T.C.
SULEYMAN DEMIREL UNIVERSITESI
FEN BILIMLERI ENSTITUSU

REKREASYONEL PLANLAMA iCiN BiYOIKLIMSEL KONFOR
OZELLIKLERININ BELIRLENMESI: ISPARTA KENT MERKEZI
ORNEGI

Esra MIRZA

Danisman
Dog¢. Dr. Mehmet TOPAY

YUKSEK LISANS TEZI
PEYZA] MiMARLIGI ANABILiM DALI
ISPARTA - 2014



© 2014 [Esra MIRZA]



TEZ ONAYI

Esra MIRZA tarafindan hazirlanan "Rekreasyonel Planlama lgin
Biyoiklimsel Konfor Ozelliklerinin Belirlenmesi: Isparta Kent Merkezi
Ornegi" adli tez galismasi agagidaki jiri iyeleri éniinde Silleyman Demirel
Universitesi Fen Bilimleri Enstitiisii Peyzaj Mimarlhig1 Anabilim Dalrnda
YUKSEK LISANS TEZ] olarak basari ile savunulmustur.

Danisman Dog¢. Dr. Mehmet TOPAY \A)
Stileyman Demirel Universitesi

Jiiri Uyesi Prof. Dr. Nilgiil KARADENIZ
Ankara Universitesi

Jiiri Uyesi Yrd. Dog. Dr. Volkan KUCUK /ﬁk'
Stileyman Demirel Universitesi .

Enstitii Miidiirii ~ Prof.Dr.Ahmet SAHINER



TAAHHUTNAME

Bu tezin akademik ve etik kurallara uygun olarak yazildigini ve kullanilan tiim
literatiir bilgilerinin referans gésterilerek tezde yer aldigimi beyan ederim.

Esra MiRZA

“



ICINDEKILER

Sayfa
ICINDEKILER .ottuutesesseesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnsssssssees i
OZET covvvvvveessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnns iii
ABSTRACT .ottt sess s sssssss s ssss s sess s ss s s iv
TESEKKUR c.oovorsssesseeseseesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnnns v
SEKILLER DIZINI .oovvvvvvvvevvesessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss vi
CIZELGELER DIZINI.oeeeeeeeeeersesseeeseesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssanns viii
1. GIRIS wovvvvvveveressssssssssssssssssssssss st ssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss s sssssssssssssssssssseees 1
1.1 TRIII oovvvvvvssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss 2
O E] AT 1)) DO PN 3
1.2.1. Rekreasyonun tanimi Ve ONEMI .......ueereesreesesseessesseessesseessesssessesssessees 3
1.2.2. ReKreasyon SereKSinimi ......oeenerersssssssssssssssssssssssssessssssssesns 7
1.2.3. Rekreasyon tercihlerini etkileyen faktorler ... 8
1.2.3.1. Yas-reKreasyon iliSKiSi ... meeenessesssssssssssssssssessessens 9
1.2.3.2. Cinsiyet-rekreasyon ilisKiSi.......oesenns 9
1.2.3.3. Gelir durumu-rekreasyon iliSKisi ......coemeneemeenseeseesseeseeseenens 10
1.2.3.4. Egitim diizeyi-rekreasyon iligKisi.......mmeneneennenns 11
1.2.3.5. Aile yapisi-rekreasyon iligKiSi......omnn: 11
1.2.3.6. Zevkler-rekreasyon ilisKiSi.......cmmmmmmneneenenssnsessssssssssesesnens 11
1.3. iklimin Rekreasyon Aktivitelerine EtKiSi...mrmsessssssssssssssssssssssannns 12
1.4. BiyOiKlimsel KONfOT ... eeereeeeeerseeseseeseesesseesseeeessessessesssesseessesssessesssessees 13
1.4.1. Biyoiklimsel konforu etkileyen faktorler ... 16
1.4.1.1. Cevresel faktOrler ... 16
0 00 G TS T I8 14 0] g (=) o PP 27
1.5. Biyoiklimsel Konforu Hesaplama Yéntemleri ve Indeksler ... 31
2. KAYNAK OZETLERI.ccisttisteseesessessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssess 41
3. MATERYAL VE YONTEM.....isssssmsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssess 45
70 0 L =<3 - 1 O PPN 45
3.1.1. Isparta Kent Merkezi IKlim Degerleri............mmmmmmmmmmmmsseeeeeeee 45
3.1.1.1. Nisan ay1 iKlim degerleri ... eeereereesereessenseeseesseeeesseessesseens 46
3.1.1.2. Mayis ay1 iKlim degerleri.......essssesssssssessenns 51
3.1.1.3. Haziran ay1 iklim degerleri........oeeneererresseeseeseesseeeesseessesseens 56
3.1.1.4. Temmuz ay1 iklim degerleri......eeeeesessesseesseeseenns 61
3.1.1.5 Agustos ay1 iKlim degerleri ......enmeneereenereeseeseeseeseesseesseseens 66
3.1.1.6. Eylill ay1 iKlim d@gerleri ... eererreereeeesseeeessenssesseesseessessesssesenns 71
3.1.1.7. Ekim ay1 iKlim degerleri ......eseeesssssssssessseessenns 76
T/ () 4 L<3 o o 82
4. ARASTIRMA BULGULARI ..otieetreetstesesssesssessssssssssess s ssesssessssssssssssssssssssssssssans 85
4.1. Isparta Kent Merkezinin Biyoiklimsel Konfor Degerlerine Ait
BUIGUIAT .ot s e ses s ssnssnnes 85
4.1.1. Saat 10.00’daki biyoiklimsel konfor degerlerinin analizi............. 85
4.1.2. Saat 12.00’deki biyoiklimsel konfor degerlerinin analizi............. 87
4.1.3. Saat 14.00'deki biyoiklimsel konfor degerlerinin analizi............. 89
4.1.4. Saat 16.00’daki biyoiklimsel konfor degerlerinin analizi............. 91
4.1.5. Saat 18.00’deki biyoiklimsel konfor degerlerinin analizi............. 93
5. TARTISMA VE SONUGLAR ....oriererreersserssesssessssssssssssssssssssssssssssssssssessssssssssssssssssseess 96
KAYNAKLAR cooeteettsetessetesssesssessssesssessssesssse s sssesssssssssss s s st st ssssessssesssssssssessssenes 102



ii



OZET
Yiiksek Lisans Tezi

REKREASYONEL PLANLAMA iCiN BiYOIiKLIMSEL KONFOR OZELLIKLERININ
BELIRLENMESI: ISPARTA KENT MERKEZi ORNEGI

Esra MIRZA

Siilleyman Demirel Universitesi
Fen Bilimleri Enstitiisii
Peyzaj Mimarlhigi Anabilim Dali

Danisman: Dog. Dr. Mehmet Topay

Biyoiklimsel konfor durumu; insanin minimum miktarda enerji harcayarak
cevresine uyabildigi kosullarsekilnde agiklanmaktadir. insan aktivitelerinin
biiyiik bir bélimi, iklimsel olaylara baghdir. Dis mekanda rekreasyon
aktivitelerini yerine getiren bireyler genellikle biitlin iklim elemanlarinin direkt
etkisine maruz kalirlar. Biyoiklimsel konforun saglanmasinda en Onemli
bilesenler sicaklik, bagil nem, riizgdr ve radyasyondur. Iklimin belirledigi
biyoiklimsel konfor planlama agisindan 6nem tasir.

Bu calismada tasinabilir meteoroloji istasyonu vasitasiyla, calisma alanina ait
iklimsel veriler elde edilmis ve bu veriler kullanilarak biyoiklimsel konfor
hesabi yapilmistir. Biyoiklimsel konfor sartlarini hesaplamak ve sorgulamak i¢in
Fizyolojik Esdeger Sicaklik (FES)- Physiological Equivalent Temperature (PET) -
indeksi kullanilmistir. FES indeksine ait yapilan biitiin hesaplamalar, RayMan
2.1 programiyla gercgeklestirilmistir. RayMan programi ile elde edilen FES
degerleri, biyoiklimsel konfor siniflarina gore ytizde dagilim grafikleri ile ortaya
konmustur.

Calisma sonucunda; Isparta kent merkezinde nisan sonundan, haziran ortasina
kadar ve ekim ay1 icinde fizyolojik acidan oldukc¢a konforlu kosullar bulundugu
belirlenmistir. Yaz aylarinda ve 06zellikle agustos ayinda yiiksek sicaklik ve
glines radyasyonu nedeniyle konforlu aralik bulunmadig1 gézlenmistir. Ayrica
sabah ve aksam iklim kosullarinin daha soguk, 6gleden sonra ise daha sicak
hissedildigi belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Biyoiklimsel konfor, FES, Fizyolojik Esdeger Sicaklik,
[sparta, rekreasyonel planlama.

2014, 111 sayfa
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ABSTRACT
M.Sc. Thesis

DETERMINING OF BIOCLIMATIC COMFORT PROPERTIES FOR
RECREATIONAL PLANNING: THE CASE OF ISPARTA CITY CENTRE

Esra MIRZA

Siileyman Demirel University
Graduate School of Applied and Natural Sciences
Department of Landscape Architecture

Supervisor: Assoc. Prof. Dr. Mehmet TOPAY

The situation of bioclimatic comfort is the conditions that human can adapt
itself to enviroment by spending minimum amount of energy. A large part of
human activities depend on climatic events. The individuals who fulfill outdoor
recreation activities are usually exposed to the direct effects of all climatic
elements. The most important components of providing bioclimatic comfortare
temperature are relative humudity, wind and radiation. The bioclimatic comfort
that is determined by the climate is important for planning.

In this study, the climatic data belong to the determined area were obtained by
the portable weather station and the bioclimatic comfort was evaluated by
using these data. Physiological Equivalent Temperature(PET) index was used to
calculate and examine the bioclimatic comfort conditions. All the calculations of
PET index were done by the program RayMan 2.1. The PET values which
obtained by RayMan programme were presented according to bioclimatic
comfort classes by graphics of percentage distribution.

As the result of the study, in the city centre of Isparta, it is revealed that there
are physiologically quite comfortable conditions from the end of April to the
middle of June and in October. It is determined that there is no comfortable
interval during summer months and especially in August because of the high
temperature and solar radiation. Furthermore, it is determined that the climatic
conditions are felt colder in the morning and evening and warmer in the
afternoon.

Keywords: Bioclimatic comfort, PET, Physiologically Equivalent Temperature,
[sparta, recreation planning.

2014, 111 pages
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1. GIRiS

Bu calisma; insanin kendisini en saglikli ve dinamik hissettigi iklim kosullarinin

insanla bir arada bulundugu durumu ifade eden biyoiklimsel konfor ile ilgilidir.

Insanlar fiziksel bir ¢evre icinde yasarlar ve bu cevreye ait 6zellikler, insanlarin
yaptig1 biitiin aktiviteler tizerinde derin etkilere sahiptir. Anlik hava durumlan
ve iklim cevresel faktorler arasinda yer almakta ve zaman zaman insan

faaliyetleri tizerinde son derece etkili olmaktadir (Rudel vd., 2007).

En temel gereksinimleri olusturan barinma, beslenme, saglik gibi konularda her
zaman On planda gelmis, insanlar yasamlarini siirekli iklimsel parametrelere
gore yonlendirmek zorunda kalmislardir. Saglkli ve konforlu ortamlar
yaratilmasi agisindan sicaklik, bagil nem, giinesli giinler ve riizgar gibi iklim
verilerinin ongoériilen esik degerler icerisinde bulunmasi ve olumlu olmasi
gerekmektedir. iklim kosullarinin belirledigi biyoiklimsel konfor, planlama

acisindan énem tasir (Cetin vd., 2010).

Kentlerdeki alan kullanim planlarinda iklimle denge kurulsa bile, bircok
ortamda biyoiklimsel konfor kosullar1 olusturulmamakta ya da yetersiz
kalmaktadir. Bu durumda yerlesim alanlarinin akcigeri ve fiziksel denge unsuru
olarak kabul edilen yesil alanlar, tamamlayici bir eleman olarak 6nem
kazanmaktadir. Bu bakimda yerlesim alanlarinin fiziksel planlamasinda, yesil
alanlarin optimal konumlarinin ve diger alan kullanimlariyla organizasyonunun

iklimsel acidan belirlenmesine gereksinim duyulacaktir (Altunkasa, 1987).

Rekreasyon alanlarinin planlanmasinda amag, planlamaya etki eden iklimsel
verilerin saptanmasi ve canlilarin konforu igin iklimin olumlu ydnde
gelistirilmesi ve degistirilmesi olmalidir. insan etkinliklerinin ¢ok biiyiik bir
boliimi, iklimsel olaylara baghdir ve canlilarin yasamlari tizerinde belirleyici bir
rol oynamaktadir. iklim, insan yasamini ve cevresini etkilemesi, kontrol

edilmesi bakimindan 6nemli bir etkendir (Cetin vd., 2010).



Bu baglamda insan yasami i¢in biyoiklimsel konforun saglanmasi amaciyla
saglikli rekreasyon alanlar1 olusturmada iklim faktorinin o6nemi acik¢a

gorilmektedir.

Bu arastirmanin amaci; insan yasaminin her asamasinda oldukga etkili olan
iklimin, insanin yasamsal bir ihtiyact olan rekreasyon faaliyetlerini
siirdiirtirken, insan fizyolojisi agisindan en uygun oldugu degerleri daha dnce
yapilan bilimsel ¢alismalar ve iklim degerlerine bagh tiretilen konfor indeksleri
1s181nda ortaya koymak ve boylece kent merkezinde yapilacak olan rekreasyon
planlamalarinda biyoiklimsel konforun saglanabilmesi agisindan yol gosterici

nitelige sahip olmasidir.

1.1.iklim

iklim olduk¢a genis bir bélge icinde ve uzun yillar boyunca degismeyen
ortalama hava kosullarina denilmektedir (Erol, 1993). Bir sahada uzun yillar
boyunca hiikiim siiren hava olaylarinin ortalama sonucu o sahanin iklim

ozelliklerini belirlemektedir (Oz¢aglar, 2000).

Klim, doganin 3 temel unsuru olan toprak, su ve atmosferin karsilikl
etkilerinden ortaya c¢ikan dogal bir olaydir. Giines 1sinlar1 ve atmosferin
karsilikl iliskilerinden “is1k”, “sicaklik”, “hava”, “yagislar” ve “hava hareketleri”
gibi iklim 6geleri veya meteorolojik veriler meydana gelmektedir. Bu veriler
beraberce iklimi meydana getirmektedir. Bu iklim faktoérleri, meteoroloji
istasyonlari tarafindan 6l¢iiliir ve uzun yillarin ortalamasi olarak bir yerin genel

iklim karakteristikleri ortaya ¢ikar (Erol, 1984).

insan etkinliklerinin ¢ok biiyiik bir béliimii, hava olaylarina baghdir ve
canhlarin yagamlar tizerinde belirleyici bir rol oynar. Iklim, kentsel olusum ve
gelisim planlarinda 6nemle ele alinmasi gereken bir sinirlama etmenidir. Bu
nedenle kentler ve yeni kentsel gelisimler icin, iklimsel 6gelerin ve bu 6gelerin
alanin dogal yapisiyla beraber olusturdugu iklimin degisik boyut ve asamalarda

onemle durulmasi gerekmektedir (Uzun, 1971).



Peyzaj mimarhig1 ve iklim arasindaki iliski, glinlimiizde peyzaj planlamasi ve
enerji dengesi olarak da disuntlmelidir. Bu tamamiyla iklimin bir
fonksiyonudur. Mekanda insan icin kullanilmaya hazir enerjiyi arttirmak peyzaj
mimarini basariya gotiiriir. Konforlu rahat bir dis mekan tasarimi, park bahce ve
dinlenme yerleri rekreasyon alanlar1 estetik agaclandirmalar, golge yesillikleri,
riizgar siperleriyle tarim mahsullerinin arttirilmasi gibi yollarla canllar i¢gin

genis anlamda konforu garanti etmek ve iklimi gelistirmektir (Uzun, 1971).

Iklim, cografi cevrenin yasanabilirligini belirleyen, dogal siireclerle sosyo-

kiltirel siirecleri (Sekil 1.1) biitiinlesmis bir konumdadir (Topay, 2004).

SOSYO-KULTUREL CEVR

DOGAL CEVRE

* Jeomorfoloji

* Yerlesim

o Hidrocografya o Tarim

* Toprak * Turizm

o Fauna o Nifus
* Flora o Ulagim

o Peyzaj... o Sanayi...

Sekill.1. Dogal ve sosyo-kiiltiirel ¢evre icinde iklimin yeri (Ko¢gman, 2002’den
degistirerek).

1.2.Rekreasyon

1.2.1 Rekreasyonun tanimi ve 6nemi

Sanayi devriminden gliniimiize degin siirmekte olan teknolojik gelismeler
hayatimizi1 kolaylastirmanin yani sira monotonlugu ve bu monotonlugun
getirdigi yorgunlugu ortaya ¢ikarmistir. Teknolojinin gelismesi ile sanayilesme,
sanayilesmenin artmasi ile is olanaklari ve sanayi bolgelerine gocler baslamistir.
Bu goclerle biiyiiyen kentler giin gectikce kalabaliklasmis ve yasanmasi yorucu
mekanlar haline gelmislerdir. Iste teknolojinin gelismesi sonucu hayatimiza

pozitif ve negatif yonde etkisi olan bu iki unsur insanlarin dinlenme, eglenme ve
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yenilenme ihtiyacini arttirmaktadir. Bu nedenle rekreasyon giintimiizde 6nemli

bir hal almaktadir (Miiderrisoglu ve Uzun, 2004).

Sanayi devrimi sonrasinda meydana gelen gelismelerle sosyal yasamda
degisikliklerin oldugu ve insanlarin eglenme ve dinlenme aktiviteleri icin

aywrdiklar1 zaman ve olanaklarin arttig1 gorulmektedir.

Rekreasyon kelimesi re = tekrar ve create = yaratma anlamina gelen iki Latince
sozcigin birlesmesiyle tiiretilmistir. Soézlik anlami bir seyin yeniden
yaratilmasi ya da yitirilenin yeniden kazanilmasidir (Ozkan, 2001). Rekreasyon,
saglikli yasamin devam ettirilebilmesi icin bir gereksinim ve yasam Kkalitelisini

etkileyen 6nemli bir unsurdur (Nalbantoglu, 1997).

Glinlimiiz rekreasyon anlayisinda serbest zaman, kisinin kendi mesleki, ailevi ve
sosyal gorevlerini yerine getirdikten sonra, 6zgiir iradesiyle, dinlenmek ve
eglenmek amaciyla, gontlli olarak, sosyal aktivitelerde bulunarak ya da bilgisini
ve yetenegini artirmak icin bir takim ¢alismalara katilarak harcadig1 zamandir

(Sezgin, 1987).

Serbest zaman evrensel bir insan hakkidir ve Insan Haklar1 Evrensel
Bildirisi'nin 24. maddesine gore herkesin dinlenmeye, eglenmeye ve calisma
surelerinin izin verdigi belirli donemlerde ticretli izinlere hakki vardir

(Giilbahce, 1996).

Rekreasyon her seyden once serbest zamanlar1 olanlarin gergeklestirebilecegi
bir aktivite tiirtidiir (Sagcan 1986). Rekreasyonel aktivitelere katilabilmek icin
serbest zaman gereklidir, ancak rekreasyonel istege bir neden olusturmayabilir.
Serbest zamani eglenme, dinlenme, rahatlama ve yenilenme amaciyla kullanmak
kisinin elindedir. Serbest zamanlarda yapilan aktivitelerin rekreasyon islevini
tasimas1 acisindan kisisel hedef ve isteklerin gerceklesmesi ve zamanin

mutluluk verici bir bicimde degerlendirilmesi 6nemlidir (Sezgin, 1987).



Kraus (1985) yeniden yaratma anlamindaki bu yaklasima goére rekreasyonu,
kisiyi zorunlu is ve etkinliklerden sonra yenileyen, dinlendiren ve goniilli
olarak yapilan aktiviteler olarak tanimlamaktadir (Karakiiciik, 1997). Bu temel
tanimin disinda degisik sosyal yap1 ve goriislere gore, rekreasyonun farkh
yonlerini vurgulayan tanimlamalar mevcuttur. Genel olarak rekreasyon,
insanlarin serbest zamanlarinda, eglence amaciyla, goniillii olarak katildiklari,
bedensel ve ruhsal yorgunluklar: gideren, insanlara fiziksel, ruhsal ve yaratici

gl¢ kazandiran aktiviteler olarak tanimlanabilir (Sagcan, 1986).

Glilez (1990)’e gore rekreasyon “kisilerin glinliik yasamlarinda, zorunlu olarak
kullandiklar1 zamanlarin disinda, serbest zamanlarinda, yipranan ruh ve
vicutlarini eski zindeligine kavusturmak amaciyla, kendi istegi ile yaptig

etkinlik ya da etkinlikler” dir (Muderrisoglu, 2002).

Rekreasyonun kavramini diger aktivite ve kavramlardan ayiran temel 6zellikler
sunlardir (Karakiiciik, 1997) :

eRekreasyonda herhangi bir zorunluluk s6z konusu degildir, i¢ itimi sonucunda
gontlli olarak yapilir.

eFiziksel ya da diisiinsel hareketlilik icerir.

eSerbest zamanlarda yapilir.

eHer yastaki ve sosyal yapidaki bireyler i¢in s6z konusudur.

eBireysel ya da toplu olarak yapilabilir.

eRekreasyon duragan bir olgu degildir. Ekonomik kosullara, egitime,
geleneklere, modaya, hiikiimet politikalarina ve tanitim aktivitelerine bagh
olarak degisir.

eRekreasyonel aktiviteler her tirli agik veya kapali mekanlarda ve her
mevsimde yapilabilir.

eRekreasyon, insanlarin serbest zamanlarinda yapmaktan hoslandiklar1 ¢ok
cesitli aktiviteleri igerir ve herkese gore bir amaci vardir.

eRekreasyon aktiviteleri kisiden kisiye, yasa, alg1 ve zevklere gore farkhiliklar
gosterebildigi gibi, zamana ve mekana bagl olarak da farkliliklar gésterebilir.
eRekreasyon, planl ya da plansiz, organize veya organize olmamis mekanlarda

yapilabilir.



Butler (1968), rekreasyonun 6nemini su sekilde ifade etmektedir; insanlarin
dinlenme ve eglenme gereksinimini karsilayan rekreasyonel aktiviteler
sayesinde hayatla baglar: giiclenir, mutlu olurlar ve rekreasyonel etkinliklerde
bulunan Kkisi, serbest zamanim iyi degerlendirmis ve saghkli bir kisilik

gelistirmis olur (Giilbahge, 1996).

Endiistrilesme ve kentlesmenin ortaya c¢ikardigl yasam tarzinin insanlarda
biiytik gerilimler yarattigi aciktir. Bu gerilimlerin giderilmesi, kisinin ruhsal
dengesinin korunmasi ve yenilenmesi agisindan rekreasyonun énemi biytiktiir

(Sertkaya, 2001).

Rekreasyonun onemli o6zelliklerinden biri de toplumsal yapiya katki
saglamasidir. Ayni rekreasyon aktivitesinden zevk alanlarin bir araya gelmesi,
insanlarin birbirini tanimasina, dostluk kurmasina, ortak amaglar etrafinda
hareket etmesine ve sosyal iliskilerin giiclenmesine olanak tanir. Insanlarin
birbirleriyle olan iliskilerinin diizenlenmesinde ve toplumsal kurallara
uyulmasinda rekreasyonel aktiviteler sirasinda edinilen deneyimlerin roli

buiytiktiir (Karakiiciik, 1997).

Guniimiizde, insanlarda saglik bilincinin olusmasi, toplumsal ve ekonomik
iliskilerde rekreasyonun 6neminin kavranmasi, sosyal, fiziksel ve ruhsal yonden
elde edilen yararlar nedeniyle rekreasyonun sadece c¢alisma sonucu yorulan
kisiyi dinlendirme amacinda oldugu diisiincesi giderek zayiflamaktadir. Ciinkii
rekreasyon yalnizca dinlenme fonksiyonuna sahip olmayip, eglenme, kisisel
gelisimi saglama, kendini gerceklestirme, sosyal iligkiler saglama gibi
fonksiyonlara da sahiptir. Edginton and Ford (1985) bu bakis agisiyla
rekreasyonu “isten bagimsiz, kendi icinde degerli olan, kisinin pek ¢ok 6nemli
gereksinimi karsilayan, dolu ve mutlu bir yasam aracdir” seklinde

tanimlamaktadir (Karakticiik, 1997).



1.2.2. Rekreasyon gereksinimi

insanlarin yasamlarimi devam ettirebilmeleri ve saglikh bir bicimde
yasayabilmeleri i¢in bir takim gereksinimleri vardir. Ayrica zorunlu olmamakla
birlikte, insanlarin mutlu olmalarin1 saglayan, kendini gerceklestirme, kabul
gorme ve arkadas edinme gibi gereksinimler de s6z konusudur (Karakiicuk,

1997).

Yeme, i¢me, uyku, barinma gibi temel fizyolojik gereksinimler insanlarin
yasamlarini devam ettirebilmeleri i¢in zorunludur. Ayrica can ve mal giivenligi,
is glivenligi, sosyal giivenlik gereksinimleri siddetle hissedilir. Ait olma,
baskalariyla bir arada olma, kabul ve saygi géorme, insanin kendi potansiyelini
kullanabilme istegi, ama¢ ve dileklerini gerceklestirebilme gibi gereksinimler
ikincil gereksinimlerdir. Kendini gerceklestirme gereksinimi ise daha alt
diizeydeki gereksinimler gerceklestirilmeden ortaya ¢ikmaz. Bu nedenle az
gelismis tilkeler icin liiks sayilan herhangi bir gereksinim, gelismis tilke insanlari

icin zorunlu gereksinim grubuna girebilmektedir (Karakii¢tik, 1997).

Rekreasyon faaliyetlerinin, her yastan insan uzerinde farkli olumlu etkileri
vardir. Bu kapsamda rekreasyon; genc¢ neslin yeteneklerini gelistirmesi ve
kendini tanimlamasini saglarken, yetiskin nesil a¢isindan etkin bir dinlenme ve
yenilenme imkan1 yaratmakta ve yash nesil icin de huzurlu bir sosyal ortam

olusturmaktadir (Sezgin, 1987).

Rekreasyon, icerdigi ozellikler nedeniyle kaynagini kendini gergeklestirme
gereksiniminden alir. Rekreasyon gereksinimi kent halkinin saghk ve egitim
gereksinimlerinden ayr1 tutulmamaktadir (Sezgin, 1987). Rekreasyon
gereksinimi 0Ozellikle yogun nitfuslu alanlarda olusmaktadir (Baud-Boyv ve
Lawson 1998). Rekreasyonun bir gereksinim olarak benimsenmesinde endtistri
devriminden sonraki ekonomik, sosyal ve teknolojik gelismelerin rolii buiytiktiir.
Rekreasyon gereksiniminin olusmasinda ve artmasinda is hayatindaki stres,
tatminsizlik, calisma diizeninin fiziksel, psikolojik, sosyal etkileri ve daha kaliteli

bir yasam istegi gibi faktorler de etkilidir (Sagcan, 1986).



Endistrilesme stlirecini tamamlamis iilkeler kadar olmamakla birlikte,
Turkiye'de o6zellikle kalabalik kentlerde rekreasyon onemli degisimler

gostermistir ve bir gereksinim olarak kabul gormektedir (Pehlivanoglu, 1986).

1.2.3. Rekreasyonel tercihleri etkileyen faktorler

Rekreasyonda esas, varilan sonu¢” degil bir seyin yapilmasi sirasinda duyulan
zevktir. Rekreasyonel eylemlerden alinan zevk, Kisilerin cinsiyetine, yasina,
kiltiiriine, egitimine, sosyal ve ekonomik durumuna, kisisel arzularina gore
degisir. Ne kadar cesitli olursa olsun, her rekreasyon aktivitesinin bazi temel
karakteristikleri vardir. Bunlardan iki temel karakteristik, katilma istegi ve
katilmin sonucunda saglanan doyumdur. istek ve sec¢im yoluyla rekreasyon
icne giren bireyler, kendilerini gosterme, ifade edebilme firsatini bulur ve
sonuc¢ta tim bu deneyimlerinden doyum, zevk ve eglence saglar (Lieber ve

Fesemaier, 1983).

Kullanicilarin tutumlari, algilama ve tercihleri gibi ziyaretcilerin deneyimlerini
etkileyen faktorlerin neler oldugunun bilinmesi rekreasyon kalitesinin
saglanmas1 acisindan onemli bir kosuldur. Rekreasyon aktivitelerinin
secilmesinde insanlar1 yonlendiren veya kisitlayan c¢esitli faktorler
bulunmaktadir. Bu faktorler insanlarin kendisinden, ¢evre kosullarindan ve

sosyo-ekonomik yapidan kaynaklanabilir (Yilmaz ve ark. 1996).

Rekreasyonel etkinlikler toplumdan topluma ve bireylere gore farkliliklar
gosterir. Bu farkliligin nedeni toplumun ya da bireyin sosyo-ekonomik
degiskenleri ile yas, cinsiyet gibi degiskenlere 06zgl niteliklerden
kaynaklanmaktadir. Bireysel tercihlere bagh olan rekreasyon katilimi, bu gibi
degiskenlerden etkilenmekte rekreasyonel tercihler bu degiskenlerin etkisiyle

sekillenmektedir (Kilbas, 2001).



1.2.3.1. Yas-rekreasyon iliskisi

Yas, rekreasyon aktivitelerine katilmada ve tercih edilen aktivite tiirtinde
onemli bir etkiye sahiptir (Sagcan, 1986). Aymi yaslardaki biitiin bireylerin
gereksinim ve ilgileri tam olarak aynm1 olmamakla birlikte, farkli hayat
devrelerine girdiklerinde gereksinim ve ilgilerinde benzer gelismeler

gozlenmektedir (Bakir, 1990).

Rekreasyon aktivitelerine katilimda serbest zaman varlig1 6nemli bir faktordiir.
Gengler ve emekliler, zaman baskisi altinda yasayan orta yas grubundan oldukg¢a
fazla serbest zamana sahiptir. Ayrica bireylerin satin alma giicliniin yasla
birlikte farklhlasmasi da rekreasyonel tercihleri etkilemektedir. Bu olumlu
0gelerin varligina karsin yasla birlikte rekreasyona katilimda belirgin bir diists
s6z konusudur (Sagcan, 1986). Fiziksel kisitlamalar, duygusal gidisat, zihinsel
durum ve ¢evre durumu belli yas Ustiindeki insanlarin gereksinim ve ilgilerini
etkilemekte, yas artik¢a insanlar daha bireysel ve pasif aktivitelere katilmay1

tercih etmektedirler (Meyer vd., 1969).

Kilbas (2001) bireylerin o6zelliklerinin ve buna bagh olarak rekreasyon
aktivitelerinin yasla birlikte degisiklikler gosterdigini, genel olarak 18-30 yas
arasi bireylerin daha hareketli olduklarini, bireysel sporlar ya da toplumsal
etkinliklerden hoslandiklarini, 30- 65 yas arasi bireylerin daha az kuvvet isteyen
aile ve topluluk etkinliklerine yoneldiklerini, 65 yas istiiniin ise fiziksel
dayaniklhiliklarindaki azalmayla kuliip etkinliklerine ve c¢esitli hobilere
yoneldiklerini belirtmektedir. Yas faktorii diger faktdrlerden bagimsiz

diistinilmemelidir (Sagcan, 1986).

1.2.3.2. Cinsiyet-rekreasyon iliskisi

Kadin ve erkeklerin serbest zamanlarin1 degerlendirme bicimleri benzerlikler
ve farkliliklar icerir (Sagcan, 1986). Rekreasyonel tercihlerin farklilasmasinda
kadin ve erkeklerin kisisel begeni ve zevklerinin farkli olmasinin roli buyiiktiir.

Ayrica sahip olunan serbest zaman miktar1 rekreasyon tercihlerinde etkilidir



(Sagcan, 1986). Ailevi isler ve ¢ocuk bakimi, kadinlari, ev disindaki aktivitelere
katilmak konusunda erkeklerden daha ¢ok etkilemektedir (Sagcan, 1986).
Kadinin digerlerinin gereksinimlerine dncelik vermesi, bireysel serbest zamanin
olusmasini giiclestirmektedir. Erkekler ve cocuklar serbest zamani bir hak
olarak goriirken, kadinlar aymi diisiinceyi belirtmemektedir (Bammel ve
Bammel 1996). Bunun yaninda ¢alisan kadinlarin daha az serbest zamana sahip
olduklar1 goriilmektedir. Bu durum calisan kadinlarin rekreasyon tercihlerine

daha fazla siirlama getirmektedir (Sagcan, 1986).

Kraus (1985) aktif sporlarin ve acgik alan aktivitelerinin erkekler icin, ev isleri,
yaraticl ve estetik mesguliyet gerektiren aktivitelerin ise kadinlar icin uygun
oldugu sosyal goriisiiniin yansitildigimi belirtmektedir (Bakir, 1990). Hanna
(1975)’ya gore cinsiyetin rekreasyon tercihlerinde temel etkisi oldugu halde, iki
cinsin giderek benzer aktiviteleri paylasmaya basladigi ve cinsiyetle ilgili
farkhiigin azaldig1 goriilmektedir. Bunda kadinlarin katilimini azaltan toplum
baskisi ve sosyal faktorlerin azalma egilimi gostermesinin etkisi biiytiktir

(Sagcan, 1986).

1.2.3.3. Gelir durumu-rekreasyon iliskisi

Gelir seviyesinin yuksek olmasi rekreaktif etkinliklerin daha yogun ve yaygin bir
bicimde yapilmasina olanak tanmimaktadir. (Karakiiciik, 1997). Gelir seviyesi
yuksek toplumlarda, rekreasyon etkinlikleri cesitlilik ve yayginlik bakimindan
ileri diizeyde gerceklesmektedir (Hacioglu vd., 2003).

Gelir diizeyindeki artislar rekreasyon aktivitelerinde de artis ve degisiklikler
meydana getirmektedir. Ust gelir grubu, katilimi harcama yapmay1 gerektiren
aktiviteleri tercih ederken, alt gelir grubu herhangi bir maddi ytkimliligi
olmayan aktiviteleri tercih etmektedir (Tirel, 1988). Ayrica ytlksek gelir
grubundaki insanlar biyiik kalabaliklar1 c¢eken alanlardan kaginmaktadir
(Sezgin, 1987). Rekreasyon alani tercihinde, alt gelir grubu icin kolay ve ucuz
ulasim, yiyeceklerini kendilerinin temin etme olanagi, oturma ve gezinti

yerlerinden {icretsiz yararlanma etkili faktorlerdir. Ust gelir grubundakiler ise

10



sessiz sakin ve kaliteli servisin bulundugu alanlan tercih etmektedirler (Tiirel,

1988).

1.2.3.4. Egitim diizeyi-rekreasyon iliskisi

Egitim dizeyi ile rekreasyon aktivitelerine katilma uyumlu bir bicimde artis
gostermekte ve katilinan aktivitelerin c¢esitlenmesine neden olmaktadir.
Ozellikle kiiltiirel agirlikh rekreasyon aktivitelerine duyulan ilgi egitimle birlikte
artmaktadir (Sagcan, 1986). Genellikle yiliksek egitim alan Kkisilerin ayni
zamanda yliksek sosyal statii, daha yiiksek gelir ve daha ¢ok ulasim olanaklarina
sahip olmalar1 rekreasyon katilimini ve tercihini etkilemektedir. Yiiksek egitim
almis insanlar hangi tir aktiviteyi yapmak istedikleri konusunda daha

bilinglidirler ve tercihlerini de buna gore yapmaktadirlar (Karakiigtik, 1997).

1.2.3.5. Aile yapisi-rekreasyon iliskisi

Aile yapisinin rekreasyon tercihlerine etkisinde ekonomik yapinin pay1
biiytiktlir. Kalabalik ailelerde rekreasyona katilim oraninin diisiik oldugu
gozlenmektedir. Ailedeki birey sayisinin fazla olmasi, harcamalarin artmasi
nedeniyle rekreasyon aktivitelerine katilimi olumsuz etkilemektedir (Bakir,
1990). Ekonomik sinirlayicilar olmadigi taktirde c¢ocuklar rekreasyon
aktiviteleri konusunda belirleyici olmaktadir. Rekreasyon aktivitelerine katihm
toplumsal deger yargilarindan etkilenmektedir. Bu deger yargilarinin bireylere
dogrudan aktariminda etkili olan aile, bireylerin rekreasyonel tercihlerinde
ekonomik ya da diger faktorlere dogrudan dayali olmayan bir takim kisitlamalar
getirebilmekte, bireysel ya da topluca yapilan rekreasyon aktivitelerinin
toplumsal yap1 ve ailenin deger yargilariyla ortiismesi yoniinde hareket

edebilmektedir (Kilbas, 2001).

1.2.3.6. Zevkler-rekreasyon iliskisi

Rekreasyon aktivitelerinin secilmesinde en etkili faktorlerden biridir. Zevkler

insanin cevresini algilayisini ve onu kullanisin1 etkilemektedir. Buna bagh
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olarak da rekreasyonel tercihler degisebilmektedir (Sezgin, 1987). Zevkler,
farkli alanlara ilgi duymayr saglamaktadir. insanlar kisisel begeni ve
beklentilerini karsilayacak aktivite ve alanlar1 tercih etmektedir. Baz1 insanlar
islerinin bir uzantis1 olan, aymi tir beceri ve bilgi isteyen rekreasyon
aktivitelerine ilgi duymakta ve bu yondeki rekreasyon aktivitelerini tercih
etmektedir. Farkli zevklerin olusmasinda ekonomik durum, egitim durumu, yas,
cinsiyet, toplumsal yap1 énemli faktorlerdir ve zaman igerisinde bu faktorlerde
meydana gelen degisimlerle ve teknolojik gelismelerin etkisiyle zevkler de

farkliliklar gosterebilir, farkli aktivite ve alanlara yonelebilir (Kilbas, 2001).

insanlarin  belli amaclarla rekreasyon aktivitelerine yonelmeleri farkl
gereksinimlerden kaynaklanmaktadir. Ornegin, bir insan kendini gerceklestirme
gereksinimini rekabet unsuru iceren sportif aktivitelere katilmakla
giderilebilirken, bir bagkasi kiiltiirel birikimini artirmayr ya da sanatsal
tretimde bulunmayi tercih edebilir. Bu tercihlerin olusmasinda kisisel begeni ve

zevklerin etkisi biiytktiir (Bakir, 1990).

1.3.1klimin Rekreasyon Aktivitelerine Etkisi

Dis mekan rekreasyon aktiviteleri lizerinde iklimin etkisi oldukg¢a biytktiir.
Turizm ve rekreasyon aktivitelerini dis mekanda yerine getiren bireyler
genellikle biitiin iklim elemanlarinin dogrudan etkisine maruz kalirlar. Ancak
soz konusu aktivitelerin sekteye ugramasina, yasanan tecriibenin kalitesinin
azalmasina ya da diger cesitli olumsuzluklarin yasanmasina sebep olabilen etkili
iklim elemanlar1 gilinliik, aylik ya da yillik olarak ortalamasi verilebilen, hava
sicakligl (ortalama, maksimum ve minimum hava sicakliklari), nispi nem
degerleri, toplam yagis miktarlari, giineslenme siddeti ve siliresi, ortalama
rizgar hizi ve giines radyasyonu seklinde siralanabilir (Mieczkowski 1985; Scott

vd., 2004; Rudel vd., 2007).

Bir alanin turizm ve rekreasyon aktiviteleri icin uygunlugu degerlendirilirken, o

alandaki iklim elemanlari, topografik faktorler ve bitki ve hayvan varlig1 beraber
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ele alinir ve hatta iklim bu aktiviteler tizerinde sinirlayic ve kontrol edici faktor

olarak ortaya ¢ikar (Rudel vd., 2007).

1.4. Biyoiklimsel Konfor

Berkoz (1969)’e gore; biyoiklimsel konfor durumu; insanin minimum miktarda
enerji harcayarak cevresine uyabildigi kosullar olarak tanimlanmaktadir. insan
biyoiklimsel konfor durumuna ulasmak veya cevresine kendisini uydurabilmek

icin belirli miktarda enerji harcamaktadir (Cinar, 2004).

Olgyay (1967)’a gore biyoiklimsel konfor degeri; acik alanda 21-27,5 °C sicaklik
degeri, %30-%65 bagil nem ve 5 m/sn'ye kadar olan riizgar hiz1 kombinasyonu

olarak alinmis ve biyoiklimsel degerlendirmede kullanilmistir (Cinar, 1999).

Bir¢ok iklimsel indekste, biyoiklimsel konfor durumu sicaklik, nem ve riizgar
elemanlarinin bazen tek basina bazen hepsinin bir arada kombinasyonuna baglh

olarak degerlendirilmistir (Cinar, 2004).

iklim elemanlarinin viicut iizerindeki etkisine; iklimin fizyolojik etkisi
denilmektedir. Bu etki insanin ortam sicakligini hissetmesi ile olusmaktadir. Bu
nedenle bu etki, ilgili literatiirlerde ¢cogunlukla termo - fizyolojik etki olarak da

gecmektedir (Lim vd., 2008).

Bir ortamin insanlar tarafindan hissedilen sicaklifi tek basina ayr1 bir
atmosferik 6zellik gibi goriinse de atmosfere ait 6zelliklerin hepsinden (nem
miktari, riizgar, bulutluluk, glines radyasyonu v.s.) ayr1 ayr1 etkilenmektedir. Bu
toplayici etkisi nedeniyle bir alandaki havanin sicakligi o alandaki biitin
varliklar iizerinde baskin bir etkiye sahiptir ve biitiin iklim elemanlarin temsil

etmektedir (Toy, 2010).

Lim vd,. (2008) dis ortamda insanlarin ilk maruz kaldig1 etkinin sicaklik etkisi

oldugunu ve insanlarin diinya lizerinde canliliklarin1 koruyabilmelerinin 6n
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sartinin bu sicaklik etkisini algillayip buna gore kendi i¢ sicakliklarini

ayarlayabilme yetenegi oldugunu belirtmistir.

Hava ve iklim olaylarinin insan aktiviteleri ve saghgi ilizerine olan etkisi antik
caglardan bu yana bilinmektedir. Insan aktiviteleri {izerine iklim
elemanlarindan, sicaklik, yagis, nem, giines radyasyonu, riizgar, simsek, bulut,
sis, dogal ve yapay kirlilik etkili olmaktadir. Yillarca iklim ile insan arasinda
iligkiler kurulmaya calisilmis ve c¢agimizin yeni bilim dallarindan biri olan
'biyometeoroloji' bilimi ortaya ¢ikmistir. Termal konfor yillarca tibbin, yapay
iklimlendirme ile ugrasan miithendislerin ilgi alan1 olmustur. Bu konu yaptiklari
yapilarla ¢evre sicakligini etkileyen meslek disiplinlerinin de ilgi alani olmahdir

(Olgyay, 1973).

Atmosfer nemine bagl olarak degerlendirilen hissedilen sicaklik, yaz i¢in 22.8-
26.1 °C ve kis icin 20-23.9 °C araliklarinda optimum olarak kabul edilmektedir.
Sicaklik ve nem kombinasyonuna bagh olarak cikarilan hissedilen sicakliklar
orta yasta bir insan iizerine yapilan laboratuvar deneyleri sonucunda elde
edilmistir ve subjektif deger 06zelligi tasimaktadir. Bu deneme odalarinda
insanin i¢ ve dis cevre kosullarinda sicakliga karsi gosterdigi tepkiler gozlenerek
ortalama hissedilen sicaklik degerleri cikarilmistir. Hissedilen sicakligin bu
cizelgeler disinda dogrudan 6l¢iimiiniin yapilmas1 amaciyla dijital hissedilen
sicaklik aletleri ve kaydedicileri tiretilmistir. Teknolojik gelismeye paralel olarak
hissedilen sicakligin elde edilmesi giintimiiz kosullarinda oldukga kolaylagmistir

(Cinar, 2004)

insanin kendisini konforda hissedebilmesi icin, viicut sicakhiginin 37°C olmasi
gerekir. Bu durumda cevreden algilanan sicaklik (hissedilen sicaklik) 31°C
olarak kabul edilmektedir. Metabolik olaylar viicut sicakligini arttirmaktadir.
Kararl bir i¢ sicaklik saglamak icin biinye bu sicakligy, 1s1 kaybiyla diistirmeye
calisir. Eger bu sicaklik 26 - 40 °C'nin disina cikarsa, insan viicudu normal
sicakligl yerine getirmekte zorlanir ve hatta bu olay 6liimle sonuclanabilir.
Viicut sicakhig1 43°C astif1 zaman mortalite(8liim) kaginilmaz olmaktadir. Insan

vicudu hava sicakligini 22°C kadar soguk, 26°C ‘ye kadar serin, 31°C ye kadar
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11k, 37°C'ye kadar olani da sicak olarak hisseder. Bunun iizerinde ise bunaltici

sicaklik ve 1s1 carpmasi 1s1s1 gelir.

Nefes alma, kan dolasimi, kalp atislar1 gibi devamli olan faaliyetler yaninda kas
hareketleri gibi ara sira olan faaliyetler viicutta sicaklik artisina sebep olur.
Viicutta olusan fazla 1siy1 diisiirmek i¢in bir takim mekanizmalar oldugu gibi,
viicut dis1 1s1 kaybini ayarlayan mekanizmalar da vardir. Bunlar; refleks,
fizyolojik kontrol mekanizmalar1 olarak adlandirilir. Viicut disinda 1s1 kaybi;
kiyafet, yer secimi, aktivite gibi faaliyetlerle 6nlenebilmektedir. Bunun yaninda
icinde yasanilan ortamin da etkisi tartisilmaz bir gercektir. Bu etki uygun

planlama kararlariyla konforlu hale getirilebilir (ASHRAE, 1981).

Hava sicakligl olglimleri viicudun hissettigi sicakligl tam olarak ifade etmez.
Hissedilen sicaklik, insan viicudundan olan 1s1 kaybi {lizerinde 6nemli rol
oynayan meteorolojik faktorlere baghlik gosterir. Bu meteorolojik faktorler:
Hava sicakligl, hava nemi, riizgar siddeti ve giines radyasyonudur. Burada s6zi
gecen meteorolojik faktorlerin insan tlzerindeki termik etkileri ayni ayri
olmaktan ¢ok, ortaktir ve bu nedenle bu etkilere 'termik etki kompleksi' denir.
Ayni sicaklik ve nemlilik kosulunda sakin bir hava riizgarh bir havaya gore daha
sicak algilanacaktir. Aym sicaklikta nemliligi daha yiliksek olan hava, nemliligi
diisiik olan havaya gore daha sicak algilanacaktir. Ciinkii nemliligin artmasi,
vicuttan buharlagsma ile 1s1 kaybini azaltir ve hissedilen sicakhigl arttirir

(ASHRAE, 1981).

Riizgar siddetinin artmasi viicuttan konveksiyon ve buharlasma yolu ile 1s1
kaybimi arttirir ve hissedilen sicakligin daha diisiik olmasina sebep olur. Bu
arada termometrede o6l¢iilen sicaklikta bir fark olmayip, sadece canl organizma
biinyesinde hissedilen sicakliklarda degisiklikler olmaktadir (ASHRAE, 1981).
insan viicudu gayet karisik fakat miikemmel 1s1 denklem mekanizmasi
sayesinde 1-2 dakika i¢inde, derideki kapillar kan dolasimini1 30 kat1 arttirmak
veya terleyip buharlasmay1 ¢ogaltmak yolu ile 1s1y1 sabit bir seviyede tutarak

etkili bir isleyise sahip oldugunu kanitlamaktadir (Morgan ve Moran, 1997).
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Eger 1s1 denklem mekanizmasi, viicut 1sisin1t muhafazaya edemezse ¢ok diisiik
sicakliktaki cevrede bir siire sonra viicut 1sis1 da diismeye baslar. Baslangicta
soguyan ¢evre kaninin merkeze donmesi, kan basincini ve nabiz atisini arttirirsa
da sonradan ikisi birden dismeye ve soguk duygusu yerine bir uyusukluk yer
almaya baglar. Arkasindan kas gii¢siizliigli olur ve uykuya dalinir (Morgan ve

Moran, 1997).

1.4.1. Biyoiklimsel konforu etkileyen faktorler

Biyoiklimsel konforu etkileyen faktorler ¢evre kosullar1 ve kisisel
parametrelerdir. Bunlar; hava sicakligi, hava nemi, hava hareketi, radyasyon ve
kisisel faktorler olan aktiviteye baglhh metabolizmanin 1s1y1 diizenlemesi, aktivite
diizeyi ve giysi izolasyonudur(Cinar, 1999; Matzarakis, 2003; Nikolopoulou vd.,
2004; Toy vd., 2005).

Bu temel faktorlerin yani sira, sicak giinlerin sayisi, hava durumu, hava
olaylarina baglhh ortaya c¢ikan hastallk ve zararlilar ile hava Kkirliligi ve
atmosferdeki oksijen miktar1 insan konforunu etkilemektedir (Matzarakis,

2003; Cinar, 2004).

Bu faktorlerin birinde olan kiiglik degisimler konfor durumunu c¢ok fazla
etkileyebilmektedir ve ayni zamanda biyoiklimsel konfor iizerinde ayr1 ayri

etkiye sahip olmalarina ragmen birbirlerinden bagimsiz degillerdir.

1.4.1.1. Cevresel faktorler

Biyoiklimsel konfor iizerinde agirlikh etkisi olan iklim elemanlari, g¢evresel

faktorleri olusturmaktadir.

Sicaklik

Sicaklik atmosferdeki meteorolojik olaylara en fazla etkide bulunan iklim

elemanidir. Hava olaylarinin, atmosferdeki genel sirkiilasyonun sebebi sicaklik

16



degisiklikleridir. Varsayalim ki diinyaya gelen gilines enerjisi her tarafa hep ayni
acida geliyor ve yine varsayalim ki diinya homojen bir maddeden yapilmis bu
durumda her yer, her zaman ayni derecede 1sinacak ve sonucta da sicaklik,
degisikligi olmayacagindan basin¢ farkliliklar1 yani atmosfer icerisinde hava
hareketlerini meydana getiren alcak ve yiiksek basinglar, riizgar ve yagislar
meydana gelmeyecektir. Bu sebepledir ki sicaklik; insan, bitki ve hayvan

hayatinin devamu i¢in gerekli en 6nemli iklim elemanidir (Akiiziim vd., 1994).

Cisimlerin en kigclik taneleri olan molekiiller, kiitleleri igerisinde sahip
olduklar1 1s1 enerjisi nedeniyle stirekli olarak hareket veya titresim halinde
bulunurlar. Molekiillerin bu titresimi; kati cisimlerde olduklar1 yerde ve kisa
hareketlerle, sivilarda daha uzun ve taneciklerin yer degistirme hareketleriyle,
gazlarda ise sturekli ve karisik yonlerde yer degistirme hareketleriyle olusur.
Molekiillerin bu hareketlerinin siddeti, cisimlere dis ortamdan gelen enerjinin
artmasi ile orantili olarak artar. Bir cismin, kiitlesi icinde sahip oldugu enerjinin
toplam olarak miktarina i1s1 denilmektedir (Yal¢in vd., 2005). . Is1 birimi olarak
kalori(cal) kullanilmaktadir. Kalori 1 gram suyun sicakligin1 1°C arttirmak icin
gerekli 1s1 enerjisidir. Biyoiklimsel konfor agisindan 6nemli bir konu da, hal
degistirme 1sis1 yani latent 1sidir. Suyun 0.5 grami buharlasirken, latent 1s1

sayesinde, 1m3 havay1 10°C sogutmaktadir (Evans, 1980).

Cisimlerdeki molekiill hareketlerini veya titresimlerini saglayan 1s1 enerjisi
dogrudan dogruya hissedilip Ol¢lilemez. Bir cismin, kiitlesi icindeki enerji
toplami yani 1s1s1 arttiginda, artan bu enerji madde i¢cindeki molekiillere dagilir
ve o kiitleyi olusturan molekiillerin her birine diisen enerji pay1 da artar. Her
molektldeki enerji artis1 ise molekiillerin kinetik hareket enerjisini, diger bir
deyisle titresimini artirmaktadir. Bu artan molekiil titresimleri ise
elektromanyetik dalgalar seklinde cevreye etki yapar. iste bu etkiye sicaklik
denir (Yalgin vd., 2005).

insan viicudu, terleme ile 700 mililitre suyu biinyesinden uzaklastirdig: zaman
420 kilokalori 1s1 enerjisi kullanmakta serinleyerek biyokonforunu

olusturmaktadir. Dinlenme sirasinda insan bilinyesi saatte 75 kilokalori 1s1

17



tiretmektedir (Morgan ve Moran,1997). Deriden ve solunumla gerceklesen
evaporatif serinleme (terleme) mekanizmasi calismadigl zaman insan viicut

sicakliginin saatte 20°C yiikseldigi gozlenmistir (Hoobs, 1995).

Termometrelerin gosterdigi sicaklik ile canlilarin hissettigi sicakliklar her
zaman ayni 0l¢iide olmayip, kuru termometre sicakligl, tek basina insan biinyesi
tarafindan algilanan gercek sicakliklar1 ifade etmez. Diinya Meteoroloji Orgiitii
(WMO)tarafindan hava nemine ve hava hareketine bagh olarak gelistirilmis
hissedilen sicaklik dereceleri kullanilmaktadir (Cizelge 1.1). Nem ve riizgara
baglh olarak ayn1 hava sicakligi kisiler tarafindan farkl farkli hissedilmektedir.
Hissedilen sicaklik degeri subjektif olup orta yasta, dinlenmekte olan ve saglik
problemi bulunmayan Kkisiler i¢in hissedilen sicaklik laboratuvarlarinda deneme

yoluyla elde edilmistir (Cinar, 1999).

Cizelge 1.1. Hava nemine ve hareketine bagli hissedilen sicaklik degerleri
(ASHRAE, 2002)

NEM (%)
40 [45[50[55[60 [65]70 [75 [80 [85[90 [95 [ 100

43 |58
42 [ 54 |58

S 41 |51 | 54 |58 HISSEDILEN SICAKLIK

I 40 |48 |51 |55 |58

C 39 |46 |48 |51 |55 |58

A 13843 |46 |48 |51 |54 |58

K 1371414345 |47 |51 |53 |57

L 36 (38 [40 |42 |44 |47 |49 |52 |56

I 34 |36 (38 [39 |41 |43 |46 |48 |51 |54 |57

K 133734 |36 |37 |38 |41 |42 |44 |47 |49 |52 |56

(0 32 (33 (34 [35 |36 |38 [39 |41 [43 [45 |47 |50 [53 |56
31 (31 [32 33 ]34 (35 [37 (3839 |41 [43 [45 |47 |49
30 |29 [31 31 [32]33 [34 (35|36 3839 |41 [42 |44
29 [28 (29 [29 [30 |31 [32 (32 (33 (34 [36 |37 |38 |39
28 [27 (28 1292929 [29 [30 |31 (3232333435
27 |27 (27 127 12728 |28 2929 |29 [29 [30 |30 |31

Hava nemi, viicutta sicaklik kaybini azaltip ¢ogaltan bir etki yapmasi nedeniyle
hissedilen sicaklik bakimindan 6nemlidir. Fazla nem sicak yerlerde havanin

bogucu, soguk yerlerde ise dondurucu bir etki yapmasina neden olur. Ciinki
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nemli ve sicak yerlerde, hava nemi buharlasmay1 kisitlar ve buharlasma
olmayinca sicaklik viicutta birikir. Nemli soguk yerlerde ise havadaki su buhari
hem kuru havaya gore fazla sicaklik alir, hem de deriyi 1slatarak fazla
buharlasmaya, dolayisiyla fazla sicaklik kaybina neden olur. Buna karsilik kurak
bolgelerde hava sicakken fazla buharlasma oldugundan viicut serinleyebilir.
Kuru soguklarda ise viicut serin oldugundan fazla terlemeye gerek kalmaz, hava
kurak oldugu icin deri kuru kalir ve kalin elbiselerle deriden 1s1ma onlenirse

fazla listime olmaz (Erol, 1993).

Yaz mevsiminde sicakligin ¢ok olmadigi durumlarda, havanin bunaltici ve sicak
olmasinin sebebi yiiksek nemdir. Ancak bu arada esecek hafif bir riizgar,
sicaklig1 diisiirebilecektir (Cinar, 1999). Riizgar, konveksiyon ve evaporasyon
yoluyla 1s1 kaybimi arttirarak, hissedilen sicakhigr diistriir. Riizgar, viicuda
dokunan hava taneciklerinin hizli ve siirekli olarak degismene neden olmakta,
her tanecik deriden bir miktar sicaklik alip gotiirmekte, bunun sonucu olarakta
serinleme veya lsiime hissini arttirmaktadir (Erol, 1993). Riizgar hizina gore

hissedilen sicaklik degerleri Cizelge 1.2’de verilmistir.

Cizelge 1.2. Kuru termometre sicakligl ve riizgar hizina gore hissedilen
sicakliklar (ASHRAE, 2002).

RUZGAR HIZI (m/sn)

3 6 9 12 15 18 21 24
20 18 16 14 13 13 12 12 12
S 18 16 13 12 10 10 9 9 9
I 15 13 9 7 6 5 4 4 4
C |12 10 5 3 2 0 0 -1 -1
A 9 6 1 -1 -3 -4 -5 -5 -5
K |6 3 -3 -6 -8 -9 -10 -10 -10
L 3 -1 -7 10 |-12 |-14 |-14 |-15 |-15
I 0 -4 10 |-14 |-16 |-18 |-19 |-20 [-20
K |3 -7 14 |-18 |-21 |23 |24 |-24 |-24
o L6 11 |18 |23 |-25 [-27 [-28 |-29 [-29
(C) [ 14 |-23 |-27 |-30 |-32 |33 |-34 |-34
12 17 |26 |-31 |34 [|-37 |-38 |-39 [-39
-15 21 |30 [-35 [-39 [-41 [-43 |-44 |-44
-18 24 |34 |-40 |-43 |-46 |-47 |-48 |-48
-20 26 |37 |-42 |-46 |-49 |-51 |-52 |-52
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Insanlar ve sicakkanh hayvanlar viicut sicakliklarin1 hep ayni derecede tutmak
zorundadirlar. Canlilarin viicudundaKI sicaklik, hiicrelerde gidalarin yanmasi ve

glines 1s1nlarinin 1sitmasi ile saglanir.

Genel olarak insan viicudunun sicakligi hava sicakligindan fazla oldugu igin
viicut sahip oldugu sicakligin fazlasini vererek kendi sicakligini ayni derecede
tutmaya calisir. Bu degismez sicakliga fizyolojik sicaklik adi verilir. Viicudun
serinlemesi 1sinlar yayilmasi, terleme ve derinin havaya dokunmasi

kondiiksiyon yoluyla olur (Erol, 1993).

Ciinkii viicuda dokunan daha serin hava tanecikleri ondan sicaklik alir. Terleme
sirasindada buharlasan su, bu olay icin gerekli sicaklig1 yine deriden alir, bir
serinleme hissi belirir. Hava viicuttan 15-18°C derece kadar soguk oldugunda
viicuttan sicaklik kaybi olayr normal cereyan eder ve insan kendini rahat
hisseder. Dokunma (kondiiksiyon) ve 1sima(radyasyon) ile sicaklik kaybi ve
terleme normalden az oldugu durumlarda sicaklik viicutta birikerek sikinti
verir. Eger bu birikme asir1 ise ve uzun siirerse veya cevreden viicuda arzu
edilenden fazla sicaklik gelirse insani sicaklik carpar. Buna karsilik sicaklik

kayb1 normalden fazla ise viicut 6nce Uslir, sonra donar (Erol, 1993).

insan icinde bulundugu ortamla siirekli olarak 1s1 alisverisi icindedir. Viicut
1sisin1 - arttirmak icin disaridan 1s1 alir, azaltmak igin ise 1s1 kaybi
mekanizmalarini hizlandirir. Insan biinyesinde, 1s1 kazamim ve kaybi su

yontemlerle gerceklesmektedir (Sekil 1.2.) (Olgyay,1973).
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Sekil 1.2. insan viicudunda 1s1 kazanimi ve kaybi (Olgyay,1973).

Sekil 1.2’ye gore;
Insan viicudunda 1s1 kazanimu:
1.Is1 tiretimi
a. Temel organizma
b. Aktiviteler
2. Giines radyasyonu
a. Dogrudan veya difizyona ugramis giines radyasyonu
b. Is1 kaynaklar
c. Insolasyona ugramis sicak cisimlerden
3. Kondiksiyonla(temasla)
a. Vicut dis yiizeyinden daha sicak olan havadan

b. Sicak cisimlere temasla

21



4. Nadirde olsa atmosfer neminin yogunlasmasi ile,

insan viicudunda 1s1 kaybu:
5. Disan verilen radyasyon(radysayon)
a. Atmosfere
b. Insan viicudundan daha soguk yiizeylere
6. Temasla(kondiksiyon)
a. Vicut dis yuzeyinden daha soguk olan hava ile
b. Soguk cisimlere temasla
7. Terleme(evaporasyon)
a. Solunum yollarindan
b. Deriden
8. Isinan havanin yer degistirmesi(konveksiyon) ile olur (Olgyay, 1973).

Hava nemi

Havada bulunan su buhari nem olarak tanimlanir. Yeryiiztindeki okyanuslardan,
denizlerden, gollerden, akarsulardan, buz ve toprak yiizeylerinden buharlasma
ve bitkilerin terlemesiyle atmosfere gecen su tanecikleri hava kiitlesi icerisine
karisarak atmosferdeki hava nemini olusturur. iklimin olusmasinda ve cesitli
iklim tiplerinin ortaya c¢ikmasinda atmosferdeki su buharinin miktar1 ve

dagilimi 6nemli rol oynar (Akiiziim vd., 1994).

Hava icinde bulunan su buhari;; yagislarin olusmasini saglar, havayi
yumusatarak nefes almay1 kolaylastirir, atmosferde koruyucu bir ortii gorevi
yaparak diinyanin ¢abuk sogumasini 6nler, cildin ¢catlamasina engel olur ve hava
icersinde bakterilerin yasamasini saglar (Akiizim vd. 1994). Nemlilik ¢esitli

yonlerden incelenmektedir (Erol, 1984):

Mutlak nem: Havanin birim hacminde bulunan su buhari agirhigina mutlak
denir. Mutlak nem su buhar1 miktarina esit olmaktadir. Birimi g/m3 olup, sicak
bolgelerden, soguk bolgelere gidildikce mutlak nem miktar1 azalir (Aktiziim vd.,

1994).
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Ozgiil nem: 1 kg havadaki su buharinin gram cinsinden miktarim ifade eder.

(Erol, 1984).

Bagil nem(nispi nem): Hava i¢cinde bulunan su buhari miktarinin, havanin ayni
sicaklikta tasiyabilecegi maksimum su buhari miktarina orani1 olup, % ile ifade

edilir (Akiliziim vd., 1994).

RH=mevcut havanin buhar basinci/doymus havanin buhar basinci x100 (1.1)

RH=(bag1il nem%)

Hava nemi, giines 1sinlarini emerek havanin 1sinmasin1 sagladigr gibi
radyasyonu engelleyerek olusturdugu isinmayi1 korur. Hava sicaklhigl ve riizgar
buharlasmayi arttirict unsurlardir. Buharlasma bagil nem arttik¢a artmaktadir

(Memliik, 1982).

insan kuru havada nemli havaya gére kendisini daha konforda hisseder.
Biyoiklimsel konfor a¢isindan bagil nemin en 6nemli 6zelligi, hissedilen sicakligi

yuikselterek bunaltici bir ortam olusturmasidir (Cinar 1999).

Bagll nem oranindaki %4-6’'hik bir fark yalmzca sicakhk farkina da
dayandirilabilir. Nemli ve yagmurlu ayni zamanda soguk bulutsuz giinlerde,
kent havasi kirsal alan havasindan mutlak olarak daha nemlidir. Kentte nemin
glinlin saatlerine gore dagilimi kisin oldukca dengelidir ve 68len saatlerinde
kiigtiik bir artis gosterir. Buna karsilik hava yazin sabah saatlerinde, 6gle ve

aksam saatlerinden daha nemlidir (Finke, 1976).

Yaz siiresindeki yiiksek basing hava hallerinin tipik belirtilerini kapsayan
Olgctimler sonucu su sonuca varimistir. Konut yig8inlar1 ve agaclarla kaplh yesil
alanlar (ormanlar, parklar, mezarliklar) giindiiz saatlerinde sicaklik ve nem
dagiliminda en etkin olan peyzaj elemanlaridir. Geceleyin acik havada, yapilarla

kaph yerlesim yorelerinde, esit diizeyde ytikselen sicaklik ve azalan bagil nem
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Olcilmistir. Gilindiiz saatlerinde ise sicaklifin mekansal dagilimi, cesitli
glineslenme durumuna gore degisiklige ugramaktadir. Glinesli meydanlar ve
caddelerde glindiiz saatlerinde sicaklik en yiiksek diizeye ulasir. Bulutsuz
glinlerde kentin yesil alanlari, hem soguk havalarda, hem de sicak havalarda
cevreden daha diisiik sicaklig1 ve ytliksek bagil nem gosterirler. Riizgarsiz yaz
gecelerinde ise, kentin iizerinde dengede bulunan sicak hava yastig1 icinde
soguk hava adalar olustururlar. Buhar basinci, yesil alanlarda meydana gelen
buharlasma nedeni ile hafifce ylikselir. Puslu giinlerde bile zayif bir serinletici

etki saptanabilir (Finke, 1976).

Radyasyon

Diinyadaki ve atmosferdeki dinamiklere neden olan, tiim degisikliklere ve
hareketlilife neden olan enerji miktar1 pratik olarak gilinesten radyasyon

(1s1n1m) yoluyla gelen enerjidir (Yurtseven, 1997).

Glnesten gelen radyasyonun bir kismi atmosfere girerken, bir kismi atmosfere
girdikten sonra ve yeryiliziinden geri donerler ve bir kismi atmosferde ve
yeryuzinde tutulur (Sekil 1.3). Bu gelen ve giden radyasyon arasinda daima bir
denge soz konusudur. Genelde atmosfere ulasan gilines enerjisinin % 25’i
bulutlar ve atmosfer etkisi ile uzaya geri donerken, % 25'i dagilmaya
(difiizyona) ugrar. % 15'i atmosfer tarafindan absorbe edilir (emilir), % 8'i yere
carptifinda geri yansir ve % 27'si de yeri 1sitir. Glinesten gelen radyasyonun
ancak %67'si yeryliziinlin aydinlatilmasinda ve 1sitilmasinda rol oynar. Yeryiizii
kazandig1 enerjinin %24'lini uzun dalga 1sinlar1 halinde atmosfere geri verir.
Buna giden radyasyon (yer radyasyonu) da denir. Bu miktarin % 8'1 atmosferi
gecerek uzaya geri donerken % 16's1 havadaki su buhari ve gazlar tarafindan

emilir. (Akiiziim vd., 1994).
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GUNEQ Glnes radyasyonunun bir
e Kismi yer ve atmosfer
tarafindan yansitilir

Sekil 1.3. Gilines radyasyonunun atmosferde ve yerylizinde ugradigi
degisiklikler (Eken vd., 2005).

Hava hareketleri- riizgar

Akic1 biitlin gazlar gibi hava da genleseme 6zelligine sahiptir. Yani hareketlidir.
Iste yatay yonde yer degistiren bir hava kiitlesinin bu hareketine riizgar denir.
Riizgarin meydana gelisinde havinin sicaklik ve basing derecesi ile nisbi nem

(oransal nem) miktar1 birinci derecede etkili olmaktadir (Akiiziim vd., 1994).

Yeryliziinde yan yana bulunan iki bolgeden bir tanesinde hava sicakliginin
arttiginda, hava kiitlesi genisler ve yiikselir. Bu durumda bir algak basing alani
olusur. Sicakhigi daha az bolgede ise hava soguyarak sikisir ve yogunlasarak
asag1 dogru ¢oker. Bu durumda ise bir yliksek basing¢ alani olusur. Sikisan bu
hava komsu bolgeye dogru akmaya baslar ve riizgar meydana gelir. Riizgar

cevreye yaptig1 etkilerle gozlenebilir. Riizgarin etkileri bakimindan ii¢ belirgin
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ozelligi vardir. Bu 6zellikler riizgarin yon, hizi ve esis frekansidir (Akiiztiim vd.,

1994).

Riizgar frekansi, belli bir rizgarin esis sikligina denir. Riizgar yoni zaman
zaman degisir ve bu degisim hava kosullar1 lizerinde 6nemli bir etkendir. Bu

ylzden riizgarin hangi yonden ne kadar siire ile estiginin bilinmesi gerekir.

Riizgar hizi, hava hareketlerinin hizidir. Bu hiz m/s, km/h veya knot(deniz

mili/h) olarak ifade edilir (Akiiziim vd., 1994).

Glinesten gelen radyasyon, 1s1 enerjisi olarak sicakliga sebep olur. Konfor limiti
olarak sicaklik genel olarak 16-28 °C arasinda olmalidir. Biitiin cisimler molekiil
titresiminden dolay1 cevrelerine radyan enerji yayarlar, insan viicudunda 1s1
stresinin uzaklastirilmasinda radyasyon ile enerji transferi de etkili olmaktadir.
[s1 stresinin uzaklastirilip termal konforun saglanmasi i¢in albedo degeri ytiksek
kiyafetler tercih edilir. Soguk dénemde ise radyasyonel enerjiden daha fazla
yararlanabilmek icin enerjiyi daha fazla absorbe eden koyu renkli giysiler,

biyoiklimsel konforu saglamada etkili olmaktadir (Evans, 1980).

Soguk riizgarlar viicut sicakligini diisiirerek, insan biyokonforunu bozmaktadir.
Sicak ve kuru riizgarlar ise viicut sicakliginin yilikselmesine neden olarak
biyoiklimsel konforu olumsuz etkilemektedir. Riizgarin veya hava hareketinin
biyoiklimsel konfor acisindan en onemli gorevi; hissedilen sicakligl
diistirmesidir. Viicutta biriken fazla 1sinin uzaklastirilmasinda evaporasyon ve
konveksiyon en etkili 1s1 transfer yontemleri olmaktadir. Kondiiksiyon ve
radyasyon, bunlar kadar biriken enerjinin atilmasinda etkin degildir. Bundan
dolay1 rizgarin serinletici etkisi termal konforun olusturulmasinda oldukg¢a
biiylik bir 6neme sahiptir. Biyoiklimsel konforun olusturulmasinda her zaman
rizgarin olumlu etkisi vardir. Bundan dolay1 normal hava kosullarinda riizgarin
olmadigl durumlarda, viicut gerekli olan hava hareketini kendisi olusturur.
Viicut cevresindeki havayi 1sitarak,  bulundugu bolgeye daha serin havanin
akmasini saglar. Rizgarin hareket yoni yogunlugun fazla oldugu soguk

havadan, sicak havaya dogru olacaktir (Morgan ve Moran, 1997).
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insan viicudu sicaklik arttifi zaman terlemeyle evaporatif serinleme, sicak
havanin serin hava ile yer degistirmesiyle de konvektif serinleme mekanizmasi
calisir. Riizgar bu iki yonteme hiz kazandirarak, biyoiklimsel konforun
saglanmasina yardimci olur (Mayer ve Hoppe, 1987). Riizgdr sadece insan
viicudunda evaporatif ve konvektif serinlemeyi hizlandirmakla kalmayip, ¢cevre
havada olusan sicaklik degisikliklerini tasiyarak biyoiklimsel konforu

etkilemektedir (Hutchison ve Taylor, 1983).

1.4.1.2. Kisisel faktorler

Metabolizmanin 1s1y1 diizenlemesi

insan viicudu, kullandig1 besin ve teneffiis edilen oksijen ile diisiik sicaklikli 1s1
yayan ve mekanik is lireten termodinamik bir sistem gibi diisiiniilebilir. Viicutta
tiretilen metabolik enerji tasinim ve 151n1m ile duyulur, 1s1 olarak ve buharlasma
ile gizli 1s1 olarak deriden ve solunum ile cigerlerden bulunulan ¢evreye atilir.
Bulunulan ortamin Kkonforlu hissedilmesi icin viicutta iiretilen enerjinin
vicuttan cevreye atilan enerjiye esit olmasi gerekmektedir. Viicut, yasamsal
organlarin fonksiyonlarinin zarar gérmemesi icin, cevresel sartlar ne olursa
olsun viicut i¢ bolme sicakligim1 36,8 °C de tutmak icin karmasik fizyolojik
denetim mekanizmalarina sahiptir. Viicut bulundugu cevre ile ne kadar kolay
bir sekilde enerji dengesini kurabiliyorsa, yani fizyolojik denetim
mekanizmalar1 ne kadar az devreye giriyorsa, bulundugu ortami o denli

konforlu hisseder (Butera, 1998; ASHRAE, 1993).

Aktivite diizeyi

Aktivite diizeyi; insan viicudunun yiyecekleri yakarak birim zamanda tirettigi ve
metabolizma dizeyi olarak adlandirilan enerji miktarim1 etkileyen bir
degiskendir. Metabolizma diizeyi insanin yaptig1 eylem tiri ile yani aktivite
seviyesi ile dogrudan iliskilidir. Belirli eylem tirlerine goére aktivite

seviyelerinin aldig1 degerler degiskenlik gosterir. Isil konfor insanin yaptigi 1s1

27



alisverisi miktarinin bir fonksiyonu olduguna gore, aktivite diizeyi 1s1l konforu

etkileyen 6nemli degiskenlerden birisidir.

Biyoiklimsel konforla ilgili hesaplamalarda bu degiskenin birimi viicudun birim
alanina diisen 1s1 enerjisi miktari oldugu icin W/m?*dir. Bunun disinda “met”
seklinde olusturulmus bir birim de bu hesaplarda kullanilmaktadir ve 1 met =
58,2 W/m?dir. Metabolik 1s1 dogrudan insanlarin yerine getirdigi fiziksel is
yukiine bagh oldugu i¢in yuritiilen her aktivite icin sabit metabolik 1s1 degerleri

(Cizelge 1.3) belirlenmistir (Auliciems ve Szokolay, 2007).
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Cizelge 1.3. Bazi aktiviteler sonucu ortalama bir insan viicudunun tirettigi enerji

miktar1 (Auliciems ve Szokolay 2007).

EtKkinlik W/m2 | Met
Uyku hali 40 0,7
Uzanma/yatakta yatma 46 0,8
pozisyonunda

Koltukta oturma dinlenme hali 58 1,0
Oturur vaziyette masa basi isinde | 70 1,2
calisma (okul ve laboratuar isleri)

Araba siirmek 80 1,4
Grafik tasarimi baski dizgi isleri 85 1,5
Ayaktayken, hafif isler (alis veris, | 93 1,6
laboratuar, hafif sanayi)

Ogretmenlik 95 1,6

Gunlik bakim Kkisisel isler (tiras | 100 1,7
olma, banyo yapma ve giyinme vs,)
Yiriiyus (2 km/saat hizla) 110 1,9
Ayakta orta dereceli aktivite | 116 2,0
(tezgahtarlik, ev isleri)
Insaat isi (tugla tasimak, érmek) 125 2,2

Bulasik yikama 145 2,5
Disar1 ev isleri (¢im {tstiindeki | 170 2,9
yapraklari toplamak)

Ev isleri (elle ¢amasir yikama ve | 170 2,9
itli yapma)

Demir - celik atdlyesi isleri 175 3,0
Insaat isi (kalip cakma) 180 3,1
Agac kesmek (tek tarafli el | 205 3,5
testeresiyle)

Voleybol 232 4.0
Bisiklet sirmek 290 5,0
Golf 290 5,0
Jimnastik 319 5,5
Basketbol 348 6,0
Ylizme 360 6,0
Buz pateni (18 km/saat hizla) 380 6,2
Tarim isleri 380 6,5
Kayak (diizgiin karda 9 km/saat | 405 7,0
hizla)

Sirt cantasi ile gezinti 405 7,0
Tenis 405 7,0
Hentbol 464 8,0
Hokey 464 8,0
Futbol 464 8,0
Kosu (12 dakikada 1 mil) 500 8,5
Kosu (15 km/saat) hizla 550 9,5
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Giysi izolasyonu

Giysi konforunun en 6nemli parametrelerinden birisi olan 1s1l konfor, giysinin
151, nem ve hava gecirgenlikleri ile ilgilidir (Marmarali, 2006; Oglak¢ioglu, 2010).
Tekstillerin 1s1l direncg, 1s1l iletkenlik ve 1s1l sogurganlik gibi 1s1l 6zellikleri kumas
yapisl, yogunlugu, icerdigi nem, kullanilan lif cinsi ve 6zellikleri, ylizey islemleri,
gozeneklilik, hava gecirgenligi, c¢evre sicakligit ve diger faktorlerden

etkilenmektedir (Hes, 2009).

Giysilerin ana fonksiyonu, dis atmosferik kosullar veya fiziksel aktivite
degistiginde bile viicut sicakligini ortalama degerde (37 °C) tutmak igin bir
diizenleme sistemi olusturmaktir. Viicut sicakligr arttiginda 1sil dengeyi
stirdiirebilmek icin viicut uygun orandaki 1siy1 disar1 atmalidir. Terleme etkin
bir soguma aracidir, ¢linki terin buharlagmasi i¢in gerekli enerji deriden

alinmaktadir (Oglak¢ioglu, 2010).

Giysinin sarmalayici etkisi 1s1 kaybini ve dolayisiyla konforu etkileyen en 6nemli
kisisel etkilerden biridir. Is1 dengesi modellerinde giysinin viicudu izole edici ya
da sarmalayici etkisi bir faktor olarak sayisal degerle ifade edilmistir. Elbiselerin
sarmalayici etkilerini sayisal olarak belirtmek ve biyoiklimsel konfor
hesaplarinda kullanmak amaciyla ASHRAE (American Society of Heating,
Refrigerating and Air Conditioning Engineers; Amerikan Isitma-Sogutma ve
Havalandirma Miihendisleri Toplulugu) her elbise tipi ve giysi icin standart clo

degerleri olusturmustur.
Bu deger i¢in gelistirilmis bir birim “clo” olarak adlandirilmaktadir. “clo” degeri

elbisenin sicakliga karsi gecirgenlik direncini ifade eder ve elbisenin kalinlhigi ile

artar. 1 “clo” normal bir takim elbisenin sarmalayic etkisidir (Toy, 2010).
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Cizelge 1.4. Giysilerin sarmalayici etkilerinin araliklar1 (ASHRAE, 1997)

Erkek Clo Kadin Clo
I¢c camasin 0,06-0,35 I¢c camasin 0,05-0,35
Gomlek 0,14-0,29 Gomlek 0,20-0,70
Yelek 0,15-0,29 Etek 0,10-0,22
Pantolon 0,26-0,32 Pantolon 0,26-0,44
Kazak 0,20-0,37 Kazak 0,17-0,37
Ceket 0,22-0,49 Ceket 0,17- 0,37
Corap 0,04-0,10 Uzun corap 0,01-0,01
Terlik 0,02 Terlik 0,02
Ayakkabi 0,04 Ayakkabi 0,04
Bot 0,08 Bot 0,08

1.5.Biyoiklimsel Konforu Hesaplama Yéntemleri ve indeksler

Biyoiklimsel indeksler, atmosfer kosullarinin insan organizmasini nasil
etkiledigini deneysel ¢alismalarla belirlemek amaciyla ortaya konulan

modellerdir (Cinar, 2004).

Bircok iklimsel indekste, biyoiklimsel konfor durumu sicaklik, nem ve riizgar
elemanlarinin bazen tek basina bazen hepsinin bir arada kombinasyonuna baglh
olarak degerlendirilmistir. Konforu belirlemede ise en cok kullanilan kriterin
‘Hissedilen Sicaklik' (Effective Temperature) oldugu ve biyoiklimsel konfor
olusturulmasinda % 80 oranla etkili oldugu kabul edilmektedir (Hobbs, 1995).
Ancak, daha sonra yapilan arastirmalar biyoiklimsel konfor olusturulmasinda
kisinin aktivite durumu ile giyim tarzinin da etkili oldugunu bildirmektedir

(Hoppe, 1997).

Bir alanin biyoiklimsel konfor yapisini gozeterek yer secimi ya da planlama
calismalarinin aslinda olduk¢a eski donemlere uzanan bir ge¢misi vardir.
Yapilan ¢alismalar incelendiginde MO 65-68 yillarinda Roma’da iklimin insan
saghigr uzerindeki etkilerinin arastirildigi ve bu etkilere gore kentsel

diizenlemelerin yapildig1 ortaya konulmaktadir. Yine bu g¢alismalarda,
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topografik yapisi geregi kirli havay1 biriktiren yerlesim alanlarinda yasayan
insanlarin solunum yolu ile ilgili hastaliklara yakalandig1 ve bunu 6nlemek igin
kent planlanirken riizgar gibi iklimsel parametrelerden yararlanildig

belirtilmektedir ( Fukuoka, 1997; Héppe, 1997).

Biyoiklimsel indeksler, atmosfer kosullarinin insan organizmasini nasil
etkiledigini deneysel calismalarla belirlemek amaciyla ortaya konulan
modellerdir. Konforlu boélgeleri belirlemek icin hazirlanan indekslerin sayisi,
ozellikle 1960’1 yillardan sonra gelisen teknolojinin de yardimiyla artmaya
baslamistir (Hoppe, 1997). Diinyanin farkli bolgelerinde bulunan birgok iilkede
bulunulan cografi bolgenin 6zelliklerini dikkate alarak hazirlanan ¢ok sayida

indeks gelistirilmistir.

Thom (1959) tarafindan ortaya konulan rahatsizlik indeksi, biyoiklimsel konfor
durumunun degerlendirilmesinde kullanilan en eski yontemlerden biridir. Bu

yontem, 1slak ve kuru termometre degerlerinin,

THI=0,72(td + tw )+40,6 (1.2)

formiiliinde yerine konulup, rahatsizlik indeksi [Discomfort Index (DI)] olarak
adlandirilan Termohigrometrik Index (THI)'te rahatsizlik bolgelerinin
belirlenmesi esasina dayanir. Denklemde; td: kuru termometre degeri, tw: 1slak
termometre degeridir ve bu CO i¢in kullanilan formiildiir. Rahatsizlik indeksi

Cizelge 1.5. deki gibi siniflandirilmigtir.

Cizelge 1.5. Thom (1959)’a gére rahatsizlik indeksi siniflamasi

SINIFLAR THI INDEKS
Rahatsizlik THI<60
Kismi 60<THI<65
rahatsizlik

Rahat 65<THI<75
Kismi 75<THI<80
rahatsizlik

Rahatsizlik THI>80
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Thom (1959) tarafindan otaya konulan bu indekste biyoiklimsel konfor
acisindan ele alinan deger sadece sicaklik parametresidir. Oysa daha sonra
yapilan calismalarda konfor tizerinde etkili olan baska parametrelerinde varligi
ileri siirtilmiistir. Boylece, Thom (1959)'un yontemi Kyle (1994) tarafindan
nispi nem bakimindan gelistirilerek yeniden diizenlenmistir. Buna gore THI su

sekilde formiilize edilmistir:

THI=t-(0,55-0,0055f)(t-14,5) (1.3)

Denklemde t:kuru termometre degeri, f:nispi nem degerini ifade etmektedir.

Biyoiklimsel konfor konusunda 6nemli ¢alismalar yapan Givoni (1963) ise,
insanlardaki konfor durumunu viicudun enerji dengesi olarak ele almistir. Konu
ile ilgili yaptig1 ¢alismalar sonunda konforu etkileyen 6 parametre ilizerinde
durmustur. Bunlar: 1. Hava sicakligi, 2. Riizgar, 3. Radyasyon, 4. Atmosfer

nemliligi, 5. Giysi sekli ve 6. Aktivite olarak siralanmaktadir (Cinar, 2004).

1960’'h yillarda teknolojinin de gelismesinin sagladig1 katkilar, insanlarin
fiziksel, sosyal vb. haklarinin 6nemsenmeye baslanmasi gibi nedenlerle
biyoiklimsel konfor konusu da 6nem kazanmaya baslamistir. 1964 yilinda
Diinya Meteoroloji Orgiitiic (WMO) tarafindan sicaklik ve nem kombinasyonuna

bagl bir rahatsizlik grafigi yayinlanmistir (Sekil 1.4).

33



30

35

40

50 HAVANIN
55 BUNALTICILIK SINIRI

N\

60

BilvOiKLIMSEL
KONFOR BOLGHSI

70

75
80

BAGIL NEM (%)

90

95
100 \

a0 35 a0 25 20

HAVA SICAKLIGI (°C)

Sekil 1.4. Bunaltici sicaklik sinir semasi (WMO 1964).

1970 yilinda Fanger tarafindan yine viicudun 1s1 dengesi esitligine dayanan ve
pratik bir sekilde hesaplanabilen bir yontem ortaya konulmustur. Esitlik su

sekilde ifade edilmistir;

S= M-W-E-Q (1.4)

Denklemde; S: Insan viicudu 1s1 depolama oram1 (w/m?2), M: Insan viicudu
metabolik orani (w/m?2), W: Mekanik ise doniisen enerji (w/m?), E: Terleme

(w/m?), Q: Kuru 1s1 degisimi (Radyasyon + Konveksiyon, w/m?2)’dir.

Bu esitlikte 1s1 depolama orani 0 oldugu zaman maksimum dilizeyde termal
konfor saglanmaktadir. (Metabolik oran; kas aktivitelerinin derecesi, c¢evresel
etki ve viicut olclsiine bagh olarak degisim gostermektedir. Metabolik oran
genel olarak 58,2 w/m? olarak alinmaktadir. Bu deger 25,5 9C oda sicaklig1 ve

hafif giyinmis, orta yasta ve saglik problemi olmayan bir insan i¢in bulunmustur.
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Hissedilen sicakligin 6l¢iimiiniin miimkiin olmasi kadar, tahmini de yapmak
olasidir. Bunun icin Fanger (1972) tarafindan ¢ikarilan “Fanger Konfor Esitligi”

kullanilmaktadir.

FM1a,V, tr, ta, Pu) =0 (1.5)

Fanger konfor esitliginde; M: Metabolik oran (met), Icl: Kiyafet indeksi (clo), V:
Hava hareketi (m/sn), tr: Ortalama radyan sicaklik (°C), ta: Cevre hava sicakligi

(0C), PW: Cevre havanin buhar basincini (Pa) ifade etmektedir.

Bu fonksiyona gore ¢ikarilan termal konfor i¢in ortalama indeks gelistirilmistir.
Bu indekste, 0 degeri notr olarak kabul edilmis ve optimum termal konforu
ifade etmek icin kullanilmistir. +3 Sicak, +2 Ilik, +1 Hafif ik, 0 Notr, -1 Hafif
serin, -2 Serin, -3 Soguk (Fanger, 1972).

Biyoiklimsel konfor indekslerinin ilklerinden ve en yaygin kabul gorenlerinden
biri olan Predicted Mean Vote (PMV) Fanger'in gelistirdigi bu esitlikten

hesaplanmistir.

Biyoiklimsel konfor'u saglayan iklim kosullarinin alt ve fust smirlarinin
belirlenmesine yonelik olarak giiniimiize dek ¢ok sayida arastirma yapilmis ve
birbirinden az da olsa farkliliklar gosteren degerler elde edilmistir. Ancak,
Ekvator ve Kutup bolgeleri disinda yasayan tiim insanlarin biyoiklimsel konfor
gereksinimlerini belirlemek amaciyla gelistirilen Olgyay (1973) "in biyoiklimsel
konfor yaklasimi bu konuda ayr1 bir dnem tasimaktadir. Olgyay (1973)
biyoiklimsel konfor'u saglayan iklim kosullarini bir koordinat sistemi
yardimiyla belirlemektedir. Biyoiklimsel Cizelge (Sekil 1.5) adi verilen bu
koordinat sistemi Uzerine herhangi bir alandaki iklim verileri islenerek, o
alanda biyoiklimsel konfor’'un saglanabilmesi icin gerekli olan iklimsel degerler
ortaya cikartilabilmektedir (Altunkasa, 1987). Olgyay (1973), konfor
durumunu; ac¢ik alanda 21-27,5 °C sicaklik degeri, %30-65 bagil nem ve 5

m/sn’ye kadar olan riizgdr hizi kombinasyonu olarak tanimlamistir. Bu ii¢

35



parametreye gore hazirlanmis biyoiklimsel konfor analiz diyagrami, belirli iklim
ozelligine sahip herhangi bir alanin yil boyu icerdigi biyoiklimsel konfor ve
biyoiklimsel = gereksinim diizeylerinin  belirlenmesine  dayanmaktadir

(Altunkasa, 1987).
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Sekil 1.5. Biyoiklimsel Cizelge (Olgyay, 1973).

Cizelge tizerinde insanin farkl iklimsel gereksinim boélge ve miktarlar tespit
edilmektedir. S6z konusu gereksinim bolge ve miktar1 ‘biyoiklimsel ¢izelgede’
goriilen golge ¢izgisinin altinda ya da ilizerinde bulunus durumlarina gore iki
grupta ele alinmaktadir. Golge ¢izgisinin altinda kalan iklim kosullari, insanin
glines 1simnim enerjisi ya da sicakliga gereksinim duydugu bolgeyi ifade
etmektedir ve “En Az Sicak Donem” ( EASD ) olarak tanimlanmistir. Golge

cizgisinin lzerinde belirtilen iklim kosullari ise tiimiiyle golgeye ve serinlemeye
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gereksinim duyulan bélgedir ve “En Sicak Dénem” ( ESD ) adini almistir. ESD
icerisinde, insanin c¢ok hafif golgelenmeden baska hicbir iklimsel kosula
gereksinim duymadig;, yani genelde iklimsel konforda bulundugu bolge
“Biyoiklimsel Konfor Bolgesi” olarak nitelendirilmistir (Olgyay, 1973; Altunkasa,
1987).

Steadman (1979), hissedilen sicaklik tablosunu kullanarak etkili sicakliklarin
insan saghg lizerine olan etkilerini siiflandirmistir (Cizelge 1.6). Bu
degerlendirmelerde hava sicakligl ve nispi nem parametreleri dikkate alinmig

ve etkili sicaklik bolgeleri olusturulmustur.
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Cizelge 1.6. Steadman sicaklik - nemlilik indeksine gore hissedilen sicaklik
bolgeleri (Steadman, 1979)

NEM (%)

ARTFEFX>»PO~— WL

34 |31 ] 31
33 [ 31313131
32 |30 | 30 | 30 [ 30 | 31 31
31 |29 |29 |29 |29 |29 |30 |30]31
30 | 28 | 28 | 28 | 28 | 28 | 29 | 29 | 30 | 30 | 31
29 | 27 | 27 | 27 | 27 | 28 | 28 | 28 | 28 | 29 | 30 | 30
28 | 26 | 28 | 26 | 26 | 27 | 27 | 27 | 27 | 28 | 29 | 29 | 29
27 | 26 | 26 | 26 | 26 | 26 | 27 | 27 | 27 | 27 | 28 | 28 | 28
26 | 25 | 25 | 25 | 25 | 26 | 26 | 26 | 26 | 26 | 27 | 27 | 27

(°c)

[ - Is1veya Glines carpmasiyla ani termal soklar

Il - Glines carpmasi, 1s1 kramplar1 veya 1s1 bitkinligi. Fiziksel etkinlik ve bu
sartlarda etkilenme siliresine bagh olarak siddetli termal stres ile birlikte 1s1
carpmasi

I1I - Fiziksel etkinlik ve bu sartlarda etkilenme stiresine bagh olarak kuvvetli
termal stres ile birlikte 1s1 ¢arpmasi 1s1 kramplar1 ve 1s1 yorgunluklar:
muhtemeldir.

IV - Fiziksel etkinlik ve bu sartlarda etkilenme siiresine bagli olarak olusan
termal stresten dolay halsizlik, sinirlilik, dolasim ve solunum sisteminde bircok
rahatsizlik meydana gelebilir (Cinar, 2004).

Biyoiklimsel konfor konusunda yine 6nemli ¢alismalar yapan Hobbs (1995)’a
gore konfor ise, temeli hissedilen sicakliga dayali siibjektif bir deger olup
mekana, zamana ve kisiye gore degismektedir. Degerlendirmelerde 15-27 °C
hissedilen sicaklik degerleri; i¢ mekanda bulunan, 25 yaslarinda, saglk
problemi olmayan, normal olarak giyinmis, hareket etmeyen bir kisi icin
hesaplanmistir (Cizelge 1.7). Dis mekan kosullarinda bu degerler 5 derece
diisiik ya da yiiksek olabilmektedir (Hobbs, 1995).
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Cizelge 1.7. Hobbs (1995)'a gore biyoiklimsel konforun belirlenmesinde
hissedilen sicaklik degerleri

IS-llIgzlE]zIIll&E(lgC) KONFOR SINIFI

28 > Konfor yiliksek derecede bozulur
27-28 Konfor bozulur

25-26.9 Gegis degeri (sicak)

17-24.9 Konfor

15-16.9 Gegcis degeri (soguk)

15< Konfor bozulur

Bir bolgenin biyoiklimsel konfor yapisini ortaya koymak {izere gelistirilen en
onemli indekslerden biri de “enerji dengesi’ne dayali olarak hazirlanan
Fizyolojik Esdeger Sicaklik (FES), (Physiological Equivalent Temperature)
(PET)’tir. FES, farkh iklim kosullarina sahip bolgelerin termal bilesenlerinin
degerlendirilmesinde olduk¢a uygun olan bir yontemdir. Bu yontem iklim
parametrelerinin yani sira kisilerin fizyolojik 6zelliklerini de dikkate alan ve bu
ozellikleri sonuglara yansitan bir indekstir. FES, sonuclar1 9C cinsinden verdigi
icin bircok meslek disiplini de calismalarinda bu yéntemden yararlanmaktadir.
Konfor durumu grafikle ifade edilebildigi gibi, haritalar seklinde de ifade
edilebilmektedir. Cizelge 1.8’de fizyolojik Ozelliklerin de dikkate alinmasiyla
olusturulmus bir indeks bulunmaktadir (Matzarakis ve Mayer, 1997).
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Cizelge 1.8. FES indeksinde degerlerin dagilimi ve bu degerlere gore 1s1l algilama

(Matzarakis vd., 1999).

FES (°C) ISIL ALGILAMA FIiZYOLOJIK STRES DERECELERI
<4 Cok Soguk Cok Siddetli Usiime Stresi

4.1-8 Soguk Siddetli Usiime Stresi

8.1-13 Serin Orta Dereceli Usiime Stresi
13.1-18 Hafifce serin Hafifce Usiime Stresi

18.1- 23 Konforlu Is1l Stres Yok

23.1- 29 Hafifce Ik Hafifce Isinma Stresi

29.1- 35 Ik Orta Derecede Isinma Stresi
35.1-41 Sicak Siddetli Isinma Stresi

>41 Cok Sicak Cok Siddetli Isinma Stresi
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2. KAYNAK OZETLERI

Memliik (1982) tarafindan hazirlanan ve Ankara ve yakin cevresinde hakim
olan iklimsel degerlerin kentsel yerlesimler acisindan incelenmesi ve
degerlendirilmesi amaciyla yiritiilen calismada Ankara kent merkezi ve yakin
cevresindeki alanlarda hakim olan iklimsel yap1 ortaya konularak, olumlu ve
olumsuz yonleri incelenmis ve iklimsel acidan kentsel gelisime uygun olan
bolgeler belirlenerek, kentlesme nedeniyle olumsuz etkilenmis iklim

karakterinin diizeltilmesi i¢in 6neriler sunulmustur.

Altunkasa (1987) tarafindan Cukurova bolgesi yerlesimlerindeki biyoiklimsel

sorunlar azaltabilecek bir fiziksel planlama modeli ortaya konulmustur.

Yilmaz tarafindan 1988 yilinda yapilmis “Yeni toplu konutlarin kullanici konforu
acisindan 1sisal  performanslarinin  degerlendirilmesi” bashklh  proje
calismasinda, binalarda enerjinin korunumu i¢in binanin tiretildigi ve kaplandigi
malzemelerin yani sira yerlesim bdlgesinin sahip oldugu isisal konforunda
analiz edilerek hesaplamalara katilmasinin gerekliliginden bahsedilmektedir.
Performansin yuksek oldugu bolgelerde 1sitma icin gerekli giderlerin
azaldigindan bahsedilmektedir. Dolayisiyla bir alanin kullanicilar agisindan

konforlu olup olmadiginin analizinin yapilmasinin gerekliligine deginilmistir.

Avusturya’da Matzarakis, Rudel ve Koch tarafindan 1961-1990 yillar1 arasindaki
iklim verileri kullanilarak yiritiilmiis olan bir baska calismada biyoiklimsel
konfor indekslerinin en ¢ok kabul gorenlerinden biri olan FES indeksi
kullanilmis ve Avusturya’'nin gelecekteki konfor yapisi belirlenmeye

calisiimistir.

Matzarakis ve Mayer tarafindan 1996 yilinda Yunanistan'in turizm planlamasina
yardimci olacak biyoiklimsel konfor haritalar1 hazirlanmistir. Bu calismada,
uluslararasi indekslerden olan ve yaygin kabul géren PMV kullanilmistir. 1980
ile 1989 yillar1 arasina ait iklim verileri analiz edilmis ve iilkenin biyoiklimsel

konfor haritalar1 hazirlanmistir.
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1999 yilinda Cinar tarafindan hazirlanmis “Fiziksel planlamada biyoiklimsel
verilerin kullanilarak biyokonforun olusturulmasi tlizerine Fethiye merkezi
yerlesimi lizerinde arastirmalar” bagslikli yiiksek lisans tezinde, Fethiye merkezi
yerlesiminde biyoiklimsel sorunlarin azaltilmasina yardimci olabilecek kentsel
dokunun ortya konulmasi amaglanmistir. Konfor degerlendirme siirecinde

uluslararasi kabul géren Olgyay’'in Biyoiklimsel ¢izelgesinden yararlanilmigtir.

Topay tarafindan 2003 yilinda yapilan bir c¢alismada Bartin Uluyayla’nin
biyoiklimsel konfor yapisi1 Olgyay’in “Biyoiklimsel Cizelge”si kullanilarak ortaya
konmus ve yaylanin konforlu bdlgeleri, turizm-rekreasyon amagh

kullanimlarinin uygun olan boélgelerde yapilabilmesi i¢in haritalanmistir.

Topay ve Yilmaz tarafindan 2004 yilinda yapilmis bir baska ¢alismada, Mugla
ili'nin iklim verilerinin uzun yillar ortalamasi kullanilarak yillik biyoiklimsel
konfor yapis1 belirlenmis ve CBS araglarn kullanilarak konforlu bolgeler

haritalanmistir.

2004 yilinda Cinar tarafindan hazirlanan “Biyoiklimsel konfor o6lgiitlerinin
peyzaj planalama silirecinde etkinligi tlzerinde Mugla-Karabaglar yaylasi
orneginde arastirmalar” baslikli doktora tezinde Karabaglar yaylasinda var
oldugu ileri stirilen mikroklimatik yapinin, nedeni ile birlikte saptanarak peyzaj
planlamada rahat yasanabilir mekanlarin hedeflenmesi baglaminda biyoiklimsel

konfor o6l¢iitlerinin etkinligi tizerinde durulmustur.

Gulyas, Unger ve Matzarakis tarafindan 2005 yilinda yiritilmiis bir diger
calismada karmasik kentsel alanlarda mikroklimatik yapinin ve biyoiklimsel
konfor kosullarinin degerlendirilmesi yapilmistir. Calismada, biyoiklimsel
konfor indislerinden FES indeksi kullanilmistir. Macaristan’in kuzey
kentlerinden olan Szeged’te bir alan ¢alismasi yiiriitiilmiis ve bolgenin iklimsel

yapisi degerlendirilmistir.
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Toy ve arkadaslar tarafindan 2005 yilinda yapilmis bir arastirmada, Erzurum
ilinin kirsal, kentsel ve kent ormani karakterine sahip ti¢ fakli cografi
bolgesindeki biyoiklimsel yap1 karsilastirmali olarak belirlenmistir. Calismada

“Thermohygrometric indeks (THI)” kullanilmistir.

2006 yilinda Gilingor ve Cengiz tarafindan Artvin ilinin iklim konforuna sahip
turizm ve rekreayon alanlari; CBS ortamina aktarilan sayisal iklim verilerinden

yola c¢ikilarak belirlenmistir.

Topay tarafindan 2007 yilinda yapilan bir baska calismada ise Mugla’nin
rekreasyonel kullanimlar agisindan uygunlugu, ay bazinda ele alinmis, ilin

konfor agisindan en uygun bélgeleri ve aylari belirlenmis ve haritalandirilmistir.

2009 yilinda Alcoforado ve digerleri tarafindan yapilmis bir baska calismada,
Portekizdeki Lizbon kentinin kentsel planlama ¢alismalarinda rehber gorevi
gorecek bir iklim tabanl planlama ¢alismas yuriitiilmustiir. Burada, kentlerin
planlanmasinda iklim parametrelerinin 6nemine deginilmis ve cografi bilgi

sistemleri araglarindan yararlanilarak iklim haritalar tiretilmistir.

Aksu tarafindan 2010 tarinde yapilan ¢alismada, Isparta’nin ¢anak seklindeki
topografik yapisi nedeniyel havanin durgun oldugu ve bu nedenle kentinin
yerlesim dokusunun yogun olan bdlgelerinde bir 1s1 adasi olusumu
belirlenmistir.  Ozellikle yagissiz ve riizgarsiz gecelerde enverziyonun da
etkisiyle Isparta kent merkezinin kapisi penceresi kapali bir oda gibi davradigi
belirtilmektedir. Atmosferdeki her tiirlii Kkirleticinin solunumla cigerlere
cekildigi bildirilmektedir. Calismada, kentte hakim meltem riizgarlarinin gelis
yontne dik sekilde yiiksek binalarin yapilmamasi onerilmekte, bu sekilde
yapilan binalarin riizgar kiran etkisi gosterebilecegi vurgulanmaktadir. Yeni
imara ag¢ilacak alanlar degerlendirilirken kent iklimi uzmanlarindan da yardim

alinmasi 6nerilmektedir.
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2010 yilinda Cetin, Topay, Kaya ve Yilmaz tarafindan yapilmis bir baska
calismada ise Kiitahya ilinin biyoiklimsel konfor yapis1 Olgyay’in Biyoiklimsel

Cizelgesi'nden yararlanilarak haritalandirilmistir.

2010 yiinda Topay tarafindan yapilan bir baska calismada, kentsel alan
planlamas1 ile turizm ve rekreasyon amac¢l planlamalarda biyoiklimsel
konforun 6nemi vurgulanarak, planlamalarda bir katman olarak

degerlendirilmesi gerektigi bildirilmistir.

2010 yilinda yayinlanan bir baska ¢alismada Zengin ve arkadaslar1 Erzurum
Rize karayolunun biyoiklimsel konfor yapisini CBS araglar1 ile ortaya

koymuslardir.
Toy ve Yimaz tarafindan 2010 yilinda yapilan bir ¢alismada Burdur ilinin

turizm ve rekreasyon planlamasi i¢in iklim 6zellikleri CBS yardimiyla saptanmis

ve analiz etmislerdir.
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3. MATERYAL VE YONTEM
3.1. Materyal

Arastirmanin ana materyalini, Isparta kent merkezinin (Sekil 3.1) sahip oldugu
iklim degerleri olusturmaktadir. Arastirma alanina ait iklimsel verileri
degerlendirmek i¢in tasinabilir meteoroloji istasyonu kullanilmistir (Sekil 3.2).
Meteoroloji istasyonu Isparta kent merkezi icinde yer alan Halikent Mahallesi
Akyol Mezarlig1 icine yerlestirilmistir. Cizelge 3.1'de calismada kullanilan

istasyonla ilgili konum bilgileri verilmistir.

Cizelge 3.1. Calismada kullanilan istasyonun konum bilgileri

Adi Enlem (Kuzey Boylam (Dogu)
Istasyon-Akyol 37°45’15.34” 30°34’38.30”

Isparta ili

Sarkikaraagag

Gelendost
ir

Egircl
Gl

Yenigarbademli

Isparta kent
merkezi

Sekil 3.1. Calisma alani
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Sekil.3.2. Tasinabilir meteoroloji istasyonu

3.1.1. Isparta Kent Merkezi iklim Degerleri

Biyoiklimsel konforun hesaplanmasinda kullanilacak iklim degerleri, taginabilir
meteoroloji istasyonu yardimiyla oOl¢lilmiis ve saptanan degerlerin aylik

dagilimlar asagida verilmistir.

3.1.1.1. Nisan ay1 iklim degerleri

Isparta kent merkezinde, 6l¢ctime baslanan 09.04.2013 tarihinden, nisan sonuna
kadar farkl saatlerde olciilen giinliik; sicaklik, nem, riizgar hizi1 ve radyasyon

degerleri sirasiyla Cizelge 3.2, 3.3, 3.4, 3.5 ve 3.6’da verilmistir.

Nisan ay1 boyunca, 6lciilen en ytiksek sicaklik 27,7 °C, en diisiik ise 5,9 °C’dir. En
yliksek nem degeri %84, en disiik nem degeri %18’dir. En yiiksek radyasyon
degeri 1043 W/m?, en kiiciik deger ise 43 W/m?2 olarak olc¢iilmiistiir. Nisan

ayinda olciilen en yiiksek riizgar hizi ise 2,2 m/s’dir.
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Cizelge 3.2. Nisan ay1, saat 10.00 iklim verileri

Tarih Sicakhik Nem Riizgar hizi Giines radyasyonu
(°9) (%) (m/s) (W/m?)
09.04.2013 10,4 82 0 171
10.04.2013 10,4 62 0,9 696
11.04.2013 12,9 62 0,4 631
12.04.2013 13,3 55 0,4 624
13.04.2013 14,8 49 0,4 629
14.04.2013 16,2 62 0,4 606
15.04.2013 13,1 71 1,3 689
16.04.2013 91 75 0,4 178
17.04.2013 7,8 73 0,4 137
18.04.2013 7,7 64 0,4 340
19.04.2013 12,6 68 0,4 644
20.04.2013 11,8 75 0,4 588
21.04.2013 11,7 66 0,4 636
22.04.2013 10,9 61 0,4 585
23.04.2013 13,6 57 0,4 666
24.04.2013 16,6 49 0,4 673
25.04.2013 18 42 0,4 685
26.04.2013 18,1 45 0,4 693
27.04.2013 19,7 46 0,4 680
28.04.2013 20,1 39 0,4 675
29.04.2013 20,7 41 0,4 674
30.04.2013 22,9 37 0,4 658
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Cizelge 3.3. Nisan ay1, saat 12.00 iklim verileri

Tarih Sicaklik (°C) | Nem (%) | Riizgar h1z1 | Giines radyasyonu
(m/s) (W/m?)
09.04.2013 10,8 76 0,9 254
10.04.2013 12,3 56 0,4 1043
11.04.2013 15,3 48 0,4 815
12.04.2013 15,8 43 0,4 925
13.04.2013 17,7 47 0,4 893
14.04.2013 19,1 40 0,4 697
15.04.2013 9,9 67 2,2 326
16.04.2013 10,4 69 2,2 386
17.04.2013 9,6 69 0,9 308
18.04.2013 10,3 60 0,4 578
19.04.2013 13 61 0,4 488
20.04.2013 12,2 68 0,4 245
21.04.2013 13,7 60 0,9 790
22.04.2013 13,2 51 0,9 829
23.04.2013 15,8 49 0,9 933
24.04.2013 18,7 37 0,4 921
25.04.2013 20 29 0,9 951
26.04.2013 20 33 1,3 956
27.04.2013 22,4 24 1,3 959
28.04.2013 23,9 28 1,3 951
29.04.2013 244 36 0,4 945
30.04.2013 25,8 27 1,8 875
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Cizelge 3.4.Nisan ay1, saat 14.00 iklim verileri

Tarih Sicaklik (°C) | Nem (%) | Riizgar hiz1 | Giines radyasyonu
(m/s) (W/m?)
09.04.2013 11,3 76 0,4 178
10.04.2013 13,5 53 0,4 549
11.04.2013 14,5 57 0,9 210
12.04.2013 17,9 42 0,4 999
13.04.2013 19,6 42 0,4 929
14.04.2013 20,6 37 0,4 477
15.04.2013 7 82 1,8 64
16.04.2013 10,3 68 2,2 252
17.04.2013 11,8 64 0,9 495
18.04.2013 12 57 0,9 621
19.04.2013 11,7 75 0 447
20.04.2013 12,4 74 0,4 289
21.04.2013 14,1 55 0,9 493
22.04.2013 14,7 41 1,3 756
23.04.2013 17,9 43 0,9 959
24.04.2013 20,7 35 0,4 971
25.04.2013 21,4 34 0,9 980
26.04.2013 21,8 35 0,9 982
27.04.2013 23,7 27 1,8 972
28.04.2013 24,5 30 1,8 962
29.04.2013 26,3 30 0,9 957
30.04.2013 271 26 1,3 969
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Cizelge 3.5.Nisan ayi, saat 16.00 iklim verileri

Tarih Sicaklik (°C) | Nem (%) | Rizgar h1iz1 | Giines radyasyonu
(m/s) (W/m?)
09.04.2013 14,3 58 0,4 350
10.04.2013 14,2 49 0,9 597
11.04.2013 14,1 65 1,3 503
12.04.2013 18,6 35 0,9 673
13.04.2013 21,1 33 0,4 723
14.04.2013 18,8 49 1,8 220
15.04.2013 5,9 84 1,8 78
16.04.2013 11,7 66 1,3 489
17.04.2013 11,3 66 0,9 314
18.04.2013 13,2 52 0,4 328
19.04.2013 10,1 81 1,8 60
20.04.2013 14,6 56 0,4 313
21.04.2013 13,8 51 0,9 310
22.04.2013 14,2 42 1,3 250
23.04.2013 19,4 32 0,9 753
24.04.2013 21,2 28 1,3 727
25.04.2013 22 29 0,9 760
26.04.2013 22,5 29 0,9 753
27.04.2013 23,6 25 1,8 741
28.04.2013 24,9 27 1,8 735
29.04.2013 27,1 25 0,9 718
30.04.2013 27,7 26 0,9 756
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Cizelge 3.6. Nisan ay1, saat 18.00 iklim verileri

Tarih Sicaklik (°C) | Nem (%) | Rizgar h1iz1 | Giines radyasyonu
(m/s) (W/m?)
09.04.2013 11,5 72 0,9 83
10.04.2013 13,5 44 0,4 149
11.04.2013 12,2 73 1,3 89
12.04.2013 17,6 38 0,9 315
13.04.2013 20,3 36 1,3 321
14.04.2013 16,6 57 2,2 268
15.04.2013 6,5 84 0,4 77
16.04.2013 10,6 68 1,3 91
17.04.2013 10,1 68 1,3 65
18.04.2013 12,5 54 0,4 155
19.04.2013 8,4 81 0,4 43
20.04.2013 12 71 1,3 51
21.04.2013 14 44 1,8 338
22.04.2013 13,8 46 0,4 146
23.04.2013 18 36 0,4 228
24.04.2013 20,9 27 0,9 314
25.04.2013 21,7 18 0,9 349
26.04.2013 22,2 26 0,9 340
27.04.2013 22 28 1,8 349
28.04.2013 24,5 26 0,9 342
29.04.2013 25,3 28 0,4 242
30.04.2013 26,6 28 1,3 370

3.1.1.2. Mayi1s ay1 iklim degerleri

Tasinabilir meteoroloji istasyonu vasitasiyla, Isparta kent merkezinde mayis

ayinda farkl saatlerde odl¢iilen giinlik; sicaklik, nem, riizgar hizi ve radyasyon

degerleri sirasiyla Cizelge 3.7, 3.8, 3.9, 3.10 ve 3.11’de verilmistir.

Mayis ayinda olciilen en yiiksek sicaklik 28,4 °C, en diisiik sicaklik ise 15,89C’dir.

En yiiksek nem degeri %75, en diisik nem degeri %13’'dir. En yiliksek

radyasyon degeri 1053 W/m?, en kiiciik deger ise 51 W/m? olarak ol¢iilmiistr.

Olgiilen en yiiksek riizgar hiz1 ise 25,7 m/s ‘dir.
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Cizelge 3.7. Mayis ay), saat 10.00 iklim verileri

Tarih Sicaklik Nem Riizgar hizi Giines radyasyonu
(°Q) (%) (m/s) (W/m?)
01.05.2013 23,3 41 0,4 685
02.05.2013 23,5 37 0,4 667
03.05.2013 23,3 43 0,4 669
04.05.2013 22,8 49 0,4 674
05.05.2013 22,9 41 0,4 651
06.05.2013 22,2 47 0,4 674
07.05.2013 23,2 42 0,4 676
08.05.2013 23,4 41 0,4 647
09.05.2013 18,7 59 0,4 319
10.05.2013 17,1 58 1,8 398
11.05.2013 20,7 40 12,9 656
12.05.2013 19,2 46 1,6 385
13.05.2013 20,8 42 3,2 672
14.05.2013 21,0 27 9,7 688
15.05.2013 21,9 21 12,9 694
16.05.2013 22,7 32 1,6 688
17.05.2013 22,7 47 1,6 651
18.05.2013 18,9 68 16,1 687
19.05.2013 18,2 75 16,1 636
20.05.2013 19,2 64 16,1 509
21.05.2013 15,8 69 11,3 640
22.05.2013 17,4 58 4,8 691
23.05.2013 17,7 62 4,8 669
24.05.2013 19,3 41 12,9 674
25.05.2013 20,2 46 1,6 673
26.05.2013 20,2 45 19,3 665
27.05.2013 18,7 62 3,2 680
28.05.2013 20,2 61 1,6 663
29.05.2013 19,3 58 1,6 618
30.05.2013 21,2 58 3,2 621
31.05.2013 21,7 45 4,8 661
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Cizelge 3.8. Mayis ay), saat 12.00 iklim verileri

Tarih Sicaklik (°C) | Nem (%) Ruzgar Giines radyasyonu
hi1z1 (m/s) (W/m?)
01.05.2013 25,6 25 1,8 947
02.05.2013 26,2 29 1,3 941
03.05.2013 26,2 29 1,3 935
04.05.2013 26,2 24 0,9 936
05.05.2013 26,1 33 0,9 941
06.05.2013 25,1 33 0,9 934
07.05.2013 25,9 32 0,9 965
08.05.2013 25,4 30 0,4 658
09.05.2013 21,3 55 0,9 672
10.05.2013 20,1 47 9,7 231
11.05.2013 22,7 37 14,5 884
12.05.2013 21,2 37 8,0 508
13.05.2013 24,4 27 4,8 903
14.05.2013 22,6 27 14,5 914
15.05.2013 24,5 17 16,1 930
16.05.2013 25,8 22 6,4 926
17.05.2013 25,8 33 3,2 851
18.05.2013 20,2 61 22,5 870
19.05.2013 20,3 64 22,5 955
20.05.2013 20,2 63 20,9 383
21.05.2013 18,8 55 11,3 773
22.05.2013 19,4 48 14,5 1053
23.05.2013 21,2 38 4,8 893
24.05.2013 20,5 32 19,3 901
25.05.2013 23,7 34 16,1 866
26.05.2013 21,8 43 19,3 899
27.05.2013 20,9 50 4,8 830
28.05.2013 23,4 44 4,8 934
29.05.2013 21,4 49 3,2 439
30.05.2013 25,1 37 4,8 860
31.05.2013 24,3 30 16,1 889
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Cizelge 3.9. Mayis ay), saat 14.00 iklim verileri

Tarih Sicaklik (°C) | Nem (%) | Riizgar hiz1 | Giines radyasyonu
(m/s) (W/m?)
01.05.2013 26,9 21 1,3 966
02.05.2013 27,3 25 1,3 973
03.05.2013 27,3 28 1,3 974
04.05.2013 27,7 19 0,9 986
05.05.2013 24 35 0,4 150
06.05.2013 26,6 31 0,9 965
07.05.2013 26,7 22 1,3 997
08.05.2013 26,1 27 0,9 577
09.05.2013 20,8 48 1,3 397
10.05.2013 22,4 39 12,9 887
11.05.2013 23,8 32 17,7 908
12.05.2013 23,3 33 4,8 719
13.05.2013 26,2 23 4,8 921
14.05.2013 24,5 21 16,1 940
15.05.2013 26,4 14 11,3 950
16.05.2013 27,8 19 6,4 989
17.05.2013 25,7 38 20,9 745
18.05.2013 21,4 57 22,5 889
19.05.2013 21,9 60 22,5 912
20.05.2013 20,8 59 25,7 766
21.05.2013 19,8 55 20,9 920
22.05.2013 20,7 42 16,1 947
23.05.2013 22,8 31 16,1 924
24.05.2013 22,2 29 20,9 922
25.05.2013 23,7 36 14,5 550
26.05.2013 22,2 42 20,9 930
27.05.2013 23,2 40 6,4 1023
28.05.2013 25,1 43 16,1 908
29.05.2013 23,2 43 4,8 580
30.05.2013 26,4 30 16,1 790
31.05.2013 24,3 37 24,1 918
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Cizelge 3.10. Mayis ay), saat 16.00 iklim verileri

Tarih Sicaklik (°C) | Nem (%) | Rizgar h1iz1 | Giines radyasyonu
(m/s) (W/m?)
01.05.2013 27,5 21 0,9 742
02.05.2013 23,1 36 0,9 177
03.05.2013 27,9 21 0,9 751
04.05.2013 28,4 15 0,9 752
05.05.2013 20,3 42 1,8 263
06.05.2013 27,1 25 1,3 735
07.05.2013 26,6 25 1,3 574
08.05.2013 25,2 30 1,3 426
09.05.2013 21,6 38 0,4 359
10.05.2013 23,2 39 9,7 493
11.05.2013 24,2 34 16,1 712
12.05.2013 23,3 32 4,8 456
13.05.2013 26,8 23 4,8 730
14.05.2013 24,9 24 16,1 742
15.05.2013 27,6 13 9,7 758
16.05.2013 28,2 18 4,8 857
17.05.2013 20,4 56 25,7 296
18.05.2013 20,5 59 22,5 470
19.05.2013 20,6 56 16,1 249
20.05.2013 20,9 62 25,7 646
21.05.2013 18,2 62 20,9 490
22.05.2013 19,4 39 19,3 277
23.05.2013 23,0 28 19,3 736
24.05.2013 22,8 31 19,3 735
25.05.2013 25,3 35 14,5 738
26.05.2013 22,3 38 22,5 734
27.05.2013 22,4 42 9,7 348
28.05.2013 23,3 47 24,1 731
29.05.2013 23,4 45 6,4 294
30.05.2013 26,6 27 19,3 462
31.05.2013 23,6 39 25,7 737
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Cizelge 3.11. Mayis ay), saat 18.00 iklim verileri

Tarih Sicaklik (°C) | Nem (%) | Rizgar h1iz1 | Giines radyasyonu
(m/s) (W/m?)
01.05.2013 26,4 20 1,3 343
02.05.2013 25,8 28 0,4 322
03.05.2013 24,5 31 1,8 190
04.05.2013 26,3 18 0,4 160
05.05.2013 22,9 41 0,4 373
06.05.2013 24,9 30 0,4 108
07.05.2013 26,5 24 0,9 310
08.05.2013 21,9 50 0,9 113
09.05.2013 19,8 66 0,9 120
10.05.2013 22,6 37 9,7 395
11.05.2013 23,7 36 11,3 363
12.05.2013 22,7 35 0,0 169
13.05.2013 25,9 25 9,7 378
14.05.2013 24,6 22 14,5 387
15.05.2013 26,7 13 8,0 402
16.05.2013 25,1 37 14,5 371
17.05.2013 17,7 67 8,0 51
18.05.2013 17,3 73 20,9 107
19.05.2013 18,7 65 12,9 67
20.05.2013 18,9 64 17,7 117
21.05.2013 17,4 66 19,3 196
22.05.2013 18,6 45 19,3 369
23.05.2013 21,8 33 14,5 393
24.05.2013 21,5 34 16,1 395
25.05.2013 24,2 35 11,3 352
26.05.2013 20,6 46 20,9 398
27.05.2013 20,9 53 16,1 164
28.05.2013 19,8 60 24,1 224
29.05.2013 22,6 49 17,7 248
30.05.2013 24,7 29 19,3 134
31.05.2013 21,4 49 20,9 385

3.1.1.3. Haziran ay1 iklim degerleri

Tasinabilir meteoroloji istasyonu vasitasiyla, Isparta kent merkezinde haziran
ayinda farkl saatlerde odl¢iilen giinlik; sicaklik, nem, riizgar hizi ve radyasyon
degerleri sirasiyla Cizelge 3.12, 3.13, 3.14, 3.15 ve 3.16’da verilmistir.
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Haziran ayinda olciillen en yiiksek sicaklik 36,20°C, en diisiik sicaklik ise
14,500C’dir. En yiiksek nem degeri %89, en diisiik nem degeri %12 olarak
Olcilmistir. En yiiksek radyasyon degeri 1006 W/m?, en kiiciik deger ise 107

W/m?'dir. Haziran ayinda 6lciilen en yiiksek riizgar hizi ise 27,4 m/s’dir.

Cizelge 3.12. Haziran ay1, saat 10.00 iklim verileri

Tarih Sicaklik Nem Riizgar hizi Giines radyasyonu
(°9) (%) (m/s) (W/m?)
01.06.2013 19,6 53 3,2 657
02.06.2013 21,5 47 3,2 650
03.06.2013 22,2 51 1,6 662
04.06.2013 23,8 43 3,2 662
05.06.2013 24,6 46 3,2 573
06.06.2013 22,5 53 12,9 663
07.06.2013 18,7 67 11,3 470
08.06.2013 16,6 64 3,2 397
09.06.2013 19,4 58 3,2 663
10.06.2013 14,9 89 3,2 107
11.06.2013 16,4 86 8,0 675
12.06.2013 18,0 47 3,2 668
13.06.2013 21,7 48 4,8 670
14.06.2013 23,6 47 1,6 656
15.06.2013 25,3 40 3,2 659
16.06.2013 24,3 51 1,6 651
17.06.2013 23,0 58 4,8 647
18.06.2013 24,2 49 3,2 688
19.06.2013 23,3 41 3,2 677
20.06.2013 23,1 41 6,4 661
21.06.2013 23,3 472 17,7 674
22.06.2013 22,1 40 6,4 683
23.06.2013 26,7 24 3,2 677
24.06.2013 30,0 27 3,2 647
25.06.2013 27,2 27 6,4 668
26.06.2013 27,3 29 3,2 649
27.06.2013 29,4 26 1,6 657
28.06.2013 30,1 26 1,6 658
29.06.2013 27,9 31 3,2 645
30.06.2013 24,6 40 4,8 650
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Cizelge 3.13. Haziran ayi, saat 12.00 iklim verileri

Tarih Sicaklik (°C) | Nem (%) Ruzgar Giines radyasyonu
hi1z1 (m/s) (W/m?)
01.06.2013 23,5 29 9,7 912
02.06.2013 24,8 37 4,8 882
03.06.2013 25,9 39 4,8 887
04.06.2013 27,7 32 3,2 888
05.06.2013 28,3 30 8,0 684
06.06.2013 25,2 30 20,9 862
07.06.2013 20,8 55 9,7 630
08.06.2013 18,8 57 3,2 660
09.06.2013 21,7 49 3,2 910
10.06.2013 14,5 84 3,2 150
11.06.2013 20,6 66 3,2 957
12.06.2013 18,0 47 3,2 668
13.06.2013 24,4 37 4,8 858
14.06.2013 27,1 31 3,2 897
15.06.2013 28,8 29 4,8 888
16.06.2013 28,6 33 3,2 885
17.06.2013 26,8 40 3,2 883
18.06.2013 27,3 33 4,8 894
19.06.2013 25,9 36 6,4 893
20.06.2013 25,0 34 12,9 891
21.06.2013 25,1 34 19,3 902
22.06.2013 25,4 27 4,8 914
23.06.2013 29,3 23 4,8 905
24.06.2013 33,2 23 6,4 872
25.06.2013 30,2 20 17,7 907
26.06.2013 30,6 27 6,4 871
27.06.2013 33,2 15 3,2 893
28.06.2013 33,8 16 4,8 900
29.06.2013 29,9 24 8,0 870
30.06.2013 26,7 36 8,0 884
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Cizelge 3.14. Haziran ayi, saat 14.00 iklim verileri

Tarih Sicaklik (°C) | Nem (%) | Riizgar hiz1 | Giines radyasyonu
(m/s) (W/m?)
01.06.2013 24,4 26 17,7 935
02.06.2013 25,6 35 4,8 255
03.06.2013 27,9 30 6,4 721
04.06.2013 29,9 28 8,0 972
05.06.2013 28,0 25 17,7 524
06.06.2013 26,3 29 20,9 759
07.06.2013 18,4 52 12,9 317
08.06.2013 18,8 60 6,4 229
09.06.2013 24,0 41 8,0 848
10.06.2013 19,3 68 4,8 919
11.06.2013 20,9 56 3,2 232
12.06.2013 21,3 45 6,4 717
13.06.2013 26,2 31 8,0 1006
14.06.2013 28,3 30 4,8 960
15.06.2013 30,2 25 6,4 1005
16.06.2013 29,1 31 4,8 337
17.06.2013 29,6 30 6,4 957
18.06.2013 26,8 31 8,0 368
19.06.2013 27,3 22 9,7 929
20.06.2013 26,6 30 14,5 954
21.06.2013 26,6 28 14,5 940
22.06.2013 27,5 21 6,4 945
23.06.2013 30,9 18 8,0 936
24.06.2013 35,7 16 12,9 912
25.06.2013 31,5 17 19,3 945
26.06.2013 33,4 22 11,3 911
27.06.2013 34,2 14 8,0 926
28.06.2013 35,8 12 11,3 955
29.06.2013 31,2 22 6,4 916
30.06.2013 27,2 35 8,0 249
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Cizelge 3.15. Haziran ayi, saat 16.00 iklim verileri

Tarih Sicaklik (°C) | Nem (%) | Riizgar h1iz1 | Giines radyasyonu
(m/s) (W/m?)
01.06.2013 24,9 25 14,5 746
02.06.2013 26,7 30 3,2 488
03.06.2013 27,6 26 17,7 476
04.06.2013 27,9 28 20,9 422
05.06.2013 26,9 26 9,7 318
06.06.2013 25,9 20 27,4 749
07.06.2013 16,4 80 8,0 180
08.06.2013 20,8 48 6,4 566
09.06.2013 24,7 40 8,0 701
10.06.2013 194 60 4,8 275
11.06.2013 23,6 40 9,7 769
12.06.2013 22,4 43 4,8 633
13.06.2013 27,4 30 4,8 886
14.06.2013 29,1 25 4,8 568
15.06.2013 30,6 25 9,7 663
16.06.2013 28,8 32 6,4 240
17.06.2013 26,9 38 14,5 358
18.06.2013 28,8 25 8,0 706
19.06.2013 28,2 24 9,7 757
20.06.2013 27,9 28 11,3 805
21.06.2013 27,4 27 14,5 762
22.06.2013 29,1 19 8,0 767
23.06.2013 32,4 18 9,7 763
24.06.2013 36,2 15 12,9 746
25.06.2013 32,1 19 17,7 758
26.06.2013 35,3 18 9,7 763
27.06.2013 35,1 13 6,4 764
28.06.2013 36,1 15 9,7 707
29.06.2013 31,7 22 8,0 745
30.06.2013 27,7 34 4,8 232
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Cizelge 3.16. Haziran ayi, saat 18.00 iklim verileri

Tarih Sicaklik (°C) | Nem (%) | Rizgar h1iz1 | Giines radyasyonu
(m/s) (W/m?)
01.06.2013 23,9 31 16,1 408
02.06.2013 23,4 47 12,9 127
03.06.2013 26,1 35 14,5 185
04.06.2013 27,0 39 17,7 373
05.06.2013 24,5 23 11,3 116
06.06.2013 22,9 25 27,4 413
07.06.2013 18,1 68 3,2 377
08.06.2013 21,8 49 6,4 449
09.06.2013 23,8 47 16,1 463
10.06.2013 17,7 67 11,3 136
11.06.2013 23,6 40 9,7 769
12.06.2013 22,4 43 4,8 633
13.06.2013 27,4 30 4,8 886
14.06.2013 29,1 25 4,8 568
15.06.2013 30,6 25 9,7 663
16.06.2013 28,8 32 6,4 240
17.06.2013 26,9 38 14,5 358
18.06.2013 28,8 25 8,0 706
19.06.2013 28,2 24 9,7 757
20.06.2013 27,9 28 11,3 805
21.06.2013 26,8 26 17,7 422
22.06.2013 28,9 17 8,0 444
23.06.2013 31,6 21 8,0 414
24.06.2013 35,2 15 11,3 412
25.06.2013 31,2 18 17,7 421
26.06.2013 34,2 19 6,4 404
27.06.2013 33,3 14 4,8 140
28.06.2013 34,1 12 8,0 284
29.06.2013 31,3 20 6,4 434
30.06.2013 27,3 35 8,0 139

3.1.1.4. Temmuz ay1 iklim degerleri

Tasinabilir meteoroloji istasyonu vasitasiyla, Isparta kent merkezinde temmuz
ayinda farkli saatlerde olciilen giinliik; sicaklik, nem, riizgar hizi ve radyasyon

degerleri sirasiyla Cizelge 3.17, 3.18, 3.19, 3.20 ve 3.21’de verilmistir.
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Temmuz ayinda en yiiksek sicaklik 34,59C, en diisiik sicaklik ise 17,19C olarak
Olciilmustir. En yiiksek nem degeri %87, en diisiik nem degeri %13’tir.En
yuksek radyasyon degerinin 1063 W/m?, en kiiciik degerin ise 38 W/m? oldugu

gozlenmistir. Temmuz ayinda 6lgtilen en yiiksek riizgar hizi ise 2,7 m/s’dir.

Cizelge 3.17. Temmuz ay1, saat 10.00 iklim verileri

Tarih Sicaklik Nem Riizgar hizi Giines radyasyonu
(°Q) (%) (m/s) (W/m?)
01.07.2013 21,6 45 0,9 675
02.07.2013 20,4 44 1,8 672
03.07.2013 21,3 45 1,3 672
04.07.2013 24,6 32 0,9 673
05.07.2013 27,2 26 0,4 658
06.07.2013 26,9 38 0,4 649
07.07.2013 27,7 32 0,9 655
08.07.2013 28,4 34 0,4 650
09.07.2013 29,8 31 0,9 644
10.07.2013 28,8 33 0,4 632
11.07.2013 28,1 38 0,4 629
12.07.2013 27,3 38 0,4 635
13.07.2013 27,9 41 0,9 621
14.07.2013 26,8 43 0,9 624
15.07.2013 27,3 44 0,4 582
16.07.2013 26,1 56 0,4 613
17.07.2013 23,9 59 0,9 397
18.07.2013 23,0 58 1,8 727
19.07.2013 22,2 51 1,8 694
20.07.2013 25,3 41 0,9 679
21.07.2013 25,5 43 0,9 668
22.07.2013 24,6 42 0,9 674
23.07.2013 24,4 42 0,9 672
24.07.2013 25,8 35 0,9 683
25.07.2013 26,1 32 0,4 677
26.07.2013 24,9 31 1,3 682
27.07.2013 22,6 42 1,8 674
28.07.2013 21,6 48 1,8 673
29.07.2013 23,8 38 1,3 675
30.07.2013 26,4 29 0,4 668
31.07.2013 27,3 33 0,4 655
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Cizelge 3.18. Temmuz ay1, saat 12.00 iklim verileri

Tarih Sicaklik (°C) | Nem (%) Ruzgar Giines radyasyonu
hi1z1 (m/s) (W/m?)
01.07.2013 23,6 39 1,3 943
02.07.2013 23,6 38 1,8 929
03.07.2013 24,4 39 0,9 924
04.07.2013 28,2 23 0,4 927
05.07.2013 30,4 22 1,8 920
06.07.2013 30,4 27 1,8 916
07.07.2013 30,1 30 1,3 917
08.07.2013 31,7 27 0,9 902
09.07.2013 33,1 22 0,9 904
10.07.2013 32,0 25 0,9 733
11.07.2013 31,1 30 0,9 885
12.07.2013 31,9 31 0,9 886
13.07.2013 31,5 34 0,4 880
14.07.2013 31,0 32 0,9 874
15.07.2013 30,7 37 0,9 872
16.07.2013 29,1 46 0,4 907
17.07.2013 26,5 50 0,9 875
18.07.2013 25,1 52 2,2 1063
19.07.2013 24,4 46 1,8 930
20.07.2013 28,0 34 1,3 947
21.07.2013 28,8 29 0,9 931
22.07.2013 26,1 35 1,8 925
23.07.2013 27,3 32 0,9 923
24.07.2013 27,5 28 1,3 930
25.07.2013 28,6 25 0,9 925
26.07.2013 26,3 24 2,2 938
27.07.2013 24,5 36 2,2 921
28.07.2013 22,6 45 1,8 819
29.07.2013 25,7 34 1,3 824
30.07.2013 28,7 25 1,8 913
31.07.2013 29,8 26 0,9 904
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Cizelge 3.19. Temmuz ay1, saat 14.00 iklim verileri

Tarih Sicaklik (°C) | Nem (%) | Riizgar hiz1 | Giines radyasyonu
(m/s) (W/m?)
01.07.2013 24,9 33 1,8 978
02.07.2013 25,4 30 1,8 971
03.07.2013 28,2 28 0,9 969
04.07.2013 30,0 17 0,9 969
05.07.2013 31,4 19 1,8 957
06.07.2013 31,2 29 1,8 960
07.07.2013 30,5 30 1,8 977
08.07.2013 33,9 16 1,3 920
09.07.2013 32,5 22 1,8 473
10.07.2013 34,2 22 1,3 968
11.07.2013 31,0 26 0,9 371
12.07.2013 32,1 27 0,4 334
13.07.2013 31,6 30 1,3 441
14.07.2013 33,2 27 0,9 939
15.07.2013 31,6 36 1,8 482
16.07.2013 19,7 77 1,8 56
17.07.2013 17,1 87 1,8 78
18.07.2013 24,9 47 2,2 954
19.07.2013 26,1 42 1,8 950
20.07.2013 28,5 30 0,9 954
21.07.2013 29,8 26 1,3 954
22.07.2013 27,2 31 1,8 958
23.07.2013 28,9 27 0,9 950
24.07.2013 29,5 23 0,9 954
25.07.2013 30,3 20 0,9 953
26.07.2013 28,1 20 2,2 961
27.07.2013 25,7 33 2,2 910
28.07.2013 26,0 34 2,2 945
29.07.2013 28,3 28 1,8 946
30.07.2013 30,6 22 1,3 937
31.07.2013 31,6 19 0,9 932
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Cizelge 3.20. Temmuz ay1, saat 16.00 iklim verileri

Tarih Sicaklik (°C) | Nem (%) | Rizgar h1iz1 | Giines radyasyonu
(m/s) (W/m?)
01.07.2013 25,6 34 1,8 785
02.07.2013 26,8 25 1,3 787
03.07.2013 29,2 24 0,9 782
04.07.2013 31,4 16 0,9 776
05.07.2013 31,8 20 1,3 764
06.07.2013 30,7 35 1,8 779
07.07.2013 31,3 32 1,8 777
08.07.2013 34,4 17 1,3 816
09.07.2013 34,5 22 1,3 851
10.07.2013 32,2 23 1,3 485
11.07.2013 31,7 27 0,9 393
12.07.2013 32,5 29 1,3 691
13.07.2013 26,4 54 0,9 138
14.07.2013 33,7 26 0,9 738
15.07.2013 20,1 74 1,8 38
16.07.2013 20,9 78 0,4 290
17.07.2013 20,3 83 0,4 108
18.07.2013 25,9 45 1,8 759
19.07.2013 26,8 38 2,2 740
20.07.2013 30,3 24 0,9 737
21.07.2013 29,8 26 1,3 659
22.07.2013 28,6 27 1,3 736
23.07.2013 28,8 29 1,3 737
24.07.2013 30,5 23 0,9 739
25.07.2013 31,6 16 0,9 745
26.07.2013 29,3 20 1,8 738
27.07.2013 26,4 31 2,2 729
28.07.2013 27,1 28 2,2 736
29.07.2013 29,6 24 1,3 738
30.07.2013 32,4 19 0,9 726
31.07.2013 32,3 21 0,9 708
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Cizelge 3.21. Temmuz ay1, saat 18.00 iklim verileri

Tarih Sicaklik (°C) | Nem (%) | Rizgar h1iz1 | Giines radyasyonu
(m/s) (W/m?)
01.07.2013 25,1 37 1,8 450
02.07.2013 27,3 26 0,9 432
03.07.2013 28,7 25 0,9 426
04.07.2013 32,2 13 0,4 4472
05.07.2013 29,8 25 2,2 415
06.07.2013 27,7 37 2,7 424
07.07.2013 29,6 35 1,8 439
08.07.2013 33,5 24 0,9 421
09.07.2013 33,4 21 1,8 468
10.07.2013 31,7 27 0,4 216
11.07.2013 26,6 47 0,0 169
12.07.2013 29,9 41 1,3 237
13.07.2013 26,3 47 0,9 255
14.07.2013 29,9 38 1,3 131
15.07.2013 23,1 66 0,4 82
16.07.2013 23,5 64 0,0 156
17.07.2013 18,5 87 0,0 77
18.07.2013 25,0 46 2,2 353
19.07.2013 27,0 38 1,3 379
20.07.2013 29,7 26 0,9 373
21.07.2013 29,5 27 0,4 313
22.07.2013 27,9 27 1,3 373
23.07.2013 28,9 27 0,9 368
24.07.2013 30,1 21 0,9 372
25.07.2013 30,6 19 0,9 373
26.07.2013 28,4 22 1,3 371
27.07.2013 26,6 29 1,3 367
28.07.2013 26,9 27 1,8 364
29.07.2013 29,0 24 1,8 370
30.07.2013 31,2 19 0,9 358
31.07.2013 32,3 21 0,9 343

3.1.1.5. Agustos ay1 iklim degerleri

Tasinabilir meteoroloji istasyonu vasitasiyla, Isparta kent merkezinde agustos
ayinda farkl saatlerde odl¢iilen giinlik; sicaklik, nem, riizgar hizi ve radyasyon

degerleri sirasiyla Cizelge 3.22, 3.23, 3.24, 3.25 ve 3.26’da verilmistir.
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Agustos ay1 boyunca 6lciilen en yiiksek sicaklik degeri 34,5 0C, en diisiik ise 18,5
0C’'dir. En yiiksek nem degeri %83, en diisiik nem degeri %14’dir. Radyasyonun
en yliksek degeri 944 W/m?, en kiiciik deger ise 43 W/m? olarak ol¢iilmustiir.

Olgiilen en yiiksek riizgar hiz1 2,7 m/s ‘dir.

Cizelge 3.22. Agustos ay1, saat 10.00 iklim verileri

Tarih Sicakhik Nem Riizgar hizi Giines radyasyonu
(°Q) (%) (m/s) (W/m?)
01.08.2013 26,7 44 0,4 622
02.08.2013 25,7 44 0,9 626
03.08.2013 26,4 40 0,9 652
04.08.2013 25,5 39 1,3 655
05.08.2013 23,7 39 1,3 666
06.08.2013 25,4 32 1,3 664
07.08.2013 24,5 40 1,3 653
08.08.2013 24,6 42 0,9 650
09.08.2013 24,9 40 1,8 644
10.08.2013 27,3 28 0,9 648
11.08.2013 27,2 32 0,4 628
12.08.2013 26,1 43 0,4 617
13.08.2013 27,0 39 0,4 613
14.08.2013 28,4 28 0,4 616
15.08.2013 28,4 25 0,9 604
16.08.2013 27,8 28 0,9 591
17.08.2013 27,3 40 0,9 586
18.08.2013 25,2 50 0,9 570
19.08.2013 25,4 39 1,3 581
20.08.2013 24,8 32 0,9 595
21.08.2013 25,7 34 0,4 610
22.08.2013 26,5 32 0,4 601
23.08.2013 25,7 45 0,4 574
24.08.2013 22,1 60 0,4 586
25.08.2013 25,4 47 0,4 580
26.08.2013 25,3 44 0,4 571
27.08.2013 259 40 0,4 569
28.08.2013 27,4 32 0,4 573
29.08.2013 27,1 30 0,4 567
30.08.2013 27,4 40 0,4 551
31.08.2013 24,7 50 0,4 556
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Cizelge 3.23. Agustos ayl, saat 12.00 iklim verileri

Tarih Sicaklik (°C) | Nem (%) Ruzgar Giines radyasyonu
hi1z1 (m/s) (W/m?)
01.08.2013 29,6 35 0,4 922
02.08.2013 28,4 37 0,9 878
02.08.2013 29,4 34 0,9 923
03.08.2013 29,6 30 0,9 910
04.08.2013 27,7 30 1,8 914
05.08.2013 25,7 34 2,2 916
06.08.2013 26,8 28 1,8 913
07.08.2013 26,8 31 1,8 897
08.08.2013 26,0 36 2,2 897
09.08.2013 26,8 34 2,2 898
10.08.2013 289 24 1,8 905
11.08.2013 31,2 22 1,3 923
12.08.2013 29,2 35 0,9 878
13.08.2013 30,4 29 0,4 870
14.08.2013 31,7 21 0,9 878
15.08.2013 31,7 18 0,9 867
16.08.2013 30,9 24 0,9 855
17.08.2013 29,8 30 1,8 856
18.08.2013 27,7 39 1,3 830
19.08.2013 27,4 34 1,8 838
20.08.2013 26,9 31 1,3 861
21.08.2013 28,7 25 1,3 870
22.08.2013 29,4 24 0,9 864
23.08.2013 29,1 34 0,9 858
24.08.2013 24,8 51 0,9 844
25.08.2013 29,4 33 0,4 881
26.08.2013 29,0 38 0,9 849
27.08.2013 30,2 28 0,4 834
28.08.2013 31,6 22 0,4 841
29.08.2013 31,2 22 0,9 828
30.08.2013 31,0 30 0,9 813
31.08.2013 28,1 41 0,4 808
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Cizelge 3.24. Agustos ayl, saat 14.00 iklim verileri

Tarih Sicaklik (°C) | Nem (%) | Riizgar hiz1 | Giines radyasyonu
(m/s) (W/m?)
01.08.2013 30,1 31 0,9 566
02.08.2013 31,1 31 0,9 911
03.08.2013 31,4 24 0,9 931
04.08.2013 29,1 26 2,2 935
05.08.2013 28,0 26 2,2 944
06.08.2013 28,8 21 1,3 941
07.08.2013 28,8 26 1,8 921
08.08.2013 27,8 31 2,2 923
09.08.2013 28,7 29 2,2 922
10.08.2013 31,2 22 0,9 923
11.08.2013 30,4 21 1,3 580
12.08.2013 30,5 30 0,9 590
13.08.2013 32,4 23 1,3 906
14.08.2013 32,8 18 1,3 903
15.08.2013 32,8 16 1,3 903
16.08.2013 31,9 23 1,8 889
17.08.2013 31,3 27 2,2 893
18.08.2013 29,6 33 1,8 877
19.08.2013 28,7 27 1,8 891
20.08.2013 28,3 25 1,8 908
21.08.2013 30,3 21 1,3 903
22.08.2013 31,2 18 0,9 880
23.08.2013 29,7 28 1,3 433
24.08.2013 28,1 34 0,9 891
25.08.2013 29,8 32 1,8 807
26.08.2013 31,8 28 0,9 882
27.08.2013 32,6 20 0,9 865
28.08.2013 33,5 17 1,3 863
29.08.2013 33,7 19 0,9 849
30.08.2013 32,6 26 2,2 848
31.08.2013 30,0 35 0,9 845
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Cizelge 3.25. Agustos ay), saat 16.00 iklim verileri

Tarih Sicaklik (°C) | Nem (%) | Rizgar h1iz1 | Giines radyasyonu
(m/s) (W/m?)
01.08.2013 32,3 25 0,9 714
02.08.2013 32,7 29 0,9 643
03.08.2013 32,7 21 0,9 716
04.08.2013 29,7 20 2,7 725
05.08.2013 29,6 23 1,8 727
06.08.2013 30,0 19 0,9 723
07.08.2013 29,4 24 1,3 711
08.08.2013 29,1 28 1,8 709
09.08.2013 29,7 26 1,8 710
10.08.2013 31,9 17 0,9 703
11.08.2013 31,7 24 1,8 681
12.08.2013 31,8 27 1,3 509
13.08.2013 32,2 21 0,9 555
14.08.2013 33,0 16 1,3 675
15.08.2013 33,4 14 0,9 692
16.08.2013 32,3 22 1,8 678
17.08.2013 32,1 25 1,8 691
18.08.2013 29,1 33 1,3 260
19.08.2013 28,8 27 1,8 681
20.08.2013 28,8 21 1,8 698
21.08.2013 31,3 19 0,9 690
22.08.2013 31,8 16 0,9 685
23.08.2013 25,3 45 0,9 172
24.08.2013 29,5 26 0,9 673
25.08.2013 29,9 32 1,3 500
26.08.2013 32,7 23 0,4 658
27.08.2013 33,1 20 0,9 638
28.08.2013 34,5 17 0,9 631
29.08.2013 33,9 15 1,3 650
30.08.2013 31,9 24 1,8 629
31.08.2013 29,3 36 0,9 300
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Cizelge 3.26. Agustos ayl, saat 18.00 iklim verileri

Tarih Sicaklik (°C) | Nem (%) | Rizgar h1iz1 | Giines radyasyonu
(m/s) (W/m?)
01.08.2013 31,2 24 1,3 336
02.08.2013 30,2 30 0,4 181
03.08.2013 32,2 23 0,4 343
04.08.2013 29,3 18 1,8 363
05.08.2013 29,1 25 1,8 354
06.08.2013 29,3 19 1,3 350
07.08.2013 29,3 23 1,3 339
08.08.2013 28,7 27 1,3 337
09.08.2013 29,7 24 1,8 339
10.08.2013 31,8 16 0,9 330
11.08.2013 28,1 31 1,8 109
12.08.2013 28,3 44 1,3 141
13.08.2013 31,5 26 0,0 189
14.08.2013 32,9 14 0,9 327
15.08.2013 32,4 15 1,3 312
16.08.2013 31,1 22 1,3 306
17.08.2013 30,9 26 1,3 303
18.08.2013 27,9 35 1,3 145
19.08.2013 28,4 25 1,3 305
20.08.2013 28,4 21 1,3 319
21.08.2013 31,2 17 0,4 315
22.08.2013 28,9 29 1,8 277
23.08.2013 18,5 83 0,0 43
24.08.2013 29,2 26 0,4 303
25.08.2013 27,9 36 1,3 160
26.08.2013 31,3 26 1,3 290
27.08.2013 32,4 18 0,4 280
28.08.2013 33,2 20 0,9 267
29.08.2013 32,9 17 1,3 272
30.08.2013 29,3 33 2,2 244
31.08.2013 21,8 67 1,3 64

3.1.1.6. Eyliil ay1 iklim degerleri

Tasinabilir meteoroloji istasyonu vasitasiyla, Isparta kent merkezinde eyliil
ayinda farkli saatlerde odlciilen giinltk; sicaklik, nem, riizgar hizi ve radyasyon

degerleri sirasiyla Cizelge 3.27, 3.28, 3.29, 3.30 ve 3.31’de verilmistir.
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Eylil ay1 boyunca 6lciilen en yiliksek sicaklik degeri 33,7 °C, en diisiik ise 16
0C'dir. Nemin en yiiksek degeri %68, en diisik nem degeri %13 olarak
Olcilmistir. Radyasyonun en yiiksek degeri 873 W/m?, en kii¢iik deger ise 77
W/m?'dir. Olciilen en yiiksek riizgar hizi ise 2,7 m/s ‘dir.

Cizelge 3.27. Eylil ay1, saat 10.00 iklim verileri

Tarih Sicakhik Nem Riizgar hizi Giines radyasyonu
(°Q) (%) (m/s) (W/m?)
01.09.2013 21,2 57 0,9 515
02.09.2013 23,1 49 0,4 568
03.09.2013 22,8 44 0,9 563
04.09.2013 22,3 35 0,9 572
05.09.2013 16,7 42 1,8 597
06.09.2013 19,1 40 0,9 592
07.09.2013 21,8 29 0,4 586
08.09.2013 21,6 32 0,4 574
09.09.2013 19,0 45 1,3 572
10.09.2013 20,7 34 0,4 577
11.09.2013 22,8 30 0,4 557
12.09.2013 25,2 33 0,4 551
13.09.2013 25,5 36 0,4 533
14.09.2013 25,6 34 0,4 545
15.09.2013 20,6 45 0,9 554
16.09.2013 20,3 33 0,4 540
17.09.2013 20,0 54 0,4 420
18.09.2013 19,3 67 0,9 216
19.09.2013 22,1 60 0,4 582
20.09.2013 22,1 62 0,4 593
21.09.2013 19,2 67 1,3 367
22.09.2013 17,1 48 0,9 530
23.09.2013 16,0 44 1,8 536
24.09.2013 17,2 43 0,4 514
25.09.2013 17,3 47 0,9 518
26.09.2013 20,1 40 0,4 503
27.09.2013 20,3 34 0,4 508
28.09.2013 19,4 46 0,4 496
29.09.2013 19,8 46 0,4 489
30.09.2013 20,6 42 0,4 491
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Cizelge 3.28. Eyliil ayi, saat 12.00 iklim verileri

Tarih Sicaklik (°C) | Nem (%) Ruzgar Giines radyasyonu
hi1z1 (m/s) (W/m?)
01.09.2013 24,0 48 0,9 816
02.09.2013 26,3 38 0,9 834
03.09.2013 26,0 34 0,9 823
04.09.2013 24,7 30 1,3 737
05.09.2013 19,1 37 2,2 852
06.09.2013 21,7 31 0,9 845
07.09.2013 24,7 19 0,9 844
08.09.2013 24,1 24 0,9 834
09.09.2013 21,7 35 1,8 829
10.09.2013 24,4 19 0,9 835
11.09.2013 26,9 21 0,9 812
12.09.2013 28,9 27 0,9 811
13.09.2013 30,3 25 0,4 776
14.09.2013 28,1 26 0,9 792
15.09.2013 23,4 32 0,9 808
16.09.2013 24,4 28 0,9 782
17.09.2013 22,9 41 1,8 788
18.09.2013 22,6 48 0,4 319
19.09.2013 22,6 56 1,8 689
20.09.2013 24,5 50 0,9 823
21.09.2013 22,4 47 0,9 740
22.09.2013 19,8 41 0,9 778
23.09.2013 19,1 38 1,3 774
24.09.2013 20,8 31 0,9 770
25.09.2013 20,8 33 0,9 762
26.09.2013 25,3 27 1,3 760
27.09.2013 23,3 30 1,8 767
28.09.2013 23,2 36 0,9 741
29.09.2013 24,1 35 0,9 736
30.09.2013 25,2 33 0,4 729
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Cizelge 3.29. Eyliil ayi, saat 14.00 iklim verileri

Tarih Sicaklik (°C) | Nem (%) | Riizgar hiz1 | Giines radyasyonu
(m/s) (W/m?)
01.09.2013 26,3 43 0,9 859
02.09.2013 28,1 34 0,9 398
03.09.2013 29,1 30 1,3 855
04.09.2013 24,2 36 1,3 400
05.09.2013 20,9 32 1,8 870
06.09.2013 24,5 19 0,9 873
07.09.2013 26,4 16 0,9 859
08.09.2013 26,3 18 0,9 844
09.09.2013 24,1 28 1,8 849
10.09.2013 26,6 16 0,9 847
11.09.2013 29,1 19 0,9 827
12.09.2013 30,2 24 0,9 821
13.09.2013 32,5 16 1,8 812
14.09.2013 30,7 18 2,2 824
15.09.2013 25,5 21 1,3 826
16.09.2013 27,2 23 1,3 806
17.09.2013 23,6 39 0,9 322
18.09.2013 23,7 41 0,9 337
19.09.2013 24,3 50 1,8 826
20.09.2013 24,7 47 1,3 279
21.09.2013 22,7 44 1,8 296
22.09.2013 21,6 34 0,9 778
23.09.2013 21,3 30 0,9 784
24.09.2013 21,9 28 1,3 777
25.09.2013 23,5 29 0,9 762
26.09.2013 25,6 28 2,2 760
27.09.2013 24,2 31 1,8 756
28.09.2013 25,2 30 0,9 737
29.09.2013 25,9 23 1,3 756
30.09.2013 27,3 27 1,3 738
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Cizelge 3.30. Eyliil ayi, saat 16.00 iklim verileri

Tarih Sicaklik (°C) | Nem (%) | Rizgar h1iz1 | Giines radyasyonu
(m/s) (W/m?)
01.09.2013 27,1 40 1,3 638
02.09.2013 29,6 27 1,8 668
03.09.2013 29,3 27 1,3 627
04.09.2013 23,0 40 1,3 227
05.09.2013 22,5 28 1,3 650
06.09.2013 26,1 18 0,9 636
07.09.2013 27,8 16 0,9 630
08.09.2013 27,4 17 0,9 624
09.09.2013 24,8 23 1,3 627
10.09.2013 29,3 13 0,9 619
11.09.2013 30,0 18 1,3 599
12.09.2013 30,8 22 0,9 591
13.09.2013 33,7 16 1,3 569
14.09.2013 30,5 20 1,8 593
15.09.2013 25,9 18 1,3 600
16.09.2013 25,3 42 2,7 564
17.09.2013 24,9 34 1,3 522
18.09.2013 23,4 48 1,3 191
19.09.2013 23,7 57 2,2 565
20.09.2013 24,5 49 1,8 534
21.09.2013 23,3 35 1,8 332
22.09.2013 21,9 31 1,8 569
23.09.2013 22,2 26 0,9 546
24.09.2013 22,6 26 1,3 544
25.09.2013 26,0 21 1,3 552
26.09.2013 24,1 31 2,7 526
27.09.2013 24,7 28 1,3 519
28.09.2013 26,1 22 0,9 508
29.09.2013 26,2 25 1,3 514
30.09.2013 24,8 41 2,7 475
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Cizelge 3.31. Eyliil ayi, saat 18.00 iklim verileri

Tarih Sicaklik (°C) | Nem (%) | Rizgar h1iz1 | Giines radyasyonu
(m/s) (W/m?)
01.09.2013 26,0 44 0,9 165
02.09.2013 28,3 28 1,3 296
03.09.2013 28,1 27 1,3 252
04.09.2013 21,9 37 1,3 110
05.09.2013 21,9 28 1,3 261
06.09.2013 25,7 13 0,9 255
07.09.2013 26,5 16 0,9 244
08.09.2013 25,8 20 0,9 229
09.09.2013 24,1 24 0,9 229
10.09.2013 27,3 15 0,9 222
11.09.2013 28,3 20 1,3 211
12.09.2013 30,4 24 0,4 193
13.09.2013 31,7 22 0,9 183
14.09.2013 26,8 32 1,8 183
15.09.2013 24,0 20 1,3 194
16.09.2013 22,3 55 2,2 170
17.09.2013 23,4 37 1,3 141
18.09.2013 21,6 61 2,2 77
19.09.2013 21,2 68 2,7 158
20.09.2013 21,9 60 2,7 165
21.09.2013 21,8 40 1,3 127
22.09.2013 19,8 34 1,3 146
23.09.2013 20,8 29 0,4 145
24.09.2013 20,8 25 1,3 138
25.09.2013 24,3 24 0,9 136
26.09.2013 21,4 40 2,7 110
27.09.2013 22,2 34 1,3 117
28.09.2013 24,2 24 0,9 109
29.09.2013 25,0 25 0,4 103
30.09.2013 21,5 58 2,7 90

3.1.1.7. EKim ay1 iklim degerleri

Tasinabilir meteoroloji istasyonu vasitasiyla, Isparta kent merkezinde ekim
ayinda farkli saatlerde olciilen giinliik; sicaklik, nem, riizgar hizi ve radyasyon

degerleri sirasiyla Cizelge 3.32, 3.33, 3.34, 3.35 ve 3.36’da verilmistir.
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Ekim ay1 boyunca ol¢iilen en yiiksek sicaklik degeri 25,3 °C, en diisiik ise 6,9
0C'dir. Nemin en yiiksek degeri %90, en diisik nem degeri %13 olarak
Olcilmistir. Radyasyonun en yiliksek degeri 780 W/m?, en kiiciik deger ise 0

W/m?'dir. Ekim ayinda 6l¢iilen en yiiksek riizgar hizi ise 3,6 m/s ‘dir.

Cizelge 3.32. Ekim ay1, saat 10.00 iklim verileri

Tarih Sicakhik Nem Riizgar hizi Giines radyasyonu
(°9) (%) (m/s) (W/m?)
01.10.2013 18,3 68 1,8 206
02.10.2013 15,3 74 2,2 489
03.10.2013 11,1 74 1,3 106
04.10.2013 7,1 55 0,9 165
05.10.2013 6,9 56 1,3 429
06.10.2013 8,0 52 1,3 514
07.10.2013 9,3 50 0,9 510
08.10.2013 11,5 53 0,4 497
09.10.2013 13,6 41 0,4 483
10.10.2013 14,8 44 0,4 453
11.10.2013 16,4 46 0,0 443
12.10.2013 18,4 48 0,9 452
13.10.2013 17,8 48 1,8 456
14.10.2013 15,7 49 1,3 474
15.10.2013 14,4 48 0,4 466
16.10.2013 14,7 47 0,4 449
17.10.2013 12,4 83 2,2 77
18.10.2013 8,8 82 0,4 155
19.10.2013 11,5 66 1,3 447
20.10.2013 10,4 57 1,3 459
21.10.2013 10,3 59 0,9 445
22.10.2013 12,2 60 0,4 430
23.10.2013 14,3 45 0,4 417
24.10.2013 16,1 49 0,4 438
25.10.2013 14,1 40 0,4 431
26.10.2013 12,7 58 0,0 386
27.10.2013 16,9 39 0,4 566
28.10.2013 14,0 44 0,4 532
29.10.2013 16,0 37 0,0 528
30.10.2013 15,1 44 0,4 488
31.10.2013 15,6 43 0,4 496
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Cizelge 3.33. Ekim ay1, saat 12.00 iklim verileri

Tarih Sicaklik (°C) | Nem (%) Ruzgar Giines radyasyonu
hi1z1 (m/s) (W/m?)
01.10.2013 19,3 65 2,7 246
02.10.2013 17,7 69 2,2 780
03.10.2013 13,4 62 2,2 767
04.10.2013 8,2 52 1,3 490
05.10.2013 8,6 46 2,2 707
06.10.2013 9,6 46 2,2 760
07.10.2013 12,7 37 0,9 758
08.10.2013 16,2 29 0,4 750
09.10.2013 18,0 27 0,4 730
10.10.2013 20,2 26 0,4 701
11.10.2013 21,3 30 0,4 697
12.10.2013 21,9 43 0,9 691
13.10.2013 19,8 42 1,8 701
14.10.2013 17,7 43 1,8 705
15.10.2013 18,0 36 0,9 705
16.10.2013 21,4 27 1,3 681
17.10.2013 11,3 85 2,7 260
18.10.2013 10,3 70 1,8 209
19.10.2013 11,7 62 1,3 178
20.10.2013 12,6 48 0,9 699
21.10.2013 13,4 47 0,9 687
22.10.2013 15,3 44 0,9 674
23.10.2013 18,4 27 0,9 665
24.10.2013 18,2 42 0,9 662
25.10.2013 17,1 33 0,9 667
26.10.2013 15,9 46 0,4 647
27.10.2013 19,2 29 0,9 674
28.10.2013 17,2 34 0,4 658
29.10.2013 18,9 29 0,4 581
30.10.2013 19,7 29 0,4 626
31.10.2013 19,6 31 0,4 624
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Cizelge 3.34. Ekim ay1, saat 14.00 iklim verileri

Tarih Sicaklik (°C) | Nem (%) | Riizgar hiz1 | Giines radyasyonu
(m/s) (W/m?)
01.10.2013 20,3 62 2,2 411
02.10.2013 17,2 72 1,3 250
03.10.2013 14,3 56 1,8 606
04.10.2013 9,6 46 0,9 307
05.10.2013 9,7 44 1,8 378
06.10.2013 10,7 40 2,2 761
07.10.2013 15,5 24 0,9 762
08.10.2013 19,4 19 0,9 745
09.10.2013 22,1 19 0,4 729
10.10.2013 24,0 18 0,9 705
11.10.2013 24,6 28 0,9 691
12.10.2013 23,3 37 0,9 699
13.10.2013 21,1 35 2,7 692
14.10.2013 19,7 33 1,8 702
15.10.2013 20,7 26 0,9 701
16.10.2013 21,1 28 2,7 677
17.10.2013 11,3 87 3,1 24
18.10.2013 10,3 71 1,3 109
19.10.2013 11,7 65 1,3 84
20.10.2013 14,5 40 0,9 694
21.10.2013 17,1 38 0,9 678
22.10.2013 20,2 21 0,4 671
23.10.2013 21,7 22 0,4 657
24.10.2013 19,4 34 0,9 658
25.10.2013 18,9 28 0,4 652
26.10.2013 19,0 35 0,4 637
27.10.2013 20,7 19 0,9 546
28.10.2013 20,2 23 0,4 522
29.10.2013 21,8 25 0,0 445
30.10.2013 22,1 27 0,4 480
31.10.2013 21,7 25 0,4 487
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Cizelge 3.35. Ekim ay1, saat 16.00 iklim verileri

Tarih Sicaklik (°C) | Nem (%) | Rizgar h1iz1 | Giines radyasyonu
(m/s) (W/m?)
01.10.2013 18,6 76 1,8 89
02.10.2013 16,1 83 0,9 138
03.10.2013 15,0 45 1,8 561
04.10.2013 10,0 43 1,8 422
05.10.2013 8,6 43 2,2 218
06.10.2013 11,7 39 2,2 513
07.10.2013 17,4 22 0,9 508
08.10.2013 21,9 13 0,9 506
09.10.2013 23,6 17 0,4 474
10.10.2013 25,3 15 0,4 462
11.10.2013 25,0 28 1,3 460
12.10.2013 23,4 37 0,9 250
13.10.2013 21,1 35 1,8 450
14.10.2013 20,2 30 1,8 455
15.10.2013 21,9 22 0,9 446
16.10.2013 20,4 26 2,7 425
17.10.2013 12,1 86 3,6 80
18.10.2013 10,8 72 1,3 142
19.10.2013 13,7 52 0,9 375
20.10.2013 15,3 37 0,9 442
21.10.2013 19,4 31 0,4 429
22.10.2013 21,7 24 0,4 421
23.10.2013 21,6 21 1,8 414
24.10.2013 194 28 1,3 414
25.10.2013 19,9 24 0,4 404
26.10.2013 20,6 26 0,9 395
27.10.2013 19,2 22 0,4 48
28.10.2013 18,3 31 0,4 42
29.10.2013 18,7 34 0,0 46
30.10.2013 18,7 35 0,4 48
31.10.2013 18,3 36 0,0 45
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Cizelge 3.36. Ekim ay1, saat 18.00 iklim verileri

Tarih Sicaklik (°C) | Nem (%) | Rizgar h1iz1 | Giines radyasyonu
(m/s) (W/m?)

01.10.2013 16,6 82 2,2 11
02.10.2013 17,7 72 0,4 132
03.10.2013 12,9 49 1,8 99
04.10.2013 7,9 50 1,3 53
05.10.2013 7,3 51 1,3 31
06.10.2013 10,1 46 1,8 80
07.10.2013 15,3 26 0,0 76
08.10.2013 18,3 23 0,4 61
09.10.2013 18,3 28 0,0 61
10.10.2013 20,3 24 0,0 54
11.10.2013 21,8 33 0,9 50
12.10.2013 20,2 44 0,4 34
13.10.2013 19,1 39 1,3 42
14.10.2013 17,7 36 0,9 38
15.10.2013 17,6 31 0,0 28
16.10.2013 17,3 30 3,6 36
17.10.2013 12,4 90 0,9 7

18.10.2013 10,1 81 1,8 27
19.10.2013 10,7 66 0,0 19
20.10.2013 12,3 47 0,4 17
21.10.2013 12,7 51 0,0 17
22.10.2013 14,6 38 0,4 16
23.10.2013 17,9 31 0,4 18
24.10.2013 15,8 35 0,4 15
25.10.2013 13,4 44 0,0 14
26.10.2013 14,0 44 0,0 11
27.10.2013 12,8 36 0,4 0

28.10.2013 11,1 43 0,0 0

29.10.2013 11,3 58 0,0 0

30.10.2013 11,9 59 0,0 0

31.10.2013 12,0 52 0,0 0
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3.2. Yontem

Calisma yontemi sirasiyla ¢alisma konusu ve amacinin belirlenmesi, ¢alisma
alanin belirlenmesi, tasinabilir meteoroloji istasyonun yerlestirilmesi, iklim
verilerinin toplanmasi ve paralelinde literatiir taramasi, arastirmanin kuramsal
temellerinin olusturulmasi, biyoiklimsel konforun hesaplanmasi, bulgularin

ortaya konmasi ve sonuglarin gelistirilmesidir (Sekil 3.3).

¢  ARASTIRMA KONUSU VE AMACININ BELIRLENMESi
¢ ALANIN SECiMi

¢ LITERATUR TARAMASI iLE
» KONUNUN GELIiSTiRILMESi
» KURAMSAL TEMELLERIN OLUSTURULMASI

BiYOKLIMATiIK KONFORA SAHIP
ALANLARIN BELIRLENMESINDE ELE
ALINACAK iKLIMSEL ETMENLER VE BU
ETMENLERE AiT DEGER ARALIKLARININ
BELIRLENMESi

METEOROLOJi iSTASYONUN
YERLESTIRILMESi VE ARASTIRMA
ALANINA AIT iKLiM VERILERININ

TOPLANMASI

ALANIN SAHiP OLDUGU iKLiM DEGERLERINE GORE
BiYOiIKLIMSEL KONFOR DEGERLERININ
BELIRLENMESi

VE

ONERILER

Sekil 3.3. Arastirmaya ait akis diyagrami
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Calisma kapsaminda 6ncelikle arastirmanin yirttilecegi alanin sinir1 Isparta
kent merkezi olarak belirlenmistir. Belirlenen alana ait iklimsel veriler

toplanmistir.

Nisan ayindan baslanarak, Ekim sonuna kadar her giin i¢in saat 10.00, 12.00,
14.00, 16.00 ve 18.00’de istasyonda kaydedilen hava sicakhigy, riizgar hizi, solar
radyasyon, nispi nem verileri kullanmilmistir. Saat olarak rekreasyon

aktivitelerinin yogun yapilmasinin beklendigi saatler se¢ilmistir.

Biyoiklimsel konfor sartlarin1 hesaplamak icin Fizyolojik Esdeger Sicaklik (FES)
indeksi kullanilmistir. Bulunan FES degerleri, 6nceden belirlenmis siniflara gore

degerlendirmeye alinmaktadir (Cizelge 1.8).

FES indeksine ait yapilan biitiin hesaplamalar, RayMan 2.1 programiyla

yapilmistir. RayMan 2.1 programinin arayiiziine ait bir goriintii Sekil 3.4’de

verilmistir.
*”f RayMan Pro I. — i:?-l
File Input Output Table Language 7
Date and time Current data
Date (day.maonth.year) 942013 Airtemperature Ta (°C) 0.0

Day of year ag Vapour pressure VP (hPa) 0.0
Local time (h:mm) 10:00 Rel. humidity RH (%) 0.0

| ' 00
Mow and today Wind velocity v (mis) Ii

Cloud cover M (octas) 0.0 Calculation:
Geographic data Surface temperature Ts (*C) Mew
Location: Global radiation G (Wim®)

j Meanradianttemp.Tmrt[‘C}|

| Remave Incatinn‘ Personal data Clothing and activity

Geogr. longitude (°E) |W Height (m) IT Clathing (cla) W
Geogr. latitude (*N) 3745 | | weight(ka)  [75.0 | | Activity (W) 800
Altitude (m) [1020 | | Age(a) 35 || Position standing ~|
Timezone (UTC + h) +2) Sex m -

Thermal indices
[~ PMYV |» PET [ SET* [ UTCI

f1 Close |

Sekil 3.4. RayMan 2.1 program arayuzi
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Biyoiklimsel = konfor sartlar1  hesaplanirken @ RayMan  programinda
degerlendirilen meteorolojik veriler hava sicakligi °C, nispi nem %, rizgar hizi

m/s ve radyasyon W/m? degerleridir.

Biyoiklimsel konfor hesabi yapilirken kullanilan diger 6zellikler ise yas, cinsiyet,
boy, kilo, giysinin izole edici etkisi, (clo), fiziksel aktivitedir. Standart olarak
alinan kisi 35 yasinda, 1.75 m boyunda ve 75 kg agirligindaki erkektir (Gulyas et
al. 2006). Ayrica clo degeri 0.90, fiziksek aktivite diizeyi 80 olarak alinmistir.

RayMan modeli ile elde edilen FES degerleri biyoiklimsel konfor araliklarina
(Cizelge 1.8) gore yiizde dagilimlar1 yapilarak 10’ar giinliik dénemlerde hangi

FES degerinin baskin oldugu ortaya konmustur.

Elde edilen bulgular dogrultusunda Isparta kent merkezi rekreasyon planlamasi

icin biyoiklimsel konfor 6zellikleri ortaya konmustur.
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4. ARASTIRMA BULGULARI

4.1. Isparta Kent Merkezinin Biyoiklimsel Konfor Degerlerine Ait Bulgular
Biyoiklimsel konfor degerlerinin zamansal dagilimlarinin yapilmasinda her
giiniin 5 farkh saati (10.00, 12.00, 14.00, 16.00, 18.00) icin FES degerleri
hesaplanmistir. Elde edilen degerler Cizelge 1.8’de belirlenen araliklara gore
gerceklesme siklikliklar grafik tizerinde gosterilmistir.

4.1.1. Saat 10.00’daki biyoiklimsel konfor degerlerinin analizi

Kent merkezinde sabah saatlerinde (10.00); Nisan ayinin 10. giiniinden itibaren

yapilan o6l¢ciimler sonucunda hesaplanan FES degerlerinin dagilimi Sekil 4.1'de

verilmistir.
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10.00 PET °C Dagilimi

100%

90%

80%

70%

60%

"

YUZDE DAGILIM

50%

40%

30%

20%

10%

0%
Nisan  Mayis Haziran Temmuz Agustos Eyll Ekim

AYLAR

B Cok Soguk (<4) @ Soguk(4,1—8,0) @ Serin (8,1 —13,0)
@ Hafif Serin (13,1 — 18,0) @ Konforlu (18,1—23,0) O Hafil ik (23,1— 29,0)
@ik (29,1 - 35,0) @Sicak (35,1 - 41,0) B Cok Sicak (> 41,0)

Sekil 4.1. Saat 10.00 icin hesaplanan FES degerlerinin dagilimi

Nisan ayinin II. on giinliik doneminde hafif 1ik (%60), III. doneminde ise 1lik
(%60) degerler siklik gosterirken, ay boyunca konfor durumunun yasandigi giin

sikliginin %15 oldugu gorulmiistir.

Mayi1s ayinin I. on giinliik doneminde 1lik (%50), II. donemi hafif serin (%60), II1.
doneminde de yine hafif serin (%36) degerler agirlikhi olarak gozlenmistir.

Mayis ay1 boyunca konforlu giinlerin sikliginin ise %19 oldugu tespit edilmistir.

Haziran ayinin ilk doneminde konforlu (%40), II. doneminde hafif 1lik (%40), IIL
doneminde ise 1lik (%40) degerlerin siklik gosterdigi gorulmistiir. Haziran ay1

boyunca konforlu giin yasanma sikliginin %30 oldugu gorulmiistir.
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Temmuz ayinin I. on giinliik déneminde 1lik (%55), II. ddneminde sicak (%60),
[II. doneminde ise 1ik (%55) degerler siklikla gorilmiustir. Temmuz ay1

icerisinde konforlu giin bulunmamaktadir.

Agustos ayinin ilk on giinliik déneminde 1lik (%80), II. doneminde sicak (%70),
III. doneminde de yine sicak (%91) degerler siklik gostermistir. Agustos ay1

boyunca konforlu giine rastlanmamaistir.

Eylil ayinin 1. (%60), II. (%50) ve IIl. (%40) on gilinliik donemlerinde 1lik
degerler agirlikl olarak gozlenmistir. Konforlu gilinlerin ay i¢cinde gerceklesme

sikliginin %13,3 oldugu tespit edilmistir.

Ekim ayinin ilk on giinlitk déoneminde konforlu, serin ve hafif serin giinlerin esit
sikliklarla gerceklestigi gozlenmistir (%30). II. (%40) ve IIL. (%45) dénemlerde
ise konforlu olma durumunun siklik gosterdigi belirlenmistir. Ekim ay1 boyunca
biyoiklimsel konfor kosulunu saglayan giinlerin sikhiginin %38,3 oldugu

saptanmistir.

Biyoiklimsel konfor durumu sabah saatlerinde (10.00); nisan, mayis, haziran,
eylil, ekim aylarinda konforlu iken, temmuz, agustos aylarinda konfor durumu
gozlenmemistir. Konforlu giin sayis1 en ¢ok ekim ayinda gézlenmistir.

4.1.2. Saat 12.00’deki biyoiklimsel konfor degerlerinin analizi

Degerlendirme yapilan aylar icerisinde, 6gle saatlerinde (12.00) o6lgiilen FES

degerlerinin dagilimlar Sekil 4.2’de verilmistir.
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12.00 PET °C Dagilimi

100%
90%
80%
70%
2 60%
g
o 50%
Ll
Q
5 40%
=
30%
20%
10%
0%
Nisan  Mayis Haziran Temmuz Agustos Eylil Ekim
AYLAR
B Cok Soguk (<4) B Soguk (4,1 - 8,0) OSerin (8,1—-13,0)
@ Hafif Serin (13,1—-18,0) @Konforlu (18,1 —23,0) OHafil 1k (23,1-29,0)
Ok (29,1 - 35,0) @sicak (35,1 —41,0) @ Cok Sicak (> 41,0)

Sekil 4.2. Saat 12.00 i¢in hesaplanan FES degerlerinin dagilimi

Nisan ayinin II. (%30) ve III. (%60) on giinliik donemlerinde 1lik degerler sik
gorilmiistiir. Ay boyunca biyoiklimsel konforlu giinlerin yasanma sikliginin

%25 oldugu tespit edilmistir.

Mayis aymin I. on giinlik déoneminde sicak (%70), II. donemi konforlu (%40),
[II. déneminde hafif serin (%36) ve konforlu (%36) degerler agirhikh olarak
gozlenmistir. Mayis ay1 boyunca konforlu giinlerin sikliginin ise %28,6 oldugu

gorulmustiir.
Haziran ayinin ilk doneminde konforlu(%40) ve hafif iik (%40), II. ddneminde

ik (%50), III. doneminde de yine 1lik (%40) degerler siklikla gézlenmistir.

Haziran ay1 boyunca konforlu giinlerin sikhiginin %23,3 oldugu goérilmiistiir.
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Temmuz ayinin L. on giinlik déoneminde c¢ok sicak (%40) ve sicak (%40), I
doneminde ¢ok sicak (%60), III. déoneminde sicak (%45) degerler siklik

gostermistir. Temmuz ay1 icerisinde konforlu giin bulunmamaktadir.

Agustos aymin ilk on giinlik doneminde 1ik (%40), II. doneminde ¢ok sicak
(%60), I1I. doneminde de ¢ok sicak (%82) degerler siklik gdstermistir. Agustos

ay1 boyunca konforlu giine rastlanmamustur.

Eylil ayinin L. on gilinliik déneminde 111k(%50), II. doneminde 1lik ve sicak, IIL.
doneminde 1l1k(%80) degerler agirlikli olarak goézlenmistir. Eylil ay1 boyunca

konforlu giine rastlanmamistir.

Ekim ayinda I. on gilinlitk dénemde konforlu(%30) ve serin(%30), II. doneminde
serin(%30) ve hafif 11k(%30), IIl. doneminde ise hafif 1lik (%64) degerler siklik
gostermistir. Ekim ay1 boyunca biyoiklimsel konfor kosulunu saglayan giinlerin

siklig1 %22,6 olarak saptanmuistir.
Ogle saatlerinde (12.00), biyoiklimsel konfor durumu nisan, mayis, haziran ve

ekim aylarinda saglanirken, temmuz, agustos ve eyliil aylarinda biyoiklimsel

konfor durumu goriilmemektedir.

4.1.3. Saat 14.00’deki biyoiklimsel konfor degerlerinin analizi

Degerlendirme yapilan aylar icerisinde, 6gle sonrasinda (14.00) olgiilen FES

degerlerinin dagilimlar Sekil 4.3’de verilmistir.
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14.00 PET °C Dagilimi
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Nisan  Mayis Haziran Temmuz Agustos Eylal Ekim
AYLAR
B Cok Soguk (<4) @ Soguk (4,1 - 8,0) OSerin (8,1-13,0)
@ Hafif Serin (13,1—18,0) @Konforlu (18,1 -23,0) OHafil 1k (23,1- 29,0)
Ok (29,1-35,0) @ Sicak (35,1—41,0) @ Cok Sicak (> 41,0)

Sekil 4.3. Saat 14.00 icin hesaplanan FES degerlerinin dagilimi

Nisan aymnin II. on giinlik déneminde konforlu (%30), IIl. doneminde ise sicak
(%50) degerler sikhikla gozlenirken, ay boyunca biyoiklimsel konfor

durumunun gergeklesti glinlerin sikliginin %10 oldugu gorilmistir.

Mayis aymnin I. on giinlik doneminde sicak (%40), II. donemi hafif serin(%30)
ve hafif 11k(%30), I1I. doneminde ise konforlu (%55) degerlerin siklik gosterdigi
gozlenmistir. Mayis ay1 boyunca konforlu araliktaki giinlerin sikliginin ise %28,3

oldugu saptanmuistir.
Haziran ayinin ilk doneminde konforlu (%40), II. doneminde hafif ilik (%40), I11.

doneminde ise sicak (%40) degerlerin agirlikli olarak yasanmistir. Haziran ay1

boyunca konfor giinlerin sikliginin %20 oldugu goérilmustiir.
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Temmuz ayimnin I. on ginliik déneminde ¢ok sicak (%60), II. doneminde sicak
(%40), I1I. doneminde ise ¢ok sicak (%55) degerler agirlikh olarak gozlenirken,

temmuz ay1 icerisinde konforlu giine rastlanmamuistir.

Agustos ayinin ilk on giinlilk déneminde sicak (%70), II. doneminde de sicak
(%50), III. doneminde ise ¢ok sicak (%82) degerler daha sik gorulmustiir.

Agustos ay1 boyunca konforlu giine rastlanmamaistir.

Eylil ayinin I. doneminde sicak (%70), II. doneminde ¢ok sicak(%30) ve
sicak(%30), I1I. doneminde ise 1lik (%60) degerler agirlikh olarak gézlenmistir.

Konforlu giin bulunmamaktadir.

Ekim ayinin ilk on giinlik doneminde hafif, ilik konforlu, serin ve hafif serin
giinlerin esit sikliklarla gerceklestigi gozlenmistir (%20). II. doneminde 1lik,
hafif 1lik, soguk giinlerin esit sikliklarla(%30) gerceklestigi gozlenmistir. III.
doéneminde ise konforlu(%55) olma durumunun siklik gésterdigi belirlenmistir.
Ekim ay1 boyunca biyoiklimsel konfor kosulunu saglayan giinlerin sikliginin

%28,3 oldugu saptanmistir.
Ogle saatinden sonra (14.00), nisan, mayis, haziran ve ekim aylarinda

biyoiklimsel konforun uygun oldugu gorilirken, 6l¢im yapilan diger aylarda

biyoiklimsel konfor durumunun saglanmadigi goérilmustur.

4.1.4. Saat 16.00’daki biyoiklimsel konfor degerlerinin analizi

Degerlendirme yapilan aylar igerisinde, Saat 16.00 icin FES degerleri Sekil 4.4’de

verilmistir.
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16.00 PET °C Dagilimi
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Nisan  Mayis Haziran Temmuz Agustos Eylul Ekim
AYLAR
B Cok Soguk (<4) @ Soguk (4,1 - 8,0) OSerin (8,1-13,0)
@ Hafif Serin (13,1—18,0) @Konforlu (18,1 -23,0) OHafil 1k (23,1- 29,0)
Ok (29,1 - 35,0) @ sicak (35,1 —41,0) @ Cok Sicak (> 41,0)

Sekil 4.4. Saat 16.00 i¢in hesaplanan FES degerlerinin dagilimi

Nisan ayinin II. on giinliik déneminde hafif serin (%50), III. doneminde ise 1lik
(%60) degerler siklikla gozlenirken, ay boyunca biyoiklimsel konfor

durumunun gergeklestigi giinlerin sikliginin %5 oldugu gorilmiistir.

Mayis ayinin I. on ginliik doneminde sicak (%40), II. donemi hafif serin (%40),
[II. doneminde konforlu (%73) degerler agirlikli olarak gozlenmistir. Mayis ay1

boyunca konforlu giinlerin sikliginin ise %41 oldugu tespit edilmistir.

Haziran aymnin ilk déoneminde konforlu (%50), II. déoneminde 1k (%40), III.
doneminde ise sicak(%30) ve ¢ok sicak(%30) degerlerin sikhik gosterdigi
gorilmistiir. Haziran ayr boyunca konfor durumunun yasandigi giinlerin

sikliginin %33,3 oldugu gorilmiistir.
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Temmuz ayinin I. on giinlitk déneminde ¢ok sicak (%60), II. doneminde de yine
cok sicak (%30), III. doneminde ise sicak (%45) degerler siklikla gorulmustiir.

Temmuz ay1 icerisinde konforlu giin sikliginin %3,3 oldugu goriilmustiir.

Agustos ayinin ilk on giinlik déneminde sicak(%50) ve ¢ok sicak(%50), II
doneminde sicak(%70), III. doneminde ise ¢ok sicak(%55) degerler siklik

gostermistir. Agustos ay1 boyunca konforlu gline rastlanmamustir.

Eylil ayinin 1. doneminde sicak(%60), II. doneminde hafif 1ik(%30), 111k(%30)
ve sicak(%30) degerlerin esit sikliklarla gercgeklestigi gozlemlenmistir. III
doneminde ise hafif 1ik(%50) degerler agirlikli olarak gozlenmistir. Konforlu

glinlerin ay icinde gergeklesme sikliginin %3,3 oldugu tespit edilmistir.

Ekim ayinin ilk on giinliik déoneminde hafif serin(%30), II. doneminde konforlu
(%40) ve III. doneminde ise hafif serin(%45) degerler agirlikli olarak
gorilmiistiir. Ekim ay1 boyunca biyoiklimsel konfor kosulunu saglayan giinlerin
sikliginin %22,6 oldugu saptanmistur.

Biyoiklimsel konfor degeri, aksamiizeri (16.00) nisan, mayis, haziran ve ekim
aylarinda saglanirken, temmuz, agustos ve eyliil aylarinda saglanmamaktadir.

4.1.5. Saat 18.00’deki biyoiklimsel konfor degerlerinin analizi

Degerlendirme yapilan aylar icerisinde, aksam saatlerinde (Saat 18.00) o6l¢iilen

FES degerlerinin dagilimi Sekil 4.5’de verilmistir.
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18.00 PET °C Dagilimi
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AYLAR
B Cok Soguk (<4) BSoguk(4,1—-8,0) @ Serin (8,1—-13,0)
B Hafif Serin (13,1 - 18,0) OKonforlu (18,1-23,0) O Hafil Ik (23,1-29,0)
Oihk (29,1 - 35,0) @Sicak (35,1 - 41,0) @ Cok Sicak (> 41,0)

Sekil 4.5. Saat 18.00 icin hesaplanan FES degerlerinin dagilimi

Nisan ayinin II. on giinliik doneminde soguk (%50), III. ddoneminde ise konforlu
(%40) degerler siklik gostermistir. Ay boyunca biyoiklimsel konfor durumunun

gerceklestigi giinlerin sikliginin %20 oldugu gérilmistiir.

Mayis ayinin I. on giinlik déneminde hafif ilik (%40), II. doneminde serin
(%40), III. doneminde hafif serin (%44) degerler agirhklh olarak bulunmustur.
Mayis ay1 boyunca konforlu giinlerin sikliginin ise %32,6 oldugu tespit

edilmistir.

Haziran ayinin ilk doneminde konforlu (%60), II. doneminde 1lik (%40), III.
doneminde de yine 1lik (%50) degerlerin siklik gosterdigi gorilmiistiir. Haziran
ayl boyunca konfor durumunun gergeklestigi giin sikhiginin %36,6 oldugu

saptanmuistir.
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Temmuz aymin [. on giinlik doéneminde 1lik(%60), II. doneminde hafif
11k(%50), III. doneminde ise 1ik(%82) degerler siklikla gozlenmistir. Temmuz

ay1 icerisinde konforlu giin sikliginin %6,6 oldugu gorilmiustir.

Agustos ayimin 1.(%90), II. 60), II1.(%55) on gilinliik donemlerinde 1lik degerler

siklik gostermistir. Agustos ay1 boyunca konforlu giine rastlanmamustur.

Eylil aymnin ilk on giinlik déneminde hafif 1lik(%70) degerler siklikla
gozlenirken, II. (%50) ve II1.(%50) dénemlerde ise konforlu olma durumunun
siklik gosterdigi belirlenmistir. Ekim ay1 boyunca biyoiklimsel konfor kosulunu

saglayan giinlerin sikliginin %36,6 oldugu saptanmistir.

Ekim ayinin L. (%30), II. (%50) dénemlerinde hafif serin ve IIl. (%55) on giinliik
doneminde ise serin degerlerin agirhkh gosterdigi gorilmiistiir. Konforlu

glinlerin ay icinde gergeklesme sikliginin %6,6 oldugu tespit edilmistir.

Aksam saatlerinde (18.00), biyoiklimsel konfor sadece nisan, mayis, eylil
aylarinda saglanmis olup, o6l¢lim yapilan diger aylarda saglanmadigl

gorilmustiir.
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5. TARTISMA VE SONUCLAR

Arastirma alam icin hazirlanan grafikler incelendiginde, biyoiklimsel konfor
durumu aylara gore farklihik gosterdigi gibi, giin icinde de farkliliklar

gostermistir.

Tirkoglu ve Caliskan (2011), Nevsehir ve Urgiip’iin biyoiklimsel kosullari
lizerinde yaptig1 calismada sabah ve aksam termal kosullarinin daha soguk,
Ogleden sonra ise daha sicak hissedildigini ortaya koymustur. Bu ¢alismada da

benzer sonuclar elde edilmistir.

Topay (2007), Mugla iI'inde biyoiklimsel konfor kosullarinin haziran, temmuz
ve eylil aylarinda uygun oldugunu ve agustos, ekim aylarinda konforun
azaldigin bildirmistir. Matzarakis ve Karagiille (2007), Istanbul ilinin biyoiklim
ozelliklerini ortaya koyduklari ¢alismada haziran- ekim arasinda sicaklik stresi
gozlerken, nisan-haziran arasi dénemi konforlu olarak belirlemislerdir. Topay
(2013), Isparta kentinin biyoiklimsel 6zellikleri ile ilgili yaptig1 ¢alismada mayis
aymin il genelinde konforlu gectigini, bazi ilgelerde eylil, haziran ve ekim
aylarininda konforlu gectigini bildirmistir. Bu ¢alismada ise aylik ortalama FES
degerlerine gore, biyoiklimsel konforun nisan, mayis, haziran ve ekim aylarinda
uygun oldugu goriilmektedir. Agustos ayinda ise biyoiklimsel konfor degerine

rastlanmamuistir.

Blazejczyk (2007), Avrupa’nin yaz ve kis turizmi icin iklim kosullarn ile ilgili
calismasinda Akdeniz'de yaz aylarinin yiliksek sicaklik ve glines radyasyonu
sebebiyle acik hava rekreasyonuna uygun olmadigini belirtmistir. Bu ¢alismada
da yaz aylarinda ve o6zellikle agustos ayinda yiiksek sicaklik ve glines
radyasyonu nedeniyle konforlu aralik bulunmamakta ve bu aylar agik hava
rekreasyonu i¢in uygun olmamaktadir. Fakat yazin temmuz ve agustos
aylarinda sicak 6glen saatleri disinda sabah ve aksam saatlerinde hafif 1lik
ozellik gorilebilmektedir. Matzarakis vd. (2008)’e gore hafif 1lik aralik termal
olarak kabul edilebilir aralikta yer almaktadir (Toy, 2010).

Akten (2003), Isparta’da bazi rekreasyon alanlarinin mevcut potansiyellerinin

belirlenmesi amaciyla yaptig1 calismada, Isparta’da yasayanlarin rekreasyon
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aktiviteleri icin en c¢cok 0Ogleden sonrayi tercih ettiklerini bildirmistir. Bu
calismada 6gleden sonra (14.00) olciilen degerlere gore; mayis, haziran ve ekim
aylarinda biyoiklimsel konfor durumu saglanirken, él¢ciim yapilan diger aylarda

konfor durumuna rastlanmamistir.

Dis mekan rekreasyonu beden ve ruh saghgi icin son derece Onemlidir.
Rekreasyonun dis mekadnda yapilabilirligini ise iklimsel yap1 6nemli Olg¢lide
etkiler. Bu nedenle konforlu olan bolgeler ve saatlerin, kabul gérmiis uluslarasi
indekslere gore belirlenmesi ve haritalanmasi1 rekreasyon planlamasi ig¢in

onemli verilerdir.

Bu calismada a¢ik¢a; nisan sonundan, haziran ortasina kadar ve ekim ay1 iginde
fizyolojik agidan oldukg¢a konforlu kosullar bulundugu goriilmektedir. Bu aylar
dis mekanda gergeklestirilecek rekreasyon aktiviteleri i¢in olduk¢a uygundur.
Dolayisiyla, dis mekan rekreasyon planlamasi ¢alismalarinda 6zellikle bu aylari
dikkate almak ve konforun giin icerisindeki dagilimini da dikkate alarak plan
kararlarini gelistirmek, rekreasyonel etkinliklerin ve bu etkinlikler icin uygun

alanlarin belirlenmesinde 6nemli bir konudur.

Burada dikkat edilmesi gereken bir diger unsur ulasimdir. Daha 6nce yapilan
calismalar Isparta kentinde giliniin o6zellikle 6gleden sonraki bdélimiuniin
rekreasyonel etkinlikleri agisindan tercih edildigini gostermektedir. Bu saatler
biyoiklimsel konfor agisindan da uygun olan saatlerdir. Dolayisiyla kent
merkezinde dis mekan rekreasyonu i¢in ayrilan siireler, ¢ok uzun saatleri
kapsamamaktadir. Konfor degerleride bu dogrultuda bulunmustur. Dolayisiyla
ulasim mesafesinin plan kararlarinda mutlaka dikkate alinmasi ve rekreasyon
icin ayrilacak alanlarin kent merkezine yakin bolgelerede secilmesi biyoiklimsel

konfor agisindan uygun olacaktir.

Welch (2012), yaptigi bir calismada yaz aylarinda konforlu kosullarin
saglanmasi icin bitkisel tasarim ve arazi kullanim sekillerini Sekil 5.1’deki gibi
ortaya koymustur. Bu calismadan da benzer sonuglara ulasilmistir. Yaz

aylarinda olusan sicaklik stresini nedeniyle konforun bozuldugu dénemlerde, su
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ylzeyleri ve bitki komposizyonlari ile tasarimlar desteklenerek termal kosullar

iyilestirilmelidir.

Sekil 5.1. Yaz aylarinda termal konforun saglanmasinda bitkisel tasarim ve arazi
kullanimi (Welch,2012).

Welch (2012), kis aylarinda konforlu kosullarin saglanmasi i¢in bitkisel tasarim
ve arazi kullanim sekillerini Sekil 5.2’deki gibi ortaya koymustur. Bu ¢calismadan
da benzer sonuglara ulasilmaktadir. Soguk stresinin nedeniyle dis mekan
rekreasyonunun uygun olmadig1 dénemlerde, termal kosullarin uygun olmasina

yonelik kapali alan tasarimlari ve yaprakl bitki kullanimina yer verilmedir.

KIS YAZ

Sekil 5.2. Kis aylarinda termal konforun saglanmasinda bitkisel tasarim ve arazi
kullanimi (Welch,2012).
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Welch (2012), kis ve yaz mevsimlerinde hakim riizgar yontine bagh olarak
termal kosullar1 saglamak icin Sekil 5.3 ve Sekil 5.4’deki tasarimlar
gelistirmistir. Bu calismada da termal kosullarin iyilestirilmesi icin benzer

tasarimlarin gelistirilmesi gerektigi saptanmistir.

Kis 4
RUZGAR

GUNEY

Sekil 5.3. Kis ve yaz aylarinda termal konforun saglanmasinda bitkisel tasarim
(Welch,2012).

Sekil 5.4. Kis ayinda hakim riizgar yontine bagh termal konforun saglanmasinda
bitkisel tasarim ve arazi kullanimi1 (Welch,2012).

Bu tez ¢alismasi, Isparta kent merkezinin biyoiklimsel konfor sartlarinin, belirli

bir amag icin, ginliik verilerin kullanilmasiyla belirlenmesi konusunda yapilan
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ilk calismalar arasinda sayilabilir. Calismada kullanilan verilerin her giiniin 5
farkli saatini yansitmasi ve bunlarin ay icinde onar giinliik periyotlarla sikliginin
ortaya koyulmasi nedeniyle Isparta kent merkezi icin yapilmis detaylh bir

calismadir.

Yerel iklim kosullan ile insanlarin bedensel ve ruhsal saghgi arasinda ¢ok
onemli bir iliski vardir. Bu baglamda biyoiklimsel konfor acisindan uygun olan
bolgelerde yapilacak rekreasyon alanlari, insanlarin bedensel saghgina olumlu
katkilarda bulunarak soguk alginlig1 ve giines carpmasi gibi durumlarda
uygulanacak tedavilerin  giderlerinde diisiislerin  olmasina  katkida

bulunacaklardir.

Biyoiklimsel konfor agisindan uygun olan degerleri iceren alanlarda yapilacak
yerlesmeler sayesinde 1sinmak ya da sogumak i¢in harcanan enerji miktari
azalacak boylece 1s1 adas1 boyutlar1 diger alanlara gore daha kiigiik kalacaktir.

Uygun mikroklimatik peyzaj tasarimlari ile de konfor bolgeleri yaratilacaktir.

Dis mekan iizerinde calisan tiim disiplinlerin ortak amaci icinde yasadigimiz
ortamin, her tirli ihtiyactmiza cevap verecek gerekli huzur ve rahathgl temin
edecek niteliklere sahip olmasim saglamaktir. Ilk ama¢ mekandaki enerjinin
etkin bir sekilde kullanilmasidir. Bu nedenle ilde yapilacak olan ¢alismalarda
konforsuz kosullar g6z oniine alinarak dengeli iklim kosullar1 olusturmaya

calisiimaldir.

Uluslararasi ¢alismalar, bir kentin makro formunun sahip oldugu a¢ik-yesil alan
miktarlarinin, su ytizeylerinin ve konut bélgelerinin konfor tizerindeki etkilerini
arastirmiglar ve Sekil 5.5'de verilen grafigi olusturmuslardir. Buna gore yogun
yerlesmenin oldugu kent merkezi ile yerlesmenin az ve dogal dokunun yaygin
oldugu bolgelerde konfor agisindan farkliliklar oldugu tespit edilmistir. Kentsel
mekanlardaki konforu arttirabilmek i¢in kent icerisindeki yesil dokuyu, su
ylzeyini arttirmak ve hakim riizgar yonlerini acik tutarak riizgar koridorlar

olusturmak 6nemli uygulamalar olarak goriilmiistiir.
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Sekil. 5.5. Bir sehir ve cevresindeki 1s1 farki (EPA, 2012).

Bu noktada, yapilan bu ¢alisma ile Isparta kent merkezinde insanlar agisindan
en uygun iklim degerlerini tasiyan parametreler belirlenmistir ve grafiklerle
gosterilmistir. Boylece rekreasyon alan planlamasi konusunda ¢alisan kurum ve
kuruluslara dogru plan kararlarinin alinmasi konusunda yo6nlendirici nitelikte

olacaktir.

Ayrica, yapilan bu calisma ile uluslararasi kabul gérmiis bir indeks olan FES
indeksi kullanilarak biyoiklimsel konfor agisindan uygun olan bélgelerin nasil
secilebilecegine dair bir yontem ortaya konulmus ve Isparta kent merkezinde
bir uygulama gerceklestirilmistir. Avrupa Birligi siirecini yasayan ulkemizde,
her gecen giin 6nemi biraz daha artan dogal kaynaklarin akilci kullanimi

konusunda da bir yontem sunulmustur.
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EKLER

EK A. Davis Vantage Pro 2 TM Meteoroloji istasyonu ézellikleri

Tasinabilir istasyon su parametrelerin Olcimiini yapabilmektedir; gilines
radyasyonu, glnliik, aylik, yillik evapotranspirasyon, solar radyasyon
yogunlugu, evapotranspirasyon (ET), hava tahmini ve Cizelge A.1'de yer alan
diger ozellikler.

Cizelge A.1. Davis Vantage Pro 2 TM ile o6lciilebilen bazi 6zellikler

Uriin Tipi Davis Vantage Pro2

Barometrik basing aralig: 880-1080 mbar

Barometrik basing hassasiyeti | 1.0 mbar
Sicaklik dogrulugu (i) 0.5°C
Sicaklik dogrulugu (disinda) 0.5°C
Sicaklik araligi (i¢) 0-60°C
Sicaklik aralig (dis) -40ile65°C
Nem aralig1 (i¢) 10-90%
Nem aralig: (dis) 0-100%
Nem dogrulugu (ic) %5

Nem dogrulugu (disinda) +% 3

Riizgar hiz aralig

3-241 km / saat

Riizgar hiz1 dogruluk +%5

Riizgar yonii araligi 0-360 °
Yagmur araligi 0-99,99 olarak
Yagmur dogrulugu +% 4

Cig noktasi aralig -76ile 54 °C
Cig dogrulugu +1.5C

UV miktar1 ve indeksi 0..199 MEDs
UV dogrulugu % 5

Zaman araligl

24 saat (12 veya 24 saat biciminde)

Zaman dogrulugu 8sn /ay
Ekran LCD
Giig 110 VAC
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Sekil A.1. Meteoroloji istasyonuna ait bir goriinti

Sekil A.2. Istasyona ait Data Logger kutusu.

109



oo
o

Pl .‘ 1230, s/aq ;

/ \\ i oun

”\ Oy 6T 651 295,
\P

Pl 8 2

[ L. 1] 4o, ooo.

STATION N0 1

‘5. HIND SPEER- U name

Sekil A.3. Istasyona ait Data Logger

Sekil A.4. Istasyonun él¢iim yapan parcalarina ait yakin bir goriintii.
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