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OZET

YUKSEK LiSANS TEZI

NiGDE OMER HALISDEMIiR UNIVERSITESI SINIF OGRETMENLIGI
BOLUMU OGRENCILERI VE NiGDE MERKEZ OKULLARINDAKI SINIF
OGRETMENLERININ iLK YARDIM KONUSUNDAKI BiLGi
DUZEYLERININ KARSILASTIRILMASI

DENizZ OZTURK, Yasemin
Egitim Bilimleri Ana Bilim Dali
Tez Damigmani: Dr. Ogr. Uyesi Umit POLAT
Aralik 2018, 72 Sayfa

Okullar gibi kalabalik alanlarda kazalar sik sik yasanmaktadir. Okullardaki ilk
yardim gerektiren durumlarda 6gretmenlerin ilk yardim bilgisi ve deneyimi biiyiik
onem tasir. Bu ¢alismada Nigde Merkez ilinde gorev yapan simf dgretmenleri ile
Nigde Omer Halisdemir Universitesi, Sinif Ogretmenligi bolimii 3. ve 4. sif
ogrencilerinin (0gretmen adaylarmin) ilk yardim konusundaki bilgi diizeyleri
belirlenmistir. Bilgi diizeylerini belirleyebilmek amaciyla 32 sorudan olusan bir anket
uygulanmistir. Bu anket Nigde ili merkezinde bulunan 14 ilkégretim okullundan 129
smif 6gretmeni ile ilk yardim dersi almamig 63 ticilincii sinif 6grencisi ve ilk yardim
dersi alan 71 dordiincii siif 6grencisine uygulanmistir. Her bir sorunun sonuglari
kendi i¢inde degerlendirilerek farkli illerde yapilmis benzer calismalar ile sonuglar
karsilastirilmistir. Bu calismada elde edilen temel sonuglar su sekildedir: Ogrencilerin
% 60’1 Ogretmenlerin ise % 90’m1 okulda ilk yardim gerektiren durumlarla
karsilagnuglardir. Ilkyardim durumuna miidahalede bulunanlar toplam 305 olaya
miidahalede bulunmuslar. Bu olaylarin biiylik boliimii kanama, kii¢iik yaralanmalar,
bayilma ve sara vakalaridir. Coktan se¢gmeli sorulara verilen cevaplara gore 3. simiflar
% 39, 4. smiflar % 55 ve 6gretmenler % 52 oraninda dogru yanit vermislerdir.
Ozellikle dgretmenlerin sik sik vaka ile karsilasmalarma ragmen dogru oranlari

oldukea diisiiktiir.

Anahtar kelimeler: Ilkyardim, Smif gretmenleri, Bilgi diizeyi



ABSTRACT

COMPARISON OF FIRST AID KNOWLEDGE LEVELS OF NIGDE OMER
HALISDEMIR UNIVERSITY ELEMENTARY EDUCATION
UNDERGRADUATES AND PRIMARY SCHOOL TEACHERS AT NIGDE

DENizZ OZTURK, Yasemin
Department of Educational Sciences
Thesis Advisor: Dr. Ogr. Uyesi Umit POLAT
December 2018, 72 Pages

Accidents are frequent in crowded areas such as schools. First aid knowledge
and experience of teachers are very important in first aid cases in schools. In this
study, first aid knowledge levels are determined of primary school teachers working
in Nigde city center, 3. and 4. class students (teacher candidates) in Nigde Omer
Halisdemir University Elementary Education. A questionnaire consisting 32 questions
was applied to determine first aid knowledge level. This questionnaire was applied to
129 primary school teachers working at 14 first schools in Nigde city center, 63 third
class students who don’t take first aid training and 71 fourth class students who take
first aid training. Results of each question in questionnaire are evaluated and
compared with similar studies realized other cities. Main results obtained in this study
are as follows: 60% of students and 90% of teachers were confronted with situation
requiring first aid. These student and teacher were respond to 305 first aid situations.
Most of these first aid situations are bleeding, minor injuries, faint and epilepsy.
39.4% of third class students, 55% of fourth class students and 52% of teachers were
answered questions in questionnaire as correctly. Although teachers frequently

encounter with first aid cases, correct rate of teachers are very low.

Keywords: First aid, primary school teachers, knowledge level



ONSOZ

Acil durumlar modern yasamin her aninda karsimiza ¢ikabilecek olaylardir.
Ozellikle toplu bulunan kalabalik alanlarda ilk yardim gerektiren durumlar sik sik
karsimiza ¢ikmaktadir. Ik yardim gerektiren durumlarin aciliyeti nedeniyle kisinin
daha kétiiye gitmesini 6nlemek ve hatta can kaybini 6nlenmek amaciyla miidahalede
bulunma zorunlulugu dogurmaktadir. Bu nedenle acil durumlar hakkindaki bilgimizin
yeterliligi olaya miidahale sirasindaki basarimizi belirleyen bir etkendir. ik yardimin
bu gerekliliginden dolay1 ilk yardim egitimi kisilerin egitim ve i yasaminda almasi

gereken temel egitim konular1 arasindadir.

Toplum igerisinde kalabalik gruplarin bir arada bulundugu ve ilk yardim
durumlarimin sik yasandigi yerlerden bir tanesi de okullardir. Ozellikle ilkokullar hem
ogrencilerin yaslarinin kiigiik olmasi, yas grubunun ¢ok hareketli ve dikkatsiz olmast
nedeniyle ilk yardim gerektiren durumlarin sik gériiliir. Ilkokullardaki ilk yardim
durumlara miidahalede en Onemli gorev Ogretmenlere diismektedir. Dolayisiyla
ogretmenlerin ilk yardim bilgisi ve yeterliligi hayati 6neme sahiptir. Ancak yapilan
bilimsel calismalar o6gretmenlerimizin ilk yardim konusunda yeterli olmadigim
gostermektedir. Bu calismada da Nigde merkezinde bulunan sinif 6gretmenlerinin ve

ogretmen adaylarinin ilk yardim bilgi diizeylerinin ortaya konulmasi amaglanmistir.

Tez galismasi sirasinda birgok kisinin yardim ve bilgisinden yararlandim. Bu
nedenle basta danismanim Dr. Ogr. Uyesi Umit Polat olmak iizere, Dr. Ogr. Uyesi
Mehmet Mutlu’ya, okullardaki anket caligmasinda kolaylik saglayan ve yardimci olan
yoneticiler ve ogretmenlere, destegini hi¢ esirgemeyen esim Dr. Ogr. Uyesi
Muhammed Zeynel Oztiirk’e, annem Rahime Deniz, babam Zafer Deniz’e ve

kardeslerime ¢ok tesekkiir ederim.

Yasemin DENIZ OZTURK
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BOLUM I
GIRIS
[k yardim, kaza ya da ani bir hastalik nedeniyle yardima ihtiyact olan birine,
saglik ekibi gelene kadar olay yerindeki kazazedelerin mevcut durumlarini

iyilestirmek ya da sabitlemek icin tibb1 ara¢ gere¢ olmaksizin mevcut imkéanlarla

yapilan girisimlere denir (inan, Kubilay ve Kurt, 2011: 7; Umur, 2012: 8).

Kazalardaki oliimlerin % 10°u ilk 5 dakika, % 50’si ilk 30 dakika igerisinde
gerceklestiginden, olay yerine saglik ekipleri gelene kadarki gecen zamanin dnemi

ortaya ¢ikmaktadir (Sensekerci ve Tiirkkan, 2003: 91).

Ik yardim uygulamalarinin etkili olabilmesi i¢in olay yerinde miidahale yapan
kisinin ilk yardim konusunda egitim almis olmasi gereklidir. Ciinkii kazazedeye
yapilan herhangi yanlis bir uygulamanin hayati tehlikeye yol agabilecegi, hayati
olmayan durumlarda da organ kayiplar1 ya da fel¢ durumlari ortaya ¢ikabilecegi goz

oniinde bulundurulmahdir (Rizalar ve Oztiirk, 2015: 132).

Ik yardim kavramini agiklarken ilk yardimcmin énemi vurgulanmustir. Iyi bir
ilk yardimcinin o6zelliklerini de aciklamak gerekirse “kazazedeyi ve cevreyi 1yi
degerlendirme, kendisini tehlikeye atmadan ilk yardim uygulamasini yapmak ve
kazazedenin uzman saglikcilar tarafindan acil tibbr yardim almasimi saglamaktir”.
Kaza ve hastalik durumunda ilk yardimcinin yapacagi islem basamaklarinin tam
olarak bilmesi, bu basamaklar1 gerceklestirebilmek i¢in de ilk yardimcinin su

ozelliklere sahip olmasi1 gereklidir:

e ilk yardim egitimini tamamlamis olmali,

e ilk yardime1 kendine giivenen, sogukkanli, sakin olmali,

e Kendisinin hasta/ kazazedenin, olay yerindekilerin can giivenligini korumali,
e ilk yardimc1 gabuk ve dogru karar vermeli,

e insan viicudunu yapis1 ve isleyisi hakkinda temel bilgiye sahip olmali,



eCevrede bulunan malzemeleri ilk yardim yapabilmek i¢in kullanabilme
yetenegine sahip olmali,

¢ Olayi en kisa zamanda uzman saglik ekiplerine(112 acil yardim ve kurtarma)
haber vermeli,

eCevrede bulunan kisileri organize ederek onlardan yararlanabilme
ozelliklerine sahip olmasi gereklidir (Inan vd., 2011: 7; Sensekerci ve Tiirkkan, 2003:
92; Umur, 2012: 9).

[lk yardim bu kadar énemliyken giinliik yasamimizda ilk yardim gerektirecek
durumlarla da karsilasma olasihgimiz oldukca yiiksektir. Ornegin, iilkemizde 2016
yilinda toplam 1 milyon 182 bin 491 adet trafik kazasi meydana gelmistir. Bunlardan
185 bin 128 adedi 6liimlii sonuglanmis ve bu kazalarda 3 bin 493 kisi kaza yerinde, 3
bin 807 kisi saglik kuruluslarina sevk edildikten sonra hayatin1 kaybetmistir (Tiirkiye
Istatistik Kurumu [TUIK], 2017: 1). Meydana gelen bu trafik kazalarmda 1-15 yas
araligindaki olen cocuklar birgok Avrupa iilkesinde trafik kazalarinda olenlerin
toplamina esittir (Tombaklar, 2002: 1). Is kazalarmdaki durum ise, Avrupa birincisi,
diinya tgciinciisli olarak her giin resmi kayitlarda 172 is kazas1t meydana gelmektedir
(Cetin ve Karatay Gogiil, 2015: 1). Evde karsilasilan kazalar ise sayisal olarak trafik
ve 1s kazalarina gore daha fazla oldugu disiiniilmektedir ki bunlar zehirlenmeler,
yaniklar, diisme gibi tehlikeli kazalardir (Aydin, 2016: 17). Ozellikle bu kazalar
yaslilik ve c¢ocukluk donemimde siklikla goriilen kazalardir (Alptekin, Uskun,
Kisioglu ve Oztiirk, 2008: 535-536). Amerika’da yapilmis bir ¢alisma, bdlgeden
bolgeye degismekle birlikte, 5-19 yas araligindaki 6grencilerin yaklasik olarak 14
kiside bir tanesinin okulda yaralanma gegcirdigini gostermektedir (Spicer, Cazier,
Keller and Miller, 2002: 47).

1.1. PROBLEM DURUMU

[k yardim egitiminde dogru bilgilerin yani sira yanlis bilgilerinde 6gretilmesi
onemlidir. Her insan hayat1 boyunca ilk yardim gerektirecek durumlarla her an karsi
karstya kalabilir. Ozellikle ilkokullarda ilk yardim durumlari sik karsilasilan
vakalardandir. Ilkyardim konusu 6nemli bir konu oldugu igin 6gretmenlerin ilk
yardim egitimi almasi konusunda birgok proje bulunmaktadir. Ornegin; 2017-2018
egitim Ogretim donemi 6ncesi Konya’nin Bozkir ilgesinde ve Kiitahya’da Halk egitim

tarafindan verilen ilk yardim egitimi, Malatya da, 2017°de 1l saghk miidiirliigii ve



Kizilay isbirligi ile yapilan ilk yardim egitimi, Ankara Valili§i ve Hacettepe
Universitesi is birligi ile gretmenlere “Saglikli ve giivenli nesiller igin okulda acil
durumlara yaklasim ve kazalarin 6nlenmesi” basliginda ilk yardim egitimi, Van’da
Lokman Hekim Hayat Hastanesi ve Milli Egitim is birligi ile 6gretmenlere ilk yardim
verilmistir (Milliyet.com, 2017; Habertiirk.com, 2017a,b; Hiirriyet.com, 2017a,b).
Yukarida 6rnekleri verildigi gibi 6gretmenlerin ilk yardim bilgilerinin arttirilmasi igin
ornek caligmalar yapilmistir. Ancak yerel nitelikte kalan bu g¢aligmalarin etkileri
kiigiik 6lgekli kalmaktadir. Ilkokul &gretmenlerinin ilk yardim bilgi diizeylerinin
belirlenmesine yonelik bazi ¢alismalar yapilmaya baglanmistir. Ornegin bu konu ile
ilgili Isparta, Usak, Samsun gibi illerde yapilmis bazi calismalar bulunmaktadir
(Dinger, Atakurt ve Simsek, 2000; Geng, 2009; Usakli ve Cengiz, 1992). Ancak
yapilan ¢aligmalarin sayis1 ¢ok az olup sinif 6gretmenlerinin ve sinif 6gretmenligi ana
bilim dalinda 6grenim gormekte olan 6gretmen adaylarinin ilk yardim bilgi diizeyi
tam olarak bilinmemektedir. Bu eksiklikten dolay:r g¢alismamizin ana problemi ilk
yardim egitimi alan ve almayan gruplar arasinda bilgi diizeyleri agisindan bir fark
olup olmadiginin ve ilk yardim egitiminin gergekten kalici olup olmadiginin

bilinmemesidir.
1.2. ARASTIRMANIN AMACI

Okullarda karsilagilan 6grencilerde hastalik ve kazalar sonucu olusan ilk yardim
gerektiren durumlarda olay yerine en yakin olan kisi ya da olaya sahit olan kisi ilk
yardim yapmaktadir. Bu konuda okullarda 6gretmenlere biiyiik gorev diismektedir.
Ogretmenler dogru ilk yardim yapabilmeleri igin ilk yardim konusunda yeterince
bilgili olmalidirlar.  Bu ¢alismanin amaci, Nigde Omer Halisdemir Universitesi sinif
ogretmenligi boliimiinde trafik ve ilk yardim dersi almayan 3. Smif 6grencileri ile
trafik, ilk yardim dersi alan 4. Smif 6grencileri ve Nigde merkezinde ¢aligan sinif
ogretmenlerinin ilk yardim bilgi diizeylerinin Sl¢iilerek iiniversite de alinan trafik ve

ilk yardim dersinin ne kadar kalic1 oldugunun belirlenmesi amaclanmaistir.
1.3. ALT AMACLAR
Bu ¢alismanin alt amaglart:

1. Ik yardim dersi alan 4. sinif dgrencileri ve ilk yardim dersi almayan 3. Simf
ogrencilerinin ilk yardim konusundaki bilgi diizeyleri arasinda anlamli bir fark var

mudir?



2. Ik yardim egitimi almis 6gretmenler ile 4. siif dgrencilerinin bilgi diizeyleri

arasinda anlamli bir fark var midir?
3. Gruplar arasinda ilk yardim konularina gore bir farklilik var midir?

4. Ogretmenler ne kadar sikhikla ve hangi tiir ilk yardim durumlari ile

karsilasmaktadir?
1.4. ARASTIRMANIN ONEMI

[k yardim bilgisi her gecen giin 6nemi artan ve giin gectikge bilinmesi gereken
hayati konulardan bir tanesi olmaktadir. Ozellikle okullar gibi toplu alanlarda ilk
yardim gerektiren durumlar ile ¢ok sik karsilagilmaktadir. Okullarda karsilagilan ilk
yardim durumlarina ilk olarak miidahalede bulunacak kisilerin basinda 6gretmenler
gelmektedir. Bu nedenle bu calismada hem Ogretmen adaylarinin hem de
ogretmenlerin ilk yardim konusundaki bilgi diizeylerini belirlemek amaglanmigtir.
Diger calismalardan fakli olarak ilk yardim bilgisi 6gretmen adaylara (3. ve 4.
Siniflara) ve Ogretmenlere uygulanmasidir. Bu gruplarin secilmesindeki amag
dordiincti sinif giiz doneminde hafta da iki saat toplam 14 hafta ilk yardim dersi almis
olmasi, ilk yardim dersini almamis olan T{giincii smnif Ogrencileri ve ¢alisan
ogretmenlerin arasindaki farki belirlemektir. Boylece bu ¢alisma ile ilk yardim
dersinin bilgi diizeyleri iizerinde bir farklilik olusturup olusturmadigi anlagilmaya
calisilmistir. Kisacasi ilk yardim dersinin gergekte bilgi diizeyi tizerinde etkili olup

olmadiginin anlagilmaya ¢alisilmasi arastirmanin 6nemini olusturmaktadir.
1.5. ARASTIRMANIN SINIRLILIKLARI

Bu arastirma Nigde ili merkez ilkogretim okullarinda calisan 129 Sif
Ogretmeni ve 2017-2018 egitim-6gretim yilinda Nigde Omer Halisdemir Universitesi
Smif Ogretmenligi bdliimiinde okuyan 63 iigiincii sinif ve 71 dordiincii simif dgrencisi
ile smurhidir. Aragtirma verileri smif 6gretmenleri ve Ogrencilerin ankete verdigi
cevaplar ile siirlidir. Orneklem alanmnin darhig galismanin en dnemli siirliligidir.
Ozellikle &grenciler agisindan sadece 2017-2018 egitim dgretim déneminde egitim

gbren 6grencilere anket uygulanabilmistir.
1.6. VARSAYIMLAR

Calismada temel olarak gruplar arasinda onemli farkliliklar beklenmektedir.

Ozellikle en geng ve deneyimsiz olan 3. Smif 6grencilerinin en diisiik bilgi diizeyine,



ilk yardim dersini bir 6nceki donem alan 4. Sif 6grencilerinin en yiiksek bilgi
diizeyine ve Ogretmenlerin orta seviyede bilgi diizeylerine sahip olacagi

varsayilmaktadir.
1.7. TANIMLAR

a. Uciincii smiflar: Nigde Omer Halisdemir Universitesi Smif 6gretmenligi anabilim
dalinda 6grenim goren ve egitim-6gretim siireci igerisinde ilk yardim dersini heniiz

almamig 6grenciler.

b. Dérdiincii simflar: Nigde Omer Halisdemir Universitesi Siif 6gretmenligi

anabilim dalinda 6grenim goren dordiincii sinif 6grencileri.
c. Ogretmenler: Nigde merkez okullarinda galismakta olan sinif gretmenleri.

Aragtirma kiitlesini iceren yukaridaki kavramlar haricinde ilk yardim ile ilgili

diger kavramlar tezin boliimleri i¢erisinde ayrintili agiklanmustir.



BOLUM II
ILGILi ALAN YAZIN

Bu béliim temel olarak dort boliimden olusmaktadir. ilk béliimde ilk yardim
egitim tarihi, ikinci bolimde smif Ogretmenligi boliimlerinde ilk yardim egitimi,
tiglincli bolimde okullarda karsilagilan ilk yardim durumlar ile ilgili yapilmis
calismalar ve son bdolimde ise Ogretmenler ve O&grencilerin ilkyardim bilgi

diizeylerinin belirlenmesine yonelik yapilan ¢aligsmalar agiklanmistir.

2.1. ILK YARDIM EGITIM TARIHI

Ik yardimin tarihgesi kaza felaket ve saglik sorunlarini énlemek icin insanlik
tarihinden eskilere dayanmaktadir (Kuguoglu, 2004: 5). Ama bilinen en eski belgeler
Misir, Eski Yunan ve Roma zamaninda savas yaralanmalarinda kullanilan yontemleri

gostermektedir (Geng, 2009: 6-7).

1767°de Amsterdam’da, 1768’de Hamburg’ta, 1772°de Paris’te ilk kurtarma
toplulugu kurulmustur. 1772°de Danimarka Krali yarali, hasta ve suda bogulanlarin
kurtarilmasi ve en yakin gilivenli yerlere yerlestirilmesine dair karar almistir

(Kuguoglu, 2004: 5).

[k yardim egitim tarihinin baslangic1 sayillan Esmarsch Scleswig, “Yaralilara
Ik Yardim” ve “Savas Alaminda Ik Yardim” adinda iki kitap yazmis ve 1863’te
Isvigre’de Kizilha¢’in kurdugu, ingiltere’nin de 1877°de kurdugu Acil Yardim
Teskilati’nda sertifika vererek ilk yardim konusunda bilgili bireyler yetismesini
saglamigtir. Bu sayede ilk yardim terimi, ilk defa Ingiltere’de “St. John ilk Yardim
Teskilat1” tarafindan resmi olarak kabul gérmiistiir. 1880°de de “Kazazedelere Ilk
Yardim” deyimi “First Aid” olarak tip kaynaklarina girmistir (Geng, 2009: 6- 7,
Kuguoglu, 2004: 4; Tabak ve Somyiirek, 2008: 3). 1861°de yapilan uluslararasi
Cenevre de yapilan bir toplantida, savas, hastalik, afetler, salgin durumlarinda hasta
ve yaralilara yardim edebilecek, bugiinkii adiyla Kizilay o zamanki adiyla Hilal-i
Ahmer Cemiyetinin kurulmasmna karar verilmis ve bir anlagsma imzalanmustir.

Cemiyet resmi olarak 1877 yilinda kurulmustur ve 1935°de Hilal-i Ahmer ad1 *“ Tiirk
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Kizilay Dernegi” olarak degistirilmistir. Bu cemiyet 1958’de kapsamli bir ilk yardim
kitabinin yayimmlanmasini saglayarak ilk yardim kavramimin yayginlasmasini
saglamistir. 1960’l1 yillarda Kizilay “flk Yardim” kurslar1 agmaya baslamstir.
Ulkemizde ilk 1972°de ilk yardimla ilgili bir kitap Prof. Dr. Dervis Manizade
tarafindan yazilan “ ilk Tibb1 Yardim” kitabidir (Geng, 2009: 7; Kuguoglu, 2004: 6).

Ulkemizde MEB Talim ve terbiye kurulunun 19. 12. 1996 yili 261. Kararda
belirtildigine gore;

Genglere zamaninda verilen etkili bir saglik egitimi, daha saglikli ve daha dogru
saglik aliskanliklart olan bir toplumun yetistirilmesine yardimci olacaktir. Genglerin
bedensel ve ruhsal yonden kendini tammalari ve sagliklarin1 korumalari igin verilecek olan
egitim, gelecek nesillerin de saglik bilincini yiikseltecektir. Ciinkii genglerin bu derste
alacaklan egitim, kendilerini oldugu kadar, yakin ¢evreleri ve gelecekte kuracaklar aileleri
de etkileyecektir. Kisaca, yeni yetisen nesillerin saglikli olmasi, milletin geleceginin de
glivencesidir. Bu sebeplerle 1593 sayili “Umumi Hifzisthha Kanununun 281. Maddesi
“Ttim okullarda en son bilimsel gelismelere uygun saglik bilgisi 6gretim zorunlu oldugunu”
hilkkme baglanmistir ve ilk ve acil yardimin belediyeler tarafindan yapilmasi hiikmiine
baglanmstir (Tabak ve Somytirek, 2008:6).

Bundan da yola ¢ikarak Umumi Hifzisthha kanunundan anlasildigi gibi saglik
egitimi dersi kapsaminda ilk yardim dersleri Osmanli zamanindan bu yana okullarda

verilmeye baglanmustir.

Osmanli zamanida 6gretmen yetistirmek i¢in agilan Dariilmuallimin (1847) ve
Dariilmuallimat (1870) okullarinin ders programina bakildiginda Hifzisthha-i Mekatib
dersi okutulmaktadir. Ders igeriginde ise; insan viicudunun anatomisi, fizyolojisi, okul
hastaliklar1, kizamik, ¢igcek, okulun temiz olmasi, asi, tifo, kolera, kizamik, ¢cocuklarin

korunmasi ve sagliklari bulunmaktadir (Taser, 2010: 100-126).

Cumbhuriyet donemi Oncesine bakildiginda 1914 ders miifredatinda o zamanin
“nlimune mekatib-1” adiyla bilinen Ornek ilkokullar ig¢in hazirlanan haftalik ders
programinda ve Mekteb-i Iptidaiye ders miifradatinda Terbiye-i Bediniye, Sihhiye ve
Asker Talimi dersi bulunmaktadir (Celenk, 2000: 22 ).

Cumbhuriyetin ilanindan sonra siif 6gretmeni yetistiren okullar sirasiyla, 1924’te
Ogretmen Okulu, 1927-1928 egitim-6gretim yilinda K&y Muallim Mektebi, 1930°da
Egitim Yurtlan, Koy Egitim Kurslar, 1940°’ta Koy Enstitiileri, 1982’de Egitim Yiiksek
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Okullar, 1992 Egitim Fakiiltesi Simf Ogretmenligi boliimii, sonra yeniden yapilandirma
ile ilkogretim bolimii icinde Siif dgretmenligi anabilim dalma doniistiiriilerek sif

ogretmeni yetistirmektedirler (Ada, 2001: 4).

Cumhuriyetin ilam ile egitimdeki ilk hedefler firsat, olanak esitligini saglamak,
toplumun her kesimine ulasabilmek ve yikilip, harap hale gelen yeni Tiirkiye’yi
ekonomik, sosyal ¢cagdas bir iilke haline getirmek olmustur. Bu sebeple her yenilik isteyen
iilkede oldugu gibi yeni Tiirk devletinde yeni bir egitim sisteminin kurulmasi i¢in yurt

disindan John Dewey basta olmak {izere uzmanlar ¢cagirilmstir (Tiirkoglu, 2013: 65).

Yeni Tiirkiye'nin egitim tarihinde modernlesme ve egitimi yurdun her bir kdsesine
ulagtirmay1 amaglayan bir program olan kdy enstitiileri 6gretmen yetistirme programini ele
almak gerekirse, burada egitim alip iilkenin her bir yanina okuma yazma, teknoloji, yeni
tarim olanaklarini insanlara 6gretme gibi amaglari bulunmaktadir. Bunun yaninda koy
enstitiilerinde yetisen 6gretmenler gittikleri yerlerde saglik egitimin de 6nemini anlatmalari
icin kdy enstitiilerinde yetisen 6gretmenlerin ders programinda, tiim egitim programlarinda
olan Tabiat ve Okul Saglk Bilgisi bes yil, Ev Idaresi ve Cocuk Bakimi dersi son
simifta okutulmustur. Bu derslerin iceriklerinde anatomi, fizyoloji, genel saglik
kurallari, saghigin korunmasi kazalar ve koy sorunlari, ¢ocuk sagligi gibi dersler
bulunmaktadir. Yetistirilen 6gretmenler okul sagligi bilgisi, revir ¢alismalari, egitim
yoluyla saglik oOnlemleri almayi, ilk yardim ve igne yapma gibi hizmetleri
ogrenmekteydiler. Koylere saglik memuru yetistirme gorevini de {istlenen koy
enstitiileri “saglik kollu” ad1 altinda hem 6gretmen hem de saglik memuru olarak ayni
kurumun icinde yetistirilmekteydi. Hatta bu derslerde yetirince basar1 saglayanlar
sadece 6gretmen olmak zorunda degillerdi, saglik alaninda iki y1l daha egitim goriip
hastanelerde stajlarin1 tamamladiktan sonra saglik memuru, ebe gibi alanlarda hizmet
verebilirlerdi. 1943-51 yilar1 arasinda kadar bu kollardan toplam 1599 saglik memuru
yetistirilmistir. 1926-45 yillarinda Saglik bakanliginca toplam 905 saglhik memuru
yetistirilmistir. Bu sonuglar da bize o donemdeki saglik erisilebilirliginin koy
enstitiileriyle ne kadar genisledigini gostermektedir (Altunya, 2010: 32; Giivercin,
Aksu ve Arda, 2004: 97-102; Kog, 2013: 260; Tiirkoglu, 2013: 412).

Egitim Enstitlilerinde ise lise tlizerine iki yillik Ogrenim gorerek sif
ogretmenleri yetistirilmekteydi. Motor, tarim, el sanatlari, kooperatifcilik, ilk yardim

ve saglik bilgisi gibi derslerde segmeli dersler i¢inde yer almaktaydi (Ada, 2001: 7).



Milli egitim bakanlig1 talim ve terbiye kurulu bagkanligi tarafindan 20.08.1984
tarih ve 108 sayil1 karari ile kabul edilen Ortadgretim Kurumlar 1. ve 2. Siif Saglik bilgisi
ders programinin, 1997- 1998 6gretim yilinda uygulamadan kaldirilip yerine yeni bir saglik
bilgisi ders programu ile degistirilmesi karar1 alinmistir. Alinan kararda lise 1. Siniflar igin
haftada 2 saat olmak {iizere yilda toplam yetmis iki saat olarak belirlenmistir. Ders
iceriginde saghk bilgisi kavramlarmim yam sira “Trafik Kazalar ve Ik Yardim” konusu da
bulunmaktadir. Unitelerin islenisinde saglik kurumlari personelinden yardim alinarak is
birligi yapilmasi, Saglik bakanhgi, Milli Egitim Bakanligi, Saghk Egitim Merkezleri
tarafindan basilan afig, brosiir, film gibi kaynaklarin derslerde aktif olarak kullanilmast,
derslerde sekil, fotograf, resim, canlandirma gibi gorsel kaynaklarin kullanilarak kaliciligin
artirlmas1 amaglanmistir. Bu konuda ilgili 6gretmen 6grenciler aktif olarak yer almali ve
olumlu davranig degisiklikleri gozlenmesi amaglanmistir (Durmus, 2006: 8; Kalayci, 2000:
172; Milli Egitim Bakanligi [MEB], 1997).

MEB Talim Terbiye Kurulunun ilkdgretim okullarinda trafik ve ilk yardim dersi
icin almis oldugu kararlar su sekildedir; 03. 11. 1997 tarihli 155. Kararda 1997-1998
egitim 6gretim yilindan itibaren 6. ve 8. Smiflar i¢in haftada bir saat ders programina
konulmustur. Sonrasinda bu karar 17. 07. 2006 yilinda 312. Karar ile 4. ve 5.
Siniflarlar i¢in haftada bir saat okutulmasi zorunlu kilmmustir ( Hatipoglu, Ozdemir ve

Oztiirk, 2012: 11).

11.05.2000 tarih ve 24046 sayili Resmi Gazetede yaymlanan “Acil Saglik
Hizmetleri Yonetmeligi” ve 22.05.2002 tarith ve 24762 sayili Resmi Gazetede
yaymlanan “Ilk Yardim Egitimi Y®6netmeligi” ile Yaygn ilk yardim uygulamalar1 ve
egitimi, yasal dayanaga kavusturulmustur. Bu kanunlarla Ilk ve acil yardim hizmetleri

tilke genelinde zorunlu hale getirilmis ve yeniden diizenlenmistir (Geng, 2009: 8).

2017-2018 yeni yaymlanan Ogretim programina gore saglik bilgisi ve trafik
kiiltiirii dersi birlestirilerek 9. Simifa alinmistir. Yaymlanan programa gore saglik
bilgisi dersi kazanimlarinda ilk yardimin 6nemi, ilk yardim uygulamalari, solunum
tikanikliginda, kanamalarda, sok durumunda, zehirlenmelerde ilk yardimin iizerinde

durulmustur (MEB, 2017: 24).



2.2. SINIF OGRETMENLIGi BOLUMLERINDE ILK YARDIM
EGITIMI

Cocuklara asilanmak istenen saglikli yasam ilk once ailede ortaminda g¢ocuga
aktarilir ve bunu ¢ocuklarin siirekli icerisinde bulundugu c¢evre ve okul ortaminda
kazandiklar1 aligkanliklar izler. Okul her konuda oldugu gibi saglik egitiminin de
temelinin atildig1 yerdir. Bu donemde kazanilan kalic1 degisiklikler 6grencinin hayati
boyunca kendisi ve g¢evresini etkileyecektir. Okul ortaminda Ggrenciler
ogretmenleriyle siirekli iletisim ve etkilesim igerinde bulunmaktadir ve 6gretmenlerini
rol model olarak almaktadirlar. Ogretmenler saglik konusundaki bu temel bilgileri
ilkdgretim hayat bilgisi, fen ve teknoloji derslerinde aktarmaktadirlar. Saglik
konusundaki bu temel bilgileri ebeveynlerinden sonra ogrencilere ilk aktaran sinif
ogretmenleri oldugu i¢in, bu konuda smif 6gretmelerinin saglik bilgisi ve saglig
koruma tutumuna sahip olmasi gerekmektedir ki bu sayede Ogrencilerine de bu
davranislart kazandirabilsinler. Bu sebeple egitim fakiilteleri sinif 6gretmenligi
anabilim dalinda 6grenim goéren O6grencilerine etkili ve dogru bir saglik egitimi

verilmesi gerekmektedir (Eraslan, 2011: 21).

Etkili bir ilk yardim egitim programinda olmas1 gereken temel 6zellikleri sdyle

siralayabiliriz:

¢ Egitim programi ihtiyaca dayal1 olusturulmali.

e ilk yardim egiticisi, tibb1 bilgisi ve becerisinin yaninda egitimcilik yoniinden
de egitimli olmali.

eilk yardim egitimi alacak kisilerin ilk yardim bilgisinin gerekli olma
thtimalinin fazla olan ortamlardan se¢ilmesine dncelik verilmelidir. Toplu yasanilan
ve kullanilan yerlerde ilk yardim bilgi ve becerisi olan kisi bulundurulmasi
amaclanmali ve egitilecek kisilerin se¢iminde bu konuya dikkat edilmelidir.

eilk yardim egitimi 10-12 kisiyi asmayacak gruplara, olumlu egitim ortami
olusturulacak sekilde olusturulmalidir.

eEgitim, tek tarafli degil egitim alan kisilerin katilimi saglanarak
gergeklesmelidir.

e Egitim de gorsel kaynaklar (Afis, slayt, tepegdz, filmler) kullanilmali ve ilk

yardim uygulamalari manken ve maketler iizerinden gosterinde uygulama yapilarak
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kavranmast saglanmalidir. Kazandirilmak istenen beceri gelistirilene kadar da
uygulama yapilmasi 6zellikle saglanmalidir.

e Egitim Oncesi ve sonrasinda 6l¢gme ve degerlendirme yaparak yalnizca basarili
olanlara belge verilmelidir. Bu 6lgme ve degerlendirmeler sadece teorik olarak degil
uygulama basamagini da degerlendirecek diizeyde olmalidir.

e Katilimcilara egitim notlar1 verilmelidir.

eBelli zaman araliklariyla bu egitimler tekrarlanmalidir (Sensekerci ve

Tiirkkan, 2003: 91-92).

Tim bunlart ele aldigimizda saglik egitimi ve ilk yardim sadece saglik
caliganlarini degil dgretmenleri de biiyiik 6lciide ilgilendirmektedir. Ogretmenlerin,
davranig ve bildiklerini uygulama konusunda Ogrencilerine rol model oldugunu
bilinmektedir. Bu ylizden 6gretmenlerin saglik bilgisi ve ilk yardim konusunda ne
kadar ilgili ve bilgili olurlarsa bu onlarin yetistirdigi yeni nesil i¢in de saglk ve ilk

yardim konusunda daha farkindalikli olmalarini saglayacaktir (Bodur vd., 2012: 153).

Stiral’in (2015: 38) Pamukkale iiniversitesinde simif dgretmenligi 6gretmen
adaylarinin 6gretmen yetistirme programindaki derslerin gerekliligi ve ise vurukluk
diizeyleri hakkinda yaptig1r bir arastirmada, smif 6gretmen adaylarimin alan genel
kiiltiirli dersleri olan giizel yazi teknikleri, trafik ilk yardim, ¢ocuk edebiyati,
bilgisayar 1-2, yabanci dil 1-2, uygarlik tarihi olarak belirlenen dokuz dersten
gereklilik diizeylerine gore 6gretmen adaylarin goriislerine bakildiginda trafik ve ilk
yardim dersi ikinci sirayr aldigi saptanmistir. Dort yi1l boyunca aldiklar1 toplam 59
ders ic¢indeki trafik ve ilk yardim dersi gereklilik siralamasi ise 36 olarak
belirlenmistir. Bu sonuglara bakildiginda 6gretmen adaylariin da trafik ve ilk yardim
dersinin hem giinliik hayatta hem de calisma ortaminda oldukg¢a gerekli goérdiiklerini

anlamaktay1z.

2017 yilh OSYM yerlestirme sonuglarina gore Tiirkiye de toplam olarak 104
tiniversitede smif 6gretmenligi boliimii bulunmaktadir ve bu bdliimlerde ilk yardim
egitimi “Trafik ve Ilkyardim” dersi olarak okutulmaktadir. Ancak ders kredileri
incelendiginde bu derslerin uygulama igermeyip 2 saatlik teorik dersler olarak
islendigi belirlenmistir(Ders kataloglarindaki teori ve uygulama kriterlerine gore
belirlendi).
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Bununla birlikte ders igerikleri incelendiginde Trafik ve ilk Yardim dersinin iki
ana bolimden olustugu ve genel olarak okullarda karsilagabilecekleri ilk yardim
durumlan ile ilgili 14 haftalik program igerisinde sadece bir hafta gibi kisa bir ders

zamaninin ayrildigi tespit edilmistir.

[k yardim egitiminin gerekliligi kadar ilk yardim egiticilerinin de becerilerinin
yeterli olmas1 gerekmektedir. Ozellikle ilk yardim egitimi verilirken kaliciligin
saglanabilmesi i¢in egitimcinin etkili bir iletisim kurmasi iletisim becerilerinin tam
olarak kullanilmas1 gereklidir. Klinik egitimleri tamamlamig olmali, hasta ve maketler
tizerinde yeterince ilk yardim uygulayabilme deneyime sahip olmus olmalidir. Olumlu
egitim atmosferi, yeterli fiziki kosullar1 saglanmalidir. Yetiskin egitimi i¢in gerekli
olan donanima sahip olmalidir. Gorsel ve isitsel araclarin hazirlanmasinda ve
yonetiminde yeterli yetenege sahip olmalidir. Interaktif egitim tekniklerini kullanma,
egitimde demonstrasyon, kii¢lik grup ¢alismalari, vaka calismalari, beyin firtinasi gibi

teknikleri kullanabilmelidir (Ilkyardim.org).

Sancar, Acikgoz ve Yal¢in’in (2009: 90) yaptiklar1 deneysel bir arastirmada ise
ilk yardim egitimini, deney grubuna yaratict drama ile kontrol grubuna ise geleneksel
egitim uygulanmisgtir ve yaratict drama ile islenen dersin daha etkili egitim
gerceklestigini kanitlamislardir. Dogaglama olarak rol oynama, tiyatro ve drama
tekniklerini kullanarak, bir grup katilimer ile bir fikri, durumu, kazandirilmas: gereken
bir davranis1 gozlemleyerek, deneyimleyerek o duyguyu oyun igerisinde vermeye
calisilmasiyla daha kalici ve etkili bir ilk yardim dersi verilmistir. Bu sonuglar
dogrultusunda tiniversitedeki ilk yardim derslerinin daha etkili olabilmesi i¢in yaratici

drama egitimi kullanilabilecek yontemlerden biri oldugu sdylenebilir.

Pelen ve Giinay’in (2013: 61) Ilkogretim Okulu Ogrencilerine Verilen Saglik
Egitiminin Ogrencilerin Bilgi, Tutum Ve Davranislarma Etkisini inceleyen
arastirmada, iki okul belirleyip kontrol ve deney grubu olusturmus, toplam yetmis
dokuz soruluk ontest ve sontest anket uygulamasi yapmistir. Deney grubuna 10 saatlik
bir saglik dersi verilir ve sontest uygulanir. Sonugta ise verilen saglik egitimin
ogrencilerin bilgi diizeyini artirdig1 ve olumlu yonde davranis degisikliklerine neden

olabilecegini belirlemistir.

Ayrica O0gretmenler i¢in Isparta’da 2015°te yapilan bir projede 0gretmenlere

Yalvag Mesleki Egitim Merkezi tarafindan 96 saatlik bir ilk yardim kursu verilmistir.
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Projenin amac1 az tehlikeli is grubunda olan is yerlerinde her yirmi kisiden bir kisinin
ilk yardim sertifikasinin olmasi1 gerekmektedir. Bu sebepten okullarda en az bir
ogretmenin ilk yardim sertifikas1 almas1 amaclayan proje sonrasinda 6gretmenlere ilk

yardim sertifikas1 verilmistir (Cinaraltihaber, 2015).

Ingiltere’de 6zel saglik kurslar1 ve Kizilhag tarafindan belli standartlara gore
halkin tiin kesimine yonelik ilk yardim egitim kurslar1 bulunmaktadir. Bu kurslarin
bitiminde basarili olanlara sertifikalar verilmekte ve bu sertifikalarin ii¢ sene
gecerlilik siiresi bulunmaktadir. Bu sertifikalar {i¢ sene sonra yenilenmezse gegersiz

sayilmaktadir (Cil, 2007: 17; Damore, Metzl, Ramundo, Pan, and Van, 2003).
2.3. OKULLARDA KARSILASILAN iLKYARDIM DURUMLARI
2.3.1. Okuldaki Yaralanmalar

Okulda meydana gelen hastalik ve kazalarin ele alinmasiyla ilgili Pennsylvania
Saglik Dairesiyle Halk 6gretimi dairesi tarafindan belirlenen standartlara gore okulda
herhangi bir afet (sel, yangin, kasirga, deprem, sabotaj, niikleer saldir1 vb.) gibi
durumlar meydana geldiginde ve okulda meydana gelebilecek travmalara karsi
ogretmenlerin, okul personelinin ilk yardimda ve bulasici hastaliklarin belirtilerinin
taninmasinda yeni egitim gormiis olmalar1 gerekmektedir. Her okulda standart bir ilk
yardim ara¢ geregleriyle donatilmis saglik dairesi veya hemsire odasi saglanmali,
laboratuvar, ev ekonomisi odalari, atolyeler, spor salonlar1 ve okul otobiisleri gibi
ozel tehlikelerin meydana gelebilecegi yerlere kullanim amacina gore ilk yardim
kutular1 konmalidir. Acil durumlarda ilk yardimci, ti¢ temel uygulamay1 yapmalidir
bunlar; Koruma, Bildirme, Kurtarmadir. Koruma, olay yerinde ikincil bir kazayi
onlemek igin alinan 6nlemlerdir. Ornegin; Elektrik carpmalarinda salterin indirilmesi
ve gaz zehirlenmelerinde vanalarin kapatilmasi gibi Onlemler ikinci bir kazay
onlemek i¢indir. Bildirme, kaza veya hastalik meydana geldigi durumlarda gerekli
yardimin ulasabilmesi i¢in 112 Acil yardim ve Kurtarma Merkezine haber
verilmesidir. Bunu bildirirken de olay yeri adresi, yaralinin ya da hastanin bilgileri
tam ve dogru olarak verilmelidir. Bunu kolaylastirmak i¢in &grencinin kaza
gecirdiginde anne babaya ulagsmak i¢in telefon numarasi, ev adresi, is yeri telefon
numaralary, anne ve babanin acil durumlarda cocuklarini gotiirmelerini istedigi
hastane adresi, anne babaya ulasilamadigi durumlarda bir yakinlarinin telefon

numarasini i¢inde bulunduran bilgiler okulda bulunmalidir. Kurtarma ise olay
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yerindeki yaralinin ya da hastanin degerlendirilmesi degerlendirme sonucuna gore
gerekli ilk yardimin yapilmasidir (Tabak ve Somyiirek, 2008: 221-222; Tunca, 1971:
137-139).

Amerika’nin Indiana eyaletinde Kaldalh ve Blair’mn (2005: 38) yaptigi bir
aragtirmada 68renci yaralanma oranlarinin genel olarak % 2.55 bulmusglardir. Bunun
% 2.66’lik oranla ilk sirada ortaokul donemi ardindan, % 2.58’lik oranla ilkokul

donemi izlemekte ve son olarak da % 2.21°lik oranla lise donemi izlemektedir.

Literatiir incelemelerinden yola ¢ikilacak olursa ozellikle ilkdgretim
doénemindeki ¢ocuklarin okulda ve okul disinda 6grenme girisimlerini genellikle
oyun, hoplama, ziplama ve fiziksel olarak 6n plana ¢ikan motor gereksinimlerini
kargilayarak gergeklestirirler. Bu o donemdeki c¢ocuklarin diisiinmeden davranma,
birden fazla hareketi koordineli yapma becerileri gelismedigi i¢in kaza ve travmalar
ile karsilasma oranini artirmaktadir (Kose ve Bakirci, 2007: 34; Tabak ve Somyiirek,
2008: 36; Yesil Yaprak, 2014: 67-76). Ornek olarak Eraslan ve Aycan’in (2008)
yaptiklar1 bir arastirmaya gore okulda gergeklesen kazalarin % 31.9’u spor
salonlarinda, % 10.6’s1 merdivenlerde, % 44’ smif icerisinde, % 25.5’1 yolda %

42.6’s1da bahcede gerceklesmektedir.

Giivenlik, Maslow’un ihtiyaglar hiyerarsisinde temel fizyolojik ihtiyaglardan
hemen sonra gelir. Birey kendisini, ailesini, toplumu giiven i¢inde ve tehlikeden uzak
hissetmeli ki kendini gergeklestirmeye kadar uzanabilsin. Giiven ortami olusturulmasi
kisinin basar1 ve verimliligini de etkileyecektir. Okulda giiven i¢inde yasanabilmesi,
giivenli okul yasayisi, kazalarin bakimi ve rapor edilmesi, gliven i¢inde yasama
egitimlerine baghdir. Giivenli okul ayrica egitim Ogretim yoniinden de hem
ogretmenlere hem de Ogrencilere giiven vererek egitim ve Ogretimin aksamadan
yiriitiilmesi i¢in temel ihtiyaclardandir. Bunu da biiyiik dl¢lide okul yonetimi ve
ogretmenler iistlenmektedir. Giivenli, kazalardan arindirilmis bir okul yasayisi icin ilk
adim cevredeki kaza risklerinin belirlenmesi ve 6nlem alinmasiyla baslamaktadir.
Okul miidiirii binanin biitiin olarak saglamhigi, giivenilir alanlari, yangindan korunma
standartlar1, yap1 glivenligi, otobiis ve servisler i¢in glivenlik onlemleri, kirik camlar,
delikler, arizali yiizeyler, etrafa atilan alet ve civiler, kirik parmakliklar, gevsek
tahtalar, tehlikeli oyun araglarinin, kaygan merdiven basamaklarinin veya
dosemelerinin, spor salonundaki aletleri, elektrik kablolari, diigmeleri ve prizleri,

perdeleri, kilitli dolaplarin ve tuvaletlerin diizenli olarak kontroliinii saglamali ve
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aksaklik durumlarinda bunlarin tamiri ve onarimimi saglamalidir (Tunca, 1971: 289;

Turhan ve Turan, 2012: 124-125).

Sivas’ta dort katli bir okulun ikinci katindan merdiven bosluguna diisen alt1
yasindaki bir dgrenci hayatim kaybetmistir. Istanbul’da ise okulda iizerine lavabo
diiserek bogazini kesmesi sonucu hayatini kaybeden 6 yasindaki Ogrencinin
Oliimiinden okul miidiirii, yap1 miihendisi ve O6gretmenler sorumlu tutularak hapis
cezalart almiglardir. Agac devrilmesi, okul duvarindaki kesici ve delici korkuluklar
gibi bircok etkenlerle okullarda kazalar gergeklesmektedir. Bunun gibi gesitli ¢evre
diizenleme ve kontrolleriyle engellenebilecek kazalardan 6gretmenler ve okul

miidiirleri sorumlu tutulmaktadir. (Cumhuriyet.com, 2014; Ntv.com, 2017).

Okullarda gerceklesen yaralanma veya ani hastalik durumunda ilk yardimmi
ogretmenler iistlenmektedir (Erkan ve Goz, 2006: 64). Bu yiizden okulda 6gretmenler
stk goriilen akut durumlar olan solunum yetmezligi, diisme, carpma, alerjik
reaksiyonlar, bayilma, zehirlenmeler, yaniklar, ishal, karin agrisi, burkulma, kirik,
cikik, kafa travmalari, iist solunum yolu enfeksiyonlar1 gibi karsilasilan olaylarda
nasil miidahale edecegini bilmeli saglik ekibi gelinceye kadar 6grencisine ilk yardim
uygulamay1 bilmeli ayrica okullarda goriilen bulasic1 hastaliklarin  belirtileri,
onlemleri ve bulagsma yollar1 hakkinda da bilgi sahibi olmalidir (Sahin, 2000). Ayrica
acil durumlarda kullanilmak amaciyla ilk yardim dolaplarin1 amaglarina hizmet
edecek sekilde, gerekli malzemelerin bulunmasi ve devamlili§inin saglanmasi okul
yonetiminin ve O0gretmenlerin gorevidir (Kigiiksiileymanoglu, 2010: 76; Tabak ve
Somyiirek, 2008: 36).

Okul yaralanmalarinda yapilan bilingli bir ilk yardim miidahalesi sakatliklari
onledigi gibi bircok Sliimlii sonuglart da engellemektedir ancak yatili okullar ve 6zel
okullar disinda bulunan okullarda revir ve okul hemsiresi bulunmamaktadir ve
okullarda meydana gelen kazalar hakkinda istatistiksel olarak bilgi sahibi olmamiz

saglayacak verilerde bulunmamaktadir (Erkan ve Goz, 2006: 64).

Erkal ve Yertutan’in (2012: 10) yayinladig: bir arastirmaya gore 600 kisi (anne-
baba) tizerinden yapilan bir anket ¢aligmasinda, arastirmaya katilanlarin % 9,5’inin
(57 kisi) ¢ocuklar1 son {i¢ yilda okulda kaza ge¢irmistir. Yine ayn1 arastirma bize kaza
nedenlerinin ilk sirasinda ¢ocugun kendisinden kaynakli ikinci olarak ise bagka

cocuklardan kaynakli kazalar oldugunu gostermektedir. Bunlar1 dikkate alarak yine
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ayni arastirma okul cocuklarina, kazanin nedenlerini, kazadan nasil korunmasi
gerektigini ve kaza dnlemeye yonelik dikkat etmeleri gereken bilgileri 6grenmeleri ve
bu ogrendiklerini kalici davranigsa doniistiirebilecek egitim programlarina yer

verilmesini onermistir.
2.3.2. Okul Tasit1 Kazalan

Tasimali 6gretim sistemi, velilerin maddi durumlarinin yeterli olmasi halinde
cocuklarii yetistirilmesi i¢in uzak okullar1 tercih etmesi, 6grencilerin okuldan 6nce
ve sonra yolda otoblis veya servis i¢inde uzun zaman harcadiklarini géstermektedir.
Diger taraftan ¢ocuklarim1 okula kendi araglariyla getiren veliler de bulunmaktadir.
Ozel araglarin rastgele park edilmesi, servis ve otobiis yogunlugu ve normal seyrinde
akan trafikte eklenince bu dogrudan okul giris c¢ikiglarinda trafikte de yogunluga
sebep olmaktadir. Bu yogunluk sebebiyle de okul etrafinda trafik kazalarinin olma

olasilig1 artmaktadir (Bucak ve Cetinkaya, 2008: 35).

Erarslan ve Aycan’in (2008) Ankara da bir ilkogretim okulunda bir ayda
gerceklesen okul kazalarinin incelenmesi konusunda yaptigi bir arastirma bulgularina
gore; Kazalarin meydana geldigi okul boliimlerine gore dagilisinda % 25.5’inin yolda,
kazalarin egitim programlarinda meydana geldigi zamana gore dagiliminda %
11.8’inin okula gelis-gidis sirasinda, kazalarin olus sekillerine goére dagiliminda ise %
0.4’tniin servise binerken diisme olarak gergeklestigini ortaya koymustur. Okul
yonetimi, okul bahgesini ve var olan bog alanlar1 degerlendirerek okul servislerinin
kullanimma uygun indirme bindirme alanlar1 belirlemelidir. Ozel araglar igin ayrica

bir alan belirleyerek diizenin korunmasini saglamalidir (Bucak ve Cetinkaya, 2008:
35).

Ogrencilerle ilgili kazalarin gogu, 68renci otobiisten inerken veya eve yetismek
icin caddenin bir tarafindan diger tarafina gecerken meydana gelmektedir. Yolda
ogrencilerin giivenligini daha ¢ok garanti altina almak i¢in 6grencilerin nasil bir yol
tutacag1 hakkinda Ogretmen, anne, baba, sofor ve Ogrenciler arasinda anlasma
olmalidir (Tunca, 1971: 292). Tombaklar’in 2002’de yayimlanan g¢aligsmasinda,
cocuklarin karsilastiklar1 kazalardan c¢ogu da okula gidis ve donilis yolunda
gerceklestigini savunmaktadir. Bunun sebebi olarak ¢ocuklarin ebeveynlerini isten
donmesi i¢in beklerken denetimsiz, yorgun ve sinirli olduklari i¢in zihinleri daha

dalgin olduklarin1 ve kazalara sebebiyet verdiklerini belirtmistir. Ornek olarak
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Danimarka’da gerceklesen cocuk trafik kazalarinin % 10 unun ¢ocuklarin okula gidis

dontis yolunda gergeklestigini vermistir.
2.3.3. Laboratuvar Kazalari

Bilimsel bilginin, 6grencilerde kaliciliginin yakalanmasi 6grencilerin dogay1 ve
dogada olan olaylar1 gozleyerek ya da deneysel olarak yapilan ¢alismalara sahit olarak
saglandig1 bilinmektedir. Bu deneysel ortamlarda laboratuvarlarda olusturulmaktadir.
Laboratuvar ¢aligmalar1  Ogrencilerin deney ortamin da gergeklestirilenleri
gozlemleme, yorumlama, kavrama ve ¢ikarimda bulunma gibi 6grencinin bilimsel
stirecleri kavramasini kolaylastirmaktadir. Deneysel olarak olusan bilgiler 6grencinin
yaraticilik ve hayal giiciinii etkilemektedir. Soyut olarak verilen bazi teorik bilgiler
deneyler sayesinde somutlasmaktadir. Ogrenci gdzlem yaparken cesitli duyularinin
kullanmaktadir ki bu da 6grenmede kalicilig1 saglamaktadir (Aydogdu ve Yardimci,
2013: 52; Hamurcu, 1998: 29; Harman, 2012: 122; Hayran, 2010: 131).

Deney ortamlarinin hazirlanmasi ve deneylerin uygulamasinda da g¢esitli
kimyasallar ve deney ara¢ geregleri kullanilmaktadir. Deneylerin hazirlanmasi ve
uygulamasi sirasinda gerek zaman yetersizligi gerek dikkatsizlik sebebiyle deney
ortaminda kazalara ve bunun sonucunda yaralanmalar olabilmektedir. En yaygin olan
kazalar cesitli kesikler, yanmalar, patlamalar, asinmalardir. Bu kazalar hem 6gretmen
hem de Ogrenci agisindan tehlikeli olmanin  yan1 sira Oliimlerle bile
sonuglanabilmektedir. Bunun engellenebilmesi i¢in laboratuvar kurallari ve hem

ogretmen hem de Ogrencilere ilk yardim bilgisinin verilmesi gereklidir (DeLoach,
1950: 56).

Anilan (2010: 4096) {igiincii ve dordiincii sinif fen bilimleri 6gretmen adaylari
iizerinde yaptig1 bir arastirmada, fen laboratuvarinda kimyasallarin, ara¢ ve gereglerin
lizerinde bulunan kimyasal tehlike uyar1 sembollerinin 6gretmen adaylarinin eksik ya
da yanlis bildigi, 6grenmek i¢in de yeteri kadar ¢caba gostermedigini ifade etmistir.
Oysa bu tehlike uyarilar1 konusundaki yanlis ve eksik bilgiler ileride 6§retmen olacak
bu o6grenciler i¢in hem kendileri hem de 6grencileri acisindan istenmeyen kazalara

neden olabilmektedir.

Aydogdu ve Yardimci’'nin (2013: 57) yaptiklar1 arastirma sonuglarina gore
ilkogretim fen laboratuvarlarinda fizik, kimya ve biyoloji derslerinin kapsadigi farklh

ozellikte deneyler yapilmaktadir. Bu farkli deneylerde kullanilan malzemeler ve arag
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gereglerin farkli 6zellik gostermelerinden dolayr olusabilecek kazalarda ¢esitlilik
gostermektedir. Olusan kazalarin sebebinin 6gretmen ve Ogrencilerin laboratuvarda
bulunan malzemelerin hakkinda yeterli bilgiye sahip olmadiklari, bildiklerinin ise
yanlis ya da eksik oldugu belirlenmistir. Laboratuvarda dikkatsizlik ve 6grencilerin
denetimsiz olarak sebep oldugu kazalardan ise 6gretmen sorumlu tutulmaktadir fakat
ogretmenler de bir kimyasal madde dokiildiigiinde ya da yayilmasi durumunda nasil

miudahale edeceklerini bilmemektedir.

Kitis ve Palaz (2015: 129) yaptiklar1 aragtirmada bir ilkdgretim okulunda fen
bilgisi dersinde laboratuvarda bulunan civa sisesinin kirilmasi sonucu arkadaslari ile
birlikte zehirlenme belirtileri gdsteren bir 6grenciyi vaka olarak arastirmislardir.
Ornegin; Karaman’da bir okulun depo olarak kullanilan béliimiinden ii¢ 6grenci iic
kutu crva alarak oynarlar. Daha sonra bu civa kutulariyla okuldan ayrilarak alti
cocugun daha civaya temas etmesine neden olurlar. Evde c¢ocuklarin elinde civa
oldugunu goren veliler tarafindan hastaneye kaldirilarak tedavi altina alinmislardir

(Hiirriyet.com, 2018).
2.3.4. Spor Kazalan

Beden egitimi toplam egitim eyleminin tamamlayici bir parcasidir. Beden
egitimi sadece kaslarin gelistii ve dolasim, solunum veya diger beden
fonksiyonlarinin yoluna kondugu bir ders olmaktan ¢ikmis, gocugun biitiin olarak da
gelismesine yardimci oldugu belirlenmistir. Beden egitimi, bir ¢ocugun diger
arkadaslariyla olan baglantilar, isbirligi, yarisma, hosgoriiliiliik, ahlaki karakter ve
her bireyin esas degerini tanima alanlarindan sosyal yeterliligin gelismesine yardimc1

olmaktadir (Tunca, 1971: 267).

Modern okulun ilk siniflarinda siif Ggretmeni, giinlik beden egitimi ders
saatlerini yonetmekten sorumlu olan kimsedir. ilk ii¢ simifta Onerilen etkinlikler
kosma, kovalama, atma, yakalama ve sigrama gibi etkinliklerdir. Bu yaslarda kaslar
gelismekte ve siddetli hareket ihtiyaglar1 duyulmaktadir. Bu ihtiyaglarini karsilarken
de kimi zaman ¢ocuga zarar veren diisme, ¢arpma gibi ¢cocugun yaralanmasina sebep

olacak olaylar meydana gelmektedir (Tunca, 1971: 271).

Cocuklarin psikomotor gelisim silirecinde oyuna olan ihtiyaglarin1 okul
doneminde beden egitimi dersleri karsilamaktadir. Cocuklar bu derste ¢esitli spor

dallarim1 68renerek egzersizler yapmaktadirlar. Cocuk daha sonra ilgi duyarsa belli
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spor dalinda uzmanlasmak i¢inde 6gretmeni ile gesitli zorlayici antrenmanlar yaparak
kendilerini gelistirirler. Yiiksek siddetteki bu antrenmanlar sagligt koruma ve
gelistirme konusunda iyi oldugu gibi uygun olmayan bir sekilde yapildiginda bazi
saglik sorunlarina neden olabilmektedir ve yaralanmalara da yol acabilmektedir. Ayak
bilegi burkulmasi, kas ezilmeleri, kas yaralanmalar1, ¢ikik, kas sertlikleri, kirik, eklem
baglarinin zarar goérmesi, yumusak doku yaralanmalari, kanama gibi cesitli
yaralanmalar spor yaralanmalar1 olarak da bilinmektedir (Cakir, 2002: 263-266;
Tiirkiye Cumhuriyeti Saglik Bakanligi [TCSB], 2008: 185-194).

DeHaven ve Lintner (1986: 219) tarafindan spor yaralanmalarinin inceleyen bir
aragtirmada, 13 yas alt1 hastaneye spor yaralanmalarindan dolay1 bagvuran 90 ¢ocukta,
bacak kirilma ve incinmeleri, diz kaymalari, diz kapagi asir1 kullanimina bagh
yirtilma veya yipranmalar, kas kasilmalari ve burkulmalari, lif zedelenmesi ve

kopmasi gibi olaylar meydana geldigini ortaya koymuslardir.

Beden egitimi, gezi, kamp gibi etkinliklere katilan 6gretmenlerinde 6zellikle ilk
yardim bilgisi ve uygulama becerisi olmalidir, bu gibi etkinliklerde dgretmenler ilk
yardim cantalarin1 amaca uygun olarak hazirlamali ve bu tip etkinliklerde yanlarinda

bulundurmalar1 gerekmektedir (Tabak ve Somyiirek, 2008: 36).

Kingma ve Duis (2000: 322) 1990-1997 yillar1 arasinda 4-13 yas araliginda
ilkokul ¢agindaki toplam 505 cocugun spor yaralanmalarini incelemislerdir. Bu
arastirmada herhangi bir kisiye ya da nesneye bagli olmadan gergeklesen kazara
dismeler % 34, jimnastik araglarina baglhh dismeler % 19, top oyunlarinda
yaralanmalar % 15, halatla sallanmada yaralanmalar % 8, yanlis adimdan dolay1
yaranmalar % 6, diger kisilere bagl yaralanmalar % 5, jimnastik egzersizlerinde
yaralanmalar % 4, diger aktivitelerde ise % 4 olarak tespit etmislerdir. Spor
yaralanmalar1 sonucunda bas, yiiz, cene, omurga, alt ve tist ekstremitelerde(kollar ve

bacaklar) meydana gelen yaralarin oldugunu belirlemislerdir.
2.3.5. Smif i¢i Kazalar

Erkal ve Yertutan’in (2012: 6) yayinladig1 bir arastirmaya gore 600 kisi (anne-
baba) iizerinden yapilan bir anket calismasinda, ogrencilerin kaza gecirdikleri yer

bakimindan incelendiginde % 22,4’{inilin sinif oldugunu tespit etmislerdir.

Kramer, Lightfoot, Knight, Cazier ve Olson’un (2003: 980) Amerika’nin Utah

eyaletinde yaptiklart bir arastirmada ise okulda gegen yaralanmalarin % 8’inin sinif
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ortaminda gerceklestiini saptamistir. Bu yaralanmalarin % 38’1 sif aktiviteleri
sirasinda, % 15’1 sinifta otururken, % 14’1 sinifta kargasa ve kavga sirasinda, % 10’u

sinifta yiirlirken, % 6’si kalkarken gerceklestigini tespit etmislerdir.

Okulda fiziki etmenlere bagli olarak sik karsilagilan durumlardan biri de
Ogrencilerin tlizerine dolap diismesidir. Bursa’da sabitlenmemis dolabin ders arasinda
iizerine diismesiyle ikinci sinif 6grencisi hastaneye kaldirilip yogun bakima alinmastir.
Mardin’in Kiziltepe ilgesinde 7 yasindaki ikinci smif 0grencisinin okul ¢ikisinda
iizerine dolap diigmiis ve hi¢ kimsenin fark etmemesi sonucu sinifta 6lii bulunmustur.
Yine Mardin’in Dargecit il¢esinde ders arasinda dolap ile oynayan ¢ocugun lizerine
dolap devrilmesi sonucu hastaneye kaldirilan sekiz yasindaki c¢ocuk tiim g¢abalara

ragmen kurtarilamamistir (Birgiin.net, 2017; Aksam.com, 2013; Milliyet.com, 2015).
2.3.6. Elektrik Carpmasi

Evlerde, is yerlerinde, okullarda sik meydana gelen kazalardan biri de elektrik
carpmalaridir. Bakimsiz, hatali cihazlar ve yanlis baglantilar, prizlerin yanlis
kullanilmasi, uzatma kablolarindaki yalittim hatalar1, kirik figler ve prizler, kalitesiz
malzeme, elektrik sebekesindeki topraklanma hatalar1 gibi sebeplerden elektrik
carpma olaylar1 meydana gelmektedir. Dikkatsizlik, acelecilik, Onlem almama,
bilgisizlikte elektrik ¢carpmalarina neden olabilmektedir. Bunlara okul ¢evresinde ve
okulda gerceklesen bir¢ok elektrik ¢arpma olaylart 6rnek gosterilebilir (Korkmaz,
2015: 58).

Elektrik, gilinlik hayatimizda biiylik bir yer kaplamaktadir 6zellikle elektrikle
caligsan aletlerin kullaniminin artmasi ile elektrik carpmalarmin siklig1 da artmistir.
Korkmaz’in (2015: 50) yaptig1 tipta uzmanlik tezinde, elektrik ¢arpmasi genellikle
cocuklarin elektrikli aletlerin tehlikelerini yeterince bilmemesinden kaynaklandigini
ve 0liim oraninin daha fazla oldugu saptanmustir. Ayni ¢alismada elektrik ¢carpmasina
bagl gelisen oliimler iizerinde 239 olgundan 67’si 0-10 yas grubunu olusturarak 6lim

orani en sik yas grubu (% 28) oldugunu tespit edilmistir.

2017 yilinda Konya’da 12 yasindaki bir Ogrenci Yasar Dogu Ortaokulu
ontlindeki elektrik direginde meydana gelen kagak akim kapilarak agir yarali olarak

hastaneye kaldirilmistir (Pusulahaber.com, 2017).

2013 yilinda Tekirdag’in Corlu ilgesinde bir ilkokulda ikinci sinif 6grencisinin

tuvaletten cikarken, tuvalete girmeye calisan bagka bir 6grenci ile ¢arpismis ve
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diismemek icin duvara tutunan Ogrenci duvardaki elektrik prizine dokunmustur.
Elektrik akimina kapilan 6grenci yere diismiis ve arkadasi onu kaldirarak simifa
gitmiglerdir. Olanlar1 0gretmenlerine anlatip iyi oldugunu sdyleyen ogrenci eve
gittiginde sag bacaginda olusan agri ile ailesi tarafindan hastaneye gotiiriilir ve kalp

ritim bozuklugu tespit edilir ( Memurlar.net, 2013).

Giresun’un Bulancak Ilgesinde 2017 yilinin Agustos ayinda, bes yasindaki bir
cocuk, okul bahgesinde agikta duran elektrik teline dokunarak akima kapilmis ve

hayatini1 kaybetmistir (Haberler.com (a), 2017).
2.3.7. Gida Zehirlenmesi

Cocuklar giin icerisinde yetiskinlere gore daha hareketlidirler. Bu enerjiyi
saglamak icin saglikli ve dengeli beslenmelidirler. Giinlimiiz ¢ocuklar1 diyet
uzmanlarinin 6nerdigi gibi sebze, meyve, siit ve iiriinleri tiiketirken yeterince istekli
degillerdir. Fakat sagliksiz olan hazir gidalar, hamburger, tost, sagliksiz yaglarda
yapilan kizartmalar1 daha severek ve isteyerek tiiketmektedirler. Bunun sonucunda da
viicut direngleri enfeksiyonlara ve hastaliklara kars1 daha zayiftir. Cocuklarin tiikettigi
besinlerin yeterli ve dengeli olmasinin yani sira, temiz ve giivenilir olmas1 gereklidir.
Besin hijyeni gidalarin her tiirlii hastalik yapici etkenden uzaklastirilmis olmasi
demektir. Bu hijyenin saglanamamasindan dolayr hayvansal, kimyasal, bitkisel
maddeleri veya patojen mikroorganizmalari iizerinde barindiran besinlerin tiiketilmesi

sonucu gida zehirlenmeleri meydana gelmektedir (Karademir, 2010: 3-4).

Ogrencilerin okulda kantinden ya da okul disinda yedikleri gidalardan dolayi
zehirlenme olaylar1 oldukga sik rastlanan bir durumdur. Aydin’in Karasu Ilgesinde
Ozel bir sirket tarafindan okullara génderilen tavuk, tavuk corbasi ve salatadan olusan
0gle yemegi sonrasinda kusma ve mide bulantis1 sikayeti ile 80 6grenci hastaneye
kaldirilmistir. Tokat’ta ise yerli mali haftasi nedeniyle evden getirdikleri yiyecekleri
tiketen Ogrencilerden sekiz tanesi gida zehirlenmesi siiphesiyle hastaneye

kaldirilmiglardir (Karar.com, 2018; Haberler.com (b), 2017).
2.3.8. IIk Yardimda Bilinen Yanhs Bilgiler

Yanlis ilk yardim uygulamalar1 yarali/hasta kisinin durumunu daha kotiiye
gotiirebilecegi bilinmektedir. Yanlis yapilan ilk yardimlarin sonucunda her yil
binlerce kisi gecici ya da kalic1 olarak sakatliklarla kars1 karsiya kalmaktadir. Bilinen

bu yanlis uygulamalara 6rnek olarak sunlari siralayabiliriz;
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Kanayan yaralarda, kesiklerde bolgeye seker basmak, tiitiin basmak, biitlin
kanamalarda turnike uygulamak,

Yiiksekten diisme, trafik kazalar1 sonrasinda omurga ve bel hasari olabilecek
hastalarin hizli hastaneye ulastirmak igin bilingsizce hareket ettirilmesi,
Yaniklarda dis macunu, yogurt, zeytinyag: gibi ¢ok sayida farkli malzemenin
siiriilmesi,

Asirt soguga maruz kalindiginda hemen sicak suyla daldirma, bunun
sonucunda kilcal kan damarlariin zarar géormesine neden olmakta ayrica
viicuda yag ve vazelin siirmek, kisiye alkol verilmesi, donan el ve ayaklarin
zorla agilmasi,

Burun kanamalarinda basi geriye dogru yatirmak, burun i¢ine pamuk ya da
pegete tikmak, enseye su tutmak,

Cikik ya da kirik durumunda bolgeyi egip biikkmek,

Yilanin 1sirdig1 bolgenin emilmesi,

Goze yabanci cisim kactiginda zeytinyagi dokiilmesi,

Buruna yabanci cisim kagtiginda suyla ¢ikartilmaya calisilmast,

Bayilan kisiye sogan koklatilmasi,

Epilepsi nobeti geciren kisinin hareketlerinin engellenmeye ¢alisilmasi, sogan
koklatilmasi,

Temizlik malzemesi gibi kimyasallar ic¢ilmesi durumunda hemen
kusturulmasi,

Ateslenen kisinin daha sicak tutulup ter atilarak iyilesecegine inanilmasi,
Bogazina yabanci cisim kagan kisinin sirtina vurulmasi, bilinen yanls ilk
yardim uygulamalarindandir (Duman vd., 2014: 61-62; Hiirriyet.com, 2015;
Mynet.com, 2018).

24-OGRETMEN VE OGRENCILERIN BIiLGi DUZEYLERINE

YONELIK YAPILAN CALISMALAR

Bildik, Kilicaslan, Dogru, Keles ve Demircan (2011: 168) Gazi Universitesi,

Egitim Fakiiltesinde 6grenim gormekte olan 88 Ogrenciye ilk yardim egitimi

vermeden Once ve sonra 20 soruluk bir anket uygulamislar ve bunun sonucunda

ogretmen adaylarinin “Yeterli ilk yardim bilgi ve becerisine sahip oldugunuzu

diislinliyor musunuz?” sorusuna verilen yanitlarin egitim sonrasinda % 58 artiginm
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tespit etmisler. Ayrica egitim fakiiltesi 6grencilerinin ilk yardim bilgilerinin yetersiz
oldugunu, 6gretmen yetistiren tiim okullarda ilk yardim egitimi verilmesi gerektigini

ve 6gretmenlerin de bilgi diizeylerinin giincellenmesi gerektigini ortaya koymuslardir.

Duman, Kogak ve Sozen’in (2014: 57-60) Hitit tniversitesinde ¢esitli
boliimlerde 6grenim goren 247 Ogrenciye ilk yardim bilgi diizeylerini belirlemek
amaciyla 30 soruluk anket uygulanmistir. Arastirma sonuglarina gore saglik bilgisi
egitimi alsin ya da almasin ilk yardim ile ilgili yanhs bilgi ve tutuma sahip olduklar

saptanmistir.

Altindis, Tok, Aslan ve Adigil’iin (2017: 129) Sakarya tiniversitesinde ilk
yardim dersi almayan 1167 O6grenciye 25 soruluk bir anket uygulanmis. Arastirma
sonuglarina gore ilk yardim egitimi almis olanlarin oram1 % 12,5 olarak tespit
edilmistir. Ik yardim egitimi almis olanlarm dahi bircok konudaki ilk yardim

gerektiren durumlarda bilgi diizeylerinin eksik oldugu belirlenmistir.

Usakli ve Cengiz (2001: 24-26) Usak Ili merkezinde gorevli smf
ogretmenlerinin ilk yardim bilgi seviyelerini arastirmistir. 150 6gretmene uygulanan
ankette sinif Ogretmenlerinin ilk yardim konusundaki bilgi diizeylerinin % 92
oraninda basarili olduklar: tespit edilmistir. Fakat meslekte kidem artik¢a ilk yardim
bilgi diizeyinin diistiigi saptanmis. Kidemli &gretmenler iizerinde ilk yardim
konusunda basarinin artirabilmesi i¢in ilk yardim kurslarinin, seminerlerinin ve
konferanslarinin sayisinin artirilmasini ve yapilan bu etkinlikler dncesi ve sonrasinda

ogretmenlerin ilk yardim bilgi diizeylerinin tekrar dl¢tilmesini onerilmistir.

Baser, Coban, Tasg1, Sungur ve Bayat (2007: 429-431) Kayseri’de 312 sinif
Ogretmenine uygulanan 30 soruluk bir ankette kanama, burun kanamasi, kesici delici
alet yaralanmasi, siyrik, bocek sokmalari, soluk borusuna yabanci cisim kagmasi ile
ilgili sorular bulunmaktadir. Kanamalarda ilk yardim sorularma % 37 yanlis, % 5
bilmiyorum, burun kanamalarinda ilk yardim sorularina % 65 yanlis, % 3 bilmiyorum,
delici kesici alet yaralanmalarinda ilk yardim sorularma % 20 yanlis, % 3 bilmiyorum
styriklarda ilk yardim sorularina % 84 yanlis, % 4 bilmiyorum, bdcek sokmalarinda
ilk yardim sorularina % 33 yanlis, % 29 bilmiyorum, solunum yolu tikanmalarinda ilk
yardim sorularina % 6 yanlis, % 21 bilmiyorum oraninda cevaplar verilmistir. Bu
sonuglar dogrultusunda sinif §gretmenlerinin ¢ogunun ilk yardim konusunda yeterli

bilgi ve donanima sahip olmadig: belirlenmistir.
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Bodur, Durduran ve Kiigiikkendirci’nin (2012: 152-155) Konya ili merkezinde
yaptiklar1 arastirmada saglik bilgisi veren Ogretmenlerin saglik bilgi diizeylerini
degerlendirmislerdir. Arastirma sonucunda saglik bilgisi dersine giren ya da saglikla
ilgili bir kuliipte rehberlik yapan 6gretmenlerin, diger 6gretmenlere gore saglik bilgi
diizeylerinin daha yiiksek oldugunu saptamislardir. Ancak saglik bilgisi daha yiiksek
olanlarinda bilgi diizeylerinin yeterli olmadigi sorulara verilen biiyiik oranda

yanliglarla belirlenmistir.

Erkan ve Goz (2006: 63-68) yaptiklar arastirmada Diyarbakir ilinde bulunan
dort okulda gorev yapmakta olan 149 &gretmenin bilgi diizeylerini yaptig1 anketle
ortaya koymuslar. Yapilan bu caligmada O6gretmenlerin % 68’inin daha once ilk
yardim ile ilgili bir egitim almadiklar1 saptanmis. Cesitli konularda bilgilerinin
olmadig1 ya da eksik bilgilerinin oldugu saptanan 6gretmenlerin bu eksikliklerinin
farkindaligini dile getirerek egitim ihtiyaglart oldugunu belirtmislerdir. Bu yetersizlik
durumu biitiin branslarda oldugu tespit edilerek, 6gretmen yetistirme okullarimizin

miifredatlarinda ilk yardim ile ilgili uygulamali olarak ders verilmesini dnermislerdir.

Nayir ve digerleri (2011: 123-127) Isparta il merkezinde gorev yapan
ogretmenlerin ilk yardim bilgi diizeylerinin 6lgmek i¢in 12 ilkdgretim okulu ve 7
lisede yaptig1 toplam 364 Ogretmenin katildigi arastirmada, okullarda en sik
karsilagilan ilk yardim gerektiren durumlar sirasiyla kanama, bayilma, kirik-cikik
oldugunu saptanmistir. Ogretmenlerin % 86’smin ilk yardim bilgi diizeylerini yeterli
bulmadiklarini, % 81’inin de ilk yardim konusunda egitim almak istediklerini

belirtmislerdir.

Hindistan’da Masih, Sharma ve Kumar’in  (2014: 458-461) ilkokul
ogretmenlerinin okulda karsilastigi ilk yardim gerektiren durumlar iizerinde bir
arastirma yapmislardir. Arastirma sonuclarina gore sekiz okuldan katilan toplam 50
ogretmen % 72’si okulda ilk yardim gerektiren bir durumla karsilasmistir. Ilk
yardimla ilgili kurs ya da seminere katilanlarin oran1 % 14 olarak tespit edilmistir.
Fakat % 74’ii ilk yardim bilgisine sahip oldugunu diisiinmektedir. Ilk yardim bilgisine
kaynak olarak % 3’ii saglik personeli, arkadas ya da akrabalar, % 64’1 ise literatiir
kaynaklarini belirtmislerdir.

Gagliardi, Neighbors, Spears, Byrd ve Snarr (1994: 222-225) Amerika’nin
Arkansas, Kansas, ve Missouri devlet okullarinda gorev yapan 334 oOgretmenler
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tizerinden yaptigi ¢alismada Ogretmenlerin biiyiik boliimiiniin (% 84) ilk yardim
egitiminin 6gretmenler i¢in zorunlu olmasi gerektigini belirttiklerini ifade etmislerdir.
Ancak calismada yapilan incelemeler sonucunda 6gretmenlerin ilk yardim konusunda

yetersiz olduklarini tespit emislerdir.

Baytiire ve Ozel (2016: 95-104) sinif 6gretmenlerinin ilk yardim konusundaki
kendilerine giiven diizeylerinin belirlenmesi iizerine Nigde ili merkezi. ilgeleri ve
koylerinde gorev yapan 150 simif 6gretmenine besli likert tipi anket uygulayarak
arastirma yapmislar. Bu arastirmanin sonuglarina gore, sinif 6gretmenlerin ilk yardim
konusunda 6z giivenlerinin diisiik oldugu ve yas, ilk yardim ile ilgili hizmet i¢i egitim
almig olma ve 6gretmenlik gorev siiresine gore anlamli bir fark tespit edilememistir.
Ayrica 6gretmenlerin biiyiik bir boliimi ilk yardimla ilgili egitim almak istediklerini,
fakat bu egitimlerin sadece teorik degil, uygulamali olarak da almak istediklerini

belirtmislerdir.

Keles, Yildirnm ve Aydin’in (2015: 404) Agri’da sinif ogretmenlerinin ilk
yardim bilgi diizeylerinin belirlenmesi tizerine, 14 okulda 134 siif dgretmenine 20
soruluk anket uygulamiglardir. Bu arastirma sonuglarina gore sinif 6gretmenlerinin ilk
yardim bilgi diizeylerinin 20 {izerinden 11,58 olarak belirlenmis ve meslekteki

caligma yillari arttikga ilk yardim bilgi diizeylerinin de azaldigi saptanmistir.

Bozkurt, Ozbar, Ceki¢, Kiiciik Yetgin ve Ozmerdivenli (2015: 4-6)
Beykoz’daki 56 sinif 6gretmeni 72 diger brang 6gretmeni olan ilk 6gretim okullarinda
calisan 6gretmenler tizerinde 25 soruluk anketten olusan bir arastirma yapmislardir.
Bu arastirma sonuglarina gore smif Ggretmenleri sicak carpmasi, yanik, epilepsi,
solunum varhigi, kirik-¢ikik ve burun kanamasi gibi ilk yardim gerektiren durumlarda
% 70’in tizerinde biliyor, yabanci cisim batmasi, Kalp-akciger canlandirma, biling
kontrolii gibi ilk yardim gerektiren durumlarda % 20’nin altinda bilindigi

saptanmistir.

Ingiltere’de Carter, Bannon ve Jones’un (1994: 23-28) vyaptiklar1 bir
arastirmada Ogretmenlerin ¢ocuk kazalarmin okulda biiyiik oranda onlenebilecegini
belirttiklerini fakat ilk yardim bilgi diizeylerinin ve ilk yardim egitimlerinin yeterli

diizeyde olmadigini saptamislar.
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Saruhan (2005) Gaziantep’te ilkogretim okullarinda galisan 6gretmenlerin ilk
yardim bilgi diizeylerini belirlemek i¢in hazirladig: yiiksek lisans tezinde. Daha 6nce
ilk yardim egitimi almanin ilk yardim bilgi seviyelerini etkiledigini, ilk yardim egitimi
alanlarin almayanlara oranla bilgi diizeylerinin daha iyi oldugunu fakat acik uglu

sorularda sorularin dogru cevaplama oranlarinin azaldigini saptamistir.
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BOLUM 111
YONTEM

3.1. ARASTIRMA MODELI

Bu arastirma tarama modeli kullanilarak olusturulmustur. Tarama modeli,
aragtirmanin konusunun giiniimiizdeki veya ge¢misteki durumuyla ilgili sorular
cevaplamak, ilgi beceri, tutum ya da kurulan hipotezleri test etmek i¢in veri toplamay1
ya da tanimlamay1 saglayan bir arastirma modelidir (Biiytikoztiirk, Cakmak, Akgiin,
Karadeniz ve Demirel, 2011: 231). Arastirmada tarama tiirlerinden kesitsel tarama
kullanilmigtir. Kesitsel tarama, birden fazla birim veya grup lizerinde kisa zaman
araliginda yapilan calismadir. Calisma bittikten sonra veriler toplanir ve bir gruptan
alimmis gibi degerlendirme yapilir (Kincal, 2010: 109). Bu ¢alismada, tigiincii sinif ilk
yardim dersi almamis sinif 6gretmenligi 6grencileri, dordiincii sinif ilk yardim dersi
kesitsel bir aragtirma yapilmistir.

3.2. EVREN VE ORNEKLEM

Aragtirmanin evreni Nigde ili merkezinde bulunan 14 ilkogretim okullundan
129 sinif 6gretmeni (Tablo 1), Nigde Omer Halisdemir Universitesi Egitim Fakiiltesi
sinif 6gretmenligi anabilim dalinda 6grenim gérmekte olan ilk yardim dersi almamis
63 ticlincii siif 6grencisi ve siif gretmenligi dordiincii siif ilk yardim dersi alan 71

ogrenciden olugsmaktadir. Toplam yapilan anket sayis1 263 tiir.
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Tablo 1: Nigde Merkez okullarinda yapilan 129 anketin okullara gére dagilimi

Okul ad1 Anket Okuldaki 6gretmen Anket orani
Sayisi sayis1 (%)
23 Nisan 10 20 50
Kemal Tosun 13 18 72
Cumhuriyet 3 31 10
Kemal Aydogan 16 26 62
Selguk 14 42 33
Mehmet ve Emet Aydogan 13 32 41
Sakarya 4 7 57
Alparslan 9 11 82
Zahide Sefer 8 36 22
Dr. Sadik Ahmet 12 19 63
Dumlupinar 3 13 23
Asim ve Zeynep Ecemis 6 36 17
Memnune Tiirker Altuncu 9 23 39
Kemal Cetintiirk 9 19 47
Toplam 129 44

3.3. VERI TOPLAMA TEKNIKLERi

Demografik 6zellikler i¢in belirlenen ilk 7 soru digerleri ¢oktan se¢meli 25 soru
ve toplam 32 sorudan olusan basari testi, 6grenci ve dgretmenlerin “Ilk Yardim”
konusundaki kavramlar hakkinda bilgi diizeylerini tespit etmek amaciyla

hazirlanmistir. Bu testin hazirlanmasinda takip edilen basamaklar agsagidaki gibidir:

Arastirmada kullanilan anket formu, konunun uzmanlarindan, 6gretmen ve
ogretmen adaylarinin ilk yardim ile ilgili bilgi diizeylerini tespit etmek amaciyla, daha
once benzer konularda yapilan tezlerden yararlanilarak hazirlanmistir (Baytiire ve
Ozel, 2016; Geng, 2009; Keles vd., 2015; Metin ve Mutlu, 2010; Ozyiirek ve
digerleri, 2013; Saruhan, 2005).

Akademik basari testinin olusturulma basamaklari asagidaki gibidir:

a) “Ilk Yardim” konusundaki kavramlarin tespit edilerek, kavram analizinin
yapilmasi, ¢oktan segmeli test i¢in Bloom taksonomisine uygun sekilde belirtke

tablosunun olusturulmasi.

b)“Ilk Yardim” konusundaki her kavrama ait iki adet ¢oktan se¢gmeli sorunun

olusturulmasi
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¢) Coktan se¢meli sorularla hazirlanan “ilk Yardim” basari testinin, gecerlik ve
giivenirlikleri i¢in, 6rneklem disinda belirlenen Ogrencilere {izerinde uygulanmasi

gereklidir (Cetin, 2014: 96-102).

d) “llk Yardim” basar1 testini kapsam gegerliligini belirlemek igin uzman

gortislerinin alinmasi gerekmektedir (Biyiikoztiirk vd, 2011: 125-126).

e) Testin yapr gegerliligini ve giivenirligini 6l¢gmek i¢in ITEMAN programi
kullanilmistir.

f) “Ilkyardim > Konusundaki her kavram igin olusturulan iki ¢oktan secmeli

sorunun en 1yi ¢alisanin yapilan analizler sonrasinda belirlenmesi ve testin 33 soruluk

halinin olusturulmustur.

ITEMAN madde analiz programi, olusturulan testteki sorularin madde giigliik
ve madde ayiricilik degerlerini ve testin tiimii i¢in giivenirlik katsayist olan Kr-20

degerini veren istatistiksel bir programdir (Assesment System Corporation, 1988).

Tablo 2: Akademik basari testi pilot uygulamasinda elde edilen Pj ve rjx degerleri

Soru Madde Madde Soru Madde Madde
No Giicliik Ayiricihik No Giicliik Ayiricihik
Degeri (Pj) Degeri (rjx) Degeri (Pj) Degeri (rjx)
1 1.000 -9.000 20 0.212 0.084
2 0.682 0.139 21 0.636 0.234
3 0.545 0.306 22 0.227 0.036
4 0.833 0.090 23 0.818 0.163
5 0.515 0.356 24 0.924 0.227
6 0.833 0.259 25 0.818 0.412
7 0.803 0.182 26 0.667 0.522
8 0.424 0.165 27 0.515 0.389
9 0.667 0.255 28 0.652 0.439
10 0.470 0.346 29 0.470 0.572
11 0.636 0.337 30 0.500 0.348
12 0.848 0.086 31 0.727 0.431
13 0.864 0.343 32 0.348 0.221
14 0.364 0.090 33 0.091 0.138
15 0.409 0.347 34 0.318 0.124
16 0.788 0.240 35 0.712 0.430
17 0.621 0.183 36 0.636 0.399
18 0.576 0.311 37 0.364 0.172
19 0.848 0.225 38 0.470 0.479
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Belirlenen 45 soru 67 6grenciye 6n uygulamasi yapilarak, testin yap1 gecerliligi
ve giivenilirligi i¢in ITEMAN programi kullanilmistir (Ural ve Kilig, 2011: 286).
ITEMAN madde analiz programi 0lgekteki belirlenen sorularin madde giicliik ve
madde ayiricilik degerlerini ve Slgegin tiimii i¢in giivenilirlik katsayisi olan Kr-20

degerlerini veren istatiksel bir programdir.

Gegerlilik ve gilivenilirlik caligmalar1 i¢in, 67 kiside yapilan o6l¢egin pilot
uygulamasinin degerleri Tablo 2’de verilmistir. Bu degerler, her bir sorudaki madde

giicliik (Pj) ve madde ayiricilik (1jx) degerlerini 6zetlemektedir.

Tablo 2’de, testin pilot uygulamasi yapilan sorulara ait madde ayiricilik ve
madde giigliik degerleri verilmistir. Madde giicliik indeksi (Pj), bir maddeyi (soruyu)
dogru cevaplayanlarin tiim cevaplayict sayisina oranina denir. Bu deger 0.00-1.00
arasinda degisebilen degerler alir. Bu degerler 1.00’a yakin ise maddenin kolay
oldugunu veya maddeyi yanitlayanlarinin ¢ogunun dogru cevapladigini; 0.00’a yakin
ise maddenin zor oldugunu veya maddeyi dogru cevaplayanlarin az oldugunu belirtir.
Bulunan deger 0.5 ve civarinda (0.4-0.6) olmasi ise maddenin ne ¢ok kolay ne ¢ok zor

olmasi beklenir (Karaca, 2014: 282).

Madde ayricilik degeri (1jx) ise bir maddenin (sorunun), i¢inde bulundugu
Olgekle korelasyonuna denir. Bir dlgekteki maddelerin ayirt etme giicii o dlgegin
giivenilirligi ve gecerliligini etkilemektedir. Madde ayiricilik giicii indeksi Olciilen
ozellige sahip olanlar1 ve olmayanlar1 ayirt etme derecesini gosterir. Madde ayiricilik
glicti indeksi -1.00 ile +1.00 arasinda degerler alir. Bu degerler +1.00’a yaklastik¢a
maddenin ayiriciligr artar. Ayirt etme indeksi 0.40 ve daha yliksek olan maddeler ayirt
etme gilicii ¢cok 1yi, 0.20 ile 0.39 arasindaki degerlerin madde ayirt etme giicii orta,
0.19 ve daha kii¢iik degerler i¢cin madde ayirt etme giicii diisiiktiir (Karaca, 2014: 282-
284).

Akademik basari testinin 6n uygulamasindan elde edilen ve testin ilk halinin
geneline ait olan aritmetik ortalama, giicliik, ayiricilik ve giivenirlik degerleri Tablo

3’te verilmistir.

Tablo 3: Tlkyardim konusu basari testinin pilot ¢alisma madde analiz sonuglar

N Soru Sayisi X S Giigliik Ayiricilik Giivenirlik

66 38 22.83  4.57 .601 37 0.67
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Tablo 3’te goriildiigli gibi, yapilan pilot ¢calisma sonucunda, olusturulan ¢oktan
se¢meli akademik basar1 testinin giivenirligi (Kr-20) 0,67, toplam ayiriciligi 0,37 ve
toplam giicliik degeri 0,601 olarak bulunmustur.

Yapilan analizle sonucu 45 sorudan (7’1 demografik soru, 38’i bilgi sorusu)
Tablo 2’de verilen madde giigliik degeri ve madde ayiricilik degeri koyu yazilmis 14
soru cikartilmistir. Ankette ayni oldugu belirlenen iki sorunun biride ¢ikartilmais,
yerine iki soru eklenmistir ve yeniden diizenlenerek anket formu hazirlanmistir.
Belirlenen ankette toplam 32 soru bulunmaktadir. Bu sorularin yedi tanesi
ogretmenlerin demografik ozellikleri ile ilgili diger sorular ise ilk yardim bilgilerine
yonelik ¢oktan se¢cmeli sorulardan olusmustur. Anketin tahmini cevaplama stiresi 10-

15 dakikadir.

Arastirma icin Nigde Valiligi i1 Milli Egitim Miidiirliigiinden 08.01.2018
tarihinde, Nigde Omer Halisdemir Universitesi Egitim Bilimleri Fakiiltesinden

09.03.2018 tarihinde arastirma igin gerekli izinler alinmistir.

Veri toplama islemi 2017-2018 egitim Ogretim yilinda bahar doéneminde
gerceklesmistir. 14 okuldan toplam 129 anket uygulanmustir. 3. Sinif ilk yardim dersi
almayan Ogrencilere ise 14.05.2018 tarihinde 63 anket uygulanmistir. 4. Siif ilk
yardim dersi alan 6grencilere ilk yardim dersleri bittikten sonra, donem sonunda 71

anket uygulanmustir.
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BOLUM IV
BULGULAR

Tez calismast kapsaminda Nigde Omer Halisdemir iiniversitesi, Smmf
Ogretmenligi boliimii 3. sinif 6grencilerine 63, 4. sif dgrencilerine 71 ve Nigde
merkezindeki 14 okulda gorev yapan smif dgretmenlerine 129 anket olmak {izere

toplam 263 anket yapilmistir. Asagida anket sonuglart maddeler halinde agiklanmustir.
4.1. SOSYO-DEMOGRAFIK SORULAR

Cinsiyet, yas ve 6gretmenlerin ¢calisma siireleri

Tablo 4: Yas gruplarina gére dagilim

3. simf 4. simif Ogretmenler

Yag Toplam say1 Yas Toplam say1 Yag Toplam sayt
20 yas 6 20 yas 0 20-30 yas 7

21 yas 24 21 yas 20 30-40 yas 14

22 yas 11 22 yas 24 40-50 yas 35

23 yas 3 23 yas 9 50-60 yas 7
24-30 yas 2 24-30 yas 5

Toplam 46 58 63

Yas sorusunu 3. Sinif grencilerinden 46 (17 bos), 4. Sinif dgrencilerinden 58
(13 bos) ve Ogretmenlerden 63 kisi (66 bos) cevaplamistir. Ozellikle dgretmenlerin
yarisindan fazlasi yas soruna cevap vermemistir. Yas sorusuna cevap verenlere gore
3. Smiflarda 21-22, 4. Simflarda 21-22 ve 6gretmenlerde 40-50 yas araliklarinin
baskin oldugu goriiliir (Tablo 4). Yas araliklar1 yiiksek olan &gretmenlerin ¢alisma
siireleri de oldukga fazladir. Ogretmenlik mesleginde calisma siirelerine gore 3 kisi 5
yildan daha az, 8 kisi 6-11, 14 kisi 12-17, 48 kisi 18-23 ve 52 kisi 24 yi1ldan daha fazla
yildir 6gretmenlik yapmaktadir.
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Tablo 5: Anket uygulanan kisilerin cinsiyete gore dagilimlar

Grup Kadin (%) Erkek (%)
3. siif 47 (% 75) 16 (% 25)
4. sif 63 (%89 8 (%11)
Ogretmenler 63 (% 55) 51 (% 45)
Toplam 173 (% 70) 75 (% 30)

Cinsiyet sorusuna ise 3 ve 4. Smiflarin hepsi cevap vermis olup sadece
ogretmenlerde 15 kisi cevap vermemistir. Ankete cevap veren kisilere gore ozellikle 3
ve 4. Smf Ogrencilerinde kadin o6grenciler baskin iken, Ogretmenlerde cinsiyet
oranlar1 birbirine yakindir. Toplamda ise kadinlar % 70, erkekler ise % 30’luk bir

orana sahiptir (Tablo 5).
Daha once ilk yardim egitimi aldimiz n?

Bu soruya verilen cevaplara gore 3. Siiflarin % 49°u (39 kisi) ilk yardim
egitimi almamistir. 4. Siniflar ders olarak aldiklar i¢in ilk yardim egitimi almayan
kimse bulunmamaktadir. Ogretmenlerdeki ilk yardim egitimi almayanlarm oram %
13°tlir (17 kisi). 3 ve 4. Smiflarda egitim alanlarin biiylik boliimii ise ilk yardim

egitimini ehliyet alirken, 6gretmenler ise hizmet icin egitim olarak gérmiistiir.

Tablo 6: Anket uygulanan kisilerin ilk yardim egitimini aldiklar1 yerler

3.smif 4. simif Ogretmenler

Bilgi almadim 31 17
Ehliyet alirken 19 19 28
Hizmetigi egitim 1 11 51
Ehliyet ve hizmet i¢i egitim 25
Diger 12 71 3
. Universite 71 1
o Kurs 1
. Tlkokul 2
o Saglik bakanlig1 1
o Halk Egitim 1
o Lise 4 1
. Sivil toplum kuruluglari 1
o Yer belirtmeyen 2 1

Ogretmenlerde 25 kisi hem ehliyet hem de hizmet igi egitim olarak ilk yardim
egitimi almislardir (Tablo 6). Baytiire ve Ozel’in (2016: 99) Nigde ili merkezinde, ilge

ve koylerinde ¢alisan 150 sinif 6gretmeni lizerinde yaptigt sinif 6gretmenlerinin ilk
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yardim konusundaki 6z giiven diizeylerinin belirlenmesi i¢in yaptiklar1 arastirmada
aragtirmaya katilanlarin % 38’1 hizmet icin egitim aldigini, % 62’si ise hizmet i¢i

egitim almadigini belirtmislerdir.

IIk yardim egitimi aldiysaniz, egitim alma siireniz nedir?

Tablo 7: ilkyardim egitimi alanlarn egitim alma siireleri

Egitim alma siiresi 3. stmf 4. simf Ogretmenler

10 saatten az 16 11 54
10-20 saat 10 8 34
21-30 saat 5 5 7

30 saat ve lizeri 2 6 12
Toplam 33 30 107

Tabloda goriildiigii gibi bu soruda 4. Smiflarin tamami 2017-2018 egitim
ogretim yariyilinda haftada 2 saatten 14 hafta boyunca Trafik ve Ilkyardim dersini
almaktadirlar. Ders igeriklerine gore sadece iki haftasi trafik bilgisi lizerine olan bu
dersin 12 haftasi ilk yardim konulari iizerinedir. Bu nedenle 4. Siniflarin tamaminin
24 saat ilk yardim egitim aldiklar1 kabul edilmistir. Bu nedenle bu soruda 4. Siniflarin
degerlendirilmesinde bir dnceki soruda ehliyet alirken ve hizmet ici egitim alirken
secenegini isaretleyenlerin egitim alma siireleri degerlendirilmistir. Anket
sonuglarina gore ilk yardim egitimi alanlarin ¢ok biiyiik bir boliimi (% 78°1) 20
saatten daha az ilk yardim egitimi almiglardir (Tablo 7). Duman vd. (2014: 57-60)
Hitit tiniversitesinde ¢esitli boliimlerde 6grenin goren 247 6grenciye ilk yardim bilgi
diizeylerini belirlemek amaciyla 30 soruluk anket uygulanmistir. Arastirma
sonuglarina gore saglik egitimi alsin ya da almasin ilk yardim ile ilgili yanls bilgi ve

tutuma sahip olduklar1 saptanmustir.

Okulda ilk yardim gerektiren durumlar ile ilgili sorular

Bu baslik altinda anket sorulan 3 sorunun sonuglar1 degerlendirilmistir. Sorular
(1) Sif ortaminda gergeklesen ilk yardim gerektiren durumlarda 6gretmenin ilk
yardim etmesi gerekli midir? (2) Okulda ilk yardim gerektiren durumlarla karsilastiniz

mi? (3) Okulda ilk yardimda bulunduysaniz ne tiir bir duruma miidahale ettiniz?

Ik soruya ankete katilanlarin tamamma yakini (% 98’i) smufta ilk yardim

gerektiren bir durum ile karsilastiginda ogretmenin miidahale etmesi gerektigini
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diisiinmektedir. Ancak 264 kisiden sadece 5’1 miidahalede bulunulmamasi gerektigini

isaretlemistir (Tablo 8).

Tablo 8: “Sinif ortaminda ilk yardim gerektiren bir duruma 6gretmenlerin miidahale

edilmesi gerekiyor mu?” sorusuna verilen cevaplar

Miidahale etmeli mi 3. simf 4. simf Ogretmenler Toplam

Evet 61 70 127 258
Hayir 2 1 2 5)
Toplam 63 72 129 263

Ikinci soruya verilen cevaplara gore okullarda ilk yardim gerektiren bir
durumun ne kadar sik oldugu ve anket uygulanan kisilerin ilk yardim gerektiren
durumlar ile ne kadar sik karsilagtiklar1 goriilmektedir. 3 ve 4. Smiflar heniiz meslek
hayatlarina baslamamis olsalar bile 3 ve 4. simiflarin % 60’1 ilk yardim gerektiren bir

durumla karsilagmistir.

Tablo 9: “Okulda ilk yardim gerektiren durumlarla karsilastiniz m1?”” sorusuna
verilen cevaplar

Ilkyardim gerektiren durumla 3. 4. Ogretmenler Toplam
karsilastiniz n simiif  simif

Evet 36 45 116 197
Hay1r 27 26 13 66
Toplam 63 72 129 263

Ogretmenlerde ise bu oran oldukga fazladir ve 6gretmenlerin % 90’1 ilk yardim
gerektiren bir durumla karsilasmistir (Tablo 9). Ankete katilan tiim bireyler icerisinde
miidahalede bulunanlarin orami ise % 75’tir (Tablo 9). Miidahalede bulunanlarin
miidahalede bulunduklar1 durum sayisina gore tiim bireylerin % 63’1 tek bir olaya
miidahalede bulunmustur. Ozellikle 3 ve 4. Smiflarda bu oran daha yiiksektir.

Ogretmenler iki ve iizerinde olaya miidahalede bulunanlarin sayis1 % 51°dir (Tablo 9).
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Tablo 10: Ilkyardim gerektiren durumlar ile karsilasanlarin miidahalede bulunduklar
durum sayisi

Miidahale sayis1 3. simf 4. simf Ogretmenler Toplam

1 miidahale 31 36 57 124
2 miidahale 2 4 38 44
3 miidahale 3 4 16 23
4 miidahale 0 1 5 6

Toplam 36 45 116 197

Tablo 10’da goriildiigii gibi ankete katilan 6gretmen ve 6gretmen adaylarinin
her biri en az bir ilk yardim gerektiren durumla karsilasmislardir. 4. ve 3. Smif
Ogretmen adaylarina gore Ogretmen olarak calisanlarin ilk yardim gerektiren
durumlarla karsilagsma sayis1 daha fazladir. Bu da bize 6gretmen adaylarinin 6gretmen
olarak  caligmaya  bagsladiklarinda  ilk  yardim  gerektiren  durumlarla

karsilasabileceklerini gostermektedir.
Anket uygulanan bireylerin toplam miidahalede bulunduklar1 vaka sayisi

305°tir. Tablo 11°de bu 305 olayin tiirlerine gére dagilimlar1 verilmistir.

Tablo 11: Ilkyardim gerektiren durumlar ile karsilasanlarin miidahalede bulunduklari
vaka tiirleri ve sayilari

Durum 3.smuf 4.simf Ogretmenler Toplam
Kanama 15 23 95 133
Kiigiik yaralanmalar 14 15 65 94
Zehirlenme 0 0 0 0
Bayilma- sara 11 12 20 43
Yanik 0 4 2 6
Kirik 1 1 13 15
Diger 3 S) 6 14
Toplam 44 60 201 305

[lkyardim miidahalesinde bulunan 197 kisinin miidahalede bulundugu 305
olayin tiirlerine gore dagilimina baktigimizda (Tablo 11) en yaygin miidahalede
bulunan olaylarin kanama ve kiiciikk yaralanmalar oldugu gorilmiistiir. 305 vakanin
13371 (% 44°1) kanamadir. Kanamanin ardindan kii¢iik yaralanmalar (94 vaka-% 31),
bayilma-sara (43 vaka-% 14) ve kirik (15 vaka-% 5) en yaygin ilk yardim
durumlaridir. Zehirlenmeler bazi ¢alismalarda onemli ilk yardim durumlar1 arasinda

yer almakla birlikte (Geng, 2009: 78) tez ¢alismasinda yapilan anketlerde zehirlenme
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vakast hi¢ belirtilmemistir. Diger segenekleri isaretleyen 14 kisiden sadece 3’
karsilastig1 vakayr belirtmistir. Bunlarda 1 beyin kanamasi ve bogaz seker kagmasi

vakasidir.
4.2.BILGi DUZEYI BELIRLEME SORULARI

Bu boliimde kisilerin ilk yardim durumlar1 hakkindaki bilgi diizeylerini

belirlemeye yonelik sorular sorulmustur.

“Temizlik maddesi ya da buna benzer kimyasal bir madde i¢mis bir ¢ocuk
hemen kusturulur” sorusunun cevabi “yanlis” segenegidir. Ciinkii ilk olarak
cocugun ne igtigi Ogrenilmeli ardindan igtigi maddeye goére kusturulup
kusturulmayacagina karar verilmelidir. Verilen cevaplara gore 3. Siniflarin % 46’s1, 4.
Smiflart % 42’si ve 0gretmenlerin % 56’s1, toplamda 263 kisinin 131’1 (% 50) bu
soruya dogru cevap vermistir. Toplam 47 kisi (% 18) bilmiyorum derken 85 kisi (%
32) yanlis cevap vermistir (Tablo 12). Arastirma gruplari karsilastirildiginda bir
donem Oncesinde ilk yardim dersi alan 4. Smiflar en diisiik basar1 diizeyine sahiptir.
Ogretmenler bilgi diizeyi en yiiksek gruptur. Keles vd. (2015: 407) Agri’daki 134
siif Ogretmenin ilk yardim bilgi diizeyini 6lgmek icin kullandigi bir ankette
“Deterjan ya da buna benzer kimyasal madde i¢en ¢ocuk kusturulur mu?” sorusuna %
51’1 “Evet” diyerek yanlis, % 35’1 “Hayir diyerek dogru, % 22’si bilmiyorum olarak

cevap vermislerdir.

“Kolu kirilmis bir cocugun sekli bozulan kemigi yerine oturtulur ve sikica
sarilir” sorusunun cevabi “yanlis” segenegidir. Clinkii kolu kirilmis bir kisinin kolu
kipirdatilmadan hastaneye goétiiriiliip, hastaneden miidahale edilmesi gereklidir.
Verilen cevaplara gore 3. Siiflarin % 60’1, 4. Siniflar1 % 62’si ve 6gretmenlerin %
72’s1, toplamda 263 kisinin 175’1 (% 67’s1) bu soruya dogru cevap vermistir. Toplam
43 kisi (% 16) bilmiyorum derken 45 kisi (% 17) yanlis cevap vermistir (Tablo 12).
Aragtirma gruplan karsilagtirildiginda 3. ve 4. siif 6grencilerin bilgi diizeylerinin
birbirine yakin oldugu, 6gretmenlerin bilgi diizeylerinin 6grencilerden fazla oldugu
goriiliir. Benzer ¢alisma olan, Altindis vd. (2017: 129) Sakarya Universitesi’nde ilk
yardim dersi almayan 1167 &grenciye 25 soruluk bir anket uygulanmigtir. Ankette
[k yardim esnasinda kirig1 anlagilan kisimlar diizeltilmeye galisilir.” Sorusuna % 72

oraninda “Yanlis”, % 12 oraninda “Dogru” cevabini vermislerdir.
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“Kanayan yaralarda, kanamayr durdurmak i¢in yaranin iizerine basin¢
uygulanir” sorusunun cevabr “dogru” secenegidir. Verilen cevaplara gore 3.
Siniflarin % 81’1, 4. Siniflart % 90’1 ve d6gretmenlerin % 85’1, toplamda 263 kisinin
225’1 (% 85°1) bu soruya dogru cevap vermistir. Toplam 18 kisi (% 7) bilmiyorum
derken 20 kisi (% 8) yanlis cevap vermistir. Arastirma gruplari karsilastirildiginda en
yiiksek basar1 diizeyi 4. Siniflar ardindan 6gretmenler en az ise 3. siniflara aittir

(Tablo 12).

Tablo 12: Kimyasal madde i¢me, kirtk ve kanamalar ile ilgili bilgi diizeyleri (3=3.
simf; 4= 4. simif; O=6gretmenler. Koyu olan alanlar sorunun dogru segenegini
gostermektedir).

Dogru Yanlis Bilmiyorum

3 4 0 3 4 0 3 4 0

Temizlik maddesi ya da buna benzer 23 26 36 29 30 72 11 15 21
kimyasal bir madde i¢mis bir cocuk
hemen kusturulur

Kolu kirilmis bir cocugun sekli bozulan 10 17 18 38 44 93 15 10 18
kemigi yerine oturtulur ve sikica
sarilir.

Kanayan yaralarda, kanamay1 51 64 110 4 6 10 8 1 9
durdurmak icin yaranin iizerine basin¢
uygulamr

“Kalp masaji ve suni solunum yapmay1 biliyor musunuz” sorusuna verilen
cevaplara gore anket uygulanan kisilerin % 60’a yakinin bilmedigi ortaya ¢ikmistir.
Gruplar igerisinde bilmeyenlerin en yiliksek orani 3. Siniflarda (% 65) iken en az oran

4. Siniflardadir (% 49).

Tablo 13: “Kalp masaji ve suni solunum yapmay1 biliyor musunuz” sorusuna verilen
cevaplar

3. sinif 4. simif Ogretmenler  Toplam
Evet Haywr Evet Hayw Evet Hayw Evet Haywr
n 22 41 36 35 50 79 108 155
% 35 65 51 49 39 61 41 59

Bu sonuglara gore ilk yardim egitimi alan 4. Siiflar en yiliksek bilme oranina
sahiptirler (Tablo 13). Erkan ve Go6z (2016: 67) o6gretmenlerin ilk yardim bilgi

diizeylerinin belirlenmesi i¢in 72 smif Ogretmeni {izerinde yaptiklar1 arastirmada
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ogretmenlerin % 95, 9’1 kalp masaj1 ve suni solunum bilmiyor, % 4,1’inin bilmedigini

tespit etmislerdir.

Tablo 14: “Nabiz alinan bolgeleri biliyor musunuz?” sorusuna verilen cevaplar

3. simf 4. simf Ogretmenler Toplam

Evet Hayir Evet Hayir Evet Hayw Evet Hayir
n 51 12 69 2 124 5 244 19
% 81 19 97 3 96 4 93 7

“Nabiz alinan bélgeleri biliyor musunuz?” sorusuna verilen cevaplara gore
anket uygulanan kisilerin % 93’1 (244 kisi) evet cevabini vermistir. 4. Smif ve
Ogretmenlerde evet orani birbirine yakin (% 96-97) iken 3. Smif dgrencilerinde bu

oran % 81’e kadar diiser (Tablo 14).

Tablo 15: “Nabiz alinan bolgeleri biliyor musunuz?” sorusuna “Evet” cevabi
verenlerin yazdiklar1 bolge sayilar1 ve bolgelerin adlari

3.smf 4. simf Ogretmenler Toplam

1 bolge yazalar 5 9 10 24
“Evet” cevabint 3 pslge yazalar 26 41 73 140
'Verenle'rln" 3 bolge yazalar 3 4 17 24
belirttikleri bolge
sayilart 4 bolge yazalar 1 1 2
3.smif 4. simf Ogretmenler Toplam
El bilegi 33 54 100 187
Boyun 30 47 89 166
: Ayak bilegi 1 0 7 8
Verll?n ceyaplara Sakak 5 1 4 7
yerlge(l?irrfl:ig(;lagﬁlarl Kasik 0 3 1 14
Koltuk alt1 1 1
Diz kapagi 1 1
arkasi

“Evet” yanitin1 verenlerin oran1 yiiksek olmakla birlikte nabiz dl¢iilen bolgelerin
adlarii yazan kisilerin orani biraz daha diigiiktiir. 3. Smiflardan 17, 4. Siniflardan 13
ve Ogretmenlerden 23 kisi bildiginiz nabiz boélgeleri yazimiz bolimiini bos
birakmistir. “Evet” cevabini veren kisilerin biiyiik bolimii (% 74°t) 2 bolge adi
belirtmistir. Toplam 9 bélgeden nabiz alinabilmekle birlikte sadece 2 kisi 4 bolge ad
yazabilmistir. Ancak 6gretmen grubu icerisinde diger gruplardan farkli olarak 17 kisi

3 bolge ad1 yazmustir (Tablo 15). Bolgelerin tekrar sayilarina gore en fazla belirtilen
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bolgeler el bilegi ve boyundur. Toplamda belirtilen 384 bdlgenin 353 iinii (% 92) bu
iki segenek olusturur (Tablo 15). Bu iki se¢enegin ardindan kasik, ayak bilegi ve
sakak en fazla belirtilen diger bolgelerdir.

Asagidaki sorularda en yaygin Kkarsilasilan vakalardaki bilgi diizeyleri

belirlenmeye ¢alisiimistir. Verilen cevaplara gore;

Tablo 16: “Epilepsi/sara ndbeti gegiren bir 6grenciye asagidakilerden hangisi
yapilmamalidir?” sorusuna verilen cevaplar

3. simf 4. simf Ogretmenler Toplam
Dogru Yanhs Dogru Yanlhis Dogru Yanlhs Dogru Yanlsg
n 26 37 39 32 62 67 127 136
% 41 59 55 45 48 52 48 52

“Epilepsi/sara nobeti geciren bir ogrenciye asagidakilerden hangisi
yapilmamahdir?” sorusunun cevabi “Kol ve bacaklar1 bastirilarak kasilmalar
engellenmeye calisilir” secenegidir. Epilepsi nobeti gegiren bir kisinin hareketleri
engellenmeye calisilmaz. Etrafinda kisiye zarar verebilecek tehlikeler uzaklastirilir.
Kisinin diismeye bagl gelisen yaralart varsa ilk yardim uygulanir. Bu soruya
toplamda 127 (% 48) kisi dogru cevap vermistir. Bu soruya en ¢ok dogru oram 4.
Smiflarda % 55 oraninda, 6gretmenler % 48, 3.smiflar ise % 41 olarak dogru
cevaplamigtir (Tablo 16). Arastirma bulgularina gore epilepside ilk yardim bilgi
diizeyleri karsilastirildiginda sirasiyla 4. Smif, 6gretmenler ve 3. Sinif daha bilingli
oldugu gozlemlenmektedir. Elde edilen sonuglar anket uygulanan kisilerin yarisinin
soruya yanlis cevap verdigi gorlilmistiir. Buna gore epilepside ilk yardim bilgi
diizeyleri karsilastirildiginda 6gretmenlerin en yiiksek, 3. Siniflarin ise en diisiik bilgi
diizeyine sahip oldugu ortaya ¢ikmaktadir. Genel olarak bakildiginda ise epilepside
ilk yardim konusunun yeterince iyi bilinmedigi sonucu, her gruptaki bilgi
diizeylerinin eksik ya da yanlis oldugu karsimiza ¢ikmaktadir. Bilgen Sivri ve Ozpulat
(2013: 71) yaptiklart ¢aligmalarinda 4 ilkokuldaki 20 6gretmene uyguladiklar1 anket
sonuglaria gore ogretmenlerin epilepsi esnasinda yapilacak uygulamalar konusunda

bilgi eksiklikleri oldugu saptanmislardir.

40



Tablo 17: “Astim ndbeti gegiren bir 6grenciye asagidakilerden hangisinin yapilmasi
yanlistir?”” sorusuna verilen cevaplar

3. simf 4, stmf Ogretmenler Toplam
Dogru Yanhs Dogru Yanhs Dogru Yanlhs Dogru Yanhs
N 19 44 23 48 45 84 87 176
% 30 70 32 68 35 65 33 67

“Astim nobeti geciren bir 6grenciye asagidakilerden hangisinin yapilmasi
yanhistir?” sorusunun cevab1 “ Ogrenci kriz esnasinda diiz bir yere yatirilmalidir.”
secenegidir. Astim nobeti gecirmekte olan kisi diiz yere yatirilmaz, daha rahat nefes
alacag1 dik oturur pozisyonda tutulur ve sakinlestirmeye calisarak inhalasyon cihazi
ulastirilmaya ¢alisilmalidir. Bu soruya toplamda % 33’1 (87 kisi) dogru, % 67°si (176
kisi) yanlis cevabini vermistir. Cevaplara gore en yiiksek dogru orani % 35 ile
ogretmenler, en diisiik dogru oran1 % 30 ile 3. Siniflar olmustur (Tablo17). Aktas
Ongiin ve Esin’in (2005: 135) 10 ilkdgretim okulunda calisan 250 dgretmen iizerinde
yaptiklar1 arastirmada astim hastaliklar1 acil durum uygulamalar1 sorularina % 91’1
yanlis, % 8’1 oraninda dogru cevap vermislerdir. Ayrica ¢alismada Ogretmenlerin
astim ile ilgili bilgilerinin 1yi diizeyde oldugunu fakat acil durum uygulamalarinin
yetersiz oldugunu saptamislardir. Sahin ve Aslan (2017: 40) ilkokul, ortaokul ve
liselerde toplam 97 ogretmen lizerinde yaptifi arastirmada ise Ogretmenlerin
cogunlugunun okulda &grencilerin kronik hastalig: ile ilgili bir durum gelistiginde
miidahale edemedikleri ve herhangi bir kronik hastaligi olan o6grencilerde

sorumluluklarinin oldugunu ortaya koymuslardir.

Tablo 18: “Asagidakilerden hangisi hayvan 1sirmalarinda ve bocek sokmalarinda
izlenecek yoldur” sorusuna verilen cevaplar

3. sif 4. simif Ogretmenler Toplam
Dogru Yanhs Dogru Yanlhis Dogru Yanlhy Dogru Yanls
N 18 45 33 38 42 87 93 170
% 29 71 46 54 33 67 35 65

“Asagidakilerden hangisi hayvan isirmalarinda ve bocek sokmalarinda
izlenecek yoldur?” sorusunun cevabi “ Kopek 1sirmasinda, isirilan bolge sabun ve
soguk suyla en az bes dakika yikanmalidir.” se¢cenegidir. Hayvan 1sirmalar1 ve bocek

sokmalarinda bolge kesilerek atilmaz, zehir emilmez, boyundan ya da kafadan hayvan
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1sirmast varsa yara etrafina turnike uygulanmaz. Bu soruya toplam 93 kisi (% 35)
dogru yanit, 170 kisi (% 65) yanhs yanit verdigi ortaya ¢ikmistir. Bu soruya en
yiiksek oranda dogru yanit veren % 46 ile 4. Siniflar, en diisiilk oranda dogru cevap
veren ise (% 29) 3. Siniflar olmustur. % 33 oraninda dogru cevap veren dgretmenler
ise ikisinin arasinda yer almistir (Tablo 18). Bu sonuclardan yola ¢ikarak bilgi
diizeyleri arasinda ciddi farklar tespit edilmistir. Baytiire ve Ozel (2016: 101) smif
ogretmenlerinin ilk yardim Ozgilivenleri iizerine yaptiklari bir aragtirma da “Ari,
bocek, akrep, yilan vb. sokmasi yasayan birine ilk yardim uygulanmasi” konusunda

0z giiven diizeylerinin orta diizeyde oldugunu saptamislardir.

Tablo 19: “Bogazina yabanci bir cisim kagtig1 i¢in nefes alamayan ve 6ksiiremeyen
bilinci agik bir ¢cocuga nasil miidahale edersiniz?” sorusuna verilen cevaplar

3. simf 4. simf Ogretmenler Toplam
Dogru Yanhs Dogru Yanlhis Dogru Yanlhs Dogru Yanlhsg
N 43 20 59 12 106 23 208 55
% 68 32 83 17 82 18 79 21

“Bogazina yabanci bir cisim kactig1 icin nefes alamayan ve oksiiremeyen
bilinci agik bir cocuga nasil miidahale edersiniz?” sorusunun cevabi “Arkasina
gecerim ve karm bolgesine basing yaparim” olacaktir. Bogazina yabanci cisim kagan
kisiye kalp masaji yapilmaz, su verilmez, yiiziisti yatirilmaz, sirtina vurulmaz.
Kisinin arkasina gegilerek, karin bolgesine basing (Heimlich manevrasi) yapilir. Bu
soruya toplam 208 kisi (% 79) dogru, 55 kisi (% 21) kisi yanlis cevap vermistir. % 83
dogru orani ile 4. Siniflar ve % 82 dogru orani ile dgretmenler birbirine yakin bilgi
diizeylerine sahip olmakla birlikte, % 68 dogru orani ile 3. Simiflarin bu konudaki ilk
yardim bilgi diizeyinin diisiik oldugu saptanmistir (Tablo 19). Keles vd. (2015:
407)’nin Agri’da 14 okulda 134 sinif 6gretmenlerine uyguladigi ankette *“ Bilinci agik
okstiremeyen, soluk yolu tikali ve nefes alamayan (bogazina yabanci cisim kagmasi
sliphesi) bir ¢ocuga nasil ilk yardim yapilir sorusuna “ Arkasma gegerim ve karin
bolgesine baski uygularim” diyerek, 6gretmenlerin % 73’1 dogru yanit vermistir. Bu

sonug bu calismayla da paralellik gostermektedir.
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Tablo 20: “Kalbi ¢alistig1 halde solunumu durmus olanlara yapilacak suni solunuma
ne kadar stlire devam edilir?” sorusuna verilen cevaplar

3. simf 4, stmf Ogretmenler Toplam
Dogru Yanhs Dogru Yanhs Dogru Yanlhs Dogru Yanhs
N 13 50 26 45 48 81 87 176
% 21 79 37 63 37 63 33 67

“Kalbi ¢cahistig1 halde solunumu durmus olanlara yapilacak suni solunuma
ne kadar siire devam edilir?” sorusunun cevabi “Soluk alincaya kadar” segenegi
olacaktir. Hasta/yaralida soluk alma refleksi bulunmadigindan bu geri gelene kadar
suni solunma devam edilmelidir. Buna gore toplamda bu soruya 87 kisi (% 33) dogru,
176 kisi (% 67) yanlis cevap vermistir. En fazla yanlis cevap veren % 79 ile 3. Simif
olup, 4. Sinif ve 6gretmenler % 63 ile esit oranda yanlis cevap vermislerdir (Tablo
20). Dogru oranlarina bakildiginda solunumu durmus birine ilk yardim bilgi

diizeyinin her ii¢ grupta da eksik oldugu saptanmuistir.

Tablo 21: “Suni solunuma baglamak i¢in asagidakilerden hangilerinin kesin olarak
var olmasi gerekir?” sorusuna verilen cevaplar

3. simf 4. simif Ogretmenler Toplam
Dogru Yanhs Dogru Yanlhis Dogru Yanlhy Dogru Yanlg
N 36 27 46 25 88 41 170 93
% 57 43 65 35 68 32 65 35

“Suni solunuma baslamak icin asagidakilerden hangilerinin kesin olarak
var olmasi gerekir?” sorusunun cevabi “Baygin, nefes almiyor” seg¢enegidir. Suni
solunuma baslamak icin kisinin bilingsiz ve nefes almiyor olmasi gerekmektedir.
Solunum yolu tikaniklig1 kontrol edildikten sonra hala nefes yoksa suni solunuma
baslanmalidir. Buna gore bu soruya 170 kisi (% 65 ) dogru cevap, 93 kisi (% 35)
yanlis cevap vermistir. % 68 dogru cevap oran ile dgretmenlerin bilgi diizeyleri en
yiiksek olarak saptanmistir. % 65 ile 4. Smiflar 6gretmenlere yakin bir dogru cevap
oranina ulagsmistir. % 57 ile 3. Smflar en diisiik bilgi diizeyine sahip oldugu

belirlenmistir (Tablo 21).
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Tablo 22: “Ar sokan bir 6grenciye asagidakilerden hangisi uygulanamaz?” sorusuna
verilen cevaplar

3. simf 4, stmf Ogretmenler Toplam
Dogru Yanhs Dogru Yanhs Dogru Yanlhs Dogru Yanhs
N 28 35 35 36 70 59 133 130
% 44 56 49 51 54 46 51 49

“Arn sokan bir ogrenciye asagidakilerden hangisi uygulanamaz?”
sorusunun cevabi “Sokulan bolgeye sicak uygulama yapilir” secenegi olacaktir. Ari
sokmalarinda arinin ignesi ¢ikartilmali ve sokulan bolge bol su ve sabunla
yikanmalidir. Daha sonra sokulan bdlge iizerine buz uygulamasi yapilarak hem zehrin
dagilimin hem de viicudun verecegi reaksiyonun siddetinin azaltilmasi saglanmalidir.
Buna gore bu soruya toplamda 133 kisi (% 51) dogru cevap, 130 kisi (% 49) yanlis
cevap vermistir. Ogretmenler % 54 dogru orani ile en yiiksek bilgi diizeyinde, 4.
Simiflar % 49 dogru orani ile orta diizey bilgi diizeyinde, 3. Siniflar % 44 dogru ile en
diistik bilgi diizeyinde olduklari tespit edilmistir (Tablo 22). Genel olarak bakildiginda
ise ankete katilanlarin yaklasik yarisinin ar1 sokmalarinda dogru, yarisinin ise yanlis

bilgiye sahip olduklar1 saptanmustir.

Tablo 23: “Soka girmis birine asagidakilerden hangisi uygulanmaz?” sorusuna
verilen cevaplar

3. simf 4. simif Ogretmenler Toplam
Dogru Yanhs Dogru Yanlhis Dogru Yanlhy Dogru Yanlsg
n 23 40 45 26 68 61 136 127
% 37 63 63 37 53 47 52 48

“Soka girmis birine asagidakilerden hangisi uygulanmaz?” sorusunun
cevabr “Agizdan su verilir” secenegi olacaktir. Soka girmis biri sirt {istii yatirilarak
ayaklar1 hafif yukari kaldirilmali, sikan giysileri gevsetilmeli ve yasam bulgular
izlenmelidir. Soka girmis birine agizdan su verilmemelidir. Buna gore ankete
katilanlardan bu soruya 136 kisi (% 52) dogru cevap, 127 kisi (% 48) yanlis cevap
vermistir. Grup olarak incelendiginde ise 4. Siniflar % 63 dogru cevap orani ile bilgi
diizeyleri en yiiksek, 3. Smiflar % 37 dogru cevap orani ile bilgi diizeyleri en diisiik

grup olarak belirlenmistir (Tablo 23).
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Tablo 24: “Yanigi olan kisiye ilk yardim uygulamasinda asagidakilerden hangisi
yanlistir?” sorusuna verilen cevaplar

3. simf 4, stmf Ogretmenler Toplam
Dogru Yanhs Dogru Yanhs Dogru Yanlhs Dogru Yanhs
n 28 35 45 26 98 31 171 92
% 44 56 63 37 76 24 65 35

“Yamig1 olan Kkisiye ilk yardim uygulamasinda asagidakilerden hangisi
yanhstir?” sorusunun “Yanik iizerine zeytinyagr ve dis macunu striilmelidir.”
secenegi dogru cevaptir. Yamigi olan kisiye soguk uygulama yapilarak agrinin
azaltilmas1 saglanmalidir ve yasam bulgulart degerlendirilerek olusabilecek soka karsi
onlem alinmalidir. Yanik {izerine zeytinyagi, dis macunu, tiitiin, petrol iirlinleri gibi
maddeler siiriilmemelidir. Toplamda bu soruya 171 kisi (% 65) dogru cevap, 92 kisi
(% 35) yanlis cevap vermislerdir. % 76 dogru orani ile 6gretmenler en yiiksek bilgi
diizeyindedir. 4. Smiflar % 63 dogru orani ile 6gretmenleri izlemektedir. % 44 dogru
orant ile 3. Smuflar ise en diisiik bilgi diizeyinde olduklar1 belirlenmistir (Tablo 24).
Buna bakarak 6gretmenler ve 3. Simiflar arsindaki bilgi diizey farkinin oldukga biiyiik

oldugu saptanmaistir.

Tablo 25: “Asagidakilerden hangisinin sicak carpmasinda uygulanmasi yanlistir?”
sorusuna verilen cevaplar

3. simf 4. simif Ogretmenler Toplam
Dogru Yanhs Dogru Yanlhis Dogru Yanlhy Dogru Yanlsg
n 27 36 49 22 92 37 168 95
% 43 57 69 31 71 29 64 36

“Asagidakilerden hangisinin sicak ¢arpmasinda uygulanmasi yanhstir?”
sorusunun “Hastanin atesi yliksekse buzlu su banyosu yaptirilir” secenegi dogru
cevaptir. Sicak carpmasinda hasta serin bir ortama alinarak yasam bulgular
degerlendirilir, bulant1 ve kusmasi yoksa agizdan su verilmelidir. Hasta/yaralinin atesi
yiiksekse buzlu su ile banyo yaptirilmaz. Buna gore ankete katilanlardan bu soruya
168 kisi (% 64) dogru, 95 kisi (% 36) yanlis cevap vermistir. En yiiksek dogru orani
% 71 ile dgretmenleri % 69 ile 4. Smiflar izlemektedir ve dogru oranlar1 birbirine
yakindir ki bu da bize bilgi diizeylerinin de yakin oldugunu gostermektedir. % 43
dogru orani ile 3. Smiflar en diisiik bilgi diizeyine sahip olduklar1 saptanmistir (Tablo

25).
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Tablo 26: “Asagidaki hangisi kedi, kopek ve fare 1siriklarinda yapilan yanlis bir
uygulamadir?” sorusuna verilen cevaplar

3. simf 4, stmf Ogretmenler Toplam
Dogru Yanhs Dogru Yanhs Dogru Yanlhs Dogru Yanhs
n 16 47 33 38 62 67 111 152
% 25 75 46 54 48 52 42 58

“Asagidaki hangisi kedi, kopek ve fare isiriklarinda yapilan yanhs bir
uygulamadir?” sorusunun cevabi “Isirilan bolgenin hareket ettirilmesi saglanir.”
secenegidir. Kedi, kopek ve fare isiriklarinda yaralanan bolge bol su ve sabunla
yikanmalidir, sikan giysiler gevsetilmeli ve kanayan yaralar varsa kanama kontrolii
saglanmalidir. Isirilan bolge hareket ettirilmesi kan dolasimini hizlandiracagindan
hastaligin viriis varsa daha hizli yayilmasin1 neden olmaktadir. Buna goére bu soruya
toplam 111 kisi (% 42) dogru, 152 kisi (% 58) yanlis cevap vermistir. % 48 dogru
oranla 6gretmenleri, % 46 dogru oranla 4. Smiflar izlemektedir. % 25 dogru oranla 3.

Siniflar ise biiytik farkla bilgi diizeylerinin eksik oldugu belirlenmistir (Tablo 26).

Tablo 27: “Asagidakilerden hangisi, goze kimyasal madde temasinda uygulanacak bir
ilk yardim degildir?” sorusuna verilen cevaplar

3. simf 4. simf Ogretmenler Toplam
Dogru  Yanhs Dogru Yanlhs Dogru Yanlhs Dogru Yanls
n 15 48 36 35 43 86 94 169
% 24 76 51 49 33 67 36 64

“Asagidakilerden hangisi, goze kimyasal madde temasinda uygulanacak
bir ilk yardim degildir?” sorusunun cevabi “Kontak lens varsa ¢ikarilmaz” segenegi
dogru cevaptir. Goze kimyasal madde temasinda g6z kesinlikle ovusturulmaz bu
kimyasal maddenin yayilmasina ve goéze daha fazla zarar vermesine sebep olmaktadir.
Kontak lens varsa ¢ikarilmalidir ¢linkii kontak lens ile géz arasina sizan kimyasal
madde yeterince temizlenmediginden goze zarar vermeye devam edecektir. G6z bol
su ile yikanarak temiz bir bezle kapatilmalidir. Buna gore bu soruya ankete
katilanlardan 94 kisi (% 36) dogru, 169 kisi (% 64) yanlis cevap vermislerdir. En ¢ok
dogru cevap veren 4. Siniflar % 51 ile bilgi diizeyleri en yiiksek olanlardir. Bunu
ogretmenler % 33 dogru orani ile 6gretmenler izlemektedir. En diisiik bilgi diizeyine

sahip olan 3. Siniflarin % 24 dogru cevap orani oldugu saptanmistir (Tablo 27). Genel
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olarak incelendiginde Goze kimyasal madde temasinda yapilacak ilk yardim bilgi

diizeylerinin diistiik oldugu saptanmustir.

Tablo 28: “Kirik, ¢ikik, burkulma yaralanmalarinda asagidaki uygulamalardan
hangisi yanligtir?”” sorusuna verilen cevaplar

3. simf 4. simf Ogretmenler Toplam
Dogru Yanhs Dogru Yanhs Dogru Yanlhs Dogru Yanhs
n 29 34 44 27 91 38 164 99
% 46 54 62 38 71 29 62 38

“Kirik, ¢ikik, burkulma yaralanmalarinda asagidaki uygulamalardan
hangisi yanhstir?” sorusunun cevabi1 “ Yarali bolge hareket ettirilerek kirik, ¢ikigin
tam olarak nerde oldugu saptanmalidir.” secenegi dogru cevaptir. Kirik, cikik
durumlarinda bolge saglam olan tarafla karsilastirilarak kirik/ ¢ikigin yeri tespit
edilmeli, bolgenin bir alt ve bir iist eklemini i¢ine alacak sekilde, kirik/¢ikik bolgeyi
hareket ettirmeden sabitleme islemi yapilmalidir. Kesinlikle bolge hareket
ettirilmemelidir. Buna gore ankete katilanlarin % 62’si (164 kisi) bu soruyu dogru, %
38’1 (99 kisi) yanlis cevaplamislardir. % 71 dogru orami ile Ogretmenlerin bilgi
diizeylerinin en yiikksek oldugu, % 46 ile 3. Smiflarin bilgi diizeylerinin en diisiik
oldugu saptanmistir (Tablo 28). Bozkurt vd. (2015: 4) 56 sif Ogretmenine
uyguladigi ilk yardim anketinde ankete katilanlarin % 75’inin kirik-¢ikik durumunda
ilk yardim bildigini tespit etmislerdir. Bu bulgulara gore elde edilen sonuglar birbiri

ile uyumludur.

Tablo 29: “Asagidakilerde hangisi gdze yabanci cisim batmasinda acil yardim
uygulamalarindan degildir?” sorusuna verilen cevaplar

3. sif 4. simif Ogretmenler Toplam
Dogru Yanhs Dogru Yanlhis Dogru Yanlhy Dogru Yanlyg
n 24 39 43 28 60 69 127 136
% 38 62 61 39 47 53 48 52

“Asagidakilerde hangisi goze yabanci cisim batmasinda acil yardim
uygulamalarindan degildir?” sorusunun “Go6z bol su ile yavas bir sekilde yikanir.”
secenegi dogru cevaptir. Goze yabanci cisim batmasinda gerekmedikce yarali

yerinden oynatilmaz, goze ve batan cisme dokunulmaz, her iki g6z de temiz bir bezle
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kapatilarak uzman saglik ekibine basvurulmalidir. Buna gore toplam bu soruya 127
kisi (% 48) dogru, 136 kisi (% 52) yanlis cevap vermistir. Bu soruya % 61 en yiiksek
dogru orani ile 4. Smiflar en yiiksek bilgi diizeyinde, en diisiik dogru oran1 % 38 ile 3.
Siniflarin bilgi diizeylerinin diisiik oldugu tespit edilmistir (Tablo 29).

Tablo 30: “Asagidakilerden hangisi yaniklarda yapilmasi yanlis olan ilk yardim
uygulamasidir?” sorusuna verilen cevaplar

3. simf 4, stmf Ogretmenler Toplam
Dogru Yanlhis Dogru Yanhs Dogru Yanhs Dogru Yanlyg
n 35 28 53 18 87 42 175 88
% 56 44 75 25 67 33 67 33

“Asagidakilerden hangisi yaniklarda yapilmasi yanhs olan ilk yardim
uygulamasidir?” sorusunun “ Su toplamis yerler patlatilir.” secenegi dogru cevaptir.
Yaniklarda 6dem ve sislik olabilecegi icin yliziik, bilezik, saat gibi esyalar
cikarilmalidir, yanan bdlgenin iizeri temiz bir Ortli ile kapatilir ve hasta soka karsi
onlem alinarak bilinci yerindeyse bol su igirilmelidir. Buna goére toplamda bu soruya
175 kisi (% 67) dogru, 88 kisi (% 33) yanlis cevap vermistir. Bunlarin i¢inde en
yiiksek bilgi diizeyine % 75 dogru oram ile 4. Siniflar ulasmustir. Ogretmenler ise %
67 dogru oranina sahip olduklar1 saptanmistir. % 56 dogru cevap ile en diisiik bilgi

diizeyi 3. Siniflar olarak saptanmistir (Tablo 30).

Tablo 31: “Buruna yabanci cisim kagmasinda agagidakilerden hangisi dogru bir
uygulamadir?” sorusuna verilen cevaplar

3. simf 4. simf Ogretmenler Toplam
Dogru Yanhs Dogru Yanhs Dogru Yanlhs Dogru Yanhy
n 26 37 25 46 53 76 104 159
% 41 59 35 65 41 59 40 60

“Buruna yabanci cisim kacmasinda asagidakilerden hangisi dogru bir
uygulamadir?” sorusunun cevabi “Diger burun deligi parmakla kapatilarak, giiclii bir
soluk verme ile cisim c¢ikarilmaya ¢alisilir” secenegidir. Buruna yabanci cisim
kactiginda burun su ile yikanmamalidir, kisi sirt iistii yatirilmamali, 6ne egilmelidir,
sivri aletlerle burundaki cisim ¢ikarilmaya c¢alisilmamalidir. Buna gére bu soruya 104

kisi (% 40) dogru, 159 kisi (% 60) yanlis cevap vermislerdir. 3. Smiflar ve
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ogretmenler % 41 dogru oranini ile 4. Smiflarn % 35 dogru oranina goére bilgi

diizeylerinin yliksek oldugu saptanmistir (Tablo 31).

Tablo 32: “Asagidakilerden hangisi elektrik yaniklarinda ilk yardim ilkelerinden biri
degildir?” sorusuna verilen cevaplar

3. simf 4. simf Ogretmenler Toplam
Dogru Yanhs Dogru Yanhs Dogru Yanlhs Dogru Yanhs
n 30 33 48 23 91 38 169 94
% 48 52 68 32 71 29 64 36

“Asagidakilerden hangisi elektrik yamiklarinda ilk yardim ilkelerinden biri
degildir?” sorusunun cevabi “15-20 dakika bol su ile yikanmalidir.” secenegidir.
Elektrik yaniklarinda elektrik akimi kesilerek, elektrik yanigir olusan bdlge temiz
bezle kapatilmali, hastanin hayati bulgular1 degerlendirilmeli ve hareket
ettirilmemelidir. Buna gore bu soruya toplam 169 kisi (% 64) dogru, 94 kisi (% 36)
yanlis cevap vermistir. Ogretmenler % 71 dogru orani ile en yiiksek bilgi diizeyine
sahip olduklar1 saptanmistir. Buna % 68 dogru orani ile 4. Smiflar yakin bir deger
izlemektedir. % 48 oraninda dogru ile en diisiik bilgi seviyesinin 3. Siniflar oldugu
belirlenmistir (Tablo 32). Baytiire ve Ozel (2016: 101) Nigde ili merkezindeki, ili ve
ilcesindeki sinif dgretmenlerinin ilk yardim konusundaki 6z giivenlerinin belirlenmesi
konusunda yaptiklar1 arastirmada “Elektrik ¢arpan birine ilk yardim uygulayabilirim”

sorusuna verilen cevaplarin diisiik 6zgiiven seviyesinde oldugunu belirlemislerdir.

Tablo 33: “Asagidakilerden hangisi kimyasal yaniklarda ilk yardim ilkelerinden
biridir?” sorusuna verilen cevaplar

3. sif 4. simif Ogretmenler Toplam
Dogru Yanhs Dogru Yanlhis Dogru Yanlhy Dogru Yanls
n 23 40 39 32 56 73 118 145
% 37 63 55 45 43 57 45 55

“Asagidakilerden hangisi kimyasal yaniklarda ilk yardim ilkelerinden
biridir?” sorusunun “ Hepsi” se¢enegi dogru cevaptir. Kimyasal yaniklarda kimyasal
maddenin deriyle temas1 kesilerek uzaklastirilmalidir, temas eden bolge bol suyla 15-
20 dakika yikanmali ve hastanin hayati bulgular1 degerlendirilmelidir. Buna goére bu

soruya toplam 118 kisi (% 45) dogru, 145 kisi (% 55) yanlis cevap vermistir.
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4.smiflarin % 55 dogru orani ile en yiiksek bilgi diizeyine sahip oldugu, % 37 dogru
orani ile de 3. Simiflarin en diisiik bilgi diizeyine sahip olduklar1 saptanmistir (Tablo
33).

Tablo 34: “Hava yolu agikligi nasil saglanir?” sorusuna verilen cevaplar

3. simf 4. simf Ogretmenler Toplam
Dogru Yanlhis Dogru Yanhs Dogru Yanhs Dogru Yanlg
n 25 38 47 24 67 62 139 124
% 40 60 66 34 52 48 53 47

“Hava yolu acikhig1 nasil saglanir?” sorusunun “Bas-¢ene pozisyonu saglanir”
secenegi dogru cevaptir. Hava yolu agiklig1 bas-cene pozisyonu ile saglanmalidir. Dil
disar1 ¢ekilmez ya da ¢engelli igne ile ignelenmez, agiz bir cisim yardimiyla agilmaya
calisilmaz. Buna gore 139 kisi ( % 53) dogru, 124 kisi (% 47) yanlis cevap vermistir.
Bu soruya 4. Smiflar % 66 oraninda dogruyla bilgi diizeyi en yiiksek, 3.siniflar % 52
oraninda dogrula bilgi diizeyleri en diisiik oldugu saptanmustir. Ogretmenlerin bu

soruya dogru cevap verme orani ise % 52 olarak saptanmustir (Tablo 34).

Tablo 35: “BAK-DINLE-HISSET y&ntemi icinde asagidaki uygulamalardan hangisi
yer almaz?” sorusuna verilen cevaplar

3. simf 4. simf Ogretmenler Toplam
Dogru Yanhs Dogru Yanlhs Dogru Yanlhs Dogru Yanls
n 7 56 11 60 19 110 37 226
% 11 89 15 85 15 85 14 86

“BAK-DINLE-HISSET yéntemi icinde asagidaki uygulamalardan hangisi
yer almaz?” sorusunun “Sah damarindan nabiz kontrolii yapmak™ secenegi dogru
cevaptir. Bak-dinle-hisset yontemi Hasta/ yaraliya egilerek go6giis kafesi inip
kalktigina bakilir, soluk sesi duyulup duyulmadigr dinlenir ve kisinin agzina
yanagimiz1 yaklastirarak hava akimi olup olmadig: hissedilmeye calisir. Bak dinle
hisset yonteminde nabza bakilmaz. Buna gore ankete katilanlardan 37 kisi (% 14)
dogru, 226 kisi (% 86) yanlis cevap vermistir. Genel olarak bakildiginda bilgi
diizeyinin oldukea diisiik oldugu saptanmustir. Ogretmenler ve 4. Siniflar % 15 dogru
orani ile birbirlerine esit bir bilgi diizeyi yakaladiklar1 belirlenmistir. 3.smiflar ise %

11 dogru orani ile en diisiik bilgi diizeyine sahip olduklar1 saptanmistir (Tablo 35).
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Sekil 1: Sorulara verilen cevaplara gore gruplarin ortalamalari arasindaki farklar

Sekil 1’de ve anket sonuglarma gore (Tablo 36 ve 37) goriildigii gibi ilk
yardim dersi almayan 3. simif 6gretmen adaylar1 ve 4. sif ilk yardim dersi alan
Ogretmen adaylar1 arasinda sorulara verilen cevaplarin ortalamasi arasinda fark
oldukca fazladir. Ogretmenler ve ilk yardim dersi almis 4.sinif 6gretmen adaylari
arasindaki oran birbirine yakin oldugu saptanmistir. Bu sonuclar bize iiniversitede
alinan ilk yardim dersinin 6gretmen adaylar1 ve dgretmenler agisindan almayanlara

gore daha faydali ve gelecekte aktif olarak kullanacaklar1 bilgiler oldugunu

gostermektedir.

39
55 52
@ DOGRU
O YANLIS
61
45 48
3. sinif 4, simif Ofretmen
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Tablo 36: Coktan se¢meli sorulara verilen cevap oranlart (%) (3=3. Siif; 4= 4. Sinif;
Ogrt=6gretmenler. D= dogru, Y= yanlis; Bilmiyorum ve bos birakilan cevaplar yanlis
sayisi icerisine eklenmistir).

3 4 Ogprt.

Sorular D Y D Y D Y

Epllepsﬂ.sara nobe_tl. geciren  bir  Ogrenciye 41 59 55 45 48 52
asagidakilerden hangisi yapilmamalidir

Astim nobeti gegiren bir 6grenciye asagidakilerden 30
hangisinin yapilmas1 yanlistir

Asagidakilerden hangisi hayvan 1sirmalarinda ve
bocek sokmalarinda izlenecek yoldur

Bogazina yabanci bir cisim kactigi icin nefes
alamayan ve Oksliremeyen bilinci acik bir cocuga 68 32 83 17 82 18
nasil miidahale edersiniz

Kalbi calistigi halde solunumu durmus olanlara
yapilacak suni solunuma ne kadar siire devam edilir
Suni solunuma baslamak icin asagidakilerden
hangilerinin kesin olarak var olmasi gerekir

An sokan bir Ogrenciye asagidakilerden hangisi
uygulanamaz

Soka girmis birine asagidakilerden hangisi
uygulanmaz

Yamig1 olan kisiye ilk yardim uygulamasinda
asagidakilerden hangisi yanlistir

Asagidakilerden hangisinin sicak ¢arpmasinda
uygulanmasi yanligtir

Asagidaki hangisi kedi, kopek ve fare 1siriklarinda
yapilan yanlis bir uygulamadir

Asagidakilerden hangisi, goze kimyasal madde
temasinda uygulanacak bir ilk yardim degildir

Kirik, c¢ikik, burkulma yaralanmalarinda asagidaki
uygulamalardan hangisi yanlistir

Asagidakilerde hangisi géze yabanci cisim
batmasinda acil yardim uygulamalarindan degildir
Asagidakilerden hangisi yaniklarda yapilmasi yanlis
olan ilk yardim uygulamasidir

Buruna yabanci cisim kagmasinda asagidakilerden
hangisi dogru bir uygulamadir

Asagidakilerden hangisi elektrik yaniklarinda ilk
yardim ilkelerinden biri degildir

Asaglda.kllerd.en han.g.151. kimyasal yaniklarda ilk 37 63 55 45 43 57
yardim ilkelerinden biridir

Hava yolu agiklig1 nasil saglanir 40 60 66 34 52 48
BAK-DINLE-HISSE"_F. yontemi i¢inde asagidaki 11 89 15 85 15 85
uygulamalardan hangisi yer almaz

70 32 68 35 65

29 71 46 54 33 67

210 79 37 63 37 63

57 43 65 35 68 32

44 56 49 51 54 46

37 63 63 37 53 47

4 56 63 37 16 24

43 57 69 31 71 29

25 75 46 54 48 52

24 76 51 49 33 67

46 54 62 38 71 29

38 62 61 39 47 58

56 44 75 25 67 33

41 59 3% 65 41 59

48 52 68 32 71 29

Ortalama (soru sayis1)) 24,6 385 39,0 32,1 674 61,6

Ortalama (%) 39 61 55 45 52 48
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Tablo 37: Coktan segmeli sorulara verilen cevaplarin toplamlari

Toplam
Sorular D D Yoy
(%) (%)

Epilepsi/sara nobeti gegiren bir 68renciye asagidakilerden 127 48 136 52
hangisi yapilmamalidir

Astim ndbeti gegiren bir 6grenciye asagidakilerden 87 33 176 67
hangisinin yapilmasi yanligtir

Asagidakilerden hangisi hayvan isirmalarinda ve bocek 93 35 170 65
sokmalarinda izlenecek yoldur

Bogazina yabanci bir cisim kacgtidi i¢in nefes alamayan ve 208 79 55 21
oksiiremeyen bilinci agik bir ¢ocuga nasil miidahale

edersiniz

Kalbi ¢alistigi halde solunumu durmus olanlara yapilacak 87 33 176 67
suni solunuma ne kadar siire devam edilir

Suni solunuma baslamak i¢in asagidakilerden hangilerinin 170 65 93 35
kesin olarak var olmasi gerekir

Ar1  sokan bir Ogrenciye asagidakilerden hangisi 133 51 130 49
uygulanamaz

Soka girmis birine asagidakilerden hangisi uygulanmaz 136 52 127 48
Yanigt olan kisiye ilk yardim uygulamasinda 171 65 92 35
asagidakilerden hangisi yanlistir

Asagidakilerden hangisinin sicak ¢arpmasinda uygulanmas1 168 64 95 36
yanlistir

Asagidaki hangisi kedi, kopek ve fare isiriklarinda yapilan 111 42 152 58
yanlis bir uygulamadir

Asagidakilerden hangisi, goze kimyasal madde temasinda 94 36 169 64
uygulanacak bir ilk yardim degildir

Kirik, ¢ikik, burkulma yaralanmalarinda asagidaki 164 62 99 38
uygulamalardan hangisi yanlistir

Asagidakilerde hangisi gdze yabanci cisim batmasinda acil 127 48 136 52
yardim uygulamalarindan degildir

Asagidakilerden hangisi yaniklarda yapilmasi yanlis olan 175 67 88 33
ilk yardim uygulamasidir

Buruna yabanci cisim kagmasinda asagidakilerden hangisi 104 40 159 60
dogru bir uygulamadir

Asagidakilerden hangisi elektrik yaniklarinda ilk yardim 169 64 94 36
ilkelerinden biri degildir

Asagidakilerden hangisi kimyasal yaniklarda ilk yardim 118 45 145 55
ilkelerinden biridir

Hava yolu aciklig1 nasil saglanir 139 53 124 47
BAK-DINLE-HISSET  yéntemi  i¢inde  asagidaki 37 14 226 86
uygulamalardan hangisi yer almaz
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TARTISMA

Ilk yardim gerektiren durumlarin stk sik meydana geldigi ve bu olaylarin
bazilarinin 6liimle bile sonu¢landigi okullarda, olaya ilk olarak miidahalede
bulunabilecek olan 6gretmenlerin ilk yardim bilgi diizeyleri hayati 6neme sahiptir. Bu
nedenle bu ¢aligmada Nigde merkezinde goérev yapan Ogretmenlerin ve Ogretmen
adaylarmin bilgi diizeyleri belirlenmis ve karsilastirilmistir. Elde edilen sonuglar en
diisiik bilgi diizeyinin ilk yardim egitimi almamis 3. sinif 6grencilerine ait oldugunu,
ilk yardim egitimi almig 4. smif Ogrencileri ile meslek hayatlarinin ¢esitli
asamalarinda ilk yardim egitimi almig olan 6gretmenlerin bilgi diizeyleri bir birine
yakin degerlerde ¢ikmistir. Calisma sonucunda ortaya c¢ikan en dnemli sonuglardan
bir tanesi ise hem 6gretmen hem de 6gretmen adaylarinin sik sik ilk yardim gerektiren
olaylarla karsilasmis olmalaridir. Bununla birlikte 6gretmen adaylarinin biiyiik
cogunlugu ilk yardim gerektiren durumlar ile karsi karsiya kalmig olmalarina ragmen
ilk yardim bilgi diizeyleri cok diisliktir. Benzer sonuclar Tirkiye’nin farklh
kesimlerinde hem 6gretmenlere hem de 6grencilere yapilan calismalarda da ortaya
cikmustir. Aktas Ongiin ve Esin (2005), Bilgen Sivri ve Ozpulat (2013), Keles vd.
(2015), Baytiire ve Ozel (2016), Erkan ve Go6z (2016), Sahin ve Aslan (2017)
ogretmenlerin ilk yardim bilgi diizeylerini belirlemeye yonelik yaptiklart ¢alismalarda
bilgi diizeylerinin yeterli olmadig1 sonuglarina ulagmistir. Yapilan ¢aligmalarda bazi
hastaliklardaki yanlis oranlar1 %90 nin iistiine ¢ikmistir (Aktas Ongiin ve Esin, 2005).
Ogrenciler iizerine yapilan calismalar az olmak birlikte benzer sonuglar &grenci

gruplari icerisinde de goriilmiistiir (Altindis vd., 2017).
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SONUCLAR

Bu ¢alismada Nigde ili merkezinde gorev yapan sinif 6gretmenleri ile Nigde
Omer Halisdemir Universitesi, Smif Ogretmenligi Bolimi 3. ve 4. smif
ogrencilerinin (0gretmen adaylarmin) ilk yardim konusundaki bilgi diizeyleri
belirlenmeye ¢alisilmistir. Okullar gibi kalabalik alanlarda ilk yardim gerektiren
vakalarmin sik karsilasildigi alanlardan bir tanesidir. Okullardaki herhangi bir kaza ya
da yaralanma durumuna ilk miidahalede bulunacak 6gretmenlerin ilk yardim bilgisi ve
deneyimi miidahalede bulundugu kisi icin biiyiikk O6nem tasir. Bu nedenle
ogretmenlerin ve Ogretmen adaylarinin ilk yardim konusundaki bilgilerinin tam
olmas1 gerekmektedir. Ogretmen ve Ogretmen adaylarmin bilgi diizeylerini
belirleyebilmek amaciyla 32 sorudan olusan bir anket uygulanmistir. Bu anket Nigde
ili merkezinde bulunan 14 ilkogretim okullundan 129 siif 6gretmen, ilk yardim dersi
almamis 63 tcilincli siif Ogrencisi ve ilk yardim dersi alan 71 dordiincii sinif
ogrencisi olmak tizere toplam 263 kisiye uygulanmistir. Bu ¢aligmada elde edilen

temel sonuclar su sekildedir:

e Heniiz egitim-6gretim programi icerisinde ilk yardim dersini almamig 3. simif
ogrencilerin bilgi diizeyleri en diisiik seviyededir. 3. siniflarin tiim sorulara
verdigi cevaplarin %39’u dogrudur.

e Egitim-0gretim programi igerisinde ilk yardim dersini yeni alan 4. siif
ogrencilerin bilgi diizeyleri 3. siif 6grencilerine gore yiiksektir. Ancak tiim
sorulara verilen cevaplarin ortalamasina gore 4. sif O6grencilerinin bilgi
diizeyleri 6gretmenler ile yaklasik olarak ayni seviyededir. 4. siniflarin tiim
sorulara verdigi cevaplarin %45°1 dogrudur.

e Ogretmenlerin biiyiik boliimii ilk yardim gerektiren durumlar ile karsilasmis
ve meslek hayatlarinin ¢esitli donemlerinde de egitim almis olmalarina
ragmen ilk yardim bilgi diizeyleri olduk¢a diisiiktiir. Ogretmenlerin tiim
sorulara verdigi cevaplarin %48’1 dogrudur. Bu durum alinan egitimlerin
kalict olmadigini géstermektedir.

e Bu sonuglar ilk yardim konusundaki eksikleri ve bu eksikliklerin
tamamlanabilmesi i¢in hangi konulara 6nem verilmesi gerektigini ortaya
koymaktadir. Sadece {iniversitede alinan bilgilerle yetinilmemesi bu
egitimlerin kalicihigt ve siirekliginin saglanmasi1 konusunda ¢alismalar

yapilmalidir.
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ONERILER

Universitede sadece egitim fakiiltelerinde degil, diger fakiiltelerde de zorunlu ya
da se¢meli ders olarak konmalidir.

[k yardim egitiminin yiiz yiize olmas1 ve konularin olabildigince gorsel agirlikli
olarak sunulmasi, uygulamalara yer verilmesi, kiigiik grup c¢alismalarinin
yapilmasi, katilimcilarin siirece aktif katilimlarinin saglanmalidir.

[k yardm ile ilgili gdrsel medyada bilgilendirici programlar olmalidir.

Yanlis yapilan ilk yardimla ilgili dogru bilgiler verilmelidir.

Okullarda ilk yardim ile ilgili tatbikatlar yaptirilmalidir.

Toplumsal farkindaligi artirmak amaciyla medya da ilk yardim ile ilgili
animasyonlar gosterilmelidir.

Verilen ilk yardim egitimimin gelecekte unutulmasini Onlemek amaciyla
ogretmenlere programli ve diizenli egitimler verilmelidir.

Ogretmenlerin derslerde ve okulda meydana gelebilecek kazalar hakkinda bilgisi
olmali ve bu kazalar meydana geldiginde yapilabilecek ilk yardim konusunda
yeterince donanima sahip olmasi konusunda bilinglendirme yapilmalidir.
Ogretmenlerin gorev siiresi artikga ilk yardim bilgi diizeylerindeki artis ilk yardim
uygulamasinda tecriibenin dnemini ortaya koymaktadir. Bu sebeple ilk yardim
egitim programlar1 diizenlenirken olabildigince rol oynama yontemi, gosterip
yaptirma yontemi, benzetim(simiilasyon) yontemi, drama yontemi, mikro 6gretim

gibi yontemler kullanilarak kisinin aktif olarak katilimi saglanmaya ¢alisilmadir.
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ANKET

Degerli Ofretmenim;

Nigde Omer Halisdemir Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisti, Egitim Programlan Ve Ofretim Anabilim Dalinda “Nigde
Omer Halisdemir Universitesi Smnif Ofretmenligi Bolimii Ofrencileri ve Nigde Merkez Okullarindaki Sinif Ofretmenlerinin flk Yardim

Konusundaki Bilgi Diizeylerinin Karsilagtinlmas:™ konusunda Yiiksek Lisans Tez ¢aligmas1 hazirlamaktayim. Aragtirmanm amaglarina

ulasabilmesi igin goriilerinizi en iyi sekilde yansitabilmek i¢in sorulara liitfen samimi cevap veriniz. Soru formunu doldururken size en

uygun olan secenefi isaretleyiniz. Bu ankete vermis oldugunuz cevaplar gizli tutulacak olup ve bilgileriniz higbhir sekilde
aciklanmayacaktir. Aragtirma acisinda bliyilik Gnemtagiyan ilgi, destek ve katkilannmiz igin ictenlikle tesekkiir ederim.

SORULAR

1.Cinsiyetiniz ve Yagimz

( )Kadin ( )Erkek, Yagimz:
2.0gretmenlik meslegindeki alisma siireniz?
()05

()6-11

(1217

()18-23

( )24 ve lizeni

3.Daha énce ilk yardim egitimi aldimz m?

( ) Bilgi Almadim

( ) Ehliyet Alirken

( ) Hizmet Igi Egitim

(O D 0T (U )

4.ilk yardim egitimi aldiysaniz, egitim alma siireniz nedir?
( ) 10 saatten az

( ) 10-20 saat

( )21-30 saat

( )30 saat iizeri

5.5wnf ortaminda gergeklesen ilk yardim gerektiren durumlarda
tgretmenin ilk yardim etmesi gerekli midir?
( )Evet ( JHayir

6.0kulda ilk yardim gerektiren durumlarla karsilastumz mm?
( )Evet ( JHaywr

7. Okulda ilk yardimda bulunduysamz ne tiir bir duruma
miidahale ettiniz?

( ) Kanama

( ) Kiigiik yaralanmalar

( ) Zehirlenme

( ) Bayilma- sara

() Yamk

( YKk

[ 10T G, )

8. Temizlik maddesi ya da buna benzer kimyasal bir madde
i¢cmis bir ¢ocuk hemen kusturulur,

( ) Bilmiyorum

9.Kolu kiritlmas bir ¢ocugun sekli bozulan kemigi yerine
oturtulur ve sikica sarihir.

( ) Dogru

( ) Yanlhs

( ) Bilmiyorum

10.Kanayan yaralarda, kanamayi durdurmak i¢in yaramn
iizerine basing uygulamr.

( ) Dogru

( ) Yanhsg

( ) Bilmiyorum

Yasemin DENIZ OZTURK

Nigde Omer Halisdemir Universitesi Egitim Bilimleri Enstit(isti
Egitim Programlan ve Ogretim Anabilim Dali

Yiiksek Lisans Ogrencisi

11.Epilepsi/sara nibeti geciren bir égrenciye agafidakilerden
hangisi yapilmamahdir?

( ) Kasilmalar sirasmnda olusabilecek yaralanmalan engellemek igin
gevre dnlemi almir.

( ) Kol ve bacaklara bastinlarak kasilmalar engellenmeye ¢aligilir.

( ) Kasilma heniiz tam anlamiyla gergeklesmemigse disler arasma
rulo sargy, kalem vb. konulabilir.

( ) Sikan giysileri gevsetilir, yan yati§ pozisyonu verilebilir.

( ) Kolonya, sogan vb. koklatilmaz.

12.Astim nébeti geciren bir égrenciye asafidakilerden
hangisinin yapilmas: yanhstir?

( ) Sakin olunmah ve &grenci rahatlatilmalidir.

( ) Ogirenci kriz esnasinda diiz bir yere yatinlmalidir.

( ) Oiirenci dik oturur pozisyona getirilmelidir.

{ ) Ogrencinin kullandif astm ilact varsa Brenciye ulagtmlhr.
( ) Bilmiyorum

13.Asafidakilerden hangisi hayvan 1sirmalarinda ve bicek
sokmalarinda izlenecek yoldur?

( ) Kdpek 1sirmasinda, 1sinlan bélge sabun ve soguk suyla en az beg
dakika yikanmahdir.

( ) An ve akrep sokmalarinda, 1sinlan bdlgeye sicak uygulama
yapilmahdir.

( ) Boyunda ve kafada hayvan 1sirmasi olursa, yara etrafina turnike
yapihir.

( ) Yilan isirmalarinda ve bigak kesilmelerinde, zehir emilerek
digan atilmahdar.

( ) Bilmiyorum.

14. Bogazina yabanci bir cisim kagtif i¢in nefes alamayan ve
dksiiremeyen bilinci a1k bir ¢ocufa nasil miidahale edersiniz?
( ) Kalp masaj1 yapanm

( ) Yiiz fistl yatinp, sirtina vururum

( ) Su veririm

( ) Arkasma gegerim ve karin bolgesine basmg yaparum

( ) Bilmiyorum

15.Kalp masaji ve suni solunum yapmay biliyor musunuz?
( ) Biliyorum
( ) Bilmiyorum

16. Nabiz ahnan bilgeleri biliyor musunuz?
( ) Evet (Eger evetse bildiginiz yerleri yazimz..................
( ) Hayrr

17. Kalbi ¢aligtifn halde solunumu durmus olanlara yapilacak
suni solunuma ne kadar siire devam edilir?

( ) Bir dakika

( )Bes dakika

( )Ondakika

( )Solukalincayakadar

( )Bilmiyorum
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18. Suni solunuma baglamak i¢in asafidakilerden hangilerinin
Kesin olarak var olmasi gerekir?

( ) Bilinci agik, kanamas: var

( yBaygn, nefesalamiyor

( yKanamas: var, nefes alamiyor

( yKafa yaralanmas: ve kanamasi var

( ) Bilmiyorum

19. Arit sokan bir dégrenciye asagidakilerden hangisi
uygulanamaz?

( ) Armun ignesi derinin iizerinde goriiniiyorsa siyirilarak
¢ikartilmalidir.

( ) Sokulan bdlge bol su ve sabunla yikanir.

( ) Sokulan bdlgeye sicak uygulamayapilir.

( ) Egier afnz ve afz icinden sokmussa soluk yolu tikanmalarma
kars1 6nlem almir.

() Bilmiyorum.

20. Soka girmis birine asagidakilerden hangisi uygulanmaz?
( ) Sirt iGistii yatinlir ve ayaklar hafif yukan kaldinlir,

( YAcil yardim gelinceye kadar yasam bulgulariizlenir.

( ) Sikan giysileri gevsetilir

( YAgizdan su verilir.

( ) Bilmiyorum.

21. Yamgi olan kisiye ilk yardim uygulamasinda
asafidakilerden hangisi yanhgtur?

( ) Soguk uygulama ile agrninin azalmasina yardime: olunmalidir.
() Yasam bulgulan degerlendirilir.

() Yanik iizerine zeytinyag, dig macunu siiriilmelidir.

( ) Soka kars: dnlem alinmahdir.

() Yanik yiizeyi temiz bir bezle kapatilmalidir.

22.Asafdakilerden hangisinin sicak ¢arpmasinda uygulanmasi
yanhgtir?

( ) Hasta serin ortama alinir.

( yHastanin hayatin bulgulan degerlendirilir.

( yHastanin bilinci yerinde ve bulantis: yoksa afizdan sivi verilir.

( ) Hastanin atesi yiiksekse buzlu su banyosu yaptinlir,

( )y 112 aramp yardim istenir.

23. Asafidaki hangisi kedi, kiipek ve fare isiriklarinda yapilan
yanhs biruygulamadir?

( ) Sikan tak: ve giysi¢ikanhr.

( )Yara(lar)bol su ve sabunla kopiirterek yikanir

( ) Yaralarda ciddi kanamalar varsa iizerine baski uygulayarak
durdurulmas: saglanir.

( )}Isinlan bblge hareket ettirilmesi saglanir.

( )Bilmiyorum.

24, Asagidakilerden hangisi, goze kimyasal madde temasinda
uygulanacak bir ilk yardim degildir?

( ) Kontak lens varsa gikartiimaz.

( )Gozbolsuile en az 20 dakika yikamr

( ) Gbz temiz birbezile kapatilir.

( ) Gozler kesinlikle ovugturulmaz.

( ) Bilmiyorum.

26. Kirk, ¢ikik, burkulma yaralanmalarinda agaZidaki
uygulamalardan hangisiyanhgtir?

( ) Bélgeyi sabitleyerek kink pargalarn yumusgak dokulan
zedelemesine engel olunmalidur.

( ) Her zaman saglam olmayan taraf, saflam olan tarafla
kargilagtinlir,

( ) Yaralinin gereksiz hareketleri engellenmelidir.

() Yarah bolge hareket ettirilerek kink, ¢ikiin tam olarak nerde
oldugu saptanmalidir.

() Sabitleme kink bdlgenin alt ve (st eklemlerini igine alacak
sekilde yapilmahdar.
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26. Asagidakilerde hangisi gbze yabanci cisim batmasinda acil
yardim uygulamalarindan degildir?

() Gerekmedikge yarah yerinden oynatilmaz

() Goze higbir gekilde dokunulmaz.

() Cisim ¢ikartilmadan uzman saghk ekibine bagvurulmalidir,
() Her iki gozde temiz bezle kapatilir.

( ) Goz bol su ile yavag bir sekilde yikanir.

27. Asagidakilerden hangisi yamklarda yapilmas: yanhs olan
ilk yardim uygulamasidir ?

() Yanan bolge bir értii ile kapatilir, hava ile temas1 énlenir.

( ) Odem (sislik ) olusabilecegi diigiincesiyle yiizi, bilezik, saat
gibi egyalar gikanlir.

( ) Hastammn bilinci agiksa bol su igirilir.

() Su toplamug yerler patlatihr.

( ) Hastanin soka girmesine karg: dnlemler almir.

28. Buruna yabanci cisim kagmasinda asafidakilerden hangisi
dogru bir uygulamadir?

() Burun bol su ile yikanarak yabanc: cisim gikanlr,

( ) Higbir sey yapilmadan sirt fistii yatinlarak saghk kuruluguna
sevk edilir.

( ) Diger burun deligi parmakla kapatilarak, giiglii bir soluk verme
ile cisim gikanlmaya ¢aligilir.

( ) Sivri bir alet ile gikanlmaya ¢aligilir.

( ) Bilmiyorum

29. Asagidakilerden hangisi elektrik yamklarinda ilkyardim
ilkelerinden biri degildir?

( ) Elektrik akim kesilmeli.

() Hastamn yagam bulgulan degerlendirilir.

( ) Hasar goren bblgenin lizeri temiz bir bezle értiilmeli.

() 15-20 dakika bol suyla yikanmal1.

( ) Hasta hareket ettirilmemelidir.

30. Asafndakilerden hangisi kimyasal yamklarda ilkyardim
ilkelerinden biridir?

( ) Deriye temas eden kimyasal madde hemen uzaklagtinlmahdir
() Hastanin yagam bulgulan degerlendirilir.

() Bol suyla 15-20 dakika yumugakga yikanmalidir

( ) Hasta yaralimin Gizeri ortiilmelidir

( ) Hepsi

31. Hava yolu agikhii nasil saglamr?

( ) Bag-gene pozisyonu saglanir

( ) Dil disan gekilir

() Dil ast dudagia gengelli igine ile ignelenir
( ) Bas yana gevrilir

( ) Afaz bir cisim yardimyla agilarak

32. BAK-DINLE-HiSSET yiintemi icinde asagdaki
uygulamalardan hangisi yer almaz?

( ) $ah damarindan nabiz kontrolii yapmak

( ) Hasta/ yaralmm soluk alip verigini dinlemek

( ) Hasta/ yaralimin nefesini yanaklarimizla hissetmeye ¢aligmak
() Gogiis kafesinin hareketlerini izlemek

( ) Bilmiyorum

iLGi VE DESTEGINIZ iCiN TESEKKUR EDERIM.
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ie7 ﬁ,‘?ﬁ NiGDE OMER HALISDEMIR UNiVERSITEST REKTORLUGU
g%,ﬁ -~ Ogrenci isleri Daire Bagkanhg1

Sayr : 15508135-302.08.01-E.73 ) 16/03/2018
Konu : Arastirma Izni (Yasemin Deniz OZTURK)

EGITiM BiLIMLERI ENSTITUSU MUDURLUGUNE

flgi :a)08.03.2018 tarihli ve 98862767-302.08.01-E.72 sayil yaziniz.
b)Egitim Fakiiltesi Dekanliginin 14.03.2018 tarih ve 46810852-302.08.01-E.537 sayili

yazisl.

Enstitiiniiz Egitim Bilimleri Ana Bilim Dali Egitim Programlar ve Ogretimi Bilim Dali
yiiksek lisans ogrencisi Yasemin Deniz OZTURK Dr. Ogretim Uyesi Umit POLAT
damsmanhginda “Nigde Omer Halisdemir Universitesi Siif Ogretmenligi Bolimii Ogrencileri
ve Nigde Merkez Okullarindaki Smif Ogretmenlerinin Ilk Yardim Konusundaki Bilgi
Diizeylerinin Karsilastirilmasi1” konulu tez ¢alismasi kapsaminda uygulama yapma isteginin,
sahsen uygulama yapma kosuluyla uygun goriildigiine dair Egitim Fakiiltesi Dekanlifinin ilgi
b)’de kayith yazisi ekte gonderilmisgtir.

Geregini rica ederim.

Prof. Dr. ilyas GOKHAN
Rektor Yardimeisi

Ek:
1-Ilgi b) yazi (3 sayfa)

Bu belge 5070 sayil e-Imza Kanununa gore Prof.Dr. [lvas GOKHAN tarafindan 16.03.2018 tarthinde e-imzalanmistir.
Evragimizi hitp:/Zeimza.ohu.edu. teimza‘defanitaspx linkinden BCSSEO7SXD kodu ile dogrulayabilirsiniz.

Nigde Omer Halisdemir Universitesi Rektdrligii Ogrenci Igleri Daire Bsk.Bor Yolu Uzeri Merkez Yerleske NIGDE
Telefon :(0388) 2252707  Faks: (0388) 2252701 oidb@ohu.edu.tr
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Sayl  :46810852-302.08.01-E.537 14/03/2018

Konu : Aragtirma izin Talebi
(Yasemin Deniz OZTURK)

REKTORLUK MAKAMINA
(Ogrenci Isleri Daire Bagkanligr)

Ilgi  :09.03.2018 tarih ve 69972237-302.08.01-E.360 sayili yaziniz.

Universitemiz Egitim Bilimleri Enstitiisii Egitim Bilimleri Anabilim Dali Egitim
Programlar1 ve Ogretimi Bilim Dali yiiksek lisans 6grencisi Yasemin Deniz OZTURK
Doktor Ogretim Uyesi Umit POLAT damsmanhginda “Nigde Omer Halisdemir Universitesi
Sumf  Ogretmenligi  Boliimii  Ogrencileri ve Nigde Merkez Okullarindaki ~ Simif
Ogretmenlerinin Ilk Yardim Konusundaki Bilgi Diizeylerinin Karsilastirilmast” konulu tez
calismasi kapsaminda Fakiiltemiz Temel Egitim Boliimii, Simf Ogretmenligi Programi 3. ve
4. simif dgrencilerine 2017-2018 bahar déneminde anket uygulama istegi, sahsen uygulama
yapma kosuluyla Dekanligimizca uygun bulunmustur.

Geregine arz ederdim.

Prof. Dr. Bekir CINAR
Dekan V.

Ek: Bolim Baskanligi Yazisi (2 sayfa)

Bu belge 5070 sayili e-Imza Kanunana gore Prof.Dr. Bekir CINAR tarafindan 14.03.2018 tarihinde e-imzalannustir.
Evragmizr hitp://eimza.ohu.edu.tieimza‘defaultaspx linkinden ASSFD149X3 kodu ile dogrulayabilirsiniz.

Adres : Nigde Omer Halisdemir Universitesi Egitim Fakiiltesi Ozliik Biirosu Merkez Yerleske Bor Yolu Uzeri 51240 -
NIiGDE Tel: (0 388) 22543 28 Fax: (0 388) 22543 16 e-posta: egitimozluk(@ohu.edu.tr

68



;féi"’s% T.C. E-!Im

%7 " SW¢ NiGDE OMER HALISDEMIR UNIVERSITESI REKTORLUGU
% ﬂk S Ogrenci isleri Daire Baskanhg

Say1 :69972237-302.08.01-E.70 ) ) 12/01/2018
Konu : Arastirma izni Yasemin DENIZ OZTURK

EGITiM BIiLIMLERI ENSTITUSU MUDURLUGUNE

flgi :a)21.12.2017 tarihli ve 98862767-302.08.01-E.496 sayil yaziniz.
b)Nigde Valiligi Il Milli Egitim Miidirligiiniin 10.01.2018 tarihli ve 61900286-605.01-
E.722844 sayil1 yazisi.

Enstitiiniiz Egitim Bilimleri Ana Bilim Dah Egitim Programlarn ve Ogretim Bilim Dali
yiiksek lisans dgrencisi Yasemin DENIZ OZTURK ’iin “Nigde Omer Halisdemir Universitesi
Sunf Ogretmenligi Bslimii Ogrencileri ve Nigde Merkez Okullarindaki Sumf Ogretmenlerinin
ilk Yardim Konusundaki Bilgi Diizeylerinin Karsilastirlmasi” konulu tez ¢alismas1 kapsaminda
calisma yapmasimin uygun goriildigiine dair Nigde Valiligi il Milli Egitim Miidiirligiiniin ilgi
b)’de kayith yazis1 ekte gonderilmistir.

Geregini rica ederim.

Prof. Dr. Muhsin KAR
Rektor

Ek:
1-Ilgi b) yaz1 (2 sayfa)

Bu belge 5070 sayih e-Imza Kanununa gire Prof.Dr Muhsin KAR tarafindan 12.01.2018 tarthinde e-imzalanmistir.
Evragmn http:/eimza.ohu.edur/eimza/defaultaspx linkinden 78 1CFRCFX3 kodu ile dogrulayvabilirsiniz.

Nigde Omer Halisdemir Universitesi Rektorliigii Ogrenci Isleri Daire Bsk.Bor Yolu Uzeri Merkez Yerleske NIGDE
Telefon :(0388) 225 2707  Faks : (0388) 2252701 www.oidb@ohu.edu.tr
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Say1 :61900286-605.01-E.722844 10/01/2018
Konu: Aragtirma {zni

NIGDE OMER HALISDEMIR UNIVERSITESi REKTORLUGUNE
(Ogrenci Isleri Daire Bagkanligt)

figi :a) Milli Egitim BakanhZina Bagh Okul ve Kurumlarda Yapilacak Arastirma ve
Aragtirma Destegine Yonelik 1zin ve Uygulama Yénergesi.

b) 22.12.2017 tarih ve 2188 sayih yaziniz.

Universiteniz  Egitim Bilimleri Enstitist, Egitim Bilimleri Anabilim Dali Egitim
Programlan ve Ofretim Bilim Dalh yiksek Tisans programi grencisi Yasemin DENIZ
OZTURK, Yrd. Dog. Dr. Umit POLAT damsmanliinda "Nigde Omer Halisdemir
Universitesi Sintf Ogretmenligi Bolimii Ogrencileri ve Nigde Merkez Okullarindaki
Sinf Ogretmenlerinin fIk Yardim Konusundaki Bilgi Diizeylerinin Karsilagtinlmasi”
konulu tez ¢alismasin: Nigde i1 Milli Egitim Madirligane bagh merkez ilkokullarda yapmas
ile ilgili Valilik Makaminin 08.01.2018 tarih ve 547345 sayilt onay: ckte gonderilmistir.

Bilgilerinizi ve geregini rica ederim.
Cemil KILING

Vali a.
Vali Yardimeis

Eki : y
1-Valilik Onay: ( 1 Sayfa ) 23" >y

g S S %
7‘» gm.xm t-w:.»,..u;‘a'l‘xun geregince
&l g tasdik olunw.»_ﬂ:—i;'ﬁ
MOHURT < T ]
S 15 nvany
e mza:
1 Nedirm CAN
Bu belge 5070 sayihi e-imza Kanununa gére Prof.Dr.Muhsin KAR tarafindan}i2.01.2018 mnhmdc c- unza[annu\lmu
Evragimizi hitp:/eimza.ohu.edu.tr/eimza/defaultaspx linkinden 78 1CFSCFX3 koo tietdogrotayabritrstniz-
Yukan Kayabagi Mh. Digsn Cami Sok. S1200/NIGDE Ayrnub bilgi igin: A.CELEBI Bilgisayar Isletmeni
Elektronik AR www.nigde.meb,gov.tr Tel: (0388) 2323272 142
wepostu; arged | @meb. gov.ir Faks: (0 388) 23232 74
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NiGDE VALILIGI
il Milli Egitim Madiirligi

Sayr : 61900286-605.01-E.547345 08/01/2018
Konu : Aragtirma Izni

VALILIK MAKAMINA

flgi  :a)Milli Egitim Bakanligina Bagh Okul ve Kurumlarda Yapilacak Arastrma ve
Arastirma Destegine Yonelik {zin ve Uygulama Yonergesi.
b) Nigde Omer Halisdemir Universitesinin 22.12.2017 tarih ve E.2188 sayihi yazilari.

ilgi (a) yonerge dogrultusunda ve Nigde Omer Halisdemir Universitesinin ilgi (b)
yazist geredi Egitim Bilimleri Enstitiisii, Egitim Bilimleri Anabilim Dah Egitim Programlan
ve Ogretim Bilim Dali yilksek lisans programi égrencisi Yasemin DENIZ OZTURK, Yrd.
Doc. Dr. Umit POLAT damsmanhginda Nigde i1 Milli Egitim Mudarligne bagh ek listede
belirtilen Merkez ilkokullarda "Nigde Omer Halisdemir Universitesi Stmf Ogretmenligi
Bolimii Ogrencileri ve Nigde Merkez Okullarindaki Simf Ofretmenlerinin Tk Yardim
Konusundaki Bilgi Diizeylerinin  Karsilastinlmasi” konulu  tez ¢aligmast yapmasi
Mildiirliigiimiizee uygun mittalia edilmektedir.

el

Makamlarinizea da uygun gorildagii takdirde olurlariniza arz ederim.

Halil Ibrahim YASAR
1L Milli Egitim Miidiirii

OLUR
08/01:2018

Cemil KILINC
Vali a.
Vali Yardimcist

Yukan Kavabagi Mh. Disari Cami Sok $1200NIGDE Aynonl bilg igin: ACELER] Bilgisavar Iyletmeni

Elekironik Af. www nigde e govir Tel: (D388) 23232 72- 142

wapostad arsed limeb.gov 1 Faks: (0 388) 23232 74
Bu exrak gyl eiekiranik fnva ile ir zal it ierakmng mes g adresinden 070C-Cb2d-30f4~854d-a5a3 kodu e wyic edletilic
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OZGECMIS
KiSISEL BILGILER

Adi1 ve Soyadi:
Dogum Yeri ve Tarihi:
Medeni Hali:

Iletisim Bilgileri:

EGITIM
2004-2008

2009-2013

2016-2018

IS DENEYIiMI

2016-2017

YABANCI DiL

Ingilizce:

Yasemin DENIZ OZTURK
Karaman 1989

Evli
yasemindeniz17@gmail.com
05422214860 (GSM)

Karaman Lisesi

Canakkale Onsekiz Mart Universitesi, Acil Yardim ve
Afet YOnetimi

Omer Halisdemir Universitesi Egitim Bilimleri
Enstitiisii , Egitim Programlar1 ve Ogretimi Ana Bilim
Dal1 Yiiksek Lisans Programi

Nigde Ozel Anlam Mesleki ve Teknik Lisesi

YDS: 63
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