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ONSOZ

Bu arastirmada Tiirk tarihi icinde Onemli bir yere sahip olan Tiirkiye
Selguklularinda giinliik hayatin vazgecilmez bir unsuru olan spor ve eglence kiiltiirii
konu edinilmistir. Tiirkiye Selcuklularmin kiiltiir hayatiyla ilgili yeterince arastirma
yapilmamis olmasi bdyle bir calismaya ihtiya¢ dogurmustur.

Her ne kadar Anadolu’nun Tiirklesmesi ve Islamlagsmasi agisindan biiyiik bir
Ooneme sahip olsa da Tiirk tarihinin bu dénemi yeterince aydinlatilamamistir. Bu durum
arastirma sirasinda birinci elden kaynak sikintistna neden olmustur. Tiirkiye
Selguklular1 déneminin gerek siyasi gerceklerine, gerekse kiiltiir hayatina 1s1k tutan Ibni
Bibi’nin Selguknamesi en fazla yararlanilan kaynak olmustur. Bunun disinda Tiirkiye
Selcuklulariyla 1ilgili tarihi kaynaklar ile spor ve eglence Kkiiltiiriine yOnelik
arastirmalardan da yararlanilmistir.

Arastirma giris boliimii, iic ana bolim ve sonu¢ boliimlerinden olusmaktadir.
Giris boliimiinde Tiirkiye Selcuklu Devleti’nin siyasi hayati genel hatlariyla ele
alimmustir. Birinci boliimde ise spor, sporun kiiltiire yansimas1 ve Tiirk spor kiiltiirii ele
almmustir. Ikinci boliimde Tiirkiye Selcuklularimin spora verdigi ©nem orneklerle
aciklanmis ve bu donemde sikca yapilan spor dallarindan bahsedilmistir. Ugiincii boliim
Tiirkiye Selguklularinin eglence hayatina ayrilmis, eglence hayatinin icinde yer alan
miizik ve tiyatro kiiltiiriine deginilmistir.

Arastirma sirasinda Tiirkiye Selcuklularinin ugrasmis oldugu spor dallar1 ve bu
sporlarin yapilis tarzi sunulmustur. Arastirma bulgular1 Tiirkiye Sel¢uklularinin da
Biiyiik Selcuklularinin 6zelliklerine ve Oguz toresine sadik kaldiklarini ancak yogun bir
sekilde Islami 6geler de barmdirdigim kanitlamgtir.

Arastirma bulgulart Tiirkiye Selguklular1 doneminde gerek hiikiimdarlar gerekse
halk arasinda en yaygin spor dallarimin giires, ok¢uluk, avcilik, binicilik, cirit oldugu
tespit edilmistir. Ayrica Orta Asya Tiirk Kiiltiiriinden taginan ¢evgan, gokbérii, gibi
oyunlarinda spor hayatinda varliklarin1 devam ettirdikleri gozlenmistir.

Eglence hayat1 ise biitiin hareketliligini korumustur. Cesitli senlikler, diigiin
torenleri hatta av doniigleri bile eglence i¢in bahane kabul edilmistir. Dikkate deger bir
diger nokta ise eglence hayatinin sporla i¢ ice gectigidir. Her eglence téreninde mutlaka

spor miisabakalar da yapilmistir.
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Tiirklerin kendi kiiltiirlerinin yozlagsmadan en saf haliyle yasandigir Tiirkiye
Selguklu Devleti’yle ilgili daha fazla arastirma yapilmasi hem karanlikta kalmis biiyiik
bir donemi aydinlatacak hem de Osmanli Devleti’nin koklerinin tam olarak
anlasilmasim saglayacaktir.

Calismam sirasinda destegini esirgemeyen esim Aysegiil ERIM’E, her konuda
yardim ve rehberlik eden danisman hocam Yrd. Dog. Dr. Ibrahim BALIK’A, derslere
devam etmemi saglayan Suhut Ilce Milli Egitim Miidiiri Sadik AVCI'YA ve
calismalarim sirasinda yardimlarini gordiigiim meslektasim Dinar Anadolu Ogretmen

Lisesi Tarih Ogretmeni Metin UGUR’A tesekkiir ederim.
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Tiirk tarihinin en onemli donemlerinden biri hi¢ kuskusuz Biiyikk Selcuklu
Devleti’dir. Bu donemde Tiirkler Anadolu’yu tamamen Tiirklestirmisler, Islam
diinyasinin da liderligi konumuna yiikselmislerdir. Biiyiik Selguklu Devletinin devami
niteliginde olan Tiirkiye Selcuklu Devleti ise Anadolu’ya Tiirk Kiiltiiriinii yerlestirmesi
ve biiyiik bir imparatorluk olan Osmanli Devletine temel olusturmasi sebebiyle biiyiik
bir 6neme sahiptir.

Bu calismada Tiirkiye Selguklu Devleti’nin kiiltiir hayatinin bir boliimii olan
spor ve eglence hayati arastirilmistir. Calisma sirasinda Tiirkiye Selcuklu Devleti’nin
siyasi hayati ve bu donemde ugrasilan spor dallarina deginilmistir. Ayrica kiiltiiriin
diger bir yansimasi olan eglence hayati da ele alinmig; o donemki tiyatro miizik ve
torenler anlatilmistir.

Aragtirmalar sirasinda ciddi bir kaynak sikintisi yasanmasina ragmen, o
donemle ilgili yapilan caligmalar, giiniimiize kadar ulasan minyatiir ve resimler konuya
151k tutmustur. Birinci elden kaynak olmasi sebebiyle ibni Bibi’nin Selguknamesi en

Oonemli yardimc1 olmustur.



ABSTRACT

RECREATIONAL AND SPORTING ACTIVITIES IN THE THE SELJUKS OF
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Advisor: Yrd. Dog. Dr. Ibrahim BALIK

One of the most important period of the Turkish history is certainly Seljuks
State. At this period Turks made Anatolian a Turkish country, and they became the
leader of the muslim world. And also Tiirkiye Seljuks State was the permanence of The
Seljuks State. It carries weight with establishing Turkish culture in Anatolian, and being
foundation for Ottoman Empire.

In this study recreational And sporting activities in Turkiye Seljuks State is
researched. During the study, 1t was touched on the political life of Turkiye Seljuks
State and some sport branches which were made at that times. And also 1t was touched
on the recretional life which is a part of culture, and 1t 1s told about theater, ceremonies
and musics at that time.

During the study, 1n spite of the problem of finding sources and studies about that term,

pictures and miniatures and Selcukname of ibn1 Bibi helped
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GIRIS

Tarih sadece savaglar ve bu savaslardan sonra yapilan bariglardan ibaret degildir.
Tarihi olusum igerisinde her toplum kendine ait bir yasama tarz1 meydana getirmis ve
bu tarz1 kendinden sonra gelen nesillere aktarmistir. Kiiltiir de diyebilecegimiz bu olgu;
o toplumun yasadigi cografyadan, iletisimde bulundugu diger toplumlardan ve
gecmisinden fazlasiyla etkilenmistir.

Tiirkler de tarihin en eski donemlerinden beri varliklarint siirdiirmiisler ve farkh
cografyalara kendi Kkiiltiirlerini gotiirmiislerdir. Orta Asya topraklarinda kendini
gosteren Hunlar, Goktiirkler ve Uygurlardan sonra karsimiza ¢ikan en onemli devlet
Biiyiik Sel¢uklu Devleti olmustur. Sadece Tiirk iistiinliigiinii degil Islam Dininin de
liderligini iistlenen bu devlet bugiinkii yasadigimiz cografya olan Anadolu’ya geciste
cok biiyiik bir dneme sahiptir. Oyle ki Malazgirt Zaferi’nin ardindan Anadolu’ya gelen
Tiirk komutanlar bugiin bile izleri rahatca goriilebilecek sekilde bu topraklar Tiirk
yurdu haline getirmislerdir.

Biiyiik Selcuklu Devleti’nin zayiflamasiyla birlikte ona bagli bulunan Tiirkiye
Selguklu Devleti bagimsizligimi ilan etmis ve Anadolu’da siyasi birligi saglamistir.
Aragtirmamizin gergek konusu olan Tiirkiye Selguklu Devleti hem Anadolu tarihi icin,
hem de Osmanli Devleti’'ne zemin hazirladigi i¢in biiyiilk bir ehemmiyete sahip
olmasina ragmen kaynak yetersizligi nedeniyle karanlikta kalmistir. Bu kaynak
yetersizliginin nedeni devletin yikilisiyla birlikte bas gosteren Mogol istilast olarak
gosterilse de; bir diger neden ise bu donemin Oneminin yeterince anlagilmamis
olmasidr.

Tiirkiye Selguklularinda spor ve eglence hayatina gegmeden 6nce sahip olduklar
tarihsel kokeni, kurulug ve yikilisa kadar gegirdikleri evreleri bilmek gerekmektedir. Bu

nedenle 6ncelikle Tiirkiye Selcuklularinin siyasi tarihi ele alinacaktir.



I. TURKIYE SELCUKLULARINA KADAR TURKLER

Bilindigi gibi tarihte bilinen ilk Tiirk Devletleri Orta Asya cografyasinda
kurulmus ve bu bolgede hakimiyet saglamiglardir. Bu cografyadan Avrupa’ya,
Suriye’ye, Sibirya’ya go¢ ederek buralarda da devlet kurmuslardir. Hunlar, Goktiirkler
ve Uygurlardan sonra bilinen en biiyiik Tiirk devleti Biiyiik Selguklu Devleti olmustur.

Tiirkler Karahanli Devleti’ne kadar Gok Tanri, Samanizm gibi cesitli dinleri
kabul etmisler ancak zamanla kitleler halinde Islamiyet’e gegmislerdir. Boylece bu
noktadan sonra Islamiyet’i yaymay1 da kendilerine vazife edinmislerdir.

Ancak Biiyilk Selguklu Devleti her ne kadar daha o6nce kurulan Tiirk
devletlerinin bazi karakteristik ozelliklerini almigsa da pek cok farkliliga da sahiptir.
Ozellikle bu dénemde Tiirklerin Islamiyet’in liderligini yapmalar1 ve yeni bir cografya
olan Anadolu’ya ge¢meleri onlar1 daha 6nemli kilmaktadir.

Biiyiik Selguklu Devleti hem eski Tiirk geleneklerini devam ettirmis hem de
Islam kiiltiiriinden etkilenerek yeni bir tarz olusturmustur. Islam kiiltiiriinii eski Oguz
toresiyle basarihi bir sekilde birlestirmeyi basaran bu devlet, ayn1 zamanda, Islam
diinyasinin da lideri ve koruyucusu haline gelmistir.

Tiirkiye Selcuklu Devleti ise Biiyiik Selcuklu Devleti’nin bir devami niteliginde
Anadolu’da kurulmus, aynm1 zamanda bu bolgenin kiiltiiriinden de etkilenmesi sebebiyle
farkl1 6zellikler de tasimistir. Bu bolgeye hakim oldugu donemde sadece Anadolu’nun
Tiirklesmesini  gerceklestirmekle kalmamis, Anadolu’nun Islamlasmasin1  da
hizlandirmistir.

Aragtirmanin kapsami Tiirkiye Selcuklu Devleti’yle simirli olmasina ragmen,
Tiirkiye Selguklu Devleti’ni tam olarak anlamak i¢in Biiyiik Sel¢cuklu Devleti’nin siyasi

tarihine de deginmek gerekmektedir.
II. BUYUK SELCUKLU DEVLETI
Islamiyet oncesi ve ozellikle Orta Asya topraklarinda baslayan Tiirk tarihi

zamanla kendi benligini muhafaza ederek degisimlere sahne olmustur. Siiphesiz bu

degisimlerin en Gnemlilerinden biri Islamiyet’in kabuliidiir. Bu biiyiik degisimden sonra



kurulan en biiyiik Tiirk devleti ise biiyiikk Selcuklu Devleti’dir. Genis bir alana hakim
olan bu devlet buralarda hem Islamiyet’i hem de Tiirk kiiltiiriinii yaymay1 basarmis
ancak ne yazik ki onemi yeterince kavranmamaistir.

“Selcuklu Imparatorlugu’nun kurulusu dogurdugu iki biiyiik netice itibariyle
cihan tarihinin bilyiik doniim noktalarindan birisini teskil eder. Islam Aleminin i¢ ve dig
tehlikeler karsisinda ciddi bir buhrana maruz kalarak ¢okmekten kurtulmasi ve yeni bir
hayatiyet kazanmasi; bu hadisenin dogrudan dogruya birinci, Anadolu’nun fethi ve
Tiirklesmesi de dolayisiyla ikinci biiyiik neticesidir.”!

Selcuklular donemi, Kuzey Afrika hari¢ hemen biitiin Islam Diinyasina ve yeni
fethettikleri Anadolu’ya hakim olduklari; Tiirk Islam kavim ve medeniyetlerinde yeni
bir devir actiklari; Tiirk ve Islam tarihinin iicte birini ve dort asrim isgal ettikleri halde
heniiz karanliklardan kurtulamamis bircok meseleleri meydana ¢ikarilamamis ve
aydmlatilamamis ve hatta bazen tersine anlagilmustir.”

Biitiin bu eksikliklere ragmen giiniimiize kadar ulasan kaynaklardan
Selguklularin menseini 6grenmek miimkiindiir. Selguklu Hanedani 24 Oguz boyundan
biri olan Kinik Boyundan ¢ikmistir. 24 Oguz Boyunun on ikisi sag on ikisi sol boyu
teskil ederdi. Kimik Boyu sol koldand:.?

Selcuklular, isimlerini kurucular1 Selguk Bey’den almislardir. Salcuk, Selgiik,
Sel¢1g, Salcug, Selcuk sekillerinde sdylenen bu kelime ise genellikle Tiirkgede Selcuk
seklinde soylenmektedir. Kelimenin selciik sekli ile “kiigiik sel” veya salcug sekliyle
“miicadeleci” anlamna geldigi ileri siiriilmiistiir.*

Selcuklu Devleti’ne ismini veren ve Selcuk Bey’in babasimin Dukak oldugu
konusunda bir ihtilaf yoktur. > Oguzlar 10. asirda Hazar Denizinin dogusundan itibaren
Sir Derya(Seyhun)un orta mecralarina kadar uzanan sahalarda yasiyorlardi. Bu asrin
basinda Oguzlar Devleti miistakil goriilmektedir. Oguzlarin basinda yabgu unvani
tasiyan bir hiikiimdar bulunmaktaydi. Oguzlar Devleti merkeziyet¢i ve otoriter bir

devlet degil feodal mahiyeti haiz bir devletti.

! Osman TURAN, Tiirkiye Selcuklulart Hakkinda Resmi Vesikalar, TTK Basimevi, Ankara, 1988,s.1X

> Osman TURAN, Selcuklular Tarihi ve Tiirk Islam Medeniyeti, Bogazici Yayinlari, istanbul, 1998, s. 19
M. Altay KOYMEN, Selcuklu Devri Tiirk Tarihi, TTK Basimevi, Ankara, 1993, s.13-14

* Nesimi YAZICL, flk Tiirk Islam Devletleri Tarihi, Tiirk Diyanet Vakfi, Ankara, 2002,5.206

> TURAN, Tiirk Islam Medeniyeti, s.55



Oguz Yabgu Devleti’nin hizmetinde bulunan Dukak oldiigiinde 10. asrin
baslarinda dogan oglu Selguk 17-18 yaslarinda olmalidir.®

Selcuk’un kendisine bagli Oguzlarla yabgudan ayrlarak giineye inmesinin
nedenleri ise tarihteki bilyiik Tiirk goglerinin ¢ogunda oldugu gibi yer darligi ve otlak
yetersizligi olmalidir.”

Selcuk kendine bagli Oguzlarla Cend sehrine gelmis ve buradan yabguya yilda
bir kez vergi 6demeye devam etmistir.®

Islamiyet’i kabul ettikten sonra Selguk Bey, Oguz yabgusuna artik vergi
O0demeyerek miistakil sayilabilecek bir idare olusturmustur. Selguk Bey hakimiyetindeki
bu devlet Karahanlilara karsi, Samanilere yardim etmisler ancak 1005°te Samani
Devleti tamamen ortadan kaldirilmistir. Karahanlilar Maveraiinnehre Gazneliler de
Horasan’a hakim olmuslalrdl.9

Selcuk’tan sonra beyligin basina oglu Arslan gecmis ve Oguz devlet teskilatina
uygun bicimde yabgu {invanim almstir.

Arslan Yabgu doneminde Selguklular Cend’den ayrilarak Maveraiinnehr’e inmis
ve Karahanllarla kars1 karsiya gelmislerdir. Maveraiinnehir bolgesinde Karahanlilar ve
Gazneliler arasinda sikisip kalan Selguklular i¢in bu durum yeni yerlesim yerleri arama
zorunlulugu getirmis ve Anadolu’ya ilk akinlar bu donemde gerceklesmistir.

Arslan Yabgu'nun Gazneliler tarafindan yakalamip hapsedilerek burada
Olmesiyle birlikte yonetim Tugrul ve Cagr1 Beylere gecmistir. Tugrul ve Cagri Bey
doneminde Horasan topraklari i¢in yapilan Dandanakan Savasi ile Selguklular hem
biiyiik bir zafer kazanmiglar hem de miistakil bir devlet haline gelmislerdir.10 Nitekim
muharebenin son giinii Cuma namazindan sonra Tugrul Bey Selcuklu Devleti’nin
sultani ilan edildi.

“Tugrul Bey doneminde hutbe her ne kadar iki kardes adina okutulsa da Tugrul
Bey’in esas hiikiimdar oldugu bir gercektir. Devletin ilk veziri Ebul Kasim Buzcani’dir.

Tugrul Bey adina ilk para Nisabur’da basilmistir. Tugrul Bey, namina para bastirmakla

® YAZICI, 5.206
"YAZICL, 5.206-207
8 YAZICI, 5.207
® YAZICL, 5.208
0y AZICL, 5. 211



hakimiyet sembollerinden birini daha yerine getirmistir. Paralardan anlasildigina gore
sultan iinvanim almamis, emir iinvaniyla yetinmistir."'

Tugrul Bey doneminde degisik Selcuklu kumandanlan eliyle 1040’da Herat,
1041°de Sistan, 1051°den itibaren Kirman, Umman fethedilerek iilkeye katilmistir. Rey
baskent yapilmistir. Anadolu’ya akinlar devam etmistir.

Tugrul Bey doneminin en 6nemli noktalarindan biri ise Islam dinine yapilan
hizmetler ve devletin tamamen bir Islam devleti karakterine biiriinmesidir.
Selcuklulardan once X. Asirda gelen mukaddes bir hadis nakledilir ki, sahih olmasa da
Islam diinyasinda mevcut ruhi durumu belirtmek bakimindan tarihi bir vesika olarak
kayda degerdir. Buna gore Hazreti Muhammed : “Horasan’da Arap olmayan hakim ve
giizel yiizli bir insan zuhur edecek; onun adi da benim gibi Muhammed olacak;
Buveyhilerin tahakkiimiine nihayet verecek; tek silahli kalincaya kadar kilici elden
birakmayacak; [ran, Irak ve Mekke’de hutbe onun adina okunacaktir” buyurmustur. Bu
rivayet, hemen hemen, sultan Tugrul Bey Muhammed’in icraatina uygun gelmis ve bu
hadis ile onun kast olundugu kabul edilmistir.'?

Tugrul Bey’den sonra Selcuklu yonetimine 26 Nisan 1064’de Alp Arslan
gecmistir. Onun doneminde Anadolu seferleri siirdiiriilmiis hatta Ani Kalesi ele
gecirilmistir. Alp Arslan doneminin en 6nemli olay1 kuskusuz Bizans ordusuyla yapilan
Malazgirt Savast’dir.

Bu savasta Bizans ordusu imha edildigi i¢in bundan sonraki akinlarda Tiirk
akincilar ciddi bir direnisle karsilasmamislardir.

Bu savas hem Anadolu’yu tamamen Tiirklere a¢cmis, hem de Anadolu’da
beylikler kurulmasina zemin olusturmustur.

Alp Arslan’dan sonra yerine 6lmeden veliaht tayin ettigi Meliksah gecmistir.
Onun doneminde Rey’le Kudiis, Trablus, Sam, Suriye, Sel¢cuklu hakimiyetine girmis ve
Siilerle miicadele edilmistir. Ayrica Meliksah’in gorevlendirdigi komutanlar Coruh
Vadisi ve Trabzon’a kadar Karadeniz sahillerini ele gecirmislerdir. Meliksah, Buhara ve
Semerkant’1 alarak Karahanlilarin bati kolunu kendisine baglamistir. Hicaz, Yemen,
Aden bolgeleri de Tiirk hakimiyetine baglanmistir.

Meliksah’in oliimiimden sonra Biiyiikk Selguklu hanedanina bagli cok sayida

kisinin degisik zaman ve mekanlarda su veya bu zahiri sebebe dayanarak devleti ele

""KOYMEN, s.55
'2 Osman TURAN, Selcuklular Zamaninda Tiirkiye, Bayrak Yaymcilik, istanbul, 1996, s. XXI



gecirme girisimlerine sahne olacaktir. Tabiatiyla bu durum devletin siirekli gii¢
kaybetmesine neden olmustur. Sonugta toprak kayiplart par¢alanmaya varan ayriliklar
ve belki de bunlardan daha 6nemlisi batidan gelen Hiristiyan baskilar1 karsisinda zaaflar
ortaya cikmistir. Meliksah’dan sonra dort oglu Mahmut, Berkyaruk, Muhammed ve
Sencer Selguklu yonetimine gelmislerdir. Biiylik Selguklu Devleti’nin son hiikiimdari
olan Sencer 9 Eyliil 1141°de Katvan’da Karahitaylara kars1 biiyiik bir yenilgi almistir ve
bu yenilgi Biiyiik Selguklu Devleti’nin yikilis siirecini baglatmistir.

1153 yilinda Oguzlarin eline esir diisen Sencer 1157 yilinda dlmiistiir. Onun
Oluimiiyle Biiyiik Selguklu Devleti tarih sahnesinden ¢ekilmis oldu. Sultan Sencer’in
Oliimiinden sonra Irak Sel¢uklulari, Kirman Selguklulari, Suriye Selguklulari ve Tiirkiye
Selguklular1 varliklarina tamamen bagimsiz olarak devam ettirmislerdir.

Bir imparatorluk olmasina ragmen Karahitay baskisiyla yikilan biiyiik Sel¢uklu
Devleti o giine kadar kurulan Tiirk devletleri igerisinde en giicliisii ve en genis alana
sahip olanidir. Bu devlet Tiirk toresini her konuda layikiyla uygulamis ayrica Abbasi
halifesinin  koruyuculugunu iistlenerek Islam Dininin de liderligi konumuna
yiikselmistir. Ayrica kendinden sonra kurulan diger Selcuklu Devletleri de Selguklu

anlayisini farkl cografyalara tasimislardir.
III. TURKIYE SELCUKLU DEVLETI

Biiyiikk Sel¢uklu Devleti Karahitaylara karsi aldigi yenilgiden sonra tekrar
toparlanamamistir. Ancak Selcuklu varligl farkli cografyalarda hiikkiim siirmeye devam
etmistir. Anadolu’daki Selcuklu yansimasi ise Tiirkiye Selguklu Devleti olarak kendini
gostermistir.

Tarihte kurulan ¢cogu Tiirk devleti gibi Tiirkiye Selguklu Devleti’nin kurulusu da
kendinden ©nceki merkezi devletin bir parcasi olarak baslamistir. Biiyiikk Selguklu
Devleti yonetim anlayisina gore, hanedana dair her melige, hatta sultanlara belli bir
arazi parcasi tahsis ediliyordu. Devletin yikilis siirecine girmesiyle birlikte Selguklu
soyundan gelen bu melikler kendi héakimiyet sahalarinda yeni yOnetimler
olusturmuslardir. Kirman Selcuklulari, Irak Selguklulari, Suriye Selguklular1 ve Tiirkiye

Selguklular1 bu yonetimler sonucu ortaya ¢ikan devletlerdir. 13
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Selcuklu Devletlerinin en uzun Omiirliisii olan Tiirkiye Selcuklulart Arslan
Yabgunun torunu Kutalmisoglu Siileymansah tarafindan kurulmustur. Halifenin
araciligt hatta 1srann ile 1073 yilinda Sultan Meliksah tarafindan Anadolu da
fethedecekleri tilkelere Kutalmis’in ¢cocuklarina tevcih edilmistir."*

Kodymen’in 6zellikle belirttigi gibi: “Bir fermanla kurulmasina miisaade edilen
Tiirkiye Selcuklulari Devleti’'nin bir hususiyetini daima goz oniinde bulundurmak
lazimdir:  ferman, Kutalmisogullarindan herhangi birine degil, hepsine birden
verilmistir.” 15

Anadolu’ya gecen Siileyman, Konya ve havalisini mahalli Rum hakimlerden
aldiktan sonra yoluna devamla 1075 de Iznik’i de fethederek kendisine payitaht yapt116
Selguk’un kiiciik torunu Siileyman bu yeni devleti kurmakla hem Anadolu’ya gd¢miis
Tiirkmenleri birlestirdi hem de gécebe Oguzlarin daha biiyiik kitleler halinde bu iilkeye
gelmelerine imkan verdi'’

Bu donemde Bizans’in icinde bulundugu karisiklilardan faydalanan Siileyman
Sah devletin sinirlarint Marmara, Karadeniz ve Akdeniz yonlerine dogru genisletti.
Bunun sonucunda kisa zamanda Bursa ve yorelerinden bagka biitiin Kocaeli
yarimadasma hakim olarak Uskiidar ve Kadikoy’e kadar ilerledi. Hatta Bizans’in
Anadolu kiyisinda giimriik daireleri kurarak bogazdan gecen gemilerden vergi almaya
basladi. '®

Stileyman Sah’1n st iiste elde ettigi basarilar Anadolu’ya Tiirk goglerini artirmig
ve bu da Anadolu Selguklu Devleti’nin daha da giiclenmesine imkan vermistir. Firat
boylarinda ve Kilikya taraflarinda bir takim Ermeni prenslikleri tesekkiil edince
Bizans’la sulh yapti ve 1082’de Kilikya’ya indi. 1083’te Adana, Tarsus, Manisa ve
Anazarba sehirleri ile birlikte biitiin bolgeyi fethetti.'

Buralart Aymtab, Harim, Iskenderun ve Siiveydiye takip etti. Fakat onun bu
bolgedeki faaliyetleri Arap asilli Ukaylogullaindan Halep hakimi Serefiiddevle Miislim

ve Suriye meliki Tutus’la arasinin ag¢ilmasina sebep olmustur20
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Stileyman Sah 5 Haziran 1086°da Suriye ve Filistin Selcuklu Meliki Tutus ile
Aynu Seylem yoresinde yaptigi savasta yenilgiye ugradigi, bunu gururuna
yediremeyerek intihar etmek suretiyle hayatim da kaybetti*'

Stileymansah’in Olimiinden sonra, Antakya seferine giderken devlet islerini
yiiriitmek iizere bagkent iznik’te biraktigi Emir Ebul Kasim, derhal yonetimi tek elinde
topladi®*

Ancak Siileyman’in ¢liimii esnasinda kiiclik yasta bulunan ogullar1 yakalanip
Meliksah’a gonderilince Selcuklu tahti bir miiddet bos kalmis ve siyasi birlik de
salrsﬂmlstlr.23

Sitileymangah’in oliimiinden sonra Tiirkiye Selguklu Devleti 1086—-1092 yillar1
arasinda 6 yil hiikkiimdarsiz kalmis, ancak once emir Ebul Kasim daha sonrada Ebul
Gazi devlet islerini yiiriitmiislerdir.24 Biiyiik Selguklu Sultam1 Meliksah’in 6liimiinden
sonra ortaya ¢ikan saltanat ¢atismalari sirasinda Kilig Arslan kardesi ile birlikte Iznik’e
geldi(1093)>

Koymen’e gore Kilic Arslan’in Anadolu’ya gelisi Anadolu Selguklu Devleti’nin
son ve kati kurulusudur.?

Kili¢ Arslan doneminde Bizans gemileriyle Anadolu yakasina gecirilen Haclilar,
Bizans kuvvetleriyle birlikte Tiirkiye Selcuklu Devleti baskenti Iznik’i kusatip
stkistirmaya basladilar.”’ Kilic Arslan Hagh ordusunu engellemeyi basaramayinca
payitahtiz1 Konya’ya nakletti. Iznik ve havalisi 25 sene Selcuklu hikimiyeti altinda
kaldiktan sonra tekrar Bizanshilarin eline gegti.”®

Bu L. Hacli Seferi gegtikten sonra Tiirkler Anadolu’da yeni bir yapilanma siireci
icerisine girdiler” Anadolu tekrar giivenli bir yurt haline konulmaya ¢alisildi. Ulke
genelinde birligin saglanmasi yolunda diger Tiirk beylikleriyle de miicadele edildi.
Topraklar genisletildi fakat bu gelisme ile birlikte Biiyilk Selcuklularin hikimiyet
sahasina komsu olunmustu. Musul’a sahip olmak konusundaki ihtilaf silahli ¢catismaya

doniistii. Bilyiik Selcuklu Emiri Cavlr’min Artuk oglu ilgazi ve Suriye meliki Ridvan’in
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kuvvetleriyle takviyeli ordusuyla Kili¢ Arslan Habur irmagi kenarinda karsilastiginda
kahramanca savastiysa da maglubiyetten ve neticede Habur mrmaginda bogularak
O0lmekten kurtulamadi. (13 Temmuz 1107)

Kili¢ Arslan’in oliimiinde Musul Valisi bulunan biiyiik oglu Sahin Sah ( islam
kaynaklarinda bazen yanlis olarak Meliksah gecger) yakalanip Isfahan’a gonderilince
Konya Selguklu taht: tekrar sahipsiz kaldr*

Kili¢ Aslan’in oliimiiyle onun kurdugu siyasi birlik de siiratle bozuldu ve
Selcuklu devleti sarsildi; parcalandi ve kiiciildii. Bu durumdan faydalanan Bizans
Imparatorlugu’da derhal Tiirklere kars1 taarruza gecti ve Selcuklularin fethetmis oldugu
bir¢ok beldeleri isgale baslad:.”' Sultan L. Kili¢ Arslan’in oglu Sahinsah Biiyiik Sel¢uklu
Devleti sultam1 Muhammed Tapar’in yaninda bulundugu siralarda sultanin emriyle veya
gizlice kacarak Tiirkiye’ye gelip, once Malatya, sonrada Konya’da Tiirkiye Selguklu
Devleti’nin iigiincii sultani olarak tahta oturdu.’*Anna Komnena’nin bazen emir ve
bazen sultan unvaniyla bahsettigi Sahin-Sah’in sultanligi, sahsiyeti ve faaliyetleri
hakkinda kaynaklarda pek az kayit mevcut oldugu gibi, namina bir kitabe ya da sikke
basﬂmam1§t1r.3 3

Ancak kisa siire sonra Kilig¢ Arslan’in diger oglu Mesud ( 1116-1155) kayin
pederi Danismentli Emir Gazi’nin yardimi ile Sahinsah iizerine yiiriidii.34 Sahinsah’in
kumandanlarinin da kendisine iltihakiyla Mesud kardesine muzaffer olarak Konya
tahtin1 elde etti.* Sultan Mesud devrinde 0Ozellikle Emir Gazinin Danismentli
tahtinda bulundugu devrede (1115-1134) Tiirkiye’de siyasi hiikiimranligin
Selcuklulardan Danismentlilere gectigini gbruyoruz36

Danismendli melik Muhammed’in 1143’de 6liimii, Danismendli devletinin taht
kavgalariyla sarsilmasina ve sultan Mesud idaresinde bulunan Selguklular karsisinda
ehemmiyetini kaybetmesine nede oldu. Bu durum sultan Mesud’'un devletini

genisletmesine ve Anadolu’da iistiinliigii kazanmasina yaradi. 37

39 TURAN, Tiirk Islam Medeniyeti, s.292
3l TURAN, Selcuklular Zamaninda s.149
2 SEVIM - MERCIL, 5.435
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Bu siralarda Bizans tahtina gecen Manuel, Sel¢uklulart Anadolu’dan ¢ikarmak
icin yeni bir sefer tertip etti. Konya iizerine yiiriiyen Manuel, Selguklu baskentini
kusatti. Sehri alamadigi gibi Sultan Mesutta siirekli yaptig1 baskinlarla Bizans ordusunu
oldukca yiprattr. Bu arada Avrupa’da yeni baslayan Hagli Seferinin istanbul’a ulasmak
iizere oldugunu duyan Imparator, Sultan Mesud’la baris yaparak geri dondii.

Sultan Mesud, Bizans taarruzlarim Konya ve Eskisehir onlerinde etkisiz hale
getirmis, onun ilerleyisinden rahatsiz olan Danismendliler karsisinda da zafer
kazanmastir.

Sultan Mesud’un oliimiinden sonra yerine biiyiik oglu Kiligarslan ( 1155 — 1192)
gecti. II. Kiligarslan tahta gectigi ilk yillarda Bizans Imparatoru Manuel ile anlasma
imzalamis ancak bu anlasma Bizans’in saldirmasiyla bozulmustur. Tarihe Miyakefolan
savasl adiyla gecen bu savasta Tiirkiye Selguklular1 biiyiik bir zafer kazanmis ve Hach
Seferleri’nin etkisiyle Bizans’a gecen {iistiinliik tekrar Tiirklerin eline ge¢mistir.

Bu Onemli olay disinda II. Kilicarslan, Malatya’daki Danismendli egemenligine
son vermis, Ermenilerin bolgedeki faaliyetlerini durdurmustur.

II. Kilicarslan’dan sonra Tiirkiye Selcuklu yonetimine en kiiciik oglu olan
Giyaseddin Keyhiisrev ge¢mistir.

Ancak Giyaseddin Keyhiisrev kardesiyle giristigi taht miicadelesini kaybetmis
ve Istanbul’a giderek Bizans Imparatoruna siginmistir. Kardesini etkisiz hale getiren
Riikneddin Siilleyman Sah, tahta cikinca ilk is olarak Ermenileri yenilgiye ugratip
Toroslar’in Giineyine atmig ve Giirciilere kars1 bir yenilgi almistir.

Bizans’a siginmis olan Giyaseddin Keyhiisrev cesitli taht kavgalar1 sonucunda
1205 yilinda 2. kez Selcuklu tahtina ¢ikmustir. Ozellikle ticaretin gelismesi icin ugrasan
Giyaseddin Keyhiisrev Antalya’yr fethetmis ve boylece kendinden sonrakilere 6nemli
ticari politika brrakmugtir.1211 yilinda Iznik Imparatoru Laskaris ile yapilan savas
sirasinda sehit olmustur.3 8

Giyaseddin Keyhiisrev’in ardindan en biiyiik oglu Izzeddin Keykavus yonetime
gecmistir. Bu donemin en 6nemli olay1 degerli bir ticaret merkezi olan Sinop’un ele
gecirilmesidir.

1220 yihinda vefat eden Izzeddin Keykavus’tan sonra kardesi Aldeddin
Keykubad Selcuklu tahtina gecti. Tiirkiye Selcuklularmin en parlak doneminin

¥ SEVIM - MERCIL, s.454
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yasandigi bu tarihlerde Anadolu bir ticaret merkezi haline getirilmistir. Aldeddin
Keykubad; bu amagla Alanya ve Sugdak’1 ele gecirmis ve Akdeniz sahillerini kontrol
altina almigtir.

Tiirkiye Selguklu devleti gibi Tiirk ve Miisliiman bir devlet olan Harzemsah
Hiikiimdarn Celaleddin ile ilk baslarda iki devlet iliskileri olduk¢a olumluydu. Ancak bu
durum uzun siirmedi. Iki Tiirk Devleti, 10 Agustos 1230’da Yassicemen Savasi’nda
kars1 karsiya geldiler. Bu savas1 Tiirkiye Selcuklular1 kazandi. “Tarihte belki de kazanan
devlete biiyilk zarar1 dokunan nadir savaglardan biri olan Yassicemen Savasi
Selcuklular i¢in olumsuz gelismelere sebep oldu. Ciinkii Mogollarla-Sel¢uklular
arasinda tampon bir bolge olusturan Harzemsahlar bu savastan sonra ortadan kalkmustir.
Dolayisiyla Mogollar, Tiirkiye Selcuklu sinirina dayanmis ve kisa siire sonrada bu
devlete yonelik akinlarina baglamistir.”*’ Aldeddin Keykubad 1237 yilinda yedigi bir av
kusundan zehirlenerek 61dii.*

Alédeddin Keykubad’in 6liimiinden sonra tahta II. Giyaseddin Keyhiisrev ge¢mis
ancak bu donemde Tiirkiye Selcuklu Devleti giderek giic kaybetmistir. Babailer
isyamyla zayiflayan Tiirkiye Selcuklu Devleti, Mogol tehlikesiyle kars1 karsiya
kalmistir. 1241 yilinda baglayan Mogol saldirilarimi durdurmak isteyen Tiirkiye
Selguklular1 1243 de Kosedag’da agir bir yenilgi aldi ve Anadolu Mogol istilasina
acildi.

Mogollarla anlasma yapilmis ve II. Giyaseddin Keyhiisrev’in Selguklu tahtinda
bulunmasina ragmen, Anadolu iizerinde Mogol baskis1 hissedilmekteydi.

Bu donemde tahtta Selcuklu hiikiimdarlar1 bulunmasina ragmen asil yonetim
Mogollarin elindeydi. Mogollar otoritelerini devam ettirmek icin sik sik Anadolu’ya
girerek siddet uygulamiglardir.

“Kosedag Savasi’ndan sonra bazi basarili devlet adamlar ile Selguklu yonetimi
kismen rahat nefes aldi ise de; bu rahatlama kisilere endeksli oldugu i¢in hep gecici
oldu. Son donemlerde beyliklerin de ortaya ¢ikmasi Selcuklu yonetimini iyice zayiflatti.
Nihayet Sel¢uklularin son hiikiimdari olan III. Mesud’un 1308’de 6liimiiyle devlet sona

elrmistilr”4 !

39 ibrahim BALIK, Orta Cag Tarihi ve Medeniyeti, Gazi Kitabevi, Ankara, 2003, s.157
40 ibni BIBI, Selcukname, (Miikrimin Halil Yinang), Kitabevi Yayinlari, Istanbul, 2007,s.152
4 BALIK, s.170
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BiRINCi BOLUM

TURKLERDE SPOR

I SPORUN TANIMI

Bilindigi gibi kiiltiir tek bir parcadan degil giinliik hayatta karsilagilabilecek her
kiiciik ayrintidan meydana gelmektedir. Bu nedenle spor kiiltiiriin 6nemli ve dolayli bir
yansimasidir. Bir toplumda yapilan spor faaliyetleri o toplumun yasayis tarziyla ilgili
onemli ipuglar1 barindirmaktadir. Zira spor faaliyetleri ve miisabakalar1 ayni zamanda
o toplumun askeri giiciinii ve tarzini, gelenek ve goreneklerini hatta ekonomik hayatini
da barindiran genis bir yelpazedir.

“Sporun tarihi, insanin doga kosullarina uyarak ona egemen olmaya baglamasi
ve kendisini korumak i¢in tek ara¢ olan viicudunu ve adalelerini gelistirmesiyle baslar.
Baslangicta sporun insanlarin fazla enerjisini bosaltmak, sagliklarim1 ve giizelliklerini
gelistirip korumak ve bos zamanlarim degerlendirmek bariga katkida bulunmak ve ticari
yararlar saglamak gibi amagclar icin yapilmadigi kesindir”.*

Her ne kadar tarihin ilk donemlerinde yapilan fiziksel faaliyetler dogayla
miicadele etmek gibi farkli amaglara hizmet etse de zamanla insanlar i¢in bir rekabet
unsuruna doniigmiistiir. Bu rekabet ilk baglarda ¢ogunlukla savaglarda kullanilmis;
tarihinin ilerleyen donemlerinde ise barig zamanlarinda da yapilir hale gelmistir. Sportif
faaliyetlerin giinliik hayata bu kadar sokulmasi onu Kkiiltiiriin bir parcasi haline

getirmistir.

*2 Murat SAHIN, Tiirk Spor Kiiltiiriinde Aba Giiresi, Nobel Basimevi, Ankara, 2003, s. 1
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II. SPORUN KULTURLE iLiSKiSi

Cok cesitli tanimlar1 yapilabilen kiiltiiriin en 6nemli 6zelligi iceriginde bir¢ok
sosyal unsuru barindirmasidir. Ait oldugu toplumun biitiin karakteristik 6zelliklerini
yansitan her olguya kiiltiir denilebilir. Kiiltiirlerde insanlar gibi zamanla baska
kiiltiirlerle kaynasabilir, degisebilir niteliktedir.

Bir toplumun yasama tarzi olarak nitelendirilen ve bilgi, inan¢ gelenek, orf, adet,
sanat, ahlak, ara¢ gereg, teknik gibi maddi ve maddi olmayan unsurlardan olusan
karmasik biitiine kiiltiir denir.”?

Spor ozellikle toplum bilimlerinde bir ya da daha fazla yapida bulunabilme
ozelligini tasidigindan popiiler kiiltiiriin bir pargasidir. Ayni1 zamanda spor iiretildigi,
tekrar sekillendirildigi ve siradan iletisim sistemleri ile aranilabildiginden genel
anlamda kiiltiiriin bir parga31d1r.44

Spor, kisilerin ve toplumun kiiltiir yapisimi etkilemekte ve bilinglendirmektedir.
Bu etkin konumu ve 6zelligi nedeniyle spor ¢cok 6nemli bir kiiltiir unsurudur. *

Kiiltiirel varlik anlaminda sporun vazgecilmez bir yeri vardir. Sanat, felsefe ne
kadar bir kiiltiiriin seckinlesmesi icin gerekliyse, spor da o kadar 6nemlidir. Diinya
tarihi dikkate alindiginda goriilmektedir ki; kiiltiirler felsefe, bilim ve sanatta s6z sahibi
iseler sporlarda da ayn1 derecede énemli bir birikime ve performansa sahiptir. *°

Giintimiizde olimpiyat oyunlarindaki basarili iilkeler de ayn1 zamanda teknoloji,
ekonomi, bilim, sanat, felsefe alaninda da basarili devletlerdir. Spor bu anlamda diger
kiiltiir unsurlar1 gibi kiiltiirlerin propagandasinda 6nemli islev gostermektedir. Insanin
her alanda oldugu gibi spor alanindaki basaris1 da toplum ve kiiltiiriin yaratici, devam
ettirici ve egemen kilict giiciinii yansitmaktadr. *’

Spor tarihi i¢cinde degisik medeniyet ve kiiltiirlerin belirginlesmis ¢esitli sporlart
onemli olgiide bu kiiltiirlerin sekillendigi cografya ile baglantili olsa da insanlarin

yasama tarz1 olan kiiltiirleri ve sporlar1 insanlarin doga ile kendileri ile ve diigmanlart ile

* Fiisun OZTURK, Toplumsal Boyutlar lle Spor, Bagirgan Yayinevi, Ankara.1998, s.84

* OZTURK, s.84

* SAHIN, 5.5

4 Mustafa E. ERKAL - Ozbay GUVEN- Dursun AYAN, Sosyolojik A¢idan Spor, Der Yaynlari,
Istanbul, 1998, s.18

“TERKAL - GUVEN - AYAN, .18
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miicadeleleri ve egemenlik kurmak istedikleri alanlarda basariya ulastirabilecek
yetenekleri ve taammiiden gelistirdikleri programlar ile baglantilidir.*®

Yasam miicadelesini ve savaglarin bedensel giice ve iistiinlii§e dayandigi
donemlerde spor adeta savasa hazirlik donemini teskil etmekteydi. Nitekim kayit ve
vesikalar incelendiginde, o donemlerde yasayan topluluklarin sulh ve savas
zamanlarinda daimi olarak bedensel giicii koruyucu ve gelistirici ¢caligmalara hiz ve yon

verdikleri goriilmektedir. 49

III. TURKLER VE SPOR

Savasg1 bir yapiya sahip olan ve zor bozkir sartlartyla miicadele eden ilk Tiirk
toplumlarinda sporun son derece gelismis olmasi dogal bir sonugtur. Hem giice, hem de
ceviklige dayali sporlarin biiyiik kismi kokenini Orta Asya cografyasindan ve buradaki
Tiirk topluluklarindan almistir.

Zamanla Tiirklerin Islamiyet’i kabul etmeleri, farkli cografyalarla tamsmalari
her alanda oldugu gibi spor alaninda da bir takim degisiklere neden olmustur. Islamiyet
oncesi Tiirk devletlerinde daha ¢ok savasci ve bozkirla miicadele temeline dayal1 sportif

faaliyetler; islamiyetin kabuliinden sonra dini unsurlarda barindirmaya baslamistir.

A) ISLAMIYETTEN ONCEKi TURK DEVLETLERINDE SPOR

Spor etkinlikleri toplumlarin kiiltiirlerinin bir pargasidir. Tarih boyunca yasamis
biitiin milletler kendi kiiltiirlerini, yasadiklar1 cografyanin ozelliklerini sporlarina
katmislar ve kendilerine has bir spor kiiltiirii olusturmuslardir.

Seferler, devamli yipratma ve yildirma harekdti arasinda, fertleri bir askerlik
havasi icinde yetisen bozkir Tiirk halkina siirekli basarilar saglayan baslica hususlardan
biride ayn1 zamanda savas hazirligi vasfinda olan, daimi spor hareketleri idi. Ata
binmek, ok atmak, herkesin tabii mesgaleleri idi. At yarislar, cirit, giille atma, giires,
dogancilik(yirtict kuslarla avlanma) vb. miicadele azmini keskinlestirirdi. Kadinlarinda
igtirak ettikleri cesitli top oyunlan (futbol, golf ve poloya benzer nevileri) Hunlardan

beri Tiirkler arasinda oynanmakta olup Goktiirkler caginda Cin’e de yayilmisti Fakat

48 ERKAL - GUVEN - AYAN, s.39
* SAHIN, s. 1
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Tiirklerin, bozkirda Nisan ve Mayis ayinda ilk gok giirlemesi ile baslayan sazl, tiirkiilii,
eglenceli bahar bayramlarinda da tertip ettikleri at yanglani ve cesitli miisabakalar
disinda en mithim spor avcilikti. Bilhassa binlerce vahsi ve yirtici hayvanin telef
edilmesi ile sonuglanan siirek avlari gercek bir savas manzarasi mahiyetini tastyordu.”

Yunan mitolojilerinde tanr1 veya tanrica olan kahramanin Oykiisii ask giizellik,
kuvvet, sanat cesaret gibi Ozelliklerle siislenir. Tiirk destanlarinda ise 40 yigit, 40 ince
kiz, kurt, kus, at, savag aletleri, cesitli spor oyunlari, diinya goriisii, eski toreler, milli
birlik duygulari, agk ve kadindan once gelir. !

Gliniimiize ulasabilmis olan ilk Tiirk destan1 Oguz Kagan’da dogaya ve diinyaya
egemen olma amacindaki kahramanin cografi kosullara, hayvanlara ve insanlara karsi
verdigi miicadelede avcilik, dagcilik, binicilik, okculuk, giires gibi sporlara yer
verilmektedir.”> Bu durum bize Tiirk devletlerinin kurulduklari ilk yillardan itibaren
sporla 6zellikle miicadeleyi gerektiren spor dallartyla ugrastiklarini kanatlar.

Tiirkler sporu eglence sekline doniistiirmiisler, diigiin toérenleri ve gelenekleri
icine katmiglardir. Bir gencte evlenmek istediginde, ata binmesini ve giiresmesini
bilmesi gibi beceriler aranmaktaydi. Tiirklerde diizenlenen senliklerde yapilan
yarismalarda bagarili olanlarin toplum i¢inde saygin yeri olurdu. >

Yenisey mezar kitabeleri ve Orhun Abidelerinde de Tiirklerin yaptiklan sporlara
yer verilmigtir. Tiirklerin hareketli hayatlarmin = stirdiigiic. Miisliimanlhik ©6ncesi
donemlerde, Asya bozkirlarinda yasanan gii¢ hayat tarzi; Tiirk toplumunda kahramanlik
ve cengaverlik geleneginin gelismesinde ve Tiirklerin spora daha c¢ok vakit ayirarak,
Alplik geleneginin yerlesmesinde etkili olmustur.”

Bahsi gecen Islamiyet oncesi Tiirk devletlerinde yapilan spor dallar1 cok cesitli
olmasina ragmen atli sporlar daha fazla nem arz etmektedir. Giires ya da tepiik gibi atl

olmayan sporlarda yarigsma ve eglence maksadiyla yapilmaktaydi.

%0 ibrahim Kafesoglu, Tiirk Milli Kiiltiirii, Bogazigi Yayinlart, Istanbul XII. Baski, s.275
°! Auf KAHRAMAN, Osmanli Devleti’nde Spor, TC. Kiiltiir Bakanligi Yaymlar, Ankara,1995.s.1
32 Ozbay GUVEN, Tiirklerde Spor Kiiltiirii, Atatiirk Kiiltiir Merkezi Bagkanligi, Ankara,1999,5.9
53 ;

SAHIN, s.4
* GUVEN, s.11
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1. Ath Sporlar

[k kurulduklar1 Orta Asya bolgesinin cografi sartlar1 Tiirkleri dogayla miicadelede atin
destegini almaya zorlamistir. Oyle ki hem bu zor bozkir sartlar1 hem de yasadiklar yari
gdcebe hayat tarzi Tiirkler i¢in at1 vazgecgilmez hale getirmistir. At hem tasinmada hem
avlanmada hem de giinliikk hayatta Tirklerin en biiyiikk yardimcisi olmustur. Bu
mecburiyet zamanla atin destani bir varliga doniismesine neden olmustur.

Tiirkler Orta Asya’daki donemlerinde atla o kadar i¢ icedirler ki Cinliler
Tiirklerden s6z ederken “hayatlart atlarina baglidir” derler. Eski Tiirkce metinlerde, Cin
ve Arap kaynaklarinda, Tiirklerin antik caglarda at yetistiriciligi ile ugrastiklar1 ve
yetistirdikleri atlar1 komsu iilkelere satarak gecimlerini kazandiklari anlatilir.”

Tarihte atla boylesine biitiinlesen bir ulus gosterilemez. Ath sporlarin her biri,
Tiirk’iin, atalariin tam anlamiyla tutkusuydu. Atin, Tiirk ordusunda yiiklendigi 6nem
tarih boyu oOrneksizdir. Atin evcillestirilmesiyle, Asya tarihi siyasal ve ekonomik
olusumu ve degisimi cok biilyiik Olciide etkilendi. At, Tiirk’e cografyada genislilik,
hareketlilik ve mesafe kazandirdi. Tiirklerde at kiiltiirii inanilmaz boyutlara ulasti. At
sirtindaki Tiirkiin elinde daima kili¢ ve yay vardi.”®

Atin bu donemlerde sadece ekonomik faaliyet olmadigi muhakkaktir. Gerek
Oguz Kagan destan1 gerekse Orhun kitabelerinden anlasildig iizere at sosyal hayatin bir
parcasidir. At tlizerine efsaneler tiiretilmis, sanat eserlerinde ata fazlasiyla yer
verilmistir. Binicilik, cirit, cevgen at iizerinde en sik yapilan spor oyunlartydi. Her ne
kadar avcilik ve okguluk at olmadan da yapilan spor dallar1 arasinda yer alsa da Tiirkler
bu sporlar at iizerinde daha rahat ve siklikla uygulamiglardir.

Islamiyet’ten onceki Tiirk devletlerinde 6zellikle bozkir kiiltiiriinde atli sporlarm
basinda avcilik gelir. Orta Asya’daki Tiirklerde av bir tore halini almistir. Bu tore aile
diizenini etkileyecek kadar 6nemlidir. Ava ¢ikacak avci, o gece esinden ayri bir odada
yatar, kimseyle konusmaz, yapacagi her seyi sir gibi gizli tutar, kimseye bir sey

sOylemez, karist yeni dogum yapmissa temiz sayilmadigi icin ona av eti yedirilmez gibi

55 Emel ESIN, Editor Hasan Celal GUZEL, “Tiirk Sanatinda At”, Tiirkler Ansiklopedisi Yeni Tiirkiye
Yayinlari, Ankara, 2002, C 1V, s.125
*Dogan YILDIZ, Caglar Boyu Tiirklerde Spor, Telebasim, istanbul.2002, s.21
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inanglar vardi. Bu inanglara aykir hareket edilirse avin verimsiz olacagi ve avci dliince
ruhunun ongunu olan kus ile birlesecegine inamlird.””’

Hunlardan bu yana gelen biitiin Tiirk devletlerinde avcilik, okculuk, giires ve
binicilik en cok yapilan ve ragbet goren spor dallar1 olmustur. Bu spor gelenekleri ¢ok
az degisime ugrayarak Biliyiikk Selcuklu Devleti'nde ve tabii ki Tiirkiye Selguklu

Devleti’nde de devam etmistir.

2. Diger Sporlar

Eski Tiirk toplumlarinda at olmadan yapilan en Onemli spor muhakkak ki
giirestir. Giires her donemde giicii temsil etmis ve varhigimi siirdiirmiistiir. Eski
Tiirklerde giirese ait Cin kaynaklar1 incelendiginde, giiresle ilgili bilgiler oldukga
ilgingtir. Bu kaynaklar; giiresin toslama isaretiyle gosterildigini, Tiirkistan’in Yen-¢i
sehrinde yeni yilin basladig1 giin 6kiiz, at ve deve giiresleri yapildigini bildirmektedir. o8

Dede Korkut hikayelerinde de Banu Cicek ile Bamsi Beyrek’in yarigmasi ve
giiresmesi biz Tiirklerdeki bu giires sevgisine giizel bir 6rnektir. Dede Korkut ‘Kam
Piirenin oglu Bamsi Beyrek Boymi Beyrabn ider Hanum Hey’’ hikiyesinde soyle
anlatiyor:

“Beyrek aydur: Pay Picen Bigiin bir kizi var imig ant gormege geldiim didi. Kiz
aydur: Ol dyle adam degiildiir kim sana goriine didi. Amma men Bani Cicegiin
dadisiyim, gel imdi seniin ile ava ¢ikalum eger seniin atun meniim atum kicer ise onun
atint dahi kicersiin, hemseniin ile oh atalum meni kicer isen ani dahi kicersin ve hem
seniinle giireselim meni basar isen am anmt dahi basarsin Beyrek aydur: Hos imi
atlanun. Ikiside atlandular meydana ciktilar. At deptiler, Beyrek, atl kizin atint kitci, oh
atdilar, Beyrek kizin okini yardi. Kiz aydur: Mere yigit menum atumi kimse —kicdiigi
yok, ohumu kimse yardigt yok, imdi seniin ile giires tutalim didi. Haman Beyrek atdan
indi. Kavrastilar iki pehlivan olup bir birine sarmastilar Beyrek gotiiriir kizi yere urmak
ister. Beyrek bunaldi, aydur bu kiza basilacak olur isem Kalin Oguz icinde basuma

kahing, yiiziime tohing iderler didi. Gayrete geldi, kavardikun bagdamasin aldi,

57 Ahmet Caferoglu, “Tiirklerde Av Kiiltiirii ve Miuessesi”, VII. Tiirk Tarih Kongresi, Tiirk Tarih Kurumu
Basimevi, Ankara,1972.C 1,5.170

58 W. Eberhard, “Cin kaynaklarina Gore Tiirkler ve Komsularinda Spor”, Ulkii, C. 15, No:87, 1940,
s.210-211
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emgeginden tutdi. Kiz kogindi. Bu kez Beyrek kizin ince biline girdi Baladi arhasi
iizerine yire urdi. Kiz aydur: Yigit Pay Picegiin kizi Banu Cicek menem didi. Beyrek ii¢
opdi bir disledi, diigiin kutlu olsun han kizi diyii altun yiizigi ¢ikardi kizin parmagina
kigiirdi. Ortanizda bu nisan olsun han kizi didi. Kiz aydur: niciin boyle oldu, haman
imdi ilerii turmak gerek big ogl didi. Beyrek dahi. nola hanum bas iizerine didi. »9

Burada anlatilan olay bize giiresin toplum hayatiyla nasil kaynasti§inin yani sira,

kadinlarin da sporla ne kadar i¢ ice oldugunu gosterir.

B) ISLAMIYETTEN SONRAKI TURK DEVLETLERINDE SPOR

Tiirkler sporla i¢ ice gecirdikleri Islamiyet ©ncesi donemlerinin ardindan
Islamiyet’i kabul etmeleriyle yine aym aliskanliklarina devam etmislerdir. Islamiyetin
de sporu tesvik ettigi diistiniildiigiinde bu kaginilmaz tabi bir sonugtur.

Tiirklerin spora verdikleri nem Islamiyet’i kabuliinden sonra da devam etmistir.
Tiirk ulusu, toplu yasadigi her koy ve kasabada diiz ve ¢imenlik bir yeri giires ve cirit
alam olarak se¢mis ve korumustur. Edirne, Amasya, Bursa, Sivas, Gelibolu, Manisa,
Kahire, Sam, Bagdat, Selanik, Konya, Kayseri, Belgrat, Sofya gibi biiyilk ve 6nemli
sehirlerdeki alanlar genellikle giires, atli sporlar, ok atislar1 ve cesitli torenler igin
kullanilmistir. *°

Bu durum nasil Islamiyet 6ncesi Tiirk devletleri icin gecerliyse Islamiyet sonrasi
Tiirk devletleri icinde gegerlidir. Zira Islam dini de ok aticilig1 binicilik gibi sporlarda

insanlar1 tegvik etmistir.

III. TURKLERDE KADIN VE SPOR

Bu konuda iizerinde durulmasi gereken bir diger nokta ise Tiirk toplumlarinda
kadinin sporla iligkisidir. Orta Asya ve Anadolu’ya ilk gecis yillarinda kadin, erkegiyle
hemen hemen esit bir konumdaydi. Ancak bu anlayis zamanla yerini kadinin geri plana

atilmasina birakti.

% Dede Korkut, Kitab-1 Dede Korkut,( yay: Muharrem ERGIN), Milli Egitim Basimevi, istanbul, 1971,
s.123

0 Atif KAHRAMAN, Cumhuriyete Kadar Tiirk Giiresi, Kiiltiir Bakanhg1 Yayinlari, Ozkan Matbaast,
Ankara, 1989, s.27



19

Eski Tiirk toplumlarinda, Tiirk kadinin rolii erkekle paralel bir seyir izlemistir.
Spor kiiltiirii icerisindeki yeri sosyal hayattaki iistiin mevkiinin aynist durumunda
oldugu goriilebilmistir. Toy ve yug merasimlerinde erkeklerin yaptigi her tiir spor
dalinda, bayanlar icin de miisabakalar tertiplenmistir. °'.Kadinlarinda istirak ettikleri
cesitli top oyunlart (futbol, golf ve poloya benzer nevileri) Hunlar zamaninda
oynaniyordu.®

Eski Tiirk kadinlari, heniiz cocuk yaslarda iken erkek ¢ocuklari gibi 6zellikle ok
atma ve binicilik egitimi aliyorlardi. Hun ve Goktiirk ¢aglarinda senenin muayyen
giinlerinde kiz-erkek, bay bayan bir araya gelerek toy yapiyorlar ve bu bayramlarda
sergilenen spor tiirlerinde kadinlar ustaca yarisiyorlar, bazen ayni1 branslarda erkekleri
dahi alt edebiliyorlardi. Yine o caglarda ve ondan sonraki birkag¢ asir sonralar1 “tepiik”
oynayan ya da Ozellikle Tiirk kadinlarinin bu oyunu oynadigini zikreden bir¢ok kaynaga
rastlanmaktadur.

XVI. asrin ilk ceyregine kadar Samaniler dahil Tiirk islam devletleri bozkir
gelenegine gore yonetilmekteydi. Ve Tiirk kadim da eski durumunu muhafaza
etmekteydi. Bu donemden sonra Osmanlilarda 6zellikle saray ve cevresinde Islami
esaslarla ilgisi olmayan fakat ilgili gibi algilanan Fars ve ozellikle Araplarin Islam
oncesi kiiltiir izleri goriilmeye baslanir. Bu durumda Tiirk kadin1 ve beraberinde yapmis

oldugu spor da olumsuz yénde etkilenir.”*

! Hasan Imamoglu, “Tiirk Spor Kiiltiiriinde Kadin Unsuru”, Atatiirk Universitesi, Beden Egit. Ve Yiiksek
Okulu, ,1. Spor Kong. Bildirisi, Erzurum, 1998 s.24

62 Kafesoglu, s.275

 IMAMOGLU, 5.26

* IMAMOGLU, 5.26
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iKiNCi BOLUM

TURKIYE SELCUKLULARINDA SPOR

L TURKIYE SELCUKLULARINDA SPOR HAYATINININ GENEL
NIiTELIiKLERi

Tiirkler Anadolu’ya geldiklerinde; bu cografyada yasayan yerli kiiltiirii oldugu
gibi benimsememislerdir. Her alanda oldugu gibi spor alaninda da kendi birikimlerini
kullanarak gelenek ve goreneklerini devam ettirmislerdir.

Selcuklu ve Osmanli Tiirkleri hi¢cbir zaman Romalilar, Bizanslilar, Yunanlilar ve
Bati Anadolu’da yasamis eski uluslar gibi tiyatro ve hipodrom benzeri tastan yapilma
biiyiik alanlara 6zenmediler. Siiphesiz ki bunun tek nedeni yeni bir yurt edinme savasi
icinde yasamis olmalar1 ve Oguz torelerinin unutulmamasidir. Bir siire Iznik’i hiikiimet
merkezi yapan ve Hagli ordularmin yaklagmasi iizerine Anadolu iglerine cekilen
Selguklulardan elbete Bizans’in muhtesem hipodromu gibi bir spor alan1 yapmalan
beklenemezdi.*®

Tiirkiye Selcuklu Devleti’ne ait kaynak yetersizliginden arastirmanin basinda
bahsedilmisti. Ozellikle Tiirkiye Selcuklularin kiiltiir hayatina dair kaynaklar arastirma
yapmaya olanak vermemektedir. Yine de arastirma sirasinda temel kaynak olarak Ibni
Bibi'nin Selguknamesi konunun aydinlatilmasinda yardimci olmustur. Selguklularin
spor kiiltiiriinden bize kadar gelen bir baska énemli eserde Tuhfei Miibarizi isimli tip
kitabidir. Bu kitabin 2. kisminin 5. fash (giires tutmak, segirtmek, ayak segirtmek,
stingii oynamak, kilic oynamak, at segirtmek, ok atmak top oynamak, amud getirmek,

celik oynamak, yaya yiirimek, yelmek) sporlarimin faydalarindan ve yapilisindan

% KAHRAMAN, s. 27
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bahsettigi icin spor tarihimiz bakimindan énemlidir.®*Kitabi yazdiran Halifet Alp Gazi,
Selcuklu sultani I. Kili¢ Arslanin damadi Giidiil Beyin torunu ve Siili Beyin ogludur.?’

Biiyiikk Selcuklu Devleti kurulduktan sonra, Tiirkler, Anadolu’nun c¢esitli
kentlerinde beden egitimi ve sporla ilgili tesisler ve oOrgiitler olusturdular. Konya
Erzurum, Erzincan ve Kayseri’de, bu orgiitlerle ilgili belgelere ve kalintilara rastlanir.
Ozellikle Konya’da. Bu kente, daha sonra, kiiciik Asya denilen Anadolu’da Tiirkiye
Selcuklu Devleti’nin de kurulusu ve genislik bulmasi nedeniyle sporla yani idmanla
ilgili orgiitler ve tesisler daha yogunluk kazanr.®®

Ayrica  Selcuklu  donemine ait tiirbelerde cesitli idman araglarina
rastlanmaktadir. Bunlardan Konya’da Selguklu sultanlari’min tiirbesinde bulunarak,
Mevlana miizesinde sergilenen, biri 78 santimetre boyunda ve 19 kilo agirliginda, oteki
90 santimetre boyunda 9 kilo agirligindaki iki lobut, bugiine degin gelen idman
araclarindandir. Lobutlar, sirt ve kol adalelerinin gelismesi ve kuvvetlenmesi igin
kullanilirdi. Agac ve demirden olup iizerindeki demir halkalarin artimu ile agirliklar1 da
artardi. Konya Selcuklularindan kalan ve bugiin Etnografya Miizesinde “pehlivan tas1”
olarak sergilenen tas at nali biciminde halterdir.®

Gii¢ gerektiren sporlarin yanm sira Selguklularda ceviklik ve beceri isteyen diger
sporlarin yapildigina dair kamitlar bulunmaktadir. Ornegin ath sporlar, at ile avlanma,
cevgen, top oynama, kili¢ gibi sporlarda 6nemli yer tutmaktaydi.

Bu sporlar Selcuklularda ayn1 zamanda bir cesit eglence araciydi. Diger Tiirk
devletlerinde oldugu gibi her tiirlii bir araya gelislerde spor gosterileri 6n planda yer
alirdi. Bu gosterilere, zaman zaman sultan ve ailesinden katilanlar olur, gostericilere
orek olacak, onlardan {istiin olduklarim1 kanitlayacak hareketler yaparlardi. Bunun
icinde devlet yoOnetiminden arta kalan bos zamanlari, idman bigimleri ile
degerlendirirlerdi. 70

Zira spordaki basar1 halk i¢in 6nemli oldugu kadar yoneticiler i¢cinde dnemliydi.

Her konuda halkina ornek olan Sel¢uklu hiikiimdarlar1 bu konuda da halka 6rnek

% KAHRAMAN, s. 107
7 KAHRAMAN, 5.110
% YILDIZ, s.31
% YILDIZ, s.31
0 YILDIZ, s.31
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olurdu. Tirkiye Selcuklularinda sehzadeler kiiciik yastan itibaren ilimde iin yaptigi
kadar sporda da iin yapmus yetenekli ve bilgili lalalar tarafindan egitiliyorlardi”*

Ayni sekilde Ibni Bibi Selgukname’sinde Biiyiikk av senliklerine katilan
sultanlarmn, haftanin belirli giinlerinde de cevgen oynadiklarini belirtmistir. Ornegin
Alparslan ¢ok iyi bir ¢evgen oyuncusu ve okcuydu. Ayrica elinde hep giirz tasirdi.
Alédeddin Keykubad da haftada iki kez, ¢cevgen oynardi ve bu spor sevgisinin yansimasi
olarak biiyiik kentlerde cevgen alanlari yaptirdi. Ibni BIBI Aldeddin Keykubad’in
cevgan oynadigindan bahsetmistir.”>

Tiirkiye Selguklular1 hiikiimdarlarindan biri olan Aldeddin Keykubad’in kisilik
ozelliklerinden bahseden kaynaklar onun spora ve satranca olduk¢a merakli oldugunu
ozellikle belir‘tmislerdir.73

Konya’da bulunan sultan ve sehzadeler Ruzbe Ovasinda Amasya’da bulunanlar
ok meydaninda, Kayseri’de iseler Meshed Yazisi’'nda top, cirit, mizrak, cevgan
oynarlardi. Bu oyunlar haftanin pazartesi ve persembe giinleri mehterhane esliginde
yapilir halk da seyrederdi. Cuma giinleri ise ayn1 meydanda o sehrin gencleri kendi
aralarinda spor yarigmalari yaparlardl.74

Yukarida verilen orneklerde Tiirkiye Selguklularinin da kendilerinden onceki
Tiirk devletleri gibi spora deger verdiklerini ve sporu tesvik etmek icin gereken sartlart
sagladiklan goriiliiyor.

“Selcuklu  Tiirkleri, beden Kkiiltiirii ve idman anlayisinin, Osmanl
imparatorlugu’na yansimasi ve birakilan eserler nedeniyle biiyiikk 6nem tasir. Bu 6nem,
her alanda oldugu gibi, beden kiiltiirii anlay1s, uygulayis ve bi¢imlerinde, eski Tiirkler
ile Osmanlilar arasinda adeta bir kprii olmasi, daha biiyiik anlam yiikler””

Genel olarak Selcuklularda giires, avcilik, binicilik ve aticihik 6n planda
tutulmustur. Bunun yam sira gokborii, cevgan gibi geleneksel Tiirk sporlar1 da devam

ettirilmisti.

" KAHRAMAN, s.13

2 ibni BIBI, 5.123

3 Claude CAHEN, Osmanhlardan Once Anadolu, (Cev Erol UYEPAZARCTI) Tarih Vakfi Yurt
Yayinlari, Numune Matbaacilik, Istanbul, 2002, 5.72

* KAHRAMAN, s.14

S YILDIZ, s. 32
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A) GURES

Giires: iki kisinin beden ve zekasini birlestirerek birbirlerine iistiinlitk saglamak
amaciyla, aracsiz olarak gogiis gogiise yaptigl bir miicadele sporudur.76

Giires cesitli Tiirk lehgelerinde su sekilde soylenmektedir: “Tiirkmen-giires,
Azerbaycan- giiles, Balkan Tiirklerinde-giires, giiles, tatarca- kiires, Kazakistan- kiires,
yakut- kiires, Kirgiz-kures, Tacikistan-buharska gusti, Mogolistan- giira, koh, barilda,
meclisi mesveret, Cagatay- kiiresmek, kiilesmek, kiiran, Kazan- kitre, kiires, kiiresil,
kiiresmek, Kirim-kiires’’

Gerek iilkemizde ve gerekse diger Tiirk diyarlarinda giires yapanlara pehlivan
veya pehlevan da denilmektedir.”®

Esasinda Fars¢a’dan dilimize gecen bu terim pehlevan seklinde yazilip iri yar1 ve
giiclii kimse anlamina gelmektedir. Eskiden Farsca da pehlev ( il) van( ban) ekinden
olugarak meydana gelmistir. Pehlevan anlam olarak, sehirlerde bekgilik, koruyuculuk
eden kimse demektir. Anlam genislemesi ile; il, sehir koruyan savas¢1 bek¢i anlamina
gelmistir. Zamanla giiclii kuvvetli anlaminda séylenmeye baglanmistir.

Giires olgusunun tarihi siireci incelendiginde Tiirk milletinin yasaminda sadece
bedensel hareket icerigi tamimadigi, bunun yaninda bir takim sosyal normlan da ifade
ettigi goriilmektedir. Nitekim giirese, hem sosyal hem sportif boyutlar igerisinde
bakildiginda Tiirklerin vazgecilmez bir miicadele sporu oldugu, bayramlarda,

diigiinlerde, dini torenlerde, milli torenlerde, festivallerde ve hatta olen yigitlerin

simgesi olmustur. 80

Giires Tiirklerde en eski spor tiirlerinden biri olup, ata sporlarimizdandir. Giires,

tarihimizin her devrinde biiyiik sehirlerden en kiiciik kdye kadar her yerde yapﬂmlstlr.81

S SAHIN, s. 1

" GUVEN, s 23

8 GUVEN, s.24

" SAHIN, 5.18-19
80 SAHIN, s. 2

8 GUVEN, s.22



24

Giires eski Tiirklerin basta bayram olmak tizere, tiim 6zel giin goriintiilerinden
biridir. Ornegin Tiirk boylarinda sonbahar aylari iginde sadece giireslerin yapildigs,
biiyiik senlikler diizenlenirdi. *

Tiirk milleti erkegi, kadim1 ve ¢ocuguyla giiresi sever, giiresciye saygi duyar ve
pehlivanlara ayricalik tanir. Siiphesiz ki bu sevgi ve saygi tiirkiin ruhundaki savascilik,
kahramanlik duygularindan ve sporu bu yoniiyle gérmesinden kaynaklanmaktadir.
Giires¢iye (pehlivana) karst duydugu sevgi ve saygi da pehlivanlarin herkesten daha
giiclii, kuvvetli, viicut yapisinin adalelerinin daha gelismis, goriiniisiiniin daha saglikli
goriinmesinde, davranmiginin yigitgce, karakterinin dogru ve mertge olusu, diline eline ve
beline giivenilir olmasindan ileri geliyordu. Tiirk milleti giires¢iyi boyle bilir ve boyle
olmasin ister™

Eski Tiirklerde giiresin degisik tiirlerine rastlanir, ancak bunlardan ii¢ii en yaygin
olanlandir: karakucak, aba giiresi ve salvar giiresi.

Karakucak Tirklerin 6z giiresidir. Orta Asya bu giirese kaynak olurken,
yiizyillar, bin yillar boyu genel kural ve genel goriintiisiinde, ¢ok az degisim olmustur.

Oziinde centilmenlik yatan, tam bir serbest giires anlayisidir. Karakucakta
giiresciler, ayaklarina genelde siyah renkte kil bezden olan, pirpit giyerler ve yalinayak
giiresirlerdi. Tabii her spor diizenlemesinde oldugu gibi, giires de miizik esliginde
yapilirdi.

Aba giiresinde ise; kaban uzunlugunda yakasiz, yarim kollu ve kollarda yirtmag
olan aba adi verilen kumas giyilirdi. Ayrica beline bir kemer baglanirdi. Bu giiresde
yerde uzun siireli kalislar kabul edilmez, bu nedenle giiresenler seri hareketlerle cabuk
yenigsmeye giderlerdi.

Salvar giiresi de; adim giiresenlerin giydikleri salvar tipindeki giysilerden alirdi.
Salvar giiresinde biitiin oyunlar ayakta alinir. Gobek ve dizler yere de§ince oyun ayakta
yeniden baslardl.84

Tiirk giireslerinin kendine 6zgii bazi uygulamalar1 da vardi. Ornegin birgok spor
dallarinda oldugu gibi her giireste de davul zurna ¢alinirdi. Davul zurna giirese ayr bir

heyecan katardi. Her giires bitiminde ister galip, ister yenik olsun gen¢ daha yaslh olanin

82 YILDIZ, ,s. 34
8 KAHRAMAN, s.119
8 YILDIZ, s.34
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cirak ustanin elini 6per, oda rakibinin alnindan 6perek karsilik verirdi. Yaslar ayni ise
birbirlerinin sirtin1 s1vazlarlardi. *

Selcuklular Orta Asya Tiirk Kkiiltiirinii Fars kiiltiiri ve Islami kurallarla
birlestirerek yeni bir Selcuklu kiiltiirii yaratmislardi. Giires de bu kiiltiir degisikliginden
etkilendi. Giires yapilirken uygulanan eski Samanizm kurallar terk edilerek Farslilarin
zor hanelerinde uyguladiklarn kurallara benzer kurallar uygulamaya baslanmis, giires
tekkeleri acilmis ve giiresciye pehlivan, giirese de kiisti denilerek saray kurulusuna
ahnmlstlr.86

Selguklularin Konya’da a¢cmis oldugu bir giires tekkesinden bazi kalintilar
zamanimiza kadar gelebilmistir. Bunlardan birsi “Gildanli Baba” tiirbesinde Mesud
Koman tarafindan bulunup 3. Tiirk tarih kongresi ve sergisi miinasebetiyle Ankara’ya
getirilerek etnografya miizesi’'ne konulan pehlivan tasidir. Hala Etnografya Miizesi
deposunda bulunan tas Ankara’ya geldikten sonra ortasindan kirilmis iki parca
olmustur. ¥ (Resim: 1)

Pehlivan kelimesinin Konya Selguklular1 genelde giiresciler ve savaslarda
kahramanlhik gosterenler icin kullanmislardir.®® Oyle ki pehlivanhik daima énemli bir
mevki olmus, bircok beyler, pasalar mahlas olarak pehlevan lakabini almislardir.*

Selcuklularin savas kahramanlarina pehlivan dedigine bir baska kanmit Ibni
Bibi’nin Miibariziiddin Cavli i¢in bu sifati kullanmasidir.”

Sultan 1. Aldeddin Keykubad zamaninda casnigir Miibariziiddin Cavls,
Diyarbakir’a baglhi Kéahta kalesi’ni Samlilar1 da yenerek tekrar Selcuklu iilkesine
katmist1. Cavli bu basarisini bir mektupla Konya’daki sultan Aldeddin’e bildirdi. Ibni
Bibi sultanin cevabini anlatirken aynen su sekilde bir ctimle kullaniyor:

“Sultan Kahta’nin muhafizligin1 hassa kullarindan birine havale etti ve
pehlivanin cevabini bir muhafizla yolladi.” ot

Selcuklularin son Osmanlilarin ilk donem sairlerinden Yunus Emre ( 1250-
1320) pehlivan kelimesini giires¢i anlaminda kullanmustir:

Asik oldum bugiin meydan benimdir

85 SAHIN, .20

8 KAHRAMAN, s.105

87 KAHRAMAN, s.106

88 KAHRAMAN, s.113

8 Ozbay GUVEN, “Tiirklerde Pehlivanhik”, Tiirk Diinyast Aragtirmalari, No: 56,Ankara, 1988, s.53
% KAHRAMAN, s. 112
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Benimdir pehlivan meydan benimdir
Topu kimse alamaz meydanimizdan
Bugiin meydan topu ¢cevgan benimdir. **
Selcuklularda giiresin 6nemini anlatan diger bir olay ise simdiki Nigde ilimize o
zamanlar “dariil pehlivaniye” denilmesidir.”
Elde edilen verilerden hareketle giiresin Tiirklerde ki miicadelecilik ruhunun
gercek bir yansimasi oldugunu soyleyebiliriz. Ozelikle aracsiz olmasi ve teke tek bir
miicadeleyi igermesi ayn1 zamanda Tiirklerin birbirlerine zarar vermeden giiclerini

denemeyi tercih ettiklerinin bir kanitidir diyebiliriz.

B) AVCILIK

Insanlik tarihinin 6nemli bir boliimiinii olusturan ve her toplumda goriilen av
eski Tirklerde bir zorunlu gereksinme bir tutku idi. Eski Tiirklerin yagaminda avin
degisik bir yer ve anlami vardi. Yasam ihtiyaclarini gidermek amaciyla yapilan av, ayni
zamanda varhigin siirdiirebilmek icin savasa hazirlanan bir toplumun en Onemli
hazirligr idi.

Eldeki belgelere gore, bir ornekleme yapmak gerekirse, M.S. 580’li yillarda
uzun siire yagmur yagmamasi nedeniyle ortaya cikan kuraklikta, kavimler, beslenme
gereksinimleri i¢in, yogun av diizenlemeleri yapmaislar, siirek avlarinin alan ve sayisi
artinlmistir. Eski Tirklerin biiyiik avlart bat1 diinyasimin  eski ve yeni av
diizenlemeleriyle oranlanamayacak kadar, gorkemli olurdu. Av, tazi, sagar, sahin,
dogan, sungur, tavsancil, cakir gibi ava aligtirillmug tiirlii hayvanlar; kement, ok, mizrak
ve degisik araclarla at iizerinde ya da yaya olarak yapilirdi. Kaggarli Mahmut’un Divani
Liigatit Tiirk adli eserinde, avcilikla ilgili bilgiler verilmektedir. Kasgarlh Mahmut”
Tugrul denilen tavsancil i¢in, en iyisi bin kez tutan ve sadece birini yiyendir der”

avcilik, 6nceleri dinsel bir nitelikte iken sonralar1 ulusal bir gelenek halini ald1.**

> KAHRAMAN, s.115
3 Mehmet TURKMEN, “Giires”,( http://www.guresdosyasi.com/hayatayansima.html - 08.04.2007)
* YILDIZ, .47
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Tiirkler avladiklar1 hayvanlarin etleri ile varliklarini siirdiiriirken, derilerinden
cizme, kiirklerinden giysi ve kalpak, boynuzlarindan yay ve miizik aleti, kemiklerinden
kayak araci yaptilar. %

Avciligin Tirk aile kiltiiriinii nasil etkiledigine bir baska 6rnek de; erkek
cocuklara Alakus, Alpkus, Aksungur, Afsin, Cagri, Cavli, Karaca, Karakus, Lagcin,
Togan, Tugrul gibi avei kus isimlerinin verilmesidir.”® (Resim: 2)

Diger Tiirk devletlerinde oldugu gibi Selguklularda da av en Onemli
etkinliklerden biridir. Osman Turan’in Ibni Bibiden naklettigine gore Ibni Bibi’nin
Selcuknamesinde sultanlarin av tutkusu anlatilir ve yilda iki kez genel av eglenceleri
diizenlendigi bildirilir. “Avdan doniis av etlerinden hazirlanmis biiyiik ziyafetlerle sona
erer icki raks musiki bu ziyafetlerin revnakim artirirdi. Yemeklerde av eti eksik
olmazdi. Saraylarda av etinin ragbeti dolayisiyla hiikiimete mensup olmayan avcilarda
yetiserek av hayvani ticaretiyle mesgul olurlardi.” *’ (Resim:3)

Selcuklu donemi yazarlarindan Ravendi eglence i¢in av avlanmak hiikiimdarlar
icin helal olmustur” diyerek ava verilen 6nemi belirttigi gibi, hiikiimdarlar i¢in de
avlanmann 6nemine deginmistir.”®

Oguz soyundan ava merakl iin yapmis padisah Sel¢uklu sultan1 Tugrul Bey ile
sultan Meliksah’dir. Tugrul Bey ava ¢ikisinda beraberinde 20 katir yiikii yiyecek
gotiiriir, kirlarda miikellef sofralar kurdurup emirlerine ve o bolgenin halkina
yedirmekten zevk alird. *°

Onceleri dagmik bir goriintii veren Sel¢uklu avciligina Meliksah doneminde
diizen getirildi. Sultanlarin emri ile ¢irke adi verilen siirgiin avlar1 cok Ozenle
diizenlenir. Emir bey ve ileri gelenlere davetiyeler ¢ikarilirdi. Av sonrasi ise ¢esitli spor
etkinlikleri diizenlenirdi.

Sultan Meliksah avcilik konusunda diinyada ilk bilimsel kitab1 yazdiran
kisidir.'"™ Ava cok merakli olup av hayvanlarinin her seyini bilmek isterdi. Sarayindaki
vezirleri ve sehzadeleri de bu yolda hareket ederler, ¢cogu zaman bu konu konusulurdu.

Yazilmis olan kitaplar1 yeterli ve bilimsel gormeyip daha miikemmelinin yazilmasini

%5 YILDIZ, s.47

% GUVEN, 5.149

97 TURAN, Vesikalar, s.28

8 Muhammed b.Ali b.Siileyman er- Ravendi, Réhat-tis Sudir ve Ayet—ﬁs Siirir,( cev: Ahmed
ATES),TTK, Ankara,1999, C II, 5.398

% KAHRAMAN, 5.192

100 g AHRAMAN, 5.192
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istedi. Sultan Meliksah Felhak bin Mehmed’e bir kitap yazilmasim emretti. “Saydname-
i Meliksah” ad1 verilen kitap daha sonra yazilan pek ¢ok “bazname” ye konu olmustur.
Farsca yazilmis olan bu eser 19. yiizyil da Fransizca’ya cevrilerek yayimlandi. %!

Selcuklularda Oguz toresi geregince kutsal saydiklar1 ve ongun adim verdikleri
kuslarin etini yemez ve onlar1 avlamazlardi. Tiirkiye Selguklularinin ongunu kartal
idi.'”

Gogebe devrin bir devami olarak av merasim ve eglenceleri, av etleri tedariki
Selcuklularda mithim bir yer isgal ettigi icin daima bu islere bakan bir makam ve bu
makamda bir emir bulunurdu. Aldeddin Keykubad zamaninda Sadeddin Kopek, III.
Giyaseddin Keyhiisrev zamaninda Kilavuzoglu emir-i sikar idi. 103

Ibni Bibi siddetli bir kis esnasinda ava cikilamadig1 icin saraya gelen keklikler
icin avcilara yiiklii miktarda para verildigini belirtmistir. Yine aym eserde Ibni Bibi
Aldeddin Keykubad’mn yedigi kus etinden zehirlenerek 6ldiigiinii belirtmisti.'™

Tiirkiye Selcuklularinin ava bu kadar 6nem vermelerinin bir neticesi olarak
Ermeni krali baris1 saglamak icin I. Keykavus’a gonderdigi hediyeler arasinda baz ve

sahin bulunuyordu.'®

C) OK ATICILIGI-KEMANKESLIK

Insanin ok ve yay1 ne zamandan beri kullandigini soylemek miimkiin degildir.
Magaralarda bulunan resimlerden buzlar altindan ve arkeolojik kazilardan c¢ikarilan
bulgular ok ve yaym tung devrinden 6ncede kullanildigini kanitlamaktadir.'*®

Eski kaynaklarda, bazi dogulu toplumlar ok¢u kavimler diye adlandirilirdi.
Iskitler, Heredot'un tanimi ile okcu kavimlerdir."” Bati ve yakin dogu Hristiyan
tarihgileri Hunlar1 ve Avarlari, daha sonra Mogollari, Tiirkleri ve Tatarlari zaman zaman

béyle anarlard.'®

""" GUVEN, 5.153

12 YILDIZ, 5.49

103 TURAN, Vesikalar, .28
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197 Heredotes, Heredot Tarihi, ( ¢ev: Miintekim OKMEN), Remzi Kitabevi, Istanbul,1991 5.209

108 Kirsat Aktepe, Tarihte Tiirk Ok¢ulugu, Nobel Yaymcilik Saglik Ve Spor Yayinlart Dizisi, No:56,
Ankara, 2003,s. 3
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Tarihin her doneminde ortaya ¢ikan Tiirklerde okguluk, sadece bir savas ugrast
degil, zevkli bir idman yarisma bigimine getirilmisti. Boylece diizenlenen her tiirlii
térenlerde en biiyiik yarismalarin sembolii de okguluk oldu.'®

Tiirkler tarihin biitin milletlerince oku kullanmadaki {iistiin becerileriyle
taninmiglardir. Oguz adinin etimolojisinde J. Nemeth “ok+z” agiklamasi ile ok soziiniin
boy anlamina geldigi ve z ekinin cogul takisi oldugu sonucunu ¢ikarmustir.''

Bozkir insam1 ok ve yayin malzeme secimine, yapim Kkalitesine ve atis
iistiinliigiine biiyiik bir titizlik géstermistir. Bu yaylarin yapimi bir y1l almakta, iyisi iki
yilizy1l kullanabilmekte idi. Bu konuda ustaliga ulasmak bir omrii alirdi. Bu iistiin
kaliteli silaha, uzun ve yorucu idmanlarda edinilen atis yetkinligini de eklersek varilan
g0z kamastirici sonuglara sasmamak gerekir.111

Ok ve yaya verdigi 6nem, onun inan¢ diinyasmni da etkilemistir. Pagan
donemlerinden beri Tiirkler i¢in ok ve yay hdkimiyet semboliiydii. Hakan tahtinda
otururken elinde ok ve yay tutardi, komutalarin1 toplamak i¢in onlara anlami belli
degisik oklar yollardi. Cetirlerinde, damga ve sikkelerinde ok ve yay resmi vardi. Okgu
millet olan Mogollarda ok ve yay kutsaldi; en degerli armagandi; yay1 elinden diistirmek
yahut oka basmak bagislanamaz bir sugtu. ''?

Hunlardan ve Goktiirklerden beri Altaylarda ve Cin Tiirkistaninin genis
bozkirlarinda daginik kiimeler halinde yasayan Tiirk okculart dogu okculugunun en
basarili uygulayicisi olmuglardir. Cin Tiirkistaninda Kumtura’da, Kizil’da, Bezeklik’de
bulunan fresklerde okgu tasvirlerine rastlariz.'"?

Goktiirkler, savaglarda 1shik sesi ¢ikaran oklar atarlardi. Bu oklarin c¢ikardigi
sesler diisman {izerinde iirkiitiicii bir etki yapar onlarin saskinliklarina neden olurdu.'*

islamiyet’in kabuliinden sonra ise ok ve yay Allah’in Cebrail eliyle Adem’e
yolladig bir silah, peygamber’in immetine biraktig1 kutsal bir emanet sayllmlstnr.115

Ok ve yay Tiirklerde hikimiyet sembolii idi. Cetirlerinde ve sikkelerinde bu

sembolii kullanmalari, okculuga tanidiklar1 6neme isaret eder. Goktiirklerde ok, tabi’lik

ve esareti, yay ise metbulu’luk ve iistiinliigii gosterirdi. Kaganin, idaresindeki boylara

199 YILDIZ, s.41

"9 GUVEN, s.95

""'nsal YUCEL, Tiirk Ok¢ulugu, Atatiirk Kiiltiir Merkezi Yayim, No:182,ATYK, Ankara,1999,s.14
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ok gondermesi, kuvvetlerini toplayip kendisine yardima gelmeleri anlamini tasiyordu.
Biiyiikk Selguklular 1040’da Dandanakan zaferini kazaninca, komsu iilkelere
gonderdikleri fetih-namelerin basinda eski Tiirk hakimiyet sembolii olan ok ve yay
isaretleri bulunuyordu. ''®

Selcuklu hiikiimdarlarinin yazdiklar1 namelerde kagidin iist kisimlarinda yay ve
ok remzleriyle isaret koyduklar1 bilinmektedir.'"’

Selcuklularda ok ve yay o kadar onemliydi ki biiyilk Sel¢uklu sultan1 Tugrul
bey’in bastirdigr paralarda ok ve yay isareti bulunmaktadir.''® ayni sekilde IV.
Kiligaslan’a ait altin sikkede, yonca motifi formu icinde goriilen siivari, yani sultan
elinde ok ve yayin tutmaktadir. (Resim: 4)

Tiirkiye Selguklularinda ustalikla ok ve yay kullanmanin sultanlar i¢inde 6nemli
oldugunu Ravendinin anlattigi su hikdyeden agikca goriiyoruz. “Rivayet olunur ki
Keykubad devrinde biiyiik bir bayram yapilnus, memleketin biiyiikleri padisahin
huzurunda hizmet dizilerini ¢cekmiglerdi. Boynuna bir yilan asilmis ve boynu sikilmug bir
leylek gelerek, inleyip adalet isteyenler gibi, salin tahti karsisinda yere oturdu ve
kuslarin dili ile yilanin elinden feryat sikdyet etti. Haciplerden biri : bu dilsiz bu can
alan hayvamin elinden aciz kalmig ve hiikiimdarin karsisinda ona karst yardim
dilemigtir.Halbuki bizim kendisine yardim etmemiz miimkiin degildir.Ciinkii onu
kurtarmamiz i¢in bizden emin olmasi lazimdir.dedi.Keykubad ok atmakta muktedir idi
ve kendine giivenir idi.-Ben ok ile yilanin basini yere dikeyimde kus havalansin ve yilan
izdirap  icinde  biraksmm  buyurdu.Cevap  verildi:  Sahin  fikri  her  geyin
iistiindedir. Keykubad fikrini tatbik etti kus kurtulup gozlerden kayboldu. » 19

Cagrni Bey’in 1015°teki Anadolu seferinden bahseden Ermeni kaynaklar
“Mizrak, ok ve yaydan silahlart cekili olan riizgar gibi ucan Tiirk athlarini”
anlatmiglardir. 120

Anadolu Selcuklularinda atlhilarin her yonde ok atabildiklerini ve kullandiklar
yaym dogu Tiirkistan menseili oldugunu, 13. ylizyill basinda Anadolu’da yazildigi

bilinen Varka ve Giilsah mesnevisi minyatiirlerinde agikca géiriiyoruz.121
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Tirk okgulugunu savas okculugu, av okculugu ve spor okculugu olarak
gruplandirdigimizda Tiirkiye Selcuklularinin bu ii¢ alanda da calisma yaptigini
sOyleyebiliriz.

Savas okg¢ulugunun Tiirklerde yogun olarak kullamldigimi diisiiniirsek Tiirkiye
Selcuklularinin da ordularimin biiyiikk kismi okgu birliklerden olusmaktaydi. . Tiirk
ordulart hafif siivari birlikleri halinde, kilic mizrak ve ok-yayla donatildigina gore
Tiirkiye Selcuklulart da bu anlayisi devam ettirmislerdir. Selguklularin ilk Anadolu
akininda (1021) Van golii kenarindaki Urmia Vaspurakan kralligi ordusuna, tek Tiirk
askeri bile yaralanmadan biiyiikk kayiplar verdirisi bu konudaki sayisiz Ornekten
biridir.'**

Spor okgulugu s6z konusu oldugunda Konya Selguklularinin yaptig1 ok atislart
konusunda ayrintili bilgimiz yok. Ancak Konya Sel¢uklularinin menzil atis1 yapip tas
diktigi konusunda bilgi bulunmaktadir. Bu nedenle Osmanlilara gelinceye kadarki
dénem icinde Anadolu’da Tiirklerin “Siinneti Seniyye-i Muhammed-iye” ye uyarak
ozellikle nisana ok atma atislariyla Tiirklere ©Ozel darb vuruslann yaptiklarini
saniyoruz.'>

Asker bir millet olarak Tiirkler silahlarimin  ¢ogunu memleketlerinde
yapiyorlardi. Sehirlerde ok yapan ustalar “okcular carsisinda”calistyordu.'**

Ayrica bugiin diinyada mevcut Tiirk topluklarinda aticilik ile ilgili isimler
varliginmi hala siirdiirmektedirler. Bugiin Anadolu’da kili¢li, oklu, hangerli gibi mahalle

adlarina rastlanmaktadir.'?

D) BINICILIK-CUNDILIK

[k anayurtlar1 olan Orta Asya’daki bozkir yasantis1 Tiirkler i¢in at1 vazgegilmez
bir unsur haline getirmistir. At ehlilestirip binek hayvani olarak kullanmak, onlara
yasadiklar1 ugsuz bucaksiz bozkir1 bir anlamda sinirlama, ona egemen olma imkani
vermigtir. Az verimli bir bolgeden, daha verimli bir bolgeye kolayca gé¢cmesini

saglamstir.

22 YUCEL, 5.6
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At ve ath, bozkir kiiltiirtinde ayrilmaz iki varliktir. Gogebe insan atim1 kendi
yakalar, onunla bogusur ve anlagir. Ona kendi sert tabiatina ve zorlu yasama tarzinin
gereklerine uygun egitimi verir. Bunun sonucunda, at ve binici ayn1 kavrayis sezgi hatta
ortak bir yasama icgiidiisii icinde sanki tek bir varlik olmuslardir. Atin bir bozkir insan1
icin anlami, herhalde bugiin bizim anladigimizdan ¢ok daha fazla, ¢ok daha derin
olmalidir.'*

Bu nedenlerdir ki bir ihtiya¢ olan at zamanla Tiirkler icin hayatin bir pargasi
haline gelmistir. Oyle ki gocebe yasantidan yerlesik hayata gecilmeye baslandig
donemlerde bile at Tiirklerde Onemini siirdiirmiistiir. Tiirklere ait biitiin yazili ya da
yazisiz kaynaklarda atla ilgili s6zlere rastlanmaktadir.

Zamanla at sadece bir hayvandan olarak algilanmamus, Tiirkler arasinda destani
bir varlik olmusg ve bir at kiiltii dogmustu. Nitekim destanlarda ve Orhun kitabelerinde
at alelade bir mahlik degildir; hanlarin ve kahramanlarin atlarina ait isimler bize kadar
gelmis ve onlarin hayatlarina karigmistir. Kabile (alayondlu), sahis atlari(toruntay)
arasina ve 12 hayvanh Tiirk takvimine de girmistir.'*’

Eski Tiirk destanlarinda ve efsanelerinde at, bas tacidir, ayn bir yeri vardir. Oguz
destani atla baglar. Dede Korkut ta, Bams1 Beyrek Oykiisiinde atla kardeslesmistir: soyle
der:

Eri muradina yetiiriir
Senin arkacigim

At demezsem sana
Kardes derim'?®

Kaggarli Mahmut’un bu konuda soyle dedigi ifade edilmistir.: “at demesem sana
kardes derim, kardesimden iyi, bagima is geldi, yoldas derim, yoldagimdan iyi”129

At kisa donemde, Tiirk’iin tim yasamina girdi. Yont, alaca gibi deyisler, at
anlaminda kullanildi, at totem olarak kabul edildi. Adina kurbanlar adand1 ve torenler
diizenlendi. Tiirk cocuklarina kavimlerine yasadig1 yoreye atla ilgili adlar verdi ve 12

hayvani takvimde de ata yer ayirdi. Ati, silah ve avradiyla birlikte kutsal kabul etti.

126 YUUCEL, 5.3
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Tiirkler icin “hem at sahibi, hem seyis, egitici, canbaz, veteriner, hem de
binicidir denilir. Bir baska deyisle ise “at icin binici Tiirk, gerisi yiik” s6zii ¢cok sey ifade
eder. Marifetname adli eserde soyle denir: “el idmam elleri hareket ettirmek, ayak
idmam yiiriimektir. Ama mutedil ola ata binmek viicud idmanidir”'*

Tiirkler daha besik de iken binicidir. Cocuk besikteyken bacaklar1 arasina konan
bir odun pargasi vardir ki; bir binici, at {izerinde nasil oturursa ¢ocuk da, o odun parcast
iizerinde aymi vaziyettedir. Cocuk emeklemeye baslar baglamaz ya bir koyunun ya bir
kopegin iizerine tirmanir. Bes yasina geldigi zaman kardesleriyle ve arkadaslariyla ata
binmeye baslar. Cocuk sekiz yasina gelince, artitk tam bir binicidir. 12 yasinda ise
yabani atlar1 bile emrine boyun egdirecek sekilde maharetli bir binici olur."!

Eski Tiirklerde at yariglar ¢ok ilgi toplayan bir spor, bir eglence ve bir gelenekti.
Her Cuma, bayram giinleri, diigiin, solen, erkek ¢cocugun dogumu gibi senliklerde, doga
kosullariin elverisli oldugu ilk ve sonbahar aylarinda at yariglar1 diizenlemek,
Tiirklerin en eski geleneklerinden biridir."**

Cinliler ve Hind Avrupalilar ati1 arabaya kosmayr biliyor fakat ona
binemiyorlardi. Tiirkler han devrinden beri kosum takimlarim1 ve ata binmeyi
kesfederek bu sayede savaslarda komsu kavimlere zafer kazanmayi ve iistiinliigii temin
etmislerdi. Cinliler ve Avrupalilar, kosum takimlarini, ata binmeyi, bunun icin gereken
dar pantolon ve ¢izme giymeyi Tiirklerden 6grendiler. Ger¢ekten Yunanlilar, Romalilar,
Galler ve Germenler ata binip savasmayi bilmiyorlardi. Hatta Romalilar ¢amasir
kullanmadiklar1 zamanlarda Tiirkler gomlek giyiyordu. At icin yonca ziraati1 da Tiirkler
vasitast ile Cin’e gecmisti. Esasen yonca adi da eski Tiitkce yond ( at) dan
gelmistir.Islam devrinde de Tiirk atlar1 meshur idi. 1160°da Miibarek Zengi tarafindan
yazilan Feres — name’ye gore, eskiden Huttalan Padisah1 Muhammed Yakup’un Tiirk,
Arap ve Igdis bin at siiriisii vardi. Horasanli 10 Tiirkmen ve 10 Arap iistadi onun
hizmetinde cins atlar yetistiriyorlardi. Arap atlarin Tiirk kisraklarina cekmek suretiyle
meshur igdis at neslini ortaya getiren odur. Huttal atlar1 Gazneliler zamaninda oldugu
gibi Islam’dan 6nce de pek ¢cok meshur idi, ve bu iilkenin Sagun unvanin tasiyan Tiirk

hiikiimdar1 Cin imparatoruna en kiymetli hediye olarak bu atlardan gi)'ndermisti.13 3

139 Brzurumlu [brahim Hakki, MarifetnAme, ( sadelestiren: Turgut ALYAS), Bahar Yayinevi, Istanbul,
1973, C 111, s. 92

1 Kamil KEPECIOGLU, Tiirklerde Spor, Uludag Universitesi yay. No 3, 1935, s. 16-17

2YILDIZ, s. 37
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Tiirklerde atin sosyal hayattaki yerinin ¢ok fazla olmasi, ath sporlarin
gelistirilmesine sebep olmustur. “At Tiirk’iin kanadidir” s6zii Tiirkler icin bu hayvanin
ne derece 6nemli oldugunun bir gostergesidir'**

Oguz Tirkleri de diger Tiirk devletleri gibi devletlerini at tistiinde kurdular ve
Anadolu’ya da at iistiinde geldiler. Bu gelis iki asir kadar siirdii. Oguzlarin Seyhun
boylarindaki yurtlarindan Anadolu’ya gocleri bir ailenin bir evden diger bir eve
tasinmast gibi bir hadise olup onlar her seylerini bu yeni evlerine getirmislerdi. Oguzlar
bu yeni yurtlarin1 bilhassa Orta Anadolu’yu hayvan yetistirmek icin elverisli bir bolge
olarak gordiiler. Bolgenin bati kesiminde Konya-Eskisehir-Ankara ve Aksaray arasinda
umumiyetle gogcebe hayatimi siirdiiren Tiirk oymaklar1 eskisi gibi ¢ok sayida at
yetistirdiler. Ancak Anadolu’ya gelen Tiirklerin at eti yediklerine ve kimiz igtiklerine
dair bir bilgi yoktur.'*

Diger Tiirk devletlerindeki cogu gelenege bagliliklarimi siirdiiren Selcuklu
devletlerinde de at ve atla ilgili sporlar varliklarin1 devam ettirmistir. Hem spor olarak
hem de askeri bir unsur olarak ati kullanmiglardir. Tiirklerin Anadolu’da yetistirdikleri
atlar, Turkistan’dan getirdikleri atlarin neslinden idiler. Bu atlar XII yiizyilin ikinci
yarisinda Suriye’ye ihra¢ edilmeye baslandi. Bunun yaninda aym atlardan armagan
olarak hiikiimdarlara da gonderiliyordu. Anadolu atlar1 Suriye ve Misir kaynaklarinda
Tiirkce igdis adiyla anilir'*®

XII yiizyilda Selguklu Tiirkiye’sinin pek taninmis milletler aras1 panayiri olan
“yabanlu pazan” ile biiyiik ticaret merkezi Sivas’tan temin ediyorlardi. Selguklu
sultanlarinin bu sehirdeki at satis1 yiiksekti. Marco Polo 1271 yili veya ona pek yakin
bir zamanda Tiirkmen iilkesi adin1 verdigi Anadolu’dan gegerken pek begendigi
Tiirkmen atlarin1 gormiistii. Marco Polo ile ¢agdas cografyaci Ibn Said Kastamonu
bolgesinde 100.000 c¢adir Tirkmen’in yasadiginin sdylendigini kaydettikten sonra bu
Tiirkmenlerden atlar, igdisler, katirlar ve koleler satin aldigini bildilrmistir.13 7

Selcuklularin siivari olarak kullandiklar1 atlar, Arap atlarindan daha siiratli
kosmaya ve sigramaya kabiliyetli idi. Bunlarin nesebleri malum idi. En iyileri

Kastamonu’da ve Kiitahya cevresinde yetistiriliyordu. Tiirkiye’de her sey ucuz oldugu

34 GUVEN, s.191
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halde Anadolu igdisleri 1.000 dinara satiliyor, bagka iilkelere génderiliyordu. Atlar bu
kiymetleri dolayisiyla Sel¢uklu sultanlarinin agir hediyeleri arasinda yer aliyordu.'*®

Tiirkiye Selguklularinda ata verilen onemi, at yetistiriciligi olarak da karsimiza
cikmaktadir. Taylar alip yetistirdikten sonra satan bir meslek grubu vardi. Nitekim
Mevlana’nin miiritlerinden biri olan Celaleddin Kasap, Arap atlarinin taylarini alip
yetistirdikten sonra biiyiiklere satmaktaydi. Sultan II. Kilic Aslan’in Bizans imparatoru
Manuel Komneneos’a kendi ahirindan Yoriik atlar hediye ettigi de ulasilan
sonuglardandlr.139

Tiirkiye Selcuklu devletinde atlarin alinip satilmasi i¢in pazarlar olusmustu.
Mevlana devrinde Konya’da bir at pazari (esb Pazar)’nin varligim tespit ediyoruz. '*°

Ayrica Tiirkiye Selguklularinda serrac (sarag) adi verilen eger, at takimi yapan
ve satan zanaatkarlar vardi. Tirkiye Sel¢uklu sultan1 1. Aldeddin Keykubad’in usta
oldugu mesleklerden biride saraghik idi. Selcuklular devrinde Kirsehir, Tokat ve
Amasya’da saraglar ¢argisi mevcuttu. 141

Tiirkiye Selcuklularinda ayrica atlarla ilgili rikabdar (seyis) palangar ( semerci)
nalbant, baytar gibi mesleklerde vardi. Ayrica at iistiinde yariglarda siirekli eglence ve
spor idmani olarak yapilmaktaydi. (Resim 5)

Yukarida belirtilen her olay Tiirkiye Selcuklularinda ata verilen 6nemi bize
gostermektedir. Ancak at Selguklularda da bir hayvan olmanin 6tesinde zaman zaman
kutsallig1 olan bir nesne konumunda diisiiniilmiistiir. ibni Bibi at iizerindeki kagan1 en
parlak halindeki giinesle karsilastirir.'** Soylu at, yildizlar grubuyla karsilastirilabilecek,
semavi varliktir. Selcuklu Beyi’nin baskent Konya’ya torensel bir sekilde atla gelisi,
yaya haldeki koruyucu ve beylerle fanfarlar ve filler tarafindan taginan davullarin
cikardiklart seslerle birkac giin siirmiistii. Bey Bagsi (rikabdar) semerli atla énde gelen

diger beyler ise torensel at binislerinde binici sayisina uygun olarak bulundurulan yedek

atlarla ( kosun at kasgari ) yol almlslalrdl.143 (Resim: 6-7)
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E)CIRIT OYUNLARI

Cirit Tirklerin ¢ok eskiden beri bilinen ve davul zurna egliginde yapilan ath
savas sporlarindan birisidir. Atalarimiz her firsatta, koy diigiinlerinde, bayramlarda,
bahar giinlerinde her bakimdan ¢ok iistiin olan biniciligi ihmal etmezlerdi. 14 Ciride cok
ozel bir sevgisi olan Tiirkler bu oyunu morallerini yiikseltmek, binicilik kabiliyetlerini
artirmak, kahramanlik savasg¢ilik ve sporculuk vasiflarimi gelistirmek ve formda tutmak
amaciyla yapmaktaydilar. Cirit gézii pek, korkusuz yigidin yetistirilmesini ve atin
alistirilmasini saglayan bir oyundur. 145

Cirit kelime anlami itibariyle kabugu soyulmus hurma ya da aga¢ dalidir. At
tizerinde oynanan ve yaya olmak iizere iki bicimde uygulanir. Ciritteki degnek ya da
sopalara “ok, ¢coven, ya da tahme” denir. Cirit oynamaya da levenanelik denir. Oynay1s
bicimi, yer ve atlara gore; diigiin ciriti, deri ciriti, ilkbahar ciriti” gibi adlar alirdi. Ayrica
sarayda oynanan cirite harkari denirdi. 146 (Resim 8)

Orta Asya’daki Tiirk illerinde cirit oynanmaz, cevgan ve gokborii oynanirdi.
Horasan Selguklulart da cirit oynamaz c¢evgan oynarlardi. Ancak Anadolu
Selguklularimin bu sporu yaptigii Ibni Bibi Tevarihi Ali Selguk isimli kitabinda

yazmaktadir."*’ Sultan Aldeddin Keykubad cirid oynamayi cok severdi. '**

F) COGEN (POLO)

Tiirklerin yerlestikleri tiirlii yorelerde, tiirlii adlarla belirtilen ancak ayni 6z ve
kural kapsami icinde oynanan bir oyunda ¢o6gendir. Cogene, baz1 yorelerde ¢ogan,
cevgan, bandal, cukanyon, tubuk ya da tuy denilirdi. 149
“Cogen oyununun ilk kez Tirkler tarafindan oynandigi, belgelerle ifade edilir.

Baz1 kaynaklarca bu oyunun, Cinliler ve Araplar tarafindan bulundugu one siiriiliirken,

'** Hasan Ali TURKER, “Cirit”, Kaynak Say1: 158159, Mart Nisan, 1946, s. 9
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bazi tarih arastirmacilar ise, oyunun vataninin Tibet ve Mogolistan oldugunu iddia
ederler.”"
“Bugiin, Avrupa ve Amerika’da bir cok iilkede biiyiik ilgi toplayan, polo adli
oyunun, Tiirklerin Orta Asya’dan beri oynadiklar1 ¢6gen oyunuyla, 6zde hi¢bir ayrilig
yoktur. «bl
Bu dinamik oyunun magclar seklinde daha eski yillardan beri pek ¢ok metinde
konu edildigi bilinmektedir. Daha sonralar1 polo/cevgan oyunu o6zellikle iki dnemli
unsuru sopa (cevgan) ve top (guy) ile edebi metinlerde bir diinya goriisii evren ve kader
anlayis1 olarak giindeme gelmistir. Farsca cevgan, Tiirkge ¢6gen sopa temelinde bir
adlandirma iken polo Tibetge top temelinde bir adlandirmadir. 152

Bu oyun genis ve diiz bir alanda, ekip oyunu olarak oynanirdi. Bir binicilik
oyunu olan ¢6gende her iki ekipte de, esit sayida oyuncu yer alirdi. Oyun alaninin iki
yaninda, iki dikine konulmus kaleler bulunurdu. Bazi uygulamalarinda ise, tek kale,
oyun alanm ortasinda olurdu. 153

“Cogenin kurallan ilk kez, Tiirklerce gelistirildi. Bu oyun, at iizerinde oynandigi
icin, bilyiikk bir beceriyi gerekli kiliyordu. At ile binicisi arasinda, tam bir uyum
zorunlulugu oldugu icinde siirekli olarak, birlikte yogun calisma istenirdi. Cogen igin
hazirlanan atlarda, bazi nitelikler aranir ve 6zel egitim yontemleri uygulanirdi. Atin topa
dogru sicramasi, siiratle giderken kisa doniigler yapabilmesi, ani durmasi ve ¢abuk
hareketlerle gecebilmesi, binicinin isteklerini cabuk kavramasi ve giiriiltiiden
iirkmemesi gerekirdi.”">*

Ravendi Sel¢uklu hiikiimdarlarindan Sultan Muhammedi tasvir ederken onun
guy ve cevgan oynadigindan bahsetmistir.'>

Anadolu Selcuklulart devrinde de, ¢Ogen cok ilgi toplayan bir oyun olup,
Kayseri ve Nigde gibi biiyiik kentlerin meydanlarinda oynanirdi. Sel¢uklular bu oyunu,
top ile beraber “guy-u cevgan” olarak adlandirirlard.”®® Unlii Tiirk ozam Yunus

Emre’de divanda ¢evgan oyununun bu dénemde bilindigini ve oynandigini kanitlayan

dizeler yazmistir.
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“erenler meydani arsdan yiicediir

Salarlar cevgani top1 beliirmez”"’

“kim ola bu top1 cevganumuzdan
Top uran meydanda ¢evgan beniimdiir”"*®

Aldeddin Keykubad’in da Akdeniz sahillerindeki Kaliporos yani Alanya kalesini
fethe giderken, askerlerine idman yaptirmak amaciyla, genis bir arazide biiyiik ¢6gen
oyunlar diizenlettigi, Selgcukname de yazilidir. 9 (Resim 9)

Sultan Aldeddin Keykubad kendisine karsi komplo planlar1 yapan Seyfeddin Ay-
aba, Miibariziiddin Behramsah, Bahaeddin Kutlugca gibi beyleri bertaraf ettikten sonra
;adete aykin olarak davul,boru,cetr ve bayrak ile Meshed Ovasina ¢ikti;eski Tiirklerde

ve Sel¢uklularda adet oldugu iizere 6gleye degin top ve cevgan oynadL160

H) TURKIYE SELCUKLULARINDA DIGER SPOR DALLARI

Yukarida verilen spor dallar1 disinda Tiirkiye Selguklularinin ugrastigi bilenen baska
spor dallar1 da vardir. Bunlardan bazilann kaynaklarda kesin olarak ge¢mektedir
bazilarinin ise Orta Asya’da ve Osmanli Devleti'nde var oldugu diisiiniildiigiinde
Tiirkiye Selguklularinda da varlig: siiphe gotirmemektedir.

[k olarak beden Kkiiltiiriine dayandirilan araclardan biri olarak mizrak kullanmak
sOylenebilir. Eski Tiirklerde mizrak anlamina gelen siingii ile kemik anlamina gelen
stingii sozcliklerine sik sik rastlanir. “Ayrica mizrak yerine cida sozciigii de aym
anlamda kullanilir.”'®! (Resim 10)

“Mizrak sozcligii ile es anlaml olarak kullanilan siingii ucunda sivri bir delici ve
kesici demir olan, gonder bicimindeki silaha denirdi. Mizraklarla, firlatilarak
yarismanin yani sira, yakin miicadele araci olarak da tiirli gosteriler yapilirdi. Bunun
i¢in, iki taraf kars1 karsiya gelir ve mizrak iki elle tutularak hem saldir1 hem de savunma

araci olarak kullanilird. “'%?> Resim 10
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Ibni Bibi Sultan Alaeddin Keykubad’in 1237 yilindaki bir oyunda, Kayseri Meshed
Yazisi'nda, Celaleddin Karatay’1 mizrakla nisanladigini, Celaleddin Karatay’in kalkani
ile savundugunu, bu oyunlar tekrar ettiklerini kaydeder. '®

Selguklu Tiirklerinde her sporun temelinde kol kuvvetinin agirhk kazandig
diisiiniilerek, giirz calismalar1 daha ayr1 bir onem alir. Buna en giizel 6rnek, biiyiik
Selguklu sultam1 Meliksah’in Karahanh elgisiyle bir goriismesinde agir bir topuzu
basinin tizerinde 7 kez dondiirmesidir. Keykubad’in 166,5 kilo agirliginda giirz salladigi
da ulasilan bilgilerdendir.164

Eski Tiirklere ait oldugu kabul edilen sporlardan biride tepiikdiir. Giintimiizdeki
futbola benzeyen bir oyun olan tepiik oyununa Kasgarli Mahmut'un esrinde ve orta
Asya’daki Tiirk topluluklarinda rastlanmaktadir. Aym sekilde tepitk oyunu Osmanli
devletinde de varligim1 gostermekteydi. Buradan yola ¢ikarak Tiirkiye Sel¢uklularinda
da bu oyunun var olmasi kuvvetle muhtemeldir.

Selcuklu hayatinda olmas1 kuvvetle muhtemel olan bir diger spor dali da kili¢ ve
kalkandir. Zira Tiirkler kiligla ilgili becerilerini artirmak ve sergileyebilmek i¢in sik sik
gosteriler diizenlerlerdi. Savas hazirhi@i ve halk senliklerinde kilic kalkan oyunlari
vazgecilmezdi.

Genel olarak 6zetlendiginde Tiirkiye Sel¢uklularinin spor hayatinin ¢ok cesitli
oldugunu ve sporu ciddiye aldiklarim sdyleyebiliriz. Ozellikle Selcuklu sultanlari da bu
konuda halkina 6rnek olmus ve neredeyse biitiin spor oyunlarini bildikleri sonucuna
varilabilir. Buradan yola c¢ikarak spor egitiminin de kiiciikk yaslarda bagladigin

sOyleyebiliriz.

II. TURKIYE SELCUKLULARI VE ALPLIiK

Tiirkler arasindaki savasci kahramanlara alp denilirdi. Alpler her tiirlii silahi iyi
derece de kullanabilen disiplinli miicadeleci ve savasct yapidaydilar. Alplerin bu
ozellikleri hi¢ kugku yok ki onlar1 ayn1 zamanda iyi bir sporcu da yapmaktaydi.

Tarihte kurulmus biitiin Tiirk devletlerinde hatta Tiirk mitolojilerinde Alplik
kelimesi sik¢a gecmektedir. Hunlarda ve Goktiirklerde Alpler iyi at binen ve iyi savasan
kahramanlar olarak goriilmiistiir. Budizm’i kabul eden Uygurlar doneminde Alpler

Onemini yitirse de asla yok olmamastir.
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Tiirkler islamiyet’i sekizinci yiizyilin basindan itibaren kabul etmeye basladilar.
O cagdan itibaren de Alplere alp-gazi denildi. islamiyet’ten sonra bu Alplik iilkiisii
yerini gazilik mefkiiresine birakmigtir. Boylece bu Alplik duygusu daha heyecanli bir
sathaya girmis ve daha ulvi amaglara yonelmistir. Bu amag fetihler gerceklestirmek,
Islamiyet’i yaymak, adalet tevzii etmek diismani zelillestirmek ve Allahin adini ve
sanini yiiceltmek seklinde ozetlenebilir.'®

Gerek Biiyiik Selcuklu Devleti ve gerekse Anadolu Selcuklu Devleti’nde beden
kiiltiirii anlayis1 ve big¢imlemeleri, eski Tiirklerin bir devamidir. Oguz toreleri tam
anlayis1 ile Selguklulara ulasir. Bu torelerden biride Alpliktir. Alp cesaret, giicliiliik,
beceri, zekd ve hiinerin birlesik temsilidir. Her Tiirk genci yigittir. Ancak Alplik
cesur, kuvvetli, gayretli olmak, dostu ve arkadasi ¢cok olmak, iyi bir at, 6zel bir elbise,
ok ve yay, kili¢ ve sevgilisinin bulunmasz.'®

Konya Selcuklu sultanlarinin nasil sporcu ve bir alp gibi yetistirildiklerine 6rnek
olarak Giyaseddin Keyhiisrev’i gosterebiliriz. Sultan II. Kili¢ Arslan’in 11 oglundan biri
olan Giyaseddin Keyhiisrev’'in tahta gecmesi babasi tarafindan vasiyet edilmesine
ragmen tahta bir diger kardesi Siilleyman Sah ge¢misti. Giyaseddin Keyhiisrev ise 1196
yilinda annesinin memleketi Istanbul’a gitti. Burada Bizans tekfuru Androniyus
Komennus’un yaninda bulundugu bir sirada Frank askerlerinin komutaniyla miinakasa
etmis ve onunla teke tek doviismek istedigini sOylemistir. At iistiinde yapilan bu
miicadeleyi Giyaseddin kolaylikla kazanmistir. Bu ilging olay acikca gosteriyor ki
Selcuklu sultanlari, ta ¢ocukluklarindan itibaren oguz toresi alp gibi savasmaya ve
gerektiginde soyunun san ve serefini yiiceltmek i¢in 6liimii bile goze alarak bir sovalye
ile teke tek doviismeye hazir bulunuyorlardl.167

Ibni Bibi, Giyaseddin Keyhiisrev’in bir alp gibi giyinip kahramanca savastigini
ve sahadetini sO0yle anlatiyor. “sultan parlak bir gilines gibi, kizil renkli ipek kaftanini
giymis, koluna kuvvetli bir yay, beline asiklarin akan gézyasi gibi miicevherli bir kili¢
baglamus, fil gibi kuvvetli, ahu gibi ¢evik bir ¢iftesiyle Saddad’in sarayina delikler agan,
kostugu zaman ¢ukurlarin tozundan gokte baska bir zemin yaratan, atina binmis ve tam

merkezde yer almisti. Muharebe siddetlenmeye baslamisti. Padisah kilicim1 cekerek

195 Mikail BAYRAM, Ahi Evren ve Ahi teskilatimin Kurulusu, Damla Matbaacilik Konya, 1991, 5.132
166 YILDIZ, 5.31
167 fbni BIiBI, 5.27
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diisman askerlerini yararak diismanin merkezine kadar ilerledi. Padisahin cesaret ve
cengaverligini goren askerler siddetle hamle ettiler. Sultan Rum hiikiimdan Laskaris’in
yanina kadar yaklasti ve onu at {izerinden yere diisiirdiikten sonra, maiyetindeki askerler
merkumu Oldiirmek istedilerse de sultan mani olarak onu tekrar atina bindirdi.
Laskaris’in yakalanmasi askerlerinin dagilmasina neden oldu.Rum askerlerinin kactigini
goren candarlar sulatan1 yalmz birakarak diismanin pesine diistiiler. O sirada bir Frenk
sultanin karsisina ¢ikti. Sultan ona bakmaya tenezziil bile etmedi Halbuki Frenk sultanin
arkasina yaklasti ve elindeki mizragi ile sultani sehit etti.'®

Konya Selcuklu sultanlarindan biniciligiyle iin yapmis birisi de Giyaseddin
Keyhiisrev oglu IV. Riikkneddin Kili¢ Arslandir. Riikneddin Kili¢ Arslan geng yasta
padisah oldu. Cok cesur, yakisikli, gozii pek bir binici, sert yaylarn ¢ekecek kadar
kemankes ve agir giirzleri kaldiracak kadar kuvvetliydi.169

Her Tiirk devletinde Alplik mevcut olmasina ragmen her devlette alp olan
kisilerin tasviri farklidir. Tiirkiye Selguklu Devleti’ne ait alp tasviri olarak Konya’da
bulunmus tas kabartmayr ornek gosterebiliriz. Bu kabartma Tiirk Islam eserleri
miizesinde 2540 no altinda muhafaza edilmektedir.

Bu kabartma ellerinde kalkan ve giirz tutan iki zirhli ve migferli alpi tasvir eder.
Bu sanat eseri su sonucu ortaya koyar; Selguklu alpinin harb i¢in giyimi eski Tiirk
gelenegine sadik kalmis idi. Goktiirk, Kirgiz ve Uygur yaruklar gibi Selcuklu alpinin
cebesi de, cevik hareketlere miisaade edecek sekilde hafiftir. Banmali veya elvah denen
cinstendir ve kiiciik deri pargalarinin veya madeni lamalarin yan yana ve kismen st
iiste, balik pulu gibi dikilmesinden miitesekkildir. Banmali cebelerin daha da hafif bir
cinsi, Kasgari’nin kiibe yaruk ve Oguzlarin ¢ukla dedigi Arapca ve Farsca Selguklu
tarihlerinde kazagend adin alan kisa kollu veya kolsuz, pullu cepkendir. 170

Yukarida anlatilanlardan hareketle, Alplik kurumunun eski Tiirk devletlerinde
biiyiik bir 6neme sahip oldugu ve kahramanlik olgusunun Alplik kurumu etrafinda
gelistigini soylemek miimkiindiir. Gerek yapilan tasvirlerden, gerekse giiniimiize kadar
gelen kaynaklardan Tiirkiye Selcuklu devleti’nin de Alplik teskilatina sahip oldugu ve

ozellikle Tiirkiye Selguklu sultanlarinin alp goriiniimiinde oldugunu sdyleyebiliriz. Oyle

168 fbni BIBI, 5.39
%9 KAHRAMAN, 5.16
17% Emel ESIN, “Tiirk Sanatinda Alp Sahsiyetinin goriiniisti’”, Tiirk Kiiltiirii Dergisi, S.94,5.712
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ki gerek Ibni Bibinin Selcuknamesinde gerekse o donemden kalan minyatiirlerlerde

Selcuklu sultanlarinin alp gibi davrandiklar ve giyindikleri sonucuna ulasilabilir.
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UCUNCU BOLUM

TURKIYE SELCUKLULARINDA EGLENCE HAYATI

I. EGLENCE HAYATI VE KULTUR

Eglenmek her bireyin en temel ihtiya¢larindan biridir. Ancak eglence toplu halde
yapildigi zaman bir anlam kazanir. Eglence kiiltiirii de ait oldugu toplumun biitiin
ozelliklerini barindirmaktadir.

Kiiltiirii meydana getiren somut ve soyut unsurlarin biiyiik bir bolimii eglence
ortamlarinda ve eglenmek amaciyla yaratilmakta, sunulmakta ve yeni nesillere
aktarilmaktadir. Nitekim destan, masal, halk hikayesi, fikra, bilmece, tekerleme gibi
sOzlu edebiyat iiriinleri, danslar, dramatik oyunlar, sark: ve tiirkiiler, genellikle eglence
ortamlarinda var olmaktadir.'”!

Halkin temelde eglenmek ve dinlenmek ihtiyacim kargilamak amaciyla
diizenledigi her tiirli etkinlige halk eglencesi adi verilir. Bu eglencelerde topluca
eglenme s6z konusudur. Tiirk halk eglenceleri, 6liim disinda insan yasaminin
baslangicindan itibaren her doneminde gergeklestirilen uygulamalar biitiinii, gelenekler
bileskesidir.'”

Ancak eglence tanimi i¢inde birden fazla 6geyi barindirdigindan her insan ve her
toplum icin farkli algilanabilmektedir. Arastirmamizin konusu icinde eglence tanimi
bireysel eglence degil toplu halde diizenlenen torenler ve bu torenlerdeki eglence
malzemeleridir.

Toplu halde gergeklestirilen eglence torenleri bir toplum hakkinda en kiiciik

ipuclarin1 barindiran etkinliklerdir. Oyle ki; eglence hayatinin icinde hem o toplumun

7! Nebi OZDEMIR, Cumhuriyet Dénemi Tiirk Eglence Kiiltiirii, Akcag Yaymlari, Ankara, 2005,5.9
2 OZDEMIR, s. 16
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miizik begenisi, hem sosyal iligkileri, gelenek gorenekleri, yemek kiiltiirii gibi bir¢ok
farkli 6zellik yer almaktadir.

Tiirkiye Selcuklu devletinde gerek saray da gerekse halk iginde eglence
hayatinin faal oldugu bir donemi kapsamaktadir. Savaslar ve Anadolu’ya yerlesme
cabalarmin icerisinde kendilerine has bir eglence kiiltiirii olugurmuslar ve her firsatta

eglenmislerdir.

II. TURK EGLENCE KULTURU

“Selcuklu Tiirkleri uzak Asya’dan soylu Anadolu topraklarina boy boy, boliik
boliik geldiklerinde Anadolu degisik uygarlik {iiriinlerinin karisip kaynastigi, yeni
olusumlarin, yeni birikimlerin olustugu bir dénemdir. Iste bu olusum i¢inde Anadolu’ya
gelen Tiirkler bir yandan Anadolu’yu Tiirklestirirken diger yandan Anadolu kiiltiirityle
kaynasip Anadolulu oldular.”'” iste bu kaynasma siirecinden en fazla etkilenen kiiltiir
Ogelerinden biri siiphesiz eglence hayatidir.

Tiirk milletinin Orta Asya’dan giiniimiize kadar biiyiilk bir haz igerisinde
gerceklestirdigi senlikler ve torenler sunlardir; nevruz senlikleri, eglenme toylari, Hizir
Nebi senlikleri ve savas doniisii senlikleri, ogdaris senlikleri, kurultay ve solenler, bey
oglunun ilk avi senlikleri, tahta ge¢gme torenleri, ilkbahar senlikleri, evlenme torenleri,
oglan ¢cocugu dogum senlikleri, yug torenleri, sonbahar genlikleri yayla senlikleri, huzur
giiresleri, oglana ad koyma senlikleri, kisbet giyme torenleri, yeni cadir kurma
senlikleri, ko¢ katim1 senlikleri, cift kosusu senlikleri, hasat mevsimi senlikleri, kurban
bayrami senlikleri, ramazan bayrami senlikleri, Cuma senlikleri, siinnet diigiinleri,
askere gitme torenleri, kurtulus giinleri senlikleri, Pazar senlikleridir.174

Tiirk eglenceleri hem kurulan biitiin devletlerin saraylarinda hem de halkin
i¢inde bir araya gelmek i¢in de kullanilirdi. Bu durum ayni zamanda insan iliskilerinin
gelismesine de katki saglardi. Biitiin Tiirk devletleri gibi konumuz dahilindeki Tiirkiye
Selguklu Devletinde gerek saray da gerekse halk icinde eglence hayatinin faal oldugu
bir donemi kapsamaktadir. Savaglar ve Anadolu’ya yerlesme cabalarinin icerisinde

kendilerine has bir eglence kiiltiirii olusturmuslar ve her firsatta eglenmislerdir

173 Musa SEYIRCI, “Selguklularin Anadolu Kiiltiiriine Bakig1”, Antalya IV. Selcuklu Semineri
Bildirileri(13—14 Mart1992), Antalya Valiligi Yaynlari, Ozan Ofset, Antalya, 1993, 5.80
7 SAHIN, s. 21



45

III. TURKIYE SELCUKLULARINDA SARAY EGLENCELERI

Tiirkiye Selg¢uklularma ait yazili ve yazisiz biitiin kaynaklardaki bilgilerden yola
cikarak saray icinde eglence hayatinin ¢ok hareketli ve renkli oldugu sonucuna
ulagabiliriz.

Selcuklu Tiirkiye’sinde sultan ve devlet erkdm eglenceye cok diiskiinlerdi ve
miizikli, i¢kili ve raksh eglenceler sik sik tertip edilirdi. Selguklu hiikiimdarlarinin
muhtesem diigiinleri disinda bayram, ciilus ve zafer merasimleri, diigiin, av senlikleri,
yabanci misafir ve elcilerin kabulii ¢esitli oyunlar i¢in vesile olur, her tiirlii sanat ve
miizik erbabi toplantilara katilirdi. Ibni Bibi’nin sik sik tavsif ettigi bu eglencelerde
mubhtelif sanat¢ilar hiinerlerini gosterir, cesitli oyunlar, eglence icki ve raks miizikle
birlikte sunulurdu. '

Biiyiikk saray topluluklarinda miizik, dans ve sarap kadehi birbirine bagh
ogelerdir. Saray eglence sahnelerinin simgesidir. Ileri asamadaki kisilerin 6niinde raks
etmenin bir kulluk ifadesi oldugunu Cin kaynaklarindan 6greniyoruz. Dini ve diger
torenlerde raks onemli bir yer tutardi. Aym sekilde Tiirkiye Selguklularinda da saray
eglencelerinde bu ii¢ 6ge yani miizik, dans ve sarap tutan insan ve saray eglence
sahnelerini konu edinen cizimlere rastlanmaktadar.'”®

Ravendi Rahatus Sudur adli eserinde sik sik Selguklu saraylarinda diizenlene
eglencelerden bahsetmis ve Selcuklu sultanlarinin eglence meclislerini uzun uzun
anlatmistir. Hatta bu eserinde sarap i¢in bir boliim ayirmis ve bu béliimde sarabin dini
yoniine de dokunarak su ifadeleri kullanmistir: “Icki icmek seraite muhalif ise de ve o
murdarin cezayr mucip oldugu hakkinda pek cok hadis rivayet edilmis ise de, daha
onceki dinlerde, mezheplerde helal bulunuyordu. O zamanlar da kimse onu icmekten
cekinmiyordu. Acem hiikiimdarlari eglence meclislerinin siis ve azametini onunla temin

. 177
ediyorlardr.”

!> TURAN, Vesikalar, s.39

176 Ozden SUSLU, Tasvirlere Gére Anadolu Selcuklu Kiyafetleri, Atatiirk Dil Kiiltiir ve Tarih Yiiksek
Kurumu, Atatiirk Kiiltiir Merkezi Yayinlari, S: 35,Ankara, 1989,s. 185

"7 RAVENDI, 5.390
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Ravendi yine aymi eserinin sarapla ilgili boliimiinde sarabin sagliga da faydali
oldugunu belirtmis ve farkli tabiplerin sarapla ilgili tavsiyelerine de yer vermistir.'”®

Sultan Izzeddin Keykavus’'un sik sik diizenledigi ve bazen haftalarca siiren
bezmlerde eski Tiirk adetinin devami niteligini tagimaktadir. Orta Asya Tiirklerinin ¢ok
sevdigi kimizin yerini sarabin almasi hicbir seyi degistirmemistir. Ayrica bu bezm
meclislerinde izzeddin Keykavus’unda tipki eski Tiirk hiikiimdarlar1 gibi, ozanlarin
agzindan kendisinin ve diger Tiirk kahramanlarinin zafer destanlarini memnuniyetle
dinlemis olmasi1 kuvvetle muhtemeldir.'””

Mesela diigiinler tamamiyla Tiirk adetine gore yapiliyordu. Keykavus, kendi
diigiiniinde nik&htan hemen sonra Tiirk adeti geregince biiyiik bir toy vermisti. Bu toy
sirasinda baska bir Tiirk adeti olan “sa¢1” da ihmal edilmemisti. 180

Bu Tiirk adetleri sadece diigiinlerde miinhasir kalmiyordu. Zamanimizda da ¢ok
sevilen bir gelenek olarak hala devam eden sag¢1 bagka vesilelerle de icra ediliyordu:
Mesela Izzeddin Keykavus, babasimin oliimiinden sonra Selcuklu tahtinin yeni
hiikiimdar1 olarak Kayseri’den Konya’ya gelirken Aksaray sehri biiyiikleri ve igdisleri
tarafindan sacilarla karsilanmistir. Aymi adet, Konya’da Keykavus’un tahta ¢ikis toreni
sirasinda da iizerine inciler sacilmak suretiyle tekrarlanmistir. Ayrica Izzeddin
Keykavus’un Sinop’un fethi dolayisiyla diizenledigi kutlama toreninde sehir halki da
altin ve giimiis paralar sagmak suretiyle bu Tiirk adetini yerine getirerek sevincini
gostermistir.'!

Izzeddin Keykavus’un vefatindan sonra tahta ¢ikan Sultan Alaeddin
Keykubad’in Konya’ya gelisi ile “Kusluktan.......... kadar eglence yap11d1.”182Yine
Aldra’nin fethi habere Sultan Aldeddin Keykubad’a erisince eglence tertip edildi.'™
Alaeddin Keykubad Melike Adile’den olan iki oglunun siinnetleri i¢in Kemaleddin
Kamyar ile Ayaz Sarab- Salara diigiin icra etmelerini emreyledi.184
Selcuklular déneminde Islam dininde calgmin ©nemli bir yer tutmasi tiirk

mutasavviflar: ve dervislerin tekke musikisi ve edebiyatin1 gelistirmis olmalarindandir.

Kentlerde yetisen miizisyenlerin kervansaray ve 6zel eglence yerlerinde sarki soyleyen

178 RAVENDI, 5.394

7% Salim KOCA, Sultan Izzeddin Keykavus, TTK Basim Evi, Ankara, 1997, s. 100
180 KOCA, 5.99

81 KOCA, 5.99

132 {bni BIBI, 5.73

183 {bni BIBI .80

134 {bni BIBI s.146
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dans eden hamim sanatkrlarin isimleri kaynaklarda belirtilir. Anadolu Selguklu
sultanlar1 eglenceye diiskiindiirler. Onlarin miizikli ve raksh toplantilar yaptiklarim
anlatan, Izzeddin Keykavus’un diigiiniinii konu eden Ibni bibi sehir miizisyenlerinin
yaninda has gibi sanat ekibinin sarayda devamli bulundugunu, miizik aleti olarak saz,
cenk, rubab, ud, kopuz kullanildigini belirtmektedir.'®

Tiirkiye Selguklu saraylarinda eglence hayatinin ne kadar ileri seviyede
oldugunu, Ibni Bibi’nin Aldeddin Keykubad’in el¢isinin Harzemsah sultam Celaledin’e
ziyaretine dair rivayet ettigi olay ortaya koymaktadir. “Bir giin Celaleddin kendi
sadrazamina hitaben “Hicbir zaman Anadolu el¢isine giizel muamelede bulunmadik ve
dostluk gostermedik. Bana kalirsa bir bezm (eglence) tertip edelim ve onu memnun
eldim” demistir. Hepsi birden “Onlarda o kadar cok eglence ¢esidi var ki; hi¢bir padisah
onun onda biri edemez. Onlarin tertip eyledigi bezmi tertip edemez. Beyhude yere
kendimizi mahcup etmeyelim” diye cevap vermislerdi.'*®

Verilen biitiin 6rnekler saray hayatinda eglence meclislerinin 6zenle
gerceklestirdigini gosterir. Zira o donemden kalan yazisiz kaynaklarda bunu dogrular
niteliktedir. Ozenle islenen tabaklarda, saraylarda av partilerinin yam sira, ickili
eglenceler diizenlendigi ve bu eglencelerde calgilar calinarak rakkaselerin oynatildigi

goriiliir."® Resim 11

A) EGLENCE HAYATIYLA [LGILi MESLEKLER

Tiirkiye Selcuklularinda eglence hayatiyla ilgili bircok meslegin bulunmasi da
bu konuyu aydinlatmaktadir. Zira bir toplumda yer alan meslekler o toplumun
onceliklerini ve 6nemle iizerinde durdugu konularla ilgili kanitlar barindirmaktadir.

Tiirkiye Selcuklularinda eglence hayatinda rastladigimiz mesleklerden biri
canbazliktir. Bu meslek i¢in diger bir unvan ise resen-baz’dir. “Canbazin kelime olarak
birka¢ manas1 vardir. Ancak kaynaklardan cikarabildigimiz anlami ile daha c¢ok ip
canbazi olarak gecmektedir. Mevlana’nin eserlerinden bu konuda tespit edilebilen
bilgiler sunlardir:

“simdi ¢ok su giizelim ip canbazligini... bende 6grendim.

185 SUSLU, 5.185
'8 {bni BIiBi, 5.121
'8 Nemci KARUL, “Anadolu Selcuklu Estetigi”,Atlas Dergisi S 105 Aralik,2003, s.153
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“iste buracikda ip canbazligina girismisiz diye davaya kalkisma™'®®

Tiirkiye Selcuklularinda eglence hayatindaki en 6nemli mesleklerden biride siir
sOyleyen, hikdye anlatan, hos sohbet ve iyi konusanlar i¢in kullanilan unvan olan
kavallardir. 1. Aldeddin Keykubad sultan ilan edildikten sonra, tutuklu bulundugu
Mingar Kalesinden Sivas’a oradan da Konya’ya hareket etti o Kayseri’ye geldigi zaman,
bu sehrin subasis1 Hokkabaz oglu Seyfeddin Ebu Bekr beraberinde mutribler,
nevbetiyan be kavvallar oldugu halde sultam istikbale cikmisti. Bu olaydan kavallarin
karsilama torenlerine katildig1 anlasiliyor. Sultan I.Aldeddin Keykubad Abbasi halifesi
Nasir 1i Dinillah’1n elgisi Seyh Sihabeddin Omer Suhreverdi ile Konya’da goriistiikten
sonra bir gezintiye ¢ikmislar ve doniiste sultanin kavallar1 semaya baslamislardi. Sultan
Aldeddin Keykubad’in Tiirkiye Selcuklu devletinde diizeni saglamasiyla topluma bir
giiven gelmisti bu nedenle kavvallar ve mutriplerin maharetleri fazlalasmis yeni
pesrevler ve parcalar bestelemislerdi. Sultan Aldeddin Keykubad ile Gaziye Hatun’un
evlenmesi miinasebetiyle diizenlenen senliklerde kavvallarda yer almuslardi. Vezir
Semseddin Isfahani’nin tertip ettigi eglence merasimlerinde kavvallarda bulunurdu.
Mevlana’nin muhitinde de kavvallar vardi ve genelde semalarda yer aliyorlardi.'®

Yine Tiirkiye Selcuklularinda eglence hayatina hareketlilik katanlardan biride
kassaslardi. Kassaslar hikdye anlatan diger bir deyisle meddahlik yapan kisilerdi.
Hikayeciler islerini geceleyin yaparlar, hikdyeler okurlar, halk da onlarin basina
toplanirdi. Hikayeci dinleyici buldugunda hikdyenin biitiin ciizlerini okurdu. Dinleyici

. A I o . 190
cok ise, hikayecinin de sozii giizel olur ve agzindan sanki sekerler sagardi.” ?

IV. TURKIYE SELCUKLULARINDA TiYATRO

Tiyatro 6zel bir mekdnda dram sanatinin imkénlarin1 da kullanarak, seyirci ile
iletisim kurup yillarin bilgi ve tecriibelerini aktarma ameliyesi olarak tarif edilebilir'"’

Eski Tiirklerde ilk dram unsurlari olarak dini ve dogal faktorleri kabul edebiliriz.
[k topluluklarda insanlar arasinda heyecan uyandiran bu kutsal torenler din adamlari

tarafindan idare ediliyordu. Kavmi donem Tiirk tiyatrosunun viicut buldugu saha orta

'S8 MERCIL, 5.126

' MERCIL, s. 131

0 MERCIL, s.132

91 Abdullah SENGUL, Tiirk Drama Gelenegi ve Tarihi Oyunlarimiz, Afyon Kocatepe Universitesi
Yayinlar1 No: 36, Afyon, 2001, s.3
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Asya’dir. Ust iiste medeniyetler kuran Tiirk topluluklarindaki dini ayinlerin tamamiyla
dramatik mahiyet arz ettigi anlasiimaktadir. '**

Ergenekon destan1 uzun yillar sadece anlatildiktan sonra yilda bir kere atalara
saygi ile anmak maksadiyla temsil edilmistir. Bu temsillerde basta hakan olmak iizere
etrafindakiler, yakilan ateste kizdirilan demir parcasimi Ors iizerine koyarak sirayla
vururlardi. Iste bu durum Tiirklerdeki ilk dramatik unsur olarak kabul edilebilir. '*?

Anna Komnena’nin Aleksiyad adli eserinde prenses Komnena, babas1 imparator
Komneni’'nin gegirdigi damla hastaligimin Tiirkler tarafindan dramatik bir sekilde temsil
edilmek suretiyle alay edildigini anlatir. Bu olay o donemde bir nevi tiyatroyu andiran
oyunlarin varligim gosterir. 194

Sevengil’in belirttigine gore Olay su sekilde anlatilmaktadir. “Bu arada
Imparatorun ayaklarindaki damla hastali§1 kendisini rahatsiz etmeye basladi. Imparator
agrilardan hemen hemen yiiriyemez olmustu. Hastalik savasin yapilmasina engel
oluyordu. Imparator yataktan ayrilamayacak halde idi. Barbarlara kars1 hazirlanmis olan
zafer geri kaldi. Imparatoru en cok iizen de bu idi. Barbar Kilicarslan imparatorun
vaziyetini 6nemle goz Oniinde bulunduruyor, onun hastaligindan ve hareketsizliginden
faydalanarak ve sonunu diisiinmeden biitiin Asya’y1 yagma ediyordu; Hiristiyanlara
kars1 yedi kere akinlarda bulundu. Imparatorun bu hastali1 eskiden kendisini ara sira
yokladigi halde bu sefer arka arkaya buhranlar doguruyor, Adeta siirekli bir sekil
aliyordu. Kiligarslan’in etrafinda bulunan adamlan ise, hastaligin yalan oldugunu,
imparatorun gevseklikten ve tembellikten dolay1 savasa kalkmadigim ileri siiriiyorlardi.
Bu sebepten dolayr barbarlar gerek ziyafetlerinde, gerek sarhosluklari sirasinda ¢ok
alayc1 bir sekilde imparatorun ayak agrilarini firsat bilerek egleniyorlardi. Aktorliikte
gerekli olan manali s6zleri bulmak ve sdylemekte yaradilisin kendilerine verdigi istidat
ve kabiliyetin yardim ile ve imparatorun ayak agrilar1 vesilesi ile birgok maskaraliklar
yapiyorlardi; bunlar imparatorun hastaligima bakan hekimleri, kendisine hizmet

edenleri, hatta imparatorun kendisini temsil ediyorlardi; imparatoru temsil eden adami

bir yataga yatirtyorlar, yatagi ortaya koyup egleniyorlar, bu oyunlar barbarlar siddetle

"2 SENGUL, 5.56
193 SENGUL, s. 57
% SENGUL, s. 60
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giildiiriiyordu. Barbarlarin bu halini haber almis olan imparator, hiddeti artarak savag
acmak istiyor, kizgmhigimin sebebini biiyiik bir taskinlikla agiga vuruyordu .”'*?

Bu konuda Sevengil su degerlendirmeyi yapmaktadir: “Bu olayda Tiirkler igin
kullanilan sert ifadeleri bir kenara birakirsak, Komnena’nin eseri Tiirk tiyatro tarihi icin
Onemi Olc¢iilemez bir kaynak niteligindedir. Ayrica Tiirk temsilinin bir tiyatroya
benzemesinin ilk 6rnegi de yine bu olaydir. Yabanci kaynaklar Selguklu Tiirklerindeki
bu tiyatro anlayisinin Bizanshilardan ya da Romalilardan alinmig olabilecegini one
siirmiislerdir. Ancak Tiirkiye Selcuklularmmn Akdeniz seferi ve Italyanlarla temas,
Selcuklu sarayindaki bu temsilden ¢ok daha sonradir. Aymi sekilde Bizans’in taklit
edilmesi de miimkiin degildir. Zira Komnena bdyle bir bilgiden bahsetmedigi gibi
Tiirklerin oyun kabiliyetlerinden sikca bahsetmistir. Siiphesiz; Tiirkiye Sel¢uklular bize
ulasmayan baska temsilleri de eglence araci olarak ortaya koymuslardir. Ve bu konuda
da ihtiyac duyduklari birikime fazlasiyla sahiplerdi.”'*®

Sevengil’in Fuad Kopriiliden aktardigina gore: “Anadolu Selcuklu sarayinda
Bizans imparatorlarinin taklitlerini yaparak, sultanlar1 eglendirmeye calisan bir takim
mudhik ve mukaalitlerin (giildiiriicii-taklit¢i) bulundugunu Bizans kaynaklarinin bize
bildirdigini soyler. Aym1 kaynaklardan hareketle ismail Hami Danismend Selcuklu
Tiirklerinde tiyatronun varlhigina dikkat cekerek, Selcuklularda giiniimiizdeki anlayisa
uygun bir tiyatro oldugundan bahseder”. '’

Tiirkiye Selcuklulan eglence hayatinda zikretmemiz gereken bir diger onemli
unsur ise tabii ki karagozdiir. Karagéz Islam mistisizminin mahsuliidiir. Golge
oyununun 11. yiizyildan beri islam Aleminde mevcut oldugu, oldukca yaygm ve
devamli bir hayati oldugu bilinmektedir.'”® 13. yiizyila ait olup, Houtsma tarafindan
nesredilmis bir Arapga- Tiirkge sozliikte “kogurcak, kavurcak, kaburcak” kelimelerinin
hayal, gélge oyunu manasina geldigi yazﬂldlr.199

Binark’in Sultan Veled’den aktardigina gore “cerh ii zemin ¢ii hayme vii halkan

cli lii’betan” yani “yerle gok cadir gibi ve halk da oyuncular (kuklalar) gibi” anlamina

195 Refik Ahmet SEVENGIL, Selcuklu Tiirklerinde Eglence (http://www.memleket.com—10.05.2007)
"% SEVENGIL

97 SENGUL, s. 60

18 ismet BINARK, Yiizyillar Boyu Tiirk Halk Zekdastmn En Tesirli Bir Ifade Vasitast Olan Karagéz,
Ayyildiz Matbaasi, Ankara, 1971, s. 335

""" BINARK, s.335
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gelmektedir ki bu da 13. yiizyilda yani Tirkiye Selcuklu Anadolu’sunda kukla

oyununun bilindigine delildir.**

IV. MUZIK VE KULTUR

Insanlarin acilarim, sevinclerini heyecanlarim kahramanliklarim kisaca biitiin
duygularin1 miizikle dile getirdikleri disiiniiliirse; miizigin en O©nemli tarihsel
kalintilardan biri oldugunu s6ylemek yanlis olmaz

Toplumlarin dolayisiyla insanlarin sosyal hayatlarinda miizigin yeri daima
baslarin tistiinde olmustur. Hangi toplumda olursa olsun, o toplumun yapisina uygun, o
toplumun karakteristik oOzelliklerini tasiyan miizik tiirleri yiizyillarin imbiginden

gecerek giiniimiize ulagmistir.”!

A) TURK MUZIK KULTURU
Kabul edilmesi gereken bir gercekliktir ki; miizik sesle birlikte ilk insanlardan
bu yana varligini siirdiirmiistiir. Her toplumda oldugu gibi Tiirklerde tarih sahnesine ilk
ciktiklar1 donemlerden itibaren kendilerine has bir miizik kiiltiirii olusturmaya
baslamislardir. Her ne kadar eski donemlerde kullandigimiz miizik, ilk ortaya ¢iktiginda
eglence amagh olmasa da zamanla sosyal hayatin her noktasina o6zellikle eglence
hayatina ve dini hayatin igine girmistir.
Genel olarak tirk miizigini degerlendirdigimizde Tiirk miizik kiiltiiriiniin
gelisimini su bes ana donemle siniflandirabiliriz;**
I. Hunlar 6ncesi donemde Tiirk miizik kiiltiirii
1-Altaylar doneminde Tiirk miizik kiiltiirii
IL. Orta Asya Tiirk devletleri doneminde tiirk miizik kiiltiirii
1- Hunlar doneminde Tiirk miizik kiiltiirii
2- Goktiirk doneminde Tiirk miizik kiiltiirii
3- Upygurlar doneminde Tiirk miizik kiiltiirii

III. Orta Bat1 Asya Tiirk Devletleri doneminde Tiirk miizik kiiltiirii

2% BINARK, s. 337

%1 M. Tahir SAKMAN, Editor Yusuf KUCUKDAG, “Konya Tiirkii Kiiltiirii”, Hz. Mevlana’nin 728.
Vuslat Yildoniimii Ansisina, Yeni fpek Yolu Konya Ticaret Odast Dergisi, Say1: IV, Konya, 2002, S.113
202 Al UCAN, “Geg¢misten Giiniimiize, Giiniimiizden Gelecege Tiirk Miizik Kiiltiirii”, Miizik
Ansiklopedisi Yayinlar1,”.14-15



52

1- Karahanlilar doneminde Tiirk miizik kiiltiirti
2- Gazneliler doneminde Tiirk miizik kiiltiirii
3- Biiyiik Sel¢uklular1 doneminde Tiirk miizik kiiltiirii
IV. On Asya (ve Avrasya) Tiirk devletleri doneminde Tiirk miizik kiiltiirii
1- Tiirkiye Sel¢uklular1 doneminde Tiirk miizik kiiltiirii
2- Tiirkiye Osmanlilar doneminde Tiirk miizik kiiltiirii
3- Tirkiye Cumhuriyeti miizik kiiltiirii
V. Avrasya bagimsiz Tiirk cumhuriyetleri doneminde Tiirk miizik kiiltiirii

Konumuz her ne kadar Tiirkiye Selcuklular1 dénemi olsa da bu dénemdeki
miizik kiiltiirtinii ve eglence hayatindaki yerini anlamak i¢in daha dnceki donemlere de
deginmek gerekmektedir.

Eski Tiirk topluluk hayatinda miizigin mithim bir yeri vardi. Cin kaynaklar 28
cesit Hun halk tiirkiisiinden bahsetmislerdir. Yine Cin kaynaklarinda Hun calgilar
olarak zikredilen telli, nefesli ve vurmali miizik aletlerinin bahsi gegmektedir.203

Tiirklerin genel olarak kiiltiir tarihini Altay Tiirkleriyle baslatabiliriz. Dolayisiyla
Tiirklerin miizik kiiltiirtiniin baglangic1 da Altay Tiirklerine dayanir. Bu donemdeki Tiirk
miizigi mistik ve epik karakterli, basit ama i¢ten ve coskuluydu. Her miizik tiirii gibi
Tiirk miizigi de baglangigta ¢cok az perdeli idi. Ezgiler belirli araliklarla iki ses iizerinde
dolasir dururdu. Miizigin ana temelini insan sesi olusturuyordu. Insan sesi 6n plandaydi
ve miizik aleti aym tonda hafifce eslik ederdi. Destanlarda veya dualardaki ana ses de
insan sesi idi. Insan sesli sarkiya eslik de davul ve defin onceligi vardi. Saman miizigi
denilen biiyiisel-dinsel-torensel 6zelligi olan miizik, sihirin bir yardimcist ve uzun
zamanlar bir zevk isi gibi degil bir biiyii araci olarak kullanildi.***

Uzun zaman sihirin etkisinde ve islevinde olan miizik, Orgiitlenerek,
kurumlagarak Hun hakanliginda ilk askeri miizik toplulugu olarak tug takimi
goriintiisiinii ald1. Miizige biiyiik gii¢ atfedildi. Bu donemde Tiirk miizigi ses sistemi bes
tam ses aralikli yapiya ulasmis ve ayni zamanda bir hdkimiyet sembolii haline gelmistir.
Tiirk hiikiimdarlarinin egemenlik belirtisi olarak davul ve sancak kullanmalan toresi,
Tiirkler araciligiyla Islam devletlerine yayilmistir. Bu doénemin diger bir 6zelligi ise

Tiirk miiziginin Cin ve iran miizigiyle etkilesimidir. **>

203 KAFESOGLU, 5.328
29 Ahmet Sahin AK, Tiirk Musikisi Tarihi, Ak¢ag Yayinlari, Ankara, 2, S.35
2% AK, s. 36
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Goktiirkler doneminde miizikte ilerlemeler olmus ve ezgiler genislemistir.
Kopuzun yani sira 1klig denilen yayli kopuz gelisti. Yine bu donemde gogcebe miizik
kiiltiirtintin yerine yar1 gogebe miizik kiiltiirii egemen olmaya basladi. Ayn1 donemlerde
Avrupa’da hakim olan Tiirk hiikiimdar1 Atilla’nin Burgondiya diikiine ses ve saz heyeti
gondermesi tarihe gecmis ilging bir olaydur.206

Uygurlar doneminde miizik, Goktiirkler donemine gore her bakimdan ¢ok daha
gelismis, ¢cok daha cesitlenip zenginlesmis olarak devlet, toplum ve birey yasaminin, din
ve devlet torenlerinin bayram solen ve eglencelerin ve giinliikk yasayisin vazgegilmez
Ogelerinden biri haline gelmistir.zo7

Bu donemde Tiirk miizigi kent kasaba bi¢cimindeki yerlesime ve yiiksek orta alt
tabaka bicimindeki katmanlasmaya dayali bireysel, toplumsal kiiltiirel ve ekonomik
gelisme ve farklilagmayla baglantili olarak ilk kez “saray miizigi”, “halk miizigi”, “kent
miizigi”, “koy miizigi” seklinde ayrimlagmaya basladi. Aym1 donemlerde dogaclama
yontemi etkinligini korumakla birlikte besteleme yontemi hizla agirlik kazanmaya
basladi. Belirli ilke kural, yontem ve tekniklere baglh miizik yapma ve yaratma anlayisi
benimseniyor ve yayginlasiyordu. Boylece Tiirkler tarihlerinde bilindigi kadaryla ilk
kez simirl1 da olsa yaziya dayal miizik yapma asamasina geliyordu.”*®

Bilindigi gibi ilk Tiirk Islam Devleti Karahanlilardir Bu yeni donemde Tiirk
miizigi {slami anlayis dogrultusunda yeniden diizenlenmeye, tiirk miiziginin hiyerarsik
diizeni yeniden yapilanmaya ve ozellikle basta Tiirk dini musikisi dalinda olmak iizere
yeni tiirler ve bigimler belirmeye basladi®”

Tiirk miizik kiiltiirii, sanat ve miizik merkezi durumuna gelen Gazne kentinde
cok yonlii bir degisim ve gelisim gosterdi. Fars, Arap ve Hint miizik kiiltiirleriyle yogun
bir etkilesim i¢ine girdi. Makamsal miizigin belli 6zellikleri degisti. Cogu Ovgii amacl
kaside tiiriindeki siirler dogaclama ve usulsiiz sergilendi.m

Biiyiik Selg¢uklular doneminde ise Tiirk miizigi gelisimini siirdiirdii. Bu dénemde
Tirk sanat miizigi hemen hemen biitiinilyle makamsal nitelige biirtindii. Koklii

gelenekleri olan Tiirk asker miizigi tug takimindan tabilhaneye ve tug miiziginden tabil

miizigine, Tiirk dini miizigi kam miiziginden cami miizigi ve tekke miizigine doniisti.

206 AK, 5.36
207 AK, $.37
208 AK, 5.38
209 AK, .38
210 AK 5. 39
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Islamiyet’in benimsenmesiyle birlikte yeni bir olusum siirecine giren sanat miizigi daha
cok saray, konak ve kosklerde; halk miizigi ise daha cok kent dis1 yerlesim alanlarinda

ve gocebe obalarinda gelisti.*""

B) TURKIYE SELCUKLULARINDA MUZIK

Daha oncede belirtildigi gibi Tiirkiye Selguklu eglence hayati fazlasiyla renklilik
gostermektedir. Eglence hayatinin i¢cinde miizikli ve spor miisabakalarin1 dahil eden
senlikler cogunluktadir.

Miizik de spor gibi kiiltiiriin renkli bir gostergesidir. Hatta ¢ogu zaman sporla i¢ ice
gecmis hatta sporun olmadigi ortamlarda cesitli bicimlerde kendini gostermistir. Orta
Asya Kkiiltiiriiniin vazgecilmez bir unsuru olan miizik Islamiyetin kabuliinden sonra her
ne kadar kendinden once gelen diger Tiirk devletlerinin bir devami niteliginde de olsa
miizik hayatinin en ¢ok gelisme gosterdigi donemlerden biridir. Zira bu dénemde halk
miizigi ve sanat miizigi ayrimi daha belirginlesmis ayrica tekke miizigi de ortaya
cikmistir.

Eglence Kkiiltiir yelpazesi bir hayli genis olan Tiirkiye Selcuklularin da miizigin
yaygin olmasi pek tabidir. Zira ulasilan kaynaklar Tiirkiye Selguklular1 doneminde
miiziginin altin c¢aglarindan birini yasadigim ve sosyal hayatin her noktasinda
kullanildig1 sonucuna ulastirmaktadir. Oyle ki bu dénemde miizik hem askeri amacls,
hem dini amacli, hem de eglence amacli kullanilmistir.

Selguklu Tiirkiye’si Tiirk miizigi, baslangicta Biiyiik Sel¢uklu, Gazneli ve Karahanl
miiziklerinden besleniyordu. Ciinkii Tiirkiye Selguklu devleti kendisine kaynaklik eden
bu iic devletin bir devami niteligindeydi. Tiirkiye Selcuklularinin miizik kiiltiirii
kendisine kaynaklik eden bu ii¢ Tiirk devletinin miizik kiiltiirleriyle koklii bir bag
icindeydi. Tiirkiye Sel¢uklu devletini kuran boylar Anadolu’ya gelirken 6nce bu ii¢
Tiirk devletinin egemen olduklar1 topraklarda uzunca bir siire yasamislar onlarin
egemenlikleri altinda onlarin miizik kiiltiirleriyle kaynasip yogrulmuslardi. Bu boylarin
Anadolu’ya gelmeleriyle birlikte bu ii¢ Tiirk devleti art arda kurulup birbirine paralel
olarak ayn ayn gelistirdikleri miizik kiiltiirlerini hemen hemen oldugu gibi Selguklu

Tiirkiyesine devretmis oluyorlardi.

2" UCAN, 5. 40
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Selguklu hakimiyeti ve Tiirklerin orta ve yakin sarka gelmeleri giizel sanatlarin
biiyiik bir kolu olan miizige de canlilik ve cesitlilik getirdi. Selcuklu devrinde Tiirk
musikisi ordu ve saraylarda, gocebe obalarinda Tiirk idaresinde ¢ok yayilan tasavvufla
birlikte miizik ve semanin ayinlere girmesi dolayisiyla da zaviyelerde gelisme imkani

buluyordu.212

Selcuklu Konyasinda miizik o derece hayatin icine girmistir ki; orada
namaz vakitlerinde giinde bes nevbet vurdurulurdu. “namaz vakitlerinde giinde bes kere
davul ¢alinmasi onlarin hayatinda miizigin ne kadar onemli bir yere yiikseldiginin
gtistergesidir.213

Aym sekilde Tiirkiye Sel¢uklularinda miizik hayatinin canlilifina ve ilerlemis
olmasina etkileyici bir 6rnek de yeni miizik aletlerinin icat edilmesidir. Rebab adl1 bir
miizik aletine bizzat Hz. Mevlana tarafindan iki Kiris ilave edilmistir. Yine nefir ve buk
gibi adlarla da anilan ve Tiirk icadi oldugu muhakkak sayilan madeni borunun Konya
‘da Selcukiler tarafindan icat edildigini Evliya Celebi nakletmistir. Batinin trompet
denilen borular tipinde olan boyle bir aletin o siralarda yapilabilmis olmasi c¢ok
diisiindiiriicii bir keyfiyettir. Ciinkii uzun bir boruyu biikerek katlayabilmek sanatini
Avrupalilar daha sonralari calgilarda tecriibe edebildiler.”'*Tiirkiye Selcuklularindaki
miizigi askeri miizik, saray eglencelerindeki miizik, halk miizigi ve dinsel miizik olarak

siniflandirabiliriz.

1) ASKERI MUZIiK

Selguklu sultanliginin ve beyliklerinin egemenlik ve o6zerklik durumlariyla
orantil1 birer miizik¢i takimi vardi. Devletin resmi askeri miizik topluluklarini olusturan
bu takimlara tabilhane denirdi. Tabilhane esas olarak zurna, boru, davul, kos ve zilden
olusan bir calgi takimina dayanirdi. Tabilhaneler gerek savasta, gerekse barista her
zaman sultan ve beylerin yaninda bulunurdu. 21

Burada kast edilen miizik hakimiyet alameti olarak kullanilan askeri miiziktir.
Diger Tiirk devletlerinde oldugu gibi Selgcuklularda da hékimiyet alameti olarak

miizigin bir diger yansimasi olan nevbet kullanilirdi. Nevbet ise bes vakit sultanin

*'2 TURAN, Tiirk Islam Medeniyeti, s.394
213 SAKMAN, s.114

24 SAKMAN, s. 114

*5 UCAN, 5.42
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kapisinda miizik calan askeri mizika takiminin yaptigi uygulamadir. Sultana bagh
emirler i¢ginde ancak sultanin izin verdigi emirler ii¢ vakit nevbet ¢alabilirlerdi. Eger bes
vakit calarlarsa isyan etmis sayilirlardi.

“Tiirkiye Selguklularindan I.Mesud’dan beri Anadolu topraklarinda nevbet beg
defa vurulurdu. Tiirkiye Selcuklularindan Aldeddin Keykubad saltanat alameti sayilan
cetr yaninda ko6z, boru, nakkare ve zurna bulunduran nevbet takimli bir ordu ile Alaiye
Kalesini almusti. Ibni Batuta sultanin saz takiminin yiiz kisi oldugunu bunlardan 10
kisinin davulcu, bes kisinin zurnaci, 10 kisinin guyende olarak 25’er kisilik gruplar
halinde dizildiklerini, sultanin sag ve solunda yer alan emirlerden sonra geldiklerini
tanimlar™'®

Hakimiyet alameti olarak kullanilmasinin yaninda Selcuklular Bizanshlarla
yapilan savaslarda da miizigi kullanmislardir. Kesik’in Papaz Grigor’un Sultan
Mesud’un Keysun kusatmasi ile ilgili olarak aktardigi: “Sultan Mesud, muazzam bir
ordunun baginda oldugu halde ilerledi. Can sesleri, kiliglarin sikirtist ve binlerce
mizragin ¢ikardig giiriiltii, Keysun sehrinde bulunan ve bunlar1 géren bizleri biiyiik
korku i¢ine diisiirdii”seklindeki ifadesi bize bu orduda miizik kullanildigina dair bilgi
vermektedir.*"”

Ayrica ilk defa bu kayitla rastladigimiz, ordunun ilerleyisi sirasinda can
calmalari, Tiirklerin diismana korku vermek icin miizik aleti kullandiklari akla
getirmektedir. Bunun disinda meshur Hacgli kaynagi Albertus 1101 yilinda Merzifon
yakininda Hachilar ile Tiirkler arasinda yapilan savasit anlatirken Tiirk ordugahinda

davul borazanlar calinarak askere komut verildigini kaydettigi bildirilmistir..*'®

*!® Recep USLU, Editérler, Hasan Celal GUZEL Kemal CICEK, Salim KOCA, “Sel¢uklularda Miizik
Literatuirii”, Tiirkler, Yeni Tiirkiye Yayinlari, C.6, Ankara, 2002,s.162

"Muharrem KESIK, Sultan I. Mesud Dénemi(1116-1155), TTK Basimevi, Ankara, 2003, s.126

28 KESIK, 5.127
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2) SARAY EGLENCELERINDE MUZIK

Sultanligin ve beyliklerin biiyiik saraylarinda, tabilhanelerden baska fasil
miizik¢ileri (toplulugu) da bulunurdu. Bunlar bir bakima devletin resmi sivil miizik
topluluklarimi olustururdu. Selguklu sarayinda miizik¢ilerin atanmalarina iliskin iki
mensur giiniimiize kadar gelmistir. Bu ferman Osman Turan tarafindan tarih diinyasinin
hizmetine sunulmustur.

Bu mensurlardan ilkinde “her an davudi ses ve nagmeleriyle ruhlara ferahlik
veren erbab-1 tarab olmadik¢a sultanin eglencelerinin ve icki meclislerinin tam bir nese
kazanamayacagini ifade ettikten sonra emir ve meliklerin sohbetlerinde bulunan
mugannilerin meliki Izzeddin Abdurrahman’in Hazer ve seferde miilazemette
bulunmasim ve latif terenniim ve tagannileriyle her an ruha ferahlik ve goniile rahatlik
vererek iiziintii ve sikintilarn izale etmesini beyan eder ve israf divani kaleminde
kararlastirilan maasin tahsis edildigini bildirir.”*"’

Ikinci mensur musiki ilminin letafeti, hiikkiimdar ve sultanlara mahsus toplanti ve
meclislerin bu fen mensuplarinin mevcudiyetine muhta¢g oldugunu belirttikten sonra
musiki ehli ve mugannilerin iftihari, vezin ve musiki seslerinin miiellifi, meclislerin
siisleyicisi, Serefeddin Sirin’in akrami arasinda sesinin giizelligiyle miistesna
oldugundan ona sultanin inayetini ibzal ettigini, musiki alet ve vasitalarin1 buna gore
hazirlayarak hazer ve seferde hizmet etmesi emredilmektedir.**’

Selcuklu saraylarinda gelenleri bazen eglendirmek igin gorevli mutrip ve
mutribeler bulunurdu. Kaynaklarda eglence meclislerinde gorevli olan saka diye kayitl
sakiler vardi. Zaman zaman gelen elgilere torenler diizenlenir, halk i¢cin bahgelerde
eglenceli ziyafetler verilirdi. Tavasi, serheng (¢avus) olarak goérevli bulunanlarin ince
ruhlu, edebiyat ve eglenmekten anlayan kisiler olmasi tercih edilirdi. Serhengler
sultanlarin emirleri i¢in miinadilik yapar, ¢esitli merasimlerde gereken alkis vazifesini
yerine getirirdi. Sehirlerdeki medeni hayatin geregi olarak, cesitli mesleklerle beraber
mugannilik, dans ¢esitleri, eda ile ¢algi calmay1 6greten 6gretmenler sinifinin tiiredigini,
bununla birlikte hayvanlara nagme, terane, dans ogretildigini, ozellikle saraylarda ve
sehirlerde sarki, dans ve miizik aletleriyle diigiin ve miithis ziyafetler diizenleyen

ustalarin ¢ogaldigini, toplumsal hayat i¢in gerekli ve serefli meslekler icinde sarkicilik

29 TURAN, Vesikalar, s. 38
220 TURAN, Vesikalar s. 38
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sanatinin da bulundugunu Araplar kadar Tiirkleri de iyi taniyan XIV. yy’in en onemli
devlet adamu ve sosyologlarindan ibni Haldun belirtmektedir.**!

Saraylarda toplanan iinlii miizik¢ilerin hemen hemen tiimii dénemin edebiyatini
ve gizemci diisiincelerini bilen kisilerdi. Tabilhanelerden daha cok askeri miizik, fasil
miizik topluluklarinda ise daha ¢ok sivil miizik yaplhrdl.222

Selcuklu Tiirkiye’sinde devletin 6nde gelenlerinin kosk ve konaklariyla bazi
kale, kervansaray ve hanlar da miizige yer verilen 6nemli mekanlardi. Ayrica belirli
gezinti, dinleti, eglenti ve toplanti yerleri de miizigin yer aldigi baslica mekanlar
arasindaydi. 2>

Selcuklu sarayinda bu askeri miizik disinda ve giinliik eglencelerden baska;
bayram ve diigiin senliklerinde, culiis ve zafer merasimlerinde misafir hiikiimdarlarin ve
elcilerin kabullerinde cesitli oyunlar ve rakslar ile birlikte musiki biiylik bir rol
oynuyordu. 224

Konya halki sultam seyyar koskler mutripler kavvallar ve sancaklarla karsiliyor;
saray ve sehir siisleniyor ve bunlara mahsus musikisinaslar1 birbirine karigiyor, ¢ceng
rebab ve berat sesleri icerisinde culiis senlikleri yapiliyordu. **°

Selcuklu devri toplum hayatin1 neselendiren en 6nemli unsurlardan biri mutribler
(veya mutrnibeler)dir Nitekim sarkicilar def calar, sarhoslar, calginin namesiyle
gidalanirlar. Calgiyla calgicida onlar1 meyhaneye doker gotiirii. Mutrip insana zevk ve
seving verir. Tertiplenen eglence meclislerinde mutrip veya mutribelerin sabaha kadar
caldiklan anlasiliyor.

Mutripler karsilama torenlerine de katiliyorlardi. Sultan 1. izzeddin Keykavus
Mengiiceklerden Erzincan hiikiimdar1 Fahreddin Behremsah’in kizi Selguk hatun ile
nikdhlandi. Bu nikdh merasiminden sonra sultan Izzeddin Keykavus emirlerinden
Mubarizeddin Behremsah’1 gelin almak iizere saray ve sehir ¢algiciari(mutriban-1 sehr
ve hasse)m1 Onceden gondermisti. Mengiiciiklii sarayindaki eglence meclisinde de

mutriplerden her simif kadin ve erkek hazir bulunmustu. Esas diigiin Sivas’ta yapildi,

buradaki eglence meclisinde de mutripler sarkilar séiylediler.226

2! TURAN, s. 165

22 UCAN, 5.42

22 UCAN, s. 42

224 TURAN, Vesikalar, .39
22 MERCIL, 5.136

220 MERCIL, 5.137
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3) HALK VE SANAT MUZIiGi

Kentlerin disinda koylerde ve ozellikle obalarda yasayan halk kesimleri ise
miizik ihtiyaclarim1 kendi yerel miizikleri ile karsiliyorlardi. Ozan denilen halk
sairlerinin kopuz esliginde soyledikleri tiirkil ve siirleri anlattiklar1 kahramanlik oykiileri
ve destanlarin1 dinleyerek miizik ihtiyaglar1 karsilamanin yan1 sira dolayli olarak miizik
begenilerini de gelistirme olanagi buluyordu.227

Yine bu dénemde Tiirkiye Tiirk miizigi, kendine 6zgii biitiinligli i¢inde biri
sanat miizigi digeri halk miizigi olmak {izere iki ana tiirde yiiriiyerek yeni bir gelisme
evresine girdi. Diinyasal miizik alaninda sanat miizigi ile halk miizigini birbirinden
ayiran ¢izgiler daha c¢ok ortaya ¢ikmaya basladi. Sanat miizigi tiirii icinde kaba saz
miizigi, incesaz miizigi, kentsel ve eglence miizigi dallar1 olusmaya ve bular arasinda
ayriliklar goriilmeye basland1.”*®

Halk miizigi tiirii icinde de yogun bir degisim ve gelisim gozlendi. Baz1 calgilar
islev, yap1 ve ad degisikliklerine ugradi. Kopuzdan uzun saplh iki telli Anadolu sazi
gelistirilmeye basladi. Sanat miizigi daha ¢ok Selcuklu devleti evresinde halk miizigi ise
daha cok beylikler evresinde hizl1 gelisti. Eski koklii kopuzcu ozanlik geleneginin yerini

ozellikle 12. yy’dan sazci-asiklik almaya basladi. Beylikler cevresinde halk miiziginin

gelismesinin nedeni beyliklerin Tiirkmenlere daha ¢ok 6nem vermesi ile a¢iklanabilir.

4) DINI MUZIK

Daha ¢ok sanat miizigi tiiriine giren kentsel tekke miiziginin en onemli iki
temsilcisi Mevlana ve oglu Sultan Veled idi. Her ikisinin de “Rebab” c¢aldiklar1 birer
sOylenti olarak bilinmektedir.

Sultan Veled doneminin iinlii bir musiki ustasidir. Babasinin musikiye verdigi
Oonem sonucu, cagin musiki ustalarindan ders alarak yetismis ve rebap calmay1

(%4

ogrenmistir. Bestekarlik yaptig1 da ileri siiriilmiis. ‘ Sultan Veled Devri © adi verilen
acem makamindaki pesrev ile ii¢ haneli yiiriik semai usulii ile bestelenmis Irak

makamindaki saz semaisi ona izafe edilmistir. Eger bu dogru ise bu eserler saz

" UCAN, s. 43
8 UCAN, 5.43
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musikimizin en eski ornekleridir. ’Semsi ruhuna cismini pervane diisiirdiim’ giifteli
sergah makamindaki ilahide Sultan Veled’e isnad edilir.”*

Daha ¢ok halk miizigi tiiriinde kirsal teke miiziginin baslica temsilcileri ise
Tabduk Emre (13.yy), Yunus Emre (1240-1320) ve Seyyad Hamza dir. Bunlardan
Tabduk Emre’nin sesta denilen alt1 telli bir calgi caldigi bilinmektedir. Ister sanat
miizigi ister halk miizigi tiiriine girsin, tiirk tekke miizigine, insan sesine, calgiya ve
dansa birlikte yer veren eski Orta Asya Tiirk dinsel miizigi geleneklerinin ¢cok biiyiik

etkileri ve katkilari oldu. >*°

5) TURK TARIHINDE MUZIKLE TEDAVI

Tiirkler, miizikli tedavi yontemini ruh hastalan iizerinde ilk defa uygulayan
uluslardan biridir. Orta Asya’da Islam oncesi donemde ‘baksi’ adi verilen saman
miizisyenler tarafindan cesitli hastaliklara uygulanan tedavi calismalar1 yapilmistir bu
caligmalar1  giinimiizde de siirdiiren baskilar Orta Asya Tiirkleri arasinda
yasamaktadirlar. Miizigin yardimi ile transa gecerek hastaliin tedavisine calisan
baskilar kopuz denilen miizik aletini kullanirlardi.*'

Islamiyet’in kabuliinden sonrada Ibni Sina ve Farabi gibi miizikle tedaviye
inanan 6nemli bilim adamlar1 bulunmaktadir. Ancak konumuz Tiirkiye Selcuklu Devleti
oldugu icin bu konuya deginilmeyecektir.

Selcuklular miizigi, savaslarda bir cesaret ve kahramanlik araci, dinde bir ruhani
arag, solenlerde eglence araci, resmiyette bir devlet toreni aract olarak kullanmanin yani
sira tedavi amaciyla da kullanmislardir. Bu amacla kurulan dariissifalar bulunmaktadir.
Bunlardan biri de Sivas’ta bulunan Sifaiye Medresesidir.***

Stiphesiz Tiirkiye Selcuklularinin en Onemli diisiiniirlerinden olan Mevlana
Celaleddin-i Rumi, miizigin insan ruhu iizerindeki etkilerini en iyi bi¢cimde dile getiren

ve bunun en giiclii yorumunu yapan kisidir Mevlana’nin saghiginda yapilan 6zel

torenlerin sonradan diizene konularak bir kurum niteligi kazanmasi1 Mevlevi Tarikatini

29 AK, 5.46

20 UCAN, s. 43

! Hagmet ALTINOLCEK, Editorler: Hasan Celal GUZEL, Kemal CICEK, Salim KOCA, “Tiirk
Tibbinda Miizikle Tedavi”, Tiirkler Ansiklopedisi, Yeni Tiirkiye Yayinlari, C. V, Ankara,2002 s.742

232 Mustafa Hilmi BULUT, Editér: Ibrahim YASAK, “Selcuklularda Tiirk Miizik Kiiltiirii”,Selguklular
Doneminde Sivas, Sempozyum Bildirileri, Sivas Valiligi I Kiiltiir Turizm Miidiirliigii, Sivas,2006, s.305
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olusturmustur Mevlevi inanigina gore de siir ve miizik insan ruhunu etkilemektedir.
Mevlevi ayinlerinde diizenlenen sema gosterisi, miizik nameleri ve yanik ney sesleri
arasinda yapilmaktadir. Miizigin ve dansin insan ruhu iizerindeki giiclii etkisini en iyi

sema da bulmaktayiz. >

23 ALTINOLCEK, 5.742
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SONUC

Tarihi siirec igcerisinde Anadolu’da varligim1 géstermis en biiyiik ve bagimsiz ilk
devlet olan Tiirkiye Selcuklu Devleti’nin spor ve eglence hayati bu arastirmada
incelenmistir. Tiirklerde spor ve eglence hayatiyla ilgili baz1 arastirmalar bulunmasina
ragmen Ozellikle Tiirkiye Selcuklularinin bu yonii iizerinde duran bir arastirmaya
rastlanmamistir. Oyle ki Tiirkiye Selcuklu Devleti’nin kiiltiir hayatiyla ilgili de
kaynaklar yetersizdir.

Arastirma sonrasinda elde ettigimiz veriler degerlendirildiginde tarihi onemini
daha once belirttigimiz Tiirkiye Selcuklularinin spor alanindaki ve eglence hayatindaki
hareketlilik dikkat cekmektedir. Giiniimiize kadar ulasilan kaynaklar arsindaki bazi
climlelerden ve nakledilen olaylardaki baz1 ayrintilardan hareketle Tiirkiye
Selguklularinda sosyal hayatin hareketliliginin spor ve eglence kiiltiiriine de yansidig
sOylenebilir.

Kiiltiirtin 6nemli bir unsuru olan spor Tiirkiye Selcuklularinda biiyiik oranda
daha onceki Tiirk devletlerinin devami niteligindedir ve denilebilir ki Oguz toresi
Anadolu’ya hemen hemen bozulmadan aktarilmistir. Yapilan sporlar genelde savasa
hazirlik i¢in bir idman niteligi tasimaktadir. Ancak bu spor dallari zamanla halk
tarafindan benimsenmis ve savas olmadig1 zamanlarda da kurallar1 aynen kabul edilerek
ya da kurallar degistirilerek uygulanmistir. Selcuklu sultanlar1 da halktan her birey gibi
spor konusunda kendilerini gelistirmeye calismislardir. Tiirkiye Selcuklu sultanlarina ait
idman araglarimin giiniimiize kadar ulagsmasi bunu siddetle desteklemektedir.

En c¢ok goze carpan etkinlikler giires, ok kullanma, binicilik ve avciliktir. Biitiin
bu faaliyetlerde dogayla miicadele unsurlar1 ve karsidakine zarar vermeden bire bir
miicadele goriilmektedir. Daha 6ncede belirtildigi gibi spor her ne kadar savas talimi
niteliginde olsa da hayatin her noktasim etkilemistir. Diigiin torenlerinde, bayramlarda,

tahta c¢ikma torenlerinde sik sik spor miisabakalarina rastlanmaktadir. Spor
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miisabakalarinda basarili olanlar hem saygin bir konuma yiikselirler hem de
odiillendirilirlerdi.

Spor hayatindaki renklilik eglence hayatina da yansimustir. Ozellikle Ibni
Bibi’nin eserinde sik sik eglencelerden ve solenlerden bahsedilmektedir. Bu solenler
genelde biiyiik alanlarda halkla sultanlarin i¢ ice olabildigi mekanlarda yapilmaktadir.
Ayrica kadinlarda hem g6lenlerde; hem de solenlerde diizenlenen spor etkinliklerinde
erkeklerle ayn1 konumu paylasmislardir.

Daha sonra biitiin bu kiiltiir unsurlar1 bozulmadan Osmanli Beyligine ge¢cmis ve
cogu giiniimiize kadar ulasmistir. Ancak Tiirkiye Selcuklu Devletiyle ilgili daha cok
arastirma yapilmasina ihtiya¢ duyulmaktadir. Bu devletin 6nemi heniiz yeterince
anlagilamamistir. Bu konuda yapilacak arastirmalarin artirilmasi ve tesvik edilmesi Tiirk

tarihi i¢in biiyiik bir kazang¢ olacaktir.
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