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1. GIRIS

Saglikli bir toplum, saglikli bireylerden olusmaktadir. Saglikli bireylerin
yetismesi i¢in de saglikli bir aile yasantisina ihtiya¢ vardir (Fidan 2005).

Kimsesiz ve korunmaya muhtag¢ ¢ocuklarin ve genglerin olusumu, bu ¢ocuklara
aile kavrami yerine gecebilecek en uygun ortami saglayarak, cocuk ve gencin
toplumsallagma siirecinin yonlendirilmesinde temel hizmeti verecek olan kurumlara
ithtiyact dogurmustur. Giiniimiizde kimsesiz ve korunmaya muhta¢ ¢ocuklara bakim
islevi; yetistirme yuvalari ve yurtlari tarafindan yapilmaktadir. Ancak bu kurumlarin
varlig1 beraberinde pek c¢ok sorunu da giindeme getirmektedir. Ciinkii genglerin
kisilik ve psikolojik yapilarini, toplumsal boyutlarin1 ve gelecege yonelik egilimlerini
yonlendirmede en biiylik rolii {istlenen yurtlarda kotii fiziksel kosullar, kurum ici
iligkilerin bozuk olmasi ve toplumsal ¢evre ile yeterli iligskinin kurulamamasi gibi pek
¢ok sorun yasanmaktadir (Yaman ve Ekinci 1995).

Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu’nun g¢esitli yastaki cocuklara
hizmet veren kuruluslarinda 1980’lerden beri birgok arastirma yapilmistir. Bu
aragtirmalarla kurumda kalan g¢ocuklarin psikolojik ozellikleri, zeka kapasiteleri
Olciilmiis, ev ortaminda kalan ¢ocuklarla kiyaslanmis, aradaki farklar literatiirdeki
teoriler 1s1ginda analiz edilmistir. Bu analizler sonucunda bir¢cok arastirmada
goriilmiis ki, cocuklar kurum bakimi altinda ¢esitli riskler tagimaktadir (Cebe 2005).

Aile yoksunlugu ve olumsuz g¢evre kosullar1 gibi nedenlerin, kurum
cocuklarinin psikolojik sagligini, davraniglarini, zekalarini ve kisiliklerini olumsuz
bir bigimde etkiledigi varsayilmaktadir. Zekalar1 yasitlar1 gibi gelisemeyince okulda
basarisizlik ve yasa uygun egitim asamasinda olamama gibi durumlar ortaya
cikmaktadir. Goriildiigli gibi sorun yalnizca barinacak bulmak ya da giyinme ve
beslenme ihtiyaclarinin karsilanmasi demek degildir (Fidan 2005).

Bu arastirma su amaclar gergeklestirmek i¢in planlanmistir:

1. Isparta merkez c¢ocuk yuvasinda koruma altinda bulunan 7-12 yas

cocuklarin davranig sorunlarini ve bu sorunlar1 etkileyen faktorleri tespit

etmek,



2. Kurum personeline mesleki ihtiyaglarina gore belirlenmis konularda
egitimler diizenlendikten sonra, bu egitimlerin c¢ocuklarin davranis
sorunlar1 lizerine etkisini belirlemek

3. Koruma altindaki ¢ocuklarin yas, cinsiyet, kardes sayisi, kuruma alinma
yast ve sebebi, spor yapma, diizenli ila¢ kullanma gibi degiskenlere bagl
dagilimlarini belirlemek.

4. Personele yapilan egitimin ¢ocuklar {izerine etkisini tespit edip, egitimin
Oonemini vurgulamak ve kalifiye personel yetismesine yardimci olarak

yetistirilen ¢ocuklarin daha saglikli bireyler olmasina destek olmak.



2. GENEL BILGILER

2.1. Cocukluk Evresinin Gelisim Ozellikleri

Cocukluk yasamin temel bir agsamasidir ve etkisi tlim yasam boyu devam eder.
Cocukluk, insan yasaminda gelisme ile gecer. Bu donemin temel 6zelligi masumiyet,
gereksinimi ise glivenlik ve sevgidir (Topgu 2009).

Gelisme kavrami, diizenli, uyumlu ve siirekli bir ilerlemeyi dile getirmektedir.
Gelisim ileriye doniik olup, degisiklikler arasinda belirgin bir iligkiyi kapsar. Baska
bir deyisle, gelisimin yiizleri arasinda bir biitiinlesme s6z konusudur. Bu biitiinlesme
nedeniyle, gelisimin her evresi kendinden sonraki evreyi dogrudan etkiler (Yavuzer
2007). Yasam dongiisii dedigimiz bu evreler bireyin dil, motor, zihinsel, duygusal ve
sosyal gelisimini igerir.

Ozet olarak bireyin gelisimi dogustan yasamimin sonuna kadar kendi iginde ve
birbirinin {izerinde insa edilen ¢esitli evrelerden olusur. Bu boliimde bebeklik, okul
oncesi ve okul ¢ag1 evrelerinden s6z edilecektir.

Bebeklik evresi 0-2 yas grubunu kapsar. Dogumdan sonraki iki veya dort
haftalik bebege “yenidogan” denmektedir. Yenidogan bebegin kimi disiiniirlerce
bagimli, toplumsal ve zihinsel yeteneginin az veya hi¢ olmadigi diistintilmektedir.
Kimi diisiintirler ise bebegin algilama ve 6grenme yeteneginin giiclii oldugunu ve
hizl tepki verdigini saptamislardir.

Bebegin fiziksel gelisimi hizli bir sekilde gergeklesmektedir. Erkek bebegin kiz
bebege gore bedensel gelisimi daha hizlidir. Bebekte ilk on iki ayda en ¢ok biiyiiyen
govde iken, bacaklardaki biiylime bir yas ile ergenlik evresinin son evresinde
gercgeklesir.

Piaget bebeklik evresini duyu-hareket donemi olarak niteler. Duyu—hareket
semasi, bebegin ¢evresiyle etkilesime girmek i¢in kullandig1 orgiitlii bir eylem ya da
eylemler dizisidir. Dil gelisimini, dil 6ncesi ve dil gelisimi diye iki evreye ayirir. Dil
Oncesi evre: aglama ve agulama evrelerinden olusur. Dil gelisimi ise tiim ciimle,
telgraf konugmasi ve climlelerin uzunlugunun gitgide artmasi evrelerini igerir.

Bebegin ilk sosyal davranigi annesine olan bagliliktir. Baglilik bebegin anneye

yakin olmasini ve ebeveyniyle bebek arasinda olumlu ve karsilikli yardim edici bir



iliskinin kurulmasini saglar. Arkadaglik iliskileri bakma ve dénme seklindedir. Bu
iliski giderek saldirganlik halini alir.

Saldirganlik sa¢ c¢ekme, burun veya gozliik tutma gibi davramglar olarak
kendini gosterir.

Bebegin annesinden kopma donemi c¢evreyi tanima isteginin arttigi ve
yeteneklerinin gelistigi donemdir. Cevreyi 6grenmek ve tanimak i¢in bebek anneden
yavag yavas ayrilmaya baslar. Bir yasina gelen bebekte goriilen temel sosyal sorun
baglilik ile kopma arasindaki ¢eliskidir (Aslan 1997).

Freud, dogumdan 7 yasina kadar olan donemde, duygusal agidan ii¢ temel
gelisim donemi oldugunu sdyler. Bunlardan “oral donem” 0-18 aylar arasi, “anal
donem” 1,5-3 yas arasi, “fallik donem” 3-7 yas arasinda goriiliir. Oral dénemde
baslica haz kaynagi agizdan besin almaktir. Besin alirken once dudaklar ve agiz
boslugu uyarilir, sonra yutulur, eger hosa gitmezse tiikiiriiliir. Freud ‘un oral déonemi
Erikson’un temel giiven ya da giivensizlik donemine karsilik gelir. Giiven ya da
giivensizlik donemi, dogumdan baslayarak, 12. aymn sonuna kadar siirer. Bu
donemdeki egitim big¢im, ¢ocugu yetistirme sekli ve onunla kurulan duygusal
iletigsim, ¢ocukta giiven ya da giivensizlik duygularinin olusumuna neden olur. Bu
evrede anne tarafindan verilen duygusal besin ve etkilesim biiyiik 6nem tasir.

Bu evredeki giizel ve basarili bir deneyim sonucu, cocuklar kendilerini ikinci
evreye hazirlayabilirler.

Cocuklugun ikinci evresi, 1 yasindan 3 yasina kadar siirer. Bu donem, duygusal
ve kisilik gelisimlerinin belirgin olarak gorildiigii evredir.

Erikson, bu donemi bagimsizlik evresi olarak belirler. Bu evre ¢ocuklarin anne
bagimhiligindan tamamiyla uzaklasip iki ayaklari iizerinde durabildikleri zaman
baslar. Fizikse olgunluk, onlarin emekleyebilmelerine, yiiriiyiip kosabilmelerine
olanak hazirlarken, kisilik acisindan bagimsiz olmalarin1 da saglamistir.

Bu evre, ¢ocuklarin her seyi kesfedebilecekleri donemdir. Bu dénemde
cocuklar bagimsizlik gereksinimi duyarlar ve bunun karsilanmasi iginde ozgiir
birakilmay1 beklerler. Eger bu evrede ¢ocuklar siirekli cezalandirilir, asir1 koruyucu
ya da anne bagimh bir sekilde yetistirilirlerse bu baski sonucu ezikligin kizginligini
ve utancini yasamaya baglarlar. Utang duygusu yerlestikten sonra artik yaptigi

secimlerin dogrulugu konusunda siirekli kuskuya kapilir ve haklarini savunamazlar.



Ik iki yilda hizli bir artis gosteren boy uzamasi okul dncesi dénemde daha
yavas fakat siirekli bir artig gosterir. Ergenlige kadar ani bir artis kaydedilmez.

Ilk dis, genellikle cocuk 6-8 aylikken cikar. Alt ve ist cenede toplam yirmi adet
olan siit disleri ii¢ yasina kadar tamamlanir. Kalic1 digler alt1 yasindan itibaren agizda
yerini almaya baglar (Yavuzer 2007).

Bu yas grubundaki cocuklarda dil ve zihinsel gelisimde 6nemli ilerlemeler
kayit edilir. Piaget bu evredeki zihinsel gelisime “islem Oncesi dénem” adini
vermistir. Bu evrede cocuk, dile ve sembolik diisiince yetenegine kavusmustur.
Mantiksal diisiinme heniliz gelismemistir. Ayrica ¢ocuk nesneleri baska seylerin
simgesi gibi kullanir. Ayrintilar1 dikkate almadan genel olarak algilar ve aralarinda
iliski olmayan obje ve kavramlar1 biitiinlestirme yetenegine sahip olur.

Okul 6ncesi ¢agdaki ¢ocuk somut ve soyut iliskiyi anlamaya baslar ve somut
tirden iliskileri duyular yoluyla algilar, sosyal iligkilere girmeye baslar. Ailenin
disindaki bireylerle 6zellikle akranlariyla beraber olur. Uyum ve isbirligi i¢cindedir.
Eylemlerinde bagimsiz olmak ister. Grup halinde oynamaya baglar (Aslan 1997).

Iki ile alt1 yas arasindaki ilk ¢ocukluk evresinde ¢ocuk, sosyal iliskinin nasil
kuruldugunu, ev disindaki insanlarla, oOzellikle kendi yasitlartyla nasil beraber
olunacagini 6grenmeye baglar; uyum ve igbirligi gelisir. Calismalar bu yaslarda
olusan sosyal tavir ve davranmiglarin 6nemli oldugunu ve bazi kiigiik farkliliklar
disinda, tiim ¢ocuklarda bunlara rastlanabildigini gostermistir (Yavuzer 2007).

Erken cocukluk donemi ¢ocugun gevresinden en ¢ok etkiledigi donemdir;
cocugu etkileyen sosyal ve cevresel faktorler onun fiziksel ve zihinsel olarak
gelisimini de dogru orantili olarak etkilemektedir. Bu donemde ¢cocugun normal ve
psiko-sosyal gelisimini olumsuz etkileyen faktorler, bu gelisimde duraklamalara yol
acmakta, olumsuz etkilemektedir. Bu nedenle bu dénemde ¢ocugun bulundugu ortam
eger onun gelisimini desteleyecek bir ortam ise, cocuk yeterli besleniyor ve saglikli
ise bu faktorler cocugun gelecegi icin saglam bir temel olusturur. Bu nedenle erken
girigim yapilarak bu olumsuz ¢evre faktorlerinin ortadan kaldirilmasi gerekir (Bertan
ve ark. 2009).

Psiko-sosyal agidan Freud’un “Fallik” ve Erik Erikson’un “Cinsel devinim”
(girisim ya da sucluluk) evresi olarak degerlendirdigi bu evre, cinsiyetin fark

edilmesinde, kendi cinsiyetiyle 6zdeslesmesinde onceki evrelerden getirilen cinsel



nitelikli diirtiilerin cinsel organlara ydneltilmesinde ve yetiskin cinselliginde temel
olusturur.

Okul 6ncesi gelisimin tamamlandig1 7-12 yas donemi gocugun evden ¢ikip, dis
diinyaya acildigi, toplumsal c¢evreye iyice karistigi donemdir. Bu donem ergenligin
baslangicina kadar devam eder. Gelisim hizi yavas bir tempoyu izler ve belli bir
olgunluga erisir (Aslan 1997).

“Somut Islemler Donemi” adi verilen 7-11 yaslari arasinda cocuklarda,
mantiksal diislinme ve sayi, zaman, mekan, boyut, hacim, uzaklik kavramlari
yerlesmeye baslar.

Piaget’ye gore, somut islemler doneminde olan c¢ocuklar, yeni bir dizi kural
gelistirirler; “gruplandirma” adi verilen bu islemin 6zel mantiksal niteligi vardir.
Okul cagindaki bir ¢ocugun diisiiniisiiniin baglica 6zelligi de bu gruplama yetenegine
sahip olugudur. Bundan “smiflama, siralama, serileme, degismezlik, say1 ve mekan”
kavramlar1 olusur.

Bu donemde mantiksal diisiinmenin baglamasi, duygusal yasamda dikkate
deger bir dengenin olugsumuna yardimc1 olur. Son ¢ocukluk dénemindeki ¢ocuklar,
kendilerinin degil, baskasinin bakis agisin1 kullanabilir, artik diistindiikleri ve merak
etikleri cesitli becerileri kazanmaya baslarlar.

Bu yastaki ¢cocugun dili hizla gelismektedir; bazen dili bir yetigkin gibi
kullandig1 goriiliir. Son ¢ocukluk doneminin sonlarina dogru c¢ocukta, problemleri
kendi kisisel girigsimleriyle ¢6zme yeteneginin yiiksek diizeyde gelistigi goriiliir.

Son ¢ocukluk déneminde ¢ocuk, kendini sinif, arkadas ve oyun grubu i¢inde
bulur. Bu da onu, ergenlerde oldugu gibi, kendi cinsiyetindeki grubun tiim
faaliyetlerine katilmaya, arkadaslariyla iletisim kurmaya yonlendirir (Yavuzer 2007).

Cocugun iginde bulundugu gelisim doneminin sorunlari, uyumsuzluk belirtisi
gibi algilanmamalidir. Belirti, dort —bes yasina kadar c¢ocuklarin yataga isemeleri
gibi, belli bir gelisim doneminde sik¢a goriilen olagan ve gecici bir durum ise, bu
onemli bir sorun olarak goriilmemelidir (Bakircioglu 2007).

Cocuklardaki sorunlarin bir kismi gelip gegcicidir. Bunlar sorun olarak pek
kabul edilemez. Asil gercek kabul edilen sorunlar, siireklilik gosteren sorunlardir.
Siirekliligin yan1 sira, sorunun siddeti yani yogunluk derecesi Onemlidir diyen

Goknar (2004) kitabinda ¢ocuklarda siklikla goriilen sorunlart “utang duygusu, asir



kaygi ve heyecan, kekemelik, tik, tirnak yeme, parmak emme, altin1 1slatma, diski
kagirma, yalan, ¢alma” olarak siniflandirmistir.

Freud’un gizil, Erikson’un beceri ya da asagilik evresine karsilik gelen bu
evredeki c¢ocugun benlik simirlarina arag gerecler girmeye baslar. Bu araglar
kullanmak icin becerileri gelistiginden sosyal iligkilerinde de bir stireklilik ve
tutarlilik goriiliir. Ayrica hayranhigi ebeveynlerinden G&gretmenlerine kayar.

Ogretmeninin begenisini ve dvgiisiinii kazanmak ister (Aslan 1997)

2.2. Cocukta Uyum ve Davranis Bozukluklar:

Uyum, bireyin sahip oldugu 6zelliklerinin kendi benligi ile i¢inde bulundugu
cevre arasinda dengeli bir iliski kurabilmesi ve bu iliskiyi siirdiirebilmesi seklinde
tanimlanabilir.

Gelisim evrelerinin getirdigi dogal zorluklara yakin ¢evrenin olumsuz etkileri
katildiginda, ¢ocukta bunlara tepki olarak ¢ogunlukla duygusal diizeyde bozukluklar
goriilebilir. Bu olumsuz tepkilere “Uyum ve davranis bozukluklar1” denir. Bu ana
baslik altinda, parmak emme, tirnak yeme, alt 1slatma gibi aligkanlik
bozukluklarindan, sucluluk olarak tanimladigimiz anti-sosyal davranisa kadar uzanan
uyum giicliikleri toplanabilir (Yavuzer 2007).

Davranis sorunu bireyi bunaltir, uyumu bozar ve mutsuz eder. Her birey zaman
zaman bunalima diisebilir. Dis etkenlerin de§ismesi, 0liim, ayrilik, agir hastalik,
igsizlik gibi bir¢cok degisim ve stres bireyin uyumunu bozar (Aslan 1997).

Ailesel etmenler, genelde kentli, diisiik sosyo ekonomik diizeyden gelen,
parcalanmis aile ¢ocuklarinda davranis bozuklugu artar. Aile iiyelerinin ¢ocuga karsi
gosterdigi tutarsiz ilgi ve hosgoriide davranis bozukluguna yol agmaktadir. Hig¢ bir
bicimde sinir konmamis ¢ocuklar gerekli kurallari, diirtii ve duygularini denetlemeyi
ogrenmede yetersiz kalmaktadirlar. Bu durum genclik doneminde saldirgan, yikici ve
disiplinsiz davraniglarla kendini gostermekte, gen¢ reddedilmektedir. Bu sonucta
davranig sorununun gelismesine yol agar (Ercetin ve ark. 2006).

Psikolojik acidan uyumlu ¢ocuk i¢ catigmalardan armik olan, gercege gogiis
geren, engellemeleri tolere edebilen, kendi icindeki yetersizlik ve korkularinin
farkinda olan ve onlar1 kabul eden, onlardan doyum saglayabilen, kizgmligimni ve

otkesini yapici ve istenen sekilde gosterebilen kisidir.



Cocugun saglikli gelisimi ve kisilik kazanmasi bir¢ok sorunun ¢oziiliip,
engellerin asildig1 bir ¢cevrede olur. Olumlu ¢evre, anlayish, sevgi ve giiven verendir.
Bu ¢evreyi bulamayan ¢ocuk giivensiz, karmasik duygu, diisiince ve ¢eliskiler i¢cinde
bunalir ve de onu kimsenin sevmedigini zanneder ve istenmedigi duygusuna kapilir.
Boylece ¢evredekilerin ilgisini ¢ekmek igin gereksiz davranmiglarda bulunur. Bu
davranislar giderek g¢evresiyle iligkilerini bozar. Bu bozukluklar arasinda; siirekli
hir¢inlik, sinirlenme, ge¢imsizlik, yalancilik, kavgacilik, s6z dinlememe, kaygi ve
korku hali, evden ve okuldan kagma, hirsizlik, siirekli bas kaldirma, kurallar
cigneme ve saldirganlik gibi davraniglar sayilabilir.

Sifir ile iki yas grubundaki cocugun haz kaynagi agizdir. Agizdan aldigi
besinlerden haz duymazsa i1sirma ve saldirganlik davranisi gosterir. Temel giiven
duygusunun gelistigi bu evrede ¢ocugun bu duygusunun gelismesi engellenirse
0zlem, liziintli, umutsuzluk ve degersizlik duygusu olusur. Bunun tersi ise umut ve
gelecege giiven duygusudur.

Ayrilik kaygisim1 yogun olarak yasayan bu evredeki c¢ocuk; kat1 ve baskici
tutum ve davranislar ile yetistirilirse tutucu bir karakter sergiler. Ileriki yaslarda
inatg1, cimri, bencil, eziyet etmeye egimli olur. Yikicilik, kizginlik ve 6fke nobetleri
geciren, pasakli ve daginik bir kisilik gelistirir.

Ug ile alt1 yas grubundaki gocugun bir onceki evrenin ilgi ve beklentileri
engellenir ve gergeklestirilmezse toplu oyunlara katilamaz, yasitlari ile yarisamaz ve
¢evreye uyumu yasitlarindan geri kalir. Ayrica sevgiden yoksun birakilan, incitilen
ve yalnizliga mahkum edilen ¢ocuk kendini gerg¢eklerden siyirarak hiilyalar alemine
kapilir, yasama kiiser ve yapayalniz hale gelir.

Okul oncesi cocuklarda bir takim olumsuz duygular, korku ve fobiler,
saldirganlik ve bagimlilik gibi davramis sorunlar1 ortaya ¢ikabilir. Cocuk,
kacirilmaktan, hayali yaratiklardan, kopek, karanlik, giiriiltli, simsek ve ani seslerden
korkabilir. Kiskanglik, 6fke duygulari, anneden ayrilma ve terk edilme endisesi sikc¢a
goriiliir. Bu endiselere karsi ice ¢ekilme, gerileme davranmiglari goriiliir ve inkar,
bastirma, yansitma savunma mekanizmalart ¢ocuk tarafindan kullanilir.

Okul cag1 denen 7-12 yas donemindeki ¢ocukta onceki evrelerde gecirilmis

olan duygusal-cinsel ¢alkantilar ve ¢atismalar yatisma ve uyuklama durumuna geger.



Bu evredeki ¢ocuk beklentilerin farkindadir. Okuldaki basar1 beklentilerine
uyarsa kendini basarili, degil ise basarisiz hisseder, asagilik ve yetersizlik duygusuna
kapilir. Boylece girisim duygusunun, Ogrenme zayifliginin ve becerilerinin
yetersizligine inanir. Tembel, kararsiz goriinimde olabilir, eylemlerinde ambivalans
duygular tasir. Ayrica ¢ocuk sosyal c¢evresiyle iliskileri diismanca ve reddedici
yonde ise giivensiz ve utangag bir kisilik gelistirir.

Genellikle okul c¢agindaki ¢ocukta okul ve Sliim fobisi goriiliir. Cocuk okula
gitmeyi reddeder ve okulda iken engelleyemedigi yogun bir kayg1 yasar. Oliim fobisi
ise sekizinci yas kaygisidir (Aslan 1997).

2.3. Korunmaya Muhtachik Olgusu

Cocuklar, bir {ilkenin gelecegini olusturduklart i¢in, onlarin yetistirilmesi ve
egitimlerinin saglanmasi hususlarinda son derece 6zen gosterilmesi gerekmektedir.
Kimli veya kimsesiz, yoksul veya zengin, suclu veya sucsuz, bedensel veya ruhsal ya
da zihinsel 6ziirlii olmas1 veya olmamasi gibi ayrimlara girilmeksizin, ¢ocugun biitiin
olarak korunmasi1 gerekmektedir. Ancak, normal hayatlarinda herhangi bir unsur
eksik oldugu i¢in 6zel bir ilgiye muhtag olan kiigiiklerin olusturdugu bir grup vardir
ki, ogretide ve kanuni diizenlemelerde bunlara “korunmaya muhta¢ c¢ocuklar”
denilmektedir (Senocak 2006).

Korunmaya muhta¢ ¢ocuk beden, ruh ve ahlak gelisimi tehlikede olan
cocuktur, kisisel giivenligi yoktur. Ebeveynlerinden biri veya ikisi 6liim, ayrilma,
terk gibi nedenlerden dolay1 ebeveynlerinden yoksundur. Kimi korumaya muhtag
cocuk ebeveynlerinin higbirini tanimamaktadir. Kimileri ise ebeveyni oldugu halde
ebeveynlerinden yeterli ilgi géormemis, reddedilmis, kabul gérmemis, fuhus alkol
uyusturucu, dilencilik gibi toplumsal tehlikelere karst maruz ve savunmasiz birakilan
diger bir deyisle yasaminin bir doneminde kisa yada uzun siireli bir yoksunluk yada
bozuklukla karsilagmis, orseleyici olay ve olaylar yasamis ¢ocuktur (Aslan 1997).

2828 Sayili sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu Kanunu’nun iigiincii
maddesine gore Korunmaya Muhtag Cocuk; beden, ruh ve ahlak geligimleri veya
sahsi giivenlikleri tehlikede olup, Ana veya babasiz, ana ve babasiz, ana veya babasi

veya her ikisi de belli olmayan, ana ve babasi veya her ikisi tarafindan terk edilen,



ana veya babasi tarafindan ihmal edilip; fuhus, dilencilik, alkollii igkileri veya
uyusturucu maddeleri kullanma gibi her tiirlii sosyal tehlikelere ve kotii aliskanliklara
kars1 savunmasiz birakilan ve basibosluga stiriiklenen cocuktur (T.C. Resmi Gazete,

27 Mayis 1983, Say1:18059).

2.4. Korumaya Muhta¢ Cocuklara Yonelik Bakim Hizmetleri

Cocukluk donemi 6nemli gelisimsel donemlerden biridir. Cocuklarin fiziksel,
ruhsal ve sosyal acidan saglikli olarak gelismeleri igin, anne-baba ya da ¢ocuga
bakan kisi ile ¢ocuk arasindaki karsilikli sevgi baginin kurulmasinin &nemi
ylzyillardan beri bilinmektedir. Ancak yoksulluk, aile i¢i sorunlar, anne babada
bedensel, ruhsal ya da zihinsel yetersizlikler, annenin ya da babanin 6liimii, ihmal ya
da istismar, ergen evlilikleri ya da evlilik dis1 dogumlar sonucu terkler gibi pek ¢cok
nedenle anne-babalik gorevleri yetersiz kalabilmekte ve cocuk korunmasiz hale
gelebilmektedir. Bu durumda ¢ocuklar devlet tarafindan koruma altina alinarak farkl
bakim modellerinde biiyiitiilmektedir. Koruma altina almman c¢ocuklara yoénelik
gelistirilen bakim modelleri, iilkeden iilkeye, o {ilkenin sosyal, ekonomik ve kiiltiirel
yapisina bagli olarak degisim gdstermektedir (Simsek ve ark. 2008).

Cesitli nedenlerle bir aileye sahip olamayan, ailesinden ayrilmak zorunda
kalan, 6z ailesi yaninda yetisme sansina sahip olmayan ve bakima muhta¢ olan bu
cocuklarin, korunma altina alinarak topluma kazandirilmalari, toplumun gelecegi
acisindan hayati 6neme sahiptir.

Korunmaya muhtag¢ ¢ocuklara yonelik sosyal hizmetler sunumunda korunmaya
muhta¢ duruma gelmis cocugun 6z ailesi yaninda bakim ve korunmasini saglayici
hizmetlere Oncelik verilmelidir. Ancak, bu ger¢eklesemiyorsa kurum bakimi,
koruyucu aile uygulamasi ve evlatlik gibi degisik bakim tiirlerine bagvurmak faydali
olacaktir. Ulkemizde, hakkinda korunma karar1 alinan korunmaya muhtag ¢ocuklara
yonelik hizmetler, 1983 yilinda c¢ikarilan 2828 sayili Sosyal Hizmetler ve Cocuk

Esirgeme Kurumu Kanunu hiikiimlerine gore yiiriitiillmektedir (Senocak 2006).
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2.4.1. Cocuk Esirgeme Kurumu’nun Kisa Tarihcesi

Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu’nun tarihsel gelisiminin
Osmanli donemine kadar uzandigi bilinmektedir. Osmanli doneminde vakiflar ve
hayirsever kisiler kurumun gorevini yerine getirmekte iken, 1917 yilinda Himaye-i
Etfal Cemiyeti tarafindan yiiriitilmeye baglamigtir. 1925-1929'lu yillar arasinda
cemiyet gorevini Cocuk Esirgeme Kurumu Dernegi adini alarak devam ettirmeye
baslamistir. 1935 yilinda bu cemiyetin adi Tiirkiye Cocuk Esirgeme Kurumu olarak
degistirilmistir. 1983 yilinda ise kabul edilen 2828 sayil1 yasa ile Sosyal Hizmetler ve
Cocuk Esirgeme Kurumu Kanunu Resmi Gazetede yayinlanarak yiiriirliige girmis ve
Genel Midiirliigii kurulmustur.

Gilinltimiizde kurum Bagbakanliga bagli Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme
Kurumu adi altinda, 81 ilde korunmaya muhtag ¢ocuk, geng, yasl, 6ziirlii birey ve

aileye, glindiizlii ve yatili hizmet sunmaktadir (Akgiin 2006).

2.4.2.Cocugun Kendi Ailesi veya Akrabasi Yaninda Korunmasi

Bu bakim tiiriiniin ortaya ¢ikist diger bakim tiirlerine nazaran oldukga eskidir.
Ingiltere’de 1601 tarihinde Elizabeth Yoksulluk Kanunu ile bakima muhtag
cocuklarin sorumlulugunu yiiklenmis olan ana—baba ve akrabalara nakdi yardim
yapilmasi ongoriilmiistiir.

Cocugun kendi ailesi veya akrabasi yaninda korunmasi yontemi, ekonomik
yonden destege ihtiya¢ duyan ailelerin parasal ve nesnel hizmetlerden (mal ve
malzeme yardimi, rehberlik, yonlendirme vb.) faydalanmasini saglayacak bir sosyal
yardim tiirli olarak 2828 sayil1 Kanunda 6ngoriilmiistiir.

Bu hizmetten, ailesi veya yakin akrabalar1 olan ancak, belli bir siire korunmasi
gereken c¢ocuklar yararlanmaktadir. Bazi durumlarda aile maddi destek ve
rehberlikten yoksun oldugu ic¢in cocugun ihtiyaglarini karsilayamamakta ve ona
uygun bir ortam saglayamamaktadir. Yoksullugun ve yetistirme yurtlarinin yatili
okul gibi algilanmasindan kaynaklanan bir diislince tarzinin etkisiyle, ozellikle
yoksul ana—babalar korunma karari aldirtarak ¢ocuklarini bakim ya da yetistirme
yurtlarina vermektedir. Bu konuda degisik donemlerde yapilan aragtirmalar bu yol ile

yetistirme yurtlarina 6nemli sayida ¢ocuk yerlestirildigini gdstermektedir. Yoksulluk
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gerekgesi ile ¢ocuklarin ailelerinden alinarak kurumlara konulmasi c¢ocuklar
acisindan ¢ok sakincali bir koruma seklidir. Ciinkii zorunlu hale gelmedik¢e ana—
baba ve ¢ocuklarin ortak yasantisini, cocuk ve ana—baba arasindaki giinliik iliskileri
parcalamamak gerekir (Senocak 2006).

Ekonomik yoksulluk i¢ginde olan ailelerin ¢ocuklarina daha iyi bakabilmeleri
icin yapilan parasal yardimlar 2828 sayili SHCEK kanununa dayanarak ¢ikarilan
Ayni ve Nakdi Yardim Yonetmeligi'nde yoksulluk iginde bulunup da temel
ihtiyaglarin1 karsilayamayan ve yasamlarini en diisiik seviyede dahi siirdiirmekte
giiclik ¢eken kisi ve ailelere en yiiksek devlet memuru ayliginin(ek gosterge dahil)
%40’ 1m1 yapabilir denmektedir (T.C. Resmi Gazete 31 Mart 2005, Say1: 25772).

2828 Sayili Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu Kanunu’nun 9.
maddesi, “b” bendinde de “Oncelikle ¢ocugun aile iginde yetistirilmesi ve
desteklenmesi i¢in aileye egitim, danigsmanlik ve sosyal yardimlarla giiclendirmek,

........ ” maddesi yer almaktadir (Erol ve Simgek 2006).

2.4.3. Kurum Bakim

Oncelikle, bakim yontemlerinden bir tanesi olan kurum bakimi’nin ne oldugu
tanimlanacak olursa; bir ailenin olmadigr ya da ailenin fonksiyonlarini yerine
getiremedigi durumlarda, kimsesiz ve korunmaya muhta¢ ¢ocuklara resmi ya da 6zel
kurumlarca gegici ya da siirekli olarak sunulan bakim hizmetine verilen bir addir.
Kurum bakimi altindaki ¢ocuklar, kendileriyle herhangi bir kan bagi olmayan ayni
durumdaki ¢ocuklarla bir arada topluca yasamakta ve kendileriyle biyolojik bir
yakinlig1 olmayan yetigkinlerce bakilmaktadir.

Bu tanima gore, yukarida ifade edilen bakim hizmetleri kanunen cocuk
yuvalari ile yetistirme yurtlarinda yerine getirilmektedir. 2828 sayili Kanun, ¢ocuk
bakim yuvalarimi su sekilde tarif etmistir: 0-12 yas arasi korunmaya muhtag
cocuklarla, gerektiginde 12 yasin1 dolduran kiz ¢ocuklarin bedensel, egitsel, psiko—
sosyal gelisimlerini saglikli bir kisilik ve iyi aligkanliklar kazanmalarin1 saglamakla
gorevli ve yukiimlii yatili sosyal hizmet kuruluslaridir. Yine ayn1 kanunda yetistirme
yurtlar1 da tarif edilmistir. Buna gore yetistirme yurtlari, “13—18 yas aras1 korunmaya

muhta¢ cocuklart korumak, bakmak ve bir is veya meslek sahibi edilmelerini ve
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topluma faydali kisiler olarak yetismelerini saglamakla gorevli ve yiikiimlii olan
yatili sosyal hizmet kuruluslaridir” (T.C. Resmi Gazete, 27 Mayis 1983, Sayu:
18059).

Kurum bakimi, sosyal hizmet uzmanlarinca yapilan sosyal inceleme sonucunda
¢ocugun ailesi yaninda kalmasi sakincali oldugu, aile durumunun diizeltilmesi ve
rehabilite edilmesi miimkiin olmadig1 hallerde yegane bir bakim tiirtidiir. Ayrica
psiko-sosyal gelisimi, mutlulugu ve huzuru icin belli bir siire yakin cevresinden
uzaklagsmas1  gerekenlerle, ailesinden ayrilmadik¢a sorunu c¢oziillemeyecek,
psikoterapiye ve Ozel egitime ihtiyag duyan cocuklar kurum bakimina alinirlar
(Aslan 1997).

Il sosyal hizmetler miidiirliikleri, mahkemeden alinan korunma kararindan
sonra ¢ocugun bir yuvaya yerlestirilmesi islemlerini yiiriitiir. Yerlestirme asamasinda
cocugun gelisiminin olumsuz ydnde etkilenmesini Oonlemek amaciyla iki Snemli
noktaya dikkat etmek gerekir.

Bunlardan  birincisi  ¢ocugun  ailesinin  bulundugu ildeki yuvaya
yerlestirilmesidir. Ailesinden ayrilarak bir kurumda yasamaya baglamasi c¢ocuk
tizerinde olumsuz etkilere yol acacaktir. Bu olumsuz etkileri kurum bakimindaki
cocuklarin aileleri ve yakinlariyla baglantis1 bir Olgiide azaltabilmektedir. Bu
nedenle, ¢ocugun ailesinin bulundugu yerdeki yuvalara yerlestirilmesine 6zen
gostermek gerekmektedir.

Ikinci &nemli bir nokta ise, kardesler hakkinda korunma karari alinmigsa
miimkiin oldugu 6l¢iide bunlarin ayn1 kuruma yerlestirilmesine ¢aba gosterilmesidir.
Zira, parcalanmis ailelerden gelen ¢ocuklarin gelisimleri i¢in biiylik 6nem tasiyan bu
uygulama, ayn1 zamanda g¢ocuklarin birbirlerini tamamlama ve aralarindaki bagi
stirdiirmelerini saglamaktadir.

Cocuklarin yuvada koruma altinda bulunduklar1 donem, yas gruplarn dikkate
alindiginda kisilik yapilarin1 etkileyecek aligskanliklar kazandiklari donemdir. Bu
donemde cocuklara sistemli ve tutarli davranilmasi biiyiikk 6nem tagimaktadir. Bu
nedenle ¢ocuk yuvalarinda miimkiin oldugu o6l¢iide uzman personel denetim ve
gozetiminde sistematik bir hizmet sunulmalidir (Senocak 2006).

SHCEK yasasinin ilgili maddelerine dayanilarak olusturulan yonetmelikler ile

korunmaya muhta¢ ¢ocuklara verilen hizmetin tiir, niteligi ve isleyisine dair esaslar,
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kurulus ve personelin gorev, yetki ve sorumluluklar agiklanmistir. Cocuk yuvalari ile
yetistirme yurtlar1 yonetmelikleri ile kurumlarda ihtiyaca gore genel miidiirliikge
hazirlanacak standart kadrolara uygun say1 ve nitelikte personel istthdam edilmesi
Ongorilistiir. Profesyonel egitim gormiis elemanlarin kurumlarda (¢ocuk yuvasi ve
yetistirme yurdu) calisma programlarini, ¢ocuklarin gereksinim ve sorunlarini,
kuruma uyum, bakim ve yetistirmeleri ile ilgilenmek ve ¢oziim yollar1 bulmak,
tartismak ilizere koordinasyon ve degerlendirme kurulu ile sosyal ve egitsel servis
diizenlemistir (Aslan 1997).

Kurumlarda Koordinasyon ve Degerlendirme Kurulu; miidiir, miidiir
yardimcisi, sosyal hizmet uzmani, psikolog, cocuk gelisimci, 08retmen, cocuk
egiticisi, doktor, diyetisyen ve hemsireden olusur Meslekler arasi koordinasyon ve
ekip ¢aligmasini saglayan koordinasyon ve degerlendirme kurulu her ay toplanir.

Her ay yapilan toplantilarda donem igerisindeki etkinlikleri gozden gecirmek,
cocuklarin kurulus ve okul hayatindaki gereksinim ve sorunlarimi tartismak, konuya
iligkin Onerileri incelemek ve karara baglamak, Cocuklarin 6grenim basarisi,
yetenek, ilgi ve istekleri dogrultusunda devam edecekleri {ist 6grenim kurumlar1 ve
kurslarin belirlenmesi hususunda degerlendirmeler yapmak, Kurulusta verilen
hizmetlerin veriminin artirilmasi amaci ile personele yonelik hizmet i¢i egitim
programlarini belirlemek, baslica gorevleri arasindadir.

Kuruluslarda mesleki caligsmalar1 koordineli bir sekilde yiiriitmek {izere, sosyal
hizmet uzmani, psikolog ve ¢ocuk gelisimciden olusan bir sosyal servis kurulur.
Sosyal servis elemanlar1 kurulusta c¢ocuklarla dogrudan ilgili olan personeli
yonlendirme sorumlulugu tasir.

Cocugun kurulusa kabulii, uyumu gerekli bakim ve yetistirme ile ilgili mesleki
calismalar1 yapmak, Kurulusta bakilan ¢ocuklarin, ana ve baba veya yakinlarindan
kimlere ne kadar siire ile izinli verilebilecegini belirlemek, bu kisiler ve aile hakkinda
sosyal inceleme raporu hazirlanmasin1 saglamak, c¢ocuklarin okul ve egitim
durumlanyla ilgili kayitlari diizenlemek, okul-kurulus isbirligini saglamak,
Cocuklarin psiko-sosyal ve bedensel yonden gelisimlerinin saglanmasi amaciyla
sosyal, kiiltiirel ve sportif etkinlikler diizenlemek baslica gorevleri arasinda yer alir

(T.C. Resmi Gazete, 07 Ocak 1999, Say1: 23576).
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2.4.4. Kurumda Bulunan Personelin Gorev ve Yetkileri

2.4.4.1. Miidiiriin Gorev ve Yetkileri

Kurulusun idari, mali ve teknik tiim islerini ilgili kanunlara, tiiziiklere,
yonetmeliklere ve Genel Midiirliik Genelgelerine gore yliriitmek,
Kurulustaki ¢ocuklara en iyi bigimde hizmet verilebilmesi i¢in gereken
Onlemleri almak, gorevliler arasinda isboliimii saglamak ve denetlemek,
Korunma karan bulunmayan ¢ocuklari il miidiirliigiine bildirmek,
Personelin her tiirlii calisma programlarini, ¢alisma saatlerini ve ndbet

cizelgelerini diizenlemek, onaylamak ve uygulatmak

2.4.4.2. Miidiir Yardimcisinin Gorev ve Yetkileri

Midiir yardimcisi, kurulusun hizmetlerinin yerine getirilmesinde miidiire
yardim eder. Miidiir bulunmadig1 zamanlarda onun vekilidir. Birden fazla

miidiir yardimeisi oldugunda aralarinda is boliimii yapilir.

2.4.4.3. Sosyal Hizmet Uzmaninmin Gorev ve Yetkileri

Kurulusa c¢esitli yollardan gelen her g¢ocugun ilk kabuliinii yapmak ve
hakkinda ilk gozlem raporunu hazirlamak, kurulusa uyumuna yardimei
olmak,

Cocuklarin kendilerine ve topluma yararli kisiler olarak yetismelerinin
saglanmasi1 amaciyla siirekli olarak psiko-sosyal gelisimlerini izlemek Sosyal
Kisisel Calisma, Sosyal Grup Calismasi1 ve Toplumla Calisma yontemlerini
kullanarak sorunlarinin ¢éztimiine yardimci olmak,

Cocugun ailesi ve yakinlar ile gerekli mesleki ¢alismalar yapmak ve ¢ocugun
korunmasini gerektiren kosullarin devam edip etmedigini izlemek,

Cesitli nedenlerle kurulustan ayrilacak cocugu yeni yasantisina hazirlamak ve

yeni yasantisinin izlenmesinde gorev almak.
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2.4.4.4. Psikologun Gorev ve Yetkileri

Cocugun kurulusta kalis siiresi igerisinde zekasini, psikolojik durumunu,
yetenegi ile mesleki yonelimi ve ilgi alanlarini ¢esitli test, yontem ve
tekniklerle belirlemek,

Cocugun yetistirilmesi, meslek sahibi edinmesi ve saglikli bir kisilik
kazanmasi i¢cin meslegi ile ilgili uygulamalari yerine getirmek,

Ozel ilgi gerektiren cocuklarla mesleki calismalar yapmak ve c¢alismalara
iliskin gerekli raporlan hazirlamak, gerektiginde c¢ocugun sorunlarinin
¢Oziimlenmesi amaciyla hastane, psikiyatri klinikleri ve benzeri kuruluslarla

iliskiye gecerek vaka takibini yapmak,

2.4.4.5. Cocuk Gelisimcinin Gorev ve Yetkileri

Temel esaslar1 Genel Miidiirliik¢e belirlenen, ¢ocuklarin fiziksel, zihinsel,
duygusal, sosyal gelisimleri ile ilgili, yas Ozelliklerini de gbz Oniinde
bulundurarak egitim programlan hazirlamak,

Okul oncesi gelisim ve egitim programlarinin uygulanabilmesi i¢in gerekli
ortamin hazirlanmasinda, gerekli ara¢ ve gereclerin se¢iminin yapilmasi ve
saglanmasinda idareye yardimci olmak ve bu materyallerin iyi bir sekilde
kullanilmasini ve korunmasini saglamak,

Cocuklarin gelisim ve egitimini izlemek, normal gelisim gdstermeyen ve 6zel
egitime ihtiya¢ duyan cocuklar i¢in diger meslek elemanlar ile isbirligi
yaparak hazirlanacak, 6zel egitim programlarin1 uygulamak,

Cocuklan yeteneklerine gore miizik, spor, el sanatlari, resim, folklor gibi
faaliyetlere yonlendirmek,

Cocuklara iyi aligkanliklarin kazandirilmasi, toplumda yasama kurallarinin
Ogretilmesi konularinda ¢alismalarda bulunmak,

Okul 6ncesi egitim ¢alismalar ile ¢cocuklari ilkdgretime hazirlamak,
Kurulusun amacina uygun nitelikte arastirma ve inceleme yapmak,

Ilgili saglik personeli ile birlikte g¢ocuklarm gelisimlerini izlemek ve

gelisimlerini destekleyici caligmalar yapmak.
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2.4.4.6. Ogretmenin Gorev ve Yetkileri

Cocuklar1 yeteneklerine ve isteklerine gore okul se¢iminde yonlendirmek ve
bu konuda sosyal servis elemanlari ile isbirligi yapmak,

Cocuklarin  okula devamim saglamak ve izlemek, programli c¢aligma
aligkanligin1 kazandirmak, okul ile ilgili sorunlarini ¢6zmek,

Kamu kurum ve kuruluslarima bagh giindiizlii ve yatili ortadgretim
kurumlarina devam edecek ¢ocuklar1 koordinasyon ve degerlendirme kurulu

tiyeleri ile birlikte belirlemek,

2.4.4.7. Cocuk Egiticisi Gorev ve Yetkileri

Kurulusta sorumlulugu altinda bulunan cocuklar i¢in hazirlanan egitim
programlarini giinliik program dahilinde uygulamak,

Sorumlulugu altindaki grubun yas ve gelisim ozelliklerine uygun egitim
araclarmi tiretmek (oyuncak, kukla, hikaye anlatma araglari ve benzeri),
malzemelerini temin etmek,

Grubun bakim, temizlik ve diizeninde saglik kosullarmin saglanmasina
yardimci olmak,

Grubunda bulunan ¢ocuklara 6z bakimla (temizlik, giyinme, soyunma, uyku,
beslenme ve benzeri) ilgili temel davranislar kazanmasinda yardimci olmak,
Grubundaki ¢ocuklarin beslenme ihtiyaclarmin giderilmesinde saglik
kosullaria uygun ortami diizenlemek ve devamliligini saglamak,

Cocuklarin giinliik takibini yaparak ilgili meslek elemanlarina bilgi vermek,

Genelge ve talimatlarla verilen diger gorevleri yapmak.

2.4.4.8. Doktorun Gorev ve Yetkileri

Cocuklarin diizenli araliklarla saglik kontrollerini yapmak ve her cocuk igin
saglik dosyas1 hazirlamak, Genel Miidiirliikk¢e gonderilen saglik formlarinin
doldurulmasini saglamak,

Koruyucu saglik dnlemlerinin alinmasi ve ¢ocuklarin zamaninda agilanmasi

hizmetlerini yiiriitmek,

17



Hasta c¢ocuklarin ve personel ile bakmakla ylikiimli olduklar1 kisilerin
muayenelerini yapmak, gerekenlerin hastaneye sevkini saglamak ve izlemek,
Diyetisyen bulunmadigi hallerde cocuklarin beslenmeleri ile ilgili cetvellerin
hazirlanmasini ve uygulanmasini saglamak,

Salgin hastalik durumunda gerekli ihbar1 yapmak, gereken koruyucu, tedavi
edici Onlemleri almak, kurulug personelinin saglik kurallarina uyup
uymadigini kontrol etmek,

Siit ve oyun ¢ocuklarinin yas gruplarina gore en iyi sekilde beslenmelerini
saglamak, hastalik halinde diyet yemekleriyle, yemek zamanlarini

diizenlemek,

2.4.4.9. Diyetisyenin Gorev ve Yetkileri

Cocuklarin beslenmeleri ile ilgili cetvellerin hazirlanmasini ve uygulanmasini
saglamak,

Hasta cocuklarin beslenmesinde doktorun Onerisine gore yemek listesini
hazirlamak,

Mutfakta hazirlanan yemeklerin kaliteleri ve 1silar1 bozulmadan servise
gelmesini ve c¢ocuklara dagitilmasimi  giinliik rasyonla c¢ikan yemek

numunelerinin 24 saat siireyle saklanmasini saglamak,

2.4.4.10. Hemsirenin Gorev ve Yetkileri

Cocuklara saglikli aile ortaminin hazirlanmasinda yardimci olmak, abla-anne
yaklagimi icerisinde ¢ocuklarin saglik, temizlik, yemek yeme ve alt temizligi
ile yakindan ilgilenmek,

Sorumlu oldugu boliimlerin hijyen kosullarina uygun olmasi yoniinde
caligmalar yapmak,

Cocuklarin idarece tespit edilecek banyo giiniinde banyolarinin yapilip
yapilmadigim kontrol etmek, gerektiginde ¢ocuklarin banyolarma yardimci

olmak,
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* Cocuklarin yemeklerini yiyip yemediklerini kontrol etmek, cocuklarin yemek
yemeleri ile ilgilenmek ve yemek yemekte zorluk ¢eken cocuklara yardimci
olmak,

* Muayene, tedavi ve diger koruyucu saglik hizmetlerinde doktora yardim
etmek c¢ocuklarin agilarini1 zamaninda yapmak veya ilgili kurumlarda
yaptirmak,

*  (Cocuklar1 donemsel saglik kontroliine ve muayeneye hazirlamak, kilolarini,
boylarini, diglerinin ¢ikig tarihlerini izlemek ve bu bilgileri saglik fisine
islemek,

¢ Bebeklerin mamalarini hazirlamak,

* Acil vakalarda ilgili tabip veya hastane ile iliski kurmak,

* Bulagict bir hastaliktan kuskulandigi hallerde ¢ocugu derhal tecrit ederek
doktora ve kurulus miidiirliigiine haber vermek,

* Revir ve tecrit yeriyle iliskili isleri yliriitmek,

* (Cocuklan siirekli olarak gdzetmek, giines ve temiz havadan yararlanmalarim
saglamak, beden hareketleri, emekleme, yliriime caligmalarin1 yaptirmak,
bliylime ve gelismelerini izlemek (T.C. Resmi Gazete 07 Ocak 1999, Sayi:
23576).

Biiro elemanlari: Ayniyat saymani, Ambar ve Depo Memuru ve Satin alma

memuru da gorevli personel arasindadir.

2.5. Koruyucu Aile

Bazi ailelerin c¢esitli nedenlerle bakamadiklari ¢cocuklarina, bagka bir ailenin
bir siire icin kendi evinde devlet katkisiyla bakmasidir. Koruyucu aile, yanina
yerlestirilen ¢ocugun, 6z ailesi, okulu ve g¢evresiyle iliskilerini normal bir sekilde
devam ettirmesini saglayarak ona yardimci olur.

Koruyucu ailelik, gelismis bat1 toplumlarinda ¢ok yaygin ve tercih edilen bir
uygulamayken, lilkemizde rakamlar bunun bdyle olmadigin1 gostermektedir. Batili
tilkelerde korunmaya muhtag c¢ocuklarin %75’1 koruyucu ailelerin yaninda
kalmaktayken tilkemizde bu oran %2 gibi kiiciik bir sayidir (http://www.belgeler.

com/blg/zm/kentlesme-ve-korunmaya-muhtac-cocuk-sorunu,erisim tarihi:01.03.2010).
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Kiigtiklerin evlat edinilmesi i¢in evlat edinen tarafindan bir yil stireyle bakilmis
ve egitilmis olmasi gerekir. Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu vasitasiyla
evlat edinmek i¢in Koruyucu Aile hizmetinden faydalanilabilir. Koruyucu aile
yanina en fazla 3 ¢ocuk, ayni anda yerlestirilebilir. Ancak bunun i¢in kisi hakkinda

yapilan incelemenin sonucunda belirlenen yasam sartlart goz oniine alinir.

2.5.1. Koruyucu Aile ve Cocuk i¢in Devlet Tarafindan Saglanan imkanlar

1. Koruyucu ailelere baktiklart her cocuk i¢in yeterli bakim iicreti 6denir.

2. Ogziirlii cocuklar i¢in yapilacak ddemeler iki katina kadar arttirilir.

3. Her 6gretim yili basinda bir defaya mahsus olmak iizere e§itim masraflar
karsilig1 olarak bakim iicreti iki kat arttirilarak 6denir.

4. Subat ve Agustos aylarinda ¢ocuklarin yillik giyim masraflar1 karsiligi olarak
bakim ticreti iki kat arttirilarak 6denir.

5. Koruyucu aile yanina yerlestirilen cocuklarin saglik giderleri kurum
tarafindan karsilanir.

6. Koruyucu aileler ve koruduklart ¢ocuklar igin gerektiginde iiniversitelerin
ilgili boliimlerindeki uzman kisilerden psikolojik ve psikiyatrik danigmanlik
hizmeti saglanir.

7. Okula giden veya bu yastaki cocuklara her ay harclik ddenir.

8. Koruyucu ailelere 6denen bakim ticreti memur maag katsayisina bagli olarak

arttirtlmaktadir.

2.5.2. Koruyu Ailenin Sona Erdirilme Nedenleri

1. Koruyucu ailenin yiikiimliiliiklerini yerine getirmemesi,

2. Cocukla koruyucu aile arasindaki uyumsuzlugun yapilan mesleki ¢aligmalara
ragmen giderilememesi,

3. Koruyucu ailenin ¢ocuga istenilen sekilde bakmadiginin belirlenmesi,

4. Cocugun koruyucu aileye yerlestirilme nedeninin ortadan kalkmasi,

5. Koruyucu ailenin herhangi bir nedenle koruyucu aile olmaktan vazge¢cmesi

hallerinde gorevli sosyal ¢alismacinin hazirlayacagi sosyal inceleme raporu
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ile ailenin koruyucu aile sozlesmesi iptal edilerek cocuk aileden geri
alinmaktadir (http://www .sosyalhizmetuzmani.org/koruyucuaileyeni.htm,

Erisim tarihi: 20.01.2010).

2.6. Evlat Edinme

Evlat edinme, bakimsiz kalan, kimsesiz veya terk edilmis c¢ocuklarin
korunmasina, ¢ocuk sevgisinden yoksun aileler ya da kisilerin bu ihtiyaclarinin
giderilmesine hizmet eden yararli bir kurumdur. Ciinkii evlat edinme, hem evlat
edinilenin hem evlat edinenin hem de toplumun ihtiyaglarina cevap verebilmektedir
(Kaya 2008).

Tirk Medeni Kanunu evlat edinmeyi, mahkeme karar1 ile kurulabilen bir
hisimlik iligkisi olarak diizenlemistir. Evlat edinmek isteyen kisi bizzat veya tutacagi
bir avukat araciligryla kendi ikametgahiin bulundugu yerdeki yetkili Asliye Hukuk
Mahkemesine M.K.'niin 315. maddesi uyarinca "evlat edinme karar1" i¢in bagvuruda
bulunmas1 gerekir. Yetkili mahkemeden alinacak "evlat edinme” karari ile evlatlik

iligkisi kurulmus olur.

2.6.1. Evlat Edinmenin Sartlar:
2.6.1.1. Evlat Edinmenin Maddi sartlar

* Bir kii¢ligiin evlat edinilebilmesi i¢in, evlat edinen tarafindan bir yil siireyle
bakilmis ve egitilmis olmas1 gerekir.

* Yasa, evlat edinilen i¢in bir yag sarti gerektirmemis olup, bir kimse yasi ne
olursa olsun evlat edinebilir. Buna karsin, evlat edinenin en az 30 yasinda
olmasi gerekir. Ayrica evlat edinen kisinin evlatliktan en az 18 yas biiylik
olmasi sarttir.

* Eslerin birlikte evlat edinebilmeleri i¢in en az bes yildan beri evli olmalar1 ve
30 yasin1 doldurmus olmalar1 gerekir.

* Ergin ve kisithlarin evlat edinilebilmesi icin sahih nesepli ¢ocugunun

bulunmasi gerekir. Kiiciiklerin evlat edinilmesinde bu sart aranmaz.
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Evlat edinmeye hakimin izin verebilmesi i¢in, bunda evlat edinilecek
¢ocugun menfaati bulunmasi lazimdir.

Evlat edinmenin evlat edinenin diger ¢ocuklarinin yararlarini hakkaniyete
aykir1 bir bigimde zedelememesi gereklidir.

Medeni Kanunun 306. maddesine gore evli olmayanlarin birlikte evlat
edinmeleri miimkiin olmadig1 gibi, eslerin de ancak birlikte evlat
edinebilecekleri, tek basina evlat edinemeyecekleri hiikmii getirilmistir.
Medeni Kanun’un 308. maddesine gore, ayirt etme gliciine sahip olan, rizasi
olmadikga evlatliga alinamaz.

Evlat edinilen ayirt etme giiciine sahip olmakla birlikte, velayet altinda ise,
anne ve babasinin rizasi aynen gereklidir. Bu riza kiigiigiin veya anne ve
babasinin oturduklar1 yer mahkemesinde s6zlii veya yazili olarak aciklanarak
tutanaga gecirilir. Riza verilebilmesi i¢in evlat edinenlerin adlarinin
belirtilmis olmasi veya evlat edinenlerin belirlenmis olmas1 gerekmez. Anne
ve babanin rizast dogumdan sonraki ilk 6 hafta gectikten sonra verilebilir.
Rizanin tutanaga gecirilmesinden sonraki 6 hafta i¢inde aynmi usulle geri
aliabilir. Geri almadan sonra yeniden riza verilirse bu rizadan geri
doniilemez. Eger anne ve babadan birinin kim oldugu bilinmiyor veya uzun
stireden beridir nerede oturdugu bilinmiyorsa veya ayirt etme giiclinden
stirekli olarak yoksun bulunuyorsa ya da kiigiige kars1 6zen yiikiimliligiini
yeterince yerine getirmiyorsa bu riza aranmaz. Son durum igin rizanin
aranmamasi karari ilgiliye yazili olarak bildirilir. Evlat edinilecek kisi vesayet
altinda ise, ayirt etme giicline sahip olup olmamasina bakilmaksizin vesayet
dairelerinin izniyle evlat edinilebilir.

Evlat edinme sahsa siki surette bagli bir hak oldugundan, evlat edinmenin
temyiz kudretine sahip olmasi1 gerekir. Eger evlat edinmek isteyen kimse
mimeyyiz bir kisith ise, vasinin ve Ayrica Sulh Hakiminin ve Asliye
Mahkemesi’nin izni gereklidir.

Evlat edinilen evliyse, esinin de rizasinin bulunmas1 gereklidir.
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2.6.1.2. Evlat Edinmenin Sekli Sartlar

Kiictiklerin evlat edinilmesinde aracilik faaliyetleri, ancak Bakanlar Kurulunca

yetki verilen kurum ve kuruluslarca yapilir.

2.6.2.

Medeni Kanunun 309. maddesi uyarinca ana babanin rizasi kii¢liglin veya ana
babanin oturduklari yer mahkemesinde sozlii veya yazili olarak tutanaga
gecirilmis olmalidir ya da rizanin aranmamasina karar verilmis olmalidir.
Kiiciik gelecekte evlat edinilmek amaciyla bir kuruma yerlestirilir ve ana ve
babadan birinin rizasi eksik olursa, evlat edinenin veya evlat edinmede
aracilik yapan kurumun istemi {izerine ve kural olarak kiigligiin
yerlestirilmesinden ©nce, onun oturdugu yer mahkemesi rizanin aranip
aranmamasina karar verir. Diger hallerde, bu konudaki karar evlat edinme
islemleri sirasinda verilir.

Evlat edinme karari ile evlatlik iliskisi kurulmus olur. Yetkili Mahkeme evlat
edinenin oturma yeri; birlikte evlat edinmede eslerden birinin oturma yeri
mahkemesidir. Mahkeme esasli sayilan her tiirli durum ve kosullarin
kapsamli bir bigimde arastirdiktan, evlat edinen ile edinilenin dinlenmeleri ve
gerektigi takdirde uzman goriisleri alindiktan sonra karar verebilir. Arastirma
ile evlat edinen ile edinilenin kisiligi ve sagligi, karsilikli iligkileri, ekonomik
durumlari, evlat edinenin egitme yetenegi, evlat edinmeye yonelten sebepler
ve aile iligkileri ile bakim iliskilerindeki gelismelerin agikliga kavusturulmasi
hedeflenir. Evlat edinenin altsoyu varsa, onlarin evlat edinme ile ilgili tavir ve
diisiinceleri de degerlendirilir.

Evlatlikla ilgili kesinlesmis mahkeme karar1 evlat edinilenin naklen geldigi
niifus kiitiigline ve evlat edinenin niifus kiitiigiine islenir. Bunun yaninda iki

kiitiik arasindaki her tiirlii bag kurulur.

Evlat Edinmenin Sona Ermesi

Yasal sebep bulunmaksizin riza alinmamigsa, rizasi alinmasi gereken kisilerin

basvurusuyla, kii¢iigiin menfaati bunun sonucunda agir bi¢imde zedelenmeyecekse

mahkeme karari ile evlatlik iliskisi ortadan kaldirilabilir.
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Esasa iliskin diger noksanliklardan biriyle sakatsa, cumhuriyet savcist veya her
ilgili evlathik iliskisinin kaldirilmasini isteyebilir.

Dava hakki, evlathik iligkisinin kaldirilmasi sebebinin 6grenilmesinden
baslayarak 1 yil her halde evlat edinme igleminin {lizerinden 5 yil ge¢mekle diiser

(http://www.sosyalhizmetuzmani.org/evlatedinmeyeni.htm, Erisim Tarihi: 29.03. 2010).

2.7. Korunmaya Muhta¢ Cocuklarin Davrams Sorunlari

Birey ve toplum arasindaki iligkiler aile aracilifiyla kurulabildiginden aile
temel bir toplumsal kurumdur. Toplumun ilk ve dogal ¢ekirdegi olan ailenin ¢ocuk
tizerindeki etkileri dogum Oncesinde baglamakta dogumdan sonra da devam
etmektedir. Aile ¢ocugun beslenme, korunma, saglik, sevgi, giiven, egitim ve
toplumsallagsma gibi temel gereksinmelerini karsilayan en oOnemli kurumdur.
Cocugun ilk iliski kurdugu ortam olan ailenin genisligi, sosyo-ekonomik ve kiiltiirel
diizeyi onun ilk sosyal deneyimlerini, dolayisiyla duygusal ve toplumsal gelisimini
etkilemektedir. Bu nedenle ailenin ve aile ig¢i iliskilerin ¢cocuk iizerinde ¢ok 6nemli
etkileri bulunmaktadir (Dizman ve Giirsoy 2005).

Anne babalarindan ayri, ¢ocuk yuvalarinda yasamak durumunda olan bebek ve
kiiciik cocuklar; gelisimsel gecikme, fiziksel gecikme, baglilik gelisimi ve ndral
atrofi acisindan biiylik risk altindadirlar. Arastirmacilar, yuvalarda biiyliyen
cocuklarda psikiyatrik semptomlarin goriilme sikliginin yiiksek oldugunu ve ciddi
olarak uyaran yoksunlugu c¢eken bu c¢ocuklarda ‘otizm benzeri’ davraniglarin da
goriildiiglinii vurgulamiglardir (Erol ve Simsek 2006).

Kurumlarda yetistirilen ¢ocuklarda, aile tipi evlerde yetistirilen ¢ocuklara gore
daha fazla akil saglig1 sorunu tespit edilmektedir; kendi yakinlarinin yaninda yetisen
cocuklarda ise bu sorunlar daha da azdir. Cocuklarda; baglanma zorluklari,
iliskilerde gilivensizlik, cinsel davranig, travma ile iligkili anksiyete, davranis
sorunlar1, asilik, dikkatsizlik/hiperaktivite ve kendini yaralama ve beslenme
bozukluklar1 gibi daha nadir sorunlar ile karakterize karmasik psikopatoloji saptanir

(Tarren 2008).
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Cocuklarin yiizde 97’si Kurum bakimi altinda olduklar1 dénemde onemli
herhangi bir hastalik gecirmemistir; ylizde 61’1 herhangi bir uyum sorunuyla ya da
psikolojik sorunla karsilasmamustir.

Karsilagilan sorunlarin basinda, ¢ocuklarin ylizde 20,3’linde rastlanan “ice
kapaniklik” gelmektedir. Coziimiinde hi¢ ilerleme kaydedilmeyen sorunlarin baginda
ise “esyaya zarar verme” davramisi gelmektedir (http://www.izto.org.tr/NR/
rdonlyres/7475BDA1-95B7-4855-B351-9ADCE4362AFE/12748/sosyahizmet nsar
% C4%Blcay.pd, Erisim Tarihi:15.03.2011).

Dogumdan kisa bir siire sonra, ¢esitli nedenlerle, anneden ayrilip yatili yuvalara
yerlestirilen bebeklerde, gelisim bozukluklar1 ortaya ¢ikar. Bu bebekler, 1yi bakim ve
beslenmeye karsin gelisemezler. Boylar1 ve agirliklart yasitlarina gére cok geri kalir.
Dayanma gii¢leri azalir; sik hastalanirlar ve hastaliklar1 agir gecer. Bebek 6liim orant,
en yoksul ailelerdeki 6liim oranindan bile yiiksektir.

Beden gelismesindeki yavagliktan baska, bu cocuklarin daha az agladiklari,
cevrelerine ilgisiz kaldiklar1 gozlenir. Giiliimsemeyi unutmus gibidirler. Cevrelerine
bos bakislarla bakarlar. ilgi ve uyarmaya gec tepki verirler. Bas sallama, yastiga
bagvurma, yerinde sallanma gibi aligkanliklar gelistirirler. Ayrica bu ¢ocuklar ge¢
yiiriir, ge¢ konusurlar. Tuvalet egitimleri de ge¢ kalir. Iki yasmna gelip de
yiirllyemeyen, s6z dagarcigi birkag sdzciigii gegmeyenler cogunluktadir.

Gergekten en bakimli yuvalarda bile, bebekler annenin sagladigi yakinligi,
sicakligi ve sevecenligi bulamazlar. Bir bakici 10-15 bebege bakmakta, bu da
bebegin beslenme ve bakimina yetecek bir ilgiden Oteye bir sey saglamamaktadir.
Bebekle ilgilenme, kucaga alma, sevme, oksama, konusup giiliisme eksiktir. Bagka
bir deyisle, bebek, corak bir toprakta yetisen bitki gibi kavruk ve ciliz kalmaktadir.

Yuvalarda yetisip de okul ¢aginda ve daha sonraki yillarda izlenen ¢ocuklarda,
su ortak yanlar bulunmustur. Ilk gdze carpan sey, genel bir ilgisizlik ve gevreyi
umursamazhiktir. Insanlara sokulamaz, kolay arkadashik kuramazlar. Merak ve
giriskenlikleri azalmistir. Ogrenmeye karsi ilgisiz kalirlar ve okulda ¢ok basarisiz
olurlar. Anlatim ve Ogretim yetenekleri sinirhidir. Diisiinmeleri ve kavramalar
zayiftir. Kisacasi, zekalar1 donuk, duygusal tepkileri de kiinttiir. Sevgiye
susamiglardir ama sevgi gosterilince kuskulu ve duyarsiz davranirlar. Birgoklari
kavgaci ve saldirgan olur. Calma ve okuldan kagma gibi davranis bozukluklar1 sik

goriiliir. Bunlar i¢cinden yetiskin ¢agda suca yonelenler ¢ikar.
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Bir aragtirmada, bir yasindan sonra yuvaya yerlestirilmis ¢ocuklarla, dogumdan
birka¢ hafta sonra yuvaya yerlestirilmis ¢ocuklar karsilastirilmis; bir yi1l anali-babali
biliylimiis ¢ocuklarin, daha uyumlu olduklar1 goriilmiis, buna karsi hi¢ ana sevgisi
gérmemis olanlar ¢ok uyumsuz ve saldirgan bulunmus.

Yapilan pek c¢ok arastirma, su kesin gercegi dogrular niteliktedir: Cocugun
anadan yoksun kalmasi ne kadar erken baslar ve ne kadar uzun siirerse, ortaya
cikacak davranis bozukluklar1 ve ruhsal dengesizlikler o oranda agir olur. Bu nedenle
ilk birka¢ yilda, hele birinci yilda ¢ekilen anne yoksunlugu, biitiin yasam boyu
silinmeyen izler birakir (Y oriikoglu 2002).

Anneden mahrum olma, ¢esitli diizeylerde davranis bozukluklarinin nedenidir.
Ornegin, ’kismi mahrumiyet” beraberinde endise, asir1 sevgi gereksinimi, giiglii bir
intikam duygusu ve bunlardan dogan sucluluk davranisi bunalimimi getirebilir. I¢
diinyasindaki zorluklari, bu tiir tepkilerle yanitlayan g¢ocugun sinir sisteminde
bozukluklar, davranis ve karakter yapisinda dengesizlikler goriilebilir.

Dr. Spitz, bu konuda yaptig1 ¢aligmalar sonucu, ¢ocugun yasamindan annenin
cekilmesi halinde gelismede gecikme, gerileme ve duraklamalarin gorildiglini
kanitlamistir.

Ailelerinin yaninda kalan ve babalarmin tutumlarini “otoriter” veya “ilgisiz”
olarak algilayan c¢ocuklarla yuvada kalan ve personel tutumlarini ayni sekilde
algilayan ¢ocuklar arasinda 6z-sayg1 yoniinden manidar bir farklilasma gozlenmistir.
Fark ailesi yaninda kalan ¢ocuklar lehinedir (Giigray 1989).

Kurumlarda uzun siire bakim ve koruma altinda bulunan c¢ocuklarda en ¢ok
rastlanan davranislar; donuk bakiglar, ¢evreyle ilgiyi kesme, parmak emme, yerinde
sallanma ve i¢edoniik olmalidir. Anne yoksunluguna dayandirilan bu davraniglarin
tlimiine Spitz “hospitalizm (yuva hastalig1)” adin1 vermistir.

Kurum bakimi altinda bulunan ¢ocuklar diger insanlarla iliskilerini
gelistirememekte, yetigskinlerden hicbir sey istememekte ve hicbir insana
baglanamamaktadirlar. Ayrica sosyal uyumlart bozuk, dikkatleri dagmik,
bagimsizliklar1 gelismemis, duygular1 yiizeysel, davraniglari sikintili, heyecanl

cocuklardir (Aslan 1997).
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Duygusal yoksunlugun etkileri yoksunlugun tiiriine, siiresine ¢ocugun yasina
ve yoksunluktan 6nce annesi ile olan deneyimlerine gore farklilik gosterir (Yavuzer
1997).

Arastirmadan elde edilen bulgularda gostermektedir ki korunmaya muhtag
cocuklarm kendi benlik algilar1 ideal benliklerinden diisiiktiir (Ustiin ve Akman
2002).

Evlat edinilen ¢ocuklar, genelde problemli ¢ocuklardir. Bunlarin bir kisminda
psikolojik bozukluklar da goriiliir. Bunlar duygusal dengesizlik, ice kapanma, asir1
hareketlilik, saldirganlik gibi bozukluklardir. Bunlarin sebebi, ¢ocugun yetistigi
kurum hayati, sevgi eksikligi, terk edilmislik duygusu, evlat edinilme ile gelen ortam
degisikligi vb. olabilir (Yavuzer 1997).

Anne sevgisinden yoksun kalan ¢ocugun saglikli kisilik gelistirebilmesi i¢in
cocugun sevdigi birine baglanmasi ve gereken doyumu saglamasi gerekir. Bu
nedenle yetigskinlerin tutum ve davranislariyla, 6zellikle cinsiyetlerine uygun
toplumsal rollerin uygulanisinda olumlu model olmalar1 gerekmektedir. Saglikli bir
iletisim ve etkilesim ortami1 olusturulmali, ¢ocugun olumsuz davraniglarinin, giderek
zayiflamasi, sonunda da kaybolmasi saglanmalidir. Cocugun olumlu davraniglari

odiillendirilerek giliclendirilmelidir (Dizman ve Glirsoy 2005).

2.8. Tanimlar

Korunmaya Muhtag Cocuk: Isparta ilinde koruma ve bakim altinda bulunan
zihinsel 6zrli bulunmayan, en az 6 Ay kurum bakiminda olan 7-12 yas grubundaki
cocuklardir.

Cocuk Yuvast: 0-12 Yas kiz ve erkek c¢ocuklarin bakilip korundugu Isparta
Cocuk Yuvasidir.

Kurum Personeli: Isparta cocuk yuvasinda kadrolu ve s6zlesmeli olarak ¢alisan
Ogretmen, bakici anne, memur, hemsire gibi farkli meslek gruplarindan personeldir.

Davranig Sorunu puani: M.Rutter ve Bill Yule’nin olusturdugu 26 maddelik
davranis skalas1 araciligiyla belirlenmistir.

Yakin Akraba: Koruma ve bakim altinda bulunan ¢ocuklarin kan bagina bagh

amca, day1, teyze, hala, dede, nine gibi birincil derece sayilan yakinlaridir.
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3. GEREC - YONTEM

Bu béliimde arastirmanin modeli, evren ve 6rneklem, veri toplama aracglari ve

verilerin degerlendirmesine iligkin bilgiler yer almaktadir.

3.1. Arastirmamn Tipi

Arastirma, kurum bakimi altinda bulunan 7-12 yas arast korunmaya muhtag
cocuklar1 kapsamaktadir. Arastirmada grubun ailelerini, kurumdaki yasantilarini,
davranig sorunlarini, bu sorunlart etkileyen faktorlerin tespiti ve kurum personeline
yapilan egitimin bu sorunlar {izerine etkisi incelenmistir. Bir egitim miidahale
aragtirmasidir.

Arastirma iki asamali olarak planlandi. {lk basamag Kasim 2009 tarihinde,

ikinci basamagi ise Haziran 2010°da yapildi.

3.2. Arastirmanin Evreni

Arastirmanin evrenini Isparta ilinde bulunan Cocuk yuvasi olusturmaktadir.
Evrenin tiimiine ulasilmasi hedeflenmistir. Isparta Cocuk Yuvasinda Koruma ve
bakim altinda bulunan, herhangi bir zihinsel engeli olmayan ve en az altt aydir
kurum bakimi altinda olan tim ¢ocuklar (n=30) arastirma kapsamina alimuistir.
Aragtirmanin ikinci basamaginda basta var olan 12 c¢ocuga ulasilmistir. 18 gocuk
kurumdan ayrilmistir. Alti aydir kurum bakiminda olan ve zihinsel engeli olmayan
12 yeni ¢ocuk arastirmaya dahil edilmistir.

Orneklem yapilmadi.

Arastirmanin evrenini olusturan Isparta Cocuk Yuvasi hakkindaki tanitici

bilgiler asagidadir.

3.2.1. Isparta Cocuk Yuvasi

Isparta cocuk yuvasi 1959 yilinda 0-12 yas kurulusu olarak hizmete baslamistir.
Cesitli nedenlerden dolay1 1963 yilinda kapanmus, 1973 yilinda kiralik bir binada 0-6
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yas grubu olarak yeniden acilmistir. 1980 yilinda su anki binasina tasinmis olup,
kapasitesi 100 kisiliktir. Ekim 2010 tarihi itibariyle kurumda fiilen kalan 51 ¢ocuk,
koruyucu ailede 22, ayni-nakli yardimda 4, islemi devam eden 11, kurulustan izinsiz
ayrilan 3 cocuk 0-12 yas aras1 kiz-erkek olmak iizere 91 genel toplamla ¢ocuklara
hizmet vermektedir.

Kurulus 4061 m” arsa iizerine kurulmustur. Icerisinde 3 katl bina, 0-6 yas
binasi, depolar, garaj ve oyun bahgesi yer almaktadir. Cocuklar binanin igerisinde
mevcut olan 5 boliimde barinmaktadirlar. 0-6 yas binasinda 4 adet daire bulunmakta,
bunlarin 3’ barinma bir tanesi revir olarak kullanilmaktadir. Her bélimde 1 oyun,
ders calisma ve TV izleme salonu, 2 yatakhane, tuvalet, lavabo ve banyo gibi
kisimlar bulunmaktadir. Binanin alt katindaki bir boliim ¢ocuklarin bos zamanlarini
degerlendirebilecekleri sosyal amagli salon olarak diizenlenmistir.

Yuvada 1 dis hekimi, 1 sosyal hizmet uzmani, 1 ¢ocuk gelisimci, 8 6gretmen, 5
cocuk egiticisi, 2 hemsire bulunmakta olup ayrica memur, hizmetli, kaloriferci, asci,
bakici anne, giivenlik elemani, mutfak elemani, bakim elemani, temizlik elemant ile
birlikte olmak tizere 33’1 kadrolu, 28’1 sirket elemani olarak toplam 61 personel

gorev yapmaktadir.

3.3. Veri Toplama Araclan

Aragtirma grubunu olusturan yas grubu icin arastirmaci tarafindan anket
olusturulmustur. Kuramsal g¢ercevenin ve arastirmanin amact dogrultusunda
hazirlanmis bu anketler de ¢ocuklarin kendilerini, ailelerini tanitici sorular; kapali,
yar1 acik ve acik uglu seklinde diizenlenmistir. Anket 34 sorudan olugmaktadir.
Davranig sorunlarii belirlemek amaciyla M. Rutter ve Bill Yule’nin olusturduklari
26 soruluk davranis skalas1 uygulanmistir.

Olgeklerin degerlendirilmesinde sabit say1 “4” olarak belirlenmis ve deneklerin
verdikleri cevaplarin puanlar toplanarak “4” ile ¢arpilmigtir. M. Rutter ve Bill Yule
Davranig Skalasinda puanlama Dogru Degildir “1”, Bazen Dogrudur “2”, Her Zaman
Dogrudur “3” puan seklinde deger verilmistir. En diisiik alinabilecek puan 104 iken

en yliksek 312 olarak belirlenmistir.
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3.4. Verilerin Toplanmasi

Calisma iki asamali olarak yapilmistir.

1. Asama: Anketlerin doldurulmasi ve ardindan egitim asamasi,

2. Asama: ilk asamadan 7 ay sonra aym anketin yeniden doldurulmasi ve

degerlendirme asamasi.

Yine anketin doldurulmasinda 2 ayr1 meslek grubundan yararlanilmistir.
Derslerle ve davranislarla ilgili sorular: korunmaya muhta¢ ¢ocuklarin 6gretmenleri
ile yiiz ylize goriisme yontemiyle uygulanmis iken ¢ocuklarin aileleri ile ilgili sorular
Sosyal Hizmet Uzmani tarafindan cevaplanmustir.

Davranis sorunu 6lgegi; dnce dgretmenlere Olgekteki sorulardan ne anlagilmasi
gerektigi yiizyiize anlatilmig daha sonra ¢ocuk hakkinda diisiinme ve en dogru yaniti
verebilmeleri acisindan anketler birakilip doldurulduktan sonra alinmak suretiyle
elde edilmistir.

Egitim iki farkli yontemle uygulanmis olup bazi konular sézlii seminer
seklinde verilirken bazi konular {6y olarak dagitilmistir. Yapilan son test, 6n testten 7
ay sonra yani kurum personeline yapilan egitimden sonra, davranis skalasi 6l¢eginin

kurum 6gretmenlerine birakilip doldurulduktan sonra alinmasi seklinde yapilmistir.

3.5. Egitim Sunumlari

Seminer ve foy konulari, ilgili konular hakkinda uzman ya da egitilmis olan
Siileyman Demirel Universitesi (SDU) Tip Fakiiltesi Halk Sagligi Anabilim Dali
(AD), Cocuk Psikiyatrisi AD ve Aile Hekimligi AD ogretim iiyeleri, aragtirma
gorevlileri ve yliksek lisans 6grencileri tarafindan hazirlandi ve sunuldu.

Personele seminer sunumu olarak anlatilan egitim konulart:

* Bulasici hastaliklar ve korunma/pandemik grip.

* Cocuk aciller, ev kazalar1 ve korunma yollari/oyun, oyuncak ve egitim
materyalleri.

* (Cocuklarda ruhsal uyum ve davranis problemleri, ¢6ziim yollar1.

* Ergenlik donemi psiko-sosyal gelisim ve saglik sorunlari/addlesanlarda
madde bagimliligi.

* (Cocuk ve giivenli ¢evre/¢ocuklarda tuvalet egitimi.
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Foy olarak dagitilan egitim konulari:
* {letisimin temelleri.
e 0-12 yas fiziksel, psiko-sosyal gelisim ve desteklenmesi.
* Cocuklarda travma.
* Cocuk yuvalariin isleyisine iligkin genel esaslar.
 Insan ve Cocuk Haklar1 Sézlesmesi, Tiirkiye’deki durum.

* Stresle basa ¢ikma yontemleri olarak belirlendi.

3.6. Verilerin Analizi

Veriler, Statistical Package for Social Science (SPSS) 15.0 programinda
tanimlayict istatistik, ki-kare, Fisher’s Exact, Mann-Whitney U, Kruskal-Wallis,
Wilcoxon, Pearson ve Spearman’s korelasyon testleri ile analiz edildi.

Istatistiksel analizlerde anlamlilik degeri p < 0,05 olarak kabul edildi.

3.7. Arastirmanin Zorluklar ve Kisithhklar:

Arastirma sadece Isparta ilindeki Cocuk Yuvasini kapsamaktadir.

Isparta ili ile sinirli olan bu arastirma da zihinsel 6zrii olmayan ve kurumda en
az alt1 aymi dolduran, 7-12 yas grubu ele alinmustir.

Bilindigi gibi SHCEK ler hassas kurumlardir. Ne yazik ki sirf bilimsel veya
magazinsel nedenlerle c¢ok da rencide edilmis kurumlardir. Buralarda gerekli
izinlerin alinmast ayr1 bir sorun, izin alinsa bile personelin tutumu ayri bir sorun,
ayrica bu c¢alismanin farkli farkli birgok uzman tarafindan yapilacak olmasi ve
organizasyonu da ayr1 bir sorundur. Sadece gerekli izinlerin alinmasi i¢in yazigsmalar
yeterli olmamis genel miidiirliige gidilmek zorunda kalinmistir. Personelin vardiyali
calismasi egitimde ayr1 bir zorluk olugturmustur.

Yapilan son test 7 ay sonra uygulandigi i¢in bu siire igerisinde g¢ocuklarin
biiylimeye bagli davranig sorununda azalma 6lclilememektedir. Ayrica yasi biiyiiyen
cocuk yurttan ayrilmakta veya {ist gruba ge¢cmektedir. Dolayisiyla burada bagiml
grup caligmast yapmak da zorluk ihtiva etmistir. Bagimli grup yerine kontrol grubu

kullanmay1 diisiindiiglimiizde de bagka ildeki ¢ocuk yuvasi kontrol olarak
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kullanilacakti. Ancak egitim yapmayip, sadece 2 kez anket yapilmasi 1 yil sonra
egitim yapip telafi edecegimizi sdylesek de isteksizlik yaratirdi, ayrica egitimcilerden
de 1 yil sonrasi icin s6z alabilmemiz pek s6z konusu degildi, ayrica ayni ¢ocuklar
tizerinde Olciim yapmak egitimin etkinligi degerlendirme agisindan daha anlaml
sonuglar verebilirdi. Bu baglamda hep bu nedenlerle vazgecilmis bulunan ¢ocuk
esirgeme kurumuna dair arastirmalardan vazgecenlerden biride biz olmayalim dedik
calismaya devam ettik.

[laveten cocuk yuvasi personeline yapilan egitimin etkisini arastiran
aragtirmalar literatiirde ¢ok az sayida bulunmaktadir. Bu nedenle bulgularin ayni
konuda yapilmis ¢alismalarla karsilastirilmasinda zorluk yasanmustir.

Bu c¢aligmanin, ¢alisma disi1 ¢ok dnemli gordiigiimiiz faydast bu kurumdaki
kisilerin, bizim onlar1 yargilamak, a¢igin1 bulmak gibi bir amacimizin olmadigini, bu
konuya 6zel dikkat ettigimizi, kurumu ve kisileri yipratmak degil destek olmay1

amaclamis oldugunu gérmiis olmalaridir.
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4. BULGULAR

Arastirmaya katilan korunmaya

muhta¢  ¢ocuklarin

%73,8’1 erkekti.

Korunmaya muhtag cocuklarin yas ve cinsiyete gore dagilimlari Tablo 1°de

gosterilmistir.

Tablo 1. Korunmaya Muhta¢ Cocuklarin Yasa ve Cinsiyete Gore Dagilimi

Yas Grubu Kiz n %

7,00 2 6 14,3

8,00 2 6 14,3

9,00 1 8 9 21,4

7-12 yas 10,00 2 8 10 23,8
11,00 4 5 9 21,4

12,00 0 2 2 4,8
Toplam 11 42 100,0

x*: 3,84. p*: 0,573.

Arastirmaya katilan korunmaya muhtag ¢ocuklarin yas ortalamasi 9,4 + 1,5°ti.

Tablo 2. Korunmaya Muhta¢ Cocuklarin Cinsiyete ve Okuldaki Simiflarina

Gore Dagilim

Toplam

Siiflar Kiz Erkek

n %
1. Simif 1 8 9 21,4
2 . Smf 3 4 7 16,7
3. Sif 2 4 6 14,3
4. Simif 1 5 6 14,3
5. Smif 4 8 12 28,6
6. Sif 2 2 4.8
Toplam 11 31 42 100,0

x%: 3,531, p*:0,619.
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Yukaridaki tabloya gore Ogrencilerin 12’sinin (%28,6) 5. Simifta yer aldig

goriildil.

Tablo 3. Korunmaya Muhta¢ Cocuklara Ait Bazi1 Degiskenlerin Cinsiyete Gore

Dagilim
Topl
Degiskenler Kiz Erkek °p amo x? p*
n %o
o Anne 0lii, Baba 0 1 1 2.4
E yasiyor
S
e res
£ Baba 06lii, Anne 0 3 3 7.1
> E yaslyor
<= - 5
£ g Her ikisi de sag, ayr1 1 20 31 73.8
8 B yastyorlar
=4 Her ikisi de sa3 5,288 0,259
% X e{)1 isi de saig 0 6 6 14,3
2 eraber yastyorlar
Diger (anne kayip) 0 1 1 2,4
. 100-200 1 4 5 11,9
E 200-500 2 8 10 23,8
c g 500-1000 3 6 9 21,4
L= i ’ 0,558 0,906
Bilinmiyor 5 13 18 42,9
Toplam 11 31 42 100,0

Korunmaya muhta¢ ¢ocuklarin ebeveynlerinin hayatta olma durumu ve aylk

gelir diizeyinin cinsiyete gére dagilimi1 Tablo 3’te verilmistir. Korunmaya muhtag

cocuklarin %73,8” inin anne ve babasinin sag fakat ayr1 yasadigi, %14,3’iiniin anne-

babasinin sag ve beraber yasadigi tespit edilmistir.

Kurum bakiminda bulunan, arastirma kapsamina alinan ¢ocuklarin %69,0’1nin

en az bir tane akrabasinin oldugu, %31,0’mnin yakini olmadigi bulundu (x* 0,094,

p*: 0,759).
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Tablo 4. Korunmaya Muhta¢ Cocuklarin Ziyaret Edilme Durumu ve Cinsiyete
Gore Dagilim

Toplam
Ziyaretcisi var mi? Kiz Erkek
n %
Evet 10 26 36 85,7
Hayir 1 5 6 14,3
Toplam 11 31 42 100,0

x*: 0,328. p:0,567.

Cocuklarin 36’simin (%85,7) ziyaretgisi oldugu belirlendi.
Tablo 5’te korunmaya muhta¢ c¢ocuklar1 kurumda ziyaret edenlere gore

dagilimi gosterilmistir.

Tablo 5. Korunmaya Muhta¢ Cocuklari Kurumda Ziyaret Edenlere ve
Cinsiyete Gore Dagilimi

Ziyaret Eden Kiz Erkek Toplam
n %
Anne 0 4 4 11,1
Baba 4 5 9 25,0
Anne ve Baba 0 6 6 16,7
Anne, Baba ve Kardes 0 1 1 2,8
Baba ve Kardes 0 1 1 2,8
Yakin Akraba 2 0 2 5,6
Anne ve Yakin Akraba 2 1 3 8,3
Baba ve Yakin Akraba 0 3 3 8,3
Anne, Baba ve Yakin Akraba 2 2 4 11,1
Diger 0 1 1 2,8
TOPLAM 10 26 36 100,0
p*: 0,083

Korunmaya muhtag¢ ¢ocuklarin % 25,0’ini babalari, %16,7’sini anne ve babalari

birlikte ziyaret etmektedir.
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Tablo 6. Korunmaya Muhta¢ Cocuklarin Ziyaret Edilme Sikhiginin Dagilimi

Ziyaret siklig1 Kiz  Erkek Toplam
%

Haftada Bir 3 6 25,0
15 Giinde Bir 0 5 13,9
Ayda Bir 3 8 11 30,6
3 Ayda Bir 1 5 6 16,7
Yilda Bir 3 4 7 11,1
Diger 0 1 2,8
Toplam 10 26 36 100,0

x?: 7,263. p*: 0,202.

Cocuklarin %30,6 ‘s1 ayda bir ziyaret edilmektedir. Daha sonra %25.,0 ile
haftada bir ziyaret sikliginin ikinci siray1 aldigi goriilmiistiir.

Erkeklerin 31°1 izne (%100) giderken, kizlarin 10°u (%90,9) izne gitmekteydi
(n=42). Cinsiyete gore izne gitme durumlar1 bakimindan istatistiksel fark

saptanmadi. Cocuklarin 41°1 (%97,6) izne giderken, 1°1(%2.,4) izne gitmemekteydi.

Tablo 7. Korunmaya Muhta¢ Cocuklarin izne Gitme Sikhgi, izne Kimin Yanina
Gittikleri ve Cinsiyete Gore Dagilim

. Toplam
Degiskenler Kiz Erkek p*
n %
~ Haftada Bir 1 1 2 4,9
%D On bes giinde Bir 0 2 2 4,9
o Ayda Bir 1 2 3 7,3
‘gn U¢ Ayda Bir 12 3 73
o Yilda Bir 3 0 3 7,3 0,029
= Dini Bayram ve Okul Tatilleri 4 24 24 68,3
Baba 4 7 11 26,8
S Anne 1 7 17,1
= Anne ve Baba 1 12 13 31,7
; Dede ve Nine 2 9,8
-E Yakin Akraba 1 3 7,3 0,203
—°é Koruyucu Aile 1 0 1 2,4
s Goniillii Aile 0 2 4,9
TOPLAM 10 31 41 100,0
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Korunmaya muhtag¢ ¢ocuklarin 24’1 (%68,3) dini bayramlar ve okul tatillerinde

(yariyil ve yaz tatili) izne gitmektedir. On ii¢ ¢ocuk (%31,7) anne ve babasinin

yanmna, 11 c¢ocuk (%26,8) babasinin yanina, 1 g¢ocukta koruyucu aileye izne

gitmektedir.

Arastirmaya katilan c¢ocuklarin 41’inin (%97,6) en az bir veya daha fazla

kardesi varken 1’inin (%2,4) kardesinin olmadig tespit edildi.

Asagidaki tabloda cocuklarin kag¢ kardes olduklari, kardeslerin nerede kaldigi,

kardeslerle goriisme durumu ve sikliginin dagilimlari gosterilmistir.

Tablo 8. Korunmaya Muhta¢ Cocuklara Ait Baz1 Degiskenlerin Cinsiyete Gore

Dagilimi
Degiskenler Toplam
Kiz Erkek p*
n %
1 0 1 1 2,4
2 2 3 8 11 26,8
= 3 5 5 10 244
° 4 3 13 16 390 0449
4 5 0 2 2 4,9
6 0 1 1 2,4
° Yetistirme yurdu 1 3 4 9.8
g Bu yuvada 6 16 22 53,7
% E’ Annenin yaninda 1 3 4 9,8 0.246
g E Evlat edinilmis 0 1 1 2,4
5 Koruyucu ailede 2 0 2 4,9
Cocuk evinde 1 7 8 19,5
g ,%E Hayir 2 2 4 9.8 0271
M S Evet 9 28 37 90,2
5h Haftada bir 0 4 4 10,8
E; On bes giinde bir 0 1 1 2,7
é’ Ayda bir 2 3 5 13,5
S Ug ayda bir 0 3 3 8,1 0,371
g Yilda bir 2 1 3 8,1
e Her giin 5 15 20 54,1
M Diger 0 1 1 2,7
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Cocuklarin %39,0°1 kendisi haricinde 4 kardese sahiptir ve 22 cocuk (%53.7)
kardesiyle ayn1 kurumda kalmaktadir. 37’s1 (%90,2) kardesiyle goriismektedir. Yirmi
cocuk (%54,1) ise kardesini her giin gorebilmektedir.

Tablo 9. Korunmaya Muhta¢ Cocuklara Ait Bazi1 Degiskenlerin Cinsiyete Gore
Dagilim

Kiz  Erkek Toplam

Degiskenler n o, p*
1 1 13 14 33,3
= 2 4 4 g 19,0
~ 5 3 2 3 50 119
gz 4 2 3 5 119 0378
g 6 1 3 4 95
E 7 14 5119
8 0 1 1 2,4
S © 0-3 2 7 9 21,4
g g E 4-5 0 8 8 19,0 0,125
M < 6 ve iistii 9 16 25 595
s Bakmaktan Acizlik
g (Zihinsel, ruhsal, sosyal 1 16 17 40,5
:E _g ve ekonomik yetersizlik)
g § Terk 1 3 4 9.5 0,019
R Aile Birliginin Bozulmasi 9 9 18 42,9
o [hmal ve Istismar 0 3 3 7,1
. 28 Yapmamis 11 30 41 97,6
B <
E = 0,738
%2 %ﬂ Bir Kurum Degistirmis 0 1 1 2.4
3 Anne Yaninda 3 8 11 26,2
é Babanin Yaninda 6 7 13 31,0
8 5 Baska Yuvada 0 1 1 2,4
5= Bilinmiyor 0 1 1 24 0254
§ M Yakin Akrabalarinda 2 3 5 11,6
§ Anne ve Babada 0 10 10 23,8
M Diger 0 1 1 2,4
Toplam 11 31 42 100,0
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Tablo 9’da c¢ocuklarin ka¢ yildir kurumda kaldiklari, kurum bakimina alinma
yas1 ve sebebi, kurum degisikligi yapma durumu ve kuruma nereden geldiklerinin
dagilimi yapilmustir.

Cocuklarin %33,3’ii kurumda bir yildir kalmaktadir ve 25 ¢ocuk (n=42) 6 yas
ve lstlinde kuruma alinmistir. Kuruma alinma sebebi, %42,9 ile aile birliginin
bozulmasi, ikinci olarak %40,5 bakmaktan acizlik (Zihinsel, ruhsal, sosyal ve
ekonomik yetersizlik) olarak yer almaktadir.

42 ¢ocuktan sadece 1 tanesi kurum degistirmistir. Korunmaya muhtag
¢ocuklarin %31,0’1 babasmin, %:26,2’si annesinin, %23,8’1 anne ve babasinin
yanindan kuruma gelmistir.

Tablo 10°da korunmaya muhtag¢ ¢ocuklarin spor yapma durumu ve hangi sporu

yaptiklarinin daglimi verilmistir.

Tablo 10. Korunmaya Muhta¢ Cocuklara Ait Bazi1 Degiskenlerin Cinsiyete Gore
Dagilim

Degiskenler Kiz Erkek n % p*
5 Evet 3 9 12 28,6
o 0,618
n Hayir 8 22 30 71,4
- Futbol 0 1 1 8,3
Qo
o Kayak 1 8 9 75,0
% 0,027
= Halk Oyunu 2 0 2 16,7
= Toplam 3 9 12 100,0

Cocuklarin 12’si (%28,6) spor yapmaktadir (n=42). Spor yapanlardan 9’u
(%75¢1) kayak ile ugragmaktadir.

Tablo 11. Korunmaya Muhta¢ Cocuklarin Teshis Konulmus Hastalhiklarinin
Varhg ve Diizenli Ila¢ Kullananlarin Dagilim

Degiskenler Kiz Erkek n % p*
Evet 2 5 7 16,7
Hastalik ve ) 0.602
Hayir 9 26 35 833
il Evet 1 4 11
ac ve 5 9 0.607
Hayir 10 27 37 88,1
Toplam 11 31 42 100,0
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Cocuklarin 35’1 (%83,3) teshis konulmus kronik bir hastaliga sahip degilken,
5’1 (%11,9) diizenli ilag¢ kullanmaktadir.

Tablo 12. Korunmaya Muhta¢ Cocuklarin Kurumdan Ka¢gma Durumlarinin
Dagilim

Kiz Erkek n % p*
g < Evet 0 2 2 4.8
° E
§:
O
g < Hayr 11 29 40 952 040

Toplam 11 31 42 100,0

Cocuklarin 2’si (%4,8) kurumdan en az bir kere kagmustir. Bu kagisin sikligt
yilda 1 den fazla degildir.

Korunmaya muhta¢ ¢ocuklarin, kurum personeline yapilan egitim Oncesinde
alman davranis sorunu puan ortalamalar1 (n=30) 143,73£28,5, egitim sonrasinda

alinan davranig sorunu puan ortalamalar1 (n=24) 147,7+29,3 bulunmustur.

Tablo 13. Korunmaya Muhta¢ Cocuklarin, Kurum Personeline Yapilan Egitim
Oncesi ve Sonrasinda Alinan Davramis Sorunu Puanlarimin Cinsiyete Gore
Karsilastirilmasi

Egitim Oncesi Davranis Egitim Sonras1 Davranig
o Sorunu puant Sorunu Puani
Cinsiyet Ort.+S.S. (n:30) Ort.+S.S. (n:24)
Erkek 154,5+23,8 148,8+29,36
Kiz 125,1+27,1 120,0040,00
Toplam 143,8+28,5 147,7+£29,3
p* 0,008 0,385

* Manny-Whitney U testi.

Cinsiyete gore egitim Oncesi ve sonrasi davranis puanlart Mann Whitney U
testi ile karsilastirildi. Buna gore erkeklerin davranis sorunu puanlarinin kizlardan
daha yiiksek oldugu goriildii. Egitim yapildiktan sonra uygulanan test sonucu,
davranis sorunu puanlarinin diisiik oldugu belirlendi. Ancak yapilan test sonuglar

egitim dncesi anlamli iken, egitim sonras1 anlamli bulunmadi (p=0,008, p=0,385).
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Tablo 14. Korunmaya Muhta¢ Cocuklarin Ebeveynlerinin Hayatta Olma
Durumuna Goére Davranis Sorunu Puan Ortalamalarimin Karsilastirilmasi

Egitim Oncesi Davranis  Egitim Sonrasi Davranis

Sorunu puani Sorunu puani
Ebeveyn durumu Ort.+S.S. (n:30) Ort.4S.S. (n:24)
Anne 0lii, baba yasiyor 192,0+0,0 176,0+0,0
Baba 6lii anne yasiyor 128,0+0,0 142,7+46,9
Ana-baba sag, fakat ayri 143,9+28.,9 145,24+25,7
Ana-baba sag ve beraber 135,0+21,7 142,7+37,1
Diger (anne kayip) ~ -m---- 188,0+0,0
p* degeri 0,311 0,821

* Kruskal Wallis testi.

Ebeveyn durumlarmin egitim Oncesi ve sonrast puan ortalamalar

karsilastirildiginda aralarinda istatistiksel fark olmadig: goriildii.

Tablo 15. Korunmaya Muhta¢ Cocuklarin, Kurum Personeline Yapilan Egitim
Oncesi ve Sonrasinda Alman Davramis Sorunu Puan Ortalamalarinin,
Ebeveynlerinin Gelir Durumuna Gore Karsilastirilmasi

Ebeveynlerin Egitim Oncesi Davranis Egitim Sonras1 Davranig
Gelir Durumu Sorunu Puani Sorunu Puani
Ort.£S.S. (n:30) Ort.£S.S. (n:24)

100-200 144,0+28,3 152,0+38,1
201-500 137,5+32.4 149,8+31,8
501-1000 145,6+27,5 138,4+29.4
Bilinmiyor 146,8+29,3 149,8+29,1
Toplam 143,8+28,5 147,7+29,3
p* degeri 0,928 0,881

* Kruskal Wallis Testi.

Tablo 15’e gore, ebeveynlerin gelir durumlar1 ile egitim Once ve sonrasi
davranis puan ortalamalar1 karsilastirildiginda istatistiksel fark bulunmadi (p: 0,928.
p: 0,881).
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Tablo 16. Korunmaya Muhta¢ Cocuklarin Yakinlarinin Olma Durumuna Gore
Davramis Sorunu Puan Ortalamalarimin Karsilagtirilmasi

Egitim Oncesi Davranis Egitim Sonrasi Davranis

Yakini olma durumu Sorunu Puani Sorunu Puani
Ort.#S.S. (n:30) Ort.#S.S. (n:24)
Evet 144,2 +28,0 142,0+25,8
Hay1r 142,7+31,3 159,0+34,3
p* degeri 0,964 0,244

* Manny-Whitney U testi.

Korunmaya muhta¢ c¢ocuklarin yakinlarinin olma durumuna gore davranis
sorunu puan ortalamalart Manny-Whitney U testi ile karsilagtirildi. Yakini bulunan
korunmaya muhtag¢ ¢ocuklarin davranis sorunu puan ortalamalar1 6nemli Ol¢iide fark
gostermezken, yakini olmayanlarin egitim sonrasi davranig sorunu puan ortalamasi

daha yiiksek bulundu. Ancak bu fark istatistiksel olarak anlaml1 degildi.

Tablo 17. Korunmaya Muhta¢ Cocuklarin Ziyaretcilerinin Olup Olmamasinin
Davranmis Sorunu Puan Ortalamalarina Gore Karsilastirilmasi

Zivaretei Var mi? Egitim Oncesi Egitim Sonrasi
yarete ) Davranig Sorunu Puant  Davranis Sorunu Puani
Ort.£S.S. (n:30) Ort.#S.S. (n:24)
Evet 144,3 £29,5 149,0 £29.4
Hayir 140, £24,7 141,0 £32,2
p* degeri 0,667 0,461

* Manny-Whitney U testi.

Tablo 17°de Korunmaya muhtag ¢ocuklarin ziyaret edilme durumuna gore
davranis sorunu puan ortalamalar karsilastirildi. Ziyaret¢isi olanlarin e§itim sonrasi
alman davranig sorunu puan ortalamalarinin 144,3 +29,5°den 149,0 +294°e
yiikseldigi belirlendi ancak bu anlamli degildi. Ziyaretgisi olanlarin davranis sorunu

puan ortalamalari, ziyaretgisi olmayanlardan daha yiiksek bulundu.
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Tablo 18. Korunmaya Muhta¢ Cocuklarin izine Gitme Durumlarinin Davrams
Puan Ortalamalarimma Gore Karsilastirilmasi

Egitim Oncesi Davranig Egitim Sonrast Davranis

Izine Gitme Durumu Sorunu Puani Sorunu Puani
Ort.£S.S. (n:30) Ort.£S.S. (n:24)
Izne gidiyor 144,0+28,9 148,9+29.3
Izne gitmiyor 136,0+0,0 120,0+0,0
p* degeri 0,727 0,385

* Manny-Whitney U testi.

Korunmaya muhta¢ ¢ocuklarin izine gitme durumlarinin davranig puan
ortalamalarma gére karsilastirilmasi Manny-Whitney U testi ile yapildi. Izine
gidenlerin son davranis sorunu puan ortalamalarinin ilk davranis sorunu puan
ortalamalarina gore artti§1 saptandi. Ancak bu artis anlamli degildi (p: 0,727,
p: 0,385).

Tablo 19. Korunmaya Muhta¢ Cocuklarin izne Gitme Durumlarinin
Cinsiyetlere Gore Karsilastirilmasi

. Cinsiyet
Izne Gidiyor mu
Kiz Erkek
Evet %90,9 %100
Hayir %9,1
p* degeri 0,262

*Fisher’s Exact test.

Korunmaya muhta¢ cocuklarin izne gitme durumlart cinsiyetlere gore
karsilagtirildiginda erkeklerin tamaminin, kizlarm ise %90,9’unun izine gittigi tespit

edildi. Bu istatistiksel olarak anlamli bulunmadi (p=0,262).
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Tablo 20. Korunmaya Muhta¢ Cocuklarin izine Gitme Sikhiginin Davranis
Puan Ortalamalarimma Gore Karsilastirilmasi

Egitim Sonrasi
Davranis Sorunu Puani
Ort.£S.S. (n:23)

Egitim Oncesi Davranig
Sorunu Puani

Izne Gitme Siklig1 Ort.£S.S. (n:29)

Haftada bir 146,0+59.4 136,0+0,0
On bes giinde bir 148,0+50,9 170,0+19,8
Ayda bir 104,0+0,0 158,0+36,8
Ug ayda bir 104,0+0,0 146,0+42.4
Yilda bir 118,7+25.,4
Dini bayram ve okul tatilleri 151,2+22,8 146,3+£30,6
p* degeri 0,199 0,797

* Kruskal Wallis testi.

Korunmaya muhtag ¢ocuklarin izine gitme siklig1 davranis puan ortalamalarina
gore kruskal wallis testi ile karsilastirildi. On bes giinde bir izine gidenlerin
148,0+£50,91 olan davranis sorunu puan ortalamalarinin 170,0+19,8’e yiikseldigi, dini
bayram ve okul tatillerinde izine gidenlerin davranig sorunu puan ortalamalarinin
151,2+£22,8’den 146,3+30,6’ya diistiigii tespit edildi. Ancak bu istatistiksel olarak
anlaml tespit edilmedi (p=0,199, p=0,797).

Tablo 21. Korunmaya Muhta¢ Cocuklarin Kardesleriyle Goriismesinin
Davranis Puan Ortalamalarina Gore Karsilastirilmasi

Egitim Oncesi Egitim Sonrasi

Kardeslle;iliflll;i}érﬁsme Davranis Sorunu Puan1  Davranig Sorunu Puani
Ort.£S.S. (n:30) Ort.£S.S. (n:24)
Kardesleriyle goriisenler 142,3+ 30,0 145,7+28,7
Kardesleriyle goriismeyenler 153,0+15,0 148,0+39,6
p* degeri 0,480 0,956

* Manny-Whitney U testi.

Kardesleriyle goriisenlerin davranis sorunu puanlari goriismeyenlerden daha

diisiiktiir. Egitim oncesi ve sonrasinda durum degismemistir.
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Tablo 22. korunmaya Muhta¢ Cocuklarin Kardesleri ile Goriisme Sikhiginin
Davramis Sorunu Puan Ortalamalarina Gore Karsilastirilmasi

Kardeslerle Goriisme Egitim Oncesi Davrams  Egitim Sonras1 Davranis

Sikhigt Sorunu Puam Sorunu Puani
Ort.£S.S. (n:26) Ort.£S.S. (n:21)
Herglin 148.,0+27,3 139,3+24,9
Haftada bir 124,0+16,9 158,0+ 36,8
Onbes giinde bir 184,0+0,0 184,0+0,0
Ayda bir 136,0+40.,4 128,0+11,3
Ugaydabir ~ —eeeeen 156,0+44,5
Yilda bir 125,3+36,9 180,0+0,0
Diger 128,0+0,00 124,0+0,0
p* 0,396 0,418

* Kruskal Wallis testi.

Kardesleri ile her giin goriisen ¢ocuklarin davranig sorunu puanlarinin, egitim

sonrasi diistiigii goriilmiistiir. Istatistiksel olarak anlaml1 fark bulunmamistir.

Tablo 23. Korunmaya Muhta¢ Cocuklarin Kurumda Kaldiklar1 Siire ile
Davranis Sorunlar1 Puan Ortalamalar1 Arasindaki Iliski

Davranis Sorunu Puani Kurumda Kalinan Siire
r p*
Egitim Oncesi 0,341 0,065
Egitim sonrasi 0,182 0,395

* Pearson correlation.

Kurum bakiminda kalis siiresi arttik¢a davranis sorunu da artmaktadir.
(r: 0,341, p: 0,065). Ancak bu istatistiksel olarak anlamli bulunmamustir. Ikinci
Olciimde elde edilen sonuca gore, gene Kurumda kalig siiresi arttik¢a c¢ocuklarin

davranis sorunu artis gostermektedir, fakat bu da anlamli degildir (r: 0,182, p: 0,395).
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Tablo 24. korunmaya Muhta¢ Cocuklarin Kurum Bakimina Alinma Yasinin
Davramis Sorunu Puan Ortalamalarina Gore Karsilastirilmasi

Davranis Sorunu Puani Kurum Bakimina Alinma Yasi
r p*

Egitim 6ncesi Davranig sorunu puani -0,165 0,384

Egitim sonrasi Davranig sorunu puani -0,079 0,712

* Spearman’s korelasyon.

Kurum bakimina alinma yasi ile davranig sorunu arasinda negatif bir iligki
goriilmekte. Bakima alinma yasi diistiikge davranis sorunu artig izlenimi vermekte.

Ancak bu istatistiksel olarak anlamli bulunmamaistir (sirasiyla p= 0,384, p=0,712).

Tablo 25. Korunmaya Muhta¢ Cocuklarin Kurum Bakimina Alinma Sebebinin
Davranis Sorunu Puan Ortalamalarina Gore Karsilastirilmasi

Egitim Oncesi Davranig Egitim Sonrast Davranig
Bakima Alinma Sebebi Sorunu Puani Sorunu Puani
Ort.£S.S. (n:30) Ort.£S.S. (n:24)

Bakmaktan acizlik 148,3+28,6 146,5+32,6
Terk 154,7+£30,6 162,0+36.8

Aile birliginin bozulmasi 133,3+27,6 143,6+26,6
[hmal ve istismar 172,00+0,0 158,0+£36,8

p* degeri 0,284 0,597

* Kruskal Wallis testi.

Yukaridaki tabloda Korunmaya muhta¢ ¢ocuklarin kurum bakimina alinma
sebebinin egitim Oncesi ve sonrasinda davranig sorunu puan ortalamalarina gore
karsilagtirilmast  yapildi. Aile birliginin bozulmast sonucu korumaya alinan
cocuklarin davranis sorunu puani 133,33+£27,57’den 143,6+£26,6‘ya ¢ikmustir.
Bakmaktan acizlik nedeniyle kuruma alinanlarin davranig sorunu puanlar
148,3+£28,6’dan 146,5+£32,6’ya dlsmiistiir. Kurum bakimina alinma sebebi ile

davranig sorunu puan ortalamasi arasinda anlaml fark bulunmamastir.
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Tablo 26. Korunmaya Muhta¢ Cocuklarin Kurum Bakimina Alinmadan Once
Kaldiklar1 Yere Gore Davranis Sorunu Puan Ortalamalarimin Karsilastirilmasi

Data Once Katog ver - EEUROnee Do Bt Sow
Ort.#S.S. (n:30) Ort.£S.S. (n:24)
Anne yaninda 135,3+40,4 144,5+35,2
Baba yaninda 153,6+30,1 144,0+£27,7
Anne ve baba yaninda 140,4+20,5 154,0+£27,8
Bagka yuvada 156,0+0,0 176,0+0,0
Yakin akrabalarinda 132,0+30,1 126,7+6,1
Bilinmiyor 148,0+0,0
Diger 188,0+0,0
p* degeri 0,683 0,518

* Kruskal Wallis testi.

Yukaridaki tabloda korunmaya muhtag¢ ¢cocuklarin kurum bakimina alinmadan
once kaldiklar1 yere gore davranis sorunu puan ortalamalarinin egitim Oncesi ve
sonrasi karsilagtirilmasi i¢in Kruskal Wallis testi yapildi. Buna gore egitim dncesinde
bagka yuvadan gelen ve babasi yanindan gelen c¢ocuklarda davranis sorunu puan
ortalamas1 daha yiiksek bulundu, bununla beraber yakin akraba yanindan gelen
cocuklarda puanin diisiik oldugu goriildii. Personel egitimi sonrasi yapilan testlerde
baba yanindan gelen c¢ocuklarin davranis sorunu puanlart 153,6+30,1°den
144,0+£27,7 e, yakin akrabalarindan gelenlerin 132,0+30,1°den 126,7+6,1’¢ diistiigi

goriilmiistiir. Ancak bu istatistiksel olarak anlamli bulunmamustir.
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Tablo 27. Korunmaya Muhta¢ Cocuklarin Kurum Degisikligi Yapip Yapmamis
Olmalarma Gore Davramis Sorunu Puan Ortalamalarinin Karsilastirilmasi

Egitim Oncesi Davranig Egitim Sonrasi
Kurum Degisikligi Sorunu Puani Davranis Sorunu Puani
Yapmis m1? Ort.+S.S. (n:30) Ort.£S.S. (n:24)
Evet 156,0+0,0 176,0+0,0
Hay1r 143,3+28,9 146,4+29,3
p* degeri 0,727 0,426

* Manny-Whitney U testi.

Korunmaya muhta¢ ¢ocuklarin kurum degisikligi yapip yapmamis olmalarina
gore egitim dncesi ve sonrasi davranig sorunu puan ortalamalar1 karsilastirildiginda;
kurum degisikligi yapmis olanlarin davranis sorunu puaninin daha yiiksek oldugu

goriilmektedir. Ancak bu fark anlamli bulunmada.

Tablo 28. Korunmaya Muhta¢ Cocuklarin Diizenli Spor Yapma Durumlarinin
Davranis Sorunu Puan Ortalamalarina Gore Karsilastirilmasi

Egitim Oncesi Davranis Egitim Sonras1
Spor yapma durumu Sorunu Puani Davranis Sorunu Puani
Ort.£S.S. (n:30) Ort.£S.S. (n:24)
Diizenli spor yapanlar 139,6+17,0 137,0+£23,8
Diizenli spor yapmayanlar 145,8+33,02 153,0+£31,0
p* degeri 0,507 0,198

* Manny-Whitney U testi.

Korunmaya muhta¢ ¢ocuklarin davranis sorunu puanlari, diizenli spor yapma
durumlarima gore karsilastirildi. Diizenli spor yapmayanlarin davranig sorunu
puanlari, diizenli spor yapanlardan yiiksek bulundu. Diizenli spor yapmayanlarin
puanlarinin 145,8+33,02’den 153,0+31,0’a yiikseldigi, diizenli spor yapanlarin ise
davranis sorunu puanlarinin 139,64+17,0’dan 137,0+23,8’e diistiigii belirlendi. Bu
fark anlamli degildi (p=0,507, p=0,198).
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Tablo 29. Korunmaya Muhta¢ Cocuklarin Spor Yapma Durumlarimin Yurtta
Kalis Siirelerine Gore Karsilagtirilmasi

Kurumda Kalis Siiresi
Spor Yapma Durumu

Ort.£S.S.

Evet (n=12) 4,44+2.6
Hayir (n=30) 2,6+1,9
p* degeri 0,028

* Manny-Whitney U testi.

Yukaridaki tabloda ¢ocuklarin kurumda kalis siireleri ile spor yapma durumlari
karsilagtirilmigtir. Kurumda kalis siiresi arttikga diizenli spor yapma durumu
artmaktadir. Sonug istatistiksel olarak anlamlidir (p: 0,028).

Asagidaki tabloda ¢ocuklarin teshis konulmus kronik hastalik varligiin egitim

Oncesi ve sonrasi davranis sorunu puanina etkisi verilmistir.

Tablo 30. Korunmaya Muhta¢ Cocuklarin Teshis Konulmus Hastahiklarimin
Varhgma Gore Davranmis Sorunu Puan Ortalamalarimin Karsilastirilmasi

Egitim Oncesi Davranis Egitim Sonrasi Davranis
Kronik Hastalik Sorunu Puani Sorunu Puani
Ort.£S.S. (n:30) Ort.£S.S. (n:24)
Var 174,9+£14,9 165,3+25,7
Yok 134,3+24.7 145,1429,5
p* degeri 0,001 0,221

* Manny-Whitney U testi.

Korunmaya muhta¢ ¢ocuklarin teshis konulmus hastaliklarinin varligina gore
davranis sorunu puan ortalamalarinin karsilastirilmasi Manny-Whitney U testi ile
yapildi. Teshis konulmus hastaligi olanlarin davranig sorunu puan ortalamalari,
hastalig1 olmayanlardan yiiksek bulundu. Egitim 6ncesi davranis sorunu puani i¢in
bu anlamli iken (p: 0,001), egitim sonras1 dlgiilen davranis sorunu puani i¢in anlaml

bulunmadi (p: 0,221).
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Tablo 31. Korunmaya Muhta¢ Cocuklarin Kurumdan Ka¢gma Durumlarinin
Davranmis Sorunu Puan Ortalamalarina Gore Karsilastirilmasi

Kurumdan Kagma Egitim Oncesi Davranis ~ Egitim Sonras1 Davranig

Durumu Sorunu Puani Sorunu Puani
Ort.+£S.S. (n:30) Ort.£S.S. (n:24)
Evet 178,0+19,8 176,0+0,0
Hayir 141,28+27,7 146,4+29.3
p* degeri 0,103 0,426

* Manny-Whitney U testi.

Tablo 31’de Manny Whitney U testi yapildi. Kurumdan kagan korunmaya
muhta¢ cocuklarin davranis sorunlari, kagmayanlardan yiiksekti, ancak bu deger
anlamli bulunmada.

Korunmaya muhtag g¢ocuklarin, personele yapilan egitim sonrasi davranis
sorunu puanlarinin, egitim oncesine gore diistiigli goriildii. Bu diisiis anlamhi degildi

(p:0,531).

Tablo 32. Cocuklarin Davranis Sorunu Puanlarimin Egitim Oncesi ve Sonrasi
Karsilastirilmasi

Davranis Sorunu Puani

n %
Ort+S.S, P
Egitim Oncesi 12 153,7426,0
0,531
Egitim Sonrasi 12 148,7+26,1

* Wilcoxon.

50



Tablo 33. Cocuklarin Baz1 Degiskenlere Gore Egitim Oncesi ve Sonrasi
Aldiklar1 Davranis Sorunu Puanlarimin Karsilastirilmasi
DEGISKENLER Ilk Davramis  Son Davranis p
Sorunu Sorunu
Puani Puanm
Ort.£S.S. Ort.£S.S.
Cinsiyet Erkek 11 155,3+26,6 151,3+£25,8 0,683
Yakinlik Yakini Var 156,5+23,5  144,0£23,1 0,260
Yakini Yok 4 148,0£33,7  158,0£33,0 0,593
Ziyaret Evet 10 154,4+28,5  144,8£26,9 0,153
Var mi? Hayir 2 1500484  168,0+113 0,180
Izne Gitme Evet 11 155,3+26,7  151,3£25,8 0,683
Durumu
Kardeslerle Evet 10 155,2+28,0  148,8+25,8 0,405
Gorlisme
Durumu Hayir 2 146,0+14,1 148,0£39,6 0,655
Bakima Bakmaktan Acizlik 8 152,5+28,9 149,0+28,5 0,445
Alinma Aile Birliginin 3 1453+10,0  152,0428,8 0,414
Sebebi
Bozulmasi
Daha Once Anne Yaninda 3 166,7+33,5 148,0£31,7 0,180
K‘%‘}‘el;gl Baba Yannda 2 164,0439,6  148,0439,6 0,157
Anne-Baba 5 139,2+20,9  148,0£26,4 0,496
Spor Evet 6 132,0+12,1 134,0+19,8 0,916
Yapma Hayir 6  1753+14,6  163,3+24,6 0,345
Hastalik Evet 3 188,0+4,0 165,3£25,7 0,180
Var mi? Hayr 9 1422+183  143,14253 0,905
Kurumdan Hayir 11 150,1424,1  146,1425,9 0,683
Kag¢ma
Kurum o Hayir 11 15344273  146,14259 0281
Degisikligi
* Wilcoxon.

Korunmaya muhta¢ c¢ocuklarin ilk davranis sorunu puani ve son davranig

sorunu puani Wilcoxon testi ile karsilastirildi. Erkeklerin, yakin akrabasi olanlarin,

izne gidenlerin, kurumda ziyaret edilenlerin, kardesleri ile goriisenlerin, kuruma

alinig sebebi ailenin bakmaktan aciz oldugu ¢ocuklarin, kronik hastaligi olanlarin ve
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kurum degisikligi yapmamis olanlarin davramis sorunu puanlarmin diistigi
goriilmekle beraber bu anlamlilik ifade etmemekteydi.
Kuruma anne-babasinin yanindan gelenler, aile birliginin bozulmasi

sebebiyle korumaya alinanlarda davranis sorunu puani artmistir ancak bu istatistiksel

olarak anlamli degildir.
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5. TARTISMA

“Yetistirme Yurdunda ve Aileleri ile Yasayan Addlesanlarin Benlik Saygilar
ve Psikolojik Belirtilerinin Karsilastirilmasi” adli ¢alismada adolesanlarin %52.9’u

kiz, %47,1°1 erkektir (Cetin ve Cavusoglu 2009).

Senocak 2005’te yaptign “Korunmaya Muhtag Cocuklar: Istanbul Yetistirme
Yurtlar1 Uzerine Bir Alan Arastirmasi”nda; yetistirme yurtlarinda kalan gocuklarm
cogunlugunu erkekler olusturdugu icin, anketlerin %62,2’sini  (97’s1) erkek,
%38,8’ini (59°u) kizlar ile yapmustir. Ulke genelindeki 109 yetistirme yurdunda
kalan 10.509 ¢ocugun 7.089°u (%67,5) erkek, 3420’si (32,5) kiz cocugudur (Senocak
2005).

1994 yili SHCEK istatistiklerine gore yuvalarda kalan ¢ocuklarin %33’{iniin
kiz, %67 sinin erkek oldugu belirlenmistir (Aslan 1997).

2007 Yili verilerine géore SHCEK’e baghh kurumlarda yasayan korunmaya
muhtag 0-12 yas cocuklarin  %15,45’i kiz, %21,54°ii erkektir (Ozdemir ve Ark.
2008).

Isparta merkez ¢ocuk yuvasinda yapilan arastirmada degerlendirme kapsamina

alinan ¢ocuklarin %73,8°1 erkektir. Kizlar azinlig1 olusturmaktadir.

Verilerden anlasilacagi gibi erkek ¢ocuklart kiz ¢ocuklarindan fazladir.
Tiirkiye’de erkek niifusunun kadin niifusundan fazla olmasi ve kiz ¢ocuklarinin aile
disinda bakiminin namus kaygis1 gibi nedenlerle toplum yapimiza uygun olmamasi
bu orani etkileyebilmektedir. Ayrica erkek ¢ocuklarinin, en kisa yoldan ise girmeleri

i¢in ailelerin kurum bakimina biraktiklari diistiniilebilir.

25.02.1988 tarih ve 3413 sayili Kanunda “Kamu Kurum ve Kuruluslar resit
olana kadar Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu Genel Miidiirliigii
tarafindan bakilan ve korunan ¢ocuklar i¢in her yilbasindaki, hangi statiide olursa
olsun serbest kadro mevcutlarinin binde biri nispetindeki kismini ayirarak bu
cocuklar arasinda yapilacak smavda basarili olanlar arasinda atama yaparlar”

denilmektedir (SHCEK 2009 Y1l Faaliyet Raporu).
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Hiilya Yilmaz 2008’de yaptigi, “Atatiirk Cocuk Yuvasinda Kalan ilkokul
Cocuklarinin Beslenme Durumunun Saptanmasi ve Bu Cocuklarin Boy Uzunluklarinin
ve Viicut Agirliklarinin  Standartlarla Kargsilagtirilarak  Degerlendirilmesi” adl
arastirmada 5. sinifa giden c¢ocuklart %26,8’lik dilimle en yiiksek dagilimda
belirtmistir (Yilmaz 2008).

Isparta’da yapilan ¢alismada 5. Sinifa giden cocuklar %28,6’lik dilimle ilk
sirada yer almaktadir.

Cocuklarin yaglar1 biiyiidiik¢ce kurumdaki bulunma siireleri artmaktadir. Bunun
sebebinin kiigiik yastakilerin evlat edinme agisindan tercih edilmeleri, cocuk evi ya
da sevgi evlerine yerlestirmede Oncelikli diisiiniilmelerinden kaynaklandigi
diistiniilmektedir.

Ankara Ili icinde SHCEK e bagli yetistirme yurtlarinda kalan 13-16 yas grubu
166 ergen ile yapilan aragtirmada ergenlerin %51,6’sinin anne babasi bosanmis ya da
ayr1 yasamaktadir (Caman ve Ozcebe 2011)

Yilmaz 2008°deki arastirmasinda korunmaya muhta¢ ¢ocuklarin %81,7’sinin
anne ve babalarinin sag oldugunu ifade etmistir (Yilmaz 2008).

“Kurum Bakimindaki Cocuk ve Ergenlerde Davranig ve Duygusal Sorunlarin
epidemiyolojisi; Ulusal Orneklemde Karsilastirmali Bir Arastirma” adli ¢alismada
cocuklarin %68,8’inin anne-baba ya da ikisinden birinin hayatta oldugu belirtilmistir
(Simsek 2008).

Isparta Merkez Cocuk Yuvasi’ndaki korunmaya muhta¢ ¢cocuklarin %73,8’inin
anne-babasi sag fakat ayr1 yasamaktadirlar. ikinci sirada gelen %14,3’iiniin anne ve
babasi sag ve beraberdir. Annesi veya babasi Olmiis olanlar %9,5’lik dilimi
olusturmaktadir. Goriildiigii gibi korunmaya muhta¢ cocuklarin ebeveynlerinin
cogunlugu hayattadir. Ebeveynlerin énemli bir kisminin ¢esitli nedenlerle bosanmius,
cocuklarin sorunlulugunu {stlerine almak istemeyen, ya da ikinci bir evlilik
nedeniyle esleri bu cocuklar1 istemeyen bireyler oldugu diisliniilmektedir. Beraber
yasayan anne-babalarin ise maddi yetersizlikler, bedensel ve ruhsal olarak ¢ocuk
bakimi igin yetersiz olmalari, ¢ocuklari ihmal ve istismar etmis olmalar1 ¢ocuklarin
kurum bakimin alinmasinda ihtimal olarak sOylenebilir. Ebeveynlerin ¢ogunlugunun
hayatta olmasi, iletisimin devam etmesi, ¢ocuk icin sosyal destek olusturmakta,

kurum bakiminin etkilerini azaltmaktadir denilebilir.
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Arastirmamizda ¢ocuklarin %42,9’unu anne ve babalarimin aylik toplam
gelirinin bilinmedigi goriilmektedir. Ebeveynlerin kayip olmasi, diizenli islerinin
olmamasi, farkli nedenlerden dolay1 calisamamalar1 gibi sebepler bunda etken
olabilir. Ailelerin gelir diizeyinin diisiik olmasi ¢ocuklarin koruma altina alinmasinda
etkendir.

2828 say1li SHCEK Kanunu’nda yer alan sosyal yardim uygulamalari ile temel
gereksinimlerini karsilayamayan ve yasamlarini en diisiik diizeyde dahi siirdiirmekte
giicliik ceken kisi ve ailelere sosyal yardim sunulmaktadir. 28.09.1986 tarihinde
yirtrliige giren; 29.12.1993, 10.04.1997, 31.03.2005 ve 01.07.2006 tarihlerinde baz1
maddeleri degistirilen “Ayni Nakdi Yardim Yonetmeligi” hiikiimleri ¢ergevesinde
verilen “sosyal yardim”; yoksulluk i¢inde olup temel ihtiyaclarini karsilayamayan ve
yasamlarint en diisiik seviyede dahi siirdiirmekte giigliik ¢eken kisilere ve ailelere
kaynaklarin yeterliligi 6l¢iistinde yapilan ayni ve nakdi yardimlar1 kapsamaktadir. Bu
cercevede, kisinin asgari yasam seviyesine ulagsmasi amaciyla sorununu
coziimleyebilecegi siireler i¢inde (6 ay, 1 yil ve daha uzun siireli) veya gegici
nitelikte ve degisen miktarda yardim saglanabilmektedir (Yolcuoglu 2009).

Yapilan yardimin yetersiz olmasi, ailedeki ¢ocuk sayisinin fazla olmasi veya
maddi sebeplerden once farkli nedenlerin ¢ocuklarin kurum bakimin alinmasina
sebep oldugu, arastirmamizda gelir diizeyinin istatistiksel —anlamlilik
olusturmamasindan dolay1 diisiiniilebilir.

2008’de yapilan bir ¢aligmada kurum bakimindaki ¢ocuklarin %89,0’1inin
akrabalik baglantis1 oldugu, %11,0’mnin akraba iligkisinin olmadig1 belirtilmistir
(Yi1lmaz 2008). Diger bir caligmada ise %79,7’lik dilimle yakini olan ¢ocuklarin
fazla oldugu goriilmiistiir. Isparta ilinde yapilan ¢aligmada ise anlamli olmamakla
beraber ¢ocuklarin %69,0’1n1n akrabaya sahip oldugu, %31,0’1inin yakininin olmadigi
bulundu.

Cocuklarin ¢ogunlugunun anne-baba-kardes disinda kendilerine destek olacak
yakinlar1 vardir. Akrabalarla goriismeseler bile bu durumdan olumlu etkilenecekleri
diistiniilmektedir. Ancak birinci dereceden yakinlarin ¢ocuklarin bakimin iistlenmek
istemedikleri, maddi yetersizlik, anne ve babanin ¢ogunlugunun sag olmasi nedeniyle
ebeveyn varken bakmak istememeleri ¢ocuklarin kurumda kalmalarina neden

olabilir.
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SHCEK Cocuk Koruma Sisteminin Degerlendirilmesi nihai raporunda
cocuklar1 ziyaret etmelerine izin verilen babalarin %25,4’{iniin, annelerinse
%30,6’sinin ¢ocuklarin1 yuvada hi¢ ziyaret etmedikleri belirtilmistir. Bir o kadar
anne ve baba da seyrek veya cok seyrek ziyaretlerde bulunmaktadir. Cocuklarini sik
ve ¢ok sik ziyaret eden anne ve babalarin yiizdesi ise %17yl asmamaktadir
(Ozdemir ve Ark. 2008).

Aragtirmada istatistiksel anlamlilik ifade etmese de cocuklarin %85,7’sinin
ziyaretcisi vardir.%25’inin sadece babasi ziyaret ederken %16,7’sinin anne ve babasi
birlikte ziyaret etmektedir. %8,3’linlin anne veya babasiyla beraber yakin akrabalari
kurumda ziyarette bulunmaktadir. Cocuklarin %30,6’s1 ayda bir ziyaret edilmektedir.
Daha sonra %25,0 ile haftada bir ziyaret sikliginin ikinci siray1 aldigi goriilmiistiir.

Cocuklarin ¢ogunlugunun ziyaretcisi vardir. Ebeveynleri ile beraber yakin
akrabalar ¢ogunlugu olusturmaktadir. Ebeveynlerin ¢ogunun hayatta olmasi
akrabalik iligkilerinin devam etmesi ve toplum olarak yakinlar1 zor durumda olanlara
yardim etme duygusunun olmasi ziyaret¢i sayisini arttirmaktadir. Babalarin
cocuklara daha fazla diiskiin oldugu annelere gore daha fazla ziyarette bulunduklari
anlasiliyor. Toplumun babaya yiikledigi sorumluluk ve aileyi gozetme anlayisinin
etkili oldugu saniliyor. Bununla beraber erkek olarak ekonomik yonden daha rahat ve
toplum icine kolayca girebilmeleri kuruma gelislerini kolaylastiriyor olabilir.
Annelerin gerek maddi imkansizliklar, gerek yol mesafesinin uzun olmasi, yeniden
bir evliligi varsa eslerinin izin vermemesi ve gitmesi halinde evliliginin tehlikeye
girmesi ziyaret sikligin etkileyebilir.

Isparta Merkez Cocuk Yuvasi’nda ¢ocuklarin 41°1 (%97,6) izne giderken, 1’1,
(%2,4) izne gitmemekteydi. Bu c¢ocuklarin %68,3’ii dini bayramlar ve okul
tatillerinde (yarty1l ve yaz tatili) izne gitmektedir. On ii¢ ¢ocuk (%31,7) anne ve
babasinin yanina, 11 cocuk (%26,8) babasinin yanina, 1 ¢ocukta koruyucu aileye
izne gitmektedir.

Cocuklarin aileleriyle iligkilerinin siirliyor ve aile bireylerinin hayatta olmasi,
cogunlugun izne gitmesine imkan vermektedir. Cocuklarin kurum yasantilar1 ve
okullarinin aksamamasi i¢in izinler, sorunlu ¢ocuklar digindakilere dini bayram ve
okul tatillerinde verilmektedir. Ulkemizde koruyucu aile ve goniillii aile

hizmetlerinin tam oturmamasi nedeniyle izinde bu ailelere gidenlerin yiizdesi azdir.
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“Yetistirme Yurdunda Yasayan Cocuklarin Genel Ruh Sagligi Durumlarinin
Belirlenmesi” adli aragtirmaya katilan ¢ocuklardan 1-3 arasi kardese sahip olanlar
%45,8’1, 4 ve daha fazla kardesi olanlar %54,2’yi olusturmaktadir. Kardesi ile
goriisen c¢ocuklarin yiizdesi 30,8’dir (Yiiksek 2005). Diger bir aragtirmada ayni
kurumda kardesi olanlarin yiizdesi 90,7 bulunmustur (Simsek 2008).

Isparta merkez cocuk yuvasinda arastirmaya katilan ¢ocuklarin %97,6’sinin en
az bir veya daha fazla kardesi varken %2,4 iiniin hi¢ kardesi yoktur.

Cocuklarin %39,0’u 4 kardese sahiptir ve 22 ¢ocuk (%53,7) kardesiyle ayn
kurumda kalmaktadir. Otuz ¢ocuk kardesiyle goriismektedir. Yirmi ¢ocuk (%54,1)
ise kardesini her giin gérebilmektedir.

Kurum bakiminda olan c¢ocuklar 4 ve {istii kardese cogunlukla sahiptir.
Ailelerin bilingsiz olmasi ve bakamayacaklari sayida ¢ocuklarmin olmasi kurum
bakimina olan ihtiyaci arttirmaktadir denilebilir. Kardeslerin yaslarinin yakin
olmalar1 ve kurumun kapasite olarak yeterli olmasi, kardeslerin ayn1 kurumda ayni
anda yasamlarmma imkan vermektedir. Aym1 kurumda yasayan c¢ocuklar her giin
goriisme olanagi bulmaktadir. Bunun ¢ocuklarin davranislari iizerinde olumlu etkisi
olacagi diisiiniilmektedir.

Isparta ¢cocuk yuvasinda ki ¢ocuklarin %50,0’dan fazlas1 6 ay ile 2 yil arasinda
kurumda bulunmaktadir. Kuruma yeni gelen ¢ocuklar icin evlat edinme, koruyucu
aile, ¢ocuk evleri gibi yuva bakimi disindaki hizmetlerde, ilk yillarda degisim
olabilir. Bu nedenle 1-2 yil arasinda kurumda kalan ¢ocuk sayisi1 fazla iken bunlar
ilerleyen yillarda baska pozisyonlara gegcmekte veya ailelerine geri verilmektedir.

Yapilan bir arastirmada kurum bakimina alinan ¢ocuklarin %54,9’u 6 yas ve
iistiinde, %21,1°1 0-3 yas aras1 korumaya alinmistir (Simsek 2008). Isparta’da yapilan
arastirmada da, bu arastirmayla uyumluluk gosteren sonuglar bulundu. Cocuklarin
%359,5°1 6 yas ve listii,% 21,4°1 0-3 yas aras1 korunmaya alinmustir.

Kuruma gelenlerde kardes sayisinin artmasi sebebiyle maddi yetersizligin
baslamas1 veya bosanmalarin yil gectikge artis gdstermesi, 6 yas ve iistiinde kurum
bakimina almanlarin sayisini yiikseltmis olabilir. 0-3 yas grubunun genelde
istenmeyen gebelik, ihmal ve istismar sonucu yuvaya alinan ¢ocuklar oldugu

varsayilmaktadir.
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SHCEK 2010-2014 stratejik plan 6zetinde yapilan bir arastirmada kurulusta
kalan ¢ocuk ve genclerin koruma altina alinmalarinin nedenlerinin basinda %67 ile
aile pargalanmasi birinci sirada, ikinci sirada ise ekonomik nedenler verilmektedir.
Yine raporda bir bagka arastirmadan alintiyla ¢ocuklarin kurumlarda kalmasinin
birinci nedeni %71 ile “ekonomik ve sosyal yoksunluk” olarak gosterilmektedir
(http://stkbilgi.edu.tr/docs/shcekelestri.pdf, Erisim tarihi: 15.03.2011). Diger bir
arastirmada %63,9 ile aile parcalanmasi ilk siradadir.

Isparta’da yuvada kalan ¢ocuklarin %42,9’u aile birliginin bozulmasi, %40,5°1
bakmaktan acizlik (zihinsel, bedensel, sosyal ve ekonomik yetersizlik) nedeniyle
koruma altindadir. Thmal ve istismar ise son sirada gelmektedir. Cocuklarin %31,0’1
babanin, %26,2’si annenin yanindan kuruma gelmistir.

T.C. Bagbakanlik Sosyal Yardimlagma ve Dayanigsmay1 Tesvik Fonu Sosyal
Riski Azaltma Projesi Proje Koordinasyon Birimi tarafindan hazirlanan SHCEK
Cocuk Koruma Sisteminin Degerlendirilmesi Nihai Raporu’nda yapilan tespite gore,
yuvalardaki cocuklarin %359,6’sinin  gerekli ortam ve destek saglandiginda 6z
ebeveynlerinin yanina donebilecek kosullara sahip oldugu anlasilmaktadir
(http://stkbilgi.edu.tr/docs/shcekelestri.pdf, Erisim adresi 15.03.2011).

Aragtirmalardan anlasildigi gibi ailenin korunmasi ve devami biiylik 6nem
tagimaktadir. Bununla beraber ailelerin maddi olarak daha fazla desteklenmesi ayrica
ebeveynlik gorevleri i¢in yardim almalarinin saglanmasi gelecegimiz acisindan etkili
olacaktir.

Isparta cocuk yuvasinda yalniz 1 ¢ocuk kurum degisikligi yapmis ve 2 ¢ocukta
kurumdan ka¢gmistir. Cocuklarin yaslarinin kiigiik olmalari, dig ortamin korkutucu
gelmesi ve kurumda kalma siirelerinin kisa olmasi bu sayilarin az olmasinin nedeni
olarak diistiniilmektedir.

Isparta ¢ocuk yuvasinda ¢ocuklarin, kurum personeline yapilan egitim
Oncesinde alinan davranis sorunu puan ortalamalar1 (n=30) 143,73+28,5, egitim
sonrasinda alinan davranig sorunu puan ortalamalar1 (n=24) 147,7+29,3 bulunmustur.

Kullanilan M.Rutter ve Bill Yule’nin davranis sorunu 6l¢eginde beklenen en
diisiik puan 104, en yiliksek puan ise 312’dir. Buna gore arastirma grubundaki
cocuklarin davranig sorunu puanlari beklenenden diisiik bulunmustur. Buna gore

cocuklarin davranis sorunlarmin ¢ok yogun olmadigi sdylenebilir. Egitim sonrasi
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davranis sorunu puaninin artmasi yeni gelen ¢ocuklarin daha sorunlu olmalar1 ve
kuruma uyum siirecinde olmalarindan dolay1 olabilir.

Bagka bir aragtirmadan elde edilen ilk sonuca gore, ailesi yaninda kalan
cocuklarin ¢ocuk yuvasinda kalan akranlarina gore ahlaki ve sosyal kurallar1 daha
fazla onemsedikleri ve ahlaki kurallari genellenebilir ve otorite veya kuraldan
bagimsiz olarak gordiikleri sdylenebilir (Celikdz ve Ark. 2008).

Yuva ve karsilastirma grubunda aileleri ile birlikte yasayan g¢ocuklarin Sosyal
Duygusal Degerlendirme Araci alt 6l¢ek puanlar1 arasindaki farklarin anlamliligi i¢in
yapilan t-testi sonuglari; yuva c¢ocuklarinin dissallastirma, deregulasyon, kotii
adaptasyon ve klinik Onem tasiyan bireysel maddeler alt Olgek puanlarinin
ortalamalari, normal c¢ocuklardan anlamli bir sekilde diisiiktiir bulunmustur. Bu
bulgu, yuva c¢ocuklarinin anilan alt dlgeklerle Olciilen 6zelliklerinin daha olumlu,
basarili oldugunu gdstermistir. Buna karsilik aileleri ile birlikte kalan ¢ocuklarin,
sosyal iligkililik alt 6l¢egi puanlarinin ortalamasinin yuva ¢ocuklarindan anlamli bir
sekilde yiiksek ¢ikmasi, normal ¢ocuklarin sosyal iliski bakimindan daha olumlu,
basarili olduklarini gdstermistir. Yuva ve aileleri ile birlikte kalan cocuklarin
icsellestirme, yeterlilik-yetenek ve A-Tipik indeks alt Olgeklerindeki puanlar
arasinda anlaml farklar bulunmamistir (Solak ve Kandir 2006).

Bagka bir arastirma sonucunda, parcalanmis ve biitiinliiglinii koruyan aileye
sahip c¢ocuklarin depresyon puan ortalamalart arasinda farkliliklar oldugu
saptanmigtir. Par¢alanmig aileye sahip ¢ocuklarin depresyon puan ortalamalarinin,
biitlinliigiini koruyan aileye sahip c¢ocuklarin puan ortalamalarindan daha yiiksek
oldugu belirlenmistir (Aral ve Ark. 2006).

Cinsiyet faktoriiniin c¢ocuklarin davranis sorunlar1 iizerinde etkili oldugu
diisiiniilmektedir. Erkek ¢ocuklarinin kizlara gére daha sorunlu oldugu 6ngoriildii.

“Bir Ilkoégretim Okulunda Ogrenim Géren Cocuklarda Ruhsal Uyum Sorunlar1”
adli calismada Davranis sorunlar1 erkeklerde, kizlardan daha yiiksek, nevrotik
bozukluklar ise kizlarda erkeklerden yiiksek bulunmustur (Dogan ve Ark. 2008).

Cinsiyet degiskeni acgisindan bakildiginda, anneler; ice yonelim ve disa
yonelime girmeyen sosyal sorunlar (p=0,009) ve diislince sorunlar1 (p=0,039) alt
Olcekleri agisindan, erkek c¢ocuklarin kiz cocuklara gore anlamli diizeyde daha

sorunlu olduklarint bildirmislerdir. Anneler ice yonelim sorunlar1 agisindan
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cinsiyetler arasinda farklilik bildirmezken (p=0,352), disa yoOnelim sorunlari
acisindan yine erkek ¢ocuklarin daha sorunlu olduklarini bildirmislerdir (p=0,033).
Testin tiimii agisindan degerlendirildiginde ise erkek cocuklarin kizlara gére anlamli
diizeyde daha yiiksek puan aldiklar1 izlenmektedir (Balat ve Ark. 2008).

Arastirmada da diger aragtirmalarla uyumlu sonuglar elde edildi. Bagimsiz
gruplarda yaptigimiz bu test de erkeklerin davranis sorunu puanlar1 kizlardan
yiiksekti ve egitim Oncesi i¢in bu anlamliydi. Egitim sonrasi toplam davranig sorunu
puani ilkine gore ylikselmekle beraber onemli bir artis olmamistir. Buna sebep
olarak, kuruma yeni gelen ¢ocuklarin daha sorunlu ¢ocuklar olmasi olabilir. Kizlarin
genelde uysal ve uyumlu tipler olmasi davranig sorunu puanlarinin diisiik olmasinda
etkilidir denilebilir.

Isparta Merkez Cocuk Yuvasi’nda ebeveynlerinin hayatta olma durumuna gore
korunmaya muhta¢ ¢ocuklarin davranis sorunlarini inceledigimizde, yapilan kruskal
wallis testine gore anlamli fark bulunmamistir. Ebeveynlerin ¢ogunlugu hayattadir,
bu durum c¢ocuklarin davranis sorunlari iizerine olumlu etkiye sahiptir. Deney
gurubunun sayisinin az olmasi ve ebeveyni olmayan 1 ¢ocuk bulunmasi sonucu
etkilemis olabilir. Ancak unutulmamalidir ki kurum bakimi altinda olmak davranig
problemleri agisindan risk grubudur.

Bu durumda, anne ve babasi tarafindan yeterli bakim saglanamayan ve devletin
actig1 bir bakimevi ya da yetistirme yurduna kabul edilen bu ¢ocuklar en az bakim ve
en Onemlisi sevgi yoksunlugu ¢ekerek biiylidiiklerinden, aradan gecen yillar
stiresince gosterdigi fiziksel, biligsel, duygusal ve sosyal gelisme, aile ortami iginde
yasayan c¢ocuklardan daha diisiik diizeyde olmaktadir (Pektas 2003). Bu acidan
degerlendirildiginde, aileden yoksun olarak biiyliyen bu c¢ocuklarin; kisla tipi
binalarda gelisimi i¢in gerekli ¢evresel uyaricilardan yoksun kalmasi, bire bir iliski
modelinin ¢ok énem tasidig1 erken ¢ocukluk doneminde bire bir iliski yerine pek ¢ok
bakici tarafindan bakilmasinin da aile ortaminda yasayan g¢ocuklara gore biligsel
gelisim ve buna bagli olarak korunum gelisimi acisindan geri kalmalarina ve
gelisimsel a¢idan problemler yasamalarina neden olabilecegi diisiiniilebilir.

Ayni zamanda, bir¢ok arastirmaci tarafindan kurum bakimi altinda yasayan
cocuklar ile ailelerinin yaninda yasayan ¢ocuklarin gelisimsel seviyeleri ilizerinde

yiiriitiillen aragtirmalara bakildiginda, kurum bakimi altinda yasayan c¢ocuklarin tim
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gelisim alanlarinda ailelerinin yaninda yasayan ¢ocuklara gore gelisimsel olarak geri
oldugu sonucu goriilmektedir (Capri ve Celikkaleli 2005).

Cocuklarin yakinlariin ve ziyaretgilerinin olmasi onlarin davranig problemleri
acisindan olumlu sonu¢ beklenebilecek bir durum, ancak akrabasi olan ¢ocuklarin
davranig sorunu puani; olmayanlardan biraz daha yiiksek bulundu. Egitim dncesi i¢in
boyle iken sonrasi i¢in durum tersine donmiistii. Basta kurumda var olan 30 ¢cocugun
daha sorunlu olmasi, yakinlari ile iletisiminin olmamasi gibi nedenlerin sonucu
etkiledigi diistiniilmektedir.

Ayrica ziyaretgisi olanlarin davranis sorunu puan ortalamalari, ziyaretgisi
olmayanlardan daha yiiksek bulundu. Ziyaret¢i varliginin olumlu olacagi
diisiiniilmekteydi. Cocuklarin bazi durumlardan rahatsiz olmasi, ziyaret sikliginin
yeterli olmamasi bu sonug tlizerinde etkili olabilir.

Ziyaretgisi olan ¢ocuklarin digerlerine gore 6zdesim olanaklarinin daha fazla
oldugu ve bu nedenle cinsiyete iliskin kalip yargilar konusunda daha fazla bilgiye
sahip olabilecekleri diisliniilebilir. Ancak yapilan varyans analizi sonugclari,
ziyaretcisi olup olmama durumunun ¢ocuklarin kalip yargi puanlar tizerinde 6nemli
bir etkisinin olmadig1 seklindedir (Baran 1995).

Bakim modellerine gore ¢ocuklarda davranis sorunlar1 goriilme sikligi; 6z aile
yaninda yasayan ¢ocuklarda %9,7, koruyucu aile yaninda yasayan ¢ocuklarda %12,9,
kurum bakimindaki ¢ocuklarda ise %43,5'dir. Puan ortalamalar karsilastirildiginda;
Toplam Problem puan ortalamasinin ¢ocuk yuvasi/yetistirme yurdunda biiyliyen
cocuklarda koruyucu aile ve de kendi ailesi yaninda biiyliyen ¢ocuklara gore anlamli
olarak yiiksek oldugu saptanmistir. Koruyucu aile ve kendi ailesi yaninda biiyiliyen
cocuklarin toplam problem puani arasinda ise anlamli bir farklilik goriilmemistir
(Ustiiner ve Ark. 2005).

Yuvalarda biiyiiyen c¢ocuklarin sosyal gelisimlerine bakildiginda, bu
cocuklarin daha bagimli olduklari, yabancilar1 ayirt edemedikleri, dikkat ¢ekme
davraniglart sergiledikleri gozlemlenmistir. Yuva bebeklerinin ise bakicilarina
isteklerini gostermede yetersiz kaldiklari, daha az giiliimseyip, géz temasi1 kurduklari
bulunmustur. Sonug¢ olarak yuva c¢ocuklar1 iizerinde yapilan arastirmalar bu
cocuklarin gelisimlerinin pek c¢ok alaninda geri kaldiklarin1 gdstermektedir. Bu

cocuklar her ne kadar olumsuz kosullar nedeniyle yuvalara getirilmis olsalar da,
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caligmalar gelisimsel geriliklerinin temel nedenleri arasinda yuvalardaki bakim
kalitesinin diisiikliigiine dikkat ¢ekmektedirler. Ornegin bazi yuvalarda bebek ve
cocuklarin beslenme, yikanma gibi temel ihtiyaglar1 bile gerektigi gibi
karsilanamamaktadir. Pek ¢ok yuvada ¢ocuklar kalabalik gruplar halinde yasamakta,
bakici basina diisen ¢ocuk sayisi 20-30 arasinda degisebilmekte, bakicilar rutin isleri
yuriitmenin disinda ¢ocuklarla birebir ilgilenme olanaklar1 bulamamakta, bebek ve
cocuklar birer obje gibi iletisime gecilmeden, konugmadan beslenmekte, yikanmakta
ve giydirilmekte, cocuklar ¢alisanlarin vardiyalar: yiliziinden bir¢ok bakici tarafindan
bakilmakta ve g¢ocuklarin zihinsel gelisimi i¢in gereken oyuncak ve materyaller
bulunmamaktadir (Berument 2007).

Elde edilen bulgulara gore, cocugun kuruma alinma yasinin kiigiik olmasi, daha
once bagka bir kurumda yasamasi, cocugun 2 ya da daha fazla kurum degistirmesi,
cocugun tekrarlayan bir fiziksel hastaliginin olmasi duygusal ve davranigsal sorunlari
artiran Onemli zorlayicilar olarak saptanmustir. Belirtilen faktorler diger
aragtirmalarla da benzerlik géstermektedir. Avrupa Birligi’nin, Diinya Saglik Orgiitii
ve Ingiltere’de bulunan Birmingham Universitesi isbirligiyle 2002/2003 yillari
arasinda yiiriitiilen ve Tiirkiye’nin de i¢inde bulundugu 33 iilkeyi kapsayan Daphne
Programi1 kapsaminda, yaklasik 23.099 3 yas ve altt ¢cocuga yuvalarda bakim
verildigi saptanmistir. Calisma sonunda, yillardir yapilan arastirmalarda da ortaya
konuldugu gibi, 3 yas ve altinda olan hi¢bir cocugun ona bire bir bakim veren bir kisi
olmadan yuvada kalmamasi geregi iizerinde durulmaktadir. Acil durumlarda 3 aydan
fazla olmamak kosulu ile yiiksek nitelikli yuvalarin kullanilabilecegi vurgulanmistir
(Simsek ve Ark. 2008).

Yine erken ¢ocukluk donemlerinde kurum bakimina verilmis lise cagindaki
15-17 yas arasi toplam 24 ergenle yapilan ve “Sosyal Uyum Envanteri” kullanilan bir
calismada elde edilen veriler, kurum bakimindaki ¢ocuklarin daha az uyum yaptiklari
ve 0z saygilarinin daha az oldugu konusundaki verileri dogrulamaktadir. Kurumdaki
cocuklar halen kisa stireli fiziksel saglik ve uzun siireli duygusal gelisim ve sosyal
giiven bakimindan kaginilmasi giic riskler tasimaktadirlar (Ustiin 2008).

Kurum bakiminda kalig siiresinin davraniglar {istiinde olumsuz etkisi oldugu
kacinilmazdir. Bircok c¢alismada bunu gostermektedir. Isparta merkez ¢ocuk

yuvasinda ki arastirmada da bu fikir desteklenmistir. Istatistiksel olarak anlamli
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olmamakla beraber Kurum bakiminda kalis siiresi arttikca davranis sorunu da
artmaktadir. ilk yillarda kuruma gelen ¢ocuklar uyum siirecinde olmakla beraber
ilerleyen yillarda kurumun olumsuz etkileri, aile ortamimin eksikligi davranis
sorunlarini artirmaktadir denilebilir.

Bununla birlikte kurum bakimina alinma yasi ile davranig sorunu arasinda da
ters bir iligki vardir. Bakima alinma yas1 diistiikce davranig sorunu artmaktadir.
Ancak bu istatistiksel olarak anlamli bulunmamstir (sirasiyla p: 0,384, p=0,712).
Insan yasam basamaklar seklindedir. Bir alt basamakta eksiklik varsa etkisi
katlanarak stirer. Bebeklikten itibaren karsilanmasi gereken sevgi ve giiven maalesef
kurum sartlar1 nedeniyle saglanamamaktadir. Kuruma ilerleyen yillarda alinan
cocuklar, kosullar1 kotlide olsa ev ortamini ve sicakligin1 gérmekte, bunun olumlu
etkilerini tagimaktadirlar.

Cocugun aile, akraba ya da yakinlarindan biriyle siirekli iletisimi ve yeterlik
diizeyinin yiiksek olmasi psikopatoloji riskini azaltmaktadir (Simsek ve Ark. 2008).

Kardesligin ¢ocugun sosyal gelisiminde ¢ok onemli etkisi vardir. Cocuklarin
kardesleri ile iliskileri cinsiyet, miza¢ ve yas gibi kisisel faktorler ve anne/babanin
bakimu, disiplini ve stres diizeyi ile sekillenmektedir (Ustiin 2008).

Isparta’da ki arastirmada da kardesleriyle goriisenlerin davranis sorunu puanlari
goriismeyenlerden daha diisiiktiir. Egitim Oncesi ve sonrasinda durum degismemistir.
Bu sonug istatistiksel olarak anlamli olmamakla beraber baska arastirmalari destekler
niteliktedir. Kardeslerin ¢ogunlugu aynmi kurumda olduklart igin sik sik
goriismektedir. Bu durum birbirlerine destek olmalarina, zor anlar1 beraber
gecirmelerine sonucta da ruhsal olarak daha gii¢lii olmalarina sebep olabilir.

Simsek ve arkadaslarinin arastirmasinda, cocuk ve genglerde davranis
degerlendirme 6lgegi (CBCL) toplam problem puaniyla ¢ocugun yasi, cinsiyeti,
cocugun kiiclik yasta kuruma alinmasi, kuruma alinma nedeninin istismar olmasi, bu
kuruma gelmeden Once baska bir kurumda yasamasi, ¢ocugun tekrarlayan bir
hastaliginin varligi, iki ve daha fazla sayida kurum degistirmesi, yeterlik durumu,
aile ya da yakinlariyla iliskinin siirekliligi, ¢ocugun etkinliklere katilmasi ile toplam
problem puani arasinda anlamli iliski saptanmistir (Simsek ve Ark. 2008).

Isparta cocuk yuvasinda Aile birliginin bozulmasi sonucu korumaya alinan

cocuklarin davranis sorunu puani diger sebeplerden dolay1 korumaya alinanlardan
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diisiik ¢ikmistir. Kurum bakimina alimma sebebi ile davranis sorunu puan ortalamasi
arasinda anlaml fark bulunmamakla birlikte terk, ihmal ve istismar sebebiyle bakima
alianlarin sorunlar1 daha fazladir. Cocuklar aile birligi bozuk da olsa bir siire ailede
yasamis, ortami gdrmiis ve olumlu etkilerini ilk yillarda almislardir. Thmal, istismar
ve terk durumlarinda zaten 6rselenmis ve kotii olaylar yasamis cocuk aile ortamindan
uzak ve kurum bakiminin olumsuz etkilerine daha fazla agiktir. Bu nedenle davranis
sorunlarinin daha fazla oldugu diisiiniilmektedir.

Egitim Oncesinde baska yuvadan gelen ve babasi yanindan gelen ¢ocuklarda
davranig sorunu puan ortalamasi daha yiiksek bulundu, bununla beraber yakin akraba
yanindan gelen ¢cocuklarda puanin diisiik oldugu goriildii. Babanin bakim igin yeterli
olmamast, ¢cocuga gerekli ilgiyi saglayamamasi bunda etken olabilir.

Cocuklara yurda girmenize kim aracit oldu sorusu soruldugunda, %37,8’i
aileden biri cevabini vermistir. Yakin akrabalardan biri, komsular ve polis, jandarma
araciligtyla kuruma kabul edilenlerin oranlar1 birbirine ¢ok yakindir. Ailesi
tarafindan kuruma teslim edilenlerin orani erkeklerde daha yiiksektir (% 43,3). Bu
sonucun ¢ikmasina yol acan etkenlerden birisi ¢ocugun ailesinin veya yakin
akrabalarinin kiz ¢ocuklarinin kurumlarda suiistimale ugrayabilecegi endisesidir. Son
donemlerde medyada yer alan haberler de bu endiseyi dogrular niteliktedir. Ote
yandan, erkek cocuklarin bir sekilde de olsa kendi ayaklar {izerinde durabilmeyi
basarabileceklerine olan kanaat toplumun hala geleneksel yapisini korudugunun
onemli bir isaretidir (Senocak 2005).

Bir arastirmada caligmaya alinan kisilerde anne ve babanin hayatta olmasi,
ikisinden birinin kayb1 ve her ikisinin de olmamasi ¢ocuklarin yetistirme yurdunda
kalmalarini etkilemektedir (Yildirim 2005).

Ankara’da bulunan yetistirme yurtlarinda yasayan adolesanlarda sosyo-
demografik oOzelliklerin ve fiziksel aktivite diizeyinin ruhsal belirtiler ve yasam
kalitesi acisindan degerlendirilmesi adli ¢aligmada addlesanlarin, bulunduklart yurda
gelmeden Once nerede yasadiklari sorulmus, genel toplamin %63’{ bagka yurt veya
yuvada, %27,3’1i ¢ekirdek aileleri ya da ailelerinden biri ile, %5,5’1 akrabalarinin
yaninda yasadiklarini belirtmislerdir (Karadag 2008).

Tiirkiye’de de kurum degisimi sik rastlanan bir durumdur. Yuva ve yurtlarla

ilgili yonetmelikler nedeniyle, kurum degisimi yasanabilmektedir. 0-12 yas ¢ocuk
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yuvalarinda 3-18 yas ve gereginde daha flizeri yaslardaki g¢ocuklar yetistirme
yurtlarinda bakilmaktadir. Bunun yani sira koruma kararinin alinma nedenine baglh
olarak ya da ¢ocugun egitim olanaklari, saglik sorunlari, ¢ocuga ya da kuruma bagh
olmadan da yasanan dogal afetler (deprem, yangin gibi), cocugun yasadigi uyum
sorunlart nedeniyle de kuruluslar arasi ¢ocugun yer degistirmesi soz konusu
olabilmektedir. Biitiin bunlar korunmaya alinmadan 6nce ve korunmaya alindiktan
sonra yasamsal streslerle bas etmeye calismasina yol agabilmektedir. Sorunlariyla
etkin bir sekilde bas edemeyen ¢ocuklarda psikolojik ve gelisimsel sorunlar ortaya
cikabilmektedir. Belirtilen nedenlerle ¢ocuklarin koruma siiresince ¢ok yakindan
izlenmesi, var olan sorunlarinin ¢déziimlenmesi ve yeni sorunlar yasamalarinin
Onlenmesi ¢ok dnem tasimaktadir (Cetin 2008).

Arastirmada, kurum degisikligi yapmis olanlarin davranis sorunu puaninin daha
yiiksek oldugu goriilmektedir. Ancak bu fark anlamli degildir. Bir 6nceki kurumdan
olumsuz nedenlerle ayrilmis olmak, yeni kuruma alisamamak ve yabancilik hissinin
olmasi davranis sorununda etken olabilir.

Bir arastirmada hi¢ spor yapmayan adolesanlarin depresyon puan ortancasi
herhangi bir spor yapanlara gore yiiksek bulunmustur (Karadag 2008).

Korunmaya muhta¢ ¢ocuklarin davranig sorunu puanlari, diizenli spor yapma
durumlarina gore karsilastirildi. Diizenli spor yapmayanlarin davranis sorunu
puanlari, diizenli spor yapanlardan yiiksek bulundu. Cocuklarin kurumda kalig
stireleri ile spor yapma durumlar1 karsilastirildi ve kurumda kalis siiresi arttikga
diizenli spor yapma durumunun arttig1 goriildii. Sonug istatistiksel olarak anlamliydi
(p:0,028). Spor yapmanin olumlu etkileri yillardir sdylenmektedir. Isparta’da ki
calisma ve diger calismalar da bunu destekler niteliktedir. Cocuklar fazla enerjilerini
ve olumsuz duygularini bu sayede yenmektedir denilebilir.

Cocuklukta kronik hastalik, daha sonra ruhsal sorunlarin gelismesinde cok
onemli bir risk etkeni olmaktadir. Hastalik tanisin1 6grenen ¢ocuk degisik evrelerden
gecer. Ik evrede saskinlik ve yadsima, ikinci evrede ise kizgnlik ve igerleme
goriiliir. Kronik hastaliklar, gelismekte olan ¢ocugun bilissel ve duygusal gelisimi
tizerinde kalic1 etkiler birakabilir. Kronik hastalifa iliskin ortaya c¢ikan duygusal
tepkiler arasinda yalmzlik, ayrilik, izolasyon, iziintli, kaygi, gelecek korkusu,
caresizlik, depresyon, ofke ve Olim korkusu en oOnde gelenleridir (Erdogan ve

Karaman 2008).
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Cocugun hasta olmasi sadece hasta olan ¢ocugu degil ailesini de dogrudan
etkileyecektir. Hastaligin ¢ocuk ve aile iizerindeki etkileri; ¢cocugun hastaliginin
dogustan veya sonradan kazanilmis olmasi, hastaligin kazanildig: yas, cocugun uyum
diizeyi ve yetenekleri, anne-baba-¢ocuk iliskisi, aile i¢i denge, hastaligin derecesi,
hasta organ, agr1 veya kaybin derecesi, tedavi sekli, hastaligin yarattig1 kalic1 etki ve
sinirlamalar, hastaligin tasidigi anlam, hastalikla ilgili distlinceler, hastaligin,
cocugun toplumsal uyumuna, okul yasantisina ve benzeri iliskilerine etkisi gibi
degiskenlere gore farkliliklar gosterebilir (Er 2006).

“Kalp Hastaligi Olan Cocuklarda Obsesif ve Depresif Belirtilerin
Degerlendirilmesi: Karsilastirmali Bir Klinik Calisma” adli aragtirmada Cukurova
Universitesi Tip Fakiiltesi Cocuk Kardiyoloji Bilim Dali'nda tan1 konmus,
romatizmal kalp hastalig1 olan 19 ve dogumsal kalp hastaligi olan 17 ¢ocuk C.U.T.F.
Cocuk Ruh Saghigi ve Hastaliklari AD tarafindan degerlendirildi. Karsilastirma
grubu ayni1 yas ve cinsiyetten 36 saglikli ¢ocuktan olustu. Her iki gruba ¢ocuklar i¢in
depresyon dlgegi ve Maudsley obsesif kompulsif soru listesi verildi. Kalp hastalig
olan grup kendi i¢inde ve karsilastirma grubuyla, depresif ve obsesif belirtiler
acisindan karsilastirildi. Calismada klinik olarak depresyon ve obsesif kompulsif
bozukluk tanisini alan ¢ocuk olmamasina karsin, kalp hastali§i olan g¢ocuklarda
toplam, yavaslik ve kusku obsesif belirti puanlari anlamli olarak daha yiiksek
bulundu (Diler ve Ark. 1998).

Isparta merkez ¢ocuk yuvasinda ki arastirmada da bu arastirmalar1 destekler
niteliktedir. Teshis konulmus hastalig1 olanlarin davranis sorunu puan ortalamalari,
hastalig1 olmayanlardan yiiksek bulunmustur. Egitim 6ncesi davranis sorunu puani
icin bu anlamhdir (p:0,001). Cocuklarin digerlerinden farkli olduklar1 hissi, bazi
durumlarda hareket kisitliligi, aile desteginin olmamasi, kurum bakiminin psikolojik
destekten Once yeme igme gibi gereksinimleri karsilamasi ve yeterli zamanin
cocuklara ayrilamamasi, davranig sorunu puanlarinin artmasinda etkili olabilir. Bu
cocuklar aile ortaminda olsalardi anne ve babanin destegiyle bu siireci daha kolay
kabullenebilirlerdi.

“Yetistirme Yurdunda Kalan Cocuklarda Firar ve Nedenleri” adl1 arastirmada
su sonuclara deginilmistir; ¢ocuk yuvalarinda 12 yasim1 dolduran ¢ocuklarin

bulunduklar ilde yeterli sayida yetistirme yurdu olamamasi nedeniyle ¢cocuklar bagka
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illere yollanip ailelerinden uzaklagmaktadir. Tiim bu durumlar ¢ocuklarin psiko-
sosyal sorunlar yasamlarina neden olmaktadir. Bu da ¢ocugun yurttan firar etmesine
neden olmakta. Ayrica yurdun sikicilifindan kurtulmak isteyen ¢ocuk firar etmekte
(Gozler 2007).

Yapilan arastirmada kurumdan kacanlarin davranis sorunu puanlari anlamli
olmamakla beraber yliksek bulundu. Bu ¢ocuklarin kuruma yeni gelmis, genel olarak
daha sorunlu, ailesinden ayrilmak istemeyen ve durumun farkinda olmayan ¢ocuklar
oldugu diisiiniilmekte. Ancak yuvadan kagan kisi sayisinin az olmast kurumun
cocuklara yeterli geldigini ya da yaslarinin kiiglik olmasi sebebiyle ¢cocuklarin kagma
girisiminde bulunamadiklarini akla getiriyor.

Bu kisimdan sonrasinda ¢ocuklarin aldigir davranis sorunu puanlari personele
yapilan egitim oncesi ve sonrasinda degerlendirilmistir. Bagimli gruplarda yapilan bu
test, kurumda Once ve sonra var olan, herhangi bir ruhsal ve zihinsel engeli olmayan
12 ¢ocuk iizerinde yapilmistir. Daha once bu sekilde yapilmis bir arastirmanin
olmamasi kiyaslama acisindan kisithiliklar dogurmustur.

Kurum deneyimi olan c¢ocuklarin, kurum deneyimi olmayan c¢ocuklarla
karsilagtirildiginda daha fazla davramigsal ve duygusal giiclikler yasadigi
arastirmalarla ortaya konmustur (Ustiin 2008).

Bir bagka arastirmada kurumda yasayan ve ailesiyle yasayan cocuklarin
beslenme durumlarimin ve giinliik aktivitelerinin benzer olmasina karsin, kurumda
yasayanlarin  gelisimlerinin daha geride olmasi dikkat ¢ekici bulunmustur
(Kalafatoglu 2006).

Ailesi ile yasayan cocuklarin ahlak gelisimleri aile bireyleri tarafindan
davraniglarinin sonuglar1 hakkinda diistinmeleri saglanarak desteklenir. Bu yilizden
cocuklarin kural anlayiglarini gelisimlerinde aile biiyiik dnem tagimaktadir. Diger bir
deyisle saglikli aile ortaminda yetisen ¢ocuklarin ¢ocuk yuvasinda kalan akranlarina
gbre toplumsal yasama ayak uydurmada daha basarili olduklari yani okul 6ncesi
donemdeki ¢ocuklarin ahlaki ve sosyal gelisimlerinin desteklenmesinde ¢ocugun aile
ortaminda yetismesinin etkili oldugu sdylenebilir (Celikoz ve Ark. 2008).

Kurumdaki ¢ocuklarin {igte ikisinden en az birinin fiziksel bir sikayetin, yaygin
olarak gorme, konusma ve dil problemlerinin, koordinasyon gii¢liikklerinin ve

astimmin oldugu bildirilmistir. Kurum deneyimi olan c¢ocuklarin biiyiik bir
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cogunlugu okuma, heceleme ve matematik giicliigii ¢ekmektedirler. Ayrica bu
cocuklar diger ¢cocuklarla zaman gecirmekte de giigliik cekmektedirler (Ustiin 2008).

Yapilan calismalarda, cocuklarin kurum ¢alisanlar1 tarafindan yogun istismara
maruz kaldiklar belirtilmistir (Ustiin 2008).

Yetistirme yurdundaki personelin, ¢ocuklarin/genclerin  problemleriyle
yakindan ilgilenmesinin oniinde bir takim engellerin oldugu sdylenebilir. Bunlar;
aliman egitimin yapilan is i¢in uygun olmamasi, aliman egitimin, gorev yapilan
kurulustaki yas grubuna uygun olmamasi, idarenin miidahalesi, personelin az olmasi,
ticretin tatmin edicilikten uzak olmasi bi¢ciminde siralanabilir. Yine bu gibi yerlerde
bilirokratik iliskilerin; aile ortaminda gelisen baglarin, sevginin, ilginin yerini
alamadig1 ve otorite, denetim ve baskinin dogal olarak ortaya ciktigi dikkat
cekmektedir  (http://www.sosyalhizmetuzmani.org/yetistirmeyurtlaril.htm, Erisim
Tarihi:15.03.2011).

Yapilan ¢alismalar kurum bakimi altinda yetismenin sebep olabilecegi bir
takim olumsuz psikolojik yansimalari, bir kurum calisantyla kurulacak yakin bagin
onleyebilecegini gdstermistir (Ozdemir ve Ark. 2008).

Kurumda kalan ¢ocuk ve genglerin saglikli gelisimlerinde, kurumda calisan
personelin ilgisi ve korumasi Onemli yer alir. Saghkli ve yeterli iligkilerin
eksikliklerini yasayan kurum ¢ocuklar1 ileriki hayatlarinda biiylik sorunlar
yasayabilmektedirler. Korunmaya muhta¢ ¢ocuklarla farkli bakicilarin ilgilenmesi,
personelin yetersiz ve egitimsiz olmasi, teke tek iliskinin yetersiz olmasi, korunmaya
muhta¢ cocuklarin tiim gelisim alanlarinda geriliklerin ve duraksamalarin olmasina
neden olabilmektedir. Bu yiizden saglikli bireylerin gelisimi i¢in ¢ocuk ve genclerin
kritik donemlerinde fiziksel ve duygusal gelisimlerini saghkli bir sekilde
tamamlamalar1 gerekmektedir. Kurum personelinin; kurumda biiyliyen ¢ocuk ve
genglerin davranis bigimlerini bilmeleri, bu davraniglar1 tetikleyici altta yatan
sebeplerin farkinda olmalari, davranig sorunlar1 olan ¢ocuklarin belirlenerek onlara
uygun programlarin hazirlanmasini bilmeleri sorunlarin azaltilmasini saglayacaktir.
Kurumda gorevli elemanlarinin sayist ve egitim seviyesi ylikseltilmeli ve bu konuda
hizmet i¢i egitim verilmelidir (Atl 2008).

Cocuk ve bakim veren arasinda giivene dayali, destekleyici, siireklilik gosteren
sicak, sevgi dolu ve tutarl bir iliskinin olmasi ruh sagligin1 koruyan 6nde gelen

faktorlerdir. Bu nedenle, bakim verenlerin egitimi, onleyici miidahaleler arasinda
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onemli bir adim olarak tanimlanmaktadir. Bunun yani sira, 6zellikle ergenler i¢in
problem ¢6zme becerilerinin arttirilmasi sorun davranislarla giiclii iligkisi bulunan bir
diger koruyucu faktordiir (Simsek ve ark. 2008).

Cocuk yuvalar1 ve yetistirme yurtlarinda ¢alisacak personelin seciminde Sosyal
Hizmetler Genel Miidiirliigii’'nlin psikoloji, psikolojik damigmanlik ve egitim
bilimleri alaninda uzman olan personelinden yararlanarak s6z konusu kurumlarda
calismaya aday personelin ¢ocuk yuvalari ve yetistirme yurtlarinda kalan ¢ocuk ve
genclerin fiziksel, psikolojik ve sosyal 6zelliklerine iliskin bilgilere sahip, duyarl
kisilerin se¢ilmesi saglanmalidir (Atl1 2008).

Yurtta kalan ¢ocuklar ve gencler, aile dinamiklerindeki sorunlar veya ¢esitli
orseleyici olaylar sonucunda, c¢ocuk yuvast yahut yetistirme yurduna
yerlestirilmislerdir. Bu nedenle de hayatlarinin erken yillarinda yasitlarina kiyasla
daha biiyiik zorluklar yasamislardir. Bu yilizden bu ¢ocuk ve genclerde, duygusal ve
davranissal sorunlarin olmasi beklenen bir durumdur. Yurdun fiziksel kosullar1 ve
personelin donanim kalitesi, sorunlar1 ortadan kaldirmaktan ¢ok, daha da artirabilir.
Genglere hizmet veren yetistirme yurdu personelinin egitiminde, iletisim becerileri
ve Ozellikle de empati egitiminin verilmesinin gerekliligi konusu olduk¢a énemlidir
(Akay ve Ark. 2005).

“Egitim ve Siipervizyon Destek Grubunun Tiirkiye’deki bir Cocuk Esirgeme
Kurumunda Calisan Bakict Anneler Uzerindeki Etkileri ve Bu Etkinin Cocuklarin
Gelisimsel Kazamimlar ile iliskisi” adli ¢alismanin sonuglar1 yapilan miidahalenin
genel olarak basariyla yiiriitildiiglinii gostermektedir. Uygulama grubundaki bakici
annelerin genel ruh sagliklarinda iyilesme ve isle ilgili tiikenmislik hislerinde diisiis
oldugu bulunmustur. Ayn1 zamanda bu bakic1 annelerin islerinden duyduklar tatmin
yiikselmis ve Oz-yeterlilikleri artmugtir. Ayrica cocuklarin gelisimin her alaninda
ilerleme gosterdikleri ve davranigsal problemlerinde azalma oldugu bulunmustur.
Son olarak, egitim ve siipervizyon destek grubuna katilan bakici annelerin ¢ocuklarla
sozel iletisim kurduklar1 ve ¢ocuklarla olan iligkilerinde aynalama ve fiziksel temas
davraniglar1 sergiledikleri gozlemlenmistir. Tim bu bulgular bakict annelere
saglanan egitim ve siipervizyon desteginin bakici annelerde olumlu degisimlere yol
actigini, daha igten ve ¢ocuklarin sosyal ihtiyaglarina cevap veren bir bakim ortamini
olusturabilecegini ve kurumda yetisen cocuklarin gelisimsel becerilerini ilerlettigini

gostermektedir (Kologlugil 2008).
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Korunma altina alinan bebek ve cocuklarin ¢ok biiyilk bir c¢ogunlugu
iilkemizde SHCEK’e bagli yuvalarda bakilmaktadir. Yapilan ¢alismalar bu yuvalarin
cocuklarin biligsel, dil, sosyal ve duygusal gelisimlerini gerceklestirmeleri icin
gereken ortami saglayamadigini ve ¢ocuklarin pek cogunun geri doniisii olmayan
gelisimsel giigliikler yasadigini gostermektedir. Berument (2007) yaptigi calismada
Ankara, Eskisehir, Afyon, Konya ve Adapazari’nda toplam alt1 (0-6 yas) yuvadan
deney ve kontrol gruplar1 olusturarak, 6énce deney grubundaki iki yuvada oyuncak ve
egitici materyaller ile ¢evresel uyaranlar1 artirip, bakict anne ve egiticiler egitilerek
yuvalarin  bakim kalitesinin artirilmas1  hedeflenmistir. Destek programinin
uygulandigi iki yuvada kurum kalitesinde anlamli bir artis bulunmustur. Cocuklarin
gelisimleri Peabody ile degerlendirildigine deney grubu kontrol grubundan kelime
bilgisi a¢isindan daha fazla gelisim gostermistir. Ayrica Ankara Gelisim Tarama
Envanteri  dil-biligsel  gelisim  profillerine  goére olusturulan  kategoriler
degerlendirildiginde deney grubundaki ¢ocuklarin gelisimleri ile yaslar1 arasindaki
fark kontrol grubundakilerin farklarina gére daha fazla azalma egilimi gostermistir.
Sinirhiliklarina ragmen bu arastirma destek programinin olumlu etkilerine isaret
etmektedir. Tiirkiye ‘deki diger 0-6 yas yuvalarinda da bu destek programinin
uygulanmasi ayrica bakici anne ve personel se¢imi i¢in arastirmaya dayali kriterler
gelistirilmesi onerilmektedir (Berument 2007).

Demirtag (2009) "Cocuk Yuvasinda Kalan Korunmaya Muhtag Cocuklarin
Deger Egitiminde Yaraticti Dramanin Etkinligi” adli aragtirmasinda; deney grubunun
On test puanlar1 ortalamasi 3,44 iken son test puanlar1 ortalamasi 6,56 bulmustur.
Buna dayanarak uygulanmis olan deger egitimi programinin etkili oldugunu
sOylemektedir.

Isparta merkez ¢ocuk yuvasindaki arastirmada, korunmaya muhta¢ ¢ocuklarin
davranis sorunlari puan ortalamalari, personel egitimi Oncesi 153,7+26,0 iken,
personel egitimi sonrasit 148,7+26,1’e diismiistiir. Bundan, biiyiimeye bagh
sorunlarda azalma, personele yapilan egitimin amaca ulastigi ve basarili oldugu
sonucuna varilabilir. Bagimsiz gruplarda yapilan baska ¢alismalarda da personelin
desteklenmesinin ¢ocuklardaki olumlu yanlar1 ortaya koyulmustur. Cocuklarla
ilgilenen personelin daha egitimli ve bilgili olmasinin ¢ocuklar iizerinde olumlu

olacag1 kacinilmazdir.
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Isparta Merkez Cocuk Yuvasi’ndaki aragtirmada erkeklerin davranig sorunu
puanlarinin anlamli olmamakla birlikte 155,3£26,6’dan 151,3+£25,8’¢ diistiigii
goriildii. Personele yapilan egitimin istenilen basariya ulasarak cocuklar i¢in yararh
oldugu diisiiniilmekte.

Yakini olan 8 ¢ocugun ve ziyaretgisi olan 10 ¢ocugun personel egitiminden
sonra davranis sorunu puanlarinin diistiigli, yakin1 ve ziyaret¢isi olamayanlarin
yiikseldigi belirlendi. Bu durumda yapilan egitimin baz1 agilardan personele yararh
oldugu ancak gelistirilmesi gerektigi, cocuklar i¢in yakinlarinin olmasi ve izne
gitmelerinin uzun vadede ruhsal sagliklarini iyi yonde etkileyecegi sonucuna varildi.

Izne giden ¢ocuklarda da pozitif gelisme goriilmiistiir. Egitim o6ncesi 11
cocugun aldig1 davranis sorunu puani personel egitimi sonrasi diismiistiir. Cocuklarin
biliylimeye bagli davranig problemlerinin azalmasi, izne gitmenin olumlu etkisinin
ilerleyen zamanlarda goriilmesi, ¢ocuklarin izinde aile ortami ve destegi almasi ve
yapilan egitimin yararli olmasi bunda sebep olabilir.

Arastirmada kardesleriyle goriisenlerin davranis sorunu puani personel egitimi
sonrast diiserken, goriismeyenlerde anlamli olmasa da artmistir. Kardesi olmayan
cocuklar ya da goriismeyen c¢ocuklarda nasil bir yontem izlenecegi konusunda
personel egitimine ekleme yapilabilir ve egitimin bu tiir cocuklarda basarisiz oldugu
sonucuna varilabilir. Kardesi olan ¢ocuklarda ise biiylimenin etkisi, kardes desteginin
etkisi ve personelin eskiye gore daha donanimli olmasi davranig sorununda diisiise
sebep olabilir.

Bagimhi gruplarda yapilan calismada; bakima alinma sebebi, ailenin
bakmaktan aciz olmasi olan ¢ocuklarin davranis sorunu puani diisiis gdstermistir.
Kurum bakimi her ne kadar olumsuz da olsa ¢ocugun bakima alindig1 ortamin daha
kotli ve olumsuz etkilerinin de olabilecegi unutulmamalidir. Cocugun yiyecek-
giyecek, temel bakim gereksinimlerini karsilamaktan aciz ebeveynlerden sonra
kurum c¢ocuk icin yararli olabilir. Personelin aldigi egitimin etkili oldugunu ve
cocuklara yansidigini1 sdyleyebiliriz. Kurumda daha 6ncede ayni durumda bakilan
cocuklarin davranis sorunlari, egitim sonrasi azalmistir.

Aile birliginin bozulmasi nedeniyle bakima alinan ¢ocuklarda ise personel
egitimi sonrast davranig sorununda anlamli olmasa da artis vardir. Cocuklarin eski

diizenlerini aramalari, ebeveynlerin var olmasi fakat yanlarinda olamamalari, bu
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duruma siirekli o6fkelenmeleri artisa sebep olabilir. Personele yapilan egitimin bu
cocuklar icin yararli olmadigi, farkli konularda da egitim verilmesi gerektigi
diistiniilmektedir.

Cocuklardan kurum bakimina, anne veya babasi yanindan gelenlerde davranig
sorunu puani egitim sonrasi diismiistiir. Anne- baba yanindan gelenlerde ise az da
olsa yiikselmistir. Anne-baba yanindan gelenler, genelde bosanma sonucu kuruma
verilmig olabilir. Diger bir test sonucunda da bahsedildigi gibi aile birliginin
bozulmasi sonucu bakima alinanlarin da davranis sorunlarinda artis vardir. Anne ya
da baba yanindan gelen cocuklarin olumsuz tutumlarinin azalmasi, personel
egitiminin basarili oldugu sonucunu vermektedir.

Spor yapmayanlarin davranis sorunu puanlar1 personel egitimi sonrasi yapilan
Olciimde diislis gdstermistir. Cocuklarda biiylimenin de etkisi diisiiniilerek personel
egitiminin basarili oldugu sdylenebilir.

Kronik hastalifi olan ¢ocuklarin da davranis sorunlarinda gerileme vardir.
Personel egitiminin basarili oldugu ve gegen siirede destek sistemlerinin artmasinin
katkisinin oldugu varsayilmaktadir. Hastalig1 olmayan ¢ocuklarda ise az da olsa artis
goriilmiis, fakat anlamli bulunmamugtir.

Kurumdan kagma durumlarina gore degerlendirilen ¢ocuklardan, kurumdan
ka¢cmayanlarin davranig sorunu puani personel egitimi sonrasi diigmiistiir. Personel
egitiminin yararli oldugu, biiyiime faktoriiniin de etkisi diisiiniilerek soylenebilir.

Kurum degisikligi yapmayanlar iizerinde yapilan bagimli testte; davranis
sorunu puaninin, personel egitimi sonrasi azaldig: belirlendi. Cocuklarda biiyiimeye
bagli davranis sorunlarmmin azalmasiyla birlikte, egitimin basarili oldugunu,
personelde degisim olustugunu gosterebilir.

Sinirhiliklarina ragmen bu aragtirma personel egitiminin olumlu etkilerine

isaret etmektedir.
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6. SONUC VE ONERILER

Isparta Merkez cocuk yuvasindaki arastirmaya alinan c¢ocuklarin %73,8’1
erkektir ve 5. Sinifa gidenler ¢gogunluktadir. Cocuklarin %73,8’inin anne ve babasi
sag fakat ayr1 yasamaktadirlar. Ikinci sirada ise %14,3’{iniin ebeveyni sag ve
beraberdir. Isparta Merkez Cocuk Yuvasinda bulunan g¢ocuklarin %42,9’u aile
birliginin bozulmasindan, %40,5’1 bakmaktan acizlikten kurum bakimi altindadir.

Arastirmada; ¢ocuklarin %50’den fazlasi yakin akrabaya sahiptir ve ziyaretgisi
vardir. Cocuklarin  %25’ini  sadece babalar1 ziyaret etmektedir. Cocuklarin
%97,6’sinin en az bir veya daha fazla kardesi vardir. Kardeslerin %53,7’si ayn
kurumda kalmakta ve %54,1°1 her giin goriisebilmektedir.

Cocuklarin  %97,6’s1 izne gitmekte ve %68,3’ti dini bayram ve okul
tatillerinde(yartyil-yaz tatili) iznini kullanmaktadir. %31,7’lik ilk sirada gelen kisim
anne ve babasinin yanina gitmektedir.

Arastirmada ki g¢ocuklarin yarisindan fazlast kurumda 6 ay-2 yil arasinda
bulunmaktadir. Cocuklarin %59,5°1 6 yas ve iistiinde kurum bakimina alinmistir.

Arastirmada cocuklara (n=30) uygulanan davranigs sorunu puan Olceginde
ortalama puan 143,73+28,5 bulunmustur. Personele yapilan egitim sonrast kurumda
bulunan c¢ocuklara (n=24) yapilan testte ise puan ortalamas1 147,7+£29,3 tir.
erkeklerin davranig sorunu puani kizlardan yiiksektir.

Kurum bakiminda kalis siiresi arttikca davramis sorunu puanlari da
yiikselmektedir. Yuvada bulunan korunmaya muhta¢ ¢ocuklarin, kuruma geldikleri
yasa gore davranis sorunu puanlar1 arasinda anlamli fark olmamakla beraber, bakima
alinma yas1 diistiikkge davranig sorunu da artmaktadir.

Kardesleri ile goriismeyenlerin davranis sorunlari gorlisenlerden, kurum
degisikligi yapmis olanlarin davranis sorunu puanlar1 yapmayanlardan fazladir.

Kurum bakimina alinma sebebi terk, ihmal ve istismar olan ¢ocuklarin davranis
sorunu puan ortalamasi yiiksektir.

Diizenli spor yapanlarin davranig sorunu puanlar1 yapmayanlardan diistiktir.

Kurumda kalis siiresi uzadikca, diizenli spor yapanlarin sayis1 artmaktadir.
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Kronik hastalig1 olan ¢ocuklarin, davranis sorunu puanlar1 saglikli cocuklardan
yuksektir.

Isparta Merkez Cocuk Yuvasi Personeline yapilan egitim Oncesi ve sonrasi
bagimli gruplarda yaptigimiz test sonucu; ¢ocuklarin davranig sorunu puanlari egitim
sonrasi azalmistir.

Yakin1 ve ziyaret¢isi olan, kardesleriyle goriisen ¢ocuklarin davranig sorunu
azalmustir. Izne giden ¢ocuklarm davranis sorunu puanlari, personel egitimi sonrasi
diigmiistiir.

Ailesinin bakmaktan aciz olmasi nedeniyle kurum bakimina alinan ¢ocuklarin
davranis sorunlari, personel egitimi sonrasi azalmistir.

Spor yapmayan ve kronik hastaligi olan ¢ocuklarda davranig sorunu puani,
egitim sonrasi diismiistiir.

Isparta merkez cocuk yuvasinda yapilan aragtirma sinirhiliklarina ragmen
personel egitiminin gerekliligini ve olumlu etkilerini belirtmektedir.

Arastirmadan ¢ikan sonuglara gore su onerilerde bulunabiliriz:

SHCEK e alinacak personel; ¢ocuklarin ruh sagligi, beden saghig: ve iletisim
ozelliklerini bilen kisilerden se¢ilmeli, kuruma giriste belli bir egitimden ge¢melidir.
Kurum personelinin tiilkenmislik durumunu 6nlemek ve ¢ocuklarla daha 1yi iletisim
icin, personele diisen g¢ocuk sayisi azaltilmali, personel sayisi arttirllmali ve
motivasyon i¢in kurum galisanlarina tesvik edici ek 6demeler verilmelidir.

Cocuklarin  kurum bakimina birakilmasini 6nlemek icin aile birliginin
korunmasina yonelik 6nlemler alinmalidir.

Oz ebeveynlerinin yanina dénebilecek kosullara sahip gocuklar i¢in, ayni nakdi
yardim hizmetleri ve diger sosyal hizmetlerin giiclendirilmesi yoluna gidilmelidir.

Cocuklar i¢in kurum bakimindan baska c¢are olmadigi durumlarda; ¢ocuk
evleri-sevgi evleri gibi daha kiigiik ve aile ortamina yakin yerlerde hizmet verilmeli,
bu evlerin sayis1 arttirilmalidir.

Personelin bilgi diizeyini arttiracak sekilde, diizenli hizmet ic¢i egitimler

yapilmalidir. Egitimin icerigi her asamada gelistirilmeli ve siirekliligi saglanmalidir.
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OZET

Cocuk Yuvasi Bakiminda Bulunan Cocuklarin Davranis Sorunlari ve Cocuk

Yuvasi Personeline Yapilan Egitimin Bu Sorunlar Uzerindeki Etkisi

Bu ¢alismada; Isparta Merkez Cocuk Yuvasinda bulunan 7-12 yas korunmaya
muhtag¢ ¢ocuklarin davranis sorunlarimi belirlemek, bu sorunlara etki eden faktorleri
tespit etmek ve personele yapilan egitimin ¢ocuklarin davranis sorunlarina olan
etkisini belirlemek, sonuglar dogrultusunda gerekli niteliklere sahip personel
profiline ulagsmada katki saglamak amaglart hedeflenmistir.

Cocuk yuvasinda bakim altinda olan c¢ocuklardan, en az 6 aydir kurum
bakiminda olan ve zihinsel 6zrii olmayan 30 ¢ocuk aragtirmaya alinmistir. Sosyo-
demografik ozellikleri ve davranis sorunu puanlar tespit edilmistir. Kurum
personeline yapilan egitimden 7 ay sonra, davranig sorunu puanlart tekrar
Olclilmiistiir. Ancak ¢ocuklarin bir kisminin yurttan ayrilmasi nedeniyle 12 ¢ocuga
ulagilabilmistir. Kurumda 6 aydir bulunan ve zihinsel olarak saglikli olan 12 yeni
cocuk da aragtirmaya dahil edilmistir.

Yuvadaki ¢ocuklarin yarisindan fazlasi erkektir. %73,8’inin anne ve babasi sag
fakat ayridir. %97,6’sinin en az bir kardesi vardir, ¢cogunlugunun bakima alinma
sebebi aile birliginin bozulmasidir. Erkeklerin davranis sorunu puanlart kizlardan
daha yiiksektir. Kurum bakimina alinma yasi diistiikce ve kurumda kalma stiresi
uzadikca, davranis sorunu puani artmaktadir. Kronik hastaligi olanlarin davranis
sorunlar1 daha fazladir.

Kurum personeline yapilan egitim sonrasi Isparta Merkez cocuk yuvasindaki
cocuklarin davranig sorunu puanlart diigsmiistiir. Sonug olarak personel egitimi yararl
olmus ve ¢ocuklarin davraniglarinda olumlu gelismeler goriilmiistiir.

Anahtar sozciikler: davranis sorunu puani, ¢ocuk yuvasi, personel egitimi.
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SUMMARY

The Behavioral Problems of Children Who are Under Care in Nursery School
and The Effect of Nursery School Staff Education on These Problems

The aims of this study are to define the behavioral problems of 7-12 year old
children in Isparta Central Nursery School who need care, determine the factors
which affect these problems and the effect of staff education on these problems and
according to the results to reach the staff who has the necessary qualities.

Thirty children who are under care in nursery school for 6 months and do not
have mental retardation are included to this study. Social-demographical qualities
and behavioral problem points are defined. After 7 months education of the staff the
behavioral problem points are measured again. However because of the leaving of
some children only 12 students were reached. New 12 mentally healthy students who
are in the nursery school for 6 months were included to the study.

More than half of the children in the school was male. %73.8 of the children’s
parents were alive but divorced. %97.6 of the children have minimum one
sister/brother and the main reason of being in nursery school was divorced parents.
Male students’ behavioral problem point was higher than female students.
Behavioral problem points are high in the students who came the nursery school very
early and who stay so long (?). The students’ who have chronical diseases behavioral
problem point were higher.

Behavioral problem points of the children in Isparta Central Nursery School
bacame lower after the education of the staff. As a result the education of the staff
was useful and positive changes in the behaviors of the children were seen.

Key words: behavioral problem point, nursery school, staff education.
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EKLER

EK 1

Isparta ilindeki Kurum Bakiminda Bulunan 7-12 Yas Grubundaki Cocuklarm Sosyal

Uyum ve Davranis Sorunlarina Yonelik Sosyo-Demografik Goriisme Formu

2.Cinsiyeti nedir?
(1) kiz (2) erkek
3. Kaginc1 sinifa gidiyor: ...........
4..Anne ve babasi ile ilgili asagidaki durumlardan uygun olan birini isaretleyiniz.
(1) Anne 6li, baba yasiyor
(2) Baba 06lii, anne yasiyor
(3) Her ikisi de o6li
(4)Her ikisi de sag fakat ayr1 yasiyorlar
(5)her ikisi de sag ve beraber yasiyorlar.
(6) DIZer(DElIItiNIZ) ... .v vt ietiet et et et et et ettt et et et et e e e e e rseaneaneanens
5. Annesi hayatta ise nerede yastyor?
(1) il merkezi  (2) ilge (3) koy (4)bilinmiyor
6. Babas1 hayatta ise nerede yastyor?
(1) il merkezi  (2) ilge (3) kdy (4) bilinmiyor (5) cezaevinde
7. Annenin egitim durumu nedir?
(1))OYD (2)0OY (3)ilkokul (4) ortaokul (5) lise  (6) liniversite ve Ustil
8. Babanin egitim durumu nedir?
(1) OYD (2) OY (3)ilkokul (4) ortaokul  (5) lise  (6) iiniversite ve {istli
9. Ailesinin ekonomik durumu nasi1?( aylik tl olarak)

(1)100-200  (2) 200-500 (3) 500-1000  (4)1000 ve iistii  (5) bilinmiyor
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10. Cocugun herhangi bir yakini var mi1? (Anne baba haric)

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

(1) Evet (2) Hayir (cevap hayirsa 14. soruya geciniz)

Bunlar KImIerdir?..........ooceoiiieieeee ettt
Yuvaya gelip ¢ocugu ziyaret eden var mi1?

(1) Evet (2) Hayir (cevap hayirsa 17. soruya geginiz)

Yuvada ¢ocugu kimler ziyaret ediyor?

(1) anne (2) baba (3)anne ve baba (4) kardes

(5) yakin akraba  (6) diger (belirtiniz).........

Ziyaret eden kisi kag giinde bir ziyaret ediyor?
(1) haftada bir (2) 15 giinde bir (3) Ayda bir
(4)Ug ayda bir (5) yilda bir (6) Diger(belirtiniz)....................

Herhangi bir kimsenin yanina izne hi¢ gidiyor mu?
(1) Evet (2) Hayir (cevap hayir ise 20. soruya geg)
Izne ne siklikla gidiyor?

(1) haftada bir (2) 15 giinde bir (3) Aydabir  (4) Ug ayda bir

(5) yildabir  (6) dini bayram ve okul tatillerinde (7) Diger ( belirtiniz)..........

Kimin yanina gidiyor?.
(1) babanin  (2) annenin  (3) anne ve babanin  (4) dede ve biiyiik annenin
(5) yakin akrabanin (6) koruyucu aile (7) goniillii aile
Kardesleri var m1?
(1) Evet  (2) Hayir ( cevap hayir ise 25. soruya geg )
Kag KardeSIEI?.. .o e et
Kardesleri kimin yaninda ve nerede kaliyor?
(1) Bu yuvada kaliyorlar
(2) Yetistirme yurdunda
(3) Baska yuvada

(4) Oz annenin yaninda

&3



(5) Oz babanim yaninda
(6) Evlat edinilmis
(7) Koruyucu ailede
(8)¢ocuk evinde
(9)DHZET (DEITTIMIZ) . .ttt ettt ettt et e et et e e e e e e e eeaeaen
21. Kardesleriyle goriisiiyor mu?
(1) Evet (2) Hayir ( hayir ise 25. soruya gec)

22. Ne zamanlar1 goriisiliyorlar?

(1) Haftada bir (2) 15 giinde bir (3) Ayda bir

(4) Ug ayda bir (5) yilda bir (6) hergiin (7) diger(belirtiniz)........................

24. Cocuk kurum bakimina kag¢ yasinda alinmis?
(1) 0-3 yas (2) 4-5 yas (3) 6 ve iistii yas
25. Cocugun kurum bakimma alinma sebebi nedir?
(1) bakmaktan acizlik
(2) terk
(3) Aile birliginin bozulmast
(4)ihmal ve istismar
(5) diger (belirtiniz) ................
26. Kurum degisikligi yapmis m1?
(1) Yapmamis (2) Bir kurum degisikligi (2) iki kurum veya daha fazla kurum degisikligi
27. Yuvaya gelmeden 6nce nerede kaliyordu?

(1) Annenin yaninda
(2)Babanin yaninda

(3) Baska yuvada
(4)Bilmiyorum

(5) Yakin akrabalarinda
(6)Diger (belirtiniz)
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28. Siirekli ve diizenli ugrastig1 herhangi bir spor var mi?
(1) Evet (2) Hayir
29. Hangi sporla ugrasiyor?....1-futbol 2-kayak 3-halk oyunu 4-diger
30. Cocugun teshis konulmus herhangi bir hastalig1 var m1?
(1) evet (2) hayr
31. Varsa nedir?...............
32. Diizenli kullandig bir ilact var mi1?
(1) evet (2) hayir
33. Hig yurttan kacti1 m1?
(1) Evet (2) Hayir
34. Yurttan kaciyorsa ne siklikla kagiyor?
(1) Haftada bir (2) 15 giinde bir (3) Ayda bir

(4) Ug ayda bir (5) diger (belirtiniz)..............cccoevueunannnnn.

Tesekkiirler.
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EK 2.

M. Rutter ve Bill Yule nin Gelistirmis Oldugu Davranis Skalas1 Olgegi.

Asagida cocuklar tarafindan siklikla gosterilen davranis tanimlart yer almaktadir. Her bir
ifadeden sonra 3 siitun vardir.”Dogru degildir’,”Bazen dogrudur”’,ve “Her zaman dogrudur”.Sayet
cocuk ciimlede ifade edilen davranisi tamamen gosteriyorsa 2.siitun olan “Her zaman dogrudur”
kutusunu isaretleyiniz. Eger ¢ocuk ifadedeki davranisi ender olarak ya da az siklikla gdsteriyorsa 1.
siitun olan “bazen dogrudur” kutusuna ‘x’ isareti koyunuz. Farkinda oldugunuz kadariyla, sayet cocuk
o davranig1 gostermiyorsa 0.siitundaki “Dogru degildir” kutusunu isaretleyiniz.

Liitfen ¢gocugun son 12 ay igindeki davranislarii dikkate alarak formu doldurunuz. Her ifadenin

kargisina ‘x’ isareti koyunuz. Tesekkiir ederim.

Maddeler 0 1 2
Dogru Bazen Her zaman
degil dogru dogru

1. Cok huzursuzdur, uzun siire yerinde oturmakta

giicliik ceker. ) () ()
2. Okuldan kagar. ) () 0)
3. hareketli kipir kipir bir ¢ocuktur. () () ()
4. Siklikla kendine ve baskalarina ait egyalara

zarar Verir. () () ()
5. Sik sik kavga eder ya da diger ¢ocuklarla

son derece gecimsizdir. () () ()
6. Diger ¢ocuklar tarafindan fazla sevilmez. () () ()
7. Siklikla kaygilidir. Pek ¢ok seyden kaygi duyar. () () ()
8. Kendi bagina olmayi tercih eder. Yalnizligi sever. () ) ()
9. Sinirlidir. Alingandir. Hemen ¢ileden gikar. () ) ()
10. Cogu kez timitsiz, mutsuz , gozl yash ve morali

bozuktur. () () @)
11. Kaslari seyirir, yliziinde ve bedeninde tikleri

ya da tuhaf hareketleri vardir. @) () ()
12. Sik sik bagparmagini ya da parmagini emer. () ) ()
13. Sik sik tirnak yer ya da parmagini 1sirir. () () ()
14. Onemsiz nedenlerle okula gelmeme egilimindedir. () () ()
15. Siklikla sz dinlemez. () @) ()
16. Birkag dakikadan fazla higbir seyle ilgilenemez. () () ()
17. Yeni seyler ya da yeni durumlardan korkar. ) () ()
18. Mizmiz ve titizdir. () () ()
19. Siklikla yalan sdyler. () () ()
20. Son 12 ay iginde bir ya da birkag kez bazi

seyler galmistir. () () ()
21. Tepkisiz, agir ya da kayitsiz bir ¢ocuktur. () () ()
22. Siklikla agr1 ya da sizilardan yakimnr. () () ()
23. Son 12 ay i¢inde okula aglayarak gelir ya da

binanin icine girmeyi reddeder. () () ()
24, Kekeler ve tutuktur. () () ()
25. Hatas: diizeltildiginde giicenir. () () )
26. Kiigiiklere zorbalik eder. () () ()

Cocugun davranist ile ilgili daha baska eklemek istediginiz goriis ve diisiinceleriniz var midir?

Onerileriniz nelerdir?
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EK 3.

T.C.
ISPARTA VALILIGI
11 Sosyal Hizmetler Midiirliigii

Sayr :B.02.1.SCE.4.32.00.00- 774.03 - ¢S23

Konu : Egitimsel Tez Calismasi 08 ¥oem 2000

SULEYMAN DEMIREL UNIVERSITESINE
(T1p Fakiiltesi Dekanligl)

11gi: 06/11/2009 tarihli ve 3990 sayili yaziniz.

Ilgi yazimz ile kuruluslanmizdan Cocuk Yuvasi ve Yetistirme Yurdu Miidiirligii
personeline yonelik egitimsel tez calismasi yapmak iizere izin talep edilmektedir.

Ilgili personele ¢ocuklarn biiyilime ve gelisimlerine katki saglamasi amaciyla yapmak
istediginiz egitim ¢aligmasi Miudiirliigiimiizce uygun gérilmiistiir.

Bilgilerinize arz ederim.

/.

Melek GOK
1l Miidiir Vekili

Hastane Cad. No:92 32100 ISPARTA
Telefon : (0246) 223 4940  Faks : (0246) 223 57 43
e-posta : isparta@shcek.gov.tr
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