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Bu calisma; Baslangi¢ Diizeyi Korno Egitiminde karsilagilan sorunlara

yonelik egitimcilerin goriislerinin belirlenmesi amaciyla hazirlanmastir.

Baslangi¢ diizeyi korno egitimi veren egitmenlerin goniillii olarak yanitladigi

yapilandirilmig goriisme formu ile veriler toplanmaistir.

Calisma genel olarak miizik egitiminin 6nemli bir kolu olan ¢alg1 egitiminde,
Ozelinde ise korno egitiminde sorunlarin belirlenmesi, yeni ¢aligmalara kaynak teskil

etmesi bakimindan 6nemlidir.
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ABSTRACT

The main purpose of this study is to consider educators thoughts about

problems encountered on beginner level French Horn education.
The datas were taken by volunteer educators via structured interview form.

The study focuses on the basic problems of beginner level French Horn

education and is important to be a source for further studies.
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GIRIS

Korno, admi Latince ‘Cornu’ sdzciigiinden alan ve ilk hali olan hayvan
boynuzundan bugiine kadar gec¢irdigi cesitli evrelerle gelisimini tamamlamis bakir
iiflemeli bir ¢algidir. Ingilizcede, orijinal ismi “French Horn’dur; bu zamanla ‘horn’
olarak degismistir. Temel olarak koni bi¢ciminde ince uzun bir borudur ve boru
uzunlugundan dolay1 zaman i¢inde daire seklini almistir ve sesin ¢iktig1r boliim konik
bir sekil alarak ve genisleyerek sonlanmistir. Genis kalakli uzunca bakir bir borunun
cember haline getirilmesiyle evrimini tamamlamistir. Kavisli yapist kornonun ses
rengini etkilemekten c¢ok gorsel bir 6zellik olarak kornonun baslica 6zelligini

olusturur.

Kornonun piston (ventil) ¢ikislarindan sonraki boru uzunlugunun diger
bakir calgilara oranla iki kati uzunlukta olmasi, kornoyu trompet ve trombondan
ayiran en onemli noktadir. Nefesli ¢algilar, fiziksel kondisyon, beyinsel faaliyet ve
miizikal tecriibenin bir bilesimi ile dogru ve kaliteli ses ¢ikartma prensibi ile
calmmaktadir. Bu ¢algilarda ses olusumunun baslica kaynag1 dogal olarak nefestir.
Nefesin dogru kullanimi ise ayrica bir birikim ve ¢esitli egzersizlerle olusabilecek ve
gelistirilmeye acik bir program gibidir. Iyi bir yorumcu olabilmek, en basta dogru ve
gelismis bir ¢alisma teknigini gerektirir. Bir eserin yorumunda ¢aliciya katiksiz
destek saglayan etiitler, hi¢ kuskusuz c¢alg1 egitiminde de kullanilmis ve
ogretmenlerin sik¢ca basvurduklar1 degerli kaynaklardan biri olmustur. Baslangic
diizeyi korno egitiminde ise olusabilecek sorunlar, yanlis teknik, yanlis dudak
pozisyonlari, yanlis nefes teknikleri ve yanlis materyaller egitimle ilgili sorunlar

yarabilmektedir.

Bu calismanmn amaci; Tirkiye’de konservatuvarlarda baslangic diizeyi
korno egitimi alan Ogrencilerin karsilagtiklar1 genel sorunlari, farkli egitimcilerin

goriisleriyle ortaya koymaktir.
Arastirma konusu ve igerigi bakimindan;

1. Baglangic diizeyi korno egitimi alan oOgrencilerin egitim siiregleri

stiresince karsilastiklar1 sorunlarm belirlenmesi, dogru materyalleri ve repertuarlari



kullanabilmeleri, ilerleyen donemdeki egitim hayatina dogru bir sekilde

hazirlanabilmeleri i¢in egitimcilerin tutum ve davraniglarinin belirlenmesi,

2. Yapilan bu ¢alismanin, hem benzeri ¢aligmalara 151k tutup kaynak teskil
etmesi hem de yeni sanatsal ¢alismalara yon verebilecek olmasi bakimmdan 6nem

tasimaktadir.



BIiRINCi BOLUM

CALGI EGiTiMi

1.EGITIM

Toplumlarin degisim ve gelisimlerinde “kasithh kiiltiirleme” olarak ta
tanimlanabilen egitimin rolii 6nemlidir. Bireylerin mutlulugu, toplumun mutlulugu
ve basarisi ile dogru orantili olarak goriliir. Bireyin istemesiyle gerceklesen egitim
sonucunda meydana gelen degisim ve gelisimler, bireyler aras1 ve toplumlar arasi

iligkiler agisindan da 6nem arz eder.

“Egitim, biitiin toplumlarda saygin bir yere sahiptir. Egitim araciligi ile
yasayan degerlerini koruma, idealleri dogrulama, degerleri aktarma firsat1 vardir. Bu
firsat her toplumun kendi insanlarini hayata hazirlamasini saglar. Kisiligin
bilin¢lendirilmesini saglayan egitim, ayn1 zamanda insanlarin yonlendirilmesini de

hedefler” (Gtiler, 1997:1).

Tyler egitimi “bireyde istenilen yonde davranis degisikligi olusturucu
nitelikteki stirectir.” (1950:4) sozleriyle tanimlar ve davranis degisikligine dikkat
ceker.

Kirigoglu ise, egitim ve mutluluk arasinda onemli bir bagin oldugunu
vurgular. “Sanatin kisiye kazandirdig1 bir bagka boyut yaratici eylemin yine degeri
kendinden kaynaklanan mutluluk duygusudur. Bu hazzi ayn1 zamanda yaratmanin bir
giidiisii olarak cocuklara tattirmak sanat egitiminin bir bagka amacidir” (2002: 48-

52).

“Egitim, insanlar1 belli amaclara gore yetistirme siirecidir. Bu siirecten

gecen insanlarm kisiligi farklilasir.” (Artut, 2006: 87).



1.1. SANAT EGiTiMi

Bireyler ve toplumlar kendilerini ifade edebilmek i¢in sanati etkin bir arag
olarak kullanmiglardir. Egitim i¢in s6z konusu edilebilecek tiim diisiinceleri, sanat

egitimi icin de dile getirebilecegi genel kabul gérmiis bir bakis agisidir.

Sanat egitimi: “Bireye, kendi yasantis1 yoluyla amagli olarak belirli sanatsal
davranislar kazandirma” ya da “bireyin sanatsal davranisinda kendi yasantisi yoluyla

amagcli olarak belirli degisiklikler olusturma siirecidir” (Ugan, 1994:70).

Unlii sanat bilimcisi Herbert Read'e gdre sanatin en basit ve kullanilan
tanimi, hosa giden bigimler yaratma ¢abasidir. Sanat insanlarin kendilerini ifade etme
aracidir. Konugmak i¢in nasil dile ihtiyacimiz, yasamak i¢in enerjiye ihtiyacimiz
varsa, sanatin da bize bir seyler anlatmaya ihtiyaci vardir. Sanat kendi i¢inde bir¢ok
mesaj tasir ve bu mesajlar1 bizlere en giizel duygularla ve gorsellikle dile getirmek
ister (resim, miizik, tiyatro). Sanat, insan duygularinin, heyecanlarinin, 6zlemlerinin,
tutku ve korkularmnin doruk noktasina ulastigi, bir kendini ifade etme bi¢imidir.

(Yalman, 2005).

Sanat egitimi, insanin genel egitimi icerisinde Onemli bir yere sahiptir.
Sanat, hem kisinin yaratict giiciinii gelistirmek hem de insanlik niteliklerini
yiiceltmek i¢in gii¢lii bir aractir. Kalpten kalbe giden en sicak, en dolaysiz ve en
saglikli aragtir. Sanate¢1; duyarligi, disliniisii ve yorumlayist ile dikkat ¢eker, oteki
insanlardan ayrilir. Ciinkii o, toplumun yurdunun insanlarmin 6zlemlerini,

ihtiyaglarini en iy1 duyan ve sezen kisidir (Kavcar, 1999: 2).

“Gormeyle, duymayla ya da algilamayla ulasilabilir olarak diisiiniilen
gergegi betimlemenin de sanatin temel egilimi oldugu kabul edilmektedir”

(Farago,2006:10).

Mustafa Kemal ATATURK sanati su sozlerle agiklamistir: “Sanat
giizelligin ifadesidir. Bu anlatim s6zle olursa siir, ezgi ile olursa miizik, resim ile
olursa ressamlik, oyma ile olursa heykeltiraslik, bina ile olursa mimarlik olur ( Akt.

Kavcar, 2003).”



1.2. MUZIK EGITIMI

Bir nesnenin titresimlerinden olusan enerjiye “ses” denir. Miizikte
kullanilan sesler, gesitli araclardan elde edilir. insan sesi ve calgilar baslica miizik
araclaridir. Miizik araglarindan elde edilen sesler, zaman i¢inde basi sonu belli olan
seslerdir. Kimi ses bir saniye, kimi ses birka¢ saniye siirebilir. “Miizik belli bir amacg
ve yontemle belli bir glizellik anlayisia gore islenerek birlestirilmis seslerden olusan

estetik bir biitiindiir” (Ugan, 1996: 16).

Finkelstein’e gore: “Miizik, ses yiiksekligi (diklik-perde) (incelik-kalinlik)
ve tartim (ritim) baglantilar1 i¢inde diizenlenmis seslerin sanatidir. Miizik; insan
sesinin, insan kulagmnin ve de seslerin daha zengin, daha karmasik bicimde
diizenlenmesine olanak veren, dolayisiyla da insan sesinin ve insan kulaginin daha
iyl gelismesini saglayan miizik geregleri (galgilar1) yapma becerilerinin bir

gelisimidir (Finkelstein, 2000:9)”.

“Miizik kiiltlirii ve miizik egitimi, onu olusturan-gerceklestiren insanla
birlikte degisken, gelisken ve doniisken bir 6zellik gdsterir. Miizik bireyi ve toplumu
besleyen baslica yasam ve Kkiiltiir damarlarindan biridir. Miizik egitimi bu damari
acan, biiyiiten, genisleten, isleten ve gelistiren bir siiregtir. Miizik kiiltlirii ise bu
damardan bireye ve topluma akan, kendine 6zgii bir kiiltiirel kan veya kendine 6zgl
bir kiiltiirel 6zsu’dur” (Ugan,1997:7). ilkel insanlarm iletisim kurmak amaciyla
kullandiklar1 en eski sanat dallarindan bir tanesi olan miizik, giiniimiize kadar bir ¢ok
degisiklige ugramistir. “Ses ve ritimle anlatim sanati olan miizik, tinsel-tensel
yonleriyle bir biitiin olan insanin, i¢ olusumunu bi¢imleyen kiiltiirel 6gelerden

biridir” ( Sun, 1969:4).

Miizik egitimi, ¢ocugun genel gelisim biitiinliigii icinde miiziksel gelisimi
iizerinde odaklanmay1 gerektirir. Bunun ayriminda ve bilincinde olan gelismis
iilkelerdeki aileler, cocugun genel gelisiminde miiziksel egitime ayr1 bir yer, 6nem ve
oncelik verirler. Cocugun fiziksel gelisimi ile miiziksel acidan gelismesi, i¢ ice

isleyen bir siirectir. Bu siireci ayr1 diistinmemek gerekir.

Az sayillmayacak kadar miizik 6gretim yontemi vardir. Ancak giliniimiizde

bu yontemlerin birgogu artik miizik egitiminde kullanilmamaktadir. Degisik



iilkelerdeki miizik 6gretim sekillerinin farkli olmasina ragmen, birbirine benzeyen ve
ortak yonleri ayni1 olan birgok egitim yontemi bulunmaktadir. Ister genel, ister 6zel
yontemlerden biri ya da birkac1 birlikte uygulansin; ¢ocuklarin miiziksel gelisimine

olumlu katkilar saglamak 6ncelikli amagctir.

Her egitim alan1 gibi miizik egitiminin de biitlinliglinii olusturan 6geler

vardir. Bu 6geler:
Tartim Egitimi (ritim)
Kulak Egitimi (isitme)
Ses/Konusma Egitimi

Egitim siirecinde bu 6gelerden herhangi birine daha fazla agirhik verildigi
goriilse de, bu Ogelerin bir biitiin olarak uygulanmasi dogru olanidir ve bagimsiz

olarak diisiiniilemez.
Tartim (ritim)

En genis anlamiyla tartim (ritim), zamanda meydana gelen biitiin olaylarin
diizenidir. Ritim en basit bicimde kendisini nabiz atigiyla kanitlar. Yasamamiz i¢in
temel bir faktor olan kalp atigina benzer. Bu kalp atisi, miizigin diizenli bir sekilde
ilerlemesi i¢in bir temeldir. Ritim egitimindeki amag, ¢cocuga yalnizca belirli ritim
kaliplarmi 6gretmek degildir. Bununla birlikte, cocugun ritim duygusunu ve bedensel

yeteneklerini gelistirmektir.

Cangal’a (1988:148) gore: “ Ezgi, tartim ve ¢ok seslilik miizigin yapisini
olusturan li¢ 6gedir. Miizige derinlik kazandiran cokseslilik, bunlarin en bilimsel

olan1 ve evrensel miizigin en ka¢imilmaz yanidir.

Kulak Egitimi (isitme)

Cocuga, sesleri incelikleri-kalinliklariyla kavrama ve yineleme becerisi
kazandirmak amaciyla yapilan egitime “kulak egitimi (isitme)” denir.

Kulak egitimi, c¢ocukta, sesleri birbirinden ayirma, miizik motifi ve
climlesini tanima, kavrama yetenegini gelistirir. Gelisen bu yetenekler bir beceri ve
aliskanlik durumuna doniiglir. Ritim egitimi ile isitme egitimi birbirinden ayri

diisiiniilemez. Miiziksel igitme egitimi, dort asamali diisiiniilebilir:



Tek sesli

Birkag sesli

Miizik motifleriyle

Miizik tlimcesiyle

Ses Egitimi

Akcigerlerden gelen hava, kapali olan ses dudaklarma carpar ve onlar1
aralayip gecer. Bu sirada ses dudaklarinin bitisik olan kenarlarm titrestirir. Iste ses,
bu titresimlerden dolay1 olugsmaktadir. Bu nedenle ses dudaklarina “ses telleri” de

denilir. Girtlaktan c¢ikan ses “seselim boslugu” denilen bosluklarda olusturdugu

titresimlerle biiytir.

Sesin giirliigiine, rengine ve yankilanisina seselim (rezonans) denir.
Rezonans, bas ve gogiis bosluklarinda olusur. Bastaki rezonans bosluklar1 daha ¢ok
ince seslerin gelismesine yardimci olur. Bunlardan agiz boslugu, sesle sozlerin
birlestigi yer olarak ayr1 bir onem tasir. Gogiis bosluklar1 ise 6zel olarak kalin
seslerin gelismesine ve giirlesmesine yardime1 olur. Ses ¢ikarmaya yarayan organlar,

girtlak ve kikirdaklardir.

a) Grrtlak: Soluk borusunun en {ist pargasidir. Dokusu, esnek
kikirdaklardan olusmustur. Girtlagin cevresi, ince sesli insanlarda dar, kalin sesli

insanlarda daha genistir.

b) Kikirdaklar: Sesin olusmasina yarayan dort kikirdak vardir. Bunlar
yiiziiksii, kalkansi, ibriksi ve armutsu kikirdaklardir. Bunlardan baska, girtlak i¢inde

sesin olusumuna yarayan ses yarig1 ve dudaklar1 bulunur (Oztiirk vd. , 2008:54).

2. KONSERVATUVARLAR

2547 sayith YOK Kanunu'na gore konservatuvarlar “Miizik ve Sahne
sanatlarinda sanatc1 yetistiren bir yiiksekdgretim kurumudur” (YOK, 2006:16).

Konservatuvarlar “Miizik sanatinda kuramdan (teoriden) yaratmaya (bestelemeye) ve



uygulamaya (seslendirmeye) uzanan bilgi ve becerileri kazandiran okul” olarak

tanimlanir. (Say, 2002:302).

Miizik, opera, tiyatro ve bale 6gretiminin yapildig1 okullara konservatuvar
denir. Devlet Konservatuvarlari iilkemizin gereksinim duydugu miizik, opera ve bale
sanatcilarinin yetigmesini saglayarak basta devlet senfoni orkestralarimiza ve devlet
opera ve balelerimize sanat¢1 yetistirmeyi amaclayan egitim kurumlarmin adidir.
Ogretim siiresi sanat dallarina gore degismekte olan konservatuvarlarimizda
Uflemeli ve Vurmali Calgilar, Gitar, Piyano ve Arp, Yayl Calgilar, Bale 3 (lise) + 4
(lisans); Kompozisyon ve Orkestra Sefligi, Opera, Piyano Onarimi-Yapimi; 1
(hazirlik) + 4 (lisans) olup bazi konservatuvarlarda bu egitim siireci degisiklik
gostermektedir. Devlet Konservatuvarlarinda dersler bireysel ve toplu dersler olarak
ikiye ayrilir. Tiim ¢alg1 ve san dersleri bireysel, diger 6grenim siirecindeki dersler ise
toplu halde yapilmaktadir. Devlet Konservatuvarinda Piyano ve Arp, Yayh Calgilar
(Keman Viyola, Viyolonsel, Kontrabas), Uflemeli (Flit, Obua, Klarinet, Fagot,
Korno, Trompet, Trombon) ve Vurmali Calgilar, San, Bale, Kompozisyon ve
Orkestra Sefligi, Piyano Yapim ve Onarmmi dallarinda 6grenci yetistirilmektedir.
Devlet Konservatuvarinin kabul smavlarma alimacak 06grencilerin su nitelikleri
tagimas1 gerekmektedir. Miizik Boliimii’ne, fizik yapisi calginin yapisiyla uyumlu;
Opera Anasanat Dali’na, yeterli ve nitelikli bir sese sahip olma; Bale Anasanat
Dalr’na kas ve kemik yapisi uygun, miizikal duyusu yiliksek; Piyano Onarim ve
Yapimi'na, el becerisi yiliksek; Kompozisyon Anasanat Dali’na ise miizikal yetenege
sahip ve de bestecilige yatkin olma nitelikleri aranmaktadir. (www.deu.edu.tr,

2011).
Ulkemizde Korno Egitimi Verilen Konservatuvarlar Sunlardir:
e Akdeniz Universitesi Antalya Devlet Konservatuvari

Anadolu Universitesi Devlet Konservatuvari

Bilkent Universitesi Miizik ve Sahne Sanatlar1 Fakiiltesi

Dokuz Eyliil Universitesi Devlet Konservatuvari

Hacettepe Universitesi Ankara Devlet Konservatuvari

Istanbul Universitesi Devlet Konservatuvari



e Mimar Sinan Giizel Sanatlar Universitesi
e Uludag Universitesi Devlet Konservatuvari

e Mersin Universitesi Devlet Konservatuvari

3. UFLEMELI CALGILAR VE KORNO

3.1. UFLEMELI CALGILAR

Nefesli ¢algilar, iiflemeli calgilar olarak da bilinip, i¢cindeki havanin
titresmesiyle sesin olustugu c¢algilarin ortak adidir. Nefesli ¢algilar, Bat1 Miizigi’'nde

orkestranin ikinci ¢algilar boliimiinde yer alir ve genelde iki ye ayrilirlar.
Tahta iiflemeliler
Bakir tiflemeliler
Tahta Uflemeli Calgilar:
Fliit
Klarnet
Obua
Fagot
Bakar Uflemeli Calgilar:
Trompet
Trombon
Korno

Tuba

Uflemeli calgilar, miizik aletlerinin en eski Orneklerindendir. Kokeni,

eskicaglarda isaretlesme amaciyla kullanilan ilkel aletlere dayanir. Insanlar daha



tarth Oncesi ¢aglarda i¢ci bos kamuslari, hayvan kemiklerini ya da boynuzlari

iifleyerek ses ¢ikarmayi, zamanla miizik yapmay1 6grendiler.

Uflemeli calgilar, baslangictan bu yana gecirdigi degisiklikler ve yenilikler
sonucunda bugiinkii bicimine kavustu ve modern orkestralarin 6nemli bir iyesi
durumuna geldi. Uflemeli calgilar, tahta iiflemeli ve bakir iiflemeli calgilar olmak
iizere kabaca iki gruba ayrilir. Klarnet, fliit ve obua aileleri tahta {iflemeli calgilar
grubuna girer. Flit ve klarnetin metal alasimindan yapilmig olanlar1 da vardir.
Borazan, trompet, trombon ve tuba aileleri bakir tiflemeliler grubuna girer ve hepsi

metal alagimindan yapilir.

3.2.UFLEMELI CALGILARDA SESIiN OLUSMASI

Herhangi bir nesneden ses elde etmek i¢in, o nesnede bir titresim
olusturmak gerekir. Ornegin, davul bir tokmakla ya da ¢ubukla vurularak, keman teli
yay1 siirterek ya da parmakla ¢ekerek titrestirilir. Uflemeli ¢algilar, temel olarak ici
bos, silindir bigimli bir gdvdeden olusur. Agizlik bliimiinden tiflendiginde govdenin

icindeki hava siitununun titresmesiyle ses elde edilir.

3.3. DEGIiSiK NOTALARIN ELDE EDIiLMESI

Titresen hava siitununun uzunlugu, aletin gdvdesini olusturan borunun
uzunluguna baghdir. Titresimler, kisa bir hava silitununda ¢ok daha hizli yol alir.
Sesin perdesi, yani sesin pesligi ya da tizligi titresimlerinin hizina bagl oldugundan,
kisa govdeli, dolayisiyla iginde daha az hava bulunan bir iiflemeli ¢alginin sesi, uzun

govdeli calgilarin sesinden daha tizdir.

Her aletin, govde uzunluguna gore degisen kendine 6zgii bir ses perdesi ve
belirli bir ses araligi vardir. Ozellikle korno tiiriindeki ilk iiflemeli ¢algilar, yalnizca
belirli bir nota dizisi ¢ikarabiliyordu. Dogal armonikler (kismi sesler) ad1 verilen bu
nota dizisi portede renkli notalarla gosterilir. Dogal armonikler dizisinin notalar1
matematiksel olarak, aletin gdvdesindeki hava siitununun tiimii titrestiginde elde
edilen temel sese gore belirlenir. Oteki nota dizileri ise gdvdenin igindeki hava siitu-

nunun belirli boliimlerinin titresmesiyle olusur. Calan kisi hava siitununun ne
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kadarmin titresecegini, liflerken yarattigr hava basinciyla ya da dudak gerginligini
ayarlayarak belirler. Dudaklarin1 gevsek tutarak yavas iiflerse pes sesler, dudaklarmi

gerip kuvvetle iiflerse tiz sesler elde eder.

Ses araligin1 gelistirmeye yonelik ikinci degisiklik 19. yiizyilda bakir
iflemeli calgilara eklenen piston diizenegiydi. Bugiin kullanilan modern trompet ve
kornolarin ses genisligi, aslinda yalnizca dogal armoniklerle smirli olmakla birlikte,
govdeye eklenen kivrimli borular ve piston diizenegi bu aletlere yeni ses olanaklari

sagladi.

Trompette oldugu gibi govde iizerindeki her borunun, uzunluguna goére
degisen, kendine 6zgli dogal armonikleri vardir. Piston diizenegi, borular1 istenilen
bicimde acip kapayarak pes seslere ulagsmay1 saglar. Degisik ses tonlar1 elde etmek
icin uygulanan bir bagka diizenek de trombonda oldugu gibi piston yerine gévdeye
eklenen hareketli akort siirgiistidiir. Stirgii ¢ekilip itildiginde gévdenin boyu uzayip

kisalir ve farkli ses tonlar1 elde edilir(www.muzikogretmenleriyiz.biz., 2011).

3.4. BAKIR UFLEMELI CALGILAR

Bakir tiflemeli calgilar, piring ve bakir alasimindan yapilan nefesli ¢algilar
toplulugudur. Giiniimiiz orkestralarinda 6nemli bir yer tasiyan bakir {iflemeli

calgilari: Trompet, Trombon, Korno ve Tuba olusturmaktadir.

Uflemeli calgilarda ses, ii¢ degisik bicimde olusur. Ornegin fliitte, iiflenen
hava iifleme deliginin kars:1 tarafindaki yiizeye g¢arparak, borunun i¢indeki hava
siitununda uyumlu titresim dizileri olusturur. Asag1 dogru tutularak calinan blok
fliitlin agizlik bolimiinde, govde iginde titresim dizileri olusturan bir dil vardir.
Trompet ya da korno gibi bakir iiflemeli ¢algilarda hava siitunu, aleti ¢alanin
soluguna ve dudak hareketlerine bagh olarak titresir. Calan kisi dudaklarini bir kamig

gibi kullanarak, titresimin gdvde i¢indeki hava siitunu boyunca yayilmasini saglar.

3.4.1.Korno

Korno, admi Latince ‘Cornu’ sdzciiglinden alan ve ilk hali olan hayvan
boynuzundan bugiine kadar gec¢irdigi cesitli evrelerle gelisimini tamamlamis bakir

iiflemeli bir ¢algidir. Ingilizcede, orijinal ismi “French Horn’dur; bu zamanla ‘horn’
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olarak degismistir. Kornonun piston (ventil) ¢ikiglarindan sonraki boru uzunlugunun
diger bakir calgilara oranla iki kati uzunlukta olmasi, kornoyu trompet ve
trombondan aymran en O6nemli noktadir. Bu calgilarda ses olusumunun baglica
kaynagi dogal olarak nefestir.. Baslangi¢ diizeyi korno egitiminde ise olusabilecek
sorunlar, yanlis teknik, yanlis dudak pozisyonlari, yanlis nefes teknikleri ve yanlis

materyaller, egitimle ilgili sorunlar yarabilmektedir.

Resim I: Natural Horn

Bakir iiflemeli bir ¢alg1 olan korno, eski ¢caglarda haberlesme amaciyla ve

av borusu olarak kullanilmistir

Kornonun govdesini olusturan boru, iiflenen bas boliimden alt uca dogru
krvrilarak genisler ve can bigimli kalak boliimiiyle son bulur. Cagdas kornonun boru
uzunlugu yaklasik 3,5 metredir. Salyangoz kabugu gibi kivrimli, bakir borudan
yapilan, iflemeli bir ¢algidir. Eski Misir'da, Eski Roma'da ve Mezopotamya'da
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boynuzdan yapilan ilk Ornekleri, isaret vermek ve avcilara yol gostermek igin
kullanilirdi.

Cikan sesler iifleme sirasinda dudaklarin pozisyon bigimine gore degisir.
Dudaklar gevsek birakilirsa bas sesler, gergin tutulursa tiz sesler elde edilir..3,5 - 4
oktav ses genisligi biiyiikk 6lglide dudak hareketleriyle elde edilir. Ayrica degisik
karakterde sesler elde etme olanagi da fazladir. Bu ¢algmin diger pistonlu galgilardan
ayrilan bir baska 6zelligi de,sol el ile ¢alinir. Sag el Pavillon (kalak) i¢inde, ses

renklerini degistirmek gorevini goriir.

Resim II: French Horn
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Dudaklarin; kusursuz, dislerin; diizglin ve eksiksiz (6n disler) olmasi,
aranilan nitelikler arasindadir. Korno i¢in, on bes yasindan sonra baslanabildigi gibi,
bunu birka¢ yas daha uzatmak miimkiindiir. Baslangictaki calismalarin, yarim saati
gecmemesi ve gerekli yeterlik saglandiktan sonra, bu zamanin iki katina ¢ikarilmasi
uygundur. Ancak, siirekli ¢calismalari; giinde dort saati gegmemek ve yarimsar saat

siire ile yapmak gerekir (Hogsses, 2006:3).

3.4.2. Kornonun Repertuar

Bu ¢algi, Beethoven donemine kadar c¢ok Onemli solo bdliimlerde
kullanilmamistir. Ancak Haydn'm korno, keman ve viyolonsel i¢in trio su,Mozart'in
kornolu beslisi, Beethoven'in korno i¢in sonati, Spohr'un yaylilar, klarinet ve iki
korno i¢in sekizlisi, Schumann'in korno i¢in allegro ve adagiosu ve dort korno i¢in
concertstiick'i ,Brahms'n korno keman ve piyano i¢in triosu,Strauss'un korno
kongertosu,korno literatiiriiniin baglica eserleri arasindadir.(Miizik Ansiklopedisi,
1985:747)
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Resim III: Kornonun Ses Dizisi Genisligi

(a. Kalin bdliim b. Orta boliim c. Ince boliim)

3.4.3. Kornonun Gelisimi

Korno, av gezilerinden orkestraya ilk kez getirildigi zaman, keman ve obua
gruplarma pek uyamayacagi goriisiiyle "kaba bir calgi" sayilmistir. J.S Bach' in
1721' de Brandenburg Concertosu' na iki korno eklenmesiyle bu ¢algi kendini kabul
ettirmis ve orkestradaki yerini almistir. Fa korno'nun, orta Do' nun ii¢ oktav
asagisindaki Si' den orta Do' nun istiinde ikinci oktav Fa' ya kadar ses genisligi

vardir. Kalin ve ince tonlar1 ¢ikartma isi, dudak, agiz ve dil bakimindan ¢ok farklidir.
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Genellikle tiz sesleri birinci ve l¢lincli, ortadan asagi sesleri de orkestradaki 6teki
diger kornocu c¢alar, boylece gilinlimiiz orkestralarinda dort korno bulundurma
zorunlulugu vardrr. Icracilar iyi korno calabilmek icin, dudaklarini kendi ses
alanlarina gore alistirirlar. Genellikle orkestranin teknik olarak en gii¢ ¢algisi oldugu

sOylenir (Miizik Ansiklopedisi, 1985:746).

J.S. Bach, Brandenburg 1 no’lu Kongertosunda Kornoyu denedi. Senfoni
Orkestrasina ilk kez Mannheim kentinde alindi. On dokuzuncu yiizyilda 3 veya 4
piston takilmasi, yeni bir adim oldu; ¢alinmasi kolaylasti. 1870 - 1880 yillarma dek

Orkestralarda diiz Kornolar yeg tutulmustur.

Orta ve ince bolim seslerinin ¢ikarilmasi kolaylagsmistir. Kalin boliim
sesleri, o6zenli kullanilmalidir. Korno, uzun seslere ve eslik gorevlerine ¢ok
elverislidir, 6zellikle, ikili, ti¢li ve dortliilerde siirekli yeri olusu, dinleyicileri sesinin
cekiciligi ve duygulu etkisiyle; solo olarak etkileyisi, kivang verici Onemli
niteliklerindendir. Gergekte, 6grenimi ve ¢almasi ¢ok giic bir ¢algidir. Her seyden

once, kulak egitimi ¢ok 1yi olan bir ¢alic1 gerekir.

Eski armoni kornosunda hava delikleri yoktu ve soluklu calgilarda bulunan
dil gorevini ¢alic1 dudaklariyla yapardi (agizlik iizerindeki baskisini degistirerek).
1815' te Saksonyali Stdlzel' in gerceklestirdigi yenilikle (pistonlu bir yontemle),
diatonik ve kromatik sesler c¢ikarma olanag1 saglandi ve c¢alma giigliikleri

giderilmistir.

4. ARASTIRMANIN PROBLEMI

Profesyonel miizik egitimi veren konservatuvarlar; sanatci, sanat egitimcisi
ve sanat bilimcisi yetistirmeyi amac¢ edinen mesleki miizik egitimi veren
kurumlarimizdandir. Konservatuvarlarda verilen ¢algi egitiminin esas amaci,
Ogrencinin  “sanat¢1” olarak “sanatma hakim bir birey” olarak yetistirilmesidir.
Ogrencinin ¢algisma hakim olarak yetistirilmesi, calg1 egitiminin sorunlarmnin
bilinmesi, sorunlarinin giderilmesi i¢in ortak c¢alismalar yapilmasi, fikirlerin

paylasilmasina ihtiya¢ duyulmaktadir.
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Buna gore arastrrmanin problemi; “Baslangic Diizeyi Korno Egitiminde

Sorunlara Iliskin Egitimcilerin Gériisleri Nelerdir?

Alt Problemleri ise;

o Egitimcilerin baglangic diizeyi korno egitiminde Ogrenci sec¢imi

hakkindaki goriisleri nelerdir?

o Egitimcilerin baglangi¢ diizeyi korno egitiminde agizlik se¢imi

hakkindaki goriisleri nelerdir?

o Egitimcilerin baslangic diizeyi korno egitiminde materyal se¢imleri

hakkindaki goriisleri nelerdir?

o Egitimcilerin baslangic diizeyi korno egitiminde nefes kullanimi

hakkindaki goriisleri nelerdir?

o Egitimcilerin baslangic diizeyi korno egitiminde fiziksel yapinin

onemi konusunda goriisleri nelerdir?

o Egitimcilerin baslangig diizeyi korno egitiminde dogru dudak

pozisyonu hakkindaki goriisleri nelerdir?

o Egitimcilerin baslangig diizeyi korno egitiminde durus bi¢imleri

hakkindaki gortisleri nelerdir? Olarak belirlenmistir.

5. ARASTIRMANIN AMACI

Bu calismanin amaci; Tiirkiye’de konservatuvarlarda baslangic diizeyi
korno egitimi alan Ogrencilerin karsilastiklar1 genel sorunlari, farkli egitimcilerin

goriisleriyle ortaya koymaktir.
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6. ARASTIRMANIN ONEMI

Arastirma, konusu ve igerigi bakimindan;

o Baslangic diizeyi korno egitimi alan Ogrencilerin egitim siirecleri
stiresince karsilagtiklar1 sorunlarin belirlenmesi, dogru materyalleri ve repertuari
kullanabilmeleri, ilerleyen donemdeki egitim hayatma dogru bir sekilde

hazirlanabilmeleri i¢in egitimcilerin tutum ve davraniglarinin belirlenmesi,

o Hem benzeri ¢aligmalara 151k tutup kaynak teskil etmesi hem de yeni

sanatsal ¢aligsmalara yon verebilecek olmasi a¢isindan 6nem tasimaktadir.

ARASTIRMANIN SAYILTILARI

Tirkiye’de baslangi¢ diizeyi korno egitimine yonelik yapilan bu caligmaya
katilanlarin, ankete goniilliiliik esasina dayali olarak diiriistce cevap verdikleri,
yapilandirilmis goriisme tekniginin arastirma i¢in uygun veri toplama yOntemi

oldugu sayiltilarindan hareket edilmistir.

ARASTIRMANIN SINIRLILIKLARI

Bu arastirma;

e Altinci ve sekizinci smif korno egitimi veren konservatuvarlar ile,
e Altinci ve sekizinci smifta korno egitimi alan 6grenciler ile,
e Altinci ve yedinci smifta korno egitimi veren egitimciler ile,

e Arastirmaya iliskin dolayli ve dogrudan ilgili tez, makale, bildiri, seminer

her tiirlii yazili, gorsel kaynaklar ile,
e Arastirmacinin maddi olanaklari ile,

e 2010-2011 egitim ve 6gretim y1l1 ile smirlandirilmistir
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IKiNCi BOLUM

YONTEM

1. ARASTIRMANIN YONTEMI

Bu boliimde, arastirmanin modeli, evren ve 6rneklemi, veri toplama araglari
ile verilerin ¢oziimlenmesi ve yorumlanmasma iliskin aciklayict bilgilere yer

verilmistir.

2. ARASTIRMANIN MODELI

Aragtirma, genel cercevesi, amaci ve yontemi bakimindan durum tespiti i¢in
tarama modelini esas alan nitel arastirma yontemlerinin kullanildig1 betimsel bir
arastirmadir. Betimleme arastirmalary, “mevcut olaylarin daha onceki olay ve
kosullarla iligkilerini de dikkate alarak, durumlar arasindaki etkilesimi agiklamay1

hedef alir” (Kaptan, 1989;34).

Tarama modelleri, ge¢miste ya da halen var olan bir durumu var oldugu
sekliyle betimlemeyi amaglayan arastirma yaklasimlar (Karasar, 1999:77) olarak

tanimlanir.

Bu calisma, Tirkiye’de bulunan konservatuvarlarda baslangi¢ diizeyinde

verilmekte olan korno egitiminin durumunu tespit etmek amaciyla hazirlanmstir.

Arastirmaya veri saglamak amaciyla goriisme formu hazirlanmastir.
Arastirma siirecinde su esaslar gergeklestirilmistir.
e Konuyla ilgili bilgi ve belgelerin, ilgili arastirmalarin taranmasi,

e Yurt i¢i ve dis1 kaynaklarm belirlenmesi,
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e Arastirmaya iliskin verilerin elde edilebilmesi i¢in goriisme formunun

hazirlanmasi,
e Arastirmanin evren ve 0rnekleminin belirlenmesi,
e Korno egitimi veren egitimcilerin belirlenmesi,

e Egitimcilerle 6n goriismeler yapilmasi ve goniillii olarak calismaya katilan

egitimcilere ulasilarak goriisme formlarinin uygulanmasi,
e Uygulama sonucu elde edilen verilerin yazili ortama aktarilmasi,
e Verilerin ¢oziimlenmesi ve yorumlanmasi,

e Arastirmanin raporlastiriimasi.

3. ARASTIRMANIN EVRENI ve ORNEKLEMI

Arastirmanin evrenini Tiirkiye’de Korno egitimi verilen konservatuvarlar

olusturmaktadir.

Orneklemi ise, Korno egitimini yiiriitmekte olan ulasilabilen egitimcilerdir.
Asagida verilen tabloda arastirmaya katilan egitimcilerin, iniversitelere gore
dagilimlari, cinsiyetleri, akademik unvanlari, korno egitimlerindeki hizmet siireleri,

mesleki egitim durumlar1 gésterilmistir.

Tablo 1.Goriisme Uygulanan Korno Egitimcilerinin Kisisel Bilgilerinin

Dagilimlan
DEGISKENLER N °
Esitimeileri Mersin Devlet Konservatuvari 1
gitimcilerin 1
Calistiklar 0
Konservatuvarlar Bursa Devlet Konservatuvari 1
ve Orkestralar 1 0
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Eskisehir Devlet Konservatuvari

0
Hacettepe Devlet Konservatuvari

0
Cumhurbaskanligi Senfoni Orkestrasi

0
Anadolu Universitesi Senfoni Orkestrasi

0
Eskisehir Biiytiksehir Belediyesi
Senfoni Orkestrasi 0

TOPLAM

00
Bayan

0
Erkek

Cinsiyet
0
TOPLAM

00
Profesor
Docent

Akademik Unvan

Yardimc1 Dogent

Ogretim Gorevlisi
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0 00
Okutman -
Arastirma Gorevlisi -
TOPLAM 1 1
0 00
1-5 Y1l 6
6
0
6-11 Y1l 4
Egitimcilerin 4 0
hizmet sureleri
11 Y1l ve Uzeri -
TOPLAM 1 1
0 00
Lisans 1 1
0 00
Yiiksek Lisans - -
Egitimcilerin
Doktora - -
Egitim Durumlar1
Sanatta Yeterlik - -
TOPLAM 1 1
0 00

4. VERIi TOPLAMA YONTEMLERI

“Veri toplama teknikleri; kavramsal model g6z Oniinde bulundurularak

yapilmast kararlastirilan arastirma tiiriine gore saptanir. Genel olarak kuramsal
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arastirmalarda yazili kaynaklar, uygulamali aragtirmalarda ise gozlem, soru kagidi ve
goriisme teknikleri agirlikli olarak kullanilir. Tarama arastirmalarinda belirli sorulara
cevap bulmak ve ana kitledeki 6zelliklerin siklik derecelerini saptama amacima
yonelindigi i¢in, veri toplama araci temel bir takim sorular cercevesinde

olusturulur”’(Gokge, 2004;74).

Arastirmaya iligkin veri toplayabilmek amaciyla yapilandirilmis goriisme
formu hazirlanmistir. Karasar goriismeyi; “sozlii iletisim yoluyla veri toplama
(sorusturma) teknigi’(1994;65) olarak tamimlarken, Ekiz ise goriisme yOntemini,

ozellikle sosyal bilim arastirmacilarmnin kullandigin belirtir (2003;62).
Yapilandirilmis gériisme formunda, 8 soru yer almistir.

2010-2011  egitim  Ogretim  yilinda  Korno  egitimi  verilen
konservatuvarlardaki bu dersi yiiriiten, ulasilabilen ve arastrmaya goniillii olarak

katilmak isteyen egitimcilere yapilandirilmis gériisme formu uygulanmistir.

Gorilismeler formunun uygulanmasi, arastirmacmin maddi olanaklar1 da goz

oniinde bulundurularak; telefonla, Internet araciligiyla yapilmstir.

5. VERILERIN iSLENMESI

Verilerin ¢oziimlenmesinde, betimsel ¢oziimleme yontemi kullanilmistir.

Yapilan goriismeler, yazili metin olarak bilgisayar ortamina aktarilmisti
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UCUNCU BOLUM

BULGULAR VE YORUM

Bu béliimde, alt problemlerin sirasma uygun olarak korno egitimcilerinin

baslangi¢ diizeyi korno egitimine iliskin goriislerine yer verilmistir.

3.1. BIRINCi ALT PROBLEME YONELIK BULGULAR VE
YORUMU

Egitimcilerin baslangi¢ diizeyi korno egitiminde 6grenci segimi hakkindaki

gortsleri nelerdir?

Bu alt problemin yanitlanmasinda katilimcilara “Baglangi¢ Diizeyi Korno
Egitiminde Ogrenci Secerken Dikkat Ettiginiz Ozel Kriterler Var Midir? Liitfen

aciklayiniz. Sorusu yoneltilmis ve su veriler elde edilmistir.

K.1. Oncelikle, ¢ocugun ¢alismasma engel olacak herhangi bir fiziki

sorunu olmamasi; dis, dudak ve ¢ene yapisinin enstriimana uygun olmasma dikkat
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ederim. Ciinkii, bu kriterlere uygun olmayan bir 6grencinin 6grenim ve daha sonraki

yasaminda bliyiik problemler ¢ikabilir.

K.2. Korno, yaklasik dort oktav ses araligina sahip olan bir enstriiman
olmasina karsin sadece ii¢ perdeye sahiptir. Dolayisiyla her perdeden birden fazla ses
elde edilmektedir. Bir perdeden elde edilmesi gereken sese hatasiz ulagsmak i¢in sesi
calmadan 6nce mutlaka duymak gerekir. Bu ylizden korno ¢almaya aday olan
ogrenciler arasindan mutlaka konservatuvar giris siavinda ilk iki asama olan kulak
ve ritim smavlarindan en yiiksek notu alan dgrencileri tercih ederim. Ikinci olarak
fiziksel yapismin bu enstriimana uygun olmasi gerekir. Dudaklarinin ilerleyen
calisma asamalarinda meme yapmaya miisait yapida olmamasi gerekir aksi halde
dudaktaki bu meme agizlik i¢cine hava akimini engelleyebilir. Bu durum ilerleyen
yillarda ¢algiciya ¢ok biiylik problemler yasatir. Bunlarm yani sira, aday 6grencinin
dislerinin muntazam olmasi gerekir. Ortodonti dilinde dislerin ¢aprasik ya da ¢enenin
ortiili kapanmamas1 lazimdir. Dislerin ¢aprasik olmasi yine ilerleyen yillarda
dudaklar1 kesip yaralayabilecegi gibi, cenenin Ortiilii kapanmasi nefesli enstriimana
olan korno i¢in en 6nemli prensiplerden hava akiminin devamliligini engelleyecektir.
Son olarak secilecek Ogrencilerin on bir-on dort yas araliginda olmasi tercih

edilmelidir ki, egitime uzun yillar zaman ayrilabilsin.

K.3. Secilecek o6grencinin dudak yapisi, dislerinin diizgiinliigii ve fiziki
yapisinin uygunluguna dikkat edilmelidir. Bunlara uygun 6zelliklere sahip olmayan

ogrenciler ileriki egitim siirecinde ¢alma konusunda problemlerle karsilasabilirler.

K.4. Secilecek 6grencinin dudak, dis, el ve kollarinda fiziksel olarak korno

calmasina engel olusturacak durumlarm bulunmamasi gerekmektedir.

K.5.Korno egitiminin temeli enstriimana karsi olan yatkinlik ile baslar ve
bu yatkinlik 06grencinin daha hizli ve hatta daha sorunsuz gelisebilmesini
saglamaktadir. Dolayisiyla bu siiregte belirli baslh bazi kriterler gerekmektedir.
Birincisi, her enstriimanda oldugu gibi 6grencinin kulagmin miizige karst olan
duyarliligidir. Ciinkii miizikal duyarhilik gelisme siirecinde kisinin daha siiratli ve
daha saglikl1 bir sekilde gelismesini saglar. Ikinci olarak ise, 6grencinin dudak, dis ve

cene yapisinin (nefesli bir enstriiman olmasindan dolay1) kornoya uygun olmasidir.
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K.6. Baslangic diizeyi korno egitimine 6grenci segerken dikkat edilecek
hususlar, dudak ve dis yapist en 6nemli kriterlerdir. Dislerinin diizgiinliigii alt ve tist
¢ene yapisinin diizgiinliigiine dikkat edilmelidir. Dudaklarin kornoya uygun yani ¢ok

fazla etli ve kalin olmamasina 6zen gosteririm.

K.7. Ogrencinin agiz, dis ve cene yapisi en &nem verilen kriterlerdir.

Kornoyu tastyabilecek giigte olmalidir. Fiziki bir sorunu olmamalidir.

K.8. Baslangi¢ diizeyi korno egitimine 6grenci secerken dikkat edilecek en
onemli nokta; 6grencinin agiz, dis ve dudak yapisinin 6nemidir. Diglerinde ve ¢ene
yapisinda herhangi bir sorun (dislerin carpik ve ¢enede kayma) olmasi 6grencinin
ilerleyen zamanlarda enstriiman ¢almasinda sorun olusturabilecek fiziki bir yapidir.
Alim smavlarinda bu fiziki olaylara dikkat edilmesi 6grenci ve egitimci igin bir

avantaj saglayabilir.

K.9. Baslangi¢ diizeyi korno egitimine 6grenci secerken en onemli olan
unsur, kisinin agiz ve dudak yapisidir. Hakimiyetin saglanmasinda dudak ve agiz ici
hareket gerekmektedir. Bunlarmn yaninda en 6nemli olan hareket, diyaframin dogru

sekilde kullanilmasidir.

K10. Alnacak 6grencinin ilk olarak dudak ve dis yapisi incelenir sayet

uygun goriiliirse kabul edilir.

Egitimciler, baslangi¢c diizeyi korno egitiminde 6grenci se¢imi hakkinda;
cocugun fiziginin calgiya uygun olmasi, dis, dudak, ¢ene ve kol yapisinin uygun
olmasi, konservatuvara giris smavlarinin 6nemli asamalarindan olan kulak ve ritim
algilama smavlarindan en yiiksek notu alan 6grencilerin tercih edilmesi, 11-14 yas
grubunda korno egitimine baglatilmasi ve miizikal duyarlilig1 olan 6grencilerin tercih

edilmesi gerektigi yoniinde goriislerini belirtmislerdir.

Egitimcilerin korno egitimine baslangicta fiziki yap1 6zelliklerine ydnelik
konularda fikir birligi icerisinde olduklar1 tespit edilmistir. Sadece bir egitimci, kol
yapisimin da Onemli oldugu hususunda diisiincesini iletmistir. Bu durumu
konservatuvarlarda verilmekte olan korno egitimi i¢in belirli beklentilerin oldugunu

gostermesi bakimindan 6nemlidir.
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3.2. IKINCi ALT PROBLEME YONELIK BULGULAR VE
YORUMU

Egitimcilerin baslangic diizeyi korno egitiminde agizlik secimi hakkindaki

gortsleri nelerdir?

Bu alt problemin yanitlanmasinda egitimcilere “Baslangi¢ Diizeyi Korno
Egitim Siirecinde AZizlik Secerken Dikkat Ettiginiz Ozellikler Var Midir? Varsa

Liitfen Belirtiniz” sorusu yoneltilmis ve su verilere ulasilmistir.

K.1. Kisinin dudak yapisna goére ve de yolladigr havaya gore agizlik
secilmelidir. Agizlik secerken, kisinin pozisyonun en rahat oldugu, seslerinin en
parlak c¢iktig1 ve dudaklarmin hareket agisindan en uygun agizlik denenerek

secilmelidir.

K.2. Tabi ki vardir. Soyle ki; 6grencinin dudaklarma en uygun agizhigi
segmek gerekir. Uygun olmayan bir agsizlik seciminde; 6rnegin ¢ok ince kenarl bir
agizlik uzun siireli ¢aligmalarda 6grencinin dudaklarina zarar verebilir. Dudagma
uygun olmayan kalin ve biiyiik bir agizlikta ise, kondiisyon sorunu ve tikaniklik,

nefes yetersizligi sorunu yasayabilir.

K.3. Baslangic diizeyinde ilk bir yil standart agizliklar kullanilmalidir
“Alexander 8 veya 8m” Ogrencinin teknik, pozisyon, durus ve seslerle tamstig1 ilk
sene sesleri en kolay elde edebilecegi agizliklar bunlardir. Daha sonraki yillarda
ogrencinin fiziksel yapisi, dudagin kalinlig1 ve ¢api, caldig1 enstriimanin modeli gibi

etkenler g6z Oniine alinarak en uygun ¢apta ve derinlikte agizlik kullandirilir.

K.4. Egitim siirecine baslayacak olan 6grencinin dis ve dudak yapisma en
uygun agizlik se¢ilmelidir. Baslangi¢ i¢in 6grencinin zorlanmayacagi ve rahat hava

yollaya bilecegi bir agizlik 6nerilmelidir.

K.5. Oncelikle dgrencinin fiziksel durumuna uygun, yani dudak ve dis
yapisima uygun bir agizlik se¢imi yapilir. Secilen agizlik, enstriimanci i¢in kendini

rahat hissettigi, rahat ses ¢ikarabildigi bir agizlik olmalidir.

K.6. Daima korno ve bakir {iflemeli ¢algilarda agizlik, calicnin fiziksel
ihtiyacina gore, Olciiler dahilinde verilmelidir. Agizlik, enstriiman ile aradaki en

onemli aractir. Kisacasi, tonun olustugu ve sesin ilk basladigi yerdir, Dolayis1 ile
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gereginden fazla veya az Olclide olan agizlik, pozisyonun saglikli bir bi¢cimde
gelisememesini ve hatta bazi problemlerin enstriimana baglar baglamaz kalic1 hale

gelmesini saglayabilir.

K.7. 1lk egitime baslayacak olan &grenciye, agizigm dudakla temas eden
kisminin orta kalinlikta olmasina dikkat ederim. Ciinkii ¢cok ince kenarli agizlik, yeni
baslayacak ogrencinin dudaklarmi kesebilir, kalin kenarli agizlik ise, hava akisini

zorlastirabilir. Bu nedenle 68renciye uygun, orta kalinlikta bir agizlik tercih ederim.

K.8. Ogrencinin dudak yapist ve dudagina gore agizhgmn derinligi,
genisligi, Ogrencinin agizlik tizerindeki hava yollayisi, rahathigi ve parlak ses

cikarabilmesi agizlik se¢ciminde en 6nemli olan unsurlardir.

K.9. Baslangi¢ diizeyi korno 6grencisine verilecek agizligin, dudaga uygun
ve rahat hava yollayabilece§i ebatlarda olmasi gerekmektedir. Aksi takdirde
ogrenciyi zorlayacagi gibi degisik sorunlarda olusturabilir. Ve bu se¢cim 6grenci
izerinde degisik agizliklar deneyerek uygulanmalidir ki en uygun agizlik

secilebilsin.

K10. Agizlik seciminde en 6n planda olan 6grencinin verim alabilecegi,
zorlanmadan c¢alabilecegi dogru materyali se¢gmektir. Buda hali hazirda bulunan
agizliklarin Olciileridir. Nihayetinde her agizlik birbirinden farkl 6zelliklere sahip

olup calic1 i¢in en uygun Sl¢iileri bulmak gerekir.

Egitimciler; baslangic diizeyi korno egitiminde agizlik se¢imi konusunda;
ogrencinin dudak yapisia, yolladig1 havaya gore secilmesi, ilk iki yil standart
agizliklarin kullanilmas1 gerektigi, enstriimanin modeline dikkat edilmesi gerektigi,
agzin dudakla temas eden kisminin orta kalinlikta olmas1 gerektigi, 6grenciye gore

agizlik dlgiilerine dikkat edilmesi gerektigi hususlari lizerinde durmuslardir.

Egitimcilerin agizlik se¢ciminde titiz davrandiklari, enstriimandaki basarida
agizlik se¢iminin 6nemli oldugu, 6grenciye ve enstriimana gore agizliklarin se¢ilmesi
gerektigi ve ders basarisinda agizlik seciminin 6nemli oldugu konusunda fikir

birligine vardiklar1 soylenebilir.
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3.3. UCUNCU ALT PROBLEME YONELIiK BULGULAR VE
YORUMLAR

Egitimcilerin bagslangig diizeyi korno egitiminde materyal secimleri

hakkindaki goriisleri nelerdir?

Bu alt problemin yanitlanmasinda egitimcilere “Bir Egitimci Olarak,
Baslangic Diizeyi Korno Egitiminde Materyal Secerken Hangi Noktalara Dikkat

Edersiniz? Liitfen Ac¢iklayiniz” sorusu yoneltilmis ve su veriler elde edilmistir.

K.1. Oncelikle yeni baslayan bir dgrenciye uzun sesler iifletilir. Ciinkii; o
sesi nasil tifleyecegini, saglikli ve diizgiin bir entonasyonla iiflemeyi 6grenir. Uzun
seslerden sonra gamlar, arpejler, bagl ve dilli olarak calistirilmali. Uygun etiidler

secilerek yavas yavas calisma temposunu arttirmali.

K.2. Baslangig diizeyi biitiin enstriimanlar da 6nemli oldugu gibi kornoda da
en onemli egitim donemidir. Bu donem 6grencinin biitiin miizik yagammin temelini
olusturacaktir bu yiizden Ogrencide, egitmende c¢ok titiz olmalidir. Bence bu
donemdeki en biiyiik zorluk, 6grencinin oyun c¢aginda olmasidir ve yasi geregi
egitiminde bu siirecin dneminin farkinda olmamasidir. Tiim bunlar1 géz Oniinde
bulundurunca baslangi¢ diizeyi korno egitiminde ton kalitesi, seslerin stabilitesi,
legato ve dilli ¢aligmalar1 biinyesinde igeren, fakat dgrenciyi sikmayan materyaller

secilmelidir. Miizikal etiitler, i¢ine teknik caligmalar gizli piyano eslikli parcalar.

K.3. Ogrencinin dogru sesleri ve tonu elde edebilmesi i¢in, Ilk korno
egitimine uzun sesler, egzersizler ve gam kitaplar1 ile ¢alistirilmalidir. Ilerleyen
egitim siiresince seviyeler artirilarak egzersiz ve etiit kitaplar1 ile bu c¢aligmalar
beslenmelidir. Her seviyede farkl etiit kitaplar1 sonatlar ve kongertolar ile 6grencinin

gelisimi saglanmalidir.

K.4. Baglangi¢ diizeyi icin oncelikle materyalden dnce temel olan agizlik ve
dudak pozisyonunun dogru bir sekilde oturtulmasi, dogru, rahat ve temiz ses
cikartilmasi dnemlidir; tiim bu altyap1 saglandiktan sonra 6grencinin durumuna gore

materyal secimi yapilir.

K.5. Baslangi¢c olarak korno egitiminde calicty1 teknik ve miizikal olarak

calis yapismm1 bozmayacak ve 1smma caligmalarindaki c¢alma prensibini

28



degistirmeden calabilecegi bir materyal cizelgesi takip edilmelidir ve bu cizelge

calic1 gelistikge kontrollii bir bigcimde zorlastirilmalidir.

K.6. Baslangigta 68renciye uzun sesler, legato ve staccato egzersizler,arpe;j
ve gamlar. Natiirel korno i¢in doguskan sesleri kapsayan egzersizler ile baslatmay1

uygun bulurum.

K.7. Ogrenci baslarken dnce agizlik i¢inde temiz bir titresim elde etmelidir.
Seslerde c¢ikan sesin parlakligi ve sesin hakimiyeti saglandiktan sonra gamlar ve

kiiciik etiitlerle baglanmalidir.

K.8. Ogrenciye ilk baslarda kornonun pargalar1 tanitilarak enstriimanla
tanigmas1 saglanmalidir. Daha sonra ise doguskan sesler ve uzun sesler iifletilerek
enstriimaniyla arasindaki hakimiyet saglanmalidir. Bu c¢alisma donemi zamanla
ilerletilerek etiidiiler ve egzersizlerle pekistirilmelidir. Dogru bir ¢alisma disiplini

yakalandiktan sonra ise bu ¢aligma stiline yenileri eklenmelidir.

K.9. Baslangi¢ diizeyindeki bir kiginin baslamadan dnce diyaframini1 dogru
kullanilmasina ilk basta dikkat edilmelidir. Kullandig1 dogru diyafram hareketiyle
kornodan parlak ve diizgiin sekilde ses ¢ikarilarak ses iiflenmelidir. Sesler diizeldikce
ve kontrol saglandikga gosterdigi performansa gore gamlar ve etiitlerle

baslanmalidir.

K10. Verilen materyalin ne kadar verimli oldugu, 6grenci lizerindeki etkileri
vs tespit edildikten sonra materyalin 6grenciyi sikmasi yada verim alimamamasi
durumunda dikkatin ve ilginin dagilmamas: i¢in materyal degisikligi yapilabilir.
Monoton ¢aligma diizeni 6grenciyi sikacagi gibi gelisimini de smirlar. Gerekli
egitimin verilebilmesi i¢in materyal cesitliligi sarttir.

Egitimcilerin baslangic diizeyi korno egitiminde materyal sec¢imlerinde
uzun ses calismalari, gamlar, arpejler, bagh ve dilli ¢aligmalar (legato ve staccato),

uygun teknik ve miizikal etiitler, piyano eslikli parcalar, doguskan sesleri kapsayan

egzersizlerin tercih edilmesi yoniinde goriis belirtmislerdir.

Bununla birlikte egitimcilerin belirli bir metot ismi vermeyisleri, geleneksel

ogretim yontemlerini tercih edisleri dikkat ¢ekicidir.
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3.4. DORDUNCU ALT PROBLEME YONELIK BULGULAR VE
YORUM

Egitimcilerin baslangic diizeyi korno egitiminde nefes kullanimi hakkindaki

gortsleri nelerdir?

Bu alt problemin yanitlanmasi i¢in egitimcilere “Baslangic Diizeyi Korno
Egitiminde Nefes Kullanim1 Hakkindaki Goriisleriniz Nelerdir? Liitfen Belirtiniz”

sorusu yoneltilmis ve su verilere ulasilmistir.

K.1. Korno egitiminde dogru nefes kullanmay1 6gretmek ¢ok onemlidir.
Yanlis nefes kullanimi sorun yaratabilir. Ogrenci c¢alismasinda dogru nefes
kullanmazsa, dudaklara bask1 yaparak ¢cabuk yorulmakla beraber verimli bir ¢alisma

elde edemez ve dudaklarin ezilmesine neden olur.

K.2. Oncelikle &grenciye nefesli bir enstriiman ¢almada nefesin &nemi
anlatilmalidir. Hava siitununun kesilmeden devam etmesinin 6nemi ve diyaframin
buna katkisi. Diyaframin ne oldugu, nerede bulundugu ve ne ise yaradigi
anlatilmalidir. Ogrencilere diyafram kasini kullanmay1 dgretecek cesitli egzersizler

verilmelidir.

K.3. Bence korno c¢alabilmek i¢in en énemli kurallardan biri nefesi dogru
kullanmaktir. Secilen 6grenciye dogru nefes alabilmesi i¢cin nefes egzersizleri ve
diyafram nefesini dogru 6gretmek ve gdstermemiz gerekir. ileri egitim siirecinde

rahat ve kontrollii korno ¢alabilmesi i¢in gereklidir.

K.4. Enstriman ¢almaya yeni baglayan bir 6grencinin nefes kullanimi
yavas yavas ve zamanla gelisecektir. Yapilacak olan egzersiz ve nefesi gelistirmeye

yonelik yapilan ¢alismalarla nefes gelisimi asamali olarak saglanir.

K.5. Korno saglikli ve siirekliligi olan bir nefes kullanimi ile ¢alinmasi
gereken bir enstriimandir. Bu ylizden egitim surecinde c¢aliciya, alt yapisini
giiclendirebilmek amaci ile uzun ciimleli isinma ¢aligmalari etiitler ve eserler
verilmelidir. Bu ¢alismalar yapilirken daima derin nefes alinarak ciimleye baglanmasi

Onerilmelidir.

K.6. Korno egitimindeki temel hususlardan biriside dogru nefes

kullanimidir. Diyafram kaslarmi kullanarak alnip verilen nefes, bilinen en dogru
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nefes teknigidir. Korno ¢alinmasi zor bir enstriiman oldugundan dolayi, diyafram
destekli nefes kullanimi c¢ok Onemlidir. Aksi takdirde yeterli gelisim
saglanamayabilir. Zayif ve giigsiiz sesler ¢ikmasma sebep olabilir. Ogrencinin
istenen Olgiide basarili olabilmesi i¢in diyafram kaslarini kullanarak uygun hava

akismni saglamasi cok onemlidir.

K.7. Korno egitiminde enstriimana hakimiyet saglanmasinda en Onemli
unsurda nefes kullanimidir. Nefes ne kadar rahat agizdan c¢ikarsa agizlik i¢indeki
titresim ve hakimiyet o kadar kararl olur. daha temiz ve daha acik bir ton ¢ikmasini

saglar.

K.8. Baslangic donemindeki 6grenciye dogru nefes kullanmanin korno
iizerindeki etkileri anlatilmalidir. Daha sonra dogru nefes teknigi olan dogru nefes
almak ve bu asamadan sonra ise bu nefesi nasil dogru bir sekilde enstriimani
iizerinde kullanacagi gosterilmelidir. Diyafram kasinin genislemesinden sonra ise

daha yogun hava kullanimi i¢in egzersizler verilmelidir.

K.9. Kisinin dogru ve kontrolli nefes yollamasi, korno iizerindeki
hakimiyetini arttirir ve daha az efor sarf etmesini saglar. Nefes dogru kullanildig:

zaman ag1zligi dudaktaki baskist daha azalir.

K10. Nefes, korno egitimin temelidir. Egitimcinin 6grenciye temel nefes
tekniklerini gdstermesi sarttir. Ogrenci ¢alismaya baslamadan 6nce gerekli nefes
calismasmi bireysel yapmali, bu konuda kendisini eksik hissettigi takdirde
egitimcisine danigmali eger konu egitimciyi asarsa bu konuyla ilgili doktorlara
yonlendirilmelidir. Ayni1 zamanda 6grencinin fiziken ya da madden bir sikintisi

yoksa spor yapmaya yonlendirilmelidir.

Egitimciler; baslangic diizeyi korno egitiminde nefes kullanimi konusunda;
yanlis nefes kullanimin sorun yaratacagi, dudaklara baski yapilarak cabuk yorulana
bilecegi, verimli bir caligma elde edemeyecegi, dudaklarin ezilmesine neden olacagi,
diyaframmn 6nemli oldugu, diyaframin kullanilmasi i¢in egzersizlerin Ogretilmesi
gerektigi, dogru nefes kullanimin korno ¢alabilme hakimiyetinde 6nemli oldugu,

spor yapmanin dogru nefes almada 6nemli oldugu yoniinde goris bildirmislerdir.
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Egitimcilerin spor yapmaya yonelik diisiincesi farkli bir 6neri olarak dikkat
cekicidir. Bununla birlikte ne tiir bir spor yapilacagi hususunda 6grenci hazir

bulunusluguna dikkat edilmesi gerektigi soylenebilir.

3.5. BESINCi ALT PROBLEME YONELIiK BULGULAR VE
YORUM

Egitimcilerin baslangic diizeyi korno egitiminde fiziksel yapmin 6nemi

konusunda goriisleri nelerdir?

Bu alt problemin yanitlanmasi i¢in egitimcilere “Sizce Baslangic Diizeyi
Korno Egitiminde Fiziksel Yapmm Onemi Nelerdir? Liitfen Belirtiniz” sorusu

yoneltilmis ve su verilere ulasilmistir.

K.1. soruda da belirttigim gibi fiziksel yapinin da ¢ok dnemi vardir. Ciinkii
fizigi korno c¢almaya uygun olmayan bir Ogrenci, ileride pek ¢ok sorun ile

karsilasabilir.
K.2. Katilimci birinci alt probleme yonelik cevabina génderme yapmistir.

K.3. Viicut yapisinin, dislerinin ve dudaklarmin kornonun uygun olmasi

gereklidir. Ciinkii rahat korno c¢alabilmek i¢in bence bunlar ¢cok 6nemli faktorlerdir.

K.4. Enstriman calmaya yeni baglayacak olan bir korno Ogrencisinin
fiziksel olarak belli kriterler tasimasi, 6grencinin bu enstriimani uzun yillar ¢almasi
acisindan 6nemlidir. Ozellikle sesin olusumu icin, &n dislerin diizgiin olmasi,
dudaklarda, meme diye tabir ettigimiz sesin rahat¢a akmasma engel teskil eden

sisligin olmamasi ¢ok dnemlidir.
K.5.

K.6. Aranacak fiziksel 6zelliklerin basinda diizgiin bel omurga sistemi, iki
kolun esit uzunlukta olmasi, dis ve ¢ene yapismin korno enstriimaninin uyguladigi
baskiy1 kaldirabilecek saglamlikta ve diizgiinliik de olmasi segilecek 6grenci icin en

Onemli faktorlerdir

K.7. Korno calan kisinin fiziksel olarak durusu ve seyirciye verdigi his ¢ok

onemlidir. Saglik ac¢isindan 6grencinin 6zellikle ergenlik ¢aginda dudak yapisina ¢ok
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dikkat etmelidir. Ogrencinin ergenlik c¢agindan sonra 20’lik dislerinin kontrolii
boslanmamalidir. Ciinkii 20°lik ¢iktikca diger disleri de etkilemekte ve yapisini

bozmaktadir.

K.8. Fiziksel yapmin ¢ok onemli bir yeri vardir. Viicudun diiz ve rahat
olmas1 korno c¢almak i¢in ¢ok Onemlidir. Eger viicut diiz bir sekilde durmuyorsa
farkli bolgelerimizde agrilar olusmakla beraber nefes akisini da engelleyebiliriz. Bu
sorunlar1 ortadan kaldirmak i¢in caliciya dik durmasini ve tiim viicudunun rahat

olmasini stirekli hatirlatmamiz gerekir.

K.9. Kisinin korno tutusundaki rahatlik, karsiya nasil bir miizik yaptigini
veya nasil bir ruh halinde oldugunu anlatir. Korno calarken ki rahatlik ve hakimiyet
kisinin fiziksel goOrilinlisiine yansir. Bu yiizden kisi dislincelerini ve fiziksel
hareketlerini miizige dogal olarak yansitmaktadir. Higbir zaman korkak ve pisirik bir

hava icinde goziikmemelidir.

K10. Calicinin fiziken direngli bir yapida olmasi tercih edilmelidir.
Enstriimanin agirligi nedeni ile dudak pozisyonunda kayma olmamasi i¢in c¢alicinin
enstriimana hakimiyeti sarttir. Eger calicida dudak, dis ve direng konularinda
problem olmadig1 halde zayif biinyeye sahip ise, egitimcisinin gozleminde egitimine
devam edebilir. Calic1 i¢in en biiyiikk sikint1 ergenlik cagidir. Bu donemlerde dis
kaymalar1 ¢ene yapisinda degisiklik gozlenmistir. Calicinin bu doneminde doktor
gozetimi altinda olmasi sarttir. Aksi taktirde dislerde yada ¢enede olacak degisikler
yada kaymalar calicty1 olumsuz yonde etkileyecektir. Ayni zamanda yirmilik

dislerde takibe alinmal1 ve zamaninda miidahile edilmelidir.

Egitimciler baslangic diizeyi korno egitiminde fiziksel yapmin 6nemi
konusunda; fiziksel yapmin 6nemli oldugu, disler ve dudaklarin kornonun yapisina
uygun olmasi gerektigi, on dislerin diizgiin olmasi, dudaklarda meme diye tabir
edilen sisligin olmamasi, diizglin bel omurga sisteminin olmasi, iki kolun esit
uzunlukta olmasi, yirmi yas dislerinin kontroliiniin boglanmamasi, ergenlik donemine
dikkat edilmesi, dis kaymas1 goriildiiglinde doktor gozetiminde ¢alisilmasi yoniinde

goriis bildirmislerdir.

Egitimciler; 6grenci fiziksel 6zelliklerinin, ¢algidaki basarida 6nemli bir

etken oldugu yoniinde hem fikridirler.
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3.6. ALTINCI ALT PROBLEME YONELIK BULGULAR VE
YORUM

Egitimcilerin baslangi¢c diizeyi korno egitiminde dogru dudak pozisyonu

hakkindaki goriisleri nelerdir?

Bu alt problemin yanitlanmasi i¢in egitimcilere “Baslangic Diizeyi Korno
Egitiminde Dogru Dudak Pozisyonu Hakkindaki Goriisleriniz Nelerdir? Liitfen

Aciklaymiz” sorusu yoneltilmis ve su verilere ulasilmistir.

K.1. Oncelikle agizhigin dudaga uygun olmasi gerekir. Dogru agizhigi
sectikten sonra Ogrenciye agizliksiz iifleme pozisyonu aldirip, agizhik en uygun
sekilde dudaga oturtulur. Sayet dis ve c¢ene yapisinda bir problem var ise, bu

sorunlara gére uygun bir pozisyon uygulamak dogru olur.

K.2. Yapilan genellemelere gore dogru pozisyon agizligin tam ortada 3 te 2
sinin iist 3 de birinin alt dudakta olmas: yoniindedir. Fakat her 6grencinin fiziksel
yapisinin degisik olmasi nedeni ile istisnalar olabilir. Her sartta degismemesi gereken

en dnemli kisim ¢enenin stabil durmasi ve asagi ¢cekilmesidir.

K.3. Ogrencinin dudaklarma baski yapmadan dogru ve rahat havayi

gonderebildigi en uygun pozisyon secilmelidir.

K.4. Dogru dudak pozisyonu kisiden kisiye farkliliklar gosterebilir; 1/1 (
agizhigin yaris1 alt dudakta, yaris1 list dudakta) , olarak c¢alanlar oldugu gibi en
yaygin olarak bilinen ve kanitlanan sekil agizligin 2/3’si iist dudak, 1/3’1 alt dudakta

olarak yerlestirildigi pozisyondur.

K.5. Baslangi¢ diizeyi korno egitiminde dogru dudak pozisyonu 6nemlidir.
Ciinkii ¢alicinin enstriimana gonderecegi basingli havanin saglikli bir sekilde akmasi

amaci ile dogru dudak pozisyonu es gecilmeden iizerinde durulmalidir.

K.6. Agizligimm alt kenari, alt dudak cizgisinin ist kismina gelebilecek
sekilde pozisyon uygulandiktan sonra dogru hava akisi saglanabilecek sekilde iist
dudak da alt dudaga paralel bir sekilde konumlandirilir. Agiz kaslar1 her iki yana

olmak tizere gergin ve tebessiim edecek sekilde pozisyon alinir.
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K.7. Ogrencinin dudak yapisina gore en dogru yer bulunmalidir. Ogrencinin
dudak pozisyonunda agizlik dl¢iileri de ¢cok onemlidir. Agizlik iki dudagin en rahat
titresebilecek sekilde kullanilmasi gerekmektedir. Cene alt tarafa dogru hafiften

gergin, dudaklar rahat hava génderecek sekilde acik olmalidir.

K.8. Agizlig1 6grenciye uyguladigimiz da iki dudagin rahat titresebilecegi
sekilde ve alt ¢eneyi hafif alta dogru ¢ekerek pozisyon uygulanmalidir. Havanin akis1
hicbir sekilde kesilmeyecek rahatlikta ve kontrollii bir pozisyon olmasi

gerekmektedir.

K.9. Kisinin dudaklarindaki titresime gore agizligin en uygun yeri
bulmasidir. Cene one dogru, alt dudak hafif gergin ve iki dudak arasinda kontrollii
bir titresim olmalidir. Alt ve iist dudak agizligin tam ortaya dogru tifleyecek sekilde

esit olmas1 gerekmektedir.

K10. Dudak pozisyonu ¢alicinin dis ve dudak yapisina gore secilmelidir.
Zaman i¢inde calict iizerinde fizyolojik degisiklikler olabilir, egitimci tarafindan
gerek goriildiigi takdirde degistirilmesi uygundur. Baslangicta gdsterilen pozisyon
calict i¢in mutlak dogru olmalidir. Sonraki donemlerde ¢ikacak kiiciik bir sorun
calict lizerinde olumsuz etkiler yaratacak ve yeni bir pozisyona uyum saglamasi
zaman alacaktir. Bu da egitim siirecinde sikintilar ve gerilikler yaratacagi gibi
ogrencinin psikolojik yapisini da bozacaktir. Dogru pozisyon gosterildikten sonra
muhakkak takip edilmeli ve 6grenci ayna karsisinda ¢alismaya tesvik edilmelidir.

Pozisyon ¢alismalarinda ayna sarttir.

Egitimciler; baslangi¢ diizeyi korno egitiminde dogru dudak pozisyonu
hakkinda; agizligin dudaga uygun olmasi, c¢enenin stabil durmasi ve asagiya
cekilmesi, oOgrencinin dudaklarma baski yapmadan dogru ve rahat havayi
gonderebildigi uygun pozisyon se¢mesi, agizligin 3/2’sinin iist, 3/1’inin alt dudaga

yerlestirilmesi, gergin olunmamasi yoniinde goriis bildirmislerdir.

Egitimcilerin dudak yapismna onem verdikleri, benzer o6gretim yontem ve

tekniklerini uyguladiklari sdylenebilir.

35



3.7. YEDINCi ALT PROBLEME YONELIK BULGULAR VE
YORUMLAR

Egitimcilerin baslangi¢ diizeyi korno egitiminde durus bi¢imleri hakkindaki

goriigleri nelerdir? Olarak belirlenmistir.

Bu alt problemin yanitlanmas: i¢in “Baslangi¢c Diizeyi Korno Egitiminde
Sizce Dogru Durus Pozisyonunun Onemi Nedir? Liitfen Agiklaymniz” sorusu

yoneltilmis ve su verilere ulasilmistir.

K.1. ilerleyen dénemlerde sekil bozukluklarina neden olmamasi i¢in boyun,

sirt, omurga ve bel yapisinin diizgiin olmasina dikkat edilmelidir

K.2. Bilinen dogru durus; ayaklarmm omuz hizasinda acik, sol ayagin onde,
dirseklerin karsidan bakildiginda ticken omuzlara a¢ida durmasi ve 6grencinin dik
durmasidir. Bunlarin disinda insan bedeninde biitiin kaslar sinirler ve eklemler
birbirine zincirleme bagli oldugundan tiim eklemlerin ve kaslarin serbest rahat
olmasma dikkat edilmelidir. Ogrenci ¢alar pozisyondayken kollarmi kasmamalidir,
hareket ettirebilmelidir. Nefes alirken dizlerini biraz kirmast bu esnekligi
saglamasina yardimci olabilir. Aksi halde gergin bir durusla 6grenci daha calma
eyleminin baslangicit ve en 6nemli kism1 olan tam kapasite nefes alma siirecini bile

tamamlayamayacaktir.
K.3. Yanitlamadi.

K.4. Dogru durus, enstriimanin tutusu, dogru nefes alinmasi, dogru ve kolay
ses ¢ikartilmasi, uzun 6miirlii ve saglikli bir enstriimancilik hayati i¢in cok 6nemli bir

faktordiir.

K.5. Korno egitiminin baslangicinda durus pozisyonu dogru bir sekilde
oturtulmalidir, c¢alicinin havayr saglkli ve akict1 bir sekilde enstriimanina
gonderebilmesi amaci ile Oncelikle ¢alic1 dik durmali ve basinin dik bir konumda
olmasi saglanmaldir. Ikinci olarak viicuttaki kasilmalar engellenmelidir. Dizler
hafifce kirik kollar ise rahat bir sekilde enstriiman tutulmalidir ve son olarak ise,
hava akiminin oniinde bir engel olmamasi amaci ile dudaklar ve disgler arasindaki
mesafeler 1yi gozlemlenmelidir. Bunlar dogru durus ve tutus pozisyonu i¢in dnemli

unsurlardir.
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K.6. Ogrencinin korno ¢alarken boyun, sirt ve bel yapismimn diizgiin
durmasma dikkat ederim. Ileri dénemlerde kalict sekil bozukluklarma sebep

olmamasi i¢in dogru viicut pozisyonunu uygulamak gerekir.

K.7. Korno ¢alarken rahat olunan en iyi pozisyon alinmalidir. Ogrencinin
miizik yaparken rahatligini1 engelleyecek abart1 hareketlerden kagiilmalidir. Ayaklar
hafiften yanlara acik, kollarda kasilmayacak sekilde biraz genis ve rahat

birakilmalidir.

K.8. 1lleriki zamanlarda sakathk olusturmayacak mesleki zorluklarla
karsilagtirmayacak bir durus gosterilmelidir. Bacaklar hafif kirik ve kollar yanlara

dogru birakilmaldir.

K.9. Kisinin miizik yaparken en rahat hareket edebilecek sekilde durmasi
gerekmektedir. Bacaklar hafif yanlara acik, kollarinda hafiften iki yana acik olmasi

gerekmekte ve viicudun diiz olmasi rahatlaticidir.

K10. Calicinm dogru ¢alabilmesi i¢in durus dnemlidir. Ogrenci enstriimanin
agirhigindan dolay1 fark etmeden durus diizenini bozabilir. Nefes kullanimi iginde
dogru durus sarttir. Egitimci takibinde olmalidir. Sadece calicilik anlaminda degil

gorsel olarak da sahne duruslar1 selamlamalarin ¢alictya 6gretilmesi gerekir.

Egitimciler; baslangic diizeyi korno egitiminde durus bi¢cimlerine yonelik su
gortisler iizerinde durmuslardir. Boyun, sirt, omurga ve bel yapisinin diizgiin
olmasma dikkat edilmelidir, tiim eklemlerin ve kaslarin serbest rahat olmasina dikkat
edilmelidir, dik durmali ve basinin dik bir konumda olmasi saglanmalidir, abartili

hareketlerden kaginilmalidir.

Egitimcilerin benzer goriislerde oldugu ve calgi baslangicinda benzer

yontemleri uyguladiklari soylenebilir.
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SONUCLAR VE ONERILER

Bu boliimde; bulgular ve yorumlar boliimiinde ulasilan sonuglara ve bu

sonuglar 15181nda gelistirilen onerilere yer verilmistir.

Bu arastrma genel olarak, Devlet Konservatuvarlari ve senfoni
orkestralarinda gorev yapan ve korno egitimcilerinin baslangic diizeyi korno

egitimine yonelik diislincelerinin belirlenmesine yonelik gerceklestirilmistir.

Arastirma i¢in yapilandirilmis goriisme formu hazirlanmis ve
arastirmaya, istekli 10 korno egitimcisine bu goriisme formu uygulanmistir. Veriler

nitel aragtirma yontemlerine uygun olarak aynen aktarilmis ve yorumlanmastir.

Birinci alt probleme iliskin elde edilen verilerin sonuglarima gore
egitimcilerin; baslangic diizeyi korno egitiminde 6grenci se¢imi hakkinda; ¢cocugun
fiziginin calgiya uygun olmasi, dis, dudak, ¢ene ve kol yapisinin uygun olmasi,
konservatuvara giris smavlarinda 6nemli asamalarindan kulak ve ritim algilama

smavlaridan en yiiksek notu alan 6grencilerin tercih edilmesi, 11-14 yas grubunda
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korno egitimine baglatilmasi ve miizikal duyarliligi olan 6grencilerin tercih edilmesi
gerektigi yoniinde goriis bildirdikleri anlagilmistir. Egitimcilerin korno egitimine
baslangigta fiziki yap1 6zelliklerine yonelik konularda fikir birligi i¢erisinde olduklar1
tespit edilmistir. Sadece bir egitimci kol yapisinin da onemli oldugu hususunda
diistincesini iletmistir. Bu durumun, konservatuvarlarda verilmekte olan korno

egitimi i¢in belirli beklentilerin oldugunu gostermesi bakimindan énemlidir.

Ikinci alt probleme yonelik edilen bulgulara gore; Egitimciler; baslangic
diizeyi korno egitiminde agizlik se¢cimi konusunda; 6grencinin dudak yapisina,
yolladig1 havaya gore se¢ilmesi, 1ilk iki yil standart agizliklarin kullanilmasi
gerektigi, enstriimanin modeline dikkat edilmesi gerektigi, agzin dudakla temas eden
kisminin orta kalinlikta olmas1 gerektigi, 6grenciye gore agizlik Olciilerine dikkat
edilmesi gerektigi hususlar1 lizerinde durmuslardir. Egitimcilerin agizlik se¢iminde
titiz davrandiklari, enstriimandaki basarida agizlik seciminin Onemli oldugu,
ogrenciye ve enstriimana gore agizliklarin secilmesi gerektigi ve ders basarisinda

agizlik se¢ciminin 6nemli oldugu konusunda fikir birligine vardiklar1 sdylenebilir.

Ugiincii alt probleme ydnelik bulgulara gore; Egitimcilerin baslangic diizeyi
korno egitiminde materyal se¢imlerinde uzun ses ¢alismalari, gamlar, arpejler, bagl
ve dilli ¢alismalar (legato ve staccato), uygun teknik ve miizikal etiitler, piyano
eslikli pargalar, doguskan sesleri kapsayan egzersizlerin tercih edilmesi yOniinde
goriis belirtmislerdir. Bununla birlikte egitimcilerin  belirli bir metot ismi

vermeyisleri, geleneksel 6gretim yontemlerini tercih edisleri dikkat ¢ekicidir.

Dordiincii alt probleme yonelik bulgulara gore  egitimciler; baslangic
diizeyi korno egitiminde nefes kullanimi konusunda; yanlis nefes kullanimin sorun
yaratacagi, dudaklara baski yapilarak cabuk yorulana bilecegi, verimli bir ¢alisma
elde edemeyecegi, dudaklarin ezilmesine neden olacagi, diyaframm 6nemli oldugu,
diyaframin kullanilmas1 i¢in egzersizlerin Ogretilmesi gerektigi, dogru nefes
kullaninminin korno calabilme hakimiyetinde 6nemli oldugu, spor yapmanin dogru
nefes almada onemli oldugu yoniinde goriis bildirmislerdir. Egitimcilerin spor
yapmaya yonelik diislincesi farkli bir 6neri olarak dikkat ¢ekicidir. Bununla birlikte,
ne tiir bir spor yapilacagi hususunda 6grenci hazir bulunusluguna dikkat edilmesi

gerektigi sdylenebilir.
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Besinci alt probleme yonelik bulgulara gore; Egitimciler baslangi¢ diizeyi
korno egitiminde fiziksel yapmin 6nemi konusunda; fiziksel yapmin énemli oldugu,
dislerin ve dudaklarin kornonun yapisina uygun olmasi gerektigi, on dislerin diizgiin
olmasi, dudaklarda meme diye tabir edilen sisligin olmamasi, diizgiin bel omurga
sisteminin olmasi, iki kolun esit uzunlukta olmasi, yirmi yas dislerinin kontroliiniin
boslanmamasi, ergenlik donemine dikkat edilmesi, dis kaymas1 goriildiigiinde doktor
gozetiminde c¢alisilmasi yoniinde goriis bildirmislerdir. Egitimciler; 68renci fiziksel

ozelliklerinin ¢algidaki basarida 6nemli bir etken oldugu yoniinde hem fikridirler.

Altinct alt probleme yonelik bulgulara gore; Egitimciler baslangic diizeyi
korno egitiminde dogru dudak pozisyonu hakkinda; agizligin dudaga uygun olmasi,
¢enenin stabil durmasi ve asagiya ¢ekilmesi, 6grencinin dudaklarma baski yapmadan
dogru ve rahat havayr gonderebildigi uygun pozisyon se¢mesi, agizligin 3/2’sinin
ist, 3/I’inin alt dudaga vyerlestirilmesi, gergin olunmamasi yoOniinde goriis
bildirmislerdir. Egitimcilerin dudak yapisia 6nem verdikleri, benzer 6gretim yontem

ve tekniklerini uyguladiklari sdylenebilir.

Yedinci alt probleme yonelik bulgulara gore; Egitimciler baslangi¢ diizeyi
korno egitiminde durus bigimlerine yonelik su goriisler iizerinde durmuslardir.
Boyun, sirt, omurga ve bel yapisinin diizgiin olmasma dikkat edilmelidir, tiim
eklemlerin ve kaslarin serbest, rahat olmasma dikkat edilmelidir, dik durmali ve
basinin dik bir konumda olmas1 saglanmalidir, abartili hareketlerden kaginilmalidir.
Egitimcilerin benzer goriislerde oldugu ve calgi baslangicinda benzer yontemleri

uyguladiklar1 soylenebilir.

Sonug olarak baslangi¢ diizeyi korno egitmenlerine;
e Dogru agizlik se¢melerine dikkat etmelersi,
e Dogru nefes kullanimina dikkat etmelersi,
e Dudak anatomisine ve ortodontik yapiya dikkat etmelersi,

e Dogru materyal secimine dikkat etmeleri,
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e Secilen 6grencinin uygun fiziksel yapiya sahip olmasina dikkat etmeleri

Onerilir.

KAYNAKCA

Artut, Kazim. (2006) Sanat Egitimi Kuramlar: ve Yontemleri. Ankara: Ani
Yayincilik.

Cangal, Nurhan. (1988) Miizikte Coksesliligin Geregi. 1. Miizik Kongresi,
Bildiriler. Ankara: Evren Ofset.

Celebioglu, E. (1996) Tarihsel A¢idan Evrensel Miizige Giris Istanbul. Ucdal
Nesriyat.

Ekiz, D. (2003) Egitimde Arastirma Yontem ve Metotlarina Giris. Ankara:
Ani Yaymeilik

41



Farago, France. (2006) (Cev. Ozcan Dogan) Sanat. Ankara: Dogu Bati
Yayinlari.

Finkelstein, Sidney. (2000) (Cev. M. Halim Spatar) Miizik Neyi Anlatir.
Istanbul: Kaynak Yayinlar:

Gokee, B. (2004), Toplumsal Bilimlerde Arastirma, Savas Yayinlari,
Ankara.

Giiler, A. (1997), Egitim Tarihi ve Sosyal Temelleri, AIBU Basimevi, Bolu.

Hosses, B. (2006), Kornonun Tarihsel Gelisimi ve W.A. Mozart’in K. V. 495

4 no’lu Korno Kongertosunun Incelenmesi. (Y.L.), Istanbul Universitesi, Istanbul.

Kaplan, A. (2008) Kiiltiirel Miizikoloji. Istanbul: Baglam Yayncilik.

Kaptan, S. (1989). Bilimsel Arastirma Goézlem ve Teknikleri. Tek Isik A.S.,
Ankara.

Karasar, N. (2002) Bilimsel Arastirma Yontemleri. Ankara: Nobel Yayinlari

Kavcar, Cahit (1999: 2) Edebiyat ve Egitim. Ankara: Engin Yayin Evi.

Kavcar, Cavit. (2003) Cumhuriyet Doneminde Sanat Egitimi. MEB Bilim ve
Aklin Aydinlandiginda Egitim Dergisi Say1: 44.

Kirigsoglu, O.T. (2002), Sanatta Egitim, Gormek-Anlamak-Yaratmak (2.
Baski), Ankara, Pegem A. Yay.

Otacioglu, Sena Giirsen. (Mart 2007 ) Giizel Sanatlar Egitimi Béliimlerinde

Program Gelistirmenin Onemi ve Yeri Programlandiriimis Ogretim (Dizgeli Egitim)

Modeli. Miizik ve Bilim Dergisi, say1: 7.

42



Oztiirk, A. ve Savas, H. ve Altunay, A. ve Kilig, L. ve Tiirkan, B. ve
Coskun, N, (2008), Miizik ve Goérsel Sanatlar Ogretimi, Eskisehir, Anadolu

Universitesi Yayinlari

Say, A. (2005). “Miizik Ansiklopedisi”’, Miizik Ansiklopedisi Yayinlari,
Ankara.

Sun, M. (1969) Tiirkiye’ nin Kiiltiir-Miizik-Tiyatro Sorunlari. Ankara: Ajans
Tirk Yaymlar:.

Sekerkaran, K. (1985) Tekseslilik Cokseslilik Cagrisimlari.. Hiirriyet
Gosterisi Sanat-Edebiyat Dergisi Sayi: 58.

Ugan, A. (1994) Insan ve Miizik Insan ve Sanat Egitimi. Ankara: Miizik
Ansiklopedisi Yaylar.

Ucan, A. (1997). Miizik Egitimi: Temel Kavramlar-Ilkeler-Yaklasimlar,
Ankara.

Yalman, A. (Temmuz-Eyliil 2005) Coksesli Bah¢enin Begonvilleri. Andante
Klasik Miizik Dergisi, say1: 7.

Yetkin, S. K. (1968) Giizel Sanatlarin Egitimdeki Yeri. Ankara Universitesi
Egitim Fakiiltesi dergisi, Say1: 1.

YOK (2006), Yiiksek Ogretim Mevzuat:, Ankara, Yalin Yaymcilik

www.brasshistory.com ( Erisim Tarihi: 06.05.2011)

www.classical.net (Erisim Tarihi :05.04.2011)

www.deu.edu.tr (Erisim Tarihi: 03.04.2011)

www.heartflyer.com (Erigim Tarihi: 01.02.2011)

43



www.hornplayer.com (Erigim Tarihi: 24.01.2011)

www.muzikdgretmenleriyiz.biz (Erisim Tarihi: 09.01.2011)

EKLER

ACIKLAMA

Bu anket “Baslangi¢ Diizeyi Korno Egitiminde Sorunlara fliskin
Egitimcilerin Goriisleri” konulu arastirmaya veri toplamak amaciyla gelistirilmis
olup, Konservatuvarlarda baslangic diizeyi korno egitimi alan o6grencilerin
karsilagtiklar1 genel sorunlari, farkli egitimcilerin goriisleriyle ortaya koymak
amaciyla hazirlanmistir. Baslangic Diizeyi Korno Egitiminde Sorunlara iliskin
Egitimcilerin goriislerinin belirlenmesine yonelik bir durum durum tespiti yapmasi
amaglanan bu arastirmaya vereceginiz cevaplar biiyiikk bir 6nem tasimaktadir. Bu

anketten elde edilecek veriler bagka bir amacla kullanilmayacaktir.

1. Cinsiyetiniz: Erkek ( ) Kadin ()
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2. Unvanmmz: Profesér ( ) Dogent () Yardimci Dogent (
) Ogretim Gorevlisi () Aragtirma Gorevlisi () Okutman

3. Egitim Durumunuz: Lisans () Y. Lisans () Doktora
()

Sanatta Yeterlilik ( )

4. Calisma Siireniz: I-5Yd () 6-11 Y1l () 11 Yil ve
Uzeri ()

5. Baslangi¢ diizeyi korno egitiminde 6grenci secerken dikkat ettiginiz

ozel kriterler var midir? Liitfen aciklayimiz.

6. Baslangi¢c diizeyi korno egitim siirecinde agizhk secerken dikkat

ettiginiz 6zellikler var midir? Varsa liitfen belirtiniz.

7. Bir egitimci olarak, baslangic diizeyi korno egitiminde materyal

secerken hangi noktalara dikkat edersiniz? Liitfen agiklayiniz.
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8. Baslangi¢ diizeyi korno egitiminde nefes kullammm hakkindaki

goriisleriniz nelerdir? Liitfen belirtiniz.

9. Sizce baslangic diizeyi korno egitiminde fiziksel yapinin o6nemi

nelerdir? Liitfen belirtiniz.

10. Baslangic diizeyi korno egitiminde dogru dudak pozisyonu

hakkindaki goriisleriniz nelerdir? Liitfen aciklayiniz.
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11. Baslangic diizeyi korno egitiminde sizce dogru durus pozisyonunun

onemi nedir? Liitfen aciklayiniz.
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