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ONSOZ

Bu ¢alismada Uluborlu yoresi halk kiltiirtinden 6rnekler detayli olarak ele
alinmistir. Ge¢misin ve glinlimiiziin kiiltir 6rneklerindeki farkliliklar literatiirlerde
olmadig1 gozlenmistir. Yoredeki, yillar boyunca yapilagelmis halk kiiltiirii
uygulamalarinin ve giliniimiize uyarlanarak farklilik gosteren uygulamalarin, neler
oldugu yore halki ile gortisiilerek agiga ¢ikarilmistir. Yoreye 6zgii geleneksel olan
uygulamalar suanda da varligim siirdiirmektedir. Insan hayatinin Dogum evlenme ve
olum gibi ti¢c temel evresi yapilan uygulamalarin geleneksellesmesi ile 6nemini daha

da artirmastir.

Calisma esnasinda yore ile ilgili bulgularin toplanmasinda higbir zorluk
yasanmamistir. Yore halkinin yillar boyunca sandiklarda 6zenle sakladig tigetekler,
yoreye Ozgii giil oyali cekiler ve diger etnografik lriinler ¢ikartilarak literatiire

gecmesi i¢in kayit altina alinmistir.

Arastirma silirecimde ve tez hazirlama dénemimde bilgi birikimini paylasan
danismamim Prof. Dr. Filiz Nurhan OLMEZ’e, yore halki ile iletisime gegmemde en
dogru kaynaklara ulasmami saglayan ve bu siirecte yardimlarini hi¢bir zaman eksik
etmeyen Yrd. Dog¢. Dr. Abdullah BAKIR’a yoredeki arastirmalarim esnasinda
tanigma sansini yakaladigim bilgi birikimiyle beni aydinlatan Dog¢. Dr. Metin
ARIKAN’a, bu stiregte kapilarini agarak her tlrlti bilgiyi esirgemeyen, ilgi ve
sevgiyle karsilayan degerli Uluborlu halkina, arastirma siiresince yanimda olan
maddi manevi her tiirli desteklerini benden eksik etmeyen degerli aileme

tesekkiirlerimi sunarim.



OZET

ULUBORLU HALK KULTURUNDEN ORNEKLER
Duygu UMITLi TULGA
Siileyman Demirel Universitesi,
Giizel Sanatlar Enstitiisii, Geleneksel Tiirk Sanatlar1 Anasanat Dali
Yiiksek Lisans Tezi, Yil: 2017, Sayfa: 101

Danisman: Prof. Dr. Filiz Nurhan OLMEZ

Uluborlu ilgesi kendisine has yerel halk kiiltiiriinii halen daha muhafaza
etmektedir. Sehir icerisinde gerek yasayan halk gerekse literatiir lizerinde yapmis
oldugumuz ¢alismalar sonucunda yore 6zgii, gelenekselligini koruyan birgok kiiltiir
ve sanat 6rnegini giiniimiize kadar tasidig tespit edilmistir. Zaman igerisinde gelisen
teknoloji ve degisen yasam sartlari ile birlikte yore halkinin gelenek ve

goreneklerinde farklilasmalar hatta kaybolmalar ortaya ¢ikmaistir.

Arastirma kapsaminda Uluborlu’da yapilan sozlii goriismelerde gorisiilen
kisilerin ifadeleri ve sanat erbabinin ¢alismalari lizerinde yapilan gézlemler sonucu;
yorede geleneksel halk kiiltlirliniin devam ettigi goriilmektedir. Ancak bazi1 halk
kiiltiir unsurlarinin kaybolmaya yiiz tuttugu goriilmekte olsa da insanlarin

hafizalarina yer etmis olan geleneksel kiiltiir canlandirilmaya ¢aligilmaktadir.

Yorede yapilan arastirmalar neticesinde, dogumla baslayan ve insan hayatinin
gesitli evrelerinde uygulanan, dogum, siinnet, asker ugurlama, evlilik, nazardan
korunma gelenekler incelenerek degerlendirilmistir. Yoreye has yemek kiltiirti, el
sanatlari, halkin hayatinda 6nemli bir yeri olan yagl pehlivan giiresleri, festivaller,
Ozel giinlere has kutlamalar ve gezek kiiltiirii hakkinda orijinal uygulamalar tespit
edilmistir ve pek ¢ok ornekte yoreye has farkli uygulamalar tespit edilmistir. Bu
bilgiler 1s1g81nda Uluborlu ilgesinde farkli medeniyetlerin biraktig: izler ile birlikte
katlanarak giiniimiize kadar ulasan, kaybolan veya kaybolmaya yliz tutmus bircok

halk kiiltiir ve gelenek unsuru ortaya ¢ikartilmistir.



Bu tespitlerle Uluborlu’nun kokleri ¢ok derine dayanan, kendisine has
Ozellikler tasiyan yerel kiiltlirli ortaya konularak, Turk halk bilim literatiirline bir

katki saglanmistir.

Anahtar Kelimeler: Uluborlu, Geleneksel halk kiiltiirii, etnografik unsurlar,
dogum, stinnet, evlilik, 6liim, nazar, yemekler, yagli pehlivan giiresi, festival, el

sanatlari, zanaat.
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SAMPLES OF ULUBORLU FOLKLORIC CULTURE
Duygu UMITLI TULGA
Siileyman Demirel University
Fine Arts Institute, Moinart Branch Traditional Turkish Arts
M.A Thesis, 2017, Page:101

Supervisor: Prof.Dr. Filiz Nurhan OLMEZ

Uluborlu towny has still been retaining its own local folk culture. As a result
of the studies we have conducted both on the literature and on living people in the
city, it has been found to carry daily examples of many cultures and arts preserving
their traditional characteristics. Along with the developing technology and changing
living conditions over time, differentities and even disappearances have emerged in

traditions and customs of local people.

In the scope of the research, the results of the observations made on the
statements of the people interviewed and the works of the Craftsmen in Uluborlu
were concluded; It is observed that traditional folk culture continues in the region.
However, it seems that some folk culture elements are disappearing, but the

traditional culture which is included in the memories of people is tried to be revived.

As a result of researches carried out in the region, the practices of birth,
circumcision, to see someone out to be a soldier, marriage and protection from the
evil eye, which started at birth and applied at various stages of human life, were
examined and evaluated. Original practises have been identified about local food
culture, handicrafts, oil wrestling having an important role in people’s lives ,
festivals, celebrations for special occasions, and gezek culture and in many practises,
different applications have been identified for that area. In the light of this
information, with the traces left by different civilizations in Uluborlu county, many

folkloric information which has disappeared or about to disappear has been

iv



uncovered . With these determinations,by revealing Uluborlu's local culture which
are deeply rooted has its own characteristics , an important contribution has been

made to the Turkish folklore literature.

Key Words: Uluborlu, Traditional folk culture, Ethnographic elements, birth,
circumcision, marriage, death, evil eye, meals, oily wrestling, festivals, handicrafts,

crafts
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1. GIRIS

Halk kiiltiirii iilke insanlarinin tarih boyunca biriktirdigi kiiltiirel degerlerin
toplamidir. Halkin gelenekleri, adetleri, bir durum karsisinda verilen toplumsal
tepkiler, etkilenmeler sonucu olusan degisimler, egitimle gelen yeni, kazanimlar halk
kiiltiirti siireglerini belirler ve olusturur. Iki binli yillarin Tiirkiyesi’nde farkli
bolgelerde, kirsal kesimde yasayan toplumlarin kiiltiirel degerlerini belirlemeye
yonelik arastirmalar 6nemlidir. Clinkti gelisen teknoloji, hizla degisen diinya, yaygin
internet ile iletisimin hizlanip yayginlasmasi toplumlarin kiiltiirlerindeki kaybolusu
hizlandirmakta ve derinlestirmektedir. Halk kiiltlirti aragtirmalar: belirli periyodlarda
siirekli olarak yenilenmeli ve ortaya konulan degisimler bilimsel olarak

degerlendirilmelidir.

Halk terimi, aym iilke sinirlar igerisinde birlikte yasayan ve aralarinda farkli
kiiltiirlerin de yere aldig1 insan toplulugudur. Halk bilim aragtirmalarinin temel aldig1
en 6nemli bilim insanlarindan biri olan Sedat Veyis Ornek halkbilimi su sekilde
tamumlar: “Halkbilimi, bir iilke ya da belirli bir bolge halkina iliskin maddi ve
manevi alandaki kiiltiirel iiriinleri konu edinen, bunlar: kendine 0zgii yontemleriyle
derleyen, swiflandiran, ¢oziimleyen, yorumlayan ve son asamada da bir birlesime
vardirmayr amaglayan bir bilimdir” (Ornek, 2000:15). Prof. Dr. Sedat Veyis Ornek
bu tanimlamada halkbilim ¢alismalariyla ilgili olarak, ozellikle derlemek,
simflandirmak, ¢6ziimlemek, yorumlamak ve bir sonuca ulasmak gerekliligini
ozellikle vurgulamis ve halkbilimin 6nemini $oyle agiklamistir: “Halk yasamini
enine boyuna arastirmada, bir iilke halkini olusturan ¢ogunlugun ortak ve yaygin
davranmg kalplarin, yasama bigimini, belirli olaylar ve durumlar karsisindaki
tavriny; ¢evresini ve dinyayt algilayisini  agiklamada; geleneksel ve torensel
yasamni diizenleyen, zenginlestiren, renklendiren beceri, begeni, yarati, tore, kurum
ve kurumlasmay: goz oniine sermede; bir ucuyla ge¢mise, bir ucuyla da zamanimiza
uzanan gelenekler, gorenekler, adetler zincirini saptamada; bu zincirin kostekleyici
ya da destekleyici halkalarini tek tek belirlemede; bunlardan ozgiin ve ¢agdas
yaratmalar ¢ikarmada halkbilimin rolii ve dénemi birinci derecededir” (Ornek,

2000:15).



Halkbilimi arastrmacilar1 tarafindan giinimiize kadar birgok ¢alisma
yapilmis olup, halk kiltiirimiiziin  genel cercevesi ¢izilmis durumdadir.
Halkbiliminin temelinin olusturan halk kiiltiiri, insan yasaminda dogumdan
baslayarak 6liime kadar ve hatta 6liim sonrasi gelenek, adet, uygulama, kuttéren gibi
birok olguyu birlikte kapsar. Sosyal normlar ¢er¢evesinde saglanan toplumsal diizen
icerisinde gelenek, adet, uygulama ve kut torenlerin yeri ve 6nemi yadsinamaz.
Akdeniz bolgesinin kiiltiirel 6zelliklerini biinyesinde barindiran Uluborlu ilgesi de

halk kiiltiirii verileri acisindan incelenmeye deger y6relerimizden biridir.

Bu calisma Isparta ili Uluborlu ilgesi geleneksel halk kiiltiirli 6rneklerini
kapsamaktadir. Tez igerisinde; Uluborlu yoresinde yasamin li¢ gegis donemine ait
uygulama, adet ve gelenekleri belirlemek; dogum igin dogum Oncesi, sirasi ve
sonrasi uygulamalar; evlilik igin evlilik 6ncesi uygulamalar, diiglin, cuma giini
diigiin uygulamalari, cumartesi giinii diigiin uygulamalar1 ve pazar giini dugiin
uygulamalari, diigiin sonrasi adetler ortaya konulmus. Ardindan &6liim sonrasinda
defin 6ncesi uygulamalar, defin esnasi ve sonrasi adetler ele alinmustir. Insan yasami
boyunca dnemli bir yer tutan ydredeki zel giin ve tdrenler, siinnet, giires, askerlikle
ilgi torenler, Hidirellez, mahya, gezek gezme: geleneksel el sanatlarini belirlemek ve
incelemek; yoresel giysileri ortaya ¢ikarmak, incelemek ve geleneksel yemeklerin
derlenmesi amaclanmistir. Ilgede kaynak kisilerle gorusiilerek ilgeye 6zgii halk
kiiltiirii 6rnekleri saptanmistir. Gegmiste ilgeye 6zgii birgok uygulama, gelisen
teknolojiye yenik diiserek giiniimiiz kosullarinda degistiginden, geleneksel

uygulamalarda gozlenen degisimler karsilastirilmagtir.
1.1. Isparta ili Uluborlu Ilcesi

Uluborlu, Akdeniz B&lgesi'nde, Isparta'ya bagh bir ilge olup sehir merkezine
65 km., Antalya'ya ise 180 km. mesafededir. Antalya-Istanbul yolunun Tekke Tepe
mevkiine 20 km mesafededir. Kuzeyinde Dinar, dogusunda Senirkent, glineyinde
Atabey, Gonen ve batisinda Kegiborlu ilgeleri bulunmaktadir. [lceye yerlesim
onceleri Toros kollarinin uzantis1 olan Kapi Dagi'min eteklerinde kurulmus, 1950
yilindan sonra da simdi bulundugu Uluborlu ovasina tasimlmistir. Uluborlu'nun
giineydogusunda 2.463 m. rakimh Kapi Dag ve bunun uzantuisi olan Yuvacga

Yaylas: giineyde 2.097 m. rakimli Salgamhk Tepesi, kuzeyinde ise 1.800 m. rakiml



Kiliglayan Daglar1 bulunmaktadir. Uluborlu ilgesi 38' 05" Kuzey Paraleli, 30' 27"
Dogu Enleminde bulunmaktadir(Demirdal, 1968:8-14). Sekil 1°de Isparta ilinde

bulunan Uluborlu ilgesinin sinurlarinm goriilmektedir.

Yaivag
Senuret
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Uluboriu Sarki Karaagag
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~ “\Yenisarbademli
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isparta
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Sekil 1.Isparta ilinin Uluborlu ilgesi komsulari (http://www.gazete32.com.tr/isparta/isparta-

rehberi/isparta-ilceleri-h205.html, [26.03.2017]).

Bes bin y1llik koklii bir tarihi gegmisi olan ve bin yildan fazla bir siireden beri
Tiirk idaresinde olan Uluborlu, yiizyillar boyunca cografi konumu ve sosyal yapisi
geregi uygarliklarin gekim noktasi olmustur. Dolayisiyla burada gevreye 11k tutan
bircok medeniyet kurulmus ve kurulan bu medeniyetlerin izleri giinlimiize kadar

ulagmustir.

flce, tarih boyunca farkh isimlerle zikredilmistir. Erken ddnemlerde,

Kapidagi’'nin eteklerinde ve bugiinkii “Bahar” ve “Kuyubasi” adiyla amlan



mevkilerde kurulan Uluborlu, Pisidia bolgesinin énemli merkezlerinden birisini
teskil etmekte idi. Bu yerlesim yerinin tarihi kayitlardaki en eski ismi meyveler
(ayvalar) diyar1 anlamma gelen Margium, Mordiaum olarak anilmaktadir. Firigler
doneminden, Roma idaresine kadar bu adla anilan Uluborlu’ya Roma déneminde
Pisidia’da yaygin olan Apollon kiiltinden dolay1 Apollonia ismi verilmigtir. Ihtimal
ki dordiincii asirda terk edilmis ve Sozopolis, silsilesinin giineyinde yiikselen tek
basmna ve dik bir tepede, bugiinkii Uluborlu’nun oldugu yerde bina edilmigtir
(Ramsay, 1961:447). Sekil 2°de Uluborlu’nun eski yerlesim yeri olan ve sehir olarak
adlandinlan mevkii ve Alaaddin Camisi, Sekil 3°de kalenin girig kapisi, Sekil 4’de
kale kapisindaki giiniimiize ulasan siitun bashgi, Sekil 5°de ise kalenin ayakta kalan

burglar gortilmektedir.

Sekil 2: Uluborlu eski yerlesim yeri ve Uluborlu Kalesinden bir goriiniim

(Umitli Tulga, Uluborlu, 2016).



Sekil 4: Kale kapisindaki siitun bashg (Umitli Tulga, Uluborlu, 2016).



Sekil 5: Kalenin ayakta kalan burglari (Umitli Tulga, Uluborlu, 2016).

I. Selekous zamaninda, cografi ve stratejik konumundan dolay: ticaret
kolonilerinin kuruldugu Uluborlu’nun 6nemi daha da artmigtir. Roma dénemine ait
pek ¢ok kitabe ve kaynakta buradan Apollonia adiyla s6z edilmektedir. Ayrica Roma
Imparatoru Titus’dan (MS 79-81) Gallenius (MS 260-268) déneminin sonlarina
kadar sikke bastinlmigtir ve bu sikkelerde de buranmin adi Apollonia olarak
zikredilmistir. Cografi konumu, sehrin sosyal ve ekonomik yapisindan dolay:
Apollonia sehri siirekli olarak diisman saldirilarina maruz kalmaktaydi. Bu durumu
ortadan kaldirmak isteyen ve sehrin idaresinde séz sahibi olan “Sozimus” isimli bir
papaz stratejik bakimdan daha giivenli olan bugiinkii Kale i¢i ve halk arasinda sehir
olarak adlandirilan, eski sehre Uluborlu’yu nakletmistir. O ana kadar Apollonia
ismiyle anilan sehre, Sozimus’un ismine atfen, Sozimus’un sehri anlamina gelen

“Sozopolis” ad1 verilmistir.

Anadolu Miisliiman Tiirklerin idaresine girmeden 6nce Uluborlu’ya goktan
Tiirk yerlesimi gergeklesmisti. Karadeniz’in kuzeyinden Balkanlar’a gelen Kuman-
Kipgak Tiirkleri’ nin bir kismi Bizans ordusunda parali asker olarak faaliyette

bulunmaktaydi. Bizans devleti bu askerleri ug¢ bolge kuvveti olarak Uluborlu’ya



yerlestirdi. Bu olaydan sonra artik sehir Tiirklerin kontroliine girmis ve Kuman
Kipgak Tiirk lehgesinde kullanilan Borlu, Burgulu kelimesiyle anilmaya baslanmig
oldu. Bor kelime manas itibariyle baglik bahgelik bolge anlamina gelmektedir. Bor
kelimesi Kuman Kipgak Tiirk lehgelerinin gegtigi birgok kaynakta ve ayrica Kiman
Kipgak Tiirk lehgesinin anlatildigi Codex Cumanicus adli sozliikte iiziim, bag ve
sarap olarak kaleme alinmistir. 14. yy. kaynaklarinda on alti adet Kipgak Tiirk
boyundan bahsedilmektedir. Bu boylardan birisi de “Barli, Borlu, Bor¢ali” koludur.
Bu Tiirk boylarindan Uluborlu’ya yogun bir yerlesim olmugtur. Memliik ( Kdlemen )
Sultan1 Seyfettin Aybek de bu Tiirk boyundandir. Borlu isminin bu Tiirklere ait boya
atfen verilmis olma ihtimali yiiksektir. Halen daha Uluborlu’da Kuman-Kipgak Tiirk
lehgesine ait kelimeler ve lakaplar, halk arasinda yaygin olarak kullanilmaktadir

(Bakir, 2013:56).

Bu topraklar Tiirkiye Selguklularinin Anadolu’yu fethinden sonra Miisliiman
Tiirklerle sereflenmis ve tarihinin altin devirlerini yasamaya baglamistir. Bu
dénemde de Uluborlu eski ismini devam ettirmistir. Bunu $dyle 6rneklendirebiliriz;
Tiirkiye Selguklular1 dénemine ait Ibni Bibi’nin Selgukname ve Yazicizade Ali’nin
Tevarih’i Ali Selcuk adli eserinde Uluborlu’nun adi Burgulu, Birgili adlariyla
zikredilmistir. (Bakir, 2009: 624-626). Burada Tiirkiye Sel¢uklularindan kalma
Biiyiik Cesme, Alaaddin Camii ve Arpacik Cesmesi kitabelerinde de Borgulu, Birgili
sehrin ismi olarak kullamilmistir (Karaca, 2012: 124-128). Sekil 6’da Selguklu

donemi giines saati goriilmektedir. Sekil 7°de giines saati detay1 goriilmektedir.



Sekil 7: Giines Saati (Umitli Tulga, Uluborlu, 2016).

Hamitogullar1 dsneminde de ayni isimle zikredilen Uluborlu Yildirim Beyazit
déneminde Osmanl: idaresine ge¢mis ve 6nemini devam ettirmistir. Halk arasinda ve
cevrede Borlu olarak anilan ilge, 16.yiizy1l Osmanh devlet kayitlarinda Uluborlu
olarak ge¢meye baslanmistir. Boylelikle basina, yiice, biiyiikk anlamina gelen ulu

kelimesini alarak bugiinkii sekliyle anilmaya baglanmustir. Uluborlu 1391 yilinda



Hamitogullar1 idaresinden ayrilarak Osmanli Devletinin yonetimine girmistir
(Kofoglu, 2006: 285).

Osmanlilar déneminde de ©6nemli merkez olan sehirde sanayi olduke¢a
gelismistir. Demircilik, dericilik, dokuma ve el sanatlarinda gelismis bir sanayisi olan
Uluborlu, Konya iline kadar pek ¢ok yerlesim yerinin ihtiyacimi karsilamgtir.
Osmanli Devleti’nin yikilma asamasina girdigi donemde Anadolu’da Tiurk Milli
Direnis Hareketine 250 yedek subayla Nazilli cephesinde Milli Miicadeleye katilan
Uluborlular, Tiirk Kurtulus Savasinda 90 er ve erbas sehit olmus ayrica 141 gazi
Istiklal madalyas1 almistir (Sarikoyuncu, 2009:210-217).

Uluborlu Cumbhuriyetin ilani ile birlikte Tiirkiye Cumhuriyeti’nin bir ili olan
Isparta’nin ilgelerinden biri olarak yerini almigtir. Cumhuriyet déneminde de sahip
oldugu tarihi mirasa, sosyal ve kiiltiirel yapisina paralel olarak toplumsal konularda
her zaman aktif hareket eden bir ilge olmustur (Cadircioglu, 1950: 14). Sekil 8’de

Uluborlu ilgesinin kaleden ¢ekilmis bir fotografini goriilmektedir.

Sekil 8: Uluborlu’nun Kaleden Cekilmis Fotografi (Umitli Tulga, Uluborlu, 2016).



2. KAYNAK ARASTIRMASI

Yapilan Literatiir taramasi sonucunda Isparta ili Uluborlu ilgesi halk kiiltiirti
olarak Said Demiral’in 1968 yilinda yayinlanmis kitabi1 disinda baska bir kaynaga

rastlanmamastir.

Calismanin yazma siirecinde Uluborlu halk kiitiiphanesi, Stileyman Demirel
Universitesi Kiitiiphanesi ve yaymnlanmis pdf makale ve dergilerden yararlamlmus,
halk bilim kitaplarindan yararlanilmigtir. Arastirmada yararlanilan eserlerden bazilar

alfabetik siraya gore 6zetleri yazilmistir.

ANONIM (1998), Isparta’min Folklorik Yapisi adli eserde Isparta’min
ilgelerindeki, gelenek ve goérenekleri, halk miizigi ve oyunlari, halk oyunlari, giyim
kusami, bayramlari, efsaneleri, masallari, Destanlari, hikdyeleri, deyimleri ve

terimleri, atasozleri, bilmeceleri hakkinda bilgiler vermektedir.

ANONIM (2002), “Sozlii Kiiltiir Mirasimiz” adli kitapta, hayatin gegis
donemleri, Anadolu kiiltiirel miras1 ve Anadolu erenleri, halk edebiyat1 ve tiirleri,
mevsimlik kutlamalar, Tiirk halk oyunlari, geleneksel Tiirk tiyatrosu, geleneksel

Tiirk mutfag: hakkinda bilgiler verilmistir.

ARTUN (2008), “Turk Halkbilimi” adli kitapta, halkbiliminin tanimin
yapmis, diinyadaki ve Tiirkiye’deki gelisimini incelemistir. Anadolu halk bilimini
besleyen inan¢ Islamiyet oncesi inang sistemleri ve buna bagl kiiltlerin neler
oldugunu siiflandirmistir. Halk kiiltiirtindeki sosyal normlari, halk kiiltlirtine gegis

dénemlerini, inanislari, halk oyunlarini ve mutfak kiiltiirlinii incelemistir.

BAKIR (2009), “Yazicizade Ali Tevérih-i Al-i Selcuk” adli eserde Tiirklerin
tarih sahnesine ¢ikislarindan itibaren Tiirkiye Selguklularina kadar gegen dénem
genel hatlarn ile anlatildiktan sonra Selguklu Tarihine ge¢ilmistir. Bu béliimde
[lhanlilar ve Tiirkiye Selguklularinin Anadolu’daki faaliyetleri hakkinda detayli bir

degerlendirme yapilarak, Osmanli Devletinin kurulus dénemi dile getirilmistir.

CADIRCIOGLU (1950),” Uluborlu” adli kitabin birinci kisminda, Uluborlu
yoresini tarihi siirecler icerisinde inceleyerek, bugiinkii durumu anlatilmigtir. Iklimi,
el sanatlari, belediyesi, adalet isleri, itfaiye teskilati, milli egitimi, igme sulari, diigiin

adetleri gibi birgok alanda bilgiler verilmistir. Eserin ikinci kismi ise Uluborlu’da



dogmus ve Anadolu’nun birgok ilinde ©nemli gorevlerde bulunan kisilerin

hatiratlarini olusturmaktadir.

DEMIRDAL (1968), “Biitiiniiyle Uluborlu” adli kitapta da, Uluborlu yoresi
tarihi ge¢misgini yorede bulunan eserlerin kitabelerindeki bilgiler 1s18inda
degerlendirmistir. Halk kiiltiiri olarak dogum, evlilik, 6liim, el sanatlari, yemek
kiiltiiri, 6zel giin ve tdrenler, yagh pehlivan giireslerini, gibi pek ¢ok Orneklerin

uygulanislarini agiklamistir.

ERDEN (1998), “Anadolu Giysi Kiiltiirii” adli kitapta, Anadolu’daki kadin ve
erkek giysileri incelenmistir. Giinlik yasam giysileri, diiglin ve 6zel giinlerdeki
giysiler ve sandiklarda sakli kalan islemeli, siislii giysiler fotograflanarak hakkinda

bilgiler verilmistir.

EYUBOGLU (2007), “Anadolu Ilaglar1” adli kitabinda, Anadolu’da yetigen
bitkilerin, insanlar tarafindan yapilan yaglarin ve macunlarin yapilisi ile ilgili tarifler

anlatilmis, hangi hastaliklarin ilaci oldugu konusunda bilgiler verilmistir.

KARACA (2012) “XV. Ve XVI. Yiizyillarda Uluborlu Kazas1” adl1 kitap alt1
béliimden olusmaktadir. Birinci boliimde Uluborlu’nun cografi 6zellikleri ve
bdlgenin tarihgesi, ikinci boliimde idari yapisi, Gglincti bélimde Uluborlu sehri ve
vakiflar, dordiincii béliimde Uluborlu’da kir yerlesmesi ve niifus, besinci boliimde
toprak idaresi ve iiretim, altinci béliimde Uluborlu kazasindaki dirlikler hakkinda

bilgiler verilmistir.

KARTAL, Z. ve F. N. Olmez (2014), “Isparta’da Yoresel Kadin Giysileri”
adli kitapta, Isparta ilindeki ilge ve koylerdeki kadinlarin giinlik giyimi, &zel
giinlerdeki giyimi, gelin giyimi anlaulmistir. I¢ ve dis giyim, bas giyimi ve
siislemeleri, taki ve aksesuarlari, ayak giyimi, hamam giysileri, hakkinda bilgiler

verilmistir.

KOCAR (1991) “Tiirkistan ile Ilgili Makaleler” adli kitapta, Tiirkistan’daki
siirler, ninniler, bilmeceler, atasozleri, yagmur ¢agirma tdrenleri, hakkinda bilgiler

verilmistir.



KOCU (1967), “Tiirk giyim-kusam ve siislenme sozliigi” adli kitapta giyim
terimlerini alfabetik siraya gore tamimlamistir. Ayrica terimlerle ilgili siirlere,

resimlere ve ¢izimlere yer vermektedir.

KOFOGLU (2006) “Hamidogullari Beyligi” “Hamidogullar1 Beyligi”
Hamidogullar1 beyliginin mengei ve kurulusunun dile getirildigi kaynakta, s6zii
edilen beyligin hikimiyet siirdiigii yorelerdeki devre ait askeri siyasi ve sosyal

konular detayl1 bir sekilde anlatilmistir.

OGUZ (2004) “Tiirkiye Halkinin Kiiltiir Kokenleri 4-Dokuma ve Giyim
Teknikleri” adli kitabinda, dokuma hammaddeleri, dokumada kullanilan aletler,
dokuma tarihi, Anadolu dokumasinin dykiisii, boya maddeleri, Tiirk el dokumaciligy,

giyim teknikleri ve degisik yorelerin giyim tiirleri hakkinda bilgiler verilmistir.

ONUK (2005), “Osmanl’dan Giiniimiize Oyalar” adli kitapta, oyalarin
tarihsel gelisimi anlatilmaktadir. Igne oya, boncuk oyasi, t1g oya, firkete oyalar,
mekik oyalari, kumas oyalar, iplik oyalari ve diger oyalarin teknik o&zellikleri

hakkinda bilgiler verilmistir.

ORNEK (1971), “Anadolu Folklorunda Oliim” adli kitapta, oliimii
diigtindiiren 6n belirtilerden baslayarak, 6lim sirasi, 6lim sonrasi uygulamalarimin

Anadolu’da neler oldugu hakkinda bilgiler vermistir.

ORNEK (2000), “Tiirk Halkbilimi” adli kitapta, halkbiliminin amaci,
konusuna deyinmis bu alandaki yazili ve gorsel kaynaklarin neler oldugunu
siniflandirmistir. Arastirma teknikleri, halk bilimi ile ilgili yayinlari bagliklar halinde
agiklamistir. Gegis donemlerinde ise, dogum, evlenme ve &liim uygulamalarim

incelemistir.

ORNEK (2014) “Tiirk Halkbilimi” adli kitabi {i¢ boliimden olusmaktadir.
Birinci boliimde, halk bilimi arastirma teknikleri ve araglari, bu alandaki yazili ve
gorsel kaynaklar, kurulus ve dernekler anlatilmistir. Ikinci béliimde, sosyal normlar,
son boliimde ise, insan hayatinin ii¢ 6nemli evresi olan dogum, evlenme, diigiin,

oliim gelenekleri hakkinda bilgiler verilmistir.

OZDER (1999) “i¢ Anadolu Bolgesi Geleneksel Kadin Basliklar” adli

kitapta, Orta Asya’dan giiniimiize uzanan bas siislemeleri anlatilmistir. Giiniimiizde



ic Anadolu bolgesindeki halkin elinde bulunan basliklarin malzeme ve siisleri,

takilar, ortiiler, fesler, terlikler hakkinda bilgiler verilmistir.

SARIKOYUNCU, A. SARIKOYUNCU DEGERLI, E. (2009) “Milli
Miicadelede Uluborlu, Uluborlu Belediyesi Kiiltiir Yayinlar1 No:1” adli kitap dort
boliimden olusmaktadir. Birinci bélimde milli miicadele fikrinin dogusu ve bu ydnde
yapilan ilk ¢alismalar, ikinci bdliimde milli teskilatlanma, tiglincii boliimde kuva-yi
milliyenin ikmali, dérdiincii bsliimde ise birinci diinya ve kore savaslar ile Kibris
baris harekdtinda ve pkk ile garpisirken sehit ve gazi olanlar ile ilgili bilgiler
verilmistir.

TURKOGLU (2002) “Tarih Boyunca Anadolu’da Giyim Kusam” adli

kitapta, tarih ¢aglarn boyunca kullanilan giyim kusam, taki, sa¢ ve makyaj, bas sa¢ ve
basliklar, hakkinda bilgiler verilmistir.

YALMAN (1993) “Cenupta Tiirkmen Oymaklar1” adli kitabinda,
Aladag’inda ve yiiriikler arasinda bilgi aragtirmalar yapilmis, Kozan dagi, Binboga
ve Nurhak daglarindaki yiriiklerin adet gelenek ve goérenekleri hakkinda bilgiler

verilmistir.



3. GERECLER ve YONTEM
3.1. Geregler

Bu c¢alismanin gereglerini goriisme formlari, sesli ve gorsel kayitlar, kaynak
kisilerle yapilan goriismelerden elde edilen sozlii ve yazili veriler olusturmustur.
Ayrica, Isparta ili Uluborlu ilgesinde yasayan bireylere iliskin 6zdeksel ve somut

olmayan kiiltiir 6geleri ile konuya yonelik literatiirlerden yararlanilmigtir.
3.2. Yontem

Uluborlu Belediyesi, Uluborlu Kaymakamligi, Halk Egitim Merkezi
Miidiirliigii ve yore halki ile baglanti kurulmustur. Yapilan 6n arastirmada Uluborlu
halk kiiltiirti verilerine ulasmada dnayak olacak kisiler, kaynak kisiler, yrenin ileri
gelenleri ile goriisiilmistlir. Bu goriismeler sonucunda yérede maddi kiiltiir, s6zli
kiiltiir ve somut olmayan kiiltiir degerlerini tiim ozellikleri ile yansitabilecek yeterli
gerecin bulundugu belirlenmistir. Halk kiiltiirtiniin hem gegmiste hem de giliniimiizde
yasayan Orneklerini saptamak amaciyla 2015 Nisan ayinda aragtirmaya baglanmugtr.
2016 yil1 sonuna dek siiren katilimh gozlemler yapilmistir. Bu siiregte yasayarak ve
kaynak kisilerden bilgiler derlenmis, toplanmis, yorumlanarak yazilmigtir. Bu
calismada, katilimli gézlem, belgesel gozlem ve karsilikli gériisme yontemlerinden
yararlanilmigtir. Calismaya oncelikle derinlemesine kaynak taramasi ile baglanmugtir.
YOK’iin tez veri sayfasindan konu ile ilgili ya da konuya &rnek olusturabilecek
benzer tezler arastinlmistir. Ayrica ¢ok sayida yazin bilgileri, yazilar ve internet
kaynaklar1 taranmistir. Bu ¢alisma Uluborlu yoresi halk bilgisine iliskin verileri

kapsamaktadir.



4. ARASTIRMA BULGULARI ve YORUM
4.1. Dogum

Gegis donemlerinden ilki olan dogum tiim diinyada oldugu gibi Anadolu’da
da her zaman mutlu bir olay olarak kabul edilmistir. Diinyaya gelen her ¢ocuk sadece
anne-babayr degil aym zamanda akrabalari ve komsularn da sevindirmektedir

(Anonim, 2002:9).

Dogum yeni evli olan ¢iftler i¢in mutlu bir haber, akrabalar i¢in ise ayr1 bir
gurur kaynagidir. Bu durum, ailenin biiylimesi ve akrabalarin ¢ogalmasi bakimindan
toplumumuzda oldukca 6nemli goriilmektedir. Ozellikle kiigiik topluluklarda ve etnik
gruplarda aileler, niifuslarinin goklugu oraninda kendilerine giiglii ve dayanikli
hissetmektedirler. Yaygin olarak, “cocuk, ailede ocag tiittiiriir” s6zii de toplumun bu
konudaki deger yargisim agiga vurmaktadir (Ornek, 2000:131). Yorede dogum,
soyun ilerlemesi ve kadimin analik sifatinin olmasi agisindan oldukg¢a Onemli

goriilmektedir.
4.1.1. Dogum &ncesi

Dogum oncesi dénemin ilk belirtileri agerme stirecidir. Kadin, halk deyimiyle
“aserme” asamasina gelince, baz1 seyleri yapmaktan, 6zellikle belirli nesneleri ve
yiyecekleri yemekten kaginir ya da tersine belirli seyleri yemeye 6zen gosterir

(Ornek, 2014:1187).

Yorede hamilelik siiresince gelinin dikkat etmesi gerektigine dair bazi
inanmalar bulunmaktadir. Bu inanmalar1 yorede goriistiiglimiiz Sengiil Topgtiner
kendi ifadeleri ile anlatmistir: “Hamilelikien doguma kadar olan bu siire¢ boyunca
gelin cenazenin bulundugu ortama girmez. Havale gegirecegi diigtiniilerek oliiniin
yikandig1 suyun itizerinden atlatilmaz. Yorede hamileler igin yiyeceklerle de ilgili
dikkat edilmesi gereken bazi durumlar bulunmaktadr. Bunlara ornek olarak hamile
kadin giil ¢icegine, cigere dokundurulmaz fakat bu yiyeceklerden tiiketebilir.
Cocugun viicudunun herhangi bir yerinde bu besinlerin lekesi ¢ikacagina inanilir.
Yore halki dogacak ¢ocugun cinsiyetini anne karmnda belirlemek igin yiyeceklerden
yola ¢ikarak tahminlerde bulunmakiadirlar. Ornegin eksi yiyince kiz, tatl yiyince

oglan dogacag: diisuniiliir” (Topgliner, Uluborlu, 22 Subat 2016).



Yérede yeni evlenen giftlerin oglan evinin ailesiyle birlikte yasamas: gelenegi
yaygindir. Son yillarda bu gelenek degisime ugramus giftler ayr bir ev kurmay: tercih
etmektedir. Evlilik sonrasi evin gelininden hayirli bir haber yani ¢ocuk haberi
beklenmeye baslanilir. Hamilelik siireci baslayan anne adayinin bir takim belirtileri
de ev halki tarafindan fark edilir. Hamile olan evin gelinine daha fazla &zen
gosterilerek bu siireci rahat gegirebilmesi i¢in dikkat edilir. Dogum ve onun
baslangic1 olan gebelik her ne kadar sevindirici bir olay olarak kabul edilirse de,
gebeligin baslangici ve seyri geleneksel kiiltiiriimiizde biraz da ayip sayilmaktadir
(Ornek, 2014:189). Bu durum sonucunda orf ve adetlere gore gelinde bedenindeki
degisikligi evin biiyiiklerine kars: saklama istegi olusmaktadir. Karnin biyiimesi,
kusma, bas donmesi vb. birtakim gebelik belirtileri &zellikle evin erkek
biiyiiklerinden bir siire gizlenir, durum onlara sezdirilmemeye c¢aligilir (Ornek,

2014:189).

Yorede aserme ve hamilelik siireci eskiden utamilip, salvar giyilerek
saklanmasi gereken durumlar olarak kabul edilirken giliniimiizde daha siradan

karsilanmaktadir (Topgiiner, Uluborlu, 22 Subat 2016).

Bebegin cinsiyetini belirlemek igin de yorede farkli uygulamalar
yapilmaktadir. Hamile kadimin bagindan habersizce tuz ekilmesi bu uygulamalardan
biridir. Basina tuz atildiktan sonra hamile kadin, burnuna dokunursa erkek, agzina
dokunursa kiz olacagina inanilir. Diger bir uygulama ise; minderin birinin altina
makas, digerine bigak konulur. Hamile olan kadin makasa oturursa gocugunun kiz,

bigaga oturursa erkek olacagina inanilir. (Topgiiner, Uluborlu, 22 Subat 2016).
4.1.2. Dogum sirasi

Gelin gittigi yerde sayginlik kazanmasi, erkeginin goziine girmesi, analik
zevkini tatmasi ve soyun devami i¢in, kadimin dogurmasi beklenir (Ornek,

2014:185).

Saglik hizmetlerinin yaygin olmadigi zamanlarda yorede dogumlar ev
ortaminda yapilmakta idi. Ilgedeki birgok dogum evde, halk arasinda bilinen ilgenin
ebesi tarafindan, ebenin eve c¢agirilarak dogumu gergeklestirmesi yoluyla olmustur.

Evde yapilan dogumlarda, geleneksel uygulamalardan biri rahmin agilmasi ve



dogumun kolay olmasi igin hamile kadinin ebe tarafindan sicak suya oturtulmasidir

(Topgiiner, Uluborlu, 22 Subat 2016).
4.1.3. Dogum sonrasi uygulamalar

Dogum sonrasinda dogan ¢ocugun kiz mi1 erkek mi oldugu ayri bir 6nem tagur.
Yore halki erkek cocuklarina énem vermekte, oglan dogdu haberi ile ayr bir seving
yasamaktadir. Genel olarak erkek ¢ocuklarinin degeri kiz gocuklarindan Ustlindir.
Erkek cocuga fazladan deger atfedilmesinin nedeni evin ge¢imini erkegin sagladi:
ataerkil toplumlarda erkegin galigabilecegi, anasina babasina hizmet edebilecegi
diigiincesidir (Yalman, 1993:219). Dogum yapan kadina siit olmasi igin &zen
gosterilmektedir. Cocugun dogdugu giin en yakin akrabasinin génderecegi yiyecek,
piring corbasi ile paluze denilen tathdir (Demirdal, 1968:460). Bu yiyecekler dogum
yapmis anneye pisirilerek gonderilmektedir. Halk arasinda bu tathya pelte de
denilmekte olup, nisasta, seker ve su ile pisirilir. Yeni dogmus olan bebegin gobek
bagin ebe keser (Topgiiner, Uluborlu, 22 Subat 2016). Dogumun {izerinden bir siire
gectikten ve anne iyilestikten sonra bebek gérmeye gidilir. Cocuk i¢in hazirlanan
altin, bebek i¢in cesitli satin alinmis giysiler veya elde oriilmiis bebek yelekleri,
patikler gibi hediyelerle birlikte gidilerek ziyaret edilir (Topgiiner, Uluborlu, 22
Subat 2016).

Yorede dogum sonrasi kundaklama uygulamasi eskiden bebek dogduktan
hemen sonra yapilmaktaydi. Rahat uyumasi ve bacaklarnin diizgiin olmasi gibi
nedenlerden dolay1 gegmis yillarda kundaklama islemi yapilmigtir. Bu islem gocuk
dogmadan 6nce &zel olarak dikilen ve iizeri nakiglanarak hazirlanmis olan pamuklu
beze cocuk sarilarak yapilir. Kundak ortiisii beyaz patiska kumastir, Gizerine
kanaviceden cicek, karanfil, ugurbdcegi motiflerinden nakis yapilarak stslenir
(Topgiiner, Uluborlu, 22 Subat 2016). Ancak son yillarda kundaklama isleminin

saglikli olmadig: diisliniilmekte ve y6rede uygulanmamaktadir.

Yorede dogum sonrasi tuzlama uygulamasi ¢ocugun g¢ok terleyip terinin
kokmamasi igin yapilir. Bu islem gobegi diistiikten sonra kirk giin i¢inde uygulanir.
Evde tuz ve kaya tuzu doviilerek tiilbentten gegirilir, koltuk altina, kasiklara,
ayaklarina, eklem yerlerine, agzi kokmasin diye agzinin igine siiriilerek bir saat

bekletilir. Sonra cocuk giizelce yikanir. Yikama islemi bittikten sonra bir kapta tuz



suyla 1slatilarak eritilir, son durulama suyunda gocuga dokiiliir. Daha sonra bu su

tekrar durulanmaz ve tizerinde kalir (Tomburlak, Uluborlu, 22 Subat, 2016).

Dogan bebege ad koymak en onemli islerden biridir. Yorede dogum sonrasi
ad koyma ve kulaga ezan okuma kuttdreni cami hocasi, aile biiyligi veya aile
bireyleri icin 6nemi olan akrabalardan biri tarafindan yapilmaktadir. Segilen kisi,
ezam okuyarak cocugun kulagina li¢ kez adini sdyler. Béylece ailenin yeni bireyinin
adi konmus olur. Cocugun adini koymada anne babamin hiikmii yoktur. Evdeki
biiyiikler istedigi ismi koyar. Cocuga konulacak olan ismi belirlemek evin en
biiyiiklerinin gorevidir. Segilen isimler genellikle ailenin en biiyliklerinin isimleridir

(Tomburlak, Uluborlu, 22 Subat 2016).
Aydashk

Yorede yeni dogan cocuklarin gelismemesine veya dogum sonrasi ¢ok
¢igrinan yani gok aglayan bebege aydas denilmektedir. Aydashktan kurtulmak igin
yorede bazi tedavi ydntemleri uygulanmaktadir. Bu yontemlerden biri giiniimiizde
kale kapisinda bulunmakta olan aydas tast denilen taga gocugun gotiiriilmesidir.
Aydas olarak adlandirilan bebek kaledeki aydas tagina gotiiriilerek ii¢ sefer etrafinda
dolandinlir, bir seferde icinden gegirilir. Son yillarda ortadan kalkan bu uygulama
Uluborlu’nun yerlesiminden beri bilinmektedir (Tomburlak, Uluborlu, 22 Subat
2016).

Cocuk dogdugu zaman bingildagi, dili ve viicudu kontrol edilir ve bir dzrii
var m1 incelenir. Bingildagi olmasi gerekenden yumusak dogan bebekler i¢in bal ve
baharatlardan olusan bir macun hazirlanarak bebegin bagina sarilmaktadir (Bakir,
Uluborlu, 10 Subat 2017). Yorede gegmiste yapilan uygulamalardan biri de yilancik
tas1 stirmektir. Bu tag yumurta biiyiikliigiinde bir ¢okgen olup renkli bir tastir. Un
ambarinda saklanan yilancik tasi agzi bagh bir poset igerisinde muhafaza edilir.
Tasin bozulmasin engellemek igin hava ile baglantisi kesilir ve gézenekleri kapatilir.
Yilancik tasi ¢ocuk iizerine siiriildiigiinde ¢ocugun sifa bulduguna ve iyilestiine

inanilmaktadir. Sekil 9°da yilancik tas1 gortilmektedir.



Sekil 9: Yilancik tagi (Umitli Tulga, Uluborlu, 2016).

Diger bir hastalik bebegin dilinin bitik olmas: seklinde adlandirilan, bebegin
tam olarak dil hareketinin saglanamamasi durumudur. Bu durumda olan bebegin
dilinin altindaki et parcasi kesilir. Cocuklarla ilgili sagaltma islemleri yapan kisiler
siradan kisiler degildir. Atadan toruna el almis. ilahi glici olduguna inamlan

kisilerdir (Ertem, Uluborlu, 10 Subat 2017).
Nazardan korunma

Kimi insanlarin bakislarindaki zararh gilice “nazar” denilmektedir. Bu
niteliklere sahip bir kisinin bir insana, hayvana veya nesneye bakmasiyla bunlar
iizerinde, canliysa hastalanma, sakatlanma, 8liim, cansizsa sakatlanma veya kirilma
gibi olumsuz bir etkinin meydana gelmesine “nazar degmesi” denir (Cobanoglu,
2003:197). Bakis anlamindaki Arapga nazar kelimesi, kimi insanlarin bakiglarindaki
zararl gii¢ ve bu nitelikleriyle, bir kisiye, bir hayvana ya da bir nesneye bakmakla,
canli ilizerinde hastalik, sakatlik, &liim, nesne iizerinde sakatlanma, kirilma gibi

olumsuz bir etkinin meydana gelmesi anlamini almustir. Tiirkgede herhangi bir zararl
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olay, boyle bir sebebe yiiklendigi zaman “nazar degdi” deyimi kullanilir (Artun,
2008:286).

Yorede dogum sonrasi nazardan korunma uygulamalar1 hemen her ailede
yapilmaktadir. Yorede yilan disi denilen ve midye kabuguna benzeyen bir kemik
nazardan korunmak i¢in kullanilmaktadir. Bir diger nazar uygulamasi da yiizerlik otu
ipe cizilerek evin girisine veya herhangi bir bolgesine asilir (Ertem, Uluborlu, 10
Subat 2017). Agik ¢ig mavi gozlerde nazar giicii oldugu samlir ve herhalde bu ilkeye
dayanilarak mavi gozlerin kotil niyetli, kiskang, baskalarina zara vermekten hoslanan
kimseler olduklarina inanilir, bu gergeklere aykir1 olsa bile (Artun, 2008:286). En
cok kullanilan korunma ydntemi ise boncuk asmadir. Nazar boncugunun biiyiigi,
besige takilir buna katir boncugu denir. Cérek otu mavi kumasa baglanir, nazar
boncugu ile birlikte gocuga takilir ve nazar duasi okunur (Topgiiner, Uluborlu, 22

Subat 2016). Sekil 10°da nazar boncugu drnekleri goriilmektedir.

Sekil 10: Cocuga takilan nazar boncugu érnekleri (Umitli Tulga, Uluborlu, 2016).

Yorede dogum sonrasi uygulamalarindan biri de salincak sallamadir. Salincak
sallanirken bebegi uyutmak i¢in ninniler séylenmektedir. Diinyadaki en tatli ses anne
sesidir, hicbir ses anne sesinin yerini alamaz. Bilhassa anne sesi ninni sdylerken

kendisine has ahenkte ve giizelliktedir, bunu tarif etmek ¢ok zordur (Kogar,

20



1991:148). Her evde salincak vardir. Yiin veya pamuk ipliginden golan' Griiliir
salincaga baglamir. Herhangi bir ortiiden salincak yapilir. Igerisine yastik konur,
sinek ve bocekten korumak icin basina kasnak konur, tiilbent ortiiliir. Sar1 renkli
yazma sariliktan korunmak i¢indir, oyalar ise gesitli olabilir (Topgiiner, Uluborlu, 22

Subat 2016).

NINNI |
Nenni nenni nennice
Bol soganli bogriilce
Yavrum yesin doyunca

Uykular uyusun bliyliylince

NINNI 11
Nenni nenni nennisi var
Gozlerinde uykusu var
Uyusun da biiytisiin masallah

Tipis tipis ylirlistin ingallah

Yorede dis gollesi dokme adeti vardir. Dogum sonrasi ilk disini ¢ikaran
cocuga dis gollesi denilen yemek yapilmaktadir. Bugday, nohut kangtirilarak
pisirilen yemege golle denir. Golle tuzsuz piser, istege bagl olarak hashas, ceviz,
findik, seker ilave edilerek yenir. Es, dost ve arkadaglar eve ¢agirilir, yanina bagka
ikramlar da yapilabilir (Topgiiner, Uluborlu, 22 Subat 2016). Dis gollesinin
dokiilmesinin amaci ¢gocugun disinin piring ve bugday gibi diizgiin ¢ikmasi arzusunu
dile getirmektir (Tuna, Uluborlu, 29 Ekim 2015). Ilk disin ¢iktigin1 géren kisi cocuga
elbise alir ve boylece ilk disi kutlanmig olur (Madan, Uluborlu, 29 Ekim 2015).

! Golan: Enleri dar, boylari oldukga uzun olan serit halindeki ¢zgii yiizlii dokumalardir. Begik
baglamak, sirtta gocuk veya yiik tagimak ve guvallarin kolayca tasinabilmesi amaciyla, dokunan
dokunmalardir.
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Golle dokme uygulamasi s6yle yapilir: Sofra bezi yere ortaya serilir, gocuk
oturtulur. Tepsi lizerine, kalem, makas, defter, derece, altin bilezik vs. konur.
Cocugun {iizerine ortii ortiilerek bir kasik golle dokiiliir. Ustiinde kalan golleler
toplanip yedi tane ipe dizilir. Cocugun tizerinde katir boncuguna2 dizilir. Tepsiye
konanlardan ¢ocugun almasi istenir ve ¢ocuk makas alirsa terzi, ayna alirsa berber,
kalem alirsa okuyacak diye diistiniiliir. Cay ve golle misafirlere ikram edilir. Gelen
misafirler cocuga hediyesini verirler (Topgiiner, Uluborlu, 22 Subat 2016). Bu
uygulama halen daha yorede devam etmektedir. Yorede golle pisirildikten sonra
sunumu da oldukca 6nemlidir. Bu sunumda birgok gesit yiyecek iklime gore golleyle
birlikte sunulur. Yaz mevsimi ise meyveyle birlikte ikram edilir. Kig mevsimi ise
kohtii, ceviz, tasta siirtiilmiis hashas gibi yiyeceklerle birlikte misafirlere
verilmektedir. Hashas top olarak sunulmaktadir. Has has kavrularak ozel tasinda
kendi yag: ile birlikte ezilene kadar siirtiiliir. Tasin igerisinde ellerinde sallayarak
yuvarlak hale getirilir. Sekil 11°de ydre halki tarafindan evlerde has hag ezilen tas

goriilmektedir.

D P o AT e b AL e T e

Sekil 11: Has has tas1 (Umitli Tulga, Uluborlu, 2016).

? Katir boncugu: Nazar boncugunun biiytigidiir.
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Yoére insan1 hastaliklardan korunmak i¢in uzun yillar boyunca gesitli
uygulamalara bagvurmuslardir. Bu kapsamda ¢ocuklarin bagisiklik sisteminin giigli
olmasi i¢in ¢ocugun topraga yatirilmasi; g6begi dustiikten sonra gébek deliginden
asag) toprakla kapatilmas: akla gelmektedir. Uygulama igin temiz bir yerden toprak
alinir, incecik tiilbentten elenip isitilir. Cocugun yanmamasi igin el {stii ile 1sis1
olgiiliir. Bebek besige yatirilir, gébek bezle ortiiliir, toprak {izerine konur, kundaga
sarilir. Cocuk biiyliyene kadar alti ay kadar uygulanir. Yazin bu uygulama yapilmaz,
kisin soguktan korunmak ve saglikli olmasi igin yapilir (Topgiiner, Uluborlu, 22

Subat 2016).

Hastaliklarin tedavisi igin de bazi uygulamalar s6z konusudur. Eksi hamur
mayasi; ¢ocuklara ve biiyiiklere karin agrisimi gidermesi igin uygulanan bir ilagtir.
Bugday ununun sirkeyle yogurulmasi sonucu elde edilen eksi hamur, gobege sarilir.

Bu tedavi ile sabaha kadar ¢ocuk iyilesir (Tomburlak, Uluborlu, 22 Subat 2016).

Karin agrisi i¢in yapilan ikinci uygulama yumurta yakisidir. Zeytinyagina
yumurta kirilir, yumurtanin sarist dagilmadan tuz ve kil koyulur. Ilik olunca “benim
elim degil Fatima anamizin eli” deyip gébege sarilir. Bir gece kalir, gocuk rahatlarsa

g6bekten alinir (Topgiiner, Uluborlu, 22 Subat 2016).

Cocuk, sitma rahatsizlifina yakalandigi zaman y6rede uygulanan tedavi
ydntemi mora sarnici adi verilen su kuyusundaki uygulamadir. Bu sarnica gidilerek
ing seklinde fal bakilir. Daha sonra buradaki sudan eve getirilir ve ¢ocuk bu suyla
evde banyo ettirilir. Boylelikle sitmadan kurtulduguna inanilir. Su eve getirilir ve
tekrar yikamr (Topgiiner, Uluborlu, 22 Subat 2016). Bu uygulamalar1 su an y6renin
ileri yastaki niifusu iyi bilmekte ve uygulamakta olup, gengler giiniimiiziin modern

kosullarindan yararlanmalar1 nedeniyle kullanmamaktadir.
4.2. Evlenme Gelenek, Adet ve Uygulamalar:

Dogumdan sonra insan hayatindaki énemli bir doniim noktas: da evlenmedir.
Evlilik biitiin toplumlarda aile yapisinin temelini olusturmaktadir. Diinyanmin her
yerinde her asamasi, bagl bulundugu kiiltiir tipinin 6ngordiigli belirli kurallara ve
kaliplara uygun olarak gergeklestirilen evlenme olayi, 6zellikle toren, tore, adet,
gelenek ve gorenek bakimindan zengin bir tablo gizmektedir (Ornek, 2000:185).

Toplumlar benimsemis olduklari gelenek ve gorenekler, ekonomik diizeyleri,
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yasadiklar1 yerlesim bolgeleri gibi unsurlara uygun olarak evlenme bigimlerini

belirlemektedirler.
4.2.1.Evlenme 6ncesi uygulamalar

Her yorenin, her kiiltiiriin kendine has birgok ozellikleri vardir. Evlenme
adetleri de bu Kkiiltiiriin yansimalarindan biridir. Uluborlu ilgesi gelenek ve
gorenekleriyle kendine 6zgli bir kasabadir. Evlenme adetleri ise evlilik Oncesi

uygulamalariyla baslamaktadir.

Evlilik yasina gelmis genglerin, gerek ailesi gerekse ¢evresindeki biiytikleri
tarafindan evlenip yuva kurmasi istenir. Yore halkinin kanaatlerine gore; delikanlh
tam ¢aginda diinya evine girmezse gozii disarida olur, yuvasina bagli olmaz. Bu ¢ag;
erkekler icin 18, kizlar i¢in 15 yasindan baslar (Cadircioglu, 1950:112). Giinlimiizde
ise evlilikler daha ileriki yaslarda yapilmaktadir. Toplumumuzun genel yapisinda

oldugu gibi Uluborlu’da da es segme hakk: genellikle erkek tarafindadir.

Yorede es seciminde geleneksel olarak daha ¢ok biiyiiklerin s6z sahibi oldugu
goriilmektedir. Buradaki evliliklerde de ataerkil bir toplumun getirdigi bazi

zorunluluklar yillar boyunca yasanmis olup son yillarda azalmustir.

Uluborlu’da evlenecek gencin aile biiyiikleri, ilgenin sozii dinlenen, ileri
gelen kisilerine giderler ve “Ben su ailenin kizin isteyecegim bize miinasip midir?”
diye sorarak fikirlerini alirlar. Bu kisiler fikirlerini beyan ederler. Daha eski yillarda
ilcede bazi hastaliklar goriilmekteymis, “Bu kiz iyidir ama iki gobek evvel
stilalesinde akil hastaligi, sara hastaligi vardi, bunlari goze al” uyarisi yaparlar. Bu
kisiler ilcede herkesi tanidiklari i¢in iki gébek dncesindeki genetik kontrol yapilmisg
olur. Evlenecek olan kisilerin birbirine uygun olup olmadigina karar veren kisiye
miyenci denilmektedir (Ertem, Uluborlu, 29 Ekim 2015). Boylelikle evlilik
oncesinde, geleneksel olarak uygulanan bu yontemde saglikli nesiller i¢in bir &n

aragtirma yapilmis olmaktadir.

Arastirma siireci tamamlandiktan sonra yapilacak is, kars: tarafi haberdar
etmektir. Miyenci diye anilan kisi kiz evine giderek; “Sizin kizi falanca oglana uygun
gordiik, gelsinler mi?” seklinde fikir alir (Tuna, Uluborlu, 29 Ekim 2015). Halk

inanisina gore “kiz evi, naz evidir” ve onlardan gelen cevaba gore bu siireg
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sekillenecektir. Kabul edilir ise isteme hazirliklari yapilir (Ertem, Uluborlu, 29 Ekim
2015).

Yorede evlilik stirecinde gelin  hamami kiiltiiri olduk¢a ©nemlidir.
Miyencinin gorevlerinden biri de, isteme siirecinde kizi hamama gotiirtmektir
(Ertem, Uluborlu, 29 Ekim 2015). Oglan evi yakin akrabalarindan veya
komgularindan belirledigi kisilerle kizin haberi olmadan ayn1 giin hamama giderler.
Eli ayag: diizgiin mii, sakatligi var mi gibi durumlarina bakarlar (Tuna, Uluborlu, 29
Ekim 2015). Boylece evlilik dncesinde gelin adayini daha yakindan gérme ve tanima
firsat1 bulunmus olur. Eger uygun goriiliir ve kiz evinden de onay alinir ise isteme
hazirliklar1 yapilir. Son yillarda gelin hamami gelenegi de 6nemini yitirmistir. Sekil

12¢de hamam tas1 6rnegi gériilmektedir.

F i

Sekil 12: Hamam tasi 6rnegi (Umitli Tulga, Uluborlu, 2016).

Begenilen gelin adayi igin kiz isteme siireci bagslatilmig olur. Bu siiregte
“misafirlige gelecegiz” denilmistir ve kiz evinden onay almmustir (Akkus, Uluborlu,
29 Ekim 2015). Miyenci basta olmak {izere ailenin en biiylik erkek ve kadin
yakinlar, ilgenin sozii gegen kisileriyle birlikte kiz evine giderler. Kadinlar ve
erkekler ayr1 otururlar. Miyenci, “Kizimizi oglumuza miinasip gordiik, oglan tarafinin
su kadar mali vardwr, su iste ¢alismaktadir” seklinde oglam kiz evine tamtir.

“Allah’in emri peygamberin kavli ile kizimizi istiyoruz, siz ne dersiniz” gseklinde
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sorulur. Bu siirecte kiz verilecek olsa bile herhangi bir cevap vermezler sohbet
ederler (Ertem, Uluborlu, 29 Ekim 2015). Kiz evi “haywrlist olsun” diyerek
misafirlerini ugurlar. Begenilmeyen, istenilmeyen biri olsa bile kotii muamele
gosterilmez. Kizi vermez ancak diiniirii de kiistiirmezler (Akkus, Uluborlu, 29 Ekim
2015). Talipler, kizin verilip verilmeyecegini, kendilerine yapilan ikramdan,
ayakkabilarinin gevrilip ¢evrilmemesinden, ugurlanmalarindan anlamaya calisirlar.
(Demirdal, 1968:448) Kisa bir siire sonra ayni kisilerle tekrar gidilir ve bu siireg iki

lic kez tekrarlanir.

Yorede soz kesme, nisan, diiniirciilik yoluyla anlagmig ailelerin, bu
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anlasmalarim1 daha genis bir davetli huzurunda sozle iyice pekistirmelerine “soz
kesimi” veya “s6z kesme” denmektedir (Akkus, Uluborlu, 29 Ekim 2015). Artik
evlilik yolunda daha ciddi adimlar atilmaktadir. Kiz evine bohga gérmeye giderken
cay kahve gibi hediyeler gotiiriiliir, damat ise takim elbise ve kravat takar (Madan,

Uluborlu, 29 Ekim 2015).

Isteme stireci bitmistir, kiz evi kizini1 verme taraftar1 olunca sicaklik gosterilir
ve oglan evine ipek beyaz islemeli, kenari igne oyali mendil verilir. Boylece soz
kesilmis olur, “diiniir siirtismesi” denilen taki ve diigiin lizerine konusmalar baglar

(Madan, Uluborlu, 29 Ekim 2015).

S6z kesiminden sonra nisan asamasi gelir. Genellikle nisani kiz tarafi
yapmaktadir. Uluborlu’da nisan, aksam yapilmaktadir. Nisana, kiz evinin birinci
derecede akrabalar1 katilir. Oglan evinin misafirleri ise daha kalabalik olarak
katilirlar. Belirlenen bir cami hocasi tarafindan yiiziikler takilarak dua okunur. Kiz ve
oglan birlikte herkesin elini 6perler. Erkek tarafindan gelen misafirler kiza para
hediyesini el 6pme esnasinda verirler. Cay, kahve, kirint1 (gerez) lokum, biskiivi
ikramlar1 yapilir. Sohbet edilir ve sonrasinda dagilinir. Oglan evinden kaynana,
kaynata, kardes gibi en yakinlar kalarak diigiin tarihini ve kiza takilacak olan altinlar1
konusup karara baglar (Topgiiner, Uluborlu, 22 Subat 2016). Boylece nisan takilmig

ve daha genis bir topluluga duyurulmus olur.

Yorede nisanlilik siiresindeki adetler yillarca kati kurallarla ¢evrelenmistir.
Nisanlilik siiresine énem verilerek kisa tutulmaya calisilir. Bu siire¢ 6zellikle kiz evi

icin ¢ok dnemlidir. Uluborlu ilgesinde yasayan insanlar i¢in de bu kural gegerlidir.
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Nikah kiyilana kadar kiz ve erkek birbirlerini géremezler, hatta hi¢ gérmeden bile
evlenenler olmustur (Ertem, Uluborlu, 29 Ekim 2015). Son yillarda bu kat1 kurallar

goriilmemekte olup evlenecek adaylar eslerini kendileri anlasarak belirlemektedir.

Diigiinler onceki yillarda bahge islerinin yogunlugu sebebi ile kisin
yapilmaktaydi. Son yillarda ise kiraz sezonu sonuna gore ayarlanmaktadir. Ilgede iki
bayram arasi nikdh kiyilamayacagi inanci yaygin oldugu igin buna dikkat

edilmektedir.
4.2.2.Diigiin

Diigiin uygulamalari toplumlarin geleneksel kurallarina uygun olarak
yapilmaktadir. Yoredeki diigtinlere ¢aginilma ve istirak etme diizeyi gelenek olarak
oldukca fazladir. Diigiin tarihi, yeri, zaman gibi 6nem teskil eden durumlar “okucu”
denilen kisi tarafindan davetlilere bildirilmektedir. Okucu diigiin sahibinin belirledigi
davetlilerin evlerini dolasarak diigiiniin duyurusunu yapan kisidir. Bu esnada diigiin
sahibinin hazirlamis oldugu giil oyali yazma, kumas, gémlek gibi hediyeleri ve
davetiyeleri iletmekle yiikiimliidir (Topgiiner, Uluborlu, 22 Subat 2016). Ydorede

diigiinler Cuma giinii baslar ve Pazar glinii sona erer.
4.2.2.1.Cuma giinii diigiin uygulamalar

Kiz ve oglan evi i¢in uygun olan diigiin tarihi belirlenir ve hazirhiklara
baslanir. Bu asamada, gelin ve damat i¢in elbise gérmeye gidilir. Bir takim i¢
camasirl, salvarhk kumas, entari kumasi, gdynek kumasi, ileriye doniik tg bes yil
giyilebilecek sekilde alinarak bohgaya konur. Zengin ise hiimayun® kumas, fakir ise
kaput* kumas segilir. Bu bohganin i¢ine agirlik olarak para konulur. Diigiin hazirhig:
olarak yapilan bohga, Cuma ile sela arasi dua ile oglan evine gotiiriiliir, arabaya
hediyeler verilir (Tuna, Uluborlu, 29 Ekim 2015). “Buas bozumu” bohgay1 biraktiktan
sonra yapilir. Diigiinden {i¢ dort giin giin 6nce bag bozumu tarihi belli olur, iki diiniir

bunun kararin verirler (Madan, Uluborlu, 29 Ekim 2015).

Kiz biitiin hisim akrabasina diigiine davet etmek igin “oku” da denilen geki

(oyal1 yazma) dagitir (Akkus, Uluborlu. 29 Ekim 2015).

3 Hiimayun: Elbiselerde kullanilan astarlik, dokunmug kumas.
4 Kaput: Amerikan bezi olarak da tanimlanan bu kumas, bez ayag1 olarak dokunan, beyazlatma iglemi
uygulanmayan bir kumastir.
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Evlenecek kiz ve ailesi tarafindan yeni kurulan aile birligine katki saglamasi
amaciyla hazirlanan, yaptirilan ve satin alinan esya, tasinir-tasinmaz mal, miilk ve
paraya “geyiz” denir (Anonim, 2002: 21). Ceyizi sermek i¢in Cuma selas1 zamani
kizin biitiin ¢eyizleri oglan evine gotiiriiliir. Gotliren arabaya hediye veya bahsis
verilir. Oglan evinde gelin odasina serilir. Odanin etrafina geyizler asilir ve bir hafta
asii kalir, gelen misafirler geyizlere bakarlar. Bohg¢a ise yatafin lzerinde durur
ceyize gelenler bohgaya da bakip kapatirlar (Tuna, Uluborlu, 29 Ekim 2015). Daha
onceki yillarda c¢eyizler dua ile gotiiriilmekte olup su an bu uygulama

yapilmamaktadir.

Gegmisten giinlimiize kadar evlilik torenleri evlenenler i¢in yeni bir yasam
sekline baslangi¢ olarak kabul edilmekte ve bu térenlerde ¢ok iyi dilekler ve
karsilikli hayir istekleri ile geleneksel birgok oOrf ve adetler yerine getirilmeye
calisilmaktadir. Bu adetler igerisinde gelinin baba evinden ¢ikarak artik dmriiniin
sonuna kadar yasamasi beklenen koca evine giderken ugurlu ve hayirli olmasi
dilekleri ile her yorede degisik bigimlerde kendini gésteren adetler uygulanmaktadir
(Ozder, 1999:75). Ceyiz bir gesit mirasur. Kiz baba evinden koca evine giderken
hissesine diisen mirasla gitmektedir. Buna Uluborlu’da diger bir adla ceyize kalin
denilmektedir ve kalacak anlamina gelmektedir. Ceyiz sermenin asil mantig1 ise
kizin hissesine diiseni babasinin verdigine dair ¢eyize bakmaya gelen kisilerin sahit

olmalari igindir (Bakir, Uluborlu, 10 Subat 2017).
4.2.2.2.Cumartesi giinii diigiin uygulamalar:

Kiz evinde cumartesi giiniinden itibaren bas bozumu hamami baslar ve buna
diingir hamam da denir. Ilk defa oglan evi tarafindan diizenlenen hamama, kiz evi
taraflar1 davet edilir. Geline 6zel hediyelerle gelmis olan davetliler, hamami
senlendirirler (Cadircioglu, 1950:112). Banyo yapilir, gelin herkesin sirtim keseler ve
sonunda onu hamam tellag1 yikar. Tefler ¢alinir, eglenilir, daha sonra kiz aglatilir
(Topgiiner, Uluborlu, 22 Subat 2016). Oglan evi hashasli ekmek, peynir, zeytin, sa¢
arasi, domates, karpuz, kavun getirir (Yetgin, Uluborlu, 4 Eylil 2015). Hamam
salatasi yapilarak yufkalara dokiiliir (Topgiiner, Uluborlu, 22 Subat 2016). Sekil

13°de hamam bohgasi 6rnegi goriilmektedir.
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Sekil 13: Hamam bohgasi (Umitli Tulga, Uluborlu, 2016).

Yoreye has bir de “suiriiciiler” gelenegi vardir. Bu gelenegin uygulanmasi
cumartesi Ogleden sonra baslar. Ikindine dogru oglan evine gelen genglere
“suriiciiler” gidiyor diyerek ¢agri yapilir. Kiz evine gitmek i¢in li¢ etekleri giyerler.
Kina, gerez oglan evi tarafindan hazirlanmigtr, bunlan alarak kiz evine giderler.
Orada, kina ve cerez genc kizlara dagitilir. Bu gerezleri kuru {iziim, leblebi, kaba
seker, dut kurusu karigimizdan olusmaktadir. Oynayarak eglenirler. Calinan aletler
tef ve dombektir. Ozel olarak bir calgic1 tutulmaz, kimin eline yakisirsa o ¢alar. Bu
eglence evin iginde veya bahgeye garsaf gerilerek yapilir. Oglan evi misafirleri geline
yanlarinda getirdikleri yazma gibi hediyeleri verirler (Topgiiner, Uluborlu, 22 Subat
2016). Siiriiciilerin kiz evine dagitug: kina kurudur, kagit keselere katilarak hazirlamr

(Tuna, Uluborlu, 29 Ekim 2015).

Diigiinden bir giin 6nce kiz evinde ve oglan evinde yapilan torene kina gecesi
denir (Anonim, 2002:20). Kiz evinde kina gecesi, cumartesi aksami yapilmaktadir.
Genellikle kinanin yogurulmasi, dagitimi ve geline kina yakilmasi islerinde “basi
biitiin” olarak adlandirilan mutlu evlilik siirdiiren bir kadinin gorevlendirilmesine
dikkat edilir (Anonim, 2002:20). Kadinlar, oglan evinden ellerinde likslerle
yiiriiyerek kiz evine kina ve gerez gotiiriirler. Eskiden kullanilan mumlarin yerini

liiks almistir. Sekil 14°de liiks 6rnegi goriilmektedir.
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Sekil 14: Liiks (Umitli Tulga, Uluborlu, 2016).

Suyla karilmis olan kina, tepsiye konularak bir gen¢ kizin kafasinin iistlinde
gider (Dugiincti, Uluborlu, 29 Ekim 2015). Daha eskiden gemici fenerleri ile kina
gétiiriilmekteydi (Tuna, Uluborlu, 29 Ekim 2015). Gelin kendisine alinan dopiyesi
(etek, ceket takimi) giyer. Gelinin yiiziine drtmek igin al yazma gider. Kinay1 oglanin
halas1 veya teyzesi eglence bittikten sonra. misafirler dagilmadan once, kizin eline ve
ayaklarina manilerle yakarlar. Ele yakilan kinanin iizerine bez sarlarak kapatilir.
Gelini ve annesini agit yakarak aglatirlar, kendi akrabalan altin takarlar, damat ise
kinaya gelmez. Buradan evlere dagilirlar (Topgiiner, Uluborlu, 22 Subat 2016). Kina

yakilirken sdylenen agitlar asagida verilmistir:
Cattilar ocak tasini
Vurdular diigiin asini...
Kiz kardesini
Kal evimiz kal. Kal kal kal

Sen odalar sen oda, bu giin sen
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Pard1 basi, pardi basi
Pardindan atarlar tas:
Bir oglanin kiz kardesi
Kal evimiz kal, kal kal kal

Sen odalar sen, oda bu giin gen.

Biner atin kalgasina
Gider yolun incesine
Haber verin amcasina

Nakarat...

Atlayip gecer esigi
Sofrada kalir kasig1
Gider evin yakisigi

Nakarat...

Evlerine vardim giiziin
Oniime koydular iiziim
Mabhallede boyu uzun

Nakarat...

Odun alir kucagina
Gider evin bucagina...
Beyin kucagina

Nakarat...
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Evlerine vardim ath
Oniime koydular tath
Mabhallede Ayse ath

Nakarat. ..

Evlerine vardim aksam
Oniime koydular tavsan
Bu giin aksam degil yarin aksam
Kal evimiz kal, kal kal kal
Sen odalar sen, oda bugiin sen.

Dedikten sonra hickirmakta olan gelini susturmak ve onu giildiirmek i¢in saka

yoluyla sunu da soylerler:
Evlerinin 6nt kiimes
Tilkiler tavugun konmaz
Kaynanasi yliziin yunmaz
Kal evimiz kal, kal kal kal

Sen odalar sen oda bugiin sen (Demirdal, 1968:456).

Oglan evinde yapilacak olan kina eglencesi de cumartesi giinii olur ve o giin
sabah yine calgilarla giine baglanir. Oglan evi bir yandan aksam igin hazirliklarim
yapmaktadir. Gelen misafirlere ¢ay, sigara, lokum ikram edilir (Diiyiinci, Uluborlu,

29 Ekim 2015).

Aksam “Alem” ad1 verilen eglence diizenlenir. Alem i¢in 6zel ¢algici tutulur.
Keman, kirnata, ut, klarnet, ciimbiis, saz ¢alan kisiler Uluborlu’nun yerlisidir. $ekil

15°de Alem eglencesinde Uluborlulu galgicilar goriilmektedir.
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Sekil 15: Uluborlulu galgicilar (Umitli Tulga, Uluborlu, 2016).

Damadin evi miisait degil ise dlem komsusunun evinde yapilir. Esi, dostu,
arkadaglar1 davet edilir. Yere kasnagin {izerine zini konur, kugbasi et veya kavurma,
ciger sote, kizartma, yogurt, tursu, kuru yemis, mevsimine gére portakal ikram edilir,
eglenilir. Genellikle icecek olarak raki tercih edilir, ¢ay bardaginda ve li¢ seferde
icilir. Baz1 misafirler Senirkent ve Ilegép tarafindan sarap getirirler, saki adindaki
bardagi dolduran ve sofralara hikim olan kisiye verirler. Bu esnada Harmandali,
Zeybek, Hatcam, Degirmenci oyunu, Serenler, Haymanali, gibi oyunlar oynanir.
Herkes bildigini oynar kendine giivenen “ne ¢alarsan ¢al” der ve oynar. Sarhog
olmaya “ermek” denir. Bu eglence Cezayir oyunu ile son bulur. Sabah erken
hamama denir ve herkes dagilir (Diiyiincii, Uluborlu 29 Ekim 2015). Cezayir
oyununun ydrede bir hikdyesi bulunmaktadir. Bu hikdyeyi Yard. Dog. Dr. Abdullah
Bakir su sekilde anlatmaktadir: “Cezayir oyunu Uluborlu’ya has bir oyundur.
Cezayir Osmanli devletinin kuzey Afrika’da kaybettigi son toprak par¢alarindan
biridir. O donemde orada gorevli olan pasalardan bir tanesi Uluborlulu dur ve
Cezayirli bir bayanla evlidir. Burada girevli olan pasa, Cezayir kaybedildikten
sonra karisin ve ¢ocuklarini orada birakarak memleketi olan Uluborlu’ya doner. Bu
yiizden de psikolojisi bozularak iizgiinliik i¢erisine girer. Sehir diye adlandirilan eski
kasabada oturur. Daha sonra Cezayir’i herkese anlatmaya baglar. “Sokaklari

mermer tagh, giizelleri hilal kash Cezayir” diye anlatir. Yoreye has kis eglencesi
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olan Borlu gezegine katilir. Bu eglencelerde en son Cezayir’i anlatir ve Cezayir son
artik eglencede son der. Bir yudum dahi su icilmez, eglencede bitirilir. Cezayir

oyununun en onemli ozelligi eglendirirken hiiziinlendirmektedir”.
4.2.2.3.Pazar giinii diigiin uygulamalar:

Pazar sabahi erkenden kiz evinde gelin ¢ikarma, oglan evinde gelin alma
hazirliklarina baslanir. Kiz evi, kizini yeni yuvasina ugurlayacag: i¢in hiiziinlii, oglan

evi ise aileye katilacak yeni birey i¢in heyecanli ve mutludur (Artun, 2008:174).

Kiz evinde Pazar giinii, oglan evinden gelen misafirler i¢in kiz evinin
yakininda oda agilir. Bu odada, cay kahve igilerek sohbet edilir. Ilk &nce oglan
tarafinin misafirleri bu odaya gelirler, sonra kiz tarafinin misafirleri ¢ay kahve igmek
icin oglan tarafina giderler. Kiz evi gelirken yolda oglan evi tarafindan karsilanir.
Kiz evi misafirleri oglan evinin odasinda asla oynamaz. Oynayan olursa da sirtina
semer vurulur. Oglan evi kiz evinin odasina gay, kahve igmeye gittiginde ise oyunlar

oynanir (Ertem, Uluborlu, 10 Subat 2017).

Pazar giinii 6gleden sonra oglan tarafi ince sazla gelin almaya gelirler. Kiz,
ailesi ve orada bulunanlarla vedalasir. Babasi, beline kirmizi kusagin1 baglar ve
evden ¢ikararak, kapida bekleyen damada teslim eder. Bu esnada hoca dua okur ve

gelin ugurlanir (Topgiiner, Uluborlu, 22 Subat 2016).

Oglan evinde Pazar giinii “gzivey hamam:” adeti uygulamalar1 yapilir. Bunun
icin dnce, kiz evinden gelen misafirler igin oglan evinin yakininda oda agilir, bu
odada ¢ay, kahve igilerek sohbet edilir. Sabah erkenden oglan evinden ciimbiis,
keman, klarnet, akordeon ¢algilar yolda ¢alinarak hamama gidilir. Damadin babasi
ve evin bilyiikleri gelmez, gengler toplanip giderler. Damadi arkadaslar1 ve sadig
yikar. Sadi¢ damadin en yakin arkadasi olabilir ve evlidir. Kiz evinden damadin
giyecegi giysileri bohca icinde kiz tarafi getirir. Igine findik fistik, lokum konur.
Getiren kisilere de “buyurun hamama” diyerek yikanmaya davet ederler (Diiyiincii,
Uluborlu, 29 Ekim 2015). Bu esnada hamamda oglan evi tarafindan getirilen bir
berber bulunur, yikanmadan 6nce veya sonra damat tiragini yapar. Berber, sabunlayip
yartya kadar tiras yapar ve “ustura kesmiyor” diyerek bahsis ister. Sadi¢ “senin
hediyeni eve varinca verecegim” der. O hediye zaten bellidir ve bir sisedir, para

istenmez. Damat tarafi berberin masrafini verir (Akkus, Uluborlu, 29 Ekim 2015).
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Giyindikten sonra damat, sadi¢ ve arkadaslari oynarlar, sonra dagilirlar. Giivey
hamanunda yemek yenmez, oglan evine gelince yemekler hazirlanmistir orada yenir

(Diiytincii, Uluborlu, 29 Ekim 2015).

Diigiin yemegi verilmeden once, oglan evinin kadinlarindan bir kismu
sehirdeki efendi sultamin mezarina giderek su sozlerle diigline davet ederler:
“Diigiiniimiiz var buyur gel, com¢ani kasigini alda gel” derler. Bunun neticesinde de
diigiindeki er zagin misafirlere yetecegine inanirlar (Bakir, Uluborlu, 10 Subat 2017).
Diigiin yemegi Yemekler bir giin evvel geceden pisirilmistir. Geleneksel olarak
Uluborlu’da diigiin yemegi olan gorba, banak, pilav, helva ve hosaf ikram edilir.
Yemekler ayni tastan ve sira ile yenilir. Ilk dnce piring gorbasi gelir, arkasindan
banak gelir. Banak Uluborlu’ya has bir yemektir. Odun atesinde ocakta piger,
kemikli koyun etinden yapilir. Eskiden altina yufka ekmek konularak yenmekteyken
giiniimiizde pide dogranmaktadir. Tatli olarak irmik helvasi verilir (Diytncd,
Uluborlu, 29 Ekim 2015). Helva kazani, damat hamamdan geldikten sonra babasi,
hoca ve yakin akrabalari ile dua edilerek agilir. Bu esnada evde mevlit okuyan
hocalara helva, giil serbeti ikram edilir. Giilabdan® ile giil suyu verilir (Tuna,
Uluborlu, 29 Ekim 2015). Bunun yaninda “gak” da denilen elma kurusu veya iiziim
kurusundan igine biraz seker eklenip kaynatlarak yapilan hosaf ikram edilir
(Diiyiincii, Uluborlu, 29 Ekim 2015). Bu yemek davetlilere verilir, misafir gelen
erkek ve kadinlar ayn otururlar (Madan, Uluborlu, 29 Ekim 2015).

Oglan evinde gelin alma zamam genellikle ikindi namazi vaktinin
sonundadir. Gelin almaya calgiyla gidilmektedir. Mevsimlere gore saati degisebilir.
Uluborlu’da gelin almaya “Seymenlerle®” gidilir. Seymenler, baslarina pogu baglar,
kolsuz islemeli camadan denilen yelek ve koriikli ¢izme giyerler. Atlarn
kuyruklarina siisler baglanir. Baslik ve agza kantarma takilir. G6gsline boncuklu
gerdanlik, havlu ve sirtina eger takilarak segmenlerin binmesi igin hazirlamr.
Calgilarla atlarla gelin almaya gidilir. Gelin ata damadin arkasina biner sagdigta atin

ipinden tutarak ceker. Diigiin bagslayinca sagdicin gorevi baslamaktadir diigiin

3 Giilabdan: Uluborlu ilgesinde giil suyunun konulup misafirlere ikram edildigi genellikle bakirdan

yapilan kaptir.
¢ Seymenler: Uluborlu’da diigiin 6ncesi kutlama ve gelin almada faaliyet gosteren atli halk.
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bitiminde bu gérev son bulur. Sagdi¢ evli damadin en yakimidir. Evli olmasina dikkat

edilir ve diigiin siirecinde damada rehberlik eder (Ertem, Uluborlu, 10 Subat 2017).

Gelin oglan evine gelir ve damatla birlikte igeriye girer. Damat gelinin
duvagini agarak yilizgoriimliigiinii takar. Bu hediye genellikle altin kolye, bilezik gibi
takilardir. Gelin ve damat i¢in hazirlanmis olan duali seker serbetini igerler. Damat
disariya ¢ikar ve bekleyen misafirlere para atar. Aksama kadar gelen giden

misafirlerle otururlar (Diiyiincii, Uluborlu, 29 Ekim 2015).

Yats1 namazi vakti geldiginde damat arkadaglar1 ile birlikte liikslerle
yiiriiyerek namaza gider. Sadi¢ damadin ayakkabilarini goézler alan olursa

karsiliginda para ister. Namazi kilan damat ve arkadaslar1 eve donerler.

Pazar giiniiniin aksaminda “gizivey kuyma” adeti uygulamalar1 yapilmaktadir.
Ik olarak imam nikdhi gizli bir sekilde kiyilir. Eve hoca getirilir evli bir ¢ift nikdha
sahitlik eder. Hoca dua ederek, gelin ve damattan sahitlerin 6niinde {i¢ kez onay alir.
Bu esnada kiza “mihrini aldin mi? Ne aldin? Kabul ettin mi?” diye sorar. Her ikisine
de dini sorular sorarak kelimeyi sahadet getirtir. Hayirli evlatlar i¢in dua ederler.
Damat orada bulunan biiyiiklerinin ellerini &perek gelin odasina girer (Dilyiincil,

Uluborlu, 29 Ekim 2015). Boylece “giivey kuyma” gerceklesmis olur.
4.2.3.Diigiin sonrasi

Yorede, “gelin onii” uygulamasi diigiiniin ertesi giinii yapilan bir gelenektir.
Gelinlik tekrar giyilir, tef ¢alinarak oglan evi eglencesi yapilir. Ayni giin damat kiz
evine gider el dper ve yemek yiyip doner (Topgtiner, Uluborlu, 22 Subat 2016). Bu
giin agiz tad1 olmasi i¢in kiz evinden bir zini (sini) baklava gider (Yetgin, Uluborlu, 4

Eyliil 2015).

“Kiz ardr swra”, gelin indikten bir iki giin sonra yapilan yemek davetine
denilir. Oglan evi kizin ailesini ve yakin akrabalarini yemege davet eder yemekte
geleneksel Uluborlu yemeklerinden olan ¢orba, banak, pilav dolma, baklava ikram
edilir. Bu davet aymi sekilde kizin tarafina da gidilerek tekrar edilir (Yetgin,
Uluborlu, 4 Eyliil 2015).
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4.3.0liim Gelenek, Adet ve Uygulamalar

Insan hayatimin 6nemli déniim noktalarindan biride 6liimdiir. Oliim olayinin
yasandig1 anlarda toplumlar acilarini paylasmakta ve birbirleriyle dayanigma iginde
olmak i¢in &lii evinde toplanmaktadirlar. Kisinin beden olarak yok olurken ruh
olarak yasamaya devam etmesi seklinde degerlendirilen 6liim, ¢ogu zaman korkulan

bir siire¢ olarak karsimiza ¢ikar (Anonim, 2002: 23).

Hastada goriilen bir takim psikolojik ve fizyolojik degisiklikler hastanin
yakinlan tarafindan dikkatle izlenerek degerlendirilmektedir. Hastanin “gidici”
olduguna, artik sonunun yaklastigina birer isaret sayilan bu degisikliklere ve isteklere
Onem verilmekte, ona gére hazirhga girisilmektedir. Her ne kadar “¢ikmamig candan
imit kesilmez” se de bu atas6zii, ¢ogu zaman kuru bir avuntudan O&teye
gidememekte, oliimiin  gerektirdigi  birtakim  hazirhiklarin  yapilmasim
onleyememektedir (Ornek, 1971:30). Yorede 6liim gelenekleri de diger gelenekler
kadar onemli olup, 6len kisinin ardindan dini vecibelerini yerine getirmek i¢in 6li

evinde toplanilir.
4.3.1.Defin 6ncesi uygulamalar.

Yorede kisi oldiigli zaman hocaya bildirilir ve mahallenin camisinde Sela
verilerek selanin sonunda 6len kisinin kim oldugu sdylenir. Mevlut selas1 ve cenaze
selas1 farklidir. Olen kisin tiim akrabalar ¢agrilir. Onceden evin bahgesine ¢argaf
gerilerek biiyiik kazanlara su konarak kaynatilir ve bu su ile cenaze yikanirdi. $imdi
ise cenaze yikama araglarinda yapilmaktadir. Cenazeyi ilgedeki hocalardan biri
yikayarak kefene sarar (Topgtiner, Uluborlu, 22 Subat 2016). Cenaze suyunun
1sitlldigy ates igerisine “giinliik bitkisi’” aularak tiitsii yapilir (Bakir, Uluborlu, 10
Subat 2017).

Oliniin  gomiilmeye hazirlanisi igin gerekli olan ikinci iglem 6liiniin
kefenlenmesidir. Kefenleme islemi Islam gelenegine gore yapilir. Kefenlik bezinin
rengi beyazdir (Ornek, 1971:52). Kefenleme bittikten sonra cenaze hazirlanmig olur

ve defin yapilmadan 6nce namazi kilinmak i¢in camiye gotiirtiliir.

7 Giinliik bitkisi: dini torenlerde tiitsii olarak yakilan ve hos koku veren bir bitki tiiriidiir.
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4.3.2.Defin

Yorede 6len kisinin camide dost ve akrabalar ile birlikte cemaatle namaz
kilinir. Hoca tarafindan cemaate haklari helal ettirilir. Daha sonra omuzlara alinan
cenaze defin yapilmasi igin mezara gotiiriiltir. Defin islemi esnasinda eskiden, mezar
basinda bulunan kisiler yerden aldiklari bir tasa dua okuyarak cenazenin lizerine
koyarlarmis. Buna yorede “duali tas” denmektedir (Ozkul, Uluborlu, 29 Ekim

2015). Giiniimiizde “dual: tas” uygulamasi yapilmamaktadir.

Defin islemi esnasinda cenazenin lizeri, dut agacindan mamul satma agaci
denilen tahtalar ile kapatilir. Bu tahtalarin {izerine hasir ortii ortiiliir. Daha sonra
toprak atilir. Tahtalar ve hasir ortii, cenaze ile toprak arasinda kalir. Orada bulunan
kisiler sira ile toprak atarak tizerini Orterler. Bu defin islemini erkekler
gerceklestirmektedir. Topraga verilen cenazenin basinda hoca duasim okur ve
dagitilan lokum, gikolata gibi yiyeceklerden alinarak oradan uzaklasirlar (Ozkul,
Uluborlu, 29 Ekim 2015). Daha sonra yalniz kalan hoca talkin verir. Bu uygulama
“Ahmet ’ten olma Ayse’den dogma Mehmet Ertem” diye baslayarak yapilir. Miinker
Nekir meleklerinin sorgu suale baglama ani olarak bilinmektedir (Ertem, Uluborlu,

10 Subat 2017).
4.3.3.Defin sonrasi uygulamalar

Olii evden cikinca arkasindan bayanlar okumaya oturur. Ug “yasin”, yedi
“tebareke” ve sureler okunur, dlene bagislanir ve dagilinir. Komsular cenaze evine
yemek getirirler. Ertesi giin sabah namazindan sonra yakin akrabalan ile {i¢ giin
okumaya gidilir. Hoca yasin, tebareke ve amme surelerini okur (Topgtiner, Uluborlu,
22 Subat 2016). Olii evine yemek getiren dost ve akrabalari onlarin acisi
paylasmak icin birlikte yemek yer ve vakit gegirirler. Ulkemizde &lenin dinsel
torenle ve yemekle anildig: belli giinler vardir. Bunlarin baginda 6liintin “kirkinct”,
“elli ikinci” giinleriyle “yili” gelmektedir. Daha seyrek olmakla beraber, “digzinci”

ve “yedinci” giinlerde de 6len kisi belli bir bigimde anilmaktadir (Ornek, 1995:220).
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4.4. Torenler ve Kutlamalar

Anadolu’da torenler insanlar tarafindan bir sosyallesme siireci olmakla
birlikte olduk¢a 6nem verilen ve kisilerin etkin katilim sagladigi uygulamalardan
biridir. Uluborlu ydresinde siinnet, giires, asker torenleri, Hidirellez, mahya, gezek
gezme geleneklerinin her birinin uygulamalar1 yillar boyunca yapilmis olup
giiniimiizde de siirmektedir. Uluborlu yo6resinde geleneksel olarak yapilan téren ve
kutlamalar arasinda siinnet toreni, giiresler, asker ugurlama torenleri, Hidirellez

kutlamalar1, mahya ve gezek gezme sayilabilir.
4.4.1.Siinnet

Yorede geleneksel torenlerden birisi olan stinnet eski yillardan giinlimiize
kadar yapilagelmis énemli bir térendir ve diigiin olarak uygulanmaktadir. Gegmisten
giiniimiize erken yasta siinnetin yapilmasi gelenegi korunmustur. Ilkokul ¢aglarinda,
ergenlik Oncesinde erkek ¢ocuklarinin siinnetleri yapilmaktadir. Yorede aile
biiyiiklerinin torunlarimin diigiiniinii gormeleri i¢in de kii¢iik yaslarda diigiin

yapmaya 6zen gosterilir.

Yoérede siinnet 6ncesi uygulamalara giysi ve diigiinde ikram edilecek olan
yemeklerin hazirligi ile baslamaktadir. Bu toren igin ki mevsimleri hem soguk
olmas1 hem de okul ¢aginda olan ¢ocugu diigiinerek tercih edilmemektedir. Aile
diigiin tarihini belirleyerek ilk adimi atar. Bu tarih hafta sonu olan Cumartesi ve
Pazar giinlerine denk getirilmektedir. Yorede siinnet giysisinin alinmasi en 6nemli
diigiin hazirhgidir. Aile sosyoekonomik durumuna gére hazirliklarim yapmaktadir.
Ilceye ozgii geleneksel banak yemegi diigiin yemeklerinin bag taci olup, varlikli
aileler tarafindan diigiinlerde ikram edilmektedir. Yorede siinnet uygulamalar
esnasinda birde siinnet sagdici bulunmaktadir. Digilin bitene kadar stinnet gocuguyla
ilgilenirdi. Siinnet islemi esnasinda ¢ocugu tutan ve ona moral veren kiside sagdigtir.

Sagdica hediye olarak gémlek alinirdi. (Ertem, Uluborlu, 10 Subat 2017).

Yorede siinnet diigiinii siinnet ¢ocugunun kina gecesi ile baslamaktadir.
Akrabalar ve komsular, bu diigiinde toplanarak hem kendileri eglenir hem de siinnet
¢ocugunu oynatirlar. Eline kina yakilarak gerezler dagitilir ve tertiplenen eglence

esnasinda kuru yemisler tiiketilmektedir.
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Siinnet islemi eskiden evde siinnetgi ¢agirilarak yapilmakta idi. Cocuga moral
olmasi igin aile bireyleri yanlarinda bulunur tekbirler getirirdi. Stinnet¢i siinneti
bitirdikten sonra ise “oldu da biiti masallah” sdzciikleri ile moral verilirdi. Yoredeki
gelenek haline gelen uygulamalardan biri de; kapida bekleyenlere siinnetin bittigi
haberi gelince, ¢ocugun annesi evdeki oklavayi elinde yuvarlar ve dizine vurarak
kirar (Topgtiner, Uluborlu, 22 Subat 2016). Su anda ilgede evde siinnet

yapilmamakta aileler hastanelerde yaptirmay: tercih etmektedirler.

Ertesi giin diiglin evinde yemekler verilir ve bu esnada onceden stislenmis
odadaki siinnet yatagina ¢ocuk yatirilir. Gelen misafirler hediyeler getirirler, altin
getirenler ¢ocugun yatagina takarlar. Para getiren misafirler paralari kumasa sararak
madalya seklinde g¢ocugun iizerine takarlardi. Bu sayede kimin ka¢ para taktig
bilinmezdi (Ertem, Uluborlu, 10 Subat 2017). Misafirler bir yandan yemeklerini
yerken biryandan da sabah erken saatlerde eve getirilen hocalarin okudugu mevlidi

dinlerler.

Siinnet tdreninin son uygulamasi ise stinnet ¢ocugunu gezdirmedir. Tdrene
katilan misafirlerin arabalarina Onceden hazirlanan kurdeleli havlular baglamr
(Topgiiner, Uluborlu, 22 Subat 2016). Ilgenin sokaklarinda konvoy seklinde gocukla

birlikte gezilerek diigiin evine doniiliir ve téren bu sekilde son bulur.
4.4.2.Giires

Uluborlu ilgesi “kirazi” ve yillar boyunca yapilan “yagh pehlivan giiresleri”
ile bilinmekte olup yorede Pehlivanlar diye anilan bir siilale ve Pehlivan soyadim
tasiyan kisiler bulunmaktadir. Her yil geleneksel olarak yapilan pehlivan giireslerine
sehir disinda yasayan birgok yore insani gelerek istirak etmektedirler. Isparta’nin
cevresindeki il ve ilgelerden giires meraklilari giiresleri izlemek igin festivale
katilmakta ve yore niifusu festival siiresince olduk¢a artmaktadir. Sekil 16°da
Uluborlu festivalinin ilk giinii olan cumartesi giinii, giires yerinde oynanan halk

oyunlarini goriilmektedir.
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Sekil 16: Halk oyunlari (http://www.uluborlu.gov.tr/festivalgures, [08.04.2017]).

Cumartesi ve Pazar olmak tizere iki giin siiren festivalde panayirlar kurularak
baslanmaktadir. Gida, giyim, ziiccaciye gibi birgok iriin saticis1 yoreye gelerek bu
panayirlarda tezgdh agip satis yapmaktadirlar. En kaliteli kiraz yetistirenler
belirlenerek &diilleri takdim edilir. Sekil 17 ‘de en kaliteli kiraz derecelerinin
belirlendigini goriilmektedir. Sekil 18’de cumhuriyetimizin 75. Yildénimiindeki
festivallerde, en kaliteli kiraz tireticisi segilen Mehmet Ertem bey plaketi ile birlikte

goriilmektedir.

Sekil 17: En kaliteli kiraz dereceleri. (http:/www.uluborlu.gov.tr/festivalgures, [08.04.2017]).
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Sekil 18: Uluborlu kiraziyla yapilmig arma (Mehmet Ertem arsivi).

Ayni giiniin aksami giires yeri denilen mekanda konserler verilerek eglenceler

diizenlenmektedir. Sekil 19‘da cumartesi aksami diizenlenen festival eglencelerini

goriilmektedir.

Sekil 19: Festival eglenceleri. (http://www.uluborlu.gov.u/festivalgures, [08.04.2017]).




Pazar giinii sabah erken saatlerde yagl pehlivan giiresleri baslamaktadir.
Ogleden sonraya kadar siiren bu giireglerde pehlivanlar yenisene kadar siirmektedir.
Derece alanlar agiklamp ilgenin ileri gelenleri tarafindan odiilleri takdim edilerek
yagli pehlivan giiresleri son bulmaktadir. 2016 yilinda giires festivalleri tilkemizde
yasanan terdr olaylar sebebi ile iptal edilmigtir. Giireslerin yapilmasi y&re halki
tarafindan bereket olarak diisiintilmekte, yapilmadig: yillarda ise yorede kuraklik,
afet olacagmna inanilmaktadir (M. Ertem, sozlii goriisme, 29 Ekim, 2015). Giiresin
cok eski tarihlere dayandig1 belirtilmektedir. Avrilyos Efimmos adindaki bir kisinin
giires diizenledigi anlatilmaktadir. Giiresin eski bir gelenek oldugunu kamtlayan
kitabe ise ilcedeki kale kapisina bitisik olarak sag ¢ukurda bulunmustur. Sekil 20°de

giiresin asirlar 6ncede yapildigim kanitlayan kitabe goriilmektedir.

Sekil 20: Giires kitabesi (Umitli Tulga, Uluborlu, 2016).
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Bu tas bir abide seklindedir ve M.S1. 200’lere tarihlendirilmektedir. Bu
kitabeler sayesinde ydrede, giires sporunun binlerce y1l 6nce baglayarak gilinlimiize

kadar geldigini gormekteyiz.

Giires baslamadan once hoca dua okur ve kurban kesilir. Bu ilk kurbandir.
(Ertem, Uluborlu, 29 Ekim 2015). Pehlivanlar1 yaglamak igin 06zel yagci
bulunmaktadir. Asagida Sekil 21°de er meydaninda yapilan dua ve ilk kurbanin

kesilme ani1 goriilmektedir.

Sekil 21: Giires meydaninda duanin okunmasi ve kurbanin kesilme ani, (Mehmet Ertem arsivi).

Pehlivanlari meydana salan onlari costuran kisiye cazgir denir. Cazgirin
pehlivanlig1 bitmistir aym1 zamanda giirescileri sahaya salan kisidir. Cazgir hakem
degildir sadece cazgir pehlivanlari ve orada bulunan izleyicileri costurmak igin
maniler soyler. Giires agasi giiresin organizasyonunu yapan kisidir. Pehlivanlar
giirese ¢ikmadan 6nce kisper adi verilen giysiyi giyerler. Bu giysi camiz veya okiiz
derisinden yapilmaktadir. Bel kisminda kalin bir ipi bulunmaktadir. (Ertem,

Uluborlu, 29 Ekim 2015). Cazgirin bir diger godevide giiresgiyi tek tek lakabiyla
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halka tanitmak, hangi boyda giiresecekse onun sunumunu halka yapmak, giires¢ileri
karsilikli eslestirmek, hakem heyeti ile olan kuralarini yapmak ve duasini yaparak er
meydanina stirmektir. Ayn1 zamanda giires agasini belirlemek, bagis yapmak isteyen
misafirlerden para toplamak, kurban edilecek kogu meydana ¢ikararak
dolastirmaktadir. Bu meydani dolasirken cazgirin yaminda belediye bagkani, yeni
secilmis giires agasida ona eslik etmektedir. Bu ikinci kurbandir, meydam
dolastirdiktan sonra bu kurbanda kesilir. Sekil 22“de protokol iiyeleri, cazgir ve glires
agasinin ikinci olarak kesilecek olan kurbanlik kog¢ ile birlikte meydaninda

dolagtirilmasi goriilmektedir.

Sekil 22: Meydandaki ikinci kurban (Mehmet Ertem arsivi).

Bakan, milletvekili ve diger kamu kuruslarindan gelen misafirleri, davul ve
zurnayla birlikte cazgir karsilar. Bu misafirlerin, giires yapilacak alana geldiklerinin
haberini orada bulunan halka verir. Misafirlerin yerlerine gidip oturduklar1 ana kadar
onlara eslik eder. Giiresler devam ederken orada giires agasi ihalesi segilir. Bu segim
para ile belirlenir. En fazla paray1 veren o yilin giires agasi olur. Agalik bir yil

gecerlidir. Her yil giires aninda aga yeniden segilmektedir. Giires agasinin verdigi
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para bagistir, giireslere katki saglamak amaciyla verilir ve glires masraflar i¢in
kullanilir. Er meydaninda 10-12 tane meydan hakemleri ve 5-6 tanede kule
hakemleri bulunmaktadir. Cazgir hakem heyeti ile giiresciler arasindaki
problemlerini de ydnetmektedir (Saglan, Uluborlu, 7 Nisan, 2017). Asagidaki Sekil
23, 24, 25°de tarih boyunca yapilmis olan 1932, 1935 ve 1967 yillarina ait Uluborlu

yagh pehlivan giiresleri gériilmektedir.
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Sekil 23: Uluborlu yagh pehlivan giiresleri. (http://www.uluborlu.gov.tr/festivalgures, [08.04.2017]).

Sekil 24: Uluborlu yagh pehlivan giiresleri. (http:/www.uluborlu.gov.tr/festivalgures, [08.04.2017]).
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Sekil 25: Uluborlu yagh pehlivan giiresleri. (http://www.uluborlu.gov.tr/festivalgures, [08.04.2017]).

Yagh giires miisabakalarina katilan giiresgilerin boy ve yas tespitlerine de

asagidaki esaslar uygulanir
a) Minik kategorisi giires¢inin kilo ve goriiniimiine gore ikiye ayrilmaktadir:
1- Minik (8-10 yas arasi)
2- Minik (10-12 yas aras1)
b) Tesvik
Yas 12-14
c¢) Tozkoparan
Yas 14-16
d) Deste Kiiciik Boy
1- Yag 16-18 arasi
2-en az iki yildir yagh pehlivan giiresi yapiyor olmak

3- Azami 70 kg
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e) Deste Orta Boy
1- Yas 18-19 arasi
2- Azami 80 kg
f) Deste Biiylik Boy
1- 19-21 Yas tizeri olmak
2- Azami 90 kg
g) Kiiciik Orta Kii¢tik Boy
h) Kii¢lik Orta Buiyiik Boy
1) Biyiik Orta Boyu
j) Basalt1 Boyu
k) Bas Boyu

1) Yas1 21'i gegmis tecriibeli giiresgiler kilolar1 65 altinda ise; hakem komitesinin
karari ile sadece deste biiyiik boyda giirestirilebilirler.

(http://mevzuat.kararara.com/mvzt/mvzt12/mvzt5537.html. [10.03.2017]).

Yaglanmanin yorede bir adabi bulunmaktadir. Giiresin elbisesi olan kispetin,
zembil adinda kamistan 6riilmiis ¢antasinda yagh bir sekilde 6zel olarak saklanir. Bu
yaglanmanin adabi ilk 6nce gobekten dize kadar olan kisim ibrikle yaglamr ve kispet
giyilir. Kispetin beli ve pagalar1 “ginnap” denilen bir iple bogulur. Daha sonra sirtin1
ve kafasindan asagiya kadar her yerini yaglanir. Bu ya§ zeytinyagidir. Son
zamanlarda c¢igcek yagida zeytinyagiyla karistirilmaktadir. Az yaglanmis olursa
hakem tarafindan uyarilan giires¢i tekrar yaglanmasi igin yagcilarin yanina
gonderilir. Yag1 giinesten kuruyan pehlivan olursa viicudu kurudugu i¢in rahatsiz

olur ve kendisi de tekrar yaglanabilir (Arikan, Uluborlu, 7 Agustos 2017).

Her boy kendi igerisinde eslesir. Ilk eslesen boylar meydana salimr ve
meydanda hizli bir giires vardir. Arka arkaya boylar meydana salinir. Uluborlu’da
giiresler cok coskulu gegmektedir. Isim yapmis pehlivanlarin fiyatlar1 pahali olup
onlarn1 izlemek i¢in ise g¢evre illerden 6zellikle gelen misafirler bulunmaktadir.

(Saglan, Uluborlu, 7 Nisan 2017).
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Ik 6nce giires alaninda hakem heyeti kurulur. Giirese katilan biitiin ayak, orta
ve baspehlivanlar1 deftere kayit yaptirirlar. Bu heyet verilecek olan odiilii de ilan
eder. Ilk dnce ayaktan yeni amatérlerin giiresi baslar. Ayagin basi olan bu pehlivan
dilerse ortanin ayagina da ¢ikar. Kendisinden timitli ise bagpehlivanliga da ¢ikabilir.
Ayaga giiresecek pehlivanlar bittikten sonra orta pehlivanlari baslar aralarinda
giireserek bunlardan en basarilis1 bagpehlivanliga ¢ikar. Bagpehlivanlarin sayisi azdir
iki gruba ayrildiktan sonra birbiriyle giiresirler. En son iki grubun galipleri
gliresmeye baslar. Hangisi galip gelirse o senenin baspehlivani o olur (Ertem,

Uluborlu, 29 Ekim 2015).

Pehlivanin “perdah ¢ekmesi” karsisindakine ben giigliiylim demektir (Ertem,
Uluborlu, 29 Ekim 2015). Perdah hareketi yliriiyerek sag elle sag bacaga vurma sol
elle sol bacaga vurma hareketidir. Cazgirin pehlivanlar1 tanittiktan sonra ben
buradayim seklinde elini kaldirarak bir adim &ne ¢ikmasidir (Arikan, Uluborlu, 7
Agustos 2017).

Pegrev, pehlivan glirese baslamadan 6nce rakibine meydan okuma 1sinmadir.
“Toprakian geldik topraga gidecegiz” anlamindadir. En iyi pesrev ¢ekenin bir para
odilt vardir. Pesrev ayni zamanda alanda bulunan, dort taraftaki seyirciyi
selamlamadir. En son selami pehlivan protokole yapmaktadir. Selamlama esnasinda
pehlivan ellerini birbirine ve dizlerine vurarak seyirciye yaklasir. Sonra bir elini
onlara karsi kaldirarak selamlar. Bu esnada rakibi de arkasindaki seyircileri
selamlamaktadir. Sonra karsilikli geriye giderek meydanin ortasinda birlesirler.
Ellerine ve kispetin pagalarina dokunarak birbirlerini selamlarlar (Saglan, Uluborlu,
7 Nisan 2017). Sekil 26‘da seyirciye yaklasarak onlar1 selamlayan pehlivam

goriilmektedir.
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Sekil 26: Pesreyv ile seyirciyi selamlayan pehlivan, ( M. Halis Saglan arsivi).

El-ense ¢ekme, kuvvetdlger ve psikolojik bir savastir. Birbirlerinin enselerine

dokunarak rakibin giiciinii yoklamadir (Arikan, Uluborlu, 7 Agustos 2017).

Arkasindan tirpan atar, tus olabilir agik diiser (Tuna, Uluborlu, 29 Ekim
2015). Tirpan aya@ ile rakibinin pagasina vurmadir (Saglan, Uluborlu, 7 Nisan
2017).

Pehlivanlarin cosmalar1 igin giiresine gore davul ¢alimir. Hizli gliresiyorsa
hizli galar, yavas giiresiyorsa yavas calar. Sekil 27°de Tiirk bayragimizin esliginde

davul ve zurna ekibi goriilmektedir.
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Sekil 27: Bayragimizin esligindeki davul zurna ekibi, ( Mehmet Ertem arsivi).
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Giireste siire yoktur, “gobek yildizi gbrﬁnce ” tabiri; gobeginin gokyliziine
doniik olmasiyla yenilmis sayilir demektir (Tuna, Uluborlu, 29 Ekim 2015). Yere
degmeden havada yildiz1 goriirse agik diiger. Rakibi bir pehlivani pagasindan tutarak
tek ayak iizerinde on adim siiriiklerse yenmis sayilir. Giires esnasinda birde paga
kasnak teknigi uygulanmaktadir. Pehlivan bir eli ile kispetin paga denilen bel
kismindan tutar, diger eli ile pagasindan tutarak rakibini yenmeye c¢aligir. Sekil 28°de
paca kasnak teknigi ile giiresen pehlivan goriilmektedir. Pehlivanin kispetinin
yirtilmasi ve sokiilmesinde yenilmis sayilir.(Ertem, Uluborlu, 7 Nisan 2017). Sekil
29°da Mehmet Ertem ile goriisme. Sekil 30 ve 31°de 2016 yili kiraz festivali iftar

yemegi goriilmektedir.

Sekil 28: Paga kasnak teknigi, (M Halis Saglan arsivi).
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Sekil 29: Mehmet Ertem ile goriisme (Umitli Tulga, Uluborlu, 2016).

Sekil 30: Kiraz Festivali iftar Yemegi (Umitli Tulga, Uluborlu, 2016).
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Sekil 31: Kiraz Festivali Iftar Yemegi (Umitli Tulga, Uluborlu, 2016).

Pehlivanlar yenilesiye kadar “ben giiresecem” derler (Ozkul, Uluborlu, 29
Ekim 2015). Pehlivan yerdeyken iki dirsegi yere degdigi zaman yenik sayilir (Ertem,
Uluborlu, 29 Ekim 2015). Sekil 32°de pehlivanlarin giires am gortilmektedir.

& P ?\:nlv.‘\ " s i

Kl/é(u/mr P)(‘l._', Peh. /()(.-:(‘z;:/). [#;’,‘rzul Z Je kt‘.(:m{) /{.l {IS

Sekil 32: Pehlivanlarin giires ani, ( Mehmet Ertem arsivi).
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Boylardaki birinciler belli olduktan sonra ¢eyrek final, yar1 final ve final
yapilir. Finalistlerin elleri kaldirilarak belli edilir. Odiilleri verilmek igin kiirsiiye
¢ikartilir. Protokol sirasina gére ddiilleri takdim edilir (Arikan, Uluborlu, 7 Agustos
2017).

Pehlivanlar giiresin sonunda hamama giderler, belediye hamam ve lokanta
masraflarini karsilar (Madan, Uluborlu, 29 Ekim 2015). Son yillarda giires sahasinin
yanina yapilan soyunma odalar1 ve dus kabinleri sayesinde artik hamama

gidilmemektedir (Saglan, Uluborlu, 7 Nisan, 2017).

Parsa, galip gelen pehlivanlara verilmek i¢in halktan toplanan paradir (Ertem,

Uluborlu, 29 Ekim 2015). Basma 2m, tahra, tarak, bigak gibi aletler de verilir.
4.4.3.Asker ugurlama torenleri

Yoredeki asker ugurlama torenleri askerlik ¢agina gelmis erkeklerin vatan
borcunun ddemesi igin dnemli goriilmektedir. Askerlik zamani gelmis olan gence

akrabalarn tarafindan evlerine davet edilerek yemek ziyafetleri verilir.

Askere gidecek olan kisi ugurlanmadan 6nce evin biiytikleri ve akrabalariyla
vedalasarak ellerini 6per. Bu esnada biiyiikler askerin cebine har¢lik koyarlar.
Ilcedeki askere gidecek genglere eglence diizenlenir ve davul zurna esliginde gengler
oynarlar, askere gidecek olanlarin eline kina yakilir. Eglence sonunda askerler
ugurlamir ve genglerin yakin akrabalari askerin evine geri donerek “Allah
kavustursun” derler (Yetgin, Uluborlu, 4 Eyliil 2015). Asker ugurlama geleneginde

yorede farkli bir uygulama goriilmemektedir.
4.4.4.Hidirellez

Bahar bayrami olarak da nitelendirilen Hidirellez, Uluborlu yoresinde de
biiyiik bir ilgiyle kutlanmaktadir. Uluborlu’nun eski yerlesim yeri olan kale civarinda
bu etkinlik gerceklestirilir. Asagidaki Sekil 33, 34 ve 35’de kalenin etrafinda

Hidirellez kutlamasinin yapildig: Alaaddin camisinin 6n kismi goriilmektedir.

54



Sekil 34: Kale civari, (Umitli Tulga, Uluborlu, 2016).
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Sekil 35: Kale civari, (Umitli Tulga, Uluborlu, 2016).

Geleneksel Tiirk diinya goriisiinii olusturan kabullere gore, Hizir’in
oliimsiizliik suyu olan “ab-1 hayat’” igtigine bu nedenle de kiyamete kadar
yagayacagina sik sik yeryiiziinde kendini tanitmadan degisik kilik ve giysilerle
insanlar arasinda gezerek dolastigina inanilir (Cobanoglu, 2003:143). Hidirellez giinii
agac kesilmez, dal kirilmaz, ¢igek, ot koparilmaz. Bunlar1 yapanlarin ¢ocuklar1 (yeni
dogacak olanlar) ¢arpilmis olur (Eyiiboglu, 2007:79).

Yére halk: bir giin dnceden, Hidirellez giinii yapilacak olan piknikte yiyecegi
tirtinleri evlerinde hazirlarlar. Bu yiyeceklerin en &nemlisi bulgur ve nohudun
haslanarak igerisine ceviz, badem gibi yiyeceklerde eklenerek yapilan “Golle” dir.
Sekil 36’da Hidirellez giinii kalede golle yiyen bayanlar1 ve golle tabag:

goriilmektedir.
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Sekil 36: Hidirellez giinii kalede golle yiyen bayanlar (Umitli Tulga, Uluborlu, 2016).

Cerez, hashasli ekmekte denen nokul, patates salatasi, kisir, sarma gibi
yiyecekler, gay, mesrubat gibi igecekler de gétiiriiliir. Bazi aileler Hidirellez gliniinde
kendi bahgelerine giderek Uluborlu’nun geleneksel yemegi olan sag iizerinde
pisirilen “kuyrugu sulu” boregini yaparlar (Pehlivan, Uluborlu, 14 Temmuz 2017).

Bu etkinlik aksama kadar stirmektedir.

Hidirellez giiniine 6zgii yapilan bazi inanmalar vardir. Ornegin dilek tutma
snemlidir. Olmasi istenilen dilek kdgida yazilarak suya atilir. Ev sahibi olmak
isteyen kisiler giil agacinin dibine ¢opten ev yaparlar, ev sahibi olacagina inanirlar
(Madan, Uluborlu, 29 Ekim 2015). Ayrica bu &zel giinde, Uluborlu’da yasayan veya
disaridan gelen biitiin insanlar kale kapisi civarinda bulunan tiirbeleri ziyaret ederek
dualarda etmektedirler. Sekil 37 ve 38:de tiirbelerin 6niinde dua eden ve o mevkii

dolasan insanlar goriilmektedir.
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Sekil 38: Efendi Sultan Tiirbesi, (Umitli Tulga, Uluborlu, 2016).

Hidirellez giiniinde aileler kadin ve erkek olarak birlikte otururlar. Iigede
evlenecek yasa gelmis olan genglerin birbirlerini goriip begenmesi, halk arasinda
paylasma ve kaynasmanin artmasi agisindan bu giiniin sosyal etkileri olarak

goriilmektedir.
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4.4.5.Mahya

Mahya gelenegi ililkemizde birgok yorede uygulanmaktadir. Bu térenlerin
amaci, geciken yagmurlarin daha sonraki zamanlarda kuraklik olugturmasini
onlemektir. Bu duanin en dnemli 6zelligi bir halkin Allaha yakarisi1 ve ondan istekte
bulunmasidir. Yore halki tarafindan yagmur, bereket olarak nitelendirilmektedir.
Kurak zamanlarda gocuklar bir bebek yaparlar ve kapi kapi dolasarak yaptiklar
bebegi her evin kapisi Oniinde iyice islattirirlar ve bazi evlerden bulgur, un, ekmek

gibi hediyeler alirlar (Yalman, 1993:231).

Yorede mahya gelenegi mevsim normalleri disinda yagislarin olmadigi ve
kuraklik oldugu zamanlarda uygulanmaktadir. Her evden un, bulgur, para, yag,
kiyma toplamlir. Para ile birkag koyun, davar, seker, tahin alinir. Yemekler
kazanlarda pisirilir ve halk kasiklarini alarak Bas Degirmen Mesiresine gider. Kusluk
vaktinde abdest alan halk kibleye kars:1 oturur. Kuran-1 kerim okunur, tespihler ¢ekilir
ve dualar edilir. Bu dualar 6glen namazina kadar stirer. Sofralar kurulur duay1 ve
namazi bitiren ilge halki bulgur pilavini, et yemegini ve tahin karmasimi getirdikleri
kagiklariyla yerler. Burada toplanan kisiler, ilahiler okunarak evlerine geri donerler

(Ertem, Uluborlu, 29 Ekim 2015).

4.4.6.Gezek gezme

Yorede ilkbaharin baslamasi ile kiraz ve elma bahgelerindeki islerde
baglamaktadir. Yaz ve sonbahar aylarinda ise bu hazirliklarin meyveleri toplanarak
satisa sunulup yére insaninin ekonomik gelirini olusturmaktadir. Uzun ki giinlerini
halk genellikle evlerinde dinlenerek gegirmektedir. Soguk gegen giinlerin etkinlikleri
birbirine gelip giderek yapilan ziyafetlerdir. Yo6re halkinin misafir perverligi
konusunda bir gésterge olan gezek gezme sosyallesmek igin bir firsat olarak goriiliir.
Gezek Kkiiltiiri ki gecelerinin en 6nemli sosyal faaliyetidir. Gezek gezme yaslari
birbirine yakin ve ahbap olan, ilgenin her kesiminden katilan erkeklerin diizenledigi
ziyafettir. Sadece erkeklere mahsus diizenlenen bir etkinliktir. Ilk olarak kimlerin
gezeklere alinacagi belirlenir sayilar1 tespit edilir. Sonra ise hangi yemeklerin
yapilacagi, kuru yemislerin neler olacagi kesinlestirilir. Haftada kag¢ giin olacag: sira

ile kimlere gidilecegi konusulur. Gezekler arasinda bu kurallar konduktan sonra
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gezek verilecek kimse evin ortasina bir sandalyeye oturtulur ve oksama sozleri su
sekilde baglar (Demirdal, 1968:485).

Bak arkadas gezek aldin
Basini dertlere saldin
Bunlar obur, bosa ¢aldin

Ag keseni yar, yar yar

Kapinizda demir olmasin
Sokaklarin gamur olmasin
Baklavaniz hamur olmasin

Ag keseni yar, yar yar

Bah¢enizde erik olmasin
Icimizde y&riik olmasin
Gezek evi ¢liriik olmasin

Bravo yar, yar yar

Degirmende ununuz olsun
Keten bezden donunuz olsun
Gezeklerde tiniiniiz olsun

Nakarat

Evinizde vardir dolav

Hem ¢ikar i¢cinden alav
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Yagli olsun bizim pilav

Nakarat

Sahin degil, ha bir toydur
Sininin ortasin oydur
Koyunun yaglisin soydur

Ister canim yar, yar, yar

Komiirli odaya ¢ok yak
Odaniz olsun hem sicak
Deme ahbaplar yasak

Nakarat

Zerde, hosaf taldan olsun
Limonlu ¢orbalar dolsun
Ahbaplar hep kasik salsin

Nakarat

Asamizi miha astik
Biz gezegi sana kastik
[sterik kadife yastik
Isteriz vay, vay vay (Demirdal, 1968:485-487).

Eve gelen misafirler yukarida belirtilen s6zleri ve manileri sGyleyerek gezek
ziyafetini baslatirlar. Mani sdylenen toplantilarda yoreye, yerlesim yerine, toplantiy1
diizenleyen evin ekonomik durumuna, mevsimine gére gesitli ikramlarda bulunulur.

Bunlar soyle siralayabiliriz: ¢erez, leblebi, kuru iiztim, renkli seker, pekmez, serbet,
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sikma, tatli, siit, meyve, pasta, helva, ayran, borek, pide, biskiivi, lokum, ¢ay, kahve
vb. dir (Artun, 2008:384). Gezekler ziyafetin ardindan eglenceleri baglar en onemli
oyunlar1 ise “yiiziik oyunudur”. Koy seyirlik oyunlarinin oyunculari bu konuda
egitim almis insanlardan degil, kdytin istekli ve yetenekli bireylerinden olugsmaktadir

(Artun, 2008:225).

Yiizikk oyununda evde bulunan gezekler kendi aralarinda iki gruba ayrilir.
Yiiziik oyununun kurallari belirlenir. Yenilen gruba nasil bir ceza uygulanacagi, bu
cezanin ne olacag belirlenir. Mendile yiiziik takilarak iki ucu kivrilir ve ytiziik
sikigtirilir. Mendilin uglar iki rakip tarafin elinin avug igine alinarak saklanir.
Mendilin ucu goriinen tarafl birisinin se¢mesi teklif edilir. Kisi diger gruptan tarafi
secerse ve yiiziik ¢ikarsa saklamak o tarafin hakki olur. Birde mendil havlu altina
saklanir. Se¢me hakki verilen kisi havlunun altindan bulmaya calisir (Bakur,
Uluborlu, 14 Temmuz 2017). Bu esnada rakipleri bastirmak ve oyunu kazanmak i¢in

bazi maniler, alayli oksamalar s6ylenir.
Eli bos ¢ikti
Deli hos ¢ikt1
Simdi kalkar
Dolusu kalkar
Yaglariz, ballariz
Delirirse baglariz
Varin partala

Sunlar budala.

Yiiziigii arayanlarin oksamaya verdigi cevaplar soyledir;
Ha sundadir, ha bundadir
Komsu evin damindadir
Cikt1 yola damda ara

Hep bunlarin yiizii kara

62



Sundamiki derler bakin

Goziikiire gozliik takin

Bulamazsaniz samdan yakin

Onu alma, bunu kaldir

Elini isgile daldir
Biri bunda der direnir
Bulamazda sinirlenir

Birbirinden oy direnir

Akl olan gole gitsin
Sabah, aksam sa¢in didsin
Yiiztk gitti git kovala

Bulamazsin ey budala

Yolun ¢ikmaz gel bu yola
Aramadan usanmazlar
Bilmez oynar utanmazlar
Buldu bizim say1 kirki
Icimizden gitti korku
Bilenlerin budur tark:
Ustanizi belleyiniz
Birazda siz 6greniniz
Terler aksin alninizdan

Bilen kagar yaninizdan
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Yiziik alin kuyumcudan
Dolmus bir alay maskara

Biitiin yiizleri kapkara

Dogru diirlist aramazlar
Bak yiiztigi bulamazlar
Bulsalar da sayamazlar
Olursaniz bizden olun
Bir sefere yiiziik bulun (Demirdal, 1968:487-489).
Bu maniler sdylendikten sonra yiiziik bulunursa grubu sevindirir ve hep bir
agizdan;
Bakin gegti yliziik bize
Bir daha vermeyiz size
Yazik olsun hepinize
Saklayanin eli odun

Bilmedi ki yazik olsun

Bu manilerle yiizik oyununda basarili olduklarim dile getirirler. Iki taraf
arasinda ki say1 elliyi bulan grup galip gelen taraf olur ve manilerine $6yle devam

eder;
Hep sayimiz elli oldu
Yiiziikgiiler belli oldu
Yiiziik nedir belleyiniz
[ster gene deneyiniz
Bir su verin igelim biz

Kusurlardan gegelim biz.
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Bu manilerle oyun son bulur. Galip gelen tarafin yenilen gruba eziyet etme
haklar1 vardir. Yenilen gruba tiirkii sdylenmeleri istenebilir veya hikayelerde
anlattirila bilinir. Maglup gelen grubun biitiin emirleri yerine getirmesi mecburidir,
emirleri dinlemeyenler ise bir dahaki oyunlara katilamazlar. Oyunlar bittikten sonra
gezekgiler ev sahibine maniler s6yleyerek kapiyr gosterirler ve evlerine giderler. En
onemli kurallardan biri ise birinci ve ikinci gezek giinlerinden sonra yeni kimse

gruba alinmaz ve kimsede ¢ikamaz. Ugurlama manileri s6yledir

Yapicilar yapar yapi
Keserin tistiinde sap1
[ste fener, daha kapi

Bravo canim yar, yar yar

Tartild1 agam tartildi
Kesenin agzi yirtildi
Hele bu etti kurtuldu

Sana Allah yardim ede(Demirdal, 1968:489-490).

4.5.Geleneksel el sanatlari

El sanatlar1 Tiirk Dil Kurumu sozliigiine gére; “El tezgdhlarinda bir yardimci
ara¢ kullanarak yapilan iglerin hepsi” olarak tanimlanmaktadir.. Geleneksel Tiirk el
sanatlar1 {ilkemizin yiizlerce yillik tarihinden bu yana yapila gelmis ve el sanatinin
zanaatla birlesimiyle birgok yorede gegim kaynagi olmustur. El sanatlar1 kimi zaman
kadinlarimizin ellerinde geleneksel oyalar, ¢orap 6riiciiliigii, hali ve kilim dokumalari
gibi ¢esitli sanatlar olarak deger bulmus ve dile getirilemeyen duygularin1 motiflerle
yansitmustir. Kimi zaman ise erkek giicli gerektiren sanatlar demircilik, bakircilik,

dericilik gibi birgok zanaat Anadolu’da birgok ailenin ge¢im kaynag1 olmustur.
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Biitiin sanatlarin temeli el sanatlaridir ve hatta birgok el sanatlarinin
baglangigta tarim iginde toplanip organize oldugu soylenmektedir. Ekonominin
tarihsel siire¢ iginde gelisim asamalarinin incelenmesinden de bu kolaylikla
anlasilmaktadir. Ekonominin tarihi gelisimine gére el sanatlar1 kapali ev ekonomisi
devrinden zamanimiza gelmistirr. Hammaddenin {iretiminden, mamul madde
yapimina, hatta kullanilmasina kadar biitlin ekonomik olaylar1 i¢inde toplayan kapali

ev ekonomisinde kendi kendine yetme esasi hikim olmustur (Arl1 vd.,1994:49)

Geleneksel Tiirk el sanatlari tilkemizin yiizlerce yillik tarihinden bu yana
yapila gelmis ve el sanatimin zanaatla birlesimiyle bircok yorede geg¢im kaynag:
olmustur. Anadolu’da yasamig pek ¢ok uygarligin kiltiirti, Ttirklerin yerlesmesinden
sonra yeni bir sentez iginde varhklarini stirdirmiiglerdir. Bu nedenle Tiirk el
sanatlarimin  kokleri ¢ok eskilere dayanmakta ve Sosyo kiiltiire] agidan Onem
tasimaktadir (Olmez ve Etikan, 2008:370). Giiniimiizde baz1 el sanatlar1 ise degisen

teknoloji ile birlikte dnemini kaybederek kaybolmaya yiiz tutmus durumdadir.
4.5.1.Bakireihk

Yorede bakircilik zanaati dnemli mesleklerden olup erken yaslarda aileler
¢ocuklarimi ¢irakliga verirlerdi. Bakirciik ve kalaycilik zanaatini  Ogrenme
basamaklari, Ahilik gelenegine bagli olarak giraklikla baslar, kalfalik ve ustaliga
kadar yiikselerek ilerlenirdi. Bu meslegin ¢ok degerli ustalari bu yorede yetismis

halen daha bakir soyadini ve lakabini bu meslekten alan aileler burada yasamaktadir.

Bakircilarinin pirinin dev gibi giiglii olan Dev Neccar, kalaycilarin pirinin ise
Abdul Cabbar Pak oldugunu sdyleyen Ismail Usta ikisinin de Tiirk oldugunu
ozellikle vurgulamaktadir (Umitli Tulga ve Olmez, 2016:290). Sekil 39 ve 40°da

Ismail Terzi ustamiz diikkaninin 6niinde gériilmektedir.
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Sekil 40: Ismail Terzi’nin diikkani (Umitli Tulga, Uluborlu, 2016).

Yoérede her yemegin tabagi ayriydi. Sulu yemeklerde ¢ukur kaplar
kullanilirken, banak gibi geleneksel yemeklerde daha yayvan kaplar tercih edilmistir.
Bakir kap kacak, giiglim, semaver, banak tabagi, kuru fasulye ve taze fasulye tabagi,
hosaf taslari, siit tavasi, at iliyeni gibi birgok mutfak malzemesi bakirdan yapilmis ve
yillardir yére halki bunlar kullanmistir. Sekil 41¢de Ismail Terzi ustanin ditkkdninda

kalaylanmayi bekleyen siit tavasi ve meydan zinisi goriilmektedir.
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Sekil 41: Siit tavasi ve meydan zinisi (Umitli Tulga, Uluborlu, 2016).

Ismail Terzi yorede tek kalan, hild sanatini icra eden bakirci ve kalayci
ustasidir. Bu sanat iki asamadan olusmaktadir. Kumlamasi yapilmis olan
tabaklardaki egirilmeler veya delinmelerin tamiri yapilir. Bu asama bakircilik
kismina girmektedir. Kalaycilik ise tamir edilmis kaplarin nigadir malzemesi

kullanilarak ocakta harl ateste kalaylanmasidir.

Demircilik sanatinin kollarindan olan diger sanat dallarinin (bigakeilik,
bakircilik, tenekecilik, sobacilik) ustalar1 baglangigta demirci ustasi olarak ¢aligmus,
daha sonra bu sanatlarla ugrasmuslardir (Kutlu, 1977:21). Gelisen teknolojiyle
birlikte bakir esyalarin kullanimi azalmig, bu meslekte ¢irak ve usta yetismez olmus,

boylelikle bu zanaat kaybolmaya yiiz tutmugtur
4.5.2.Demircilik

Yorede uzun yillar boyunca demircilik zanaat: birgok usta tarafindan yapilmig
olmasina ragmen giiniimiize, 1927 dogumlu Edip Cilingir ustamiz gelebilmistir.
Onun siilalesi alti kusaktir bu isle ugragmaktadir. O babasinin, aym zamanda
ustasinin miras olarak biraktig: diikkani soyle tanitmaktadir: “Peygamber sefaati igin,
o giinden beri burasi hi¢ islem gormedi. Bugiin gabirden ¢iksin gelsin babam
aletlerini yerinde bulur ayni o giinkii gibi” Onun bu sozii bize bu zanaatin hangi

yollarla yillar boyunca hig bozulmadan gelmis oldugunu ve bu gelenekselligi agik¢a
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gostermektedir. Ayn1 zamanda yillar 6nce yapilmus kilitlerin gilintimiize ulagarak
islevselligini siirdiiriiyor olmas: da ustaliklarinin kamitidir (Umitli Tulga ve Olmez,
2016:290). Sekil 42‘de Edip ustamizi yillarin1 gegirdigi diikkninin Oniinde
goriilmektedir. Sekil 43°de Edip Cilingirin diikkininin i¢inde yapilan goriigme.

PR
AL

Sekil 43: Edip Cilingir’in diikkani (Umitli Tulga, Uluborlu, 2016).
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Her zanaatta oldugu gibi demirciligin de pirinin oldugunu Edip usta “pirimiz
hazreti Davut’tur” soziiyle bizlere bildirir. Edip ustadan 6grendigimize gore; Bu
zanaatta da yine ahilik gelenegi vardir. Cirak ona sdylenen biitiin isleri yapmakla
yiikiimliidiir. Kalfalik sitirecinden sonra ustaliga yiikselmektedir. Bu meslekte demir
kizgin atese tutularak eritilir ve Ors iizerinde ¢ekigle vurularak sekillendirilir. Bu
sekillendirme asamasi gii¢ gerektirmektedir. Bu yiizden gii¢lii ve uzun boylu demiri

dovebilecek kisiler bu meslege kabul edilmektedir.

Edip usta meslegin inceliklerini sdyle anlatmaktadir: “Demir atese kisaglar
ile tutularak uzanlir ve erimesi saglanir. Bu esnada atey igin komiir kullamilmaktadir.
Kémiir Denizli Celekgi’den gelmektedir. Bizde eriyen komiir kullamlmaktadir,
mangal komiirii demiri isumaz. Katran agact veya ¢am agacindan olan komiir, esas
olur. Uluborlu’da komiirciiliik yapan yoktu. Kozluca'dan gece kagak olarak
muhacirler komiir getirir, biz de erkenden diikkdna gelip ¢uvallar: iceriye alwrdik”

(Umitli Tulga ve Olmez, 2016:290).

Bu meslek aym zamanda keskin bir zekdyr da gerektirir. Hirsizlarin
acamadig1 ve baska bir anahtarin uydurulamadig kilitler Edip usta ve babasi Mustafa
usta tarafindan yorede ki halen daha var olan diikkénlarinda iretilmigtir. Mustafa
usta ve edip usta kendi rettikleri sanatlarina birde marka olugturmuslardir. Mustafa
ustanin kilig edip ustanin ise tiifek seklinde olup eserlerine bu markalar1 basmiglardur.

Sekil 44‘de Mustafa ustanin, Sekil 45‘de Edip ustanin markalarim goriilmektedir.

N AT

Sekil 44: Mustafa ustanin markasi olan kilig (Umitli Tulga, Uluborlu, 2016).
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Sekil 45: Edip ustanin markas olan tiifek (Umitli Tulga, Uluborlu, 2016).

Bu zanaatimizda da ¢irak ve usta yetisememesi, ucuz iiriinlerin ortaya ¢ikmasi
ve el emeginin piyasadaki (riinlerden daha pahaliya mal olmasi gibi nedenlerle

gelisen teknolojiye yenik diismiis ve kaybolmaya yliz tutmustur.

4.5.3.1gne Oyasi

Oya sozciigli Tirk Dil Kurumuna gore; genellikle ipek ibrisim kullanarak
igne, mekik, t1g veya firkete ile yapilan ince dantel olarak tammlanmaktadir. Oyalar,
igne, t1g, mekik, firkete ile yapilan ve yazma, tiilbent, yatak ve yastik Ortiisii
kenarlarina yapilan, gesitli ¢igek figiirlerinin islendigi el sanatlarina denilmektedir
(Anonim, 2012: 85). Igne oyasi, siislemek ve siislenmek ihtiyaciyla igne ile yapilan
ve teknigi 6rgii olan bir el sanatidir. Bigin renk kompozisyon agisindan iletisim araci
olarak kullanildig: bilinmektedir. Geleneksel 6zelligi ve gok eski ge¢misi olan igne
oyalar1 “oya gibi” soziiyle de giizellik sembolii olmanin yamnda topluma iyiyi,
giizeli gorebilmeyi saglamis aym zamanda dar gelirli ailelerin gegim kaynagi
olmustur (Onuk, 2005:16). Yore kadinlarimin el emegi géz nuru olan igne oyalari,
giiniimiizde hemen hemen her evde oriilmektedir. Gegmiste Uluborlu’da, sadece
geleneksel giil oyas: oriiliirdii. Igne oyasi ve diger g oyalar son yillarda oriimi
yapilmaktadir (Saglan, Uluborlu, 2 Nisan 2017). Yorede, igne oyalarinda naylon ip

kullanilmaktadir. Yore kadinlar1 bu oyalarin renklerini kendileri istedikleri sekilde
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segerek oOrmektedirler. Sari, yesil, pembe, beyaz, kirmizi gibi birgok renk
kullanilmaktadir. Oyalar ozellikle Anadolu ¢eyiz geleneginin vazgegilmez bir
pargasimi da olusturmaktadir. Geng kizlarin g¢eyizlerinde yorelere goére igne, tig,
boncuk vb. oyali yazma, yemeni, tiilbent sayisi ve diger kullanim esyalar1 en az 100
adet civarindadir (Onuk, 2005:17). Namaz ortiilerinde ve ¢ekilerde 6zel giinlerde
kullanilmak {izere bir¢ok gesit igne oyasi yorede oriilmektedir. Sekil 46 ve Sekil 47
deki Nilglin Pehlivan tarafindan yapilmig olan igne oyali namaz tiilbentleri

goriilmektedir.

Sekil 47: Nilgiin Pehlivan tarafindan yapilmis namaz tiilbentleri (Umitli Tulga, Uluborlu, 2016).
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4.5.4.Giil Oyasi

Isparta ili yillar boyunca giil yetistiriciligini yapmis bir ilimizdir. Bu nedenle
giil motifini oyalarda, halilarda ve birgok sanat alaminda gérmekteyiz. Yore insam da

bu motifi en ¢ok oyalarina naksetmistir.

Geleneksel olarak sadece yorede yapilan giil oya, findik koko isimli iplerden
oriilmektedir. Bu iplerin &zellikleri; pamuk olup 70 numara ve ebruli iplerdir.
Geleneksel renkleri ise pembe, kirmizi, mor, mavi ve sar1 tonlaridir. Kokleri ise
yesilin tonlarindan yapilmaktadir. Yazmanin yoredeki adi “geki” dir. Cekinin
icerisindeki renklerden giil oya ipleri segilerek oriliir. Giil oyalarinda yapilacak
oyalarin uzunlugunda gekilen “su” ya da “kok” denilen zincir kutucuklar tizerine,
yorgan ignesi vb. lizerine ip dolayip, iginde igne yiiriitiilerek yapilan kirpikler ve
bunlar iizerine diizenli araliklarla siralanan giil motifleri ile kompozisyon
tamamlanmaktadir. En biiylik 6zelligi ii¢ boyutlu olugudur (Simsek, 2007:1196-
1197). Daha sonra sekerli su veya kitre ile kolalanarak ¢ekiye dikimi yapilir. Suan
sanayi tiriinii olan hazir kolalar kullamlmaktadir (Umitli Tulga ve Olmez, 2016:290).
Geleneksel findik koko ipleri iiretimi yapilmadig: i¢in, eskiden alinarak saklanmig
veya sandikta arta kalan kisith iplerle hammlar giil oyay1 6rmektedir. Bu sebeple
yeni yetisen ilgenin geng kizlari bu oyamn nasil 6riildiiglinii bilmemekte olup bu
oyada ydrede kaybolmaya yiiz tutmug durumdadir. Sekil 48‘de giil oyali ¢eki ve
findik koko ipini goriilmektedir. Sekil 49¢da ise giil oyali geki detay1 gériilmektedir.

Sekil 48: Giil oyali geki ve findik koko ipi (Umitli Tulga, Uluborlu, 2016).
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Sekil 49: Giil oyali geki detayr (Umitli Tulga, Uluborlu, 2016).

4.5.5.Diger oya ¢esitleri

Oya: giysilerin, vazge¢ilmez aksesuar1 olan oyalar, siislenmek amacindan
baska tasidiklar1 anlamlarla bir iletisim araci olarak kullanilir (Anonim, 2002:71).
Yorede yapilan diger t1g oyalari ise sdyledir; yildiz oyasi, boncuk oyasi. $ekil 50°de
Sengiil Topgiiner’e ait bu oyalardan drnekleri goriilmektedir. Sekil 51°de ise Hanife

Kirezli *ye ait kiraz oyas: gortilmektedir.

Sekil 50: Sengiil Topgiiner tarafindan yapilmis tig isi gekiler (Umitli Tulga, Uluborlu, 2016).
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Sekil 51: Kiraz oyasi (Hanife Kirezli arsivi.)

4.5.6.Corap 6rme

Yorede ev ekonomisine katkisi olmasi adina Vesile Pehlivandan aldigimiz
bilgilere gore; 1960’11 yillarda bayanlar yilin ¢oraplar 6rerek hem kendileri kullanmig
hem de civar illere satmiglardir. Suan ise sadece yaslilar vakit gecirme amaglh veya
hediye etmek i¢in ylin ¢orap 6rmektedir.

Kuzu, koyun veya kegi yiinleri yikanarak temizlenir. Hanimlar tarafindan
evlerde tengirekle egirilir. Bes sis yardimu ile oriiliir. Erkeklerin goraplar1 genellikle
diiz motifsizdir. Bayanlarin coraplarinda ¢esitli renkler ve motiflerde yer alir(Umitli
Tulga ve Olmez, 2016:290). Sekil 52’de Vesile Pehlivan tarafindan bes sis ile

ortilmus yiin gorap goriilmektedir.
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Sekil 21:Yiin gorap (Umitli Tulga, Uluborlu, 2016).

Corap 6ren yore insani oldukca azalmis durumdadir. Ilgede yetigsen geng nesil
ise yiin goraplara ilgi gdstermemekte ve yeni ¢ikan fabrikasyon coraplar tercih

edilmekte olup gorapeilik ise kaybolmaya yiiz tutmustur.
4.6.Y oresel giysiler

Tirk Dil Kurumuna goére yoresel, belli bir yore ile ilgili seklinde
tanimlanmaktadir. Giysi ise her tiirlii giyim egyasi, giyecek, elbisedir. Giiniimiizde
fabrikasyon giysi {iretiminin biiyiik boyutlarda tek diizelige ulagsmasina karsin
Anadolu’da halad yoresel ve otantik niteliklerde 6zgiin giysiler tiretilmekte ve

kullanilmaktadir(Erden, 1998:16).

Moda en ¢ok kendini giyim-kusam ve siisleme de gostermekle beraber; dilde,
diistincede, hareket tarzinda, (jest, mimik; oturus, kalkis, ylirliylis), adda, miizikte,
plastik sanatlarda, edebiyatta, giinliik ve térensel yasamin kimi kesitlerinde de zaman

zaman etkili olmaktadir(Artun, 2000:129).

Tiirk kadin giyiminde giysileri sdyle sinmiflandirabiliriz. I¢ giyim: gémlekler,
yelekler(sutyen yerine giyiliyor), donlar. Dig giyim: iglik, dosliik (veya bagirhk ve

bagir yelegi de deniyor- iglik iizerine siis gesi olarak giyiliyor), iit yelegi, salvarlar,
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entariler (salvarla giyilenler: ii¢ etek, iki etekler; salvarsiz giyilenler: diiz boy

entariler, kutnu, ici entariler-bindalli, iki parga entariler-etek ceket).

Basa giyilenler: fes, tepelik, hotoz, ferahidir (fesin kalibi bozulmasin diye
tepesine oturtulan ve merkezindeki halkaya piiskiil baglanan ince madeni levha).
Bacak ve ayaga giyilenler: corap, ayakkabilardir (bagparmak, bot, gedik, iskarpin,
kundura, mest. Takilar: altin bilezik, yliziik, kiipe, kolyedir. Sokak giyimleri: gar,

carsaf, ferace, maslah, yeldirme, ihramdir (Oguz, 2004:487).

Yoredeki eski geleneklere gore, diigiin ve ozel giinlerde giyim kusama ve
kullanilan takilara olduk¢a &nem verilmektedir. Yoérede gelin hamami gelenegi
oldukc¢a dnemlidir. Bu sandigin iginde gelin hanima yapilacak ne gibi kiymetli esya
varsa konulur. Duvaklik, pullu, iki agir ipekli entari, biri iplik digeri ipek iki
pestamal, hamam takimi, ¢arsaf, manto, fanila, giimiis veya altin bilezik, altin yiiziik
veya elmas kiipe, bir ila bes adet arasinda besi birlik, terlik, ¢orap, gibi bir¢ok giysi
bulunmaktadir (Demirdal, 1968:450).

Uluborlu yéresel kadin giysileri ulagilabilen drneklere gore anlatilmigtir. Baga
giyilenler; geleneksel giil oyal gekiler, ug ile oriilmiis oyal: gekiler, igne oyali namaz
tilbentlerinden meydana gelmektedir. Yoreye Ozgii aydin yasmagi da denilen
disariya cikarken ortiilen ortiller vardir. Ydrede yiin atki olarak bilinen uglari
pliskiillii atkilar kadinlar tarafindan kullamlmaktadir. Ice giyilenler; gdynek, fanila,
iclik, diz donudur. Disa giyilenler; don, salvar, entari, kara etek, yelek, ligetektir.
Ayaga giyilenler; gorap, lastik ve mest. Takilar ve donatilar; giimiis kemerler, altin

bilezik, yiiziik ve kiipelerden meydana gelmektedir.

Uluborlu yéresel erkek giysileri ulagilabilen drneklere gore anlatilmistir. Baga
giyilen giysi bir gesit sapka olan kasketdir. Ige giyilenler; goynek, fanila, igliktir.
Disa giyilenler; salvar, camadandir. Ayaga giyilenler: koriiklii ¢izme, lastik, mestdir.

Taki kullanilmaz ve donati olarak bele sarilan pogu kullanilir.

Anadolu kirsal yapisinda yine giysilere yiiklenen bazi simgelerle kisilerin
evli, bekar, dul, hamile, nisanli veya yas tutmakta oldugunu &grenebiliyoruz (Erden,
1999:18). Gen¢ kizlarin baslarinda yoreye 0Ozgii oyalarla siislenmis gekiler
goriilmektedir. Halen daha yapilan diigiinlerde “oku” da denilen davetiye gorevi

goren oyall cekiler dagitilmaktadir. Yoreye 6zgii giil oyas: sandiklarda ve ozel
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giinlerde hamimlarin baglarinda gelenekselligini korumaktadir. Yorede bu gekilerin
baglams bicimleri kisiden kisiye farklihk gostermektedir. Pamuklu kumagtan
yapilmis olan gekiler iizerinde bitkisel motifler goriilmektedir. Genellikle liggen
katlanarak basa ortiilmektedir. Geng kizlar tiggenin iki ucunu baglamadan ¢apraz
yapip arkaya atarlar. Orta yagstaki yorenin hamimlari ise liggen yapilarak baga ortiilen
cekinin uglarimi baglarlar. Sekil 53’de yoredeki bayanlar tarafindan kullamlan

geleneksel giil oyal gekiyi ve findik koko ipleri goriilmektedir.

Sekil 53: Giil oyah geki (Umitli Tulga, Uluborlu, 2016).

Yoresel erkek ve kadin giyiminin en énemli giysisi olan “gdynek” denilen ig
giysidir. Goynek eskiden atlet yerine giyilen dokuma kumastan yapilmis, belin altina
kadar inen uzun i¢ camasiridir. Amerikan bezi olarak tanimlanan, Kaput adi verilen
dokuma kumasindan dikilmistir. Kollar1 dirseklerin biraz altinda olup diiz bir sekilde
inmektedir. Yakasi1 yuvarlak ve yaka yarigi asagiya dogrudur. Bu giysinin kumas
kisilerin maddi durumuna gore degismektedir. Zengin ise “hiimayun” fakir ise
“kaput” kumas segilir (Madan, Uluborlu, 29 Ekim 2015). Eskiden gémlekler 30,40

adet hazirlanip, yakalar agilmadan sandiklarda saklamirmig, evlenirken yakalari
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kesilip, oyalanarak kullanilirmis (Anonim, 1995:204). Sekil 54‘de Seving Yetgin’e

ait goynek goriilmektedir.
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Sekil 54: Goynek (Umitli Tulga, Uluborlu, 2016).

Anadolu’ya gelen ilk Tirklerin giysilerinde kullandiklar1 sozciiklerin
giiniimiizde de devam ettigini gérmekteyiz. Disa giyilen giysilerin tiimiine “don”,
giyinmek kusanmak eylemine de, “donanmak” diyorlard1 (Tiirkoglu, 2001:149).

Daha sonralar1 don sozciigii alt giyim unsuru olarak kullanilmustir.

Salvar, hem erkeklerin hem kadinlarin giydigi bol agli genis list donu erkek
salvar1 yiinlii kumastan, kadin salvari bazen ipekli kumastan olurmus (Kogu,
1969:215). Yore kadimmin en ¢ok kullandigi geleneksel giysilerden biride
salvarlardir. Giindelik yasamdaki salvarlarla ozel giinlerdeki salvarlar farklihk
gostermektedir. Giinliik kullanilanlar pamuklu kumasglardan yapilmis olup bag bahge

islerinde rahat hareket etmelerini saglamaktadr. Ozel giinlerde giyilen salvarlar ipek,
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kadife gibi 6zel kumaslardan imal edilmigtir. Bunun diginda yore kadininin

kullandiklar giysiler kara etek, entari gibi disariya ¢ikarken kullandig: giysileridir.

Yoresel erkek giyimindeki en biiyiik farklilik diigtinlerde ortaya ¢ikmaktadir.
Pazar giinii diiglin uygulamalarindan olan gelin almaya Seymenlerle gidilmektedir.
Seymen giysileri ve atlarimin tizerindeki stislemeler yore halk: tarafindan oldukca
onemlidir. Seymenler baslarina po¢u denilen bezleri baglarlar. Bu bezin 6zelligi ipek,
pamuk gibi kumaglardan yapilmis olup Seymenlerin kullandig1 bir bezdir (Diiyiinci,

Uluborlu, 29 Ekim, 2015).

Uzerlerinde camadan denilen yelekleri vardir. Bu yelegin ozellikleri ise
kolsuz ve iizeri islemelidir (Diiytincii, Uluborlu, 29 Ekim 2015). ”Kapakli” adi
verilen camedanin yakasi yuvarlak veya “v” kesimlidir. Onler iist iiste gelecek
sekilde kapanir. Her iki tarafta 5’er diigme bulunur. Diigmeler ibrisimden hazirlanir.
Kollar1 dardir. Boylan bilek hizasindadir. I¢ kismi yirtmaghdir. Camedanlarin sirt ve
gdglis kisminda islemeler yer aldigi gibi bunlarin simetrik olmasi da ¢ok
onemlidir(Aydin ili halk oyunlar: giysileri teknik ¢izimleri, 1995:18). Ayaklarina el
yapimu efelerin giydigi koriiklii ¢izme giymektedirler (Diiytincii, Uluborlu, 29 Ekim
2015).

Diigiinlere 0ozgli siirticiiler geleneginde, sandiklarda 6zenle saklanan
gecmisten kalma ipekli ve telli carsaflarini giyerler. Cumartesi glinii diigiin
uygulamalarindan olan siiriiciiler geleneginin giysisi {i¢ etektir. Bu giysi ise dnii agik
olarak giyilir ve ¢apraz olarak giimiis kemerle beli kapatilir. Giysinin 6n ug kisimlari
kaldirilarak giimiis kemer igerisine sikistirilir. Kumasi ipektir, Sekil 55°deki boyuna
cizgili ipekli tigetegin doksan yili agkin oldugu tahmin edilmekte olup Seving Yetgin
tarafindan sandikta saklanmaktadir. Sekil 56°daki {i¢ etek ise Sengiil Topgiiner’e ait
olup ipektir ve bitkisel motiflerle bezenmistir. Kenarlar1 sirmali biyelerle siisliidiir.
Alt salvarlar yine ipek kumastir. Salvarin beli ve pagalar1 lastikle biiziilmiigtiir.
Omuzlarina ise mendil denilen islemeli kumas pargasi kivrilarak konmaktadir. Sekil

57°de ise li¢ etegin kol detay1 goriilmektedir.
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Sekil 55: Seving Yetgin’e ait iigetek (Umitli Tulga, Uluborlu, 2016).
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Sekil 56: Sengiil Topgiiner’e ait iigetek (Umitli Tulga, Uluborlu, 2016).

Sekil 57: Sengiil Topgiiner’e ait iigetek kol detayi (Umitli Tulga, Uluborlu, 2016).
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Yorede bulunan yasli kadinlarin baslarinda nadiren ¢izgili, kareli Uluborlu
ortiisii veya aydin yasmagi da denilen 6rtii bulunmaktadir. Bu ortiiyii en ¢ok disarya
ciktiklarinda kullamirlar. Uzerinde gizgiler ve kareler bulunmaktadir. Kenarlar
puskiillii bir ortiidiir. (Ertem, Uluborlu, 10 Subat, 2017). Entari ve kara etek ya da
salvar kullanirlar. Uluborlu’da kara etek, siyah kumastan dikilen, beli lastikli ve ev
disina ¢ikarken entarinin {izerinden giyilen giyim elemamdir. (Kartal ve Olmez,
2014:193) Ayaklarinda lastik veya mest bulunmaktadir. Fanila olarak kullanilan
gdgnekte denilen iglik, diz donu olarak adlandirlan i¢ donu kullanilir. Entari ise
yakas1 gomlek yakasi seklinde olup boyu ve kollar1 uzun elbise seklindedir
(Topgtiner, Uluborlu, 22 Subat 2016).

Illcede giiniimiizde orta, yash ve gen¢ nesil geleneksel giysileri

kullanmamakta olup yeni modern tarzda olan giysileri tercih etmektedirler.

4.7.Geleneksel yemekler

Geleneksel  beslenme  kiiltiiri  toplumlarin  yasayis  bic¢imleriyle
sekillenmektedir. Mutfak kiiltiirli, beslenmeyi saglayan yemek, yiyecek, igecek
tiirleri ve bunlarin hazirlanma, pisirilme, saklanma ve tiiketilme siirecini; buna bagl
mekin ve ekipmani, yeme-igme gelenegi ile bu cergevede gelisen inams ve
uygulamalardan olusan bir biitiinliigli ve kendine 6zgii bir kiiltlirel yapiy1 ifade

etmektedir (Artun, 2008:341).

Geleneksel yemekler yillar boyunca, kullanilan malzeme ve pisirme
yontemleri ile kusaktan kusaga gegerek geleneksel tatlarnm korumus, giinlimiize
ulasmigtir. Uluborlu’da birgok geleneksel tat halen daha pisirilerek sofralarda yerini
almaktadir. Yore ge¢mis yeme aliskanliklarina bu sayede baglh kalmistir. Yérede bu
tatlarin en 6nemlisi olan ve diigiin sofralarini siisleyen banak yemegidir. Bu 6zel

yemek Uluborlu’ya tescil edilmistir. Sekil 58”de banak tescil belgesi goriilmektedir.
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Sekil 58: Banak tescil belgesi (Umitli Tulga, Uluborlu, 2016).

4.7.1.Et yemekleri

Yo6re insaninin sulu tarima gegmeden Once hayvan yetistiricilii yapmis
olmas1 et yemeklerinin gesitliligini de artirmigtir. YoOrede yapilan baglica et
yemekleri, banak, kuyrugu sulu, tas kebabi, garin asi, sura dolmasi, ayva asi, zerdeli

asl, pastirma, sidirma dir.

Banak yorenin geleneksel bir yemegi olup diiglin sofralar i¢in biiylik 6nem
tasimaktadir. Bu yemek ilge tarafindan tescil edilmistir. Dtiglinlerde derin kazanlarda
kaynayan suya et ilave edilir. Kaynama esnasinda etin kefi de denilen suyun iizerine

cikan kopiigii kasik yardimiyla alinarak sudan temizlenir. Igerisine tat vermesi igin
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sogan parcalann eklenilmekte ve bir siire pistikten sonra soganlar kazandan
cikarilmaktadir. Etler birbirinden kolayca ayrilabilecek duruma geldiginde yemek
hazir demektir. Servisi esnasinda pideler kusbasi kesilerek bakirdan yayvan bir
tabaga dizilir iizerine etler kemigi ve suyu ile birlikte konur (Topgiiner, 22 Subat
2016). Sekil 59°da Uluborlu miizesindeki bakir banak tabaklar1 gériilmektedir. Sekil
60°da geleneksel banak yemegi goriilmektedir.

Sekil 60: Geleneksel banak yemegi. http://www.uluborlu.bel.tr/, [08.04.2017]).
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Kuyrugu sulu boregini ilge halki yillardir evlerinde yapmaktadirlar. Yazin ise
cay bahgelerinde yaparak sehir diginda yasayan ve kiraz hasadi icin gelen
Uluborlular1 bu tattan mahrum birakmamaktadirlar. Ik kez gelenler i¢in ismi farkli
gelmekte ve nasil bir borek oldugu konusunda merak uyandirmaktadir. Yapilis1 i¢
harci ve hamurun hazirlanmas: olarak iki asamadan olusmaktadir. Sekil 61‘de ve
62¢de Zeynep Giiner tarafindan yoredeki parkta satis1 yapilan geleneksel kuyrugu

sulu boregi gortilmektedir.

Sekil 61: Kuyrugu sulu boregi (Umitli Tulga, Uluborlu, 2016).

Hakiki borek harci, ilcemizde “et tahtasi” tabir edilen agag¢ gévdesinin
tizerinde satirla kiyilarak hazirlanir. Once, az yagh et satirla kiyilir, soganlar halka
dogranip bu ete eklenir ve birlikte tekrar kiyilir. Kasapta satilan kiymadan biraz daha
kalin olmalidir. Malzeme genis bir kaba alinip yar yariya su eklenir “kuyrugu sulu”
ad1 da buradan gelmektedir. Karabiber, pul biber de ilave edilebilir. Malzeme iyice

karigtirilarak harg kullanima hazir hale gelir. (Giiner, Uluborlu, 12 Kasim 2016).
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Sekil 62: Kuyrugu sulu béregi (Umitli Tulga, Uluborlu, 2016).

Un su ve tuz ile sertce yogrulmus hamurdan ceviz biiyiikliiglinde bezeler
yapilip ince yufkalar agilir. Yufkalarin biiyiikligti en ¢ok yemek tabagi kadar
olmalidir. Agilan yuvarlak yufkanin yarisina hargtan bir yemek kagig1 kadar konulup
yayilir. Diger yansi lzerine kapatilir. Kenarlart el yardimi ile tirnaklanarak
yapistirilir, sicak sagin {izerinde her iki yiizii de hafif¢e kizaracak kadar pisirilir.
Harcimizin suyu boregimiz piserken kenarlarindan sizacaktir. Kuyrugu sulu ismi de

buradan gelmektedir (Topgiiner, Uluborlu. 22 Subat 2016).

Yorede tas kebabi kuzu etinden yapilir. Kurutulmus kaburga ettir, pastirmada
denilir. Suda 1slanir sabaha kadar tuzu ¢ikar. Yagsiz olarak kavrulur, arpacik sogan,
patates dogramir. Biber ve sal¢ayla kavrulur. Tasa konur tepsi boyutunda tavaya ters
cevrilir. Ocakta kaynar, yemeden az 6nce etrafina bulgur ve su ile pilav yapilir.

Sadece kaburganin kendi yag1 kullamlir (Topgiiner, Uluborlu, 22 $ubat 2016).

Garin as1 yemeginde ise iskembe temizlenir. Akciger kiyilip bulgurla
kavrulur. Nane, karabiber, tuz eklenir kanstinlir ve iskembeye konulur etrafi

dikilerek pisirilir (Topgiiner, Uluborlu, 22 Subat 2016).

Sura dolmas1 kaburgamn arasina doldurulur. Kuzunun surasimn arasi agilir.
Piring, nane, tuz, karabiber kavrulur doldurulur. A¢ik yeri dikilir. Suyla ocakta piger

(Topgiiner, Uluborlu, 22 Subat 2016).
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Ayva asinin yorede yapiligi; kuzu kaburga eti kavrulur. Ayva dogramr,
kavrulur bir kasik seker atilir. Su eklenir pisirilir. Kiymayla da yapilir eski
yemeklerimizdendir (Topgiiner, Uluborlu, 22 Subat 2016).

Zerdeli asinin yorede yapilisi; Tereyagi kavrulur, kuru zerdali yikanip eklenir.
Bir kasik seker konur su eklenerek ocakta pisirilir. Eski yemeklerimizdendir

(Topgiiner, Uluborlu, 22 Subat 2016).

Pastirmanin y&rede yapiligi; giiziin pastirma yazi denilen mevsimde kurutulur.
Bunun nedeni ise yaz aylarinda olan sineklerin giiz mevsiminde olmamasidir.
hayvanin kaburga kismi kalin tuzla tuzlanir. Daha sonra ip baglanarak giines goren
bir yere asilir. Her tarafi iyice kuruyana kadar bekletilir. Kisin yemeklerin igine
katilir. Eskiden kuruyan pastirmalari bez torbalarin igerisinde muhafaza edilirdi.
Simdi ise kuruduktan sonra derin donduruculara konuluyor (Ertem, Uluborlu, 10
Subat 2017). Sekil 63‘de Miiyesser Ertem tarafindan hazirlanmig pastirma ve

sidirmay1 goériilmektedir.

Sekil 63: Pastirma ve Sidirma (Umitli Tulga, Uluborlu, 2016).
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Sidirmanin  yorede yapilisi; Kuyruk yagi pastirma gibi kurutulur. Sise
takilarak ateste pisirilir ve eriyen yag1 yufka ekmege sidirilarak (sikilarak) yenir. En
son kalan kikirdak adi verilen tortu ise en kiymetli yeridir. Oda ekmegin arasinda
yenilir. (Topgiiner, Uluborlu, 22 Subat 2016). Sekil 64‘de Miiyesser Ertem tarafindan

hazirlanmis sidirma goriilmektedir.

Sekil 64: Sidirma (Umitli Tulga, Uluborlu, 2016).

Taya kiymamn yorede yapilisi; etin yag: tencerede eritilerek kavrulur.
ierisine kiyma eklenir ve kanstirilarak iyice pisirilir. Kavrulan bu malzemeye tuz
eklenerek tabaklara dokiilir ve icerisindeki yagla birlikte donmasi saglanir.
Donduktan sonra kalip olarak kullanilan tabaklardan ¢ikartilarak serin bir yerde veya
dondurucuda saklamr (Ertem, Uluborlu, 10 Subat 2017). Sekil 65‘de Miiyesser Ertem

tarafindan hazirlanmus taya kiymasi goriilmektedir.
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Sekil 65: Taya kiymasi (Umitli Tulga, Uluborlu, 2016).

4.7.2.Hamur Isleri

Iigede yufka yapimi imece usulii ile ger¢eklesmektedir. Bayanlar el birligi ile
kisin yemek igin, birbirlerine yufka yapmaya yardim ederler. Sonbaharda mahalle

aralarinda oklava seslerini, hamimlarin konusmalarini ve giiliislerini duyabilirsiniz.

Un, su ve tuz ile biitiin kis yetecek kadar hamur hazirlanir. Kiigiik bezelere
béliinerek oklava yardimu ile ince agilir. Sagin iizerinde alt1 ve {izeri pisirilir. Tepsiye
list {iste pisen yufkalar dizilir ve kuru olarak saklanir. Kisin tizerine su sepeleyerek

yumusatilip tiiketilir (Topgtiner, Uluborlu, 22 Subat 2016).

Bisinin yorede yapilisi da yorede yufka yapimi gibi el birligiyle
gerceklesmektedir. mayalanmis hamur yapilir bol yagda kizartilir. Olenlerin
arkasindan, mevlitlerde, 6zel toplantilarda yapilir (Topgiiner, Uluborlu, 22 Subat

2016).

Yorede Sa¢ arasina ve tava ekmegi de denilmektedir. Mayali hamur igine
hagshas siiriiliir. Rulo yapilir, kesilir. Tepsiye dizilir iki sacin arasina konur. Yukarida

kalan sacin iistiine kdz konur pisirilir (Topgiiner, Uluborlu, 22 Subat 2016).
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4.7.3.Zeytinyaghlar

Yorede zeytinyagh yemek gelenedi azdir. Baslica zeytinyagli yemekler;

sogan erkegi yemegi, bikla yemegidir.

Bunlardan biri olan sogan erkegi yemeginin yapilis1 ise su sekildedir; Sogan
erkegini taze fasulye piser gibi yagla birlikte pisirilmesidir. Igerisine limon ve yesil

erik dogranarak eklenir. (Topgiiner, Uluborlu, 22 Subat 2016).

Bikla yemeginin yorede yapilisi su sekildedir; bol kuru sogan yemeklik
dogranir. Tavamin igerisinde yagla birlikte kavrulur. Kavrulan soganlarin belirli
yerlerine kagikla gozler agilir bos kalan bu kisimlara yumurta kirilir. Tuz eklenerek
kapag1 kapatilir ve pismesi beklenir (Ertem, Uluborlu, 10 Subat 2017).

4.7.4.Tathlar

Baslica yore tathilari; kohtili, kadayif tatlisi, sar1 burma, oklava gekmesi,
baklavadir. Bunlardan kohtii kis giinlerinin vaz gegilmez tatlis1 olup digerleri ise

bayram sofralar1 ve 6zel giinlerin tatlilaridir.

Kohtii pekmezden, duttan, kayisidan vb. yapilir. Bu meyveler kaynatilarak
siizgecten gegirilir ve piire kivamina getirilir. Igerisine irmik eklenerek tekrar
kaynatilir. Sogumadan tepsiye dokiiliir. Bu karisim glineste kurutulur. Ust yiizeyi
kuruduktan sonra dilimlenir ve ters yiiz edilir tekrar kurutulur. Uzerine nisasta
ekilerek saklanir. Eskiden toprak ¢omleklerde saklanirdi (Topgiiner, Uluborlu, 22
Subat 2016). Yore halki bu tatliyr kendi bahgesinin {iriinii olan meyvelerin 6ziint
cikararak yapmaktadir. Boylece meyveler diyar1 olan ydrede yazin (retilen
meyvelerin kigin da tiiketilmesi i¢in degerlendirmektedirler. Sekil 66‘da yorede

geleneksel olarak hazirlanan kohtii goriilmektedir.
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Sekil 66: Kohtii. (Abdullah Bakir argivi).

Kadayif tathisimn yoredeki yapilisi; Tepsiye kadayif agilarak serilir. Uzerine
kabuklar ayiklanmis ve doviilmiis ceviz eklenir. Ikinci kat kadayif tepsiye konur.
Tereyag: ocakta eritilerek kizdinilir ve kadayiflarin iizerine dokiilir. Iki sagin
arasinda odun atesinde pisirilir. Pisirildikten sonra lizerine seker serbeti dokiiliir, bu

serbet pekmezden yapilan serbette olabilir (Tomburlak, Uluborlu, 22 Subat 2016).

Sar1 burma tatlisimin yorede yapilisi; Un, su, az miktar tuz ile hamur yapilir.
Bu hamur yufka seklinde acikarak igerisine doviilmiig ceviz serpilir. Oklava yardimi
ile kabaca sarilarak tepsiye kol boregi gibi dolamir. Tereyagi kizdirilarak {izerine
dokiiltir ve firina verilir. Firindan ¢ikinca 1lik serbet dokiliir (Ertem, Uluborlu, 10

Subat 2017).

Oklava ¢ekme tathisimin yérede yapilisi; Un, su, az miktar tuz ile hamur
yapilir. Bu hamur yufka seklinde acikarak igerisine doviilmiis ceviz serpilir. Sar
burmadan ayiran ozelligi ise agarken nisasta kullanilmasi ve oklavaya sarildiktan
sonra iki tarafindan biizdiiriilmesidir. Biiziilen hamur tepsiye dizilerek {izerine
kizdirlmus tereyagi gezdirilip firina verilir. Firindan ¢ikinca 1lik serbet dokiiliir
(Ertem, Uluborlu, 10 Subat 2017).
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4.7.5. Tursular

flgede tursular biiyiik toprak ¢mleklerde sirke ile kurulur. Armut, elma,
musmula (don gel),tursulart misafire ¢ikan 6nemli tursulardir. Domates, biber,
patlican, lahana, fasulyenin de tursusu da kurulur (Topgtiner, Uluborlu, 22 Subat
2016).biitiin meyve ve sebzelerin tursusu yapilir. Uziim, kelek ve kelegin kiigtigii

olan murt mirt tursusu en sevilenleridir (Ertem, Uluborlu, 10 Subat 2017).

4.7.6.Av Yemekleri

Uluborlu’da av esnasinda genellikle tavsan, keklik, bildircin gibi hayvanlarin
yemekleri yapilmaktadir. Hayvanlarin yakalanarak yemek haline getirilen siiregte
caki bigaklari, satir gibi aletler kullanilmaktadir. Tavsandan yapilan yemekler; yahni,

sis boregi ve nohutlu yemegidir.

Tavsan yahnisi yapiligi; tavsanin 6nce derisi ytizllir. Igerisinde kalan kaninin
temizlenmesi ve etinin yumusak olmast igin bir giin boyunca eti sirkede veya karda
bekletilir. Kiiciik parcalara ayrilarak suda haglanir. Dagda odun atesinde pisirilir. Bu
odunlar ¢cam, ardig, kiirt galisi, pinar ¢alisi(pelit) dir (Aldemir, Uluborlu, 17 Temmuz

2016).

Tavsan sis yapilist; tavsanin derisi yiiziilerek eti satir yardimu ile kemiginden
ayrilir. Kusbasi halinde dogranir. Agagtan sis yapilarak etler bu sislere takilir. Odun
atesinde kozde pisirilir (Aldemir, Uluborlu, 17 Temmuz 2016).

Tavsan béreginin yapilist; tavsanin derisi yiiziilerek eti satir yardimi ile kiyma
haline getirilir. Bu kiymaya istenilirse sogan ve maydanoz eklenir. Un su tuz ile
hamur hazirlanir ve oklava yardimi ile yufka seklinde agilir. Yarim ay seklinde
kiyma hamurun {izerine serilir hamurun diger yarisi lizerine kapatilir. Sagta pisirilir

(Aldemir, Uluborlu, 17 Temmuz 2016).

Tavsamn nohutlu yemeginin yapilist; tavsamn derisi yliziilerek kemigi ile
birlikte haslanir. igerisine nohut eklenerek sulu yemegi yapilir (Aldemir, Uluborlu,

17 Temmuz 2016).

Keklikten yapilan yemekler olduk¢a 6nemlidir. Bunlarin en gok sevilenleri su

sekilde pisirilir;
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Koz tistii denilen yemek kekligin derisi yiiziildiikkten sonra, ortadan ikiye
ayrilarak ig organlan ¢ikartilir. Diiz bir sekilde etleri agilir. Pelit odunlarindan koz
hazirlanir, et tuzlanarak bu kéziin tistiine kapatlarak pisirilir (Aldemir, Uluborlu, 17

Temmuz 2016).
Bildircindan yapilan yemeklerde keklik yemekleri kadar 6nemlidir.

Bildircin ¢ok gabuk pisen bir kus tiirtidiir, eti ¢ok lezzetlidir. Keklikle ayni
yemekleri yapilir. llgede ayni zamanda evde sogan ve patatesle birlikte firin yemegi

de yapilmaktadir.
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5. SONUC ve DEGERLENDIRME

Toplumlarin tarihi siiregleri boyunca gelenek ve goreneklerinin, kusaktan
kusaga aktararak dogum, evlilik, 6liim, 6zel glinler ve torenleri, yemek kiiltiird,
giyim gelenegi gibi bircok uygulamalarinin stireklilik gostermesi gilinlimiize
ulagmalarim1 saglamistir. Toplumsal gelisme siireci igerisinde ortaya ¢ikan biitiin
maddi ve manevi degerlerimizi sonraki nesillere iletmek bu kiiltlirel degerlerin

yasamasi i¢in gereklidir.

Uluborlu yoresinin, kendine o6zgli geleneksel birgok uygulamalar
bulunmaktadir. Bu uygulamalar alan arastirmasi yontemi ile kaynak kisilere
ulasilarak yapilan goriismeler sonucunda tespit edilmistir. Yapilan tespitlerin
sonucunda yoredeki uygulamalarin bazilarinin gelenekselligini korudugu ortaya
cikarilmistir. Birgok uygulamanin ise degisen Sosyo ekonomik sartlar ile birlikte
onemini kaybetmis ve suan yorede uygulanmadigl sonucuna varilmigtir. Bazi
uygulamalarin ise tamamen kaybolmayip degisen yasam kosullari ile gesitlenerek

yenilenmistir.

Yapilan literatlir ¢alismalar1 sonucunda y6renin halkbilimi Uzerine yeterli
yazili kaynak bulunmamasi dikkati ¢ekmistir. Bulunan kaynaklarin igerisinden,
yorede yapilan uygulamalarla ilgili tanim ve bilgileri alinarak tasnif edilmis ve

arastirmada kaynak olusturmustur.

Tarih boyunca pek ¢ok milletin medeniyet kurmus oldugu Uluborlu, Anadolu
cografyas1 igerisindeki en eski Tiirk yerlesimlerinden birisidir. Tarihsel siireg
icerisinde sehir kiiltiiriiniin hakim oldugu bu 6nemli merkezde, uzun yillar i¢erisinde
kendisine has baska yorelerde goriilmeyen, geleneksel bir kiiltiir ortaya ¢ikmigstir. Bu
kiiltiirtin olugsmasinda; Tiirklerin Islam &ncesi geleneklerinin yaninda, asil olarak

Tiirk Islam anlayisimin izleri gériilmektedir.

Yoredeki geleneksel dogum uygulamalari, dogum Oncesindeki aserme ve
hamilelik siirecindeki kaginmalarla baslamaktadir. Bu siiregte yiyeceklerdeki baskin
olan belirleyici 6zelliklerinin hamile kadinin gocuguna da gegecegi diistiniilerek el ve
viicuduna dokunma konusunda sakinmalar yasanmaktadir. Ailenin diger bireyleri ile
yasayan evin gelini, bedenindeki degisiklikleri fark ettirmemek i¢in bir siire

hamileligini sakli tutmaktadir. Yérede geleneksel olarak dogumlar ebe tarafindan
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evde yapilmaktadir. Giiniimiizde ise bu uygulama hastanelerde yapilmaktadir.
Dogum sonrasi disi ¢ikan gocufa ydreye has golle dokme adeti halen daha

uygulanmaktadir.

Evlenme gelenegi, evlilik ¢agina gelmis ydrenin geng kiz ve erkeklerinin
ailelelerinin rizas: dogrultusunda belirledigi kisilerce yapilmaktadir. Gelin hamama
gotiiriilerek daha yakindan tamimaya calisilmis ve hamam bohgalari, hamam
yemekleri 6zenle hazirlanarak eglenceler diizenlenmis uzun yillar bu gelenek
uygulanmistir. Su an ise bu uygulamalar ydrede yapilmamaktadir. Kina gecesi
uygulamalar1 gegmiste yapildig1 gibi suanda yapilmaktadir. Diigiin yemekleri yorede
yillar boyunca ziyafet seklinde misafirlere ikram edilerek geleneksel olan banak
yemegi ise giiniimiizde de diigiin sofralarinda en onemli ikramdir. Yoredeki en
onemli diigiin uygulamalarimin bir digeri ise Seymenler gelenegidir. Gelin alma
uygulamasina, Seymenler adi verilen erkeklerin olusturdugu bir grupla
gidilmekteydi. Seymenler 6zel giysilerini giyerler ve 6nceden siisledikleri atlarina
binerek gelin almaya gitmekteydiler. Suan ise gelisen teknoloji ile birlikte bu

uygulama yapilmamakta ve gelin almaya arabalarla gidilmektedir.

Oliim uygulamalarinda 6len kisinin sela verilerek kim oldugunun
duyurulmasi, yikanarak kefene sarilmasi gibi uygulamalar halen daha stirmektedir.
Buradaki farklihk yikama islemi esnasindadir. Daha 6nceki yillarda 6len kisi evin
bahgesinin bir kosesinde yikanmakta idi. Suyu ise biiylik kazanlarda bahgede
kaynatilarak hazirlanirdi. Giiniimiizde cenaze yikama araglar sayesinde bu uygulama
farklilik gostermektedir. Yorede 6lim gelenegindeki defin isleminden sonra okunan

dualar giiniimiizde de aym sekilde uygulanmaktadir.

Yorede siinnet uygulamalarinda siinnet ¢ocugunun kinasi, siinnet gezisi yine
giiniimiizde de aym1 sekilde yapilmaktadir. Siinnet yemeginde geleneksel olan banak

yemegi ve yaninda gorba, pilav, helva misafirlere ikram edilmektedir.

Yoreye 6zgii yagh pehlivan giireslerini asirlar éncede yapildiginin en 6nemli
kaniti1 ise kale civarinda bulunan kitabedir. Yapilmadigi yillarda yorede kuraklik
veya dogal afet gibi sorunlarin yasanacagini diisiinen insanlar bu ata sporunu gelenek

halinde yillar boyunca siirdiirmiislerdir. Suan ise giires yerine yapilan tesisin
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sayesinde oturma alanlari, giiresgiler i¢in dus alabilecekleri yerlerin yapilmasi daha

da gelistirildigini ve imkénlarin arttigim bize gostermektedir.

Asker ugurlama torenleri yorede kina gecesi eglencesi yapilarak ugurlanmasi

seklinde yapilmaktadir. Gegmis ile giiniimiiz arasinda farklilik gOstermemektedir.

Hidirellez uygulamalar1 yorede oldukga dnemli goriilmektedir. Kale civarinda
toplanan ilge halki evlerinde 6zenle hazirladiklari yiyecekleri orada tiikketmektedir.
Buradaki Hidirellez yiyeceklerinin en énemlisi ise golle adi verilen yiyecektir. Bu

uygulama giiniimiizde de ayn: sekilde yapilmaktadir.

Mahya uygulamalari, giftgilikle ugrasan ilge halki tarafindan oldukga
onemlidir. Kurak gecen yillarda ve yagmur yagmasimn istendigi zamanlarda bu

uygulama yapilmaktadir. Giintimiizde de ayni sekilde uygulanmaktadur.

Gezek gezme uygulamasi gegmis yillarda ydrenin erkekleri tarafindan yapilan
bir kis eglencesi olup giiniimiizde yapilmamaktadir. Ilgeye has olmasi nedeni ile suan

tekrar canlandirmak i¢in ¢alismalar yapilmaktadir.

Kaybolmaya yiiz tutmus el sanatlarindan birisi olan bakirci ve kalayci ustas
ismail Terzi ilgedeki son ustadir. Gegmiste neredeyse biitiin kap kacagin bakir olmasi
nedeniyle cirak ve usta yetismekte olup suan ise gelisen teknoloji ile birlikte yeni
tirtinlerin tercih edilmesi bu zanaatin degerini kaybetmesine sebep olmustur.

Giiniimiizde ise y6rede diikkdni olan ve bu zanaati icra eden tek kisidir.

Demircilikte yorede bakircilik gibi yillar boyunca ragbet gérmiis nemli bir
ekmek kapisi olarak nitelendirilmistir. Giiniimiizde ise yasayan tek usta Edip
Cilingir’dir. Atalarindan kalma diikkani halen daha ilgede varligini siirdiirmekte olsa

da bu zanaat de yorede kaybolmaya yiiz tutmustur.

Oyacilik yore kadinlarinin olduk¢a ilgi duydugu bir el sanatidir. Ilgede
yapilan Igne oyalari, giil oyalar ve diger g oyalarn yillar boyunca ceyiz
sandiklarinda varligini korumustur. Diigtinlerde oku adi altinda verilen davetiye oyali
cekilerden olugmaktadir. Giiniimiizde ise sadece yakin akrabalara gekiler verilmekte
olup diger misafirler igin davetiyeler bastirilarak dagitilmaktadir. Geleneksel olarak
yapilan giil oyasi ipleri bulunamamasi dolayisiyla giil oya sinirl1  olarak

{iretilmektedir.

97



Yoresel giysilerin en onemlileri, diigiinlerde giyilen ipekten yapilmig lg
etekler, Seymenlerin giydigi islemeli camedanlar, yuvali kundura, korikli gizmeler
daha onceki yillarda giyilmis olup giiniimiizde kullamlmamaktadir. Ilgenin yash
kisileri tarafindan géynek, aydin yasmagi, yiin atki ve ylin gorap gliniimiizde
kullanilmaktadir. Salvar, don, diz donu gegmiste oldugu gibi giliniimiizde de 6nemli
bir giyim unsurudur. Taki ve siislemeler, altin bilezikler, yiizikler, kiipeler

giiniimiizde de 6nemini kaybetmemistir.

Yore insam1 gegmisteki soguk gegen kis sartlarinda kigin yiyecegi yemeklerin
hazirthgini yaz aylarinda yapmistir. Bu yiyecekler ise pastirma, sidirma, taya
kiymadir. Yazin yapilan bu yiyecekler evlerin serin kisimlarinda saklanarak kisin
tiiketilmektedir. Giiniimiizde ise derin dondurucular sayesinde ilgede bu yontemi

tercih eden oldukga az kisi bulunmaktadir.

Yorenin geleneksel yemeklerinden olan ve diglin sofralarimi yillar boyunca
siisleyen banak yemegi giiniimiizde de yapilmaktadir. Bu yemek ilge tarafindan tescil
edilmistir. Bir diger geleneksel yemegi ise kuyrugu sulu boregidir. Kendine has

lezzeti ve tarifiyle giinlimiizde de yapilmaktadir.

Ilcede hamur isleri olduk¢a 6nemlidir. Oliiniin arkasindan veya zel giinlerde
yapilan pisi halen daha ilge halki tarafindan dnemli bir gelenek olarak goriilmektedir.
Imece usulii yapilan yufkalar yillar 6nceki gibi kisin yemek igin gliniimiizde de
yapilmaktadir. Sag arasi ve tava ekmegi, ilcede evlerde geleneksel olarak

yapilmaktadir.

Yoérede zeytinyagh yemek gelenegi oldukga azdir. Sogan erkegi ve bikla

yemegi gecmiste yapilan yemeklerden olup giintimiizde tercih edilmemektedir.

Yorede tath kiiltiirti yillar 6ncesinde oldugu gibi glinlimiizde de bayram
sofralarinin vazgegilmez lezzetlerindendir. Sar1 burma, baklava, oklava gekmesi,
kadayif tatlis1 gliniimiizde de yapilmaktadir. Yaz aylarinda meyveler diyar1 olan
Uluborlu’da yetisen pek ¢ok meyveden kohtii ismindeki tatli yapilmaktadir. Geleksel
olarak yapilan bu tath yaz aylarinda yapilarak kurutulup saklanmaktadir. Bu nedenle
gecmiste de tercih edilmistir. Giiniimiize ise bu tath ilgede evlerde hammlar

tarafindan yapilmaktadir.
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flcede tursu gelenegi uzun yillara dayanmaktadir. Ciftgilikle ugrasan yore
halki bahgesinden elde ettigi birgok meyve ve sebzenin tursusunu kurmustur. Gegmis
yillarda biiyiik toprak ¢omleklerde kurulan tursular giiniimiizde daha kiigiik ve bir
kez acilarak kullanilmak iizere tercih edilen siselere yapilarak saklanmaktadur.

Ilce kap1 dagi eteklerine kuruludur ve bu yiizden avecilik uzun yillar boyunca
yapilmistir. Bu nedenle av kiiltiirii ve av yemekleri giinimiizde de varligin

korumaktadir.

Tiirk Halk Bilimi acisindan biiyiik 6nem tagiyan kiiltiirel miras buruda ortaya
konulmaya c¢alisilmistir. Kaybolmaya yiiz tutmug bu miras simdiki nesillere uygun
yontemlerle aktarilmasi, hem Uluborlu halki i¢in hem de halk bilim literatiirli i¢in

biiyiik 6nem tagimaktadir.
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