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OZET

Tschumi’nin (2018), ifade ettigi gibi; insan bedeni, mimarligin baglangic ve
varis noktasi olarak degerlendirilmektedir ve bedenin, mekansal diizeni, birtakim
eylemler araciligiyla bozdugu savunulmaktadir. 21. yy. mimari lretim pratikleri,
bedenin tasarlanan mekanin Gtesinde kesintisiz performatif bir iliski bigimi oldugu
diisinmektedir. Performans beden ve mekan arasinda goriilemeyen fakat her zaman
var olan seffaf bir katmandir. Bu seffaf katmanlarin mekanda agiga ¢ikarilmasi ve
tizerinde diistiniilmesi gerekmektedir. 21. yy. mimari tiretim bigimlerine gore mekan,
bedenle kurdugu performatif iligkiler iizerinden diisiiniilmektedir. Beden, performatif
izlere sahiptir. Bedenin en onemli aktivitelerinden biri mekanda var olmak, varlik
gostermek ve mekanla goriilebilir ya da goriilemeyen bir diyalektik iliskiye sahip
olmaktir. Yasanan teknolojik gelismeler ve disiplinler arasi ¢galisma metodolojilerinin
artmasi, insan bedeninin mevcut durumunun anlasilmasmi ciddi sekilde
etkilemektedir. Bazi disiplinlerin ortakliginda, tiretken kolektif ¢aligma ortamlarinin
yaratilmasi, beden odakli mekan iiretim bigimlerinde konvansiyonel doniisiimler
yasanmasina, yeni kavram ve iliskilerin olusmasina sebep olmaktadir.

Calismanin amaci, 21. yy. mimarhigi beden-mekan etkilesiminde, duyarl
kamusal arayiizleri deneyimleyen bedenin, konvansiyonel 6l¢ii kaliplarindan nasil
uzaklastig1 ve kolektif eylemlere dayali yeni birtakim 06lgiilerle nasil bigimlendigi gibi
giincel ifadelerin ele alinip anlamlanmasi gerekliliginden dogmaktadir. Calismanin
kapsami, 21. yy. mimarliginda beden, kamusal mekan ve arayiiz iliskilerine dair
oncelikli olarak literatiir ¢alismasi ve kavram matrisi tiretilmesi olmustur. Calismanin
yontemi, olusturulan teorik ve kavramsal igerigi referans alan gegici bir mekan uzantisi
tasarlanip, iiretilmesi ve gozlemlenmesidir. Kavramsal icerik iizerinden parametreler
gelistirilmistir. ‘Sum-Up’ (Duyarli Mekan Uzantis1) araciligiyla alternatif ergonomi
katalogu iretilmistir. Uygulama ve {retilen katalogun dogrultusunda gozlemler

yapilarak, varilan sonuglar iizerinden degerlendirme ve 6nerilerde bulunulmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Beden, Performans, Arayiiz, Kamusal Mekan, Ergonomi,

Deneyim.



SUMMARY

As Tschumi (2018) stated; the body is regarded as the origin, destination of
architecture, it is argued that body disrupts the spatial order through several actions.
21%t century, think that body has an uninterrupted performative relationship from
beyond the intended space. Performance is like a transparent layer that cannot be seen
between body and space but always exists. These transparent layers need to be
exposed, considered in space. According to 21% century architecture, space interpreted
through the performative relations that has established with the body. The body has
performative traces. One of the most important performative activities of the body is
to exist in the space, to have a dialectic relationship that can be seen or invisible.
Developments and increase in interdisciplinary methodologies, have a serious impact
on the understanding of the current state of body. The creation of collective
workspaces in collaboration with some disciplines leads to the transformation of
conventional forms of body-oriented space and the creation of new concepts.

The aim of this study arises from necessity of re-discovering, understanding
contemporary expressions such as how the body experiencing sensitive public
interfaces moves away from conventional measurement patterns and shaped with a
new set of performative measures, based on collective actions in 21% century body and
space interaction. The scope of the study, literature research, production of the concept
matrix on the relationship between body and public interface. The method of the study
is to design, produce and realize a space extension that references conceptual content
that created. The parameters were developed through conceptual content. An
alternative ergonomics catalogue was produced through the ‘Sum-Up’ (Sensitive
Space Extension). Observations are made in accordance with practice, suggestions are

made based on the conclusions reached.

Key Words: Body, Performance, Interface, Public Space, Ergonomics, Spatial

Experience.
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1. GIRIS

“...Bedenlerimiz ve hareketlerimiz ¢evreyle siirekli etkilesim icindedir, diinya ve
kendilik birbirine durmaksizin bilgi saglar ve birbirini tanmimlar. Bedene iligkin algi ile
diinyaya iliskin imge tek bir siirekli deneyime doniisiir, mekandaki yerinden ayri bir
beden yoktur, algilayan kendiligin bilingdist imgesiyle baglantili olmayan bir mekan
yoktur... ” [Pallasmaa, 2011].

21. yy. mimari tasarim baglaminda, beden-mekan diyalektigi ve kamusal
mekanin performatif ergonomi yaklasimi, gegmis donemlerin idealize olmay1 kendine
esas alan statik yaklagimlarini kirarak yeni birtakim 6l¢iilendirmeler dogrultusunda
bicimlenerek interaktif yeni bir kolektif ergonomi bilgisi tanimlamaktadir.

Giliniimiizde salt bir boslugu ifade etmeyen kamusal mekan kavrami, tamamen
farkli bir boyuta dogru evrilmektedir. Hem kolektif hem de bireysel bedeni ve
performatif ergonomi ilkelerini iginde barindiran 21. yy. kamusal mekanlari,
Ozgiirlesen ¢ogul eylemleri bir arada bulundurmaktadirlar ve belirli keskin sinirlarin
eridigi uzamlar olarak tanimlanabilmektedir. Kamusal mekanlar bedeni sinirlandiran
karsit etkilerin seffaflastig ‘acik’ tanimlanmis kentsel bosluklardir. Beden araciligiyla
kamusal mekanlar yeniden ele alinmaktadir. Beden, her daim mekan ile bag kurma
cabasindadir. Beden ve mekan, karsilikli bag kurma cabasi ile birbirini siirekli
etkilemektedir  ve  yeniden  olusturmaktadir. Bu  baglamda,  beden,
mekanlasabilmektedir ve benzer bigimde bu iletisim aginda mekan da, beden ile
beraber evrimlesebilmektedir.

Gindelik yasantimizda, inkar edilmesi giic ve kendiliginden kurgulanan
mekansal etkilesim, insan ve ¢evre iliskilerini disiindiigiimiizden daha fazla
etkilemektedir. Arayiiz mekanlar, paylasilan deneyim kurgusu i¢inde bedenin kamusal
mekanla kurdugu etkilesimi yetkinlestirmektedir. Bedenin disinda bulunan tiim
fiziksel ¢evrenin ve gevrede ki her varligin yalnizca beden iizerinden etkilesime
gectigini ifade edilmektedir [Ponty, 2017]. Bu baglamda bedenin disinda bulunan her
varligin da ruh ve beden karisimi haline gelerek insan bedeninin niteliklerine
doniigebildigini ifade ederek bedenin 6neminden bahsetmektedir.

Kamusal mekanin barindirdigi katmanli ve karisik bilgiye ulasmayi saglayan
mekansal arayiizler, deneysel nitelige sahiptirler. Sayica degisken bedenler ile kamusal

veya ozel mekanlarda farkli sekillerde sonuglar vermektedirler. Arayiizler, kentsel



bosluklara yerlesmektedirler ve giderek genisleyen kolektif etki ve anlam
kazanmaktadirlar.

Beden ve bedenin deneyimi {izerinde onemli noktalara dikkat ¢eken Ponty
(2017), bedenin deneyimine dair bir¢ok kritik niteligin bedenimizde uyandirdig:
tepkilerden bagimsiz yani duyumsamadan uzak bi¢imde ele alindiginda anlamin
cogunlukla yitirildigini ifade etmektedir. Bu baglamda mekan ancak bedenin duyarl
bi¢imlenebilmektedir. Bedenden soyutlanmis mekan tam anlamiyla duyarli bir ifadeye
sahip olmayacaktir [Ponty, 2017].

Calisma kapsaminda kolektif beden ve bireysel bedenle kesintisiz duyarli iligkiyi
iceren kamusal mekanlara, 21. yy. mimari {iretim pratiklerine Onciiliik eden
‘performans’ kavrami g¢alismanin alth@mi olusturmaktadir. Mekansal bir kesinlik
olarak goriilen performans, karmasik bilgi barindirmaktadir. Performans kavraminin
caligma althigr olarak kullanilmasimin sebebi ise performans kavraminin giincel
konulardan biri olmasinin yani sira, ‘beden’ gibi devingen ve kendi performansina
sahip, duyarli nitelikleri barindiran bir sistemin, performans olgusundan ayri
degerlendirilmemesi gerektigi diisliniilmektedir. Bedensel eylemler yaratici siirectir.
Mekan performansi, alisagelmis tanimlardaki verimlilik ve yararligin Gtesinde artik
olay’dan olus’a dogru genislemektedir [Giiner, 2012]. Gliniimiiz mekaninin, igerisinde
bulundurdugu bedeni pasif durumundan ¢ikardigi, bedenin eylemleri ve dinamik
etkileri ile var oldugu, bicimlendigi hatta insan bedeninin aktive edilerek daha duyarl
nitelikli bir tanima dogru evrildigini ifade etmektedir.

21. yy. mimari iiretim bi¢imlerine gére mekan, bedenle kurguladig: kesintisiz
iliskiler iizerinden ifade edilmektedir. Devingen beden, performatif izlere sahiptir.
Bedenin en Onemli performatif eylemlerinden biri mekanda var olmak, varlik
gostermek ve mekanla goriilebilir ya da goriilemeyen iiretken bir iligkiye sahip
olmaktir. 21. yy. tasarim anlayis1 bedeni ‘performatif beden’ olarak gérmektedir. Bu
baglamda mekanda iretilen izler, ipucu benzeri seffaf katmanlar olarak da
tanimlanabilmektedir. Bu seffaf katmanlarin agiga c¢ikarilmasi ve tzerinde
diistiniilmesi gerekmektedir. Beden, mekan ve performans dikkate alinmasi gereken
iiretken bir dongiidiir ve bu beden odakli mimari yaklagim, yenilik¢i mimari tasarimlar

i¢cin ilham verici bir kaynak olabilir.



1.1. Tezin Amaci, Katkisi ve i¢erigi

Bu calisma, 21. yy. beden-mekan duyarliligi baglaminda daha interaktif kamusal
6l¢ekte devinen bedenin konvansiyonel 6l¢ii kaliplarindan nasil uzaklastigi ve kolektif
eylemlere dayali yeni bir takim performatif 6l¢iilerle nasil bigimlendigi vb. sorularinin
cevaplanmasi gerekliliginden dogmaktadir.

Tezin amaci, gegmis donemlerin tip ve kaliplarini sorgulayan, devingen beden
odakl1 ve yeni bir performatif ergonomi bilgisine dogru evrimlesen, interaktif 21. yy.
kamusal mekanina yoneltilen ifadeleri, tasarlanan ‘Sum-Up’ (DMU) o6nermesi ile
yapilan gozlemler araciligiyla yeniden ele almaktir.

Calisma, bes ana boliimden olusmaktadir. Calismanin birinci bolimii; giris
boliimiinde tezin amaci, katkist ve igerigi yer almaktadir. Calismanin ikinci
boliimiinde ise tezin temel kavramlarindan beden-mekan etkilesiminin tarihi siireg
igerisindeki doniisiimii incelenmektedir. Bu baglamda 21. yy. mekan tasariminda
kamusal beden ve performatif ergonomiye gecis irdelenmektedir. fkinci béliimiin
sonunda; tez baglaminda bir kavramsal sozlik olusturulmustur. Calismanin {igiincii
boliimiinde; insan g¢evre iliskileri baglaminda, kamusal arayiiz kavrami ve kamusal
araylizlerde beden kavrami ele alinmaktadir. Bu bolimde ek olarak, calismaya ve
tasarlanan mekan uzantisinin tasarimina onciiliik eden mimari iiretim pratikleri gézden
gecirilmektedir.

Caligmanin dordiincii boliimiinde ise kaynagini tez genelinde yer verilen kavram
ve ifadelerden alan ‘Sum-Up’ (DMU) adli prototip 6nermesinde bulunulmustur. Alan
calismasi niteliginde uygulanan, duyarli mekan uzantisinin amaci, tasarim haritast,
konum bilgisi, iiretim haritas1 ve uygulama siirecine dair ayrintilar bu boéliimde
aciklanmistir. Boliim sonucunda, kamusal arayiizlerde, seffaf katmanlar halinde
sonsuz bir etkilesim halinde olan performatif bedenin ve mekanin birbirleriyle nasil
giiclii baglarla yeniden entegre oldugu alternatif ergonomi katalogunda derlenmistir.

Calismanin besinci boliimii; sonug boliimiinde ise, 21. yy. mimari tasarim siireci
dogrultusunda beden ve kamusal mekan iletisimine dair farkli yaklagimlar, kolektif
ergonomi baglaminda yeniden ortaya konularak, alan ¢alismasi niteliginde uygulanan
‘Sum-Up’ Onermesi ve alternatif ergonomi katalogu ile degerlendirilmektedir. Tez

kapsaminda varilan sonug ve 6nerilerde bulunulmaktadir.



2. BEDEN - MEKAN - ARAYUZ ve KAVRAMLAR
ARASI ILISKILER

Mimari iiretim siirecinde, beden ve mekanin sonsuz duyarl iliskisi, birbirini
tireten durumlari kesfeden, performatif bir sistem olarak tanimlanmaktadir. Bu sistem,
bedene 6zgiin interaktif deneyim araliklari agmaktadir. Bu baglamda bedene duyarl
olmayan mekan daha ¢ok tipolojik bir mekan anlayisina denk diismektedir.

Calismanin bu bolimiinde amag, zaman perspektifinde katilasmis kaliplar
kirarak tarihsel siire¢ igerisinde doniisen mekan algisinin, bedenle duyarli iliski
barindiran, birbirini ireten bir sisteme dogru nasil evrildigini ve performatif
ergonomiye kadar uzanan 21. yy. doniisiimiinii sorgulamak amaciyla, bu iiretken
mimari siirece altyapr saglayan devrim niteliginde ki ge¢cmis nosyonlart tekrar

irdelemektir.

2.1.21. Yy. Oncesi Mimari Dénemde Beden-Mekan
Yaklasimlarimin Tarihsel Sureci

Mimari tasarim baglaminda beden-mekan etkilesimine dayanan siireg
sorgulanmadig1 durumda, yeni olusumlarin izini siirmek miimkiin olmayacaktir. 21.
yy. oncesi mimari ¢aligma disiplini, beden-mekan duyarli iligkisi baglaminda 21. yy.
ile kiyaslandiginda, etkilesim odakli siirecleri daha arka planda tutan bir temele
dayandig, oncelikle idealize tipolojiler dogrultusunda ilerledigi goriillmektedir. Beden
ve mekan kuramsal tartismasi, ilk ¢alismalar1 barindiran Ronesans doneminden, 21.
yiizyila kadar gegen tarihsel siirecin igerisinde bir¢ok kisi tarafindan incelenmis ve ele
alinmigtir. Bu boliimde, tarihsel siiregte, beden ve mekan baglaminda ortaya ¢ikan
kavramsal 1iligkiler farkli bakis agilar1 ile degerlendirilerek, iiretilen diisiinceler
literatiir izerinden incelenmektedir.

Beden-mekan iliskisinin agiga ¢ikarilmasi ig¢in Oncelikle bedenin mekanin
tanimindaki yerinin Oneminin farkina varilmasi gerektigi diisliniilmektedir. Bu
boliimde beden ve mekan kavramlarinin birbirleri arasinda inkar edilmesi giig, stirekli
etkilesimin varligt ve birbirilerinden ayr1 tanimlanmalart halinde anlamlarin
yitirilecegi diigiincesi nedeniyle beden-mekan kavramlari birbirine entegre bigimde ele

alinarak mimari siire¢ ve donemsel yaklagimlar incelenmistir.



2.1.1. Vitruvian Donem

Beden odakli ¢aligmalarda Oncii nitelige sahip donemin, Vitruvian doénem
oldugu diisiiniilmektedir. 2000 yil1 askin bir siiredir klasik mimari; Dorik, Iyon ve
Korint diizenege sahip insan bedenine de atifta bulundugu diisiiniilen Vitruvian
yontemine dayanmaktaydi [Agkothis and Schillig 2010].

Vitruvius, M.O. donemlerde mimarlik iizerine yazmis oldugu on Kitapla,
Ronesans doneminin en etkin isimlerinden biri haline gelmistir. Vitruvius, yazmis
oldugu ‘Mimarlik Uzerine 10 Kitap’ adl1 eserinde insan bedeninin merkezinin gdbek
deligi kabul etmektedir ve beden kollar1 ve ayaklar1 agik bigimde iken parmaklari
merkezine yerlestirildigi dairenin g¢evresine dokunmaktadir diye ifade etmektedir.
Beden iizerinde ki bu uygulamayla insan bedeni araciligiyla dairesel bir form
geometrisine ulagabildigini deneyimlemistir ayn1 zamanda bedenin ayak tabanlarindan
basinin en ist kismina kadar lineer ¢izgiler uygulandiginda ideal bir kare formlu
geometri elde edilebilmekte oldugunu dile getirmektedir [Vitruvius, 1998].

Ronesans doneminde Sebastian Serlio (Sekil 2.1) ve Leonardo Da Vinci (Sekil
2.1), bir gember igine yerlestirilerek ¢izilen, insan bedenine dair benzer bi¢imde elleri

ve kollar1 agik konumlanmis ve ¢iplak olan ¢izimler yapmislardir [Sennett, 2018].
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Sekil 2.1: Sebastian Serlio, insan bedeni ¢izimi.

Donemin 6nde gelen ressam ve heykeltiraglarindan Leonardo Da Vinci’nin,
Vitruvius kitaplarinda ifade edilen ideal beden ve 6lgiilerini referans alarak ¢izdigi ve
altin orana sahip oldugu diisiiniilen ideal insan ¢izimini ‘Vitruvius Adami’ olarak

adlandirilldigi bilinmektedir. M.S. 1490’11 yillarda ¢izildigi diisiiniilen Vitruvius adami



(Sekil 2.2), i¢ ice gegmis bir dairenin ve karenin ortasina yerlestirilen kollar1 ve
bacaklart agik bigimlerde, farkli pozisyonlara sahip {ist {iste yerlestirilen ¢izimlerden

olusan bir erkek figiirii ¢izimini ifade etmektedir [Sennett, 2014].

Sekil 2.2: Leonardo Da Vinci, ‘Vitruvius Adami’, M.S. 1490 yillar civari.

Vitruvius aynit zamanda mimari bir iiretimin dlgegi ve orantisal 6zelliklerinin
beden pargalarindan referans almasi gerektigini distinmektedir. Karmn bolgesini
merkeze alan ¢izimde, kollar ve bacaklarin birbirleri ile ve ¢arpraz olarak ¢izimde
kesistigi, hayatin kaynagi kabul edilen gobek bag: ile karin bolgesinden iletisim
kurduklarini ifade etmektedir [Sennett, 2014].

Ideal ve kusursuz niteliklerde tasarimin ancak altin oran ad1 altinda ki kavramim
kullanimi ile miimkiin olacagi diistiniilmiistiir ve gegmis donemlerde ilk olarak Antik
Yunan ve Misirlilar tarafindan kullanildig: diistiniilmektedir. Ronesans doneminde ki
mimarlar, mekan tasarlarken sik¢a altin oranin etkisinde kalarak, mekani rasyonel
siirlar belirleyerek ideal Olgiiler ile ¢ergevelendirmislerdir. DOnemin mimari
anlayigina daha ¢ok mekanin fiziksel gergekleri hakim olmustur.

Ronesans doneminde, bedene yonelik yapilan bilimsel ¢aligmalar bedenin ve
bedene dair uzuvlarin kesfini saglamistir ve bu baglamda doneme ait mekanlarin bir
takim bedensel Olgiilebilir veriler dogrultusunda tasarlanmaya ¢alisildigi

gorilmektedir.



2.1.2. Kartezyen Donem

Kusursuz oranlara ve diizene sahip oldugunu savunan Rénesans dénemi yerini,
gelisen matematik, geometri ve diger bilim dallarmin tesviki ile de 17. yy. ’da
kartezyen diisiinceye birakmistir. Kartezyen diisiincenin temelinin  filozof,
matematik¢i Rene Descartes tarafindan 6ne siiriildiigii diisiiniilmektedir.

Kartezyen mekanizm diisiincesini benimseyen, Descartes felsefe, astronomi,
meteoroloji, kozmoloji gibi alanlara da yer verdigi ‘De Homine’ kitabinda ¢esitli
cizimler yardimiyla, insan bedenini bazi fizyolojik parcalara ayirarak ele almaktadir
ve zihinsel alg1 ile bedenin etkilesimini incelemektedir. Sekil 2.3’te gosterilen beden
diyagram calismasinda, bedenin 6zellikle gorme ve zihinsel algilama siireclerinde
dogan refleks etkilesimi fizik ve matematik kurallar ile a¢iklanmaya ¢alismaktadir.
Diyagram, insan bedeninin gozler araciligiyla retinaya diisen c¢apraz imgelerin
sonucunda beynin c¢esitli refleksleri anlamlandirdigini ve bu etkilesim sonucunda
bedenin kolu araciligiyla AC oku yoniinde uzanarak fiziksel olarak hareket ettigini
ifade etmektedir [Descartes, 1998].

Sekil 2.3: Descartes tarafindan insan bedeni, gérme duyusu ve anlamlandirmasi
tizerine ¢izilen bir diyagram.

Kartezyen diisiince, analitik ¢ozlimlemeyi esas alarak, parcalarin biitlini
olusturdugunu savunmaktadir ve onceligi Olgiilebilir, niceliksel ozelliklere sahip
konular olmustur. Bu diislinceye gore her sey analiz edilerek en kiiciik parcalarina

kadar ayristirilabilir ve kartezyen geometri ile sonuglandiriimaktadir. Imgelerin goze



hangi acilarla geldigini ve sinirsel ag ile beyinde bulunan epifiz bezine nasil diistiigiini
aciklamaya ¢aligsmaktadir (Sekil 2.3), [Descartes, 1998].

Beden baglaminda ise Kartezyen diisiince, benzer sekilde bedeni de
ayristirmaktadir. Beden, mekanik bir yap1 gibi goriilmistiir ve bulundugu baglamdan
ayrik disliniilmiistiir. Bedenin ¢evresiyle kurdugu iligkiler ya da c¢evrenin bedenle
kurdugu iliskiler duragan sayilmistir. Eylemlerinden ayristirilarak  beden
nesnelestirilmistir. Kendi déoneminde, beden ve mekan etkilesimine dair gelistirilen
nesnel ve matematik temelli bu yaklasimin, tiretilen diisiince pratikleri araciyla konuya

yeni bir bakis agis1 getirmesi 6nemlidir.

2.1.3. Modern Donem

Modern mimari dénem, hizla gelisen teknoloji ve endiistri devriminin etkileri ile
beden ve gevre ile iliskisini standartlastirma ve mekanik kurallara dayandirma
cabasinda  olmustur. Modern donem mekaninin  6zelliklerinden — sOyle
bahsedilmektedir: homojenlik, parcalilik, hiyerarsiklik. Fakat mekanin goriindiigiiniin
aksine homojen olmadig1 eklenmektedir [Lefebvre, 2016].

Bu donem anlayisi, bedeni tipoloji ve kullanict profili {izerinden
tanimlamaktadir. Profil sabit seye denk gelmektedir ve bedeni bazi kategorilere
(demografik, cinsiyet yas vb.) indirgeyerek okumustur. Profil eylemler ise bedenin
mekanla arasina mesafe koydugu tipolojik eylemler olmustur. Modernist diisiinceye
gore; beden ve mekan kavramlari, sayisallagtirilabilmektedir ve birbirlerinden ayri
diigiintilebilmektedir. Donemin iiretim pratikleri sonug odakli olup, bedeni mekandan
soyutlayarak, bedeni oryante etme girisimi gostermistir. Mekanik ve fiziksel
ozelliklerin 6ne ¢iktig1, sayisallastirilabilen bir beden-mekan taniminin hakim oldugu
bu donemde, Corbusier’in Modulor Sistem adini verdigi ¢aligmalarinin yer aldigi
Modulor kitab1 6ne ¢ikmaktadir.

Corbusier (2014), ilk baslarda kendi boyunda belirledigi 175 cm olan, sonradan
183 cm olarak degistirdigi ve ayakta kolunu kaldirmis pozisyonda da 226 cm olarak
belirledigi, cesitli matematiksel oranlar ve dik acili geometrik 1zgaralar yardimi ile
standardize ettigi Modulor adami/insani sisteminde temel almustir (Sekil 2.4),

[Corbusier, 2014].



©FLC

Sekil 2.4: Kareye dayanan 0Ol¢ii sistemi ve modulor adam/insan ¢izimi.

Corbusier, Modulor 2 kitabinda insan bedeni ve duyumsamasi baglaminda
insanoglunun tamamiyla dikine konumlanmis bir varlik oldugunu, yatay ya da dikey
olan her seyi de dik duran konumlanist ile anlamlandirdigini savunmaktadir ve
duyumlarinin diizenlemesinin de dikey yonde oldugunu eklemektedir [Corbusier,
2014].

Evrensel bir 6l¢ii dili olusturmak i¢in ‘Oranlar Izgarasi’ adim1 verdigi standart
bir dlgek gelistirmeyi hedeflemistir. ilk kitabi Modulor’a kiyasla daha elestiriye agik
bir dil kullanan ve referanslara daha ¢ok yer verdigi Modulor 2 kitabinda, L. Corbusier,
Modulor’un, matematiksel ve geometrik 6l¢ii degerlerinin, metrik ve ayni zamanda da
ayak bagparmagiyla degerlendirilebilen zengin bir sisteme oturtularak
olusturuldugunu dile getirmektedir. Ancak bu zenginligin insan bedeninin referansiyla
boyutlandirildigi ve mimari ve mekanik alanlarda tiretim pratiklerinin ger¢eklesmesini
saglayan bir tanima sahip oldugunu belirtmektedir [Corbusier, 2014].

Corbusier, mekanmn kullanighiligini, tipki bir makinenin kullaniminin uygun
dlgiilere bagl olmasi gibi gérmiistiir. Ote yandan kitabinda, o donemde Modulor
sistemin uygulandigi, cesitli maddi yap1 uygulamalar1 6rneklerine de yer vermistir.
Ornegin 1952 yilinda Marsilya’da insa edilen Unite d’habitation konut yapisinda,
tasarimin her asamasini olgiiler yolu ile yapma girisiminde bulunmustur (Sekil 2.5),
[Web 1, 2018].



Sekil 2.5: Unite d’habitation, Marsilya.

Kat planlar1 ve i¢ mekanlart matematiksel 6lgiiler yolu ile planladigi ve cepheyi
oranlar yolu ile tasarladigi goriilmektedir. Ote yandan, kendisinin ‘dikmetas’ ya da
‘Olcii tas’ olarak adlandirdigi dev blok taglar1 yapi girisinde 6zellikleri olgiileri
gostermesi igin yapiya dahil etmistir. Sekil 2.6.a)’da goriilen ¢izimlerde Modulor adam
Olgiitas’nin yaninda matematiksel 6lgiileri daha anlasilir kilmak igin durmaktadir ve
Corbusier’e gore bu Modulor’'un goge dogru ilk yiikselisiydi. Ayrica Unite
d’habitation binasiin duvarlarinda Modulor adamin islemelerini yapiya dahil etmistir

(Sekil 2.6.b), [Web 1, 2018].

Sekil 2.6: a) Unite d’habitation yap1 girisi dahilinde tasarlanan 6lgiitasi’, b) Unite
d’habitation duvarlarinda yer alan Modulor adam islemeleri.

Corbusier, matematik, geometri ve sayisal veriler ile gelistirmis oldugu; oranlar
1zgarast ve Modulor adam fikri ile diinyadaki tiim mimarlar i¢in birlestirici nitelikte,
evrensel bir ol¢ii dili sistemi gelistirmeyi amaglamistir fakat ¢oklu varyasyonlari

barindiran insan bedenini teklestirmesinden ve standardize etmesinden 6tiirii gok fazla
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elestiriye maruz kalmistir. Bu baglamda makinelesmis modern dénemin temel sorunu
insan bedeni gibi 6nemli bir faktorii devre dis1 birakmasi olmustur.

1920’lerde, dénemin rasyonel ve kartezyen mekan anlayisinin hakim oldugu,
prefabrike bi¢cimde tasarlanan toplu konut projelerinde, Margarete Schutte-Lihatzky,
Modern Frankfurt mutfagi 6rnegi (Sekil 2.7.a) ile beden ve mutfaktaki is akigina dair
tim oran ve hesaplarin detaylarin1 goz ardi edilmeden, ergonomik niteliklere uygun
diizenlendigini diisinmektedir [Tuna ve Ocal, 2001]. Renk seciminden tiim
endiistriyel mutfak esyalarina kadar tamamiyla isleve ve steril olmaya odaklanan
cozlimler iirettigi diisliniilen plan ¢dzliimii ile mutfak tasariminda tipolojik bir prototip
teskil ettigi ifade etmektedir. Yeni mutfagin makinelesmis donemin etkilerini
gosterdigi sadece Ol¢ii ve islev odakli plan yaklagimi, mekan kurgusunda olasi her
durumun tasarimci tarafindan detayli olarak karar verilmesinden Gtiirii bedenin
mekanla, mekanin bedeninle etkilesimine dair olasilik ve imkéanlar1 engellemistir
(Sekil 2.7.b.), [Tuna ve Ocal, 2001].

Tasarimcinin sosyolojik, politik ve toplumsal Glgekte asil amaci, donemin
kadinlar1 evlerinde, mutfak islerini gergeklestirirken, mekan kullanimi sebebiyle
olustugu diigiiniilen kadin erkek ayrimini ortadan kaldirmak ve olas1 is boliimlerini
konut mekaninda saglamakti. ironik sekilde, mekanda eylem alanlar1 ve boyutlarin
minimize eden OSlgiiler nedeniyle mutfakta beklenen is boliimiiniin gergeklesmedigi,

durumun tersine déndiigii gézlemlenmistir [Tuna ve Ocal, 2001].

Sekil 2.7: a) Frankfurt mutfagi, b) Frankfurt mutfagi plant ve yonelim ¢izgileri.
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21. yy. 6ncesi mimari doneminin Kartezyen diisiince bigimini de yansitan,
sayisal, olgtilebilir sisteme ve kesin degerlere dayanan ¢aligmalarin yer aldigi kaynak;
Alman mimar Ernst Neufert’in kendi ismini de tastyan ‘Neufert’ adli kitabidir. Tlk
sayfalarinda Corbusier’in Modulor 6l¢ii sisteminin kullaniligsina dair kisa agiklamaya
da yer veren Neufert kitabi, beden, mekan ve olgiiler lizerine yapilmis detayli bir
caligmanin {riiniidiir. Corbusier’in Modulor sistemine gore daha genis perspektifte ic
mekan unsurlarina ve islevlerine gore ayristirilarak ele alinan mekanlara dair gesitli
Ol¢ii standartlarina yer verilmistir. Cesitli mekanlara ve yapi1 ve mekan elemanlarina
dair tiim standardize edilmis dlgiiler, gizimler ile ayrintili bir bigimde yer verilmistir.

Kitap igeriginde Sekil 2.8’de gosterildigi gibi insan bedenine ait pozisyonlarda
belirlenen bazi boyutlar ve Olgiileri tanimlayan ¢izimler bulunmaktadir [Neufert,

2000].

INSANLAR
VICUTOLGULERI BOYUTLAR VE YER GEREKSINIM

Sekil 2.8: Neufert, Beden pozisyonlarinda bazi boyutsal 6zellikler ve dlgiiler.

Beden ve mekan en, boy ve yiikseklige kadar yalinlagtirilmistir. Kitabin, her ne
kadar glinimiizde popiilerligini koruyup korumadigr muglak olsa da 21. yy. oncesi
mimari donem i¢gimde, ergonomi gibi yeni bir kavrami igsellestirerek ele almas1 6nemli
bir detaydir fakat ergonomi iizerine belirlenmis ¢ergeveler dogrultusunda standart bir
tasarimin yapilirhigini sorgulamak gerekmektedir. Giiniimiizde Neufert’in mimarlara
sozliikk amaci ile yaymlamis oldugu kitab1 {izerinde bir¢ok farkli goériis vardir; Bu

diizeyde detaya yeterince yer veren baska herhangi kaynak olmamasi sebebiyle bazi
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mimarlar ve akademisyenler hala Neufert’in gegerliligini siirdiirdiiglinii ve 6zellikle
mimarlik egitiminin ilk yillarinda ogrencilere yararli bir kaynak oldugunu
diistinmektedir. Bazilar1 ise giincel 6l¢iilere uygunlugunun kalmadigini ya da igerdigi
gereginden fazla, detayli, bilgi ile mekan: ve bedeni dogru ya da yanlis standardize
etmesinden Otiirii mimarligin yeni tiretimler ve esnek niteliklerde tasarim yapabilme

icglidiisiinii engelledigini diisiinerek kitabin niyeti ile ters diismektedir.

2.1.4. Modern Donemde Alternatif Yaklasimlar

‘Felt Volume’ kavrami ile 1920°1i yillara iz birakan Oskar Schlemmer, Le
Corbusier ile birbirine yakin donemlerde beden ve mekanla ilgili ¢alismalar yapan 21.
yy. mimari dénem oncesinde 6nemli bir isimdir. Schlemmer, dans hareketleri ve
mekan etkilesimi iizerine c¢alistigt projede, Alman estetigi kuraminin
(Raumempfindung), mekan: simgesel bir ‘Einfiihlung’ yani bedenin i¢ dogasini
etkileyen, duyumsanmasi gereken bir durum olarak kabul etmektedir [Tschumi, 2018].

O donem Bauhaus’ta sahne tasarimlart yapmakta olan ressam-heykeltirag
Schlemmer’in mekan diger bir deyisle sahne ve devinim halinde olan beden dikkatini
¢ekmistir. Schlemmer, Felt Volume olarak adlandirdigi nosyonuyla, Kkartezyen
mekanin bos olarak tanimlanmasinin aksine mekanin dolu oldugunu, kati ve bir hacme
sahip oldugunu ve mekan: deneyimleyen bedenin ise biyolojik bir organizma gibi ele
alinmas1 gerektigini ve bu mekanda bedenin, organik bir yapida oldugunu iddia
etmektedir ve mekanin adeta beden tarafindan oyuldugunu hayal etmektedir. Sekil
2.9.a)’da Schlemmer’in kitabinda yer verdigi, ilk ¢izim kiibik sinirlar igerisinde soyut
mekani, Sekil 2.9.b.)’de bulunan ikinci ¢izim ise organik bedeni ve bedenin

olusturdugu mekani tanimlanmaktadir [Schlemmer, 1987].
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Sekil 2.9: a) Kiibik mekanin yasalari, b) Organik insanin yasalari.

‘Tanzermensch’ olarak adlandirdig1 organik beden figiirii ile yaptig1 gézlemleri
onu mekan arasinda Onceleri bir karsitlik oldugunu diisiinmesine sebep olmustur.
Fakat daha sonralar1 beden ve mekan arasinda bu karsitliga ek olarak bedenin hareketi
sayesinde olusan bir etkilesim oldugunu kesfetmistir. Mekaniklesen yasanti ve
tanimlarin hakim oldugu bir donemde Schlemmer, organik bedenin, kiibik mekanin
icindeki hareketini ve birbiriyle iliskisini diger bir deyisle goriilmeyeni agia ¢ikarma
girisiminde olmustur. Schlemmer’e gore sahne, yani mekan, her zaman devingen ve
hareketli bir yapidadir.

Kitabinda ti¢ boliimde yer verdigi, bedene ve sinirlarina dair benzer bir ¢aligmast
ise; Triadic Bale olmustur. Bu galismas1 baglaminda, tasarladigi kostiimler sayesinde
hareket halinde ki bedenlerin gegici mekanlar olusturabildigini gozlemlemistir (Sekil
2.10), [Schlemmer, 1987]. Canli kuklalara dayanan, beden odakli performatif sanat ile
mekan i¢inde ki bedenin hareketinin sinirli olmadigini sergilemistir. Donemin sanat

ve mimari iiretim pratiklerinin devingenlikten uzak olusunu elestirmektedir.
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Sekil 2.10: ‘Triadic Bale’ i¢in Schlemmer tarafindan tasarlanan kostiimlerden bir
ornek.

Schlemmer, gelistirdigi 6nemli yasalar ve ¢izimleri ile beden ve mekana dair
tartismalara farkli bir boyut kazandirmistir ve kavramlar1 6nceki ¢aligsmalardan farkli
bir bigimde ele almasi dogrultusunda mekanin ve bedenin sinirlarini yeniden

diistindiirmiistiir [Schlemmer, 1987].

Sekil 2.11: Oskar Schlemmer’e ait kostiim teorisi.

Schlemmer’in kostiimlerinin her biri farkli form ve eylem kaliplart iceren
‘teorik’ bir yapiya isaret etmektedir. Teorik beden kostiimlerinin her biri hareketli
kostiimler sayesinde insa edilen algilanabilir bir mekan ortaya ¢ikarmistir (Sekil 2.11)
[Feuerstein, 2005].
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Fransiz yonetmen ve aktdr Jacques Tati’ye ait, ‘Playtime’ adli film kendi
doneminin birgok sorununu ele almasinin yani sira, beden, mekan ve ergonomi
baglaminda vurguladigi konular ile de 6ne ¢ikmaktadir. Tati, 1960’larin Paris’inde,
deneyimlenen kentsel modernlesme ve modern mekanin insan bedeni ile yasanan
olumsuz iliskilerine duyulan kaygiyr dile getirmeyi hedeflemistir. Modernizmin
kamusal mekanlara olan etkileri ve modern giindelik yasam pratigi, filmin baslica
sorgulayict konusu olmustur. Filmin basindan sonuna kadar farkli fonksiyonlara
hizmet eden mekanlarin ayirt edici anlamlarini yitirdigi, kimliginin kaybettigi ve bu
baglamda bedenin de mekanda kendiliginden kimligini kaybettigi gozlemlenmektedir.
Bu baglamda film, ddnemin mimari liretim bigimlerine referans veren, steril, soguk ve
idealize olma c¢abasinda ki yapi formlarindan olusan Tativille film setinde
gecmektedir.

Bay Hulot karakteri, modern donemin getirilerinin etkileyemedigi ve
mekaniklesen mekanlar arasinda duyarli iliskiler kurmaya ¢abalayan, siirekli hareket
halinde olan bir beden figiiriinii temsil etmektedir. Film siiresince kendini sadece,
seyircinin anlamlandirdigi perspektifte gosteren bir basrol oyuncusu gibi mekani
deneyimleyen performatif beden temsili, kamusal mekan ile iletisim kurmaya
calismaktadir. Tati filmde, yasadigi ¢ag ile iliskilenme ¢abasinda ki, Sekil 2.12.a)’da
gosterilen Bay Hulot karakteri araciligiyla devingen insan bedeni ve kentsel ¢evre
arasinda goriilebilen ya da goriilemeyen olast sonsuz duyumsal iliskilerin
kaybolmasina dair kaygisini elestirel bir bigimde dile getirmektedir [Tati, 1967].
Modernlesen mekanlara uyum saglamakta giigliik ¢ektigi ve giindelik hayat
pratiklerinin etkilerini tizerinde gésteremedigi bir beden figiiriinii temsil etmekte olan
Bay Hulot karakterinin, mekanlar arasinda duyarl: iligkileri kesfedebilmek amaciyla
stirekli hareket halinde oldugu dikkat cekmektedir. Film siiresince 21. yy. performatif
bedenini temsil eden Bay Hulot, steril ve makinelesmis, Sekil 2.12.b)’de gosterilen
mekanlara uyum saglamakta giicliik ¢ektigi i¢in ¢ogunlukla bulundugu mekanlara
bedensel aidiyet hissetmekte zorlandigi goriilmektedir [Tati, 1967].
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Sekil 2.12: a) Playtime Filminde performatif bedeni temsilen Bay Hulot,
b) Makinelesme karsisinda insan.

Playtime filmi, modern donemin getirileri ve toplumsal mekaniklesmenin beden
temsili tizerindeki etkilerine dikkat ¢ekerek, kamusal mekan1 deneyimleyen kolektif
bedenin, mekana iliskin duyumsamasmin ve yasantisinin, sabitlestirilmesinin ve
standardize edilmesinin miimkiin olmadigini ifade etmektedir.

Beden konusuna dikkat ¢eken bir baska isim Georges Bataille olmustur;
Yiizyillar sonra, Bataille, 1929 yilinda “Antropomorifizma Kavrami” ad1 altinda ¢ok
okunan bir makalesinde, binalarin {irettigi, beden ve mimarlik iligkisi arasindaki
olagan kosullar1 ifade etmek ig¢in antropomorfizm kavramini kullanir.
Antropomorfizm kavraminin mimari ¢agdas tiretim siirecinde kullanilmasi bedenin
tanimini ve ¢ogul bedenlerin temsil edici ifadelerini farkli kilmaktadir [Agkothis and
Schillig, 2010].

19. yiizyilda daha ¢ok c¢alisan ve yorgun diisen bedenin ihtiyaglarina yonelik
rahatlik, konfor ve ergonomi arayisi 6nem kazanmistir, rahat mobilyalar, konforlu
dinlenme vyerleri gibi tretim bi¢imleri gibi bedensel yorgunluga yardimci olacak

tiretimler ortaya ¢ikmistir [Sennett, 2014].
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Beden ve kullanim konforu iliskisi baglaminda, 1944 yilinda Bruno Munari
islevsellik sorunlarina dikkat ¢ekmek amaciyla koltuk ¢aligmasi ve bu baglamda
yaptig1 fotograf kompozisyonu ile ironik bir provokasyon hedeflemektedir. Kullanici
olarak bedene yoneltilen kaliplar1 kiran Munari, Sekil 2.13.a)’da gortldagi gibi
koltugun kullanimina ve deneyimin gesitliligine kendisi karar vermektedir [Munari,
1944]. Gorsellerde goriilen Bruno Munari, biitiin giin ¢alistig1 isinden yorgun bigimde
yeni gelmistir ve dinlenmek i¢in oturdugu koltukta konforlu hissedebilmek amaciyla
bedenini siirekli yeni pozisyonlarda yerlestirir ve bu kompozisyonlarinda koltuk ile

bedenin performatif iliskisini g6z dniine sermektedir (Sekil 2.13.b), [Munari, 1944].

Sekil 2.13: a) Bruno Munari’nin bedenin koltugu kullanimi baglaminda olusturdugu
kompozisyon ¢aligmasi, b) Beden ve koltugun gorsellestirilen performatif iligkisi.

Gorsellerde, kullanilan koltugun ve bedenin birbirine zit iligkiler barindirdig:
yansitilmaktadir. Beden ve standardize iiretim bigiminin iglevsel yaklagimini reddeden
koltuk birbirini adeta otekilestirmektedir. Bruno Munari’ye ait bu kompozisyondan
referans alarak, mekanin beden odakli kullanimi arasinda anlamli bir agin varligi ve
mekansal islevin sinirsiz belirsizligi sorgulanabilmektedir.

21. yy. dncesi mimari siire¢, beden mekan iligkisi baglaminda, birgok kavramin
ve calismanin ortaya ¢ikisina taniklik etmekle beraber ilerleyen yiizyillarda
kavramlarin konvansiyonel doniisiimiine taniklik etmistir. Yasanan konvansiyonel
doniisiim insan ve ¢evre baglaminda iliskilerin ve kavramlarin sorgulanmasina neden
olmustur. Ronesans doneminde Vitruvius’un, ilksel niteliklere sahip yaklasimlarindan,
giintimiize kadar yapilan bilimsel ¢alismalarin anlamlandirdigi tizere; beden ve mekan
kavramlari siirekli olarak miicadele niteliginde bir etkilesim i¢inde olmaktadir ve bu

iligkilerin goz ard1 edilmemesi gerekmektedir.
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2.2. Mimarhkta Arayiiz Kavramm

Gegmiste ilk biligsel ve teknoloji alanda firetilmis olan ‘Arayiiz’ kavrami
giiniimiizde ¢ogu mesleki ve bilimsel alanlarda fazlaca kullanilmaktadir. Arayiiz, diger
bir deyisle arabirim terimi, bir 6ge ile kullanan 6zne arasindaki etkilesime aracilik eden
yiizey veya kesigim ortami olarak agiklanmaktadir. Arayiiz kavrami g¢ok yonlii
niteliklere sahip bir kavramdir.

Arayiiz kavram1 genel olarak su sekilde tanimlanabilmektedir: iceriginde soyut
potansiyelleri bulunduran ve aradaki siir boélgesini tanimlayan arayiiz, iki farkli
Ogenin ya da sistemin arasindaki dolaysiz iletisime vasita olan bir aktarim bolgesidir
[Broeckmann, 2004].

Baglam ve siir 6geleri arayiiz olusumunda dogrudan iliskiye sahip olmaktadir.
Arayiiz, olusum bicimine ve ¢esidine gore bulundugu baglamla olan iliski bigimi
degisiklik gostermektedir. Arayiizler, olustuklar: sistemlere katki saglamaktadirlar.

Mimari tasarim pratiklerinde arayiizler, mekanin varolussal yapisinda
kendiliginden barinan potansiyelleri goriiniir kilmaktadirlar. Mekanin barmdirdigi
katmanli ve karmasik bilgiye erisebilmek i¢in arayiizlere ihtiya¢ duyulmaktadir.

Cevrenin ya da mekanin, insan bedeni ile kesistigi ve etkilesiminin anlamlandigi
araglar olarak tanimlanabilmektedir. Mekanda yalnizca bir takim striiktiirel 6gelerden
degil ayn1 zamanda insan bedeninin katilim1 ve duyumsamasi, arayiizlerin olusumunu
saglamaktadir. Arayiiz tasariminda dikkate alinmasi gereken 0l¢iitiin beden ve bedenin

kamusala katilim1 olmas1 gerektigi diisiintilmektedir.

2.2.1. Kamusal Arayiizler ve Bilesenleri

Kamusal mekanin 6nemli bir pargasi olarak bosluguna eklemlenen, arayiiz
kavramint degerlendirirken, olustuklar1 baglam olan kamusal ¢evrelerin taniminin
dikkate alinmasi gerekmektedir. Kamusal cevreleri tanimlarken ¢ok katmanli ve
asamali bir karmagik yapida oldugunu ve cesitli sosyal gruplarin bir aradaligini
barindirmasindan otiirii kolektif ya da bireysel iletisim tiirlerinin ve kiiltiirel
birlikteliginin gozlendigi hibrit bir yapida oldugu dikkat cekmektedir. Fiziksel olarak
acik veya kapali alanlarin hibritlesmesi olan kamusal mekanlar, kolektif degerler

saglayan sosyal niteliklerinden oOtiiri verimli bir gerilim bdlgesi olarak
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diistiniilmektedir [Broeckmann, 2004]. Tez kapsaminda iiretilen diyagram calismasi
(Sekil 2.14), birbiriyle oldukga sik etkilesime gegen kamusal cevrelerde, mimari
araylizlerin, beden iizerinden hangi bilesenler yoluyla etkilesime girdigini 6zetleyerek

acgiklamaktadir.

_____ Kamusal Araylizler ve Bilegenlerl ___  [CHS e

Sekil 2.14: Kamusal ¢evre baglaminda mimari arayiiz kavrami ve beden etkilesimi.

Kamusal mekanlarin 6n kosulu niteliginde ki arayiizler, kolektif degerlere
sahiptir, seffaf smirlarin betimledigi bosluklarla anlamlanmaktadirlar. Kamusal
araylizler araciligiyla birden ¢ok kisinin (kolektif beden) etkilesim kurabilecegi bir
Ogeyi saglamak miimkiin olmaktadir. Mekanin duyarliligini tipki bir aktarim nesnesi
olarak davranan arayiizler saglamaktadir. Iginde bulunduklar1 baglami tanimlamada
onemli bir rol oynamaktadirlar.

Mimari iiretim bi¢imlerinde, iletisim araci olan kamusal arayiizler, dolu ve bos,
actk ve kapali, 6zel ve kamusal gibi mekana dair niteliklerin bir biitiin olarak
deneyimlenmesini ve bu nitelikler arasinda bulunan keskin ve kati gegisin
¢Ozlinmesini saglayabilmektedirler. Ergonomi, deneyim ve sosyallesme kamusal
arayiizlerin en 6nemli bilesenlerinden sayilmaktadir. Bu bilesenler tek baslarina anlam

kazanamayacaklardir ve arayiizler ile oriintii olusturmaktadirlar.
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2.2.1.1. Ergonomi

Ergonomi olgusu kendini ge¢mis donemlerde, oncelikle konfor ve rahatlama
araglarinda gostermistir. Konfor ve rahatlama arayisinin 19. yy. ‘da endiistriyel
toplumunun zorlu ve yogun ¢alisma temposundan yorgun diismiis bedenleri
dinlendirmeye yonelik bir kokeni oldugu diistiniilmektedir [Sennett, 2014]. Donemin
konfor anlayis1 bu kdken etrafinda kavranmalidir. Endiistriyel toplumun ihtiyaglarina
cevap veren tasarim pratiklerinin tretildigi diistiniilen 19. yy. konfor arayisi, hem
hareket hem de oturma eylemi icin yapilan iretim bigimleri insan bedenine
ergonomi/konfor saglayan teknolojilere bagimli hale getirmistir [Sennett, 2014].

Insanin gevresiyle olan her etkilesimi fiziksel ya da duyusal yeni bir bilginin
tiretimini saglamaktadir. Kamusal ¢evrelerde tasarlanan biitiin tiretim pratiklerinin ise
kullanicr gesitliliginden 6tiirii, kolektif deneyime agik bigimde kullaniciya sunulmasi
gerektigi diigiiniilmektedir. Kamusal arayiizlerin bulunduklari gevrede, insan bedeni
ve bedenin hareketini Onemseyerek, en uygun sekilde etkilesime gecmesi
beklenmektedir. Arayiiz iiretim pratiklerinin, bedenin kamusala katilimina aracilik
yapmasi ve bedene dlgegine uygun ¢ézlimlere cevap vermesi beklenmektedir. Sosyal
bir birliktelik alani tanimlayan, hibrit niteliklere sahip, 21. yy. kamusal arayiizlerinin,
bu baglamda ‘kolektif ergonomi’ bilgisi tanimlamasi tercih edilmektedir. Bu yeni
ergonomi bilgisine gore, ergonomi kavrami beden tarafindan stirekli olarak yeniden
tanimlanabilmektedir. Kolektif ergonomi bedenin 06zglir ve kendine o6zgiin
kullanimlarina gore ¢esitlenebilmektedir.

Kolektif ergonomi bedenin kullanim degeri ile dogrudan iliskilenmektedir.
Arayiizlerin, bedenin kullanimina en uygun bigimde sunulmasini amaglayan kolektif
ergonomi, arayiizlerin kullanim sikligi, siiresi, verimini ve deneyimin kalitesini

dogrudan etkilemektedir.

2.2.1.2. Deneyim

Kamusal arayiizler bulunduklar1 baglamda, yarattiklar1 farkindalik duygusu
araciligiyla merak etmeye, kesfetmeye ve deneyimlemeye tesvik etmektedirler. Bu
baglamda sadece kendisi i¢in var olan bir kamusal arayiiz tasarimi duyarl olabilir mi?

Arayiizlerin kolektif niteliklere cevap vermesinden otiirii, kamusal mekanda herkes
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tarafindan erisilebilir ve deneyimlenebilir bicimde sunulmasi gerekmektedir.
Etkilesimli bir deneyim, insan bedeni ve g¢evresi arasindaki arayiiz ile
sekillenmektedir. Kullanici bedenin deneyim alani, arayiizlerin tasariminda etkili rol
oynamaktadir. Bir arayiiziin kalitesi ve belirli kosullar1 yerine getirme potansiyeli
deneyimi agikga etkilemektedir.

Bedensel deneyim baglaminda, her mekansal deneyim tek bir duyu yerine;
gorsel, isitsel, koklama, tatma, dokunma, hareket gibi birbiriyle etkileserek kendi
icinde kaynasan bircok duyuya hitap etmektedir [Pallasmaa, 2011]. Insan bedeninin
mekani1 ve mekanda bulunan varliklar1 algilamasinda, g¢evreyi hissetmesinde ve
mekanin ¢esitli niteliklerinin dl¢lilmesinde 6nemli bir yere sahip olmaktadir. Mimarlik
ve beden arasindaki ¢ok duyulu deneyim, bedenin diinyada var olma varlik gosterme
duygusunu giiglendirmektedir ve kendiliginden ger¢eklesmektedir.

Bedenin katilimi ve deneyim ile biitiinlesmesi araylize ifade kazandiran
bilesenlerdir demek miimkiindiir. Bahsedilmekte olan deneyimin, beden 6lgeginde
kendiliginden olugmasi gerektigi diisiiniilmektedir.

Giindelik hayat akisi, rutin olan ile sasirtici olani birlikte barindirir ve bedenin
deneyimi, bu akis igerisinde kendiliginden ve farkinda olmadan ger¢eklesmektedir.
Seamon’a gore, genellikle, giindelik yasam akisinda, deneyimler, insanlar tarafindan
bilingli bir sekilde edinilmemektedir ve bu deneyimlerin ne tiirlii olustuklarinin 6nemi
olmaksizin kendiliginden olugsmaktadirlar. Deneyimlerin edinilmesi sirasinda insanlar,
nasil gergeklestigini bilingli bir sekilde anlayamamaktadirlar [Seamon, 2000].

Beklenmedik ve kaotik deneyimlere zemin hazirlayan arayiizler, baskalariyla
cesitli deneyimleri paylasarak iletisim gerceklesmeden bile deneyimin yogunlugunu
arttirabilmektedir. Paylasilan deneyim, bagkalarma atifta bulunarak ifade
edilmektedir. Kamusal arayiizler baglaminda olusan sessiz iletisimde bile insanlar
sikca deneyimleri paylagsmaktadirlar.

21. yy. iiretim pratikleri, fiziksel ya da dogal ¢evre ve beden arasinda var olan
deneyim iligkilerini ‘rezonans’ olarak ele almaktadir ve gériinmeyen bu alternatif
rezonanslar tasarlayip bedenin varlik olarak diinyayla ve mekanla daha yakin, daha
coklu ve daha olagan iliskiler kurmasini amaclamaktadir. Arayiizler, paylasilabilen
anlamli deneyimlerin kamusal c¢evrelerde olusmasi i¢in Onemli bir siireg

gelistirebilmektedirler.
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2.2.1.3. Sosyallesme

Insanoglu icin her seyden once sosyal varliklardir demek miimkiindiir. Sosyal
izolasyonun insan bedeni lizerinde bir¢ok olumsuz getirisi bulunmaktadir. Gliniimiizde
iletisim teknolojilerinin gelismesinin sonucunda sosyal iligkiler boyut ve bi¢im
degistirmektedir. Insanoglu internet erisiminin giindelik hayat akisina dahil olmasi ile
artik diinyanin dort bir yaninda ki arkadaslari, akrabalari ya da yabancilarla hig
olmadig1 kadar daha rahat ve hizli iletisime gegebilmektedir. Fakat gelisen teknolojiler
ve degisen iletisim bicimleri topluluk duygusunu uyandirmak ya da anlamlh
etkilesimler elde etmek icin yeterli olmamaktadir. Duyarli kamusal bosluklarin
azalmasi ile topluluk duygusu zayiflamaktadir.

En iyi kaotik ve beklenmedik deneyimlerin yasanabilecegi kamusal bosluklarda
insanlar, sosyal c¢evreleri ve yabancilarla etkilesime gecebilecegi, kendileri ve
bagkalariyla iletisim kurabilecegi mekan firsatlar1 elde etmektedir. Bireyselligin
Otesinde kurgulanan kamusal mekanlar, her tiirlii eylem ve sosyal etkilesime igkin
kolektif bolgeler olarak ifade edilebilmektedirler. Sosyal baglamda birlestirici
niteliklere sahip olmaktadirlar. Bu baglamda arayiizler sosyal birliktelige ve iletisime
baglant1 saglamaktadirlar. Birbirine yabanci insanlarin ortak kullanimina ve kolektif
hatiralara hizmet etmektedir. Kamusalliga ve kolektif deneyime sunulmaktadir.

Arayiizlerin sosyal nitelikler elde etmesi, fiziksel, psikolojik ve kiiltiirel
parametrelere de bagli olmaktadir. Kamusal arayiizlerde sosyallesme bi¢imleri, dolayl
ya da dogrudan goriilebilmektedir. Arayiizler, dogrudan sosyal faaliyetler ile dolayl
yoldan giindelik rutin i¢inde gozlemler yaparak sosyallesmeye tesvik etmektedir.
Kamusal mekanda arayiizlerin, sosyal iliski aglari, paylasim ve toplumsal diyalog

ortam1 olusturmasi gerektigi diistiniilmektedir.
2.2.2. Bedenin Arayiiz ile Fiziksel ve Duyusal Etkilesimi

Nesneler ile insan bedeni arasinda olusan igkin etkilesimin mesafe
barindirmadigini, nesnelerin insan bedeninin 6zelliklerine doniigsebilecegini ve bu

baglamda deneyimlenen seyler ile insan bedeni arasinda, karsilikli fayda saglayabilen

bir iligski bigiminin bulundugu ifade edilmektedir. Mimari arayiizler, mekanda insan
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bedeni ve cevresi arasindaki iletisimin kurgulanmasinda ve etkilesimin siirekliligine
olanak verebilmektedirler [Ponty, 2017].

Araylizler, duyarl baglantilarin olusumu igin mekan saglama kapasitesine sahip
olmaktadirlar ve beden tarafindan deneyimlenirken sadece goézlem ve diisiince
tiretmeyi hedeflememektedirler. Arayiiz, bedenin kendisini de igermeyi talep
etmektedir.

Insan bedeninin, katmanli ve karmasik bir yapiya sahip ¢ok yonlii alanlar olarak
tanimlanan ¢evreye katilmini saglayabilmektedir ve mekanda kendiliginden
kurgulanabilmektedirler. Bir baska deyisle arayiizler bedenin ¢evreyi hissetmesini,
cevresini varligina dahil edebilmesini yani angaje olabilmesini saglayabilmektedir.
Bedenin mekansal ¢evrede varligim1 dile getiren bir durum olarak
degerlendirilebilmektedir. Arayiizler, mekanla bir aidiyet iliskisi kurma ¢abasinda
degildir, deneyime dayal1 bilgi barindirmaktadirlar.

Insan bedeni ve arayiiz arasinda fiziksel etkilesimin yanmi sira aciga c¢ikan,
duyusal etkilesimden ise ‘kavrayis’ olarak bahsedilebilmektedir. Kavrayis, konusunda
kesin olan sey, her zaman tekil ve essiz olmasidir. Bir kisi icin sikisik olan bir bagkasi
icin rahat olabilmektedir. Bu baglamda kavrayis i¢in nesnel bir gergeklik olmadigi
anlamina gelmektedir? [Grange, 1985]. Mekansal kavrayis potansiyeli sunan
araylizler, niteliklerine gore degiskenlik gostermektedirler ve bedenin gilindelik
yasantisinda etkilesime gecerek farkli kavrayis olanaklar1 bulmaktadirlar. insan bedeni
ve arayiiz etkilesiminde duyusal ya da fiziksel deneyimler ile olusan kavrayis ve
cesitliligi mekansal bagin anlamlanmasinda 6nemli bir etkiye sahip olmaktadir.

Deneyimlerimizi nasil ifadelendirmekteyiz ve neden her zaman yasadiklarimizin
sOylediklerimizden daha fazla olmaktadir ve aslinda biz her zaman yaptiklarimizdan
neden daha fazlasini sdylemekteyiz? gibi bazi kritik sorulart mimarlikta bedensel
deneyim tartigmasina yoneltmektedir [Seamon, 2000].

Nasil ki yasanan fiziksel ve duyusal etkilesim biricik ve 6zgiin ise ifade etmenin
de kendine 6zgii oldugu goriilmektedir. Etkilesim, anlam ve anlamli bir deneyimin ve
kavrayisin arasinda, artikiile olmus bir diyalog baglaminda olusmaktadir. Mekan
baglaminda, arayiizlerin anlamli ifadeler tiretmesi, insan bedeni ve duyumsamasi

sayesinde gerceklesmektedirler.
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2.3. Insan-Cevre Iliskileri Baglaminda ‘Kamusal Mekan’

21. yy. mimarliginda sorulmasi gereken sunlardir; Beden, Diinya ile nasil iligki
kurmaktadir? Yada; insan ve ¢evre kurgusunda neler deneyimlenmektedir? Bu sorular
ve bu sorulara benzer sorularin sorgulanmadigi mimari tiretim bigimi bir takim
duyumsamalarin ihmal edildigi bir ifadeye sahip olacaktir.

‘Cevre’ kavraminin dissal olani tanimlayan ve ig¢sel olani barindiran bir i¢ mekan
oldugu belirtilmektedir. Cevre, angaje bir durum olarak tanimlanmaktadir. Cevre,
sireclerin, iliskilerin ve bagintilarin bir biitiinii olarak goériilmektedir ve bu biitiinii
yansitmaktadir. Cevreyi, kusatan ve merkezinde soyut veya somut tiim varliklari igine
alan bir seydir diye betimlemek miimkiindiir [Grange, 1985].

Cevre, ¢cok katmanli kapali ve agik anlamlar igermektedir. Cevrenin kapalilik ve
aciklik iliskisini tam ve somut olarak gostermek icin, cevreyi ii¢ sekilde ele almaktadir;
Birincisi: dogal diinya olan ‘fiziksel ¢evre’, ikincisi: sosyal, insan iligkileri diinyasi
olan ‘sosyal ¢evre’, liglinciisii ise: insanoglunun yarattigi diinya olan ‘yapili gevre’.
Biitiin bu gii¢lii iliskileri igeren ve ele gegiren insan bedeni ise bulundugu g¢evrenin
anlamini artikiile etmektedir [Grange, 1985].

Kamusal mekanlarin birden ¢ok sayida ve 6zellikte akis, hareket ve bilgiye sahip
oldugunu bu baglamda karmasik bir yapida oldugu ifade edilmektedir. Kamusal
mekan hem bireysel hem de ¢ogul diger bir deyisle kolektif deneyimlerin tiimiinii
barindirmaktadir [Lefebvre, 2016].

Paris’te gergeklestirilen bir yarisma sonucunda Renzo Piano ve Richard Rogers
tarafindan tasarlanan ve insas1 1977 yilinda biten Pompidou Kiiltiir Merkezi yapisi
(Sekil 2.15.a); yerlestigi kamusal mekani da yapiya dahil etmektedir [Web 2, 2019].
Sergi nitelikli cephe tasarimi ve yapi Oniinde yarattig1 egimli bos alan araciligiyla
kamusal ¢evrede arayliz olusumu saglayan bir proje olarak degerlendirilmektedir.
Pompidou, Beaubourg platosu adi verilen alana insa edilmistir ve bu alanin biiyiik
kismi1 kamusal mekana ayrilarak tasarlanmistir. Sergi {initesi gibi davranan agik cephe
kamusal bosluga yonlendirilmistir. Yap1 oniinde tasarlanan egimli kolektif alan, insan
bedeni odaginda, kamusal arayiiz potansiyelleri barindirmaktadir. Kamusal mekan,
kolektif bedene dair farkli eylem, sosyal iletisim ve aktivite ortamina olas1 arayiiz

imkanlar1 vermektedir (Sekil 2.15.b), [Web 2, 2019].
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Sekil 2.15: a) Paris Pompidou kiiltiir merkezi, b) Beaubourg kamusal mekan1 ve
gerceklestirilen cesitli kolektif aktiviteler.

Superkilen kamusal peyzaj uygulamasi 2012 yilinda, BIG Architects, Topotek 1
ve Superflex mimari ofislerinin igbirliginde gerceklestirilmistir. Kiiltiirel ve etnik
cesitliligi destekleyen bir kamusal peyzaj uygulamasi 6rnegi olmustur. Park sehirde
daha c¢ok gd¢menlerin yasam siirdiirdiigii, oldukca karisik etnik kokene sahip bir
konumda bulunmaktadir. Bu baglamda bedenin ¢ok islevli ve multi kiiltiirel deneyim

firsat1 yakalamaktadir [Web 3, 2019].

Sekil 2.16: Superkilen Park, interaktif eylem arayiiz mekanlari.

Sokak lambalari, ¢op kutular1 ve bitkiler de dahil olmak iizere diinyanin her
yerinden getirilen kentsel mobilyalar ve evrensel giindelik 6geler sergilenmektedir.
Konsept baslangic noktasi olarak park {i¢ farkli bolgeye ve renge boliinmektedir. Her
bir bolge farkl kiiltiirel aktivitelere ve kamusal eylemlere firsat vermektedir (Sekil
2.16), [Web 3, 2019].

Park zemininde uygulanan lineer desenli zemin ile ¢ok kiiltiirlii kentsel 6geleri
vurgulamak amaglanmaktadir (Sekil 2.17), [Web 3, 2019].
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Sekil 2.17: Superkilen Park, cesitli eylemler alanlarina gore {i¢ farkli renk ve bolgeye
ayrilan konsept.

Superkilen park, yumusak yiizeyleri, yesil alanlar1 ve gesitli aktivitelere sahip
bolgeleri ile her yas grubundan kullanict bedene piknik yapmak, gilineslenmek,
egzersiz yapmak, dinlenmek veya gesitli spor turnuvalarina katilmak gibi sosyal
aktivitelere arayiiz potansiyel olusturmaktadir (Sekil 2.18), [Web 3, 2019].

Sekil 2.18: Superkilen Park, mevcut sosyal ve kolektif aktiviteler igin kullanilan
topolojik kamusal mekan.

Giiniimiiz kamusal mekanlart ¢ok katmanli yapilasma durumu, bulundugu
cevreyi tanimlamasi, ¢esitliligi ve kolektif degerinden o6tiirii kendine 6zgii sorunlar ve
yeni alternatif arayiizler olusturmaktadir. Bu baglamda mekan ve fonksiyonel
¢esitlenmelerinden Otiirii daha kompleks bir sistemi ifade etmektedir. Ortak kullanim
degeri bu baglamda kamusal mekan1 toplumsal boyutlarda bir ortam yapmaktadir.

Mimari siire¢ boyunca kamusal mekanlar, kurguladigi insan g¢evre iliskileri

baglaminda 6nemli bir yere sahip olmustur. 21. yy. mimari iiretim bigimlerine dek,
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kamusal mekan ve bedenin etkilesimine yonlendirilen bakis agilart bir¢ok kez farklilik
gostermektedir. ‘Kamusal’in giincel tanim1 6ne ¢ikmaktadir ve cografi, ekonomik, jeo-
politik, teknolojik ve toplumsal alanlarda yasanan degisimler nedeniyle kavramin
derin bir doniisim i¢inde oldugu dile getirilmektedir. Cogu kavramin taniminda,
hibritlesme durumunun goriildiigii gibi ¢evrenin de taniminda bazi yeni interaktif
tanimlarin doniismesi ve benzer durumun gozlendigi séylenebilmektedir [Seamon,

2000].

2.3.1. Tipolojik Kamusal Mekan

Tip, kelimesinin kdkeninden ve anlamindan tiiretildigi diisiiniilen tipoloji terimi,
en yaygin bigimde, ayrim gozetmeden, bir alanda tipleri saptama, siniflandirma ve
karakterize etme anlamlarinda kullanilmaktadir. Mimari iiretim bi¢imlerinde tipoloji
teriminin olustugu ve birincil etkilerinin sergilendigi donem modern déneme denk
gelmektedir. Tipoloji olgusu, modern mimari sdylem igerisinde ele alinmaktadir.
Rasyonel akil ¢agi olarak nitelendirilen 19.yiizy1l beden ve mekan etkilesiminin 6n
plana ¢ikmadigi bir donem olmakla kalmayip, endiistri yasaminin getirilerine gore
minimize edilmis ihtiyaclarin endiistrilesme ile saglanacagi mekanik iiretim
yaklagiminin biitiin mimari {iretim bi¢imlerine ve mekanlara yansidigi bir donem
olarak goriilmektedir.

Tipolojik kamusal mekan yaklagiminin altyapida daha rasyonalize bir ¢ergeveye
sahip oldugu diistiniilmektedir. Modern kentsel kamusal yasanti siniflandirma ve
tipolojik oOgeler lizerine kurulmustur. Bu baglamda mimari, kentsel tasarim ve
planlama standart bir sablon olarak degerlendirilen, ‘program’ ‘fonksiyon’ ve ‘profil’
tizerinden temellendirilmekteydi. Mimari tretim bigimlerinde tipoloji olgusunun
kullanimi, tekrar etme bi¢imiyle iiretim yapilmasini saglamistir bu sebeple mimari
iretim bigimlerinin hizli tikketiminin yasandigi bir durumu gerektirmistir. Profil ve
tipoloji statik bir tanima denk diismektedir.

Tipolojik kentsel kamusal mekan tasarimi baglaminda, 1925 yilinda Le
Corbusier’in Paris i¢in yapmis oldugu ‘Plan Voisin’ adli iitopik ve ideal kent plani
dikkat ¢ekmektedir (Sekil 2.19), [Web 4, 2019]. Cagdas kent olarak da adlandirilan,
rasyonel kamusal plan yaklasimi, yesil alanlar ile kent iliskisinin kopmasina neden

olmustur. Farkli fonksiyonlara hizmet ettigi diisiiniilen tipolojileri kentte bolgelere
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gore, parca parcga ele almaktadir ve kentsel kamusal alanda tipolojik bir boliimlenme
amaclanmistir. Cagdas kent plan yaklasimina gore kentin merkezinde demografik
olarak yiiksek yogunlukta kamusal bir merkez yer almaktadir ve bu merkezde ticaret
ve yonetim fonksiyonlar1 yer almaktadir. Merkezi, bir konut bolgesi ¢cevrelemektedir
ve konut tipolojisini de yesil alanlara hizmet eden bolgeler cevrelemektedir. Kent
tamamiyla islevsel niteliklere gore tipolojik bolgeleme yontemi ile ayristirilarak

pargalanmistir [Corbusier, 1925].

Sekil 2.19: Tipolojik kamusal planlama yaklagimi ile Plan Voisin, Paris, 1925.

Tipoloji yaklagimi mimari tretim pratiklerinde ortak ve standart bir dil
olusturmak niyetiyle ortaya atilmis olsa da mimari iiretim bigimlerinin 6zgilinliigiin
yitirilmesine, var olanin tekrarlanarak taklit edilmesine, tasarim baglaminda yeniligin
ve iretiminin engellenmesine sebep oldugu goriilmektedir. Tipolojik yaklasim,
bedenin hem mekanla arasina hem de mekandaki elemanlarla arasina mesafe koydugu
eylemler olarak degerlendirilebilmektedir.

21. yy. mimarhigma dogru, farkli amaglarla iiretilen mekansal tipolojilerde,
tipolojiden bagimsiz farkl islevlerinde gerceklesebilecegi kavrandikga tipoloji ile

kullanim arasinda var oldugu diisiiniilen iliski donlismeye baslamistir.

2.3.2. Eylemsel Kamusal Mekan

Gilinimiiz kamusal mekani kullanim ve tanim baglaminda, esneklige, yeni
eylemsel akiglara ve zitliklarin biraradaligina taniklik etmektedir. 21. yy. tipoloji ve
endiistriyel yaklagimlarinin yerini, bilgi egemenligine ve eylemliligin potansiyeline

dayanan bir mekan iretim pratigine biraktigi goézlenmektedir. Eylem denilen sey
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mekanda izler birakmaktadir ve kurgulanan bu izler beden-mekan etkilesimindeki
katiligi ¢ozmektedir. Eylemler, mekan icindeki beden ve bedenin pozisyonlarini
algilanabilir olarak iiretilmesine iliskin olmaktadir.

Mimarligin eylemlerin zemini olmaktan ¢ikip eylemin kendisi haline geldigini
ifade eden Tschumi (2018), giinliik hayat, devinim ve eylem kavramlari olmadan
mimarliginda olamayacagini dile getirmektedir. Tschumi, mimarlik disiplinine
eylemler ile kesisen ‘olay’ olgusunu dahil ederek mekan kavrayisinda ki degismez
kaliplar1 yerinden sarsmistir. Uretimi gergeklestiren eylemin ve devingenligin
kendisidir. Bedenler, mekan iginde sadece devingen nitelikli eylemler
gerceklestirmekle kalmamaktadirlar, ayni zamanda bu devingenligin barindirdig
mekanlarin iretilmesine ve tretilen mekanlarin da agiga ¢ikarilmasina aracilik
etmektedirler. Bedene dair dans, spor ya da savas gibi her tiirlii eylemsel olaylar
hareketin mimari mekana zorla dahil olmasi1 anlamina gelmektedir. Eylemlere dair bu
iligki daha ileri seviyelerde ele alindiginda, ahlaki veya islevsel kaygilar
barindirmadan, eylemleri kapsayan mekanlardan bagimsiz fakat ayri1 bigimde
diistiniilemeyen senaryo ya da program halini de alabilmektedir [Tschumi, 2000].

Kentsel tipoloji karsisinda programatik baglami ve mekan deneyimini savunan
Tschumi, 1982 yilinda gergeklestirilen kentsel tasarim konulu bir yarigsma sonucunda,
Paris’te gerceklestirmis oldugu peyzaj ¢alismasi Parc De La Vilette’de (Sekil 2.20),
ongoriilemeyen eylemler yaratan mekan tasarimi ile bedenlerin mekanin Gtesine
gecebilecegi kolektif potansiyel alanlar tasarlamistir [Web 5, 2018]. Tschumi, Parc De
La Vilette’nin mekansal organizasyonunu noktalar, ¢izgiler ve yiizeyler lizerinde
diizenlemistir (Sekil 2.20.a), [Web 5, 2018]. Programatik baglam ve mekanda kullanici
tarafindan ¢ok yonlii degisikliklere izin veren, parcalara ayrilabilen ve yeniden
diizenlenebilen, gegicilik iizerine olusturulan mekan kurgusu bedene ¢ok katmanli
yeni deneyim olasiliklar1 saglamaktadir (Sekil 2.20.b), [Web 5, 2018]. Kentte beden
ve deneyim odakli, cesitli arayiizlerin olusumuna tesvik eden Parc De La Vilette
sadece bir peyzaj tasarimi ya da park tasarimi sayilmamaktadir. Spor ve rekreasyon,
oyun, miizik, miize ve daha fazlasi eylemlere olanak yaratan bir kamusal mekan
tasarim 6rnegidir (Sekil 2.20.c), [Web 5, 2018].
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a) b) C)

Sekil 2.20: a) Parc De La Vilette tasarim katman diyagramlari, b) Parc De La Vilette
mekansal organizasyon diyagram ¢izimleri, ¢) Bedenin isteklerine gore organize
edilebilen yesil alanlar.

Insan-gevre etkilesiminin, kolektif ve en yogun bigimde deneyimlendigi,
glindelik hayat pratiklerine ickin, eylemsel bir olgu yiiriitmesi beklenen kamusal
mekanlar, kamusal agik mekanlardir. Kamusal mekanlar, mimarlikta yapisal ¢cevrenin
disinda bulunan bosluklar olarak tanimlanmaktadir. Burada bahsedilen mekansal
bosluk, kendi kokeninde barindirdigi potansiyel katmanlar araciligiyla insana cesitli
eylemleri gergeklestirebilmesi i¢in araliklar agmaktadir. Bu baglamda kamusal mekani
ve arayiizii deneyimleyen beden, herhangi bir kamusal ¢evrede gergeklestiremedigi
eylemleri ve davranislar1 gergeklestirebilmektedir. Ote yandan, giindelik hayatta ki
deneyimleriyle o eylemleri baska bir seye doniistiirebilmektedirler.

Mekanla olagan iligki kurmanin belirgin bir yolu eylemler araciligiyla
olabilmektedir. Eylemler, ongoriillemez niteliklere sahip olmaktadir ve bir anda
gerceklesmektedir. Kamusal mekanlar, boslugu ve sinirlari, fiziksel varliklar, nesneler,
arayiizler ya da  Ongoriilemeyen  eylemler sayesinde  kendiliginden
bigimlendirmektedir. Bedene dair eylemler kamusal agik mekanlarda performatif izler
birakmaktadir. Bedenin eylemsel 06zgiirliigli, Oncelikle kamusal mekanlarda
kurgulanmaktadir. Bu baglamda eylemsel kamusal mekanlar bilgi ile temellenen
mekanlar olarak tanimlanabilmektedir. Eylemler, kamusal mekanin insasi i¢in gerekli
unsurlardan biri olarak goriilmektedir.

Kentsel mekanlar ve performans baglaminda insan bedenini birlestiren ¢agdas
ve kamuya agik sergi niteliginde bir ¢alisma ornegi Willi Dorner tarafindan
gerceklestirilen Sekil 2.21°de gosterilen ‘Bodies In Urban Spaces’ olmustur [Web 6,
2018]. Kamusal veya yar1 kamusal mekandaki beden ve pozisyonlarinin esnekligi ile

dikkat ¢ceken c¢esitli performatif koreografiler, bedenler tarafindan sehrin farkli

31



noktalarda sunulmustur. Giiniin farkli saatlerinde aniden karsilagilan bu tiir
koreografik eylemlerin kentsel c¢evrelere yerlestirilme amaci, kisitli hareketi,
potansiyeli ve sinirlar1 gozlemciye yeniden diisiindiirmek ve yeni deneyim olanaklari

sunmaktir.

a) b

Sekil 2.21: a) Bodies In Urban Spaces, metro yerlestirmesi, b) Bodies In Urban
Spaces, sokak yerlestirmesi.

Insanlarin artik atalarimizin hayal bile edemedigi hizda hareket ettigini belirten
Sennett, fiziksel olarak aktif ya da pasif hiz ve eylem deneyiminin insan bedeninin
mekansal kavrayis ve etkilesiminde farkliliklar yarattigimi ifade etmektedir.
Gilinlimiizde hiz deneyiminin kentlerde ¢evresel genislemeyi miimkiin kilmasinin yani
sira mekansal temas baglaminda kent ve kamusal mekanda konuyu ele alan Sennett,
otomobil vb. hareket teknolojilerinin bedene pasif hareket ve eylem olanagi
sundugunu belirtmektedir. Bedensel temas ve deneyiminin pasif hareket araciligiyla
yok sayildigini bunun sonucunda kentin sadece gorsel bir akis olarak algilanmasinin
bedeni duyarsizlastirdigini dile getirmektedir [Sennett, 2018].

Primavesi, Berlin’de bulunan Ole Frahm Michael Hueners ve Torsten
Michaelsen adli sanatcilardan olusan performans grubu, gesitli kamusal mekanlarda,
90’11 yillarin sonlarindan beri elliden fazla performatif tiretimler yapmislardir. LIGNA
‘Radio Ballet’ adli calismalar1 ile Hamburg ve Leibzig tren istasyonlari1 da dahil olmak
tizere ¢ok cesitli kamusal mekanlarda ¢alismislardir. Gosterilerinde kolektif bedenler
tizerinde ki eylem potansiyellerini aragtirmaktadirlar [Primavesi, 2015].

Eski bir kamusal mekan olan Leibzig istasyonunda 2003 yilinda gergeklestirilen
‘Radio Ballet’ (Sekil 2.22) adli calisma yaklasik 500 katilimer ile gergeklestirilmistir.
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Mekanda basit ve tasmabilir radyo alicilart araciligiyla performans gosteren
sanat¢ilardan olagandisi ve beklenmedik hareketler ve jestler (gesture) gostermeleri
istenmistir [Primavesi, 2015]. Bu hareketler kamusal mekanda ¢ok sayida kisi

tarafindan fark edilmistir.

Sekil 2.22: Leibzig tren istasyonunda gergeklestirilen kamusal performans ¢alismasi
‘Radio Ballet’.

Calisma ile hedeflenen, giindelik hayat kosturmacasi igerisinde bir yerlere
yetismeye calisan veya sehre yeni gelmis yolcular gibi ¢ok sayida insanin dikkatini
cekerek farkindalik yaratmakti. Tren istasyonu gibi kamusal bir mekan aniden halka
acik bir performans alanina doniismiistiir. Bu calismada goriildiigii gibi kamusal
mekanlarin insan bedenleri tarafindan kullanimi sabit degildir. Kamusal bosluklar bazi
amaclar icin Uretilmistir fakat cok farkli anlamlarda da kullanilabilmektedir. Bu
baglamda LIGNA’nin performans gosterisi kolektif bedenler aracilifiyla bir tren
istasyonunu bir performans mekanina doniistiirmiistiir [Primavesi, 2015].

Minimal degisikler araciligiyla giinliik hayata dair eylemler ve jestler farklh
deneyimlenebilmektedir. LIGNA’nin ¢aligmasi, kamusal mekanmn sosyal ve

performatif boyutuyla deneyimlemeyi 6nermektedir [Primavesi, 2015].

2.4. Bolim Sonucu ve Kavramsal Sozliik

Bolim genelinde bahsedilen beden ve mekana dair kavramlar ve bu kavramlar
arasindaki etkilesime yonlendirilen yaklasimlar 6rnekler lizerinden, tarihsel siireg
igerisinde detayli olarak ele alinmistir. Giinlimiiz mimari tasarim alaninin 6nemli

kavramlarindan biri arayiiz kavrami ve bilesenleri irdelenmistir. Insan cevre iliskileri
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baglaminda etkili bir toplumsal dge olarak kamusal mekanmn ve taniminin yasadigi
donemsel degisime deginilmistir.

Tiim bunlara ek olarak boliim sonunda, tez genelinde sik¢a deginilen bazi 6nemli
kavramlarin anlam karsiliklar1 tizerine acilim degerinde bir kavramsal sozliik
olusturulmasi gerektigi diisiiniilmiistiir. Olusturulan sozliik daha ¢ok kavram matrisi
niteligine sahiptir ve kullanilan bazi kavramlarin tez baglaminda Tiirkge anlam
karsiliklar1 iizerine yapilan ¢alismalar1 i¢cermektedir. Olusturulan kavram matrisi
niteliginde ki sozlik tez kapsaminda iretilmesi planlanan ‘Sum-Up’ (DMU)

calismasina da Onciiliikk edecektir.

e Rezonans (Etkilesim)

Tez kapsaminda yer verilen rezonans kavrami duyarl niteliklere sahip dinamik
bir etkilesime denk gelmektedir. Dogal ¢evre ve fiziksel ¢evre arasinda var olan
etkilesimler veya iliskiler kendini rezonans olarak gostermektedir. Rezonans

goriinmeyen bir durum olarak diistiniilmektedir.

e Angaje Beden
Tez kapsaminda yer verilen angaje beden kavrami, bedenin ¢evrede bir durum
olarak var olmasi anlamina gelmektedir. Beden de bir mekan olarak ele alindiginda;

mekan i¢cinde mekan gibi bir tanim yapmak miimkiin olabilmektedir.

e Flesh, (-ing)

Ingilizce kaynaklarda kullanilmakta olan ‘flesh’ kavrammin Tiirkge karsiligi
biyolojik anlamda, ‘et, yumusak doku’ olarak ifade edilmektedir. Tez kapsaminda
kullanilan Flesh kavrami somut bir biyolojik varlik olusunun yani sira, bulundugu
cevreyi kavrayan, anlamlar iireten ve mekan ile birlesen bir beden tanimina denk

diismektedir.

¢ Kolektif (Paylasilan, Ortak) Ergonomi

Kolektif kelimesi soyut ya da somut bir ¢oklugun bir araya gelmesi ve
ortaklagmasi anlamlarina gelmektedir. Yunancadan gelen Ergonomi kelimesi; ergon:
i3, calisma ve nomos: dogal yasalar anlamlarina gelen iki kelimenin birlesimi ile

olusmaktadir. Tez kapsaminda kullanilan kolektif ergonomi kavrami, kamusal
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mekanm ¢ogul kullanimindan dogan kolektif degerini ve bu mekansal durumun,

konforlu ve verimli kullanimini ifade etmektedir.

e Performatif Beden

Kavrami olusturan 6gelerden biri olarak, performans olgusu aklin kendisidir ve
iginde sonsuz edimsel 6l¢iide devingen siireci barindirmaktadir. Performatif, bedensel
eylemler araciligiyla anlamlanmaktadir. Tez kapsaminda, beden gibi mekanda statik
olmaktan uzak, duyarliliga sahip bir seyi de performatif bir oriintii olarak ifade etmek

yerinde olacaktir diye diisiintilmiistiir.

e Posture (Postiir, Durus), (-ing)
Tez kapsaminda yer verilen ve Tiirkge karsiligi durus olarak ifade edilebilen
posture (postiir), beden bolimlerinin uzamda ve mekanda goreceli olarak

oryantasyonu olarak tanimlanmaktadir.

e Gesture (Jest), (-ing)

Bedensel duyarli eylemler. Tez kapsaminda yer verilen, ‘gesture’ Tiirkce
karsilig1 ile jest, bir insan bedeninin mekani deneyimlerken yarattigi duyumsal
etkilesimleri de iceren eylemler dizisi olarak tanimlanmaktadir. Jestler, mekanda

bedenin ifadelerini 6zgiir kilan bir temsil aracina donligmektedir.
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3. 21. YY KAMUSAL MEKANINDA BEDENIN
MEKANSAL ARAYUZLERLE KURGULANAN
PERFORMATIF ETKILESIMI

“...Bedenler akiskan ya da kestirilemeyen hareketlerle her tiir yeni ve beklenmedik
mekanlar oyar... ” [Tschumi, 2018].

Tschumi, insan bedenini mimarligin baslangic ve varis noktasi olarak
degerlendirmektedir ve bedenin mekansal diizeni, eylemler araciliiyla bozdugunu
savunmaktadir. Tschumi’nin mimarliga dahil ettigi olay, hareket ve eylem olgusu ve
bu olgular olmadan mimarligin olamayacagi diisiincesi, performatif mimarligin
gelisimi ile paralellik gostermektedir.

Lefebvre, mekani enerjinin bir f{riinii olarak varsaymaktadir ve burada
bahsedilen enerjinin boslugu kaplayan bir seye benzetilmemesi gerektigini
eklemektedir. Enerji kavraminin canli beden kavramina ait oldugu ve bedenin hem
kendi mekaniyla hem de ¢evresiyle etkilesiminin bir pargasi olarak diisiiniilmektedir
[Lefebvre, 2016].

21. yy. mimari iiretim pratikleri, bedenin tasarlanan mekanin 6tesinde kesintisiz
performatif bir iliski bigimi oldugu diisiinmektedir. Performans beden ve mekan
arasinda goriilemeyen fakat her zaman var olan bir olusumdur. Performans olgusu
devingenliginden 6tiirii kinetik bir enerji barindirmaktadir. Mekanlarin bedenden ayri,
bedenin de mekanlardan ayri sekilde performatif kurgusunu gergeklestiremedigini
soylemek miimkiin olabilmektedir. Performans, beden ve mekan arasindaki diyalogun
kurgulanmasini saglamaktadir.

Beden ve bedeni ¢evreleyen mekan arasindaki performatif iligki bigiminin,
tasarimcinin ¢izdigi sinirlarla 6rtiismeyen bir morfolojisi bulunmaktadir. 21. yy. beden
tanimi algisal agidan tasarlanan sinirlar iginde olmamaktadir. Tasarimecinin sundugu
tanimlara uyum saglamamaktadir. Beden, nerde oldugu bilgisini tasarimcinin atadig
bilginin Gtesinde, ¢evreyle kurdugu iliskiler yoluyla kendiliginden tanimlamaktadr.

Bir mekan ve beden arasindaki her iliski, barindirdigi beklenmedik eylemler ve
iliskinin devingen nitelikli olusundan otiirii bir performatif iliskidir. Mekansal
performatif iliski bigimi, eylem, beden ve hareket olgularin1 kapsamaktadir. Calisma
kapsaminda, beden ve mekanin etkilesim bigimlerinden Otiiri mekansal iliskiler,

alistlmisin - disinda, yeni bir yaklasima referans veren etkilesim tiizerinden
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incelenmektedir. Performatif olarak kurgulanan bir diizenleme i¢inde beden mekan
ikiliginin birligi deneyimlenebilmektedir. Beden ve mekan olarak sadece iki kavrami
kurgulamakla kalmayan, performatif etkilesimin insan bedenine dair deneyim,
duyarlilik, iletisim ve biling aktiviteleri ile dogrudan iliskisi oldugu diisiiniilmektedir.

Kamusal mekanlarda, giindelik rutin hayatinda beden, tim eylemlerini,
rezonanslar lizerinden saglamaktadir, dyle ki bu eylemleri de performans olarak
adlandirmak miimkiin olabilmektedir. 21. yy. mimari yaklasim baglaminda, kamusal
arayiizleri bigim {lizerinden okumanin yanlis bir yaklasim olacagi diistiniilmektedir. Bu
baglamda kamusal araylizler goriinmeyen alternatif rezonanslari tasarlamak, bedenin
varlik olarak diinyaya ve tasarlanan mekanla daha yakin, daha ¢oklu daha olagan
iliskiler kurmasin1 saglamayr hedeflemektedir. Beden ve mekanin, arayiizler ile
tanimli hale getirdigi performatif kurgusunda tek bir ¢izginin var oldugu
distiniilmemektedir.

Bu boéliimiin amaci, 21. yy. mimarliginda performans kavraminin ¢aligma altlig
olusturdugu beden-mekan etkilesiminin konvansiyonel doniisiimii sonucunda denk
geldigi yeni kavram ve ifadelere deginerek mimari iiretim bigimlerinde kurgulanan

yeni iliskileri ele almaktir.
3.1. 21. Yy. Mimarhginda Beden Kavram ve Yeni Ifadeler

Bilim ve sanattaki teknolojik gelismeler ve disiplinler aras1 ¢alisma
metodolojilerinin artmasi, insan bedeninin mevcut durumunun anlasilmasini ciddi
sekilde etkilemektedir. T1ip, mimarlik, sanat ve ingaat mithendisligi gibi baz1 disiplinler
ortakliginda {iretken kolektif calisma ortamlarinin yaratilmasi, mimari {iretim
bi¢cimlerinin  yalmizca cansiz  materyallerle  (beton, cam, c¢elik vb.)
sinirlandirilmamasina, laboratuvar ortaminda {retilen yapay canli dokularinda
(bitkiler, yosunlar, et (flesh) vb.) materyal olarak kullanilabilmesine olanak
saglamaktadir.

Cagdas mekanlardaki beden duyarliligindan yoksun mimari tasarim pratikleri,
bedeni, tasarim siirecinde Ol¢iilebilir, soyut ve islevsel bir varlik olarak ele alan modern
mimari yaklagimin bir sonucu olarak degerlendirilmektedir [Cruz, 2009].

Insan bedeni oldukca karmasik bir sistemdir, belirli bir kiitle ve yogunluga

sahiptir bunun yani sira diinyay1 hissetmek ve ¢evremizi varligimiza dahil ettigimiz
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bir aktivitesi bulunmaktadir. Beden biyolojik bir varliktir fakat 6ngoriillemez eylemlere
ickindir demek miimkiindiir. Bu baglamda, 21. yy. mimari {iretim pratiklerinde, tanimi
giiclendirecek daha gegerli bir baska terimlere gereksinim duyulmaktadir.

Striiktiire] beden olarak posture ve ifadesel beden tanimi olarak gesture
kavramlari, bedenin eylemlerinin sadece biyolojik boyutta olmadigni diisiince
aktariminda etkili bir anlama sahip oldugunu gostermektedir. Gesture ve posture
kavramlar1 araciligiyla mekani deneyimleyen beden, duyarli temsil figiiriine

doniismektedir.
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Sekil 3.1: 21. yy. mimarliginda beden kavrami ve yeni ifadeler diyagramu.

Tez kapsaminda olusturulan diyagram (Sekil 3.1), 21. yy. mimarhiginda
performatif beden-mekan etkilesimi iizerinden gelistirilen yeni kavram ve ifadeleri ve
birbiri ile olan etkilesimini agiklamaktadir.

Lefebvre, bedenin mekani isgal ettigini ifade etmektedir. Ona gore her canli
beden bir mekan olarak varsayilmaktadir ve canli beden mekanda kullanilir enerjisi
araciligiyla, hem kendini hem de mekan tiretmektedir. Lefebvre’ye (2016) gore
bedenin de bir zekas1 bulunmaktadir [Lefebvre, 2016].

‘Flesh’ olarak insan bedeni, mekanda nasil var olmaktadir? 21. yy. mimarlik

yaklagimi, insan bedeninin bir mekanda bulunma big¢imlerini, striiktiirel beden
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‘posture’, ifadesel beden ‘gesture’ ve ‘kolektif beden’ olarak ayri katmanlar ile
aciklamaktadir fakat birlikte anlagilmalar1 gerekmektedir.

Grange, tarafindan ‘body as a flesh’ olarak ele alinan insan bedeni, bir ¢esit
degerler matrisi olarak ele alinmaktadir; ¢linkii tek bir tanima sahip olmadigini ifade
etmektedir. Flesh ve mekan bir deger matrisi olusturmak i¢in birlesmektedir. Flesh, bir
varlik veya ortalamasi alinabilecek bir sey degildir. Bu baglamda ‘flesh’ yasayan bir
seye denk gelmektedir ve mekana eklemlenerek dahil olmaktadir. Ongériilemeyene

referans vermektedir [Grange, 1985].

3.1.1. Striiktiirel Beden ‘Posture’

Posture (postiir) ya da Tiirkge karsiligi durus, insan bedeninin mekandaki veya
uzamdaki pozisyonu ifade etmektedir. Insan bedeni boliimlerinin (kol, bas, gdvde,
bacak) mekanda konfigiirasyonu, hizalanmasi olarak tanimlanmaktadir. ‘Posture’,
mekanimn performans degeri ile dogrudan iliskili olmaktadir. Insan bedeni mekanda
herhangi bir performatif eylemde bulunurken, bedenin boyutlari ile mekandaki cesitli
Ogelerin boyut ve nitelikleri arasinda belirleyici bir iliski bulunmaktadir [Pheasant,
2014]. Bu baglamda ‘posture’, mekanimn performans degeri kadar 6nem tasimaktadir.

‘Posture’, bedenin striiktiirel yapisi ile iliskilendirilmektedir ve insan bedeninin
mekanda duyumsamalarinin anlamlandirilmig halini betimlemektedir. 21. yy. beden
mekan caligmalarinda, ‘Posture’ kavraminin bedenin mekanla en dogrudan kurdugu
iliskiyi tanimlarken kullanilmasi 6nerilmektedir. ‘Posture’ iizerinden bedenin mekanla
kurdugu iligki yakinlasmaktadir. Bu baglamda, insan bedeni tarafindan mekanin
degeri, ‘Postural Sistem’in yonlendirilmesi yolu ile anlasilmaktadir. Beden ve mekan
arasinda mesafelere dayanan bir yapilanma bulunmaktadir. ‘Postural Sistem’ bu
mesafeler arasindaki katilig1 eritmektedir.

Bir mekanda iken nerede oldugumuz bilgisi nereden gelmektedir? Grange
nerede oldugumuz bilgisinin en iyi sekilde, beden tarafindan yayildigini
diisinmektedir. Yapilan fenomenolojik bir analiz sonucu, yonlenmenin en dogrudan,
ilk ‘Postural’ yapimizdan yayildigini kanitlamaktadir. Mesafeleri anlamlandirirken
kullandigimiz ‘uzak’, ‘yakin’, ‘cok yakin’ veya ‘orada’ gibi tanimlari ayn1 zamanda
yer bilgimizi yapilandirirken kullanmaktayiz ve bu durum yonlenme eylemi ile

sonuglanmaktadir [Grange, 1985].
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3.1.2. ifadesel Beden ‘Gesture’

Mimari tiretim pratiklerinin de etkisiyle olusan ‘Gesture’ kavraminin farkina
varmak, anlaminin kavranmasinda ilk adim olarak diisiiniilmektedir. Bununla birlikte
mimari ogeler araciligiyla uyarilmis duyarl eylemlerin ne tiir bir i¢erik tasidiginin da
kavranmasi gerekmektedir.

Tiirkceye ‘jest’ olarak girmis olan ‘gesture’ kelimesi Ingilizcedeki anlamiyla
daha c¢ok metaforik beden eylemlerini iletisim ve anlam perspektifinden okuma
yonelimindedir ve bireyin bedeni araciligiyla anlam kazandirdig: fiziksel ve zihinsel
eylemleri tamimlamaktadir. Gesture, insan bedeninin duyumsama eylemini ifade
etmektedir. ifadesel beden, insan bedeninin igsel oOzelliginden &tiirii ortaya
¢ikmaktadir.

Jestler, ¢esitli fiziksel eylemler olabilmektedir; elin kiiglik bir sallantisindan, tiim
viicudu igine alan genis hareketlerden veya sadece bir hal, pozisyondan
olusabilmektedir. Her ne kadar jest, genellikle s6zel olmayan bir iletisim sekli olarak
bilinse de genellikle konusma, sarki sdyleme gibi diger ifade araglariyla
birlestirilmektedir. Dans, d6viis sanatlari, spor, téren olaylari, dini olaylar, performatif
sanatlar, senfoni ve diizenlenmis hareketlerin karmasik sistemlerinin bir pargasi
olmaktadir [Web 7, 2018].

Jestler, bedenin dilidir ve bilingli ya da bilingsiz olarak okunabilen, mekanda
sessiz bir iletisim araci olarak degerlendirilmektedir. Jestler bedeni sadece bir isarete
degil, biitiinliyle kendisini performatif nitelikli bir mekana donistiirebilmektedir.
Gesture, bedeni ve boliimlerini harekete gecirmektedir ve aralarindaki iligkinin
yenilenen konfiglirasyonunu olusturmaktadir. Kiiltiirel eylemleri de barindiran
gesture, mekandaki tiim oOgelerin deneyim yolu ile bedene aktarilmasina
dayanmaktadir.

Gesture, mekanda en yaygin fiziksel eylemler araciligiyla gézlemlenmektedir;
mekan veya peyzaj elemanlarini ¢ekme, itme, kaldirma, bastirma, sikistirma vb.
eylemleri igermektedir. Mimari {iretim big¢imleri veya peyzaj elemanlarinda
deneyimlenen eylemler, fiziksel olarak kendiliginden ortaya ¢iktiginda ve merak
duygusu uyandirdiginda verimli sonuglar vermektedir. Aynmi sekilde ‘Gesture’,
eylemsiz mental durumlar ile de dikkat ¢ekmektedir. Jestler, mimari ve peyzaj

arayiizinde, bedenin mekansal anlam duygusunun olusmasinda ve eylemlerinin
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belirleyici bir gostergesi olmasini saglamaktadir. ‘Gesture’ kavrami, mimari {iretim
pratiklerinde mimarlik ve beden arasinda baglanti kurulmasinda temel alinmasi
Onerilen bir olgudur.

R. L. Hemmer, 2001 yilinda gesitli Kamusal alanlarda gergeklestirdigi “Body
Movies” projesi ile bedenin gevresiyle etkilesime ge¢mesi i¢in firsatlar yaratmayi
hedeflemektedir (Sekil 3.2.a), [Web 8, 2019]. Samuel van Hoogstraten’in
Rotterdam’da 1675 yilinda yaptigr ‘Golge Dansi’ graviirii projenin ilham kaynagi
olmustur [Web 8, 2019]. Calismanin, daha 6zgiir hareket ve etkilesim zeminine hizmet
etmesinden otiirli kamusal kullanima agik bos bir meydanda gergeklestirilmesine karar
verilmistir. Daha 6nce projenin gerceklestirilecegi sehrin kamusal alanlarinda ¢ekilmis
fotograflar projeksiyonlar araciligiyla yansitilmaktadir. Sanal gerceklik yontemi ile
gerceklestirilen ¢alismada kamusal mekan ayn1 mekandir fakat agiga ¢ikardigi yeni
potansiyeller araciligiyla kendi mekanini tanimlayarak, fiziksel bedeni, kamusal
boslukta beklenmedik kosullara itmektedir (Sekil 3.2.b), [Web 8, 2019].

Sekil 3.2: a) Kamusal alanlarda uygulanan “Body Movies” ¢alismasi ve kolektif
beden ile olan etkilesimi, b) Kullanilan sanal ger¢eklik yontemi.

Bedene gore mekanmn belirlenmesi ve nitelendirilmesi {i¢ 6zellige gore
olmaktadir: beden hareketi (jest), iz ve isaret [Lefebvre, 2016]. Lefebvre (2016),
beden hareketini genel anlamiyla kullandigin1 davranistan ziyade edimsel ve amact
olan bir ‘hareket’ durumundan bahsettigini dile getirmektedir. Ona gore jestler
aracilifiyla, ideoloji soyutluktan ¢ikmaktadir ve edimler elde edilmektedir. Jestler i¢in
yer ve mekan kavramlarinin 6nemini vurgulamaktadir.

Bedenin goriilemeyen performatif izlerini gorsellestirmek tizere Kung Fu
sporunun bedensel dinamik hareketlerinden ve felsefesinden referans alan dijital

tasarimet ve sanat¢1 Tobias Gremmler, 2016 yi1linda Hon Kong’da diizenlenen bir sergi
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kapsaminda c¢alisma yiiriitmiistiir. Bedenin kung fu sirasinda olusturdugu fakat
goriilemeyen hareketlerine dikkat ¢ekmek istenen ¢aligmada, beden figiirii, postural
yapist ve eylemleri C4D adli program araciligiyla soyut formlara ve noktalar
indirgenerek animasyona aktarilmaktadir (Sekil 3.3.a), [Web 9, 2019]. Animasyon
stiresince, bedenin postural siliieti karmagik noktalar ve c¢izgilerden olusan bir
konfigiirasyona doniismektedir. Gremmler, bedenin akis ve dinamiklerinin
animasyonlar ile gorsellestirerek beden figliriine farkli bir bakis agisiyla

yaklasmaktadir (Sekil 3.3.b), [Web 9, 2019].

Sekil 3.3: a) Bedenin kung fu sirasinda olusturdugu konfigiirasyon, b) Devingen
bedenin performatif akis ve dinamiklerinin gorsellestirilmesi.
Tim insanlik varolus yapisi ve benzer beden motor sistemine sahip olmasi
nedeniyle ortak eylemleri paylasmaktadir ve bu sistemler araciligiyla uzamda varlik
gosterip iletisim kurmaktadir. Bu durum, gesture kavraminin ve anlaminin siireg

icerisinde evrensel ve paylasilan bir yoruma sahip olacagini isaret etmektedir.

3.1.3. Kolektif Beden ve Seffaf Katmanlar

Kamusal mekanlarin referans verdigi kolektif beden terimi, 21. yy. mimarlik
disiplini igerisinde birgok insanin, bir sergi alani, festival, sokak ya da sadece kentsel
bir bosluk gibi kamusal alanlarda ¢ogul performatif eylemler yoluyla girdigi deneyimi
tartigmaktadir. Bir grup insan1 betimleyen kolektif terimi, iki kisi kadar kiiciik ya da
tiim diinya niifusu kadar biiyiik olabilmektedir. Kolektif genellikle 6rneklerde, fiziksel
olarak, ayni1 alanda toplu bi¢imde bulunmaktadir ancak diinyanin etrafina da yayilmis
olarak bulunabilmektedir. Kolektif katilimcilarin bityiikliigii, katilime1 bedenlerin bir

mekanda kendilerini nasil hissettigini etkilemektedir.
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Surowiecki, ‘Kitlelerin Bilgeligi' kitabinda bir grup insanin belirli kosullar
yerine getirildigi siirece bireysel bir bedenden daha verimli sonuglar ortaya
¢ikarabilecegini 6ne siirmektedir. Bu kosullar 6nemli bir 6zellik ile iliskilenmektedir:
Toplanma [Surowiecki, 2005]. Bu baglam da kolektif beden ile etkilesime giren
arayiizlerin de tiim bireysel bedenlerin katilimini saglayan bir liretim bigimine sahip
olmas1 gerekmektedir.

Kendiliginden olan, merak uyandiran ve yasamaya deger oldugu hissi veren
performatif eylemler, anlam ifade etmektedir. Ciinkii beden-mekan ve sosyal ¢evre
arasinda goriilemeyen seffaf katmanlar i¢in firsat saglamaktadir. Kamusal bosluklarda
uygulanacak interaktif arayiizler, kolektif deneyim ve etkilesim i¢in olumlu bir arag
olarak kullanilabilmektedir. Kolektif bedenin kamusal arayiizlerde deneyimledigi
performatif eylemler ayn1 zamanda insanlar tizerinde 6nemli etkiler birakmaktadir; bir
konuda yeni bir his ve bakis acist verebilmektedir veya giicli bir duyguyu
tetikleyebilmektedir. Kolektif davraniglar ve eylemler sirasinda bedenin yasadigi
olgular, katmanli olaylarin ortaya g¢ikmasina neden olmaktadir. Her seffaf olgu
katmani, kolektif grup icerisinde ki bedenlerin ve ¢evresi arasinda olusan etkilesimin
bir sonucu olarak dogmaktadir.

Beden tarafindan gergeklestirilen her tiirlii eylemler, geride performatif izler
birakmaktadir. Geride birakilan performatif izler bir ipucu gibi, yeniden
iligkilendirilmesi gereken seffaf bir katman olmaktadir. Performatif izler bir tiir seffaf
katman olusumunu isaret etmektedir. Katmanlarin karmasik yapida olmasi
gerekmemektedir. Ote yandan, ne kadar basit ve kendiligindense o kadar iiretken ve
sasirtict sonuglar dogurabilmektedir. Kamusal bosluklarin bedeni kolektif olana dahil
etmesi nedeniyle ve gergeklestirilen performatif eylemler araciligiyla daha Onceki
deneyimlerden farkli tlirde duyarli katmanlarin ortaya ¢ikmasi saglanabilmektedir.
Ayni sekilde kolektif bedenin eylemleri standartlara indirgenememektedir, ortaya
¢ikan eylemler birbirinden farkli olmaktadir.

Kolektif beden ve performatif eylemler paylasilan deneyim ve iletisime isaret
etmektedir. Bu baglamda, Boothby vd., (2016), tarafindan gergeklestirilen psikoloji ve
deneyim odakli bir ¢calismada, bagkalariyla bir deneyimi paylagmanin iletisime bile
gerek duyulmadan deneyimi gii¢lendirebildigi kesfedilmistir. Arastirmacilar,
bagkalariyla deneyimi paylagsmanin, deneyimi belirginlestirdigini ve kolektif olarak
bagka bir insanla ayni anda duyusal bir deneyime katilmanin yeni etkilerini

kesfetmislerdir. Olumlu ya da olumsuz deneyimlerin biitiiniiniin kolektif olarak
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paylasildiklarinda daha yogun oldugu goézlemlenmistir. Caligma kapsaminda yapilan
deneyde, katilimcilara ac1 ve normal ¢ikolata verilerek katilimei ile deneyi yapan kisi
ayni anda cikolatanin tadina bakmaktadir. Sonuglar, katilimcilarin paylasilan
deneyimler sirasinda yedikleri ¢ikolatanin tadini, paylasilmayan deneyimlere gore
daha yogun hissettiklerini kanitlamaktadir [Boothby vd., 2016]. Giinliik hayatta
kamusal ¢evrelerde kolektif bedenler birlikte zaman gecirmektedirler ve sesli iletigim
kurmadan bile deneyimlerini zihinsel bir ortamda paylasmaktadirlar. Iyi deneyimler
daha iyiye, kotii deneyimler ise daha kotliye gidebilmektedir. Kolektif deneyim her
daim daha zevkli olmamaktadir fakat daha yogun hissedilmektedir [Boothby vd.,
2016]. Bu fenomenin, kamusal bosluklarda performatif eylemler ve deneyimler edinen
kolektif beden baglaminda daha duyarli isler ortaya c¢ikarmak i¢in mimari liretim
disiplini tarafindan dikkate alinmasi 6nerilmektedir.

U. Haque tarafindan 2006 yilinda, Singapur Bienali i¢in gerceklestirilen Open
Burble kamusal yerlestirme ¢aligmasi kolektif bedene referans vermektedir (Sekil
3.4.a), [Web 10, 2019]. Her biri LED 1s1kla donatilmis ve elektronik bir sisteme (Sekil
3.4.b) baglanmis ¢ok sayida ki helyum balonu gokyiiziine firlatilmaktadir (Sekil 3.4.c),
[Web 10, 2019]. Balonlarin renk, desen ve yapisal tasarimlari katilimci bedenler
tarafindan bireysel bi¢imde elektronik bir sistem ile performans gostermektedir. Proje
kapsaminda gergeklestirilen kamusal performans, kolektif bedenler araciligiyla kendi
mekanini1 tanimlamaktadir. Bireysel tasarim kararlari kolektif bedene ait olmaktadir.
Her bir eylem kolektif bedenin deneyiminin bir parcasi olmaktadir. Katilimcilar
gruplara boliinerek, yaklasik 140 balonu bir araya getirmek i¢in ¢abalamaktadirlar

[Web 11, 2019].
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a) b) c)

Sekil 3.4: a) Kamusal mekanda gergeklestirilen ‘Open Burble’ kolektif yerlestirme
calismast, b) LED 1sikla donatilmis elektronik kontrol sistemi, ¢) Calisma da
kullanilan helyum balonlari.

Kolektif beden kontroliinii arastirmak amaciyla A. Goodchild, Kinect iskelet
takip yontemini kullanmaktadir (Sekil 3.5), [Web 12, 2019]. Sistem, ayni anda iki

katilimc1 bedenin ekranda bulunan goriintiileri ile etkilesime girmesi saglamaktadir.
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Sekil 3.5: Kinestetik tasarlanan arayiiziin kolektif beden ile etkilesimi.

Ekranda ti¢ farkli beden bulunmaktadir; kirmizi ve mavi renklerde ifade edilen
katilime1 bedenler ve sar1 renk ile ifade edilen ortada ki virtiiel beden ise paylasilan
beden figiiriinii temsil etmektedir. Yapilan projede kolektif bedenin sira dis1 hareketler

ile alisilmadik deneyimler kazanmas1 hedeflenmektedir.
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3.2. Beden-Mekan Etkilesimi Baglaminda Performans

Performans, beden mekan etkilesiminde bir kesinlik olarak goriilmektedir. Canli
beden, mekani ancak performans ve edimler araciligiyla tanimlamaktadir. Performans,
insana Ozgii basta bedensel eylemler olmak {izere tiim bedensel pratikleri
kapsamaktadir. Performanslarin her daim, giindelik yasant1 akisinda kendiliginden ve
hem goriiniir hem de goriilemeyen bigimde olustugu diisiiniilmektedir.

Giliniimiizde bir¢ok alanda kullanilan performans kavrami genel tanimiyla;
Herhangi bir isi, olay1 veya durumu, basaril1 bir sekilde ya da yapilabilecek en yiiksek
derecede gergeklestirmek demektir [TDK, 2019]. Performans kavraminin g¢ok
katmanli anlam barindirmaktadir. Sanat, spor ve is alaninda sik¢a kullanilmaktadir.

Mimarlik ve performans etkilesimi ise, kendisini 1950°li yillarda Victor
Turner’in ‘Performatif Dontim’ yaklasimini literatiire dahil etmesiyle gostermeye
basladig1 diistintilmektedir [Giiner, 2012]. Victor Turner’a ait bu nosyon, kendinden
onceki donemlerin sadece sahne sanatlar1 ile 6zdeslesen anlayisina karsin, bedene ait
kendiliginden gerceklestirilen her eylemsel pratigin performatif 6zellikte oldugunu
kabul etmektedir.

Gegmis donemlerden itibaren, kent, hareket ve bedensel algi olgularinin birlikte
kavramsallastirildigi  6ne siiriilmektedir [Wolfrum, 2015]. Bu baglamda S.
Wolfrum’un goriislerini paylastigi, Certeau, yilirime eyleminin kentsel bir ifade ile
bedenin  kendisini ifade etme yolu oldugunu ve adimlarn  mekan
sekillendirebileceginden hatta mekanin temel yapisini 6rdiigiinden bahsetmektedir. Bu
baglamda yliriime eylemi gosteren bedenlerin adimlar1 kentin ¢ekirdegini olusturan
temel sistemlerden biri haline gelmektedir ancak herhangi bir yerde tespit
edilememektedir ¢ilinkii beden tarafindan ve kendiliginden yaratilmaktadir diye
bahsetmektedir. Mekan, insanlar arasinda, nesnelerin kullaniminda, giindelik yasam

igerisinde etkilesim siirecinde olugsmaktadir [Wolfrum, 2015].
3.2.1. Performans ve Bedenin Mekansal Rezonansi

Performans kavrami ile ilgili ¢aligmalar yiiriiten Schnechner, performanslarin
bir¢ok farkli durumda ve tiirde ortaya ¢iktigin1 ve performansi, ritiiel, oyun, spor,

eglence, performans sanatlar1 (tiyatro, dans, miizik) ve giindelik hayat
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performanslarinin i¢inde bulundugu genis bir spektrum ya da siire¢ olarak
yorumlamaktadir. Schnechner (2013), ‘performans’ kavramimin ingilizce ‘to perform’,
‘performed’ yani gerceklestirmek eylem kokeninden geldigini ve olmak, yapmak
gostermek ve gosteri eylemleri ile ilgisi bulundugunu ifade etmektedir. Performanslar
bazen biitiinlesik bazen de ayrik bicimde gergeklesmektedir ve sekiz duruma
ayrilmaktadir; Giindelik hayatta, Sanatta, Sporda ve diger eglence tiirlerinde,
isletmelerde, teknolojide, cinsellikte, kutsal ritiiellerde ve oyunlarda [Schnechner,
2013].

1870’li yillarda E. Muybridge, E. J. Marey ve O. Anshiitz tarafindan
fotografeilik terimleri arasina dahil olan ‘kronofotografi’, hareketin art arda evrelerini
kaydetmek ve sergilemek amaciyla cekilen hareketli bir nesnenin bir dizi fotografi
olarak tanimlanmaktadir. Fotograf¢iligin gelisim siirecinde Yunanca chronos (zaman)
kavraminin kullanimi ile tiiretildigi diisiiniilmektedir. E. Marey tarafindan gelistirilen
ozel kostiimler, ¢esitli aygit ve sensor sistemleri araciligiyla bedenin dinamik hareketi
fotografik bi¢imde kaydedilmistir (Sekil 3.6), [Web 13, 2019].

Sekil 3.6: Hareketli insan bedenine ait kronofotografik gorsellestirme.

Marey, 19. yy. sonlarinda bedenin zaman igerisinde ki hareketini kaydetmek ve
gorsellestirmek i¢in yeni yollar kesfetmektedir. Marey, insan bedeninin disinda atlar,

kuslar, baliklar ve bocekler vb. birgok hayvan bedeni ve ayn1 zaman da hareket halinde
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ki top ve duman gibi cansiz nesneler ile calismistir. E. Marey Ote yandan,
sinematografi alaninda gesitli hareketli goriintiilerin nasil yakalanip sergilenecegi

konusunda ¢alismalar yapmustir (Sekil 3.7), [Web 13, 2019].

Sekil 3.7: a) Ug¢makta olan kusun kronofotografik gorsel, b) Kosmakta olan bir atin
kronofotografik gorseli.

Bedenin mekan ile kurgulanan etkilesimine dikkat cekmek amaciyla, 1960’11
yillarda beden odakli, kamusal performans sanati olarak tanimlanan ‘happenings’
anlik bir durumun veya olayin disavurumu olan sanat yapitlart ortaya c¢ikmustir.
Genellikle kamusal mekanlarda gergeklestirilen, ‘Happenings’ yapitlar1 isimlerine
ragmen Onceden planlanmaktaydi ve tiirliniin diger iiretimlerinden aykir1 olarak
kolektif bedeni pasif durumdan olaylarin i¢ine yani deneyime davet etmekteydi. Allan
Kaprow 1960’11 yillarda happenings performans sanati kapsaminda gercgeklestirdigi
yerlestirmeler ile 6ne ¢ikan bir isim olarak ele alinmaktadir (Sekil 3.8.a) ve (Sekil

3.8.b), [Web 14, 2019], [Web 15, 2019].

Sekil 3.8: a) ‘Yard’ adl1 kamusal mekanda happenings yerlestirmesi, b) ‘Fluids’ adli
kamusal mekanda happenings yerlestirmesi.
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Laban (1975), ‘Hareket Teorisi’ ile bedenin mekandaki potansiyeline dikkat
¢ekmektedir. Hareket analizlerini beden (body), form (shape), mekan (space), efor
(effort) olmak tizere 4 ana baslikta ele almaktadir. Hareketin notasyonu ya da
‘Labonotasyon’ olarak adlandirilan ¢alismasi, merkezini insan bedeninin agirlik
merkezinden referans alan insan figiirii ¢izimleri ile kinesphere (bedenin hareket alant)
kavramini ele almaktadir. Beden, hareket ettiginde hareket alan1 da birlikte hareket
etmektedir [Laban, 1975].

Laban, mekan kavraminin alt basliklarindan biri varsayilan bedenin performatif
hareketlerinin, mekanin bigimlenmesine olan etkisini beden figiirleri araciligiyla
degerlendirmektedir (Sekil 3.9.a), [Maletic, 1987]. Mekan1 uzamsal olarak ele alan
Laban, bedenin uzuvlarinin hareketini ‘Icosahedron’ olarak adlandirdig: fraktal forma
sahip 12 koseden olusan bir kristal ile uyum sagladigmmi oOne slirmektedir.
Icosahedron’un ig striiktiirli dikey, yatay, paralel olmak tizere ii¢ farkli uzamsal diizlem

cesitlerinden olugmaktadir (Sekil 3.9.b), [Maletic, 1987].

b)

Sekil 3.9: a) Laban hareket analizleri, b) Labanotasyon.

‘Choreutics’ olarak adlandirdig:i kitabinda ise dans ve koreografi alaninda
yaptig1 ¢alismalar ile beden-mekan tartigmalarin1 farkli bir boyuta tagimistir (Sekil
3.10.a), [Laban, 2011]. Beden uzuvlarinin bedenin hareket alaninda olusturdugu seffaf
iz formlar1 uzamda dogal yollar ile izlenmektedir. Bedeni saran bu alan, ii¢ boyutlu
performatif bir alan tanimlamaktadir (Sekil 3.10.b), [Laban, 2011].

49



Sekil 3.10: a) Laban hareket analizleri, b) Choreutics.

Adrien M. ve Claire B. tarafindan 2013 yilinda gergeklestirilen HAKANAI
projesi, dijital teknoloji, gorsel sanatlar, 151k ve beden hareketini bir araya getiren bir
3D performans g¢alismasi olarak dikkat ¢ekmektedir (Sekil 3.11.a), [Web 14,2019].
Projede Japonca ’da ¢ok eski bir kelime olarak bulunan ‘Hakanai’, uyumsuz, gegici,
riiya ile gerceklik arasindaki seyi tanimlamaktadir [Web 16, 2019]. Proje, bedenin 3D
kiibik mekanda, performatif hareketi ve planlanmamis durumlar1 {izerine
kurgulanmigtir. 3D yar1 saydam perdelerden olusan mekan, bedenin performatif
hareketleri ile etkilesime girmektedir (Sekil 3.11.b), [Web 16, 2019].

a) b)

Sekil 3.11: a) HAKANALI projesi, b) Beden ve mekanin performatif etkilesimi.

Bedenin mekan igindeki farkli performatif eylemleri farkli bir mekansal
rezonans yaratmaktadir (Sekil 3.12.a), [Web 16, 2019]. Mekanin, insan bedeniyle her
eylemde degisken bicimlenebilecegi ve insan bedeninin bulundugu mekan1 degistirme,

doniistiirme potansiyeli vurgulanmaktadir (Sekil 3.12.b), [Web 16, 2019].
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Sekil 3.12: a) Mekansal rezonans, b) Beden ve mekanin agiga ¢ikarilan potansiyel
etkilesimi.

Hareketi belgelemek i¢in kullanilan analog ve dijital gosterim sistemleri
mekansal tasarim baglaminda potansiyel alternatif stratejiler sunmaktadir. The Bartlett
School of Architecture, Interactive Architecture Lab’da yapilan bir projede ise
kareografik fotograf¢ilik yontemi araciliyla, beden performansi, iiretim siireci olarak
sunulmaktadir.

Katilimer bir sanatc¢i/bedenin performatif hareketinin rasyonellestirilmesinden
yola ¢ikilarak beden, analiz edildikten sonra CNC yontemler ile hareketleri referans
alan interaktif endiistriyel bir sonug {iriiniine dontistiiriilmektedir (Sekil 3.13.a), (Sekil
3.13.b), [Web 17, 2019]. Yapilan proje ¢alismasi ile interaktif ve dijital tasarim
caginda, beden, hareket ve mekansal tasarim arasindaki iliskileri arastiran
uygulamalara katkida bulunulmaktadir [Web 17, 2019].

Sekil 3.13: a) Kullanilan CNC ydntem, b) Mekanda bedensel devingenlign interaktif
endiistriyel liriine doniistiigii proje caligmasi.

Bedensel hareket ve dansin mimari {iretim pratiklerine form 6l¢eginde nasil
aktarilacag tizerine Caitlyn Parry calismalar yiiriitmektedir (Sekil 3.14.a), (Sekil
3.14.b), [Web 18, 2019]. Beden 6lgeginin boyutlarini yap1 6l¢egine biiyliterek yapmis
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oldugu calismada, performatif beden yapida form dlgeginde okunabilmektedir(Sekil
3.14.c), [Web 18, 2019].

Sekil 3.14: a) Analiz edilen performatif beden, b) Beden analizleri sonucunda
olusturulan simiilasyonlar, ¢) Performatif bedenin yap1 formuna aktarildigi proje.

3.2.2. Performatif Ergonomi

Ergonomi kelimesinin kdkeni Yunancadan gelmektedir ve ergon: is, ¢alisma ve
nomos: dogal yasalar anlamlarina gelen iki kelimenin birlesimi ile olusmaktadir.
Ergonomi kelimesi, 1949 yilinda tip, miihendislik ve insan bilimlerinden olusan
tiyelerin katilimryla gergeklestirilen bir toplantinin sonucunda Profesér Hywell
Murrell tarafindan 6ne siirtilmistiir [Pheasant, 2014].

Sahne sanatlarinda kullanilan anlaminin 6tesinde ¢oktan kullanilmaya baglanilan
performans kavrami beden olgusunun dahil olmasi ile birlikte mimarlik ve sehircilik
alaninda da kavramsallagsmistir. John L. Austin performans ve performatif kavramlari
arasinda bir ayrim yapmistir. Performans, belli bir eylemin yerine getirilmesini ifade
ederken performatif ise yeni bir gercekligin yaratildigi durumu ifade etmektedir
[Wolfrum, 2015].

Gegmiste beden Ol¢iileri {izerinden yapilan antropometrik verilen duragan ve
standart insan bedeninden yararlanilarak ortaya c¢ikarilmistir. Ancak insan bedeni
stirekli bir devinim igerisinde olup performatif bir olgudur ve diinya genelinde insan
bedenlerinin fiziksel agidan farkliliklar gosterdigi herkes tarafindan kabul edilen kesin
bir yargidir. Antropometrik degerler insan toplumlarina gore degiskenlik gdsterir bu
nedenle ergonomik degerler de bedensel bilgiler ile dogrudan degiskenlik
gostermektedir. Her insan kendi beden oOlciilerine sahiptir. Beden ol¢iimleri, her

insanin c¢evresel algisin1 ve ¢evredeki her tiirlii nesneyi algilamasinda farkliliklara
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sebep olmaktadir. Beden Ol¢iimleri ve boyutlarindan yola ¢ikarak birey, bir iiriiniin
kullanilabilirligi tizerine bazi kriterler belirlemektedir. Beden, deneyimledigi ¢esitli
mimari Uretim pratiklerini, ergonomik ag¢idan rahat hissettirmesi ve bedensel
Ol¢timlere hitap edip etmemesi yoniinden degerlendirmektedir. Beden ergonomik
hissetmedigi mekanda bulunamamaktadir ve o mekan beden i¢in kullanilabilirlik
niteligi tasimamaktadir.

Bir beden ve kullanilmasi gereken herhangi bir mimari triin olmasaydi
muhtemelen ergonomi kavramina ihtiya¢ duyulmayacakti. Gegmiste duragan bir olgu
gibi bahsedilen ergonomi kavrami gelisen teknoloji ve ¢esitli ¢calismalarin sonucunda
artik giinlimiizde yerini performansin da dahil oldugu performatif ergonomiye
birakmaktadir. Bu baglamda beden ile dogrudan etkilesen mimari liretim pratiklerinin
artik mevcut kosullar1 saglamasinin da 6tesinde performans olgusunun icsellestirerek
ongoriilemeyen olasiliklar1 da dikkate alan bir ergonomi bilgisine sahip olmasi
gerektigi disiiniilmektedir. Yeni ergonomi bilgisi igerisinde, performans olgusu
sonradan eklenebilecek bir seyi ifade etmemektedir ve siirecin igerisine dahil olarak
ancak igsellestirilerek uygulanirsa etkisini gosterecektir. Her bedenin deneyimlerine
ve beden kosullarina gore, bir mimari liretim pratiginden beklentisi farkli olmaktadir.
Bu baglamda herhangi bir mimari iiriin ne derece esneklige ve doniisebilme 6zelligine
sahip ise o derece ¢esitli kullanim araligi sunmaktadir. Standartlardan uzaklagsmis yeni
performatif ergonomi bilgisi 1rk, cinsiyet, yas, kilo, boy ve dngoriilemeyen her tiirlii
eyleme gore degisen bir kavram olarak tanimlanmaktadir. Performatif ergonomi
kapsaminda nitelikli olarak degerlendirilen bir mimari tirtiniin, mutlak bitmis bir sonug
iriinii olmamasi, dyle ki, muglak ve belirsizlikler iceren agik uglu bir tasarim
anlayisina sahip olmasi gerektigi diistiniilmektedir.

Wolfrum (2015), bedenin kendisinin mimarlik disiplini igerisinde estetik
gergekligin bir pargasi oldugunu ve bedenin tasarlanan mimari iiretim pratigi i¢inde
siirekli olarak yeni deneyimler elde ettigi karmasik bir mimari durum igerisinde
bulundugunu ifade etmektedir. Ona gére mimarlik disiplini sadece gozler ile degil tiim
duyu organlariyla algilanabilmektedir ve sadece hareketler ve eylemler yolu ile aktif
olarak tanimlanmaktadir [Wolfrum, 2015].

Performatif ergonomi baglaminda, Isvigre kaynakli bir sirket Noonee tarafindan
gelistirilen ‘Chairless Chair’ adli teknolojik tasarim 6rnek verilebilmektedir. Kullanici
bedene sandalye olmadan da oturabilme imkani veren {irlin, lizerinde yer alan buton

yardimiyla kullanict bedenin formunu almaktadir. Aralarinda Audi, Toyota,
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Volkswagen ve Ford gibi markalarin fabrika calisanlarinin kullandigi, giyilebilir
nitelikli bir {irtin olan ‘Chairless Chair’ (Sekil 3.15.a) kullanic1 bedenin seklini alarak
bedene istedigi yerde istedigi formda oturarak ¢alisma imkani1 vererek aktif bir oturma
pozisyonu ile verimliligi arttirmaktadir [Web 19, 2019]. Ayrica bedenin oturma,
yiirlime ve ayakta durma gibi pozisyonlar arasinda kolay bir ge¢is saglamaktadir (Sekil
3.15.b), [Web 20, 2019].

b)

Sekil 3.15: Bedene istedigi yerde istedigi formda ergonomi imkani veren ‘Chairless
Chair’, b) Bedensel eylemler, yiirlime ve ayakta durma vb. pozisyonlar arasinda
ergonomik gegis.

Lefebvre, bedenin yaratici kapasitesinin 6nemini vurgulamaktadir ve ¢ok sayida
ritimden olugan bu kapasite kendisini sadece mekanda sunmaktadir. Mekanda birbiri
icine gecen, kesisen ve {ist iste binen ritimler ve akislar mekanla baglanti
kurmaktadirlar [Lefebvre, 2016]. Henri Lefebvre’nin bahsettigi gibi beden, bir mekan
i¢cinde bulundugu siire¢ boyunca katmanli bir performans olgusu agiga ¢ikarmaktadir.

Performatif ergonomi, mimari iiretim pratikleri tarafindan yaratilabilmektedir ve
performatif ergonomi deneyimlenirken de mimarlik iiretim pratigi tiretilebilmektedir.
Bu iretim bi¢cimi miidahaleci bir yapida olmamaktadir. Performatif ergonomi
baglaminda algi ve hareket kavramlar1 6nem tasimaktadir. Mekanda duyarli iligkilerin
algilanmasi, bedenin mekanin i¢inde ya da uzaminda herhangi bir pozisyona
girmesiyle baslayabilmektedir. Beden, mekan igerisinde gegirdigi siire¢ boyunca
mekanla ya da mekanda bulunan nesnelerle ¢esitli pozisyonlarda deneyimler

edinmektedir. Edinilen deneyimler bedenin mekandaki hareket potansiyeli
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baglaminda, beden ve kullanim bi¢imi arasindaki iligki muglak ve tamamlanmamais bir

ergonomi tanimina denk diigmektedir.

3.3. Performatif Duyarh Beden ‘Flesh’

Cruz (2009), ‘flesh’ kavraminin ¢ok ¢eliskili anlamlara sahip olduguna dikkat
¢ekmektedir. Biyolojik anlamda, ‘flesh’ kavraminin, bir yandan kemikleri kaplayan ve
cildin altinda yatan yag ve kas iceren yumusak bir madde anlamina gelse de diger
yandan da bedenin biitiinlinli ya da derinin kendisini de ifade edebilecegini
diistinmektedir. ‘Flesh’ kavrami somut biyolojik taniminin yani sira, bulundugu
cevreyi kavrayan, anlamlar iireten ve mekan ile birlesen bir beden tanimina denk
diismektedir [Cruz, 2009].

Tip biliminden de beslenen flesh estetigi, laboratuvar ortaminda gergek canli
bedeni referans alarak c¢alismaktadir; Cansiz et, kemik, doku veya hiicre iiretim
stirecini ifade etmektedir. Mimarlik, tasarim ve sanat pratiginde, kismen canli (semi-
living) alternatif duyarli mekanlarin tiretilmesi amaglanmaktadir.

Londra’da bulunan Marcos and Marjan’in kurucu ortagi ve Bartlett UCL School
of Architecture’da 6gretim tiyesi Marcos Cruz, yiirittigi c¢alismalar ile ‘flesh’
kavrami ve mimarlik iliskisini degerlendirmektedir. Bireysel uzmanlik alan1 mimarlik
disiplininde insan bedeni ve ‘flesh’ arasindaki iliskiyi sorgulamak ve mimarlik
disiplininde gelecege doniik beden vizyonunu ele almaktir. Amaci, gergekten yasayan
mimari arayiizleri kesfederek beden ve flesh kavramlarina dikkat cekmektir [Web 21,
2019].

Kavramsal olarak, bu baglamda flesh estetigi {istiinde yogunlasan c¢aligmalari
kendisi tarafindan mimarlik disiplinine dahil edilen ‘neoplazmatik’ durumlar iizerine
gerceklesmektedir. Neoplazmatik tasarim biyo-mimari ¢alisma prensibinde canli
organizma yapilar ve mimarlik arayiiziinde tanimlanan yari-yasar varliklar1 ve
tiretimini incelemektedir. Sentetik neoplazmalari, kismen tasarlanan nesne ve kismen
yasayan materyal olarak tanimlamaktadir. Giinlimiizde gelisen hibrit teknolojiler ve
disiplinler aras1 ¢calisma metodolojileri araciligiyla dogal ve yapay arasinda bulunan
mevcut sinirlarin nétrlestigini ve bulaniklastigini 6ne siirmektedir [Web 21, 2019].

Cruz, 1988 yilinda, Bartlett’da gercgeklestirdigi ‘In Wall Creatures’ projesinde

flesh kavramini genisleterek mimarinin en gilincel metaforlarindan biri olan derinin
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anlamini ele almaktadir [Cruz, 2009]. ‘In Wall Creatures’ ¢alismasi, insan bedeni ile
iletisim kurabilen interaktif duvarlara dikkat ¢ekmektedir (Sekil 3.16.a), [Web 21,
2019]. Sinir sistemi lateks duvar ile biitiinlesen, gomiilii olarak yerlestirilen ‘flesh’
olarak insan bedeni, nesneleserek yapiya doniismekte ve yapi da flesh haline
gelmektedir (Sekil 3.16.b), [Web 21, 2019]. ‘In Wall Creatures’ da fiziksel sinirlar
hibritleserek, mekan bedenin bir pargasi, beden de mekanin bir pargasi haline gelerek
evrimlesmektedir [Web 21, 2019].

Sekil 3.16: a) ‘Inhabitable Walls’, Flesh olarak insan bedeni ve interaktif duvarlar, b)
‘Inhabitable Walls’, kolaj ve photoshop teknigi.

Cruz tarafindan gergeklestirilen Inhabitable Walls ¢alismasi gibi Hyperdermis
projesi de insan bedeni ve duyumsal nitelikli deri {izerine gergeklestirilmistir (Sekil
3.17.a), [Web 22, 2019]. Hyperdermis, mimari iiretim pratiginde, mekan ve program
arayiiziinde, nefes alabilen duvarin yeni estetigini arastiran bir ¢alisma olmustur.
Duvar ve insan bedeni arayiiziinde yeni bir duyumsal boyut ¢ergevesi sunan ¢alisma,
insan derisinin performatif 6zelliklerini kesfetmektedir bu baglamda derinin ne opak
ne de saydam olmadigini, trans-opak olarak fiziksel bir varligi tanimladigimn ifade
etmektedir. Insan derisi yapay bir sinir gibi diisiiniilmektedir (Sekil 3.17.b), [Web 22,
2019].
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Sekil 3.17: a) Hyperdermis, b) Interaktif yiizey tasarimu.

Bedenin mimarlik disiplininde gelecekte ki yeri ve 6nemi hakkinda tartisma
acan Cruz, baslangi¢ noktasi olarak ‘flesh’ kavramini kullanmayi tercih etmektedir

[Cruz, 2009].

3.4. 21. Yy. Kamusal Mekan Tasariminda Kurgulanan
Performatif Arayiizler

21. yy. mimari tiretim pratikleri, statik ve sorgulanamaz yapisindan arindirilmis
yeni mekansal yaklasimlari ile bedene alisagelmisin disinda deneyim araliklart
acmaktadir. Arayiiz, beden tarafindan sadece gézlemlenen bir olgu oldugu diisiincesi
yerini, arayliziin mekansallastigi ve bedenin katilimci olarak arayiiziin bir pargasi
oldugu interaktif bir mekan tasarimi anlayisina birakmaktadir. Bu boliimde, 21. yy.
mimarlig1 kamusal mekaninda, kolektif bedenin katilimina odaklanilarak tasarlanmig
cesitli arayiiz mekanlar ele almacaktir. Ornek calismalarda, baska bedenlerin
mekandaki varligi digerlerinin deneyim degerini etkiledigi gozlemlenmektedir.
Bedeni 6zgiir kilan arayliz mekan orneklerinden yola ¢ikilarak, deneyimlenebilir
olgiitlerin, tasarim siirecine dahil edilerek yeni bir yaklasim olarak ortaya gikmasi

onerilmektedir.
3.4.1. Unexpected Hill (Beklenmedik Tepe), SO? istanbul

Kamusal mekan, arayiiz ve beden etkilesimine dikkat ¢gekmek amaciyla, SO?
Istanbul tasarim ekibi, Londra’da Kraliyet Sanat Akademisi’nin cephesine bitisik

eklemlenerek kurgulanan bir mekan tasarlayarak, arayiiziin bulundugu ¢evrede duyarl
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bir etki yaratmayr amaglamaktadir (Sekil 3.18). Kraliyet Sanat Akademisi mevcut
yapisinin  ¢ok fazla aktif kullanilmayan hatta unutulmus bir cephesine
konumlanmasindan 6tiirii, Londra sokaklarinda karsilasan beden ile beklenmedik yeni
bir diyalog kurmaktadir. Beklenmedik Tepe, giinliik yasamda bir deneyim olmayi
hedeflemektedir [Web 23, 2019].

Sekil 3.18: Beklenmedik Tepe, Londra, 2015.

Malzeme, mavi ve beyaz renklerde hafif seramiklerden secilmistir. Farkli
uzunlukta ve kot farklar1 barindiran tiggen prizma geometrili {initeler, yerlestirmenin
en yiiksek noktasina kadar bedene tirmanma, sosyallesme, oturma ve deneyim imkani
sunmaktadir. Tasarim ekibi, kamusal mekanda kendiliginden sosyal arayiiz olusturan
ve kolektif toplanma saglayabilen bir mekan hedeflemektedir. Toplanma noktasina
wifi, mobil sarj iiniteleri, miizik vb. gibi ek hizmetler katki saglamaktadir. Kraliyet
Sanat Akademisi tarafindan yonetilen haftalik programlar sayesinde mekan, hafta
sonlar1 bile canli tutulmaktadir [Web 23, 2019].

Ayni zamanda, Ol¢li ve uzunluklar1 birbirinden bagimsiz tasarlanan {iggen
prizma geometrili tinitelerin kot farklar1 arasinda bulundurdugu doluluk bosluklara
yapilan yesil bitki uygulamasi ile ekolojik bir yaklasima sahip oldugu

sOylenebilmektedir.

3.4.2. Blur Building, Diller+Scofidio

2002 yilinda Diller+Scofidio tarafindan, Yverdon-les-bains’te Swiss Expo i¢in

tasarlanan, Blur Building, dogal ve yapay kuvvetlerle iiretilen sis kiitleleri barindiran
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deneysel nitelikli bir mekan 6rnegidir (Sekil 3.19.a), [Web 24, 2019]. Blur Building,
filtre ve pompa sistemi aracilifiyla, sis kiitlelerinin tiretimini {izerinde konumlandig:
Neuchatel Goliinden saglamaktadir (Sekil 3.19.b), [Web 24, 2019]. Su yapinin ana
malzemesi sayilabilmektedir. Yapida bulunan akilli bir hava sistemi degisen iklim,
nem, riizgar hizi ve sicaklik degerlerini okuyarak su basincini diizenlemektedir.
Beyaz sis kiitleleri yapiyr kapladiginda gorsel, akustik referanslar, sinirlar ve
beden de bulaniklagmaktadir. Beden, mekanda 6zgiir sinirlart deneyimleme firsati
yakalamaktadir. Fiziksel bir yOnlenme olgusu bulunmamaktadir. Mekanda
kendiliginden bulaniklasan bedenler ve belirsiz iliskiler yeni arayiiz tanimlarina
olasilik saglamaktadir. Insan iiretimi ile olusturulan bu belirsizlik beden-mekan

etkilesiminin farkli bir boyuta taginmasini saglamaktadir.

Sekil 3.19: a) Blur Building, b) Sis kiitlelerin iiretimi tizerinde konumlandig1 gélden
saglanmaktadir.

Blur Building tiim =ziyaretcilerine mekana dahil etmeden Once anket
yapmaktadir. Anket sonucuna gore farklilasan akilli yagmurluk (braincoat)
ziyaretcilere verilmektedir (Sekil 3.20.a), [Web 24, 2019]. Her bedenin ayr1 anket
kisilik verilerine gore tanimlanan akilli yagmurluklar1 giyen ziyaretgiler, birbirleri ile
mekanda karsilastiklarinda ¢ekme ve itme derecelerine gore akilli yagmurluklarda
beliren renkler de degismektedir (Sekil 3.20.b), [Web 24, 2019]. Bu baglamda
mekanda 400’e yakin kisinin ayni anda iletisimi gerceklestirilmektedir.
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Sekil 3.20: a) Her bedenin kisilik verilerine gore farklilasan akilli yagmurluk
(Braincoat), b) Anket sonucuna gore farklilisan yagmurluk renkleri.

Sis i¢inde bedenin gérme yetenegi diisiik olacagindan otiirti, giyilebilir sensorlii
akilli yagmurluk birbirlerinden izole edilen insanlar arasinda yeni bir baglanti

saglamaktadir (Sekil 3.21), [Web 25, 2019].

Sekil 3.21: Sis kiitleleri mekan1 kapladigi an.

Anketin sosyal iliskiler baglaminda insan bedenine mekanda yeni bir perspektif

acabilecegi diisiiniilmektedir ve insanlar1 farkli bir sekilde birbirine baglamanin bir

yolunu bulabilmektedir [Web 25, 2019].

3.4.3. FAV Pavilion, Republica Portatil

FAV Pavilion’u, Valparasio kentinde, sanat festivali i¢in kamusal bir merkezde
16 giin boyunca kurulan gegici bir agik ¢elik striiktiir yap1 6rnegidir (Sekil 3.22), [Web
26, 2019]. Farkli derecede transparan ozellikte polyester kumas seritlerle kaplanmis
yapinin iskele ¢ercevesi hafif ¢elik malzemeden tercih edilerek insa edilmistir. Kumasg
seritler ve acik striiktlir, farkli aktivitelere cevap vermek amaciyla, duruma gore
doniismektedir, yeniden monte edilebilmektedir ve pozisyonu degistirilebilmektedir.

Proje iki tiir mekan onermektedir; Birincisi toplumu bir araya getiren ve sosyal
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etkilesim imkani1 sunan kamusal mekan, ikincisi ise projede ¢alisan ekip igin {ist

platformlarda kalacak yer saglayan 6zel mekan [Web 26, 2019].

Sekil 3.22: FAV Pavilion, Valparasio, 2014.

Giin boyunca yap1 insanlarin toplanabilecegi, etrafta dolasip sosyallesebilecegi
bos bir alan rolii oynamaktadir (Sekil 3.23.a), [Web 26, 200]. Geceleri ise, proje biiyiik
bir kentsel aydinlatma elemani olarak gorev almaktadir (Sekil 3.23.b), [Web 26, 2019].

Sekil 3.23: a) Geceleri kentsel aydinlatma elemani olarak kullanilan mekan, b)
Geceleri kamusal projeksiyon ekrani olarak kullanilan cephe.

Platformlara sahip yapu, ilk katinda 200 ¢esit agag¢ ve bitki tiirliniin bulundugu
dogal bir gevre yaratan bah¢e mekanmna sahiptir. Bahge mekanini, kumas seritler
cevreleyerek simiile etmektedir. Platformlar arasinda yiirliyen insanlar, karsilagtiklar:
sallanan salincaklar vb. elemanlar araciligiyla mekanda oyun olgusunu
deneyimlemektedir. Ust katlar ses sistemi, 151k projektdrleri gibi faaliyetleri barindiran

kontrol platformudur.
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En yiiksek platformlar ise, sehir manzarasina bakan bir seyir terasi, geceyi
gecirmek icin bir ¢adir alani, eglence ve kutlama alanlar1 gibi birden fazla aktiviteyi

saglamaktadir.

3.4.4. String Prototype, Numen/For Use

Numen/For Use tasarim ekibinin, 2014 yilinda, Viyana’da, tasarladig kiibik
formlu, String Prototype, kendi kendine yeten alternatif mekan tiretimi sayesinde insan
bedenine kolektif arayiiz saglamaktadir (Sekil 3.24.a), [Web 27, 2019]. Yeterli
gerginlikte ki i¢ hacim, bir fan aracilifiyla olusturulmustur. Mekanin katmanl
yapidaki 3D gridal sistemi insan bedenini tasiyabilen paralel gergin halatlardan
olusmaktadir. Beden, 3D beyaz bosluk igerisinde Oriilmiis gridal sisteme

tutunmaktadir.

‘

a)

Sekil 3.24: a) String Prototype, disardan goriiniimii, b) String Prototype, 3D grid
halat sistemi ve insan bedeni.

Mekansizlik, 6l¢eksizlik ve esneklik gibi mekana dair yeni durumlar1 kesfeden
beden, bosluk icerisinde ¢ok ¢esitli posture ve gesture 6rnekleri gostermektedir (Sekil
3.24.b), [Web 27, 2019]. Olgek ve yon algisinin imkansizlastigi mekani deneyimleyen
insan bedeni, agirligini tasiyan halatlar yardimiyla tirmandigi beyaz boslukta, farkli
pozisyonlarda salintyormus deneyimine kapilmaktadir [Web 27, 2019].
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3.4.5. House 1, Alice Studio

House 1 projesi, Dieter Dietz liderliginde bulunan EPFL Lab kapsaminda
200den fazla 6grenci, ALICE Studio ve sponsorlarin kolektif caligmasi ile 2016 yilinda
tiniversite kampiisiinde uygulanan deneysel formatli ahsap striiktiir 6rnegi olmustur
(Sekil 3.25), [Web 28, 2019]. House 1 projesi bitmis ve homojen bir arayiiz 6rnegi

olmaktan ziyade olasiliklar1 yorumlamaya agik bir siireci ifade etmektedir.

Sekil 3.25: EPFL Lab 6grencileri atolyesi kapsaminda montaj1 gergeklestirilen House
1.

Kampiiste yerlestirilen ve giinlilk yagam baglaminda bedene mekansal deneyim
sunarak g¢evresiyle ¢ok katmanli bedensel etkilesime girmektedir (Sekil 3.26), [Web
28, 2019]. House 1 projesi, konut, yasam alani ve birlikte yasama gibi giincel konular1
peyzaj ve mimarlik pratigi i¢inde diistinmeye tesvik etmeyi hedeflemektedir [Web 28,
2019].

Sekil 3.26: EPFL Kampiisiine konumlandirilan House 1, 2016.
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3.4.6. Counter City - House 2, Alice Studio

Ziirih Toni-Areal tren istasyonunun yaninda 2017 yilinda konumlandirilan, 240
metrekarelik, Counter City - House 2 projesi, kamusal bir mekan olarak dikkat
cekmektedir (Sekil 3.27), [Web 28, 2019]. Dieter Dietz liderliginde olan EPFL Lab
200 adet ilk y1l tasarim stiidyosu 6grencisinden olugmakta olan kolektif bir tasarim
atolyesidir. Counter City - House 2 projesinden once gerceklestirilen House 1
onciilinden referans alarak daha fazla kamusal katilim1 esas alan 6grenciler tarafindan
10 giinden daha kisa siirede tamamlanan projenin tasarimi, yapimi ve montajt

Lausanne’de tamamlandiktan sonra Ziirih’e nakledilmistir [Web 28, 2019].

Sekil 3.27: Ogrencilerin atdlyesi kapsaminda montaj1 yapilan Counter City-House 2,
2017.

Kamusal ¢evreler baglaminda, Richard Sennet’in ‘Together’ kavramina atifta
bulunarak, bedensel kolektivite kavramina vurgu yapmak amaglandigi ifade
edilmektedir (Sekil 3.28.a), [Web 28, 2019]. Deneysel bir formata dayanan Counter
City- House 2, cesitli sponsorlar ve kolektif katkilarin sonucunda programlanan ti¢
haftalik kamusal bir etkinlige ve bedene toplanma mekan: firsati saglamigtir (Sekil
3.28.b), [Web 28, 2019]. Kamusal katilimi arttirmak i¢in Ziirih Sanat Okulunun da
ortaklig1 ile hazirlanan etkinlik programinda tiyatro ve miizik performanslari, gesitli
enstalasyonlar, 6grenci sergileri, agik hava film gosterimleri ve sempozyumlar gibi

birgok performatif faaliyet kamusal arayiizde gergeklestirilmistir.
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Sekil 3.28: a) Counter City - House 2, b) Kamusal araylizde gergeklestirilen
performatif faaliyetler.
Etkinlik bitiminde parcalarina ayrilan ahsap striiktiir, korunarak 2018’de ‘House
3’ adli proje kapsaminda, kolektif ¢alisma grubu tarafindan, benzer kamusal katilimi
hedefleyen, progranmu ile yeniden de-monte edilerek KANAL - Centre Pompidou’da
yapilandirilmistir. 2019 Haziran ayimna kadar House 3 etkinlik takvimi devam edecektir

[Web 28, 2019].

3.4.7. Metabody Projects, Jaime de Val & Reverso

Metabody, Jaime de Val ve yoneticiligini yaptigi Reverso koordinatorliigiinde
Avrupa’da 16 tilke ve 38 partnerin katilimiyla 5 yillik siiregte gerceklestirilen kapsaml
bir disiplinler aras1 kamusal proje drnegidir. Proje kapsaminda ¢esitli enstalasyonlar,
performanslar, aragtirma projeleri bulunmaktadir.

Metabody projesi bedenin hareketinin belirsizliginden ve kontrol edilmesinin
giicliigiinden yola ¢ikarak kartezyen olmayan, amorf, interaktif mekan tasarimlari
onermektedir. Tasarimlarda yararlanilan simiilasyonlar (Sekil 3. 29) araciligiyla
kontrol konusuna deginerek bedensel hareketin dijital interaktif teknolojiler ile ¢ok

boyutlu bir alana tagiabilecegini 6ngoriilmektedir [Web 29, 2019].
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Sekil 3.29: Metabody projesi kapsaminda bedenin goriilemeyen hareketinin interaktif
dijital ortamda simiilasyonu.

Metabody projesi, gerceklestirilen teknolojik interaktif tasarimlar araciligiyla
gelecegin duyarli formlara sahip mekanlarini ele alarak, beden mekan ve harekete dair
yeni dijital paradigmalar gelistirmeyi hedeflemektedir.

Metabody projesi kapsaminda gergeklestirilen mekan orneklerinden biri olan
‘Metakinesphere’ bedendeki varyasyonu dikkate alan interaktif, giyilebilir mimari
ornegidir. Mimarlar katilimc1 bedenlerine tutturulmus ve kamusal ortamlarda bedenle
birlikte performans gosteren deneysel nitelikli modiiller tasarlamiglardir (Sekil 3.30)

[Web 29, 2019].

Sekil 3.30: Metabody projesi kapsaminda kamusal mekanda gerceklestirilen
Metakinesphere.
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Metakinesphere, beden iizerine yerlestirilen kameralar ve elektronik sistemler
araciligiyla beden odakli mekan ve hareket etkilesiminin incelenmesi iizerine

gelistirilmistir (Sekil 3.31), [Web 29, 2019].

Sekil 3.31: Metakinesphere, yerlestirilen elektronik 1siklandirma sistemleri.

Bedenin smirlarin1 ve okunakliligini bulaniklagtiran esnek malzemelerden ve
yar1 saydam tekstil tiriinlerinden yapilmistir. Esnek malzemelerden iiretilen modiiller
araciligiyla bedenin dogaglama hareketinin uzantisi olan amorf mekanlar simiile

edilmektedir [Web 29, 2019].

3.4.8. Bubbles, M. Fox & Kinetic Design Group

Kentsel 6lgekte beden ve mekan baglaminda interaktif bir 6rnegi temsil eden
Bubbles projesi, Michael Fox ve Kinetic Design Group tarafindan, Los Angeles’ta
gerceklestirilmistir (Sekil 3.32.a), [Web 30, 2019]. Tasarim katilime1 bedenlerle olan
etkilesimi sonucunda adaptif tepki olarak sisen ve inen biiyiik pndmatik hacimlerden
olusan bir enstalasyon uygulamasidir (Sekil 3.32.b), [Web 30, 2019]. Enstalasyonda
yer alan balonlarin bir kismi yerde bir kismi da yukarda olacak bigimde

konumlandirilmistir.
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a) b)

Sekil 3.32: a) ‘Bubbles’ yerlestirme ¢alismasi, b) Pnomatik hacimden olusan duyarl
balonlar.

Bedenin mekandaki varliginin etkilerine dikkat ¢ekmek amaciyla tasarlanan
enstalasyonun, alana dahil olan katilimer bir bedenin ilk balonla etkilesime gegmesi
ile sensor, sistemi aktif hale getirmektedir. Beden etkilesimi ile aktif hale gelen
sensorler sistem icerisinde yer alan fan araciligiyla, yerde bulunan balonlardan, havada
bulunan balonlara dogru bir hava akisin1 saglamaktadir [Web 30, 2019]. Hava akis,
mekansal degisiklikleri sunmaktadir. Mekana dahil olan katilimci bir bedenin ve
performatif eylemlerinin yon verdigi mekansal degisikler gozlemlenmektedir.
Bedenin daha fazla performatif eylemler sergilemesi mekanda daha fazla degisikligin

de gozlenmesine sebep olmaktadir.

3.4.9. Net Blow-Up, Numen

Biiytik 6lgekli ve giinliik hayatta sik kullanilan siradan malzemeleri kullanarak
tiretilen interaktif nesne tasarimlariyla 6ne ¢ikan Numen kolektif tasarim ekibi, 2013
yilinda Yokohama, Japonya’da ‘Net Blow Up’ projesini gerceklestirmistir (Sekil
3.33.a), [Web 31, 2019]. Sisirilmis dis yilizeye sahip bir yumusak kutu benzeri mekan,
i¢ hacimde esnek siyah bir ag ile kaplanmistir. Bedenin igerdeki hareketlerinin dis
mekandan da okunabilmesi i¢in siyah ag dis ylizeye bagl tasarlanmistir (Sekil 3.33.b),
[Web 31, 2019]. Bu durum, tasarim ekibi tarafindan sdyle agiklanmaktadir: Giindelik
hayata dair her tiirlii eylem ile esnek tasarimli dis yiizeyin kolayca deforme olarak

mutasyona ugradig goriilmektedir [Web 31, 2019].
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a)

Sekil 3.33: a) Net Blow-Up, Japonya, b) Kolektif beden hareketleri ile sinirlarin
degisimi.

Kolektif mekanda, her bedenin hareketleri dogrultusunda mekanin sinirlarinda
interaktif bir genigsleme gozlemlenmektedir. Mekanda bulunan her bir beden mekanin
alisagelmis sabit sinirlarin1 degistirilmesine neden olabilmektedir (Sekil 3.34.a), [Web
31, 2019]. Bu baglamda degisen hareket mekanda yasanacak deneyimi de farkli bir
boyuta doniistiirmektedir. Beden, hareket araciligiyla, kendiliginden diger bedenler ile
etkilesime gectigi bir arayiizde tanimlanmaktadir. Ayrica, esnek mekanin kabugu, i¢
mekandaki 151k kaynagi ile bedensel hareketin golgelerini dig yiizeye yansitan bir
projeksiyon perdesi gorevi gorecek sekilde tasarlanmustir (Sekil 3.34.b), [Web 31,
2019].

Sekil 3.34: a) Projeksiyon perdesi gorevi goren mekan kabugu, b) Kolektif beden ve
mekan etkilesimi.
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4. PROTOTIP ONERMESI: ‘SUM-UP' ve
ALTERNATIF ERGONOMI KATALOGU
OLUSTURULMASI

‘Sum-Up’ (DMU)’1n adini aldig1 kelime, ingilizcedeki anlamiyla ‘kavramak’,
bedeni kavrayan bir tanima denk diismektedir. Tez kapsaminda iiretilen ‘Sum-Up’
(DMU), bedenin ve onun performatif eylemlerinin herhangi bir ¢klidyen ya da
geometrik forma indirgenmesine olanak vermeden olusmayi1 amaglamaktadir. Beden
ve performatif eylemlerinin asla belirgin bir form almadigini, bedensel hareketin
belirsiz potansiyeller aciga ¢ikardigini savunmaktadir.

‘Sum-Up’ caligmasi aracilifiyla, bedenin mimari iiretim pratiklerinin mevcut
ergonomik kodlarla m1 kullanildigi, ya da alternatif ergonomik kodlar gelistirilerek mi
kullanildigr incelenerek ele alinmaktadir. Deneysel nitelikli ‘Sum-Up’ ¢alismasi, 21.
yy. mimarliginda beden odakli mimari iiretim bi¢imlerini, performatif eylemler ve
ergonomik kodlar tizerinden varolugsal temelleri kamusal mekanda sorgulamayi

amaclamaktadir.
4.1. ‘Sum-Up’ (Duyarh Mekan Uzantis1) Amaci

Giliniimiizde mimarlar  igin, henliz bedensel eylem niteliklerini
kavramsallastiran, tasarim ve uygulama siirecinde yaratici potansiyeli goriiniir kilan
cok az sayida kaynak bulunmaktadir. Bu baglamda alan ¢aligsmasi niteliginde 6nerilen
‘Sum-Up’ araciligiyla, 6ngoriilemeyen beden odakli mekansal kavramlar iiretilerek ele
alinmaktadir.

Caligmanin amaci, tez kapsaminda yapilan beden ve mekana dair yapilan teorik
ve kavramsal igerigi ¢esitli parametreler gelistirerek uygulamaya aktarmak, 1:1 iiretim
stirecinde olas1 yeni durumlar1 kesfetmek ve yapilacak olan yerlestirme ile gézlemler
tizerinden bir degerlendirme yapmaktir. Beden ve performans arayliiziinde, esnek, hafif
ve kolektif bedenin rezonansimi ortaya cikaracak bir yerlestirme tasarlanmasi
amaclanmaktadir.

Kamusal mekanda konumlandirilacak olan mekan uzantisinin diger bir amact

ise, performatif bedenin siirlarini veya smirsizliklarini, dinamik potansiyellerini,
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olasi farkli konfigiirasyonlariin, tasarlanan mekan uzantisi araciligiyla yeniden

sorgulanmasidir.
4.2. ‘Sum-Up’ (Duyarh Mekan Uzantis1) Tasarim Haritasi

Giiniimiizde mekan kavrami ve tanimi farkli bir boyuta dogru evrilmektedir.
Mekan terimi artik sadece yapili c¢evrelerden bahsedilirken kullanilmamaktadir.
Mekan kavrami sinirlar1 tanimlanmis bir alan pargasi olarak tanimlanabilmektedir,
fakat mekanin sinirlayici bir formu bulunmamaktadir. Bir agacin golgesi, bir tasta
bulunan oyuk veya bagka bir insan i¢in bir bagkasinin bedeni de mekan olarak ifade
edilebilmektedir. Bu baglamda insanlarin bedenleri de birer mekan sayilabilmektedir.
Tasarim modiillerinin formuna ve tlretimine ¢evrede ki kolektif bedenler etkili
olmaktadir ve yapili ¢evre ise sadece smirlari belirlemektedir. Tasarim, tezin
kavramsal igerigine bagli olarak, birka¢ katmandan olusmaktadir; tekil ve kolektif
beden, performatif eylemler, esneklik, posture ve gesture.

Tekil ya da kolektif fark goézetmeden, ‘beden’ kavrami tasarimin katmanl
haritasinda bir temel olusturmaktadir. Tasarimin c¢ikis noktasi, insan bedeninin
giindelik yasam igerisinde mekan ile dolaysiz deneyimi olmustur. Bedeni pasif
durumdan, olay kurgusunun i¢ine yani deneyime davet etmektedir.

Modiillerin beden ile iliskilenen ¢ikis noktalarindan biri beden 6l¢ii ve boyutlari
olmustur. Sekil 4.1’de beden boliimlerine ve Olgiilerine karsilik tiretilen kavramsal
eylem modiilii agiklanmaktadir. Her bedenin kendi boyut ve 6l¢iileri bulunmaktadir.
Bu farkliliklar sebebiyle beden, ¢esitli performatif eylemler araciligiyla mekan: farkl
algilamaktadir. Bahsedilmekte olan eylemler giindelik yasam pratigi icinde herhangi
bir eylemi ifade edebilmektedir. Eylemler kendiliginden ve dogaclama
gerceklesmektedir. Giindelik yasam pratigi icerisinde bedenin i¢inde bulundugu
mekanin ve mekanda bulunan nesnelerin performatif eylemler ile kullanilabilir
Olciilerde olmasi gerekmektedir. Fakat beden gibi varyasyonlara sahip bir seyin bazi
nicel dlgiiler ile standardize edilmesi bazi seffaf katmanlarin g6z ardi edilmesi demek
olacaktir. Esnek ve beklenmedik eylemlere uygun tasarlanan her mimari iiretim pratigi

beden tarafindan kullanilabilir olarak nitelendirilmektedir.
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Beden-mekan-performans esnek bir dongiidiir. Degisen mekana karsilik beden,
degisen bedene karsilik mekan degismektedir. Bu baglamda tasarim beden iliskisinde
esneklik 6nemli yer tutmaktadir.

Modiillerin beden ile iliskilenen bir baska cikis noktasi ise kolektif bedenin
dongii igerisinde goriilemeyen fakat mekanda hep var olan seffaf izleri olmustur.
Kolektif beden ve izlerinin ¢oziimlenmesi ile ‘Sum-Up’ (DMU)’a dair tasarim haritasi
sekillenmistir. Mekanlar ve arayiizler gibi ‘Sum-Up’1 olusturan tiim modiiller de
bedenlerin eylemlerinin izlerinden olugmaktadir. Modiilleri tanimlayan kolektif

bedenin gesitli hareketler ile tanimladig1 posture ve gesture kavramlari olmustur.

Sekil 4.1: Tek bir modiiliin beden performansi.

Beden yiiriime eylemi sirasinda c¢evresinde bulunan her seyi kayit altina
almaktadir. Giindelik yasam igerisinde beden gozlemci konumundadir. Algilarin
degismesi ile mekan da degisebilmektedir. Ornegin mekan: deneyimleyen c¢ocuk
algisi, yetiskin bir bireyin algis1 ya da kedi, kus, kopek gibi bir canlinin algis1 tamamen
farkli olusacaktir. Bu baglamda tasarimin beden ile iligkilenen bir baska ¢ikis noktasi
1se muglaklik, belirsizlik olmustur. Kullanic1 beden degistik¢e ihtiyaclar, algi ya da
program da degiskenlik gostermektedir. Bu baglamda tasarlanan mekan uzantisi
mutlak bir iirlin degildir, beden ile iligkili oldugu i¢in kesinligi bulunmamaktadir ve
iiretim silirecine degisimi de barindirmaktadir.

‘Sum-Up’ (DMU)’1n basit miidahalelerle konumlandirildigi kamusal mekan:

daha aktif hale getirmesi beklenmektedir. Deneysel bir mekan niteliginde ki ‘Sum-
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Up’, kendisini algilayan bireysel bir bedene ya da kolektif bedene, altinda, yaninda ya
da disindayken, kendiliginden olusan bir heyecan uyandirmasi, hakkinda yeni iletisim
kanallar1 agmasi, farkli farkli elestirel bakis agilar1 ve ¢esitli duyumsamalar
olusturmasi gibi algisal eylemleri kapsamaktadir. Bedene, arayliz mekan en etkili
bigimde nasil deneyimletilebilir kaygisi iizerinden mekansallasmaktadir.

‘Sum-Up’ (DMU)’1n ¢ikis noktasi, insan bedeninin giindelik yasam igerisinde
gozlemlenebilen performatif esnekliginden yola ¢ikarak, bedenin degisen sinirlarini
analiz etmek ve bunu bir striiktiire doniistiirerek insa etmek olmustur.

Tekil ya da kolektif fark gozetmeden, ‘beden’ kavrami tasarimin katmanli
haritasinda bir altlik olusturmaktadir. Performatif eylemler, gesture ve posture
kavramlari ise katmanli harita igerisinde topoloji katmani olarak yer almaktadir. ‘Sum-
Up’, katmanli tasarim anlayis1 ile kartezyen veya geleneksel formlardan uzak durarak,
katilimct bedenin deneyimine odaklanan, performatif bedene odaklanan bir Oriintii

sunmaktadir. Katmanlarin olusturdugu modiiller, mekan uzantisini olusturmaktadir.

4.2.1. ‘Sum-Up’ (Duyarh Mekan Uzantis1) Konum Bilgisi

Kolektif bedenle nasil biitiinlesir kaygisindan ve kamusal ¢evrelerin degisimi
kii¢iik ve basit miidahalelerle nasil kendiliginden gergeklesebilir diisiincelerinden yola
cikilarak Gebze Teknik Universitesi kampiisiinde (Sekil 4.2.a), kamusal acik alanda
uygulanmasi planlanmaktadir. Kamusal alan yer aldig1 kampiiste aktif bir kolektif rota
tizerinde yer almaktadir (Sekil 4.2.b), [Web 32, 2019]. Mekan uzantisinin, insan
bedenin bulundugu ¢evrenin farkindaligini arttirmak ve potansiyel eylemlerin disariya
cikarilmasi odakli hedefinin yani sira hayvanlara, bitkilere 6zetle kamusal ¢evre ve
tim i¢inde barindirdig1 olgularin kullanimina sunularak bir biitiin olarak bulundugu

kamusal ¢evre ile iletisim kuracaktir.
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Gebze Teknlk Universites!

Sekil 4.2: a) ‘Sum-Up’ (DMU) 1n uygulanmasi diisiiniilen kamusal mekan (GTU
Kampiisii), b) kamusal alanin iistten gériiniimii.

Form-mekan tasarim anlayisinin kartezyen alanindan uzak duran form &tesi
tretim yaklagimi, katilime1 bedenin algisinin ve 6znelliginin siirekli olarak yeniden
yapilandirilmasina neden olan bir deneyim alant sunmayi amaclamaktadir. Bu

deneyim alani bilingsizlik, belirsizlik ve agiklik haline yakin anlamlara gelmektedir.

4.3. ‘Sum-Up’ (Duyarh Mekan Uzantis1) Uretim Haritasi

‘Sum-Up’ (DMU)’in o6lgek ve malzeme durumu; 1:1 Olgekte, esneklik
cergevesinde ve kolay iiretime en yatkin malzemeler segilerek; 3mm’lik celik halat,
kumas, ip vb. ana malzemeleri kullanilarak tiretilmektedir (Sekil 4.3). Calisma da ana

malzeme olarak kullanilan hareket potansiyeli yliksek esnek ¢elik malzeme, iistiine
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uygulanan kuvvet dogrultusunda sekil degistirmektedir ve amorf ve organik formda

tasarimlara imkan vermektedir.

Sekil 4.3: ‘Sum-Up’ (DMU) iiretiminde kullanilan malzemeler ve ¢esitli aletler.

‘Sum-Up’ (DMU), 27 adet modillerden olusan katmanli bir yapida
tasarlanmistir. Modiiller, hareket edebilen, esnek ve kiiciik gruplar halinde kolektif
bedeni birbirine baglayan amorf dokular gibidir. Yar1 saydam modiillerden olusan
mekan uzantisi, tekil veya birden fazla sayidaki kolektif bedenin belirsiz etkilesime
girdigi performatif eylem alani sunmaktadir.

Dogrudan esnek modiiller lizerinde kesfedilen mukavemet gerektiren birlesim
noktalari, statik dengenin saglanmasi amaci ile g¢esitli kaplama malzemeleri
kullanilarak desteklenmistir. Modiil birimleri bir deste§e dayanma ihtiyact duymadan
sadece yer¢ekimi sayesinde bagimsiz olarak ayakta durabilmektedir.

Birebir {iretim pratigi ile bircok deneme yanilma yolu ile karmasik formlar
modiillere aktarilmistir. Uretim asamalarinda ana malzeme olarak kullanilan, dort
metre uzunlugunda ki c¢elik teller amorf forma sahip modiilleri olusturmaktadirlar
(Sekil 4.4). ‘Sum-Up’ (DMU), sistem smirlari belli olmayan amorf yiizeyler ile
gelistirilmistir.

Bosluklu yapidaki modiiller ile striiktiire uyum saglayabilecek nitelikte segilerek
dikilen yar1 esnek kumas yardimi ile doluluk bosluk iliskisi ve ig-dis iligkisi
kurulmaktadir. Kumas malzeme, dikim yontemi ile yiizey kuracak bigimde

uygulanmistir.  Yiizeyler, modiillerde dikilerek yerlestirildigi konumlara gore
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varyasyonlar géstermektedir. Modiiller birbirlerine yerinde iiretime uygun bigimde
birlestirilmektedir (Sekil 4.5).

Sekil 4.4: Modiillerin tiretim asamalari.
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Sekil 4.5: Modiiller ve gesitli ylizeylesme durumlari.

Uygulanacak olan c¢alisma araciligiyla beden ile kamusal bir mekanin
etkilesimini gozlemlemek amaclanmaktadir. Bu baglamda deneysel nitelikli
tasarimdan iiretimine tamamiyla siire¢ bir sonu¢ almak amaciyla bireysel olarak
gerceklestirilmektedir.

‘Sum-Up’ (DMU), beden ile performatif eylemler, ergonomik alternatifler,
duruslar, jestler ve algisal arayiizler olarak iliskilenmektedir. Siire¢ ve imkanlar
cergevesinde kolektif beden ile interaktif bir iliskisi olmasi hedeflenmistir. Deneysel
nitelikli tasarlanan mekan uzantisi, kolektif beden ile gii¢lii diyaloga sahip olmasi
amactyla esnek, hareket edebilen ve degisime acik modiillerden ve modiilleri olusturan
seffaf katmanlardan olugmaktadir. Beden ile mekana ait iliskilerin ortaya ¢ikarilmasi
igin stirece yonelik gozlemler yapilacaktir ve beden, ‘Sum-Up’ (DMU) iliskisi
uygulanacak calisma ve siireg¢ diliminde gorsel kesitler ile gdzlem raporunda detayl

olarak agiklanacaktir.
4.4. ‘Sum-Up’ (Duyarh Mekan Uzantis1) Uygulama Siireci

‘Sum-Up’ arayliz mekanin, konsepti ‘beden odakli ergonomik doniisebilirlik’
olmustur. Kendi i¢inde sistemlesmis modiillerin birbirine gére bigimlenisinde
performatif bedenin rolii deneysel nitelikli mekan uzantisi sayesinde kesfedilecektir.
‘Sum-Up’, bedene, etkilesim, dinlenme, kesif, deneyim ve rekreasyon mekani

sunmaktadir.
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Sekil 4.6: Sum-Up (DMU).

‘Sum-Up’, 20 Mayis 2019 tarihinde, GTU kampiisiinde yerlestirilmistir (Sekil
4.6). Birbirinden bagimsiz iiretilen modiiller uygulanacagi mekan olan Mimarlik
Fakiiltesi, N Blok Giris Sacaginin altinda bir araya getirilmistir. Kendini 6rgiitlemesi
beklenen modiil birimleri, kamusal mekanda kolektif bedene ve ihtiyaglarina cevap
verebilecek nitelikte bir araya getirilmistir. Modiil yiizeyleri farkli seviyede bir araya
getirilerek degisken fonksiyonlara cevap verecek bir oriintii saglanmistir. Her modiiliin
bir araya gelis bicimine sahip oldugu onceki &riintiiler karar vermistir. Oriintiiler
devam ettirilerek modiillerin birbirleriyle kesistikleri noktalarda yeni olusmus
durumlar ¢dziimlenerek devam devam ettirilmistir. Oriintiilerin kesfettigi durumlar
unutulmadan, iistiine yenileri eklemlenerek yeni potansiyeller kesfedilmistir. Olugan

yeni potansiyellerin ucu agik, bedene 6zgii siire¢ odakli sonuglarina 6nem verilmistir.

45. ‘Sum-Up’ (Duyarh Mekan Uzantisi) Beden iliskisi
Uzerinden Alternatif Ergonomi Katalogu Olusturulmasi

‘Sum-Up’ uygulamasinin oncelikli amaci siireg bir sonu¢ almak olmustur.
Uygulanmasi amaciyla segilen kamusal mekan akisa ve kolektif kullanima sahip fakat
bedensel iiretimin neredeyse hi¢ bulunmadigi bir mekandir. ‘Sum-Up’, muglak, agik
uclu ve interaktif tasarim yaklagimi ile beden ve mekan arayiiziinde kurgulanan
ergonomi olasiliklarinin ne kadar 6nemli oldugunu konusunda ag¢ik bir soru ortaya
koymaktadir. ‘Alternatif Ergonomi Katalogu’, mekansal arayiizde bedenin

alisagelmisin disinda neler yapabileceginin katalogudur.
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Ergonomi katalogunun olusumuna yonelik yapilan ¢aligmalar uygulandig: ilk
giinden itibaren ii¢ giin icerisinde gerceklestirilmistir. Ug giin icerisinde her giin saat
11.00 ve 14.00 araliginda sabit kamera araciligiyla gorsel veriler elde edilmistir (Sekil
4.7). Alan ¢aligmasinin yontemi, sabit kamera araciligiyla elde edilen gesitli stirelerde
ki video ve goriintii kesitleri iizerinden performatif beden konturlarinin okunmasi
olmustur. Belirlenen performatif beden konturlari, tez kapsaminda yer verilen
ifadelerle iliskilenmektedir. ‘Sum-Up’ araciligiyla ulasilan beden katmanlari yeni
ergonomi ifadelerini olusturmaktadir ve bu ifadeler alternatif ergonomi katalogunda

derlenmistir. Katalog, merkezini tez genelinde kesfedilen kavramlardan almaktadir.

Sekil 4.7: ‘Sum-Up’ (DMU), sabit kamera araciligiyla gorsel verilerin elde edilmesi.

o Kolektif Beden

Kolektif bedenin, arayliz mekam ve modillerini, ¢ekme, itme, gerdirme,
kaldirma, bozma, doniistiirme, yeniden sekil verme vb. bir takim miidahalelerle
maniplile ettigi goriilmektedir. Beden, sayica en az iki ve daha fazla olmaktadir.
Materyallerin esnekligi ve arayiiz mekanin tasariminin agik uglu olmasi, kolektif
beden tarafindan gergeklestirilen manipiilasyonlarin ¢oziimlenmesine katkida
bulunmustur. ‘Sum-Up’ i¢in kolektif beden, kasitl ya da kasitli olarak gerceklestirdigi
miidahaleler ile potansiyel durumlar1 kesfeden birden fazla sayidaki bedeni ifade

etmektedir (Tablo 4.1).
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Tablo 4.1: ‘Sum-Up’ (DMU), Kolektif beden.

Co-position

‘Kolektif Miidahele’

Sayica ¢ogul bedenin katilimu, ile,
birlikte, cok yonli eylemler
araciligiyla yerlestirme, yerini

belirleme.

co-Xperience

‘Kolektif Deneyim’

Sayica ¢cogul bedenin katilimy, ile,

birlikte, siire¢ barindiran bedensel

edinimler.
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Tablo 4.1: Devam.

co-vibration

‘Kolektif Rezonans’

Sayica ¢ogul bedenin katilimu, ile,

birlikte, bedenin hissedilen mekansal

duyarh etkilesimi.

Co-ergonomics

‘Kolektif Ergonomi’

Sayica ¢cogul bedenin katilimy, ile,

birlikte, bedensel kullanimin

performatif optimizasyonu.

o Striiktiirel Beden; ‘Posture’

Gilinliik yasantimizda striiktiirel beden diger bir deyisle posture, mekanlarin
deneyimlenmesi baglaminda diisiindiigiimiizden daha gii¢lii bir etkiye sahiptir. Bedeni
stirekli olarak olusturmaktadir ve bu sayede bedenin ¢evresini de sekillendirmektedir.
Posture, egilme, ¢omelme, uzanma, kaliplama gibi eylemleri kapsamaktadir. Beden,
en az bir ve daha fazlasini ifade etmektedir. Striiktiirel beden ve ‘Sum-Up’ arasinda

bir geri besleme dongiisii bulunmaktadir. Boslugun striiktiirel beden ile kaliplanmasi,
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duyarlilik uyandiran dinamik bir {iretime isaret etmektedir. ‘Sum-Up’ araciligiyla bu
iligkiler gorsellestirilmektedir ve bu farkindalik mekani nasil degistirebilecegimize
yonelik bazi eylemlere yoneltmektedir. ‘Sum-Up’, striiktiirel bedenin, boslugu
kaliplama ve sekillendirme ile mekana nasil tepki verdiginin anlagilmasini saglayan

bir araylizdiir (Tablo 4.2).

Tablo 4.2: ‘Sum-Up’ (DMU), Striiktiirel beden ‘posture’.

intersion
‘Postural Uzanty’
Bedenin mekandaki durus (postiir)

bigimi ile ilgili, beden - mekan

arayiiziinde tanimlanan uzant.

posTouch

‘Postural Temas’

Bedenin mekandaki durus (postiir)
bicimi ile ilgili, cok yonlii

dokunma eylemi.
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Tablo 4.2: Devam.

De-Posture

‘Postural Konfigiirasyon’

Bedenin mekandaki durus (postiir)
bicimi ile ilgili, eylem ya da siire¢
barindiran bedensel yapilanma

durumu.

poisEffect

‘Postural Reaksiyon’

Bedenin mekandaki durus (postiir)
bicimi ile ilgili, beden ve mekanin
birbiriyle dolaysiz girdigi

tepkime, etkilesim.
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Tablo 4.2: Devam.

post-motion

‘Postural Eylem’

Bedenin mekandaki durus (postiir)
bicimi ile ilgili, cok yonlii

devinim.

e Performatif Beden

‘Sum-Up’, bedenin sadece yanindan gelip gegmesini veya bir nesneymis gibi
izlemesinin aksine, aktif yaratici siireci, yani performans ortamini saglamaktadir.
Beden, etkilesimli olarak yeni performanslarin olusumuna katkida bulunmaktadir ve
performanslari sonucunu etkilemektedir. Bedensel performanslarin, 6ngériillemeyen
bicimde ve dogaglama eylemler yoluyla sekillendigi ve mekani deforme ettigi
gozlemlenmektedir. ‘Sum-Up’, katilimct bedenin performatif miidahaleleri
araciligiyla deformasyona ugramaktadir. Bedenin de bir mekan oldugu goz ardi
edilmemelidir, bu baglamda, mekani, kendi mekanina yerlestiren beden, performatif
sistemin bir pargasi oldugunu deneyimlemektedir. ‘Sum-Up’, manipiile edilebilir
modiilleri ve performatif beden degiskenleri ile siirekli mekansal bir kurgu
onermektedir. Mekansal sinirlar tamamiyla bedenin kendi simnirlarina gére konum
almaktadir (Tablo 4.3).
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Tablo 4.3: ‘Sum-Up’ (DMU), Performatif beden.

re-Formance
‘Performatif Rezonans’
Etkilesim siirecinde, ¢cok yonlii

devingen bedensel eylemler araciliyla

olusum, bicimlenme.

bodiment

Performatif Konfigiirasyon

Cok yonlii devingen bedensel eylemler
araciliyla olusum esnasinda, eylem ya
da siire¢ barindiran bedensel yapilanma

durumu.
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Tablo 4.3: Devam.

meta-ergonomics

‘Performatif Ergonomi’

Cok yonlii devingen bedensel eylemler
araciliyla olusum, bicimlenme
esnasinda, bedensel kullanimin

durugsal optimizasyonu.

incarnative

‘Performatif Artikiilasyon’

Cok yonlii devingen bedensel eylemler

araciliyla olusum esnasinda, insan
bedeni formunu alarak mekanin,
bedene dahil olmasi, eklemlenmesi

durumu.
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e ifadesel Beden; ‘Gesture’

‘Sum-Up’ (DMU), sessiz iletisim araci olarak jestlere so6z hakki vermektedir.
Sessiz olan etkilesimler, beden araciligiyla nasil duyarlilik kazanmaktadir? Gesture
(jest), mekanda, devingenlik ve duraganlik arasinda bir noktada olugmaktadir.
Algilanan mekanin formu ve bedenin kendi fizyolojik yapisi karsilikli sessiz kuvvet
uygulamaktadir. Duyarli mekan uzantisinin (‘Sum-Up’), kendisini deneyimleyen
beden tarafindan Oncelikle el araciliiyla etkilesime gectigi gdzlenmistir. Ellerin
hareketinin de 6nemli bir bedensel jest oldugu bilindigi iizere, eller her zaman bir
seylerle iliskiseldir ve bu baglamda bir nesneyi tutmak, ellemek mekan
deneyimlemenin en temel ve 6nemli eylemlerinden olmaktadir. Beden, mekansal
ogeleri eller araciligiyla kavrayarak, mekanin &zelliklerini kesfetmek igin algisal
¢ikarimlar olusturmaktadir. Gesture, duyarli mekanin 6lgiilebilen boyutunun disinda,
yasayan bedenin, yaratici eylemleri simiile etmesinin sonucunda olugmaktadir. Bedeni
merkezine yerlestiren ‘Sum-Up’, bedenin kendine 6zgii ¢esitli jestleri yerine getirmesi

icin bir aragtir (Tablo 4.4).

Tablo 4.4: ‘Sum-Up’ (DMU), Ifadesel beden ‘gesture’.

gestruct

‘ifadesel Uretim’

Bedensel anlam barindiran disa
vurumu, bedensel eylemler
araciligiyla kurma, inga etme

durumu.
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Tablo 4.4: Devam.

gesTouch

‘ifadesel Temas’

Bedensel anlam barindiran disa

ile mekana eklemlenmesi.

vurumun ¢ok yonli dokunma eylemi

gestAct
‘ifadesel Bag’
Bedensel anlam barindiran disa

vurumun, beden-mekan iletisimini

saglayan, baglanti olma hali.
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Tablo 4.4: Devam.

gest-oriented
‘Ifadesel Yonelim’
Bedensel anlam barindiran disa

vurumun yénlenme durumu ve buna

bagli topolojisi.
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5. SONUC ve ONERILER

Mekanin olusumu ve mekanla inkar edilmesi gii¢ karsilikli ve kesintisiz
etkilesimi itibariyle, beden olgusu, tezin ana aktorii konumunda olmustur. Gegmisten
giiniimiize kadar yapilan bilimsel ¢alismalarin ortaya koydugu tizere; beden ve mekan
kavramlarmin anlamlarin yitirilmemesi amaciyla birbirine entegre bigimde
tamimlanmalar1 gerekmektedir. Bedenden soyutlanmis mekan, ya da mekandan
soyutlanan beden herhangi bir ifadeye sahip olamamaktadir. Mekanin vazgegilmez bir
Ogesi varsayilan beden olgusunun, mekan: tanimlamadaki 6neminin farkina varilmasi
gerekmektedir. Benzer bigimde, bagimsiz olarak tanimlanmamasi gereken mekan
olgusunun da, bedeni kavrayan, ¢evreleyen ve bedene, bunlarinda &tesinde kritik
oneme sahip interaktif eylemlere imkan verme potansiyelinin de dikkate alinmasi
gerekmektedir.  Performatif eylemler iretilmedigi durumda mekan da
kurulamamaktadir. Beden tarafindan kurgulanan performatif eylemler mekanin sekil
almasini saglarken, mekanda benzer bigimde bedeni evrimlestirebilmektedir. Beden
ile etkileserek siirekli olarak degisim barindiran mekan olgusu asla bir sonug {irlintinii
ifade etmemektedir.

Beden-mekan ve arasinda kurgulanan performatif etkilesimin dayandig: tarihi
siirece ait bilimsel ¢aligmalar incelenmedigi siirece, evrimsel niteligi kavramak
miimkiin olmamaktadir. Beden ve mekan kuramsal tartismasi, gegmisten giiniimiize
kadar bir¢ok kisi tarafindan ele alinip, yeniden iiretilmistir. 21. yy. dncesi mimari
calisma disiplini, 21. yy. ile kiyaslandiginda, beden ve mekan performatif duyarl
iligkisini daha arka plana alan, 6nceligini ise idealize olmay1 hedefledigi bir temele
dayandirdig1 gézlemlenmektedir. Tarihi siire¢ igerisinde tanik olunan konvansiyonel
dontistimler iligkilerin ve kavramlarin sorgulanmasina neden olmustur.

Bedenin Diinya ile dogrudan iligki kurdugu, kamusal mekanlar, insan ¢evre
iligkileri baglaminda kayda deger bir konumda olmustur. Hem kolektif bedenin hem
de bireysel bedenin varlik gosterdigi kamusal mekanlar salt bir boslugu ifade
etmemektedir, bedeni cevreleyen keskin sinirlarin seffaflastigi ‘acik’ tanimlanmis
kentsel bosluklardir. Tez kapsaminda, beden araciligiyla kamusal mekanlar ve
kamusal mekanlarin 6n kosulu niteliginde ki arayiiz mekanlar segilen ilgili drnekler
dogrultusunda yeniden ele alinmaktadir. Kamusal mekanin barindirdigi katmanl ve

karmasik bilgiye ulasmak i¢in arayiiz mekanlara ihtiya¢ duyulmaktadir. Kamusal
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arayiizler, bedenin mekanla kurgulanan performatif etkilesiminin, pozitif dogrultuda
yetkinlesmesine aracilik etmektedir.

Beden gibi devingen, duyarli nitelikleri barindiran dinamik bir sistemin
performans olgusundan ayr1 degerlendirilmemesi gerektigi 6nerilmektedir. Kamusal
arayiizlerin kolektif bedenle ve bireysel bedenle kesintisiz devinen etkilesimine
onciiliik eden performans olgusu calismanin altligini olusturmustur. Bu baglamda
beden mekan etkilesiminde bir kesinlik olarak goriilen performanslarin, giindelik
yasant1 icerisinde kendiliginden ve hem goriiniir hem de goriilemeyen bigimde
olustugu diistiniilmektedir. Goriilemeyen ya da goriiniir performanslarin mekanin
tiretimi baglaminda katkisinin farkina varilmalidir.

21. yy. mimari tretim disiplininde, beden-mekan arasindaki diyalogun
kurgulanmasi saglayan performans olgusunun c¢alisma altliginda, beden-mekan
etkilesiminin yasadigi konvansiyonel doniisiimler sonucunda denk geldigi yeni
kavram ve ifadelere deginerek mimari iiretim pratiklerinde kurgulanan yeni iliskiler
ele alinmistir. Yapilan literatiir taramasi ile, 21. yy. mimari yaklagiminin, insan
bedeninin bir mekanda bulunma bigimlerini striiktiirel beden ‘posture’, ifadesel beden
‘gesture’ ve performatif duyarli beden ‘flesh’ olarak agimladigi fakat birlikte
anlagilmalar1 gerektigi sonucuna ulasilmigtir. 21. yy. mimari yaklasimi geride
birakilan performatif izlerin ve seffaf katmanlarin dikkate alinmasi gerektigini
onermektedir. Beden tarafindan, mekan da dahil olmak {izere herhangi bir mimari
tretimin kullanim1 dogrudan ergonomi kavrami ile iliskilenmektedir. Gegmiste
duragan bir olgu olarak ele alinan ergonomi kavrami, gelisen 21. yy. mimari yaklagimi
baglaminda, mevcut kosullar1 saglayabilmenin Gtesinde, kullanim esnekligi ve
doniisebilme 6zelliklerine sahip muglak ve agik uglu yeni bir ergonomi bilgisine denk
diismektedir.

Tezin igerigi dogrultusunda arastirilarak segilen arayiiz mekan o6rnekleri, 21. yy.
mimarlik disiplini baglaminda beden ve mekana dair ele alinan yeni ifadeler
kapsaminda kurgulanan etkilesimi gorlinlir kilmalar1 bakimmdan O6nemli
calismalardir. Beden odakli interaktif katilimi ve kolektif deneyimi kendine tasarim
prensibi edinen arayiiz Orneklerin, sadece gozlemlenmenin Otesinde kalmayarak,
beden ile dogrudan iletisime gecerek mekansallastigi goriilmektedir. Incelenen
deneysel nitelikli kamusal arayiiz 6rneklerin sonucunda, mekanda etkilesen diger
kolektif bedenlerin varligi ile mekansal deneyimin farkli bir boyuta doniisebilecegine

ulasilmaktadir.
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Tasarim ve liretim bilgisi, merkezini ¢agdas tartismalardan ve iiretilen kavram
matrisinden alan ‘Sum-Up’ adli duyarli mekan uzantis1 onerisinde bulunulmustur.
‘Sum-Up’, admi Ingilizcede ki anlamiyla kavramaktan almaktadir, calisma
kapsaminda bedeni kavrayan bir tanima denk diismektedir. Yapilan teorik, literatiir ve
kavramsal aragtirmalar sonucunda elde edilen giincel ifadeler iizerinden parametreler
gelistirilerek tasarlanarak gerceklestirilen ‘Sum-Up’ adli mekan uzantisi, kolektif
bedenle biitiinlesmesi amaciyla Gebze Teknik Universitesi kampiis yerleskesinde,
Mimarlik Fakiiltesi, N Blok Giris Sacaginda uygulanmistir. ‘Sum-Up’, heniiz giincel
yaklagimlarin deneysel nitelikli, 6zgiin ve gegici olmalarinin da etkileriyle tezin kendi
alan ¢aligmasi ortamini yaratmak amaciyla uygulanmistir. Alan ¢alismasi olmasinin
yaninda, uygulamanin amaci, tez kapsaminda beden ve mekana dair yapilan teorik ve
kavramsal igerigi cesitli tasarim ve iiretim prensipleri ile uygulamaya aktarabilmek,
1:1 iiretim siirecinde olasi yeni durumlart kesfetmek ve yapilacak olan calisma ile
gozlemler tizerinden bir degerlendirme yapmak olmustur. ‘Sum-Up’, kolektif bedeni
birbirine baglayan amorf dokular gibi i¢-dis iligkileri kurabilen, katmanli tasarlanan 27
adet modiilden tiretilmistir.

‘Sum-Up’, beden-mekan-performans esnek dongiisiinde, muglaklik, esneklik,
gecicilik, deneyim ve kendi kendine organize olabilme tasarim kavramlarini temel
alarak, beden ve performatif eylemlerinin asla belirgin bir forma ulasmadigini,
bedensel devinimin zengin nitelikli bir potansiyel alan tanimladigini savunmaktadir.
Uygulama amaciyla segilen kamusal mekan akisa ve kolektif kullanima sahiptir.
Duyarli mekan uzantisint deneyimleyen bedene herhangi bir talimat verilmemistir ve
kolektif ya da bireysel bedenin yeni sinirlar1 kendi kendine belirlemesi beklenmistir.
Alan c¢aligmasinin yontemi; sabit kamera araciligiyla elde edilen video ve goriintii
kesitleri tizerinden performatif beden konturlarinin ve bunlara bagli topolojilerin
okunmasi olmustur. Bedeni 6l¢ii olan konturlarin olusturdugu topolojiler {izerinden;
bedenin elde edilen ¢esitli deneyimler ve etkilesimler araciligiyla konvansiyonel
ergonomi kaliplarindan uzaklastigi ve performatif eylemlere de dayali yeni bir
ergonomi bilgisiyle bi¢imlendigi gozlemlenmektedir. Beden hareketlerinin yeni
sinirlart belirledigi kesfedilmektedir. ‘Sum-Up’ aracilifiyla ulasilan yeni ergonomi

Olciileri, alternatif ergonomi katalogunda derlenmistir (Sekil 5.1).
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Sekil 5.1: Devam.

Tez kapsaminda alan ¢alismasi olarak, deneysel nitelikli iiretilen ‘Sum-Up’ ile
slire¢ ve imkanlar ¢er¢evesinde, beden-mekan ve performans arayiiziinde iiretilecek
duyarli katmanlari aktaran mekan tasarimina, zihin agici yeni bir bakis agis1
hedeflenmektedir. Uygulama baglaminda, kapsamin genisletilmesi, daha sayica
cogalmis kolektif bedenler ile etkilesim olanagi ya da robotik katkili modiiller ve daha
dijital interaktif ortamlarin gelistirilmesi, gelecekte uygulanmasi muhtemel kamusal
arayiizler mekanlardan ¢ok daha farkli veriler elde edilebilmesini saglayacaktir.

Sonug olarak, 21. yy. mimarhigi, mekan performansindan séz edilebilmesi igin;
konvansiyonel yontemlerin digina ¢ikmanin, mekansal bir takim duyarl arayiizler ile
bedenin kurgulanan etkilesiminin ve mekanda kolektif bedenin ¢esitli bulunma
bicimlerinin de bir tasarim parametresi haline getirmenin mimari iiretim pratikleri i¢in
zengin bir kaynak niteliginde oldugunu sdylemek miimkiindiir.

Bu baglamda 21. yy. mimarli§ina yoneltilmesi gereken oneriler sunlardir; her
tasarimer tasarladigt mekan ve {irlin ile goriinmeyen alternatif yeni bir kaynak
tirettiginin farkina varmalidir. Bundan sonraki her ¢alisma ile tasarimcilar, kolektif ya
da bireysel olarak ele alinan performatif beden ve mekan arayiiziinde, 6zgiin dlgtitlerle

olusturdugu ve gerektiginde agip bakabilecegi bir yeni interaktif kaynak onerisinde
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bulunarak, yeniden yorumlamalidir. Ileride uygulanmasi muhtemel, performatif
beden, mekan ve goriilemeyen alternatif kullanimina dair yapilan calismalarin
herhangi bir mimari iiretim siirecine dahil edilmesi ile mekan arayiiziinde, daha duyarh

tasarimlarin olusacagi ve yeni interaktif potansiyellerin gériiniir kilinabilecegi g6z ardi

edilmemelidir.
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