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(ISPARTA ÖRNEĞİ)
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Süleyman Demirel Üniversitesi, Sosyal Bilimler Enstitüsü,
Sosyoloji Anabilim Dalı, Doktora Tezi, 416 Sayfa, Ocak 2015

Danışman: Prof. Dr. Metin ÖZKUL

Yaşlılık statüsü, rolü geleneksel toplumlarda, bireyler üzerinden, toplumsal
çevrenin atfettiği özellikleri içermektedir. Yaşlılık statüsü, toplumsal tanıma uygun
düşen bireyler açısından aynı özellikleri barındırmaktadır. Günümüzün toplumsal
yaşamında birçok toplumsal değişkenin etkisiyle anlam kazanmaktadır. Modern
toplumlarda, geleneksel toplumun yaşlılık statüsüne atfettiği özellikler, toplumsal
referans ihtiyacını karşılayan değer hükmü olarak korunmaktadır. Ancak farklı husus
günlük pratiklerde ortaya çıkan değişmelerle ilgilidir. Bu farklılık, geleneksellik içinde
herkes için aynı olan bireysel özelliklerin niteliğinin değişmesi ve çeşitlenmiş olmasıyla
ilgilidir. Modern toplumlarda, kazanılmış statülerde olduğu gibi bireyin, temsil ettiği
statüye, bireysel beceri/başarıyla yaptığı katkı, statünün toplumsal önemini, kendisini
temsil eden bireyin niteliklerine bağlı hale getirmektedir. Bu nedenle modern
toplumlarda geleneksel toplumlardaki gibi tek bir yaşlılık statüsü değil birçok yaşlılık
statüsü bulunmaktadır. Biyolojik olarak yaşlı kabul edilen bireylerin statüsel farklılığı,
niteliklerine bağlı olarak oluşturduğu rol potansiyelinden kaynaklanmaktadır. Bireyin
rol potansiyeli kendisine, işgal ettiği statüye atfedilen toplumsal önemi ve saygınlığı
belirlemektedir. Bu nedenle günümüz toplumlarında, geleneksel toplumlardaki gibi tek
bir "yaşlılık statüsü" yoktur. Bireysel ve çevresel nedenlerin etkisiyle "yaşlılık statüleri"
bulunmaktadır. Konunun toplumsal bir sorun alanı olması ise bu noktada başlamaktadır.

Modern toplumlarda, yaşlılık statüsünün sorunsallığı kurumsal tanımlama ve
düzenlemelerle istikrara ve çözüme kavuşturulmuştur. Türkiye gibi geleneksel
özelliklerle modern özellikleri birlikte yaşamaya devam eden "geçiş" toplumlarında
kurumsal tanımlama ve düzenleme eksiklikleri nedeniyle yaşlılık statüsü sorunsal alan
olarak önemini korumaktadır.

Eldeki çalışma bu düşüncelerden hareketle "yaşlılık statüsünün"
toplumumuzdaki önemini, anlamını, işlevlerini ve konuyla ilgili sorunları tespit ve
analiz etmeye çalışmaktadır. Çalışma öncelikle mevcut durumu betimlemeyerek,
problematik alanları tespit etmektedir. Daha sonra tespit edilen bu sorunların
nedenselliklerini ortaya koymaya çalışmaktadır.

Anahtar Kelimeler: Yaşlılık, Yaşlılık Statüsü, Yaşlılık Rolü, Geleneksel
Toplum, Modern Toplum.
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ABSTRACT

AGING STATUTE, IN TERMS OF ROLES
SOCIAL PROBLEMS AND PROSPECTS OF ELDERLY

(SAMPLE of ISPARTA)

Işıl KALAYCI

Süleyman Demirel University, Institute Of Social Sciences,
Department of Sociology, Ph. D. Thesis, 416 Pages, January 2015

Supervisor: Prof. Dr. Metin ÖZKUL

In traditional societies, old age status, roles consisted of features attributed by
social environment via individuals on specific age. Old age status holds the same
features for almost all individuals who are suitable for social definition. In today’s
social life, it makes sense by the effects of social changes. In modern societies, features
attributed by traditional society to old age status have been protected as a value province
satisfying social reference needs. But the different point is related to the  changes
occurring in daily practices. This difference is related to the variety and changes of
individualistic features quality which are same for everybody on specific age in
traditionality. In modern societies, as in achieved status, the contribution of an
individual to the status which he represents by individual ability and success makes
dependent it to the features of individual who represents itself. Accordingly in modern
societies, there are many old age positions different from the conventional societies
which have only one status. Status difference of an individual who is considered as an
old person biologically is based on role potentials created according to the qualities.
Role potential of an individual defines social importance and respect which were
attributed to him and his status in which he is. So in today’s societies, there is not only
one aging status as in conventional societies. On the contrary, there are aging positions
which make sense by the individual and environmental reasons. Being a social problem
of the matter starts at this point.

In  modern societies , problems occurred because of aging status have been
gained a solution and stability with institutional definion and arrangements. Again
within this period, in’ transitional’societies which have been living with traditional and
modern features together  like Turkey, the aging status maintains its importance as
problematical area because of deficiencies of institutional definition and regulation.

From, these points view, this study tries to determine and analyse the
importance, meaning, functions and problems about the topic of ‘aging status’ in our
society. First of all, the study determines problematic areas by describing current
situation. And then it tries to present the causalities of problems determined.

Key Words: Aging, Old Age Status , Old  Age Role, Traditional Society,
Modern Society.
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ÖNSÖZ

Günümüz toplumlarında artık, geleneksel toplumlardaki gibi tek bir "yaşlılık

statüsü" ve “yaşlılık rolü” yoktur. Aksine bireysel ve çevresel nedenlerin etkisiyle

anlam kazanan "yaşlılık statüleri" bulunmaktadır. Konunun toplumsal bir sorun alanı

olması ise bu noktada başlamaktadır. Araştırma bu düşüncelerden hareketle "yaşlılık

statüsünün ve rolünün" toplumumuzdaki önemini, anlamını, işlevlerini ve konuyla ilgili

sorunları tespit ve analiz etmeye çalışmaktadır. Çalışma öncelikle mevcut durumu

betimlemeyerek, problematik alanları tespit etmektedir. Daha sonra tespit edilen bu

sorunların nedenselliklerini ortaya koymaya çalışmaktadır.

Araştırmam boyunca birçok saygıdeğer kişinin katkıları bulunmaktadır. Bu
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GİRİŞ

Yirminci yüzyılın ortalarından itibaren gelişmiş ülkelerde daha fazla olmak

üzere tüm dünyada, doğum oranındaki düşüşle birlikte yaşam standartlarının iyileşmesi,

insan ömrünün uzamasına ve yaşlı insan sayısının hızla artmasına neden olmaktadır.

Dünya Sağlık Örgütü, 60 ve üzeri yaştaki insan oranının diğer yaş gruplarına

göre hızla arttığını öngörmekte ve 1970-2025 yılları arasında yaşlı insan oranının,

toplam nüfus içerisinde % 22,3 olacağını beklemektedir. Hazırlanan raporlarda, 2050

yılında yaklaşık 2 milyar yaşlının olacağı ve bu nüfusun %80’inin gelişmekte olan

ülkelerde yaşayacağı belirtilmektedir.1

Dünyadaki gelişmelere paralel olarak, Türkiye’de nüfus artış hızının düşmesi ve

beklenen yaşam süresinin yükselmesi sonucunda nüfus yaşlanmaktadır. TÜİK verilerine

göre Türkiye’de 1990 yılında ‰17 olan yıllık nüfus artış hızı 2012 yılında ‰12’ye

düşerken 2013 yılında ‰13,7'ye yükselmiştir. 2 Nüfus artış hızının düşmesi ve beklenen

yaşam süresinin uzaması sonucu, toplam nüfus içinde yaşlıların sayısı ve oranı

artmaktadır. Nitekim 65 yaş ve üzeri nüfus 1990 yılında %4,3 iken 2013 yılında %7,7

olmuştur.3 Bu verilerden hareketle, ülkemizde son yıllarda yaşlı nüfusun sürekli arttığı

görülmektedir.

TUİK verilerine göre, doğumda beklenen yaşam süresi 2012 yılında 76,8 yıl,

2013 yılında da 76,9 yıldır. 65 yaşında beklenen yaşam süresi 2012 yılında 15,1 yıl

iken, 2013 yılında 15,2 yıla yükselmiştir. Doğumda beklenen yaşam süresi 2013 yılında

kadınlarda 79,2 yıl, erkeklerde ise 74,7 yıl olarak belirlenmiştir. Yaşam süresinin daha

da uzayacağı öngörülmekte olup; geçmişte de olduğu gibi kadınların yaşam süresinin

erkeklere göre daha uzun olacağı tahmin edilmektedir.4

1 World Health Organization, “Active Ageing: A policy Framework”, http://whqlibdoc.who.int/hq/,
(01.05.2014).

2 Türkiye İstatistik Kurumu, “Adrese Dayalı Nüfus Kayıt Sistemi Sonuçları, 2012”, htpp://www.tuik.gov
.tr/Haber Bülteni, (28.01.2013).

3 Türkiye İstatistik Kurumu, “Adrese Dayalı Nüfus Kayıt Sistemi Sonuçları, 2013”, htpp://www.tuik.gov.
tr/Haber Bülteni, (29.01.2014).

4 Türkiye İstatistik Kurumu, “Sürdürülebilir Kalkınma Göstergeleri, 2012-2013”, htpp://www.tuik.gov.tr/
Haber Bülteni, (26.03.2014).
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Cinsiyetin yaşlanma sürecine etkisi, biyolojik özelliklerin etkisinden ziyade

toplumsal özelliklerine göre değişmektedir. Yaşlanma sürecini, kadın ve erkek

arasındaki biyolojik farklılıklara yüklenen sosyal ve kültürel anlamların ortaya çıkardığı

avantajlar ve dezavantajlar etkilemektedir. Özellikle kadınların ortalama yaş süresinin

erkeklere göre uzun olması biyolojik açıdan avantaj olarak görünürken, toplumsal

çerçevede bir takım sorunları ortaya çıkarmaktadır.5

Son yüzyılda yaşam süresinin uzaması, toplumsal gelişmenin en önemli

sonuçlarından birini oluşturmaktadır.6 Yaşam süresinin uzamasını etkileyen

nedenlerden bazılarını tıbbi ve teknolojik gelişmeler, sağlıklı beslenme, eğitim

olanaklarının artması, çalışma koşullarının iyileşmesi gibi etkenlerin karşılıklı

etkileşimleri oluşturmaktadır.7 Dolayısıyla toplumlarda yaşlılığın, toplumsal sorun

haline gelmesi gerçekte sanayileşme ve kentleşme sürecinde meydana gelen gelişmelere

dayanmaktadır. Bu süreçlerle beraber, yaşlı kişilerin toplam nüfus içindeki sayısı ve

oranının artması yaşlıların toplum içindeki statü ve rolünün değişmesine de neden

olmaktadır.

Her sosyal statüye yönelik olduğu gibi yaşlılık statüsüyle de ilgili olarak

bireyler, toplum tarafından önceden sosyalleşme sürecine tabi tutulmaktadır. Bireyler

sosyalleşmeyle, toplumsal statülere girdiklerinde, toplumun beklentileri doğrultusunda

ne tür roller oynayacaklarını, toplumdan da bu rolleri oynamaları karşılığında ne tür

karşılıklar elde edeceklerini öğrenmiş olurlar. Bu bağlamda yaşlılık statüsü de, zaman

ve mekân koşullarına bağlı olarak değişmekle birlikte, bir takım belirlenmiş rollerin

üstlenildiği ve toplum için oynanması gereken rolleri içeren bir statüdür. Diğer bireyler

gibi yaşlı bireyler de rollerini oynayabilme kabiliyetine uygun olarak toplumdan bir

takım karşılıklar elde etmektedir. Bu karşılıklar, bireyin beklentilerine uygun olduğu

oranda psikolojik, fizyolojik ve toplumsal anlamda tatmin edici olmaktadır.

Yaşlılık statüsünün toplumsal beklentileri ya da toplumdan beklediklerini en

somut biçimde algıladıkları süreç, diğer bireylere göre kendilerini çok daha çaresiz

hissettikleri süreçtir. Çaresizliğin önemli bir nedeni, biyolojik, sosyal ve psikolojik

olumsuzlukların birey açısından beklenmedik bir şekilde ve kümülatif olarak

5 İsmail Tufan, “Gerontolojiye Giriş”, http://itgevakif.com/pdfs/Gerontolojiye, (02.05.2013), ss.46-47.
6 İsmail Tufan,“Türkiye'de Demografik Değişimler ve Geropsikiyatri”, http://www.itgevakif.com/pdfs/

makale_gerontopsikiyatri.pdf, (05 04, 2012), s.3.
7 Tufan, 2013, a.g.m., s.19.
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yaşanmaya başlamasıyla ilgilidir. Aniden ortaya çıkan hastalıklar, istikrarlı bir çalışma

hayatından çıkıp birden bire meşguliyetsizlik ya da hedefsiz kalma, alışkın olduğu

toplumsal hiyerarşideki konumun kaybedilmesi, sosyal hayata yönelik yetki ya da

inisiyatif kullanma derecesindeki azalmalar gibi faktörler bu duruma örnek olarak

verilebilecek olumsuzluklardır. Bu nedenlerden dolayı yaşlı bireyin yardıma ve bakıma

muhtaçlık yaratan durumlarda hem kurumlara hem de ailenin desteğine ihtiyacı

artmaktadır. Dolayısıyla yaşlı nüfusun toplam nüfus içindeki payının artması, yaşlılığın

bireysellikten ziyade toplumsal, ekonomik ve politik konu olarak ele alınmasını zorunlu

kılmaktadır.8

Yaşlanmaktan dolayı bireyin biyolojik, psikolojik ya da sosyal fonksiyon kaybı

ailelerin ya da yakın sosyal çevrenin yaşlılara yönelik görevlerini, bu nedenle de

yüklerini artırmaktadır. Bundan dolayı ailelerin yükünü hafifleten hizmetler (aile ve

kurumsal destek, bakım ihtiyacı olan yaşlıya evde bakım, kurumsal bakım, toplumsal

katılım vb.) giderek artan bir ihtiyaç haline gelmiştir. Bu ihtiyaç günümüzde,

uluslararası toplum kuruluşlarının ve ülke yönetimlerinin, yaşlıların sorunlarına çözüm

yolu sunabilmek için politikalar üretmesi, var olanları gözden geçirmesi, sosyal

güvenlik ve sağlık hizmetleri gibi alanlara öncelik vermesi gereğini ortaya çıkarmıştır.

Son yıllarda ülkemizde de bu doğrultudaki çabalar artmakla birlikte, özellikle bu alana

yönelik bilimsel çalışmaların artması, sorunun çözümüne yönelik olarak bilimsel

verilerin kullanılması ve ortak çözüm yollarının bulunması gerekmektedir.9

Çalışmanın amacı, yaşlılık statüsünün toplumsal özelliklerini ve beklentilerini

(yaşlılık statüsü, roller ve toplumsal çevreye uyum) ortaya koymak, yaşlılık statüsünde

bulunan bireylerin, enformel ya da formel kurumsal hizmetlere erişimini, bunlardan

beklentilerini ve yararlanma biçimlerini, kendilerine atfedilen yükümlülüklerle ilgili

tutumlarını ve bunlardan kaynaklanan sorunları tespit etmek ve toplumumuzda rahat bir

yaşlanma süreci geçirme koşullarının yaratılmasına yönelik politikalar için uygun bir

hareket zemini oluşturmaktır.

Bu noktalardan hareketle, yaşlılık statüsü ve rolleri açısından, Isparta merkez

ilçesi ve mücavir alanında bulunan on dokuz köyünde ikamet eden yaşlı nüfusun

toplumsal sorunları ve beklentileri bilimsel yöntemlerle analiz edilmeye çalışılmıştır.

8 Tufan,2013, a.g.m., s. 8.
9 Tufan, 203, a.g.m., s.26.
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Çalışmanın birinci bölümünde, araştırmanın kavramsal ve kuramsal çerçevesi

hakkında bilgi verilmiştir. Yaşlılık olgusu, yaşlanma kavramı, yaşlılığın

sınıflandırılması ve yaşlılık döneminin genel özellikleri üzerinde durulmuştur.

Araştırmamızın kuramsal çerçevesine dayanak oluşturabilecek toplumsal kuramlara yer

verilmiştir. Bunlar, aktivite /etkinlik kuramı, yaşamdan geri çekilme/ yaşamdan kopma

kuramı, modernleşme kuramı, süreklilik kuramı, eksiklik kuramı, rol bırakma/kaybetme

kuramı ve toplumsal değiş tokuş kuramlarıdır.

Çalışmanın ikinci bölümünde yaşlılık olgusu ve toplumsal özellikleri ve

geçmişten günümüze değişen yaşlılık statüsü ve rolü betimleyici ve analitik bakış açısı

ile ele alınmaya çalışılmıştır. Dolayısıyla geleneksel geniş aileden günümüz modern

çekirdek ailesine uzanan süreçte, her bir toplumsal dönem betimlenirken, ortaya çıkan

değişmeler nedensel ilişkiler dikkate alınarak analiz edilmeye çalışılmıştır.

Çalışmanın üçüncü bölümünde araştırmanın alanı ve kapsamı hakkında bilgiler

bulunmaktadır. Araştırmanın önemi, amacı ve yöntemi hakkında bilgi verilmiştir.

Ayrıca çalışmanın bu bölümünde araştırma bulguları yorumlanmış ve tablolar şeklinde

verilmiştir. Daha önce yapılan çalışmalara atıfta bulunularak alan çalışmasında elde

edilen bulgularla karşılaştırılmaya çalışılmıştır.

Çalışma boyunca elde edilen bilgi ve bulguların temel özellikleri, araştırmanın

hipotezleri dikkate alınarak sonuç ve değerlendirme başlığı altında özetlenerek

yorumlanmıştır. Araştırmadan elde edilen verilerden hareketle, yaşlılık ve yaşlanma

olgusuna sosyolojik perspektiften bakılarak yaşlıların toplumsal, fizyolojik, psikolojik

ve ekonomik ihtiyaçlarını ortaya koymak suretiyle yaşlılık ve yaşlanma literatürüne

katkıda bulunulması hedeflenmiştir.
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BİRİNCİ BÖLÜM

YAŞLILIK OLGUSUNUN KAVRAMSAL VE KURAMSAL ÇERÇEVESİ

1. YAŞLILIK OLGUSU VE YAŞLANMA KAVRAMI

1.1. YAŞLILIK OLGUSU

Yirminci yüzyılla birlikte ortaya çıkan önemli kavramlardan biri olan yaş ve

yaşlanma, politik ve etik tartışmaların önemli bir konusu haline gelmiştir.10 “Yaş” ve

“yaşlılık” kavramları; biyolojik, psikolojik ve sosyolojik boyutlarıyla tanımlanmakta ve

toplum tarafından koyulan kurallara ve değerlere göre biçimlenmektedir.11 Yaşlılık,

“Bir kimse kendini kaç yaşında hissediyorsa o yaştadır ya da düşündüğü kadar yaşlıdır

hatta atar damarlarının dayandığı yaştadır” olarak tanımlanmaktadır. Yaşlanma süreci

ise, kalıtımsal faktörlerine, çevre şartlarına, hastalıkların etkisine, bireyin duygu

durumuna, sağlık alanında yaşanan bilimsel ve teknolojik gelişmelere göre farklılık

göstermektedir.12

Toplumların yaşlılığa verdiği anlamlar, yaşlının sahip olduğu statüsünü ve

rolünü değiştirmektedir. Geleneksel toplumlarda yaşlılığın statüsü yüksektir. Bazı batı

toplumlarında yaşlılık, toplumdan geri çekilme süreci, statü ve rol kaybı, fiziksel

etkinliklerin azaldığı bir dönemdir. Türk kültüründe ise, yaşlı geleneksel olarak bilgiyi,

deneyimi temsil eden ve bundan dolayı da sözü dinlenen, saygı gösterilen kişi olarak ele

alınmaktadır. Günümüzde yaşlının statüsü ve rolü, aile ilişkileri, meslek/iş gibi

faktörlere bağlı olarak değişmektedir.13

10 Zeynep Dilek Aydın, (1999), Yaşlanan Dünya ve Geriatri Eğitimi, Türk Geriatri Dergisi, C. 2, S. 4,
s.180.

11 Fatma Arpacı, (2005), Farklı Boyutlarıyla Yaşlılık, Ankara: Türkiye İşçi Emeklileri Derneği Eğitim ve
Kültür Yayınları, s. 15.

12 Arpacı, a.g.e., ss. 9-16.
13 Nuran Akdemir vd., (2007), Yaşlı Algılanması ve Yaşlı Ayrımcılığı, Türk Geriatri Dergisi, C. 10, S. 4,

s.216.
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1.2. YAŞLANMA KAVRAMI

Cansız varlıkların zaman içerisinde aldıkları mesafe, eskime veya yıpranma

olarak tanımlanırken yaşlanma kavramı canlı varlıklar için tercih edilmektedir.14

Yaşlanma, anne karnından başlayarak insanın doğumundan ölümüne kadar devam eden,

anatomik yapı ve fizyolojik işlevsel değişiklikleriyle kendini gösteren bir değişim

sürecidir.15

Metschnikoff, 1903 yılında yaşlanmayı, “zamanla ilerleyen enfeksiyon

hastalığıdır” 16 şeklinde tanımlamıştır. Diğer çalışmalar, yaşlanmayı normal ve

fizyolojik süreç olarak ele almıştır. Tufan’a göre, bedensel yaşlanma, biyolojik açıdan

gerileme dönemidir ve ana rahminde başlamakta, ölüme kadar sürmektedir.17

Beğer’e göre “yaşlanma, doğumla başlayan ve ölümle biten hayat sürecidir.

Büyüme ve gelişme tamamlandıktan sonra doku ve organların yıpranmasıdır”.18

“Yaşlanma, canlılık etkinliklerinin azalması ve bireylerin fiziki, ruhsal gelişimlerinin

geri dönülmez şekilde kaybıdır”. Yaşlılığı yaratan süreçlerin ve mekanizmaların

toplamıdır.19 Yaşlanmanın temel unsuru, bireyin çevreye uyum yeteneğinin

azalmasıdır.20

Dünya Sağlık Örgütü’ne göre yaşlı terimi; 65 yaşın üzerindeki bireyler için

kullanılmaktadır. Fakat Gerontoloji; yaşlanma sürecini, kolayca şu kişi yaşlıdır

denilemeyecek kadar karmaşık süreçlerden meydana geldiğini belirtmektedir.

Gerontoloji’ye göre, yaşlılık sadece toplumsal bir tasarımdır ve tasarımlar duruma,

ihtiyaca göre değişebilmektedir.

Bazı toplumlara göre, çocukluk, ergenlik ve yetişkinlik biyolojik, psikolojik ve

sosyal açıdan gelişme dönemiyken yaşlanma gerileme dönemidir.21

14 Tanju Beğer-Hakan Yavuzer, (2012), Yaşlılık ve Yaşlılık Epidemiyolojisi, T. Gören (Ed.), Klinik
Gelişim ( s. 1-3), C.25, S.3, Ankara: İstanbul Tabip Odası, s.1.

15 Emine Aksoydan, (2005), Yaşlılık ve Beslenme, (M. Uğurlu, T. Buzgan, C. Kesici, B. Çakır, Y. Kaplan,
A. Ekşi, vd.(Ed), Ankara: Burgaz Matbaası, s.7.

16 Tufan, 2013, a.g.m. s.12.
17 İsmail Tufan, (2003), Modernleşen Türkiye’de Yaşlılık ve Yaşlanmak (Yaşlanmanın Sosyolojisi),

İstanbul: Anahtar Kitaplar Yay, s.13.
18 Beğer veYavuzer, a.g.m., s.9.
19 Tufan, 2013, a.g.m., s.9.
20 Veliddin Kalınkara, (2011), Temel Gerontoloji Yaşlılık Bilimi, Ankara: Nobel Yayınları, s.2.
21 Kalınkara, a.g.e., s.2.
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Yaşlanma sürecinde, bazı fizyolojik, biyolojik ve psikolojik değişiklikler ortaya

çıkmaktadır. Her bireyde fizyolojik değişiklikler (saçlarının beyazlaşması, kırışıklıkların

oluşması vb.) benzer şekilde olurken, yaşam tarzı ve çevresel koşullara bağlı olarak

farklı hız ve zamanda ortaya çıkmaktadır.22

Yaşlanma tanımı, bireyin biyolojik, kronolojik, patolojik, ruhsal, sosyal,

ekonomik ve toplum içindeki statü ile rolüne göre yapılmaktadır. Bu konuda yapılan

tanımlamaların bazıları şu şekildedir:

Normal yaşlanma; vücudun sakatlık veya hastalık sonucunda ortaya çıkan

kayıplar haricinde, çeşitli sistemlerinin işlevselliğini yitirmesidir.23

Biyolojik yaşlanma; bedenin kimyasal, psikolojik, kalıtımsal ve çevresel

etkenlere bağlı olarak hücre, doku, organ ve vücut düzeyindeki işlevlerin kapasitesini

kaybetmesi veya canlılığını yitirmesi durumudur.24

Fizyolojik yaşlanma; bedende görülen yapısal ve fonksiyonel değişimlerdir. Bu

değişimler, aerobik kapasitenin düşmesini, hafıza kaybının yaşanmasını, vücut

duruşunun değişmesini, derinin esnekliğini kaybetmesini, kırışıklıkların oluşmasını ve

yerine koyulamayan hücre kayıplarını vb. içermektedir.25

Fonksiyonel yaşlanma; aynı yaştaki bireylerin toplum içindeki fonksiyonlarını

sürdürebilme düzeyidir.26

Patolojik yaşlanma; normal yaşlanma sürecini etkileyen tüm patolojik

olaylardır.27

Psikolojik yaşlanma; bireyin kişiliğinde, algısında, duygularında, davranışlarında

ve sosyal yeterliliklerinde ortaya çıkan değişimlerdir.28

22 Kalınkara, a.g.e., s.7.
23 Derya Adıbelli, (2010), Hemşirelerin Geriatrik Hasta Bakımında Karşılaştıkları Güçlüklerin ve

Tutumların Belirlenmesi,(Yayınlanmamış Yüksek Lisans Tezi), T.C.Atatürk Üniversitesi/Sağlık
Bilimleri Enstitüsü, Erzurum, s.6.

24 Özlem Özdemir, (2009), Hemşirelik Öğrencilerinin Yaşlı Ayrımcılığına İlişkin Tutumları,
(Yayınlanamış Yüksek Lisans Tezi), T.C. Gazi Üniversitesi/Sağlık Bilimleri Enstitüsü, Ankara, s.9.

25 Ferhan Soyuer- Ali Soyuer, (2008), Yaşlılık ve Fiziksel Aktivite, İnönü Üniversitesi Tıp Fakültesi
Dergisi, C. 15, S. 3, s. 219.

26 Adıbelli, a.g.t., s.6.
27 Gökhan Kurt, (2005), Türkiye’de Yaşlılık Olgusuna Sosyolojik Bir Bakış (Sivas İl Örneği),

(Yayınlanamış Yüksek Lisans Tezi), T.C. Sivas Üniversitesi/Sosyal Bilimler Enstitüsü, Sivas, s.12.
28 Soyuer- Soyuer, a.g.m., s. 219.
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Normal, biyolojik, fizyolojik, fonksiyonel, patolojik ve psikolojik yaşlanma,

zaman içinde hücresel düzeyde yaşanılan değişimleri ifade etmektedir.29

Bireyin günlük yaşamının sadece biyolojik ve fizyolojik yaşlanma

etkilenmemektedir. Sosyolojik yaşlanma da ise, bedensel ve zihinsel durumda meydana

gelen aksaklıklar fiziksel, sosyal ve kültürel çevrenin yetersizlikleriyle birleşince

yaşlılık bir problem haline gelmektedir. Bu nedenle yaşlılık tek başına bir problem

değildir.

Toplumsal yaşlanma; nüfus içindeki doğurganlığın ve ölümlerin azalması

sonucunda, çocukların ve gençlerin payının azalması, 65 ve üzeri yaş grubu oranın

artmasıdır.30 Toplumsal yaşlanmaya neden olan faktörler, erkek ve kadın sayısının

değişmesi, doğum ve ölüm olayları arasındaki ilişki, yerli ve yabancı birey sayısının

değişmesi, göçün nüfus yapısına yaptığı etki vb.dir.31

Sosyal ve toplumsal yaşlanma; yaşlılığa ilişkin rol ve statü değişimlerini ifade

etmektedir.32 Yaşlı bireyin sosyal ilişkileri, sadece statü ve rollerle sınırlı

tutulmamaktadır. Bireyler ileri yetişkinlikte geçmişi düşünmeye başlamaktadır. Eğer

bireyin gözden geçirdiği geçmişi iyi geçirilmiş bir hayatı ortaya koyuyorsa benlik

bütünlüğü başarılacaktır. Eğer birey geçişini başarılı bulmuyorsa geriye doğru göz

atmalar muhtemelen kuşku ve üzüntü yani Erikson’un tanımladığı umutsuzluğu

yaratacaktır.

Bu tanımlar sonucunda, yaşlanma iki ana grupta incelenebilmektedir. Bu gruplar

şu şekildedir:

1. Birinci Tür Yaşlanma: Bireyin kalıtımsal etkilerden ve fiziki/sosyal çevreden

etkilenmesi sonucunda veriminin azalması, genel sağlık durumunun bozulması

ve vücut yapısında bazı değişikliklerin ortaya çıkmasıdır. Bireyin fiziksel

görünümü ve davranışları yaşı göstermektedir. Saçların beyazlaşması,

kırışıklıkların oluşması, görme ve işitsel fonksiyonlarında kaybın olması,

29 Soyuer- Soyuer, a.g. m., s.219.
30 Aliye Mandıracıoğlu, (2010), Dünyada Ve Türkiye’de Yaşlıların Demografik Özellikleri, Ege Tıp

Dergisi, C. 49, S.3, s. 39.
31 İsmail Tufan, (2012), Türkiye’de Demografik Değişimlerin Yaratacağı Yaşlanma ve Yaşlılık Olgusu ve

Gelecek İçin Öneriler, Ö. Oğuz (Haz.), Sosyal Dönüşüm, Biyoetik ve Kamu Politikaları Konferansı, 12
Nisan 2012, Ankara: Bildiriler (s. 15-31), Ankara: Guzelis Ofset, s.15.

32 Soyuer- Soyuer, a.g.m., s. 219.
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hareketlerde ve tepkilerde ortaya çıkan gecikmeler vb. fiziksel değişikliklerden

bazılarıdır.

2. İkinci Tür Yaşlanma: Hastalıklar ve bedensel incinmeler nedeniyle ortaya

çıkan yaşlanmadır. Yaşlanmanın fiziksel bulguları erken dönemde ortaya

çıkmaktadır. Bu nedenle birey yaşıtlarına göre yaşlı görünmektedir.33

Yaşlanma süreci, makro ve mikro düzeyde yapılan çalışmalarla ele alınmaktadır.

Sosyal psikolojiyi temel alan mikro düzeydeki çalışmalar, bireyin emeklilik sürecini ve

işinden ayrılmasının yaşam doyumu üzerine etkisini incelerken; yapısal sosyolojik

faktörleri temel alan makro düzeydeki çalışmalar, emekliliğe neden olan ekonomik,

sosyal ve tarihi koşulları değerlendirmektedir34. Bu çalışmalar yaşlanma sürecinin,

bireysel, fizyolojik, toplumsal ve kültürel özelliği ile olgu olduğunu ortaya koymaktadır.

1.3. YAŞLILIĞIN SINIFLANDIRILMASI

“Yaş” ve “yaşlılık” kavramları, biyolojik, kronolojik, tarihsel, sosyal ve kültürel

açıdan farklı sorunları içine alan doğal bir süreçtir. Yaşlılığın herkes tarafından kabul

gören ortak bir tanımı bulunmamaktadır.35 Yaşlılık çağa, bölgeye ve toplumsal

gelişmişliğe göre farklılaşan ve kişinin sağlık durumuna, sosyal ve psikolojik durumuna

göre değişen sübjektif bir kavramdır. 36 Bireylerin gelişim seyri, bebek anne rahmine

düştüğünde (döllenme ile) başlayan ve tüm yaşamı boyunca devam eden değişme ve

hareket örüntüsü içinde bulunmaktadır. Yaşlılık sadece kayıpların bulunduğu bir yaşam

dönemi değil, aynı zamanda kazançların da olduğu bir dönemdir. Bu kazançlardan bilgi

birikimi, tecrübe gibi psişik gelişmelerdir. İnsanın yaşı ilerledikçe daha iyi hale gelen

muhakeme yeteneği ve artan yaşam tecrübeleri sayesinde elde ettiği yeteneklerle,

genlikte gelemeyeceği yüksek pozisyonlara erişebildiği dikkate alınmalı ve yaşlılık

sadece kayıp olarak kavranmamalıdır.

33 Süleyman Görpelioğlu, (2009), Yaşlılık ve Getirdiği Sorunlar, N. Gacar (Ed.), Adı Eylül: Sağlık
Bilimlerinde Yaşlılık (s. 21-29), İstanbul: Nobel Tıp Kitapevi, s.22.

34 Aylin Baran Görgün, (2005), Yaşlı ve Aile İlişkileri Ankara Örneği, Ankara: TC. Başbakanlık Aile
Araştırma Kurumu Yayınları, No: 127, s.26.

35 Zehra Kalaoğlu Öztürk, (2010), Yaşlı Bireylerde Ölüm Kaygısı, (Yayınlanmamış Uzmanlık Tezi), T.C.
Çukurova Üniversitesi/ Ruh Sağlığı ve Hastalıkları Anabilim Dalı, Adana, s. 31.

36 İsmail Tufan, (2002), Antikçağdan Günümüze Yaşlılık, Sosyolojik Yaşlanma, İstanbul: Aykırı
Yayıncılık, s. 87.
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Dünya Sağlık Örgütü (World Health Organization) tarafından bu değişmeler

üzerine temellendirilen yaşlılık tanımı, bireyin kontrolünün dışında ortaya çıkan ve

çevresel faktörlere uyum sağlayabilme yeteneğinin azaldığı biyolojik bir dönemdir.37

Yaşlılıkla ilgili çalışmalar, bireyin biyolojik, kronolojik, sosyal ve ekonomik

değişimlerine göre temellendirilen yaşlılığın dört farklı anlamı üzerinde durulmaktadır.

Aşağıda yaşlılığın anlamları kısaca ele alınmaktadır.

1.3.1. Biyolojik Yaşlılık

Biyolojik yaşlılık, cenin oluşumu ile başlayan, bebeklik, çocukluk, ergenlik ve

yetişkinlik evreleri boyunca devam eden, hastalık olmaksızın ortaya çıkan anatomik ve

fizyolojik işlevselliğinde ortaya çıkan değişikliklerdir.38 Biyolojik yaşlılık, yaşlanmanın

bir kısmını oluşturmaktadır. Bireyde ortaya çıkan psikolojik, sosyal ve bilişsel

işlevlerdeki değişikliklerden önce dış görünüşte yaşlanma belirtileri (saç ağarması, deri

kırışması, kas gücünde zayıflama vb.) görülmektedir.39

Biyolojik ve takvimsel yaşlılık farklı olgulardır. Takvimsel yaşlılık, “doğum

tarihinden itibaren bugüne kadar geride kalan süredir”.

Biyolojik yaşlılık ise mikrobiyolojik düzlemlerdeki süreçlerle bağlantılıdır. “Bir

insanın tüm organlarının takvimsel yaşı eşit olmasına rağmen biyolojik yaşı birbirinden

farklıdır. Örneğin kalbin biyolojik yaşı böbrekten farklıdır”.40 Biyolojik yaşlılık

cinsiyete göre de farklılık göstermektedir.41

1.3.2. Kronolojik Yaşlılık

Yaşlılık tanımları içinde sık kullanılan kronolojik yaşlılık, doğumla başlayan

süreçtir.42 Birleşmiş milletler 60 yaş ve üzerini, Dünya Sağlık Örgütü ise 65 yaş ve

üzerini kronolojik yaşlılık olarak kabul etmektedir. Kronolojik yaşlılık, genç yaşlılık,

ileri yaşlılık ve çok ileri yaşlılık olmak üzere gruplara ayrılmaktadır.

37 World Health Organization, (2013), “Definition of an Older or Elderly Person”, http://www.who.int,
(10.06.2013).

38 Kalınkara, a.g.e., s.102.
39 İffet Ercil, “Türkiye’de Toplumda Yaşlı İnsanların Yeri”, http://www.tuyev.org, (01.05.2011), s.103.
40 Aziz Şeker, “Yaşlılık, Yoksulluk ve Sosyal Devlet Üzerine Doç. Dr. İsmail Tufan İle Bir Söyleşi”,

http://www.sosyalhizmetuzmani.org/ismailtufansoyleisi.htm, (04.06.2013).
41 Didem Danış,“Demografi Nüfus Meselelerine Sosyolojik Bir Bakış”, http://www.acikders.org.tr/

pluginfile.php/4156/mod_resource/content/1/TUBA10.pdf, (02.01.2013), s.3.
42 Dilek Er, (2009), Psikososyal Açıdan Yaşlılık, Fırat Sağlık Hizmetleri Dergisi,C. 4 , S.3, s. 135.
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Genç yaşlılık, 65-75 yaş aralığında bulunan ve emekliliği takip eden dönemdir.

İleri yaşlılık (yaşlı), fonksiyonel kayıpların görülmeye başlandığı 75-85 yaş aralığıdır.

Çok ileri yaşlılık (yaşlı-yaşlı) ise, özel bakım ve özel ev veya yardımcıya ihtiyaç

duyulan 85 yaş ve üzeridir.43 Ancak özel bakım ve özel ev veya yardıma ihtiyaç

duymayan 85 yaş ve üzeri yaşlılar da vardır. Amerikan Psikologlar Derneği, 65-75 yaş

grubunu genç yaşlı, 75-85 yaş grubunu orta yaşlı, 85 ve daha üstünü ise, yaşlı olarak

sınıflandırmaktadır.44

Günümüzde yaşlılık, kronolojik olarak ifade edilmesine karşın yeterli bir ölçüt

değildir. 16. ve 17. yüzyıllarda yaşlılık, takvimsel yaşla ölçülmediğinden bedensel güç

kaybına uğrayan kişilere yaşlı denilmiştir. 20. yüzyılın başlarına kadar, yaşlılık

biyolojik faktörlere göre değerlendirilen hastalık ve sakatlıkla eş anlamlı olarak

kullanılmıştır. Sonraki dönemlerde yaşlılık, toplumsal bilinç içinde ele alınmıştır.

Yaşlılık, emeklilik sigortasının yürürlüğe koyulmasıyla takvimsel yaşla belirlenen

döneme dönüşmüştür.45

Yaşlılık, bireyin statüsel etkinlik alanın kaybına paralel olarak yaşlı olduğuna

dair aldığı mesajlarla da tanımlanmaktadır. Toplum üyeleri bireye sahip olduğu yaş

aralığına yönelik belli yakıştırmalarda bulunmaktadır.46

1.3.3. Sosyal Yaşlılık

Sosyal yaşlılık, yaşlılığın toplumların değişen değer yargılarına göre

tanımlanmasıdır.47 Sosyal yaş ve sosyal alan arasında önemli bir ilişki bulunmaktadır.

Örneğin iş dünyasında yaşı 40’a ulaşan kişilere yaşlı gözüyle bakılırken futbolcuya 30,

jimnastikçiye 20 yaşından sonra yaşlı tanımlaması yapılmaktadır.48

1.3.4. Ekonomik Yaşlılık

Bazı toplumlara göre yaşlılık, bireyin çalışma performansının azaldığı ve emekli

olduğu zamandır. Emeklilik dönemi, bireyin bağımsız nüfus grubundan bağımlı nüfus

43 Görpelioğlu, a.g.e., s.22.
44 Er, a.g.m., s. 135.
45 Tufan, 2002, a.g.e., ss. 19-20.
46 Aylin Görgün Baran, (2007), “Yaşlılığın Sosyal Boyutu”, http://www.gebam.hacettepe.edu.tr/

sosyal_boyut/yasliligin_sosyal_boyutu.pdf, (03.08.2013), s.2.
47 Görpelioğlu, a.g.e., s.22.
48 Şeker, a.g.m.
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grubuna geçtiği dönem olarak ele alınmaktadır.49 Ancak emeklilik yaşı toplumlara göre

farklılık göstermektedir.50 OECD ülkelerinde ortalama emeklilik yaşı, kadınlarda 62,9,

erkeklerde 64,4’dür. Ülkemizde 1999 yılında kabul edilen 4447 sayılı yasayla emekli

olmak için, yasa öncesi tarihlerde çalışma hayatına giren kadınlarda emeklilik yaşı

asgari 50, erkeklerde 55 yaş ve üzeridir. Yasa tarihinden sonra işe girenler için ise

kadının 58, erkeğin ise 60 yaşını doldurmuş olması ve prim ödemesi gereği yasal norm

olarak belirlenmiştir.51

1.4. YAŞLILIK DÖNEMİNİN GENEL ÖZELLİKLERİ

Yukarıda da belirtildiği gibi yaşlılık döneminin fiziksel, psikolojik ve sosyal

boyutları bulunmaktadır. Konunun anlaşılabilmesi açısından yaşlılık dönemine özgü

özelliklerinin açıklığa kavuşturulması önem taşımaktadır.

1.4.1. Yaşlılık Döneminin Fiziksel Özellikleri

Bireyde, yaşlanma ile görülen fizyolojik değişikliklerden bazıları şu şekilde

sıralanabilir:

Bireylerin 60 yaşından sonra, erkek ve kadında farklı olmak üzere, kas

ağırlığında azalma ve yağ oranında artma başlamaktadır.52

İnsan vücudundaki kas kütlesinin, kemiklerdeki kalsiyum düzeyinin ve eklem

esnekliğinin azalması, bireyin günlük yaşam aktivitelerini yapmasını zorlaştırmaktadır.

Bu nedenle bireylerin fiziksel aktivite düzeyi düşmektedir.53 Kemik ve kaslarda oluşan

kayıplar boyun kısalmasına, kemiklerde kırılma riskinin artmasına, deri altı yağ

tabakasının incelmesine, diş kayıplarına, bacaklarda eğriliklere ve kamburlaşmalara

neden olmaktadır.

Yaşlanmayla beraber kalp fonksiyonunda, kalp atım hacminde, atım sayısında

ve oksijenin tüketiminde azalmalar görülmektedir. Kalp ve damar yapısında ortaya

49 Görpelioğlu, a.g.e., s.22.
50 Oğuzhan Yaş-Emre Ergin, Yaşlanan İşgücünde İş Sağlığı Ve Güvenliği Sorunları Ve Çözüm

Önerileri”, http://isguvenlikuzmani.wordpress.com/2014/01/13/yaslanan-isgucunde-is-sagligi-ve-
guvenligi-sorunlari-ve-cozum-onerileri/, (13.01.2014).

51 Tuncay Güloğlu, (2000), Türkiye’de Sosyal Güvenlik Sisteminin Temel Sorunları, T. Dereli (Ed.),
Prof. Dr. Nusret Ekin’e Armağan (s. 219-228), Ankara: Türk Ağır Sanayi Ve Hizmet Sektörü Kamu
İşverenleri Sendikası Yayın No: 38, s.222.

52 Aksoydan, a.g.e., s.8.
53 Soyuer- Soyuer, a.g.m., s. 220.



13

çıkan değişimler sonucunda hipertansiyon ve koroner arter hastalığı vb. durumlar ortaya

çıkmaktadır.54

Akciğer dokularının esnekliğini kaybetmesi, göğüs duvarının sertleşmesi ve

solunum kas kuvvetinin azalması, solunum fonksiyonlarında değişimlere neden

olmaktadır.

Kan glikozunun düzenlenmesinde önemli olan insülinin, etkinliğinin azalması

"tip 2" diyabete neden olmaktadır. İnsülin direnci, fiziksel aktivite de azalma ve yağ

dokusunda artma sonucunda oluşmaktadır. 55 Ayrıca vücutta, sıvı alımında azalma ve

sıvı atımında artış görülmektedir.56

Beynin metabolizma hızında da azalma olmaktadır. Sinir hücrelerinin kaybı

sonucunda bilgi depolama, anımsama gibi yeteneklerde azalma, bunama ve depresyon

görülmektedir.

Bazal metabolizma hızının yavaşlaması sonucunda, toplam enerji harcaması ve

kalori gereksinimi azalmaktadır.57 Yaşlı bireyler metabolizma hızındaki değişime dikkat

etmeden beslendikleri zaman obezite sorunuyla karşı karşıya kalmaktadır.

Gözlerde, lenslerin esnekliğinin azalması sonucu yakına odaklanma kaybı, görüş

keskinliğinde, derinlik algısında ve renklerin ayırt edilmesinde azalma görülmektedir.

Yaşlanma, işitme düzeyini, duyu organlarını ve denge sistemini etkilemektedir.58

Yaşlılarda görme, denge ve sinir sistemine ilişkin sorunlar yüzünden kaygan zemin gibi

güvenli olmayan ortamlarda düşme görülmektedir. Yaşlılarda düşme sonucu ağrılı

yumuşak doku yaralanması, kemiklerde kırıklar, beyin kanaması gibi yaralanmalar

ortaya çıkmaktadır. Bu durumda yaşlı bireylerin sağlık kurumunda yatarak tedavi

olması gerekmektedir. Ancak yaşlılarda hastanede uzun süre yatmaya bağlı enfeksiyon,

emboli gibi komplikasyonlar ortaya çıkmaktadır.

Yaşlıların yaklaşık % 25’inde görülen dil ve ağız boşluğundaki tat hücrelerinin

azalmasına bağlı olarak 4 temel tattan (acı, tatlı, tuzlu, ekşi) bir ya da daha fazlasını

tanımlayamama görülmektedir. Ayrıca diş sayısında azalma ve takma diş kullanımı bazı

54 Arpacı, a.g.e., s. 34.
55 Soyuer- Soyuer, a.g.m., s. 220.
56 Aksoydan, a.g.e., s.9.
57 Arpacı, a.g.e., s. 31.
58 Ercil, a.g.m., s. 3.
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besinlerin parçalanmasını ve çiğnenmesini zorlaştırmaktadır. Bu durumda bireylerde

beden gereksinimden az beslenme de görülmektedir.

Yaşlılıkta, bağışıklık hücrelerinin çoğalması yavaşlamakta ve mikro

organizmalara karşı vücut direnci düşmektedir.59 Bu nedenle bireyler enfeksiyon

hastalıklarına daha sık yakalanmakta ve iyileşme süreci zor olmaktadır. Bazı yaşlılarda

ise enfeksiyona bağlı ölümler görülmektedir.

Yaşlılığın kadın ve erkek üreme sistemi üzerine etkisi bulunmaktadır. Yaşlı

kadınlarda hormon düzeylerinde azalma sonucu uterus ve overler yapı ve görev

bakımından küçülmektedir. Vajen dokusunda incelme ve kuruluk görülmektedir.

Memeler sert ve meme başı duyarlılığı azalmaktadır. Kadınların yaşadığı bu

değişimlerin seksüel eylem üzerinde olumsuz etkisi bulunmaktadır. Erkeklerin üreme

sistem değişiklikleri de görülmekle birlikte ölünceye kadar çocuğu olma olasılığı

bulunmaktadır. Bunun yanı sıra hormon üretimindeki azalma sonucu sperm sayısı ve

niteliğinde değişme, seminal sıvıda azalma, penis ve testislerde küçülme ve prostatta

büyüme görülmektedir.60

Kısaca, normal yaşlanma süreciyle birlikte hücresel seviyede ortaya çıkan

değişiklikler, organ sistemlerinin işlev kaybına neden olmaktadır.61

1.4.2. Yaşlılık Döneminin Psikolojik Özellikleri

Yaşlılık döneminin psikolojik özellikleri, bilişsel becerilerde ve duygusal

davranışlarda görülen değişimlerle ilgilidir. Bilişsel becerilerdeki değişimler zekâ,

dikkat, öğrenme, bellek, dil, görsel-uzamsal yetiler, akıl yürütme ve bilişsel esneklik

gibi alanlardaki farklılaşmayı; duygusal davranış değişimleri ise duygu durumu,

güdülenimler ve baş etme becerilerindeki farklılaşmayı içermektedir.62 Yaşlı bireylerde

zihinsel ve kişilik yapılarında ortaya çıkan değişiklikler sonucunda eskiye özlemin

artması, yaşama gücü ve isteğinin azalması, yeni durumlara ve düşüncelere uyum

sağlamada güçlük, benlik saygısında azalma, bencillik, gelecek endişesinden dolayı

maddiyata düşkünlük görülebilmektedir. Ayrıca yaşlı bireylerde sağlığına aşırı dikkat

59 Aksoydan, a.g.e., ss.10-11.
60 Seda Pehlivan-Ayfer Karadakovan, (2013), Yaşlı Bireylerde Fizyolojik Değişiklikler ve Hemşirelik

Tanılaması,Gümüşhane Üniversitesi Sağlık Bilimleri Dergisi, C. 2, S. 3, s. 392.
61 Yeşim Kutsal, (2007), “Yaşlanan Dünyanın Yaşlanan Insanları”, http://www.gebam.hacettepe.edu.tr,

(13. 09. 2013), s.8.
62 Er, a.g.m., s. 135.
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etme, huysuzluk, alınganlık, ara sıra kendi kendine konuşma, unutkanlık, geçmişe

odaklanma, şimdiki nesli beğenmeme ve eleştirme, anlattıklarını yineleme, paronoid

düşünce şekilleri, depresyon, intihar girişimi, bunama ve ilgiyi kendilerine

yönlendirmek için hastalık şikâyetlerinin artması gibi durumlarda görülmektedir.63

Ancak tam tersi durumda söz konusudur. Türkiye’de bazı araştırmacılar, yaşlandıkça

insanda zekâ kaybı ortaya çıktığını görmekte ve bunu raporlarında açık ve net biçimde

belirtmektedir. Dolayısıyla söyledikleri gerçekse, yaşam süresi uzadıkça ve toplumda

yaşlılar çoğaldıkça, zekâ seviyesi düşük insanlardan meydana gelen bir toplum olacağız

demektir.

Şekil 1.1. Farklı Zeka Biçimleri

Bu şekil gerontoloji de kabul edilen bir durumu göstermektedir.64 Mekanik zekâ

(hesaplama, ezbere vb.) 25 yaşından sonra azalmaya başlamaktadır. Buna karşın

pragmatik zekada gerileme olmadığı görülmektedir. “Dil” ve “sosyal zeka” pragmatik

zekâya örnektir. Belirtildiği gibi, zekâ testlerindeki “sözleri kavrama” yeteneği

“konuşma yeteneği” anlamına gelmemektedir. Aksine konuşma yeteneği zekânın

önemli belirtilerinden biridir ve en ileri yaşlara kadar korunmakta hatta

geliştirilmektedir. Mekanik zekâ daha çok gençlikte işe yarayan zekâ türüdür. Örneğin

63 Fatma Öz, (2002), Yaşamın Son Evresi: Yaşlılık Psikososyal Açıdan Gözden Geçirme, Kriz Dergisi, C.
10, S.2, s. 22.

64 Mike Martin-Matthias Kliegel, (2005), Psychlogische Grundlagen der Gerontologie, Stuttgart:
Kohlhammer,
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“problem çözme” (matematik problemi vb.), hafıza operasyonları (sembollerle

düşünme, soyut tasavvurlar vb.) meslek hayatında sıkça kullanılan zekâ yetenekleridir.

Şu anda grafiğe bakılarak geliştirilen düşünceler, hafıza operasyonları, zekâ türleri

mekanik zekâ kapsamına giren türlerdir.

Bireylerde psikolojik yaşlanma, yaşa bağlı olarak davranışsal uyum yeteneğinde

ki değişmeler sonucunda ortaya çıkmaktadır. Sosyal rol kaybı, yaşamını sürdürmede

bağımlı olma, günlük (beslenme, boşaltım, öz bakım vb.) ve enstrümantal (alış veriş,

ekonomi kontrolü, ulaşım vb.) yaşam aktivitelerini yerine getirememe, ölüm korkusu,

gelecekle ilgili endişeler, çocuklarının çeşitli nedenlerle evden ayrılmasına karşı

oluşturulan tepkiler, eşin veya yakın çevresinden birinin ölmesi, kuşak çatışması,

güvensizlik, şiddete ve ihmale maruz kalma, ekonomik yetersizlik, hastalık, engellilik,

fiziksel gücün azalması, duyu kaybı vb. durumlar bireyin yaşamında görülen bazı

değişikliklerdir.65 Yaşlı bireyler tecrübelerine ve kişilik özelliklerine göre, yaşamlarında

olan değişimlere karşı farklı tutum ve davranış sergilemektedir. Özellikle bireyin

yaşlılığa nitelikli şekilde hazırlanmamasından dolayı yetersizlik duygusu, başkalarına

yük olma ve işe yaramama korkusu ortaya çıkmaktadır.66

Bireyin fizyolojik ve psikolojik yönden sağlıklı olması yaşlılık sürecini kaliteli

geçirmesi açısından önemlidir. 67 Ancak yaşlılık sürecinin kaliteli geçirilmesi için

sadece fizyolojik ve psikolojik yönden sağlıklı olmak yeterli değildir. Örneğin objektif

yaşam koşullarının yarattığı dezavantajların insan sağlığına verdiği zararlar örneğin

kötü koşullarda ikamet (gecekondu vb.), erken yaşlarda kronik hastalıklara yakalanma

olasılığını yükseltmektedir. Ekonomik boyutun da önemi bulunmaktadır. Ayrıca

fakirlik; sadece ekonomik fakirlik olarak algılanmamalı; yaşadıkları ülkenin kültürel ve

sosyal değerlerinden asgari düzeyde yararlanamayan insanlar fakir olarak

adlandırılmaktadır. Birey ve toplum açısından yaşlılığı bir sorun haline getiren

gerekçeler, toplumun yaşlılara sunduğu olanaklara bağlı olarak azalmakta veya

artmaktadır.

Bireyin psikolojisini olumsuz etkileyen dönemlerinden biri emekliliktir.

Bireyler iş gücü yaşamına girdiği andan itibaren emekliliğe hazırlanmakta ve planlarını

65 Suzan Özer, (2007), “Sık Rastlanan Psikiyatrik Sorunlar”, http://www.gebam.hacettepe.edu.tr,
(15.10.2013), s. 59.

66 Kalınkara., a.g.e., s. 103.
67 Kalınkara., a.g.e., ss.105-106.
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bu doğrultuda yapmaya çalışmaktadır. Bireylerin emekliliğe yönelik tutumları, sürece

uyumunu etkilemektedir. Bazı bireyler emeklilik dönemini olumlu değerlendirmekte,

bazıları ise üretken olmamak ve inzivaya çekilmek olarak görmektedir. Bu nedenle

emekli olan bireylerde, bireysel üretkenliğin ve statüsel öneminin kaybı, sosyal

ilişkilerde sınırlamalar ve maddi sorunlar görülebilmektedir.68 Bu durum karşısında

bireylerin çoğu kendisini işe yaramaz ve değersiz olarak görmekte, özgüveni

sarsılmakta ve kimliği olumsuz yönde etkilenmektedir.69

Toplumumuzda yaşlılık olgusunun getirdiği psikolojik boyuttaki değişimlerin

yol açtığı sorunların ele alınmasının önemi artmaktadır.70 Bu nedenle yaşlı bireylerin

psikolojisi açısından, onları stresten uzak tutmak, sakin ortam sağlamak, bireyselliğine,

kültürel özelliklerine ve mahremiyetine saygı göstermek önem taşımaktadır.71

1.4.3. Yaşlılık Döneminin Genel Sosyolojik Özellikleri

Sosyalizasyon, bireyin gruba, topluma veya ulusa uyum sürecidir.72 Doğumla

başlayan ve yaşam boyu devam eden sosyalizasyon süreci, kültürün maddi ve manevi

unsurlarını (değerler, normlar, inançlar gibi) öğrenme ve yaşam koşullarına

uyarlayabilme durumudur. Sosyal yapı da, bireyin değer ve inançlarını etkilemekte ve

kimliğini biçimlendirmektedir.73

Bourdieu’nun kültürel sermaye kavramının, sosyalizasyon sürecini tanımlamada

önemli yeri bulunmaktadır. Kültürel sermaye, formel ve enformel sosyal davranışlar,

sosyal pratikler, iletişim, konuşma biçimi ve beğenilerden oluşan entelektüel niteliklerin

toplamıdır.74 Sosyalizasyon sürecinde, bireyin sınıfsal konumuna (gelir, meslek, yaşam

tarzı ve tüketim alışkanlıkları vb.) bağlı olarak edinilmiş tüm kazanımlar, kültürel

sermayenin temsili açısından farklılığını ortaya koymaktadır.75

68 Kasım Göktaş- İshak Özkan, (2006), Yaşlılarda Depresyon, Psychiatry İn Turkiye, C. 8, S. 1, s. 33.
69 Öz, a.g.m.,  s. 24.
70 Gülsen Karaoğlu vd, (2005), Malatya Şehir Merkezinde Yaşayan Yaşlı Kadınların Günlük Yaşam

Aktiviteleri, Sosyal Ve Psikolojik Fonksiyon Düzeyleri, Türk Geriatri Dergisi, C. 8, S. 2, s. 79.
71 Kalınkara, a.g.e., s.106.
72 Aylin Baran Görgün, (2008), Yaşlılıkta Sosyalizasyon Ve Yaşam Kalitesi, Yaşlı Sorunları Araştırma

Dergisi, S. 2, s. 89.
73 Ayşe Canatan, (2008), Toplumsal Değerler ve Yaşlılar, Yaşlı Sorunları Araştırma Dergisi, S.1, s. 64.
74 Baran Görgün., 2008, a.g.m., ss. 88-89.
75 Özgür Arun, (2009), Yaşlı Bireyin Türkiye Serüveni: Türkiye’de Yaşlı Bireyler Arasında Kültürel

Sermaye Dağılımı, Gaziantep Üniversitesi Sosyal Bilimler Dergisi, C. 8, S. 1, s. 79.
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Toplumda bireyin sosyal, demografik özellikleri ve yaşa bağlı değişen normlar

sosyalizasyon süreci içerisinde anlam kazanmaktadır. Bu yüzden yaşlılık dönemi

sosyalizasyon sürecinin önemli bir parçasıdır. 76 Yaşlı birey, doğal olarak "yeni" girdiği

ortamlardaki her sosyal etkileşiminde olduğu kadar, yaşlılıkla birlikte girdiği yeni

ortamlarda da (huzurevine yerleşme, yeni arkadaşlıklar kurma, hastaneye yatma vb.)

sosyalizasyon sürecine tabi olmaktadır. Bu durum yaşlıların kültürel sermayelerine

bağlı olarak yaşamı algılamasına, yorumlamasına, toplumsal uyumunda, öz güveninin

gelişiminde ve sosyal yeterliliğinin güçlenmesinde yardımcı olmaktadır.77

Yaşlılık döneminin sosyolojik özellikleri, “belirli yaş grubundan beklenen

davranışlara toplumun verdiği değerle ilgilidir”.78 Bireyin toplumdaki statüsü ve rolü,

yaş algısı ve tutumunu, kimliğini oluşturmakta ve sosyal ilişkilerini yapılandırmaktadır.

Bireyin yaşlılık algılaması, statü ve rolünde ortaya çıkan değişmeler ve yaşamdan geri

çekilme ile birlikte ele alınmaktadır.79 Yaşlılık döneminde toplumsal statüde ve yaşam

standardında değişimlerden bazıları, eş ve yakın çevresindeki kişilerin kaybı, emeklilik,

medeni halindeki değişme (boşanma, dul olma vb.), hastalıkların ve engelliliğin yaşam

kalitesini etkilemesi, fiziksel yeterliliğin azalması, bakıma muhtaçlık vb.dir. Her yaşlı

birey, fiziksel, psikolojik ve sosyal değişimlere karşı farklı tutum ve tepkisel davranış

göstermektedir.80

Eckert, bireyin takvim yaşından ziyade hayat tecrübelerine göre

değerlendirilmesi gerektiğini vurgulamaktadır.81 Nitekim yapılan bir çalışmada

yaşlıların büyük çoğunluğunun, yaşlılığı “hastalık, ihtiyarlık, kötü bir şey, ölüm” olarak,

çok az kısmının ise (yaklaşık %20) “iyi bir şey, saygı görmek” şeklinde algıladıkları

tespit edilmiştir.82

Yaşlılık döneminde, bireylerin sosyal yaşamını etkileyen unsurlardan biri

emekliliktir. Emeklilik dönemi, bireylerin sahip olduğu yaşam döngüsünü ve zamanın

76 Baran Görgün, 2008, a.g.m., s. 89.
77 Baran Görgün., 2008, a.g.m., ss. 89-93.
78 Arpacı, a.g.e., s. 20.
79 T.C. Aile ve Sosyal Politikalar Bakanlığı Özürlü ve Yaşlı Hizmetleri Genel Müdürlüğü, (2012),

Kuşaklararası Dayanışma ve Aktif Yaşlanma, Kuşaklararası Dayanışma ve Aktif Yaşlanma
Sempozyumu, 30 Kasım 2012-Gaziantep, Ankara: Grafer Yayın, s. 82.

80 Er, a.g.m., s. 142.
81 T.C. Aile ve Sosyal Politikalar Bakanlığı Özürlü ve Yaşlı Hizmetleri Genel Müdürlüğü, a.g.m., s.82.
82 Nazmi Bilir, (2007), “Yaşlanan Toplum”, http://www.gebam.hacettepe.edu.tr/ yaslilikta_

kaliteli_yasam_ son.pdf, (18.11.2013), s. 12.
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etkin kullanılmasını değiştirmektedir. Bu dönemde bireyler, maddi ve mesleki

umutlarını yitirmekte, sosyal statülerini ve rollerini kaybetmektedir. Bu nedenle yaşlı

birey toplumdan soyutlanmakta ve günlük hayatın parçası olamamaya başlamaktadır.83

Diğer bir unsur, yaşlı bireyin aile yapısının çocuklarının evden ayrılması veya eş

kaybıyla küçülmesi sonucunda yalnızlık duygusu hissetmesidir. Ayrıca bireyin yaşadığı

fizyolojik değişimler sonucunda hareket kabiliyetindeki azalmalar, günlük ve

enstrümantal yaşam aktivitelerini etkilemekte, ev içi ve ev dışı yaşamını

sınırlandırmaktadır. Yaşlı birey, sosyal ilişkilerinden uzaklaşmakta, mutsuzlaşmakta ve

yaşam memnuniyeti azalmaktadır.84

Yaşlılar, kültür dağarcığını taşıyan ve aktaran, geçmiş ve gelecek bilincini

dengelenme unsuru ile ayakta tutan kişilerdir. Yaşlılar, diğer bireylerle hayat

deneyimlerini paylaşmakta ve onların aynı olaylar karşısında deneme ve yanılma

sürelerinin azaltılmasını sağlamaktadır.85

Yaşlılık döneminde bireylerin, sosyal ihtiyaçlarının karşılanması, yalnızlık

hissetmemesi, sosyal ilişkilerinde başarılı ve aktif olması önemlidir.86 Yaşlı bireylere

aile, sosyal ve çevresel unsurlara dâhil edilen yaşam tarzının sağlanması yaşlılık

sürecinin nitelikli şekilde geçirilmesi için gereklidir. Bunun yanı sıra yaşlıların yaşam

kalitesini sosyal eşitsizlik ve yoksulluğun azaltılmasına yönelik politikalarının

belirlenmesi de artırmaktadır.87

Özetle, yaşlılık tipolojileri toplum yapısına, yaşlıların deneyimlerine ve kişilik

özelliklerine göre değişiklik göstermektedir.88 Yaşlılık döneminin belirgin sosyal

özelliği, bireylerin işsiz kalma, yaş ve cinsiyet ayrımcılığa uğrama, bağımsızlıkta

azalma, bağımlılıkta artma, emekli olma, çevre değişikliği yaşama, eş ve çocuk kaybı,

aile ile ilişkilerde sorun yaşama, yalnızlık hissetme vb. nedenlerle sosyal yaşamın

dışında görülmesidir.

83 Akın Konak, A. Çiğdem Yasemin, (2005), Yaşlılık Olgusu: Sivas Huzurevi Örneği, C.Ü. Sosyal
Bilimler Dergisi, C. 29, S. 1, s. 40.

84 Özdemir, a.g.t., s.15.
85 T.C. Aile ve Sosyal Politikalar Bakanlığı Özürlü ve Yaşlı Hizmetleri Genel Müdürlüğü, a.g.m., s.31.
86 Görgün Baran, 2007, a.g.m., s.2.
87 Kutsal, a.g.m., s.9.
88 Er, a.g.m., s. 142.
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2. YAŞLILIK OLGUSUNA YÖNELİK SOSYOLOJİK VE PSİKOLOJİK

KURAMLAR

Yaşlılıkla ilgili biyolojik, psikolojik ve sosyolojik kuramlar bulunmaktadır.

Yaşlılık döneminin sorunlarıyla baş edilmesi ve yaşlının toplumsal uyumunun

sağlanmasına yönelik kuramlar, genellikle sosyoloji ve psikoloji kökenlidir. Biyolojik

kuramlar bireyin yaşının ilerlemesiyle ortaya çıkan biyolojik ve fizyolojik özelliklerine

odaklanırken psikolojik ve sosyolojik kuramlar yaşlıların davranışlarını ve geçirdikleri

süreci ele almaktadır.89

Çalışmamızda, yaşlılık sosyolojik ve psikolojik kuramlar çerçevesinde

değerlendirilecektir. Yaşlılıkla ilgili psikolojik ve sosyolojik yaklaşımlarla ortaya

koyulan kuramlar, aktivite/etkinlik kuramı, yaşamdan geri çekilme kuramı,

modernleşme kuramı, süreklilik kuramı, eksiklik kuramı, rol kaybetme kuramı ve

toplumsal değiş tokuş kuramıdır.

2.1. Etkinlik/Aktivite Kuramı

Kuramın, temsilcileri sosyolog Robert J. Havighurst, Bernice L. Neugarten, V.

L. Bengston ve Shelden S. Tobin’dir.90 Mikro düzeyde olan kuram, yaşamdan geri

çekilme teorisinin zıttı düşünceleri esas almaktadır. 91

Kuram yaşlı birey ve ilişkilerini merkeze almaktadır. Bireyin sosyal ilişki

ağından kopmamasının ve yeni roller üstlenmesinin önemli olduğunu savunmaktadır.92

Aktivite kuramının dayandığı en önemli nokta; bireyin kaliteli bir yaşlanma sürecini

geçirebilmesi için rol ve yaşamsal faaliyetlerini sürdürmesi, aktifliğini ömür boyu

koruması ve bu konuda yapılan toplumsal baskıya boyun eğmemesidir. Bireyleri

birbirinden ayıran özellik yaş farkından ziyade aktivitelere katılım düzeyidir.93 Kurama

göre, yaşlıların psikolojik ve sosyal ihtiyaçları orta yaşta olan bireylerle benzerdir.

89 Kalınkara, a.g.e., s. 27.
90 Aylin Baran Görgün, (1996), Kurum Bakımındaki Yaşlıların Sosyal Yaşam Koşulları: Ankara Örneği,

Hacettepe Üniversitesi Edebiyat Fakültesi Dergisi, C. 13, S. 2, s. 29.
91 Harry Moody, (2006), Aging Concepts and Controversies, London: Pine Forge Press, s. 9-10.
92 G. Kurt, a.g.t., s.97.
93 Kalınkara., a.g.e. ss. 28- 29.
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Dolayısıyla yaşlılık davranışlarını, orta yaşta gösterilen davranışlar ve etkinlikler

belirlemektedir.94 Bu yüzden yaşlı birey, orta yaş etkinliklerini sürdürmek istemekte,

kaybettiği statü ve rollerinin yerine yenilerini koyarak sosyal değişimlere uyum

sağlamaktadır. 95

Süreklilik teorisiyle benzer noktası, bireylerin erken yıllarda geliştirdiği yaşam

şekli, kişiliği ve benzer alışkanlıklarını sürdürmeye eğilimli olmasıdır. Hem aktivite

teorisine hem de süreklilik teorisine göre engellilik ve sağlık durumunun zayıf olması

gibi koşullardan dolayı yaşlılar önceki rollerini bırakmaktadır.96

Bireyin sosyal etkileşimde bulunması ve toplumsal eylemlere katılması, onun

benlik duygusunu pekiştirmekte, aktif ve mutlu yapmakta, sosyal düzenin sağlanmasına

yardımcı olmaktadır.97 Bu konuyla ilgili yapılan çalışmalar bu görüşü desteklemektedir.

Bireylerin ruh sağlığını korumasını, yaşam memnuniyetini artırmasını, egzersiz

yapmasını, sosyal ortamlara katılmasını ve yeni roller kazanmasını olumlu yönde

etkilemektedir.  Yaşlıların sosyal ilişkilere yönlendirilmesinin önemli olduğu

vurgulanmaktadır. Diğer yandan yaşlı bireylerin aktivite ve eylemlere ilişkin algıları ve

beklentileri formel katılımlardan daha önemlidir.98

Etkinlik kuramcıları; yaşlı kişilerin sağlık sorunları, yakın akraba kayıpları,

sosyal ilişki kaybı gibi unsurlar nedeniyle etkinlik düzeyinin ve mutluluğunun

azaldığını kabul etmektedir.99 Bireyin 65 yaşından sonra çevreye ilişkin ilgilerinin ve

mutluluğunun azaldığı ve bu durumun bireyler tarafından istenilmediğini

savunulmaktadır.100 Yaşlılar, yaşam memnuniyet düzeyini yükseltebilmek için bazı

yöntemlere başvurmalarına rağmen başarılı olamamaktadır.101 Örneğin bazı yaşlılar

kalabalık ortamda mutlu olurken bazıları yalnız kalmayı tercih etmektedir.

94 Mustafa Özcan, (2010), Aktif Yaşlanmaya Yönelik Sosyal Güvenlik Politikaları, (Yayınlanmamış
Doktora Tezi), Gazi Üniversitesi/Sosyal Bilimleri Enstitüsü, Ankara, s. 32.

95 Kalınkara, a.g.e., s. 28.
96 Moody, a.g.e., pp. 9-10.
97 Kalınkara, a.g.e., s. 28.
98 Moody, a.g.e., pp. 9-10.
99 Sibel Kalaycıoğlu ve Helga R.Tılıç, (2001), Yaşlı Ve Genç Kuşaklar Arasında Sosyal, Kültürel,

Ekonomik Bağların Ailenin Refah Düzeyine Etkisi,Yaşlı Sorunlarını Araştırma Dergisi, C. 1, S. 2,
s.10.

100 Kalınkara, a.g.e., s. 28.
101 Bekir Onur, (1991), Gelişim Psikolojisi (Yetişkinlik, Yaşlılık, Ölüm), Ankara: V Yayınları, s.190.
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Toplumun yaşlılık algısını ise, yaşlı bireyin etkinlik düzeyi, yaşam biçimi, sosyal

ve ekonomik düzeyi belirlemektedir.102 Özellikle bireyin emeklilik sürecinde mutsuz

olmaması için aktif olması gerekmektedir. Kurama göre bu süreçte, birey sosyal

ilişkilerini sürdürmeli ve kaybettiği rollerin yerine yeni roller koymalıdır.103

Aktivite kuramı, günümüz toplum yapısı için tamamen uygun olmadığı yönünde

eleştirilmiştir. Çünkü toplum, yaşlıların sosyal uyumu konusunda bazı sorunlar

çıkarmaktadır. 104

Kuram, devamlı aktif olan yaşlıların çevreye daha iyi uyum sağladığını ve daha

mutlu olduğunu esas almaktadır ki, toplumsal alanda bu duruma sık

rastlanılmamaktadır.105 Çünkü bireyin fizyolojik, psikolojik ve sosyal sınırlılıkları, aktif

yaşam sürmesini engelleyebilmektedir.106

2.2. Yaşamdan Geri Çekilme Kuramı

Kuram temsilcileri Elaine Cumming ve William E. Henry’dir. 107 Aktivite

kuramının zıttı düşünceleri esas almakta ve mikro ve makro konularını içermektedir.108

Yaşlılığı fiziksel, psikolojik ve toplumsal geri çekilme süreci olarak ele almakta ve

sosyal etkileşim konularına işlevsel bir yaklaşım sunmaktadır. Toplum modernleşmeye

başladıkça yaşlının statüsünün etkinliğinin azaldığını varsaymakta ve modernleşme

kuramıyla ilişki kurmaktadır.109 Kuram yaşlıların ve toplumun birbirinden ayrılma

noktasını işaret etmektedir.110 Birey ve toplumun birbirinden ayrılmasına emeklilik

dönemi örnek verilmektedir.111 Bireyler, orta yaşta edindikleri mesleki rollerinden

emekli olunca geri çekilmektedir. Bu dönemde bireyler sosyal ve ekonomik kısıtlanma

yaşamakta ve bazı fırsatlardan yararlanamamaktadır. Kuram, yaşlı bireyin statüsel

etkinliğin kaybı olduğunda toplumsal yaşama katılmamasının normal bir süreç

olduğunu da ifade etmektedir. 112 Yaşlı birey, toplumdan geri çekilmeyi içselleştiren ve

102 Kalınkara, a.g.e., s. 28.
103 Tufan, (2002),a.g.e., s.139.
104 G. Kurt, a.g.t., ss. 100-101.
105 Tufan, 2002, a.g.e., s. 139-141.
106 Moody, a.g.e., pp.9-10.
107 Onur, a.g.e., s.189.
108 Kalınkara, a.g.e., s. 31.
109 Moody, a.g.e., pp.8-9.
110 Onur, a.g.e., s.189.
111 Moody, a.g.e., pp.8-9.
112 Kalınkara, a.g.e., s. 34.
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fiziksel, psikolojik ve sosyal değişikliklere uyum sağlayan kişi olarak

değerlendirilmektedir 113

Kuramın yapısal işlevselci bakış açısı, toplumsal yapının ve kurumların

statükoyu sürdürmede gerekli işlevlerini yerine getirmesine ve yaşlıyla toplumun

karşılıklı olarak birbirinden geri çekilmesine odaklanmaktadır.114

Bireyin hareketli yaşamından fizyolojik ve psikolojik yönden yıprandığı için

pasif yaşamda dinlenmesinin önemli olduğunu öne sürmektedir.115 Bu durumda birey

öncelikle fiziksel etkinliklerini ve toplumla etkileşimini azaltmaktadır. Birey toplumsal

işlevlerden geri çekilirken, toplum üyeleri de bireye karşı yaş ve cinsiyet ayrımcılığını

uygulamaya başlamaktadır. Örneğin, toplum üyeleri yaşlıların yapabileceği

sorumlulukları ve eylemleri gençlerin üstlenmesini istemektedir.

Tews (1971), Yaşamdan geri çekilme kuramının mantığını takvimsel yaş üzerine

temellendirmiştir. Bireyin orta yaşlarda elde ettiği rol ve etkinliklerden kendisini geri

çekmesinin gerekli ve doğal olduğunu savunmaktadır.116 Genç bireylere önem veren

toplumlarda bireyin etkinliklerden ve toplumdan uzaklaşmasının nedeni, bulunduğu

durumdan mutlu ve huzurlu olmasıdır.117

Yaşlının bireysel özelliklerine göre yaşamdan geri çekilmesi farklılık

göstermektedir. Bazı bireyler ileri yaşta aktivitelere katılmak istemezken bazıları aktif

yaşam sürmeyi tercih etmektedir.118 Baran’a göre, emeklilik sürecinde rol kaybına

uğrayan bireyler kendisini işe yaramaz ve yaşlı hissetmekte, sosyal çevresiyle ilişkisini

azaltmakta, içe dönük ve edilgen hale gelmektedir.119 Sosyal etkileşimleri azalan yaşlı

bireyler, edilgenlikleri nedeniyle yeni rolleri üstlenememektedir. Bu durumda birey,

kendisini toplumsal yaşamdan geri çekmeye ve ölümü kabullenmeye başlamaktadır.120

Yaşamdan geri çekilme kuramı, bilim adamları arasında tartışmalara yol

açmıştır. Batı toplumlarında, genç kuşağın toplumun dinamik gücü olarak ele alınması

113 Kalınkara.,a.g.e., s. 31.
114 Kalınkara.,a.g.e., s. 33.
115 Özcan, a.g.t., s. 32.
116 Tufan, 2002,a.g.e., s. 144.
117 Özcan, a.g.t., s. 32.
118 Kalınkara, a.g.e., s. 34.
119 Tuğba Aydın, (2010), Huzurevinde Yaşayan Yaşlıların Geleceğe Yönelik Beklentilerinin Özbakım

Gücü ve Yaşam Doyumuna Etkisi, (Yayınlanmamış Yüksek Lisans Tezi), Ondokuz Mayıs
Üniversitesi/ Sağlık Bilimleri Enstitüsü, Samsun, s. 9.

120 Kalınkara, a.g.e., s. 31.
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sonucunda kurama ilgi ortaya çıkmıştır. Bu teori, yaşlı bireylerin, toplumdan

soyutlanmalarına bilimsel bir zemin hazırlamakta ve “özellikle gençlerin vicdani

rahatsızlıklarını gidermek için icat edilmiş bir araç” 121 olarak görülmektedir. Kuram

işlevsel olarak kabul edildiğinde bazı sorunlar ortaya çıkmaktadır. Örgütler için zorunlu

emeklilik fonksiyonel ve yararlı olabilmesine bazı bireyler açısından mutsuzluk kaynağı

olmaktadır. 122

Kuram, kuşak ve yaş tanımlarını karıştırdığı için eleştirilmiştir. Yaşamdan geri

çekilme davranışının tanımlanmasında da sorunlar bulunmaktadır. Yaşlıların

katılabileceği çeşitli etkinlikler bulunduğu için toplumdan tamamen kopmaları söz

konusu değildir. Ancak bireyler yaşın ilerlemesine paralel olarak fiziksel, psikolojik ve

sosyal kayıplar yaşayabilmektedir. Bazı yaşlı bireyler yaşamında ortaya çıkan değişimi

kabullenmekte ve yaşam tarzı haline getirmektedir. Bazı yaşlılar ise yaşamın da

aktifliğin ve üretkenliğin önemli olması sonucu mutsuz olmaktadır.123

2.3. Modernleşme Kuramı

Modernleşme kuramı; yapısal faktörlere odaklanan, gücün paylaşımına ve

bireysel amaçların gerçekleştirilmesine yönelik çabaların belirlenmesini sağlayan makro

kuramlardan biridir.124 Kuram tarihsel süreçte, yaşlının toplum içinde uğradığı

değişimleri farklı toplumları karşılaştırarak açıklamaktadır. Yaşlılık statüsünün avcı ve

toplayıcı olan toplumlarda bazen gücü elinde bulunduran bireyler, bazen de terk edilen

birey olarak çelişkili şekilde nitelenmiştir. Yaşlılık, yerleşik düzene geçen tarım

toplumlarında şerefli bir makam olarak tasvir edilmiştir.125 Bu durumun nedeni, yaşlının

toprak kontrolünü elinde bulundurmasıdır. Ancak yaşlının statüsü, modernleşen

toplumlarda sanayileşme süreciyle azalmıştır.126

Yaşlılık tarihi ırklara, cinsiyete sosyal sınıflara ve kültüre göre farklılık
göstermektedir. Bu nedenle yaşlılığa ilişkin oluşturulan imge ile gerçek birbirinde
benzememektedir. Modernleşmeyle birlikte yaşlılığın anlamı ve imajı yeniden
şekillenmiştir. Çünkü yaşlılık tarihinin özünde, kin, suçluluk, onur ve zulüm gibi duygu

121 G. Kurt, a.g.t., s. 91.
122 Moody, a.g.e., pp.8-9.
123 Kalınkara, a.g.e., s. 32.
124 Kalınkara., a.g.e., s. 36.
125 Moody, a.g.e., pp.7-8.
126 Tufan, 2002, a.g.e., ss.146.
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karmaşası bulunmaktadır. Yaşlı insanlar refah devletinin kaynaklarını tamamen
kullanan ve bu süreçte gençleri düşünmeyen bencil bireyler olarak da
tanımlanmaktadır.127

Yaşam sürecinde çocukluk, yetişkinlik ve yaşlılık dönemi bulunmaktadır.
Toplumda çocuklar genellikle sevilen ve istenen bireylerdir. Yetişkinlik döneminde kişi,
geçimini sağlamak, aile sorumluluğunun altına girmek gibi yoğun bir dönemden
geçmektedir. Bireyler, yetişkinlik döneminde yaşlılığa yeterince hazırlanamadıklarında
fizyolojik ve sosyal anlamda sıkıntılı bir süreçten geçerler. Oysa yaşlılık dönemi hayatı
seven, belirli bilgi ve deneyimi olan birey için üretken olabilecekleri verimli bir
dönemdir. Bu nedenle tarihte yaşlılık dönemi, altın çağ, ikinci bahar, üçüncü yaş
dönemi gibi isimleri bulunmaktadır. Kuram, yaşlının statüsünün ve gücünün
azalmasında kentleşme, sosyal hareketlilik, teknolojik gelişmeler gibi faktörlerin etkili
olduğunu savunmaktadır. Gelişen toplumlarda yaşlılar, teknolojik gelişmelere ve
değişimlere uyum gösteremedikleri için modası geçmiş olarak görülmektedir. Bu durum
yaşlının güvenliğini, saygı ve sevgi algısını, tanınma ve ait olma hissini olumsuz
etkilemektedir.128 Özellikle yaşlıların kültürel geleneklerdeki rolünün azalmasının temel
nedeni, kitle iletişim araçları ve mesleki eğitim faaliyetleridir.129

Modernleşme kuramı, sosyal ve tarihsel araştırmalarla çeşitli yönlerden

eleştirilmiştir.130 Sanayi öncesi toplumlarda statüsünün önemi yüksek olan yaşlının,

sanayi toplumunda statüsel öneminin düşük olarak ele alınmasını çelişkili bulunmuştur.

Oysa yaşlılık ırk, cinsiyet, toplumsal sınıf ve kültürel farklılıklardan etkilenmektedir.131

Yaşlının kimi zaman güçlü kimi zamanda terk edilen pozisyonda ele alınması imge ile

gerçeğin örtüşmemesinden kaynaklanmaktadır.132 Endüstrileşme sürecine girmemiş

toplum ile günümüz modern toplumunun karşılaştırması yanlış sonuçlara neden

olmaktadır.133

127 Moody, a.g.e., pp.7-8.
128 Kalınkara, a.g.e., s.35.
129 Tufan, 2002,a.g.e., s.146.
130 Kalınkara, a.g.e., s.35.
131 Tarık Oğuz, (2007), Yaşlılarda Görülen Biyolojik ve Sosyal Değişimler, (Yayınlanmamış Yüksek

Lisans Tezi), Ankara Üniversitesi/Sosyal Bilimler Enstitüsü, Ankara, s.42
132 Kalınkara, a.g.e., s.35.
133 Tufan, 2002, a.g.e., s.147.
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2.4. Süreklilik Kuramı

Kuram, yaşlılığın karmaşık süreçlerine farklı açıdan bakmayı gerektirmektedir.
R. C. Atcley tarafından geliştirilmiştir. Kurama göre, yaşlı bireyin koşullara ve
hedeflerine uyum sağlayabilme yeteneğini tanımlamak için iç ve dış yapının göz önüne
alınması gerekmektedir. Bireyin içyapısı olarak nitelendirilen kişilik yapısı, bazı inanç
ve değerlerle değişime uğrasa da büyük ölçüde sabit kalmaktadır. Bireyin dış yapısı ise
sosyal rolleriyle ve ilişkileriyle oluşmaktadır. Kuram, bireyin bazı rollerle ilişkisini
sürdürmesi veya kesmesini esas almaktadır. Birey, yaşlılıkta kaybettiği rollerinin yerine
yeni roller geliştirmekte, çevresine uyum sağlamakta ve sorunlarıyla baş
edebilmektedir.134 Örneğin birey gençlik döneminde sorunlarını çözmek için kullandığı
başa çıkma yöntemlerini yaşlılık öneminde de kullanabilmektedir.

Bireyler yetişkinlik döneminde çeşitli alışkanlıklar, davranışlar, eylemler ve
tercihler geliştirmektedir. Bu durum, bireyin kişiliğinin bir parçası haline gelmektedir.
Birey yetişkinlikte geliştirdiği tutum, eylem ve davranışları yaşlılık sürecinde de
kullanmaktadır. Bireyler, gençlik döneminde sağlıklı kişilik özellikleri geliştirirse
başarılı şekilde yaşlanabilmektedir. Bireyin yaşam alışkanlıklarının temelini kimlik ve
ilişkileri oluşturmaktadır. Kurama göre, başarılı yaşlanma yaşam memnuniyeti
sayesinde gelişmektedir.135 Yaşlı bireyin yaşam düzenini değiştirmemesi ve rollerini
ilerleyen yaşa uyarlayabilmesi başarılı yaşlanma için önemlidir.136

Süreklilik kuramını destekleyen çeşitli araştırmalar yapılmıştır. George ve
Maddox, Won ve Qell’e göre; bireyler emeklilik gibi yaşamını değiştiren durumlara
sosyal koşullarını değiştirmek suretiyle uyum sağlamaya çalışmaktadır. Richard ve
Kilty, bireyin mevcut kaynakları kullanabilme yeteneğinin sürekliliğini
sürdürebilmesinde önemli olduğunu belirtmiştir. Birey orta yaşta sahip olduğu kaynağı
yaşlılık döneminde koruyabilirse istenen süreklilik sağlanmış olacaktır. Ama bireyin
mevcut kaynağını azaltan emeklilik dönemi gibi durumlarda sürekliliğin sürdürülmesi
kesintiye uğramaktadır. Bu nedenle Richard ve Kilty, bireylerin emeklilik dönemi için
kaynakların ve hayattan beklentilerinin analizini yapmasının önemli olduğunu ifade
etmiştir.137

134 Kalınkara, a.g.e., s.37.
135 Kalınkara., a.g.e., s.37.
136 Oğuz, a.g.t., s.40.
137 Virginia E Rıchardson-Amanda S.  Barusch, (2002), Gerontological Practice for The Twenty-First

Century. New York: Columbia University Press, p. 37.
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Özetle yaşlanma döneminde bireyde oluşabilen fiziksel ve zihinsel eksikliklerin

onu yaşamdan uzaklaştırmaması için ‘süreklilik’ kuramının seçilmesi önemlidir.138

2.5. Eksiklik Kuramı

Eksiklik kuramında birey, yaşlılık döneminde yaşadığı zihinsel, ruhsal, sosyal ve

ekonomik kayıplar yüzünden eksilen bir varlık olarak ele alınmaktadır.139 Yaşlıların

zekâ ve kavrama yeteneklerinde gerileme olsa bile, onların gerilemeyi yaşam boyunca

edindikleri bilgi birikimiyle telafi edebileceklerini savunmaktadır. Eksiklik kuramının

ortaya çıkışında, Amerikan Ordusu’nun büyük rolü olmuştur.

Ordu, Amerikan Psikoloji Derneği’nin katkısıyla subay adaylarının zekâ

düzeyini ölçtüklerini iddia ettikleri testi geliştirmiştir. 1917 ve 1919 yılları arasında,

yaşları 18–60 arasında değişen 1.726.966 erkeğe bu test uygulanmıştır. 1921 yılındaki

test sonuçlarına göre; 30 yaşından sonra bireylerin zekâ düzeyinde eksikliğin ortaya

çıktığını iddia etmişlerdir. Araştırma sonuçlarına göre, insanların yaşlandıkça fiziksel

düzeyde güç kaybı, zekâ düzeyinde azalma ve pratik yeteneklerinde gerileme olduğu

tespit edilince yaşlılık olgusunu biyolojik süreç olarak ele alan yaklaşımlar ve olumsuz

yargılar ortaya çıkmıştır.140

Yapılan araştırmalarda, zekâ testi sonuçlarının yanıltıcı olduğu kanıtlanmıştır.

Bu kurama yöneltilen eleştiriler şu şekilde sıralanabilir:

• Yaşam süresi boyunca zekâ, psişik fonksiyonlar ve yetenekler değişime

uğramaktadır.

• Deneklere uygulanan testlerde hız faktörü değerlendirilmemiştir.

• Farklı araştırma sonuçlarında zekâ düzeyinin değişmediği ve yaş ilerledikçe bazı

konularda kapasitenin ilerlediği tespit edilmiştir.

• Uygulanan testlerde bazı değişkenler (kişisel özellikler, eğitim, meslek, sağlık

durumu, istek ve ortam koşulları) göz ardı edilmiştir.141

138 G. Kurt, a.g.t., s. 96.
139 İsmail Tufan, (2001), Yaşlanan Dünyada Bir Delikanlı: Türkiye. Toplum ve Sosyal Hizmet Dergisi, C.

12, S. 3, s. 40.
140 Tufan, 2002, a.g.e., ss. 123-124.
141 Tufan, 2002, a.g.e., ss. 138-139.
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2.6. Rol Bırakma (Kaybetme) Kuramı

Kuram, Cooley ve Mead tarafından geliştirilmiştir. Kurama Parsons ve Linton’ın

geliştirdiği sosyal davranış yapısı ve fonksiyonu ilave edilmiştir. Kuramın esasını,

bireyin sosyal yapı içerisinde oluşturduğu tutum, inanç ve değerlere ait sosyal roller

oluşturmaktadır. Sosyal roller, sosyal çevre ve psikolojik süreçler arasında köprü rolü

oynamaktadır. Bireyler sosyal yapı içerisinde sahip olduğu roller sayesinde belirli

pozisyonlar elde etmektedir. Yaşlanma dönemi, bireyin statüsünü “rolsüzlük rolü”

oynamaya uygun hele dönüştürmekte ve yaşlı bireye yeni roller sunmamaktadır.142

Yaşlıların emeklilik, eş kaybı, çocukların evden ayrılması gibi durumlarda kaybettiği

roller aile, iş ve sosyal hayatını olumsuz yönde etkilemektedir. Yaşlıya verilen rol,

sosyal destekten yoksundur.143 Bu nedenle yaşlıların benlik saygısında azalma

görülmektedir. Örneğin emeklilik dönemi, üretim sürecinden ayrılan yaşlılar için büyük

sorunlar barındırmaktadır. Yaşlıların rolünü kaybetmesi bireysel özelliklerden ziyade

rollerin yetersizliğinden dolayı ortaya çıkmaktadır. 144

Streib, Schneider ve Blau, rol teorisinin açıklanmasında emeklilik sürecinin ve

medeni durumdaki değişmelerin üzerinde durmaktadır. Onlara göre, bireyin kimliğinin

en önemli kaynağı çalışma hayatıdır. Örneğin bazı bireyler başkalarına kendilerini

tanıtırken iş ve meslek kimliğini söylemeyi tercih etmektedir. Birey emekli olduğunda

kimliğinin en önemli parçasını kaybetmektedir. Bu nedenle birey stres, anksiyete ve

depresyon sorunları yaşamaktadır. Blau, emeklilik sürecinin bireyin kimliğini çeşitli

yönlerden tehlikeye soktuğunu belirtmiştir. Bireylerin iş arkadaşlar, memurlarla,

müşteriyle ve diğer meslek üyeleriyle sosyal ilişkileri azaldığı zaman grup kimliklerini

kaybetmeleri kaçınılmaz olmaktadır. Blau, rolün yaşlılık üzerine etkisini belirlemek

amacıyla rol dışında kalma kavramını kullanmıştır. Bireyin edindiği rollerin yerine

geçecek yeni roller bulduğunda eskisini bırakabilmektedir. Ama bireyin orta yaş elde

ettiği rollerin değişeme uğraması sonucunda (emeklilik, medeni durumda değişme vb.)

yerine yeni roller oluşturamadığında durumu zorlaşmaktadır. Bu nedenle birey gönüllü

veya gönülsüz rol dışında kalmaktadır. Gönüllü olarak rol dışında kalan birey, yerine

yeni rollerine koyarak yaşamı mutlu geçirmektedir. Ancak birey gönüllü olamadan

142 Kalınkara, a.g.e., s.38.
143 Öz, a.g.m., s. 18.
144 Kalınkara, a.g.e., s.38.
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rolünü kaybettiğinde kendisini reddedilmiş, terk edilmiş ve takdir edilmemiş

hissetmektedir. Bireyle çalışma hayatına girdiklerinden itibaren emeklilik dönemi için

plan yapmaktadır. Ancak hastalık, işten çıkarılma gibi aniden iş yaşamından ayrılan

bireyler, toplumun hassas ve problemli grubu haline gelmektedir. Benzer durum medeni

halinin değişmelerinde rastlanmaktadır. Birey, dul kaldığında gönülsüz olarak eş olma

rolünü bırakmakta ve derin üzüntü yaşamaktadır.145

Kurama göre, yaşlının karşılaştığı güçlüklerin nedeni yaşlılığa ilişkin rollerin

yetersizliğidir. Bireyin yaşlılık rolüne uyum sağlayabilmesinde, kişiliği geliştirmek,

sosyal olanaklarının artırmak, sosyal kimliği geliştirmek ve yeni roller sunmak

önemlidir.

2.7. Toplumsal Değiş -Tokuş Kuramı

James J. Dowd (1975) gibi sosyologlar tarafından geliştirilen toplumsal değiş

tokuş kuramı, modernleşme kuramına yakın düşünceleri savunmaktadırlar. Kuramın ana

ilkesi “karşılılık”tır ve kaynak dağılımının gücünü vurgulamaktadır.146 Bireyler,

toplumsal ilişkileri sayesinde ekonomik destek, tanınma, güvenlik, sevgi, vb. koşulları

elde etmekte ve bazı bedeller de (yaşantılar, yorgunluk, çabalama vb.) ödemek

zorundadır. Bireyin topluma, çevresine sunacağı koşullar ve toplumdan, yakın

çevresinden alacakları maddi, manevi koşullar denge içerisinde bulunmaktadır. Bireyin

yaşlanması, topluma ve çevresine sunabileceği maddi ve manevi olanakları

azaltmaktadır. Yaşlılık statüsü bu duruma bağlı olarak zayıflamaktadır. Yaşlı bireyin

toplumsal yaşamdan geri çekilmesinin amacı toplumsal alış-veriş dengesini

oluşturmaktır.147 Endüstrileşmiş toplumlarda, yaşlı bireyin üretim sürecinde bulunması,

genç çalışanların çalışma hayatında yükselmelerini engellemektedir. Burada yaşlı

çalışan, iş yaşamından ayrılarak üretim sürecindeki yerini gençlere bırakması ve

toplumsal güvenlik ve tıbbi hizmetleri kullanmaya başlaması toplumsal değiş tokuşa

örnektir. Kuram, yaşlının toplum yaşamından geri çekilmesi olgusuna alternatif bir

çözüm önermektedir. 148

145 Richardson-Barusch, a.g.e., p. 36.
146 Kalınkara, a.g.e., s.41.
147 G. Kurt, a.g.t., s. 95.
148 Onur, a.g.e., ss.191-192.
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Kuram bireylerin beklentileri ve istekleri üzerine kurulmuştur. Burada önemli

olan bireyin çıkarına uygun gördüğü zevk, tatmin, hoşgörü, anlayış para, sosyal onay

sosyal kabul vb. ödüllerdir.149

Toplumsal değiş tokuş kuramı, çeşitli yönlerden eleştirilmektedir. Rusya,

Japonya gibi modern endüstri toplumlarında geleneksel bilgi ve denetimin önemli

olduğunu iddia edilmesine karşın yaşlılık statüsünün etkinlik alanının neden yüksek

olduğu ve toplumdaki değiş tokuş öğeleri yeterince açıklanmamaktadır.150

149 Kalınkara, a.g.e., s.41.
150 Onur, a.g.e., ss.191-192.
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İKİNCİ BÖLÜM

YAŞLILIK OLGUSU VE TOPLUMSAL ÖZELLİKLERİ

1. YAŞLILIK OLGUSUNUN TOPLUMSAL YAPIDAKİ YERİ

Toplumsal yapı, bireylerarası toplumsal ilişkilerin yapısal biçimidir.151

Geçmişten günümüze kadar yabancı ve Türk sosyologlar toplumsal yapıyı farklı

tanımlamışlardır. Bunlardan bazıları şu şekildedir.

Parsons’a göre toplum; kültürel sistemin belirlediği sınırları koruyan
sistemdir.152 Toplumsal yapı ilişkilerle, toplumsal olgularla ve kurumlarla düzenlendiği
zaman ortaya çıkmaktadır.153 Merton’a göre toplumsal yapı; sosyal ilişkilerin ve sosyal
kurumların işleme düzenidir.154 Radcliffe Brown’a göre “Toplumsal ilişkilerin tümü
toplumsal yapının bir kısmıdır. Toplumsal yapı, belirli bir anda belirli insanları bir araya
getiren fiili mevcut ilişkilerdir. Burada objenin yapısal biçimi önemlidir”.155 Levi-
Strauss’ a göre toplumsal yapı; örgütlerin ve somut örneklerin genelleştirilmiş şeklidir.
Toplumsal eylem ve etkileşim kalıpları birlikte ele alınmaktadır.156 Giddens'a göre;
“toplumsal sistemlerin üretilmesinde rol oynayan kurallar ve kaynaklardır. Toplumsal
etkileşimde dile getirilen ve bireylere toplumsal hayatın nasıl yapılanacağını söyleyen
kurallardır. İnsanların, amaçlarını gerçekleştirmede başvurdukları kaynaklardır”.157

İbrahim Yasa toplumsal yapıyı “bir topluluğun toplumsal düzeni, kuruluşu ve

kuruluşun işleyişi ve bir dizi görevleri yerine getiriş yolu” 158 olarak tanımlamıştır.

Mübeccel Kıray ise, “İster ilkel, ister feodal, ister modern yapı ya da bunların değişim

içindeki çeşitlenmeleri halinde olsun, toplumsal yapıyı meydana getiren sosyal

kurumların, insan ilintilerinin ve bunların karşılıklı ilişkilerinden doğan sosyal

değerlerin etkileşimleriyle olan bir bütündür” 159 şeklinde tanımlamıştır.

151 Sami Güven, (1999), Toplumbilim,Bursa: Ceren Basın Yayın, s.207.
152 Alev Erkilet, (2007), Toplumsal Yapı ve Değişme Kuramları,Ankara: Hece Yayınları, s. 84.
153 Güven, a.g.e., s. 208.
154 Mustafa Erkal, (1995), Sosyoloji (Toplum Bilimi), İstanbul: Der Yayınları, s. 185.
155 Güven, a.g.e., s. 207.
156 Erkal, a.g.e., s. 184.
157 Ruth Wallece - Alisson Wolf , (2004), Çağdaş Sosyoloji Kuramları, (L. Elburuz , & M. Ayas, Çev.),

İzmir: Punto Yayıncılık, s. 213.
158 Güven, a.g.e., s. 208-209.
159 Güven., a.g.e., s. 209.
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Farklı denilebilecek bir bakış açısı ise Nihat Nirun’un tanımında görülmektedir.

O'na göre (1999) toplumsal yapı, “fonksiyonel ve değişme kabiliyetine sahip olan

bünyedir. Bünye, yapının fizyolojik kısmı olduğu için değişir. Toplumsal değişme

bünyede meydana gelmektedir. Buna karşılık yapı statiktir”. Nirun’a göre toplumsal

yapıyı oluşturan temel öğe, grup ve grup içi ilişkilerdir. 160 Kocacık’a göre, bireylerin

birlikte yaşaması amacıyla kurumlaşan ilişkilerin sistemli ve uyumlu birliğidir.161

Toplumsal yapıya ilişkin iki yaklaşım bulunmaktadır:

1. İşlevsel-çoğulcu yaklaşım içinde yapı, sosyal sistemin parçaları arasında sürekli
ve karşılıklı dayanışma içinde bulunan ilişkiler örüntüsüdür.162 Sosyal sistem,
yapıyı oluşturan parçaları işlemektedir. Yapı karmaşık hale geldiğinde, sisteme
yeni parçalar adapte olmaktadır. Malinowski ve Parsons, birbiriyle ilişkili
bağımsız olguların toplumsal yapı içinde önemli olduğunu savunmaktadır.
Spencer ve Weber’ ise, toplumsal yapının her bir unsurunun tüm toplumsal
yapıyı etkileyeceğini düşünmektedir.

2. Yapısal-bütüncül yaklaşım içinde toplumsal yapı, aralarında nedensellik ilişkisi
bulunan unsurlardan oluşmaktadır. Kısaca toplumsal yapı, şekillenmiş unsurların
sentetik birimidir.163

Toplumsal ve kültürel yapı birbiriyle ilişkilidir. Toplumsal yapı, kültürel yapıyı
belirlemesine karşın kültürel yapı biçimlendikten sonra toplumsal yapı bu değişimden
belirli düzeyde etkilenmektedir.164

Toplumsal yapıyı etkileyen sosyal ilişkiler, sosyal süreçler tarafından
belirlenmektedir. Toplum üyeleri, normlara, kurallara ve modellere uyulması gereken
sosyal ilişkilerinde de aynı şekilde davranılmasını beklemektedir. Bir bireyi diğer bireye
bağlayan ilişkiler (baba-oğul, dayı-yeğen ilişkisi vb.) sosyal rollerin farklılığından
kaynaklanmaktadır. Örneğin kadın ve erkeğin, işçi ve işverenlerin vb. sosyal durumları
sosyal ilişkiler tarafından düzenlemektedir.165

160 Aytül Kasapoğlu, (1999), 60 yıllık Gelenek DTCF’de Uygulamalı Sosyoloji (1939-1999), Ankara:
Ümit Ofset, ss. 179-183.

161 Faruk Kocacık, (2003), Toplumbilim Ders Notları,Sivas: Cumhuriyet Üniversitesi Yayınları, No: 92, s.
124.

162 Antony D Smith, (1996), Toplumsal Değişme Anlayışı, (Ü. Oskay, Çev.) Ankara: Gündoğan Yayınları,
s. 34.

163 Kocacık, a.g.e., s. 124.
164 Güven, a.g.e., ss. 213-214.
165 Zeki Özcan, (2008), İnsan ve Toplumbilimleri I: Genel Bakış, Ankara: Alfa Aktüel Yayınları, s. 172-6.
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Sosyal yapının önemli öğelerinden biri olan statü ve rol, toplumsal dinamiği ve

bireyin grup ilişkisini etkilemektedir.166 Bireylerden ziyade statüler sosyal sistemi

meydana getirmektedir. Toplumsal yapı içerisinde her bireyin birden fazla statüsü ve

rolü bulunmaktadır. Rol statünün dinamik görüntüsünü belirlemektedir.

Kocacık’a göre “Roller tekrarlanan, alışkanlık olarak devam eden, insan tavır ve

eylemlerinin örgütlediği kurallara, otorite taşıyan standartlara ve sosyal normlara göre

yerine getirilmektedir”.167 Statü ve rol kavramları, bireyin toplumsal yapıyla olan ilişkisi

sayesinde çözümlenmektedir.168

Bireylere farklı statüler, yaş gruplarına göre de atfedilmektedir. Örneğin,

çocuklar bazı toplumlarda istenilen ve sevilen bireyler olmasına rağmen statüsel

önemleri yüksek değildir. Gençler ve orta yaşlılar da toplumda özel bir yere sahip

olmayabilmektedir.169 Yaşlılık statüsüne, rolüne ve yaşa verilen anlam, toplumsal ve

kültürel yapıya, geliştirilen kurallara, yaşam deneyimlerine ve sosyalizasyon süreçlerine

göre değişmektedir.170 Yaşlılar, bazı toplumlarda saygı duyulan, fikir ve görüşlerine

önem verilen, aile üyelerine danışman olan kişilerdir. Bazı toplumlarda ise,

çevrelerinden ilgi ve destek görmemektedirler.171

1.1. Yaşlılık Statüsü

Statü, bireyin toplumsal yapıda sahip olduğu yerdir. Rol ise statüyü temsil eden

bireyden beklenen, statünün gerektirdiği davranışlardır. Birey, toplumsal sistem

tarafından ortaya koyulan kurallara, normlara ve statüsüne göre hareket etmektedir.172

Max Weber toplumsal tabakayı, statü ve parti ile şekillendirmektedir. Bireyin statüsü,

toplumsal yapıdaki yeriyle, sınıfa özel ayrıcalıklarıyla, ekonomik etkinlikleriyle,

becerileriyle, referanslarıyla, nitelikleriyle ve yaşam fırsatlarıyla oluşmaktadır. Örneğin,

bir işyerinde profesyonel ve yönetici statüsünde çalışan bireyler, diğerlerine göre daha

iyi koşullarında çalışmakta ve daha çok kazanç sağlamaktadır. Bireylerin sahip olduğu

diplomalar, dereceler ve edindikleri beceriler onlara kaliteli yaşam hazırlamaktadır.

166 Sabri Çakır, (2008), Üretimden Tüketime İnsan-Kültür ve Toplum Yazıları, Isparta: Fakülte Kitabevi
Yayınları, s. 361.

167 Kocacık, a.g.e., s. 124.
168 Margaret Poloma, (1993), Çağdaş Sosyoloji Kuramları, Ankara: Gündoğan Yayınlar, s. 150.
169 Konak- Yasemin, a.g.m., s. 36.
170 Akdemir vd, a.g.m., s. 216.
171 İbrahim Ethem Özgüven, (2011), Ailede İletişim ve Yaşam, Ankara: Pdrem Yayınları, s. 249.
172 Poloma, a.g.e., s. 151.
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Weber, statü kavramıyla toplumsal gruplar arasındaki onur ve saygınlığın

farklılıklarını ve bireyin sosyal, ekonomik, siyasi özelliklerinden doğan ayrıcalıklarını

ve hakkın temsilini değerlendirmektedir173. Geleneksel toplumlarda statü, ilk-el bilgisine

dayanırken, çağdaş toplumlarda ise bireyin yaşam biçimine dayanmaktadır. Bireyin

statüsü, toplum ya da sosyal çevre tarafından sahip olduğu konut, giyinme, meslek vb.

özelliklerine göre de belirlenebilmektedir.174 Bunlara ilaveten, Parsons’a göre, bireyin

statüsünü sahip olduğu servet, soy veya diğer özellikleri de etkilemektedir.
175

Statü ve özelliklerini vurgulayan farklı tanımlamalar bulunmaktadır. Statü,

toplumsal yapı içerisinde sorumlulukları ve hakları farklılık gösteren kültürel bir

konumdur.176 Bireyin birden fazla sosyal pozisyonunu, haklarını ve ayrıcalıklarını

göstermektedir.177

Bireyin birden fazla statüye sahip olabilmesi için, statüye verilen anlamların da

farklı olması gerekmektedir.178 Örneğin yukarıya doğru sosyal hareketliliğin olduğu

toplumlarda yüksek statüde bulunanlar diğer statüde bulunanlara göre daha etkili

olmaktadır.179 Amerika’da belirli sokakta oturan ve sosyete kabul edilen bireylerle

sosyal ilişki kurmak ve onları taklit etmek modadır. Çünkü bu bireylerin oturduğu yerde

oturmak, onların belirlediği modayı takip etmek iş ve eş bulma şansını artırmaktadır.180

Bazı toplumlarda ise birey kendi çabasıyla yüksek statü ve sosyal güç elde

etmektedir.181

Statü onuru, bireylerin belirli bir hayat tarzına sahip olmasıyla belirlenmekte ve

sosyal ilişkilere kısıtlamalar getirmektedir. Birey, grubun kabul edilmiş eylemlerine

uyum göstermeye başladığı zaman statüsü gelişmeye başlamaktadır.182 Anahtar statü,

toplumun değer sistemine göre bireyi en iyi tanımlayan, başardığı ve üstlendiği

statüdür.183

173 Metin Özkul, (2008), Örgüt Sosyolojisi,Isparta: Fakülte Kitabevi, s. 27.
174 Antony Giddens, (2000), Sosyoloji, (C. Güzel, Dü.), Ankara: Ayraç Yayınevi, s. 287.
175 Özkul, 2008, a.g.e., s. 27.
176 Kocacık, a.g.e., s. 102.
177 Özkul, 2008, a.g.e., s. 28.
178 Kocacık, a.g.e., s. 103.
179 Marx Weber, (1996), Max Weber Sosyoloji, (T. Parla, Çev.), İstanbul: İletişim Yayınları, s. 277-278.
180 Weber., a.g.e., s. 279.
181 Joseph Fichter, (2011), Sosyoloji Nedir, (N. Çelebi, Çev.), Ankara: Anı Yayıncılık, s. 41.
182 Weber, a.g.e., s. 279.
183 Özkul, 2008, a.g.e., s. 28.
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Örneğin, bir toplumda ekonomik değer önemliyse, yüksek kazançlı meslek

sahibi olmak bireyin anahtar statüsüdür. Bireyin yaşamdaki duruşu ve sosyal statüleri

(iş, eğitim veya din gruplarındaki statüsü) anahtar statünün etkisi altındadır.184

Yaşlılık statüsü, başlangıçtan günümüze kadar geniş bir yelpazede ortaya

çıkmaktadır. Yaşlının statüsü ve rolü; doğa koşullarına (iklim yapısı, yörenin dağlık,

ovalık oluşu, bitki örtüsü, hayvan çeşidi gibi), büyüye, dine, törelere, kültürel ve

ekonomik düzeye, teknolojik gelişmeye bağlı olarak değişiklik göstermektedir.185 Bu

yüzden yaşlılık statüsünü ve rolünü, toplum yapısında ortaya çıkan değişimlerle beraber

incelemek gerekmektedir. Örneğin, bireyselliğin ağırlıklı görüldüğü batı toplumlarında

yaşlıya saygı göstermek şart değildir. Doğu toplumunda ise yaşlıya saygı önemlidir ve

davranışlar bu yönde şekillenmektedir. Günümüzde ise yaşlı, geçmiş dönemlere göre

daha az statü önemine ve güce sahiptir. Çünkü yaşlı, bilgi birikimlerinin zamanın

gerisinde olan ve üretici gücü olmayan bireyler olarak görülmektedir. Bu yüzden

yaşlıların toplumdaki statü ve rolleri, yaşlılık dönemini nasıl geçireceğini belirlemede

ve toplumla aileye düşen görevleri tespit etmede önemli yere sahiptir.186

Bireyler, toplum tarafından her sosyal statüde olduğu gibi yaşlılık statüsüyle

ilgili olarak da sosyalleşme sürecine tabi tutulmaktadır. Sosyalleşmeyle birlikte bireyler,

toplumun beklentileri doğrultusunda ne tür roller oynayacaklarını, toplumdan da bu

rolleri oynamaları karşılığında ne tür karşılıklar elde edeceklerini öğrenmektedir. Bu

bağlamda yaşlılık statüsü de, zaman ve mekân koşullarına bağlı olarak değişmekle

birlikte, bir takım belirlenmiş rollerin üstlenildiği ve toplum için oynanması gereken

rolleri içeren bir statüdür. Diğer bireyler gibi yaşlı bireyler de rollerini oynayabilme

kabiliyetine uygun olarak toplumdan bir takım karşılıklar elde etmektedir. Bu karşılıklar

bireyin beklentilerine uygun olduğu oranda psikolojik, fizyolojik ve toplumsal anlamda

tatmin edici olmaktadır.

184 Fichter, a.g.e., ss. 42-43.
185 Galip Akın, (2002), Başlangıçtan Günümüze Yaşlının Aile ve Toplumdaki Statüsü, Geriatri Dergisi,

C. 5, S. 1, s. 75.
186 T.C Aileler ve Sosyal Politikalar Bakanlığı Aile ve Toplum Hizmetleri Genel Müdürlüğü, (2011),

Türkiye’de Yaşlılık Dönemine İlişkin Beklentiler, Ankara: KRY Yayıncılık, s. 23-44.
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Yaşlılık sürecinde birey, yeni bir kimliğe ve role sahip olmaktadır. Bu süreçte

(örneğin, emeklilik süreci vb.) yaşlılar yükümlülüklerini gençlere devretmektedir. Bu

dönemde yaşlıların elinden iktidar gücü alınırken gençlere de saygınlık verilmektedir.187

Nitekim yaşlılıkta fiziksel etkinliğin azalması, gelir miktarının düşmesi, doktor

ve ilaç masraflarının gelire oranla artması, sosyal ilişkilerinin bozulması, statü ve rol

kaybı bireyin yaşamını olumsuz etkilemektedir. Yaşlının, yaşamında görülen

olumsuzluklardan bazıları, toplumdan uzaklaşması, kendi iç dünyasına dönmesi, aile

ilişkilerinin bozulması, mesleğini/işini sürdürememesi, topluma ait olma hissini

olumsuz algılanması ve toplumsal etkileşimin bozulması vb.dir.188 Bu yüzden yaşlının

statüsündeki değişimin sonuçları devletin vereceği bakımı ve yardımı da gerekli

kılmaktadır.189

1.1.1. Atfedilen Statü Olarak Yaşlılık

Atfedilen statü; bireye yaşı, cinsiyeti, akrabalık ilişkisi ve soy kütüğüne göre
verilmektedir. Birey kendi statüsü için herhangi bir şey yapmamaktadır.190 Bireye aile
tarafından verilen sosyal konumlar sağlık, din, ırk, etnik köken vb. dir.191 Her toplumda
soy bağı (doğumun meşruluğu, anne ve babanın şöhreti, ailenin ikamet yeri ve ikamet
süresi vb.) kişiye yüksek veya düşük statü vermektedir.192

Geleneksel toplumlarda, aile, atfedilen statü ile değerlendirilmektedir.193 Çünkü
bireye sosyal statünün aktarılması ilk önce ailede başlamaktadır. Örneğin aile reisinin
sosyal statüsü eşine ve çocuklarına aktarıldığı için, onlar aile reisinin statüsüyle
tanınmaktadır. Birey, ailede ve toplumda birden fazla statü (aile içinde büyükbaba,
eğitim alanında öğretim üyesi vb.) elde edebilmektedir.194 Bu nedenle yaşlıların statüsü
atfedilendir. Yaşlılara saygı duyulmakta ve sözleri dinlenmektedir. Yaşlıların gençler
üzerinde otoriteleri vardır. Yaşlılar gençlerin yanında rahat hareket etmekte, gençler ise
yaşlıların yanında saygılı ve ölçülü davranmaktadır.195

187 Tufan, 2002, a.g.e., s. 48.
188 Özgüven, a.g.e., s. 249.
189 T.C Aileler ve Sosyal Politikalar Bakanlığı Aile ve Toplum Hizmetleri Genel Müdürlüğü, a.g.e., s. 24.
190Numan Durak Aksoy.(2010), Eski Türk Toplumunda Kadının Sosyal Statüsü, Türk Dünyası

Araştırmaları, S.185, ss.150-15.
191 Özkul, 2008, a.g.e., s. 35.
192 Fichter, a.g.e., s. 37-41.
193 Kocacık, a.g.e., s. 102-3.
194 Fichter, a.g.e., ,s. 37-41.
195 Bozkurt Güvenç, (1994), İnsan Ve Kültür ,İstanbul: Remzi Kitapevi, s. 226.
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1.1.2. Ulaşılan (Başarılan) Statü Olarak Yaşlılık

Ulaşılan (başarılan) statünün elde edilebilmesi için bireyin uğrunda çalışması

gerekmektedir. Çünkü bu statü türü rekabet, eğitim (diploma), maddi olanaklar (gelir),

örgüt (rütbe) ve bireyin çabası sonucunda elde edilmektedir.196 Çağdaş endüstri

toplumları, başarılan statüye daha fazla önem vermektedir.197

Yaşlı bireyin eğitim düzeyinin ve gelir düzeyinin yüksek olması, sağlık

durumunun iyi olması, fiziksel sınırlılığının olmaması ve üretim faaliyetlerine katılması

yaşlının statüsünü yükseltmektedir. Bireyin emeklilik yaşına gelmesi ve emekli olması

ise yeni bir statüye geçişi ortaya çıkarmaktadır. Emeklilik statüsüne geçiş, toplumsal

konumda yaşanan bir değişimdir. Bu statü bireyin, üstlendiği rollerde ve yaşam

standartlarındaki düşüşü içermektedir. Bireylerin yaşam süresinin artması, emekli

olarak yaşanılan süresinin uzamasına neden olmaktadır. Bu nedenle emeklilik

statüsünde yaşayanların sayısı gün geçtikçe artmaktadır.198

Toplumsal yapının önemli unsurlarından bir kısmını statüler oluşturmaktadır.

Karmaşıklaşmış bir toplumda statülerin sayısı bilinememekte ancak statülerin çokluğu

işbölümü ve toplumsal hizmet alanlarının da çokluğu anlamına gelmektedir. Bundan

dolayı statülerin toplumsal yapı içinde bir takım işlevleri bulunmakta ve bu işlevlerden

dolayı oluşturulmaktadır. Statülerin işlevleri statüleri işgal eden bireyler tarafından

yerine getirilmektedir. Bu işlevlerin realize olması için statülere sahip bireylerin,

toplumca meşrulaştırılmış uygun davranışları üretmesi gerekmektedir. Rol kavramı işte

bu meşru ve uygun davranışların ismidir. Bu nedenle bireyin başarısı, yapısal bir birim

olan statünün işlevlerini yerine getirmesi anlamına gelir. Öte yandan bireyin rol başarısı

bireysel kazanımlarının ve toplumsal saygınlığının artışı anlamına gelmektedir.

Geleneksel toplumlarda statünün kaynağı gelenekler, inançlar ve toplumsal

çevrenin deneyimleridir. Geleneksel toplumun bu özellikleri hemen her bireyin düşünce

ve davranışlarının referans çerçevesini oluşturmaktadır. Dolayısıyla herhangi bir

toplumsal tavır ya da eylemin kaynağı olarak kullanılmaktadır. Bu durum atfedilen ve

doğuştan kazanılan statülerin toplumsal yapıda daha baskın olmasının nedenidir.

196 Tony Bilton et al, (2008), Sosyoloji, (K. İnal, Çev.), Ankara: Siyasal Yayınevi, s. 269.
197 Özkul, 2008, a.g.e., s. 35.
198 Mehmet Akif Kılavuz, (2002), Emeklilik Döneminde Çalışma, Boş Zaman Ve Din Eğitimi,

T.C.Uludağ Üniversitesi İlahiyat Fakültesi Dergisi, C. 11, S. 1, s. 72.
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Modern toplumlarda geleneksel referans kaynaklarının önemi gittikçe daha çok

sembolikleşmekte, akılcılık ve faydacılık temelli toplumsal ilişki ve değerlendirme

biçimi gelişmektedir. Yaşlılık statüsüne atfedilen saygınlık ve ondan beklenen işlev ve

roller de bu çerçevede değerlendirilebilir. Modernleşme sürecinde doğuştan kazanılan

statülerin yerini kazanılmış statülerin almasından kaynaklanan bir takım değişim ve

dönüşümlerin nedenleri yaşlılık statüsü açısından da inceleme konusu

yapılabilmektedir. Yaşlılık statüsünü etkileyen birinci değişim bilginin temsil edilmesi

ile ilgilidir. Bilgi temelli bir toplum yapısında yeniliklerin ve bilginin temsilcisi

konumundaki bireyler eğitim süreçlerini en son yaşayanlardır. Bu nedenle geleneksel

toplumda bilgiyi temsil eden yaşlıların, artık bu işlevleri modern toplumlarda azalmıştır.

Yaşlılık statüsünü etkileyen ikinci değişim ekonomik gücün temsili ile ilgilidir.

Geleneksel üretim biçimi toprağa dayalı olduğu için yaşlı genellikle ekonomik gücün de

temsilcisidir. Modern toplumlarda ise gelirin kaynağı nüfusun büyük bir kısmı açısından

bireylerin endüstriyel üretim ve hizmet etkinliklerinden elde ettiği ücrettir. Dolayısıyla

yaşlının modern toplumda yitirdiği diğer bir işlev de ekonomik güçtür. Üçüncü bir

neden ise ilk iki özelliğin de pekiştirdiği bir neden olarak yaşlının toplumsal çevrede

aileyi temsil eden kişi olarak kabul edilmesiyle ilgilidir.

Sonuç olarak statülerin niceliği ve işlevleri toplumun tarihselliği açısından,
zaman ve mekân koşullarına göre değişebilmektedir. Çocuk, genç, yetişkin ve yaşlı
kavramlarına yüklenen anlamlar bu koşulların özelliklerine göre değişebilmekte, bu da
bu statülerin işlevsellik sınırlarını belirlediği gibi bu işlevselliklerle ilgili rollerin de
sınırlarını belirlemektedir. Belirtildiği üzere, yaşlılık statüsü ve rolleri de bu açıdan
değerlendirilebilir. Yaşlı geleneksel toplumda mülkiyeti, ekonomik ve politik gücü,
bilgi ve deneyimi temsil eden akil/bilge insan rolünü oynamaktaydı. Endüstri sonrası
yaşanan değişimler ve ortaya çıkan koşullar birçok kurumsal mekanizmanın oluşumuna
neden olarak, doğal biyolojik ve bireysel niteliklerle belirlenen rollere duyulan
gereksinimleri azaltmıştır. Yaşlılık statüsünü bu süreç açısından değerlendirdiğimizde
atfedilen prestij ve beklenilen roller açısından sınırlarının ve etkinlik alanının
daraldığını belirtmek mümkün hale gelmektedir. Rollere atfedilen önem bireyin ödül ve
kazanımlarını etkilemekte, bu durum statülerin hiyerarjik bir özellik yüklenerek
algılanmasına neden olmaktadır. Modern toplumun koşullarında meydana gelen
değişimler ve oluşan kurumsal mekanizmalar, yaşlılık statüsünün geleneksel öneminin
modern toplumlarda azalmasına, rollerinin daralmasına ve hiyerarjik diziliş algısında
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daha aşağıda değerlendirilmesine neden olmuştur. Bu nedenle mülkiyet, güç, bilgi,
deneyim gibi geleneksel toplumda işlevsel önemi yüksek olan özellikleri temsil eden
yaşlılar, günümüzde sosyal çevresinden oldukça olumsuz mesajlar alır hale gelmiştir.
Bir araştırmaya göre bu mesajlardan bazıları aileye yük olma, bir an önce ölmesinin
beklenmesi vb.dir.199 Günümüzde beklenilen ömrün uzaması nedeniyle, yaşlılık statüsü
işgücü özelliklerini yitirmeye başlayan, bedensel ve mental yeteneklerin zayıflamaya
başladığı yaş gruplarıyla örtüştürülmektedir. Genellikle emeklilik dönemi, çalışma
hayatının sona ermesi sonucu boş zaman döneminin başlaması ve toplumsal rol
kaybının ortaya çıkması olarak değerlendirilmektedir. Boş zamanın yaşlı birey
tarafından nitelikli bir şekilde doldurulamaması ve bu konuda oluşturulan toplumsal
kısıtlar nedeniyle, yaşlıya yönelik bu olumsuzluklar toplum üyelerini çok da fazla
rahatsız etmemektedir. Günümüzde yaşlı nüfusun toplumsal beklentilere cevap
verebilen daha nitelikli bir kısmı sosyal yaşamda yer edinebilirken, bazıları toplumdan
uzaklaşmakta ya da uzaklaştırılmaktadır.

Yaşlılar, ailenin üreticilik işlevini sürdürdüğü geleneksel dönemde işe yarar

görülmektedir. Bu dönemde yaşlıdan beklenen rol, ev içi faaliyetlerde bulunması, torun

bakması, evde oturması vb.dir. Öte yandan sanayi toplumunda ise bazen yaşlılar, emekli

olduklarında işe yaramaz olarak tanımlanmaktadır. Bireyin tekrar çalışma hayatına

girmesi ise, kültürel ve iş koşulları nedeniyle kabul edilmemektedir.200

1.2. YAŞLILIK ROLLERİ

1.2.1. Atfedilen Statü Açısından Yaşlılık Rolleri

Normatif değerde olan rol, sosyal normlara göre şekillenmekte ve statünün

dinamik görünümünü belirlemektedir.201 Sosyal statü, toplum üyelerinin birey hakkında

ki düşüncelerini; sosyal rol ise, toplum üyelerinin bireyin yaptıkları hakkındaki

düşüncelerden oluşmaktadır.

Rol, sosyal grubun birbiriyle ilişkili bir dizi davranış örüntüsünün birleşimiyle

ortaya çıkmaktadır.202 Sosyal rol, bireyin statüsünün ölçülmesinde kullanılan bir

199 Er, a.g.m., s. 141.
200 Kılavuz, a.g.m., s. 72.
201 Kocacık, a.g.e., s. 102.
202 Fichter, a.g.e., ss. 42-43.
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ölçüttür. Bu nedenle bireyden statüsüne uygun rolü oynaması beklenmektedir.203 Özetle

rol, bireyin toplumsal sistem tarafından koyulan normlara uygun olarak eylemde

bulunmasıdır.204

Toplumların kültürel yapısına göre, yaşlılık bedensel, sosyal ve ruhsal yönden
algılanan olumlu ve olumsuz faktörlerin toplamıdır. Birey, yaşlanma sürecinde
fizyolojik, psikolojik sosyal ve ekonomik değişiklikler hissetmeye başlayınca toplum
tarafından yaşlı rolünü oynaması beklenmektedir. Çünkü yaşlılık, yeni rollerin
üstlenilmesini gerektiren bir dönemdir. Bu nedenle yaşlılar toplum tarafından üretken
oldukları sosyal rolden uzaklaştırılarak pasif hale getirilmektedir.205

Geleneksel toplumlarda yaşlılara, sahip oldukları otoriteye ve tecrübeye göre
“kültür bekçisi” rolü verilmekte ve ikinci kuşağın yetiştirilmesinde, kültürün
korunmasında ve taşınmasında toplumsal roller üstlenmesi beklenmektedir.206 Bu
dönemde bireyin ilgi ve gereksinim isteği, beklentileri ve sorunları farklılaşmaktadır.
Özellikle kadınlar menopoz sonrasında, erkekler ise belirli bir yaşa gelince kendilerine
atfedilen yeni bir toplumsal ve ekonomik rol üstlenmektedir.

Bireyler aile içerisinde yaşlılık rolünü, yaş faktörüne bağlı olmadan da

oynayabilmektedir. Evin büyük çocuğu, yaşlılık rolünü kardeşlerinin bakımını ve

sorumluluğunu üstlenen abi veya abla olarak oynayabilmektedir.

Bazı toplumlar ise, evlilik yaşını yaşlılık ölçütü olarak kullanmaktadır. Bireyin

belli yaşın üzerinde olması nedeniyle ona yaşlı rolü atfedilmekte ve evlilik fırsatını

kaybedebilmektedir.207

1.2.2. Ulaşılan Statü Açısından Yaşlılık Rolleri

Bireyler yaşamı boyunca aldığı eğitim (diploma),kazandığı gelir ve servet, dahil

olduğu örgüt, hak ettiği (rütbe) gibi kazanımlarının karşılığı olarak nitelikli roller elde

etmektedir. Birey büyük mücadeleyle eğitim kademelerindeki yolculuğunu

tamamladığında nitelikli ve ücreti yüksek istihdam imkânlarına sahip olmaktadır.

Bireylerin sahip olduğu diplomalar, dereceler ve edindikleri beceriler onlara kaliteli

203 Fichter., a.g.e., s.112.
204 Çakır, 2008, a.g.e., s.366.
205 Bilir., a.g.m., ss. 147-153.
206 Er, a.g.m., s. 141.
207 Bilir, a.g.m., s.147.
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yaşam sunmaktadır. Örneğin, çalışma hayatında profesyonel ve yönetici statüsünde

çalışan bireyler, diğer çalışanlara göre nitelikli koşullarda çalışmakta ve yüksek kazanç

sağlamaktadır. Bireyin rolünü, konut sahipliği, giyinme, mesleki özellikler, gelir gibi

özelliklerle belirlenmektedir.208 Bir toplumda modayı takip eden zengin ve etkili

bireylerle sosyal ilişki kurmak ve onları taklit etmek tercih edilmektedir. Çünkü bu

bireylerin oturduğu yerde oturmak, onların belirlediği modayı takip etmek iş ve eş

bulma şansını artırmaktadır.209 Bazı toplumlarda ise birey kendi çabasıyla yüksek statü

ve sosyal güç elde etmektedir.210 Ancak birey yetişkinlikte kazandığı statü ve rolünü

kaybetse bile toplumda sahip olduğu statüyü sürdürebilmekte ve buna uygun rolünü

oynayabilmektedir. Örneğin bazı bireyler emekli olsa bile kendilerini tanıtırken iş ve

meslek kimliğini söylemeyi tercih etmektedir. Örneğin Emekli Maarif müfettişi, emekli

doktor vb.dir.

Modern toplumun koşullarında meydana gelen toplumsal ve ekonomik

değişimler ve oluşan kurumsal mekanizmalar, yaşlılık statüsü ve rolünün geleneksel

öneminin modern toplumlarda azalmasına, rollerinin daralmasına ve hiyerarşik diziliş

algısında daha aşağıda değerlendirilmesine neden olmuştur. Diğer yandan bireyin

yaşamında ortaya çıkan değişmeler toplumsallaşma süreçlerini ve yaşam deneyimlerini

etkilemekte, yaşlılığa ilişkin farklı rollerin ortaya çıkmasına yol açmaktadır. Yaşlı

bireyin toplumsal ve kültürel ortamı, hayat tecrübesi, eşiyle birlikte olması, eğitim ve

gelir seviyesinin yüksek olması, sağlıklı olması, fiziksel kısıtlılıklarının bulunmaması,

bakıma muhtaç olmaması, üretim faaliyetlerine aktif katılması ve yaratıcı olması gibi

hususlar yaşlı bireyin statüsünün özelliklerine yüklediği anlamı ve oynaması gereken

rolleri etkilemektedir. Yaşlılık döneminde, bireyin emekli olması, gelir seviyesinde

azalma, eş ve yakın çevresinden birinin kaybı, hastalık, engellilik ve bakıma muhtaçlık

durumunun ortaya çıkması, büyük ebeveyn rolüne geçme, sosyal ilişkilerde azalma gibi

durumlar gençlik ve yetişkinlik döneminde elde ettiği rollerin değişmesine neden

olmaktadır.

Yaşlılar, bazı toplumlarda saygı duyulan, fikir ve görüşlerine önem verilen, aile

üyelerine danışman olan kişilerdir.211 Sanayi inkılabı sonrası toplumlarda değişen sınıf

208 Giddens, a.g.e., s. 287.
209 Weber, a.g.e., s. 279.
210 Fichter, a.g.e., s. 41.
211 Özgüven, a.g.e., s. 249.
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ve roller, mülkiyet, güç, bilgi, deneyim gibi geleneksel toplumda işlevsel önemi yüksek

olan özellikleri temsil eden yaşlıların doğal biyolojik ve bireysel niteliklerle belirlenen

rollere duyulan gereksinimleri azaltmış ve günümüzde sosyal çevresinden olumsuz

mesajlar alır hale gelmiştir. Bu mesajlardan bazıları koca karı, moruk, cadaloz, sakat,

bedenen güçsüz, işe yaramaz, çevresine yük, şikâyetçi ve asabi, ölümü haber veren,

bunak, toplumu sömüren yaşlı kurt, yalnız kişi, eski kafalı, beceriksiz, hizmetçi, modası

geçmiş vb. dir.

2. YAŞLILIK STATÜSÜNE YÖNELİK KURUMSAL MEKANİZMALAR

Bir toplumun örgütlenmiş düşüncelerinin, davranışlarının, değerlerinin,

normlarının ve kişiler arası ilişkilerinin bütünleşmesiyle ortaya çıkan kurumlar,

toplumların gelişimi açısından önemlidir. Her toplumsal kurumun kendine özgü

kuralları, rolleri, statüleri ve davranış örüntüleri bulunmaktadır. Toplumsal kurumlar,

bireylerin temel ihtiyaçlarını, beklentilerini, amaçlarını ve gerekli ilişkiler sistemini

sağlamaktadır. Bu nedenle her toplumsal kurumun görevi ve işleyişi farklılık

göstermektedir. Toplumsal kurumlar, birbiriyle ve alt kurumlarıyla ilişki içinde

bulunmalarından dolayı birbirinden etkilenmekte ve değişmektedir. Kurumlardan biri

işlevini sürdüremediği zaman diğer kurumlar bu eksikliği telafi etmeye çalışmaktadır.
212

Yaşlı bireylerin aile, din-ahlak, hukuk, eğitim ve ekonomik yapı gibi toplumsal

kurumların içerisinde ki statüleri, rolleri ve sorumlulukları toplumsal koşullara göre

farklılık göstermektedir.

2.1. Aile ve Yaşlılık

Dönemlere göre yapısını ve işlevlerini değiştiren aile, günümüzde varlığını

sürdürmeye devam etmektedir. Bazı dönemlerde, işlevi azalan ailenin akrabalık

ilişkilerinin de zayıflamasına rağmen her türlü toplum şartlarına uyum sağlamaktadır.213

Aile, iki cins arasındaki ilişkilerin ve neslin devamını düzenleyen,

standartlaştıran bir sistemdir.214 Belirli ilişkiler sistemine ve grup dinamiğine sahip olan

212 Mimar Türkkahraman, (2009), Teorik ve Fonksiyonel Açıdan Kurumlar ve Kurumlar Arası İlişkiler.
Süleyman Demirel Üniversitesi İktisadi ve İdari Bilimler Fakültesi Dergisi, C. 14, S. 2, ss.25-28.

213 Mustafa Aydın, (2000), Kurumlar Sosyolojisi,Ankara: Vadi Yayınları, ss. 42-43.
214 M. Aydın., a.g.e., s. 35.
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ailenin fonksiyonları arasında, nüfus yenileme, milli kültürü taşıma, çocukları

sosyalleştirme, ekonomik, biyolojik ve psikolojik tatmin sağlama vb. bulunmaktadır.215

Tarih boyunca ailenin boyutunda, yapısında ve işleyişinde büyük değişiklikler

olmuştur. Bu nedenle aile zaman içinde bazı önemli işlevlerini farklı kurumlara

devretmiştir. Aile, ekonomik üretim ve siyasal erk merkeziyken zaman içinde bu roller

aile yaşamı dışında ortaya çıkmıştır. Örneğin aile içinde yapılan din eğitimi ve

uygulamaları din adamları tarafından yapılmaya başlanmıştır. Aile, neslin devamını ve

eşler arasında psikolojik tatmini sağlayan kuruma dönüşmüştür. Ancak günümüzde aile

ekonomik, dini, siyasal, eğitimsel ve boş zaman işlevlerini hala göstermektedir.

Ailenin işlevleri:

a. Biyolojik ve Psişik İşlevi: Aile, insan soyunun devamını ve eşler ile çocuklar

arasındaki manevi tatmini sağlamaktadır.

b. Ekonomik İşlevi: Aile içerisinde doğrudan mal üretilmese bile bazı üretim ve

tüketim faaliyetleri yapılmaktadır.

c. Eğitim İşlevi: Aile içerisinde toplumsallaşma etkinlikleri ve eğitim faaliyetleri

yapılmaktadır.

d. Din İşlevi: Aile, toplumsal değerlerin bireye ilk aktarıldığı kurumdur. Tarihte ve

günümüzde, bireylere toplumsal değerleri aile ve dini kurumlar birlikte

aktarmaktadır.

e. Boş Zamanları Değerlendirme İşlevi: Aile, bireyin dinlenme ve eğlenme

faaliyetini gerçekleştirdiği en önemli yerdir. 216

Parsons’a göre, aile geleneksel yapıdadır. Baba, aile içi ilişkileri sağlamakta,

uyum sorununu çözmekte ve önemli kararlar alarak amaca ulaşmayı sağlamaktadır.

Annenin görevi, çocuklara aile değerlerinin aktarıldığı ve ailenin gerilimini boşalttığı

ortamı sağlamaktır.217

215 Erkal, a.g.e., s. 92.
216 M. Aydın, a.g.e., s. 35-39.
217 Wallece-Wolf, a.g.e., s. 49.
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Statü ve rol oluşumu, ilk önce aile kurumunda başlamakta ve üyelerinin toplum

içindeki statüsünü belirlemektir.218. Aile üyelerinin sahip olduğu statü ve roller (anne,

baba, çocuk, yaşlı statüsü), aile sistemini meydana getirmektedir.219 Aile içinde statü,

üyelerinin geliri, işlerinin itibarı ve tüketim faaliyetleriyle belirlenmektedir. Özellikle

bireye yüklenen statü açısından, bireyin aile içindeki işi, sağlığı ve gelir kaynağı önemli

yer tutmaktadır.220 Aile yapısı içinde statü ile rol, hiyerarşik yapıya, hak ve

sorumluluklar ilkesine göre oluşmaktadır. Ailedeki hak ve sorumlulukların, karar alma

sürecinde büyük etkisi bulunmaktadır. Örneğin babanın, evin reisi rolünü oynaması,

sözünün geçmesi ve aile içi kararlarda yetkili olması, aile yapısının otoriter; aile üyeleri

arasında eşitlikçi yaklaşımların uygulanması, ailenin demokratik olarak

değerlendirilmesine neden olmaktadır.221 Her aile için “Aile reisi, babadır” ifadesinin

kullanılması uygun değildir. Bu yüzden aile reisi ve üyeleri arasındaki rollerin

değerlendirilmesi gerekmektedir.

Aile birliğine reislik edecek olan kişi, en itibarlı ve fonksiyonel yararlılığı olan

ve farklı nitelikleri şahsında taşıyabilen fakat aynı zamanda toplumsal kabullerle de

uyuşan özelliklere sahip olandır. Örneğin birey fiziksel güç ve hatta daha fazla gelir

getirici özelliğe sahiptir ancak ailede çocuk statüsündedir. Ailede en yararlı iş görendir.

Dolayısıyla toplumun öncelikli meşruiyet atfettiği özelliklerle birlikte, sahip olunan

bireysel niteliklerin bir arada bulunması, aile reisliği statüsünü belirlemektedir. Türk

toplumunda bu doğrultuda aile reisliği statüsüne en uygun kişi, genellikle baba, koca,

gelir getiren, otorite kuran ve aile bireylerini yönlendirme kudreti olan erkeklerdir. Bu

özelliklere sahip olan erkeğin olmadığı durumlarda ya da erkek cinsiyetin bulunmadığı

ailelerde aile reisi kadın olmaktadır. Aile reisliği rolü, diğer aile üyelerine

devredilebilmesine rağmen birey, itibarını da sürdürmeye devam edebilmektedir. Zaman

içinde yaşlı üyeler, yeni aile modeli içinde kendilerine yer bulamayınca aile reisliği

eşler arasında paylaşılan bir otoriteye dönüşmektedir. Erkek çocuk annesi, daha önce

218 İnan Özer (1991), Kent Ailesi, M. Doğan, İ. Sezal, M. Mete ve M. İsen (Ed.), Türk Aile Ansiklopedisi
2 (s. 665-680), Ankara: TC. Başbakanlık Aile Araştırma Kurumu Yayınları, Bilim Serisi, C. 11, S. 72,
ss. 672-673.

219 Baran Görgün (2005), a.g.e., 127, s. 31.
220 İ. Özer, a.g.e., ss. 672-673.
221 Baran Görgün, 2005, a.g.e, s. 31.
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gelin olarak büyüklerine hürmet gösterirken, erkek çocukların büyüyüp evlenmesiyle

statüsü, rolü değişmekte ve hürmet gösterilen kişi konumuna gelmektedir. 222

Sanayileşme, kentleşme, çalışma hayatı, göç vb. değişikler aile itibarını,

konumunu, aile üyelerinin statüsünü ve rolünü değiştirmektedir. Özellikle yaşlılar bu

değişimden ciddi şekilde etkilenmektedir. Köydeki geniş ailenin erkek çocukları kente

çalışmaya gittiğinde, yanına eşini ve çocuklarını da alarak bir süre geniş aile ilişkisini

sürdürmektedir. Bu süreçte kadın, erkek ve bazen çocuklar çalışma sürecine

katılmaktadır. Köy yerinde otoriter, saygın ve üretken olan yaşlı birey, çocuklarıyla

birlikte kentte yerleştiğinde bu yaşama uyum sağlayamamaktadır. Yaşlıların yaşadıkları

fiziksel ve sağlık sorunlarından dolayı aileye bağımlı hale gelmekte ve aile üyeleri

üzerinde yük oluşturmaktadır. Özellikle aile üyelerinin ekonomik sorunlar yaşaması,

yaşlı bireyin bakımını olumsuz etkilemektedir.223

Özetle, kentsel ile kırsal alanda, aile yapısı ve aile üyelerinin statüsü

değişmektedir. Bu yüzden Türk toplumunun kırsal ve kentsel alandaki aile yapısının ve

yaşlılık statüsünün incelenmesi, bu çalışmanın hedefleri açısından önem taşımaktadır.

2.1.1. Kırsal Toplumda Aile ve Yaşlılık

Kırsal toplumlarda geniş aile, aynı çatı altında bir kaç kuşağın (baba, anne,

evlenmemiş çocuklar, evlenmiş oğullar, bu oğulların eşleri ve onların çocuklarından)

yakın ilişkiler içinde sürdürdükleri yaşam biçimidir.224 Ailede sosyal ilişki cinsiyete,

yaşa, statüye ve soy çizgisine göre düzenlenmektedir. Bu yüzden aile üyeleri, ailenin

kimliğiyle statü sahibi olmaktadırlar.

Ailede, üyelerine yetecek kadar üretim amaçlayan ekonomik düzen, dinsel

kurallar, dayanışma ilişkisi, iş bölümü ve iş birliği, aile üyelerinin birbirine bağlılık ve

sadakat göstermesi ve nitelikli sosyal ilişkiler bulunmaktadır. Aile üyelerinin toplumsal

yaşam sorumlulukları paylaşılmış olmasına karşın bireysel sorumlulukları azdır.225

Geniş ailede üretim, aile içinde yapılmakta ve aile üyeleri üretimden yararlanmaktadır.

222 Turan Alkan, (1992), Ev ve Ailenin Değişimi, E. Erverdi, H. Yıldız ve İ. Kara (Ed.), Sosyo-Kültürel
Değişme Sürecinde Türk Ailesi (s.780-798), Ankara: TC. Başbakanlık Aile Araştırma Kurumu
Yayınları, S. 71, ss. 794-796.

223 İ. Özer, a.g.e., s. 647.
224 Mübeccel Kıray, (2006), Toplumsal Yapı Toplumsal Değişme, İstanbul: Bağlam Yayınları, s.158.
225 Özgüven, a.g.e., s.10.
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Aile üyelerinin küçük toprak işletmesi, tarım toplumunun işleyişine uygun bir
yapıdır.226 Ailenin ekonomik açıdan artı ürün üretme amacı yalnızca mevsim koşulları
nedeniyle üretim yapamadığı döneme yöneliktir. Bu nedenle geleneksel toplumlarda
farklı iş kollarına, işbölümüne ve uzmanlaşmaya gereksinim yoktur.227 Aile reisinin
otoriter rolü, mülkiyet sahipliliği, düzenli gelirinin olması ve ailenin gelirini ve diğer
ihtiyaçlarını yönetmesi, sosyal çevrenin önemsediği geleneklerdir. Aile reisinde, aile
üyelerinin tüm geliri toplanmaktadır. Aile içinde ortak gelirin ayrılması, aile üyesinin
evlenmesi veya başka bir bölgede çalışmasıyla olmaktadır.228 Bireyin, ailede önemli
konuma gelebilmesi için yetişkin olması gerekmektedir. Bu yüzden evli olanlar yetişkin
sayılmaktadır. Ailedeki hiyerarşik yapıya göre erkek kadından, yaşlı gençten, evli olan
evli olmayandan ve çocuğu olan çocuğu olmayandan üstün kabul edilmektedir.229

Geleneksel toplumlarda aile reisinin, kendisine bağlı insanları koruması,

güvenliğini sağlaması, onları düşünmesi ve sorumluluklarını yerine getirmesi

gerekmektedir. Bu yapı günümüzde akraba ve tanıdık ilişkileri ile de sürmektedir. Anne

babalar çocuklarını koruyup kollarken çocuklar da aile büyüklerine saygılı

davranmaktadır.230 Genellikle aile üyeleri ekonomik sorunlar, çocuk bakımı ve sağlık

sorunları gibi konularda diğer aile üyelerinden yardım beklemektedir. Bu durum aile

içindeki ekonomik bağımlılığı azaltmakta duygusal bağımlılığı ise artırmaktadır. Bu

yüzden çocukların ebeveynlerine bağlılık, itaat ve destek vermesi kabul görmektedir.

Ebeveynlerden, çocuklarına sevgi ve ilgi göstermeleri, güvenliğini sağlamaları ve

destek olmaları beklenmektedir.

Geleneksel aile, bireylerin iş gücü özelliklerini kendi ihtiyaçları doğrultusunda

etkilemekte, bireysel ve sosyal gelişme arzusunu engellemekte, kişisel özgürlük ve

girişimcilik ruhunu kısıtlamaktadır. Bireylerin kişisel değerlerinin aile değerlerine bağlı

olması toplumsal değişmeyi engellemektedir. Ailede bir kaç kuşak bir arada yaşadığı ve

geleneksek kalıplar yaşama hâkim olduğu için aile içi çatışmalar sık yaşanmaktadır.

Eski kuşaklar otorite gücünü genç kuşaklara baskı aracı olarak kullanmaktadır.231

226 Kıray, a.g.e., s.158.
227 Giddens, a.g.e., s. 33.
228 Alkan, a.g.e., ss. 796.
229 TC. Başbakanlık Aile Araştırma Kurumu, Ev ve Ailenin Değişimi, T. Alkan içinde, Sosyo-Kültürel

Değişme Sürecinde Türk Ailesi 2, Ankara: TC. Başbakanlık Aile Araştırma Kurumu Yayınları, s. 796-
797.

230 Özgüven, a.g.e., s. 249.
231 Özgüven., a.g.e., s. 11.
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Demografik değişiklikler (ölüm oranının düşmesi vb.) ile nüfus sayısının artması

ekonomik sorunları ortaya çıkarmıştır. Kırsal aile anne, baba ve çocuktan oluşan

çekirdek aile yapısına dönüşerek değişikliğe uyum sağlamaya çalışmıştır. Fakat

çekirdek ailede de ekonomik zorluklar ortaya çıkınca, ayrı konutlarda yaşayan

akrabalarla, anne-baba ve kardeşler arasında tüketim maddelerin değişimi ve tarımsal

üretimde yardımlaşmayla dayanışma birliği ortaya çıkmıştır. Bu değişimler, babanın

otoritesini ve karar verme yetkisini azaltmış ve baba-oğul ilişkisi çözülmesine neden

olmuştur.232 Yine de babanın evli oğullarıyla aynı veya yakın mekânlarda yaşaması

statüsünü yükseltmektedir.233

Toprağa bağlı üretim biçimlerinin egemen olduğu kırsal toplumda yaşlı bireyler,

otoritesini sürdürerek, çevresinden saygı görerek ve üretim faaliyetinde bulunarak

avantajlı konuma gelmektedir.234 Kırsal toplumlarda yaşlılar, ikinci kuşağı yetiştiren,

toplumsallaşma bilgisini ailesine aktaran ve kültürün korunmasında toplumsal roller

üstlenen bireylerdir.235 Yaşlı bireyin görevleri arasında, ailesine yardım etmek, çocuk

bakmak, ev işi yapmak, aile gelirini düzenlemede fikir vermek, üretim faaliyetine

katılmak, aile içinde ilişkileri düzenlemek, dinsel ve törensel konularda rehberlik vb.

bulunmaktadır. Bu sayede çeşitli sorumlulukları yerine getiren yaşlılar, kendisini

üretken, yaratıcı ve işe yarar hissetmektedir.236

Kırsal ailede yaşlılar ve onlarla yakın ilişki içinde yaşayan ailelerde bazı önemli

sorunlar da yaşanmaktadır. Bu sorunlardan bazıları, gençler ve yaşlılar arasındaki değer

yargılarının farklılığı, aile üyelerinde yaşanan psikolojik sorunlar, yaşlılık hakkındaki

bilgi eksikliği vb.dir.237 Ancak yine de, kırsal alanda aileleriyle yaşayan yaşlılar,

kentlerde yaşayan yaşlılara göre avantajlı durumdadır.238

232 Kıray, a.g.e., s.160.
233 Ayşe Aygül, (2009), Yaşlılarda Sosyal Ve Manevi Bakım, (Yayınlanmamış Yüksek Lisans Tezi),

Marmara Üniversitesi/Sosyal Bilimler Enstitüsü, İstanbul, s. 36.
234 Atalay Beşir, (1992), Türk Aile Yapısı Araştırması,Ankara: Sosyal Planlama Müdürlüğü, s. 155.
235 Er, a.g.m., s. 141.
236 Aygül., a.g.t., s. 36.
237 Beyza Bilgin, (1991), Gençlerin Gözü İle Ailede Kuşaklararası İletişim, M. Doğan, İ. Sezal, M. Mete

ve M. İsen (Ed.), Türk Aile Ansiklopedisi 2 ( s.576-588), Ankara: Yayınları, Bilim Serisi, C. 11, S. 72,
s. 578.

238 Baran Görgün, 2005, a.g.e, s.28.
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2.1.2. Kentsel Toplumda Aile ve Yaşlılık

Kentleşme olgusu, ülkelerin toplumsal ve ekonomik yapısının değişimine neden

olmaktadır. Kentleşmenin altında yatan önemli nedenlerden birisi, kırsal alanın yaşam

koşullarının elverişsizliğinden (tarımdaki gelir düşüklüğü, toprağın eşitsiz dağılımı,

tarım üretiminin makineleşmesi, ekilir toprakların azalması, ulusal gelir içindeki tarım

payının düşmesi, işgücünün azalması vb.) dolayı meydana gelen göçtür. 239 Diğer

yandan geniş aileden çekirdek aileye dönüşümü ekonomik, toplumsal ve kültürel

değişimler, dünya görüşünün farklılaşması, göç, savaş, yoksulluk vb. durumlar

hızlandırmıştır.240

Parsons, endüstri toplumu ile çekirdek aile arasındaki uyumu ilişkilendiren

kuramı ortaya koymuştur. Parsons, kentsel aileyi işlevi daralmış olan uzmanlaşmış aile

olarak tanımlamıştır. Çekirdek aile, modern endüstri toplumunda, coğrafî ve ekonomik

alanda birlikte hareket eden, kültürel ve tarihsel özelliği olan ve sık görülen küçük bir

birliktir.241 Parsons’a göre çekirdek ailenin odak noktası, çocuğun dünyaya gelmesi ve

yetiştirilmesidir. Ayrıca aile üyelerinin duygusal destek ve tatmin ağıdır.242 Parsons’a

göre geniş ailede görülen çatışmaların önlenmesinin yolu, aile üyelerinin çekirdek aile

ile sınırlandırılmasıdır. Çekirdek aile, geniş ailedeki ekonomik farklılaşmayı azaltmakta

ve iş sorununu önlemektedir.243

Günümüzde kent toplumları anne, baba ve çocuktan oluşan çekirdek aile

yapısındadır. Bu aile tipi, çocuksuz aileleri de içermektedir. Bireylerin tıbbi ve sosyal

nedenlerle çocukları olmadığı gibi, olanların da çocukları evlilik, eğitim, mesleki

özellikler gibi nedenlerle yanlarından ayrılmaktadır.244 Geniş ailede görülen otoriter

davranış, çekirdek ailede otoritenin paylaşılmasına dönüşmüştür.245 Aile reisinin rolü,

239 Emre Kongar, (2008), 21. Yüzyılda Türkiye,İstanbul: Remzi Kitapevi, ss. 549-551.
240 İlber Ortaylı, (2009), Osmanlı Toplumunda Aile,İstanbul: Pan Yayıncılık, s. 133.
241 Bilton et al, a.g.e., s. 228-230.
242 Antony Giddens, (2005), Sosyoloji: Kısa Fakat Eleştirel Giriş. Ankara: Phoenix Yayınları, s. 111.
243 Bilton et al, a.g.e., s. 230.
244 İsmail Doğan, (2009), Dünden Bugüne Türk Ailesi, T.C. Ankara: Başbakanlık Atatürk Kültür, Dil ve

Tarih Yüksek Kurumu Atatürk Merkezi Yayını: 36, s. 5.
245 Özgüven, a.g.e., s. 16.
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eşlerin eğitim durumuna, eşler arasındaki yaş farkına ve yerleşim yerine (kırsal, kentsel)

göre değişmektedir.246

Çekirdek ailede baba evinin, “aileyi bir arada tutan, aile üyelerinin maddi ve
manevi ihtiyaçlarını karşılamada sorumlulukları olan, belirli dönemlerde farklı
mekânlarda yaşayan çocukların bir araya gelmesini sağlayan ve ortak kararların alındığı
merkez olma özelliği” 247 bulunmaktadır. Ebeveynlerin sorumlulukları arasında ev
kirasını ödemek, doğrudan mal yardımı yapmak, çocuk bakmak vb. konular
bulunmaktadır.248 Modernleşme sürecinde olan toplumlarda çekirdek ailede, aile içi
işbölümüyle ilgili sorunlar büyüyebilmektedir. Özellikle üçüncü kuşağın eğitimi ve
bakımı için gerekli kurumların sayısının ve niteliğinin yetersiz olması bu sorunların en
önemli kaynağıdır.249 Bu yüzden çalışan bazı kadın ve erkekler, yaşlı bireylerden
çocuklarıyla ilgilenmesi için destek almaktadır.

Kentte, çocukların yaşlılar tarafından bakılması önemli bir değerdir. Ancak

yetişkin çocukların bu değerlere inanmasına karşın yine de yaşlı bireylerle birlikte

oturma oranı düşüktür.250 Geniş aile, yaşlının fiziksel, biyolojik ve sosyal ihtiyaçlarını

karşılayabilme fonksiyonuna sahip iken çekirdek ailede durum farklılık

göstermektedir.251

Çekirdek ailede, aile üyelerinin ikamet yerinin farklı olması, yaşlı birey ve

çocukları arasındaki sosyal ve ekonomik ilişkileri zayıflatmaktadır. Bu durumun yaşlı

bireyin yaşam memnuniyeti üzerine olumsuz etkisi bulunmaktadır.252

Kentsel ailede yaşlının otoritesi ve statüsü, toplumsal koşullardan (sosyal,

kültürel ve ekonomik değişimlerden, sanayileşmeden, geleneksel üretim ilişkisinden ve

sosyal dayanışma ağlarının çözülmesinden vb.) etkilenmektedir.253 Kent toplumlarında

yaşlının statü ve rol kaybına bağlı olarak yaşadığı sorunlar arasında gelirin azalması,

246 İhsan Kurt, (1992), Atasözlerinde Aile, E. Erverdi, H. Yıldız ve İ. Kara (Ed.), Sosyo-Kültürel Değişme
Sürecinde Türk Ailesi 2 (s. 626-642),Ankara: TC. Başbakanlık Aile Araştırma Kurumu Yayınları,
S.71, ss. 648-649.

247 Özgüven, a.g.e., s. 16.
248 Saffet Sancaklı, (2006), Hadislerde Yaşlılık Olgusunun Değerlendirilmesi, C.Ü. İlahiyat Fakültesi

Dergisi, C.10, S. 1, s. 52.
249 Ortaylı, a.g.e., s. 134.
250 Kongar, a.g.e., s. 594-595.
251 İ. Kurt, a.g.e., s. 648-649.
252 Baran Görgün, 2005, a.g.e., s.28.
253 Mehmet Zafer Danış, (2009), Türkiye’de Yaşlı Nüfusun Yalnızlık ve Yoksulluk Durumları ve Sosyal

Hizmet Uygulamaları Açısından Çıkarımları,Toplum ve Sosyal Hizmet Dergisi, C. 20, S. 1, s. 72.



50

ekonomik ve sosyal kaynaklara ulaşmada zorluk, bakıma muhtaçlık, sağlık sorunları,

yalnızlık hissinin artması, yaş ve cinsiyet ayrımcılığı, yaşlı istismarı ve ihmali, sosyal

politikalarda eksiklik, barınma ve beslenme sorunları yer almaktadır.254

2.2. Din-Ahlâk ve Yaşlılık

Din, insanların yaşamında önemli bir yere sahip olmuştur. Toplumlarda farklı

dini inanışlar bulunmaktadır. Din; “insanın tutum ve davranışlarını, insanlar arası

ilişkilerini, fert ve toplum hayatını etkileyen ve belirleyen temel kurumlardan biridir”.

Durkheim’e göre din, “Kutsal şeylere ilişkin inançlar ve pratiklerden oluşan birleşik bir

sistem, kutsal şeyler ve ayrı tutulan, yasaklanan şeylerdir. İnançlar ve pratikler ise,

benimseyenlerin tümünü bir araya getiren ve kilise/cemaat diye isimlendirilen tek bir

moral topluluk halinde bir araya getiren öğelerdir”.255 Marx, dinin ideolojik bir içeriğe

sahip olması üzerine, Weber ise, din ve toplumsal değişme arasındaki ilişki üzerine

yoğunlaşmıştır. Weber, toplumsal düzenin üzerinde dinsel ideallerin etkisi olduğunu

ifade etmiştir.256 İşlevselci kuramcılar, dinin kurumlaşmasının ve benimsenmesinin

toplumu bütünleştireceğini savunmuştur.257

Din, sosyal ve kültürel yapıyı etkilemekte ve bu yapılardan etkilenmektedir.

Böylece dinsel inanış ve algılamalar farklı sosyal, kültürel ve coğrafi alanlarda

farklılıklar göstermektedir. Dinin birey ve toplumun doğru anlamlandırılmasında önemli

etkisi bulunmaktadır.258 Din, toplumsal statünün önemli belirleyicilerindendir.259 Bazı

toplumlarda dini değerler bireyin statüsünü yükseltirken bazı toplumlarda statünün

düşmesine neden olmaktadır.260 Bireyin dini yaşamını ve tutumunu yaşı, sınıfı, eğitim

düzeyi, mesleği, gelir durumu gibi statü belirleyicileri etkilemektedir.261

Neolitik dönemden tarımın yapıldığı yerleşik düzene kadar, yaşlının statüsünde
büyü ve dinin önemli etkisi olmuştur. Büyü, kişiye saygınlık sağlayan ve bilgi birikimi

254 M.Z. Danış, a.g.m., s. 65.
255 Yakup Ömer Yanbay, (2009), Adana Organize Sanayi Bölgesinde Sanayileşme ve Din İlişkileri,

(Yayınlanmamış Yüksek Lisans Tezi), T.C. Çukurova Üniversitesi/Sosyal Bilimler Enstitüsü, Adana,
ss. 53-54.

256 Giddens, a.g.e., s. 534.
257 Wallece- Wolf, a.g.e., s. 60.
258 Yanbay, a.g.t., ss. 53-54.
259 Tuncay Ceylan, (2011), Toplumsal Sistem Analizinde Toplumsal Statü ve Rol,Atatürk Üniversitesi

Sosyal Bilimler Enstitüsü Dergisi, C. 15, S.1, s. 96.
260 Fichter, a.g.e., s. 38.
261 Fatma Odabaşı, (2011), Prof. Dr. Zeki Arslantürk’e Göre Sosyoloji-Din Sosyolojisi İlişkisi Ve Din

Sosyolojisinin Konusu, Toplum Bilimleri Dergisi, C. 5, S. 9, s. 98.
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olarak adlandırılan sözlü üründür.262 Yaşlılar, büyü ve din hakkındaki bilgi ve
deneyimleri ellerinde tutarak, kendilerinde mistik gücün var olduğunu topluma kabul
ettirmeye çalışarak ve bazen de bu yetilerini gençlere aktararak toplumsal statülerini
yükseltmiştir.263 Dinin benimsendiği dönemlerde, yaşlılık statüsüne doğa koşullarının,
sosyal ve ekonomik düzeyin etkisi azdır.

Yaşlıların toplumda daha etkin olması din sayesindedir. Yaşlılar, dini kuralların
yerine getirilmesini denetlemekte ve dini eğitimin şekillenmesini sağlamaktadır.264

Geleneksel ailelerde yaşlılık statüsünü töreler, gelenekler ve dini emirler
belirlemektedir.265 Bu toplumların hemen hemen tamamının dini liderleri yaşlıdır.
Çünkü yaşlı bireyin bilgi ve deneyimlerinden faydalanılmaktadır. Birey, toplumsal
kararlarda aktif rol almakta ve dinsel pratiklerde danışmanlık görevini
üstlenmektedir.266

İslam dini, yaşlının statüsünün yükselmesinde önemli bir yere sahiptir. Yaşlıya

itaat edilmesinin, saygı, ilgi ve alakanın gösterilmesinin gerekli olduğuna dair ayetler

bulunmaktadır. Bu ayetlerden bazıları şunlardır:

Kuran’ı Kerim’de, İsra süresinin 23. ayetinde “Rabbin, ondan başkasına kul

olmamanızı ve anne ve babaya ihsanla davranmanızı kaza etti (taktir etti, hükmetti).

Eğer ikisinden birisi veya her ikisi senin yanında yaşlanırlarsa onlara (ikisine) “öf”

deme. Ve onları (ikisini) azarlama ve onlara kerim (güzel, yumuşak) söz söyle!”267, 24.

ayetinde ise “Onları esirgeyerek alçakgönüllülükle üzerlerine kanat ger ve: "Rabbim!

Küçüklüğümde onlar beni nasıl yetiştirmişlerse, şimdi de sen onlara (öyle) rahmet et!"

diyerek dua et.” 268

Lokman süresinin 14. ve 15. ayetlerinde, “ Biz insana, annesine babasına iyi

davranmasını emrettik. Zira annesi onu nice zahmetlerle karnında taşımıştır. Sütten

kesilmesi de iki yıl kadar sürer. İnsana buyurduk ki: "Hem bana, hem de annene babana

şükret, unutma ki sonunda bana döneceksiniz." "Eğer onlar seni, şerik olduğuna dair

hiçbir bilgin olmadığı şeyleri, bana ortak saymaya zorlarlarsa sakın onlara itaat etme.

262 Tufan, 2002, a.g.e., s. 37-38.
263 Kalınkara, a.g.e., s. 51.
264 Akın, a.g.m., s. 75.
265 Aygül, a.g.t., s. 35.
266 Beşir, a.g.e., s. 155.
267 Kur’an, 17/İSRÂ-23.
268 Kuran, 17/İSRÂ-24.



52

Ama o durumda da kendileriyle iyi geçin, makul bir tarzda onlara sahip çık. Bana

yönelen olgun insanların yolunu tut. Sonunda hepinizin dönüşü bana olacak ve ben

işlediklerinizi tek tek size bildirip karşılığını vereceğim”. 269

Hadis kitaplarında, aile üyelerinin yaşlıyla ilişkilerinde, iyi davranılmasına,

saygı ve sevgi gösterilmesine, hukuki ve ahlaki kurallara uyulmasına önem

verilmektedir.270 Bu konuda ki hadislerden bazıları şunlardır:

Peygamberimiz (as), “Size büyük günahların en büyüğünü haber vereyim mi?

Allah’a şirk koşmak, ana-babaya itaatsizlik etmek ve yalancı şahitliği yapmaktır (ya da

yalan sözdür)” buyurmuştur. Bu konu ile ilgili olarak, Abdullah Amr'dan rivayet edilen

bir hadis-i şerife göre, “Bir gün Hz Peygambere bir adam geldi. Sana hicret ve cihat

şartı ile biat etmek istiyorum Ecri Allah’tan dilerim dedi. Hz Peygamber (as), annenle

babandan sağ olan var mı? diye sordu. Adam, evet! hatta ikisi de!” diye cevap verdi. Hz

Peygamber (as), Allah’tan ecir diler misin? Dedi. Adam, Evet” cevabını verdi. Bunun

üzerine Hz Peygamber, O hâlde hemen annenle babanın yanına dön ve onlarla güzel

sohbette bulun buyurdu”. Hz Peygamber (as) şöyle buyurmuştur: “Sahabeden Abdullah

İbn Mes’ud anlatıyor. Allah'ın Elçisine, "amellerin hangisinin daha faziletli olduğunu"

sordum. Hz Peygamber, vaktinde kılınan namazdır” buyurdu. Ondan sonra hangisidir?

diye sordum. Ana-babaya iyilik yapmaktır buyurdu”.271

2.3. Modern Hukuk ve Yaşlılık

Bireyler, tarih boyunca devletten bazı sosyal haklar talep etmiştir. Sosyal hak

kavramı ilk kez 1848 tarihli Fransız Anayasasında ele alınmıştır. Ancak bu anayasa

etkin şekilde uygulanmamıştır. Birinci Dünya Savaşının Batı toplumlarında yarattığı

sosyal ve ekonomik sorunlar, sosyal hakların Anayasalarda tekrar düzenlenmesini

gerektirmiştir. İlk olarak 1919 tarihli Alman Cumhuriyeti (Weimar) Anayasası, sosyal

hakları düzenlemiştir. İkinci Dünya Savaşından sonra yapılan yeni anayasada sosyal

haklara daha fazla önem verilmiştir. 1946 tarihli Fransız Anayasasında annenin,

çocuğun ve yaşlıların korunmasına yönelik sosyal haklar bulunmaktadır. 1948 tarihli

269 Mumsema İslam Arşivi, “Ana Baba Ve Yaşlı Hakkı”, http://www.mumsema.org/hadisler-bolumu/
30226-yaslilarla-ilgili-hadisler.html, (11.11.2014).

270 Hayrettin Karaman, (1992), İslamın Getirdiği Aile Anlayışı, Ankara: TC. Başbakanlık Aile Araştırma
Kurumu Yayınları, No: 71, s.13.

271 Mumsema İslam Arşivi, a.g.m., (11.11.2014).
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İtalyan Anayasasında da sosyal haklara geniş yer verilmiştir. 1949 tarihli Batı Almanya

Bonn Anayasasında da Devlet “Sosyal Devlet” olarak tanımlanmıştır. Türkiye

Cumhuriyeti anayasasının 2. Maddesinde devletin, sosyal devlet niteliğinde olduğu

belirtilmiştir.272

Tüm dünyada nüfusun yaşlanmasına paralel olarak bireylerin “onurlu” ve

“güvenli” bir şekilde yaşlanma hakkı konusunda önemli çalışmalar bulunmaktadır.

Dünya Sağlık Örgütü, 1999 yılını “Uluslararası Yaşlılar Yılı” ilan etmiştir. 1982 yılında

Birleşmiş Milletler Genel Kurulu “Uluslararası Yaşlanma Asamblesi” yapmıştır.

Asamble’mde “Bağımsızlık, Katılım, Bakım, Kendini Gerçekleştirme, İtibar” ilkeleri

yaşlanma konusunda ülkelere düşünce ve planlama aşamasında yol göstermiştir.

Asamble 2002 tarihinde tekrarlanmıştır. Bu toplantıda yayınlanan “Yaşlanma 2002,

Uluslararası Eylem Planında” amaç, “Her yerde insanların güvenli ve saygın şekilde

yaşlanmalarını ve toplumlarında bütün haklara sahip birer vatandaş olarak yaşamaya

devam etmelerini garanti etmek” şeklinde ifade edilmiştir. Bu planda yaşlıların,

alıştıkları ortamlarda sevdikleri ile güvenli bir şekilde yaşayabilme hakkına sahip

olmalarının önemine yer verilmiştir.273

Eylem Planında yaşlanma ile ilgili aşağıda yer alan ilkeler dile getirilmiştir:

• Yaşlılara insan haklarının ve temel özgürlüklerinin verilmesi,

• Yaşlı yoksulluğunun bitmesi, yaşlıların güvenle yaşlanması,

• Yaşlıların, toplumun ekonomik, politik ve sosyal yaşamlarına tam ve etkili

olarak katılması,

• Yaşlıların eğitim hayatına özgürce katılması,

• Yaşlıların ekonomik, sosyal, kültürel ve siyasi haklarına sahip olması,

• Yaşlılara karşı şiddet ve ayırımcılığın ortadan kaldırılması,

• Yaşlılarda cinsiyet eşitliğinin sağlanması,

• Aile, bağlılık, dayanışma ve ilişkilerin öneminin kavranması,

• Yaşlılara yönelik her türlü sağlık hizmetlerinin ve sosyal korumanın sağlanması,

• Yaşlılar ile hükümet, sivil toplum ve özel sektör arasında işbirliğinin

sağlanması,

272 Erol Cansel, (1969), “Sosyal Devlet ve Aile “, auhf.ankara.edu.tr/dergiler/auhfd.../AUHF-1969-26-03-
04-Cansel.pdf, s. 15-16.

273 Serkan Çınarı-Ekin Özgür Aktaş, (2010), Yaşlının Hukuki Hakları, Yerel Yönetimler ve Diğer
Kurumlarda Yaşanan Sorunlar,Öz-veri Dergisi, C. 7, S. 2, s. 1622.
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• Yaşlanmanın bireysel, sosyal ve sağlık yönlerine ilişkin araştırmalar yapılması,

bilgi ve becerilerin artması ve teknolojiden yararlanılması,

• Bireylerin yaşlananları etkileyen konularda, seslerini duyurmalarının

sağlanmasıdır.274

Birleşmiş Milletler üyesi olan Türkiye, 1. ve 2. Dünya Yaşlılar Asamblesindeki

sonuç bildirgelerini benimsemiş ve taahhüt etmiştir.275

Anayasamızın 61. maddesi 3. fıkrasında “Yaşlılar, Devletçe korunur. Yaşlılara

Devlet yardımı ve sağlanacak diğer haklar ve kolaylıklar kanunla düzenlenir” hükmüyle

yaşlıların sosyal güvenlik hakkı devlet tarafından koruma altına alınmıştır.276

Anayasanın 61. Maddesine göre yaşlıların sağlık hakkı, devletin sorumluluğundadır. Bu

doğrultuda emekli olan bireylerin ekonomik ve sağlık durumları Sosyal Güvenlik

Kurumu tarafından güvence altına alınmaktadır.277 Ayrıca Sosyal Hizmetler ve Çocuk

Esirgeme Kurumu Genel Müdürlüğünün İl Sosyal Hizmetler Müdürlüğüyle yaptığı

işbirliğiyle yatılı sosyal hizmet kurumları oluşturulmaktadır.

Kurumun amacı, sosyal veya ekonomik yönden yoksunluk içinde bulunan,

korunmaya, bakıma ve yardıma muhtaç olan, bulaşıcı ve sürekli tıbbi bakım isteyen bir

hastalığı bulunmayan, ruhsal dengesi yerinde olan, alkolik ve uyuşturucu madde

bağlantısı olmayan yaşlı statüsündeki kişiyi, huzurlu bir ortamda korumak, bakmak,

sosyal ve psikolojik ihtiyaçlarını karşılamaktır.278

Bireylerin yaşlılık döneminde sosyal haklarını kullanmasına ilişkin önemli

sorunları bulunmaktadır. Bu dönemde bireylerin sosyal haklarını kısıtlayan bir

düzenleme yoktur. Buna rağmen yaşlı bireyin biyolojik ve fizyolojik özellikleri nedeni

ile sosyal haklarını talep etme ve yararlanma olasılıkları az olabilmektedir. Bir diğer

sorunlu alan ise, yaşlı bireylerin yapmış oldukları hukuki akitlerin geçerliliğidir. Medeni

Kanunun 8. Maddesinde herkesin medeni haklardan yararlanabileceği hüküm altına

alınmıştır. Buna göre bütün insanlar, hukuk düzeninin sınırları içinde, haklara ve

274 Şadiye Dönümcü,(2010) “Yaşlıların(Da) Hakları Var!”, http://www.sosyalhizmetuzmani.org/
yaslihaklari.htm, (13.12.2013), Parag. 10.

275 Çınarlı- Aktaş, a.g.m., s. 1625.
276 Türkiye Cumhuriyeti Anayasası, (1982 ), T.C. Resmi Gazete, 2709, (7.11.1982 ).
277 Çınarlı-Aktaş, a.g.m., s. 1626.
278 Kamu Kurum ve Kuruluşları Bünyesinde Açılacak Huzurevlerinin Kuruluş ve İşleyis Esasları

Hakkında Yönetmelik, (1987), Resmi Gazete, 19422, (05.04.1987 ).
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borçlara ehil olmada eşittirler. Yine aynı yasanın 9. Maddesine göre de “Fiil ehliyetine

sahip olan kimse, kendi fiilleriyle hak edinebilir ve borç altına girebilir”. Medeni

yasanın tanımış olduğu bu haklardan yararlanabilmek için “Ayırt etme gücüne sahip ve

kısıtlı olmamak (Md.10) ve “… akıl hastalığı, akıl zayıflığı, … ya da bunlara benzer

sebeplerden biriyle akla uygun biçimde davranma yeteneğinden yoksun olmamak

gereklidir (Md.13). Yine Medeni Kanunun 14. maddesine göre “ayırt etme gücü

bulunmayanların, küçüklerin ve kısıtlıların fiil ehliyeti yoktur” hükmü bulunmaktadır.

Yaşlılık döneminde kişilerin ayırt etme yeteneklerine olumsuz etki eden birçok faktör

ve kronik hastalık (demans, alzheimer, görme ve işitme duyusu kayıpları vb.)

bulunmaktadır. Ayrıca yaşlı bireylerin fiziksel yeteneklerin azalması veya kaybedilmesi

gibi durumlarda, haklarının korunması için medeni haklarını kullanma ehliyetleri

kısmen kısıtlanabilmektedir. Türk Medeni Kanununda, hakların kısmen veya tamamen

kısıtlanması ile ilgili durumlarda ayrıntılı düzenlemeler yapılmıştır. Sağlık ile ilgili bir

problemin olması halinde ise sağlık raporuna dayandırılması gerekmektedir. Noterlik

Kanunu Yönetmeliğinin “Yeteneğin tespiti” başlıklı 91. Maddesinde “İlgilinin yaşlılık,

hastalık veya dış görünüşü itibariyle yeteneğinden şüphe edilmesi veya bu konuda ihbar

ve şikâyet bulunması hallerinde temyiz kudretinin varlığı doktor raporu ile saptanır”. Bu

takdirde metnin içinde tarih ve numarası ile rapordan bahsedilir, raporun aslı işlemin

noterde kalan nüshasına eklenir” hükmü getirilmiştir. Noterde yapılan hukuki akitlerde,

yaşlı bireylerin medeni haklarını kullanma konusunda şüphe, ihbar veya şikâyet

olduğunda, bu durumun giderilmesi için doktor raporu gerekmektedir.279

2.4. Eğitim ve Yaşlılık

Sanayileşme sürecinde ortaya çıkan değişmeler (iş bölümünün artması, yeni iş

alanlarının ortaya çıkması, üretimde teknolojinin kullanılması ve şehirlerin büyümesi

gibi), eğitim sisteminin gelişmesini etkilemiştir.280

19. yüzyılın ilk çeyreğinde nüfusun büyük çoğunluğu eğitim ve öğretimden
yoksun iken üst sınıfın eğitimli olması statü kazanmanın gereğiydi. O dönemlerde
bireyler devletin yönetim kademesine geçmek için örgün eğitime ihtiyaç duymaktaydı.
Diğer bireylere eğitim, ailede, tarlada, işbaşında ve göreneklere göre verilmekteydi.
Ancak sanayiye dayalı ekonominin büyümesi farklı nitelikte, eğitimli ve yetenekli iş

279 Çınarlı-Aktaş, a.g.m., ss. 1627-1628.
280 Giddens, a.g.e., s. 488.
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gücüne gereksinimi artırdı. Bu yüzden çalışabilir iş gücünün ve tüketim maddelerinin
verimli kullanılması için eğitime ihtiyaç duyuldu. 281

Tezcan eğitimi, “bireyin yaşadığı toplumda yeteneğini, tutumlarını ve olumlu
değerdeki diğer davranış biçimlerini geliştirdiği süreçler toplamı” olarak
tanımlamaktadır.282 Toplumsal bir olgu olan eğitimin temel işlevi, kültürün yeni
kuşaklara aktarılmasıdır.

Halsey’e göre eğitim “bireylerin sosyal karakterleri üzerine vurulan bir
mühürdür”. Eğitimin içeriğindeki farklılık ise, toplumun kendi coğrafyasında ürettiği
sosyal, siyasal ve ekonomik değerlerdir.283

Merton’a göre eğitim, bireylerin iş dünyası için seçilmeyi sağlamakta ve farklı

yetişmiş işgücünü sınıflamaya çalışmaktadır.284 Bourdieu eğitimin, egemen sınıfların

kültürel ölçütlerle toplumsal seçimi yapmasıyla, ekonomik sınıfın kendisini yeniden

üretmesiyle ve ayrıcalıkların bir sonraki kuşağa aktarılması fonksiyonuyla ilgilenmiştir.

Bourdieu’ya göre, ayrıcalıkları az ve eğitim düzeyleri farklı olan sınıflar statü

mücadelesine girdiği zaman, tartışmalar ve eşitsizlikler ortaya çıkmaktadır. 285

Bireyin kültür düzeyi, diğer bireylere göre ayrıcalıklı konuma gelmesinde

önemlidir. Bu nedenle statüsünü artırmak isteyen birey, kültürel sermayesini

kullanmaktadır.286 Bireyin statüsü ile eğitim düzeyi arasında sıkı bir ilişki

bulunmaktadır. Birey, eğitimin düzeyi ve çeşidi sayesinde, sosyal tabaka piramidinde

yukarı doğru hareketlilik kazanmakta, sosyal statü elde edebilmekte ve diploma

sayesinde iyi ve kaliteli meslek sahibi olabilmektedir.287 Örneğin Bourdieu'ya göre,

toplumsal statüyü yükselten önemli bir faktör, yüksek statüye sahip bir üniversiteden

mezun olmaktır.288

281 Özkul, 2008, a.g.e., ss. 30-31.
282 Mahmut Tezcan, (1985), Eğitim Sosyolojisi,Ankara: Ankara Üniversitesi Eğitim Bilimleri Fakültesi

Yayınları, No: 150, s. 4
283 Kadir Aslan, (2001), Eğitimin Toplumsal Temelleri,Balıkesir Üniversitesi Sosyal Bilimler Dergisi,S.5,

s. 176
284 Wallece-Wolf , a.g.e., s. 64.
285 Wallece-Wolf., a.g.e., s. 131.
286 Laura Edles Desfor, (2006), Uygulamalı Kültürel Sosyoloji, (C. Atay, Çev.),İstanbul: Babil Yayınları,

s. 305.
287 Turhan Şengönül, (2008), Toplumumuzda Eğitimin Dikey Sosyal Hareketliliğe Etkisi (İzmir’de

Profesyonel Meslek Sahibi Bireyler Üzerine Bir Araştırma), Sosyoloji Dergisi, S.19, s. 172.
288 Ceylan, a.g.m., s. 96.
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Bazı toplumlarda eğitim basamaklarının sayısı, çeşidi, okuryazarlık vb. unsurlar

statünün belirleyicisi konumundadır.289 Kimi toplumlarda ise statü ve eğitim arasındaki

ilişki, eğitimin türüyle alakalıdır. Örneğin çocukların terbiyesi için yapılan eğitim,

çocukla ilgilidir ve bireyi bir kültüre kabul etmektedir. Bu tarz eğitim, yaşam tarzı için

bir çatı oluşturmaktadır. Eğitim açısından kazanılmış statü, bireyin kendi pazar

kapasitesini artırmakta, grup kimliği ve dayanışma ruhu oluşturmaktadır.290 Bu yüzden

kırsal ve kentsel alanda çocukların eğitimine önem verilmektedir.291

İlkel toplumlarda “ yaşlılar” zaman içinde bilgi ve deneyime sahip oldukları için

siyasal örgütlerde, idari işlerde, dinsel konularda, ekonomik işlerde söz sahibidirler.292

Günümüzde eğitim olanaklarından yeteri kadar faydalanamayan yaşlı bireylerin statüsü

düşmektedir. Çünkü burada gençler ve yaşlılar arasında kuşaklar arası imkan

farklılıkları bulunmaktadır. Gençler ihtiyaç duydukları bilgileri formel ve enformel

eğitim yoluyla öğrenmektedir. Bunun sonucunda yaşlı bireyin danışmanlık rolü

azalmaktadır. Ancak yaşlıların yaşam boyu eğitim olanaklarından faydalanması bu

olumsuzluğu önleyecektir. Çünkü yaşam boyu öğrenme, örgün eğitimi (okullar ve

üniversitelerde) ve yaygın eğitimi (iş basında) kapsamaktadır. Bireyin sosyal ve mesleki

alandaki gelişimini amaçlayan bir kavramdır. Yaygın eğitim, “örgün eğitim sistemine

hiç girmemiş ya da örgün eğitim sisteminin herhangi bir kademesinde bulunan veya bu

kademeden ayrılmış ya da bitirmiş bireylere; ilgi, istek ve yetenekleri doğrultusunda

ekonomik, toplumsal ve kültürel gelişmelerini sağlayıcı nitelikte çeşitli süre ve

düzeylerde hayat boyu yapılan eğitim, öğretim, üretim, rehberlik ve uygulama

etkinliklerinin tümündür”.293 Bu nedenle yaşlı bireylerin entelektüel seviyelerinin

geliştirilmesi ve artırılmasına yönelik yaşam boyu eğitim olanaklarından faydalanması

gerekmektedir.

Gençlerde yaşlanacaktır. Önümüzde ki yıllarda eğitimli yaşlılarda çoğalacaktır.

289 Fichter, a.g.e., s. 38.
290 Bilton, et all, a.g.e., s. 268.
291 Kıray, a.g.e., s. 162.
292 Konak-Yasemin, a.g.m., s. 35.
293 Millî Eğitim Bakanlığı Yaygın Eğitim Kurumları Yönetmeliği, (2010), Resmi Gazete, 27587 ,

(21.5.2010).
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Bireylerin eğitimsel ve kişiliklerindeki değişimler gençliğinde aldığı eğitim

tarafından gerçekleşmektedir. Bireyin değişikliklere uyum sağlaması için kendi

potansiyellerini fark etmeleri ve yaratıcılıklarını geliştirmesi gerekmektedir. beceriler

geliştirmek, bilgileri uygulamak ve yeni bilgiler yaratmakla yaratıcılık sağlanabilir.

Yaşam boyu öğrenmenin en önemli öğesi kendi kendine öğrenme becerisini geliştirmiş

bireylerdir.

Bir toplumun yaşam boyu felsefesini uygulamaya koyabilmesi için geleneksel

eğitim sisteminde değişiklikler yapması, yaşam boyu öğrenme için gerekli becerileri

kazandırması ve kurumlar arası iş birliğini desteklemesi gerekmektedir.

Yaşam boyu öğrenmeyi gerçekleştirmek için temel özellikleri uygulamak

gerekir.

2.5. Ekonomi ve Yaşlılık

Gelir, üretim faktörlerinden yaratılan hâsıladan alınan paydır. Kişinin dönem

içindeki servetinin dönem sonundaki servetine eşit olması ve o dönemde elde ettiği

para, mal ve hizmetin toplamıdır.294 Gelir ve servet birbirine bağlı unsurlardır.

Gelir servet artışını sağlayan kaynak iken servet biriktirilmiş gelirdir.295 Statüyü

belirleyen unsur, gelir seviyesinden ziyade servet unsuruna dayanmaktadır.296 Ancak

modern toplumlarda gelir de, eğitim ve meslek değişkenleriyle birlikte ele alındığında

önemli bir statü göstergesidir. Servet, genellikle mülkiyet ile aynı anlamda

kullanılmaktadır. Tüketici ve üretici mülkiyet arasında ayırım bulunmaktadır. Tüketici

mülkiyet, sahip olunan dayanıklı tüketim mallarını ve oturdukları eve sahip olmayı;

üretici mülkiyet, üretim tezgâhlarını, fabrika hisselerini, çiftlikleri ve binaları

içermektedir. Sermaye ise, kârlardan gelir elde etmek anlamına gelmektedir.297

Mülkiyet, tek başına statü ölçütü olmasa da uzun vadede statü ölçütü haline

gelmektedir. Mülkiyet açısından zengin olmak onursal bir payedir. Küçük sosyal

294 İlhami Öztürk-Ahmet Ozansoy, (2009), Avrupa Birliği Ülkelerinde ve Türkiye'de Vergi Mevzuatı
Açısından Gelirin Tanımı,Mali Pusula, C. 5, S. 57, s. 66.

295 Gaye Karpat, (2001), Hanehalkı Geliri İle Serveti Arasındaki İlişkinin İncelenmesi: Eskişehir İline Ait
Bir Uygulama, D.E.Ü.İ.İ.B.F. Dergisi C. 16, S. 2, s. 82.

296 Beğlü Eke, “Yaşam Tarzı ve Gelir Seviyesi Arasındaki İlişki”, www.journals.istanbul. edu.tr/tr/index.
php/iktisatsosyoloji/article, (08.08.2013), s:102.

297 Bilton et al, a.g.e., s. 72.
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örgütlerde, en zengin kişinin örgütün başkanı olması bu duruma örnektir.298 Diğer bir

örnek ise, ekonomik değerlerin önemli olduğu bir toplumda, bireyin kazancı iyi olan bir

işte çalışması, mülkiyet sahibi ve zengin olması ona yüksek statü onuru

kazandırmaktadır.299 Servet, statünün evrensel ve nesnel ölçütüdür. Servet güç

kaynağıdır. Kazanılan veya yasa dışı yoldan elde edilen servetin sağladığı statü ile

soydan elde edilen ve toplumsal olarak onaylanan servetin sağladığı statü arasında

farklılıklar bulunmaktadır.300

Statü gruplarının düzeni ve onuru, tüketim biçimlerine göre belirlenmektedir.

Statü maddi, manevi değerlerin ve fırsatların tekelleşmesiyle el ele gitmektedir. Statü

onuruna ilişkin ayrıcalıklar; özel yemekler yemek, güzel giysiler giymek, silah taşımak,

sanatsal faaliyetlerde bulunmak vb. etkinliklerdir. Ekonomik güç, bireye kaliteli hayat

tarzı sağlayabilmesine rağmen her zaman statü onuru sağlayamamaktadır.301

Günümüzde sosyal statü ve servet ile ilişkili diğer unsur ise başarıdır. Başarı,

mutluluğa ulaşmada anahtar role sahiptir.302 Bazı toplumlarda servet sahibi olan yaşlılar

hak sahibidir. Yaşlı birey üretime katkıda bulunamamasına rağmen toplum içindeki

statüsünün önemi yüksektir. Bu toplumlarda ise, yaşlıların öldürülme tehlikesi

bulunmaktadır.303 Diğer yandan yaşlılık döneminde deneyimlenen sosyal sorunlarından

olan yoksulluk, yaşlının statüsünü olumsuz etkilemektedir. Yaşlı bireyin, ekonomik

sorun yaşaması, gelirinin azalmasına uyum sağlayamaması, eski yaşam kalitesini

kaybetmesi, sağlık ve beslenme gibi alanlara yapılan harcamaların artması vb. nedenler

yüzünden yakınlarından ve banka gibi kuruluşlarından parasal destek alması aile

içindeki önemini, otoritesini ve statüsünü olumsuz etkilediği düşünülmektedir.304 Ancak

Gerontologlar kuşaklar arası dayanışmanın bir istisna değil, aksine bir kural olduğunu

defalarca tespit etmiştir. Gelecekte ekonomik kaynakların paylaşımı açısından genç ve

yaşlı kuşaklar arasında çatışma beklemediklerini, aksine kuşaklar arası dayanışmanın

devam edeceğini, yaşam süresinin uzamasıyla kuşaklar arası dayanışmanın çoğaldığını

vurgulamaktadırlar. Yaşlılık, kuşaklar arası bağı güçlendirmiştir. Bunun ardında,

298 Weber, a.g.e.,ss. 277-278.
299 Weber, a.g.e., s. 285.
300 Fichter, a.g.e., s. 38.
301Weber, a.g.e., s. 282-286.
302 Marcelo Arnold-Cathalifaud, et all, (2008), Young People's Images of Old Age in Chile: Exploratory,

Research, Educational Gerontology, C.34, S. , s.120.
303 Tufan, 2002,a.g.e., s. 39-40.
304 M.Z. Danış, a.g.m., s. 71.
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uzayan yaşam süresine bağlı olarak kuşakların daha uzun süre birlikte yaşamaları,

karşılıklı dayanışmadan daha uzun süre yararlanmaları vardır. Gelecekte kuşaklar arası

ilişkilerin güçleneceğinin ampirik işaretleri algılanmaktadır. Bugün ailelerin pek çoğu

ayrı çatı altında yaşadıkları halde, kuşaklar arası iyi ilişkiler ve dayanışma devam

etmektedir. Kamusal kaynakların paylaşımında şimdiye kadar ortaya bir sorun

çıkmamakta ve çıkması da beklenmemektedir. Buna karşın 21. Yüzyılda yaşlıların

gençlere daha fazla para yardı yapacağı ve çocuk bakımına (torunlar) destek sağlayacağı

öngörülmektedir. Yaşlılar sadece “alan” değil aynı zamanda “veren” konumundadır.305

2.6. Yaşlılık Statüsüne Yönelik Diğer Bazı Çevresel Faktörler

Bireylerin statü kazanmalarında yukarıda belirtilen faktörlerin dışında, cinsiyet,

yaş ve üreme yeteneği gibi diğer belirleyicilerin de etkisi büyüktür. Bireyin kadın veya

erkek olması, O'nu yüksek veya düşük statüye yerleştirmektedir. Bazı toplumlarda

kadınların statüsünün önemi erkeklere göre daha düşüktür. Eski toplumlarda yaşlılık

statüsü, erkekler ve kadınlar için farklı anlamlar taşımaktadır.306

Göçebe yaşamı olan ve hayvancılıkla geçinen toplumlarda yaşlı erkeğin

statüsünün önemi yaşlı kadına göre yüksektir.307 Bu yüzden yaşlı kadınlar daha çok

ihmal edilmekte ve gözden çıkarılmaktadır.308 Buna karşılık bazı toplumlarda kadınlar

yaşlandıkça daha fazla söz hakkına sahip olmaktadır. Özellikle yaşlı kadınlar

çocuklarının yanında yaşıyorsa güçlü bir konuma sahip olmaktadır. Çocuksuz

kadınların ise söz hakkı bulunmamaktadır.309

Yaş, evrensel bir sosyal statü ölçütüdür. Toplumlar arasında farklılıklar olmasına

rağmen yetişkin yaştakiler çocuk yaştakilere göre değerlidir. Bazı toplumlar yaşlılara,

bazıları ise gençlere önem verilmektedir.310

Üreme siklüsündeki (tekrarlama kabiliyeti) konuma ayarlı ilkel toplumlarda,
bireyin üreme yeteneği statüsünü belirleyen faktördür. Birey cinsel üretkenlik görevini

305 Ulrike Marwedel, (2005), Gerontologie und Gerontopsychiatrie- Lernfeldorientiert. Fachwissen
Pflege, 2.Auf,. Haan-Gruiten: Europa Lehrmittel, s. 145.

306 Akın, a.g.m., s. 75.
307 Tufan, 2002, a.g.e., s. 32.
308 Akın, a.g.m., s. 75.
309 Tufan, 2002, a.g.e., s. 32.
310 Aşkın Keser, (2005), Çalışmanın Değişen Anlamı Ve Çalışmaya İlişkin Yeni Trendler, Sosyal Siyaset

Konferansları Dergisi, S. 49, s. 364.
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yaparak bu statüye erişmektedir. Üreme yeteneğini kaybedenler yaşlı olarak
tanımlanmaktadır. Toplumda yaş tespiti, evlilik çağına gelmek, boşanmak, dul kalmak
vb. özelliklere göre yapılmaktadır. Ayrıca yaşlılıkta itibar ve saygı elde etmenin diğer
bir yolu evlilik çağına gelmiş kadınların üzerindeki kontrolü elde tutabilmektedir. İlkel
toplumlarda yaşlı erkekler kadınların sahibidir ve bu durum onlara toplumda güç
kazandırmaktadır.311

Kıdem sınıflandırma sistemine göre belirlenen toplumlarda yaşlının statüsü,
kuşak sayısıyla belirlenmektedir. Bir bireyin arkasındaki kuşak sayısı onun toplum
içindeki statüsünü belirlemektedir. Örneğin kırk yaşında birinin nesil sayısı dört, on beş
yaşındaki bireyin nesil sayısı daha fazlaysa on beş yaşındaki kişinin iktidar gücü daha
fazladır.312

Fiziksel güzellik (boy, kilo, vücut ölçüsü vb.) ve güç de bazı toplumlarda

kullanılan statü belirleyicisidir.313 Bu toplumlarda kronolojik yaşın önemi

bulunmamaktadır. Eski gücünü yitiren ve ağır işler yapamayan kişilere yaşlı denilmiştir.

İnsanın toplumda üstlendiği role bağlı olarak yaşlılığına karar verilmektedir. Örneğin

ava gidemeyen, küçük çocuklarla ilgilenemeyen vb. kişiler yaşlı olarak kabul

edilmektedir.314

Hayat tarzı diğer bir statü belirleyicisidir. Ayrıcalıklı statü grupları arasında basit

fiziksel emeğin de statüyü kaybettirdiğine ait yaygın kanı bulunmaktadır.

Bazı toplumlarda bireyin sanat ve edebiyat çalışmalarından gelir sağlaması

statüyü kaybettirici olarak görülmektedir. Bu duruma, heykeltıraşa duvarcı ustası olarak

bakılması ama ressama veya müzisyene bu gözle bakılmaması örnek olarak

verilebilir.315 Yaşlının önceden fiziksel güç kullanarak yapabildiği etkinlikleri hastalık,

yetersizlik vb. durumlar nedeniyle eskisi gibi yapamaması da onun statüsünü olumsuz

etkilemektedir.

311 Tufan., a.g.e., ss. 30-32.
312 Tufan, 2002, a.g.e., s. 40
313 Weber, a.g.e., s. 283.
314 Tufan, 2002, a.g.e., s. 29
315 Weber, a.g.e., s. 284.
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Çalışma, bireye toplumsal yönden itibar sağladığı için statü kazandırmaktadır.316

Yaşlı bireyin çalışma hayatından emekliliğe geçişi, hayat tarzını ve statüsünü

etkilemektedir.

3. GELENEKSELDEN MODERNE TÜRK TOPLUMUNDA YAŞLILIK

STATÜSÜ VE ROLÜ

Geleneksel toplumlardan modern toplumlara geçişte yaşanan sanayileşmenin,

kentleşmenin, göçün, iş olanaklarının artmasının, farklı mesleki özelliklerin ortaya

çıkmasının, kitle iletişim araçlarının yaygın kullanılmasının, örf, adet ve geleneklerde,

kültürel ve demografik yapıda, ekonomik ve eğitim sisteminde meydana gelen

değişimlerin aile yapısı üzerine yaptığı etki, toplumsal değişim sürecinin niteliğini ve

niceliğini ortaya koymaktadır. 317

Aile yapısında ortaya çıkan değişimlerden etkilenenlerden biri de yaşlılardır. Bu

süreçte yaşlıların statüsü ve rolünde farklılıklar ortaya çıkmıştır. Yaşlı modern

toplumda, geleneksel toplumdaki aileyi temsil etme gücünü dolayısıyla aile ilişkilerini

yönlendirme inisiyatifini de kaybetmiştir. Bütün bu değişimler, modern toplumlarda

yaşlılık statüsünü sembolik bir öneme indirgemiştir. Modern toplumda aile üyeleri ve

toplumsal çevre yaşlı bireyi daha çok duygusal bağlılık düzeyinde değerlendirmekte ve

önemsemektedir. Ancak modern toplum bütün nüfus kategorileri ve unsurlarıyla eşit

düzeyde modernleşememektedir. Özellikle gelenekselden moderne geçiş süreci yaşayan

toplumlarda, görece geleneksel kalmış kırsal bölgelerde ve I. kuşak kır kökenli şehir

nüfuslarında, yaşlı statüsü, bahsedilen değişmelerin görece azlığı oranında işlevlerini

korumaya devam etmektedir.

3.1. Geleneksel Türk Toplumunda Yaşlılık Statüsü ve Rolü

Türk toplumunda yaşlıya saygı gösterilmesi, itaat edilmesi ve önem verilmesi

kültür ve değer sistemi içinde geleneksel bir beklentidir. Yine de yaşlının toplum

içindeki konumu ve saygınlığı sürekli değişmektedir.318

316 Keser, a.g.m., s. 364.
317 T.C Aile ve Sosyal Politikalar Bakanlığı, (2011), Türkiye'de Aile Yapısı Araştırması 2011, Ankara:

Afşaroğlu Matbaa, s.33.
318 Nesrin Çilingiroğlu-Simge Demirel, (2004), Yaşlılık ve Yaşlı Ayrımcılığı, Türk Geriatri Dergisi, C. 7,

S.4, s. 229.
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Türklerin önce göçebe olması ve sonra da yerleşik yaşama geçmeleri din, aile ve
ekonomik yapıda değişmelere neden olmuştur.319 Bu dönemde büyük aileler (soy),
sosyal ve siyasal birimdir. Aile birliği, baba reisine ve kan bağına dayanmaktadır.
Akrabalık ilişkileri baba tarafına göre düzenlenmektedir. Babanın ölümünden sonra da
soy birliği devam etmektedir. Her soy, yaşlılar arasından seçilen reis otoritesine
dayanmaktadır. Yaşlı birey, soyun başına geçmektedir.320 Bu dönemlerde, büyük anne
ve babalar, oğullar, torunlar ve torunların oğulları birlikte yaşadığı için evler
kalabalıktır.321

Ana anlamına gelen “öğ” kelimesine Göktürk ve Kemçik (Yenisey) Yazıtlarında
sık rastlanılmaktadır. Uygurlularda ve Divan-ı Lügat-it Türk’te, “öğ” kelimesi yerine
“ana”, “ana-ata” ve “ana-baba” kelimeleri sık kullanılmıştır. Türkler, “karı” kelimesini
yaşlı, tecrübeli kadını ve anayı nitelemek amacıyla, Dede Korkut Kitabı’nda “karı-koca-
babam” tabiri ana-babayı yüceltmek için kullanılmıştır. Yaşlılara verilen önem
“Annenin öğüdünü al, babanın da sözünü dinle” 322 deyişiyle ortaya koyulmaktadır. 19.
yüzyılın sonlarında, Orta Asya Türkleri arasında araştırma yapan F.W. Radloff, aile
içerisinde kadının, kayınpederinin eşiğinden içeri adım atmadığını, başını açıp ona
göstermediğini ve yüksek sesle konuşmadığını, ölen babanın mirasının erkek çocukları
ve erkek akrabaları arasında paylaştığını belirtmiştir.323

Osmanlı toplumlarında, 19.yüzyılın sonunda tarımda, eğitimde ve teknolojide
yaşanan gelişmeler, kentte ve kırsal alanda aile yapısını etkilemiştir. Kentsel alanda eski
gelenekler değişmiş ve çok eşle evlilik oranı azalmıştır.324 Kırsal alanda, aile yapısı
geniş ailedir. Üç kuşak aile üyesi, üretim ve tüketim hazırlıklarını ve iş bölümünü
yapma, aile güvenliğini sağlama vb. görevler için birlikte yaşamaktadır. Çocukların
eğitimi ise, yaşlılar tarafından aile içinde yapılmaktadır. Kentsel alanda aile yapısı daha
farklıdır. İstanbul ve Bursa’da, üç kuşak bir arada yaşayan aile sayısı daha azdır ve
genellikle çekirdek aile yapısındadır.325 İstanbul halkının bir kısmı ahşap iki katlı

319 Dilaver Cebeci, (2009), Tanzimat ve Türk Ailesi, (A. Cebeci, Dü.),İstanbul: Bilge Oğuz Yayın., s. 89.
320 Doğan, a.g.e., s. 19.
321 Rezan Şahinkaya, (1990), Türk Aileleri Hangi Yönden Birbirinden Farklılık Gösteriyor 1960, B.

Dikeçligil ve A.Çiğdem (Ed.), Aile Yazıları I Temel Kavramlar, Yapı ve Tarihi Süreç (s.37-41),
Ankara: TC. Başbakanlık Aile Araştırma Kurumu, Bilim Serisi, C. 5, S. 1, s.37.

322 Aksoy, a.g.m., ss. 9-10.
323 Cebeci, a.g.e., s. 92
324 Özgüven, a.g.e., s. 8,
325 Ortaylı., a.g.e., ss. 4-5.
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evlerde ana, baba, büyükanne, çocuklar, gelin veya yakın akraba ile yaşarlardı.326 Bu
aileler çocuklarını erken yaşta evlendirirdi. Yeni evlenen çift babanın evine taşınır ve
diğer ailelerle birlikte farklı bir aile yapısını oluştururdu. Erkekler kendi ailelerinin ve
kadınlar da erkeklerin ailelerinin yanına yerleşirdi.327

Türk-İslam, Ermeni ve diğer Doğu Hıristiyan ailesinin statüleri katı bir
hiyerarşiyle düzenlenmektedir. Babanın erkek evlatları, eşleri ve torunları üzerinde
otoritesi vardı. Eğer ailede baba yoksa bu rolü evin yaşlı ağabeyi üstlenirdi. Aile reisi
aile ilişkilerinin düzenlenmesi, mali ve aile bireyleri arasındaki sorunları çözme gibi
konularda yetki sahibidir. Yaşlı anne, ender durumlarda aile reisi olurdu.328 Aile reisliği
statüsü, bireyin ölümünden sonra diğer aile üyelerinden birine geçerdi. Bu yüzden
yetişkin bir erkeğin aile reisi olması için sırasını beklemesi gerekirdi. Aile içindeki
kardeş sayısı da aile reisliğini belirlerdi. Bir kişi aile reisi olunca bu konumunu yaşamı
süresince korurdu. Aile reisinde tecrübe, liderlik ve otoriterlik özelliklerinin yer alması
gerekirdi. Bu nedenle aile reisindeki bedensel kayıplar yaşlılık otoritesi için engel teşkil
etmezdi.329

Çoğunluğu kırsal alanda yaşayan Osmanlı halkının yazılı kültürle ilişkisi
oldukça azdı. Okuma yazma bilen insanların çoğu kentlerde yaşardı ve sosyal
etkinliklere katılırdı. O yüzden yaşlıların eğitim seviyesi yok denecek kadar azdı. Kırsal
alanda yaşayan yaşlılar, çocuklarının yardımına muhtaçtı. Yaşlılar ev işlerine ve tarla
işlerine yardım etmekte ve hayvanlara bakmaktaydı.

Kentlerde yaşayan yaşlıların gücü, ekonomik yapısına ve cinsiyetine bağlı olarak

değişirdi. Kentte yaşayan ve ekonomik gücü iyi olan yaşlının statüsü kırsal alanda

yaşayan yaşlıya göre oldukça yüksekti. Yaşlılar arasında ayırım saray çevresi ve saray

dışı olmak üzere de farklılık gösterirdi. Saray çevresine yakın olanların statüsünün

etkinlik alanı saray dışında olanlara göre yüksekti.330 Osmanlı döneminde yaşlılık,

ailenin sorunu olarak kabul edildi ve sorun aile sistemi içinde çözülmeye çalışıldı.331

326 Cebeci, a.g.e., s. 99.
327 Tufan, 2002, a.g.e., s. 96.
328 Ortaylı, a.g.e., s.77.
329 Tufan, 2002, a.g.e., s. 98.
330 Tufan., 2002, a.g.e., ss. 108-109.
331 Tufan., 2002, a.g.e., s. 116.
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3.2. Modern Türk Toplumunda Yaşlılık Statüsü ve Rolü

Türk aile yapısı, cumhuriyetin ilanıyla birlikte taşra ve kırsalda geniş aile, kent
merkezinde çekirdek aile yapısı şeklinde görülmektedir.332 Cumhuriyetin ilanından
sonra, sosyal ve ekonomik değişimler sonucunda, toprağa bağlı üretimden endüstri
üretimine geçiş olmuştur.333 1950’lerde ortaya çıkan modernleşme süreci ve tarımda
makineleşmenin artması insan gücüne ihtiyacı azaltmıştır. Yapılan üretim, arazilerin
yasal düzenlemelerle küçük bölümlere ayrılmasıyla, aile üyelerine yetmemeye
başlamıştır. 1960’larda genç iş gücünün yurt dışındaki ülkelere gönderilmesi toplum
dinamiklerini değiştirmiştir. Sanayi kuruluşlarının belirli yaşta ve aktif çalışabilecek iş
gücüne ihtiyacı artmıştır. Bu gelişmeler ışığında kırsal alandaki geniş aileden ayrılan
bireyler kentlere göç etmiş ve kent kültürünü oluşturmuştur. Bu dönemde ortaya çıkan
geçiş ailesi, sanayi merkezlerine çekirdek aile olarak yerleşmiştir. Geçiş ailesinin yapısı,
dış görünüşte çekirdek aile yapısının, iç dinamiklerinde geniş ailenin inanç ve değer
sisteminin özelliklerini taşımaktadır. Bu aile tipinde aile büyükleri otorite ve statülerini
kaybetmemek için genç bireylere, ailenin gelenek ve kurallarına uymaları konusunda
baskı yapmaktadır.

Endüstrileşmeyle birlikte yaşam standardında yükselme, sosyal olanakların ve
güvence sistemlerinin bireyselleşmesine ve yeni değer sisteminin ortaya çıkmasına
neden olmuştur. Çekirdek aile yapısı bu süreç içinde oluşmuştur.334 Bu durum
kadınların geleneksel rollerinden çıkmasına ve üretim sürecine katılmasına, evlilik
oranının ve çocuk sayısının azalmasına, aile yapısının değişmesine ve toplumsal
yaşlanmanın hızlanmasına neden olmuştur. Yaşlı nüfusun bakıma muhtaçlık düzeyinin
artması yaşlının statüsünde ciddi bir azalmaya neden olmuştur.335

332 Doğan, a.g.e., s. 428.
333 Özgüven, a.g.e., s. 12.
334 Özgüven.a.g.e., s. 12-16.
335 Tufan, 2002, a.g.e., s. 78



66

ÜÇÜNCÜ BÖLÜM

YAŞLILARIN SOSYOLOJİK ÖZELLİKLERİ (ISPARTA ÖRNEĞİ)

1. ARAŞTIRMANIN GENEL ÖZELLİKLERİ

1.1. Araştırmanın Amacı

Araştırmanın amacı, yaşlılık statüsünün toplumsal özelliklerini ve beklentilerini

(yaşlılık statüsü, roller ve toplumsal çevreye uyum) ortaya koymak, yaşlılık statüsünde

bulunan bireylerin, enformel ya da formel kurumsal hizmetlere erişimini, bunlardan

beklentilerini ve yararlanma biçimlerini, kendilerine atfedilen yükümlülüklerle ilgili

tutumlarını ve bunlardan kaynaklanan sorunları tespit etmek ve toplumumuzda rahat bir

yaşlanma süreci geçirme koşullarının yaratılmasına yönelik politikalar için uygun bir

hareket zemini oluşturmaktır.

Araştırmada, yaşlılık olgusu Isparta ili merkez ilçesinde ve mücavir alanında

bulunan on dokuz köyünde çeşitli yönleriyle incelenirken (T.1), hem kurum bakımı

(huzurevinde) altında kalan yaşlılarla, hem de kendi aile yapıları içinde yaşayan

yaşlılarla görüşmeler yapılmıştır. Yaşlıların demografik özellikleri, ikamet koşulları,

sağlık durumu, aile çevresi, aile ilişkileri, diğer toplumsal ilişkileri, yaşam tarzı,

toplumsal yükümlülükleri, yaşam memnuniyeti ve toplumsal ortamdan beklentileri

mevcut halleriyle betimlenirken, bazı hipotezler doğrultusunda da olguyla ilgili neden-

sonuç ilişkilerini ortaya koymaya yönelik analizler yapılmıştır.

Araştırmada, yaşlıların yaşam koşullarına ilişkin bulguların saptanmasının yanı

sıra yaşlılık statüsünün toplumsal özellikleri ve beklentileri (yaşlılık statüsü, roller ve

toplumsal çevreye uyum), yaşlılık statüsünde bulunan bireylerin, enformel ya da formel

kurumsal hizmetlere erişimi, bunlardan beklentileri ve yararlanma biçimleri, kendilerine

atfedilen yükümlülüklerle ilgili tutumları ve bunlardan kaynaklanan sorunları

karşılaştırmalı olarak ortaya koyulmuş ve bilimsel verilerden hareketle irdelenmiştir.
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1.2. Araştırmanın Önemi

Yaşlıların toplumsal hayatının önemli bir kısmını sosyal ilişkiler

oluşturmaktadır. Tarihsel süreçteki önem ve etkinliği değişmekle birlikte, sosyal hayatta

elde edilen statülerin, toplumsal hayatın diğer yönleri üzerinde belirleyici ve güdüleyici

etkisi bulunmaktadır. Yaşlıların toplumsal konumlarını belirlemek açısından önemli

olan bu ilişkiler, toplum yapısını değerlendirmek açısından da önemlidir.

19. yüzyıldan bu yana hızlı bir sanayileşme süreci yaşayan dünya, toplumsal

hayatın mahiyeti konusunda önemli değişimler yaşamıştır. Sanayileşme öncesinde

doğrudan doğa ile temas içinde ve mücadele ederek yaşayan bireyler, geleneksel yapı

içinde geniş aile olarak yaşamaktadır. Sanayileşme ve kentleşme süreci insanın insanla

ilişkisini ve mücadelesini ön plana çıkarmıştır. Endüstrileşme döneminde bilimsel

gelişmeler paralelinde oluşan teknoloji, geleneksel ataerkil aile yapının önemini

yitirmesine yol açmıştır. Geniş ailenin çekirdek aile yapısına dönüşümüyle yaşlılar statü

ve rol kaybına uğramıştır.

Türkiye’de de dünyadaki gelişmelere benzer şekilde, toplumsal yapıda ve aile

yapısında önemli değişiklikler meydana gelmiştir. Bununla birlikte, özellikle kentlerde

yaşayan yaşlılar birçok sorunla mücadele etmek zorunda kalmışlardır. Bu sorunların en

önemlilerinden biri yaşlı bireyin bakıma muhtaçlık durumudur. Bakıma muhtaç

yaşlının, kurumların ve ailenin desteğine ihtiyacı artmaktadır. Yaşlıların bu desteklerden

nasıl, nerede ve hangi şartlarda yararlanabildikleri ve ihtiyaçlarına ne ölçüde cevap

verilebildiği ise bilinmemektedir. Türkiye’de, yaşlının ailesel ve kurumsal destek

durumu, evde ve kurumda bakımı, toplumsal hayata katılımı ve ailelerin bakım yükünü

hafifleten hizmetler üzerinde yeteri kadar konuşulmamaktadır. Ancak bu sorunların

sağlıklı şekilde tespit edilebilmesi için, öncelikle yaşlılık alanının dinamiklerinin ve

sorunlarının bilimsel yöntemlerle analiz edilmesi gerekmektedir.

Araştırmaya böyle bir düşünceden yola çıkılarak başlanılmıştır. Araştırmanın,

ülke düzeyindeki tüm yerleşim birimlerinde benzeri bilgilerin toplanabilmesi açısından

somut bir örnek olacağı düşünülmektedir.

Araştırma, ulaştığı sonuçlarla, yaşlılara yönelik alınabilecek kararlarda esin

kaynağı olacağı düşünülmektedir. Diğer çalışmalarla karşılaştırıldığında, yaşlıların

yaşam koşulları, sorunları ve beklentileri Gerontolojinin ve Sosyolojinin
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perspektifinden teoriye dayalı olarak incelendiği için evrensel ve yerli literatüre

bütünsel içeriği açısından katkı sağlayacağı düşünülmektedir.

1.3. Araştırmanın Yöntemi

1.3.1 Alan Seçimi

Isparta ili merkez ilçesi ve mücavir alan sınırları içerisindeki 19 köyün tercih

edilmesindeki en önemli nedenler arasında, evreni tanımlayacak verilerin bulunması ve

seçilen bölgede, yaşanılan demografik hareketlilikler, göç, yatırım ve hizmetlerle kısa

bir sürede heterojen bir toplumsal ortamın oluşmuş olmasıdır. Dolayısıyla kentleşmeyle

birlikte hız kazanan toplumsal değişme dinamikleri, geleneksel ve yeni yapılar arasında

uyum süreci yaşayan yaşlı bireylerin, ailelerinden ve kurumlardan beklenti düzeylerini

değiştirmiştir. Bu değişimin yaşanmasının önemli olduğu düşüncesi, araştırma evreni

olarak bölgenin seçiminde önemli olmuştur.

1.3.2. Araştırmanın Sınırlılıkları

Toplumsal statülerin önemi ve saygınlığı, statülerin etkinlik alanlarına ve

toplumsal fonksiyonlarına bağlı olarak değişmektedir. Bunun yanında statülerin

anlamlandırılmasına yönelik kültürel değerler de statülere atfedilen önem ve saygınlık

açısından bir hareket noktasıdır.

Araştırma alanı, bu faktörlerin etkisinin belirlenmesi için kültürel bir

homojenliğin var sayıldığı, belirli bir mekânı ve kültürel çevreyi paylaşan evreni

içermesinin uygun olduğu düşüncesinden hareketle belirlenmiştir. Ayrıca zaman ve

bütçe imkânları da araştırma alanının belirlenmesinde dikkate alınmıştır. Bu nedenlerle

araştırmanın ampirik verileri, Isparta il merkezi ve 19 adet mücavir alan köyleriyle

sınırlandırılmıştır.

1.3.3. Araştırmanın Örneklemi

Araştırmanın evreni, Isparta ilinde merkez ilçesinde ve mücavir alan içinde

bulunan köylerde yaşayan 65 yaş ve üzeri nüfusudur. Evrenin tespit edilmesinde

Türkiye İstatistik Kurumunun 2013 Dönem Adrese Dayalı Nüfus Kayıt Sistemi

Sonuçları veri tabanından yararlanılmıştır.
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Bu verilere göre Isparta’nın toplam nüfusu 417.774’ dür. Bu nüfusun

208.146’sını erkek, 209.628’ni kadınlar oluşturmaktadır. 65 yaş üstü nüfusu ise toplam

45.554’dür. Bunun 19.944’ü erkek, 25.610’u kadındır. Isparta merkez ilçesinin toplam

nüfusu 223.430’dur. Bu nüfusun 111.761’ini erkekler, 111.669’unu kadınlar

oluşturmaktadır. 65 yaş üstü nüfusun 7.179’u erkek, 8.689’u kadındır.336

Ana kütlenin homojen olduğu varsayılmakla birlikte, il merkezi ve köylerin

kendi koşulları açısından yaşam tarzları ve toplumsal ilişkilerin farklılaşabileceği de

dikkate alınarak evreni temsil edecek örneklem tabakalı basit tesadüfî örnekleme

tekniğiyle hesaplanmıştır. Bu örnekleme tekniğinin, evrenin değişkenliğini en iyi

şekilde yansıtacağı düşünülmüştür. Bu teknik, evreni oluşturan her birime örneğe girme

bakımından eşit şans tanımaktadır. Bu tekniğin temeli evreni homojen şekilde alt

katmanlara ayırmak ve her katmandan ağırlığına göre belli oranlarda örnek alınarak

örneklem oluşturulmaktadır.337

Bu amaçla ilk önce yaşlıların yerleşim yerlerine göre Isparta il merkez ilçesi ve

mücavir alan içinde yer alan 19 köy şeklinde tabakalandırılmıştır. Daha sonra her

tabakanın evren içindeki oranına göre basit tesadüfî örnekleme tekniğiyle örneklem

dağılımı belirlenmiştir. Örneklem büyüklüğü %99 güven düzeyi ve ± %5 göz

yumulabilir yanılgı payı esas alınarak 312'si erkek ve 428'i kadın olmak üzere 740 kişi

olarak belirlenmiştir. Bu sayede çalışma açısından en sağlam verilere ulaşabileceği

düşünülmektedir. Bu sayı evrenin yaklaşık %4,7’sine karşılık gelmektedir (Evren ve

örneklem dağılımı aşağıdaki tabloda gösterilmiştir). Ancak alana çıkıldığında; yaşlı

bireyden kaynaklanan sağlık ve engellilik durumu, okuma yazma bilmemeleri,

duygusallık göstererek sorulara ağlamaları, eve yabancı kişiyi davet etmekten

korkmaları ve bu nedenle kapı önünde konuşmak zorunda kaldıkları için yorulmaları

vb. durumlardan dolayı bazı yaşlılarla mülakat yapılamamıştır. Bu gibi durumlarda

başka yaşlılarla görüşülerek örneklemin temsil yeteneği korunmuştur.

Aşağıdaki tabloda Isparta ili merkez ilçe ve mücavir alan içerisindeki köy

isimleri ve nüfusları hakkında bilgiler verilmektedir.

336 Türkiye İstatistik Kurumu, (2013), ”Adrese Dayalı Nüfus Kayıt Sistemi Sonuçları”, http://tuikapp.tuik.
gov.tr/adnksdagitapp/adnks.zul, (05.05.2013).

337 Hüseyin Bal, (2001), Bilimsel Araştırma Yöntem ve Teknikleri,Isparta: SDÜ Basımevi, Yayın No: 20,
s.119.
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Tablo 1: Örneklemin Seçildiği Yerleşim Yerlerindeki Nüfus Durumu

Isparta İli Toplam
Nüfus

Erkek
Nüfusu

Kadın
Nüfusu

Merkez İlçesi 198.385 99.199 99.186

M
üc

av
ir

 A
la

n 
İç

in
de

ki
 K

öy
le

r

Aliköy 1.249 630 619
Bozanönü 558 271 287
Büyükhacılar 1.089 565 524
Çobanisa 250 129 121
Çukurköy 943 494 449
Darıderesi 155 76 79
Darıören 510 247 263
Deregümü 1.846 944 902
Direkli 980 488 492
Gelincik 687 366 321
Güneyce 319 167 152
Kadılar 587 318 269
Kayıköy 669 328 341
Kışlaköy 356 172 184
Küçükgökçeli 203 102 101
Küçükhacılar 979 492 487
Küçükkışla 457 232 225
Yakaören 1.792 899 893
Yazısöğüt 444 220 224

Aşağıdaki iki tabloda örneklem seçmede kullandığımız formül gereği %99

güven düzeyi ve ± %5 göz yumulabilir yanılgı payı ile tespit edilen örneklem sayısını

vermektedir.

Tablo 2: Evren ve Örneklem (KADIN)
%99 (± %5)

Toplam Kadın Nüfusu 65+ Kadın Nüfusu (Evren) Örneklem

YERLEŞİM YERİ
Toplam

Sayı
İl/İlçe
(%)

Köy
(%)

Toplam
Sayı

Toplam
%

İl/İlçe
(%)

Köy
(%) Sayı

Toplam
%

Isparta (Merkez) 99.186 90
8.689 100

70,3 301
100Isparta (Köyler) 10.615 10 29,7 127

Toplam 109,801 100 8.689 100 428 100
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Tablo 3: Evren ve Örneklem (ERKEK)
%99 (± %5)

Toplam Nüfus 65+ Erkek Nüfusu (Evren) Örneklem

YERLEŞİM YERİ
Toplam

Sayı
İl/İlçe
(%)

Köy
(%)

Toplam
Sayı

Toplam
%

İl/İlçe
(%)

Köy
(%) Sayı

Toplam
%

Isparta (Merkez) 99.186 90
7.179 100

70,6 220
100Isparta (Köyler) 10.615 10 29,4 92

Toplam 109,801 100 7.179 100 312 100

1.3.4. Verilerin Analizi

Bilim, olgular arası ilişkileri açıklayarak gözlenebilen olguları betimleme, genel

ilkelere varma, olguları test etme, doğrulama ve yanlışlama sürecidir. Bilimsel yöntem,

tümdengelim ve tümevarım yöntemlerini birleştiren, olguları ve aralarındaki ilişkiyi

açıklayan, bilgilere ulaşmayı hedefleyen ilke ve teknik süreçlerin bütünüdür.338 Çakır’a

göre, “bilimsel yöntem, bilim insanının tutum ve davranışının ne olması, nesne ya da

olguya nereden, nasıl bakması gerektiğini, nerede çalışır ve ne yaparsa olguyu doğru ve

tam olarak betimleyip açıklayabileceğini, olguların genel niteliklerine (nedensellik,

olasılık, belirsizlik vb.) ilişkin saptamalarda nasıl bulunacağını açıklığa kavuşturan

kurallar topluluğudur”.339 Bilimsel yöntemin bilimsel düşünce ve bilimsel araştırma

olmak üzere iki konusu bulunmaktadır. Bilimsel düşünce yöntemi, olguları betimlemek

ve açıklamak amacıyla seçilen zihinsel etkinliklerdir. Bilimsel araştırma yöntemi ise,

olguları betimlemek ve açıklamak için uygulamaya geçilen etkinlik düzeyidir.340

Yöntem, belli bir sorunu çözmek amacıyla kullanılan araçların saptanması,

organizasyonu ve araştırmanın tekniğini kapsamaktadır. Teknik, yöntemin gerektirdiği

veri toplama araçlarıdır.341

Bir çalışmanın amacına uygun olarak yapılabilmesi için her şeyden önce gerekli

verilere ulaşmayı sağlayacak araştırma yöntemlerine uygun hareket edilmesi

gerekmektedir. Araştırma yöntemi bir çalışmanın çeşitli aşamalarında uygulanabilecek

yaklaşım ya da teknikleri sistematik bir biçimde düzenlemektir.

338 Bal., a.g.e., s.9.
339 Sabri Çakır, (2006), Toplumsal Bilimlerde Yeni Yöntem Anlayışı ve Temel Yaklaşımlar,Isparta: Fakülte

Kitabevi, s.68-69.
340 Bal, a.g.e., s.18.
341 Bal, a.g.e., s. 24.
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Araştırma, sosyolojinin önemli pradigmalarından olan yapısal işlevselci

yaklaşımın genel ilkeleriyle yürütülmüştür. Araştırma kuramsal çerçeve ve ampirik

bulgular olmak üzere iki ana bölümden oluşmuştur.

Araştırmanın birinci bölümünü oluşturan kuramsal çerçevede; yaşlılık olgusu ve

yaşlanma kavramı, yaşlılığın sınıflandırılması, yaşlılık döneminin genel özellikleri,

yaşlılık olgusuna yönelik sosyolojik kuramlar, yaşlılık olgusunun toplumsal yapıdaki

yeri, yaşlılık statüsü ve rolleri, yaşlılık statüsüne yönelik kurumsal mekanizmalar,

gelenekselden moderne Türk toplumunda yaşlılık statüsü ve rolü mevcut literatürün

taranması sonucunda ortaya koyulmuştur. Makale, kitap gibi bilimsel kaynaklar başta

olmak üzere ulusal ve uluslararası veri tabanlarından yararlanılarak literatür taraması

yapılmıştır.

Araştırmada ampirik bulgular bölümü, geniş sosyal grupları kapsayan evrenden

seçilmiş örneklem üzerinde yapılan çalışmalarda kullanılan bir survey araştırmasıdır. Bu

tür araştırmalarda ele alınan olay ve olguların mevcut durumları, şartları ve özellikleri,

olduğu gibi ortaya konulmaya çalışılmaktadır. Ancak bu sadece verileri toplayıp mevcut

özellikleri kaydetmek ve olayların sanki fotoğrafını çekmek gibi basit bir işlemden

ibaret değildir. Bir taraftan betimleme yapılırken, diğer taraftan da olayların daha önceki

olay ve koşullarla bağlantısı kurularak sebep-sonuç ilişkisinin ortaya çıkarılması

sağlanmaktadır. Verilerin analizi yapılırken yorumlama, değerlendirme ve benzer

durumlara uygulanacak şekilde genellemeler yapma gibi daha ileri düzeyde işlemlere de

yer verilmektedir.

Araştırma verileri, örneklem olarak seçilen gruba, soru formundaki soruların

sorulmasıyla ve araştırma sürecinde karşılaşılacak önemli durumları açıklamaya yönelik

mülakatlarla elde edilmiştir. Belirlenen hipotezleri sınamaya yönelik hazırlanmış

standart soru formuyla derlenen veriler analiz edilmiştir

Araştırma, hipotezler doğrultusunda deneklerin özelliklerini nicel olarak

belirlemeye çalışmakla birlikte, mülakat ve tüm araştırma sürecini içeren gözlem

teknikleriyle de nitel özellikler anlamlandırılmaya ve yorumlanmaya çalışılmıştır.

Dolayısıyla çalışma, araştırmacı olarak bizzat yürüttüğümüz yüz yüze mülakatlarla

yapılmış, böylelikle deneklerin nicel ve nitel özelliklerinin tespiti mümkün olmuştur.
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Standart soruların tasarımı yapılırken, şimdiye kadar bu konuda oluşmuş

gözlemlerimizin yanında, literatürde yer alan bilgi ve öneriler dikkate alınmış, ancak

literatürde yer almayan, örnek gruba özgün yeni bilgi ve verilere ulaşmak için

olabildiğince açık uçlu sorulara yer verilmiştir.

Sorular hazırlanırken, varsayımlarımızın sınanabilirliğine yönelik olmasına özen

gösterilmiştir. Elde edilen bulgular yerli ve yabancı literatürde yayımlanmış başka

araştırmaların sonuçlarıyla karşılaştırılmıştır. Araştırma örneklemine dâhil olan

bireylerin sorulara verecekleri cevaplar onların kendi kişisel değerlendirmelerine

dayandırılmıştır. Bireylerin yaşantı ve davranışları hakkında kendilerinden bilgi

edinilmiştir. Soru formundan elde edilecek olan veriler, sosyal bilimler veri işleme

programıyla bilgisayar ortamına aktarılmıştır. Yaş, eğitim durumu, meslek, gelir

durumu ve yerleşim yeri gibi bağımsız değişkenler ile yaşlılık statüsü, rolü, toplumsal

beklenti ve sorunlarını yansıtan bağımlı değişkenler arasında betimleyici düz, çapraz ve

ilişkisel tablolar aracılığıyla veriler değerlendirilmiştir.

Veriler, “Chi-Square Test” kullanılarak test edilmiştir. Chi-Square Testi,

niteliksel olarak belirtilen verilerin gözlenen ve beklenen frekanslar arasındaki farkın

anlamlılık yönünden değerlendirilmesi esasına dayanmaktadır. Özellikle iki yâda daha

çok grup arasında fark olup olmadığının testinde ve iki değişken arasında bağ olup

olmadığının testinde kullanılmaktadır. Ki-kare değerleri, sıfır ile artı sonsuz arasında

değerler almaktadır. Çıkan sonuç 0'a yaklaştıkça değişkenler arasında ilişki

azalmaktadır. 1'e yaklaştıkça değişkenler arasında ilişki artmaktadır.342 Bu nedenle

araştırmada, yaş, eğitim durumu, meslek, gelir durumu ve yerleşim yeri gibi bağımsız

değişkenler ile yaşlılık statüsü, rolü, toplumsal beklenti ve sorunlarını yansıtan bağımlı

değişkenler arasında anlamlı bir ilişki olup olmadığını, dolayısıyla varsayımların ya da

hipotezlerin doğrulanıp doğrulanmadığını test etmek için çapraz tablolarda “Chi-Square

Test” kullanılmıştır.

Nitel araştırma, “gözlem, görüşme ve doküman analizi gibi nitel veri toplama

tekniklerinin kullanıldığı, algıların ve olayların doğal ortamda gerçekçi ve bütüncül bir

342 Kadir Sümbüloğlu-Vildan Sümbüloğlu, (1997), Biyoistatistik, Ankara: Hatipoğlu Yayınevi, s. 156-
157.



74

biçimde ortaya konmasına yönelik nitel bir sürecin izlendiği araştırma” 343 olarak

tanımlanmaktadır. İnsan davranışını esnek ve bütüncül yaklaşımla içinde bulunduğu

ortamda çok yönlü anlamaya çalışmaktadır.344 Nitel çalışmalar, evrene

genellenememekle beraber, bakış açısı kazandırması açısından önemlidir.

Nitel araştırmada elde edilen verileri, nicel araştırmada olduğu gibi sayılar

şeklinde ifade edilmesine gerek yoktur. Çünkü nicel araştırmada amaç, konu ile ilgili

betimsel ve gerçekçi fotoğraf sunmaktır.345 Nitel araştırmanın örneklemini seçerken,

bütün evren üzerinde çalışmak yerine, evreni temsil etme yeteneğine sahip bireyler

araştırmaya dâhil edilmiştir. Burada indirgenme ilkesi uygulanmıştır. İndirgenme ilkesi,

birey, olay veya olguyu belirli tekniklerle küçük ve çalışabilir bir grup ya da küme

haline getirmektir. Bu şekilde ulaşılan sonuçlar evrene genellenmektedir.346

Nitel araştırmada örneklemi seçerken kullanılan teknikler seçkisiz örnekleme,
sistematik örnekleme ve küme örneklemidir. Seçkisiz örnekleme, evrende birey, olgu ve
olayların örnekleme dâhil olma konusunda eşit şansa sahip olma durumudur. Burada
evreni temsil etme büyüklüğüne sahip ve tesadüfi olarak örneklem seçilmektedir.
Sistematik örnekleme, seçkisiz örneklemin bir türüdür. Belirli ölçütlere göre
oluşturulmuş sistematik bir yöntemle örneklemin belirlenmesidir. Küme örneklemi,
evrende bulunan ve birbirine benzer özellik gösteren değişik grupların bulunması
durumunda kullanılan bir yöntemdir.

Çalışmamızda nitel özellikleri tespit etmek için önce kümeler belirlenmiştir.
Örneklem seçilirken, “olasılık temelli örnekleme” içinde küme örnekleme tekniği ve
ardından da sistematik örnekleme tekniği kullanılmıştır. Bu doğrultuda araştırmamızın
evreni olarak seçilen 312 erkek ve 420 kadın yaşlı içinden yaş grubu, cinsiyet, medeni
hal, ikamet yeri, eğitim düzeyi, çocuk sayısı, evde birlikte yaşadığı kişi sayısı ve tabaka
düzeyine göre yaşlılar kümeler halinde gruplandırılmıştır. Her kümede ortak özellikler
gösteren yaşlı bireyler listelenmiş ve sistematik şekilde evreni temsil edecek 18 yaşlı
birey belirlenmiştir. Verilerin tablolaştırılmasında yaşlılar için kod isimler
kullanılmıştır. Bu kodlar mülakat 1-18 şeklindedir. Oluşturulan nitel örneklem tablosu
aşağıda sunulmuştur.

343 Ali Yıldırım-Hasan Şimşek, (2008), Sosyal Bilimlerde Nitel Araştırma Yöntemleri, Ankara: Seçkin
Yayınevi, s.39.

344 Yıldırım-Şimşek, a.g.e., s.35.
345 Yıldırım-Şimşek, a.g.e., s..48.
346 Yıldırım-Şimşek, a.g.e., s.102.
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Tablo 4: Nitel Örneklem Tablosu

Anket No Yaş
Grubu Cinsiyet Medeni

hal
İkamet
Yeri Eğitim Durumu Çocuk

Sayısı
Kaç Kişi
Yaşıyor

Gelir
Düzeyi Tabaka

Mülakat 1 70-74 Kadın Dul Merkez İlkokul 3 3 Yetersiz Orta tabaka
Mülakat 2 85-90 Erkek Dul Merkez İlkokul 6 8 İdare eder Orta tabaka
Mülakat 3 65-69 Kadın Dul Merkez İlkokul 4 3 Yetersiz Alt tabaka
Mülakat 4 65-69 Kadın Evli Merkez İlkokul 3 4 Yetersiz Orta tabaka
Mülakat 5 80-84 Erkek Bekâr Merkez İlkokul Yok Huzurevi Yeterli Alt tabaka
Mülakat 6 80-84 Erkek Evli Merkez İlkokul 5 5 İdare eder Alt tabaka
Mülakat 7 70-74 Erkek Evli Merkez Yük.Ok./Üniver. 3 Huzurevi Yeterli Orta tabaka
Mülakat 8 70-74 Erkek Evli Merkez İlkokul 4 2 Yeterli Orta tabaka
Mülakat 9 75-79 Erkek Dul Köy İlkokul 4 2 Yeterli Orta tabaka
Mülakat 10 65-69 Erkek Evli Merkez Lise 4 3 Yeterli Üst tabaka
Mülakat 11 75-79 Kadın Dul Köy İlkokul 7 4 Yeterli Orta tabaka
Mülakat 12 70-74 Kadın Evli Köy Okuryazar 5 2 Yetersiz İşçi tabaka
Mülakat 13 85-90 Kadın Dul Köy Okuryazar değil 3 6 Yetersiz Alt tabaka
Mülakat 14 75-79 Erkek Evli Köy Okuryazar değil 6 2 Yetersiz Alt tabaka
Mülakat 15 85-90 Erkek Evli Köy Okuryazar 4 2 İdare eder Orta tabaka
Mülakat 16 65-69 Erkek Dul Köy Lise 3 1 Yeterli Üst tab.
Mülakat 17 85-90 Erkek Dul Köy İlkokul Yok 1 Yetersiz Orta tabaka
Mülakat 18 80-84 Kadın Dul Köy Okuryazar 4 1 Yetersiz Alt tabaka

1.3.5. Araştırmanın Hipotezleri

Araştırmanın amacını gerçekleştirmeye yönelik ifade ettiğimiz sorunlar,

amaçlanan sonuçlara ulaşmak için temel hareket noktamızı oluşturmaktadır. Bu sorunlar

aynı zamanda birer alt hipotez olarak da düşünülmektedir. Ancak bu süreci sorgulamaya

yönelik sorunlar hipotezimizi sınamanın da bir yolu olarak görülmektedir. Diğer bir

ifadeyle, araştırma 2 temel hipoteze dayandırılmaktadır.

Bağımsız değişkenler yaşlıların demografik özellikleri, ikamet koşulları, sağlık

durumu, aile çevresi, aile ilişkileri, diğer toplumsal ilişkileri, yaşam tarzı, toplumsal

yükümlülükleri, yaşam memnuniyeti ve toplumsal ortamdan beklentilerini

içermektedirler.

Temel hipotezlerimizi şunlar oluşturmaktadır:

1. Yaşlılık statüsünün toplumsal özellikleri ve beklentileri (yaşlılık statüsü, roller ve

toplumsal çevreye uyum), toplumsal mekân, yaş, cinsiyet, aile tipi, akrabalık

ilişkileri, eğitim, gelir, servet, mülkiyet sahipliği, meslek ve çalışma hayatındaki

pozisyonu gibi değişkenlerle ilişki içindedirler.

2. Kurumsal mekanizmaların varlığı ve yaygınlığı, enformel ya da formel oluşu,

yaşlıların hizmetlere erişimini, bunlardan beklentileri ve yararlanma biçimlerini,

kendilerine atfedilen yükümlülüklerle ilgili tutumlarını ve bunlardan kaynaklanan

sorunlarının sürekliliğini etkiler.
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2. ÖRNEKLEMİN DEMOGRAFİK ÖZELLİKLERİ

2.1. Hane Nüfusu ve Haneyi Oluşturanların Konumu

Tablo 5: Hane Nüfusu

Hane Nüfusu Sayı Yüzde  (%)
Hane Nüfusu

Toplamı
Kümülatif Yüzde

(%)
1 157 21,2 157 21,2
2 308 41,6 616 62,8
3 88 11,9 264 74,7
4 43 5,8 172 80,5
5 31 4,2 155 84,7
6 18 2,4 108 87,1
7 9 1,2 63 88,3
8 7 1 56 89,3
9 3 0,4 27 89,7
10 1 0,1 10 89,8
Huzurevi sakini 75 10,2 75 100

Toplam 740 100,0
1703

Mean:2,44
Median: 2

Örneklem grubunu oluşturan yaşlıların toplamı 740 kişidir. Bu kişilerden 75’i

huzurevinde yaşamaktadır. Grubun üyesi olanların hane nüfusu 1703 ve ortalama hane

büyüklüğü 2,44’dür.

Isparta’da 2013 nüfus sayımına göre hane büyüklüğü yaklaşık 3 kişiden

oluşmaktadır. Yaşlılar şehir nüfusu içinde değerlendirildiğinde, ortalama hane

nüfusunun, genel şehir nüfusuna paralel olduğu kabul edilebilir.347 Tabloda

görülebileceği gibi yaşlıların %41,5’i, 2 kişilik hanelerde yaşamaktadır.

Yaşlıların %21,2’si, yalnız yaşamaktadır. Yalnız yaşayanların yaklaşık %74’ü

kadınlardan ve %26,1’i erkeklerden oluşmaktadır. Kadınlar erkeklere göre yüksek

oranda yalnız yaşamaktadır. Bu durumun nedeni, kadınların beklenen yaşam süresinin

uzun olması ve erkeklerin birden fazla evlilik yapmaya daha sıcak bakmasıyla ilişkilidir.

Yaşlıların %41,6’sı iki kişiyle birlikte yaşamaktadır. Kadınların üç veya daha fazla

kişiyle birlikte yaşama düzeyi erkeklere göre yüksektir. Kadınlar, birlikte yaşadıkları

aile üyelerinin (eşi, çocuğu, torunu, akrabası, vb.) sorumluluklarını (ev işi yapmak,

torun bakmak vb.) paylaşabilmektedir. Erkekler ise eş haricindeki aile üyeleriyle birlikte

yaşamak yerine yalnız yaşamayı veya yeniden evlenmeyi tercih edebilmektedir.

347 Türkiye İstatistik Kurumu, (2013), Seçilmiş Göstergelerle 2012 Isparta, Ankara: Türkiye İstatistik
Kurumu Matbaası, s. 93.
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Yaşlıların %10,1’i fizyolojik, psikolojik, ekonomik ve sosyal yönden yaşadıkları

sorunlar yüzünden huzurevinde yaşamayı tercih etmektedir.

Tablo 6: Haneyi Oluşturanların Konumu
Çocuk Sayısı Sayı Yüzde (%) Kümülatif Yüzde (%)

1 178 70,1 70,1
2 45 17,7 87,8
3 9 3,5 91,3
4 15 5,9 97,2
5 6 2,4 99,6
6 1 ,4 100,0

Toplam 254 100

Görüşülenlerden 254 yaşlı birey, çocuklarından en az biriyle aynı evde

yaşamaktadır. Bu konuda yaşlıların vermiş olduğu yanıtlar incelendiğinde; bir çocuğu

ile yaşayan yaşlı oranı, verilen cevaplar içerisinde en yükseğini oluşturmaktadır

(%70,1).

2.2. Doğum Yeri ve İkamet Koşulları

2.2.1. Doğum Yeri

Tablo 7: Doğum Yeri
Doğum Yeri Sayı Yüzde (%) Kümülatif Yüzde (%)
İl Merkezi 242 32,7 32,7
İlçe 123 16,6 49,3
Köy 375 50,7 100,0
Toplam 740 100,0

Yerleşim bölgelerine göre değerlendirildiğinde, Isparta ilinin köyünde doğanlar

en yoğun yüzdeyi oluşturmaktadır (%50,7). İkinci sırada il merkezi doğumlular

bulunmakta (%32,7), üçüncü yoğunluğu ise Isparta’nın değişik ilçelerinde doğanlar

teşkil etmektedir (%16,6).

Tablo 8: İkamet Yerine Göre Doğum Yeri
Doğum yeri

Toplam Anlamlılıkİl İlçe Köy

İkamet
Yeri

İl Merkezi Sayı 233 107 181 521

X2= 182,214
P= ,000

Satır 44,7% 20,5% 34,7% 100,0%
Sütun 96,3% 87,0% 48,3% 70,4%

Köy Sayı 9 16 194 219
Satır 4,1% 7,3% 88,6% 100,0%
Sütun 3,7% 13,0% 51,7% 29,6%

Toplam
Sayı 242 123 375 740
Satır 32,7% 16,6% 50,7% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
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Şu anda ikamet edilen yer ile doğulan yer kıyaslaması yapıldığında ise köyde

doğanların halen doğdukları köyde, şehirde doğanların ise doğdukları şehirde

yaşadıkları görülmektedir. Bu sonuç da örneklem grubunu oluşturan bireylerin ya

doğdukları yeri hiç terk etmedikleri ya da yaşlandıktan sonra tekrar doğdukları

mekânlara geri döndüklerini akla getirmektedir ki bir kısmı gerçekten bu özelliktedir.

2.2.2. Konutta İkamet Edenlerin İkamet Koşulları

Yaşlı bireylerin statülerini etkileyen faktörlerden biri ikamet koşullarıdır.

Yaşlıların mülkiyeti kendilerine ait konutlarda yaşaması, onların görece saygınlıklarını

ve buna bağlı olarak da statülerini yükseltirken çocuğunun yanında veya mülkiyeti

kendisine ait olmayan konutta yaşaması statüsünü azaltmakta ya da kendilerini bu

şekilde hissetmelerine neden olmaktadır.

Tablo 9: İkamet Koşulları
İkamet Yeri Sayı Yüzde (%) Kümülatif Yüzde (%)
Mülkiyeti kendilerini ait olan konut 584 78,9 78,9
Kiracı 72 9,7 88,6
Çocuğunun evi 9 1,2 89,8
Huzurevi 75 10,2 100
Toplam 740 100

Örneklem grubunda, mülkiyeti kendilerine ait konutlarda yaşayan 584 birey

bulunmaktadır. Cinsiyete göre bakıldığında, erkeklerin tamamına yakını mülkiyeti

kendilerine ait konutta yaşamaktadır. Kadınlar ise farklı yoğunlukta olmak üzere,

mülkiyeti kendilerine ait konutlarda, kiracı olarak bulundukları konutlarda veya

çocuğunun evinde yaşamlarını devam ettirmektedir. Yaşlıların %10,2’si huzurevinde

ikamet etmektedir.

Tablo 10: Cinsiyete Göre Yaşlının Yaşaması Gereken Yer
Cinsiyete göre yaşlının yaşaması gereken yer

To
pl

am

A
nl

am
lıl

ık

Kendi
evinde

Yaşlılara uygun
yapılmış evlerde

Ailelerinin
yanında

Huzur
evinde

Ci
ns

iy
et Erkek

Sayı 216 8 69 16 309

X
2=

1,
61

P=
,6

56

Satır 69,9% 2,6% 22,3% 5,2% 100,0%
Sütun 43,5% 44,4% 39,2% 36,4% 42,0%

Kadın
Sayı 281 10 107 28 426
Satır 66,0% 2,3% 25,1% 6,6% 100,0%
Sütun 56,5% 55,6% 60,8% 63,6% 58,0%

Toplam
Sayı 497 18 176 44 735
Satır 67,6% 2,4% 23,9% 6,0% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
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Tablo 11: Yaş Gruplarına Göre Yaşlının Yaşaması Gereken Yer

Tablo 12: Gelir Düzeyine Göre Yaşlının Yaşaması Gereken Yer

Satır 63,9% 2,7% 27,1% 6,4% 100,0%

X2= 7,55
P= ,273

Sütun 48,5% 55,6% 58,0% 54,5% 51,3%
Yetersiz Sayı 180 7 47 15 249

Satır 72,3% 2,8% 18,9% 6,0% 100,0%
Sütun 36,2% 38,9% 26,7% 34,1% 33,9%

İdare
eder

Sayı 76 1 27 5 109
Satır 69,7% ,9% 24,8% 4,6% 100,0%
Sütun 15,3% 5,6% 15,3% 11,4% 14,8%

Yaş gruplarına göre yaşlının yaşaması gereken yer

To
pl

am

A
nl

am
lıl

ık

Kendi
evinde

Yaşlılara
uygun

yapılmış
evlerde

Ailelerinin
yanında

Huzurevin
de

Y
aş

 g
ru

pl
ar

ı

65-69
Sayı 246 11 81 10 348

X2=35,28
P=,009

Satır 70,7% 3,2% 23,3% 2,9% 100,0%
Sütun 49,5% 61,1% 46,0% 22,7% 47,3%

70-74
Sayı 103 3 41 18 165
Satır 62,4% 1,8% 24,8% 10,9% 100,0%
Sütun 20,7% 16,7% 23,3% 40,9% 22,4%

75-79
Sayı 59 3 29 6 97
Satır 60,8% 3,1% 29,9% 6,2% 100,0%
Sütun 11,9% 16,7% 16,5% 13,6% 13,2%

80-84
Sayı 61 0 16 5 82
Satır 74,4% ,0% 19,5% 6,1% 100,0%
Sütun 12,3% ,0% 9,1% 11,4% 11,2%

85-89
Sayı 24 0 9 4 37
Satır 64,9% ,0% 24,3% 10,8% 100,0%
Sütun 4,8% ,0% 5,1% 9,1% 5,0%

90-94
Sayı 2 1 0 1 4
Satır 50,0% 25,0% ,0% 25,0% 100,0%
Sütun ,4% 5,6% ,0% 2,3% ,5%

94+
Sayı 2 0 0 0 2
Satır 100,0% ,0% ,0% ,0% 100,0%
Sütun ,4% ,0% ,0% ,0% ,3%

Toplam
Sayı 497 18 176 44 735
Satır 67,6% 2,4% 23,9% 6,0% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Gelir düzeyi Kendi
evinde

Yaşlılara
uygun

yapılmış
evlerde

Ailelerinin
yanında

Huzurevind
e Toplam Anlamlılık

Toplam

Sayı 497 18 176 44 735
Satır 67,6% 2,4% 23,9% 6,0% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
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Tablo 13: İkamet Koşullarına Göre Yaşlının Yaşaması Gereken Yer

Örneklem grubu, yaşlıların otoritesini ve statüsünü değerlendirme ölçütlerinden

biri olarak “yaşlıların yaşaması gereken yer neresidir?” sorusuna sırasıyla, kendi evinde

(%67,6) ve ailelerinin yanında (%23,9) olarak yanıt verilmiştir.

Diğer seçeneklerden olan huzurevinde (%6) ve yaşlılara uygun yapılmış evlerde

(%2,4) seçenekleri düşük yoğunluk göstermektedir. Nitekim ki kare testi sonuçları da

ikamet yeri değişkeninin anlamlı, diğer değişkenlerinin de anlam düzeyinin düşük

olduğunu göstermektedir (T. 10, 11, 12).

Yaşlıların nerede yaşaması gerektiğine dair düşünceleri cinsiyet, yaş grubu ve

gelir düzeyi açısından incelendiğinde, benzerlik gösterdiği ve kendi evlerinde yaşaması

seçeneğinde yoğunlaştığı görülmektedir. Yaşlılar kendi evi ve ailesi yanında yaşamayı,

kurum bakımı ve yaşlıya uygun yapılan evlerde yaşamaya tercih etmektedir. Bu yüzden

yaşlıların büyük bir kısmı yaşamını mülkiyeti kendisine ait konutta geçirmek istemekte

ve sahip oldukları gayrimenkullerini, kendileriyle ilgilenmeyecekleri düşüncesiyle

çocuklarına vermeye sıcak bakmamaktadır.

Kendi
evinde

Yaşlılara
uygun

yapılmış
evlerde

Ailelerinin
yanında

Huzurevind
e Toplam Anlamlılık

İk
am

et
 K

oş
ul

la
rı

Kendi
evi

Sayı 414 10 140 16 580

X
2 = 

24
,6

3
P=

 ,0
00

Satır 71,4% 1,7% 24,1% 2,8% 100,0%
Sütun 88,7% 71,4% 88,6% 72,7% 87,7%

Kiracı Sayı 48 2 16 6 72
Satır 66,7% 2,8% 22,2% 8,3% 100,0%
Sütun 10,3% 14,3% 10,1% 27,3% 10,9%

Çocuğun
evi

Sayı 5 2 2 0 9
Satır 55,6% 22,2% 22,2% ,0% 100,0%
Sütun 1,1% 14,3% 1,3% ,0% 1,4%

Toplam
Sayı 497 18 176 44 735
Satır 67,6% 2,4% 23,9% 6,0% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
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Tablo 14: Medeni Haline ve Cinsiyetine Göre Yaşlının Yaşaması Gereken Yer
Medeni hale göre yaşlının yaşaması gereken yer

Medeni
Hal

Kendi
evinde

Yaşlılara
uygun

yapılmış
evlerde

Ailelerinin
yanında Huzurevinde Toplam Anlamlılık

Evli Cinsiyet Erkek Sayı 149 6 55 7 217

X2= 2,231
P= ,693

Satır 68,7% 2,8% 25,3% 3,2% 100,0%
Sütun 50,2% 46,2% 51,9% 33,3% 50,0%

Kadın Sayı 148 7 51 11 217
Satır 68,2% 3,2% 23,5% 5.1% 100,0%
Sütun 49,8% 53,8% 48,1% 66,7% 50,0%

Toplam Sayı 297 13 106 18 434
Satır 68,4% 3,0% 24,4% 4,2% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Bekâr Cinsiyet Erkek Sayı 4 1 1 2 8

X22= 1,497
P= ,683

Satır 50,0% 12,5% 12,5% 25,0% 100,0%
Sütun 40,0% 100,0% 33,3% 40,0% 42,1%

Kadın Sayı 6 0 2 3 11
Satır 54,5% 0,0% 18,2% 27,3% 100,0%
Sütun 60,0% 0,0% 66,7% 60,0% 57,9%

Toplam Sayı 10 1 3 5 19
Satır 52,6% 5,3% 15,8% 26,3% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Dul Cinsiyet Erkek Sayı 60 1 13 10 84

X2= 4,259
P= ,372

Satır 71,4% 1,2% 15,5% 11,9% 100,0%
Sütun 32,6% 25,0% 20,6% 37,5% 30,3%

Kadın Sayı 124 3 50 16 193
Satır 64,2% 1,6% 25,9% 8,3% 100,0%
Sütun 67,4% 75,0% 79,4% 62,5% 69,7%

Toplam Sayı 184 4 63 26 277
Satır 66,4% 1,4% 22,7% 9,4% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Boşanmış Cinsiyet Erkek Sayı 3 0 0 0 3

X2= 2,857
P= ,091

Satır 100,0% 0,0% 0,0% 0,0% 100,0%
Sütun 50,0% 0,0% 0,0% 0,0% 30,0%

Kadın Sayı 3 0 4 0 7
Satır 42,9% 0,0% 57,1% 0,0% 100,0%
Sütun 50,0% 0,0% 100,0% 0,0% 70,0%

Toplam Sayı 6 0 4 0 10
Satır 60,0% 0,0% 40,0% 0,0% 100,0%
Sütun 100,0% 0,0% 100,0% 0,0% 100,0%
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Tablo 15: Eğitim Düzeyine ve Cinsiyetine Göre Yaşlının Yaşaması Gereken Yer

Eğitim
Düzeyi

Kendi
evinde

Yaşlılara
uygun

yapılmış
evlerde

Ailelerinin
yanında Huzurevinde Toplam Anlamlılık

Okuryazar
değil

Cinsiyet Erkek Sayı 16 0 4 2 22

X2= 1,137
P= ,888

Satır 72,7% 0,0% 18,2% 9,1% 100,0%
Sütun 17,4% 0,0% 12,5% 12,5% 15,4%

Kadın Sayı 76 2 28 15 121
Satır 62,8% 1,7% 23,1% 12,4% 100,0%
Sütun 82,6% 100,0% 87,5% 87,5% 84,6%

Toplam Sayı 92 2 32 17 143
Satır 64,3% 1,4% 22,4% 11,9% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Diplomasız
okuryazar

Cinsiyet Erkek Sayı 19 2 3 2 26

X2= 3,061
P= ,382

Satır 73,1% 7,7% 11,5% 7,7% 100,0%
Sütun 46,3% 66,7% 23,1% 50,0% 42,6%

Kadın Sayı 22 1 10 2 35
Satır 62,9% 2,9% 28,6% 5,7% 100,0%
Sütun 53,7% 33,3% 76,9% 50,0% 57,4%

Toplam Sayı 41 3 13 4 61
Satır 67,2% 4,9% 21,3% 6,6% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

İlkokul Cinsiyet Erkek Sayı 81 2 30 7 120

X2= 2,687
P= ,612

Satır 67,5% 1,7% 25,0% 5,8% 100,0%
Sütun 42,9% 33,3% 43,5% 60,0% 43,6%

Kadın Sayı 108 4 39 4 155
Satır 69,7% 2,6% 25,2% 2,6% 100,0%
Sütun 57,1% 66,7% 56,5% 40,0% 56,4%

Toplam Sayı 189 6 69 11 275
Satır 68,7% 2,2% 25,1% 4,0% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Ortaokul Cinsiyet Erkek Sayı 16 2 4 1 23 X2= 4,314
P= ,230Satır 69,6% 8,7% 17,4% 4,3% 100,0%

Sütun 57,1% 66,7% 36,4% 16,7% 47,9%
Kadın Sayı 12 1 7 5 25

Satır 48,0% 4,0% 28,0% 20,0% 100,0%
Sütun 42,9% 33,3% 63,6% 83,3% 52,1%

Toplam Sayı 28 3 11 6 48
Satır 58,3% 6,3% 22,9% 12,5% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Lise Cinsiyet Erkek Sayı 53 0 10 5 68

X2= 3,760
P= ,439

Satır 77,9% 0,0% 14,7% 7,4% 100,0%
Sütun 53,0% 0,0% 35,7% 57,1% 49,3%

Kadın Sayı 47 1 18 4 70
Satır 67,1% 1,4% 25,7% 5,7% 100,0%
Sütun 47,0% 100,0% 64,3% 42,9% 50,7%

Toplam Sayı 100 1 28 9 138
Satır 72,5% 0,7% 20,3% 6,5% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Yüksekokul,
üniversite

Cinsiyet Erkek Sayı 31 2 18 2 53

X2= 1,996
P= ,736

Satır 58,5% 3,8% 34,0% 3,8% 100,0%
Sütun 66,0% 66,7% 78,3% 100,0% 70,7%

Kadın Sayı 16 1 5 0 22
Satır 72,7% 4,5% 22,7% 0,0% 100,0%
Sütun 34,0% 33,3% 21,7% 0,0% 29,3%

Toplam Sayı 47 3 23 2 75
Satır 62,7% 4,0% 30,7% 2,6% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%



83

Yaşlıların cinsiyeti, medeni hali ve eğitim durumuna göre konuya ilişkin

düşünceleri incelendiğinde, yanıtlar “kendi evinde” seçeneğinde yoğunlaşmaktadır (T.

14, 15). Ki kare testine göre, değişkenlerin anlam düzeyi düşük olduğu görülmektedir.

Tablo 16: Mesleki Özelliklere ve Cinsiyetine Göre Yaşlının Yaşaması Gereken Yer
Meslek Grubu Kendi

evinde
Yaşlılara uygun yapılmış

evlerde
Ailelerinin

yanında Huzurevinde Toplam
Anlamlılık

Esnaf/zanaatkâr Cinsiyet Erkek Sayı 46 2 16 4 68

X2= 3,512
P= ,476

Satır 67,6% 2,9% 23,5% 5,8% 100,0%
Sütun 75,4% 100,0% 84,2% 50,0% 77,3%

Kadın Sayı 15 0 3 2 20
Satır 75,0% 0,0% 15,0% 10,0% 100,0%

Sütun 24,6% 0,0% 15,8% 50,0% 22,7%
Toplam Sayı 61 2 19 6 88

Satır 69,3% 2,3% 21,6% 6,8% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

İşçi Cinsiyet Erkek Sayı 61 1 14 5 81

X2= 6,302
P= ,098

Satır 75,3% 1,2% 17,3% 6,2% 100,0%
Sütun 69,3% 33,3% 46,7% 71,4% 63,3%

Kadın Sayı 27 2 16 2 47
Satır 57,4% 4,3% 34,0% 4,3% 100,0%

Sütun 30,7% 66,7% 53,3% 28,6% 36,7%
Toplam Sayı 88 3 30 7 128

Satır 68,8% 2,3% 23,4% 5,5% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Memur Cinsiyet Erkek Sayı 19 1 8 2 30

X2= 2,259
P= ,520

Satır 63,3% 3,3% 26,7% 6,7% 100,0%
Sütun 50,0% 100,0% 66,7% 40,0% 53,6%

Kadın Sayı 19 0 4 3 26
Satır 73,1% 0,0% 15,4% 11,5% 100,0%

Sütun 50,0% 0,0% 33,3% 60,0% 46,4%
Toplam Sayı 38 1 12 5 56

Satır 67,9% 1,8% 21,4% 8,9% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Tüccar Cinsiyet Erkek Sayı 17 1 7 2 27

X2=,576
P= ,966

Satır 63,0% 3,7% 25,9% 7,4% 100,0%
Sütun 94,4% 100,0% 100,0% 100,0% 96,4%

Kadın Sayı 1 0 0 0 1
Satır 100,0% 0,0% 0,0% 0,0% 100,0%

Sütun 5,6% 0,0% 0,0% 0,0% 3,6%
Toplam Sayı 18 1 7 2 28

Satır 64,3% 3,6% 25,0% 3,6% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Çiftçi Cinsiyet Erkek Sayı 21 1 12 3 37

X2= 2,146
P= ,543

Satır 56,8% 2,7% 32,4% 7,2% 100,0%
Sütun 38,2% 100,0% 48,0% 37,5% 41,6%

Kadın Sayı 34 0 13 5 52
Satır 65,4% 0,0% 25,0% 9,6% 100,0%

Sütun 61,8% 0,0% 52,0% 62,5% 58,4%
Toplam Sayı 55 1 25 8 89

Satır 61,8% 1,1% 28,1% 9,0% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Diğer Cinsiyet Kadın Sayı 23 1 6 3 33
Satır 69,7% 3,0% 18,2% 9,1% 100,0%

Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
Toplam Sayı 23 1 6 3 33

Satır 69,7% 3,0% 18,2% 9,1% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Ev kadını Cinsiyet Erkek Sayı 2 0 0 0 2

X2= 1,108
P= ,893

Satır 100,0% 0,0% 0,0% 0,0% 100,0%
Sütun 1,9% 0,0% 0,0% 0,0% 1,2%

Kadın Sayı 104 5 42 11 162
Satır 64,2% 3,1% 25,9% 6,8% 100,0%

Sütun 98,1% 100,0% 100,0% 100,0% 98,8%
Toplam Sayı 106 5 42 11 164

Satır 64,6% 3,0% 25,6% 6,7% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
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Tablo 17: Şu Anda Çalışma Durumuna ve Cinsiyetine Göre Yaşlının Yaşaması
Gereken Yer

Şuanda çalışma
durumuna

Kendi
evinde

Yaşlılara uygun
yapılmış evlerde

Ailelerinin
yanında Huzurevinde Toplam

Anlamlılık

Evet Cinsiyet Erkek Sayı 50 1 13 2 66

X2= 1,850
P= ,763

Satır 75,8% 1,5% 19,7% 3,0% 100,0%
Sütun 61,7% 50,0% 65,0% 33,3% 61,7%

Kadın Sayı 31 1 7 2 41
Satır 75,6% 2,4% 17,1% 4,9% 100,0%
Sütun 38,3% 50,0% 35,0% 66,7% 38,3%

Toplam Sayı 81 2 20 4 107
Satır 75,7% 1,9% 18,7% 3,7% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Hayır Cinsiyet Erkek Sayı 166 7 56 17 246

X2= 1,226
P= ,874

Satır 67,5% 2,8% 22,8% 6,9% 100,0%
Sütun 39,9% 43,8% 35,9% 36,6% 38,9%

Kadın Sayı 250 9 100 28 387
Satır 64,6% 2,3% 25,8% 7,2% 100,0%
Sütun 60,1% 56,3% 64,1% 63,4% 61,1%

Toplam Sayı 416 16 156 45 633
Satır 65,7% 2,5% 24,6% 7,1% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Mesleki özelliklerine ve şuan çalışma durumuna göre yaşlının yaşaması gereken

yer değerlendirildiğinde öncelikle “kendi evinde” seçeneğinin frekans değeri yüksektir.

İkinci sırada “ailelerinin yanında" seçeneği bulunmaktadır. Ki kare testi sonuçları da,

değişkenlerin anlam düzeyinin düşük olduğunu göstermektedir (T. 16, 17).

Tablo 18: Gayrimenkul Düzeyine ve Cinsiyetine Göre Yaşlının Yaşaması Gereken
Yer

Gayrimenkul Düzeyi Kendi
evinde

Yaşlılara uygun
yapılmış evlerde

Ailelerinin
yanında Huzurevinde Toplam

Anlamlılık

Var Cinsiyet Erkek Sayı 94 4 142

X2=,605
P= ,963

Satır 66,2% 2,8% 22,5% 8,4% 100,0%
Sütun 44,5% 50,0% 45,7% 42,9% 45,1%

Kadın Sayı 117 4 38 14 173
Satır 67,6% 2,3% 22,0% 8,1% 100,0%
Sütun 55,5% 50,0% 54,3% 57,1% 54,9%

Toplam Sayı 211 8 70 26 315
Satır 67,0% 2,5% 22,2% 8,3% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Yok Cinsiyet Erkek Sayı 116 4 34 7 161

X2= 1,729
P= ,631

Satır 72,0% 2,5% 21,1% 4,3% 100,0%
Sütun 42,5% 40,0% 35,4% 35,0% 40,4%

Kadın Sayı 157 6 62 13 238
Satır 66,0% 2,5% 26,1% 5,5% 100,0%
Sütun 57,5% 60,0% 64,6% 65,0% 59,6%

Toplam Sayı 273 10 96 20 399
Satır 68,4% 2,5% 24,1% 5,0% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
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Tablo 19: Sosyal Tabaka Durumuna ve Cinsiyetine Göre Yaşlının Yaşaması
Gereken Yer

Sosyal Tabaka Durumu Kendi
evinde

Yaşlılara uygun
yapılmış evlerde

Ailelerinin
yanında Huzurevinde Toplam

Anlamlılık

Üst tabaka Cinsiyet Erkek Sayı 19 1 11 5 36

X2= 3,435
P= ,488

Satır 52,8% 2,8% 30,6% 13,9% 100,0%
Sütun 43,2% 100,0% 57,9% 57,1% 50,0%

Kadın Sayı 25 0 8 3 36
Satır 69,4% 0,0% 22,2% 8,3% 100,0%
Sütun 56,8% 0,0% 42,1% 42,9% 50,0%

Toplam Sayı 44 1 19 8 72
Satır 61,1% 1,4% 26,4% 11,1% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Orta
tabakanın
üstü

Cinsiyet Erkek Sayı 41 1 16 5 63

X2= 1,700
P= ,637

Satır 65,1% 1,6% 25,4% 7,9% 100,0%
Sütun 41,0% 100,0% 41,0% 50,0% 42,0%

Kadın Sayı 59 0 23 5 87
Satır 67,8% 0,0% 26,4% 5,7% 100,0%
Sütun 59,0% 0,0% 59,0% 50,0% 58,0%

Toplam Sayı 100 1 39 10 150
Satır 66,7% 0,7% 26,0% 6,7% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Orta tabaka Cinsiyet Erkek Sayı 107 2 35 8 152

X2= 3,185
P= ,527

Satır 70,4% 1,3% 23,0% 5,2% 100,0%
Sütun 42,8% 25,0% 35,4% 31,6% 40,0%

Kadın Sayı 143 6 64 15 228
Satır 62,7% 2,6% 28,1% 6,6% 100,0%
Sütun 57,2% 75,0% 64,6% 68,4% 60,0%

Toplam Sayı 250 8 99 23 380
Satır 65,8% 2,1% 26,1% 6,1% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

İşçi Cinsiyet Erkek Sayı 39 4 7 1 51

X2= 4,212
P= ,239

Satır 76,5% 7,8% 13,7% 2,0% 100,0%
Sütun 47,0% 66,7% 38,9% 14,3% 44,7%

Kadın Sayı 44 2 11 6 63
Satır 69,8% 3,2% 17,5% 9,5% 100,0%
Sütun 53,0% 33,3% 61,1% 85,7% 55,3%

Toplam Sayı 83 6 18 7 114
Satır 72,8% 5,3% 15,8% 6,1% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Yaşlıların yaşaması gereken yer sorusuna verilen yanıtı etkileyen faktörlerden

birisi sahip olduğu gayrimenkulü ve kendisini hissettiği sosyal tabakadır. Bireyin mal

varlığının olmasıyla kendini ekonomik anlamda güçlü hissetmektedir. Bu nedenle akran

grubunun kendi evinde yaşaması gerektiğini düşünmektedir. Ancak gayrimenkule sahip

olmayan yaşlılar da öncelikle “kendi evinde”, ikinci sırada “ailelerinin yanında”

yaşaması gerektiğini düşünmektedir (T. 18). Benzer durum bireyin sahip olduğu sosyal

tabaka düzeyinde de görülmektedir. Her sosyal tabaka mensup yaşlıların verdiği yanıt

“kendi evinde” seçeneğinde yoğunluk göstermektedir. Ki kare testine sonuçları,

değişkenlerin anlam düzeyinin düşük olduğunu göstermektedir (T. 19).
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Tablo 20: Eşinden Memnun Olma Durumuna ve Cinsiyetine Göre Yaşlının
Yaşaması Gereken Yer

Eşinden memnun olma Kendi
evinde

Yaşlılara uygun
yapılmış evlerde

Ailelerinin
yanında Huzurevinde Toplam Anlamlılık

M
em

nu
nu

m

Cinsiyet Erkek Sayı 115 5 40 6 166

X
2 = 

1,
48

8
P=

 ,8
29

Satır 69,3% 3,0% 24,1% 3,6% 100,0%
Sütun 50,4% 41,7% 49,4% 36,4% 49,6%

Kadın Sayı 113 7 41 8 169
Satır 66,9% 4,1% 24,3% 4,7% 100,0%
Sütun 49,6% 58,3% 50,6% 63,6% 50,4%

Toplam Sayı 228 12 81 14 335
Satır 68,1% 3,6% 24,2% 4,2% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

M
em

nu
n 

D
eğ

ili
m

Cinsiyet Erkek Sayı 34 1 15 1 51

X
2 = 

2,
59

1
P=

 ,4
59

Satır 66,7% 2,0% 29,4% 2,0% 100,0%
Sütun 49,3% 100,0% 57,7% 25,0% 51,0%

Kadın Sayı 35 0 11 3 49
Satır 71,4% 0,0% 22,4% 6,1% 100,0%
Sütun 50,7% 0,0% 42,3% 75,0% 49,0%

Toplam Sayı 69 1 26 4 100
Satır 69,0% 1,0% 26,0% 4,0% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Tablo 21: Çocuklarından Memnun Olma Durumuna ve Cinsiyetine Göre Yaşlının
Yaşaması Gereken Yer

Çocuklarından memnun
olma

Kendi
evinde

Yaşlılara uygun
yapılmış evlerde

Ailelerinin
yanında Huzurevinde Toplam Anlamlılık

M
em

nu
nu

m

Cinsiyet Erkek Sayı 155 7 51 8 221

X
2 = 

2,
61

2
P=

 ,6
25

Satır 70,1% 3,2% 23,1% 3,7 % 100,0%
Sütun 43,2% 46,7% 38,6% 29,2% 41,5%

Kadın Sayı 204 8 81 19 312
Satır 65,4% 2,6% 26,0% 6,0% 100,0%
Sütun 56,8% 53,3% 61,4% 70,8% 58,5%

Toplam Sayı 359 15 132 27 533
Satır 67,4% 2,8% 24,8% 5,1% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

M
em

nu
n 

D
eğ

ili
m

Cinsiyet Erkek Sayı 52 1 17 6 76
X

2 = 
1,

34
2

P=
 ,8

54
Satır 68,4% 1,3% 22,4% 7,9% 100,0%
Sütun 46,0% 50,0% 43,6% 50,0% 46,1%

Kadın Sayı 61 1 22 5 89
Satır 68,5% 1,1% 24,7% 5,6% 100,0%
Sütun 54,0% 50,0% 56,4% 50,0% 53,9%

Toplam Sayı 113 2 39 11 165
Satır 68,5% 1,2% 23,6% 6,7% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
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Tablo 22: Çocuklarıyla İlişkisini Sürdürme Durumuna ve Cinsiyetine Göre
Yaşlının Yaşaması Gereken Yer

Çocuklarıyla ilişkisini
sürdürme

Kendi
evinde

Yaşlılara uygun
yapılmış evlerde

Ailelerinin
yanında Huzurevinde Toplam Anlamlılık

H
ep

siy
le

 d
ev

am
 e

di
yo

r Cinsiyet Erkek Sayı 177 7 55 13 252

X
2 = 

2,
37

6
P=

 ,6
67

Satır 70,2% 2,8% 21,8% 5,2% 100,0%
Sütun 43,2% 43,8% 36,2% 42,9% 41,4%

Kadın Sayı 233 9 97 18 357
Satır 65,3% 2,5% 27,2% 5,1% 100,0%
Sütun 56,8% 56,3% 63,8% 57,1% 58,6%

Toplam Sayı 410 16 152 21 609
Satır 67,3% 2,6% 25,0% 5,1% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Ba
zı

la
rıy

la
 d

ev
am

ed
iy

or

Cinsiyet Erkek Sayı 5 1 6 1 13

X
2 = 

10
,3

72
P=

 ,0
35

Satır 38,5% 7,7% 46,2% 7,7% 100,0%
Sütun 25,0% 100,0% 66,7% 100,0% 37,1%

Kadın Sayı 15 0 3 4 22
Satır 68,2% 0,0% 13,6% 18,2% 100,0%
Sütun 75,0% 0,0% 33,3% 100,0% 62,9%

Toplam Sayı 20 1 9 5 35
Satır 57,1% 2,9% 25,7% 14,3% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Tablo 23: Komşularından Memnun Olma Durumuna ve Cinsiyetine Göre Yaşlının
Yaşaması Gereken Yer

Komşularından
memnun olma

Kendi
evinde

Yaşlılara uygun
yapılmış evlerde

Ailelerinin
yanında Huzurevinde Toplam Anlamlılık

M
em

nu
nu

m

Cinsi
yet

Erkek Sayı 129 6 39 8 182

X
2 = 

4,
70

7
P=

 ,3
19

Satır 70,9% 3,3% 21,4% 4,4% 100,0%
Sütun 41,9% 54,5% 36,4% 26,1% 40,3%

Kadın Sayı 179 5 68 18 270
Satır 66,3% 1,9% 25,2% 6,7% 100,0%
Sütun 58,1% 45,5% 63,6% 73,9% 59,7%

Toplam Sayı 308 11 107 26 452
Satır 68,1% 2,4% 23,7% 5,8% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

M
em

nu
n 

D
eğ

ili
m

Cinsi
yet

Erkek Sayı 87 2 30 11 130

X
2 =,

98
5

P=
,9

12

Satır 66,9% 1,5% 23,1% 8,5% 100,0%
Sütun 46,0% 28,6% 43,5% 47,6% 45,1%

Kadın Sayı 102 5 39 12 158
Satır 64,6% 3,2% 24,7% 7,6% 100,0%
Sütun 54,0% 71,4% 56,5% 52,4% 54,9%

Toplam Sayı 189 7 69 23 288
Satır 65,6% 2,4% 24,0% 8,0% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Yaşlıların yaşamında eşiyle, çocuklarıyla ve komşularıyla kurduğu sosyal

ilişkiler önemli yer tutmaktadır. Yaşlıların olumlu veya olumsuz sosyal ilişkileri olsa

bile kurum bakımında kalmak yerine öncelikle kendi evlerinde, ikinci sırada aileleriyle

birlikte yaşamak istemektedir. Diğer seçeneklerin frekans değeri düşüktür. Ki kare

testine göre, değişkenlerin anlam düzeyinin düşük olduğu görülmektedir (T. 20, 21, 22,

23).
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Tablo 24: Hayatından Memnun Olma Durumuna ve Cinsiyetine Göre Yaşlının
Yaşaması Gereken Yer

Hayatından memnun olma
düzeyi

Kendi
evinde

Yaşlılara uygun
yapılmış evlerde

Ailelerinin
yanında Huzurevinde Toplam Anlamlılık

Memnunum Cinsiyet Erkek Sayı 78 3 116

X
2 =,

57
7

P=
 ,9

02

Satır 67,2% 2,6% 24,1% 6,0% 100,0%
Sütun 39,4% 50,0% 41,8% 35,0% 39,9%

Kadın Sayı 120 3 39 13 175
Satır 68,6% 1,7% 22,3% 7,4% 100,0%
Sütun 60,6% 50,0% 58,2% 65,0% 60,1%

Toplam Sayı 198 6 67 20 291
Satır 68,0% 2,1% 23,0% 6,9% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Memnun
Değilim

Cinsiyet Erkek Sayı 105 3 35 10 153

X
2 = 

1,
60

9
P=

 ,8
07

Satır 68,6% 2,0% 22,9% 6,5% 100,0%
Sütun 47,1% 42,9% 41,2% 36,4% 44,9%

Kadın Sayı 118 4 50 16 188
Satır 62,8% 2,1% 26,6% 8,5% 100,0%
Sütun 52,9% 57,1% 58,8% 63,6% 55,1%

Toplam Sayı 223 7 85 26 341
Satır 65,4% 2,1% 24,9% 7,7% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Orta Cinsiyet Erkek Sayı 24 0 3 1 28

X
2 = 

5,
56

4
P=

 ,2
34

Satır 85,7% 0,0% 10,7% 3,6% 100,0%
Sütun 50,0% 0,0% 27,3% 100,0% 44,4%

Kadın Sayı 24 2 8 1 35
Satır 68,6% 5,7% 22,9% 2,9% 100,0%
Sütun 50,0% 100,0% 72,7% 100,0% 55,6%

Toplam Sayı 48 2 11 2 63
Satır 76,2% 3,2% 17,5% 3,2% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Tablo 25: Ailenin Yaşlıyı Değerlendirmesine ve Cinsiyetine Göre Yaşlının
Yaşaması Gereken Yer

Ailenin yaşlıyı
değerlendirmesi

Kendi
evinde

Yaşlılara uygun
yapılmış evlerde

Ailelerinin
yanında Huzurevinde Toplam Anlamlılık

Yük olarak Cinsiyet Erkek Sayı 28 1 6 2 37

X
2 = 

3,
31

5
P=

,3
46

Satır 75,7% 2,7% 16,2% 5,4% 100,0%
Sütun 50,9% 50,0% 50,0% 20,0% 46,8%

Kadın Sayı 27 1 6 8 42
Satır 64,3% 2,4% 14,3% 19,0% 100,0%
Sütun 49,1% 50,0% 50,0% 80,0% 53,2%

Toplam Sayı 55 2 12 10 79
Satır 69,6% 2,5% 15,2% 12,7% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Para
kaynağı

Cinsiyet Erkek Sayı 29 3 5 4 41

X
2 = 

10
,1

74
P=

 ,0
17

Satır 70,7% 7,3% 12,2% 9,8% 100,0%
Sütun 58,0% 100,0% 23,8% 57,1% 50,6%

Kadın Sayı 21 0 16 3 40
Satır 52,5% 0,0% 40,0% 7,5% 100,0%
Sütun 42,0% 0,0% 76,2% 42,9% 49,4%

Toplam Sayı 50 3 21 7 81
Satır 61,7% 3,7% 25,9% 8,6% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Beni
önemsiyor

Cinsiyet Erkek Sayı 149 4 56 11 220

X
2 = 

1,
08

8
P=

 ,8
96

Satır 67,7% 1,8% 25,5% 5,0% 100,0%
Sütun 40,1% 33,3% 40,0% 38,1% 40,0%

Kadın Sayı 223 8 84 15 330
Satır 67,6% 2,4% 25,5% 4,5% 100,0%
Sütun 59,9% 66,7% 60,0% 61,9% 60,0%

Toplam Sayı 372 12 140 25 550
Satır 67,6% 2,2% 25,5% 4,7% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
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Yaşlıların hayatından memnun olma düzeyi ile ailenin yaşlıyı değerlendirme
şeklini cinsiyet değişkeniyle birlikte incelendiğinde, yine yaşlıların öncelikle kendi
evinde yaşaması gerektiğine dair seçeneğin frekansı yüksektir. Özellikle ailelerin
kendisini yük olarak gördüğünü ve para kaynağı olarak gördüğünü düşünen yaşlıların
yaklaşık %15’i yaşlının ailesinin yanında yaşaması gerektiğini düşünmektedir. Nitekim
ki kare testine göre, ailenin yaşlıyı para kaynağı olarak değerlendirdiği seçeneğin anlam
düzeyi yüksektir Örneklem grubundaki bireyler, yaşlının kurumsal bakım
alternatiflerinden birini seçmesi konusunda seçeneklerine çok düşük bir frekans
değeriyle işaret etmiştir. Bu durum yaşlıların kurumsal bakım alternatiflerine karşı ön
yargılı olduğunu göstermektedir.

Türkiye’de, sosyal devlet gereği olarak yaşlının ailesiyle birlikte yaşamını

sürdürebilmesi için, yaşlı bireye bakan ve bazı özel koşulları yerine getiren aile

üyelerine maddi destek verilmektedir.348 Bu sayede yaşlıların bakımı aile ortamında

yapılmasına ve huzurevinde yaşayan yaşlıların sayısı azaltılmaya çalışılmasına rağmen

verilen maddi destek huzurevinde yaşayan yaşlıların sayısını azaltmamaktadır. Bunun

için evlere profesyonel bakı hizmetinin götürülmesi gerekmektedir.

2.2.3. Huzurevinde İkamet Edenlerin İkamet Koşulları

Yaşlı bireyler, fonksiyonel ve fiziksel yetersizlikleri nedeniyle ailelerinin
yanında veya huzurevinde kalmak arasında tercih yapmak zorunda kalmaktadır.349

Ancak yaşlı bireylere hizmet veren huzurevi gibi kuruluşların sayısının artmasına
rağmen sosyo-kültürel yapı nedeniyle evde bakım anlayışı kabul görmektedir.350 Bu
yüzden yaşlının kurum bakımını seçmesi toplum üyeleri tarafından hoş
karşılanmamaktadır.351 Kurum bakımı, evde verilecek desteğe rağmen bakılamayacak
derecede yardıma gereksinim duyan veya aile yanında bakılması mümkün olmayan
bireylerin fizyolojik, sosyal ve psikolojik ihtiyaçlarının giderildiği, boş zaman

348 Baran Dural-Gülçin Con, “Türkiye’de Sosyal Devlet Ve Yaşlı Hakları Üzerine Bir İnceleme”,
http://www.sosyalhaklar.net/2011/bildiri/dural-con.pdf, (01.02.2013), s. 489.

349 Hülya Kulakçı vd, (2012), Huzurevinde Yaşayan Yaşlıların Öz Yeterlilik Algılarının ve Sağlıklı
Yaşam Biçimi Davranışlarının Değerlendirilmesi, Dokuz Eylül Üniversitesi Hemşirelik Yüksekokulu
Elektronik Dergisi, C. 5, S. 2, s. 54.

350 Hülya Öztop vd.(2008), Evde Bakımın Yaşlı ve Aile Açısından Olumlu ve Olumsuz Yönleri, Yaşlı
Sorunları Araştırma Dergisi, S. 1, s. 43.

351 Nüket Örnek Büken, (2009), Yaşlılık ve Etik, H. Doğan, F. Mahmutoğlu, ve N. Arın (Ed.), Türk Tıp
Etiği ve Tıp Hukuku Araştırmaları Yıllığı (s. 205-218), İstanbul: Nobel Tıp Kitabevleri Ltd. Şti, s.
217.
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etkinliklerinin yapıldığı, sosyal ilişkilerinin ve aktivitelerinin arttırıldığı bakım
türüdür.352

Ülkemizde kurum bakımı altında yaşayan yaşlı nüfusun oranı % 4’ tür. Bu

hizmet yeni yapılanmaya başlayan özel kuruluşların yanı sıra Aile ve Sosyal Politikalar

Bakanlığı'na bağlı olarak verilmektedir.353

Tablo 26: Huzurevinde Yaşama Süresi
Sayı Yüzde (%) Kümülatif Yüzde  (%)

1 yıldan az 3 4 4,0
1-2 yıldan az 8 10,7 14,7
2-3 yıldan az 17 22,7 37,4
3-4 yıldan az 15 20 57,4
4 yıl ve daha fazla 18 24 81,4
Bilmiyor 14 18,6 100,0
Toplam 75 100

Huzurevinde ikamet eden 75 yaşlıya yöneltilen, huzurevinde kalma süresine

ilişkin soruyu 61 kişi yanıtlamıştır. Yaşlıların en yoğun frekans toplayanı, %24 ile 4 yıl

ve daha fazla huzurevinde yaşam süresidir. İkinci sırada 2-3 yıldan az (%22,7) ve onu 3-

4 yıldan az (%20) izlemektedir. Yaşlıların %18,6’sı ise huzurevinde yaşadıkları süreyi

bilmemektedir. Diğer seçeneklere verilen yanıtların frekansları düşüktür.

Tablo 27: Cinsiyetine Göre Huzurevine Kendi İsteğiyle Yerleşme Düzeyi

352 Bilge Önal Dölek, (2012), Evde ve Kurumda Uzun Dönemli Bakım, T. Beğer (Ed.), Klinik Gelişim (s.
95-99), C.25, S.3, Ankara: İstanbul Tabip Odası, s.95.

353 Örnek Büken, a.g.e., s. 217.

Evet Hayır Toplam Anlamlılık

Ci
ns

iy
et

Erkek
Sayı 31

X2=,765
P=,382

Satır 48,4% 51,6% 100,0%
Sütun 44,1% 55,2% 49,2%

Kadın
Sayı 19 13 32
Satır 59,4% 40,6% 100,0%
Sütun 55,9% 44,8% 50,8%

Toplam
Sayı 34 29 63
Satır 54,0% 46,0% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%
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Tablo 28: Yaş Gruplarına Göre Huzurevine Kendi İsteğiyle Yerleşme Düzeyi

Tablo 29: İkamet Yerine Göre Huzurevine Kendi İsteğiyle Yerleşme Düzeyi

Evet Hayır Toplam Anlamlılık

Y
aş

 g
ru

pl
ar

ı
65-69

Sayı 11 2 13

X2=10,79
P=,056

Satır 84,6% 15,4% 100,0%
Sütun 32,4% 6,9% 20,6%

70-74

Sayı 10 10 20
Satır 50,0% 50,0% 100,0%
Sütun 29,4% 34,5% 31,7%

75-79

Sayı 6 8 14
Satır 42,9% 57,1% 100,0%
Sütun 17,6% 27,6% 22,2%

80-84
Sayı 3 8 11
Satır 27,3% 72,7% 100,0%
Sütun 8,8% 27,6% 17,5%

85-89
Sayı 2 1 3
Satır 66,7% 33,3% 100,0%
Sütun 5,9% 3,4% 4,8%

90-94

Sayı 2 0 2
Satır 100,0% ,0% 100,0%
Sütun 5,9% ,0% 3,2%

Toplam

Sayı 34 29 63
Satır 54,0% 46,0% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Evet Hayır Toplam Anlamlılık

İk
am

et
 y

er
i İl

Sayı 22 22 44

X2= ,925
P=,336

Satır 50,0% 50,0% 100,0%

Sütun 64,7% 75,9% 69,8%

Köy

Sayı 12 7 19

Satır 63,2% 36,8% 100,0%

Sütun 35,3% 24,1% 30,2%

Toplam

Sayı 34 29 63

Satır 54,0% 46,0% 100,0%

Sütun 100,0% 100,0% 100,0%
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Tablo 30: Medeni Haline Göre Huzurevine Kendi İsteğiyle Yerleşme Düzeyi
Evet Hayır Toplam Anlamlılık

M
ed

en
i h

al

Evli Sayı 9 5 14

X2= 1,85
P=,603

Satır 64,3% 35,7% 100,0%
Sütun 26,5% 17,2% 22,2%

Bekâr Sayı 3 3 6
Satır 50,0% 50,0% 100,0%
Sütun 8,8% 10,3% 9,5%

Dul Sayı 22 20 42
Satır 52,4% 47,6% 100,0%
Sütun 64,7% 69,0% 66,7%

Boşanmış Sayı 0 1 1
Satır ,0% 100,0% 100,0%
Sütun ,0% 3,4% 1,6%

Toplam
Sayı 34 29 63
Satır 54,0% 46,0% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Huzurevindeki yaşamdan memnun olma düzeyini etkileyen faktörlerden birisi,
hiç kuşku yok ki, bireyin kuruma kendi isteğiyle yerleşme düzeyidir. Yaşlıların %54’ü
kuruma kendi istekleriyle, %46’sı ise çocukları, komşuları, torunları ve Sosyal
Hizmetler İl Müdürlüğü'nün çalışmaları sonucunda yerleşmiştir. Cinsiyet yönünden
bakıldığında, kadınların %59,4’ü, erkeklerin %48,4’ü kuruma kendisi gelmiştir (T.27).

Yaş gruplarına göre değerlendirildiğinde; 65-69 yaş grubunda bulunanlar (%84)
kendi isteği ile kuruma yerleşmiştir. Yaşlıların yaşı ilerledikçe bu oran azalmaktadır.
Özellikle 80-84 yaş grubunda bulunanların büyük çoğunluğu kendi isteği dışında
kurumda yaşamaktadır (%72,7)(T. 28). İkamet yerine göre değerlendirildiğinde, köyde
ikamet edenlerin %63,2, İlde ikamet edenlerin %50’si kuruma kendi isteğiyle
yerleşmiştir (T. 29). Huzurevinde kendi isteği ile kalan yaşlıların büyük kısmını dullar
oluşturmaktadır (T. 30). Dolayısıyla dul kalmak ve buna bağlı olarak ortaya çıkan
"yalnızlık" huzur evinde yaşamayı tercih etmenin önemli bir nedeni olarak ortaya
çıkmaktadır. Huzur evini tercih etmenin diğer nedenleri de; günlük ve enstrümantal
yaşam aktivitelerini yerine getirmede güçlük yaşaması, çocuğunun olmaması, aile
üyeleriyle olan tartışmalar, yetişkinlerden ihmal ve istismar görme, çocukların başka
yerde yaşaması, vb.dir. Örneklem grubuyla yapılan görüşmelerde, huzurevinde yaşama
nedenleri konuya yönelik diğer çalışmaların sonucuyla da benzerlik göstermektedir.354

354 Jyotsana M. Kalavar- Duvvuru Jamuna, (2008), Interpersonal Relationships of Elderly in Selected Old
Age Homes in Urban India, Interpersona, C. 2, S.2, s. 203.
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Ki Kare testi sonuçlarına göre cinsiyet, yaş grubu, ikamet yeri, medeni durumu ve
eğitim düzeyi değişkenlerinin anlam düzeyinin düşük olduğu görülmektedir.

Tablo 31: Cinsiyete Göre Huzurevinde Yaşamaktan Duyduğu Memnuniyet

Tablo 32: Yaş Grubuna Göre Huzurevinde Yaşamaktan Duyduğu Memnuniyet

Tablo 33: Eğitim Düzeyine Göre Huzurevinde Yaşamaktan Duyduğu Memnuniyet

Memnunum Memnun
değilim Orta Toplam Anlamlılık

Eğ
iti

m
 d

üz
ey

i

Okuryazar değil Sayı 15 1 0 16

X2= 7,58
P=,670

Satır 93,8% 6,3% ,0% 100,0%
Sütun 27,8% 25,0% ,0% 25,8%

Diplomasız okuryazar Sayı 6 0 1 7
Satır 85,7% ,0% 14,3% 100,0%
Sütun 11,1% ,0% 25,0% 11,3%

İlkokul Sayı 18 3 3 24
Satır 75,0% 12,5% 12,5% 100,0%
Sütun 33,3% 75,0% 75,0% 38,7%

Ortaokul Sayı 6 0 0 6
Satır 100,0% ,0% ,0% 100,0%
Sütun 11,1% ,0% ,0% 9,7%

Lise Sayı 6 0 0 6
Satır 100,0% ,0% ,0% 100,0%
Sütun 11,1% ,0% ,0% 9,7%

Yüksekokul Üniversite Sayı 3 0 0 3
Satır 100,0% ,0% ,0% 100,0%
Sütun 5,6% ,0% ,0% 4,8%

Toplam
Sayı 54 4 4 62
Satır 87,1% 6,5% 6,5% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Memnunum Memnun
değilim Orta Toplam Anlamlılık

Ci
ns

iy
et

Erkek
Sayı 24 3 4 31

X2= 5,66
P=,059

Satır 77,4% 9,7% 12,9% 100,0%
Sütun 44,4% 75,0% 100,0% 50,0%

Kadın
Sayı 30 1 0 31
Satır 96,8% 3,2% ,0% 100,0%
Sütun 55,6% 25,0% ,0% 50,0%

Toplam
Sayı 54 4 4 62
Satır 87,1% 6,5% 6,5% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Memnunum Memnun değilim Orta Toplam Anlamlılık

Y
aş

 g
ru

pl
ar

ı

65-69
Sayı 9 1 3 13

X2=11,85
P=,295

Satır 69,2% 7,7% 23,1% 100,0%
Sütun 16,7% 25,0% 75,0% 21,0%

70-74
Sayı 18 1 0 19
Satır 94,7% 5,3% ,0% 100,0%
Sütun 33,3% 25,0% ,0% 30,6%

75-79
Sayı 12 0 1 13
Satır 92,3% ,0% 7,7% 100,0%
Sütun 22,2% ,0% 25,0% 21,0%

80-84
Sayı 10 2 0 12
Satır 83,3% 16,7% ,0% 100,0%
Sütun 18,5% 50,0% ,0% 19,4%

85-89
Sayı 3 0 0 3
Satır 100,0% ,0% ,0% 100,0%
Sütun 5,6% ,0% ,0% 4,8%

90-94
Sayı 2 0 0 2
Satır 100,0% ,0% ,0% 100,0%
Sütun 3,7% ,0% ,0% 3,2%

Toplam
Sayı 54 4 4 62
Satır 87,1% 6,5% 6,5% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
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Buraya kadar ele alınan değişkenler, huzurevinde yaşamayı etkileyen birçok

faktörün olabileceğini göstermektedir.

Bunlar kendisiyle ilgili idraklerden kaynaklanan faktörler olabileceği gibi,

çevresinden kaynaklanan faktörlerle de ilgili olabilmektedir. Fakat en görünür sebepler

arasında yaş, cinsiyet, medeni hal ve eğitim düzeyi sayılabilir. Cinsiyet, yaş grubu,

ikamet ettikleri yerleşim yeri, medeni durumu ve eğitim düzeyi değişkenlerinin anlam

düzeyi düşüktür.

Tablonun gösterdiği gibi, yaşlıların %87,1’i huzurevinde yaşamaktan

memnundur (T. 31, 32, 33). Sakinlere huzurevinin hangi koşullarından memnun olduğu

sorulduğunda ise, yemek ve banyo saatinin düzenli olması, kurumda hemşirenin olması

ve sağlıkları bozulduğunda hemen hekime muayene olabilmesi, yalnız kalmaması,

huzurevi yönetiminin değişik etkinliklerle onları eğlendirmesi vb. konuları ifade

etmişlerdir. Sonuç olarak, bu konuda ortaya koyulan tabloların, kurumda yaşamayan

yaşlıların huzur evinde kalmakla ilgili olumsuz düşüncelerinin birçok nedenleri olsa da;

kurum bakımına karşı önyargılarının olduğunu da göstermesi açısından önemlidir. Bu

durumu tespit edebilmek amacıyla kurumda yaşamayan yaşlılara sorulan “Huzurevinde

yaşamak ister misiniz?” sorusuna verilen cevaplar önyargıyı ortaya çıkarmakta ve

yaşlıların kurumsal beklentisini de ortaya koymaktadır.

Tablo 34: Cinsiyete Göre Huzurevinde Kalma İsteği

Evet Hayır Toplam Anlamlılık

Ci
ns

iy
et

Erkek

Sayı 304

X2= ,199
P=,656

Satır 17,4% 82,6% 100,0%
Sütun 40,8% 42,9% 42,5%

Kadın

Sayı 77 334 411
Satır 18,7% 81,3% 100,0%
Sütun 59,2% 57,1% 57,5%

Toplam

Sayı 79 564 643
Satır 12,3% 87,7% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%
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Tablo 35: Yaş Grubuna Göre Huzurevinde Kalma İsteği

Tablo 36: İkamet Yerine Göre Huzurevinde Kalma İsteği

Tablo 37: İkamet Koşullarına Göre Huzurevinde Kalma İsteği

Evet Hayır Toplam Anlamlılık

Y
aş

 g
ru

pl
ar

ı

65-69
Sayı 47 292 339

X2= 17,41
P=,008

Satır 13,9% 86,1% 100,0%
Sütun 36,2% 49,9% 47,4%

70-74
Sayı 31 127 158
Satır 19,6% 80,4% 100,0%
Sütun 23,8% 21,7% 22,1%

75-79
Sayı 20 74 94
Satır 21,3% 78,7% 100,0%
Sütun 15,4% 12,6% 13,1%

80-84
Sayı 23 60 83
Satır 27,7% 72,3% 100,0%
Sütun 17,7% 10,3% 11,6%

85-89
Sayı 6 30 36
Satır 16,7% 83,3% 100,0%
Sütun 4,6% 5,1% 5,0%

90-94
Sayı 2 2 4
Satır 50,0% 50,0% 100,0%
Sütun 1,5% ,3% ,6%

94+
Sayı 1 0 1
Satır 100,0% ,0% 100,0%
Sütun ,8% ,0% ,1%

Toplam
Sayı 79 564 643
Satır 12,3% 87,7% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Evet Hayır Toplam Anlamlılık

İk
am

et
 y

er
i İl

Sayı 87 416 503

X2= ,894
P= ,344

Satır 17,3% 82,7% 100,0%
Sütun 66,9% 71,1% 70,3%

Köy
Sayı 43 169 212
Satır 20,3% 79,7% 100,0%
Sütun 33,1% 28,9% 29,7%

Toplam
Sayı 79 564 643
Satır 12,3% 87,7% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Evet Hayır Toplam Anlamlılık

İk
am

et
 K

oş
ul

la
rı

Kendi evi Sayı 59 506 565

X2= 19,38
P= ,000

Satır 10,4% 89,6% 100,0%
Sütun 74,7% 89,7% 87,9%

Kiracı Sayı 20 51 71
Satır 28,2% 71,8% 100,0%
Sütun 25,3% 9,0% 11,0%

Çocuğunun evi Sayı 0 7 7
Satır ,0% 100,0% 100,0%
Sütun ,0% 1,2% 1,1%

Toplam
Sayı 79 564 643
Satır 12,3% 87,7% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%
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Huzurevinde yaşamayan yaşlıların, huzurevinde yaşamak isteme ve istememe
düzeyinde etkisi olduğunu düşünülen bazı nedenler bulunmaktadır. Örneğin bunlardan
biri yaş grubu değişkenidir. Yaş gruplarına göre; “huzurevinde kalmak isterim” diyen
65-69 yaş grubu (%36,2) oranında iken yaş ilerledikçe bu oran azalmaktadır (T. 35). İl
merkezi ve köyde ikamet edenler arasında huzurevinde kalma isteği düşüktür (T. 36).
Buna ilave olarak oturdukları evde kiracı olan yaşlılar arasında huzurevinde kalma
isteği, kendi evine sahip olanlara göre %3 oranında yüksektir. Çocuğunun evinde
ikamet edenlerin hiçbiri huzur evinde kalmak istememektedir (T. 37). Ki kare testine
göre, yaş grupları ve ikamet koşullarının anlam düzeyi yüksektir.

Yaşlının kurumsal bakım alternatiflerini seçmesinin farklı nedenleri
bulunmaktadır. Bu nedenlerden biri de, yaşlının fizyolojik, psikolojik ve sosyal
ihtiyaçlarını giderecek bireylere ihtiyaç duymasıdır. Çocuğunun evinde yaşayan yaşlı
birey, bazı ihtiyaçlarını çocukları yardımıyla karşılayabilmektedir. Bu nedenle yaşlı
birey, kurumda yaşamak yerine çocuğuyla yaşamayı tercih etmektedir.

Tablo 38: Medeni Haline Göre Huzurevinde Kalma İsteği
Medeni Hâl Evet Hayır Bilmiyor Toplam Anlamlılık

Ev
li

Cinsiyet

Erkek
Sayı 23 186 8 217

X2= 1,389
P=,499

Satır 10,6% 85,7% 3,7% 100,0%
Sütun 44,2% 51,2% 42,1% 50,0%

Kadın
Sayı 29 177 11 217
Satır 13,4% 81,6% 5,1% 100,0%
Sütun 55,8% 48,8% 57,9% 50,0%

Toplam
Sayı 52 363 19 434
Satır 12,0% 83,6% 4,4% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

X2=,012
P=,912

Be
kâ

r Cinsiyet

Erkek
Sayı 2 6 0 8
Satır 25,0% 75,0% 0,0% 100,0%
Sütun 40,0% 42,9% 0,0% 42,1%

Kadın
Sayı 3 8 0 11
Satır 27,3% 72,7% 0,0% 100,0%
Sütun 60,0% 57,1% 0,0% 57,9%

Toplam
Sayı 5 14 0 19
Satır 26,3% 73,7% 0,0% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 0,0% 100,0%

D
ul

Cinsiyet

Erkek
Sayı 28 56 0 84

X2= 6,693
P=,035

Satır 33,3% 66,7% 0,0% 100,0%
Sütun 40,6% 27,7% 0,0% 30,3%

Kadın
Sayı 41 146 6 193
Satır 21,2% 75,6% 3,1% 100,0%
Sütun 59,4% 72,3% 100,0% 69,7%

Toplam
Sayı 69 202 6 277
Satır 24,9% 72,9% 2,2% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Bo
şa

nm
ış Cinsiyet

Erkek
Sayı 0 3 0 3

X2= 2,857
P=,091

Satır 0,0% 100,0% 0,0% 100,0%
Sütun 0,0% 50,0% 0,0% 30,0%

Kadın
Sayı 4 3 0 7
Satır 57,1% 42,9% 0,0% 100,0%
Sütun 100,0% 50,0% 0,0% 70,0%

Toplam
Sayı 4 6 0 10
Satır 40,0% 60,0% 0,0% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 0,0% 100,0%
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Huzurevinde kalma isteği ile karşılaştırılmak istenen diğer özellikler arasında

yaşlıların medeni durumu bulunmaktadır. Yaşlı bireylerin evli olması onlara ayrı bir

dayanak noktası oluşturmaktadır. Evli erkeklerin ve kadınların yaklaşık %80’ni

huzurevinde yaşamayı düşünmemektedir. Çünkü evli olan eşler birbirine ekonomik,

sosyal ve psikolojik anlamda destek olmaktadır. Diğer yandan dul, bekâr ve boşanmış

yaşlıların oranı düşük olmasına rağmen %25’i huzurevinde kalmayı istediğini

belirtmiştir (T. 38).

Ki Kare testi sonuçları da medeni durumlar içinden dul değişkeninin anlam

düzeyinin yüksek, diğer değişkenlerinin de anlam düzeyinin düşük olduğunu

göstermektedir. Farklı eğitim ve kültürel düzeyine sahip yaşlılar da kurumda yaşamayı

istememektedir.

Tablo 39: Mesleki Özelliklerine ve Cinsiyetine Göre Huzurevinde Kalma İsteği
Meslek grubu Evet Hayır Bilmiyor Toplam Anlamlılık

Esnaf/zanaatkâr Cinsiyet Erkek Sayı 12 54

X2= 712
P= ,701

Satır 17,6% 79,4% 2,9% 100,0%
Sütun 80,0% 76,1% 100,0% 77,3%

Kadın Sayı 3 17 0 20
Satır 15,0% 85,0% 0,0% 100,0%

Sütun 20,0% 23,9% 0,0% 22,7%
Toplam Sayı 15 71 2 88

Satır 17,0% 80,7% 2,3% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

İşçi Cinsiyet Erkek Sayı 10 70 1 81

X2= 1,831
P= ,400

Satır 12,3% 86,4% 1,2% 100,0%
Sütun 55,6% 65,4% 33,3% 63,3%

Kadın Sayı 8 37 2 47
Satır 17,0% 78,7% 4,3% 100,0%

Sütun 44,4% 34,6% 66,7% 36,7%
Toplam Sayı 18 107 3 128

Satır 14,1% 83,6% 2,3% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Memur Cinsiyet Erkek Sayı 7 23 0 30

X2=,096
P= ,757

Satır 23,3% 76,7% 0,0% 100,0%
Sütun 50,0% 54,8% 0,0% 53,6%

Kadın Sayı 7 19 0 26
Satır 26,9% 73,1% 0,0% 100,0%

Sütun 50,0% 45,2% 0,0% 46,4%
Toplam Sayı 14 42 0 56

Satır 25,0% 75,0% 0,0% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 0,0% 100,0%

Tüccar Cinsiyet Erkek Sayı 2 22 3 27

X2= 225
P= ,893

Satır 7,4% 81,5% 11,1% 100,0%
Sütun 100,0% 95,7% 100,0% 96,4%

Kadın Sayı 0 1 0 1
Satır 0,0% 100,0% 0,0% 100,0%

Sütun 0,0% 4,3% 0,0% 3,6%
Toplam Sayı 2 23 3 28

Satır 7,1% 82,1% 10,7% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
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Tablo 39: Mesleki Özelliklerine ve Cinsiyetine Göre Huzurevinde Kalma İsteği
(devamı)

Meslek grubu Evet Hayır Bilmiyor Toplam Anlamlılık
Çiftçi Cinsiyet Erkek Sayı 6 31 0 37

X2=,751
P= ,687

Satır 16,2% 83,8% 0,0% 100,0%
Sütun 40,0% 42,5% 0,0% 41,6%

Kadın Sayı 9 42 1 52
Satır 17,3% 80,8% 1,9% 100,0%

Sütun 60,0% 57,5% 100,0% 58,4%
Toplam Sayı 15 73 1 89

Satır 16,9% 82,0% 1,1% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Diğer Cinsiyet Kadın Sayı 6 27 0 33
Satır 18,2% 81,8% 0,0% 100,0%

Sütun 100,0% 100,0% 0,0% 100,0%
Toplam Sayı 6 27 0 33

Satır 18,2% 0,0% 0,0% 100,0%
Sütun 100,0% 0,0% 0,0% 100,0%

Ev kadını Cinsiyet Erkek Sayı 0 2 0 2

X2= 697
P= ,706

Satır 0,0% 100,0% 0,0% 100,0%
Sütun 0,0% 1,6% 0,0% 1,2%

Kadın Sayı 30 120 12 162
Satır 18,5% 74,1% 7,4% 100,0%

Sütun 100,0% 98,4% 100,0% 98,8%
Toplam Sayı 30 122 12 164

Satır 18,3% 74,4% 7,3% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Tablo 40: Şuan Çalışma Durumuna ve Cinsiyetine Göre Huzurevinde Kalma İsteği
Şuan çalışma durumu Evet Hayır Bilmiyor Toplam Anlamlılık

Evet Cinsiyet Erkek Sayı 7 59 0 66

X2= 384
P= ,535

Satır 10,6% 89,4% 0,0% 100,0%
Sütun 53,8% 62,8% 0,0% 61,7%

Kadın Sayı 6 35 0 41
Satır 14,6% 85,4% 0,0% 100,0%
Sütun 46,2% 37,2% 0,0% 38,3%

Toplam Sayı 13 94 0 107
Satır 12,1% 87,9% 0,0% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 0,0% 100,0%

Hayır Cinsiyet Erkek Sayı 46 192 8 246

X2= 518
P= ,772

Satır 18,7% 78,0% 3,3% 100,0%
Sütun 39,3% 39,1% 32,0% 38,9%

Kadın Sayı 71 299 17 387
Satır 18,3% 77,3% 4,4% 100,0%
Sütun 60,7% 60,9% 68,0% 61,1%

Toplam Sayı 117 491 25 633
Satır 18,5% 77,6% 3,9% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
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Tablo 41: Eğitim Durumuna ve Cinsiyetine Göre Huzurevinde Kalma İsteği
Eğitim durumu Evet Hayır Bilmiyor Toplam Anlamlılık

O
ku

ry
az

ar
 d

eğ
il

Cinsiyet Erkek Sayı 6 15 1 22

X2=,218
P=,897

Satır 27,3% 68,2% 4,5% 100,0%
Sütun 17,1% 14,6% 20,0% 15,4%

Kadın Sayı 29 88 4 121
Satır 24,0% 72,7% 3,3% 100,0%
Sütun 82,9% 85,4% 80,0% 84,6%

Toplam Sayı 35 103 5 143
Satır 24,5% 72,0% 3,5% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

D
ip

lo
m

as
ız

 o
ku

ry
az

ar

Cinsiyet Erkek Sayı 5 21 0 26

X2= 1,709
P=,425

Satır 19,2% 80,8% 0,0% 100,0%
Sütun 50,0% 42,9% 0,0% 42,6%

Kadın Sayı 5 28 2 35
Satır 14,3% 80,0% 5,7% 100,0%
Sütun 50,0% 57,1% 100,0% 57,4%

Toplam Sayı 10 49 2 61
Satır 16,4% 80,3% 3,3% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

İlk
ok

ul

Cinsiyet Erkek Sayı 19 99 2 120

X2= 3,072
P=,215

Satır 15,8% 82,5% 1,7% 100,0%
Sütun 46,3% 44,4% 18,2% 43,6%

Kadın Sayı 22 124 9 155
Satır 14,2% 80,0% 5,8% 100,0%
Sütun 53,7% 55,6% 81,8% 56,4%

Toplam Sayı 41 223 11 275
Satır 14,9% 81,1% 4,0% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

O
rta

ok
ul

Cinsiyet Erkek Sayı 4 18 1 23

X2= 1,135
P=,567

Satır 17,4% 78,3% 4,3% 100,0%
Sütun 44,4% 47,4% 100,0% 47,9%

Kadın Sayı 5 20 0 25
Satır 20,0% 80,0% 0,0% 100,0%
Sütun 55,6% 52,6% 0,0% 52,1%

Toplam Sayı 9 38 1 48
Satır 18,8% 79,2% 2,1% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Li
se

Cinsiyet Erkek Sayı 11 56 1 68

X2=,138
P=,933

Satır 16,2% 82,4% 1,5% 100,0%
Sütun 45,8% 50,0% 50,0% 49,3%

Kadın Sayı 13 56 1 70
Satır 18,6% 80,0% 1,4% 100,0%
Sütun 54,2% 50,0% 50,0% 50,7%

Toplam Sayı 24 112 2 138
Satır 17,4% 81,2% 1,4% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Y
ük

se
ko

ku
l, 

ün
iv

er
sit

e Cinsiyet Erkek Sayı 8 42 3 53

X2=,072
P=,965

Satır 15,1% 79,2% 5,7% 100,0%
Sütun 72,7% 70,0% 75,0% 70,7%

Kadın Sayı 3 18 1 22
Satır 13,6% 81,8% 4,5% 100,0%
Sütun 27,3% 30,0% 25,0% 29,3%

Toplam Sayı 11 60 4 75
Satır 14,7% 80,0% 5,3% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Huzurevinde yaşamayı isteme düzeyi, cinsiyet ve meslek grubu içinde

incelendiğinde; hemen her mesleki özelliğe sahip kadın ve erkek yaşlılar huzurevinde

kalmayı istememektedir. Şu an tam veya yarı zamanlı çalışan kadın ve erkek yaşlılar

hala üretim sürecinde aktif olarak yer aldıkları için huzurevinde yaşamak
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istememektedir. Ki Kare testi sonuçları da, değişkenlerinin de anlam düzeyinin düşük

olduğunu göstermektedir.

Tablo 42: Emeklilik Durumuna ve Cinsiyetine Göre Huzurevinde Kalma İsteği
Emeklilik Durumu Evet Hayır Bilmiyor Toplam Anlamlılık

Evet Cinsiyet Erkek Sayı 35 181 8 224

X2= 1,234
P= ,540

Satır 15,6% 80,8% 3,6% 100,0%
Sütun 53,0% 59,9% 53,3% 58,5%

Kadın Sayı 31 121 7 159
Satır 19,5% 76,1% 4,4% 100,0%
Sütun 47,0% 40,1% 46,7% 41,5%

Toplam Sayı 66 302 15 383
Satır 17,2% 78,9% 3,9% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Hayır Cinsiyet Erkek Sayı 18 70 0 88

X2= 3,689
P=,158

Satır 20,5% 79,5% 0,0% 100,0%
Sütun 28,1% 24,7% 0,0% 24,6%

Kadın Sayı 46 213 10 269
Satır 17,1% 79,2% 3,7% 100,0%
Sütun 71,9% 75,3% 100,0% 75,4%

Toplam Sayı 64 283 10 357
Satır 17,9% 79,3% 2,8% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Tablo 43: Gelir Durumuna ve Cinsiyetine Göre Huzurevinde Kalma İsteği
Gelir Durumu Evet Hayır Bilmiyor Toplam Anlamlılık

Yeterli Cinsiyet Erkek Sayı 34 146 5 185

X2=,998
P=,607

Satır 18,4% 78,9% 2,7% 100,0%
Sütun 49,3% 49,3% 35,7% 48,8%

Kadın Sayı 35 150 9 194
Satır 18,0% 77,3% 4,6% 100,0%
Sütun 50,7% 50,7% 64,3% 51,2%

Toplam Sayı 69 296 14 379
Satır 18,2% 78,1% 3,7% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Yetersiz Cinsiyet Erkek Sayı 14 71 3 88

X2= 1,574
P=,455

Satır 15,9% 80,7% 3,4% 100,0%
Sütun 28,6% 37,2% 27,3% 35,1%

Kadın Sayı 35 120 8 163
Satır 21,5% 73,6% 4,9% 100,0%
Sütun 71,4% 62,8% 72,7% 64,9%

Toplam Sayı 49 191 11 251
Satır 19,5% 76,1% 4,4% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

İdare eder Cinsiyet Erkek Sayı 5 34 0 39

X2=,227
P=,634

Satır 12,8% 87,2% 0.0% 100,0%
Sütun 41,7% 34,7% 0,0% 35,5%

Kadın Sayı 7 64 0 71
Satır 9,9% 90,1% 0.0% 100,0%
Sütun 58,3% 65,3% 0,0% 64,5%

Toplam Sayı 12 98 0 110
Satır 10,9% 89,1% 0.0% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 0,0% 100,0%
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Tablo 44: Gayrimenkul Durumuna ve Cinsiyetine Göre Huzurevinde Kalma İsteği
Gayrimenkul Durumu Evet Hayır Bilmiyor Toplam Anlamlılık

Var Cinsiyet Erkek Sayı 24 110 8 142

X2=,171
P=,918

Satır 16,9% 77,5% 5,6% 100,0%
Sütun 45,3% 44,7% 50,0% 45,1%

Kadın Sayı 29 136 8 173
Satır 16,8% 78,6% 4,6% 100,0%
Sütun 54,7% 55,3% 50,0% 54,9%

Toplam Sayı 53 246 16 315
Satır 16,8% 78,1% 5,1% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Yok Cinsiyet Erkek Sayı 29 132 0 161

X2= 2,902
P=,234

Satır 18,0% 82,0% 0,0% 100,0%
Sütun 38,7% 41,3% 0,0% 40,4%

Kadın Sayı 46 188 4 238
Satır 19,3% 79,0% 1,7% 100,0%
Sütun 61,3% 58,8% 100,0% 59,6%

Toplam Sayı 75 320 4 399
Satır 18,8% 80,2% 1,0% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Huzurevinde kalma isteğinde ilgili olduğu düşünülen emekli olma, gelirin

yeterliliği ve gayrimenkule sahip olma değişkenlerine göre, yaşlıların çoğunluğu

huzurevinde yaşamayı istememektedir. Ki Kare testi sonuçları da değişkenlerinin anlam

düzeyinin düşük olduğunu göstermektedir.

Tablo 45: Eşinden Memnun Olma Durumuna ve Cinsiyetine Göre Huzurevinde
Kalma İsteği

Eşinden Memnun Olma Evet Hayır Bilmiyor Toplam Anlamlılık

Memnunum

Cinsiyet

Erkek
Sayı 20 140 6 166

X2=,601
P=,740

Satır 12,00% 84,30% 3,60% 100,00%
Sütun 48,80% 50,20% 40,00% 49,60%

Kadın
Sayı 21 139 9 169
Satır 12,40% 82,20% 5,30% 100,00%
Sütun 51,20% 49,80% 60,00% 50,40%

Toplam
Sayı 41 279 15 335
Satır 12,20% 83,30% 4,50% 100,00%
Sütun 100,00% 100,00% 100,00% 100,00%

Memnun
değilim

Cinsiyet

Erkek
Sayı 3 46 2 51

X2= 2,810
P=,245

Satır 5,90% 90,20% 3,90% 100,00%
Sütun 27,30% 54,10% 50,00% 51,00%

Kadın
Sayı 8 39 2 49
Satır 16,30% 79,60% 4,10% 100,00%
Sütun 72,70% 45,90% 50,00% 49,00%

Toplam
Sayı 11 85 4 100
Satır 11,00% 85,00% 4,00% 100,00%
Sütun 100,00% 100,00% 100,00% 100,00%

Eşim yok

Cinsiyet

Erkek
Sayı 30 65 0 95

X2= 4,970
P=083

Satır 31,60% 68,40% 0,00% 100,00%
Sütun 38,50% 29,40% 0,00% 31,10%

Kadın
Sayı 48 156 6 210
Satır 22,90% 74,30% 2,90% 100,00%
Sütun 61,50% 70,60% 100,00% 68,90%

Toplam
Sayı 78 221 6 305
Satır 25,60% 72,50% 2,00% 100,00%
Sütun 100,00% 100,00% 100,00% 100,00%
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Tablo 46: Komşularından Memnun Olma Durumuna ve Cinsiyetine Göre
Yaşlıların Huzurevinde Kalma İsteği

Komşularından Memnun Olma Evet Hayır Bilmiyor Toplam Anlamlılık

Memnunum

Cinsiyet

Erkek
Sayı 28 147 7 182

X2= 2,733
P=,255

Satır 15,40% 80,80% 3,80% 100,00%
Sütun 33,30% 42,40% 33,30% 40,30%

Kadın
Sayı 56 200 14 270
Satır 20,70% 74,10% 5,20% 100,00%
Sütun 66,70% 57,60% 66,70% 59,70%

Toplam
Sayı 84 347 21 452
Satır 18,60% 76,80% 4,60% 100,00%
Sütun 100,00% 100,00% 100,00% 100,00%

Memnun
değilim

Cinsiyet

Erkek
Sayı 25 104 1 130

X2= 2,430
P=,297

Satır 19,20% 80,00% 0,80% 100,00%
Sütun 54,30% 43,70% 25,00% 45,10%

Kadın
Sayı 21 134 3 158
Satır 13,30% 84,80% 1,90% 100,00%
Sütun 45,70% 56,30% 75,00% 54,90%

Toplam
Sayı 46 238 4 288
Satır 16,00% 82,60% 1,40% 100,00%
Sütun 100,00% 100,00% 100,00% 100,00%

Tablo 47: Çocuklarından Memnun Olma Durumuna ve Cinsiyetine Göre
Huzurevinde Kalma İsteği

Çocuklarından Memnun Olma Evet Hayır Bilmiyor Toplam Anlamlılık

Memnunum

Cinsiyet

Erkek
Sayı 34 180 7 221

X2=,961
P=,618

Satır 15,40% 81,40% 3,20% 100,00%
Sütun 40,50% 42,20% 31,80% 41,50%

Kadın
Sayı 50 247 15 312
Satır 16,00% 79,20% 4,80% 100,00%
Sütun 59,50% 57,80% 68,20% 58,50%

Toplam
Sayı 84 427 22 533
Satır 15,80% 80,10% 4,10% 100,00%
Sütun 100,00% 100,00% 100,00% 100,00%

Memnun
değilim

Cinsiyet

Erkek
Sayı 12 63 1 76

X2= 360
P=,835

Satır 15,80% 82,90% 1,30% 100,00%
Sütun 42,90% 47,00% 33,30% 46,10%

Kadın
Sayı 16 71 2 89
Satır 18,00% 79,80% 2,20% 100,00%
Sütun 57,10% 53,00% 66,70% 53,90%

Toplam
Sayı 28 134 3 165
Satır 17,00% 81,20% 1,80% 100,00%
Sütun 100,00% 100,00% 100,00% 100,00%
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Tablo 48: Çocuklarıyla İlişkisini Sürdürme Durumuna ve Cinsiyetine Göre
Yaşlıların Huzurevinde Kalma İsteği

Çocuklarıyla ilişkisini
sürdürme Evet Hayır Bilmiyor Toplam Anlamlılık

Hepsiyle
devam ediyor

Cinsiyet Erkek Sayı 40 204 8 252

X2=,401
P=,818

Satır 15,9% 81,0% 3,2% 100,0%
Sütun 43,5% 41,2% 36,4% 41,4%

Kadın Sayı 52 291 14 357
Satır 14,6% 81,5% 3,9% 100,0%
Sütun 56,5% 58,8% 63,6% 58,6%

Toplam Sayı 92 495 22 609
Satır 15,1% 81,3% 3,6% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Bazılarıyla
devam ediyor

Cinsiyet Erkek Sayı 1 12 0 13

X2= 5,407
P=,020

Satır 7,7% 92,3% 0,0% 100,0%
Sütun 9,1% 50,0% 0,0% 37,1%

Kadın Sayı 10 12 0 22
Satır 45,5% 54,5% 0,0% 100,0%
Sütun 90,9% 50,0% 0,0% 62,9%

Toplam Sayı 11 24 0 35
Satır 31,4% 68,6% 0,0% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 0,0% 100,0%

Yaşlıların sosyal ilişkileriyle huzurevinde kalma isteği değerlendirildiğinde

kadın ve erkek yaşlıların yaklaşık %80’ni huzurevinde yaşamak istememektedir. Ki

kare testi sonuçlarına göre çocuklarla ilişkiyi sürdürme durumu ile huzurevinde kalma

isteği arasında anlamlı bir bağ vardır. Çocuklarla ilişkisi bozuldukça huzurevinde kalma

isteği artmaktadır.

Yaşlıların yaşamında yakın çevresiyle kurduğu sosyal ilişkiler büyük önem

taşımaktadır. Bu duruma rağmen sosyal destek ağından yoksun olan yaşlılarda kurum

bakımını tercih etmemektedir. Bu durum toplumun kurum bakım alternatiflerine karşı

geliştirdiği ön yargıyı ortaya koymaktadır.

Araştırma sonucu bu konuda yapılmış bir çalışmayla benzerlik göstermektedir.

Çalışmada, huzurevinde kaliteli yaşam sunulmasına rağmen yaşlıların, orada yaşamayı

düşünmedikleri belirlenmiştir.355

355 Media Baybuğa vd., (2009), Muğla Abide H. Nuri Öncüler Huzurevinde Yaşayan Yaşlı Bireylerin
Sosyodemografik Özelliklerin Belirlenmesi, III. Ulusal Psikiyatri Hemşireliği Kongresi,3 Haziran
2009, Düzce, Bildiriler (s.105-106), s. 105.
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Tablo 49: Huzurevinde Kalmak İstememe Nedenleri
Huzurevinde kalmayı istememe nedeni Sayı Yüzde (%) Kümülatif Yüzde (%)

Ailemle beraber olmak beni mutlu ediyor 225 39,9 39,9
Başkalarıyla yaşamak istemiyorum 122 21,6 61,5
Kurum ortamı beni rahatsız eder 55 9,8 71,3
Komşular, toplum ayıplar 43 7,6 78,9
Çocuklarım izin vermez 94 16,7 95,6
Yalnız yaşamayı seviyorum 22 3,9 99,5
Bağımsızlığım kısıtlanıyor 3 0,5 100,0
Toplam 564 100

Huzurevinde kalmak istemeyenlerin nedenlerinden hareket etmek suretiyle bir

sonuç çıkartmak istenirse, yaşlıların aileleriyle beraber olmaktan mutluluk duyduğunu

düşünebiliriz. Hemen her konuda olduğu gibi, huzurevinde yaşamak istememenin farklı

nedenleri de bulunmaktadır. Bu nedenlerden bazıları komşuların yaşlıyı ve çocuklarını

ayıplaması, kurumda aynı oda içinde birden fazla kişiyle yaşamak istememesi, yalnız

yaşamayı sevmesi, bağımsızlığının kısıtlanması vb.dir. Görüşmelerde dikkati çeken

nokta ise, görüşülenlere çocuğu yanındayken soruyu sorduğumuzda çocuğuna sormadan

“çocuklarım izin vermez” yanıtını vermiştir (%16,7).

Bu görüşü destekleyen bir çalışma, ailesiyle birlikte yaşayan yaşlı bireylere ve

onlara bakım veren aile üyelerine yönelik yapılmıştır. Çalışmada yaşlıların, çocuklarını

sosyal güvence olarak gördükleri için kurumsal desteği düşünmediği tespit edilmiştir.356

Benzer şekilde, diğer bir araştırmada, görüşülen yaşlıların %6’sı kendisine

bakamayacak kadar yaşlandığında huzurevinde yaşamak istediğini, yaklaşık % 52’si ise

kendi başına/eşiyle birlikte, %29’u çocuğu/çocuklarıyla birlikte yaşamak istediğini

belirtmiştir. Ayrıca, yaşlıların medeni hallerine göre verdikleri yanıtlar farklılık

göstermiştir. Evli olan yaşlıların eşiyle birlikte yaşamayı, dul olan yaşlılar (%60)

çocuklarıyla, boşanmış veya hiç evlenmemiş olan yaşlılar ise huzurevinde yaşamak

istediğini ifade etmiştir.357

Yaşlının statüsü ve rolünde yaşanan değişimlerde etkili olabilecek hususlardan

biri de, yaşlı bireylerin “yaşlıların huzurevinde kalma nedenleri” hakkındaki

düşünceleridir.

356 Baran Görgün, 2005, a.g.e., s.275-276.
357 T.C Aileler ve Sosyal Politikalar Bakanlığı Aile ve Toplum Hizmetleri Genel Müdürlüğü, a.g.e.,

ss.127-128.
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Tablo 50: Cinsiyete Göre Yaşlıların Huzurevinde Kalma Nedenleri

Tablo 51: Yaş Gruplarına Göre Yaşlının Huzurevinde Kalma Nedenleri
Ailelerin

yaşlıları yük
olarak

görmesi

Kurumun
daha rahat

olması

Yaşlıların
isteği

Ekonomik
sebepler Toplam Anlamlılık

Y
aş

 g
ru

pl
ar

ı

65-69
Sayı 151 61 75 38% 325

X
2 =4

5,
70

P=
,0

00

Satır 46,50% 18,80% 23,10% 11,7% 100,00%
Sütun 52,40% 42,10% 52,40% 33,3% 47,10%

70-74
Sayı 65 34 23 32% 154
Satır 42,20% 22,10% 14,90% 20,8% 100,00%
Sütun 22,60% 23,40% 16,10% 28,1% 22,30%

75-79
Sayı 31 28 19 14% 92
Satır 33,70% 30,40% 20,70% 15,2% 100,00%
Sütun 10,80% 19,30% 13,30% 12,3% 13,30%

80-84
Sayı 22 19 22 17% 80
Satır 27,50% 23,80% 27,50% 21,3% 100,00%
Sütun 7,60% 13,10% 15,40% 14,9% 11,60%

85-89
Sayı 17 2 4 10% 33
Satır 51,50% 6,10% 12,10% 30,3% 100,00%
Sütun 5,90% 1,40% 2,80% 8,8% 4,80%

90-94
Sayı 1 0 0 3% 4
Satır 25,00% 0,00% 0,00% 75% 100,00%
Sütun 0,30% 0,00% 0,00% 2,6% 0,60%

94+
Sayı 1 1 0 0% 2
Satır 50,00% 50,00% 0,00% 0% 100,00%
Sütun 0,30% 0,70% 0,00% 0% 0,30%

Toplam

Sayı 288 145 143 114% 690
Satır 41,70% 21,00% 20,70% 16,5% 100,00%
Sütun 100,00% 100,00% 100,00% 100% 100,00%

Tablo 52: İkamet Yerine Göre Yaşlıların Huzurevinde Kalma Nedenleri

Ailelerin
yaşlıları yük

olarak
görmesi

Kurumun
daha rahat

olması
Yaşlıların

isteği
Ekonomik
sebepler Toplam Anlamlılık

Ci
ns

iy
et

Erkek
Sayı 108 64 288

X
2 =4

,4
6

P=
,2

15Satır 37,5% 22,2% 23,6% 16,7% 100,0%
Sütun 37,5% 44,1% 47,6% 42,1% 41,7%

Kadın
Sayı 180 81 75 66 402
Satır 44,8% 20,1% 18,7% 16,4% 100,0%
Sütun 62,5% 55,9% 52,4% 57,9% 58,3%

Toplam
Sayı 288 145 143 114 690
Satır 41,7% 21,0% 20,7% 16,5% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Ailelerin
yaşlıları yük

olarak
görmesi

Kurumun
daha rahat

olması

Yaşlıların
isteği

Ekonomik
sebepler

Toplam
Anlamlılık

İk
am

et
 y

er
i İl

Sayı 225 101 86 72 484

X
2 = 

18
,2

6
P=

,0
00

Satır 46,5% 20,9% 17,8% 14,9% 100,0%
Sütun 78,1% 69,7% 60,1% 63,2% 70,1%

Köy
Sayı 63 44 57 42 206
Satır 30,6% 21,4% 27,7% 20,4% 100,0%
Sütun 21,9% 30,3% 39,9% 36,8% 29,9%
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Tablo 53: Gelir Durumuna Göre Yaşlıların Huzurevinde Kalma Nedenleri

G
el

ir 
D

üz
ey

i

Yeterli
Sayı 119 80 86 70 355

X
2 = 

63
,2

6
P=

 ,0
00

Satır 33,5% 22,5% 24,2% 19,7% 100,0%
Sütun 41,3% 55,2% 60,1% 61,4% 51,4%

Yetersiz
Sayı 89 58 45 37 229
Satır 38,9% 25,3% 19,7% 16,2% 100,0%
Sütun 30,9% 40,0% 31,5% 32,5% 33,2%

İdare eder
Sayı 80 7 12 7 106
Satır 75,5% 6,6% 11,3% 6,6% 100,0%
Sütun 27,8% 4,8% 8,4% 6,1% 15,4%

Toplam
Sayı 288 145 143 114 690
Satır 41,7% 21,0% 20,7% 16,5% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Bu konuda yaşlıların %41,7’si “ailelerin yaşlıları yük olarak görmesi”, %21,7’si

“kurumun daha rahat olması”, %20,7’sı “yaşlıların isteği” ve %16,5’i “ekonomik

sebepler “olarak yanıt vermiştir. Ki kare testi sonucuna göre, yaş grubu, ikamet yeri ve

gelir düzeyi değişkenlerinin anlam düzeyi yüksek olduğu görülmektedir. Konuyla ilgili

fikirlerini ifade eden yaşlıların düşünceleri değerlendirildiğinde, yüksek oranda ailelerin

yaşlıları yük olarak görmesi düşüncesi hâkimdir. Ancak yaş gruplarına göre ele

alındığında, bu oran ilerleyen yaşlarda giderek azalmaktadır.

Yaşlıların, bu soruyu cevaplarken, kendi ailelerindeki değişimi düşünerek

duygusal bir içgüdü ile de hareket ettiğini varsayarak bu oranın daha da değişebileceği

rahatlıkla görülebilir. Yaşlıların kurum bakımını tercih etme nedeni olarak ailelere yük

olduğu yanıtını vermeleri bu konuda çalışmaların yapılması gerekliliğini ortaya

koymaktadır. Özellikle kurum bakımında yaşamayı özendirici çalışmaların yapılması

yaşlıya uygulanan ihmal ve istismarın önlenmesini sağlayabilir.

2.3. Yaş

Dünya Sağlık Örgütü, yaşlılığın seyrine ve vücut fonksiyonlarında ortaya çıkan

değişimlere göre yaşlılık sınıflandırması yapmıştır. Bu sınıflandırmanın içinde olan

“Genç yaşlılık” oranı, yapılan çalışmalarda yüksek orandadır. Tufan’ın çalışmasında,

yaşlı popülâsyonunun genç yaşlılık döneminde yoğunlaştığı ve bu grubun, tüm

yaşlıların %58’ini oluşturduğu tespit edilmiştir.358

358 İsmail Tufan, (2006), Yaşlılıkta Bakıma Muhtaçlık ve Yeni Bir Bakım Kültürü,Antalya: Gero Yayın,
s.29.

Ailelerin
yaşlıları yük

olarak
görmesi

Kurumun
daha rahat

olması
Yaşlıların

isteği
Ekonomik
sebepler Toplam Anlamlılık



107

Tablo 54: Yaş Grubu

Yaş Grubu Sayı
Yüzde

(%)
Kümülatif Yüzde

(%)
65-69 349 47,2 47,2
70-74 167 22,6 69,7
75-79 98 13,2 83,0
80-84 83 11,2 94,2
85-89 37 5,0 99,2
90-94 4 0,5 99,7
95+ 2 0,3 100,0
Toplam 740 100,0

Örneklem grubunu oluşturan yaşlı bireylerin, yaş ortalaması, ikamet yerine göre

farklılık göstermekle birlikte, 65-69 yaş grubunda (%47,2) yoğunlaştığı görülmektedir.

İkinci sırada 70-74 yaş grubu (%22,6), üçüncü sırada da 75-79 yaş grubu (%13,2)

bulunmaktadır.

2.4. Cinsiyet

Dünyadaki gelişmelere paralel olarak Türkiye’de ki nüfus artış hızının düşmesi

ve beklenen yaşam süresinin yükselmesi sonucu nüfus giderek yaşlanmaktadır.

TUİK verilerine göre Türkiye’de 1990 yılında ‰17 olan yıllık nüfus artış hızı

2013 yılında ‰13,7’ye düşmüştür. Nüfus artış hızının düşmesi ve beklenen yaşam

süresinin uzaması, toplam nüfus içindeki yaşlıların sayısını ve oranını artırmaktadır.

Nitekim 65 yaş ve üzeri nüfus 2013 yılında ‰36,2 olmuştur.359 Beklenen yaşam süresi

erkeklerde 72, kadınlarda 77,2 yıla yükselmiştir. Önümüzdeki yıllarda yaşam süresinin

daha da uzayacağı öngörülmekte; kadınların yaşam süresinin erkeklere göre daha uzun

olacağı tahmin edilmektedir.360 Dolayısıyla şimdiden yaşlılar arasında kadınların oranı

%60’a yaklaşmışken 2020’li yıllarda yaşlıların %70’den fazlasını kadınların meydana

getireceği düşünülmektedir.361

Türkiye’de yaşlı kadınlar erkeklerden sosyal, ekonomik, psikolojik ve tıbbi

sorunlar açısından daha dezavantajlı durumdadır.362 Özellikle yaşlı kadınlara yeteri

kadar sosyal ve ekonomik olanak sağlanmaması, toplum içindeki değerinin azalmasına,

359 Türkiye İstatistik Kurumu, “Adrese Dayalı Nüfus Kayıt Sistemi Sonuçları, 2013”,
htpp://www.tuik.gov.tr/Haber Bülteni, (29.01.2014).

360 Türkiye İstatistik Kurumu, “Adrese Dayalı Nüfus Kayıt Sistemi Sonuçları, 2011”, htpp://www.tuik.
gov.tr/Haber Bülteni, (27.01.2014).

361 Jurgen Howe-İsmail Tufan, (2007), Gerontoloji, Türkiye'de Bir İhtiyaç mı?, GeroBilim, S.1, s. 88.
362 Howe-Tufan, a.g.m., s. 89
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çevresinin onları nispeten daha az önemsemesine ve yaşlılık döneminin kötü geçmesine

zemin hazırlamaktadır, s Toplumun yaşlı kesiminin dışında kalanların da bu durumun

farkında olduğu düşünülmektedir. Örneğin yaşlılara yönelik sorumluluk ve yükümlülük

bilincinin en az olduğu kesimlerden biri olarak düşünebilen üniversite gençliği üzerine

yapılan bir araştırmada, öğrencilerin yaşlı kadınları yaşlı erkeklere göre "dezavantajlı

bir grup" (%33,6) ve "düşük sosyal değere sahip" (%50,7) olarak değerlendirdikleri

tespit edilmiştir.363

Tablo 55: Cinsiyet

Cinsiyet Sayı
Yüzde

(%)
Kümülatif Yüzde

(%)
Erkek 312 42,2 42,2
Kadın 428 57,8 100,0
Toplam 740 100,0

Araştırmada görüşülenlerin cinsiyeti, diğer tabloların yorumlanmasının temel

iskeletini oluşturmaktadır. Çalışmada, görüşülenlerin; %42,2’si “Erkek”, %57,8’i

“Kadındır”.

2.5. Medeni Durum

Yaşlılık döneminde medeni durum, aile yapısının belirlenmesinde anahtar rolündedir.364

Tablo 56: Medeni Hal

Medeni Hal Sayı
Yüzde

(%)
Kümülatif Yüzde

(%)
Evli 434 58,6 58,6
Bekâr 19 2,6 61,2
Dul 277 37,4 98,6
Boşanmış 10 1,4 100,0
Toplam 740 100,0

363 İsmail Tufan, (2007), Birinci Türkiye Yaşlılık Raporu . Antalya: Gero Yayın, ss.101-103.
364 Susan De Vos-Luisa Farah Schwartzman, (2008), Using Union Status or Marital Status to Study the

Living Arrangements of Elderly People, Research on Aging, S. 30, s. 485.
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Tablo 57: Cinsiyete Göre Medeni Hali
Cinsiyete Göre Medeni Hal

Toplam AnlamlılıkEvli Bekâr Dul Boşanmış

Ci
ns

iy
et

Erkek Sayı 217 8 84 3 312

X2=27,45
P=,000

Satır 69,6% 2,6% 26,9% 1,0% 100,0%
Sütun 50,0% 42,1% 30,3% 30,0% 42,2%

Kadın
Sayı 217 11 193 7 428
Satır 50,7% 2,6% 45,1% 1,6% 100,0%

Sütun 50,0% 57,9% 69,7% 70,0% 57,8%

Toplam
Sayı 434

58,6%
100,0%

19 277 10 740
Satır 58,6% 2,6% 37,4% 1,4% 100,0%

Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Yaşlıların medeni hallerine bakıldığında; erkeklerin %69,6’sı evli, %26,9’u dul,

kadınların %50,7’si evli ve % 45,1’i dullardan oluşmaktadır. Kadınlar arasında dul olma

oranı yüksektir. Örneklemin yaş aralığına göre medeni hallerine bakıldığında ise; 65-69

yaş aralığındaki bireyler arasında evli olma yüzdesi yüksektir. Bireylerin yaşı

ilerledikçe dul kalma oranı artmaktadır. Nitekim Ki Kare testi sonuçları da değişkeninin

anlam düzeyinin yüksek olduğunu göstermektedir.

Eşler, birbirlerine manevi ve maddi destek, korunma, hoşa giden aktivitelere

katılma vb. şanslar vermektedir. Dul yaşlılar ise eşinin ölümünden sonra, en önemli

maddi ve manevi desteklerini yitirmektedir. Bu nedenle yaşlılar, birçok sorunla

karşılaşmakta ve depresyon (yalnız hissetme, üzgün olma, eğlenme kapasitesinin

azalması vb.) belirtileri gösterebilmektedir.365 Özellikle dul kadınlar, sosyal çevrenin

baskısını ve kontrolünü daha fazla hissetmektedir. Bu durum sonucunda kadının sosyal

yaşamı kısıtlanmaktadır. Kadınların bu durumuna kronik hastalık, ruhsal bozukluk,

yoksulluk ve bakıma muhtaçlık eklenince onlar özel bir grubu oluşturmaktadır.366

2.6. Eğitim

Yaşlıların eğitim düzeyi, onların statülerini belirlemede ve sorunlarını,

beklentilerini saptamada önemli unsurlardan biridir. Özellikle yaşlıların eğitim

durumunun düşük olması birçok sorunu beraberinde getirmektedir.

365 Zhang Baoshan-Li Juan, (2011), Gender and marital status differences in depressive symptoms among
elderly adults: The roles of family support and friend support, Mental Health, C. 15, S. 7, s. 851.

366 Tufan, 2007, a.g.e., s.107.
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Tablo 58: Eğitim Düzeyi

Eğitim Düzeyi Sayı
Yüzde

(%)
Kümülatif Yüzde

(%)
Okuryazar değil 143 19,3 19,3
Diplomasız okuryazar 61 8,2 27,6
İlkokul 275 37,2 64,7
Ortaokul 48 6,5 71,2
Lise 138 18,7 89,9
Yüksekokul, üniversite 75 10,1 100,0
Toplam 740 100,0

Tablo 59: Cinsiyete Göre Eğitim Düzeyi
Eğitim durumu

Toplam

Anlamlılık
Okuryazar

değil
Diplomasız
okuryazar İlkokul Ortaokul Lise

Yüksekokul,
üniversite

Ci
ns

iy
et

Erkek Sayı 22 26 120 23 68 53 312

X2= 70,803
P= ,000

Satır 7,1% 8,3% 38,5% 7,4% 21,8% 17,0% 100,0%
Sütun 15,4% 42,6% 43,6% 47,9% 49,3% 70,7% 42,2%

Kadın Sayı 121 35 155 25 70 22 428
Satır 28,3% 8,2% 36,2% 5,8% 16,4% 5,1% 100,0%
Sütun 84,6% 57,4% 56,4% 52,1% 50,7% 29,3% 57,8%

Toplam Sayı 143 61 275 48 138 75 740
Satır 19,3% 8,2% 37,2% 6,5% 18,6% 10,1% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Araştırmaya katılan yaşlıların eğitim seviyesine bakıldığında, büyük
çoğunluğunun ilköğretim mezunu olduğu görülmektedir. Yaşlıların %19,3’ünün okur-
yazar olmadığı, %8,2’sinin okur-yazar olduğu ve %6,5’inin ortaokul mezunu olduğu
görülmektedir. Lise veya dengi okul mezunu ve yüksekokul veya üniversite mezunu
olanların yüzdeleri de yükselmektedir (T. 58). Örneklemin eğitim düzeyi cinsiyet
değişkenine göre değerlendirildiğinde, erkekler ilkokul (%38,5), lise (%21,8),
yüksekokul/üniversite (%17)) seçeneklerinde yoğunluk göstermektedir. Kadınlar
ilkokul(%37,2), lise (%18,6) ve okuryazar değil (%19,3) seçeneğinde yoğunlaşmaktadır
(T. 59). Ki kare testine göre, cinsiyet değişkeninin anlam düzeyi yüksek olduğu
görülmektedir.

2.7. Gelir Durumu ve Meslek

2.7.1. Mal Varlığı ve Gelir Düzeyi

Bireyin toplumda belirli bir konuma sahip olması ve statüsü maddi koşullarla ve

mesleğiyle yakından ilişkilidir. Bu nedenle bireyin mal varlığının ve gelir düzeyinin

statüsüne etkisini belirlemek amacıyla bazı sorular sorulmuştur.
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Tablo 60: Cinsiyete Göre Gayrimenkul Durumu

Tablo 61: Yaş Gruplarına Göre Gayrimenkul Durumu

Tablo 62: İkamet Yerine Göre Gayrimenkul Durumu
Var Yok Toplam Anlamlılık

İk
am

et
 y

er
i

İl
Sayı 242 256 498

X2=13,38
P=,000

Satır 48,6% 51,4% 100,0%
Sütun 76,8% 64,2% 69,7%

Köy
Sayı 73 143 216
Satır 33,8% 66,2% 100,0%
Sütun 23,2% 35,8% 30,3%

Toplam
Sayı 315 399 714
Satır 44,1% 55,9% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Örneklemi oluşturan yaşlı bireylerin %44,1’i, mülkiyeti kendisine ait olan konut

dışında gayrimenkulünün bulunduğunu belirtmiştir. Görüşülenlerin %55,9’nun ise sahip

oldukları konut dışında gayrimenkulü bulunmamaktadır.

Var Yok Toplam Anlamlılık

Ci
ns

iy
et Erkek

Sayı 303

X2=1,61
P=,204

Satır 46,9% 53,1% 100,0%
Sütun 45,1% 40,4% 42,4%

Kadın
Sayı 173 238 411
Satır 42,1% 57,9% 100,0%
Sütun 54,9% 59,6% 57,6%

Toplam
Sayı 315 399 714
Satır 44,1% 55,9% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Var Yok Toplam Anlamlılık

Y
aş

 g
ru

pl
ar

ı

65-69
Sayı 145 187 332

X2=3,93
P=,686

Satır 43,7% 56,3% 100,0%
Sütun 46,0% 46,9% 46,5%

70-74
Sayı 75 88 163
Satır 46,0% 54,0% 100,0%
Sütun 23,8% 22,1% 22,8%

75-79
Sayı 42 52 94
Satır 44,7% 55,3% 100,0%
Sütun 13,3% 13,0% 13,2%

80-84
Sayı 37 45 82
Satır 45,1% 54,9% 100,0%
Sütun 11,7% 11,3% 11,5%

85-89
Sayı 12 25 37
Satır 32,4% 67,6% 100,0%
Sütun 3,8% 6,3% 5,2%

90-94
Sayı 3 1 4
Satır 75,0% 25,0% 100,0%
Sütun 1,0% ,3% ,6%

94+
Sayı 1 1 2
Satır 50,0% 50,0% 100,0%
Sütun ,3% ,3% ,3%

Toplam
Sayı 315 399 714
Satır 44,1% 55,9% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%
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Konut dışında gayrimenkule sahip yaşlıların oranı diğer değişkenlerle

karşılaştırılmıştır. Bu karşılaştırmada, gayrimenkule sahip olma düzeyi hangi bağımsız

değişkenlerle yükselmekte hangi değişkenlerle düşmektedir, bu durum ortaya

koyulmuştur.

İlk değişken olarak ele alınan cinsiyete göre, erkeklerin ve kadınların yaklaşık

%40’nın oturulan ev dışında gayrimenkulü bulunmaktadır. İkinci değişken olan yaş

grubuna göre, 65-69 yaş aralığında bulunan kadınlarda gayrimenkule sahip olma düzeyi

%43,7’dir.

Kadınların gayrimenkul sahibi olmalarının nedeni yaptıkları iş ya da

mesleklerinden elde ettikleri gelirden ziyade, miras yolu ile kendi ailesinden ya da

kaybettiği kocasından elde edilmesidir. Yaş grubu ilerledikçe bireylerin sahip olduğu

gayrimenkul düzeyinde azalma göze çarpmaktadır. Genç yaşlılık döneminde sahip

olunan gayrimenkuller çocukların kendisine bakması için bir rezerv olarak tutulmakta,

yaş ilerledikçe sahip olunan varlığın çocuklara paylaştırılması eğilimi

kuvvetlenmektedir. Bu da ileri yaşlarda daha az gayrimenkul sahipliğini açıklamaktadır.

İl merkezinde ikamet edenler arasında oturulan gayrimenkule sahip olma oranı %48,6,

köyde ikamet edenler arasında ise % 33,8’dir. Ki kare sonucu, ikamet yeri değişkeninin

anlam düzeyinin yüksek, cinsiyet ve yaş grubunun anlam düzeyinin düşük olduğunu

göstermektedir.

Tablo 63: Evde Geliri Olan ve Çalışan Kişi Sayısı
Evde Geliri Olan

Kişi Sayısı Sayı Yüzde (%)
Kümülatif Yüzde

(%)
Evde Çalışan Kişi

Sayısı
1 287 56,6 56,6 287
2 180 35,5 92,1 360
3 26 5,1 97,2 78
4 8 1,6 98,8 32
5 6 1,2 100,0 30

Toplam 507 100 787

Yaşlı bireylerin %31,5’i bu soruya yanıt vermemiştir. Bu konuda geri kalan

bireylerin vermiş olduğu yanıtları incelendiğinde; 507 kişi evde geliri olan kişilerin

bulunduğunu ifade etmiştir. Bir kişinin çalıştığı hane sayısı 287 iken toplam 507 hanede

çalışan kişi sayısı 787’dir. Yaşlıların bir kısmı bir taraftan emekli maaşını alırken diğer
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yandan aktif iş hayatını sürdürmektedir. Ortalama 2 çocuklu olan görüşülenlerin

evlerinde de çalışan sayısının az olması ise beklenen bir sonuçtur.

Tablo 64: Aylık Gelir Düzeyi
Gelir Düzeyi Sayı Yüzde (%) Kümülatif Yüzde (%)
0-500TL 20 2,9 2,9
501-1000 TL 154 22,7 25,6
1001-1500 TL 157 23,1 48,7
1501-2000 TL 86 12,7 61,4
2001-2500 TL 65 9,6 71,0
25001-3000 TL 40 5,9 76,9
3001-3500 TL 24 3,5 80,4
3501-4000TL 16 2,3 82,7
4001-4500 TL 12 1,8 84,5
4501-5000 TL 6 0,9 85,4
5001 ve üstü 17 2,5 8,9
Bilmiyor 82 12,1 100
Toplam 679 100

Örneklem grubunun evine giren toplam gelir düzeyini gösteren bu tabloya göre,

gelir ilk sırada 1001-1500 TL ve ikinci sırada 501-1000 TL seçeneğinde yoğunluk

göstermektedir.

Tablo 65: Aylık Emekli Maaşı
Gelir Düzeyi Sayı Yüzde (%) Kümülatif Yüzde (%)
0-500TL 12 3,1 3,1
501-1000 TL 180 47 50,1
1001-1500 TL 154 40,2 90,3
1501-2000 TL 26 6,8 97,1
2001-2500 TL 4 1,0 98,1
2501-3000 TL 3 0,8 98,9
3001-3500 TL 1 0,3 99,2
4001-4500 TL 2 0,5 99,7
4501-5000 TL 1 0,3 100,0
Toplam 383 100

Görüşülenlerden bazıları, sadece emekli maaşıyla geçinmektedir. Emekli

maaşları 1001-1500 TL’de yoğunluk göstermektedir.
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Tablo 66: Şu An Çalıştığı İşteki Aylık Gelir Düzeyi
Ücreti Sayı Yüzde (%) Kümülatif Yüzde (%)
0-500TL 40 37,4 37,4
501-1000 TL 25 23,4 60,8
1001-1500 TL 10 9,3 70,1
1501-2000 TL 10 9,3 79,4
2001-2500 TL 6 5,6 85,0
2501-3000 TL 3 2,8 87,8
3001-3500 TL 4 3,7 91,5
3501-4000TL 1 0,9 92,4
4001-5000 TL 8 7,6 100,0
Toplam 107 100

Tablo 67: Cinsiyete Göre Şuan Çalıştığı İşteki Aylık Gelir Düzeyi
Şuan Çalıştığı İşteki Aylık Gelir Düzeyi

Toplam

Anlamlılık

0-
500TL

501-
1000 TL

1001-
1500 TL

15001-
2000 TL

2001-
2500 TL

25001-
3000 TL

3001-
3500 TL

35001-
4000TL

45001-
5000 TL

C
in

siy
et Er

k
ek

Sayı 16 18 7 7 5 2 4 1 6 66

X
2=

 1
4,

59
6

P=
 ,0

68

Satır 24,2% 27,3% 10,6% 10,6% 7,6% 3,0% 6,1% 1,5% 9,1% 100,0%
Sütun 40,0% 72,0% 70,0% 70,0% 83,3% 66,7% 100,0% 100,0% 75,0% 61,7%

K
ad

ı
n

Sayı 24 7 3 3 1 1 0 0 2 41
Satır 58,5% 17,1% 7,3% 7,3% 2,4% 2,4% 0,0% 0,0% 4,9% 100,0%
Sütun 60,0% 28,0% 30,0% 30,0% 16,7% 33,3% 0,0% 0,0% 25,0% 38,3%

Toplam Sayı 40 25 10 10 6 3 4 1 8 107
Satır 37,4% 23,4% 9,3% 9,3% 5,6% 2,8% 3,7% 0,9% 7,5% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Örnek grubunu oluşturan yaşlıların şuan çalıştıkları işteki kazancı çeşitlilik arz

etmekle birlikte, en çok göze çarpan 0-500 TL’dir (%37,4). İkinci sırada bulunan 501-

1000 TL (%23,4) en çok dikkati çekenler arasındadır. İstatiksel olarak, cinsiyet

değişkeninin anlam düzeyinin düşük olduğu görülmektedir.

Tablo 68: Gelir ve Borç Düzeyi
Son bir yıl

içinde
gayrimenkul
satışı yapma

Son bir yıl içinde
kredi veya

tanıdığına borç
ödeme

Son bir yıl içinde
banka ya da

tanıdığınızdan
borç alma

Yakın zamanda
kredi ya da borç
almayı düşünme

Yakın zamanda
gayrimenkul
satın almayı

düşünme

Yakın zamanda
araba almayı

düşünme

Sayı Yüzde
%

Sayı Yüzde
%

Sayı Yüzde
%

Sayı Yüzde
%

Sayı Yüzde
%

Sayı Yüzde
%

Evet 20 2,7 47 6,4 53 7,2 15 2,0 14 1,9 6 ,8
Hayır 699 94,5 693 93,6 687 92,8 725 98,0 726 98,1 734 99,2
Toplam 740 100,0 740 100,0 740 100,0 740 100,0 740 100,0 740 100,0

Örneklemin gelir düzeyinin değerlendirildiği bu soruda, benzer yanıtlar verilmiş

olmasına rağmen, cevapların yoğunluk derecesi değişmektedir. “Son bir yıl içinde

gayrimenkul satışı yapma” konusuna yaşlıların %72,7’si evet seçeneğini dile getirirken,

diğer konulara da aynı düzeylerde temas etmişlerdir. “Son bir yıl içinde kredi veya

tanıdığına borç ödeme” konusuna %6,4’ü, “son bir yıl içinde banka ya da tanıdığından

borç alma” konusuna %7,2’si evet yanıtını vermiştir.
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Yaşlıların gelir düzeyini etkileyen diğer konular ise yakın zamanda kredi ya da

borç almayı düşünme (%2), yakın zamanda gayrimenkul satın almayı düşünme (%1,9)

ve yakın zamanda araba almayı düşünmedir (%0,8).

Araştırmada yaşlıların gelir düzeyinde ve borç alma dağılımında dikkat çeken

nokta, bireylerin borç veya kredi almaktan kaçınmasıdır.

Tablo 69: Cinsiyete Göre Gelir Düzeyi
Yeterli Yetersiz Orta Toplam Anlamlılık

Ci
ns

iy
et

Erkek
Sayı 185 312

X2=14,09
P=,001

Satır 59,3% 100,0%
Sütun 48,8% 35,1% 35,5% 42,2%

Kadın
Sayı 194 163 71 428
Satır 45,3% 38,1% 16,6% 100,0%
Sütun 51,2% 64,9% 64,5% 57,8%

Toplam
Sayı 379 251 110 740
Satır 51,2% 33,9% 14,9% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Tablo 70: Yaş Gruplarına Göre Gelir Düzeyi
Yeterli Yetersiz Orta Toplam Anlamlılık

Y
aş

 g
ru

pl
ar

ı

65-69
Sayı 194 95 60 349

X2=32,69
P=,001

Satır 55,6% 27,2% 17,2% 100,0%
Sütun 51,2% 37,8% 54,5% 47,2%

70-74
Sayı 87 56 24 167
Satır 52,1% 33,5% 14,4% 100,0%
Sütun 23,0% 22,3% 21,8% 22,6%

75-79
Sayı 44 45 9 98
Satır 44,9% 45,9% 9,2% 100,0%
Sütun 11,6% 17,9% 8,2% 13,2%

80-84
Sayı 34 42 7 83
Satır 41,0% 50,6% 8,4% 100,0%
Sütun 9,0% 16,7% 6,4% 11,2%

85-89
Sayı 15 12 10 37
Satır 40,5% 32,4% 27,0% 100,0%
Sütun 4,0% 4,8% 9,1% 5,0%

90-94
Sayı 3 1 0 4
Satır 75,0% 25,0% ,0% 100,0%
Sütun ,8% ,4% ,0% ,5%

94+
Sayı 2 0 0 2
Satır 100,0% ,0% ,0% 100,0%
Sütun ,5% ,0% ,0% ,3%

Toplam
Sayı 379 251 110 740
Satır 51,2% 33,9% 14,9% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
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Tablo 71: İkamet Yerine Göre Gelir Düzeyi
Yeterli Yetersiz Orta Toplam Anlamlılık

İk
am

et
 y

er
i İl

Sayı 279 154 88 521

X2=16,60
P=,000

Satır 53,6% 29,6% 16,9% 100,0%
Sütun 73,6% 61,4% 80,0% 70,4%

Köy
Sayı 100 97 22 219
Satır 45,7% 44,3% 10,0% 100,0%
Sütun 26,4% 38,6% 20,0% 29,6%

Toplam
Sayı 379 251 110 740
Satır 51,2% 33,9% 14,9% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Gelirin düzeyine bakıldığında, bireylerin %51,2’sinin gelirini yeterli bulduğu
görülmektedir. Yaşlılar, gelir düzeylerini mevcut ihtiyaçları açısından değerlendirdikleri
ve soruyu bu doğrultuda yanıtladıkları gözlenmiştir. 65-69 yaş aralığında bulunan ve
ilde ikamet eden bireyler, gelir düzeyini diğer yaş grubunda bulunanlara göre yeterli
bulmaktadır. Çünkü bu bireyler ikamet ettikleri yerdeki iş koşullarından faydalanma
imkânı bulabilmekte ve ek kazanç sağlayabilmektedir. Ki kare testi, cinsiyet, yaş grubu
ve ikamet yeri değişkenlerinin anlam düzeyinin yüksek olduğunu göstermektedir.

Bireylerin yaşları ilerledikçe gelir düzeylerini yeterli bulmamaya başladıkları
görülmektedir. Çünkü yaşın ilerlemesine paralel olarak yaşanan fizyolojik, psikolojik ve
sosyal değişimler sonucunda bireylerin çalışma kapasitesinde azalma görülmektedir.

Gelir düzeyi cinsiyet açısından incelendiğinde; kadınlar erkeklere göre gelir
düzeylerinin yetersiz veya orta düzeyde olduğunu düşünmektedir. Yapılan
görüşmelerde, dul olan kadın yaşlıların çoğu, eşlerinden dolayı emekli maaşından
faydalandıklarını belirtmiştir. Ancak kadınların bekâr çocuğu varsa emeklilik geliri
sosyal güvenlik kurumu tarafından belirli oranda kesintiye uğratılmaktadır. Ayrıca
yaşlılar gelirin belirli bir kısmını çocuklarına yardım etmek amacıyla
kullanabilmektedir. Bu ve benzeri sorunlar nedeniyle yaşlıların gelir düzeyi
azalmaktadır. Bu durum toplumu yoksul yaşlı sorunuyla karşı karşıya getirmektedir.367

2.7.2. Mesleki Özellikleri

Bireyin maddi ihtiyaçlarını karşılaması ve toplum tarafından kabul görmesi

mesleğine bağlıdır. Bu nedenle bireyin toplumdaki statüsü büyük ölçüde yapmış olduğu

işle ve mesleğiyle yakından ilişkilidir.

367 Tufan, 2006, a.g.e., s. 49.
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Tablo 72: Mesleki Özellikler
Meslek Grubu

Toplam AnlamlılıkEsnaf/
Zanaatkâr İşçi Memur Tüccar Çiftçi Diğer Ev

kadını
Ci

ns
iy

et

Er
ke

k

Sayı 71 80 30 27 37 0 0 245

X2= 242,036
P= ,000

Satır 29,0% 32,7% 12,2% 11,0% 15,1% 0,0% 0,0% 100,0%
Sütun 78,0% 63,0% 53,6% 96,4% 41,6% 0,0% 0,0% 41,8%

K
ad

ın

Sayı 20 47 26 1 52 33 162 341
Satır 5,9% 13,8% 7,6% 0,3% 15,2% 9,7% 47,5% 100,0%
Sütun 22,0% 37,0% 46,4% 3,6% 58,4% 100,0% 100,0% 58,2%

Toplam
Sayı 91 127 56 28 89 33 162 586
Satır 15,5% 21,7% 9,6% 4,8% 15,2% 5,6% 27,6% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Örneklemin meslekleri cinsiyet değişkenine göre değerlendirildiğinde, erkekler

işçi (%32,7), esnaf/zanaatkâr (%29) ve çiftçi (%15,1) seçeneklerinde yoğunlaşmaktadır.

Bu meslek gruplarını memur ( %12,2) ve tüccar (%11) izlemektedir. Kadınlar, %47,5

gibi yüksek oranda ev kadınlığı seçeneğinde yoğunlaşmaktadır. Bunu %13,8 ile işçi

grubu izlemektedir. Ki kare testine göre, cinsiyetin anlam düzeyinin yüksek olduğu

görülmektedir. Kadın çalışma oranı, diğer seçeneklerle karşılaştırıldığında zirai

faaliyetler dışında çok önemsiz yüzdeleri işgal ettiği görülmektedir.

Tablo 73: Cinsiyete Göre Şu An Çalışma Durumu

Evet Hayır Toplam Anlamlılık

Ci
ns

iy
et

Erkek

Sayı 66 246 312

X2=19,54
P=0,037

Satır 21,20% 78,80% 100,00%

Sütun 61,70% 38,90% 42,20%

Kadın

Sayı 41 387 428

Satır 9,60% 90,40% 100,00%

Sütun 38,30% 61,10% 57,80%

Toplam

Sayı 107 633 740

Satır 14,50% 85,50% 100,00%

Sütun 100,00% 100,00% 100,00%



118

Tablo 74: Yaş Grubuna Göre Şu An Çalışma Durumu
Evet Hayır Toplam Anlamlılık

Y
aş

 g
ru

pl
ar

ı

65-69

Sayı 83 266 349

X2=46,71
P=,000

Satır 23,80% 76,20% 100,00%

Sütun 77,60% 42,00% 47,20%

70-74

Sayı 10 157 167

Satır 6,00% 94,00% 100,00%

Sütun 9,30% 24,80% 22,60%

75-79

Sayı 6 92 98

Satır 6,10% 93,90% 100,00%

Sütun 5,60% 14,50% 13,20%

80-84

Sayı 5 78 83

Satır 6,00% 94,00% 100,00%

Sütun 4,70% 12,30% 11,20%

85-89

Sayı 3 34 37

Satır 8,10% 91,90% 100,00%

Sütun 2,80% 5,40% 5,00%

90-94

Sayı 0 4 4

Satır 0,00% 100,00% 100,00%

Sütun 0,00% 0,60% 0,50%

95+

Sayı 0 2 2

Satır 0,00% 100,00% 100,00%

Sütun 0,00% 0,30% 0,30%

Toplam

Sayı 107 633 740

Satır 14,50% 85,50% 100,00%

Sütun 100,00% 100,00% 100,00%

Tablo 75: Medeni Haline Göre Şuan Çalışma Durumu

Evet Hayır Toplam Anlamlılık

M
ed

en
i h

al

Evli
Sayı 72 362 434

X2= 6,73
P=,081

Satır 16,60% 83,40% 100,00%
Sütun 67,30% 57,20% 58,60%

Bekâr
Sayı 2 17 19
Satır 10,50% 89,50% 100,00%
Sütun 1,90% 2,70% 2,60%

Dul
Sayı 30 247 277
Satır 10,80% 89,20% 100,00%
Sütun 28,00% 39,00% 37,40%

Boşanmış
Sayı 3 7 10
Satır 30,00% 70,00% 100,00%
Sütun 2,80% 1,10% 1,40%

Toplam

Sayı 107 633 740
Satır 14,50% 85,50% 100,00%
Sütun 100,00% 100,00% 100,00%
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Tablo 76: İkamet Yerine Göre Şuan Çalışma Durumu

Evet Hayır Toplam Anlamlılık

İk
am

et
 y

er
i İl

Sayı 71 450 521

X2= ,985
P=,321

Satır 13,60% 86,40% 100,00%
Sütun 66,40% 71,10% 70,40%

Köy
Sayı 36 183 219
Satır 16,40% 83,60% 100,00%
Sütun 33,60% 28,90% 29,60%

Toplam

Sayı 107 633 740
Satır 14,50% 85,50% 100,00%
Sütun 100,00% 100,00% 100,00%

TÜİK Hane Halkı İşgücü (2010) verilerine göre, 65 yaş üstü erkeklerin % 19,5’i

istihdam edilebilirken, kadınların istihdam oranı % 5,9’da kalmaktadır. Ayrıca tarım

dışı işsizlik oranı 65 yaş üstü erkekler için % 7,2 gibi bir orandadır. Bu durumda 65 yaş

üstündeki yaşlıların halen işgücüne katılmak istedikleri, fakat çeşitli faktörlerden dolayı

istihdam edilemedikleri söylenmelidir.368

Örneklemi oluşturan bireylerin şu anda çalışma durumlarını etkin şekilde

değerlendirmek için cinsiyet, yaş grubu, medeni hal ve ikamet yeri gibi bağımsız

değişkenlerle karşılaştırmak gerekmektedir. Yaşlı erkeklerin şuan çalışma düzeyi

kadınlardan yüksektir (%21,2) (T. 73). Yaşlıların çalışma durumu 65-69 yaş aralığında

yoğunluk göstermektedir (%77,6) (T. 74). Bireyler, yaş ilerledikçe yaşadıkları fiziksel,

psikolojik ve sosyal değişimler sonucunda çalışma hayatından uzaklaşmaktadır. Ayrıca

genç yaşlılık döneminde bulunan bireyler çeşitli nedenlerin etkisinden dolayı çalışmak

istememektedir. Bu durumun sonucunda bazı bireyler ciddi sorunlar yaşayabilmektedir.

Evli olan yaşlıların %83,4’ü, dul olanların ise %89,2’si çalışmamaktadır (T. 75).

Evli veya dul olan yaşlılar kendilerinin ve/veya eşlerinin gelirlerinden dolayı

çalışmamakta ve mevcut gelir durumu ile hayatlarını sürdürmeye çalışmaktadır. Köyde

ikamet edenlerin %16,4’ü, ilde ikamet edenlerin %13,6’sı şuan çalışmaktadır (T.76)Ki

kare testi, yaş grubu ve cinsiyet değişkeninin diğer değişkenlere göre anlam düzeyinin

yüksek olduğunu göstermektedir.

368 Türkiye İstatistik Kurumu, “Hane Halkı İşgücü Araştırması, 2010”, htpp://www.tuik.gov.tr/Haber
Bülteni, (01.03.2011).
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Tablo 77: Şuanda Yaptığı İşteki Mesleki Özellikler
Sayı Yüzde (%) Kümülatif Yüzde (%)

Esnaf/zanaatkâr 65 60,7 60,7
İşçi 14 13,1 73,8
Memur 9 8,4 82,2
Tüccar 5 4,8 87,0
Çiftçi 7 6,5 93,5
Ev kadını 7 6,5 100,0
Toplam 107 100

107 yaşlı bireyin cevapları dikkate alınarak oluşturulan tabloya bakılacak

olunduğunda, en yoğun frekans toplayan mesleğin, %60,7 ile esnaf ve zanaatkârlık

olduğu görülmektedir. İkinci sırada bulunan işçiliği (%13,1) memurluk (%8,4)

izlemektedir. Diğer seçeneklere verilen yanıtların frekansları ise düşüktür. Bazı yaşlılar

masa başı işi yaptıkları için işini memur olarak tanımlamıştır. Ev kadınları el işi ve/veya

ev işi yaparak kazanç sağlamaya çalışmaktadır.

Tablo 78: Cinsiyete Göre Şu An Çalıştığı İşin Öğrendiği Meslek Olma Düzeyi
Evet Hayır Toplam Anlamlılık

Ci
ns

iy
et

Erkek
Sayı 51 15 66

X2=2,40
P=,015

Satır 77,30% 22,70% 100,00%
Sütun 66,20% 50,00% 61,70%

Kadın

Sayı 26 15 41
Satır 63,40% 36,60% 100,00%

Sütun 33,80% 50,00% 38,30%

Toplam

Sayı 77 30 107
Satır 72,00% 28,00% 100,00%
Sütun 100,00% 100,00% 100,00%

Tablo 79: Yaş Gruplarına Göre Şuan Çalıştığı İşin Öğrendiği Meslek Olma Düzeyi
Evet Hayır Toplam Anlamlılık

Y
aş

 g
ru

pl
ar

ı

65-69
Sayı 62 21 83

X2=5,46
P=,243

Satır 74,70% 25,30% 100,00%
Sütun 80,50% 70,00% 77,60%

70-74
Sayı 5 5 10
Satır 50,00% 50,00% 100,00%
Sütun 6,50% 16,70% 9,30%

75-79
Sayı 5 1 6
Satır 83,30% 16,70% 100,00%
Sütun 6,50% 3,30% 5,60%

80-84
Sayı 4 1 5
Satır 80,00% 20,00% 100,00%
Sütun 5,20% 3,30% 4,70%

85-89
Sayı 1 2 3
Satır 33,30% 66,70% 100,00%
Sütun 1,30% 6,70% 2,80%

Toplam

Sayı 77 30 107
Satır 72,00% 28,00% 100,00%
Sütun 100,00% 100,00% 100,00%
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Tablo 80: İkamet Yerine Şuan Çalıştığı İşin Öğrendiği Meslek Olma Düzeyi
Evet Hayır Toplam Anlamlılık

İk
am

et
 y

er
i İl

Sayı 49 22 71

X
2

= ,909
P=,340

Satır 69,00% 31,00% 100,00%

Sütun 63,60% 73,30% 66,40%

Köy

Sayı 28 8 36

Satır 77,80% 22,20% 100,00%

Sütun 36,40% 26,70% 33,60%

Toplam

Sayı 77 30 107
Satır 72,00% 28,00% 100,00%

Sütun 100,00% 100,00% 100,00%

Bireyin mesleki kimliği, toplumsal sistem içinde ona belirli bir sosyal statü
sağlamakta ve gerekli rolleri vermektedir.369 Bu nedenle, çalışan yaşlı bireylerin
çalıştığı işin, öğrenmiş olduğu meslekle ilgili olup olmadığını değerlendirildiğinde;
bireylerin yaklaşık %80’ni öğrendiği meslek ile ilgili bir işte çalışmaktadır (T. 78, 79).
Çünkü bireylerin emek ve zaman verdiği, eğitimini aldığı, kendisini başarılı hissettiği
mesleği sürdürmesi, üretken ve mutlu olmasına yardımcı olmaktadır. İkamet yerine göre
bakıldığında; köyde yaşayan yaşlılar mevcut işlerini sürdürmektedir. Kentte yaşayan
yaşlılar ise, farklı iş kollarına yönelebilmektedir (T. 80). Ki kare testi, cinsiyet
değişkeninin anlam düzeyinin yüksek, diğer değişkenlerin anlam düzeyinin düşük
olduğunu göstermektedir.

2.7.3. Sosyal Güvenceleri

65 yaş ve üzeri bireylerin fonksiyonel yeteneği ve sosyal aktivitesi, 20 yıl

öncesiyle karşılaştırıldığında arttığı görülmektedir.

Yaşlı birey, kendi bilgisini de kullanarak yeni bilgiler öğrenebilmekte ve

düşünme sürecindeki eksikliklerini telafi edebilmektedir. Bu nedenle yaşlı birey, genç

çalışanlara göre çalışma hayatı içinde probleme daha iyi odaklanabilmektedir. Bu

duruma rağmen 65 yaşından önce emekli olma oranı giderek artmaktadır.370 Emekli

birey, aktif yaşamdan pasif bir yaşama geçmekte ve rol değişikliği yaşamaktadır.371

Eğer yaşlı, emekli olmaya hazırlanmamışsa işini, statüsünü, rolünü ve ekonomik

369 Sancaklı, a.g.m., s. 52.
370 Mikael Rennemark-Tomas Berggren, (2006), Relationships between work-status and leissure life style

at the age of 60 years old, Eur J Ageing S.3, s.82-83.
371 Er, a.g.m., s. 142.
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düzeyini özlemektedir.372 Bu dönemi iyi şekilde geçiremeyen birey, sosyal ve kültürel

çevresinden uzaklaşmakta, yalnızlık hissetmektedir.373 Ayrıca ekonomik sorunlar (gelir

düzeyindeki azalma, sağlık problemleri nedeniyle çalışamama, hayat pahalılığı vb.

nedenler) ve yoksulluk sık görülmektedir.374

Tablo 81: Cinsiyete Göre Emekli Olma Düzeyi
Evet Hayır Toplam Anlamlılık

Ci
ns

iy
et Erkek

Sayı 224 88 312

X2=86,74
P=,000

Satır 71,80% 28,20% 100,00%
Sütun 58,50% 24,60% 42,20%

Kadın
Sayı 159 269 428
Satır 37,10% 62,90% 100,00%
Sütun 41,50% 75,40% 57,80%

Toplam

Sayı 383 357 740
Satır 51,80% 48,20% 100,00%
Sütun 100,00% 100,00% 100,00%

Tablo 82: İkamet Yerine Göre Emekli Olma Düzeyi
Evet Hayır Toplam Anlamlılık

İk
am

et
 y

er
i İl

Sayı 268 253 521

X2=,071
P=,790

Satır 51,40% 48,60% 100,00%
Sütun 70,00% 70,90% 70,40%

Köy
Sayı 115 104 219
Satır 52,50% 47,50% 100,00%
Sütun 30,00% 29,10% 29,60%

Toplam

Sayı 383 357 740
Satır 51,80% 48,20% 100,00%
Sütun 100,00% 100,00% 100,00%

372 Gökhan Kurt vd, (2010), Yaşlıların Sorunları ve Yaşam Memnuniyeti,Adli Tıp Dergisi, C. 24, S. 2,
s.35.

373 Sancaklı, a.g.m., s. 52
374 M.Z. Danış, a.g.m., s. 72.
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Tablo 83: Eğitim Durumuna Göre Emekli Olma Düzeyi

Evet Hayır Toplam Anlamlılık

Eğ
iti

m
 d

üz
ey

i

Okuryazar
değil

Sayı 34 109 143

X2=105,2
P=,000

Satır 23,80% 76,20% 100,00%
Sütun 8,90% 30,50% 19,30%

Diplomasız
okuryazar

Sayı 19 42 61
Satır 31,10% 68,90% 100,00%
Sütun 5,00% 11,80% 8,20%

İlkokul
Sayı 138 137 275
Satır 50,20% 49,80% 100,00%
Sütun 36,00% 38,40% 37,20%

Ortaokul
Sayı 35 13 48
Satır 72,90% 27,10% 100,00%
Sütun 9,10% 3,60% 6,50%

Lise
Sayı 102 36 138
Satır 73,90% 26,10% 100,00%
Sütun 26,60% 10,10% 18,60%

Yüksekokul
Üniversite

Sayı 55 20 75
Satır 73,30% 26,70% 100,00%
Sütun 14,40% 5,60% 10,10%

Toplam

Sayı 383 357 740
Satır 51,80% 48,20% 100,00%
Sütun 100,00% 100,00% 100,00%

Emekli olma düzeyi en yüksek olan grup, erkeklerden (%71,8) oluşmaktadır.

Kadınların emekli olma düzeyinin düşük olmasının nedeni; iş gücünde yeteri kadar yer

bulamamasıyla ilgilidir. Kadınların bir kısmı emeklilik primlerini kendileri ödeyerek

emekli olurken yaklaşık %63’ü emekli olamamıştır (T. 81).

Eğitim düzeyine göre emekli olma düzeyi yüksek olan grup ise ilkokul

mezunlarıdır (%36,0). Lise ve dengi okul mezunu olanlar ikinci yoğunluktaki grup

(%26,6), yüksekokul/üniversite mezunu olanlar ise üçüncü yoğunluktaki gruptur

(%14,4). İlkokul mezunlarının emeklilik düzeyinin yüksek olmasının bir nedeni, yaşlılar

arasında ilkokul mezunlarının çok olmasıyla ilgilidir. Ki kare testi sonucunda, cinsiyet

ve eğitim düzeyi değişkenlerinin anlam düzeyinin yüksek olduğu görülmektedir (T. 83).

Kentte ve köyde ikamet eden yaşlıların emekli olma düzeyi benzer olmasına

karşın, topladığı frekans düzeylerinde farklılık gözükmektedir (T. 82). Köyde

yaşayanlar arasında emeklilik düzeyinin düşük olmasının bir nedeni; bireylerin kendi

işlerinde çalışması nedeniyle emeklilik primlerini yatırmamalarıyla ilişkilidir.
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2.8. Sağlık Durumu

2.8.1. Kronik Sağlık Sorunları

Yaşlılar, sık hastalanmakta, daha fazla akut/kronik hastalık, malignite vb.

sorunları yaşayabilmektedir.375 Kronik hastalık; sürekli ve yavaş ilerleyen, tam

iyileştirilemeyen, çoğu kez sakatlıklar bırakan, ekonomik, kişisel ve genetik etkenlerin

rol oynadığı ve çoğunlukla enfeksiyon olmayan hastalıklardır. Ülkemizde yaşlı

bireylerin %70-90'nında en az bir kronik hastalık görülmektedir.376 Erkeklerde akut ve

ölümcül hastalıklar sık görülürken kadınlarda kronik hastalıklar daha çok

görülmektedir.377 Yaşlılarda görülen hastalıkların başında demans, parkinson,

alzheimer, inkontinans, görme bozuklukları, işitme bozuklukları, malnütrisyon,

osteoporoz, yürüme bozuklukları, düşme, bası yaraları, uyku bozuklukları, osteoartroz,

tümör hastalıkları, felç/inme gelmektedir.378

Tablo 84: Kronik Hastalık Düzeyi
Kronik Hastalık Varlığı Sayı Yüzde (%) Kümülatif Yüzde (%)

Evet 515 73,2 73,2
Hayır 158 22,4 95,6
Bilmiyor 31 4,4 100,0
Toplam 704 100,0

Örneklemi oluşturan bireylerin, %73,2’sinın en az bir kronik hastalığı

bulunmaktadır.

Tablo 85: Kronik Hastalıkları
Sayı Yüzde (%) Kümülatif Yüzde (%)

Endokrin Sistem Hastalıkları 119 23,6 23,6
Kardiyovasküler Sistem Hastalıkları 122 24,6 48,2
Kas ve İskelet Sistemi Hastalıkları 30 5,9 54,1
Sindirim Sistemi Hastalıkları 26 5,1 59,2
Üriner Sistem Hastalıkları 10 1,9 61,1
Solunum Sistemi Hastalıkları 55 10,9 72,0
Göz ve Kulak Hastalıkları 23 4,4 76,4
Sinir Sistemi Hastalıkları 52 10,2 86,6
Onkoloji Hastalıkları 68 13,4 100
Toplam 505 100

375 Paul B. Baltes, (2007), Sınırlarımızla Yüzleşmek: Yaşlılıkta Saygınlık, (Çev. Ahmet Şahin),
GeroBilim, S. 1, s. 102.

376 Aydın Ünsal vd. (2011), Aydın Huzurevinde Kalan Yaşlılarda Kronik Hastalık Sıklığı ve İlaç
Kullanımları, ADU Tıp Fakültesi Dergisi, C. 12, S.3, s.5.

377T .C Aileler ve Sosyal Politikalar Bakanlığı Aile ve Toplum Hizmetleri Genel Müdürlüğü, a.g.e., s. 18.
378 İsmail Tufan. “Yaşlılıkta Bakıma Muhtaçlık Ve Sosyal Bakım Sigortası”, http://www.itgevakif.com/

pdfs/yaşlılıktaortayacıkanriskler.pdf . (02. 05. 2013). s. 3
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505 yaşlının verdikleri ilk cevaplar dikkate alınarak oluşturulan tabloya

bakılacak olduğunda, hastalıkların en yoğun frekans toplayanı, %24,6 ile

kardiyovasküler sistem hastalıklarıdır. İkinci sırada endokrin sistem hastalıkları (%23,6)

ve onu onkoloji hastalıkları (%13,4) izlemektedir. Diğer seçeneklere verilen yanıtların

frekansları düşüktür. Yaşlıların aynı anda birden fazla kronik hastalığı olabilmektedir.

2.8.2. Engellilik Sorunları

Özürlülük, doğuştan veya sonradan hastalık ve/veya kaza sonucu bedensel,

zihinsel, ruhsal, duyusal ve sosyal yetilerini belirli derecede kaybetmiş kişilerin

durumudur.379 Engellilik ise, özürlülük ve sakatlık nedeniyle oluşan, o birey için normal

olan bir işlevin yerine getirilememesi ve tamamlanamaması durumudur.380 International

Classification of Impairments, Disabilities and Handicaps (ICIDH)’ın sınıflamasına

göre, fonksiyon kaybı ve sınırlılık durumu ile hareketlerdeki kısıtlanma durumu

engellilik olarak tanımlanmaktadır.381 Bu kavramların tanımı toplumlara göre değişiklik

göstermektedir.

2010 yılı Özürlülerin Sorun ve Beklentileri Araştırması verilerine göre

ülkemizde erkeklerin özürlülük oranı % 58,6, kadınların ise %41,4’dür. Ulusal

Özürlüler Veri Tabanına kayıtlı özürlülerin %29,2’si zihinsel, %25,6’sı süreğen

hastalığı olan, %8,8’i ortopedik, %8,4’ü görme, %5,9’u işitme, %3,9’u ruhsal ve

duygusal, %0,2’si dil ve konuşma özürlü olduğu belirtilmektedir. Bunlardan %18’i

birden fazla özre sahiptir. Özürlülerin maruz kaldıkları özrün %56,8’i hastalık, %15,9’u

genetik veya kalıtsal bozukluk, %9,6’sı kaza ve %3’ü gebelikte/doğum sırasında

yaşanan problemler sonucu olmuştur.382 Türkiye Özürlüler Araştırması verilerine göre

özürlülerin % 15,2’si 65 ve üzeri yaş grubundadır.383 Isparta’da 2002 yılında 3.500 kişi

üzerinde yapılan bir araştırmada, nüfusun %12,7’sinde özürlülük, %5,4’ünde sakatlık ve

%2,3’ünde engellilik saptanmıştır. Kadınlarda özür oranı erkeklere göre daha yüksek

379 T.C. Aile Ve Sosyal Politikalar Bakanlığı -Türkiye İstatistik Kurumu, (2011), Özürlülerin Sorun ve
Beklentileri Araştırması 2010, Ankara: Türkiye İstatistik Kurumu Matbaası, s. XIII.

380 Ersin Uskun-Mustafa Öztürk, (2005), Isparta İlinde Özürlülük, Sakatlık ve Engellilik Epidemiyolojisi,
Sağlık ve Toplum Dergisi, C. 15, S. 1, s.90.

381 World Health Organization, ( 2011), “World Report on Disability”, http://www.who.int/disabilities/
world_report/2011/report.pdf, (01.07.2013), s.5.

382 Türkiye İstatistik Kurumu. “Özürlülerin Sorun ve Beklentileri Araştırması”, htpp://www.tuik.gov.tr,
(07.04.2011), s. 6370.

383 T.C. Aile Ve Sosyal Politikalar Bakanlığı -Türkiye İstatistik Kurumu, (2011), Özürlülerin Sorun ve
Beklentileri Araştırması 2010, Ankara: Türkiye İstatistik Kurumu Matbaası, s. 1.
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bulunmuştur. Yaş ilerledikçe engellilik sıklığının arttığı ve 65 yaş üzeri grupta engellilik

oranının %45,5 olduğu tespit edilmiştir.384

Engelli yaşlılar günlük yaşam aktivitelerini yerine getirirken belirli kısıtlılıklar

yaşamaktadır. Bu nedenle yaşlıların toplumsal sorunları ve beklentileri artmaktadır. Bu

dönemde başta aile fertleri olmak üzere, valilik, belediye, huzurevi, sosyal yardımlaşma

ve dayanışma vakfı vb. devlet ve sivil toplum kuruluşlarının desteğine daha çok ihtiyaç

duyulmaktadır.

Tablo 86: Engellilik Düzeyi
Engellilik Durumu Sayı Yüzde  (%) Kümülatif Yüzde   (%)
Evet 232 31,4 31,4
Hayır 508 68,6 100,0
Toplam 740 100,0

Yaşlıların herhangi bir engelinin olup olmadığı konusunda sorulan soruda ve

yapılmış olunan gözlemler sonucu oluşturulan tabloda, yaşlıların %31,4’ünün en az bir

engeli bulunmaktadır. Ancak 508 yaşlı, engelinin olmadığını belirtmiştir. Soruya yanıt

veren 232 bireyin bir sağlık kurumundan almış oldukları engellilik düzeyini gösteren

raporu bulunmaktadır. Diğer tabloda sorulan; "hangi sorunlar size engel teşkil ediyor?"

denildiğinde 649 yaşlı bu soruya yanıt vermiştir.

Yaşlıların cinsiyetine ve yaş grubuna göre elde edilen verilerden hareket etmek

suretiyle bir sonuç çıkartmak istersenilirse, erkek ve kadınların yaklaşık %30’unda, 65-

69 yaş aralığında bulunanların %17,8’nin engeli bulunurken, yaş ilerledikçe evet

seçeneğine verilen yoğunluktaki artış göze çarpmaktadır. Özellikle 80 yaş ve üzerinde

bulunanların yaklaşık yarısında engellilik sorunu bulunmaktadır.

Tablo 87: Sorun Yaratan Engeller
Sorun Yaratan Engeller 1. Sırada 2. Sırada 3. Sırada

Sayı Yüzde % Sayı Yüzde % Sayı Yüzde %
İşitme 220 29,7 6 ,8 3 ,4
Görme 138 18,6 97 13,1 72 9,7
Yürüme 219 29,6 163 22,0 8 1,1
Konuşma 15 2,0 16 2,2 22 3,0
Zihin-hafıza 10 1,4 30 4,1 65 8,8
Ruhsal 47 6,4 73 9,9 - -
Toplam 649 87,8 385 52,0 170 23,0

384 Uskun-Öztürk, a.g.m., s.99.
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Yaşam kalitesini olumsuz etkileyen engellilik durumu hakkında, yaşlıların

verdikleri ilk cevaplar dikkate alınarak oluşturulan tablodaki engel çeşitlerine

bakıldığında, bir ve daha fazla engel aynı anda görülebilmektedir. 740 kişiden oluşan

örneklem grubunun 649 kişisinde bir tane, 385 kişisinde 2 ve 170 kişisinde 3 tane sorun

yaratan engeli bulunmaktadır. Bu sorunlar öncelikle yürüme, işitme güçlüğü ve görme

problemidir. Bu sorunlara ek olarak bazı yaşlılarda görülen ikinci sıradaki sorunlar

sırasıyla yürüme, görme ve ruhsal, 3. sırada ise görme ve zihin-hafıza problemleri

olabilmektedir. Bu durum şunu göstermektedir ki, yaşlılar aynı anda birden fazla

engellilik sorunu yaşayabilmektedir.

2.8.3. Bakıma Muhtaçlık Durumu

Toplumların ortalama yaşam süresinin uzaması bakıma muhtaçlık sorununu

ortaya çıkarmaktadır. Bakıma muhtaçlık, bireyin hastalık, engellilik, yaşlılık vb.

durumlardan dolayı günlük yaşam aktivitelerinde (beslenme, kişisel bakım, boşaltım

vb.) sürekli olarak başkasının yardımına ihtiyaç duymasıdır. Farklı bir deyişle bakıma

muhtaçlık, bireyin yaşamını sürdürebilmesi için yapması gerekli olan işleri kendi başına

yapma yeteneğine ve gücüne sahip olmaması durumudur.385 Yaşlılar, yaşadıkları

fizyolojik, psikolojik, sosyal ve ekonomik sorunlardan dolayı sıklıkla bakıma muhtaç

hale gelmektedirler. Bu durum yaşlı bireyin statüsünü azaltmakta ve ihmal, istismar gibi

ciddi sorunlar yaşamasına neden olmaktadır.

Tablo 88: Cinsiyet Göre Yaşa Bağlı Olan Sorunlar

385 Engelli ve Yaşlı Hizmetler Genel Müdürlüğü., “Bakıma Muhtaçlık Sorununa Genel Bir Bakış”,
http://www.eyh.gov.tr/tr/ 8248/Bakima-Muhtaclik-Sorununa-Genel-Bir-Bakis, (05.07.2013).
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Ci
ns

iy
et Er

ke
k Sayı 31 30 13 14 5 130 7 38 309

X
2 = 

11
,5

1
P=

,2
42

Satır 10,0% 9,7% 4,2% 4,5% 1,6% 42,1% 2,3% 12,3% 11,3% 1,9% 100,0%
Sütun 50,8% 46,9% 43,3% 51,9% 29,4% 45,1% 50,0% 33,3% 36,5% 33,3% 42,4%

K
ad

ın Sayı 30 34 17 13 12 158 7 76 61 12 420
Satır 7,1% 8,1% 4,0% 3,1% 2,9% 37,6% 1,7% 18,1% 14,5% 2,9% 100,0%
Sütun 49,2% 53,1% 56,7% 48,1% 70,6% 54,9% 50,0% 66,7% 63,5% 66,7% 57,6%

Toplam

Sayı 61 64 30 27 17 288 14 114 96 18 729
Satır 8,4% 8,8% 4,1% 3,7% 2,3% 39,5% 1,9% 15,6% 13,2% 2,5% 100,0%

Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
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Tablo 89: Yaş Gruplarına Göre Yaşa Bağlı Olan Sorunlar

Tablo 90: Yaşa Bağlı Olan Sorunlar Hakkında Nitel Görüşme
Çevreden
saygının
azalması

Hastalanınca, engelli olunca herkes bana acıyarak bakmaya başladı. Önceden çevreden her konuda benim fikrim
sorulurken artık öyle bir şey kalmadı. İnsanların bana saygısı çok azaldı.
MÜLAKAT 6

Değişiklik yok
Çok bir değişiklik yok. Ne bileyim. Yaş ilerleyince yaşlanıyoruz. Ben ilk yaşlandığımı hissettiğimde otuz
yaşındaydım. Hala aynı hissediyorum. Zaman geçiyor.
MÜLAKAT 8

Yapabildiği
faaliyetleri

yapamamak

Felç oldum. Yürüyemiyorum. Çocuklar bana bakmak için sıra yaptılar. Her ay biri beni alıp bakıyor. Çocuklarıma
yük oldum
MÜLAKAT 13
Kendi işimi yaparken zorlanıyorum artık. Önceden oradan oraya koştururdum. Şimdi zil çalsa kapıya gelinceye kadar
nefes nefese kalıyorum
MÜLAKAT 12
Kendi işimi yapamamaktan ve çocuklara yük olmaktan çok korkuyorum
MÜLAKAT 1

Yürüyememek
Çok fazla diz ağrım var. Ameliyatta oldum. Ama iyileşmedi. Eve çıkmak için merdiven var. Yürüyemediğim için bir
yere girmek işkence oluyor.
MÜLAKAT 4

Kişisel hijyenini
yapamamak

Kendi temizliğimi yapmakta zorlanıyorum. Birde ölmekten çok korkuyorum
MÜLAKAT 18

Yaşlanmak Bende yaşlandım artık. Hastayım, mutsuzum.
MÜLAKAT 4

Yalnızlık
duygusunun

artması
Ölümden
korkmak

Yaşlanıyorum. Yalnız kalmak istemiyorum. Eşimin evden bir yere gitmesini hiç istemiyorum. Eşim bir yere gidince
yalnız öleceğimden korkuyorum.
MÜLAKAT 15
Yalnız ölmekten ve kimsenin beni bulamamasından korkuyorum.
MÜLAKAT 9
O kadar çocuk var. Herkes kendi hayatında. Önceden kalabalık olan evde şimdi iki kişi kaldık. Çok yalnız
hissediyorum kendimi
MÜLAKAT 14
Yalnız ölmekten korkuyorum
MÜLAKAT 5
Yalnız olduğum için işimi yapamamaktan ve yalnız ölmekten korkuyorum
MÜLAKAT 17
Yalnız başıma ölmekten çok korkmaya başladım.
MÜLAKAT 2

Hastalıkların
artması

Hastalıklar ortaya çıktı. Sonrasında birçok ilaç kullanmaya başladım. Onlar başka hastalıklara yol açtı. Kısaca
yaşlılık hastalıktır bana göre.
MÜLAKAT 7, 70-74, Erkek, Evli, Merkez, Yüksekokul/üniversite mezunu, Huzurevi, Yeterli,
40 yaşımı geçince hemen hastalıklar çıktı. Önce tansiyonum yükseldi sonra bir baktım şeker hastasıyım. Yaşlılık
hastalık işte.
MÜLAKAT 10
Yaşlandıkça hastalıklarım arttı. Şeker, tansiyon ve ağrılarla uğraşıyorum Sürekli doktor doktor geziyorum ve çok
fazla ilaç içiyorum. Ama en kötüsü hastayım ve yalnızım. Yalnız ölmek istemiyorum
MÜLAKAT 16
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Y
aş

 g
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pl
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ı

65
-

69

Sayı 30 33 15 13 10 143 7 48 39 7 345

X
2 = 

59
,0

2
P=

,2
97

Satır 8,7% 9,6% 4,3% 3,8% 2,9% 41,4% 2,0% 13,9% 11,3% 2,0% 100,0%
Sütun 49,2% 51,6% 50,0% 48,1% 58,8% 49,7% 50,0% 42,1% 40,6% 38,9% 47,3%

70
-

74

Sayı 16 19 2 7 4 67 3 26 16 5 165
Satır 9,7% 11,5% 1,2% 4,2% 2,4% 40,6% 1,8% 15,8% 9,7% 3,0% 100,0%
Sütun 26,2% 29,7% 6,7% 25,9% 23,5% 23,3% 21,4% 22,8% 16,7% 27,8% 22,6%

75
-

79

Sayı 3 6 7 2 1 39 1 15 15 5 94
Satır 3,2% 6,4% 7,4% 2,1% 1,1% 41,5% 1,1% 16,0% 16,0% 5,3% 100,0%
Sütun 4,9% 9,4% 23,3% 7,4% 5,9% 13,5% 7,1% 13,2% 15,6% 27,8% 12,9%

80
-

84

Sayı 7 2 4 3 2 23 3 19 18 1 82
Satır 8,5% 2,4% 4,9% 3,7% 2,4% 28,0% 3,7% 23,2% 22,0% 1,2% 100,0%
Sütun 11,5% 3,1% 13,3% 11,1% 11,8% 8,0% 21,4% 16,7% 18,8% 5,6% 11,2%

85
-

89

Sayı 5 4 2 2 0 14 0 6 4 0 37
Satır 13,5% 10,8% 5,4% 5,4% ,0% 37,8% ,0% 16,2% 10,8% ,0% 100,0%
Sütun 8,2% 6,3% 6,7% 7,4% ,0% 4,9% ,0% 5,3% 4,2% ,0% 5,1%

90
-

94

Sayı 0 0 0 0 0 1 0 0 3 0 4
Satır ,0% ,0% ,0% ,0% ,0% 25,0% ,0% ,0% 75,0% ,0% 100,0%
Sütun ,0% ,0% ,0% ,0% ,0% ,3% ,0% ,0% 3,1% ,0% ,5%

94
+

Sayı 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 2
Satır ,0% ,0% ,0% ,0% ,0% 50,0% ,0% ,0% 50,0% ,0% 100,0%
Sütun ,0% ,0% ,0% ,0% ,0% ,3% ,0% ,0% 1,0% ,0% ,3%

Toplam
Sayı 61 64 30 27 17 288 14 114 96 18 729
Satır 8,4% 8,8% 4,1% 3,7% 2,3% 39,5% 1,9% 15,6% 13,2% 2,5% 100,0%

Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
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Yaşlıların yaşamında ortaya çıkan sorunlara bakıldığında, yaşadıkları en büyük

sorunun "hastalıkların artması" ilea ilgili olduğu açıkça görülmektedir (%39,5). Oranları

az olmakla birlikte, yalnızlık duygusunun artması (%15,6), ölümden korkması (%13,2),

yapabildiği faaliyetleri yapamaması (%8,8) ve yaşlanmak (%8,4) diğer dikkat çeken

konulardır. Bu soruya yanıt veren erkek ve kadın yaşlılar benzer yanıtlar vermiştir.

Erkek ve kadınların yaklaşık %2’si ise yaşamlarında değişiklik olmadığını söylemiştir

(T. 88).

Her yaş grubunda bulunan bireyler öncelikli olarak hastalıkların artması

seçeneğinde yoğunlaşmaktadır. İkinci sırada yalnızlık duygusunun artması, üçüncü

sırada ise ölümden korkmak yanıtı ağırlıktadır (T. 89). Ki Kare testi sonuçları da

cinsiyet ve yaş değişkeninin anlam düzeyinin düşük olduğunu göstermektedir.

Yaşlılara tercih seçeneği sunulduğunda, bu konuların hepsine işaret etme

temayülü ortaya çıkmaktadır. Bu konuda yapılmış birçok çalışma bulunmaktadır.

Örneğin Ankara’da yapılan bir çalışmada, yaşlıların büyük kısmı yaşlılık dönemini

hastalık, ihtiyarlık, kötü bir şey ve ölüm şeklinde değerlendirirken, çok az kısmı

(yaklaşık %20) “iyi bir şey ve saygı görmek” şeklinde algıladıkları tespit edilmiştir.386

Tablo 91: Bakıma Muhtaçlık Düzeyi
Bakıma Muhtaçlık

Durumu
Sayı Yüzde

(%)
Kümülatif Yüzde

(%)
Evet 232 32,6 32,6
Hayır 479 67,4 100
Toplam 711 100,0

711 yaşlının verdiği cevaba göre, hayır yanıtı en yoğun frekans toplayan

seçenektir (%67,4).

Bakıma muhtaçlık düzeyi, engelli bireyler arasında yaygınlık göstermektedir.

Mesela engelli olan 65-69 yaş arasındaki yaşlıların %75,8’i kendisini bakıma muhtaç

olarak nitelendirirken engelli olmayan aynı yaş grubundaki bireylerin %3,8’i bakıma

muhtaç olduğunu düşünmektedir. Yaş grubu artıkça bu oranlarda da artış ortaya

çıkmaktadır. Bakıma muhtaçlık düzeyi kronik hastalığı olan bireyler arasında yaygınlık

göstermektedir.

386 Bilir, a.g.m., s. 12.
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İlgili tabloyu vermeye gerek duymadan belirtmek istenilen, kronik hastalığı olan

65-69 yaş arasındaki yaşlıların %24,2’si kendisini bakıma muhtaç olarak nitelendirirken

kronik hastalığı olmayan aynı yaş grubundaki bireylerin %3,9’u bakıma muhtaç

olduğunu düşünmesidir. Yaş ilerledikçe bu oranlarda da artış ortaya çıkmaktadır.

Araştırma sonuçlarına göre fakirlik, çevre ve hava kirliliği, kötü beslenme gibi

faktörlerin etkisi altında olan bireyler engelli ve bakıma muhtaç hale gelmektedir.

Özellikle erken yaşlarda kronik hastalığı olan bireylerin yaklaşık %27’si yaşlılığa

engelli ve bakıma muhtaç olarak girmektedir.387 Türkiye’de engelli yaşlıların %23’ü

kısmen ve %19’u tamamıyla başkasının bakımına muhtaçtır.388

Tablo 92: Fiziksel Yeterlilik Düzeyi

Fiziksel Yeterlilik Sayı
Yüzde

(%)
Kümülatif Yüzde

(%)
Kendime yeterli 489 69,7 69,7
Kendime yetersiz 213 30,3 100
Toplam 702 100,0

Örneklem grubunu teşkil eden bireyler arasından, 702 yaşlının %69,7’si

“kendime yeterli”, %30,3’ü “kendime yetersiz” yanıtını vermiştir. Fiziksel yeterlilik

düzeyini “yetersiz” olarak tanımlayan grup, engelli olanlar ve kronik hastalığı

olanlardır. Diğer tablolarda değinildiği gibi, bireylerde görülen engellilikler ve

hastalıklara bağlı olarak ortaya çıkan fiziksel harekette kısıtlama, hareketsizlik, aktivite

toleransının olmaması, düşme riski vb. durumlar yaşam kalitesini olumsuz

etkilemektedir. Diğer yandan kendini bakıma muhtaç olarak nitelendiren yaşlılar aynı

zamanda kendisinin fiziksel yetersizliği olduğunu da düşünmektedir. Tablodaki oranlar

yaş gruplarına göre değişmektedir. Bireylerin yaş grubu ilerledikçe kendilerini yetersiz

bulma düzeyinde artış görülmektedir.

387 Howe ve Tufan, a.g.m., s. 92.
388 Tufan, 02.05.2013, a.g.m., s. 95.
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3. ÖRNEKLEMİN AİLE ÇEVRESİ

3.1. Eş Durumu

Ülkemizde kültürel değer sistemine bağlı olarak aile, kurumsal bir olgu olarak

varlığını sürdürmektedir. Büyüklere karşı hissedilen saygı, sorumluluk duygusu ve

yardımlaşma bilinci, komşuluk ilişkileri, konukseverlik vb. özellikler aile kurumunun

devam etmesinde rol almış ve kuşaklar arasında devamlılığın sağlanmasında önemli bir

yere sahip olmuştur.

Küresel boyutta yaşanan değişimler, aile yapısını etkilemektedir. Bu

değişimlerin en çok hissedildiği alanlardan biri ekonomik yapıdır. Özellikle ailede

yaşanan ekonomik sorunlar ve kadının ekonomik özgürlüğünün artması, ataerkil aile

içindeki kadının rolünü değişime uğratmış ve bireylerin evlilik birliğine verdiği önemi

de değişmiştir. 389

Günümüzde evlilik birliğinin, eşin eğitim ve gelir düzeyinin, sosyal

güvencesinin bulunmasının statü belirleyici özelliği bulunmaktadır.

Tablo 93: Cinsiyete Göre Evlilik Sayısı
1 2 3 4 Toplam Anlamlılık

Ci
ns

iy
et

Erkek Sayı 231 65 304
X

2 =4
,9

8
P=

,1
73

Satır 76,0% 21,4% 2,6% ,0% 100,0%
Sütun 41,1% 46,4% 53,3% ,0% 42,2%

Kadın
Sayı 331 75 7 4 417
Satır 79,4% 18,0% 1,7% 1,0% 100,0%
Sütun 58,9% 53,6% 46,7% 100,0% 57,8%

Toplam
Sayı 562 140 15 4 721
Satır 77,9% 19,4% 2,1% ,6% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

389 Abulfez Süleymanov, (2010), Çağdaş Türk Toplumlarında Evlilik İlişkileri, Sosyal Siyaset
Konferansları Dergisi, ss. 198-199.
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Tablo 94: Yaş Gruplarına Göre Evlilik Sayısı
1 2 3 4 Toplam Anlamlılık

Y
aş

 g
ru

pl
ar

ı

65-69
Sayı 265 64 8 2 339

X
2 =7

,1
2

P=
,9

89

Satır 78,2% 18,9% 2,4% ,6% 100,0%
Sütun 47,2% 45,7% 53,3% 50,0% 47,0%

70-74
Sayı 122 35 4 1 162
Satır 75,3% 21,6% 2,5% ,6% 100,0%
Sütun 21,7% 25,0% 26,7% 25,0% 22,5%

75-79
Sayı 79 16 3 0 98
Satır 80,6% 16,3% 3,1% ,0% 100,0%
Sütun 14,1% 11,4% 20,0% ,0% 13,6%

80-84
Sayı 65 16 0 1 82
Satır 79,3% 19,5% ,0% 1,2% 100,0%
Sütun 11,6% 11,4% ,0% 25,0% 11,4%

85-89
Sayı 27 7 0 0 34
Satır 79,4% 20,6% ,0% ,0% 100,0%
Sütun 4,8% 5,0% ,0% ,0% 4,7%

90-94
Sayı 3 1 0 0 4
Satır 75,0% 25,0% ,0% ,0% 100,0%
Sütun ,5% ,7% ,0% ,0% ,6%

95+
Sayı 1 1 0 0 2
Satır 50,0% 50,0% ,0% ,0% 100,0%
Sütun ,2% ,7% ,0% ,0% ,3%

Toplam
Sayı 562 140 15 4 721
Satır 77,9% 19,4% 2,1% ,6% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Tablo 95: İkamet Yerine Göre Evlilik Sayısı
1 2 3 4 Toplam Anlamlılık

İk
am

et
 y

er
i İl

Sayı 393 98 10 3 504

X
2 =,

12
5

P=
,9

89

Satır 78,0% 19,4% 2,0% ,6% 100,0%
Sütun 69,9% 70,0% 66,7% 75,0% 69,9%

Köy
Sayı 169 42 5 1 217
Satır 77,9% 19,4% 2,3% ,5% 100,0%
Sütun 30,1% 30,0% 33,3% 25,0% 30,1%

Toplam
Sayı 562 140 15 4 721
Satır 77,9% 19,4% 2,1% ,6% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Yaşlıların evlilik sayısı cinsiyetleri açısından incelendiğinde; kadınların ve

erkeklerin yoğunluk gösterdiği seçenekler benzer olup, topladığı frekans düzeylerinde

farklılıklar bulunmaktadır. Kadın ve erkekler bir evlilik yapma seçeneğinde yoğunluk

gösterirken; iki, üç ve dört evlilik yapma seçeneklerini düşük oranda vurgulamaktadırlar

(T. 93). Evlilik yapma sayısı yaş değişkenine göre değerlendirildiğinde, 65-69 yaş
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aralığında bulunanlar arasında birden fazla evlilik yapma düzeyi yüksektir ve yaş

ilerledikçe bu oranda azalma görülmektedir (T. 94).

İl merkezi ve köyde birden fazla evlilik yapma düzeyi benzerlik göstermektedir.

Yaşlıların fizyolojik, psikolojik, sosyal ve ekonomik nedenlerden dolayı birden fazla

evlilik yaptığı görülmektedir (T. 95). Ki kare testi, değişkenlerin anlam düzeyinin düşük

olduğunu göstermektedir.

3.1.1. Eşin Eğitimi

Tablo 96: Eşin Eğitim Düzeyi
Öğrenim Durumu

Sayı
Yüzde

(%)
Kümülatif Yüzde

(%)
Okuryazar değil 83 12,3 12,3
Diplomasız okuryazar 50 7,4 19,7
İlkokul 285 42,3 62,0
Ortaokul 65 9,7 71,7
Lise 132 19,6 91,3
Yüksekokul, Üniversite 58 8,7 100
Toplam 673 100

Yaşlıların eşlerinin eğitim durumuna bakıldığında araştırmaya katılan yaşlıların

%37,5’inin eşinin hayatta olmadığı, hayatta olanların ise büyük çoğunluğunun eğitim

durumunun düşük olduğu görülmektedir. Dağılımlarına bakıldığında, yaşlıların

%12,3’nün okur-yazar olmadığını, %7,4’nün eşinin diplomasız okur-yazar olduğunu,

%42,3’ü eşinin ilkokul, %9,7’si ortaokul, %19,6’sı ise lise veya dengi okul mezunu

olduğunu belirtmiştir. Araştırmaya katılan yaşlılar içinde eşlerinin yüksekokul veya

üniversite mezunu olanların oranı ise %8,7’dir.

3.1.2. Eşin Gelir Düzeyi

Tablo 97: Eşin Aylık Emekli Maaşı
Eşin Emekli Maaşı Sayı Yüzde   (%) Kümülatif Yüzde (%)
0-500TL 7 1,9 1,9
501-1000 TL 194 52,6 54,5
1001-1500 TL 137 37,1 91,6
1501-2000 TL 12 3,2 94,8
2001-2500 TL 8 2,2 97,0
4001-4500 TL 1 0,3 97,3
4501-5000 TL 1 0,3 97,6
Bilmiyorum 9 2,4 100,0
Toplam 369 100,0
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Bazı yaşlıların eşleri, sadece emekli maaşıyla geçinmektedir. Bu durumda

emekli maaşları 501-1000 TL’de yoğunluk göstermektedir (%52,6).

Tablo 98: Eşin Şuan Çalıştığı İşteki Aylık Gelir Düzeyi
Şuan Çalıştığı
İşteki Kazancı Sayı

Yüzde
(%)

Kümülatif Yüzde
(%)

0-500 TL 15 23,4 23,4
501-1000 TL 15 23,4 46,8
1001-1500 TL 7 10,9 57,7
1501-2000 TL 11 17,2 74,9
2001-2500 TL 5 7,8 82,7
2501-3000 TL 7 10,9 93,6
3001-3500 TL 1 1,6 95,2
35001-4000 TL 1 1,6 96,8
4001-4500 TL 1 1,6 98,4
5001-üstü 1 1,6 100,0
Toplam 64 100

Yaşlıların eşlerinin şuan çalıştıkları işteki kazancı çeşitlilik arz etmekle birlikte,

0-500 TL (%23,4) ve 501-1000 TL (%23,4) en çok dikkati çekenlerdir.

3.1.3. Eşin Mesleki Özellikleri

Tablo 99: Yaşa Göre Eşin Çalışma Durumu

Evet Hayır Toplam Anlamlılık

Y
aş

 g
ru

pl
ar

ı

65-69
Sayı 48 99 147

X2=18,38
P=,005

Satır 32,7% 67,3% 100,0%
Sütun 75,0% 47,4% 53,8%

70-74
Sayı 13 57 70
Satır 18,6% 81,4% 100,0%
Sütun 20,3% 27,3% 25,6%

75-79
Sayı 2 23 25
Satır 8,0% 92,0% 100,0%
Sütun 3,1% 11,0% 9,2%

80-84
Sayı 1 17 18
Satır 5,6% 94,4% 100,0%
Sütun 1,6% 8,1% 6,6%

85-89
Sayı 0 11 11
Satır ,0% 100,0% 100,0%
Sütun ,0% 5,3% 4,0%

90-94
Sayı 0 1 1
Satır ,0% 100,0% 100,0%
Sütun ,0% ,5% ,4%

95+
Sayı 0 1 1
Satır ,0% 100,0% 100,0%
Sütun ,0% ,5% ,4%

Toplam
Sayı 64 209 273
Satır 23,4% 76,6% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%
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Tablo 100: İkamet Yerine Göre Eşin Çalışma Durumu

Evet Hayır Toplam Anlamlılık

İk
am

et
 y

er
i İl

Sayı 51 161 212

X2= ,199
P=,656

Satır 24,1% 75,9% 100,0%
Sütun 79,7% 77,0% 77,7%

Köy
Sayı 13 48 61
Satır 21,3% 78,7% 100,0%
Sütun 20,3% 23,0% 22,3%

Toplam
Sayı 64 209 273
Satır 23,4% 76,6% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Yaş gruplarına göre bakıldığında; 65-69 yaş aralığında bulunanlar arasında eşin

çalışma düzeyi diğer yaş gruplarına göre yüksektir (%32,7). Yaş ilerledikçe eşin çalışma

düzeyinde azalma görülmektedir (T. 99). Kentte ve köyde yaşayanların yoğunluk

kazandığı seçenekler aynı olup sadece topladığı frekans düzeylerinde farklılıklar

görülmektedir. Her iki yerleşim yerinde yaşayanlar arasında eşin şu an çalışma düzeyi

düşüktür (T. 100). Bununla birlikte il merkezinde yaşayan bireylerin çalışabileceği iş

kolları köylerde yaşayanlara göre çeşitlilik göstermektedir. Özellikle esnaf, tüccar gibi

mesleklere sahip olanlar işlerini çocuklarına devretseler dahi çalışmayı sürdürmektedir.

Görüşülen yaşlıların yaklaşık yarısı öğrenmiş olduğu, başka bir deyişle eskiden beri

yapmış olduğu bir mesleği sürdürmektedir. Ki Kare testi sonuçları da yaş değişkeninin

anlam düzeyinin yüksek, ikamet yeri değişkeninin anlam düzeyinin düşük olduğunu

göstermektedir.

Tablo 101: Eşin Şu Anda Yaptığı İşteki Mesleki Özellikleri

Sayı
Yüzde

(%)
Kümülatif
Yüzde (%)

Esnaf/zanaatkâr 19 35,2 35,2
Tüccar 15 27,8 63,0
İşçi 13 24,1 87,1
Memur 7 12,9 100
Toplam 54 100

54 yaşlının verdikleri cevaplar dikkate alınarak oluşturulan tabloya bakılacak

olduğunda, meslek grubunun en yoğun frekans toplayanı, %35,2 ile esnaf ve

zanaatkârlardır. İkinci sırada tüccar (%27,8) ve onu işçi (%24,1) izlemektedir. Diğer

seçeneklere verilen yanıtların frekansları düşüktür.
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3.1.4. Eşin Sosyal Güvencesi

Tablo 102: Cinsiyete Göre Eşin Emekli Olma Durumu
Evet Hayır Toplam Anlamlılık

Ci
ns

iy
et Erkek

Sayı 70 231 301

X2=171,54
P=,000

Satır 23,3% 76,7% 100,0%
Sütun 19,0% 67,5% 42,3%

Kadın
Sayı 299 111 410
Satır 72,9% 27,1% 100,0%
Sütun 81,0% 32,5% 57,7%

Toplam
Sayı 355 316 671
Satır 52,9% 47,1% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Tablo 103: İkamet Yerine Göre Eşin Emekli Olma Durumu

İk
am

et
 y

er
i İl

Sayı 271 230 501

X2=3,26
P=,071

Satır 54,1% 45,9% 100,0%
Sütun 73,4% 67,3% 70,5%

Köy
Sayı 98 112 210
Satır 46,7% 53,3% 100,0%
Sütun 26,6% 32,7% 29,5%

Toplam
Sayı 355 316 671
Satır 52,9% 47,1% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Eşin emekli olma durumuyla ilgili soru cinsiyete göre incelendiğinde; kadınların

verdiği yanıtların daha yüksek çıktığı görülmektedir (%72,9). Çünkü erkeklerin büyük

çoğunluğunun emekli olmasına karşın erkek yaşlıların eşleri arasında emekli olma

düzeyi yaşadıkları toplumsal dezavantajlardan dolayı düşüktür (T. 102). İkamet yerine

göre değerlendirildiğinde, ilde yaşayanların %54,1’nin, köyde yaşayanların %46,7’sinin

eşi emeklidir (T. 103). Ki kare testi, cinsiyet değişkeninin anlam düzeyinin yüksek,

ikamet yeri değişkeninin anlam düzeyinin düşük olduğunu göstermektedir.

3.2. Çocuk Durumu

3.2.1. Çocuk Sayısı

Tablo 104: Hayatta Olan Çocuk Sayısı
Çocuk Sayısı Sayı Yüzde (%) Kümülatif Yüzde (%)

Çocuğu Yok 42 6,0 6,0
1 28 4,0 10,0
2 152 21,6 31,6
3 220 31,3 62,9
4 152 21,6 84,5
5 55 7,8 92,3
6 28 4,0 96,3
7 9 1,3 97,6
8 13 1,8 99,4
9 3 ,4 99,8

10 1 ,2 100,0
Toplam 703 100
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Yaşlı bireylerin sahip olduğu çocuk sayısı, ortalama 3 kişiden oluşmaktadır.

Erkek ve kadınların frekanslarında farklılık olmasına rağmen 3 çocuk seçeneğinde

yoğunlaştıkları görülmektedir. İlgili tabloyu veremeye gerek duymadan soru yaş grubu

ve ikamet yerine göre değerlendirildiğinde, yaş grubu ilerledikçe bireylerin, çocuk

sayısında artma gözlenmektedir. Köyde ikamet eden bireylerin 6 ve üzeri çocuk sahibi

olma düzeyi, il merkezinde yaşayanlara göre yüksektir (%67,9).

Köy ortamında yaşayanlar arasında çocuk sayısının artmanın nedeni, aile

planlamasına gereken önemin verilmemesi, köy ortamında çalışacak ucuz iş gücü

istihdamını sağlamak ve yaşlandıktan sonra kendisine bakacak alternatiflerin olması

arzusuyla ilgilidir.

3.2.2. Çocukların Cinsiyeti

Tablo 105: Hayatta Olan Erkek Çocuk Sayısı
Çocuk Sayısı Sayı Yüzde (%) Kümülatif Yüzde (%)

1 212 36,9 36,9
2 205 35,7 72,6
3 113 19,7 92,3
4 34 5,9 98,2
5 6 1,1 99,3
6 4 0,7 100,0

Toplam 574 100

Soruya yanıt veren 574 yaşlı bireyin sahip olduğu erkek çocuk sayısı, ortalama 2

kişiden oluşmaktadır. İlgili tabloya vermeye gerek duymadan soru yaş grubuna göre

değerlendirildiğinde, 1, 2 ve 3 erkek çocuğa sahip olma düzeyi 65-69 yaş aralığında

yoğunluk gösterirken, 4 erkek çocuğu olanlar 70-74 yaş aralığında, 5 erkek çocuğu

olanlar 80-84 yaş aralığında yoğunluk göstermektedir.

Tablo 106: Hayatta Olan Kız Çocuk Sayısı
Çocuk Sayısı Sayı Yüzde (%) Kümülatif Yüzde (%)

1 196 37,5 37,5
2 170 32,5 70,0
3 102 19,5 89,5
4 39 7,4 96,9
5 14 2,7 99,6
6 1 0,2 99,8
7 1 0,2 100,0

Toplam 523 100

Soruyu yanıtlayan 523 yaşlı bireyin sahip olduğu kız çocuk sayısı, ortalama 2

kişiden oluşmaktadır. İlgili tabloya vermeye gerek duymadan soru yaş grubuna göre
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değerlendirildiğinde, 1, 2, 3 ve 4 kız çocuğuna sahip olma düzeyi 65-69 yaş grubunda

aralığında, 5 kız çocuğu olanlar 70-74 aralığında, 6 kız çocuğu olanlar 80-84 ve 85-90

yaş aralığında yoğunluk göstermektedir.

Yaşlılar arasında “çocuğun olacaksa kız evlat olsun. Öz evlat olur” deyimi
yaygındır. Kız çocuğunun, ailesine düşkün olması, manevi destek vermesi ve
hastalandıkları zaman yardımcı olması yaşlı bireyler için önem taşımaktadır. olacak Bu
konuda yapılan bir çalışma bu görüşü destekler niteliktedir. Bir çalışmada, bakıma
muhtaç yaşlıların %24’üne kız çocukları tarafından bakım verildiği belirlenmiştir.390

Başka bir çalışmada, gençlerin %68,4’ünün ve yaşlıların %56’sının, yaşlılara çocukları
tarafından bakım verilmesi gerektiğini düşündükleri tespit edilmiştir.391 Bu sonuçlara
göre yaşlılarda fiziksel bakım talebi azalmaktadır. Yaşlıların kendilerine yönelik
kurumsal hizmetlerin artışına paralel olarak, çocuklardan talep ettikleri "yaşlı bakımı"
kavramı, daha çok moral ilgi, arayıp sorma gibi duygusal içeriğe sahip olacağına
yönelik bir eğilimin varlığından söz edilebilir.

3.2.3. Çocukların Medeni Hali

Tablo 107: Evli Olan Erkek Çocuk Sayısı
Çocuk Sayısı Sayı Yüzde (%) Kümülatif Yüzde (%)

1 206 38,6 38,6
2 191 35,8 74,4
3 97 18,2 92,6
4 32 6,0 98,6
5 4 0,7 99,3
6 4 0,7 100

Toplam 534 100

Görüşülen 534 yaşlı bireyin evlenmiş erkek çocuğu bulunmaktadır. Soruyu

yanıtlayan 206 bireyin (%38,6) bir erkek çocuğu, 191 bireyin (%35,8) ise iki erkek

çocuğu evlidir.

Tablo 108: Evli Olan Kız Çocuk Sayısı
Çocuk Sayısı Sayı Yüzde (%) Kümülatif Yüzde (%)

1 186 38,1 38,1
2 162 33,2 71,3
3 96 19,7 91,0
4 31 6,4 97,4
5 12 2,4 99,8
7 1 0,2 100

Toplam 488 100

390 İsmail Tufan, “Türkiye’de Alzheimer Hastası Yaşlı İnsanların Bakıcıları”, http://www.itgevakif.com/
pdfs/AlzheimerHastalarınBakıcıları_itufan_sicher.pdf, (02.05.2013), s. 14.

391 Arnold-Cathalifaud, et all, a.g.m., s. 108.
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488 yaşlının verdikleri cevaplar dikkate alınarak oluşturulan tabloya bakılırsa,

186 bireyin (%38,1) bir kız çocuğu, 162 bireyin (%33,2) ise iki kız çocuğu evlidir.

3.2.4. Çocukların Eğitim Durumu

Tablo 109: Erkek Çocukların Eğitim Düzeyi
Erkek Çocuklarının
Eğitim Durumları Sayı

Yüzde
(%)

Kümülatif Yüzde
(%)

Okuryazar Değil 4 0,5 0,5
Diplomasız Okuryazar 2 0,2 0,7
İlkokul Mezunu 171 19,8 20,5
Ortaokul Mezunu 122 14,2 34,7
Lise Mezunu 282 32,7 67,4
Yüksekokul, Üniversite Mezunu 281 32,6 100
Toplam 862 100

Tablo 110: Kız Çocukların Eğitim Düzeyi
Erkek Çocuklarının
Eğitim Durumları Sayı

Yüzde
(%)

Kümülatif Yüzde
(%)

Okuryazar Değil 2 0,3 0,3
Diplomasız Okuryazar 5 0,7 1,0
İlkokul Mezunu 193 27,0 28,0
Ortaokul Mezunu 73 10,2 38,2
Lise Mezunu 230 32,1 70,3
Yüksekokul, Üniversite Mezunu 213 29,7 100
Toplam 716 100

Örneklem grubunu teşkil eden bireyler arasından 574 yaşlının 1151 tane erkek
çocuğu, 523 yaşlının 1081 tane kız çocuğu bulunmaktadır. Yaşlıların çocuklarının
eğitim durumuna bakıldığında ise, yaşlıların yaklaşık yarısının soruya yanıt vermediği
görülmüştür. Soruyu yanıtlayan yaşlıların erkek çocuklarının 282’si lise ve 281’i
yüksekokul mezunudur. Çocukların ilkokul ve ortaokul mezunu olma düzeyi de
yüksektir. Kız çocukların eğitim düzeyi erkek çocuklarına göre düşüktür. Erkek
çocuklarının eğitimine verilen önemin kız çocuklarına göre daha fazla olduğu göze
çarpmaktadır. Buradan hareketle söyleyebiliriz ki Isparta İl’indeki yaşlıların
çocuklarının büyük bir kısmının eğitim düzeyi yükselmektedir.

3.2.5. Çocukların Meslekleri

Ailenin ekonomik faaliyeti, sosyalleşme sürecindeki bireylerin tutum, tavır ve

davranışlarının belirlenmesinde oldukça etkilidir. Çocuğun mesleki özelliklerinin

olması yaşlıdan maddi yardım almasını azaltmakta veya tamamen ortadan
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kaldırmaktadır. Hatta meslek sahibi çocuklar yaşlıların ekonomik zorluğuna para

vererek yaşlının sıkıntıdan kurtulmasını sağlamaktadır.

Tablo 111: Erkek Çocuklarının Mesleki Özellikleri
1.çocuk 2. çocuk 3.çocuk 4. çocuk 5.çocuk 6. çocuk

Sayı Yüzde
(%) Sayı Yüzde

(%) Sayı Yüzde
(%) Sayı Yüzde

(%) Sayı Yüzde
(%) Sayı Yüzde

(%)
Esnaf/zanaatkâr 133 21,9 67 17,9 33 19,3 9 17,3 1 7,7 1 25,0
İşçi 196 32,3 133 35,6 58 33,9 20 38,5 4 30,8 1 25,0
Memur 214 35,3 129 34,5 63 36,8 18 34,6 4 30,8 0 0
Tüccar 8 1,3 6 1,6 2 1,2 0 0 0 0 0 0
Çiftçi 14 2,3 8 2,1 4 2,3 2 3,8 2 15,4 2 50,0
Emekli 21 3,5 16 4,3 9 5,3 2 3,8 1 7,7 0 0
Öğrenci 17 2,8 14 3,7 2 1,2 1 1,9 1 7,7 0 0
İşi Yok 3 0,5 1 0,3 0 0,0 0 0,0 0 0 0 0
Toplam 606 100,0 374 100,0 171 100,0 52 100,0 13 100,0 4 100,0

Erkek çocuklarının meslekleri memur, işçi ve esnaf/zanaatkâr seçeneklerinde

toplanmaktadır.

Tablo 112: Kız Çocuklarının Mesleki Özellikleri
1.çocuk 2. çocuk 3.çocuk 4. çocuk 5.çocuk 6. çocuk

Sayı
Yüzde

(%) Sayı
Yüzde

(%) Sayı
Yüzde

(%) Sayı
Yüzde

(%) Sayı
Yüzde

(%) Sayı
Yüzde

(%)
Esnaf/zanaatkâr 25 3,4 12 1,6 5 0,7 2 0,3 0 0 0 0
İşçi 35 4,7 22 3,0 12 1,6 6 0,8 1 0,1 1 0,1
Memur 184 24,9 95 12,8 55 7,4 12 1,6 1 0,1 1 0,1
Çiftçi 2 0,3 2 0,3 1 0,1 1 0,1 0 0 0 0
Emekli 11 1,5 11 1,5 3 0,4 1 0,1 0 0 0 0
Ev kadını 271 36,6 170 23,0 72 9,7 28 3,8 9 1,2 0 0
Öğrenci 15 2,0 3 0,4 0 0,0 0 0,0 0 0 0 0
İşi Yok 4 0,5 7 0,9 0 0,0 0 0,0 2 0,3 0 0
Toplam 547 73,9 322 43,5 148 20,0 50 6,8 13 1,8 2 0,3

Kız çocukları meslekleri açısından incelendiğinde, tahmin edildiği gibi ev kadını

seçeneği daha çok frekans toplamaktadır. Tarım kesiminde ücretsiz aile işçisi

konumunda olan kadınlar, şehirde halı dokumacılığı, hasta bakıcılığı vb. işleri yapsalar

da, yine ev kadını olarak bu kategoride değerlendirilmektedirler. Dolayısıyla

görüşmelerden çıkan sonuç, %36,6 gibi yüksek bir oranda ev kadınlığı olmaktadır. Ev

kadınlığını memurluk mesleği takip etmektedir.

3.3. Aile İlişkileri

3.3.1. Eşle İlişkiler

Evlilik, sevgi, saygı ve paylaşım içeren bir kurumdur. Eşler arasında sağlıklı

iletişim bulunmuyorsa evlilikte sorunlar ortaya çıkmaya başlamaktadır. Çünkü eşler

arasındaki iletişim, bireyin kendisini ve eşini anlayabilme sürecidir. Bu nedenle eşler
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arasında sağlıklı iletişim olması için eşlerin birbirini anlamaları ve farklılıklarını kabul

etmeleri gerekmektedir. Özellikle birbirinin farklılıklarını kabullenemeyen eşler kişilik

ve güç mücadelesi yaşamaktadır.392 Bu nedenle eşler arasında yaşanan sorunlar, fikir

ayrılıkları veya memnuniyet düzeyi yaşlıların statülerini, sorunlarını ve beklentilerini

belirlemede önemli yere sahiptir.

3.3.1.1. Memnuniyet Duyulan İlişkiler

Tablo 113: Cinsiyete Göre Eşten Memnun Olma Durumu
Evet Hayır Toplam Anlamlılık

Ci
ns

iy
et

Erkek
Sayı 166 51 217

X2=,065
P=,799

Satır 76,5% 23,5% 100,0%
Sütun 49,6% 51,0% 49,9%

Kadın
Sayı 169 49 218
Satır 77,5% 22,5% 100,0%
Sütun 50,4% 49,0% 50,1%

Toplam
Sayı 335 100 435
Satır 77,0% 23,0% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Tablo 114: Yaş Grubuna Göre Eşten Memnun Olma Durumu
Evet Hayır Toplam Anlamlılık

Y
aş

 g
ru

pl
ar

ı

65-69
Sayı 185 51 236

X2=9,91
P=,128

Satır 78,4% 21,6% 100,0%
Sütun 55,2% 51,0% 54,3%

70-74
Sayı 82 23 105
Satır 78,1% 21,9% 100,0%
Sütun 24,5% 23,0% 24,1%

75-79
Sayı 35 9 44
Satır 79,5% 20,5% 100,0%
Sütun 10,4% 9,0% 10,1%

80-84
Sayı 19 13 32
Satır 59,4% 40,6% 100,0%
Sütun 5,7% 13,0% 7,4%

85-89
Sayı 13 3 16
Satır 81,3% 18,8% 100,0%
Sütun 3,9% 3,0% 3,7%

90-94
Sayı 1 0 1
Satır 100,0% ,0% 100,0%
Sütun ,3% ,0% ,2%

95+
Sayı 0 1 1
Satır ,0% 100,0% 100,0%
Sütun ,0% 1,0% ,2%

Toplam
Sayı 335 100 435
Satır 77,0% 23,0% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

392 Muhittin Korucu, (2011), Evliliğimizde Aşk Olsun, İstanbul: Timaş Yayınları, s.1.
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Tablo 115: İkamet Yerine Göre Eşten Memnun Olma Durumu
Evet Hayır Toplam Anlamlılık

İk
am

et
 y

er
i İl

Sayı 258 71 329

X2= 1,51
P=,219

Satır 78,4% 21,6% 100,0%
Sütun 77,0% 71,0% 75,6%

Köy
Sayı 77 29 106
Satır 72,6% 27,4% 100,0%
Sütun 23,0% 29,0% 24,4%

Toplam
Sayı 335 100 435
Satır 77,0% 23,0% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Tablo 116: Medeni Haline Göre Eşten Memnun Olma Durumu
Evet Hayır Toplam Anlamlılık

M
ed

en
i h

al

Evli Sayı 333 100 433

X2= ,60
P=,741

Satır 76,9% 23,1% 100,0%
Sütun 99,4% 100,0% 99,5%

Bekâr Sayı 1 0 1
Satır 100,0% ,0% 100,0%
Sütun ,3% ,0% ,2%

Dul Sayı 1 0 1
Satır 100,0% ,0% 100,0%
Sütun ,3% ,0% ,2%

Boşanmış Sayı 333 100 433
Satır 76,9% 23,1% 100,0%
Sütun 99,4% 100,0% 99,5%

Toplam
Sayı 335 100 435
Satır 77,0% 23,0% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Tablo 117: Eğitim Düzeyine Göre Göre Eşten Memnun Olma Durumu
Evet Hayır Toplam Anlamlılık

Eğ
iti

m
 d

üz
ey

i

Okuryazar değil Sayı 41 15 56

X2= 3,37
P=,642

Satır 73,2% 26,8% 100,0%
Sütun 12,2% 15,0% 12,9%

Diplomasız
okuryazar

Sayı 16 4 20
Satır 80,0% 20,0% 100,0%
Sütun 4,8% 4,0% 4,6%

İlkokul Sayı 153 37 190
Satır 80,5% 19,5% 100,0%
Sütun 45,7% 37,0% 43,7%

Ortaokul Sayı 20 5 25
Satır 80,0% 20,0% 100,0%
Sütun 6,0% 5,0% 5,7%

Lise Sayı 65 24 89
Satır 73,0% 27,0% 100,0%
Sütun 19,4% 24,0% 20,5%

Yüksekokul
Üniversite

Sayı 40 15 55
Satır 72,7% 27,3% 100,0%
Sütun 11,9% 15,0% 12,6%

Toplam
Sayı 335 100 435
Satır 77,0% 23,0% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%
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Soruya verilen toplam 435 cevabın en yoğunluk toplayan kısmı, eşten memnun

olunmasıdır (%77). Erkek ve kadınların yaklaşık %75’i eşlerinden memnundur (T. 113).

Eşlerinden memnun olma düzeyi 75-79 yaş aralığında yüksektir. Bu soruya eşi

vefat etmiş veya eşinden ayrılmış olan yaşlılar, eşleriyle birlikte yaşadıkları zamanı

dikkate alarak yanıt vermiştir (T. 114).

İl merkezinde ve köyde yaşayanların yaklaşık %75’i eşlerinden memnun

olduklarını ifade etmiştir (T. 114). Farklı eğitim kurumlarından mezun olan yaşlıların da

eşlerinden memnun oldukları belirlenmiştir (T. 117). İlgili tabloyu vermeye gerek

duymadan soru engel düzeyi, kronik hastalık ve bakıma muhtaçlıkla

değerlendirildiğinde, engeli olan, kronik hastalığı olan ve bakıma muhtaç olan yaşlılar

da, yüksek oranda eşlerinden memnun olduklarını ifade etmişlerdir. Ki Kare testi

sonuçları değişkenlerin anlam düzeyinin düşük olduğunu göstermektedir.

Bu soruda yaşlıların çoğunluğu eşinden şikâyetçi olduğu konular olmasına

rağmen evet seçeneğinde yoğunluk göstermektedir. Özetle; yaşlıların eşlerinden

memnun olma yüzdesi yüksektir. Eşler arasında yaşanan kişiler arası ilişkilerde ki

sorunların memnuniyet düzeyini çok etkilemediği görülmektedir.

3.3.1.2. Şikâyetçi Olunan İlişkiler

Tablo 118: Cinsiyete Göre Eşten Şikâyetçi Olunan Konular
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Tablo 119: Yaş Grubuna Göre Eşten Şikâyetçi Olunan Konular
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Tablo 120: Medeni Haline Göre Eşten Şikâyetçi Olunan Konular
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Tablo 121: İkamet Yerine Göre Eşten Şikâyetçi Olunan Konular
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Tablo 122: Eğitim Düzeyine Göre Eşten Şikâyetçi Olunan Konular
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Tablo 123: Eşten Şikâyetçi Olunan Konular Hakkında Nitel Görüşme
Tahammülün
Az Olması

İlk eşim 15 yıl önce öldü. Sonra yalnız kalmak istemedim. Benden 30 yaş küçük ve iki küçük
çocuğu olan kadınla evlendim. Ama hastalık sonrasında engelli oldum. Eşim, bana bakmak
zorunda. Çünkü sandalyeden, yataktan yalnız başıma kalkamıyorum. Sürekli hastaneye gitmek
zorundayız.  Ona çok yük oluyorum. Bana tahammül edemiyor bir türlü.
MÜLAKAT 6

Sinirli Olması Köy yerindeyiz. 6 çocuk ve bir sürü torun var. Hanım çok çalışıyor ve yoruluyor. O yüzden çok
sinirli oluyor.
MÜLAKAT 14
Eşim öldü. Ben çok aksi bir adamdım. Hanıma çok eziyet ettim. Şimdi yalnız kalınca onun
kıymetini bildim ama sel köprüyü götürdü.
MÜLAKAT 2

Hasta Olması
Engelli Olması

İkimizde hastayız. Bana hiç yardım etmez. Bana emir buyurması beni çok üzüyor. MÜLAKAT
12
Eşim 10 yıldır kanser hastası. Onun tedavisiyle çok uğraştık. Bir ev parası kadar para harcadık.
Yaklaşık 5 yıldır ağır engelli. Onunla sürekli ilgileniyorum, çocuk gibi bakıyorum. Ama artık
yanından ayrılmamı hiç istemiyor. Komşuya bile gidemiyorum. Ona kızdığımda da eteğindeki
taşları boşaltıyor. Bana bağırıp hakaret etmeye başlıyor. Hastadır, engellidir diye alttan alıyorum
ama daha çok üzerime çıkıyor. Ben bunu hak etmek için ne yaptım çok merak ediyorum.
MÜLAKAT 4

Kendine
Bakmaması

Kendini çocuklarına adadı. Onların peşinde koşmaktan kendine bakmıyor. İnsan hanımının
bakımlı olmasını istiyor. Ya bende insanım.
MÜLAKAT 8

Yardım
Etmemesi

Hala evliyiz. Ama ayrı yaşıyoruz. Aslında boşanacaktık ama bu yaştan sonra olmaz artık dedik.
Bana hiç bir konuda yardım etmezdi. En sonunda ben huzur evine yerleşmeye karar verdim.
MÜLAKAT 7
Eşim hasta olduğu için bana yardım etmiyor. Ben de hastayım kendi işini kendin yap diyor.
Onun için şikâyetçiyim.
MÜLAKAT 15

Çok genç yaşta öldü. Ama o zamanlar çocuklar küçükken bana hiç yardım etmez bir de ona
hizmet etmemi beklerdi.
MÜLAKAT 13

Eşim öldü Onun kıymetini bilemedim. Yardım etmiyor diye kızar küserdim. Ama yokluğu daha
zormuş. Dul kalmak çok zor. Yıllarca kendini bilmez erkeklerle mücadele ettim. Gençliğimde
çok güzel bir kadındım. Benimle evlenmek isteyen, gönül eğlendirmek isteyen çok oldu.
Çocuklarıma kıyamadım ve bir daha evlenmedim. Allah kimsenin beyini başından eksik
etmesin.
MÜLAKAT 18
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Tablo 123: Eşten Şikâyetçi Olunan Konular Hakkında Nitel Görüşme (devamı)

Değer
Vermemesi

Eşim öldü. Ama çok bencil birisiydi, bana hiç değer vermezdi. İçkisi, kumarı vardı. Defalarca
beni aldatıp durdu. Sonra iflas etti. Ben hastalık sahibi oldum. Keşke bende onun gibi olsaydım.
Sadece kendi hayatımı yaşasaydım. Bu dünyada herkes kendisi için yaşıyor.
MÜLAKAT 1
Beyim öldü. Daha yeni evlenmiştik. O zamanlar iki tane bebemi düşürmüştüm. Nedenini
bilmiyordum. Mahallede bir kadın vardı. Hep iki günlüğüne de olsa kızını beyime vereceğini
söyler dururmuş. Bu durum beyimin kulağına gitmiş. Erkek milleti, hemen gönlü kaymış.
Kadını kuma olarak eve getirdi. Ama kadınında sevdiği varmış buna rağmen oda zorla adamımla
evlendi. Aynı evin içinde karşı odalarda yaşadık. Ben 4 çocuk yaptım o 6çocuk. Evde her gün
kavga, gürültü eksik olmazdı. Bana bunları yaşattığı için ne kadar ekmeğini yesem de onu asla
affetmiyorum. Kadın çok cazgırdı. Benim çocuklarım zorlukla büyürken onun çocuklarının
hepsi zengin oldu.
MÜLAKAT 11

Eşi titiz Eşim çok iyi, anlayışlıdır. Onu çok severim. Ama aşırı şekilde titiz olmasından dolayı evde çok
rahatsızlık duyuyorum. Oraya oturma, orada durma gibi sürekli beni tenkit ediyor. Bu durum
çok canımı sıkıyor.
MÜLAKAT 10

Hanımın fakir bir aile kızıydı. Görgü kurallarını bilmezdi. Bende çok titiz ve kibar olmaya, şık
giyinmeye özen gösteren bir adamdım. Ona bazı kuralları öğretirken çok kötü davrandım, eziyet
ettim. Ama en kötüsü onu aldattım. Oda bu durumu öğrenince bir daha beni affetmedi.
MÜLAKAT 17

Şikâyetim yok Eşimle ben 16 yaşındayken evlendik. Çok iyi bir adamdı. Ne istersem hemen yapardı. Hep şık
giyinmemi ve makyajlı bakımlı olmamı isterdi. Benim tüm kaprislerimi çekerdi. Harika biriydi.
Yaklaşık 15 yıl önce yemekten zehirlendi ve ölüverdi.
MÜLAKAT 3
Eşimle çok iyi anlaşırdık. Zaman zaman onu istemeden kırar, pişman olurdum. Sonra gider
gönlünü alırdım. Keşke ölmeseydi. Yaşasaydı onun her isteğini yerine getirir, iyi niyetli düşünür
ve daha çok severdim. MÜLAKAT 9
Eşim ölmeden önce her evlilikte olduğu gibi aramızda sorunlar olurdu. Ben bahçe işleriyle
uğraşmayı sevmezdim. Bu yüzden tartışırdık. Eşim öldükten sonra çocuklarım bana
bakmayınca, onlara ağır geldiğim için yalnız yaşamaya karar verdim. Yalnız kalınca eşimi ne
kadar sevdiğimi anladım. Keşke yaşasaydı yine bana bağırsaydı. Yalnız yaşamak çok zor. Eşim
olsaydı onun kıymetini çok iyi bilirdim. Çünkü önceden kıymetini bilmezdim. Ona çok yardım
ederdim.
MÜLAKAT 16

Evlenmedim Ben gençliğimde bir kıza aşıktım. Çok güzel bir kızdı. O zaman benim doğru düzgün işim
yoktu. Gece hayatını da çok severdim. Ailesi de onu bana vermek istemedi. Oda bana kaçtı.
Sonra ailesi geri gelip onu götürdü. Başka bir adamla evlendi. 1 ay sonrada intihar etti ve öldü.
Omu çok sevmiştim ve asla evlenmedim.
MÜLAKAT 5

Yaşlıların eşlerinden şikâyetçi olduğu konulara bakıldığında, eşleriyle

yaşadıkları en büyük sorunun "eşinin sinirli olması" olduğu açıkça görülmektedir

(%20). Oranları az olmakla birlikte, "çok konuşması" (%7,6), "tahammülünün az

olması" (%6,8), "titiz olması" (%5,4) ve "hasta olması" (%5,4) diğer dikkat çeken

konulardır. İstatiksel olarak, konular cinsiyetlerine, yaş gruplarına ve eğitim düzeylerine

göre anlam düzeyi yüksek, ikamet ettikleri yerleşim yerine ve medeni durumlarına göre

anlam düzeyi düşüktür.

Bu soruya erkek ve kadın yaşlılar benzer yanıtlar vermiştir. Kadınlar eşlerinin

sinirli olmasından, tahammülün az olmasından, titiz olmasından, erkekler ise eşlerinin

savurgan olmasından, çok konuşmasından, mutsuz/umutsuz olmasından ve işitme engeli

olmasından şikâyetçi olduğunu belirtmişlerdir (T. 118). Yaş gruplarına göre

incelendiğinde yaşlıların eşinden şikâyetçi olduğu farklı konular bulunmaktadır (T.

120). Eğitim düzeyine göre bakıldığında ise okuryazar olmayan, diplomasız okuryazar
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olan, ilkokul, ortaokul ve lise mezunları en fazla eşinin sinirli olmasından şikâyet

ederken yüksekokul/üniversite mezunları ise şikâyetinin olmadığını söylemiştir (T.

122). İlgili tabloyu vermeye gerek duymadan soru engel düzeyi, kronik hastalık ve

bakıma muhtaçlıkla değerlendirildiğinde, engeli olan yaşlılar, kronik hastalığı olanlar ve

bakıma muhtaç yaşlıların verdikleri yanıtlar sinirli olmak seçeneğinde yoğunluk

göstermektedir.

Yaşlıların eşlerinden şikâyetçi olduğu konular farklılık gösterirken %21'inin ise

şikâyetinin olmadığı belirlenmiştir. Yaşlıların büyük kısmı eşinin sinirli olmasından

şikâyet ederken, bu durum "yaşın ilerledikçe bireylerde psikolojik değişiklikler olduğu"

bilgisiyle de örtüşmektedir. Gerçekte, yaşlıların şikâyet konularının hepsi birbiri ile

etkileşmektedir. Yaşlılara tercih seçeneği sunulduğunda, bu konuların hepsine işaret

etme temayülü ortaya çıkmaktadır. Dolayısıyla, ilk bakışta eş ile doğrudan ilişkili

görülmeyecek birçok problemin zihnen taşındığını da göz ardı etmemek gerekir. Bu

konuda yapılmış benzer çalışmalar bulunmaktadır. Örneğin bir çalışmada; sosyal ve

ekonomik düzeyi düşük yaşlıların, eşleriyle olan ilişkilerinin bozulma nedenleri

arasında sevgi ve saygının azalması, konuşmamak ve ekonomik yetersizlik olduğu tespit

edilmiştir.393 Farklı bir çalışmada; örneklemi oluşturan yaşlıların eşleriyle olan

ilişkilerini cinsiyetin, yerleşim yerinin, sosyal ve ekonomik düzeyin, sağlık sorunlarının

etkilediği saptanmıştır. Yaşlıların eşleriyle yaşadıkları sorunlar arasında maddi sorunlar,

çocuklarına ilişkin konular, harcamalar, sigara, alkol gibi alışkanlıklar bulunmaktadır.394

3.3.1.3. Eşle İlişkilere Yönelik Bir Değerlendirme

Yaşlılıkta medeni halin, bireyin toplum içindeki statü ve rolleri üzerinde etkisi

bulunmaktadır. Her ülkede medeni hal henüz evlenmemiş, evli, yasal olarak ayrı veya

boşanmış, dul vb. kategorilere ayrılmaktadır. Bazı toplumlarda (örneğin Kenya vb.) ise

çok eşlilik yasal bir birlik olarak kabul edilmektedir. Avrupa’daki bazı ülkelerde ise

evlilik birliği olmadan birlikte yaşama, Latin Amerika’da ise anlaşmalı evlilikler

yaygındır.395 Evlilik birliği özel bir statü olmasına rağmen yaşlılar arasında evli kalma

393 Baran Görgün, 2005, a.g.e., s.273.
394 T.C Aileler ve Sosyal Politikalar Bakanlığı Aile ve Toplum Hizmetleri Genel Müdürlüğü, a.g.e.,

ss.165-166.
395 De Vos- Schwartzman., a.g.m., ss. 476-478.
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olasılığının azaldığı görülmektedir.396 Yaşlılar açısından evli olmak, düzenli bir gelirin

sağlanması, duygusal doyumun olması ve hoşa giden aktivitelere katılma şansı için

önemlidir.397 Dul yaşlılar, en önemli manevi ve maddi desteklerini kaybetmiştir. Bu

yüzden yaşlılarda yalnız kalma ve fakirlik büyük problemdir. Bu nedenle depresyon

(yalnızlık, üzüntü, eğlence kapasitesinin azalması vb.) belirtileri görülebilmektedir.398

Bu konuda yapılan bir çalışmada, evli olan yaşlıların, bekâr ve dul olan yaşlılara göre

yaşama bağlılık düzeylerinin yüksek olduğu tespit edilmiştir.399 Eldeki araştırmada ise

yaşlıların %58,6’sının evli, %2,6’sinin bekâr ve %37,4’ünün dul olduğu tespit

edilmiştir. Yaşlıların eşiyle olan ilişkilerinden memnuniyet düzeyi oldukça yüksektir.

Burada önemli olan eşiyle ilişkilerindeki süre ve kalitedir. Bireylerin evliliklerinin ilk

dönemlerinde sorunlar ortaya çıkabilmektedir. Özellikle sorunlar anlayışsızlık, sinirlilik,

şiddet, sadakatsizlik, ekonomik sorunlar vb.dir. Bireyler yaşlandıkça sorunların

niteliğinde de değişme yaşanmaktadır. Bu sorunlardan bazıları eşin hasta olması,

yardım etmemesi, görevlerini yapmaması, engelli olması, çok konuşması vb.dir. Eşler

zaman içinde sorun yaşamamak için neler yapması gerektiğini öğrenmiştir. Bu konuyla

ilgili tabloda, yaşlıların eşleriyle uyumlu geçinmek için buldukları çözüm yolları

bulunmaktadır.

Tablo 124: Cinsiyete Göre Eşle Sorun Olmaması İçin Yapılması Gerekenler
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Sayı 42 45 19 14 20 74 10 38 8 16 4 3 5 298
X

2 =2
6,

79
P=

,0
08

Satır 14,1
%

15,1% 6,4% 4,7% 6,7% 24,8
%

3,4% 12,8% 2,7% 5,4% 1,3% 1,0% 1,7% 100,0
%Sütun 44,2

%
39,8% 43,2% 58,3% 35,1% 47,4

%
34,5% 64,4% 38,1% 30,8

%
23,5% 20,0

%
38,5% 42,9

%

K
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Sayı 53 68 25 10 37 82 19 21 13 36 13 12 8 397
Satırı 13,4

%
17,1% 6,3% 2,5% 9,3% 20,7

%
4,8% 5,3% 3,3% 9,1% 3,3% 3,0% 2,0% 100,0

%Sütun 55,8
%

60,2% 56,8% 41,7% 64,9% 52,6
%

65,5% 35,6% 61,9% 69,2
%

76,5% 80,0
%

61,5% 57,1
%
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Sayı 95 113 44 24 57 156 29 59 21 52 17 15 13 695
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%
16,3% 6,3% 3,5% 8,2% 22,4

%
4,2% 8,5% 3,0% 7,5% 2,4% 2,2% 1,9% 100,0
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100,0
%
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%
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%
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%

100,0
%

100,0
%

100,0% 100,0% 100,0
%

100,0
%

100,0
%

100,0
%

100,0
%

100,0
%

396 Özgür Arun-Banu Karademir Arun, (2011), Türkiye’de Yaşlı Kadının En Büyük Sorunu: Dulluk.
Gaziantep Üniversitesi Sosyal Bilimler Dergisi, C. 10, S.4, ss .1515-1518.

397 Baoshan- Juan., a.g.m., s. 851.
398 De Vos-Schwartzman., a.g.m., s. 485.
399 De Vos- Schwartzman., a.g.m., s. 475.
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Tablo 125: Yaş Grubuna Göre Eşle Sorun Olmaması İçin Yapılması Gerekenler

Sa
bı

rlı
 o

lm
ak

Sa
ki

n 
ol

m
ak

İy
i n

iy
et

li 
da

vr
an

m
ak

Y
ük

se
k 

se
sle

ko
nu

şm
ak

K
on

uş
ul

an
ı d

in
le

m
ek

A
nl

ay
ışl

ı o
lm

ak

M
es

af
el

i d
av

ra
nm

ak

İy
i g

eç
in

m
ey

e
ça

lış
m

ak

A
z 

ko
nu

şm
ak

Bi
lm

iy
or

um

Ba
kı

cı
tu

tu
lm

al
ı

O
nu

nl
a

ev
le

nm
em

el
iy

di
m

H
oş

gö
rü

lü
ol

m
ak

To
pl

am

A
nl

am
lıl

ık

Y
aş

 g
ru

pl
ar

ı

65
-6

9

Sayı 59 57 24 8 27 70 10 34 10 17 6 9 4 335

X
2 =9

4,
29

P=
,0

40

Satır 17,6
%

17,0% 7,2% 2,4% 8,1% 20,9% 3,0% 10,1% 3,0% 5,1% 1,8% 2,7% 1,2% 100,0
%

Sütun 62,1
%

50,4% 54,5% 33,3% 47,4% 44,9% 34,5% 57,6% 47,6% 32,7% 35,3% 60,0% 30,8% 48,2%

70
-7

4

Sayı 20 25 9 9 11 38 8 13 2 10 6 3 3 157
Satırı 12,7

%
15,9% 5,7% 5,7% 7,0% 24,2% 5,1% 8,3% 1,3% 6,4% 3,8% 1,9% 1,9% 100,0

%
Sütun 21,1

%
22,1% 20,5% 37,5% 19,3% 24,4% 27,6% 22,0% 9,5% 19,2% 35,3% 20,0% 23,1% 22,6%

75
-7

9

Sayı 8 12 6 3 8 21 7 3 5 13 2 1 3 92
Satır 8,7% 13,0% 6,5% 3,3% 8,7% 22,8% 7,6% 3,3% 5,4% 14,1% 2,2% 1,1% 3,3% 100,0

%
Sütun 8,4% 10,6% 13,6% 12,5% 14,0% 13,5% 24,1% 5,1% 23,8% 25,0% 11,8% 6,7% 23,1% 13,2%

80
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4

Sayı 7 12 2 3 5 20 2 8 1 7 2 1 2 72
Satırı 9,7% 16,7% 2,8% 4,2% 6,9% 27,8% 2,8% 11,1% 1,4% 9,7% 2,8% 1,4% 2,8% 100,0

%
Sütun 7,4% 10,6% 4,5% 12,5% 8,8% 12,8% 6,9% 13,6% 4,8% 13,5% 11,8% 6,7% 15,4% 10,4%

85
-8

9

Sayı 1 5 1 1 6 7 2 0 2 5 1 1 1 33

Satır 3,0% 15,2% 3,0% 3,0% 18,2% 21,2% 6,1% ,0% 6,1% 15,2% 3,0% 3,0% 3,0% 100,0
%

Sütun 1,1% 4,4% 2,3% 4,2% 10,5% 4,5% 6,9% ,0% 9,5% 9,6% 5,9% 6,7% 7,7% 4,7%

90
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4

Sayı 0 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4

Satırı ,0% 50,0% 50,0% ,0% ,0% ,0% ,0% ,0% ,0% ,0% ,0% ,0% ,0% 100,0
%

Sütun ,0% 1,8% 4,5% ,0% ,0% ,0% ,0% ,0% ,0% ,0% ,0% ,0% ,0% ,6%
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Sayı 95 113 44 24 57 156 29 59 21 52 17 15 13 695

Satır 13,7
%

16,3% 6,3% 3,5
%

8,2% 22,4
%

4,2% 8,5% 3,0% 7,5% 2,4% 2,2% 1,9% 100,0
%

Sütun
100,0

%
100,0

%
100,0

%
100,
0%

100,0
%

100,0
%

100,0
%

100,0
%

100,0
%

100,0
%

100,0
%

100,0
%

100,0
%

100,0
%

Tablo 126: İkamet Yerine Göre Eşle Sorun Olmaması İçin Yapılması Gerekenler
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Tablo 127: Medeni Haline Göre Eşle Sorun Olmaması İçin Yapılması Gerekenler
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4
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00
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12,4
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15,9% 5,9% 4,1

%
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%
2,4% 2,0% 1,8

%
100,0%
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%
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%
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Satırı 16,7
%
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Satır 12,4
%
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%

7,7% 23,4% 5,1
%

8,1% 3,1% 7,9
%

2,4% 2,0% 1,8
%

100,0%

Sütun 64,2
%
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%

66,7% 73,7% 86,2
%

67,8% 71,4% 75,0
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Tablo 128: Eğitim Düzeyine Göre Eşle Sorun Olmaması İçin Yapılması
Gerekenler
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Sayı 8 19 7 6 9 33 6 6 9 13 3 4 3 126

X
2 = 

84
,1

6
P=

,0
22

Satır 6,3
%

15,1% 5,6% 4,8% 7,1% 26,2
%

4,8% 4,8% 7,1% 10,3
%

2,4% 3,2% 2,4% 100,0
%

Sütu
n

8,4
%

16,8% 15,9% 25,0
%

15,8% 21,2
%

20,7% 10,2% 42,9% 25,0
%

17,6% 26,7% 23,1
%

18,1%

D
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r Sayı 7 6 6 3 6 7 1 5 1 7 5 0 2 56

Satır 12,5
%

10,7% 10,7% 5,4% 10,7% 12,5
%

1,8% 8,9% 1,8% 12,5
%

8,9% ,0% 3,6% 100,0
%
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n

7,4
%

5,3% 13,6% 12,5
%

10,5% 4,5% 3,4% 8,5% 4,8% 13,5
%

29,4% ,0% 15,4
%

8,1%

İlk ok
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Sayı 36 41 16 8 16 59 12 24 7 24 4 7 7 261

Satır
13,8

%
15,7% 6,1% 3,1% 6,1% 22,6

%
4,6% 9,2% 2,7% 9,2% 1,5% 2,7% 2,7% 100,0

%
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n

37,9
%

36,3% 36,4% 33,3
%

28,1% 37,8
%

41,4% 40,7% 33,3% 46,2
%

23,5% 46,7% 53,8
%

37,6%

O
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ok
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Sayı 11 7 1 1 4 12 2 0 2 3 1 2 1 47

Satır 23,4
%

14,9% 2,1% 2,1% 8,5% 25,5
%

4,3% ,0% 4,3% 6,4% 2,1% 4,3% 2,1% 100,0
%

Sütu
n

11,6
%

6,2% 2,3% 4,2% 7,0% 7,7% 6,9% ,0% 9,5% 5,8% 5,9% 13,3% 7,7% 6,8%

Li
se

Sayı 23 24 9 4 15 30 3 17 2 3 4 0 0 134

Satır 17,2
%

17,9% 6,7% 3,0% 11,2% 22,4
%

2,2% 12,7% 1,5% 2,2% 3,0% ,0% ,0% 100,0
%

Sütu
n

24,2
%

21,2% 20,5% 16,7
%

26,3% 19,2
%

10,3% 28,8% 9,5% 5,8% 23,5% ,0% ,0% 19,3%
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iteSayı 10 16 5 2 7 15 5 7 0 2 0 2 0 71

Satır 14,1
%

22,5% 7,0% 2,8% 9,9% 21,1
%

7,0% 9,9% ,0% 2,8% ,0% 2,8% ,0% 100,0
%

Sütu
n

10,5
%

14,2% 11,4% 8,3% 12,3% 9,6% 17,2% 11,9% ,0% 3,8% ,0% 13,3% ,0% 10,2%

To
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Sayı 95 113 44 24 57 156 29 59 21 52 17 15 13 695

Satır 13,7
%

16,3% 6,3% 3,5% 8,2% 22,4
%

4,2% 8,5% 3,0% 7,5% 2,4% 2,2% 1,9% 100,0
%

Sütu
n

100,
0%

100,0% 100,0
%

100,0
%

100,0
%

100,0
%

100,0
%

100,0% 100,0
%

100,0
%

100,0
%

100,0
%

100,0
%

100,0
%
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Tablo 129: Eşiyle Sorun Olmaması İçin Yapılması Gerekenler Hakkında Nitel
Görüşme

İyi geçinmeye çalışmak Elimden geldiğince, hiç sesimi çıkarmadan ne isterse yapmaya çalışıyorum.
MÜLAKAT 12

Birbirimize saygı ve sevgide kusur etmezdik. O yüzden hep mutluyduk. Keşke
yaşasaydı.
MÜLAKAT 3

Şimdi yaşasaydı ona asla eziyet etmezdim.
MÜLAKAT 2

Eşimin huyunu sevmiyorum. Ama aramızda sorun olmaması için iyi geçinmeye
çalışıyorum.
MÜLAKAT 10

Bakıcı tutulmalı Valla sorun olmaması için ben sakinleştirici ilaç içiyorum, ona da içiriyorum. Bana
bağırınca dinlemiyorum. Ama ona bakacak birini tutabilirsem o zaman rahat edeceğim.
Hem kocama hem de işime yetişemiyorum.
MÜLAKAT 4

Sakin olmak Ona o kadar yük oluyorum ki hiçbir şey diyemiyorum. Ne zaman para isterse
veriyorum, onu kızdırmıyorum, ne derse sakince dinliyorum. Ama bu kadar genç
kadınla evlenmesem iyi olacakmış.
MÜLAKAT 6

Yıllarca eşimi idare ettim. Her konuda sakin davrandım. Ama sonra artık yeter dedim
MÜLAKAT 7

Konuşulanı dinlemek Ona karşı sakin ve sevecen davranıyorum. O bağırınca da karşılık vermeden onu
dinliyorum.
MÜLAKAT 14

Hanımla sorun yaşamamak için öncelikle konuşanı dinlemek lazım. Biri konuşurken
öbürü sessiz kalmalı. Hanım çocukları kendi haline bırakmalı ve kendine zaman
ayırmalı.
MÜLAKAT 8

Anlayışlı olmak İyi davranmak, anlayış göstermek gerekir. Çekebilirsen de aşk olsun.
MÜLAKAT 1

Daha anlayışlı olmak lazımmış.
MÜLAKAT 13

Kendi işimi kendim yaparak anlayışlı olmaya çalışıyorum.
MÜLAKAT 15

Sabırlı olmak Ne yapacağım ki. Kocamın diğer hanımıyla aynı evde yaşadım. Adam kadının odasına
gitse de yanıma gelse de ne duydum, ne gördüm, ne konuştum. Şimdi de dertten
hastalık sahibi oldum.
MÜLAKAT 11

İyi niyetli davranmak Ona saygı ve sevgi içinde hatalarını tatlılıkla söylemem ve onunda hatalarının
olabileceğini fark etmem gerekirdi. Ama ben her zaman hatasız, dört dörtlük birini
aradım durdum.
MÜLAKAT 17

Yaşasaydı onun her isteğini yerine getirir, iyi niyetli düşünür ve daha çok severdim.
MÜLAKAT 9

Hoşgörülü olmak Eşim olsaydı onun kıymetini çok iyi bilirdim. Çünkü önceden kıymetini bilmezdim.
Ona çok yardım ederdim. Hoş görülü olurdum.
MÜLAKAT 16

Yaşlıların eşleriyle arasında sorun olmaması için yapılması gerektiğini

düşündükleri konulara bakıldığında, kadın yaşlılar anlayışlı olmak, sakin olmak, sabırlı

olmak ve konuşulanı dinlemek konularına, erkek yaşlılar ise anlayışlı olmak, sabırlı

olmak ve iyi geçinmeye çalışmak konularına yoğunluk göstermektedir. Erkeklerin %1’i

ve kadınların %3’ü “O'nunla evlenmemeliydim” yanıtını vermiştir. Bu cevabı veren

yaşlıların evliliklerini sorguladıkları açıkça görülmektedir. Kentsel alanda yaşayanlar

kırsal alanda yaşayanlara göre, evli olanlar diğer medeni durumlara sahip olanlara göre

çözüme yönelik yanıtlara yoğunlaştığı görülmektedir. Son olarak yaşlıların eş ile olan
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sorun çözümü için önerdikleri konuları eğitim durumu açısından karşılaştırıldığında,

diplomasız okuryazar ve ortaokul mezunu olanların sayıları az olduğu için beyanlarında

sapma bulunmaktadır.

Ancak diğer eğitim kademelerine bakıldığında, benzer oranlar bulunmaktadır.

Tabloda görülebileceği gibi, farklı eğitim kademelerinde bulunan yaşlıların verdiği yanıt

"anlayışlı olmak" üzerinde yoğunlaşmaktadır. Eşiyle sorun olmaması için yapılması

gerekenler, yaşlının evliliğine ve eşine gösterdiği sevgi, saygı ve ilginin, kişisel

özelliklerine de bağlı olduğunu bize göstermektedir. Ki kare testine göre, konunun

cinsiyet, yaş grubu, medeni ve eğitim durumu karşılaştırılmasında anlam düzeyinin

yüksek, ikamet yerine göre anlam düzeyinin düşük olduğu görülmektedir.

3.3.2. Çocukları ile Kurdukları İlişkiler

Yaşlılarda ortaya çıkan fizyolojik, psikolojik, ekonomik ve sosyal değişimler

nedeniyle yaşlılar çocuklarına yakın yerde ve mülkiyeti kendisine ait olan konutta

yaşamayı tercih etmektedir. Ancak yaşlıların aynı konutta çocuklarıyla birlikte yaşaması

ve belirli zamanlarda bir araya gelindiğinde yaşanan kuşak çatışmasından ve ekonomik

şiddetten daha fazla etkilenmektedir.

3.3.2.1. Çocuklarıyla Birlikte İkamet Etme Durumu

Tablo 130: Çocuklarıyla Birlikte İkamet Etme Düzeyi
Çocuk Sayısı 1 2 3 4 5 6 7 8 Toplam

Aynı Binada Yaşayan Çocuk Sayısı
Sayı 161 49 10 1 1 - - - 222
Yüzde (%) 21,8 6,6 1,4 0,1 0,1 - - - 30
Kümülatif Yüzde (%) 72,5 94,6 99,1 99,5 100 - - -

Aynı Sokakta Yaşayan Çocuk Sayısı
Sayı 156 68 11 4 2 - 241
Yüzde (%) 21,1 9,2 1,5 0,5 0,3 - - - 32,6
Kümülatif Yüzde (%) 64,7 92,9 97,5 99,2 100 - - -

Aynı Mahallede Yaşayan Çocuk Sayısı
Sayı 122 40 7 1 0 0 - - 170
Yüzde (%) 16,5 5,4 0,9 0,1 0 0 - - 23
Kümülatif Yüzde (%) 71,8 95,3 99,4 100 0 0 - -

Aynı Kentte Yaşayan Çocuk Sayısı
Sayı 153 136 61 22 4 5 2 1 384
Yüzde (%) 20,7 18,4 8,2 3 0,5 0,7 0,3 0,1 51,9
Kümülatif Yüzde (%) 39,8 75,3 91,1 96,9 97,9 99,2 99,7 100

Örneklemin %30'u, yani 222 yaşlı birey, çocuklarından en az biriyle aynı binada

yaşamaktadır. Bu konuda yaşlıların vermiş olduğu yanıtlar incelendiğinde; bir çocuğu

ile aynı binada yaşayan yaşlı oranı, verilen cevaplar içerisinde en yükseğini
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oluşturmaktadır. Bir çocuğu ile aynı binada yaşayanlar açısından, kadınlar %61,3,

erkekler %38,7 oranında frekans toplamıştır. Genellikle yaşlıların çocuklarından biriyle

aynı binada oturması her iki nesil için kolaylıklar sağlamaktadır. Yaşlı birey torununun

sorumluluğu vb. işlerle ilgilenirken çocuklar da ebeveynlerinin fizyolojik, psikolojik,

sosyal ve ekonomik ihtiyaçlarını karşılamasında yardımcı olmaktadır. Köyde yaşayanlar

arasında aynı binada yaşama düzeyi düşüktür.

Çünkü köy yerleşimlerinde konut tipi, müstakil konut şeklindedir. Bu nedenle

yaşlılar ve çocuklar birbirlerine mekânsal olarak yakın yerlerde yaşamayı tercih

etmektedir.

İlgili tabloyu vermeye gerek duymadan soru cinsiyet ve ikamet yeri değişkeniyle

değerlendirildiğinde, bir çocuğu ile aynı sokakta yaşayanlar açısından, kadınlar %61 ve

erkekler %39 oranında frekans toplamıştır. Köyde ve il merkezinde yaşayanlar arasında

çocuklarıyla aynı ya da birkaç sokak ötelerinde oturma frekansları benzerlik

göstermektedir.

170 yaşlı birey, çocuklarından en az biriyle aynı mahallede yaşamaktadır. Bir

çocuğu ile aynı mahallede yaşayanlar açısından, kadınlar %56,5 ve erkekler %43,5

oranında frekans toplamıştır. Köyde ve ilde yaşayanlar arasında çocuklarıyla aynı

mahallede oturma frekansları benzerlik göstermektedir.

384 yaşlı birey çocuklarından en az biriyle aynı kentte, ilçede, köyde

yaşamaktadır. Bir çocuğu ile aynı kentte, ilçede, köyde yaşayanlar açısından, kadınlar

ve erkekler aynı frekansı toplamıştır. İl merkezinde yaşayanların yaklaşık %70’i

çocuklarıyla aynı kentte iken, köyde bu oran azalmaktadır. Bu durumun nedeninin,

köyde ikamet eden yaşlı bireyin çocuklarının okul, iş, evlilik vb. nedenlerden dolayı il

merkezinde ikamet etmesi olduğu düşünülmektedir.

Yaşlı yakınlarının, yaşlıların fizyolojik, psikolojik, sosyal ve ekonomik

sorunlarına yardımcı olmak amacıyla onlarla aynı evde veya yakın ikamet yerlerinde

yaşamayı düşündükleri bazı çalışmalarda tespit edilmiştir.400

400 Baran Görgün, 2005, a.g.e., s.273.
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3.3.2.2. Yardımlaşma İlişkileri

Tablo 131: Çocuklarından Para Yardımı Alma Düzeyi
Çocuklarından Para

Yardımı Alma Düzeyi
Yaş

Grubu
Çocuklarıyla İlişkisinden Memnuniyet Düzeyi AnlamlılıkMemnunum Memnun Değilim Toplam

Evet

65-69 Sayı 68 33 101

X2= 8,388
P= ,754

Satır 67,3% 32,7% 100,0%
70-74 Sayı 41 8 49

Satır 83,7% 16,3% 100,0%
75-79 Sayı 16 9 25

Satır 64,0% 36,0% 100,0%
80-84 Sayı 26 10 36

Satır 72,2% 27,8% 100,0%
85-89 Sayı 8 2 10

Satır 80,0% 20,0% 100,0%
90-94 Sayı 1 0 1

Satır 100,0% 0,0% 100,0%
95+ Sayı 1 0 1

Satır 100,0% 0,0% 100,0%
Toplam Sayı 161 62 223

Satır 72,2% 27,8% 100,0%

Hayır

65-69 Sayı 165 57 222

X2= 16,499
P=,169

Satır 74,3% 25,7% 100,0%
70-74 Sayı 82 27 109

Satır 75,2% 24,7% 100,0%
75-79 Sayı 45 20 65

Satır 69,2% 30,8% 100,0%
80-84 Sayı 33 9 42

Satır 78,6% 21,4% 100,0%
85-89 Sayı 18 7 24

Satır 75,0% 25,0% 100,0%
90-94 Sayı 0 3 3

Satır 0,0% 100% 100,0%
95+ Sayı 1 0 1

Satır 100,0% 0,0% 100,0%
Toplam Sayı 344 122 466

Satır 73,8% 26,2% 100,0%

Tablo 132: Çocuklarına Para Yardımı Yapma Düzeyi
Çocuklarına Para

Yardımı Yapma Düzeyi
Yaş

Grubu
Çocuklarıyla İlişkisinden Memnuniyet Düzeyi

Memnunum Memnun Değilim Toplam Anlamlılık

Evet

65-69 Sayı 155 56 212

X2= 4,050
P=,945

Satır 73,1% 26,9% 100,0%
70-74 Sayı 65 17 82

Satır 79,3% 20,6% 100,0%
75-79 Sayı 39 12 51

Satır 76,5% 23,6% 100,0%
80-84 Sayı 32 9 41

Satır 78,0% 22,0% 100,0%
85-89 Sayı 14 5 19

Satır 73,7% 26,3% 100,0%
90-94 Sayı 1 0 1

Satır 100,0% 0,0% 100,0%
Toplam Sayı 306 100 406

Satır 75,4% 24,7% 100,0%

Hayır (p)

65-69 Sayı 80 33 113

X2= 22,219
,035

Satır 70,8% 29,2% 100,0%
70-74 Sayı 57 18 75

Satır 76,0% 24,0% 100,0%
75-79 Sayı 22 12 39

Satır 56,4% 43,6% 100,0%
80-84 Sayı 27 9 36

Satır 75,0% 25,0% 100,0%
85-89 Sayı 12 3 15

Satır 80,0% 20,0% 100,0%
90-94 Sayı 0 3 3

Satır 0,0% 100% 100,0%
95+ Sayı 2 0 2

Satır 100,0% 0,0% 100,0%
Toplam Sayı 200 83 283

Satır 70,7% 29,4% 100,0%
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Yaşlıların çocuklarıyla dayanışma ilişkisini tasvir etmek için çocuklarından

aldıkları para yardımı ve çocuklarına yaptıkları para yardımı değişkenleri iki tablo

halinde sunulmuştur. Tablolarda, ilgili sorulara cevap veren 689 yaşlının görüşleri

bulunmaktadır. Değişkenler incelendiğinde, çocuklarıyla ilişkisinden memnun olan

yaşlıların oldukça önemli bir oranının çocuklarına para yardımı yaptığı görülmektedir

(%75,4). Çocuklarıyla ilişkisinden memnun olmayan yaşlıların ise, %24,7 gibi cüz’i bir

kısmı çocuklarına yardım etmektedir. Öte yandan çocuklarına para yardımı yapmayan

yaşlıların da çocuklarından memnun olduklarını görmekteyiz (%70,7). Çocuklarına para

yardımı yapan yaşlıların %80,1’i şu anda çalışmamaktadır. İlgili tabloyu vermeye gerek

duymadan soru gelir düzeyi ve gayrimenkul durumuna göre değerlendirildiğinde, gelir

düzeyi 501-1000 TL arasında değişen yaşlıların çocuklarına para yardımı yapma düzeyi

yüksektir (%21,6). Özellikle kendi evine sahip olan ve ev dışında gayrimenkulü olan

yaşlıların soruya verdikleri yanıt "evet" seçeneğinde yoğunlaşmaktadır.

Örneklemde, çocuklarından para yardımı alan yaşlıların %72,2’si çocuklarıyla

ilişkisinden memnun, %26,9’u ise memnun değildir. Çocuklarından para yardımı

almayan yaşlıların %73,8’de çocuklarıyla ilişkisinden memnundur. Şuanda çalışmayan

yaşlıların 197’si çocuklarından para yardımı alırken, 392’si ise herhangi bir para

yardımı almamaktadır.

Diğer yandan şu anda çalışan yaşlıların yaklaşık %12’si çocuklarından para

yardımı almaktadır. Durum eve giren gelir düzeyine göre ele alındığında ise; gelir

düzeyi 1001-1500 TL arasında olanlar çocuklarından maddi destek almaktadır (%23,5).

Ki Kare testi sonuçları da çocuklarına para yardımı yapmama değişkeninin anlamlı,

diğer değişkenlerinin de anlam düzeyinin düşük olduğunu göstermektedir.

Bu tabloda dikkat çekici nokta para yardımı alan ve yapan yaşlılar ile para

yardımı almayan ve yapmayan yaşlıların çocuklarından memnun olduğu görülmektedir.

Bazı yaşlıların aile içi özelliği olan konularda yorum yapmaktan kaçındığı ve soruyu

tarafsız cevap vermediği düşünülmüştür. Diğer yandan bazı yaşlıların ise çocuklarından

gerçekten memnun olduğu gözlenmiştir.
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3.3.2.3. Ziyaret İlişkileri

Aile üyeleriyle olan ilişkiler, toplumsal işlevleri zayıflamış olan yaşlıları hayata

bağlayan en önemli bağdır. Bu nedenle çocukların yaşlı ebeveynlerini ziyaret etmesi

yaşam memnuniyeti ve sosyal ilişkilerin sürdürülmesi açısından önemlidir.

Tablo 133: Cinsiyete Göre Çocuklarıyla Görüşme Sıklığı

Tablo 134: Yaş Grubuna Göre Çocuklarıyla Görüşme Sıklığı

Günde
1-2 kez

Haftada
1-2 kez

Ayda
1-2 kez

Yılda
1-2 kez Görüşmüyor Toplam Anlamlılık

Ci
ns

iy
et

Erkek
Sayı 105 75 53 27 5 265

X
2

=10,96
P=,027

Satır 39,6% 28,3% 20,0% 10,2% 1,9% 100,0%

Sütun 37,2% 53,2% 44,5% 40,3% 31,3% 42,4%

Kadın
Sayı 177 66 66 40 11 360

Satır 49,2% 18,3% 18,3% 11,1% 3,1% 100,0%

Sütun 62,8% 46,8% 55,5% 59,7% 68,8% 57,6%

Toplam
Sayı 282 141 119 67 16 625

Satır 45,1% 22,6% 19,0% 10,7% 2,6% 100,0%

Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Günde
1-2 kez

Haftada
1-2 kez

Ayda
1-2 kez

Yılda
1-2 kez Görüşmüyor Toplam Anlamlılık

Y
aş

 g
ru

pl
ar

ı

65-69
Sayı 131 75 60 31 5 302

X
2
=30,06

P=,182

Satır 43,4% 24,8% 19,9% 10,3% 1,7% 100,0%
Sütun 46,5% 53,2% 50,4% 46,3% 31,3% 48,3%

70-74
Sayı 58 35 26 16 2 137
Satır 42,3% 25,5% 19,0% 11,7% 1,5% 100,0%
Sütun 20,6% 24,8% 21,8% 23,9% 12,5% 21,9%

75-79
Sayı 30 19 17 11 4 81
Satır 37,0% 23,5% 21,0% 13,6% 4,9% 100,0%
Sütun 10,6% 13,5% 14,3% 16,4% 25,0% 13,0%

80-84
Sayı 42 6 11 5 4 68
Satır 61,8% 8,8% 16,2% 7,4% 5,9% 100,0%
Sütun 14,9% 4,3% 9,2% 7,5% 25,0% 10,9%

85-89
Sayı 20 5 4 4 1 34
Satır 58,8% 14,7% 11,8% 11,8% 2,9% 100,0%
Sütun 7,1% 3,5% 3,4% 6,0% 6,3% 5,4%

90-94
Sayı 0 0 1 0 0 1
Satır ,0% ,0% 100,0% ,0% ,0% 100,0%
Sütun ,0% ,0% ,8% ,0% ,0% ,2%

94+
Sayı 1 1 0 0 0 2
Satır 50,0% 50,0% ,0% ,0% ,0% 100,0%
Sütun ,4% ,7% ,0% ,0% ,0% ,3%

Toplam
Sayı 282 141 119 67 16 625
Satır 45,1% 22,6% 19,0% 10,7% 2,6% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
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Tablo 135: Eğitim Düzeyine Göre Çocuklarıyla Görüşme Sıklığı
Günd

e
1-2
kez

Haftada
1-2 kez

Ayda
1-2 kez

Yılda
1-2 kez Görüşmüyor Toplam Anlamlılık

Eğ
iti

m
 d

üz
ey

i

Okuryazar
Değil

Sayı 68 16 24 10 4 122

X
2

= 40,80
P=,004

Satır 55,7% 13,1% 19,7% 8,2% 3,3% 100,0%
Sütun 24,1% 11,3% 20,2% 14,9% 25,0% 19,5%

Diplomasız
okuryazar

Sayı 22 12 12 5 0 51
Satır 43,1% 23,5% 23,5% 9,8% ,0% 100,0%
Sütun 7,8% 8,5% 10,1% 7,5% ,0% 8,2%

İlkokul Sayı 118 62 28 26 7 241
Satır 49,0% 25,7% 11,6% 10,8% 2,9% 100,0%
Sütun 41,8% 44,0% 23,5% 38,8% 43,8% 38,6%

Ortaokul Sayı 22 5 7 5 1 40
Satır 55,0% 12,5% 17,5% 12,5% 2,5% 100,0%
Sütun 7,8% 3,5% 5,9% 7,5% 6,3% 6,4%

Lise Sayı 35 28 32 13 3 111
Satır 31,5% 25,2% 28,8% 11,7% 2,7% 100,0%
Sütun 12,4% 19,9% 26,9% 19,4% 18,8% 17,8%

Yüksekokul
Üniversite

Sayı 17 18 16 8 1 60
Satır 28,3% 30,0% 26,7% 13,3% 1,7% 100,0%
Sütun 6,0% 12,8% 13,4% 11,9% 6,3% 9,6%

Toplam
Sayı 282 141 119 67 16 625
Satır 45,1% 22,6% 19,0% 10,7% 2,6% 100,0%
Sütun 100,0

%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Tablo 136: İkamet Yerine Göre Çocuklarıyla Görüşme Sıklığı

Tablo 137: Medeni Haline Göre Çocuklarıyla Görüşme Sıklığı

Günde
1-2 kez

Haftada
1-2 kez

Ayda
1-2 kez

Yılda
1-2 kez Görüşmüyor Toplam Anlamlılık

İk
am

et
 y

er
i İl

Sayı 216 99 68 48 12 443

X
2

= 15,52
P=,004

Satır 48,8% 22,3% 15,3% 10,8% 2,7% 100,0%

Sütun 76,6% 70,2% 57,1% 71,6% 75,0% 70,9%

Köy
Sayı 66 42 51 19 4 182

Satır 36,3% 23,1% 28,0% 10,4% 2,2% 100,0%

Sütun 23,4% 29,8% 42,9% 28,4% 25,0% 29,1%

Toplam
Sayı 282 141 119 67 16 625

Satır 45,1% 22,6% 19,0% 10,7% 2,6% 100,0%

Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Günde
1-2 kez

Haftada
1-2 kez

Ayda
1-2 kez

Yılda
1-2 kez Görüşmüyor Toplam Anlamlılık

M
ed

en
i h

al

Evli Sayı 183 102 57 35 9 386

X
2
= 42,92

P=,000

Satır 47,4% 26,4% 14,8% 9,1% 2,3% 100,0%

Sütun 64,9% 72,3% 47,9% 52,2% 56,3% 61,8%
Bekâr Sayı 3 2 2 2 0 9

Satır 33,3% 22,2% 22,2% 22,2% ,0% 100,0%

Sütun 1,1% 1,4% 1,7% 3,0% ,0% 1,4%
Dul Sayı 95 36 55 30 5 221

Satır 43,0% 16,3% 24,9% 13,6% 2,3% 100,0%

Sütun 33,7% 25,5% 46,2% 44,8% 31,3% 35,4%
Boşanmış Sayı 1 1 5 0 2 9

Satır 11,1% 11,1% 55,6% ,0% 22,2% 100,0%

Sütun ,4% ,7% 4,2% ,0% 12,5% 1,4%

Toplam

Sayı 282 141 119 67 16 625

Satır 45,1% 22,6% 19,0% 10,7% 2,6% 100,0%

Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
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Tabloda yaşlıların sosyal uyumunda etki eden faktörlerden biri olan çocukları ile

görüşme sıklığına bakıldığında, günde 1-2 kez görüşenler (%45,1), haftada 1-2 kez

görüşenler (%22,6) yoğunluk oluşturmaktadır. Diğer yaşlıların ise çocuklarıyla ayda 1-2

kez (%19), yılda 1-2 kez (%10,7) ve hiç görüşmedikleri (%2,6) görülmektedir Ki kare

testine göre, yaşlıların görüşme sıklığının ikamet ettikleri yerleşim yerlerine, medeni

durumlarına, eğitim düzeylerine göre anlam düzeyinin yüksek, yaş grubunun anlam

düzeyinin düşük olduğu görülmektedir.

Yaşlıların çocukları ile görüşme sıklığında dikkat çeken nokta, birden fazla

çocuğu olan yaşlılar, soruyu aynı yerde ikamet eden çocuklarına göre yanıtlamıştır.

Tüm çocukları farklı şehirde ikamet ediyorsa o zaman ayda ve yılda birden fazla

görüştüklerini ifade etmişlerdir. Yaş gruplarına göre, ikamet yerine göre ve medeni

durumuna göre görüşülenlerin frekansı günde 1-2 kez seçeneğinde yoğunlaşmaktadır.

Boşanmış olan yaşlı bireylerin çocuğuyla görüşme sıklığı yılda 1-2 kez üzerine

yoğunluk göstermektedir. Boşanma ebeveyn ve çocuk iletişimini olumsuz şekilde

etkileyebilmektedir. Ebeveyn ve çocuk ilişkisindeki sorun ileri dönemlerde de devam

edebilmektedir. Bu nedenle boşanmış olan bireylerde çocuklarıyla görüşme sıklığının

azaldığı göze çarpmaktadır (T. 133, 134, 135, 136, 137).

Huzurevinde yaşayan yaşlılar açısından, çocuklarıyla görüşme düzeyi ayda 1-2

kez (%20,5) ve yılda 1-2 kez (%20,5) seçeneklerinde yoğunluk göstermektedir. Bu

konuda yapılan bir çalışmada, yaş grubu ilerleyen bireylerin çocuklarıyla ve torunlarıyla

görüşme sıklığının azaldığı tespit edilmiştir.401

3.3.2.4. Çocuklarıyla İlişkilerinde Memnuniyet Düzeyleri

Yaşlı bireylerin çocuklarıyla yaşadığı kuşak çatışmasına ilave olarak yaşlının

sorumluluğu da farklı sorunlara neden olmaktadır. Özellikle yaşlı bireyin bakım

sorumluluğunu üstelenen yetişkin çocuk çalışıyorsa o zaman sorun büyümektedir. Yaşlı

birey de çocuklarına maddi ve manevi sıkıntı verdiğini düşünerek suçluluk

hissetmektedir.

Yaşlıların sorunlarını ve beklentilerini belirlemede çocuklarıyla ilişkileri önemli

bir yer tutmaktadır.

401T.C Aileler ve Sosyal Politikalar Bakanlığı Aile ve Toplum Hizmetleri Genel Müdürlüğü, a.g.e., s.22.
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Tablo 138: Cinsiyete Göre Çocuklarından Memnun Olma Durumu

Memnunum Memnun
değilim Toplam Anlamlılık

Ci
ns

iy
et

Erkek
Sayı 221 76 297

X2=1,08
P=,297

Satır 74,4% 25,6% 100,0%
Sütun 41,5% 46,1% 42,6%

Kadın
Sayı 312 89 401
Satır 77,8% 22,2% 100,0%
Sütun 58,5% 53,9% 57,4%

Toplam
Sayı 533 165 698
Satır 76,4% 23,6% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Tablo 139: Yaş Grubuna Göre Çocuklarından Memnun Olma Durumu

Memnunum Memnun
değilim Toplam Anlamlılık

Y
aş

 g
ru

pl
ar

ı

65-69
Sayı 248 86 334

X2=9,89
P=,129

Satır 74,3% 25,7% 100,0%
Sütun 46,5% 52,1% 47,9%

70-74
Sayı 128 28 156
Satır 82,1% 17,9% 100,0%
Sütun 24,0% 17,0% 22,3%

75-79
Sayı 65 27 92
Satır 70,7% 29,3% 100,0%
Sütun 12,2% 16,4% 13,2%

80-84
Sayı 62 15 77
Satır 80,5% 19,5% 100,0%
Sütun 11,6% 9,1% 11,0%

85-89
Sayı 27 7 34
Satır 79,4% 20,6% 100,0%
Sütun 5,1% 4,2% 4,9%

90-94
Sayı 1 2 3
Satır 33,3% 66,7% 100,0%
Sütun ,2% 1,2% ,4%

94+
Sayı 2 0 2
Satır 100,0% ,0% 100,0%
Sütun ,4% ,0% ,3%

Toplam
Sayı 533 165 698
Satır 76,4% 23,6% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Tablo 140: İkamet Yerine Göre Çocuklarından Memnun Olma Durumu

Memnunum Memnun
değilim Toplam Anlamlılık

İk
am

et
 y

er
i

İl
Sayı 380 113 493

X2= ,480
P=,489

Satır 77,1% 22,9% 100,0%
Sütun 71,3% 68,5% 70,6%

Köy
Sayı 153 52 205
Satır 74,6% 25,4% 100,0%
Sütun 28,7% 31,5% 29,4%

Toplam
Sayı 533 165 698
Satır 76,4% 23,6% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%



160

Tablo 141: Medeni Haline Göre Çocuklarından Memnun Olma Durumu

Memnunum Memnun
değilim Toplam Anlamlılık

M
ed

en
i h

al

Evli Sayı 321 101 422

X2= ,368
P=,947

Satır 76,1% 23,9% 100,0%
Sütun 60,2% 61,2% 60,5%

Bekâr Sayı 8 2 10
Satır 80,0% 20,0% 100,0%
Sütun 1,5% 1,2% 1,4%

Dul Sayı 197 59 256
Satır 77,0% 23,0% 100,0%
Sütun 37,0% 35,8% 36,7%

Boşanmış Sayı 7 3 10
Satır 70,0% 30,0% 100,0%
Sütun 1,3% 1,8% 1,4%

Toplam
Sayı 533 165 698
Satır 76,4% 23,6% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Tablo 142: Eğitim Düzeyine Göre Çocuklarından Memnun Olma Durumu
Memnunum Memnun

değilim Toplam Anlamlılık

Eğ
iti

m
 d

üz
ey

i

Okuryazar
değil

Sayı 101 32 133

X2= 12,38
P=,030

Satır 75,9% 24,1% 100,0%
Sütun 18,9% 19,4% 19,1%

Diplomasız
okuryazar

Sayı 46 10 56
Satır 82,1% 17,9% 100,0%
Sütun 8,6% 6,1% 8,0%

İlkokul Sayı 216 52 268
Satır 80,6% 19,4% 100,0%
Sütun 40,5% 31,5% 38,4%

Ortaokul Sayı 30 13 43
Satır 69,8% 30,2% 100,0%
Sütun 5,6% 7,9% 6,2%

Lise Sayı 97 32 129
Satır 75,2% 24,8% 100,0%
Sütun 18,2% 19,4% 18,5%

Yüksekokul
Üniversite

Sayı 43 26 69
Satır 62,3% 37,7% 100,0%
Sütun 8,1% 15,8% 9,9%

Toplam
Sayı 533 165 698
Satır 76,4% 23,6% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Yaşlıların çocuklarından memnuniyet düzeylerini cinsiyet ile karşılaştırıldığında,

memnuniyet oranlarının yüksek olduğu görülmektedir. Çocuklarıyla ilişkilerindeki

memnuniyet düzeyini artıracağını ya da azaltacağını düşünülen bir başka değişken de

yaşlının yaş grubudur. Her yaş grubunda bulunan yaşlıların çocuklarıyla ilişkilerinden

memnun olma düzeyi yüksektir.

İkamet yeri, medeni hal ve eğitim düzeyi değişkenlerine göre de çocuklarıyla

ilişkilerinden memnun olma düzeyinin yüksek olduğu göze çarpmaktadır.
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İlgili tabloyu vermeyi gerek duymadan soru çocuklarıyla görüşme sıklığı ve

çocukların ilgi düzeyine göre değerlendirildiğinde, çocuklarının kendisine karşı ilgili

olduğunu düşünenler (%66,4), çocuklarıyla günde 1-2 kez görüşenler (%43,7) ve

kendisini başarılı ebeveyn olarak tanımlayanlar (%40,7) çocuklarından memnun

olduklarını belirtmektedir (138, 139, 140, 141, 142).

Bağımsız değişkenlerinin ki kare testine göre anlam düzeyinin düşük olduğu

görülmektedir.

Tablo 143: Cinsiyete Göre Başarılı Ebeveyn Olduğunu Düşünme Düzeyi
Başarılı Başarısız Bazen Başarılı Toplam Anlamlılık

Ci
ns

iy
et

Erkek
Sayı 128 92 68 288

X2= ,166
P=,921

Satır 44,4% 31,9% 23,6% 100,0%
Sütun 41,8% 43,6% 42,2% 42,5%

Kadın
Sayı 178 119 93 390
Satır 45,6% 30,5% 23,8% 100,0%
Sütun 58,2% 56,4% 57,8% 57,5%

Toplam
Sayı 306 211 161 678
Satır 45,1% 31,1% 23,7% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Tablo 144: Yaş Grubuna Göre Başarılı Ebeveyn Olduğunu Düşünme Düzeyi
Başarılı Başarısız Bazen Başarılı Toplam Anlamlılık

Y
aş

 g
ru

pl
ar

ı

65-69
Sayı 152 91 74 317

X2= 11,18

P=514

Satır 47,9% 28,7% 23,3% 100,0%

Sütun 49,7% 43,1% 46,0% 46,8%

70-74
Sayı 60 54 39 153
Satır 39,2% 35,3% 25,5% 100,0%

Sütun 19,6% 25,6% 24,2% 22,6%

75-79
Sayı 38 29 22 89
Satır 42,7% 32,6% 24,7% 100,0%

Sütun 12,4% 13,7% 13,7% 13,1%

80-84
Sayı 36 29 12 77

Satır 46,8% 37,7% 15,6% 100,0%

Sütun 11,8% 13,7% 7,5% 11,4%

85-89
Sayı 17 7 12 36
Satır 47,2% 19,4% 33,3% 100,0%

Sütun 5,6% 3,3% 7,5% 5,3%

90-94
Sayı 2 1 1 4

Satır 50,0% 25,0% 25,0% 100,0%

Sütun ,7% ,5% ,6% ,6%

94+
Sayı 1 0 1 2

Satır 50,0% ,0% 50,0% 100,0%

Sütun ,3% ,0% ,6% ,3%

Toplam
Sayı 306 211 161 678

Satır 45,1% 31,1% 23,7% 100,0%

Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
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Tablo 145: İkamet Yerine Göre Başarılı Ebeveyn Olduğunu Düşünme Düzeyi

Başarılı Başarısız Bazen
Başarılı Toplam Anlamlılık

İk
am

et
 y

er
i İl

Sayı 205 156 115 476

X2= 3,02
P= ,220

Satır 43,1% 32,8% 24,2% 100,0%

Sütun 67,0% 73,9% 71,4% 70,2%

Köy
Sayı 101 55 46 202

Satır 50,0% 27,2% 22,8% 100,0%

Sütun 33,0% 26,1% 28,6% 29,8%

Toplam
Sayı 306 211 161 678

Satır 45,1% 31,1% 23,7% 100,0%

Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Tablo 146: Medeni Haline Göre Başarılı Ebeveyn Olduğunu Düşünme Düzeyi

Başarılı Başarısız Bazen Başarılı Toplam Anlamlılık

M
ed

en
i h

al

Evli
Sayı 179 120 100 399

X2= 4,76
P= ,575

Satır 44,9% 30,1% 25,1% 100,0%

Sütun 58,5% 56,9% 62,1% 58,8%

Bekâr
Sayı 7 8 4 19

Satır 36,8% 42,1% 21,1% 100,0%

Sütun 2,3% 3,8% 2,5% 2,8%

Dul
Sayı 114 80 57 251

Satır 45,4% 31,9% 22,7% 100,0%
Sütun 37,3% 37,9% 35,4% 37,0%

Boşanmış
Sayı 6 3 0 9

Satır 66,7% 33,3% ,0% 100,0%

Sütun 2,0% 1,4% ,0% 1,3%

Toplam
Sayı 306 211 161 678
Satır 45,1% 31,1% 23,7% 100,0%

Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Tablo 147: Eğitim Düzeyine Göre Başarılı Ebeveyn Olduğunu Düşünme Düzeyi

Başarılı Başarısız Bazen Başarılı Toplam Anlamlılık

Eğ
iti

m
 d

üz
ey

i

Okuryazar değil
Sayı 71 38 29 138

X2= 14,89
P= ,136

Satır 51,4% 27,5% 21,0% 100,0%

Sütun 23,2% 18,0% 18,0% 20,4%

Diplomasız
okuryazar

Sayı 22 17 14 53

Satır 41,5% 32,1% 26,4% 100,0%

Sütun 7,2% 8,1% 8,7% 7,8%

İlkokul
Sayı 100 83 72 255

Satır 39,2% 32,5% 28,2% 100,0%

Sütun 32,7% 39,3% 44,7% 37,6%

Ortaokul
Sayı 15 17 11 43

Satır 34,9% 39,5% 25,6% 100,0%

Sütun 4,9% 8,1% 6,8% 6,3%
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Tablo 147: Eğitim Düzeyine Göre Başarılı Ebeveyn Olduğunu Düşünme Düzeyi
(devamı)

Lise
Sayı 58 37 25 120

Satır 48,3% 30,8% 20,8% 100,0%

Sütun 19,0% 17,5% 15,5% 17,7%

Yüksekokul üniversite
Sayı 40 19 10 69

Satır 58,0% 27,5% 14,5% 100,0%

Sütun 13,1% 9,0% 6,2% 10,2%

Toplam
Sayı 306 211 161 678

Satır 45,1% 31,1% 23,7% 100,0%

Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Yaşlı bireylerin başarılı ebeveynlikle ilgili düşünceleri, cinsiyet, yaş grubu,

eğitim durumu, ikamet yeri ve medeni haliyle kıyaslandığında çok farklı sonuçlar

çıkmamaktadır. Sunulan tabloda, hemen her değişkende yaşlının %45,1’i kendini

başarılı, %31,1’i başarısız ve %23,7’si bazen başarılı bulduğunu ifade etmiştir. Yaşlı

bireylerin %8,4’ü ise soruya yanıt vermemiştir. Cinsiyet değişkenine göre kadın ve

erkek yaşlıların verdikleri yanıtlar benzerlik göstermektedir. Yaş grubu ilerledikçe,

bireyler kendilerini başarılı ebeveyn hissetmektedir. Medeni hal ve eğitim düzeyi

değişkenine göre bireylerin yaklaşık %40’ı başarılı bir ebeveyn olduğunu

düşünmektedir. Özellikle bu oran yüksekokul/üniversite mezunları arasında yüksektir

(%58). Ki Kare testi sonuçları değişkenlerin anlam düzeyinin düşük olduğunu

göstermektedir (T. 143, 144, 145, 146, 147).

Heterojen bir topluma sahip olan kentte insan ilişkileri daha yüzeyseldir. Kent

yaşamında, rekabet yoğundur, bireyselleşme yüksektir ve çekirdek aile üyelerinin bile

birbirlerine zaman ayıramadıkları bir yaşam şekli bulunmaktadır. Bu durum aile

ilişkilerinin zayıflamasına, aile bağlarının kopmasına ve ailenin toplumsal görevlerini

yerine getirememesine neden olmaktadır.402 Çalışma bulgusunda da bu duruma paralel

olarak kentte ikamet eden yaşlıların benzer gerekçelerle kendilerini başarısız ebeveyn

olarak görme düzeyi (%32,8) köyde yaşayanlara göre (%27,2) yüksektir.

Yaşlı bireyin statüsünü değerlendirmede yararlı olacağı düşünülen bir başka veri

de, anne, baba ve çocuk ilişkisinin özelliklerinin, yaşlıların gençlik dönemleriyle

şimdiki zamanı karşılaştırmalarına yönelik verdikleri cevaplardır.

402 Canatan, a.g.m., s. 66.
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Tablo 148: Günümüzün Anne, Baba ve Çocuk İlişkisinin Özellikleri
Anne Baba Çocuk İlişkisinin Özellikleri

Sayı
Yüzde

(%)
Kümülatif
Yüzde (%)

Eskiden çocuklar anne ve babalarına itaat ederlerdi. Artık itaat
etmiyorlar. 119 17,2 17,2

Eskiden çocuklar anne ve babalarına saygı gösterirdi. Artık saygı
göstermiyorlar. 146 21,2 38,4

Eskiden çocuklar ile anne ve babalar arasında mesafe vardı, artık
yakın ilişkiler var. 74 10,8 49,2

Eskiden anne ve babalar çocuklarını döverdi, artık çocuklar
dövülmüyor 21 3,1 52,3

Eskiden anne ve babalar çocuklara ilgi göstermezdi, şimdi anne ve
babalar çocuklarına ilgi gösteriyorlar. 121 17,5 69,8

Eskiden anne babalar çocuklarını çalıştırırdı, şimdi çocuklar
çalışmıyor. 44 6,4 76,2

Eskiden öğretmen-çocuk ilişkisine karışılmazdı şimdi karışılıyor. 12 1,7 77,9
Eskiden dede, nine torununa kızarken anne-baba ses çıkarmazdı
şimdi buna izin vermiyorlar 23 3,3 81,2

Eskiyle aynı 15 2,2 83,4
Eskiye göre daha iyi 54 7,8 91,2
Eskiden zaman iyiydi şimdi kötü 61 8,8 100
Toplam 690 100,0

Tablo 149: Günümüzün Anne, Baba ve Çocuk İlişkisinin Özellikleri Hakkında
Nitel Görüşme

Eskiden öğretmen-çocuk
ilişkisine karışılmazdı şimdi
karışılıyor.

Eskiden öğretmen-çocuk ilişkisine karışılmazdı. Öğretmene eti senin kemiği bizim derdik. Şimdi
öğretmen çocuğa bir şey dese anne babalar ortalığı ayağa kaldırıyor. MÜLAKAT 6

Eskiden anne ve babalar
çocukları döverdi, artık
çocuklar dövülmüyor

Eskiden anne ve babalar çocukları döverdi. Şimdi ise çocuğunu dövmeyen dizini dövüyor. Ben
çocuklarıma bir fiske bile vurmadım ama buradayım işte. MÜLAKAT 7

Eskiden çocuklar anne ve
babalarına itaat ederlerdi.
Artık itaat etmiyorlar.

Eskiden biz anne ve babalarımıza hiçbir şey sormadan itaat ederdik. Ne derlerse yapardık. Şimdiki
nesil öyle mi? MÜLAKAT 14

Eskiyle aynı Ne bileyim çok fark yok işte MÜLAKAT 8
Eskiden çocuklar anne ve
babalarına saygı gösterirdi.
Artık saygı göstermiyorlar.

Şimdiki anne babalar çok rahat. Çocuklarına bol bol sevgi gösteriyorlar. Saygı beklemiyorlar. Biz
büyüklerin yanında utanırdık. MÜLAKAT 15
Babam beni dövmesin diye saygılı davranır, yaramazlık bile yapmazdık. Şimdi çocuklar korkunun
saygının ne olduğunu bile bilmiyorlar. MÜLAKAT 9
Bizim zamanımızda büyüklere saygı vardı. Şimdiki nesilde bu kalmadı. Biz büyüklerle yaşadık ve

çok mutluyduk. MÜLAKAT 18
Önceden saygı vardı. Büyük büyüklüğünü küçük küçüklüğünü bilirdi. Nerede o günler. Şimdi
büyükler susar çocuklar dinlenir oldu. MÜLAKAT 2

Eskiden çocuklar ile anne ve
babalar arasında mesafe vardı,
artık yakın ilişkiler var.

Şimdiki çocukların anne ve baba ilişkisi daha yakın ve sıcak. Bizim köyde çok işimiz olduğu için
onlarla yeteri kadar ilgilenemedik, onlara fazla sevgi gösteremedik. Şimdiki çocuklar gerçekten
çok şanslı. MÜLAKAT 16

Eskiden anne babalar
çocukları çalıştırırdı şimdi
çocuklar çalışmıyor

Biz çocukken babamlar bizi bağ ve bahçede çok çalıştırdı. Elma, kiraz toplardık. Ellerimiz su
toplardı. Çalışmazsak bizi döverlerdi. Ama şimdiki nesil öyle değil. Anne ve babalar çocuklarına
kıyıp çalıştırmıyor. O yüzden de çok şımarık bir gençlik ortaya çıkıyor.
MÜLAKAT 10

Eskiden dede, nine torununa
kızarken anne-baba ses
çıkarmazdı şimdi buna izin
vermiyorlar

Eskiden dede, nine toruna kızardı. Onlara doğruyu yanlışı öğretirdi. Şimdi anneler buna izin
vermiyor. MÜLAKAT 4

Eskiden anne ve babalar
çocuklara ilgi göstermezdi,
şimdi anne ve babalar
çocuklarına ilgi gösteriyorlar.

Benim çocuklarım işin gücün içinde kalabalıkta sevgisiz büyüdüler. Şimdiki çocuklar ilgiden
şımarıyor. MÜLAKAT 13
Biz kalabalık ailede sevgi görmeden büyüdük ,çocukları da öyle büyüttük.
MÜLAKAT 1
Kalabalık aileydik. Ama hiç iyi değildi. Evde her şey kapışılırdı. Kapanın elinde kalırdı. Şimdiki
aileler daha güzel. MÜLAKAT 11
Eskiden büyüklerle aynı evde yaşanırdı. Onlardan korkumuza çocukları sevemezdik bile
MÜLAKAT 12

Bilmiyorum Kendi ailem olmadığı için bilmiyorum. MÜLAKAT 5
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Yaşlıların düşüncelerinin değerlendirildiği tabloda, verilen yanıtlar ilk sırada

“eskiden çocuklar anne ve babalarına saygı gösterirdi. Artık saygı göstermiyorlar”

seçeneğinde yoğunlaşmaktadır. Yaşlıların bu seçeneğe yoğunluk göstermelerinin

nedenlerinden biri toplumuzun sosyokültürel yapısının ve gelenek, örf ve adetlerin yaşa

ve yaşlıya saygı göstermenin önemli olduğunu vurgulamasıyla ilgilidir. İkinci sırada

“eskiden anne ve babalar çocuklara ilgi göstermezdi, şimdi anne ve babalar çocuklarına

ilgi gösteriyorlar” seçeneği ve üçüncü sırada “eskiden çocuklar anne ve babalarına itaat

ederlerdi. Artık itaat etmiyorlar” seçeneğinde yoğunlaşmaktadır. Oranları az olmakla

birlikte “eskiden çocuklar ile anne ve babalar arasında mesafe vardı, artık yakın ilişkiler

var”, “eskiden zaman iyiydi şimdi kötü”, “eskiye göre daha iyi” ve “eskiden anne

babalar çocuklarını çalıştırırdı, şimdi çocuklar çalışmıyor” dikkati çeken diğer

seçenekleridir. Gerçekte bu seçeneklerin her biri birbiriyle etkileşmekte, kimi yaşlı eski

zamanın kimisi de yeni zamanın ilişkisinden memnun kaldığını ifade etmektedir.

Dolayısıyla, bu konu hakkındaki olumsuz birçok düşüncenin, zihnen taşındığını ve yaşlı

bireylerin hayat deneyimlerinin sonucu olduğu gerçeğini göz ardı etmemelidir.

Tablo 150: Anne Baba Çocuk İlişkisinin Değişme Nedenleri
Anne-Baba-Çocuk İlişkisinin Değişme

Nedenleri Sayı
Yüzde

(%)
Kümülatif
Yüzde  (%)

Teknolojinin Gelişmesi 208 29,3 29,3
Zamanın Değişmesi 142 20,0 49,3
Çocuk Sayısının Az Olması 19 2,7 52,0
Nesil Farkı 118 16,6 68,6
Kitle İletişim Araçlarının Kullanımının Artması 19 2,7 71,3
Hayat Koşullarının Değişmesi 34 4,8 76,1
Eğitim Seviyesinin Yükselmesi 23 3,2 79,3
Aile Yapısının Değişmesi, 88 12,4 91,7
Ekonomik Hayat 23 3,2 94,9
Dini Duygunun Azalması 36 5,1 100
Toplam 710 100,0
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Tablo 151: Anne Baba Çocuk İlişkisinin Değişme Nedenleri Hakkında Nitel
Görüşme

Teknolojinin gelişmesi Zaman değişti, teknoloji değişti. Tabi ki ailelerde değişti. MÜLAKAT 6
Teknolojinin değişmesi, yeniliklerin ortaya çıkması. Bu sayede aile ilişkileri değişti.
MÜLAKAT 7

Zamanın değişmesi Zaman çok değişti, insanlar farklılaştı, Anne babalara saygı azaldı. MÜLAKAT 8
Zaman değişti. İnsanların akılları artık kötülük yapmak için çalışıyor. MÜLAKAT 4

Aile yapısının değişmesi Bilgisayar, televizyon yüzünden aileler çok değişti. MÜLAKAT 9
Aileler küçüldükçe küçüldü. MÜLAKAT 18

Ekonomik hayat Artık insanlar iyi para kazanıyor. Rahat yaşıyor. Buda ilişkileri değiştiriyor.
MÜLAKAT 15

Çocuk sayısının az
olması

Artık kadınlar az çocuk doğuruyor ve onlarla daha çok ilgileniyor. MÜLAKAT 13
Bence çocuk sayısının az olması. MÜLAKAT 12

Nesil farkı Eeee devir değişti. Nesil farkı var artık. MÜLAKAT 10
Anne ve babalar artık eğitimli olduğu için nesil çok değişti. Artık çocuklarıyla çok daha
fazla ilgilenen nesil var. MÜLAKAT 16
Nesil çok değişti. MÜLAKAT 2

Aile ilişkisinde yaşanan değişimlerde etkili olabilecek hususlardan biri de, yaşlı

bireylerin bu konu hakkındaki düşünceleridir. Bu konuda yaşlıların %28,1’i teknolojinin

gelişmesi, %19,2’si zamanın değişmesi ve %15,9’u nesil farkı olarak yanıt vermiştir.

Konuyla ilgili fikirlerini ifade eden yaşlıları bağımsız değişkenlere göre dikkate alarak

değerlendirildiğinde, daha fazla oranda teknolojinin gelişmesi düşüncesi hâkimdir.

Ancak yaş gruplarına göre ele alındığında bu oran ilerleyen yaşlarda giderek

azalmaktadır. Yaşlıların, bu soruyu cevaplarken, kendi ailelerindeki değişimi düşünerek

duygusal bir içgüdü ile de hareket ettiğini varsayarsak bu oranın daha da yükseleceği

rahatlıkla görülebilmektedir. Ortalama %30’luk yaşlı grup tarafından ifade edilen bu

durumun sebepleri, yine kendi ifadeleri ile ortaya koydukları problemleri ile ilgilidir.

3.3.2.5. Çocuklarıyla İlişkilerinde Sorunlar ve Şikâyetleri

Tablo 152: Cinsiyete Göre Çocuklarından Şikâyetçi Olduğu Konular
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Sayı 58 15 36 17 40 7 19 7 5 6 74 8 5 297

X
2 =1

8,
94

P=
,0

90

Satır 19,5
%

5,1% 12,1% 5,7% 13,5
%

2,4% 6,4% 2,4% 1,7% 2,0% 24,9% 2,7
%

1,7
%

100,0
%Sütun 42,3

%
46,9% 44,4% 30,4% 64,5

%
33,3% 39,6

%
36,8% 41,7% 42,9% 38,9% 47,1

%
55,6

%
42,6%

K
ad

ın

Sayı 79 17 45 39 22 14 29 12 7 8 116 9 4 401
Satır 19,7

%
4,2% 11,2% 9,7% 5,5% 3,5% 7,2% 3,0% 1,7% 2,0% 28,9% 2,2

%
1,0
%

100,0
%Sütun 57,7

%
53,1% 55,6% 69,6% 35,5

%
66,7% 60,4

%
63,2% 58,3% 57,1% 61,1% 52,9

%
44,4

%
57,4%

Toplam

Sayı 137 32 81 56 62 21 48 19 12 14 190 17 9 698
Satır 19,6

%
4,6% 11,6% 8,0% 8,9% 3,0% 6,9% 2,7% 1,7% 2,0% 27,2% 2,4

%
1,3
%

100,0
%Sütun 100,

0
100,0 100,0 100,0% 100,

0
100,0

%
100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,

0
100,

0
100,0
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Tablo 153: Yaş Grubuna Göre Çocuklarından Şikâyetçi Olduğu Konular
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65
-6

9

Sayı 248 62 16 37 27 36 10 17 12 5 6 92 8 6

X
2 =6

8,
42

P=
,5

98

Satır 74,3
%

18,6% 4,8% 11,1% 8,1% 10,8% 3,0% 5,1% 3,6% 1,5% 1,8% 27,5
%

2,4
%

1,8%
Sütun 46,5

%
45, 50,0% 45,7% 48,2

%
58,1% 47,6

%
35,4% 63,2% 41,7% 42,9% 48,4

%
47,1

%
66,7%

70
-7

4

Sayı 128 31 3 21 16 13 5 15 3 2 3 42 1 1
Satır 82,1

%
19,9% 1,9% 13,5% 10,3

%
8,3% 3,2% 9,6% 1,9% 1,3% 1,9% 26,9

%
,6% ,6%

Sütun 24,0
%

22,6% 9,4% 25,9% 28,6
%

21,0% 23,8
%

31,3% 15,8% 16,7% 21,4% 22,1
%

5,9
%

11,1%

75
-7

9

Sayı 65 19 5 7 8 7 3 10 1 3 2 20 5 2
Satır 70,7

%
20,7% 5,4% 7,6% 8,7% 7,6% 3,3% 10,9% 1,1% 3,3% 2,2% 21,7

%
5,4
%

2,2%
Sütun 12,2

%
13,9% 15,6% 8,6% 14,3

%
11,3% 14,3

%
20,8% 5,3% 25,0% 14,3% 10,5

%
29,4

%
22,2%

80
-8

4

Sayı 62 17 5 11 5 3 2 4 1 1 2 24 2 0
Satır 80,5

%
22,1% 6,5% 14,3% 6,5% 3,9% 2,6% 5,2% 1,3% 1,3% 2,6% 31,2

%
2,6
%

,0%
Sütun 11,6

%
12,4% 15,6% 13,6% 8,9% 4,8% 9,5% 8,3% 5,3% 8,3% 14,3% 12,6

%
11,8

%
,0%

85
-8

9

Sayı 27 7 2 4 0 3 1 2 2 0 1 11 1 0
Satır 79,4

%
20,6% 5,9% 11,8% ,0% 8,8% 2,9% 5,9% 5,9% ,0% 2,9% 32,4

%
2,9
%

,0%
Sütun 5,1

%
5,1% 6,3% 4,9% ,0% 4,8% 4,8% 4,2% 10,5% ,0% 7,1% 5,8

%
5,9
%

,0%

90
-9

4

Sayı 1 1 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0
Satır 33,3

%
33,3% ,0% 33,3% ,0% ,0% ,0% ,0% ,0% 33,3% ,0% ,0% ,0% ,0%

Sütun ,2% ,7% ,0% 1,2% ,0% ,0% ,0% ,0% ,0% 8,3% ,0% ,0% ,0% ,0%

94
+

Sayı 2 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0
Satır 100,

0%
,0% 50,0% ,0% ,0% ,0% ,0% ,0% ,0% ,0% ,0% 50,0

%
,0% ,0%

Sütun ,4% ,0% 3,1% ,0% ,0% ,0% ,0% ,0% ,0% ,0% ,0% ,5% ,0% ,0%

Toplam

Sayı 137 32 81 56 62 21 48 19 12 14 190 17 9 698
Satır 19,6

%
4,6% 11,6% 8,0% 8,9% 3,0% 6,9% 2,7% 1,7% 2,0% 27,2% 2,4

%
1,3
%

100,0%

Sütun 100,
0

100,0 100,0 100,0% 100,
0

100,0
%

100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,
0

100,
0

100,0

Tablo 154: İkamet Yerine Göre Çocuklarından Şikâyetçi Olduğu Konular
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X
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6
P=

,0
01

Satır 15,4% 4,3% 10,8% 7,7% 8,5% 3,2% 7,5% 3,4% 1,6% 2,4% 30,6% 2,8% 1,6% 100,0%

Sütun 55,5% 65,6% 65,4% 67,9% 67,7% 76,2% 77,1% 89,5% 66,7% 85,7% 79,5% 82,4% 88,9% 70,6%
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Sayı 61 11 28 18 20 5 11 2 4 2 39 3 1 205

Satır 29,8% 5,4% 13,7% 8,8% 9,8% 2,4% 5,4% 1,0% 2,0% 1,0% 19,0% 1,5% ,5% 100,0%

Sütun 44,5% 34,4% 34,6% 32,1% 32,3% 23,8% 22,9% 10,5% 33,3% 14,3% 20,5% 17,6% 11,1% 29,4%

Toplam

Sayı 137 32 81 56 62 21 48 19 12 14 190 17 9 698
Satır 19,6% 4,6% 11,6% 8,0% 8,9% 3,0% 6,9% 2,7% 1,7% 2,0% 27,2% 2,4% 1,3% 100,0%
Sütun 100,0 100,0 100,0 100,0% 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
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Tablo 155: Medeni Haline Göre Çocuklarından Şikâyetçi Olduğu Konular
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X
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,3
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P=
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Satır 76,1
%

15,9% 4,7% 11,6% 7,1% 8,8% 2,1% 5,5% 2,4% 1,9% 2,4% 33,2
%

23,9
%

100,0
%Sütun 60,2

%
48,9% 62,5% 60,5% 53,6

%
59,7% 42,9

%
47,9% 52,6% 66,7% 71,4% 73,7

%
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%
60,5%

Be
kâ

r Sayı 8 4 0 0 1 0 0 0 0 0 0 4 2 10
Satır 80,0

%
40,0% ,0% ,0% 10,0

%
,0% ,0% ,0% ,0% ,0% ,0% 40,0

%
20,0

%
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%
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Sayı 197 64 12 32 24 23 11 23 9 4 4 45 59 256
Satır 77,0
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25,0% 4,7% 12,5% 9,4% 9,0% 4,3% 9,0% 3,5% 1,6% 1,6% 17,6
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23,0
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100,0
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Sayı 7 2 0 0 1 2 1 2 0 0 0 1 3 10
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%
20,0% ,0% ,0% 10,0

%
20,0% 10,0

%
20,0% ,0% ,0% ,0% 10,0

%
30,0

%
100,0

%Sütun 1,3
%

1,5% ,0% ,0% 1,8% 3,2% 4,8% 4,2% ,0% ,0% ,0% ,5% 1,8
%

1,4%

Toplam

Sayı 137 32 81 56 62 21 48 19 12 14 190 17 9 698
Satır 19,6

%
4,6% 11,6% 8,0% 8,9% 3,0% 6,9% 2,7% 1,7% 2,0% 27,2% 2,4

%
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Tablo 156: Eğitim Düzeyine Göre Çocuklarından Şikâyetçi Olduğu Konular
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Sayı 27 8 18 10 10 5 7 3 2 3 36 2 2 133

X
2 = 

68
,9

5
P=

,2
01

Satır 20,3
% 6,0% 13,5% 7,5% 7,5% 3,8% 5,3% 2,3% 1,5% 2,3% 27,1% 1,5

%
1,5
%

100,0
%

Sütun 19,7
% 25,0% 22,2% 17,9% 16,1

% 23,8% 14,6
% 15,8% 16,7% 21,4% 18,9% 11,8

%
22,2

% 19,1%

D
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Sayı 14 1 7 5 10 1 3 3 1 0 10 1 0 56
Satır 25,0

% 1,8% 12,5% 8,9% 17,9
% 1,8% 5,4% 5,4% 1,8% ,0% 17,9% 1,8

% ,0% 100,0
%

Sütun 10,2
% 3,1% 8,6% 8,9% 16,1

% 4,8% 6,3% 15,8% 8,3% ,0% 5,3% 5,9
% ,0% 8,0%

İlk
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ul

Sayı 53 11 24 18 16 8 19 6 3 8 91 9 2 268
Satır 19,8

% 4,1% 9,0% 6,7% 6,0% 3,0% 7,1% 2,2% 1,1% 3,0% 34,0% 3,4
% ,7% 100,0

%
Sütun 38,7

% 34,4% 29,6% 32,1% 25,8
% 38,1% 39,6

% 31,6% 25,0% 57,1% 47,9% 52,9
%

22,2
% 38,4%

O
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ul

Sayı 9 4 6 4 5 1 2 0 1 1 9 0 1 43
Satır 20,9

% 9,3% 14,0% 9,3% 11,6
% 2,3% 4,7% ,0% 2,3% 2,3% 20,9% ,0% 2,3

%
100,0

%
Sütun 6,6

% 12,5% 7,4% 7,1% 8,1% 4,8% 4,2% ,0% 8,3% 7,1% 4,7% ,0% 11,1
% 6,2%

Li
se

Sayı 27 5 22 13 10 1 12 2 3 0 27 4 3 129
Satır 20,9

% 3,9% 17,1% 10,1% 7,8% ,8% 9,3% 1,6% 2,3% ,0% 20,9% 3,1
%

2,3
%

100,0
%

Sütun 19,7
% 15,6% 27,2% 23,2% 16,1

% 4,8% 25,0
% 10,5% 25,0% ,0% 14,2% 23,5

%
33,3

% 18,5%
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Sayı 7 3 4 6 11 5 5 5 2 2 17 1 1 69
Satır 10,1

% 4,3% 5,8% 8,7% 15,9
% 7,2% 7,2% 7,2% 2,9% 2,9% 24,6% 1,4

%
1,4
%

100,0
%

Sütun 5,1
% 9,4% 4,9% 10,7% 17,7

% 23,8% 10,4
% 26,3% 16,7% 14,3% 8,9% 5,9

%
11,1

% 9,9%

Toplam

Sayı 137 32 81 56 62 21 48 19 12 14 190 17 9 698
Satır 19,6

% 4,6% 11,6% 8,0% 8,9% 3,0% 6,9% 2,7% 1,7% 2,0% 27,2% 2,4
%

1,3
%

100,0
%Sütun 100,

0
100,0 100,0 100,0

%
100,

0
100,0

%
100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,

0
100,

0
100,0
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Tablo 157: Çocuklarından Şikâyetçi Olduğu Konular Hakkında Nitel Görüşme

Tembel
olması

Oğlum evli. Ama tembel. Çalışmayı sevmez. Karısı desen oda öyle. Tüm gün evde oturur ve hep
televizyon izler. Maaş zamanı gelince de benden para isterler. Verdiğimde geri ödemezler. Vermesem
de küserler. Pazara gidince hem onlara hem de kendime alışveriş yapmak zorunda kalırım.
MÜLAKAT 3

Kendileri de çok tembel. Hiçbir işte dikiş tutturamıyorlar. MÜLAKAT 7

Manevi
destek
olmamaları

Benim bencilliğimden dolayı çocuklar benden soğudu. MÜLAKAT 2

Keşke kocam yaşasaydı. Bu duruma izin vermezdi. Çocuklar babalarından çok çekinirdi. Kızım ve
damadımda işlerini batırdılar ve benim evime taşındılar. Benim adıma iş yeri açtılar. Sabah evden
çıkarlar akşam gelirler. Evi otel gibi kullanırlar. Alış veriş için parada vermezler. Birde damatla aynı
evde kalmak çok zor oluyor. Yataklarını bile ben toplarım. MÜLAKAT 3

Benimkiler biraz bencil. Sadece bizden yardım bekliyorlar. Bizi ikinci planda görüyorlar. MÜLAKAT
8

Dini
konular

Çocuklarım kendilerini hayatın akışına bıraktılar. Çok çalışıp para kazanmak için çaba sarf ediyorlar.
Keşke dini vecibelerine düşkün olsalar. MÜLAKAT 15

İlgisizlik

Hayat şartları ağır olunca hepsi çok yoruluyor. Bize vakit kalmıyor. MÜLAKAT 12

Onların kendi hayatları ve çocukları var. Böyle olunca ilgisizler. MÜLAKAT 13

Aile sorunları çocukları çok etkiledi. Hanım hep ben sorun çıkartıyormuşum, sorumsuzmuşum gibi
beni onlara gösterdi. Onlarda geçmişin intikamını alıyorlar. Beni ne ararlar ne sorarlar. Sanki ben
yokum onlar için.
MÜLAKAT 7

Çocuklara zamanında yeterince ilgi ve sevgi gösteremedik. Şimdi de onlar bizimle pek ilgilenmiyor.
MÜLAKAT 14

Çünkü onlar da kendi ailelerini rahat yaşatmak için çok çalışıp yoruluyorlar. MÜLAKAT 15

Hepsi farklı şehirde yaşıyor. Ama onlara yeterince terbiye veremedim. Her istediklerini yerine
getirdiğim için böyle oldular. MÜLAKAT 9

Onlardan Şikâyetim yok ama onların bana daha düşkün olmalarını ve yalnız bırakmamalarını tercih
ederdim. Ama onların geçimleri bozulmaması için bazı şeyleri sineye çektim. MÜLAKAT 16

Onlara göre ben yokum sanki. Beni görmezler, aramazlar bende onlara karışmam. Ama bu duruma çok
üzülüyorum. MÜLAKAT 9

Onlarında kendi aileleri ve yuvaları olduğu için sorumlulukları çok fazla. Hayat şartlarının zor olması
nedeniyle sadece kendilerine yetiyorlar. O yüzden ilgisizler. MÜLAKAT 10

Bana küs
olmaları

2 çocuk başka şehirde yaşıyor. 4 tanesiyle aynı yerde yaşıyoruz. Onlar annesini çok severlerdi o
yüzden bana kızgınlar. MÜLAKAT 2

Ben karımla evlenmek isteyince çocuklarımın hepsi de karşı çıktı. Evlenemezsin o çok genç dediler.
Hanım evlenmek için evi üstüne istedi. Bende verince hepten küstüler. Ama onların yanına
taşınamazdım. Birde hanımın çocuğu olduğunu öğrenince çok kızdılar. Bu yaşta çocuk mu bakacaksın
diye. Şimdi sadece bayramda gelip giderler, arada telefon açarlar o kadar. MÜLAKAT 6

Onlara yeterince para yardımı yapamadığım için bana küsüyorlar. Aslında onlarında durumu iyi ama
fazla mal göz çıkartmaz. Onlara göre ben yokum sanki. Beni görmezler, aramazlar bende onlara
karışmam. Ama bu duruma çok üzülüyorum. MÜLAKAT 9

Kavga
etmek

3 tane çocuğum var. İkisi evli, biri boşandı bebesiyle benim yanıma geldi. Ev ev üstüne olmuyor. Ben
bazen onları çekemiyorum, kızımda çok sinirli benimle sürekli didişiyor. MÜLAKAT 1

7 tane çocuğum var. Benimle fazla ilgilenmezler, bana bağırıp dururlar. Niye bağırıyorsunuz
dediğimde de kulakların duymuyor diyorlar. MÜLAKAT 18

Başlarına
buyruk
olmaları

Çocuklarımdan bazıları başına buyruktur. Dediklerimi dinlemezler. Önemli kararlarında bana
danışmadan kendi kararlarını alırlar. Zamane gençleri işte. Ne yapalım. MÜLAKAT 10

Kızım eşinden boşandı ve çocuğuyla yanımıza taşındı. Ev ev üstüne olmuyor. Bütün işleri bana bırakıp
sabah gidiyor akşam geliyor. Başına buyruk yaşıyor. Ev işi yapmaktan yoruluyorum. Torunun bakımı
da bana kalıyor. Okula götür okuldan al. Diğer kızlarda onların çocuklarına bakmıyorum diye bana
kızıyor. Artık iş yapmaktan ve çocuk bakmaktan yoruldum. Önceden bir oda dolusu çocuk verin
bakayım diyordum şimdi iki torun bana fazla geliyor. MÜLAKAT 4

İşsiz olması Ama kendileri de çok tembel. Hiçbir işte dikiş tutturamıyorlar. İşsizler. Bana hiç çekmediler.
MÜLAKAT 7

Saygısız
olmaları

Tek neden karımın onları şımarık yetiştirmesidir. O yüzden çok saygısızlar. MÜLAKAT 8

Şikâyetim
yok

2 kızım 2 oğlum var. Onlar bana yardımcı oluyorlar. Allah onlardan razı oluyor. Yıllarca çektiğim
çileyi unutturmaya çalışıyorlar. MÜLAKAT 11

5 çocuğum var. Hepsinin kendi işi gücü var. Herkes ne yapsın. Hayat şartları çok ağır. MÜLAKAT 12

3 çocuğum var. Onlardan hiç şikâyetim yok. Onları çok zor koşullarda büyüttüm. O yüzden hiç
kıyamam. MÜLAKAT 13
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Yaşlıların çocuklarından şikâyetçi olduğu konuların nasıl tanımlandığını

gösteren bu tablodan çıkartılacak ortak sonuç, yaşlıların %27,2’sinin çocuklarından

şikâyetçi olmamasıdır. Bu durum, yaşlıların çocukları hakkında kötü konuşmak

istememesinin sonucu olabilmektedir. Yaşlıların ilgisizlik tanımlanmasından sonra en

çok yoğunluk gösterdikleri “başlarına buyruk olması” seçeneği, yaşlıların çocukları

üzerinde otorite kuramadığı anlamına da gelmektedir.

Burada ilgili oranları vermeye gerek duymadan belirtmek gerekir ki, cinsiyet,

yaş grubu, medeni hal ve eğitim seviyesi itibarı ile de dikkat çekici farklılıklar ortaya

çıkmamaktadır. Ki kare testi medeni durumun ve ikamet edilen yerleşim yerlerinin

anlam düzeyinin yüksek, diğer değişkenlerin ise anlam düzeyinin düşük olduğunu

göstermektedir (T. 152, 153, 154, 155, 156).

3.3.2.6. Çocuklarıyla Kurdukları İlişkilerine Yönelik Bir Değerlendirme

Bireylerin yaşı ilerledikçe sosyal ilişkileri genellikle aileleriyle

sınırlanmaktadır.403 Bu nedenle yaşlılar için aile içi ilişkiler büyük önem taşımaktadır.

Yaşlıların çocuklarla etkileşimi geniş akrabalık ilişkisini içeren ve sosyal, ekonomik

koşulların etkilediği karşılıklı alış veriş fonksiyonudur. 404 Kadınların kendi özellikleri,

aile yapısı ve annelik rolü, çocuklarıyla arasındaki etkileşimi şekillendirmektedir.405

Yaşlı kadınların hayatında yetişkin çocuklarıyla ilişkileri önemli yere sahiptir. Anne ve

çocuk arasındaki ilişki, karşılıklı duygusal destek ve pozitif etkileşim biçimindedir.406

Bu nedenle yaşlı kadınların yaklaşık %80’ini çocuklarıyla birlikte yaşamaktadır ve ayrı

yaşayanlar ise yakın ilişki içerisinde bulunmaktadır. Medeni haline göre de yaşlıların

çocuklarıyla ilişkileri değişiklik göstermektedir.407 Dul yaşlılar evli yaşlılara göre

duygusal destek açısından çocuklarına daha fazla bağlıdır.408

Araştırmada yaşlıların %76,4’ü çocuklarıyla ilişkilerinden memnundur. Yaşlılar

çocuklarıyla birlikte veya yakın yerleşim yerlerinde yaşamayı tercih etmektedir. Yaşlılar

403 T.C Aileler ve Sosyal Politikalar Bakanlığı Aile ve Toplum Hizmetleri Genel Müdürlüğü, a.g.e., s.160.
404 Zachary Zımmer, at all., (2008), Migrant Interactions with Elderly Parents in Rural Cambodia and

Thailand, Journal of Marriage and Family, S.70, s. 597.
405 Harriette McAdoo and Linda McWright, (1995), The Roles of Grandparents,Activities, Adaptation &

Aging, C.19, S. 2, s. 35.
406 Karen Allen Roberto, et. all, (2008), Older Women, Their Children, and Grandchildren: A Feminist

Perspective on Family Relationships,Journal of Women & Aging, C. 2-, S. 11,s. 68.
407 Örnek Büken, a.g.m., s. 217.
408 Baoshan-Juan, a.g.m., s. 846.
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çocuklarıyla sık görüşmeye çalışsa da bazı durumlarda ilişkilerinin niteliği

etkilenmektedir. Bunlardan bazıları ilgisizlik, saygısız davranışlar, maddi beklentiler,

işsizlik, dini konular vb.dir. Yaşlılar çocuklarıyla yaşadıkları problemin tanımını

yapması ve çözüm yolu üretmesi gerekmektedir. Bu konuyla ilgili tabloda, yaşlıların

çocuklarıyla uyumlu geçinmek için buldukları çözüm yolları bulunmaktadır.

Tablo 158: Cinsiyete Göre Çocuklarıyla Sorun Olmaması İçin Yapılması
Gerekenler
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X
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%
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2,4% 2,4% 9,4% 2,4% 3,0% 19,5
%

7,4% 4,0% 100,0
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%
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%
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%
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%
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%
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Sayı 50 19 5 43 33 14 13 31 10 21 99 35 28 401
Satır 12,5

%
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%
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%
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Sayı 100 35 17 79 66 21 20 59 17 30 157 57 40 698
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Tablo 159: Yaş Grubuna Göre Çocuklarıyla Sorun Olmaması İçin Yapılması
Gerekenler
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%
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%
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%
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%
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%
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%
26,7

%
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%
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%
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%
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%
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%
5,1% 7,1% 100,0

%Sütu
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%
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13,2%
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4 Sayı 16 2 1 6 5 2 4 4 3 2 21 7 4 77
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%
9,1% 5,2% 100,0

%Sütu
n

16,0
%

5,7% 5,9% 7,6% 7,6% 9,5% 20,0
%

6,8% 17,6
%

6,7% 13,4
%

12,3
%

10,0
%

11,0%

85
-8

9 Sayı 3 2 0 5 3 0 1 3 2 4 7 4 0 34
Satır 8,8% 5,9% ,0% 14,7

%
8,8% ,0% 2,9% 8,8% 5,9% 11,8

%
20,6

%
11,8

%
,0% 100,0

%Sütu
n

3,0% 5,7% ,0% 6,3% 4,5% ,0% 5,0% 5,1% 11,8
%

13,3
%

4,5% 7,0% ,0% 4,9%

90
-9

4 Sayı 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 3
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%
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%
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Satır 14,3
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Tablo 160: İkamet Yerine Göre Çocuklarıyla Sorun Olmaması İçin Yapılması
Gerekenler
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Tablo 161: Eğitim Düzeyi Göre Çocuklarıyla Sorun Olmaması İçin Yapılması
Gerekenler
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Tablo 162: Çocuklarıyla Sorun Olmaması İçin Yapılması Gerekenler Hakkında
Nitel Görüşme

Dikkatli Davranmak Onlara eşit davranmak ve çocuklar arasında ayırım yapmamak lazım. Ben bunu
yapamadım ama.
MÜLAKAT 2

İyi Geçinmeye Çalışmak Onlar ne isterlerse yapmaya çalışırım. Çünkü onlar benim canlarım.
MÜLAKAT 13

Onların dediğini yapsaydım sorun olmazdı. Ama kaç gün damadın veya gelinin yanında
kalınır ki. Kendileri bilirler.
MÜLAKAT 6

Görüşme İmkânı
Sağlamak

Onlar bize gelip gitmese de hanımla ben onlara gidiyoruz. Ancak öyle görüşüyoruz.
MÜLAKAT 14

Anlayışlı Olmak Vallahi ben anlayışlı adamım. Onlara hiç karışmam. İsterlerse gelirler istemezlerse
gelmezler.
MÜLAKAT 8

Hayatlarına
Karışmamak

Onların işine karışmamak ve sevgi göstermek gerekir.
MÜLAKAT 1

Çocuklarımı çok seviyorum. Damatlar ve gelinler onlara eziyet etmesin diye
hayatlarına asla karışmam.
MÜLAKAT 12

Çocukların hayatına karışmıyorum. Nasıl biliyorlarsa öyle yaşasınlar. Sadece biraz
yardım bekliyorum. Çok şey mi istiyorum?
MÜLAKAT 4

Onlara fazla karışmıyorum. İşlerine karışınca küsüyorlar. Sonra ben üzülüyorum.
MÜLAKAT 15

İşlerine karışmamam gerek. Zaten buna da izin vermezler. Ben çocuk oldum onlarda
ana baba.
MÜLAKAT 18

Sevgi Saygı Göstermek İnsan evlatlarına kıyamadığı için onları çok seviyorum. Onlara bir şey olmaması için
kendimi paralarım. Dünya bir yana evlatlarım bir yana.
MÜLAKAT 16

Para Vermek Onlara ihtiyaçları olduğu zaman hemen para veririm. Bu bana kızmalarını engeller.
Onların yaşamlarına karışmamak için çaba gösteririm.
MÜLAKAT 10

Sabırlı Olmak Çocuklarımın yaptıklarına sabırla katlanıyorum.
MÜLAKAT 4

İyi Niyetli Davranmak Küçükken ben çocuklarıma baktım, kol kanat gerdim. Şimdi ben küçük oldum onlar
bana bakıyorlar artık. İyi niyetli davranmak çok önemli
MÜLAKAT 11

Çocuğu Yok Çocuğum olmasını çok istedim ama Allah nasip etmedi. Şimdi çocuğunu döven,
hakaret eden insanlara o kadar kızıyorum ki. Çocuğunuzun kıymetini bilin diye
bağırmak istiyorum.
MÜLAKAT 17

Disiplinli Olmak Tamam benimle ilgilenmesinler ama artık çalışsınlar. Disiplinli olsunlar. Onlarında
çocukları var. Tembellik nereye kadar gider.
MÜLAKAT 7

Konuyla ilgili olarak ortaya konulan görüşler, bağımsız değişkenlerle

karşılaştırıldığında, hayatlarına karışmamak ve anlayışlı olmak üzerinde

yoğunlaşmaktadır. Oranları az olmakla birlikte, iyi niyetli davranmak (%11,3), sevgi

saygı göstermek (%9,5) ve para vermek (%8,5) diğer dikkat çeken konulardır. İstatiksel

olarak medeni durum ve eğitim düzeyinin anlam düzeyi yüksek, diğer değişkenlerin

anlam düzeyinin düşük olduğu görülmektedir (T. 158, 159, 160, 161, 162).

Araştırma sonuçları bu konuda yapılan çalışmalarla benzerlik göstermektedir.

Örneğin bu çalışmaların birinde; örneklem grubunu oluşturan yaşlıların çoğunluğu

çocuklarıyla iyi geçindiğini (%75), ama bazı görüş ayrılıkların (%20) ve çocuklarının
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kendilerine karşı eleştirel tutum içinde olduğunu (%30) belirtmişlerdir.409 Bu çalışmada

yaşlı kadınların çocuklarıyla daha yakın ilişki içinde bulunduğu belirlenmiştir.

Kadınların çocuklarıyla yaşadığı sorunların başında arkadaş seçimi, evlilik hayatı, aile

hayatı ve aile ilişkileri gelmektedir. Yaşlıların erkek çocuklarıyla arasında çıkan

anlaşmazlık konuları ise alkol ve sigara kullanımıdır.410

Yurtdışında yapılan bir çalışmada ise, yaşlıların kız çocuklarıyla daha iyi

anlaştığı ve sık görüştüğü, erkek çocuklarının ise finansal konularda onlara yardımcı

olduğu belirlenmiştir.411

3.3.3. Yaşlılara Atfedilen Toplumsal Konum ve Beklentiler

3.3.3.1. Aile Üyelerinin Yaşlılara Atfettiği Konumla İlgili Bir Değerlendirme

Toplumsal düzeyde yaşanan teknolojik, ekonomik ve sosyal değişimden

etkilenen kurumlardan biri ailedir. Geleneksel yapısı içinde yaşlının konumu ve

statüsünün önemi yüksek iken çekirdek aile içinde durum farklılık göstermektedir. Bu

nedenle aile üyelerinin yaşlıya atfettiği konumu belirlemede, çocuklarının ve

torunlarının yaşlıya gösterdikleri ilgi ve sözünü dinleme, aile kararlarına katılma, ailenin

yaşlıyı nasıl gördüğünün belirlenmesi yönelik sorular önemli yere sahiptir.

Tablo 163: Cinsiyete Göre Çocuklarından İlgi Görme Düzeyi
Evet Hayır Topla

m
Anlamlılık

Ci
ns

iy
et Erkek

Sayı 297

X2=,059
P=,807

Satır 65,0% 35,0% 100,0%
Sütun 42,9% 41,9% 42,6%

Kadın
Sayı 257 144 401
Satır 64,1% 35,9% 100,0%
Sütun 57,1% 58,1% 57,4%

Toplam
Sayı 450 248 698
Satır 64,5% 35,5% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

409 T.C Aileler ve Sosyal Politikalar Bakanlığı Aile ve Toplum Hizmetleri Genel Müdürlüğü, a.g.e., s.115.
410 T.C Aileler ve Sosyal Politikalar Bakanlığı Aile ve Toplum Hizmetleri Genel Müdürlüğü, a.g.e., s.175.
411 Kalavar-Jamuna, a.g.m., s. 203.
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Tablo 164: Yaş Gruplarına Göre Çocuklarından İlgi Görme Düzeyi
Evet Hayır Toplam Anlamlılık

Y
aş

 g
ru

pl
ar

ı

65-69
Sayı 238 96 334

X2=19,76
P=,003

Satır 71,3% 28,7% 100,0%
Sütun 52,9% 38,7% 47,9%

70-74
Sayı 98 58 156
Satır 62,8% 37,2% 100,0%
Sütun 21,8% 23,4% 22,3%

75-79
Sayı 52 40 92
Satır 56,5% 43,5% 100,0%
Sütun 11,6% 16,1% 13,2%

80-84
Sayı 44 33 77
Satır 57,1% 42,9% 100,0%
Sütun 9,8% 13,3% 11,0%

85-89
Sayı 15 19 34
Satır 44,1% 55,9% 100,0%
Sütun 3,3% 7,7% 4,9%

90-94
Sayı 1 2 3
Satır 33,3% 66,7% 100,0%
Sütun ,2% ,8% ,4%

94+
Sayı 2 0 2
Satır 100,0% ,0% 100,0%
Sütun ,4% ,0% ,3%

Toplam
Sayı 450 248 698
Satır 64,5% 35,5% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Tablo 165: İkamet Yerine Göre Çocuklarından İlgi Görme Düzeyi
Evet Hayır Toplam Anlamlılık

İk
am

et
 y

er
i

İl
Sayı 334 159 493

X2= 7,87
P=,005

Satır 67,7% 32,3% 100,0%
Sütun 74,2% 64,1% 70,6%

Köy
Sayı 116 89 205
Satır 56,6% 43,4% 100,0%
Sütun 25,8% 35,9% 29,4%

Toplam
Sayı 450 248 698
Satır 64,5% 35,5% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Tablo 166: Medeni Haline Göre Çocuklarından İlgi Görme Düzeyi
Evet Hayır Toplam Anlamlılık

M
ed

en
i h

al

Evli Sayı 306 116 422

X2= 35,66
P=,000

Satır 72,5% 27,5% 100,0%
Sütun 68,0% 46,8% 60,5%

Bekâr Sayı 8 2 10
Satır 80,0% 20,0% 100,0%
Sütun 1,8% ,8% 1,4%

Dul Sayı 133 123 256
Satır 52,0% 48,0% 100,0%
Sütun 29,6% 49,6% 36,7%

Boşan
mış

Sayı 3 7 10
Satır 30,0% 70,0% 100,0%
Sütun ,7% 2,8% 1,4%

Toplam
Sayı 450 248 698
Satır 64,5% 35,5% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%
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Tablo 167: Eğitim Düzeyine Göre Çocuklarından İlgi Görme Düzeyi
Evet Hayır Toplam Anlamlılık

Eğ
iti

m
 d

üz
ey

i

Okury
azar
değil

Sayı 73 60 133

X2= 28,27
P=,000

Satır 54,9% 45,1% 100,0%
Sütun 16,2% 24,2% 19,1%

Diplo
masız
okury
azar

Sayı 36 20 56
Satır 64,3% 35,7% 100,0%
Sütun 8,0% 8,1% 8,0%

İlkoku
l

Sayı 201 67 268
Satır 75,0% 25,0% 100,0%
Sütun 44,7% 27,0% 38,4%

Ortao
kul

Sayı 22 21 43
Satır 51,2% 48,8% 100,0%
Sütun 4,9% 8,5% 6,2%

Lise Sayı 70 59 129
Satır 54,3% 45,7% 100,0%
Sütun 15,6% 23,8% 18,5%

Yükse
kokul/
Ünive
rsite

Sayı 48 21 69
Satır 69,6% 30,4% 100,0%
Sütun 10,7% 8,5% 9,9%

Toplam
Sayı 450 248 698
Satır 64,5% 35,5% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Yaşlıların sosyal ilişkilerini ve otoritesini tanımlamak için kullanılan değişken,

çocukların ebeveynlerine gösterdiği ilgi düzeyine yönelik elde edilen sonuçlardır.

Yaşlıların %64,5’i çocuklarının kendilerine ilgi gösterdiğini düşünmektedir.

Cinsiyet değişkenine göre değerlendirildiğinde, kadınlar ve erkekler, “evet”

yanıtına yoğunluk göstermektedir (T. 163). Yaş aralığına göre bakıldığında, yaş

ilerledikçe yaşlılar “hayır” seçeneğini işaret etmiştir. Özellikle 85 ve üst yaş grubunda,

çocukların ilgisini yeterli bulmama oranı yüksektir (T. 164). İkamet yerine göre ilde

yaşayan yaşlıların % 67,7’si ve köyde yaşayanların %56,6’sı çocuklarından ilgi

gördüğünü düşünmektedir (T. 165). Medeni haline göre boşanma sonrası aile ilişkisini

devam ettiremeyen yaşlılar çocuklarının ilgisini yeterli bulmamaktadır(T. 166). Ki kare

testi sonuçları cinsiyete göre anlam düzeyinin düşük, yaş grubu, medeni durum, ikamet

ettikleri yerleşim yeri ve eğitim düzeyine göre anlam düzeyinin yüksek olduğunu

göstermektedir.
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Tablo 168: Meslek Gruplarına ve Cinsiyetine Göre Çocuklarından İlgi Görme
Düzeyi

Meslek grubu
Çocuklarından ilgi

görme düzeyi
Toplam

Anlamlılık

Evet Hayır

Esnaf/
zanaatkâr

Cinsiyet

Erkek
Sayı 41 23 64

X2= ,238
P= ,626

Satır 64,1% 35,9% 100,0%
Sütun 78,8% 74,2% 77,1%

Kadın
Sayı 11 8 19
Satır 57,9% 42,1% 100,0%
Sütun 21,2% 25,8% 22,9%

Toplam
Sayı 52 31 83
Satır 62,7% 37,3% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

İşçi

Cinsiyet

Erkek
Sayı 47 32 79

X2= 2,245
P=,134

Satır 59,5% 40,5% 100,0%
Sütun 69,1% 56,1% 63,2%

Kadın
Sayı 21 25 46
Satır 45,7% 54,3% 100,0%
Sütun 30,9% 43,9% 36,8%

Toplam
Sayı 68 57 125
Satır 54,4% 45,6% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Memur

Cinsiyet

Erkek
Sayı 20 8 28

X2=,002
P=,962

Satır 71,4% 28,6% 100,0%
Sütun 54,1% 53,3% 53,8%

Kadın
Sayı 17 7 24
Satır 70,8% 29,2% 100,0%
Sütun 45,9% 46,7% 46,2%

Toplam
Sayı 37 15 52
Satır 71,2% 28,8% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Tüccar

Cinsiyet Erkek
Sayı 21 6 27
Satır 77,8% 22,2% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Toplam
Sayı 21 6 27
Satır 77,8% 22,2% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Çiftçi

Cinsiyet

Erkek
Sayı 26 7 33

X2=,736
P=,391

Satır 78,8% 21,2% 100,0%
Sütun 44,1% 33,3% 41,3%

Kadın
Sayı 33 14 47
Satır 70,2% 29,8% 100,0%
Sütun 55,9% 66,7% 58,8%

Toplam
Sayı 59 21 80
Satır 73,8% 26,3% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Diğer

Cinsiyet
Kadın Sayı 14 15 29

Satır 48,3% 51,7% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Toplam Sayı 14 15 29
Satır 48,3% 51,7% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Ev kadını

Cinsiyet

Erkek
Sayı 1 1 2

X2=,588
P=,443

Satır 50,0% 50,0% 100,0%
Sütun 0,9% 2,4% 1,3%

Kadın
Sayı 114 40 154
Satır 74,0% 26,0% 100,0%
Sütun 99,1% 97,6% 98,7%

Toplam
Sayı 115 41 156
Satır 73,7% 26,3% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%
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Çocukların ilgi düzeyi, yaşlıların sosyal ilişkilerini etkileyen özelliklerden

biridir. Çünkü çocuklarıyla etkileşimi iyi olan, çocuklarından ilgi ve destek gören

yaşlılar yaşamından mutlu olmaktadır. Meslek grubunu cinsiyet değişkeniyle birlikte

soru karşılaştırıldığında her meslek grubuna mensup yaşlıların yaklaşık %70’i “evet”

yanıtında yoğunluk göstermektedir. Ki Kare testi sonuçları, değişkenlerin anlam

düzeyinin düşük olduğunu göstermektedir.

Tablo 169: Emeklilik Durumu ve Cinsiyetine Göre Çocuklarından İlgi Görme
Düzeyi

Emeklilik durumu Evet Hayır Toplam Anlamlılık

Evet

Cinsiyet

Erkek
Sayı 133 79 212

X2= 1,073
P=,300

Satır 62,7% 37,3% 100,0%
Sütun 60,7% 55,2% 58,6%

Kadın
Sayı 86 64 150
Satır 57,3% 42,7% 100,0%
Sütun 39,3% 44,8% 41,4%

Toplam
Sayı 219 143 362
Satır 60,5% 39,5% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Hayır

Cinsiyet

Erkek
Sayı 60 25 85

X2=,179
P=,672

Satır 70,6% 29,4% 100,0%
Sütun 26,0% 23,8% 25,3%

Kadın
Sayı 171 80 251
Satır 68,1% 31,9% 100,0%
Sütun 74,0% 76,2% 74,7%

Toplam
Sayı 231 105 336
Satır 68,8% 31,3% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Tablo 170: Şuan Çalışma Durumuna ve Cinsiyetine Göre Çocuklarından İlgi
Görme Düzeyi

Şu an durumu Evet Hayır Toplam Anlamlılık

Evet

Cinsiyet

Erkek
Sayı 44 22 66

X2= 4,266
P=,039

Satır 66,7% 33,3% 100,0%
Sütun 71,0% 51,2% 62,9%

Kadın
Sayı 18 21 39
Satır 46,2% 53,8% 100,0%
Sütun 29,0% 48,8% 37,1%

Toplam
Sayı 62 43 105
Satır 59,0% 41,0% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Hayır

Cinsiyet

Erkek
Sayı 149 82 231

X2=,144
P=,704

Satır 64,5% 35,5% 100,0%
Sütun 38,4% 40,0% 39,0%

Kadın
Sayı 239 123 362
Satır 66,0% 34,0% 100,0%
Sütun 61,6% 60,0% 61,0%

Toplam
Sayı 388 205 593
Satır 65,4% 34,6% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%
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Tablo 171: Sosyal Tabaka Durumuna ve Cinsiyetine Göre Çocuklarından İlgi
Görme Düzeyi

Soruyu emeklilik durumu, şu an çalışma durumu ve mensup olduğu sosyal

tabaka bağlamında değerlendirildiğinde, yaşlı kadın ve erkeklerin yaklaşık %60’ı

çocuklarının kendisiyle ilgilendiğini düşünmektedir. Ki Kare testi sonuçları da şu an

çalışma durumu değişkeninin anlamlı, diğer değişkenlerinin de anlam düzeyinin düşük

olduğunu göstermektedir.

Sosyal tabaka durumu Evet Hayır Toplam Anlamlılık

Üst tabaka

Cinsiyet

Erkek
Sayı 23 11 34

X2= 2,912
P=,088

Satır 67,6% 32,4% 100,0%
Sütun 60,5% 39,3% 51,5%

Kadın
Sayı 15 17 32
Satır 46,9% 53,1% 100,0%
Sütun 39,5% 60,7% 48,5%

Toplam
Sayı 38 28 66
Satır 57,6% 42,4% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Orta
tabakanın

üstü

Cinsiyet

Erkek
Sayı 36 24 60

X2=,474
P=,491

Satır 60,0% 40,0% 100,0%
Sütun 44,4% 38,7% 42,0%

Kadın
Sayı 45 38 83
Satır 54,2% 45,8% 100,0%
Sütun 55,6% 61,3% 58,0%

Toplam
Sayı 81 62 143
Satır 56,6% 43,4% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Orta tabaka

Cinsiyet

Erkek
Sayı 91 53 144

X2=,415
P=,519

Satır 63,2% 36,8% 100,0%
Sütun 39,2% 42,7% 40,4%

Kadın
Sayı 141 71 212
Satır 66,5% 33,5% 100,0%
Sütun 60,8% 57,3% 59,6%

Toplam
Sayı 232 124 356
Satır 65,2% 34,8% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

İşçi

Cinsiyet

Erkek
Sayı 37 12 49

X2=,160
P=,689

Satır 75,5% 24,5% 100,0%
Sütun 45,7% 41,4% 44,5%

Kadın
Sayı 44 17 61
Satır 72,1% 27,9% 100,0%
Sütun 54,3% 58,6% 55,5%

Toplam
Sayı 81 29 110
Satır 73,6% 26,4% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%
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Tablo 172: İkamet Koşulları ve Cinsiyetine Göre Çocuklarından İlgi Görme
Düzeyi

Tablo 173: Gayrimenkul Durumu ve Cinsiyetine Göre Çocuklarından İlgi Görme
Düzeyi

İkamet Koşulları Evet Hayır Toplam Anlamlılık

Kendi evi

Cinsiyet

Erkek
Sayı 168 77 245

X2=,086
P=,769

Satır 68,6% 31,4% 100,0%
Sütun 44,1% 42,8% 43,7%

Kadın
Sayı 213 103 316
Satır 67,4% 32,6% 100,0%
Sütun 55,9% 57,2% 56,3%

Toplam
Sayı 381 180 561
Satır 67,9% 32,1% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Kiracı

Cinsiyet

Erkek
Sayı 14 9 23

X2=,351
P=,554

Satır 60,9% 39,1% 100,0%
Sütun 36,8% 30,0% 33,8%

Kadın
Sayı 24 21 45
Satır 53,3% 46,7% 100,0%
Sütun 63,2% 70,0% 66,2%

Toplam
Sayı 38 30 68
Satır 55,9% 44,1% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Çocuğunun evi

Cinsiyet

Erkek
Sayı 0 1 1

X2= 1,905
P=,168

Satır 0,0% 100,0% 100,0%
Sütun 0,0% 33,3% 12,5%

Kadın
Sayı 5 2 7
Satır 71,4% 28,6% 100,0%
Sütun 100,0% 66,7% 87,5%

Toplam
Sayı 5 3 8
Satır 62,5% 37,5% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Gayrimenkul durumu Evet Hayır Toplam Anlamlılık

Var

Cinsiyet

Erkek
Sayı 100 36 136

X2=,075
P=,785

Satır 73,5% 26,5% 100,0%
Sütun 45,7% 43,9% 45,2%

Kadın
Sayı 119 46 165
Satır 72,1% 27,9% 100,0%
Sütun 54,3% 56,1% 54,8%

Toplam
Sayı 219 82 301
Satır 72,8% 27,2% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Yok

Cinsiyet

Erkek
Sayı 86 68 154

X2=,075
P=,784

Satır 55,8% 44,2% 100,0%
Sütun 40,6% 42,0% 41,2%

Kadın
Sayı 126 94 220
Satır 57,3% 42,7% 100,0%
Sütun 59,4% 58,0% 58,8%

Toplam
Sayı 212 162 374
Satır 56,7% 43,3% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%
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Çocukların ilgi düzeyini tanımlamak için kullanılan diğer değişkenler, ikamet

koşulları ve gayrimenkul düzeyidir. Kendi evinde ikamet eden yaşlı bireyler, kirada ve

çocuğunun yanında ikamet eden yaşlılara göre çocuklarının kendilerine ilgi gösterdiğini

düşünmektedir (%67,9) (T. 172). Gayrimenkule sahip olan yaşlılar da çocuğunun

ilgisini yeterli bulmaktadır (%72,8) (T. 173). Ki Kare testi sonuçları, değişkenlerin

anlam düzeyinin düşük olduğunu göstermektedir.

Tablo 174: Çocuklarından Memnun Olma Durumu ve Cinsiyetine Göre
Çocuklarından İlgi Görme Düzeyi

Çocuklarından memnun olma durumu Evet Hayır Toplam Anlamlılık

Memnunum

Cinsiyet

Erkek
Sayı 148 73 221

X2=,052
P= ,820

Satır 67,0% 33,0% 100,0%
Sütun 41,8% 40,8% 41,5%

Kadın
Sayı 206 106 312
Satır 66,0% 34,0% 100,0%
Sütun 58,2% 59,2% 58,5%

Toplam
Sayı 354 179 533
Satır 66,4% 33,6% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Memnun
değilim

Cinsiyet

Erkek
Sayı 45 31 76

X2=,061
P=,804

Satır 59,2% 40,8% 100,0%
Sütun 46,9% 44,9% 46,1%

Kadın
Sayı 51 38 89
Satır 57,3% 42,7% 100,0%
Sütun 53,1% 55,1% 53,9%

Toplam
Sayı 96 69 165
Satır 58,2% 41,8% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Tablo 175: Çocuklarıyla İlişkisinin Sürme Durumu ve Cinsiyetine Göre İlgi
Görme Düzeyi

Çocuklarıyla ilişkisinin sürme durumu Evet Hayır Toplam Anlamlılık

Hepsiyle devam
ediyor

Cinsiyet

Erkek
Sayı 162 89 251

X2=,016
P=,900

Satır 64,5% 35,5% 100,0%
Sütun 41,5% 41,0% 41,4%

Kadın
Sayı 228 128 356
Satır 64,0% 36,0% 100,0%
Sütun 58,5% 59,0% 58,6%

Toplam
Sayı 390 217 607
Satır 64,3% 35,7% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Bazılarıyla
devam ediyor

Cinsiyet

Erkek
Sayı 7 6 13

X2=,002
P=,968

Satır 53,8% 46,2% 100,0%
Sütun 36,8% 37,5% 37,1%

Kadın
Sayı 12 10 22
Satır 54,5% 45,5% 100,0%
Sütun 63,2% 62,5% 62,9%

Toplam
Sayı 19 16 35
Satır 54,3% 45,7% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%
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Tablo 176: Birlikte Yaşadığı Çocuk Sayısı ve Cinsiyetine Göre Çocuklarından İlgi
Görme Düzeyi

Birlikte yaşadığı çocuk sayısı Evet Hayır Toplam Anlamlılık

1

Cinsiyet

Erkek
Sayı 43 32 75

X2=,008
P=,930

Satır 57,3% 42,7% 100,0%
Sütun 42,6% 43,2% 42,9%

Kadın
Sayı 58 42 100
Satır 58,0% 42,0% 100,0%
Sütun 57,4% 56,8% 57,1%

Toplam
Sayı 101 74 175
Satır 57,7% 42,3% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

2

Cinsiyet

Erkek
Sayı 20 4 24

X2= 1,956
P=,162

Satır 83,3% 16,7% 100,0%
Sütun 60,6% 36,4% 54,5%

Kadın
Sayı 13 7 20
Satır 65,0% 35,0% 100,0%
Sütun 39,4% 63,6% 45,5%

Toplam
Sayı 33 11 44
Satır 75,0% 25,0% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

3

Cinsiyet

Erkek
Sayı 6 1 7

X2= 1,148
P=,284

Satır 85,7% 14,3% 100,0%
Sütun 85,7% 50,0% 77,8%

Kadın
Sayı 1 1 2
Satır 50,0% 50,0% 100,0%
Sütun 14,3% 50,0% 22,2%

Toplam
Sayı 7 2 9
Satır 77,8% 22,2% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

4

Cinsiyet

Erkek
Sayı 10 3 13

X2=,642
P=,423

Satır 76,9% 23,1% 100,0%
Sütun 90,9% 75,0% 86,7%

Kadın
Sayı 1 1 2
Satır 50,0% 50,0% 100,0%
Sütun 9,1% 25,0% 13,3%

Toplam
Sayı 11 4 15
Satır 73,3% 26,7% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

5

Cinsiyet

Erkek
Sayı 3 0 3

X2= 1,200
P=,273

Satır 100,0% 0,0% 100,0%
Sütun 60,0% 0,0% 50,0%

Kadın
Sayı 2 1 3
Satır 66,7% 33,3% 100,0%
Sütun 40,0% 100,0% 50,0%

Toplam
Sayı 5 1 6
Satır 83,3% 16,7% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

6

Cinsiyet Erkek
Sayı 0 1 1
Satır 0% 100,0% 100,0%
Sütun 0% 100,0% 100,0%

Toplam
Sayı 0 0 1
Satır 0% 0% 100,0%
Sütun 0% 0% 100,0%

Çocuklarıyla ilişkisinden memnun olan kadın ve erkeklerin yaklaşık %65’i

çocuklarından ilgi gördüğünü düşünmektedir. Çocuklarıyla ilişkisinden memnun

olmayan yaşlıların “evet” seçeneğine gösterdiği yoğunluk %58,2’dir (T. 174). Bazı

yaşlılar çocuklarının hepsiyle ilişkilerini devam ettirmekte, yaşlıların bazıları ise

çocuklarının farklı mekânlarda ikamet etme, iletişim sorunu gibi nedenlerden dolayı bir
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kısmıyla görüşmektedir (T. 175). Bu durum çocuklarından bekledikleri ilgi düzeyini

etkilemektedir. Çocuklarının hepsiyle görüşen yaşlıların “evet” seçeneğine verdiği

yoğunluk yaklaşık %65, çocuklarından bazılarıyla görüşen yaşlıların “evet” seçeneğine

verdiği oran %54,3’dür. Evde bulunan çocuk sayısı arttıkça kadın ve erkek yaşlıların

çocuklarından ilgi gördüklerini düşünme düzeyleri artmaktadır (T. 176). Ki Kare testi

sonuçları, değişkenlerin anlam düzeyinin düşük olduğunu göstermektedir.

Yaşlıların çocuklarından şikâyetçi oldukları konular arasında ilgisizlik cevabı

verenlerin düzeyi %19’dur (T.152-156). Ancak çocukların ilgisiz olduğunu düşünen

yaşlıların düzeyi ise yaklaşık %36’dır. Özetle, bu oranlar yaşlıların çocuklarıyla

yaşadıkları sorunları ifade etmekten hoşlanmadığını göstermektedir.

Tablo 177: Cinsiyete Göre Çocukların Ebeveynlerine Karşı İlgisiz Olma Nedenleri
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Sayı 20 49 6 25 2 104

X
2 =6

,0
0

P=
,4

23

Satır 19,2% 47,1% 5,8% 24,0% 1,9% 1,0% 1,0% 100,0%
Sütun 42,6% 40,8% 40,0% 47,2% 18,2% 100,0% 100,0% 41,9%

Kadın
Sayı 27 71 9 28 9 0 0 144
Satır 18,8% 49,3% 6,3% 19,4% 6,3% ,0% ,0% 100,0%
Sütun 57,4% 59,2% 60,0% 52,8% 81,8% ,0% ,0% 58,1%

Toplam
Sayı 47 120 15 53 11 1 1 248
Satır 19,0% 48,4% 6,0% 21,4% 4,4% ,4% ,4% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Tablo 178: Yaş Grubuna Göre Çocukların Ebeveynlerine Karşı İlgisiz Olma
Nedenleri
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65-69
Sayı 15 47 8 21 3 1 1 96

X
2 =2

6,
98

P=
,6

24

Satır 15,6% 49,0% 8,3% 21,9% 3,1% 1,0% 1,0% 100,0%
Sütun 31,9% 39,2% 53,3% 39,6% 27,3% 100,0% 100,0% 38,7%

70-74
Sayı 17 26 2 12 1 0 0 58
Satır 29,3% 44,8% 3,4% 20,7% 1,7% ,0% ,0% 100,0%
Sütun 36,2% 21,7% 13,3% 22,6% 9,1% ,0% ,0% 23,4%

75-79
Sayı 7 25 2 5 1 0 0 40
Satır 17,5% 62,5% 5,0% 12,5% 2,5% ,0% ,0% 100,0%
Sütun 14,9% 20,8% 13,3% 9,4% 9,1% ,0% ,0% 16,1%

80-84
Sayı 7 14 1 8 3 0 0 33
Satır 21,2% 42,4% 3,0% 24,2% 9,1% ,0% ,0% 100,0%
Sütun 14,9% 11,7% 6,7% 15,1% 27,3% ,0% ,0% 13,3%

85-89
Sayı 1 7 2 6 3 0 0 19
Satır 5,3% 36,8% 10,5% 31,6% 15,8% ,0% ,0% 100,0%
Sütun 2,1% 5,8% 13,3% 11,3% 27,3% ,0% ,0% 7,7%

90-94
Sayı 0 1 0 1 0 0 0 2
Satır ,0% 50,0% ,0% 50,0% ,0% ,0% ,0% 100,0%
Sütun ,0% ,8% ,0% 1,9% ,0% ,0% ,0% ,8%

Toplam
Sayı 47 120 15 53 11 1 1 248
Satır 19,0% 48,4% 6,0% 21,4% 4,4% ,4% ,4% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
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Tablo 179: Medeni Hale Göre Çocukların Ebeveynlerine Karşı İlgisiz Olma
Nedenleri
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Evli Sayı 21 55 8 25 7 0 0 116

X
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,3

5
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Satır 18,1% 47,4% 6,9% 21,6% 6,0% ,0% ,0% 100,0%
Sütun 44,7% 45,8% 53,3% 47,2% 63,6% ,0% ,0% 46,8%

Bekâr Sayı 0 2 0 0 0 0 0 2
Satır ,0% 100,0% ,0% ,0% ,0% ,0% ,0% 100,0%
Sütun ,0% 1,7% ,0% ,0% ,0% ,0% ,0% ,8%

Dul Sayı 23 60 7 28 4 1 0 123
Satır 18,7% 48,8% 5,7% 22,8% 3,3% ,8% ,0% 100,0%
Sütun 48,9% 50,0% 46,7% 52,8% 36,4% 100,0% ,0% 49,6%

Boşanmış Sayı 3 3 0 0 0 0 1 7
Satır 42,9% 42,9% ,0% ,0% ,0% ,0% 14,3% 100,0%
Sütun 6,4% 2,5% ,0% ,0% ,0% ,0% 100,0% 2,8%

Toplam
Sayı 47 120 15 53 11 1 1 248
Satır 19,0% 48,4% 6,0% 21,4% 4,4% ,4% ,4% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Tablo 180: İkamet Yerine Göre Çocukların Ebeveynlerine Karşı İlgisiz Olma
Nedenleri
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Sayı 32 73 10 31 11 1 1 159

X
2 = 

8,
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P=
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78

Satır 20,1% 45,9% 6,3% 19,5% 6,9% ,6% ,6% 100,0%
Sütun 68,1% 60,8% 66,7% 58,5% 100,0% 100,0% 100,0% 64,1%

Köy
Sayı 15 47 5 22 0 0 0 89
Satır 16,9% 52,8% 5,6% 24,7% ,0% ,0% ,0% 100,0%
Sütun 31,9% 39,2% 33,3% 41,5% ,0% ,0% ,0% 35,9%

Toplam
Sayı 47 120 15 53 11 1 1 248
Satır 19,0% 48,4% 6,0% 21,4% 4,4% ,4% ,4% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Tablo 181: Eğitim Düzeyine Göre Çocukların Ebeveynlerine Karşı İlgisiz Olma
Nedenleri
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Okuryazar değil Sayı 10 28 2 14 6 0 0 60

X
2 = 

28
,7

5
P=

,5
31

Satır 16,7% 46,7% 3,3% 23,3% 10,0% ,0% ,0% 100,0%
Sütun 21,3% 23,3% 13,3% 26,4% 54,5% ,0% ,0% 24,2%

Diplomasız okuryazar Sayı 2 13 1 4 0 0 0 20
Satır 10,0% 65,0% 5,0% 20,0% ,0% ,0% ,0% 100,0%
Sütun 4,3% 10,8% 6,7% 7,5% ,0% ,0% ,0% 8,1%

İlkokul Sayı 15 35 5 10 2 0 0 67
Satır 22,4% 52,2% 7,5% 14,9% 3,0% ,0% ,0% 100,0%
Sütun 31,9% 29,2% 33,3% 18,9% 18,2% ,0% ,0% 27,0%

Ortaokul Sayı 4 9 1 5 1 1 0 21
Satır 19,0% 42,9% 4,8% 23,8% 4,8% 4,8% ,0% 100,0%
Sütun 8,5% 7,5% 6,7% 9,4% 9,1% 100,0% ,0% 8,5%

Lise Sayı 13 26 4 13 2 0 1 59
Satır 22,0% 44,1% 6,8% 22,0% 3,4% ,0% 1,7% 100,0%
Sütun 27,7% 21,7% 26,7% 24,5% 18,2% ,0% 100,0% 23,8%

Yüksekokul Üniversite Sayı 3 9 2 7 0 0 0 21
Satır 14,3% 42,9% 9,5% 33,3% ,0% ,0% ,0% 100,0%
Sütun 6,4% 7,5% 13,3% 13,2% ,0% ,0% ,0% 8,5%

Toplam
Sayı 47 120 15 53 11 1 1 248
Satır 19,0% 48,4% 6,0% 21,4% 4,4% ,4% ,4% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
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Örneklem grubu, çocuklarının ilgisiz olma nedenlerini sırasıyla “hayat

şartlarının zor olması” (%48,4), “yaşlının kişisel özellikleri” (%21,4), “farklı şehirde

yaşamaları” (%19) olarak görmektedir. Diğer seçeneklerden olan çocuğuna “yeterli

sevgi saygı göstermemiş olması” (%6,6), “bilmediği” (%4,4), “eşinin olmaması”

(%0,4), “eşinden ayrı olması” (%0,4) seçenekleriyle birleştirildiğinde, yaşlıların

otoritesini ve statüsünün önemini değerlendirme ölçütlerinden biri olarak çocukların

ebeveyne ilgi düzeyini ele alabiliriz. Çocuklarının ilgisiz olma konusundaki

düşüncelerini cinsiyet, yaş grubu, medeni hal, ikamet yeri ve eğitim düzeyi açısından

incelendiğinde yaşlıların düşüncelerinin benzerlik gösterdiğini ve hayat şartlarının zor

olması seçeneğinde yoğunluk gösterdiği ifade edilebilir. Bu soruya yanıt veren bireyler,

çocuklarının ilgisiz olma nedenini çocuklarının kişisel özelliklerinden ziyade kendi

özelliklerine bağlı olduklarını ifade etmektedir. Yaşlılar çocukları hakkında olumsuz

konuşmaktan kaçınmaktadır. Ki kare sonucuna göre, medeni durum dışındaki bağımsız

değişkenlerin anlam düzeyinin düşük olduğu görülmektedir (T. 177-181).

Tablo 182: Cinsiyete Göre Torunlarından İlgi Görme Düzeyi
Evet Hayır Toplam Anlamlılık

Ci
ns
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et Erkek

Sayı 214 86 300

X2=2,04
P=,153

Satır 71,3% 28,7% 100,0%
Sütun 44,9% 39,1% 43,0%

Kadın
Sayı 263 134 397
Satır 66,2% 33,8% 100,0%
Sütun 55,1% 60,9% 57,0%

Toplam
Sayı 477 220 697
Satır 68,4% 31,6% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Tablo 183: Yaş Gruplarına Göre Torunlarından İlgi Görme Düzeyi
Evet Hayır Toplam Anlamlılık
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65-69
Sayı 248 83 331

X2=20,63
P=,002

Satır 74,9% 25,1% 100,0%
Sütun 52,0% 37,7% 47,5%

70-74
Sayı 101 54 155
Satır 65,2% 34,8% 100,0%
Sütun 21,2% 24,5% 22,2%

75-79
Sayı 60 33 93
Satır 64,5% 35,5% 100,0%
Sütun 12,6% 15,0% 13,3%

80-84
Sayı 45 33 78
Satır 57,7% 42,3% 100,0%
Sütun 9,4% 15,0% 11,2%

85-89
Sayı 21 14 35
Satır 60,0% 40,0% 100,0%
Sütun 4,4% 6,4% 5,0%

90-94
Sayı 0 3 3
Satır ,0% 100,0% 100,0%
Sütun ,0% 1,4% ,4%

94+
Sayı 2 0 2
Satır 100,0% ,0% 100,0%
Sütun ,4% ,0% ,3%

Toplam
Sayı 477 220 697
Satır 68,4% 31,6% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%
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Tablo 184: İkamet Yerine Göre Torunlarından İlgi Görme Düzeyi
Evet Hayır Toplam Anlamlılık

İk
am

et
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i İl

Sayı 363 130 493

X2= 21,04
P=,000

Satır 73,6% 26,4% 100,0%
Sütun 76,1% 59,1% 70,7%

Köy
Sayı 114 90 204
Satır 55,9% 44,1% 100,0%
Sütun 23,9% 40,9% 29,3%

Toplam
Sayı 477 220 697
Satır 68,4% 31,6% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Tablo 185: Eğitim Düzeyine Göre Torunlarından İlgi Görme Düzeyi
Evet Hayır Toplam Anlamlılık
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Okuryazar değil Sayı 72 59 131

X2= 25,71
P=,000

Satır 55,0% 45,0% 100,0%
Sütun 15,1% 26,8% 18,8%

Diplomasız
okuryazar

Sayı 42 14 56
Satır 75,0% 25,0% 100,0%
Sütun 8,8% 6,4% 8,0%

İlkokul Sayı 207 61 268
Satır 77,2% 22,8% 100,0%
Sütun 43,4% 27,7% 38,5%

Ortaokul Sayı 28 15 43
Satır 65,1% 34,9% 100,0%
Sütun 5,9% 6,8% 6,2%

Lise Sayı 79 51 130
Satır 60,8% 39,2% 100,0%
Sütun 16,6% 23,2% 18,7%

Yüksekokul
Üniversite

Sayı 49 20 69
Satır 71,0% 29,0% 100,0%
Sütun 10,3% 9,1% 9,9%

Toplam
Sayı 477 220 697
Satır 68,4% 31,6% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Yaşlıların sosyal ilişkilerini ve otoritesini tanımlamak için kullanılan bir başka
değişken, torunların yaşlı bireylere gösterdiği ilginin düzeyine yönelik elde edilen
sonuçlardır. Yaşlıların %68,4’ü torunlarının kendilerine ilgi gösterdiğini düşünmektedir.

Cinsiyet değişkenine göre değerlendirildiğinde; kadınlar erkeklere göre
torunlarının ilgisini daha az bulmaktadırlar (T. 182).

Yaş grubuna göre bakıldığında, yaş grubu ilerledikçe yaşlılar hayır yanıtında
yoğunluk göstermektedir. Özellikle 80 ve üst yaş aralığında bulunanlar çocuklarıyla
ilgili düşüncelerinde olduğu gibi torunlarının ilgisini yetersiz bulmaktadır (T. 183). İlde
ikamet edenlerin %73,6’sı, köyde ikamet edenlerin %55,9’u torunlarından ilgi
gördüğünü düşünmektedir (T. 184). Eğitim düzeyine göre değerlendirildiğinde farklı
eğitim düzeyine mensup yaşlıların büyük kısmı torunlarından ilgi gördüğünü
düşünmektedir (T. 185). Ki kare sonucu, değişkenlerin anlam düzeyinin yüksek
olduğunu göstermektedir.
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Tablo 186: Mesleki Özelliklere ve Cinsiyetine Göre Torunlarından İlgi Görme
Düzeyi

Meslek Grubu Evet Hayır Toplam Anlamlılık

Esnaf/
Zanaatkâr

Cinsiyet

Erkek
Sayı 46 19 65

X2= 12,181
P= ,000

Satır 70,8% 29,2% 100,0%
Sütun 90,2% 57,6% 77,4%

Kadın
Sayı 5 14 19
Satır 26,3% 73,7% 100,0%
Sütun 9,8% 42,4% 22,6%

Toplam
Sayı 51 33 84
Satır 60,7% 39,3% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

İşçi

Cinsiyet

Erkek
Sayı 53 26 79

X2= 1,396
P=,237

Satır 67,1% 32,9% 100,0%
Sütun 67,1% 56,5% 63,2%

Kadın
Sayı 26 20 46
Satır 56,5% 43,5% 100,0%
Sütun 32,9% 43,5% 36,8%

Toplam
Sayı 79 46 125
Satır 63,2% 36,8% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Memur

Cinsiyet

Erkek
Sayı 22 6 28

X2= 2,485
P=,115

Satır 78,6% 21,4% 100,0%
Sütun 61,1% 37,5% 53,8%

Kadın
Sayı 14 10 24
Satır 58,3% 41,7% 100,0%
Sütun 38,9% 62,5% 46,2%

Toplam
Sayı 36 16 52
Satır 69,2% 30,8% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Tüccar

Cinsiyet Erkek
Sayı 19 8 27
Satır 70,4% 29,6% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Toplam
Sayı 19 8 27
Satır 70,4% 29,6% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Çiftçi

Cinsiyet

Erkek
Sayı 28 6 34

X2= 1,705
P=,192

Satır 82,4% 17,6% 100,0%
Sütun 46,7% 30,0% 42,5%

Kadın
Sayı 32 14 46
Satır 69,6% 30,4% 100,0%
Sütun 53,3% 70,0% 57,5%

Toplam
Sayı 60 20 80
Satır 75,0% 25,0% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Diğer

Cinsiyet Kadın
Sayı 18 9 27
Satır 66,7% 33,3% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Toplam
Sayı 18 9 27
Satır 66,7% 33,3% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Ev kadını

Cinsiyet

Erkek
Sayı 0 0 0

X2=,735
P=,391

Satır 0,0% 0,0% 0,0%
Sütun 0,0% 0,0% 0,0%

Kadın
Sayı 111 41 152
Satır 73,0% 27,0% 100,0%
Sütun 98,2% 100,0% 98,7%

Toplam
Sayı 113 41 154
Satır 73,4% 26,6% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%
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Soru meslek grubu ve cinsiyet değişkeniyle değerlendirildiğinde, her meslek

grubuna mensup yaşlılar, torunun kendileriyle ilgilendiklerini düşünmektedir. Ev kadını

olan yaşlı kadınların “evet” seçeneğine gösterdiği yoğunluk, diğer mesleki özelliklere

sahip kadınlara göre oranı yüksektir (%73). Erkek ve kadınların soruya verdiği yanıtlar

farklılık göstermektedir. Ki kare sonucu, esnaf/zanaatkâr meslek grubunun anlam

düzeyinin yüksek, diğer değişkenlerin anlam düzeyinin düşük olduğunu göstermektedir.

Tablo 187: Emeklilik Durumuna ve Cinsiyetine göre Torunlarından İlgi Görme
Düzeyi

Emeklilik durumu Evet Hayır Toplam Anlamlılık

Evet

Cinsiyet

Erkek
Sayı 144 70 214

X2= 1,905
P=,167

Satır 67,3% 32,7% 100,0%
Sütun 61,3% 53,8% 58,6%

Kadın
Sayı 91 60 151
Satır 60,3% 39,7% 100,0%
Sütun 38,7% 46,2% 41,4%

Toplam
Sayı 235 130 365
Satır 64,4% 35,6% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Hayır

Cinsiyet

Erkek
Sayı 70 16 86

X2= 4,248
P=,039

Satır 81,4% 18,6% 100,0%
Sütun 28,9% 17,8% 25,9%

Kadın
Sayı 172 74 246
Satır 69,9% 30,1% 100,0%
Sütun 71,1% 82,2% 74,1%

Toplam
Sayı 242 90 332
Satır 72,9% 27,1% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Tablo 188: Şu Anda Çalışma Durumuna ve Cinsiyete Göre Torunlarından İlgi
Görme Düzeyi

Şuan çalışma durumu Evet Hayır Toplam Anlamlılık

Evet

Cinsiyet

Erkek
Sayı 46 20 66

X2= 9,083
P=,003

Satır 69,7% 30,3% 100,0%
Sütun 75,4% 46,5% 63,5%

Kadın
Sayı 15 23 38
Satır 39,5% 60,5% 100,0%
Sütun 24,6% 53,5% 36,5%

Toplam
Sayı 61 43 104
Satır 58,7% 41,3% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Hayır
Cinsiyet

Erkek
Sayı 168 66 234

X2=,498
P=,480

Satır 71,8% 28,2% 100,0%
Sütun 40,4% 37,3% 39,5%

Kadın
Sayı 248 111 359
Satır 69,1% 30,9% 100,0%
Sütun 59,6% 62,7% 60,5%

Toplam Sayı 416 177 593
Satır 70,2% 29,8% 100,0%
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Tablo 189: Sosyal Tabaka Durumu ve Cinsiyete Göre Torunlarından İlgi Görme
Düzeyi

Sosyal tabaka durumu Evet Hayır Toplam Anlamlılık

Üst tabaka

Cinsiyet

Erkek
Sayı 22 13 35

X2=,085
P=,770

Satır 62,9% 37,1% 100,0%
Sütun 53,7% 50,0% 52,2%

Kadın
Sayı 19 13 32
Satır 59,4% 40,6% 100,0%
Sütun 46,3% 50,0% 47,8%

Toplam
Sayı 41 26 67
Satır 61,2% 38,8% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Orta tabakanın
üstü

Cinsiyet

Erkek
Sayı 43 17 60

X2= 6,409
P=,011

Satır 71,7% 28,3% 100,0%
Sütun 50,6% 29,3% 42,0%

Kadın
Sayı 42 41 83
Satır 50,6% 49,4% 100,0%
Sütun 49,4% 70,7% 58,0%

Toplam
Sayı 85 58 143
Satır 59,4% 40,6% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Orta tabaka

Cinsiyet

Erkek
Sayı 100 45 145

X2=,020
P=,888

Satır 69,0% 31,0% 100,0%
Sütun 40,5% 41,3% 40,7%

Kadın
Sayı 147 64 211
Satır 69,7% 30,3% 100,0%
Sütun 59,5% 58,7% 59,3%

Toplam
Sayı 247 109 356
Satır 69,4% 30,6% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

İşçi

Cinsiyet

Erkek
Sayı 41 9 50

X2=,229
P=,632

Satır 82,0% 18,0% 100,0%
Sütun 46,6% 40,9% 45,5%

Kadın
Sayı 47 13 60
Satır 78,3% 21,7% 100,0%
Sütun 53,4% 59,1% 54,5%

Toplam
Sayı 88 22 110
Satır 80,0% 20,0% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Yaşlıların torunlarıyla ilişkisini tasvir etmek için emekli olma, şuan çalışma
durumu ve mensup olduğu sosyal tabaka değişkenleri tablo halinde sunulmuştur.
Değişkenler incelendiğinde, emekli olmayan yaşlıların torunlarından ilgi gördüğünü
düşünme düzeyi emekli olan yaşlılara göre yüksektir (%72,9) (T. 187).Şuan çalışmayan
yaşlılar arasında torunlarından ilgi gördüğünü düşünme düzeyi yüksektir (T. 188).

Yaşlıların mensup olduğu sosyal tabaka durumuna göre soru kıyaslandığında,
kendini işçi tabakasında gören yaşlılar torunlarından ilgi gördüğünü ifade etmiştir
(%80). Diğer tabakalara mensup olduğunu belirten yaşlıların, soruya verdiği yanıt
cinsiyete göre farklılık göstermektedir. Kendisini orta tabaka ve ortanın üstü tabakaya
mensup olduğunu ifade eden kadınların soruya verdiği yanıt erkeklere göre düşüktür (T.
189). Ki Kare testi sonuçları da emekli olmama, şu an çalışma ve orta tabaka
değişkeninin anlamlı, diğer değişkenlerinin de anlam düzeyinin düşük olduğunu
göstermektedir.
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Tablo 190: Çocuklarından Memnun Olma Durumuna ve Cinsiyetine Göre
Torunlarından İlgi Görme Düzeyi

Çocuklarından Memnun Olma Durumu Evet Hayır Toplam Anlamlılık

Memnunum

Cinsiyet

Erkek
Sayı 165 56 221

X2= 1,364
P=,243

Satır 74,7% 25,3% 100,0%
Sütun 43,4% 37,8% 41,9%

Kadın
Sayı 215 92 307
Satır 70,0% 30,0% 100,0%
Sütun 56,6% 62,2% 58,1%

Toplam
Sayı 380 148 528
Satır 72,0% 28,0% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Memnun değilim

Cinsiyet

Erkek
Sayı 48 28 76

X2= 1,975
P=,160

Satır 63,2% 36,8% 100,0%
Sütun 51,1% 40,0% 46,3%

Kadın
Sayı 46 42 88
Satır 52,3% 47,7% 100,0%
Sütun 48,9% 60,0% 53,7%

Toplam
Sayı 94 70 164
Satır 57,3% 42,7% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Yaşlıların çocuklarıyla ilişkisi, torunlarıyla da olan ilişkisini de etkilemektedir.
Bazen yaşlılar çocuklarıyla ilişkilerinde sorun yaşadığı zaman torunlarıyla görüşmek
istememekte veya yetişkin çocuklar kendi çocuklarının büyük ebeveynleriyle
görüşmesini engellemektedir. Çocuklarıyla ilişkisinden memnun olmayanların yaklaşık
%45’i torunlarının kendisiyle ilgilenmediğini düşünmektedir. Çocuklarıyla ilişkisinden
memnun memnun olmayan kadınların “Evet” seçeneğine verdiği yanıt erkeklerin
verdiği yanıta göre düşük olduğu görülmektedir (%52,3). Ki Kare testi sonuçları da
değişkenlerin anlam düzeyinin düşük olduğunu göstermektedir.

Yaşlıların torunlarından şikâyetçi olduğu konular arasında ilgisizlik cevabı
verenlerin düzeyi %14,5’dir (T. 289-291). Ancak torunların ilgisiz olduğunu düşünen
yaşlıların düzeyi ise yaklaşık %31,6’dır. Özetle bu oranlar, yaşlıların, torunlarıyla
yaşadıkları sorunları ifade etmekten hoşlanmadığını göstermektedir.

Tablo 191: Cinsiyete Göre Torunlarının İlgisiz Olma Nedenleri
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Ci
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et Er

ke
k Sayı 18 12 14 12 29 1 86

X
2 =3

,3
0

P=
,6

53

Satır 20,9% 14,0% 16,3% 14,0% 33,7% 1,2% 100,0%
Sütun 33,3% 38,7% 53,8% 41,4% 37,7% 33,3% 39,1%

K
ad

ın

Sayı 36 19 12 17 48 2 134
Satır 26,9% 14,2% 9,0% 12,7% 35,8% 1,5% 100,0%
Sütun 66,7% 61,3% 46,2% 58,6% 62,3% 66,7% 60,9%

Toplam
Sayı 54 31 26 29 77 3 220
Satır 24,5% 14,1% 11,8% 13,2% 35,0% 1,4% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
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Tablo 192: Yaş Grubuna Göre Torunlarının İlgisiz Olma Nedenleri

Tablo 193: İkamet Yerine Göre Torunlarının İlgisiz Olma Nedenleri
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65
-

69

Sayı 24 14 14 15 14 2 83

X
2 =4

4,
39

P=
,0

10

Satır 28,9% 16,9% 16,9% 18,1% 16,9% 2,4% 100,0%
Sütun 44,4% 45,2% 53,8% 51,7% 18,2% 66,7% 37,7%

70
-

74

Sayı 10 5 9 8 22 0 54
Satır 18,5% 9,3% 16,7% 14,8% 40,7% ,0% 100,0%
Sütun 18,5% 16,1% 34,6% 27,6% 28,6% ,0% 24,5%

75
-

79

Sayı 9 5 0 3 16 0 33
Satır 27,3% 15,2% ,0% 9,1% 48,5% ,0% 100,0%
Sütun 16,7% 16,1% ,0% 10,3% 20,8% ,0% 15,0%

80
-

84

Sayı 8 3 0 1 20 1 33
Satır 24,2% 9,1% ,0% 3,0% 60,6% 3,0% 100,0%
Sütun 14,8% 9,7% ,0% 3,4% 26,0% 33,3% 15,0%

85
-

89

Sayı 2 4 3 2 3 0 14
Satır 14,3% 28,6% 21,4% 14,3% 21,4% ,0% 100,0%
Sütun 3,7% 12,9% 11,5% 6,9% 3,9% ,0% 6,4%

90
-

94

Sayı 1 0 0 0 2 0 3
Satır 33,3% ,0% ,0% ,0% 66,7% ,0% 100,0%
Sütun 1,9% ,0% ,0% ,0% 2,6% ,0% 1,4%

Toplam
Sayı 54 31 26 29 77 3 220
Satır 24,5% 14,1% 11,8% 13,2% 35,0% 1,4% 100,0%
Sütun 100,0

%
100,0% 100,0% 100,0

%
100,0

%
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Sayı 30 23 18 11 46 2 130
X

2 = 
19

,6
8

P=
,1

84
Satır 23,1% 17,7% 13,8% 8,5% 35,4% 1,5% 100,0%
Sütun 55,6% 74,2% 69,2% 37,9% 59,7% 66,7

%
59,1%

K
öy

Sayı 24 8 8 18 31 1 90
Satır 26,7% 8,9% 8,9% 20,0% 34,4% 1,1% 100,0%
Sütun 44,4% 25,8% 30,8% 62,1% 40,3% 33,3

%
40,9%

Topla
m

Sayı 54 31 26 29 77 3 220
Satır 24,5% 14,1% 11,8% 13,2% 35,0% 1,4% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0

%
100,0%
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Tablo 194: Eğitim Düzeyine Göre Torunlarının İlgisiz Olma Düzeyleri
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üz
ey

i

Okuryazar
değil

Sayı 9 7 6 7 29 1 59

X
2 = 

27
,0

3
P=

,3
54

Satır 15,3% 11,9% 10,2% 11,9% 49,2% 1,7% 100,0%
Sütu
n

16,7% 22,6% 23,1% 24,1% 37,7% 33,3
%

26,8%
Diplomasız
okuryazar

Sayı 3 0 1 4 6 0 14
Satır 21,4% ,0% 7,1% 28,6% 42,9% ,0% 100,0%
Sütu
n

5,6% ,0% 3,8% 13,8% 7,8% ,0% 6,4%
İlkokul Sayı 17 10 8 8 17 1 61

Satır 27,9% 16,4% 13,1% 13,1% 27,9% 1,6% 100,0%
Sütu
n
Sütu
n

31,5% 32,3% 30,8% 27,6% 22,1% 33,3
%

27,7%
Orta
okul

Sayı 5 4 4 0 2 0 15
Satır 33,3% 26,7% 26,7% ,0% 13,3% ,0% 100,0%
Sütu
n

9,3% 12,9% 15,4% ,0% 2,6% ,0% 6,8%
Lise Sayı 14 7 6 6 18 0 51

Satır 27,5% 13,7% 11,8% 11,8% 35,3% ,0% 100,0%
Sütu
n

25,9% 22,6% 23,1% 20,7% 23,4% ,0% 23,2%
Yüksekokul
Üniversite

Sayı 6 3 1 4 5 1 20
Satır 30,0% 15,0% 5,0% 20,0% 25,0% 5,0% 100,0%
Sütu
n

11,1% 9,7% 3,8% 13,8% 6,5% 33,3
%

9,1%

Toplam
Sayı 54 31 26 29 77 3 220
Satır 24,5% 14,1% 11,8% 13,2% 35,0% 1,4% 100,0%
Sütu
n

100,0
%

100,0% 100,0
%

100,0
%

100,0
%

100,0
%

100,0%

Torunlarının ilgisiz olma nedenleri sırasıyla “okullarından vakit kalmaması

“(%35), “farklı şehirde yaşamaları” (%24,5), “ebeveynlerin yaşlıyı görmesine izin

vermemesi” (%14,5) olarak görülmektedir. Diğer seçenekleri “parasal güçlerinin

olmaması”, “hayat şartlarının zorluğu”, “yaşlının hediye alamaması” seçenekleriyle

birleştirildiğinde, bunu yaşlıların otoritesini ve statüsünün etkinliğini değerlendirme

ölçütlerinden biri olarak ele alınabilir. Torunlarının ilgisiz olma konusundaki

düşüncelerini cinsiyet, yaş grubu, ikamet yeri ve eğitim düzeyi açısından

incelendiğinde, yaşlıların düşüncelerinin benzer olduklarını ve “okullarından vakit

kalmaması” seçeneğinde yoğunluk göstermektedir. Ki Kare testi sonuçları da yaş grubu

değişkeninin anlamlı, diğer değişkenlerinin de anlam düzeyinin düşük olduğunu

göstermektedir (T. 192, 193, 194).
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Tablo 195: Cinsiyete Göre Çocukların Söz Dinleme Düzeyi

Tablo 196: Yaş Gruplarına Göre Çocukların Söz Dinleme Düzeyi

Tablo 197: İkamet Yerine Göre Çocukların Söz Dinleme Düzeyi

Evet Hayır Toplam Anlamlılık

Ci
ns

iy
et Erkek

Sayı 50 230 280

X2=,088
P=,766

Satır 17,9% 82,1% 100,0%
Sütun 41,7% 43,2% 42,9%

Kadın
Sayı 70 303 373
Satır 18,8% 81,2% 100,0%
Sütun 58,3% 56,8% 57,1%

Toplam
Sayı 120 533 653
Satır 18,4% 81,6% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Evet Hayır Toplam Anlamlılık

Y
aş

 g
ru

pl
ar

ı

65-69
Sayı 41 269 310

X2=15,33
P=,012

Satır 13,2% 86,8% 100,0%
Sütun 34,2% 50,5% 47,5%

70-74
Sayı 35 108 143
Satır 24,5% 75,5% 100,0%
Sütun 29,2% 20,3% 21,9%

75-79
Sayı 16 70 86
Satır 18,6% 81,4% 100,0%
Sütun 13,3% 13,1% 13,2%

80-84
Sayı 15 62 77
Satır 19,5% 80,5% 100,0%
Sütun 12,5% 11,6% 11,8%

85-89
Sayı 11 21 32
Satır 34,4% 65,6% 100,0%
Sütun 9,2% 3,9% 4,9%

90-94
Sayı 1 2 3
Satır 33,3% 66,7% 100,0%
Sütun ,8% ,4% ,5%

94+
Sayı 1 1 2
Satır 50,0% 50,0% 100,0%
Sütun ,8% ,2% ,3%

Toplam
Sayı 120 533 653
Satır 18,4% 81,6% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Evet Hayır Toplam Anlamlılık

İk
am

et
 y

er
i İl

Sayı 79 379 458

X2= 1,30
P=,254

Satır 17,2% 82,8% 100,0%
Sütun 65,8% 71,1% 70,1%

Köy
Sayı 41 154 195
Satır 21,0% 79,0% 100,0%
Sütun 34,2% 28,9% 29,9%

Toplam
Sayı 120 533 653
Satır 18,4% 81,6% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%
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Tablo 198: Medeni Haline Göre Çocukların Söz Dinleme Düzeyi

Tablo 199: Eğitim Durumuna Göre Çocukların Söz Dinleme Düzeyi

Yaşlıların kararlara katılımının bir ölçüsü, sözünün aile üyelerince dikkate alınıp

alınmadığıdır. Yaşlıların fizyolojik, psikolojik ve sosyal işlevlerindeki azalma ile

birlikte sözlerinin dikkate alınmaması eğilimi artabilmektedir. Bu durum, yaşlıların, aile

üyeleriyle olan ilişkilerinde, en azından kararlara katılım açısından bir zayıflamanın

ortaya çıktığı anlamına gelmektedir. Bu nedenle çocukların, yaşlıların sözlerini dinleyip

dinlemediği durumu araştırılmıştır. “Çocuklarınız sözünüzü dinler mi?” sorusuna,

örnekleme giren yaşlılardan %81,6’sı hayır, %18,4’ü evet şeklinde cevap vermişlerdir.

Ki Kare testi sonuçları, yaş grubunun, medeni ve eğitim durumunun anlamlı, diğer

değişkenlerinin de anlam düzeyinin düşük olduğunu göstermektedir (T. 195-199).

Evet Hayır Toplam Anlamlılık

,M
ed

en
i h

al

Evli Sayı 49 350 399

X2= 26,54
P=,000

Satır 12,3% 87,7% 100,0%
Sütun 40,8% 65,7% 61,1%

Bekâr Sayı 1 6 7
Satır 14,3% 85,7% 100,0%
Sütun ,8% 1,1% 1,1%

Dul Sayı 68 170 238
Satır 28,6% 71,4% 100,0%
Sütun 56,7% 31,9% 36,4%

Boşanmış Sayı 2 7 9
Satır 22,2% 77,8% 100,0%
Sütun 1,7% 1,3% 1,4%

Toplam
Sayı 120 533 653
Satır 18,4% 81,6% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Evet Hayır Toplam Anlamlılık

Eğ
iti

m
 d

üz
ey

i

Okuryazar değil Sayı 34 87 121

X2= 17,25
P=,004

Satır 28,1% 71,9% 100,0%
Sütun 28,3% 16,3% 18,5%

Diplomasız okuryazar Sayı 12 41 53
Satır 22,6% 77,4% 100,0%

Sütun 10,0% 7,7% 8,1%
İlkokul Sayı 35 219 254

Satır 13,8% 86,2% 100,0%
Sütun 29,2% 41,1% 38,9%

Ortaokul Sayı 12 28 40
Satır 30,0% 70,0% 100,0%

Sütun 10,0% 5,3% 6,1%
Lise Sayı 18 102 120

Satır 15,0% 85,0% 100,0%
Sütun 15,0% 19,1% 18,4%

Yüksekokul/Üniversite Sayı 9 56 65
Satır 13,8% 86,2% 100,0%

Sütun 100,0% ,0% 100,0%

Toplam
Sayı 120 533 653
Satır 18,4% 81,6% 100,0%

Sütun 100,0% 100,0% 100,0%



195

Tablo 200: Mesleki Özelliklerine ve Cinsiyetine Göre Çocukların Söz Dinleme
Düzeyi

Meslek grubu Hayır Evet Bilmiyor Toplam Anlamlılık

Esnaf/
zanaatkâr

Cinsiyet

Erkek
Sayı 52 8 5 64

X2= 1,354
P=,716

Satır 81,3% 12,5% 6,3% 100,0%
Sütun 75,4% 80,0% 100,0% 77,1%

Kadın
Sayı 17 2 0 19
Satır 89,5% 10,5% 0,0% 100,0%
Sütun 24,6% 20,0% 0,0% 22,9%

Toplam
Sayı 69 10 3 83
Satır 83,1% 12,0% 4,8% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

İşçi

Cinsiyet

Erkek
Sayı 57 13 9 79

X2= 2,663
P=,447

Satır 72,2% 16,5% 11,4% 100,0%
Sütun 64,0% 54,2% 66,7% 63,2%

Kadın
Sayı 32 11 3 46
Satır 69,6% 23,9% 6,5% 100,0%
Sütun 36,0% 45,8% 33,3% 36,8%

Toplam
Sayı 89 24 12 125
Satır 71,2% 19,2% 9,6% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Memur

Cinsiyet

Erkek
Sayı 21 6 1 28

X2= 1,803
P=,614

Satır 75,0% 21,4% 3,6% 100,0%
Sütun 52,5% 66,7% 50,0% 53,8%

Kadın
Sayı 19 3 2 24
Satır 79,2% 12,5% 8,4% 100,0%
Sütun 47,5% 33,3% 100,0% 46,2%

Toplam
Sayı 40 9 3 52
Satır 76,9% 17,3% 5,7% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Tüccar

Cinsiyet Erkek
Sayı 22 4 1 27
Satır 81,5% 14,8% 3,7% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Toplam
Sayı 22 4 1 27
Satır 81,5% 14,8% 3,7% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Çiftçi

Cinsiyet

Erkek
Sayı 27 6 0 33

X2=,834
P=,659

Satır 81,8% 18,2% 0,0% 100,0%
Sütun 40,9% 46,2% 0,0% 41,3%

Kadın
Sayı 39 7 1 47
Satır 83,0% 14,9% 2,1% 100,0%
Sütun 59,1% 53,8% 100,0% 58,8%

Toplam
Sayı 66 13 1 80
Satır 82,5% 16,3% 1,3% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Diğer

Cinsiyet
Kadın Sayı 19 7 3 29

Satır 65,5% 24,1% 10,3% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Toplam
Sayı 19 7 3 29
Satır 65,5% 24,1% 10,3% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Ev kadını

Cinsiyet

Erkek
Sayı 0 0 0 0

X2= 1,688
P=,640

Satır 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%
Sütun 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%

Kadın
Sayı 116 25 13 154
Satır 75,3% 16,2% 8,4% 100,0%
Sütun 99,1% 96,2% 100,0% 98,7%

Toplam
Sayı 117 26 13 156
Satır 75,0% 16,7% 8,4% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
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Çocukların söz dinleme düzeyi mesleki özellik ve cinsiyet ilişkisi ile
değerlendirildiğinde, her meslek grubuna mensup olan yaşlı kadın ve erkekler
çocuklarının sözünü dinlemediklerini belirtmiştir. Ki Kare testi sonuçları, değişkenlerin
anlam düzeyinin düşük olduğunu göstermektedir.

Tablo 201: Emeklilik Durumuna ve Cinsiyetine Göre Çocukların Söz Dinleme
Düzeyi

Emeklilik Durumu Hayır Evet Bilmiyor Toplam Anlamlılık

Evet

Cinsiyet

Erkek
Sayı 160 39 13 212

X2=,392
P= ,942

Satır 75,5% 18,4% 6,1% 100,0%
Sütun 59,0% 58,2% 58,3% 58,6%

Kadın
Sayı 111 28 11 150
Satır 74,0% 18,7% 7,3% 100,0%
Sütun 41,0% 41,8% 41,7% 41,4%

Toplam
Sayı 271 67 24 362
Satır 74,9% 18,5% 6,6% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Hayır

Cinsiyet

Erkek
Sayı 70 11 4 85

X2=,2,241
P= ,524

Satır 82,4% 12,9% 4,7% 100,0%
Sütun 26,7% 20,8% 23,5% 25,3%

Kadın
Sayı 192 42 17 251
Satır 76,5% 16,7% 6,8% 100,0%
Sütun 73,3% 79,2% 76,5% 74,7%

Toplam
Sayı 262 53 21 336
Satır 78,0% 15,8% 6,3% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Tablo 202: Şu An Çalışma Durumuna ve Cinsiyetine Göre Çocukların Söz
Dinleme Düzeyi

Şuan Çalışma Durumu Hayır Evet Bilmiyor Toplam Anlamlılık

Evet

Cinsiyet

Erkek
Sayı 52 9 5 66

X2=,2,806
P=,423

Satır 78,8% 13,6% 7,6% 100,0%
Sütun 62,7% 56,3% 100,0% 62,9%

Kadın
Sayı 31 7 1 39
Satır 79,5% 17,9% 2,6% 100,0%
Sütun 37,3% 43,8% 50,0% 37,1%

Toplam
Sayı 83 16 6 105
Satır 79,0% 15,2% 5,7% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Hayır

Cinsiyet

Erkek
Sayı 178 41 12 231

X2=,1,401
P=,705

Satır 77,1% 17,7% 5,2% 100,0%
Sütun 39,6% 39,4% 28,0% 39,0%

Kadın
Sayı 272 63 27 362
Satır 75,1% 17,4% 7,5% 100,0%
Sütun 60,4% 60,6% 72,0% 61,0%

Toplam
Sayı 450 104 39 593
Satır 75,9% 17,5% 6,6% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
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Tablo 203: Sosyal Tabaka Durumuna ve Cinsiyetine Göre Çocukların Söz Dinleme
Düzeyi

Sosyal Tabaka Durumu Hayır Evet Bilmiyor Toplam Anlamlılık

Üst
tabaka

Cinsiyet

Erkek
Sayı 26 6 2 34

X2=,340
P=,952

Satır 76,5% 17,6% 5,8% 100,0%
Sütun 50,0% 60,0% 50,0% 51,5%

Kadın
Sayı 26 4 2 32
Satır 81,3% 12,5% 6,2% 100,0%
Sütun 50,0% 40,0% 50,0% 48,5%

Toplam
Sayı 52 10 4 66
Satır 78,8% 15,2% 6,0% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Orta
tabakanın

üstü

Cinsiyet

Erkek
Sayı 51 5 4 60

X2=,2,844
P=,416

Satır 85,0% 8,3% 6,7% 100,0%
Sütun 44,3% 25,0% 50,0% 42,0%

Kadın
Sayı 64 15 4 83
Satır 77,1% 18,1% 4,8% 100,0%
Sütun 55,7% 75,0% 50,0% 58,0%

Toplam
Sayı 115 20 8 143
Satır 80,4% 14,0% 5,6% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Orta
tabaka

Cinsiyet

Erkek
Sayı 114 26 3 144

X2=,3,470
P=,325

Satır 79,2% 18,1% 2,8% 100,0%
Sütun 41,8% 39,4% 11,1% 40,4%

Kadın
Sayı 159 40 13 212
Satır 75,0% 18,9% 6,1% 100,0%
Sütun 58,2% 60,6% 88,9% 59,6%

Toplam
Sayı 273 66 17 356
Satır 76,7% 18,5% 4,7% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

İşçi

Cinsiyet

Erkek
Sayı 33 10 6 49

X2=,703
P=,873

Satır 67,3% 20,4% 12,2% 100,0%
Sütun 44,6% 47,6% 45,5% 44,5%

Kadın
Sayı 41 11 9 61
Satır 67,2% 18,0% 14,8% 100,0%
Sütun 55,4% 52,4% 54,5% 55,5%

Toplam
Sayı 74 21 15 110
Satır 67,3% 19,1% 13,6% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Çocukların söz dinleme düzeyini cinsiyet değişkeniyle birlikte emeklilik

durumu, şuan çalışma durumu ve mensup oldukları sosyal tabakayla karşılaştırıldığında,

kadın ve erkek yaşlıların yanıtı içinde, en yoğun frekans toplayanı “hayır” yanıtıdır. Ki

Kare testi sonuçları, değişkenlerin anlam düzeyinin düşük olduğunu göstermektedir (T.

201, 202, 203).
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Tablo 204: İkamet Koşullarına ve Cinsiyetine Göre Çocukların Söz Dinleme
Düzeyi

İkamet koşulları Hayır Evet Bilmiyor Toplam Anlamlılık

Kendi evi

Cinsiyet

Erkek
Sayı 197 33 15 245

X2=,407
P=,939

Satır 80,4% 13,5% 6,1% 100,0%
Sütun 44,3% 41,3% 40,0% 43,7%

Kadın
Sayı 248 47 21 316
Satır 78,5% 14,9% 6,6% 100,0%
Sütun 55,7% 58,8% 60,0% 56,3%

Toplam
Sayı 445 80 36 561
Satır 79,3% 14,3% 6,5% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Kiracı

Cinsiyet

Erkek
Sayı 15 6 2 23

X2=,,949
P=,814

Satır 65,2% 26,1% 8,6% 100,0%
Sütun 30,6% 40,0% 50,0% 33,8%

Kadın
Sayı 34 9 2 45
Satır 75,6% 20,0% 4,4% 100,0%
Sütun 69,4% 60,0% 50,0% 66,2%

Toplam
Sayı 49 15 4 68
Satır 72,1% 22,1% 5,8% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Çocuğunun
evi

Cinsiyet

Erkek
Sayı 0 1 0 1

X2=,3,429
P=,180

Satır 0,0% 100,0% 0,0% 100,0%
Sütun 0,0% 50,0% 0,0% 12,5%

Kadın
Sayı 5 1 1 7
Satır 71,4% 14,3% 14,3% 100,0%
Sütun 100,0% 50,0% 100,0% 87,5%

Toplam
Sayı 5 2 1 8
Satır 62,5% 25,0% 12,5% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Tablo 205: Gayrimenkul Durumuna ve Cinsiyetine Göre Çocukların Söz Dinleme
Düzeyi

Gayrimenkul durumu Hayır Evet Bilmiyor Toplam Anlamlılık

Var

Cinsiyet

Erkek
Sayı 101 23 12 136

X2=,3,864
P=,277

Satır 74,3% 16,9% 8,8% 100,0%
Sütun 42,6% 52,3% 53,8% 45,2%

Kadın
Sayı 136 21 8 165
Satır 82,4% 12,7% 4,8% 100,0%
Sütun 57,4% 47,7% 46,2% 54,8%

Toplam
Sayı 237 44 20 301
Satır 78,7% 14,6% 6,6% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Yok

Cinsiyet

Erkek
Sayı 122 27 5 154

X2=,4,266
P=,234

Satır 79,2% 17,5% 3,2% 100,0%
Sütun 43,4% 38,0% 26,7% 41,2%

Kadın
Sayı 159 44 17 220
Satır 72,3% 20,0% 7,7% 100,0%
Sütun 56,6% 62,0% 73,3% 58,8%

Toplam
Sayı 281 71 22 374
Satır 75,1% 19,0% 5,9% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Konu ikamet koşulları ve gayrimenkule sahip olma açısından

değerlendirildiğinde, erkek ve kadınların düşünceleri benzer olmasına karşın, topladığı

frekans düzeylerinde farklılık gözükmektedir. Ki Kare testine göre, değişkenlerin anlam

düzeyinin düşük olduğunu görülmektedir (T. 204, 205).
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Tablo 206: Çocuklarından Memnun Olma Durumuna ve Cinsiyetine Göre
Çocukların Söz Dinleme Düzeyi

Çocuklarından Memnun Olma
Durumu Hayır Evet Bilmiyor Toplam Anlamlılık

Memnunum

Cinsiyet

Erkek
Sayı 173 35 13 221

X2=,,919
P= ,821

Satır 78,3% 15,8% 5,9% 100,0%
Sütun 42,2% 40,2% 37,5% 41,5%

Kadın
Sayı 237 52 23 312
Satır 76,0% 16,7% 7,4% 100,0%
Sütun 57,8% 59,8% 62,5% 58,5%

Toplam
Sayı 410 87 36 533
Satır 76,9% 16,3% 6,8% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Memnun
değilim

Cinsiyet

Erkek
Sayı 57 15 4 76

X2=,4,811
P=,186

Satır 75,0% 19,7% 5,2% 100,0%
Sütun 46,3% 45,5% 40,0% 46,1%

Kadın
Sayı 66 18 5 89
Satır 74,2% 20,2% 5,6% 100,0%
Sütun 53,7% 54,5% 60,0% 53,9%

Toplam
Sayı 123 33 9 165
Satır 74,5% 20,0% 5,4% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Tablo 207: Çocuklarıyla İlişkisini Sürdürme Durumuna ve Cinsiyetine Göre
Çocukların Söz Dinleme Düzeyi

Çocuklarıyla ilişkisini sürdürme
durumu Hayır Evet Bilmiyor Toplam Anlamlılık

Hepsiyle
devam
ediyor

Cinsiyet

Erkek
Sayı 199 36 16 251

X2=,,587
P=,899

Satır 79,3% 14,3% 6,4% 100,0%
Sütun 41,5% 39,1% 47,8% 41,4%

Kadın
Sayı 281 56 19 356
Satır 78,9% 15,7% 5,4% 100,0%
Sütun 58,5% 60,9% 52,2% 58,6%

Toplam
Sayı 480 92 35 607
Satır 79,1% 15,2% 5,8% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Bazılarıyla
devam
ediyor

Cinsiyet

Erkek
Sayı 8 5 0 13

X2=,2,196
P=,334

Satır 61,5% 38,5% 0,0% 100,0%
Sütun 44,4% 35,7% 0,0% 37,1%

Kadın
Sayı 10 9 3 22
Satır 45,5% 40,9% 13,6% 100,0%
Sütun 55,6% 64,3% 100,0% 62,9%

Toplam
Sayı 18 14 3 35
Satır 51,4% 40,0% 8,6% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Yaşlıların “çocuklarının söz dinleme düzeyini” çocuklarından memnuniyet

düzeyini ve ilişkisini sürdürme durumuyla karşılaştırıldığında, çocukların söz

dinlemediğini düşünme oranlarının yükselme eğilimi içinde olduğu görülmektedir. Ki

Kare testi sonuçları, değişkenlerin anlam düzeyinin düşük olduğunu göstermektedir (T.

206, 207).
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Tablo 208: Birlikte Yaşadığı Çocuk Sayısına ve Cinsiyetine Göre Çocukların Söz
Dinleme Düzeyi

Birlikte yaşadığı çocuk
sayısı

Birlikte yaşadığı çocuk sayısı çocukların söz
dinleme düzeyi

Toplam
Anlamlılık

Hayır Evde Bilmiyor

1

Cinsiyet

Erkek
Sayı 60 12 3 75

X2=,613
P= ,894

Satır 80,0% 16,0% 4,0% 100,0%
Sütun 43,8% 41,4% 40,0% 42,9%

Kadın
Sayı 77 17 6 100
Satır 77,0% 17,0% 6,0% 100,0%
Sütun 56,2% 58,6% 60,0% 57,1%

Toplam
Sayı 137 29 9 175
Satır 78,3% 16,6% 5,2% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

2

Cinsiyet

Erkek
Sayı 19 2 3 24

X2=,2,972
P=,396

Satır 79,2% 8,3% 12,5% 100,0%
Sütun 52,8% 40,0% 100,0% 54,5%

Kadın
Sayı 17 3 0 20
Satır 85,0% 15,0% 0,0% 100,0%
Sütun 47,2% 60,0% 0,0% 45,5%

Toplam
Sayı 36 5 3 44
Satır 81,8% 11,4% 6,8% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

3

Cinsiyet

Erkek
Sayı 6 1 0 7

X2=,,321
P= ,571

Satır 85,7% 14,3% 0,0% 100,0%
Sütun 75,0% 100,0% 0,0% 77,8%

Kadın
Sayı 2 0 0 2
Satır 100,0% 0,0% 0,0% 100,0%
Sütun 25,0% 0,0% 0,0% 22,2%

Toplam
Sayı 8 1 0 9
Satır 88,9% 11,1% 0,0% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 0,0% 100,0%

4

Cinsiyet

Erkek
Sayı 12 0 1 13

X2=,,165
P=,685

Satır 92,3% 0,0% 7,7% 100,0%
Sütun 85,7% 0,0% 100,0% 86,7%

Kadın
Sayı 2 0 0 2
Satır 100,0% 0,0% 0,0% 100,0%
Sütun 14,3% 0,0% 0,0% 13,3%

Toplam
Sayı 14 0 0 15
Satır 93,3% 0,0% 0,0% 100,0%
Sütun 100,0% 0,0% 0,0% 100,0%

5

Cinsiyet

Erkek
Sayı 3 0 0 3
Satır 100,0% 0,0% 0,0% 100,0%
Sütun 50,0% 0,0% 0,0% 50,0%

Kadın
Sayı 3 0 0 3
Satır 100,0% 0,0% 0,0% 100,0%
Sütun 50,0% 0,0% 0,0% 50,0%

Toplam
Sayı 6 0 0 6
Satır 100,0% 0,0% 0,0% 100,0%
Sütun 100,0% 0,0% 0,0% 100,0%

6

Cinsiyet Erkek
Sayı 0,0% 0 0 1
Satır 0,0% 0,0% 0,0% 100,0%
Sütun 0 0,0% 0,0% 100,0%

Toplam
Sayı 1 0 0 1
Satır 100,0% 0,0% 0,0% 100,0%
Sütun 100,0% 0,0% 0,0% 100,0%

Yaşlı bireylerin konuyla ilgili düşünceleri, evde bulunan çocuk sayısıyla

kıyaslandığında çok farklı sonuçlar çıkmamaktadır. Evde bulunan çocuk sayısı arttıkça

sözünün dinlenmediğini düşünme oranı yükselmektedir. Ki Kare testi sonuçları,

değişkenlerin anlam düzeyinin düşük olduğunu göstermektedir.
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Tablo 209: Cinsiyete Göre Torunların Söz Dinleme Düzeyi

Evet Hayır Toplam Anlamlılık

Ci
ns

iy
et

Erkek
Sayı 241 59 300

X2=,596
P=,440

Satır 80,3% 19,7% 100,0%
Sütun 42,4% 46,1% 43,0%

Kadın
Sayı 328 69 397
Satır 82,6% 17,4% 100,0%
Sütun 57,6% 53,9% 57,0%

Toplam
Sayı 569 128 697

Satır 81,6% 18,4% 100,0%

Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Tablo 210: Yaş Gruplarına Göre Torunların Söz Dinleme Düzeyi

Evet Hayır Toplam Anlamlılık

Y
aş

 g
ru

pl
ar

ı

65-69
Sayı 282 49 331

X2=12,91
P=,044

Satır 85,2% 14,8% 100,0%
Sütun 49,6% 38,3% 47,5%

70-74
Sayı 119 36 155
Satır 76,8% 23,2% 100,0%
Sütun 20,9% 28,1% 22,2%

75-79
Sayı 77 16 93
Satır 82,8% 17,2% 100,0%
Sütun 13,5% 12,5% 13,3%

80-84
Sayı 63 15 78
Satır 80,8% 19,2% 100,0%
Sütun 11,1% 11,7% 11,2%

85-89
Sayı 25 10 35
Satır 71,4% 28,6% 100,0%
Sütun 4,4% 7,8% 5,0%

90-94
Sayı 1 2 3
Satır 33,3% 66,7% 100,0%
Sütun ,2% 1,6% ,4%

94+
Sayı 2 0 2
Satır 100,0% ,0% 100,0%
Sütun ,4% ,0% ,3%

Toplam
Sayı 569 128 697

Satır 81,6% 18,4% 100,0%

Sütun 100,0% 100,0% 100,0%
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Tablo 211: İkamet Yerine Göre Torunların Söz Dinleme Düzeyi

Evet Hayır Toplam Anlamlılık

İk
am

et
 y

er
i İl

Sayı 417 76 493

X2= 9,76
P=,002

Satır 84,6% 15,4% 100,0%

Sütun 73,3% 59,4% 70,7%

Köy
Sayı 152 52 204

Satır 74,5% 25,5% 100,0%

Sütun 26,7% 40,6% 29,3%

Toplam

Sayı 569 128 697

Satır 81,6% 18,4% 100,0%

Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Tablo 212: Eğitim Düzeyine Göre Torunların Söz Dinleme Düzeyi

Evet Hayır Toplam Anlamlılık

Eğ
iti

m
 d

üz
ey

i

Okuryazar değil Sayı 97 34 131

X2= 14,49
P=,013

Satır 74,0% 26,0% 100,0%

Sütun 17,0% 26,6% 18,8%
Diplomasız okuryazar Sayı 43 13 56

Satır 76,8% 23,2% 100,0%

Sütun 7,6% 10,2% 8,0%
İlkokul Sayı 233 35 268

Satır 86,9% 13,1% 100,0%

Sütun 40,9% 27,3% 38,5%
Ortaokul Sayı 31 12 43

Satır 72,1% 27,9% 100,0%

Sütun 5,4% 9,4% 6,2%
Lise Sayı 110 20 130

Satır 84,6% 15,4% 100,0%

Sütun 19,3% 15,6% 18,7%
Yüksekokul Üniversite Sayı 55 14 69

Satır 79,7% 20,3% 100,0%

Sütun 9,7% 10,9% 9,9%

Toplam
Sayı 569 128 697

Satır 81,6% 18,4% 100,0%

Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Torunların yaşlı bireylerin sözünü dinlemesi, kadınlar ve erkeklerde yüksek

orandadır. Erkeklerde %80,3 oranında, kadınlarda ise %82,6’dır T. 209).

Aslında, yaşlının toplum içindeki otoritesi değerlendirildiğinde bu oran yüksek

olarak kabul edilebilir. Yaşlıların yaşı, ikamet yeri ve eğitim düzeyi açısından

değerlendirildiğinde, torunların yaşlı bireylerin sözünü dinleme düzeyinde artış

görülmektedir (T. 210, 211, 212). Ki kare testi sonucuna göre, cinsiyetin anlam
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düzeyinin düşük, diğer bağımsız değişkenlerin anlam düzeyinin yüksek olduğu

görülmektedir.

Tablo 213: Mesleki Özelliklerine ve Cinsiyetine Göre Torunların Söz Dinleme
Düzeyi

Meslek grubu
Meslek grubuna göre

torunların söz dinleme düzeyi
Toplam

Anlamlılık
Evet Hayır

Esnaf/
Zanaatkâr

Cinsiyet

Erkek
Sayı 53 12 65

X2=,562
P=,454

Satır 81,5% 18,5% 100,0%
Sütun 79,1% 70,6% 77,4%

Kadın
Sayı 14 5 19
Satır 73,7% 26,3% 100,0%
Sütun 20,9% 29,4% 22,6%

Toplam
Sayı 67 17 84
Satır 79,8% 20,2% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

İşçi

Cinsiyet

Erkek
Sayı 63 16 79

X2=,230
P=,632

Satır 79,7% 20,3% 100,0%
Sütun 64,3% 59,3% 63,2%

Kadın
Sayı 35 11 46
Satır 76,1% 23,9% 100,0%
Sütun 35,7% 40,7% 36,8%

Toplam
Sayı 98 27 125
Satır 78,4% 21,6% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Memur

Cinsiyet

Erkek
Sayı 22 6 28

X2= 1,702
P=,192

Satır 78,6% 21,4% 100,0%
Sütun 50,0% 75,0% 53,8%

Kadın
Sayı 22 2 24
Satır 91,7% 8,3% 100,0%
Sütun 50,0% 25,0% 46,2%

Toplam
Sayı 44 8 52
Satır 84,6% 15,4% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Tüccar

Cinsiyet Erkek
Sayı 21 6 27
Satır 77,8% 22,2% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Toplam
Sayı 21 6 27
Satır 77,8% 22,2% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Çiftçi

Cinsiyet

Erkek
Sayı 31 3 34

X2=,731
P=,393

Satır 91,2% 8,8% 100,0%
Sütun 44,3% 30,0% 42,5%

Kadın
Sayı 39 7 46
Satır 84,8% 15,2% 100,0%
Sütun 55,7% 70,0% 57,5%

Toplam
Sayı 70 10 80
Satır 87,5% 12,5% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Diğer

Cinsiyet Kadın
Sayı 21 6 27
Satır 77,8% 22,2% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Toplam
Sayı 21 6 27
Satır 77,8% 22,2% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Ev kadını

Cinsiyet

Erkek
Sayı 0 0 0

X2= 9,976
P=,002

Satır ,0% ,0% ,0%
Sütun ,0% ,0% ,0%

Kadın
Sayı 128 24 152
Satır 84,2% 15,8% 100,0%
Sütun 100,0% 92,3% 98,7%

Toplam
Sayı 128 26 154
Satır 83,1% 16,9% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%
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Yaşlıların mesleki statüsüne göre konu ele alındığında, her meslek grubuna

mensup yaşlı kadınların ve erkeklerin verdiği “evet” yanıtı en yoğun frekans toplayan

seçenektir. Ki Kare testi sonuçları, ev kadını değişkeninin anlamlı, diğer değişkenlerinin

de anlam düzeyinin düşük olduğunu göstermektedir.

Tablo 214: Emeklilik Durumuna ve Cinsiyetine Göre Torunların Söz Dinleme
Düzeyi

Emeklilik durumu Evet Hayır Toplam Anlamlılık

Evet

Cinsiyet

Erkek
Sayı 170 44 214

X2= ,026
P=,871

Satır 79,4% 20,6% 100,0%
Sütun 58,4% 59,5% 58,6%

Kadın
Sayı 121 30 151
Satır 80,1% 19,9% 100,0%
Sütun 41,6% 40,5% 41,4%

Toplam
Sayı 291 74 365
Satır 79,7% 20,3% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Hayır

Cinsiyet

Erkek
Sayı 71 15 86

X2=,118
P=,731

Satır 82,6% 17,4% 100,0%
Sütun 25,5% 27,8% 25,9%

Kadın
Sayı 207 39 246
Satır 84,1% 15,9% 100,0%
Sütun 74,5% 72,2% 74,1%

Toplam
Sayı 278 54 332
Satır 83,7% 16,3% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Tablo 215: Şu Anda Çalışma Durumuna ve Cinsiyetine Göre Torunların Söz
Dinleme Düzeyi

Şu anda çalışma durumu Evet Hayır Toplam Anlamlılık

Evet

Cinsiyet

Erkek
Sayı 52 14 66

X2=,117
P=,733

Satır 78,8% 21,2% 100,0%
Sütun 62,7% 66,7% 63,5%

Kadın
Sayı 31 7 38
Satır 81,6% 18,4% 100,0%
Sütun 37,3% 33,3% 36,5%

Toplam
Sayı 83 21 104
Satır 79,8% 20,2% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Hayır

Cinsiyet

Erkek
Sayı 189 45 234

X2=,368
P=,544

Satır 80,8% 19,2% 100,0%
Sütun 38,9% 42,1% 39,5%

Kadın
Sayı 297 62 359
Satır 82,7% 17,3% 100,0%
Sütun 61,1% 57,9% 60,5%

Toplam
Sayı 486 107 593
Satır 82,0% 18,0% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%
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Tablo 216: Çocukları ile İlişkisini Sürdürme Durumuna ve Cinsiyetine Göre
Torunların Söz Dinleme Düzeyi

Çocukları ile ilişkisini sürdürme durumu Evet Hayır Toplam Anlamlılık

Hepsiyle devam
ediyor

Cinsiyet

Erkek
Sayı 204 48 252

X2= 2,762
P=,097

Satır 81,0% 19,0% 100,0%
Sütun 40,4% 49,5% 41,9%

Kadın
Sayı 301 49 350
Satır 86,0% 14,0% 100,0%
Sütun 59,6% 50,5% 58,1%

Toplam
Sayı 505 97 602
Satır 83,9% 16,1% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Bazılarıyla devam
ediyor

Cinsiyet

Erkek
Sayı 9 4 13

X2= 2,624
P=,105

Satır 69,2% 30,8% 100,0%
Sütun 50,0% 23,5% 37,1%

Kadın
Sayı 9 13 22
Satır 40,9% 59,1% 100,0%
Sütun 50,0% 76,5% 62,9%

Toplam
Sayı 18 17 35
Satır 51,4% 48,6% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Yaşlılar, emeklilik durumu ve şuan çalışma göre verilen yanıtlar incelendiğinde

kadın ve erkeklerin yaklaşık %75’i torunlarının sözünü dinlediğini düşünmektedir.

Torunların, yaşlıların sözünü dinleme durumu, çocuklarıyla ilişkisini sürdürme durumu

etkilemektedir. Çocuklarının hepsiyle ilişkisini sürdüren yaşlı bireyler, torunlarının

sözünü dinlediğini düşünmektedir (yaklaşık %80). Ki Kare testi sonuçları, değişkenlerin

anlam düzeyinin düşük olduğunu göstermektedir (T. 213-216).

Torunların söz dinleme düzeyinin çocuklarına oranla yüksek olmasının nedenleri

arasında yaşlıların torunlarıyla ilişkisinin daha samimi olmasıyla ilgili olabilir. Çünkü

yaşlılar torunlarının davranışlarına müsamahalı davranabilmekte ve torunlarına karşı

daha az alınganlık göstermektedirler.

Tablo 217: Cinsiyete Göre Ailenin Yaşlıyı Değerlendirme Düzeyi

Yük olarak Para
kaynağı

Beni
önemsiyor Toplam Anlamlılık

Ci
ns

iy
et

Erkek
Sayı 37 41 220 298

X2= ,4,13
P=,127

Satır 12,4% 13,8% 73,8% 100,0%
Sütun 46,8% 50,6% 40,0% 42,0%

Kadın
Sayı 42 40 330 412
Satır 10,2% 9,7% 80,1% 100,0%
Sütun 53,2% 49,4% 60,0% 58,0%

Toplam
Sayı 79 81 550 710
Satır 11,1% 11,4% 77,5% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
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Tablo 218: Yaş Grubuna Göre Ailenin Yaşlıyı Değerlendirme Düzeyi
Yük olarak Para kaynağı Beni önemsiyor Toplam Anlamlılık

Y
aş

 g
ru

pl
ar

ı

65-69
Sayı 23 29 291 343

X2= 33,32
P=,001

Satır 6,7% 8,5% 84,8% 100,0%
Sütun 29,1% 35,8% 52,9% 48,3%

70-74
Sayı 19 20 116 155
Satır 12,3% 12,9% 74,8% 100,0%
Sütun 24,1% 24,7% 21,1% 21,8%

75-79
Sayı 13 12 70 95
Satır 13,7% 12,6% 73,7% 100,0%
Sütun 16,5% 14,8% 12,7% 13,4%

80-84
Sayı 17 13 48 78
Satır 21,8% 16,7% 61,5% 100,0%
Sütun 21,5% 16,0% 8,7% 11,0%

85-89
Sayı 5 7 21 33
Satır 15,2% 21,2% 63,6% 100,0%
Sütun 6,3% 8,6% 3,8% 4,6%

90-94
Sayı 1 0 3 4
Satır 25,0% ,0% 75,0% 100,0%
Sütun 1,3% ,0% ,5% ,6%

94+
Sayı 1 0 1 2
Satır 50,0% ,0% 50,0% 100,0%
Sütun 1,3% ,0% ,2% ,3%

Toplam
Sayı 79 81 550 710
Satır 11,1% 11,4% 77,5% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Tablo 219: Medeni Duruma Göre Ailenin Yaşlıyı Değerlendirme Düzeyi
Yük olarak Para kaynağı Beni önemsiyor Toplam Anlamlılık

M
ed

en
i h

al

Evli
Sayı 32 47 344 423

X2= 17,49
P= ,008

Satır 7,6% 11,1% 81,3% 100,0%
Sütun 40,5% 58,0% 62,5% 59,6%

Bekâr
Sayı 2 1 11 14
Satır 14,3% 7,1% 78,6% 100,0%
Sütun 2,5% 1,2% 2,0% 2,0%

Dul
Sayı 45 32 186 263
Satır 17,1% 12,2% 70,7% 100,0%
Sütun 57,0% 39,5% 33,8% 37,0%

Boşanmış
Sayı 0 1 9 10
Satır ,0% 10,0% 90,0% 100,0%
Sütun ,0% 1,2% 1,6% 1,4%

Toplam
Sayı 79 81 550 710
Satır 11,1% 11,4% 77,5% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Tablo 220: İkamet Yerine Göre Ailenin Yaşlıyı Değerlendirme Düzeyi
Yük olarak Para kaynağı Beni önemsiyor Toplam Anlamlılık

İk
am

et
 y

er
i

İl
Sayı 51 54 397 502

X2= 2,65
P= ,265

Satır 10,2% 10,8% 79,1% 100,0%
Sütun 64,6% 66,7% 72,2% 70,7%

Köy
Sayı 28 27 153 208
Satır 13,5% 13,0% 73,6% 100,0%
Sütun 35,4% 33,3% 27,8% 29,3%

Toplam
Sayı 79 81 550 710
Satır 11,1% 11,4% 77,5% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
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Yaşlıların otorite ve statüsünün önemini değerlendirme ölçütlerinden biri de

ailenin yaşlıya bakış açısıdır. Yaşlı bireylerin “aileniz sizi nasıl görüyor” sorusuna

verdikleri yanıtları tasvir etmek için kullanılan değişkenlerin tümü birleştirilerek tablo

haline getirilmiştir. Tabloda soruya yanıt veren 710 yaşlı bireyin görüşleri

bulunmaktadır. Bütün değişkenlere olumlu yanıt veren 550, olumsuz cevap veren ise

160 kişidir.

Cinsiyet değişkenine göre soru kıyaslandığında, “beni önemsiyorlar” seçeneğine

kadınların %80,’i, erkeklerin %73,8’i yoğunluk göstermektedir (T. 217). Yaş grubuna

göre değerlendirildiğinde ise 65-69 yaş aralığında bulunanlar “beni önemsiyorlar”

seçeneğine işaret ederken yaşın ilerlemesiyle “yük olarak” ve “para kaynağı”

seçeneklerindeki yoğunluk artmaktadır (T. 218). Medeni duruma göre, evli yaşlılar

arasında “beni önemsiyorlar” yanıtı en yoğun frekans toplayan seçenektir. Diğer medeni

statülerde “yük olarak” ve “para kaynağı” seçenekleri frekans toplamaktadır (T. 219).

İlde ve köyde ikamet eden yaşlılar arasında “beni önemsiyorlar” yanıtı yoğunluk

göstermektedir (T. 220). Ki kare testi sonuçları, yaş grubun ve medeni durumun

anlamlı, diğer değişkenlerinin anlam düzeyinin düşük olduğunu göstermektedir.

Tablo 221: Eğitim Durumuna Göre Ailenin Yaşlıyı Değerlendirme Düzeyi

Yük olarak Para kaynağı Beni
önemsiyor Toplam Anlamlılık

Eğ
iti

m
 d

üz
ey

i

Okuryazar
değil

Sayı 32 18 86 136

X2= 43,96
P= ,000

Satır 23,5% 13,2% 63,2% 100,0%
Sütun 40,5% 22,2% 15,6% 19,2%

Diplomasız
okuryazar

Sayı 11 9 37 57
Satır 19,3% 15,8% 64,9% 100,0%
Sütun 13,9% 11,1% 6,7% 8,0%

İlkokul
Sayı 23 31 213 267
Satır 8,6% 11,6% 79,8% 100,0%
Sütun 29,1% 38,3% 38,7% 37,6%

Ortaokul
Sayı 5 5 34 44
Satır 11,4% 11,4% 77,3% 100,0%
Sütun 6,3% 6,2% 6,2% 6,2%

Lise
Sayı 4 12 118 134
Satır 3,0% 9,0% 88,1% 100,0%
Sütun 5,1% 14,8% 21,5% 18,9%

Yüksekokul
üniversite

Sayı 4 6 62 72
Satır 5,6% 8,3% 86,1% 100,0%
Sütun 5,1% 7,4% 11,3% 10,1%

Toplam
Sayı 79 81 550 710
Satır 11,1% 11,4% 77,5% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
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Tablo 222: Gelir Durumuna Göre Ailenin Yaşlıyı Değerlendirme Düzeyi

Yük olarak Para kaynağı Beni
önemsiyor Toplam Anlamlılık

G
el

ir
du

ru
m

u
Yeterli

Sayı 34 40 291 365

X2= 6,02
P= ,197

Satır 9,3% 11,0% 79,7% 100,0%
Sütun 43,0% 49,4% 52,9% 51,4%

Yetersiz
Sayı 31 33 173 237
Satır 13,1% 13,9% 73,0% 100,0%
Sütun 39,2% 40,7% 31,5% 33,4%

İdare eder
Sayı 14 8 86 108
Satır 13,0% 7,4% 79,6% 100,0%
Sütun 17,7% 9,9% 15,6% 15,2%

Toplam
Sayı 79 81 550 710
Satır 11,1% 11,4% 77,5% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Tablo 223: Gayrimenkule Durumuna Göre Ailenin Yaşlıyı Değerlendirme Düzeyi

Yük olarak Para
kaynağı

Beni
önemsiyor Toplam Anlamlılık

G
ay

rim
en

ku
l

du
ru

m
u

Var Sayı 25 50 231 306

X2= 13,69
P= ,001

Satır 8,2% 16,3% 75,5% 100,0%
Sütun 33,3% 61,7% 43,6% 44,6%

Yok Sayı 50 31 299 380
Satır 13,2% 8,2% 78,7% 100,0%
Sütun 66,7% 38,3% 56,4% 55,4%

Toplam
Sayı 79 81 550 710
Satır 11,1% 11,4% 77,5% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Tablo 224: İkamet Koşullarına Göre Ailenin Yaşlıyı Değerlendirme Düzeyi

Yük olarak Para kaynağı Beni
önemsiyor Toplam Anlamlılık

İk
am

et
 k

oş
ul

u

Kendi evi Sayı 47 61 456 564

X2= 2,59
P= ,629

Satır 8,3% 10,8% 80,9% 100,0%
Sütun 90,4% 92,4% 87,2% 88,0%

Kiracı Sayı 4 5 60 69
Satır 5,8% 7,2% 87,0% 100,0%
Sütun 7,7% 7,6% 11,5% 10,8%

Çocuğunun
evi

Sayı 1 0 7 8
Satır 12,5% ,0% 87,5% 100,0%
Sütun 1,9% ,0% 1,3% 1,2%

Toplam
Sayı 79 81 550 710
Satır 11,1% 11,4% 77,5% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Soru eğitim düzeyine göre kıyaslandığında, her eğitim düzeyinde “beni
önemsiyorlar” seçeneği daha çok frekans toplamaktadır. Ancak eğitim düzeyinin düşük
olan ve okuryazar olmayan yaşlı bireyler arasında “yük olarak” ve “para kaynağı”
seçeneklerindeki yoğunluk artmaktadır (T. 221). Yaşlıların, “Yük olarak” ve “para
kaynağı” seçeneklerini işaret etmelerinin nedenleri arasında, okuma ve yazma
gerektiren işlerde çocuklarına, akrabalarına, komşularına ve arkadaşlarına bağımlı
olmaktadır. Bu durumda yaşlı birey kendisini yakınları üzerinde yük olarak hissetmeye
başlamaktadır.
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Gelir düzeyleri ve ikamet koşulları farklı olan yaşlıların “beni önemsiyor”

seçeneğini tercih etme frekansları benzerlik göstermektedir (T. 222, 224).

Gayrimenkulü bulunan yaşlılar ise öncelikle beni önemsiyor” seçeneğini, ikinci sırada

“para kaynağı” seçeneğini işaret etmiştir (T. 223). Ki kare sonucuna göre eğitim ve

gayrimenkul durumunun anlam düzeyinin yüksek olduğu görülmektedir.

Yaşlı bireylerle yapılan görüşmede dikkat çeken nokta, yaşlı bireylerin aile içi

koşulları ifade etmekten kaçınmasıdır.

Tablo 225: Şu An Çalışma Durumuna ve Cinsiyetine Göre Ailenin Yaşlıyı
Değerlendirme Düzeyi

Şu an çalışma durumu Yük
olarak

Para
kaynağı

Beni
önemsiyor Bilmiyor Toplam Anlamlılık

Evet Cinsiyet Erkek Sayı 3 8 55 0 66

X2= 2,686
P=,261

Satır 4,5% 12,1% 83,3% 0,0% 100,0%
Sütun 100,0% 72,7% 59,1% 0,0% 61,7%

Kadın Sayı 0 3 38 0 41
Satır 0,0% 7,3% 92,7% 0,0% 100,0%
Sütun 0,0% 27,3% 40,9% 0,0% 38,3%

Toplam Sayı 3 11 93 0 107
Satır 2,8% 10,3% 86,9% 0,0% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 0,0% 100,0%

Hayır Cinsiyet Erkek Sayı 34 33 165 14 246

X2= 5,355
P=,148

Satır 13,8% 13,4% 67,1% 5,7% 100,0%
Sütun 44,7% 47,1% 36,1% 46,7% 38,9%

Kadın Sayı 42 37 292 16 387
Satır 10,9% 9,6% 75,5% 4,1% 100,0%
Sütun 55,3% 52,9% 63,9% 53,3% 61,1%

Toplam
Sayı 76 70 457 30 633
Satır 12,0% 11,1% 72,2% 4,7% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Tablo 226: Emeklilik Durumuna ve Cinsiyetine Göre Ailenin Yaşlıyı
Değerlendirme Düzeyi

Emeklilik durumu Yük olarak
Para

kaynağı
Beni

önemsiyor Bilmiyor Toplam Anlamlılık

Evet Cinsiyet Erkek Sayı 24 21 166 13 224

X2= 2,969
P=,396

Satır 10,7% 9,4% 74,1% 5,8% 100,0%
Sütun 61,5% 61,8% 56,7% 76,5% 58,5%

Kadın Sayı 15 13 127 4 159
Satır 9,4% 8,2% 79,9% 2,5% 100,0%
Sütun 38,5% 38,2% 43,3% 23,5% 41,5%

Toplam Sayı 39 34 293 17 383
Satır 10,2% 8,9% 76,5% 4,4% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Hayır Cinsiyet Erkek Sayı 13 20 54 1 88

X2= 13,282
P=,004

Satır 14,8% 22,7% 61,4% 1,1% 100,0%
Sütun 32,5% 42,6% 21,0% 7,7% 24,6%

Kadın Sayı 27 27 203 12 269
Satır 10,0% 10,0% 75,5% 4,5% 100,0%
Sütun 67,5% 57,4% 79,0% 92,3% 75,4%

Toplam Sayı 40 47 257 13 357
Satır 11,2% 13,2% 72,0% 3,6% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
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Örneklem grubu şuan çalışma durumu açısından incelendiğinde, şuanda çalışan

yaşlıların “beni önemsiyorlar” seçeneğine yoğunluk göstermektedir (%86,9). Şu anda

çalışmayan yaşlıların “beni önemsiyorlar” seçeneğinin frekansında azalma göze

çarpmaktadır (%72,2 ) (T. 225).

Diğer bağımsız değişken emeklilik düzeyidir. Emekli olan yaşlılar arasında

“beni önemsiyorlar” seçeneği frekans toplarken, emekli olmayan yaşlılar arasında “para

kaynağı” seçeneğinin frekansında artma,  “beni önemsiyorlar” seçeneğinin frekansında

azalma görülmektedir (T. 226). Nitekim ki kare testi sonuçları da emekli olmama

değişkeninin anlamlı, diğer değişkenlerin anlam düzeyinin düşük olduğunu

göstermektedir.

Tablo 227: Sosyal Tabaka Durumuna ve Cinsiyetine Göre Ailenin Yaşlıyı
Değerlendirme Düzeyi

Sosyal tabaka Düzeyi Yük
olarak

Para
kaynağı

Beni
önemsiyor Bilmiyor Toplam Anlamlılık

Üst tabaka

Cinsiyet

Erkek
Sayı 1 10 25 0 36 X2= 3,558

P= ,169Satır 2,80% 27,80% 69,40% 0,00% 100,00%
Sütun 50,00% 83,30% 43,90% 0,00% 50,00%

Kadın
Sayı 1 2 32 1 36
Satır 2,80% 5,60% 88,90% 2,80% 100,00%
Sütun 50,00% 16,70% 56,10% 100,00% 50,00%

Toplam
Sayı 2 12 57 1 72
Satır 2,80% 16,70% 79,20% 1,40% 100,00%
Sütun 100,00% 100,00% 100,00% 100,00% 100,00%

Orta
tabakanın
üstü

Cinsiyet

Erkek
Sayı 3 11 46 3 63 X2= 3,963

P=,265Satır 4,80% 17,50% 73,00% 4,80% 100,00%
Sütun 30,00% 45,80% 41,10% 75,00% 42,00%

Kadın
Sayı 7 13 66 1 87
Satır 8,00% 14,90% 75,90% 1,10% 100,00%
Sütun 70,00% 54,20% 58,90% 25,00% 58,00%

Toplam
Sayı 10 24 112 4 150
Satır 6,70% 16,00% 74,70% 2,70% 100,00%
Sütun 100,00% 100,00% 100,00% 100,00% 100,00%

Orta tabaka

Cinsiyet

Erkek
Sayı 18 15 112 7 152 X2= 1,620

P=,655Satır 11,80% 9,90% 73,70% 4,60% 100,00%
Sütun 47,40% 46,90% 38,50% 36,80% 40,00%

Kadın
Sayı 20 17 179 12 228
Satır 8,80% 7,50% 78,50% 5,30% 100,00%
Sütun 52,60% 53,10% 61,50% 63,20% 60,00%

Toplam
Sayı 38 32 291 19 380
Satır 10,00% 8,40% 76,60% 5,00% 100,00%
Sütun 100,00% 100,00% 100,00% 100,00% 100,00%

İşçi

Cinsiyet

Erkek
Sayı 13 5 32 1 51 X2= 1,515

P=,679Satır 25,50% 9,80% 62,70% 2,00% 100,00%
Sütun 48,10% 38,50% 44,40% 50,00% 44,70%

Kadın
Sayı 14 8 40 1 63
Satır 22,20% 12,70% 63,50% 1,60% 100,00%
Sütun 51,90% 61,50% 55,60% 50,00% 55,30%

Toplam
Sayı 27 13 72 2 114
Satır 23,70% 11,40% 63,20% 1,80% 100,00%
Sütun 100,00% 100,00% 100,00% 100,00% 100,00%
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Tablo 228: Mesleki Özelliklerine ve Cinsiyetine Göre Ailenin Yaşlıyı
Değerlendirme Düzeyi

Meslek
grubu Yük olarak Para kaynağı Beni

önemsiyor Bilmiyor Toplam Anlamlılık

Esnaf/
zanaatkâr

Cinsiyet Erkek Sayı 6 9 51 2 68 X
2

= 3,323
P= ,344Satır 8,8% 13,2% 75,0% 2,9% 100,0%

Toplam 100,0% 90,0% 73,9% 66,7% 77,3%
Kadın Sayı 0 1 18 1 20

Satır 0,0% 5,0% 90,0% 5,0% 100,0%
Toplam 0,0% 10,0% 26,1% 33,3% 22,7%

Toplam Sayı 6 10 69 3 88
Satır 6,8% 11,4% 78,4% 3,4% 100,0%
Toplam 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

İşçi Cinsiyet Erkek Sayı 12 9 55 5 81 X
2

= 4,019
P=,259Satır 14,8% 11,1% 67,9% 6,2% 100,0%

Toplam 60,0% 75,0% 60,4% 100,0% 63,3%
Kadın Sayı 8 3 36 0 47

Satır 17,0% 6,4% 76,6% 0,0% 100,0%
Toplam 40,0% 25,0% 39,6% 0,0% 36,7%

Toplam Sayı 20 12 91 5 128
Satır 15,6% 9,4% 71,1% 3,9% 100,0%
Toplam 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Memur Cinsiyet Erkek Sayı 4 7 19 0 30 X
2

= 4,816
P=,186Satır 13,3% 23,3% 63,3% 0,0% 100,0%

Toplam 100,0% 53,8% 50,0% 0,0% 53,6%
Kadın Sayı 0 6 19 1 26

Satır 0,0% 23,1% 73,1% 3,8% 100,0%
Toplam 0,0% 46,2% 50,0% 100,0% 46,4%

Toplam Sayı 4 13 38 1 56
Satır 7,1% 23,2% 67,9% 1,8% 100,0%
Toplam 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Tüccar Cinsiyet Erkek Sayı 1 5 21 0 27 X2= ,283
P=,868Satır 3,7% 18,5% 77,8% 0,0% 100,0%

Toplam 100,0% 100,0% 95,5% 0,0% 96,4%
Kadın Sayı 0 0 1 0 1

Satır 0,0% 0,0% 100,0% 0,0% 100,0%
Toplam 0,0% 0,0% 4,5% 0,0% 3,6%

Toplam Sayı 1 5 22 0 28
Satır 3,6% 17,9% 78,6% 0,0% 100,0%
Toplam 100,0% 100,0% 100,0% 0,0% 100,0%

Çiftçi Cinsiyet Erkek Sayı 3 4 28 2 37 X
2

=,943
P=,815Satır 8,1% 10,8% 75,7% 5,4% 100,0%

Toplam 30,0% 40,0% 44,4% 33,3% 41,6%
Kadın Sayı 7 6 35 4 52

Satır 13,5% 11,5% 67,3% 7,7% 100,0%
Toplam 70,0% 60,0% 55,6% 66,7% 58,4%

Toplam Sayı 10 10 63 6 89
Satır 11,2% 11,2% 70,8% 6,7% 100,0%
Toplam 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Diğer Cinsiyet Kadın Sayı 5 1 25 2 33
Satır 15,2% 3,0% 75,8% 6,1% 100,0%
Toplam 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Toplam Sayı 5 1 25 2 33
Satır 15,2% 3,0% 75,8% 6,1% 100,0%
Toplam 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Ev kadını Cinsiyet Erkek Sayı 0 0 0 0 0
X

2
= 12,454

P= ,006
Satır 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%
Toplam 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%

Kadın Sayı 14 15 128 5 162
Satır 8,6% 9,3% 79,0% 3,1% 100,0%
Toplam 100,0% 100,0% 99,2% 83,3% 98,8%

Toplam Sayı 14 15 129 6 164
Satır 8,5% 9,1% 78,7% 3,7% 100,0%
Toplam 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Yaşlıların mensubu olduğu sosyal tabakaya göre elde edilen verilerden hareket

etmek suretiyle bir sonuç çıkartmak istersek, her sosyal tabakaya mensup erkek ve

kadınların yoğunluk gösterdiği seçenekler aynı olup, sadece topladığı frekans

düzeylerinde farklılıklar bulunmaktadır. Kadın ve erkekler “beni önemsiyor” seçeneğine
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yüksek oranda yoğunluk gösterirken; “para kaynağı” seçeneği düşük oranda

vurgulamaktadırlar (T. 227). Mesleki özelliklere göre soru değerlendirildiğinde, her

meslek grubuna mensup yaşlılar “beni önemsiyor” seçeneğine işaret ederken yoğunluğu

az da olsa diğer seçeneklerde vurgulanmaktadır (T. 228). Ki kare testi sonucuna göre,

değişkenlerin anlam düzeyinin düşük olduğu görülmektedir.

Tablo 229: Eşinden Memnun Olma Durumuna ve Cinsiyetine Göre Ailenin Yaşlıyı
Değerlendirme Düzeyi

Eşinden memnun olma durumu Yük
olarak

Para
kaynağı Beni önemsiyor Bilmiyor Toplam Anlamlılık

Memnunum Cinsiyet Erkek Sayı 14 24 121 7 166 X2= 4,780
P=,189Satır 8,4% 14,5% 72,9% 4,2% 100,0%

Sütun 56,0% 60,0% 46,5% 70,0% 49,6%
Kadın Sayı 11 16 139 3 169

Satır 6,5% 9,5% 82,2% 1,8% 100,0%
Sütun 44,0% 40,0% 53,5% 30,0% 50,4%

Toplam Sayı 25 40 260 10 335
Satır 7,5% 11,9% 77,6% 3,0% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Memnun
değilim

Cinsiyet Erkek Sayı 4 3 43 1 51 X2= 1,258
P=,739Satır 7,8% 5,9% 84,3% 2,0% 100,0%

Sütun 57,1% 42,9% 50,6% 100,0% 51,0%
Kadın Sayı 3 4 42 0 49

Satır 6,1% 8,2% 85,7% 0,0% 100,0%
Sütun 42,9% 57,1% 49,4% 0,0% 49,0%

Toplam Sayı 7 7 85 1 100
Satır 7,0% 7,0% 85,0% 1,0% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Eşim yok Cinsiyet Erkek Sayı 19 14 56 6 95
Satır 20,0% 14,7% 58,9% 6,3% 100,0%
Sütun 40,4% 41,2% 27,3% 31,6% 31,1%

Kadın Sayı 28 20 149 13 210
Satır 13,3% 9,5% 71,0% 6,2% 100,0%
Sütun 59,6% 58,8% 72,7% 68,4% 68,9%

Toplam Sayı Sayı 34 205 19 305
Satır Satır 11,1% 67,2% 6,2% 100,0%
Sütun Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Tablo 230: Çocuklarından Memnun Olma Durumuna ve Cinsiyetine Göre Ailenin
Yaşlıyı Değerlendirme Düzeyi

Çocuklarından memnun olma
durumu

Yük
olarak

Para
kaynağı

Beni
önemsiyor Bilmiyor Toplam Anlamlılık

Memnunum Cinsiyet Erkek Sayı 22 30 160 9 221
Satır 10,0% 13,6% 72,4% 4,1% 100,0% X2= 8,458

P=,037Sütun 39,3% 55,6% 39,1% 64,3% 41,5%
Kadın Sayı 34 24 249 5 312

Satır 10,9% 7,7% 79,8% 1,6% 100,0%
Sütun 60,7% 44,4% 60,9% 35,7% 58,5%

Toplam Sayı 56 54 409 14 533
Satır 10,5% 10,1% 76,7% 2,6% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Memnun
değilim

Cinsiyet Erkek Sayı 14 7 54 1 76 X2= 6,288
P=,098Satır 18,4% 9,2% 71,1% 1,3% 100,0%

Sütun 66,7% 33,3% 44,3% 100,0% 46,1%
Kadın Sayı 7 14 68 0 89

Satır 7,9% 15,7% 76,4% 0,0% 100,0%
Sütun 33,3% 66,7% 55,7% 0,0% 53,9%

Toplam Sayı 21 21 122 1 165
Satır 12,7% 12,7% 73,9% 0,6% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
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Soru eşi ve çocuklarından memnun olma durumuyla karşılaştırıldığında, eşi

olmayan erkeklerin %20’si “yük olmak”, %14,7’si para kaynağı yanıtını vermiştir.

Eşinden memnun olan ve olmayan yaşlılar ise “beni önemsiyor” seçeneğinde yoğunluk

göstermektedir. Benzer durum yaşlıların çocuklarından memnun olma durumunda da

görülmektedir (T. 229, 230).

Ki kare testi sonucuna göre, çocuklarından memnun olmanın anlamlı, diğer

değişkenlerin anlam düzeyinin düşük olduğu görülmektedir.

Tablo 231: Çocuk Sayısına ve Cinsiyetine Göre Ailenin Yaşlıyı Değerlendirme
Düzeyi

Çocuk
sayısı

Çocuk sayısına göre ailenin yaşlıyı değerlendirme
düzeyi

Toplam

AnlamlılıkYük
olarak

Para
kaynağı

Beni
önemsiyor Bilmiyor

Çocuğum
yok

Cinsiyet Erkek Sayı 1 3 7 3 14
Satır 7,1% 21,4% 50,0% 21,4% 100,0%
Sütun 50,0% 60,0% 33,3% 21,4% 33,3%

Kadın Sayı 1 2 14 11 28
Satır 3,6% 7,1% 50,0% 39,3% 100,0%
Sütun 50,0% 40,0% 66,7% 78,6% 66,7%

Toplam Sayı 2 5 21 14 42
Satır 4,8% 11,9% 50,0% 33,3% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

1 Cinsiyet Erkek Sayı 1 1 8 0 10

X2=,750
P=,386

Satır 10,0% 10,0% 80,0% 0,0% 100,0%
Sütun 100,0% 50,0% 32,0% 0,0% 35,7%

Kadın Sayı 0 1 17 0 18
Satır 0,0% 5,6% 94,4% 0,0% 100,0%
Sütun 0,0% 50,0% 68,0% 0,0% 64,3%

Toplam Sayı 1 2 25 0 28
Satır 3,6% 7,1% 89,3% 0,0% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 0,0% 100,0%

2 Cinsiyet Erkek Sayı 7 4 51 3 65

X2= 5,867
P=,118

Satır 10,8% 6,2% 78,5% 4,6% 100,0%
Sütun 58,3% 33,3% 40,8% 100,0% 42,8%

Kadın Sayı 5 8 74 0 87
Satır 5,7% 9,2% 85,1% 0,0% 100,0%
Sütun 41,7% 66,7% 59,2% 0,0% 57,2%

Toplam Sayı 12 12 125 3 152
Satır 7,9% 7,9% 82,2% 2,0% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

3 Cinsiyet Erkek Sayı 13 12 70 5 100
Satır 13,0% 12,0% 70,0% 5,0% 100,0%
Sütun 59,1% 52,2% 41,9% 62,5% 45,5%

Kadın Sayı 9 11 97 3 120
Satır 7,5% 9,2% 80,8% 2,5% 100,0%
Sütun 40,9% 47,8% 58,1% 37,5% 54,5%

Toplam Sayı 22 23 167 8 220
Satır 10,0% 10,5% 75,9% 3,6% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

4 Cinsiyet Erkek Sayı 9 7 38 1 55

X2= 1,863
P=,394

Satır 16,4% 12,7% 69,1% 1,8% 100,0%
Sütun 47,4% 50,0% 32,8% 33,3% 36,2%

Kadın Sayı 10 7 78 2 97
Satır 10,3% 7,2% 80,4% 2,1% 100,0%
Sütun 52,6% 50,0% 67,2% 66,7% 63,8%

Toplam Sayı 19 14 116 3 152
Satır 12,5 9,2% 76,3% 2,0% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
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Tablo 231: Çocuk Sayısına ve Cinsiyetine Göre Ailenin Yaşlıyı Değerlendirme
Düzeyi (devamı)

Çocuk
sayısı

Çocuk sayısına göre ailenin yaşlıyı değerlendirme
düzeyi Toplam AnlamlılıkYük

olarak Para kaynağı Beni
önemsiyor Bilmiyor

5 Cinsiyet Erkek Sayı 2 1 17 0 20

X2=,313
P=,576

Satır 10,0% 5,0% 85,0% 0,0% 100,0%
Sütun 16,7% 14,3% 47,2% 0,0% 36,4%

Kadın Sayı 10 6 19 0 35
Satır 28,6% 17,1% 54,3% 0,0% 100,0%
Sütun 83,3% 85,7% 52,8% 0,0% 63,6%

Toplam Sayı 12 7 36 0 55
Satır 21,8% 12,7% 65,5% 0,0% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 0,0% 100,0%

6 Cinsiyet Erkek Sayı 1 0 10 0 11

X2= 2,000
P=,157

Satır 9,1% 0,0% 90,9% 0,0% 100,0%
Sütun 25,0% 0,0% 41,7% 0,0% 39,3%

Kadın Sayı 3 0 14 0 17
Satır 17,6% 0,0% 82,4% 0,0% 100,0%
Sütun 75,0% 0,0% 58,3% 0,0% 60,7%

Toplam Sayı 4 0 24 0 28
Satır 14,3% 0,0% 85,7% 0,0% 100,0%
Sütun 100,0% 0,0% 100,0% 0,0% 100,0%

7 Cinsiyet Erkek Sayı 0 0 4 0 4
Satır 0,0% 0,0% 100,0% 0,0% 100,0%
Sütun 0,0% 0,0% 50,0% 0,0% 44,4%

Kadın Sayı 1 0 4 0 5
Satır 20,0% 0,0% 80,0% 0,0% 100,0%
Sütun 100,0% 0,0% 50,0% 0,0% 55,6%

Toplam Sayı 1 0 8 0 9
Satır 11,1% 0,0% 88,9% 0,0% 100,0%
Sütun 100,0% 0,0% 100,0% 0,0% 100,0%

8 Cinsiyet Erkek Sayı 1 1 2 1 5
Satır 20,0% 20,0% 40,0% 20,0% 100,0%
Sütun 100,0% 20,0% 33,3% 100,0% 38,5%

Kadın Sayı 0 4 4 0 8
Satır 0,0% 50,0% 50,0% 0,0% 100,0%
Sütun 0,0% 80,0% 66,7% 0,0% 61,5%

Toplam Sayı 1 5 6 1 13
Satır 7,7% 38,5% 46,2% 7,7% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

9 Cinsiyet Erkek Sayı 0 0 3 0 3
Satır 0,0% 0,0% 100,0% 0,0% 100,0%
Sütun 0,0% 0,0% 100,0% 0,0% 100,0%

Toplam Sayı 0 0 3 0 3
Satır 0,0% 0,0% 100,0% 0,0% 100,0%
Sütun 0,0% 0,0% 100,0% 0,0% 100,0%

10 Cinsiyet Kadın Sayı 0 0 1 0 1
Satır 0,0% 0,0% 100,0% 0,0% 100,0%
Sütun 0,0% 0,0% 100,0% 0,0% 100,0%

Toplam Sayı 0 0 1 0 1
Satır 0,0% 0,0% 100,0% 0,0% 100,0%
Sütun 0,0% 0,0% 100,0% 0,0% 100,0%

Yaşlıların çocuk sayısına bakıldığında, yaşlıların çocuk sayısı arttıkça “beni

önemsiyor” seçeneğinde ki yoğunlukları azalmaktadır. Yetişkinlik döneminde az

çocuğu olan bireyler çocuklarıyla nitelikli zaman geçirmekte ve ilgilenme fırsatı

bulmaktadır. Ancak çocuk sayısı arttıkça her çocukla geçirilen zaman azalmakta ve
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yeterince ilgi gösterilememektedir. Bireyler yaşlanınca da durum tersine dönmektedir.

Ki kare testi sonucu, değişkenlerin anlam düzeyinin düşük olduğunu göstermektedir.

Tablo 232: Hane Nüfusuna ve Cinsiyetine Göre Ailenin Yaşlıyı Değerlendirme
Düzeyi

Hane
nüfusu

Hane nüfusuna göre ilenin yaşlıyı değerlendirme
düzeyi

Toplam

AnlamlılıkYük
olarak

Para
kaynağı

Beni
önemsiyor Bilmiyor

Huzurevinde
kalıyor

Cinsiyet Erkek Sayı 3 5 16 4 28

X2= 2,741
P=,433

Satır 10,7% 17,9% 57,1% 14,3% 100,0%
Sütun 27,3% 62,5% 36,4% 33,3% 37,3%

Kadın Sayı 8 3 28 8 47
Satır 17,0% 6,4% 59,6% 17,0% 100,0%
Sütun 72,7% 37,5% 63,6% 66,7% 62,7%

Toplam Sayı 11 8 44 12 75
Satır 14,7% 10,7% 58,7% 16,0% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

1 Cinsiyet Erkek Sayı 6 7 26 2 41

X2= 3,239
P=,356

Satır 14,6% 17,1% 63,4% 4,9% 100,0%
Sütun 33,3% 41,2% 22,6% 28,6% 26,1%

Kadın Sayı 12 10 89 5 116
Satır 10,3% 8,6% 76,7% 4,3% 100,0%
Sütun 66,7% 58,8% 77,4% 71,4% 73,9%

Toplam Sayı 18 17 115 7 157
Satır 11,5% 10,8% 73,2% 4,5% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

2 Cinsiyet Erkek Sayı 15 15 112 7 149

X2= 6,793
P=,079

Satır 10,1% 10,1% 75,2% 4,7% 100,0%
Sütun 60,0% 46,9% 46,1% 87,5% 48,4%

Kadın Sayı 10 17 131 1 159
Satır 6,3% 10,7% 82,4% 0,6% 100,0%
Sütun 40,0% 53,1% 53,9% 12,5% 51,6%

Toplam Sayı 25 32 243 8 308
Satır 8,1% 10,4% 78,9% 2,6% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

3 Cinsiyet Erkek Sayı 3 3 30 0 36

X2= 1,867
P=,601

Satır 8,3% 8,3% 83,3% 0,0% 100,0%
Sütun 27,3% 37,5% 44,1% 0,0% 40,9%

Kadın Sayı 8 5 38 1 52
Satır 15,4% 9,6% 73,1% 1,9% 100,0%
Sütun 72,7% 62,5% 55,9% 100,0% 59,1%

Toplam Sayı 11 8 68 1 88
Satır 12,5% 9,1% 77,3% 1,1% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

4 Cinsiyet Erkek Sayı 3 5 20 1 29

X2= 2,012
P=,570

Satır 10,3% 17,2% 69,0% 3,4% 100,0%
Sütun 50,0% 83,3% 66,7% 100,0% 67,4%

Kadın Sayı 3 1 10 0 14
Satır 21,4% 7,1% 71,4% 0,0% 100,0%
Sütun 50,0% 16,7% 33,3% 0,0% 32,6%

Toplam Sayı 6 6 30 1 43
Satır 14,0% 14,0% 69,8% 2,3% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

5 Cinsiyet Erkek Sayı 2 2 7 0 11

X2= 5,743
P=,057

Satır 18,2% 18,2% 63,6% 0,0% 100,0%
Sütun 100,0% 66,7% 26,9% 0,0% 35,5%

Kadın Sayı 0 1 19 0 20
Satır 0,0% 5,0% 95,0% 0,0% 100,0%
Sütun 0,0% 33,3% 73,1% 0,0% 64,5%

Toplam Sayı 2 3 26 0 31
Satır 6,5% 9,7% 83,9% 0,0% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 0,0% 100,0%
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Tablo 232: Hane Nüfusuna ve Cinsiyetine Göre Ailenin Yaşlıyı Değerlendirme
Düzeyi (devamı)

Hane
nüfusu

Hane nüfusuna göre ilenin yaşlıyı değerlendirme
düzeyi

Toplam

AnlamlılıkYük
olarak

Para
kaynağı

Beni
önemsiyor Bilmiyor

6 Cinsiyet Erkek Sayı 4 3 5 0 12

X2= 4,625
P=,201

Satır 33,3% 25,0% 41,7% 0,0% 100,0%
Sütun 100,0% 75,0% 55,6% 0,0% 66,7%

Kadın Sayı 0 1 4 1 6
Satır 0,0% 16,7% 66,7% 16,7% 100,0%
Sütun 0,0% 25,0% 44,4% 100,0% 33,3%

Toplam Sayı 4 4 9 1 18
Satır 22,2% 22,2% 50,0% 5,6% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

7 Cinsiyet Erkek Sayı 0 0 2 0 2

X2=,321
P=,571

Satır 0,0% 0,0% 100,0% 0,0% 100,0%
Sütun 0,0% 0,0% 25,0% 0,0% 22,2%

Kadın Sayı 0 1 6 0 7
Satır 0,0% 14,3% 85,7% 0,0% 100,0%
Sütun 0,0% 100,0% 75,0% 0,0% 77,8%

Toplam Sayı 0 1 8 0 9
Satır 0,0% 11,1% 88,9% 0,0% 100,0%
Sütun 0,0% 100,0% 100,0% 0,0% 100,0%

8 Cinsiyet Erkek Sayı 0 1 2 0 3

X2= 1,556
P=,212

Satır 0,0% 33,3% 66,7% 0,0% 100,0%
Sütun 0,0% 100,0% 33,3% 0,0% 42,9%

Kadın Sayı 0 0 4 0 4
Satır 0,0% 0,0% 100,0% 0,0% 100,0%
Sütun 0,0% 0,0% 66,7% 0,0% 57,1%

Toplam Sayı 0 1 6 0 7
Satır 0,0% 14,3% 85,7% 0,0% 100,0%
Sütun 0,0% 100,0% 100,0% 0,0% 100,0%

9 Cinsiyet Kadın Sayı 1 1 1 0 3
Satır 33,3% 33,3% 33,3% 0,0% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 0,0% 100,0%

Toplam Sayı 1 1 1 0 3
Satır 33,3% 33,3% 33,3% 0% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 0% 100,0%

10 Cinsiyet Erkek Sayı 1 0 0 0 1
Satır 100,0% 0,0% 0,0% 0,0% 100,0%
Sütun 100,0% 0,0% 0,0% 0,0% 100,0%

Toplam Sayı 1 0 0 0 1
Satır 100,0% 0,0% 0,0% 0,0% 100,0%
Sütun 100,0% 0,0% 0,0% 0,0% 100,0%

Yaşlının verdikleri cevaplar dikkate alınarak oluşturulan tabloya bakılacak
olduğunda, en yoğun frekans toplayanı, “beni önemsiyor” seçeneğidir. Yaşlıların
birlikte yaşadığı kişi sayısı arttıkça “yük olarak” seçeneğinin frekansı artış
göstermektedir. Ki kare testi sonucu, değişkenlerin anlam düzeyinin düşük olduğunu
göstermektedir. Yaşlıların gücü elinde bulundurması, otoritesine saygı duyulması
anlamına gelmektedir.412 Bu nedenle yaşlıların, sözünün aile üyelerince dikkate alınıp
alınmadığının bir ölçütü ise aile kararlarına katılım düzeyidir. Yaşlıların fizyolojik,
psikolojik, sosyal ve ekonomik işlevlerinin azalması kararlara katılamama eğilimini
artırmaktadır. Bu durum, yaşlıların, aile üyeleriyle olan ilişkilerinde, en azından

412 Örnek Büken, a.g.m., s. 211.
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kararlara katılım açısından bir zayıflamanın ortaya çıktığı anlamına gelmektedir. Bu
nedenle, yaşlıların aile kararlarına katılım düzeyleri araştırılmıştır.

Tablo 2323: Cinsiyete Göre Ailelerin Karar Alırken Danışma Düzeyi
Evet Hayır Toplam Anlamlılık

Ci
ns

iy
et Erkek

Sayı 215 81 296

X2= ,072
P=,788

Satır 72,6% 27,4% 100,0%
Sütun 42,7% 41,5% 42,3%

Kadın
Sayı 289 114 403
Satır 71,7% 28,3% 100,0%
Sütun 57,3% 58,5% 57,7%

Toplam
Sayı 504 195 699
Satır 72,1% 27,9% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Tablo 234: Medeni Haline Göre Ailelerin Karar Alırken Danışma Düzeyi
Evet Hayır Toplam Anlamlılık

M
ed

en
i h

al

Evli
Sayı 322 96 418

X2= 12,70
P= ,005

Satır 77,0% 23,0% 100,0%
Sütun 63,9% 49,2% 59,8%

Bekâr
Sayı 10 5 15
Satır 66,7% 33,3% 100,0%
Sütun 2,0% 2,6% 2,1%

Dul
Sayı 166 90 256
Satır 64,8% 35,2% 100,0%
Sütun 32,9% 46,2% 36,6%

Boşanmış
Sayı 6 4 10
Satır 60,0% 40,0% 100,0%
Sütun 1,2% 2,1% 1,4%

Toplam
Sayı 504 195 699
Satır 72,1% 27,9% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Tablo 2335: Yaş Grubuna Göre Ailelerin Karar Alırken Danışma Düzeyi
Evet Hayır Toplam Anlamlılık

Y
aş

 g
ru

pl
ar

ı

65-69
Sayı 273 61 334

X2= 36,94
P=,000

Satır 81,7% 18,3% 100,0%
Sütun 54,2% 31,3% 47,8%

70-74
Sayı 102 53 155
Satır 65,8% 34,2% 100,0%
Sütun 20,2% 27,2% 22,2%

75-79
Sayı 64 29 93
Satır 68,8% 31,2% 100,0%
Sütun 12,7% 14,9% 13,3%

80-84
Sayı 42 34 76
Satır 55,3% 44,7% 100,0%
Sütun 8,3% 17,4% 10,9%

85-89
Sayı 19 16 35
Satır 54,3% 45,7% 100,0%
Sütun 3,8% 8,2% 5,0%

90-94
Sayı 2 2 4
Satır 50,0% 50,0% 100,0%
Sütun ,4% 1,0% ,6%

94+
Sayı 2 0 2
Satır 100,0% ,0% 100,0%
Sütun ,4% ,0% ,3%

Toplam
Sayı 504 195 699
Satır 72,1% 27,9% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%
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Tablo 236: İkamet Yerine Göre Ailelerin Karar Alırken Danışma Düzeyi
Evet Hayır Toplam Anlamlılık

İk
am

et
 y

er
i İl

Sayı 365 132 497

X2= 1,53
P= ,216

Satır 73,4% 26,6% 100,0%

Sütun 72,4% 67,7% 71,1%

Köy

Sayı 139 63 202

Satır 68,8% 31,2% 100,0%

Sütun 27,6% 32,3% 28,9%

Toplam

Sayı 504 195 699

Satır 72,1% 27,9% 100,0%

Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Tablo 237: Eğitim Durumuna Göre Ailelerin Karar Alırken Danışma Düzeyi
Evet Hayır Toplam Anlamlılık

Eğ
iti

m
 d

üz
ey

i

Okuryazar değil
Sayı 66 62 128

X
2

= 38,55
P= ,000

Satır 51,6% 48,4% 100,0%
Sütun 13,1% 31,8% 18,3%

Diplomasız okuryazar
Sayı 41 15 56
Satır 73,2% 26,8% 100,0%
Sütun 8,1% 7,7% 8,0%

İlkokul
Sayı 194 70 264
Satır 73,5% 26,5% 100,0%
Sütun 38,5% 35,9% 37,8%

Ortaokul
Sayı 33 12 45
Satır 73,3% 26,7% 100,0%
Sütun 6,5% 6,2% 6,4%

Lise
Sayı 109 25 134
Satır 81,3% 18,7% 100,0%
Sütun 21,6% 12,8% 19,2%

Yüksekokul üniversite
Sayı 61 11 72
Satır 84,7% 15,3% 100,0%
Sütun 12,1% 5,6% 10,3%

Toplam
Sayı 504 195 699
Satır 72,1% 27,9% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Tablo 238: Gelir Durumuna Göre Ailelerin Karar Alırken Danışma Düzeyi
Evet Hayır Toplam Anlamlılık

G
el

ir 
D

üz
ey

i

Yeterli

Sayı 277 80 357

X
2
= 20,14

P= ,000

Satır 77,6% 22,4% 100,0%

Sütun 55,0% 41,0% 51,1%

Yetersiz

Sayı 145 91 236

Satır 61,4% 38,6% 100,0%

Sütun 28,8% 46,7% 33,8%

İdare eder

Sayı 82 24 106

Satır 77,4% 22,6% 100,0%

Sütun 16,3% 12,3% 15,2%

Toplam

Sayı 504 195 699

Satır 72,1% 27,9% 100,0%

Sütun 100,0% 100,0% 100,0%
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Tablo 239: İkamet Koşullarına Göre Ailelerin Karar Alırken Danışma Düzeyi
Evet Hayır Toplam Anlamlılık

İk
am

et
 k

oş
ul

la
rı

Kendi evi Sayı 418 138 556

X2= 4,35
P= ,113

Satır 75,2% 24,8% 100,0%
Sütun 87,8% 87,9% 87,8%

Kiracı Sayı 55 15 70
Satır 78,6% 21,4% 100,0%
Sütun 11,6% 9,6% 11,1%

Çocuğunun evi Sayı 3 4 7
Satır 42,9% 57,1% 100,0%
Sütun ,6% 2,5% 1,1%

Toplam
Sayı 504 195 699
Satır 72,1% 27,9% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Tablo 240: Gayrimenkul Durumuna Göre Ailelerin Karar Alırken Danışma
Düzeyi

Evet Hayır Toplam Anlamlılık

G
ay

rim
en

ku
l

D
üz

ey
i

Var Sayı 220 78 298

X
2
= ,408

P= ,523

Satır 73,8% 26,2% 100,0%
Sütun 44,9% 42,2% 44,1%

Yok Sayı 270 107 377
Satır 71,6% 28,4% 100,0%
Sütun 55,1% 57,8% 55,9%

Toplam
Sayı 504 195 699
Satır 72,1% 27,9% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Örneklem grubu cinsiyet dağılımları açısından incelendiğinde, erkeklerin ve
kadınların yaklaşık %72’si ailesinin aldığı kararlarda söz sahibi olduğunu belirtmiştir
(T. 235). Diğer bağımsız değişkenler açısından da, yaşlı bireylerin aile kararlarında söz
sahibi olduğu görülmektedir. Ailenin kararlarında söz sahibi olma düzeyi 65-69 yaş
grubunda yoğunluk gösterirken yaş ilerledikçe bu oranda düşmeler göze çarpmaktadır
(T. 237).

İlde ve köyde yaşayanlar arasında, ailenin kararlarında söz sahibi olma düzeyi
birbirine oldukça yakındır (T. 238).

Özellikle evli yaşlılar aile kararlarında söz sahibi olduğunu ifade ederlerken
(%77) bekâr, dul ve boşanmış olan yaşlılarda bu oranda azalmalar görülmektedir. Evli
olan yaşlılar eş desteğiyle kendilerini daha otoriter ve sözü geçen olarak hissetmektedir
(T. 236). Eğitim seviyesi yükseldikçe yaşlı bireyler kendilerini ailenin kararlarında söz
sahibi olarak hissetmektedir (T. 239). Gelir durumu yeterli olan, mülkiyeti kendisine ait
konutu olan yaşlılarda kendilerini aile kararlarında söz sahibi olarak görürken, ev
haricinde gayrimenkulü olan ve olmayanlar arasındaki oran benzerlik göstermektedir
(T. 240, 241, 242). Ki kare testi sonuçları yaş grubu, medeni durumu, eğitim düzeyi, eve
giren gelirin yeterliliğinin anlamlı, diğer bağımsız değişkenlerin anlam düzeyinin düşük
olduğunu göstermektedir.
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Tablo 241: Şu An Çalışma Durumuna ve Cinsiyetine Göre Ailelerin Karar Alırken
Danışma Düzeyi

Şu an çalışma
durumu Evet Hayır Toplam Anlamlılık

Evet Cinsiyet Erkek Sayı 55 11 66

X2= 1,637
P=,441

Satır 83,3% 16,7% 100,0%
Sütun 62,5% 61,1% 61,7%

Kadın Sayı 33 8 41
Satır 80,5% 19,5% 100,0%
Sütun 37,5% 38,9% 38,3%

Toplam Sayı 88 19 107
Satır 82,2% 17,7% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Hayır Cinsiyet Erkek Sayı 160 86 246

X2=,085
P=,958

Satır 65,0% 35,0% 100,0%
Sütun 38,5% 39,5% 38,9%

Kadın Sayı 256 111 387
Satır 66,1% 33,8% 100,0%
Sütun 61,5% 60,5% 61,1%

Toplam Sayı 416 217 633
Satır 65,7% 34,3% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Tablo 242: Emeklilik Durumuna ve Cinsiyetine Göre Ailelerin Karar Alırken
Danışma Düzeyi

Emeklilik durumu Evet Hayır Toplam Anlamlılık
Evet Cinsiyet Erkek Sayı 155 69 224

X2= 4,617
P=,099

Satır 69,2% 30,8% 100,0%
Sütun 59,2% 52,9% 58,5%

Kadın Sayı 107 52 159
Satır 67,3% 32,7% 100,0%
Sütun 40,8% 47,1% 41,5%

Toplam Sayı 262 121 383
Satır 68,4% 31,6% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Hayır Cinsiyet Erkek Sayı 60 28 88

X2= 5,752
P=,056

Satır 68,2% 31,8% 100,0%
Sütun 24,8% 29,0% 24,6%

Kadın Sayı 182 87 269
Satır 67,7% 32,3% 100,0%
Sütun 75,2% 71,0% 75,4%

Toplam Sayı 242 115 357
Satır 67,8% 32,3% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Ailelerin karar alırken yaşlıya danışma düzeyini tasvir etmek için şuan çalışma

durumu ve emekli olma değişkenleri tablo halinde sunulmuştur. Şuan çalışan kadın ve

erkekler arasında ailelerin karar alırken yaşlıya danışma oranı %82,2’dir. Şu an

çalışmayan yaşlılar arasındaki oranda azalma dikkat çekmektedir (%65,7) (T. 243).

Değişkenler incelendiğinde, emekli olan ve olmayan yaşlılar arasında evet seçeneğine

verilen yanıt %68,7’dir (T. 244). Ki kare testi sonuçları, bağımsız değişkenlerin anlam

düzeyinin düşük olduğunu göstermektedir.
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Tablo 243: Mesleki Özelliklerine ve Cinsiyetine Göre Ailelerin Karar Alırken
Danışma Düzeyi

Meslek grubu Evet Hayır Toplam Anlamlılık
Esnaf/zanaatkâr Cinsiyet Erkek Sayı 50 18 68

X2=,475,
P= ,789

Satır 73,5% 26,5% 100,0%
Sütun 75,8% 83,3% 77,3%

Kadın Sayı 16 4 20
Satır 80,0% 20,0% 100,0%
Sütun 24,2% 16,7% 22,7%

Toplam Sayı 66 22 88
Satır 75,0% 25,0% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

İşçi Cinsiyet Erkek Sayı 56 25 81

X2= 5,004
P=,082

Satır 69,1% 30,9% 100,0%
Sütun 65,9% 52,6% 63,3%

Kadın Sayı 29 18 47
Satır 61,7% 38,3% 100,0%
Sütun 34,1% 47,4% 36,7%

Toplam Sayı 85 43 128
Satır 66,4% 33,6% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Memur Cinsiyet Erkek Sayı 17 13 30

X2= 1,064
P=,587

Satır 56,7% 43,3% 100,0%
Sütun 48,6% 63,2% 53,6%

Kadın Sayı 18 8 26
Satır 69,2% 30,7% 100,0%
Sütun 51,4% 36,8% 46,4%

Toplam Sayı 35 21 56
Satır 62,5% 37,5% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Tüccar Cinsiyet Erkek Sayı 18 9 27

X2= 2,189
P=,335

Satır 66,7% 33,3% 100,0%
Sütun 100,0% 88,9% 96,4%

Kadın Sayı 0 1 1
Satır 0,0% 100,0% 100,0%
Sütun 0,0% 11,1% 3,6%

Toplam Sayı 18 10 28
Satır 64,3% 35,7% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Çiftçi Cinsiyet Erkek Sayı 30 7 37 X2= 5,605
P=,061Satır 81,1% 18,9% 100,0%

Sütun 48,4% 31,8% 41,6%
Kadın Sayı 32 20 52

Satır 61,5% 38,4% 100,0%
Sütun 51,6% 68,2% 58,4%

Toplam Sayı 62 27 89
Satır 69,7% 30,3% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Diğer Cinsiyet Kadın Sayı 25 8 33
Satır 75,8% 34,2% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Toplam Sayı 25 8 33
Satır 75,8% 24,2% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Ev kadını Cinsiyet Erkek Sayı 0 0 0

X2= 5,791
P=,055

Satır 0,0% 0,0% 0,0%
Sütun 0,0% 0,0% 0,0%

Kadın Sayı 106 58 164
Satır 65,4% 34,5% 100,0%
Sütun 100,0% 97,7% 98,8%

Toplam Sayı 106 58 164
Satır 64,6% 35,3% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%
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Tablo 244: Sosyal Tabaka Durumuna ve Cinsiyetine Göre Ailelerin Karar Alırken
Danışma Düzeyi

Sosyal tabaka durumu Evet Hayır Toplam Anlamlılık
Üst tabaka Cinsiyet Erkek Sayı 27 9 36

X2= 1,619,
P=,445

Satır 75,0% 25,0% 100,0%
Sütun 50,9% 40,0% 50,0%

Kadın Sayı 26 10 36
Satır 72,2% 27,8% 100,0%
Sütun 49,1% 60,0% 50,0%

Toplam Sayı 53 19 72
Satır 73,6% 26,4% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Orta tabakanın üstü Cinsiyet Erkek Sayı 50 13 63

X2= 3,615
P=,164

Satır 79,4% 20,6% 100,0%
Sütun 43,9% 28,6% 42,0%

Kadın Sayı 64 23 87
Satır 73,6% 26,4% 100,0%
Sütun 56,1% 71,4% 58,0%

Toplam Sayı 114 36 150
Satır 76,0% 24,0% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Orta tabaka Cinsiyet Erkek Sayı 105 47 152

X2=,994
P= ,608

Satır 69,1% 30,9% 100,0%
Sütun 40,2% 41,7% 40,0%

Kadın Sayı 156 72 228
Satır 68,4% 32,0% 100,0%
Sütun 59,8% 58,3% 60,0%

Toplam Sayı 261 119 380
Satır 68,7% 31,4% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

İşçi Cinsiyet Erkek Sayı 28 23 51

X2= 3,361
P=,186

Satır 54,9% 45,1% 100,0%
Sütun 46,7% 46,0% 44,7%

Kadın Sayı 32 31 63
Satır 50,8% 49,2% 100,0%
Sütun 53,3% 54,0% 55,3%

Toplam Sayı 60 54 114
Satır 52,6% 47,4% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Soru meslek grupları açısından incelendiğinde, esnaf/zanaatkâr ve çiftçi olan

yaşlılar “evet” seçeneğinde daha çok frekans toplamaktadır. Diğer meslek gruplarında

oranda azalmalar görülmektedir (T. 245). Örneklemde, üst tabaka ve orta tabakanın

üstünde bulunan yaşlıların verdiği yanıt evet seçeneğinde yoğunluk göstermektedir.

Orta tabaka ve işçi sınıfına mensup yaşlılar arasında ailelerin karar alırken yaşlıya

danışma düzeyinde azalma görülmektedir (T. 246). Ki kare testi sonuçları bağımsız

değişkenlerin anlam düzeyinin düşük olduğunu göstermektedir.
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Tablo 245: Eşinden Memnun Olma Durumuna ve Cinsiyetine Göre Ailelerin
Karar Alırken Danışma Düzeyi

Eşinden memnun olma durumu Evet Hayır Toplam Anlamlılık
Memnunum Cinsiyet Erkek Sayı 121 45 166

X2=,105
P=,949

Satır 72,9% 27,1% 100,0%
Sütun 49,2% 50,0% 49,6%

Kadın Sayı 125 44 169
Satır 74,0% 26,0% 100,0%
Sütun 50,8% 50,0% 50,4%

Toplam Sayı 246 89 335
Satır 73,4% 26,6% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Memnun değilim Cinsiyet Erkek Sayı 42 9 51

X2= 2,325
P=,313

Satır 82,4% 17,6% 100,0%
Sütun 54,5% 40,9% 51,0%

Kadın Sayı 35 14 49
Satır 71,4% 28,5% 100,0%
Sütun 45,5% 59,1% 49,0%

Toplam Sayı 77 23 100
Satır 77,0% 23,0% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Eşim yok Cinsiyet Erkek Sayı 52 43 95

X2= 1,319
P=,517

Satır 54,7% 45,2% 100,0%
Sütun 28,7% 35,4% 31,1%

Kadın Sayı 129 81 210
Satır 61,4% 38,6% 100,0%
Sütun 71,3% 64,6% 68,9%

Toplam Sayı 181 124 305
Satır 59,3% 40,7% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Tablo 246: Çocuklarından Memnun Olma Durumuna ve Cinsiyetine Göre
Ailelerin Karar Alırken Danışma Düzeyi

Çocuklarından
memnun olma

durumu
Evet Hayır Toplam

Anlamlılık

Memnunum Cinsiyet Erkek Sayı 160 61 221

X2=,671
P=,715

Satır 72,4% 27,6% 100,0%
Sütun 42,3% 38,7% 41,5%

Kadın Sayı 218 94 312
Satır 69,9% 30,1% 100,0%
Sütun 57,7% 61,3% 58,5%

Toplam Sayı 378 155 533
Satır 70,9% 29,0% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Memnun
değilim

Cinsiyet Erkek Sayı 49 27 76

X2=,667
P=,717

Satır 64,5% 35,6% 100,0%
Sütun 44,1% 48,9% 46,1%

Kadın Sayı 62 27 89
Satır 69,7% 30,4% 100,0%
Sütun 55,9% 51,1% 53,9%

Toplam Sayı 111 54 165
Satır 67,3% 32,7% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%
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Tablo 247: Çocuklarıyla İlişkisini Sürdürme Durumuna ve Cinsiyetine Göre
Ailelerin Karar Alırken Danışma Düzeyi

Çocuklarıyla ilişkisini
sürdürme durumu Evet Hayır Toplam Anlamlılık

Hepsiyle devam ediyor Cinsiyet Erkek Sayı 186 66 252

X2=,996
P=,608

Satır 73,8% 36,2% 100,0%
Sütun 42,2% 38,3% 41,4%

Kadın Sayı 255 102 357
Satır 71,4% 28,6% 100,0%
Sütun 57,8% 61,7% 58,6%

Toplam Sayı 441 168 609
Satır 72,4% 27,6% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Bazılarıyla devam ediyor Cinsiyet Erkek Sayı 6 7 13

X2=,230
P= ,631

Satır 46,2% 53,8% 100,0%
Sütun 33,3% 41,2% 37,1%

Kadın Sayı 12 10 22
Satır 54,5% 45,5% 100,0%
Sütun 66,7% 58,8% 62,9%

Toplam Sayı 18 17 35
Satır 51,4% 48,6% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Yaşlıların aile kararlarına katılma düzeyi, ailesiyle olan ilişkisiyle
karşılaştırıldığında, eş ve çocuklarından memnun olan yaşlılar arasında kararlara katılım
oranının yüksek olduğu görülmektedir. Ancak eş ve çocuklarıyla ilişkisinden memnun
olmayanların aile kararlara katılım oranının düştüğü görülmektedir (T. 247, 248).
Çocuklarıyla ilişkisini sürdürme düzeyine göre değerlendirildiğinde, çocuklarından
bazılarıyla görüşen yaşlılar arasında oranda düşüklük dikkati çekmektedir (%51,4) (T.
249). Ki kare testi sonuçları bağımsız değişkenlerin anlam düzeyinin düşük olduğunu
göstermektedir.

Araştırma sürecinde yaşlıların, bu soruya tereddütlü yanıt verdikleri

gözlenmiştir. Bu konuda yapılan bir çalışma, araştırma sonucuyla benzerlik

göstermektedir. Çalışmada; yaşlının tüm aile üyelerinin katıldığı kararlarda (evlilik, tatil

vb.) karar verme sürecine katılma oranı sosyal ve ekonomik düzeyin azalmasına paralel

olarak düştüğü tespit edilmiştir.413

Tablo 248: Cinsiyete Göre Kararlarda Kendisine Danışılmamasına Üzülme Düzeyi
Evet Hayır Toplam Anlamlılık

Ci
ns

iy
et Erkek

Sayı 35 46 81

X2= ,483
P=,487

Satır 43,2% 56,8% 100,0%
Sütun 38,9% 43,8% 41,5%

Kadın
Sayı 55 59 114
Satır 48,2% 51,8% 100,0%
Sütun 61,1% 56,2% 58,5%

Toplam
Sayı 90 105 195
Satır 46,2% 53,8% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

413 Baran Görgün (2005), a.g.e., s.278.
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Tablo 249: İkamet Yerine Göre Kararlarda Kendisine Danışılmamasına Üzülme
Düzeyi

Evet Hayır Toplam Anlamlılık

İk
am

et
 y

er
i İl

Sayı 60 72 132

X2= ,080
P= ,777

Satır 45,5% 54,5% 100,0%
Sütun 66,7% 68,6% 67,7%

Köy
Sayı 30 33 63
Satır 47,6% 52,4% 100,0%
Sütun 33,3% 31,4% 32,3%

Toplam
Sayı 90 105 195
Satır 46,2% 53,8% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Tablo 250: Yaş Grubuna Göre Kararlarda Kendisine Danışılmamasına Üzülme
Düzeyi

Evet Hayır Toplam Anlamlılık

Y
aş

 g
ru

pl
ar

ı

65-69
Sayı 29 32 61

X2= 6,01
P=,305

Satır 47,5% 52,5% 100,0%
Sütun 32,2% 30,5% 31,3%

70-74
Sayı 23 30 53
Satır 43,4% 56,6% 100,0%
Sütun 25,6% 28,6% 27,2%

75-79
Sayı 11 18 29
Satır 37,9% 62,1% 100,0%
Sütun 12,2% 17,1% 14,9%

80-84
Sayı 16 18 34
Satır 47,1% 52,9% 100,0%
Sütun 17,8% 17,1% 17,4%

85-89
Sayı 11 5 16
Satır 68,8% 31,3% 100,0%
Sütun 12,2% 4,8% 8,2%

90-94
Sayı 0 2 2
Satır ,0% 100,0% 100,0%
Sütun ,0% 1,9% 1,0%

Toplam
Sayı 90 105 195
Satır 46,2% 53,8% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Tablo 251: Medeni Haline Göre Kararlarda Kendisine Danışılmamasına Üzülme
Düzeyi

Evet Hayır Toplam Anlamlılık

M
ed

en
i h

al

Evli
Sayı 47 49 96

X2= 3,88
P= ,274

Satır 49,0% 51,0% 100,0%
Sütun 52,2% 46,7% 49,2%

Bekâr
Sayı 4 1 5
Satır 80,0% 20,0% 100,0%
Sütun 4,4% 1,0% 2,6%

Dul
Sayı 38 52 90
Satır 42,2% 57,8% 100,0%
Sütun 42,2% 49,5% 46,2%

Boşanmış
Sayı 1 3 4
Satır 25,0% 75,0% 100,0%
Sütun 1,1% 2,9% 2,1%

Toplam
Sayı 90 105 195
Satır 46,2% 53,8% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%
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Tablo 252: Eğitim Durumuna Göre Kararlarda Kendisine Danışılmamasına
Üzülme Düzeyi

Evet Hayır Toplam Anlamlılık

Eğ
iti

m
 d

üz
ey

i

Okuryazar değil
Sayı 29 33 62

X2= 5,52
P= ,355

Satır 46,8% 53,2% 100,0%
Sütun 32,2% 31,4% 31,8%

Diplomasız okuryazar
Sayı 8 7 15
Satır 53,3% 46,7% 100,0%
Sütun 8,9% 6,7% 7,7%

İlkokul
Sayı 36 34 70
Satır 51,4% 48,6% 100,0%
Sütun 40,0% 32,4% 35,9%

Ortaokul
Sayı 4 8 12
Satır 33,3% 66,7% 100,0%
Sütun 4,4% 7,6% 6,2%

Lise
Sayı 7 18 25
Satır 28,0% 72,0% 100,0%
Sütun 7,8% 17,1% 12,8%

Yüksekokul üniversite
Sayı 6 5 11
Satır 54,5% 45,5% 100,0%
Sütun 6,7% 4,8% 5,6%

Toplam
Sayı 90 105 195
Satır 46,2% 53,8% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Tablo 253: Gelir Durumuna Göre Kararlarda Kendisine Danışılmamasına Üzülme
Düzeyi

Evet Hayır Toplam Anlamlılık

G
el

ir 
D

ur
um

u Yeterli
Sayı 32 48 80

X2= 2,23
P= ,327

Satır 40,0% 60,0% 100,0%
Sütun 35,6% 45,7% 41,0%

Yetersiz
Sayı 45 46 91
Satır 49,5% 50,5% 100,0%
Sütun 50,0% 43,8% 46,7%

İdare eder
Sayı 13 11 24
Satır 54,2% 45,8% 100,0%
Sütun 14,4% 10,5% 12,3%

Toplam
Sayı 90 105 195
Satır 46,2% 53,8% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Tablo 254: Gayrimenkul Durumuna Göre Kararlarda Kendisine Danışılmamasına
Üzülme Düzeyi

Evet Hayır Toplam Anlamlılık

G
ay

rim
en

ku
l

D
ur

um
u

Var Sayı 33 45 78

X2= ,719
P= ,397

Satır 42,3% 57,7% 100,0%
Sütun 38,8% 45,0% 42,2%

Yok Sayı 52 55 107
Satır 48,6% 51,4% 100,0%
Sütun 61,2% 55,0% 57,8%

Toplam
Sayı 90 105 195
Satır 46,2% 53,8% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%
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Tablo 255: İkamet Koşullarına Göre Kararlarda Kendisine Danışılmamasına
Üzülme Düzeyi

Evet Hayır Toplam Anlamlılık

İk
am

et
 K

oş
ul

la

Kendi evi Sayı 72 66 138

X2= 1,85
P= ,396

Satır 52,2% 47,8% 100,0%
Sütun 91,1% 84,6% 87,9%

Kiracı Sayı 6 9 15
Satır 40,0% 60,0% 100,0%
Sütun 7,6% 11,5% 9,6%

Çocuğunun evi Sayı 1 3 4
Satır 25,0% 75,0% 100,0%
Sütun 1,3% 3,8% 2,5%

Toplam
Sayı 90 105 195
Satır 46,2% 53,8% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Yaşlıların, ailenin aldığı kararlarda kendisine danışılmamasına üzülme

durumunu cinsiyet değişkeniyle karşılaştırıldığında, genel olarak erkek ve kadınların

verdiği yanıt benzerlik göstermektedir. Her eğitim düzeyine mensup yaşlı bireylerin

verdiği “Evet” yanıtı özellikle yüksekokul/üniversite mezunu olan yaşlı bireylerde daha

yoğun temsil edildiği görülmektedir. Sırasıyla üzülme düzeyi 85-90 yaş grubunda

%68,8, köyde ikamet edenler arasında %47,6, gelir düzeyi idare eder diye

tanımlayanlarda %54,2 olduğu görülmektedir. Ki kare testi sonuçları bağımsız

değişkenlerin anlam düzeyinin düşük olduğunu göstermektedir (T. 250-257)

3.3.3.2. Kendi Konumlarıyla İlgili Beklentilerine Yönelik Bir Değerlendirme

Toplumsal tabaka kavramı, sosyal eşitsizlikleri belirtmektedir. Sosyal eşitsizlik

olgusu biyolojik özelliklerden ziyade sosyal nedenlerin yer aldığı yorumlamaları

göstermektedir. Yaşlılık biyolojik bir olgudur ve bireyin sosyal tabakasını

belirlememektedir.

Birey, kendisini ve diğer bireylerin toplumdaki yerlerini tanımlamada yukarı ve

aşağı kavramlarını kullanmaktadır. Böylece diğer bireylere bakarak kendi konumunu

ortaya koymaya çalışmaktadır.414 Bireylerin dünya görüşleri hakkında fikir verebilecek

veri, kendilerini sosyal tabakalaşma piramidinin neresinde gördüklerinden

çıkartılabilir.415

414İsmail Tufan, “Yaşlılık ve Sosyal Tabaka”, http://antalyaekspres.com.tr/yazdir2.asp?id=83&
makaleid=5039, 26.06.2013, Prag.2-3.

415 Metin Özkul, (2002), Çalışma Sosyolojisi: Çalışma İlişkileri ve İşgücünün Sosyolojisi (Isparta
Uygulaması), İstanbul: Türk Dünyası Araştırmaları Vakfı, s.225.
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Tablo 234: Cinsiyete Göre Sosyal Tabaka Düzeyi

Üst tabaka Orta
tabakanın üstü

Orta
tabaka

Alt
tabaka Toplam Anlamlılık

Ci
ns

iy
et Erkek

Sayı 35 65 159 44 303

X2=1,20
P=,752

Satır 11,6% 21,5% 52,5% 14,5% 100,0%
Sütun 47,3% 42,5% 41,8% 39,3% 42,1%

Kadın
Sayı 39 88 221 68 416
Satır 9,4% 21,2% 53,1% 16,3% 100,0%
Sütun 52,7% 57,5% 58,2% 60,7% 57,9%

Toplam
Sayı 74 153 380 112 719
Satır 10,3% 21,3% 52,9% 15,6% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Tablo 2357: Yaş Gruplarına Göre Sosyal Tabaka Düzeyi
Üst tabaka Orta

tabakanın
üstü

Orta tabaka Alt
tabaka Toplam Anlamlılık

Y
aş

 g
ru

pl
ar

ı

65-69
Sayı 31 79 177 50 337

X2= 29,16
P=,046

Satır 9,2% 23,4% 52,5% 14,8% 100,0%
Sütun 41,9% 51,6% 46,6% 44,6% 46,9%

70-74
Sayı 15 32 90 25 162
Satır 9,3% 19,8% 55,6% 15,4% 100,0%
Sütun 20,3% 20,9% 23,7% 22,3% 22,5%

75-79
Sayı 11 16 56 15 98
Satır 11,2% 16,3% 57,1% 15,3% 100,0%
Sütun 14,9% 10,5% 14,7% 13,4% 13,6%

80-84
Sayı 6 23 38 14 81
Satır 7,4% 28,4% 46,9% 17,3% 100,0%
Sütun 8,1% 15,0% 10,0% 12,5% 11,3%

85-89
Sayı 9 2 16 8 35
Satır 25,7% 5,7% 45,7% 22,9% 100,0%
Sütun 12,2% 1,3% 4,2% 7,1% 4,9%

90-94
Sayı 2 0 2 0 4
Satır 50,0% ,0% 50,0% ,0% 100,0%
Sütun 2,7% ,0% ,5% ,0% ,6%

94+
Sayı 0 1 1 0 2
Satır ,0% 50,0% 50,0% ,0% 100,0%
Sütun ,0% ,7% ,3% ,0% ,3%

Toplam
Sayı 74 153 380 112 719
Satır 10,3% 21,3% 52,9% 15,6% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Tablo 258: İkamet Yerine Göre Sosyal Tabaka Düzeyi
Üst

tabaka
Orta

tabakanın
üstü

Orta
tabaka Alt tabaka Toplam Anlamlılık

İk
am

et
 y

er
i İl

Sayı 63 121 256 70 510

X2= 18,37
P=,000

Satır 12,4% 23,7% 50,2% 13,7% 100,0%
Sütun 85,1% 79,1% 67,4% 62,5% 70,9%

Köy
Sayı 11 32 124 42 209
Satır 5,3% 15,3% 59,3% 20,1% 100,0%
Sütun 14,9% 20,9% 32,6% 37,5% 29,1%

Toplam
Sayı 74 153 380 112 719
Satır 10,3% 21,3% 52,9% 15,6% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Toplumsal tabaka/seviye düzeyinin sunulduğu tabloda görülebileceği gibi, üst
tabaka, orta tabakanın üstü, orta tabaka ve işçi olarak görme düzeyleri
karşılaştırıldığında, yaşlıların kendini orta tabakada yer aldığını düşünme oranı
yüksektir (%52,9). Yaşlıların, kendi beyanlarına göre bir sosyal tabakalaşma piramidi
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çizmek gerekirse, bu piramidin gelişmiş ülkelerdeki gibi, ortası şişkin bir topaç
görünümünde olacağı açıktır. Kentte ikamet edenler, kırsalda ikamet edenlere göre
kendilerini üst tabakada görmektedir. Çünkü bireyler kent ortamında çeşitli sosyal,
kültürel ve eğitim olanaklarına sahip olmaktadır. Bu durum bireylerin yaşam kalitesini
ve kendilerine verdikleri değeri artırmaktadır. Ki kare testi yaş grubu ve ikamet yerinin
anlamlı olduğunu göstermektedir (T. 258-260).

Tablo 259: Mesleki Özelliklerine Göre Sosyal Tabaka Düzeyi
Mesleki özelliklere göre sosyal tabaka düzeyi

Toplam AnlamlılıkÜst tabaka Orta tabakanın üstü Orta tabaka İşçi
Mesleği
Grubu

Esnaf/
zanaatkâr

Sayı 11 27 46 4 88

X2= 40,731
P= ,018

Satır 12,5% 30,7% 52,3% 4,5% 100,0%
Sütun 19,0% 23,3% 14,6% 4,1% 15,0%

İşçi Sayı 13 21 74 20 128
Satır 10,2% 16,4% 57,8% 15,6% 100,0%
Sütun 22,4% 18,1% 23,6% 20,4% 21,8%

Memur Sayı 4 9 36 7 56
Satır 7,1% 16,1% 64,3% 12,5% 100,0%
Sütun 6,9% 7,8% 11,5% 7,1% 9,6%

Tüccar Sayı 4 6 14 4 28
Satır 14,3% 21,4% 50,0% 14,3% 100,0%
Sütun 6,9% 5,2% 4,5% 4,1% 4,8%

Çiftçi Sayı 8 13 40 28 89
Satır 9,0% 14,6% 44,9% 31,5% 100,0%
Sütun 13,8% 11,2% 12,7% 28,6% 15,2%

Diğer Sayı 3 12 10 8 33
Satır 9,1% 36,4% 30,3% 24,2% 100,0%
Sütun 5,2% 10,3% 3,2% 8,2% 5,6%

Ev kadını Sayı 15 28 94 27 164
Satır 9,1% 17,1% 57,3% 16,5% 100,0%
Sütun 25,9% 24,1% 29,9% 27,6% 28,0%

Toplam Sayı 58 116 314 98 586
Satır 9,9% 19,8% 53,6% 16,7% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Tablo 260: Eğitim Durumuna Göre Sosyal Tabaka Düzeyi

Üst tabaka
Orta tabakanın

üstü
Orta

tabaka İşçi Toplam Anlamlılık

Eğitim
Durumu

Okuryazar değil Sayı 10 24 78 31 143

X2= 86,680
P= ,000

Satır 7,0% 16,8% 54,5% 21,7% 100,0%
Sütun 13,5% 15,7% 19,5% 27,7% 19,3%

Diplomasız
okuryazar

Sayı 3 6 36 16 61
Satır 4,9% 9,8% 59,0% 26,2% 100,0%
Sütun 4,1% 3,9% 9,0% 14,3% 8,2%

İlkokul Sayı 22 48 156 49 275
Satır 8,0% 17,5% 56,7% 17,8% 100,0%
Sütun 29,7% 31,4% 38,9% 43,8% 37,2%

Ortaokul Sayı 2 10 27 9 48
Satır 4,2% 20,8% 56,3% 18,8% 100,0%
Sütun 2,7% 6,5% 6,7% 8,0% 6,5%

Lise Sayı 12 39 81 6 138
Satır 8,7% 28,3% 58,7% 4,3% 100,0%
Sütun 16,2% 25,5% 20,2% 5,4% 18,6%

Yüksekokul,
üniversite

Sayı 25 26 23 1 75
Satır 33,3% 34,7% 30,7% 1,3% 100,0%
Sütun 33,8% 17,0% 5,7% 0,9% 10,1%

Toplam Sayı 74 153 401 112 740
Satır 10,0% 20,7% 54,2% 15,1% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
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Tablo 261: Emekli Maaşına Göre Sosyal Tabaka Düzeyi

Üst
tabaka

Orta
tabakanın

üstü
Orta

tabaka İşçi
Toplam

Anlamlılık

Emekli
Maaşı

0-500TL Sayı 0 1 4 7 12

X2= 47,346
P= ,039

Satır 0,0% 8,3% 33,3% 58,3% 100,0%
Sütun 0,0% 1,1% 1,9% 17,1% 3,1%

501-1000 TL Sayı 18 29 105 28 180
Satır 10,0% 16,1% 58,3% 15,6% 100,0%
Sütun 40,0% 33,0% 50,2% 68,3% 47,0%

1001-1500 TL Sayı 18 46 85 5 154
Satır 11,7% 29,9% 55,2% 3,2% 100,0%
Sütun 40,0% 52,3% 40,7% 12,2% 40,2%

1501-2000 TL Sayı 5 9 11 1 26
Satır 19,2% 34,6% 42,3% 3,8% 100,0%
Sütun 11,1% 10,2% 5,3% 2,4% 6,8%

2001-2500 TL Sayı 1 0 3 0 4
Satır 25,0% 0,0% 75,0% 0,0% 100,0%
Sütun 2,2% 0,0% 1,4% 0,0% 1,0%

2501-3000 TL Sayı 1 1 1 0 3
Satır 33,3% 33,3% 33,3% 0,0% 100,0%
Sütun 2,2% 1,1% 0,5% 0,0% 0,8%

3001-3500 TL Sayı 1 0 0 0 1
Satır 100,0% 0,0% 0,0% 0,0% 100,0%
Sütun 2,2% 0,0% 0,0% 0,0% 0,3%

4001-4500 TL Sayı 1 1 0 0 2
Satır 50,0% 50,0% 0,0% 0,0% 100,0%
Sütun 2,2% 1,1% 0,0% 0,0% 0,5%

4501-5000 TL Sayı 0 1 0 0 1
Satır 0,0% 100,0% 0,0% 0,0% 100,0%
Sütun 0,0% 1,1% 0,0% 0,0% 0,3%

Toplam Sayı 45 88 209 41 383
Satır 11,7% 23,0% 54,6% 10,7% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Meslek grubuna göre soru kıyaslandığında, her meslek grubunda bulunan

yaşlıların yaklaşık yarısı “orta tabaka” seçeneğini işaret etmiştir. Diğer seçeneklerin

topladığı frekans değeri düşüktür (T. 261). Ki kare testine sonucuna göre, meslek

grubunun anlam düzeyinin yüksek olduğu görülmektedir.

Gelirleri ve eğitim düzeyleri açısından kıyaslandığında, yaşlıların büyük

çoğunluğu (%52,9) kendilerinden daha kötü durumda insanların olduğunu belirterek,

orta tabakada yer aldıklarını ifade etmişlerdir. Eğitim seviyesi yüksek olan yaşlıların

kendini “üst tabaka” ve “ortanın üstü tabakada” görme frekansında yükselme

görülmektedir (T. 262, 263). Ki kare testi sonucu, bağımsız değişkenlerin anlam

düzeyinin yüksek olduğunu göstermektedir.
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Tablo 262: Cinsiyete Göre Toplum Üyelerinin Yaşlının Sosyal Tabakasını Doğru
Değerlendirme Düzeyi

Evet Hayır Toplam Anlamlılık

Ci
ns

iy
et

Erkek
Sayı 297

X2=1,89
P=,175

Satır 86,2% 13,8% 100,0%
Sütun 41,6% 49,4% 42,5%

Kadın
Sayı 360 42 402
Satır 89,6% 10,4% 100,0%
Sütun 58,4% 50,6% 57,5%

Toplam
Sayı 616 83 699
Satır 88,1% 11,9% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Tablo 263: Yaş Grubuna Göre Toplum Üyelerinin Yaşlının Sosyal Tabakasını
Doğru Değerlendirme Düzeyi

Evet Hayır Toplam Anlamlılık

Y
aş

 g
ru

pl
ar

ı

65-69
Sayı 304 24 328

X2=23,23
P=,001

Satır 92,7% 7,3% 100,0%
Sütun 49,4% 28,9% 46,9%

70-74
Sayı 135 20 155
Satır 87,1% 12,9% 100,0%
Sütun 21,9% 24,1% 22,2%

75-79
Sayı 81 14 95
Satır 85,3% 14,7% 100,0%
Sütun 13,1% 16,9% 13,6%

80-84
Sayı 63 19 82
Satır 76,8% 23,2% 100,0%
Sütun 10,2% 22,9% 11,7%

85-89
Sayı 29 4 33
Satır 87,9% 12,1% 100,0%
Sütun 4,7% 4,8% 4,7%

90-94
Sayı 2 2 4
Satır 50,0% 50,0% 100,0%
Sütun ,3% 2,4% ,6%

94+
Sayı 2 0 2
Satır 100,0% ,0% 100,0%
Sütun ,3% ,0% ,3%

Toplam
Sayı 616 83 699
Satır 88,1% 11,9% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Tablo 264: İkamet Yerine Göre Toplum Üyelerinin Yaşlının Sosyal Tabakasını
Doğru Değerlendirme Düzeyi

Evet Hayır Toplam Anlamlılık

,İk
am

et
 y

er
i İl

Sayı 446 51 497

X2= 4,27
P=,039

Satır 89,7% 10,3% 100,0%
Sütun 72,4% 61,4% 71,1%

Köy
Sayı 170 32 202
Satır 84,2% 15,8% 100,0%
Sütun 27,6% 38,6% 28,9%

Toplam
Sayı 616 83 699
Satır 88,1% 11,9% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%
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Yaşlıların bu konu hakkındaki düşünceleri cinsiyet, yaş grubu ve ikamet yerine

göre incelendiğinde, yüksek oranda toplum üyelerinin kendilerinin mensubu olduğu

sosyal tabakayı doğru değerlendirdiğini ifade etmektedirler ki, bu %88,1’lik yoğunluk

göstermektedir. Ki kare testi sonucu, yaş grubu ve ikamet yerinin anlam düzeyinin

yüksek olduğunu göstermektedir (T. 264-266).

Her birey kendine benzer özelliklerde ve standartta bulunan bireylerle sosyal

ortamda bir arada bulunmaktadır. Bu nedenle yaşlı bireyler, toplum üyelerinin

kendilerinin sosyal tabakasını doğru değerlendirdiğini düşünmektedir.

3.4. Diğer Toplumsal İlişkileri

3.4.1. Akrabalarıyla İlişkileri

Geleneksel aile yapısının çözülüp çekirdek aileye dönüşmesiyle yaşlılar

geleneksel statülerini ve rollerini kaybetmeye başlamışlardır. Yaşamını ailelerinden ayrı

sürdürmeye başlayan yaşlılar çocukları dışındaki akrabalarından, komşularından ve

arkadaşlarından destek bulmaya çalışmaktadır. Yaşlılar, bu kişilerle kurdukları sosyal

ilişkiler sayesinde yaşama olumlu bakmaktadır.

Ancak yaşlılıkla birlikte sosyal ilişkilerde gerileme göze çarpmaktadır. Ve

yaşlıların yeni ilişkiler kurması zorlaşmaya başlamaktadır. Çünkü yaşlıların yaşadıkları

fizyolojik, psikolojik ve sosyal sorunlar nedeniyle bir taraftan çevreye ilgileri azalırken

diğer taraftan yeni ilişkiler kurmada sorun yaşamaya başlamaktadırlar.

3.4.1.1. Kardeşleriyle İlişkileri

Tablo 265: Cinsiyete Göre Kardeşlerinden Memnun Olma Durumu

Memnunum Memnun
değilim Toplam Anlamlılık

Ci
ns

iy
et

Erkek
Sayı 204 96 300

X
2 =3

,6
4

P=
,0

58

Satır 68,0% 32,0% 100,0%
Sütun 41,0% 49,0% 43,3%

Kadın
Sayı 293 100 393
Satır 74,6% 25,4% 100,0%
Sütun 59,0% 51,0% 56,7%

Toplam
Sayı 497 196 693
Satır 71,7% 28,3% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%
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Tablo 266: Yaş Grubuna Göre Kardeşlerinden Memnun Olma Durumu

Memnunum Memnun
değilim Toplam Anlamlılık

Y
aş

 g
ru

pl
ar

ı

65-
69

Sayı 238 89 327

X
2 =1

,3
9

P=
,9

66

Satır 72,8% 27,2% 100,0%
Sütun 47,9% 45,4% 47,2%

70-
74

Sayı 113 43 156
Satır 72,4% 27,6% 100,0%
Sütun 22,7% 21,9% 22,5%

75-
79

Sayı 64 28 92
Satır 69,6% 30,4% 100,0%
Sütun 12,9% 14,3% 13,3%

80-
84

Sayı 55 22 77
Satır 71,4% 28,6% 100,0%
Sütun 11,1% 11,2% 11,1%

85-
89

Sayı 24 12 36
Satır 66,7% 33,3% 100,0%
Sütun 4,8% 6,1% 5,2%

90-
94

Sayı 2 1 3
Satır 66,7% 33,3% 100,0%
Sütun ,4% ,5% ,4%

94+
Sayı 1 1 2
Satır 50,0% 50,0% 100,0%
Sütun ,2% ,5% ,3%

Toplam
Sayı 497 196 693
Satır 71,7% 28,3% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Tablo 267: İkamet Yerine Göre Kardeşlerinden Memnun Olma Durumu

Memnunum Memnun
değilim Toplam Anlamlılık

İk
am

et
 y

er
i İl

Sayı 340 145 485

X
2 = 

2,
07

P=
,1

50

Satır 70,1% 29,9% 100,0%

Sütun 68,4% 74,0% 70,0%

Köy
Sayı 157 51 208

Satır 75,5% 24,5% 100,0%

Sütun 31,6% 26,0% 30,0%

Toplam
Sayı 497 196 693

Satır 71,7% 28,3% 100,0%

Sütun 100,0% 100,0% 100,0%
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Tablo 268: Medeni Haline Göre Kardeşlerinden Memnun Olma Durumu

Memnunum Memnun
değilim Toplam Anlamlılık

M
ed

en
i h

al

Evli Sayı 293 110 403

X
2 = 

2,
58

P=
,4

59

Satır 72,7% 27,3% 100,0%
Sütun 59,0% 56,1% 58,2%

Bekar Sayı 13 5 18
Satır 72,2% 27,8% 100,0%
Sütun 2,6% 2,6% 2,6%

Dul Sayı 186 76 262
Satır 71,0% 29,0% 100,0%
Sütun 37,4% 38,8% 37,8%

Boşanmış Sayı 5 5 10
Satır 50,0% 50,0% 100,0%
Sütun 1,5% 1,0% 1,4%

Toplam
Sayı 497 196 693
Satır 71,7% 28,3% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Tablo 269: Eğitim Düzeyine Göre Kardeşlerinden Memnun Olma Durumu

Memnunum Memnun
değilim Toplam Anlamlılık

Eğ
iti

m
 d

üz
ey

i

Okuryazar değil Sayı 90 44 134

X
2 = 

3,
60

P=
,0

58

Satır 67,2% 32,8% 100,0%
Sütun 18,1% 22,4% 19,3%

Diplomasız
okuryazar

Sayı 39 19 58
Satır 67,2% 32,8% 100,0%
Sütun 7,8% 9,7% 8,4%

İlkokul Sayı 188 69 257
Satır 73,2% 26,8% 100,0%
Sütun 37,8% 35,2% 37,1%

Ortaokul Sayı 33 12 45
Satır 73,3% 26,7% 100,0%
Sütun 6,6% 6,1% 6,5%

Lise Sayı 94 34 128
Satır 73,4% 26,6% 100,0%
Sütun 18,9% 17,3% 18,5%

Yüksekokul
Üniversite

Sayı 53 18 71
Satır 74,6% 25,4% 100,0%
Sütun 10,7% 9,2% 10,2%

Toplam
Sayı 497 196 693
Satır 71,7% 28,3% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Yaşlıların kardeşlerinden memnun olma durumları bağımsız değişkenlerle

birlikte incelendiğinde, memnuniyet düzeyinin yüksek olduğu görülmektedir (%71,7)

(T. 267-271).  Ki kare testi sonucu, değişkenlerin anlam düzeyinin düşük olduğunu

göstermektedir.
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Tablo 270: Cinsiyete Göre Kardeşlerinden Şikâyetçi Olduğu Konular

Tablo 271: Yaş Grubuna Göre Kardeşlerinden Şikâyetçi Olduğu Konular

M
ir

as
pa

yl
aş

ım
ı

Es
ki

ye
 d

ay
al

ı k
üs

lü
k

G
er

ek
siz

ko
nu

şm
a

G
ör

üş
em

em
ek

G
ör

üş
fa

rk
lıl

ığ
ı

K
en

di
sin

i
öv

m
es

i

K
ısk

an
çl

ık

Pa
ra

m
ev

zu
la

rı

Be
ni

 k
üç

ük
 g

ör
m

es
i

Şi
kâ

ye
tim

yo
k

A
şır

ı
sa

m
im

ile
r

H
as

ta
ol

m
al

ar
ı

To
pl

am

A
nl

am
lıl

ık

Ci
ns

iy
et

Er
ke

k

Sayı 67 28 8 49 23 17 11 11 15 70 0 1 300

X
2 =4

3,
17

P=
,0

00

Satır 22,3% 9,3% 2,7% 16,3% 7,7% 5,7% 3,7% 3,7% 5,0% 23,3% ,0% ,3% 100,0%

Sütun 63,8% 45,9% 20,0% 36,3% 42,6% 65,4% 50,0% 64,7% 35,7% 37,6% ,0% 25,0% 43,3%

K
ad

ın

Sayı 38 33 32 86 31 9 11 6 27 116 1 3 393

Satır 9,7% 8,4% 8,1% 21,9% 7,9% 2,3% 2,8% 1,5% 6,9% 29,5% ,3% ,8% 100,0%

Sütun 36,2% 54,1% 80,0% 63,7% 57,4% 34,6% 50,0% 35,3% 64,3% 62,4% 100,0% 75,0% 56,7%

Toplam

Sayı 105 61 40 135 54 26 22 17 42 186 1 4 693

Satır 15,2% 8,8% 5,8% 19,5% 7,8% 3,8% 3,2% 2,5% 6,1% 26,8% ,1% ,6% 100,0%

Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

M
ir

as
pa

yl
aş

ım
ı

Es
ki

ye
 d

ay
al

ı k
üs

lü
k

G
er

ek
siz

ko
nu

şm
a

G
ör

üş
em

em
ek

G
ör

üş
fa

rk
lıl

ığ
ı

K
en

di
sin

i
öv

m
es

i

K
ısk

an
çl

ık

Pa
ra

m
ev

zu
la

rı

Be
ni

 k
üç

ük
 g

ör
m

es
i

Şi
kâ

ye
tim

yo
k

A
şır

ı
sa

m
im

ile
r

H
as

ta
ol

m
al

ar
ı

To
pl

am

A
nl

am
lıl

ık

Y
aş

 g
ru

pl
ar

ı

65
-6

9

Sayı 50 28 17 61 27 13 13 6 25 86 1 0 327

X
2 =6

9,
96

P=
,3

46

Satır 15,3
%

8,6
%

5,2% 18,7
%

8,3% 4,0% 4,0% 1,8
%

7,6% 26,3
%

,3% ,0% 100,0
%

Sütun 47,6
%

45,
9%

42,5
%

45,2
%

50,0
%

50,0
%

59,1
%

35,
3%

59,5
%

46,2
%

100,0
%

,0% 47,2
%

70
-7

4

Sayı 26 9 11 36 9 5 4 5 8 43 0 0 156

Satır 16,7
%

5,8
%

7,1% 23,1
%

5,8% 3,2% 2,6% 3,2
%

5,1% 27,6
%

,0% ,0% 100,0
%

Sütun 24,8
%

14,
8%

27,5
%

26,7
%

16,7
%

19,2
%

18,2
%

29,
4%

19,0
%

23,1
%

,0% ,0% 22,5
%

75
-7

9

Sayı 15 10 6 13 7 6 4 1 3 26 0 1 92

Satır 16,3
%

10,
9%

6,5% 14,1
%

7,6% 6,5% 4,3% 1,1
%

3,3% 28,3
%

,0% 1,1% 100,0
%

Sütun 14,3
%

16,
4%

15,0
%

9,6% 13,0
%

23,1
%

18,2
%

5,9
%

7,1% 14,0
%

,0% 25,0
%

13,3
%

80
-8

4

Sayı 11 6 3 16 8 1 1 3 4 21 0 3 77

Satır 14,3
%

7,8
%

3,9% 20,8
%

10,4
%

1,3% 1,3% 3,9
%

5,2% 27,3
%

,0% 3,9% 100,0
%

Sütun 10,5
%

9,8
%

7,5% 11,9
%

14,8
%

3,8% 4,5% 17,
6%

9,5% 11,3
%

,0% 75,0
%

11,1
%

85
-8

9

Sayı 2 8 2 8 3 1 0 1 2 9 0 0 36

Satır 5,6% 22,
2%

5,6% 22,2
%

8,3% 2,8% ,0% 2,8
%

5,6% 25,0
%

,0% ,0% 100,0
%

Sütun 1,9% 13,
1%

5,0% 5,9% 5,6% 3,8% ,0% 5,9
%

4,8% 4,8% ,0% ,0% 5,2%

90
-9

4

Sayı 0 0 1 1 0 0 0 1 0 0 0 0 3

Satır ,0% ,0% 33,3
%

33,3
%

,0% ,0% ,0% 33,
3%

,0% ,0% ,0% ,0% 100,0
%

Sütun ,0% ,0% 2,5% ,7% ,0% ,0% ,0% 5,9
%

,0% ,0% ,0% ,0% ,4%

94
+

Sayı 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 2

Satır 50,0
%

,0% ,0% ,0% ,0% ,0% ,0% ,0% ,0% 50,0
%

,0% ,0% 100,0
%

Sütun 1,0% ,0% ,0% ,0% ,0% ,0% ,0% ,0% ,0% ,5% ,0% ,0% ,3%

To
pl

am

Sayı 105 61 40 135 54 26 22 17 42 186 1 4 693

Satır 15,2
%

8,8
%

5,8% 19,5
%

7,8% 3,8% 3,2% 2,5
%

6,1% 26,8
%

,1% ,6% 100,0
%

Sütun
100,0
%

100
,0%

100,0
%

100,0
%

100,0
%

100,0
%

100,0
%

100
,0%

100,0
%

100,0
%

100,0
%

100,0
%

100,0
%
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Tablo 272: İkamet Yerine Göre Kardeşlerinden Şikâyetçi Olduğu Konular

Tablo 273: Medeni Duruma Göre Kardeşlerinden Şikâyetçi Olduğu Konular

Tablo 274: Eğitim Durumuna Göre Kardeşlerinden Şikâyetçi Olduğu Konular

M
ir

as
pa

yl
aş

ım
ı

Es
ki

ye
da

ya
lı

kü
slü

k

G
er

ek
siz

ko
nu

şm
a

G
ör

üş
em

e
m

ek

G
ör

üş
fa

rk
lıl

ığ
ı

K
en

di
sin

i
öv

m
es

i

K
ısk

an
çl

ık

Pa
ra

m
ev

zu
la

rı

Be
ni

 k
üç

ük
gö

rm
es

i

Şi
kâ

ye
tim

yo
k

A
şır

ı
sa

m
im

ile
r

H
as

ta
ol

m
al

ar
ı

To
pl

am

A
nl

am
lıl

ık

Eğ
iti

m
 d

üz
ey

i

O
ku

r
ya

za
r

de
ği

l

Sayı 19 14 14 26 6 1 2 2 4 44 0 2 134

X
2 = 

10
4,

69
P=

,0
00

Satır 14,2% 10,
4%

10,4% 19,4% 4,5% ,7% 1,5% 1,5
%

3,0% 32,8% ,0% 1,5% 100,0
%Sütun 18,1% 23,

0%
35,0% 19,3% 11,1% 3,8% 9,1% 11,

8%
9,5% 23,7% ,0% 50,0% 19,3%

D
ip

lo
m

as
ız

ok
ur

ya
za

r

Sayı 9 4 5 7 4 4 3 1 1 18 0 2 58
Satır 15,5% 6,9

%
8,6% 12,1% 6,9% 6,9% 5,2% 1,7

%
1,7% 31,0% ,0% 3,4% 100,0

%Sütun 8,6% 6,6
%

12,5% 5,2% 7,4% 15,4% 13,6% 5,9
%

2,4% 9,7% ,0% 50,0% 8,4%

İlk
ok

ul

Sayı 42 30 9 47 15 12 5 5 18 73 1 0 257
Satır 16,3% 11,

7%
3,5% 18,3% 5,8% 4,7% 1,9% 1,9

%
7,0% 28,4% ,4% ,0% 100,0

%Sütun 40,0% 49,
2%

22,5% 34,8% 27,8% 46,2% 22,7% 29,
4%

42,9% 39,2% 100,0
%

,0% 37,1%

O
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l

Sayı 7 3 2 12 5 1 1 0 3 11 0 0 45
Satır 15,6% 6,7

%
4,4% 26,7% 11,1% 2,2% 2,2% ,0% 6,7% 24,4% ,0% ,0% 100,0

%Sütun 6,7% 4,9
%

5,0% 8,9% 9,3% 3,8% 4,5% ,0% 7,1% 5,9% ,0% ,0% 6,5%

Li
se

Sayı 16 5 6 34 16 4 5 1 13 28 0 0 128
Satır 12,5% 3,9

%
4,7% 26,6% 12,5% 3,1% 3,9% ,8% 10,2% 21,9% ,0% ,0% 100,0

%Sütun 15,2% 8,2
%

15,0% 25,2% 29,6% 15,4% 22,7% 5,9
%

31,0% 15,1% ,0% ,0% 18,5%
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Ü
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Sayı 12 5 4 9 8 4 6 8 3 12 0 0 71
Satır 16,9% 7,0

%
5,6% 12,7% 11,3% 5,6% 8,5% 11,

3%
4,2% 16,9% ,0% ,0% 100,0

%Sütun 11,4% 8,2
%

10,0% 6,7% 14,8% 15,4% 27,3% 47,
1%

7,1% 6,5% ,0% ,0% 10,2%

Toplam

Sayı 105 61 40 135 54 26 22 17 42 186 1 4 693
Satır 15,2% 8,8

%
5,8% 19,5% 7,8% 3,8% 3,2% 2,5

%
6,1% 26,8% ,1% ,6% 100,0

%
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100,0
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Sayı 80 40 28 92 40 17 15 8 21 141 1 2 485

X
2 = 

19
,8

6
P=

,0
47

Satır 16,5% 8,2% 5,8% 19,0% 8,2% 3,5% 3,1% 1,6% 4,3% 29,1% ,2% ,4% 100,0%

Sütun 76,2% 65,6% 70,0% 68,1% 74,1% 65,4% 68,2% 47,1% 50,0% 75,8% 100,0% 50,0% 70,0%

K
öy

Sayı 25 21 12 43 14 9 7 9 21 45 0 2 208

Satır 12,0% 10,1% 5,8% 20,7% 6,7% 4,3% 3,4% 4,3% 10,1% 21,6% ,0% 1,0% 100,0%

Sütun 23,8% 34,4% 30,0% 31,9% 25,9% 34,6% 31,8% 52,9% 50,0% 24,2% ,0% 50,0% 30,0%
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am

Sayı 105 61 40 135 54 26 22 17 42 186 1 4 693

Satır 15,2% 8,8% 5,8% 19,5% 7,8% 3,8% 3,2% 2,5% 6,1% 26,8% ,1% ,6% 100,0%

Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
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Sayı 67 30 20 81 28 15 12 12 19 118 1 0 403

X
2 = 

35
,2

45
P=

,3
62

Satır 16,6% 7,4
%

5,0% 20,1% 6,9% 3,7% 3,0% 3,0
%

4,7% 29,3% ,2% ,0% 100,0
%Sütun 63,8% 49,

2%
50,0% 60,0% 51,9% 57,7% 54,5% 70,

6%
45,2% 63,4% 100,0

%
,0% 58,2%

Be
kâ

r

Sayı 3 1 0 5 0 1 1 0 0 7 0 0 18
Satır 16,7% 5,6

%
,0% 27,8% ,0% 5,6% 5,6% ,0% ,0% 38,9% ,0% ,0% 100,0

%Sütun 2,9% 1,6
%

,0% 3,7% ,0% 3,8% 4,5% ,0% ,0% 3,8% ,0% ,0% 2,6%

D
ul

Sayı 33 28 20 47 26 10 9 5 21 59 0 4 262
Satır 12,6% 10,

7%
7,6% 17,9% 9,9% 3,8% 3,4% 1,9

%
8,0% 22,5% ,0% 1,5% 100,0

%Sütun 31,4% 45,
9%

50,0% 34,8% 48,1% 38,5% 40,9% 29,
4%

50,0% 31,7% ,0% 100,0
%

37,8%
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Sayı 2 2 0 2 0 0 0 0 2 2 0 0 10
Satır 20,0% 20,

0%
,0% 20,0% ,0% ,0% ,0% ,0% 20,0% 20,0% ,0% ,0% 100,0

%Sütun 1,9% 3,3
%

,0% 1,5% ,0% ,0% ,0% ,0% 4,8% 1,1% ,0% ,0% 1,4%

Toplam

Sayı 105 61 40 135 54 26 22 17 42 186 1 4 693
Satır 15,2% 8,8

%
5,8% 19,5% 7,8% 3,8% 3,2% 2,5

%
6,1% 26,8% ,1% ,6% 100,0

%Sütun 100,0
%

100
,0%

100,0
%

100,0
%

100,0
%

100,0
%

100,0
%

100
,0%

100,0
%

100,0
%

100,0
%

100,0
%

100,0
%
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Tablo 275: Kardeşlerinden Şikâyetçi Olduğu Konular Hakkında Nitel Görüşme
Para mevzuları Kardeşlerimle aramıza para mevzuları girdi. Benden para istediler. Bende verdim.

Sonra benim paraya ihtiyacım olduğunda bana geri ödemediler. O zaman çok zor
durumda kaldım. Bu durum aramızda sorun haline geldi ve soğukluk oldu.
MÜLAKAT 5

Hasta olmaları Bir tane kardeşim var. Yaşça benden çok küçük. Ama çok hasta. Onun ilgiye ve bakıma
ihtiyacı var.
MÜLAKAT 7

Görüş farklılığı Ben köyde yaşıyorum, cahilim. Kardeşlerim okudular. O yüzden bazen sorunlar oluyor.
Ama ölünce hepimiz aynı yere gideceğiz. Okumuş okumamış fark etmeyecek.
MÜLAKAT 14

Eskiye dayalı küslük Zor zamanlarımda kardeşlerim yanımda olmadı. Bir lokma ekmeğe ihtiyacım
olduğunda yardım edelim demediler. Bana küstüler. Hayatla erkek gibi tek başıma
mücadele ettim. Şimdi görüşüyoruz ama artık onların ilgisine sevgisine ihtiyacım
kalmadı ki. Hayat su gibi geçip gitti şurada sayılı ömrüm kaldı. Artık olsalar da olur
olmasa da.
MÜLAKAT 18

Miras paylaşımı Miras paylaşımında herkes istediğini aldı ama yine de kimse mutlu olamadı. Arada
kırgınlıklar kaldı. İnsanoğlu hırslı. Mirasta herkes eşit hak alaydı sorun olmazdı.
Özellikle erkek kardeşim ata yadigârı evi borcum var, beni öldürecekler diye zorla
sattırdı. Her birimizin karısı kocası çok kızdı. Sonra bir öğrendik adamın o kadarda
borcu yokmuş. Şimdi çok kırgınız ona.
MÜLAKAT 12
Kardeşlerle özlü üveyliğiz. Miras paylaşımından dolayı çok üzüntüler çektik. Yine de
adil şekilde paylaşamadık. Keşke malları adil paylaşsaydık. Dünya malı dünyada kalır.
MÜLAKAT 2
Satılacak bir arsa vardı erkek kardeşim sorun çıkardı. Miras yılan hikâyesine döndü.
Eğer satışa izin verseydi şu anda kaloriferli evde sıcacık oturuyor olacaktım.
MÜLAKAT 3
Babalardan kalan mallardan kardeşlerim istediğini aldı. Ben evin büyüğü olduğum için
hakkımı almaktan geri durdum. Aslında herkes mirastan eşit hak alsa sorun olmazdı.
İnsanoğlu doyumsuz.
MÜLAKAT 8
Babam zamanında malını mülkünü kardeşime verdi. O yüzden ona çok kızgınım.
MÜLAKAT 15

Görüşememek 9 kardeşiz. Çoğu öldü kalanlarında bazısı hasta. Görüşemiyoruz.
MÜLAKAT 1
Kız kardeşim depremde kocasıyla birlikte öldü. Erkek kardeşim kanserden öldü. Diğer
kız kardeşim başka şehirde yaşıyor. Onunla birbirimize çok bağlandık, sürekli telefonda
görüşüyoruz. Aynı şehirde yaşasak ikimizde yalnız kalmaz ve çok mutlu olurduk.
MÜLAKAT 4
Kardeşlerim köyde. Ben hastayım ve engelliyim. Onların yanına gidemiyorum. Onlarda
öyle. Görüşemiyoruz işte.
MÜLAKAT 6
Birbirimizden çok uzaktayız. Birbirimize fazla zaman ayıramıyoruz.
MÜLAKAT 9
6 kardeştik. Üçü öldü gitti. Bu dünyada 3 kişi kaldık. Bizde hastayız ve bakıma
ihtiyacımız var. Evden çıkamayınca görüşemiyoruz.
MÜLAKAT 11
Herkes farklı şehirde yaşıyor. Herkesin çoluk çocuğu var. O yüzden görüşemiyoruz.
MÜLAKAT 17

Kıskançlık Kardeşlerim farklı şehirdeler. Bu yüzden tatillerde zor görüşüyoruz. Onların maddi
durumları benden daha düşük ve çocukları okumadılar. Bu yüzden beni çok kıskanırlar.
Onlara maddi yardım yapsam da sorunu aşamadık.
MÜLAKAT 10

Şikâyetim Yok Miras paylaşılmasında büyük olarak adil davranılmasını istedim. Benim istediğim
olmadı ama dünya malı dünyada kalır diye önemsemedim.
MÜLAKAT 16
8 kardeşiz. Aramızda ciddi bir sorun olmadı. Çok iyi anlaşırdık. Şimdi 3 kişi kaldık.
MÜLAKAT 13

Cinsiyet dağılımlarına göre yaşlıların kardeşlerinden şikâyetçi olduğu konulara

bakıldığında, erkekler miras paylaşımı seçeneğinde, kadınlar kardeşleriyle

görüşememek seçeneğinde yoğunluk göstermektedir. Erkeklerin miras paylaşımındaki

haksızlıktan dolayı üzüntü duyması, evin ekonomisini yönetme konusundaki

hassasiyetinden de ileri gelmektedir (T. 272-277).
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Kardeşler evlilik veya farklı bir nedenle,  başka şehirde veya uzak mahallelerde

yaşayabilmektedir. Bireyler sağlıklı olduklarında kardeşleriyle mesafeyi dikkate

almadan görüşebilmektedir. Yaşlılar yaşları ilerledikçe kardeşleriyle, toplu taşıma

araçlarını kullanmada zorluk yaşama, evden çıkamama, hasta ve bakıma muhtaç olma

gibi nedenlerle görüşememektedir.

Bu konuda yapılan başka bir çalışmada da benzer eğilimler tespit edilmiş, yaş

ilerledikçe kardeşlerle görüşme düzeyinin azaldığı,  sosyoekonomik düzey yükseldikçe

ve kırsal alanda kardeşlerle görüşme sıklığının arttığı tespit edilmiştir416.

Eğitim durumlarını dikkate alarak yapılan karşılaştırmada ise, miras paylaşımı

ve görüşememek seçeneklerinde yoğunluk görülmektedir. Oranları az olmakla birlikte,

eskiye dayalı küslük, gereksiz konuşma, görüş farklılığı, kendisini övmesi, kıskançlık,

para mevzuları, yaşlıyı küçük görmesi, aşırı samimi olmaları ve hasta olmaları kardeş

ilişkilerinde etkili olan diğer nedenlerdir. Ki kare testi sonucu, cinsiyet, ikamet yeri ve

eğitim durumunun anlam düzeyinin yüksek olduğunu göstermektedir.

Tablo 276: Cinsiyete Göre Kardeşleriyle Sorun Olmaması İçin Yapılması
Gerekenler

416 T.C Aileler ve Sosyal Politikalar Bakanlığı Aile ve Toplum Hizmetleri Genel Müdürlüğü, a.g.e.,  s.
168.
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Sayı 45 59 37 60 12 8 19 21 35 3 1 300

X
2=

18
,5

5
P=

,0
46

Satır 15,0% 19,7% 12,3% 20,0% 4,0% 2,7% 6,3% 7,0% 11,7% 1,0% ,3% 100,0%

Sütun 58,4% 42,4% 44,6% 45,5% 52,2% 32,0% 33,3% 38,2% 36,8% 100,0% 25,0% 43,3%

Kadın

Sayı 32 80 46 72 11 17 38 34 60 0 3 393

Satır 8,1% 20,4% 11,7% 18,3% 2,8% 4,3% 9,7% 8,7% 15,3% ,0% ,8% 100,0%

Sütun 41,6% 57,6% 55,4% 54,5% 47,8% 68,0% 66,7% 61,8% 63,2% ,0% 75,0% 56,7%

Toplam
Sayı 16 23 17 27 3 5 11 5 26 0 1 134

Satır 11,9% 17,2% 12,7% 20,1% 2,2% 3,7% 8,2% 3,7% 19,4% ,0% ,7% 100,0%

Sütun 20,8% 16,5% 20,5% 20,5% 13,0% 20,0% 19,3% 9,1% 27,4% ,0% 25,0% 19,3%
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Tablo 277: Yaş Gruplarına Göre Kardeşleriyle Sorun Olmaması İçin Yapılması
Gerekenler

Tablo 278: Eğitim Düzeyine Göre Kardeşleriyle Sorun Olmaması İçin Yapılması
Gerekenler

M
ir

as
ın

 a
di

l
pa

yl
aş

ım
ı

G
ör

üş
m

e
im

kâ
nl

ar
ın

ın
ya

ra
tıl

m
as

ı

M
es

af
el

i
da

vr
an

m
ak

İy
i

ge
çi

nm
ey

e
ça

lış
m

ak
M

ir
as

ha
kk

ın
da

n
va

zg
eç

m
ek

D
ik

ka
tli

da
vr

an
m

ak

İy
i n

iy
et

li
da

vr
an

m
ak

Se
vg

i v
e 

sa
yg

ı
gö

st
er

m
ek

Bi
lm

iy
or

um

Ba
yr

am
 v

e
dü

ğü
nl

er
de

gö
rü

şm
ek

H
oş

gö
rü

lü
da

vr
an

m
ak

To
pl

am

A
nl

am
lıl

ık

Eğ
iti

m
 d

üz
ey

i

Okur yazar
değil

Sayı 16 23 17 27 3 5 11 5 26 0 1 134

X
2 = 

74
,5

0
P=

,0
14

Satır 11,9% 17,2% 12,7% 20,1% 2,2% 3,7% 8,2% 3,7% 19,4% ,0% ,7% 100,0%
Sütun 20,8% 16,5% 20,5% 20,5% 13,0% 20,0% 19,3% 9,1% 27,4% ,0% 25,0% 19,3%

Diplomasız
okur yazar

Sayı 3 8 11 11 3 1 8 6 6 1 0 58
Satır 5,2% 13,8% 19,0% 19,0% 5,2% 1,7% 13,8% 10,3% 10,3% 1,7% ,0% 100,0%
Sütun 3,9% 5,8% 13,3% 8,3% 13,0% 4,0% 14,0% 10,9% 6,3% 33,3% ,0% 8,4%

İlkokul Sayı 31 39 30 45 9 16 17 27 40 0 3 257
Satır 12,1% 15,2% 11,7% 17,5% 3,5% 6,2% 6,6% 10,5% 15,6% ,0% 1,2% 100,0%
Sütun 40,3% 28,1% 36,1% 34,1% 39,1% 64,0% 29,8% 49,1% 42,1% ,0% 75,0% 37,1%

Ortaokul Sayı 5 14 5 10 0 1 2 5 2 1 0 45
Satır 11,1% 31,1% 11,1% 22,2% ,0% 2,2% 4,4% 11,1% 4,4% 2,2% ,0% 100,0%
Sütun 6,5% 10,1% 6,0% 7,6% ,0% 4,0% 3,5% 9,1% 2,1% 33,3% ,0% 6,5%

Lise Sayı 13 44 12 23 5 1 10 7 13 0 0 128
Satır 10,2% 34,4% 9,4% 18,0% 3,9% ,8% 7,8% 5,5% 10,2% ,0% ,0% 100,0%
Sütun 16,9% 31,7% 14,5% 17,4% 21,7% 4,0% 17,5% 12,7% 13,7% ,0% ,0% 18,5%

Yüksekokul
Üniversite

Sayı 9 11 8 16 3 1 9 5 8 1 0 71
Satır 12,7% 15,5% 11,3% 22,5% 4,2% 1,4% 12,7% 7,0% 11,3% 1,4% ,0% 100,0%
Sütun 11,7% 7,9% 9,6% 12,1% 13,0% 4,0% 15,8% 9,1% 8,4% 33,3% ,0% 10,2%

Toplam
Sayı 16 23 17 27 3 5 11 5 26 0 1 134
Satır 11,9% 17,2% 12,7% 20,1% 2,2% 3,7% 8,2% 3,7% 19,4% ,0% ,7% 100,0%
Sütun 20,8% 16,5% 20,5% 20,5% 13,0% 20,0% 19,3% 9,1% 27,4% ,0% 25,0% 19,3%
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65-69

Sayı 41 69 40 58 12 8 23 28 44 2 2 327

X
2 =5

3,
22

P=
,7

20

Satır 12,5% 21,1% 12,2% 17,7% 3,7% 2,4% 7,0% 8,6% 13,5% ,6% ,6% 100,0%

Sütun 53,2% 49,6% 48,2% 43,9% 52,2% 32,0% 40,4% 50,9% 46,3% 66,7% 50,0% 47,2%

70-74

Sayı 16 33 13 27 6 7 18 18 18 0 0 156

Satır 10,3% 21,2% 8,3% 17,3% 3,8% 4,5% 11,5% 11,5% 11,5% ,0% ,0% 100,0%

Sütun 20,8% 23,7% 15,7% 20,5% 26,1% 28,0% 31,6% 32,7% 18,9% ,0% ,0% 22,5%

75-79

Sayı 8 13 13 21 2 3 10 4 15 1 2 92

Satır 8,7% 14,1% 14,1% 22,8% 2,2% 3,3% 10,9% 4,3% 16,3% 1,1% 2,2% 100,0%

Sütun 10,4% 9,4% 15,7% 15,9% 8,7% 12,0% 17,5% 7,3% 15,8% 33,3% 50,0% 13,3%

80-84

Sayı 9 17 6 19 2 4 3 4 13 0 0 77

Satır 11,7% 22,1% 7,8% 24,7% 2,6% 5,2% 3,9% 5,2% 16,9% ,0% ,0% 100,0%

Sütun 11,7% 12,2% 7,2% 14,4% 8,7% 16,0% 5,3% 7,3% 13,7% ,0% ,0% 11,1%

85-89

Sayı 2 7 10 5 1 3 3 1 4 0 0 36

Satır 5,6% 19,4% 27,8% 13,9% 2,8% 8,3% 8,3% 2,8% 11,1% ,0% ,0% 100,0%

Sütun 2,6% 5,0% 12,0% 3,8% 4,3% 12,0% 5,3% 1,8% 4,2% ,0% ,0% 5,2%

90-94

Sayı 0 0 1 1 0 0 0 0 1 0 0 3

Satır ,0% ,0% 33,3% 33,3% ,0% ,0% ,0% ,0% 33,3% ,0% ,0% 100,0%

Sütun ,0% ,0% 1,2% ,8% ,0% ,0% ,0% ,0% 1,1% ,0% ,0% ,4%

94+

Sayı 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 2

Satır 50,0% ,0% ,0% 50,0% ,0% ,0% ,0% ,0% ,0% ,0% ,0% 100,0%

Sütun 1,3% ,0% ,0% ,8% ,0% ,0% ,0% ,0% ,0% ,0% ,0% ,3%

Toplam
Sayı 16 23 17 27 3 5 11 5 26 0 1 134
Satır 11,9% 17,2% 12,7% 20,1% 2,2% 3,7% 8,2% 3,7% 19,4% ,0% ,7% 100,0%
Sütun 20,8% 16,5% 20,5% 20,5% 13,0% 20,0% 19,3% 9,1% 27,4% ,0% 25,0% 19,3%
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Tablo 279: Medeni Haline Göre Kardeşleriyle Sorun Olmaması İçin Yapılması
Gerekenler
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gö
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A
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M
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Evli Sayı 52 80 44 70 14 16 31 41 51 3 1 403

X
2 = 

28
,5

1
P=

,5
43

Satır 12,9% 19,9% 10,9% 17,4% 3,5% 4,0% 7,7% 10,2% 12,7% ,7% ,2% 100,0%
Sütun 67,5% 57,6% 53,0% 53,0% 60,9% 64,0% 54,4% 74,5% 53,7% 100,0% 25,0% 58,2%

Bekâr Sayı 2 3 1 3 2 0 2 2 3 0 0 18
Satır 11,1% 16,7% 5,6% 16,7% 11,1% ,0% 11,1% 11,1% 16,7% ,0% ,0% 100,0%
Sütun 2,6% 2,2% 1,2% 2,3% 8,7% ,0% 3,5% 3,6% 3,2% ,0% ,0% 2,6%

Dul Sayı 22 53 37 56 6 9 24 12 40 0 3 262
Satır 8,4% 20,2% 14,1% 21,4% 2,3% 3,4% 9,2% 4,6% 15,3% ,0% 1,1% 100,0%
Sütun 28,6% 38,1% 44,6% 42,4% 26,1% 36,0% 42,1% 21,8% 42,1% ,0% 75,0% 37,8%

Boşanmış Sayı 1 3 1 3 1 0 0 0 1 0 0 10
Satır 10,0% 30,0% 10,0% 30,0% 10,0% ,0% ,0% ,0% 10,0% ,0% ,0% 100,0%
Sütun 1,3% 2,2% 1,2% 2,3% 4,3% ,0% ,0% ,0% 1,1% ,0% ,0% 1,4%

Toplam
Sayı 16 23 17 27 3 5 11 5 26 0 1 134
Satır 11,9% 17,2% 12,7% 20,1% 2,2% 3,7% 8,2% 3,7% 19,4% ,0% ,7% 100,0%
Sütun 20,8% 16,5% 20,5% 20,5% 13,0% 20,0% 19,3% 9,1% 27,4% ,0% 25,0% 19,3%

Tablo 280: İkamet Yerine Göre Kardeşleriyle Sorun Olmaması İçin Yapılması
Gerekenler
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Sayı 57 91 51 95 18 17 43 39 69 2 3 485

X
2 = 

7,
08

P=
,7

17

Satır 11,8% 18,8% 10,5% 19,6% 3,7% 3,5% 8,9% 8,0% 14,2% ,4% ,6% 100,0%

Sütun 74,0% 65,5% 61,4% 72,0% 78,3% 68,0% 75,4% 70,9% 72,6% 66,7% 75,0% 70,0%

Köy
Sayı 20 48 32 37 5 8 14 16 26 1 1 208

Satır 9,6% 23,1% 15,4% 17,8% 2,4% 3,8% 6,7% 7,7% 12,5% ,5% ,5% 100,0%

Sütun 26,0% 34,5% 38,6% 28,0% 21,7% 32,0% 24,6% 29,1% 27,4% 33,3% 25,0% 30,0%

Toplam
Sayı 16 23 17 27 3 5 11 5 26 0 1 134
Satır 11,9% 17,2% 12,7% 20,1% 2,2% 3,7% 8,2% 3,7% 19,4% ,0% ,7% 100,0%
Sütun 20,8% 16,5% 20,5% 20,5% 13,0% 20,0% 19,3% 9,1% 27,4% ,0% 25,0% 19,3%

Tablo 281: Kardeşleriyle Sorun Olmaması İçin Yapılması Gerekenler Hakkında
Nitel Görüşme

Hoşgörülü davranmak Hoş görülü olmak, kötü düşünmemek lazım. Hayat o zaman daha güzel. MÜLAKAT
13

Görüşme imkânlarının
yaratılması

Arada onları buraya davet ediyorum, arada ben onlara gidiyorum. Bol bol görüşmek
için imkân yaratmaya çalışıyoruz. MÜLAKAT 4
İyi olsak da görüşsek. Eski günlerdeki gibi dertleşsek, ağlasak, gülsek. Ama giden
zaman geri gelmiyor ki. MÜLAKAT 11
Onları seyrekte olsa arayıp sormak lazım. MÜLAKAT 1
Eğer onlarla daha sık görüşsek daha çok yardımcı olurum ve aramız düzelir.
MÜLAKAT 10
Daha sık görüşmek ve birbirimize karşı anlayışlı olmak gerekir. MÜLAKAT 17

İyi geçinmeye çalışmak Onlarla hep iyi geçinmeye çalıştım. Zor zamanlarında hep birbirimizin yanındaydık.
MÜLAKAT 6
Zaten çok hasta onu arar sorarım. İyi geçinmeye çalışırım. Bu hayatta başka kimim var
ki. MÜLAKAT 7

Mesafeli davranmak Onlarla arama mesafe koydum. Sadece bayramda seyranda görüşürüm. MÜLAKAT 5
Onları seviyorum ama aramızda mesafe oluyor. Buda iyi çünkü sorun olmuyor böylece.
MÜLAKAT 14
Onlara çok ihtiyacım olduğunda başımı eğdim, yardım dilendim. Kimisi karım kimisi
kocam istemiyor diye bana sırt döndüler. Bende araya mesafe koydum. Bir doğumda
bir ölümde görüşüyoruz. Oda yetiyor da artıyor. MÜLAKAT 18

Miras hakkından
vazgeçmek

Miras peşinde uğraşmaktan vaz geçtim. Olacağı yok. Bu konuda kardeşim çok sert ve
bencil. Sadece kendini düşünüyor. MÜLAKAT 3
Miras hakkından vazgeçmek gerek. MÜLAKAT 15

Sevgi ve saygı göstermek Herkesin kendi işi gücü, hayat gayesi var. O yüzden sadece sevgi saygı göstermek
lazım. MÜLAKAT 9
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Yaşlıların, hemen her problem için ortaya koyduğu çözüm yolları tabloda

belirtilmiştir. Problemi belirten yaşlı bireylerin, ön gördükleri çözüm yolları

karşılaştırıldığında, %20,1 oranıyla iyi geçinmeye çalışmak olduğu, %19’unun sevgi ve

saygı göstermek, %17,2’sinin görüşme imkânlarının yaratılması seçenekleri öne

çıkmaktadır (T. 278-283). Ki kare testi sonuçları, cinsiyet ve eğitim durumunun anlam

düzeyi yüksek olduğunu göstermektedir. Buradan çıkarılacak sonuç bir hayli açık

görünmektedir. Yaşlılar sosyal ilişkilerindeki sorunları iyi geçinmeye çalışarak çözmeye

çalışmaktadır. Kardeşleriyle sorun olmaması için yapılması gerekenler çeşitli oranlarda

olmakla birlikte, bütün çözüm yollarına işaret edilmektedir.

3.4.1.2. Torunlarıyla İlişkiler

Büyük ebeveynler, aile değerlerinin, inançlarının, kültürel normlarının geçişini
sağlamakta, aile kültürünü sürdürmekte ve ailenin geçmişi ile günümüz arasında köprü
görevinde bulunmaktadır. Ayrıca, zaman içinde değişime uğrayan değerleri ve aile
birliğinin kültürel normlarını yeniden oluşturmakta ve sürdürmeye çalışmaktadır.417

Büyük ebeveynler, ailede oluşan kriz (boşanma, sosyal gerilimler, maddi
sorunlar vb.) anında çocuklarına, torunlarına duygusal ve finansal destek sağlamakta,
aile baskısını azaltmaya ve sosyal gerilimleri çözmeye yardım etmektedir.418 Özellikle
kadının iş yaşamına girişi ve boşanma oranlarının artması sonucunda büyük ebeveynler
bakıcı gibi vekil aile rolünü üstlenmektedir. Bu durumda torun ve büyük ebeveyn
ilişkisi sağlamlaşmaktadır.419 Büyük ebeveynler, torunları için sırdaştır, arkadaştır ve
tavsiye verendir.420 Çeşitli çalışmalar, torun ile büyük ebeveyn ilişkisinde, büyük
ebeveynlerin torunlarına karşı üstlendikleri rolleri şu şekilde tespit etmiştir:

• Ailenin temel kemiği, büyük ebeveynlerdir.

• Torunların yaşamında, büyük ebeveynlerinin kişisel deneyim ve bilgi aktarımı

rolü bulunmaktadır.

• Büyük ebeveynler, torunlara temel yetenekler öğretmektedir.

• Büyük ebeveynler, torunlarına yetişkinlik dönemi için rol modeldir.

• Çocuk ve aile arasındaki sosyal gerilimi azaltırlar.

• Torunlarına nasıl genç hissedileceğini öğreten kişilerdir.

417 McAdoo- McWright., a.g.m, s. 28.
418 McAdoo- McWright., a.g.m., s. 29.
419 McAdoo- McWright., a.g.m., s. 31.
420 McAdoo- McWright., a.g.m., s. 28.
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• Torunlar için güvenilir ve duygusal bir güçtürler.421

Geleneksel geniş ailede çocuk ve ebeveyn ilişkisi otorite şeklindedir. Oysa
torun- dede- nine ilişkisi daha dengeleyici ve çıkabilecek gerginliğin şiddetini azaltacak
şekilde gelişmektedir.422 Yaşlıların fiziksel ve mental sağlığı, torunun yaşı ve kişiliği,
yaşlının çocuklarla iletişimi, coğrafi mesafe, aile durumu gibi değişkenler büyük
ebeveyn ve torun ilişkisini etkilemektedir. Örneğin torunların yaşı büyüdükçe torunlarla
büyük ebeveynler arasındaki etkileşim ve yakınlık azalmaktadır.423

Tablo 282: Cinsiyete Göre Torunlarından Memnun Olma Durumu

Tablo 283: Yaş Grubuna Göre Torunlarından Memnun Olma Durumu

421 McAdoo- McWright., a.g.m., s. 32.
422 Canatan, a.g.m., s. 69.
423 Roberto, et. all, a.g.m., s. 79.

Memnunum Memnun değilim Toplam Anlamlılık

Ci
ns

iy
et

Erkek
Sayı 199 99 298

X
2 =4

,6
9

P=
,0

30

Satır 66,8% 33,2% 100,0%
Sütun 40,3% 49,3% 42,9%

Kadın
Sayı 295 102 397
Satır 74,3% 25,7% 100,0%
Sütun 59,7% 50,7% 57,1%

Toplam
Sayı 494 201 695
Satır 71,1% 28,9% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Memnunum Memnun değilim Toplam Anlamlılık

Y
aş

 g
ru

pl
ar

ı

65-69
Sayı 230 101 331

X
2 =2

,7
3

P=
,8

42

Satır 69,5% 30,5% 100,0%
Sütun 46,6% 50,2% 47,6%

70-74
Sayı 109 46 155
Satır 70,3% 29,7% 100,0%
Sütun 22,1% 22,9% 22,3%

75-79
Sayı 67 25 92
Satır 72,8% 27,2% 100,0%
Sütun 13,6% 12,4% 13,2%

80-84
Sayı 57 21 78
Satır 73,1% 26,9% 100,0%
Sütun 11,5% 10,4% 11,2%

85-89
Sayı 27 7 34
Satır 79,4% 20,6% 100,0%
Sütun 5,5% 3,5% 4,9%

90-94
Sayı 2 1 3
Satır 66,7% 33,3% 100,0%
Sütun ,4% ,5% ,4%

94+
Sayı 2 0 2
Satır 100,0% ,0% 100,0%
Sütun ,4% ,0% ,3%

Toplam
Sayı 494 201 695
Satır 71,1% 28,9% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%
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Tablo 284: Medeni Haline Göre Torunlarından Memnun Olma Durumu

Tablo 285: Eğitim Düzeyine Göre Torunlarından Memnun Olma Durumu

Tablo 286: İkamet Yerine Göre Torunlarından Memnun Olma Durumu

Kuşaklararası dayanışmada yaşlı birey için torun sevgisi önemlidir. Yaşlı birey,

yetişkin çocuklarıyla kuramadığı ilişkiyi torunlarıyla kurabilmektedir. Bu durum

araştırmanın bulgularında da görülmektedir.

Yaşlıların torunlarından memnuniyet düzeylerini cinsiyet ile karşılaştırıldığında,

hem kadın ve hem de erkek yaşlıların torunlarından memnuniyet oranlarının yükselme

Memnunum Memnun değilim Toplam Anlamlılık

M
ed

en
i h

al

Evli Sayı 290 131 421

X
2 =

2,
75

P=
,4

32

Satır 68,9% 31,1% 100,0%
Sütun 58,7% 65,2% 60,6%

Bekâr Sayı 8 2 10
Satır 80,0% 20,0% 100,0%
Sütun 1,6% 1,0% 1,4%

Dul Sayı 189 65 254
Satır 74,4% 25,6% 100,0%
Sütun 38,3% 32,3% 36,5%

Boşanmış Sayı 7 3 10
Satır 70,0% 30,0% 100,0%
Sütun 1,4% 1,5% 1,4%

Toplam
Sayı 494 201 695
Satır 71,1% 28,9% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Memnunum Memnun değilim Toplam Anlamlılık

Eğ
iti

m
 d

üz
ey

i

Okuryazar değil Sayı 106 26 132

X
2 = 

8,
83

P=
,1

16

Satır 80,3% 19,7% 100,0%
Sütun 21,5% 12,9% 19,0%

Diplomasız okuryazar Sayı 43 13 56
Satır 76,8% 23,2% 100,0%
Sütun 8,7% 6,5% 8,1%

İlkokul Sayı 181 86 267
Satır 67,8% 32,2% 100,0%
Sütun 36,6% 42,8% 38,4%

Ortaokul Sayı 29 14 43
Satır 67,4% 32,6% 100,0%
Sütun 5,9% 7,0% 6,2%

Lise Sayı 89 39 128
Satır 69,5% 30,5% 100,0%
Sütun 18,0% 19,4% 18,4%

Yüksekokul Üniversite Sayı 46 23 69
Satır 66,7% 33,3% 100,0%
Sütun 9,3% 11,4% 9,9%

Toplam
Sayı 494 201 695
Satır 71,1% 28,9% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Memnunum Memnun değilim Toplam Anlamlılık

İk
am

et
 y

er
i İl

Sayı 343 148 491

X
2 = 

1,
21

P=
,2

70

Satır 69,9% 30,1% 100,0%
Sütun 69,4% 73,6% 70,6%

Köy
Sayı 151 53 204
Satır 74,0% 26,0% 100,0%
Sütun 30,6% 26,4% 29,4%

Toplam
Sayı 494 201 695
Satır 71,1% 28,9% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%
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eğilimi içinde olduğu görülmektedir (T. 284). Torunlarıyla ilişkilerindeki memnuniyet

düzeyini artıracağı ya da azaltacağı düşünülen bir başka değişken de yaşlının yaş

grubudur. Her yaş grubunda bulunan yaşlıların ilişkilerinden memnun olma düzeyi

yüksektir (T. 285). İkamet yeri, medeni hal ve eğitim düzeyi değişkenlerine göre de

torunlarıyla ilişkilerinden memnun olma düzeyinin yüksek olduğu göze çarpmaktadır

(T. 286, 287, 288). Ki kare testine sonucuna göre, cinsiyet değişkenin anlamlı ve diğer

değişkenlerin anlam düzeyinin düşük olduğu görülmektedir.

Tablo 287: Cinsiyete Göre Torunlarından Şikâyetçi Olduğu Konular

Pa
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İlg
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Şi
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k

To
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A
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am
lıl

ık

Ci
ns

iy
et Erkek

Sayı 10 55 12 35 20 8 158 298

X
2 =7

,9
1

P=
,2

44

Satır 3,4% 18,5% 4,0% 11,7% 6,7% 2,7% 53,0% 100,0%
Sütun 31,3% 48,2% 54,5% 34,7% 39,2% 50,0% 44,0% 42,9%

Kadın
Sayı 22 59 10 66 31 8 201 397
Satır 5,5% 14,9% 2,5% 16,6% 7,8% 2,0% 50,6% 100,0%
Sütun 68,8% 51,8% 45,5% 65,3% 60,8% 50,0% 56,0% 57,1%

Toplam
Sayı 32 114 22 101 51 16 359 695
Satır 4,6% 16,4% 3,2% 14,5% 7,3% 2,3% 51,7% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0

%
100,0
%

100,0
%

100,0
%

100,0
%

100,0% 100,0%

Tablo 288: Yaş Grubuna Göre Torunlarından Şikâyetçi Olduğu Konular
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Y
aş
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65-69
Sayı 10 70 5 41 22 5 178 331

X
2 =6

7,
30

P=
,0

01
Satır 3,0% 21,1% 1,5% 12,4% 6,6% 1,5% 53,8% 100,0%
Sütun 31,3% 61,4% 22,7% 40,6% 43,1% 31,3% 49,6% 47,6%

70-74
Sayı 9 27 7 23 11 2 76 155
Satır 5,8% 17,4% 4,5% 14,8% 7,1% 1,3% 49,0% 100,0%
Sütun 28,1% 23,7% 31,8% 22,8% 21,6% 12,5% 21,2% 22,3%

75-79
Sayı 3 8 3 17 10 4 47 92
Satır 3,3% 8,7% 3,3% 18,5% 10,9% 4,3% 51,1% 100,0%
Sütun 9,4% 7,0% 13,6% 16,8% 19,6% 25,0% 13,1% 13,2%

80-84
Sayı 8 6 4 16 5 2 37 78
Satır 10,3% 7,7% 5,1% 20,5% 6,4% 2,6% 47,4% 100,0%
Sütun 25,0% 5,3% 18,2% 15,8% 9,8% 12,5% 10,3% 11,2%

85-89
Sayı 2 2 3 4 2 2 19 34
Satır 5,9% 5,9% 8,8% 11,8% 5,9% 5,9% 55,9% 100,0%
Sütun 6,3% 1,8% 13,6% 4,0% 3,9% 12,5% 5,3% 4,9%

90-94
Sayı 0 1 0 0 1 0 1 3
Satır ,0% 33,3% ,0% ,0% 33,3% ,0% 33,3% 100,0%
Sütun ,0% ,9% ,0% ,0% 2,0% ,0% ,3% ,4%

94+
Sayı 0 0 0 0 0 1 1 2
Satır ,0% ,0% ,0% ,0% ,0% 50,0% 50,0% 100,0%
Sütun ,0% ,0% ,0% ,0% ,0% 6,3% ,3% ,3%

Toplam
Sayı 32 114 22 101 51 16 359 695
Satır 4,6% 16,4% 3,2% 14,5% 7,3% 2,3% 51,7% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0

%
100,0
%

100,0
%

100,0
%

100,0
%

100,0% 100,0%
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Tablo 289: İkamet Yerine Göre Torunlarından Şikâyetçi Olduğu Konular
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Sayı 17 91 11 55 34 10 273 491

X
2 = 

32
,6

0
P=

,0
00

Satır 3,5% 18,5% 2,2% 11,2% 6,9% 2,0% 55,6% 100,0%
Sütun 53,1% 79,8% 50,0% 54,5% 66,7% 62,5% 76,0% 70,6%

Köy
Sayı 15 23 11 46 17 6 86 204
Satır 7,4% 11,3% 5,4% 22,5% 8,3% 2,9% 42,2% 100,0%
Sütun 46,9% 20,2% 50,0% 45,5% 33,3% 37,5% 24,0% 29,4%

Toplam
Sayı 32 114 22 101 51 16 359 695
Satır 4,6% 16,4% 3,2% 14,5% 7,3% 2,3% 51,7% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0

%
100,0
%

100,0
%

100,0
%
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%

100,0% 100,0%

Tablo 290: Eğitim Düzeyine Göre Torunlarından Şikâyetçi Olduğu Konular
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Sayı 7 6 7 27 10 8 67 132

X
2 = 

72
,6

4
P=

,0
00

Satır 5,3% 4,5% 5,3% 20,5% 7,6% 6,1% 50,8% 100,0%
Sütun 21,9% 5,3% 31,8% 26,7% 19,6% 50,0% 18,7% 19,0%

Diplomasız
okuryazar

Sayı 5 11 0 8 4 2 26 56
Satır 8,9% 19,6% ,0% 14,3% 7,1% 3,6% 46,4% 100,0%
Sütun 15,6% 9,6% ,0% 7,9% 7,8% 12,5% 7,2% 8,1%

İlkokul Sayı 11 51 12 19 16 3 155 267
Satır 4,1% 19,1% 4,5% 7,1% 6,0% 1,1% 58,1% 100,0%
Sütun 34,4% 44,7% 54,5% 18,8% 31,4% 18,8% 43,2% 38,4%

Ortaokul Sayı 2 9 0 9 3 0 20 43
Satır 4,7% 20,9% ,0% 20,9% 7,0% ,0% 46,5% 100,0%
Sütun 6,3% 7,9% ,0% 8,9% 5,9% ,0% 5,6% 6,2%

Lise Sayı 7 20 1 30 13 3 54 128
Satır 5,5% 15,6% ,8% 23,4% 10,2% 2,3% 42,2% 100,0%
Sütun 21,9% 17,5% 4,5% 29,7% 25,5% 18,8% 15,0% 18,4%

Yüksekokul
Üniversite

Sayı 0 17 2 8 5 0 37 69
Satır ,0% 24,6% 2,9% 11,6% 7,2% ,0% 53,6% 100,0%
Sütun ,0% 14,9% 9,1% 7,9% 9,8% ,0% 10,3% 9,9%

Toplam
Sayı 32 114 22 101 51 16 359 695
Satır 4,6% 16,4% 3,2% 14,5% 7,3% 2,3% 51,7% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0

%
100,0
%

100,0
%

100,0
%

100,0
%

100,0% 100,0%

Tablo 291: Medeni Haline Göre Torunlarından Şikâyetçi Olduğu Konular
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Evli Sayı 14 77 7 41 26 10 246 421

X
2 = 

56
,9

9
P=

,0
00

Satır 3,3% 18,3% 1,7% 9,7% 6,2% 2,4% 58,4% 100,0%
Sütun 43,8% 67,5% 31,8% 40,6% 51,0% 62,5% 68,5% 60,6%

Bekâr Sayı 0 0 0 1 0 1 8 10
Satır ,0% ,0% ,0% 10,0% ,0% 10,0% 80,0% 100,0%
Sütun ,0% ,0% ,0% 1,0% ,0% 6,3% 2,2% 1,4%

Dul Sayı 18 36 14 56 25 5 100 254
Satır 7,1% 14,2% 5,5% 22,0% 9,8% 2,0% 39,4% 100,0%
Sütun 56,3% 31,6% 63,6% 55,4% 49,0% 31,3% 27,9% 36,5%

Boşanmış Sayı 0 1 1 3 0 0 5 10
Satır ,0% 10,0% 10,0% 30,0% ,0% ,0% 50,0% 100,0%
Sütun ,0% ,9% 4,5% 3,0% ,0% ,0% 1,4% 1,4%

Toplam
Sayı 32 114 22 101 51 16 359 695
Satır 4,6% 16,4% 3,2% 14,5% 7,3% 2,3% 51,7% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0

%
100,0
%

100,0
%

100,0
%

100,0
%

100,0% 100,0%
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Tablo 292: Torunlarından Şikâyetçi Olduğu Konular Hakkında Nitel Görüşme
Yaramazlık yapmaları 3 torunum var. Yaşları 4-10 arasında. Bir araya gelince çok yaramazlık ve gürültü

yapıyorlar. Bu yaşta artık başım gürültüyü kaldırmıyor.
MÜLAKAT 4

Torunlar geldiğinde çok yaramazlık ve gürültü yapıyorlar. Yaşlı ve hasta olduğum için
gürültüyü kafam kaldırmıyor.
MÜLAKAT 10

İlgisiz davranmaları Kimisinin okulu, dersi var. Kimisi evli, çoluk çocuğu var. Bana zaman kalmıyor. O
yüzden ilgisizler.
MÜLAKAT 15

Torunlarda anne ve babalarının etkisi altında sanırım. Onlarda pek gelip gitmezler.
Bende bu duruma alıştım.
MÜLAKAT 6

Onlarında kendi işleri yoğun. Çoluk çocukları var. Fırsat buldukça arıyorlar.
MÜLAKAT 2

Görüşmemek
Hayat şartları zor. Herkes kendi hayatını yaşıyor. Bize zaman kalmıyor işte.
MÜLAKAT 14

Zaten hayat şartlarından görüşemiyoruz.
MÜLAKAT 7

Kendi hayatlarının yoğunluğunda onların akıllarına gelmem.
MÜLAKAT 6

Onları çok seviyorum. Ama okulu olan, işi gücü olan, küçük olanlar var. Herkes kendi
hayatında bana da zaman kalmıyor.
MÜLAKAT 14

Torunlarımın bazılarının dersleri çok yoğun. Dershane ve okul arasında koşarken bana
vakit kalmıyor.
MÜLAKAT 10

Uzak yerde yaşamaları Sevdiğin bir torunum var. O beni arar sorar. Ama başka şehirde yaşıyor. O yüzden
istediği zaman gelip gidemez. Diğerleri ise adam değiller. Canım torunumla telefonda
görüşmeye çalışırım. Onun arayacağı günlerde huzurevinden hiçbir yere ayrılmam.
MÜLAKAT 9

Biri uzakta yaşıyor, diğeri de zor meslekte okuyor.
MÜLAKAT 1

Para istemeleri İki torunum okudu ve evlendi. İkisinin de çok iyi işleri var. Diğer torunlar bir baltaya
sap olamadılar. Evlendiler Doğru dürüst işleri yok. Onlara da ben bakıyorum. Birini
kira ödemesin diye bodrum katına aldım. Hanımıyla orada yaşıyorlar. Benden hep para
desteği istiyorlar.
MÜLAKAT 3

Saygısız davranmaları Onlarda anne babaları gibi. Onlarda beni sevmezler. Anne babaları çocukların benle
ilgilenmesini istemiyorlar. Sürekli saygısız davranıyorlar.
MÜLAKAT 9

Şikâyetim Yok Onlarla sorunum yok. Ararlar sorarlar.
MÜLAKAT 1

Onlardan şikâyetim yok. Kimi okula gidiyor kimi çalışıyor. Onların işi benden zor.
MÜLAKAT 12

Onları çok seviyorum. Torun sevgisi çocuk sevgisine benzemiyor. Ben çocuklarımı
kavga ortamında büyüttüm. Kavga gürültüden çocuklarımı doğru düzgün sevemedim.
Şimdi onlara yapamadıklarımı torunlarıma yapmaya çalışıyorum.
MÜLAKAT 11

Şikâyetim yok. Onları çok seviyorum. Onlar canımın canları. İlgisiz değiller. Onlar
bensiz ben de onlarsız yapamam. Bir dediğim asla iki olmaz.
MÜLAKAT 13

Onları çok seviyorum. Üzmemek için elimden geleni yaparım.
MÜLAKAT 8

Onlarda kendi aileleri için çalışıyor. Eşleri çocukları var. Sağlık olsun, Allah acılarını
göstermesin.
MÜLAKAT 15

Keşke torunum olsaydı onları omzumda taşırdım. Torunu olanlara gıpta ile bakıyorum.
Ama rabbim bana bunu uygun görmüş.
MÜLAKAT 17
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Yaşlıların torunlarından şikâyetçi olduğu konuların nasıl tanımlandığını gösteren

bu tablodan çıkartılacak ortak sonuç, yaşlıların %51,7’sinin torunlarından şikâyetçi

olmamasıdır. Bu durum, yaşlıların torunları hakkında kötü konuşmak istememesinin

sonucu olabilir.

Yaşlıların verdiği yanıtlar içerisinde yoğunluk gösterdiği seçenekler torunlarının

yaramazlık yapmaları ve ilgisiz davranmalarıdır. Burada ilgili oranları vermeye gerek

duymadan belirtmek gerekir ki, cinsiyet, yaş grubu, medeni hal ve eğitim seviyesi itibarı

ile de dikkat çekici farklılıklar ortaya çıkmamaktadır. Ki kare testine sonuçları, cinsiyet

değişkenin anlam düzeyinin düşük ve diğer değişkenlerin anlamlı olduğunu

göstermektedir (T. 289-294).

Yaşlı birey, torununun yaşının küçük olmasından dolayı torun bakımını

yapabilmektedir. Yaşlı birey için torununun yaramaz olması çocuk bakımını

zorlaştırmakta ve onu yormaktadır. Ayrıca yetişkin torunlar, kendi sosyal ve ekonomik

hayatlarındaki yoğunluk nedeniyle yaşlı bireylerle yeteri kadar ilgilenememektedir.

Oranları az olmakla birlikte, para isteme, görüşememe, uzak yerde yaşama ve saygısız

davranma diğer dikkat çeken konulardır.

Yapılan bir çalışmada; bir veya birden fazla toruna bakan bazı yaşlı kadınlar;

torunlarına bakarken aralarında özel bir bağ geliştiği ve kendilerini torununun hem

annesi hem de büyük annesi olarak gördüğünü ifade etmektedir. Bazıları ise torunlarını

biyolojik çocuklarına göre daha yakın bulduğunu belirtmiştir.424

Diğer bir çalışmada; torunun bakımıyla ve eğitimiyle uğraşan, bu nedenle

torunuyla sıkça vakit geçiren yaşlı sayısı yüksek bulunmuştur. Örneklem grubunu teşkil

eden yaşlıların torunuyla birlikte sıkça vakit geçirmelerinden dolayı torunlarını

çocuklardan daha fazla sevdiği ve onları can yoldaşı olarak gördüğü saptanmıştır.425

424 Roberto, et. all, a.g.m., ss. 78-80.
425 Baran Görgün (2005), a.g.e., s.277.
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Tablo 293: Cinsiyete Göre Torunlarıyla Sorun Olmaması İçin Yapılması
Gerekenler

Tablo 294: Eğitim Düzeyine Göre Torunlarıyla Sorun Olmaması İçin Yapılması
Gerekenler
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Okuryazar
değil

Sayı 11 9 14 28 22 13 8 16 9 2 132

X
2 = 

53
,2

0
P=

,1
88

Satır 8,3% 6,8% 10,6% 21,2% 16,7% 9,8% 6,1% 12,1% 6,8% 1,5% 100,0
%Sütu

n
17,7% 28,1% 24,1% 16,5% 20,2% 23,6% 15,4% 22,2% 12,9% 13,3% 19,0%

Diplomasız
okuryazar

Sayı 10 1 6 11 3 2 6 8 7 2 56
Satır 17,9% 1,8% 10,7% 19,6% 5,4% 3,6% 10,7% 14,3% 12,5% 3,6% 100,0

%Sütu
n

16,1% 3,1% 10,3% 6,5% 2,8% 3,6% 11,5% 11,1% 10,0% 13,3% 8,1%
İlkokul Sayı 20 10 20 63 47 21 15 24 40 7 267

Satır 7,5% 3,7% 7,5% 23,6% 17,6% 7,9% 5,6% 9,0% 15,0% 2,6% 100,0
%Sütu

n
32,3% 31,3% 34,5% 37,1% 43,1% 38,2% 28,8% 33,3% 57,1% 46,7% 38,4%

Orta
okul

Sayı 3 3 3 14 7 5 4 2 2 0 43
Satır 7,0% 7,0% 7,0% 32,6% 16,3% 11,6% 9,3% 4,7% 4,7% ,0% 100,0

%Sütu
n

4,8% 9,4% 5,2% 8,2% 6,4% 9,1% 7,7% 2,8% 2,9% ,0% 6,2%
Lise Sayı 11 6 9 35 20 11 14 16 6 0 128

Satır 8,6% 4,7% 7,0% 27,3% 15,6% 8,6% 10,9% 12,5% 4,7% ,0% 100,0
%Sütu

n
17,7% 18,8% 15,5% 20,6% 18,3% 20,0% 26,9% 22,2% 8,6% ,0% 18,4%

Yüksekoku
l

Üniversite

Sayı 7 3 6 19 10 3 5 6 6 4 69
Satır 10,1% 4,3% 8,7% 27,5% 14,5% 4,3% 7,2% 8,7% 8,7% 5,8% 100,0

%Sütu
n

11,3% 9,4% 10,3% 11,2% 9,2% 5,5% 9,6% 8,3% 8,6% 26,7% 9,9%

Toplam
Sayı 62 32 58 170 109 55 52 72 70 15 695
Satır 8,9% 4,6% 8,3% 24,5% 15,7% 7,9% 7,5% 10,4% 10,1% 2,2% 100,0

%Sütu
n

100,0
%

100,0
%
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100,0
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Sayı 31 16 26 80 43 20 22 22 29 9 298

X
2 =1

1,
05

P=
,2

72

Satır 10,4% 5,4% 8,7% 26,8% 14,4% 6,7% 7,4% 7,4% 9,7% 3,0% 100,0%
Sütun 50,0% 50,0% 44,8% 47,1% 39,4% 36,4% 42,3% 30,6% 41,4% 60,0% 42,9%

Kadın
Sayı 31 16 32 90 66 35 30 50 41 6 397
Satır 7,8% 4,0% 8,1% 22,7% 16,6% 8,8% 7,6% 12,6% 10,3% 1,5% 100,0%
Sütun 50,0% 50,0% 55,2% 52,9% 60,6% 63,6% 57,7% 69,4% 58,6% 40,0% 57,1%

Toplam

Sayı 62 32 58 170 109 55 52 72 70 15 695
Satır 8,9% 4,6% 8,3% 24,5% 15,7% 7,9% 7,5% 10,4% 10,1% 2,2% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%



249

Tablo 295: Medeni Haline Göre Torunlarıyla Sorun Olmaması İçin Yapılması
Gerekenler
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Evli Sayı 36 18 36 108 70 27 38 35 43 10 421

X
2 = 

31
,8

7
P=

,2
37

Satır 8,6% 4,3% 8,6% 25,7% 16,6% 6,4% 9,0% 8,3% 10,2% 2,4% 100,0%
Sütun 58,1% 56,3% 62,1% 63,5% 64,2% 49,1% 73,1% 48,6% 61,4% 66,7% 60,6%

Bekâr Sayı 0 1 1 1 0 1 3 2 1 0 10
Satır ,0% 10,0% 10,0% 10,0% ,0% 10,0% 30,0% 20,0% 10,0% ,0% 100,0%
Sütun ,0% 3,1% 1,7% ,6% ,0% 1,8% 5,8% 2,8% 1,4% ,0% 1,4%

Dul Sayı 25 13 20 60 36 26 10 35 24 5 254
Satır 9,8% 5,1% 7,9% 23,6% 14,2% 10,2% 3,9% 13,8% 9,4% 2,0% 100,0%
Sütun 40,3% 40,6% 34,5% 35,3% 33,0% 47,3% 19,2% 48,6% 34,3% 33,3% 36,5%

Boşanmış Sayı 1 0 1 1 3 1 1 0 2 0 10
Satır 10,0% ,0% 10,0% 10,0% 30,0% 10,0% 10,0% ,0% 20,0% ,0% 100,0%
Sütun 1,6% ,0% 1,7% ,6% 2,8% 1,8% 1,9% ,0% 2,9% ,0% 1,4%

Toplam
Sayı 62 32 58 170 109 55 52 72 70 15 695
Satır 8,9% 4,6% 8,3% 24,5% 15,7% 7,9% 7,5% 10,4% 10,1% 2,2% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Tablo 296: İkamet Yerine Göre Torunlarıyla Sorun Olmaması İçin Yapılması
Gerekenler
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Sayı 40 28 36 126 75 41 34 46 52 13 491

X
2 = 
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1
P=
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33

Satır 8,1% 5,7% 7,3% 25,7% 15,3% 8,4% 6,9% 9,4% 10,6% 2,6% 100,0%
Sütun 64,5% 87,5% 62,1% 74,1% 68,8% 74,5% 65,4% 63,9% 74,3% 86,7% 70,6%

Köy

Sayı 22 4 22 44 34 14 18 26 18 2 204
Satır 10,8% 2,0% 10,8% 21,6% 16,7% 6,9% 8,8% 12,7% 8,8% 1,0% 100,0%
Sütun 35,5% 12,5% 37,9% 25,9% 31,2% 25,5% 34,6% 36,1% 25,7% 13,3% 29,4%

Toplam
Sayı 62 32 58 170 109 55 52 72 70 15 695
Satır 8,9% 4,6% 8,3% 24,5% 15,7% 7,9% 7,5% 10,4% 10,1% 2,2% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
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Tablo 297: Torunlarla Sorun Olmaması İçin Yapılması Gerekenler Hakkında
Nitel Görüşme

İyi niyetli davranmak İşlerine karışmamak ve elimden geldiğince yardım etmem gerekiyor. MÜLAKAT 12

Onlara daha özverili davranmak gerekir. MÜLAKAT 2
Onları anlıyorum. İyi niyetli düşünüyorum Onlara bağdan bahçeden ürünler
gönderiyorum. MÜLAKAT 14

Mesafeli davranmak Anneleri bana mesafeli durunca onlarda bana mesafeli duruyor. Ama suç bende. Yanlış
anlaşılacağım diye hep insanlarla arama mesafe koymayı öğrendim. Bir baktım
çocuklarla da torunlarda da arada aşılamayacak mesafe olmuş. MÜLAKAT 18

Para/hediye vermek Şimdiye kadar ne isterlerse hep yapmaya çalıştım. Özellikle annelerinin yapamadıkları
börekleri yapardım. Hiç dayanamazlar yemeklerime. Ama artık çok yaşlı olunca yemek
yapamıyorum. MÜLAKAT 13

Onlara hediyeler alıyorum, ufakta olsa para veriyorum. Hele küçük kuzular çok mutlu
oluyor. MÜLAKAT 11

Toruna para verirsem benden iyisi yok. Başka türlü yalvarsam da beni arabayla bir
yerden bir yere götürmez. O yüzden her aybaşında parayı onlara veriyorum. Onlar
huzurlu, ben huzurlu. Geçinip gidiyoruz. MÜLAKAT 3

Kızlar arasında eşitlik olsun diye bir toruna bir şey alınca hepsine alıyorum. Onlara
sevgimi veriyorum. MÜLAKAT 4

Bayramda seyranda geldiklerinde gönülce kararınca ufak hediyeler vermeye çalışarak
aramızı düzeltmeye çalışırım. MÜLAKAT 6

Onlara yardım ediyorum tarladan bahçeden kalan mahsullerden, emekli paramdan
veriyorum. MÜLAKAT 15

Onlarla iyi geçinmek için onlara hediyeler alırım. MÜLAKAT 16

Torunum yok. Ama olsaydı eğer onlara para vermek, hediyeler almak gerekirdi.
MÜLAKAT 17

Sevgi saygı göstermek Onları severim, sayarım. Ne yapayım ben sevgi dolu biriyim. MÜLAKAT 8

Onları seviyorum. Keşke hepsine yardım etsem, ben açıkta kalsam da olur. Canları sağ
olsun. MÜLAKAT 9

Ama en önemlisi severim ve onlara çocukta olsalar derin bir saygı duyarım. Çünkü
benim soyumu sürdürüyorlar. MÜLAKAT 16

Niye beni aramadın diye kapris yapmadan onların hayatlarına saygı duymak lazım
MÜLAKAT 1

İyi geçinmeye çalışmak Torunlar ne kadar gürültü ve yaramazlık yaparsa yapsın gelin ve damatları
küstürmemek için sesimi çıkarmam ve iyi geçinmeye çalışırım. MÜLAKAT 10

Sık görüşmeye çalışmak Canım torunumla telefonda görüşmeye çalışırım. Arayacağı günlerde huzurevinden
hiçbir yere ayrılmam. MÜLAKAT 7

Yaşlıların torunlarıyla arasında sorun olmaması için yapılması gerektiğini

düşündükleri konulara bakıldığında, kadın ve erkek yaşlılar, iyi niyetli davranmak ve

sevgi saygı göstermek konularına yoğunluk göstermektedir. Cinsiyet, yaş grubu, ikamet

yeri, medeni hal ve eğitim düzeyi değişkeni, sevgi saygı göstermenin yüksek oranda

temsil edildiğini göstermektedir. Oranları az olmakla birlikte, dikkatli davranmak iyi

niyetli davranmak, hediye vermek, mesafeli davranmak, sık görüşmeye çalışmak ve iyi

bir eğitim alma diğer dikkat çeken konulardır (T. 295-299). Ki kare testi sonuçları, yaş

grubunun anlamlı ve diğer değişkenlerin anlam düzeyinin düşük olduğunu

göstermektedir.
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Tablo 298: Cinsiyete Göre Torunlarıyla Görüşme Sıklığı
Günde
1-2 kez

Haftada
1-2 kez

Ayda
1-2 kez

Yılda
1-2 kez Toplam Anlamlılık

Ci
ns

iy
et Erkek

Sayı 91 69 55 45 260

X
2 =6

,4
8

P=
,0

90

Satır 35,0% 26,5% 21,2% 17,3% 100,0%
Sütun 38,7% 51,9% 41,4% 40,2% 42,4%

Kadın
Sayı 144 64 78 67 353
Satır 40,8% 18,1% 22,1% 19,0% 100,0%
Sütun 61,3% 48,1% 58,6% 59,8% 57,6%

Toplam
Sayı 235 133 133 112 613
Satır 38,3% 21,7% 21,7% 18,3% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Tablo 299: Yaş Gruplarına Göre Torunlarıyla Görüşme Sıklığı
Günde
1-2 kez

Haftada
1-2 kez

Ayda
1-2 kez

Yılda
1-2 kez Toplam Anlamlılık

Y
aş

 g
ru

pl
ar

ı

65-69
Sayı 105 70 55 46 276

X
2 =3

6,
10

P=
,0

07

Satır 38,0% 25,4% 19,9% 16,7% 100,0%
Sütun 44,7% 52,6% 41,4% 41,1% 45,0%

70-74
Sayı 48 32 36 29 145
Satır 33,1% 22,1% 24,8% 20,0% 100,0%
Sütun 20,4% 24,1% 27,1% 25,9% 23,7%

75-79
Sayı 28 14 23 20 85
Satır 32,9% 16,5% 27,1% 23,5% 100,0%
Sütun 11,9% 10,5% 17,3% 17,9% 13,9%

80-84
Sayı 42 10 13 9 74
Satır 56,8% 13,5% 17,6% 12,2% 100,0%
Sütun 17,9% 7,5% 9,8% 8,0% 12,1%

85-89
Sayı 12 5 6 6 29
Satır 41,4% 17,2% 20,7% 20,7% 100,0%
Sütun 5,1% 3,8% 4,5% 5,4% 4,7%

90-94
Sayı 0 0 0 2 2
Satır ,0% ,0% ,0% 100,0% 100,0%
Sütun ,0% ,0% ,0% 1,8% ,3%

94+
Sayı 0 2 0 0 2
Satır ,0% 100,0% ,0% ,0% 100,0%
Sütun ,0% 1,5% ,0% ,0% ,3%

Toplam
Sayı 235 133 133 112 613
Satır 38,3% 21,7% 21,7% 18,3% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Tablo 300: İkamet Yerine Göre Torunlarıyla Görüşme Sıklığı
Günde
1-2 kez

Haftada
1-2 kez

Ayda
1-2 kez

Yılda
1-2 kez Toplam Anlamlılık

İk
am

et
 y

er
i İl

Sayı 169 97 77 78 421

X
2 = 

21
,6

2
P=

,0
10

Satır 40,1% 23,0% 18,3% 18,5% 100,0%
Sütun 71,9% 72,9% 57,9% 69,6% 68,7%

Köy
Sayı 66 36 56 34 192
Satır 34,4% 18,8% 29,2% 17,7% 100,0%
Sütun 28,1% 27,1% 42,1% 30,4% 31,3%

Toplam
Sayı 235 133 133 112 613
Satır 38,3% 21,7% 21,7% 18,3% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Yaşlıları hayata bağlayan en önemli bağlardan biri, aile üyeleriyle arasındaki

bağdır. Tabloda yaşlıların sosyal uyumunda etki eden faktörlerden biri olan torunları ile

görüşme sıklığına bakıldığında, günde 1-2 kez görüşenler (%38,3), haftada 1-2 kez
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görüşenler (%21,7) ve ayda 1-2 kez görüşenler (%21,7) yoğunluk oluşturmaktadır.

Diğer yaşlıların ise torunlarıyla yılda 1-2 kez görüştükleri (%18,3) görülmektedir. Ki

kare testi sonuçları, yaş gruplarının, ikamet yerinin, medeni durumunun ve eğitim

düzeyinin anlam düzeyi yüksek olduğunu göstermektedir (T. 300-302).

Araştırmada, yaşlıların torunları ile görüşme sıklığı dağılımında dikkat çekmek

istenilen nokta, birden fazla torunu olan yaşlılar, soruyu aynı yerde ikamet eden

torunlarına göre yanıtlamıştır. Tüm torunları farklı şehirde ikamet ediyorsa o zaman

ayda ve yılda birden fazla görüştüklerini söylemişlerdir.

Birbirine yakın coğrafik mekânda yaşayan yaşlılar ve torunlar arasındaki ilişki

sık olmayabilmektedir. Yaşlı bireyin, torunu yakın coğrafi mekânda yaşamasına rağmen

onları arada bir veya nadiren görebilmektedir. Bazıları ise torunları uzak coğrafik

mekânda yaşamasına rağmen aralarında yakın ilişki bulunmakta ve sık

görüşmektedir426. Bu konuda yapılan bir çalışmada, örneklem grubunu teşkil eden

yaşlıların %80’inin torunlarını en az haftada bir gördüğünü ve yaklaşık %75’inin telefon

aracılığıyla haberleştiği tespit edilmiştir.427

3.4.1.3. Diğer Akrabalarla İlişkiler

Tablo 301: Cinsiyete Göre Diğer Akrabalarından Memnun Olma Durumu
Memnunum Memnun değilim Toplam Anlamlılık

Ci
ns

iy
et Erkek

Sayı 133 79 212
X

2 =2
,0

3
P=

,1
54

Satır 62,7% 37,3% 100,0%
Sütun 44,9% 38,5% 42,3%

Kadın
Sayı 163 126 289
Satır 56,4% 43,6% 100,0%
Sütun 55,1% 61,5% 57,7%

Toplam
Sayı 296 205 501
Satır 59,1% 40,9% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

426 Roberto, et. all, a.g.m., s. 80.
427 T.C Aileler ve Sosyal Politikalar Bakanlığı Aile ve Toplum Hizmetleri Genel Müdürlüğü, a.g.e.,  s.

188.
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Tablo 302: Yaş Grubuna Göre Diğer Akrabalarından Memnun Olma Durumu
Memnunum Memnun değilim Toplam Anlamlılık

Y
aş

 g
ru

pl
ar

ı

65-69
Sayı 136 101 237

X
2 =,

95
5

P=
,9

66

Satır 57,4% 42,6% 100,0%
Sütun 45,9% 49,3% 47,3%

70-74
Sayı 67 42 109
Satır 61,5% 38,5% 100,0%
Sütun 22,6% 20,5% 21,8%

75-79
Sayı 44 27 71
Satır 62,0% 38,0% 100,0%
Sütun 14,9% 13,2% 14,2%

80-84
Sayı 35 24 59
Satır 59,3% 40,7% 100,0%
Sütun 11,8% 11,7% 11,8%

85-89
Sayı 12 9 21
Satır 57,1% 42,9% 100,0%
Sütun 4,1% 4,4% 4,2%

90-94
Sayı 2 2 4
Satır 50,0% 50,0% 100,0%
Sütun ,7% 1,0% ,8%

Toplam
Sayı 296 205 501
Satır 59,1% 40,9% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Tablo 303: İkamet Yerine Göre Diğer Akrabalarından Memnun Olma Durumu
Memnunum Memnun değilim Toplam Anlamlılık

İk
am

et
 y

er
i

İl
Sayı 219 137 356

X
2 = 

3,
01

P=
,0

82

Satır 61,5% 38,5% 100,0%
Sütun 74,0% 66,8% 71,1%

Köy
Sayı 77 68 145
Satır 53,1% 46,9% 100,0%
Sütun 26,0% 33,2% 28,9%

Toplam
Sayı 296 205 501
Satır 59,1% 40,9% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

İnsanlar yaşlandıkça akraba sayıları da artmaktadır. Aileye eklenen gelin ve
damatlar, torunlar, yaşlının gence göre daha geniş bir akraba çevresine sahip olmasına
neden olmaktadır.428 Ancak bireyin yaşlılık döneminde, sosyal yaşamdan çekilmesi
akrabalarıyla ilişkisinin niteliğini etkilemeye başlamaktadır. Bu nedenle yaşlıların,
akrabalarıyla olan ilişkilerinden memnuniyet dereceleri araştırılmıştır. Memnuniyet
derecesinin yüksekliği, beklentilerinin yeterince karşılandığı anlamına gelmektedir.
Yaşlıların akrabalarından memnun olma durumu cinsiyet değişkeniyle
karşılaştırıldığında, memnuniyet oranlarının yüksek olduğu görülmektedir (%59,1).
Yaşlı erkeklerin akrabalarından memnun olma durumu kadınlara göre yüksektir(T.
303). Bir başka deyişle, yaşlı erkekler akrabalarıyla daha sık ve etkin şekilde iletişime
geçmektedir. Bu durum sosyal ilişkilerinin gelişmesi açısından önemlidir. Soru yaş
grubuyla kıyaslandığında, bireylerin yaşı ilerledikçe akrabalarıyla ilişkilerinden

428 Canatan, a.g.m., s. 69.
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memnun olmama ve onlardan rahatsızlık duyma sonucu ortaya çıkabilir (T. 304).
Burada ilgili oranları vermeye gerek duymadan belirtmek gerekir ki, ikamet yeri,
medeni hal ve eğitim seviyesi itibarı ile yaşlıların akrabalarıyla ilişkilerinden memnun
olma düzeyi yüksektir (T. 305). Ki kare testi sonucu, değişkenlerin anlam düzeyi düşük
olduğunu göstermektedir.

Tablo 304: Cinsiyete Göre Diğer Akrabalarında Şikâyetçi Olduğu Konular

Tablo 305: Yaş Gruplarına Göre Diğer Akrabalarında Şikâyetçi Olduğu Konular

M
ir

as
pa

yl
aş

ım
ı

Es
ki

ye
D

ay
al

ı
kü

slü
k

G
er

ek
siz

ko
nu

şm
as

ı

G
ör

üş
m

em
ek

G
ör

üş
fa

rk
lıl

ığ
ı

K
en

di
sin

i
öv

m
es

i

K
ısk

an
çl

ık

Pa
ra

m
ev

zu
la

rı

Be
ni

kü
çü

k
gö

rm
es

i

So
ru

n 
yo

k

To
pl

am

A
nl

am
lıl

ık

Ci
ns

iy
et

Erkek

Sayı 55 23 9 56 14 8 13 7 14 113 312

X
2 =1

1,
74

P=
,2

28

Satır 17,6% 7,4% 2,9% 17,9% 4,5% 2,6% 4,2% 2,2% 4,5% 36,2% 100,0
%Sütun 47,8% 36,5% 26,5% 41,8% 36,8% 32,0% 65,0% 41,2% 45,2% 43,0% 42,2%

Kadın

Sayı 60 40 25 78 24 17 7 10 17 150 428
Satır 14,0% 9,3% 5,8% 18,2% 5,6% 4,0% 1,6% 2,3% 4,0% 35,0% 100,0

%Sütun 52,2% 63,5% 73,5% 58,2% 63,2% 68,0% 35,0% 58,8% 54,8% 57,0% 57,8%

Toplam

Sayı 115 63 34 134 38 25 20 17 31 263 740
Satır 15,5% 8,5% 4,6% 18,1% 5,1% 3,4% 2,7% 2,3% 4,2% 35,5% 100,0

%
Sütun

100,0
%

100,0
%

100,0
%

100,0
%

100,0
%

100,0
%

100,0
%

100,0
%

100,0
%

100,0
%

100,0
%

M
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yl
aş
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D
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ı
kü

slü
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G
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G
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G
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i
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m
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K
ısk
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Be
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çü

k
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es

i

So
ru

n 
yo

k

To
pl

am

A
nl

am
lıl

ık

Y
aş

 g
ru

pl
ar

ı

65-
69

Sayı 51 29 19 63 18 11 9 7 13 129 349

X
2 =5

4,
78

P=
,4

45

Satır 14,6% 8,3% 5,4% 18,1% 5,2% 3,2% 2,6% 2,0% 3,7% 37,0% 100,0
%Sütun 44,3% 46,0% 55,9% 47,0% 47,4% 44,0% 45,0% 41,2% 41,9% 49,0% 47,2%

70-
74

Sayı 27 12 9 25 10 8 4 3 6 63 167
Satır 16,2% 7,2% 5,4% 15,0% 6,0% 4,8% 2,4% 1,8% 3,6% 37,7% 100,0

%Sütun 23,5% 19,0% 26,5% 18,7% 26,3% 32,0% 20,0% 17,6% 19,4% 24,0% 22,6%

75-
79

Sayı 17 9 4 19 4 2 1 3 7 32 98
Satır 17,3% 9,2% 4,1% 19,4% 4,1% 2,0% 1,0% 3,1% 7,1% 32,7% 100,0

%Sütun 14,8% 14,3% 11,8% 14,2% 10,5% 8,0% 5,0% 17,6% 22,6% 12,2% 13,2%

80-
84

Sayı 16 5 2 17 4 3 4 3 3 26 83
Satır 19,3% 6,0% 2,4% 20,5% 4,8% 3,6% 4,8% 3,6% 3,6% 31,3% 100,0

%Sütun 13,9% 7,9% 5,9% 12,7% 10,5% 12,0% 20,0% 17,6% 9,7% 9,9% 11,2%

85-
89

Sayı 3 6 0 9 2 1 2 0 2 12 37
Satır 8,1% 16,2% ,0% 24,3% 5,4% 2,7% 5,4% ,0% 5,4% 32,4% 100,0

%Sütun 2,6% 9,5% ,0% 6,7% 5,3% 4,0% 10,0% ,0% 6,5% 4,6% 5,0%

90-
94

Sayı 1 2 0 1 0 0 0 0 0 0 4
Satır 25,0% 50,0% ,0% 25,0% ,0% ,0% ,0% ,0% ,0% ,0% 100,0

%Sütun ,9% 3,2% ,0% ,7% ,0% ,0% ,0% ,0% ,0% ,0% ,5%

94+
Sayı 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 2
Satır ,0% ,0% ,0% ,0% ,0% ,0% ,0% 50,0% ,0% 50,0% 100,0

%Sütun ,0% ,0% ,0% ,0% ,0% ,0% ,0% 5,9% ,0% ,4% ,3%

Toplam
Sayı 115 63 34 134 38 25 20 17 31 263 740
Satır 15,5% 8,5% 4,6% 18,1% 5,1% 3,4% 2,7% 2,3% 4,2% 35,5% 100,0

%Sütun 100,0
%

100,0
%

100,0
%

100,0
%

100,0
%

100,0
%

100,0
%

100,0
%

100,0
%

100,0
%

100,0
%
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Tablo 306: İkamet Yerine Göre Diğer Akrabalarında Şikâyetçi Olduğu Konular

M
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k
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A
nl

am
lıl

ık

İk
am

et
 y

er
i İl

Sayı 76 36 25 94 32 18 15 13 23 189 521

X
2 = 

11
,0

0
P,

 2
76

Satır 14,6% 6,9% 4,8% 18,0% 6,1% 3,5% 2,9% 2,5% 4,4% 36,3% 100,0
%Sütun 66,1% 57,1% 73,5% 70,1% 84,2% 72,0% 75,0% 76,5% 74,2% 71,9% 70,4%

Köy
Sayı 39 27 9 40 6 7 5 4 8 74 219
Satır 17,8% 12,3% 4,1% 18,3% 2,7% 3,2% 2,3% 1,8% 3,7% 33,8% 100,0

%Sütun 33,9% 42,9% 26,5% 29,9% 15,8% 28,0% 25,0% 23,5% 25,8% 28,1% 29,6%

Toplam
Sayı 115 63 34 134 38 25 20 17 31 263 740
Satır 15,5% 8,5% 4,6% 18,1% 5,1% 3,4% 2,7% 2,3% 4,2% 35,5% 100,0

%Sütun 100,0
%

100,0
%

100,0
%

100,0
%

100,0
%

100,0
%

100,0
%

100,0
%

100,0
%

100,0
%

100,0
%

Tablo 307: Diğer Akrabalarından Şikâyetçi Olduğu Konular Hakkında Nitel
Görüşme

Kıskançlık Akraba günüm var. Ayda iki kere bir araya gelir sohbet ederiz. İkramlar hazırlarız. Ben
kızları okuttum ve onlara güzel bir gelecek hazırladım. Bazı akrabalar bunları
yapamadılar. O yüzden beni kıskanırlar ve sürekli laf çarparlar. Meyve veren ağaç
taşlanırmış. MÜLAKAT 4

Onlarda aynı diğerleri gibi. Analar çocukların tahtını yapar bahtını yapamazmış. Bende
hayatım boyunca hep kıskançlıkla uğraştım. Yok, güzelim, gencim. Dünyada erkek
kalmasa dönüp kadınların kocalarına yan gözle bile bakmazdım. MÜLAKAT 18

Gereksiz konuşmaları Akrabaların çoğunluğuyla aynı mahallerde yaşıyorum. Arada birbirimizde toplanır
sohbet ederiz. Bazıları bunadılar mı ne gereksiz yere konuşup duruyorlar. O yüzden pek
görüşmeyi sevmiyorum. Ama yalnızlıktan yine onlarla görüşüyorum.
MÜLAKAT 3

Bazı akrabalarım benim hakkımda ve kardeşlerim hakkında çok gereksiz yere
konuştular. Bu yüzden çok zor durumda kalmıştık. MÜLAKAT 5

Beni küçük görmesi Beni küçük görmeleri, boş boş konuşmaları. Öyle şeylerden hoşlanmam çünkü.
MÜLAKAT 1

Benimle fazla ilgilenmemeleri beni küçük görmeleri canımı sıkıyor. MÜLAKAT 2

Akrabalarım, yaşça küçük bir kadınla evlenmem, çocuklarımın bana küs olmaları, artık
kendi evimin olmaması yüzünden beni çok aşağıladılar hep küçük gördüler.
MÜLAKAT 6

Bazı akrabalarım yanlış biriyle evlendiğimi düşündüler. Bu yüzden benimle ve
annemlerle alay ettiler. Ama önemli değil herkes evinde mutlu olsun. MÜLAKAT 11

Kendisini övmesi Kendilerini çok övseler de önemli değil. Aynı mahalledeyiz. İyi geçiniyoruz.
MÜLAKAT 13

Bazı akrabalarım kendilerini çok överler. Yok, çok paraları varmış, lüks içinde
yaşarmış, çoluk çocuk iyi geçinirlermiş.
MÜLAKAT 7

Eskiye dayalı küslük Gençken akrabamın kızına aşıktım. Vermediler bizde aile olarak onlara küstük. Hala da
küsüz. MÜLAKAT 15

Görüşmemek Yaşlandık. Birbirimize uzağız. Farklı şehirlerde, mahallelerde yaşıyoruz. O yüzden
görüşemiyoruz. Gençlerin bizi daha çok arayıp sormaları, ziyarete gelmeleri gerekiyor.
MÜLAKAT 9

Sorun Yok Herkesin, kişilikleri ve alışkanlıkları çok farklıdır. O yüzden herkesi olduğu gibi
kabullenmek gerekiyor. MÜLAKAT 12

Birbirimiz severiz, çok iyi anlaşırız. Her şeyi birlikte yaparız. İyi kötü her şeyi
paylaşırız. MÜLAKAT 14

Aramız hep iyi oldu. Sadece birçok akrabam başka şehirlerde yaşıyor. MÜLAKAT 8

Akrabalarım beni arayıp sorarlar. Hasta olsam bir tas çorba getirirler. Yalnız
bırakmazlar. O yüzden hiç şikâyet edemem onlardan. Sorunum yok ki bir şey yapayım.
MÜLAKAT 16

Görüş farklılığı Yalnız ve aksi olduğum için beni dışladılar. Ne yapayım elimde değil bende böyle bir
adamım. MÜLAKAT 17

Miras paylaşımı Akraba sayısının çok olması nedeniyle dedelerden kalma toprağın paylaşılmasında
hiçbir şey yapılamıyor. MÜLAKAT 10
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Yaşlı bireylerin akrabalarından şikâyetçi olduğu konuları nasıl tanımladığını

gösteren bu tablodan çıkartılacak ortak sonuç, görüşememek üzerine yoğunlaşmaktadır.

Bu tanımlama, hemen hemen benzer yaş aralığında olan akrabaların fizyolojik,

psikolojik ve sosyal yönden yaşadığı sorunlar yüzünden birbiriyle görüşememesinden

kaynaklandığı öngörülmektedir. Yaşlı bireylerin görüşememek tanımlamasından sonra

en çok yoğunluk gösterdikleri diğer seçenek, mirasın paylaşımı sırasında yaşadıkları

sorunlardır. Burada ilgili oranları vermeye gerek duymadan belirtmek gerekir ki,

cinsiyet, yaş grupları, ikamet yeri, medeni hal ve eğitim düzeyi ile de dikkat çekici

farklılıklar ortaya çıkmamaktadır. Yaşlı bireylerin %35,5’ise akrabalarından şikâyetçi

olduğu herhangi bir konunun olmadığını ifade etmiştir (T. 306-309).

Örneklem grubunun, diğer akrabalarından şikâyetçi olma durumlarının ki kare

testi sonuçları da değişkenlerin anlam düzeyinin düşük olduğunu göstermektedir.

Tablo 308: Cinsiyete Göre Diğer Akrabalarla Sorun Olmaması İçin Yapılması
Gerekenler
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Ci
ns

iy
et Er

ke
k Sayı 44 82 41 10 11 36 18 26 3 312

X
2 =1

1,
63

P=
,2

35

Satır 14,1% 26,3% 13,1% 13,1% 3,2% 3,5% 11,5% 5,8% 8,3% 1,0% 100,0%
Sütun 50,0% 41,6% 43,2% 36,3% 32,3% 39,3% 54,5% 42,9% 38,8% 23,1% 42,2%

K
ad

ın Sayı 44 115 54 72 21 17 30 24 41 10 428
Satır 10,3% 26,9% 12,6% 16,8% 4,9% 4,0% 7,0% 5,6% 9,6% 2,3% 100,0%
Sütun 50,0% 58,4% 56,8% 63,7% 67,7% 60,7% 45,5% 57,1% 61,2% 76,9% 57,8%

Toplam
Sayı
Satır
Sütun

88 197 95 113 31 28 66 42 67 13 740
11,9% 26,6% 12,8% 15,3% 4,2% 3,8% 8,9% 5,7% 9,1% 1,8% 100,0%

100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
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Tablo 309: Yaş Gruplarına Göre Diğer Akrabalarla Sorun Olmaması İçin
Yapılması Gerekenler

Tablo 310: İkamet Yerine Göre Diğer Akrabalarla Sorun Olmaması İçin
Yapılması Gerekenler

M
ir

as
ın

A
di

l
pa

yl
aş

ım
ı

G
ör

üş
m

e
im

kâ
nl

ar
ın

ın
ya

ra
tıl

m
as

ı

M
es

af
el

i
da

vr
an

m
ak

İy
i

ge
çi

nm
ey

e
ça

lış
m

ak

M
ir

as
ha

kk
ın

da
n

va
zg

eç
m

e

D
ik

ka
tli

da
vr

an
m

ak

İy
i n

iy
et

li
ol

m
ak

Se
vg

i s
ay

gı
gö

st
er

m
ek

Bi
lm

iy
or

um

H
oş

 g
ör

ül
ü

ol
m

ak

To
pl

am

A
nl

am
lıl

ık

İk
am

et
 y

er
i İl

Sayı 59 139 65 79 14 23 47 30 57 8 521

X
2 = 

19
,4

5
P=

, 0
22

Satır 11,3% 26,7% 12,5% 15,2% 2,7% 4,4% 9,0% 5,8% 10,9% 1,5% 100,0%
Sütun 67,0% 70,6% 68,4% 69,9% 45,2% 82,1% 71,2% 71,4% 85,1% 61,5% 70,4%

K
öy

Sayı 29 58 30 34 17 5 19 12 10 5 219
Satır 13,2% 26,5% 13,7% 15,5% 7,8% 2,3% 8,7% 5,5% 4,6% 2,3% 100,0%
Sütun 33,0% 29,4% 31,6% 30,1% 54,8% 17,9% 28,8% 28,6% 14,9% 38,5% 29,6%

Toplam
Sayı 88 197 95 113 31 28 66 42 67 13 740
Satır 11,9% 26,6% 12,8% 15,3% 4,2% 3,8% 8,9% 5,7% 9,1% 1,8% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
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65
-6

9 Sayı 39 98 53 51 16 14 27 16 31 4 349

X
2 =5

2,
38

P=
,3

57

Satır 11,2% 28,1% 15,2% 14,6% 4,6% 4,0% 7,7% 4,6% 8,9% 1,1% 100,0%
Sütun 44,3% 49,7% 55,8% 45,1% 51,6% 50,0% 40,9% 38,1% 46,3% 30,8% 47,2%

70
-7

4 Sayı 21 38 20 29 3 4 16 14 17 5 167
Satır 12,6% 22,8% 12,0% 17,4% 1,8% 2,4% 9,6% 8,4% 10,2% 3,0% 100,0%
Sütun 23,9% 19,3% 21,1% 25,7% 9,7% 14,3% 24,2% 33,3% 25,4% 38,5% 22,6%

75
-7

9 Sayı 13 31 10 9 5 4 10 4 10 2 98
Satır 13,3% 31,6% 10,2% 9,2% 5,1% 4,1% 10,2% 4,1% 10,2% 2,0% 100,0%
Sütun 14,8% 15,7% 10,5% 8,0% 16,1% 14,3% 15,2% 9,5% 14,9% 15,4% 13,2%

80
-8

4 Sayı 12 18 7 18 5 2 8 5 6 2 83
Satır 14,5% 21,7% 8,4% 21,7% 6,0% 2,4% 9,6% 6,0% 7,2% 2,4% 100,0%
Sütun 13,6% 9,1% 7,4% 15,9% 16,1% 7,1% 12,1% 11,9% 9,0% 15,4% 11,2%

85
-8

9 Sayı 3 11 4 4 1 4 5 2 3 0 37
Satır 8,1% 29,7% 10,8% 10,8% 2,7% 10,8% 13,5% 5,4% 8,1% ,0% 100,0%
Sütun 3,4% 5,6% 4,2% 3,5% 3,2% 14,3% 7,6% 4,8% 4,5% ,0% 5,0%

90
-9

4 Sayı 0 1 1 0 1 0 0 1 0 0 4
Satır ,0% 25,0% 25,0% ,0% 25,0% ,0% ,0% 25,0% ,0% ,0% 100,0%
Sütun ,0% ,5% 1,1% ,0% 3,2% ,0% ,0% 2,4% ,0% ,0% ,5%
Sayı 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 2
Satır ,0% ,0% ,0% 100,0% ,0% ,0% ,0% ,0% ,0% ,0% 100,0%
Sütun ,0% ,0% ,0% 1,8% ,0% ,0% ,0% ,0% ,0% ,0% ,3%

Toplam
Sayı 88 197 95 113 31 28 66 42 67 13 740
Satır 11,9% 26,6% 12,8% 15,3% 4,2% 3,8% 8,9% 5,7% 9,1% 1,8% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
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Tablo 311: Diğer Akrabalarla Sorun Olmaması İçin Yapılması Gerekenler
Hakkında Nitel Görüşme

Sevgi saygı göstermek Saygı ve sevgi çerçevesinden görüşmek gerek. MÜLAKAT 1

Hoş görülü olmak Kimse hakkında kötü düşünmemek ve hoş görülü olmak gerekir. MÜLAKAT 13

Onlara hoş görülü davranır, söyledikleri sözleri asla ciddiye asla almam. MÜLAKAT 4

Onlara yine de hoş görülü davrandım. Bazılarıyla arada çarşıda karşılaşır konuşuruz.
MÜLAKAT 5

Unutmak Aslında eskiyi unutmak lazım ama o kadar sene geçti. Hala unutamadık.
MÜLAKAT 15

Sık görüşmek Her şeyi bir yana bırakıp sık görüşmek gerek. Hayatta birlikte olmaktan daha güzel bir
şey yok. MÜLAKAT 2

Bayramlarda seyranlarda görüşmeye çalışıyoruz. Keşke hep bir arada olsak.
MÜLAKAT 8

İyi geçinmeye çalışmak İyi geçinmeye çalışmak ve kimsenin işine karışmamak gerekir. MÜLAKAT 12

Her söyleneni dinleyip iyi geçinmeye çalışıyorum. Sonuçta iyi veya kötü günde
birbirimize ihtiyacımız oluyor. MÜLAKAT 3

Onlarla olduğunca iyi geçinmeye çalışıyorum. MÜLAKAT 6

Her şeyi bir yana bırakmak ve iyi geçinmek lazım. Ama bazı şeylere çok geç kaldım.
MÜLAKAT 17

Mesafeli davranmak Bilmiyorum ki. Öyleler işte Benden uzakta Allaha yakın olsunlar. MÜLAKAT 7

Her arsa toplantısında kavga ve gürültü çıkıyor. Bu yüzden onlara mesafeli
davranıyorum. Ama bu işi mahkemede çözeceğim. MÜLAKAT 10

Araya hep mesafe koymakla koca ömrüm geçti. MÜLAKAT 18

Onların hiçbir şeyine karışmam. Ölümlü dünya herkes ne isterse onu yapsın.
MÜLAKAT 11

Yaşlıların diğer akrabalarıyla arasında sorun olmaması için yapılması gereken

konulara bakıldığında, kadın ve erkek yaşlılar, görüşme imkânlarının yaratılması,

mirasın adil paylaşımı ve iyi geçinmeye çalışmak konularına yoğunluk göstermektedir.

Yaşlı bireyler zamanlarının belirli bir kısmını özellikle benzer yaş aralığındaki

akrabalarıyla geçirmekte ve onlarla arkadaş olmaktadırlar. Bu nedenle yaşlı bireyler,

akrabalarıyla yaşadıkları sorunlarını sık görüşerek çözmeye çalıştıkları görülmektedir.

Oranı az olmakla birlikte diğer konular mesafeli davranmak, miras hakkından

vazgeçmek, dikkatli davranmak, iyi niyetli olmak, sevgi saygı göstermek ve hoş görülü

olmaktır (T. 310-313).

Yaşlıların soruya verdikleri yanıtların ki kare testi sonucuna göre, cinsiyet, yaş

grubu, medeni ve eğitim durumunun anlam düzeyi düşük, ikamet yerinin ise anlamlı

olduğu görülmektedir.



259

3.4.2. Komşularıyla ve Arkadaşlarıyla İlişkileri

Sosyalizasyon süreci içinde her birey rolleri ve statüleri aracılığıyla çeşitli sosyal

ilişkiler geliştirmektedir. Yaşlıların toplumsal bütünleşmesinde komşuluk ve arkadaşlık

ilişkileri, önemli bir yer teşkil etmektedir. Bu nedenle yaşlı bireyin komşu ve

arkadaşlarıyla görüşme sıklığı sosyal ilişkilerinin sürdürülebilmesinde önemli bir

olgudur.429 Arkadaş ve komşu, yaşlı bireyin en önemli sosyal destek kaynağıdır.  Buna

rağmen yaşlılar aile üyeleriyle sık görüşürken, arkadaşlarıyla ve komşularıyla görüşme

sıklığı azalmaktadır.430 Bu konuda yapılan bir araştırmada; yaşlı bireylerin komşularıyla

olan ilişki ağında zayıflama yaşanırken aile üyeleriyle ilişkilerinde artma tespit

edilmiştir.431 Bireylerin yaşın ilerlemesiyle fiziksel, sosyal sorunlar yaşaması ve

statülerinin önemindeki deki azalmalar sonucunda arkadaşlarıyla ilişkilerinde sorunlar

yaşamakta ve görüşme düzeyi azalmaktadır. Nitekim yaşlıların aile üyeleriyle birlikte

yaptıkları etkinlik kapsamında akraba ziyareti yapma (%89,2) bulunurken, ikinci sırada

komşu ziyareti (%2,6) ve frekansı çok az olmakla birlikte arkadaş, aile dostu ziyareti

(%0,8) görülmektedir. (T. 400). Yaşlı bireyler arkadaşlarını komşular ve akrabalar

arasında seçmeye çalışmaktadır.

Tablo 312: Cinsiyete Göre Komşularından Memnun Olma Durumu
Memnunum Memnun değilim Toplam Anlamlılık

Ci
ns

iy
et Erkek

Sayı 182 130 312

X
2 =,

1,
71

P=
,1

91

Satır 58,3% 41,7% 100,0%
Sütun 40,3% 45,1% 42,2%

Kadın
Sayı 270 158 428
Satır 63,1% 36,9% 100,0%
Sütun 59,7% 54,9% 57,8%

Toplam
Sayı 452 288 740
Satır 61,1% 38,9% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

429 Ayla Ünsal, A- Demir Gökçe, (2010), The Prevalence of Chronic Disease and Drug Use in The
Elderly in Central Kırşehir, Türk Geriatri Dergisi, C. 13, S. 4, s. 323.

430 T.C Aileler ve Sosyal Politikalar Bakanlığı Aile ve Toplum Hizmetleri Genel Müdürlüğü, a.g.e.,  s.
160.

431T.C Aileler ve Sosyal Politikalar Bakanlığı Aile ve Toplum Hizmetleri Genel Müdürlüğü, a.g.e.,  s. 20.
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Tablo 313: Yaş Gruplarına Göre Komşularından Memnun Olma Durumu
Memnunum Memnun değilim Toplam Anlamlılık

Y
aş

 g
ru

pl
ar

ı

65-69
Sayı 215 134 349

X
2 =4

,2
1

P=
,6

47

Satır 61,6% 38,4% 100,0%
Sütun 47,6% 46,5% 47,2%

70-74
Sayı 110 57 167
Satır 65,9% 34,1% 100,0%
Sütun 24,3% 19,8% 22,6%

75-79
Sayı 56 42 98
Satır 57,1% 42,9% 100,0%
Sütun 12,4% 14,6% 13,2%

80-84
Sayı 49 34 83
Satır 59,0% 41,0% 100,0%
Sütun 10,8% 11,8% 11,2%

85-89
Sayı 19 18 37
Satır 51,4% 48,6% 100,0%
Sütun 4,2% 6,3% 5,0%

90-94
Sayı 2 2 4
Satır 50,0% 50,0% 100,0%
Sütun ,4% ,7% ,5%

94+
Sayı 1 1 2
Satır 50,0% 50,0% 100,0%
Sütun ,2% ,3% ,3%

Toplam
Sayı 452 288 740
Satır 61,1% 38,9% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Tablo 314: İkamet Yerine Göre Komşularından Memnun Olma Durumu
Memnunum Memnun değilim Toplam Anlamlılık

İk
am

et
 y

er
i İl

Sayı 324 197 521
X

2 = 
,9

08
P=

,3
41

Satır 62,2% 37,8% 100,0%
Sütun 71,7% 68,4% 70,4%

Köy
Sayı 128 91 219
Satır 58,4% 41,6% 100,0%
Sütun 28,3% 31,6% 29,6%

Toplam
Sayı 452 288 740
Satır 61,1% 38,9% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Tablo 315: Medeni Haline Göre Komşularından Memnun Olma Durumu
Memnunum Memnun değilim Toplam Anlamlılık

M
ed

en
i h

al

Evli Sayı 273 161 434

X
2 = 

2,
95

P=
,3

99

Satır 62,9% 37,1% 100,0%
Sütun 60,4% 55,9% 58,6%

Bekâr Sayı 13 6 19
Satır 68,4% 31,6% 100,0%
Sütun 2,9% 2,1% 2,6%

Dul Sayı 159 118 277
Satır 57,4% 42,6% 100,0%
Sütun 35,2% 41,0% 37,4%

Boşanmış Sayı 7 3 10
Satır 70,0% 30,0% 100,0%
Sütun 1,5% 1,0% 1,4%

Toplam
Sayı 452 288 740
Satır 61,1% 38,9% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%
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Tablo 316: Eğitim Düzeyine Göre Komşularından Memnun Olma Durumu
Memnunum Memnun değilim Toplam Anlamlılık

Eğ
iti

m
 d

üz
ey

i

Okuryazar değil Sayı 85 58 143

X
2 = 

4,
64

P=
,4

61

Satır 59,4% 40,6% 100,0%
Sütun 18,8% 20,1% 19,3%

Diplomasız
okuryazar

Sayı 39 22 61
Satır 63,9% 36,1% 100,0%
Sütun 8,6% 7,6% 8,2%

İlkokul Sayı 165 110 275
Satır 60,0% 40,0% 100,0%
Sütun 36,5% 38,2% 37,2%

Ortaokul Sayı 24 24 48
Satır 50,0% 50,0% 100,0%
Sütun 5,3% 8,3% 6,5%

Lise Sayı 89 49 138
Satır 64,5% 35,5% 100,0%
Sütun 19,7% 17,0% 18,6%

Yüksekokul
Üniversite

Sayı 50 25 75
Satır 66,7% 33,3% 100,0%
Sütun 11,1% 8,7% 10,1%

Toplam
Sayı 452 288 740
Satır 61,1% 38,9% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Bireyler, toplumun diğer üyeleriyle birlikte paylaşma ve çalışma ilişkilerini

geliştirmektedir. Yaşlılık döneminde, bireyin sosyal yaşamdan çekilmesi komşularıyla

ilişkilerini etkilemektedir. Bu nedenle yaşlıların, komşularıyla olan ilişkilerinden

memnun olma durumu araştırılmıştır. Yaşlıların komşularından memnun olma

düzeyinin yüksek olması, beklentilerin yeterince karşılandığı anlamına gelmektedir.

Yaşlıların komşularıyla olan ilişkisinden memnuniyet düzeylerini cinsiyet ile

karşılaştırıldığında, yaşlıların ilişkilerinden memnuniyet oranlarının yükselme eğilimi

içinde olduğu görülmektedir (T. 314). Bu durumun kadınlarca daha sık dile getirilen bir

durum olduğu görülmektedir. Bir başka deyişle, kadınlar komşularıyla daha sık

iletişime geçmektedir. Bu durum sosyal ilişkilerin gelişmesi açısından önemli bir

durumdur. Soru yaş grubuyla kıyaslandığında, bireylerin yaşı ilerledikçe komşularıyla

ilişkilerinden memnun olmadığı sonucu çıkartılabilir (T. 315). Burada ilgili oranları

vermeye gerek duymadan belirtmek gerekir ki, ikamet yeri, medeni hal ve eğitim

seviyesi itibarı ile yaşlıların komşularıyla ilişkilerinden memnun olma düzeyi yüksektir

(T. 316-318). Ki kare testi sonucu, değişkenlerin anlam düzeyinin düşük olduğunu

göstermektedir.
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Tablo 317: Cinsiyete Göre Aile Üyeleri Dışında Destek Olacak Kişinin Varlığı
Evet Hayır Toplam Anlamlılık

Ci
ns

iy
et

Erkek
Sayı 212 85 297

X
2 =2

,6
0

P=
,1

06

Satır 71,4% 28,6% 100,0%
Sütun 41,8% 48,9% 43,6%

Kadın
Sayı 295 89 384
Satır 76,8% 23,2% 100,0%
Sütun 58,2% 51,1% 56,4%

Toplam
Sayı 507 174 681
Satır 74,4% 25,6% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Tablo 318: Yaş Gruplarına Göre Aile Üyeleri Dışında Destek Olacak Kişinin
Varlığı

Evet Hayır Toplam Anlamlılık

Y
aş

 g
ru

pl
ar

ı

65-69
Sayı 247 71 318

X
2 =6

,0
5

P=
,4

18

Satır 77,7% 22,3% 100,0%
Sütun 48,7% 40,8% 46,7%

70-74
Sayı 107 46 153
Satır 69,9% 30,1% 100,0%
Sütun 21,1% 26,4% 22,5%

75-79
Sayı 68 23 91
Satır 74,7% 25,3% 100,0%
Sütun 13,4% 13,2% 13,4%

80-84
Sayı 60 20 80
Satır 75,0% 25,0% 100,0%
Sütun 11,8% 11,5% 11,7%

85-89
Sayı 21 12 33
Satır 63,6% 36,4% 100,0%
Sütun 4,1% 6,9% 4,8%

90-94
Sayı 3 1 4
Satır 75,0% 25,0% 100,0%
Sütun ,6% ,6% ,6%

94+
Sayı 1 1 2
Satır 50,0% 50,0% 100,0%
Sütun ,2% ,6% ,3%

Toplam
Sayı 507 174 681
Satır 74,4% 25,6% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Tablo 319: Medeni Haline Göre Aile Üyeleri Dışında Destek Olacak Kişinin
Varlığı

Evet Hayır Toplam Anlamlılık

M
ed

en
i h

al

Evli
Sayı 269 127 396

X
2 = 

22
,8

7
P=

,0
00

Satır 67,9% 32,1% 100,0%
Sütun 53,1% 73,0% 58,1%

Bekâr
Sayı 13 4 17
Satır 76,5% 23,5% 100,0%
Sütun 2,6% 2,3% 2,5%

Dul
Sayı 216 43 259
Satır 83,4% 16,6% 100,0%
Sütun 42,6% 24,7% 38,0%

Boşanmış
Sayı 9 0 9
Satır 100,0% ,0% 100,0%
Sütun 1,8% ,0% 1,3%

Toplam
Sayı 507 174 681
Satır 74,4% 25,6% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%
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Tablo 320: Komşularından Memnun Olma Durumuna Göre Aile Üyeleri Dışında
Destek Olacak Kişinin Varlığı

Evet Hayır Toplam Anlamlılık

K
om

şu
la

rın
da

n
m

em
nu

n 
ol

m
a

du
ru

m
u

Memnunum Sayı 311 106 417

X
2 = 

,0
10

P=
 ,9

22

Satır 74,6% 25,4% 100,0%
Sütun 61,3% 60,9% 61,2%

Memnun değilim Sayı 196 68 264
Satır 74,2% 25,8% 100,0%
Sütun 38,7% 39,1% 38,8%

Toplam
Sayı 507 174 681
Satır 74,4% 25,6% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Yaşlıların sosyal ilişkisinin belirlenmesinde etkili olduğu düşünülen konu, yakın

oldukları kişilerden aldıkları maddi ve manevi destek düzeyidir. Yaşlıların cinsiyet

dağılımına göre konu ele alındığında, kadınların (%76,8) ve erkeklerin (%71,4) destek

alabildiklerini görülmektedir (T. 319). Yaş gruplarına göre değerlendirildiğinde, her yaş

aralığında bulunan yaşlılar aile üyesi dışında kendisine destek olacak kişinin

bulunduğunu ifade etmiştir (T. 320).

Medeni hallerine göre değerlendirildiğinde, sırasıyla evliler (%67,9) bekârlar

(%76,5), dullar (%83,4) ve boşanmış olanlar (%100) komşularından veya kurumda

yaşayanlar arkadaşlarının destek görebileceklerini ifade etmiştir (T. 320). Aynı durum,

komşularından memnun olan ve olmayanların düzeyine göre değerlendirildiğinde,

oranların benzer olduğu görülmektedir (T. 322). Bireyler komşusuyla ilişkilerden

şikâyet etse bile yine de güzel ve sağlıklı arkadaşlıklar kurabildiği görülmektedir. Ki

kare testi sonucuna göre medeni durumun anlamlı, diğer değişkenlerin anlam düzeyinin

düşük olduğu görülmektedir.

Bu konuda yapılan benzer bir çalışmada, yaşlıların %57’si hastalık, ev işleri,

yemek yapma, alış veriş yapma vb. durumları yapamadıkları zaman çevrelerindeki

kişilerden yardım aldıklarını belirtmiştir. Yaşlılar ailelerinden yüksek düzeyde yardım

alırken komşulardan ve kurumlardan yardım alma oranının düşük olduğu

saptanmıştır.432

432 T.C Aileler ve Sosyal Politikalar Bakanlığı Aile ve Toplum Hizmetleri Genel Müdürlüğü, a.g.e.,  s.
168.
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Tablo 321: Cinsiyete Göre Komşularından Şikâyetçi Olduğu Konular

Tablo 322: Yaş Gruplarına Göre Komşularından Şikâyetçi Olduğu Konular

D
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K
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 o
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İlg
isi

z 
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m
al
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ı

Şi
kâ

ye
tç

i d
eğ

ili
m

A
şır

ı S
am

im
ile

r

To
pl

am

A
nl

am
lıl

ık

Y
aş

 g
ru

pl
ar

ı

65-69
Sayı 215 49 31 22 12 34 27 20 134 349

X
2 =5

6,
82

P=
,1

79

Satır 61,6% 14,0% 8,9% 6,3% 3,4% 9,7% 7,7% 5,7% 38,4% 100,0
%Sütun 47,6% 56,3% 48,4% 53,7% 33,3% 37,4% 49,1% 60,6% 46,5% 47,2%

70-74
Sayı 110 21 12 7 13 24 12 4 57 167
Satır 65,9% 12,6% 7,2% 4,2% 7,8% 14,4% 7,2% 2,4% 34,1% 100,0

%Sütun 24,3% 24,1% 18,8% 17,1% 36,1% 26,4% 21,8% 12,1% 19,8% 22,6%

75-79
Sayı 56 9 14 2 6 11 9 2 42 98
Satır 57,1% 9,2% 14,3% 2,0% 6,1% 11,2% 9,2% 2,0% 42,9% 100,0

%Sütun 12,4% 10,3% 21,9% 4,9% 16,7% 12,1% 16,4% 6,1% 14,6% 13,2%

80-84
Sayı 49 4 4 6 5 14 6 5 34 83
Satır 59,0% 4,8% 4,8% 7,2% 6,0% 16,9% 7,2% 6,0% 41,0% 100,0

%Sütun 10,8% 4,6% 6,3% 14,6% 13,9% 15,4% 10,9% 15,2% 11,8% 11,2%

85-89
Sayı 19 3 3 3 0 8 0 1 18 37
Satır 51,4% 8,1% 8,1% 8,1% ,0% 21,6% ,0% 2,7% 48,6% 100,0

%Sütun 4,2% 3,4% 4,7% 7,3% ,0% 8,8% ,0% 3,0% 6,3% 5,0%

90-94
Sayı 2 1 0 0 0 0 1 1 2 4
Satır 50,0% 25,0% ,0% ,0% ,0% ,0% 25,0% 25,0% 50,0% 100,0

%Sütun ,4% 1,1% ,0% ,0% ,0% ,0% 1,8% 3,0% ,7% ,5%

94+
Sayı 1 0 0 1 0 0 0 0 1 2
Satır 50,0% ,0% ,0% 50,0% ,0% ,0% ,0% ,0% 50,0% 100,0

%Sütun ,2% ,0% ,0% 2,4% ,0% ,0% ,0% ,0% ,3% ,3%

Toplam
Sayı 87 64 41 36 91 55 33 330 3 740
Satır 11,8% 8,6% 5,5% 4,9% 12,3% 7,4% 4,5% 44,6% ,4% 100,0

%Sütun 100,0
%

100,0
%

100,0
%

100,0
%

100,0
%

100,0
%

100,0
%

100,0
%

100,0
%

100,0
%

D
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K
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Şi
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i d
eğ

ili
m

A
şır

ı S
am

im
ile

r

To
pl

am

A
nl

am
lıl

ık

Ci
ns

iy
et

Erkek

Sayı 34 31 17 19 36 22 16 135 2 312

X
2 =4

,8
9

P=
,7

69

Satır 10,9% 9,9% 5,4% 6,1% 11,5% 7,1% 5,1% 43,3% ,6% 100,0
%Sütun 39,1% 48,4% 41,5% 52,8% 39,6% 40,0% 48,5% 40,9% 66,7% 42,2%

Kadın

Sayı 53 33 24 17 55 33 17 195 1 428

Satır 12,4% 7,7% 5,6% 4,0% 12,9% 7,7% 4,0% 45,6% ,2% 100,0
%Sütun 60,9% 51,6% 58,5% 47,2% 60,4% 60,0% 51,5% 59,1% 33,3% 57,8%

Toplam

Sayı 87 64 41 36 91 55 33 330 3 740

Satır 11,8% 8,6% 5,5% 4,9% 12,3% 7,4% 4,5% 44,6% ,4% 100,0
%

Sütun
100,0

%
100,0

%
100,0

%
100,0

%
100,0

%
100,0

%
100,0

%
100,0

%
100,0

%
100,0

%
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Tablo 323: İkamet Yerine Göre Komşularından Şikâyetçi Olduğu Konular

D
ed

ik
od

u 
ya

pm
al

ar
ı

K
av

ga
cı

 o
lm
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ı

K
öt

ü 
ni

ye
tli

 o
lm
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ı
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an
m
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ı

G
ür
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tü

 y
ap

m
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ı

A
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lm
al
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İlg
isi

z 
ol

m
al

ar
ı

Şi
kâ

ye
tç

i d
eğ

ili
m

A
şır

ı S
am

im
ile

r

To
pl

am

A
nl

am
lıl

ık

İk
am

et
 y

er
i İl

Sayı 58 30 25 25 65 42 23 251 2 521

X
2 = 

25
,4

3
P=

,0
01

Satır 11,1% 5,8% 4,8% 4,8% 12,5% 8,1% 4,4% 48,2% ,4% 100,0
%Sütun 66,7% 46,9% 61,0% 69,4% 71,4% 76,4% 69,7% 76,1% 66,7% 70,4%

Köy
Sayı 29 34 16 11 26 13 10 79 1 219
Satır 13,2% 15,5% 7,3% 5,0% 11,9% 5,9% 4,6% 36,1% ,5% 100,0

%Sütun 33,3% 53,1% 39,0% 30,6% 28,6% 23,6% 30,3% 23,9% 33,3% 29,6%

Toplam
Sayı 87 64 41 36 91 55 33 330 3 740
Satır 11,8% 8,6% 5,5% 4,9% 12,3% 7,4% 4,5% 44,6% ,4% 100,0

%Sütun 100,0
%

100,0
%

100,0
%

100,0
%

100,0
%

100,0
%

100,0
%

100,0
%

100,0
%

100,0
%

Tablo 324: Medeni Haline Göre Komşularından Şikâyetçi Olduğu Konular

D
ed

ik
od

u 
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pm
al

ar
ı

K
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K
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i d
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A
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ı S
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r

To
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A
nl

am
lıl

ık

M
ed

en
i h

al

Evli Sayı 273 46 30 21 18 55 29 18 161 434

X
2 = 

28
,2

5
P=

,2
49

Satır 62,9% 10,6% 6,9% 4,8% 4,1% 12,7% 6,7% 4,1% 37,1% 100,0
%

Sütun 60,4% 52,9% 46,9% 51,2% 50,0% 60,4% 52,7% 54,5% 55,9% 58,6%
Bekâr Sayı 13 4 1 1 0 2 0 1 6 19

Satır 68,4% 21,1% 5,3% 5,3% ,0% 10,5% ,0% 5,3% 31,6% 100,0
%

Sütun 2,9% 4,6% 1,6% 2,4% ,0% 2,2% ,0% 3,0% 2,1% 2,6%
Dul Sayı 159 35 30 19 18 33 26 14 118 277

Satır 57,4% 12,6% 10,8% 6,9% 6,5% 11,9% 9,4% 5,1% 42,6% 100,0
%Sütun 35,2% 40,2% 46,9% 46,3% 50,0% 36,3% 47,3% 42,4% 41,0% 37,4%

Boşanmış Sayı 7 2 3 0 0 1 0 0 3 10
Satır 70,0% 20,0% 30,0% ,0% ,0% 10,0% ,0% ,0% 30,0% 100,0

%
Sütun 1,5% 2,3% 4,7% ,0% ,0% 1,1% ,0% ,0% 1,0% 1,4%

Toplam

Sayı 87 64 41 36 91 55 33 330 3 740

Satır 11,8% 8,6% 5,5% 4,9% 12,3% 7,4% 4,5% 44,6% ,4% 100,0
%Sütun 100,0

%
100,0
%

100,0
%

100,0
%

100,0
%

100,0
%

100,0
%

100,0
%

100,0
%

100,0
%
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Tablo 325: Eğitim Düzeyine Göre Komşularından Şikâyetçi Olduğu Konular

Tablo 326: İkamet Koşullarına Göre Komşularından Şikâyetçi Olduğu Konular
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İk
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 k
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rı

Kendi evi
Sayı 62 47 33 30 72 43 27 267 3 584

X
2 = 

14
,3

4
P=

,1
11

Satır 10,6% 8,0% 5,7% 5,1% 12,3% 7,4% 4,6% 45,7% ,5% 100,0
%Sütun 81,6% 85,5% 86,8% 93,8% 88,9% 91,5% 90,0% 88,1% 100,0

%
87,8%

Kiracı
Sayı 14 8 5 1 7 4 2 31 0 72
Satır 19,4% 11,1% 6,9% 1,4% 9,7% 5,6% 2,8% 43,1% ,0% 100,0

%Sütun 18,4% 14,5% 13,2% 3,1% 8,6% 8,5% 6,7% 10,2% ,0% 10,8%

Çocuğunu
n evi

Sayı 0 0 0 1 2 0 1 5 0 9
Satır ,0% ,0% ,0% 11,1% 22,2% ,0% 11,1% 55,6% ,0% 100,0

%Sütun ,0% ,0% ,0% 3,1% 2,5% ,0% 3,3% 1,7% ,0% 1,4%

Toplam
Sayı 87 64 41 36 91 55 33 330 3 740
Satır 11,8% 8,6% 5,5% 4,9% 12,3% 7,4% 4,5% 44,6% ,4% 100,0

%Sütun 100,0
%

100,0
%

100,0
%

100,0
%

100,0
%

100,0
%

100,0
%

100,0
%

100,0
%

100,0
%
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Eğ
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m
 d

üz
ey

i

Okuryazar
değil

Sayı 85 16 12 9 9 15 7 5 58 143

X
2 = 

35
,5

5
P=

,6
70

Satır 59,4
%

11,2
%

8,4% 6,3% 6,3% 10,5
%

4,9% 3,5% 40,6
%

100,0
%Sütun 18,8

%
18,4
%

18,8
%

22,0
%

25,0
%

16,5
%

12,7
%

15,2
%

20,1
%

19,3
%Diplomasız

okuryazar
Sayı 39 8 7 5 3 4 5 3 22 61
Satır 63,9

%
13,1
%

11,5
%

8,2% 4,9% 6,6% 8,2% 4,9% 36,1
%

100,0
%Sütun 8,6% 9,2% 10,9

%
12,2
%

8,3% 4,4% 9,1% 9,1% 7,6% 8,2%
İlkokul Sayı 165 38 20 16 14 31 22 10 110 275

Satır 60,0
%

13,8
%

7,3% 5,8% 5,1% 11,3
%

8,0% 3,6% 40,0
%

100,0
%Sütun 36,5

%
43,7
%

31,3
%

39,0
%

38,9
%

34,1
%

40,0
%

30,3
%

38,2
%

37,2
%Orta okul Sayı 24 4 3 2 1 9 4 4 24 48

Satır 50,0
%

8,3% 6,3% 4,2% 2,1% 18,8
%

8,3% 8,3% 50,0
%

100,0
%Sütun 5,3% 4,6% 4,7% 4,9% 2,8% 9,9% 7,3% 12,1

%
8,3% 6,5%

Lise Sayı 89 17 17 9 6 16 10 8 49 138
Satır 64,5

%
12,3
%

12,3
%

6,5% 4,3% 11,6
%

7,2% 5,8% 35,5
%

100,0
%Sütun 19,7

%
19,5
%

26,6
%

22,0
%

16,7
%

17,6
%

18,2
%

24,2
%

17,0
%

18,6
%Yüksekokul

Üniversite
Sayı 50 4 5 0 3 16 7 3 25 75
Satır 66,7

%
5,3% 6,7% ,0% 4,0% 21,3

%
9,3% 4,0% 33,3

%
100,0
%Sütun 11,1

%
4,6% 7,8% ,0% 8,3% 17,6

%
12,7
%

9,1% 8,7% 10,1
%

Toplam

Sayı 87 64 41 36 91 55 33 330 3 740
Satır 11,8

%
8,6% 5,5% 4,9% 12,3

%
7,4% 4,5% 44,6

%
,4% 100,0

%
Sütun

100,0
%

100,0
%

100,0
%

100,0
%

100,0
%

100,0
%

100,0
%

100,0
%

100,0
%

100,0
%
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Tablo 327: Komşularından Şikâyetçi Olduğu Konular Hakkında Nitel Görüşme
İlgisiz olmaları Kapı komşum yaşıtım bir kadın. O torun bakıyor, ben de kocama ve toruna bakıyorum. Sadece

kapı önünde biraz laflıyoruz. Onun torun durmuyor beni eşim çağırıyor. İşte görüşebildiğimiz
kadar. Zaman yokluğundan birbirimize ilgi bile gösteremiyoruz.
MÜLAKAT 4

Gürültü
yapmaları

Onların çok gürültücü olmaları ve zamansız kapıya gelmelerine kızıyorum. MÜLAKAT 2
Huzurevinde kalıyorum. Aynı odada 3 kişi kalıyoruz. Geceleri ya horluyorlar ya uykuda
konuşuyorlar. Zaten geceleri uyuyamıyorum. Onların sayesinde gündüz uyuyup gece
düşünüyorum. MÜLAKAT 5
Çok gürültü yapıyorlar. Çoluk çocuk camın önünde oyun oynayıp beni uyandırıyorlar. Anneleri
babaları da çocuklarına sahip çıkmıyor. MÜLAKAT 6
Çocuğu olmayan kişi bencil olur derler ya ben öyle biriyim. Gürültüye sese tahammülüm yok
MÜLAKAT 17

Anlayışsız
olmaları

Çok anlayışsızlar. Ben yalnız olduğum için beni arayıp sormazlar. Beni dışlıyorlar. Bende
onlarla arama mesafe koyuyorum. Onların tavırlarına anlayışla karşılıyorum. Onların arasına
karışmam. Camiye gider gelirim. MÜLAKAT 9

Kavgacı
olmaları

Olur olmaz şeylere kızıp kavga çıkarırlar. Bahçeye tavuk girdi diye bile kavga ederler. Cahil
olmaktan ortaya çıkıyor bunlar. MÜLAKAT 14

Dedikodu
yapmaları

Kadınlar kapı önünde dedikodu yapıyorlar, erkekler de kahvelerde aynı onlar gibi dedikodu
yapıyorlar. MÜLAKAT 15
Komşular gereksiz yere konuşup dedikodumuzu yapıyorlar. Bize kim geldi, kim gitti. Çocuklar
geldi mi sıkıldım valla dedikodu yapmalarından. MÜLAKAT 10

Saygısız
davranmaları

Komşularım iyiler ama görüşmeyi sevmiyorum. Çok saygısızlar. Kendi kendime yetiyorum. O
yüzden mesafe koyuyorum. MÜLAKAT 3

Kötü niyetli
olmaları

Onlarda aramda pek sorun olmadı. Ama gençliğimde dul kalınca çoğu kıskançlık yaptı benimle
arkadaşlıklarını kesti. Kocalarını kıskandılar. Ne yapayım ben onların kocalarını. Ben
çocuklarımla zaten hayatla çok zor baş ediyordum. MÜLAKAT 18

Şikâyetçi
değilim

Yalnızlığımı onlarla paylaşıyorum. MÜLAKAT 1
Biz burada hep akrabayız, kardeşiz. O yüzden çok şanslıyım. MÜLAKAT 13
Komşularımla her günü beraber geçiririz. Hiç sorunumuz yok. MÜLAKAT 8
Yalnız olduğum için komşularla gece görüşmesi yapmıyorum. Bayramda seyranda da misafirim
olmuyor. Ama kahvede ve camide arkadaşlarım ellerinden geldiğince beni yalnız bırakmazlar.
MÜLAKAT 16
Komşularım aynı zamanda akrabalarım. Her zaman birlikteyiz. Birbirimize yardım ederiz.
MÜLAKAT 12
Yıllarca komşularım kumamla kavgalarımızı duydular, yeri geldi bizi ayırmaya geldiler.
Benimle hep ilgilendiler. Onlarla yıllarca çok iyi anlaştık. MÜLAKAT 11

Yaşlıların komşularından şikâyetçi olduğu konulara bakıldığında, yaşadıkları en
büyük sorunun gürültü yapmaları olduğu açıkça görülmektedir (%12,3).  Oranları az
olmakla birlikte, dedikodu yapmaları (%11,8), kavgacı olmaları (%8,6), anlayışsız
olmaları (%7,4), kötü niyetli olmaları (%5,5), saygısız davranmaları (%4,9), ilgisiz
olmaları (%4,5) diğer dikkat çeken şikâyet konularıdır.

Farklı yaş grubundaki, çeşitli eğitim düzeyinde ve farklı konutlarda yaşayan
erkek ve kadın yaşlıların soruya verdiği yanıtlar “gürültü yapmaları” ve “dedikodu
yapmaları” üzerine yoğunlaşmaktadır. Yaşlıların %44,6’sı ise komşularından herhangi
bir şikâyetinin olmadığını belirtmiştir. Ki kare testi sonucu, ikamet ettikleri yerleşim
yerlerinin anlamlı, diğer değişkenlerin anlam düzeyinin düşük olduğunu göstermektedir
(T. 323-329).

Bu konuda yapılan bir çalışmada; yaşlıların komşuları, yakın mesafedeki
arkadaşları ve akrabalarıyla ilişkilerinin iyi olduğu belirlenmiştir. Bu durumun yaşlının
ev hanımı statüsünde olması ve yakın ilişkiler içinde olmasından kaynaklandığı tespit
edilmiştir.433

433 Baran Görgün (2005), a.g.e., s.275.
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Huzurevinde yaşayan yaşlılar üzerinde yapılan bir çalışmada ise, yaşlı bireylerin
yaklaşık % 53’ünün huzurevi sakinleri ile iletişiminin iyi olduğu ve dolayısıyla
şikâyetlerinin olmadığı tespit edilmiştir.434

Tablo 328: Cinsiyete Göre Komşuyla Sorun Olmaması İçin Yapılması Gerekenler

Tablo 329: Medeni Haline Göre Komşularıyla Sorun Olmaması İçin Yapılması
Gerekenler
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65-69
Sayı 13 54 16 31 94 66 10 11 49 5 349

X
2 =8

9,
12

P=
,0

02

Satır 3,7% 15,5
%

4,6% 8,9% 26,9% 18,9
%

2,9% 3,2% 14,0
%

1,4% 100,0
%Sütun 40,6

%
51,9

%
35,6

%
58,5

%
55,6% 45,8

%
35,7

%
40,7

%
39,5

%
35,7

%
47,2%

70-74
Sayı 4 25 13 11 33 24 8 7 38 4 167
Satır 2,4% 15,0

%
7,8% 6,6% 19,8% 14,4

%
4,8% 4,2% 22,8

%
2,4% 100,0

%Sütun 12,5
%

24,0
%

28,9
%

20,8
%

19,5% 16,7
%

28,6
%

25,9
%

30,6
%

28,6
%

22,6%

75-79
Sayı 5 11 8 3 14 28 4 4 21 0 98
Satır 5,1% 11,2

%
8,2% 3,1% 14,3% 28,6

%
4,1% 4,1% 21,4

%
,0% 100,0

%Sütun 15,6
%

10,6
%

17,8
%

5,7% 8,3% 19,4
%

14,3
%

14,8
%

16,9
%

,0% 13,2%

80-84
Sayı 6 8 8 4 19 17 4 2 11 4 83
Satır 7,2% 9,6% 9,6% 4,8% 22,9% 20,5

%
4,8% 2,4% 13,3

%
4,8% 100,0

%Sütun 18,8
%

7,7% 17,8
%

7,5% 11,2% 11,8
%

14,3
%

7,4% 8,9% 28,6
%

11,2%

85-89
Sayı 3 6 0 4 8 8 1 3 4 0 37
Satır 8,1% 16,2

%
,0% 10,8

%
21,6% 21,6

%
2,7% 8,1% 10,8

%
,0% 100,0

%Sütun 9,4% 5,8% ,0% 7,5% 4,7% 5,6% 3,6% 11,1
%

3,2% ,0% 5,0%

90-94
Sayı 1 0 0 0 1 0 1 0 1 0 4
Satır 25,0

%
,0% ,0% ,0% 25,0% ,0% 25,0

%
,0% 25,0

%
,0% 100,0

%Sütun 3,1% ,0% ,0% ,0% ,6% ,0% 3,6% ,0% ,8% ,0% ,5%

94+
Sayı 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 2
Satır ,0% ,0% ,0% ,0% ,0% 50,0

%
,0% ,0% ,0% 50,0

%
100,0

%Sütun ,0% ,0% ,0% ,0% ,0% ,7% ,0% ,0% ,0% 7,1% ,3%

Toplam
Sayı 32 104 45 53 169 144 28 27 124 14 740
Satır 4,3% 14,1

%
6,1% 7,2% 22,8,

%
19,5

%
3,8% 3,6% 16,8

%
1,9% 100,0

%Sütun 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%

434 Baybuğa vd., a.g.m., s. 105.
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Sayı 10 48 15 23 68 65 11 11 56 5 312

X
2 =5

,3
0

P=
,8

07

Satır 3,2% 15,4
%

4,8% 7,4% 21,8% 20,8
%

3,5% 3,5% 17,9
%

1,6% 100,0
%Sütun 31,3

%
46,2

%
33,3

%
43,4

%
40,2% 45,1

%
39,3

%
40,7

%
45,2

%
35,7

%
42,2%

Kadın

Sayı 22 56 30 30 101 79 17 16 68 9 428
Satır 5,1% 13,1

%
7,0% 7,0% 23,6% 18,5

%
4,0% 3,7% 15,9

%
2,1% 100,0

%Sütun 68,8
%

53,8
%

66,7
%

56,6
%

59,8% 54,9
%

60,7
%

59,3
%

54,8
%

64,3
%

57,8%

Toplam
Sayı 32 104 45 53 169 144 28 27 124 14 740
Satır 4,3% 14,1

%
6,1% 7,2% 22,8,

%
19,5

%
3,8% 3,6% 16,8

%
1,9% 100,0

%Sütun 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
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Tablo 330: İkamet Yerine Göre Komşularıyla Sorun Olmaması İçin Yapılması
Gerekenler
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Sayı 27 70 32 33 121 93 14 20 102 9 521

X
2 = 

22
,0

1
P=

,0
09

Satır 5,2% 13,4
%

6,1% 6,3% 23,2% 17,9
%

2,7% 3,8% 19,6
%

1,7% 100,0
%Sütun 84,4

%
67,3

%
71,1

%
62,3

%
71,6% 64,6

%
50,0

%
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%
82,3

%
64,3

%
70,4%

Köy
Sayı 5 34 13 20 48 51 14 7 22 5 219
Satır 2,3% 15,5

%
5,9% 9,1% 21,9% 23,3

%
6,4% 3,2% 10,0

%
2,3% 100,0

%Sütun 15,6
%

32,7
%

28,9
%

37,7
%

28,4% 35,4
%

50,0
%

25,9
%

17,7
%

35,7
%
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Toplam
Sayı 32 104 45 53 169 144 28 27 124 14 740

Satır 4,3% 14,1
%

6,1% 7,2% 22,8,
%

19,5
%

3,8% 3,6% 16,8
%

1,9% 100,0
%

Sütun 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%

Tablo 331: Komşularıyla Sorun Olmaması İçin Yapılması Gerekenler Hakkında
Nitel Görüşme

Anlayışlı olmak Anlayışlı olmak gerekir. Bazı şeyleri görmeyeceksin, duymayacaksın. MÜLAKAT 1

Her şeye iyi yönden bakmak ve anlayışlı olmak lazım. MÜLAKAT 12
Müdahaleden kaçınmak Onlarda gürültüyü bilerek isteyerek yapmıyorlar. O yüzden bende onlara müdahale

etmiyorum. Onları oldukları gibi kabul ediyorum. MÜLAKAT 5
Hoş görülü davranmak İnsanları olduğu gibi kabullenmek lazım. MÜLAKAT 2

Birbirimize hoş görülü davranıyoruz. Onun torun durmuyor gürültü yapıyor. Benim
eşim tekerlekli sandalyede gürültü yapıyor. Bir birimize bir şey demeden yaşayıp
gidiyoruz. MÜLAKAT 4

Sevgi-saygı göstermek Bir şey yapmıyorum. Sorun olmaması için onlara seviyle saygıyla yaklaşıyorum. Onlar
olmasa hayat çok sıkıcı olurdu. MÜLAKAT 6

Görmeyeceksin, duymayacaksın. Ölümlü dünya şimdi geldik gidiyoruz. Ömür geçiyor
insanlardan sevgiyi saygıyı asla esirgemeyeceksin. MÜLAKAT 11

Görmezden gelmek En iyisi kendi kabuğuma çekilip onları görmezden geliyorum. O zaman onlara
katlanmak daha kolay oluyor. MÜLAKAT 7

İyi niyetli düşünüp dedikodulara önem vermiyorum. Böylece sorun olmuyor.
MÜLAKAT 15

İyi niyetli davranmak Her şeye iyi bakmak, iyi niyetli düşünmek ve kötü anlam çıkarmamak lazım.
MÜLAKAT 8

Dikkatli davranmak Komşularımla iyi geçinmek için tartışmaların üzerinde durmamak, bağ ve bahçe
konusunda da onlara yardımcı olmaya ve dikkatli olmaya çalışırım. MÜLAKAT 16

Mesafeli davranmak Komşularım iyiler ama görüşmeyi pek sevmiyorum. Kendi kendime yetiyorum. O
yüzden mesafe koyuyorum. MÜLAKAT 3

Komşularla iyi kötü günlerde beraberiz. Araya mesafe koymak en iyisi.MÜLAKAT 14

Mesafeli davranıyoruz hanımla. Hanımda onlarla sık sık görüşmez. MÜLAKAT 10

Yalnız olduğum için komşularla gece görüşmesi yapmıyorum. MÜLAKAT 16

Aramıza hep mesafe koydum. Halen daha öyledir. Akşamları kimseye asla oturmaya
gitmem evde kocaları vardır huzursuz olurlar diye. O yüzden onlardan çok soğudum
şimdi de affedemiyorum. MÜLAKAT 18

Onlarla sık görüşmüyorum. MÜLAKAT 17

Yaşlıların komşularıyla arasında sorun olmaması için yapılması gerektiğini

düşündükleri konulara bakıldığında, kadın ve erkek yaşlılar benzer cevaplar

vermişlerdir.  Komşuyla sorun olmaması için, kadınlar mesafeli davranmak, iyi



270

geçinmeye çalışmak,  anlayışlı olmak konularına, benzer şekilde erkek yaşlılar da

mesafeli davranmak, iyi geçinmeye çalışmak, anlayışlı olmak, iyi niyetli davranmak

konularına yoğunluk göstermektedir. Cinsiyet, yaş grubu, ikamet yeri, medeni durum ve

eğitim düzeyi değişkeni, komşuyla sorun olmaması için mesafeli davranmanın yüksek

oranda temsil edildiğini göstermektedir (T. 330-332)

Son olarak yaşlıların komşularıyla sorun olmaması için önerdikleri konular ilgili

tabloyu vermeye gerek duymadan ikamet koşullarıyla karşılaştırılmıştır. Kiracı ve

çocuğunun evinde yaşayanların, sayıları az olduğu için beyanlarında sapma

bulunmaktadır. Ancak mülkiyeti kendilerine ait olan konutta yaşayanlara bakıldığında,

benzer oranlar bulunmaktadır. Ki kare testi sonucu, yaş grubu ve ikamet yerinin anlam

düzeyinin yüksek olduğunu göstermektedir -.

Yaşlı bireyler zamanlarının büyük bir kısmını komşuları ile geçirmektedirler.

Örneğin yaşlılarla yapılan mülakatta erkek yaşlıların büyük bir kısmının camide, parkta

ve kahvehanede, kadın yaşlıların ise yakın kapı komşuları ile zaman geçirdikleri

gözlemlenmiştir. Bu nedenle yaşlı bireylerin, komşularıyla yaşadıkları sorunlarını iyi

niyet ilişkileri ile çözmeye çalıştıkları görülmektedir.

4. ÖRNEKLEMİN YAŞAM TARZI

4.1. Boş Zaman Etkinlikleri

Aktif yaşlanma, fiziksel, ruhsal ve sosyal mutluluk için gerekli fırsatları

kullanarak yaşam beklentisini, kalitesini ve üretkenliğini artırmaktır. Bu nedenle yaşlı

nüfusun sağlıklı ve ekonomik olarak aktif kalmalarını sağlamaya yönelik çalışmalar

önemlidir. 435 Yaşlılık sürecinde bireylerin yaşadığı sağlık, sosyal ve ekonomik alandaki

değişimler sonucunda boş zaman etkinlikleri genellikle ev odaklı olmaktadır. Bu

etkinliklerden bazıları TV izlemek, arkadaş ziyareti yapmak, okumalar yapmaktır.

Yaşlılık döneminde etkinliklere ve hobilere zaman ayırmak, yaşlıların yaşamlarının

dinamik olmasını sağlamakta ve onları stresten uzak tutmaktadır.

435 Arzu Şener, (2009) “Yaşlılık, Yaşam Doyumu ve Boş Zaman Faaliyetleri”,
http://www.sdergi.hacettepe. edu.tr/yasamdoyumu.pdf, (13.07.2014), s. 3.
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Tablo 332: Cinsiyete Göre Hobi Edinme Düzeyi
Evet Hayır Toplam Anlamlılık

Ci
ns

iy
et

Erkek
Sayı 310

X2= 1,49
P=,221

Satır 60,6% 39,4% 100,0%
Sütun 40,9% 45,5% 42,6%

Kadın
Sayı 272 146 418
Satır 65,1% 34,9% 100,0%
Sütun 59,1% 54,5% 57,4%

Toplam
Sayı 460 268 728
Satır 63,2% 36,8% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Tablo 333: Yaş Gruplarına Göre Hobi Edinme Düzeyi
Evet Hayır Toplam Anlamlılık

Y
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ı

65-69
Sayı 235 110 345

X2= 13,19
P=,040

Satır 68,1% 31,9% 100,0%
Sütun 51,1% 41,0% 47,4%

70-74
Sayı 99 62 161
Satır 61,5% 38,5% 100,0%
Sütun 21,5% 23,1% 22,1%

75-79
Sayı 58 38 96
Satır 60,4% 39,6% 100,0%
Sütun 12,6% 14,2% 13,2%

80-84
Sayı 49 34 83
Satır 59,0% 41,0% 100,0%
Sütun 10,7% 12,7% 11,4%

85-89
Sayı 17 20 37
Satır 45,9% 54,1% 100,0%
Sütun 3,7% 7,5% 5,1%

90-94
Sayı 2 2 4
Satır 50,0% 50,0% 100,0%
Sütun ,4% ,7% ,5%

94+
Sayı 0 2 2
Satır ,0% 100,0% 100,0%
Sütun ,0% ,7% ,3%

Toplam
Sayı 460 268 728
Satır 63,2% 36,8% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Tablo 334: İkamet Yerine Göre Hobi Edinme Düzeyi
Evet Hayır Toplam Anlamlılık

İk
am

et
 y

er
i İl

Sayı 314 200 514

X2=3,30
P= ,069

Satır 61,1% 38,9% 100,0%
Sütun 68,3% 74,6% 70,6%

Köy
Sayı 146 68 214
Satır 68,2% 31,8% 100,0%
Sütun 31,7% 25,4% 29,4%

Toplam
Sayı 460 268 728
Satır 63,2% 36,8% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%
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Yaşlı bireylerin hobileri incelendiğinde, %63,2’si hobisi olduğunu ifade

etmektedir. Bunu takiben birbirine çok yakın oranlarda kadınların (%65,1) ve erkeklerin

(%60,6), ile aynı oranlarda farklı yaş grupları arasında bulunan yaşlıların hobisi

bulunmaktadır (T.334-338). Ki kare testi sonuçları, eğitim düzeyinin anlamlı, diğer

değişkenlerin anlam düzeyinin düşük olduğunu göstermektedir.

Tablo 335: Eğitim Durumu ve Cinsiyete Göre Hobi Edinme Düzeyi
Eğitim durumu Evet Hayır Anlamlılık

Okuryazar
değil

Cinsiyet

Erkek
Sayı 14 8

X2= 2,649
P=,266

Satır 63,6% 36,4%
Sütun 20,3% 11,1%

Kadın
Sayı 55 66
Satır 45,5% 54,5%
Sütun 79,7% 88,9%

Toplam
Sayı 69 74
Satır 48,3% 51,7%
Sütun 100,0% 100,0%

Diplomasız
okuryazar

Cinsiyet

Erkek
Sayı 16 10

X2= 1,201
P=,549

Satır 61,5% 38,5%
Sütun 47,1% 38,5%

Kadın
Sayı 18 17
Satır 51,4% 48,6%
Sütun 52,9% 61,5%

Toplam
Sayı 34 27
Satır 55,7% 44,2%
Sütun 100,0% 100,0%

İlkokul

Cinsiyet

Erkek
Sayı 56 64

X2= 12,885
P=,002

Satır 46,7% 53,4%
Sütun 35,0% 56,9%

Kadın
Sayı 104 51
Satır 67,1% 32,9%
Sütun 65,0% 43,1%

Toplam
Sayı 160 115
Satır 58,2% 41,8%
Sütun 100,0% 100,0%

Ortaokul

Cinsiyet

Erkek
Sayı 19 4

X2=,017
P=,897

Satır 82,6% 17,4%
Sütun 47,5% 50,0%

Kadın
Sayı 21 4
Satır 84,0% 16,0%
Sütun 52,5% 50,0%

Toplam
Sayı 40 8
Satır 83,3% 16,7%
Sütun 100,0% 100,0%

Lise

Cinsiyet

Erkek
Sayı 45 23 X2= 8,735

P=,013Satır 66,2% 33,8%
Sütun 43,7% 69,7%

Kadın
Sayı 58 12
Satır 82,9% 17,1%
Sütun 56,3% 30,3%

Toplam
Sayı 103 35
Satır 74,6% 25,4%
Sütun 100,0% 100,0%

Yüksekokul,
üniversite

Cinsiyet

Erkek
Sayı 38 15

X2= 2,593
P=,274

Satır 71,7% 28,3%
Sütun 70,4% 75,0%

Kadın
Sayı 16 6
Satır 72,7% 27,3%
Sütun 29,6% 25,0%

Toplam
Sayı 54 21
Satır 72,0% 28,0%
Sütun 100,0% 100,0%
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Tablo 336: Mesleki Özelliklere ve Cinsiyete Göre Hobi Edinme Düzeyi
Meslek grubu Evet Hayır Anlamlılık

Esnaf/zanaatkâr

Cinsiyet

Erkek
Sayı 46 22

X2= 3,934
P=,140

Satır 67,6% 32,4%
Sütun 71,9% 91,3%

Kadın
Sayı 18 2
Satır 90,0% 10,0%
Sütun 28,1% 8,7%

Toplam
Sayı 64 24
Satır 72,7% 27,2%
Sütun 100,0% 100,0%

İşçi

Cinsiyet

Erkek
Sayı 46 25

X2= 1,475
P=,478

Satır 56,8% 43,2%
Sütun 59,7% 68,0%

Kadın
Sayı 31 16
Satır 66,0% 34,0%
Sütun 40,3% 32,0%

Toplam
Sayı 77 51
Satır 60,2% 39,9%
Sütun 100,0% 100,0%

Memur

Cinsiyet

Erkek
Sayı 17 13

X2=,444
P=,505

Satır 56,7% 43,3%
Sütun 50,0% 59,1%

Kadın
Sayı 17 9
Satır 65,4% 34,6%
Sütun 50,0% 40,9%

Toplam
Sayı 34 22
Satır 60,7% 39,3%
Sütun 100,0% 100,0%

Tüccar

Cinsiyet

Erkek
Sayı 17 10

X2=,576
P=,448

Satır 63,0% 37,0%
Sütun 94,4% 100,0%

Kadın
Sayı 1 0
Satır 100,0% 0,0%
Sütun 5,6% 0,0%

Toplam
Sayı 18 10
Satır 64,3% 35,7%
Sütun 100,0% 100,0%

Çiftçi

Cinsiyet

Erkek
Sayı 17 20

X2= 7,141
P=,028

Satır 45,9% 54,1%
Sütun 31,5% 58,8%

Kadın
Sayı 37 25
Satır 71,2% 28,8%
Sütun 68,5% 41,2%

Toplam
Sayı 54 35
Satır 60,7% 39,3%
Sütun 100,0% 100,0%

Diğer

Cinsiyet
Kadın Sayı 23 10

Satır 69,7% 30,3%
Sütun 100,0% 100,0%

Toplam
Sayı 23 10
Satır 69,7% 30,3%
Sütun 100,0% 100,0%

Ev kadını

Cinsiyet

Erkek
Sayı 0 0

X2=,139
P=,933

Satır 0,0% 0,0%
Sütun 0,0% 0,0%

Kadın
Sayı 87 75
Satır 53,7% 46,3%
Sütun 98,9% 98,5%

Toplam
Sayı 88 76
Satır 53,7% 46,3%
Sütun 100,0% 100,0%
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Yaşlılık dönemini fizyolojik, psikolojik ve sosyal yönden sağlıklı şekilde

geçirmek için sürdürülebilir bir hobi geliştirmek önemli bir yer tutmaktadır. Hobi

edinmede, yeni bir şeyler öğrenme, bu esnada zihinsel çalışma ve sosyal ilişkileri

sürdürmenin, bireyler üzerinde olumlu etkisi bulunmaktadır. Ancak hobi edinme

alışkanlığı yaşam biçimi olarak zamanla geliştirilmektedir. Bireylerin hobi edinmesi,

kendisini tanımasına, ifade etmesine ve olumlu duygular hissetmesini sağlamaktadır.

Yaşlıların hobi edinme düzeylerini eğitim düzeyi ve mesleki özellikleri ile

karşılaştırıldığında, eğitim düzeyi yükseldikçe hobi edinme düzeyinin yükselme eğilimi

içinde olduğu görülmektedir. Okuryazar olmayan ve diplomasız okuryazar olan

kadınların hobi edinme düzeyi aynı eğitim kademesindeki erkeklere göre düşük frekans

gösterirken, eğitim seviyesi yükseldikçe kadınların “evet” yanıtına yoğunluk

gösterdikleri görülmektedir (T. 337). Ki kare testi sonucu, ilkokul ve lise mezunu

değişkeninin anlam düzeyinin yüksek olduğunu göstermektedir.

Meslek grubu değişkeniyle soru kıyaslandığında, kadınların aynı mesleki

özelliklere sahip olan erkeklere göre hobi edinme düzeyinin yüksek olduğu

görülmektedir (T. 339). Ki kare testi sonucu, çiftçilik mesleğinin anlam düzeyinin

yüksek olduğunu göstermektedir.

Tablo 337: Emeklilik Durumu ve Cinsiyete Göre Hobi Edinme Düzeyi
Emeklilik durumu Evet Hayır Anlamlılık

Evet

Cinsiyet

Erkek
Sayı 146 78

X2= 1,539
P=,463

Satır 65,2% 34,8%
Sütun 57,0% 63,1%

Kadın
Sayı 110 49
Satır 69,2% 30,8%
Sütun 43,0% 36,9%

Toplam
Sayı 256 127
Satır 66,8% 33,2%
Sütun 100,0% 100,0%

Hayır

Cinsiyet

Erkek
Sayı 42 46

X2= 6,320
P=,042

Satır 47,7% 52,2%
Sütun 20,6% 30,8%

Kadın
Sayı 162 107
Satır 60,2% 39,7%
Sütun 79,4% 69,2%

Toplam
Sayı 204 153
Satır 57,1% 42,9%
Sütun 100,0% 100,0%
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Tablo 338: Şuan Çalışma Durumu ve Cinsiyete Göre Hobi Edinme Düzeyi
Şuan Çalışma durumu Evet Hayır Anlamlılık

Evet

Cinsiyet

Erkek
Sayı 47 19

X2= 4,350
P=,114

Satır 71,2% 28,8%
Sütun 58,8% 69,2%

Kadın
Sayı 33 8
Satır 80,5% 19,5%
Sütun 41,3% 30,8%

Toplam
Sayı 80 27
Satır 74,8% 25,2%
Sütun 100,0% 100,0%

Hayır

Cinsiyet

Erkek
Sayı 141 105

X2= 5,211
P=,074

Satır 57,3% 42,7%
Sütun 37,1% 43,0%

Kadın
Sayı 239 148
Satır 61,8% 38,2%
Sütun 62,9% 57,0%

Toplam
Sayı 380 253
Satır 60,0% 40,0%
Sütun 100,0% 100,0%

Yaşlı bireylerin hobi edinme düzeyleri, emeklilik durumu göre kıyaslandığında,

emekli olan yaşlı kadın ve erkeklerin emekli olmayan yaşlılara göre en yoğun frekans

toplayanı “evet” seçeneğidir (T. 339). Şu an çalışan ve çalışmayan yaşlıların topladığı

frekans düzeylerinde farklılık gözükmektedir. Şuan çalışan yaşlılar arasında “evet”

seçeneğine verilen yoğunluk yüksektir (T. 340). Ki kare testi sonuçları, emekli olmama

değişkenin anlamlı, diğer değişkenlerin anlam düzeyinin düşük olduğunu

göstermektedir.

Tablo 339: Gelir Durumu ve Cinsiyete Göre Hobi Edinme Düzeyi
Gelirin düzeyi Evet Hayır Anlamlılık

Yeterli

Cinsiyet

Erkek
Sayı 113 72

X2= 6,658
P=,036

Satır 61,1% 38,9%
Sütun 46,7% 55,0%

Kadın
Sayı 129 67
Satır 66,5% 33,5%
Sütun 53,3% 45,0%

Toplam
Sayı 242 137
Satır 63,9% 36,1%
Sütun 100,0% 100,0%

Yetersiz

Cinsiyet

Erkek
Sayı 50 38

X2=,330
P=,848

Satır 56,8% 43,1%
Sütun 34,2% 36,6%

Kadın
Sayı 96 67
Satır 58,9% 41,1%
Sütun 65,8% 63,4%

Toplam
Sayı 146 105
Satır 58,2% 41,8%
Sütun 100,0% 100,0%

İdare
eder

Cinsiyet

Erkek
Sayı 25 14

X2=,049
P=,825

Satır 64,1% 35,9%
Sütun 34,7% 36,8%

Kadın
Sayı 47 24
Satır 66,2% 33,8%
Sütun 65,3% 63,2%

Toplam
Sayı 72 38
Satır 65,5% 34,5%
Sütun 100,0% 100,0%
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Tablo 340: İkamet Koşulları ve Cinsiyete Göre Hobi Edinme Düzeyi
İkamet koşulları Evet Hayır Anlamlılık

Kendi evi

Cinsiyet

Erkek
Sayı 150 101

X2= 3,703
P=,157

Satır 59,8% 40,2%
Sütun 41,4% 46,7%

Kadın
Sayı 212 121
Satır 63,7% 36,3%
Sütun 58,6% 53,3%

Toplam
Sayı 362 222
Satır 62,0% 38,0%
Sütun 100,0% 100,0%

Kiracı

Cinsiyet

Erkek
Sayı 17 8

X2=,149
P=,700

Satır 68,0% 32,0%
Sütun 33,3% 38,1%

Kadın
Sayı 34 13
Satır 72,3% 27,7%
Sütun 66,7% 61,9%

Toplam
Sayı 51 21
Satır 70,8% 29,2%
Sütun 100,0% 100,0%

Çocuğunun
evi

Cinsiyet

Erkek
Sayı 1 0

X2=,900
P=,638

Satır 100,0% 0,0%
Sütun 20,0% 0,0%

Kadın
Sayı 4 4
Satır 50,0% 50,0%
Sütun 80,0% 100,0%

Toplam
Sayı 5 4
Satır 55,6% 44,4%
Sütun 100,0% 100,0%

Tablo 341: Gayrimenkul Durumu ve Cinsiyete Göre Hobi Edinme Düzeyi
Gayrimenkul durumu Evet Hayır Anlamlılık

Var

Cinsiyet

Erkek
Sayı 79 43

X2= 3,093
P=,213

Satır 55,6% 44,4%
Sütun 43,2% 49,2%

Kadın
Sayı 104 69
Satır 60,1% 39,9%
Sütun 56,8% 50,8%

Toplam
Sayı 183 132
Satır 58,1% 41,9%
Sütun 100,0% 100,0%

Yok

Cinsiyet

Erkek
Sayı 103 58

X2= 1,131
P=,568

Satır 64,0% 36,0%
Sütun 39,0% 43,5%

Kadın
Sayı 161 77
Satır 67,6% 32,4%
Sütun 61,0% 56,5%

Toplam
Sayı 264 135
Satır 66,2% 33,8%
Sütun 100,0% 100,0%
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Tablo 342: Sosyal Tabaka Durumu ve Cinsiyete Göre Hobi Edinme Düzeyi
Sosyal tabaka durumu Evet Hayır Anlamlılık

Üst tabaka

Cinsiyet

Erkek
Sayı 23 13

X2= 1,022
P=,600

Satır 63,9% 36,1%
Sütun 51,1% 50,0%

Kadın
Sayı 22 14
Satır 61,1% 38,9%
Sütun 48,9% 50,0%

Toplam
Sayı 45 27
Satır 62,5% 37,5%
Sütun 100,0% 100,0%

Orta
tabakanın

üstü

Cinsiyet

Erkek
Sayı 37 26

X2= 1,244
P=,537

Satır 58,7% 41,3%
Sütun 38,9% 48,1%

Kadın
Sayı 58 29
Satır 66,7% 33,3%
Sütun 61,1% 51,9%

Toplam
Sayı 95 55
Satır 63,3% 36,7%
Sütun 100,0% 100,0%

Orta
tabaka

Cinsiyet

Erkek
Sayı 100 42

X2= 1,406
P=,495

Satır 65,8% 34,2%
Sütun 40,7% 39,8%

Kadın
Sayı 146 82
Satır 64,0% 36,0%
Sütun 59,3% 60,2%

Toplam
Sayı 246 134
Satır 64,7% 35,3%
Sütun 100,0% 100,0%

İşçi

Cinsiyet

Erkek
Sayı 20 31

X2= 6,018
P=,049

Satır 39,2% 60,8%
Sütun 35,7% 55,4%

Kadın
Sayı 36 27
Satır 57,1% 42,9%
Sütun 64,3% 44,6%

Toplam
Sayı 56 58
Satır 49,1% 50,9%
Sütun 100,0% 100,0%

Yaşlıların hobi edinme düzeyini gösteren bu tablodan çıkartılacak ortak sonuç,

yaşlıların yaklaşık %60’nın hobisinin bulunmasıdır. Gelir düzeyini yetersiz bulan

yaşlılar arasında hobi edinme düzeyi düşüktür (%58,2) (T. 341-343). Çünkü bireyler

bazı hobileri için para harcamak zorunda kalmaktadır. Bu durum yaşlının ekonomik

düzeyine ayrı bir yük oluşturmaktadır. Yaşlının mensubu olduğu sosyal tabaka

düzeyiyle soru kıyaslandığında, işçi sınıfına mensup yaşlılar arasında “evet”

seçeneğinin frekansı düşüktür (T. 344). Ki kare testi sonuçları “işçi sınıfı” ve “gelir

düzeyinin yeterli” değişkeninin anlamlı, diğer değişkenlerin anlam düzeyinin düşük

olduğunu göstermektedir.



278

Tablo 343: Kronik Hastalık Durumu ve Cinsiyete Göre Hobi Edinme Düzeyi
Kronik hastalık durumu Evet Hayır Anlamlılık

Evet

Cinsiyet

Erkek
Sayı 132 83

X2=,741
P=,691

Satır 61,4% 38,6%
Sütun 41,1% 43,3%

Kadın
Sayı 189 111
Satır 63,0% 37,0%
Sütun 58,9% 56,7%

Toplam
Sayı 321 194
Satır 62,3% 37,7%
Sütun 100,0% 100,0%

Hayır

Cinsiyet

Erkek
Sayı 43 34

X2=,830
P=,362

Satır 55,8% 44,2%
Sütun 45,7% 53,1%

Kadın
Sayı 51 30
Satır 63,0% 37,0%
Sütun 54,3% 46,9%

Toplam
Sayı 94 64
Satır 59,5% 40,5%
Sütun 100,0% 100,0%

Tablo 344: Bakıma Muhtaçlık Durumu ve Cinsiyete Göre Hobi Edinme Düzeyi
Bakıma muhtaçlık durumu Evet Hayır Anlamlılık

Evet

Cinsiyet

Erkek
Sayı 59 50

X2= 2,832
P=,243

Satır 54,1% 45,9%
Sütun 48,8% 46,3%

Kadın
Sayı 62 61
Satır 50,4% 49,6%
Sütun 51,2% 53,7%

Toplam
Sayı 121 111
Satır 52,2% 47,9%
Sütun 100,0% 100,0%

Hayır

Cinsiyet

Erkek
Sayı 122 74

X2= 2,580
P=,275

Satır 62,2% 37,7%
Sütun 38,4% 45,9%

Kadın
Sayı 196 87
Satır 69,3% 30,7%
Sütun 61,6% 54,1%

Toplam
Sayı 318 161
Satır 66,4% 33,6%
Sütun 100,0% 100,0%

Tablo 345: Engellilik Durumu ve Cinsiyete Göre Hobi Edinme Düzeyi
Engellilik durumu Evet Hayır Anlamlılık

Evet

Cinsiyet

Erkek
Sayı 67 42

X2= 3,441
P=,179

Satır 61,5% 38,5%
Sütun 50,0% 44,2%

Kadın
Sayı 67 56
Satır 54,5% 45,5%
Sütun 50,0% 55,8%

Toplam
Sayı 134 98
Satır 57,8% 42,2%
Sütun 100,0% 100,0%

Hayır

Cinsiyet

Erkek
Sayı 121 82

X2= 5,125
P= ,077

Satır 59,6% 40,4%
Sütun 37,1% 46,2%

Kadın
Sayı 205 100
Satır 67,2% 32,8%
Sütun 62,9% 53,8%

Toplam
Sayı 326 182
Satır 64,2% 35,9%
Sütun 100,0% 100,0%
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Kronik hastalık, engellilik ve/veya bakıma muhtaçlık durumunun bireylerin

yaşam kalitesi üzerine olumsuz etkisi bulunmaktadır. Bu durumda olan bazı yaşlılar

zamanının büyük kısmını evinde veya kurumda geçirmekte ve sosyal ilişkileri zamanla

zayıflamaktadır. Bu nedenle yaşlıların, boş zamanlarını etkin ve üretken şekilde

geçirmek, sorunlarında kurtulmak için kişilik yapılarına uygun hobi edinmelerinin

yaşam kalitesi üzerine olumlu etkisi olacaktır.

Kronik hastalık değişkenine göre değerlendirildiğinde; kronik hasta olan ve

hasta olmayan kadınlar ile erkekler, evet yanıtına yoğunluk göstermektedir (T. 345).

Bakıma muhtaçlık durumuna göre bakıldığında, bakıma muhtaç kadın ve erkeklerin

hobi edinme düzeyi düşüktür (%52,2) (T. 346). Engellilik durumuna göre soru

kıyaslandığında, engeli olan yaşlıların engeli olmayan yaşlılara göre hobi edinme düzeyi

düşüktür (T. 347). Ki kare testi sonuçları da, değişkenlerin anlam düzeyinin düşük

olduğunu göstermektedir.

Tablo 346: Yaşlıların Hobileri
Hobiler Sayı Yüzde (%) Kümülatif Yüzde (%)
Örgü örmek 98 21,3 21,3
Tamirat işleri yapmak 7 1,5 22,8
Balkondan insanları izlemek 18 3,9 26,7
Kuran okumak 76 16,5 43,2
Kitap okumak 30 6,5 49,7
Bahçe işleri yapmak 74 16,2 65,9
Televizyon izlemek 23 5,0 70,9
Gezmek 37 8,0 78,9
Kahveye gitmek 58 12,6 91,5
Şarkı söylemek 6 1,3 92,8
Başkalarına yardım etmek 6 1,3 94,1
Yüzme 2 0,4 94,5
Balık tutmak 6 1,3 95,8
Alkol almak 1 0,3 96,1
Torun sevmek 18 3,9 100,0
Toplam 460 100

Hobisi olduğunu ifade eden 460 yaşlının verdiği cevap içinde, en çok frekans

toplayan hobi örgü örmektir. Kuran okumak %16,5, bahçe işleri yapmak %16,2,

kahveye gitmek %12,6 oranındadır. Yaşlılar, hobileriyle ilgili diğer seçeneklere de

yaygın olarak dağılım göstermektedir. Ancak yaş ilerledikçe ortaya çıkan fizyolojik

değişiklikler sonucu (örneğin gözlerin iyi görmemesi, yürümede zorlanma gibi) yaşlılar

hobilerinden vazgeçmelerine neden olmaktadır. Ayrıca hobi edinme düzeyi il
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merkezinde köye göre daha yüksektir. Çünkü il merkezinde hobi edinme amacıyla

yapılan çok sayıda etkinlik bulunmaktadır.

Yaşlıların hobileri hakkında yapılan bir çalışmada; boş vakitlerini genellikle

televizyon izleyerek ve arkadaş ziyaretiyle geçirdikleri belirlenmiştir. Huzurevlerinde

yapılan bir çalışmada ise, yaşlı bireylerin % 63,8’inin kurumda yapılan sosyal

faaliyetlere katıldığı, % 17’sinin boş zamanlarında televizyon izlediği ve radyo

dinlediği, % 55,2’sinin gün içinde istirahat ettiği, %53,2’si egzersiz yaptığı ve %

42,6’sının alışveriş yaptığı saptanmıştır.436

4.2. Dernek, Vakıf vb. Kuruluşlara Üyelik Durumları

Vakıf ve dernekler, belirli ve ortak bir amacı gerçekleştirmek üzere oluşturulan,

kanunlarla yasaklanmamış olan tüzel kişiliğe sahip topluluklardır. Ülkemizde faaliyet

gösteren birçok dernek ve vakıf bulunmaktadır. Bireylerin bu tarz yerlere üye olma

nedenleri arasında kendisini ifade etme isteği bulunmaktadır.

Tablo 347: Cinsiyete Göre Dernek Vakıf vb. Kuruluşlara Üyelik Düzeyi

Evet Hayır Toplam Anlamlılık

Ci
ns

iy
et

Erkek
Sayı 70 238 308

X2= 16,58
P=,000

Satır 22,7% 77,3% 100,0%
Sütun 59,3% 39,1% 42,4%

Kadın
Sayı 48 371 419
Satır 11,5% 88,5% 100,0%
Sütun 40,7% 60,9% 57,6%

Toplam
Sayı 118 609 727
Satır 16,2% 83,8% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

436 Baybuğa vd., a.g.m., s.105.
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Tablo 348: Yaş Gruplarına Göre Dernek Vakıf vb. Kuruluşlara Üyelik Düzeyi

Evet Hayır Toplam Anlamlılık

Y
aş

 g
ru

pl
ar

ı

65-69
Sayı 65 278 343

X2= 4,58
P=,598

Satır 19,0% 81,0% 100,0%
Sütun 55,1% 45,6% 47,2%

70-74
Sayı 22 141 163
Satır 13,5% 86,5% 100,0%
Sütun 18,6% 23,2% 22,4%

75-79
Sayı 13 83 96
Satır 13,5% 86,5% 100,0%
Sütun 11,0% 13,6% 13,2%

80-84
Sayı 12 70 82
Satır 14,6% 85,4% 100,0%
Sütun 10,2% 11,5% 11,3%

85-89
Sayı 6 31 37
Satır 16,2% 83,8% 100,0%
Sütun 5,1% 5,1% 5,1%

90-94
Sayı 0 4 4
Satır ,0% 100,0% 100,0%
Sütun ,0% ,7% ,6%

94+
Sayı 0 2 2
Satır ,0% 100,0% 100,0%
Sütun ,0% ,3% ,3%

Toplam
Sayı 118 609 727
Satır 16,2% 83,8% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Tablo 349: Eğitim Düzeyine Göre Dernek Vakıf vb. Kuruluşlara Üyelik Düzeyi
Evet Hayır Toplam Anlamlılık

Eğ
iti

m
 d

üz
ey

i

Okuryazar
değil

Sayı 9 133 142

X2= 28,31
P= ,000

Satır 6,3% 93,7% 100,0%
Sütun 7,6% 21,8% 19,5%

Diplomasız
Okuryazar

Sayı 8 52 60
Satır 13,3% 86,7% 100,0%
Sütun 6,8% 8,5% 8,3%

İlkokul
Sayı 39 232 271
Satır 14,4% 85,6% 100,0%
Sütun 33,1% 38,1% 37,3%

Ortaokul
Sayı 7 41 48
Satır 14,6% 85,4% 100,0%
Sütun 5,9% 6,7% 6,6%

Lise
Sayı 37 96 133
Satır 27,8% 72,2% 100,0%
Sütun 31,4% 15,8% 18,3%

Yüksekokul
Üniversite

Sayı 18 55 73
Satır 24,7% 75,3% 100,0%
Sütun 15,3% 9,0% 10,0%

To
pl

am Sayı 118 609 727
Satır 16,2% 83,8% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%
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Tablo 236: İkamet Yerine Göre Dernek Vakıf vb. Kuruluşlara Üyelik Düzeyi
Evet Hayır Toplam Anlamlılık

İk
am

et
 y

er
i İl

Sayı 81 431 512

X2=,215
P= ,643

Satır 15,8% 84,2% 100,0%
Sütun 68,6% 70,8% 70,4%

Köy
Sayı 37 178 215
Satır 17,2% 82,8% 100,0%
Sütun 31,4% 29,2% 29,6%

Toplam
Sayı 118 609 727
Satır 16,2% 83,8% 100,0%

Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

118 yaşlı bireyin dernek, vakıf vb. kuruluşlara üyeliğinin olmasında cinsiyet,

etkili bir faktördür. Ancak bu etki, yaş dönemi içinde bulunan sosyal konum, bilgi ya da

tecrübe birikimiyle ilişkilidir. Erken yaşlılık dönemi olan 65-69 yaş arasında dernek,

vakıf vb. üyeliğinin frekansı diğer yaş gruplarına göre yüksektir. Eğitim durumlarına

göre ele alındığında ise, lise mezunlarının (%27,8) bu tarz yerlere üyelik düzeyinde

yoğunluk gözlenmektedir (T. 349-352). Ki kare testine göre, cinsiyet ve eğitim düzeyi

değişkenin anlamlı, diğer değişkenlerin anlam düzeyinin düşük olduğu görülmektedir.

Tablo 237: Mesleki Özelliklere ve Cinsiyete Göre Dernek Vakıf vb. Kuruluşlara
Üyelik Düzeyi

Meslek grubuna

Meslek grubuna göre dernek
vakıf vb. kuruluşlara üyelik

düzeyi Anlamlılık

Evet Hayır

Esnaf/zanaatkâr

Cinsiyet

Erkek
Sayı 23 45
Satır 33,8% 66,2%
Sütun 88,5% 72,1%

Kadın
Sayı 3 17
Satır 15,0% 85,0%
Sütun 11,5% 27,9%

Toplam
Sayı 26 62
Satır 29,5% 70,4%
Sütun 100,0% 100,0%

İşçi

Cinsiyet

Erkek
Sayı 19 62

X2= 6,904
P= ,009

Satır 23,5% 76,5%
Sütun 86,4% 58,5%

Kadın
Sayı 3 44
Satır 6,4% 93,6%
Sütun 13,6% 41,5%

Toplam
Sayı 22 106
Satır 17,2% 82,8%
Sütun 100,0% 100,0%

Memur

Cinsiyet

Erkek
Sayı 7 23

X2= ,139
P= ,709

Satır 23,3% 76,7%
Sütun 58,3% 52,3%

Kadın
Sayı 5 21
Satır 19,2% 80,8%
Sütun 41,7% 47,7%

Toplam
Sayı 12 44
Satır 21,4% 78,6%
Sütun 100,0% 100,0%
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Tablo 351: Mesleki Özelliklere ve Cinsiyete Göre Dernek Vakıf vb. Kuruluşlara
Üyelik Düzeyi (devamı)

Meslek grubuna
Meslek grubuna göre dernek vakıf vb.

kuruluşlara üyelik düzeyi Anlamlılık
Evet Hayır

Tüccar

Cinsiyet

Erkek
Sayı 7 20

X2= ,346
P= ,557

Satır 25,9% 74,1%
Sütun 100,0% 95,2%

Kadın
Sayı 0 1
Satır 0,0% 100,0%
Sütun 0,0% 4,8%

Toplam
Sayı 7 21
Satır 25,0% 75,0%
Sütun 100,0% 100,0%

Çiftçi

Cinsiyet

Erkek
Sayı 2 35

X2= ,529
P= ,467

Satır 5,4% 94,6%
Sütun 28,6% 42,7%

Kadın
Sayı 5 47
Satır 9,6% 90,4%
Sütun 71,4% 57,3%

Toplam
Sayı 7 82
Satır 7,9% 92,1%
Sütun 100,0% 100,0%

Diğer

Cinsiyet
Kadın Sayı 3 30

Satır 9,1% 90,9%
Sütun 100,0% 100,0%

Toplam Sayı 3 30
Satır 9,1% 90,9%
Sütun 100,0% 100,0%

Ev kadını

Cinsiyet

Erkek
Sayı 0 0

X2= ,754
P= ,686

Satır 0,0% 0,0%
Sütun 0,0% 0,0%

Kadın
Sayı 20 142
Satır 12,3% 87,7%
Sütun 100,0% 98,5%

Toplam
Sayı 20 144
Satır 12,2% 87,8%
Sütun 100,0% 100,0%

Yaşlı bireylerin “dernek, vakıf gibi kuruluşlara üyeliğiniz var mıdır?” sorusuna

verdikleri yanıtları tasvir etmek için kullanılan meslek grubu değişkeninde, erkeklerle

aynı meslek grubuna mensup kadınların dernek, vakıf gibi kuruluşlara üye olma düzeyi

düşüktür. Çiftçilik mesleğine mensup olanlar diğer meslek grubunda olanlara oranla

daha az bu tarz kuruluşlara üyeliği bulunmaktadır. Ki kare testi sonuçları, değişkenlerin

anlam düzeyinin düşük olduğunu göstermektedir.
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Tablo 352: Emeklilik Durumu ve Cinsiyete Göre Dernek Vakıf vb. Kuruluşlara
Üyelik Düzeyi

Emeklilik durumu Evet Hayır Anlamlılık

Evet

Cinsiyet

Erkek
Sayı 56 168

X2= 12,400
P= ,002

Satır 25,0% 75,0%
Sütun 76,7% 54,3%

Kadın
Sayı 17 142
Satır 10,7% 89,3%
Sütun 23,3% 45,7%

Toplam
Sayı 73 310
Satır 19,1% 80,0%
Sütun 100,0% 100,0%

Hayır

Cinsiyet

Erkek
Sayı 14 74

X2= 2,696
P= ,260

Satır 15,9% 84,1%
Sütun 31,1% 24,1%

Kadın
Sayı 31 238
Satır 11,5% 88,5%
Sütun 68,9% 75,9%

Toplam
Sayı 45 312
Satır 12,6% 87,4%
Sütun 100,0% 100,0%

Tablo 353: Şuan Çalışma Durumu ve Cinsiyete Göre Dernek Vakıf vb.
Kuruluşlara Üyelik Düzeyi

Şuan çalışma durumu Evet Hayır Anlamlılık

Evet

Cinsiyet

Erkek
Sayı 25 41

X2= 5,222
P= ,022

Satır 37,9% 62,1%
Sütun 78,1% 54,7%

Kadın
Sayı 7 34
Satır 17,1% 82,9%
Sütun 21,9% 45,3%

Toplam
Sayı 32 75
Satır 29,9% 70,1%
Sütun 100,0% 100,0%

Hayır

Cinsiyet Erkek
Sayı 45 201

X2= 7,792
P= ,020

Satır 18,3% 81,7%
Sütun 52,3% 36,9%

Kadın
Sayı 41 346
Satır 10,6% 89,4%
Sütun 47,7% 63,1%

Toplam
Sayı 86 547
Satır 13,6% 86,4%
Sütun 100,0% 100,0%

Örneklem grubunun soruya verdiği yanıt emekli olma durumuna göre

incelendiğinde, emekli olan erkekler arasında dernek, vakıf vb. üyelikleri emekli

olmayan yaşlılara göre yüksektir (%25). Benzer sosyal konumda bulunan kadınlar ise

dernek, vakıf vb. yerlere üye olmayı tercih etmemektedir (T.355). Ki kare testi sonucu,

emekli olma değişkeninin anlam düzeyinin yüksek olduğunu göstermektedir.
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Şu an çalışan erkeklerin vakıf, dernek vb. üyeliğinin frekansı çalışmayan

erkeklere göre yüksektir (%37,9) (T. 356). Şu an çalışma durumunun anlam düzeyinin

yüksek olduğunu ki kare testi sonucu göstermektedir.

Tablo 354: Gelir Durumu ve Cinsiyete Göre Dernek Vakıf vb. Kuruluşlara Üyelik
Düzeyi

Gelir durumu Evet Hayır Anlamlılık

Yeterli

Cinsiyet

Erkek
Sayı 43 142

X2= 10,786
P= ,005

Satır 23,2% 76,8%
Sütun 66,2% 45,8%

Kadın
Sayı 22 172
Satır 11,3% 88,7%
Sütun 33,8% 54,2%

Toplam
Sayı 65 314
Satır 17,2% 82,8%
Sütun 100,0% 100,0%

Yetersiz

Cinsiyet

Erkek
Sayı 21 67

X2= 3,346
P= ,188

Satır 23,9% 76,1%
Sütun 46,7% 32,7%

Kadın
Sayı 24 139
Satır 14,7% 85,3%
Sütun 53,3% 67,3%

Toplam
Sayı 45 206
Satır 17,9% 82,1%
Sütun 100,0% 100,0%

İdare eder

Cinsiyet

Erkek
Sayı 6 33

X2= 7,915
P= ,019

Satır 15,4% 84,7%
Sütun 75,0% 31,7%

Kadın
Sayı 2 69
Satır 2,8% 97,2%
Sütun 25,0% 68,3%

Toplam
Sayı 8 102
Satır 7,3% 92,7%
Sütun 100,0% 100,0%

Tablo 355: Gayrimenkul Durumu ve Cinsiyete Göre Dernek Vakıf vb. Kuruluşlara
Üyelik Düzeyi

Gayrimenkul durumu Evet Hayır Anlamlılık

Var

Cinsiyet

Erkek
Sayı 42 100

X2= 3,093
P= ,213

Satır 29,6% 70,4%
Sütun 61,8% 40,2%

Kadın
Sayı 26 147
Satır 15,0% 84,9%
Sütun 38,2% 59,8%

Toplam
Sayı 68 247
Satır 21,6% 78,4%
Sütun 100,0% 100,0%

Yok

Cinsiyet

Erkek
Sayı 27 134

X2= 1,131
P= ,568

Satır 16,8% 83,2%
Sütun 55,1% 38,6%

Kadın
Sayı 22 216
Satır 9,2% 90,8%
Sütun 44,9% 61,4%

Toplam
Sayı 49 350
Satır 12,3% 87,8%
Sütun 100,0% 100,0%



286

Tablo 356: İkamet Koşullarına ve Cinsiyete Göre Dernek Vakıf vb. Kuruluşlara
Üyelik Düzeyi

İkamet koşulları Evet Hayır Anlamlılık

Kendi evi

Cinsiyet

Erkek
Sayı 61 190

X2= 15,991
P= ,000

Satır 24,3% 75,7%
Sütun 61,0% 39,2%

Kadın
Sayı 39 294
Satır 11,7% 88,3%
Sütun 39,0% 60,8%

Toplam
Sayı 100 484
Satır 17,1% 82,9%
Sütun 100,0% 100,0%

Kiracı

Cinsiyet

Erkek
Sayı 3 22

X2= ,560
P= ,756

Satır 12,0% 88,0%
Sütun 37,5% 34,9%

Kadın
Sayı 5 42
Satır 10,6% 89,3%
Sütun 62,5% 65,1%

Toplam
Sayı 8 64
Satır 11,1% 88,9%
Sütun 100,0% 100,0%

Çocuğunun
evi

Cinsiyet

Erkek
Sayı 0 1

X2= ,563
P= ,755

Satır 0,0% 100,0%
Sütun 0,0% 16,7%

Kadın
Sayı 1 7
Satır 12,5% 87,5%
Sütun 100,0% 83,3%

Toplam
Sayı 1 8
Satır 11,1% 88,9%
Sütun 100,0% 100,0%

Dernek, vakıf vb. yerlere üye olma durumunda kuruluşlar bazı durumlarda

üyelik aidatı talep etmektedir. Bu nedenle gelir durumu iyi olan, gayrimenkulü olan ve

kendi evinde oturan yaşlı erkekler arasında bu tarz kuruluşlara üye olma oranı daha

yüksektir. Ki kare testi sonucu, gelirin yeterli ve idare eder değişkeniyle ikamet

koşullarından kendi evi değişkeni anlamlı diğer değişkenlerin anlam düzeyinin düşük

olduğunu göstermektedir (T. 357-359).
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Tablo 357: Sosyal Tabaka ve Cinsiyete Göre Dernek Vakıf vb. Kuruluşlara Üyelik
Düzeyi

Sosyal tabaka durumu

Sosyal tabaka
durumuna göre dernek
vakıf vb. kuruluşlara

üyelik düzeyi
Anlamlılık

Evet Hayır

Üst tabaka

Cinsiyet

Erkek
Sayı 13 23

X2= 1,188
P= ,552

Satır 36,1% 63,9%
Sütun 54,2% 48,9%

Kadın
Sayı 11 25
Satır 30,6% 69,4%
Sütun 45,8% 51,1%

Toplam
Sayı 24 48
Satır 33,3% 66,7%
Sütun 100,0% 100,0%

Orta
tabakanın

üstü

Cinsiyet

Erkek
Sayı 19 44

X2= 7,083
P= ,029

Satır 30,2% 69,9%
Sütun 61,3% 36,2%

Kadın
Sayı 12 75
Satır 13,8% 86,2%
Sütun 38,7% 63,8%

Toplam
Sayı 31 119
Satır 20,7% 79,3%
Sütun 100,0% 100,0%

Orta tabaka

Cinsiyet

Erkek
Sayı 27 125

X2= 9,972
P= ,007

Satır 17,8% 82,2%
Sütun 61,4% 37,5%

Kadın
Sayı 17 211
Satır 7,5% 92,5%
Sütun 38,6% 62,5%

Toplam
Sayı 44 336
Satır 11,6% 88,4%
Sütun 100,0% 100,0%

İşçi

Cinsiyet

Erkek
Sayı 11 40

X2= 3,028
P= ,220

Satır 21,6% 78,4%
Sütun 61,1% 42,1%

Kadın
Sayı 7 56
Satır 11,1% 88,9%
Sütun 38,9% 57,9%

Toplam
Sayı 18 96
Satır 15,8% 84,2%
Sütun 100,0% 100,0%

Yaşlıların, dernek, vakıf vb. kuruluşlara üye olma durumu, mensubu olduğu

sosyal tabaka değişkeniyle karşılaştırıldığında, “Evet” yanıtı özellikle üst tabaka ve orta

tabakanın üstüne mensup olan yaşlı bireylerde daha yoğun temsil edildiği

görülmektedir. Ki kare testi sonuçları da orta tabaka ve orta tabakanın üstü

değişkenlerinin anlam düzeyinin yüksek olduğunu göstermektedir.
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Tablo 358: Kronik Hastalık Durumu ve Cinsiyete Göre Dernek Vakıf vb.
Kuruluşlara Üyelik Düzeyi

Kronik hastalık durumu Evet Hayır Anlamlılık

Evet

Cinsiyet

Erkek
Sayı 52 162

X
2
= 17,826

P= ,000

Satır 24,2% 75,8%
Sütun 62,7% 37,8%

Kadın
Sayı 31 269
Satır 10,3% 89,6%
Sütun 37,3% 62,2%

Toplam
Sayı 83 432
Satır 16,1% 83,9%
Sütun 100,0% 100,0%

Hayır

Cinsiyet

Erkek
Sayı 18 59

X
2
= 3,676

P= ,159

Satır 23,4% 74,6%
Sütun 58,1% 45,6%

Kadın
Sayı 13 68
Satır 16,0% 84,0%
Sütun 41,9% 54,4%

Toplam
Sayı 31 127
Satır 19,6% 80,4%
Sütun 100,0% 100,0%

Tablo 359: Engellilik Durumu ve Cinsiyete Göre Dernek Vakıf vb. Kuruluşlara
Üyelik Durumu

Engellilik durumu Evet Hayır Anlamlılık

Evet

Cinsiyet

Erkek
Sayı 25 84

X
2
= 8,169

P= ,017

Satır 22,9% 77,0%
Sütun 67,6% 42,7%

Kadın
Sayı 12 111
Satır 9,8% 90,2%
Sütun 32,4% 57,3%

Toplam
Sayı 37 195
Satır 15,9% 84,1%
Sütun 100,0% 100,0%

Hayır

Cinsiyet

Erkek
Sayı 45 158

X
2
= 11,002

P= ,004

Satır 22,2% 77,8%
Sütun 55,6% 37,4%

Kadın
Sayı 36 269
Satır 11,8% 88,2%
Sütun 44,4% 62,6%

Toplam
Sayı 81 427
Satır 15,9% 84,1%
Sütun 100,0% 100,0%

Tablo 360: Bakıma Muhtaçlık Durumu ve Cinsiyete Göre Dernek Vakıf vb.
Kuruluşlara Üyelik Düzeyi
Bakıma muhtaçlık durumu Evet Hayır Anlamlılık

Evet

Cinsiyet

Erkek
Sayı 22 87

X2= 8,338
P= ,015

Satır 20,2% 79,8%
Sütun 71,0% 43,1%

Kadın
Sayı 9 114
Satır 7,3% 92,7%
Sütun 29,0% 56,9%

Toplam
Sayı 31 201
Satır 13,4% 86,6%
Sütun 100,0% 100,0%

Hayır

Cinsiyet

Erkek
Sayı 48 148

X2= 11,354
P= ,003

Satır 24,5% 75,5%
Sütun 57,1% 37,3%

Kadın
Sayı 36 247
Satır 12,7% 87,3%
Sütun 42,9% 62,7%

Toplam
Sayı 84 395
Satır 17,5% 82,4%
Sütun 100,0% 100,0%
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Kronik hastalık, engellilik ve bakıma muhtaçlık düzeyiyle kıyaslandığında, bu

Kronik hasta olan erkeklerin %24,2’sinin, kadınların %10,3’nün, engelli olan erkeklerin

%22,9’nun, kadınların %9,8’nin ve bakıma muhtaç olan erkeklerin %20,2’sinin,

kadınların %7,3’nün dernek, vakıf vb. kuruluşlara üyeliği bulunmaktadır (T. 361-363).

Ki kare testi sonuçlarında, kronik hasta olma, engelli olma ve olmama, bakıma muhtaç

olma ve bakıma muhtaç olmama değişkenlerin anlam düzeyinin yüksek olduğu

görülmektedir. Bu konuda yapılan bir çalışmada, 55 yaş üstü kişilerin %99,5’i herhangi

bir sendikaya, %99,3’ü herhangi bir mahalle derneğine, %99,3’ü çevreyle ilgili herhangi

bir derneğe, %98,3’ü herhangi bir vakfa, %99,1’i herhangi bir spor kulübüne, %99,8’i

herhangi bir mesleki derneğe/odaya, %95,2’si herhangi bir siyasi partiye ve %97,1’i

bunların dışında herhangi bir derneğe/vakfa/kuruluşa üye olmadığı tespit edilmiştir.437

4.3. Toplumsal Yükümlülükler ve Yaşam Memnuniyeti

4.3.1. Yaşlıların Kendileri İçin Öngördükleri Toplumsal Yükümlülükler

Tablo 361: Cinsiyete Göre Yaşlının Görevleri
Evin geçimini

sağlamak ve katkı
yapmak

Torunlara bakmak
onları eğitmek

Aile içi uyum ve
huzuru sağlamak

Aile içi otorite ve
disiplini sağlamak

Aile güvenliğini
sağlamak Ev içi tamiratları yapmak Alışveriş yapmak

Evin işlerini
yapmak

Evet
Hayı

r
Topla

m Evet
Hayı

r
Topla

m Evet
Hayı

r
Topla

m Evet
Hayı

r
Topla

m Evet
Hayı

r
Topla

m Evet
Hayı

r
Topla

m Evet
Hayı

r
Topla

m Evet
Hayı

r
Topla

m

Ci
ns

iy
et Er

ke
k Sa

yı 258 54 312 201 111 312 283 29 312 272 40 312 260 52 312 170 142 312 180 132 312 142 170 312

To
pl

am 34,9
%

7,3
%

42,2
%

27,2
%

16,8
%

42,2
%

38,2
%

3,9
%

42,2
%

36,8
%

5,4
%

42,2
%

35,1
%

7,0
%

42,2
%

23,0
%

19,2
%

42,2
%

24,3
%

17,8
%

42,2
%

19,2
%

22,9
%

42,2
%

K
ad

ın Sa
yı 298 130 428 299 129 428 379 49 428 354 74 428 339 89 428 175 253 428 254 174 428 288 140 428

To
pl

am 40,3
%

17,6
%

57,8
%

40,4
%

17,4
%

57,8
%

51,2
%

6,6
%

57,8
%

47,8
%

10,0
%

57,8
%

45,8
%

12,0
%

57,8
%

23,6
%

34,2
%

57,8
%

34,3
%

23,5
%

57,8
%

38,9
%

18,9
%

57,8
%

To
pl

am Sa
yı 556 184 740 500 240 740 662 78 740 626 114 740 599 141 740 345 395 740 434 306 740 430 310 740

To
pl

am 75,1
%

24,9
%

100,
0%

67,6
%

32,4
%

100,
0%

89,5
%

10,5
%

100,
0%

84,6
%

15,3
%

100,
0%

80,9
%

19,1
%

100,
0%

46,6
%

53,4
%

100,
0%

58,6
%

41,4
%

100,
0%

58,1
%

41,9
%

100,
0%

Tablo 362: Yaş Grubuna Göre Yaşlının Görevleri
Evin geçimini

sağlamak ve katkı
yapmak

Torunlara bakmak
onları eğitmek

Aile içi uyum ve
huzuru sağlamak

Aile içi otorite ve
disiplini sağlamak

Aile güvenliğini
sağlamak

Ev içi tamiratları
yapmak Alışveriş yapmak Evin işlerini yapmak

Evet
Hayı

r
Topla

m Evet
Hayı

r
Topla

m Evet
Hayı

r
Topla

m Evet
Hayı

r
Topla

m Evet
Hayı

r
Topla

m Evet
Hayı

r
Topla

m Evet
Hayı

r
Topla

m Evet
Hayı

r
Topla

m

Y
aş

65
-6

9 Sa
yı 280 69 349 270 79 349 327 22 349 316 33 349 295 54 349 190 159 349 234 115 349 228 121 349

To
pl

am 37,8
%

9,4
%

47,2
%

36,5
%

10,7
%

47,2
%

44,2
%

3,0
%

47,2
%

42,7
%

4,5
%

47,2
%

39,9
%

7,3
%

47,2
%

25,7
%

21,5
%

47,2
%

31,6
%

15,5
%

47,2
%

30,8
%

16,3
%

47,2
%

70
-7

4 Sa
yı 119 48 167 100 67 167 148 19 167 132 35 167 134 33 167 74 93 167 95 72 167 93 74 167

To
pl

am 16,1
%

6,4
%

22,6
%

13,5
%

9,0
%

22,6
%

20,0
%

2,5
%

22,6
%

17,8
%

4,7
%

22,6
%

18,1
%

4,5
%

22,6
%

10,0
%

12,6
%

22,6
%

12,8
%

9,7
%

22,6
%

12,6
%

10,0
%

22,6
%

75
-7

9 Sa
yı 76 22 98 58 40 98 82 16 98 81 17 98 83 15 98 43 55 98 58 40 98 60 38 98

To
pl

am 10,3
%

3,0
%

13,2
%

7,8
%

5,4
%

13,2
%

11,1
%

2,2
%

13,2
%

10,9
%

2,3
%

13,2
%

11,2
%

2,0
%

13,2
%

5,8
%

7,4
%

13,2
%

7,8
%

5,4
%

13,2
%

8,1
%

5,1
%

13,2
%

80
-8

4 Sa
yı 58 25 83 53 30 83 71 12 83 66 17 83 59 24 83 23 60 83 33 50 83 32 51 83

To
pl

am 7,8
%

3,4
%

11,2
%

7,2
%

4,1
%

11,2
%

9,6
%

1,6
%

11,2
%

8,9
%

2,3
%

11,2
%

8,0
%

3,2
%

11,2
%

3,1
%

8,1
%

11,2
%

4,5
%

6,7
%

11,2
%

4,3
%

6,9
%

11,2
%

85
-8

9 Sa
yı 20 17 37 17 20 37 30 7 37 27 10 37 23 14 37 13 24 37 10 27 37 14 23 37

To
pl

am 2,7
%

2,3
% 5,0% 2,3

%
2,7
% 5,0% 4,1

%
0,9
% 5,0% 3,6

%
1,4
% 5,0% 3,1

%
1,9
% 5,0% 1,8

%
3,2
% 5,0% 1,4

%
3,6
% 5,0% 1,9

%
3,1
% 5,0%

90
-9

4 Sa
yı 3 1 4 1 3 4 3 1 4 3 1 4 3 1 4 1 3 4 3 1 4 2 2 4

To
pl

am 0,4
%

0,1
% 0,5% 0,1

%
0,4
% 0,5% 0,4

%
0,1
% 0,5% 0,4

%
0,1
% 0,5% 0,4

%
0,1
% 0,5% 0,1

%
0,4
% 0,5% 0,4

%
0,1
% 0,5% 0,3

%
0,3
% 0,5%

95
+ Sa

yı 0 2 2 1 1 2 1 1 2 1 1 2 2 0 2 1 1 2 1 1 2 1 1 2

To
pl

am 0,0
%

0,3
% 0,3% 0,1

%
0,1
% 0,3% 0,1

%
0,1
% 0,3% 0,1

%
0,1
% 0,3% 0,3

%
0,0
% 0,3% 0,1

%
0,1
% 0,3% 0,1

%
0,1
% 0,3% 0,1

%
0,1
% 0,3%

To
pl

am Sa
yı 556 184 740 500 240 740 662 78 740 626 114 740 599 241 740 345 395 740 434 306 740 430 310 740

To
pl

am 75,1
%

24,9
%

100,
0%

67,6
%

32,5
%

100,
0%

89,5
%

10,5
%

100,
0%

84,6
%

15,4
%

100,
0%

80,9
%

19,1
%

100,
0%

46,6
%

53,4
%

100,
0%

58,6
%

41,4
%

100,
0%

58,1
%

41,9
%

100,
0%

437 Özgür Arun, (2008), Yaşlı Bireyin Türkiye Serüveni: Kaliteli Yaşlanma İmkanı Üzerine
Senaryolar,Gaziantep Üniversitesi Sosyal Bilimler Dergisi, C. 7, S. 2, s. 324.
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Tablo 363: Medeni Haline Göre Yaşlının Görevleri
Evin geçimini

sağlamak ve katkı
yapmak

Torunlara bakmak
onları eğitmek

Aile içi uyum ve
huzuru sağlamak

Aile içi otorite ve
disiplini sağlamak

Aile güvenliğini
sağlamak

Ev içi tamiratları
yapmak Alışveriş yapmak Evin işlerini yapmak

Evet
Hayı

r
Topla

m Evet
Hayı

r
Topla

m Evet
Hayı

r
Topla

m Evet
Hayı

r
Topla

m Evet
Hayı

r
Topla

m Evet
Hayı

r
Topla

m Evet
Hayı

r
Topla

m Evet
Hayı

r
Topla

m

M
ed

en
i h

al

Ev
li Sa

yı 333 101 434 299 135 434 406 28 434 394 40 434 367 67 434 225 209 434 261 173 434 254 180 434
To

pl
am 45,0

%
13,7
%

58,6
%

40,4
%

18,2
%

58,6
%

54,9
%

3,8
%

58,6
%

53,2
%

5,4
%

58,6
%

49,6
%

9,0
%

58,6
%

30,4
%

28,2
%

58,6
%

35,3
%

23,4
%

58,6
%

34,3
%

24,3
%

58,6
%

Be
ka

r Sa
yı 12 7 19 10 9 19 12 7 19 12 7 19 11 8 19 7 12 19 9 10 19 8 11 19

To
pl

am 1,6
%

0,9
% 2,6% 1,4

%
1,2
% 2,6% 1,6

%
0,8
% 2,6% 1,6

%
0,9
% 2,6% 1,5

%
1,0
% 2,6% 0,9

%
1,6
% 2,6% 1,2

%
1,4
% 2,6% 1,1

%
1,5
% 2,6%

D
ul

Sa
yı 202 75 277 184 93 277 234 1 277 211 66 277 212 65 277 108 169 277 155 122 277 160 117 277

To
pl

am 27,3
%

10,2
%

37,4
%

24,9
%

12,6
%

37,4
%

31,6
%

5,8
%

37,4
%

28,5
%

8,9
%

37,4
%

28,6
%

8,8
%

37,4
%

14,6
%

22,8
%

37,4
%

20,9
%

16,5
%

37,4
%

21,6
%

15,8
%

37,4
%

Bo
şa

nm
ış Sa
yı 9 1 10 7 3 10 10 0 10 9 1 10 9 1 10 5 5 10 9 1 10 8 2 10

To
pl

am 1,2
%

0,1
% 1,4% 0,9

%
0,4
% 1,4% 1,4

%
0,0
% 1,4% 1,2

%
0,1
% 1,4% 1,2

%
0,1
% 1,4% 0,7

%
0,7
% 1,4% 1,2

%
0,1
% 1,4% 1,1

%
0,3
% 1,4%

To
pl

am Sa
yı 556 184 740 500 240 740 662 78 740 626 114 740 599 141 740 345 395 740 434 306 740 430 310 740

To
pl

am 75,1
%

24,9
%

100,
0%

67,6
%

32,4
%

100,
0%

89,5
%

10,5
%

100,
0%

84,6
%

15,4
%

100,
0%

80,9
%

19,1
%

100,
0%

46,6
%

53,4
%

100,
0%

58,6
%

41,4
%

100,
0%

58,1
%

41,9
%

100,
0%

Yaşlılar “Yaşlının görevleri nelerdir?” sorusuna benzer yanıt vermiş olmalarına
rağmen, bu yanıtların yoğunluk derecesi değişmektedir. Soru cinsiyet değişkeniyle
kıyaslandığında erkek ve kadınların topladığı frekans düzeylerinde benzerlik vardır.
Ancak kadınlar özellikle ev içinde yapılması gereken işlerde (torun bakma, ev işi gibi)
erkeklerden yaklaşık %10’luk artışla “evet” seçeneğinde yoğunluk göstermektedir. Yaş
grubu ve medeni durum değişkeniyle soru kıyaslandığında, seçeneklerin topladığı
frekans düzeyi farklılık göstermekle birlikte, her yaş grubundaki ve farklı medeni
statüsünde bulunan bireyler, “Aile içi uyum ve huzuru sağlamak”, “Aile içi otorite ve
disiplini sağlamak”, “Aile güvenliğini sağlamak”, “Evin geçimini sağlamak ve katkı
yapmak” gibi otorite ve statü içeren görevleri yoğunlukla işaret etmiştir (T. 364-366).

Tablo 364: İkamet Yerine Göre Yaşlının Görevleri
Evin geçimini

sağlamak ve katkı
yapmak

Torunlara bakmak
onları eğitmek

Aile içi uyum ve
huzuru sağlamak

Aile içi otorite ve
disiplini sağlamak

Aile güvenliğini
sağlamak

Ev içi tamiratları
yapmak Alışveriş yapmak Evin işlerini yapmak

Eve
t

Hay
ır

Topl
am

Eve
t

Hay
ır

Topl
am

Eve
t

Hay
ır

Topl
am

Eve
t

Hay
ır

Topl
am

Eve
t

Hay
ır

Topl
am

Eve
t

Hay
ır

Topl
am

Eve
t

Hay
ır

Topl
am

Eve
t

Hay
ır

Topl
am

İk
am

et
 y

er
i

İl Sayı 397 124 521 354 167 521 472 49 521 448 73 521 431 90 521 263 258 521 311 210 521 311 210 521
Topl
am

53,6
%

16,7
%

70,4
%

47,8
%

22,6
%

70,4
%

63,8
%

6,6
%

70,4
%

60,5
%

9,9
%

70,4
%

58,2
%

11,1
%

70,4
%

35,5
%

34,9
%

70,4
%

42,0
%

28,4
%

70,4
%

42,0
%

28,4
%

70,4
%

K
öy

Sayı 159 60 219 146 73 219 190 29 219 178 41 219 168 51 219 82 137 219 123 96 219 119 100 219
Topl
am

21,5
%

8,1
%

29,6
%

19,7
%

9,9
%

29,6
%

25,7
%

3,9
%

29,6
%

24,1
%

5,5
%

29,6
%

22,7
%

6,9
%

29,6
%

11,1
%

18,6
%

29,6
%

16,6
%

13,0
%

29,6
%

16,1
%

13,5
%

29,6
%

Toplam Sayı 556 184 740 500 240 740 662 78 740 626 114 740 599 141 740 345 395 740 434 306 740 430 310 740
Topl
am

75,1
%

24,9
%

100,
0%

67,6
%

42,4
%

100,
0%

89,5
%

10,5
%

100,
0%

84,6
%

15,4
%

100,
0%

80,9
%

19,1
%

100,
0%

46,6
%

53,4
%

100,
0%

58,6
%

41,3
%

100,
0%

58,1
%

41,9
%

100,
0%

Tablo 238: Eğitim Durumuna Göre Yaşlının Görevleri
Evin geçimini

sağlamak ve katkı
yapmak

Torunlara bakmak
onları eğitmek

Aile içi uyum ve
huzuru sağlamak

Aile içi otorite ve
disiplini sağlamak

Aile güvenliğini
sağlamak

Ev içi tamiratları
yapmak Alışveriş yapmak

Evin işlerini
yapmak

Eve
t

Hay
ır

Topl
am

Eve
t

Hay
ır

Topl
am

Eve
t

Hay
ır

Topl
am

Eve
t

Hay
ır

Topl
am

Eve
t

Hay
ır

Topl
am

Eve
t

Hay
ır

Topl
am

Eve
t

Hay
ır

Topl
am

Eve
t

Hay
ır

Topl
am

Eğ
iti

m
 d

ur
um

u

Okurya
zar
değil

Sayı 78 65 143 84 59 143 116 27 143 106 37 143 102 41 143 46 97 143 60 83 143 73 70 143
Topl
am

10,
5%

8,8
%

19,3
%

11,
4%

8,0
%

19,3
%

15,
7%

3,7
%

19,3
%

14,
3%

5,0
%

19,3
%

13,
8%

5,5
%

19,3
%

6,2
%

13,
1%

19,3
%

8,1
%

11,
2%

19,3
%

9,9
%

9,4
%

19,3
%

Diplom
asız
okuryaz
ar

Sayı 40 21 61 32 29 61 52 9 61 51 10 61 44 17 61 19 42 61 25 36 61 25 36 61
Topl
am

5,4
%

2,9
%

8,2
%

4,3
%

3,9
%

8,2
%

7,0
%

1,2
%

8,2
%

6,9
%

1,4
%

8,2
%

5,9
%

2,3
%

8,2
%

2,6
%

5,7
%

8,2
%

3,4
%

4,9
%

8,2
%

3,4
%

4,9
%

8,2
%

İlkokul Sayı 218 57 275 190 75 275 251 24 275 236 39 275 226 49 275 131 144 275 162 113 275 167 108 275
Topl
am

29,
5%

7,7
%

37,2
%

25,
7%

11,
5%

37,2
%

33,
9%

3,2
%

37,2
%

31,
9%

5,2
%

37,2
%

30,
5%

6,6
%

37,2
%

17,
7%

19,
4%

37,2
%

21,
9%

15,
3%

37,2
%

22,
6%

14,
6%

37,2
%

Ortaoku
l

Sayı 38 10 48 35 13 48 42 6 48 42 6 48 40 8 48 22 26 48 30 18 48 30 18 48
Topl
am

5,1
%

1,4
%

6,5
%

4,7
%

1,8
%

6,5
%

5,7
%

0,8
%

6,5
%

5,7
%

0,8
%

6,5
%

5,4
%

1,1
%

6,5
%

3,0
%

3,5
%

6,5
%

4,1
%

2,5
%

6,5
%

4,1
%

2,4
%

6,5
%

Lise Sayı 118 20 138 103 35 138 131 7 138 124 14 138 119 19 138 70 68 138 97 41 138 83 55 138
Topl
am

15,
9%

2,7
%

18,6
%

13,
9%

4,7
%

18,6
%

17,
7%

1,0
%

18,6
%

16,
8%

1,9
%

18,6
%

16,
1%

2,6
%

18,6
%

9,5
%

9,1
%

18,6
%

13,
1%

5,5
%

18,6
%

11,
2%

7,4
%

18,6
%

Yüksek
okul,
üniversi
te

Sayı 64 11 75 56 19 75 70 5 75 67 8 75 68 7 75 57 18 75 60 15 75 52 23 75
Topl
am

8,6
%

1,5
%

10,1
%

7,6
%

2,5
%

10,1
%

9,5
%

0,7
%

10,1
%

9,1
%

1,0
%

10,1
%

9,2
%

0,9
%

10,1
%

7,7
%

2,5
%

10,1
%

8,1
%

2,1
%

10,1
%

7,0
%

3,1
%

10,1
%

Toplam Sayı 556 184 740 500 240 740 662 78 740 626 114 740 599 141 740 345 395 740 434 306 740 430 310 740
Topl
am

75,
1%

24,
9%

100,
0%

67,
6%

32,
5%

100,
0%

89,
5%

10,
5%

100,
0%

84,
6%

15,
4%

100,
0%

80,
9%

19,
1%

100,
0%

46,
6%

53,
4%

100,
0%

58,
6%

41,
4%

100,
0%

58,
1%

41,
9%

100,
0%
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Yaşlı bireylerin yaşlının görevleri hakkındaki soruya verdiği yanıtı etkileyen

faktörlerden biri ikamet yeridir. Yerleşim bölgelerine göre değerlendirildiğinde, Isparta

ilinin köyünde yaşayanların her soruya verdiği “evet” yanıtı yaklaşık %20 oranındadır.

İl merkezinde yaşayanların “evet” yanıtı yaklaşık %60 oranında bulunmaktadır. İl

merkezinde yaşayan yaşlı kadın ve erkekler, aile içinde yapılması gereken her görevden

kendisini sorumlu tutmaktadır. Eğitim durumuna göre kıyaslandığında ise, her soruya

öncelikle ilkokul mezunları (yaklaşık %30), ikinci sırada lise mezunları (yaklaşık %15)

evet yanıtında yoğunluk göstermektedir (T. 367, 368).

Tablo 239: Mesleki Özelliklere Göre Yaşlının Görevleri
Evin geçimini sağlamak

ve katkı yapmak
Torunlara bakmak onları

eğitmek
Aile içi uyum ve huzuru

sağlamak
Aile içi otorite ve
disiplini sağlamak

Aile güvenliğini
sağlamak Ev içi tamiratları yapmak Alışveriş yapmak Evin işlerini yapmak

Evet
Hayı

r
Topla

m Evet
Hayı

r
Topla

m Evet
Hayı

r
Topla

m Evet
Hayı

r
Topla

m Evet
Hayı

r
Topla

m Evet
Hayı

r
Topla

m Evet
Hayı

r
Topla

m Evet
Hayı

r
Topla

m

M
es

le
k 

gr
ub

u

Esnaf/zanaa
tkâr

Sayı 81 7 88 70 18 88 83 5 88 79 9 88 73 15 88 48 40 88 62 26 88 46 42 88
Topl
am

13,
8%

1,2
%

15,0
%

11,9
%

3,1
%

15,0
%

14,2
%

0,9
%

15,0
%

13,5
%

1,5
%

15,0
%

12,5
%

2,5
%

15,0
%

8,2
%

6,9
%

15,0
%

10,6
%

4,5
%

15,0
%

7,8
%

7,2
%

15,0
%

İşçi Sayı 97 31 128 79 49 128 116 12 128 106 22 128 102 26 128 58 70 128 67 61 128 64 64 128
Topl
am

16,
6%

5,2
%

21,8
%

13,5
%

8,4
%

21,8
%

19,8
%

2,0
%

21,8
%

18,1
%

3,7
%

21,8
%

17,4
%

4,4
%

21,8
%

9,9
%

12,0
%

21,8
%

11,4
%

10,4
%

21,8
%

10,9
%

10,9
%

21,8
%

Memur Sayı 36 20 56 30 26 56 46 10 56 44 12 56 40 16 56 23 33 56 30 26 56 37 19 56
Topl
am

6,1
%

3,4
% 9,6% 5,1

%
4,4
% 9,6% 7,8

%
1,7
% 9,6% 7,5

%
2,0
% 9,6% 6,8

%
2,7
% 9,6% 3,9

%
5,6
% 9,6% 5,1

%
4,4
% 9,6% 6,3

%
3,2
% 9,6%

Tüccar Sayı 24 4 28 17 11 28 27 1 28 28 0 28 25 3 28 17 11 28 17 11 28 14 14 28
Topl
am

4,1
%

0,7
% 4,8% 2,9

%
1,9
% 4,8% 4,6

%
0,2
% 4,8% 4,8

%
0,0
% 4,8% 4,3

%
0,5
% 4,8% 2,9

%
1,7
% 4,8% 2,9

%
1,9
% 4,8% 2,4

%
2,4
% 4,8%

Çiftçi Sayı 67 22 89 58 31 89 81 8 89 79 10 89 72 17 89 44 45 89 54 35 89 49 40 89
Topl
am

11,
4%

3,7
%

15,2
%

9,9
%

5,3
%

15,2
%

13,8
%

1,4
%

15,2
%

13,5
%

1,7
%

15,2
%

12,3
%

2,9
%

15,2
%

7,5
%

7,5
%

15,2
%

9,2
%

5,9
%

15,2
%

8,4
%

6,8
%

15,2
%

Diğer Sayı 21 12 33 23 10 33 30 3 33 27 6 33 26 7 33 12 21 33 22 11 33 21 12 33
Topl
am

3,6
%

2,0
% 5,6% 3,9

%
1,7
% 5,6% 5,1

%
0,5
% 5,6% 4,6

%
1,0
% 5,6% 4,4

%
1,2
% 5,6% 2,0

%
3,6
% 5,6% 3,8

%
1,9
% 5,6% 3,6

%
2,0
% 5,6%

Ev kadını Sayı 108 56 164 113 51 164 144 20 164 136 28 164 132 32 164 67 97 164 88 76 164 100 64 164
Topl
am

18,
4%

9,5
%

28,0
%

19,3
%

8,7
%

28,0
%

24,6
%

3,4
%

28,0
%

23,2
%

4,7
%

28,0
%

22,5
%

5,5
%

28,0
%

11,4
%

16,6
%

28,0
%

15,0
%

13,0
%

28,0
%

17,1
%

10,9
%

28,0
%

Toplam Sayı 434 152 586 390 196 586 527 59 586 499 87 586 470 116 586 269 317 586 340 246 586 331 255 586
Topl
am

74,
1%

25,
9%

100,
0%

66,6
%

33,4
%

100,
0%

89,9
%

10,1
%

100,
0%

85,2
%

14,9
%

100,
0%

80,2
%

19,8
%

100,
0%

45,9
%

54,1
%

100,
0%

58,0
%

42,0
%

100,
0%

56,5
%

43,6
%

100,
0%

Tablo 367: Şu An Çalışma Durumuna Göre Yaşlının Görevleri
Evin geçimini sağlamak

ve katkı yapmak
Torunlara bakmak onları

eğitmek
Aile içi uyum ve huzuru

sağlamak
Aile içi otorite ve
disiplini sağlamak

Aile güvenliğini
sağlamak Ev içi tamiratları yapmak Alışveriş yapmak Evin işlerini yapmak

Evet
Hayı

r
Topla

m Evet
Hayı

r
Topla

m Evet
Hayı

r
Topla

m Evet
Hayı

r
Topla

m Evet
Hayı

r
Topla

m Evet
Hayı

r
Topla

m Evet
Hayı

r
Topla

m Evet
Hayı

r
Topla

m

Şu
 a

nd
a

ça
lış

m
a

du
ru

m
u

Evet Sayı 97 10 107 84 23 107 102 5 107 100 7 107 94 13 107 63 44 107 82 35 107 66 41 107
Topl
am

13,
1%

1,4
%

14,5
%

11,4
%

3,1
%

14,5
%

13,8
%

0,7
%

14,5
%

13,5
%

0,9
%

14,5
%

12,7
%

1,8
%

14,5
%

8,5
%

5,9
%

14,5
%

11,1
%

3,4
%

14,5
%

8,9
%

5,6
%

14,5
%

Hayı
r

Sayı 459 174 633 416 217 633 560 73 633 526 107 633 505 128 633 282 351 633 352 281 633 364 269 633
Topl
am

62,
0%

23,
5%

85,5
%

56,2
%

29,3
%

85,5
%

75,7
%

9,9
%

85,5
%

71,1
%

14,5
%

85,5
%

68,2
%

17,3
%

85,5
%

38,1
%

47,4
%

85,5
%

47,6
%

38,0
%

85,5
%

49,2
%

36,4
%

85,5
%

Toplam Sayı 556 184 740 500 240 740 662 78 740 626 114 740 599 141 740 345 395 740 434 306 740 430 310 740
Topl
am

75,
1%

24,
9%

100,
0%

67,6
%

32,4
%

100,
0%

89,5
%

10,5
%

100,
0%

84,6
%

15,4
%

100,
0%

80,9
%

19,1
%

100,
0%

46,6
%

53,4
%

100,
0%

58,6
%

41,4
%

100,
0%

58,1
%

41,9
%

100,
0%

Tablo 368: Emeklilik Durumuna Göre Yaşlının Görevleri
Evin geçimini sağlamak

ve katkı yapmak
Torunlara bakmak onları

eğitmek
Aile içi uyum ve huzuru

sağlamak
Aile içi otorite ve
disiplini sağlamak

Aile güvenliğini
sağlamak Ev içi tamiratları yapmak Alışveriş yapmak Evin işlerini yapmak

Evet
Hayı

r
Topla

m Evet
Hayı

r
Topla

m Evet
Hayı

r
Topla

m Evet
Hayı

r
Topla

m Evet
Hayı

r
Topla

m Evet
Hayı

r
Topla

m Evet
Hayı

r
Topla

m Evet
Hayı

r
Topla

m

Em
ek

lil
ik

du
ru

m
u

Evet Sayı 309 74 383 254 129 383 348 35 383 327 56 383 321 62 383 186 197 383 242 141 383 218 165 383
Topl
am

41,
8%

10,
0%

51,8
%

34,3
%

17,4
%

51,8
%

47,0
%

4,8
%

51,8
%

44,2
%

7,6
%

51,8
%

43,4
%

8,4
%

51,8
%

25,1
%

26,6
%

51,8
%

32,7
%

19,1
%

51,8
%

29,5
%

22,3
%

51,8
%

Hayır Sayı 247 110 357 246 111 357 314 43 357 299 58 357 278 79 357 159 198 357 192 165 357 212 145 357
Topl
am

33,
4%

14,
9%

48,2
%

33,2
%

15,0
%

48,2
%

42,4
%

5,8
%

48,2
%

40,4
%

7,8
%

48,2
%

37,6
%

10,6
%

48,2
%

21,5
%

26,7
%

48,2
%

25,9
%

22,3
%

48,2
%

28,6
%

19,6
%

48,2
%

Toplam Sayı 556 184 740 500 240 740 662 78 740 626 114 740 599 141 740 345 395 740 434 306 740 430 310 740
Topl
am

75,
1%

24,
9%

100,
0%

67,6
%

32,5
%

100,
0%

89,5
%

10,5
%

100,
0%

84,6
%

15,4
%

100,
0%

80,9
%

19,1
%

100,
0%

46,6
%

53,4
%

100,
0%

58,6
%

41,4
%

100,
0%

58,1
%

41,9
%

100,
0%

Meslek grubuna göre yaşlının görevleri konusunda her seçeneği yüksek düzeyde

işaret eden grup ev hanımıdır. İkinci yoğunluktaki grup işçilerdir (T. 369). Şuan çalışma

durumu değişkenine göre değerlendirildiğinde, yaşlılar çalışma hayatından dolayı evde
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yapması gereken işlere yeteri kadar zaman ayıramadıkları için yaşlının görevleri

konusunda verdikleri yanıtların frekansları düşüktür. Şu an çalışmayan yaşlılarda ise

durum farklıdır. Bu grupta bulunan yaşlılar arasında “aile içi uyum ve huzuru

sağlamak” ve “aile içi otorite ve disiplini sağlamak” seçenekleri en yoğun frekans

toplayanıdır (T. 370). Emeklilik durumuna göre kıyaslandığında, yoğunlukları farklı

olmak üzere hemen her seçeneğe işaret etmektedir (T. 371).

Tablo 369: Gelirin Durumuna Göre Yaşlının Görevleri
Evin geçimini

sağlamak ve katkı
yapmak

Torunlara bakmak
onları eğitmek

Aile içi uyum ve
huzuru sağlamak

Aile içi otorite ve
disiplini sağlamak

Aile güvenliğini
sağlamak

Ev içi tamiratları
yapmak Alışveriş yapmak

Evin işlerini
yapmak

Ev
et

H
ay

ır

To
pl

am

Ev
et

H
ay

ır

To
pl

am

Ev
et

H
ay

ır

To
pl

am

Ev
et

H
ay

ır

To
pl

am

Ev
et

H
ay

ır

To
pl

am

Ev
et

H
ay

ır

To
pl

am

Ev
et

H
ay

ır

To
pl

am

Ev
et

H
ay

ır

To
pl

am

G
el

iri
n 

ye
te

rli
lik

dü
ze

yi

Yet
erli

Sayı 299 80 379 259 120 379 336 43 379 318 61 379 308 71 379 177 202 379 227 152 379 223 156 379
Topl
am

40,
4%

10,
8%

51,2
%

35,
0%

16,
2%

51,2
%

45,
4%

5,8
%

51,2
%

43,
0%

8,2
%

51,2
%

41,
6%

9,6
%

51,2
%

23,
9%

27,
3%

51,2
%

30,
7%

20,
6%

51,2
%

30,
1%

21,
1%

51,2
%

Yet
ersi
z

Sayı 173 78 251 164 87 251 224 27 251 207 44 251 195 56 251 101 150 251 134 117 251 136 115 251
Topl
am

23,
4%

10,
5%

33,9
%

22,
2%

11,
8%

33,9
%

30,
3%

3,6
%

33,9
%

28,
0%

5,9
%

33,9
%

26,
4%

7,6
%

33,9
%

13,
6%

20,
2%

33,9
%

18,
1%

15,
8%

33,9
%

18,
4%

15,
6%

33,9
%

İdar
e
eder

Sayı 84 26 110 77 33 110 102 8 110 101 9 110 96 14 110 67 43 110 73 37 110 71 39 110
Topl
am

11,
4%

3,5
%

14,9
%

10,
4%

4,5
%

14,9
%

13,
8%

1,1
%

14,9
%

13,
6%

1,2
%

14,9
%

13,
0%

1,9
%

14,9
%

9,1
%

5,8
%

14,9
%

9,9
%

5,0
%

14,9
%

9,6
%

5,2
%

14,9
%

Toplam Sayı 556 184 740 500 240 740 662 78 740 626 114 740 599 141 740 345 395 740 434 306 740 430 310 740
Topl
am

75,
1%

24,
9%

100,
0%

67,
6%

32,
5%

100,
0%

89,
5%

10,
5%

100,
0%

84,
6%

15,
4%

100,
0%

80,
9%

19,
1%

100,
0%

46,
6%

53,
4%

100,
0%

58,
6%

41,
4%

100,
0%

58,
1%

41,
9%

100,
0%

Tablo 370: Sosyal Tabakaya Göre Yaşlının Görevleri
Evin geçimini

sağlamak ve katkı
yapmak

Torunlara bakmak
onları eğitmek

Aile içi uyum ve
huzuru sağlamak

Aile içi otorite ve
disiplini sağlamak

Aile güvenliğini
sağlamak

Ev içi tamiratları
yapmak Alışveriş yapmak

Evin işlerini
yapmak

Ev
et

H
ay

ır

To
pl

am

Ev
et

H
ay

ır

To
pl

am

Ev
et

H
ay

ır

To
pl

am

Ev
et

H
ay

ır

To
pl

am

Ev
et

H
ay

ır

To
pl

am

Ev
et

H
ay

ır

To
pl

am

Ev
et

H
ay

ır

To
pl

am

Ev
et

H
ay

ır

To
pl

am

M
en

su
p 

ol
du

ğu
 so

sy
al

 ta
ba

ka

Üst
tabak
a

Sayı 57 15 72 50 22 72 64 8 72 59 13 72 58 14 72 32 40 72 48 24 72 40 32 72
Topl
am

7,7
%

2,0
%

9,7
%

6,8
%

2,9
%

9,7
%

8,6
%

1,0
%

9,7
%

8,0
%

1,7
%

9,7
%

7,8
%

1,9
%

9,7
%

4,3
%

5,4
%

9,7
%

6,5
%

3,2
%

9,7
%

5,4
%

4,3
%

9,7
%

Orta
tabak
anın
üstü

Sayı 124 26 150 110 40 150 133 17 150 125 25 150 126 24 150 80 70 150 98 52 150 98 52 150
Topl
am 16,

8%
3,5
%

20,3
%

14,
9%

5,4
%

20,3
%

18,
0%

2,3
%

20,3
%

16,
9%

3,4
%

20,3
%

17,
0%

3,2
%

20,3
%

10,
8%

9,5
%

20,3
%

13,
2%

7,0
%

20,3
%

13,
2%

7,1
%

20,3
%

Orta
tabak
a

Sayı 297 83 380 257 123 380 341 39 380 319 61 380 313 67 380 176 204 380 233 147 380 237 143 380
Topl
am

40,
1%

11,
2%

51,4
%

34,
7%

16,
7%

51,4
%

46,
1%

5,3
%

51,4
%

43,
1%

8,2
%

51,4
%

42,
3%

9,1
%

51,4
%

23,
8%

27,
6%

51,4
%

31,
5%

19,
8%

51,4
%

32,
0%

19,
3%

51,4
%

İşçi Sayı 70 44 114 68 46 114 101 13 114 101 13 114 86 28 114 49 65 114 48 66 114 47 67 114
Topl
am

9,5
%

5,9
%

15,4
%

9,2
%

6,2
%

15,4
%

13,
6%

1,8
%

15,4
%

13,
6%

1,7
%

15,4
%

11,
6%

3,8
%

15,4
%

6,6
%

8,7
%

15,4
%

6,5
%

8,9
%

15,4
%

6,4
%

9,0
%

15,4
%

Bilmi
yor

Sayı 8 16 24 15 9 24 23 1 24 22 2 24 16 8 24 8 16 24 7 17 24 8 16 24
Topl
am

1,1
%

2,2
%

3,2
%

2,0
%

1,2
%

3,2
%

3,1
%

0,1
%

3,2
%

3,0
%

0,3
%

3,2
%

2,2
%

1,1
%

3,2
%

1,1
%

2,2
%

3,2
%

0,9
%

2,3
%

3,2
%

1,1
%

2,2
%

3,2
%

Toplam Sayı 556 184 740 500 240 740 662 78 740 626 114 740 599 141 740 345 395 740 434 306 740 430 310 740
Topl
am

75,
1%

24,
9%

100,
0%

67,
6%

32,
4%

100,
0%

89,
5%

10,
5%

100,
0%

84,
6%

15,
4%

100,
0%

80,
9%

19,
1%

100,
0%

46,
6%

53,
4%

100,
0%

58,
6%

41,
4%

100,
0%

58,
1%

41,
9%

100,
0%

Yaşlıların görevleri hakkındaki düşünceleri gelirin yeterlilik düzeyine ve

mensup olduğu sosyal tabaka durumuna göre farklılık göstermektedir. Gelir düzeyi

yeterli olan yaşlılar hemen her seçeneğe verdikleri yanıtların frekansları yüksektir.

Ancak gelirini “yetersiz” ve idare eder” diye tanımlayan yaşlılar arasında frekans

değerinde azalmalar görülmektedir (T. 372). Yaşlıların mensup olduğu sosyal tabaka

değişkenine göre soru değerlendirildiğinde, en yüksek frekans orta tabakaya mensup

olduğunu düşünen yaşlılar arasında görülmektedir (T. 373).
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Yaşlılar yaşadıkları fizyolojik, psikolojik ve sosyal problemlerinden dolayı daha

önce yapabildikleri bu tarz görevleri yerine getirememeye başlamaktadır. Bu durum

yaşlı bireylerin aile ve toplum içinde otoritesini ve statüsel önemini azaltmaktadır.

Ailesiyle birlikte yaşayan yaşlı bireylere ve onlara bakım veren aile üyelerine

yönelik yapılan bir çalışmada; aile içi ve dışı işlerde hiçbir faydası olmadığı için bu

işlerin çocukları tarafından yerine getirildiği ve yaşlının yaptığı işlerin çocukları

tarafından önemsenmediği tespit edilmiştir.438

Tablo 371: Cinsiyete Göre Aile İçi Görevleri Yapmaktan Memnun Olma Düzeyi
Memnunum Memnun değilim Toplam Anlamlılık

Ci
ns

iy
et Erkek

Sayı 264 48 312

X
2 =4

94
P=

,4
82

Satır 84,6% 15,4% 100,0%
Sütun 41,6% 45,3% 42,2%

Kadın
Sayı 370 58 428
Satır 86,4% 13,6% 100,0%
Sütun 58,4% 54,7% 57,8%

Toplam
Sayı 634

740
106 740

Satır 85,7% 14,3% 100%
Sütun 100% 100% 100%

Tablo 372: Medeni Haline Göre Aile İçi Görevleri Yapmaktan Memnun Olma
Düzeyi

Memnunum Memnun değilim Toplam Anlamlılık

M
ed

en
i h

al

Evli
Sayı 395 39 434

X
2 = 

29
,0

1
P=

,0
00

Satır 91,0% 9,0% 100,0%
Sütun 62,3% 36,8% 58,6%

Bekâr
Sayı 18 1 19
Satır 94,7% 5,3% 100,0%
Sütun 2,8% ,9% 2,6%

Dul
Sayı 213 64 277
Satır 76,9% 23,1% 100,0%
Sütun 33,6% 60,4% 37,4%

Boşanmış
Sayı 8 2 10
Satır 80,0% 20,0% 100,0%
Sütun 1,3% 1,9% 1,4%

Toplam
Sayı 634

740
106 740

Satır 85,7% 14,3% 100%
Sütun 100% 100% 100%

438 Baran Görgün (2005), a.g.e., s.276.
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Tablo 373: Yaş Gruplarına Göre Aile İçi Görevleri Yapmaktan Memnun Olma
Düzeyi

Memnunum Memnun değilim Toplam Anlamlılık

Y
aş

 g
ru

pl
ar

ı
65-69

Sayı 325 24 349

X
2 =4

5,
39

P=
,0

00

Satır 93,1% 6,9% 100,0%
Sütun 51,3% 22,6% 47,2%

70-74
Sayı 141 26 167
Satır 84,4% 15,6% 100,0%
Sütun 22,2% 24,5% 22,6%

75-79
Sayı 76 22 98
Satır 77,6% 22,4% 100,0%
Sütun 12,0% 20,8% 13,2%

80-84
Sayı 57 26 83
Satır 68,7% 31,3% 100,0%
Sütun 9,0% 24,5% 11,2%

85-89
Sayı 31 6 37
Satır 83,8% 16,2% 100,0%
Sütun 4,9% 5,7% 5,0%

90-94
Sayı 2 2 4
Satır 50,0% 50,0% 100,0%
Sütun ,3% 1,9% ,5%

94+
Sayı 2 0 2
Satır 100,0% ,0% 100,0%
Sütun ,3% ,0% ,3%

Toplam
Sayı 634

740
106 740

Satır 85,7% 14,3% 100%
Sütun 100% 100% 100%

Tablo 374: İkamet Yerine Göre Aile İçi Görevleri Yapmaktan Memnun Olma
Düzeyi

Memnunum Memnun değilim Toplam Anlamlılık

İk
am

et
 y

er
i İl

Sayı 465 56 521

X
2 = 

18
,3

4
P=

,0
00

Satır 89,3% 10,7% 100,0%
Sütun 73,3% 52,8% 70,4%

Köy
Sayı 169 50 219
Satır 77,2% 22,8% 100,0%
Sütun 26,7% 47,2% 29,6%

Toplam
Sayı 634

740
106 740

Satır 85,7% 14,3% 100%
Sütun 100% 100% 100%

Tablo 375: Eğitim Düzeyine Göre Aile İçi Görevleri Yapmaktan Memnun Olma
Düzeyi

Memnunum Memnun değilim Toplam Anlamlılık

Eğ
iti

m
 d

üz
ey

i

Okuryazar
değil

Sayı 111 32 143

X
2 = 

22
,7

4
P=

,0
00

Satır 77,6% 22,4% 100,0%
Sütu
n

17,5% 30,2% 19,3%
Diplomasız
okuryazar

Sayı 47 14 61
Satır 77,0% 23,0% 100,0%
Sütu
n

7,4% 13,2% 8,2%

İlkokul
Sayı 243 32 275
Satır 88,4% 11,6% 100,0%
Sütu
n

38,3% 30,2% 37,2%

Ortaokul
Sayı 37 11 48
Satır 77,1% 22,9% 100,0%
Sütu
n

5,8% 10,4% 6,5%

Lise
Sayı 127 11 138
Satır 92,0% 8,0% 100,0%
Sütu
n

20% 10,4% 18,6%
Yüksekokul/Ü

niversite
Sayı 69 6 75
Satır 92% 8% 100%
Sütu
n

0,9% 5,7% 0,%

Toplam
Sayı 634

740

106 740
Satır 85,7% 14,3% 100%
Sütu
n

100% 100% 100%
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Yaşlıların statüsünü tanımlamak için kullanılan bir başka değişken de, yaşlıların

aile içi görevleri yapmaktan duydukları memnuniyet düzeyidir. Yaşlılara cinsiyet, yaş,

ikamet yeri, medeni hal ve eğitim düzeyine göre verilen yanıtlar incelendiğinde

%85,7’sinin memnun olduğu, %14,3’nün ise memnun olmadığı görülmektedir. Ki kare

testine göre, cinsiyet değişkeninin anlam düzeyi düşük ve diğer değişkenlerin anlam

düzeyinin yüksek olduğu görülmektedir (T. 374-378).

Tablo 376: Mesleki Özelliklere Göre Aile İçi Görevleri Yapmaktan Memnun Olma
Düzeyi

Memnunum Memnun Değilim Toplam Anlamlılık
,Meslek
grubu

Esnaf/zanaatkâr Sayı 81 7 88 X2= ,309
P= ,579Toplam 13,8% 1,2% 15,0%

İşçi Sayı 107 21 128 X2= ,407
P= ,523Toplam 18,3% 3,6% 21,8%

Memur Sayı 47 9 56 X2= ,739
P= ,390Toplam 8,0% 1,5% 9,6%

Tüccar Sayı 26 2 28 X2= ,080
P= ,778Toplam 4,4% 0,3% 4,8%

Çiftçi Sayı 72 17 89 X2= 2,574
P= ,109Toplam 12,3% 2,9% 15,2%

Diğer Sayı 29 4 33
Toplam 4,9% 0,7% 5,6%

Ev kadını Sayı 140 24 164 X2= 2,027
P= ,155Toplam 23,9% 4,1% 28,0%

Toplam Sayı 502 84 586
Toplam 85,7% 14,3% 100,0%

Tablo 377: Şu An Çalışma Durumuna Göre Aile İçi Görevleri Yapmaktan
Memnun Olma Düzeyi

Memnunum Memnun Değilim Toplam Anlamlılık
Şu an
çalışma
durumu

Evet Sayı 100 7 107 X2= ,065
P= ,798Toplam 13,5% 0,9% 14,5%

Hayır Sayı 534 99 633 X2= 1,539
P= ,215Toplam 72,2% 13,4% 85,5%

Toplam Sayı 634 106 740

Tablo 378: Emekli Olma Durumuna Göre Aile İçi Görevleri Yapmaktan Memnun
Olma Düzeyi

Memnunum Memnun Değilim Toplam Anlamlılık

Emeklilik
durumu

Evet Sayı 320 63 383 X2= ,363
P= ,547Toplam 43,2% 8,5% 51,8%

Hayır Sayı 314 43 357 X2= ,364
P= ,546Toplam 42,4% 5,8% 48,2%

Toplam Sayı 634 106 740
Toplam 85,7% 14,3% 100,0%
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Tablo 379: Gelir Durumuna Göre Aile İçi Görevleri Yapmaktan Memnun Olma
Düzeyi

Memnunum Memnun Değilim Toplam Anlamlılık
Gelir
Durumu

Yeterli Sayı 327 52 379 X2= ,233
P= ,629Toplam 44,2% 7,0% 51,2%

Yetersiz Sayı 202 49 251 X2= ,369
P= ,543Toplam 27,3% 6,6% 33,9%

İdare eder Sayı 105 5 110 X2= ,047
P= ,828Toplam 14,2% 0,7% 14,9%

Toplam Sayı 634 106 740
Toplam 85,7% 14,3% 100,0%

Tablo 240: Sosyal Tabaka Durumuna Göre Aile İçi Görevleri Yapmaktan
Memnun Olma Düzeyi

Memnunum Memnun Değilim Toplam Anlamlılık
Sosyal
tabaka
durumu

Üst tabaka Sayı 62 10 72 X2= 1,858
P= ,173Toplam 8,4% 1,4% 9,7%

Orta tabakanın
üstü

Sayı 140 10 150 X2= ,281
P= ,596Toplam 18,9% 1,4% 20,3%

Orta tabaka Sayı 314 66 380 X2= ,516
P= ,472Toplam 42,4% 8,9% 51,4%

İşçi Sayı 98 16 114 X2= 1,369
P= ,242Toplam 13,2% 2,2% 15,4%

Bilmiyor Sayı 20 4 24 X2= ,137
P= ,711Toplam 2,7% 0,5% 3,2%

Toplam Sayı 634 106 740
Toplam 85,7% 14,3% 100,0%

Yaşlıların, aile içi görevleri yapmaktan duyulan memnuniyet düzeyini diğer

değişkenler açısından kıyaslandığında, topladıkları frekans değerleri farklı olmasına

rağmen “memnunum” seçeneğine verilen yanıt yüksektir (T. 379-383).

Yaşlı bireyler, aile içinde torun bakmak, alışveriş yapmak, ev işi yapmak vb.

işlerde katkısı olduğu zaman kendilerini mutlu ve bağımsız hissetmektedir. Bu nedenle

yaşlıların soruya ilişkin verdikleri cevaplarda memnuniyet düzeylerinin yüksek olduğu

gözlenmiştir.

4.3.2. Ailenin Atfettiği Toplumsal Yükümlülükler

Yaşlıların aile içindeki statü ve rolünü değerlendirmede önemli bir fonksiyonu

olduğu düşünülen “ailelerin yaşlılardan yapmasını istediği işler nelerdir?” sorusu, aynı

zamanda hayat standartlarını, yaşam tarzlarını, sınıf, kültür ve hatta zihni tutumları ile

ilgili bilgiler de vermektedir.
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Tablo 381: Cinsiyete Göre Ailelerin Yaşlılardan Yapmasını İstediği İşler

Fi
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 b
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To
pl

am

A
nl

am
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Erkek
Sayı 93 90 51 50 4 288

X
2 =4

,0
8

P=
,3

95

Satır 32,3% 31,3% 17,7% 17,4% 1,4% 100,0%
Sütun 41,7% 41,5% 50,5% 37,9% 36,4% 42,1%

Kadın
Sayı 130 127 50 82 7 396
Satır 32,8% 32,1% 12,6% 20,7% 1,8% 100,0%
Sütun 58,3% 58,5% 49,5% 62,1% 63,6% 57,9%

Toplam
Sayı 223 217 101 132 11 684
Satır 32,6% 31,7% 14,8% 19,3% 1,6% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Tablo 241: Yaş Gruplarına Göre Ailelerin Yaşlılardan Yapmasını İstediği İşler
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65-69
Sayı 81 113 46 66 9 315

X
2 =4

2,
24

P=
,0

12

Satır 25,7% 35,9% 14,6% 21,0% 2,9% 100,0%
Sütun 36,3% 52,1% 45,5% 50,0% 81,8% 46,1%

70-74
Sayı 60 49 17 33 0 159
Satır 37,7% 30,8% 10,7% 20,8% ,0% 100,0%
Sütun 26,9% 22,6% 16,8% 25,0% ,0% 23,2%

75-79
Sayı 36 23 17 16 0 92
Satır 39,1% 25,0% 18,5% 17,4% ,0% 100,0%
Sütun 16,1% 10,6% 16,8% 12,1% ,0% 13,5%

80-84
Sayı 28 23 14 14 0 79
Satır 35,4% 29,1% 17,7% 17,7% ,0% 100,0%
Sütun 12,6% 10,6% 13,9% 10,6% ,0% 11,5%

85-89
Sayı 17 5 7 3 2 34
Satır 50,0% 14,7% 20,6% 8,8% 5,9% 100,0%
Sütun 7,6% 2,3% 6,9% 2,3% 18,2% 5,0%

90-94
Sayı 1 2 0 0 0 3
Satır 33,3% 66,7% ,0% ,0% ,0% 100,0%
Sütun ,4% ,9% ,0% ,0% ,0% ,4%

94+
Sayı 0 2 0 0 0 2
Satır ,0% 100,0% ,0% ,0% ,0% 100,0%
Sütun ,0% ,9% ,0% ,0% ,0% ,3%

Toplam
Sayı 223 217 101 132 11 684
Satır 32,6% 31,7% 14,8% 19,3% 1,6% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
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Tablo 242: İkamet Yerine Göre Ailelerin Yaşlılardan Yapmasını İstediği İşler
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Sayı 147 153 70 100 9 479

X
2 = 

4,
63

P=
,3

27

Satır 30,7% 31,9% 14,6% 20,9% 1,9% 100,0%
Sütun 65,9% 70,5% 69,3% 75,8% 81,8% 70,0%

Köy
Sayı 76 64 31 32 2 205
Satır 37,1% 31,2% 15,1% 15,6% 1,0% 100,0%
Sütun 34,1% 29,5% 30,7% 24,2% 18,2% 30,0%

Toplam
Sayı 223 217 101 132 11 684
Satır 32,6% 31,7% 14,8% 19,3% 1,6% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Yaşlıların cinsiyetlerine göre, en çok hangi konuda zorlandıklarını tespit

edilmeye çalışıldığında; erkek ve kadınlar birinci sırada “fiziksel ihtiyaçlarının

kendilerinin karşılamasını” istemeleri, ikinci sırada “ev işlerine yardımcı olmaları”

seçeneğinde yoğunluk göstermektedir (T. 384). Yaşlıların verdiği yanıtlar yaş gruplarını

göz önünde bulundurularak karşılaştırıldığında, 65-69 yaş aralığında bulunanlar “ev

işlerine yardımcı olmaları” cevabında, ileri yaş gruplarında bulunanlar “fiziksel

ihtiyaçlarının kendilerinin karşılamasını istemeleri” cevabında yoğunluk göstermektedir

(T. 385).

Bu durumun nedeni, ileri yaş gruplarında bireylerin kronik hastalık ve engellilik

düzeyinin artması, bakıma muhtaçlık nedeniyle ailelerin yaşlının fiziksel bakımıyla

uğraşmaktan zorlanmasıdır. Yaşlı birey çocukları ile birlikte aynı konutta ikamet

ediyorsa, temizlik yapma, alış veriş yapma, torun bakma vb. görevleri yerine getirmesi

beklenmektedir. İlde ikamet edenler köyde ikamet edenlere göre %5’lik daha fazla

oranla “çocuklar, sosyal hayatlarına müdahale etmemi istemiyorlar” yanıtını

vermişlerdir (T. 386). Yaşlı birey ile birlikte yaşayan aile üyeleri, sosyal ve ekonomik

yaşamını ona göre düzenlemek zorunda kalmaktadır. Bu durum yaşlı birey ve diğer aile

üyeleri arasında sosyal sorunlara neden olmaktadır.

Soru tablo vermeye gerek duyulmadan eğitim düzeyine ve medeni haline göre

değerlendirildiğinde, oranı az olmakla birlikte yaşlıların aile bütçesine katkı yapmasını

isteme düzeyi birbirine oldukça yakındır. Değişkenlerden yaş grubunun ki kare testine

göre anlam düzeyi yüksektir.
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Tablo 384: Cinsiyete Göre Aile Fertleri ile Yapılan Etkinlik Düzeyi
Evet Hayır Toplam Anlamlılık

Ci
ns

iy
et Erkek

Sayı 249 57 306

X2= 2,93
P=,087

Satır 81,4% 18,6% 100,0%
Sütun 41,0% 49,6% 42,3%

Kadın
Sayı 359 58 417
Satır 86,1% 13,9% 100,0%
Sütun 59,0% 50,4% 57,7%

Toplam
Sayı 608 115 723
Satır 84,1% 15,9% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Tablo 243: Yaş Gruplarına Göre Aile Fertleri ile Yapılan Etkinlik Düzeyi
Evet Hayır Toplam Anlamlılık

Y
aş

 g
ru

pl
ar

ı

65-69
Sayı 303 40 343

X2= 13,31
P=,038

Satır 88,3% 11,7% 100,0%
Sütun 49,8% 34,8% 47,4%

70-74
Sayı 135 27 162
Satır 83,3% 16,7% 100,0%
Sütun 22,2% 23,5% 22,4%

75-79
Sayı 74 20 94
Satır 78,7% 21,3% 100,0%
Sütun 12,2% 17,4% 13,0%

80-84
Sayı 63 19 82
Satır 76,8% 23,2% 100,0%
Sütun 10,4% 16,5% 11,3%

85-89
Sayı 27 9 36
Satır 75,0% 25,0% 100,0%
Sütun 4,4% 7,8% 5,0%

90-94
Sayı 4 0 4
Satır 100,0% ,0% 100,0%
Sütun ,7% ,0% ,6%

94+
Sayı 2 0 2
Satır 100,0% ,0% 100,0%
Sütun ,3% ,0% ,3%

Toplam
Sayı 608 115 723
Satır 84,1% 15,9% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Tablo 2446: Eğitim Düzeyine Göre Aile Fertleri ile Yapılan Etkinlik Düzeyi
Evet Hayır Toplam Anlamlılık

Eğ
iti

m
 D

üz
ey

i

Diplomasız
okuryazar

Sayı 42 14 56

X2= 30,158
P= ,001

Satır 75,0% 25,0% 100,0%
Sütun 6,9% 12,2% 7,7%

İlkokul
Sayı 232 40 272
Satır 85,3% 14,7% 100,0%
Sütun 38,2% 34,8% 37,6%

Ortaokul
Sayı 43 4 47
Satır 91,5% 8,5% 100,0%
Sütun 7,1% 3,5% 6,5%

Lise
Sayı 122 13 135
Satır 90,4% 9,6% 100,0%
Sütun 20,1% 11,3% 18,7%

Yüksekokul
üniversite

Sayı 64 9 73
Satır 87,7% 12,3% 100,0%
Sütun 10,5% 7,8% 10,1%

Toplam
Sayı 608 115 723
Satır 84,1% 15,9% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%
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Tablo 387: İkamet Yerine Göre Aile Fertleri İle Yapılan Etkinlik Düzeyi
Evet Hayır Toplam Anlamlılık

İk
am

et
 y

er
i İl

Sayı 427 78 505

X2= ,265
P= ,606

Satır 84,6% 15,4% 100,0%

Sütun 70,2% 67,8% 69,8%

Köy
Sayı 181 37 218

Satır 83,0% 17,0% 100,0%

Sütun 29,8% 32,2% 30,2%

Toplam
Sayı 608 115 723

Satır 84,1% 15,9% 100,0%

Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Yaşlının aile içindeki statüsünü değerlendirmede diğer bir ölçü de aile üyeleriyle

birlikte yaptıkları etkinliklerdir. Konu cinsiyet açısından değerlendirildiğinde, erkek ve

kadınların yaklaşık %80’ini ailesiyle beraber etkinliklere katılmaktadır (T. 387).

Aile fertleriyle yapılan etkinlik düzeyini karşılaştırmak amacıyla dikkate alınan

diğer bir değişken de, yaş grubudur. Bununla ilgili soruya yanıt veren yaşlıların, yaşı

ilerledikçe aile fertleriyle katıldıkları etkinlik düzeyi azalmaktadır (T. 388). Yaşlının

ikamet ettiği yerin, aile fertleriyle katıldığı etkinlik düzeyini etkileyeceği düşülmektedir.

Bu düşünce doğrultusunda yaşlının köyde ve kentte ikamet etmesiyle ilgili imkânlarının

olup olmadığı ve dolayısıyla, ikamet yerinden kaynaklanan problemin mevcudiyetinin

saptanması amaçlanmıştır. Örneklemden elde edilen verilere göre, köyde ve kentte

yaşayan yaşlıların yaklaşık %80’inin aile fertleriyle birlikte katıldıkları etkinliklerinin

bulunduğu belirlenmiştir (T. 390). Değişkenlerden yaş grubunun ki kare testi sonucuna

göre anlam düzeyi yüksektir. Aile üyeleriyle birlikte yapılan etkinlikleri etkileyebilecek

bir başka faktörün de, eğitim düzeyiyle ilgili olduğu düşünülmektedir. Yaşlıların eğitim

düzeyi yükseldikçe, aileleriyle ortak etkinlikler yapma oranında artış görülmektedir (T.

389). Ki kare testi sonucu, eğitim durumunun anlam düzeyinin yüksek olduğunu

göstermektedir.
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Tablo 388: Medeni Hal ve Cinsiyete Göre Aile Fertleri ile Yapılan Etkinlik Düzeyi
Medeni hal Evet Hayır Anlamlılık

Ev
li

Cinsiyet

Erkek
Sayı 174 43

X2=2,143
P= ,342

Satır 80,2% 19,8%
Sütun 48,5% 58,2%

Kadın
Sayı 185 32
Satır 85,3% 14,7%
Sütun 51,5% 41,8%

Toplam
Sayı 359 75
Satır 82,7% 17,3%
Sütun 100,0% 100,0%

D
ul

Cinsiyet

Erkek
Sayı 70 14

X2=,875
P=,646

Satır 83,3% 16,7%
Sütun 30,7% 31,0%

Kadın
Sayı 158 35
Satır 81,9% 18,1%
Sütun 69,3% 69,0%

Toplam
Sayı 228 49
Satır 82,3% 17,7%
Sütun 100,0% 100,0%

Bo
şa

nm
ış Cinsiyet

Erkek
Sayı 2 1

X2=2,593
P=,107

Satır 66,7% 33,3%
Sütun 22,2% 100,0%

Kadın
Sayı 7 0
Satır 100,0% 0,0%
Sütun 77,8% 0,0%

Toplam
Sayı 9 1
Satır 90,0% 10,0%
Sütun 100,0% 100,0%

Tabloda yaşlıların aile fertleriyle birlikte yaptıkları etkinliklere etki eden

faktörlerden biri olan medeni hale bakıldığında, evli (%80,2), dul (%83,3) ve boşanmış

(%100) olan kadın ve erkeklerin çocukların en az birliyle birlikte etkinliklere katıldığı

ve bu durumdan keyif aldığı belirlenmiştir.
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Tablo 389: Mesleki Özellikler ve Cinsiyete Göre Aile Fertleri ile Yapılan Etkinlik
Düzeyi

Meslek grubu Evet Hayır Anlamlılık

Esnaf/
zanaatkâr

Cinsiyet

Erkek
Sayı 61 7

X2=,318
P=,853

Satır 89,7% 10,3%
Sütun 77,2% 75,0%

Kadın
Sayı 18 2
Satır 90,0% 10,0%
Sütun 22,8% 25,0%

Toplam
Sayı 79 9
Satır 89,8% 10,2%
Sütun 100,0% 100,0%

İşçi

Cinsiyet

Erkek
Sayı 61 20

X2=1,717
P=,424

Satır 75,3% 24,7%
Sütun 60,4% 73,9%

Kadın
Sayı 40 7
Satır 85,1% 14,9%
Sütun 39,6% 26,1%

Toplam
Sayı 101 27
Satır 78,9% 21,1%
Sütun 100,0% 100,0%

Memur

Cinsiyet

Erkek
Sayı 22 8

X2=1,838
P=,399

Satır 73,3% 26,7%
Sütun 51,2% 54,5%

Kadın
Sayı 21 5
Satır 80,8% 19,2%
Sütun 48,8% 45,5%

Toplam
Sayı 43 13
Satır 76,8% 23,2%
Sütun 100,0% 100,0%

Tüccar

Cinsiyet

Erkek
Sayı 19 8 X2=,415

P=,520Satır 70,4% 29,6%
Sütun 95,0% 100,0%

Kadın
Sayı 1 0
Satır 100,0% 0,0%
Sütun 5,0% 0,0%

Toplam
Sayı 20 8
Satır 71,4% 28,6%
Sütun 100,0% 100,0%

Çiftçi

Cinsiyet

Erkek
Sayı 29 8

X2=,077
P=,782

Satır 78,4% 21,6%
Sütun 40,8% 44,4%

Kadın
Sayı 42 10
Satır 80,8% 19,2%
Sütun 59,2% 55,6%

Toplam
Sayı 71 18
Satır 79,8% 20,2%
Sütun 100,0% 100,0%

Diğer

Cinsiyet
Kadın Sayı 30 3

Satır 90,9% 9,1%
Sütun 100,0% 100,0%

Toplam
Sayı 30 3
Satır 90,9% 9,1%
Sütun 100,0% 100,0%

Ev
kadını

Cinsiyet

Erkek
Sayı 0 0

X2=,453
P=,797

Satır 0,0% 0,0%
Sütun 0,0% 0,0%

Kadın
Sayı 132 30
Satır 81,5% 18,5%
Sütun 98,5% 100,0%

Toplam
Sayı 134 30
Satır 81,7% 18,3%
Sütun 100,0% 100,0%
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Yaşlıların aile fertleriyle yaptıkları etkinlik düzeylerini meslek grubu ile
karşılaştırıldığında, her meslek grubuna mensup yaşlı kadın ve erkeklerin verdiği yanıt
“evet” seçeneğinde yoğunluk göstermektedir. Ki kare testi sonuçları, değişkenlerin
anlam düzeyinin düşük olduğunu göstermektedir.

Tablo 390: Şu An Çalışma Durumu ve Cinsiyete Göre Aile Fertleri ile Yapılan
Etkinlik Düzeyi

Şu anda çalışma durumu Evet Hayır Anlamlılık

Evet

Cinsiyet

Erkek
Sayı 57 9

X2=2,257
P=,324

Satır 86,4% 13,6%
Sütun 59,4% 80,0%

Kadın
Sayı 39 2
Satır 95,1% 4,9%
Sütun 40,6% 20,0%

Toplam
Sayı 96 11
Satır 89,7% 10,2%
Sütun 100,0% 100,0%

Hayır

Cinsiyet

Erkek
Sayı 192 54

X2=3,482
P=,175

Satır 78,0% 21,9%
Sütun 37,5% 46,7%

Kadın
Sayı 320 67
Satır 82,7% 17,3%
Sütun 62,5% 53,3%

Toplam
Sayı 512 121
Satır 80,9% 19,1%
Sütun 100,0% 100,0%

Tablo 245: Emeklilik Durumu ve Cinsiyete Göre Aile Fertleri ile Yapılan
Etkinlikler
Emeklilik durumu Evet Hayır Anlamlılık

Evet

Cinsiyet

Erkek
Sayı 187 37

X2=2,616
P=,270

Satır 83,5% 16,5%
Sütun 56,8% 68,8%

Kadın
Sayı 142 17
Satır 89,3% 10,7%
Sütun 43,2% 31,3%

Toplam
Sayı 329 54
Satır 85,9% 14,1%
Sütun 100,0% 100,0%

Hayır

Cinsiyet

Erkek
Sayı 62 26

X2=5,635
P=,060

Satır 70,5% 29,6%
Sütun 22,2% 35,8%

Kadın
Sayı 217 52
Satır 80,7% 19,3%
Sütun 77,8% 64,2%

Toplam
Sayı 279 78
Satır 78,2% 21,9%
Sütun 100,0% 100,0%

Yaşlı bireylerin aile fertleriyle yaptıkları etkinlik düzeyi, şuan çalışma ve emekli

olma değişkeniyle kıyaslandığında çok farklı sonuçlar ortaya çıkmamaktadır. Sunulan

tabloda, hemen her değişkende yaşlıların yaklaşık %75’i evet yanıtını vermiştir.

Değişkenlerin anlam düzeyinin ki kare testi sonucuna göre düşük düzeyde olduğu

görülmektedir (T, 393, 394).
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Tablo 246: Gelir ve Cinsiyete Göre Aile Fertleri ile Yapılan Etkinlik Düzeyi
Gayrimenkul durumu Evet Hayır Anlamlılık

Var

Cinsiyet

Erkek
Sayı 109 33

X2=6,880
P=,032

Satır 76,8% 23,2%
Sütun 41,9% 62,0%

Kadın
Sayı 151 22
Satır 87,3% 12,7%
Sütun 58,1% 38,0%

Toplam
Sayı 260 55
Satır 82,5% 17,5%
Sütun 100,0% 100,0%

Yok

Cinsiyet

Erkek
Sayı 132 29

X2=,250
P=,882

Satır 82,0% 28,0%
Sütun 40,2% 41,9%

Kadın
Sayı 196 42
Satır 82,4% 17,6%
Sütun 59,8% 58,1%

Toplam
Sayı 328 71
Satır 82,2% 17,8%
Sütun 100,0% 100,0%

Tablo 247: İkamet Koşulları ve Cinsiyete Göre Aile Fertleri ile Yapılan Etkinlikler
İkamet koşulları Evet Hayır Anlamlılık

Kendi evi

Cinsiyet

Erkek
Sayı 202 49

X2=2,271
P=,321

Satır 80,5% 19,5%
Sütun 41,8% 50,0%

Kadın
Sayı 281 52
Satır 84,4% 15,6%
Sütun 58,2% 50,0%

Toplam
Sayı 483 101
Satır 82,7% 17,3%
Sütun 100,0% 100,0%

Kiracı

Cinsiyet

Erkek
Sayı 20 5

X2=2,421
P=,298

Satır 80,0% 20,0%
Sütun 32,3% 55,6%

Kadın
Sayı 42 5
Satır 89,4% 12,7%
Sütun 67,7% 44,4%

Toplam
Sayı 62 10
Satır 86,1% 13,9%
Sütun 100,0% 100,0%

Çocuğunun
evi

Cinsiyet

Erkek
Sayı 1 0

X2=,900
P=,638

Satır 100,0% 0,0%
Sütun 20,0% 0,0%

Kadın
Sayı 4 4
Satır 50,0% 50,0%
Sütun 80,0% 100,0%

Toplam
Sayı 5 4
Satır 55,6% 44,4%
Sütun 100,0% 100,0%
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Tablo 248: Gelir Durumu ve Cinsiyete Göre Aile Fertleri ile Yapılan Etkinlikler
Gelir durumu Evet Hayır Anlamlılık

Yeterli

Cinsiyet

Erkek
Sayı 161 24

X
2

=4,056
P=,132

Satır 87,0% 13,0%
Sütun 47,8% 62,9%

Kadın
Sayı 176 18
Satır 90,7% 9,3%
Sütun 52,2% 37,1%

Toplam
Sayı 337 42
Satır 88,9% 11,0%
Sütun 100,0% 100,0%

Yetersiz

Cinsiyet

Erkek
Sayı 57 31

X
2

=3,221
P=,200

Satır 64,8% 31,2%
Sütun 31,7% 43,5%

Kadın
Sayı 123 40
Satır 75,5% 24,6%
Sütun 68,3% 56,5%

Toplam
Sayı 180 71
Satır 71,7% 28,3%
Sütun 100,0% 100,0%

İdare
eder

Cinsiyet

Erkek
Sayı 31 8

X
2

=1,262
P=,532

Satır 79,5% 20,5%
Sütun 34,1% 44,4%

Kadın
Sayı 60 11
Satır 84,5% 15,5%
Sütun 65,9% 55,6%

Toplam
Sayı 91 19
Satır 82,7% 17,3%
Sütun 100,0% 100,0%

Tablo 395: Sosyal Tabaka Durumu ve Cinsiyete Göre Aile Fertleri ile Birlikte
Yapılan Etkinlikler

Sosyal tabaka durumu Evet Hayır Anlamlılık

Üst
tabaka

Cinsiyet

Erkek
Sayı 32 4

X
2

=1,934
P=,164

Satır 88,9% 11,1%
Sütun 47,8% 80,0%

Kadın
Sayı 35 1
Satır 97,2% 2,8%
Sütun 52,2% 20,0%

Toplam
Sayı 67 5
Satır 93,1% 6,9%
Sütun 100,0% 100,0%

Orta
tabakanın

üstü

Cinsiyet

Erkek
Sayı 59 4

X
2

=,023
P=,878

Satır 93,7% 6,3%
Sütun 41,8% 44,4%

Kadın
Sayı 82 5
Satır 94,3% 5,7%
Sütun 58,2% 55,6%

Toplam
Sayı 141 9
Satır 94,0% 6,0%
Sütun 100,0% 100,0%

Orta
tabaka

Cinsiyet

Erkek
Sayı 123 29

X
2

=1,536
P=,464

Satır 80,9% 19,1%
Sütun 38,8% 48,0%

Kadın
Sayı 194 34
Satır 85,1% 14,9%
Sütun 61,2% 52,0%

Toplam
Sayı 317 63
Satır 83,4% 16,6%
Sütun 100,0% 100,0%

İşçi

Cinsiyet

Erkek
Sayı 27 24

X
2

=1,314
P=,518

Satır 52,9% 47,1%
Sütun 42,2% 50,0%

Kadın
Sayı 37 26
Satır 58,7% 41,3%
Sütun 57,8% 50,0%

Toplam
Sayı 64 50
Satır 56,1% 43,9%
Sütun 100,0% 100,0%
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Gayrimenkul düzeyi, ikamet koşulları ve mensup olduğu sosyal tabaka

düzeylerine göre soru ayrı ayrı karşılaştırıldığında da evet seçeneğine verilen frekans

yoğunluklarında benzerlik görülmektedir. Sadece gelir düzeyi yetersiz olan erkeklerin

% 64,8’i ile işçi sınıfına mensup olan erkeklerin %52,9’u ve kadınların %58,7’i evet

yanıtını vermiştir (T. 395-398). Değişkenlerin anlam düzeyinin ki kare testi sonucuna

göre düşük düzeyde olduğu görülmektedir.

Tablo 249: Eşinden Memnun Olma Durumu ve Cinsiyete Göre Aile Fertleri ile
Yapılan Etkinlik Düzeyi

Eşinden Memnun Olma Durumu Evet Hayır Anlamlılık

Memnunum

Cinsiyet

Erkek
Sayı 127 39

X2=4,189
P=,123

Satır 76,5% 23,5%
Sütun 46,9% 60,3%

Kadın
Sayı 144 25
Satır 85,2% 14,8%
Sütun 53,1% 39,7%

Toplam
Sayı 271 64
Satır 80,9% 19,1%
Sütun 100,0% 100,0%

Memnun
değilim

Cinsiyet

Erkek
Sayı 47 4

X2=2,353
P=,308

Satır 92,2% 7,8%
Sütun 52,8% 44,4%

Kadın
Sayı 42 7
Satır 85,7% 14,3%
Sütun 47,2% 55,6%

Toplam
Sayı 89 11
Satır 89,0% 11,0%
Sütun 100,0% 100,0%

Eşim yok

Cinsiyet

Erkek
Sayı 75 20

X2=1,332
P=,514

Satır 78,9% 21,0%
Sütun 30,2% 37,5%

Kadın
Sayı 173 37
Satır 82,4% 17,6%
Sütun 69,8% 62,5%

Toplam
Sayı 248 57
Satır 81,3% 18,7%
Sütun 100,0% 100,0%

Tablo 397: Çocuklarından Memnun Olma Durumu ve Cinsiyete Göre Aile
Fertleri ile Yapılan Etkinlikler

Çocuklarından Memnun Olma
Durumu Evet Hayır

Anlamlılık

Memnunum

Cinsiyet

Erkek
Sayı 174 47

X2=4,248
P=,120

Satır 78,7% 21,3%
Sütun 39,5% 51,2%

Kadın
Sayı 267 45
Satır 85,6% 14,4%
Sütun 60,5% 48,8%

Toplam
Sayı 441 92
Satır 82,7% 17,3%
Sütun 100,0% 100,0%

Memnun
değilim

Cinsiyet

Erkek
Sayı 63 13

X2=1,871
P=,392

Satır 82,9% 17,1%
Sütun 46,0% 50,0%

Kadın
Sayı 74 15
Satır 83,1% 16,8%
Sütun 54,0% 50,0%

Toplam
Sayı 137 28
Satır 83,0% 17,0%
Sütun 100,0% 100,0%
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Tablo 398: Çocukları ile İlişkisini Sürdürme Durumu ve Cinsiyete Göre Aile
Fertleri ile Yapılan Etkinlikler

Çocukları ile ilişkisini sürdürme durumu Evet Hayır Anlamlılık

Hepsiyle devam
ediyor

Cinsiyet

Erkek
Sayı 212 40

X2=,704
P=,703

Satır 84,1% 15,9%
Sütun 40,7% 45,5%

Kadın
Sayı 309 48
Satır 86,6% 13,4%
Sütun 59,3% 54,5%

Toplam
Sayı 521 88
Satır 85,6% 14,4%
Sütun 100,0% 100,0%

Bazılarıyla devam
ediyor

Cinsiyet

Erkek
Sayı 6 7

X2=2,472
P=,116

Satır 46,2% 53,8%
Sütun 27,3% 53,8%

Kadın
Sayı 16 6
Satır 72,7% 27,3%
Sütun 72,7% 46,2%

Toplam
Sayı 22 13
Satır 62,9% 37,1%
Sütun 100,0% 100,0%

Yaşlıların, aile üyeleriyle ile ilişkilerinden memnun olması veya olmaması

soruya verilen yanıtı değiştirmemekle birlikte az da olsa frekans yoğunluklarında

farklılıklar görülmektedir. Çocuklarıyla ilişkisini sürdürme düzeyine göre

değerlendirildiğinde, bazı çocuklarıyla görüşen yaşlılar arasında evet yanıtının yüzdesi

düşüktür (%46,2) (T. 399-401). Değişkenlerin anlam düzeyinin ki kare testi sonucuna

göre düşük düzeyde olduğu görülmektedir.

Tablo 399: Ailenin Yaşlıyı Değerlendirme Durumu ve Cinsiyete Göre Aile Fertleri
ile Yapılan Etkinlik Düzeyi

Ailenin yaşlıyı
değerlendirme durumu

Ailenin yaşlıyı değerlendirme düzeyi
ne aile fertleri ile yapılan etkinlikler Anlamlılık

Evet Hayır

Yük
olarak

Cinsiyet

Erkek
Sayı 27 10

X
2
=4,354

P=,037

Satır 73,0% 27,0%
Sütun 56,3% 32,3%

Kadın
Sayı 21 21
Satır 50,0% 50,0%
Sütun 43,8% 67,7%

Toplam
Sayı 48 31
Satır 60,8% 39,2%
Sütun 100,0% 100,0%

Para
kaynağı

Cinsiyet

Erkek
Sayı 30 11

X
2
=4,531

P=,104

Satır 73,2% 26,8%
Sütun 51,7% 57,9%

Kadın
Sayı 28 8
Satır 70,0% 20,0%
Sütun 48,3% 42,1%

Toplam
Sayı 58 19
Satır 71,6% 23,5%
Sütun 100,0% 100,0%

Beni
önemsiyor

Cinsiyet

Erkek
Sayı 182 33

X
2
=8,750

P=,013

Satır 82,7% 15,0%
Sütun 37,8% 57,9%

Kadın
Sayı 300 24
Satır 90,9% 7,3%
Sütun 62,2% 42,1%

Toplam
Sayı 482 57
Satır 87,6% 10,4%
Sütun 100,0% 100,0%
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Soru, ailenin yaşlıyı değerlendirme değişkeniyle ele alındığında, “beni yük

olarak görüyorlar” diye yanıtlayan kadınların %50’si, erkeklerin %73’ü, “para kaynağı”

olarak yanıt verenlerin %71,6’sı ve “beni önemsiyorlar” diyen yaşlıların %87,6’sı evet

seçeneğine işaret etmiştir. Yaşlılar aile tarafından benimsendiğini ve değer verildiğini

düşündükleri zaman aile üyeleriyle etkinliklere katılmak istemektedir. Değişkenlerden

“para kaynağı”nın anlam düzeyinin ki kare testi sonucuna göre düşük düzeyde olduğu

görülmektedir

Tablo 250: Aile Fertleri ile Yapılan Etkinlikler
Etkinlikler Sayı Yüzde (%) Kümülatif Yüzde (%)

Akraba ziyareti 542 89,2 89,2
Komşu ziyareti 16 2,6 91,8
Alışverişe gitmek 24 3,9 95,7
Pikniğe gitmek 17 2,8 98,5
Arkadaş, aile dostu ziyareti 5 ,8 99,3
Sinemaya gitmek 2 ,3 99,6
Dışarı yemeğe gitmek 1 ,2 99,8
Diğer 1 ,2 100
Toplam 608 100

Aile fertleri ile birlikte yapılan etkinliklerle ilgili olarak, 608 yaşlının verdikleri

ilk cevaplar dikkate alınarak oluşturulan tabloya bakılacak olduğunda, en yoğun frekans

toplayanı, %73,2 ile akraba ziyareti yapma olmuştur. Diğer seçeneklere verilen

yanıtların frekansları oldukça düşüktür.

Tablo 251: Aile Fertlerinin Yaşlıyı Götürmediği Yerler

Sayı Yüzde (%) Kümülatif Yüzde (%)
Arkadaşları 81 13,3 13,3
Dışarıda yemeğe gitmek 87 14,3 27,6
Piknik vb. Yerler 59 9,7 37,3
Tatil 32 5,3 42,6
Tiyatro-sinema 75 12,4 55,0
Eğlence yerleri 105 17,3 72,3
Hiç bir yere götürmezler 54 8,9 81,2
Her yere götürürler 103 17,0 98,2
Cemaat toplantıları 11 1,8 100
Toplam 607 100,0

Yaşlı bireyin statüsünü değerlendirmede yararlı olacağı düşünülen bir başka veri

de, yaşlıların ailelerinin kendilerini götürmediği yerlere yönelik verdikleri cevaplardır.

Kadın ve erkek yaşlıların düşüncelerinin değerlendirildiği tabloda, erkeklerin “eğlence

yerleri” (%23) yanıtı ve kadınların “arkadaşları” (%14,2) yanıtı yüksek orandadır.
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Oranları az olmakla birlikte “dışarıda yemeğe gitmek” (%14,3), “tiyatro-sinema” (12,4),

“piknik vb. yerler” (%9,7) dikkati çeken diğer cevaplardır. Yaşlıların bazıları, ailelerinin

onları her yere götürdüğünü (%17) ve bazılarının da hiçbir yere götürmediğini (%8,9)

belirtmiştir.

Tablo 252: Cinsiyete Göre Ailelerin Yaşlıları Götürmeme Nedenleri
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Sayı 81 9 12 10 2 13 78 4 1 2 3 215

X
2 = 

7,
65

P=
,6

63

Satır 37,7% 4,2% 5,6% 4,7% ,9% 6,0% 36,3% 1,9% ,5% ,9% 1,4% 100,0%
Sütun 49,7% 39,1% 40,0% 34,5% 33,3% 39,4% 39,8% 40,0% 50,0% 28,6% 75,0% 42,7%

K a d ı n

Sayı 82 14 18 19 4 20 118 6 1 5 1 288
Satır 28,5% 4,9% 6,3% 6,6% 1,4% 6,9% 41,0% 2,1% ,3% 1,7% ,3% 100,0%
Sütun 50,3% 60,9% 60,0% 65,5% 66,7% 60,6% 60,2% 60,0% 50,0% 71,4% 25,0% 57,3%

T o pl a m

Sayı 163 23 30 29 6 33 196 10 2 7 4 503
Satır 32,4% 4,6% 6,0% 5,8% 1,2% 6,6% 39,0% 2,0% ,4% 1,4% ,8% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Tablo 403: Yaş Grubuna Göre Ailelerin Yaşlıları Götürmeme Nedenleri
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6 5 - 6 9

Sayı 60 7 22 17 2 17 98 4 1 2 4 234

X
2 = 

57
,5

5
P=

,5
66

Satır 25,6% 3,0% 9,4% 7,3% ,9% 7,3% 41,9% 1,7% ,4% ,9% 1,7% 100,0%
Sütun 36,8% 30,4% 73,3% 58,6% 33,3% 51,5% 50,0% 40,0% 50,0% 28,6% 100,0% 46,5%

7 0 - 7 4

Sayı 33 8 4 6 2 9 41 1 1 1 0 106
Satır 31,1% 7,5% 3,8% 5,7% 1,9% 8,5% 38,7% ,9% ,9% ,9% ,0% 100,0%
Sütun 20,2% 34,8% 13,3% 20,7% 33,3% 27,3% 20,9% 10,0% 50,0% 14,3% ,0% 21,1%

7 5 - 7 9

Sayı 25 1 2 3 1 3 29 4 0 1 0 69
Satır 36,2% 1,4% 2,9% 4,3% 1,4% 4,3% 42,0% 5,8% ,0% 1,4% ,0% 100,0%
Sütun 15,3% 4,3% 6,7% 10,3% 16,7% 9,1% 14,8% 40,0% ,0% 14,3% ,0% 13,7%

8 0 - 8 4

Sayı 33 4 1 2 0 2 18 1 0 2 0 63
Satır 52,4% 6,3% 1,6% 3,2% ,0% 3,2% 28,6% 1,6% ,0% 3,2% ,0% 100,0%
Sütun 20,2% 17,4% 3,3% 6,9% ,0% 6,1% 9,2% 10,0% ,0% 28,6% ,0% 12,5%

8 5 - 8 9

Sayı 10 3 1 1 1 2 8 0 0 1 0 27
Satır 37,0% 11,1% 3,7% 3,7% 3,7% 7,4% 29,6% ,0% ,0% 3,7% ,0% 100,0%
Sütun 6,1% 13,0% 3,3% 3,4% 16,7% 6,1% 4,1% ,0% ,0% 14,3% ,0% 5,4%

9 0 - 9 4

Sayı 1 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 3
Satır 33,3% ,0% ,0% ,0% ,0% ,0% 66,7% ,0% ,0% ,0% ,0% 100,0%
Sütun ,6% ,0% ,0% ,0% ,0% ,0% 1,0% ,0% ,0% ,0% ,0% ,6%

9 4 +

Sayı 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1
Satır 100,0% ,0% ,0% ,0% ,0% ,0% ,0% ,0% ,0% ,0% ,0% 100,0%
Sütun ,6% ,0% ,0% ,0% ,0% ,0% ,0% ,0% ,0% ,0% ,0% ,2%

T o pl a m

Sayı 163 23 30 29 6 33 196 10 2 7 4 503
Satır 32,4% 4,6% 6,0% 5,8% 1,2% 6,6% 39,0% 2,0% ,4% 1,4% ,8% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Tablo 404: Medeni Haline Göre Ailelerin Yaşlıları Götürmeme Nedenleri
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Sayı 92 12 20 10 4 16 107 7 1 5 3 277

X
2 = 

24
,9

5
P=

 ,7
27

Satır 33,2% 4,3% 7,2% 3,6% 1,4% 5,8% 38,6% 2,5% ,4% 1,8% 1,1% 100,0%
Sütun 56,4% 52,2% 66,7% 34,5% 66,7% 48,5% 54,6% 70,0% 50,0% 71,4% 75,0% 55,1%

B e k âr

Sayı 2 0 0 1 0 2 2 0 0 0 0 7
Satır 28,6% ,0% ,0% 14,3% ,0% 28,6% 28,6% ,0% ,0% ,0% ,0% 100,0%
Sütun 1,2% ,0% ,0% 3,4% ,0% 6,1% 1,0% ,0% ,0% ,0% ,0% 1,4%

D ul

Sayı 69 10 10 17 2 15 80 3 1 2 1 210
Satır 32,9% 4,8% 4,8% 8,1% 1,0% 7,1% 38,1% 1,4% ,5% 1,0% ,5% 100,0%
Sütun 42,3% 43,5% 33,3% 58,6% 33,3% 45,5% 40,8% 30,0% 50,0% 28,6% 25,0% 41,7%

B o şa n m ış

Sayı 0 1 0 1 0 0 7 0 0 0 0 9
Satır ,0% 11,1% ,0% 11,1% ,0% ,0% 77,8% ,0% ,0% ,0% ,0% 100,0%
Sütun ,0% 4,3% ,0% 3,4% ,0% ,0% 3,6% ,0% ,0% ,0% ,0% 1,8%

T o pl a m

Sayı 163 23 30 29 6 33 196 10 2 7 4 503
Satır 32,4% 4,6% 6,0% 5,8% 1,2% 6,6% 39,0% 2,0% ,4% 1,4% ,8% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
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Tablo 405: Eğitim Durumuna Göre Ailelerin Yaşlıları Götürmeme Nedenleri
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Okur
yazar
değil

Sayı 42 6 3 9 3 8 30 2 1 2 0 106

X
2 =4

5,
84

P=
 ,6

41

Satır 39,6% 5,7% 2,8% 8,5% 2,8% 7,5% 28,3% 1,9% ,9% 1,9% ,0% 100,0%
Sütun 25,8% 26,1% 10,0% 31,0% 50,0% 24,2% 15,3% 20,0% 50,0% 28,6% ,0% 21,1%

Diploması
z okur
yazar

Sayı 17 3 4 3 0 4 12 2 0 0 0 45
Satır 37,8% 6,7% 8,9% 6,7% ,0% 8,9% 26,7% 4,4% ,0% ,0% ,0% 100,0%
Sütun 10,4% 13,0% 13,3% 10,3% ,0% 12,1% 6,1% 20,0% ,0% ,0% ,0% 8,9%

İlkokul
Sayı 56 7 14 5 2 10 73 1 0 2 4 174
Satır 32,2% 4,0% 8,0% 2,9% 1,1% 5,7% 42,0% ,6% ,0% 1,1% 2,3% 100,0%
Sütun 34,4% 30,4% 46,7% 17,2% 33,3% 30,3% 37,2% 10,0% ,0% 28,6% 100,0% 34,6%

Ortaokul
Sayı 9 1 1 3 0 2 16 1 0 1 0 34
Satır 26,5% 2,9% 2,9% 8,8% ,0% 5,9% 47,1% 2,9% ,0% 2,9% ,0% 100,0%
Sütun 5,5% 4,3% 3,3% 10,3% ,0% 6,1% 8,2% 10,0% ,0% 14,3% ,0% 6,8%

Lise
Sayı 28 3 6 6 0 8 49 3 1 1 0 105
Satır 26,7% 2,9% 5,7% 5,7% ,0% 7,6% 46,7% 2,9% 1,0% 1,0% ,0% 100,0%
Sütun 17,2% 13,0% 20,0% 20,7% ,0% 24,2% 25,0% 30,0% 50,0% 14,3% ,0% 20,9%

Yüksekok
ul

üniversite

Sayı 11 3 2 3 1 1 16 1 0 1 0 39
Satır 28,2% 7,7% 5,1% 7,7% 2,6% 2,6% 41,0% 2,6% ,0% 2,6% ,0% 100,0%
Sütun 6,7% 13,0% 6,7% 10,3% 16,7% 3,0% 8,2% 10,0% ,0% 14,3% ,0% 7,8%

Toplam
Sayı 163 23 30 29 6 33 196 10 2 7 4 503
Satır 32,4% 4,6% 6,0% 5,8% 1,2% 6,6% 39,0% 2,0% ,4% 1,4% ,8% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Tablo 253: İkamet Yerine Göre Ailelerin Yaşlıları Götürmeme Nedenleri
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İkamet
yeri

İl
Sayı 105 16 24 16 5 22 128 8 1 6 3 334

X
2 = 

7,
76

P=
 ,6

52

Satır 31,4% 4,8% 7,2% 4,8% 1,5% 6,6% 38,3% 2,4% ,3% 1,8% ,9% 100,0%
Sütun 64,4% 69,6% 80,0% 55,2% 83,3% 66,7% 65,3% 80,0% 50,0% 85,7% 75,0% 66,4%

Köy
Sayı 58 7 6 13 1 11 68 2 1 1 1 169
Satır 34,3% 4,1% 3,6% 7,7% ,6% 6,5% 40,2% 1,2% ,6% ,6% ,6% 100,0%
Sütun 35,6% 30,4% 20,0% 44,8% 16,7% 33,3% 34,7% 20,0% 50,0% 14,3% 25,0% 33,6%

Toplam
Sayı 163 23 30 29 6 33 196 10 2 7 4 503
Satır 32,4% 4,6% 6,0% 5,8% 1,2% 6,6% 39,0% 2,0% ,4% 1,4% ,8% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Tablo 407: Ailelerin Yaşlıları Götürmeme Nedenleri Hakkında Nitel Görüşme
Yaşlı Olmam Yaşlıların gideceği yer var gitmeyeceği yer var. Öyle her yere gidilmez. Onlarda çoluk

çocuğuyla vakit geçirmek isterler. MÜLAKAT 3
Yaşlılar Her Yere
Gitmez

Çocuklarım yaşlı olduğum için beni bir yere götürmezler. Sanki kendileri hiç
yaşlanmayacak. MÜLAKAT 18
Yaşlı olanı kim ne yapsın. Beni bir yere götürecek ailem mi var sanki. MÜLAKAT 17

Benden çekinmeleri Ben gitmek istemem. Gidersem yaşlı olduğum için bana saygılarından yanımda sigara falan
içemezler. Rahat edemezler. Bende onlar rahat etsin diye gitmem. MÜLAKAT 14

Bilmiyorum Beni bir yerlere gezdirmeye götürecek ailem olmadı ki. Çocuğum, şimdi, torum olsaydı
burada mı yaşardım. Kendi sıcacık evimde onlarla yaşasaydım her şey güzel olacaktı.
MÜLAKAT 5

Benden utanmaları Onları, yaşlı olduğum için utandırıyorum. MÜLAKAT 2
Benden ve hanımdan utanıyorlar. Ben hasta ve engelli bir adamım. Karım bana göre çok
genç. O yüzden utanıyorlar. MÜLAKAT 6
Beni aramıyorlar ki ben nasıl gideyim. Benden utanıyorlar. Allah kimseyi yalnız bırakmasın
çok zor. MÜLAKAT 9

Ekonomik Nedenler Bir yerlere giderken çoluk çocuk zaten çok kalabalık. Birde beni götürseler para mı yeter.
MÜLAKAT 15

Çocuklarıyla Vakit
Geçirmek İstiyorlar

Benim gitmem gereken yerlere çocuklar veya torunlar götürülüyor. Gidilmeyecek yerlere
ben zaten gitmem lazım. MÜLAKAT 13
Onlar aileleriyle ve çocuklarıyla daha iyi eğlensinler ve mutlu olsunlar diye onlarla bir yere
gitmek istemiyorum. MÜLAKAT 16

Hasta Olmam Hasta olduğum için çocuklarla bir yere gitmek istemiyorum. MÜLAKAT 12
Ben Gitmek
İstemem

Kızlar beni nereye istersem götürüler. Evde olan kızımın arabası var. Akşamları akrabalara
beni bırakır ve sonra oradan alır. Hafta sonları iki kızla çarşıya alış verişe gideriz. Bazen ben
onlarla gitmek istemiyorum. Başım gürültüyü kaldırmıyor çünkü. MÜLAKAT 4
Beni her yere götürüler, gezdirirler. Onlar bana hiç kıyamaz Ama ben gitmek istemem.
Gençliğimde gezmemişim şimdi gezsem ne olacak sanki. MÜLAKAT 11
Bana bağlı canım isterse giderim istemesem gitmem. MÜLAKAT 1
Çocuklarımla özel yerlere gitmek istemem. Ne işim var her yerde onlarla. Sıkılırım ben. O
yüzden gitmek istemem. MÜLAKAT 10
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Yaşlılara sorulan “Aileniz bu yerlere sizi neden götürmüyor” sorusuna verilen

yanıt öncelikli olarak “ben gitmek istemiyorum” seçeneğinde toplanırken ikinci

derecede “yaşlı olmam” seçeneğine işaret etmektedir. Kadın ve erkek yaşlılar tablo

121’de değinildiği gibi “yaşlı olmak”, “ekonomik nedenler” ve “gençlerin yaşlılardan

çekinmeleri” ni neden olarak gösterirken yaş gruplarına göre de “benden utanmaları” ve

“yürüyememem” seçeneğine işaret etmişlerdir.

Yaşlıların medeni durumlarına göre soru kıyaslandığında, “ben gitmek istemem”

diyenler en fazla evlilerde, ikinci olarak dullarda yoğunluk göstermektedir.

“Yaşlı olmak” seçeneği köyde ve kentte yaşayanların işaret ettikleri bir neden

olarak ortaya çıkmaktadır. “Yürüyememek”, “hasta olmak, “ekonomik nedenler”,

“çocukların yaşlıdan utanmaları”, “çocukların yaşlıdan çekinmeleri”, “yaşlı ile

çocuklarının hayat görüşlerinin farklı” olması, “yaşlananlar her yere gitmez görüşü”,

“gençlerin kendi çocuklarıyla vakit geçirmek istemesi” ve bilmiyorum” seçenekleri de,

az frekans toplayan seçeneklerdir (T. 405-410). Değişkenlerin ki kare testine göre anlam

düzeyinin düşük olduğu görülmektedir.

4.3.3. Yaşlıların Bulundukları Toplumsal Ortamdan Beklentileri

Bireylerin toplum içindeki statüsü ve bunlara uygun rolleri toplumsal hayata ne

oranda katılacağını ve nasıl temsil edileceğini belirlemektedir. Dolayısıyla yaşlıların

toplumsal hayata katılım biçimi, beklentilerine ve onlara atfedilen yükümlülüklerle ilgili

tutum ve davranışlara göre değişmektedir.

4.3.3.1. Aile Çevresinden Beklentileri

Yaşlıların aile çevresinden beklentileri, toplumsal çevre ve kültürel özelliklere,

statü ve rollerine göre farklılık göstermektedir. Bu doğrultuda, yaşlıların aile

çevresinden beklentileri farklı konu başlıkları içerisinde dile getirilmiştir. Bu konular

özetle şu şekildedir: Yaşlılar, sosyal ve toplumsal uyumları içerisinde eş ile ilişkileri

önemli bir yer tutmaktadır. Yaşlıların beklentilerinden biri, eş ile sorun yaşamamak ve

yaşanan sorunlara yönelik çözüm üretmektir. Yaşlılar eşlerinden az konuşmasını,

tahammül gücünü artırmasını, eşine yardım etmesini, görevlerini yapmasını, değer

vermesini, sosyal olmasını, kendisine bakmasını, sinirli, titiz, ısrarcı, engelli ve hasta

olmamasını beklemektedir (T. 118-122).
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Yaşlıların çocuklarından beklentisi farklılık göstermektedir. Yaşlılar fizyolojik,

psikolojik, sosyal ve ekonomik sorunlarına yardımcı olması için çocuklarından en az

biriyle yakın yerleşim yerinde ikamet etmek istemektedir (T.130).

Yaşlılar çocuklarıyla sosyal ilişkilerini sürdürebilmek amacıyla onlarla sık

görüşmeyi beklemektedir. Çocukları farklı şehirde ikamet ediyorsa sık telefon

görüşmesi yapmak, tatillerde bir araya gelerek nitelikli zaman geçirmek istemektedir

(T.133-137). Yaşlı bireylerin çocuklarından diğer beklentileri arasında, ilgi ve saygı

görmek, sözünün dinlenmesi, kararlarda danışılması, sık görüşmek, manevi destek

almak ve sorun yaşamamak bulunmaktadır. Ayrıca çocuklarının işinin olması, çalışkan

olması, borcunun olmaması da diğer beklentilerindendir (T.152-157).

4.3.3.2. Gençlerden Beklentileri

Toplumsal, teknolojik gelişmeler ve değişmeler sonucu nüfus artış hızının

düşmesi ve beklenen yaşam süresinin yükselmesi sonucunda yaşlanan nüfus ile gençler

arasında anlaşmazlıklar ve sorunlar yaşanmaktadır. Her kuşak kendi kültürel ve

toplumsal değer sistemine uygun tutum geliştirmektedir. Bu durum yaşlılar ve gençler

arasında beklenti farkına neden olmaktadır.

Yaşlıların gençlerden beklentileri arasında çalışkan, yardımsever ve iyi niyetli

olmak, eğitim düzeyini yükseltmek, saygılı, ilgili ve itaatkâr olmak, şımarık olmamak,

açgözlü ve doyumsuz olmamak, uyutucu ve uyuşturucu madde kullanmamak

bulunmaktadır. Yaşlılar gençlerden beklentilerini ifade ederken onların olumlu ve

olumsuz gördükleri davranışlara vurgu yapmıştır.

Tablo 408: Gençlerin Olumlu Davranışları
Gençlerin Olumlu

Davranışları Sayı
Yüzde (%) Kümülatif Yüzde (%)

Çalışkan olmaları 60 8,9 8,9
Yaşlılara sevgi ve saygı
göstermeleri 382 56,7 65,6
Yaşlılara yardım etmeleri 70 10,4 76,0
Eğitim düzeylerinin yükselmesi 52 7,7 83,7
İyi niyetli olmaları 21 3,1 86,8
Olumlu yönleri yok 87 12,9 99,7
Otobüste yer vermeleri 2 ,3 100
Toplam 674 100,0
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Gençlerin yaşlı bireylere gösterdiği olumlu davranışların neler olduğu

konusunda, verilen 674 cevabın en çok yoğunluk toplayan ilk üçü, %56,7 ile yaşlılara

sevgi ve saygı göstermeleri ve %10,4 ile yaşlılara yardım etmeleri ve  %8,9 ile çalışkan

olmasıdır. Diğerlerinin yoğunluğu, bunlara göre değişmekle birlikte önemli düzeyde

yaşlı bireyin düşüncelerini etkileyen faktörlerdendir. Yaşlı bireylerin %12,9’u ise

gençlerin herhangi bir olumlu davranışı olduğunu düşünmemektedir.

Tablo 409: Gençlerin Olumsuz Davranışları
Gençlerin Olumsuz Davranışları Sayı Yüzde (%) Kümülatif Yüzde (%)
Şımarık olmaları 76 10,7 10,7
İlgisiz olmaları 43 6,0 16,7
Açgözlü olmaları 66 9,3 26,0
Özel günleri unutmak 7 1,0 27,0
Saygısız olmaları 211 29,7 56,7
İtaatsiz olmaları 38 5,3 62,0
Yaşlıları hor görmeleri 73 10,3 72,3
Tembel olmaları 17 2,4 74,7
Doyumsuz olmaları 61 8,6 83,3
Yer vermemeleri 74 10,4 93,7
Uyuşturucu kullanmaları 3 ,4 94,1
Olumsuz yönleri yok 40 5,6 99,7
Kuşak çatışması 2 ,3 100
Toplam 711 100

Tablo 410: Gençlerin Olumlu ve Olumsuz Özellikleri Hakkında Nitel Görüşme
Eğitim düzeylerinin
yükselmesi

Şimdi ki gençlik, çok hırslı. Hepsi okumaya çalışıyor. Eğitim düzeylerinin yükseltmek ve
iyi bir iş kurmak için çok çabalıyorlar. O yüzden gençleri takdir ediyorum. Benim babam
bana bu fırsatı asla vermedi. Oğlan okur, kızlar okumaz diye bana halı işlettirdi. Keşke
benimde okuma şansım olsaydı. MÜLAKAT 4
Şimdiki gençler bilinçli, eğitimli, aydın kişiler. MÜLAKAT 17

Otobüste yer
vermeleri

Toplu taşıma araçlarında yardımcı oluyorlar, yer veriyorlar. Bazıları da pazar çantamı
taşırken bana yardım ediyor. MÜLAKAT 12
Yardımcı olmalarını, otobüste yer vermelerini seviyorum. Akıllı çocuklar. MÜLAKAT 13
Huzurevinden çarşıya otobüsle giderken bazı gençler hemen kalkıp yer veriyor, çok mutlu
oluyorum. MÜLAKAT 5

Yaşlılara yardım
etmeleri

Yaşlılara yardım etmeleri beni mutlu ediyor. MÜLAKAT 1
Hastaneye gidince gençler bana ve hanıma yardım ediyor. Beni tekerlekli sandalyeden
taksiye oradan sandalyeye bindiriyorlar. MÜLAKAT 6

İyi niyetli olmaları Bazı gençler çok iyi niyetli. Herkese inanıyorlar. O yüzden sigara, uyuşturucu, kumar gibi
kötü alışkanlıklara başlıyorlar. Çok üzülüyorum onlar için. MÜLAKAT 7

Çalışkan olmaları Şimdi ki nesil çok çalışkan. Herkes iyi bir işi olsun diye harıl harıl ders çalışıyor. Okul
bitiyor hala okumaya devam ediyor. Biz kısa yoldan para kazanmaya çalışırdık oysa.
MÜLAKAT 8

Yaşlılara sevgi ve
saygı göstermeleri

Ben gençlere iyi davranırım hal hatır sorarım. Onlarda beni sever sayarlar.
MÜLAKAT 14
Yaşlılar gençlere iyi davrandığı için eğitimi yüksek gençler yaşlılara sevgi ve saygı
gösterip yardıma koşuyorlar. MÜLAKAT 10

Açgözlü olmaları Açgözlü ve hırslı yetişiyorlar. Yarış atı gibi etrafı görmeden sadece kendi çıkarları için
yaşıyorlar. MÜLAKAT 1
Bazı gençler çok hırslı. Ne yapacakları belli olmuyor. O yüzden kötülükler etrafta kol
geziyor. MÜLAKAT 12
Bazı gençler çok açgözlü. Her şeyin kendilerinde olmasını ve her şeye sahip olmak
istiyorlar. MÜLAKAT 6
İyi terbiye alamamış çok genç var. Bu yüzden açgözlü ve şımarık yetişiyor.
MÜLAKAT 11
Bazıları aile terbiyesini yeterince almadığı için çok açgözlü olabiliyor.
MÜLAKAT 17
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Tablo 410: Gençlerin Olumlu ve Olumsuz Özellikleri Hakkında Nitel Görüşme
(devamı)

Uyuşturucu
kullanıyorlar

Tembeller, bu da yetmezmiş gibi herkesin ağzında sigara var. Uyuşturucu kullanıyorlar.
İleride evlenip onlarda çocuk yetiştirecek ama zor. MÜLAKAT 3

Doyumsuz olmaları Gençler çok doyumsuz. Yedikleri önünde yemedikleri arkada. Küçüklüklerinden itibaren
her şeyin iyisini en fazlasını istiyorlar ve sahip oluyorlar. Burada suç ailelerde aslında,
ama anlatamıyorsun ki. MÜLAKAT 4

Tembel olmaları Bu devirde hala okumak istemeyen çok cahil gençler var. Haberlere bile bakmıyorlar.
Şimdi bile ben televizyondan gün boyunca haber izliyorum. MÜLAKAT 2

Yaşlıları hor
görmeleri

Yaşlıları hor görüyorlar, bazıları da huzur evinde yaşıyoruz diye bize acıyorlar. Buraya
bizi ziyarete geliyorlar ama sadece hor gördüklerini bana hissettiriyorlar. Zorla konuşmaya
ve dertlerimi anlamaya çalışıyorlar. Ama içten değiller ki. MÜLAKAT 5
Bazı gençler çok bencil. Bir de yaşlılara ölüme mahkûm gibi bakıyorlar.
MÜLAKAT 18

İlgisiz olmaları Aile terbiyesi olmayan gençler çevreye de yaşlıya karşıda çok ilgisiz. Yardım etmeyi yük
olarak görüyorlar. MÜLAKAT 15

Olumlu yönleri yok Şimdiki gençlerde olumlu hiçbir şey yok. MÜLAKAT 3
Şimdiki gençler çok hırslı, kendilerini düşünüyor. Bence olumlu özellikleri yok.
MÜLAKAT 9

Şımarık olmaları Bazı gençler çok sabırsız ve şımarık. MÜLAKAT 13
Anne babaları her istediklerini yapınca gençler açgözlü, şımarık ve doyumsuz oluyorlar.
MÜLAKAT 9
Şimdiki nesil bizim zamanımızdaki gibi çalışmadıkları için ve baba parası yedikleri için
çok şımarıklar. Büyük küçük nedir bilmezler. Sevgisiz ve saygısızlar. MÜLAKAT 16
Ama yine de şımarıklar. Anne ve babalar her istediklerini hemen veriyor ve şımarık bir
nesil yetişiyor işte. MÜLAKAT 10

Gençlerin olumsuz davranışlarının hemen hepsi, yaşlıların ortak problemi

olmasına rağmen, yoğunluk dereceleri değişmektedir. Saygısız olmaları kadın ve erkek

yaşlıların ortak sorunu olarak görülmektedir. Yaş grupları değişkeninde, gençlerden

rahatsız olanların %29,7’si bu seçeneği dile getirirken, diğer değişkenlerde de aynı

düzeylerde yaklaşık (%30) bu probleme temas etmişlerdir. Gençlerin şımarık olmaları

ise, yaşlıların daha az rahatsız olduğu bir seçenektir. Gençlerin toplu taşıma araçlarında

yer vermemeleri %10,4 düzeyinde problem olarak kabul edilirken, bir kısmı, gençlerin

yaşlıları hor görmesinden (%10,3) de rahatsız olduklarını ifade etmiştir. Yaşlı bireylerin

%5,6’sı ise gençlerin herhangi bir olumsuz davranışı olduğunu düşünmemektedir.

4.3.3.3. Kamusal Beklentileri

Genel olarak devlet iktidarın kaynağı ve siyasal bütünleşmeyi sağlayan bir
simgedir.439 Bireyin her alandaki yaşam standardını yükseltmek ve geliştirmek amacıyla
devlet tarafından maddi ve manevi önlemler alınmaktadır. Yaşlıların devlet kurumları
üzerinde ağır bir yük haline geldiği politik söylemler aracılığıyla görülebilmektedir.
Örneğin politik söylemlerde yaşlılık yoksulluk ve bağımlılıkla eş anlamda
kullanılmakta, iyi ve kötü kavramlarıyla ilişkilendirilmekte, aile ve toplum tarafından
bakılması gereken bireyler olarak ele alınmaktadır.440

439 Zafer Durdu. Modern Devletin Dönüşümünde Bir Ara Dönem: Sosyal Refah Devletleri. Muğla
Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü Dergisi, S. 22, s. 37.

440 Susan Pickard, (2009), Governing Old Age: The `Case Managed' Older Person, Sociology, S. 43, s. 81.
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Tablo 411: Cinsiyete Göre Devletten Beklenti Düzeyi
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Sayı 91 4 17 26 19 51 19 21 34 4 20 1 307

X
2 =3

7,
64

P=
,0

00

Satır 29,6% 1,3% 5,5% 8,5% 6,2% 16,6% 6,2% 6,8% 11,1% 1,3% 6,5% ,3% 100,0%
Sütun 36,8% 36,4% 36,2% 51,0% 67,9% 53,1% 33,9% 61,8% 36,2% 28,6% 54,1% 6,3% 42,0%

K
ad

ın

Sayı 156 7 30 25 9 45 37 13 60 10 17 15 424
Satır 36,8% 1,7% 7,1% 5,9% 2,1% 10,6% 8,7% 3,1% 14,2% 2,4% 4,0% 3,5% 100,0%
Sütun 63,2% 63,6% 63,8% 49,0% 32,1% 46,9% 66,1% 38,2% 63,8% 71,4% 45,9% 93,8% 58,0%

Toplam

Sayı 247 11 47 51 28 96 56 34 94 14 37 16 731

Satır 33,8% 1,5% 6,4% 7,0% 3,8% 13,1% 7,7% 4,7% 12,9% 1,9% 5,1% 2,2% 100,0%

Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Tablo 412: Yaş Grubuna Göre Devletten Beklenti Düzeyi

Yaş grubu
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65
-6

9

Sayı 131 7 26 28 15 43 23 15 26 9 12 6 341

X
2 =8

4,
52

P=
,0

62

Satır 38,4% 2,1% 7,6% 8,2% 4,4% 12,6% 6,7% 4,4% 7,6% 2,6% 3,5% 1,8% 100,0
%

Sütun 53,0% 63,6% 55,3% 54,9% 53,6% 44,8% 41,1% 44,1% 27,7% 64,3% 32,4% 37,5% 46,6%

70
-7

4

Sayı 50 1 9 8 6 24 13 9 27 3 10 6 166

Satır 30,1% ,6% 5,4% 4,8% 3,6% 14,5% 7,8% 5,4% 16,3% 1,8% 6,0% 3,6% 100,0
%

Sütun 20,2% 9,1% 19,1% 15,7% 21,4% 25,0% 23,2% 26,5% 28,7% 21,4% 27,0% 37,5% 22,7%

75
-7

9

Sayı 33 1 4 3 2 15 5 4 22 1 5 3 98

Satır 33,7% 1,0% 4,1% 3,1% 2,0% 15,3% 5,1% 4,1% 22,4% 1,0% 5,1% 3,1% 100,0
%

Sütun 13,4% 9,1% 8,5% 5,9% 7,1% 15,6% 8,9% 11,8% 23,4% 7,1% 13,5% 18,8% 13,4%

80
-8

4

Sayı 23 1 3 9 3 8 11 3 14 0 7 1 83

Satır 27,7% 1,2% 3,6% 10,8% 3,6% 9,6% 13,3% 3,6% 16,9% ,0% 8,4% 1,2% 100,0
%

Sütun 9,3% 9,1% 6,4% 17,6% 10,7% 8,3% 19,6% 8,8% 14,9% ,0% 18,9% 6,3% 11,4%

85
-8

9

Sayı 10 1 4 2 2 5 4 3 3 0 3 0 37

Satır 27,0% 2,7% 10,8% 5,4% 5,4% 13,5% 10,8% 8,1% 8,1% ,0% 8,1% ,0% 100,0
%

Sütun 4,0% 9,1% 8,5% 3,9% 7,1% 5,2% 7,1% 8,8% 3,2% ,0% 8,1% ,0% 5,1%

90
-9

4

Sayı 0 0 0 1 0 0 0 0 2 1 0 0 4

Satır ,0% ,0% ,0% 25,0% ,0% ,0% ,0% ,0% 50,0% 25,0% ,0% ,0% 100,0
%

Sütun ,0% ,0% ,0% 2,0% ,0% ,0% ,0% ,0% 2,1% 7,1% ,0% ,0% ,5%

94
+

Sayı 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 2

Satır ,0% ,0% 50,0% ,0% ,0% 50,0% ,0% ,0% ,0% ,0% ,0% ,0% 100,0
%

Sütun ,0% ,0% 2,1% ,0% ,0% 1,0% ,0% ,0% ,0% ,0% ,0% ,0% ,3%

T
o
pl
a
m

Sayı 247 11 47 51 28 96 56 34 94 14 37 16 731

Satır 33,8% 1,5% 6,4% 7,0% 3,8% 13,1% 7,7% 4,7% 12,9% 1,9% 5,1% 2,2% 100,0
%

Sütun 100,0
%

100,0
%

100,0
%

100,0
%

100,0
%

100,0
%

100,0
%

100,0
%

100,0
%

100,0
%

100,0
%

100,0
%

100,0
%
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Tablo 254: İkamet Yerine Göre Devletten Beklenti Düzeyi

İkamet yeri
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Sayı 190 8 35 38 14 74 40 17 51 13 21 12 513

X
2 = 

38
,7

5
P=

,0
00

Satır 37,0% 1,6% 6,8% 7,4% 2,7% 14,4% 7,8% 3,3% 9,9% 2,5% 4,1% 2,3% 100,0
%

Sütun 76,9% 72,7% 74,5% 74,5% 50,0% 77,1% 71,4% 50,0% 54,3% 92,9% 56,8% 75,0% 70,2%

K
öy

Sayı 57 3 12 13 14 22 16 17 43 1 16 4 218

Satır 26,1% 1,4% 5,5% 6,0% 6,4% 10,1% 7,3% 7,8% 19,7% ,5% 7,3% 1,8% 100,0
%

Sütun 23,1% 27,3% 25,5% 25,5% 50,0% 22,9% 28,6% 50,0% 45,7% 7,1% 43,2% 25,0% 29,8%

T
o
pl
a
m

Sayı 247 11 47 51 28 96 56 34 94 14 37 16 731

Satır 33,8% 1,5% 6,4% 7,0% 3,8% 13,1% 7,7% 4,7% 12,9% 1,9% 5,1% 2,2% 100,0
%

Sütun 100,0
%

100,0
%

100,0
%

100,0
%

100,0
%

100,0
%

100,0
%

100,0
%

100,0
%

100,0
%

100,0
%

100,0
%

100,0
%

Yaş grupları, ikamet yeri değişkenleriyle devletten beklentiler ayrı ayrı

karşılaştırıldığında da beklenti seçeneklerindeki önem sıralaması aynı kalmakta, az da

olsa frekans yoğunluklarında farklılıklar görülmektedir. Hemen her yaş grubu, kentte ya

da kırda ikamet ettiklerine bakılmaksızın yaklaşık %30’luk bir oranla maaş artışı

beklentisini öne çıkartmıştır.  Bu beklenti genel geçim giderlerinin, ikamet yeri şartına

bağlı olmaksızın, birçok kişi için geçerli olduğunu göstermektedir. Ki kare test sonuçları

da, cinsiyet, ikamet yeri değişkeninin anlamlı, diğer değişkenlerin anlam düzeyinin

düşük olduğunu göstermektedir (T. 415-417).

Bu konuda yapılan bir çalışma araştırma sonucuyla paralellik göstermektedir.

Çalışmada örneklem grubunu teşkil eden yaşlıların devletten beklentileri bedelsiz sağlık

hizmeti (%66), evde bakıcı sağlanması (%61), erzak yardımı (%58), giyecek yardımı

(%57), yakacak yardımı (%57), yemek yardımı (%54) ve para yardımıdır (%51)441.

441 T.C Aileler ve Sosyal Politikalar Bakanlığı Aile ve Toplum Hizmetleri Genel Müdürlüğü, a.g.e.,  s.
163.
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Tablo 255: Medeni Hal ve Cinsiyete Göre Devletten Beklenti Düzeyi
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Sayı 73 1 10 22 11 32 13 16 19 1 14 5 217
Satır 33,6% 0,5% 4,6% 10,1% 5,1% 14,7% 6,0% 7,4% 8,8% 0,5% 6,5% 2,3% 100,0%

Sütun 48,0% 20,0% 38,5% 68,8% 68,8% 52,5% 48,1% 72,7% 41,3% 12,5% 63,6% 10,0% 50,0%

K
ad ın

Sayı 79 4 16 10 5 29 14 6 27 7 8 12 217
Satır 36,4% 1,8% 7,4% 4,6% 2,3% 13,4% 6,5% 2,8% 12,4% 3,2% 3,7% 5,5% 100,0%

Sütun 52,0% 80,0% 61,5% 31,3% 31,3% 47,5% 51,9% 27,3% 58,7% 87,5% 36,4% 90,0% 50,0%

To
p

la
m

Sayı 152 5 26 32 16 61 27 22 46 8 22 17 434
Satır 35,0% 1,2% 6,0% 7,4% 3,7% 14,1% 6,2% 5,1% 10,6% 1,8% 5,1% 3,9% 100,0%

Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Be
ka
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ns
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et Er

k ek

Sayı 3 0 0 0 0 1 0 2 0 0 2 0 8
Satır 37,5% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 12,5% 0,0% 25,0% 0,0% 0,0% 25,0% 0,0% 100,0%

Sütun 60,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 100,0% 0,0% 100,0% 0,0% 0,0% 66,7% 0,0% 42,1%

K
ad ın

Sayı 2 0 2 1 0 0 2 0 3 0 1 0 11
Satır 18,2% 0,0% 18,2% 9,1% 0,0% 0,0% 18,2% 0,0% 27,3% 0,0% 9,1% 0,0% 100,0%

Sütun 40,0% 0,0% 100,0% 100,0% 0,0% 0,0% 100,0% 0,0% 100,0% 0,0% 33,3% 0,0% 57,9%

To
p

la
m

Sayı 5 0 0 1 0 0 2 2 3 0 0 0 0
Satır 26,3% 0,0% 0,0% 5,3% 0,0% 0,0% 10,5% 10,5% 15,8% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%

Sütun 100,0% 0,0% 0,0% 100,0% 0,0% 0,0% 100,0% 100,0% 100,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%

D
ul Ci

ns
iy

et Er
k ek

Sayı 15 3 7 3 7 18 6 3 15 3 4 0 84
Satır 17,9% 3,6% 8,3% 3,6% 8,3% 21,4% 7,1% 3,6% 17,9% 3,6% 4,8% 0,0% 100,0%

Sütun 17,4% 40,0% 36,8% 18,8% 63,6% 52,9% 22,2% 33,3% 34,1% 50,0% 33,3% 0,0% 30,3%

K
ad ın

Sayı 71 9 12 13 4 16 21 6 29 4 8 0 193
Satır 36,8% 4,7% 6,2% 6,7% 2,1% 8,3% 10,9% 3,1% 15,0% 2,1% 4,1% 0,0% 100,0%

Sütun 82,6% 60,0% 63,2% 81,3% 36,4% 47,1% 77,8% 66,7% 65,9% 50,0% 66,7% 0,0% 69,7%

To
pl

am

Sayı 86 12 19 16 11 34 27 9 44 7 12 0 0,0%
Satır 31,0% 4,4% 6,9% 5,8% 4,0% 12,3% 9,7% 3,2% 15,9% 2,5% 4,3% 0,0% 0,0%

Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 0,0% 100,0%

Bo
şa

nm
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Sayı 0 1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 3
Satır 0,0% 33,3% 0,0% 33,3% 33,3% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 100,0%

Sütun 0,0% 100,0% 0,0% 50,0% 100,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 30,0%

K
ad ın

Sayı 4 0 0 1 0 0 0 1 1 0 0 0 7
Satır 57,1% 0,0% 0,0% 14,3% 0,0% 0,0% 0,0% 14,3% 14,3% 0,0% 0,0% 0,0% 100,0%

Sütun 100,0% 0,0% 0,0% 50,0% 0,0% 0,0% 0,0% 100,0% 100,0% 0,0% 0,0% 0,0% 70,0%

To
p

la
m

Sayı 4 1 0 2 1 0 0 1 1 0 0 0 10
Satır 40,0% 10,0% 0,0% 20,0% 10,0% 0,0% 0,0% 10,0% 10,0% 0,0% 0,0% 0,0% 100,0%

Sütun 100,0% 100,0% 0,0% 100,0% 100,0% 0,0% 0,0% 100,0% 100,0% 0,0% 0,0% 0,0% 100,0%
Evli X2=28,972 P=0,004
Bekar X2=11,342 P=0,124
Dul X2=27,683 P=0,006
Boşanmış X2=7,619 P=0,1785

Yaşlıların medeni durumlarını ve cinsiyetlerini dikkate alarak devletten

beklentileri mukayese edildiğinde, ortak görüş “maaşların artırılması”dır. Ki kare test

sonuçları da, evli ve dul değişkeninin anlamlı, diğer değişkenlerin anlam düzeyinin

düşük olduğunu göstermektedir.

Yaşlıların devletten beklentileri konusunda, yoğunluk gösterdikleri seçenekler

aynı olup sadece topladığı frekans düzeylerinde farklılık bulunmaktadır.
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Tablo 256: Eğitim Durumu ve Cinsiyete Göre Devletten Beklenti Düzeyi

Eğitim durumu
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Sayı 8 0 4 1 1 1 0 2 5 0 0 0 22

X
2=

18
,2

79
P=

,0
75

Satır 36,4% 0,0% 18,2% 4,5% 4,5% 4,5% 0,0% 9,1% 22,7% 0,0% 0,0% 0,0% 100,0%
Sütun 17,8% 0,0% 30,8% 11,1% 33,3% 8,3% 0,0% 66,7% 25,0% 0,0% 0,0% 0,0% 15,4%

K
ad

ın

Sayı 37 0 9 8 4 11 21 1 15 2 7 6 121
Satır 30,6% 0,0% 7,4% 6,6% 3,4% 9,1% 17,4% 0,8% 12,4% 1,7% 5,8% 5,0% 100,0%
Sütun 82,2% 0,0% 69,2% 88,9% 66,7% 91,7% 100,0% 33,3% 75,0% 100,0% 100,0% 100,0% 84,6%

To
p

la
m

Sayı 45 0 0 9 5 12 21 3 20 2 7 6 143
Satır 31,5% 0,0% 0,0% 6,3% 3,5% 8,4% 14,7% 2,1% 14,0% 1,4% 4,9% 4,2% 100,0%
Sütun 100,0% 0,0% 0,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

D
ip

lo
m

as
ız

 o
ku

ry
az

ar

Ci
ns

iy
et Er

k
ek

Sayı 7 0 1 1 2 6 0 1 4 0 4 0 26

X
2=

16
,0

42
P=

,0
98

Satır 26,9% 0,0% 3,8% 3,8% 7,7% 23,1% 0,0% 3,8% 15,4% 0,0% 15,4% 0,0% 100,0%
Sütun 36,8% 0,0% 25,0% 100,0% 66,7% 85,7% 0,0% 50,0% 25,0% 0,0% 80,0% 0,0% 42,6%

K
ad

ın

Sayı 12 1 3 0 1 1 2 1 12 0 1 1 35
Satır 34,3% 2,9% 8,6% 0,0% 2,9% 2,9% 5,7% 2,9% 34,3% 0,0% 2,9% 2,9% 100,0%
Sütun 63,2% 100,0% 75,0% 0,0% 33,3% 14,3% 100,0% 50,0% 75,0% 0,0% 20,0% 100,0% 57,4%

To
p

la
m

Sayı 19 1 4 1 3 7 2 2 16 0 5 1 61
Satır 31,1% 1,6% 6,6% 1,6% 4,9% 11,5% 3,3% 3,3% 26,2% 0,0% 8,2% 1,6% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 0,0% 100,0% 100,0% 100,0%

İlk
ok

ul Ci
ns

iy
et Er

k
ek

Sayı 38 1 3 10 6 20 12 8 12 1 9 0 120

X
2=

29
,9

76
P=

 ,0
03

Satır 31,7% 0,8% 2,5% 8,3% 5,0% 16,7% 10,0% 6,7% 10,0% 0,8% 7,5% 0,0% 100,0%
Sütun 33,6% 20,0% 21,4% 62,5% 50,0% 48,8% 66,7% 72,7% 42,9% 25,0% 69,2% 0,0% 43,6%

K
ad

ın

Sayı 75 4 11 6 2 21 6 3 16 3 4 4 155
Satır 48,4% 2,6% 7,1% 3,9% 1,2% 13,5% 3,9% 1,9% 10,3% 1,9% 2,6% 2,6% 100,0%
Sütun 66,4% 80,0% 78,6% 37,5% 50,0% 51,2% 33,3% 27,3% 57,1% 75,0% 30,8% 100,0% 56,4%

To
p

la
m

Sayı 113 5 14 16 8 41 18 11 28 4 13 4 275
Satır 41,1% 1,8% 5,1% 5,8% 2,9% 14,9% 6,5% 4,0% 10,2% 1,5% 4,7% 1,5% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

O
rta

ok
ul

Ci
ns

iy
et Er

k
ek

Sayı 6 1 1 2 0 2 1 4 5 0 1 0 23

X
2=

12
,2

24
   

P=
,4

28

Satır 26,1% 4,3% 4,3% 8,7% 0,0% 8,7% 4,3% 17,4% 21,7% 0,0% 4,3% 0,0% 100,0%
Sütun 42,9% 100,0% 100,0% 100,0% 0,0% 50,0% 33,3% 66,7% 50,0% 0,0% 100,0% 0,0% 47,9%

K
ad

ın

Sayı 8 0 0 0 1 2 2 2 5 3 0 2 25
Satır 32,0% 0,0% 0,0% 0,0% 4,0% 8,0% 8,0% 8,0% 20,0% 12,0% 0,0% 8,0% 100,0%
Sütun 57,1% 0,0% 0,0% 0,0% 100,0% 50,0% 66,7% 33,3% 50,0% 100,0% 0,0% 100,0% 52,1%

To
p

la
m

Sayı 14 1 1 2 1 4 3 6 10 3 1 2 48
Satır 29,2% 2,1% 2,1% 4,2% 2,1% 8,3% 6,3% 12,5% 20,8% 6,3% 2,1% 4,2% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Li
se Ci

ns
iy

et Er
k

ek

Sayı 17 2 3 6 11 9 4 5 6 2 2 1 68

X
2=

 9
,7

14
 P

=,
55

6

Satır 25,0% 2,9% 4,4% 8,8% 16,2% 13,2% 5,9% 7,4% 8,8% 2,9% 2,9% 1,5% 100,0%
Sütun 47,2% 66,7% 37,5% 50,0% 78,6% 60,0% 44,4% 45,5% 35,3% 66,7% 28,6% 33,3% 49,3%

K
ad

ın

Sayı 19 1 5 6 3 6 5 6 11 1 5 2 70
Satır 27,1% 1,4% 7,1% 8,6% 4,3% 8,6% 7,1% 8,6% 15,7% 1,4% 7,1% 2,9% 100,0%
Sütun 52,8% 33,3% 62,5% 50,0% 21,4% 40,0% 55,6% 54,5% 64,7% 33,3% 71,4% 66,7% 50,7%

To
p

la
m

Sayı 36 3 8 12 14 15 9 11 17 3 7 3 138
Satır 26,1% 2,2% 5,8% 8,7% 10,1% 10,9% 6,5% 8,0% 12,3% 2,2% 5,1% 2,2% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Y
ük

se
ko

ku
l,

ün
iv

er
sit

e

Ci
ns

iy
et Er

k
ek

Sayı 15 0 5 6 4 13 2 1 2 1 4 0 53

X
2=

9,
40

1 
 P

=,
58

5

Satır 28,3% 0,0% 9,4% 11,3% 7,5% 24,5% 3,8% 1,9% 3,8% 1,9% 7,5% 0,0% 100,0%
Sütun 75,0% 0,0% 71,4% 54,5% 80,0% 76,5% 66,7% 100,0% 66,7% 50,0% 100,0% 0,0% 70,7%

K
ad

ın

Sayı 5 1 2 5 1 4 1 0 1 1 0 1 22
Satır 22,7% 4,5% 9,1% 22,7% 4,5% 18,2% 4,5% 0,0% 4,5% 4,5% 0,0% 4,5% 100,0%
Sütun 25,0% 100,0% 28,6% 45,5% 20,0% 23,5% 33,3% 0,0% 33,3% 50,0% 0,0% 100,0% 29,3%

To
p

la
m

Sayı 20 1 7 11 5 17 3 1 3 2 4 1 75
Satır 26,7% 1,3% 9,3% 14,7% 6,7% 22,7% 4,0% 1,3% 4,0% 2,7% 5,3% 1,3% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Eğitim durumlarını dikkate alarak cinsiyet açısından devletten beklenti düzeyi

incelendiğinde, sırasıyla "devletten maaşlarının artırılmasını", "genel ülke düzeninin

sağlanması" ve "kendilerine gerekli ilgi ve yardımın gösterilmesi" seçeneklerini

vurgulamaktadırlar. Ki kare test sonuçları da, ilkokul mezunu değişkeninin anlamlı,

diğer değişkenlerin anlam düzeyinin düşük olduğunu göstermektedir. Kadınlar

erkeklere göre maaşın artırılması seçeneğinde daha fazla yoğunluk göstermektedir.

Bunun nedeni dul kadınların yaşam kalitesini artırmak, başkasına ekonomik anlamda
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bağımlılık duymamak ve rahat mutlu bir yaşam sürmek istemesiyle ilgili olduğu

düşünülmektedir.

Tablo 416: Mesleki Özelliklere ve Cinsiyete Göre Devletten Beklenti Düzeyi
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Es
na

f/z
an

aa
tk

âr

Cinsiyet Erkek Sayı 17 1 6 6 8 8 4 4 7 2 5 0 68
Satır 25,0% 1,5% 8,8% 8,8% 11,8% 11,8% 5,9% 5,9% 10,3% 2,9% 7,4% 0,0% 100,0%
Sütun 65,4% 50,0% 100,0% 66,7% 88,9% 88,9% 80,0% 100,0% 70,0% 100,0% 100,0% 0,0% 77,3%

Kadın Sayı 9 1 0 3 1 1 1 0 3 0 0 1 20
Satır 45,0% 5,0% 0,0% 15,0% 5,0% 5,0% 5,0% 0,0% 15,0% 0,0% 0,0% 5,0% 100,0%
Sütun 34,6% 50,0% 0,0% 33,3% 11,1% 11,1% 20,0% 0,0% 30,0% 0,0% 0,0% 100,0% 22,7%

Toplam
Sayı 26 2 6 9 9 9 5 4 10 2 5 1 88
Satır 29,5% 2,3% 6,8% 10,2% 10,2% 10,2% 5,7% 4,5% 11,4% 2,3% 5,7% 1,1% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

İş
çi

Cinsiyet Erkek Sayı 27 2 2 7 4 15 5 7 9 0 3 0 81
Satır 33,3% 2,5% 2,5% 8,6% 4,9% 18,5% 6,2% 8,6% 11,1% 0,0% 3,7% 0,0% 100,0%
Sütun 60,0% 50,0% 33,3% 77,8% 100,0% 71,4% 50,0% 100,0% 56,3% 0,0% 60,0% 0,0% 63,3%

Kadın Sayı 18 2 4 2 0 6 5 0 7 1 2 0 47
Satır 38,3% 4,3% 8,5% 4,3% 0,0% 12,8% 10,6% 0,0% 14,9% 2,1% 4,3% 0,0% 100,0%
Sütun 40,0% 50,0% 66,7% 22,2% 0,0% 28,6% 50,0% 0,0% 43,8% 100,0% 40,0% 0,0% 36,7%

Toplam
Sayı 45 4 6 9 4 21 10 7 16 1 5 0 0
Satır 35,2% 3,1% 4,7% 7,0% 3,1% 16,4% 7,8% 5,5% 12,5% 0,8% 3,9% 0,0% 0,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 0,0% 0,0%

M
em

ur

Cinsiyet Erkek Sayı 7 0 1 4 0 5 1 3 5 0 4 0 30
Satır 23,3% 0,0% 3,3% 13,3% 0,0% 16,7% 3,3% 10,0% 16,7% 0,0% 13,3% 0,0% 100,0%
Sütun 43,8% 0,0% 50,0% 66,7% 0,0% 62,5% 25,0% 60,0% 71,4% 0,0% 100,0% 0,0% 53,6%

Kadın Sayı 9 2 1 2 1 3 3 2 2 1 0 0 26
Satır 34,6% 7,7% 3,8% 7,7% 3,8% 11,5% 11,5% 7,7% 7,7% 3,8% 0,0% 0,0% 100,0%
Sütun 56,3% 100,0% 50,0% 33,3% 100,0% 37,5% 75,0% 40,0% 28,6% 100,0% 0,0% 0,0% 46,4%

Toplam
Sayı 16 2 2 6 1 8 4 5 7 1 4 0 0
Satır 28,6% 3,6% 3,6% 10,7% 1,8% 14,3% 7,1% 8,9% 12,5% 1,8% 7,1% 0,0% 0,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 0,0% 0,0%

Tü
cc

ar

Cinsiyet Erkek Sayı 10 0 3 5 0 1 3 0 3 0 1 1 27
Satır 37,0% 0,0% 11,1% 18,5% 0,0% 3,7% 11,1% 0,0% 11,1% 0,0% 3,7% 3,7% 100,0%
Sütun 100,0% 0,0% 100,0% 100,0% 0,0% 100,0% 100,0% 0,0% 100,0% 0,0% 50,0% 100,0% 96,4%

Kadın Sayı 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1
Satır 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 100,0% 0,0% 100,0%
Sütun 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 50,0% 0,0% 3,6%

Toplam
Sayı 10 0 3 5 0 0 3 0 0 0 0 1 28
Satır 35,7% 0,0% 10,7% 17,9% 0,0% 0,0% 10,7% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 3,6% 100,0%
Sütun 100,0% 0,0% 100,0% 100,0% 0,0% 0,0% 100,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 100,0% 100,0%

Çi
ftç

i

Cinsiyet Erkek Sayı 9 0 2 2 3 10 2 1 0 5 3 0 37
Satır 24,3% 0,0% 5,4% 5,4% 8,1% 27,0% 5,4% 2,7% 0,0% 13,5% 8,1% 0,0% 100,0%
Sütun 33,3% 0,0% 40,0% 50,0% 75,0% 58,8% 40,0% 20,0% 0,0% 100,0% 60,0% 0,0% 41,6%

Kadın Sayı 18 0 3 2 1 7 3 4 9 0 2 3 52
Satır 34,6% 0,0% 5,8% 3,8% 1,9% 13,5% 5,8% 7,7% 17,3% 0,0% 3,8% 5,7% 100,0%
Sütun 66,7% 0,0% 60,0% 50,0% 25,0% 41,2% 60,0% 80,0% 100,0% 0,0% 40,0% 100,0% 58,4%

Toplam
Sayı 27 0 5 4 4 17 5 5 9 1 5 7 89
Satır 30,3% 0,0% 5,6% 4,5% 4,5% 19,1% 5,6% 5,6% 10,1% 1,1% 5,6% 7,8% 100,0%
Sütun 100,0% 0,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Ev
 k

ad
ın

ı

Cinsiyet Erkek Sayı 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 2
Satır 0,0% 50,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 50,0% 0,0% 0,0% 0,0% 100,0%
Sütun 0,0% 100,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 3,7% 0,0% 0,0% 0,0% 1,2%

Kadın Sayı 57 0 14 6 3 13 16 2 26 7 6 12 162
Satır 35,2% 0,0% 8,6% 3,7% 1,9% 8,0% 9,9% 1,2% 16,0% 4,3% 3,7% 7,4% 100,0%
Sütun 100,0% 0,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 96,3% 100,0% 100,0% 100,0% 98,8%

Toplam
Sayı 57 1 14 6 3 13 16 2 27 7 6 12 164
Satır 34,8% 0,6% 8,5% 3,7% 1,8% 7,9% 9,8% 1,2% 16,5% 4,3% 3,7% 7,3% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Mesleki özelikleri cinsiyet değişkeniyle incelendiğinde, her meslek grubunda

çalışmış olan yaşlılar öncelikle maaşlarının artmasını istemektedir. Diğer seçeneklere

verilen yanıtların frekansları düşük düzeydedir. Ki kare test sonuçları da, ev kadını

değişkeninin anlamlı, diğer değişkenlerin anlam düzeyinin düşük olduğunu

göstermektedir.

Esnaf/zanaatkâr X2=13,621 P=0,255
İşçi X2=13,471 P=0,199
Memur X2=11,676 P=0,307
Tüccar X2=13,481 P=0,061
Çiftçi X2=18,733 P=0,066
Ev kadını X2=84,062 P=0,000
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Tablo 417: Emeklilik Durumu ve Cinsiyete Göre Devletten Beklenti Düzeyi
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Ev
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iy

et

E

Sayı 65 3 14 20 15 41 12 12 28 1 11 2 224
Satır 29,0 1,3% 6,3% 8,9% 6,7% 18,3% 5,4% 5,4% 12,5% 0,4% 4,9% 0,8% 100,0
Sütun 54,6 75,0% 51,9% 69,0% 78,9% 65,1% 50,0% 70,6% 53,8% 12,5% 64,7% 33,3% 58,5%

K

Sayı 54 1 13 9 4 22 12 5 24 7 6 2 159 X2=18,315
P=,106

Satır 34,0 0,6% 8,2% 5,7% 2,5% 13,8% 7,5% 3,1% 15,1% 4,4% 3,8% 1,3% 100,0
Sütun 45,4 25,0% 48,1% 31,0% 21,1% 34,9% 50,0% 29,4% 46,2% 87,5% 35,3% 66,7% 41,5%

Toplam
Sayı 119 4 27 29 19 63 24 17 52 8 17 4 383
Satır 31,1 1,0% 7,0% 7,6% 5,0% 16,4% 6,3% 4,4% 13,6% 2,1% 4,4% 1,1% 100,0
Sütun 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0% 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0% 100,0 100,0

H
ay

ır Ci
ns

iy
et

E

Sayı 26 5 3 6 4 10 7 9 6 3 9 0 88
Satır 29,5 5,6% 3,4% 6,8% 4,5% 11,4% 8,0% 10,2% 6,8% 3,4% 10,2% 0,0% 100,0
Sütun 20,3 14,3% 15,0% 27,3% 44,4% 30,3% 21,9% 52,9% 14,3% 50,0% 45,0% 0,0% 24,6%

K

Sayı 102 6 17 16 5 23 25 8 36 7 11 13 269

Satır 37,9 2,2% 6,3% 5,9% 1,9% 8,6% 9,3% 3,0% 13,4% 2,6% 4,1% 4,8% 100,0
X2=28,695
P=,004

Sütun 79,7 85,7% 85,0% 72,7% 55,6% 69,7% 78,1% 47,1% 85,7% 50,0% 55,0% 100,0 75,4%

Toplam
Sayı 128 11 20 22 9 33 32 17 42 10 20 13 357
Satır 35,9 3,1% 5,6% 6,2% 2,5% 9,2% 9,0% 4,8% 11,8% 2,8% 5,6% 3,6% 100,0
Sütun 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0% 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0% 100,0 100,0

Tablo 418: Şu An Çalışma Durumu ve Cinsiyete Göre Devletten Beklenti Düzeyi
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Sayı 21 0 5 9 9 7 4 3 5 0 4 0 66
Satır 31,3 0,0% 7,6% 13,6% 13,6% 10,6% 6,1% 4,5% 7,6% 0,0% 6,0% 0,0% 100,0
Sütun 60,6 0,0% 50,0% 64,3% 90,0% 63,6% 57,1% 50,0% 55,6% 0,0% 66,7% 0,0% 61,7%

K

Sayı 13 0 5 5 0 5 3 3 4 0 3 0 41
Satır 31,7 0,0% 12,9% 12,2% 0,0% 12,2% 7,3% 7,3% 9,8% 0,0% 7,3% 0,0% 100,0
Sütun 39,4 0,0% 50,0% 35,7% 0,0% 36,4% 42,9% 50,0% 44,4% 0,0% 33,3% 0,0% 38,3% X2= 9,088

P=,614

Toplam

Sayı 33 0 10 14 9 11 7 6 9 0 0 0 0
Satır 30,8 0,0% 20,5% 13,1% 13,6% 22,8% 6,5% 5,6% 8,4% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%
Sütun 100,0 0,0% 100,0 100,0 100,0% 100,0 100,0 100,0 100,0 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%

H
ay

ır Ci
ns

iy
et E

Sayı 71 3 13 17 10 44 15 18 29 2 18 6 246

X2=34,511
P=,001

Satır 28,9 1,2% 5,3% 6,9% 4,1% 17,9% 6,1% 7,3% 11,8% 0,8% 7,3% 2,4% 100,0
Sütun 33,2 33,3% 33,3% 45,9% 55,6% 51,8% 30,6% 64,3% 34,1% 16,7% 52,9% 7,1% 38,9%

K

Sayı 143 6 26 20 8 41 34 10 56 10 16 17 387
Satır 37,0 1,6% 6,7% 5,2% 2,1% 10,6% 8,8% 2,6% 14,5% 2,6% 4,1% 4,4% 100,0
Sütun 66,8 66,7% 66,7% 54,1% 44,4% 48,2% 69,4% 35,7% 65,9% 83,3% 47,1% 92,9% 61,1%

Toplam

Sayı 214 9 39 37 18 85 49 28 85 12 34 23 633
Satır 33,8 1,4% 6,2% 5,8% 2,8% 13,4% 7,7% 4,4% 13,4% 1,9% 5,4% 6,8% 100,0
Sütun 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0% 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0% 100,0 100,0

Emeklilik, çalışma hayatından süresiz uzaklaşma anlamındadır. Bireyler emekli

olduğu zaman, Sosyal Güvenlik Kurumu tarafından sosyal hakları güvence altına

alınmaktadır. Ancak bireyler emekli olduğunda, sadece çalışma hayatından

uzaklaşmazlar. Aynı zamanda gelir düzeyinde de azalma yaşarlar. Bu nedenle soru

emeklilik durumuyla karşılaştırıldığında, yaşlıların yaklaşık %30’u maaşlarının

artırılmasını istemektedir. Özelikle kadınlar açısından dezavantajı olan bir durum ise,

eşin vefatında emekli maaşından belli kesinti yapılması, evde bekâr çocuk varsa maaşın
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belirli bir oranının çocuğa verilmesi ve dolayısıyla maaşın miktarının azalmasıdır.

Bazen yaşlılar, emekli oldukları zaman tekrar tam zamanlı veya yarı zamanlı olarak

çalışma hayatına dönmektedir. Yaşlıların tekrar çalışmasının amaçlarından biri üretim

sürecine yeniden katılmak ve gelir düzeyini yükseltmektir. Bu soruya şu an çalışan

kadın ve erkeklerin yaklaşık %30’u maaşın artırılması yanıtını vermiştir. Diğer

seçeneklere verilen yanıtların frekans düzeyi düşüktür (T. 421, 422). Ki kare test

sonuçları da, emekli olmama ve şuan çalışmama değişkenlerinin anlamlı, diğer

değişkenlerin anlam düzeyinin düşük olduğunu göstermektedir.

Tablo 419: Gelir Durumu ve Cinsiyete Göre Devletten Beklenti Düzeyi

Gelirin durumu
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Sayı 41 5 13 18 15 41 11 12 13 4 12 0 185
Satır 22,2% 2,7% 7,0% 9,7% 8,1% 22,2% 5,9% 6,5% 7,0% 2,2% 6,5% 0,0% 100,0%
Sütun 38,0% 60,0% 52,0% 56,3% 71,4% 63,1% 42,3% 66,7% 31,0% 50,0% 57,1% 0,0% 48,8%

K
ad

ı
n

Sayı 67 2 12 14 6 24 15 6 29 4 9 6 194
Satır 34,5% 1,0% 6,2% 7,2% 3,1% 12,4% 7,7% 3,1% 14,9% 2,1% 4,6% 3,1% 100,0%
Sütun 62,0% 40,0% 48,0% 43,8% 28,6% 36,9% 57,7% 33,3% 69,0% 50,0% 42,9% 100,0% 51,2%

Toplam
Sayı 108 7 25 32 21 65 26 18 42 8 21 6 379
Satır 28,5% 1,8% 6,6% 8,4% 5,5% 17,2% 6,9% 4,7% 11,1% 2,1% 5,5% 1,6% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Y
et

er
siz Ci

ns
iy

et Er
ke

k

Sayı 31 1 1 8 3 5 6 7 18 0 4 4 88
Satır 35,2% 1,1% 1,1% 9,1% 3,4% 5,7% 6,8% 8,0% 20,5% 0,0% 4,5% 4,5% 100,0%
Sütun 35,6% 16,7% 10,0% 47,1% 50,0% 25,0% 25,0% 50,0% 43,9% 0,0% 44,4% 12,5% 35,1%

K
ad

ı
n

Sayı 56 5 9 9 3 15 18 7 23 4 5 9 163
Satır 34,4% 3,1% 5,5% 5,5% 1,8% 9,2% 11,0% 4,3% 14,1% 2,5% 3,1% 6,5% 100,0%
Sütun 64,4% 83,3% 90,0% 52,9% 50,0% 75,0% 75,0% 50,0% 56,1% 100,0% 55,6% 87,5% 64,9%

Toplam
Sayı 87 6 10 17 6 20 24 14 41 4 9 13 251
Satır 34,7% 2,4% 4,0% 6,8% 2,4% 8,0% 9,6% 5,6% 16,3% 1,6% 3,6% 5,2% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

İd
ar

e 
Ed

er

Ci
ns

iy
et Er

ke
k

Sayı 19 0 3 0 1 5 2 2 3 0 4 0 39
Satır 48,7% 0,0% 7,7% 0,0% 2,6% 12,8% 5,1% 5,1% 7,7% 0,0% 10,3% 0,0% 100,0%
Sütun 36,5% 0,0% 25,0% 0,0% 100,0% 45,5% 33,3% 100,0% 27,3% 0,0% 57,1% 0,0% 35,5%

K
ad

ı
n

Sayı 33 0 9 2 0 6 4 0 8 2 3 4 71
Satır 46,5% 0,0% 12,7% 2,8% 0,0% 8,5% 5,6% 0,0% 11,3% 2,8% 4,2% 5,6% 100,0%
Sütun 63,5% 0,0% 75,0% 100,0% 0,0% 54,5% 66,7% 0,0% 72,7% 100,0% 42,9% 100,0% 64,5%

Toplam
Sayı 52 0 0 2 1 11 6 2 11 2 7 4 110
Satır 47,3% 0,0% 0,0% 1,8% 0,9% 10,0% 5,5% 1,8% 10,0% 1,8% 6,4% 5,6% 100,0%
Sütun 100,0% 0,0% 0,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Yeterli X2=32,246 P=0,001 Yetersiz X2=15,724 P=0,204 İdare Eder X2=12,709 P=0,312
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Tablo 420: Gayrimenkul Durumu ve Cinsiyete Göre Devletten Beklenti Düzeyi

Gayrimenkul durumu
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Sayı 32 0 10 16 3 30 9 11 13 2 12 4 142
Satır 22,5% 0,0% 7,0% 11,3% 2,2% 21,1% 6,3% 7,7% 9,2% 1,4% 8,5% 2,8% 100,0

%
Sütu
n 32,6% 0,0% 40,0% 57,1% 50,0% 57,7% 39,1% 64,7% 41,9% 33,3% 63,2% 12,5% 45,1%

K
ad

ın

Sayı 65 0 15 12 3 22 14 6 18 4 7 7 173
Satır 37,6% 0,0% 8,7% 6,9% 1,7% 12,7% 8,1% 3,5% 10,4% 2,3% 4,0% 4,0% 100,0

%
Sütu
n 67,4% 0,0% 60,0% 42,9% 50,0% 42,3% 60,9% 35,3% 58,1% 66,7% 36,8% 87,5% 54,9%

Toplam

Sayı 95 0 0 28 6 52 23 17 31 6 19 11 315
Satır 30,2% 0,0% 0,0% 8,9% 1,9% 16,5% 7,3% 5,4% 9,8% 1,9% 6,0% 3,5% 100,0

%
Sütu
n

100,0
% 0,0% 0,0% 100,0

%
100,0

%
100,0

%
100,0

%
100,0

%
100,0

%
100,0

%
100,0

%
100,0

%
100,0

%

Y
ok

Ci
ns

iy
et

Er
ke

k

Sayı 55 3 6 9 16 21 9 10 21 0 8 0 161
Satır 34,2% 1,9% 3,7% 5,6% 9,9% 13,0% 5,6% 6,2% 13,0% 0,0% 5,0% 0,0% 100,0

%
Sütu
n 39,3% 33,3% 30,0% 40,9% 72,7% 50,0% 31,0% 58,8% 33,3% 0,0% 44,4% 0,0% 40,4%

K
ad

ın

Sayı 85 6 14 13 6 21 20 7 42 6 10 12 238
Satır 35,7% 2,5% 5,9% 5,5% 2,5% 8,8% 8,4% 2,9% 17,6% 2,9% 4,2% 4,8% 100,0

%
Sütu
n 60,7% 66,7% 70,0% 59,1% 27,3% 50,0% 69,0% 41,2% 66,7% 100% 55,6% 100,0

% 59,6%

Toplam

Sayı 140 9 20 22 22 42 29 17 63 6 18 6 399
Satır 35,1% 2,3% 5,0% 5,5% 5,5% 10,5% 7,3% 4,3% 15,8% 1,5% 4,5% 1,5% 100,0

%
Sütu
n

100,0
%

100,0
%

100,0
%

100,0
%

100,0
%

100,0
%

100,0
%

100,0
%

100,0
%

100,0
%

100,0
%

100,0
%

100,0
%

Var X2=24,296  P=0,02
Yok X2=22,261 P=0,03

Gelir ve gayrimenkul durumu dikkate alınarak devletten beklenti düzeyi

incelendiğinde, gelir durumunu yeterli, yetersiz ve idare eder diye yanıtlayan ile

gayrimenkulü bulunanlar, maaşların artırılması seçeneğini tercih etmişlerdir. Yaşlıların

gelir durumunu yeterli olduğunu düşünseler bile, maaşın artırılması önemli bir konu

olma özeliğini korumaktadır (T. 423, 424). Ki kare test sonuçları da, gelirin yeterli

olması ve gayrimenkulü olma değişkenlerinin anlamlı, diğer değişkenlerin anlam

düzeyinin düşük olduğunu göstermektedir.

.
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Tablo 421: Sosyal Tabaka Durumu ve Cinsiyete Göre Devletten Beklenti Düzeyi

Sosyal Tabaka Durumu

Sosyal tabaka durumuna göre devletten beklenti düzeyi
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Sayı 7 0 3 6 0 9 2 3 2 0 4 0 36

X
2=

10
,6

82
P=

,2
20

Satır 19,4% 0,0% 8,3% 16,7% 0,0% 25,0% 5,6% 8,3% 5,6% 0,0% 11,1% 0,0% 100,0%
Sütun 41,2% 0,0% 50,0% 42,9% 0,0% 75,0% 33,3% 50,0% 40,0% 0,0% 100,0% 0,0% 50,0%

K
ad

ın

Sayı 10 0 3 8 2 3 4 3 3 0 0 0 36
Satır 27,8% 0,0% 8,3% 22,2% 5,6% 8,3% 11,1% 8,3% 8,3% 0,0% 0,0% 0,0% 100,0%
Sütun 58,8% 0,0% 50,0% 57,1% 100,0% 25,0% 66,7% 50,0% 60,0% 0,0% 0,0% 0,0% 50,0%

To
pl

am Sayı 17 0 6 14 2 12 6 6 5 0 0 0 0
Satır 23,6% 0,0% 8,3% 19,4% 2,8% 16,7% 8,3% 8,3% 6,9% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%
Sütun 100,0% 0,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%

O
rta

 ta
ba

ka
nı

n 
üs

tü

Ci
ns

iy
et

Er
ke

k

Sayı 13 2 2 10 3 9 6 4 4 2 8 0 63

X
2=

 1
6,

42
9

P=
,1

26

Satır 20,6% 3,2% 3,2% 15,9% 4,8% 14,3% 9,5% 6,3% 6,3% 3,2% 12,7% 0,0% 100,0%
Sütun 31,0% 40,0% 16,7% 62,5% 60,0% 39,1% 40,0% 80,0% 50,0% 40,0% 66,7% 0,0% 42,0%

K
ad

ın

Sayı 29 3 10 6 2 14 9 1 4 3 4 2 87
Satır 33,3% 3,4% 11,5% 6,9% 2,3% 16,1% 10,3% 1,1% 4,6% 3,4% 4,6% 2,3% 100,0%
Sütun 69,0% 60,0% 83,3% 37,5% 40,0% 60,9% 60,0% 20,0% 50,0% 60,0% 33,3% 100,0% 58,0%

To
pl

am Sayı 42 5 12 16 5 23 15 5 8 5 12 2 150
Satır 28,0% 3,3% 8,0% 10,7% 3,3% 15,3% 10,0% 3,3% 5,3% 3,3% 8,0% 1,3% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

O
rta

 ta
ba

ka

Ci
ns

iy
et

Er
ke

k

Sayı 54 1 8 5 14 26 6 7 21 2 4 4 152

X
2=

22
,7

24
P=

,0
30

Satır 35,5% 0,7% 5,3% 3,3% 9,2% 17,1% 3,9% 4,6% 13,8% 1,3% 2,6% 2,7% 100,0%
Sütun 35,3% 33,3% 44,4% 35,7% 73,7% 56,5% 33,3% 53,8% 36,2% 22,2% 26,7% 12,5% 40,0%

K
ad

ın

Sayı 99 5 10 9 5 20 12 6 37 7 11 7 228
Satır 43,4% 1,2% 4,4% 3,9% 2,2% 8,8% 5,3% 2,6% 16,2% 3,1% 4,8% 3,1% 100,0%
Sütun 64,7% 66,7% 55,6% 64,3% 26,3% 43,5% 66,7% 46,2% 63,8% 77,8% 73,3% 87,5% 60,0%

To
pl

am Sayı 153 6 18 14 19 46 18 13 58 9 15 10 380
Satır 40,3% 1,6% 4,7% 3,7% 5,0% 12,1% 4,7% 3,4% 15,3% 2,4% 3,9% 2,6% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

İş
çi Ci

ns
iy

et

Er
ke

k

Sayı 14 3 4 4 2 6 4 6 5 0 3 0 51

X
2=

 2
0,

17
1

P=
,0

43

Satır 27,5% 5,9% 7,8% 7,8% 3,9% 11,8% 7,8% 11,8% 9,8% 0,0% 5,9% 0,0% 100,0%
Sütun 46,7% 33,3% 40,0% 66,7% 100,0% 46,2% 26,7% 100,0% 25,0% 0,0% 75,0% 0,0% 44,7%

K
ad

ın

Sayı 16 2 6 2 0 7 11 0 15 0 2 2 63
Satır 25,4% 3,2% 9,5% 3,2% 0,0% 11,1% 17,5% 0,0% 23,8% 0,0% 3,2% 3,2% 100,0%
Sütun 53,3% 66,7% 60,0% 33,3% 0,0% 53,8% 73,3% 0,0% 75,0% 0,0% 25,0% 100,0% 55,3%

To
pl

am Sayı 30 5 10 6 2 13 15 6 20 0 0 2 114
Satır 26,3% 4,4% 8,8% 5,3% 1,8% 11,4% 13,2% 5,3% 17,5% 0,0% 0,0% 1,8% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 0,0% 0,0% 100,0% 100,0%

Yaşlıların toplumda sahip olduklarını sosyal tabaka durumuna göre soruya

verdikleri yanıt maaşlarının artırılması yönündedir. Diğer seçeneklere verilen yanıtların

frekans değerleri düşüktür. Ki kare test sonuçları da, orta tabaka ve işçi değişkeninin

anlamlı, diğer değişkenlerin anlam düzeyinin düşük olduğunu göstermektedir.

Tablo 422: Kronik Hastalık Durumu ve Cinsiyete Göre Devletten Beklenti Düzeyi

Kronik hastalık durumu
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k Sayı 57 4 15 18 15 30 14 18 28 3 11 2 215

X
2=

 2
5,

91
2

P=
,0

11

Satır 26,5% 1,9% 7,0% 8,4% 7,0% 14,0% 6,5% 8,4% 13,0% 1,4% 5,1% 1% 100,0%
Sütun 34,1% 36,4% 45,5% 58,1% 68,2% 49,2% 33,3% 58,1% 37,8% 50,0% 47,8% 9,1% 41,7%

K
ad

ın Sayı 110 7 18 13 7 31 28 13 46 3 12 12 300
Satır 36,7% 2,3% 6,0% 4,3% 2,3% 10,3% 9,3% 4,3% 15,3% 1,0% 4,0% 4% 100,0%
Sütun 65,9% 63,6% 54,5% 41,9% 31,8% 50,8% 66,7% 41,9% 62,2% 50,0% 52,2% 90,9% 58,3%

To
pl

am Sayı 167 11 33 31 22 61 42 31 74 6 23 14 515
Satır 32,4% 2,1% 6,4% 6,0% 4,3% 11,8% 8,2% 6,0% 14,4% 1,2% 4,5% 2,8% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

H
ay

ır Ci
ns

iy
et Er

ke
k Sayı 29 0 2 6 4 20 3 1 3 1 6 2 77

X
2=

 2
0,

79
4

P=
,0

23

Satır 37,7% 0,0% 2,6% 7,8% 5,2% 26,0% 3,9% 1,3% 3,9% 1,3% 7,8% 2,6% 100,0%
Sütun 49,2% 0,0% 16,7% 40,0% 66,7% 74,1% 27,3% 100,0% 30,0% 20,0% 66,7% 66,7% 48,7%

K
ad

ın Sayı 30 0 10 9 2 7 8 0 7 4 3 1 81
Satır 37,0% 0,0% 12,3% 11,1% 2,5% 8,6% 9,9% 0,0% 8,6% 4,9% 3,7% 1,2% 100,0%
Sütun 50,8% 0,0% 83,3% 60,0% 33,3% 25,9% 72,7% 0,0% 70,0% 80,0% 33,3% 33,3% 51,3%

To
pl

am Sayı 59 0 12 15 6 27 11 1 10 5 9 3 158
Satır 37,3% 0,0% 7,6% 9,5% 3,8% 17,1% 7,0% 0,6% 6,3% 3,2% 5,7% 1,9% 100,0%
Sütun 100,0% 0,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
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Tablo 423: Engellilik Durumu ve Cinsiyete Göre Devletten Beklenti Düzeyi

Engellilik durumu

M
aa
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n
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ttı
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İlg
i v

e 
ya

rd
ım

sa
ğl

an
m

as
ı

Eğ
iti

m
de

 fu
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D
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i y
aş
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rı

To
pl

am

A
nl

am
lıl

ık

Ev
et Ci

ns
iy

et Er
ke

k Sayı 32 0 8 10 9 15 3 10 19 0 3 0 109
Satır 29,4% 0,0% 7,3% 9,2% 8,3% 13,8% 2,8% 9,2% 17,4% 0,0% 2,8% 0,0% 100,0%
Sütun 41,0% 0,0% 50,0% 76,9% 69,2% 53,6% 18,8% 71,4% 52,8% 0,0% 30,0% 0,0% 47,0%

K
ad

ın Sayı 46 2 8 3 4 13 13 4 17 2 7 4 123
Satır 37,4% 1,6% 6,5% 2,4% 3,3% 10,6% 10,6% 3,3% 13,8% 1,6% 5,7% 3,3% 100,0%
Sütun 59,0% 100,0% 50,0% 23,1% 30,8% 46,4% 81,3% 28,6% 47,2% 100,0% 70,0% 100,0% 53,0%

To
pl

am Sayı 78 2 16 13 13 28 16 14 36 2 10 4 232
Satır 33,6% 0,9% 6,9% 5,6% 5,6% 12,1% 6,9% 6,0% 15,5% 0,9% 4,3% 1,7% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

H
ay

ır Ci
ns

iy
et Er

ke
k Sayı 59 4 9 16 10 36 16 11 15 4 17 6 203

Satır 29,1% 2,0% 4,4% 7,9% 4,9% 17,7% 7,9% 5,4% 7,4% 2,0% 8,4% 3,0% 100,0%
Sütun 34,9% 44,4% 29,0% 42,1% 66,7% 52,9% 40,0% 55,0% 25,9% 33,3% 63,0% 8,3% 40,0%

K
ad

ın Sayı 110 5 22 22 5 32 24 9 43 8 10 15 305
Satır 36,1% 1,6% 7,2% 7,2% 1,6% 10,5% 7,9% 3,0% 14,1% 2,6% 3,3% 4,9% 100,0%
Sütun 65,1% 55,6% 71,0% 57,9% 33,3% 47,1% 60,0% 45,0% 74,1% 66,7% 37,0% 91,7% 60,0%

To
pl

am Sayı 169 9 31 38 15 68 40 20 58 12 27 21 508
Satır 33,3% 1,8% 6,1% 7,5% 3,0% 13,4% 7,9% 3,9% 11,4% 2,4% 5,3% 4,1% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Evet: X2= 26,131 P=,006                           Hayır: X2= 31,502 P=,002

Tablo 424: Bakıma Muhtaçlık Durumu ve Cinsiyete Göre Devletten Beklenti
Düzeyi

Bakıma muhtaçlık durumu
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pl
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A
nl

am
lıl

ık

Ev
et Ci

ns
iy

et Erkek
Sayı 27 0 8 11 8 16 3 10 17 2 6 1 109

X
2 = 

23
,2

42
P=

,0
26Satır 24,8% 0,0% 7,3% 10,1% 7,3% 14,7% 2,8% 9,2% 15,6% 1,8% 5,5% 0,9% 100,0%

Sütun 39,7% 0,0% 44,4% 68,8% 72,7% 55,2% 18,8% 71,4% 45,9% 50,0% 50,0% 100,0% 47,0%

Kadın
Sayı 41 2 10 5 3 13 13 4 20 2 6 4 123
Satır 33,3% 1,6% 8,1% 4,1% 2,4% 10,6% 10,6% 3,3% 16,3% 1,6% 4,9% 3,3% 100,0%
Sütun 60,3% 100,0% 55,6% 31,3% 27,3% 44,8% 81,3% 28,6% 54,1% 50,0% 50,0% 100,0% 53,0%

To
pl

am Sayı 68 2 18 16 11 29 16 14 37 4 12 5 232
Satır 29,3% 0,9% 7,8% 6,9% 4,7% 12,5% 6,9% 6,0% 15,9% 1,7% 5,2% 2,1% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

X
2 = 

23
,1

82
  P

=,
02

6

H
ay

ır Ci
ns

iy
et Erkek

Sayı 63 4 9 15 11 35 15 10 15 2 12 5 196
Satır 32,1% 2,0% 4,6% 7,7% 5,6% 17,9% 7,7% 5,1% 7,7% 1,0% 6,1% 2,5% 100,0%
Sütun 36,6% 44,4% 32,1% 45,5% 64,7% 55,6% 38,5% 52,6% 28,3% 22,2% 54,5% 12,5% 40,9%

Kadın
Sayı 109 5 19 18 6 28 24 9 38 7 10 10 283
Satır 38,5% 1,8% 6,7% 6,4% 2,1% 9,9% 8,5% 3,2% 13,4% 2,5% 3,5% 3,6% 100,0%
Sütun 63,4% 55,6% 67,9% 54,5% 35,3% 44,4% 61,5% 47,4% 71,7% 77,8% 45,5% 87,5% 59,1%

To
pl

am

Sayı 172 9 28 33 17 63 39 19 53 9 22 15 479
Satır 35,9% 1,9% 5,8% 6,9% 3,5% 13,2% 8,1% 4,0% 11,1% 1,9% 4,6% 3,2% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Yaşlıların devletten beklentilerini etkileyen durumlardan en önemlileri arasında

kronik hastalık, engellilik ve bakıma muhtaçlık durumu gelmektedir. Bu sorunların

varlığı nedeniyle yaşlıların ailelerine, yakın çevresine ve devlete bağımlılıkları

artmaktadır. Özelikle tanı ve tedavi süreci, engelliliğe yönelik protez, tekerlekli

sandalyeye vb. ihtiyaç duyması, öz bakım ve sosyal ihtiyaçlarına yönelik olarak bakıcı

desteğinin alınması kadın ve erkek yaşlıların devletten istekleri arasındadır. Ancak

yanıtlarda en çok frekansı toplayan maaşın artırılmasıdır. Yaşlıların özellikle tanı, tedavi

ve bakım parası ödediğinde geçimini gerçekleştirmek için yeterli geliri kalmamaktadır

(T. 436-428). Ki kare test sonuçları da, değişkenlerin anlam düzeyinin yüksek olduğunu

göstermektedir.
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Tablo 425: Devletten Beklenti Düzeyi Hakkında Nitel Görüşme
İşsizlik sorununun
önlenmesi

Gençler o kadar çalışmasına rağmen işsizler. Sonrasında mutsuz oluyorlar. Hırsızlık
olayları artıyor. Devletin acilen işsizlik sorununu çözmesi gerekiyor. MÜLAKAT 8

Maaşların arttırılması Keşke maaşlar daha da artsa rahat etsek. MÜLAKAT 15

Maaşlar artsın ve engelliye daha çok yardım edilsin. MÜLAKAT 1

Devlet maaşları artırsa çok güzel olacak. MÜLAKAT 13
Bölücülük
faaliyetlerinin
engellenmesi

Artık devlet bölünüyor. Önceden sağcı ve solcu birbirini kırdı. Şimdi Türk ve Kürt
birbiriyle savaşıyor. Devletin bölücülük faaliyetlerini mutlaka engellenmesi gerekiyor.
MÜLAKAT 10

Maaş kesintileri
hakkında açıklama
yapılması

Emekli maaşımı eksik alıyorum. Ama neden eksik alıyorum. Bu bana açıklansın
istiyorum. MÜLAKAT 9

Daha iyi yaşam şartları Huzurevinde daha iyi yaşam şartı istiyorum. MÜLAKAT 5

Herkes için daha iyi yaşam koşulları sağlansın istiyorum. MÜLAKAT 3
Bakıcı hizmetlerinin
verilmesi

Hanım benim üzerimden bakım parası almak istedi. Ama maaştan dolayı para
bağlanamadı. Keşke devlet engelli olan her yaşlıya bakıcı verse hanımımın işi
kolaylaşırdı. MÜLAKAT 6

Kocam adına bakım aylığı almak için başvuru yaptık. Ama ailemize giren aylık gelir 500
TL’den yüksek olduğu için para bağlanamadı. Bu hayat koşullarında benim eve yardımcı
tutacak durumumuz yok. Bence devlet şartları yeniden gözden geçirmeli. MÜLAKAT 4

Devlet yaşlılara ücretsiz bakıcı versin. MÜLAKAT 17

Hasta yaşlılar evlerde bakıcılarla yaşasın. O zaman çocuklara yük olmayız.
MÜLAKAT 11

Huzur ve düzen Terör önlesin ve civan gibi gençler ölmesin. MÜLAKAT 2

Maaşlar artsın, terör bitsin, yavrular ölmesin. MÜLAKAT 18
Sağlık yardımının
yapılması

Her hastaneye gidince azda olsa ilaç ve doktor parası kesilmesin. MÜLAKAT 12

Demokratik ortam
sağlanması

Hükümet tüm insanlar için yapması demokratik ortam sağlamalıdır.
MÜLAKAT 7

İlgi ve yardım
sağlanması

Tüm yaşlılara devlet el uzatmalı. Yardım etmeli. MÜLAKAT 14

Beklentim Yok Allaha şükür gelirim iyi, rahatım yerinde. Devlet daha ne yapsın. MÜLAKAT 16

4.3.4.Yaşlıların Yaşam Memnuniyeti

Ülkemizde yaşlıların, yaşlılık dönemini çok mutlu ve huzurlu geçirdikleri

söylenememektedir. Yaşlılar, birçok sorunla baş başa kalmaktadırlar. Çalışma boyunca

da değinildiği ve araştırma bulgularında da görüldüğü gibi yaşlılık dönemi çok

problemli olmaktadır. Tüm bu olumsuzluklara rağmen ülkemizdeki yaşlıların kanaatkâr

olduğu düşünülmektedir. Gelecekte yaşlıların yaşam memnuniyetleri azalacaktır. Çünkü

sosyal, ekonomik, psikolojik ve tıbbi birçok veri yaşlıların yaşamdan memnun

olmadıklarını ortaya koymaktadır.

Tablo 426: Hayattan Memnun Olma Düzeyi

Sayı Yüzde (%) Kümülatif Yüzde (%)
Memnunum 291 41,9 41,9
Memnun
değilim 341 49,1 91,0
Orta 63 9,0 100
Toplam 695 100,0
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Araştırmada yaşlıların yaklaşık yarısı (%49,1) yaşamlarından memnun

olmadıklarını belirtmişlerdir.

Tablo 427: Medeni Durum ve Cinsiyete Göre Hayattan Memnun Olma Düzeyi
Medeni hal Memnunum Memnun değilim Orta Toplam Anlamlılık

Evli

Cinsiyet

Erkek
Sayı 77 106 34 217

X2= 2,149
P= ,542

Satır 35,5% 48,8% 15,6% 100,0%
Sütun 46,1% 52,0% 51,2% 50,0%

Kadın
Sayı 90 98 29 217
Satır 41,5% 45,2% 13,4% 100,0%
Sütun 53,9% 48,0% 48,8% 50,0%

Toplam
Sayı 167 204 63 434
Satır 38,5% 47,0% 14,5% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Bekâr

Cinsiyet

Erkek
Sayı 7 1 0 8

X2= 1,565
P= ,457

Satır 87,5% 12,5% 0,0% 100,0%
Sütun 50,0% 25,0% 0,0% 42,1%

Kadın
Sayı 7 3 1 11
Satır 63,6% 27,3% 9,1% 100,0%
Sütun 50,0% 75,0% 100,0% 57,9%

Toplam
Sayı 14 4 1 19
Satır 73,7% 21,1% 5,3% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Dul

Cinsiyet

Erkek
Sayı 31 45 8 84

X2= 6,980
P= ,073

Satır 36,9% 53,6% 9,5% 100,0%
Sütun 29,2% 35,2% 31,6% 30,3%

Kadın
Sayı 75 83 35 193
Satır 38,9% 43,0% 18,1% 100,0%
Sütun 70,8% 64,8% 68,4% 69,7%

Toplam
Sayı 106 128 43 277
Satır 38,3% 46,2% 15,5% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Boşanmış

Cinsiyet

Erkek
Sayı 1 1 1 3

X2= 2,619
P= ,270

Satır 33,3% 33,3% 33,3% 100,0%
Sütun 25,0% 20,0% 100,0% 30,0%

Kadın
Sayı 3 4 0 7
Satır 42,9% 57,1% 0,0% 100,0%
Sütun 75,0% 80,0% 0,0% 70,0%

Toplam
Sayı 4 5 1 10
Satır 40,0% 50,0% 10,0% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Genel olarak hayattan mutlu olma düzeyi medeni durum ve cinsiyet değişkenine

göre farklılaşmaktadır. Değişkenlerin anlam düzeyinin ki kare testi sonucuna göre

düşük düzeyde olduğu görülmektedir. Dul erkeklerin yaşamından memnuniyet

duymama oranı yüksektir. Erkekler dul kaldığı zaman günlük yaşam aktiviteleri ve

enstrümantal yaşam aktiviteleri olumsuz etkilenmektedir. Uzun yıllar eşin sosyal

desteği ile yaşarken yalnız yaşamaya başladıkları zaman yemek hazırlamak, temizlik

yapmak, alışveriş yapmak gibi etkinlikleri gerçekleştirmek yaşamlarını

zorlaştırmaktadır. Boşanmış kadınlar ise, toplumun önyargılarına hedef olmakta ve

toplumsal baskı, ekonomik güçlük gibi zorluklarla mücadele etmektedir. Bu ve benzeri

gerekçelerle yaşlı bireyler yaşamlarında mutsuzluk hissetmektedir.



327

Tablo 428: Mesleki Özellikler ve Cinsiyete Göre Hayattan Memnun Olma Düzeyi
Meslek grubu Memnun Memnun değilim Orta Toplam Anlamlılık

Es
na

f/z
an

aa
tk

âr

Ci
ns

iy
et Er

ke
k Sayı 28 29 11 68

X2= 5,139
P= ,162

Satır 41,2% 42,6% 16,2% 100,0%
Sütun 84,8% 69,0% 100,0% 77,3%

K
ad

ın Sayı 5 13 2 20
Satır 25,0% 65,0% 10,0% 100,0%
Sütun 15,2% 31,0% 33,3% 22,7%

Toplam
Sayı 33 42 13 88
Satır 37,5% 47,7% 14,8% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

İş
çi Ci

ns
iy

et Er
ke

k Sayı 33 40 8 81

X2= 9,665
P= ,022

Satır 40,7% 49,4% 9,8% 100,0%
Sütun 71,7% 60,6% 77,8% 63,3%

K
ad

ın Sayı 13 26 8 47
Satır 27,7% 55,3% 17,1% 100,0%
Sütun 28,3% 39,4% 22,2% 36,7%

Toplam
Sayı 46 66 16 128
Satır 35,9% 51,6% 12,5% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

M
em

ur Ci
ns

iy
et Er

ke
k Sayı 10 14 6 30

X2= 2,106
P= ,551

Satır 33,3% 46,7% 20,0% 100,0%
Sütun 52,6% 63,6% 38,5% 53,6%

K
ad

ın Sayı 9 8 9 26
Satır 34,6% 30,8% 31,6% 100,0%
Sütun 47,4% 36,4% 61,5% 46,4%

Toplam
Sayı 19 22 15 56
Satır 33,9% 39,3% 26,8% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Tü
cc

ar Ci
ns

iy
et Er

ke
k Sayı 11 13 3 27 X2= 1,383
P= ,501Satır 40,7% 48,1% 11,1% 100,0%

Sütun 91,7% 100,0% 100,0% 96,4%

K
ad

ın Sayı 1 0 0 1
Satır 100,0% 0,0% 0,0% 100,0%
Sütun 8,3% 0,0% 0,0% 3,6%

Toplam
Sayı 12 13 3 28
Satır 42,9% 46,4% 10,7% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Çi
ftç

i

Ci
ns

iy
et Er

ke
k Sayı 8 22 7 37

X2= 8,235
P= ,041

Satır 21,6% 59,5% 18,1% 100,0%
Sütun 23,5% 55,0% 40,0% 41,6%

K
ad

ın Sayı 26 18 8 52
Satır 50,0% 34,6% 15,3% 100,0%
Sütun 76,5% 45,0% 60,0% 58,4%

Toplam
Sayı 34 40 15 89
Satır 38,2% 44,9% 16,8% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

D
iğ

er Ci
ns

iy
et

K
ad

ın Sayı 11 20 2 33
Satır 33,3% 60,6% 6,1% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Toplam
Sayı 11 20 2 33
Satır 33,3% 60,6% 6,1% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Ev
 k

ad
ın

ı

Ci
ns

iy
et Er

ke
k Sayı 0 0 0 0

X2= ,355
P= ,949

Satır 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%
Sütun 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%

K
ad

ın Sayı 74 66 24 164
Satır 45,1% 40,1% 14,8% 100,0%
Sütun 98,6% 98,5% 100,0% 98,8%

Toplam
Sayı 74 66 24 164
Satır 45,1% 40,2% 14,6% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
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Tablo 429: Eğitim Durumu ve Cinsiyete Göre Hayattan Memnun Olma Düzeyi
Eğitim durumu Memnun Memnun değilim Orta Toplam Anlamlılık

O
ku

ry
az

ar
 d

eğ
il

Ci
ns

iy
et Er

ke
k Sayı 8 11 5 22

X2= 1,924
P= ,588

Satır 36,4% 50,0% 13,6% 100,0%
Sütun 11,9% 20,8% 11,9% 15,4%

K
ad

ın Sayı 59 42 32 121
Satır 48,8% 34,7% 16,5% 100,0%
Sütun 88,1% 79,2% 88,9% 84,6%

Toplam
Sayı 67 53 23 143
Satır 46,9% 37,1% 16,1% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

D
ip

lo
m

as
ız

 o
ku

ry
az

ar

Ci
ns

iy
et Er

ke
k Sayı 9 11 6 26

X2= 2,836
P= ,418

Satır 34,6% 42,3% 23,1% 100,0%
Sütun 39,1% 42,3% 40,0% 42,6%

K
ad

ın Sayı 14 15 6 35
Satır 40,0% 42,9% 17,1% 100,0%
Sütun 60,9% 57,7% 60,0% 57,4%

Toplam
Sayı 23 26 12 61
Satır 37,7% 42,6% 19,7% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

İlk
ok

ul Ci
ns

iy
et Er

ke
k Sayı 43 64 13 120 X2= 2,694

P= ,441Satır 35,8% 53,3% 10,8% 100,0%
Sütun 43,9% 46,4% 36,7% 43,6%

K
ad

ın Sayı 55 74 26 155
Satır 35,5% 47,7% 16,8% 100,0%
Sütun 56,1% 53,6% 63,3% 56,4%

Toplam
Sayı 98 138 39 275
Satır 35,6% 50,2% 14,2% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

O
rta

ok
ul

Ci
ns

iy
et Er

ke
k Sayı 10 9 4 23

X2= 4,477
P= ,214

Satır 43,5% 39,1% 17,4% 100,0%
Sütun 52,6% 37,5% 100,0% 47,9%

K
ad

ın Sayı 9 15 1 25
Satır 36,0% 60,0% 4,0% 100,0%
Sütun 47,4% 62,5% 50,0% 52,1%

Toplam
Sayı 19 24 5 48
Satır 39,6% 50,0% 10,4% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Li
se Ci

ns
iy

et Er
ke

k Sayı 24 36 8 68

X2= 7,164
P= ,067

Satır 35,3% 52,9% 11,8% 100,0%
Sütun 49,0% 50,0% 85,7% 49,3%

K
ad

ın Sayı 25 36 9 70
Satır 35,7% 51,4% 12,9% 100,0%
Sütun 51,0% 50,0% 14,3% 50,7%

Toplam
Sayı 49 72 17 138
Satır 35,5% 52,2% 12,3% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Y
ük

se
ko

ku
l, 

ün
iv

er
sit

e

Ci
ns

iy
et Er

ke
k Sayı 22 22 9 53

X2= 1,983
P= ,576

Satır 41,5% 41,5% 17,0% 100,0%
Sütun 62,9% 78,6% 75,0% 70,7%

K
ad

ın Sayı 13 6 3 22
Satır 59,1% 27,3% 13,6% 100,0%
Sütun 37,1% 21,4% 25,0% 29,3%

Toplam
Sayı 35 28 12 75
Satır 46,7% 37,3% 16,0% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Yaşlıların hayatlarından mutlu olması yaşam kalitesini belirleyen özelliklerden

biridir. Çünkü yaşamından mutlu olan bireyler, daha aktif, üretken ve sosyal

ilişkilerinde başarılı olmaktadır.
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Bireylerin mutlu bir hayat geçirme düzeyini mesleği, eğitim ve gelir durumu,

sosyal ilişkileri etkilemektedir. Meslek ve eğitim düzeyini cinsiyet değişkeniyle birlikte

karşılaştırıldığında yaşlıların yaklaşık yarısının memnuniyet düzeyinin düşük olduğu

görülmektedir. Meslek gruplarının topladığı frekans değerleri farklı olmamakla birlikte

çiftçilikle geçimini sağlayan erkekler ile esnaf/zanaatkâr yaşlıların hayattan memnuniyet

düzeyi yüksektir (T. 432). Eğitim düzeyine göre değerlendirildiğinde yaşlı kadınların ve

erkeklerin yaklaşık yarısı hayatlarından memnun değildir (T. 433).

Günümüzde, yaşlı çalışanların yaklaşık yarısı tam zamanlı çalışmadan tamamen

ayrılarak emekli olmaktadır. Emeklilik dönemi, bireyin bağımsız nüfus grubundan

bağımlı nüfus grubuna geçtiği dönem olarak ele alınmaktadır442 Ancak yaşlıların

yaklaşık yarısının iş gücüne yeniden girmesiyle üretkenlikleri devam etmektedir.

Günümüzde, emeklilik rolü, bireysel anlamda işsiz olarak değerlendirildiği için önemli

ve değerli kabul edilmemektedir. Bireyler emeklilik haklarını kazanmasıyla, kendileri

ve aileler için yeterli ve güvenilir kazanç sağlanmıştır.

Bu sayede, yaşlıların iş bulma ve işi sürdürebilme konusunda gençlerle

mücadelenin önüne geçilmiştir. Yine de yaşlıların çalışma hayatından uzaklaşmalarına

rağmen bazen ekonomik yetersizlik, boş zamanı etkin değerlendirememe gibi

sebeplerden dolayı yeniden çalışma hayatına dönmektedir. Yaşlıların çalışmak için

zaman ve enerji harcamalarına rağmen ücretleri düşük olabilmekte ve çalışma

hayatındaki eski statülerini koruyamamaktadır. Bu durum yaşlıların hayattan mutlu

olma düzeylerini etkileyebilmektedir.

442 Görpelioğlu, a.g.e., s. 22.
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Tablo 430: Emeklilik Durumu ve Cinsiyete Göre Hayattan Memnun Olma Düzeyi
Emeklilik durumu Memnunum Memnun değilim Orta Toplam Anlamlılık

Ev
et Ci

ns
iy

et Er
ke

k Sayı 81 119 24 224

X2= 5,435
P= ,143

Satır 36,2% 53,1% 10,7% 100,0%
Sütun 55,9% 60,1% 76,2% 58,5%

K
ad

ın Sayı 64 79 16 159
Satır 40,3% 49,7% 10,0% 100,0%
Sütun 44,1% 39,9% 23,8% 41,5%

Toplam Sayı 145 198 40 383
Satır 37,9% 51,7% 10,5% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

H
ay

ır Ci
ns

iy
et Er

ke
k Sayı 35 34 19 88

X2= ,515
P= ,916

Satır 39,8% 38,6% 21,6% 100,0%
Sütun 24,0% 23,8% 28,6% 24,6%

K
ad

ın Sayı 111 109 49 269
Satır 41,3% 40,5% 18,3% 100,0%
Sütun 76,0% 76,2% 71,4% 75,4%

Toplam Sayı 146 143 68 357
Satır 40,9% 40,1% 19,0% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Tablo 257: Şuan Çalışma Durumu ve Cinsiyete Göre Hayattan Memnun Olma
Düzeyi

Şuan çalışma
durumu Memnunum Memnun değilim Orta Toplam Anlamlılık

Ev
et Ci

ns
iy

et Er
ke

k Sayı 24 34 8 66

X2= 3,776
P= ,287

Satır 36,4% 51,5% 12,1% 100,0%
Sütun 55,8% 63,0% 100,0% 61,7%

K
ad

ın Sayı 19 20 2 41
Satır 46,3% 48,8% 4,9% 100,0%
Sütun 44,2% 37,0% 40,0% 38,3%

Toplam
Sayı 43 54 10 107
Satır 40,2% 50,5% 9,3%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

H
ay

ır Ci
ns

iy
et Er

ke
k Sayı 92 119 35 246

X2= 2,480
P= ,479

Satır 37,4% 48,4% 37,4% 100,0%
Sütun 37,1% 41,5% 39,7% 38,9%

K
ad

ın Sayı 156 168 63 387
Satır 40,3% 43,4% 40,3% 100,0%
Sütun 62,9% 58,5% 60,3% 61,1%

Toplam
Sayı 248 287 98 633
Satır 39,2% 45,3% 39,2% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Emekli olan ve olmayan kadın ve erkek yaşlıların topladığı frekans düzeylerinde

farklılık gözükmemektedir (T. 434). Şu an çalışan kadın ve erkek yaşlıların, çalışmayan

yaşlılara göre memnuniyetsizlik düzeyi yüksektir (%50,5)(T. 435). Ki kare testi

sonuçları da, değişkenlerin anlam düzeyinin düşük olduğunu göstermektedir.
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Tablo 432: Gelir Durumu ve Cinsiyete Göre Hayattan Memnun Olma Düzeyi
Gelir durumu Memnunum Memnun değilim Orta Toplam Anlamlılık

Y
et

er
li

Ci
ns

iy
et Er

ke
k Sayı 68 100 17 185

X2= 3,541
P= ,315

Satır 36,8% 54,1% 9,2% 100,0%
Sütun 45,3% 52,4% 55,6% 48,8%

K
ad

ın Sayı 82 91 21 194
Satır 42,3% 46,9% 10,8% 100,0%
Sütun 54,7% 47,6% 44,4% 51,2%

Toplam
Sayı 150 191 38 379
Satır 39,6% 50,4% 10,0% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Y
et

er
siz Ci

ns
iy

et Er
ke

k Sayı 34 35 19 88

X2= 3,308
P= ,347

Satır 38,6% 39,8% 21,6% 100,0%
Sütun 33,0% 35,4% 48,3% 35,1%

K
ad

ın Sayı 69 64 30 163
Satır 42,3% 39,3% 18,4% 100,0%
Sütun 67,0% 64,6% 51,7% 64,9%

Toplam
Sayı 103 99 49 251
Satır 41,0% 39,4% 19,6% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

İd
ar

e 
ed

er

Ci
ns

iy
et Er

ke
k Sayı 14 18 7 39

X2= 2,113
P= ,549

Satır 35,9% 46,2% 18,0% 100,0%
Sütun 36,8% 35,3% 25,0% 35,5%

K
ad

ın Sayı 24 33 14 71
Satır 33,8% 46,5% 19,7% 100,0%
Sütun 63,2% 64,7% 75,0% 64,5%

Toplam
Sayı 38 51 21 110
Satır 34,5% 46,4% 19,0% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Tablo 433: İkamet Koşulları ve Cinsiyete Göre Hayattan Memnun Olma Düzeyi
İkamet koşulları Memnunum Memnun değilim Orta Toplam Anlamlılık

K
en

di
 e

vi

Ci
ns

iy
et Er

ke
k Sayı 91 122 38 251

X2= 2,200
P= ,532

Satır 36,3% 48,6% 15,2% 100,0%
Sütun 40,1% 45,7% 45,5% 43,0%

K
ad

ın Sayı 136 145 52 333
Satır 40,8% 43,5% 15,6% 100,0%
Sütun 59,9% 54,3% 54,5% 57,0%

Toplam
Sayı 227 267 90 584
Satır 38,9% 45,7% 15,4% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

K
ira

cı Ci
ns

iy
et Er

ke
k Sayı 9 13 3 25

X2= ,736
P= ,865

Satır 36,0% 52,0% 12,0% 100,0%
Sütun 32,1% 39,4% 33,3% 34,7%

K
ad

ın Sayı 19 20 8 47
Satır 40,4% 42,6% 17,0% 100,0%
Sütun 67,9% 60,6% 66,7% 65,3%

Toplam
Sayı 28 33 11 72
Satır 38,9% 45,8% 15,3% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Ço
cu

ğu
nu

n 
ev

i

Ci
ns

iy
et Er

ke
k Sayı 0 1 0 1

X2= 2,250
P= ,325

Satır 0,0% 100,0% 0,0% 100,0%
Sütun 0,0% 33,3% 0,0% 11,1%

K
ad

ın Sayı 4 2 2 8
Satır 50,0% 25,0% 25,0% 100,0%
Sütun 100,0% 66,7% 100,0% 88,9%

Toplam
Sayı 4 3 2 9
Satır 44,4% 33,3% 22,2% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
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Tablo 258: Sosyal Tabaka Durumu ve Cinsiyete Göre Hayattan Memnun Olma
Düzeyi

Sosyal tabaka durumu Memnunum Memnun değilim Orta Toplam Anlamlılık
Ü

st 
ta

ba
ka

Ci
ns

iy
et Er

ke
k Sayı 22 12 2 36

X2= ,373
P= ,830

Satır 61,1% 33,3% 5,6% 100,0%
Sütun 50,0% 48,0% 66,7% 50,0%

K
ad

ın Sayı 22 13 1 36
Satır 61,1% 36,1% 2,8% 100,0%
Sütun 50,0% 52,0% 33,3% 50,0%

Toplam
Sayı 44 25 3 72
Satır 61,1% 34,7% 4,2% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

O
rta

 ta
ba

ka
nı

n 
üs

tü

Ci
ns

iy
et Er

ke
k Sayı 21 35 7 63

X2= 3,515
P= ,319

Satır 33,3% 55,6% 11,1% 100,0%
Sütun 34,4% 49,3% 50,0% 42,0%

K
ad

ın Sayı 40 36 11 87
Satır 46,0% 41,4% 12,6% 100,0%
Sütun 65,6% 50,7% 50,0% 58,0%

Toplam
Sayı 61 71 28 150
Satır 40,7% 47,3% 12,0% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

O
rta

 ta
ba

ka

Ci
ns

iy
et Er

ke
k Sayı 41 89 22 152

X2= 5,319
P= ,150

Satır 27,0% 58,6% 14,4% 100,0%
Sütun 34,2% 44,1% 44,7% 40,0%

K
ad

ın Sayı 79 113 36 228
Satır 34,6% 49,6% 15,8% 100,0%
Sütun 65,8% 55,9% 55,3% 60,0%

Toplam
Sayı 120 202 58 380
Satır 31,6% 53,2% 15,3% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

İş
çi Ci

ns
iy

et Er
ke

k Sayı 27 13 11 51

X2= ,327
P= ,955

Satır 52,9% 25,5% 21,6% 100,0%
Sütun 46,6% 44,8% 38,9% 44,7%

K
ad

ın Sayı 31 16 16 63
Satır 49,2% 25,4% 25,4% 100,0%
Sütun 53,4% 55,2% 61,1% 55,3%

Toplam
Sayı 58 29 27 114

Satır 50,9% 25,4% 23,7% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Tablo 259: Gayrimenkul Durumu ve Cinsiyete Göre Hayattan Memnun Olma
Düzeyi

Gayrimenkul durumu Memnunum Memnun değilim Orta Toplam Anlamlılık

V
ar Ci

ns
iy

et Er
ke

k Sayı 60 64 18 142

X2= 2,151
P= ,542

Satır 42,3% 45,1% 12,7% 100,0%
Sütun 42,3% 48,9% 48,1% 45,1%

K
ad

ın Sayı 82 67 24 173
Satır 47,4% 38,7% 13,9% 100,0%
Sütun 57,7% 51,1% 51,9% 54,9%

Toplam
Sayı 142 131 42 315
Satır 45,1% 41,6% 13,3% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Y
ok Ci

ns
iy

et Er
ke

k Sayı 53 83 25 161

X2= 2,112
P= ,549

Satır 32,9% 51,6% 15,5% 100,0%
Sütun 37,1% 43,5% 42,9% 40,4%

K
ad

ın Sayı 90 108 40 238
Satır 37,8% 45,4% 16,8% 100,0%
Sütun 62,9% 56,5% 57,1% 59,6%

Toplam
Sayı 143 191 65 399

Satır 35,8% 47,9% 16,3% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%



333

Bireylerin ikamet koşulları, gelir düzeyi, gayrimenkule sahip olma ve toplum

içinde kendini tanımladığı sosyal tabaka açısından hayattan memnun olma düzeyi

incelendiğinde; gelir düzeyinin yeterli olduğunu düşünenlerin, mülkiyeti kendilerine ait

olan konutlarda ikamet edenlerin ve gayrimenkule sahip olan yaşlıların, yaşamlarından

memnun olacağını düşünmemize rağmen, kadın ve erkek yaşlıların yaklaşık yarısında

memnuniyetsizlik düzeyi yüksektir. Üst tabakada ve işçi tabakasında olduğunu ifade

eden kadın ve erkekler diğerlerine göre yaklaşık %10’luk bir farklı mutlu hissettikleri

tespit edilmiştir. Ki kare testi sonuçları da, değişkenlerin anlam düzeyinin düşük

olduğunu göstermektedir (T. 436-439).

Tablo 436: Kronik Hastalık Durumu ve Cinsiyete Göre Hayattan Memnun Olma
Düzeyi

Kronik hastalık
durumu Memnunum

Memnun
değilim Orta Toplam Anlamlılık

Ev
et Ci

ns
iy

et Er
ke

k Sayı 74 108 33 215

X2= 3,065
P= ,382

Satır 34,4% 50,2% 15,3% 100,0%
Sütun 37,0% 44,8% 45,5% 41,7%

K
ad

ın Sayı 126 133 41 300
Satır 42,0% 44,3% 12,7% 100,0%
Sütun 63,0% 55,2% 54,5% 58,3%

Toplam
Sayı 200 241 74 515
Satır 38,8% 46,8% 14,4% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

H
ay

ır Ci
ns

iy
et Er

ke
k Sayı 32 38 7 77

X2= 3,811
P= ,283

Satır 41,6% 49,4% 9,1% 100,0%
Sütun 52,5% 48,7% 55,6% 48,7%

K
ad

ın Sayı 29 40 12 81
Satır 35,8% 49,4% 15,8% 100,0%
Sütun 47,5% 51,3% 44,4% 51,3%

Toplam
Sayı 61 78 19 158
Satır 38,6% 49,4% 12,0% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Tablo 437: Bakıma Muhtaçlık Durumu ve Cinsiyete Göre Hayattan Memnun
Olma Düzeyi

Bakıma muhtaçlık
durumu Memnunum Memnun değilim Orta Toplam Anlamlılık

Ev
et Ci

ns
iy

et Er
ke

k Sayı 37 52 20 109

X
2
= 6,216

P= ,102

Satır 33,9% 47,7% 18,3% 100,0%
Sütun 38,9% 52,0% 63,6% 47,0%

K
ad

ın Sayı 58 48 17 123
Satır 47,2% 39,0% 13,8% 100,0%
Sütun 61,1% 48,0% 36,4% 53,0%

Toplam
Sayı 95 100 37 232
Satır 40,9% 43,1% 16,0% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

H
ay

ır Ci
ns

iy
et Er

ke
k Sayı 75 98 23 196

X
2
= 1,841

P= ,606

Satır 38,3% 50,0% 11,7% 100,0%
Sütun 40,3% 42,8% 41,2% 40,9%

K
ad

ın Sayı 111 131 41 283
Satır 39,2% 46,3% 14,5% 100,0%
Sütun 59,7% 57,2% 58,8% 59,1%

Toplam
Sayı 186 229 64 479
Satır 38,8% 47,8% 13,4% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
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Tablo 438: Engellilik Durumu ve Cinsiyete Göre Hayattan Memnun Olma Düzeyi
Engellilik
durumu Sayı Memnunum

Memnun
değilim Orta Toplam Anlamlılık

Ev
et Ci

ns
iy

et Er
ke

k 42 48 19 109

X2= 1,520
P= ,678

Satır 38,5% 44,0% 17,4% 100,0%
Sütun 45,2% 46,6% 59,1% 47,0%

K
ad

ın Sayı 51 55 17 123
Satır 41,5% 44,7% 13,8% 100,0%
Sütun 54,8% 53,4% 40,9% 53,0%

Toplam
Sayı 93 103 36 232
Satır 40,1% 44,4% 15,5% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

H
ay

ır Ci
ns

iy
et Er

ke
k Sayı 74 105 24 203

X2= 4,004
P= ,261

Satır 36,5% 51,7% 11,8% 100,0%
Sütun 37,4% 44,1% 36,6% 40,0%

K
ad

ın Sayı 124 133 48 305
Satır 40,7% 43,6% 15,4% 100,0%
Sütun 62,6% 55,9% 63,4% 60,0%

Toplam
Sayı 198 238 72 508
Satır 39,0% 46,9% 14,2% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Örneklemimizi oluşturan bireylerin, %69,6’sının en az bir kronik hastalığı

bulunmaktadır. Hastalıkların en yoğun frekans toplayanı, %24,6 ile kardiyovasküler

sistem hastalıklarıdır. İkinci sırada endokrin sistem hastalıkları (%23,6) ve onu onkoloji

hastalıkları (%13,4) izlemektedir. Diğer seçeneklere verilen yanıtların frekansları

düşüktür. Yaşlıların aynı anda birden fazla kronik hastalığı olabilmektedir.

Yaşlıların %31,4’ünün en az bir engeli bulunmaktadır. Bir ve daha fazla engel

aynı anda görülebilmektedir. 702 yaşlının %66,1’i kendime yeterli, %28,8’i kendime

yetersiz yanıtını vermiştir.

711 yaşlının verdiği cevaba göre, kendini bakıma muhtaç olarak niteleyenlerin

verdiği hayır yanıtı yoğun frekans toplayan seçenektir (%35,3). Bu veriler ışığında

yaşlıların hayatlarından memnun olma düzeyi değerlendirildiğinde, kronik hasta, engelli

ve bakıma muhtaç yaşlı kadın ve erkeklerin yaklaşık yarısı hayatından memnun

değildir. Yaşlıların yaklaşık %15’si ise ne “memnun” ne de “memnun değil” şeklinde

yanıt vermiştir (T. 440-442).
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Tablo 439: Başarılı Hayat Geçirme ve Cinsiyete Göre Hayattan Memnun Olma
Düzeyi

Başarılı hayat
geçirme durumu Sayı Memnunum

Memnun
değilim Orta Toplam

Anlamlılık

Ba
şa

rıl
ı

Ci
ns

iy
et Er

ke
k 33 101 3 143

X2= 2,791
P= ,425

Satır 23,1% 70,6% 2,1% 100,0%
Sütun 42,3% 43,5% 21,4% 42,1%

K
ad

ın Sayı 45 131 11 197
Satır 22,8% 66,5% 5,6% 100,0%
Sütun 57,7% 56,5% 78,6% 57,9%

Toplam
Sayı 78 232 14 340
Satır 22,9% 68,2% 4,1% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Ba
şa

rıs
ız

Ci
ns

iy
et Er

ke
k Sayı 56 44 16 125

X2= 10,709
P= ,013

Satır 44,8% 35,2% 12,8% 100,0%
Sütun 39,2% 45,4% 72,7% 43,0%

K
ad

ın Sayı 87 53 6 166
Satır 52,4% 31,9% 3,6% 100,0%
Sütun 60,8% 54,6% 27,3% 57,0%

Toplam
Sayı 143 97 22 291
Satır 49,1% 33,3% 7,6% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Tablo 260: Başarılı Ebeveyn Olma ve Cinsiyete Göre Hayattan Memnun Olma
Düzeyi

Başarılı ebeveyn
olma durumu Memnunum

Memnun
değilim Orta Toplam

Anlamlılık

Ba
şa

rıl
ı

Ci
ns

iy
et Er

ke
k Sayı 43 69 16 128

X2= 1,524
P= ,677

Satır 33,6% 53,9% 12,5% 100,0%
Sütun 39,1% 45,1% 41,7% 41,8%

K
ad

ın Sayı 67 84 27 178
Satır 37,6% 47,2% 15,1% 100,0%
Sütun 60,9% 54,9% 58,3% 58,2%

Toplam
Sayı 110 153 43 306
Satır 35,9% 50,0% 14,0% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Ba
şa

rıs
ız

Ci
ns

iy
et Er

ke
k Sayı 39 44 9 92

X2= 1,206
P= ,751

Satır 42,4% 47,8% 9,7% 100,0%
Sütun 43,8% 45,8% 38,5% 43,6%

K
ad

ın Sayı 50 52 17 119
Satır 42,0% 43,7% 16,0% 100,0%
Sütun 56,2% 54,2% 61,5% 56,4%

Toplam
Sayı 89 96 26 211
Satır 42,2% 45,5% 12,4% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Ba
ze

n 
Ba

şa
rıl

ı

Ci
ns

iy
et Er

ke
k Sayı 28 31 9 68

X2= 1,656
P= ,647

Satır 41,2% 45,6% 13,2% 100,0%
Sütun 39,4% 47,0% 39,1% 42,2%

K
ad

ın Sayı 43 35 15 93
Satır 46,2% 37,6% 16,2% 100,0%
Sütun 60,6% 53,0% 60,9% 57,8%

Toplam
Sayı 71 66 24 161
Satır 44,1% 41,0% 14,9% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
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Başarılı hayat geçirdiğini düşünen kadınların %66,5’i ve erkeklerin %70,6’sı

hayatlarından memnun olmadığını ifade ederken, kendini başarısız olarak düşünen

erkekler (%35,8) ve kadınlar (%31,9) hayatlarından memnun olduğunu belirtmiştir.

Başarılı ve başarısız ebeveyn olarak kendini niteleyen kadın ve erkek yaşlıların yaklaşık

yarısı genel olarak hayatlarından memnun değildir. Ki kare testini sonuçları da başarısız

hayat geçirmenin anlamlı, diğer değişkenlerin anlam düzeyinin düşük olduğunu

göstermektedir (T. 443, 444).

Tablo 261: Eşinden Memnun Olma ve Cinsiyete Göre Hayattan Memnun Olma
Düzeyi

Eşinden memnun olma
durumu Memnunum Memnun değilim Orta Toplam Anlamlılık

M
em

nu
nu

m

Ci
ns

iy
et Er

ke
k Sayı 58 166

X2= 1,932
P= ,587

Satır 34,9% 53,0% 12,0% 100,0%
Sütun 45,7% 53,3% 45,5% 49,6%

K
ad

ın Sayı 69 77 23 169
Satır 40,8% 45,6% 13,7% 100,0%
Sütun 54,3% 46,7% 54,5% 50,4%

To
pl

am Sayı 127 165 43 335
Satır 37,9% 49,3% 12,9% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

M
em

nu
n 

de
ği

lim

Ci
ns

iy
et Er

ke
k Sayı 19 18 14 51

X2= 3,612
P= ,307

Satır 37,3% 35,3% 27,5% 100,0%
Sütun 46,3% 46,2% 70,0% 51,0%

K
ad

ın Sayı 22 21 6 49
Satır 44,9% 42,9% 12,2% 100,0%
Sütun 53,7% 53,8% 30,0% 49,0%

To
pl

am Sayı 41 39 20 100
Satır 41,0% 39,0% 20,0% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Eş
im

 y
ok

Ci
ns

iy
et Er

ke
k Sayı 39 47 9 95

X2= 4,942
P= ,176

Satır 41,1% 49,5% 9,5% 100,0%
Sütun 31,7% 34,3% 30,0% 31,1%

K
ad

ın Sayı 84 90 36 210
Satır 40,0% 42,9% 17,1% 100,0%
Sütun 68,3% 65,7% 70,0% 68,9%

To
pl

am Sayı 123 137 45 305
Satır 40,3% 44,9% 14,8% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
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Tablo 262: Kardeşlerinden Memnun Olma ve Cinsiyete Göre Hayattan Memnun
Olma Düzeyi

Kardeşinden memnun
olma durumu

Memnunum Memnun değilim Orta Toplam Anlamlılık

M
em

nu
nu

m

Ci
ns

iy
et Er

ke
k Sayı 69 101 34 204

X2= 1,551
P= ,671

Satır 33,8% 49,5% 16,7% 100,0%
Sütun 38,1% 42,3% 47,6% 41,0%

K
ad

ın Sayı 112 138 43 293
Satır 38,2% 47,1% 14,7% 100,0%
Sütun 61,9% 57,7% 52,4% 59,0%

Toplam
Sayı 181 239 77 497
Satır 36,4% 48,1% 15,5% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

M
em

nu
n 

de
ği

lim

Ci
ns

iy
et Er

ke
k Sayı 44 45 7 96

X2= 5,656
P= ,130

Satır 45,8% 46,9% 7,3% 100,0%
Sütun 48,9% 54,2% 40,0% 49,0%

K
ad

ın Sayı 46 38 16 100
Satır 46,0% 38,0% 16,0% 100,0%
Sütun 51,1% 45,8% 60,0% 51,0%

Toplam
Sayı 90 83 23 196
Satır 45,9% 42,3% 11,8% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

K
ar

de
şim

 y
ok

Ci
ns

iy
et Er

ke
k Sayı 3 7 2 12

X2= 3,323
P= ,344

Satır 25,0% 58,3% 16,7% 100,0%
Sütun 15,0% 36,8% 33,3% 25,5%

K
ad

ın Sayı 17 12 6 35
Satır 48,6% 34,3% 17,1% 100,0%
Sütun 85,0% 63,2% 66,7% 74,5%

Toplam
Sayı 20 19 8 47
Satır 42,6% 40,4% 17,0% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Tablo 263: Diğer Akrabalarından Memnun Olma ve Cinsiyete Göre Hayattan
Memnun Olma Düzeyi

Diğer akrabalarından
memnun olma durumu

Memnunum Memnun değilim Orta Toplam Anlamlılık

M
em

nu
nu

m

Ci
ns

iy
et Er

ke
k Sayı 53 63 17 133

X2= 3,934
P= ,269

Satır 39,8% 47,4% 12,8% 100,0%
Sütun 51,0% 43,8% 31,0% 44,9%

K
ad

ın Sayı 51 81 31 163
Satır 31,3% 49,7% 19,0% 100,0%
Sütun 49,0% 56,3% 69,0% 55,1%

Toplam
Sayı 104 144 48 296
Satır 35,1% 48,6% 16,2% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

M
em

nu
n 

de
ği

lim

Ci
ns

iy
et Er

ke
k Sayı 27 39 13 79

X2= 6,342
P= ,096

Satır 34,2% 49,4% 16,5% 100,0%
Sütun 30,7% 43,8% 63,6% 38,5%

K
ad

ın Sayı 61 50 15 126
Satır 48,4% 39,7% 11,9% 100,0%
Sütun 69,3% 56,2% 36,4% 61,5%

Toplam
Sayı 88 89 28 205
Satır 42,9% 43,4% 12,7% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
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Tablo 264: Torunlarından Memnun Olma ve Cinsiyete Göre Hayattan Memnun
Olma Düzeyi

Torunlarından memnun
olma durumu Memnunum Memnun değilim Orta Toplam Anlamlılık

M
em

nu
nu

m

Ci
ns

iy
et Er

ke
k Sayı 75 99 25 199

X2= 2,678
P= ,444

Satır 37,7% 49,7% 12,5% 100,0%
Sütun 41,7% 41,4% 38,1% 40,3%

K
ad

ın Sayı 105 140 50 295
Satır 35,6% 47,5% 17,9% 100,0%
Sütun 58,3% 58,6% 61,9% 59,7%

Toplam
Sayı 180 239 75 494
Satır 36,4% 48,4% 15,2% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

M
em

nu
n 

de
ği

lim

Ci
ns

iy
et Er

ke
k Sayı 36 45 18 99

X2= 4,385
P= ,223

Satır 36,4% 45,5% 18,2% 100,0%
Sütun 40,9% 55,6% 57,1% 49,3%

K
ad

ın Sayı 52 36 14 102
Satır 51,0% 35,3% 13,7% 100,0%
Sütun 59,1% 44,4% 42,9% 50,7%

Toplam
Sayı 88 81 32 201
Satır 43,8% 40,3% 15,9% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

To
ru

nu
m

 y
ok

Ci
ns

iy
et Er

ke
k Sayı 5 9 0 14

X2= 2,746
P= ,253

Satır 35,7% 64,3% 0,0% 100,0%
Sütun 21,7% 42,9% 0,0% 31,1%

K
ad

ın Sayı 18 12 1 31
Satır 58,1% 38,7% 3,2% 100,0%
Sütun 78,3% 57,1% 100,0% 68,9%

Toplam
Sayı 23 21 1 45
Satır 51,1% 46,7% 2,2% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Tablo 265: Çocuklarından Memnun Olma ve Cinsiyete Göre Hayattan Memnun
Olma Düzeyi

Çocuklarından
memnun olma durumu Memnunum Memnun değilim Orta Toplam Anlamlılık

M
em

nu
nu

m

Ci
ns

iy
et Er

ke
k Sayı 88 103 30 221

X2= 3,888
P= ,274

Satır 39,8% 46,6% 13,6% 100,0%
Sütun 41,9% 42,6% 44,2% 41,5%

K
ad

ın Sayı 122 139 51 312
Satır 39,1% 44,6% 9,3% 100,0%
Sütun 58,1% 57,4% 55,8% 58,5%

Toplam
Sayı 210 242 81 533
Satır 39,4% 45,4% 15,2% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

M
em

nu
n 

de
ği

lim

Ci
ns

iy
et Er

ke
k Sayı 22 41 13 76

X2= 2,541
P= ,468

Satır 28,9% 53,9% 17,1% 100,0%
Sütun 37,9% 50,6% 45,5% 46,1%

K
ad

ın Sayı 36 40 13 89
Satır 40,4% 44,9% 14,6% 100,0%
Sütun 62,1% 49,4% 54,5% 53,9%

Toplam
Sayı 58 81 26 165
Satır 35,2% 49,1% 15,6% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Ço
cu

ğu
m

 y
ok

Ci
ns

iy
et Er

ke
k Sayı 6 9 0 15

X2= 3,084
P= ,214

Satır 40,0% 60,0% 0,0% 100,0%
Sütun 26,1% 50,0% 0,0% 35,7%

K
ad

ın Sayı 17 9 1 27
Satır 63,0% 33,3% 3,7% 100,0%
Sütun 73,9% 50,0% 100,0% 64,3%

Toplam
Sayı 23 18 1 42
Satır 54,8% 42,9% 2,4% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
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Tablo 446: Komşularından Memnun Olma ve Cinsiyete Göre Hayattan Memnun
Olma Düzeyi

Komşularından
memnun olma durumu Memnunum Memnun değilim Orta Toplam Anlamlılık

M
em

nu
nu

m

C
,1

88
in

siy
et

Er
ke

k Sayı 72 93 17 182

X
2

= 4,794
P= ,188

Satır 39,6% 51,1% 9,3% 100,0%
Sütun 41,4% 42,3% 35,1% 40,3%

K
ad

ın Sayı 102 127 41 270
Satır 37,8% 47,0% 15,2% 100,0%
Sütun 58,6% 57,7% 64,9% 59,7%

Toplam
Sayı 174 220 58 452
Satır 38,5% 48,7% 12,8% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

M
em

nu
n 

de
ği

lim

Ci
ns

iy
et Er

ke
k Sayı 44 60 26 130

X
2

= 5,306
P= ,151

Satır 33,8% 46,2% 20,0% 100,0%
Sütun 37,6% 49,6% 57,7% 45,1%

K
ad

ın Sayı 73 61 24 158
Satır 46,2% 38,6% 15,2% 100,0%
Sütun 62,4% 50,4% 42,3% 54,9%

Toplam
Sayı 117 121 50 288
Satır 40,6% 42,0% 17,3% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Tablo 447: Çocuklarıyla Görüşme Sıklığı ve Cinsiyete Göre Hayattan Memnun
Olma Düzeyi

Çocuklarıyla görüşme sıklığı Memnunum Memnun değilim Orta Toplam Anlamlılık
Günde 1-2
kez

Cinsiyet

Erkek

Sayı 39 55 11 105

X
2
= 6,357

P= ,095

Satır 37,1% 52,4% 10,5% 100,0%
Sütun 35,1% 43,3% 31,0% 37,2%

Kadın

Sayı 72 72 33 177
Satır 40,7% 40,7% 18,6% 100,0%
Sütun 64,9% 56,7% 69,0% 62,8%

Toplam Sayı 111 127 44 282
Satır 39,4% 45,0% 15,6% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Haftada 1-2
kez

Cinsiyet

Erkek

Sayı 27 29 19 75

X
2
= 2,414

P= ,491

Satır 36,0% 38,7% 25,3% 100,0%
Sütun 50,0% 50,0% 68,4% 53,2%

Kadın

Sayı 27 29 10 66
Satır 40,9% 43,9% 15,2% 100,0%
Sütun 50,0% 50,0% 31,6% 46,8%

Toplam Sayı 54 58 29 141
Satır 38,3% 41,1% 20,6% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Ayda
1-2 kez

Cinsiyet

Erkek

Sayı 23 24 6 53

X
2
= ,632

P= ,889

Satır 43,4% 45,3% 11,3% 100,0%
Sütun 47,9% 42,9% 50,0% 44,5%

Kadın

Sayı 25 32 9 66
Satır 37,9% 48,5% 13,6% 100,0%
Sütun 52,1% 57,1% 50,0% 55,5%

Toplam Sayı 48 56 15 119
Satır 40,3% 47,1% 11,6% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Yılda
1-2 kez

Cinsiyet

Erkek

Sayı 9 16 2 27

X
2
= ,745

P= ,863

Satır 33,3% 59,3% 7,4% 100,0%
Sütun 34,6% 44,4% 50,0% 40,3%

Kadın

Sayı 17 20 3 40
Satır 42,5% 50,0% 7,5% 100,0%
Sütun 65,4% 55,6% 50,0% 59,7%

Toplam Sayı 26 36 5 67
Satır 38,8% 53,7% 7,5% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Hiç
görüşmüyorla
r

Cinsiyet

Erkek

Sayı 3 1 1 5

X
2
= 5,029

P= ,170

Satır 60,0% 20,0% 20,0% 100,0%
Sütun 50,0% 14,3% 0,0% 31,3%

Kadın

Sayı 3 6 2 11
Satır 27,3% 54,5% 18,2% 100,0%
Sütun 50,0% 85,7% 100,0% 68,8%

Toplam Sayı 6 7 3 16
Satır 37,5% 43,8% 17,8% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
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Tablo 448: Torunlarıyla Görüşme Sıklığı ve Cinsiyete Göre Hayattan Memnun
Olma Düzeyi

Torunlarıyla görüşme sıklığı Memnunum Memnun değilim Orta Toplam Anlamlılık

Günde 1-2
kez

Cinsiyet

Erkek
Sayı 38 44 9 91

X2= 2,649
P= ,449

Satır 41,8% 48,4% 9,9% 100,0%
Sütun 37,3% 43,6% 29,2% 38,7%

Kadın
Sayı 64 57 23 144
Satır 44,4% 39,6% 16,0% 100,0%
Sütun 62,7% 56,4% 70,8% 61,3%

Toplam
Sayı 102 101 32 235
Satır 43,4% 43,0% 13,6% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Haftada 1-2
kez

Cinsiyet

Erkek
Sayı 24 31 14 69

X2= 1,869
P= ,600

Satır 34,8% 44,9% 20,2% 100,0%
Sütun 55,8% 46,3% 60,0% 51,9%

Kadın
Sayı 19 36 9 64
Satır 29,7% 56,3% 14,1% 100,0%
Sütun 44,2% 53,7% 40,0% 48,1%

Toplam
Sayı 43 67 23 133
Satır 32,3% 50,4% 17,3% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Ayda
1-2 kez

Cinsiyet

Erkek
Sayı 21 23 11 55

X2= 2,579
P= ,461

Satır 38,2% 41,8% 20,0% 100,0%
Sütun 39,6% 38,3% 63,6% 41,4%

Kadın
Sayı 32 37 9 78
Satır 41,0% 47,4% 11,5% 100,0%
Sütun 60,4% 61,7% 36,4% 58,6%

Toplam
Sayı 53 60 20 133
Satır 39,8% 45,1% 15,0% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Yılda
1-2 kez

Cinsiyet

Erkek
Sayı 12 29 4 45

X2= 3,223
P= ,358

Satır 26,7% 64,4% 8,9% 100,0%
Sütun 33,3% 47,5% 25,0% 40,2%

Kadın
Sayı 24 32 11 67
Satır 35,8% 47,8% 16,4% 100,0%
Sütun 66,7% 52,5% 75,0% 59,8%

Toplam
Sayı 36 61 15 112
Satır 32,1% 54,5% 13,4% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Hiç
görüşmüyoruz

Cinsiyet

Erkek
Sayı 8 7 1 16

X2= 11,319
P= ,010

Satır 50,0% 43,8% 6,3% 100,0%
Sütun 88,9% 100,0% 50,0% 80,0%

Kadın
Sayı 1 0 3 4
Satır 25,0% 0,0% 75,0% 100,0%
Sütun 11,1% 0,0% 50,0% 20,0%

Toplam
Sayı 9 7 4 20
Satır 45,0% 35,0% 20,0% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Yaşlıların yaşamdan memnun olma düzeyini etkileyen en önemlileri unsurlardan

biri sosyal ilişkilerindeki memnuniyet düzeyidir. Bu nedenle eşiyle, kardeşleriyle, diğer

akrabalarıyla ve komşularıyla ilişkilerinden memnuniyet düzeyini cinsiyet değişkeniyle

değerlendirildiğinde, sosyal ilişkilerinden memnun olan ve olmayan kadın ve erkek

yaşlıların yaklaşık yarısı hayatlarından memnun değildir. Çocuklarıyla ve torunlarıyla

görüşme sıklığına göre değerlendirildiğinde ise, yılda 1-2 kez görüşenlerin

hayatlarından memnun olmama seçeneğine verilen yanıt diğer yanıtlara göre daha

yüksektir. Yaşlılar için çocuklarıyla ve torunlarıyla nitelikli zaman geçirmek önemlidir.
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Ancak yaşlılar başka yerleşim yerlerinde ikamet eden çocuklarıyla ve torunlarıyla

sadece tatil dönemlerinde görüşmektedir. Bu süre zarfında yaşlı bireyler çocuk ve

torunlarını özlemekte ve daha çok zaman geçirmek istemektedir. Ki kare test sonuçları

da, torunlarıyla hiç görüşmeme değişkeninin anlamlı, diğer değişkenlerin anlam

düzeyinin düşük olduğunu göstermektedir (T. 445-452).

Yaşlıların yaklaşık %40’ı yaşam koşullarının uygun olmamasına ve birçok sorun

yaşamasına rağmen hayatından memnun olduklarını ifade etmişlerdir. Yaşlıların,

olumsuz koşullarda bile kendilerini iyi ve mutlu hissettiğini ifade etmesi kaderci bir

yaklaşım içinde bulunmalarından ileri gelmektedir.

Tablo 449: Hobi Edinme ve Cinsiyete Göre Hayattan Memnun Olma Düzeyi
Hobi düzeyi Memnunum Memnun değilim Orta Toplam Anlamlılık

Ev
et Ci

ns
iy

et Er
ke

k Sayı 70 96 22 188

X2= 1,210
P= ,751

Satır 37,2% 51,1% 11,7% 100,0%
Sütun 38,9% 43,4% 37,0% 40,9%

K
ad

ın Sayı 110 125 37 272
Satır 40,4% 46,0% 13,7% 100,0%
Sütun 61,1% 56,6% 63,0% 59,1%

Toplam
Sayı 180 221 59 460
Satır 39,1% 48,0% 12,9% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

H
ay

ır Ci
ns

iy
et Er

ke
k Sayı 46 56 20 122

X2= 3,570
P= ,312

Satır 37,7% 45,9% 16,4% 100,0%
Sütun 44,2% 47,1% 53,1% 45,5%

K
ad

ın Sayı 58 63 25 146
Satır 39,7% 43,2% 17,1% 100,0%
Sütun 55,8% 52,9% 46,9% 54,5%

Toplam
Sayı 104 119 45 268
Satır 38,8% 44,4% 16,8% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Tablo 266: Dernek, Vakıf vb. Kuruluşlara Üye Olma ve Cinsiyete Göre Hayattan
Memnun Olma Düzeyi

Dernek, vakıf vb.
kuruluşlara üye olma Memnunum Memnun değilim Orta Toplam Anlamlılık

Ev
et Ci

ns
iy

et Er
ke

k Sayı 31 29 10 70

X2= 4,845
P= ,183

Satır 44,3% 41,4% 14,3% 100,0%
Sütun 67,4% 58,0% 58,3% 59,3%

K
ad

ın Sayı 15 21 12 48
Satır 31,3% 43,8% 25,0% 100,0%
Sütun 32,6% 42,0% 41,7% 40,7%

Toplam
Sayı 46 50 32 118
Satır 39,0% 42,4% 18,7% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

H
ay

ır Ci
ns

iy
et Er

ke
k Sayı 84 122 32 238

X2= 3,202
P= ,362

Satır 35,3% 51,3% 13,4% 100,0%
Sütun 35,3% 42,2% 42,6% 39,1%

K
ad

ın Sayı 154 167 50 371
Satır 41,5% 45,0% 13,5% 100,0%
Sütun 64,7% 57,8% 57,4% 60,9%

Toplam
Sayı 238 289 82 609
Satır 39,1% 47,5% 13,5% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
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Yaşlı bireylerinin boş zamanlarını etkin geçirme düzeyinin hayatlarından

memnuniyet durumunu etkileyeceği düşünülmüştür. Ancak hobisi olan ve olmayan,

dernek vakıf vb. yerlere üye olan ve olmayan yaşlıların yaklaşık yarısı hayatlarından

memnun değildir (T. 453, 454). Ki kare test sonuçları da, değişkenlerin anlam düzeyinin

düşük olduğunu göstermektedir.

Yaşlıların hayatlarından memnun olmama oranının yüksekliği yaşlılık dönemini

mutlu, huzurlu ve doyumlu geçirmediklerini ortaya koymaktadır. Ancak yaşlıların

memnuniyet düzeyinin düşüklüğünün nedeni sadece toplumsal koşullarla ilgili değildir.

Yaşlıların algıladığı psikolojik, sosyal ve kültürel değerlerle de ilgisi bulunmaktadır. Bu

nedenle yaşlıların topluma rahat uyum sağlayacağı, yaşlılık döneminin mutlu ve huzurlu

geçirilebilecek bir dönem olması için çok boyutlu olarak hareket edilmesi

gerekmektedir.

Ülkemizde yaşlıların memnuniyet düzeylerini tespit etmeye yönelik

araştırmalardan elde edilen bulgulara göre, yaşlıların genel olarak hayatlarından

memnun oldukları saptanmıştır.

Sivas ilinde yapılan bir araştırmada; yaşlıların %2,8’i “çok mutlu”, %56,3’ü

“mutlu”, %35,2’si “mutsuz”, %1,4’ü “çok mutsuz” ve %4,2’si ise “herhangi bir fikrinin

olmadığı tespit edilmiştir. Aynı çalışmada yaşlıların %46,2’sinin yalnızlıktan,

%23,1’nin yaşlılığın kendisinden, %7,7’sinin ekonomik yetersizliklerden, %11,5’nin

sağlık problemlerinden, %11,5’nin ise evlatlarının yeterince ilgilenmemesinden dolayı

mutsuz oldukları saptanmıştır.443 Son araştırmalarda mutluluk düzeyinin, hem doğu hem

de batı toplumlarında sosyal ve ekonomik statüye, sağlık durumuna ve sosyal desteğe

bağlı olduğu belirlenmiştir. Bazı çalışmalar ise yaşam memnuniyeti kriteri olarak

ekonomik durumu, yalnızlığı, sağlık koşullarını kullanmaktadır. Örneğin Çin’in

kırsalında yaşayan yaşlılar arasındaki mutsuzluğun en önemli nedeni finansal

yetersizliktir. Bazı çalışmalarda ise kişiler arası ilişkiler ve algılanan sosyal destek

(toplumda kabul edildiğini ve toplum üyelerinin ona verdiği değeri hissetmesi) mutluluk

düzeyinin tespitinde kullanılmaktadır. Sosyal destek düzeyiyle ilgili Asya toplumu

üzerinde yapılan bir çalışmada; yaşlıların psikolojik iyi halinin 5 duruma bağlı olarak

değiştiği belirlenmiştir. Bu durumlar;

443 Kurt vd, a.g.m., s. 38.
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a. Komşuları ve akrabalarıyla ilişkileri,

b. Toplumun, komşuların, akrabaların ve çocuklarının yardımı,

c. Diğerleri tarafından kabul edilme ve barışçı düşüncesinin olması,

d. Umudunun olması,

e. Arkadaşlarıyla yaptıkları aktivitelerdir.444

Yapılan bir çalışmada, bazı Asya ülkelerinde ki yaşlı bireylerin genellikle

çocuklarıyla yaşadığı tespit edilmiştir. Çalışma sonuçlarına göre, çocuklar yaşlılara

maddi ve manevi destek sağlamaktadır. Yaşlının çocuklarının yüzünü her gün görmesi

mutlu hissetmesinin nedenleri arasında bulunmaktadır. Buna karşın mutsuz

hissetmesinin nedeni ise farklı yerde yaşayan çocuklarıyla görüşememesidir. Ancak

çocuklarının yaşlıyı arada bir ziyaret etmesi onu mutlu etmeye yetmektedir. Aynı

çalışmada yaşlı tarafından algılanan sosyal destek durumu mutluluk düzeyini belirleyen

diğer bir noktadır. Ayrıca yaşlının fiziksel aktivitede bulunması, eşinin olması, sağlık

durumunun iyi olması, özgür olması, toprağının olması, bilgiye sahip olması, çocuk

desteği, aile sorunlarının olmaması, işinin olması ve formel eğitiminin olması diğer

mutluluk kaynaklarıdır.445

4.3.5. Yaşlıların Kendilerine Yönelik Düşünceleri

Başarı duygusu, bilindiği gibi literatürde birçok bilim adamı tarafından

önemsenen bir kavramdır. Özellikle, McElland, Dubin gibi sosyal bilimciler, başarı

duygusunun insan ve toplum için önemine işaret etmişlerdir.446 Çalışmada, yaşlıların

kendileriyle ilgili görüşlerinden en önemlisi olarak başarı durumlarıyla ilgili görüşleri

dikkate alınmış ve diğer sorularda olduğu gibi, çeşitli nitelikleriyle karşılaştırılmaya

çalışılmıştır.

Örnekleme dâhil olan yaşlı sayısı, bilindiği üzere 740 kişidir. Bu yaşlıların

yaklaşık yarısının (%45,9) kendisini başarısız bulması ciddi bir sosyal sorundur.

Özellikle erkekler kadınlara göre daha yüksek düzeyde başarısız bir hayat sürdürdüğünü

düşünmektedir.

444 Rossarin Soottipong Gray, et all.(2008), Inner Happiness among Thai Elderly, J Cross Cult Gerontol,
S. 23, s. 213.

445 Gray, et all., a.g.m., s.215.
446 Özkul, (2002), a.g.e., s. 227.
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Bireylerin yaşı ilerledikçe kendilerini başarısız bulma düzeyi artmaktadır.  Bazı

yaşlı bireyler verimli bir yaşam geçirse bile yaşlılık dönemi sorunları yaşıyorsa bu

soruyu sorunlarına dayanarak yanıtladıkları gözlenmiştir. Dul, boşanmış ve bekâr

yaşlılar arasında yaşamlarını başarısız hissetme düzeyi evlilere göre daha yüksektir.

Bunun nedeninin evliliği sürdürememiş bireylerin kendini başarısız olarak hissetmesi

olarak düşünülmektedir.

Tablo 267: Mesleki Özellikler ve Cinsiyete Göre Hayatını Başarılı Geçirme Düzeyi
Meslek grubu Başarılı Başarısız Toplam Anlamlılık

Esnaf/
zanaatkâr

Cinsiyet

Erkek
Sayı 30 38 68

X
2

=2,344
P=,25

Satır 44,1% 55,9% 100,0%
Sütun 69,8% 84,2% 77,3%

Kadın
Sayı 13 7 20
Satır 65,0% 35,0% 100,0%
Sütun 30,2% 15,8% 22,7%

Toplam
Sayı 43 45 88
Satır 48,9% 51,2% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

İşçi

Cinsiyet

Erkek
Sayı 41 40 81

X
2

=1,052
P=,305

Satır 50,6% 49,4% 100,0%
Sütun 64,1% 54,3% 63,3%

Kadın
Sayı 23 24 47
Satır 48,9% 51,1% 100,0%
Sütun 35,9% 45,7% 36,7%

Toplam
Sayı 64 64 128
Satır 50,0% 50,0% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Memur

Cinsiyet

Erkek
Sayı 12 18 30

X
2

=3,375
P=,066

Satır 40,0% 60,0% 100,0%
Sütun 44,4% 72,2% 53,6%

Kadın
Sayı 15 11 26
Satır 57,7% 42,3% 100,0%
Sütun 55,6% 27,8% 46,4%

Toplam
Sayı 27 29 56
Satır 48,2% 51,8% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Tüccar

Cinsiyet

Erkek
Sayı 10 17 27
Satır 37,0% 63,0% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 96,4%

Kadın
Sayı 0 1 1
Satır 0,0% 100,0% 100,0%
Sütun 0,0% 25,0% 3,6%

Toplam
Sayı 10 18 28
Satır 35,7% 64,3% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Çiftçi

Cinsiyet

Erkek
Sayı 21 16 37

X
2

=4,891
P= ,027

Satır 56,8% 43,2% 100,0%
Sütun 55,3% 29,4% 41,6%

Kadın
Sayı 17 35 52
Satır 32,7% 67,3% 100,0%
Sütun 44,7% 70,6% 58,4%

Toplam
Sayı 38 51 89
Satır 42,7% 57,3% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Diğer

Cinsiyet
Kadın Sayı 15 18 33 ’

Satır 45,5% 54,5% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Toplam Sayı 15 18 33
Satır 45,5% 54,5% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Cinsiyet Kadın
Sayı 64 98 162 X

2
=0,001

P= ,974Satır 39,5% 60,5% 100,0%
Sütun 98,5% 98,5% 98,8%

Toplam
Sayı 65 99 162
Satır 39,6% 60,4% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%
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Tablo 268: Eğitim Durumu ve Cinsiyete Göre Hayatını Başarılı Geçirme Düzeyi
Eğitim durumu Başarılı Başarısız Toplam Anlamlılık

Okuryazar
değil

Cinsiyet

Erkek
Sayı 13 9 22

X2=2,826
P=,093

Satır 59,1% 40,9% 100,0%
Sütun 22,8% 11,6% 15,4%

Kadın
Sayı 44 76 121
Satır 36,4% 63,6% 100,0%
Sütun 77,2% 88,4% 84,6%

Toplam
Sayı 57 86 143
Satır 39,9% 60,1% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Diplomasız
okuryazar

Cinsiyet

Erkek
Sayı 11 15 26

X2=,368
P=,544

Satır 42,3% 57,7% 100,0%
Sütun 37,9% 47,1% 42,6%

Kadın
Sayı 18 17 35
Satır 51,4% 48,6% 100,0%
Sütun 62,1% 52,9% 57,4%

Toplam
Sayı 29 32 61
Satır 47,5% 52,5% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

İlkokul

Cinsiyet

Erkek
Sayı 57 63 120

X2=,360
P=,548

Satır 47,5% 52,5% 100,0%
Sütun 42,2% 46,2% 43,6%

Kadın
Sayı 78 77 155
Satır 50,3% 49,7% 100,0%
Sütun 57,8% 53,8% 56,4%

Toplam
Sayı 135 140 275
Satır 49,1% 50,9% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Ortaokul

Cinsiyet

Erkek
Sayı 7 16 23

X2=268
P=,605

Satır 30,4% 69,5% 100,0%
Sütun 36,8% 45,0% 47,9%

Kadın
Sayı 12 1.352 25
Satır 48,0% 44,0% 100,0%
Sütun 63,2% 55,0% 52,1%

Toplam
Sayı 19 29 48
Satır 39,6% 60,4% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Lise

Cinsiyet

Erkek
Sayı 27 58 68

X2=,989
P=,320

Satır 39,7% 70,6% 100,0%
Sütun 45,0% 54,0% 49,3%

Kadın
Sayı 33 45 70
Satır 47,1% 64,3% 100,0%
Sütun 55,0% 46,0% 50,7%

Toplam
Sayı 60 78 138
Satır 43,5% 56,5% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Yüksekokul,
üniversite

Cinsiyet

Erkek
Sayı 28 25 53

X2=,756
P=,385

Satır 52,8% 47,2% 100,0%
Sütun 70,0% 79,3% 70,7%

Kadın
Sayı 12 10 22
Satır 54,5% 45,5% 100,0%
Sütun 30,0% 20,7% 29,3%

Toplam
Sayı 40 35 75
Satır 53,3% 46,7% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Meslek grubunun genel olarak kendini başarılı hissetme düzeyine etkisini

değerlendirildiğinde, meslek üyesi olan kadınlar aynı meslek grubundaki erkeklere göre

kendilerini başarılı bulmaktadır. Çünkü kadınlar cinsiyetten dolayı ayrımcılık, mobing,

çocuk bakımı vb. birçok sorunla yüz yüze gelmektedir. Bu tarz sorunlarla mücadele
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eden kadınlar çalışma hayatında kendini başarılı bulmaktadır. Ancak çiftçi olan

kadınların kendini başarılı hissetme düzeyi düşüktür. Çiftçilik mesleğinde, toprakta

ekim, bakım, dikim ve yetiştirme yolları ile bitki, hayvan ya da hayvan ürünleri

istihsalinde bulunmak ya da bu ürünleri işlemek, değerlendirmek ve beden gücüyle

çalışmak zorunda kaldıkları için zorlandıkları düşünülmektedir. Benzer şekilde, ev

kadını olanlar yaşlılar ise, ekonomik anlamda eşi veya bir başkasına bağımlı oldukları

için kendilerini başarılı bulmamaktadır (%60,5) (T. 455). Eğitim düzeyine göre

değerlendirildiğinde ise, her eğitim kademesinin topladığı frekanslar farklılık

göstermekle birlikte yüksekokul/üniversite mezunu olan yaşlı bireylerin kendini başarılı

hissetme düzeyi yüksektir (T. 456). Ki kare test sonuçları da, çiftçi değişkeninin

anlamlı, diğer değişkenlerin anlam düzeyinin düşük olduğunu göstermektedir.

Tablo 269: Hane Nüfusu ve Cinsiyete Göre Hayatını Başarılı Geçirme Düzeyi
Hane Nüfusu Başarılı Başarısız Toplam Anlamlılık

Huzurevinde
kalıyor

Cinsiyet

Erkek
Sayı 12 16 28

X2= ,195
P= ,659

Satır 42,9% 57,1% 100,0%
Sütun 38,7% 44,1% 37,3%

Kadın
Sayı 19 28 47
Satır 40,4% 59,5% 100,0%
Sütun 61,3% 55,9% 62,7%

Toplam
Sayı 31 44 75
Satır 41,3% 58,6% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

1

Cinsiyet

Erkek
Sayı 14 27 41

X2= ,304
P= ,582

Satır 34,1% 65,9% 100,0%
Sütun 22,6% 26,7% 26,1%

Kadın
Sayı 48 68 116
Satır 41,4% 58,6% 100,0%
Sütun 77,4% 73,3% 73,9%

Toplam
Sayı 62 95 157
Satır 39,5% 60,5% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

2

Cinsiyet

Erkek
Sayı 67 82 149

X2= ,306
P= ,580

Satır 45,0% 55,0% 100,0%
Sütun 46,2% 49,6% 48,4%

Kadın
Sayı 78 81 159
Satır 49,1% 50,9% 100,0%
Sütun 53,8% 50,4% 51,6%

Toplam
Sayı 145 163 308
Satır 47,1% 52,9% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

3

Cinsiyet

Erkek
Sayı 16 20 36

X2= ,512
P= ,474

Satır 44,4% 55,5% 100,0%
Sütun 39,0% 48,0% 40,9%

Kadın
Sayı 25 27 52
Satır 48,1% 51,9% 100,0%
Sütun 61,0% 52,0% 59,1%

Toplam
Sayı 41 47 88
Satır 46,6% 53,4% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%
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Tablo 453: Hane Nüfusu ve Cinsiyete Göre Hayatını Başarılı Geçirme Düzeyi
(devamı)

Hane Nüfusu Başarılı Başarısız Toplam Anlamlılık

4

Cinsiyet

Erkek
Sayı 19 10 29

X2= 1,332
P= ,248

Satır 65,5% 34,4% 100,0%
Sütun 76,0% 55,6% 67,4%

Kadın
Sayı 6 8 14
Satır 42,9% 57,1% 100,0%
Sütun 24,0% 44,4% 32,6%

Toplam
Sayı 25 18 43
Satır 58,1% 41,8% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

5

Cinsiyet

Erkek
Sayı 6 5 11

X2= ,144
P= ,705

Satır 54,5% 45,5% 100,0%
Sütun 37,5% 30,8% 35,5%

Kadın
Sayı 10 10 20
Satır 50,0% 50,0% 100,0%
Sütun 62,5% 69,2% 64,5%

Toplam
Sayı 16 15 31
Satır 51,6% 48,4% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

6

Cinsiyet

Erkek
Sayı 6 6 12

X2= ,042
P= ,838

Satır 50,0% 50,0% 100,0%
Sütun 66,7% 71,4% 66,7%

Kadın
Sayı 3 3 6
Satır 50,0% 50,0% 100,0%
Sütun 33,3% 28,6% 33,3%

Toplam
Sayı 9 9 18
Satır 50,0% 50,0% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

7

Cinsiyet

Erkek
Sayı 0 2 2

X2= 3,733
P= ,053

Satır 0,0% 100,0% 100,0%
Sütun 0,0% 66,7% 22,2%

Kadın
Sayı 4 3 7
Satır 57,1% 42,9% 100,0%
Sütun 100,0% 33,3% 77,8%

Toplam
Sayı 4 5 9
Satır 44,4% 55,6% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

8

Cinsiyet

Erkek
Sayı 3 0 3

X2= ,875
P= ,350

Satır 100,0% 0,0% 100,0%
Sütun 50,0% 0,0% 42,9%

Kadın
Sayı 3 1 4
Satır 75,0% 25,0% 100,0%
Sütun 50,0% 100,0% 57,1%

Toplam
Sayı 6 1 7
Satır 85,7% 14,3% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

9

Cinsiyet
Kadın Sayı 1 2 3

Satır 33,3% 66,7% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Toplam Sayı 1 2 3
Satır 33,3% 66,7% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

10

Cinsiyet Erkek
Sayı 0 1 1
Satır 0,0% 100,0% 100,0%
Sütun 0,0% 100,0% 100,0%

Toplam
Sayı 0 1 1
Satır 0,0% 100,0% 100,0%
Sütun 0,0% 100,0% 100,0%

Yaşlı bireylerin, evde bulunan kişi sayısına göre başarılı hayat geçirme düzeyi

değerlendirildiğinde huzurevinde yaşayan ve evde tek başına yaşayan yaşlı kadın ve

erkekler arasında kendini başarısız hissetme düzeyi yüksektir. Evde kişi sayısı arttıkça,
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yaşlılar genel olarak kendini başarılı bulmaktadır. Ki kare test sonuçları da,

değişkenlerin anlam düzeyinin düşük olduğunu göstermektedir.

Tablo 454: Gelir Durumu ve Cinsiyete Göre Hayatını Başarılı Geçirme Düzeyi
Gelirin durumu Başarılı Başarısız Toplam Anlamlılık

Yeterli

Cinsiyet

Erkek
Sayı 96 89 185

X2= ,065
P= ,798

Satır 51,9% 48,1% 100,0%
Sütun 51,1% 49,7% 48,8%

Kadın
Sayı 92 102 194
Satır 47,4% 52,6% 100,0%
Sütun 48,9% 50,3% 51,2%

Toplam
Sayı 188 161 379
Satır 49,6% 50,4% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Yetersiz

Cinsiyet

Erkek
Sayı 32 56 88

X= ,472
P= ,492

Satır 36,4% 63,6% 100,0%
Sütun 30,2% 34,7% 35,1%

Kadın
Sayı 74 89 163
Satır 45,4% 54,6% 100,0%
Sütun 69,8% 65,3% 64,9%

Toplam
Sayı 106 145 251
Satır 42,2% 57,8% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

İdare
eder

Cinsiyet

Erkek
Sayı 15 24 39

X2=,290
P=,590

Satır 38,5% 61,5% 100,0%
Sütun 32,6% 38,1% 35,5%

Kadın
Sayı 31 40 71
Satır 43,7% 56,3% 100,0%
Sütun 67,4% 61,9% 64,5%

Toplam
Sayı 46 64 110
Satır 41,8% 58,2% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Tablo 455: İkamet Koşulları ve Cinsiyete Göre Hayatını Başarılı Geçirme Düzeyi
İkamet koşulları Başarılı Başarısız Toplam Anlamlılık

Kendi evi

Cinsiyet

Erkek
Sayı 117 134 251

X2= ,050
P= ,822

Satır 46,6% 53,4% 100,0%
Sütun 43,3% 44,3% 43,0%

Kadın
Sayı 153 180 333
Satır 45,9% 54,1% 100,0%
Sütun 56,7% 55,7% 57,0%

Toplam
Sayı 270 314 584
Satır 46,2% 37,8% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Kiracı

Cinsiyet

Erkek
Sayı 12 13 25

X2= ,008
P= ,927

Satır 48,0% 52,0% 100,0%
Sütun 35,3% 36,4% 34,7%

Kadın
Sayı 22 25 47
Satır 46,8% 53,2% 100,0%
Sütun 64,7% 63,6% 65,3%

Toplam
Sayı 34 38 72
Satır 47,2% 52,8% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Çocuğunun
evi

Cinsiyet

Erkek
Sayı 0 1 1

X2= 1,200
P= ,273

Satır 0,0% 100,0% 100,0%
Sütun 0,0% 33,3% 11,1%

Kadın
Sayı 3 5 8
Satır 37,5% 62,5% 100,0%
Sütun 100,0% 66,7% 88,9%

Toplam
Sayı 3 6 9
Satır 33,3% 66,7% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%
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Tablo 456: Gayrimenkul Durumu ve Cinsiyete Göre Hayatını Başarılı Geçirme
Düzeyi

Gayrimenkul durumu Başarılı Başarısız Toplam Anlamlılık

Var

Cinsiyet

Erkek
Sayı 65 77 142

X2= ,004
P= ,948

Satır 45,8% 54,2% 100,0%
Sütun 46,4% 46,0% 45,1%

Kadın
Sayı 75 98 173
Satır 43,4% 56,6% 100,0%
Sütun 53,6% 54,0% 54,9%

Toplam
Sayı 140 175 315
Satır 44,4% 55,6% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Yok

Cinsiyet

Erkek
Sayı 73 88 161

X2= ,072
P= ,789

Satır 45,3% 54,7% 100,0%
Sütun 39,5% 40,9% 40,4%

Kadın
Sayı 112 126 238
Satır 47,1% 52,9% 100,0%
Sütun 60,5% 59,1% 59,6%

Toplam
Sayı 185 214 399
Satır 46,4% 53,6% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Hayatını başarılı geçirme durumu ele alındığında, gelir düzeyini yetersiz ve idare

eder şekliyle gören kadın ve erkekler başarısız seçeneğinde yoğunluk göstermektedir (T.

459). Kirada ve çoğunun evinde yaşayan yaşlılar arasında kendini başarısız hissetme

düzeyinde yükseklik görülmektedir (T. 460). Gayrimenkul durumuna göre ele

alındığında da, gayrimenkule sahip olan ve olmayan yaşlıların yaklaşık yarısı kendisini

başarısız bulmaktadır (T. 461). Bireyler için ekonomik yeterlilik (gelirinin yeterli

olması, ev sahibi olma, ev haricinde gayrimenkulünün olması vb.) önemli bir başarı

kaynağıdır. Ki kare test sonuçları da, değişkenlerin anlam düzeyinin düşük olduğunu

göstermektedir.

Tablo 457: Emeklilik Durumu ve Cinsiyete Göre Hayatını Başarılı Geçirme Düzeyi
Emeklilik  durumu Başarılı Başarısız Toplam Anlamlılık

Evet

Cinsiyet

Erkek
Sayı 97 96 193

X2=,708
P=,400

Satır 50,3% 49,7% 100,0%
Sütun 56,7% 58,9% 57,8%

Kadın
Sayı 74 67 141
Satır 52,5% 47,5% 100,0%
Sütun 43,3% 41,1% 42,2%

Toplam
Sayı 171 163 334
Satır 51,2% 48,8% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

X2=,025
P= ,874Hayır

Cinsiyet

Erkek
Sayı 46 29 75
Satır 61,3% 38,7% 100,0%
Sütun 27,2% 22,7% 25,3%

Kadın
Sayı 123 99 222
Satır 55,4% 44,6% 100,0%
Sütun 72,8% 77,3% 74,7%

Toplam
Sayı 169 128 297
Satır 56,9% 43,1% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%
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Tablo 458: Şu An Çalışma Durumu ve Cinsiyete Göre Hayatını Başarılı Geçirme
Düzeyi

Şuan çalışma durumu Başarılı Başarısız Toplam Anlamlılık

Evet

Cinsiyet

Erkek
Sayı 29 37 66

X
2

=,161
P= ,688

Satır 43,9% 56,1% 100,0%
Sütun 56,9% 65,2% 61,7%

Kadın
Sayı 22 19 41
Satır 53,7% 46,3% 100,0%
Sütun 43,1% 34,8% 38,3%

Toplam
Sayı 51 56 107
Satır 47,7% 52,3% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Hayır

Cinsiyet

Erkek
Sayı 114 132 246

X
2

=,025
P=,874

Satır 46,3% 53,7% 100,0%
Sütun 39,4% 38,8% 38,9%

Kadın
Sayı 175 212 387
Satır 45,2% 54,8% 100,0%
Sütun 60,6% 61,2% 61,1%

Toplam
Sayı 289 344 633
Satır 45,7% 54,3% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Tablo 459: Sosyal Tabaka ve Cinsiyete Göre Hayatını Başarılı Geçirme Düzeyi
Sosyal tabaka durumu Başarılı Başarısız Toplam Anlamlılık

Üst tabaka

Cinsiyet

Erkek
Sayı 18 18 36

X
2

= ,382
P= ,536

Satır 50,0% 50,0% 100,0%
Sütun 54,5% 46,9% 50,0%

Kadın
Sayı 15 21 36
Satır 41,7% 58,3% 100,0%
Sütun 45,5% 53,1% 50,0%

Toplam
Sayı 33 39 72
Satır 45,8% 54,2% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Orta
tabakanın

üstü

Cinsiyet

Erkek
Sayı 30 33 63

X
2

= ,040
P= ,842

Satır 47,6% 52,4% 100,0%
Sütun 42,9% 41,2% 42,0%

Kadın
Sayı 40 47 87
Satır 46,0% 54,0% 100,0%
Sütun 57,1% 58,8% 58,0%

Toplam
Sayı 70 80 150
Satır 46,7% 53,3% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Orta
tabaka

Cinsiyet

Erkek
Sayı 71 81 152

X
2

= ,594
P= ,441

Satır 46,7% 53,3% 100,0%
Sütun 39,0% 43,3% 40,0%

Kadın
Sayı 111 117 228
Satır 48,7% 51,3% 100,0%
Sütun 61,0% 56,7% 60,0%

Toplam
Sayı 182 198 380
Satır 47,9% 52,1% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

İşçi

Cinsiyet

Erkek
Sayı 19 32 51

X
2

= ,005
P= ,946

Satır 37,3% 62,7% 100,0%
Sütun 44,2% 43,5% 44,7%

Kadın
Sayı 24 39 63
Satır 38,1% 61,9% 100,0%
Sütun 55,8% 56,5% 55,3%

Toplam
Sayı 43 71 114
Satır 37,7% 62,3% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Emekli olan ve olmayan, şu an çalışan ve çalışmayan kadın ve erkeklerin
yaklaşık yarısı kendisini başarılı bulmaktadır. Kendisini işçi sınıf olarak niteleyen
yaşlıların hayatlarını başarısız olarak niteleme düzeyi %62,5’dir. Diğer sosyal
tabakalarda olduğunu ifade eden yaşlıların yaklaşık yarısı başarılı hayat geçirdiğini
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düşünmektedir. Ki kare test sonuçları da, değişkenlerin anlam düzeyinin düşük
olduğunu göstermektedir (T. 462-464).

Tablo 460: Eşinden Memnun Olma Durumu ve Cinsiyete Göre Hayatını Başarılı
Geçirme Düzeyi

Eşinden Memnun Olma Durumu Başarılı Başarısız Toplam Anlamlılık

Memnunum

Cinsiyet

Erkek
Sayı 83 83 166

X2= ,305
P= ,581

Satır 50,0% 50,0% 100,0%
Sütun 50,6% 54,0% 49,6%

Kadın
Sayı 81 88 169
Satır 47,9% 52,1% 100,0%
Sütun 49,4% 46,0% 50,4%

Toplam
Sayı 164 171 335
Satır 49,0% 51,0% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Memnun
değilim

Cinsiyet

Erkek
Sayı 18 33 51

X2= 1,985
P= ,159

Satır 35,3% 64,7% 100,0%
Sütun 41,9% 57,1% 51,0%

Kadın
Sayı 25 24 49
Satır 51,0% 49,0% 100,0%
Sütun 58,1% 42,9% 49,0%

Toplam
Sayı 43 57 100
Satır 43,0% 57,0% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Eşim yok

Cinsiyet

Erkek
Sayı 42 53 95

X2= ,149
P= ,699

Satır 44,2% 55,8% 100,0%
Sütun 31,6% 29,4% 31,1%

Kadın
Sayı 91 119 210
Satır 43,3% 56,7% 100,0%
Sütun 68,4% 70,6% 68,9%

Toplam
Sayı 133 172 305
Satır 43,6% 56,4% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Tablo 461: Çocuklarından Memnun Olma ve Cinsiyete Durumuna Göre Hayatını
Başarılı Geçirme Düzeyi

Çocuklarından Memnun Olma
Durumu Başarılı Başarısız Toplam

Anlamlılık

Memnunum

Cinsiyet

Erkek
Sayı 103 118 221

X2= ,001
P= ,978

Satır 46,6% 53,4% 100,0%
Sütun 41,9% 42,0% 41,5%

Kadın
Sayı 143 169 312
Satır 45,8% 54,2% 100,0%
Sütun 58,1% 58,0% 58,5%

Toplam
Sayı 246 287 533
Satır 46,2% 53,8% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Memnun
değilim

Cinsiyet

Erkek
Sayı 34 42 76

X2= ,049
P= ,825

Satır 44,7% 55,3% 100,0%
Sütun 44,2% 45,9% 46,1%

Kadın
Sayı 43 46 89
Satır 48,3% 51,7% 100,0%
Sütun 55,8% 54,1% 53,9%

Toplam
Sayı 77 88 165
Satır 46,7% 53,3% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Çocuğum yok

Cinsiyet

Erkek
Sayı 6 9 15

X2= ,125
P= ,724

Satır 40,0% 60,0% 100,0%
Sütun 35,3% 41,2% 35,7%

Kadın
Sayı 11 16 27
Satır 40,7% 59,3% 100,0%
Sütun 64,7% 58,8% 64,3%

Toplam
Sayı 17 25 42
Satır 40,5% 59,5% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%
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Tablo 362: Çocuklarıyla Görüşme Sıklığı ve Cinsiyete Göre Hayatını Başarılı
Geçirme Düzeyi

Çocuklarıyla görüşme sıklığı Başarılı Başarısız Toplam Anlamlılık

Günde 1-2 kez

Cinsiyet

Erkek
Sayı 52 53 105

X2= ,144
P= ,705

Satır 49,5% 50,5% 100,0%
Sütun 40,3% 37,9% 37,2%

Kadın
Sayı 77 100 177
Satır 43,5% 56,5% 100,0%
Sütun 59,7% 62,1% 62,8%

Toplam
Sayı 129 153 282
Satır 45,7% 54,3% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Haftada 1-2 kez

Cinsiyet

Erkek
Sayı 27 65 75

X2= ,420
P= ,517

Satır 36,0% 86,7% 100,0%
Sütun 46,6% 52,5% 53,2%

Kadın
Sayı 31 42 66
Satır 47,0% 63,6% 100,0%
Sütun 53,4% 47,5% 46,8%

Toplam
Sayı 58 107 141
Satır 41,1% 75,9% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Ayda 1-2 kez

Cinsiyet

Erkek
Sayı 29 24 53

X2= ,147
P= ,701

Satır 54,7% 45,3% 100,0%
Sütun 44,6% 40,9% 44,5%

Kadın
Sayı 36 30 66
Satır 54,5% 45,5% 100,0%
Sütun 55,4% 59,1% 55,5%

Toplam
Sayı 65 54 119
Satır 54,6% 45,4% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Yılda 1-2 kez

Cinsiyet

Erkek
Sayı 14 13 27

X2= ,007
P= ,934

Satır 51,9% 48,1% 100,0%
Sütun 42,4% 41,4% 40,3%

Kadın
Sayı 19 21 40
Satır 47,5% 52,5% 100,0%
Sütun 57,6% 58,6% 59,7%

Toplam
Sayı 33 34 67
Satır 49,3% 50,7% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Hiç görüşmüyorlar

Cinsiyet

Erkek
Sayı 1 4 5

X2= 1,250
P= ,264

Satır 20,0% 80,0% 100,0%
Sütun 16,7% 44,4% 31,3%

Kadın
Sayı 5 6 11
Satır 45,5% 54,5% 100,0%
Sütun 83,3% 55,6% 68,8%

Toplam
Sayı 6 10 16
Satır 37,5% 62,5% 100,0%
Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Yaşlıların kendilerini başarılı bulma düzeyi sosyal ilişkilerine göre değişiklik

göstermektedir. Özellikle eş ve çocuklarıyla ilişkileri önemli bir yer tutmaktadır. Soru

eşten ve çocuktan memnun olma düzeyiyle, çocuklarıyla görüşme sıklığına göre

değerlendirildiğinde, eşiyle ilişkisinden memnun olmayan erkekler %64,7oranında

kendini başarısız bulurken, eşi olmayan erkek ve kadınların yaklaşık %55’i kendisini

başarısız olarak nitelendirmektedir. Çocuğuyla ilişkisinden memnun olan ve olmayan

yaşlıların yaklaşık yarısı kendisini başarısız bulurken çocuğu olmayan kadın ve erkekler

arasında hayatını başarısız olarak tanımlama düzeyi yüksektir. Yaşlıların çocuklarıyla
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görüşme sıklığı azaldıkça kendini başarısız görmektedir. Ki kare test sonuçları da,

değişkenlerin anlam düzeyinin düşük olduğunu göstermektedir (T. 465-467).

Tablo 463: Başarının Nedenleri
Sayı Yüzde (%) Kümülatif Yüzde (%)

Çalışkan olmak 138 40,6 40,6
Allah’ın lütfu 30 8,8 49,4
Doğru kararlar vermek 37 10,9 60,3
Sağlıklı olmak 13 3,8 64,1
Çevremin yardımcı
olması 16 4,7 68,8
Cinsiyetim 6 1,8 70,6
Sabır göstermek 55 16,2 86,8
Şansım 5 1,5 88,3
Güçlü olmak 16 4,7 93,0
Eşim 24 7,0 100
Toplam 340 100

Yaşlıların verilerinden hareket etmek suretiyle bir sonuç çıkartmak istersek,

yaşlıların yarısı kendini başarısız görmektedir (%54,1). Bu nedenle soruya yanıt

vermemiştir. Diğer yandan yaşlıların başarısının en önemli nedenleri çalışkan olmak

(%40,6), sabır göstermek (%16,2) ve doğru kararlar vermektir (%10,9).

Oranları az olmakla birlikte “Allah’ın lütfu”, “sağlıklı olması”, “çevresinin

yardımcı olması”, “cinsiyeti”, “sabır göstermesi”, “şansı”, “güçlü olması” yoğunluk

alan diğer seçeneklerdir. Cinsiyet değişkenine göre değerlendirildiğinde, kadınlar

“çalışkan olmak”, “sabır göstermek” ve “doğru karar vermek” seçeneklerine erkekler

“çalışkan olmak”, “Allah’ın lütfu” ve “çevremin yardımcı olması” seçeneklerine

yoğunluk göstermektedir. Her yaş grubunda bulunan, il merkezi ve köyde ikamet eden

yaşlılar, “çalışkan olmak” yanıtı üzerine yoğunlaşmıştır.

Tablo 464: Başarısızlık Nedenleri
Sayı Yüzde (%) Kümülatif Yüzde (%)

Kendi yetersizliklerim 59 20,3 20,3
Şanssızlığım 111 38,1 58,4
Yanlış kararlar vermem 45 15,5 73,9
Çevremin yardımcı olmaması 17 5,8 79,7
İyi niyetli olmam 40 13,7 93,4
Açgözlü davranmam 14 4,8 98,2
Çok çocuk yapmak 5 1,8 100,0
Toplam 291 100
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Tablo 465: Başarı ve Başarısızlık Nedenleri Hakkında Nitel Görüşme
Şansım Ben çok yanlış kararlar verdim. Yanlış insanlara güvendim. Çok şanssızdım. MÜLAKAT 6

En büyük şanssızlığım, eşimle evlenmek. Hiçbir zaman arkamda beni destekleyen bir kadın
olmadı. Bu yüzden çok şanssız bir adamım. MÜLAKAT 7

Ben şanssızım. Neye el attıysam hep kuruttum. MÜLAKAT 14
Sağlıklı Olmak Kendi imkânlarımla sağlıklı düşündüm, çok çalıştım. Eşim hep arkamdaydı. MÜLAKAT 9
Eşim Eşimle evlenmek en büyük başarımdı. Sonrada çok çalıştım. MÜLAKAT 3

Eşimin çok çalışkan olmasına ve bana yardımcı olmasına başarımı borçluyum. Bu konuda
hakkını hiç yiyemem. Keşke ölmeseydi. MÜLAKAT 16

Sabır göstermek Başarısız değildim. Hep sabır içinde çalıştım durdum. MÜLAKAT 18
Sabretmek. Bak sabretmesem şimdi çocuklarımla nasıl gurur duyardım. Benim başarım
çocuklarımdır. MÜLAKAT 11

İyi niyetli olmak Her zaman iyi niyeti oldum. Herkesi kendim gibi sandım. O yüzden de ticarette çok paralar
kaybettim. Kendimi toplamam yıllarımı aldı. MÜLAKAT 8

İçimde kötü niyet hiç yoktur. Herkesi hep kendim gibi sandım. Bana yapılan haksızlığı
göremedim. MÜLAKAT 15

Ben çok saf bir kadınım. Herkesin sözüne hemen inanırım. O yüzden çok kazık yedim.
MÜLAKAT 12

Kendi
yetersizliklerim

Kendi yetersizliklerim ve güçsüzlüğüm yüzünden huzurevindeyim. MÜLAKAT 5

Özellikle iş hayatında başarısız oldum. Hanım ticarete yeteneğin yok der ama onu
dinlemedim. Ticarete girdim Yıllarca borç ödedim. Bu benim kendi yetersizliğimin sonucu.
MÜLAKAT 10

Açgözlü
davranmam

Çok bencil ve hırslı bir adamdım. Bazen başarılı oldum bazen de dibe vurdum.
MÜLAKAT 2

Yanlış kararlar
vermem

Eşimin verdiği yanlış karar sonucu emekli olamadım. MÜLAKAT 1

Şanssızlığım Ben çok şanssız biriyim. Şanslı olsaydım çocuğum olurdu, kadınım erken ölmezdi ve bende
mutlu olurdum. MÜLAKAT 17

Hemen hemen bütün araştırmalar göstermiştir ki, insanlar benliğine duydukları

saygıyı, bilinçsizce de olsa kaybetmemek için, yetersiz oldukları konularda, sebepleri

çevrede ve tesadüflerde aramakta, yeterlilik gösterdikleri konuları ise kendi niteliklerine

bağlamaktadır. Bu yüzdendir ki, psikoloji biliminde “savunma mekanizmaları” olarak

bilinen rasyonelleştirme, yansıtma, özdeşleştirme gibi birtakım davranış tanımlamaları,

bu düşüncenin doğruluğunu ortaya koymaktadır.447

Tablonun toplu bir değerlendirmesini yapacak olmakla birlikte, incelemeye

çalışılan diğer değişkenler de göz önüne alındığında, örneklem grubunu teşkil eden

yaşlıların başarısızlıkları için gösterdikleri sebep, büyük oranda “şanssızlık”, ikinci

olarak “yetersizlikleri” ve üçüncü olarak “yanlış karar verme” seçeneklerinde yoğunluk

göstermektedir.

447 Özkul, (2002), a.g.e., s. 227.
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Cinsiyet değişkeni ile ele alındığında erkekler "şanssızlık", "kendi

yetersizlikleri", "yanlış kararlar vermeleri"; kadınlar ise "şanssızlık", "kendi

yetersizlikleri" ve "iyi niyetli olmak" seçeneklerinde sıklık göstermektedir. İleri yaş

grubunda olanlar ile köyde ve kentte ikamet eden yaşlıların verdiği cevaplar,

"şanssızlık" ve "kendi yetersizlikleri" üzerinde yoğunlaşmaktadır.

Yukarıda belirtildiği gibi kötü addedilen sonuçların benlik dışı faktörlere, iyi

olan sonuçların ise benlik ya da bireyin kendi kişisel özelliklerine bağlama eğilimi iki

tabloda da açık bir şekilde ortaya çıkmaktadır.

Tablo 466: Yaş Grubuna Göre Yalnızlık Duygusu Hissetme Düzeyi
Yalnızlık Duygusu
Hissetme Düzeyi Yaş Grubu

İkamet Yeri
Toplam Anlamlılıkİl Köy

Hayır

65-69 Sayı 59 34 93

X
2

=,400
P=,982

Satır 63,4% 36,6% 100,0%
70-74 Sayı 33 17 50

Satır 66,0% 34,0% 100,0%
75-79 Sayı 20 9 29

Satır 69,0% 31,0% 100,0%
80-84 Sayı 12 7 19

Satır 63,2% 36,8% 100,0%
85-89 Sayı 3 2 5

Satır 60,0% 40,0% 100,0%
Toplam Sayı 127 69 196

Satır 64,8% 35,2% 100,0%

Evet

65-69 Sayı 81 19 100

X
2

= 11,305
P=,023

Satır 81,0% 19,0% 100,0%
70-74 Sayı 31 18 49

Satır 63,3% 36,7% 100,0%
75-79 Sayı 13 12 25

Satır 52,0% 48,0% 100,0%
80-84 Sayı 19 6 25

Satır 76,0% 24,0% 100,0%
85-89 Sayı 10 3 13

Satır 76,9% 23,1% 100,0%
Toplam Sayı 154 58 212

Satır 72,6% 27,4% 100,0%

Bazen

65-69 Sayı 64 30 94

X
2

= 2,629
P=,854

Satır 68,1% 31,9% 100,0%
70-74 Sayı 24 14 38

Satır 63,2% 36,8% 100,0%
75-79 Sayı 22 9 31

Satır 71,0% 29,0% 100,0%
80-84 Sayı 14 5 19

Satır 73,7% 26,3% 100,0%
85-89 Sayı 10 3 13

Satır 76,9% 23,1% 100,0%
90-94 Sayı 1 0 1

Satır 100,0% 0,0% 100,0%
95+ Sayı 2 0 2

Satır 100,0% 0,0% 100,0%
Toplam Sayı 137 61 198

Satır 69,2% 30,8% 100,0%

Yalnızlık konusu yaş ve ikamet yeri açısından incelendiğinde, il merkezinde

ikamet eden bireyler arasında yalnızlık hissetmek yaygınlık göstermektedir. Mesela

kendini yalnız hisseden 65-69 yaş arasındaki yaşlıların %81’i il merkezinde ikamet
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ederken %19’u köylerde ikamet etmektedir. Yaş grubu arttıkça köyde ikamet edenler

arasında da oran artışı ortaya çıkmaktadır. Ki kare test sonuçları da, yalnız hissetme

değişkeninin anlamlı, diğer değişkenlerin anlam düzeyinin düşük olduğunu

göstermektedir.

Cinsiyete göre bireylerin yalnızlık duygusunu hissetme düzeyi farklılık

göstermektedir. Erkekler kadınlara göre daha fazla yalnızlık duygusuna kapılmaktadır.

Kadınların erkeklere göre daha sosyal olmaları, komşularıyla, akraba ve çocuklarıyla

vakit geçirmeleri onları yalnızlık duygusundan kurtarmaktadır. Yaş ilerledikçe

çocukların büyümesi ve kendi ailelerini kurmaları, eşin ölümü gibi olaylar sonucu

bireylerde yalnızlık duygusu artmaktadır.

Tablo 467: Yaşamında Yapmak İstediği Değişiklikler
Sayı Yüzde (%) Kümülatif Yüzde (%)

İyi bir meslek sahibi olmak 282 53,6 53,6
Sosyal güvencemi sağlamak 113 21,5 75,1
İş kurarak kendi işimde çalışmak 33 6,3 81,4
İyi bir aile yaşamına sahip olmak 21 4,0 85,4
Ailem ya da kendim için daha iyi maddi koşullar 45 8,5 93,9
Seyahat etmek 15 2,8 96,7
Sosyal faaliyetlerde bulunmak 5 1,0 97,7
Çocuklarımın okumasını sağlamak 9 1,7 99,4
Daha az çocuk sahibi olmak 2 0,4 99,8
Bilmiyor 1 0,2 100,0
Toplam 526 100

Yaşlının yaşamında yapmak istediği değişikliklerle ilgili olarak, 526 yaşlının

verdikleri ilk cevaplar dikkate alınarak oluşturulan tabloya bakılacak olduğunda, en

yoğun frekans toplayanı, %53,6 ile "iyi bir meslek sahibi olmak" yanıtı olmuştur. İkinci

sırada “sosyal güvencemi sağlamak” seçeneği ve üçüncü sırada “ailem ya da kendim

için daha iyi maddi koşullar” seçeneğinde yoğunluk göstermektedir. Oranları az

olmakla birlikte “iş kurarak kendi işimde çalışmak”, “seyahat etmek” dikkati çeken

seçenekleridir. Diğer seçeneklere verilen yanıtların frekansları oldukça düşüktür.
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SONUÇ VE DEĞERLENDİRME

Çalışmamızda, yaşlıların bulundukları toplumsal ortam içindeki statüleri, rolleri,

toplumsal ilişkileri, beklentileri ve sorunları, öne sürülen hipotezlerdeki değişkenler

açısından analiz edilmiş ve belirlenmeye çalışılmıştır.

Araştırma sonucunda görülmüştür ki günümüzün toplumsal yaşamında, yaşlılık

statüsü ve rolü pek çok unsurun bileşiminden oluşmaktadır. Biyolojik özellikler, sosyal

ve ekonomik yapıdaki değişmeler, fiziki ve sosyal çevrenin mahiyeti, bireyin geçmişte

kazandığı tecrübeler, yaşlılık statüsü ve rolünü belirlemektedir. Ayrıca yaş, cinsiyet,

ikamet yeri, medeni durum, eğitim düzeyi gibi bireysel ve sosyal özellikleri de, yaşlılık

statüsü ve rolünü etkileyen diğer faktörler arasında saymak mümkündür. Diğer taraftan

bireyin içinde bulunduğu kültürel ortam, deneyimleriyle birlikte yaşadığı duygular ve

heyecanlar kendi statüsünün özelliklerine yüklediği anlamı ve oynaması gereken

rollerin seçimini etkileyen faktörler olarak ortaya çıkmaktadır.

Tekrarlamak gerekirse, çalışmanın başlangıcında, yaşlılık olgusu ile ilgili

öngörülerimizi sınamak ve toplumsal çözümlemeler yapmak amacıyla oluşturulan

hipotezler şu şekilde vazedilmiştir:

1. Yaşlılık statüsünün toplumsal özellikleri ve beklentileri (yaşlılık statüsü,

roller ve toplumsal çevreye uyum), toplumsal mekân, yaş, cinsiyet, aile tipi,

akrabalık ilişkileri, eğitim, gelir, servet, mülkiyet sahipliği, meslek ve çalışma

hayatındaki pozisyonu gibi değişkenlerle anlamlı bir ilişki içindedirler.

2. Kurumsal mekanizmaların varlığı ve yaygınlığı, enformel ya da formel oluşu,

yaşlıların hizmetlere erişimini, bunlardan beklentilerini, yararlanma

biçimlerini, kendilerine atfedilen yükümlülüklerle ilgili tutumlarını ve

bunlardan kaynaklanan sorunlarının sürekliliğini etkiler.

Bu hipotezler doğrultusunda kurguladığımız araştırma kapsamında ulaşmış

olduğumuz sonuçlar, konuyla ilgili bazı değerlendirmeler aşağıda kısaca vurgulanmaya

çalışılmıştır.

Araştırmada elde edilen sonuçlardan önemli bir kısmını oluşturduğumuz

hipotezleri birer hüküm haline getirmeye imkân vermektedir. Hipotezin içerdiği
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değişkenler “demografik özellikler ve yaşlılık statüsüne yönelik sosyalleşme süreci”,

“hayat üslubu ve sosyal sınıf mensubiyeti”, “aile çevresi”, “aile ve diğer toplumsal

ilişkileri”, “atfedilen konum” “yaşlıların yaşam tarzı”, “toplumsal yükümlülükleri” ve

“sağlık sorunları” başlıkları içerisinde değerlendirilmiştir. Bu başlıklar altındaki

bulgular kısaca şu şekilde özetlenmiştir:

Demografik Özellikler ve Yaşlılık Statüsüne Yönelik Sosyalleşme Süreci

Yaşlılık statüsüne yönelik sosyalleşme süreci, toplumsal özelliklerin

gerektirdiği rol ve düşüncelerin etkisi altında gerçekleşmekte ve toplumsal değer

yargıları ile biçimlenmektedir. Yaşlılık döneminde, ortaya çıkan fizyolojik, psikolojik

ve sosyal değişiklikler yaşlılık rolüne uyumu etkilemektedir.

Yaşlılık statüsüne ve rollerine yönelik toplumsallaşma sürecini etkileyen

değişkenlerden biri doğum yeri ve ikamet yeridir. Çünkü doğulan yer birçok birey için

aynı zamanda sosyalleşme sürecinin de başladığı yerdir. Bireyin arkadaşlıkları,

ilişkileri, toplumsal yaşamla ilgili pek çok  algısı ve bunlara yüklediği anlamlar ilk defa,

sosyalleşmenin de başladığı, doğulan yerdeki ikamet süresi içinde oluşturulur.

Ancak modern toplumlar yatay ve dikey hareketliliğin oldukça yüksek olduğu

toplumlardır. Endüstrileşme derecesine göre değişmekle birlikte bireyler eğitim

süreçleri ve çalışma hayatı gereği sürekli hareket etmek durumunda kalmaktadırlar. Bu

da sosyalleşme sürecinin doğulan yerden çok sürekli ikamet edilen yerlerde yaşanmasını

gerektirmektedir. Bu nedenle uzun süreli ikamet edilen yer aynı zamanda toplumsal

ilişki ve deneyimlerimizin de yaşandığı yer anlamına gelmektedir. Yeni nitelikler

kazanma, sahip olduklarımızla ilgili yaşadığımız değişimler, en azından bir kısmı,

sürekli ikamet edilen ortamlarda yaşadığımız deneyimlerin etkisine tabi olarak ortaya

çıkmaktadır.

Isparta son yıllara kadar, kentleşme olgusunu görece yavaş yaşayan illerimizden

biridir. Çalışmamızın evrenine benzer olarak örneklemimizi oluşturan yaşlıların,

%50,7’si Isparta ilinin köylerinde doğmuştur. Diğerleri ise kent doğumludurlar.

Doğulan yer ile halen yaşanılan yer örneklemin hemen hemen tamamı açısından

değişiklik göstermemiştir.

Yaşlıların şu anda bulundukları yaş aralıkları dikkate alındığında, tümü 65-90

yaşları arasındadır. Yaş ortalaması ise, ikamet yerlerine göre farklılık göstermekle
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birlikte 65-69 yaş kategorisinde yoğunlaşmaktadır. Bu yaş grubunun önemi, yaşlılığa

yönelik önceden sosyalleşmeyle elde edilen bilgilerin ilk defa deneyimlendiği yaşlara

sahip bireylerden oluşmasıyla ilgilidir. Gerçekten ülkemizde hem resmi çalışma

hayatının bittiği yaşa tekabül etmesi, hem de beklenen yaşam ümidi açısından dikkate

alındığında, bireylere gerçek yaşlı muamelesinin yapıldığı yaşlar bu yaş grubuyla

başlamaktadır.

Örneklemin %58,6’sı evli ve %37,4’ü duldur. Yaşlıların medeni durumu ileri

yaşlara doğru gidildikçe değişkenlik göstermektedir. Özellikle yaş ilerledikçe eşin ölüm

nedeni ile dul kalanların sayısı artmaktadır. Bu durumda kalan kadınlar erkeklerden

daha fazla sayıdadır. TÜİK istatistiklerinde de belirtildiği gibi kadınların yaşam süresi

erkeklere göre yüksektir. Bundan dolayı kadınlar erkeklere göre daha yüksek oranda dul

kalmaktadır. Ayrıca toplumumuzda, erkeklerin evlilik yaşının kadınların yaşından

büyük olması da, kadınların doğal olan zamanlardan çok daha önce dul kalması gibi

sonuçlar oluşturmaktadır. Çalışmamızda da bu nedenlere bağlı olarak kadınlar arasında

dul kalma oranı erkeklere göre yüksek çıkmıştır. Dul, bekâr ve boşanmış olan yaşlılar,

maddi ve manevi desteğe en çok ihtiyaç duydukları yaşlarda, eşleri olmadığından dolayı

bu destekten yoksun kalmaktadırlar. Bunun sonucunda yaşlılar psikolojik, sosyal ve

ekonomik yönden başka bireylere ihtiyaç duymaktadır. Bu sonuç, bizim de çalışmada

odaklandığımız, yaşlılıkla ilgili en önemli toplumsal sorun alanlarından birini

oluşturmaktadır.

Yaşlıların eğitim düzeyi, onların statülerini, sorunlarını, beklentilerini

belirlemede önemli bir değişkendir. Yaşlıların eğitim seviyesi eğitimi olmayanlardan

üniversite mezunlarına doğru, kümülatif bir şekilde değerlendirildiğinde ilkokul

seviyesinde eğitimi olanların çoğunlukta olduğu görülmektedir. Okur-yazar olmayan ve

diplomasız okur-yazar olan yaşlılar arasında kadınlar önemli bir yer tutmaktadır.

Yaşlılar arasında okur-yazar olmamak veya düşük eğitim seviyesinde olmak psikolojik,

sosyal ve ekonomik yönden başka bireylere veya kurumlara bağımlılık düzeyini

artırmaktadır. Eğitim düzeyi düşüklüğü çalışmamızda ortaya çıkan diğer bir toplumsal

sorun alanı olarak göze çarpmaktadır.

Statünün dolayısıyla yaşlı bireylerin yaşam biçimlerinin en önemli

belirleyicilerinde biri de mesleki özelliklerdir. Hemen her yetişkin yaş kategorisindeki
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bireyler için de söylenebileceği gibi mesleğin marjinal faydası ölçüsünde toplumsal

sorunlar, ilgiler, ilişkiler, yaşam tarzı ve standardı ortaya çıkmakta, bireyler arasındaki

göreceli farkların oluşumunu da etkilemektedir.   Mesleğin dolaylı-dolaysız katkılarıyla

oluşan bireysel koşullar, bireylerin özgüveni, kendini ifade etme ve kabul ettirme

düzeyini etkilediği gibi kendisine atfedilen toplumsal saygınlığın düzeyini de

belirlemektedir. Yaşlılık sürecine bu özellikleriyle giren bireyler görece daha uyumlu ve

sorunsuz bir şekilde yaşamlarını sürdürme imkânı bulmaktadırlar. Özellikle yaşlılık

sürecinde mesleğin gelir getirici fonksiyonunun süreklilik arz etmesi, atfedilen

toplumsal saygınlığın da sürekliliğini sağlamaktadır. Çalışmamızda da bu durum

doğrulanmaktadır. Örneklemimizi oluşturan deneklerden; erkek olanlar, işçi,

esnaf/zanaatkâr ve çiftçi mesleklerinde, kadınlar ise ev kadınlığı seçeneğinde yoğunluk

göstermektedir (%47,5). Kadınların yarısının, ücretsiz aile işçiliği dışında herhangi bir

mesleğinin olmadığı görülmektedir. Kadınlar, eğitim düzeyinin eksikliği, anne olma ve

çocuk bakımı, eşinin başka işlerde çalışmasına izin vermemesi gibi nedenlerden dolayı

ev kadını pozisyonunda kalmakta, hatta bu koşullar nedeniyle bunu kendisinin istediğini

belirtmektedirler. Bu koşullara sahip olarak yaşlanan kadınlar, bu süreçte çocukları da

evden ayrıldığı zaman, enstrümantal yaşam aktivitesini yerine getirememekte ya da

hobisi bulunmadığı durum ve zamanlarda mutsuz olmakta, sosyal ve ekonomik yönden

başka bireylere bağımlı hale gelmektedirler.

Çalışma hayatı, yaşlıların yaşamında önemli bir yere sahip olmasına rağmen,

yaşlılar iş gücü piyasasında yer bulmakta zorluk yaşamaktadırlar. Örneklemdeki

yaşlıların %51,8’i emeklidir. Ancak örneklemi oluşturan tüm yaşlıların %14,5’i çalışma

hayatına devam etmekte bunlardan emekli olanların da yaklaşık %16,4'lük bir kısmı iş

gücü piyasasında tekrar yer almakta ve üretkenliklerini devam ettirmektedir. Tam

zamanlı veya yarı zamanlı çalışan yaşlılar, gençlere göre düşük ücret almakta ve çoğu

kez yaş ayrımcılığına maruz kalmaktadırlar. Yaşlı erkeklerin iş gücü piyasasında

yeniden görev alma düzeyi kadınlara göre yüksektir. Genç yaşlılık dönemi içinde olan

65-69 yaş arası bireyler, diğer yaş gruplarına göre daha yüksek düzeyde iş hayatında

bulunmaktadır. Yaşlıların şu anda çalışmayı tercih ettiği işlerde, mesleki özellikleri ve

önceden çalıştıkları iş kolu önemli yer tutmaktadır (%72). Şu anda yapılan meslek,

yoğunluk sırasıyla esnaf ve zanaatkârlık, işçilik ve memurluktur. Kadınların çok büyük
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bir kısmı ev kadını olduğu için, çok az bir kısmının çalışma hayatıyla ilişkisi el işi

ürünler yapmakla sınırlı kalmaktadır.

Bireyin toplumda belirli bir konuma sahip olması maddi imkânlarla yakından

ilgilidir. Araştırmada, bireyin gelir düzeyiyle ilgili olarak, aktif olarak kazandıkları gelir

ile pasif olarak elde ettikleri gelir düzeyiyle ilişkili sorulara da yer verilmiştir. Yaşlılara

sorulan ev dışında bulunan gayrimenkul düzeyinin cinsiyet değişkeniyle yapılan

istatiksel analizde anlam düzeyinin düşük çıkmasına rağmen kadın ve erkeklerin

gayrimenkul düzeyi farklılık göstermektedir. Ataerkil aile yapısına sahip ailelerde,

genellikle gayrimenkuller evin erkeğinin sayılmaktadır. Ancak erkek eş öldüğü zaman

gayrimenkul kadına miras yoluyla kalmakta ve söz hakkı ona ait olmaktır. Bu nedenle

aslında kadın ve erkeklerin oranları yakın görünse de en önemli farklılık bu noktadadır.

Gayrimenkule sahip olmanın önemli bir yanı pasif gelir olarak kira bedeli almakta ve

aile bütçesine giren gelir düzeyini artırmaktadır. Yaş grubu ilerledikçe bireylerin sahip

olduğu gayrimenkul düzeyinde azalma göze çarpmaktadır. Genç yaşlılık döneminde

sahip olunan gayrimenkuller çocukların kendisine bakması için bir rezerv olarak

tutulmakta, yaş ilerledikçe sahip olunan varlığın çocuklara paylaştırılması eğilimi

kuvvetlenmektedir. Bu da ileri yaşlarda daha az gayrimenkul sahipliğini açıklamaktadır.

Yaşlıların gelir düzeyini etkileyen faktörlerden biri de birlikte yaşadıkları bireylerin

gelir düzeyidir. Eve giren toplam gelirle birlikte bireyler yaşamlarını daha rahat idame

ettirebilmektedir. Bazı durumlarda, yaşlıların aktif ve pasif geliri veya bakım aylığının

alınması nedeniyle aile üyeleri onlarla birlikte yaşamayı tercih etmektedir. 507 denek

evde geliri olan bireylerin bulunduğunu ifade etmiştir. Çalışan sayısının en az olduğu

aileler ortalama 2 çocuklu olan deneklerin aileleridir.

Yaşlıların evine giren toplam aylık geliri 1001-1500 TL arasında yoğunluk

göstermektedir. Gözlemlerimize göre bu gelir aralığının önemli bir kısmı aileyi

oluşturan tüm çalışanların gelirinden ziyade, yaşlıların emeklilik, aktif çalışma hayatı ve

sahip olduğu diğer kaynaklardan elde ettiği gelirlerden oluşmaktadır. Çocuklarıyla

birlikte olan yaşlılar onların geliri hakkında fikri olmadığını beyan etmiştir (%12,1).

Yaşlıların önceden çalıştıkları kurumlar ve mesleki özellikler emekli maaşı

düzeyini etkilemektedir. Yaşlılardan bazıları, sadece emekli maaşıyla geçinmektedir.

Ancak yaşlılar, ülkemizde yaşanan ekonomik istikrarsızlıklar nedeniyle kazançlarının
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yetmediğini, bundan kaynaklanan bir kısım sorunlar yaşadıklarını ifade etmektedir.

Yaşlıların bir kısmı, gelirlerini sadece zorunlu harcamalar için kullanabildiklerini

belirtmektedirler. Bundan dolayı yaşlılar devletten beklentilerini öncelikle, “maaşlarının

artması” (%33,8’si) olarak dile getirmektedirler. Yaşlıların bir kısmı gelir yetersizliği

nedeniyle, çalışma hayatına dönmeyi tercih etmiş ve bu durumu boş zaman etkinliği

olarak dile getirmiştir. Bu şekilde çalışan yaşlıların %37,4’ü 0-500TL arasında gelir

elde etmektedirler. Cinsiyet değişkeniyle şu an çalışmada elde edilen kazanç düzeyi

kıyaslandığında, erkekler 501-1000 TL arasında yüksek frekans toplarken (%27,3),

kadınların yaklaşık %60’ı 0-500 TL arasında kazanmaktadır. Yaşlıların kazançları

arasındaki farklılık, yaşlı kadınların çalışma hayatında erkeklerin karşısında dezavantajlı

durumda olduğunu göstermektedir.

Yaşlıların gelir düzeyini etkileyen faktörlerden biri de, yapmak istedikleri şeyler

için (gayrimenkul, araba alma vb.) yakınından veya banka vb. kurumlardan borç alması

ve bu borcu ödemesidir. Bireyler, her ay gelirinin bir kısmını borç ödemek için

ayırdıklarından dolayı gelir düzeyinde azalmalar yaşamakta ve bu durum sosyal,

psikolojik, ekonomik sorunları da beraberinde getirmektedir. Yaşlı bireylerin borç alma,

kredi kullanma ve gayrimenkul, araba vb. yüksek ücreti olan ürünler almaktan

kaçınması da gelir seviyesinin yetersizliğini göstermektedir. Ancak burada şunu da

ifade etmek gerekir ki, gözlemlerimize göre yaşlıların kredi, taksitli alış-veriş gibi borç

yapma davranışları üzerinde, birlikte kaldıkları yakınlarının rolü de bulunmaktadır.

Özellikle çocuklarıyla birlikte kalan ya da onların yardımına muhtaç olan gelir sahibi

yaşlılar, bunların ihtiyaçları söz konusu olduğunda onların istekleri doğrultusunda,

borçlanmak zorunda kalabilmektedirler.

Yaşlılara gelirinin yeterliliği sorulduğunda, mevcut ihtiyaçları açısından gelir

düzeyini değerlendirdikleri ve soruyu da bu doğrultuda yanıtladıkları gözlenmiştir.

Çalışma hayatında, kadınların dezavantajlı konumda olması yanıtlarında farklılıklara

neden olmaktadır. Gelir düzeyi düşük olan yaşlı kadınların, çalışma hayatına katılması

ya da aile üyelerinden para istemesi gerekmektedir. Bu durum yaşlıların yaşam

kalitesini olumsuz etkilemekte, yaşlılık rolüne uyumunu zorlaştırmaktadır. Dul yaşlı

kadınlar, miras yoluyla olan gelirini çocuklarıyla paylaşmak durumunda kalmaktadır.
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Benzer şekilde, 65-69 yaş aralığında bulunan yaşlılar gelir düzeyini yeterli

bulmaktadır. Ancak genç yaşlılık döneminde bulunan yaşlıların sağlık koşulları uygunsa

yeniden çalışma hayatında aktif rol almakta ve gelir düzeyini artırmaktadır. Yaşlılar

arasında yaş ilerledikçe “gelirin yetersiz” olduğunu ifade etme oranı yüksektir. Çünkü

yaşlı bireyler sağlık koşullarında ve fiziksel yeterliliklerinde sorun yaşadığı zaman

çalışamamakta ve tanı, tedavi ve bakım için gelirinin bir bölümünü harcamak zorunda

kalmaktadır.

Yaşlıların ikamet ettikleri yerleşim birimine göre, gelir durumunu yeterli bulma

düzeyinde farklılık bulunmaktadır. İl merkezinde ikamet eden yaşlılar, gelirinin yeterli

olduğunu düşünmektedir. Kentte ikamet etmenin avantajı ve dezavantajı bulunmaktadır.

Bireyler kentte ihtiyaçları için daha fazla para harcamak durumunda kalmaktadır. Aynı

zamanda bireyler kentteki farklı iş kollarından çalışma imkânı bulmakta ve ek kazanç

sağlamaktadır. Yaşlılar, emeklilik döneminde veya hastalık, engellilik gibi durumlarına

paralel olarak gelir düzeyi de azaldığında, yaşam kalitesi düşmekte, üzülmekte ve

ümitsizliğe kapılmaktadır. Bu nedenle yaşlıların bankada birikimlerinin olması onları

gelecek konusunda güvencede hissettirmektedir.

Bireyler iş gücü piyasasına girdikleri zaman, çalışma süresince çalışma

karşılığında prim ödemesi yapılmaktadır. Birey emeklilik yaşına geldiğinde veya

psikolojik, fizyolojik nedenlerle çalışma hayatından uzaklaştığında eski maaşının bir

kısmını herhangi bir hizmet karşılığı olmaksızın almaya hak kazanmaktadır. Bireylerin

emeklilik hakkı elde etmesi ve haklarını etkin şekilde kullanabilmeleri sosyal devletin

görevleri arasındadır.  Emekli olan yaşlılar, sabit gelirleri sayesinde yaşlılığını güvence

altına almaktadır. Ancak emeklilik döneminin sosyal, ekonomik ve kültürel sorunları

bulunmaktadır. Öncelikle kadınların çalışma hayatında aktif şekilde bulunma düzeyinin

düşük olması, emekli olmanın önündeki engeldir. Nitekim araştırmada kadınların

%37,1’i, erkeklerin %71,8’i emekli olmuştur. Yaşlıların ikamet ettikleri yerleşim yerine

göre, emekli olma düzeyi birbirine yakındır. Ancak yaşlıların emeklilik türü, prim

ödemeleri ve kazandıkları haklar arasında farklılıklar bulunmaktadır.
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Yaşlıların Hayat Üslubu ve Sosyal Sınıf Mensubiyeti

Isparta’da yaşlı bireylerin aile yapısı çekirdek aileye benzer özellikler

göstermektedir. Kadınların ve erkeklerin yaşadığı hane büyüklüklerinde farklılıklar

bulunmakta ve kadınlar aileleriyle yaşamayı erkeklere göre sık tercih etmektedir.

Yaşlıların %34,3’ü çocuklarından en az biriyle aynı hane içerisinde yaşamaktadır.

Yaşlıların çocuklarıyla birlikte yaşaması, onların yaşam kalitesini olumlu, ancak bazı

durumlarda da (ekonomik bağımlılık, fiziksel bağımlılık vb.) olumsuz etkilemektedir.

Bu nedenlerle oluşan yüksek bağımlılık düzeyi, çocuklarıyla birlikte yaşayan

yaşlılardan bazılarının şiddete ve ihmale maruz kalmasına, bedenen ve ruhen acılar

çekmesine yol açmaktadır.

Yaşlıların statülerini etkileyen faktörlerden biri ikamet koşullarıdır. Yaşlıların

mülkiyeti kendilerine ait konutlarda yaşaması, onların görece saygınlıklarını ve buna

bağlı olarak da statüsel etkinliğini artırmaktadır. Diğer gelir getirici özelliklerin

varlığına bağlı olarak bu statü ve saygınlık, en azından erken yaşlılık dönemlerinde daha

da pekişmiş bir şekilde var olabilmektedir. Tersi durumlarda örneğin yaşlıların

çocuğunun yanında veya mülkiyeti kendisine ait olmayan konutta yaşaması statü

olanaklarını/etkinliklerini ve saygınlıklarını azaltmakta ya da kendilerini bu şekilde

hissetmelerine neden olmaktadır. Yaşlıların %78,9’u mülkiyeti kendilerini ait olan

konutta, %9,7’si’i kirada ve %1,2’si çocuğunun evinde, %10,2’si huzurevinde

yaşamaktadır. Kirada yaşayan yaşlılar, gelir düzeyinin yetersiz olması nedeniyle

ekonomik sorun yaşamaktadır. Bu durumda yaşlılar yakınlarına ve bankalara karşı

ekonomik bağımlılık yaşamaktadır. Yaşlıların, çocuklarının yanında yaşaması farklı

sorunlara neden olmaktadır. Bu sorunlar arasında ekonomik yetersizlik, sorumlulukların

paylaşımında güçlükler, iletişim problemleri vb. bulunmaktadır.

Araştırmada, yaşlıların %10,2’si huzurevinde yaşamaktadır. Yaşlıların, %24’ü 4

yıl ve daha fazla, %22,7’si 2-3 yıldan az ve %20’si 3-4 yıldan az süredir huzurevinde

ikamet etmektedir. Huzurevindeki yaşamdan memnun olma düzeyini etkileyen

faktörlerden birisi, hiç kuşku yok ki bireyin kuruma kendi isteğiyle yerleşme düzeyidir.

Yaşlıların %46’sı ise çocukları, komşuları, torunları ve Sosyal Hizmetler İl

Müdürlüğü'nün çalışmaları sonucunda yerleşmiştir. Yaşlıların %54’ü kuruma kendi

isteğiyle yerleşmiştir. Yaşlıların huzurevinde yaşamayı tercih etmesinin nedenleri

arasında dul olmak, yalnız kalmak, günlük ve enstrümantal yaşam aktivitelerini yerine
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getirmede güçlük yaşama, çocuğunun olmaması, aile üyeleriyle olan tartışmalar,

psikolojik ve ekonomik şiddet görme, çocukların farklı şehirde ikamet etmesi vb.

bulunmaktadır. Huzurevinde ki yaşlılar, yemek ve banyo saatinin düzenli olması,

kurumda hemşirenin olması ve sağlıkları bozulduğunda hemen hekime muayene

olabilmesi, yalnız kalmaması, huzurevi yönetiminin değişik etkinliklerle onları

eğlendirmesi vb. konularından memnun olduklarını ifade etmişlerdir. Kurum

koşullarının nitelikli olmasına rağmen, yaşlıların %87,7’si kurumda yaşamayı

düşünmediklerini ifade etmiştir. Yaşlıların kurumda yaşamak istememe nedenleri

arasında “Ailemle beraber olmak beni mutlu ediyor”, “Başkalarıyla yaşamak

istemiyorum”, “Çocuklarım izin vermez” seçeneklerinin frekansı yüksektir. Bu durum

bireylerin kurum bakımında yaşamaya karşı duydukları önyargının bir sonucudur.

Kuruma karşı olan ön yargıların nedenleri arasında,  yaşlı ve çocuklarının yakın

çevrelerince olumsuz eleştirilmesi, eve giren toplam gelir düzeyinin azalması, yaşlıların

gönüllü faaliyetlerini (torun bakma, ev işi yapmak vb.) yapması vb. bulunmaktadır.

Medeni durum açısından evli olan yaşlıların %80’i huzurevinde yaşamayı

istememektedir.  Çünkü evlilik kurumu bireyler açısından ekonomik, sosyal ve

psikolojik anlamda dayanak oluşturmaktadır. Yaşlının statüsü ve rolünde yaşanan

değişimlerde etkili olabilecek hususlardan biri de, yaşlı bireylerin “yaşlıların

huzurevinde kalma nedenleri” hakkındaki düşünceleridir. Yaşlılar arasında, ailelerine

yük olarak görüldüğü zaman huzurevinde yaşandığı düşüncesi hâkimdir. Yaşlıların,

huzureviyle ilgili soruları cevaplarken, kendi ailelerindeki değişimi düşünerek duygusal

bir içgüdü ile de hareket etmektedir.

Toplumsal tabaka kavramı, yaşlıların yaşam kalitesini, toplumdaki rolünü,

yükümlülüklerini ve hayata bakış açısını etkileyen faktörlerden biridir. Toplumsal

tabaka, toplumda gelirin statünün ve gücün paylaşılması anlamına gelmektedir.

Yaşlılıkta bireyin sosyal tabakasını belirleyen önemli ölçütler meslek durumu, gelir

düzeyi, eğitim durumu ve bireyin özellikleridir. Bireyin mesleğine ve iş koşullarına göre

değişen sosyal tabaka düzeyi, yaşlılıkta yaşam boyunca sahip olunan avantaj ve

dezavantajlarla ortaya çıkmaktadır. Bireyin eğitim seviyesinin yüksek olması iyi bir iş

bulmasını ve ücret koşullarının yeterli olması anlamına gelmektedir. Örneğin gençlik

döneminde iyi bir işi, kariyeri ve ücreti olan birey, emekli olduğunda gelir seviyesi

düşse bile toplumda sahip olduğu statüyü sürdürebilmektedir. Bu değişkenlerle yapılan
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karşılaştırmada, yaşlılar mensubu olduğu sosyal tabakayı “orta tabaka” olarak

tanımlamaktadır (%52,9). Yaşlıların ikamet ettikleri yerleşim yerine göre mensubu

olduğu sosyal tabakayı değerlendirmede farklılıklar bulunmaktadır. Kentte yaşayan

yaşlıların “üst tabaka” ve “orta tabaka üstüne” verdikleri yanıt yüksek, köyde ikamet

eden yaşlılarda “işçi tabakası” oranı yüksektir. Yaşlıların büyük çoğunluğu (%52,9)

kendilerinden daha kötü durumda olan insanların olduğunu belirterek, orta tabakada yer

aldıklarını ifade etmişlerdir. Her birey kendine benzer özelliklerde ve standartta bulunan

bireylerle sosyal ortamda bir arada bulunmaktadır. Bu nedenle toplum üyelerinin

kendilerinin sosyal tabakasını doğru değerlendirilme düzeyi sorgulandığında, yaşlı

bireyler “evet” seçeneğinde, %88,1’lik bir oranla yoğunluk göstermektedir.

Aile Çevresi

Toplumların çoğunda evlenmeye büyük önem verilmiştir. Evlilik, eşlerin

bedenen ve ruhen birlikte olması, dünyaya çocuk getirilmesi, korunması ve eğitilmesi

vb. amaçlarla ve karşılıklı taahhütlerle resmileşen bir kurumdur. Günümüzde evlilik

birliğinin, eşin eğitim ve gelir düzeyinin, sosyal güvencesinin bulunmasının statü

belirleyici özelliği bulunmaktadır. Yaşlılar arasında da evlilik yapmış olmak statü

belirleyici durumlardan biridir.  Evlilik, bireyin saygınlığını, otoritesini, toplumsal

uyumunu, rollerini ve dolayısıyla statüsünü etkilemektedir. Evliliğin bireye kazandırdığı

bu özellikler birden fazla evlilik yapma düzeyini etkilemektedir. Yaşlılar, bir evlilik

yapma seçeneğinde yoğunluk gösterirken; iki, üç ve dört evlilik yapma seçeneklerini

düşük oranda vurgulamaktadırlar. 65-69 yaş aralığında bulunan bireylerin fiziksel,

cinsel, psikolojik, ekonomik ve sosyal yeterlilikleri yüksek olduğu için birden fazla

evlilik yapma düzeyinin yüksek olduğu görülmektedir.

Yaşlıların eşlerinin eğitim durumunun ilkokul düzeyinde (%42,3) olduğu

görülmektedir. Eşlerin eğitim düzeyinin düşük olmasının, meslek seçimi, gelir düzeyi

ve emeklilik hakkı elde edebilmesi üzerinde önemli etkisi bulunmaktadır.

Yaşlı eşinin gelir düzeyi, eve giren gelir miktarını ve dolayısıyla yaşam

kalitesini etkilemektedir. Eşlerin emekli maaşının miktarı değişmekle birlikte 501-1000

TL (%52,6) ve 1001-1500 TL (%37,1) arasında yoğunluk göstermektedir

Yaşlıların eşlerinin şu an çalışma durumları yaşa ve ikamet yerine göre farklılık

göstermektedir. 65-69 yaş aralığında bulunan yaşlıların eşlerinin çalışma düzeyi
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(%32,7) yüksektir. Kentte ve köyde ikamet eden yaşlıların yoğunluk kazandığı

seçenekler aynı olup topladığı frekans düzeylerinde düşüklük görülmektedir. Yaşlı

eşlerinin yaklaşık yarısı eskiden beri yapmış olduğu mesleği sürdürmektedir.

Yaşlı erkek eşlerinin %23,3’ü, kadın eşlerinin %72,9’u emeklidir. Yaşlı birey

çeşitli nedenlerden dolayı emekli olmasa bile sosyal güvenlik yasaları doğrultusunca

eşinin sağlık hakkı, eşi ölmüşse maaş hakkı vb. koşullardan yararlanmaktadır.

Yaşlılar yaşamında,  çocuklarıyla ilişkisi önemli yer tutmaktadır. Yetişkin

bireyler, çocuklarının fiziksel, psikolojik, sosyal, kültürel ve ekonomik ihtiyaçlarını

karşılarken yaşlılıkla birlikte yetişkin çocukların yaşlı bireylerin ihtiyaçlarıyla

ilgilenmesi konusu gündeme gelmektedir. Özellikle yaşlı bireyin günlük ve

enstrümantal yaşam aktivitelerini yerine getiremediği durumlarda yetişkin çocuğunun

bakımına ihtiyaç duymaktadır. Ülkemizde yaşanan ekonomik ve teknolojik değişimler

sonucu aile yapısının değişmesi, kadınların ve erkeklerin çalışma hayatında aktif rol

alması, yaşlı bireyin bakımıyla ilgili mekânsal ve zamanla ilgili sorunlar yaşanmasına

neden olmuştur. Bu nedenle yaşlıların çocuklarıyla ilişkisini incelemek yaşlının değişen

sosyal statüsü ve rolü hakkında önemli bilgiler vermektedir.

703 yaşlı bireyin %6’sının hiç çocuğu olmamıştır. Yaşlıların ortalama

%31,3’nün 3, %21,6’sının 4 ve %21,6’sının 3 çocuğu bulunmaktadır. Yaşlı bireylerin

kültürel ve toplumsal değerlerine göre kız ve erkek çocuklarına bakış açısında

farklılıklar göstermektedir. Yaşlılara erkek çocuklar maddi destek sağlamakta ve kız

çocukları ise günlük ve enstrümantal yaşam aktivitelerini sorunsuz gerçekleştirmesine

yardımcı olmaktadır. O yüzden yaşlı bireyler erkek çocuklarının yanında olmasını, kız

çocuklarının da bakım hizmetini vermesini istemektedirler.

Çocukların eğitim düzeyi incelendiğinde, yaşlıların erkek çocuklarının eğitimine

önem verdiği görülmektedir. Kadınların eğitim düzeyinin düşük olmasının nedenleri

arasında ebeveynlerin kız çocuklarına verdikleri değer bulunmaktadır. Çünkü bazı

yaşlılar, ev gelirine katkıda bulunmaması için kız çocuklarının eğitim almasını

engellemiştir. Dolayısıyla kadınlar nitelikli işler bulamamakta ve ev kadınlığını tercih

etmek zorunda kalmaktadırlar. Ev kadını statüsünde bulunan kadınların bir kısmı ise

sosyal güvenlik sistemine dâhil olmadan enformel sektöre ait bazı işlerde görev almakta

ve aile bütçesine katkıda bulunmaktadır.
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Aile ve Diğer Toplumsal İlişkiler

Bireyin gelecekte sürdüreceği sağlıklı ilişkilerin temeli aile ortamı içerisinde

atılmaktadır. İdeal bir aile ortamında, bireyin kendisini değerli ve yararlı hissetmesi,

duygu ve gereksinimlerinin karşılanması ve bu istekleri açıkça ifade edebilmesi

önemlidir. Bu noktada, yaşlıların eşiyle olan ilişkileri önemli yer tutmaktadır. Yaşlıların

eşiyle ilişkilerinden memnuniyet duyma konusunda cinsiyet, yaş grubu, ikamet yeri,

eğitim düzeyinin değişkenleri değerlendirilmiştir. Her bir değişkenin sahip olduğu

frekans değeri farklılık göstermekle birlikte yaşlıların %77’si eşinden memnun

olduğunu, %23’ü ise memnun olmadığını belirtmiştir. Yaşlıların eşiyle ilişkilerindeki

memnuniyet düzeyini, kişilerarası sorunların çok etkilemediği görülmektedir.

Yaşlıların eşinden şikâyetçi olduğu konular arasında, eşlerinin sinirli olması, çok

konuşması, tahammül gücünün az olması, titiz ve hasta olması gibi sorunlar

bulunmaktadır. Yaşlılar eşlerinden şikâyetçi olsa bile, ilişkilerinden memnun

olduklarını ve evliliğini sürdürdüklerini ifade etmektedir. Yaşlıların eşinden şikâyetçi

olduğu konuların başında bireysel özellikler ve iletişim güçlüğü bulunmaktadır.

Yaşlıların şikâyet ettikleri konular birbiri ile etkileşmektedir. Yaşlılara tercih seçeneği

sunulduğunda, bu konuların hepsine işaret etme temayülü ortaya çıkmaktadır.

Dolayısıyla, ilk bakışta eş ile doğrudan ilişkili görülmeyecek birçok problemin zihnen

taşındığını da göz ardı etmemek gerekir.

Yaşlılar eşleriyle ilgili sorun yaşadıkları zaman olayları büyütmemek ve çözmek

amacıyla bazı yöntemler bulmuştur. Bu çözüm yolları arasında kadın yaşlılar anlayışlı

olmak, sakin olmak, sabırlı olmak ve konuşulanı dinlemek hususlarında, erkek yaşlılar

ise anlayışlı olmak, sabırlı olmak ve iyi geçinmeye çalışmak hususlarında yoğunluk

göstermektedir.

Yaşlıların çocuklarına yakın yerleşim yerlerinde yaşama isteği fizyolojik,

psikolojik, ekonomik, sosyal değişimler ve bakıma muhtaçlık nedeniyle ortaya

çıkmaktadır. 222 yaşlı birey, çocuklarından en az biriyle aynı binada yaşamaktadır. 165

yaşlı birey, çocuklarından en az biriyle aynı ya da birkaç sokak ötesinde yaşamaktadır.

170 yaşlı birey, çocuklarından en az biriyle aynı mahallede yaşamaktadır. 384 yaşlı

birey çocuklarından en az biriyle aynı kentte, ilçede veya köyde yaşamaktadır.

Yaşlıların çocuklarından en az birisiyle aynı veya yakın yerleşim yerlerinde ikamet
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etmesi her iki nesil için kolaylıklar sağlamaktadır. Yaşlı birey torununun sorumluluğu,

ev işi vb. işlerle ilgilenirken çocuklar da ebeveynlerinin fizyolojik, psikolojik, sosyal ve

ekonomik ihtiyaçlarının karşılanmasına yardımcı olmaktadır.

Yaşlıların ve çocuklarının dayanışma ilişkisi içerisinde, para verme ve para alma

görülmektedir. Ekonomik dayanışmada, yaşlı bireyin çocuklarıyla ilişkisinden

memnuniyet düzeyi etkilidir. Çocuklarıyla ilişkisinden memnun olan yaşlılar,

çocuklarına para yardımı yapmaktadır (%75,4). Gelir düzeyi yeterli olan ve

gayrimenkulü bulunan yaşlılar arasında çocuklarına para yardımı yapma düzeyinde

yükseklik bulunmaktadır (%21,6). 223 yaşlı birey ise ekonomik yetersizliklerden dolayı

çocuklarından para yardımı almaktadır. Yaşlıların %30’u çocuklarıyla ilişkisinden

memnuniyet duymamasına rağmen para yardımını kabul etmektedir. Yaşlıların

çocuklarına para yardımı yapması toplumsal statüsünü güçlendirirken para yardımı

alması statüsünü azaltmaktadır.

Yaşlı bireylerin çocuklarıyla görüşmesi ve birlikte zaman geçirmesi yaşam

memnuniyeti ve sosyal ilişkilerin sürdürülmesi açısından önemlidir. Yaşlıların cinsiyet,

yaş, ikamet yeri, medeni hal ve eğitim durumuna göre çocuklarıyla görüşme sıklığı

karşılaştırıldığında, yaş değişkeni haricinde diğer değişkenlerle anlamlı bir ilişkisi

bulunmaktadır. Birden fazla çocuğu olan yaşlılar, soruyu aynı yerde ikamet eden

çocuklarına göre yanıtlamıştır. Tüm çocukları farklı şehirde ikamet ediyorsa o zaman

ayda ve yılda birden fazla görüştüklerini ifade etmişlerdir. Yaşlıların günde 1-2 kez

(%45,1), ve haftada 1-2 kez görüşme düzeyinde (%22,6) yoğunluk bulunmaktadır.

Yaşlıların statü ve rolleri açısından sorunlarını ve beklentilerini belirlemede

çocuklarıyla ilişkileri önemli bir yer tutmaktadır. Yaşlıların çocuklarıyla ilişkisindeki

memnuniyet düzeyi, sosyal ilişkilerinin niteliğini göstermekte ve beklentilerinin

karşılandığına dair fikir vermektedir. Yaşlıların çocuklarından memnuniyet oranlarının

yüksek olduğu görülmektedir (%76,4).

Başarılı ebeveyn olmak, evliliğin ilk günlerinde eşlerin birbiriyle uyumlu

ilişkiler kurmasıyla başlamaktadır. Eşler, birbiriyle ve çocuklarıyla dengeli ilişki

kurabiliyorsa, rol karmaşası yaşanmıyorsa ve evlilikten ne istediklerini biliyorsa başarılı

ebeveynlik için ilk adımı atmaktadır. Çocuklar uyumlu ve güvenli aile ortamında öz

güvenleri ve yaratıcılıkları desteklendiğinde sağlıklı bir şekilde gelişmeye
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başlamaktadır. Başarılı ebeveynlik konusunda yapılacakları bir ömür boyu sürmektedir.

Bu konuda yaşlılara başarılı anne veya baba olduğunu düşünüyor musunuz? sorusuna

%45,1’i “Başarılı”, %31,1’i “başarısız”, %23,7’si ise “bazen başarılı” bulmaktadır.

Yaşlı bireyin statüsünü değerlendirmede, yaşlıların anne, baba ve çocuk

ilişkisini gençlik dönemi ve şimdiki zaman bağlamında değerlendirmeleri istendiğinde

verilen yanıtlar, toplumuzun sosyokültürel yapısının ve gelenek, örf ve adetlerin yaşa ve

yaşlıya atfettiği önemi ortaya koymaktadır. Yaşlıların verdiği yanıtlar, yaşlılara saygı

duyulmadığı, eskiye göre gençlerin yaşlıya itaatkâr davranmadığı üzerine yoğunluk

göstermekle birlikte diğer seçeneklere de işaret etmektedirler. Bu konuda yapılan

mülakatta verilen bazı yanıtlar bu görüşü destekler niteliktedir. “Bizim zamanımızda

büyüklere saygı vardı. Şimdiki nesilde bu kalmadı. Biz büyüklerle yaşadık ve çok

mutluyduk”, “Önceden saygı vardı. Büyük büyüklüğünü küçük küçüklüğünü bilirdi.

Nerede o günler. Şimdi büyükler susar çocuklar dinlenir oldu”, “Eskiden biz anne ve

babalarımıza hiçbir şey sormadan itaat ederdik. Ne derlerse yapardık. Şimdiki nesil öyle

mi?” görüşmelerden bazılarıdır. Bazı yaşlı bireyler gençlik döneminde ebeveyn ve

çocuk ilişkisinin iyi olduğu kimi de günümüz koşullarında ilişkinin niteliğinin daha iyi

olduğunu vurgulamaktadır. Yaşlı bireyin konu hakkındaki düşüncelerinin, hayat

deneyimlerinin sonucu olduğu gerçeğini göz ardı etmemek gerekmektedir. Yaşlıların

anne, baba ve çocuk arasındaki ilişkinin değişim nedenleri olarak, teknolojik

gelişmelere, zamanın değişmesine, kuşaklararası farka ve aile yapısında yaşanan

değişimlere vurgu yapmaktadır.

Yaşlıların, bu soruyu cevaplarken, kendi ailelerindeki değişimi düşünerek

duygusal bir içgüdü ile de hareket ettiğini varsayarsak, bu durumun sebepleri arasında,

yine kendi ifadeleri ile ortaya koydukları problemler bulunmaktadır.

Yaşlılar çocuklarıyla sorunlar yaşamaktadır. Bu sorunlar yaşlının fizyolojik,

psikolojik, ekonomik, sosyal ve kültürel özelliklerinden ve çocuklarından

kaynaklanmaktadır. Yaşlıların çocuklarından şikâyetçi olduğu konuları başında,

"ilgisizlik" ve "başlarına buyruk" olması tanımlanması üzerinde yoğunlaşmaları

yaşlıların otorite gücünde gerileme olduğu sonucunu ortaya çıkarmaktadır.

Yaşlılar, çocuklarıyla ilişkilerinde sorun olmaması veya sorun varsa çözebilmek

için bazı çözüm yolları belirlemişlerdir. Yaşlılar, “hayatlarına karışmamak” ve
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“anlayışlı olmak” üzerinde yoğunluk göstermektedir. Oranları az olmakla birlikte, “iyi

niyetli davranmak”, “sevgi saygı göstermek” ve “para vermek” diğer dikkat çeken

konular arasındadır.

Yaşlılar, genç yetişkinlik ve orta yetişkinlik dönemlerinde sahip oldukları

çalışma ortamı ve aile ilişkileri nedeniyle komşuluk, akrabalık gibi sosyal ilişkilere

ihtiyaç duymayabilmektedir. Bireyler emekli olduktan sonra, eşin ölmesi ve çocukların

evlenerek evden ayrılması gibi sosyal değişiklikler sonucu yalnız yaşamak zorunda

kaldığı zaman komşuluk ve akrabalık ilişkileri önem kazanmaktadır. Bu nedenle yaşlılık

döneminde yaşamdan duyulan memnuniyet düzeyinde sosyal ilişkiler önemli yer

tutmaktadır. Yaşlıların kardeş, akraba, komşu gibi kendilerine yakın kişilerle sağlıklı

ilişkiler kurduğu zaman mutlu hissetmekte ve üretken olabilmektedir. Yaşlıların sosyal

ilişkileri, geçmiş ve şu andaki durumları arasında devamlılığı sağlamakta, sosyal

yönden aktif olmasına yardımcı olmakta, mutsuzluk ve rol değişimiyle başa çıkma

becerisi kazanmalarını sağlamaktadır.

Yaşlıların kardeşleriyle yaşadıkları sorunlar arasında dikkat çekenler

"görüşememek", "eskiye dayalı küslük", "gereksiz konuşma", "görüş farklılığı",

"kendisini övmesi", "kıskançlık", "para mevzuları", "yaşlıyı küçük görmesi", "aşırı

samimi olmaları" ve "hasta olmaları" “miras paylaşımı” vb. dir. Kardeşler evlilik veya

farklı bir nedenle,  başka şehirde veya uzak mahallelerde yaşayabilmektedir. Bireyler

sağlıklı olduklarında kardeşleriyle mesafeyi dikkate almadan görüşebilmektedir.

Yaşlıların yaşı ilerledikçe, toplu taşıma araçlarını kullanmada zorluk yaşama, evden

çıkamama, hasta olma ve bakıma muhtaç olma gibi nedenlerle kardeşleriyle

görüşememektedir.

Yaşlıların kardeşleriyle sorun olmaması için yapılması gerekenler çeşitli

oranlarda olmakla birlikte, “iyi geçinmeye çalışmak”, “görüşme imkânlarının

yaratılması”  seçeneklerinde yoğunluk göstermektedir.

Yaşlıların yaşamında torunlarıyla ilişkiler önemli yer tutmaktadır. Torunlarından

memnuniyet düzeyi sorgulandığında, yaşlıların %71,1’i memnun olduğunu ifade

etmektedir. Torunlarıyla yaşadıkları sorunların başında "yaramazlık", "ilgisizlik", "para

isteme", "görüşmeme", "uzak yerde yaşama" ve "saygısız davranma" gelmektedir.

Yaşlıların torunlarıyla arasında sorun olmaması için yapılması gerektiğini düşündükleri
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konular arasında, “iyi niyetli davranmak”, “sevgi saygı göstermek”, “dikkatli

davranmak”, “iyi niyetli davranmak”, “hediye vermek”, “mesafeli davranmak”, “sık

görüşmeye çalışmak” konuları bulunmaktadır.

Yaşlıların torunlarıyla ilişkilerini etkileyen hususlardan biri de görüşme

sıklığıdır. Büyük ebeveynlerden, torunlardan ve çocuklardan kaynaklanan çeşitli

nedenlerle görüşmeler yapılamamaktadır. Bu durum yaşlıların mutluluğunu olumsuz

etkilemektedir. Yaşlıların torunları ile görüşme sıklığı dağılımında, birden fazla torunu

olan yaşlılar, soruyu aynı yerde ikamet eden torunlarına göre yanıtlamıştır. Tüm

torunları farklı şehirde ikamet ediyorsa o zaman ayda ve yılda birden fazla

görüştüklerini söylemişlerdir. Yaşlıların torunları ile görüşme sıklığında, günde 1-2 kez

görüşenler (%38,3), haftada 1-2 kez görüşenler (%21,7) ve ayda 1-2 kez görüşenler

(%21,7) yoğunluk oluşturmaktadır.

Yaşlıların diğer akrabalarıyla olan ilişkilerindeki memnuniyet düzeyi,

değişkenler göre farklılık göstermekle birlikte %59,’dur. Yaşlılar, akrabalarıyla çeşitli

etkinliklerde bir araya gelmekte, anlamlı ve değerli rol desteğine sahip olmaktadır.  Bu

duruma rağmen yaşlıların akrabalarıyla sosyal ilişkisinin niteliğini etkileyebilen

şikâyetçi oldukları konular olmaktadır. Bu konular arasında, “görüşememek”, “mirasın

paylaşımı sırasında yaşadıkları sorunlar” önemli yer tutmaktadır. Yaşlılar akrabalarıyla

ilişkilerinde yaşadıkları sorunlar hakkında, “görüşme imkânlarının yaratılması”,

“mirasın adil paylaşımı”, “iyi geçinmeye çalışma”, “mesafeli davranma”, “miras

hakkından vazgeçme”, “dikkatli davranma”, “iyi niyetli olma”, “sevgi saygı gösterme”,

“hoş görülü olma” gibi çözüm önerilerini ortaya koymaktadır.

Komşuluk ve arkadaşlık ilişkileri, bireylere anlayış, sevgi, saygı, güven verme,

destek olma, yalnızlıkla mücadele edebilme gibi olumlu özellikler kazandırmaktadır.

Yaşlılar, aile ilişkilerinde sorunlar yaşamasına rağmen aile ilişkisini sürdürmeye

çalışırken, komşuluk ilişkisini bitirme ve görüşmeme şansına sahip olmaktadır.

Yaşlıların yaklaşık %60 komşuluk ilişkilerinden memnundur. Komşularıyla yaşadıkları

sorunların başında "gürültü yapmaları", "dedikodu yapmaları", "kavgacı olmaları",

"anlayışsız olmaları",  "kötü niyetli olmaları", "saygısız davranmaları", "ilgisiz

olmaları" gelmektedir. Yaşlıların, komşularıyla sorun olmaması için önerdikleri çözüm
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yolları arasında, “mesafeli davranmak”, “iyi geçinmeye çalışmak”,  “anlayışlı olmak”

bulunmaktadır.

Atfedilen Konum

Aile yapısındaki değişimlerden etkilenenlerden biri yaşlılardır. Geleneksel aile

yapısı içinde yaşlının konumu ve statüsünün önemi yüksektir. Çekirdek aile yapısında

durum biraz daha farklıdır. Burada yaşlıların cinsiyet, yaş, ikamet yeri, medeni hal,

eğitim, meslek grupları, emeklilik, şuan çalışma, mensup olduğu sosyal tabaka, ikamet

koşulları, gayrimenkul düzeyi, çocuklarından memnuniyet, çocuklarıyla ilişkisini

sürdürme, evde bulunan çocuk sayısı gibi değişkenler yaşlının aile içindeki statüsünü ve

rolünü etkilemektedir. Bu nedenle aile üyelerinin yaşlıya atfettiği konumu belirlemede

çocuklarının ve torunlarının yaşlıya gösterdikleri ilgi düzeyine, sözünü dinleme

düzeyine, ailenin yaşlıyı nasıl gördüğünün belirlenmesine ve aile kararlarına yaşlının

katılma düzeyine ilişkin sorular önemli yere sahiptir.

Yaşlı kadın ve erkekler çocuklarının kendisine ilgi gösterdiğini ifade ederken

yaş grupları ilerledikçe oranda azalmalar görülmektedir. Bu durum bireylerin yaşa bağlı

statüsünün öneminde ve otoritesinde gerilemenin olduğunu ortaya koymaktadır.

248 yaşlı birey, çocuklarının kendisiyle ilgilenmediğini düşünmektedir. İlgisizlik

nedenleri olarak hayat şartlarının zor olması, yaşlının kişisel özellikleri, farklı şehirde

yaşamaları, çocuğuna yeterli sevgi saygı göstermemiş olması, eşinin olmaması ve

eşinden ayrı olması olarak görmektedir. Çocuklarının ilgisiz olduğunu düşünen yaşlılar,

ilgisizlik nedenlerini kendi özelliklerine bağlamakta ve çocukları hakkında olumsuz bir

ifade kullanmaktan kaçınmaktadır.  Benzer durum torunlarıyla ilişkisinde de geçerlidir.

Farklı değişkenlerle değerlendirildiğinde, her değişkenin topladığı frekans değeri farklı

olmak üzere genel anlamda torunlarının kendisiyle ilgilendiklerini düşünmektedir.

Yaşlıların torunlarıyla ilişkisini etkileyen unsurlarından biri de yaşlı bireyin

çocuklarıyla ilişkisinin niteliğidir. Yetişkin çocuklar ebeveynleriyle sorun yaşadığı

zaman, sorunu kendi çocuklarına yansıtmaktadır. Torunlar bu durumdan etkilendiği

zaman yaşlı bireye ilgi göstermemekte ve bazen de şiddet uygulayabilmektedir.

Yaşlılarda çocuklarıyla olan sorunlarını torunlarına yansıtmakta ve torunlarıyla

ilgilenmemektedir. Bu durum sosyal ilişkilerinin niteliğini olumsuz etkilemektedir.
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Torunlarının kendisiyle yeterince ilgilenmediğini düşünen yaşlılar ilgisizlik

nedenlerini sırasıyla "hayat şartlarının zor olması", "yaşlının kişisel özellikleri", "farklı

şehirde yaşamaları", "okullarından vakit kalmaması", "ebeveynlerin çocuklarının yaşlıyı

görmesine izin vermemesi" olarak ifade etmektedir. Yaşlılar torunlarının ilgisizlik

nedenlerini, kendi özelliklerine ve çevresel şartlara bağlamaktadır.

Yaşlıların statüsünün önemini belirleyen diğer bir ölçüt, sözünün çocukları ve

torunları tarafından dikkate alınıp alınmadığıdır. Yaşlıların fizyolojik, psikolojik ve

sosyal işlevlerindeki azalma ile birlikte sözlerinin dikkate alınmaması eğilimi

artabilmektedir. Bu durum, yaşlıların, aile üyeleriyle olan ilişkilerinde, en azından

kararlara katılım açısından bir zayıflamanın ortaya çıktığını göstermektedir. Bu nedenle

farklı değişkenlerle soru incelendiği zaman,  frekansları farklılık göstermekle birlikte

yaşlılar sözlerinin dikkate alınmadığını düşünmektedir.

Yaşlılar, torunlarının sözünü dinlediğini düşünmektedir. Farklı değişkenlerle

soruyu kıyasladığında, torunun sözünü dinlediğini düşünme düzeyi yüksektir.

Çocuklarının ve torunlarının söz dinleme düzeyleri arasında büyük bir oransal fark

bulunmaktadır. Bu farkın nedenleri arasında yaşlıların torunlarıyla ilişkisinin niteliği

bulunmaktadır. Yaşlılık döneminde ise torunlarla nitelikli ilişki kurmak büyük ebeveyne

doyum sağlamaktadır. Yaşlı bireyler torunlarıyla iletişime geçtiğinde yeni düşünceler

öğrenmekte, duygu alış verişi sağlanmakta, mutluluk duymakta, ruhsal gelişmeler

yaşanmakta ve toplumsal katılımı artırmaktadır. Ayrıca torunun bakımında etkili olan

büyük ebeveynler çocukları tarafından kabul görülmekte ve takdir edilmektedir. Bu

nedenle yaşlılar, torunlarının davranışlarına müsamahalı davranabilmekte ve torunlarına

karşı az alınganlık göstermektedirler.

Yaşlıların otorite ve statüsünün etkinliğini değerlendirme ölçütlerinden biri de

ailenin yaşlıya bakış açısıdır. Yaşlı bireylerin “aileniz sizi nasıl görüyor” sorusuna

verdikleri yanıtlar, “ailem beni önemsiyor” seçeneğinin yoğunluk göstermektedir.

Dul yaşlılar ekonomik yetersizlik, evde yalnız kalamama, çocuklarına maddi ve

manevi yardım etme gibi nedenlerle çocuklarıyla beraber veya yakın ortamda

yaşamaktadır. Bu durum bir süre sonra yaşlı ve/veya aile üyelerini rahatsız etmeye

başlamaktadır. Bu durumda yaşlı birey, çocuklarının kendisini yük olarak gördüğünü

düşünebilmektedir.
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Yaşlıların gücü elinde bulundurup bulunduramadığının ölçütlerinden biri, aile

kararlarına katılım durumudur. Yaşlıların yaklaşık %72’si ailesinin aldığı kararlarda söz

sahibi olduğunu belirtmiştir. Diğer bağımsız değişkenler açısından da, yoğunlukları

farklı olmakla birlikte yaşlı bireylerin aile kararlarında söz sahibi olduğu görülmektedir.

Bireylerde yaşın ilerlemesiyle aile içi kararlara katılım düzeyi düşmektedir. Eşi ve

çocuklarıyla ilişkisinden memnun olmayan yaşlıların,  aile kararlarına katılım düzeyinin

az olduğu görülmektedir. Çocuklarıyla ilişkisini sürdürme düzeyine göre

değerlendirildiğinde, çocuklarından bazılarıyla görüşen yaşlılar arasında oranda

düşüklük dikkati çekmektedir (%51,4). Aile içi kararlara katılamayan yaşlıların yaklaşık

yarısı bu durumdan üzüntü duymasına karşın, aile içi koşulları ifade etmekten

kaçınmaktadır.

Yaşam Tarzı

Boş zaman; bireyin günlük ve mesleki faaliyetlerini gerçekleştirdikten sonra

eğlenme, bilgi ve becerilerini geliştirmek vb. amacıyla kendi isteği ile yaptığı

etkinliklerdir. Yaşlıların boş zamanlarını faydalı aktivitelerle geçirme yaşam kalitesini

artırmakta ve sosyal ilişki ağını geliştirmektedir. Yaşlılık sürecinde bireylerin yaşadığı

sağlık, sosyal ve ekonomik alandaki değişimler sonucunda boş zaman etkinlikleri

genellikle ev odaklı olmaktadır. Bu etkinliklerden bazıları TV izlemek, arkadaş ziyareti

yapmak, okumalar yapmaktır. Yaşlılık döneminde etkinliklere ve hobilere zaman

ayırmak, yeni şeyler öğrenme, bu esnada zihinsel çalışma ve sosyal ilişkileri sürdürmek

yaşlıların yaşamlarının dinamik olmasını sağlamakta, üreticilik ve yaratıcılık güçlerini

geliştirmekte ve onları stresten uzak tutmaktadır.

Boş zamanlarını değerlendirmeyle ilgili sorulan soruda kadınların ve erkeklerin

hobi edinme düzeyi yaklaşık %60’dır. Yaş değişkenine göre kıyaslandığında, erken

yaşlılık döneminde hobi edinme düzeyi yüksektir. Kronik hastalık, engellilik ve/veya

bakıma muhtaçlık durumunda, zamanının büyük kısmını evinde veya kurumda geçiren

ve sosyal ilişkileri zamanla zayıflayan yaşlıların, boş zamanlarını etkin ve üretken

şekilde geçirmek, sorunlarında kurtulmak için kişilik yapılarına uygun hobi

edinmelerinin yaşam kalitesi üzerinde olumlu etkisi bulunmaktadır. Kronik hasta,

engelli ve bakıma muhtaç olan yaşlı kadın ve erkeklerin yaklaşık %60’nın hobisi
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bulunmaktadır. Yaşlıların hobileri arasında "örgü örmek", "kuran okumak", "bahçe

işleri yapmak", "kahveye gitmek" gibi yanıtlar bulunmaktadır.

Sosyal bir varlık olan insanın en önemli özelliklerinden biri de örgütlenebilme

yeteneğinin olmasıdır. Günümüzde çok sayıda insan bir amacı veya ideali

gerçekleştirmek üzere sivil toplum kuruluşlarına üye olmaktadır.  Bu sayede insanlar

yasalar çerçevesinde belirledikleri amaca veya ideale uygun olarak çalışırken aynı

zamanda toplumda baskı gücü oluşturabilmektedirler. Bu nedenle yaşlının gönüllü

kuruluş ve derneklere üyelikleri ve faaliyetlerine katılma durumları önemlidir. Soru

çeşitli bağımsız değişkenlerle karşılaştırıldığında, yaşlıların büyük bir çoğunluğunun

(%83,3) herhangi bir gönüllü kuruluşa, derneğe üyeliği olmadığı ve faaliyetlerine

katılmadıkları görülmüştür.  Gönüllü kuruluşa, derneğe üyeliği olmayan yaşlıların

sosyal ilişkilerini ve aidiyet duygusunu geliştirecek olanakları kullanmak istememeleri

sonucunda yaşamlarının sosyal yönü zayıflamaktadır. Bu durum yaşlıların, yaşam

doyumunu ve toplumsal uyumunu olumsuz etkilemektedir.

Toplumsal Yükümlülükler

Yaşlıların bakış açısından, statülerini değerlendirmek amacıyla sorulan

“Yaşlının görevleri nelerdir?” sorusu çeşitli değişkenlerle analiz edilmiştir. Her bir

değişkene göre kadın ve erkeklerin verdiği yanıtlar benzerlik göstermektedir. Kadınlar

özellikle ev içinde yapılması gereken işlerde (torun bakmak, ev işi yapmak gibi)

yoğunluk göstermektedir. Yaşlıların çoğunluğu, hemen hemen her seçeneğe

yoğunlukları farklı olmak üzere işaret etmektedir.  "Evin geçinimini sağlamak ve katkı

yapmak" (%75,1), "torunlara bakmak ve onları eğitmek" (%67,6), "aile içi uyum ve

huzuru sağlamak" (%89,6), "ailede otorite, disiplini sağlamak" (%84,6) ve "aile

güvenliğini sağlamak" (%80,9) gelmektedir. Yaşlıların görevleri arasında olan diğer

konular ise "ev içi tamiratı yapmak" (%46,6), "alış veriş yapmak" (%58,6) ve "evin

işlerini yapmak" tır (%58,1).

Yaşlıların, aile içindeki görevleri yapmaktan duyulan memnuniyet düzeyini

değişkenler açısından kıyaslandığında, topladıkları frekans değerleri farklı olmasına

rağmen “memnunum” seçeneğine verilen yanıt yüksektir. Yaşlılar yetişkinlik

döneminde yaptıkları görevleri ve sorumlulukları, yaşadıkları fizyolojik, psikolojik ve

sosyal problemlerinden dolayı yerine getirememektedir Ancak yaşlı bireyler, aile içinde
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torun bakmak, alışveriş yapmak, ev işi yapmak vb. işlerde katkısı olduğu zaman

kendilerini mutlu, üretken ve bağımsız hissetmektedir. Bu nedenle yaşlıların soruya

ilişkin verdikleri cevaplarda memnuniyet düzeylerinin yüksek olduğu gözlenmiştir

Ailenin yaşlıya atfettiği görevlerin başında, yaşlıların aile içindeki statü ve

rolünü değerlendirmede önemli fonksiyonu bulunmaktadır. Kadın ve erkeklerin verdiği

yanıtlar  "fiziksel ihtiyaçlarını karşılamaları" üzerinde yoğunluk göstermektedir. Yaş

gruplarına göre verilen yanıtlar incelendiğinde genç yaşlılık döneminde , "ev işlerine

yardımcı olmaları" yanıtı yoğunluk gösterirken yaş ilerlemesiyle oran, "fiziksel

ihtiyaçlarını karşılamaları" üzerine yoğunlaşmıştır. Nitekim yaşlıların yaşın

ilerlemesiyle yaşanan fizyolojik değişiklikler, hastalık ve engellilik düzeyinin artması,

bakıma muhtaçlık durumları sonucunda kendi günlük ve enstrümantal yaşam

aktivitelerini yerine getirmekte zorlanmaktadır. Bu durumda yaşlı birey çocuklarından,

formel veya enformel bakıcılarından destek almak zorunda kalmaktadır.

Yaşlı birey ile birlikte yaşayan aile üyeleri, sosyal ve ekonomik yaşamını ona

göre düzenlemek zorunda kalmaktadır. Bu durum yaşlı birey ve diğer aile üyeleri

arasında sosyal sorunlara neden olmaktadır. Bu nedenle yaşlılar “çocuklar, sosyal

hayatlarına müdahale etmemi istemiyorlar” yanıtına da işaret etmiştir.

Bazı aileler yaşlının kendilerine yardımcı olması, yemek yapmasını, alış veriş

yapmasını, torunlarının bakımını üstlenmesini, ekonomik destek yapmasını vb.

istemektedir. Ancak yaşlıların günlük ve enstrümantal yaşam aktivitelerinde başkalarına

bağımlı olması ve aile yelerini sosyal, ekonomik sorunlarında desteklememesi ailenin

yaşamını olumsuz etkileyebilmekte ve yaşlıların istismarına, ihmaline neden

olmaktadır. Yaşlıların aile içinde yaşadıkları sorunlarından biri aile üyelerini

istememesine rağmen maddi katkı yapması konusunda zorlanmasıdır. Yaşlı bireyin

parasını ve sosyal güvencesini izinsiz kullanma ekonomik şiddetin bir formudur. Yaşlı

bireyden vekâletname alınmak suretiyle veya imzası taklit edilerek parasının izinsiz

alınması, isteği dışında gayrimenkulünü satma, kredi kartını bireyin bilgisi ve rızası

olmadan kullanma, sağlık ve sosyal güvencesinden izinsiz yararlanma, yaşlıdan parasal

yardım yapmasını isteme, kandırma yolu ile zorla alışverişte masrafları ödetme şeklinde

ekonomik şiddetin örnekleri görülebilmektedir. Ekonomik şiddetin nedenleri arasında,

fail olan bireyin gelirinin yeterli olmaması, şiddet sonucunda elde edecek kârın olması,
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kendi isteklerinin gerçekleşmesini garanti altına almak isteme, yaşlının ekonomisini

yönetecek gücünün olmadığını düşünme, yaşlı birey üzerine güç ve kontrol sağlama vb.

bulunmaktadır. Yaşlıların %14,8’i “Aile bütçesine katkı yapmamı istiyorlar” seçeneğini

işaret etmiştir. Bu durum yaşlıların ekonomik şiddetten etkilendiğini de göstermektedir.

Aile, yaşlı bireyin sosyal, duygusal, fiziksel gereksinimlerinin karşılandığı bir

ortamdır. Ancak aile üyeleri, hızlı ve karmaşık yaşam içinde yaşlı bireylerin

ihtiyaçlarının farkında olmasına rağmen yeterince ilgi gösterememektedir. Yaşlıların

fiziksel ihtiyaçları kadar sosyal ihtiyaçlarının bir kısmı karşılanmış olmaktadır. Yaşlı

bireyler aile fertleriyle birlikte ortak etkinliklerde bulunduğu zaman sosyal

ihtiyaçlarının bir kısmı karşılanmaktadır. Yaşlılar aile üyeleri tarafından

önemsendiğinde ve yaşlının fiziksel, psikolojik ve sosyal yeterliliği bulunuyorsa aile

üyeleri yaşlılarla ortak etkinlikte bulunmaktadır. Yaşlıların ailelerin götürmediği yerlere

yönelik soruya verdikleri yanıtlar eğlence yerleri, arkadaşları, dışarıda yemeğe gitmek,

tiyatro-sinema piknik vb. yerlerde yoğunlaşmaktadır. Yaşlılar, ailelerin onları her yere

götürdüğünü (%13,9) ve hiçbir yere götürmediğini de (%7,3) belirtmiştir. Ailelerin

yaşlıları bu tarz yerlere götürmeme nedenleri arasında gitmek istememek, yaşlı olmak,

ekonomik nedenler ve gençlerin yaşlılardan çekinmeleri, yaşlıdan utanmaları ve

yürüyememek bulunmaktadır.

Yaşlıların aileleriyle yapmış olduğu etkinliklerin niteliği önemlidir. Bu nedenle

aile fertleriyle yapılan etkinlikler arasında en yoğun frekans toplayanı, %73,2 ile

“akraba ziyareti yapma” olmuştur. Yaşlılar açısından akrabalık ilişkisinin önemi önceki

bölümlerde açıklanmıştı. Yaşlıların akrabalık ilişkilerinden memnuniyet düzeyi yaklaşık

%60’dır. Yaşlıların yüksek oranda akraba ziyaretleri seçeneğini işaret etmesini bu oran

yüksekliği açıklamaktadır. Ailelerin yaşlı bireyleri götürmediği yerlerin başında,

“eğlence yerleri” “arkadaşları” gelmektedir. Oranları az olmakla birlikte “dışarıda

yemeğe gitmek”, “tiyatro-sinema”, “piknik vb. yerler” dikkati çeken diğer cevaplardır.

Yaşlıların bazıları, ailelerinin onları her yere götürdüğünü (%17) ve bazılarının da hiçbir

yere götürmediğini (%8,9) belirtmiştir. Yaşlılara sorulan “Aileniz bu yerlere sizi neden

götürmüyor” sorusuna verilen yanıt öncelikli olarak “ben gitmek istemiyorum”

seçeneğinde toplanırken ikinci derecede “yaşlı olmam” seçeneğine işaret etmektedir.

Yaşlıların yanıtladığı “ben gitmek istemiyorum” cevabı kendisini sosyal ortamlardan

soyutladıklarını gösterdiği gibi aynı zamanda çocuklarının ilgisizlik durumunu
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sakladığını da göstermektedir. “Yaşlı olmam” yanıtı ise, yaşlıların kendisi ve aile

üyeleri tarafından yaş ayrımcılığına uğradığını göstermektedir. Bu konuda yapılan nitel

görüşmede yaş ayrımcılığı açıkça görülmektedir. “Kızlar beni nereye istersem götürüler.

Evde olan kızımın arabası var. Akşamları akrabalara beni bırakır ve sonra oradan alır.

Hafta sonları iki kızla çarşıya alış verişe gideriz. Bazen ben onlarla gitmek istemiyorum.

Başım gürültüyü kaldırmıyor çünkü.”, “Çocuklarımla özel yerlere gitmek istemem. Ne

işim var her yerde onlarla. Sıkılırım ben. O yüzden gitmek istemem.”, “Yaşlıların

gideceği yer var gitmeyeceği yer var. Öyle her yere gidilmez. Onlarda çoluk çocuğuyla

vakit geçirmek isterler. “Çocuklarım yaşlı olduğum için beni bir yere götürmezler.

“Sanki kendileri hiç yaşlanmayacak”.

Yaşlıların, genel olarak hayattan mutlu olma düzeyi medeni durum ve cinsiyet

değişkenine göre farklılaşmaktadır. Özellikle dul olan erkeklerin mutsuz olma düzeyi

yüksektir. Dul erkeklerin günlük yaşam aktiviteleri ve enstrümantal yaşam aktivitelerini

olumsuz etkilenmektedir. Uzun yıllar eşin sosyal desteği ile yaşarken yalnız yaşamaya

başladıkları zaman yemek hazırlamak, temizlik yapmak, alışveriş yapmak gibi

etkinlikleri gerçekleştirmek yaşamlarını zorlaştırmaktadır. Boşanmış kadınlar ise,

toplumun önyargılarına hedef olmakta ve toplumsal baskı, ekonomik güçlük gibi

zorluklarla mücadele etmektedir. Genel olarak hayatlarından memnun olmama oranının

yüksekliği yaşlıların yaşlılık dönemini mutlu, huzurlu ve doyumlu geçirmediklerini

ortaya koymaktadır. Ancak yaşlıların memnuniyet düzeyinin düşüklüğünün nedeni

sadece toplumsal koşullardan değildir. Yaşlıların algıladığı psikolojik, sosyal ve kültürel

değerlerle de ilgilidir. Bu nedenle yaşlıların topluma rahat uyum sağlayacağı, yaşlılık

döneminin mutlu ve huzurlu geçirilebilecek bir dönem olması için çok boyutlu olarak

hareket edilmesi gerekmektedir.

Başarı, amacını bilmek ve o amaca ulaşmak için bütün yeteneklerini kullanarak

çalışmakla elde edilen ve doğru, iyi, yararlı sonuçlara ulaşılan bir olgudur. Yaşlıların

başarı durumlarıyla ilgili görüşleri dikkate alınmış ve çeşitli nitelikleriyle

karşılaştırılmıştır. Meslek grubunun bireyin kendisini başarılı bulması cinsiyet

bağlamında değerlendirildiğinde, meslek üyesi olan kadınlar aynı meslek grubundaki

erkeklere göre kendilerini başarılı bulmaktadır. Çünkü kadınlar çalışma hayatında

ayrımcılık, mobing, çocuk bakımı vb. cinsiyetinden kaynaklanan sorunlarla
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karşılaşmakta ve buna rağmen çalışma hayatında bulunmalarından dolayı kendilerini

başarılı bulmaktadır.

Çiftçi olan kadınların kendini başarılı hissetme düzeyi düşüktür. Çiftçilik

mesleğinde, toprakta ekim, bakım, dikim ve yetiştirme yolları ile bitki, hayvan ya da

hayvan ürünleri istihsalinde bulunmak ya da bu ürünlerin yetiştiricileri tarafından

işlenip değerlendirmek ve beden gücüyle çalışmak zorunda kaldıkları için zorlandıkları

düşünmektedir. Benzer şekilde, ev kadını olanlar yaşlılar ise, ekonomik anlamda eşi

veya bir başkasına bağımlı oldukları için kendilerini başarılı bulmamaktadır (%60,5).

Eğitim düzeyine göre değerlendirildiğinde ise, her eğitim kademesinin topladığı

frekanslar farklılık göstermekle birlikte yüksekokul/üniversite mezunu olan yaşlı

bireylerin kendini başarılı hissetme düzeyi yüksektir.

Yaşlıların yaklaşık yarısının (%45,9) kendisini başarısız bulması ciddi bir sosyal

sorundur.  Bu nedenle 400 yaşlı birey soruya yanıt vermemiştir. Kendisini başarılı

olarak tanımlayan yaşlıların başarısının nedenleri arasında “çalışkan olmak”, “sabır

göstermek” “doğru kararlar vermek”, “Allah’ın lütfu”, “sağlıklı olması”, “çevresinin

yardımcı olması”, “cinsiyeti”, “sabır göstermesi”, “şansı”, “güçlü olması”

bulunmaktadır. Yaşlıların başarısızlıkları için gösterdikleri sebep, büyük oranda

“şanssızlık”, ikinci olarak “yetersizlikleri” ve üçüncü olarak “yanlış karar verme”

seçeneklerinde yoğunlaşmaktadır.

Yaşlıların yaşadığı sorunlardan biri yalnızlıktır. Yaşlılar, eşin ölümü, çocukların

evden uzaklaşması sonucu yalnız kalmaktadır. Yaşlılar akraba, komşu gibi diğer sosyal

ilişkilerde de başarılı olamadığında kendini yalnız hissetme durumu artmaktadır.

Bireylerin yalnızlık duygusunu hissetme düzeyi farklılıklar göstermektedir.

Yaşlıların yaşamında yapmak istediği değişikliklerle ilgili olarak, en yoğun

frekans toplayanı, "iyi bir meslek sahibi olmak", ikinci sırada “sosyal güvencemi

sağlamak” seçeneği ve üçüncü sırada “ailem ya da kendim için daha iyi maddi koşullar”

seçeneğindir. Oranları az olmakla birlikte “iş kurarak kendi işimde çalışmak”, “seyahat

etmek” dikkati çeken diğer seçenekleridir.

Toplumsal, teknolojik gelişmeler ve değişmeler sonucu gençlerle yaşlıların

ilişkileri gençlerin lehine gelişmektedir. Yaşlılar ve gençler arasında her zaman kuşak

çatışması yaşanabilmektedir. Bu nedenle kuşak çatışması günümüzün en önemli
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sorunlarından biridir. Günümüzde değişim yaşandıkça yaşlılar bu değişimlere ayak

uydurmakta zorluk yaşamaktadırlar. Bu nedenle yaşlılar kendi gördükleri dünyada

yaşamakta ve sadece kendi görmek istediklerini görmeye çalışmaktadır. Gençler ise

sürekli değişim ve gelişimin peşindedir. Eğitim, teknoloji, kitle iletişim araçları vb.

sayesinde dünyadaki gelişme ve değişmeleri takip edebilmekte ve bunları kendi

yaşamlarına entegre etmeye çalışmaktadır. Bu durum yaşlıların ve gençlerin birbirini

anlamalarına engel olmakta ve ciddi sorunlar yaşanmasına neden olmaktadır. Her kuşak

kendinden önceki nesli çağ dışı, geri kafalı ve tutucu bulurken, bir sonraki kuşağı ise,

sorumsuz ve saygısız olarak değerlendirmektedir.

Bu konuda yaşlılara sorulan gençlerin olumlu ve olumsuz özellikleri farklılık

göstermektedir. Yaşlılara göre, gençlerin çalışkan olmaları, yaşlılara sevgi ve saygı

göstermeleri, yaşlılara yardım etmeleri, eğitim düzeylerinin yükselmesi, iyi niyetli

olmaları, otobüste yer vermeleri gençlerin olumlu özellikleri arasındayken, şımarık

olmaları, ilgisiz olmaları, açgözlü olmaları, özel günleri unutmaları, saygısız olmaları,

itaatsiz olmaları, yaşlıları hor görmeleri, tembel olmaları, doyumsuz olmaları, yer

vermemeleri, uyuşturucu kullanmaları, kuşak çatışması olumsuz özelliklerdendir.

Burada önemli olan nokta yaşlılar gençlerin olumlu özelliklerinden ziyade olumsuz

özelliklerine vurgu yapmaktadır. Bu durum yaşlıların gençlerle iletişiminde sorunlar

yaşandığını ve gençlere karşı yaş ayrımcılığını yaptığını açıkça ortaya koymaktadır.

Yaşlıların maddi ve sosyal boyutta birçok ihtiyacı bulunmaktadır. Yaşlıların

ihtiyacını karşılamada aileleri yanında devlet kurumlarının da görev ve sorumlulukları

bulunmaktadır. Bu nedenle yaşlıların çeşitli değişkenlerle devletten beklenti düzeyleri

kıyaslanmıştır. Yaşlıların devletten beklentileri konusunda, yoğunluk gösterdikleri

seçenekler aynı olup topladığı frekans düzeyleri farklı gözükmektedir. Devletten

beklentiler, "maaşlarının artırılmasını", "genel ülke düzeninin sağlanması" ve

"kendilerine gerekli ilgi ve yardımın gösterilmesi", “işsizlik sorununun önlenmesi”,

“demokratik ortam sağlanması” seçenekleri dikkat çekmektedir.

Yaşlıların devletten beklentilerini etkileyen durumlardan en önemlileri arasında

kronik hastalık, engellilik ve bakıma muhtaçlık durumu gelmektedir. Bu sorunların

varlığı nedeniyle yaşlıların ailelerine, yakın çevresine ve devlete bağımlılıkları

artmaktadır. Özelikle tanı ve tedavi süreci, engelliliğe yönelik protez, tekerlekli
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sandalyeye vb. ihtiyaç duyması, öz bakım ve sosyal ihtiyaçlarına yönelik olarak bakıcı

desteğinin alınması kadın ve erkek yaşlıların devletten istekleri arasındadır.

Yaşlıların verdiği yanıtlar, devletin karşılamakla yükümlü olduğu sosyal

güvenlik sisteminin, sosyal yardımların, sosyal hizmetlerin vb. yeterli olmadığını

göstermektedir.

Örneklemin Sağlık Sorunları

Her birey akut veya kronik hastalıktan etkilenmektedir. Yaşlılar hastalandığı

zaman sonuçları ağır (acı, ağrı, ıstırap çekmek, ölüm vb.) olmaktadır. Özellikle yaşlı

bireylerde kronik hastalıkların sık görülmesi, yaşam tarzında bazı değişiklikler

yapmasını ve tedavi rejimini eksiksiz sürdürmesini gerektirmektedir. Bu durum ise

yaşlıların yaşam kalitesini olumsuz etkilemektedir. Örneklememizi oluşturan bireylerin,

%73,2’sinın en az bir kronik hastalığı bulunmaktadır. Yaşlı bireyler, sağlık yönetimini

etkin şekilde yapmadığında ise engellilik ve bakıma muhtaçlık durumu ortaya

çıkmaktadır. Engellilik, yaşlının toplumdaki statüsünü ve yaşlılık rolünü olumsuz

etkileyen durumlardan biridir. Engelli birey, işlevlerinden bazılarını yerine

getirememektedir. Yaşlıların %31,4’ünün en az bir engeli bulunmaktadır. 232 yaşlı

bireyin engellilik düzeyini gösteren sağlık raporu bulunmaktadır. Yaşlıların yaşam

kalitesini olumsuz etkileyen engeller öncelikle yürüme, işitme güçlüğü ve görme

problemidir.

Bakıma muhtaçlık, bireyin yaşamını sürdürebilmesi için, yapması gerekli olan

işleri kendi başına yapma yeteneğine ve gücüne sahip olmaması durumudur. Yaşlılar,

fizyolojik, psikolojik, sosyal ve ekonomik sorunlardan dolayı bakıma muhtaç hale

gelmektedirler. Bakıma muhtaçlık düzeyi, engelli bireyler arasında yaygınlık

göstermektedir. 65-69 yaş grubundaki engelli yaşlıların, %75,8’i kendini bakıma

muhtaç olarak tanımlamaktadır. 65-69 yaş grubundaki engeli olmayan bireylerin,

%3,8’i bakıma muhtaç olduğunu düşünmektedir. Bireylerin yaşı ilerledikçe bakıma

muhtaçlık düzeyinde artış ortaya çıkmaktadır.

Yaşlıların artan sağlık sorunları, engellilik durumu ve bakıma muhtaç olduğu

zaman, sağlık bakım hizmetinden sık yararlanmaktadır. Yaşlılar, tedavilerinin ve öz

bakımlarının yapılması, düzenli beslenmesi, hekim kontrolüne götürülmesi gibi

durumlarda formel veya enformel bakıcılardan destek almaktadır. Yaşlıların bakımının
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formel veya enformel bakıcılar tarafından yapılması, benlik saygılarında azalmaya

neden olmaktadır.  Yaşlıya bakan formel veya enformel bakıcılar, bireyi ihmal

edebilmekte, hatta şiddet uygulayabilmektedir

Yaşlıların hastalık, engellilik, bakıma muhtaçlık durumu, statüsünün önemini

azaltmakta, yaşlılık rolüne ve toplumsal çevreye uyumunu zorlaştırmakta ve ihmal,

istismar gibi ciddi sorunlar yaşamasına neden olmaktadır.

Temel hipotezlerin değerlendirilmesi:

1.Yaşlılık statüsünün toplumsal özellikleri ve beklentileri (yaşlılık statüsü,

roller ve toplumsal çevreye uyum), toplumsal mekân, yaş, cinsiyet, aile tipi,

akrabalık ilişkileri, eğitim, gelir, servet, mülkiyet sahipliği, meslek ve

çalışma hayatındaki pozisyonu gibi değişkenlerle ilişki içindedirler.

Yukarıda sunduğumuz tespitlerden de, kolayca anlaşılacağı üzere, yaş, gelir

düzeyi, eğitim düzeyi, medeni durum, meslek grubu, şu anki çalışma durumu,

gayrimenkul sahipliği, mensup olduğu sosyal tabakaların ve sosyal ilişkilerinin düzeyi

farklı olmasına rağmen, yaşlılar mülkiyeti kendilerine ait olan konutlarda yaşamayı aile

yanında veya kurumda yaşamaya tercih etmektedir. Çünkü yaşlıların kurumda yaşaması

ailesi tarafından önemsenmediği ve terkedilmişlik hissini yaratmakta ve yaşlının statü

imkânlarını ve etkinlik alanını azaltan bir faktör olarak görülmektedir. Etkinlik alanının

daralması özgürlük isteğini yükseltmekte, tersi durum birlikte yaşamanın avantajlarına

yoğunlaşmayı sağlamaktadır. Yaşlıların, kendi mülkiyetinde yaşamalarını tercih

etmelerinin nedenlerini bu açıdan yorumlamak gerekir. Günümüz toplumlarında

yaşlının statüsünü belirleyen geleneksel faktörler değiştiği için, yaşlı birey ailenin

yaşamı ve geleceğine yönelik kararlarda artık eskisi gibi birinci derecede rol

oynamamaktadır. Bu da yaşlının çevresine karşı etken değil edilgen bir şekilde

bağlanmasına neden olmaktadır. Ülkemizdeki gibi, genç yaşlarda cemaatçi özellikleri

ağır basan bir yaşam tarzının gerekleri ve ideolojisi açısından sosyalleşmiş yaşlılar

modernleşme sürecinin yarattığı koşullar içinde, çocuklarının insiyatifi doğrultusunda

hayatını şekillendirme zorunluluğu duymakta, yaşlı birey bu durumu, kendi

özgürlüğüne bir tehdit olarak algılamaktadır. Bu nedenle yaşlı bireyler geçim ve gelir

imkânlarına sahip, kendi mülkiyetlerindeki bir evde yaşamayı, çocuklarıyla birlikte

yaşamaya tercih etmekte, özellikle genç yaşlılık dönemindeki, bağımlılık yaratan kısmi
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psikolojik ve fizyolojik koşullarına yönelik desteklerin, kendilerine uzaktan verilmesini

tercih etmektedirler. Diğer bir deyişle yaşlılar sosyal, kültürel ve ekonomik ilişkilerini,

özgürlüklerine mal olmaması şartıyla, çocuklarıyla birlikte veya onlara yakın alanlarda

yaşamak istemektedirler (T.10-25).

Bireyler, yaşlılığı hastalık, engellilik, bakıma muhtaçlık gibi sorunlarının da

eklenmesiyle günlük ve enstrümantal yaşam aktivitelerini yerine getirememe ve

başkasına bağımlı kalma olarak algılamakta ve yaşlılık rolünü bu çerçevede

benimsemektedirler (T.84-92).

Yaşlıların toplumsal statü ve rollerini etkileyen özelliklerden biri ailesiyle ve diğer

toplumsal çevreyle kurudukları sosyal ilişkilerdir. Yaşlılar aile üyeleri ve akrabalarıyla

olan ilişkilerinden memnuniyet duyduklarını belirtmelerine rağmen yer yer yaşadıkları

sorunları fiziksel, sosyal, psikolojik, kültürel ve ekonomik bağımlılıklarından dolayı

çözmeye çalışmak yerine önemsizleştirmeyi tercih etmektedir. Aynı zamanda yaşlılar,

toplum üyelerinin gözünde statüsel önemlerinin azalmaması amacıyla bu sorunları ifade

etmekten kaçınmaktadır. Yaşlıların sosyal ilişkilerinde yaşadığı sorunlarına ilişkin

çözüm yollarında toplum koyduğu yaşlılık rolüne uygun davranışlar sergilemektedir

(T.124-129, 158-162, 276-281, 293-297, 308-311, 328-331).

Yaşlı bireyin, yaşlılık rolüne uyumunu etkileyen özellikler arasında kendini genel

olarak başarılı bulma ve başarılı ebeveyn olma durumu bulunmaktadır.

Yaşlıların, yaşlılık ve cinsiyet rollerine uyum sağlamış olması onların kendini

başarılı hissetmesini sağlamaktadır. Yaşlının toplumda statüsünün yüksek olması ve

sosyal ilişkilerinin nitelikli olması, başarılı hissetme düzeyini artırmaktadır (T.451-

456). Her bireyin ebeveynlik konusunda farklı görüşleri bulunmasına karşın, kendisini

başarılı bulması, rolünü doğru bir şekilde oynadığı düşüncesini taşıdığını

göstermektedir (T.143-147). Yaşlı bireyin statüsü açısından anne, baba ve çocuk

ilişkisinin geçmiş ve şimdiki zaman bağlamında değerlendirildiğinde toplumuzun

sosyo-kültürel yapısının, gelenek, örf ve adetlerin yaşa ve yaşlıya atfettiği önemin

eskiye göre azaldığını ortaya koymaktadır (T.148-151).

Yaşlı bireyin, aile üyeleri tarafından sözünün dinlenmesi ve karar alma sürecine

dâhil edilmesi, gereken ilgi ve alakanın gösterilmesi, ailenin yaşlıyı nasıl gördüğünü

belirleyen, yaşlılık statüsünün etkinliğini ve önemini gösteren faktörlerden bazılarıdır.
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Ancak yaşlılar aile içi ilişki ve karar süreçlerine dâhil oldukları zaman statüsel

etkinliğinin arttığını düşünmekte ve aile içinde söz sahibi olduğunu hissetmektedir.

Nitekim yaşlının bu beklentileri karşılanmadığında üzüntü duymakta ve kendini sosyal

ilişkilerinden soyutlamaktadır. Yaşlıların cinsiyet, yaş, ikamet yeri, medeni hal,

eğitim, meslek grupları, emeklilik, şu an çalışma, mensup olduğu sosyal tabaka,

ikamet koşulları, gayrimenkul düzeyi, çocuklarından memnuniyet, çocuklarıyla

ilişkisini sürdürme, evde bulunan çocuk sayısı gibi değişkenler yaşlının aile içindeki

statüsünü ve rolü değerlendirildiğinde ise, toplumsal statüsünü korumak ve sürdürmek

amacıyla yanlış beyanda bulunanlar olmuştur.

Geleneksel aile yapısında, yaşlı bireyin yerine getirdiği görevlerin kendi otoritesini

ve statüsel önemini yansıtma özelliği bulunmaktadır. Ancak modern aile yapısı içinde

de yaşlılar bu rollerini sürdürmek istemektedir. Bu görevlerden bazıları yetişkin

çocukların evindeki işleri yapma, alış veriş ve tamirat yapmak, torunlara bakmak gibi

gönüllü yapılan ve ücret karşılığı bulunmayan işlerdir. Yaşlılar bu tür işleri yapmakla

işgal ettikleri toplumsal konumu statüsel önemini hissetmekte ve bunu deneyimlediği

görevleri yapmaktan memnun olmaktadır (T.361-380).

Yaşlı bireyin statüsünü etkileyen özelliklerden birisi de kendisinin mensubu

olduğunu hissettiği sosyal tabakadır. Çünkü toplumsal tabaka kavramı, yaşlıların yaşam

kalitesini, toplumdaki rolünü, yükümlülüklerini ve hayata bakış açısını etkileyen

faktörlerden biridir. Araştırmada, yaşlılar mensubu olduğu sosyal tabakayı “orta

tabaka” olarak tanımlamaktadır (T.256-264).

Yaşlıların hayatından memnun olma düzeyi incelendiğinde, yaşlıların büyük kısmı

hayatından memnun değildir. Yaşlıların memnuniyet düzeyi farklı değişkenlerle

karşılaştırıldığında yine de yaşlıların memnuniyet düzeyinin beklenilenin altında olduğu

görülmektedir. Bu durum yaşlının fiziksel, psikoloji, sosyal ve kültürel nedenlerden

kaynaklandığı gibi yaşlılık rolüne ve statüsüne uyum sağlayamamanın sonucu olduğu

görülmektedir (T.426-450).

Yaşlılara “yaşamınızda yapmak istediğiniz değişiklikler nelerdir?” sorusuna

verdikleri yanıt yaşlılık rolüne ve toplumsal çevreye uyum sağlayamadıklarını

göstermektedir. Yaşlılar özellikle eğitim düzeyini yükseltmek, mesleki koşullarını

geliştirmek, sosyal güvencesini sağlamak, gelir düzeyini artırmak gibi seçeneklere
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yoğunluk göstermeleri de bu faktörlerin rol ve statü üzerindeki etkisini göstermektedir

(T.467).

Toplumsal, teknolojik gelişmeler ve değişmeler sonucu gençlerle yaşlıların

ilişkileri, gençlerin lehine gelişmektedir. Yaşlılar ve gençler arasında her zaman kuşak

çatışmasının yaşanması gençlerin yaşlıların statüsünü önemsememeleri ve gereken

saygıyı göstermemelerinden ileri gelmektedir. Yaşlılarında gençler hakkında olumsuz

düşünceleri bulunmaktadır (T.302-304).

Yaşlıların maddi ve sosyal boyutta birçok ihtiyacı bulunmaktadır. Yaşlıların

ihtiyacını karşılamada aileleri yanında devlet kurumlarının da görev ve sorumlulukları

bulunmaktadır. Çünkü sosyal devlettin yapacağı uygulamalar sayesinde yaşlıların

statüsü artabilecek ve toplumsal uyumları daha kolay gerçekleşebilecektir (T.411-425).

2.Kurumsal mekanizmaların varlığı ve yaygınlığı, enformel ya da formel

oluşu, yaşlıların hizmetlere erişimini, bunlardan beklentilerini, yararlanma

biçimlerini, kendilerine atfedilen yükümlülüklerle ilgili tutumlarını ve bunlardan

kaynaklanan sorunlarının sürekliliğini etkiler.

Kurum bakım alternatifleri, sosyal devletin gereği olarak birtakım politikalarla

desteklenmekte, sayıları ve nitelikleri artırılmaya çalışılmaktadır. Ancak yaşlılar

kurumlardan toplumun ön yargıları ve statüsel öneminin azalacağı düşüncesinden

hareketle etkili faydalanmamaktadır. Sadece sosyal, fiziksel ve ekonomik sorunlarıyla

baş edemeyen yaşlıların bir kısmı kendi isteğiyle kuruma yerleşmiştir. Kendi isteği

dışında kurumlarda yaşayan yaşlılar çocukları, komşuları, torunları ve Sosyal Hizmetler

İl Müdürlüğü'nün çalışmaları sonucunda, kurumda kalmayı ve yaşamayı kabul

etmişlerdir. (T.34-53).

Bireyler, yaş ilerledikçe yaşadıkları fiziksel, psikolojik ve sosyal değişimler

sonucunda çalışma hayatından uzaklaşmaktadır. Ayrıca genç yaşlılık döneminde

bulunan bireyler çeşitli nedenlerin etkisinden dolayı çalışmak istemektedir. Bu durumun

sonucunda bazı bireyler ciddi sorunlar yaşayabilmektedir.

Bireylerin yaşı ve cinsiyeti, kurumsal mekanizmalara formel ve enformel yolla

erişimini ve yararlanma biçimi etkilemektedir. Bu durumlardan birisi emekli olma

diğeri ise yeniden iş gücü piyasasına dâhil olma durumudur.
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Bireyler iş gücü piyasasına girdikleri zaman, çalışma hayatı süresince emekli

olmak için çaba harcamaktadır. Çünkü bireyler için emeklilik hakkı elde etmek, yaşam

standardını sürdürebileceği, ekonomik kaygılardan uzak, özgür, rahat ve mutlu bir

yaşam anlamına gelmektedir. Ancak kadınların erkeklere göre çalışma hayatında aktif

bulunma düzeyinin düşük olması ve erkeklerin karşısında dezavantajlı durumda olması

emeklilik hakkını kazanmasının önündeki en önemli bir engeldir.

Benzer durum, yeniden iş gücüne dâhil olan yaşlılar açısından da geçerlidir.

Genç yaşlılık döneminde bulunan bireyler gelir düzeyini artırmak veya üretken olmak

amacıyla tam zamanlı veya yarı zamanlı çalışmaya başlamaktadır. Fakat yaş ilerledikçe,

fiziksel ve sosyal kısıtlamalarla karşılaştıkları zaman iş gücünden ayrılmaktadırlar.

Kadınların yeniden iş gücüne dâhil olması sosyal ve toplumsal değerler sonucu zordur.

Kadınlar, evde gönüllü hizmetlerde ücretsiz çalışmaktadır (T.73-76).

Bazı yaşlılar ekonomik yetersizlik sonucu informal yolla çocuklarından para

yardımı almakta ve geçimini idame ettirmeye çalışmaktadır. Ancak yaşlının yetişkin

çocuğundan ve onların eşinden maddi destek görmesi toplum içinde statüsel önemini

azaltan unsurlardan biri olarak görülmektedir. Ekonomik durumu yüksek olan yaşlıların

yetişkin çocuklarına maddi destekte bulunması da statüsel etkinliğini artırmaktadır

(T.131, 132).

Yaşlılık döneminde etkinliklere, hobilere, dernek, vakıf vb. kuruluşların

üyeliğine vakit ayırmak, yeni şeyler öğrenme, bu esnada zihinsel çalışma ve sosyal

ilişkileri sürdürmek, yaşlıların yaşamlarının dinamik olmasını sağlamakta, üreticilik ve

yaratıcılık güçlerini geliştirmekte ve onları stresten uzak tutmaktadır. Aktif, üretken ve

mutlu olan yaşlıların yaşlılık rolüne uyumu kolaylaşmakta ve toplumsal statülerinde

yükselme görülmektedir (T. 332-360).

Ailenin yaşlıya atfettiği yükümlülüklerin, yaşlıların aile içindeki statü ve rolünü

değerlendirmede önemli fonksiyonu bulunmaktadır. Yaşlıların "fiziksel ihtiyaçlarını

karşılamaları" seçeneğine gösterdikleri düzey aile üyeleri tarafından statüsel öneminin

azaldığı ve yaşlılık rolünü nitelikli oynayamadığını göstermektedir (T.381-383).

Kurumsal mekanizmalardan biri olan aile içinde yaşlıyla birlikte yapılan

enformel etkinlikler (akraba ziyaretleri vb.) aile üyeleri tarafından önemsendiğini ve

statüsel etkililiğinin kabul gördüğüne işaret etmektedir. Diğer aile üyelerinin yaşlıları
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eğlence yerlerine, arkadaşlarına, dışarıda tiyatro, sinema, piknik, lokanta vb. yerlere de

götürmek istememesi veya yaşlı bireyin gitmek istememesi yaşlılık statüsünün

etkinliğinin ve bu statüye atfedilen önemin azaldığını göstermektedir (T.384-407).

Bu veriler ışığında hazırlanan öneriler şu şekildedir:

- Dul, bekâr ve boşanmış olan yaşlılar,  maddi ve manevi desteğe en çok ihtiyaç

duydukları yaşlarda, eşleri olmadığından dolayı bu destekten yoksun kaldıkları

için yaşam kalitesini artırmak amacıyla yalnız yaşamı kolaylaştırmaya yönelik

sivil toplum kuruluşlarının ve belediyelerin çalışmalarda bulunması

gerekmektedir. Örneğin yardıma ihtiyacı olan yaşlıların günlük ve enstrümantal

yaşam aktivitelerine yardımcı olacak ücretsiz personelin istihdam edilmesi

gerekmektedir (sigorta, sigorta kesintilerinin bir kısmıyla oluşturulacak fon vb.).

- Yaşlılar arasında okur-yazar olmamak veya düşük eğitim seviyesinde olmak

psikolojik, sosyal ve ekonomik yönden başka bireylere veya kurumlara

bağımlılık düzeyini artırmaktadır. Bu nedenle bireylerin gençlik döneminde

eğitim seviyesini yükseltmesi ve nitelikli işlerde çalışarak yaşlılık dönemini

kaliteli geçirmesine yönelik farkındalık geliştirilmelidir.

- Yaşlılara boş zamanlarını etkin ve nitelikli geçirmesi amacıyla yaşam boyu

eğitime özendirilmesi sağlanmalı ve onların niteliklerine uygun kurslar açılmalı,

gereken destek sağlanmalıdır.

- Yaşlıların gelir düzeyini artırmaya yönelik iş fırsatlarının yaratılması

gerekmektedir.

- Yaşlıların aile ortamının huzurlu ve güvenli ortamında yaşamasına yönelik

çalışmaların yapılması ve profesyonel olarak evde bakım hizmetlerinin

geliştirilmesi gerekmektedir.

- Huzurevinin bakım standartlarının kamuoyuna sunulması ve kurumda kalmaya

yönelik yanlış tutumların değiştirilmesine ve yaşlıların kurum bakımında

kalmaya özendirilmesi konusunda bilinçlendirilmesi gerekmektedir.

- Yaşlılara aile üyeleri, akrabaları, komşu ve arkadaşları tarafında uygulanan

fiziksel ve psikolojik şiddet belirtilerinin toplum sağlığı çalışanları tarafından
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gözlemlenmesine yönelik ve bu konuda koruyucu önlemlerin geliştirilmesi

gerekmektedir.

- Ekonomik şiddete uğrayan yaşlıların tespit edilmesi için banka vb. kurum

çalışanların bilinçlendirilme çalışmalarının yapılması gerekmektedir.

- Kronik hastalığı, engelliliği ve bakıma muhtaçlığı bulunan yaşlıların sağlık

hizmetine ulaşmasını kolaylaştırıcı hizmetlerin artırılması ve evde profesyonel

bakım hizmetinin verilmesi konusunda stratejiler geliştirilmelidir.

- Yaşlı bireylere aile, sosyal ve çevresel unsurlara dâhil edilen yaşam tarzının

sağlanması, yaşlılık sürecinin nitelikli şekilde geçirilmesi için gereklidir. Bunun

yanı sıra yaşlıların sosyal eşitsizlik ve yoksulluğun azaltılmasına yönelik

politikalar belirlenmelidir. Örneğin sosyal devletin yaşlılara yapacağı sosyal ve

maddi yardım sayesinde yaşlıların toplumsal uyumları daha kolay

gerçekleşebilecektir



390

KAYNAKÇA

Adıbelli, D., (2010). Hemşirelerin Geriatrik Hasta Bakımında Karşılaştıkları
Güçlüklerin ve Tutumların Belirlenmesi. (Yayınlanmamış Yüksek Lisans Tezi),
T.C.Atatürk Üniversitesi/Sağlık Bilimleri Enstitüsü, Erzurum.

Akdemir, N., Çınar, F., ve Görgülü, Ü., (2007). Yaşlı Algılanması ve Yaşlı Ayrımcılığı.
Türk Geriatri Dergisi, C. 10, S. 4, 215-222.

Akın, G., (2002). Başlangıçtan Günümüze Yaşlının Aile ve Toplumdaki Statüsü .
Geriatri Dergisi, C. 5, S. 1, 75.

Aksoy, N. D., (2010). Eski Türk Toplumunda Kadının Sosyal Statüsü. Türk Dünyası
Araştırmaları, S.185, 149-166.

Aksoydan, E., (2005). Yaşlılık ve Beslenme. M. Uğurlu, T. Buzgan, C. Kesici, B. Çakır,
Y. Kaplan, A. Ekşi, et al.(Ed), Ankara: Burgaz Matbaası.

Alkan, T., (1992). Ev ve Ailenin Değişimi. E. Erverdi, H. Yıldız ve İ. Kara (Ed.),
Sosyo-Kültürel Değişme Sürecinde Türk Ailesi (s.780-798), Ankara: TC.
Başbakanlık Aile Araştırma Kurumu Yayınları.

Arnold-Cathalifaud, M. and Thumala, D., (2008). Young People's Images of Old Age in
Chile: Exploratory ABD. Research, Educational Gerontology, C. 34, S. 2, 105-
123.

Arpacı, F., (2005). Farklı Boyutlarıyla Yaşlılık. Ankara: Türkiye İşçi Emeklileri
Derneği Eğitim ve Kültür Yayınları.

Arun, Ö., (2009). Yaşlı Bireyin Türkiye Serüveni: Kaliteli Yaşlanma İmkanı Üzerine
Senaryolar. Gaziantep Üniversitesi Sosyal Bilimler Dergisi, C. 8, S. 1, 313-330.

Arun, Ö. ve Karademir Arun, B. (2011). Türkiye’de Yaşlı Kadının En Büyük Sorunu:
Dulluk. Gaziantep Üniversitesi Sosyal Bilimler Dergisi, C. 10, S. 4, 1515 -1527.

Aslan, K., (2001). Eğitimin Toplumsal Temelleri. Balıkesir Üniversitesi Sosyal Bilimler
Dergisi, S.5, 171-208.

Aydın, D. Z., (1999). Yaşlanan Dünya ve Geriatri Eğitimi. Türk Geriatri Dergisi, C. 2,
S. 4, 179-187.

Aydın, T., (2010). Huzurevinde Yaşayan Yaşlıların Geleceğe Yönelik Beklentilerinin
Özbakım Gücü ve Yaşam Doyumuna Etkisi. (Yayınlanmamış Yüksek Lisans
Tezi), Ondokuz Mayıs Üniversitesi/ Sağlık Bilimleri Enstitüsü, Samsun

Aydın, M., (2000). Kurumlar Sosyolojisi. Ankara: Vadi Yayınları.
Aygül, A., (2009). Yaşlılarda Sosyal ve Manevi Bakım. (Yayınlanmamış Yüksek Lisans

Tezi), Marmara Üniversitesi/Sosyal Bilimler Enstitüsü, İstanbul.
Bal, H., (2001). Bilimsel Araştırma Yöntem ve Teknikleri. Isparta: SDÜ Basımevi,

Yayın No: 20.
Baoshan, Z., & Juan, L. (2011). Gender and Marital Status Differences in Depressive

Symptoms among Elderly Adults: The Roles of Family Support and Friend
Support. Mental Health, C. 15, S. 7, 844-854.



391

Baltes B, P., (2007). Sınırlarımızla Yüzleşmek: Yaşlılıkta Saygınlık. (Çev. Ahmet
Şahin). GeroBilim, S. 1, 99-107.

Baran Görgün, A., (1996). Kurum Bakımındaki Yaşlıların Sosyal Yaşam Koşulları:
Ankara Örneği. Hacettepe Üniversitesi Edebiyat Fakültesi Dergisi, C. 13, S. 2,
19-58.

Baran Görgün, A., (2005). Yaşlı ve Aile İlişkileri Ankara Örneği. Ankara: TC.
Başbakanlık Aile Araştırma Kurumu Yayınları, No: 127.

Baran Görgün, A. (2007). “Yaşlılığın Sosyal Boyutu”. http://www.gebam.hacettepe.
edu.tr/ sosyal_boyut/yasliligin_sosyal_boyutu.pdf, (03.08.2013).

Baran Görgün, A., (2008). Yaşlılıkta Sosyalizasyon ve Yaşam Kalitesi. Yaşlı Sorunları
Araştırma Dergisi, S. 2, 86-97.

Baybuğa, M., Subaşı Genç, Ö. ve Beşkardeş, K., (2009). Muğla Abide H. Nuri Öncüler
Huzurevinde Yaşayan Yaşlı Bireylerin Sosyodemografik Özelliklerin
Belirlenmesi. III. Ulusal Psikiyatri Hemşireliği Kongresi. 3 Haziran 2009,
Düzce, Bildiriler (s.105-106).

Beğer, T. ve Yavuzer, H., (2012). Yaşlılık ve Yaşlılık Epidemiyolojisi. T. Gören (Ed.),
Klinik Gelişim (s. 1-3), C.25, S.3. Ankara: İstanbul Tabip Odası.

Beşir, A., (1992). Türk Aile Yapısı Araştırması. Ankara: Sosyal Planlama Müdürlüğü.
Bilgin, B., (1991). Gençlerin Gözü ile Ailede Kuşaklararası İletişim. M. Doğan, İ.

Sezal, M. Mete ve M. İsen (Ed.), Türk Aile Ansiklopedisi 2 (s.576-588), Ankara:
TC. Başbakanlık Aile Araştırma Kurumu Yayınları, Bilim Serisi, 11, Genel
Yayın No: 72.

Bilir, N., (2007). “Yaşlanan Toplum”. http://www.gebam.hacettepe.edu.tr/yaslilikta_
kaliteli_ yasam_son.pdf, (18.11.2013), ss. 12-17.

Bilton, T., Bonnett, K., Jones, P., & Lawson, T. (2008). Sosyoloji. (K. İnal, Çev.)
Ankara: Siyasal Yayınevi.

Canatan, A., (2008). Toplumsal Değerler ve Yaşlılar. Yaşlı Sorunları Araştırma
Dergisi, S.1, s. 64

Cansel, E., (1969). Sosyal Devlet ve Aile . auhf.ankara.edu.tr/dergiler/auhfd.../ AUHF-
1969-26-03-04-Cansel.pdf, 11-21.

Cebeci, D., (2009). Tanzimat ve Türk ailesi. A. Cebeci (Ed.) İstanbul: Bilge Oğuz
Yayıncılık.

Ceylan, T., (2011). Toplumsal Sistem Analizinde Toplumsal Statü ve Rol. Atatürk
Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü Dergisi, C. 15, S.1, 89-104.

Çakır, S., (2006). Toplumsal Bilimlerde Yeni Yöntem Anlayışı ve Temel Yaklaşımlar.
Isparta: Fakülte Kitabevi.

Çakır, S., (2008). Üretimden Tüketime İnsan-Kültür ve Toplum Yazıları. Isparta: Fakülte
Kitabevi Yayınları.

Çınarlı, S. ve Aktaş, E., (2010). Yaşlının Hukuki Hakları, Yerel Yönetimler ve Diğer
Kurumlarda Yaşanan Sorunlar. Öz-Veri Dergisi, C. 7, S. 2, 1619-1635.



392

Çilingiroğlu, N. ve Demirel, S. (2004). Yaşlılık ve Yaşlı Ayrımcılığı. Türk Geriatri
Dergisi, C. 7, S.4, 225-230.

Danış, D. “Demografi Nüfus Meselelerine Sosyolojik Bir Bakış”, http://www.acikders.
org.tr/pluginfile.php/4156/mod_resource/content/1/TUBA10.pdf, (02.01, 2013).

Danış, M. Z., (2009). Türkiye’de Yaşlı Nüfusun Yalnızlık ve Yoksulluk Durumları ve
Sosyal Hizmet Uygulamaları Açısından Çıkarımları. Toplum ve Sosyal Hizmet
Dergisi, C. 20, S.1, 65-83.

De Vos , S. and Schwartzman, L. (2008). Using Union Status or Marital Status to Study
the Living Arrangements of Elderly People. Research on Aging, S.30, 474-487.

Doğan, İ., (2009). Dünden Bugüne Türk Ailesi. Ankara: T.C. Başbakanlık Atatürtk
Kültür, Dil ve Tarih Yüksek Kurumu Atatürk Merkezi Yayını: 369.

Dönümcü, Ş., (2010). “Yaşlıların(da) Hakları Var!”, http://www.sosyalhizmetuzmani.
org/ yaslihaklari.htm, (13.12.2013), Parag. 10.

Durdu, Z., (2009). Modern Devletin Dönüşümünde Bir Ara Dönem: Sosyal Refah
Devletleri. Muğla Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü Dergisi, S.22, 37-50.

Dural, B. ve Con, G. (2011). “Türkiye’de Sosyal Devlet ve Yaşlı Hakları Üzerine Bir
İnceleme”. http://www.sosyalhaklar.net/2011/bildiri/dural-con.pdf. (01.02.201).

Edles Desfor, L., (2006). Uygulamalı Kültürel Sosyoloji. (C. Atay, Çev.) İstanbul: Babil
Yayınları.

Eke, B., “Yaşam Tarzı ve Gelir Seviyesi Arasındaki İlişki”. www.journals.istanbul.
edu.tr/tr/index.php/iktisatsosyoloji/article, (08.08.2013).

Engelli ve Yaşlı Hizmetler Genel Müdürlüğü.“Bakıma Muhtaçlık Sorununa Genel Bir
Bakış”, http://www.eyh.gov.tr/tr/8248/Bakima-Muhtaclik-Sorununa-Genel-Bir-
Bakis, (05.07.2013).

Er, D., (2009). Psikososyal Açıdan Yaşlılık. Fırat Sağlık Hizmetleri Dergisi, C. 4, S.1,
131-144.

Ercil, İ. “Türkiye’de Toplumda Yaşli İnsanlarin Yeri”. http://www.tuyev.org,
(01.05.2011).

Erkal, M., (1995). Sosyoloji (Toplum Bilimi) . İstanbul: Der Yayınları.
Erkilet, A., (2007). Toplumsal Yapı ve Değişme Kuramları. Ankara: Hece Yayınları.
Fichter, J., (2011). Sosyoloji Nedir. (N. Çelebi, Çev.) Ankara: Anı Yayıncılık.
Giddens, A., (2000). Sosyoloji. C. Güzel (Ed). Ankara: Ayraç Yayınevi.
Giddens, A., (2005). Sosyoloji: Kısa Fakat Eleştirel Giriş. Ankara: Phoenix Yayınları.
Görpelioğlu, S., (2009). Yaşlılık ve Getirdiği Sorunlar. N. Gacar (Ed.), Adı Eylül:

Sağlık Bilimlerinde Yaşlılık (s. 21-29). İstanbul: Nobel Tıp Kitapevi.
Güloğlu, T., (2000). Türkiye’de Sosyal Güvenlik Sisteminin Temel Sorunları. T. Dereli

(Ed.), Prof. Dr. Nusret Ekin’e Armağan (s. 219-228). Ankara: Türk Ağır
Sanayii Ve Hizmet Sektörü Kamu İşverenleri Sendikasi Yayın No: 38.

Göktaş, K. ve Özkan, İ. (2006). Yaşlılarda Depresyon. Psychiatry i



393

n Turkiye, C. 8, S.1, 30-37.
Güven, S., (1999). Toplumbilim. Bursa: Ceren Basın Yayın.
Güvenç, B., (1994). İnsan Ve Kültür. İstanbul: Remzi Kitapevi.
Howe, J. and Tufan, İ. (2007). Gerontoloji, Türkiye'de Bir İhtiyaç mı? GeroBilim, S.1,

87-99.
Kalaoğlu Öztürk, Z., (2010). Yaşlı Bireylerde Ölüm Kaygısı. (Yayınlanmamış Uzmanlık

Tezi), T.C. Çukurova Üniversitesi/ Ruh Sağlığı ve Hastalıkları Anabilim Dalı,
Adana.

Kalavar, J. ve Duvvuru, J., (2008). Interpersonal Relationships of Elderly in Selected
Old Age Homes in Urban India. Interpersona, C. 2, S. 2, 193-215.

Kalaycıoğlu, S. ve Tılıç, H. R., (2001). Yaşlı Ve Genç Kuşaklar Arasında Sosyal,
Kültürel, Ekonomik Bağların Ailenin Refah Düzeyine Etkisi. Yaşlı Sorunlarını
Araştırma Dergisi, C. 1, S.2, 65-75.

Kalınkara, V., (2011). Temel Gerontoloji Yaşlılık Bilimi. Ankara: Nobel Yayınları.
Kamu Kurum ve Kuruluşları Bünyesinde Açılacak Huzurevlerinin Kuruluş ve İşleyiş

Esasları Hakkında Yönetmelik.(1987). Resmi Gazete, 19422, (05.04.1987).
Karaman, H., (1992). İslamın Getirdiği Aile Anlayışı. Ankara: TC. Başbakanlık Aile

Araştırma Kurumu Yayınları, No: 71.
Karaoğlu, G., Demircioğlu, N., & Güneş, L., (2005). Malatya Şehir Merkezinde

Yaşayan Yaşlı Kadınların Günlük Yaşam Aktiviteleri, Sosyal ve Psikolojik
Fonksiyon Düzeyleri. Türk Geriatri Dergisi, C. 8, S. 2, 78-83.

Karpat, G., (2001). Hanehalkı Geliri ile Serveti Arasındaki İlişkinin İncelenmesi:
Eskişehir İline Ait Bir Uygulama. D.E.Ü.İ.İ.B.F. Dergisi, C. 16, S. 2, 81-100.

Kasapoğlu, A., (1999). 60 yıllık Gelenek DTCF’de Uygulamalı Sosyoloji (1939-1999).
Ankara: Ümit Ofset.

Keser, A., (2005). Çalışmanın Değişen Anlamı Ve Çalışmaya İlişkin Yeni Trendler.
Sosyal Sıyaset Konferansları Dergisi, S. 49, 362-377.

Kıray, M., (2006). Toplumsal Yapı Toplumsal Değişme. İstanbul: Bağlam Yayınları.
Kılavuz, M. A., (2002). Emeklilik Döneminde Çalışma, Boş Zaman ve Din Eğitimi.

T.C.Uludağ Üniversitesi İlahiyat Fakültesi Dergisi, C. 11, S. 1, 71-86.
Kocacık, F., (2003). Toplumbilim Ders Notları. Sivas: Cumhuriyet Üniversitesi

Yayınları, No: 92.
Konak, A. ve Yasemin, Ç., (2005). Yaşlılık Olgusu: Sivas Huzurevi Örneği. C.Ü.

Sosyal Bilimler Dergisi, C. 29, S. 1, 23-63.
Kongar, E., (2008). 21. Yüzyılda Türkiye. İstanbul: Remzi Kitapevi.
Korucu, M., (2011). Evliliğimizde Aşk Olsun. İstanbul: Timaş Yayınları.
Kulakçı, H., Kuzlu Ayyıldız, T., Emiroğlu, O. ve Köroğlu, E., (2012). Huzurevinde

Yaşayan Yaşlıların Öz Yeterlilik Algılarının ve Sağlıklı Yaşam Biçimi
Davranışlarının Değerlendirilmesi. Dokuz Eylül Üniversitesi Hemşirelik
Yüksekokulu Elektronik Dergisi, C. 5, S. 2, 53-64.



394

Kur’an.“17/İSRÂ-23”.
Kur’an.“17/İSRÂ-24”.
Kurt, İ., (1992). Atasözlerinde Aile. E. Erverdi, H. Yıldız ve İ. Kara (Ed.), Sosyo-

Kültürel Değişme Sürecinde Türk Ailesi 2 (s. 626-642). Ankara: TC.
Başbakanlık Aile Araştırma Kurumu Yayınları, No: 71.

Kurt, G., (2005). Türkiye’de Yaşlılık Olgusuna Sosyolojik Bir Bakış (Sivas İl Örneği),
(Yayınlanamış Yüksek Lisans Tezi), T.C. Sivas Üniversitesi Sosyal Bilimler
Enstitüsü, Sivas,

Kurt, G., Beyaztaş Fatma, F. ve Yücel Erkol, Z., (2010). Yaşlıların Sorunları ve Yaşam
Memnuniyeti. Adli Tıp Dergisi, C. 2, S.24, 32-39.

Kutsal, G. Y., (2007).  “Yaşlanan Dünyanın Yaşlanan Insanları”. http://www.gebam.
hacettepe. edu.tr, (13.09.2013).

Mandıracıoğlu, A., (2010). Dünyada ve Türkiye’de Yaşlıların Demografik Özellikleri.
Ege Tıp Dergisi, C. 49, S. 3, 39-45.

Martin, M., Kliegel, M., (2005). Psychlogische Grundlagen der Gerontologie. Stuttgart:
Kohlhammer.

Marwedel, U., (2005). Gerontologie und Gerontopsychiatrie- lernfeldorientiert.
Fachwissen Pflege, 2.Aufl. Haan-Gruiten: Europa Lehrmittel.

McAdoo, H. ve McWright, L., (1995). The Roles of Grandparents. Activities,
Adaptation & Aging, C. 19, S. 2, 27-38.

Millî Eğitim Bakanlığı Yaygın Eğitim Kurumları Yönetmeliği, (2010), Resmi Gazete,
27587, (21.5.2010).

Moody, H., (2006). Aging Concepts and Controversies. London: Pine Forge Press.
Mumsema İslam Arşivi. “Ana Baba ve Yaşlı Hakkı”, http://www.mumsema.org/

hadisler-bolumu/30226-yaslilarla-ilgili-hadisler.html. (11.11.2014).
Odabaşı, F., (2011). Prof. Dr. Zeki Arslantürk’e Göre Sosyoloji-Din Sosyolojisi İlişkisi

ve Din Sosyolojisinin Konusu. Toplum Bilimleri Dergisi, C. 5, S. 9, 87-114.
Onur, B., (1991). Gelişim Psikolojisi (Yetişkinlik, Yaşlılık, Ölüm). Ankara: V Yayınları.
Ortaylı, İ., (2009). Osmanlı Toplumunda Aile. İstanbul: Pan Yayıncılık.
Oğuz, T. M., (2007). Yaşlılarda Görülen Biyolojik ve Sosyal Değişimler.

(Yayınlanmamış Yüksek Lisans Tezi), Ankara Üniversitesi/Sosyal Bilimler
Enstitüsü, Ankara.

Örnek Büken, N., (2009). Yaşlılık ve Etik.  H. Doğan, F. Mahmutoğlu, ve N. Arın (Ed.),
Türk Tıp Etiği ve Tıp Hukuku Araştırmaları Yıllığı (s. 205-218). Ankara: Nobel
Tıp Kitabevleri Ltd. Şti.

Önal Dölek B., (2012). Evde ve Kurumda Uzun Dönemli Bakım. T. Beğer (Ed.), Klinik
Gelişim (s. 95-99), C.25, S.3. Ankara: İstanbul Tabip Odası.

Öz, F., (2002). Yaşamın Son Evresi: Yaşlılık Psikososyal Açıdan Gözden Geçirme. Kriz
Dergisi, C. 10, S. 2, 17-28.



395

Özcan, Z., (2008). İnsan ve Toplumbilimleri I: Genel Bakış. Ankara: Alfa Aktüel
Yayınları.

Özcan, M., (2010). Aktif Yaşlanmaya Yönelik Sosyal Güvenlik Politikaları.
(Yayınlanmamış Doktora Tezi), Gazi Üniversitesi/Sosyal Bilimleri Enstitüsü,
Ankara,

Özdemir, Ö., (2009). Hemşirelik Öğrencilerinin Yaşlı Ayrımcılığına İlişkin Tutumları.
Yayınlanmış Yüksek Lisans Tezi, T.C. Gazi Üniversitesi/Sağlık Bilimleri
Enstitüsü, Ankara.

Özer, İ., (1991). Kent Ailesi. M. Doğan, İ. Sezal, M. Mete ve M. İsen (Ed.), Türk Aile
Ansiklopedisi 2 (s. 665-680). Ankara: TC. Başbakanlık Aile Araştırma Kurumu
Yayınları, Bilim Serisi, C. 11, S. 72.

Özer, S., (2007). “Sık Rastlanan Psikiyatrik Sorunlar”. http://www.gebam.hacettepe.
edu.tr, (15. 10. 2013).

Özgüven, İ., (2011). Ailede İletişim ve Yaşam. Ankara: Pdrem Yayınları.
Özkul, M., (2002). Çalışma Sosyolojisi: Çalışma İlişkileri ve İşgücünün Sosyolojisi

(Isparta Uygulaması). İstanbul: Türk Dünyası Araştırmaları Vakfı.
Özkul, M., (2008). Örgüt Sosyolojisi . Isparta: Fakülte Kitabevi.
Öztop, H., Sener, A. ve Güven, S., (2008). Evde Bakımın Yaşlı ve Aile Açısından

Olumlu ve Olumsuz Yönleri. Yaşlı Sorunları Araştırma Dergisi, S. 1, 39-49.
Öztürk, İ. ve Ozansoy, A., (2009). Avrupa Birliği Ülkelerinde ve Türkiye'de Vergi

Mevzuatı Açısından Gelirin Tanımı. Mali Pusula, C. 5, S. 57, 66-85.
Pickard, S., (2009). Governing Old Age: The `Case Managed Older Person. Sociology,

S. 43, 67-84.
Pehlivan, S. ve Karadakovan, A., (2013). Yaşlı Bireylerde Fizyolojik Değişiklikler ve

Hemşirelik Tanılaması. Gümüşhane Üniversitesi Sağlık Bilimleri Dergisi, C. 2,
S. 3, 385-395.

Poloma, M., (1993). Çağdaş Sosyoloji Kuramları. Ankara: Gündoğan Yayınlar.
Rennemark, M. and Berggren, T., (2006). Relationships between Work-Status and

Leissure Life Style at the Age of 60 Years Old. Eur J Ageing, S. 3, 82-88.
Richardson, V. E. and Barusch, A. S., (2002). Gerontological Practice for The Twenty-

First Century. New York: Columbia University Press.
Roberto, K., Allen, K. ve Blieszener, R., (2008). Older Women, Their Children, and

Grandchildren: A Feminist Perspective on Family Relationships. Journal of
Women & Aging, C. 2-3, S. 11, 67-84.

Sancaklı, S., (2006). Hadislerde Yaşlılık Olgusunun Değerlendirilmesi. C.Ü. İlahiyat
Fakültesi Dergisi, C. 10, S. 1, 49-71.

Smith D, A., (1996). Toplumsal Değişme Anlayışı. (Ü. Oskay, Çev.) Ankara: Gündoğan
Yayınları.

Soottipong Gray, R., Rukumnuaykit, P., Kittisuksathit, S. and Thongthai, V., (2008).
Inner Happiness among Thai Elderly. J Cross Cult Gerontol, S. 23, 211-224.



396

Soyuer, F. ve Soyuer, A., (2008). Yaşlılık ve Fiziksel Aktivite. İnönü Üniversitesi Tıp
Fakültesi Dergisi, C. 15, S. 3, 219-224.

Süleymanov, A., (2010). Çağdaş Türk Toplumlarında Evlilik İlişkileri. Sosyal Siyaset
Konferansları Dergisi, 198-216.

Sümbüloğlu, K. ve Sümbüloğlu, V., (1997). Biyoistatistik. Ankara: Hatipoğlu Yayınevi.
Şahinkaya, R., (1990). Türk Aileleri Hangi Yönden Birbirinden Farklılık Gösteriyor

1960. B. Dikeçligil, & Ç. Ahmet içinde, Aile Yazıları I. Ankara: TC.
Başbakanlık Aile Araştırma Kurumu, Bilim Serisi, C.5, S.1.

Şeker, A., “Yaşlılık, Yoksulluk ve Sosyal Devlet Üzerine Doç. Dr. İsmail Tufan İle Bir
Söyleşi”. http://www.sosyalhizmetuzmani.org/ismailtufansoyleisi.htm,
(04.06.2013).

Şener, A., (2009). “Yaşlılık, Yaşam Doyumu ve Boş Zaman Faaliyetleri”, http://www.
sdergi.hacettepe.edu.tr/yasamdoyumu.pdf, (13.07.2014).

Şengönül, T., (2008). Toplumumuzda Eğitimin Dikey Sosyal Hareketliliğe Etkisi
(İzmir’de Profesyonel Meslek Sahibi Bireyler Üzerine Bir Araştırma). Sosyoloji
Dergisi, S. 19, 172-208.

Tezcan, M., (1985). Eğitim Sosyolojisi. Ankara: Ankara Üniversitesi Eğitim Bilimleri
Fakültesi Yayınları, No: 150.

T.C Aile ve Sosyal Politikalar Bakanlığı Aile ve Toplum Hizmetleri Genel Müdürlüğü.
(2011). Türkiye’de Yaşlılık Dönemine İlişkin Beklentiler. Ankara: KRY
Yayıncılık Ltd. Şti.

T.C. Aile ve Sosyal Politikalar Bakanığı & Türkiye İstatistik Kurumu. (2011).
Özürlülerin Sorun ve Beklentileri Araştırması 2010. Ankara: Türkiye İstatistik
Kurumu Matbaası.

T.C Aile ve Sosyal Politikalar Bakanlığı. (2011). Türkiye'de Aile Yapısı Araştırması.
Ankara: Afşaroğlu Matbaa.

T.C. Aile ve Sosyal Politikalar Bakanlığı Özürlü ve Yaşlı Hizmetleri Genel Müdürlüğü.
(2012). Kuşaklararası Dayanışma ve Aktif Yaşlanma. Kuşaklararası
Dayanışma ve Aktif Yaşlanma Sempozyumu, 30 Kasım 2012-Gaziantep,
Ankara: Grafer Yayın.

TC. Başbakanlık Aile Araştırma Kurumu. (1992). Ev ve Ailenin Değişimi. T. Alkan
içinde, Sosyo-Kültürel Değişme Sürecinde Türk Ailesi 2. Ankara: TC.
Başbakanlık Aile Araştırma Kurumu Yayınları.

Tufan, İ., “Gerontolojiye Giriş”. http://itgevakif.com/pdfs/Gerontolojiye, (02. 05. 2013).
Tufan, İ., “Türkiye'de Demografik Değişimler ve Geropsikiyatri”, http://www.itgevakif.

com/pdfs/makale_gerontopsikiyatri.pdf, (05.04.2012).
Tufan, İ., (2001). Yaşlanan Dünyada Bir Delikanlı: Türkiye. Toplum ve Sosyal Hizmet

Dergisi, C. 12, S. 3, 27-49.
Tufan, İ., (2002). Antikçağdan Günümüze Yaşlılık, Sosyolojik Yaşlanma. İstanbul:

Aykırı Yayıncılık.



397

Tufan, İ., (2003). Modernleşen Türkiye’de Yaşlılık ve Yaşlanmak (Yaşlanmanın
Sosyolojisi). İstanbul: Anahtar Kitaplar Yay.

Tufan, İ., (2006). Yaşlılıkta Bakıma Muhtaçlık ve Yeni Bir Bakım Kültürü. Antalya:
Gero Yayın.

Tufan, İ., (2007). Birinci Türkiye Yaşlılık Raporu . Antalya: Gero Yayın.
Tufan, İ., (2012). Türkiye’de Demografik Değişimlerin Yaratacağı Yaşlanma ve

Yaşlılık Olgusu ve Gelecek için Öneriler. Ö. Oğuz (Haz.), Sosyal Dönüşüm,
Biyoetik ve Kamu Politikaları Konferansı, 12 Nisan 2012, Ankara: Bildiriler
(s. 15-31). Ankara: Guzelis Ofset.

Tufan, İ., “Yaşlılık ve Sosyal Tabaka”, http://antalyaekspres.com.tr/yazdir2.asp?id=83
&makaleid=5039 , 26.06.2013, Prag.2-3.

Tufan, İ., “Yaşlılıkta Bakıma Muhtaçlık ve Sosyal Bakım Sigortası”. http://www.
itgevakif.com/pdfs/yaşlılıktaortayacıkanriskler.pdf. (02. 05. 2013).

Tufan, İ. “Türkiye’de Alzheimer Hastası Yaşlı İnsanların Bakıcıları”. http://www
.itgevakif.com/pdfs/AlzheimerHastalarınBakıcıları_itufan_sicher.pdf.
(02.05.2013).

Türkkahraman, M., (2009). Teorik ve Fonksiyonel Açıdan Kurumlar ve Kurumlararası
İlişkiler. Süleyman Demirel Üniversitesi İktisadi ve İdari Bilimler Fakültesi
Dergisi, C. 14, S. 2, 25-46.

Türkiye Cumhuriyeti Anayasası, (1982). T.C. Resmi Gazete, 2709, (7.11.1982 ).
Türkiye İstatistik Kurumu. “Hane Halkı İşgücü Araştırması, 2010”,

htpp://www.tuik.gov.tr/Haber Bülteni, (01.03.2011).
Türkiye İstatistik Kurumu. “Özürlülerin Sorun ve Beklentileri Araştırması”,

htpp://www.tuik.gov.tr, (07.04.2011), s. 6370.
Türkiye İstatistik Kurumu. “Adrese Dayalı Nüfus Kayıt Sistemi Sonuçları, 2012”,

htpp://www.tuik.gov.tr/Haber Bülteni, (28.01.2013).
Türkiye İstatistik Kurumu. “Adrese Dayalı Nüfus Kayıt Sistemi Sonuçları, 2011”,

htpp://www.tuik. gov.tr/Haber Bülteni, (27.01.2014).
Türkiye İstatistik Kurumu. (2013). “Adrese Dayalı Nüfus Kayıt Sistemi Sonuçları”.

http://tuikapp.tuik.gov.tr/adnksdagitapp/adnks.zul. (05.05.2013)
Türk İstatistik Kurumu. (2013). Seçilmiş Göstergelerle 2012 Isparta. Ankara: Türkiye

İstatistik Kurumu Matbaası.
Türkiye İstatistik Kurumu. “Adrese Dayalı Nüfus Kayıt Sistemi Sonuçları, 2013”,

htpp://www.tuik.gov.tr/Haber Bülteni, (29.01.2014).
Türkiye İstatistik Kurumu. “Sürdürülebilir Kalkınma Göstergeleri, 2012-2013”,

htpp://www.tuik.gov.tr/Haber Bülteni, (26.03.2014).
Türkiye Cumhuriyeti Anayasası. (1982 ). T.C. Resmi Gazete, 2709, (7.11.1982 ).

Uskun, E. ve Öztürk, M., (2005). Isparta İlinde Özürlülük, Sakatlık ve Engellilik
Epidemiyolojisi. Sağlık ve Toplum Dergisi, C. 15, S. 1, 90-100.



398

Ünsal, A. ve Gökçe, D., (2010). The Prevalence of Chronic Disease and Drug Use in
The Elderly in Central Kırşehir . Türk Geriatri Dergisi, C. 13, S. 4, 244-251.

Ünsal, A., Demir, G. ve Çoban, Ö., (2011). Aydın Huzurevinde Kalan Yaşlılarda
Kronik Hastalık Sıklığı ve İlaç Kullanımları. ADU Tıp Fakültesi Dergisi, C. 12,
S. 3, 5-10

Wallace, A. and Wolf, A., (2004). Çağdaş Sosyoloji Kuramları. (L. Elburuz , & M.
Ayas, Çev.) İzmir: Punto Yayıncılık.

Weber, M., (1996). Max Weber Sosyoloji. (T. Parla, Çev.) İstanbul: İletişim Yayınları.
World Health Organization. “Active Ageing: A policy Framework”,

http://whqlibdoc.who.int/hq/, (01.05.2014).
World Health Organization, (2011). “World Report on Disability”. http://www.who.int/

disabilities/world_report/2011/report.pdf, (01.07.2013).
World Health Organization. “Definition of an Older or Elderly Person”.

http://www.who.int, (10.06. 2013).
Yaş, O. ve Ergin, E., Yaşlanan İşgücünde İş Sağlığı ve Güvenliği Sorunları ve Çözüm

Önerileri”.http://isguvenlikuzmani.wordpress.com/2014/01/13/yaslanan/isgucun
de -is-sagligi-ve-guvenligi-sorunlari-ve-cozum-onerileri/ (13.01.2014)

Yanbay, Y. Ö., (2009). Adana Organize Sanayi Bölgesinde Sanayileşme Ve Din
İlişkileri. Yayınlanmamış Yüksek Lisans Tezi), T.C. Çukurova
Üniversitesi/Sosyal Bilimler Enstitüsü, Adana

Yıldırım, A. ve Şimşek, H. (2008). Sosyal Bilimlerde Nitel Araştırma Yöntemleri.
Ankara: Seçkin Yayınevi.

Zımmer Zachary, Z., Korınek , K., Knodel, J. and Chayovan, N., (2008). Migrant
Interactions with Elderly Parents in Rural Cambodia and Thailand. Journal of
Marriage and Family, S. 70, s. 585-598.



399

EKLER

Ek – 1: Anket Soruları

YAŞLILIK STATÜSÜ, ROLLERI AÇISINDAN YAŞLILARIN TOPLUMSAL
BEKLENTILERI VE SORUNLARI (ISPARTA ÖRNEĞI)

TARIH
YER
ANKETÖR
BAŞLAMA SAATİ
BİTİŞ SAATİ
NOT

SORU CEVAP ALTERNATİFLERİ

1. CİNSİYET
ERKEK           [  ]

KADIN [  ]

2. YAŞI
______________

Cevap yok [  ]                             Bilmiyor         [  ]

3. MEDENİ DURUMU

EVLİ [  ]

BEKAR [  ]

DUL [  ]

BOŞANDI       [  ]

Cevap yok      [  ]                             Bilmiyor         [ ]

3A. EVLİ, DUL VE BOŞANDI ise:
Kaç defa evlendi?

3B. BEKAR ise: Sizi doğru mu
anladım: Şimdiye kadar hiç
evlenmediniz mi?

HİÇ EVLENMEDİ      [  ]

EVLENDİ                [  ]

Soru 3A’ya geri dön!

Cevap yok      [  ]                             Bilmiyor [  ]

4. DOĞUM YERİ

İL      [  ]

İLÇE   [  ]

KÖY   [  ]

Cevap yok      [  ]                             Bilmiyor [  ]
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5. İKAMET YERİ

İL [  ]

İLÇE [  ]

KÖY [  ]

6. EĞİTİM DURUMU

OKURYAZAR DEĞİL                [  ]

DİPLOMASIZ OKURYAZAR   [  ]

İLKOKUL [  ]

ORTAOKUL [  ]

LİSE [  ]

YÜKSKOKUL, ÜNİVERSİTE    [  ]

Cevap yok      [  ]                             Bilmiyor [  ]

7. ŞU ANDA ÇALIŞIYOR MU?

EVET: [  ] Maaşı _________ TL/Ay

HAYIR [  ]

Cevap yok      [  ]                             Bilmiyor [  ]

7A. EVET ise: HANGİ MESLEK
DALINDA ÇALIŞIYOR?

7B. BU, AYNI ZAMANDA
ÖĞRENMİŞ OLDUĞU MESLEK Mİ?

EVET            [  ]

HAYIR [  ]

MESLEĞİ YOK [  ]

Cevap yok      [  ]                             Bilmiyor [  ]

8. EŞİNİN EĞİTİM DURUMU

OKURYAZAR DEĞİL [  ]

DİPLOMASIZ OKURYAZAR  [  ]

İLKOKUL [  ]

ORTAOKUL [  ]

LİSE [  ]

YÜKSEKOKUL, ÜNİVERSİTE  [  ]

Cevap yok      [  ]                             Bilmiyor         [  ]
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9. EŞİ ŞU ANDA ÇALIŞIYOR MU?

EVET: [  ] Maaşı _________ TL/Ay

HAYIR [  ]

Cevap yok      [  ]                             Bilmiyor [  ]

9A. EVET ise: HANGİ MESLEK
DALINDA ÇALIŞIYOR?

_________

Cevap yok      [  ]                             Bilmiyor [  ]

9B. BU, AYNI ZAMANDA
ÖĞRENMİŞ OLDUĞU MESLEK Mİ?

EVET [  ]

HAYIR [  ]

MESLEĞİ YOK [  ]

Cevap yok      [  ]                             Bilmiyor [  ]

10. EMEKLİ OLDU MU?

EVET:[  ]Emekli Maaşı _________ TL/Ay

HAYIR [  ]

Cevap yok  [  ]

Bilmiyor     [  ]

11. EŞİ EMEKLİ OLDU MU?

EVET: [ ] Emekli Maaşı _________ TL/Ay

HAYIR [  ]

Cevap yok  [  ] Bilmiyor     [  ]

12. Çocukları üzerine bilgiler. DİKKAT!  Bir ve birden fazla evlilik yapanlara farklı sorular

Bir kere evlenenler

12A. HAYATTA OLAN KAÇ
ÇOCUĞU VAR?

__________

Cevap yok      [  ]                             Bilmiyor [  ]

12B. ÇOCUKLARIN KAÇI ERKEK,
KAÇI KI?

ERKEK (SAYI):  __________

KIZ (SAYI):      __________

Cevap yok      [  ]                             Bilmiyor [  ]

12C. ÇOCUKLARINDAN KAÇI
EVLİ?

Evli ERKEK (SAYI):  __________

Evli KIZ (SAYI):      __________

Cevap yok      [  ]                             Bilmiyor [  ]
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12D. ÇOCUKLARIYLA İLİŞKİSİ
SÜRÜYOR MU?

Soru 14’ten devam

HEPSİYLE DEVAM EDİYOR [ ]

BAZILARIYLA DEVAM EDİYOR [  ]

HİÇBİRİYLE GÖRÜŞMÜYOR [  ]

Cevap yok      [  ]                             Bilmiyor [  ]

Birden fazla evlilik yapanlar

13A. Tüm evliliklerinden HAYATTA
OLAN KAÇ ÇOCUĞU VAR?

__________

Cevap yok [  ]                             Bilmiyor [  ]

13B. Tüm evliliklerinden olan
ÇOCUKLARIN KAÇI ERKEK, KAÇI
KI?

ERKEK (SAYI):  __________

KIZ (SAYI):      __________

Cevap yok      [  ]                             Bilmiyor [  ]

13C. Tüm evliliklerinden
ÇOCUKLARINDAN KAÇI EVLİ?

Evli ERKEK (SAYI):  __________

Evli KIZ (SAYI):      __________

Cevap yok      [  ]                             Bilmiyor [  ]

13D. ÖNCEKİ EVLİLİKLERDEN
OLAN ÇOCUKLARIYLA İLİŞKİSİ
SÜRÜYOR MU?

HEPSİYLE DEVAM EDİYOR [  ]

BAZILARIYLA DEVAM EDİYOR [  ]

HİÇBİRİYLE GÖRÜŞMÜYOR [  ]

Cevap yok      [  ]                             Bilmiyor [  ]

13E. ŞU ANDAKİ EVLİLİĞİNDEN
OLAN ÇOCUKLARIYLA İLİŞKİSİ
SÜRÜYOR MU?

HEPSİYLE DEVAM EDİYOR      [  ]

BAZILARIYLA DEVAM EDİYOR [  ]

HİÇBİRİYLE GÖRÜŞMÜYOR     [  ]

Cevap yok      [  ]                             Bilmiyor         [  ]

14. EVDE SİZ DAHİL TOPLAM KAÇ
KİŞİ OTURUYOR?

Tek kişi ise Soru X’ten devam

__________ Kişi Soru 15’ten devam

HUZUREVİNDE KALIYOR [  ]

Soru 20’den devam

Cevap yok  [  ] Bilmiyor     [  ]

15. EVDEKİ KİŞİLERDEN KAÇ
TANESİ ÇOCUĞUNUZ?

__________

Cevap yok      [  ]                             Bilmiyor [  ]
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16. BU BİNADA OTURAN
ÇOCUĞUNUZ VAR MI?

Dikkat: Aynı evdekiler dışında

EVET [  ] (SAYI):  __________

HAYIR [  ]

Cevap yok      [  ]                             Bilmiyor [  ]

17. SOKAĞINIZDA VEYA BİRKAÇ
SOKAK ÖTEDE

OTURAN ÇOCUĞUNUZ VAR MI?

Dikkat: Geriye kalan çocuk var sor,
yoksa soruyu atla

EVET [  ] (SAYI):  __________

HAYIR [  ]

Cevap yok      [  ]                             Bilmiyor [  ]

18. GERİYE KALAN
ÇOCUKLARDAN SİZİNLE AYNI
MAHALLEDE OTURAN  VAR MI?

Dikkat: Geriye kalan çocuk var sor,
yoksa soruyu atla

EVET [  ] (SAYI):  __________

HAYIR [  ]

Cevap yok      [  ]                             Bilmiyor [  ]

19. GERİYE KALAN
ÇOCUKLARDAN BU
KENTTE/LÇEDE/KÖYDE OTURAN
VAR MI?

Dikkat: Geriye kalan çocuk var sor,
yoksa soruyu atla

EVET [  ]  (SAYI):  __________

HAYIR [  ]

Cevap yok      [  ]                             Bilmiyor [  ]

20. ERKEK ÇOCUKLARINIZIN
EĞİTİM DURUMUNU BELİRTİNİZ.
ÖRNEĞİN KAÇ TANESİ
ORTAOKUL MEZUNUDUR. BEN
SİZE EĞİTİM DURUMUNU
SÖYLEYECEĞİM, SİZ DE BANA
SAYIYI SÖYLEYİNİZ.

OKURYAZAR DEĞİL _________

DİPLOMASIZ OKURYAZAR_________

İLKOKUL _________

ORTAOKUL _________

LİSE _________

YÜKSEKOKUL/ÜNİVERSİTE _________

Cevap yok      [  ]                             Bilmiyor [  ]

21. KIZ ÇOCUKLARINIZIN EĞİTİM
DURUMUNU BELİRTİNİZ.

OKURYAZAR DEĞİL _________
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ÖRNEĞİN KAÇ TANESİ
ORTAOKUL MEZUNUDUR. BEN
SİZE EĞİTİM DURUMUNU
SÖYLEYECEĞİM, SİZ DE BANA
SAYIYI SÖYLEYİNİZ.

DİPLOMASIZ OKURYAZAR _________

İLKOKUL _________

ORTAOKUL _________

LİSE _________

YÜKSEKOKUL/ÜNİVERSİTE _________

Cevap yok      [  ]                             Bilmiyor [  ]

22. ERKEK ÇOCUKLARINIZIN
MESLEK DURUMUNU
SÖYLEYİNİZ.

1._________         2._________

3._________         4. _________

5. _________        6. _________

23. KIZ ÇOCUKLARINIZIN MESLEK
DURUMUNU SÖYLEYİNİZ.

1._________         2._________

3._________         4. _________

5. _________        6. _________

24. EVDE ÇALIŞAN VEYA GELİRİ
OLAN KAÇ KİŞİ VAR?

Huzurevinde kalanlara sorulmayacak

Huzurevinde kalıyorsa, soru 28’den
devam

________

Cevap yok      [  ]                             Bilmiyor [  ]

25. EVE GİREN AYLIK TOPLAM
GELİR NE KADAR?

Huzurevinde kalanlara sorulmayacak

Kesin rakam şart değil, yaklaşık da
olabilir.

_______

Cevap yok      [  ] Bilmiyor [  ]

26. EVE GİREN TOPLAM AYLIK
GELİR GEÇİMİNİZ İÇİN YETERLİ
Mİ?

Huzurevinde kalanlara sorulmayacak

YETERLİ [  ]

YETERLİ DEĞİL [  ]

Cevap yok      [  ]                             Bilmiyor [ ]

27. EVİNİZ KENDİNİZE Mİ AİT,
KİRACI MISINIZ?

Huzurevinde kalanlara sorulmayacak

KENDİ EVİ [  ]

KİRACI [  ]

Cevap yok [  ]                             Bilmiyor         [  ]
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28. OTURDUĞUNUZ BU EV
DIŞINDA (KİRACI VEYA
HZURUEVİNDE BİLE OLSA)
GAYRİMENUKLLERİNİZ VAR MI,
ÖRNEĞİN EV, ARSA, BAHÇE GİBİ?

VAR [  ]

YOK [  ]

Cevap yok      [  ]                             Bilmiyor [  ]

29.YAŞITLARINIZLA
KARŞILAŞTIRDIĞINIZDA GELİR
DURUMUNUZU NASIL
DEĞERLENDİRİYORSUNUZ?

YETERLİ [  ]

YETERLİ DEĞİL [  ]

Cevap yok      [  ]                             Bilmiyor [  ]

30. SİZ KENDİNİZİ HANGİ
TABAKANIN MENSUBU OLARAK
GÖRÜYORSUNUZ?

ÜST TABAKA [  ]

ORTA TABAKANIN ÜSTÜ [  ]

ORTA TABAKA [  ]

İŞÇİ [  ]

Cevap yok  [  ] Bilmiyor     [  ]

33. HUZUREVİNDE KALMAK
İSTER MİSİNİZ?

EVET   [  ]

HAYIR [  ]

Cevap yok [  ] Bilmiyor     [  ]

33A. HAYIR ise: HUZUREVİNDE
NEDEN KALMAK
İSTEMİYORSUNUZ?

AİLEMLE BİRLİKTE OLMAK BENİ MUTLU EDİYOR
BAŞKALARIYLA YAŞAMAK İSTEMİYORUM
KURUM ORTAMI BENİ RAHATSIZ EDER               [  ]

KOMŞULARIM/TOPLUM AYIPLAR [  ]

ÇOCUKLARIM İZİN VERMEZ [  ]

YALNIZ YAŞAMAYI SEVİYORUM [  ]

HUZUREVİNDE KALANLAR

34. BURAYA YERLEŞELİ NE
KADAR OLDU?

1 YILDAN AZ [  ]

1 YIL - 2 YILDAN AZ        [  ]

2 YIL – 3 YILDAN AZ       [  ]

3 YIL – 4 YILDAN AZ       [  ]

4 YIL VE DAHA FAZLA     [  ]

Cevap yok  [  ] Bilmiyor     [  ]
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35. EVLİ İSE: EŞİ DE AYNI
HUZUREVİNDE KALIYOR?

EVET [  ]

HAYIR [  ]

Cevap yok  [  ] Bilmiyor     [  ]

36. BURADA YAŞAMAKTAN
MEMNUN MUSUNUZ?

MEMNUNUM [  ]

MEMNUNUM DEĞİLİM [  ]

ORTA [  ]

Cevap yok  [  ] Bilmiyor     [  ]

37. BURAYA KENDİ İSTEĞİNİZLE
Mİ YERLEŞTİNİZ?

EVET  [  ]

HAYIR  [  ]

Cevap yok  [  ] Bilmiyor     [  ]

SOSYAL İLİŞİLERİ ÜZERİNE

ŞİMDİ İLİŞKİLERİNİZDEN MEMNUNİYETİNİZİ GÖZDEN GEÇİRMENİZİ VE
DEĞERLENDİRME YAPIP CEVABINIZI VERMENİZİ İSTİYORUM. LÜTFEN ÇOK UZUN
DÜŞÜNMEDEN CEVAP VERİNİZ. GENELLİKLE AKLINIZA İLK GELEN EN İYİ
DEĞERLENDİRMEDİR. KOLAYLIK OLSUN DİYE BU KEZ RAKAMLARLA CEVAP VERİNİZ.
EN KÜÇÜK RAKAM 1’DİR VE HİÇ MEMNUN OLMADIĞINIZ ANLAMINA GELİR VE EN
YÜKSEK RAKAM 10’DUR TAMAMEN MEMNUN OLDUĞUNUZ ANLAMINA GELİYOR.
SADECE İR KELİME SÖYLEYECEĞİM VE BU NKELİMEDE İFADE EDİLEN KLERLE OLAN
İLKİŞKİNİZİ DEĞERLENDİRİNİZ. HER ŞEY ANLAŞILDIYSA BAŞLAYABİLİRİZ.

38. EŞİNİZ

(evli değilse sorma)

EVET             [  ]                             HAYIR           [  ]

Cevap yok      [  ]                             Bilmiyor [  ]

38A. EŞİNİZDEN ŞİKÂYETÇİ
OLDUĞUNUZ KONULAR
NELERDİR?

38B. SORUN OLMAMASI İÇİN
NELER YAPILMALIDIR?

39. ÇOCUKLARINIZ
EVET             [  ]                             HAYIR           [  ]

Cevap yok      [  ]                             Bilmiyor         [  ]

39A. ÇOCUKLARINIZDAN
ŞİKÂYETÇİ OLDUĞUNUZ
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KONULAR NELERDİ?

39B. ÇOCUKLARINIZLA
ARANIZDA SORUN OLMAMASI
İÇİN NELER YAPILMALIDIR?

39C. GÖRÜŞME SIKLIĞINIZ
NEDİR?

39D. ÇOCUKLARINIZ SÖZÜNÜZÜ
DİNLERLER Mİ?

EVET [  ]

HAYIR[  ]

Cevap yok      [  ]                             Bilmiyor [  ]

39E. ÇOCUKLARINIZ SİZE KARŞI
İLGİLİ Mİ?

EVET [  ]

HAYIR [  ]

Cevap yok [  ]                   Bilmiyor         [  ]

39F. HAYIR ise; ÇOCUKLARINIZIN
İLGİSİZ OLMASININ NEDENİ
NEDİR?

40. KOMŞULARINIZ

(Huzurevinde ise: Huzurevi
sakinleriyle)

EVET             [  ]                             HAYIR           [  ]

Cevap yok      [  ]                             Bilmiyor [  ]

40A. KOMŞULARINIZDAN
ŞİKÂYETÇİ OLDUĞUNUZ
KONULAR NELERDİR?

40B. KOMŞULARINIZLA SORUN
OLMAMASI İÇİN NELER
YAPILMALIDIR?

41. KARDEŞLERİNİZ

(Varsa, önce var mı diye sor)

EVET             [  ]                             HAYIR           [  ]

Cevap yok      [  ]                             Bilmiyor         [  ]
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41A. KARDEŞLERİNİZDEN
ŞİKÂYETÇİ OLDUĞUNUZ
KONULAR NELERDİR?

41B. KARDEŞLERİNİZLE SORUN
OLMAMASI İÇİN NELER
YAPILMALIDIR?

42. TORUNLARINIZ
EVET             [  ]                             HAYIR           [  ]

Cevap yok      [  ]                             Bilmiyor [  ]

42A. TORUNLARINIZDAN
ŞİKÂYETÇİ OLDUĞUNUZ
KONULAR NELERDİR?

42B. TORUNLARINIZLA SORUN
OLMAMASI İÇİN NELER
YAPILMALIDIR?

42C. TORUNLARINIZLA GÖRÜŞME
SIKLIĞINIZ NEDİR?

42D. TORUNLARINIZ SÖZÜNÜZÜ
DİNLER Mİ?

EVET   [  ]

HAYIR  [  ]

Cevap yok      [  ] Bilmiyor         [  ]

42E. TORUNLARINIZ SİZE KARŞI
İLGİLİ MİDİR?

EVET    [  ]

HAYIR   [  ]

Cevap yok      [  ]                             Bilmiyor         [  ]

42F. HAYIR İSE: TORUNLARINIZIN
SİZE KARŞI İLGİSİZ OLMASININ
NEDENİ NEDİR?
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43. DİĞER AKRABALARINIZ
EVET             [  ]                             HAYIR           [  ]

Cevap yok      [  ]                             Bilmiyor [  ]

43A. DİĞER AKRABALARINIZDAN
ŞİKÂYETÇİ OLDUĞUNUZ
KONULAR

43B. DİĞER AKRABALARINIZLA
SORUN OLMAMASI İÇİN NELER
YAPILMALI

44. AİLENİZİN SİZİ NASIL
GÖRÜYOR

YÜK [  ]

PARA KAYNAĞI [  ]

BENİ ÖNEMSİYOR [  ]

Cevap yok      [  ]                             Bilmiyor [  ]

45. AİLENİZ ÖNEMLİ KARARLARI
SİZE DANIŞIR MI?

EVET

HAYIR

Cevap yok      [  ]                             Bilmiyor         [  ]

45A. KARARLARDA SİZE
DANIŞILMAMASINA ÜZÜLÜR
MÜSÜNÜZ?

EVET   [  ]

HAYIR [  ]

Cevap yok      [  ]                             Bilmiyor [  ]

46. GENÇLERİN YAŞLILARA
GÖSTERDİĞİ OLUMLU
DAVRANIŞLAR NELERDİR?

47. GENÇLERİN YAŞLILARA
GÖSTERDİĞİ OLUMSUZ
DAVRANIŞLAR NELERDİR?

SERBEST ZAMAN AKTİVİTELERİ

48. HOBİNİZ VAR MI? EVET: [  ]___________________
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HAYIR [  ]

Cevap yok  [ ] Bilmiyor     [  ]

49. DERNEK, VAKIF VB.
KURULUŞALARA ÜYE MİSİNİZ?

EVET: [  ] ______________________

HAYIR[  ]

Cevap yok  [  ]                                  Bilmiyor     [  ]

50. AİLE FERTLERİNİZLE
BİRLİKTE YAPTIĞINIZ
ETKİNLİKLER VAR MI, MESELA
BİRLİKTE ZİYARET GİTMEK
VEYA BAŞKA BİR ŞEY?

EVET:    [  ]

HAYIR [  ]

Cevap yok  [  ]                                 Bilmiyor     [  ]

50A. BU ETKİNLİKLER NELERDİR?

AKRABA ZİYARETİ           [  ]

KOMŞU ZİYARETİ [ ]

ALIŞVERİŞE GİTMEK        [  ]

PİKNİĞE GİTMEK             [  ]

ARKADAŞ/AİLE DOSTU ZİYARETİ  [  ]

SİNEMAYA GİTMEK          [  ]

DIŞARI YEMEĞE GİTMEK  [  ]

TİYATROYA GİTMEK        [  ]

DİĞER(..............)

50B. AİLENİZİN SİZİ
GÖTÜRMEDİĞİ YERLER
NELERDİR?

50C. AİLENİZ BU YERLERE SİZİ
NEDEN GÖTÜRMÜYOR?

HAYATA BAKIŞ

51. HER ŞEYE RAĞMEN, GENEL
OLARAK

EVET             [  ]                             HAYIR           [  ]
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DEĞERLENDİRDİĞİNİZDE
HAYATINIZDAN MEMNUN
MUSUNUZ?

Cevap yok      [  ]                             Bilmiyor [  ]

52. HER ŞEYE RAĞMEN, GENEL
OLARAK
DEĞERLENDİRDİĞİNİZDE
BAŞARILI BİR HAYAT
GEÇİRDİĞİNİZİ DÜŞÜNÜYOR
MUSUNUZ?

EVET             [  ]                             HAYIR           [  ]

Cevap yok      [  ]                             Bilmiyor [  ]

52A. BAŞARINIZIN NEDENİ
NEDİR?

52B BAŞARISIZLIĞINIZIN NEDENİ
NEDİR?

53. YALNIZLIK DUYGUSUNA
KAPILIYOR MUSUNUZ?

EVET             [  ] HAYIR           [  ]

Cevap yok      [  ]                             Bilmiyor [  ]

54. BAŞARILI BİR ANNE/BABA
OLDUĞUNUZU DÜŞÜNÜYOR
MUSUNUZ?

EVET             [  ]                             HAYIR           [  ]

Cevap yok      [  ]                             Bilmiyor [  ]

55. SİZİN ZAMANINIZIN
ANNE/BABA-ÇOCUK İLİŞKİSİNE
GÖRE GÜNÜMÜZÜN ANNE/BABA-
ÇOCUK İLİŞKİSİNİN ÖZELLİKLERİ
NELERDİR?

56.ANNE/BABA-ÇOCUK
İLİŞKİSİNİN DEĞİŞMESİNİN
NEDENİ NEDİR?

57.YAŞINIZ İLERLEDİKÇE
HAYATINIZDA ORTAYA ÇIKAN
SORUNLAR NELERDİR?
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58.HAYATA YENİDEN BAŞLAMAK
MÜMKÜN OLSA KENDİ
HAYATINIZDA YAPACAĞINIZ
DEĞİŞİKLİKLER NELERDİR?

OKUMAK [  ]

İYİ BİR MESLEK SAHİBİ OLMAK [  ]

SOSYAL GÜVENCEMİ SAĞLAMAK [  ]

İŞ KURARAK KENDİ İŞİMDE ÇALIŞMAK [  ]

İYİ BİR AİLE YAŞAMINA SAHİP OLMAK [  ]

AİLEM YA DA KENDİM İÇİN DAHA İYİ MADDİ
KOŞULLAR [  ]

SEYAHAT ETMEK, [  ]

SOSYAL FAALİYETLERDE BULUNMAK [  ]

ÇOCUKLARIMIN OKUMASINI SAĞLAMAK [  ]

DAHA AZ ÇOCUK SAHİBİ OLMAK [  ]

Cevap yok      [  ]                             Bilmiyor         [  ]

YAŞLININ GÖREVLERİ ve YAŞAM
ALANI

59. EVİN GEÇİMİNİ SAĞLAMAK
VEYA KATKI YAPMAK

EVET: [  ]

HAYIR: [  ]

Cevap yok      [  ]                             Bilmiyor [  ]

60. TORUNLARA BAKMAK VE
ONLARI EĞİTMEK

EVET: [  ]

HAYIR: [  ]

Cevap yok      [  ]                             Bilmiyor [  ]

61. AİLE İÇİ UYUM VE HUZURU
SAĞLAMAK

EVET: [  ]

HAYIR: [  ]

Cevap yok      [  ]                             Bilmiyor [  ]

62. AİLE İÇİ OTORİTE VE DİSİPLİNİ
SAĞLAMAK

EVET: [  ]

HAYIR: [  ]

Cevap yok      [  ]                             Bilmiyor [  ]

63. AİLE GÜVENLİĞİNİ
SAĞLAMAK EVET: [  ]
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HAYIR: [  ] Cevap yok      [  ] Bilmiyor [  ]

64. EV İÇİ TAMİRATLARI YAPMAK

EVET:   [  ]

HAYIR: [  ]

Cevap yok      [  ]                             Bilmiyor [  ]

65. ALIŞ VERİŞ YAPMAK

EVET: [  ]

HAYIR: [  ]

Cevap yok      [  ]                             Bilmiyor [  ]

66. EVİN İŞLERİNİ YAPMAK

EVET:   [  ]

HAYIR: [  ]

Cevap yok      [  ]                             Bilmiyor [  ]

67. AİLE İÇİNDEKİ GÖREVLERİ
YAPMAKTAN MEMNUN
MUSUNUZ?

MEMNUNUM [  ]

MEMNUN DEĞİLİM [  ]

Cevap yok      [  ]                             Bilmiyor [  ]

68.AİLENİZ, YAPMAKTA
ZORLANDIĞINIZ HANGİ İŞLERİ
YAPMANIZI İSTİYOR?

FİZİKSEL İHTİYAÇLARIMI KENDİM KARŞILAMAMI
İSTİYORLAR [  ]

EV İŞLERİNE YARDIMCI OLMAMI İSTİYORLAR [  ]

AİLE BÜTÇESİNE KATKI YAPMAMI İSTİYORLAR. [

ONLARIN SOSYAL HAYATINA MÜDAHALE ETMEMİ
İSTEMİYORLAR [  ]

DİĞER…[  ]

Cevap yok      [  ]                             Bilmiyor [  ]

69. YAŞLI NEREDE
YAŞAMALIDIR?

KENDI EVINDE [  ]

YAŞLILARA UYGUN YAPILMIŞ EVLERDE[  ]

AILELERININ YANINDA [  ]

HUZUREVINDE[  ]

Cevap yok      [  ]                             Bilmiyor [  ]
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70. YAŞLININ HUZUREVİNDE
KALMA NEDENİ NEDİR?

AILELERIN ARTIK YAŞLILARI YÜK OLARAK
GÖRMESI [  ]

DAHA RAHAT OLMASI [  ]

YAŞLILARIN BÖYLE ISTEMESI[  ]

EKONOMIK SEBEPLER[  ]

Cevap yok [  ]                             Bilmiyor [  ]

DAYANIŞMA

71. ÇOCUKLARINIZA PARA
YARDIMI YAPIYOR MUSUNUZ?

Geliri yoksa sorma!

EVET

HAYIR

Cevap yok      [  ]                             Bilmiyor [  ]

72. ÇOCUKLARINIZDAN PARA
YARDIMI ALIYOR MUSUNUZ?

EVET [  ]

HAYIR [  ]

Cevap yok      [  ]                             Bilmiyor [  ]

73. GEREKLİ OLURSA
KOMŞULARDAN (veya: HUZUREVİ
SAKİNLERİNDEN) SİZE DESTEK
OLACAK BİRİLERİ VAR MI?

EVET   [  ]

HAYIR  [  ]

Cevap yok      [  ]                             Bilmiyor [  ]

BEKLENTİ

80. DEVLETTEN BEKLENTİNİZ
NELERDİR?

SAĞLIK, ENGELLİLİK,
BAKIMA MUHTAÇLIK

81. KRONİK HASTALIKLARINIZ
VAR MI? EVET, [  ]  ____________ Tane

HAYIR [  ]
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HASTALIK ADLARI:

Cevap yok      [  ]                             Bilmiyor         [  ]

82. ENGELLİLİK SORUNUNUZ VAR
MI?

EVET, [  ] Türü ____________

HAYIR [  ]

Cevap yok      [  ]                             Bilmiyor [ ]

83. BAKIMA MUHTAÇLIK
SORUNUNUZ VAR MI?

EVET  [  ]

HAYIR [  ]

Cevap yok      [  ]                             Bilmiyor [  ]

84. EN ÇOK HANGİLERİ SİZE
ZORLUK YARATIYOR?

Bu soruya hiç veya hepsi cevap
verilebilir. VAR olanlara “X” koy!

İŞİTME [ ]

GÖRME [  ]

YÜRÜME [  ]

KONUŞMA [  ]

ZİHİN, HAFIZA [  ]

RUHSAL [  ]

Cevap yok      [  ]                             Bilmiyor [  ]

85.YAŞITLARINIZA GÖRE
KENDİNİZİ FİZİKSEL OLARAK
NASIL BULUYORSUNUZ?

KENDİME YETERLİ

KENDİME YETERSİZ

Cevap yok [  ]                             Bilmiyor         [  ]
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