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OZET

Yiiz biyometrisi ve karakteristigi her insanda farkli oldugundan, yiiz ve yiize ait karakteristik
Ozellikler adli vakalarda kimligin tespit edilmesi a¢isindan 6nem tagimaktadir.

Bu ¢alismanin amaci kadinlarda yasa 6zgii yliz karakteristiklerini belirlemek ve toplumumuza
ait veri taban1 olusturulmasina onciiliikk etmektir.

Bu calisma, Istanbul, Esenyurt ilgesinde yasayan bes farkl1 yas grubundan (20-29, 30-39, 40-
49, 50-59, 60-69) 100 goniillii kadin iizerinde yiirttilmistlir. Goniilliillerin yliz fotograflari
frontal, lateral ve 45° oblik (fronto-lateral) olmak iizere ii¢ farkli agidan standardize edilerek
¢ekilmistir. Yaslanma karekteristiklerini belirlemede frontal, glabella, lateral orbital,
nazolabial, oral ve preaurikiiler bolge Lemperle Kirigiklik Degerlendirme Olgegi referans
alinarak; bukkal bolge ise Tsukahara 6lgegi referans alinarak bes farkli gézlemci tarafindan
degerlendirilmistir.

Istatistiksel analizler IBM SPSS versiyon 21.0 (IBM Corp. Released 2012. Armonk, NY,
USA) paket programi ile yapilmistir. Tanimlayici istatistikler frekans ve yiizde olarak
verilmistir. Goniilliilerin yasi ile kirisiklik degerlendirme skorlar1 arasindaki iliski Spearman
korelasyon testi, gozlemciler arasindaki uyumun degerlendirilmesinde ise Kappa testi
kullanilmistir. Istatistiksel dnemlilik icin p<0,05 degeri kabul edilmistir.

Calismanin bulgulari, gbzlemciler arasinda yiiksek derecede uyum oldugunu ve yaslanma
karakteristiklerine ait ortalama tahminler ile yas gruplart arasinda yiiksek oranda korelasyon
oldugunu gostermistir. Bu ¢alismanin sonuglar1 {ilkemizde adli yaslanma alaninda veri
bankas1 olusturmaya onciiliik edebilir.

Anahtar kelimeler: Adli Antropoloji, Yeniden yiizlendirme, Yiiz yaslanmasi, Adli
yaslandirma
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Morphological Variations in the Face on Women in Based on Age: Istanbul-Esenyurt
Sample

ABSTRACT

Each person has different facial biometrics and characteristics. In finding the missing persons
and analyzing the forensic cases, the face and the characteristics of the face are important for
identification.

The aim of this study was to measure the severity of morphological variations based on the
age among the certain age groups on women in Turkish population and to set reference values
for forensic aging studies conducted within the scope of Forensic Anthropology.

This study was carried out on 100 volunteer women in five different age groups (20-29, 30-
39, 40-49, 50-59, 60-69) living in Istanbul Region. With the selected reference photo scale, 6
anatomical points (horizontal forehead lines, glabella, nasolabial groove, subzygomatic
region, preauricular region, lateral orbital and lower cheek sag) showing aging characteristics
in the face were taken as reference and each individual was evaluated by five different
analysts according to the Lemperle aging scale and the reference value in the Lemperle scale
was compared with the photograph and classified independently.

Statistical analyzes were performed with IBM SPSS version 21.0 (IBM Corp. Released 2012.
Armonk, NY, USA). Descriptive statistics are given as frequency and percentage. In the
context of the reliability and validity of the results of the measurement, the linear relationship
between age of participants and aging scar scores was evaluated by Spearman correlation test.
Kappa test was used to evaluate the concordance between observers and p <0.05 value was
accepted for statistical significance.

The measurement results obtained by analysts on the samples for the variables (aging regions)
and the subpopulations (age groups) were found to be highly compatible. It was observed that
there was a high correlation between the mean estimations of aging characteristics and age
groups. The results of this study may lead to the creation of a database for forensic aging in
our country.

Keywords: Forensic Anthropology, Facial reconstriiction, Face aging, Face wrinkles
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1. Giris ve Amacg

Adli vakalarin ¢6ziimlenmesi ve kayip kisilerin bulunmasinda, adli kimlik bilgilerinin
(cinsiyet, dogum yeri ve yili, aile niifus kayit bilgileri) mevcut olmadigi durumlarda, tim
viicut ozelliklerinin degerlendirildigi tibbi kimlik bilgilerinden yararlanilir (1). Ozellikle
kriminal olaylarda tanigin olmamasi, magdura ait 6zel esyalarin bulunmamasi, cesedin teshis
edilemeyecek kadar c¢iirlimiis olmast ve DNA calismalarinin sonu¢ vermemesi gibi

durumlarda kafatasindan faydalanilarak yeniden yiizlendirme ¢alismalarina basvurulabilir (2).

Kayip kisilerin bulunma siirecinde gecirdikleri kraniyofasiyal gelisim ve dogal
yaglanma siireci, bulunmalarimi olumsuz yonde etkileyen faktorlerin baginda gelmektedir (3).
Yiiziin goriinen seklini almasinda embriyolojik gelisim basta olmak iizere, yasa bagl olarak
yiiziin farkli bolgelerinde yumusak ve sert dokularda oransal degisimlerin yanisira derinin
yiizeysel dokusunun kirigmasi da rol oynar. Bu nedenle yiizlendirme ¢alismalari, morfolojik
ve antropometrik temellere dayali olarak yapilmaktadir. Yiizlendirme caligmalarinda, yliz
kafatas1 ve yiizdeki antropometrik noktalardan yararlanilarak, silikon v.b. maddelerle
etlendirildikten sonra tahmini yiiz ve ifadesinin saptanmasi sonucu yeniden olusturulmaktadir.
Yiiz meydana getirildikten sonra her yonden fotograflanarak bilgisayar ortaminda sag, biyik
ve sakal gibi degisik alternatifler uygulanabilir. Bu caligmalarin son asamasinda, kisinin
yasina uygun c¢izgi karakteristiklerinin yiize uygulanmasi kimligin belirlenmesinde biiyiik
Oonem arzetmektedir. Tiim bu calismalar ancak cesitli disiplinlerden (antropoloji, anatomi,

odontoloji, sanat gibi) uzmanlarin ortak ¢alismasiyla miimkiin olmaktadir (4).

Literatiirde ylizlendirme caligmalarina bakildiginda en c¢ok kullanilan yontemler:
yumusak doku kalinlliklarim temel alan Amerikan Metodu ve Istanbul Metodu, yiize ait
kaslarin yerlesimini temel alan Rus Metodu ve her iki yontemi birlikte uygulayan Kombine
Metoddur. Yeniden yiizlendirmenin son asamasi olan yiize ait karakeristik o6zelliklerin
(¢izgiler, oluklar gibi) belirlenmesinde ise cesitli foto-Ol¢eklerden (Lemperle Kirigiklik
Degerlendirme Olgegi, Glogau Foto yaslanma Skalasi, Fitzpatrick Yiiz Kirigiklign Skalast,
Hamilton Yaslanma Skalasi, Larnier Fotografik Yaslanma Skalas1, Yaslanma Siddetini Olgme

Skalasi, Griffiths Fotonumerik Yaslanma Skalasi, Tsukahara Foto-skalasi gibi)
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yararlanilmaktadir (5-7). Ancak yiizlendirme ¢alismalarinda kullanilan referans degerler yas,
cinsiyet ve etnik kokene gore degiskenlik gosterdiginden her toplumun kendine ait veri
tabaninin olmasi son derece Onemlidir. Literatiirii bu agidan inceledigimizde, Tirkiyede
yeniden ylizlendirme ¢aligmalarinin ilk olarak 1994 yilinda Adalet Bakanligi'na bagli Adli Tip
Kurumu biinyesinde gergeklestirildigi ve gilinimiizde rutin uygulamalar arasina girdigi
goriilmektedir (8). Ancak, yasa 6zgii yiiz karakteristiklerinin belirlenmesine yonelik tek bir
popiilasyon ¢alismasi bulunmaktadir (9). S6z konusu bu arastirma, Ankara’da bes farkli yas
araliginda 125 erkek goniillii {izerinde Lemperle Kirigiklik Degerlendirme Olgegi ve

Tsukahara foto-6lgegi kullanilarak gergeklestirilmistir.

Bu tez calismasinin amaci, farkli yas grubu araliginda olan kadinlarin yasa 6zgii yiiz
karakteristiklerini foto-olgek (Lemperle Kirisiklik Degerlendirme Olgegi ve Tsukahara foto-
skalas1) yontemi kullanarak belirlemektir. Calismamizin istatistiki analizlerinin yapilarak,
giivenilirlilik ve gergerliliginin saptanmasi durumunda, elde edilecek verinin iilkemizde veri

tabani olusturulmasina onciiliikk edecegi diisiintilmiistir.
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2. Genel Bilgiler

Sucun bir insan eylemi olmasi, failin ve magdurun da insan olusu, en genel anlamiyla
insan1 inceleyen Antropoloji bilimini adli bilimlerin dogal bir pargasi haline getirmistir.
Antropoloji, insan1 biyolojik ve sosyal/kiiltlirel olarak tiim yonleriyle inceleyen bir bilim
dalidir (10-11). Sosyal/Kiiltiirel Antropoloji insan topluluklarinin yasam big¢imlerini, kiiltiiriin
ve toplumun olusumunu, gelisimini, farklilagmasini, degisimini incelerken, kiiltiirler arasi
etkilesimi ve kiiltlirden kaynaklanan sorunlari, ilkel toplumlardan baslayarak giinlimiiz
toplum ve kiiltlirline uzanan tarihsel bir boyut icerisinde ele alir. Biyolojik Antropoloji ise,
geemiste ve glinlimiizde yasayan insanlarin morfolojik, anatomik, biyolojik 6zelliklerinin ve
fizyolojik gelisiminin zaman siirecindeki degisimini arastirir (12). Bu arastirmalar insana ait
bliylime standartlarinin gelismesine ve biyolojik yasin Olgiilmesine Onemli katkilar
saglamistir. Adli Antropoloji, Biyolojik/Fiziksel Antropoloji yoOntemlerini kullanarak,
biyolojik kimligi ortaya ¢ikarir (13-15). Aymi zamanda iskelet kalintilarindaki travma ve
patolojileri inceleyerek, Olim sebebi ve Olim zamami hakkinda bilgi vererek sug

arastirmalarina katki saglar (16-19).

Su¢ mabhallindeki delillerin eksiksiz ve bozulmadan toplanmasi kolluk kuvvetleri
biinyesindeki “Olay Yeri Inceleme” birimlerinin gorevi olmakla birlikte, delillerin 6zelligine
gore kendi konusunda uzman bilim adamlarindan yardim alinmakta ve bu kisilerin
bilirkisiligine basvurulmaktadir. Elde edilen deliller arasinda iskelet veya taninamayacak

kadar ¢iiriimiis insan kalintilar1 bulundugunda adli antropologlardan yardim alinmaktadir.

Adli antropologlar, farkl disiplinlerle (patoloji, radyoloji, seroloji, anatomi, dis hekimi
vb.) birlikte calisarak pozitif kimligin belirlenmesine yardime1 olur (23). Ozellikle toplu
mezar buluntularinda ve felaket kurbanlarinin kimliklendirilmesi (F2K-DVI) gibi
caligmalarda antropologlarin da yer almasi, olaym aydinlatilmasi agisindan 6nemli bilgiler

saglayan bir¢ok kanitin yok olmamasi igin gereklidir (20-24).
2.1. Yeniden Yiizlendirme Calismalari

Adli bir olayin ¢ézimlenmesinde fail ya da magdurun kimliginin tespiti olduk¢a dnem
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tasir. Bu sebeple olay yerinde magdura ait 6zel esyalar bulunamamaissa, ailesi tarafindan teshis
edilemeyecek kadar ¢iirlimeye maruz kalmissa ve kimliklendirme konusunda basta kimlik
belgeleri, taniklik, 6zel esyalar, fotograf karsilastirmasi, eritrosit enzimleri ve DNA
calismalar1 gibi en temel yontemler basarisiz olmussa kafatasindan faydalanilarak yiiziin
yeniden olusturulmasi islemi gerceklestirilebilir (2). Yeniden yiizlendirme c¢aligmalar
antropoloji, anatomi, odontoloji ve aym1 zamanda sanatsal disiplinlerin birarada ¢alismasini
gerektirmektedir (4, 5, 25).

Kimliklendirme islemlerinin yiiriitiilebilmesi igin ilk olarak Krogman ve Iscan’mn
(1986) biiyiik dortlii adin1 verdigi; iskeletin yasi, cinsiyeti, boyu, ve kokeninin belirlenmesi
gerekir (16). Bu bilgiler ortaya c¢ikarildiginda, bireyin dis goriinim yorumlart gergegi
yansitabilir. Giliniimiizde uzmanlar tam ve hasarsiz bir kafatasindan % 100°e yakin bir kesinlik
derecesiyle cinsiyet tahmininde bulunabilmekte, bes yil araliginda yas tahmini yapabilmekte
ve U¢ temel koken grubu (Caucasoid, Mongoloid, Negroid) arasindan hangisine dahil
oldugunu belirleyebilmektedirler. Adli anlamda kimligi bilinmeyen bir iskeletin
tanimlanmasinda biyolojik acidan hangi irka ait oldugunun belirlenmesi, yeniden ytizlendirme
caligmalarinda kisinin yasarken sahip oldugu goriinti hakkinda ipuglart verir ve

karsilastirilmasi muhtemel kayip kisi sayisinin azaltilmasini saglar (26).

Iskeletin yasi, cinsiyeti ve ki belirlendikten sonra yeniden yiizlendirme islemine
gecilir. Kafatas1 ve yiizdeki antropometrik noktalardan yararlanilarak gerceklestirilen yeniden
yiizlendirme calismalarinda, kimligi bilinmeyen bir bireyin, adli bulgulari ile kafatasi
boyutlarindan ve kafatasi lizerinde belirlenen oOlgiilerden yararlanilarak yiiz, silikon v.b.
maddelerle etlendirilip, tahmini yiiz ve ifadesinin saptanmasi sonucu yeniden
olusturulmaktadir. Yiiz meydana getirildikten sonra her yonden fotograflanarak biist {izerine
sac ilavesi yapilir. Elde edilen fotograflarin bilgisayara aktarimi ile sag, biyik ve sakal gibi
degisik alternatifler uygulanabilir. Elde kayip kisilere ait fotograflar varsa kimliklendirmeyi
yapan uzman tarafindan degerlendirilir ve degisik alternatifleri barindiran tahmini ytizler
kayip yakinlara gosterilerek kimlik tespit edilmeye calisilir (27). Yeniden yiizlendirmenin
basarisi, arastirma altindaki subjeden ¢ok teknigin dogruluguna baghdir (28). Yeniden
yiizlendirme caligmalar1 iki boyutlu, li¢ boyutlu ve bilgisayar destekli olmak {izere ii¢ farkli

metotla yapilabilir.
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2.1.1. iki Boyutlu Yeniden Yiizlendirme

Iki boyutlu yiizlendirme calismalarinda, oncelikle kafatasinin Frankfurt horizontal
planda iken frontal ve lateral olmak {izere iki veya daha fazla fotografi ¢ekilir. Fotograflarda
dislerin okliizyonel temaslar1 ve mandibular kondillerin yerlerine diizgiin bir sekilde
yerlestirilmis olmas1 agiz yapisinin ortaya ¢ikarilmasi agisindan olduk¢a 6nemlidir. Ayrica
dislerin zarar gérmemesi i¢in maksilla ve mandibula arasina bir veya iki kat bez yada benzeri
materyal yerlestirilir. Fotograf ¢ekilirken 100 mm makro lens kullanilarak uygun bir kamera-
obje mesafesi saglanir. Frontal ve lateral filmlerin tiim osteolojik ayrintilar1 tam ve kusursuz
bir sekilde gostermesine ve dnemli yiiz sekillerinin gézden kacirilmamasina 6nem gosterilir.
Fotografin igerisine kafatasina temas etmeyen ve yliz doku kalinliklarin1 gésteren milimetrik
bir skala yerlestirilir. Bu skala yardimiyla resim ¢izilirken doku kalinliklari 6lgtimleri
kafatasina aktarilip isaretlenir. Fotograf ¢ekiminden sonra kraniyal (Kafatasi genisligi, kranial
Olciiler, interorbital genislik, biorbital genislik, nazal bosluk genisligi, bizigomatik genislik,
bigoniyal genislik, total yiiz yiiksekligi) ve fizyonomik ol¢iimler (Kulak genisligi, dudak
yiiksekligi, kulak yiiksekligi) yapilir (29). Adli Tip Kurumundaki uygulamalarda ¢ekilen bu
fotograflar iizerine yerlestirilen aydinger gibi gecirgen bir kagit lizerine yiiz ¢izilir ya da
fotograf ve ¢izim kagidi 151kl1 bir masa {lizerine yerlestirilerek yiiziin ¢izimi yapilir. Kafatasina
yiiz ¢izimleri siyah-beyaz ya da renkli olarak uygulanabilir. Siyah-beyaz ¢izimler kiginin canl
fotografina ¢ok benzemesi, renkli ¢izimlerin ise ten renk tonlarmin tiim g¢esitlerinin
uygulanmasiyla yiiziin derinliklerinin gosterilmesi, olaymn ¢oziimiine yardimci olur. Iki
boyutlu yiizlendirme metodu daha ucuz ve daha kisa siirede uygulanabilmesi ve kafatasinin

ortiilmemesi sonucu diger analizlere de olanak saglamasi ile daha avantajlidir.

2.1.2. Uc Boyutlu Yeniden Yiizlendirme

Ug boyutlu yiizlendirme galigmalarinda, yumusak doku kalinliginin uygulanmasi
esasina dayali Amerikan Metodu ve Istanbul Metodu, anatomik bilgi birikimi ve deneyimini
gerektiren Rus Metodu, yumusak doku kalinliklari ve kas yapigsma yiizeylerinin birlikte
uygulandigi Kombine Metot olmak tizere dort farkli teknik kullanilmaktadir.

Amerikan Metodunda ilk basamak yas, cinsiyet ve etnik kokene uygun fasiyal doku

kalinliklariin (FDK) belirlenmesinden olusur. Yumusak doku kalinliklar1 belirlendikten
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sonra, kafatasi veya kafatasinin al¢1r modeli {izerinde dogru anatomik noktalar belirlenerek
isaretlenir. Sonrasinda kil veya plasterin gibi rekonstriikksiyon uygulamaya elverisli

malzemelerle, doku kalinliklar1 isaretlerine uygun olarak kafatas1 yapilandirilir.

Bu metodun basarisi, dogru FDK cetvelinin tespit edilmesi ve buna uygun yumusak
doku kalinlik isaretlerinin kullanilmasina baghidir (30). Uluslararas: litaratiirde farkli
populasyonlara ait birgok FDK ¢alismasi mevcuttur (31-37). Sonug¢ olarak yapilan
arastirmalar doku kalinliginin yas, cinsiyet ve irklara bagli olarak farkli sonuglar verebildigini
ortaya koymustur (32, 34). Bu yiizden, doku Ol¢iimlerinin degisik yaslarda ve degisik
poplilasyon bolgelerinden elde edilmesi, degiskenligi belirlemek ve istatistiksel olarak

giivenilir sonuglar elde etmek agisindan 6nemlidir (38).

Amerikan Metodunun adli inceleme uzmanlar1 ve bilirkisi tarafindan siklikla
kullanilan bir metot olmasinin sebebi, somut istatistiki bilgilere dayanmasi, maliyetinin daha
ucuz olmasi, metodun diger yontemlere gére daha hizli uygulanabilmesi, uygulayict i¢in ¢ok
Iyi anatomi bilgisi gerektirmemesi ve yumusak doku kalinlik cetvelinin mahkemelerde

bilimsel dayanak olarak gosterilebilmesidir (15).

Rus Metodu: Rus antropolog Mikhail Gerasimov’un gelistirdigi bir metoddur. Kas
yapisma ylizeyleri ve diger olusumlar dikkate alinarak yiiziin anatomisine uygun olarak adim
adim yeniden sekillendirilmesine dayanir (39). Metodun dezavantaji ¢ok iyi bir anatomi
bilgisi gerektirmesidir. Bu uygulamanin amacina ulasabilmesi i¢in, yiiz bolgesi mimik
kaslarmi tanimlayabilmeli, yiiz bolgesi motor ve duyu innervasyonunu kavramali, yiiz
bolgesinin kanlanmasini anlamali, Gl. parotis’in yerlesimi, komsuluk iligkileri, i¢inden gecen
yapilar ve bosaltict kanalinin seyrini 6grenmeli, sagli deri (SCALP) kavramini anlamali, sinir
ve damarlarimi bilmek gereklidir. Bilim adamlarmin anatomik metoda yaklasimlari, eski
toplumlarla ilgili veri toplamanin miimkiin olmamasindan dolayr bu metodun fosillere
yapilacak olan yeniden yiizlendirme ¢alismalarinda kullanilmas: yoniindedir. Ozellikle

miizelerde yapilan sergilerde, anatomik metot uygulamalari oldukea ilgi cekmektedir (15).

Ingiliz Richard Neave’in kullandigi Kombine Metot: Yumusak doku kalinliklar1 ve
kas yapigma yiizeylerinin incelenmesi sonucu anatomik metot uygulamalar1 ile ¢aligmalarin

gerceklestirilmesidir (27). Bu yontemde yumusak doku kalinlik isaretleri 6zellikle yiiziin dig
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hatlarinin belirlenmesinde birer belirleyici eleman olarak uygulanmaktadir (40). Kombine
Metot, yiiz kaslarinin anatomik metod uygulamalarinda oldugu gibi ayrintili bir sekilde
yerlestirilmesinden ziyade genel sekli verecek sekilde bigimlendirilmesini ve yiiziin dis
hattinin olusturulmasinda Amerikan Metodunda kullanilan doku kalinlik isaretlerinin
kullanilmasimi benimsemektedir (41). Bu yontemde bireyin biyolojik profili olan yas ve

cinsiyet belirlendikten sonra kafatasi yiizlendirilir (5, 42-44).

Yeniden yiizlendirme ¢alismasi1 Oncesinde kafatasinin zarar gérmemesi ve uygulama
esnasinda kafatasi ile yiizlendirme ¢alismasinin karsilikli olarak degerlendirilebilmesi
amaciyla RTV2 (Room Temperature Vulcanizing) silikon malzemesi ile kafatasinin kalibi
olusturulur. Kafatas1 kalibinin olusturulmasi sirasinda hassas ve kirilgan bdlgeler olan
zigomatik ark, orbital bosluk ve nazal agikligin zarar gérmemesi igin pamuk ve dolgu macunu

uygulamasi yapilir. Silikon kalibin igi alg1 ile doldurularak kafatasinin al¢1 kopyasi elde edilir.

Yiizlendirme ¢alismasina baslamadan 6nce orijinal kafatasi ile kopya kafatasi tizerinde
cesitli kraniyometrik 6lgiimler alinir (16). Alinan 6lgiilerin birbiri ile uyumlu olup olmadigi
arastirilir. Bu 6n degerlendirmeden sonra kafatasi1 Frankfurt Horizantal Diizleminde (FHP)
kaide tizerine yerlestirilir. Yiizlendirme ¢alismasi i¢in doku kalinlig1 referans noktalar1 kopya
kafatas1 lizerine yerlestirilir (45). Doku kalinligi referans noktalar1 yerlestirilirken yas,
cinsiyet ve koken ozellikleri dikkate alinir (46). Doku kalinliklari yerlestirilen kafatasi tizerine
yiiz kaslar1 ve diger anatomik olusumlar baglangi¢c ve bitis konumlarina gore Kil, plasterin
veya benzeri heykelcilik malzemleri kullanilarak sirasi ile yerlestirilir (5). Yiizlendirme
calismasinin son asamasinda bireyin yasina, cinsiyetine ve kokenine uygun olarak yaslanma
karakteristikleri deri tizerine eklenir (47). Boylece bireyin olasi yiiz goriintiisii ortaya
cikarilmis olur. Goz kiiresinin orbital kavite igerisine yerlestirilmesi ve ylize ait morfolojik

yapilar (agi1z ve kulak) bu yonde yapilan ¢aligmalar referans alinarak olusturulur.

Bilgisayarh Yeniden Yiizlendirme Metodu: Kafatasinin bu amag igin iretilmis
Lazer-Scan yontemiyle taranarak bilgisayar ortamina aktarilmasi ve bilgisayarli tomografi
gibi cihazlarla yapilan 6l¢lim sonuglarina dayandirilmig veri tabanlarina gore yiizlendirilmesi
temeline dayanmaktadir (48). Bu yontemin nihai amaci, dogru ve hizl bilgi tiretebilen, kolay
ulasilabilir ve esnek bir bilgisayar sistemi yaratmak ve bu sayede siirekli giincel tutulan bir

yumusak doku kalinliklart veri tabani olusturarak, uygulamalardan daha etkin ve daha dogru
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sonuglar alabilmektir (49). Bilgisayarda hazirlanmis olan yiiz gériiniimlerinin ise giincel doku
kalinliklarina ve tistlin bilgisayar programlarina dayanmasina ragmen, ger¢ege oranla daha

robotsu bir gorliniim sergiledigi diisiiniilmektedir (49).
2.1.3. Tiirkiyede Yeniden Yiizlendirme Calhismalari

Tiirkiyede yeniden ylizlendirme c¢aligmalarinin baslangici Adalet Bakanligi'na baglh
Adli Tip Kurumu biinyesinde 1994 yilinda baslamistir. Ulkemizde Uz. Dr. S. Cagdir
tarafindan baslatilan ilk yeniden yiizlendirme ¢alismalar1 kimligi bilinen kisilere ait bir seri
kafatas1 tizerinde gerceklestirilmistir (8). Bu oniki olguluk ¢alismanin sonuglarinin istenen
diizeyde basarili olmasindan sonra yeniden yiizlendirme ¢alismalar1 rutin uygulamalar arasina
girmistir. Baslangicta Uz. Dr. S. Cagdir tarafindan yiiz doku kalinliklarinin kafatasi {izerine
yerlestirilmasine dayali Amerikan Metodu uygulanirken, yiizlendirmenin standartlagmasi ve
uygulamanin daha anlagilir olmasi konusunda yapilan g¢aligmalar sonucunda Adli Tip
Kurumu’nda diger metodlardan farkli bir yaklagim ortaya c¢ikmustir. Cagdir’in, kendi
gelistirdigi ve "Istanbul Metodu" adini verdigi 6zel teknikte, doku kalinliklarini gdsteren
isaretleyiciler yerlestirilmeden kafatas1 dogrudan kille kaplanmakta, daha sonra da kumpas
yardimiyla yiliziin her noktasinda tek tek doku kalinliklar1 taranarak fazlaliklar
traglanmaktadir. Cok ince ¢aligma gerektiren ve hata pay1 ¢ok diisiik olan bu yontemle bir
yeniden yiizlendirme siireci yaklasik 2-3 haftada tamamlanmaktadir. istanbul metodu ilk defa
Bari’de 2002 yilinda yapilan IACI bienalinde sozlii olarak sunulmus ve ilgi uyandirmigtir
(50). Prof. Dr. S. Aka ise, Rus ekoliine yakin anatomik bir teknik kullanmaktadir (5). Yiizdeki
tiim kaslar1 tek tek olusturmakta ve tabakalar halinde yiizlendirmeyi tamamladiktan sonra 1

mm kalinliginda balmumu tabaka ile kaplama yaparak ¢aligmasini tamamlamaktadir.
2.2. Yaslanma

Yaslanma, yasayan organizmalarin temel biyolojik bir siirecidir (51). Ayni zamanda,
bir sistemin fiziksel, kimyasal veya biyolojik ajanlardan kaynaklanan eksojen ve endojen
streslere karsi cevap verme yetisinde azalma ile karakterize ¢cok yonlii ve zamana bagiml
kompleks bir olaydir (52). Yaslanmanin hizi tiim canlilar ve ayni tiir canlilarin bireyleri
arasinda da farkliliklar gosterir (53-55). Bu durum genetik bilesim ve gevresel faktorlere bagli

kemik, yag, kollajen ve elastin kaybinin sonucudur (55). Dolayisiyla yaslanma hakkindaki
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dogru sonuglara, sadece hiicre yaslanmasinin arastirilmasi ile degil, bununla beraber
kiimiilatif siireglerin kendi dinamikleriyle birlikte degerlendirmesi sonucunda ulasilacaktir.
Yaslanma, genel olarak iki ana baslik altinda incelenmektedir (52, 56, 57). Birincisi,
kronolojik yaslanma olarak da adlandirilan intrensek yaslanmadir. Dogal bir siire¢ icerisinde
genetik faktorlere bagli, kronolojik-biyolojik sekilde programlanmis olarak ortaya cikar.
Ikincisi, gevresel faktorlerin sebep oldugu ekstrensek yaslanmadir. Dogal olan bu siireg,

yaslanmaya etki eden faktorlere maruziyetin siddetine gore degiskenlik gosterir.

Dogal yaslanma olarak da adlandirilan intrensek yaslanma, kollajen ve elastindeki
biyokimyasal degisikliklere baghdir. Deri altindaki kollajen, elastin, ve su oraninin
azalmasiyla deri ve mukoza zamanla incelir (58). Nem oranini kaybeden cilt, elastikiyetini
kaybeder. Hassasiyeti artarak soguk ve sicaktan daha c¢ok etkilenmeye baslar ve serbest
radikallere (bakteri, mantar vs.) karsi dayanikliligim1 kaybeder. Kilcal damar faaliyetleri
azalir. Derideki melanositler (renk hiicreleri) bozularak, yaslhilik lekeleri olusur. Kadinlarda
goriilen menopoz dénemi de, 6strojen hormonunun hizli bir sekilde viicuttan atilmasiyla, cilt
kurumasina yol agarak, belirgin derecede yaslanmaya sebep olur (58). Kronolojik yaslanma,
genetik programa bagli oldugu icin bireysel farklilik gosterir. Sonuglarindan yalniz deri degil,
deri ekleri, sinirler ve deri fonksiyonlar1 da etkilenir (52). Klinik olarak deri kuru, soluk,

gevsek ve piiriizlii bir pigmentasyon sergiler (59-60).

Ekstrensek yaslanma, g¢evresel faktorlerin kronolojik yaslanma belirtileri lizerine
eklenmesi sonucunda olusur. Yaglanma tizerinde etkili olan ¢evresel faktorlere baktigimizda
giines 15181 basta olmak {lizere dengesiz beslenme, sigara ve alkol tiiketimi, hava kirliligi, stres,
sabunlar, deterjanlar ve yanlis kullanilan kozmetik iiriinler, uyku diizensizlikleri, yatis

sekilleri ve mimikler en 6nemli digsal etkiler arasindadir.

Foto-yaslanma: Sik ve tekrarlayan Ultraviyole (UV) 1sinlarina maruziyet sonucu
ortaya ¢ikan kiimilatif etkilerin kronolojik yaslanma belirtileri iizerine eklenmesidir (56).
Gozle goriilmese bile gilinesin yaydig: ve ciltte kirigikli§a yol agan UVA 1sinlari, yil boyunca
ayni derecede yansirlar. Giines, cilt yaglanmasini hizlandiran en 6nemli dis etkendir. Kronojik
yaslanmada oldugu gibi fotoyaslanmada da dermis etkilenir. Ancak degisiklikler kronojik
yaslanmadan daha erken donemde, ortaya ¢ikar (58). Derinin sararmasi, nodiiller, sert ve

lekeli deri, ince ve derin kirigikliklar seklindeki klinik bulgularla karakterizedir (60). Giinesin
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saglikli hiicreleri zararli hiicrelere ¢eviren serbest radikalleri c¢ogaltmasiyla, serbest
radikallerin hiicrelerin DNA’ sina zarar vermesi sonucu, cilteki kollajen azalir ve derin

kirigikliklar olusur (59-61).

Sigara: Viicudu gergin tutan kollajenin olusumunda etkili olan C vitamininde azalma
meydana getirir. Kan dolasiminin olumsuz yonde etkilenmesi sonucu, kilcal damarlar cildi
besleyemez. Hiicreler oksijensiz kalir ve kendini yenileyemez. Ciltte elastikiyet kaybu,
kirigiklik, cilt kalinlig1 ve cilt renginde koyulagsmalar olusur. Sigaranin deri yaslanmasindaki
etkileri; dogrudan toksitesine, yiiz kaslarinin kasilmasina, fototoksik etkisine, kisilerin genetik
predispozisyonuna, matriks metalloprotein seviyesindeki artisa, elastoz olusumuna, serbest
radikallerin ortaya cikisina, plazma retinol seviyesindeki azalmaya, derideki kapiller ve
arterioler kan akiminin azalmasina ve antidstrojenik etkisine baglanmaktadir. Sigaranin deride
yapmis oldugu degisiklikler, kullanim siiresi ve kullanim miktan ile iliskilidir. Bes yildan
fazla, giinde bir paket sigara icenlerde ¢izgi ve kirisiklarda artma, ylizde kuruluk, atro ve
grimsi bir renk ve mat, koyu turuncumsu bir eritem goriiliirken, daha uzun vadede sarimsi,
kabalasmis bir deri ortaya c¢ikar. Ozellikle sigara kullanimina bagli olarak siirekli tekrarlanan
dudak hareketleri sonucu dudak c¢evresinde olusan kirigikliklar karakteristiktir. Bazi
aragtirmalarda sigara i¢enlerde igmeyenlere gore iki kat daha fazla deri yaglanmasi goriildiigii
bildirilirken, bazi aragtirmalarda ise giines faktorii olmaksizin sigaranin etkisinin ¢ok diisiik

oldugu ve sigaranin fototoksik etkisi olabilecegi iddia edilmistir (62).

Alkol: Kilcal damarlardan sivi sizintisinin artmasina sebep olarak yumusak dokulara
stv1 gitmesine sebep olur. Alkol alimi sonras1 uykuda, sivilar siiratle dokulara giderek cildin

kirigmasina sebep olur (63).

Hava Kirliligi: Serbest radikallerin dolasimin hizlandirdigi igin cilt yaslanmasina
sebep olmaktadir (63).

Dengesiz beslenme: Cilt sagligi i¢in gerekli vitaminlerin (A, C ve E) yeterli miktarda
alinamamasi ve viicuttaki seker oraninin kontrol altinda tutulamamasi sonucunda, cildi serbest

radikallare kars1 savunmasiz birakarak yaglanmay1 hizlandirir (63).
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Stres: Kaslarin kasilmasi sonucu, oksijen aliminin azalmasi ve kortizol hormonunun
viicutta cogalmasiyla birlikte hiicre yapisi1 bozulur ve besin eksikligine yol agar. Stresin daimi

olmasi yaslanma karakteristiklerinin kalici olmasina sebep olur (63).

Kozmetik iiriinler: Sabunlar, temizleyiciler ve yanlig kullanilan kozmetik {iriinler

yaslanma tizerinde etkilidir (64-68).

Uyku pozisyonu: Ideal yatis pozisyonu (sirt iistii yatis) disinda baska bir ydne
yatilmasi, yatilan yondeki ¢izgi oraninin daha fazla ve daha derin olmasina sebep olur.

Ozellikle yiiziistii yatis pozisyonu dekolte bolgesinde belirgin kirisikliklara yol agar.

Tekrarlayan yiiz hareketleri: Yiiz kaslarmin ¢ok ¢alismasina yol acar. Kas
hareketlerine bagli olusan mimik c¢izgileri, gen¢ cilt elastikiyetini kaybetmedigi i¢in eski
haline donerken, yasin ilerlemesiyle birlikte daha az fleksible olustugu igin cilt eski haline
donemez ve kirigikliklar kalici olur. Daha ¢ok giilen, sasiran, kizan ya da kasini catan
bireylerde kirigikliklar daha erken olusmaktadir. Kafatas1 ve deri arasindaki yiize ait kaslar,
yiiz kaslart ve ¢igneme kaslar1 olmak tizere iki kategoride toplanmstir (69, 70). Yiize ait

kaslar; goz, goz kapaklari, yanaklar, dudaklar, burun ve kulak kepgesi ¢cevresinde yer alir.

Mimik kaslar1 (Mm. faciei): Mm. faciei; yiiziin mimiklerinden ve bireysel ifadenin
sekillenmesinden (fizyonomi) sorumludurlar. Mimik kaslari, bir uglar1 ile kemik veya
fasyaya, diger uclar1 ile de deriye tutunarak yiiziin mimik hareketlerini olustururlar.
Genellikle agiz, burun delikleri ve gz kapaklar1 ¢evresinde toplanmislardir. Bir kas fasyasina
sahip olan m.buccinator disindaki mimik kaslar1 bir tarafta dermise, diger tarafta derin
fasyaya veya kemige tutunurlar. Boylece deriye bagli mimik kasinin kasilmasi veya
gevsemesi ile deri gerilir veya gevseyerek mimik olusur. Tiim mimik kaslar1 VII. kranial sinir
olan n. Facialis tarafindan innerve edilirler. Kii¢iilk mimik kaslar1 olaganiistii derecede bireye
ozgldiir ve kisiyi digerinden ayiran benzersiz mimiklerin yapilmasin1 miimkiin kilar (6rnegin
m. risorius, m. corrugator supercilii). Bu kaslar, gida alimi ve konugsma i¢in de dnemlidirler
(ag1z bolgesindeki kaslar). Ayrica evrimsel olarak g6z, kulak, burun ve agiz cevresinde
yerlesen mimik kaslar1 koruma fonksiyonuna da sahiptir (gozdeki kaslar, goz kapagi refleksi).

Mimik kaslar1 ve gorevleri Tablo I’ de verilmistir (71).
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Tablo I. Yiiz Mimik Kaslar1 ve Islevleri

Yiiz Mimik Kaslar ve Islevleri

Kaslar

Gorevleri

Alin, Sa¢ Cizgisi ve

M. occipitofrontalis
1-Venter frontalis

Kaglar catmak ve sagirmak.

Sakak Egglgaersmdekl 2-Venter occipitalis Alindaki enine kirigikliklar.
M. temporaparietalis Kafa derisini agsagiya hareket ettirir.
M. auricularis anterior | Kulak kepgesini 6ne yukar1 hareket ettirir.
Kulak Kepgesi
Cevresindeki M. auricularis superior | Kulak kepgesini arkaya yukar1 hareket ettirir.
Kaslar
M. auricularis posterior | Kulak kepgesini arkaya yukar1 hareket ettirir.
1- Goz kapaklariin sikica kapatir (Hizl
M. orbicularis oculi kapanma).
1- M. Pars orbitalis 2- GOz kapaklariin hafifge kapatir (Goz
' kirpma).
2- M. Pars palpebralis T
Goz Kapaklar palp 3- Saccus lacrimalis’i genisletir. G6z kirpma
; ; 3- M. Pars lacrimalis esnasinda gz yasinin taginmasi i¢in
Cevresindeki nda goz yas $ ¢
Kaslar gereklidir.

M. depressor supercilii

Kaglar1 asag1 ceker. Kaslar arasinda enine
kirigikliklar yapar.

M. corrugator supercilii

Alnin ve kaslarin derisini radix nasi’ye ceker,
radix nasi’nin tizerinde dikey bir kirigiklik
olusturur (6fke, diistinme).

Burun Cevresindeki

M.nasalis
1- Pars alaris
2- Pars transversa

1- Burun acikligini genisletir.
2- Burun agikligini daraltir.

Kaslar M. depressor septi nasi | Burnu asag1 hareket ettirir.
M. procerus Dorsum nasi’de (kaslar arasinda) enine
kirisikliklar olusturur.
Boyun Kast Platysma Boynun derisini gerer, uzun kivrimlar

olusturur.
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Resim 1. Yiiz kaslar1 (mm.faciei); 6nden goriiniis (Sobotta, 2001).

M. occipitofrontalis, Venter occipitalis
M. occipitofrontalis, Venter frontalis
Galea aponeurotica

. epicranius, M. temporopariatalis
. auricularis

. orbicularis oris

. Zygomaticus major

. Zygomaticus minor

. risorius

M. levator anguli oris

M. depressor anguli oris

M. depressor labii inferioris

M. mentalis

=L

14-
15-
16-
17-
18-
19-
20-
21-
22-
23-
24-
25-

M. orbicularis oculi, Pars orbitalis

M. orbicularis oculi, Pars palpebralis
Lig. palpebrale mediale

M. depressor supercilii

M. corrugator supercilii

Platysma

M. procerus

M. nasalis

M. levator labii superioris

M. levator labii superioris alaeque nasi
M. massater

M. temporalis, Fascia temporalis, Lamina
profunda
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Resim 2. Yiiz kaslar1 (mm.faciei); sol yandan goriiniig (Sobotta, 2001).

M. occipitofrontalis, Venter occipitalis
M. occipitofrontalis, Venter frontalis
Galea aponeurotica

. epicranius, M. temporopariatalis
. auricularis

. orbicularis oris

. Zygomaticus major

. Zygomaticus minor

. risorius

M. levator anguli oris

M. depressor anguli oris

M. depressor labii inferioris

M. mentalis

=TI L

14
15-
16-
17-
18-
19-
20-
21-
22-
23-
24-
25-

M. orbicularis oculi, Pars orbitalis

M. orbicularis oculi, Pars palpebralis
Lig. palpebrale mediale

M. depressor supercilii

M. corrugator supercilii

Platysma

M. procerus

M. nasalis

M. levator labii superioris

M. levator labii superioris alaeque nasi
M. massater

M. temporalis, Fascia temporalis, Lamina
profunda
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2.3. Yiiz Yaslanmasi

Yiiz, yukarida alin, asagida ¢ene, yanlarda ise kulaklar arasinda kalan kafanin 6n
boliimiidir. Yiiz kemiklerini, arter ve venleri, duyu ve motor sinirleri, mimik ve ¢igneme
kaslarini igerir. Yiiz, antropometrik Ol¢lim ve oranlar itibar1 ile kendine 6zgii ayirt edici
morfolojik o6zelliklere sahiptir. Ikizler bile dikkatle incelendiginde yiizlerinde bir takim

farkliliklar bulundugu goriliir (6, 41, 72-75).

Insan yiiziiniin yaslanmas1 hem derinin yiizeysel dokusunun kirigmasi hemde yumusak
ve sert dokularin degisime ugramasinin sonucudur. Kozmetik tedavi ya da cerrahi miidahale
olmadik¢a biiylime ve yaslanma karakteristikleri nadiren ¢ok farkli yas diizeylerini yansitirlar
(76). Kafatas1 ilk yirmi yilda (yasta) global bir remodelizasyon (remodelling) siirecine girer
ve bu durum yiiz bolgesinde kafatasi ile iligkili olarak fark edilebilir biiylimeye neden olur
(77-79). Yetiskin dénemde ise kirigikliklar, burusukluklar, torbalar ve oluklar biomekanik
etkilere (yer ¢cekimi, karakteristik yiiz ifadeleri ve yiiziin genel durusu) ve kollajen fiberlerinin
yapisindaki kimyasal degisimlere yanit olarak olusur (80). Ilerlemis yaslarda deride, dokuda
ve sa¢ renginde goriilen ileri derecedeki degisiklikler, dis kayiplar1 ve sa¢ dokiilmeleri sik

goriilen olgulardandir (76).
2.3.1. Sert Doku Yaslanmasi

Yiiziin yash goriinmesinin sebeplerinden biri de ilerleyen yasla birlikte yiiziin kemik
yapisinda meydana gelen degisimlerdir. Yasin ilerlemesiyle birlikte kemigin kiitlesinde
azalma meydana gelmektedir (81). Kemik kiitlesinin azalmasi gergek bir yaslanma olgusudur
ve bu olgu her iki cinsiyet ve tiim irklar i¢in gegerlidir (80). Kafatas1 kafanin temel yapisidir
ve yiiziin olusumunda en 6nemli etkiye sahiptir (82). Yapilan arastirmalar, yiiz kemiklerinin
yasla birlikte hacim kaybettigini gdsterirken, menopozun sebep oldugu degisiklikler sebebiyle
kadinlarin kemik dokusunu erkeklerden daha erken kaybettigini gostermektedir. Yaslanma ile
birlikte maksiller rezorbsiyonunda, cilt yaginda ve kollajen igeriginde azalma ile iliskili olan
ve orta yiiz yumusak doku inisine yol acan bir artis vardir. Ayrica, yas arttikca, mandibula
dikey izdiisiimiinii kaybeder ve daha kirilgandir (83). Yiiz kemiklerinde meydana gelen bu
degisiklikler, cilt ve kas dokusunun kemiklerin iizerinde durma seklini etkileyerek, yash

goriiniim sergilemesine sebep olur. Maksiller rezorpsiyon iist dudak bolgesindeki destek
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kaybina neden olmakta, bu durum ise perioral kirisikliga sebep olmaktadir (84). Yiiz
iskeletinin yasa bagl olarak stirekli genisleme egilimi vardir. Kraniumda, yiiziin orta boliimii
geriye cekilirken, alin 6n kemiginin dis duvari, o6zellikle de supraorbital bolge siirekli
genislemeye ugrar (85). Langstein ve ark. nin Bilgisayarli Tomografi (BT) goriintiileri
tizerinde yaptigi bir arastirma sonucu, yaslanmaya bagli olarak orbital apertura (goz
yuvalarmin agikligl) nin kadin ve erkek bireylerde genisledigi, alnin en belirgin kismi ile
burun tepesi arasindaki mesafenin azaldigi, burun boslugunu olusturan acinin genisledigi ve

alt genenin yiiksekliginin azaldigini gostermektedir (83).

Orbitanin siiperomedial
inferolateral yonleri

Maksiller ag1

Priform ag1

Mandibula govde

Resim 3. Sert Doku Yagslanmas1 (https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3404279/)

* OKlar, yaslanma ile yiiz iskeletinin kemik kaybina duyarli alanlarmmi gésterir. Okun
biiyiikliigii, emilim miktart ile iliskilidir (Resim 3).

Yas gruplarina gore yiiz bolgesindeki kemik kayiplar1 (55); 20-30 yas arasinda
kiiclik oranda kemik kaybi goriilmektedir. 30-40 yas arasinda burun tabani biiyiir, ¢ene
bolgesinde degisiklikler gozlenir. 40-50 yas arasinda ¢ene agis1 ve géz ¢ukurlar genislemeye
baslar. 50-60 yas arasinda menopoz etkileri vardir. Diisiik bliylime hormonu ve Ostrojen

seviyesinin kombinasyonu sebebiyle kemik yogunlugunda azalma goriilmektedir. Ilerlemis


https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3404279/
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yaslarda mandibuladaki dis kayiplar1 alveolar kenarlarin rezorpsiyonuna neden olur ve

¢enenin sekli ve projeksiyonu yasa bagli olarak degisim gosterir (84).
2.3.2. Yumusak Doku Yaslanmasi

Yiiziin yumusak dokusu deri, derialt1 yag dokusu, ylizeyel fasiyal fasya, mimik kaslari
ve derin fasiyal fasya gibi farkli tabakalardan olusmaktadir (86). Yiiz yaslanmasi; belli
bolgelerdeki (periorbital, frontal, malar, temporal, mandibular, mental, glabellar ve perioral
bolge) yumusak doku yaslanmasi ve diger bolgelerde ise submental, nazolabial oluk,
labiomental kirisiklik, yiiziin alt kismi/gerdan, infraorbital yag torbasi, malar yag yastigi (pad)
ve yag hipertrofisinin bilesimi ile meydana gelmektedir (87, 88). Dolgun, bigimli ve {i¢
boyutlu topografyaya sahip geng¢ bir yiiziin karakteristik 0zelligi; ylizeysel ve derin yag
dokusunun dengeli bir sekilde yayilmasidir (84). Frontal yonden bakildiginda, birincil ¢ene
hatt1, sakaklar disbiikey ve dudaga ait ¢ok sayida ikincil kavis belirgindir. Profilden ise, geng
yiize ait en belirgin {i¢ 6nemli kavis; alt g6z kapagindan yanaga dogru uzanan digbiikey
olugmus lateral yanak izdiistimii, mandibulanin lateralinden mentuma kadar uzanan gene

kavisi ve alin kavisidir (89).

Deri, kendine 6zgii fonksiyonlar1 olan, hem dis ortam ile organizma arasindaki iliskiyi
saglayan hem de birtakim ruhsal tepkilerimizi yansitan bir organdir (62). Deri viicudun
organlari arasinda agirlik ve hacim bakimindan en biiyiigii olmakla birlikte, deri kalinlig1
viicudun bolgelerine gore ortalama 0.5-2 mm arasinda, maksimum ve minumum O&l¢iim
degerlerine sahiptir (89). K6lemen, derinin embriyolojik olarak birbirinden farkl: iki orijinden

meydana geldigini belirtmektedir (90);

» Epidermis ve ekleri (ter, yag bezleri, killar) ektodermden,
* Dermis (korium), subkutis (bag dokusu, yag dokusu, kollagen lifler, elastik lifler,
kaslar, lenf ve kan damarlar1) mezodermden,

* Sinirler ve melanositler ise néroektoderm ve ndral ¢ikintidan meydana gelmektedir.

Kompleks biyolojik bir olay olan deri yaslanmasi, hiicre yenilenmesinin yavaslamasi
sonucu, zaman igerisinde kagmilmaz bir sekilde, ortaya c¢ikar. Geng¢ bireylerde cilt

yenilenmesi 28-30 giin arasinda gergeklesirken, bu siire 50-60 yas arasinda 45-50 giine kadar
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uzayabilmektedir. Geng ve canli hiicre sayisinin azalmasiyla gergeklesen bu dogal siirece,
wrksal yapi, ¢evresel faktorler ve mimik aliskanliklar1 da etki etmektedir (91). Cildin yaglanma
sireci yirmili yaglardan itibaren baslar (83). Otuzlu yaslarda yiliz bdlgesinde goriilen ilk
cizgiler, kirkli yaglara gelindiginde belirginlesmeye baslar (59, 60).

Tablo Il. Kronolojik deri yaslanmasinin histopatolojik 6zellikleri (92, 94);

Kronolojik Deri Yaslanmasinin Histopatolojik Ozellikleri

Dermoepidermal bileske yassilagsmasi
Degisken kalinlik

Degisken hiicre Ol¢iisii ve sekli
Qe Ender niikleer atipi
Melanositlerde azalma

Langerhans hiicrelerinde azalma

Atrofi

Fibroblastlarda azalma

_ Mast hiicrelerinde azalma
Dermis
Kan damarlarinda azalma
Kapillerde kisalma

Anormal sinir uglari

Depigmente kil
Deri Etkileri Terminalden velliis tipi kila donis

Bezlerde azalma

Kronolojik deri yaslanmasinda deri fonksiyonlarindaki azalmalar (89-91);

» Hiicre yenilenmesi

Hasara yanit

Bariyer Fonksiyonu

Kimyasal Temizleme-Ter Uretimi

Duyu algilamasi

vV V V V V

Mekanik korunma
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Deri Yaslanmasinin Belirtileri (95);

V V V V V VYV VYV V V V VYV V V VYV V V VY

Alinda ve glabella bolgesinde kirisikliklar

Kaglarin lateral kisimlarinda diisme

Ust gz kapagimin cildinin fazlalasmasi ve kapak kenarma dogru sarmasi
Gozle orbitanin iist kenar1 arasindaki boslugun derinlesmesi
Gozlerin ¢okmesi

Alt g6z kapaklariin gevsemesi ve cildin kirigmasi

Alt goz kapaklarinda torbalanmalar olugmasi

Nazojugal olugun ve palpebro-malar olugun derinlesmesi

Malar bolgenin asagiya sarkmasi

Yiiz cildinin genel olarak gevsemesi

Nazolabial oluklarin derinlesmesi

Ag1z ¢evresinde kirisikliklarin olugmasi

Ag1z koselerinin asagiya sarkmasi

Labiomental oluklarin derinlesmesi

Mandibula kenarlarindan asagiya dogru sarkmalarin olusmasi (jowl)
Boyun kontiiriiniin bozulmasi ve gidida yag birikmesi

Platisma bantlarinin olugmasi

2.4. Kinsiklik Degerlendirme Olcekleri

21

Fasiyal bolge lizerinde yaslanmaya yonelik yiiriitiilen bilimsel ¢aligmalarin amaci ve

kapsamina gore tercih edilen yaslanma skalalari farklilik gostermektedir. Yiiz yaslanmasi

lizerine calisan arastirmacilarin, 6zellikle plastik cerrahlarin ve dermatologlarin yapmis

olduklar1 6l¢cme ve degerlendirmelerin daha objektif olabilmesi i¢in ordinal say1 gosterimli ve

referans fotograf igerikli skalalar gelistirilmistir (96). Foto skala Olg¢eklerinin baslicalari

asagida belirtilmistir.

1. Lemperle Kirisiklik Degerlendirme Olgegi (Lemperle ve ark., 2001)

2. Glogau Fotoyaslanma Skalas1 (Glogau, 1994),

3. Fitzpatrick Yiiz Kirisiklig1 Skalasi (Fitzpatrick ve ark., 1996)

4. Hamilton Yaslanma Skalas1 (Hamilton, 1998)
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5. Larnier Fotografik Yaslanma Skalas1 (Larnier ve ark., 1994)

6. Yaslanma Siddetini Olgme Skalas1 (Day ve ark., 2004)

7. Griffiths Fotonumerik Yaglanma Skalas1 (Griffith ve ark., 1992)
8. Tsukahara Foto-skalasi (Tsukahara ve ark. 2000)

Foto-skala Olgme yoOntemi bireylerin standardize edilerek c¢ekilmis fotograflar
lizerinde yiriitilen ve yaslanma derecelerinin smiflandirmasinda uygulanan 6lgme
yontemlerden birisidir. Bu tez ¢alismasinda yiiz bdlgesinde belirlenen alt1 anatomik noktanin
degerlendirilmesi Lemperle ve ark. (2001) tarafindan gelistirilen Kirigiklik Degerlendirme
Olgegi  kullanilarak  gerceklestirlmistir.  Yanak bolgesinin  morfolojik  yapisindaki
degisikliklerin (sarkma) belirlenmesinde ise, Tsukahara ve ark. (2000) tarafindan gelistirilen

foto-skala yontemi kullanilmigtir. Bu yontemlerin 6zelliklerine asagida deginilmistir.
2.4.1. Lemperle Kirisiklik Degerlendirme Olgegi

Bu olgek, Plastik ve Rekonstriiktif Cerrahide yiiz kirigikliklarinin siiflandirilmasi
amactyla Lemperle ve ark. tarafindan gelistirilmistir (97). Referans fotograflardaki kirigiklik
derecesi hastanin yiiziindeki kirisiklik ile iligkilendirilerek O ila 5 arasinda bir siniflandirma
yapitlmistir. Arastirmacilar kendi veri tabanlarindaki fotograflar1 kullanarak yaptiklari
degerlendirme sonucunda referans fotograflar1 belirlemislerdir. Referans fotograflarin
belirlenmesi i¢in 4 farkli yiiz bolgesi se¢ilmistir. Bu bolgeler: vertikal glabellar ¢izgilenme,
dudak iistii radyal ¢izgilenme, nazolabial oluk ve agiz kenari ¢izgileridir. Dokuz g6zlemcinin
(3 plastik cerrah, 3 estetik cerrah, 3 dermatolog) kirisikliklar1 "canli" degerlendirdigi bu
calismada, kirisikliklarin yiizde 92,7 sine ayni derece verilmistir. Ikinci bir denemede, tiim
kirigikliklar 130 fotograf iizerinde sekiz bagimsiz gozlemci tarafindan (dort plastik cerrah,
dort meslekten olmayan kisi) degerlendirilmistir. Sekiz goézlemci arasinda kirigiklik
siniflandirilmasinda yiizde 89.,4' lik uyum saglanmistir. Profilometri ile olgiilen 6znel
derecelendirmeler ile objektif kirisiklik derinligi arasinda yiizde 87' lik anlaml1 bir korelasyon

bulunmasi, objektif verilerin kullanilabilirliginin bir gostergesi olarak kabul edilmistir.
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2.4.2. Tsukahara Foto-skala Ol¢cme Yéntemi

Tsukahara ve ark. (2000) yiiziin ii¢ boyutlu ylizey parametrelerini kullanarak yanak
morfolojisinin yasa bagli olarak degisimlerini arastirmistir. Bu ¢aligmada 17-83 yas aras1 496
Japon kadmin fotograflar1 kullanilarak O ila 5 arasinda bir siiflandirma yapilarak referans
fotograflar belirlenmistir. Buna gore puanlama bes genel gozlemci tarafindan tekrar
edilmistir. iki grup gézlemci arasindaki uyum, Kappa degeri hesaplanarak degerlendirilmistir.
Her grupta bulunan Kappa degeri (0.452-0.563) orta derecede bir uyum/uyusmaya isaret
etmektedir.
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3. Gere¢ ve Yontem

3.1. Arastirmanmn Tiiri

Bu arastirma, kadinlarin yasa ozgii yiiz karakteristiklerini belirlemek ve yeniden

yiizlendirme ¢alismalarina katki saglamak amaciyla yapilmis metodolojik bir ¢aligmadir.
3.2. Arastirmanin Evreni ve Orneklemi

Arastirmanin  6rneklemini Istanbul’un kozmopolit ilgelerinden Esenyurt’ta ikamet
eden gonillii 100 kadin olusturmustur. Arastirma evreni olarak toplumun her kesiminin
gecebilecegi Cumhuriyet Meydani secilmistir. Orneklem grubunun olusturulmasinda cografik
Olciit, yas, saglik gecmisi, viicut kitle indeksi, sigara ve alkol aliskanlig1 gibi dlgiitler temel
almmustir. Yiiz ylize goriisiilerek fotograf ¢ekimini kabul eden ve goniillii onam formunu
imzalayan (Ek-1) 100 katilimciin fotograflari bolgedeki 6zel bir fotograf stiidyosunda

standardize edilerek ¢ekilmistir.

3.3. Veri Toplama

Yiiz bolgelerinin secimi: Literatiir arastirmast sonucunda yiiz bolgesindeki
degiskenlerin se¢iminde doku yapist yaglanma siirecinde daha ¢ok degisen bolgeler (Frontal,
glabella, periorbital, commissure labiorum, buccal ve preauricular) esas alinmigtir (98).
Kirigikliklarin  belirlenmesinde, Lemperle Kinisiklik Degerlendirme Olgegi ve Tsukahara
skalas1 kullanilmistir (97, 98).

Gozlemcilerin secimi: Yeniden yiizlendirme c¢alismalari, hem big¢imlendirme
tekniklerinin kullanilmasim1 hem de bir sanat¢i duyarliligiyla son rotuslarin yapilmasini
gerektirmektedir. Bu nedenle gozlemcilerin belirlenmesinde adli antropoloji, adli tip alanlari
ile sanat alanlarmin da dahil edildigi multidisipliner bir yaklasim g6z 6niinde bulundurulur.
Bunu saglamak i¢in ¢alismamizda antropolog (1), ressam (1), biyolog (1) ve
biyomiihendislerden (2) olusan bes gozlemci yer almistir. Gozlemciler fotografik
yorumlamalarindan once kullanilan Olcegin derecelendirilmesi hakkinda

bilgilendirilmislerdir.
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3.3.1. Calismaya Dahil Edilme Kriterleri

1. Yas Kriteri: 20-70 yas arasinda kadin olmak.

2. Cografik Olciit: 10 yildan daha uzun bir siiredir Istanbul-Esenyurt’ ta ikamet ediyor
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olmak. Yasanilan bolge agisindan ayni iklim kosullarina ve ¢evresel faktorlere maruz

kalma kriteridir.

3. Viicut Kitle Indeksi (VKI): Viicut kitle indeksi (VKI) ne gore 18.5-29.9 arasi

degerlere sahip (normal ve kilolu) bireyler ¢alismaya dahil edilmistir.

4. Saghk gecmisi: Yasantilar1 boyunca estetik amagli dermatolojik tedavi almamis ve

yiiz bolgesinde herhangi bir cerrahi miidahale gecirmemis olanlar ¢alismaya dahil

edilmistir.

5. Sigara ve Alkol alskanhgi: Sigara ve alkol, cilt lizerinde yiiksek derecede

varyasyona sebep oldugundan, érneklem grubunu segerken sigara ve alkol aligkanligi

olmayanlar tercih edilmistir.
3.3.2. Calismada Dislanma Kriterleri

Istanbul-Esenyurt Ilgesi disinda ikamet edenler,
Zayif, obez ve asir1 obez olanlar,
Erkekler,

Sigara ve alkol alisgkanlig1 olanlar,

o B~ WD e

edilmemistir.

Fotograf ¢cekim kosullari: Bu ¢alismada goniilli 100 kadinin fronto-lateral ve 45° oblik

Yiiz bolgesinde cerrahi ya da estetik operasyon gecirmis olanlar ¢alismaya dahil

(frontolateral) olmak iizere ii¢ farkli agidan standardize edilmis fotograflari cekilmistir.

Fotograflar Nikon marka, 4016x6016 yiiksek piksel c¢oziintirliigiinde, D600 model,

profosyonel fotograf makinasi ile 55 mm lens, 1/20 saniye pozlama zamani ile ¢ekilmistir.

Cekimlerin yapildigi kapali alanm sicaklik derecesi ortalama 20°, sabit nem orani %50 dir.

Kisilerin fotograflar1 ¢ekilmeden once, yiiz bolgesi, her tiirlii kozmetik iiriinden arindirilmig

ve ortamin aklimizasyonu saglanmstir.

Yiizdeki alt1 anatomik bolge (yatay alin cizgileri, dikey glabellar ¢izgiler, géz ¢evresi

cizgileri, agiz kenar1 ¢izgileri, nazolabial oluk, kulak 6nii ¢izgileri) nin referans alinmasiyla,

her birey, bes farkli gozlemci tarafindan dijital ortamda Lemperle Kirisiklik Degerlendirme
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Olgegi’ne gore derecelendirilmis (Tablo 111.) ve Lemperle dlgegindeki referans fotograf ile

karsilastirilarak bagimsiz olarak siniflandirilmistir (Resim 4).

Tablo I11. Lemperle Foto-Skalasina gore kirigiklik derecelendirmesi (Lemperl et al. 2001)

Derece Kirnsikhk
0 Yok

1 Cok hafif derecede
2 Hafif derecede

3 Orta dercede
4
5

[leri derecede

Cok ileri derecede
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Yatay Alin Cizgileri Dikey Glabellar Cizgiler

4

Nazolobial Oluk

Resim 4. Lemperle Kirigiklik Degerlendirme Olgegindeki Referans Resimler
https://journals.lww.com/plasreconsurg/Citation/2001/11000/A_Classification_of Facial_Wrinkles.50

.aspx
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Yanak bolgesinde goriilen degisikligin (sarkma) degerlendirilmesi bes farkli gozlemci
tarafindan dijital ortamda Tsukahara yaslanma skalasina gore derecelendirilmis (Tablo 1V.)
Tsukahara skalasindaki referans fotograf ile karsilastirilarak bagimsiz  olarak

simiflandirilmistir (Resim 5).

Resim 5. Tsukahara Skalasindaki Referans Resimler (Tsukahara et al. 2000)
https://www.researchgate.net/signup.SignUp.html

Tablo IV. Tsukahara Foto-Skalasina gore kirisiklik derecelendirmesi (Tsukahara et al. 2000)

Derece Kinsikhik
0 Yok
1 Cok hafif derecede
2 Hafif derecede
3 Orta dercede
4 Ileri derecede
5 Cok ileri derecede
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3.4. Veri Analizi

[statistiksel analiz IBM SPSS versiyon 21.0 (IBM Corp. Released 2012. Armonk, NY,
USA) paket programi ile yapilmistir. Tanimlayici istatistikler frekans ve ylizde olarak
verilmistir. Olgmenin ortaya koydugu sonuglarin giivenirlilik ve gegerliligin degerlendirilmesi
kapsaminda, katilimcilarin yasi ile yaslanma skorlari arasindaki dogrusal iliski Spearman
korelasyon testi ile degerlendirilmistir. Gézlemciler arasindaki uyumun degerlendirilmesinde
Kappa testi kullanilmis, Istatistiksel 6nemlilik icin p<0,05 degeri kabul edilmistir. Kappa
Testine gore 0.81-1.00 arasindaki degerler, “Neredeyse Miikkemmel Uyusma”, 0.61-0.80
arasindaki degerler, “Onemli Derece Uyusma”, 0.41-0.60 arasindaki degerler, “Ekseriyetle
Uyusma”, 0.21-0.40 arasindaki degerler, “Orta derece uyusma, 0.0-0.20 arasindaki degerler,
“Onemsiz uyusma” ve 0.0 ve alti degerler ise “hic uyusma olmamasi” seklinde

yorumlanmaktadir.
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4. Bulgular

4.1. Orneklem Grubunun Demografik Ozellikleri

Arastirmanin Orneklemini yaglar1 20 ile 70 arasinda degisen, goniillii 100 kadin
olusturmaktadir. Calismamiza katilan kadinlar, viicut kitle indeksine gore kilolu ve normal

degerler arasindadir. Katilimeilarin sigara ve alkol aliskanligi yoktur.

Tablo V. Orneklem Grubunun Mahallelere Gore Dagilimi

40

30

20

10

Yenikent

Sultaniye Cinar i
alatpasa Ornek

[stiklal

Cogunlugu Yenikent ve Sultaniye Mahallesi olmak {izere Cinar, Talatpasa, Ornek, ve
Istiklal Mahallesinde ikamet edenler calismamiza katilmiglardir (Tablo V.). Katilimcilarin
ayni ilgenin ekonomik gelir diizeyi birbirine yakin mahallelerinden olmasi, ekonomik yakinlik
saglamistir. Ayrica Esenyurt Ilgesi’nin daha ¢ok Dogu Anadolu ve Karadeniz Bolgesinden
gb¢ almas1 ve drneklem grubunda 20-29 yas arasindaki kadinlarin ¢ogunun Istanbul dogumlu

olmasi kiitiik dagiliminda etkili olmustur (Tablo V1.).
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Tablo V1. Orneklem Grubunun Kiitiik Dagilim1

25

20

10 —

4.2. Yiizde Meydana Gelen Yaslanma Karakteristiklerine Ait Verilerin Yas Gruplarina

Gore Degerlendirilmesi

Her bir yiiz bolgesi i¢in gézlemcilerin yaslanma skalasina gore yapmis oldugu bireysel

degerlendirmeleri Ek 4’ te verilmistir (bkz s.51-62, EKler).

4.3. Gozlemciler Aras1 Uyum Degerlendirilmesi

Yatay alin cizgileri: 20-29 yas grubu i¢in gozlemciler arasindaki uyum degerlendirildiginde
gozlemciler arasinda bulunan Kappa katsayilarinin ortalamas: “Onemli derece uyusma”
diizeyinde, C gozlemcisinin degerlendirmeleri diger gozlemcilerle orta derece veya
ekseriyetle uyusmakta, diger gdzlemcilerin kendi aralarindaki uyumu ise “Onemli Derece
Uyusma” veya “Neredeyse Miilkemmel Uyusma” diizeyindedir. 30-39, 40-49, 50-59 yas
gruplart i¢in tiim gozlemciler arasindaki uyum ‘“Neredeyse Mikemmel Uyusma”

diizeyindedir.

Dikey glabella c¢izgileri: 20-29 yas grubu i¢in gozlemci E disinda diger gozlemciler
arasindaki uyum “Miilkemmel Uyusma” diizeyinde, E gbzlemcisinin degerlendirmeleri diger
gozlemcilerle “Onemli Derece Uyusma” diizeyindedir. 30-39 yas grubu igin tiim gdzlemciler
arast “Miikemmel Uyusma”, 40-49, 50-59, 60-69 yas gruplar i¢in tiim gozlemciler arasindaki
uyum “Neredeyse Miikemmel Uyusma”diizeyindedir.

Goz cevresi cizgileri: 20-29, 30-39, 40-49, 50-59, 60-69 yas gruplari i¢in tim gdzlemciler

arasindaki uyum “Neredeyse Miilkemmel Uyusma” diizeyindedir.
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Nazolabial oluk: 20-29, 30-39, 40-49, 60-69 yas gruplar1 i¢in tiim goézlemciler arasindaki
uyum “Neredeyse Miikkemmel Uyusma”, 50-59 yas grubu i¢in “Miikkemmel Uyusma”
diizeyindedir.

A8z kenar c¢izgileri: 20-29 yas grubu icin C, D ve E gdzlemcilerinin degerlendirme
sonuglar1 arasindaki uyum ‘“Neredeyse Miikemmel Uyusma” diizeyinde, tiim gozlemciler
arasindaki uyum “Orta derecede uyusma” diizeyindedir. Gozlemci A’nin kararlar1 diger
gozlemcilerin kararlartyla uyumu diisiik, goézlemci B’nin kararlart ise diger gdzlemcilerle
uyumsuzdur. 30-39, 40-49, 60-69 yas gruplari i¢in “Neredeyse Mitkemmel Uyusma”, 50-59
yas gruplar i¢in “Miikemmel Uyusma” diizeyindedir.

Yanak sarkmasi: 20-29, 60-69 yas gruplari i¢cin “Miikemmel Uyusma”, 30-39, 40-49, yas
gruplart i¢in “Onemli Derecede Uyusma” 50-59 yas grubu igin “Neredeyse Miikemmel
Uyusma” diizeyindedir.

Kulak onii ¢izgileri: 20-29, 30-39, 40-49 yas gruplari i¢in “Miikemmel Uyusma”, 50-59, 60-
69 yas gruplar i¢in “Neredeyse Milkkemmel Uyusma” diizeyindedir.

Tablo VII. Yaglanma Bolgeleri ve Yas Gruplarina Gore Gozlemciler Arasi Tahmini Uyusma
Katsayilari

Yas VEIEY DIy X Nazolabial Agz Yanak 3 I%k
Grubu Alin Glabella | Kenari Oluk Kenan Sarkmasi Onii
Cizgileri | Cizgileri | Cizgileri Cizgileri Cizgileri
20-29 0.341 0.773 0.894 0.9 0.1 1 1
30-39 0.813 1 0.910 0.812 0.783 0.757 1
40-49 0.802 0.913 0.840 0.927 0.917 0.676 1
50-59 0.923 0.918 0.921 1 1 0.845 0.925
60-69 0.864 0.925 0.911 0.762 0.924 1 0.738

*[kili uyum/uyusma karsilastirmalarina gore en diisiik Kappa katsayisi tahmini almmustir.

20-29 yas grubu i¢in en yiiksek uyum agiz kenari, kulak 6nii ve yanakta; en diisiik uyum
alinda, 30-39 yas grubu i¢in en yiikksek uyum glabella ve kulak 6nii ¢izgilerinde; en diisiik
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uyum yanakta, 40-49 yas grubu i¢in en yiiksek uyum kulak 6nii ¢izgilerinde; en diisiik uyum
yanakta, 50-59 yas grubu i¢in en yiiksek uyum g6z kenarlarinda; en diisiikk uyum yanakta, 60-
69 yas grubu igin en yiiksek uyum yanakta, en diisiik uyum kulak oniinde gozlemlenmistir
(Tablo VI1.) (Ayrica bkz s.63-80, Ekler).

4.4, Bolgelere Gore Yas Gruplar: ve Yaslanma Skala Skorlar1 Arasindaki Korelasyonlar

Aralarinda dogrusal iliski bakilan iki degisken arasinda bulunan korelasyon katsayisi
0.70 ve lizerinde bulunursa bu 2 degisken arasinda giiclii=iyi diizeyde korelasyon vardir
seklinde yorumlanir. Korelasyon katsayis1 0.90 ve lizerine ¢iktiginda bulunan dogrusal iliski-

korelasyon ¢ok gii¢lii/¢ok iyi olarak yorumlanir.

Tablo VIII. Bolgelere Gore Yas Gruplari ve Yaslanma Skala Skorlar1 Arasindaki
Korelasyonlar

I's P
Yatay alin ¢izgileri 0.863 <0.001
Dikey glabella ¢izgileri 0.847 <0.001
Goz cevresi gizgileri 0.883 <0.001
Kulak 6nii ¢izgileri 0.881 <0.001
Nazolabial oluk 0.851 <0.001
Ag1z kenart ¢izgileri 0.885 <0.001
Yanak sarkmasi 0.895 <0.001

*rs = Spearman Korelasyon Katsayisi

Degerlendirmeye alinan tiim yiiz bolgelerinde yas ile yaslanma skala skorlar1 arasinda
tim degiskenler igin 0.85 ve tizerinde gii¢lii/iyi diizeyde korelasyonlar ve ¢ok iyi/¢ok giiclii
diizeye yakin pozitif yonde korelasyon bulunmustur (Tablo VI1II).

4.5. Degiskenlerin Yas Gruplarina Gore Aldig1 Ortalama Degerler

Tanimlanan yas gruplar cercevesinde her bir yas grubu icin Olciilen degiskenlere ait

ortalamalar degerler asagida gosterilmistir (ayrica bkz s. 81-87, Ekler).
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Tablo IX. Bolgelerin Yas Gruplarina Gore Aldigi Ortalama Degerler
Yas Analiz Alin | Glabella Goz .| Nazolabial Agz Yanak Ku I?.k

Cevresi Kenari Onii
N Gegerli 100 100 100 100 100 100 100
0 0 0 0 0 0 0
90-29 Ortalama 13 11 ,38 54 .39 ,01 ,00
(n=20) Medyan ,00 ,00 ,00 1,00 ,00 ,00 ,00
Std. Sapma ,464 314 ,546 ,501 ,490 ,100 ,000
Minimum 0 0 0 0 0 0 0
Maksimum 2 1 2 1 1 1 0
N Gegerli 100 100 100 100 100 100 100
0 0 0 0 0 0 0
30-39 Ortalama ,65 ,65 ,76 72 ,62 ,64 ,10
(n=20) Medyan 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 ,00 ,00
Std. Sapma 575 ,657 ,622 ,570 ,488 759 ,302
Minimum 0 0 0 0 0 0 0
Maksimum 2 2 2 2 1 3 1
N Gegerli 100 100 100 100 100 100 100
0 0 0 0 0 0 0
40-49 Ortalama 1,42 1,11 1,97 2,01 1,51 1,45 1,05
(n=20 Medyan 1,00 1,00 2,00 2,00 2,00 1,00 1,00
Std. Sapma ,622 ,634 , 784 1,040 , 732 ,716 ,592
Minimum 1 0 0 0 0 0 0
Maksimum 3 2 3 4 3 3 2
N Gegerli 100 100 100 100 100 100 100
0 0 0 0 0 0 0
Ortalama 2,21 2,41 2,96 3,00 2,75 2,83 1,66
50-59

(n=20) |Medyan 2,00 2,00 3,00 3,00 3,00 3,00 1,50
Std. Sapma ,808 126 ,803 178 770 7192 ,867
Minimum 1 1 1 1 2 1 0
Maksimum 4 4 4 4 5 4 3
N Gegerli 100 100 100 100 100 100 100
0 0 0 0 0 0 0
60-69 Ortalama 3,48 3,31 4,06 3,94 3,96 3,80 2,74
(n=20) Medyan 4,00 4,00 4,00 4,00 4,00 4,00 3,00
Std. Sapma 1,078 1,116 122 ,789 ,816 ,932 ,613
Minimum 1 1 2 2 2 2 2
Maksimum 5 5 5 5 5 5 4

20-29 yas grubunun en yiiksek ortalama degerini (1) nazolabial alirken, verilen

minimum ve maksimum degerlere bakildiginda alin bolgesi ve goz cevresinin 0-2 arasi

degerler aldig1 goriilmektedir. 30-39 yas grubunda kulak ve yanak bolgesi ortalama 0 degerini

alirken diger bolgeler 1 degerini almistir. Verilen en yiiksek degerlere bakildiginda yanak

bolgesinin 0-3 arasi degerler aldigi goriilmektedir. 40-49 yas grubunda goz ¢evresi, nazolabial
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ve agiz kenarinin medyani 2, diger bolgelerin 1°dir. En yiliksek deger aralig1 0-4 aras1 degerle
yanak bolgesidir. 50-59 yas grubunda en diisiik ortalama 1,5 degerle preaurikiilar bolgedir.
Al ve glabella 2 degerini alirken diger bolgeler 3 degerini almigtir. Maksimum degerlere
bakildiginda en yiliksek deger 2-5 araliginda afiz kenarinda goriilmektedir. 60-69 yas
araliginda preaurikiilar bolgenin medyam1 3, diger bolgelerin medyani ise 4’tiir. Alin ve
glabella 1-5 arasi1 degerler alirken, preaurikiilar bolge 2-4 arasi, diger bolgeler ise 1-5 arasi
degerler almistir. Tablonun geneline bakildiginda, verilen degerlerin yiizdelerinin ortalama

degerleri etkiledigi goriilmektedir (Tablo 1X).
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5. Tartisma

Bu calisma kadinlarin yliz morfolojisinde meydana gelen yasa 0zgii degisiklikleri
belirlemek ve adli antropolojideki yeniden yiizlendirme ¢aligmalarina katki saglamak
amaciyla gerceklestirilmistir. Istanbul/Esenyurt ilcesi’ nde ikamet eden ve calismamiza
katilan 100 goniillii kadinin yiiz fotograflar1 cekilerek, bes bagimsiz gézlemci tarafindan
Lemperle Kirisiklik Degerlendirme Olgegi (2001) ve Tsukahara Skalasi (2000) temelinde
gorsel olarak degerlendirilmistir. Yaglanma karakteristiklerinin ~ degerlendirilmesinde
gozlemciler arasinda “Neredeyse Miikemmel Uyugsma” diizeyinin bulunmasi, ¢alismanin
giivenilirliginin 6nemli bir gdstergesi olarak kabul edilmistir. Ayrica degerlendirmeye alinan
her bir yiiz bolgesinin aldig1 yaslanma skoru ile kisinin yas1 arasinda giiglii derecede (0.85)
pozitif yonde korelasyon bulunmus olmasi kullanilan 6l¢me aracinin ¢alismamiz igin de

uygun oldugunu gostermektedir.

Caligmanin  gozlemcileri arasinda yiiksek uyum bulunmasinda, gozlemcilerin
fotografik 6l¢iim noktalar1 ve kriterleri hakkinda bilgilendirilmis olmalar1 ve derecelendirme
yaparken hangi noktada kirisikligin yogunlugu ve sayica g¢oklugunu Olgiit olarak kabul
edeceklerini  bilmelerinin  6nemli rol oynadigr diigiiniilmektedir. ~ Gozlemcilerin
derecelendirmeleri arasindaki uyum/uyusma, yaslanma karakterlerinin hi¢ olusmadigi (20-29)
ya da yerlesik kirisikliklarin olustugu yas gruplarinda (50 ve lzeri) daha yiiksek iken,
hareketli ve oturmamis kirigikliklarin olustugu yas gruplarinda (30-50) uyum/uyusma daha
diisiik bulunmustur. Degiskenler bakimindan gozlemciler arasindaki uyum siralamasi
incelendiginde en yiiksek uyum, kulak 6nii (preauricular) bolgesinde goézlenmistir. Bu bulgu
tilkemizde erkeklerde yapilmis olan c¢alisma ile benzerlik gostermektedir (Bulut, 2001). Bunu
sirastyla yanaklar, agiz kenar1 (Marionette lines), goz ¢evresi (kaz ayagi), nazolabial oluk ve
dikey glabellar gizgiler izlemektedir. En diisiik uyum ise yatay alin ¢izgilerinin (rugae frontis)

degerlendirilmesinde gézlemlenmistir.

Degiskenler yas grubu acisindan degerlendirildiginde, 20-29 yas grubunda ilk
kirigiklik ¢izgilerinin nazolabial bolgede belirdigi gézlenmistir. Bu bolgedeki kirisiklik, 40-49
yas grubunda en yiiksek skoru almistir. 50-59 yas grubunda yaslanma karakteristiklerinin en

belirgin oldugu bdlgeler sirasiyla; nazolabial oluk, gbz cevresi, agiz kenari, dikey glabellar
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cizgiler, yatay alin ¢izgileri ve kulak onii ¢izgilerinde saptanmistir. 60-69 yas grubunda ise,
belirginlik siras1 g6z ¢evresi, agiz kenari, nazolabial oluk, yatay alin ¢izgileri, dikey glabellar

cizgiler ve kulak 6nii olarak bulunmustur.

Yanak morfolojisinde (nazolabial oluk ve agiz koseleri) yasa bagl degisiklikler
Tsukahara ve arkadaslarimin 496 Japon birey {izerinde yaptiklart c¢alisma ile
karsilagtirildiginda; Japon bireylerde nazolabial oluk degerlendirme skorlar1 20-40 yas
arasinda, agiz koseleri 40 yas istiinde yiliksek bulunurken bizim ¢alismamizda 40 yasindan
sonraki gruplardayiiksek bulunmustur. Bu bulgular 6rneklemimizin yanaklarindaki morfolojik

degisimlerin Japon kadinlara gore daha ge¢ yaslarda belirginlestigini gostermektedir.

Uluslararas1 literatiir incelendiginde yiiziin yaslanmasi ve adli yaslandirma
konularinda farklt popiilasyonlar iizerinde yapilmis c¢ok sayida arastirma oldugu
goriilmektedir (88, 89, 92, 93, 96, 97). Ancak iilkemizde yiiziin lokal bolgelerindeki yaslanma
karakteristikleriyle ilgili ¢alismalar daha ¢ok plastik ve rekonstriiktif alanlarinda yapilmig
popiilasyon temelli olmayan ¢alismalardir (99-105). Adli bilimler alaninda yiize ait yaglanma
karakteristiklerinin arastirildig1 tek popiilasyon temelli ¢alisma, Bulut tarafindan 125 erkek
birey tizerinde bes farkli yas grubunda gergeklestirilmistir. S6z konusu ¢alisma, bizim
caligmamizla ayni yas gruplarinda ve ayni degerlendirme 6lgekleri (Lamperle ve Tsukahara
foto-skala olgegi) kullanilarak yapildigindan bize karsilagtirma olanagi sunmustur. Buna gore
iki calismay1 karsilagtirdigimizda kadin ve erkek popiilasyon arasinda onemli farkliliklar
belirlenmistir. Alin bolgesindeki horizontal ¢izgiler (Rugae frontis) degerlendirildiginde, tiim
yas gruplarinda erkeklerde kadinlardan daha yiiksek degerler bulunmustur. Glabella
bolgesindeki dikey ¢izgilerin (vertical glabellar lines) skoru, 50-59 yas grubunda kadinlarda
belirgin derecede yliksekken, diger yas gruplarinda her iki ¢alismanin skorlar1 birbirine
yakindir. Periorbital cizgiler 30-39 yas grubundaki erkeklerde daha yiiksek iken diger yas
gruplarinda kadinlarda daha yiiksek bulunmustur. Nazolabial oluklar karsilastirildiginda 20-
29 yas grubunda kadinlar daha yiiksek deger alirken, diger yas gruplarinda birbirine yakin
degerler aldiklar1 goriilmektedir. Agiz kosesi cizgileri yaslanma karakteristikleri
karsilagtirildiginda degerlendirme skoru tiim yas gruplarinda kadinlarda daha yiiksek olmakla
beraber, en biiyiik farklilik 50-59 yas araliginda bulunmustur. Bukkal bolge (yanak sarkmast)
degerlendirmesinde 20-29 ve 60-69 yas gruplarinda her iki ¢alismada degerler birbirine yakin
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iken, 40-49 yas grubunda erkeklerin skoru daha yiiksektir. Bukkal bolgedeki degerler 50-59
yas grubunda hem erkeklerde hem de kadinlarda belirgin derecede yiiksek bulunmustur.
Kulak 6nii bolgesinin karsilastirmasinda tiim yas gruplarinda erkeklerde skor kadinlardan
daha yiiksektir. Her iki calismada da preaurikiiler bolgedeki kirisiklik skoru 50-59 yas
araligina kadar 2 nin altinda seyrederken, 60-69 yas araliginda en yiiksek degerlerine
ulagmistir. Bulgularimizi  en yiiksek ortalama degerleri alan degiskenlere gore
karsilastirdigimizda; kadinlarda en yiiksek degeri 20-29 ve 40-59 yas gruplarinda nazolabial
oluk (sulcus nasolabialis), 30-39 ve 60-69 yas gruplarinda ise goz g¢evresi ¢izgileri almistir.
Erkeklerde yapilan caligsmada ise horizontal alin ¢izgileri tiim yas gruplarinda diger bolgelere

gore yliksek bulunmustur.
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6. Sonug¢

Bu c¢alismada, iilkemizde ilk kez kadin Orneklem {izerinde yiiziin yaslanma
karakteristikleri foto-skala yontemiyle belirlenerek yasa gore derecelendirilmistir. Yaslanma
karakteristiklerinin degerlendirilmesi acisindan gozlemciler arasinda tam bir uyum bulunmasi,
caligmanin giivenilirliginin 6nemli bir gdstergesidir. Ayrica degerlendirmeye alinan tiim yiiz
bolgelerinde yas ile yaslanma skorlar1 arasinda tiim degiskenler i¢in pozitif yonde giiglii bir
korelasyon bulunmasi, 6l¢gme aracit olarak kullanilan foto-6lgeklerin uygun oldugunu

gostermistir.
6.1. Kisithhklar

Bu ¢alismanin ana kisitliligi Tiirk populasyonun yaslanma karakteristiklerine ait bir
dlcegin mevcut olmamasidir. Bu arastirma sadece Istanbul Esenyurtta yasayan goniilliiler
iizerinde yapilmistir. Ulkemizde farkli bolgelerde yapilan galismalarin mevcut olmamasi
nedeniyle cografik 6zellikler agisindan karsilagtirma yapilamamustir. Katilimcilarin beslenme

ve stres diizeylerinin bilinmemesi ¢alismanin diger kisitliliklar1 olarak sayilabilir.
6.2. Oneriler

Bu ¢alismanin kisithiliklar1 bazi 6nerileri de beraberinde getirmektedir. Bunlarin baslicalart;

1. Orneklem sayisinin artirilmast (Ulkemizde erkek ve kadin populasyonlari arasmdaki
farklarin da belirlenecegi, veri tabani olusturmaya katkida bulunacak biiyiikliikte
olmast).

2. Ulkenin farkli blgelerinden &rneklemler iizerinde de ¢alisiimasi.

3. Farkli ekonomik diizeylerdeki insanlar {izerinde de yapilmasi. Yaslanma karsitt bakim
tirtinlerinin kullanim siklig1 ile gelir diizeyi arasinda orantisal yakinlik bulundugundan

(106), ¢alismanin yiiksek gelir grubu iginde yer alan bolgelerde de yapilmasi.
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EK-1

KATILIMCI BiLGILENDIRME VE ONAM FORMU

Yiiksek Lisans Tezi calismasi: Kadinlarda Yasa Bagh olarak Yiiz Bolgesinde
Meydana Gelen Morfolojik Varyasyonlar: istanbul-Esenyurt Orneklemi

Semra Ay tarafindan yiiriitilen yiiksek lisans tezi calismasi, Adli Antropoloji
kapsaminda yiiriitilen Adli Yaslandirma galismalarina referans olusturmasi i¢in, yaglanma
karakteristiklerinin ortaya ¢ikarilmasi amactyla yiiriitiilmektedir.

Bu calismanin materyali, yas gruplarina gore belirlenmis goniillii katilimcilarin
fotograflari ve diger antropometrik verilerden olusmaktadir.

Semra Ay
Yiiksek Lisans Ogrencisi

KATILIMCI BILGILERI

Dogum Tarihi

Boy

Kilo

Fotografik ve antropometrik verilerimin yalnizca Semra ISIM-SOYISiM IMZA
Ay  tarafindan  yiiriitilecek  olan  c¢aligmalarda
kullanilmasina muvafakat veriyorum.
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EK-4 Gozlemcilerin Degerlendirme Sonuclari (Tablo 1-35)

Tablo 1. Yatay Alin Cizgileri Degerlendirme Sonuglar1 (Gozlemci A)

YAS Yaslanma Cok Hafif  Hafif  Hafif/ Orta  ileri Cok Total
GRUBU Yok Derece Derece Derece Derece [leri
Derece

20-29 19 0 1 0 0 0 20
30-39 8 11 1 0 0 0 20
40-49 0 13 6 1 0 0 20
50-59 0 4 9 6 1 0 20
60-69 0 1 3 5 8 3 20

Total 27 29 20 12 9 3 100

Tablo 2. Yatay Alin Cizgileri Degerlendirme Sonuglari (Gézlemci B)

YAS Yaslanma Cok Hafif  Hafif/Orta Tleri Cok Total
GRUBU Yok Hafif Derece Derece Derece Ileri
Derece Derece

20-29 18 2 0 0 0 0 20
30-39 8 11 1 0 0 0 20
40-49 0 13 6 1 0 0 20
50-59 0 4 9 6 1 0 20
60-69 0 1 3 5 8 3 20

Total 26 31 19 12 9 3 100

Tablo 3. Yatay Alin Cizgileri Degerlendirme Sonuglar1 (Goézlemci C)

YAS Yaslanma  Cok Hafif  Hafif/Orta  ileri  Cok lleri Total

GRUBU Yok Hafif  Derece Derece Derece  Derece
Derece
20-29 17 2 1 0 0 0 20
30-39 8 11 1 0 0 0 20
40-49 0 13 6 1 0 0 20
50-59 0 4 8 6 1 1 20
60-69 0 1 3 5 7 4 20
Total 25 31 19 12 8 5 100
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Tablo 4. Yatay Alin Cizgileri Degerlendirme Sonuglari (Gozlemci D)

YAS Yaslanma Cok Hafif  Hafif/Orta  Ileri Cok leri Total

GRUBU Yok Hafif Derece Derece Derece  Derece
Derece
20-29 20 0 0 0 0 0 20
30-39 8 11 1 0 0 0 20
40-49 0 13 5 2 0 0 20
50-59 0 4 9 6 1 0 20
60-69 0 1 3 5 8 3 20
Total 28 29 18 13 9 3 100
Tablo 5. Yatay Alin Cizgileri Degerlendirme Sonuglari (Gézlemci E)
YAS Yaglanma  Cok Hafif  Hafif/Orta  Ileri Cok Total
GRUBU Yok Hafif Derece Derece Derece Ileri
Derece Derece
20-29 18 1 1 0 0 0 20
30-39 8 11 1 0 0 0 20
40-49 0 13 5 2 0 0 20
50-59 0 3 10 6 1 0 20
60-69 0 0 4 5 7 4 20
Total 26 28 21 13 8 4 100

Tablo 6. Dikey Glabella Cizgileri Degerlendirme Sonuglari (Gozlemci A)

YAS Yaslanma Cok Hafif Hafif/Orta  Ileri Cok Ileri Total

GRUBU Yok Hafif Derece Derece Derece  Derece
Derece
20-29 18 2 0 0 0 0 20
30-39 9 9 2 0 0 0 20
40-49 3 12 5 0 0 0 20
50-59 0 2 9 8 1 0 20
60-69 0 2 3 3 11 1 20
Total 30 27 19 11 13 2 100
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Tablo 7. Dikey Glabella Cizgileri Degerlendirme Sonuglart (Gozlemci B)

YAS Yaslanma Cok Hafif  Hafif/Orta Tleri Cok ileri Total
GRUBU Yok Hafif  Derece Derece Derece  Derece
Derece
20-29 18 2 0 0 0 0 20
30-39 9 9 2 0 0 0 20
40-49 3 12 5 0 0 0 20
50-59 0 2 9 8 1 0 20
60-69 0 2 3 3 11 1 20
Total 30 27 19 11 13 2 100
Tablo 8. Dikey Glabella Cizgileri Degerlendirme Sonuglar1 (Gozlemci C)
YAS Yaslanma Cok Hafif  Hafif Hafif/Orta  {leri Cok ileri Total
GRUBU Yok Derece Derece Derece Derece Derece
20-29 18 2 0 0 0 0 20
30-39 9 9 2 0 0 0 20
40-49 3 12 5 0 0 0 20
50-59 0 1 10 8 . 0 20
60-69 0 2 3 3 11 1 20
Total 30 26 20 11 13 2 100
Tablo 9. Dikey Glabella Cizgileri Degerlendirme Sonuglart (Gozlemci D)
YAS Yaslanma  Cok Hafif Hafif  Hafif/Orta  Ileri Cok ileri ~ Total
GRUBU Yok Derece Derece Derece Derece  Derece
20-29 18 2 0 0 0 0 20
30-39 9 9 2 0 0 0 20
40-49 3 11 6 0 0 0 20
50-59 0 2 9 8 1 0 20
60-69 0 2 3 3 11 1 20
Total 30 26 20 11 13 2 100
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Tablo 10. Dikey Glabella Cizgileri Degerlendirme Sonuglari (Gézlemci E)

YAS Yaslanma Cok Hafif  Hafif/Orta  Ileri  Cok lleri Total

GRUBU Yok Hafif Derece Derece Derece  Derece
Derece

20-29 17 3 0 0 0 0 20

30-39 9 9 2 0 0 0 20

40-49 3 12 5 0 0 0 20

50-59 0 2 9 8 1 0 20

60-69 0 2 3 3 10 2 20
Total 29 28 19 11 13 2 100

Tablo 11. Dikey Glabella Cizgileri Degerlendirme Sonuglari (Gézlemci A)

YAS Yaslanma Cok Hafif  Hafif  Hafif/Orta  Ileri Cok Ileri  Total

GRUBU Yok Derece Derece Derece Derece  Derece
20-29 13 6 1 0 0 0 20
30-39 7 11 2 0 0 0 20
40-49 1 4 10 5 0 0 20
50-59 0 1 3 11 5 0 20
60-69 0 0 1 4 11 4 20
Total 21 22 17 20 16 5 100

Tablo 12. Dikey Glabella Cizgileri Degerlendirme Sonuglar1 (Goézlemci B)

YAS Yaslanma Cok Hafif  Hafif/Orta feri Cok Ileri Total

GRUBU Yok Hafif  Derece Derece Derece  Derece
Derece
20-29 13 6 1 0 0 0 20
30-39 7 11 2 0 0 0 20
40-49 1 4 10 5 0 0 20
50-59 0 1 4 10 5 0 20
60-69 0 0 1 2 12 5 20
Total 21 22 18 17 17 5 100
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Tablo 13. Dikey Glabella Cizgileri Degerlendirme Sonuglari (G6ézlemci C)
YAS Yaslanma Cok Hafif  Hafif  Hafif/Orta  ileri Cok Ileri Total
GRUBU Yok Derece Derece Derece Derece Derece
20-29 13 7 0 0 0 0 20
30-39 6 12 2 0 0 0 20
40-49 0 5 10 5 0 0 20
50-59 0 1 4 10 5 0 20
60-69 0 0 0 3 12 5 20
Total 19 25 16 18 17 5 100
Tablo 14. Dikey Glabella Cizgileri Degerlendirme Sonuglar1 (Gozlemci D)
YAS Yaglanma  Cok Hafif Hafif Hafif/Orta feri Cok Ileri  Total
GRUBU Yok Derece Derece Derece Derece  Derece
20-29 13 6 1 0 0 0 20
30-39 7 11 2 0 0 0 20
40-49 1 4 10 5 0 0 20
50-59 0 1 4 10 5 0 20
60-69 0 0 1 2 12 5 20
Total 21 22 18 17 17 5 100
Tablo 15. Dikey Glabella Cizgileri Degerlendirme Sonuglar1 (Gozlemci E)
YAS Yaslanma Cok Hafif Hafif/Orta Ileri Cok Ileri ~ Total
GRUBU Yok Hafif Derece  Derece Derece Derece
Derece
20-29 13 7 0 0 0 0 20
30-39 7 11 2 0 0 0 20
40-49 1 3 11 5 0 0 20
50-59 0 1 3 11 5 0 20
60-69 0 0 1 2 12 5 20
Total 21 22 17 18 17 5 100
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Tablo 16. Nazolabial Oluk Degerlendirme Sonuglar1 (Gozlemci A)
YAS Yaglanma Cok Hafif Hafif Hafif/Orta Tleri Cok ileri  Total
GRUBU Yok Derece Derece Derece Derece Derece
20-29 9 11 0 0 0 0 20
30-39 7 12 1 0 0 0 20
40-49 2 3 10 3 2 0 20
50-59 0 1 3 11 5 0 20
60-69 0 0 1 4 11 4 20
Total 18 27 15 18 18 4 100
Tablo 17. Nazolabial Oluk Degerlendirme Sonuglar1 (Gézlemci B)
YAS Yaslanma Cok Hafif  Hafif  Hafif/Orta Ileri Cok ileri  Total
GRUBU Yok Derece Derece Derece Derece Derece
20-29 9 11 0 0 0 0 20
30-39 7 12 1 0 0 0 20
40-49 2 3 10 3 2 0 20
50-59 0 1 3 11 5 0 20
60-69 0 0 1 4 10 5 20
Total 18 27 15 18 17 5 100
Tablo 18. Nazolabial Oluk Degerlendirme Sonuglari1 (Gézlemci C)
YAS Yaslanma  Cok Hafif Hafif  Hafif/Orta Ileri Cok Ileri  Total
GRUBU Yok Derece Derece Derece Derece Derece
20-29 9 11 0 0 0 0 20
30-39 6 13 1 0 0 0 20
40-49 1 4 10 3 2 0 20
50-59 0 1 3 11 5 0 20
60-69 0 0 1 4 10 5 20
Total 16 29 15 18 17 5 100
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Tablo 19. Nazolabial Oluk Degerlendirme Sonuglar1 (Gozlemci D)

YAS Yaslanma Cok Hafif  Hafif/Orta  Ileri Cok ileri Total
GRUBU Yok Hafif Derece  Derece  Derece  Derece
Derece
20-29 9 11 0 0 0 0 20
30-39 7 11 2 0 0 0 20
40-49 2 3 10 3 2 0 20
50-59 0 1 3 11 5 0 20
60-69 0 0 1 3 11 5 20
Total 18 26 16 17 18 5 100
Tablo 20. Nazolabial Oluk Degerlendirme Sonuglari (Gézlemci E)
YAS Yaslanma Cok Hafif  Hafif  Hafif/Orta  Ileri Cok Ileri  Total
GRUBU Yok Derece Derece Derece Derece Derece
20-29 10 10 0 0 0 0 20
30-39 7 12 1 0 0 0 20
40-49 2 3 10 3 2 0 20
50-59 0 1 3 11 5 0 20
60-69 0 0 1 4 11 4 20
Total 19 26 15 18 18 4 100
Tablo 21. Agiz Kenar1 Cizgileri Degerlendirme Sonuglari (Gozlemci A)
YAS Yaslanma Cok Hafif  Hafif/Orta  Ileri Cok Ileri Total
GRUBU Yok Hafif  Derece Derece Derece  Derece
Derece
20-29 15 5 0 0 0 0 20
30-39 8 12 0 0 0 0 20
40-49 2 7 10 1 0 0 20
50-59 0 0 8 10 1 1 20
60-69 0 0 1 4 10 5 20
Total 25 24 19 15 11 6 100
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Tablo 22. Agiz Kenar1 Cizgileri Degerlendirme Sonuglar1 (Gozlemci B)

YAS Yaglanma Cok Hafif  Hafif/Orta  Tleri Cok Ileri Total

GRUBU Yok Hafif Derece Derece Derece  Derece
Derece
20-29 17 3 0 0 0 0 20
30-39 8 12 0 0 0 0 20
40-49 2 7 10 1 0 0 20
50-59 0 0 8 10 1 1 20
60-69 0 0 1 4 10 5 20
Total 27 22 19 15 11 6 100

Tablo 23. Agiz Kenar Cizgileri Degerlendirme Sonuglar1 (Gozlemci C)

YAS  Yaslanma  Cok Hafif ~ Hafif/Orta  ileri ~ Cok leri Total

GRUBU Yok Hafif Derece Derece Derece  Derece
Derece
20-29 10 10 0 0 0 0 20
30-39 6 14 0 0 0 0 20
40-49 1 8 10 1 0 0 20
50-59 0 0 8 10 1 1 20
60-69 0 0 1 4 9 6 20
Total 17 32 19 15 10 7 100

Tablo 24. Agiz Kenari Cizgileri Degerlendirme Sonuglari (G6zlemci D)

YAS Yaslanma Cok Hafif  Hafif/Orta  Qleri  Coklileri ~ Total

GRUBU Yok Hafif Derece Derece Derece  Derece
Derece
20-29 9 11 0 0 0 0 20
30-39 8 12 0 0 0 0 20
40-49 2 7 10 1 0 0 20
50-59 0 0 8 10 1 1 20
60-69 0 0 1 4 10 5 20
Total 19 30 19 15 11 6 100
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Tablo 25. Agiz Kenar1 Cizgileri Degerlendirme Sonuglari (Gozlemci E)

YAS Yaslanma Cok Hafif  Hafif/Orta  ileri  Coklleri  Total
GRUBU Yok Hafif Derece Derece Derece  Derece
Derece
20-29 10 10 0 0 0 0 20
30-39 8 12 0 0 0 0 20
40-49 2 7 10 1 0 0 20
50-59 0 0 8 10 1 1 20
60-69 0 0 1 4 10 5 20
Total 20 29 19 15 11 6 100

Tablo 26. Yanak Sarkmasi Degerlendirme Sonuglart (Gozlemci A)

YAS Yaslanma  Cok Hafif  Hafif/Orta  leri Cok Total

GRUBU Yok Hafif  Derece Derece Derece Ileri
Derece Derece

20-29 20 0 0 0 0 0 20

30-39 11 6 3 0 0 0 20

40-49 2 9 8 1 0 0 20

50-59 0 1 6 9 4 0 20

60-69 0 0 2 5 8 5 20
Total 33 15 19 15 12 5 100

Tablo 27. Yanak Sarkmasi Degerlendirme Sonuglar1 (Gézlemci B)

YAS Yaslanma  Cok Hafif  Hafif/Orta  Ileri ~ Cok lleri Total

GRUBU Yok Hafif  Derece Derece Derece  Derece
Derece
20-29 20 0 0 0 0 0 20
30-39 11 6 3 0 0 0 20
40-49 2 9 8 1 0 0 20
50-59 0 1 6 9 4 0 20
60-69 0 0 2 5 8 5 20
Total 33 15 19 15 12 5 100
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Tablo 28. Yanak Sarkmasi Degerlendirme Sonuglar1 (G6zlemci C)

60

YAS Yaslanma Cok Hafif  Hafif/Orta  ileri ~ Coklleri  Total

GRUBU Yok Hafif Derece Derece Derece  Derece
Derece

20-29 20 0 0 0 0 0 20

30-39 9 8 2 1 0 0 20

40-49 0 11 7 2 0 0 20

50-59 0 0 6 10 4 0 20

60-69 0 0 2 5 8 5 20
Total 29 15 17 17 12 5 100
Tablo 29. Yanak Sarkmasi Degerlendirme Sonuglar1 (Gézlemci D)

YAS Yaslanma  Cok Hafif  Hafif/Orta  Ileri Cok Total
GRUBU Yok Hafif  Derece Derece Derece Ileri

Derece Derece

20-29 19 1 0 0 0 0 20

30-39 10 7 3 0 0 0 20

40-49 2 8 9 1, 0 0 20

50-59 0 1 5 10 4 0 20

60-69 0 0 2 5 8 5 20
Total 31 15 19 16 12 5 100
Tablo 30. Yanak Sarkmasi Degerlendirme Sonuglari (Gézlemci E)

YAS Yaslanma  Cok Hafif  Hafif/Orta  Ileri Cok Total
GRUBU Yok Hafif  Derece Derece Derece Ileri

Derece Derece

20-29 20 0 0 0 0 0 20

30-39 11 6 3 0 0 0 20

40-49 1 10 8 1 0 0 20

50-59 0 1 6 9 4 0 20

60-69 0 0 2 5 8 5 20
Total 32 15 19 15 12 5 100
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Tablo 31. Kulak Onii Cizgileri Degerlendirme Sonuglari (Gdzlemci A)

YAS Yaslanma Cok Hafif  Hafif/Orta  ileri  Coklleri  Total

GRUBU Yok Hafif Derece Derece Derece  Derece
Derece
20-29 20 0 0 0 0 0 20
30-39 18 2 0 0 0 0 20
40-49 3 13 4 0 0 0 20
50-59 1 9 6 4 0 0 20
60-69 0 0 8 11 1 0 20
Total 42 24 18 15 1 0 100

Tablo 32. Kulak Onii Cizgileri Degerlendirme Sonuglar1 (Gozlemci B)

YAS Yaslanma Cok Hafif  Hafif/Orta  Tleri Cok ileri Total

GRUBU Yok Hafif  Derece Derece Derece  Derece
Derece
20-29 20 0 0 0 0 0 20
30-39 18 2 0 0 0 0 20
40-49 3 13 4 0 0 0 20
50-59 1 9 6 4 0 0 20
60-69 0 0 8 11 1 0 20
Total 42 24 18 15 1 0 100

Tablo 33. Kulak Onii Cizgileri Degerlendirme Sonuglar1 (Gézlemci C)

YAS Yaslanma Cok Hafif  Hafif/Orta  Qleri  Cokileri ~ Total

GRUBU Yok Hafif Derece Derece Derece  Derece
Derece
20-29 20 0 0 0 0 0 20
30-39 18 2 0 0 0 0 20
40-49 3 13 4 0 0 0 20
50-59 1 9 5 5 0 0 20
60-69 0 0 7 12 1 0 20
Total 42 24 16 17 1 0 100
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Tablo 34. Kulak Onii Cizgileri Degerlendirme Sonuglar1 (Gdzlemci D)
YAS Yaslanma Cok Hafif  Hafif/Orta  Ileri  Cok Ileri Total
GRUBU Yok Hafif Derece Derece  Derece Derece
Derece
20-29 20 0 0 0 0 0 20
30-39 18 2 0 0 0 0 20
40-49 3 13 4 0 0 0 20
50-59 1 9 6 4 0 0 20
60-69 0 0 5 11 4 0 20
Total 42 24 15 15 1 0 100
Tablo 35. Kulak Onii Cizgileri Degerlendirme Sonuglar1 (Gdzlemci E)
YAS Yaglanma  Cok Hafif Hafif Hafif/Orta fleri Cok Ileri  Total
GRUBU Yok Derece Derece Derece Derece  Derece
20-29 20 0 0 0 0 0 20
30-39 18 2 0 0 0 0 20
40-49 3 13 4 0 0 0 20
50-59 1 9 6 4 0 0 20
60-69 0 0 7 11 2 0 20
Total 42 24 17 15 1 0 100
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EK-5
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Tablo 1. Gozlemciler (A-E) arasindaki ikiserli kappa katsayisi tahmin degerleri (20-29 yas
grubu - Yatay alin ¢izgileri)

20-29 Yas Grubu - Yatay Alin Cizgileri ORTALAMA
A c D E
A 0,474 1 0,649 0,781
5 0,474 1 0,649 0,781
c 0,474 0,341 0,441
5 0,649 0,781
- 0,572

En Diisiik K: 0,341

En Yiksek K: 1,000

Ortalama K: 0,671

Tablo 2. Gozlemciler (A-E) arasindaki ikiserli kappa katsayisi tahmin degerleri (30-39 yas

grubu - Yatay alin ¢izgileri)

30-39 Yas Grubu - Yatay Alin Cizgileri ORTALAMA
A B C D E
A 1 1 0,813 0,953
B 1 1 0,813 0,953
C 1 0,813 0,953
D 0,813 0,953
£ 0,813
En Diisiik K: 0,813  En Yiiksek K: 1,000 Ortalama K: 0,925
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Tablo 3. Gozlemciler (A-E) arasindaki ikiserli kappa katsayis1 tahmin degerleri (40-49 yas
grubu - Yatay alin ¢izgileri)

40-49 Yas Grubu - Yatay Alin Cizgileri ORTALAMA
A B C D E
A 1 0,899 0,899 0,95
B 1 0,899 0,899 0,95
c 0,899 0,899 0,95
D 0,802 0,875
E 0,875
En Diisiik K: 0,802 En Yiksek K: 1,000 Ortalama K: 0,920

Tablo 4. Gozlemciler (A-E) arasindaki ikiserli kappa katsayisi tahmin degerleri (50-59 yas
grubu - Yatay alin ¢izgileri)

50-59 YAS Yas Grubu - Yatay Alin Cizgileri

ORTALAMA
A B C D E
A 1 1 1 0,923 0,981
B 1 1 0,923 0,981
C 1 0,923 0,981
D 0,923 0,981
E 0,923

En Disiik K: 0,923

En Yiiksek K: 1,000

Ortalama K: 0,969
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Tablo 5. Gozlemciler (A-E) arasindaki ikiserli kappa katsayisi tahmin degerleri (60-69 yas
grubu - Yatay alin ¢izgileri)

60-69 Yas Grubu - Yatay Alin Cizgileri ORTALAMA
A B C D E

A 1 0,933 1{ 0,864 0,949
B 0,933 1{ 0,864 0,949
C 0,933 | 0,933 0,933
D 0,864 0,949
E 0,881
En Diisiik K: 0,864 En Yiksek K: 1,000 Ortalama K: 0,932

Tablo 6. Gozlemciler (A-E) arasindaki ikiserli kappa katsayist tahmin degerleri (20-29 yas

grubu - Dikey glabella gizgileri)

20-29 Yas Grubu — Dikey Glabella Cizgileri ORTALAMA
A B C D E
A 1 1 1| 0,773 0,943
B 1 1| 0,773 0,943
C 1| 0,773 0,943
D 0,773 0,943
E 0,773
En Diisiik K: 0,773 En Yiksek K: 1,000 Ortalama K: 0,909
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Tablo 7. Gozlemciler (A-E) arasindaki ikiserli kappa katsayis1 tahmin degerleri (30-39 yas
grubu - Dikey glabella gizgileri)

30-39 Yas Grubu — Dikey Glabella Cizgileri ORTALAMA
A C D E
A 1 1 1
B 1 1 1
c 1 1 1
D 1 1
£ 1
En Diistik K: 1.000 En Yiiksek K: 1,000 Ortalama K: 1.000

Tablo 8. Gozlemciler (A-E) arasindaki ikiserli kappa katsayist tahmin degerleri (40-49 yas
grubu - Dikey glabella gizgileri)

40-49 Yas Grubu — Dikey Glabella Cizgileri

ORTALAMA

A D E
A 0,913 1 0,978
B 0,913 1 0,978
C 0,913 1 0,978
D 0,913 0,913
E 0,978

En Diisiik K: 0,913

En Yiksek K: 1,000

Ortalama K: 0,965
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Tablo 9. Gozlemciler (A-E) arasindaki ikiserli kappa katsayis1 tahmin degerleri (50-59 yas
grubu - Dikey glabella gizgileri)

50-59 Yas Grubu — Dikey Glabella Cizgileri

ORTALAMA

A B C D E
A 1 0,918 1 1 0,98
B 0,918 1 1 0,98
C 0,918 0,918 0,918
D 1 0,98
E 0,98

En Diisiik K: 0,918  En Yiiksek K: 1,000

Ortalama K: 0,968

Tablo 10. Gézlemciler (A-E) arasindaki ikiserli kappa katsayisi tahmin degerleri (60-69 yas
grubu - Dikey glabella gizgileri)

60—69 Yas Grubu — Dikey Glabella Cizgileri

ORTALAMA

A B C D E
A 1 1 0,925 0,981
B 1 0,925 0,981
C 0,925 0,981
D 0,925 0,981
E 0,925

En Diisiik K: 0,925 En Yiiksek K: 1,000

Ortalama K: 0,970




Kadinlarda Yasa Bagl olarak Yiiz Bolgesinde Meydana Gelen Morfolojik Degisimler: Istanbul-Esenyurt Orneklemi

68

Tablo 11. Gozlemciler (A-E) arasindaki ikiserli kappa katsayisi tahmin degerleri (20-29 yas

grubu - G6z kenari gizgileri)

20-29 Yas Grubu - G6z Kenar1 Cizgileri ORTALAMA
A C D E
A 0,894 1 0,894 0,947
B 0,894 1 0,894 0,947
C 0,894 1 0,921
D 0,894 0,947
E 0,921
En Diisiik K: 0,894 En Yiiksek K: 1,000 Ortalama K: 0,937

Tablo 12. Gozlemciler (A-E) arasindaki ikiserli kappa katsayist tahmin degerleri (30-39 yas

grubu - Goz kenar ¢izgileri)

30-39 Yas Grubu - G6z Kenar1 Cizgileri ORTALAMA
A C D E
A 0,91 1 1 0,978
B 0,91 1 1 0,978
C 0,91 0,91 0,91
D 1 0,978
£ 0,978
En Diisiik K: 0,910 En Yiksek K: 1,000 Ortalama K: 0,964
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Tablo 13. Gozlemciler (A-E) arasindaki ikiserli kappa katsayisi tahmin degerleri (40-49 yas
grubu - G6z kenari gizgileri)

40-49 Yas Grubu - G6z Kenar1 Cizgileri ORTALAMA
A B C D E
A 0,922 1 0,921 0,961
B 0,922 1 0,921 0,961
C 0,922 0,84 0,902
D 0,921 0,961
E 0,901

En Diisiik K: 0,840 En Yiksek K: 1,000 Ortalama K: 0,937

Tablo 14. Gozlemciler (A-E) arasindaki ikiserli kappa katsayist tahmin degerleri (50-59 yas
grubu - Goz kenar1 ¢izgileri)

50-59 Yas Grubu - Goz Kenar1 Cizgileri ORTALAMA
A C D E
A 1 1 0,921 0,98
B 1 1 0,921 0,98
C 1 0,921 0,98
D 0,921 0,98
£ 0,921
En Diisiik K: 0,921 En Yiksek K: 1,000 Ortalama K: 0,968
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Tablo 15. Gozlemciler (A-E) arasindaki ikiserli kappa katsayist tahmin degerleri (60-69 yas
grubu - G6z kenari gizgileri)

60-69 Yas Grubu - Goz Kenar1 Cizgileri ORTALAMA
A C D E

A 0,911 1 1 0,978
B 0,911 1 1 0,978
C 0,911 0,911 0,911
D 1 0,978
E 0,978
En Diisiik K: 0,911 En Yiksek K: 1,000 Ortalama K: 0,964

Tablo 16. Gozlemciler (A-E) arasindaki ikiserli kappa katsayist tahmin degerleri (20-29 yas
grubu - Nazolabial oluk)

20 — 29 Yas Grubu — Nazolabial Oluk ORTALAMA
A C D E

A 1 0,9 0,975

B 1 0,9 0,975

c 1 0,9 0,975

D 0,9 0,975

£ 0,9
En Diisiik K: 0,900 En Yiksek K: 1,000 Ortalama K: 0,960
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Tablo 17. Gozlemciler (A-E) arasindaki ikiserli kappa katsayist tahmin degerleri (30-39 yas
grubu - Nazolabial oluk)

30-39 Yas Grubu - Nazolabial Oluk ORTALAMA
A B C D E
A 0,9 0,908 1 0,952
B 0,9 0,908 1 0,952
C 0,812 0,9 0,878
D 0,908 0,882
£ 0,952
En Diisiik K: 0,812 En Yiksek K: 1,000 Ortalama K: 0,923

Tablo 18. Gozlemciler (A-E) arasindaki ikiserli kappa katsayist tahmin degerleri (40-49 yas
grubu - Nazolabial oluk)

40-49 Yas Grubu - Nazolabial Oluk ORTALAMA
A C D E
A 0,927 1 1 0,982
B 0,927 1 1 0,982
C 0,927 0,927 0,927
D 1 0,982
E 0,982
En Diisiik K: 0,927 En Yiksek K: 1,000 Ortalama K: 0,971
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Tablo 19. Gozlemciler (A-E) arasindaki ikiserli kappa katsayist tahmin degerleri (50-59 yas
grubu - Nazolabial oluk)

50-59 Yas Grubu - Nazolabial Oluk ORTALAMA
A B C D E
A 1 1 1 1 1
B 1 1 1 1
C 1 1 1
D 1 1
£ 1
En Diisiik K: 1,000 En Yiiksek K: 1,000 Ortalama K: 1,000

Tablo 20. Gozlemciler (A-E) arasindaki ikiserli kappa katsayist tahmin degerleri (60-69 yas
grubu - Nazolabial oluk)

60-69 Yas Grubu - Nazolabial Oluk ORTALAMA
A B C D E

A 0,921 0,921 0,837 1 0,92
B 0,845 0,921 0,921 0,902
C 0,762 0,921 0,862
D 0,837 0,839
£ 0,92
En Diisiik K: 0,762 En Yiiksek K: 1,000 Ortalama K: 0,889
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Tablo 21. Gozlemciler (A-E) arasindaki ikiserli kappa katsayist tahmin degerleri (20-29 yas
grubu - Agiz kenari ¢izgileri)

20-29 Yas Grubu - Agiz Kenar1 Cizgileri ORTALAMA
A B C D E
A 0,077 0,3 0,429 0,5 0,327
B 0,1 0,065 -0,1 0,036
C 0,9 0,8 0,525
D 0,9 0,574
E 0,525
En Diisiik K: - 0,100 En Yiksek K: 0,900 Ortalama K: 0,397

Tablo 22. Gozlemciler (A-E) arasindaki ikigerli kappa katsayisi tahmin degerleri (30-39 yas
grubu - Agiz kenari gizgileri)

30-39 Yas Grubu - Agiz Kenari Cizgileri ORTALAMA
A B C D E
A 1 0,783 1 1 0,946
B 0,783 1 1 0,946
C 0,783 0,783 0,783
D 1 0,946
E 0,946
En Diisiik K: 0,783 En Yiksek K: 1,000 Ortalama K: 0,913
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Tablo 23. Gozlemciler (A-E) arasindaki ikiserli kappa katsayist tahmin degerleri (40-49 yas
grubu - Agiz kenari gizgileri)

40-49 Yas Grubu - Ag1z Kenar1 Cizgileri ORTALAMA
A B C D E
A 1 0,917 1 1 0,979
B 0,917 1 1 0,979
C 0,917 0,917 0,917
D 1 0,979
E 0,979
En Diistiik K: 0,917 En Yiiksek K: 1,000 Ortalama K: 0,967

Tablo 24. Gozlemciler (A-E) arasindaki ikiserli kappa katsayist tahmin degerleri (50-59 yas
grubu - Ag1z kenari gizgileri)

50-59 Yas Grubu - Ag1z Kenar1 Cizgileri ORTALAMA
A B C D E
A 1 1 1 1 1
B 1 1 1 1
C 1 1 1
D 1 1
E 1
En Diisiik K: 1,000 En Yiksek K: 1,000 Ortalama K: 1,000
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Tablo 25. Gozlemciler (A-E) arasindaki ikiserli kappa katsayist tahmin degerleri (60-69 yas

grubu - Agiz kenari ¢izgileri)

60-69 Yas Grubu - Agiz Kenar1 Cizgileri ORTALAMA
A C D E

A 0,924 1 1 0,981
B 0,924 1 1 0,981
C 0,924 0,924 0,924
D 1 0,981
E 0,981
En Diisiik K: 0,924 En Yiiksek K: 1,000 Ortalama K: 0,970

Tablo 26. Gozlemciler (A-E) arasindaki ikiserli kappa katsayis1 tahmin degerleri (20-29 yas
grubu — Yanak sarkmasi)

20-29 Yas Grubu- Yanak Sarkmasi ORTALAMA
A C D E
A 1
B 1
c 1
D 1
£ 1
En Diisiik K: 1,000 En Yiiksek K: 1,000 Ortalama K: 1,000
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Tablo 27. Gozlemcilerin ikiserli kappa katsayisi tahmin degerleri (30-39 yas grubu - Yanak

sarkmasi)
30-39 Yas Grubu - Yanak Sarkmasi ORTALAMA
A C D E
A 1 0,757 0,916 1 0,918
B 0,757 0,916 1 0,918
C 0,839 0,757 0,778
D 0,916 0,897
E 0,918
En Diisiik K: 0,757 En Yiksek K: 1,000 Ortalama K: 0,886

Tablo 28. Gozlemciler (A-E) arasindaki ikiserli kappa katsayist tahmin degerleri (40-49 yas
grubu - Yanak sarkmasi)

40-49 Yas Grubu - Yanak Sarkmasi ORTALAMA
A C D E
A 0,753 0,92 0,918 0,898
B 0,753 0,92 0,918 0,898
C 0,676 0,828 0,753
D 0,837 0,838
£ 0,875

En Diisiik K: 0,676

En Yiiksek K: 1,000

Ortalama K: 0,852
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Tablo 29. Gozlemciler (A-E) arasindaki ikiserli kappa katsayis1 tahmin degerleri (50-59 yas

grubu - Yanak sarkmasi)

50-59 Yas Grubu - Yanak Sarkmast ORTALAMA
A B C D E
A 1 0,845 0,924 1 0,942
B 0,845 0,924 1 0,942
C 0,921 0,845 0,864
D 0,924 0,923
£ 0,942
En Diisiik K: 0,845 En Yiiksek K: 1,000 Ortalama K: 0,923

Tablo 30. Gézlemciler (A-E) arasindaki ikiserli kappa katsayisi tahmin degerleri (A-E) (60-
69 yas grubu - Yanak sarkmast)

60-69 Yas Grubu - Yanak Sarkmasi

ORTALAMA
A B C D E
A 1 1 1 1 1
B 1 1 1 1
C 1 1 1
D 1 1
E 1

En Diisiik K: 1,000

En Yiiksek K: 1,000

Ortalama K: 1,000
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Tablo 31. Gozlemciler (A-E) arasindaki ikiserli kappa katsayist tahmin degerleri (A-E) (20-

29 yas grubu - Kulak onii ¢izgileri)

20-29 Yas Grubu — Kulak Onii Cizgileri ORTALAMA
A C
A 1 1
B 1 1
c 1
D 1
£ 1
En Diisiik K: 1,000 En Yiksek K: 1,000 Ortalama K: 1,000

Tablo 32. Gozlemciler (A-E) arasindaki ikiserli kappa katsayist tahmin degerleri (A-E) (30-

39 yas grubu - Kulak 6nii ¢izgileri)

30-39 Yas Grubu - Kulak Onii Cizgileri ORTALAMA
A C

A 1 1

B 1 1

C 1

D 1

£ 1
En Diistik K: 1,000 En Yiksek K: 1,000 Ortalama K: 1,000
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Tablo 33. Gozlemciler (A-E) arasindaki ikiserli kappa katsayist tahmin degerleri (40-49 yas
grubu - Kulak onii ¢izgileri)

40-49 Yas Grubu - Kulak Onii Cizgileri ORTALAMA
A C D E

A 1 1 1 1

B 1 1 1 1

c 1 1 1

D 1 1

E

En Diisiik K: 1,000 En Yiksek K: 1,000 Ortalama K: 1,000

Tablo 34. Gozlemciler (A-E) arasindaki ikiserli kappa katsayisi tahmin degerleri (50-59 yas
grubu - Kulak onii ¢izgileri)

50-59 Yas Grubu - Kulak Onii Cizgileri ORTALAMA
A C D E

A 0,925 1 1 0,981

B 0,925 1 1 0,981

C 0,925 0,925 0,925

D 1 0,981

£ 0,981
En Diisiik K: 0,925 En Yiksek K: 1,000 Ortalama K: 0,970
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Tablo 35. Gozlemciler (A-E) arasindaki ikiserli kappa katsayist tahmin degerleri (60-69 yas

grubu - Kulak onii ¢izgileri)

60-69 Yas Grubu - Kulak Onii Cizgileri

ORTALAMA
A B C D E
A 0,905 0,745 0,91 0,89
B 0,905 0,745 0,91 0,89
C 0,738 0,908 0,864
D 0,831 0,765
E 0,89

En Diisiik K: 0,738

En Yiiksek K: 1,000

Ortalama K: 0,860
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EK-6

Tablo 1. Yatay Alin Cizgilerinin Degerlendirme Sonuglari Ortalama Degerleri

Kiimilatif
Yas gruplari Siklik Yiizde Gegerli Yiizde
Yiizde
0 92 92,0 92,0 92,0
1 3 3,0 3,0 95,0
20-29 Gegerli
5 50 50 100,0
Total 100 100,0 100,0
0 40 40,0 40,0 40,0
1 55 55,0 55,0 95,0
30-39 Gegerli
2 5 50 5,0 100,0
Total 100 100,0 100,0
1 65 65,0 65,0 65,0
2 28 28,0 28,0 93,0
40-49 Gegerli
3 7 7,0 7,0 100,0
Total 100 100,0 100,0
1 19 19,0 19,0 19,0
2 46 46,0 46,0 65,0
50-59 Gegerli 3 30 30,0 30,0 95,0
4 5 50 50 100,0
Total 100 100,0 100,0
1 4 4,0 4,0 4,0
2 16 16,0 16,0 20,0
3 25 25,0 25,0 45,0
60-69 Gegerli
4 38 38,0 38,0 83,0
5 17 17,0 17,0 100,0
Total 100 100,0 100,0
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Tablo 2. Dikey Glabella Cizgilerinin Degerlendirme Sonuglari Ortalama Degerleri

Yas gruplart Siklik Yiizde Gegerli Yiizde Kiimiilatif
Yiizde
0 89 89,0 89,0 89,0
20-29 Gegerli 1 11 11,0 11,0 100,0
Total 100 100,0 100,0
0 45 45,0 45,0 45,0
1 45 45,0 45,0 90,0
30-39
Gegerli 2 10 10,0 10,0 100,0
Total 100 100,0 100,0
0 15 15,0 15,0 15,0
1 59 59,0 59,0 74,0
40-49
Gegerli 2 26 26,0 26,0 100,0
Total 100 100,0 100,0
1 9 9,0 9,0 9,0
2 46 46,0 46,0 55,0
50-59 3 40 40,0 40,0 95,0
Gegerli
4 5 50 50 100,0
Total 100 100,0 100,0
1 10 10,0 10,0 10,0
2 15 15,0 15,0 25,0
3 15 15,0 15,0 40,0
60-69 '
Gegerli 4 54 54,0 54,0 94,0
5 6 6,0 6,0 100,0
Total 100 100,0 100,0
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Tablo 3. Goz Kenari Cizgilerinin Degerlendirme Sonuglar1 Ortalama Degerleri

Yas gruplart Siklik Yiizde Gegerli Yiizde Kiimiilatif
Yiizde
0 65 65,0 65,0 65,0
1 32 32,0 32,0 97,0
20-29 Gegerli
2 3 3,0 3,0 100,0
Total 100 100,0 100,0
0 34 34,0 34,0 34,0
1 56 56,0 56,0 90,0
30-39 Gegerli
2 10 10,0 10,0 100,0
Total 100 100,0 100,0
0 4 4,0 4,0 4,0
1 20 20,0 20,0 24,0
40-49 2 51 51,0 51,0 75,0
Gegerli
3 25 25,0 25,0 100,0
Total 100 100,0 100,0
1 5 50 50 5,0
2 19 19,0 19,0 24,0
50-59 3 51 51,0 51,0 75,0
Gegerli
4 25 25,0 25,0 100,0
Total 100 100,0 100,0
2 4 4,0 4,0 4,0
3 11 11,0 11,0 15,0
60-69 Gegerli 4 60 60,0 60,0 75,0
5 25 25,0 25,0 100,0
Total 100 100,0 100,0
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Tablo 4. Nazolabial Oluk Degerlendirme Sonuglar1 Ortalama Degerleri

Yas gruplari Siklik Yiizde Gegerli Yiizde [Kiimilatif Yiizde
0 46 46,0 46,0 46,0
20-29 Gegerli 1 54 54,0 54,0 100,0
Total 100 100,0 100,0
0 34 34,0 34,0 34,0
30-39 1 60 60,0 60,0 94,0
Gegerli 2 6 6,0 6,0 100,0
Total 100 100,0 100,0
0 9 9,0 9,0 9,0
1 16 16,0 16,0 25,0
40-49 2 50 50,0 50,0 75,0
Gegerli 3 15 15,0 15,0 90,0
4 10 10,0 10,0 100,0
Total 100 100,0 100,0
1 5 50 5,0 50
2 15 15,0 15,0 20,0
50-59 3 55 55,0 55,0 75,0
Gegerli
4 25 25,0 25,0 100,0
Total 100 100,0 100,0
2 5 5,0 50 50
3 19 19,0 19,0 24,0
60-69 Gegerli 4 53 53,0 53,0 77,0
5 23 23,0 23,0 100,0
Total 100 100,0 100,0
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Tablo 5. Agiz Kenar1 Degerlendirme Sonuglar1 Ortalama Degerleri

Yas gruplart Siklik Yiizde Gegerli Yiizde |Kiimiilatif Yiizde
0 61 61,0 61,0 61,0
20-29 Gegerli 1 39 39,0 39,0 100,0
Total 100 100,0 100,0
0 38 38,0 38,0 38,0
30-39 1 62 62,0 62,0 100,0
Gegerli
Total 100 100,0 100,0
0 9 9,0 9,0 9,0
1 36 36,0 36,0 45,0
40-49 2 50 50,0 50,0 95,0
Gegerli 3 5 5,0 5,0 100,0
Total 100 100,0 100,0
2 40 40,0 40,0 40,0
3 50 50,0 50,0 90,0
50-59 4 5 50 5,0 95,0
Gegerli 5 5 5,0 50 100,0
Total 100 100,0 100,0
2 5 50 5,0 50
3 20 20,0 20,0 25,0
60-69 4 49 49,0 49,0 74,0
Gegerli
5 26 26,0 26,0 100,0
Total 100 100,0 100,0
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Tablo 6. Yanak Sarkmasi1 Degerlendirme Sonuglar1 Ortalama Degerleri

Yas gruplart Siklik Yiizde Gegerli Yiizde |Kiimiilatif Yiizde
0 99 99,0 99,0 99,0
20-29 Gegerli 1 1 1,0 1,0 100,0
Total 100 100,0 100,0
0 52 52,0 52,0 52,0
1 33 33,0 33,0 85,0
30-39 Gegerli 2 14 14,0 14,0 99,0
3 1 1,0 1,0 100,0
Total 100 100,0 100,0
0 7 7,0 7,0 7,0
1 47 47,0 47,0 54,0
40-49 Gegerli 2 40 40,0 40,0 94,0
3 6 6,0 6,0 100,0
Total 100 100,0 100,0
1 4 4,0 4,0 4,0
2 29 29,0 29,0 33,0
50-59 Gegerli 3 47 47,0 47,0 80,0
4 20 20,0 20,0 100,0
Total 100 100,0 100,0
2 10 10,0 10,0 10,0
3 25 25,0 25,0 35,0
60-69 Gegerli 4 40 40,0 40,0 75,0
5 25 25,0 25,0 100,0
Total 100 100,0 100,0
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Tablo 7. Kulak 6nii Cizgileri Degerlendirme Sonuglart Ortalama Degerleri

Yas gruplart Siklik Yiizde Gegerli Yiizde Kumdlatit ytizde
20-29 Gegerli 0 100 100,0 100,0 100,0
0 90 90,0 90,0 90,0
30-39 Gegerli 1 10 10,0 10,0 100,0
Total 100 100,0 100,0
0 15 15,0 15,0 15,0
40-49 Gegerli 1 65 65,0 65,0 80,0
2 20 20,0 20,0 100,0
Total 100 100,0 100,0
0 5 50 5,0 5,0
1 45 45,0 45,0 50,0
50-59 Gegerli 2 29 29,0 29,0 79,0
3 21 21,0 21,0 100,0
Total 100 100,0 100,0
2 35 35,0 35,0 35,0
3 56 56,0 56,0 91,0
60-69 Gegerli
4 9 9,0 9,0 100,0
Total 100 100,0 100,0
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