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(TONBUL, Onder, Ilk Dénem Sifilerine Gore Tevekkiil Anlayisi, Yiiksek
Lisans Tezi, Isparta, 2017)

OZET

Tasavvufi diisiincede tevekkiil onemli bir kavramdir. Tevekkiil kalple ilgili bir
hal oldugu igin ¢alismaya engel degildir. Imanla baglantili olan tevekkiile, Allah’a tam
manada teslimiyet gostermeden ulagilamayacagi aciktir. Rizik temin etmek
diisiincesiyle ¢alismak, hastaliklar1 tedavi ettirmek ve diinyevi pek ¢ok iste tevekkiiliin
yanlis anlasilmasi, fert ve toplum hayatinda telafi edilmesi imkansiz diisiincelerin ortaya
¢ikmasina sebep olmaktadir. Bu bakimdan tevekkiiliin dogru anlagilmas1 Miislimanlarin

icerisinde bulundugu geri kalmisliktan kurtulup ilerlemesine biiyiik katki saglayacaktir.

Bu calismada tevekkiiliin anlami, Kur’an ve hadislerde nasil anlasildig1 tizerinde
durularak zahid ve stfilerin tevekkiile bakis acilari tespit edilmeye ¢aligilmistir.
Ozellikle ilk devir sifilerinin kavrama yiikledikleri anlam ve tedbiri elden birakmayan
tavirlarinin  irdelenmesine Ozen gosterilmistir. Bunlara ilaveten tevekkiille yakin

anlamda kullanilan ziihd, teslimiyet ve tefviz terimlerine de kisaca deginilmistir.

Anahtar Kavramlar: Tevekkiil, sifi, ziihd, teslimiyet, ¢calismak.
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(TONBUL, Onder, According to the first period Sufis’ Tawakkul (Reliance)
Understanding, Master Thesis, Isparta, 2017)

ABSTRACT

Tawakkul (Reliance) in thought of Sufism is an important concept. It is not a
hindrance to work because it is a related to heart. It is clear that it can not be reached to
Tawakkul related with faith without full submission to Allah. Working with thought to
provide sustenance, treating illnesses and misunderstanding of trust in many worldly
affairs cause inevitable thoughts to be recovered in individual and community life. From
this point of view, the correct understanding of tawakkul will greatly contribute to the

recovery of Muslims from their backwardness.

In this study, it was tried to determine the perspectives of Zahid and Sufi for
tawakkul, by emphasizing the it’s meaning in Qur'an and hadiths. In particular, attention
has been given to the meaning of the first period Sufis and the their attitudes that they
giving priority for precaution. In addition to these, the terms zuhd, submission and

tefviz, which are used in close sense with the tawakkul, are also briefly mentioned.

Keywords: Tawakkul, Sufi, Zuhd, Submission, Work.
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ONSOZ

Tevekkiiliin insan hayatinda O6nemli bir yeri vardir. Tevekkiil sayesinde
kendisinin acizligini fark eden insan, Yiice Yaraticimin giic ve kuvvetini anlar ve
sebeplere sarilarak islerin neticesini O’na birakir. Tevekkiiliin dogru anlasilmasi, insani
kesbe sarilmaya ve calismaya, isleri neticelendiren Allah’a siginmaya tesvik eder. Dini
hayatta 6nemli bir yer isgal eden tevekkiil, sifiler agisindan tasavvufi hayatin 6nemli

kavramlarindan birisi olmustur.

Tevekkiil, Miisliimanlar arasinda zaman zaman yanlis anlagilmis ve anlagilmaya
devam etmektedir. Hastaliktan tedavi olma, kesbe sarilma ve diinyevi pek c¢ok iste
tevekkiiliin yanlis anlasilmasi, fert ve toplum hayatinda yanlis diislincelerin ortaya
cikmasina sebep olmaktadir. Bu yanlis diisiince ve davraniglar toplumlarin, devletlerin
gelecegini  etkilemekte; IslAm toplumunun elestirilmesine neden olmakta ve
ilerlemelerine engel teskil etmektedir. Tevekkiil kavraminin dogru anlasilarak toplum

hayatinda tatbik edilmesi, Miisliimanlarin ilerlemesine biiyiik katk: saglayacaktir.

Bu diisiinceden hareketle Islam’da 6nemli bir kavram olan tevekkiiliin, tasavvufi
yasantida nasil anlasildigi, ilk zéhid ve ilk donem sufilerinin konu hakkindaki diislince
ve davraniglarini aragtirmak ve degerlendirmek istedik. Calismamizi yaparken tevekkiil
hakkindaki bilgi ve goriisler i¢cin Kur’an ve hadisler ile klasik tasavvufl eserlerden ve

ilgili materyallerden faydalandik.

Calismamiz giris ve ii¢ boliimden olusmaktadir. Giris kisminda tevekkiiliin
sozlik ve tasavvufi istilah anlami, Kur’an ve hadisler eksenli nasil anlasildigi ve
mabhiyeti hakkinda bilgi vermeye calistik. Birinci boliimde, konumuzun ana govdesini
olusturan ilk zahidlerin; ikinci boliimde ise ilk donem sifilerinin tevekkiil hakkinda
sOzlerini, diisiincelerini, tavsiyelerini tespit ederek onlarin tevekkiil anlayislarini
degerlendirmeye calistik. Ugiincii boliimde, tevekkiille alakali kavramlar1 ve bu
kavramlarin tevekkiille baglantilarini agiklayip, yanlis tevekkiil anlayislarina deginmeye

calistik. Sonu¢ kisminda ise konunun genel bir degerlendirmesini yaptik.

Bu ¢alismamiz vesilesiyle derslerde bilgi ve birikiminden istifade ettigim, ayrica
bu c¢alismaya degerli katkilar1 ile yon veren danisman hocam Sn. Prof. Dr. Mehmet

Necmettin BARDAKCT’ya tesekkiir ederim. Tezin son okumasini yapan Yrd. Dog. Dr.
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GIRIS
Arastirmanin Konusu

Kur’an ve Siinnette gegen bir kavram olan tevekkiil, sahabe ve tabitin sonrasi ilk
zahidler ve ilk donem stfileri tarafindan kullanilmakla birlikte daha ¢ok onun ahlakiligi
tizerinde durulmustur. Tevekkiil, kavram olarak II-IV/IX-X. yiizyillarda nazariye

olarak giindeme gelmistir.

Tevekkiil anlayisinin en ¢ok islendigi ilim dali tasavvuf olmustur. Bunda ilk
donem zahid ve sufilerinin tevekkiil hakkindaki goriisleri ve soyledikleri s6zlerin 6nemi
biiyiiktiir. Dolayisiyla ¢aligmada Hasan-1 Basrl (6. 110/728), Malik b. Dinar (6.
131/748) ve Ibrahim b. Edhem (6. 161/778) gibi zahidlerin tevekkiile dair goriisleri
calismanin konulari arasindadir. Ik zihidlerde oldugu gibi ilk donem stfileri de
tevekkiile deginmisler ve insanlara tevekkiilii 6giitlemislerdir. Kaynaklarda ve sifilerin
kendi eserlerinde onlarin tevekkiil anlayisina dair goriislerini bulmak miimkiindiir. Bu
nedenle Haris el-Muhasibi (6. 243/857), Bayezid-i Bistami (6. 234/848 [?]), Ciineyd-i
Bagdadi (6. 297/909) ve Ibrahim el-Havvas (6. 291/904) gibi ilk dénem sifilerinin de
tevekkiil anlayisin1 bilmek kavrami anlama noktasinda oldukc¢a dnemlidir. Caligmamiz

hicri III-IV/IX-X. yiizyillardaki stfilerin tevekkiil anlayislari ¢ercevesinde olacaktir.
Arastirmanin Onemi

Tevekkiil, Miisliimanlar arasinda olduk¢a &nemli bir kavramdir. Ozellikle
Kur’an ve hadislerde tevekkiile yapilan vurgular onun 6nemini géstermektedir. Allah ve
Hz. Peygamber tevekkiile yaptiklari bu vurguyla miiminlerin timitsizlige diismelerini
onlemek ve isleri neticelendiren bir varliga glivenmelerini istemislerdir. Giinliikk
hayattan savas durumlarina kadar her alanda tevekkiille ilgili tavsiyeler, kavramin zahid
ve stfiler tarafindan énemsenmesinde etkili olmustur. Bu nedenle zahid ve stfilerin

tevekkiil anlayislarinin bilinmesi 6nem arz etmektedir.
Arastirmanin Kapsam ve Simirhiliklar

Calismada ilk olarak tevekkiiliin tanim1 ve mahiyeti, Kur’an’da ve hadislerdeki

yerine deginilecektir. Ardindan birinci boliimde ilk zahidlerin tevekkiil anlayisi



hakkinda bilgi verilecektir. ikinci boliimde ise ilk donem sifilerinin tevekkiil anlayislari
aktarilacaktir. Tevekkiil kavramimin tasavvufi disiincedeki yerinin anlagilmasi
baglaminda ziihd ve kesb gibi baz1 kavramlarla olan iliskisine deginilecektir. Baz1 zahid
ve sifiler tarafindan kesbe olumsuz yaklagilmasi sonucunda ortaya ¢ikan yanlis
tevekkiil anlayis1 hakkinda da bilgi verilecektir. Dolayisiyla ¢alisma sifilerin hicri III-
IV/IX-X. yiizyillardaki tevekkiil anlayislar ile sinirlandirilmigtir.

Arastirmanin Yontemi

Calismanin konusu belirlendikten sonra oncelikle alan taramasi yapilmis ve
calismanin temel bagvuru kaynaklari tespit edilmistir. Konuyla alakali akademik
calismalar ile tezler incelenerek 6rnek calisma plani ¢ikarilmistir. Calismada ele alinan
kavram hakkinda bilgi verebilmek adina temel sozliiklere bagvurulmustur. Ardindan
kavramin Islam diisiincesi icerisinde nasil kullanildigmni tespit edebilmek gayesiyle
Kur’an-1 Kerim ve hadislere bagvurulmus, bu baglamda baz tefsirler ile hadis kitaplari
ana kaynak olarak kullanilmistir. Bunlara ilaveten ilk zahidler ve stfiler hakkinda bilgi
veren tabakat kitaplarina bagvurulmustur. Bu eserlerde mezkir kisiler hakkinda yer alan
boliimlerden tevekkiil ile alakali olan bilgiler derlenmistir. Tiim bu kaynaklardan elde
edilen bilgiler degerlendirilmis, dolayisiyla zahid ve sifilerin tevekkiil anlayislar1 tespit
edilmeye calisilmigtir. Bu yapilirken tarih metodolijisinden yararlanilarak bir sosyal
tarth yazimi yapilmaya calisilmistir. Stfilerin tevekiille ilgili diisiinceleri biyografik

eserler ve modern ¢aligmalar 15181nda analiz edilerek sonuca varilmaya ¢alisilmistir.



BIiRINCIi BOLUM

TEVEKKULUN KAVRAMSAL CERCEVESI

1. TEVEKKULUN TANIMI

Tasavvufun 6nemli terimlerinden olan tevekkiil, insanlara ve diger varliklara bel
baglamadan her iste Allah’a giivenip O’na dayanmayi esas alir. Sozlikkte “V-K-L”
kokiinden tiireyen tevekkiil,' birisine giivenmek, onu kendi yerine vekil tayin etmek
manasindadir.” Bir isi baskasma siparis edip 1smarlamak, teslim etmek,’ kisinin
acizligini bilerek bagskasina 51g1nma51,4 isi baskasina devretmek,’ bir isi yapmada

birisine giivenmek® anlamlarma gelmektedir.

Ragib el-Isfahani’ye gore tevekkiil iki sekilde olur: Birincisi “ben falanin
vekiliyim, onun iglerini ben goriiyorum” manasinda, ikincisi ise “ona giivendim,
islerimi ona teslim ettim” manasindadir.” Dolayisiyla tevekkiil; diinyevi-uhrevi tim

islerde Allah’in vekil kabul edilmesidir.®

Tevekkiille alakali kavramlardan olan “vekil” kelimesi “temsilci, koruyucu ve is
1ismarlanan kisi”® manasindadir. Diger taraftan el-Vekil, Allah’in isimlerinden bir isim

olup, “kullarina yeten ve kullarin rizkini iistlenen” manasima gelmektedir.'

Miitevekkil kelimesi ise “tevekkele” fiilinin ism-i failidir. Sozliikte “acizligini

izhar ederek isinin goriilmesini baskasina havale eden kisi” manasina gelmektedir.11

! Mustafa Cagrici, “Tevekkiil”, DIA, c. XXXXI, s. 1, Istanbul, 2012.

* Ragip el-Isfahani, Miifreddt: Kur’an Kavramlar: Sézligii, Cevirenler: Abdulbaki Giines-Mehmet Yolcu,
Cira Yaymlari, Istanbul, 3. Bask, 2012, s. 1177.

3 Halil b. Ahmed, Kitdbii "I-Ayn, Daru Mektebeti’l Hilal, Beyrut, ts. , c. IV, s. 12.

* {smail b. Hammad el-Cevheri, es-Sthdh, Daru’l ilmi-1i’l-Melayin, Beyrut, 4. Baski, 1990, c. 111, s. 43.

5 ibn Faris, Mu cemii Mekayisi’l-Liiga, Tahkik: Abdusselam Muhammed Har(in, Daru’l-Fikr, Beyrut,
1979, c. V1, s. 136.

¢ ibn Manziir, Lisdnii I-Arab, Daru Sadir, Beyrut, ts. , c. XI, s. 734.

7 el-Isfahani, Miifredat, s. 1178.

¥ Abdulaziz Hatip, Tevekkiil mii? Tembellik mi? Islam’da Tevekkiil ve Calisma, Nesil Yaynlari, Istanbul,
2006, s. 17.

? Halil b. Ahmed, Kitdbii I-Ayn, c. V, s. 405; Cevheri, es-Sthdh, c. V1, s. 122-123; ibn Manzir, Lisdnii’l-
Arab, c. X1, s. 734.

1 Cevheri, es-Sthdh, c. V1, s. 122-123; ibn Manziir, Lisdnii’l-Arab, c. X1, s. 734

" Cevheri, es-Sthdh, c. V1, s. 122-123; ibn Manziir, Lisdnii 'I-Arab, c. X1, s. 734.



Miitevekkil, her isinde Allah’t vekil bilen, O’na dayanan ehl-i tevekkiildiir.'?
Miitevekkil, annesine muhta¢ olan ve ondan bagka sigmacak yeri olmayan bebek
gibidir.”® Tevekkiil ile alakali kavramlarin sozliik anlamlaria bakildiginda tevekkiilii,
kisinin acizligini bilerek kendi giiciinii asan konularda baskasina giivenmesi, dayanmasi

ve igini havale etmesi olarak anlayabiliriz.

Tasavvufi 1stilah olarak tevekkiil, neticenin hasil olmasi icin gerekli tedbirleri
alip, tiim c¢abalar sarf ettikten sonra isleri inangla, kalp haliyle Allah’a havale etmektir.
O’nun katinda olana giivenmek ve halkin elinde olana géz dikmemektir.'* Deveyi
bagladiktan sonra Allah’a emanet etmektir.'” Tevekkiilde, tedbir almadan, alinirken ve

alindiktan sonra her zaman Allah’a giiven esastir.'®

Kur’an ve sahih hadisler ¢ercevesinde tevekkiil kelimesinin tanimini su sekilde
yapilabiliriz: Tevekkiil, kisinin yapmayi planladigi bir is i¢in gerekli tedbirleri almasi ve
yapilmasi gereken tiim cabalar1 yerine getirdikten sonra neticenin Allah’in diledigi

sekilde olacagini beklemesidir."”

Kisaca ifade etmek gerekirse tevekkiil, kisinin tiim islerinde sebepleri yerine
getirip her yonteme bagvurduktan sonra, o sebepleri miiessir gormeden, islerine Allah’in
kefil oldugunu bilerek O’na yonelmesi, isi idare etsin diye O'nun ilmine siginmast ve
O’nu vekil kilmasidir. Bagkasina meyletmeden dili ve kalbiyle yalnizca Allah’a
giivenmesidir. Ciinkii sebepler yerine getirildikten sonra istenilen seyin karsiligini

verecek, isleri neticelendirecek olan Allah’tir.

2. KUR’AN’DA TEVEKKUL

Tevekkiil kavrami1 Kur’an-1 Kerim’de, kirk ayette degisik fiil kaliplarinda, dort
ayette ise miitevekkil seklinde yer almaktadir. Vekil kelimesi Allah’in sifati seklinde
yirmi dort yerde gegmektedir. Bazi ayetlerde peygamberlerin inkarcilara kefil olmadigi,

onlarin yaptiklarindan sorumlu tutulamayacagi, dort ayette de inkarcilarin ahirette

12 Siileyman Uludag, Tasavvuf Terimleri Sozliigii, Kabalc1 Yaymcilik, Istanbul, 1. Baski, 2012, s. 267;
Ethem Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri SozIiigii, Rehber Yayinlari, Ankara, 1. Baski, s. 529.
" Abdiilkerim Kuseyri, Kuseyri Risalesi, Hazirlayan: Siileyman Uludag, Dergah Yayinlari, istanbul, 6.
Baski, 2012, s. 253.

' Uludag, Tasavvuf Terimleri Sozligii, s. 357.

1% Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri Sozliigii, s. 717.

' Uludag, Tasavvuf Terimleri Sozliigii, s. 357.

17 Saffet Sancakli, Hadislerde Fakirlik ve Zenginlik Problemi, Ragbet Yaymlari, Istanbul, 2011, s. 69.



kendilerini savunacak bir vekillerinin bulunmayacag: belirtilmektedir. Bir ayette, Allah
Teala tarafindan inkarci Kureys kabilesinin yerine inkara sapmayan bir toplulugun
getirilmesi, diger bir ayette ise 6lim melegine can alma gorevinin verilmesi “tevkil”
kavramiyla ifade edilmektedir. Tevekkiille ilgili ayetlerde insanlarin Allah’a sigimmasi

istenmekete, hitkmiin yalniz O’na ait oldugu belirtilmektedir.'®

Kur’an-1 Kerim’de yer alan tevekkiille ilgili ayetler incelendiginde, ayetlerin
oncelikle iman-tevekkiil ve tevhid-tevekkiil iliskisinden bahsettigi goriilmektedir. Bu
ayetlerde tevekkil fiili, bazen miiminlere emir seklinde, bazen peygamberlerin ve
miiminlerin ahlaki davranislart seklinde, bazen de peygamberlerin egitim metotlarindan

biri olarak bahsedilmektedir."’

Kur’an-1 Kerim’de tevekkiiliin iman ile birlikte zikredilmesi ve imanin hakikati
olarak ortaya konulmasi dikkat cekicidir.’ Nitekim iman etmek, her isin sonucunda
Allah Teéla’y1 yegéne miiessir gérmek ve her seyi O’ndan bilmektir.>' Bu baglamda
tevekkiil, miiminin sifatt ve imanin meyvesidir. Bu meyveden mahrum olan insan
gercek manada imana sahip olamaz.”? Bu husus Kur’an-1 Kerim’de soyle belirtilir:

"3 Bu ayeti Seyhiilislam

“..Eger miiminler iseniz yalnizca Allah’a tevekkiil edin.
Ebussutd Efendi (6. 982/1574) soyle yorumlamistir: “Eger siz Allah Teald’ya iman ve
O’nun va’dini tasdik ediyorsaniz, gerekli sebeplere bagvurduktan sonra yalniz Allah
Tealda’ya tevekkiil edin. Basvurdugunuz sebeplere giivenmeyin. Ciinkii hakikatte
sebepler, sonuca tesir edemez, gergek tesir, Aziz ve Kadir Allah katindadir. Bu da

yalniz Allah’a tevekkiil etmeyi gerektirir.”24

Iman-tevekkiil iliskisine Kur’an-1 Kerim’den su drnek verilebilir: “Ey kavmim!
Eger siz gercekten Allah’a iman etmigseniz, eger O’na teslim olmugs kimseler iseniz,

artik sadece O’na tevekkiil edin. Onlar da soyle dediler: Biz yalmz Allah’a tevekkiil

18 Cagrici, “Tevekkiil”, s. 1.

' Rabiye Solmaz, “Din Egitimi Agisindan Kur’an ve Siinnette Tevekkiil Kavrami”, Marmara
Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, (Yayimlanmamis Yiiksek Lisans Tezi), Istanbul 2006, s. 8.

% Faruk Karaca, “Dilimizde Dini inan¢ Ifade Eden Bazi Kavramlar”, Atatiirk Universitesi Llahiyat
Fakiiltesi Dergisi, 1999, S. 14, s. 238.

*! Hatip, Tevekkiil mii? Tembellik mi? | s. 37-38.

** Selguk Eraydin, Tasavvuf ve Tarikatler, M.U. ilahiyat Fakiiltesi Vakfi Yaynlari, istanbul, 2012, s. 167.
2 Maide, 5/23.

** Seyhiilislam Ebussutid Efendi, Ebussuiid Tefsiri, Terciime: Ali Akin, Bogazi¢i Yaymlar, istanbul,
2006, c. IV, s. 1603.



ettik. Ey Rabbimiz, bizi zalimler toplulugunun baski ve siddetine maruz birakmal”™®

Fahruddin er-Razi (6. 982/1574) yukaridaki ayetleri soyle aciklamaktadir:
“Ayeti kerimedeki ‘Ey kavmim! Eger siz gercekten Allah’a iman etmisseniz, eger O na
teslim olmus kimseler iseniz, artik sadece O’na tevekkiil edin’ ifadesi, onlarin
Miisliiman olmalarinin, ‘Eger siz, gercekten Allah'a iman etmigseniz’ ifadesine muhatap
olmalarmin sartt olmasini gerektirir. Buna gore Allah Teald, sanki Miisliiman bir
kimseye, Misliiman oldugu halde: “Eger Allah"t tasdik edicilerden isen, Allah'a
tevekkiil et!” demistir. Islam, teslim olmak ve boyun egmek demektir. Bu durum da
insanin Allah'tan gelen miikellefiyetlere uymasina ve inadi birakmasina isarettir. Bu
vaziyette kul, biitiin islerini Allah Teald'ya havale eder ve kalbinde, Allah'a tevekkiil
etmenin nuru meydana gelir. Allah'a tevekkiil ise, islerin tamamini Allah'a havale etmek
ve biitlin durumlarda Allah'a giivenip dayanmaktir. Biitiin islerinde Allah'a tevekkiil

eden kimseye, her tiirlii musibet aninda O yeter ve yardimer olur.”*

Buradan hareketle diyebiliriz ki Hz. Miisa, iman eden kavminden sadece Allah
Teéala’ya teslim olup O’na gilivenmelerini istemis, bu sekilde davrandiklari takdirde
gercek manada iman etmis olacaklarini sdylemistir. Kavmi de bu davete icabet etmis,
sadece Allah Teala’ya giivendiklerini, O’ndan kendilerini zalimler toplulugunun bask1

ve zulmiinden korumasi i¢in tevekkiil {izere dua ettiklerini beyan etmistir.

Kald1 ki insan ve kainati yaratanin Allah Teéla olmasi, bu sebeple bir seyin
yaraticisinin yarattig1 diizen hakkinda tiim bilgilere sahip olmasi ve onlar hakkinda her
tiirli tasarrufta bulunmasi, yaratilanin da her zaman kendisini var edene karsi sorumlu
olmasi ve O’na siginmasi gerekir. Bu manada Allah, yer ve gdklerin biitiin bilgilerinin
kendisinde sakli oldugunu, hi¢ bir seyin O’ndan gizli kalamayacagini, yapilan her tiirlii
isin neticede kendisine dondiiriilecegini, bu sebeple kulluk edilecek ve giivenilecek
varlik olarak sadece O’na tevekkiil edilmesini sdyle bildirmektedir: “Goklerin ve yerin
gaybu (sirr1) yalmiz Allah'a aittir. Her is O'na dondiiriiliiv. Oyle ise O'na kulluk et ve
O'na dayan! Rabbin yaptiklarimizdan gafil degildir.”*’ Ton Arabi (5. 638/1240) bu ayeti
sOyle agiklamaktadir: “Allah’in seni yerlestirdigi her yolda, O’nun karsisinda zelil ol,

baskasinin karsisinda zelil olma. Ciinkii baskasi yokluktur. Yokluga yonelen ise, bir sey

* Yunus, 10/84-85.

% Fahruddin er-Rézi, Tt efsir-i Kebir, Terciime: Suat Yildirim vd. , Huzur Yayinevi, Istanbul, 2013, c. XII,
s. 449,

" Hud, 11/123.



elde edemez. Miinezzeh ve mechul bir zat olarak O’na ibadet et! O’ndan bilebilecegin

nihai sey, kendisine olan muhtaglik iligkindir.”*

Kur’an-1 Kerim, sosyal yasamda karsilasilan ¢esitli durumlarda da tevekkiiliin
Onemine vurgu yapmakta, takinilmasi gereken tutum ve davranislarin nasil olmasi
gerektigi hususunda ornekler vererek miiminlere yol gostermektedir. Bu baglamda dini
tebligde bagarinin nasil saglanacagi, hangi metotlarin uygulanacagi konusunda arastirma
yapilmasi, dogru goriilen metot ve yapilacak ise karar verildikten sonra da sadece
Allah’a giivenilmesi istenmekte” ve bdyle davrananlarin da Allah tarafindan sevilecegi

I3

sOyle ifade edilmektedir: “...is konusunda onlarla miisavere et. Bir kere de karar verip

azmettin mi, artik Allah’a tevekkiil et, (ona dayanmip giiven). Siiphesiz Allah, tevekkiil

: 30
edenleri sever.”

Bu ayetteki Hz. Peygamber’e hitap edilen miisavere et emri ile belirtilmek
istenilen asil sebep ve hikmeti, vurgulanan ana hususu Elmalili Hamdi Yazir (6. 1942),
ayetin immetin 6gretim ve terbiyesi i¢in geldigi ve miiminler i¢in bir¢ok faydasinin
bulundugu seklinde yorumlanmaktadir.’’ Fahruddin er-Razi ise bu ayetteki istisare
emrini, sebepleri yerine getirip Allah’a glivenmek manasinda sdyle aciklamaktadir:
“Istisare edilip karar ortaya ciktiktan sonra, alinan bu karara baglanmak gerekmez.
Aksine Allah’mn yardimina, isi dogru gotiirmesine ve korumasina dayanmak, giivenmek
gerekir. Bundaki maksat, kulun biitiin islerinde sadece Allah’a fitimad edip
giivenmesinin sart oldugunu ortaya koymaktir. Bu ayette isaret edilen husus; tevekkiil
bazi cahillerin dedigi gibi, insanin kendisini ithmal etmesi, sebepleri terk etmesi degildir.
Aksi halde, Allah Teala’nin istisareyi emretmesi, tevekkiilii emretmesine zit olurdu.
Bilakis tevekkiil, insanin goriiniir sebepleri yerine getirmesi, fakat kalbiyle bu sebeplere

giivenmeyip Allah’in muhafazasina, himayesine giivenmesidir.”>

Ayrica yukaridaki ayet, dini teblig konusunda hangi metotlar kullanilirsa basarili
olunacagi, sonra da o is i¢in dogru goriilen bir karar verildiginde Allah’a giivenerek ise
girismeyi ve tevekkiil etmeyi bildirir. Bir i3 yapma hususunda Once arastirmalar

yapilmali, ilgililerle konu hakkinda goriis aligverisinde bulunulmali, yapilacak isin

?% {bn Arabi, Riza Ihlas Tevekkiil, Terciime: Ekrem Demirli, Litera Yayincilik, Istanbul, 2015, s. 49.

* Mirza Tokpmar, Hangi Dogru? Tevekkiil, Kitabi Yaymevi, Istanbul, 2. Baski, 2010, s. 71.

3% Al-i imran, 3/159.

31 Elmalili M. Hamdi Yazir, Hak Dini Kur’an Dili, Ak¢ag Yayinlari, Ankara, 4. Baski, 2013, c. II, s. 549.
32 er-Razi, Tefsir-i Kebir, c. VII, s. 164.



yarari, gerekliligi ve gerceklestirme bigimine karar verildikten sonra, tereddiitsiiz bir
sekilde Allah’a dayanip giivenerek ise girisilmelidir.33 Bu hareketle islerinde istisare
ederek karar veren, sebepleri yerine getiren ve sadece Allah’a glivenen miiminlerin,
Allah’mn istedigi, raz1 oldugu bir davranis gosterdiklerini ve O’nun sevgisini kazanarak

gercek tevekkiil diisiincesine ulastiklarini sdyleyebiliriz.

Insan her iste, her olayda Allah’a giiven duygusu ile yardimi sadece O’ndan
beklemelidir. Nitekim O’nun yardimi olmadan insana yardim edebilecek higbir varlik
bulunmamaktadir. Bu diisiince ile O’nun yardimini alanlar, karsilasacagi zorluklarin
istesinden gelecek ve bu zorluklar hayatlarini etkilemeyecektir. Bu sebeple, miiminin
her zaman Allah’a tevekkiil etmesi, dayanmas1 ve giivenmesi istenmektedir. Bu durum
Kur’an-1 Kerim’de sOyle bildirilmektedir: “Allah size yardim ederse, sizi yenecek
voktur. Eger sizi yardimsiz birakirsa, ondan sonra size kim yardim edebilir? Miiminler,

ancak Allah’a tevekkiil etsinler.”>*

Elmalili Hamdi Yazir, bu ayetteki birinci kismin
Bedir savasindaki miiminlerin durumunu, ikinci kismin da Uhud savasindaki
miiminlerin durumunu anlattigini belirtmektedir. Ona gore Allah Teéla, Uhud savasinda
miiminleri yardimsiz birakmamis, ancak Bedir savasindaki gibi tam bir yardim da
bahgetmeyerek miiminleri bir imtihandan gecirmis ve her durumda kendisine

giivenilmesini istemistir.*

Bu ayetlerden hareketle Allah’in ayetlerini duydugunda imani artan ve Allah’tan
baskasina giivenmeyen kisiyi tevekkiil sahibi bir miimin olarak nitelendirilebiliriz.
Miiminin bahsedilen bu vasiflar1 Kur’an-1 Kerimde soyle aciklanmaktadir: “Miiminler
ancak o kimselerdir ki; Allah anildigi zaman kalpleri iirperir. O’nun dyetleri
kendilerine okundugu zaman (bu) onlarin imanlarint artirtr. Onlar sadece Rablerine
tevekkiil ederler.”® bn Cerir et-Taberi’ye (6. 310/923) gore bu ayet sdyle anlagilabilir:
“Allah’1n kitabinda indirdigi farzlan terk eden, hiikiimlerine teslim olmayan kisi miimin
degildir. Miimin, Allah anildig1 zaman kalbi titreyen, O’nun zikri yapildig1 zaman
boynunu egip teslim olan ve O’nun korkusundan hagyete kapilan kimsedir. Miimin,
Allah’m ayetleri okundugu zaman siiphe etmeden tasdik eder ve O’na inanir. Miiminler

boyle davranarak imanlarmi artirirlar ve sadece Allah’a tevekkiil ederler. Allah’tan

3 Tokpnar, Hangi Dogru? Tevekkiil,s. 71.
3% Al-i imran, 3/160.

3 Yazir, Hak Dini Kur’an Dili, c. 111, s. 118.
3 Enfal, 8/2.



baskasindan iimitvar olmazlar ve O’ndan baskasindan korkmazlar.”’

Yine Allah, miiminlerde oldugu gibi Hz. Peygamber’den de kendisine tevekkiil
etmesini istemistir. Miinafiklarin bir kisim gizli hallerini Hz. Peygamber’e haber veren
Allah, onlarin Hz. Peygamber’in bildirdigi emir ve yasaklara uyacaklarma dair soz
verdiklerini, ancak Hz. Peygamber’in yanindan ayrildiktan sonra bu sozlere
uymadiklarini, kendisinin miinafiklarin bu yaptiklarini bildigini, Hz. Peygamber’in
onlarin bu yaptiklarina aldiris etmeyerek tebli§ vazifesine devam etmesini ve
tevekkiilden ayrilmamasim sdylemistir.*® Ayet-i kerimeden ¢ikarilabilecek en dnemli
sonucun, tiim islerde sebepler yerine getirilip soz ile teblig yapilmasi, kul olarak {izerine
diisen vazifelerin yapilmasi, sonra Allah’a tevekkiil edilmesi ve O’na siginmasi
oldugunu sdyleyebiliriz. Ayrica sebepler ve vazifeler yerine getirildikten sonra Allah’in
yardiminin insan i¢in hayirh bir sekilde gelecegine inanma diisiincesini de tevekkiiliin

sartlarindan sayabiliriz.

Allah, goklerdeki ve yerdeki her seyi yarattigini, her seyin sahibi oldugunu,
onceki ehl-i kitaba da kendisine ibadet etmelerini emrettigini, kendisine kars1 gelmekten
sakinmalarini tavsiye ettigini, 6viilmeye layik tek varligin kendisinin oldugunu®
bildirdigi ayet-i kerimeden sonra gelen ayette, gokteki ve yerdeki her seyin kendisinin
oldugunu tekrar belirtmekte ve vekil olarak kendisinin yetecegini sdyle buyurmaktadir:
“Goklerdeki her sey, yerdeki her sey Allah’ndir. Vekil olarak Allah yeter.”* Bu ayeti
giiniimiiz miifessirlerinden Muhammed Mahmud Hicazi s$0yle ac¢iklamaktadir:
“Goklerde ve yerde bulunan her sey miilkiyet, yaratma, icat ve tasarruf bakimindan
Allah Teald’ya aittir. Hiikiim sahibi O’dur ve her sey O’na dondiiriilecektir. Allah
Teala, onceki ehl-1 kitaptan ve Muhammed timmetinden kendisine karsi gelmekten

sakinmalarini istemistir. O’nu inkar ederseniz, bilin ki O’nun kendisine ibadet etmenize

bir ihtiyac1 yoktur. O’nun herhangi bir rizka da ihtiyaci yoktur. Her sey Allah’indir ve

37 imam Taberi, Taberi Tefsiri, Terciime: Mehmet Keskin, Akide Yaymecilik, Istanbul, ts, c. II, s. 732.

% Bahsi gegen ayetin metni soyledir: “Sana ‘bas iistiine’ derler. Fakat senin yanindan ¢iktiklarinda,
iclerinden bir takimi, geceleyin; (senin giindiiz) sdylediklerinin aksini kurarlar. Allah, onlarin geceleyin
kurduklarin1 yazmaktadir. Sen onlara aldirma. Allah’a tevekkiil et. Vekil olarak Allah yeter.” Nisa, 4/81.
** Bahsi gecen ayetin metni soyledir: “Goklerdeki her sey, yerdeki her sey Allah'mdir. Sizden once
kendilerine kitap verilenlere de, size de "Allah'a kars1 gelmekten sakinin" diye Tavsiye ettik. Eger inkar
ederseniz, (bilin ki) goklerdeki her sey, yerdeki her sey Allah'indir. Allah engindir, éviilmeye layiktir.”
Nisa, 4/131.

“ Nisa, 4/132.



her sey O’na muhtactir. Vekil olarak Allah yeter.”"!

Miiminlerin yalnizca Allah’a tevekkiil etmesi gerektigi diisiincesini Elmalili
Hamdi Yazir soyle ifade etmektedir: “Islam’n indigi ilk yillarda miisrikler giiclii,
Miisliimanlar ise zayif ve giigsliz durumda idiler. Misrikler Miisliimanlari daima
sikinttya sokmak ¢abasindaydilar. Ancak Allah Tedla’nin Miisriklere bu firsati
vermedigi ve Miisliimanlar1 korudugu goriilmektedir. Islam’in kuvvetlenmesinden
sonra; Miislimanlarin giiglendigi Miisriklerin gii¢ ve kuvvetinin bitmis oldugu Kur’an-1
Kerim’de: ‘Ey iman edenler! Allah’in size olan nimetini hatirlayin. Hani bir topluluk
size el uzatmaya (tecaviize) kalkismisti da, Allah (buna engel olmus) onlarin ellerini
sizden c¢ekmisti. Allah’a karsi gelmekten sakinin. Miiminler yalnmiz Allah’a tevekkiil
etsinler.”* ayetiyle bildirilmis ve Miislimanlara, Allah’n koruma ve nimeti

hatirlatilarak Allah’tan baskasina giivenmemeleri istenmistir.”*

Allah, olumlu-olumsuz her durumda kendisine siginilmasint ve tevekkiil
edilmesini istemekte, boyle davrananlarin korku, hiiziin yasamayacaklarini
bildirmektedir. Bu baglamda Bedir savasindan sonra Allah, savasa katilanlardan
bahsederken onlarin her sart ve ortamda Allah’a tevekkiil ettiklerini, savas halinde bile
hi¢ bir seyden korkmadiklarini, kendi giiclerine giivenmeyip sadece Allah’1 vekil
edindiklerini, O’na sigindiklarin1 ve her durumda tevekkill etmenin miimin olmanin

vasiflarindan birisi oldugunu belirtmistir.**

Bu hususu Ebussuiid Efendi sdyle anlatmaktadir: “Bedir savasinda miisrik
ordularinin sayis1 bin civarindayken Miisliimanlarin sayisi {i¢ yliz civarinda idi.
Miinafiklar ve kalpleri heniiz Miisliimanlikta kuvvet bulmamis olanlarin: “Su miiminleri
dinleri aldatmis, bu ylizden gii¢lerinin yetmeyecegi bir ise kalkismislar” diyerek
Miisliimanlart kiigiik gormeleri tizerine Allah Teala: “Hani miinafiklar ve kalplerinde
hastalik bulunan kimseler, ‘Bunlar: dinleri aldatmig’ diyorlardi. Halbuki kim Allah’a

tevekkiil ederse, hi¢ siiphesiz Allah mutlak gii¢ sahibidir, hiikiim ve hikmet sahibidir.”®

! Muhammed Mahmud Hicazi, Furkan T efsiri, Terciime: Mehmet Keskin, {lim Yaymlary, y. y. , ts, c. I,
s. 512.

*2 Maide, 5/11.

® Yazir, Hak Dini Kur’an Dili, c. 111, s. 282-283.

* Bahsi gecen dyetin metni soyledir: “Onlar 6yle kimselerdir ki, halk kendilerine ‘Insanlar size kars1 ordu
toplamislar, onlardan korkun’ dediklerinde, bu s6z onlarin imanlarini artirdi ve ‘Allah bize yeter, O ne
giizel vekildir! dediler.” Al-i Imran, 3/173.

* Enfal, 8/49.
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ayetini indirerek, kendisine siginip tevekkiil edenleri galip getirecegini, sayilar1 az olsa

bile onlart kiiciik diisiirmeyecegini bildirmistir.”*°

Uzerine diisen vazifeleri yerine getirip tereddiit etmeden tevekkiil haliyle Allah’a
sigmanlarin, zor goriinen durumlarda bile basarili olacag1 yukaridaki ayet-i kerimeden
anlagilabilir. Nitekim miiminler sebepleri yerine getirerek Allah Teéld’ya tevekkiil ve
teslimiyetle sigimmislar ve savas meydanina gelmislerdir. Bunun sonucunda Allah, say1
farkindan dolay1r imkansiz gibi goériinen bir durumu tersine ¢evirmis ve kendisine
sigian miiminleri galibiyete ulastirmistir.

Bu baglamda Allah: “De ki: Bizim basimiza ancak, Allah'in bizim igin yazdigt
seyler gelir. O bizim yardimcimizdir. Oyleyse miiminler, yalmz Allah'a giivensinler."*’
buyurmaktadir. Seyyid Kutub’a (6. 1966) gore bu ayet su manaya gelmektedir: “Allah
miiminlere zafer yazmis, basarili bir sonu¢ vadetmistir. Zorluklara belélara ugrasalar da,
bu durum vaat edilen zafere hazirliktir. Miiminler, kotiiliikklerden temizlendikten ve ilahi
kanunun gerektirdigi vesilelere sarildiktan sonra zafere ulasirlar. Gergek yardimci ve
dost Allah’tir. Bu sebeple miiminler sadece Allah’a giivenip dayanmalidirlar.
Miisliiman, islerinde elinden gelen gayreti gostererek harekete gecen ve hicbir seyden
korkmayan kisidir. Bu durum karsilagtig1 hayir ve serrin Allah’in iradesine bagl olarak
gelistigine ve Allah’in kendisine yardim edecegine iman etme diisiincesinden

kaynaklanmaktadir.”*®

Savas ve cihat emirleriyle yiiklii Tevbe slresinin son ayeti su ifadelerle son
bulmaktadir: “Eger yiiz gevirirlerse de ki: Bana Allah yeter. O'ndan baska higbir ilah
yoktur. Ben ancak O'na tevekkiil ettim. O, yiice Arsin sahibidir.” Ayette, her zaman
Allah’a siginilmas: istenmekte, O’ndan baska yardimci olmadigi hatirlatilarak, her
durumda oldugu gibi savas aninda da gli¢ ve kuvvetin, kendisine siZinanlara
verileceginin bildirildigini soyleyebiliriz.

Kur’an-1 Kerim’de, peygamberlerin tevekkiil anlayislarindan 6rnekler verilerek,
gercek tevekkiil diisiincesi hakkinda miiminlere yol gosterilmektedir. Bu baglamda su

ayetleri zikredebiliriz:

* Ebussutd Efendi, Ebussuid Tefsiri, c. V1, s. 2475.

" Tevbe, 9/51.

a8 Seyyid Kutub, Fizildl-il-Kur’an, Miitercimler: I. Hakki Sengiiler vd. , Hikmet Yayinlari, ts. , c. VII, s.
312.

* Tevbe, 9/129.
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“Niih’un haberini onlara oku. Hani o bir vakit kavmine soyle demisti: "Ey
kavmim! Eger benim konumum ve Allah'in ayetleriyle 6giit vermem size agir geliyorsa,
(biliniz ki) ben sadece Allah'a dayanip giivenmisim. Artik siz de (bana) ne yapacaginizi
ortaklarinizla beraber kararlastirin ki isiniz size dert olmasin! Bundan sonra bana
hiikmiiniizii uygulayin; bana miihlet de vermeyin!””" ibn Kesir’e (6. 774/1373) gore bu
ayet soyle anlagilabilir: “Nuh (a.s) kavmine Allah’in ayetlerini hatirlatmis ve onlara: ‘Ey
kavmim, aranizda kalmam, Allah’in ayetlerini anlatmam, hatirlatmam, 6giit vermem
size agir geliyorsa; ben ancak Allah’a tevekkiil ettim. Bu anlattiklarimin size agir gelip
gelmemesi beni ilgilendirmez, ben davetimden asla vazgegmem. Bana karsi ne
yapacaginizi aranizda toplanip kararlastirin, icinizdekileri aciga c¢ikarin. Eger hala
kendinizi dogru ve gergek¢i saniyorsaniz, ilizerime yiirliylip bana yapacaginizi yapin.
Bunlar benim umurumda olmayacaktir ve sizden korkmuyorum. Ben sadece Allah
Teala’ya giiveniyor ve sadece O’na sigintyorum,’” dedigi bildirilerek Nuh (a.s)’un

tevekkiil ve teslimiyet halinin en giizel 6rnegi verilmektedir.””

Yine Hz. HGd un kavmini Yiice Allah’a imana etmeye davet ettigi, onlarin ise
bu davete karsilik Hz. Hud’un sagmaladigin1 ve tapmis olduklar1 tanrilarimin O’na
kotiiligiiniin dokundugunu ve sapittigini iddia ettikleri goriilmektedir. Hz. Hud’un ise
Allah’a olan imanindan, giiveninden almis oldugu giic ve kuvvetle onlarin bu
inanglarin1 ve diisiincelerini reddederek onlarin iizerine gittigi, azgiliklarina meydan
okuyarak onlar tahrik ettigi bildirilmektedir.”> Bu durum Kur’an-1 Kerim’de soyle
anlatilmaktadir:  “Iste ben, hem benim, hem sizin Rabbiniz olan Allah'a dayandim.
Yeryiiziinde bulunan hi¢chir canli yoktur ki, Allah, onun per¢eminden tutmus olmasin.
Siiphesiz Rabbim dosdogru bir yol iizerindedir.”>® Bu ayet ile Allah’a iman eden, O’na
tevekkiil eden insanin hicbir giigten korkmayacagini, her tiirlii olumsuz duruma, sahip

oldugu iman ve tevekkiille meydan okuyabilecegini anlayabiliriz.

Hz. Suayb kavmine: Allah’a kulluk ve itaat etmelerini, Ol¢ii ve tartiyr eksik
yapmamalarii teblig etmistir. Kavmi ise: Senin dinin atalarimizin taptigi seyleri

birakmayr ve kendi mallarimiz iizerinde diledigimizi yapmaktan vazge¢gmemizi mi

> Yunus, 10/71.

°! ibn Kesir, Hadislerle Kur’an-1 Kerim Tefsiri, Cevirenler: Bekir Karliga-Bedrettin Cetiner, Cagri
Yaynlari, Istanbul, 1985, c. VIII, s. 3862.

*2 Kutub, Fizildl-il-Kur’an, c. VIIL, s. 207-208.

> Hud, 11/56.
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emrediyor? ** diyerek Hz. Suayb ile alay etmislerdir. Onlarin bu sézlerine Hz. Suayb *n
verdigi cevap Kur’an-1 Kerim’de soyle yer almaktadir: “Suayb séyle dedi: “Ey kavmim!
Soyleyin bakayim, ya ben Rabbimden gelen a¢ik bir delil iizere isem ve katindan bana
giizel bir rizik vermisse!... Ben size yasakladigimi kendim yapmak istemiyorum. Ben
sadece giiciim yettigince (sizi) diizeltmek istiyorum. Basarim ancak Allah'in yardimi
iledir. Ben sadece ona tevekkiil ettim ve sadece ona yéneliyorum.””” imam Taberi’ye
gore: “Suayb (a.s) kavmine verdigi bu cevabi ile kavmini giicii yettigince diizeltmeye ve
onlar1 Allah’in azabindan korumaya c¢alismaktadir. Basarmin Allah’in yardimi ile
olacagin1 belirterek sadece Allah’a tevekkiil etmekte ve O’na teslim olarak O’na
yonelmektedir.”>® Ayrica bu ayetten, her durumda oldugu gibi dini teblig konusunda da
insanin kendi iizerine diisen vazifeleri yerine getirdikten sonra insanlar1 dogru yola
cagirmas:t ve Allah’a tevekkiil edilerek isin neticesini O’ndan beklemesi gerektigini
anlayabiliriz.

Allah, Kur’an-1 Kerim’in bircok yerinde peygamberlerin vasiflarim
anlatmaktadir. Inanmayanlarin ise bu anlatilanlar1 inkar ederek peygamberlerin de
kendileri gibi bir insan oldugunu, kendilerini atalarinin dinlerinden dondiirmek
istediklerini iddia ederek peygamberlerden apagik bir delil istedikleri bildirilmektedir.’’
Onlarin bu sdzlerine peygamberler: Kendilerinin de insan oldugunu, Allah’in
peygamberlik nimetini diledigine verecegini, Allah’in izni olmadan higbir delil
getiremeyeceklerini ve miiminlerin gérevinin sadece Allah’a dayanip glivenmek oldugu
seklinde cevap vermislerdir.”® Ayrica peygamberler kavimlerine: “Allah bize yollarimizi
dosdogru gostermisken, biz ne diye ona tevekkiil etmeyelim? Bize yaptiginiz eziyete
elbette katlanacagiz. Tevekkiil edenler yalmz Allah'a tevekkiil etsinler.” demisler ve
dogru yolda olduklarini, onlarin yapacagi eziyetlere katlanarak Allah Teala’ya

tevekkiille siginacaklarini sdylemislerdir.

>* Hud, 11/85-87.

> Hud, 11/88.

%% Taberd, Taberi Tefsiri, c. 11, s. 952.

°7 Bahsi gegen ayetin metni soyledir: “Peygamberleri dedi ki: ‘Gokleri ve yeri yaratan Allah hakkinda
stiphe mi var? (Halbuki) O, gilinahlarinizi bagiglamak ve sizi belli bir zamana kadar ertelemek igin sizi
(imana) ¢a- giriyor. Onlar, “Siz de bizim gibi sadece birer insansiniz. Bizi babalarimizin taptiklarindan
alikoymak istiyorsunuz. Oyleyse bize apagik bir delil getirin® dediler.” Ibrahim, 14/10.

>% Bahsi gegen ayetin metni soyledir: “Peygamberleri, onlara dedi ki: ‘Biz ancak sizin gibi birer insaniz.
Fakat Allah, kullarindan diledigine (peygamberlik) nimetini bahseder. Allah’1n izni olmadikga, bizim size
bir delil getirmemiz haddimize degil. Miiminler ancak Allah’a tevekkiil etsinler.” dediler” Ibrahim, 14/11.
* brahim, 14/12.
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Fahruddin er-Razi’ye gore yukaridaki ayet sOyle anlagilabilir: “Allah Teala rGhi
dereceleri, rabbani, ilahi bilgileri vermisken Allah'a glivenmememiz bize nasil yakisir?
Peygamberlere yakisan, bu nimetleri veren Allah Teald’ya tevekkiil edip, islerin olmasit
icin ancak O'na glivenmeleridir. Cilinkii kulluk serefini elde edip, ihlas ve miikasefe
makamina ulagan kimsenin, ister miilkii, ister ruhu, ister cismi olsun, her hangi bir is
hususunda Allah’tan baskasina giivenip dayanmasi ¢irkin bir is olur. Ayrica bu ayet,
Allah Teala'nin kendisine kulluk etmede ihlashi olan dostlarim1 diismanlarinin hile ve
tuzaklarindan koruduguna delalet etmektedir. Daha sonra o peygamberler ‘Bize
vaptiginiz eziyete elbette katlanacagiz’ demislerdir. Ciinkii sabir, ferahligin anahtar1 ve
hayirlarin dogusunun vesilesidir. Hak mutlaka galib, batil da mutlaka maglip olur,
demislerdir.”®

Yukaridaki ayette gegcen “Tevekkiil edenler, yalniz Allah'a tevekkiil etsinler”
ifadesindeki tevekkiil sozciigiiniin iki defa vurgulanmasini sdyle anlayabiliriz:
“Peygamberler, ‘Allah bize yollarimizi dosdogru gostermisken, biz ne diye ona tevekkiil
etmeyelim...” 1ifadeleriyle, kendileri i¢in Allah'a tevekkiiliin gerekli oldugunu
belirtmislerdir. Daha sonra, kendilerini ilgilendiren konuyu tamamlayinca, kendilerine
uyan kimselere de ‘Tevekkiil edenler, yalniz Allah'a tevekkiil etsinler’ demislerdir ki bu
ifade, iyiyi ve gilizeli emreden kimsenin, ancak o seyi dnce kendisi yaparsa sOziiniin

karsisindaki kisi icin tesirli olacagmi gostermektedir.”®!

Kur’an-1 Kerim’de, Allah’mn her seye galip olan, her seyi bilen ve insanlar
arasinda hiikmeden oldugu belirtildikten sonra Hz. Peygamber’e hitaben: “Oyle ise
Allah'a tevekkiil et. Ciinkii sen apacik bir hak iizere bulunuyorsun.”® buyrularak
tevekkiiliin neden gerekli olduguna isaret edilmistir. Buna gore kisi, dogru yolda ve
hakli olduktan sonra, kendisine muhalefet edenlere aldiris etmemeli, Allah’in her seyi

bildigini ve her seye giiciiniin yetecegini bilerek sadece O’na tevekkiil etmelidir.”

Allah, kendisine iman eden, emrettigi hususlarda kendisinden sakinan,

yasaklarimi terk edip emirlerini yerine getirenlere her durumda bir ¢ikis yolu ihsan

80 er-Razi, Tefsir-i Kebir, c. XIII, s. 518-519.

6! er-Razi, Tefsir-i Kebir, c. X111, s. 519.

%2 Neml, 27/79.

53 Abdulaziz Hatip, “Allah’a Tevekkiiliin Liizumu ve Miitevekkilin Alametleri”, Arasan Sosyal Bilimler
Enstitiisii Ilmi Dergisi, 2007, S. 3-4, s. 39.
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edecegini® bildirdikten sonra bunlari yapanlara ve kendisine tevekkiil ederek
siginanlara verecegi miikafati su sekilde aciklamaktadir: “...Kim Allah’a karsi
gelmekten sakimirsa, Allah ona bir ¢ikis yolu agar. Onu beklemedigi yerden
riziklandirir. Kim Allah'a tevekkiil ederse, O kendisine yeter. Siiphesiz Allah emrini
yerine getirendir. Allah her seye bir él¢gii koymustur.”®® Taberi bu ayetin su anlama
geldigini soylemektedir: “Allah Teala, kendisine gilivenenlere bilmedikleri yerlerden
rizik sebepleri yaratir. Allah’a tevekkiil edene O, yeter. Isini Allah’a birakana O, kafidir.
Kul, Allah’a tevekkiil etse de etmese de Allah emrini yerine getirecektir. Cilinkii O, her
sey i¢in bir sinir ve nihayete erdirecegi bir siire koymustur.”66 Bununla birlikte insan,
Allah’mn emirlerine itaat etmeli, yasaklarindan sakinmali ve her durumda O’na
giivenmeli, tevekkiil etmelidir. Boyle davranan insanlara Allah, bilmedikleri yerden

sebepler yaratarak yardimci olacak ve vaadini yerine getirecektir.

Kur’an-1 Kerim’in bir¢ok yerinde tevekkiil edenler oviilerek, onlarin halleri ve
tevekkiiliin nasil yapilmasi gerektigi hakkinda ornekler verilmektedir. Bu baglamda
onlarin sabirli olduklar1,”’ tevekkiil edenlere seytanin hakimiyet kuramayacagi,®® diinya
hayatinin gegici oldugu ve miikafatlarin tevekkiil edenlere verilecegi,” hitkmiin O’na ait
oldugu’ O’na sigimilmast gerektigi,”' O’nun vekil olarak yetecegi’> gibi tevekkiilliin
nasil oldugu, nasil yapilmasi gerektigi ve tevekkiilin ©Onemi gibi hususlar

bildirilmektedir.

Kisaca Kur’an-1 Kerim’in bir¢ok yerinde tevekkiilden bahsedilmekte ve 6nemine
vurgu yapilmaktadir. Kur’an-1 Kerim’de iman-tevekkiil iliskisine dikkat c¢ekilerek,
islerin neticesinin Allah’tan oldugunun bilinmesi ve sadece O’na miiracaat etmenin,
O’na sigmmanin imanin geregi oldugu bildirilmektedir. Sebeplere sarilmanin 6nemi
belirtilerek, sebepler yerine getirildikten sonra Allah Teald’ya siginilmasi, sadece O’ nun

vekilligine glivenilmesi istenmektedir.

% {bn Kesir, Hadislerle Kur’an-1 Kerim Tefsiri, c. XIV, s. 7940.
55 Talak, 65/2-3.

5 Taberi, Taberi Tefsiri, c. VI, s. 2551-2552.

57 Nahl, 16/42.

5% Nahl, 16/99.

% Siira, 42/36.

0 Siira, 42/10.

' Su’ara, 26/217-219.

72 Furkan, 25/58.
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3. HADISLERDE TEVEKKUL

Kur’an-1 Kerim’de 6nemle vurgulanan kavramlardan biri olan tevekkiil, Hz.
Peygamber tarafindan nasil anlasilmasi gerektigi belirtilmis ve bizzat uygulanmistir.
Her konuda insanlara 6rnek olan Hz. Peygamber, bu hususta da sozleri ve yasantisi ile
topluma model olmustur. Hz. Peygamber, hayati boyunca bir insan olarak yapmasi
gerekenleri yaparak Once biitlin sebepleri yerine getirmis, sonra da neticeyi Allah’a

havale etmistir.

Bunlarin yaninda Hz. Peygamber’in, ¢ogu zaman diinyayr kotiileyip mal
sevgisinden uzak kalinmasi yoniindeki tavsiyesi, tembelligi, tedbirleri terk etmeyi ve
calismamay tesvik ettigi anlaminda anlagilmamalidir. Bu tutumunu, kalbin diinya ve
nimetlerine baglanmamasi ve diinyanin esaretinden kurtulmasi olarak anlayabiliriz.
Nitekim o, diinya ve nimetlerine tamamen yiiz ¢evirmek isteyen bazi sahabeleri bu
davraniglarindan menetmis ve onlara beseri ihtiyaglarini hatirlatarak uyarilarda

bulunmustur.”

Hz. Peygamber’in, kendisine peygamberlik geldikten sonra Islam davetini iic
sene gizli olarak siirdiirmesi, bu sirada Miisliimanlara ibadetlerini gizli yapmalarin
sdylemesi,”* zulme ugrayan Miislimanlarin Habesistan’a go¢ etmelerini istemesi’> gibi
vuku bulan olaylarda sebeplere sarilmasi, Allah’a gilivenip siZinmasi, tevekkiil
diisiincesinin nasil olmasina dair ornekler sunmaktadir. Bu davraniglariyla o, sadece
sozle tevekkiil etmeyerek her tiirlii tedbiri almis, sebeplere sarilarak tevekkiiliin nasil

yapilmasi gerektigini gostermistir.

Bir kisinin devesini baglayarak mi yoksa salivererek mi tevekkiil edeyim?
sorusuna Hz. Peygamber’in: “...Once onu bagla sonra Allah’a tevekkiil et!”’® seklinde
verdigi cevap, Islam’da tevekkiil diisiincesinin nasil olmasi gerektigi hakkinda &nemli

ipuclart vermektedir. Hz. Peygamber, verdigi bu cevabiyla sebeplere sarilarak islerde

7 Bkz. Ahmet Yildinm, “Hz. Peygamber’in Ziihd Hayat”, I. Kutlu Dogum Sempozyumu Bildiriler
Kitabi, Isparta, 1998, s. 81-105.

" Eba Cafer Muhammed Bin Cerir’ut-Taberi, Tarih-i Taberi, Terciime: M. Faruk Giirtunca, Saglam
Yaymnevi, Istanbul, ts. , c. ITI, s. 82.

5 Taberi, Tarih-i Taberi, s. 100-101; ibn Kesir, Hz. Peygamber (S.a.v)’in Hayati (Es-Siyretu’n-
Nebeviyye), Terciime, Tahric ve Agiklayict Notlar: Hanifi Akin, Celik Yaynevi, istanbul, 2014, s. 190-
191.

7 Tirmizi, Eba isa Muhammed b. isa, Siinen-i Tirmizi, Cagr1 Yaymlari, Istanbul, 1992, Sifatu’l-Kiyame,
60.
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tedbir almay1 tavsiye etmis, sebeplerin terki ve tedbirsiz davranmak seklindeki bir

tevekkiil anlayigini da reddetmistir.

Hz. Peygamber’in, tevekkiil diisiincesinin Ornekleri hicret esnasinda almis
oldugu tedbirlerde de belirgin bir sekilde goriilmektedir. Hicrete karar verildikten sonra
hicret edilecegini Hz. Ebu Bekir’e gizli bir yerde haber vermesi ve ¢ok gizli
hazirlanmas1,”” Sevr Dagina giderken evden beraber ¢ikmayarak yolda bulusmalari ve

Hz. Ali’yi kendi yatagina yatirmasi’® bunun érneklerindendir.

Hicret yolculugunun basinda Hz. Peygamber’in direk Medine’ye hareket
etmeyerek hedef sasirtmasi, Medine kuzeyde oldugu halde Mekke’nin bes kilometre
giineybatisinda bulunan Sevr Dagi’ndaki gizlenmeye elverisli magaraya Hz. Ebu
Bekir’le birlikte gitmeleri onun tevekkiil diisiincesinde tedbir almanin 6nemini ortaya

koymaktadir.”

Yine hicret yolculugu esnasinda Kureysliler’in, Hz. Peygamber ve Hz. Ebu
Bekir’in Mekke’yi terk ettiklerini 6grenmeleri neticesinde onlarin izlerini takip ederek
saklandiklart magaranin agzina geldiklerinde, endiseye kapilan Hz. Ebu Bekir’den
endiselenmemesini  isteyerek, miisriklerin kendilerine zarar veremeyecegini
soylemesini,” olumsuz durumlarda tevekkiil diisiincesinin nasil olmasi gerektigine dair
bir 6rnek gosterebiliriz. Hz. Ebu Bekir magarada Hz. Peygamber ile aralarinda gegen
konusmay1 soyle anlatmaktadir: “Biz magarada iken miisriklerin ayaklarin
goriiyordum. Onlar bu sirada baslarimizin iistiinde idiler. ‘Ey Allah’in resulii, onlar
ayaklarimin asagisina bir bakacak olsa bizi mutlaka goriirler’ dedim! Bunun iizerine:
‘Ey Ebu Bekir! Uciinciileri Allah olan iki kisi hakkinda ne zannediyorsun?’

buyurdular.”

Tiim bu olaylarda Hz. Peygamber’in gerekli tedbirlere bagvurdugu, giivenlik
Onlemlerini aldig1, daha sonra Allah’a tevekkiil ettigi goriilmektedir. Dolayisiyla onun
diisiincesinde tevekkiil, sebepler yerine getirildikten sonra endiseye kapilmadan Allah’

vekil edinmek ve O’na teslimiyettir diyebiliriz.

77 fbn Kesir, Hz. Peygamber (S.a.v)’in Hayati, s. 269.

™8 Taberd, Tarih-i Taberi, s. 118-119.

7 ibrahim Sarigam, Hz. Muhammed ve Evrensel Mesaji, DIB Yaynlari, Ankara, 8. Baski, s. 120.

% fbn Kesir, Hz. Peygamber (S.a.v)’in Hayat, s. 272-273.

*!' Buhari, Ebd Abdullah Muhammed b. ismail, Sahihu’l-Buhdri, Mektebetii’t-Rihab, Kahire, 2007,
Fedailii’l-Ashab, 2, Menakib, 45; Miislim, Ebu’l-Huseyn Miislim b. Haccac, Sahihu Miislim,
Mektebetii’r-Rihab, Kahire, 2008, Fedailu’s-Sahabe, 1.

17



Diinyevi islerde yapilabilecek tiim isleri yaptiktan sonra Allah’a siginilmasini
isteyen Hz. Peygamber, kadercilik anlayisi ile yapabilecegi islerin tiimiinii yerine
getirmeden Allah’a sigman bir tutumu dogru bulmamaktadir. Nitekim haklarinda
hiikiim verdigi kisilerden aleyhine hiikiim verilen kisinin: “Allah bana yeter. O, ne giizel
vekildir.” demesi Tlzerine Hz. Peygamber: “Allah, ihmalkarlik ve gevseklikten
hoslanmaz. Senin akilli davranman gerekir. Fakat artik yapabilecegin bir sey kalmadig
zaman, ‘Bana Allah yeter. O, ne giizel vekildir’ de.”** buyurarak kaderci bir anlayisla,
higbir fiili ger¢eklestirmeden veya yapilabilecek tiim tedbirleri yerine getirmeden islerin

Allah’a havale edilmesini hos karsilamamustir.

Islam, insanin her seyden dnce kendisine yeterli olmasini isteyerek baskalarina
yiik olanlar1 kinamaktadir.*® Hz. Peygamber’in de calismadan, tembel bir sekilde bos
vakit gecirilmesini, ge¢cim i¢in c¢aba gosterilmemesini, bagkalarina muhta¢ dilenme
seklinde bir hayat tarzint ve boOyle bir tevekkiil dislincesini hi¢bir zaman

onaylamadigmi, aksine yasakladigmi soyleyebiliriz.**

Bu konuda Hz. Peygamber:
“Herhangi birinizin iplerini alip daga gitmesi ve sirtina bir bag odun yiiklenip getirerek
onu satmasi ve Allah’in bu sebeple onun onurunu korumasi, verseler de vermeseler de
insanlardan bir seyler dilenmesinden ¢ok hayirhidir.”® buyurarak el emegiyle

gecinmenin dnemine dikkat gekmekte ve bu sekilde yasam tarzini tesvik etmektedir.

Insanlara en giizel 6rnek olan Hz. Peygamber, peygamberligi doneminde devlet
baskanligi, hakimlik, muallimlik ve diinyevi yonii bulunan diger gérevlerini ayni anda
devam ettirmistir. Mescid-i Nebevi'nin insasinda ve Hendek savasi oncesinde hendek

kazim islerinde ¢aligmis, ev islerine yardim ederek sosyal hayatin i¢inde yer almistir.*®

Hz. Peygamber, insanin ¢alisip rizkin1 aramasinin tevekkiile aykiri olmadigini,
rizkini aramak i¢in ¢abalayan kuslar1 drnek gostererek soyle aciklamaktadir: “Eger siz
Allah’a geregi gibi giivenseydiniz, (Allah), kuslar: doyurdugu gibi sizi de riziklandirirdi.
Kuslar sabahlari kursaklart bos olarak ¢iktiklart halde aksam doymus olarak

%2 Eba David, Siileyman b. El-Es‘as, Siinen-i Ebi Ddviid, Cagr1 Yayinlari, Istanbul, 1992, Akdiyye, 28.

¥ Editorler: Mehmet Emin Ozafsar vd. , Hadislerle Islam, DIB Yayinlari, Ankara, 3. Baski, 2015, c. I,
s. 313.

8 Sancakli, Hadislerde Fakirlik ve Zenginlik Problemi, s. 51-52.

% Buhari, Zekat 50, 53; Biiyd* 15, Miisakat 13.

86 Sancakl, Hadislerde Fakirlik ve Zenginlik Problemi, s. 42.
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donerler.””” Hz. Peygamber’in, tedbir ve sebeplerin terk edilerek rizkim ayagima gelir
diisiincesiyle hareket etmeyi uygun gormedigi, Allah’a giiven duygusuyla hareket

ederek kus misali rzik icin ¢alisip cabalamayi, sebeplere sarilmayi istedigi sOylenebilir.

Hz. Peygamber’in tevekkiilii, maddi manevi tiim islerde oncelikli olarak gerekli
tedbirleri alip sebepler yerine getirildikten sonra Allah’a teslimiyet olarak anladigini
sOyleyebiliriz. Onun bu diislincesi savag zamanlarinda da boyle anlasilmis ve
uygulanmistir. Bedir savasi oncesinde diisman hakkinda bilgi almak maksadiyla casus
gondermesi, Bedir’e gidildiginde stratejik bir yerin tespit edilerek askerleri oraya
yerlestirmesi ve bu tedbirlerden sonra Allah’a dua edilmesi®® bu duruma 6rnek
gosterilebilir. Hz. Peygamber’in, calisip ¢abalamadan, tedbir almadan sadece sozle

yapilan tevekkiil anlayisini uygun bulmadigi su uygulamalarinda agikca goriilmektedir:

Hz. Peygamber, Allah’a teslimiyeti yasam bi¢imi haline getirenleri Gverek
miitevekkil olanlarin cennete gireceklerini sdyle miijdelemektedir: “Ummetimden yetmis
bin kisi hesaba c¢ekilmeden cennete girecektir. Orada bulunanlar, ‘Onlar kim ey
Allahin Resulii!” dediklerinde Hz. Peygamber: Onlar, viicutlarini kizgin demirle

daglamayanlar, iifiiriik¢iiliik yapmayanlar ve Rablerine tevekkiil edenlerdir.”®

Tevekkiili hayatin her aninda uygulayan Hz. Peygamber, giliniin ve islerin
baslangicinda tevekkiiliin nasil yapilmasi gerektigini soyle ifade etmektedir: “Kisi evden
ctkacagr zaman, ‘Bismilldh, tevekkeltii alallah, ld havle vela kuvvete illa billah.’
(Allahin adiyla. Allah’a tevekkiil ettim. Gii¢ ve kuvvet sadece Allah’tandir.) dediginde
(ona) séyle denilir: “(Iste simdi) sana rehberlik edilir, ihtiyaclarin karsilanir ve
korunursun...””’ Tsin neticesinde oldugu gibi, baslangicinda da Allah’a teslim olunmasi
halinde tevekkiil diislincesine ulagilacagini, boyle davrananlarin Allah tarafindan

korunacagini ve islerinde sikint1 yagsamayacaklarini sdyleyebiliriz.

Gilinlin baslangicinda oldugu gibi giinlin sonunda da Allah’a tevekkiil ve
teslimiyet halinde olan Hz. Peygamber, diinyevi kosusturmanin sona erdigi, yart 6liim
hali olarak tabir edilen uyku i¢in yataga yatilirken yine Allah’a si@inmaya dikkat

cekerek su duanin yapilmasii tavsiye etmektedir: “Allah’im! Kendimi sana teslim

87 Tirmizi, Ziihd, 33; Ibn Mace, Muhammed b. Yezid, Siinen-i Ibn Mdce, Cagr1 Yaymlari, istanbul, 1992,
Ziihd 14.

% Taberi, Tarih-i Taberi, s. 148-154; ibn Kesir, Hz. Peygamber (S.a.v)’in Hayati, s. 319-323.

% Miislim, imén, 371.

% Ebt David, Edeb, 102-103.
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ettim. Isimi sana havale ettim. Azabindan korkup, sevabini umup sirtimi sana dayadim.
Senden (azabindan) korunmanin ve giivende olmanin tek yolu, ancak sana (rahmetine)
siginmaktir. Indirdigin Kitabi’'na ve génderdigin Nebi’ye inandim. Beni éldiiriirsen

ve ey Joe . . . . 91
fitrat vizere 6ldiir. Bu kelimelerimi son sézlerim eyle.”

Bu aciklamalar 1s18inda Hz. Peygamber’in bizzat kendi uygulamalarinda ve
sOzlerinde, sebeplere yapismadan yapilan tevekkiil anlayisini uygun bulmadigini
sOyleyebiliriz. Hz. Peygamber, ticaretle ugrasarak rizki i¢in calismis, sikintili
durumlarda tedbiri elden birakmamuis, ise baslarken, evden ¢ikarken, eve girerken her
durumda insan olarak gorevlerini yerine getirerek isin neticesini Allah’a havale etmistir.
Hayatinin hemen her doneminde diinya hayatindan kopmayarak bir beser oldugunu
ifade etmis ve sosyal hayatin iginde yer almistir. Bu manada Hz. Peygamber’in
diisiincesinde tevekkiil, dnce sebeplere sarilmak, insan olarak yapilabileceklerin tiimiinii
yapmak, sonra da Allah’a dua ederek neticeyi birakmak ve bu hususta O’na

giivenmektir diyebiliriz.

4. TEVEKKULUN MAHIYETI

Hayatinin ¢esitli donemlerinde yasadigi karamsarlik, korku, endise ve ihtirasl
durumlar insan1 ezici bunalimlar igerisine sokarak ruhsal ve fiziksel problemlerle karsi
karsiya getirmektedir.”> Bu tiir problemleri hazirlayan sebeplere; insanin hirs1 ve bitmek
tilkkenmek bilmeyen arzularimi 6rnek verebiliriz. Uzun zamanda gerceklesecek istekler
anlamma gelen emel” ile bu emellerin gerceklesmemesi durumunda insanin i¢
diinyasinda olusan ve yasantisinda iiziintii, dert, keder meydana getiren elem”
kelimeleri arasinda anlam yakinlig1 oldugunu sdyleyebiliriz. Bu baglamda; insanin ardi
arkasi kesilmeyen emel, istek, timit ve hayalleri olmakta, bunlar karsilayamadiginda da

liziintli duymaktadir.

Diger taraftan insan, gelecege yoOnelik iimit ve hayallerle hayatini devam
ettirmektedir. Umit ve hayalleri yikilan insanm, diinyanin gesitli sikintilar1 altinda

kaldig1, yasantisinin zorlastigi, bu karamsarlik haliyle baskalarina zarar verdigi ya da

°! Buhéri, Deavt, 6.

%2 Halil Altuntas, Pencereyi Isiga Acmak, DIB Yayinlari, Ankara, 2. Baski, 2009, s. 167.

% Mehmet Ali Agakay vd. , Tiirk¢e Sozliik, Tirk Dil Kurumu Yayinlari, Ankara, 10. Baski, 2009, s. 632.
" Agakay vd. , Tiirkge Sozliik, s. 625.
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kendi camna kiymaya tesebbiis ettigi goriilmektedir.”’ islam, insanin yasantisin
etkileyen bu tir bunalimli durumlara diigmemesi i¢in ¢Oziim getirici yOntemler

sunmaktadir. Bu ¢6ziim yontemlerinden birisi de tevekkiildiir.

Islam, tevekkiil diisiincesiyle bitmek tiikenmek bilmeyen diinya islerinde
yorulan, sikintilar ¢eken insana, sakin ve emniyetli bir limanda dinlenme ve siiklinet
icinde muhasebe yapma imkanini saglamaktadir.”® Bu baglamda islam’m tavsiye ettigi
tevekkiil diislincesine ulasarak islerin neticesinin kendi istedigi sekilde degil, sebepleri
ve neticeleri yaratan Allah’in diledigi sekilde olacagina inanan, O’na giivenen insanin,

huzurlu ve mutlu bir sekilde yasayacagi sdylenebilir.

Ayni1 zamanda Allah Teéld’ya tevekkiil ederek O’na gilivenen insanin, yalnizlik
duygusu hissetmedigi de goriilmektedir. Ciinkii her tiirlii sikintisinda gilivenebilecegi,
yardim isteyebilecegi bir dost olarak Allah’a tevekkiil ve teslimiyetle siginanlarin, bu
giiven duygusuyla yalnizlik hissetmeyerek manen rahatladigi diisiiniilebilir. Ayrica
insanin, Allah’a giiven, tevekkiil ve teslimiyetle siginma neticesinde yasadigi olumsuz
durumlarda, karamsarliktan kurtularak gelecege umutla bakacagini sdyleyebiliriz. Bu
baglamda Allah’a tevekkiil eden insan, hayatin zorluklar1 karsisinda pes etmeyecek,
lizlintli, keder ve sikinti ¢ekmeyecek, yasadigi bir takim olumsuzluklar onu fazla

etkilemeyecektir.”’

Bunlarin yaninda tevekkiil diisiincesinin manevi ve sosyal acidan bir¢ok
faydalar1 bulunmaktadir. Bu duruma su Ornegi verebiliriz: Tevekkiil diisiincesi ile
hareket edenlerin, rizik konusunda endiseye kapilmayip sebepleri yerine getirerek
neticeyi Allah’a biraktiklari, tevekkiil diisiincesinde olmayanlarin ise en kiigiik bir
olaym etkisinde kalarak huzurlarini kaybettikleri gozlemlenmektedir. Rizik verenin
Allah oldugu bilinciyle hareket edilerek sebeplere sarilip vazifeler yerine getirildikten
sonra tevekkiil ve teslimiyetle O’na siginilmasi halinde, insanin huzurlu bir yasama

sahip olacagini soyleyebiliriz.

Insan, kainat ve Allah karsisinda aciz bir varliktir. Bizzat kendisi ile alakali

birgok olayda miidahalesinin olmadigi, bu olaylarin onun irade ve arzusunun diginda

% Cihad Tung,“Tevbe Hakkinda Bazi Meseleler”, Ankara Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi, S.
XXIV, 1990, s. 401-402.

% Ali Akyiiz, Yasayan Kur’an Hazreti Peygamber, Ensar Nesriyat, Istanbul, 8. Baski, 2005, s. 103.

°7 Habil Sentiirk, Islami Hayatin Psikolojik Temelleri, Anadolu Kitap Kirtasiye, Isparta, 2. Bask1, 2008, s.
31.
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gelistigi goriilmektedir. Ayrica yasadigi olaylar karsisinda insanin giicii, miidahalesi
siirli kalmaktadir. Bu duruma giinlimiizde meydana gelen trafik ve is kazalar1 6rnek
verilebilir. Aliman tim tedbirlere ragmen tedbirlerin yetersiz kaldigi, insanlarin bu
kazalar karsisinda eli kolu bagli, seyirci durumuna diistiigli zamanlar oldugu
goriilmektedir. Aciz kalian bu tiir olaylar karsisinda kendi iradesinin disinda iistiin bir
varligin olaylar lizerinde s6z sahibi olduguna inanip, Allah’a tevekkiil ederek O’na

sigimilmasi halinde, bu diisiince insan yasamina timit kaynagi olacaktir.

Miisliiman, ‘teslim olan’; aklin1 ve kalbini Allah’1n iradesine teslim eden kisidir.
Islam’da dindarligin temel vasfi ve ilk sart1 da kisinin benligini biitiiniiyle ve goniilden
Allah’a teslim etmesidir. Bu baglamda Miisliiman ve tevekkiil/teslimiyet kavramlarinin
birbiriyle baglantili kavramlar oldugu sdylenebilir. Bu baglant1 1s181nda, insan hangi
durumda olursa olsun Allah’a olan teslimiyet ve giivenini sarsmayarak O’na siginmasi
halinde tevekkiil diislincesine ulasacak, Miisliman sifatin1 layikiyla hak etmis ve

islam’in temel niteliklerine uygun davranmus olacaktir.”®

Miisliiman sifatin1 layikiyla hak ederek gercek manada iman ve tevhit
diisiincesine ulasanlarin, tevekkiil diisiincesinin de o dl¢iide olacagi sdylenebilir. Ciinkii
Allah’a tevekkiilde muvaffak olanlar imanin zirvesine ulasarak imanin tadini alacak,
imanlarinda bir eksiklik olursa tevekkiil diisiinceleri de noksan olacak ve imanin tadini
alamayacaklard1r.99 Bu agiklama 1s181inda Allah’in tevekkiilii imanin anahtari; imani da

tevekkiiliin kilidi kildig1 sdylenebilir.'”

Tevekkiiliin mahallinin kalp oldugu diisiiniiliirse, bedenle ¢alisarak kazanmanin,
sebepleri yerine getirmenin tevekkiile engel teskil etmedigi,'”" sebepler yerine
getirildikten sonra Allah’a sigimmanin tevekkiil diisiincesine uygun bir davranis sekli
oldugu soylenebilir. Sonugta her tiirlii olaymn neticesi, Allah’in belirlemis oldugu kaza
ve kader cizgisiyle sinirlidir. Bu sebeple insanin {izerine diisen gorev, sebeplere sarilip
vazifelerini yerine getirdikten sonra Allah’a tevekkiil etmektir.'® Allah’a kalben

giivenmekle beraber, sebeplere sarilmayi birakmayip calismaktan vazgecmeyenler,

% Toshihiko Izutsu, Kur’an’da Dini ve Ahldki Kavramlar, Tirkgesi: Selahattin Ayaz, Pmar Yayinlari,
Istanbul, 2013, s. 133-134.

% Mustafa Utku, Rizik Anahtarlar: ve Tevekkiil, Uludag Yayinlari, Istanbul, 2. Baski, 2005, s. 51.

1% Kerim Hakiki, Tehalli Kalbin Siislenmesi, Ceviren: Siileyman Demir, Insan Yaymlari, Istanbul, 1.
Baski, 2010, s. 98.

""" Uludag, Tasavvuf Terimleri Sozliigii, s. 357.

12 Eraydin, Tasavvuf ve Tarikatler, s. 167.
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gercek tevekkiil diisiincesine ulasabilecektir.'® Ciinkii sz konusu fiilleri yerine
getirmeyi, ¢aligmay1, emirleri yapmayi, yasaklardan kaginmayi isteyen Allah’tir. Gayret
gosterilmeden, sebepler yerine getirilmeden sadece soz ile yapilan tevekkiil, insanin
tembellik yaparak isin neticesini Allah Teald’ya birakmasidir. Boyle bir davranis

seklinin Islam’m 6ngordiigii tevekkiil diisiincesine uygun olmadig: agiktir.

Kisinin islerinde ciiz’i iradesini kullanip Allah’a glivenmesi, biitiin sebepleri
yerine getirdikten sonra Allah’tan gelecek olani beklemesi, tevekkiil diisiincesinin
sartlarindandir. Bu manada tevekkiile, Hz. Peygamber’in soOyledigi gibi deveyi
bagladiktan sonra Hakk’a baglanmaktir seklinde bir agiklama yapllabilir.104 Bu durum
ibadetler i¢in de gegerlidir. Kisi, sorumluluklarinin bilinciyle Allah’in emrettigi farzlari
ve siinnetleri yerine getirmeli, ancak ahiret i¢in yaptig1 bu ibadetlere giivenmeyerek tek

giivencesinin Allah’m bagis ve ihsan1 oldugunu unutmamalidar.'®

Tevekkiil diistincesinde 6nemli diger bir hususta, sebepler yerine getirildikten
sonra kalbin endisesiz olmasidir. Bu sebeple, vazifeler yerine getirilip tevekkiil
edildikten sonra kalpte olusacak endise, tevekkiil diisiincesine uygun degildir.'*
Tevekkiilde, arzu edilen isin meydana gelmesi icin vazifelerin ihmal edilmeyerek yerine
getirilmesi, yapilacak isin olumlu mu olumsuz mu olacagi seklinde diisiinceye kapilarak
kalbin endiseye sevk edilmemesi, neticenin hangi sekilde olursa olsun hayirli olacag:
diisiincesiyle hareket edilmesi gerekmektedir. Tiim islerde en iyi neticeyi almak i¢in
maddi ve manevi sartlara uygun olarak her tiirlii riske ve ihtimale kars1 tedbirlerin
alinmasi, vazifelerin noksansiz yerine getirilmesi ve neticenin Allah’tan beklenmesi

halinde tevekkiil diisiincesine uygun davranilmis olunacaktir.'"’

Sebeplerin yerine getirilmesiyle birlikte bunun tesir sahibi goriilmesi, Allah’in
yaptigi yardim ve destegin unutulmasi tevekkiil diislincesine zit bir durum
olusturmaktadir. Ciinkii tevekkiil anlayisinda Allah Teéald’nin yardim ve destegi
olmadan olusan zararlarin ortadan kalkmayacagi, bir iste fayda temin edilemeyecegi

belirtilir.'® Bu nedenle insanimn, islerin neticesinde aldigi olumlu sonuglarda bu

% A.T. Sonug, Islam T. asavvufunda Olgunlasma Yontemleri, Formiil Matbaasi, Istanbul, ts. , s. 181.
1% Mahir iz, Tasavvuf Maébhiyeti Biiyiikleri ve Tarikatler, Kitabevi, istanbul, 4. Baski, 2012, s. 115.
195 Hakiki, Tehalli, s. 95.

1% Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri Sozliigii, s.717.

" Hatip, Tevekkiil mii? Tembellik mi? , s. 26.

' Hatip, Tevekkiil mii? Tembellik mi? , s. 25-38.
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durumun kendi sayesinde degil Allah sayesinde oldugu diisiincesiyle hareket ederek
kibre ve gurura kapilmamasi, olumsuz sonuglarda ise bu durumu O’nun takdiri gérerek
isyan etmemesi gerekmektedir. Bu haliyle tevekkiil; Allah’tan gelen her seye ve O’nun

kaderine razi olma halidir.

Islam diisiincesinde, sebepleri yerine getirip kalbiyle Hakk’a itimat eden insan,
miitevekkil ve tevekkiil ehli olarak vasiflandirilmaktadir. “Hasbiinallah ve ni’mel-
vekil,” “tevekkeltii alellah”, “Allah kafi, O, ne giizel bir vekildir” ve “O’na
giiveniyorum” ifadeleri de bu vasiflandirmaya uygun olarak tevekkiil ehli olmak i¢in
soylenmektedir.'” Uzerine diisen vazifeleri yerine getirip, Allah’tan bagkasini gérmeyip
her iste yarar ve zarar verenin O oldugunu diisiinen, zarar veren seyi uzaklastirmada ve
fayda verecek seyi elde etmede O’na yodnelen insan tevekkiil ehli olacaktir.''” Bu
manada tevekkiile, sebepleri azim ve kararlilikla yerine getirdikten sonra Allah’a

tevekkiil edenlerin ulasacagimi soyleyebiliriz.'"!

Allah, insanlara ¢aligmay1 emretmekte, tembelligi, uyusuklugu yasaklamaktadir.
Islam, akil ve mantik dinidir. ilerleme, dogruyu bulma ve bilimsel gercekleri elde etme
akil ile miimkiin olmaktadir. Ayrica insanin iman, ahlak ve akil sayesinde olgunlastig1
bilinmektedir.''* Dolayisiyla insan ¢alisarak gayret gostermeli, islerinde fiilen sebepleri
yerine getirerek tevekkiil etmelidir. Boyle davrananlar Islom’in ruhuna uygun hareket
etmis ve olgunluga erismis olacaklardir. Sebepler yerine getirilmeden, tedbirlere
basvurulmadan, isleri kadercilik anlayis1 ile Allah’a havale etmek seklindeki tevekkiil
diisiincesinin Isldim’a uygun davranis sekli olmadigi, Islim’in inang esaslartyla

bagdasmadig soylenebilir.

' Uludag, Tasavvuf Terimleri Sozligii, s. 357-358.

"9 bn Arabi, Riza Ihlas Tevekkiil, s. 61-88.

""" Hayati Aydin, “Kur’an’da irdde-Azm ve Tevekkiil”, Tasavvuf [Imi ve Akademik Arastirma Dergisi, S.
22,2009, s.73.

121, Agah Cubukeu, Islam’da Ahldk ve Manevi Vazifeler, Diyanet isleri Baskanligi, Ankara, 11. Baski,
2013, s. 47-50.
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IKINCi BOLUM
LK ZAHIDLERIN TEVEKKUL ANLAYISI

1. HASAN-I BASRI (6. 110/728)

Tabiin alimlerinden olup, asil adi EbGi Said el-Hasan b. Yesar el-Basri’dir.
21/642 yilinda Medine’de dogmustur. Babasi Yesar, kaynaklarda Zeyd b. Sabit’in veya
Enes b. Malik’in halasinin azatlisi olarak gosterilmektedir. Annesi Hayre, Hz.
Peygamber’in esi Ummii Seleme’nin azatlis1 ve hizmetkaridir. 110/ 728 yilinda

Basra’da vefat etmistir.' "

Hasan-1 Basri’nin, Allah’tan ve O’nun gazabindan korkmayi dini anlayisina esas
aldig1, bundan dolayr da devamli hiiziinlii ve gozii yash oldugu bildirilmektedir. Dini
hayatta Allah sevgisini temel kabul eden tasavvufl anlayisa karsilik, Allah korkusunu

esas alan Basra ziihd okulunun temsilcisi olarak goriilmektedir.'"*

Hasan-1 Basri’ye gore tevekkiil, olup biteni hi¢ diistinmeden kabullenmek
anlamina gelmez. Ona gore tevekkiil, “her seyden dnce 6zel bir bilme yolu ile bilinen ve
fark edilen yaratmaya riza gostermektir. Hasan-1 Basri, olaylarin mahiyetini kavrayarak
her seye ragmen dogrulardan vazge¢ilmemesi gerektigini vurgular. O’na gore olup
bitenler ne kadar aleyhte goriiniirse goriinsiin dogru iizerinde 1srar etmek ve dogruyu
bulmak amaciyla ugragmak, insanin hiisrana ugramasmi Onleyecektir. Aksi takdirde

insan i¢in hem diinya hem de ahiretin kaybedilmesi kaginilmazdir.”'"

Tasavvuf diisiincesinin ana unsurlar1 arasinda yer alan fakr, ziihd, ihlas, riza ve
tevekkiil gibi kavramlarin sabirla olan iligkileri son derece Onemlidir. Bahsedilen
makam ve hallere sabirsiz ulasilamayacagi gibi, gercek manada sabra da bu hal ve

makamlar kazanilmadan ulasllamaz.] 16

Hasan-1 Basri de tevekkiille baglantili olan sabri, “insanin acil isteklerini daha

sonrasini hesaba katarak kontrol altinda tutmasi olarak tanimlamis ve gerektiginde

13 Siileyman Uludag, “Hasan-1 Basri ”, DIA, c. XVI, s. 291, istanbul, 1997.

"4 Uludag, “Hasan-1 Basri , s. 292.

!5 Tahsin Gorgiin, “Hasan-1 Basri”, DI4, c. XVI, s. 298, Istanbul, 1997.

"¢ yakup Yiiksel, “Tasavvufta Sabir ve Siikiir Anlayis1”, On Dokuz Mayis Universitesi, Sosyal Bilimler
Enstitiisti, (Yayimlanmamis Yiiksek Lisans Tezi), Samsun 2006, s. 59.
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onlardan vazgecerek hayirli olanin gerceklesmesi konusunda taviz vermeden 1srarci
olmay1 vurgulamigtir. Ayn1 zamanda Hasan-1 Basri’nin sabrin dayanilmasit zor sartlara
katlanip hayirdan vazgegmemek oldugunu vurgulamasi, sabri hayra ulasma konusunda
saglam bir irade ve sahih bir yol olarak anladigini ortaya koyar.”''” Bu baglamda
insanin, her halinde tevekkiile sarilmasini, Allah’tan gelen her hale raz1 olmasin1 tavsiye
eden Hasan-1 Basri’ye sabrin ne oldugu soruldugunda: “... Bela ve musibetler i¢inde iken

55118

gosterilen sabwrdir.”” " cevabini vermistir.

Hasan-1 Basri’ye gore tevekkiil ehli olmak, diinyadan vazgecmek, sebeplere
sarilmamak ve rizik aramamak manalarinda anlasilmamalidir. Nitekim o, diinya ahiret
dengesinin iyi kurulmasini, ayn1 zamanda yeteri kadar diinyalik bulundurup ondan sonra

119

Allah’a tevekkiil edilmesini tavsiye etmektedir. ~ Bu diislincesine su sozii Ornek

verilebilir: “Helal kazanan, tutumlu harcayan, fakirlik ve ihtiya¢ giinii icin onden

gonderen kimseye Allah merhamet etsin.”'*°

Hasan-1 Basri’nin diisiincesinde insan, darlik ve bolluk hallerinde Allah’a
siginmalidir. Ancak bdyle davrananlar kurtulusa ereceklerdir. insan, helal rizik pesinde
kosmal1 ve sebeplere sarilmalidir. Dikkat edilmesi gereken husus, kazanglarin hayirh
islerde harcanmasi ve bu kazanilanlara kalbin baglanmamasidir. Ona gore Islam, her

durumda kalbin Allah’a teslim olmasidir.'?!

Hasan-1 Basri, zenginlige kars1 gdsterdigi kati tutumla bilinmektedir. Bu tutumu
fakirligi arzu edilen bir hal olarak gordiigii seklinde anlagiimamalidir. Onun bu
yaklasimini, insanin zenginlikle birlikte gelecek olan imtihana hazirlikli olmas1 yoniinde
bir uyar1 olarak anlayabiliriz. Nitekim o, sebeplere sarilip calisilarak helal yoldan

kazanilan bir dirhemi en degerli seyler arasinda saymaktadir.'**

Insanin ahiretini unutarak diinyay: tek basina bir amag olarak gérmesi, Hasan-1
Basri’ye gore insanin diisebilecegi en biiyiik felakettir. Diinya hayatini bir amag olarak

gormenin ve tevekkiilii unutmanin adi diinya sevgisidir. Diinyay: diinya olarak bilmeyi

"7 Gorgiin, “Hasan-1 Basti”, s. 298.

18 Kuseyri, Kuseyri Risalesi, s. 152.

" Ebu Nuaym el-Isfehani, Hilyetu’l Evliya ve-Tabakdtu’l-Asfiya, Terciime: Hiiseyin Yildiz vd. , Ocak
Yaymcilik, Istanbul, 1. Bask1, 2015, c. 1., s. 568-569.

120 Ibnii’l-Cevzi, Stfatii’s-Safve, Ceviren: Abdiilvehhab Oztiirk, Kahraman Yayinlari, Istanbul, 2006, s.
813.

121 el-Isfehani, Hilyetii’l Evliyd, c. 1, s. 565-586.

122 Gorgiin, “Hasan-1 Basri”, s. 298.
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ve ona gerektigi kadar deger vererek tevekkiil ehli olmayi, kendi hayatinda uyguladigi
goriilen Hasan-1 Basrd, bu diisiincelerini vaaz ve hutbelerinde de tavsiye etmektedir.'®
Diinya ve ahiret dengesinin iyi kurularak, rahatlik ve musibet anlarinda kalbin
durumunun degismemesi gerektigini diislinen Hasan-1 Basri, bu kanaatini sdyle ifade
etmektedir: “Ey ddemoglu, diinyani ahiretine sat ki her ikisini de kazanasin. Ahiretini
diinyaya satma, sonra her ikisini de ziyan edersin.”'** Ona gore insan, rizkin Allah
tarafindan geldiginin bilicinde olmali, bu rizik taksimatina razi olmali ve bu durumun

hakkinda hayirli oldugu bilinciyle acizlige diismemelidir.'*

Hasan-1 Basri, yaptig1 vaaz ve ilmi sohbetlerde, insanin irade hiirriyetini ortadan
kaldiran anlayisa sahip kimselerle tartismaya agirlik vererek, bir taraftan diinya arzu ve
isteklerine kars1 direnirken bir yandan da zalim siyasal iktidarlarla miicadele etmistir.
Onun bu diisiincesiyle, nefis ve yoneticilerin saltanatina muhalefet ettigi, insan1 insana
kars1 savundugu, ilahi fiil ile insani fiil arasini1 ayirarak 6zgiirliik¢ii tevekkiil anlayisinin
onciisii oldugu ve ilahi kaza ile cebrin irtibatt olmadiginin kavgasimni verdigini

sdyleyebiliriz.'*°

Ziihd anlayisinin esas1 Allah korkusu olan Hasan-1 Basri, kendisinden nasihat
isteyenlere de bu dogrultuda tavsiyelerde bulunmustur. Bu duruma ornek olarak
kendisinden kisa ve 6z nasihat isteyen Omer bin Abdulaziz’e, sadece Allah’tan
korkmasint ve O’na sigmip tevekkiil etmesini soyle tavsiye etmektedir: “Aziz ve Celil

Allah seninle olunca kimden korkuyorsun? ">’

Hasan-1 Basri’nin, tevekkiil ve teslimiyet diislincesini yaptigi dualarda da
gorebiliriz. Bu manada sOyle dua etmektedir: “Ey kendisinden istenilenlerin en
hayirlist! Umid edilenlerin en iistiinii! Merhamet dilenilenlerin en merhametlisi

Rabbim! Bana rahmetinle muamele eyle! Samina yarasir olan hayrina erdir. Ey

'3 Gorgiin, “Hasan-1 Basti”, s. 298.

"2 {bnii’l-Cevzi, Sifatii’s-Safve, s. 813.

12 el-Isfehani, Hilyetii’l Evliyd, c. 1, s. 594.

126 Ramazan Altintas, “Yazgic1 ve Ozgiirlik¢ii Tevekkiil Anlayismin Calisma Hayatina Etkileri”, Dini
Arastirmalar, Mayis-Agustos, c. 3, s. 124.

127 Ferididdin Attar, Eviiva Tezkireleri, Ceviren: Siileyman Uludag, Kabalc1 Yaymncilik, y.y. , 1. Bask
2012.s. 70.
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merhamet edenlerin en merhametlisi! Artik sen bana kdfisin. Ve sen ne giizel

A 99128
vekilsin.”

Hasan-1 Basri’ye gore diinyaya aldanan ve tevekkiil ehli olmayanlarin diinyada
karsilasacaklar1 maddi-manevi tehlikeler olacaktir. Bu tehlikeler; diinyada
biriktirdiklerine doyamadan gitmeleri, umduklar1 emellerine kavusamamalari, boyle
yaparak da ahiret igin iyi bir azik temin edememeleridir. Insan emel ve isteklerinin sonu
olmayan bir varliktir. Bu sebeple insan, sabirli, kanaatkar ve tevekkiil ehli olmalidir.
Allah’in verdigi nimetlere siikretmeli, O’nun taksimatlarina razi olmali ve diinyay1

emanet olarak kabul ederek sadece O’na siginmalidir.'?

Hasan-1 Basri, Emevi valilerinin yanliglarin1 tenkit ederek onlarin dogruyu
bulmalarim1 arzu etmektedir. Onlar1 tenkit etmekle birlikte devlete isyana sicak
bakmamaktadir. Bu tenkitlerden payini alan Haccac’in, Hasan-1 Basri’yi tehdit ettigi,
buna karsin Hasan-1 Basri’nin bu tehditlerden korkmadigi ve Haccac'a karsi tutumunu
degistirmedigi bildirilmektedir. Onun idareciler karsisindaki bu cesur davranisinin
Allah’in izni olmadan hi¢ kimsenin zarar veremeyecegine olan inancindan, zarar
gelecekse de bunun imtihan oldugunu kabul etme diisiincesinden kaynaklandigini

soyleyebiliriz. '

Tevekkiilii izzetli bir hal olarak tanimlayan Hasan-1 Basri, Allah’a sigmanlara
O’nun yetecegini, O’nun takdirine razi olanlarin salih insanlardan olacagimi belirterek

onlarin bu hallerini su siiri ile agiklamaktadir:
“Varlik ile izzet, her yerde dolasip dururlar,
Tevekkiil eden bir miiminin kalbinde yerlesmek igin,
Tevekkiil edene, her seyde mevlds: kdfi gelir.
Bosa gidecek ¢cabalardan da onu uzak tutar.

Nefsin, kendisine takdir edilene razi olursa,

28 Abdurrahman ibnu’l-Cevzi, Veliler Serddr: Hasan Basri-Kuddise Sirruh-, Terciime: Mustafa Kaya,
Erkam Yayinlari, Istanbul, 1992, s. 71.

129 Attar, Evliya Tezkireleri, s. 75-77.

130 Gorglin, “Hasan-1 Basri”, s. 301.
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. . . .. . . 131
Yiicelir ve insanlar icinde en giizel konuma yerlegir.”

Bu agiklamalar 1s1ginda Hasan-1 Basri’nin, tevekkiilii; diinyadan vazge¢mek,
sebeplere sarilmamak, rizki aramamak manasinda anlamadigini, bilakis diinya ahiret
dengesinin i1yi kurularak yeteri kadar diinyalik bulundurulmasi, sebeplere sarilip sonra

da Allah’a giivenilmesi seklinde anladigini séyleyebiliriz.

2. MALIK BiN DINAR (6. 131/748’den 6nce)

Malik b. Dinar, Basra’da dogmus ve orada vefat etmistir. Ilim tahsili i¢in
Horasan ve Hindistan’a gitmis, ge¢imini mushaf yazarak temin etmistir.'** Hat yazarken
“Ey Malik, senin bundan bagka isin yok mu? Allah’in kitabim bir kagittan baska bir
kagida aktariyorsun!” denildiginde Malik b. Dinar: “Bu, Allah’a yemin ederim ki helal

133 cevabii vererek yapmis oldugu isin dogrulugunu, sebeplere sartlmanmn

kazanctir,
onemini vurgulamistir. Tevekkiilii, sebeplere sarildiktan sonra Allah’a teslimiyet olarak

gormustur.

Tasavvufun olusmasina katkida bulunan zahidlerden biri olan Malik b. Dinar
esas itibariyle Hasan-1 Basr’yi takip etmis, hiiziin, sadakat, zikir, ziihd, marifet gibi

. 134
konular {izerinde durmustur.

Yine kaynaklarda Malik b. Dinar’in, rizkindan fazlasina
itibar etmedigi, sadece hat yazacagi kagitlara ve yiyecegine yetecek kadar paraya sahip

oldugu ifade edilmektedir.'*

Malik b. Dinar’in: “(Allahim!) Yalniz sana ibadet ederiz ve yalniz senden yardim
dileriz.”"® ayetini okudugunda agladigi ve sonra soyle sdyledigi bildirilmektedir:
“Sayet bu ayet Ulu ve Yiice Allah’in kitabinda bulunmasaydi ve bunu okumak
emredilmemis olsaydi, asla onu okumazdim. Bununla sunu kastediyorum: ‘Yalnizca
sana tapryorum diyorum, ama yakinen biliyorum ki kendime tapiyorum!’ Ancak ve
ancak senden yardim istiyorum diyorum, ama onun bunun kapisina gidiyor, onlara

95137

tesekkiir ediyorum. Malik b. Dinar’m bulundugu hal ve makamda tevekkiil

! Ebi Nuaym el-isfehani, Onlarin Diinyast Hilyetu’l Evliya ve-Tabakétu’l-Asfiya Muhtasari, Terciime:
Zekeriya Yildiz-Hiiseyin Y1ldiz, Ocak Yayincilik, istanbul, 1. Baski, 2010, s. 992.

32 Mehmet Demirci, “Malik b. Dinir”, DIA, c. XXVIL s. 505, Ankara, 2003.

% {bnii’l-Cevzi, Sifatii’s-Safve, s. 843.

34 Demirci, “Malik b. Dinar”, s. 505.

133 el-Isfehani, Hilyetii’l Evliyd, c. 11, s. 215.

%% Fatiha, 1/5.

137 Attar, Evliya Tezkireleri, s. 84.
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diisiincesinin Allah’tan baskasindan bir sey istememek ve sadece O’na gilivenmek
oldugu soylenebilir. Ayrica diinyevi sartlar nedeniyle elinde olmayarak baskalarina
muhtag¢ oldugunu ifade etmekte ve bu durumu kendi manevi haline gore bir kusur olarak

gormektedir.

Malik b. Dinér, kendisinden nasihat isteyen birisine: “Kurtulusa ermek istersen
her zaman isi yapana riza goster. Zira senin isini yapan O’dur,”* diyerek 6giit
vermistir. Ciinkii her is ve olayda netice Allah’in diledigi sekilde olacaktir. Bu sebeple
tevekkiil ettikten sonra islerin neticesinin istenilen sekilde olmasi veya olmamasi kalpte
tereddiit meydana getirmemelidir. Kalbinde tereddiit olmayanlar Allah’in takdirine riza

gostermis ve tevekkiil diisiincesine ulasmis olacaklardir.

Malik b. Dinar, insana Allah tarafindan kati kalpli olmak kadar agir bir ceza
verilmedigini diisiinmekte, bu cezanin da: “...gecimde darlik, ibadette gevseklik ve

} 139
verilen rizka kanaat etmeme...”

seklinde oldugunu soylemektedir. Diinya ve mal
sevgisi, Allah’a ulagsma yolunda en biiyiik engeldir. Allah tarafindan gelen bazi cezalar
insanin kalbini diinyaya meyletmesi sebebiyle verilmistir. Bu cezalar insan hayatinda
sikintili bir yasam, ibadetleri 6nemsememe ve rizikta darlik seklinde goriilecektir.'*
Malik b. Dinar’in bu diisiincesi, insan hayatindaki istenmeyen durumlar ile tevekkiil
arasinda bir baglanti kurdugunun ifadesidir. Sebeplere sarilip ¢alisan, helal rizik arayan
ve bunlarin sonucunda Allah’a tevekkiill eden, O’na dayanan insanin kati kalpli

olmayacag1 ve bu cezalara ugramayacag diistiniilebilir.

Kalbin sadece Allah’a baglamasini, sadece O’na gilivenmesini isteyen Malik b.

Dinar, boyle diistinenleri Allah’in sevecegini ve kalpteki diinya malina olan sevgiyi

azaltarak sadece kendisine giivenmesini saglayacagmi belirtmektedir.'*’

Bu sebeple
insan, sebeplere sarilmali, ¢aligmali, bunlar1 da helal yoldan yapmalidir. Ona gore helal
rizik kazanmanin ve helal kazangtan sadaka vermenin 6nemi soyledir: “Helal yoldan
kazandigim bir baslhig1 sadaka olarak vermem, benim i¢cin haram yoldan kazanilmis

yiizbin bashg: sadaka olarak vermemden daha hos gelir.”'*

U8 Attar, Evliya Tezkireleri, s. 85.

% {bnii’l-Cevzi, Sifatii’s-Safve, s. 846.

140 el-Isfehand, Hilyetii’l Evliyd, c. 11, s. 201-209.
"1 el-Isfehani, Hilyetii’l Evliyd, c. 11, s. 221.

142 el-Isfehani, Hilyetii’l Evliyd, c. 11, s. 222.
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Helal nizik kazandiktan sonra insanin kazandigini yemesinde, giymesinde
herhangi bir sakinca olmayacagimi sOyleyen Malik b. Dinar, insanlar1 yiyecek ve
giyecekleri konusunda neden elestirdigi soruldugunda soyle tavsiyede bulunmustur:

“Kazanciniz helal olduktan sonra istediginiz seyi giyin.”'**

Bu agiklamalar 1s1ginda Malik b. Dinar’in disiincesinde tevekkiil anlayist:
Sebeplere sarilmak, helal rizik pesinde kosmak, Allah’tan bagkasindan bir sey istemeyi
kusur olarak gérmek ve sadece O’na glivenmek, tiim islerin neticesinin Allah’in diledigi

sekilde olacagi inancina sahip olmak seklinde 6zetlenebilir.

3. RABIA EL-ADEVIYYE (6. 185/801)

Rabia el-Adeviyye, 95/714 veya 99/718 yilinda Basra’da dogmustur. Fakir bir
ailenin dérdiincii kiz1 oldugu igin “Rébia” ismi verilmistir. Kiinyesi Ummii’l-Hayr’dr.

Hanim zahidlerdendir. 185/801 yilinda Basra’da vefat etmis ve burada defnedilmistir."**

Diinyevi olan her seyi terk ederek ziihde yonelen Rabia’yr diger stfilerden
ayiran husus, ziihd anlayisini ilahi ask fikriyle tamamlamasidir. Tasavvufi haller
konusunda gelistirdigi bu diisiince; kisinin biitiin fiillerinin ger¢ek failinin Allah oldugu

[ . 1. 145
diistincesidir.

Bu diisiincenin tevekkiille yakindan iligkili oldugu sdylenebilir.
Dolayistyla Réabia’nin diisiincesinde tevekkiil; her iste muhabbetle Allah’a teslimiyet

olarak tanimlanabilir.

Stfiler, imkan nispetinde Allah’tan baskasindan bir sey istemezler ve O’ndan
baskasini istek mahallinde gormezler. Ciinkii onlara gore kuldan bir sey istemek
Allah’tan yiiz cevirip O’ndan bagkasma yonelmek anlamma gelmektedir.'*® Bu
diisiinceyi i¢sellestiren Rabia’ya bir zengin tarafindan kirk dinar getirilip ihtiyaglari i¢in
kullanmasi istendiginde Rabia’nin basini goge kaldirip: “O bilir ki ben diinyayr onun
sahibinden istemekten tamamen haya ederim, kaldi ki onu sahip olmayandan nasil

isterim?”'*" dedigi ve bunu kabul etmedigi belirtilmektedir. Rabia ihtiyacim Allah’tan

143 el-Isfehani, Hilyetii’l Evliyd, c. 11, s. 249.

144180/796 yilinda vefat ettigi de soylenir. Hiilya Kiiciikk-Semih Ceylan, “Rabia el-Adeviyye”, DIA, c.
XXXIV, s. 380-381, Istanbul, 2007.

'3 Kiigiik-Ceylan, “Rébia el-Adeviyye”, s. 380-381.

' Hiicviri, Kesfu’l Mahciib Hakikat Bilgisi, Hazirlayan: Siileyman Uludag, Dergéh Yaynlari, istanbul,
3. Baski, 2010, s. 418.

" Toni’l-Cevzi, Sifatii’s-Safve, s. 922.
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baskasina arz etmeyen, O’ndan baskasindan bir sey istemeyi uygun gérmeyen ve sadece

O’na teslim olan bir tevekkiil diisiincesine sahiptir.

Insanin varlik ve yoklukta kalbini degistirmeyerek tevekkiile ulasmasi halinde
Allah’1n rizasina erisecegini diisiinen Rabia’ya gore insan her halde Allah’a siginmali

ve sadece O’ndan yardim beklemelidir.'*®

Bir hac yolculugu esnasinda bineginin 6lmesi ve yaya kalmasi iizerine kendisine
yardim etmek isteyenlere Rabia’nin: “Ben yola ¢ikarken size tevekkiil etmis degildim,
yolunuza devam ediniz,” diyerek yardimi kabul etmedigi, “/lahi! Padisahlar dciz bir
kadina boyle mi yaparlar? Beni evine davet ettin, ama esegimi yolun yarisinda
oldiirdiin! beni ¢éllerde yapayalniz biraktin!” diye dua ettigi, bunun iizerine bineginin
ayaga kalktig1, Rébia’nin da yiikiinii binegine tekrar yiikleyerek yoluna devam ettigi

149

rivayet edilmektedir.”™ Rabia’nin bu olayda kendisine yardim etmek isteyenlere verdigi

cevabi, onun tevekkiil diisiincesini anlamamiza yardimci olmaktadir. “Ben yola ¢ikarken

2

size tevekkiil etmis degildim...” soziiyle Rabia’nin tevekkiilii; Allah’tan baskasina
dayanmamak, glivenmemek ve O’ndan baskasina ihtiyacini arz etmemek olarak anladig:

sOylenebilir.

Rizik konusunda endigesi olmayan Rabia’nin, ekinlerine cekirgeler musallat
olup mabhsiiliine zarar verdiginde “IlGhi, rizkimi sen iizerine aldin. Eger istersen benim
bu ekinimle diismanlarimi doyurursun.” diye dua ettigi c¢ekirgelerin ekinlerden
uzaklastigi belirtilir."”® Rébia’nin anlatilan bu olaydaki tutumundan, sebepleri yerine
getirerek bugdaylar1 ektigi, her seyin sahibi olan Allah’in rizki diledigine verecegi

diisiincesi ile O’ndan gelen her hale raz1 oldugu ve tevekkiil ettigi soylenebilir.

Rabia’nin, ilahi agk ve imaninin tesiri, diinyevi sikintilarda takindigi tutumlarda
da goriilmektedir. Bu baglamda hasta olan Rabia’ya: “Ya Rdbia! Dua et de Hak Tedld
bu istirabi hafifletsin.” dediklerinde Rabia: “Bilmez misiniz ki, istirabr ¢ekmemi Hak
Tedld irdde eylemistir. Ondan, O’nun irade ettigi seyin tersini dilememi mi
emrediyorsun bana? Sevgilinin iradesine muhalefet etmek reva midu?”"' cevabmi

vermigstir. Allah’tan gelen her hale raz1 olan Rabia, hastaliga sabrederek verilecek olan

'8 Attar, Evliya Tezkireleri, s. 105.
' Attar, Evliya Tezkireleri, s. 102.
150 M. Necmettin Bardakg1, Ibnii’I-Arif ve Mehdsinii’l Mecalis, Sir Yaymcilik, Istanbul, 2005, s. 110.
15U Attar, Eviiya Tezkireleri, s. 109.
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manevi miikafat1 kazanma diisiincesindedir. Diger taraftan Allah’in, her halini bildigini

sOyleyen Rabia, bu diisiincesiyle O’na siginmakta ve tevekkiil etmektedir.

Bu agiklamalar 1s1ginda Rébia el-Adeviyye’nin tevekkiil anlayisinin, her hal ve
durumda Allah’a teslimiyet diislincesiyle irtibatli oldugu anlasilmaktadir. Rizik,
insanlardan bir sey isteme, fakirlik ve zenginlik, hastalik gibi her tiirlii durumunda tam
bir teslimiyet haliyle Allah’a giivendigi, tevekkiil ettigi goriilen Rabia’nin diisiincesinde

kisinin biitiin fiillerinin gergek faili Allah’tir. Kul sadece mazhardir.

4. IBRAHIM BIN EDHEM (6. 161/778)

ibrahim b. Edhem Belh’de dogmus,'”” Sam’da vefat etmistir. Kiinyesi Ebi
ishak’tir.">> Geng yasta ziihd yoluna girmeye karar verinceye kadar Horasan’da yasadig1
anlagilmaktadir. Memleketinden ayrilmadan once birgok hizmetgisi bulunan zengin ve
itibarli bir ailenin ¢ocugu olduguna dair kayitlar, Belh hiikiimdarinin oglu veya torunu

oldugu seklindeki rivayetlerden daha dogru goriilmektedir."**

Kaynaklarda Ibrahim b. Edhem’in ziihd yoluna girmesine sebep olan bazi
olaylardan séz edilmekte olup, bunlardan en meshuru sudur: Ibrahim b. Edhem genglik
yillarinda avlanirken iki defa, “Sen bunun i¢in mi yaratildin, bunu yapmakla m
emrolundun?” seklinde bir ses duymus, ayni sesi iiclincli defa atinin sirtindaki eyerin
kasindan da isitmesi iizerine malini miilkiinii terk edip zithd yoluna girmeye karar
vermistir. Ibrahim b. Edhem’in malin1 miilkiinii terk ettigi ancak diinyadan el etek
cekmeyerek, rnizki i¢in ¢alistifi, sehirleri dolasarak bostan bekgiligi, irgatlik,
degirmencilik gibi islerle kesbe sarilip, elinin emegiyle geginmeye gayret ettigi
goriilmektedir.'” Hiicviri’ye gore de ibrahim b. Edhem, biitiin émrii boyunca elinin

emegi ile kazandigindan baska bir sey yememistir.'*®

Rizki igin sehirler dolasan Ibrahim b. Edhem’e ne kadar siiredir Sam’da

bulundugu soruldugunda: “Yirmi dort yildir buradayim. Ancak Sam’a ne cihad, ne de

152 Resat Ongoren, “Ibrahim b. Edhem”, DI4, c. XXI, s. 293, Istanbul, 2000.
153 Kuseyri, Kuseyri Risalesi, s. 96.

154 Ongoren, “Ibrahim b. Edhem”, s. 293.

155 Ongoren, “Ibrahim b. Edhem”, s. 293.

1% Hiicvird, Kesfi'l Mahcib, s. 170.
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str nobeti i¢in geldim. Helal ekmek yiyebilmek i¢cin geldim.” cevabini vermis, helal

rizik aramanin, sebeplere sarilmanin 6nemine dikkat ¢ekmistir. 157

[brahim b. Edhem ile alakali anlatilan birgok rivayette onun tevekkiil
anlayisinin, sebeplere sarilmak, rizkin1 aramak, elinde giinliik ihtiyacindan fazla mal ve
para bulundurmamak, Allah’a siginmak, O’na teslim olmak seklinde oldugu
goriilmektedir. Bu rivayetlerden birisi de sdyledir: ibrahim b. Edhem, ziihd yoluna girip
memleketinden ayrildiginda siit emen bir oglu bulunmaktaydi. Cocuk biiyiidiikten sonra
annesine babasinin nerede oldugunu sordu. Annesi: “Baban kayboldu, Mekke’de
bulunduguna dair bazi duyumlar var,” cevabimi verdi. Bunun lizerine “Ben Mekke’ye
gidip Kabe'yi ziyaret edecegim, babami bulup hizmetinde c¢alisacagim” diyerek
Mekke’ye babasin1 aramaya gitti. Kabe’ye varinca, orada hirka giymis, yamali elbiseli
kimseler gordii ve onlardan babasini sordu. Onlar “O bizim seyhimizdir, odun getirmek
icin Mekke sahrasina gitti. Her giin sirtinda bir yiik odun getirip satar, parasiyla ekmek
alip bize dagitir,” dediler. Bunun iizerine babasini beklemeye basladi. Onun sirtina
odun yiliklenmis olarak geldigini, odunlar1 pazara gotiiriip sattigin1 ve ekmek alip

dostlarina dagittigini, daha sonra da namaz kilmaya basladigini gordii.'®

Anlatilan bu olayda Ibrahim b. Edhem’in, elinin emegiyle gecindigi, rizik igin
sebeplere sarilarak calismaya onem verdigi ve tevekkiiliin ¢alismaya engel olmadigi
anlayis1 gortilmektedir. Zithd yolunu segmesine, malin1 miilkiinii terk etmesine ragmen
calismay1, sebeplere sarilmay1 terk etmemektedir. Calisarak rizkin1 temin etmekte, bu
calisma neticesinde kazandig paralar ile ihtiya¢ sahiplerine yardim etmekte, sonra da

teslimiyetin en giizel gostergesi olan namaz ile Allah’a sigiarak ibadet etmektedir.

[k dénem zahidlerinin ¢ogunlugunun ziihd hayatinda sebepleri terk etmek, rizik
aramamak, bagka insanlarin ellerine bakarak onlardan bir sey beklemek, calismadan,
kesbe sarilmadan, rizik Allah’tan gelir diisiincesiyle tembel tembel oturmak seklinde bir
tevekkiil anlayis1 bulunmamaktadir. Bu baglamda Ibrahim b. Edhem de ziihd yoluna
girdikten sonra Nisabur’da Allah’a ibadet etmek i¢in dokuz yil bir magarada kalmais,
ancak Persembe gilinleri magaradan ¢ikarak odun toplamis, topladigr bu odunlar1 da

Cuma sabah1 pazara gotiirlip satarak, kazandigi paranin yarisiyla kendi ihtiyaglarim

157 el-Isfehani, Hilyetii’l Evliyd, c. V1, s. 19.
18 Attar, Eviiya Tezkireleri, s. 130.
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kargilamis diger yarisini da fakirlere dagitmistir. Ciinkii ona gore gercek asalet, helal ve

el emegiyle kazanmakla elde edilecektir.'”

Zahidlere gore sebeplere baglanarak calismak salih insanlarin vasiflarindandir.
Ibrahim b. Edhem de insanin diinyada rahathigi birakarak rizik pesinde calisip
cabalamasini, salih insanlar derecesine ulasmanin yollarindan birisi olarak
gérmektedir.160 Ona gore calisip sebeplerin yerine getirilmesi, ge¢imin baskasina
yiiklememesi insanin hayir iizerinde oldugunun delilidir. Sebeplere sarilmak, helal rizik

kazanmak gece ibadeti ve nafile oru¢ mesabesindedir.'®'

Tasavvuf diislincesinde, insanin Allah’a ulagma yollarin1 aramasi istenmektedir.
Ibrahim b. Edhem de Allah’a ulagmak isteyenlerin kalplerinden kaldirmasi gereken
perdeler oldugunu belirterek bu perdeleri soyle aciklar: “Sayet ebedi ihsana karsilik iki
alemin miilkiinii kendisine verseler buna sevinmemeli, zira bu takdirde o mahliitk olan
bir seyin varligryla sevinen, heniiz hirsl birisidir. Oysa hirs mahrumiyettir. Digeri ise:
iki dlemin miilkii onun olsa ve bunu geri alsalar, iflas ettim diye iiziilmemelidir...”'** Bu
sozii soyle anlayabiliriz: Insana nimetler verildiginde veya o nimetler elinden
alindiginda, kalbinde teslimiyet ve tevekkiil hali bulunmayip seving ve {iziintii meydana

gelirse, o insan bu haliyle Allah’in sevgisine ve rizasina ulagamayacaktir.

Yine tasavvuf diisiincesinde, ¢alisarak helal rizik kazanmanin tevekkiiliin geregi
kulluk vazifesi ve erdemli insanin isi oldugu belirtilmektedir. Ibrahim b. Edhem de bu
manada soyle sdylemektedir: “Sana gereken, yigitlerin isi olan heldl kazang ve ¢oluk

< o e 9163
cocugunun nafakasini temindir.”

Ibrahim b. Edhem, hayir ve serrin Allah’tan geldiginin bilinmesini istemektedir.
Nitekim var olan her sey O’nun emriyle hareket etmektedir. Bu nedenle insanin iizerine

diisen vazife, sebeplere sarilmak ve neticeyi Allah Tedla’ya birakmaktir.'**

Ibrahim b. Edhem’in diisiincesinde hac, cihad vb. ibadetleri yapan kisi bu

ibadetleri yaparken baskasina muhta¢ olmamalidir. Calismayarak, baskalarinin getirdigi

13 Ali Bolat, Bir Tasavvuf Okulu Olarak Meldmetilik, insan Yayimnlar, istanbul, 3. Bask1, 2011, s. 45.

10 Ruseyri, Kugeyri Risalesi, s. 96.

181 el-Isfehani, Hilyetii’l Evliyd, c. V1, s. 105-122.

192 Attar, Eviiya Tezkireleri, s. 134.

13 Eb( Nasr Serrac Tasi, el- Lima’ (Islam Tasavvufu), H. Kamil Yilmaz, Erkam Yayinlari, Istanbul,
2012, s.224.

' Hiievird, Kesfu'l Mahcib, s. 170.
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bir seyi kabul eden insan dilenci gibidir. Insan her durumda Allah’1 vekil edinmelidir.
Zulme ugradiginda zulmedenlerden korkmamalidir. Ciinki Allah, higbir sekilde

kendisine tevekkiil edenleri, siginanlari aciz birakmayacaktir.'®

Bu agiklamalar 1s1@inda Ibrahim b. Edhem’in tevekkiil anlayisi: Rizik igin
calismak, sebepleri ihmal etmeyerek yerine getirmek, Allah’a teslim olmak, O’ndan
baskasindan bir sey istememek seklinde Ozetlenebilir. Ayrica Ibrahim b. Edhem’in
diisiincesinde salih insan ve Allah’in razi oldugu kul olma yolunun teslimiyet ve

tevekkiilden gectigi sdylenebilir.

5. FUDAYL BiN iYAZ (6. 187/803)

Fudayl b. Iydz’in oglu Eba Ubeyde, baba tarafinin aslen Kifeli bir aileden
oldugunu, babasinin Semerkant’ta dogdugunu ve Ebiverd’de yetistigini bildirmektedir.
Hizmetgisi Ibrahim b. Es‘4s’a gore Fudayl b. Iyaz, Merv’in Fundin kdyiindendir. Diger
bir rivayete gore ise aslen Buharalidir. 107/725 yilinda dogmustur. Kiinyesi Eba Ali’dir.

Temim kabilesinin Yerbt‘ boyundandir.'®®

Korku, hiiziin ve aglama, diger ilk dénem zahid ve sifileri gibi Fudayl b. Iyaz’in
da etkisi altinda kaldigi héallerdir. Onun tasavvuf anlayisinda ilahi inayet ve ihsan

kavramlar1 6n planda yer almaktadir.'®’

Kaynaklarda Fudayl b. Iydz’in diinyaya aldanmayan, diinya kalbinde yer
etmeyen, ehl-1 diinyaya iltifat etmeyen, Allah’a teslim olmus ve sadece O’na siginmis

tevekkiil ehli zahid oldugu bildirilmektedir.'*®

Fudayl b. Iyaz’m diisiincesinde tevekkiil, Allah’a giiven, teslimiyet ve O’ndan
bagkasindan korkmamaktir.'® Ona gore insanmn kalbinde Allah’a giiven, itimat ve
O’nun sevgisinden baska bir sevgi bulunmamalidir. Ancak bu hali yakalayanlara

Allah’n vekil olacagini ve taleplerini yerine getirecegini soylemektedir.'”

195 el-Isfehani, Hilyetii’l Evliyd, c. VI, s. 86-90.

166 Osman Tiirer, “Fudayl b. Iyaz”, D4, c¢. XXIII, s. 208, Istanbul, 1996.
' Tiirer, “Fudayl b. Iyaz”, s. 208.

' Hiievir, Kegfu 'l Mahcib, s. 167.

199 el-Isfehani, Hilyetii’l Evliyd, c. VI, s. 86-90.

" fonii’l-Cevzi, Sifatii’s-Safve, s. 498.
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[lk dénem zahidlerinde gériildiigii gibi Fudayl b. Iyaz’in da sebeplere sarilma,
kimseye muhta¢ olmadan yasama hususlarina 6nem verdigi sOylenebilir. Ayrica o,
ziihdii kanaat, kanaati zenginlik olarak gormekte; calismayi, sebeplere sarilmayi

miiminin vasiflari arasinda saymaktadir.!”!

Fudayl b. Iyaz, diinya ve ahirete yeteri kadar deger verilmesini istemektedir.
Boyle diisiinen insan i¢in diinya asil menzili olan ahirete ulasma yolunda bir aragtir. Bu
durumda insan, kalbini Allah’a baglamali, O’na tevekkiil etmeli ve kendisine yetecek

kadar mal elde etmeye calismalidir.'”

Tevekkiilii Allah’a giiven ve sonrasinda O’na teslimiyet olarak géren Fudayl b.
Iyaz: “Allah’a tevekkiil eden O ’na giivenen kimsedir; O’nu itham etmez ve O nun hor
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hakir birakmasindan korkmaz. diyerek miiminin her zaman Allah’a giliven

duymasini istemektedir.

Fudayl b. Iyaz’a gore Allah’a tevekkiil ederck O’na giivenenler, islerinin
neticesinde gerceklesen iyi veya koti durumlardan sikayette bulunmaz, O’ndan

baskasina giivenmez ve O’nun yardimmnin geleceginden emin olurlar.'”

Fudayl b. Iyaz, icinde bulundugu yokluk halinden sikiyette bulunan bir kisiye,
bulundugu halin Allah tarafindan verildigini, O’ndan gelen her hale razi olmasi
gerektigini belirtmis ve ona sdyle nasihat etmistir: “Isleri Allah tan baska evirip ceviren
birini mi artyorsun?” Ayrica onun tasavvuf anlayisinda nimet ve bolluk musibet olarak
goriilmemeli, rzik i¢in endiseye kapilmamalidir. Boyle davrananlar imanin hakikatine

erisecekler ve tevekkiil diisiincesine ulasacaklardir.'”

Sonug olarak Fudayl b. Iyaz tevekkiilii: Allah’a giiven, teslimiyet, O’ndan
baskasindan korkmamak, caligmak, sebeplere sarilmak seklinde anlamistir. Ayrica
O’nun diisiincesinde tevekkiil ehli olabilmek i¢in, insanin kalbinde Allah sevgisinden
baska bir sevgi bulunmamas1 gerekmektedir. Bu sevgiyi yakalayanlar tevekkiil haline
ulasacaklar, kendilerini Allah’in hor hakir birakmasindan korkmayarak, hi¢cbir sekilde

Allah’1 itham etmeyeceklerdir.

""" Tiirer, “Fudayl b. Iyaz”, s. 208.

172 el-Isfehani, Hilyetii’l Evliyd, c. V1,'s. 211-212.

' Eba Said Harraz, Kitdbu's-Sidk Dogruluk Kitabi, Hazirlayan: Himmet Konur, Ragbet Yayinlari,
Istanbul, 2014, s. 66.

174 el-Isfehani, Hilyetii’l Evliyd, c. VI, s. 225.

175 el-Isfehani, Hilyetii’l Evliyd, c. VI, s. 222.
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6. ABDULLAH BiN MUBAREK (6. 181/797)

Abdullah b. Miibarek, 118/736 yilinda devrin kiiltiir merkezlerinden biri olan
Merv'de dogmustur.'”® Kiinyesi Ebu Abdurrahman el-Hanzali’dir. Babasi Merv’li,
annesi Harizmli bir Tiirk’tiir. 181/797 yili Ramazan aymin 13’iinde, altmis {i¢ yasinda

Firat Nehri kenarinda bulunan Hit'te vefat etmistir.'”’

Abdullah b. Miibarek’in hayatina bakildiginda “ilimle ameli, ziihdle ticareti, mal
ile kanaati, akil ile kalbi birlikte kullanabilen siikreden bir zengin” ve tevekkiil ehli bir

zahid oldugunu soyleyebiliriz.'™

Abdullah b. Miibarek’in ziihd anlayis1 tlizerinde durulmasi gereken Ozellikler
tagimaktadir. Ona gore ziihd, diinya ile alakay1 kesmek degil, kalbin diinya ve diinyaliga
baglanmamasidir. Nitekim o, hayat1 boyunca ticaretle mesgul olmasina ragmen, ayni
zamanda savaslara katilmig, defalarca hacca gitmis ve ilim O6gretmeye calismistir.
Abdullah b. Miibarek’in: “Ilmi diinya igin ogrendik, ama ilim bize diinyaya deger

vermemeyi égretti” sézii bu konudaki diisiincesini agikca ortaya koymaktadir.'”

Abdullah b. Miibarek, i¢cinde bulundugu sosyal hayattan kopmayarak hem
ticaretle ugragsmis, hem de diinya sevgisini kalbine sokmadan ziihd hayat1 yasamistir. Bu
duruma su soOzii Ornek verilebilir: “Ziihd, fakirligi sevmekle birlikte Allah’a
glivenmektir, haram bir kurus alan kigi miitevekkil degildir ve fakr hdlinde zengin

goriinmek, fakrdan daha giizeldir.”'®

Abdullah b. Miibarek’e gore insan c¢alismali, kesbe sarilmali, helal kazang
saglamalidir. Ciinkii kazancinda haram bulunan insan miitevekkil olamayacaktir. Ayrica
insanin kendisini miitevekkil gormesiyle de tevekkiil ehli olmast miimkiin degildir.
Onun diisiincesinde insan, ancak Allah Teala tarafindan miitevekkil goriiliirse tevekkiil

ehli olabilecektir.'®!

Tasavvuf diislincesinde calisarak sebeplere sarilmak, diinyevi islerle ugragsmak

kalbin diinyevi islere baglanmamasi sartiyla tavsiye edilmektedir. Bu baglamda

176 Rasit Kiiciik, “Abdullah b. Miibarek”, DI4, c. I, s. 124, istanbul, 1998.

"7 Mehmet Necmettin Bardake1, Abdullah Ibn Miibarek (Ilk Miisliman Tiirk Alim, Zahid ve Gazisi),
Ragbet Yayinlari, Istanbul, 2016, s. 34-186.

'78 Bardake1, Abdullah Ibn Miibarek, s. 216.

' Kiiiik, “Abdullah b. Miibarek”, s. 123.

180 Bardake1, Abdullah Ibn Miibarek, s. 154-155.

81 Attar, Eviiya Tezkireleri, s. 216.
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Abdullah b. Miibarek de insanin Allah’a olan gliven ve tevekkiil halini bozmadan
calisip kazanmasinin hayirl bir is oldugunu soyle ifade etmektedir: “Kesbinde tefviz-i

p i A . 182
umur ve tevekkiilii zayi etmedikce, ¢calismak zarar vermez.”

Abdullah b. Miibarek’in diislincesinde insanin ¢alisip kazanmasi tevekkiile engel
bir durum degildir. Hatta bu c¢alismalar ibadet yerindedir. Calisip ¢abalamayan, rizik
pesinde kosmayan, sebeplere baglanmayan kisiden hayir gelmez. Abdullah b. Miibarek
tevekiille alakali olan ziihdii; c¢alisarak muhta¢ olmadan yasamak, fakirligi sevmek,
sonra da Allah Teala ile emniyet ve rahat bularak, tevekkiil halinde olma seklinde
aciklamaktadir.'® Ona gore tevekkiil, calismadan Allah’a teslimiyet degildir. Bilakis
insan, zor glinlerinde bagkalarina muhta¢ olmamak i¢in ¢alismalidir. Bunu soyle ifade
etmektedir: “Kisi bir miktar mala sahip olmalidir ki hasta olunca harcasin, oliince kefen

alsin 25184

Bu baglamda ilim tahsili i¢in gezdigi sehirlerde karsilastigi aylak, tembel,
miskin ve caligmadan oturan zahidleri gordiigiinde onlari elestirerek onlari ¢alismaya,

meslek edinmeye, ellerinin emegiyle, helal kazangla gecinmeye tesvik etmistir.'®

Bu aciklamalardan sonra Abdullah b. Miibarek’in tevekkiilii: Kesbe sarilmak,
calismak, kimseye muhta¢ olmamak, salith amel isleyerek Allah’in verecegi rizki
beklemek, helal rizik kazanmak, elinde olan mallar1 ailesi ve ihtiyag sahiplerine

dagittiktan sonra Allah’a itimat etmek ve O’na dayanmak olarak anladig1 sdylenebilir.

7. SAKIK-i BELHI (6. 194/810)

Horasanli bir sifi olan Eba Ali Sakik b. Ibrahim el-Ezdi el-Belhi, Belh’te
dogmustur. Sakik-i Belhi’nin, ticaretle ugrastigi ve hayli zengin oldugu, ticaret i¢in
Tirkistan’a gittiginde karsilastigi bir Budist rahiple aralarinda gecen konusma
neticesinde ziihd hayatina y6neldigi nakledilmektedir.'® Ticaret igin ¢iktig1 yolculukta
puthanelerde calisan hizmetgiye: “Sizin bu haliniz batildir, bu mahlitkatin bir yaraticisi
vardir;, O hi¢bir seye benzemez. Her geyin rizkini veren O’dur,” demistir. Hizmetc¢i de
ona: “Senin soziin fiiline uymuyor. Sen her gseye giicii yeten bir yaraticidan

bahsediyorsun, buraya kadar yorularak gelmis, rizk ariyorsun.” diye cevap vermesi

182 Serréc, el- Liima’, s. 223.

'S Attar, Evliya Tezkireleri, s. 216.

'8 Attar, Evliya Tezkireleri, s. 216.

185 Bardake1, Abdullah Ibn Miibarek, s. 151.

'8 Ali Bolat, “Sakik-i Belhi”, D4, c. XXXVIII, s. 305, istanbul, 2010.
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tizerine Sakik-i Belhi’nin ziihd hayatina atildigi ve malim1 miilkiinii sadaka olarak
dagittigt nakledilmektedir.'®” Maveraiinnehir bolgesindeki savaglara katilan Sakik-i

Belhi 194/810 yilinda Kilan savaginda sehit olmustur.'®®

Yine bagka bir rivayette Sakik-i Belhi’nin, tevekkiilde kemal derecesine
ulagsmasina vesile olan olay sOyle anlatilmaktadir: Belh’te korkung bir kitlik bag
gosterdiginde Sakik, pazarda nese ile gezen bir kole goriir ve: ‘Ey usak! Sen sakrak
olmanmn dlemi ne? Halkin a¢liktan ne halde oldugunu gérmiiyor musun?’ der. Kole:
‘Bundan bana ne? Ben kendine ait bir koyii ve buradan bir siirii geliri olan birisinin
kuluyum. O beni a¢ birakmaz ki!” Kélenin bu cevabindan ¢ok etkilenen Sakik’in: ‘flahi!
Bir ambart olan bir agaya giivenen su kole, ne kadar da sen ve sakrak! Sen ki,
hiikiimdarlar hiikiimdar: olup rizka kefil olmussun! Biz ne diye gam edelim?’ diyerek

diinyadan yiiz ¢evirdigi ve tovbe ederek tevekkiil ehli oldugu bildirilmektedir.'®

Sakik-i Belhi’nin ziihd anlayis1 Allah’in iradesine aykiri hareket etmeme,
yalnizca O’na giivenme, sohretten sakinma, siiklit etme, az yeme, uzlet, havf ve fakr

gibi kavramlardan olusmaktadir.'”

Sakik-i Belhi, tevekkiiliin mahiyetini, sebeplerini, hikmetlerini ve tevekkiile
ulagsmanin yollarmi inceleyen, miiridin ¢ikacagi manevi yolculukta yapacagi tesir

iizerinde duran ilk zahid olarak taninmaktadir.'!

Onun yasami boyunca tevekkiil
esasna gore vyasadigy,'”? takva ve tevekkillinin ileri boyutlarda oldugu
bildirilmektedir.'”® Diger taraftan galismay1 ve kesbe sarilmayi birakarak tevekkiil
sahibi olunabilir diisiincesi donemin bazi sifileri ve Bayezid-i Bistami tarafindan

elestirilmistir.'”*
Sakik-i Belhi’ye gore insan, Allah’tan baska hi¢ kimsenin bir sey

veremeyecegini, O’nun verecegi bir seye de kimsenin engel olamayacagini, O’ndan

baska kimsenin fayda ve zarar veremeyecegini, kalbi ile rizkin O’nun tarafindan

87 el-Isfehani, Hilyetii’l Evliyd, c.V1, s. 150; Kuseyri, Kuseyri Risalesi, s. 105.

88 Bolat, “Sakik-i Belhi”, s. 305.

189 Kuseyri, Kuseyri Risalesi, s. 106; Hiicviri, Kesfi 'l Mahcib, s. 176; Attar, Evliya Tezkireleri, s. 229.
%0 Bolat, “Sakik-i Belhi”, s. 305.

1 Bolat, “Sakik-i Belhi”, s. 305.

192 Attar, Evliya Tezkireleri, s. 228.

193 Alexander Knysh, Tasavvuf Tarihi, Miitercim: Thsan Durdu, Ufuk Yayinlar, izmir, 2011, s. 40.

194 Attar, Eviiya Tezkireleri, s. 181.
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geldigini bildigi takdirde marifetullah’a ulasacaktir.'® insanin, Allah katindan gelecek
olanlara her seyden c¢ok giivenmesi, O’nun iradesi olmadan hicbir seyin olmayacagini
bilmesi gerekmektedir. Bu diisiincelerle hareket edene Allah, marifeti ve cenneti
verecektir.'”® Ona gore tevekkiil zahidlerin vasfidir. Bu durumu Allah’a yaptig1 duada

3

sOyle ifade etmektedir: “...Sana tevekkiil edenlerin yakinini, sana iman edenlerin

55197

tevekkiiltinii nasip et... Sakik-i Belhi’nin tevekkiil diisiincesinin kendine 6zgii ziihd

anlayisi cercevesinde sekillendigini ve meyvesinin marifet oldugunu soyleyebiliriz.

Sakik-i Belhi’ye gore rizki i¢in Allah’a giivenen, rizkin onun tarafindan
gelecegini bilen insan, giizel huylu, eli acik olacak ve yaptigi ibadetlerde vesvese ile
kargilagsmayacaktir. Ona gore insanin ancak diinyalik bir sey elinden gittiginde buna
lizilmemesi halinde hakiki anlamda Allah’a tevekkiil ettigi anlasilabilir. Sakik-i
Belhi’nin diislincesinde insan, her durumda Allah’in verdigiyle yetinerek verilene
kalben razi1 oldugunda tevekkiile ulasabilir. Boyle diisiinen insan, hem tevekkiil ehli

olacak hem de diinyada rahat edecektir.'”®

Sakik-i Belhi, tevekkiilii dort kisma ayirarak soyle aciklar: “Mala giivenmek,
nefse giivenmek, insanlara giivenmek ve Allah’a giivenmek. Mala giivenmenin mdndsi:
‘Bu mal elimde oldugu miiddet¢ce kimseye muhtag¢ olmam’ demendir. Bu, insanlara
glivenmektir. Bu durumda olan kimse cahildir. Allah’a giivenmenin mdndsi ise Allah’in
seni yarattigimi, rizkina kefil oldugunu ve seni kimseye muhtag etmedigini bilmen,
dilinle de: ‘Beni yediren ve iciren Allah’tr’ demendir. Allah’a tevekkiil budur.”'”
Buradan hareketle Sakik-i Belhi’nin tevekkiil anlayisinda insana giivenin olmadigini,

Allah’tan baska kimseye giivenilmeyecegini, bu giiven duygusunu zedeleyecek hicbir

diisiincenin de kalpte olmamasi gerektigini sdyleyebiliriz.

Nasihatlerinde tevekkiilii tavsiye eden Sakik-i Belhi, her zaman Allah’tan razi
olunmasimni istemektedir.”® Ona gore her seyin sahibi ve rizik veren Allah olmasina

ragmen bagkasina umut baglama diisiincesi, baskasini ilah edinmek ve ona umut

201

baglamak manasina gelecektir.” Onun bu diisiincesi sebeplerin tesir sahibi goriilmesi

193 el-Isfehani, Hilyetii’l Evliyd, c. V1, s. 155-156.
19 el-Isfehani, Hilyetii’l Evliyd, c. V1, s. 154.

7 el-Isfehani, Hilyetii’l Evliyd, c. V1, s. 175.

98 Attar, Eviliya Tezkireleri, s. 232-233.

19 el-Isfehani, Hilyetii’l Evliyd, c. V1, s. 155.

200 el-Isfehani, Hilyetii’l Evliva, c. V1, s. 157.

201 el-Isfehani, Hilyetii’l Eviva, c. V1, s. 159.
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halinde tevekkiil diisiincesine ulagilamayacagi gibi tevhidin de zedelenecegi seklinde

anlayabiliriz.

Allah’1 ne kadar bildigini anlamak isteyen insana, kalbine bakmasini, insanlarin
ve Allah’in vaatlerinden en ¢ok hangisine giivendigini degerlendirmesini tavsiye eden®”?
Sakik-i Belhi’nin bu tavsiyesini; kalp ile sadece Allah Teala’ya baglanma olarak
anlayabiliriz. Nitekim kalbi ile insanlara bel baglayanlarin Allah’1 bilemeyecegini ifade
etmesi bu durumu agiklamaktadir. Ayrica Kur’an-1 Kerim’de vurgulanan iman-tevekkiil

baglantisinin Sakik-i Belhi’nin diisiincesinde de sekillendigi s6ylenebilir.

Agiklamalardan Sakik-i Belhi’nin ziihd ve marifet anlayisi i¢inde bir teslimiyet
ve tevekkiil hali yasadig1 goriilmektedir. Tevekkiile zit gordiigii ¢aligmayi biraktigi igin
donemin sifileri tarafindan elestirilmistir. Ona gore tevekkiil: Insanin Allah katindan
gelecek olana her seyden c¢ok giivenmesi, O’nun iradesi olmadan hicbir seyin

olmayacaginin bilmesi, her durumda Allah’tan raz1 olunmasi seklinde ifade edilebilir.

292 el-Isfehani, Hilyetii’l Evliya, c. V1, s. 161; Kuseyri, Kuseyri Risalesi, s. 106; Abdurrahman Cami,

Evliya Menlkibeleri, Hazirlayanlar: Siileyman Uludag-Mustafa Kara, Pinhan Yaymcihik, Istanbul, 1.
Baski, 2011, s. 167.
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UCUNCU BOLUM
LK DONEM SUFILERININ TEVEKKUL ANLAYISI

1. SUFILERE GORE TEVEKKUL

II-IV/IX-X. yiizyillarda gelisen tevekkiil hakkinda sdylenen sozler ve stfilerin
uygulamalari, ilk donem zahidlerinin tevekkiil anlayislar ¢ergevesinde olugsmustur. Bir
onceki boliimde goriildiigii gibi, zahidlerden biiyiik ¢ogunlugu tevekkiille kesbin bir
birine aykir1 olmadigimi ve tevekkiiliin kalple ilgili olmasindan dolay1 ¢aligmaya engel
olmadigint vurgulamislardir. Bazis1 ise kesbi tevekkiil anlayislarina aykiri bularak
calismaya karsi bir tavir gelistirmistir. Bu anlayislar sonraki devirlerde takipei

bulmustur.

Tesekkiil devri stfileri zahidlerin tevekkiil anlayislarini iginde bulunduklar
sosyal ve kiiltlirel sartlar igerisinde degerlendirmislerdir. Tevekkiiliin kalple iliskisi
onlar acisindan tevekkiil ile iman, teslimiyet ve ziihd arasinda bir irtibat kurmay1
gerektirmistir. Iman Allah’a teslimiyetin bir ifadesidir. Dolayisiyla tevekkiil sahibinin
benligini devre dis1 birakip Allah’1 vekil edinmesinin ve O’na teslimiyet gostermesinin
gerekliligini vurgulamislardir. Nitekim Bisr Hafi (8. 227/841), “Insanlardan biri, Allah
Tedld’ya tevekkiil ettim, diyor. Halbuki Allah Tedld’ya karst yalan soyliiyor. Gergekten

203 ifadesiyle

Allah’a tevekkiil etseydi, onun hakkindaki muamelesine de rdazi olurdu.
Allah’in hakkinda verdigi hiikiimlere raz1 olmayan insanin tevekkiil ehli olamayacaginm
belirtmektedir. Bayezid-1 Bistami (6. 234/848) “Biitiin cennet ehli cennette zevk u sefa
etseler, biitiin cehennem ehli cehennemde azap ve iskence gorseler, sonra sen bu
ikisinin arasinda fark gérsen (vani iki durumdan birini irddenle tercih etsen) tevekkiil
sahibi olamazsin™** diyerek tevekkiille teslimiyet arasindaki iliskiye dikkat ¢cekmis ve
Allah’1n sectigi bir konuda bir tercihte bulunmamay1 vurgulamistir. Zunntin-1 Misri (0.
245/859) de tevekkiil, kendi tedbirini terk etmek, giic ve kuvvet fikrini i¢inden sokiip

atmaktir, derken benzeri goriisii paylasmistir. Ona gore insan, i¢inde bulundugu halin

Allah tarafindan goriinlip ve bilindigi kanaatine sahip olmadik¢a gergek tevekkiile

293 Kuseyri, Kuseyri Risalesi, s. 250.
2% Kuseyri, Kuseyri Risalesi, s. 249.
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ulasamaz.””® Yahya b. Muaz’a (6. 258/871) nasil miitevekkil olunacag: soruldugunda:
“Insamin Allah Tedld min kendisinin vekili olduguna géniil hoslugu ile riza gosterdigi
zaman.”**® diyerek yukaridaki tespitlere katilmis ve Allah’tan gelen her seye razi

olanlarin miitevekkil olacagini belirtmistir.

Sebeplerin pesinde kosmayi dogru bulmayan Hamdin Kassar (6. 271/884),
tevekkiilii; Allah’a simsiki sarilmak ve O’na itimat etmek seklinde agiklamaktadir.
Kendisine tevekkiiliin ne oldugu soruldugunda “on bin lira paran olsa, bir kurus da
borcun bulunsa, olmeden once bu bir kurusun iizerinde bor¢ olarak kalmasindan emin
olmamak, ayni sekilde on bin lira borcun olsa, bunu édeyecek hicbir sey birakmasan,
Allah’in senin adina o borcu édeyeceginden iimit kesmemendir™®® diyerek Allah’a
giiven duygusunun kaybedilmemesi gerektigini ifade etmistir. Kaderin gidisatina uyarak
tevekkiil ve siiklinet i¢inde olmayr mutluluk olarak géren Hamd(n Kassar: “Allah,
mahlikati kendisine muhta¢ yaratmistir. Onlarin baska careleri de yoktur. Insanlarin
en mutlusu, Allah’in ¢ikar pesinde en az kosturdugudur.” ifadesiyle nimeti veren Allah’1
gormeden sirf nimetlerle ilgilenmeyi nefsin bu durumdan zevk almasindan kaynaklanan

bir rahatsizlik olarak gormiistiir.*®

Sehl b. Abdullah Tisteri (6. 283/896), tevekkiill edenlerin alametlerinin:
“Kimseden bir sey istememek, verileni reddetmemek, ele gegeni biriktirmemek.”
oldugunu belirterek calisip rizik temin etmeyi 6nemsemekle birlikte mal miilk edinmeye
sicak bakmamigtir. Ona gore tevekkill makamina ulasanlar; gassal oniinde bulunan
iradesi olmayan cenaze gibi, Allah’a teslimiyet gostermelidir”®” ibn Mesrik (6.
298/910) tevekkiilii kaza ve kaderin hitkkmiine kayitsiz sartsiz teslim olmak seklinde tarif
ederek®'’ Tiisteri ile benzer kanaatleri paylasir. Allah’in iradesi karsisinda kulun irade
beyaninda bulunmasini hos karsilamaz. Ancak onun bu ifadesi, kulun sorumluluklarini
yerine getirmesine, rizki i¢in c¢aligmasina tevekkiiliin engel oldugu seklinde

anlagilmamalidir.

% Kuseyri, Kuseyri Risalesi, s. 250.

29 Kuseyri, Kuseyri Risalesi, s. 250.

27 Kuseyri, Kuseyri Risalesi, s. 249-251.

2% Bolat, “Sakik-i Belhi”, s. 207.

299 Kuseyri, Kuseyri Risalesi, s. 249.

219 Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri Sozliigii, s. 717.
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Ibrahim Havvas’da (6. 291/964) gercek tevekkiil diisiincesine ulasma yolunu
sOyle agiklar: “Nefsi konusunda tevekkiilii sthhatli olanin, baskast hakkindaki tevekkiilii
de saglam olur.” Sebeplere sarilmay1 ve ihtiya¢ zamanlari i¢in tedbirli olmay1 tevekkiil
anlayisina aykir1 bulmayan Ibrahim Havvas, darlik zaman1 igin mal ayirmay1 ve hastalik
aninda doktora basvurmayi, yolculuk esnasinda gerekli seyleri yaninda bulundurmay1

t')nemsemistir.21 !

Ebu Ali Dekkak’m (6. 405/1015) ifadelerinden tevekkiil eden miitevekkillerin
tevekkiil, tefviz ve teslim olmak {izere ii¢ mertebede olduklar1 anlasilmaktadir. Ona gore
tevekkiil sahibi Allah’in vaadine giivenip huzur bulandir. Teslim sahibi; Allah’in halini
bildigine inanarak O’nun ilmi ile iktifa eden, tefviz sahibi de; Allah’in hiikmiine riza
gosterendir. Ona gore tevekkiil baslangig, teslim orta, r1zd ise son haldir. Tevekkiil

miiminin sifat, teslim evliyanin sifati, tefviz tevhit sahiplerinin sifatidir.>?

Yukaridaki orneklerde de gorildigi gibi, suafilerin, diinya i¢in ihtiyaglar
Olciisiinde c¢alismayr tevekkiile aykiri gormedikleri anlasilmaktadir. Tevekkiille
teslimiyet arasinda iliski kurup yaptiklar her isi Allah’a isnat etmeyi tercih ettikleri
goriilmektedir. Bununla birlikte tevekkiiliin farkli sekillerde anlasildig: da bir gergektir.
Hastaligin tedavisini tevekkiile aykiri bulanlar oldugu gibi, rizik i¢in esbaba tevessiilii
de tedbir sayarak bunlara sicak bakmayanlarda olmustur. Ancak tedbiri dislama
sifilerin diislincesinde ince bir noktadir. Onlarin bu kavrami genellikle tedbire
giivenmeyi terk anlaminda kullandiklari séylenebilir.213 Bununla birlikte tasavvuf
diistincesinde dilenmek, tembel tembel oturmak, sosyal yasantinin iginde olmamak
seklinde bir yasam bi¢imi uygun goriilmemektedir. Sifilere gore, ¢alismadan Allah’a
tevekkiil ettigini sOyleyen bir miiridin baskalarindan bir seyler istemesi uygun degildir.
Boyle bir yasam tarzi olan miirid, rizkini temin etmesi i¢in c¢alismaya tesvik

edilmelidir.”"*

Kisaca ifade etmek gerekirse; ilk donem sifilerine gore tevekkiil sebeplere

yapismaya engel degildir. Diger taraftan sifiler, sebepler yerine getirilmeden sadece

" Serrac, el- Liima’, s. 199.

212 Kuseyri, Kuseyri Risalesi, s. 252.

1> Hasan Kamil Yilmaz, Anahatlariyla Tasavvuf ve Tarikatlar, Ensar Nesriyat, Istanbul, 13. Bask1, 2010
s. 173.

214 Mehmet Necmettin Bardak¢1, Sosyo-Kiiltiirel Hayatta Tasawuf, Ragbet Yaynlari, Istanbul, 2005,
s.103.
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kalple yapilan tevekkiil diisiincesini uygun bulmamaktadirlar. Onlar, inan¢ baglaminda
tevhidi teslimiyeti hareket noktasi olarak kabul etmisler ve bu dogrultuda tevekkiilii
tanimlamiglardir. Bazi zahid ve sifilerin sebepleri terk etmeyi tevekkiil olarak
diistinmeleri ve imanin kemali acisindan sebepleri ildhi yaratma yetkisine miidahale
olarak degerlendirmeleri yanlis tevekkiil anlayislarinin ortaya ¢ikmasia sebep

olmustur.”"

2. EBU SULEYMAN DARANI (6. 215/830)

Ebi Siileyman Abdurrahman b. Ahmed b. Atiyye ed-Darani, Dimagk'in Daran
veya Dariye kdyiinde dogmustur. Suriye bolgesinin en eski sufilerinden biri olup, aslen
Vasitli’dir. Genglik doneminden sonra tasavvufa yoneldigi, 6zellikle a¢ kalmaya dnem
verdigi, riyazetlerle dolu bir ziihd hayat1 yasadig1 ve bundan dolay: “Biindarii'l-Caiin”

(aglarin 6nderi) lakabini aldigi kaynaklarda belirtilmektedir.*'®

Darani, havf-reca halleri ve bunlarin birlikte yasanmasi gerektigini diisiinen
stifilerden birisidir.*'” Onun bu diisiincesine gore Allah’a itimat ve korku hallerinin
dengeli olmasi ve her iste Allah’a teslimiyet, ayn1 zamanda timitli olunmas1 durumunda

tevekkiil ehli olunacagini sdyleyebiliriz.

Ebi Siileyman Darani’ye gore “Recd ve iimit hali, havf ve korku haline galip
geldi mi, vakit fasid olur.*'® Tevekkiilii @stin bir makam olarak gdren DArani,
kendisinin tiim makamlar1 yasadigin1 ve bildigini, ancak tevekkiil makamindan ¢ok az
faydalandigin1 belirterek, bu halini ve tevekkill makaminin {Ustiinligiinii soyle
aciklamaktadir: “Tevekkiil makami hari¢ tiim makamlarda yeteri kadar nasibim var.

Tevekkiilde ise bir tadimlik hakkuim var.”*"

Darani’ye gore tevekkiil faziletli, kazanilmasi zor bir haldir. Salih insanlarin
tevekkiil halleri de boyledir. Bu durumu soyle agiklar: “Abid zatlarda su miibarek

tevekkiil disinda her sey karar kilabilir. Tevekkiilii de riizgdrin esintisi gibi goriiyorum.

1> Tokpnar, Hangi Dogru? Tevekkiil, s. 53-57.

21 Mustafa Kara, “Dérani”, DIA, c. VIIL s. 485, istanbul, 1993.

21" Kara, “Darani”, s. 485

'8 Hiicvird, Kegfu'l Mahciib, s. 178.

21 Eb Talib el-Mekki, Kiitu’l-Kulib Kalplerin Azigi, Mitercimler: Yakup Cicek-Dilaver Selvi,
Semerkand Yayincilik, 3. Baski, Istanbul, 2004, c. I1, s. 15.
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Pek yerinde durdugu yok.”**® Darani tevekkiili kulun calismasi yoniiyle makam,

Allah’1n bir litfu agisindan hal olarak nitelendirmektedir.

Tasavvuf diisiincesinde sabir ve tevekkiil kavramlar1 birbirleriyle baglantili
kavramlardir. Stfiler, sabir olmadan tevekkiile ulagilamayacagini diisiinmektedirler.
Onlara gore verilen nimetlere siikretme, verilmeyen nimetlere ve basa gelen her tiirlii
olumsuz duruma sabretme neticesinde tevekkiil haline ulasilacak ve tevekkiil ehli
olunacaktir. Bu manada Darani de nimete slikretmeyi ve belaya sabretmeyi; i¢inde ser

olmayan hal olarak tanimlamaktadir.**!

Darani’nin diigiincesinde sabir ve riza hallerini birlikte yasayan insan tevekkiil
ehlidir. Insan cok sevdigi arzularindan uzaklasmadikca, sabirli olmadik¢a basima
gelecek bela ve musibetlere katlanamayacaktir. Ayrica o, insanin ibadetlerinde cennet
ve cehennemi diisiinmeden sadece Allah’in rizasini diisiinerek ibadet etmesini ve O’na
teslim olmasimi istemektedir. Bu diisiinceyle hareket ederek riza ve sabir hallerini
yasayan insanin, zahidler mertebesine ulasacagini, ulasilan bu mertebenin ise zahidlerin
son mertebesi, ancak miitevekkillerin, tevekkiil ehlinin ilk mertebesi olacagini sdyleyen
Darani, bu diisiincesiyle tevekkiil makaminin ve miitevekkilin {istlinliigiine dikkat

cekmektedir.?*

Darani’nin diisiincesinde zahidler diinyay1 koétilemezler, Ovmezler, iltifat
etmezler. Zahidler diinya nimeti elde ettiklerinde sevinmezler veya bir nimet
kaybettiklerinde iiziilmezler.””® Onun tavsiye ettigi bu halleri yasayarak zahid olanlarin
ayn1 zamanda tevekkiile ulasacaklar1 sdylenebilir. Darani’nin su soézii bu duruma 6rnek

verilebilir: “Kisinin ziihdde ulastigi hedef onu tevekkiile g’zkarzr.”224

Rizik konusunda Allah’a teslimiyeti, O’na giivenmeyi tavsiye eden Dérani,
tevekkiil diisiincesi bdyle olanlarin ahlaklarinin Allah tarafindan giizellestirilecegini
ifade etmektedir. Bu insanlarin ellerine gecen diinya malini Allah igin infak

edeceklerini, ibadetlerinde vesvese yasayamayarak huzurlu ibadet yapacaklarini

220 el-Isfehani, Hilyetii’l Evliyd, c. VI, s. 297.
21 Attar, Evliya Tezkireleri, s. 270.

222 Attar, Evliya Tezkireleri, s. 267-269.

223 el-Isfehani, Hilyetii’l Eviiya, c. VII, s. 320.
224 el-Isfehani, Hilyetii’l Eviiya, c. VIL, s. 296.
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225

belirtmektedir.”” Her durumda Allah’tan raz1 olanlar, kalplerinde siiphe bulunmayarak

O’na tevekkiil edenler peygamberler derecesine erismis gibi olacaklardir.”*®

Darani’ye gore her seyiyle Allah’a teslim oldugunu, O’na yoneldigini agiklayan
bir kimsenin kalbinde Allah’tan bagka hi¢bir sey olmamasi gerekmektedir.227 Insanin
boyle diisiinmesi halinde biitiin islerinde Allah’a siginmis olacagini, islerinin mutlaka
iyl neticelenecegini, islerinin istedigi gibi neticelenmemesi halinde ise, Allah’in raz1
oldugu, istedigi durum bu diyerek sabirli olacagini, boylece her iki durumda da tevekkiil

haline ulasacagin diisiinebiliriz.

Sadece ibadetle ugrasip rizkin aranmayarak diinyanin tamamen terk edilmesi,
insanin baskalarindan istemesi ve ihtiyaclarinin baska insanlar tarafindan karsilanmasi
diisiincesini dogru bulmayan Darani’ye gore, insan rizki i¢in calismali ibadetleriyle
Allah’a siginmalidir. Rizkini1 aramayip ge¢imi igin baska insanlarin eline bakarak ibadet
edenlerin kalplerinde hayir olmayacaktir.”®® Bu baglamda Darani’nin; sebeplere
basvurmadan Allah’tan rizik bekleme diisiincesini uygun bulmadigi, insanin iizerine
diisen vazifeleri yerine getirdikten sonra ibadetlere tevekkiille sarilmasini istemistir. Bu
diisiincesine su sozii Ornek verilebilir: “Bize gore ibadet, kendini namaza verip
baskalarimin sana yiyecek vermesini beklemek degildir. Bunun yerine kendi ekmegini

) . . 229
kendin kazan, sonra da ibadetini yap.”

Diinya ve ahiret dengesinin iyi kurulmasini isteyen, calismamayi ve tembelligi
hos karsilamayan Darani, bu durumu Lokman Hekim’in ogluna verdigi su nasihati ile
ifade etmektedir: “Eviadim! Ahiretine zarar verecek sekilde diinyaya dalma. Maddi

yonden insanlara yiik olacak sekilde de diinyay: tamamen bos verme.”*°

Insanm, yaptign ibadetleri kendisinden bilmesini elestiren Darani, bdyle
diistinenlerin kendilerini begenmis olacagini sdylemektedir. Ona gdre insana ibadeti
yapmasini nasip eden Allah’tir. Insan bunun bilinciyle ibadet etmeli ve o ibadeti
kendisine yaptiran Allah’a slikretmelidir. Ciinkii fiillerin sahibi fail olan Allah’tir.>!

Buradan hareketle Darani’nin anlayisinda sebepleri yerine getirip neticenin Allah

2 el-Isfehani, Hilyetii’l Evliyd, c. VII, s. 298.

226 el-Isfehani, Hilyetii’l Evliyd, c. VIL, s. 309.

27 Cami, Evliya Menkibeleri, s. 156.

228 el-Isfehani, Hilyetii'l Evliyd, c. VIL, s. 316; ibnii’l-Cevzi, Sifatii’s-Safve, s. 1086.
29 el-Isfehani, Hilyetii’l Evliyd, c. VIL, s. 315.

230 el-Isfehani, Hilyetii’l Evliva, c. VII, s. 315.

31 el-Isfehani, Hilyetii’l Evliva, c. V11, s. 312-313.
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tarafindan gelecegini bekleyenler tevekkiile ulasacaktir ve bu durum ibadetler i¢in de

gecerlidir.

Darani’ye gore insan, uzun zamanda ger¢eklesecek olan emellere
kapilmamalidir. Olumlu-olumsuz her durumda verilen nimetlere siikretmelidir. Ancak
béyle davrananlar Allah’tan gelen her hale razi olarak tevekkiil ehli olacaklardir.***
Yine ona gore gercek manada tevekkiil edenler, Allah’a tam teslim olmuslardir. Bu
kisilerin kalplerinde hi¢bir endise hali olmaz. Bunu konuda: “Sdayet Allah’a tevekkiil
etseydik evlerimize duvarlar o6rmez, hirsizlar girmesin diye kapisina  kilit

yaptirmazdik.”*> diyen Dérani’ye gore insanin kalbi ancak saglam bir tevekkiil haliyle

rahatlar.>**

Kisaca Ebli Siileyman Darani’nin diislincesinde tevekkiil; Allah’a olan timit ve
korku hallerinin dengeli olmasi, Allah’tan gelen her duruma sabirla yaklasilmasi,
insanin kesbe sarilarak iizerine diisen vazifelerini yaptiktan sonra Allah’tan gelecek

olani beklemesidir.

3. HARIS EL-MUHASIBI (6. 243/857)

165/781 veya 170/786 yilinda Basra'da diinyaya gelmistir. Rebia kabilesinin
Aneze koluna mensuptur. Nefis muhasebesi hususundaki titizliginden dolay

“Muhasibi" ismiyle taninmustir.*> 243/857 yilinda Bagdat’ta vefat etmistir.*°

Tasavvuf diisiincesinin temel kavramlarini ziihd, nefis muhasebesi, havf ve
recanin olusturdugu Muhasibi’nin, genglik ¢aglarinda oldukga kat1 bir ziihd anlayisina
sahip oldugu belirtilmektedir. Bu donemde yazmis oldugu en-Nesd 'ihu'd-diniyye adli
kitabinda mal edinmeyi biiyiik bir fitne gorerek mala kars1 agik tavir almis, daha sonra
yazdigr Kitabii'l-Mesa'il  fi'z-ziihd ve Kitabii'l-Mekdsib kitaplarinda ise malin
kendisinin degil, kalpteki mal sevgisinin insan i¢in tehlikeli sayilacagini sdyleyerek, bu

hataya diisiilmemesi sartiyla mal sahibi olmakta bir sakinca gormemistir.”’

22 fbnii’1-Cevzi, Sifatii’s-Safve, s. 1087.

23 el-Isfehani, Hilyetii’l Evliyd, c. V11, s. 298.

2% el-Isfehani, Hilyetii’l Evliyd, c. V11, s. 320.

23 7afer Erginli, “Muhasibi”, Did, ¢. XXXI, s. 13, Istanbul, 2006.
236 Kuseyri, Kuseyri Risalesi, s.103.

7 Erginli, “Muhasibi”, s. 14-15.
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Muhasibi’ye gore tevekkiil, hi¢ kimseden bir sey beklemeden sadece Allah’a
giivenmektir. Tevekkiil diisiincesinde kalpte olusan istekler ile Allah’in rizasi birbirine
uyumlu olmalidir. Ona gore tevekkiil ehli sebeplere sarilir, calisir, ayn1 zamanda
Allah’in verecegi riziktan emindir. Bir sey verilmediginde o durumun yoklugunu
kalbinde yasamaz. Kalbi rahat olan bu kisi, Allah’in razi oldugu hal bu diyerek
tevekkiile sarilmustir.”*® Siinnete uydugunu ve tevekkiil ettigini diisiinerek; calismayan,
ailesinin iaselerini kazanmayan, hastalikta tedavi olmayi terk eden ve aziksiz olarak

yola ¢ikanlar bidat ehlidirler.”*’

Iman-tevekkiil baglantis1 kuran Muhasibi, insanda tevekkiiliin imaninin derecesi
kadar bulunacagini belirtmektedir. O’na gore gergek tevekkiil, ancak giivenilen varligi
tasdik etmek ve O’na tam manada glivenmekle olur. Diger taraftan Allah’a iman eden
her miiminde tevekkiil diisiincesi vardir. Ancak tevekkiil dereceleri birbirine esit
degildir. Bunun sebebi; sikintili hallerde kalpte olusan endisenin az veya ¢ok olmasidir.
Ona gore insan, hirsin1 yendigi ve emellerini uzun tutmadig siirece gercek manada

tevekkiil ehli olur.>*

Rizkin hayirlist yetecek kadar olanidir soziiniin Muhésibi’den agiklanmasi
istendiginde: “Giinliik yetecek kadar, olandir. Yarimin rizkini diisiinmeyeceksin.”**'
seklinde cevap vermistir. Bu manada insanin rizik endisesi tasimadan Allah’a tevekkiil
halinde olmasi gerektigi soylenebilir.

Muhasibi’ye gore Allah disinda bir seye giivenen insan, O’nun takdirini

2 Insan, ilim sahibi olunca Allah korkusuna sahip olur. Ziihde

bilmeyendir.
kavustugunda huzur bulur. Marifet sahibi oldugunda da tevekkiile ulasir. En hayirh
insan diinya ve ahiret dengesini iyi kuran, diinya da sebeplere sarilip calisan, ahireti i¢in

de ibadetlerini terk etmeyendir.**’

2% el-Isfehani, Hilyetii’l Evliyd, c. VIIL, s. 125.

7% el-Muhasibi, Kalb Hayati er-Ri’aye, Ceviren: Abdulhakim Yiice, Caglayan Yaynlari, izmir, 2000, s.
96;466.

240 el-Isfehani, Hilyetii’l Evliyd, c. VIIL, s. 122.

1 el-Isfehani, Hilyetii'l Evliyd, c. VIIL s. 58.

22 el-Isfehani, Hilyetii’l Evliya, c. VIII, s. 60.

3 el-Isfehani, Hilyetii’l Evliya, c. VIII, s. 86.
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Haris el-Muhasibi, iman-tevekkdl iligkisi baglaminda insanin nefsini tezkiye
ederek kadere, hayir ve serrin Allah’tan geldigine inanip tevekkiil ehli olmadikca

Allah’1 tshmet altinda birakma tehlikesi yasayacagin belirtmektedir.**

Tevekkiil ve teslimiyeti; kula gelen her tiirlii halin Allah’tan geldigi, bu sebeple
her durumda O’na teslim olunmasi olarak goren Haris el-Muhasibi’ye bu manada
“Tevekkiil edene tabii arzulara dair bir istek gelir mi?.. Gelirse, zarart olur mu?..” diye
sorduklarinda, “Bu dediginiz, zihne dniden gelen seyler kabilindendir.. Ona zarar

99245

olmaz. cevabini vermis; istemeden kalbe gelecek istek ve diisiincelerin tevekkiile

zarar vermeyecegini belirtmistir.

Yukaridaki acgiklamalar 1s18inda Haris el-Muhasibi’nin tevekkiil diislincesi
Allah’tan gelen her seyi hos karsilamak, iimitsizlige kapilmamak, hikmet sahibi olan
Allah’1n, tiim islerde kulu i¢in sectiklerinin hayirli oldugunu bilmek, fakirlik zamaninda
Allah’a sigmmmak ve her halde O’na muhta¢ olmak seklinde 6zetlenebilir. Muhasibi’ye
gore, Allah’tan gelen her duruma katlanan ve O’na siginan insan sabir, riza ve tevekkiil

ehli insandir.

4. BAYEZID-i BiSTAMI (6. 234/848 [?])

Kaynaklarda, Iran'm Horasan eyaletinde bulunan Bistim kasabasinda 161/777
yilinda dogdugu, 234/848[?] yilinda 103 yasinda iken vefat ettigi belirtilmektedir.
Bayezid, tasavvuf tarihinde sekr, fena, melamet, tevhid, marifet, muhabbet, mi'rac ve

isar gibi konulardaki sézleri ve sathiyeleriyle tanmnmaktadir.*®

Salikin kendinden gecip (sekr) benligini yok ederek (fend) Hakk’a ermesi ve
Allah'in disindaki biitiin varliklar1 bir hi¢ olarak goéren "Heme tst" (Her sey O’dur)
diisiincesinde olan®*’ Bayezid'in, tevekkiil diisiincesi bu ¢ercevede olmustur.

Bayezid’e tevekkiil nedir diye soruldugunda: “Tevekkiil, hayati bir giine

9248

indirerek (zihindeki) yarin fikrini silip siipiirmektir, cevabini vermistir. Bu

4 Zafer Erginli, “ilk Sufilerde Nefis Kavranm —Haris Muhasibi Ornegi-", Uludag Universitesi, Sosyal
Bilimler Enstitiisti, (Yayimlanmamis Doktora Tezi), Bursa 2001, s. 182.

* imam Sarani, Evliydlar Ansiklopedisi (Tabakatii’l-Kiibrd), Ceviren: Abdulkadir Akgicek, Bedir
Yaynevi, Istanbul, 2014, s. 246.

246 Siileyman Uludag, “Bayezid-i Bistimi”, D4, c. V, s. 238, Istanbul, 1992.

7 Uludag, “Bayezid-i Bistami”, s. 239-240.

248 Attar, Evliya Tezkireleri, s. 198.
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cevabindan insanin gelecekle ilgili endise olmadan yasamasini istedigi anlasilabilir.
Bayezid’e gore tevekkiil; her zaman ve her anda Allah’a teslimiyettir. Insan bu durumun

bilinciyle O’ndan gelen nimetlere devamli siikretmelidir.**’

Arkasinda namaz kildigi bir imamin: “Geg¢imini nereden temin ediyorsun?”
sorusuna: “Biraz sabret, pesinde kildigim namazi kaza edeyim c¢iinkii rizk vereni

250 A atss
1% cevabmni veren Bayezid’in,

bilmeyen bir kiginin arkasinda namaz kilmak cdiz degi
rizik konusunda endise tasiyanlarin tevekkiiliiniin de olmayacagina isaret ettigini

sOyleyebiliriz.

Bayezid’e tevekkiiliin ne oldugu soruldugunda yaninda bulunan Deybii’liye:
“Once sen séyle, sana gore tevekkiil ne?” demis, o da: “Arkadaslarimiz diyorlar ki,
saginda arslan, solunda ejderha bulunsa iginde bir tirperti, bir kipirdama hissetmemen

b

ve (Allah’a giivenip siikiin ve huzur halinde olman)’dir.” cevabini vermistir. Bunun
lizerine Bayezid: “Bu, gercek tevekkiile yakindir. Ama asil tevekkiil sudur: Cennettekiler
cennette zevk ve safa, cehennemdekiler cehennemde azab iginde olsa, sonra sen bu
ikisini birbirinden ayird etsen tevekkiiliin disina ¢ikmuis olursun.”*! diyerek tevekkiiliin;

her durumda Allah’a giiven oldugunu ifade etmistir.

Allah’in, nimetlerini her zaman ve herkese verdigini diisiinen Bayezid, bu
nedenle insanin her halinde O’na siikiir ve tevekkiil etmesi O’ndan gelecek her duruma

raz1 olmasini istemektedir.>>>

Kulun irade ve talebi olamayacagini belirten Bayezid, her seyin Allah’1n izni ile
olacagini belirtir. Bu baglamda sdyle sdylemektedir: “O bizi gormek istemistir, ama biz
onu gormek istemis degiliz.”*>® Béyezid’e gore sebepler yerine getirilmeli, yerine
getirilen bu fiiller diisiiniilmemelidir. Bu durumu su soziiyle ifade etmektedir: “Kendi
fiilini degil, ulu ve yiice Allah’in litfunu gorerek her isi miicdhede ile yapmak

. 99254
gerekir.”

2% Sarani, Tabakatii'I-Kiibrd, s. 251.

0 Siileyman Uludag, Bdyezid-i Bistami Hayati-Menkibeleri-Fikirleri, Tiirkiye Diyanet Vakfi Yaynlari,
Ankara, 1994, s. 85.

2! Uludag, Bayezid-i Bistami Hayatt, s. 84.

2 Uludag, Bdyezid-i Bistami Hayatt, s. 85.

253 Attar, Evliya Tezkireleri, s. 192.

24 Attar, Evliya Tezkireleri, s. 196.
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Belirtildigi gibi tevekkiiliin her yoniiyle Allah’a teslimiyet oldugunu diisiinen
Bayezid; ibadetlere giivenilmemesini, diinyanin biitiin nimetleri verilse dahi buna itimat
edilmemesini, bu nimetlerin elden gitmesi durumunda da iimitsiz olunmamasini, nefsin
aldatmasina kapilmayarak her iste Allah’a teslim olunmasini, bdylece tevekkiil

edilmesini istemektedir.>>’

Bayezid-i Bistami, donemindeki yanlis tevekkiil anlayislarini tenkit ederek
dogru tevekkiil anlayisinin rizik kazanmaya engel olmadigii vurgulamistir. Nitekim
Sakik-i Belhi, hacca giden miiridlerinden birisine Bistaim’a ugrayarak Bayezid’i ziyaret
etmesini istemistir. Bayezid, kendisini ziyarete gelen miiride Sakik-i Belhi’nin ne
yaptigini ve ne halde oldugunu sordugunda: “O halktan el etek ¢ekmis ve tevekkiil esast
tizere oturmus bir halde: yer demir, gok bakir olup gokten bir sey yagmasa ve yerden
bir sey bitmese ve bu sartlar altinda dlemdeki biitiin halkin nafakasi tizerime olsa yine
de tevekkiiliimden donmem,” dedigi cevabini alir. Bunu sebeplere sarilmay1 terk etmek
olarak anlayan Bayezid, Sakik-i Belhi’nin bu durumunu soyle elestirir: “Zor olan
miisriklik, iste onun bu durumudur. Eger Bdyezid karga olsa o miisrikin sehri iizerinde
u¢maz. Ona de ki: ‘Ulu ve Yiice Allah’1 iki dilim ekmekle denemeye kalkisma, acikinca
hemcinsinden iki lokma ekmek al, tevekkiil ehliyetnamesini bir tarafa koy, dikkat et,

. . . . 256
ugursuzlugundan sehir ve vilayet yere batmasin.”

Bayezid’in bu sozii Sakik-i Belhi’ye sdylendiginde Sakik ayibini anlamis ve:
“Sen nasisin diye sormadin mi?” sorusunu sormak i¢in miiridini tekrar Bayezid’in
yanina gondermistir. Miirid, Bayezid’e: “Eger béyle ise sen nasilsin diye sormam igin
beni sana gonderdiler,” deyince Bayezid: “Bak hele! Bu da baska bir cahillik, eger ben
nasil oldugumu soylesem sen bilemezsin ki!” demis, Miirit uzun yoldan geldigini, yazil
olarak bir cevap alirsa emeginin bosa gitmeyecegini sOyleyince Bayezid: “Yaziniz
bakalim, ‘Bismillahirrahmanirrahim’ Bdyezid iste budur,” demis, baska bir sey
yazdirmayarak kagidi miiride vermistir. Feridiiddin Attar’a gore Bayezid boyle yaparak
sunu sOylemek istemistir: “Bdyezid bir hictir, vasfolunmus degildir, nasil
vasfolunabilir? Badyezid bir zerre kadar dahi zahir degildir. Bu yiizden ona nedir,
nasildir diye sorulmaz. O nasildir, tevekkiille mi, yoksa ihlasla mi diye de sorulamaz.

Clinkii biitiin bunlar halkin sifatidir. Allah’in ahldkt ile ahldklaniniz esasi gerek,

25 Attar, Evliya Tezkireleri, s. 197-198.
26 Attér, Evliya Tezkireleri, s. 181.
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tevekkiile bezenmek degil.”™’ Bayezid-i Bistami’ye gore calismadan tevekkiil etme

anlayis1 yanlis olup, rizik aramak tevekkiile engel degildir.

Kisaca, Bayezid-i Bistami tevekkiilii; sebeplere sarilmak, her zaman ve her an
Allah’a teslimiyet iginde olma, ibadetlere ve diinya nimetlerine giivenmeme bu
nimetlerin elden gitmesi durumunda ise iimitsiz olunmamasi olarak anlamistir. Ona gore

tevekkiil, kalbin bir hali ve ameli oldugu icin kesbe de engel degildir.

5. SEHL BiN ABDULLAH TUSTERI (6. 283/896)

203/818 yilinda Iran'm giineybatisindaki Huzistan eyaletinin Tiister (Siister)
sehrinde dogmustur. Kelam ve tefsir gibi ilimlerde s6z sahibi olmakla birlikte daha ¢ok
stfi kimligiyle sohret bulmustur. Kiinyesi Ebi Muhammed’dir. Muharrem 283/896

yilinda Basra'da vefat etmistir.”*®

Sehl b. Abdullah Tiisteri’nin, uzun yillar ¢etin bir riyazet ve ziihd hayati
yasadig1, “siifilerin seyhi” unvaniyla anilmasinin yaninda verd ve takva sahibi bir
sahsiyet olarak tanindigi, ¢evresindeki insanlara sefkat ve merhametle yaklagmayi ilke

edindigi, konusmaktan ¢ok diisiinmeyi sevdigi bildirilmektedir.**’

Sehl b. Abdullah Tiisteri, tevekkiilii soyle tarif etmektedir: “Tevekkiil, Allah
Tedla’'nin huzurundaki kayitsiz sartsiz teslimiyet halidir. Tevekkiil harig, her makamin
bir yiizii bir de kafasi (arkasi) vardir. Tevekkiiliin yiizii vardir, fakat kafasi yoktur.”**°
Kelabazi’ye gore bu sozii sOyle anlayabiliriz: “Her makam artar ve eksilir, ileri ve geri
gider. Sehl bu sozii ile kifayet tevekkiiliinii degil, indyet tevekkiiliinii kasdetmistir. Bu ise

tevekkiil icin karsilik beklememek manasina gell'r.”261

Feridiiddin Attar, Sehl’in bu soziinii soyle aciklamaktadir: “Ziiht ve takva
diinyadan ka¢maktir. Miicdhede nefse ve onun hevesine muhalefette, ilim ve marifet
esyayr gormede ve bilmede olur. Havf ve reca kibriyanin liitfundandir. Tevfiz zahmette
olur. Riza kazdyla olur; siikiir nimet iizere olur. Tevekkiil ise Allah tizerine olur. Bu

yiizden tevekkiiliin hi¢ kafa olmayp hep yiiz olmasi kagimilmaz olmustur. Biri,

27 Attar, Evliya Tezkireleri, s. 181.

28 Mustafa Oztiirk, “Sehl et-Tiisteri”, DI4, c. XXXV, s. 321, istanbul, 2009.

29 Oztiirk, “Sehl et-Tiisteri”, s. 321.

290 Kelabazi, Dogus Devrinde Tasavvuf Ta’arruf, Hazirlayan: Sileyman Uludag, Dergah Yayinlari,
Istanbul, 3. Baski, 2013, s. 153-154.

61 Kelabazi, Dogus Devrinde Tasavvuf Ta arruf, s. 154.
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‘Mahabbet de tevekkiil gibi Allah iizerine olur’ derse deriz ki: Mahabbet Allah tizerine
degil, Allah’ladir.”**

Tevekkiilii lic boliime aywran Sehl’e gore tevekkiiliin en alt noktasi bos
kuruntular terk etmek, ortasi kulun kendi tercihini bir kenara itmesidir. En yiiksek
noktasi ise tevekkiiliin orta derecesine yiikselip sahsi tercih ve ihtiyarmi terk edenlerin
bilebilecegi bir haldir.*® Onun disiincesinde siinnete tabi olanlarin istihdre, istisare,
istidne ve tevekkiil gibi vasiflar1 tasimasi gerekmektedir. Bu vasiflar tasiyanlar rizik

kaygist cekmez, sadece bulundugu ani yasar, tevekkiil ehli olur.?**

Tevekkiili her halde Allah’a teslimiyet, O’ndan baskasina higbir sekilde
siginmamak olarak anlayan Sehl b. Abdullah Tisteri, bu diigiincesini soyle ifade
etmektedir: “Tevekkiil daima yiiziinii ¢evirip surtini donmemektir. Bu mandda tevekkiilii
ancak kabir ehli kimseler saghkl olarak yapabilir.”” EbQ Nasr Serrdc Tisi’ye gore
Sehl’in tarif ettigi bu tevekkiilii, ancak Olmeden evvel Olmek sirrina erenler
gerceklestirebilir.*®> Sehl’in diisiincesinde gercek manada tevekkiil edenlerin Allah’a

yakinhgi da o derece olacaktir. >

Sehl b. Abdullah Tiisteri’ye gore biitiin ilimler kullugun bir boliimii, kullugun
tamami takvanin bir boliimii, veranin tamami ziihdiin bir boliimi, zithdiin tamami ise
tevekkiiliin bir bolimiidiir.**” Bu s6ylenen makam ve hallerin hepsi de tevekkiille
baglantilidir. Bu baglamda insanda Allah’a yakinlik ve takva derecesi, insanin
tevekkiilii dlciisiinde olacagini sdyle belirtmektedir: “Takva yakin, terazinin iki kefesi
gibidir, tevekkiil ise eksiklik ve fazlaligi bildiren ortadaki dil gibidir.” Ebl Talib el-
Mekki’ye gore bu durum sOyle anlasilabilir: “Tevekkiil, takvanin ve yakinin él¢iistidiir,

kulun tevekkiilii 6l¢iisiinde takva ve yakinden nasibi vardir.”**®

Insanin, gassal oniinde meyyit gibi Allah’a teslim olmasi durumunda tevekkiil
makamina erisecegini’® soyleyen Sehl b. Abdullah Tiisteri, ruhen Allah’a teslim

olmadan yapilan tevekkiilin sihhatli olmayacagini belirtmektedir. Bunun yaninda

82 Attar, Evliya Tezkireleri, s. 300.

203 ol-Mekki, Kiitu 'I-Kulib, c. 111, s. 24-25.

264 el-Isfehani, Hilyetii'l Evliyd, c. VIIL, s. 274.
295 Serrac, el- Liima’, s. 51.

266 e]-Isfehani, Hilyetii’l Evliyd, c. VIIL, s. 279.
27 e-Mekki, Kiitu 'I-Kulib, c. 111, s. 16.

268 el-Mekki, Kiitu’I-Kuliib, c. 111, s. 16.

269 Attar, Evliya Tezkireleri, s. 300.
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insanin, alman tedbirleri, sebepleri tesir sahibi gormesiyle de ruhu tam manasiyla
Allah’a teslim olmus sayilmayacaktir. Bu durumu soyle ifade etmektedir: “Ruh feda
edilmeden tevekkiil sihhatli olarak ortaya ¢ikmaz, tedbir terk edilmeden de ruh feda

. 270
edilmez.”

Calismadan, kazanmadan bos oturarak tevekkiil edenleri elestiren Sehl b.
Abdullah Tiisteri, bdyle diisiinenlerin slinnete muhalefet ettigini, bu durumun da imana
karst ¢ikma tehlikesi meydana getirece8ini vurgulamistir. “Elle kazanmaya/iktisaba
karsi ¢ikan, siinnete karsi ¢ikmis olur. Tevekkiile karsi ¢ikan da imdna karsi ¢ikmis

"1 soziiyle agiklamaktadir. Sehl’e gore insan calismali kimseye muhtag

272

olur.

olmamalidir.

Sehl b. Abdullah Tiisteri, insan1 ¢alismaya tesvik etmekte, gercek tevekkiiliin
Hz. Peygamber’in hali, ¢calisip kazanmanin da onun siinneti oldugunu belirtmektedir. Bu
baglamda Hz. Peygamber’in hali olan tevekkiiliin ancak onun siinnetini yerine getirerek,
calisip sebeplere sarilarak yapilabilecegini soylemektedir.””> Tevekkiilii kiigiik goriip
elestirenler, imani tenkit etme tehlikesi yasayacaktir. Kazanmayi, ¢aligmayi terk ederek
tevekkiile sarildigin1 sdyleyenler, Hz. Peygamber’in siinnetini terk etmis olacaklardir.™

Sehl b. Abdullah Tiisteri’ye gore insanin calisarak sebepleri yerine getirmesi, igin

neticesinde de Allah’tan gelecek olan her durumu kabullenmesi gerekir.

Sehl b. Abdullah Tiisteri, basina gelen her hal ve durumda Allah’a sug isnat
etmeyen, her ne durum meydana gelmigse O’nun istedigi budur diyerek karsilayan
insanin tevekkiil diislincesine ulagacagini belirtmektedir.””> Sehl’in diisiincesinde gercek
manada tevekkiil ehli olmak i¢in insanda su vasiflarin olmasi gerekmektedir: “Kimseden
bir sey istememek, verileni kabul etmemek ve kabul edileni de hemen elden

276
ctkarmak.”

Sehl b. Abdullah Tiisteri’ye gore diinya isiyle mesgul olmayip, bos oturmak
insan i¢in diinyevi bela ve musibettir. Ayrica onun diisiincesinde; sebepler yerine

getirildikten sonra Allah’tan gelecek olan her tiirlii nimet ve musibetler tevekkiil haliyle

770 Attar, Evliya Tezkireleri, s. 300.

2" Serrac, el- Liima’ , s. 223.

72 el-Isfehani, Hilyetii'l Evliyd, c. VIIL, s. 277.
7 Attar, Evliya Tezkireleri, s. 300.

774 el-Isfehani, Hilyetii'l Evliyd, c. VIIL, s. 287.
5 Attér, Evliya Tezkireleri, s. 300.

76 Attar, Evliya Tezkireleri, s. 300.
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kargilanmali, O’na isyan edilmemelidir. Bunlar1 yerine getirerek Allah’a tam manasiyla
tevekkiil edenlere O’nun tarafindan verilecek manevi miikafatlar sunlardir: “Yakini bir

hakikat, gaybi bir mukdsefe ve Hak Tedla’mn yakinligini miisahede.”"’

Tasavvuf diisiincesinde kalbin Allah’tan baskasina baglanmamasi, insanlardan
gelen her tiirli seyin Allah tarafindan gonderildiginin bilinmesi istenmektedir. Bu
baglamda Sehl b. Abdullah Tiisteri de insanlardan bir sey alindiginda kalben bu
durumdan zevk alanin iflah olmayacagini belirtmistir. Gergek tevekkiil makaminda olan
kimselerin mahlikata iimit baglama disiincesini kalpten attigin1 soylemis, rizik
konusunda Allah’in verecegi riziktan endise duyanlari, fakirlikten korkanlari da siddetli

bir sekilde tenkit etmistir.””

Stfilere gore hastaliklar Allah’in imtihanidir, sabir ve tevekkiil haliyle
karsilanmalidir. Bu manada Sehl b. Abdullah Tiisteri’nin, hastalara dua ettigi ve
hastalarin Onun duasiyla sifa bulduklar1 rivayet edilmektedir. Hastalig1 Allah’tan gelen
bir imtihan ve sabretme neticesinde kazanilacak miikafat olarak goren Sehl b. Abdullah
Tiisteri’nin, hasta olmasma ragmen kendi hastaligi i¢in dua etmedigi, bu durumu
tevekkiille karsilayarak Allah’a sigindig1 ve sabrettigi, bu sebeple de bulundugu manevi
makam ve mertebelere ulastigi bildirilmektedir.””” Ancak onun bu davranisi izaha

muhtagtir.

Sehl b. Abdullah Tiisteri’ye gore teslimiyet ve tevekkiille sebeplere sarilip isin
neticesini Allah’a birakan ve bu sekilde lizerine diisen gorevleri yerine getirenlerin

islerini Allah iizerine alacak ve yerine getirecektir.*™’

Tevekkiill ve teslimiyeti veli insanlarin vasiflart olarak niteleyen Sehl b.
Abdullah Tisterl, bu nitelikleri kazananlarin tiim islerini Allah’a birakarak hicbir
sekilde islerin neticesine itiraz etmeyeceklerini sdylemektedir. Ona gore Allah, insanlari
yaratarak kullar1 ile arasinda hi¢bir perde koymamuis, insanlar kendi tedbirlerine

giivenerek Allah’in tedbirlerini unutmuslardir. Bu sebeple Allah ile insan arasinda

27 Attar, Evliya Tezkireleri, s. 300.

78 Cami, Evliya Menkibeleri, s. 188.

7 Cami, Evliva Menkibeleri, s. 188-189.
280 Sarani, Tabakatii’I-Kiibrd, s. 259.
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perdeler olusmustur. Bu perdeler sebebiyle insan, diinyada hiiziinlii, gecim islerinde

sikintilidir,2®!

Tevekkiilii, tasavvufi makamlarin en Ustiinii géren Sehl’e gore ger¢ek manada
tevekkiil edip, gayret gosterenler siddik ve sehitler mertebesine ulasacaktir. Bu durumu
su soziiyle ifade etmektedir: “Makamlar arasinda tevekkiil kadar iistiin olant yoktur.
Peygamberler, giderken tevekkiiliin hakikatini gotiirmiislerdir, ondan geriye bir sey
kalmamistir. Onu da siddik ve sehitler pay etmislerdir. Kim ondan azicik alirsa siddik

. 282
ve sehit olur.”

Sehl b. Abdullah Tiisterl: “Yeryiiziine giines, yeryiiziindekiler, Allah hakkinda
cahil olduklar: halde dogup batmistir, sadece Allah”, nefsine, ruhuna, diinyasina ve
ahiretine tercih eden miistesnadir.” demistir. Hiicviri’ye gore bu so6zii soyle
anlayabiliriz: Nasibinde eli ve tesiri olduguna inanan insan, Allah hakkinda cahildir.
Onun yapmast gereken tedbiri terk etmesidir. Tedbiri terk etmek ise benlik baglarini

koparip Allah’a teslimiyettir.**’

Kisaca ifade edersek Sehl b. Abdullah Tiisteri’nin tevekkiil diisiincesi Allah’in
huzurunda kayitsiz sartsiz teslimiyet halidir. Tevekkiiliin baslangici bos kuruntular terk
etmek, ortast kulun kendi tercihini bir kenara itmesi, en yliksek noktasi ise tevekkiiliin
orta derecesine yiikselip sahsi tercih ve ihtiyarini terk edenlerin ulasabilecegi bir
makamdir. Insanin Allah’a yakinlik ve takva derecesi tevekkiilii 6lgiisiindedir. Ruhen
tam manastyla Allah’a teslim olmadan yapilan tevekkiil sithhatli degildir. Elinin emegi
ile nzik kazanmak siinnet, tevekkiil ise Allah’a iman ile 6zdestir. Dolayisiyla tevekkiil

ehliyim diyerek calismay1 terk etmek siinnete muhalefettir.

6. CUNEYD-i BAGDADI (6. 297 /909)

84

Bagdat’ta dogmus ve orada yasamustir.”®* Babasi Nihavendli olup, cam

ticaretiyle ugrastiklarindan Kavariri nisbesiyle anilmistir.”®* Kendisi de ipek ticaretiyle

281 Sarani, Tabakatii'I-Kiibra, s. 256.

22 o-Mekki, Kiitu 'I-Kulib, c. 111, s. 15.

% Hiicvird, Kegfu’l Mahciib, s. 204.

% Silleyman Ates , “Ciineyd-i Bagdadi”, DA, c. VIII, s. 119, istanbul, 1993.
%5 Kuseyri, Kuseyri Risalesi, s. 117.
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mesgul oldugundan Hazzaz lakabiyla anilmistir. Kiinyesi Ebii’l-Kasim’dir. 297/909
yilinda Bagdat’da vefat etmistir. 2%

Ciineyd, tevekkiilii insan1 yaratan ve tiim ihtiyaclarim1 karsilayan Allah’a
teslimiyet olarak goriir ve bunu soyle aciklar: “Tevekkiil, Allah’a karsi kulun var
olmadan evvelki gibi olmasi, kula karsi da Allah’in o kul olmadan evvelki gibi
olmasidir.®®" Bu sdzii syle anlayabiliriz: Tevekkiil halinde olan bir insan dogmadan
onceki gibi glinahsiz bir halde oldugunu diisiinerek, biitiin ihtiyaglarin1 karsilayan

Allah’a teslim olmalidir.

Tevekkiilii Allah’a teslimiyet olarak goren Ciineyd’in, tasavvufun derinliklerine
dalmak ve zihni stirekli ruhi konularla mesgul olmakla birlikte ayn1 zamanda rizki igin

sebeplere sarildigi ve yanlis bir tevekkiil anlayisinin dniine gegtigi anlasilmaktadir.®®®

Ciineyd’e gore tevekkiil ehli insan; rizik konusunda endiseye kapilmamali,
sorumlu oldugu ibadetleri yapmali, kalbinde Allah’tan baskasina arzusunu yok ederek

sadece O’na teslim olmali*®” ve her durumda Allah’a giivenmelidir.*”

Ciineyd’in diisiincesinde tevekkiiliin mahalli kalptir. Bu nedenle, sebepler yerine
getirilip ¢calisilip kazanildiktan sonra, kalbin durumunun degismemesini her iki durumda
da Allah’a teslimiyet ve tevekkiil halinde olunmasini istemektedir. Ancak, bdyle bir
tevekkiil diislincesinin yasadigi donemde bulunmadigini su séziiyle ifade etmektedir:

“Bundan once tevekkiiliin hakikati vard, simdi ona ait bilgi kaldi”™"

Ciineyd, Allah’a ulasma yolunda sebepleri ve vasitayr terk etmeyi hos
karsilamamistir. “Kesb, kuyudan su ¢ekmek, agactan hurma toplamak gibi tabii bir

. 99292 4. . . .. o . e ..
seydir.”*** diyen Ciineyd, insanin elinin emegiyle gecinmesini dnemsemistir.

Insanin rizik kaygisi ¢ekmeden, sebeplere sarilarak iizerine diisen vazifeleri
yerine getirmesini isteyen Ciineyd’e gore, boyle davrananlar Allah’a yakin olacaklar ve

isin neticesinde riziklar1 Allah tarafindan génderilecektir.””

2 Ates, “Ciineyd-i Bagdadi”, s. 119.

7 Kelabazi, Dogus Devrinde Tasavvuf Ta’arruf, s. 154.

28 Ates, “Ciineyd-i Bagdadi”, s. 119.

% Ebt Abdurrahman es-Siilemi, Tasavvufa Giris el-Mukaddime fi’t-Tasavvuf, Terciime: Ali Akay, ilk
Harf Yaymevi, Istanbul, 1. Baski, 2014, s. 47-50.

20 Serrac, el- Liima’, s. 52.

21 Attar, Evliya Tezkireleri, s. 410.

2 Serrac, el- Liima’, s. 223.

293 Attar, Evliya Tezkireleri, s. 410.
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Tasavvufi diisiincede yapilan ibadetlere giivenilmemesi istenmekte; yapilan bu
ibadetlerin Allah’in izin vermesi sebebiyle yapildigi, verilen nimetlerin ve iyiliklerin
hepsinin O’nun bir litfu oldugu, sonug¢ olarak insanin her hal ve durumda O’na muhtag

oldugu, sadece O’na tevekkiil ederek O’na sigimilmasi tavsiye edilmektedir.

Ibadetlerin sadece Allah igin yapilmas: gerektigini ifade eden Ciineyd, yapilan
ibadetlerin karsiliginda sevap bekleme diisiincesinin Allah ile insan arasinda perde
olusturacagini, bu durumun ise nimeti verenin unutulup nimetle ilgilenilmesi anlamina

gelecegini belirtmektedir.”*

Stfilerden Sibli’nin: “Eger Hak Teald kiyamet giinii beni cennet ile cehennemi
tercih arasinda birakirsa cehennemi tercih ederim. Ciinkii cennet benim muradimdir,
cehennemse dostun muradidir. Kendi muradini dostun muradina tercih etmek muhabbet
isaretidir.” dedigi Ciineyd’e haber verildiginde bulundugu tevekkiil teslimiyet
makaminin haliyle soyle soylemistir: “Sibli ¢ocukluk ediyor! Eger ayni durumda beni
bwraksalar, tercih yapmam ve derim ki: Kulun irade ve tercihle ne isi var? Nereye
gonderirse oraya giderim, nerede tutarsa orada olurum! Benim tercihim O ’nun

59295

tercihidir. Her durumda Allah’a teslim olmak, O’ndan gelecek her hidle O’nun

takdiri budur diyerek razi olmak tevekkiil ve teslimiyetin geregidir.

Ciineyd’e gore insan, yasadigi sikintili durumlara sikdyet etmemeli, sabirl
olmali, kazaya riza gostermelidir. Bu baglamda Sibli’nin: “La havle vela kuvvete illa
billah,” s6ziinli duyan Clineyd: “Bu, cani sikilanlarin soyledigi bir sozdiir, can sikintisi

2.

da kazdya riza géostermemekten dogar””™° diyerek Allah’tan gelen her seye riza
gosterilmesine dikkat ¢ekerek riza ile tevekkiil arasinda bir irtibat oldugunu belirtmistir.
Ayni sekilde sabrin nihai noktasinin tevekkiil oldugunu sdyleyen Ciineyd, karsilasilan
olumsuz durumlarda, sikintilarin Allah’tan geldiginin disiiniilerek tevekkiil ve

teslimiyetle karsilanmasini istemistir.”’

Ciineyd’e gore tevekkiil ve teslimiyet halinde olanlar, hakkin kullar1 ve hakikatin

kullar1 olarak iki kisma ayrilir. Hakk’in kullari: “Ya Rab! Hismindan hosnutluguna

2% Cami, Evliya Menkibeleri, s. 205.
25 Attar, Evliya Tezkireleri, s. 391-392.
2% Attar, Evliya Tezkireleri, s. 394.

27 Attar, Evliya Tezkireleri, s. 410.
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sigmiriz,” sOziiyle, hakikate kul olanlar ise daha ileri boyutta: “Meviam! Senden sana

sigimiriz,” soziyle tevekkiil ederler ve her halleri ile Allah’a teslim olurlar.””®

Kalbin diinya malina baglanmamasini isteyen Ciineyd, kalbiyle diinya malina
baglananlarin yoksullukla imtihan edilecegini belirtmektedir. Diger taraftan kalbini
sadece Allah’a baglayip O’na siginan, tevekkiil edenler ise manen yiikseleceklerdir. Bu
baglamda sufilere yaptigr nasihatlerde; Allah sayesinde ikramlara sahip olduklarini

hatirlatarak, yalniz kaldiklarinda teslimiyet hallerini kontrol etmelerini istemektedir.””’

Yapilan aciklamalar 1s18inda Ciineyd-i Bagdadi’nin tevekkiil anlayisi; insani
yaratan ve tiim ihtiyaglarim1 karsilayan Allah’a teslimiyet, rizik konusunda endiseye
kapilmamak, sorumlu olunan ibadetlerin yapilmasi, kalpten Allah’tan baskasina olan
her tiirlii arzunun yok edilerek sadece O’na teslim olunmasi ve her durumda Allah’a

giivenilmesi olarak 6zetlenebilir.

7. EBU SAID HARRAZ (6. 277/890 [?])

Asil adi Ahmed bin Isa’dir. Bagdat’da dogmustur. Muhammet bin Mensir
Thsi’nin talebesidir. Ziinnln-1 Misri, Ciineyd-i Bagdadi gibi sifilerle sohbet etmistir.

Kuseyri’ye gore 277/890, Siilemi’ye gore 279/892, Cami’ye gore 286/899 yilinda vefat
etmistir.””’
“Harraz” kelimesinin ayakkabici tamircisi anlamina gelmesi, ayakkabicilik

301

meslegine sahip oldugunu gostermektedir.”” Baska bir rivayette de ipekg¢ilikle ugrastigi

nakledilir.’"* Tevekkiil ve riza ehli oldugu sdylenmektedir.*”

Ebl Said Harraz’a gore tevekkiil, Allah’1 tasdik, O’na siginmak, giiven duymak,

diinya islerinde ve rizik konusunda kalpten kaderi ¢ikarmak, diinya ve ahiret islerinin

304

sahibinin Allah oldugunu bilmektir.™ Bu manada: “Her kim c¢abalayarak Hakk’a

% Attar, Evliya Tezkireleri, s. 403.

9 Attar, Evliya Tezkireleri, s. 405.

3% Mehmet Demirci, “Ebt Said el-Harrdz”, DIA, c. X, s. 222, istanbul, 1994.
' Harrz, Kitdbu’s-Sidk, s. 11.

%2 Cami, Evliya Menkibeleri, s. 194.

3% Hiievird, Kesfir'l Mahciib, s. 206.

3% Harréz, Kitabu’s-Sidk, s. 65.
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ulasacagint zannederse bosa zahmet c¢eker. Her kim de ¢abalamadan Hakk’a

ulasacagim zannederse o da kuru temennide bulunmus olur.” demistir.>*’

Harraz’in tevekkiilii, tevhidin baslangict ve sadece Allah’a teslimiyet olarak
anladigin1 soyleyebiliriz. Bunu soyle agiklamaktadir: “Esyayt saglam bir sekilde
bwrakin. Bu da kalplerinizi yoneldiginiz seylere yogunlastirir. Kim bir seyi saglam bir
sekilde terk etmezse, iizerinde biraktigi etkiden dolayi, bir giin mutlaka kendisine geri
gelir. Geride biraktigimizla degil yoneldiginizle mesgul olun.”*% Ayrica o, tevekkiiliin

mahallinin kalp oldugunu belirtmektedir.

“Tevekkiil, kalbin Allah Tedld’ya giivenmesidir.” *°" diyerek ¢alismanin
tevekkiile aykirt olmadigi kanaatinde olan EbG Said Harrdz’in, kafile ile Sam’dan
Mekke’ye yolculuga ciktig1 ve sabaha kadar oturup arkadaslarinin ayakkabilarini tamir
ettigi,’® baska bir rivayette de yillarca ayakkabi diktigi, iki dikis arasinda asla Hak’tan
gafil olmadig1 belirtilmektedir.*”’

Ebl Said Harrdz, Allah’a tevekkiil edenin diinyada verilen mal veya faziletin
emanet oldugunun bilinciyle hareket etmesini istemektedir. Bu diisiincesini soyle ifade
eder: “Allah’a tevekkiil eden kimse, Allah Tedld onu diinyalik bir seye malik kilirsa ve
bir fazilete eristirirse bunu ancak, Allah’in oldugu, Allah’in hukukuna ait oldugu,
kendisinin de Allah’in hazinedarlarindan biri oldugu niyetiyle biriktirir. Bir ihtiyag yeri
bulunca elden ¢ikarmaya, dagitmaya ve yardim etmeye kosar. Malik olduklarini

kullanirken ihvamm esit tutar.”'"°

Tasavvufi diislincede, insanlarin birbirleriyle olan iliskilerine biiyliik 6nem
verilmektedir. Insanlarin birbirleriyle yardimlagmalari, karsilikli iyilikte bulunmalar,
bir 1yilik goriildiigiinde tesekkiir edilmesi tavsiye edilmektedir. Bunlar1 yaparken,
tyiliklerin Allah’tan geldigi, o iyiligi yapma hususunda insana verilen nimetin O’ndan
geldiginin  unutulmamasi, kalbin sadece O’na baglanmasi hususuna dikkat
cekilmektedir. Bu baglamda Harraz da: “Kalpler kendilerine liitufta bulunanlar: sevme

tabiati iizerine yaratumistir. Sasarim o kimseye ki, biitiin dlemde Aziz ve Celil Allah’tan

% Cami, Evliya Menkibeleri, s. 197.

30 el-Isfehani, Hilyetii’l Evliya, c. VIIL, s. 373.
7 Attar, Evliya Tezkireleri, s. 425.

% Serréc, el- Liima’, s. 223.

% Harrdz, Kitdabu’s-Sidk, s. 12.

319 Harraz, Kitabu’s-Sidk, s. 66.
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baska liitufta bulunan olmadigim bilir de biitin mevcudiyetiyle O’na yonelmez!™™""

diyerek bu duruma dikkat ¢eker.

Kisaca Eb(i Said Harraz i diisiincesinde tevekkiil: Once Allah’a iman edip O’nu
tasdik etmek, sonra da tiim islerde O’na siginmak, O’na giiven duymaktir. Insanin
diinyevi ve uhrevi tiim islerinin sahibi, diizenleyicisi Allah’tir. Insan her durumda
Allah’a baglanmali, kalbini Allah’tan ayirmamalidir. Insana diinyada sunulan/verilen
tim nimetler Allah’tandir. Ona gore tevekkiil, tevhidin baslangicidir. Tevekkiiliin

mahalli kalptir. Dolayisiyla ¢alismaya engel degildir.

8. YAHYA B. MUAZ ER-RAZI (6. 258/872)

Ebl Zekeriyya Yahya b. Muaz b. Ca‘fer er-Razi, 170/786 yilinda Rey’de
dogmustur. Ahmed b. Harb ve Fudayl b. Iydz gibi zahidler hocalaridir. 16
Cemaziyelevvel 258/30 Mart 872 yilinda Nigabur’da vefat etmistir.’'”

Kaynaklarda zikredilen sozlerinde Yahyab. Muaz’in, ziihd doéneminden
tasavvuf donemine gegisin izleri gorilmektedir. Onun bu durumu arastirmacilar
tarafindan sOyle ifade edilmistir: “Yahya b. Muaz’in goriisleri, bir taraftan ziihd
anlayisin1 yansitirken diger taraftan tasavvuf doneminin unsurlarini ihtiva etmektedir.
Onun kalbin manevi seviyeleriyle tasavvufi makamlara yonelik tasnifleri, muhabbetle
ilgili yorumlari, semd ve raksin ylceltilmesine dair goriisleri, fakr anlayisi yerine
gindy1, havf yerine recayi tercih etmesi bunlara 6rnek olarak gosterilebilir. Seyr u siilik
makamlarindan sistemli sekilde bahseden ilk shfilerden olan Yahya b. Muaz’in
makamlarla ilgili yaptigi yedili tasnif daha sonraki mutasavviflar tarafindan

. .. 1
benimsenmistir.” "

Yahya b. Muadz’in tevekkiilii, kalbin Allah’tan baskasina baglanmamasi,
yaratilanin yaratan nedeniyle sevilmesi olarak anladigini sdyleyebiliriz. Nitekim
kardesiyle birlikte bir kasabadan gegerken kardesinin: “Ne kadar hos bir kasaba!”
demesi tizerine kardesine soyledigi s6z bu diisiincesine 6rnek verilebilir: “Bundan daha

hos olan bu kasabayla ilgilenmeyen zatin kalbidir. Bu zat, miilkii bir yana koyup

3 Attar, Evliya Tezkireleri, s. 423.
312 Qalih Cift, “Yahya b. Muaz”, DIA, c. XLIII, s. 257, Istanbul, 2013.
313 Cift, “Yahya b. Muéz”, s. 258.
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Melik’le yetinmistir.”*"* Ona gore kalpte Allah hakkinda iyi niyet ve sevgi beslemesi
neticesinde; Allah, o insan1 sevecek, korkularin1 giderecek ve insanlar arasinda saygin
duruma getirecektir.’'> Yahya b. Muaz’in bu diisiincesinden Allah’a hakkiyla tevekkiil
edilmesi, diinya malina kalbin baglanmamasi halinde insanin Allah katinda degerinin
yiikselecegini, toplum hayatinda sevilecegini, sikinti ¢ekmeyecegini veya kalbinin

olumlu-olumsuz durumlardan etkilenmeyecegini anlayabiliriz.
Yahya b. Muaz’a gore evliyanin sifatlar1 sunlardir:

1- Her konuda Allah’a giivenir, kalbinde higbir tereddiit bulunmaz.
2- Her konuda sadece Allah’a sigmir, kalbinde diinyaya ait bir sey
bulunmaz, sadece O’na baglanir.

3- Diinyevi her seyden koparak Allah’a yonelir.*'®

Onun bu sozlerinden hareketle salih insan olma sartinin Allah’a tevekkiil ve

teslimiyetten gectigi sdylenebilir.

Allah’a tevekkiil ederek her iste O’na giivenen insan, Yahyab. Muaz’a gore
mal1 olmasa da daima zengin ve giicliidiir. Kendi el emegine, kazancina giivenen insan
ise zengin de olsa aslinda fakirdir. Bu manada su sozii 6rnek verilebilir: “Hak Tedld 'nin
ferahlikta liituf nimeti, darlikta armdirma nimeti vardir. Sayet rahat verirse liitfundan;
stkinti verirse seni tezkiye etmek istemesinden dir. Eger sen kulsan ferahlikta bulun.”>"
Buna gore insanin sebepleri yerine getirmekle beraber sebepleri tesir sahibi gérmesi
halinde tevekkiile ulagamayacagi, kalben her seyin sahibinin Allah oldugunu bilmesi

halinde gercek tevekkiile ulagacag: sdylenebilir.

Yahya b. Mudz’a gore tevekkiilii elestirenler imani elestirmis olur. Onun
diisiincesinde ¢alismamak, sebeplere sarilmamak gibi tevekkiil diisiincesi uygun
goriilmez. Nitekim o, basini sokacak bir ev sahibi olmay1, hayatin siirdiirecek miktarda
gida sahibi olmayi ve bir i sahibi olup caligmayi tavsiye etmektedir. Bunlarin dnemini

sOyle ifade eder: “Miiritlere ii¢ sey gereklidir: Basini sokacak bir ev, hayatini

% Attar, Evliya Tezkireleri, s. 341.
5 Attar, Evliya Tezkireleri, s. 342.
316 Attar, Evliya Tezkireleri, s. 343.
37 Attar, Evliya Tezkireleri, s. 343.
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surdiirecek miktarda gida, bir meslek sahibi olabilecek kadar is. Evi halvettir, zorunlu

miktarda gidasi tevekkiildiir, sanati ibadettir.*"®

Allah’a yonelenlerin kalplerinin hakikate acilarak giizel sozli ve ilim ehli
olacagin1 sdyleyen Yahya b. Muaz’a gore ziihd, kitaplardan 6grenilerek elde edilecek
bir hal degildir. Ziihde ancak Allah’a teslim olan, O’na hakkiyla tevekkiil edenler
ulagirlar. Ancak tevekkiiliin kiymetini bilenler pek yoktur.319

Allah’mn insana verdigi veya vermedigi nimetlere insanin kalben razi olma
halini, tevekkiiliin incelikleri olarak anlayabiliriz. Insanin yasaminda her an istedigi
veya istemedigi durumlarla karsilasacagini belirten Yahya b. Muaz’a goére bu gibi
durumlarda insan gerg¢ek bir tevekkiil diisiincesiyle giinah ve kotiiliiklerden korunur,
Allah’tan gelen her seye kalben razi olur. Bu duruma erisenler yasamlarindan hosnut
olur, higbir olumsuz durum onlar etkilemez.’*® Yahya b. Muiz’a gore Allah herkesin
rizkin1 verendir. Rizkin ne zaman kime verilecegi O’nun tarafindan bilinir. Allah
sorumlu tutmadigir ibadetlerden kimseyi sorguya c¢ekmez. Bu sebeple kulun uzun
emeller pesinde kosarak zorla istemesi dogru degildir. Kula diisen goérev kanaatkar ve
tevekkiil ehli olmaktir. insan huzuru ancak kullardan umudu kesmekle ve Allah’in

vaatlerine giivenmekle elde eder.’”!

Diinya ve ahiret dengesinin iyi kurulmasini isteyen Yahya b. Muéaz’a gore insan
caligmali sebeplere sarilmali elde ettiklerine razi olmalidir. “Biitiin meseleler iki
maddede toplanir: Bu tarafta kalbin eldeki rizka razi olmasi, diger tarafta rizik elde
etmek icin ¢alismasi.”** diyen Yahya b. Muaz’a gore sebeplere sarilip calisan ve
helalinden kazanan insan sélih bir kimsedir.®> Bunun yaninda sebeplere sarilip tevekkiil
ettikten sonra Allah’in verdigine razi1 olmaz, kalbinde baskasina giiven duygusu olursa o

kisiye Allah’in yardimi gelmez ve giivendigi mahlikata havale edilir.***

Tevekkiil hususunda kendisine soru soran birisine Yahyd b. Muaz su
tavsiyelerde bulunmustur: “Hak Tedla sana ii¢ giin gida vermemis olmasina ragmen

kendinde bir zayiflik duymama noktasina varincaya kadar nefse sirren ¢ile ¢ektirdigin

18 Attar, Evliya Tezkireleri, s. 345.

319 el-Isfehani, Hilyetii’l Evliyd, c. VI, s. 16.

20 Attar, Evliya Tezkireleri, s. 346.

321 el-Isfehani, Hilyetii’l Evliya, c. VIII, s. 46-50.
322 el-Isfehani, Hilyetii’l Evliyd, c. VIII, s. 17.

323 el-Isfehani, Hilyetii’l Evliya, c. VIII, s. 28.

32 el-Isfehani, Hilyetii’l Evliya, c. VIII, s. 39.
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zaman! Sayet bu dereceye ulasmis degilsen zahidlerin oturduklar: mefrusatta oturman
cehalettir, yoksa aralarinda rezil olmandan emin olmam.” Yine baska bir soruda
tevekkiil mertebesine ulasmanin su sekilde olacagini belirtmektedir: “Ulu ve yiice
Allah’in kendisine vekdlet etmesine razi oldugun zaman.”>*® Bu sozlerinden Yahya b.
Muéz’n sabir ve tevekkiil kavramlarini i¢ ige anladigini sdyleyebiliriz. Nitekim yokluk
halinde herhangi bir endisenin olmamasini, Allah’in verdigi her durumun sabirla

karsilanarak tevekkiile siginilmasini istemektedir.

Kisaca Yahya b. Muaz’in diisiincesinde tevekkiil: Sebepleri yerine getirmekle
birlikte sebepleri tesir sahibi géormemek, diinya malina kalbin baglanmamasi, kalben her
seyin sahibinin Allah oldugunun bilinmesi ve Hakk’in kul hakkindaki takdirine razi

olunmasidir.

9. iBRAHIM EL-HAVVAS (6. 291/904)

Ebi Ishak ibrahim b. Ahmed el-Havvas, Samerra’da diinyaya gelmistir.
Donemin meshur siafilerinden Hayru’n-Nessac ile tamistiktan sonra tasavvufa
yonelmistir. “Hayatinin biiylik bir kismin1 Rey’de gecirmis ve orada vefat etmistir.
Balik¢ilik yaparak gegimini saglayan ibrahim el-Havvas’m, “Onlar bizi zikrediyorlar,
gecimini temin edecek baska meslek bulamadin mi1?” diye bir ses duyunca bu isi
biraktigi ve hurma yapragindan zenbil Orlip satarak gec¢indigi, bundan dolayr da
“Havvas” lakabmi aldigi rivayet edilmektedir.”**® brahim el-Havvas’in, mrii boyunca
tevekkiil esasina gore yasadigi, tevekkiilde biliyllk makamlara ulastig

bildirilmektedir.**’

Ibrahim el-Havvas’a gore tevekkiil, kalpte higbir siiphe bulunmadan Allah’m

verecegi hiitkme glivenmektir. Yiice bir makam olan tevekkiile ulagsanlarin Allah katinda

328

mertebesi biiyliktiir.”” Tevekkiil ii¢ derecedir. Bunlar1 soyle aciklamaktadir: “Sabir,

riza ve muhabbet. Ciinkii bir kisi tevekkiil edince, tevekkiiliine ve isini havale ettigi

3% Attar, Evliya Tezkireleri, s. 348.

326 Mustafa Bahadiroglu, “ITbrahim el-Havvas”, DIA, c¢. XX, s. 317, Istanbul, 2000.

327 el-Isfehani, Hilyetii’l Evliyd, c. VIIL, s. 524; Hiicviri, Kegfu 'l Mahcib, s. 215; Attar, Evliya Tezkireleri,
s. 539.

328 el-Isfehani, Hilyetii’l Eviliva, c. VIII, s. 530-532.
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kisiye sabretmek zorundadir. Sabredince, hiikmiine razi olmast sarttir. Razi olunca,

buna uygun olarak kendisine yaptigi her seyi sevmesi gerekir.”**

[brahim el-Havvas’m diisiincesinde kul, hastalik veya malinin eksilmesi halinde
bu duruma iiziilmeyip Allah’in takdirine kalben razi olursa tevekkiile ulagir. Bunu soyle
ifade etmektedir: “Kul, viicuduna bir zarar ve malina bir musibet geldigi zaman endige
etmez, kendi hali ile mesgul olup iiziilmez ve Allah’in her an kendisini goézettigini

v e e . e . 330
diistintirse, iste o zaman tevekkiilii saglam olur.”

Tevekkiiliin biiyiikk bir makam oldugunu diisiinen Ibrahim el-Havvas’a gore
Allah’in sec¢kin kullart sebeplere yapisirlar. Ancak onlarin sebeplere yapismasi diger
insanlara 6rnek olmak, onlara yardim etmek i¢indir. Bu sebeple onlar calisirlar mal
edinirler ama diinya malina goniillerini baglamazlar. Bu manada sdyle soylemektedir:
“Havas/Allahu Tedla’nin seckin kullari, baskalarimin gegim yiikii kendilerine havale
edildigi ve onlarin riziklarini temin gorevi verildigi icin sebeplere sarilir, kazang
yvollarina girerler. Bunu yaparken kalpleriyle diinya malina baglanmaktan tamamen

331
uzaktirlar.”

Kanaatkdr olmayarak ihtiyactan fazla mal biriktirmenin tevekkiile uygun
olmadigim1 diisiinen ibrahim el-Havvas, diger taraftan insanin giinliik ihtiyaclari
kargilamasi, baskalarina muhta¢ olmamasi i¢in yaninda bazi diinyevi mallar
bulundurmasinin tevekkiile zarar vermeyecegini belirtmektedir. “Sunlart bulundurmatrk,
tevekkiil sahiplerinin tevekkiiliinii bozmaz, su kabi, ip, igne ve makas, ¢iinkii bunlar din

332 ibrahim el-Havvas’a gore tevekkiil ehlinin gdnliinde mal

ile ilgili islerdendir.
sevgisi ve istegi olabilir. Ancak bu durum tevekkiil ehline zarar vermez. Clinkii gercekte
onlarin halkin elinde olanlara kars1 istekleri yoktur. Bu nedenle onlar tevekkiil haliyle

nefsin bu isteklerini kalplerinden kaldirma giiciine sahiptirler.’”

Ibrahim el-Havvas’a gore sabrm tevekkiill