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TESEKKUR

“Imam Hatip Ortaokulu Ogrencilerinin Beden Egitimi ve Spor Dersine Iliskin
Degerlerinin Incelenmesi” adli tez c¢alismamin her boliimiinde yardimlarini ve
desteklerini esirgemeyen degerli danisman hocam Dr. Ogr. Uyesi Muzaffer SELCUK ’a,
Dog. Dr. Mehmet GULLU’ye ve kardesim Fatma OTER e, tesekkiir ederim.



OZET

EROGLU, Nursen. Imam Hatip Ortaokulu Ogrencilerinin Beden Egitimi ve Spor

Dersine Iliskin Degerlerinin Incelenmesi, Yiiksek Lisans Tezi, Van 2019.

Bu arastirmanin amaci imam Hatip Ortaokulu dgrencilerinin beden egitimi ve

spor derslerine iligskin degerlerini baz1 degiskenlere gore incelemektir.

Arastirma modeli olarak genel tarama modeli kullanilmistir. Arastirma grubunu
2017-2018 egitim ve 6gretim yilinda Van 11 Milli Egitim Miidiirliigiine bagli imam
hatip ortaokullarinda 6grenim goren 300 erkek ve 329 kiz olmak iizere toplam 629
Ogrenci olusturmustur. Aragtirmada veri toplama araci olarak Akif ve Giilli’niin 2017
yilinda gelistirdikleri “Beden Egitimi ve Spor Dersi Deger Olgegi (BESDO)”
kullanilmistir. Veri analizlerinde Kruskal Wallis Testi ve Mann Whitney U Testi

kullanilmistir. Anlamlilik diizeyi olarak 0,05 secilmistir.

Imam Hatip Ortaokulu dgrencilerinin farkindalik deger ortalama puani x=4,45
(1-5 minimumu-maksimum); Saglikli yasam ve beslenme deger ortalama puani x=4,11,
Sporda dayanisma degeri ortalama puani x=4,27, sporda saygi deger ortalama puani
x=4,26, milli kiiltiir ve beraberlik deger ortalama puanlarinin x=3,74 ve spor kiiltiirii
degeri ortalama puanmm x=3,91 oldugu bulunmustur. Ogrencilerin cinsiyetleri, yaslari,
siniflari, okul takimi oyuncusu olma, spor kuliiblinde oynama diizeylerine gore degerler
puanlart arasinda anlamli fark vardir. Ancak Ogrencilerin ailelerinin aylik gelirleri,

kardes sayilari, yaganan yere gore deger puanlari arasinda anlamli fark yoktur.

Yapilan arastirmada; Imam hatip okullarinda okuyan grencilerin beden egitimi
dersine yonelik deger puanlar1 yiiksek bulunmustur. Imam Hatip Ortaokulu
ogrencilerinin beden egitimi dersine yonelik en yiiksek deger puanini farkindalik degeri
alirken, onu dayanigsma, saygi, saglikli yasam ve beslenme, spor kiiltiirli ve son olarak
milli kiiltiir ve beraberlik degeri izlemistir. Erkek 6grencilerin, beden egitimi dersine
yonelik deger puanlarinin kiz O6grencilere gore daha yiiksek oldugu sonucuna
varilmistir. Yaga gore beden egitimi dersi deger puanlan yaslari ilerledikce diismektedir.
Okul takiminda oynayan 6grencilerin spor kiiltiirii degeri okul takiminda oynamayan

ogrencilere gore daha yiiksek ¢ikmis ve anlamli fark goriilmiistiir.



Spor kuliiblinde oynayan Ogrencilerin {i¢ deger alam1 olan spor kiiltiiri,
dayanisma ve saglikli yasam degerlerinde anlamli fark bulunmustur. Ogrencilerin
yasadiklar1 yere gore ilgede yasayan 6grencilerin lehine, il de yasayan dgrencilere gore,
farkindalik degerinde anlamli bir fark bulunmustur. Ogrencilerin aylik gelirine gdre
beden egitimi ve spor dersi ile ilgili degerlerinde anlamli bir fark bulunmamaistir.
Ogrencilerin kardes sayilarma gore beden egitimi ve spor dersi ile ilgili degerlerinde

anlamli bir fark bulunmamuistir.
Anahtar Sozciikler

Beden Egitimi Dersi, imam Hatip Ortaokulu, Degerler Egitimi.
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ABSTRACT

EROGLU, Nursen. Analyzing the values of physical education and sports class of imam

hatip secondary school students, Master Thesis, Van 20109.

The purpose of this work is investigating the values of imam hatip secondary
school students to physical education and sports class according to some variable

factors.

As searching method general survey model was used. The research group was
gathered by totally 629 students (300 boys and 329 girls) who have been studying in
imam hatip secondary schools dependent to Van directorate of national education
during 2017-2018. In the research as data collection tool the BESDO (physical
education and sports class value scale) was used which is improved by Akif and Gullu.
At data analysis Kruskal walls testing and Mann Whitney U testing were used. For the

relevance level 0°05 was chosen.

It is founded that Secondary school students awareness value average score is
x=4,45(min 1 max 5); heathy life and diet value average score is x=4,11, cooperation at
sports value average score is x=4,27, expectation at sports value average score is
x=4,26, national unity and solidarity value average score is x3,74 and sports culture
value average score is x=3,91. There are differences among values average scores
according to students gender, age, class, being a member of school team, performing
level at school club. However, there is not any difference between value scores of

students families monthly budget, number of siblings, the place that they live in.

In this research the value scores to physical education and sports class was
founded high. Among imam hatip secondary school students the highest score belongs
to awareness value then cooperation, respect, healthy life and diet, sports culture, and
finally national unity and solidarity follows in sequences. Male students alum scores to
the physical education and sports class is higher than female students. It’s observed that
as they grow up the values scores getting decreased. The students sports culture value
scores who take part in school team is higher than the other students who never take part
in school team. The meaningful difference is understood when you look at the students

value scores taken part in school team such as healthy life, sports culture, cooperation.



Vii

It is obviously observed that the students value of awareness Living in sub
provinces higher than the students living in provinces. It is not founded that according
to student parents monthly budget hast got notable difference on value of physical
education and sports class. Also number of siblings don’t have an important affect on

the value of physical education and sports class.
Key Words

Physical education and sports class, imam hatip secondary school, values education.
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1. BOLUM

GIRIS

1.1. Problemin Durumu

Milli Egitim Bakanligi biinyesinde kurulan ve ortadgretim sistemi igerisinde
koklesmis egitim kurumlarindan olan Imam Hatip Okullari, halkin dini ihtiyaclarini
karsilamak amaciyla imam ve hatip yetistirmek tizere mesleki egitim programlarinin

uygulandig1 egitim-6gretim kurumlaridir.

Bu egitim kurumlari, 3 Mart 1924 tarihli Tevhid-i Tedrisat Kanun’unun din
egitimini diizenleyen 4. maddesine dayanilarak kurulmustur. 13/10/1951 tarih ve 601
sayitli Miidiirler Komisyonu Kararinin 17/10/1951 tarihinde donemin Milli Egitim
Bakani Tevfik ileri tarafindan onaylanmas: iizerine ilkokula dayal1, grenim siiresi dort
yil olarak o&gretime baglamistir. 1954-1955 ders yilinda birinci devre mezunlarini
verince ikinci devresi {i¢ yil olarak agilan ve boylece yedi yil siireli ve biitiin olusturan

imam hatip okullar1 Tiirk Egitim tarihinde ki yerini almustir.

1958 yilindan 1961’¢ kadar, Ortadgretim Genel Miudiirliigii tarafindan idare
edilmis ve 10/07/1961 tarih ve 104 sayili Bakanlik mucibi ile Din Egitimi Mudirligi
kurulmus olup, Bakanlik biinyesinde is ve islemleri bu midiirliik¢e yiirtitilmiistiir.
Okullardaki olumlu degisimler tizerine, 29/04/1964 tarihli ve 26540 sayili Bakanlik
mucibi ile “Din Egitimi Midirligi”, “Din Egitimi Genel Midarligi” ne
dontistiiriilerek idari yapist genisletilmis, (Ayhan, 2014) ve 13 Kasim 1983 tarihli ve
179 sayili Kanun Hiikmiinde Kararname ile Din Egitimi Genel Midirliigii, Din
Ogretimi Genel Miidiirliigii olarak degistirilmistir (Din Ogretimi Genel Miidiirliigii,
2018a).

Din Ogretimi Genel Miidiirliigii; nitelik merkezli bir anlayisla, Anadolu imam
hatip liseleri ve imam hatip ortaokullarinda, ¢ocuklarimiza, genglerimize yasadiklar
cagm gereklerine uygun bilgi vermeyi, bu bilgiyi kullanacak beceriler kazandirmay1
hedefleyen ve bu yonde galismalar yapmay1 hedefleyen bir kurumdur. Ayn1 zamanda,

Insanhigin diinya barisina her zamankinden daha fazla ihtiyaci oldugu giiniimiizde



ogrencilerimizin  milli, manevi ve ahlaki degerlere sahip ¢ikan, 6z kiiltiiriiyle
biitinlesmis, farkl kiiltiirlerle de baris i¢inde olan, tilkemize ve insanliga faydali olacak
bireyler yetistirmek de yine bu kurumun hedefleri arasinda yer almaktadir. (Din
Ogretimi Genel Miidiirliigii, 2018b)

1973 tarih ve 1739 Sayili Milli Egitim Temel Kanun’u ile 2012 tarih ve 6287
Sayili Kanun kapsaminda okullarimizda Temel islam Bilimlerine ait dersler ile birlikte
fen ve sosyal bilimler dersleri de verilmeye devam etmektedir. (Din Ogretimi Genel
Midiirliigi, 2018c¢)

Degerler; davranis bigimlerini, insanlari ve olaylari analiz etmek i¢in asil unsur

olarak hizmet iiretirler (Halstead ve Taylor, 2000).

Degerler insanin dogal ve toplumsal c¢evresine yon veren oOlgiitlerdir. Kisilerin
hayatlarina gesitli manalar yiikleyerek bu manalarin sebeplerini analiz etmeye caligirlar.
Kisilerin sahip olduklart deger yargilari, bireylerin 6zelliklerini  dogrudan
etkilemektedir. Degerler sistemi insanlarin yasamda deneyimledikleri tecriibeleri
yansitarak yasam iizerinde dogrudan etki yaratir. Degerler sistemi, bireylerden nasil
davranmalar1 gerektigi nasil davranmamalar1 gerektiginden hareketle d6diil-ceza

durumlarini ortaya ¢ikararak bir ¢esit toplumsal kurallart belirler (Fichter, 2006).

Bireyler bu toplumsal kurallar1 paylasarak yasamini idame ettirmek {iizere
toplumsal diizenin islemesine katkida bulunur. Toplumsallasmanin igerisinde birey,
toplumun amaglarini, ahlakini, iilkiilerini, kendisinden beklenilen davranis kaliplarini
benimser ve kisiligini olusturur. Dogan’in (2006) yapmis oldugu c¢alismasindan gikan
sonugta 22 kisilik 6grenci grubunun kendilerinin; farkindalig: yiiksek, yalan ve hile gibi
davraniglarda bulunmayan diiriist bireyler olarak yetistirilmelerini istedikleri
goriilmistiir. Buradan hareketle 6grencilerin egitim sistemi igerisinde degerler egitimin
var olmasi ve gelistirilmesi saglanarak degerlerin sistem icerisinde yer almasi gerekliligi

ortaya cikar.

Cocugun davranisina yon veren bircok faktor bulunmaktadir. Bu faktorlerin
basinda deger oldugu varsayilirsa bu 6gretimi aile tek basina gergeklestiremez. Etkili
deger egitimi ¢ocuklarimizin alacagi egitim Ogretim sitemi igerisinde deger bilincinin

olusturulmasi 6nemini giindeme getirmektedir. Diinya {izerinde giderek artan bir sekilde



biiyiiyen ve toplumsal yapiyr bozan davranislarin, sosyal ve siyasi sorunlarin
olusturdugu siddet ve hosgorisiizliikten etkilenmektedir. Cogu tilkede ebeveynler,
egitim sistemi igerisinde rol alan bireylerin, toplumsal diizenin bozulmasina neden olan
sorunlarla bas etmelerinin yolunu etkili bir degerler egitimi ile miimkiin olacag
kanaatindedirler (Tillman, 2000). Yiizyillardir iizerinde yasadigimiz Anadolu topraklar
insanligin varolusundan bu yana biiyik gerginliklere neden olmadan farkli inang ve
kiltiirlerin bir arada yagsamasina imkan vermistir. Fakat her gegen giin bu hosgorii iklimi
giderek azalmakta ve toplum huzurunu bozan bir¢ok olay goriilmektedir. Bu olaylara
bakildiginda kisilerin yeterince egitilmedikleri ve deger yargilarint yitirdikleri
goriilmektedir.  Bu nedenle toplumun gelecegine yon verecek ana unsur olan
¢ocuklarimizin alacagi egitim sistemi igerisinde, deger bilincinin olusturulmasi énem

arz etmektedir.

Cocuk anne karnindan itibaren sevildigini hissetmekte ve annenin duygu durumu
ve ebeveynlerin gdstermis olduklar1 i¢ yonelimlere gore tepki verdigi gbézlenmektedir.
Cocuk bebeklik doneminden itibaren ilk basta anne ve babasindan hissetmis oldugu
duygularla kendisinin degerli bir varlik oldugunun kanaatine varir. Kaliteli bir aile
ortami ¢ocugun deger kazanma siirecinde ilk basamagi olusturur. Daha sonra ahlaki
gelisim meydana gelir. Bu da c¢ocugun yasantisini olusturdugu duygusal ve sosyal
gelisimi ile bagl olarak gelisme gosterir. Bu nedenle her ¢ocuk okul 6ncesi donemde
deneyimlemis akranlarindan farkli degerlerle okula baslar. Bu degerleri yasantisi
boyunca etkilesimde kaldigi her birey gruplarinda 6grenmeye devam eder. Burada
okulun rolii daha fazladir. Cilinkii degerler Ogretilebilir ve ogrenilebilir olgulardir.
Birgok miitefekkir 6z sayginin; aile sevgisinin yaninda iy1 bir egitim ile kazanilacagim
soyler. Egitim oOncelikle evde baglasa da planli ve programli olarak okullarda
uygulanmaktadir. Okulda ilk basamak okuldncesi egitim doneminde baglar. Bu dénem
cocugun tiim hayatina yon veren en Kritik zamanlardan biri olmasi yoniinde oldukga
onemlidir. Bireyin heniiz ¢ocuk yasta evde baslayan deneyim ve bilgi kazanimi,
kazanilmis olan bu degerlerin itiyat haline getirilmesi ve davranigin kazanilarak

pekistirilmesi ancak okulda alinan egitimle siirdiiriilebilir olmaktadir (Aydin, 2010).

Okuldaki egitim, ¢ocuklarin kazanmis oldugu degerlerle yetinmeyip, tipki bir

bina inga eder gibi ¢ikilan her bir kata yeni bir tugla eklemek gibi bu degerlerin tizerine



ingsa ederek, c¢ocuklarin kendi deger gelisimleri {iizerinde fikir edinmelerini,
degerlendirmelerini, yasam tarzi haline getirmelerini ve davranisa donistiirmelerini

saglamaktadir (Halstead ve Taylor, 2000).

Deger egitimi, ¢cogu gelismis iilkelerin tartisma konularindan biridir. Degerler
konusunda farkli fikirler ve degerlendirmeler yapilsa da bulusulan ortak nokta gelecek
nesillere aktarilmasi ve davranisa donistiiriilmesi diistincesindedir (Tozlu, 1992).
Degerlerin egitim seriiveninin i¢inde yer almasi, toplumun sonraki nesillere aktarmak
istedigi kiiltir, ekonomi, siyaset vb. alanlarda bireyin kendini gelistirip yasadig
topluma aidiyet duygusu hissetmesi ve toplumun bir iiyesi olmasi i¢in sosyallesmesini
saglar. Ogrencilere, ¢agin benimsedigi deger disinda yiizlerce yildir siiregelen insani
degerlerin arzi ile bu bilgi birikimlerini kullanarak karar almalar1 saglanilabilir (Tezgel,
2006).

Temel degerlerin kazandirilmasi amaci; Milli  Egitimin  programlari
incelendiginde goriilmektedir. Tiirk Milli Egitim Temel Kanunu baslangicinda, saglikli
gelismis ve dengeli karaktere sahip Kkisiler yetistirmek, toplumunun degerlerini
benimseyen ve sahip ¢ikan, tiim yonleriyle kendini gelistiren kisiler yetistirmekten
bahsedilmektedir (Eksi, 2003).

Degerler egitimi cumhuriyet doneminde egitim programlar1 igerisinde Yyer
almasina ragmen programdan bagimsiz olarak 2005’te ilk kez tiim programlara dahil
edilmistir (Ttirk, 2009). 2010 yilinda yayimlanan bir genelge ile 2010-2011 egitim-
Ogretim doneminden itibaren tiim okullarda uygulamaya baglanilmigtir. Milli Egitim
Bakanligi tarafindan yayimlanan 2010/53 sayili genelge ile degerler egitiminin kapsami
su sekilde ifade edilmistir. “Talim ve Terbiye Kurulu Baskanliginin yayinladigi 6gretim
programlarinin tamaminda degerlere yer verildigi agik¢a goriilmektedir. Toplum
huzurunun saglanmasi ve insanlarin sosyal hayat icerisinde yer bulmasi yoniinde direkt
katkis1 bulunan degerlerin tiim 6gretim programlari icinde yer almasi gerekmektedir. Bu
baglamda oOgrencilere, adaletli, hosgoriilii, yardimsever, caligkan, duyarli, estetik,
misafirperver, vatansever, sorumlu, ahlakli, temiz ve saglikli olmalar1 adina degerler

kazandirilmasi yoniinde ¢aligmalar yapilmaktadir.” (Yiicekaya, 2017).



Sanchez (1998) giinlimiizde degerler egitiminde oOnem verilmesi gereken
sartlardan birinin, toplumsal yapiyr biiyiik Olglide etkisi altina alarak genis halk
kitlelerine ulasilmasinda oldukg¢a etkili bir kitle iletisim aract olan medya kuruluslarinin
calismalar1 sonucunda ortaya ¢ikan ve aslolan kiiltiire yeni anlamlar kazandiran popiiler
kiiltiir oldugunu anlatmak istemistir. Kitle iletisim araglarinin degisik deger yargilari
arasinda tercih yapmaya zorlayan yayimlar1 ve yazilari, 6grencilere okul igerisinde
kazandirilmasi istenilen kiiltiiriin, yerlestirilmesinde ve davranisa doniistiiriilmesinde

zorluklar olusturmaktadir. (Yazici, 2006).

Genel egitimin tamamlayici unsurlarindan birisi olan beden egitimi ve spor dersi,
ogrencilerin gelisim Ozelliklerini dikkate alarak cok yonlii gelismesinde rol alacak
bireyler yetistirmeyi amaglayan bir kisilik egitimidir. Bunun yani sira milli ve kiiltiirel
degerlere sahip, gelisen diinya ve degisen teknoloji karsisinda fliretebilen, c¢aligkan
kisiler yetistirmek tizere kisilik gelisiminde de bir ara¢ olarak karsimiza ¢ikmaktadir

(Araci, 2001).

Ulkemizde beden egitimi dersinin zorunlu ders saati ortaokullarda haftada 2
saattir. Buna ek olarak haftada iki saat 6grencilerin segmeli ders tercihlerine gore spor
ve fiziki etkinlikler dersi yer almaktadir. Bunlarin disinda 6grencilerin tercihi ve beden
egitimi 6gretmeninin istemesi ile haftada alt1 saat herhangi bir branstan ders dis1 faaliyet
yapilmaktadir. Yine Ogretmen istegi ve Ogrencilerin tercihiyle haftada en az 2 saat
destekleme ve yetistirme kursu verilebilmektedir. Fakat Imam Hatip Ortaokullarinda
beden egitimi dersi 2017/2018 egitim-6gretim doneminde 5, 6, 7 ve 8. sinifta bir saat
2018/2019 egitim-6gretim doneminde yapilan degisiklikle 5. siniflarda iki saat 6, 7 ve 8.
siniflarda bir saat seklinde diizenlenmistir. (Din Ogretimi Genel Miidiirliigii, 2018d)

Yine Imam Hatip Orta Okullarinda segmeli ders sayis1 4’tiir ve gogunlukla
se¢me hakki 6grenciye taninmadan okul idareleri tarafindan belirlenmekte ve se¢cmeli
fiziki etkinlikler dersi se¢ilmemektedir. Hafta sonu ve hafta i¢i agilan Destekleme ve
Yetistirme Kurslar1 okul yoneticilerin miidahalesi ile mihver derslere diger brans
ogretmenlerinin Ogrenci yoOnlendirilmesi ile Beden egitimi ve spor kurslart ya
acilmamakta ya da ders saati az verilmektedir. Ogrencilerin beden egitimi dersi ile

kazanabilecegi degerler i¢in uygulanmakta olan ders saatleri yetersiz kalmaktadir.



Ortaokullar ve imam Hatip Orta Okullarindaki bu ders saati farkliliklar1 &grenci ve

Ogretmen agisindan dezavantaj olusturmaktadir.

Bireye verilecek egitimin yaninda, kazandirilabilecek deger algisi beden egitimi
ve spor dersinde Ogrencilerin bu derse gosterdikleri tutum sonucunda deger egitiminde
almabilecek geri doniit yiiksek olacagi diisiincesinden yola ¢ikilarak, imam hatip
okullarinin “milli, manevi, ahlaki ve insani degerlere sahip, kendi kiiltiiriyle
biitlinlesmis, farkl kiiltiirlerle barisik, iilkesine ve insanlia faydali olma idealine sahip
bireyler yetistirmek.” vizyonundan hareketle beden egitimi dersinde Ogrencilerin
degerler egitimi konusunda diisiinceleri merak edilmektedir. (Din Ogretimi Genel

Miidiirliigii, 2018b)

Beden egitimi ve Spor dersinin dégrencinin ¢ok yonlii gelisimine etkisinin yiiksek
oldugu bilinmekle birlikte, kullanilan &grenme-6gretme tekniklerinin ¢esitliliginin
O0grenmeyi kolaylastirmast beden egitimi dersinin Onemini arttirmaktadir. Bunun
sonucunda beden egitimi ve spor dersinde deger egitimi kazaniminin yiiksek katki

saglayacag varsayilmaktadir.

Ulkemizde sporun gesitli alanlarda sagladig: yararlari ile ilgili bircok calisma
yapilmigtir. Ancak beden egitimi ve spor dalinda degerler egitimine yonelik
calismalarin yeterli olmadig1 gdzlenmistir. Ozellikle beden egitimi ve sporun insana
kazandirilabilecegi ahlaki kurallar, tercihler, istek ve arzular yani duyus alanini igeren
bireyselligin 6nemini ortaya ¢ikaran yasanti ile olumlu yaganti olusturmasini saglayan

caligmalarin spor psikolojisi ve tutum arastirmalarina yonelik oldugu goriilmektedir.

Bu calisma ile Imam Hatip Ortaokullarida dgrenim gérmekte olan 6grencilerin
beden egitimi dersine iliskin degerlerini baz1 degiskenlerle incelenmesi hedeflenmistir.

Bu kapsamda asagidaki sorulara cevap aranmustir:

Imam Hatip Ortaokullarinda egitim géren 6grencilerin beden egitimi dersi ile
ilgili degerleri ve bu degerlere iliskin cinsiyet, yas, sinif, okul sporlarinda oynama, spor
kuliibiinde oynama veya oynamama durumlarina gore deger farkliliklar arastirilmaya
calisilmigtir. Ayn1 zamanda anne babanin 6grenim durumu, 6grenci ailelerinin gelir
durumu, kardes sayisi, yasadiklar1 sosyal ¢evre yapisinin beden egitimi dersine iliskin

degerleri arasinda fark var midir sorulari arastirilmistir.



1.2.  Arastirmanm Onemi

Ogretim programlarmin perspektifini degerler olusturmaktadir. Bu degerler
ananelerimiz ve mazimiz iginde koklenip govdesi ve dallarin1 besleyerek bu giinimiizii
ve gelecegimizi sekillendirmek iizere uzanmaktadir. Insanin bazi temel &zelliklerini
olusturan degerlerimiz, yagsamimizda karsilasilan sikintilarla bas etmede ve sorunlar
cozmede kolaylik saglamaktadir. Toplumda degerlerin benimsenmesi davranisa
doniistiiriilmesi kuskusuz toplum yapisin1 olumlu etkileyecektir. Bu nedenle egitim
sistemimiz, her bireye ayr1 ayri uygun ahlaki kararlar alma ve aliman bu kararlarin
davranig olarak gosterme yetisi kazandirmayr amag¢ edinmektedir. Egitim sistemimiz
sadece akademik yonden gelismeyi saglayan yapi degildir. Bireyin bir biitiin olarak
gelisimini desteklemek birincil gorevi olarak yer aldigindan gelecek nesillerin deger,

aliskanlik ve davranislarini etkileyip yon vermelidir (MEB, 2018a).

Egitim sistemi, degerleri Yerlestirme ve davranisa doniistiirme amacin
uygulanan egitim programu icerisinde yer alan dgretim programiyla yapar. Ulkemizde
egitim kademelerinde deger egitimi konusunda caligmalar sinirlidir. Milli egitim
kurumlarinda yiiriitiilen ¢aligmalarin yani sira akademik igerikli yapilan ¢aligmalarin bu
konu hakkinda farkindaligin arttirilmasi ve bu konuda yasanan sorunlara iligkin oneriler
gelistirilmesinde 6nem arz etmektedir. Kapkin vd. (2017) degerler konusunun ele
alindig1 akademik caligmalardan anahtar kelimesi “degerler egitimi” olan lisansiistii
tezler incelenmis ve bu tezlerin toplaminin 113 ¢alisma oldugu goriilmiistiir. Degerler
egitimi alaninda yapilmis olan bu 113 calismanin lisansiistii diizeyde yapilan toplam
caligmalar igerisinde ¢ok az bir kismini teskil etmektedir. Veriler incelendiginde bu
alanda yapilan arasgtirmalarin bilyiik oraninin son 5 yil icinde yapildigi gozlemlenmistir.
Yapilan bu 113 ¢alismanin biyiik c¢ogunlugunun yiiksek lisans tezi oldugu
belirlenmistir. Yapilan ¢alismalarin konu bakimindan daha fazla edebi eserler i¢indeki
(6ykii, hikaye, roman, siir vb.) deger algisina yonelik oldugu tespit edilmistir.
Calismalar oneriler bakimindan incelendiginde sonug olarak degeler egitimine yonelik
en fazla Onerinin egitim ydneticilerine yapildigi, ¢evreye (medya, sivil toplum vs.)
yonelik Onerilerin ise en az oldugu, degerler egitimi alaninda daha ¢ok ¢esitli
eserlerdeki (siir, hikaye, mesnevi, roman, Oykii, safahat) deger tiirlerini (sevgi, saygi,

hosgorii vb.) inceleyen ve On plana ¢ikaran ¢aligsmalara rastlandigini ortaya koymustur.



Beden egitimi dersi agisindan deger calismalari ise ¢ok azdir. Imam Hatip
Okullarinin vizyonu igerisinde yer alan milli, manevi, ahlaki ve insani degerlerin
asilanmasi hususunda yapilan diizenlemelerin amacina ulasma diizeyi Yyetersizdir.
Ozellikle ¢ocuklarn dogrudan yer aldigi ve ailelerin de katilimmimn saglandig
calismalarin gerceklestirilmesi degerler egitimi konusundaki egitsel ve toplumsal
farkindaliga daha fazla katki saglayacagi diisiiniilmektedir (Din Ogretimi Genel
Miidiirliigii, 2018b).

Degerler egitimi beden egitimi ve spor dersi kapsaminda ve 6gretim programi
icerisinde kazanimlarda yer almasi ve uygulanmasi, bu dersin Ogrenciler tarafindan
sevilmesi nedeniyle davranisa doniistliriilmesi spor kiiltliri igerisinde Ogrenciye

verilmesi 6nem arz etmektedir (Giillii ve Yiicekaya, 2017).

Bu calisma ile beden egitimi 0gretmenleri degerlerin beden egitimi dersi iginde
kazandirabilecegi konusunda yardimci olabilirler. Program gelistirme ve Ogretim
yontem ve teknikleri uzmanlar1 beden egitimi ve spor dersi ile degerlerin hangisinin
daha iyi aktarilacagi konusunda beyin firtinasi yapabilir ve bu alanda yapilan
aragtirmalar incelenerek fikir sahibi olunabilir ve dgretim programlarina katki sunabilir.
Egitim sistemimizin 2023 vizyonunda yer alan imam Hatip okullarinin kurulus yapisina
uygun bireyler yetistirmede de Onciil olarak iyi bir insan yetistirme yer almaktadir
(MEB, 2018b).

Bu nedenle tiim derslerde oldugu gibi beden egitimi dersinde de degerlerin
Ogrenciye spor kiiltlirliyle aktarilmasi gerekliligini ortaya koymasi agisindan dikkate

deger olmaktadir.

1.3. Varsayimlar

Arastirmada veri elde etme yontemi olarak “Beden Egitimi ve Spor Dersi Deger
Olgegi” kullanilmistir. Kullamlan 6lgek Imam hatip ortaokulu 6grencilerinin beden

egitimi dersine iligskin degerlerini yeterli diizeyde 6l¢gmeye imkan saglamaktadir.

Aragtirmada kullanilmis olan Ol¢egi Ogrencilerin  samimi, ig¢ten ve agik

yiireklilikle cevaplandirdiklari varsayilmaktadir.



1.4. Smrhliklar

Bu calisma Van Milli Egitim Miidiirliigii’ne bagh ilgelerde 2017-2018 egitim-
ogretim yilinda Ogrenim goren Imam Hatip Ortaokulu &grencilerinin verdikleri

cevaplarla sinirlidir.

1.5.  Tanmimlar

Beden egitimi: Genel egitim olaymin bir evresi olan beden egitimi, insanin
hareket potansiyeli ve harekete karsi olusan etkiler ve bu etkilere dayali olarak ortaya
¢ikan, bireysel davranis degisiklikleriyle ilgilidir.

Beden egitimi dersi: Beden egitimi dersi, hareket Ogreniminin yaninda,
yetenegin ve fiziksel uygunlugun, saglikla iliskili ve fiziksel aktivite ile ilgili alginin

gelistirilmesidir (Graham, 1987).

Deger: Davranislara kilavuzluk eden ilkeler ile temel inanglarin biitiinii olan
degerler, davranislarin olumlu ya da olumsuz olduklarin1 anlamimizi saglayan

standartlardir (Halstead ve Taylor, 2000).
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2. BOLUM
GENEL BIiLGILER

2.1. Imam Hatip Okullarinin Kisa Tarihcesi

2.1.1. Imam Hatip Okullarmin Agilmasi

Egitim tarihimizde her alandaki faaliyetler, okullarin acilmasi, kapatilmasi,
miifredat programlarinin belirlenmesinde fert ve toplum ihtiyaglari ve beklentileri,
kiiltiirel degerlerimizin yeni nesillere kazandirilmasi gibi temel konularda kararlar alinip

uygulanirken, konunun uzmanlarinin goriisleri yeterince dikkate alinmamaktadir.

Tirkiye’de ki Din egitimi ve Ogretimi kapsamina giren programlardaki
degisimler ve gelismeler {ilkenin Siyasi gelisimine gore sekil aldigindan iilkenin 6rgiin-

yaygin din egitimi tespit edilememektedir (Ayhan, 2014).

Imam-hatip okullarndaki tarihi gelisim siireci, toplum ve devlet arasindaki
iligkinin tam bir yansimasidir. Bir milletin siyasi anlamda yasadig: gelisme ve gecirdigi
stireglerin imam hatip okullarinin agilip kapanmasina yansimasi ancak bu kadar belli
olabilir. Toplumsal yapida meydana gelen olumlu degisimlerle var olan darbeler
sonucunda tekrar kapatilma durumu ile kars1 karsiya gelen, koruma arka cikma
duygusuyla sembol halini alan ve artik cografya da yasayan insanlarin bir boliimiiniin
hiiviyeti kimligi haline gelen imam-hatip okullarinin ge¢misi ile ilgili arastirmalar
yapildiginda yasanila durumlarin gercgekligi ve siirecleri daha ¢ok netlesip anlasilacaktir.
Imam Hatip okullarinmn tarihi Cumhuriyet tarihi kadar eskidir. Hatta Osmanli
Devleti’nin son doneminde imam-hatip okullarinin ilk &rneklerine rastlanmaktadir.
Osmanli Devletinde Medresetii’l-Vaizin okullar1 1912 yilinda ag¢ilmistir. Bu okullarin
acilma amacinda, Islim dininin genis bir ¢apta insanlara aktarilmasi dini bilgilerin
verilmesi icin vaizlerin yetistirilmesidir. iImam-hatip yetistirilmek {izere Medresetii’l-
Eimme ve’l-Huteba Okulu 1913 yilinda agilmis, sonrasinda bu okullar birlestirilerek
“Medresetii’l-Irsad” adin1 almis ve giiniimiiz imam-hatip okullarinin ¢ekirdegini

olusturmustur (Akpinar, 2015).
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Tevhid-i Tedrisat Kanunu’nun ¢ikmasiyla donemin Maarif Vekili Vasif Cinar’in
emriyle Mayis 1924’te medreseleri kapatilmis ve yerine Istanbul Daru’l-Fiiniin’un
acilmistir. Bu kuruma baglh olarak ilahiyat fakiiltesi ile imam-hatip mektepleri
acilmistir. Yaklasik bes yiiz medrese kapanmis ve bugilinkii manadaki imam-hatip
okullarmin tarihi baglamistir (Ayhan, 2014). 1924-1925 6gretim yilinda, sayilar1 26’ya
inmistir. Kiitahya, Istanbul disindaki tiim imam ve hatip okullar1 1926-1927 yilinda
kapatilmistir.

2.1.2. Imam Hatip Okullarinin Kapatilmasi

Tevhid-i Tedrisat Kanunu’nun kabuliiyle baslayan siire¢ 1927-1930 yilina kadar
yalnizca iki mekteple egitme devam etmis ancak ¢esitli nedenlerle 1930 yilinda bu
mektepler tamamen kapatilmistir. Ilahiyat fakiiltesinin 1933 yilinda kapatilmasiyla
birlikte yurt genelinde dini egitim veren baskaca kurum kalmamistir (Dogan, 2006).

2.1.3. Imam Hatip Kurslarinin Agilmasi

Zengin (2003), gesitli sebepler gerekge gosterilerek kapatilinca artik iilkede dini
hayatin gereklerini yerine getirecek, insanlara kilavuzluk edecek imam, hatip, vaiz gibi
kisilerin yetisemedigi tespit edilmistir. Toplum igerisinde karsilasilan sorunlardan biri
olarak da artik cenaze, defin is ve islemlerini yapacak neredeyse Kkimsenin
bulunamayacagi gerekge gosterilmis ve halkin istegi ile 1949 yilinda imam-hatip
kurslart agilmistir. Bu kurslarin siiresi 10 ay olarak belirlenmis ve tilkenin genelinde
sadece 10 tane acilmistir. Bu kurslarda yalnizca dini dersler degil ayn1 zamanda Tarih,

Tiirkce, Cografya Gibi derslere de yer verilmistir.

2.1.4. Imam Hatip Okullarinin Yeniden Agilmasi

1949 yilindan 1951 yilina kadar devam eden imam hatip kurslart 1951 yilinda
dort yillik ortaokul diizeyinde egitim veren imam-hatip okulu olarak degistirilmistir.
1954-1955 egitim-6gretim donemi sonunda bu okullarin ilk mezunlarini vermelerinin
ardindan ti¢ yillik lise kisimlar1 da agilmis oldu. Boylelikle imam hatip okullari, 4 yil

ortaokul {izerine ti¢ yili lise olmak f{izere toplam yedi yillik 6gretim siiresi ile egitim
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vermeye devam etti. 1959 yilinda lise mezunlarinin bir st egitim kurumuna devam
edebilmeleri icin Yiiksek Islam Enstitiileri egitim-6gretim hayatina basladi. 12 Mart
1971 muhtirasi ile bu okullarin orta kisimlar1 kapatilarak lise diizeyinde dort yillik
egitime gecildi. Imam Hatip okullar1 ilk hukuki dayanagmi Tevhid-i Tedrisat Kanunun
dordiincii maddesiyle almistir. Tiirk milletine hitap edecek, kiiltiirlii, olgun, imam ve
hatiplerin yetistirilmesinin saglanmasi amaglanarak Imam Hatip okullar1 kurulmustur.
Toplumun beklentisi de din yonden hizmetlerini yerine getirecek elemanlarin
yetismesidir. Tiim ¢abalara ragmen 1998 yilindaki sayisal verilerde meslek liselerinde
Ogrenim goren 6grenci sayis1 192.718 iken imam hatip liselerinin bu rakam igerisindeki
orant %21°dir. Genel lise ve meslek lisesi mezunlarina {iniversite giris sinavinda ayni
katsayilarin son olarak uygulandigi 1998 yilinda her bes meslek liseli 6grenciden biri

imam hatip lisesi 6grencisi olmustur (Ayhan, 2014).

Imam hatip liselerinin sayis1 2001 yilinda 600°dii. 2002-2003 yillarinda Imam
hatip liselerinin sayis1 once 558’¢ sonra 536’ya diistii. Bu okullarda 6grenim goéren
ogrenci sayisi da 64 bin 534 oldu. Meslek lisesi ve imam hatip lisesi 6grencilerini 1998
yilindan bu yana magdur eden farkli katsay1 uygulamasi 20 Temmuz 2009 tarihinde
Yiiksekogretim Kurulu Karartyla kaldirildi (Ayhan, 2014).

30 Mart 2012 tarihli ve 6287 sayili Kanun’la (4+4+4 diye bilinen kanun) imam
Hatip Ortaokullar1 15 yil aradan sonra tekrar acildi. Bugiin sayilar1 2700’lere ulasan
Imam Hatip Lisesi ve Imam Hatip Ortaokullarinda bir milyonun iizerinde 6grenci
O0grenim gormektedir. 4+4+4 uygulamasi ile en onemli degisikliklerden biri, halkin
istegi dogrultusunda ortaokul kisimlarinin yeniden aktif hale gelmesidir. Yapilan
diizenleme ile MEB Talim ve Terbiye Kurulu 25/06/2012 tarihli ve 69 sayili karartyla
ortaokullarda tiim simif diizeylerinde segmeli olarak haftada iki saat Kur’an-1 Kerim, Hz.
Muhammed’in Hayatt ve Temel Dini Bilgiler dersleri eklenmistir. Belirtilen dersler
liselerin tiim sinif diizeylerinde haftada iki saat olarak segilebilir hale getirilmistir (Celik
vd., 2013).

2.2.  Deger

2.2.1. Deger Tanimi
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Deger kavramu ile ilgili bilimsel ve felsefik acidan birgok tartisma ve arastirma
yapilmasina ragmen, degerlerin icerigine iligkin heniiz tam bir veriye ulagilamamuistir.
Baz1 zaman dilimlerinde degerin 6znel birer nitelik tasidigi, nesnel bir temele
dayandirilamadig ileri stiriilmiistiir. Arastirmacilarin gogu degerleri degisik kavramlar
ile iligkilendirerek izah etmeye calismis ve bu kavramin ¢ok degisi disiplinlere girmis
olmasmin bu kavramin taniminin yapilmasini giiclendirdigi goriisiinii savunmuslardir.
Her bilim dali deger kavraminin tanimin1 yaparken kendisini ilgilendiren alan ile ilgili
boyutu se¢mis, incelemis, kendisini ilgilendirmeyen alan g6z ardi edilmistir. Bu nedenle
genel kabul goren bir tanim iizerinde fikir birligi saglanamamistir (Akt: Ulusoy ve

Dilmag, 2016).

Deger ile ilgili yapilan tek bir tanim yoktur. Cesitli alanlarda yapilan ¢alismalar

degerin birden fazla tanimi1 olabilecegini gostermistir.

Znaniecki tarafindan ilk defa 1918 yilinda sosyal bilimlere kazandirilan deger
kavrami, “valere” kokiinden tiiretilmistir ve Latince “kiymetli olmak” veya “giiclii

olmak” anlamlarina gelmektedir (Bilgin, 1995).

Istilah olarak “deger” objeleri, insanlari, fikirleri, durumlar1 ve hareketleri iyi,
koti, istenen, istenmeyen vb. yargilari olusturan standartlar1 ve ilkeleri ifade etmektedir
(Halstead ve Taylor, 2000).

Deger, insana 6zgli olanaklari, amaca uygun sekilde gergeklestirmek iizere

yardime1 olmaktadir (Kuguradi, 1971).

Degerler, bireylerin hayatlarinda se¢imler yapmalarina kilavuzluk eder. Birey,
yasam igerisinde edindigi deneyimler ile birlikte kendi deger sistemini olusturur ve
boylece olusturdugu kisisel sistem yasanilan toplum igerisindeki bireyin diger tiyelerle

paylastig1 kiiltiir tarafindan sekillendirilir (Bradshaw vd., 2001).

Silah (2000) degeri, kiiltiiriin belirli bir pargast ve ona anlam veren kriterler

olarak tanimlar.

Dogan (2007) degeri, bir grubun ya da bireyin iilkii olarak kabul gérdiigii var

olma tarzi olarak yorumlamustir.
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Caglar (2005) degerleri, kisilerin fikir, tutum ve davranislarii sergilerken bir

ol¢iit olarak ortaya ¢ikan kiiltiirel 6geler olarak ifade edilebileceginden bahsetmistir.

Celikkaya (1996) degeri; bir toplum, siyasi kiiltiirel hukuksal, dinsel felsefik yani
her agidan kabul edilmis, benimsenmis ve yasatilmakta olan her tiirlii sezgi, diisiince,

eylem Kkural ya da degerler olarak tanimlamustir.

Gilingor’tin - (2010) ifadesiyle deger; bir seyin arzu edilip, edilmemesi

konusundaki inangtir.

Tezcan (1974), degerlerin tiim kiiltiirlere ve topluluklara anlam ve ehemmiyet

kazandiran olgiitler oldugunu belirtmistir.

Toplumsal yasamda diizenin siirdiirebilmesi sadece kanunlara uymakla yeterli
degildir. Yasalarin disinda toplumun siirdiiriilebilir, yasanabilir bir hale gelmesi
noktasinda gecmisten giiniimiize kadar gelmekte olan degerler, gelenek ve gorenekler
de toplumsal yasam da diizen olusturmada Onciil olarak goriilmektedir. Yani ge¢misten
giinlimiize insanhigin ortak degerlere gore yasamini idame ettirmesine, toplumsal
diizenin korunmasina, saglikli, mutlu bireylerin yetismesine ve toplumun siirdiirtilebilir
kiiltiirlintin  olusmasmna 1mkan saglamaktadir. Toplumsal degerler, toplumlarin
kimliklerinin isaretidir, hangi kiiltiiriin hangi cografyay1 temsil ettigi aitligi sonucunda

gosterdigi eylem insan davraniglarinin temellerini olusturur.

Deger Ogretilebilir olmasinin yani sira 6grenilebilir bir olgudur. Cagimizda
egitim sisteminde Degerler Egitimi’nin {izerinde durulmakta, okul c¢atis1 altinda
Ogrencilere nasil ulagilacagi ve degerlerin nasil aktarilmast konusunda caligsmalar
yapilmaktadir. Toplumsal diizeni yasanabilir hale getiren temel degerler olan sevgi,
saygl, yardimseverlik, hosgorii, adalet, diiristlik vb. konulart biinyesinde bulunduran
egitim programlar gelistirilmeye basglanmistir. Yalnizca programin igerisinde soyut bir
sekilde kalmasi yeterli degildir, degerler yasantiyla d6grenilir. Bu nedenle sadece bilgi
diizeyinde kalmamiz yeterli olmayacaktir. Yasamda edinilen tecriibe ve bilgi birikimleri
degerlerin yasam i¢inde de uygulamalara da ihtiya¢ oldugunu gostermektedir (D6kmen,
2002). Beden egitimi ve spor dersinde Ogrencilerin sergiledigi oyunlar, hareketler,
etkinlikler degerler egitimi i¢in onemli bir aractir. Bu araglarla bir taraftan eglenirken

diger taraftan degerler 6gretimi gergeklestirilebilir. Beden egitimi dersinin ¢ocuklarda
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yarattig1 olumlu etki ve bu derse olan ilgilerinde istifade edilerek deger egitimi ders
icerisinde kendine ve arkadasina karsi saygi, oyun igerisinde yardimlagsma ve birlikte
hareket etme, liderlik, estetik duygularin gelistirilmesi, milli kiiltiiriin spor araciligiyla
kazanilmasi, cesaret, dostluk, kazanma ve kaybetme sonucunda olumlu duygu aktarimi,
sabirli davranabilme ve bagarmak i¢in sonuna kadar miicadele etme istegi, oyun ve

sportif etkinliklerin 6ziinii teskil eder (Kuter, 2012).

2.2.2. Degerlerin Ozellikleri

Ekonomik ve sosyal gelismeler toplumsal yapiyr dogrudan etkilemektedir.
Bununla ilintili olarak toplumun her yonden gelismesi ve i¢inde yasadigi bireylerin bu
gelismelere ayak uydurmada ki uyumu 6nemlidir. Bu 6nemli uygunluk sosyolojik ve
siyasi basariya yonelik toplumun iyi taninmasini ve bununla birlikte degerlerin detayli

bir sekilde incelenmesini icap ettirmektedir (Kagitgibast ve Kusdil, 2000; Cetin, 2004).

Degerlerin igerigine iliskin 0Ozelliklerinin bilinmesi, daha iyi anlagilmasina

yardimc1 olacaktir.
Degerlere iliskin 6zellikleri siralamak gerekirse;

1. Degerler ayn1 zamanda inanglardir. Ancak biitiiniiyle herkes tarafindan genel

geger goriilmeyebilmektedir. Eyleme doniistiiklerinde duygular etkileyebilmektedir.

2. Degerler, bireyin hedefleri ve bu hedeflere ulasabilme noktasinda etkisini

gosteren eylem ¢esitleriyle baglantilidirlar.

3. Degerler, tiirsel davranis ve durumlarin iizerindedirler. Ornegin, saygi degeri,

tiim sosyal etkilesimlerimizde gecerlidir.

4. Degerler, eylemlerin, bireylerin ve olgularin tercih edilmesini veya

degistirilmesine yon veren olgiimler olarak fonksiyon gortirler.

5. Degerler yiiklendikleri 6neme gore kendi iglerinde siralanirlar. Bu siralama

deger onceliklerini belirlemektedir.

6. Degerler degisime acik yapidadir. Ortaya ¢ikacak yeni ihtiyaglar karsilamak
tizere zamana bagli degisiklikler gosterebilirler (Kagit¢ibasi ve Kusdil, 2000).



16

7. Degerler, var olduklar kiiltiirlere gore degisir. Hatta var oldugu kiiltiirlerin
icinde bile ayrilik gosterebilirler. ki farkli toplum aymi degere sahip olabilir ancak bu
degerlere vyiikledikleri anlam nedeniyle oncelikleri farkli olabilir. Ornegin Eskimo
toplumlarinda da kari-koca arasindaki sadakat ve misafirperverlik gibi kiilttirel degerler
gozlenmektedir. Ancak bu toplumlar i¢in misafirperverlik sadakatten 6nce gelen daha
onemli bir degerdir. Bu tiirde bir davramig baska bir toplumda kabul edilmez bir
durumdur (Reboul, 1995).

Fichter degerlerin paylasilabilir oldugunu, kisilerin disiincelerine bagl
olmadigini, ihtiyaclarin karsilanmasi ve toplumsal huzurun korunmasi i¢in ciddiyetle
yaklagilmasi1 gerektiginden bahsetmistir. Bireylerin degerlere yiikledikleri anlamlara
gore hareket ettikleri hatta bu ugurda savastiklarini ve bireyler arasi anlagsmay1 gerekli
kildig1 i¢in kavram olarak diger degerli objelerden soyutlanabilir oldugu goriisiinde

bulunmustur.

2009 yilinda Milli Egitim Bakanligi [lkogretim Programinda degerlerin
ozellikleri asagidaki gibi ifade edilmistir.

e Degerler toplumlar ve kisiler tarafindan kabul edilen ve benimsenerek birlestirici
olan olgulardir

e Yasanilan ortamda halkin sosyo-kiiltiirel gereksinimlerini karsiladig1 ve kisilere
yararina oldugu i¢in inanilan olgiitlerdir.

e Kisilerin zihninde var olan ve yapacaklar1 eylemi yonlendiren harekete gegiren
isteklerdir.

e Degerler kurallar1 da igerir. Kural ve diizgiilerden farki diizgiilerin daha genel ve

elle tutulur bir nitelik tasimasidir (Turan vd., 2014).

2.2.3. Degerler Egitimi

Degerler egitiminin tarihsel siireci arastirildiginda, egitim ve Ogretimin bir
parcasi olmasi gerektigine iliskin diisiince birlikteligi akla gelmektedir. Fakat bunun
nasil olacag ile ilgili ¢ok az diisiince yer almistir. Degisik alan uzmanlarini da igine
alan bu konu giinimiizde sofistike bir diisiince halini alirken, ¢agdas egitim bugiinkii

pliiralist ortak degerini muhteva olarak almistir. Bu fikre karsi fikirde olanlarin
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savunduklar sav ise, var olan sistem savunuldugu zaman diger degerlerin dogrudan ya
da dolayli olarak begenilmemesi takbih edilmesi kaginilmaz olmaktadir. Kompleks
ortamlara deger sisteminin nasil yerlestirilebilecegini anlamak i¢in, kendilerine 6zgii
okul kiltiirlerinin igine yerlestirmeye cabalayan ve bunu yaparken hangi izlemleri

uygulayan, taharri diizenlemelerin, etkinliklerin i¢ine girmek gereklidir (Harris, 1991).

Deger egitimi ile ilgili alanda yapilan akademik c¢alismalara bakildiginda
karakter, vatandaslik ve ahlaki egitim gibi farkli tanimlara rastlanilmaktadir. Yapilan
incelemelerde deger egitimi hangi cesit yaklasimla ifade ediliyor olursa olsun toplum
diizeyinde yasanan degismelerden etkilendigi ve egitimin dnemli bir pargast oldugu
gozlenmektedir. Veugelers ve Vedder (2003)’e gore diinyada deger egitimi kapsaminda
1950’11 yillarda topluma intibak diisiincesi 6ne ¢ikarken, 1960’larda kisilerin 6nemi ait
oldugu topluluga merbutiyet demokrasinin ve egitimin gelismesi konular1 eslik etmistir.
1980’lerde ise yontem ve araca yonelik fikirlerin 6n plana ¢ikmasiyla deger egitimi
onemini koruyamamustir. 1990’11 yillarda ise kisilerin sahip oldugu degerleri belirlemesi
gerektigi diislincesine uzun siire onem verilmistir. Topluma hakim olan degerlerin
zaman i¢inde degisime ugramasi, deger egitimine yonelik uygulamalarda ¢ok c¢esitlilige

vurgu yapilmasina sebep olmustur (Balci ve Yelken, 2013).

Egitimin yapisi i¢erisinde degerlerin yer almasi 6nem arz etmektedir. Toplumsal
kalinma ve refah, kiiltiirel bilginin gelecege aktarilmasi sosyallestirilmesi, toplum i¢inde
ait olunup kabul gormesi birtakim degerlerin egitim sistemi kanali ile verilmesini
gerektirmektedir. Deger egitimi ile dgrencilere popiliteye sahip kiiltiirden ayri olan
gecmisteki insani deger kazanimina sahip ve edindigi tecriibeleri ile kiiltiirimiizii geng

nesillere okul kiiltiirii igerisinde islenip aktarilmasi saglanmaktadir (Tezgel, 2006).

Degerler egitimi bir kazanim girisimi olarak diigiiniilmektedir. Bireylerin bilingli
olarak aktarmaya c¢alistiklar1 siireclerdir. Bireyleri deger egitimi konusunda
bilin¢lendirmek icin ortiikk 6grenme yonteminin disinda dogrudan deger bilgisi egitim

catis1 altinda verilme siirecidir (Hokelekli ve Giindiiz, 2007).

Yaklagimlar farklilik arz etse de deger egitimi toplumsal yapidaki degisim ve
kiiltirden etkilenmektedir. Var olan kiiltirel miras gelecege aktarilirken cesitli

degismelere ve oncelik durumlarinda farkliliklara ugrayabilir.
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Sokrates egitimin amacinin, sosyal olgular i¢inde inaksal, zihni acik, erdemli ve
evrensel dogrulara inanan kisiler yetistirmeyi savunur. Platon egitimin amacini iyi ve
dogru vatandas yetistirmek suretiyle, adaletli bir topluma ve devlete ulasmak olarak
tamimlamaktadir (Ulusoy ve Dilmag, 2016). Her iki diislinliriin bahsetmis oldugu
egitimin temel amaglarinda bireylerin deger kazanmasi ve sonucunda pozitif diislince

yapisina sahip bireylerin olacagi diisiiniilmektedir.

Bireylerin iyi bir vatandas olarak yetistirilmeleri i¢in en biiyiikk gorev, egitim
sistemi igerisinde en 6nemli pozisyona sahip olan 6gretmenlere diismektedir (Coombs-
Richardson ve Tolson, 2005). Egitim programlarinin hem agik hem de ortiilk amaglart
arasinda yer alan degerler onemli 6gelerdir. Egitim catist olarak goriilen okullarimizda
planli olarak verilen degerler, ayn1 zamanda yasam boyu 0grenme ile meydana gelen
yasantilarla ortiik olarak da karsimiza ¢ikmaktadir (Demirel, 2009). Sosyal-duyussal
gelisiminin biiylik oranda gelistigi ilk6gretim ¢aginda deger egitiminin egitim programi
icerisinde Yyer almasi ve bireye verilmesi gelecek yasami icin olusturacagi deger
algisinda biiyiikk 6nem arz etmektedir. Henliz okuloncesi donemde hatta bebeklik
doneminde anne ve baba ile edindigi deger deneyimi okul déneminde sosyal etkilesimin

varlig1 ile cesitlenmekte ve hatta degisime ugramaktadir.

Degerler egitimin amaci, bireylerin kendisini tanima, anlama ve eksik yonlerini
tamamlama gibi pratiksel siireglerden gegerek yeterliklerini en iist diizeye ulagtirarak
daha iyi bir hayat siirdiirmesini saglamaktir. Boyle bir egitim ancak 6grencinin siirece
aktif olarak katildig1 bir program anlayist ve boyle bir egitimin teknigi oldukea iyi bilen

egitimciler marifetiyle miimkiin olabilir.

Biitiin dinlerde ve toplumlarda kiiclik farkliliklar olmasina ragmen deger kavrami
ayni anlami tagimakla birlikte 6nemli olan bu degerlerin, egitim yolu ile verilmesidir
(Lovatt, 2000). Bilgi aktarimi saglanirken deger aktarimi goz ardi edilmektedir.
Okullarin belirledikleri vizyon ve misyon cergevesinde deger aktarimi uygulanma

asamasinda yiizeysel kalmamalidir.

Lovatt'a (2010) gore egitim ¢atisi altinda birlesen tiim i¢ ve dis paydaslarin,
toplumsal deger diinyasinin igine girmesi gerekmektedir. Boylece ailenin etkisini yok

etmenin yerine ailenin etkisini desteklemek ve giiclendirmek anlamindadir. Egitim
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kurumlarinda deger egitiminin verilmesi sadece belli bir alan, grup ve kurulusun elinde
olmadigr durumunu gostermektedir. Okullarin, sistemi uygulama c¢esitliligi ve sisteme
kars1 bakis agisi, evrensel degerleri 6n planda tutmalari yani tarafsiz bir siireg izlemeleri,

aile ve sosyal teskilatlarin gizil etkisini azalttig1 ifade edilebilir.

Degerler egitiminin okullarimizda kapsamli bir sekilde 6grencilere aktarilmasi
icin dgretmenlerin deger egitimi ile ilgili bilgi birikimine sahip olmasi ve i¢sellestirmesi
gerekmektedir (Yazici, 2006). Ogretmenlere verilecek hizmet ici egitimler ile degerler
egitiminin toplum ve {ilkenin egitim politikast i¢in Onemli oldugu seminerler ve

calistaylar diizenlenerek aktarilmali ve istatistiksel veriler toplanmalidir.

Milli Egitim Bakanligi &grencilerin, milli ve evrensel kiiltiir degerlerini
tanimalarini, benimsemelerini, gelistirmelerini bu degerlere saygi duymalarini
saglamayr amaclamaktadir. Ayn1 zamanda cocuklara duyussal gelisimlerine uygun

olarak temel degerlere sahip olmalari i¢in ¢alismalar yapmaktadir.

Degerler egitimi sosyal yasamin olusmasinda biiyiik rolii olan, birlikteligi
saglayan, insanlar arasinda koprii kuran, mutlulugu, gelismeyi, refah1 saglayan, kisileri
olusabilecek olumsuz sartlardan koruyan insani, ahlaki, manevi ve Kkiiltiirel

degerlerimizin biitliin bireylere kazandirilmasi siirecidir (MEB, 2010).

Degerler egitimi mesuliyeti, hissi ve karakter egitimini desteklemekte, ayni
zamanda temel insani degerleri kazandirmayi, kendisi ve etkilesimde olduklari ile
pozitif diisiince yapisinda olmayi, etkin bir okul kiiltiirii olusturmay1 ve toplumsal

diizeni korumay1 amaglamaktadir (Aydin ve Giirler, 2012).

2004-2005 ogretim yilinda yapilan pilot uygulamalar sonrasinda alinan olumlu
geri doniitler sayesinde deger egitimi 2005-2006 yilinda tiim Tirkiye’ye yayilmistir
(Balc1 ve Yelken, 2013).

Ortaokulda zorunlu olarak okutulan Miizik, Trafik Giivenligi, Sosyal Bilgiler,
Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi ile Inkilap Tarihi ve Atatiirkciiliik derslerinin 6gretim
programlarinda hangi degerlerin 6grencilere kazandirilmasi gerektigi acik bir sekilde
belirlenmistir. Zorunlu okutulan Tiirkge, Matematik, Fen ve Teknoloji, Yabanci Dil,

Gorsel Sanatlar, Beden Egitimi ve Spor, Teknoloji ve Tasarim, Trafik Giivenligi ve
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Rehberlik / Sosyal Etkinlikler dersleri ile se¢gmeli olarak okutulan derslerinin genel
amaglar1 i¢inde ve 6gretim programlarinin vizyonunda deger egitimine yer verilmistir

(Anonim, 2019a).

1739 Sayili Milli Egitim Temel Kanun’unun genel amaglar baslikli 2. Maddesine
bakildiginda Tirk Milli Egitiminin genel amaglar igerisinde, egitim sistemi iginde
degerlere Ozerk bir sekilde onem verildigi goriilebilir (MEB, 2019). Egitim sistem
icerisinde yer alan degerler, ilkdgretim programlarinin yapilandirilmasi siirecinde de yer
alarak biitiin programda uygulanmakla birlikte sosyal bilgiler dgretim programinda
bariz olarak uygulanmistir. Sosyal bilgiler 06gretim programinda degerlerin
kazandirilmasina yonelik uygulamalarin ve yaklasimlarin nasil olacag: yoniinde bir¢ok

ornek bulunmaktadir.

Sosyal bilgiler 6gretim programinda 20 deger alanina yer verilmistir bunlarin
bazilar1; adalet, bagimsizlik, duyarlilik, diristlik, sagliga onem verme, saygil
davranma, sevgi, bilimsellik, temiz olma, vatansever ve yardimsever olma olarak
tanimlanmaktadir. Bununla birlikte 4. ve 5. smiflar ile 6. ve 7. siniflara iligkin 6gretim
planlar1 igeriklerinde bayraga saygi, Istiklal Marsi’na saygi, dogaya ve dogal gevreye
saygl, duygu, disiince, hak, Ozgiirlik gibi kavramlara saygmin yanmnda Tiirk
biiyiiklerine karsi saygi gibi baska degerlerinde yer aldigi dikkat ¢ekicidir (Balci ve
Yelken, 2013).

2.2.4. Degerler Ogretiminde Yaklagimlar

Ulkemizde 2005 programiyla birlikte hangi degerlerin egitim ve Ogretim
slirecinde uygulanmasi gerektigine yer verilmistir. Fakat bu degerlerin 6grencilere ne
sekilde aktarilacagi hangi yaklagimlarin kullanilacagina fazla deginilmemistir. Yine
Milli Egitim Bakanligi’nin 18 Temmuz 2017 yilinda yapmis oldugu basin agiklamasi ile
degerler egitiminin tim kademelerde egitim 6gretim sistemi icerinse dahil edilecegi ve
miifredatlarin giris bolimiinde “Deger Egitimi” adi1 altinda bulunacagi aciklanmuistir.
Fakat bu degerlerin Ogrencilere hangi tarz yoOntemlerle nasil gegeklestirilecegi
konusunda keskin ayrimlar yapilmamistir. Oysaki deger egitimi ¢ok yonliidir.
Kullanilacak olan, yontem, materyal ve stratejiler uygun bir sekilde sunulmali ve

sonrasinda bireyin reel yasantisiyla etkilesimlere zemin hazirlayarak, onlarin kendi
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degerlerini elde etme siireci ile destekleyerek uygun Olgek yontemiyle neticeye

vardirilmalidir (Aktepe ve Tahiroglu, 2016).

Degerler egitimi esnasinda ortaya ¢ikabilecek problemleri minimum diizeye
indirmek i¢in yapilmasi gereken ilk adim, etkili bir deger egitim programinin
hazirlanmasidir (Yazici, 2006). Degerlerin 6grencilere ortiik bir miifredat olarak,
hazirlanan egitim—0gretim programlart igerisindeki tiim konulara uygun sekilde
yerlestirilerek belli stratejiler dahilinde yapilmali ve yapilan ¢aligmalardan geri doniit
alimarak deger calismalarimin Ggrenciye verilirken secilecek yaklagim  tiirii

belirlenmelidir.

Deger egitiminin ¢ocuga insicamli bir sekilde kazandirilmasi ile ilgili ¢esitli
yaklagimlardan bahsedilmektedir. Literatiire bakildiginda bu yaklagimlar asagida
belirtildigi sekliyle goriilmektedir.

e Degerlerin Dogrudan Ogretimi Yaklagimi
e Deger Belirginlestirme Yaklasimi

e Deger Analizi Yaklagimi

e Ahlaki ikilem Yaklasimi

e Biitilinciil Yaklasim

e  Ortiik Program Yaklasimi

e Deger Analiz Yaklagimi

e Karakter Egitimi Yaklasimi

2.24.1. Degerlerin Dogrudan Ogretimi (Telkin) Yaklasimi

Yaklagimin ana ¢izgisi siirekli ve kalici olan degerleri ¢ocugun bellegine
asilamaktir. Bu siiregte cocuk herhangi bir sorgulama yapmadan yetiskinler araciligiyla

Ogretilerin 6grenilmesi esasiyla kazanimlari elde eder.

Degerler egitimi, daha g¢ok ilkogretim ile ortadgretim Ogrencilerine ahlaki
degerler kazandirmada kullanilan bir yaklasim olarak Onilimiize c¢ikmaktadir.
Ogrencilere, dgretmenler veya yetiskinler tarafindan okulda, evde, dogrudan dgretim

yapilarak bilingli bir sekilde gorev ve sorumluluklarini ifa eden kisiler olarak
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yetistirmek hedeflenmektedir (Halstead ve Taylor, 2000). Bu yaklasimda onceden
toplum yoniinden benimsenmis belli degerleri kaide olarak belirlenir ve segilen uygun

yontem ile benimsetilmeye ¢alisilir (Kaymakcan ve Meydan, 2011).

Bu yaklagim ile 6grenciler hayatlarinda var olan énemsedikleri bireylerin duygu
ve davraniglarini gézlem yoluyla takip ederek toplum tarafindan kabul géren belli
degerleri almaktadirlar (Leming, 1999). Ogrencilerde var olan deger durumlarma gore,

belirli bir grubunun olusmasi hedeflenir (Naylor ve Diem, 1987; Yazici, 2006)

Ogretmen, erdemli davramslar ve davranis igerisinde yer alan kurallar

ogrencilerin kendi i¢ginde baglant1 kurup insa edebilmeleri i¢in yol gosterici olmalidir.

Ogrencilere modelleme yapma, pekistireg verme, kesfetme, hatirlatma yapma,
harekete ge¢irme ve canlandirma vasitasiyla hedeflerin degerlerin telkin edilerek

verilmesine yardimci olur (Fernandes, 1999).

Bu yaklasim modelinin okullarda uygulanmasinda basarisizliklar oldugu tespit
edilmistir. Nedeni ise 6gretmen ve Ogrencinin yeterli siirede bir arada olmamasi ve
degerin davranigsa doniismeden kaybolmasidir. Bu sorun o6gretmenlerin dgrencilere
giinlik yasantilar1 ile ilgili olaylar, oykiiler anlattirmasi ve bunlara yonelik dersler

cikarilmasini istemesi ile ¢oziilebilir (Akbas, 2004).

2.2.4.2. Degerleri Belirginlestirme (Deger A¢iklama) Yaklasimi

Bu yaklasimda asil olan bireyin kendi yasantisinda neyin 6nemli oldugunu ne
sekilde belirledigine yoneliktir. Bireyin 6nem verdigi olgulara, neye deger verip
vermeyecegine, segenekleri ve muhtemel ortaya cikacak sonuglari degerlendirdikten

sonra Ozgiin olarak kendisi tarafindan karar vermesi esastir (Doganay, 2007).

Raths tarafindan ileri siiriilen bu yaklasim, 6grencilerin 6lgilii, hesapl diisiinme
ve malik olduklar1 hisleri siizgecten gecirerek kendi degerlerinin farkinda olmasina
yardimer olur ve bdylelikle 6grencilerin kendi degerlerini karar verme yoluyla
Oziimlenmesi saglanmig olur (Fernandes, 1999). Yaklasiminin temeli; Kisilerin
sekillenerek, yiikselen degerlerinin  bilincine varmalarina yardimet  olmasina

dayanmasidir (Bacanli, 1999). Degerlerin kalitesini birey bizzat belirler.
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Bu yaklasim kisinin his, goriis, tekaddiim ve degerlerinin bilincinde olmasini,
etkili ve yetersiz taraflarinin farkinda olmasini ve hayat onurunun malik olmasini
kapsar. Oz bilinciyle karar alip tatbik etmesine ve basarmasina yardim eder (lzgar ve
Beyhan, 2015).

Degerlerin agiklanmasi yaklasimini Raths, Harmin ve Simon (1978) ii¢ temel

stire¢ lizerine kurmuslardir.
Secme: Alternatiflerin arasinda degerlendirme yapip uygun olani segme

Takdir etme: Yapilan se¢im sonucunu kabul ettirme ve bundan duyulan

mutluluk
Davranma: Secimlerin davranigsa doniismesi

Yaklasima gore, 6grencilere kisisel davranig gelismelerini analiz ve bireyin
eylem degerlerini netlestirip zihin ve duygu silizgecinden gecirerek kullanmasi igin
yardim edilir. Bu yaklasimi bireylerin kendi inang, deger ve Oncelik sirasi
olusturmasinda farkinda olmasi ve farkindaligi sonucunda se¢im yaparak davranisa

doniistiirmesidir. Ozetle farkindalig1 &n plana ¢ikmaktadur.

2.2.4.3. Ahlaki Muhakeme Yaklasimi

Kohlberg ve Piaget’in bilissel diisiinme, bilissel muhakeme, deger ikilemleri ve
karar verme stirecleri ile ilgili ¢aligmalarinin dayanagi ahlaki muhakeme yaklasimi

tizerinedir (Fernandes, 1999).

Bu yaklagimla Ogretmen Ogrencilerine, ahlaki ikilem ornekleri vererek
ogrencilerin ¢Oziim iretmesi, karsilastirma yapmasimi saglamast diger oOgrencilerin
ikilem sonucunda bulduklart ¢6ziim Onerilerini ifade etmeleri firsatin1 verir. Bu

yaklasimin amaci, &grencilerin beyinlerine onceden kodlanmis degerleri asilamak

degildir (MEB, 2006).

Fenton’a gore iyi bir ikilem de bulunmasi gereken 6zellikler sunlardir (Doganay,
2007).

e Sosyal Bilgiler dersi konulariyla, ikilem iliskili olmalidir.
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e Ikilem olabildigince basit olmalidir

e ikilem ile yasanacak &rnek tek cevap olmayacak ve degisik ¢oziimlerin
olabilecegi agik uclu yoruma agik cevaplar olmalidir

e Ikilemin amac1 6grenciler arasinda beyin firtinasi ile akil yiiriitme, tartisma
ve degerlendirme olanagi sunma olmalidir.

e Ikilem dgrencilerin hazir bulunusluk seviyelerine uygun olmalidir.

Ahlaki yarg: yetisi gelismis bireyler ayn1 anda elestirel ve rasyonel tartisma
yetenegine de sahiptirler. Bu kisiler kendi diisiincelerine ters diisen fikirlere hemen kars1
koymak yerine, onlar1 dinleyerek, elestirerek degerlendirir ve yerine gore kendi asil

diistincesini yeniden sekillendirebilirler (Ciftgi, 2003).

2.2.4.4. Degerlerin Gizli Ogretimi (Ortiik Program) Yaklasimi

Programda acikg¢a belli olmayan 6grencilerin 6grenmelerinin beklendigi, yazili
olmayan, amag¢lanmamis, ama ogretilen sosyolojik bir kavram olarak karsimiza ¢ikan

yaklasimlar ortiik program yaklasimi olarak adlandirilmaktadir.

Ogrenme seriiveninde o&rtiik program siirecin bir parcasi olarak, &grenme
ortamlarinda farkina varilmadan, program igerisinde yer almadan gizil bilgi, davranis ve
inanglar1 biinyesinde barindirmaktadir (Sar1, 2005). Bottery ortiik programi tanimlarken;
unutulmus etkileri pek fazla fark edilemeyen, yonlendirmeli, gayri resmi miifredat
ifadelerini kullanmistir (Bottery, 1990).

Ortiik program kavraminimn icerigini dgretmenin davramisi, yaklasimi, inanci,
deger yargisi, okul ortaminin 6grencilere kazandirdigi etkilesim oriintlisii ve kiiltiirel
tutum olusturmaktadir. Resmi programda yer almayan davranislarin 6grencilere egitim
ortaminda farkina varilmadan Ogretmenler tarafindan kazandirildigr goriilmektedir

(Aktepe ve Tahiroglu, 2016).

2.2.4.5. Biitiinciil Yaklagim (Adil Topluluk Okullari)
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Biitiinciil Yaklasim (Adil Topluluk Okullari) katilimci demokrasinin saglanarak
felsefi yonden adil bir toplum olusturma yaklasimidir. Kohlberg adil toplum fikrinin

demokratik uluslarin egitim anlayisiyla en tutarl yaklasim oldugunu diistinmiistiir.

Ogretmen demokratik davranisin geregini yerine getirerek dgrencilere dnceden
bir fikri empoze etmeye calismadan oylamaya sunmasi adil bir yaklasimdir. Bu

durumda her sinif demokrasinin temsilcisi olarak goriilmelidir.

Topluluk olarak okulu devam ettirmek isteyenler, birincil nokta olarak ahlaki
ikilem yardimiyla Ogrencilerin gercek yasamda alacaklar1 kararlari tartisip deger
stizgecinden gecirdikten sonra karar vermelerini saglarlar. Bu okullarda 6grenciler
uygulanmakta olan kurallarin ve disiplin siire¢lerinin sorumlulugunu yiiklenmek
zorundadirlar. ikincil olarak &grenciler, dgretmenler ve akranlari tarafindan kendi
eylemde bulunduklar1 davraniglari ve toplumun belirlemis oldugu kararlar
muhakemeden gegirecektir. Belirlenen kurallar sonucunda 6rnegin, bir kural oy ¢oklugu
ile belirlenmis ve uygulanmasina karar verilmis ise bu kural herhangi bir grup
tarafindan bozulursa, bu durum otoritenin almis oldugu karar1 ¢ignemekten ¢ok bireyin
kendi icinde almis oldugu karari kendisinin uygulamadigi bir tutarsizlik yasadigi
diisiiniilerek davranis ve s6z uygulamasindaki catismayi ortaya ¢ikarmistir. Bu durum
ikiyiizliiliik olarak karsilik bulacaktir. Herhangi bir fikri empoze etmeye ¢alismama
yaklagimi “sosyallestirme” veya “sosyallesme” olarak adlandirilabilir. Ahlak ikileminin
aksine yaklasimin, grup elestirisinin, odiiliin ve disiplinin faydalarini i¢cermesi bdyle

olmasinin nedenidir (Kohlberg, 1985).

Bu yaklasimin temelinde diisiincelerini agik¢a belirten, kurallart olustururken
fikirlere agik olan, aldigi kararlarin uygulanmasi ve uygulanmamasinda sorumlulugun
tistlenilmesini saglayan ve saygi, hosgori, diriistlik, sorumluluk, yardimseverlik gibi

degerleri blinyesinde bulundurmaktadir.

2.2.5. Deger Analiz Yaklasim

Deger analizi yaklagimi ile sosyal sorunlari igeren olaylar dogrudan ya da
hikayeler kanaliyla ele alinarak incelenir. Hikayede gegen olaylar mantikli, sistemli bir

sekilde incelemeye alinarak neden, ni¢in, nasil sorularma cevap aranarak, sosyal
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olaylardaki benzer ve farkli yonler analiz edilir. Karar verme asamasinda deliller
gosterilmek suretiyle saglikli degerlere ulasilmaya galisilir. Deger analizi yaklagimi ile
Ogrencilere mantiksal, rasyonel ve bilimsel diisiinme ile deger konusunda karsilasilan

sorunlara ¢oziim tiretme Yetisi kazandirilir.

Bu yaklasimda, sosyal sorunlar1 barindiran vakalar dogrudan ya da hikayelerden
yola ¢ikilarak incelenir. Hikayede gecen olaylar akilci ve sistematik olarak incelenir.
Inceleme sonucunda elde edilen veriler delil gosterilmek suretiyle saglikli degerlere
vartlmaya ¢alisilir. Deger analizi yaklasimi, 6grencilere akilc1 / gergekei ve bilime

dayal1 diisiinme ile deger konusunda yasanilan problemlere ¢6ziim sunmay1 barindirir.

Kazandirilmas1 amaglanan degerle ilgili bir olay belirlenerek iizerinde arastirma
ve incelemeler yapilir, degerlendirme yaparken beyin firtinas1 yontemi kullanilabilir, bu

sekilde yapilan degerlendirme sonrasi Karar verilir (Tahiroglu, 2013).

2.2.5.1. Degerler Siniflamasi

Degerler lizerine yapilan arastirmalari etkin bir sekilde devam ettirebilmek adina
cesitli siiflandirmalar yapilmistir. Bu siniflandirmalardan bazilari, Kahle, Nelson,
Elizur ve Sagie, Rokeach, Spranger, Schwartz, Cavdarci, Allport, Vernon ve Lindzey,

Morris tarafindan yapilmis olanlardir.

2.251.1. Nelson’a Gore Degerler Siniflamasi

Nelson, degerleri; bireysel, grup ve sosyal degerler olarak iige ayirir. Bu
kapsamda Nelson evrensel diizeyde ilk degerler siniflandirmasi yapan kisidir (Kaliyeva,
2015).

Tablo 1. Nelson’a Gore Degerler Siniflamast

Kisinin secimlerinde, ilgi odaklarinda ve kisisel tercihlerini ifade eder

Bireysel: (Michaelis, 1988).

Belli basli bir grubun biitiin iiyeleri tarafindan kabul géren ve uygulamaya konan

Grup: degerleri ifade eder (Naylor ve Diem, 198).

Sosyal Adalet, saygi, esitlik vb. degerler ise Sosyal Degerlerdir (Michaelis, 1988).
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Nelson bireysel degerlere sahip bireylerin secimlerini yaparken, kendi ilgi
alanlarina gore tercihler yaptigini, grup degerlerinde ait olduklar1 grubun degerlerini
benimsediklerini ve davranisa dontstiirdiiklerini ifade ederken sosyal degerler
benimseyen bireylerin, toplumsal yapida diizenin korunmasmi saglayan ilkeleri

benimsedigini gostermektedir.

2.25.1.2. Kahle Gére Degerler Siniflamast

Kahle’in 1983’te gelistirmis oldugu deger listesi igsel ve dissal odakli olarak iki
kistmda incelenmistir. I¢sel odakli degerler altinda dort deger, dissal odakli degerler
altinda dort deger olarak siralanmistir (Yiicekaya, 2017).

Tablo 2. Kahle Gore Degerler Siiflamasi

Kendine Saygi Duyma A o . o
. Bireyin kendisine deger vermesidir
Degeri:
Yakin Illiskiler Kurma A .. N
- Bireyin, sosyal ¢evresi ile iyi iliskiler kurmasi
Degeri:
I¢sel odakly . . Bireyin, kendini tiim yonleri ile tanimasi eksiklikleri kabul
Kisisel Geligsim ) ) o - )
degerler " - edip olumlu bir yasam icin davranis gelistirmesi. Olumlu
Saglama Degeri:

kabullenis

Hayattan Zevk Alma  Bireyin yasama deger vermesi ve yasadigi yasamdan keyif

Degeri: almast
Basarili Olmak: Bireyin yasamda belirledigi amaglara ulasabilmesi
Ait Olma Degeri: Tiim sosyal ¢evresi tarafindan deger gérmesi

Dugsal . Bireyin karsilasilan olumsuzluklara ragmen kendini giivende
Giivende Olma Degeri: . .

odakh hissetmesi

degerler

Baskalarindan Sayg

. oo Cevresinde saygi gosterilen birisi olmasi
Gorme Degeri:

Kahle, icsel odakli bireylerin, Ozgiliven sahibi, sosyal yoni kuvvetli,
sinirliliklarini bilen, yasama pozitif bakan ve basariya ulasmada hedefleri olan kisilerin

ozelliklerini barmdirdigini ifade etmistir. Digsal odakli degerlere sahip bireylerin,
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toplumun bireye bakis agisinin énemli oldugunu, topluma ait olma, kabul edilebilirlik

ve saygin olma, karsilasilan sorunlara kars1 korunma 6zelligi oldugunu ifade etmistir.

2.25.1.3. Spranger’e Gore Degerler Siniflamasi
Spranger degerleri 6 farkli deger alaninda incelemis ve siniflara ayirmistir.

Deger siniflamasimi Spanger 1928 yilinda yapmistir.  Spanger tarafindan
psikolojide deger testi ilk defa uygulanarak denekleri ayr1 ayr1 baskin olan degere gore
kisilik tiplerine gore ayirmaya calismis ve ¢alisma sonucunda insanlarin belirlenen bu

alt1 deger tipinden birinde yer alacagini sdylemistir (Giingor, 2010).

Tablo 3. Spranger’e Gore Degerler Siiflamasi

Entelektiieldirler, ger¢ekleri arastirirlar, akla mantiga uygun arastirmalar,

Bilimsel Deger:
tartismalar, deneyler yaparlar.
Ekonomik Deger: Ekonomik degerin onemsenmesi gerektigini savunurlar. Yararli olan degerlidir.
Estetik Deger: Sanati bir zorunluluk olarak goriir. Estetik, sekil, simetri, uyuma énem verir.
5 Insanlara yardim etme ve deger verme onemlidir. Bireysel istekleri red eder. Bu
Sosyal Deger: . F . b o
yiizden bencillik yoktur. Kibar, nezaket sahibidirler.
Politik Deger: Onemli olan kuvvet ile ilgilidir.
Dini Deger: Kdinat bir biitiin goriir ve dini icin diinyevi istek ve arzulari reddeder.

Spanger’in deger siniflandirmasi sonucu ortaya koymus oldugu alt1 insan tipi ile

ilgili Yapici ve Zengin’in (2003) saptamalari su sekildedir.

(1) Dindar insan tipi: Inan¢ ve edindigi tecriibeler ile giindelik hayattan
uzaklasip mistik ruhani bir yasam tarzini segerler. Bu grubun dini degerleri diger

degerleri degeri benimseyenlerden dnemlidir ve bagkalariyla degistirilemezler.

(2) Politik insan tipi: Edindigi konumu ile insanlar {izerinde hakimiyet kurmak
isteyen, erki ve kuvveti seven insanlardir. Kontroliin kendilerinde olmasini istedikleri
icin insanlar arasinda yasananlari 6grenme isteginde bulunurlar. Gii¢ onlarin en haz

duydugu seydir.
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(3) Sosyal degerleri benimsemis insan tipi: Insan sevgisi en onemli degeridir.
Hiimanist bir yaklasimla insanlara deger verir, yardimci olmaya calisir, kibardirlar.

Olumlu davranis 6zellikleri gosterirler.

(4) Estetik insan tipi: Sanatin 6nemini benimsemislerdir. Yasamlarinin i¢inde

bir diizen, diizene koyma istegi yatar.

(5) Ekonomik (faydaci) insan tipi: Kendileri i¢in yararli olana ¢ok daha fazla
onem veririler. Yasam amagclarinda gelecegi garantiye alma adma ekonomik giiciin

Onemi vardir.

(6) Bilimsel insan tipi: Bilgiyi onemser. Bilgiyi arastirmada gozlem o6n
plandadir. Gergek bilgiye ulasma adina ugras veren bu tipler elestirel, yenilik¢i, bilgiyi

ureten ve akilci insanlardir.

2.25.14. Cavdarct 'ya Gore Degerler Siniflamasi

Cavdarci degerleri dort grupta ele almig ve incelemistir

Tablo 4. Cavdarci’ya Gore Degerler Simiflamasi (Cavdarci, 2002).

,. 5 Toplum tarafindan énemsenen ve degisimi ile toplumda koklii degisikliklerin
Oz Degerler: e g e
olmasina neden olan, toplumun temel koklii degerleridir

Ozel Degerler:  Belirli bir grubun deger sinirlarini igine alan degerlerdir

Secimlik Deger: Deger seciminin bireyin karsilastigi duruma gore ozgiirce belirleyebilmesidir

L Zamamnn belirli donemlerinde kabul edilip yine zaman icerisinde 6nemini yitiren
Gecici Degerler: . )
degerlerdir

Cavdarc1 6z degerlerin toplumun genelini ilgilendiren 6nemli gelismeler ve
koklii degisimlerin temelini ifade ederken, 6zel degerlerin belirli bir alan, meslek, grup
gibi siurlari olan degerler olarak gérmektedir. Se¢imlik deger, se¢gme 6zgiirliigii olan ve
bireyse temele dayanan degeri ifade eder. Gegici deger, toplumun belirli zamanlarinda
ortaya c¢ikan popiiler olan degerlerin zamana yenik diiserek belirli bir siire sonra

kayboldugu goriilmektedir.
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2.2.5.1.5. Elizur ve Sagie’e Gore Degerler Siniflamasi

Elizur degerleri teorik olarak ele almis, deger tanimlamasi ve siniflandirmasini

genis bir ¢erceve de olusturmustur (Kaliyeva, 2015).

Tablo 5. Elizur ve Sagie’e Gore Degerler Siniflamasi (Dogan, 2007)

Yasama Degerleri Calisma Degerleri
Saglik Isin ilgingligi

Mutluluk Sorumluluk ytiklenebilme
Sevgi Adil denetim

Giivenlik Bagimsizlik
Yeteneklerini kullanabilme Bireysel gelisme
Anlamli bir hayat Iste bagari olanag
Iiging bir hayat Anlamh bir is
Sorumluluk Ilerleme olanagt

Basari Isin takdir edilmesi
Taninma Itibar gérme

Kosullart yasama Taninma

Huzur Is giivenligi

Ilerleme Firma imaji

Iyi arkadaslara sahip olma Isin etkinligi

Itibar gérme Calisma kosullar

Rahat bir hayat Isin toplumsal statii
Topluma katki Odemeler

Refaha ulagma Orgiit iginde gii¢lii olma

Insanlar arast iligkiler

Isin sagladigi yararlar

Giig
Topluma katki

Elverigli calisma saatleri
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Elizur ve Sagie, kisisel degerlerin temel 6geleri ile bu 6geleri etkileyen olaylarin
belirlenmesi iizerinde ¢ok fazla durmuslardir. Uzerinde durduklar1 diger bir konuda
yasama yonelik degerler ve calismaya yonelik degerler arasinda baglanti kurmalaridir.
Elizur degerleri; sekillenmeleri, odaklanma dereceleri ve yasam alanlar1 olarak {i¢

degisik yonden inceler.

Yasam degerleri, insan hayatin1 her yonil ile etkileyen cok yonlii seg¢ilmis
degerleri barindirmaktadir. Calisma degerleri ise ¢alisma hayatinda karsilasilabilecek

her durumun 6zelligini ortaya ¢ikarabilecek sekilde siniflandirilmistir.

2.25.1.6. Rokeach in Degerler Siniflamast

En sik bagvurulan arastirma Rokeach’in Degerler Arastirmasidir. Rokeach!in,
yaptigi deger belirleme arastirmalari, insan davranislari ve inang {izerindeki
arastirmalarin 6nciisti kabul edilir (Bartelds ve Debats, 1995). Rokeach, degerleri arag
ve ama¢ olarak ikiye gruba ayirmustir. Davranigla ilgili olanlar1 ara¢ deger, hedefe

yonelik olanlara ise amag deger olarak siniflandirmistir.

Tablo 6. Rokeach’a Gore Degerler Siiflamasi

DEGERLER

AMAC
(Terminal Values)

ARAC

(Instrumental Values)

Ahiret Selameti Bagimsizlik

Aile Giivenligi Bagislayicilik

Baris Icinde Bir Diinya Cesaretli

Basart Hissi Diirtistliik

Bilgelik Entelektiiel

Esitlik Genis Goriislii
Gergek Dostluk Hayal Giicii Kuvvetli
Giizellikler Diinyasi Hurshi

Heyecanli Bir Yasam Ttaatkar

I¢ Huzur

Kendini Kontrol Eden
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Kendine Saygi Kibar

Mutlu Mantikli

Olgun Sevgi Niiktedir
Ozgiirliik Neseli

Rahat Bir Yasam Sevecen

Sosyal Onay Sorumluluk Sahibi
Ulusal Giivenlik Temiz

Zevk Yardimsever

Rokeach, degerleri siniflarken amagsal ve aragsal degerler olarak ikiye
ayirmistir. Amagsal degerleri ifade ederken hiimanist bir yaklasimla insana saygi, sevgi,
esitlik, aile glivenligi gibi toplumu da icinde alan degerler belirlemistir. Aragsal degerler
amaglarin davranisa donlismesi i¢in yer almistir. Kisinin bireysel olarak barindirmasi

gereken degerler olarak siralanmistir.

Rokeach’in hazirladigi degerler listesini farkli bir yontemle ele alan Schwartz ve
Bilsky, insani degerlerin farkli boyutlarda da incelenebilecegini goérmiislerdir. Ileriki
zamanlarda yapilan bazi degisikliklerden sonra, Rokeach’in degerler listesi temel
alinarak, 56 deger hazirlanmistir. Schwartz’in, bireysel diizeyde inceledigi degerleri,
kigilerin yasamlarin1 sekillendirmedeki ehemmiyetlerine gore ele aldiklarini, kiiltiirel
diizeyde incelenmesinin amacinin ise toplumsal olarak paylasilan ve kurallara dayali

soyut fikirlere ait bilgi tiretmek oldugu yoniindedir (Aydin, 2005).

2.25.1.7. Morris’in Degerler Siniflamast

Degerlerin siniflandirilmasi yoniindeki bir bagka yaklasim Morris’indir (Morris,
1956). Diisilincelere dayali olarak gelistirdigi olgek ile yaptigi incelemede deneklerin
kendilerine sunulan ¢esitli yasam sartlarina gére onerdigi yedi temel “yasam yolu”
degerlendirmektedirler. Uygulamalar1 sonucunda yaptigi tercih degerlendirmelerinde,

bes asil deger ortaya ¢ikarmistir. Bunlar;
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1. Insanim degerli oldugu durumlarda sorumluluk alma, akillica diisiinme karar

verme ve degisimden fakli olarak var olani kabul etme ve takdir etme,

2. Sorunlar1 agma yoniinde giiclii etkinlik ve var olam1 korumaktan fazla

degistirme arzusu,

3. Kisisel biling ve i¢ goriide yiikseklik, yasamda zenginlik, canlilara kars1 yogun

sempati, insan ve esya tizerinde kontrolii reddetme,

4. Baskalarina deger verme ve onlarin ihtiyaclarini Onemseyip gidermeye

calisma,

5. Her tiirlii zevk (Morris, 1956).

2.25.18. Schwartz in Degerler Siniflamasi

“Schwatrz ve Blisky, Rokeach’in (1973) hazirladig1 degerler listesine farkli bir
yontemle ele alarak insan degerlerinin bazi temel boyutlari ile incelenebilecegini
gormiislerdir. Rokeach’in degerler listesini temel alinmak {izere, alan yazida var olan
cesitli degerlerden de yola cikarak hazirlanan 56 degerle aralarinda Tiirkiye’nin de
bulundugu 54 ilkeden biiyiik ¢ogunlugu Ogretmenler ve iiniversite Ogrencilerinin

olusturdugu 44,000 kisiden veri toplamiglardir” (Kusdil ve Kagit¢ibasi, 2000).

Schwartz’in detayli arastirmast sonucu on temel deger grubu belirlenmis ve bu

gruba karsilik gelen 56 farkli deger maddesine yer verilmistir.

Schwart’a gore bazi alt deger tiirleri birden ¢ok tiirin amacima yodnelik
oldugundan diger deger tiirlerinde de goriilebilir. “Schwartz“mn An Overview of the
Schwartz Theory of Basic Values isimli kendine ait ¢aligmasinda elli alt1 alt degerin on
birinin, birden ¢ok tiire sahip oldugu yer almistir (Schwartz, 2012).
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Tablo 7. Schwartz’in Degerler Smiflamasi
Aciklama Degerler Kaynaklar
Gii¢ (Power):
Sosyal hayattan almis oldugu rol ile Her yonden gii¢ sahibi olarak, insanlar Etkilesim
insanlar iizerinde olusturdugu tarafindan benimsenmek, Grup
denetim, kontrol giicii
Basar: (Achievement): Basarili olmak, Yetkin olmak, Hirsli olmak, Etkilesim
Standartlarla olusan bireysel bagart Sézii gegen biri olmak Zeki olmak] Grup
Hazcilik (Hedoism): )
) Zevk, Hayattan tat almak Organizma
Bireysel zevke, hazza yonelim
Uyariim (Simulation): Cesur olmak, Degisken bir hayat yasamak, .
} . Organizma
Heyecan ve yenilik arayisi Heyecanli bir yasanti sahibi olmak
Ozyonelim (Self-direction): Yaratici olmak, Merak Duyabilmek, Ozgiir Organizma
o a olmak, Kendi amaclarimi secebilmek, o
Davranis ve diigiincede ozgiirliik Bagimsiz olmak [Kendine saygili olmak] Etkilesim
Acgik fikirli olmak, Erdemli olmak,
Evrenselcilik (Universalizm) Toplumsal adalet, Esitlik Diinyada barg Grup
Tum evrene kan}'l insanlara karsl lyl iStemek, Gﬁzelliklerle dolu bll" dil'nya, O i
olmak Dogayla biitiinliik i¢inde olmak, Cevreyi rganizma
korumak [I¢ uyum]
iilikseverlik (Benevolence) Yardimsever olmak, Diiriist olmak, Organizma
Bagislayici olmak, Sadik olmak, Sorumluluk Ethilesi
e e ilesim
Yakmzndakf lizszlerz.n iyiligini sahibi olmak [Ger¢ek arkadaslik, Olgun ¥
diigiinmesi sevgi, Manevi bir hayat, Anlamli bir hayat] Grup
Algakgéniillii olmak, Dindar olmak, Hayatin
Geleneksellik (Tradition): bana verdiklerini kabullenmek, Gelenekler G
N . rup
Geleneklere saygi ve baghlik saygilt olmak, Ilimli olmak [Diinyevi
islerden el ayak ¢cekmek]
Uyma (Conformity): Kibarhk, Itaatkdr olmak, Anne-babaya ve .
3 Etkilesim
Topluma ve ¢evresine zarar verecek yashlara deger vermek, Kendini G
. ru
olumsuz eylemlerden kaginmast denetleyebilmek P
Giivenlik (Security): Ulusal giivenlik, Toplumsal diizenin Organizma
Toplumun var olan iliskilerin ve siirmesini isteme, Aile giivenligi, Iyilige Etkilesim
kisinin kendisinin huzuru ve karsilik vermek [Bagllik duygusu, Saglikl
olmak] Grup

stirekliligi
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Schwartz bireyin kendisine uygun olarak gordiigii degerlerin toplum agisindan
degerlendirildiginde ters aykiri olabilecegi varsayimi One siiriilmiistiir. Bu varsayim alan
incelenmesi ile de dogrulanmistir (Kaymakcan ve Meydan, 2012). Schwartz, ayni

zamanda deger tiirlerini, bireyci ve toplumcu deger tiirleri olarak gruplandirmustir.

Bireyci deger grubunu ilk bes deger sinifi olusturmaktadir. Bu deger gruplarinda
bireyin ¢ikarlar1 toplumun cikarlarmin 6niine gegmektedir. lyilikseverlik, anane ve
uyum degerleri ise toplumcu deger grubunu olusturmaktadir ve toplumun ¢ikarlar
onemlidir. Evrenselcilik ve giivenlik degerleri de diger iki deger tiiriindeki 6zelliklere

sahiptirler (Kaymakcan ve Meydan, 2012).

2.25.1.9.  Allport, Vernon ve Lindzey’in Degerler Siniflamasi

Allport, Vernon ve Lindzey (1960) Spanger’den esinlenerek “Study of Values”
isimli genis ¢apli bir ¢alisma ortaya koymuslardir. Bu calisma ile degerleri estetik,
teorik, ekonomik, siyasi, sosyal ve dini degerler olarak alt1 grupta siniflandirmiglardir

(Dogan, 2007).

Estetik degerlerde sekil onemli iken, teorik degerlerde realiteye ulasmak
onemlidir. Teorik degerlerin en ¢ok 6nem kazanan kavramlari; muhakeme, gozlem,
elestiri ve gercekei diisiincedir. Amag bilgiyi elde etme ve bilginin diizenlenmesidir.
Siyasi degerlerde agirlik kazanan kavram gii¢, Sosyal degerlerin temelinde ise sevgi
bulunmaktadir. Ekonomik degerlerin 6nem kazanan kavrami ise yarar olarak

belirlenmistir (Bolat, 2016).

2.3. Beden Egitimi ve Spor

2.3.1. Beden Egitimi ve Sporun Tanimi

Beden egitimi ve spor 6ziinde bireylerin fiziksel, zihinsel ve ruhsal gelisimlerinin
yaninda egitim siireci i¢cinde sosyallesme islevini de yerine getirmekte ve bdylece genel
egitimin tamamlayicisi olan bilingli ve planh faaliyetler olarak tanimlanmaktadir (Celik

ve Pulur, 2011).
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Beden egitimi, kisinin fiziksel hareketlere katilmak suretiyle davranislarinda
kazanilmasi beklenen bilgi ve becerilerin beden egitiminin amaglarina uygun olarak tim

yonleriyle degisme meydana getirme stirecidir.

Beden egitimi; viicut sistemlerinin gelismesi ve giliclenmesine yonelik temel
bilgi, tutum ve aliskanliklar sonucu davranis edinilmesini saglayan onemli bir siiregtir

(Tuncay, 1991).

Beden egitimi kisinin dogru hareket edebilme yetenegini 6grenmesidir. Bir baska
deyisle beden egitimi fiziksel aktivitelerin planli ve programli yapilmasi ve yasam igine

dahil edilerek yasant1 olusturulmasi olarak tanimlanmaktadir (Nebioglu, 2006).

Beden egitimi; Milli Egitim temel prensipleriyle uygun sekilde kisinin gelisimini
cok yonlii olarak saglayarak viicut sagligini ve becerilerini gelistirmek {izere g¢evre
kosullarima ve katilimer 6zelliklerine gore degisiklik gdsterebilen kurallarla spora ve

oyuna yonelik alistirma ve ¢aligmalar biitiiniidiir (Aract, 1998).

Bucker’a (1972) gore, fiziksel etkinlikler yardimiyla insanlarin performans
gelisimini hedefleyen beden egitimi ile aktiviteye katilanlar viicut bilinglerini gelistirir.
Boylelikle dayanma, direnme ve yorgunluga karsi koyma yetenegi gibi fiziki
ozelliklerini gelistirirler. Motor mekanizmalarinin bir pargast olarak sinir-kas becerisi
ile fiziksel hareket uygulamada yeterlilikleri artar, sosyal yasam igerisinde etkili bir rol
oynar. Bu fiziksel egitim tecriibeleri sonucunda daha anlamli ve ama yonelik yeni

durumlarin farkliligi yorumlanabilir (Karakiiciik, 1999).

Beden egitimi, ayn1 zamanda etkinlik olarak adlandirilabilir. Bedenin bir arag
oldugu ve amacin ise tiim Kisiligin egitimi oldugu soylenebilir. Kisinin fiziksel, zihinsel,
psiko-motor ve psikolojik gelisimini temel alan beden egitimi genel egitimin ayrilmaz
bir pargasidir (Bilgin, 1996).

Spor kelimesi dis ve porture kelimelerinden tiiremis olup, etimolojik bir
kelimedir. Isten uzak durmak anlaminda kullanilmaktadir. Zaman icerisinde koruma,
yarisma, yarigsmada Ustiin gelme ve basar1 yakalama ¢abasi olan her tiirlii viicut faaliyeti

olarak izah edilmis ve spor kelimesinin tiiretilmesini saglamistir (Ersoy, 1986).
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Spor bireysel veya toplu sekilde yapilan fiziksel, heyecansal ve diisiinsel
yeteneklerini Onceden saptanmis ve belli kurallar cergevesinde gelistirilip ortaya

koymaya yonelik yapilan faaliyetlerin biitiiniine verilen isimdir (Sevim, 1995).

Spor olgusu, bir¢cok kaynakta farkli amaglar i¢in yapilan fiziksel etkinlikler
olarak karsimiza ¢iksa da egitimin bir parcasi ya da egitim i¢in bir ara¢ olarak da
kullanilmaktadir. Hayatinin ilk donemlerinden itibaren bireylere Ogretilmek istenilen
bir¢ok sey oyun ile verilmektedir. Okul doneminde de devam eden bu siirecin egitim
Ogretimin bir parcast oldugu, okullarda spor aracilifi ile 6grencilere diizen, disiplin,
ahlak vb. degerler 6gretilmektedir. Bireyin spor kavrami ile erken tanismasi, hayati
boyunca devam edecek bir yasam tarzi iginde sporun da yer almasini saglayacaktir. Bu
sayede spor bilinci tagiyan, yasaminin her doneminde spora vakit ayiran yeni nesiller

olusacaktir (Aydemir, 2014).

2.3.2. Beden Egitimi ve Sporun Onemi

Beden egitimi, bireyin ihtiyaclariyla ve ilgileriyle alakalidir. Bireyin fiziksel
aktivitesinin temel ihtiyact olarak goriiliir. Teknolojiyi gelistirmenin ana hedefi
insanlifa hizmet etmesidir bu nedenle teknoloji ve insanin serbest zamani arasinda
dogru orant1 vardir. Serbest zamanin artan bireyin, zamani degerlendirmede ¢esitli
secenekler arasinda kaos yasamaktadir. Toplumun asil amaciin saglikli bireylerin
yetistirmesi ve kotli  aliskanliklardan uzak durmalarmi saglamak oldugu
diistintildiiginde beden egitiminin O6nemini daha fazla onemli hale getirmekte ve

kuvvetlendirmektedir (Karakus ve Kiigiik, 1999).

Bireyler beden egitimi ile sadece bedenlerini gelistirmeyi, saglikli ve ding
kalmay1, formlarmi korumayi 6grenmezler; ayni zamanda c¢evreleriyle iyi iliskiler
kurmayi, kendi giiglii ve zayif yonlerini tanimayi, iyi insan olmayi, yardimlasmayi,

kurallara uymayi, diislincelerini gelistirmelerini, saygili ve diiriist olmay1 da dgrenirler.

Gelismis ve gelismekte olan tiim iilkeler beden egitimi ve sporun dnemini iyi
kavrayarak, bos zamani faaliyet olmaktan kurtarmis ve egitim kurumlarinda yaptiklari

caligmalarla ders yogunlugunu arttirmislardir.
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Yetismekte olan genclerin fiziksel ve ruhsal olgunluga ulasmasi, uluslarin
gelecegini de olumlu yonde belirlemektedir. Cagdas egitimin temel ilkesi, kisilerin
fiziksel, zihinsel, duygusal ve toplumsal yonleriyle bir biitiin olarak yetistirmektir.
Cagdas egitimin amaci bireyin, zihinsel egitimi yaninda fiziksel egitimini de

kapsamasidir (Araci, 2001).

2.3.3. Beden Egitimi ve Sporun Faydalari

Beden egitimi ve sporun fizyolojik ve biyolojik, psikolojik, sosyolojik ve
ekonomik yonden faydalari bulunmaktadir. Kisinin gereksinimleri dogrultusunda yalniz
bedenin bir yoniiniin egitimi degil tiim yonleriyle bir biitiin olarak gelisimini saglamak

amactyla yapilan hareketler biitlintidiir.

Spor ile ilgilenen kisiler alkol, sigara, uyusturucu gibi bagimlilik yapan
maddelere ilgi oldukga diisiiktiir. Clinkii sporcu duygulari, zararli maddelerden uzak
durmasin1 saglar. Bu bireylerin kisilikleri son derece gelismis oldugundan bu tiir

maddelere ihtiyag da duymazlar (Anonim, 2019c)

2.3.4. Beden Egitimi ve Sporun Fiziksel Gelisime Etkisi

Bireyin fiziksel gelisimine katki sunmak yalnizca beden egitimine O6zgii bir
amagtir. Aktivite, kisinin 6ziinde bulunmaktadir. Hareket sistemini aktif olarak kaslar,
pasif olarak da kemikler olusturur. Yapilan egzersiz ve hareket bu sistemlerin daha ¢ok
gelismesini, giiclenmesini saglar. Beden egitimi faaliyetleri periyodik araliklarla
yapildiginda, organizmanin fiziksel uygunluguna ve dayanikliligma bagli olarak ig
organlarin fonksiyonlarinda gelisime neden olur. Boylelikle organizmanin degisen
sartlara daha rahat uyum saglamasi ve yorgunluga kars1 koyma giiciinii artirir (Sénmez,
2001).

Organizmanin fonksiyonel etkinliginin arttirllmast ve saglikli bir yap:

kazandirilmas: beden egitimi ve sporun fiziki gelisim amacidir (imamoglu, 1992).

Meyer vd., (2013) arastirmasinda, okulda uygulanan beden egitimi ve spor

etkinliklerinin ¢ocuklarin kemik gelisimi {izerine etkilerini incelenmistir. Arastirma
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sonucunda okulda diizenli olarak beden egitimi ve spor etkinliklerine katilan ¢ocuklarda

kemik mineral yogunlugunda artis tespit etmistir.

Yapilan egzersiz ve ¢alismalarla viicudu hastaliklardan koruyabiliriz. Bireylerin
hareket sirasinda viicut sistemleri temiz oksijen alimi ile damarlardan gecen temiz kan
oraninda artis ile hiicreleri beslemesi sayesinde kalp-damar yaglarindan temizlenir.
Egzersiz damarlara fazla islev yiiklediginden, egzersiz yapan kisilerde damar
hastaliklarina yakalanma riskini azaltir. Solunum ve bosaltim sisteminde olusacak
hastaliklar1 onler. Ayni zamanda egzersiz yapan beden direnglerinin daha yiliksek

olmasini saglar (Araci, 1999).

Beden egitimi ve spor, organizmanin asiri kilo alimin1 énlemekle birlikte viicut
yag oranint azaltmakta ve kilo kontroliinii saglamaktadir. Fiziksel gili¢ kullanilmasi
gereken islerde ge¢ yorulma ve erken toparlanmanin yaninda i¢ salgi bezlerinin sistemli

bir sekilde islemesini saglamaktadir (inal, 2003).

2.3.5. Beden Egitimi ve Sporun Psikomotor Gelisime Etkisi

Omiir boyu siiren bir siire¢ olan Psiko-motor gelisimi, motor becerilerin

kazanilmasi veya azalmasma yonelik degisimlerle ilgilenir (Ozer ve Ozer, 1998).

Becerilerin  gelisimi  bireyin tepki zamani, hiz, kuvvet, dayamklilik,
koordinasyon, denge, esneklik, viicut yapisi, boy, agirlik vb. ozelliklerin yani sira
zihinsel ve duygusal 6zelliklerine de baglidir. Motor becerilerin gelisimi birikimli ve
yasam boyu siiren bir siiregtir. Hareket yeteneklerinin asamali gelisimi becerilerin tist

diizeye ulasmasinda basamaklar olarak goriilmektedir (Agak, 1997).

Psiko-motor gelisim yasam boyunca devam eden motor becerilerde meydana
gelen degisme ve gelismeleri gosterip bunu kolaydan zora dogru ya da basitten
karmasiga dogru devam etmektedir. Motor beceriler bebeklik doneminde refleksleri
kullanmalari ile baglar ve daha sonra istemli hareketlere doniisiir. Yas gelisimi ile

birlikte yapilan hareketler bireyin beden farkindaligini kesfetmesini saglar.

Kazanilan beceriler sonunda, bireyler ¢alismalara katilmaktan mutluluk duyacak,

ortama uyum saglamasi kolaylasip aidiyet duygusu gelistireceklerdir. Bireyler kendi
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Ozelliklerinde en iyi oldugu alanlarda etkinliklere katilmay:r daha cok tercih ederler.
Beden egitimi programlarinda bulunan g¢esitli becerilerin gelistirilmesine yonelik
etkinlikler kisilerin ilgilerini de gesitlendirir. Bireyin edindigi beceriler bos zamanlarin

degerlendirilmesinde biiyiik onem tasir ve yasam kalitesini arttirir (Erkal, 1996).

2.3.6. Beden Egitimi ve Sporun Zihinsel Gelisime Etkisi

Beden egitiminin zihinsel gelisim siirecindeki katkisi yok sayilmayacak bir
gercekliktir. Beceri 6grenme yoluyla gelistirilir. Bu nedenle bireyin 6grenmelerinde
diisiinme, algilama, mantik siizgecinden gecirme gibi zihinsel siiregler isler. Bu siirecte
beceri d6grenimini kazanmak icin Oncelikle beyin ile kaslar arasinda bir koordinasyon

saglanmalidir. Bundan sonra hazirlik, zihinsel zindelik ve ¢aba gerekir (Erkal, 2008).

Sinir sistemimizle bedenimiz arasinda karmasik oldugu kadar basit olan bir iliski
de vardir. Hareket ettigimizde bedenimiz beynimize her saniye de binlerce uyarim
gonderir. Beyin bu uyarimlar1 toplar, organize eder. Belirli bir biitiinliik igerisinde
simiflar ve sonra karar verir. Antrenman sinir sistemimizin ve bedenimizin iizerine
alabilecegi bilgiyi uygun bir bicimde depolamamizi saglar (Cakmakei, 2001). Asamal

olarak bilgileri toplar ve ekleyerek davranisa doniistiirmemizi saglar.
Fiziksel etkinliklerin, zihinsel gelisime katkis1 sdyle siralanabilir.

 Fiziksel beceriler bireyin beyni ile kaslar1 arasinda uyum kurarak
diistinebilmeyi gerektirir. Beceri 6grenmek, direk olusan bir sey degildir, beynin
O0grenmeye hazir olmasini ve ayrica ¢abay1 gerektirir.

* Diislinmek, yalmzca fiziksel becerilerin 6grenilmesi ile ilgili degildir. Bu
becerilerin  kodlanmasi, tekniklerin 6grenilmesi, yontem, kullanilan terimlerin
Ogrenilmesi bilgi ile alakalidir.

» Fiziksel etkinlikler aracilifiyla bireyler saglik, estetik, viicut hareketlerinin
kontrolii, egzersiz hareketlerinin hayattaki 6nemini 6grenirler. Ayrica beden egitimi ve
spor araciligi ile bireyler kendilerini daha iyi kesfederek gii¢lii ve zayif yonlerini
bilebilirler. Beceriler refleksif ya da otomatik degildir, sonradan 6grenilir. Bu nedenle
bireyin 6grenme yetisini ortaya g¢ikaran algilama, diisinme, mantik yiiriitme gibi

zihinsel eylemlere gereksinim vardir (inal, 2000).
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2.3.7. Beden Egitimi ve Sporun Sosyal Gelisime Etkisi

Beden egitimi ve spor yalnizca bedensel yapilan bir etkinlik degil ayn1 zamanda

topluma ulasma ve sosyallesme isidir.

Beden egitimi ve spor etkinlikleri ayn1 zamanda sosyal deneyimlerdir. Bu
deneyimler duygularin gelismesini saglar. Kisiler yapilan etkinlik ve caligmalarla
duygularini ifade etme, aktarma imkani bulurlar. Olumlu ve olumsuz duygularin ortaya
ctkmasii saglar. Kisilerin duygularini aktarmada kontrol etmesini ya da direk disa

vurmalarina imkan verir (Tezcan, 1977).

Bireyin sosyallesmesinde, spor onemli bir rol oynar. Modern toplumlularda
sporun genellikle ortaklasa yapilan bir etkinlik oldugu dusiiniildigiinde, sportif
faaliyetler araciligi ile etkinlikle ugrasan bireyler sosyal bir etkilesim i¢inde bulunurlar.
Farkli kiiltiir ve toplumlarin bir arada bulusabildigi en 6nemli platform olarak spor ilk
akla gelmektedir. Spor, bireyin kendi dar diinyasindan kurtularak baska ortamlarda,
baska kisilerden, inanclardan, diisiincelerden insanlar ile diyalog i¢inde bulunmasini,
onlardan etkilenmesini ve onlar1 etkilemesini saglamaktadir. Cok yonlii bir iletisim
sekronizasyonu ile birlestirici bir rol oynar. Bu yonii ile beden egitimi ve sporun, yeni
dostluklara kurulmasina, pekistirilmesine ve sosyal kaynagmaya destek sagladigi,
olumlu iletisim kurmay1 sagladig1 sdylenebilir. Spor sadece spor yapanlar degil izleyici
kitleler arasinda da énemli bir iletisim sahasidir. Izleyicilerin izledikleri miisabaka ile
ilgili yorum yapmalari, ayni ortak amag¢ ve baglilik gostergesi sunmasi i¢in insanlarin

bir araya gelmesine olanak verir (Caha, 2000).

Beden egitimi ve spor, bireylerin ve toplumun istikrarina gerekli deger kurum ve
davraniglarin  olusumuna katki saglar. Rol &grenmek sosyallesmenin 6nemli
sonuclarindan biridir. Insanlar yasamda karsilastiklar1 ve edindikleri tecriibeler
sayesinde sosyal ortamlarda ¢esitli roller 6grenirler. Heniiz ilk ¢ocukluktan itibaren
model alma yoluyla baslayan bu siire¢ davranis sonrasinda karsilastigi geri doniitlerde
alman pekistireclerle kendine uygun olan rolleri secer ve benimsemeye baslar.
Ogrenilen roller yasam igerisinde toplumun belirledigi kiiltiire gore sekillenip kabul

edilen davranislar segilerek sosyal iliskilerde davranisa dontstiiriiliir. Bu faaliyetler iyi
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bir vatandas, iyi bir arkadas, sorumluluk sahibi komsu, iyi 6grenci, birlikte ¢aligsma,

liderlik vb. rolleri 6grenmede 6nemli hazirlayicilik gorevi yaparlar.

Benlik bireyin kendisini tanimasini ifade eder. Birey bu bilince, karsilastirmalar
yaparak sahip olur. Sosyal gevre tam olarak bu evrede kendini gdstermeye baslar.
Cocuk diger ¢ocuklar ile oynamaya basladiginda kendisinin giiclii ve zayif yonlerini
anlamaya baglar. Oyun esnasinda kendisi ile baskalarii karsilastirir. Yeterlilik ve

yetersizliklerini fark eder (Araci, 2001). Bu durum ¢ocugun sosyallesmesini hizlandirir.

Beden egitimi spor, dengeli kisiligin gelismesine hizmet eder. Beden egitimi ve
spor sayesinde toplumun belirlemis oldugu kurallara, spor kiiltlirline uyum saglamay1
Ogrenen birey, farkliliklara acik olma ve kabullenme, paylasma, birlikte hareket etme

sorumlulugunu kazanma gibi sosyal deneyimler edinmesini saglar.

Okullarda siddet olaylarinin sik konusuldugu bir zamanda, deger egitiminin
islevselligi irdelenmesi gerekmektedir. Yapilan arasgtirmalarda okullardaki siddetin
artmasiin nedenleri icerisinde en ¢ok sosyal, kiiltiirel ve sportif etkinliklerin azlig
goriilmektedir. Milli Egitim Bakanligi, siddeti onlemek i¢in yapilmasi gerekenler
arasinda sosyal ve Kkiiltiirel etkinliklerin arttirilmasini 6nermektedir (Karatay, 20006).
Kitle iletisim araglarinin ¢agin gelisen teknolojisi ile beraber ilerledigi diisiiniildiigiinde
cocuklarin artik geleneksel oyun kiiltiirli icerisinde olmadiklar1 sosyal yalnizlik igerisine
girdikleri, hareketsiz bir yasam dongiisii icinde zamanlarimi bilgisayar, televizyon
karsisinda gegirdikleri sOylenilebilir. Bu durum ¢ocuklarin fiziksel gelisimlerine de
zarar vermektedir. Dolayisiyla saglik sorunlarinin ortaya ¢ikmasina neden olmaktadir.
Tam bu noktada beden egitimi ve sporun dnemi ortaya ¢ikmaktadir. Ozellikle egitim
ortamlarinda c¢ocuklar televizyon izleme yerine sporsal faaliyetlere, okumaya, ugras

gerektiren hobilere ve arkadaslariyla oyun oynamaya yonlendirilebilirler (Arslan, 2006).

2.4. Beden Egitimi ve Sporda Degerler

2.4.1. Sporda Etik Ilkeler

Etik belli yer ve zamana 0zgii olarak iyi davranislarla kotii davraniglarin

kurallarini saptayan bilimdir (Hangeroglu, 1982). Etik ahlak felsefesidir, ahlak ise etigin
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aragtirma konusudur. Sporun i¢inde yer alan herkesin davranislari etik ilkelere uygun

olmalidir.
Sporda uyulmasi gereken ilkeler Eitze’e gore soyledir:

1-Sporcular arag¢ degil, amag olarak goriilmelidir. Spor karsilasmalarinda sportif
amaglarina ulagmak yarigmalarin sonucundan daha 6nemli elde edilecek para ve diger

etmenler sporun amacinin éniine gegmemelidir.

a) Antrenoérler, spor yoneticileri sporculara saygili davranmalari, 6z
varliklarina deger gostermeleri, onlar1 robot gibi gérmemeleri, onlari

somiirmemeleri gerekir.

b) Sporcular rakiplerine saygili, kasitli arar vermemeli bu tarz

davraniglarin olmasina géz yummamalidir.

¢) Kullanilan ekipmanlarin tiim taraflarinin giivenligini saglayacak

nitelikte olmalidir.
2- Yarigsmalar adil olmalidir.

a) Lig yonetimi ve karsilagmalarin denetimi esit kosullara ve tarafsiz

kurallara gore yapilmalidir.

b) Spor tanimi geregi gili¢ ve miicadeleyi igeren yarigmadir. Bu
yiizden yarigmalarda verilecek kararlar sportif hedeflere uygun olarak,
fiziksel becerilere, strateji ve sans etkenlere gore belirlenmelidir. Sporcularin
veya takimin doping maddeleri almalar1 ya da sike yaparak performanslarini

arttirmak kural disidir.

C) Sporun tiim taraflarinin yolsuzluk veya sike yaparak miisabaka

sonuclarini etkilemeleri spor ruhuna aykiridir.

3- Katilim, kaynaklar, liderlik ve 6diiller basariya dayali olmali. Bu ilke, spor

etkinliklerine katilacaklara esit katilim ve esit firsat imkani saglar.

a) Spor faaliyetlerine kimlerin katilacagina inang, irk, cinsiyet veya

toplumsal statiiye gore degil, yetenege gore belirlenmelidir.
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b) Bayan sporcularin medyanin olumsuz baskisina maruz kalmasi

dogru degil,

c) Bayan ve erkek sporcular arasinda kaynak dagilimi yapilirken esit

davranilmali.
4- Spor faaliyetleri spor ile ilgili tim katilimcilarin giivenligini saglamalidir
a) Sporcunun sagligi takimin basarisindan daha 6nemli sayilmalidir.

b) Antrendrler, sporcularini galistirirken onlarin bedenlerini korumali,

halsizlik susuzluk gibi durumlarin meydana gelmesi 6nlemelidir.

C) Sporcular rakip takim arkadaslarina zarar verecek kasitli eylemlerden

kagimmalidir.

Sporda sike, bahis, doping ve siddet karsilagilan 6nemli etik problemler olarak

siralanmaktadir.

Sporda etik ilkeler sporun ic¢inde yer alan herkesin hassasiyetle yaklagmasi

davraniglarin kontrolii ve devamlilig1 esas olmalidir. Buna gore;

1. Sporcular
Diiriist davranir, kotii aligkanliklardan uzak durur, rakiplerine karsi saygili,
yenilgiyi dogal bir sonu¢ olarak goriip kabullenme, hakemin kararlarima saygili,
seyircileri tahrik edecek, siddete yol acacak davranislardan uzak, bagimlilik yapici ve
zararli madde kullanimindan uzak, her tiirlii dopingten uzak topluma 6rnek kisilige

sahip olmalidir.
2. Antrenorler

Sporcusuna s6zlii ve bedensel olumsuz davranista bulunmaz, sporcusunu doping
ve diger zararli maddeler kullanmasina tesvik etmez, sporcusuyla cinsel ve duygusal
yakinlhiga girmemeli, disiplinli ¢alisma programi olmali ve program saatlerine 6zen
gostermeli, sporcularinin her birine esit davranmali, kendi gézlem ve yargilarina gore

karar almali, diiriistligii, disiplini, kazanmaya tercih etmelidir.
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3. Spor Yoneticileri
Sporcuyu ticari bir arag olarak gérmemeli, kuliip ve takimini sadece reklam
amaci olarak degerlendirmemeli, sporcuya ceza verirken duygulariyla hareket
etmemeleri, tarafsiz davranmalari, sporcunun transfer ve kiralanma islemlerinde
sporcusuna fikrini sormasi, hakem kararlarina saygili davranmasi, taraftarlari

kizdiracak, siddet uyandiracak tavir ve davranislardan uzak durmasi gerekmektedir.

4. Hakemler
Kararlarinda adil, tarafsiz, saygili olmali, hakaret niteliginde olacak s6z ve

davranislardan kacinmalidir.

5. Spor Yazarlan
Spor olaylarini tarafsiz degerlendirmeli, taraftar oldugu kuliip veya takimi

aciklamamali, siddete yoneltecek anlatim ve sozler kullanamamali.
6. Seyirciler

Sporcuya, antrendre, hakeme hakaret etmemeli, yenilgiyi kabullenmeli, sahaya,
antrendr ve sporcuya fiziksel ve kasti zarar vermemeli, sevincini kutlarken baska

kisilere zarar vermemelidir.

Etik egitiminin amaci, insan1 ahlak iizerine kendi kendine yargilama yapabilecek

duruma getirmek olmalidir (Pehlivan, 1998).

2.4.2. Fair-Play’ in (Sportif Erdem) Tanimi ve Kapsami

Fair Play bir Anglosakson terimidir. Diiriist oyun, diiriist davranis anlamini tasir.
Fair Playin tam anlami ise: Etik iistii davranistir. Etik davranis her konuda kurallar
diiriistliikle ve sayg1 ile uygulamak demektir. Fair Play ise tiim bunlarin iistiinde kisisel
cikarlar1 ve hirslar1 bastirarak yasamda iistiin insan ruhunu ortaya koymaktir. Sevgi,

dostluk, kardeslik anlayis1 olan Fair Play’in sinir1 yoktur.

Fair Play’in kullanim kdkeni 15. yilizyila kadar uzanir. Sévalyelerin yarismalarda
centilmenlik dis1 davranislar icin Foul Play tabiri kullanilmistir. Fair Play bunun tam

aksidir. 16. yiizyilda iinlii yazar William Shakespare Eserlerinde Fair Play tabirini
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kullanmistir. Spor diline Fair Play 18. yiizyilda ingiltere de girmis “iyi oyun” anlaminda

kullanilmais, uluslararasi bir deyim olmustur.

20. yiizyilin sonuna dogru Fair Play’i bir toplumsal egitim slogani olarak
kullanan kuruluslar ortaya cikmustir

(http://www.sporbilim.com/sayfa.asp?mdl=haber&param=4 Erisim tarihi.10.09.2018).

Diinyada ilk Fair Play Organizasyonun adimi 1963 yilinda Gating (Almanya) da
UNESCO Genglik Enstitlistiniin  tertipledigi bir seminerde atilmistir. Seminerde
Sovenizm ve sporda siddet konusu tartismaya agilmisti. Toplantida ICSPE (Uluslararast
Spor ve Beden Egitimi Kurulusu) ve AIPS (Diinya Spor Yazarlari Dernegi) temsilcileri
hazir bulundular. 17 Eylul 1963 de Parisde bir araya gelen UNESCO, ICSPE ve AIPS
temsilcileri Sporda Modern Olimpiyatlarin kurucusu Pierre Coubertin adina bir 6diil
Ihdas ettiler. Aralikta bir biiro kuruldu. 29 Mayis 1973 de bu organizasyon CIFP
(Uluslararas1 Fair Play Konseyi) adint aldi. 20/Ekim/1987 de ise Lozanda yapilan
toplantida IOC Uluslararast Olimpiyat komitesi CIFP’ yi Kendi kuruluslarina dahil etti
ve ¢atist altina aldi. CIFP Konseyinde halen Erdogan Aripinar (Tiirkiye), Togay Bayath
(AIPS Onur bagkani) unvani ile yer almaktadirlar.

Fair-Play, yarigsmacilarin oyun kurallarina uymasini, yarigma kurallarina sayginin
Otesinde miisabaka igerisinde iyi bir ruh hali iginde tavir sergilemelerini de ifade eder
(TMOK, 1981). Fair-Play, yarismalarinda sporcularin olumsuz sartlar iginde bile
kurallara sabirla uymalar1 ve kural disi hareket etmemelerini, kendi lehine haksiz
avantajlar elde etmemesini, rakibi diisman olarak gormeyip oyun arkadasi olarak

gbérmegi ve ona deger verilmeyi ifade eder (Yildiran, 2004).

2.4.3. Olimpik Deger

Olimpik egitim programlarinin gelistirilmesindeki amag; Olimpik idealler
dogrultusunda insanligin dayanisma duygusu, hosgorii ve fair-play’ a dayali karsilikli
saygiy1 gelistirme, farkli kiiltiirlere saygi duyma, ¢evreyi koruma ile insanin kisiliginin

zenginlestirilmesi gibi degerlerin kazandirmasidir.


http://www.sporbilim.com/sayfa.asp?mdl=haber&param=4
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Olimpik egitim Olimpizm degerlerinin bir iiriini olarak ortaya cikmistir.
Sigmund Loland, Olimpizmi bireylerin akil, ruh ve beden egitimlerini kazandirma

inanc1 iizerine kurulu bir diisiince olarak tanimlamaktadir (Giizel ve Ozbey, 2009).

Genis bir ilgi alani bulunan Olimpizm anlayisinin toplumlar1 daha iyiye
gotiirmede bir arag olarak kullanilabilecegi ve bu sayede daha iyi bir diinya
yaratilmasina katkida bulunabilecegi gercegi dikkate alinmasi gereken bir olgudur.
Olimpik Hareket ile ilgili olarak insanlarin {izerine diisen en biiyiik sorumluluk;
Olimpik degerlerin spor ve kiiltiir yoluyla sosyal ve kisisel gelisime yardim
edebilecegini ve bu sayede diinyamizdaki hiimanisttik sorunlarin ¢oziimiine katkida

bulunabilecegini gostermektir (Anonim, 2019b).

Naruka (2000); Olimpik egitimi, genel gelisimi ve uluslararasi anlayisi
yiikselten temel bir sosyal hareket olarak tanimlamistir. Olimpik egitim, yasamin

kalitesini arttirma yoniinde fiziksel, entelektiiel ve ahlaki giicleri destekler.

IOC (Uluslararas1 Olimpiyat Komitesi) olimpik degerlerin, spor kiiltiirlinden var
oldugu goriisii lizerinde sikca durmus ve bu konuya ozellikle dikkat cekmistir. Bu
degerlerin Olimpiyat oyunlarinin ve olimpik hareketin temel degerlerini olusturdugu
soylenebilir. Oziinde insanhigin gelismesine katkida bulunan degerleri bulunduran

olimpik hareket, sporu, kiiltiirii ve egitimi bir araya getirir (Anonim, 2008).

Olimpik hareket icinde ti¢ ana degeri bulundurur. Bunlar “Mikemmellik”,
“Arkadaslik” ve “Sayg1”dir (Yiicekaya, 2017).

Miikemmellik: Bu yalnizca hedeflenen isi basarmak degil, hedefe ulasilacak

yolda en iyi performansi gostermek i¢in ¢abalanmasidir.

Arkadashk: Yapilan spor ile birlikte ¢evresiyle olumlu iletisim kurma, birlik ve

beraberlik, is birligi i¢erisinde ¢aligmalara katilmasi.

Saygi: Kaidelerin disinda, kendisine ve etrafinda bulunan herkese saygi

gostermesidir.

2.4.4. Milli Egitim Programlarinda Degerler Egitimi
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Ulkemizdeki ortaokullarda uygulanan &gretim programin incelenmesinde genel
olarak programlarda ulusal ve evrensel degerlere yer verildigi goriilmekle birlikte,
degerler tek baslik altinda ele alinir (Ugar, 2009).

Sosyal bilgiler dersi 6gretiminde 6grenciye kazandirilmaya calisilan degerler

O0grenme alanlarinda dogrudan belirtilmistir.

24.4.1. Liselerin Se¢cmeli Spor Dersi Ogretim Programinda Yer Alan
Degerler

Liselerin 10 ve 11. Smiflarinda egitim goren ogrencilere se¢meli ders olarak
okutulan spor dersi 6gretim programinda asagida ki tabloda belirtilen degerlerin

kazandirilmasi hedeflenmektedir (MEB, 2006).

Tablo 8. Segmeli Spor Dersi Degerleri (Lise 10 ve 11.smiflar)

Adil olma Dayanigsma
Bagimsizlik Dogruluk
Fedakarlik Saygt
Paylasimci olmak Saghkl olmaya onem verme
Yardimseverlik Misafirperverlik
Vatanseverlik Hosgorii
Temizlik Estetik duyarlilik
Sorumluluk Diiriistliik
Sevgi Caliskanlik
Giivenilir olmak Sabiwr
Giiven Samimiyet
2.4.4.2. Beden Egitimi ve Spor Dersi Ortaokul Ogretim Programinda

Bulunan Degerler (2017 yily)

Milli Egitim Bakanlig tarafindan 2017 yilinda ¢ikarilan ortaokul (5-8. Siniflar)

Ogretim programinin beden egitimi ve spor dersi programi ile 6grencilere kazandirilmasi
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amaglanan degerlerden baslica 6ne ¢gikan degerler asagida tabloda gosterilmistir (MEB,
2017a)

Tablo 9. Programda Baslica One Cikan Degerler

Adalet Arkadaghk Estetik Esitlik
Paylagma Sevgi Giiven Duyarlilik
Ozgiirliik Sabur Sorumluluk Caliskanlik
Diiriistliik Saygt Vatanseverlik Yardimseverlik
2.4.4.3. Beden Egitimi ve Spor Dersi Lise Ogretim Programinda Bulunan
Degerler (2017 yil1)

Milli Egitim Bakanlig1 tarafindan 2017 yilinda ¢ikarilan Lise (9-12. Siniflar)
Ogretim programinin beden egitimi ve spor dersi programi ile 6grencilere kazandirilmasi
amagclanan degerlerden baslica 6ne ¢ikan “kok degerler” adalet, dostluk, diiriistliik, 6z
denetim, sabir, saygi, sevgi, sorumluluk, vatanseverlik ve yardimseverliktir. Sayilan
degerler, 6grenme ve 6gretme siirecinde kendi baslarina ve iliskili oldugu alt degerlerle
birlikte diger kok degerlerle beraber ele alinmasi gerekmektedir (MEB, 2017D).

24.4.4. Beden Egitimi ve Spor Dersi Ortaokul Ogretim Programinda
Bulunan Degerler (2018-2019 Egitim-Ogretim Yil1)

Tablo 10. Programda Baslica One Cikan Degerler

Sorumluluk Arkadashk Estetik Esitlik
Paylasma Sevgi Giiven Duyarlhilik
Kiiltiirel Mirasa Sahip . .
Sabir Adalet Cesaret ve Liderlik
Cikma

Diiriistliik Saygi Vatanseverlik Yardimseverlik




Tablo 11. Ogrencilere Kazandirilmasi Amaglanan Degerler
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Degerler

Tutum ve Davranislar

Adalet

Adil olma
Esit davranma

Paylasma

Dostluk

Digerkamlik
Giiven duyma
Sadik olma
Vefali olma

Yardimlasma

Diiriistliik

Actk ve anlasilir olma
Dogru sozlii olma
Etik davranma
Giivenilir olma

Soziinde durma

Oz Denetim

Davranislarini kontrol etme
Davramglarimin sorumlulugunu alabilme

Oz giiven sahibi olma

Sabir

Azimli olma

Tahammiil etme

Saygi

Algakgoniillii olma
Baskalarina kendine davranilmasint istedigi sekilde davranma

Diger insanlarin kisiliklerine deger verme

Sevgi

Aile birligine 6nem verme

Fedakarlik yapma

Sorumluluk

Kendine, ¢evresine, vatanina, ailesine karst sorumlu olma

Vatanseverlik

Caliskan olma

Dayanigma

Kurallara ve kanunlara uyma
Tarihsel ve dogal mirasa duyarli olma

Toplumu onemseme
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Yardimseverlik

Comert olma
Fedakar olma

Is birligi yapma
Merhametli olma
Misafirperver olma

Paylasma
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3. BOLUM

MATERYAL VE METOD

3.1. Arastirma Metodu

Arastirma modeli olarak genel tarama modeli kullanilmistir.

3.2.  Evren ve Orneklem

Arastirma evrenini 2017-2018 egitim ve &gretim yilinda Van ili Milli Egitim
Miidiirliigiine bagh imam hatip ortaokullarinda 6grenim goren 329 kiz ve 300 erkek
Ogrenci olmak tlizere toplam 629 Ogrenci olusturmaktadir. Arastirmanin 6rneklemini
Van ili Milli Egitim Miidiirliigiine bagli imam hatip ortaokullarinda kiimeleme

orneklem alma yontemine gore segilen 629 6grenci olusturmaktadir.

3.3.  Veri Toplama Araci

Gillii ve Yiicekaya (2017) tarafindan gelistirilen “Beden Egitimi ve Spor Dersi
Deger Olgegi” kullanilmustir.  Olgek ortaokul dgrencileri icin gelistirilmis olup 23
sorudan olusan ve 6 faktorlii bir dlgektir. Olgekte olumsuz (tersine) soru yoktur. Olgekte
O0lcme birimi olarak 5°li likert tiirii 6lgek “Her Zaman (5), Siklikla (4), Bazen (3),
Nadiren (2), Higbir zaman (1)” kullanilmistir. Olgekte olumsuz madde

bulunmamaktadir.

Tablo 12. Olgegin Alt Faktérleri ve Madde Sayilart

. Toplam Puan
Sira  Faktor Madde
Arahg
1 Saygt 1, 13 ve 21. Maddeler 1-5
2 Farkindalik 14 ve 18. Maddeler 1-5
3 Milli Kiiltiir ve Beraberlik 6 ve 17. Maddeler 1-5
4 Saghkl Yasam ve Beslenme 7, 22 ve 20. Maddeler 1-5
5 Dayanisma 3,9, 11, 16 ve 19. maddeler 1-5

6 Spor Kiiltiirii 4,2,5,8, 10,12, 15 ve 23. maddeler 1-5
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Sayg1 Faktorii: Bu faktor 6grencinin beden egitimi dersindeki rakibinin, takim
arkadasinin ve taraftarin varliginm1 kabul ettigini ve onlara saygi duydugunu gosterir.

Olgekteki 1, 13 ve 21. maddeler bu faktorii agiklamaktadir.

Farkindahk Faktorii: Bu faktor 6grencinin sportif faaliyetlerde dogaya ve
cevresine zarar vermemesi farkindaligi ile spor malzemelerini 6zenli kullanmasi

farkindaligini ifade eder. Olgekteki 14 ve 28. maddeler bu faktorii agiklamaktadir.

Milli Kiiltiir ve Beraberlik Faktorii: Bu faktor 6grencinin tilkemizin Milli
Spor Takimlarin1 destekleme ve Milli Bayram kutlamalarina aktif katilma gibi Milli
Kiiltiiriimiize sahip cikmay: ifade eder. Olcekteki 6 ve 17. maddeler bu faktorii
acgiklamaktadir.

Saghkh Yasam ve Beslenme Faktorii: Bu faktdr 6grencinin beden egitimi ve
spor faaliyetlerin 6nemi, sporun saglikli yasama katkis1 ve saglikli beslenmenin énemini

ifade eder. Olgekteki 7, 20 ve 22. maddeler bu faktorii agiklamaktadir.

Dayamisma Faktorii: Bu faktor 6grencinin beden egitimi ve spor faaliyetlerinde
gorevlerini yerine getirme, arkadaslarini destekleme, takim ruhuna 6nem verme ve
arkadaslar ile iyi iletisim kurmayi ifade eder. Olgekteki 3, 9, 11, 16 ve 19. maddeler bu
faktori agiklamaktadir.

Spor Kiiltiirii Faktorii: Bu faktér Ogrencinin beden egitimi ve spor
faaliyetlerinde spor kiyafet giyinmeye Onem verme, empati kurma, kendini kontrol
edebilme, centilmenlik, keyif alma ve miikemmel olmay: ifade eder. Olgekteki 2, 4, 5,

8, 10, 12, 15 ve 23. maddeler bu faktorii agiklamaktadir.

Her faktore ait maddeler toplanir ve madde sayisina boliintir. Boylelikle her
faktore ait puanlar 1 ile 5 arasinda degismektedir. Her faktore ait ortalama puan kendi
icerisinde degerlendirilir. Degerlendirmede kolaylik saglanmasi amaci ile asagidaki

tablodan yararlanila bilinir.
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Tablo 13. Olgegin Degerlendirme Tablosu

Puan araliklarn Degeri Sergileyebilme derecesi
1 - 1,8 puan arasi Hig

1,9 — 2,6 puan arasi Nadiren

2,7 — 3,4 puan arast Bazen

3,5 — 4,2 puan arast Siklikla
4,3 — 5 puan arasi Her zaman

3.4.  Veri Coziimleme Teknikleri

Arastirmada elde edilen verilerin ¢oziimlemesi icin istatistik paket program
kullanilmistir. Elde edilen ham veriler, aritmetik ortalama ve standart sapmalar ile
birlikte ¢apraz tablolar halinde istatistik islemleri ile birlikte sunulmustur. Bagimsiz
degiskenlere ait verilerin ¢arpiklik ve basiklik degerlerine bakilmistir. Tablo 14°de
gorildiigii lizere carpiklik degerleri +2 ile -2 araliginda oldugu igin parametrik
testlerden, Bagimsiz Gruplar t Testi ve ANOVA kullanilmistir (George ve Mallery,
2010). Anova Testi sonrast post hoc testi olarak grup drneklem sayilarinin birbirine
yakin olmamasi nedeniyle (Kayri, 2009) Scheffe testi kullanilmistir. Anlamhilik diizeyi

a=0.05 olarak benimsenmistir.

Tablo 14. Bagiml Verilerin Carpiklik ve Basiklik Degerleri

Milli Kiiltiir Saghkh

Spor
Sayg1 Farkindahk ve Yasam ve Dayamisma "p L
. Kiiltiiri
beraberlik Beslenme
N 629 629 629 629 629 629
X 4,2692 4,4571 3,7488 4,1198 4,2744 3,9134
Carpiklik -1,347 -1,805 -,642 -,916 -1,419 -1,045
Carpiklik Standart Hatast ,097 ,097 ,097 ,097 ,097 ,097
Basiklik 1,687 3,401 -,363 ,661 2,271 1,582

Basiklik Standart Hatasi ,195 ,195 ,195 ,195 ,195 ,195
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3.5. Arastirmanin Etik Boyutu

Arastirmada kullanilan Beden Egitimi ve Spor Dersi Deger Olgegini, Imam
Hatip Ortaokulu 6grencilerine kullanmak iizere Van il Milli Egitim Miidiirliigiinden

(Ek-1) yazili izin alinmistir.
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4, BOLUM

BULGULAR

Tablo 15. Cinsiyetlerine Goére imam Hatip Ortaokulu Ogrencilerinin Beden Egitimi Dersine

[liskin Degerlerinin incelenmesi

Olcegin Alt Boyutlar Cinsiyet N X SS T p
Bayan 329 3,8875 ,69425
Spor Kiiltiirii Erkek 300 3,9417 ,65264 -1,005 ,315

Toplam 629 3,9134 67473

Saghkl Yasam ve Beslenme

Bayan 329 4,0598 77661
Erkek 300 4,1856  ,72540 -2,093 ,037*

Toplam 629 41198 75465

Bayan 329 4,2535 76193

Dayanigsma Erkek 300 42973 ,67946 -, 759 ,448
Toplam 629 42744 72353
Bayan 329 42675  ,83702

Saygi Erkek 300 42711 78198 -,056 ,955

Toplam 629 4,2692  ,81059

Milli Kiiltiir ve Beraberlik

Bayan 329 3,8055 1,09189
Erkek 300 3,6867 1,07269 1,374 ,170

Toplam 629 3,7488 1,08354

Farkindalik

Bayan 329 45152 78752
Erkek 300 4,3933 79733 1,927 ,054

Toplam 629 4,4571 79393

*p <0,05
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Tablo 15’te imam hatip ortaokulu 6grencilerinin beden egitimi dersine iliskin
degerlerinin cinsiyet degiskeni agisindan farkliligina iliskin analiz sonucu

gorilmektedir. Saghikli yasam ve beslenme boyutunda erkek Ogrencilerin puan

ortalamalarinin (Y=4.1856) bayan 6grencilerin puanlarina gore (Y=4.0598) daha
yilksek oldugu goriilmektedir. Aritmetik ortalamalar arasindaki bu farkliligin
anlamliligma iligkin yapilan t-testi sonucunda erkek ve bayan Ogrencilerin saglikli
yasam ve beslenme degerinde anlamli bir farklilik gosterdigi gorilmektedir (p<.05,

t=2.093).

Tablo 15°deki bulgular spor kiiltiirii, dayanisma, saygi, milli kiiltiir ve beraberlik
ve farkindalik boyutlar1 agisindan incelendiginde, arastirmaya katilan 6grencilerin puan
ortalamalar1 arasinda cinsiyet degiskeninde anlamli farkliliklar olmadig1 goriilmektedir
(p>.05). Yani bayan ve erkek ogrenciler spor kiiltiirii, dayanisma, saygt, milli kiiltiir ve

beraberlik, farkindalik boyutlarinda benzer degerlere sahiptir.

Tablo 16. Yaslarina Gore Imam Hatip Ortaokul Ogrencilerinin Beden Egitimi Dersine Iliskin

Degerlerinin Incelenmesi

Olcegin Alt
Yas N X Ss F P Grup P
Boyutlan
10-11yas (1) 268 4,0331 58840
1-3  0,000*
Spor Kiiltiirii 12-13 yas (2) 262 3,9418 61856
23,357 ,000*
14-15yas (3) 99 35139 86748
2-3  0,000*
Toplam 629 39134 67473
10-711yas (1) 268 4,2040 ,68806
. 1-3  0,000*
Saghkl Yasamve 15 13 000) 262 41819 69754
Beslenme 16,747 ,000*
14-15yas (3) 99  3,7273 93722
2-3  0,000*
Toplam 629 4,1198 75465
10-/1yas (1) 268 4,3627 64890
Dayanmisma 12-13yas (2) 262 42771 71289 1-3  0,000*
7,894  ,000*
14-15yas (3) 99  4,0283 87831 2-3  0,013*

Toplam 629 4,2744 , 72353
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10-/1 yas (1) 268 4,3371 , 79715

12-13 yag (2) 262  4,2850 , 77435 1-3  0,009*
Saygi 4,877 ,008*

14-15 yas (3) 99 4,0438 ,90432 2-3  0,041*

Toplam 629 4,2692 81059

10-11yas (1) 268 3,9347 99363

12-13yas (2) 262 3,8015 1,05895 1-3  0,000*
Milli Kiiltiir ve 23,205 ,000*
*
Beraberlik 14-15 yas (3) 99 3,1061 1,15236 2-3 0,000
Toplam 629 3,7488 1,08354
10-711 yas (1) 268  4,5392 ,71064
12-13 yas (2) 262 4,5134 ,68984 1-3  0,000*
Farkindalik 13,424 ,000*
14-15 yas (3) 99 4,0859 1,10896 2-3  0,000*
Toplam 629 4,4571 ,79393
*p<0,05

Tablo 16°da imam Hatip Ortaokulu 6grencilerinin beden egitimi ve spor dersine

iligkin Ol¢egin alt boyutlarinda yas degiskenine gére anlaml farkliliklar gostermektedir
(p<.05).

Yas degiskenine gore Ogrencilerin beden egitimi dersine iliskin degerlerinde,
hangi gruplar arasinda anlamli farkliliklarin oldugunu belirlemek igin gruplar
birbirleriyle karsilastirilmistir. Buna gore spor kiiltiirii [F=23.357 p<.05] boyutunda 10-
11 yas ve 14-15 yas arasinda, 10-11 yas lehine; 12-13 yas ve 14-15 yas arasinda, 12-13

yas lehine anlamli farkliliklar bulunmaktadir.

Saglikli yasam ve beslenme [F=16.747 p<.05] boyutunda 10-11 yas ve 14-15 yas
arasinda, 10-11 yas lehine; 12-13 yas ve 14-15 yas arasinda, 12-13 yas lehine anlamli
farkliliklar bulunmaktadir.

Dayanigsma [F=7.894 p<.05] boyutunda 10-11 yas ve 14-15 yas arasinda, 10-11
yas lehine; 12-13 yas ve 14-15 yas arasinda, 12-13 yas lehine anlamli farkliliklar

bulunmaktadir.
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Sayg1 [F=4.877 p<.05] boyutunda 10-11 yas ve 14-15 yas arasinda, 10-11 yas
lehine; 12-13 yas ve 14-15 yas arasinda, 12-13 yas lehine anlamli farkliliklar

bulunmaktadir.

Milli kiiltiir ve beraberlik boyutunda [F=23.205 p<.05] boyutunda 10-11 yas ve
14-15 yas arasinda, 10-11 yas lehine; 12-13 yas ve 14-15 yag arasinda, 12-13 yas lehine

anlaml farkliliklar bulunmaktadir.

Farkindalik [F=13.424 p<.05] boyutunda 10-11 yas ve 14-15 yas arasinda, 10-
11 yas lehine; 12-13 yas ve 14-15 yas arasinda, 12-13 yas lehine anlamli farkliliklar

bulunmaktadir.

Tablo 17. Siniflarina Gore imam Hatip Ortaokulu Ogrencilerinin Beden Egitimi Dersine iliskin

Degerlerinin Incelenmesi

Olgegin Alt Boyutlarnn  Simif N X Ss F P  Grup P

Ssimf 214 4,0333 60574

6.stmif 268 3,9510 59619 5-8  0,000*
Spor Kiiltiirii

7.sinif 41 4,0701 ,58098 16,736 ,000* 6-8 0,000*

8smif 106 3,5153 86236 7-8  0,000*

Toplam 629 3,9134 67473

Ssimf 214 42274 65737

o.simf 268  4,1692 73749 5-8  0,000*

Saglikir Yasam ve 7smf 41 42114 56153 11425 000 6-8  0,000%

Beslenme
S8smmf 106  3,7421 92156 7-8  0,000*
Toplam 629 4,1198 75465
Ssimf 214 43626  ,65356
6.stmif 268  4,2813 71124 5-8  0,000*
Dayanisma

7.s1nif 41 44732 49347 7,327 ,000~ 6-8 0,009*
S8simf 106  4,0019 88263 7-8  0,005*

Toplam 629 4,2744 72353
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Ssmyf 214 4,3505 81855
6.smf 268 42724 76547

Saygi 7smif 41 43821 70931 3,529 015 5-8 0,023*
8smif 106 4,0535 90751

Toplam 629 4,2692  ,81059

Ssimf 214 3,9556  ,99016

6.simyf 268 3,8750 1,06187 5-8  0,000*
Milli Kiiltiir ve 7.smf 41 3,6341 84428 20,056 ,000* 6-8  0,000*
Beraberlik
S8smif 106 3,0566 1,13036 7-8 0,028*
Toplam 629 3,7488 1,08354
S.smif 214  4,5607 , 72420
6.simif 268 45093 68894
Farkindalik 7.swmif 41 45000 72457 9,173 ,000* 5-8 0,000*
S8smif 106  4,0991 1,06775 6-8 0,000*
Toplam 629 44571 79393
*p<0,05

Tablo 17°de imam Hatip Ortaokulu 6grencilerinin beden egitimi ve spor dersine
iliskin 6lgegin alt boyutlarinda yas degiskenine gore anlamli farkliliklar gdstermektedir
(p<.05).

Smif degiskenine gore 6grencilerin beden egitimi dersine iliskin degerlerinde,
hangi gruplar arasinda anlamli farkliliklarin oldugunu belirlemek igin gruplar
birbirleriyle karsilagtirilmistir. Buna gore spor kiiltiiri [F=16,736 p<.05] boyutunda
5.smif ve 8. Smif arasinda, 6. Sinif ve 8. Sinif arasinda ve 7. Sinif ile 8. Smif arasinda

anlamli farkliliklar bulunmaktadir.

Saglikli yasam ve beslenme [F=11,425 p<.05] boyutunda arasinda, 5.smif ve 8.
Simif arasinda, 6. Smif ve 8. Smif arasinda 7. Smif ile 8. Simif arasinda anlamh

farkliliklar bulunmaktadir.

Dayanisma [F=7.327 p<.05] boyutunda 5-8. Smif arasinda, 6-8 sinif arasinda 7-

8.smif lehine anlamli farkliliklar bulunmaktadir.



61

Saygr [F=3,529 p<.05] boyutunda 5-8. Sinif arasinda anlamli farkliliklar

bulunmaktadir.

Milli kiiltiir ve beraberlik [F=20,056 p<.05] boyutunda 5-8. Sinif, 6-8 sinif ve7-

8 sinif arasinda anlamli farkliliklar bulunmaktadir.

Farkindalik [F=9,173 p<.05] boyutunda 5-8 sinif ve 6-8 smif, lehine anlaml
farkliliklar bulunmaktadir.

Tablo 18. Okul Takiminda Oynama Durumlarina Gére imam Hatip Ortaokulu Ogrencilerinin

Beden Egitimi Dersine Iliskin Degerlerinin incelenmesi

.. Okul
Olcegin Alt Boyutlar: Takimi N X SS T P

Evet 168 4,0536  ,62426
Spor Kiiltiirii Hayr 461 3,8623  ,68575 3,169 ,002*

Toplam 629  3,9134 67473

Evet 168 4,3016 ,69715
Saglikli Yasam ve Beslenme Hayr 461  4,0535 , 716457 3,684 ,001*

Toplam 629 4,1198 75465

Evet 168  4,4440 ,59355
Dayanisma Haywr 461  4,2126 , 75660 3,583 ,000*

Toplam 629 4,2744 72353

Evet 168  4,3056 ,79034
Saygi Haywr 461  4,2560 ,81829 ,679 ,498

Toplam 629 4,2692  ,81059

Evet 168 13,8304 1,01165
Milli Kiiltiir ve Beraberlik Haywr 461 3,7191 1,10814 1,140 ,255

Toplam 629  3,7488 1,08354

Evet 168 4,5149 , 74910
Farkindalik Hayw 461 4,4360 ,80940 1,103 271

Toplam 629 4,4571 79393

*p <0,05
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Tablo 18°de imam hatip ortaokulu 6grencilerinin beden egitimi dersine iliskin
degerlerinin okul takiminda oynama degiskeni agisindan farkliligina iliskin analiz

sonucu goriilmektedir. Saglikli yasam ve beslenme boyutunda evet cevabi veren
Ogrencilerin puan ortalamalarinin (Y=4,3016) hayir cevab1 veren Ogrencilerin

puanlarina (Y=4,0535) gore daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Aritmetik ortalamalar
arasindaki bu farkliligin anlamliligina iliskin yapilan t-testi sonucunda okul takiminda
oynayan ve oynamayan ogrencilerin saglikli yasam ve beslenme degerinde anlamli bir

farklilik gosterdigi goriilmektedir (p<.05, t=3,684).

Tablo 18’de spor kiiltiirii boyutunda okul takiminda oynayanlarin puan

ortalamalarinin ( Y=4,0536), okul takiminda oynamayan &grencilerin puanlarina X
=3,8623) gore daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Aritmetik ortalamalar arasindaki bu
farkliligin anlamliligina iliskin yapilan t-testi sonucunda okul takiminda oynayan ve
oynamayan Ogrencilerin spor kiiltirli degerinde anlamli bir farklilik gosterdigi

goriilmektedir (p<.05, t=3,169).

Tablo 18’de dayanisma boyutunda okul takiminda oynayanlarin puan

ortalamalarinin (Y=4,4440), okul takiminda oynamayan 6grencilerin puanlarina gore (

X =4,0535) daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Aritmetik ortalamalar arasindaki bu
farkliligin anlamliligina iliskin yapilan t-testi sonucunda okul takiminda oynayan ve
oynamayan Ogrencilerin dayanigma degerinde anlamli bir farklihk gosterdigi

gorilmektedir (p<.05, t=3,583).

Tablo 18’de bulgular saygi, milli kiiltiir ve beraberlik ve farkindalik boyutlar
acisindan incelendiginde, arastirmaya katilan 6grencilerin puan ortalamalar1 arasinda
cinsiyet degiskeninde anlamli farkliliklar olmadigi goriilmektedir (p>.05). Yani okul
takimimnda oynayan ve oynamayan Ogrenciler saygi, milli kiiltiir ve beraberlik,

farkindalik boyutlarinda benzer degerlere sahiptir.
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Tablo 19. Spor Kuliibiinde Oynama Durumlarina Gére imam Hatip Ortaokulu Ogrencilerinin

Beden Egitimi Dersine Iliskin Degerlerinin incelenmesi

.. Spor
Olcegin Alt Boyutlar: L N X SS T P
Kuliibii

Evet 149  4,0998 ,60839
Spor Kiiltiirii Hayr 480  3,8555 ,68435 3,905 ,000*

Toplam 629  3,9134 67473

Evet 149 4,3356 ,69154
Saghikli Yasam ve
Hayw 480 4,0528 , 76151 4,044 ,000*
Beslenme
Toplam 629 4,1198 , 75465
Evet 149 4,3664 12723
Dayanisma Haywr 480 4,2458 , 72075 1,781 ,075
Toplam 629 4,2744 , 72353
Evet 149 4,2662 ,88360
Saygi Hayw 480 4,2701 , 78754 -,052 ,959
Toplam 629 4,2692 ,81059
Evet 149 3,8960 1,04506
Milli Kiiltiir ve Beraberlik Hayw 480 3,7031 1,09224 1,902 ,058
Toplam 629  3,7488 1,08354
Evet 149 4,5034 ,69140
Farkindalik Haywr 480 4,4427 ,82330 ,814 ,416

Toplam 629  4,4571 ,79393

*p<0,05

Tablo 19°da imam hatip ortaokulu 6grencilerinin beden egitimi dersine iliskin
degerlerinin spor kuliibiinde oynama durumlar1 agisindan farkliligina iliskin analiz
sonucu goriilmektedir. Spor kiiltiirii boyutunda kuliipte oynayan Ogrencilerin puan

ortalamalarimin (X =4,0998) herhangi bir kuliipte oynamayanlarm puanlarma (X
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=3,8555) gore daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Aritmetik ortalamalar arasindaki bu
farkliligin anlamliligina iligkin yapilan t-testi sonucunda bir kuliipte oynayan ve
oynamayan o6grencilerin  spor kiiltiirii  degerinde anlamli bir farklililk gosterdigi
gorilmektedir (p<.05, t=3,905).

Tablo 19’da saglikli yasam ve beslenme boyutunda kuliipte oynayan 6grencilerin
puan ortalamalarmin ( X =4.3356) herhangi bir kuliipte oynamayanlarm puanlarina gére
(X =4,0528) gore daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Aritmetik ortalamalar arasindaki
bu farkliligin anlamliligina iliskin yapilan t-testi sonucunda bir kuliipte oynayan ve
oynamayan ogrencilerin saglikli yasam ve beslenme degerinde anlamli bir farklilik

gosterdigi goriilmektedir (p<.05, t=4,044).

Tablo 19°daki bulgular dayanisma, saygi, milli kiiltir ve beraberlik ve
farkindalik boyutlart agisindan incelendiginde, arastirmaya katilan Ogrencilerin puan
ortalamalari arasinda spor kuliibiinde oynama veya oynamama degiskeninde anlamli
farkliliklar olmadigr goriilmektedir (p>.05). Yani spor kuliibiinde oynayan ve
oynamayan Ogrencilerin, dayanisma, saygi, milli kiiltiir ve beraberlik, farkindalik

boyutlarinda benzer degerlere sahiptir.

Tablo 20. ikamet Ettikleri Yerlere Gore Imam Hatip Ortaokulu Ogrencilerinin Beden Egitimi

Dersine iliskin Degerlerinin Incelenmesi

Olgegin Alt Boyutlar ikamet N X SS T P
Iice 165 3,8523 ,65453
Spor Kiiltiirii I 464  3,9351 ,68114 -1,355 176

Toplam 629 3,9134 67473

llge 165 4,1455 66899
Saglikl Yasam ve Beslenme I 464 41106 78333 509 611

Toplam 629 4,1198 , 15465

Ilce 165  4,2800 71527
Dayanisma 1l 464 42724 72720 116 ,908

Toplam 629 4,2744 ,712353
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lige 165 4,3253 73800
Sayg I 464 42493 83474 1,034 302
Toplam 629 42692 81059
lige 165 37727 1,04539
Milli Kiiltiir ve Beraberlik I 464 3,7403  1,09777 330 742
Toplam 629 37488 108354
lige 165 45848 65244
Farkindalik I 464 44116 83443 2,416 016*
Toplam 629 44571 79393
*p<0,05

Tablo 20°de imam hatip ortaokulu 6grencilerinin beden egitimi dersine iliskin

degerlerinin yasanan yer degiskeni acisindan farkliligina iliskin analiz sonucu
goriilmektedir. Farkindalik boyutunda ilge de yasayanlarin puan ortalamalarinin (Y

=4.5848) ilde yasayanlarin puanlarma gore (Y=4.4116) gore daha yiiksek oldugu
goriilmektedir. Aritmetik ortalamalar arasindaki bu farkliligin anlamlhiligina iliskin
yapilan t-testi sonucunda ilge ve ilde yasayanlarin farkindalik degerinde anlamli bir

farklilik gosterdigi goriilmektedir (p<.05, t=2.416).

Tablo 20’deki bulgular spor kiiltiirii, dayanisma, saygi, milli kiiltiir ve beraberlik
ve saglikli yasam ve beslenme boyutlar1 acisindan incelendiginde, arastirmaya katilan
ogrencilerin puan ortalamalar1 arasinda yasanan yer degiskeninde anlamli farkliliklar
olmadig1 goriilmektedir (p>.05). Yani yasana yer degiskeninde spor kiiltiirli, dayanigma,
saygi, milli kiiltiir ve beraberlik, saglikli yasam ve beslenme boyutlarinda benzer

degerlere sahiptir.



Tablo 21. Ailelerinin Aylik Gelirlerine Gére Imam Hatip Ortaokulu Ogrencilerinin Beden

Egitimi Dersine Iliskin Degerlerinin Incelenmesi

Olcegin Alt

Boyutlar Ailelerin Aylik Gelirleri N X Ss F P
1603 (asg. iic.) ve alti 152 3,8347 73784
Spor Kiiltiirii 1604-3000TL 227 3,9157  ,65196
3001-5000TL 177 39174 66476 1,847 ,137
5001TL ve iizeri 73  4,0599 61630
Toplam 629 3,9134 67473
1603 (asg. iic.) ve alti 152 4,0833  ,79850
Saglikly Yasam ve 1604-3000TL 227 41116 76635
Beslenme 3001-5000TL 177 41356 72592 321 810
S001TL ve iizeri 73 41826  ,70062
Toplam 629 4,1198 75465
1603 (asg. iic.) ve alti 152 4,2921 , 73831
Dayamsma 1604-3000TL 227 4,2793 71126
3001-5000TL 177  4,2452 74726 ,146 ,932
S001TL ve iizeri 73 4,2932  ,68320
Toplam 629 4,2744 , 72353
1603 (asg. iic.) ve alti 152 4,3026 ,84602
1604-3000TL 227 4,2863 74914
Saygt 3001-5000TL 177  4,1751 86242 1,327 ,265
5001TL ve iizeri 73 4,3744 , 78360
Toplam 629 4,2692  ,81059
1603 (asg. iic.) ve alt1 152 3,7862 1,07747
1604-3000TL 227 3,6938 1,08279
Milli Kiiltiir ve 3001-5000TL 177  3,7514  1,09249 ,410 , 146
Beraberlik 5001TL ve iizeri 73 38356  1,08990
Toplam 629 3,7488 1,08354
1603 (asg. iic.) ve alti 152  4,4605 ,83691
1604-3000TL 227 44714 77449
Farkindalik 3001-5000TL 177  4,4802 71780 ,523 ,667
5001TL ve iizeri 73 4,3493 93424
Toplam 629 4,4571 79393
p<0,05

Tablo 21°deki imam hatip ortaokulu 6grencilerinin beden egitimi dersine iliskin

degerlerinin ailenin aylik geliri agisindan analiz sonucu goriilmektedir. Bulgular spor
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kiiltiirti, dayanigma, saygi, milli kiiltiir ve beraberlik ve saglikli yasam ve beslenme
boyutlari, farkindalik agisindan incelendiginde, arastirmaya katilan 6grencilerin puan
ortalamalar1 arasinda yasanan yer degiskeninde anlamli farkliliklar olmadig
gorilmektedir (p>.05). Yani ailenin gelir durumu degiskeninde spor kiiltiirii, dayanisma,
saygt, milli kiiltiir ve beraberlik, saglikli yasam ve beslenme, farkindalik boyutlarinda

benzer degerlere sahiptir.

Tablo 22. Kardes Sayilarma Gére Imam Hatip Ortaokulu Ogrencilerin Beden Egitimi Dersine

[liskin Degerlerinin incelenmesi

Olgegin Alt Boyutlar Kardes Sayim N X Ss F P

1-2 kardes 223 3,9249 ,65746
Spor Kiiltiirii 2-3 kardes 342 3,9094 ,68513

,063 ,939
4-7 kardes 64 3,8945 ,68798
Toplam 629  3,9134 67473
1-2 kardes 223  4,1330 , 73367
Saglikli Yasam ve Beslenme 2-3 kardes 342 4,1267 115266 438 645
4-7 kardes 64  4,0365 ,84017
Toplam 629  4,1198 , 75465
1-2 kardes 223 4,2287 ,77685
Dayanisma 2-3 kardes 342 43135 ,67463 1,002 386

4-7 kardes 64 4,2250 , 78113
Toplam 629 4,2744 , 72353
1-2 kardes 223  4,2302 ,89645
2-3 kardes 342 4,3031 , 76033
Saygt ,657 ,519
4-7 kardes 64 4,2240 , 75839

Toplam 629  4,2692 ,81059

1-2 kardes 223  3,7108 1,11318

2-3 kardes 342 3,7763 1,05096

Milli Kiiltiir ve Beraberlik 4-7 kardes 64 3,7344 1,16145
Toplam 629  3,7488 1,08354

1-2 kardes 223 4,3969 ,82916

2-3 kardes 342  4,4942 , 78566

Farkindalik 1,021 ,361

4-7 kardes 64 4,4688 , 70640

Toplam 629 44571 ,79393

,253 JAT7

p<0,05
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Tablo 22°deki imam hatip ortaokulu &grencilerinin beden egitimi dersine iligkin
degerlerinin kardes sayis1 agisindan analiz sonucu goriilmektedir. Bulgular spor kiiltiirt,
dayanigma, saygi, milli kiiltiir ve beraberlik ve saglikli yasam ve beslenme boyutlari,
farkindalik agisindan incelendiginde, arastirmaya katilan 6grencilerin puan ortalamalari
arasinda kardes sayisi acisindan anlamli farkliliklar olmadigi goriilmektedir (p>.05).
Yani kardes sayist degiskeninde spor kiiltiirli, dayanisma, saygi, milli kiiltiir ve
beraberlik, saglikli yasam ve beslenme, farkindalik boyutlarinda benzer degerlere

sahiptir.
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5. BOLUM

TARTISMA

Bu c¢alisma ile imam hatip ortaokullarinda 6grenim géren 6grencilerin beden
egitimi ve spor dersine iliskin degerlerini 6lgmek amaglanmistir. Yapilan arastirmada
ogrencilerin farkindalik degerinin en yiiksek ortalamaya sahip oldugu goriiliirken, Milli
kiiltir ve beraberlik degerinin ise en diisiik ortalamaya sahip oldugu tespit edilmistir. Bu
durum Van ili imam hatip ortaokullarinda beden egitimi ve spor dersinde Milli kiiltiir ve

beraberlik degerine yeterince deginilmedigini gostermektedir.

Imam hatip ortaokullar1 &grencilerinin deger puanlarmin istatistiksel agidan
cinsiyete gore erkek 6grencilerin lehine anlaml bir farklilik oldugu saptanmistir. Erkek
ogrencilerin spor kiiltiiri, saglikli yasam ve beslenme, dayanisma, saygi alt boyutlarinda
kiz 6grencilere gore deger bilinci ortalamalar1 yiiksek c¢ikmistir. Calismanin saglikli
yasam ve beslenme degeri alt boyutu hari¢ diger 5 alt boyutta anlamli bir farklilik
yoktur. Aladag (2012) yapmis oldugu arastirmada Ilkdgretimde okutulmakta olan
Sosyal Bilgiler dersinde uygulanacak olan degerler egitimi programi uygulama siirecine
katilacak 6grencilerin, uygulama siirecine katilmayan 6grencilere gore degerleri biligsel
olarak kazanma diizeylerine etkisini incelemistir. Yapilan arastirmada erkek
ogrencilerin Bilissel Diizey Olgegi puan ortalamalari 14,15 iken, kiz 6grencilerin puan
ortalamalar1 15,07°dir. Elde edilen bu sonuglara gore, erkek 6grencilerin hem uygulama
oncesi hem de sonrasindaki puan ortalamalar1 kiz 6grencilerin puan ortalamalarina gore

diisiik cikmugtir.

Yine Aktas’in ilkdgretim besinci simif 6grencilerine uygulamis oldugu sosyal
bilgiler programinda verilen degerleri kazanma diizeyleri konulu ¢alismasi da yapmis
oldugumuz calisma sonucu ile farklilik gostermektedir. Bu ¢alismada misafirperverlik,
yardimseverlik, hosgorii, adillik, ¢aligkanlik, dogal ¢evreye duyarlilik, sorumluluk alt
boyutlar1 incelenmis ve toplamda kiz Ogrencilerde anlamli bir fark bulunmustur.
Kizlarin degerleri kazanma seviyeleri erkeklere gore daha yiiksek oldugu sonucuna

ulagilmistir (Aktas, 2010). Erkek oOgrencilerin spor kiiltirli, dayanigma, saygi
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boyutlarinda deger bilincinin daha 6nce yapilan galigmalara gore farkli sonuglanmasi

deger bilincinin degisebilir oldugunu gostermektedir.

Yapilan arasgtirmada imam hatip ortaokullarinda egitim goéren Ogrencilerin
yaslarina gore beden egitimi ve spor dersine iliskin degerleri incelendiginde genel
olarak 6grencilerin yaglar1 arttik¢a deger puanlarinda diisme oldugu gozlenmektedir.
Istatiksel sonuglarda genellikle 10-11 yas grubu 6grencilerin diger yas grubu (12-13,14-
15) dgrencilere gore deger bilinci daha yiiksektir. Imam hatip ortaokulu dgrencilerinin
yaslart ilerledik¢ce beden egitimi ve spor dersine iliskin deger puanlarindaki diisiisiin
nedenleri arasinda liseye gecis smavinin Ogrencide stres yaratmasi, Imam hatip
ortaokullarinda beden egitimi ders saatinin az olusu ve okul ders programinin yogun
nedenler arasinda gosterilebilir. Ogretmen, dgrenci ve velide olusan gelecek kaygis,
sosyal etkinliklerin kisitlanmasi, sinav odakli g¢alisma sisteminin baskisi ve beden

egitimi dersine verilen 6nemin azlig1 etkenler arasinda diistiniilmektedir.

Ulucan vd. (2012) yaptiklari caligmada ailelerin ¢ocuklarinin  gelecegi
konusunda ki kaygilari, {iniversite ve ortaokul se¢me sinavlarinin daha 6nemli oldugu
diistincesi, gelecek kaygisi yasamalar1 ve bu siavlarda beden egitimi ve spor dersinden
soru sorulmamasint One silirerek bu derse gerekli destegi ve Onemi vermedikleri

goriilmektedir.

Demirhan vd. (2014) yapmis olduklar1 caligmada Beden egitimi ve spor
ogretmenlerinin velilerle karsilasmakta olduklar1 sorunlari arastirmislardir. Beden
egitimi dersine kars1 kayitsiz davranilmasi, veli toplantilarina katilim saglanmamasi, kiz
ogrencilerin spor kiyafetleri giymelerinin istenmemesi, spor kiiltiiriinden habersiz
olunmasi, 6grencinin basarisizlifindan 6gretmenin sorumlu tutulmasi, beden egitimi
dersinden yiiksek not beklentisinin olmasi verisine ulasilmistir. Velilerce olusan bu
yanlis algilarin diizeltilmesi ve degistirilmesi i¢in caligmalar yapilmasini gerekli

kilmaktadir.

Toplumsal yapida kurumlar, normlar, gelenekler, aile, ekonomi, egitim ve
ogretim gibi sosyal birimlerle sosyal degerler arasinda ¢ift yonli bir etkilesim vardir:
Bunlar hem degerleri ifade eder hem de sosyal yapidan giic kazanirlar. Bu nedenle

degerler, sosyal yasantimizda biiyliik bir 6neme sahiptirler. Ciinkii degerler normlar
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etkilemekte ve normlar degerlerin etkisi ile ortaya ¢ikmaktadir (Ozkalp, 2003). Bu
goriisten hareketle degerlerin ilkokuldan itibaren beden egitimi dersi i¢inde aktarilmasi
ileriki yas donemi igerisinde deger bilincinin 6grencilere aktarilmasi igin egitim sistemi

igerisinde giiclii degisimler yapilmalidir.

Yas doneminin ilerlemesi ile birlikte Ogrencilere yiiklenen farkli ve asiri
sorumluluklar onlarin degerlere karsi duyarsizlik gostermeye baslamalarina neden
olabilir. Duygularin yoklugunda nesnelere, hadiselere, hallere veya olgulara karsi
insanin  kayitsiz kalmasi ve bunlara bir deger vermemesi durumunda “deger

korligiiniin” ortaya ¢ikmasina neden olur (Seyyar, 2010).

Yasar’in yapmis oldugu arastirmada cocugu besinci sinifta 0grenim goren
velilerin gocuklarmin beden egitimi ve spor dersine katilimlarina yonelik tutumlari
cocugu 6. 7. ve 8. Smiflarda bulunan velilere gére daha olumlu oldugu sonucuna
varilmistir. Velilerin beden egitimi dersine karsi olumlu tutumlariin ¢ocuklariin sinif
seviyesi arttikga diistiigii gozlenmistir. Bu durum yaklasmakta olan segme simavlarinin

veliler tizerinde de etkisinin olmaya basladiginin gostergesidir (Yasar, 2017).

Tasmektepligil, haftalik beden egitimi ders siiresinin, dersle ilgili genel ve 6zel
amaglara ulasabilmek icin yeterli olmadigi, Ogretmenlerin planlart hazirlarken
miifredatin tamamina degil, daha c¢ok bildikleri konulara oncelik verdikleri, okullarda
yeterli tesis ve malzeme bulunmadig1 ve sportif faaliyetlere okul idarelerinin yeterli

destegi vermedigi belirtmistir (Tasmektepligil, Y1lmaz vd., 2006).

Eraslan ve Hacicaferoglu tarafindan (2015) yapilmis olan ¢alisma ile de benzer
sonuglara ulasildig1 goriilmiistiir. Okul yoneticilerinin, okulda gorev yapan
Ogretmenlerin, anne ve babalarin beden egitimi ve spor dersinin amag¢ Ve
uygulamalarina yonelik farkindalik diizeylerinin diisiik olmasi sonucuna varmislardir.
Bu sebeple beden egitimi ve spor dersinin gergeklesme diizeyinin diisiik olmasindan
dolay1 yeterli derecede degerler egitiminin verilemedigi ve buna gore okullarda deger

kazandirma egitiminde sorunlar oldugu sdylenebilir.

Yapilan arastirmalar incelendiginde deger egitiminin, okullarda egitim ve
ogretim programlar: araciligiyla dogru bir sekilde verilmesi gerektigini (Yel ve Aladag,

2009) vurgulamakta ve degerlere yonelik verilen egitiminin yanlis ve sistemsiz
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yapilmasi halinde bireylerde mutsuzluk ve sorun kaynagi olabilecegine dikkat

¢ekmektedir (Berkant vd., 2014).

Yapilan arastirmada imam hatip ortaokullarinda 6grenim goren dgrencilerin okul
takiminda oynama durumlarina gore beden egitimi ve spor dersine iliskin deger puanlari
incelendiginde okul spor takiminda oynayan 6grencilerin okul takiminda oynamayan
Ogrencilere gore spor kiiltiirii deger puanlarinda istatistiksel agidan anlamli bir fark
bulunmustur. Spor kiiltiirii, saglikli yagsam ve beslenme, dayanigsma alt boyutlarinda okul
takiminda oynayan ogrencilerin deger bilinci yiiksek goriilmektedir. Bu durum
miisabakalara katilan 6grencilerin sporun insana katmis oldugu degerlerin basinda gelen
dayanisma duygusu, spor g¢evresinin kiiltiirlinii kabullenme ve uygun eylem gosterme
yetisinin gelismesi ve saglikli yasam ve beslenmenin 6nemini yasayarak Ogrencilerde
deger bilincinin gelismesini sagladig1 goriisiinii ortaya ¢ikarmaktadir. Oter (2018)
tarafindan yapilan arastirmada spor kuliibiinde ve okul takiminda oynayan 6grencilerin
beden egitimi dersine yonelik tutumu olumlu goriilmiistiir. Calisma da Ogrenciler
genellikle disiplinli davranis gostermistir. Okul ¢ag1 bireylerinin en 6nemli 6zelligi rol
model ilkesini daha ¢ok benimsemeleridir. Ogrencilerin disiplinli davranis gosterme
egilimi beden egitimi 6gretmeninin yaptigl isi 6onemsedigini, deger bilincini 6grenciye

yerlestirme de ulasilabilir ve erisilebilir oldugunu gostermektedir.

Yaldiz tarafindan yapilan arastirmada bizim arastirmamizi desteklemektedir.
Yapilan arastirmada okul takiminda bir spor branginda oynayan Ogrencilerin,
oynamayan Ogrenciler gore, beden egitimi dersine kars1 daha ¢cok olumlu tutuma sahip
olduklart saptanmistir. Bu durumun okul takimlarinda oynayan Ogrencilerin beden
egitimi dersine karsi olumlu tutum sergilemelerine olanak sagladigi soylenilebilir
(Yaldiz, 2013). Takimlarda oynayan Ogrenciler, sporun verdigi haz ve kazanmanin

vermis oldugu 6zgiiven ile birlikte beden egitimi dersine kars1 sempati duymaya baglar.

Celik ve Pulur (2011) yilinda yapmis olduklari ¢alisma ile okullarda beden
egitimi derslerine 6grencilerin katilimi, ilgisi ve derse karsi olan olumlu tutumlari
oldukca yiiksek diizeyde oldugu sonucuna varilmis ve bunun da bizim calismamizla
paralel oldugu goriilmiistiir. Sporun temel kaynagi olan okullarimizdaki 6grencilerin

olumlu bakis acis1 miisabakalarda basariya ulasmada biiytlik bir basamaktir.
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Calismada bir spor kuliibiinde oynayan Ogrencilerin spor kiiltiirii degerinde
aritmetik ortalamalar1 kuliipte oynamayan ogrencilere gore daha yiliksek cikmuistir.
Okullarda beden egitimi dersleri okullar arasi karsilagsmalar, kuliip calismalari, Fair
Play’e uygun davraniglarin kazandirilmasi ve sergilenmesinde uygun ortam olmalidir.
19. Yiizyil Ingiltere’si 6rneginde oldugu gibi, okul beden egitim ve spor etkinlikleri
kuliip capinda yapilan ¢alismalar, ¢ocuk ve genclerin karakter egitimleri i¢in bir arag
konumuna getirilmeli, 6grencilerin giinliik hayata transfer edebilecekleri uygun davranis
bicimleri 6gretmenler, antrendrler tarafindan bilingli olarak uygulanmali ve

pekistirilmelidir (Y1ildiran, 2002).

2008 yilinda pekinde diizenlenen olimpiyat oyunlarinda “Hearth to Hearth
Program” adinda bir egitim programi uygulanmistir. 2006 yilinda baslanan bu
calisgmaya 200 den fazla ilk ve orta dereceli okul ile Milli Olimpiyat Komiteleri
katilmistir. Uygulanan program ile olimpiyat oyunlar1 6ncesinde Cin ile diinya ¢ocuklari
arasinda Olimpik ruh, karsilikli hosgorii ve arkadashgi gelistirme yoniinde oldukga
onemli bir yol alimmistir (Beijing, 2008). Kazan-Kazan Programi ile saygi, sevgi,
arkadaslik gibi degerlerin yani sira, daha iyi bir gelecek, yasanabilir bir diinya, dogaya

ve insana saygi gibi degerleri gelistirmek amaglanmistir (Yang, 2008).

Yapilan aragtirmada 6grencilerin ikamet ettigi yere gore beden egitimi ve spor
dersine iligkin deger puanlarindan farkindalik degerlerinde ilcede ikamet eden
ogrenciler il merkezlerinde ikamet eden 6grenciler lehine anlamli bir fark bulunmustur
ilgelerde yasayan 6grencilerin ildeki 6grencilere gore deger puanlarinin yiiksek olmasi
ogrencilerin mahrum sartlara karsin spora olan ilgilerinin yiiksek olusu, ilge de okuyan
ogrenci sayisinin azligi ile birlikte yetenekli 6grencilerin popiiliitesinin beden egitimi
ogretmenin tesvik etmesinin olumlu etkisi diisiiniilmektedir. Ilde yasayan aile ve
Ogrencilerin sosyal etkinlik cesitliligin fazla olmasi ulasilabilirligin kolay olmasi,
onceliklerin mihver derslerin olmasi anlayisi beden egitimi spor dersine yonelik
farkindalik alt boyutunda diisiik ortalama degerinin ¢ikmasina neden oldugu

distiniilmektedir.

Gilli ve Akif (2017) yapmis olduklari ¢alismada yasanan yere gore deger
algisina bakildiginda beden egitimi ve spor dersinin deger puanlart il ve ilgelerde,

koylerden daha yiiksek ¢ikmistir.
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Gilirpinar tarafindan yapilan arastirmada basketbol ve futbol hakemlerinin
karsilastiklar1 sportmenlik dist davranislar ve bu davramiglarin ¢esitli degiskenler
acisindan incelenmesi tez ¢alismasinda basketbol ve futbol hakemlerinin hangi yerlesim
biriminde daha ¢ok sportmenlik dis1 davranislarla karsilastiklarima dair bilgiler
arastirilmistir. Arastirmaya gore en fazla sportmenlik dist davranisin ilgelerde oldugu

hakemler tarafindan belirtilmistir (Giirpinar, 2009).

Yapilan aragtirmada Ogrencilerin yasadigi yere gore beden egitimi ve spor
dersine iliskin spor kiiltiirii, dayanigsma, milli birlik ve beraberlik, saglikli yasam ve
beslenme alt boyutlarinda il ve ilgede yasayan Ogrenciler benzer degerlere sahip

olduklar1 ortaya ¢ikmastir.

Yapilan aragtirmada 6grencilerin ailelerinin aylik gelirine gore beden egitimi ve
spor dersine iliskin deger puanlarinda anlamli bir fark bulunmamistir. Akif ve Giillii ile
Ko¢ ve Giillii tarafindan yapilan arastirmalarda da gelir dagilimindaki farkin
sportmenlik durumlarimi etkilemedigi sonucuna varilmistir. Yapilan bu caligmalar da

bizim arastirmamizi desteklemektedir.

Gelir dagilimi, bir llkede yasayan bireyler tarafindan iiretilen mal ve
hizmetlerden elde edilen toplam gelirin, yine o iilkede bireylere faiz, kira, kar payi,
maas ve ucret gibi dagilim araglari ile paylasilmasini ifade eder (Isigigok, 2003). Bir
ilkenin milli gelir seviyesinin yiiksekligi refah seviyesinin yiiksekligi anlamina
gelmekle beraber sadece ekonomik giiciik yiiksekligine bagl degildir, sosyal
faaliyetlerin varlig1 ve katilim durumlarn da biiylik etkendir. Dogru bilinenin aksine
Refah seviyesinin yiiksek olmasi tek basia sporun gelismesini saglamaz, bunun i¢in
egitim politikasinin isleyisi onemli etkendir. Spor kiiltiirii, saglikli yasam ve beslenme,
dayanisma, saygi, milli kiiltiir ve beraberlik, farkindalik boyutlarinda 6grencilerin
ailelerinin ekonomik durumuna gore sportmenlik degerlerinde anlamli bir farklilik

gbzlenmemistir.

Yukaridaki gorislerin  aksine Bolat, Balciogullari ve Dikbas (2007)
arastirmalarinda, st sosyoekonomik diizeye sahip o6grencilerin degerleri daha iyi
igsellestirdiklerini gostermektedir. Baydar da (2009) sosyal bilgiler dersi kapsaminda

degerler egitimini olumsuz etkileyen faktorler arasinda ailenin ekonomik durumunun
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onemli bir yeri oldugunu ortaya koymustur. Bunlarin yani sira, ailelerin ekonomik
gelirlerinin evrensel degerlerin kazanilmasinda herhangi bir etkiye sahip olmadigina
iliskin arastirmalar da alanda mevcuttur (Kog, 2007; Kaya, 2000).

Yapilan arastirmada Ogrencilerin kardes sayilarina gore beden egitimi ve spor
dersine iliskin deger puanlarinda anlamli bir fark bulunmamistir. Bizim sonuglarimizin
aksine flgan, Karayigit ve Cetin (2013) tarafindan yapilan arastirmada ise iki kardesi
olan dgrencilerin ailenin tek ¢cocugu olan 6grencilere gére baskalarinin haklarina saygi
deger boyutu ile iligkili puanlar1 yliksek ¢ikmistir. Kardesler arasindaki paylasim bu

sonuca ulasmaya neden olabilir.

Cigekler ve Piripir (2015) tarafindan yapilan arastirma da annelerin ¢ocuk
yetistirme davranislart genis ve ¢ekirdek ailede bulunmalarina goére incelendiginde
Ebeveyn Tutum Olgeginin, demokratik, otoriter, asir1 koruyucu, izin verici alt
boyutlarinda ve genel toplam puan ortalamalarinda anlamli farklilik elde edilmemistir.
Elde edilen bu bulguya dayanarak genis ya da ¢ekirdek ailede ¢ocuk yetistiren annelerin
cocuklarma kars1 tutumlarinda, icinde bulunduklar1 ortamin etkisinin olmadigi

sOylenebilir.

Yapilan arastirmada imam hatip ortaokullarinda okuyan 6grencilerin siniflarina
gore beden egitimi dersine iliskin degerleri incelendiginde tiim alt boyutlarda anlaml
farklilik gozlenmistir. Spor kiiltiirii, dayanisma, saglikli yasam ve beslenme, milli kiiltiir
ve beraberlik alt boyutlarinda her simif diizeyinde (5-8,6-8,7-8) 8. Simif diizeyine gore
farklilik goriilmektedir. Sinif seviyesi arttikga deger bilinci dnemini yitirmistir. Bunun
nedeninin de o&grencilerin her bir Ust smifa gegmesi ile ders igeriginin artmasi,
Ogrencinin ve ailenin yaklasan ge¢is sinavlarina odaklanmasi yoniindeki olumsuz
diigiinceleri, yonlendirme yapilmamasi ve beden egitimi dersine verilen 6nemin azlhigi
oldugu soylenilebilir. Saygi boyutunda sadece 5-8. Sinif arasinda farklilik gozlenmis,
farkindalik boyutunda 5-8.siif 6grencileri ve 6-8. Smif ogrencileri arasinda farklilik
gbzlenmistir. Sinif diizeylerine bakildiginda ilk6gretimden heniliz yeni ayrilip
ortadgretime yeni baslayan 5.sinif dgrencilerin beden egitimi deger bilingleri saglikli

yasam ve beslenme boyutu ortalamasi hari¢ yiiksek oldugu goriilmektedir.
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Demirhan ve Iscan (2007) ilkdgretim diizeyinde degerler egitimin etkililigini
ortaya koymak i¢in yaptig1 arastirmasinda Ogrencilere uygulanan degerler egitimi

sayesinde 6grencilerin ilgili bilgiyi basarili bicimde edindiklerini belirtmektedir.

Tezcan’a gore (2003) degerler egitimi en iyi yasantiyla verilebilir. Resmi
programin disinda gizil olarak Ogrenciye degerler yiiklenebilir. Degerler egitiminin
amaci; ¢ocugun dogustan getirdigi en iyi tarafi ortaya ¢ikarmak, kisiliginin her yoniiyle
gelismesini saglamak, insani miikemmellige ulagsmasina yardimci olmak, bireyi ve
toplumu kotii ahlaktan korumak ve kurtarmak, bunun yaninda iyi ahlakla donatmak ve
devamini saglamaktir. Bu nedenle, ¢ocuklara ahlaki ve ahlaki olmayan &zellikler
hakkinda dogru bilgiler verilmeli, saglam kanaatler olusturulmalidir. Bu sekilde, onlar
iyi egilimlerini gelistirmeyi, kotii egilimlerine teslim olmamayi denerler ve bdylece
karakterleri olumlu yonde gelisir. Cocuklara yiiksek fikirler verilmeli ki yiiksek
duygular meydana gelsin. Dogrunun O6gretilmesi ile yiiksek fikirler olusur (Aydin,

2010).



6. BOLUM

SONUC VE ONERILER

6.1. Sonug

Yapilan arastirma ile imam hatip okullarinda dgrenim géren dgrencilerin beden

egitimi dersine yonelik deger puanlarinin yiiksek oldugu sonucuna varilmaistir.

Imam Hatip Ortaokulu &grencilerinin beden egitimi dersine yonelik en yiiksek
deger puanin1 farkindalik degeri olustururken onu sirasiyla dayanigma degeri, saygi
degeri, Milli Kiiltiir ve Beraberlik degeri izlemis, spor kiiltiirii degerinin ise bunlardan

sonra geldigi goriilmiistiir.

Erkek ogrencilerin kiz 6grencilere gore beden egitimi dersine yonelik deger
puanlar1 da yiiksek oldugu goriilmiistiir. Ogrencilerin yaslarinin artmasiyla orantili
olarak beden egitimi dersi deger puanlarinin diistiigii izlenmistir. Okul takim sporlarina
katilan Ogrencilerin okul takim sporlarina katilmayan 6grencilere gore spor kiltiirii

degeri oldukca yiiksek ¢ikmis ve anlamli fark goriilmiistiir.

Spor kuliiplerinde oynayan 6grencilerin, spor kiiltiirii, dayanisma, saglikli yasam

ve beslenme degerlerinde lehte anlamli fark bulunmustur.

Ogrencilerin ikametlerine gore ilcede ikamet eden ogrencilerin lehine, il de

ikamet eden 6grencilere gore, farkindalik degerinde anlamli bir fark bulunmustur.

Ogrencilerin, ailenin aylik gelirlerine gore beden egitimi ve spor dersine ydnelik

degerlerinde anlamli bir fark bulunamamastir.

Ogrencilerin kardes sayisina gore beden egitimi dersine yonelik degerlerinde

anlaml bir fark bulunamamastir.

Beden egitimi dersinde deger 6gretiminin en énemli unsuru, degerlerin yasanti
yoluyla kazandirilmasidir. Ancak, imam hatip ortaokullarinda diger ortaokul

miifredatlarina gore beden egitimi ders sayisinin az olusu ve muhtevasinin genis olmasi,



degerlerin beden egitimi dersi icinde igsellestirilmesi ve yasanti olusturmasinda

dezavantaj olusturmaktadir.

Degerler egitiminin, egitim programlari igerisindeki siirece dahil edilmesi ile
ilgili olarak bakildiginda, tilkemizde genellikle sosyal bilgiler ve Tiirk¢e gibi alanlarda
akademik c¢alismalarin yapildig1 goriilmekle birlikte, beden egitimi alaninda ¢ok fazla

calismanin yapilmadig: diistiniilmektedir.

6.2.  Oneriler
Inceleme sonuglarina gére su dnerilerde bulunulabilir:

- Imam Hatip Ortaokullarinin beden egitimi ve spor derslerinde milli
kiiltiir ve beraberlik degeri ile spor Kiltiirti degeri kazandirilmasina
yonelik daha fazla ¢alisma yapilmalidir.

- Beden Egitimi derslerinde deger egitimi kazandirma calismalarina
daha fazla yer verilmelidir.

- Beden egitimi ve spor Ogretmenlerine degerler egitimine yonelik
hizmet i¢1 egitimler verilmelidir, degerlerin ders igerisinde
verilebilmesi i¢in etkinlik 6rnekleri yaymlamalidir.

- Degerler egitimi aktariminda rol olan tiim herkesin isbirligi iginde
caligmalart yapmasi ve birbirlerine destek olmasi gerekmektedir.

- Veli -6grenci —o0gretmen tiim herkese bilinglendirme ¢alismalari
yapilmali.

- Olumlu degerler sergileyen 6grenciler odiillendirilmelidirler.

- Egitim Fakiiltelerinin lisans programlarina deger egitimi dersleri
konulmalidir.

- Okullarda koridor, sinif ve uygun alanlara gorsel dikkat ¢ekici panolar
hazirlanmalidir.

- Egitim programlarinin degerleri Ggrencilere isleyecek sekilde
diizenlenmelidir.

- Deger ¢atigmalarinin 6nlenmesi gerekmektedir. Toplumda degerler ile
ilgili biitiinliik saglanmalidir.

- Kamu spotu ¢aligmalar: arttirilmalidir.



Degerlerin beden egitimi dersinde yasant1 olusturularak kazandirilmasi
ile toplumda yasanan g¢atisma ortamlarinin engellenmesi ve en aza
indirgenmesi saglanabilir.

Tirkiye’de beden egitimi dersinde degerler egitiminin genel olarak
degerlendirildigi calismalar sinirli olarak bulunmaktadir. Bu c¢alisma
farkli okul tiirlerinde de c¢alismalarin yapilmasina Ornek teskil

edilebilir.
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EKLER

Ek-1: Veri Toplama Araci

BEDEN EGIiTiMi VE SPOR DERSI DEGER OLCEGI
Degerli Ogrenci,
Bu galisma sizin beden egitimi ve spor dersine iligkin degerlerinizi belirlemek amaci ile yapilmistir.
Ciimleleri okuduktan sonra size en uygun gelen segenegi (X) isaretleyiniz. Yardimlanniz igin simdiden tesekkiir
ederim.

Nursen EROGLU

Yiiztincit Y1l Universitesi Egitim Bil. Enst.
Cinsiyetiniz: () Bayan () Erkek
VaSINES < oisaisis Smifimizi....ooeenen
Okulun spor takim oyuncusuyum: () Evet () Hayir
Bir Spor kuliibiiniin sporcusu musunuz? ( ) Evet  ( )Hayir
Nerede yasiyorsunuz? ( )kdy ()kasaba ()ilge ( )sehir
Babanizin dgrenim durumu? ()ilkokul ()ortaokul ()lise ()onlisans ()lisans ()Lisansiistil
Annenizin 8grenim durumu? ( )ilkokul ()ortaokul ()lise ()bnlisans ()lisans () Lisansistil
Ailenizin ayhk geliri? ( )0-1400(asgari ticret) ~ ( )1401-3000  ()3001-50000 ()S001ve tizeri

Beden Egitimi ve Spor Dersi

Sira
Higbir zaman
Nadiren
Bazen
Sikhikla
Her Zaman

1 | Sportif faaliyetlerinde rakip arkadaglarima her zaman saygi duyarim.
2 | Okul digindaki sportif faaliyetlerde bile spor kiyafetlerimi giyerim.

3 | Sportif faaliyetlerde arkadaglarima her zaman destek olurum.
4

5

Sportif yarismalari kazandigimda rakiplerimi izmeyecek sekilde kutlarim.
Sportif faaliyetlerde heyecanlandigimda veya sinirlendigimde kendimi
daima kontrol ederim.

6 | Milli takimlarinuz yenildiklerinde ¢ok iiziltriim.

7 | Sagh@imi korumak igin sportif faaliyetlerine katilinm.

8 | Okul sonrasinda da sportif faaliyetlere siirekli katilirim.

9 | Sportif faaliyetlerde tizerime diigen gérevleri tam anlamiyla yerine
getiririm.

10 | Sportif faaliyetlerde rakiplerime her zaman centil davranirim.

11 | Sportif faaliyetlerde takim ruhuna ve takim arkadashgina 6nem veririm.
12 | Fiziksel aktivite ve spor yapmak beni mutlu ediyor.

13 | Sportif karsilagmalarda takim arkadaglarima saygi duyarim.

14 | Spor mal; lerini (top, file vs.) her zaman 6zenle kullanirim.

15 | Sportif faaliyetlerinde takimim hatali/hileli say1 kazanirsa bunu hakeme
stylerim.

16 | Sportif yarismalarda takim arkadaslarimla daima is birligi yaparim.

17 | Milli bayram (23 Nisan vs.) kutlamalarina aktif katiimaktan hoglanirim.

18 | Sportif faaliyetlerde dogaya ve gevreye zarar vermemeye Szen gosteririm.
19 | Sportif faaliyetierde simif arkadaglarimla her zaman iyi iletisim halindeyim.
20 | Sportif faaliyetler sonrasinda kisisel temizligime dnem veririm.

21 | Spor kargilasmalarinda rakip seyircilere /izleyicilere bile her zaman saygi
duyarim.

22 | Her giin diizenli olarak beslenmeye dikkat ediyorum.

23 | Spor yarigmalarinda veya oyunlarda her zaman en iyisini yapmaya
calisirim.
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Ek-2: 11 Milli Egitim Miidiirliigii Anket Uygulama Onay Yazis1

"\ﬂ'"“‘;‘* T.C.
i L 3 VAN VALILIGI
i\‘ j il Milli Egitim Miidiirligi
Sayi :77157353-821.99-E. 8447721 27/04/2018

Konu : Anket Uygulamasi

[L MAKAMINA

Van Yiiziincii Y1l Universitesi BEDEN Egitimi ve Spor Anabilim Dali tezli yiiksek
lisans 6grencisi Nursen EROGLU'nun " imam Hatip Ortaokulu Ogrencilerinin beden egitimi
ve spor dersine iliskin degerlerinin incelenmesi" konulu yiiksek lisans caliymas1 kapsaminda
ilimiz ipekyolu,Tusba ve Edremit ilgelerindeki fmam Hatip Ortaokullarinda okumakta olan
ogrencilere dlgek/anket uygulama galiymasi yapilmast hususundaki yazilar incelenmistir.

Soz konusu anket uygulama ¢alismast Miidiirligiimiizce olusturulan "Anket uygulama
ve Aragtirma Izin Talepleri Komisyonu" tarafindan incelenmis olup 24/04/2018 tarih ve
2018/72 nolu karar ile belirtilen agiklamalar dogrultusunda uygulanmasi;Ayrica denetimleri
ilgili okul ilge milli egitim miidirliikleri tarafindan gerceklestirilmek iizere derslerin
aksatilmamasi kaydiyla ve goniilliilik esasina gore yapilmasi miidiirliigiimiizce uygun
goriilmektedir.

Makamlarimzca da uygun gériilmesi halinde olurlariniza arz ederim.
Adem CIFTCI
[1 Milli Egitim Miidiir Yardimeisi
Uygun goriisle arz ederim.

Hasan TEVKE
11 Milli Egitim Miidiirii

OLUR
27/04/2018
Sinan ASLAN

Vali a.
Vali Yardimcisi

.../../2018 P.ARAS VHKI

Adres: Abdurrahman Gazi Mah.[skele cad.Cali duragi 65040 VAN Bilgi igin: P.ARAS
Elektronik Ag: hup://van.meb.gov.ir Tel: 0(432) 222 41 62
e-posta: ahperiaras@hotmail.com Faks: 0 (432) 222 41 61

Bu evrak gilvenli clektronik imza ile i hutps: meb.gov.ir adresinden fe1d-cd34-309a-81e9-ae6¢ kodu ile teyit edilebilir.



SAYI: 2018/72 TARIH: 24/04/2018
Arastirma ve Degerlendirme Komisyon Karari
ARASTIRMA SAHIBININ

Adi Soyadi Nursen EROGLU
Unvani Tezli Yiiksek Lisans Ogrencisi
Kurumu/Universitesi Van Yiiziincii Yil Universitesi
Arastirma Yapilacak il iige IPEKYOLU,TUSBA ve EDREMIT
Arastirma Yapilacak Egitim Alani imam hatip ortaokullar
imam hatip ortaokulu égrencilerinin beden egitimi ve spor dersine
Arastirmanin Konusu iliskin degerlerinin incelenmesi
Arastinma/Proje/Odev/Tez Onerisi [tez calismasi

Yaz ekleri:Dilekge,anket
KOMIiSYON GORUSU

Yukarida ayrintilari yazili bulunan Anket/Arastirma belgeleri incelenmistir.Yapilan inceleme

sonucunda Komisyonumuz;

a) Arastirma Gneri ve veri toplama igin kullanilacak gorlgme tekniklerinde ,Anayasa ve Milli Temel

Kanunu ile Milli ve manevi degerlere aykin, kisilik haklarini ihlal edici [cinsiyet,din ve irk ayinmini
kdrikleyici,belli politik yaklagimlar destekleyici,insan haklan Evrensel Beyannemesin'ce sug kabul

edilen hususlan igeren, kisilik ve aile mahremiyetini ifsa edici sorular,ifadeler kullaniimamas,

b) Yapilacak goriigmelerde icerik ve kapsam yéniinden Tirk Milli Egitiminin Genel amaglarina uygun

olmasi katihimcilanin kisilik haklarina uymada sakinca veya konu digi cagnisim olusturacak ifade

ve anlatumlara yer verilmemesi

¢) Sdzkonuzu veri toplama talebinin uygulanmasinda gonullGIGEGN esas alinmass,

d) Elde edilen verilerin bagvuru amaci diginda herhangi bir yerde basili yada gorsel medyada kullaniimamas,
e) Okullarda Yapilacak calismalar icin ilgili okul middrliganin en az 3 glin dnceden bilgilendirilmesi,

f) Veri toplama siirecinin ilgili egitim kurumun: kurumunda egitim ve &gretimi aksatmayacak ve 2017/2018 egitim 6gretim
yilinin son is glind sonlandirilacak sekilde planlanmas: gibi hususiarin yerine getirilmesi kaydityla calismanin

yapilmasini uygun gormistir.

Komisyon Karari ]Oy Birligi ile alinmistir.

KOMISYON

e

Uye Uye
Faruk UNLU Mehmet DEMIR
Ogretmen Ogretmen

akan KARADAS
Ogretmen




VAN YUZUNCU YIL UNIVERSITESI
Egitim Bilimler Enstitiisii
LISANSUSTU TEZ ORIJINALLIK RAPORU

VAN YUZUNCU YIL UNIVERSITESI
Egitim Bilimler Enstitiisii

127.271201.9
Tez Ba$llgl / Konusu
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Yukarida baghgi/konusu belirlenen tez ¢alismamin Kapak sayfasi, Girig, Ana boliimler ve Sonug
boliimlerinden olusan toplam ... 9l;.... sayfalik kismina iligkin, A%1.%..12249 tarihinde sahsim/tez
danismanim tarafindan Tacoitin. intihal tespit programindan asagida belirtilen filtreleme uygulanarak

alinmig olan orijinallik raporuna gére, tezimin benzerlik oran1 % LAde .oN Q.\.‘\‘.‘L.........) dir.

Uygulanan Filtreler Asagida Verilmistir:

- Kabul ve onay sayfasi harig,

- Tegekkiir harig,

- Igindekiler haric,

- Simge ve kisaltmalar harig,

- Gereg ve yontemler harig,

- Kaynakga haric,

- Alitilar harig,

- Tezden ¢ikan yayinlar harig,

- 7 kelimeden daha az &rtiisme igeren metin kisimlar1 hari¢ (Limit match size to 7 words)

Van Yiiziincti Y1l Universitesi Lisansiistii Tez Orijinallik Raporu Alinmasi ve Kullanilmasina Iliskin
Yonergeyi Inceledim ve bu yénergede belirtilen azami benzerlik oranlarina gore tez ¢alismamin herhangi bir
intihal Igemedigini; aksinin tespit edilecegi muhtemel durumda dogabilecek her tiirlii hukuki sorumlulugu
kabul ettigimi ve yukarida vermis oldugum bilgilerin dogru oldugunu beyan ederim.

Geregini bilgilerinize arz ederim.
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