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Tezin Bashgi: Dogu Karadeniz Bolgesindeki Cocuk Evleri ve Cocuk Evleri
Sitelerinde Koruma Altinda Olan Cocuklarin Benlik Kavram Diizeylerinin

Arastirllmasi
Ogrencinin adi: Davut KARAMAN
Damsmani: Dr. Ogretim Uyesi Seyda YILDIRIM

Anabilim Dali: Sosyal Hizmet Anabilim Dali

1. OZET

Amag: Bu ¢alisma ¢ocuk evleri ve ¢ocuk evleri sitelerinde koruma altinda olan 9-15
yas grubu cocuklarda benlik kavrami diizeylerinin ¢esitli degiskenler acisindan

incelenmesini amaglamstir.

Gere¢ ve Yontem: Bu arastirma genel tarama modelinin bir tiirii olan betimleyici
iliskisel tarama modeli ile tasarlanmistir. Arastirmanin evreni Dogu Karadeniz
illerinde ACSHB il Miidiirliiklerine bagli Cocuk Evleri ve Cocuk Evleri Sitelerinde
koruma altinda olan 9-15 yas arasi c¢ocuklar olusturmaktadir. Arastirmada veri
toplamak amaciyla “Cocuk Tanitim Bilgi Formu” ve “Piers-Harris Cocuklar Igin
Benlik Kavrami Olgegi” kullanilmigtir. Verilerin degerlendirmesi SPSS 23.0 ile
yapilmistir. Veriler Mann Whitney U ve Kruskal Wallis H testlerinden faydalanarak

analiz edilmistir. Uygulanan testlerde p<0.05 diizeyi anlamli kabul edilmistir.

Bulgular: Cocuk evleri ve ¢ocuk evleri sitelerinde koruma altinda olan ¢ocuklar i¢in
cesitli degiskenlerle benlik kavrami arasinda anlamli bir iligki bulunamamistir.
PHOK o6lgeginin alt boyutlariyla degerlendirme yapildiginda fiziksel uyum ile
cinsiyet degiskeni arasinda anlamli bir iligki oldugu ve koruma altinda olan erkek
cocuklarin, koruma altinda olan kiz ¢ocuklaria gore fiziksel goriinlimlerinden daha

memnun olduklar1 soylenebilir.

Sonugclar: Kurgulanmis kurum temelli bakim hizmet modellerinin ¢ocuklarin dogal
ihtiyaclarmi karsilamakta zorlandigt ve bu yap1r iginde dogalligin1 kaybetmis
iligkilerin ~ ¢ocuklarin  benlik  kavramma olumlu katki saglayamayacagi

distiniilmektedir.

Anahtar kelimeler: Korunma ihtiyaci olan ¢ocuk, Bakim modelleri, Kurum bakimu,

Ev tipi bakim modelleri, Benlik kavramiu.



Title: Investigation of Self Concept of Children in Children Houses and

Children's Houses Sites in East Black Sea Region
Student name: Davut KARAMAN
Supervisors: Dr. Seyda YILDIRIM

Department: Department of Social Work

2. SUMMARY

Purpose: The aim of this study was to investigate the self-concept levels in terms of
various variables among children between 9-15 years of age who are under

protection in children's houses and children's home sites.

Material and Method: This research is designed with descriptive relational survey
model which is a type of general survey model. The population of the study consists
of children aged between 9-15 who are under protection in the Children's Houses and
Children's Houses Sites in the Eastern Black Sea provinces. In order to collect data,
“Child Introduction Information Form” and “Piers-Harris Self-Concept Scale for
Children” were used. Data were evaluated with SPSS 23.0. Data were analyzed using
Mann Whitney U and Kruskal Wallis H tests. The level of p <0.05 was considered

significant in the tests performed.

Findings: No significant relationship was found between the self-concept and the
self-esteem in children's homes and children's home sites. When evaluating with the
sub-dimensions of the PSQI scale, it can be said that there is a meaningful
relationship between physical adaptation and gender variable, and boys who are
under protection are more satisfied with their physical appearance than girls under

protection.

Result: It is thought that the fictionalized institution care service models have
difficulties in meeting the natural needs of children and that the relationships that
have lost their naturalness in this structure will not contribute positively to the self-

concept of children.

Key words: Child in need of protection, Care models, Care of institutions, Home

care models, Self-concept.



3. GIRIS VE AMAC

Bireyin dogustan kendini gergeklestirme giiciine sahip oldugunu genel kabul
goren bir onermedir. Cocukluk déneminde yeterince karsilanmayan gereksinimler
bireyde kusurlu benlik gelisimine neden olabilmektedir. Cocuk refahi alaninda
tilkemizde kurum temelli bakim hizmet modellerinden ¢ocuk evleri ve gocuk evleri
siteleri sosyal izolasyon anlaminda farkli igeriklere sahiptir. Cocuk evlerinin sosyal
yasamin i¢inde olmasi cocuk evleri sitelerinin ise kisla tipi kurum bakimina yakin
sosyal izolasyon igeren oOzellikleri olmasi nedeniyle bu iki model birbirinden
ayrismaktadir. Bu bakim modelleri arasindaki farklarin korunma altinda olan
cocuklarin  benlik  kavrami  diizeyi lizerinde farklilik  olusturabilecegi

diistiniilmektedir.

Bireyin mutlu ve yasam doyumu yiiksek bir yasam siirmesi kendisinden
baslayarak, ¢evresine ve daha sonra topluma yoénelen olumlu yansimalar1 ortaya
cikarir. Saglikli bir kisilik gelisimi aracilifiyla bireyden topluma dogru giden pozitif
bir etki vardir. Saglikli bir kisilik yapisi i¢in bireyin iireterek sosyal islevselligini
korumasi, ortaya ¢ikardigi tiriinlerden doyum saglamasi, 6zgiin yapisini yitirmeden
sosyal hayata uyum saglamasi gibi gostergeler dikkate alimir. Bireyin tutum ve
davraniglarini, sosyal gevresini algilayis sekli, gosterdigi sosyal uyum becerisini ve
tepkilerini “kisilik” olarak ifade edebiliriz. Kisiligin olusturan pargalardan biride
benliktir. Benlik, bireyin kendi kisiligiyle ilgili diisiincelerini algilayis bigimi olarak

ifade edilebilir. Kisilige yon veren ve onu sekillendiren bir unsurdur.

Benlik, var olan1 anlamak ve uyum saglamak; sosyal c¢evreden gelen
uyaricilart algilamak, secip yapmak, hafizaya islemek, duruma gore hatirlamak,
diistinme islevini karsilamak; kavramlar1 yorumlamak; karsilasilan sorunlara ¢6ziim
getirmek; gelecege iliskin beklentiler olusturmak, savunma mekanizmalari

gelistirmek gibi fonksiyonlar1 kargilamaktadir (Akman ve Ustiin 2002).



Cocugun kisiliginin gelisimi, toplumsallasmas1 ve ruh saglhig: ile benlik
kavrami arasinda yakin bir iliski vardir. Daha ayrintili anlatimla, bireyin kendine
iliskin imgeleri olan benlik kavrami, kisilik oriintiisiiniin bir ¢ekirdegidir. Benlik
kavrami, sosyal islevselligin ve iyilik halinin ana nedeni olarak kabul edilmektedir
(Erkan 1995).

Insan yasamindaki iki temel egilimin kisiligin y®onlendiricisi oldugundan
hareketle giiven duygusu ve doyum kavramlarinin lizerinde durulmalidir. Giiven
duygusunun saglanabilmesi ile c¢ocukluk yillarindaki kabul goérme arasinda bir
baglant1 kurulmaktadir. Doyumsuzluk ise, anksiyete yaratmaktadir. Temel anksiyete
ise, cevre iligkilerinden kaynaklanir. Anksiyete iireten kosullar ise baskinlik,
ilgisizlik, sogukluk ve yaliilmishiktir. Bu nedenle de bireyin anksiyeteden

uzaklagabilmesi i¢in ¢evresinin bireye deger vermesi tizerinde durulmalidir.

Olumlu bir benlik kavrami, cocugun giivenli ve kendine karsi saygili
oldugunu ve kendini gercekgi bir bigimde gorebilme yetenegini kazandigini1 gosterir.
Kendini olumlu bir bicimde degerlendiren ¢ocuk, baskalari ile olan iligkilerini dogru
olarak degerlendirir ve bu durum toplumsal uyumunu saglar. Benlik kavrami
olumsuz olan g¢ocuklarda ise yetersizlik ve asagilik duygusu gelisir ve yetersiz bir

kisilik ve uyumsuzluk sorunu dogar (Hurlock 1978; Akt Erkan 1995).

Literatiirde, ailenin benlik kavrammin gelisiminde 6nemli bir etkisinin
oldugu kabul edilmektedir. Aile kisinin ve toplumun islevlerinde en belirleyici
unsurdur Bireyin yasam siirecinde temel gereksinimler kapsaminda beslenme, bakim,
sevgi ihtiyact gibi alanlarda duygusal gelisim, psikososyal gelisim gibi gelisimsel
ihtiyaclarda ve kiiltiirel degerleri kazanma, saglikli iletisim becerileri gelistirme gibi

sosyal ihtiyaglarda aile birey i¢in en etkili sosyal sistemdir.

Aile, ¢ocugun 6zdesim yaptigi ilk toplumsal gruptur. Aile bireyleri arasindaki
iliskiler, psikolojik ve sosyal boyutuyla gelismekte olan bireyin yogun etkilesim
yasadig1 sosyal sistemdir. Bu iligkiler araciligiyla ailenin pargasi olan birey kendine
giivenerek kimlik kazanir. Aile bireye kendine ve diger bireylere sevgiyle
yaklagmanin yontemlerini 6gretir. Aile araciligiyla birey Kisilik gelisimini tamamlar

ve sosyal becerilerini gelistirir, topluma uyum saglar (Uslu 2011).



Cocugun yasaminda aile iiyeleri en Onemli kisiler olduklar icin, benlik
kavraminin gelisiminde basat rol oynarlar ve hatta okuldaki kisilerden bile daha

belirleyicidir.

Ancak cocuklarin benlik kavraminin gelisiminde temel kurum olan aile
6lim, bosanma, psikolojik ve sosyo-ekonomik vb nedenlerle kimi zaman
fonksiyonlarmi yerine getirememekte ve korunma ihtiyact olan ¢ocuk konumuna
ge¢mektedir. Bu durumda ailenin yerini koruyucu aile, evlat edinme ve kurum
bakimi hizmetleri alir (Erkan 1995).

Benlik kavrami ogelerinden biri olan kendine giiven duygusunun kurum
bakimindaki c¢ocuklarda yeterli diizeyde gelismedigi gozlemlenmektedir. Cesitli
arastirmalarda kurum bakimi altindaki ¢ocuklarin ¢ogunlugunda kendine giiven
duygusu, benlik saygisi ve benzeri diger degiskenlerin diisiik ve orta diizeyde
bulunmustur (Erkan 1995; Bryikl1 1987; Cilga 1984; Uslu 2011; Giigray 1989).

Bu arastirmada iki farkli kurum temelli bakim hizmet modelinden
yararlanan korunma ihtiyact olan g¢ocuklarin benlik kavramlar1 farkli degiskenler
acisindan degerlendirilmistir. Bunlar cocuk evleri sitesi ve cocuk evleri olarak
isimlendirilen farkli iki kurum temelli bakim modelidir. Bu hizmet modellerinin
birbirlerine yakin 6zellikleri oldugu gibi ayristiklari en 6nemli unsur ¢ocuk evlerinin

sosyal izolasyondan uzak olan yapisidir.



4. GENEL BIiLGILER

Bu boéliimde, ¢ocuk kavrami ve g¢ocuk haklari, ¢cocuk refahi kavrami ve
korunma ihtiyaci olan ¢ocuk, cocuk koruma siStemi, diinyada c¢ocuk koruma
hizmetleri, Tiirkiye’de cocuk koruma hizmetleri, benlik kavrami ve biligsel

davranisci teoriye iliskin genel bilgilere yer verilmistir.

4.1. COCUK KAVRAMI VE COCUK HAKLARI

Cocuk kavramina Birlesmis Milletler Cocuk Haklart S6zlesmesi {izerinden
baktigimizda 18 yasini tamamlamayan her birey ¢ocuk tanimi iginde kabul edilir.
S6zlesmenin birinci maddesinde tanimlanan ¢ocuk kavrami ulusal hukuk tarafindan
da kabul edilmistir. Biyolojik anlamda erken bir yas belirlenmedigi siirece 18 yagini
tamamlamayan her birey ¢ocuk kabul edilir. Hukuksal anlamda elestirilen bir durum
olsa da kanunlarimiza da bir standart getirmesi sebebiyle bu tanim ilkemiz
mevzuatinda da yerini almistir. Dolayisiyla “cocuk” 0-18 yas arasindaki bireyleri

ifade eder.

Cocuk kavrami; dogumdan baglayarak yetiskin bireyin ilgisine ve destegine
ihtiya¢ duyan ve bu ihtiyaca fiziksel ve ruhsal hali ¢evresine uyum saglamaya uygun

hale gelene kadar bagimli kalan insan haliyle ifade edilebilir.

Hukuki diizenlemelerimizden Cocuk Koruma Kanunun’da “cocuk’’ daha erken
yasta ergin olsa bile 18 yasint doldurmamis birey olarak tanimlanmistir

(www.resmigazete.gov.tr Erigsim Tarihi:30.12.2018).

Cocuklar yeterli psikolojik ve sosyal gelisim seviyesinde olmayan, yetiskin
bireyle benzesmeyen duygu, diisiince ve davranislari olan ve bu nedenlerle yetiskin

bireyden farkli yontemlerle yaklagilmasi gereken sosyal bir 6gedir.



Yapisal bigimi olan bir olgu olarak g¢ocukluk toplumsal igeriklere sahiptir.
Toplumun 6nemli bir pargasi olan c¢ocukluk sosyal simif, yas gruplart seklinde

kategorize edilir (Tezcan 2005).

Cocuklarla ilgili ¢aligmalarda ¢ocuk kavramindan ne anlasilmasi gerektigi,
cocuk kavraminin yetiskin bireyden farkinin ne oldugu gibi konular {izerinde
durulmalidir. Tarim toplumlarindaki genellikle ¢ocuk, “ailenin ekonomik giiciine
katki saglayan aile {iyesi, ¢ocukluk doneminden sonrasi ailenin iiyeleri i¢in yaslilik
doneminde “sosyal giivenlik arac1” olarak benimsenmektedir (Kulaksiz 2014).
Tuncer (1976)’e gore de; geleneksel tarim toplumlarinda ¢ocuk, maliyeti diisiik aile
ekonomisine katki saglayacak bir kaynak 0Ozelligi tasimaktadir ve geleneksel
ozellikleri olan sosyal gruplarda gocuk tiretimin bir pargasidir ve yaslilik doneminde
sigorta gorevi gormesi beklenir. Cocuk kavramimi yakin zamanda degisime
ugramistir. 17 yilizyilda bati toplumlarinda ¢ocukluk kavramina modern bir anlayis
hakim olmaya baglamigtir. Bu donemde bati toplumlarinda yasanan degisimlerin
cocukluk kavramina yeni bir anlayisla bakilmasina neden oldugu sdylenebilir.
(Zeytinoglu 2001). Kentsel yasamin etkisiyle gelisen toplumlarda ¢ocuk, “ailenin aile
olma potansiyelini gli¢lendirerek aile olma duygusunu pekistiren, ekonomik bir arag
olarak goriilmeyen, calisma yasamindan uzaklastirilmasi gereken bir varlik” olarak

goriilmektedir (Kulaksiz 2014).

Birlesmis Milletler Cocuk Haklar1 S6zlesmesi 18 yasi ¢ocuk i¢in siir olarak
gormektedir. Sozlesmede bireylerin, ¢ocukluk doneminde 6zel gereksinimleri
nedeniyle korunma, bakim ve desteklenmeye ihtiyac duyacagi vurgulanmistir.
Cocukluk doneminde 6zel olarak desteklenen g¢ocuk gelecegin saglikli bireyleri

olarak ortaya cikacaktir.

Birlesmis Milletler Genel Kurulu tarafindan kokeni 1924 Cenevre Cocuk
Haklan Bildirgesi ile 1959 Birlesmis Milletler Cocuk Haklar1 Bildirgesi'ne dayanan
ve 20 Kasim 1989°da kabul edilen Cocuk Haklar1 S6zlesmesinde de (CHS) ¢ocugun
bireysel, sosyal, kiiltiirel, ekonomik, siyasal haklari koruma altina alinmistir. 1959
Cocuk Haklar1 Bildirgesindeki kavramlar esasinda sozlesmede yer alan c¢ocuk
haklarina temel olusturmustur. Sozlesmede gegen haklar, Cocuk Haklar

Bildirgesinde tanimlanan haklarin gelistirilmis ve genisletilmis halidir. Gelistirilen ve



genigletilen haklar sozlesmeye taraf devletlerin konuya iliskin yiikiimliliiklerinin

belirlenmesine yardimei1 olmustur (Akytiz 2000).

Tiirkiye 1989 yilinda kabul edilen CHS' yi 1994 yilinda onaylamustir. 27 Ocak
1995 tarihinde kabul edilen 4058 sayili kanunla ¢ocuk haklarini korumak,
gelistirmekle ilgili mekanizmalar1 kurma ve igletme konusunda uluslararasi taahhiit

altina girmistir.

Insan haklar1 hukukunun bir parcasi olan ¢ocuk haklari, genel anlamda insan
haklariyla ¢eliski iginde degildir. Cocuklara tanimlanan bu haklar, ¢ocuklarin dogal
ihtiyaglart geregi 6zel tanimlanan haklara sahip olmalarini saglamaktadir. Bu pozitif
bakis agis1 cocuk olmanin baska bir gruba karsi iistiinliigli olarak algilanmamalidir.
Cocuk haklari, insan haklar1 gibi, dogal ve pozitif hukuk prensipleri ile
degerlendirilmelidir (Akytiz 2000).

So6zlesmenin genelinde cocugun yiiksek yarart hilkkmii 6n planda tutulmustur.
Cocugun yiiksek yarari ile ilgili hiikkim CHS’nin 3. Maddesinin 1. fikrasinda yer
almaktadir (Erbay 2013).

Taraf devletler ¢ocuklarin korunma ve barinma ihtiyacglarin1 karsilarken
cocuklarin yiiksek yararmmi g6z Oniine almalidir. Cocuklarin yiiksek yararim
amaclayan hizmetler ¢ocuklarin yasam kalitesini yiikseltmeyi hedefler. Cocuklarin
yiiksek yararim1 goézeterek uygun yasam kosullarinin hazirlanmasi igin taraf
devletlere rehber niteligi tasiyan CHS’deki unsurlarin ¢ocuklarin yasam kalitesi
acisindan biitiinciil bir yaklasimla ele alinmasi, bir insan olarak c¢ocugun tiim
haklarinin gozetilerek yetismesini saglayacak ortamin olusturulmasi i¢in temel tegkil
eder (Cilga 2010). Cilga'ya gore cocuklarin yasam kalitesine CHS agisindan

gelistirilecek cagdas yaklagimin amaglari;

- Sosyal hayatin i¢inde g¢ocuklarin sosyal, bireysel, kiiltiirel ve ekonomik
etkinligini saglamak,

- Birey olarak ¢ocugun kendiyle ilgili karar verme siire¢lerinde etkinligini
saglamak,

- Cocugun Tretici yaratict Ozelliklerini kendinde var olan giiciiyle ve
bagimsizligiyla 6n plana ¢ikarmak,

- Cocuga demokrasinin ve ¢ogulculugun hakim oldugu toplum yapisi

icinde insan onuruna yakisir yagsama ve gelisme olanaklarini saglamak

8



- Cocugun ihtiyaglarinin karsilanacagi kosullart olusturmak, sorun ¢ézme

becerilerini kazandirarak, yasam kalitesini istenilen seviyeye ¢ikarmak.

Cocuk Haklar1 Sozlesmesi, iilke yoOnetimlerinin, Birlesmis Milletler’e bagh
orglitlerin ve hiikiimet dis1 kuruluslarin, yaklagik on yil siiren c¢alismalari sonucu
olusmustur. Temel amag, evrensel Olgiiler kazandirarak g¢ocuklarin ihmal, koti
muamele ve istismara karsi korunarak Orselenmelerinin Oniine ge¢mektir (Akyiiz
2000).

Sozlesme ’de ifade edilen ¢ocuk haklari; yasama hakki ile baslayip, gelisme,

korunma ve katilma haklari bagliklart altinda dort gruba ayrilmistir.

Yasamsal haklar, cocugun hayatini siirdiirebilme ve uygun kosullarda standardi
olusturulmus bir yasam, saglik hizmetleri, besin ihtiyaci, barinma ihtiyaci gibi temel

ithtiyaglar karsilayan haklardir.

Gelisme haklar:,, cocugun kendini gergeklestirebilmesi saglayan egitim
olanaklari olusturan, dinlenme ve oyun ihtiyacini karsilayan kosullari, bilgi edinme
hakkini kullanabilecegi diizenlemeleri, din ve vicdan hiirriyeti ile diisiincelerini ifade

etme O0zgiirliiglinli saglayan haklardir.

Korunma haklari, ¢gocugun ihmale, istismara ve somiiriiye karst korunmasini
saglayan haklardir. Bu haklar hukuksal zeminde, ¢ocugu silahli ¢catismadan, ¢calisma
hayatindaki olumsuzluklardan, kotii muameleden, bagimlilik yaratan maddelerden ve

miilteciligin yetersiz barinma kosullarindan koruyan haklardir.

Katilma haklar ise, ¢ocugun iginde oldugu sistemlerde aktif bir rol almasini
saglayan haklardir. Bu haklar, diisiincelerini agiklama ve kendisiyle ilgili konularda

verilecek kararlara, sivil toplum 6rgiitii kurma ve toplanma haklaridir (Akyiiz 2000).

Hukuki diizenlemeler ve ¢ocuga yonelik hizmetler, Birlesmis Milletler Cocuk
Sozlesmesinde belirtilen dort temel kriter dikkate alinarak gerceklestirilmektedir.
Bahsedilen kriterler Avrupa Konseyi Cocuk Haklar1 Stratejisinde gozetilir. Bu
kriterler, ayrim gézetmeden tiim ¢ocuklara taninan ¢ocuk haklari, belirleyici olarak
¢ocugun yiiksek yararmin benimsenmesi, ¢ocugun kendisiyle ilgili karar alma
asamalarina dahil edilmesi ve tesvik edilerek diisiincelerini ifade etmesinin

saglanmasi seklinde siralanmaktadir (Karakas ve Cevik 2016).



4.2. COCUGUN iYILiK HALI ve KORUNMA iHTiYACI OLAN COCUK

Kavram olarak iyilik hali, ingilizce literatiirde “human well-being” kavram ile
ifade edilirken Tiirkge karsiliginda “varlik”, “bolluk”, “rahtaliki” gibi anlamlara

gelen kavramlara karsilik gelmektedir.

Iyi olma hali, “Bedensel, duygusal, zihinsel ve psikolojik gelisim yoluyla bireyin
kendisi, bagkalar1 ve ¢evre ile iligkili olarak kendine 6zgii potansiyelini gelistirmesi”
olarak tanimlanmaktadir. Cocuklarin kendi yasamlarina sekil vermede aktif olarak
rol almasi gerektigini savunan diisiince bi¢cimi g¢ocugun iyi olma halinin ¢ikis
noktasidir. Cocuklar 6zgiirliigii ve kisisel haklar1 olan bireylerin olusturdugu sosyal
icerikleri olan bir grup olarak kabul edilebilir. Cocugun iyilik hali, cocugun oncelikle
ele alindig1 ulusal politikalarla olusturulabilir. Geleceklerine yatirim yapmak isteyen
toplumlar ¢ocuk haklarinin korunmasmi ve gelistirilmesini  saglamalidirlar.

(Bespinar ve Aybars 2013).

Ulkemizde ¢ocuklarin iyilik hali gelir, saghk, egitim ve sosyal katilim
boyutlartyla incelenmektedir. Bu 6l¢iim araglart OECD ve Avrupa Birligi tarafindan

da uygulanmaktadir.

Cocuklarm huzurlu ve nitelikli hayat yasamalari igin fiziksel ve psikolojik
gelisimlerini saglayan, kendi 6zelliklerinin farkina varabilecekleri ve bu ozellikleri
gelistirebilecekleri imkanlarin varligi ¢ocuk refahi alanin1 tanimlar. Cocuk toplumla
etkilesim halindedir. Ailenin bir parcasi olan ¢ocuk, toplumun bir pargasi olan aile
araciligiyla toplumla direk ya da dolayl olarak etkilesim i¢indedir. Ailenin refahinin
olugsmasi dolayisiyla ¢ocuk refahi i¢in toplumsal yapi ailenin kendi sorunlarinin
iistesinden gelebilmesi saglamak adma aileye destek olacak mekanizmalari

olusturmalidir (Karahan 2007).

Cocuklarm  fiziksel, psikolojik ve sosyal anlamda yeterli diizeyde
gelisebilecekleri, kisisel yeteneklerini en 1yi sekilde ilerletebilecekleri alanlar cocuk

refah1 hizmetleri araciligiyla saglanmalidir (Karahan 2007).

Cocuklarin mutlu bir yasam siirmeleri, ¢ocuk refahi alaninin caligmalarinin
temel hedefidir. Cocuk refah1 sistemi diger sistemlerle etkilesim halindedir. Cocugun

icinde bulundugu sistem ¢ocuk refahindan etkilenir. Bu etkilesim karsiliklidir
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dolayisiyla ¢ocuk refahi da bu sistemlerden etkilenir. Aile ve toplum c¢ocuk i¢in bu

anlamda onemlidir.

Cocuk refahi alani, ¢ocuga ve ailesine gerektigi durumlarda istenilen destegi
saglayarak ¢ocugun bedensel, duygusal, sosyal bakimdan kisisel becerilerine gore
gelisimine ve sosyal iyilik hallerine yonelik hizmetleri igerir (Kosar 1992). Kosar,
aile ve c¢ocuk refah1 alanlarm1 birlikte degerlendirmistir, ¢ocuk refahi
uygulamalarinin ¢gocugun kendisine uygulanabilecegi gibi aile sistemini giiglendiren
ve ¢ocugun saglikli gelisimini saglayan toplumsal yapiya yonelik olabilecegini de

vurgulamaistir.

Cocugun iyilik hali aile ve toplumun iyilik hali ile baglantilidir. Karsilikli
etkilesim icinde olan ¢ocuk refahi aile refahindan ve toplum refahindan
etkilenmektedir. Bu etkilesim dar anlamda aile refahi genis anlamda ise toplum

refahidir (Golciiklii 1970).

20. yiizyil gocuklar agisindan 6nemli bir gegis donemi olmustur. Cocuga ¢esitli
haklarin tanimlandig1 ve yeni kavramlarin hayat gectigi donemdir. Bu kavramlar
arasinda ¢ocugun yetistirilmesi, ¢ocugun korunmasi, egitim hakki, ¢ocuk haklari,
¢ocugun suga yonelmesini engelleyen tedbirler, ¢ocuklara 6zel ihtisas mahkemeleri
gibi kavramlari sayabiliriz. Cocuklarla ilgili sosyal hizmet ve politikalar, ¢cocugun
ihtiyaglarinin ele alinis1 agisindan da 20. yiizy1l ¢ocuk yiizyil olarak ifade edilebilir
(Ulugtekin 2001).

Yasanan sosyal ve ekonomik gelismelere paralel olarak toplumun ¢ocuk refahina
ve cocuk kavramina bakisi da degismektedir. Yeni gelistirilen politikalarla olusan
cocuk refahi alaninda, bu politikalara bagli yeni uygulamalar ortaya ¢ikmaktadir.

Tiim bu stireclerde cocugun yliksek yarari 6n planda tutulmaktadir (Yolcuoglu 2009).

Ailenin korunmasi ve giiclendirilmesi, ailenin sosyal ve ekonomik degisime
uyumu, cocugun yetistirilmesi ve ¢ocuk refahini saglama, gibi konularda yapilan

diizenlemeler giincelligini koruyan ve lizerinde durulmasi gereken konulardir.

Toplumsal algi, ¢ocuklarin saglikli ve nitelikli gelisebilmeleri igin aile, sosyal
cevre ve toplumsal kosullarin uygun olmasimi Ongdriir. Buna ragmen, belirli
oranlarda ¢ocugun istenmeyen ortamlarda yasamlarina devam etmelerinin Oniine

gecilememektedir. Yoksunluklar1 olan aileler c¢ocuklar icin saglikli kosullar
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saglayamaz. Cocuk refahi1 alaninin amaci, saglikli olmayan bu kosullarin ortadan
kaldirilmasi, ¢ocugun kendi ilgi ve yetenekleri 6l¢giisiinde gelisiminin saglanmasi ve
ailenin ve toplumun g¢ocugun koruyabilmesi i¢in uygun ortamlarin saglanmasidir.
Toplum, ¢ocugun gelisimsel ihtiyaglarinin karsilanmasinda ebeveynlere kolaylastirici
olmak, sorumluluklarini daha kolay yerine getirebilmeleri i¢in ¢ocugun hakkini
korumak durumundadir. Karsilasilabilecek olumsuz durumlarda toplum, gocuklarin
esenligi i¢in ebeveynlere hukuki ve idari araglarla miidahale eder. Cocuklarin,
fiziksel ve psikolojik olgunluga tam olarak ulasana kadar bir anlamda resit oluncaya

kadar 6zel ihtiyaclart nedeniyle korunma gereksinimleri vardir.

Avrupa’da 17 ve 18 ylizyillda o6nemli degisiklikler meydana gelmistir. Bu
degisimin etkisi ¢ocugun insanin gelisme evreleri igerisinde 6zel bir yerde oldugu
diisiincesi hakim kilmis ve yeni olusan ¢ocuk kavrami ile devletler ¢ocuklarin
korunma gereksinimlerini  karsilamak iizere yeni diizenlemeler Yyapmaya
baglamislardir. Sosyal ve ekonomik olumsuzluklardan en fazla etkilenen gruplardan
biri olan ¢ocuklar, temel ihtiyaclarinin yeterince karsilanamamasi durumunda saglikli
gelisim gosterememektedirler. Tarim toplumundan kent yasamina gecisle birlikte
dayanigma kiiltiiri de degismistir. Bireyler arasinda yasanan geleneksel
dayanismanin azalmasimin etkisi ile baz1 aileler c¢ocuklarla ilgili 6zen ve
yiikiimliiliiklerinde yetersiz kalabilmektedir. Bu durum ¢ocuklarin bakimlar1 6z
aileleri yaninda yapilamamasina neden olabilmektedir. Oz ailesi ile yasamina devam
edemeyen c¢ocuklarin sosyal organizasyonun olusturdugu sisteme dahil olmalar1 ve
korunmalar1 gerekmektedir. Korunma gereksinimi olan ¢ocuk gergegi, toplumun
sosyal ve ekonomik sorununun bir sonucu olarak ortaya ¢ikabilmektedir. Toplumsal
yaptya ve zamana gore sosyal sorunlara maruz kalan ¢ocugun niteligi ve niceligi
degisiklik gostermektedir (Yolcuoglu 2009).

Cocuk koruma; ihmal veya istismara ugrayarak zarar géren ¢ocuklarin korunma
ihtiyaglarmin karsilanmasina iliskin olusturulan ¢ocuk koruma sistemine bagh
organizasyonlarda gorevli sosyal hizmet uzmanlar1 ve diger meslek mensuplarinin
caligmalar1 olarak disiiniilebilir. Yetiskin birey tarafindan ¢ocugun zarar gormesi
farkli zamanlarda ve toplumlarda sosyal sorun olarak algilanmis olsa da bu durumun
nitelikli bir sekilde giindeme alinmasi ve degerlendirilmesi 19. yy’dan 20.yya gegcis
stirecinde baglamistir. Bahsedilen donemde aile kavraminda anlamli degisiklikler
yasanmustir. Cocuklara deger atfedilen bu dénemde, ebeveynlerin ¢ocuklarina sevgi
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gostermekten ¢cekinmedigi, ¢ocuklarla empati kurulabilen ve ¢ocuklarla ilgili 6zen ve

yiikiimliiliiklerin tanimlandig1t modern aile kavrami olugsmustur (Baser 2013).

Cocugun ruhsal, sosyal ve bedensel gelisiminin saglanabilecegi en uygun
ortamin ailenin sagladig1 kosullarda olustugu kabul edilmektedir. Cesitli nedenlerle
ailesi yaninda yasamini devam ettiremeyen cocuklar oldugu bilinmektedir. Ailesi
yaninda kalamayan ve korunma gereksinimi olusan ¢ocuklar; korunma ihtiyaci olan
¢ocuk kavrami ile CKK’nunda tanimlanmustir. Bu tanimlama, haklarinda koruma
karar1 alinan ve bedensel, ruhsal ve duygusal gelisimleri risk altinda olan ¢ocuklari
ifade etmektedir. CKK’da; ¢ocuklarin korunma gereksinimleri ile ilgili alinacak
tedbir kararlar1 ve 06zel durumlari olmasi halinde uygulanacak sosyal hizmet

miidahalelerine agiklik getirilmistir.

2828 sayili Sosyal Hizmetler Kanunu’nunda, “korunmaya ihtiyact olan ¢ocuk”
bedensel, ruhsal ve ahlaki gelisimleri veya kisisel giivenlikleri tehlikede olan; anne
ve babasiz/ anne veya babasiz, anne veya babasi/ her ikisi de belli olmayan, anne
veya babast/her ikisi tarafindan terk edilen, anne veya babasi tarafindan ihmal edilen,
cinsel istismara maruz kalan, dilendirilen, alkollii icki veya uyusturucu madde
kullanim1 gibi durumlarla ihmal ve istismara karsi savunmasiz birakilan ve suga
stiriiklenen ¢ocugu” ifade etmektedir. 5395 sayili Cocuk Koruma Kanununda ise
fiziksel, zihinsel, ahlaki, psikolojik gelisimi ile sahsi giivenligi tehlikede olan, ihmal

veya istismara maruz kalan ya da su¢ magduru ¢gocugu tanimlamaktadir.

5395 sayili kanunda “suga siiriiklenen ¢ocuk™ ise; kanunlarda sug¢ olarak ifade
edilen bir eylemi gergeklestirdigi iddias1 ile hakkinda sorusturma veya kovusturma
yapilan ya da gergeklestirdigi eylemden dolayr hakkinda giivenlik tedbirine karar

verilen ¢ocuk anlamina gelmektedir.

Ailenin 6zen ve yiikiimliilikklerine ihtiya¢ duyan ¢ocuklar, toplumsal sorunlardan
en fazla etkilenen gruplardan biridir. Sosyal ve ekonomik sorunlarin olumsuz etkileri
nedeniyle ¢cocuklarin temel gereksinimleri giderilemez. Bu durum g¢ocuklarin saglikli
bireyler olarak toplumda yer almasin1 engeller. Toplum kendi sosyal ve ekonomik
yapisina gore olusturdugu sosyal politikalar araciligiyla sosyal risk altinda olan bu
cocuklar i¢in plan ve programlar olusturur, ¢ocuk koruma hizmetleri ve uygulamalar

saglar (Yolcuoglu 2012). Sosyal ve ekonomik sorun yasayan ailelerde ortaya ¢ikan
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zorluklar ¢ocugun aile sistemi iginde yerinin gézden gecirilmesine neden olarak,

cocugun bakimi ve gelisimini sosyal bir sorun olarak giindeme getirir (Cilga 1984).

Sosyal hizmet mesleginin temel ve etkili oldugu alanlardan biri ¢ocuk refahi
alamidir. Cocuk refahi alaninda sosyal hizmet uzmanlar diger meslek mensuplari
birlikte multidisipliner bir anlayisla, ekip ¢alismasi ruhuyla hizmet iretirler. Bu
alanda sosyal hizmet uzmanlart mesleki rolleri geregi basat fonksiyonlar
gerceklestirirler. Ulkemizde sosyal refah alanindaki yasanan gelismeler ¢ocuk refahi
alaninda degisimlere neden olmaktadir. Cocuk refahi uygulamalarinda son yillarda
bakim hizmetlerinin aile odakli bir anlayisa yoneldigi soylenebilir. Aile odakli
yaklagimla birlikte, kurum bakim politikasinin ise ev tipi kuruluslara dogru evrildigi
ve 2017 yili sonunda kisla tipi kurum bakim hizmeti veren kuruluslarin tamamen

sonlandig1 goriilmektedir.

4.3. COCUK KORUMA SISTEMI

Genel anlamda tim diinyada var olan sosyal ve ekonomik sorunlardan en gok
etkilenen toplumsal grup ¢ocuklardir. Bu durum c¢ocuklarin temel ihtiyaglar
karsilanamamasina neden olmakta ve saglikli bireysel sagliklarini koruyarak
gelisimlerini saglamlarin1 zorlastirmaktadir. Genis aile yapisindan ¢ekirdek aileye
gecisle genis aile desteginin azaldigi goriilmektedir. Genis aile desteginin azalmasi
ile olusan yoksunlukla bazi aileler gocuklarin ihtiyaglarii karsilayamadiklari
durumlarla Kkarsilasmaktadirlar. Thtiyaglari karsilanmayan, yoksun birakilan
cocuklarin sosyal sistemin diger unsurlari araciligiyla korunmasi ve goézetilmesi

sonucuyla karsilagilmaktadir (Yolcuoglu 2009).

Literatiir degerlendirmesi yapildiginda “cocuk koruma sistemi” kavraminin ortak
bir taniminin olmadig1 goriilmektedir. Devletlerin kendi kosullarindan kaynaklanan
Ozelliklerine gore cocuk koruma sistemlerinin farklilastigi ve hatta devletlerin
bolgelerine gore de farkliliklarin goriilebilecegi sdylenebilir. Cocuk koruma sistemi
genel anlamda “aile refah1” ve “cocuk refahi” gibi tanimlamalarla birlikte ele
alinmaktadir. Cocuk koruma sistemi; literatiirde, ¢gocugun ihmali ve istismarindan

kaynaklanan sosyal tehlikelerden korunmasimi saglamak iizere olusturulan koruma
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hizmetlerini veya sosyal yardimlarin tamami olarak tanimlanmaktadir (Hetherington
2006).

Devlet, kisisel haklar ve sorumluluklar temelinde sosyal diizenlemeler yaparak
¢ocuk koruma hizmetlerini sekillendirir. Kamusal alan ve 06zel alan belirgin bir
bi¢imde ayrildigi bu hizmetlerde, ailenin 6zel alanlarina ve mahremiyeti 6zen
gosterilmektedir. Cocuk koruma sistemlerinde amag ¢ocugun ailenin bir bireyi olarak
aile i¢inde veya aile disinda her tiirlii sosyal tehlikelere karsi korunmasidir (Beter
2010).

Aile refahi alaninda gelistirilen hizmetlerde devlet, toplumun ¢ocukla, toplumun
aileyle ve toplumun toplumla ortak amacglarimi ortaya g¢ikaran refah hizmetlerini
desteklemektedir. Yardimlasma ve dayanismanin 6n planda oldugu sosyal
sistemlerde, ¢ocugun korunma ihtiyact ortak bir sorumluluktur. Aile ve g¢ocuk
arasindaki iligkilerin giiclendirilmesi ve ¢ocugun bakimi ¢ocuk koruma sisteminin
odagindadir (Beter 2010).

Cocugun koruma hizmetlerinden yararlanma siirecinde korunma gereksiniminin
karsilanmasi adina alinacak kararlara ¢ocugun icinde bulundugu ebeveyn, yakin
akraba ve toplumdan olusan sistemin diger parcalar1 da etki etmektedir. Thmalin ve
istismarin etkisinde kalarak dezavantajli duruma diisen c¢ocugun haklarinin
korunmas: amaciyla olusturulan organizasyonlarin tamaminmi farkli smiflandiran
calismalar oldugu bilinmektedir. Palier (2004)’in yaptigi caligma bu farkli
siiflamalara 6rnek gosterilebilir. Palier bu ¢aligmasinda sistemleri ti¢ gruba ayirarak
incelemistir. Bu yapilardan Anglo-Ameikan cocuk koruma sistemini uygulayan
devletlere Ingiltere, Kanada ve ABD’yi &rnek vermistir. Sosyal demokrat cocuk
koruma sistemine Norveg, Finlandiya gibi devletleri ve muhafazakar sosyal koruma

sistemine Fransa, Almanya ve Hollanda gibi devletleri 6rnek gostermistir.

Palier (2004) yaptigi smiflamada, Anglo-Amerikan modeline sosyal devlet
fonksiyonlarmin zayiflatildigi elestirisini  getirmektedir ve bu modelin aileyi
desteklemek yerine ¢cocugun korunmasina odaklandigi belirtmektedir. Siniflamanin
diger bir grubu daha cok Iskandinav iilkelerinde gériilen sosyal-demokrat koruma
sistemidir. Bu sistemde, ¢cocuga ve ailelere daha fazla koruyucu ve o6nleyici hizmet
saglandigim1 vurgulamistir. Son olarak muhafazakar sosyal koruma sisteminde

ailenin ve toplumun korunmasini amaglayan koruma hizmetlerine vurgu yapmastir.
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Tim bu bilgiler 1s18inda, c¢ocuk koruma sistemlerinin iilkeden {ilkeye
uygulamalarin farklilik gostermesinde elbette ki toplumlarin sosyo-kiiltiirel yapisi,
sosyal refah diizeyi, lilkenin siyasi alt yapisi, ¢ocuk ve aile kavramlarina iliskin genel
bakis acis1 ve tutumlar 6nemli yer tutmaktadir. Bunun yam sira iilkelerin ekonomik
giiclerinin de cocuk koruma sistemine aktarilan kaynagin yeterliliginde belirleyici
oldugu goriilmektedir. Toplumsal gelisimin yasandigi, sosyal refahin yayginlastig
tiim alanlarda oldugu gibi; cocuk refahi alaninda gelismekte ve ¢ocuklar icin nitelikli

koruma hizmetleri olusturulabilmektedir.

4.3.1. Diinya’da Cocuk Koruma Hizmetleri

Bu béliimde anglo-amerikan ¢ocuk koruma sitemi &rnedi Ingiltere, sosyal
demokrat cocuk koruma sitemi 6rnegi Norve¢ ve muhafazakar ¢ocuk koruma sistemi

ornegi Hollanda tizerinden ¢cocuk koruma hizmetlerine genel bir bakis saglanacaktir.

4.3.1.1. ingiltere’de cocuk koruma hizmetleri

Ingiltere cocuklara 6zel ¢ikarilan ilk yasal diizenleme olan Cocuklara Kars:
Zulmii Onleme ve Cocuklarm Korunmas: Kanunu 1889 yilinda kabul etmistir. Bu
kanunda, devletin, cocuk ile ebeveyn arasindaki iliskileri diizenleme, calisma
yasamindaki kosullar1 ve genel anlamda ¢ocugun korunmasi konulari ele alinmistir.
Daha sonra 1908 yilinda Cocuk Kanunu ve 1933 yilinda Cocuk ve Geng Bireyler
Kanunu kabul edilerek ¢ocuk koruma sisteminin olusmasinda 6nemli adimlar
atilmistir. Cocuk koruma hizmetlerini yerel yonetimlere birakan Cocuk Kanunu 1948
yilinda kabul edilmistir. 1948- 1989 yillar1 arasinda ¢ocuk refahi kavrami iizerinde
durulmustur. 1989°da uygulamaya konulan Cocuk Kanunu’nu ile ¢ocuk koruma
hizmetlerinde 6nemli degisiklikler yapilmistir. Bu kanunla ¢ocuk koruma sistemi ile
ilgili mevzuat bir araya getirilmistir. Cocugun yargilanmasi sistemi, g¢ocugun
korunmasi sistemi bu kanunla birbirinden ayrilmistir. Cocuklarin devlet korumasina
alinmasini zorlagtiran ve aileleri giiglendiren gilincellemeler 2004 yilinda yapilmistir

(Beter 2010).

Cocuk caligmalarinda; 1989 Cocuk Yasasi, ¢cocuk refahinin en iistte oldugunu
teyit etmistir. Cocuklarla ¢alismada, ¢ocugun ¢alismalarin odak noktasi ve birincil
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sorumlulukta  olduklarin1  garanti  etmek, sosyal caligmacilarin  kendi
sorumluluklaridir. Yasa, ¢ocuklarin kendi aileleri tarafindan biiyiitiilmelerinin
cocuklar icin en iyisi oldugu ve eger ek destek ya da koruma gerekiyorsa bunun
sosyal bakim c¢alisanlarinin ebeveynlerle ortak calismasiyla baglanabilecegi felsefesi
ile desteklenmistir. Bu amagla ebeveynler planlara ve kararlara dahil edilmelidirler
ancak, son derece dnemli bir sekilde, cocuklar yeterli anlayisa sahip olduklarinda
onlarin da duygu ve istekleri hesaba katilmali ve onlar da karar verme siirecine dahil

edilmelidir (Wilson ve ark. 2008).

Ingiltere’de korunma gereksinimi olan ¢ocuklar yararina ailenin ihtiyaci olan
destek ve hizmetler igin yerel yonetimlere dnemli sorumluluklar verilmistir. [hmal ya
da istismara ugramis ¢ocuklarin tespiti halinde multi-disipliner ve farkli kurumlara
verilen sorumluluklarla olusan sosyal hizmet miidahaleleri s6z konusudur. Bu
uygulamalar standardi ©nceden belirlenmis ¢ocuk koruma planlarina gore
yapilmaktadir. Bu planlara ailede dahil edilmektedir ve bu ortaklik
onemsenmektedir. Aile ile yerel yonetimler arasinda olusturulan bagin saglikli
caligmamasi ve ¢ocugun ihmal ve/veya istismarinin ger¢eklesmesi gibi durumlarda
vaka icin hukuksal islemler yapilmaktadir. Hukuksal islemler en son diisiiniilen
admmdir. Oncelikli olarak cocuk ve aile arasinda yasanan problemlerin ¢oziimde
ailenin, ¢ocugun korunma gereksiniminin karsilanmasinda gérev alan ¢ocuk koruma
sisteminin pargasi olan kurum ve kuruluslarla igbirligi i¢inde olmas1 beklenir. Bakim
karar1 olmayan c¢ocuklarla ilgili hazirlanan planlarla yerel yonetimler ¢cocugun ailesi

yaninda desteklenmesini amaglamaktadir (Beter 2010).

Sonug olarak Ingiltere’de ¢ocuk koruma sisteminin temel yaklasimimin koruyucu
ve Oneyici hizmetleri gelistirerek ¢ocugun ailesi yaninda desteklenmesi oldugu

anlasilmaktadir.

4.3.1.2. Norve¢’te cocuk koruma hizmetleri

Cocuk, Esitlik ve Sosyal icerme Bakanligi Norveg’te ¢ocuk refah alanindan
sorumlu bakanliktir. Norveg ¢ocuk refah kanununda gocuk refah hizmetlerinin iki
temel amact oldugu belirtilmektedir. Birincisi, ailesi yaninda saglikli gelisiminin

saglanamayacag1 kosullarda yasamina devam eden c¢ocuklarin, ihtiyac1t olan
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koruyucu ve Onleyici hizmetlere dogru zamanda ulasabilmelerini saglamak; ikincisi
cocugun ihtiyaglarinin kendini gelistirebilecegi sosyal ¢evrede karsilanmasini
desteklemektir. Destek ve dogru zaman ifadelerinden yola ¢ikarak c¢ocuk refah
hizmetlerinde Norve¢’in  koruyucu ve Onleyici uygulamalart benimsedigi
sOylenebilir. Cocuk Refah1 Kanununda, ¢ocugun refahini saglamak adina ¢ocugun ve
ailesinin sorunlarmin 6nlenmesi bunun saglanmasi i¢inde koruyucu ve Onleyici
hizmetlerde erken miidahalenin gerekliligini belirtilmektedir. Koruyan ve Onleyen

hizmetler zorunlu kilinmistir.

Cocuk refah1 ve koruma hizmetleri 1990’11 yillarda yenilenmeye ihtiyag
duymustur. Bu nedenlerle ¢ocuk koruma yasasi yenilenmis ve aile disinda bakima
gereksinimi olan ¢ocuklar i¢in goniillii anlagmalarina biiylik Onem vermistir.
2003’ten beri bolgesel cocuk ve genglik refah1 yonetimleri, ¢cocuga kalacak bir yer
bulmak i¢in yerel yonetimleri desteklemeye baslamistir. Bu reformlar, refah hizmeti
alaninda modern uygulamalarin karakteristik bir 6rnegidir. Buradaki amag, genglerin
kuruluslarda kalmalar1 gibi pahali ¢oziimleri kullanmak yerine kaynaklarin daha
etkili kullanilmasi i¢in incinebilir ailelerle ¢ocuk koruma hizmetleri arasindaki

iliskiye vurgu yapmaktir (Erath ve Littlechild 2015).

Cocuk koruma calismasi genellikle diisiik gelirli ailelerin gereksinimlerini
karsilamaktadir. Genel olarak bu aileler, issiz ya da maluliyet tazminati almaktadir.
Ebeveynlerin profiline baktigimizda, genel olarak bu bireylerin fiziksel, ruhsal sorun
yasadiklar1 goriilmektedir. Uluslararas1 smiflandirma standartlarina bakildiginda,
cocuklart koruma altina altinda bulunan ailelerin sadece beste biri orta sinifi
olusturmaktadir. Cocuklar1 koruma altinda olan ailelerin %80°1 parasal yardim
almakta ya da yiiklerini hafifletmek i¢in tasarlanan hizmetlerden yararlanmaktadirlar.
Bu kisiler ¢ocuk refahi hizmeti alicisidirlar ve Norveg’te 1990’lardan sonra ¢ocuk
refah1 alan1 oldukga biiyiik gelisme gostermistir. Cocuk koruma ve refahini saglayan
bu hizmetler olduk¢a dnemlidir. Clinkii yoksul aileler, sosyal giivenlik sisteminden,
egitim ya da saglik sisteminden yeterli yardim alamamaktadirlar. Ailelerin sadece
kiictik bir kismi, c¢ocuklarin giivenligini saglayamamaktadir. Aslinda ¢ocuk
hizmetlerinin diisiik gelirli ailelere refah destegi saglamasi ya da sorunlar1 olan
bireylere destek saglamasi hi¢ de sasirtict degildir. Hizmetten yararlanan ¢ocuk ve
geng sayist 1995-2005 arasinda %50 oraninda artmis ve bagvurularin yaklasik %601
cocuk korumayla ilgili sorusturmalarla sonuglanmistir. Ancak neoliberal giindemin
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onemli bir kisminda boyle genlismeyi gérmek zordur. Tersine bir durum ingiltere’de
acikea mevcuttur. Cogunlukla risk altindaki ¢ocuklarla mesgul olan arastirmacilar,
cocuk ve genclerin gereksinimlerine yonelik harcamalarda azalmanin oldugunu

ortaya koymaktadir (Erath ve Littlechild 2015).

Cocuk koruma hizmetlerinde Norve¢ ve ABD’yi Karsilagtiran bir arastirmaya
gore Norve¢c ve ABD arasinda ¢ocuk koruma hizmetleri agisindan farkli durumlar
ortaya ¢cikmistir. ABD’de genel olarak hak temelli yaklasilmayan sosyal hizmet
uygulamalarina Norveg’te ise hak temelli uygulamalar olarak kabul edildigi
vurgulanmigtir. Aile refahi hizmetleri Norveg’te oldukga genis bir alanda varligini
stirdiiriirken, ABD’de daha sinirlt aile refaht hizmetleri sunuldugu ortaya ¢ikmuistir.
ABD’deki sistem “cocuk koruma sistemi” olarak, Norveg¢’teki sistem “aile hizmet
sistemi” olarak tanimlanmaktadir. ABD’de c¢ocuk refah sistemi miidahalenin
basglamasi i¢in yiiksek risk durumu beklerken, Norveg’te ise miidahale i¢in diisiik risk
yeterli goriilmektedir. ABD’de ev dis1 kurulus hizmetleri benimsenirken, Norveg’te
ise cogunlukla hizmetler ¢ocugun aile yaninda bakimi iizerine odaklanmistir.

(Berrick ve Skivenes 2013).

2011 yilinda UNICEF tarafindan hazirlanan “Zengin Ulkelerde Cocuk Refahr”
bashkli raporda Iskandinav refah modelini uygulayan iilkelerin de yaklasim ve
uygulamalar: yer almistir. Bahse konu raporda barinma, saglik, saglikli cevre,
katilim, egitim, ¢ocuk yoksullugu gibi bagliklarda yapilan olgiimlerle ¢cocuk refahi
acisindan diinyada ilk bes iilke sirastyla Hollanda, Norveg, Izlanda, Finlandiya, isveg
olarak ifade edilmektedir (Taspinar ve ark. 2014).

4.3.1.3. Hollanda’da ¢ocuk koruma hizmetleri

Hollanda’da ¢ocuklara 6zel hazirlanmis yasal bir diizenleme yoktur. Kismi
diizenlemelere Genglik Bakim Kanununda (2005) ve Sosyal Destek Kanununda
(2007) yer verilmistir. Hollanda idari yapisinda Saglik, Refah ve Spor Bakanligi,
cocuklar ve ailelere sunulan profesyonel hizmetlerden sorumludur. Diger taraftan
yerel yonetimlerin 15 biiyiik kentin ve 415 yerel yonetimin de, ¢ocuk ve ailelere

sunulan refah hizmetleriyle ilgili gorev ve sorumluluklari vardir.

Hollanda ¢ocuk koruma sistemi ii¢ temel birimden olugsmaktadir.
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- Genel hizmetler: Genel hizmetler ¢ocuklarin saglikli gelisimlerinin
stirekliligini saglamak ve aile sisteminde olusacak basit sorunlar biiylimeden
Onlemeyi amaclamaktadir.

- Onleyici hizmetler: Sorunlarin ortaya ¢ikmadan tanilanmasi ve bu sayede
erken miidahaleyi gergeklestirmeyi 6n plana alan hizmetleri barindirmaktadir.

- Ihtisaslasmis hizmetler: Cocuk koruma sisteminin miidahale siirecini
tanimlayan hizmetlerdir. Cocuk ve ailelerin durumlarini inceleyerek degerlendiren ve

belirlenen ihtiyaglarin nasil karsilanacagini ortaya koyan hizmetleri kapsar.

Cocuk istismar veya ihmale ugradiginda ya da bdyle bir durumla ilgili siiphe
edildiginde vatandaslar genclik dairelerinin bir birimi olan Cocuk Istismar1 Tavsiye
ve Rapor Merkezi’ne basvurabilirler. Basvuru iizerine bu birimler gerekli sosyal
inceleme siirecini tamamlar ve sosyal miidahale plani hazirlayarak uygun ¢oziim
yollarimi arar. Bu siire¢ ¢ocuk ve aile ile isbirligi i¢inde yiriitiiliir. Genglik daireleri,
vakalarla ilgili 6nemli sorunlar tespit eder ve siiregte incelemeye konu ailenin
isbirligiyle hareket etmemesi durumunda vaka Giivenlik ve Adalet Bakanligi
sorumlulugu altinda bulunan Cocuk Bakimi ve Koruma Kurulu’na havale edilir.
Kurulun temel goérevi korunma ihtiyaci olan ¢ocukla ilgili koruma gereksinimlerini
karsilamak, ¢cocugun velayetiyle ilgili konularda ¢ocuk mahkemesine rapor vermek
ve suca siiriiklenen ¢ocuklar i¢inde adli stirecleri izlemektir. Kurulun diger bir gérevi
de ¢ocugun korunma ihtiyacini olusturan sorunlarin ¢ocugun gelisimine etkisini
incelemek ¢ocugun gelisimini olumsuz etkileyen bir durum varsa, bu etkinin
cocugun hayatin1 hangi Olciide etkiledigini ortaya koymaktir. Kurulun yaptigi
calismalar sonunda hazirladig1 rapor dogrultusunda ¢ocuk mahkemeleri, ¢ocuklari
koruma altina alabilir, gézetim emri karar1 alabilir, (velayet hakkinin kisitlanmasi ve
resmi vasi atanmasi) ya da velayetin kaldirilmasit karar1 alabilmektedir

(https://www.tbmm.gov.tr/komisyon/insanhaklari Erigim tarihi:01.01.2019).

4.3.2. Tiirkiye’de Cocuk Koruma Hizmetleri

Bu baglik altinda Tiirkiye’de ¢ocuk koruma hizmetlerinin tarihsel gelisimi ve

giinlimiizde ¢ocuk koruma hizmetlerine genel bir bakis yapilacaktir.
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4.3.2.1. Tiirkiye’de ¢cocuk koruma hizmetlerinin tarihsel gelisimi

Cocuk koruma politikalarin tilkemizde gelisim seyrini gozden gegirmek i¢in tarihsel
siire¢ gozden gecirilmelidir. Osmanli déneminde vakiflar, ahi ve lonca orgiitlenmeleri
korunma ihtiyaci olanlarin, ekonomik yoksunluk yasayanlarin, Kimsesiz bireylerin
ihtiyaglarmin karsilanmasinda etkili bir rol almistir. Islam dininin yoksul ve
kimsesizlerle ilgili yaklasiminin etkisiyle bur tiirden dayanisma vakiflarimin olustugu
sOylenebilir (Altan 2006).

Cocuklarin korunmasina yénelik uygulamalar Islam 6ncesi Tiirk toplumlarinda
goriilmektedir. Uygurlar doneminde evlat edinme sisteminin giiniimiizdekinden biraz
farkli olarak uygulandig1 tarihgiler tarafindan belirtmektedir. Tiirklerin islamiyeti
kabuliinden sonra dinin etkisi ile Kimsesiz kalmis ¢ocuklara sahip ¢ikilmasina ve ailenin
yerini alan yakin akrabalar yoluyla eksikliginin giderilmesine geleneksel bir 6zen
gosterilmistir. Velayet uygulamasi ve vasiyetnamelerde yetimlerin korunmasi ve

kollanmas1 bu dogrultuda gelistirilen 6rnek uygulamalardir (Ozcan 2006).

I¢ ice gecmis aile baglar1 ve sosyal iliskilerin, dogal sosyal destek sistemi olarak
ihtiyaglarin kitleye yayilmasini onledigi disiiniilen Tiirk toplumunda, bu unsurlar
Avrupa’ya gore daha geg¢ sosyal politikalar ortaya ¢ikmasin neden olmustur. Diger
yandan Tirk toplumunun sanayi devrimine ge¢ istirak etmis olmasi da sosyal

politikalarin gelismesini geciktirmistir (Salim 2011).

Cumbhuriyetle birlikte onceligin sanayi ve iktisadi politikalara verildigi
goriilmektedir. Sosyal yasami organize eden 6nemli yasal ¢aligmalara (medeni kanun
ve ceza kanunu gibi) ragmen, 6zel anlamda korunma gereksinimi olan cocuklar,
genelde ise tiim dezavantajli gruplara yonelik, genel bir sosyal hizmet politikasi

olusturulmamistir (Salim 2011).

Kurtulus Savasi doneminde korunma ihtiyaci olan c¢ocuklarin ihtiyaglarin
karsilamak iizere Himaye-i Etfal Cemiyeti’ kurulmustur. Kurtulus savasi siiresince
sehit olan ya da gazi olan kisilerin ¢ocuklarin1 korunma gereksinimlerini karsilamak
hedefiyle kurulan kurum, Tirk c¢ocuklarmin ilkeye faydali bireyler olarak
yetistirilmelerini, sosyal haklarin1 ve bedensel sagliklarini korumayi amaglamistir.
(Akytiz 2000).

1908“de Kirklareli’de kurulan Himaye-i Etfal Cemiyeti 1916 yilindan itibaren

hizmetlerine Istanbul’da devam etmistir. 30 Haziran 1921“de Ankara’da yeniden
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orgiitlenen Himaye-i Etfal Cemiyeti calismalarini Ankara’da devam ettirmistir
(Ulugtekin 2001).

Himaye-i Etfal Cemiyeti, 1935 yilinda Tiirkiye Cocuk Esirgeme Kurumu adini
almistir. Kuruma kamu yararina ¢alisan dernek statiisii 1937 yilinda verilmistir.
Tiirkiye Cocuk Esirgeme Kurumu 1981 yilinda idari anlamda Saglik ve Sosyal
Yardim Bakanligi’na baglanmistir. 2828 sayili Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme
Kurumu Kanunuyla SHCEK kurulana kadar gecen sitirede kurum dernek statiisiiyle

hizmet vermistir (Cengelci 1998).

Tiirkiye Cocuk Esirgeme Kurumu 1983 yilinda 2828 sayili yasanin kabuliiniin
ardindan Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu olarak ¢ocuk koruma
alaninda hizmet vermeye devam etmistir (Salim 2011). Cocuk koruma mevzuatinin
Oonemli bir pargasi olan 5395 ve 2828 sayili yasalardan once, 5387 ve 6972 sayili

Korunmaya Muhtag¢ Cocuklar Kanunlar1 gelisim siireci ag¢isindan 6nemli pargalardir.

1949 wyilinda kabul edilen 5387 sayili yasa ebeveynlerinin 0zen ve
yukiimliiliiklerinden yoksun kalmis veya maddi ve manevi yetersizlige maruz
birakilmis cocuklarin korunma ihtiyaglarinin karsilanmasi amaciyla ¢ikartilmistir.
5387 sayili yasa, 0-6 yas grubu korunma ihtiyaci olan ¢ocuklarla ilgili hizmetleri
Saglik ve Sosyal Yardim Bakanliginin sorumluluguna, 7-18 yas grubu korunma
gereksinimi olan ¢ocuklarla ilgili hizmetleri ise Milli Egitim Bakanliginin

sorumluluguna vermistir (Akyiiz 2000).

1957 yilinda kabul edilen 6972 sayili yasa korunma gereksinimi olan ¢ocuklarla
dogrudan 1ilgili ¢ikarilan ikinci yasal diizenlemedir. Yasanin tam adi “Korunmaya
Muhta¢ Cocuklar Hakkinda Kanun’dur (Ulugtekin 2001). Bu yasa, 5387 sayili
yasanin eksik yanlarini tamamlamak amaciyla diizenlenmistir. 5387 sayili yasa ile
Milli Egitim Bakanligina verilen korunma gereksinimi olan ¢ocuklarin sorumlulugu
Yerel Kanunlara gére kurulan “Korunmaya Muhtag Cocuklari Koruma Birligine”
aktarilmistir (Akyiiz 2000).

Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu Genel Miidiirliigii 2828 sayilt
yasa ile kurulmustur. Kurum Sosyal hizmet uygulamalarini tek bir c¢ati1 altinda
toplamistir. SHCEK kurulusuyla birlikte Saglik ve Sosyal Yardim Bakanligi’na bagh

olarak hizmet vermistir. 18 Mart 1989 tarihli 256 sayili kanun hiikmiinde kararname
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ile Bagbakanliga baglanmistir (Akyliz 2000). SHCEK 2011 yilina kadar sosyal

hizmet alanlarinin tamaminda Genel Miidiirliik seklinde hizmet vermistir.

08.06.2011 tarihli ve 633 sayil1 Aile ve Sosyal Politikalar Bakanliginin Teskilat
ve Gorevleri Hakkinda KHK ile korunma gereksinimi olan ¢ocuklarla ilgili
hizmetleri yiiriiten SHCEK kapatilmistir. Bu kararname ile Aile ve Sosyal Politikalar
Bakanligi kurulmustur. SHCEK’in kapatilmasi ile kuruma bagh kuruluslar ASPB
devredilmistir. ASPB sosyal hizmet politikalarini ulusal diizeyde planlayan,
uygulayan ve toplumun dezavantajli gruplarina sosyal hizmet midahalesini
gerceklestiren sorumlu bakanlik haline gelmistir. Dezavantajli gruplar i¢inde yer alan
korunma gereksinimi olan ¢ocuklara iliskin hizmetlerin organizasyonu igin Cocuk

Hizmetleri Genel Miidiirliigli olusturulmustur (Yazici 2012).

09.07.2018 tarihli 703 sayili Cumhurbagkanligi Kararnamesi ile Aile ve Sosyal
Politikalar Bakanlig1 ile Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanligi, "Aile, Calisma ve
Sosyal Hizmetler Bakanlig1" adiyla yeni bir ¢at1 altinda birlestirilmistir.

4.3.2.2. Tiirkiye’de giiniimiizde ¢cocuk koruma hizmetleri

Korunma gereksinimi olan ¢ocuklarla ilgili ¢ocuk koruma hizmetlerini anlamak,
yasanan degisimleri analiz etmek, degerlendirmek agisindan 6nemlidir. S6z konusu
cocuk koruma hizmetlerini degerlendirirken alanda uygulanan bakim yontemlerinin
nasil algilandigini, islevsel olup olmadigini, hangi gruplar i¢in islevsel oldugunu
arastirmak, bir yanda gelistirilecek yeni modeller i¢in fikir olustururken diger yandan
mevcut koruma modellerinde aksayan, ¢oziimlenmesi gereken durumlar: belirlemek
adina Onemli goriilmektedir. Bu boliimde Tirkiye’de korunma gereksinimi olan

cocuklara yonelik ¢ocuk koruma hizmetleri hakkinda ayrintili bilgi verilecektir.

Cocuk koruma sistemleri iilkemizde genel olarak sosyal hizmet uygulamalarinin
bir alan1 olarak yer almaktadir. Sosyal hizmetler; 2828 sayili Sosyal Hizmetler
Kanunu’nda; kisi ve ailelerin kendi biinye ve ¢evre sartlarindan dogan veya
kontrolleri disinda olusan maddi, manevi ve sosyal yoksunluklarmin giderilmesine
ve ihtiyaglarinin karsilanmasina, sosyal sorunlarinin dnlenmesi ve ¢éziimlenmesine
yardimec1l olunmasim1i ve hayat standartlariin iyilestirilmesi ve yiikseltilmesini

amaglayan sistemli ve programli hizmetler biitlinii olarak tanimlanmistir. Cocugun
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aile icinde gelisimini katki saglamak, ailenin sosyal ve ekonomik ihtiyaglarini
karsilamak amaciyla sosyal destek hizmetleri gelistirilmistir. Sosyal destek
hizmetleri arasinda rehberlik, egitim, danismanlik ve sosyal yardim uygulamalarini
sayabiliriz. Bu tiir hizmetleri planlamak, orgiitlemek ve uygulama goérev ve

sorumlulugu ACSHB’na verilmistir.

Cocuk adalet sisteminin multidisipliner ve ¢ok paydasli daginik yapisina 5395 sayil
yasa uyumlu bir ger¢eve getirmistir. Korunmaya muhta¢ ¢ocuk kavrami korunma
ihtiyac1 olan ¢ocuk olarak ¢ocuk haklari temelli ¢agdas g¢ocukluk anlayisiyla yeniden
kavramlastirilmistir. Yasadaki yas smiri uluslararasi standartlarla uyumludur. Kanunun
alana diger bir katkisi da suga siiriikklenen c¢ocuklari da ¢ocuk koruma sisteminde
degerlendirmesidir. Bu kanunla suga siiriiklenen gocuklar, sadece ceza-adalet sisteminin

bir sorun alan1 olmaktan ¢ikarilmistir.

Cocuk mahkemelerinin organizasyonu, gorev, yetki ve sorumluluklari 5395 sayili
yasa ile yeniden diizenlenmistir. 5395 sayili yasa suca siiriiklenen ¢ocuklarla ilgili
giivenlik tedbirleri ve korunma ihtiyaci olan ¢ocuklarla ilgili alinacak koruyucu ve

destekleyici tedbirlere iligkin hiikiimleri kapsamaktadir.

Koruyucu ve destekleyici tedbirler Cocuk Koruma Kanunun 5. Maddesinde ifade
edilmektedir. Bu tedbirlerin amaci ¢ocugun aile yaninda desteklenmesi {izerine
kurulmusgtur. Danigsmanlik, egitim, saglik, bakim ve barinma ile ilgili tedbirler yasa ile
tanimlanmistir. Koruyucu ve destekleyici tedbirlerle ilgili gérev ve sorumluluklar Aile,
Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanligi, Saglik Bakanligi, Milli Egitim Bakanligi, yerel

yonetimler, kamu kurum ve kuruluslarindan arasinda dagitilmistir.

Cocuk koruma kanunuyla alanlarina gore farkli bakanlhiklara gorev ve
sorumluluklar dagitilmis olsa da; bakanliklara bagli kurumlarin gorev ve
sorumluluklarin1 yerine getirirken yetersiz kaldiklar1 alanlar oldugu goriilmektedir.
Bu yetersizlikler daha ¢ok kurum temelli bakim hizmeti olan korunma ihtiyaci olan
cocuklarin ihtiyaclar1 geregi destek hizmetlerini alamamalarina neden olmaktadir.
Kurum temelli bakim hizmeti alan c¢ocuklarin ihtiyaclarinin karsilanmasi yiikii
altinda Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanligi yalniz birakilmaktadir. Bu
durum verilen hizmeti olumsuz etkilemektedir. Korunma gereksinimi olan ¢ocuk igin
durumuna goére birden c¢ok tedbir karar1 alinabilmektedir. Tedbirleri uygulayan
kurumlar arasinda esgiidiimde yasanan sorunlar nedeniyle farkli kurumlar tarafindan

uygulanan tedbir kararlar1 birbirinden kopuk yiiriitiilmektedir. Baz1 durumlarda
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kurumlarin sorumluluk almaktan uzak durdugu goriilmektedir. Oysa sorumluluktan
kagmak yerine kurumlarin ¢ocugun yiiksek yararini 6n planda tuttugu calismalari
benimsemesi beklenmektedir. Kurum c¢alisanlarina da bu tavir nedeniyle gesitli
elestiriler yapilmaktadir. Alanda sorun olarak algilana tiim bu durumlarla ilgili
¢oziim gelistirilebilecegi diisiiniilmektedir. Ozellikle korunma gereksinimi olan
cocuklarla ilgili alanlarda c¢alisan, c¢ocuklarla ilgili verilen tedbir kararlarini
uygulayan personelin 6zenle istihdam edilmesi gerekmektedir. Bu personelin alanla
ilgili nitelikli bir egitim almalar1 saglanmali ve alanda siipervizyon ihtiyaglari
karsilanmalidir. Korunma gereksinimi olan ¢ocuklarla ilgili alinan tedbir kararlarinin
hangi amagla, ¢ocuk i¢in hangi yarari saglayacaginin dogru degerlendirilmesi 6nemli
bir konudur (http://www.unicef.org.tr/vera/app/var/files/s/o/sosyal-calisma-
gorevlileri- Erisim Tarihi 30.11.2018).

Korunma ihtiyaci olan ¢ocuklara uygulanan bakim yontemleri iki ayr1 baslik altinda;
aile yaninda ve kurum temelli bakim modelleri olarak diizenlenmistir. Aile yaninda
bakim modelleri; 6z aile yaninda sosyal ve ekonomik destek hizmeti, evlat edindirme ve
koruyucu aile hizmetleridir. Kurum temelli bakim modeli; ¢ocuk yuvalari, yetistirme
yurtlari, ¢ocuk evleri siteleri ve g¢ocuk evleridir. Burada dikkat edilmesi gereken en
onemli husus, kurum bakimina alternatif olarak gelistirilmekte olan ev tipi bakim
modellerinin de (¢ocuk evleri siteleri, ¢ocuk evleri) kurum bakimi olarak

degerlendirilmesidir.

4.4. COCUGU AILE YANINDA DESTEKLEYEN MODELLER

4.4.1. Sosyal Ve Ekonomik Destek Hizmetleri

Cocuklarin ihmal ya da istismardan korunmasi, bu siirece miidahale edilmesi ve
koruyucu Onleyici hizmetlere kadar sosyal devletin ¢ocuklarin yasamlarina dair
roliine iligkin farkli uygulamalar mevcuttur. Sosyal devlet olman1 geregi olarak firsat
esitsizliginin, 6rnegin ekonomik yoksulluk gibi, etkilerini azaltarak sosyal adaleti
hakim kilarak, bireyin sosyal islevselligini gliclendirmenin yollarini aramaya yonelik
sosyal hizmetler gelistirilmelidir. Ebeveynlerinin ekonomik sartlarinin ¢ocuklarin

yasam deneyimlerini belirledigi her zaman g6z 6ntinde bulundurulmalidir.
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Tiirkiye’de son yillarda ¢esitli alanlarda olumlu gelismeler oldugu
goriilmektedir. Diger taraftan; lilkemizin sosyal verilerinden hareketle, ¢ocuklarin
yasam kalitesi bakimindan halen insan onuruna yarasir ve c¢ocuklarin saglikl
gelisimine saglayacak ortamlara yeterince ulasamadigi diisiiniilmektedir. En 6nemli
sorunlardan biri yoksulluk olarak goze ¢arpmaktadir. Genel yoksulluk i¢inde yiiksek
oranda cocuk niifusu, aileleriyle birlikte yoksulluk yiikii altinda ezilmektedir. Sosyal
hizmet agisindan g¢ocuk yoksulluguyla miicadele ve buna bagli gelisen sosyal
dislanmanin etkisini azaltmak adina sistemli, biitiinliigii olan bir bakisla farkli

seviyelerde sosyal hizmet miidahalesini ihtiyag duyulmaktadir (Yolcuoglu, 2012).

Cocuk-merkezli koruyucu ve oOnleyici hizmetler araciligiyla olusturulan erken
miidahale programlari araciligiyla ailelerin gereksinimlerinin karsilanmasi ve
gliclendirilmeleri saglanabilir. Cocuk yoksullugunun etkisiyle ¢ocuklarin kotii
muameleye ugradiklar1 ve ekonomik yoksunlugun c¢ocuklar icin sosyal dislanmaya
neden oldugu bilinmektedir. Cocuk yoksullugunun bu etkisi ¢ocuklarin sosyal iyilik
halinin saglanmasi adina, ‘erken miidahale’ siirecini 6n plana ¢ikarmistir. Erken
miidahale koruyucu onleyici hizmetlerin bir pargasi olarak risk yaratan unsurlarin
ortadan kaldirilmasini, ailelerin riske karsi korunmalarini, direng kazanarak

gliclendirilmelerini hedeflemelidir (Yolcuoglu 2012).

Aile ve ¢ocuk refahi alaninda gerceklestirilecek sosyal hizmet uygulamalarinda
cocuk odakli bir anlayls hakim olmalidir. Cocugun yararina olusturulacak

uygulamalar ailenin islevselligini kazanmasina yardimeci olacaktir.

Cocuk refah1 alaninda sosyoekonomik destek uygulamalar1 ileri refah
tilkelerinde aile sigortasi kapsaminda uygulanmaktadir. Gelismekte olan iilke olarak
tanimlanan Tiirkiye’de ekonomik gerekgelerle c¢ocuklarin korunma ihtiyaci olan
cocuk durumunda degerlendirilmesi iilkenin ekonomik gercekleriyle baglantili olup
bir taraftan da kavramlarla ilgili tartismalar1 da giindemde tutmaktadir. Ekonomik
gerekceler ileri refah iilkelerinde cocuklarin devlet tarafindan korunma altina
alinmasina neden olarak kabul edilmemektedir. Cocuklarin ihmal ya da istismarinin

boyutlar1 ¢ocuklarin korunma ihtiyaci ile ilgili belirleyici unsurdur.

Kurum temelli bakimin ¢ocuklar iizerindeki olumsuz etkileri dikkate alinarak
¢ocugun ailesi yaninda gii¢lendirilmesi igin yiiriitiilen ¢alismalar tilkenin gelismislik

diizeyi, ilkenin sosyal degerleri, toplumun g¢ocuga bakis agis1 ile degiskenlik
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gostermektedir. Tiirkiye’de ¢ocugun ailesinin yaninda yetistirilmesini zorlastiran
unsurlar arasinda yoksulluk ve yoksullugun getirdigi diger sosyal sorunlarin varligi

s6z konudur (Beter 2010).

Cocugun gercksinimlerinin en saglikli seklide Kkarsilanabilecegi yer aile
ortamidir. Sosyal ve ekonomik destek hizmetleri ¢ocugun aile yaninda
desteklenmesini amaglayan alternatif hizmet modellerindendir. Sosyal ve ekonomik
destek hizmetleri ekonomik gerekgelerle ailelerde olusan sorunlar nedeniyle
cocugunun korunma karar1 alinmasi gereken durumlarin ortadan kaldirilmasini
amaglar. Sosyal yardimlarla aile islevselliginin korunmasi ve yoksullugun ¢ocuklari
ailelerinden uzaklastirmasinin Oniine gegilmesi amacglanmaktadir. Sosyal ve
ekonomik destek hizmetlerini olusturan 15.04.2011 tarihli 27906 sayili resmi
gazetede yayimlanan “ Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu Sosyal ve
Ekonomik Destek Yonetmeligi” 03.03.2015 tarihli resmi gazetede yayinlanan yeni
bir yonetmelikle “Sosyal ve Ekonomik Destek Hizmetleri Yonetmeligi” olarak
degistirilmistir. Bu diizenleme, yoksulluk i¢inde olup da temel ihtiyaglarim
karsilamakta zorlanan ve hayatlarini asgari seviyede dahi siirdiirmekte zorluk
yasayan kigilere ve ailelere kaynaklarin sagladigi imkanlar dlcilisiinde ayni ve nakdi
yardim yapilmasini hedeflemektedir (https://cocukhizmetleri.aile.gov.tr/sosyal-ve-
ekonomik-destek-hizmeti Erisim Tarihi: 19.12.2018).

Sosyal ve ekonomik destek (SED); araciligiyla ekonomik destekle birlikte
ailelere psiko-sosyal destek hizmetini saglanmaktadir. Bu hizmet modeli ile ailenin
sosyal islevinin korunmasi, cocugun 0z ailesi yaninda yasaminin devaminin
saglanmasi hedeflenmektedir. Koruma karari yas nedeniyle sonlandirilan geng
bireylerden maddi destege ihtiyag duyanlar bu diizenleme ile ihtiyag siireleri boyunca
desteklenir. Bu destekle gengler yasal haklarina kavusarak is bulana kadar bagimsiz
yasam  Dbecerilerini  koruyarak  kendi ihtiyaglarint  karsilayabilmektedir
(https://cocukhizmetleri.aile.gov.tr/sosyal-ve-ekonomik-destek-hizmeti Erisim
Tarihi: 19.12.2018).

Ekonomik yoksunluk nedeniyle egitim, saglik, sosyal ve kiiltiirel faaliyetlere
erisim imkani kisith olan ¢ocuklara sunulan “Sosyal ve Ekonomik Destek™ hizmeti
etkinligi arttirilarak yayginlastiritlmalidir. Cocuklarin ailelerinin yaninda bakimi ve

desteklenmesi amagh “Aileye Doniis Projesi” devam etmektedir. 2017 yilinda
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yaklagik 104 bin ¢ocuk Sosyal ve Ekonomik Destek hizmeti ile ailesi yaninda
desteklenmistir. Ulke genelinde SED ile desteklenen ¢ocuk sayisi, 1 yilda %18
artarak 84 binden 104 bine ulasmustir
(https://cocukhizmetleri.aile.gov.tr/uploads/pages/yayinlaranabaslik/cocukhizmetleri-

genel-mudurlugu-2017-bulteni.pdf).

4.4.2. Koruyucu Aile

Koruyucu aile hizmeti, ¢ocuk refahi alaninda korunma gereksinimi olan
¢ocuklara yonelik uygulanan bir bakim modelidir. Koruyucu aile hizmetinin ii¢ temel
islevi vardir. Bunlar; ¢ocugun 6z ailesinin iglevini kaybetmesi gibi nedenlerle gegici
veya siirekli olarak ailesinden yoksun kalan veya yiiksek yarari nedeniyle olusan bu
sagliksiz kosullarda kalmasi uygun olmayan c¢ocugun, saglikli bir gelisim
gosterebilmesi i¢in gereken kosullar1 olusturma islevi (bakim-care islevi), ¢cocugun
olusan sagliksiz kosullardan etkilenmemesi, zarar gormemesini saglamak islevi
(koruma-protection islevi), ¢ocugun saglikli Kisilik gelisimi i¢in uygun tedbirleri
almak islevi (tedavi-treatment islevi) olarak ifade edilmektedir. Sosyal hizmetler
alaninda koruyucu aile temel olarak, gegici bir bakim modeli olup, 6z ailedeki
sorunlarin ¢oziimlenmesi ve uygun kosullarin saglanmasiyla ¢ocugun biyolojik
ailesine dondiiriilmesi veya evlat edindirme hizmetlerinden yararlandirilmasi ile
islevi sonlandirilir (Dogan 2013).

Koruyucu aile hizmeti ile, ailesinden gegici bir siire ayrilmak zorunda kalan,
korunma gereksinimini olusturan kosullarin ortadan kalkmasi ile ailesine dénme
olasilig1 olan ¢ocuklarin kurum bakiminin olumsuz etkilerini yasamasinin Oniine

gecerek bir aile yanina yerlestirilmesi diigiincesinden dogmustur (Yolcuoglu 2009).

Koruyucu aile modeli, biyolojik ailesiyle yasama sansi bulamayan ve cesitli
nedenlerle korunma gereksinimi olusan ¢ocuklarin gegici veya uzun siireli, goniillii
veya Ucretli olarak kurumsal gozetimle bir aile veya Kkisilerin yanina

yerlestirilmesidir (Karahan 2007).

Cocuk; koruyucu aile modeli ile kurum bakiminin olumsuz etkilerinden
korunacagi gibi 6zel ilgi ve destege, ebeveyn ilgi ve sevgisine, dogal aile hayatini

tecriibe etmeye ve toplumsal siireglere dahil olma sans1 yakalar. Cocuk, olgunlagmis
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bir yetiskinlige ge¢is icin dogal ihtiyaglarinin saglikli bir sekilde karsilanabilecegi
aile ortamina ihtiyag duyar. Bu ortam cocugun hem pratik hem de duygusal

bagimsizligini saglayabilecegi bir hayat tecriibesi saglar (Csaky 2009).

Korunma ihtiyact1 olan ¢ocuklarin koruyucu aile hizmet modelinden
yararlanabilmesi i¢in sosyal hizmet uzmanlar1 tarafindan degerlendirme yapilmasi
gerekmektedir. Degerlendirme soncuna gore uygun olan g¢ocuklar koruyucu aile
modelinden yararlanir. Karar verme siirecinde ¢ocugun biyolojik ailesinden yasal bir

izin alinmasina gerek yoktur (Tomanbay 2013).

Koruyucu aile mevzuatinda belirtildigi gibi; ¢cocugun korunma gereksinimini
olusturan kosullara gére belirlenen siirede, kurum denetiminde 6deme karsiligi ya da
karsiliksiz olarak ¢ocugun bakimi ve yetistirilmesini istlenen, aile ortaminda
yagsamini saglayan, tercihen korunma ihtiyaci olan ¢ocugun biyolojik ailesi disinda
bir baska aile yaninda yetistirilmesine iliskin olarak verilen egitimi, 6zel zorluklar
ve ihtiyaglart olan korunmaya muhta¢ ¢ocuga hizmet vermek iizere koruyucu aile
temel egitimini almis kisiler koruyucu aile hizmetinde yer alir. Koruyucu aile, akraba
veya yakin gevre koruyucu aile modeli, gegici koruyucu aile modeli, siireli koruyucu
aile modeli ve uzmanlagsmis koruyucu aile modeli seklinde uygulanir

(https://cocukhizmetleri.aile.gov.tr/koruyucu-aile Erigim Tarihi: 19.12.2018).

Korunma gereksinimi olan ¢ocugun temel ihtiyaglarin1 karsilanabilecegi en
dogal kosullar1 aile ortami saglamaktadir. Kurum bakimina alternatif olarak
koruyucu aile modeli ev dis1 hizmetlerde bu nedenle tercih edilmektedir. Ulkemizde
geleneksel yapisinin da etkisiyle koruyucu aile yeterince gelismemistir. Sosyal
hizmet uygulamalarinin tarihsel gelisimi olan sosyal refah iilkelerinde koruyucu aile

modeli ¢gocuk koruma hizmetlerinde en etkin yontemdir.

Istatistiklere bakildiginda; 2011 yilinda 1.190 koruyucu aile de toplam 1.282
cocuk koruma altinda iken bu say1r 2015 yilinda 3797 koruyucu aile yaninda kalan
4615 ¢ocuk sayisina yiikselmistir. 2017 yilinda ise 4654 koruyucu aile yaninda 5642

cocuk sayisina ulagmistir.

Koruyucu aile yanina yerlestirilen gocuk sayisi, bir 6nceki yila gore %28 artarak
5.004’den 5.642’e ¢ikmistir. 2017 yil sonu itibariyla koruyucu aile yaninda 5.642

cocuk vyerlestirilmistir  (https://cocukhizmetleri.aile.gov.tr/uploads/pages/yayinlar-

ana-baslik/cocuk-hizmetleri-genel-mudurlugu-2017-bulteni.pdf).
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Tablo 1. Koruyucu Aile ve Koruyucu Aile Yaninda Kalan Cocuk Sayisi

Yillar Koruyucu Aile Koruyucu Aile
Sayisi Yaninda Kalan Cocuk
Sayisi
2014 3283 4008
2015 3797 4615
2016 4115 5004
2017 4654 5642

4.4 3. Evlat Edinme Hizmetleri

Evlat edinme kavrami, 01.01.2002 tarihli 4721 sayili Tiirk Medeni Kanunundan
onceki mevzuat uyarinca literatiirde “kan bagma dayanmaksizin bir akitle yasal ve
sosyal agidan ana ve/veya baba ve c¢ocuk baginin kurulmasidir (Kosar 1992) ”
seklinde tanimlanmakta idi. 4721 sayili Kanunla evlat edinmede akit sarti
kaldirilmistir. Evlat edinmenin yeni tanimi, kan bagina dayanmaksizin yasal ve

sosyal agidan ana ve/veya baba ve ¢ocuk baginin kurulmasi sekline doniismiistiir
(Asan 2003).

Oz anas1, babas1 ve yakin akrabalari ile yasamaktan yoksun korunmaya muhtag
cocuklar1 tanimi kapsamina giren bu g¢ocuklarin bakimini ve korunmasini devlet
istlenmistir. Devlet bu cocuklarin bakimi ve korunmasi i¢in ¢esitli hizmetler
sunmaktadir. Evlat edinme bu hizmetlerden biridir. Evlat edinme, hem ¢ocugun

aileye hem de ailenin ¢ocuga iligkin gereksinimine yanit vermektedir (Asan 2003).

Evlat edinen kisilerin bir ¢ocugun bakimi ve ihtiyaglarinin karsilanmasi, egitimi
konusunda bilgi ve beceriye sahip olan, yasama pozitif anlam yiikleyen, ekonomik
yeterliligi olan, sosyal iletisim becerileri olan, c¢evresi ile olumlu iliskiler
gelistirebilen, fiziksel ve ruhsal saglhiginin yerinde olan bireyler olmasi

beklenmektedir (Kosay 2013).

Evlat edindirme hizmetinden yararlanan cocuk iizerindeki etkenlerden biri;
cocugun psikolojik ve sosyal ihtiyaglarmin karsilanmasi siirecinde evlat edinen

ebeveynlerin ¢ocuk ile ilgili beklentileri, ebeveynlerin kiiltlirel yapilari, tutum ve
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davramslaridir. Ikinci bir etken ise gocugun evlat edinme siirecinden énce dogustan

getirdigi kisisel 6zellikleri ve sonradan kazandigi 6zellikleridir (Yavuzer 2012).

Ulkemizde evlat edinme islemleri; Cocugun korunmasi ve Ulkeleraras1 Evlat
Edinme Konusunda Isbirligine Dair S6zlesmenin Onaylanmasinin Uygun Bulundugu
Hakkinda Kanun, Tirk Medeni Kanunu, Kiigiiklerin Evlat Edinilmesinde Aracilik
Faaliyetlerinin Yiiriitiilmesine iliskin Tiiziik, ilgili kurumun mevzuat ve isleyise
yonelik olarak hazirladigi genelge ve resmi yazilar kapsaminda yapilmaktadir
(http://www.cocukhizmetleri.gov.tr/uygulamalar/evlat-edinme Erisim Tarihi
27.12.2018).

Evlat edinmede, evlat edinilenle evlat edinecek kisi veya esler arasinda en az 18
yas fark olmasi, evlat edinecek kisiler evli ise evliliklerinin en az bes yillik olmasi
veya evlat edinecek ebeveynlerin otuz yasini doldurmus olmasi, evli olmayan kisi
evlat edinmek isterse en az 30 yasini doldurmus olmasi sartlar1 aranmaktadir. Evli
olmayan kisilerin birlikte evlat edinmesi miimkiin degildir. Eslerden biri, digerinin
cocugunu evlat edinebilmesi i¢in en az iki yildan berin evli olmali veya kendisi otuz
yasini doldurmalidir (https://cocukhizmetleri.aile.gov.tr/evlat-edinme Erisim Tarihi
27.12.2018).

ACSHB’nin 2017 yili aralik ay: istatistiklerine gore toplam 16.171 ¢ocuk evlat
edindirilmigtir. 2017 yilinda ise 1.164 g¢ocuk evlat edindirilmistir
(https://cocukhizmetleri.aile.gov.tr/evlat-edinme Erisim Tarihi 27.12.2018).

Tablo 2. 2014 — 2017 Yillar1 Arasinda Evlat Edindirilen Cocuk Sayisi

Yillar Evlat Edindirilen Cocuk Sayisi
2014 824
2015 869
2016 492
2017 1164

4.4.4. Koruyucu Ve Destekleyici Tedbirler

Yoksunlugu olan ailelere sadece ekonomik destek saglamak g¢ocuklarin saglikli
gelisimi i¢in yeterli bir adim olmayacaktir. Yoksunlugu olan ailelerde meydana gelen

psikolojik, sosyal ve duygusal sorunlarin ¢oziimiine odaklanan, aileyi destekleyen
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rehberlik ve danigmanlik hizmetleri olusturulmalidir. Cocuk refahi alaninda ¢ocugun
korunma gereksinimi olusmadan ¢ocugun saglikli ve nitelikli bir ortamda gelisimini
tamamlamasi, sosyal risklerden uzak kalabilmesi i¢in koruyucu ve destekleyici

hizmetler gergeklestirmek onemlidir (Yolcuoglu 2009).

Sosyal devletin niteligi geregi aileyi dogrudan ve dolayli etkileyen her tiirlii
karar alma ve faaliyetleri yiiriitmek igin sosyal politikalar olusturulur. Aile odakli
sosyal politikalar arasinda ekonomik tedbirler alarak aileyi ekonomik anlamda
giiclendirecek, ailenin sosyal islevini korumak amagl rehberlik ve yoénlendirme
hizmetleri sunacak ve kurumsal yapilarla ailenin yerini alacak veya ailenin islevini
karsilayan organizasyonlar olusturacak programlar yer almaktadir (Copur ve Erkal
2013).

Koruyucu ve Onleyici Onlemler, risk tasiyan gruplarin sorunlar ortaya
¢ikmadan veya sorun ortaya ciktiktan sonra giiglendirilmelerini amaglayan hizmet
modelidir. Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanligina bagli kuruluslar
araciligiyla saglanan Koruyucu ve Onleyici Hizmetler, aile ve gocuk arasindaki bag
giiclendirmek, ebeveynlere cocuk yetistirme ve egitimi konularinda rehberlik
yapmak, ¢ocuklarin istenmeyen aliskanliklardan korunmasi gibi uygulamalar1 kapsar.
Bu uygulamalar araciligiyla aile kurumunun giiglendirilmesi, aile i¢i ve toplumsal
iligkilerin saglikli hale gelmesi ve sorunlar ortaya c¢ikmadan engellenmesi
amaglanmistir  (https://cocukhizmetleri.aile.gov.tr/koruyucu-ve-onleyici-hizmetler-
daire-baskanligi Erisim Tarihi:27.12.2018).

Ug asamada ele alman &nleyici hizmetlerde birincil diizey dnleme; Cocuklarmn
gelisimlerinin 6ntindeki engelleri kaldirarak sorunlarin ya da sosyal risklerin ortaya
¢ikmasini engellemeyi amaglayan ve toplumun tiim kesimlerine ayrim gozetmeden
ulastirilan onleyici hizmetleri kapsar.

Ikincil diizey onlem; gelecege yonelik programlari kapsar. Sosyal riskin
olusumunu durdurmak ya da ortaya ¢iktiginda etkisini en aza indirmek hedefindedir.

Ugiinciil diizey onleme; sorunu yasayan kitleye ulastirilan sorunun tekrarinin
Oniline gegmek icin planlanmis hizmetleri kapsar.

ACSHB iilkemizde risk altinda olan ¢ocuklarin korunma gereksinimlerinin
karsilanmasi, iyilik hallerinin, esenliklerinin ve haklarinin giivence altina alinmasini
amaclamistir. 2005 yilinda yirirlige giren 5395 sayili CKK ile tanimlanan koruyucu ve
destekleyici tedbirler saglik, egitim, danismanlik, bakim ve barinma tedbirleridir. CKK
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ile tanimlanan tedbirler ACSHB’in gorev ve sorumluluklarinda belirtilen hiikiimler
cercevesinde ylriitiilir. Bakanligin koruma sistemindeki diger kamu kurum ve
kuruluslarinin hizmetlerin esgiidiimii saglayarak koordinasyon sorumlulugu da vardir.
Yerel diizeyde hizmetlerin koordinasyonunu saglamak i¢in ¢ocuk koruma sisteminin
pargast olan ve g¢ocugun yiiksek yararini amaglayan kurum ve kuruluslarin yerel

temsilcilerinden olusturulan il koordinasyon kurullar1 olusturulmustur.

5395 sayilt CKK igerisinde yer alan tedbir kararlarina bakildiginda; ¢ocugun
normal gelisim gosterebilmesi ve bununu sonucu olarak saglikli bir birey olarak
toplum iginde varligimi siirdiirebilmesini amaglayan uygulamalar olduklari
goriilmektedir. Cocugun ailesi yaninda desteklenerek yetistirilmesi amaglayan
tedbirler destekleyici tedbir kararlar1 olarak tanimlanmigtir. Cocugun ailesi yaninda
desteklenmesinin miimkiin olmadig1 durumlarda bakim ve gozetiminin sosyal hizmet
kurumlan araciligiyla yapilmasimi saglayan tedbirler ise koruyucu tedbir kararlari
olarak tanimlanmuistir.

5395 sayili Kanun’un besinci maddesinde danigsmanlik, egitim, bakim, saglik,
barinma konularinda alinacak tedbir kararlari asagidaki gibi ifade edilmistir. Buna
gore;

Danismanlik tedbiri, ¢cocuk yetistirme konusunda c¢ocuga bakmakla ytlikiimlii
kisilere; egitim ve gelisimlerine iliskin sorunlarinin ¢dzlimiinde ise ¢ocuklara yol
gosteren uzmanlarca gerceklestirilen rehberlik ve danismanlik hizmetlerini kapsar.

Egitim tedbiri, ¢ocugun egitsel ihtiyaclarinin karsilanmasi amaciyla yas ve
durumuna uygun bir egitim kurumuna devaminin saglanmasi ya da is ve meslek
sahibi olabilecegi mesleki kurslara devamini saglamay1 amaglamaktadir.

Bakim tedbiri, korunma ihtiyact olan ve ailesinin 6zen ve yikiimliiliiklerini
yerine getirmedigi belirlenen ¢ocugun kurum temelli bakim hizmetlerinden ya da
koruyucu aile hizmetinden yararlandirilmasidir.

Saglik tedbiri, cocugun fiziksel ve ruhsal sagliginin korunmasi i¢in gerekli gegici
veya siirekli saglik hizmetlerini ve bagimlilik yapan maddeleri arindirilmast amaciyla
yiiriitiilen rehabilitasyon hizmetlerini kapsar.

Barinma tedbiri, yasam alan1 olmayan g¢ocuklu kisilere veya hayati tehlikesi
bulunan hamile kadinlara uygun barinma imkaninin saglanmasina yonelik hizmetleri

kapsar.
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CKK acil korunma karar1 olarak tanimladigi uygulama ise korunma kararini
olusturan kosullarin belirlenecegi sosyal inceleme ¢aligmasinin sonucu beklenmeden
almacak tedbir kararmi ifader. Acil koruma karar1i, ACSHB Il Miidiirliigii veya ¢ocuk
savcist tarafindan talep edilebilmektedir. Cocuk mahkemesi bu karari resen de
alabilir. Kisith zaman nedeniyle ¢ocuk hakimi 6nce acil koruma karari alabilir.
Sosyal inceleme g¢aligmasi sonradan yaptirilir. Bu ¢alisma sonunda verilen karar
yeniden degerlendirilir. Korunma ihtiyaci olan ¢ocuk ACSHB*ye bildirilir ve
cocugun bakim gereksinimleri kurum temelli bakim yoluyla karsilanacaksa,
oncelikle kuruma kabulii yapilir. Cocugun kuruma kabuliinden sonra ¢ocuk ve sosyal
cevresi ile ilgili sosyal inceleme ¢alismasi yapilir. Yapilan sosyal inceleme calismasi
¢ocugun kuruma kabuliinden sonra 5 giin igerisinde tamamlanamayacak kadar zaman
gerektiriyor ise, ¢ocugun kabuliinden sonraki 5 giin iginde, ¢ocuk mahkemesinden
acil korunma karar1 talep edilir. Cocuk mahkemesi ti¢ giin i¢erinde kararini vererek
degerlendirme yapmak durumundadir. Acil koruma karar1 gecgici karar olmasi
nedeniyle otuz giin i¢inde ¢ocukla ilgili son karar verilmelidir. Son karar igin
ACSHB’1n ilgili birimleri gerekli sosyal inceleme galismasini yaparak koruma altina
alinmasma ya da ailesine dondiiriilmesine yonelik karar verilmesi igin ¢ocuk

mahkemesine basvuruda bulunur.

4.5. KURUM BAKIM MODELLERIi

Korunma gereksinimi olan ¢ocuklarla ilgili kurum temelli bakim hizmetlerinde,
1983 yilindan 6nceki donemlerde ve SHCEK’in kurulmasi ile 1983 sonrasinda kisla
tipi kurumlarda kurum temelli bakim hizmeti verildigi goriilmektedir. 1990
sonrasinda ise kisla tipi kurum temelli bakim hizmetlerine alternatif arayislarinin

oldugu goriilmektedir (Sogiitlii 2015).

Kurum temelli bakiminin gelisim siirecine bakildiginda, kigla tipi kurum temelli
bakim hizmetlerinin baslangi¢ oldugu goriilmektedir. Kisla tipi kurumlarin belirgin
ozellikleri arasinda ¢ok sayida ¢ocugun bir arada yasamasi, yetersiz sayida personel

araciligiyla verilen hizmetler, otorite agirlikli ve merkeziyetgi kurumsal yapi 6n
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plana ¢ikmaktadir. Kisla tipi kurum temelli bakim hizmeti alan ¢ocuklar, bakim

verenlerin ilgi ve destegine yeterince ulasamamaktadir (Simsek ve ark. 2008)

Cocuklarin sosyal izolasyon nedeniyle toplumdan soyutlanmasina neden olan
kigla tipi kurum bakiminda, g¢ocuklarin bakimlarmin ve egitimlerinin bir arada
gerceklestirildigi biiyiik binalar insa edilmekte ve ¢ocuklarin ihtiyaglart ve bakimi
burada gergeklestirilmektedir (Tastekil 1992).

Kalabalik ve ¢ok sayida ¢ocugun barindigr kisla tipi kuruluslarin yetersizligi
nedeniyle bu tiir kuruluslardan ve hizmetlerden zamanla ¢ocuk refahina paralel
olarak azalmaya gidilmistir. Giiniimiizde kuruluslar, kalabalik kogus sisteminin
yerine oda sistemine ve az sayida c¢ocuga hizmet veren kuruluslar haline

dontstiirilmiistiir (Yazic1 2013).

Ulkemizde kurum bakimi hizmetleri, kisla tipi kurum temelli bakim
modellerinden olan ¢ocuk yuvalari, (0—12 yas arasi) yetistirme yurtlar1 (13-18 yas
aras1) araciligiyla yiriitiilmekteydi. Daha sonra g¢ocuk evleri ve ¢ocuk evleri siteleri
(0-18 yas aras1) kurum temelli bakim hizmetleri olarak gelistirilmistir. 2017 yilinda
kigla tipi kurum temelli bakim modeli olan ¢ocuk yuvalari ve yetistirme yurtlari

sonlandirilmistir.

4.5.1. Cocuk Koruma Hizmetlerinde Ev Tipi Kurum Bakim Modelleri

Ev tipi kuruluslar, kisla tipine gore daha az sayida (5-10) ¢ocuk grubuna hizmet
veren, c¢ocuklarin kendilerine ait odalarda, barinma ve diger gereksinimlerinin
karsilandigi kuruluslardir. Kurum temelli bakim hizmetleri “gocuklari topluma
hazirlama merkezi” niteligi ve kosullarmi tasimalidir. Ulkemizde ev tipi Kuruluslar
2004 yilindan itibaren SHCEK tarafindan olusturulmaya baslanmistir. Bu hizmetler

cocuk evleri ve ¢ocuk evleri siteleri olarak varliklarini devam ettirmektedir.

4.5.1.1. Cocuk evleri siteleri

Cocuk Evleri Siteleri; 5 - 10 ¢ocugun bagimsiz odalarak barinma ihtiyaglarinin
karsilanarak yasamlarini siirdiirdiikleri ve temel gereksinimlerinin karsilandigi, toplu

yasamin tagidig: risklerin en aza indirildigi, kisla tipi kurum bakimina gore daha
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saglikli kosullarda yetistirilebilecekleri, ev ortamina benzer yapilarla olusturulan
iliski ag1 i¢inde cocuklarin psiko-sosyal ihtiyaglarinin karsilandigi yatili sosyal
hizmet kuruluslarmi ifade eder. Cocuk evleri sitelerinin fiziksel yapilart miistakil

evlerden olusturulan binalarin yer aldig siteler seklindedir.

Ulkemiz ¢ocuk koruma sisteminin uzun yillar bir pargasi olan kisla tipi kurum
temelli bakim yoOnteminin, ekonomik maliyetinin yiiksek olmasi ve ¢ocuklar
tizerindeki olumsuz etkileri bilinmektedir. Cocuk evleri siteleri araciligiyla verilen
kurum temelli hizmet modeli ¢ocuk koruma sistemine dahil edilmeden once proje
olarak gerceklestirilmistir. Proje koruma altinda olan ¢ocuklarin ev ortamina benzer
kosullarda ve iligki agiyla sosyal sagliklarinin korunmasi ve kendine giiven
duygularinin desteklenmesi yoluyla gelismelerini saglamak ve bu sayede islevsel

birey olarak topluma katilimlarini hedeflenmistir (Tornac1 2008).

CES bakim modeli yoluyla ¢ocuklarin sosyal izolasyon yasamadan toplumsal
faaliyetlere katilmalari, toplumsal aktivitelerde yer alarak sosyal becerilerini
gelistirmelerini, sosyal beceriler edinerek toplum degerlerinin farkina varmalarini
saglamak amaglanmistir. CES’in sagladigi fiziksel kosullar olan ¢ocuklarin
kendilerine ait yatak odalari, mutfaklari, dinlenme alanlar1 ve ders c¢alisma

ortamlariyla ev tipi kurum bakima en yakin modeller arasindadir.

Sevgi evleri ismi ile baslayan bu hizmet modeli 19 Subat 2014 tarihli Bazi
Kanun ve Kanun Hiikmiinde Kararnamelerde Degisiklik Yapilmasina dair kanunun
29. Maddesiyle “cocuk evleri sitesi” seklinde degistirilmistir. 2011 yilinda kapatilan
SHCEKin gorevleri ACSHB’na devredilmistir. Ancak devirle birlikte mevzuatta
degisiklik yapilmamistir. SHCEK donemine ait eski mevzuatla is ve islemler
yapilmaktadir. Cocuk evleri sitelerinde idari is ve islemler ¢ocuk yuvalar1 ve
yetistirme yurtlart mevzuatina gore yiiriitiilmektedir. Ulke genelinde 2017 yili Aralik
ay1 itibariyle toplam 108 c¢ocuk evleri sitesinde 6.208 c¢ocuk hizmet almaktadir

(http://www.cocukhizmetleri.aile.gov.tr/istatistikler Erisim Tarihi 27.12.2018).

4.5.1.2. Cocuk evleri

Ulkemizde degisen ve gelisen sosyal, ekonomik ve kiiltiirel yap1 sosyal refahin

gelismesini saglarken, islevini kaybetmis ve ¢ocuk refahi alaninda sorgulanir hale
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gelen hizmetlerin de degismesine ve gelistirilmesine neden olmustur. Kisla tipi
kurum temelli bakim hizmetlerinde yasanan olumsuzluklar nedeniyle yeni hizmet
modelleri tizerinde durulmaya baslanmistir. Sonug olarak; ¢ocuklarn toplu halde
yasadiklar1 ve temel gereksinimlerinin bu kosullarda karsilamaya ¢alisan kuruluslar
yerine en ¢ok 5-8 cocugun bir arada yasadigi cocuklarin dogal ihtiyaglarini
karsilayacak ev ortamini saglayan ¢ocuk evleri hizmet modeli benimsenmistir (Keten

2017).

Cocuk evi hizmet modeli, kisla tipi modelinin iiriinleri olan yetistirme yurtlar1 ve
¢ocuk yuvalarindan farkli olarak koruma altinda olan gocugun sosyal yasama dahil
olmalar1 ve toplumsal aktivitelerden uzak olmamalart amacini tagimaktadir (Yildirim

2013).

Ulkemizde yeni bir hizmet modeli olarak CEV; ilin sosyal ve kiiltiirel bakimdan
cocuklara, cocuklarin ihtiyaglarina duyarl kisi ve ailelerin yogunlukta bulundugu
bolgelerinde, apartman daireleri veya miistakil konutlardan olusan, ortalama 6

cocugun kaldig1 evlerden olugmaktadir.

Aile iginde yasadiklar gesitli problemler sebebiyle psikolojik olarak tahrip olmus ve
korunma karar1 alinarak yurt-yuvaya yerlestirilmis ¢ocuklarin buradan ayrildiktan sonra
toplumsal hayata uyum saglamada giicliikler yasadiklar1 bilinen bir gergektir. Bu nedenle
cocuklarin kogus tipi kuruluslarda degil, kendilerini evlerinde hissedebilecekleri sicak
bir yuva ortaminda yasamlarini siirdiirebilmelerini saglamaya calisilmaktadir. Cocuk
evleri modelinde, cocuklarin okul ve mahalle arkadashklari, komsuluk iliskileri
kurmalarina 6zel bir onem verilmektedir. Aile yasamimin rutinlerinden sayilabilecek,
misafir karsilama, odasini temiz tutma, birlikte yemek yapma ve yeme, televizyon
seyretme, aligveris yapma vb. faaliyetleri 6grenme ve yasama imkani sunulmaktadir.
Boylece bu c¢ocuklarin korunma karar1 kaldirildiktan sonra (18 yasini doldurup
kurulustan —evden- ayrilinca) toplumsal hayata daha kolay uyum saglamalarina yardimci

olmak amaglanmaktadir.

Bu c¢er¢cevede c¢ocuk evlerinde kalan cocuklar, evlerde cinsiyet ve yasa gore
gruplandirilmaktadir. Cocuklar ¢ocuk evlerinde aralarindaki yas farki en fazla ii¢ olacak
sekilde yaklagik 6-8 kisi kalmaktadir. Ancak aynmi evde kalan kardes ¢ocuklar arasinda
yas farki dikkate alinmamaktadir. Bu evlerde ii¢ vardiya halinde, 24 saat caligma esasina
gore calisan, c¢ocuk bakimi konusunda egitim almig bakici anneler/babalar

bulunmaktadir. Bakici anne/babalar ¢ocuklar ile birlikte kalmakta, evin diizenini
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saglamakta, temizlik ve yemegi yapmakta, ayn1 zamanda ¢ocuklar ile birebir ilgilenmeye
calismaktadir. Ayrica bu evlerin her birinin bir tane ¢ocuk evi sorumlusu vardir. Ev
sorumlulart farkli meslek elemanlarindan sosyal hizmet uzmani, psikolog, sosyolog,
¢ocuk gelisimci, hemsire, 6gretmen vb. olabilmektedir. Meslek elemanlari; ¢ocuklarin
sosyal, fiziksel, psikolojik, sosyal gelisimlerini takip etmekte, ¢ocuklarin egitim siireci
ile ilgili gerekli ¢aligmalari yapmaktadir. Ev sorumlulari evin isleyisi ile ilgili,
koordinasyon merkezi miidiirliigii ile ¢ocuk evi arasinda iletisim ve etkilesimi saglayici

roller uistlenmektedir.

Cocuk Evleri Calisma Usul ve Esaslari Hakkindaki Yonetmelik 05.10.2008
tarthli ve 27015 sayili Resmi Gazete’de yayimlanarak yiirlirliige girmistir. Bu

yonetmelik ¢ergevesinde CEV’de idari is ve islemler yiiriitilmektedir.

Cocuk evi ilk olarak Ankara Il1 Sosyal Hizmetler Miidiirliigiince 2000 yilinda
acilmistir. Ulke genelinde 2017 yil1 Aralik ayi itibariyle toplam 1.195 ¢ocuk evinde
6.341 cocuk hizmet almaktadir (http://www.cocukhizmetleri.aile.gov.tr/istatistikler
Erisim Tarihi:27.12.2018).

4.5.2. Sosyal Rehabilitasyon Hizmetleri

Su¢ magduru, suca siiriiklenen ve sokakta yasayan cocuklara hizmet veren
merkezlerin ¢ocuklarin 6zelliklerine goére farkli isimlerle (Cocuk ve Genglik
Merkezleri, Koruma Bakim ve Rehabilitasyon Merkezleri ve Bakim ve Sosyal
Rehabilitasyon Merkezleri) adlandirilmasi, ¢ocuklarin korunmaya muhtacgligi ve
magduriyetlerine isaret ettiginden; 19.02.2014 tarithinde Resmi Gazetede
yayimlanarak yiriirliige giren 6518 Sayili Bazi Kanun ve Kanun Hiikmiinde
Kararnamelerde Degisiklik Yapilmasina Dair Kanunda Cocuk Destek Merkezi
olarak yeniden tamimlanmistir (https://cocukhizmetleri.aile.gov.tr/yonetmelikler
Erisim Tarihi: 27.12.2018). Cocuk Destek Merkezleri Yonetmeligi ise 29.03.2015
Tarih ve 29310 Sayili Resmi Gazetede yayimlanarak yiiriirliige girmistir.

Su¢ magduru, suga siiriikklenen, sokakta ve risk altinda bulunan ¢ocuklara 6zgii
farkli ihtisaslastirllmis Cocuk Destek Merkezleri koruma altinda olan cocuklara
sosyal rehabilitasyon hizmeti vermektedir. Bu merkezler ¢ocuklarin temel
ihtiyaglarmi karsilayarak, bedensel, duygusal, ruhsal ve sosyal ihtiyaglarimni
belirlemektedir. Bu merkezler, ¢ocuklarin bireysel ihtiyaglarina uygun sosyal

rehabilitasyonu gergeklestirerek aileye ve yakin cevrelerine donmelerini saglamak
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veya farkli sosyal hizmet miidahalesine uygun duruma gelmelerini hizlandirmak

amaciyla hizmet vermektedir.

Merkezler; ¢ocuklarin magduriyet, suca siiriiklenme, sokakta yasama, gebelik,
madde bagimlilig1 gibi ihtisas alanlarinda yas gruplarina (11-14/15-18) ve
cinsiyetlerine gore siiflandirilmaktadir. Yaslari 11’in altindaki korunma gereksinimi
olan ¢ocuklar i¢in aile odakli bakim modelleri ya da diger sosyal hizmet birimleri

olan ¢ocuk evleri veya gocuk evleri sitelerinden yararlandirilmalar1 saglanir.

Cocuk Destek Merkezleri oncelikli olarak 11-18 yas grubu cinsel istismar
magduru ¢ocuk alaninda ihtisaslagsmak tizere kurulmus merkezlerdir. Merkezler, suga
stiriiklenen ¢ocuklara, su¢ magduru ¢ocuklara, sokakta yasayan ¢ocuklara, refakatsiz
sigimmaci ¢ocuklara, gebe ¢ocuklar ve ¢ocuk annelere, madde bagimlis1 ¢ocuklara
farkli sekilde ihtisaslastirilmis kuruluslardir. (https://cocukhizmetleri.aile.gov.tr/cocuk-

destek-merkezleri).

Cocuk destek merkezleri araciligiyla sosyal rehabilitasyonu saglanan ¢ocuklara
“Cocuk Haklarina Dair Sozlesme” hiikiimleri geregi insan onuruna yarasir, 6zel
hayatin gizliligini ve kisilik haklarin1 koruyan hizmetler saglanmaktadir. 2017 Y1l
Aralik ayi itibari ile toplamda 65 c¢ocuk destek merkezinde 1640 ¢ocuga hizmet

sunulmaktadir.

4.6. BENLIK KAVRAMI

Bu baslik altinda, benlik kavrami ve benlik kavramina iliskin kuramlar ele

alinmistir.

Korunma ihtiyaci olan ¢ocuklarin korunma gereksinime bagli olarak bakim
hizmetlerinden yararlanmalar1 saglanir. Cocuklarin bu hizmeti alirken kendisiyle
ilgili bakim sorumlulugunu yiiriitenlerle bag kurmasi1 dogal bir sonuctur. Cocuklar
baglanma kuramina gore kurum bakim hizmetlerinden yararlanirken bakim personeli
ve grup sorumlularindan benlik kavrami boyutuyla olumlu ya da olumsuz

etkilenirler.
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Benlik kavrami koruma altinda olan ve kurum bakim hizmeti alan ¢ocuklar
icinde diger ¢ocuklarda oldugu gibi, insanlarla etkilesimden ya da kendi duygulariyla
ve diisiinceleriyle i¢ diyaloglarindan ¢ikar. Kurum bakimi siirecinde disiplin ve sevgi
objeleriyle bakim personelinden, uygun davranisi gésterme baskisiyla akranlarindan,
basar1 ya da basarisizlikla akademik yasantilarindan ve bunlara benzer olaylardan
etkilenir. Tiim bu yasant1 ve tecriibeler ruh ve beden saglhigini, ¢evreyle iligkilerini,
akademik hayatini1 ve meslek tercihini etkileyebilir. Olumlu benlik kavrami olusumu
kurum bakim siirecinde bakim personeli ve ¢ocuk iizerinde etkili olan diger kurum
calisanlarinin tutum ve davranislarindan etkilenir. Cocugun olumlu benlik kavrami
gelisimine katki saglayacak tutum ve davranislar yoluyla birlesen bilissel siireclerle

olusan semalar birbirleriyle etkilesir ve genel bir benlik kavrami olusur.

4.6.1. Benlik ve Benlik Kavram

Benlikle ilgili literatiire bakildiginda “The Principles of Psychology”
baglangi¢ olarak gormekteyiz. Bahse konu kitap William James tarafindan 1890
yilinda yazilmis ve 1950’ de tekrar basilmistir (Yilmaz 2016) .

James (1950 Akt Yilmaz 2016) “The Principles of Psychology” kitabinda
“maddesel benlik”, “sosyal benlik”, “ruhsal benlik” ve “saf ego” olmak {lizere dort
benlik tiirli lizerinde durmustur. Ayni ¢alismasinda James benlik tiirlerini, “bilen
ben” ve “bilinen ben” olarak da smiflandirmaktadir. Bu siniflandirmaya gore
maddesel, sosyal ve ruhsal benlik tiirleri bilen bene, saf ego bilinen bene karsilik
gelmektedir (Y1lmaz 2016) .

Benlik, Kisinin yapilandirilmis bilgilerden, kendi 6grendiklerini ayirarak kendine
iliskin ¢ok 06zel tanimlamalar yapmasidir (Ashmore ve Jussim 1997). Benlik,
yasadigi olaylar karsisinda, kisinin Kkendine iliskin degerlendirmeleri ile
sekillenmektedir ve ailesinin, yakin arkadaslarinin, 6gretmenlerinin kendisiyle ilgili

diislincelerinden etkilenmektedir (Yapict ve Yapict 2005).

Baglanma Kuramina gore, kisinin bakim sorumlulugunu istelenen kisi ya da
Kisilerle arasindaki iligskiler sonucunda, benlik gelismektedir. Benlik, bu iligkinin

niteligine gore yapilanmaktadir (Demir 2015).

40



Bir baska tanimda benlik; kisiligin gelisim siirecinde olusan bir boyutu olarak
ele almakta ve bireyin kendi 6zelliklerine, yeteneklerine, istek ve ideallerine, deger
yargilarina iliskin diisiinceleri olarak gormektedir (Baymur 1983). Kisiligin
dengesini ve biitiinliigiiniin devamliligin1 saglayan benlik, kisiligin odak noktasidir,

Diger sistemler benligin ¢evresinde kiimelesir (Oner 1987).

Benlik “gercek”, “ideal” ve “olmasi gereken” olarak ii¢ boyutludur. Kisinin
sahip oldugunu disiindiigii benlik “gercek benlik” kendisi igin istediklerini ifade
eden benlik “ideal benlik” ve olmasi1 gerektigine inandig1 6zellikleri ifade eden
benlikte “olmas1 gereken benlik” olarak kabul edilir. Ideal benlik ile gercek benlik
arasindaki fark hayal kirikligina, tatminsizlik duygusuna, tiziintii gibi hiiziinle iligkili
duygulara; olmasi gereken benlikle ger¢ek benlik arasindaki fark ise korku,

huzursuzluk gerginlik gibi duygulara neden olabilecegi sdylenebilir (Higgins 1987).

Bazi aragtirmacilar, benlik tiirleri arasindaki farklarin bazi duygulara sebep
oldugundan bahsetmislerdir. Ornegin, Horney (1950) ideal benligi, hayal giiciiniin
etkili oldugu ve hedeflenen bir benlik tiirli olarak aciklarken, nevrotik kisilerin
yasadigi ideal benliklerini gergeklestirme baskisinin kendileri hakkinda kusurlu
degerlendirme yaparak hatali yargi olusturmalarina neden oldugunu ifade etmistir.
Ogilvie (1987) var olunan kisi ile olmak istenmeyen benlik arasindaki fark ne kadar
fazla ise kisinin kendini o kadar iyi hissedecegini ifade etmistir. Yasam doyumu i¢in
ideal benlikle gercek benlik arasindaki farktan daha ¢ok istenmeyen benlikle gergek
benlik arasindaki farktan olusur kanaatindedir (Akt Yilmaz 2016).

Cocugun ne oldugu ne olmasi gerektigi ya da ne olmak istedigi arasinda bir
miktar ayriik bulunmasi kagmilmaz ve saglikli bir olgu olarak diisiiniilebilir.
Bagkalarinin  hatirlatmalart  olmasa bile ¢ocuk kendi yasanti c¢evresi igin,
yeteneklerinin siirmi kavrayabiliyor. Kendinde olmayan yetenekleri var sayan,
basaramayacagini bildigi konularda kendini yeterli sayan ve oyunlarinda kendisine
aslinda ulasamayacagi bir kahraman siisii veren ¢ocugun “gercek” ve * ideal”

benlikleri arasinda bir fark vardir (Jersild 1983).

Gergek benlik ve ideal benligin birlestigi alan ne kadar biiylik olursa, bireyin
uyumlu ve bir o kadar da kaygidan uzak oldugu belirtilmektedir. Benlik kavrami
bireyin hem diinyayr hem kendi davranislarini algilamasini etkilemektedir (Baymur

1983).
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Hayatin normal akis1 i¢inde “gercek” ve “ideal” benlikler arasinda bir farkin
bulunmasi genellikle yalniz kaginilmaz bir olgu degil fakat ayn1 zamanda saglikli bir
olgudur diyebiliriz. Kendi gii¢lerini arayan ve bunlar1 gergeklestirmeye calisan
cocukta olanla olmasi gereken arasinda daima bir bosluk bulunacaktir. Ne var ki,
¢ocugun miimkiin olmayana ydnelmesi ya da gercekte basardigindan dolayr bir
doyum saglama yeteneginden yoksun olusu halinde ise bu fark bir saglik isareti
olmaktan ¢ikmakta ve bir hastalik belirtisi haline doniismektedir. Cocugun agma
giicii bulamadig1 sinirlardan otiirii kendini kinamasi halinde ise gergek benlik ideal
benlik arasindaki fark 6zel bir endise konusu olacak kadar biiyiik demektir. Cocugun
bu sekilde kendini kinamasi ¢ok defa bagkalarinin zorladig: bir basarisizligin diirtiisii

ile ortaya cikar (Jersild 1983).

Freud, bireyin ruhsal gelisimini alt benlik, benlik ve st benlik olmak tizere lig
bolimde ele almistir. Bu ti¢ benligin de insan davranislari iizerinde etkileri
bulunmaktadir. Alt benlikte bireyin haz alma duygusu baskindir. Benlikte,
davramglarin akil yonii ortadadir. Ust benlikte ise toplumsal yasam ve kurallara
uyma bulunmaktadir. Bireyin iist benligi, alt benliginin haz alma amaciyla olusan

isteklerine karsi koymak i¢in ugragsmaktadir (Eksi 1990).

“Benlik” ile “benlik kavrami” cemberin ve dikdortgenin iist iiste konmasi
gibidir. Cemberin benlik, dikdortgen de ¢emberin iizerine konan benlik kavrami
oldugu disiiniilebilir. Cemberin ve dikdortgenin c¢akistigi alan uygunluk alanim
gosterir. Dikdortgenin ¢gemberin disinda kalan kisimlar1 benlik kavraminin benlikle
uyumlu olmadigi alandir. Dikdortgenin ¢emberde Ortmedigi alan benligin
kavranamayan, algilanamayan boéliimleridir. Kisinin kendini oldugundan farkl
algiladigr alan ise dikdortgenin kdoselerinin ¢emberden tasan pargalari simgeler

(Yoritkoglu 2007).

Benlik kavraminin farkli tanimlariyla karsilasilmaktadir. Bakircioglu (2002)
benlik kavramini, kisiyi kendisi yapan, digerlerinden farklilastiran duygu, tutum ve

davraniglarinin tiimiiyle orgiitlenerek olusturdugu biitiinliik olarak tanimlamistir.

Benlik kavrami, kisinin kendisi ile ilgili diislinceleridir ve bu diisiinceler, kisinin
etrafindakilerle etkilesimi sonucunda zamanla olusmaktadir. Kisinin kendi hakkinda

sahip oldugu diisiincelerin mahiyetine gore Ozgiiveni, i¢ine kapaniklifi ya da disa

42



doniikliigii gibi kavramlar da ortaya ¢ikmaktadir. Benlige iliskin memnuniyet diizeyi

benlik saygisinin diizeyini belirlemektedir (Yavuzer 2012).

Kendisine giivenen, basarma arzusuna sahip, zorluklara kars1 gii¢lii olmasi1 gibi
ozellikler, benlik saygis1 yliksek olan kisilerde goriilmektedir. Benlik saygis1 diisiik
olan Kisiler ise kotiimserdir, kendine gilivenleri azdir, zorluklar karsisinda kolayca

umutsuzluga kapilirlar (Yoriikoglu 1990).

“Ben kimim?” sorusunun yanit, bireyin ben kavramini tanimlamaktadir.
Fiziksel ve somut betimlemeyle baslayan bu siireg, yasin ilerlemesi ile soyutlasarak
karmagik hale gelmektedir. Cocugun yasaminda etkin ve Onem verdigi kisiler
cocuktaki benlik kavramiin gelismesini etkileyen ogelerin basinda gelmektedir.
Benlik kavrami sadece kisilerin birey hakkindaki diisiince ve degerlendirmelerini
yansitan bir ayna degildir. Birey, kisilerin kendisiyle ilgili diisiince ve
degerlendirmelerini kendi duygu, diisiince, gézlem ve algilamalartyla karsilagtirarak

bir senteze gider ve bdylece bir biitiine ulasir (Oner 1996).

Insanlarin amaglari, kendisi hakkindaki duygular1 ve diisiinceleri tarafindan da
sekillenebilmektedir. Kisinin kendisi hakkindaki diisiinceleri, amaglarinin yani sira
davraniglarin1 da etkilemektedir. Benlik saygisinin davraniglar tizerinde etkili
olmasindan yola ¢ikarak, insanlarin davraniglarini anlayabilmek icin benlik saygisi

diizeyinin bilinmesi gerekmektedir (Branden 1969).

Ebeveynlerin yetistirme tutumlari, g¢ocugun benlik kavraminin geligsimini
etkiler. Ebeveynler ve bakim verenler, olumlu yonde bir benlik kavraminin gelisimi
icin temelleri olusturan kisilerdir. Cocugun sevilip sevilmemesi, fikirlerine saygi
duyulup, duyulmamasi, yasi ilerledik¢e sosyal gevresi tarafindan sevgi saygi goriip
gormemesi, akranlarinca begenilip, begenilmemesi gibi etkenler ¢ocugun benlik

saygisi lizerinde etkili olan unsurlardandir (Yavuzer 2016).

Aile benlik kavrami gelisimi etkileyen en 6nemli unsurlardan biridir. Ebeveynler
Cocugun kimlik tanmimlanmasi, sekillenmesi, pozitif veya negatif algilanmasi
ebeveynlerin etkisi ile olugur. Benlik kavrami gelisimini, cocugun hayat1 boyunca
etkileyen ebeveynler, bireyin benlik algisinin kdkenine dayanan igsellesmis
figiirlerdir (Umberson 2016).
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Kosulsuz sevgi olumlu benlik gelisimini destekler. Kosulsuz sevgi, bireyin
onkosulsuz, sorgulamadan, oldugu gibi kabul eder ver her kosulda sevgi ve saygiy1
hakkettigini kabul eden bakis agisinin bir iriiniidiir. Kosulsuz sevgiyle yetisen

bireylerin benlik kavramlar1 giiglii ve olumludur (Ciiceloglu, 1992).

Kisinin iligkide bulundugu ve Onem verdigi insanlarin kisiyi begenip
begenmemesi, onunla dviinmesi veya ondan utanmasi, onun hakkinda sdyledikleri

seyler benligin olusumunu etkilemektedir (Baymur 1983).

Benlik saygisinin olusumu iki temel kaynaktan olugmaktadir. Bunlardan biri,
bireyin ne olmak istedigi ile ne oldugu arasindaki kiyaslamadir. ikincisi ise bireyin
sosyal etkilesimde bulundugu ve 6nem verdigi kisilerden gelen geribildirimler ve

degerlendirmelerdir (Knightleya ve Whitelock 2007).

Bireyin ihtiyaclarinin zamaninda karsilanmasi bireyin kendisini degerli ve
onemli hissetmesini saglar. Kendisini degerli hisseden bireyin; kendisini ifade etme
seklinde, aliskanliklarinda ve g¢evreyle etkilesiminde de degisimler ortaya cikar.
Bireyin ihtiya¢larinin dogru zamanda karsilanmasi olumlu benlik kavramina zemin
hazirlamaktadir. Bireyin ihtiyaclarinin dogru zamanda karsilanabilecegi ve
sonrasindaki etkilerinin pozitif yonde ilerleyebilecegi en dogal ortam ailedir. Bu
dogal ortamin zarar gormesi durumunda benlik kavrami olumsuz yonde

etkilenebilmektedir (Rosenberg 1965).

Benlik saygisiyla ilgili olarak yapilan caligmalarda, benlik saygisint pozitif ya da
negatif etkiledigi diisiiniilen etkenler sunlardir. Ailenin sosyal ve ekonomik durumu,
ebeveyn ilgisi ve bu ilginin ¢ocukta hissettirdigi degerli duygusu, ebeveynlerin

birlikte ya da ayr1 yasamasi ve kardes sayisidir (Yoriikoglu 1990).

Bireyin yetersizlik duygusu, kendisini istenilmeyen birey gibi algilamasi, yasam
oykisiinde ihmal veya istismara ugramis olmasi, devamlilig1 olan olumsuz elestiri,
kiginin cesaretini kiran davranislar, bireyin deger verdigi kisilerin kaybi, ailenin
yapisinin bozulmasi, temel ihtiyaglarin ¢ocukluk doéneminde dogru zamanda ve
nitelikli karsilanamamasi gibi nedenlerle benlik saygisinda azalma olabilecegi
diistiniilmektedir. Diger taraftan basarisizlik duygusunun siirekliligi, aidiyet
duygusunun zarar gorerek bir gruba ait olamama duygusu, aile ortaminda
yasanmamis olma, fiziksel oOzelliklerde kusur algisi, sevgi yoksunlugu, abartili

koruyan ve destekleyen tavirlara maruz kalma, ait olunan grup normlarina uyum
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saglayamama nedeniyle olusan hor goriilme duygusu, karsiligi olmayan beklentiler
gibi nedenler de benlik saygisinin azalmasma neden olabilmektedir. (Mullis ve ark
1992; Williams ve ark 1984; Quatman ve ark 2001).

Anderson; benlik saygisini gelistirmek i¢in ¢ocukluk ve genglik doneminde
bireylerin gilinlilk yapmak istedigi aktivitelerin desteklenmesi gerekliligini

vurgulamaktadir (Anderson ve ark. 1999).

Karsilikli giiven ortaminin saglanmasi, ¢ocuk ve gen¢ bireyleri olumsuz
etkileyebilecek tiim davranis ve tavirlardan kaginilmasi, yeterli olan ydnlerinin

desteklenmesi onlarin olumlu benlik saygisi gelistirmelerinde etkili olabilir (Pehler

2001).

Cocuk ve geng¢ bireylerin bir grubun iiyesi olmalari, benlik saygilarim
gelistirmektedir. Cocugun yeni gelistirdigi yetenek ya da davranislarinin
onaylanmasi da benlik saygilarina katki saglayabilmektedir. Ayrica ¢ocuk ya da
gencin giinliik aktivitelerinde onlar i¢in dnemli bireylerin, onlar1 cesaretlendiren ve
onaylanan tutumlar1 da benlik saygilarinin gelisimini olumlu etkileyebilmektedir

(Roberts 1993).

4.6.2. Benlik Kavramina iliskin Kuramlar

Benlik kavramina iliskin kuramsal yaklagimlar giderek énem kazanmaktadir. Bu
kavram tlizerinden gelistirilen kuramsal yaklagimlar esas alinarak benlik kavraminin
niteliklerini belirleyici ¢aligmalar yapilabilmektedir. Buna bagli olarak bu boliimde

kuramsal yaklasimlardan s6z edilecektir.

Benlik kavrami ile ilgili ti¢ kuramsal yaklasim {izerinde durulacaktir. Bu
yaklagimlar; Simgesel etkilesimciler, Erikson’un kimlik {izerine c¢aligmasi,

fenomenolojik yaklasimlar olarak siralanmustir.

Simgesel Etkilesimciler: Benlik kavrami ile ilgili ilk arastirmalardan birini
gerceklestiren Cooley, benlik kavramina sosyolojik bir anlam yiiklemistir. Benlik
kavraminin kisinin i¢inde yasadigi sosyal ¢evreden ayri diisiiniilmeyecegini ifade
etmistir. Diger bir arastirmaci Mead'de bireydeki benlik kavraminin, drgiitlenmis

toplulugun ya da sosyal grubun etkisiyle olusugu iizerinde durmustur (Oner 1987).
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Simgesel etkilesimlilerden Cooley ve Mead, benlik kavramina daha sosyolojik
acidan egilmislerdir ve birey toplum iliskisi c¢er¢evesinde yeni bir goriis

gelistirmiglerdir (Erkan 1995)

Cooley (1968), James tarafindan toplumsal benlik olarak adlandirilan toplumsal
Oge lizerinde durmustur. Bu 0ge lizerinde derinlesirken, literatiire “ayna benlik”
kavramin1 kazandirmistir. Ayna benlik kavrami, bireyin diger insanlarin onu nasil
algiladiklar1 ve nasil degerlendirdiklerine iliskin kavramdir. Ayna benlik kavrami {i¢
ana 6geden olusur. Bu dgeler, (1) bireyin diger insanlar tarafindan nasil algilandigina
iligkin tasarimi, (2) baskalarinin bireyin bir davranis1 hakkinda gelistirdigi yarginin
ondan yarattig1 tepki ve (3) benlige ait gelistirilen gurur duyma, utanma v.b. gibi
duygularidir (Akt: Erkan 1995).

Mead (1934) de Cooley’in ayna benlik kavramini esas almis ve benlik
kavraminin bireyin baskalar1 ile toplumsal iletisimleri sonucu olustuguna isaret
etmistir. Mead’e gore birey, c¢evresindekilerin tepkilerini onlara gére davranacak
bicimde sezmek icin dis diinyay1 onlar gibi algilamay1 6grenir. Bireyin sahip oldugu
roller kadar benlikler mevcuttur. Bu rollerin bazilari birey i¢in oldukga genistir ve

hayati 6nem tasir (Akt: Erkan 1995).

Mead, iletisimin olmadig1 kosullarda, benlik kavraminin olusamayacagini ifade
etmistir. Benlik toplumsal yasamm iginde olan bir 6gedir vurgusunu yapmaktadir.
Benligin olusumuyla birey kendisiyle digerleriyle kurdugu iletisim profili ile iletigim
kurmaktadir (Ciiceloglu 2002).

Erikson’un Kimlik Uzerine Calismas1 : Erikson’a (1963) gore dis diinya
(outer world) kisinin sosyal ¢evresi, ¢evresinde ona bakim verenler ya da kendisinin

onemsedigi insanlardir.

Erickson benlik gelisimini sekiz evreden olusan asamalarla tanimlamistir. Her
bir evrede benlik gelisimsel bazi gelismeleri sonlandirmakta, problemleri ortadan
kaldirir ve 0 evreye 6zgiin bir psikososyal baskiyla miicadele eder. Benligin o evrede
gecirdigi psikosoyal baskinin adi evrenin adi olarak kabul edilir. Erikson’a gore

benlik her evrede olumlu 6geye karsi birde olumsuz dge ile karsilasir.

Kuramn ilk evresinde temel gilivenin karsiti temel giivensizliktir. Bu evrede,

anne-cocuk iligkisinin devamliligi, tutarliligi, ayniligi ¢ocukluk doneminde “temel

46



giiven duygusunun" 6ziinli olusturmaktadir. Bu evredeki ¢ocuga verilenler ¢ocuk
tarafindan kendi varligi ile es tutulur: "Ben bana verilenim"” (1 am what | amgiven)
(Oztiirk  1995). Erikson(1963) genel anlamda temel giiven duygusunu, gocugun
bakim ihtiyaglarini karsilayanlarin tutarliligi ve devamliligr ile iliskilendirmistir. Bu
durum ayni zamanda, hem bireyin ilk yildaki yasantilart sonucu baskalarini ne kadar

giivenilir buldugu, hem de kendinin ne kadar giivenilir olduguyla ilgili duygusudur.

Ozerklik evresinde, 6zerkligin karsiti utang, kusku duygularidir. Bu dénemde
genel anlamda ¢ocuk kendi kas sistemindeki etkisini artirmaktadir. Kas sisteminde
cocugun etkili olmasiyla birlikte anal kaslarin tutma ve birakma islevi de geligir. Bir
cok ihtiyacinda bakim verene bagimli olmaya devam ederken ¢ocuk 6zerkligini talep
etmeye baslar, bu durum esit olmayan gii¢ler yan1 anne ve ¢ocuk arasinda isteklerin

karsithgini ortay ¢ikarmaktadir (Erikson 1963).

Cinsel ayriliklarin tanindigi dénem girisim evresidir. 3 - 6 yaslarin1 kapsayan bu
evrede olumlu benlik 6gesi girisim duygusudur. Bu evrenin baski yaratan unsuru
sugluluk duygusunun olusmasidir. Erikson’a (1968) gore ¢ocuk kendinin farkina

varmistir ve ne olmak istedigini ortaya koymaya caligir.

Calisma ve yapicilik evresinde, 6 - 7 yaslarindaki ¢ocuk artik gercek yasama
girmeye hazir gibidir. Bu dénemin baski unsuru yetersizlik ve asagilik duygusudur.
Cocuk egitim yasaminda 6grenci olarak degerini, yalnizca 6grenmeye isteginin degil,
ebeveynlerinin, geldigi sosyal ve kiiltiirel ¢evresinin ve elbiselerinin de belirleyici
oldugunu anlamaya baglar. Bu siire¢ cocugun kendisini degersiz hissetmesine neden

olursa, ¢ocugun yasam boyunca kisilik gelisimini etkileyecektir (Erikson 1963).

Ergen gencin "benlik kimliginin" kesin olarak sekil aldigi donem besinci Kkritik
donem olan kimlik evresidir. Pekismis bir benlik duygusunun olusmasi ergen gencin

temel gorevidir. Erikson bunu rol dagilim1 olarak tanimlamaktadir (Eksi 1990).

Geng yetiskinin "yakin iligkiler" kurdugu evre yakinlagsma evresi olarak
tanimlanmaktadir. Birey kendi kimligini bir baska bir birey ya da bagka bireylerin

kimligi ile birlestirmeye hazirdir. Bu evrede yalnizlik duygusu baski unsurudur.

Orta yas donemi iiretkenlik evresidir, benligin en belirgin islevi iliretme, yaratma
ve Urettiklerine 6zenle baglanmasidir. Bu evrede verimsizlik, duraganlik, benligin

yoksullasmas1 baski unsurudur (Oztiirk 1995).
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Yaslilik donemi benligin biitiinliigii evresidir. Yashlik doneminde cocukluga
geri doniis s6z konusudur. Bu donemden gii¢lenerek ¢ikan bireylerde akil ve bilgelik
gelismis olacaktir. Bu donemde baski unsuru asagilama, hor gérme duygularidir.
Yash birey, ise yaramadigini, caresizlik i¢inde oldugunu ve kendini zayif olarak

algilar Erikson (1963).

Fenomenolojik Yaklasimcilar: Piers-Harris benlik kavramimin temelini
olusturan yaklasim olarak bilinir. Arastirma acgisindan bu nedeniyle 6nemli bir
yaklasimdir. Fenomenoloji yaklasimin ilklerin olan Rogers, teorisinde {li¢ temel
kavram olan “organizma, fenomenol alan ve benlik” kendi yaklasimi ¢ercevsinde
tanmimlamugtir. Organizma, entegre olmus, organize bir biitiindiir, fenomenal alan (ya
da algisal alan) bireyin tecriibelerinin bir 6zet halidir. Cocuk biiyiirken fenomenal
alanin bir kism1 "ben” ve "benim" olarak farklilasir. Rogers'a gore benlik kavrami:
"Ben " veya "benim " karakteristiklerini algilama ile "ben " veya "benim
"kavramlarmin diger bireylerle ve yasamin ¢esitli yonleriyle iligkilerini algilamada
olusan bir gestalttir. Bu gestaltta farkindalik miimkiindiir. " olarak tanimlamaktadir

(Glingdrmiis 1986).

Algisal ya da insani yaklasim diye adlandirilan fenomonolojik akimin
kuramcilari, bireyi onun goziiyle inceleyen bir goriisii benimsemislerdir (Erkan

1995).

“ Fenomenal ¢evre”, benlik olmamak {izere, bireyin kendisi ve kendisi disindaki
tim algilarimi igerir. “Fenomenal benlik” bireyin, kendisi hakkindaki tiim benlik
kavramlarinin orgiitlenmis bi¢imidir. Fenomenal benlik, benlik kavramlariin bir
y1gimi ya da ilavesidir. Bu benlik, algilanan benlik olarak da anilmaktadir. Fenomenal
benlik, ayn1 zamanda, belirli bir durumdaki benliktir. “ Benlik kavram1” ise, bireyin
simdiki ve gecmis zamandaki gozlemleri sonucu Orgiitlenen algilarmin tiimiidiir.
Benlik kavrami, bir bireyin kendisi hakkinda inandig1 seydir. Benlik kavrami, her
insanin 6zellikle kriz ya da se¢im anlarinda kendisini anlamak i¢in danistig1 bir harita

olarak kabul edilmektedir (Erkan 1995).

Rogers (1959) benligi bir bireye ait algilar, tutum ve inanglarin birlikteliginin
tutarli olarak tanimlandigi durum olarak tanmimlamustir. Insanlarin  kendilerini

gerceklestirmek isterler, bireyin kendi 6zelliklerini en iyi bilenin bireyin kendisi
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oldugundan; bireyin kendini gergeklestirebilmesi igin ise benlik imaj1 ile ideal benlik

kavraminin birbiriyle uyumlu olmasi gerektigini vurgulamistir.

Rogers (1959) benligin benlik saygisi, benlik imaj1 ve ideal benlik olmak tizere

ti¢ unsurunu oldugunu ifade etmistir.

Rogers (1959)’a gore benlik kavrami, davranmisin belirleyici 6zelligindedir.
Benlik kavrami bireyin ¢evresi ile etkilesimiyle olusur ve bu olusum bireyin kendinin
fakina varmasi andan itibaren baslar. Birey i¢inde bulundugu sistemi benlik
kavramina uyumlayarak algilar. Birey benlik kavramina uygun yasam tecriibelerini
benliginde 6ziimledikten sonra, uygun olamayanlari red eder ya da benlik kavramina

uyumlandiracak bigimde degistirir.

Bu yaklasimda daha ¢ok Rogers’in adi gegmekle birlikte , Lecky ile Combs ve
Snygg’in de c¢alismalarindan s6z edilmektedir. Wylie(1974), adi gegen bu
kuramcilarin bireyin davranigini belirlemede bilingli benlik kavraminin roliinii

vurguladiklari i¢in fenomonolojik kuramci olarak adlandirildiklarina deginir.

Lecky (1945) benlik kavramimi “kisiligin ¢ekirdegi” olarak tanimlar. Kisilik “
birbiri ile uyumlu olan degerlerin orgiitlenmesi” dir. Kisiligin drgiitlenmesi dinamik
bir siirectir. Bu siire¢ ig¢inde silirekli olarak yeni diisiinceler 6ziimlenir ve eski
diisiinceler reddedilir ya da degistirilir. Kisiligin ¢ekirdegi olarak benlik kavrami,
hangi kavramlarin genel kisilik 6rgiitlenmesinin 6ziimlenmesi i¢in uygun oldugunu
belirlemede kilit rol oynar. Kisiligin 6rgiitlenmesi siirecinde karsilagilan herhangi bir

tehdit sikintilara yol agar.

4.7. BILISSEL DAVRANISCI TEORI VE SOSYAL HIiZMET

Insan iligkilerinde sorun ¢dzmeyi ve bireyi giiclendirerek ozgiirlestirmeyi
amaclayan sosyal hizmet mesle8inin uygulama alanlarinda benlik kavrami insanin

tyilik hali ve sosyal islevselligi i¢in 6nemli bir unsurdur.

Benlik kisiligin bir parcasidir ve tamamlayicisidir. Kisinin tavir aliglarini,
cevresini algilayisini, gosterdigi uyum tarzini ve tepkilerini “kisilik” baslig1 altinda

topladigimizda kisinin yasantilarinin 6nemi ortaya cikar. Ureten ve sosyal
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islevselligini koruyabilen bireylerin varligir olumlu bir kisilik gelisimi ile dogrudan
baglantilidir. Ureten ve sosyal islevini koruyan kisiler mutlu ve yasam doyumu
yiiksek bireyler olarak topluma katki sunarlar. Sonug olarak islevsel birey toplumu

giiglendirir.

Gergekligi anlamak ve uyum saglamak; sosyal ¢evreden gelen uyaricilar
algilamak, se¢ip yapmak, hafizaya islemek, duruma gore hatirlamak, diisiinme
islevini karsilamak; kavramlar1 yorumlamak; karsilasilan sorunlara ¢oziim getirmek
gibi fonksiyonlari olan benlik kavrami sosyal islevselligin ve iyilik halinin ana
unsurlarindan biri olarak goriiliir. Sosyal hizmet mesleginin odaginda olan insanin
iyilik hali; islevselligini koruyabilen ya da sosyal islevselligi zarar gordiiglinde

uygun sosyal hizmet miidahaleleri ile giiclendirilen bireyin ulasabildigi yerdir.

Bireylerin ge¢mis yasantilariyla olusan bilislere bagl olarak gelisen tutum ve
varsayimlar biligsel yaklagimi tanimlar. Benlik ile 1ilgili biliglerin ¢ocukluk
doneminden itibaren basladigr dikkate alindiginda ¢ocukluk déneminde yasanan
travmalarin benlik kavraminin gelisimine olumsuz etki yapacagi bilinmektedir.
Benlikle ilgili olusan sorunlar bu konudaki diisiince ve inanglara odaklanilarak
coziimlenebilmektedir. Sosyal hizmet meslegi miidahale plani iginde bilissel

yaklagim araciligiyla benlik kavraminin gelisimini saglamay1 hedefler.

Davranis¢1 psikoloji, normal veya anormal davranisin 6grenme araciligiyla
olustugunu 6ne stirmektedir. Davranis gozlenebilen, kaydedilen, dl¢iilebilen eylem,
hareket ya da yanitlardir. Davranisgi teoriler 6grenmenin uyarici nesne ve davranis
arasinda bir bag kurarak gelistigini, pekistirerek de davranig degistirmenin

gerceklestigini kabul eder (Duyan ve ark.2008).

Davranig¢t terapi davranmiglarin  nedenlerine, olusumlarina ve Ogrenilmis
davraniglarin mevcut sorunlara nasil katkida bulunduklarina odaklanirken, bilissel
terapi diislince ve duygularin gelisimine ve hatali inan¢ ve bilgi islem siire¢lerinin,
miiracaatcilarin kisisel ve sosyal sistemlerindeki problemlere nasil yol acgtiklarina
odaklanir. Biligsel davranis¢i terapi miiracaat¢ilara, yasadiklart mevcut zorluklarin
incelenmesi ile tespit ettigi diisiince, duygusal tepki ve davranis Oriintiilerini analiz
edip, bunlar1 “gergeklik testi” ne tabi tutarak yardimci olmayir ve bu ii¢ alanda
sirastyla izleme ve degerlendirmenin etkilerindeki yeni yaklasimlari denemeyi

amagclar (Sheldon 2011).
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Bu cergeve, biligsel siiregler ( insanlarin deneyimlerini ve diisiinceler, duygular
ve davranislar arasindaki etkilesimleri nasil yorumladiklari ve bunlara anlam
yiikledikleri) calismalarindan ¢ikarilan kavramlari 6grenme teorisinden secilmis
kavramlarla biitiinlestirir. Pek ¢ok kisisel sorun ve sorun yaratict duygu durumu ile
his kisinin kendi hatasindan, seylerin nasil olduklar1 ve nasil olmalar1 gerektigi
konusundaki irrasyonel ve sabit diigiiniisten kaynaklanir. Bir bakima diisiincelerimiz
ve inan¢larimizin liitfuyla yasariz. Deneyimlerimizle ilgili ne diisiindiigiimiize ve
nasil diisiindiigiimiize gore tepki veririz. Genis Olgekte, yasamda neden hosnutluk
duydugumuzun, neden mutlu oldugumuzun ve neden memnun oldugumuzun
derecesi, yasantilarimizin nasil gittigi ile nasil olmasi gerektikleri konusunda neye
inandigimizin birbirine uymasina ya da birbirini tutmasina iliskin bir islevdir. Bir
kisinin beklentileri ve aligkanliklari ile diislince Oriintiileri biiyiik 6l¢iide ¢ocuklukta
sekillenir. Temel olarak bu sema kisinin kendisi, digerleri, yasamdan umabilecekleri

ve umduklart konusundaki siirekli kanidir (Sheafor ve Horejsi 2014).

Piaget biligsel gelisimin dogumla baslayan bir siire¢ oldugunu ve baska bir
anlamiyla organizmanin c¢evreyle olan uyumu olarak tanimlamaktadir. Biligsel
gelisim ¢evreyle olan etkilesim araciligiyla devamli degisen ve davraniglarimiza etki
eden, sekillendiren semalar araciliiyla ilerler. Cevreyle etkilesim sirasinda bilgiler
degerlendirilir. Eskiyen ve yeni olusan bilgiler karsilagtirilarak semalarin yenilenerek

yeniden sekillendirilmesi saglanir (Ahioglu 2011).

Piaget Ogrenmeyi Oziimseme, uyum, ve bilissel denge kavramlarn ile
aciklamaktadir. Eski bilgi ile yeni bilgi kiside ¢eliski yaratiyorsa ve yeni bilgi var
olan yapi tarafindan 6ziimsenmiyorsa dengesizlik olusur. Yeni bir sema olusturarak
birey bu dengesizlikten kurtulmak ister. Oziimseme kavrayarak doniistiirmeyi
icermektedir. Uyum ise zihni degistirmeyi gerektirir. Dengenin kurulmasi ile bilissel
gelisim olusur. Bireyin bilissel islevlerini semalar1 olusturur. Islevler yasam boyu

devam edecektir (Nicolopoulou, 2004).

Genel bir kural olarak insanlar inanclar1, degerleri ve ahlaki standartlar1 ile uyum
icinde olan sekillerde davranmaya gayret ederler. Bir kisi inanglari ile neyin dogru ve
uygun oldugu ve aslinda nasil davraniyor oldugu arasinda bir tutarsizlik ya da
baglantisizlik algilarsa biligsel ahenksizlik yasar. Sonrasinda kisi davranigini

inanglarina ve standartlarina daha bagdasir hale getirmeye c¢alisacaktir. Bununla
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birlikte insanlar bazen bu tiirden bir ahenksizlige, davranislarina daha iyi uyan yeni

inanglar benimseyerek tepki verirler (Sheafor ve Horejsi 2014).

Sosyal hizmet midahale siirecinde teori, deneysel veriler ve hem miiracaat
edenin hem de sosyal hizmet uzmaninin sezgileri kullanilir. Burada da sosyal hizmet
uzmani ve miiracaatglr arasinda iliski hiyerarsiyle olusmaktadir. Sosyal hizmet

uzmani, uzman, egitici rollerindedir (Duyan ve ark.2008).

Biligsel-davranis¢r kuramlarin sosyal hizmet miidahalesindeki temel amaci,
miiracaat¢inin  sosyal islevselligini gelistirmektir.  Sosyal hizmet miidahalesi
miiracaat¢inin sosyal islevselligini gelistirirken bireyin algilama, diisiinme ve kendi
yasam tecriibelerini anlamlandirmada daha olumlu ve gergek¢i ¢6ziim yontemleri

bulmasina yardimci olmaktadir (Sheafor ve Horejsi 2014).

BDT diisiince, duygu ve inanglarin i¢ ige oldugu ve miiracaat¢ilarin sorunlarinin
hafifletilmesi veya ortadan kaldirilmasit girisimlerinde, bunlarin bir arada
degerlendirilmeleri gerektigini varsaymaktadir. BDT uygulayan sosyal ¢alismacinin
rolii, miiracaat¢inin davranis, diisiince ve duygularini degerlendirerek, bunlarin onun
ortaya koydugu probleme nasil katkida bulunduklarini belirlemek ve miiracaatciya
davraniglarini veya diisiinme stireglerini, daha olumlu ve kabul edilebilir sonuglar
olusturacak bi¢cimde degistirmesinde yardimci olacak miidahaleleri saglamaktir

(Teater 2015).

BDT hedefi, miiracaatc¢ilarin hayatlarindaki zorluk ve sorunlarin ¢éziilmesi igin
uyumsuz diisiince ve/veya davraniglarin daha olumlu, kabul edilebilir olanlarla
degistirilmesidir. Bu yaklasim sosyal ¢alismaci ve miiracaat¢ilarin igbirligi icerisinde

olmalar1 gereken bir siirece isaret etmektedir (Vonk Early 2009; Akt Teater 2015).

Sosyal calismacinin rolii, miiracaat¢iya mevcut probleminin nasil kendi diisiince,
duygu ve davranislarinin etkilesiminden ortaya ¢iktigini isaret etmek i¢in daha
yonlendirici bir pozisyon aldigi, destekleyici bir dgreticilik veya rehberliktir. Sosyal
caligmaci, miiracaatgiya mevcut problemine katki saglayan diisiince, duygu ve
davraniglarin ~ baglantilarim1 Ornekleyebilecek/tanimlayabilecek ~ bir  takim
uygulamalarla rehberlik ederek degerlendirme siirecini kolaylagtirmaktadir. Sosyal
caligmaci bu siirecte daha yonlendirici oldugundan miiracaat¢inin bilissel siire¢ veya
davraniglarint diizeltebilecegi bazi miidahaleler belirlemektedir ki miiracaatciya

seans disinda tamamlamasi i¢in bazi 6devler verilmesi bu kapsamda diisiiniilebilir.
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Sosyal caligsmaci miiracaat¢iya diisiince ve davranislarini degistirme tesebbiislerinde

denemesi gereken somut oneriler getirebilir (Macdonald 2007).

Genelci sosyal hizmet uygulamasi agisindan bilissel davranis¢1 yaklasimlar
miiracaat¢inin davraniglariyla ilgili farkindaligini saglamaya yardimei olmaktadir.
Ozellikle, geng, islevsiz, motivasyon diisiikliigii olan, diismanca, isteksiz ve
savunmact miracaat¢ilar bu yoOntemlere cevap verebilmektedir. Ciinkii bu
yaklasimlar, miiracaat¢inin ihtiya¢ duydugu dissal yapiy1 saglayabilmektedir. Biligsel
davranis¢1 uygulama, anlik insan davranisi ile baglantili acil faktorler tizerinde
odaklanir. Bu yaklasimla calisan bir sosyal hizmet uzmani, miiracaat¢inin ¢evresine
miidahale ederek, islevini kaybeden bilisi daha islevsel olanla degistirir ve istenilen

davranigin gelisimini saglamaya ¢alisir (Derezotes 1999; Akt: Duyan ve ark 2008).

Biligsel/davranis¢1  miidahaleleri kullanan bir sosyal hizmet uzmant,
degistirilemeyecek diisiince ya da davranisin olmadigimni diisiiniir. Cogu birey Once
davraniglarinda, sonra diisiince sonra da duygularinda degisikliklerin gergeklestigini

soylemektedir (Derezotes 1999; Akt: Duyan ve ark 2008).

Bu yaklasim 6zellikle depresyon, diisiik benlik saygisi ve benligi savunmaya
yonelik diigiinceleri olan miiracaatgilarla ¢aligmada yararli olmaktadir. Cocuklar,

ergenler ve yetiskinlerle calismada kullanilabilmektedir (Sheafor ve Horejsi 2014).

Biligsel yaklasima gore; bireylerin bilisleri, ge¢mis yasam tecriibeleriyle
baglantili tutum ya da varsayimlar iizerine kurulmustur (Beck ve ark 1979). Ruhsal
bir durumun ya da sorunun dogal yapisin1 kavramak i¢in, bireyi huzursuz eden
yasanti ile ilgili diisiinceleri dikkatle degerlendirilmelidir (De Rubies ve ark 2001).

Benlikle ilgili bilislerin ¢ocukluk yasantilarindan baslayarak olustugu ve diger
bilislerle benzerlik gosteren sekillerde yapilandigi kabul edilmektedir. Benlik ile
ilgili  problemlerde bu konudaki diisince ve inanglara odaklanilarak

¢dziimlenebilmektedir (Oz ve Higdurmaz 2011).

Biligsel davranig¢1 yaklasim ruhsal problemlerin rehabilitasyonunda ii¢ temel
ilkeyi benimsemektedir (Dobson ve Dozois 2001). Bu ilkeler:

1. Bilissel siirecler davranisin temelini belirler.

2. Bilissel siiregler izlenebilen ve degistirilebilen niteliktedir.

3. Bilissel yapilarda olusan degisimle istendik davranig kazandirilabilir.
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Yukarda bahsedilen ii¢ ilkenin benlikle ilgili sorunlarin rehabilitasyonunda
uygulanmasi kendi duygu ve diisiincelerini tanima, otomatik diisiincelerini yakalama,
analiz etme ve bunlar1 ger¢ekei diislincelerle degistirme, bunlar1 yaparken de yapilan
olumsuz yiikleme ve bilissel garpitmalari fark etme, negatif diisiincelerin ortaya
ciktig1 zorlayict durumlari tanima ve problemler karsisinda bireyi gliglendirmek i¢in

bas etme oriintiilerinin degistirilmesi yoluyla olabilmektedir (Oz ve Higdurmaz
2011).
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5. GEREC VE YONTEM

Bu boliimde arastirmayla ilgili gere¢ ve yontem hakkinda bilgiler sunulmustur.

5.1. GENEL TANIMLAR

Korunma Ihtiyac1 Olan Cocuk: Fiziksel, zihinsel, ahlaki, psikolojik gelisimi
ile sahsi giivenligi tehlikede olmasi nedeniyle ihmal veya istismara maruz kaldig
tespit edilen ya da su¢ magduru olup kurum temelli bakim hizmeti alan 9-15 yas

arasi ¢ocugu ifade eder.

Kurum Bakimi: ACSHB bagl kurumlarda, farkli yoksunluklari nedeniyle
korunma gereksinimi olusan cocuklarin toplu yasanilan fiziksel yapilarda temel
ihtiyaclarimin kargilanmasi veya ailesiyle birlikte yasama imkani olmayan ¢ocuklarin
gruplar seklinde veya toplu olarak yasamalari ve bu siire igerisinde temel
gereksinimlerinin ebeveyn yerine gegen yetiskinler tarafindan karsilandigi bakim

modeli olarak tanimlanmaktadir.

Ev Tipi Bakim Modelleri: ACSHB’in hizmet modellerinden korunma ihtiyaci
olan ¢ocuklara yonelik kisla tipi kurum bakimindan uzaklasmak amaciyla gelistirdigi ev
ortamina yakin kuruluslarda ¢ocuklarin bakimimi amaglayan “gocuk evleri” ve “cocuk
evleri siteleri” hizmet modelleri kapsar. "Cocuk evleri"; 0-18 yaslar arasindaki
korunmaya ihtiyact olan ¢ocuklarin kaldigi ev birimlerini, “Cocuk Evleri Sitesi”;
Korunma ihtiyact olan ¢ocuklarin bakimlarinin saglandigi ayni yerleskede bulunan

birden fazla ev tipi sosyal hizmet biriminden olusan kurulusu ifade eder.

Benlik Kavramm: Bu calismada, kisiyi kendisi Yyapan, digerlerinden
farklilagtiran duygu, tutum ve davramslarin timiiyle orgiitlenerek olusturdugu
biitiinliigiin Piers Harris Cocuklar I¢in Benlik Kavrami Olgegi araciligiyla dlgiilen

6l¢ek puanlandir.
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5.2. ARASTIRMANIN AMACI ve ONEMI

Korunma ihtiyact olan ¢ocuklara yonelik olarak verilen kurum bakimi
hizmetlerinde son yillarda iyilestirmeler yapilmistir. Kisla tipi kurum bakimi
sonlandirilmistir. Cocuk evleri ve ¢ocuk evleri siteleri gibi modellere gegilmis olsa
da kurum bakiminin c¢ocuklar iizerindeki olumsuz etkilerinin devam ettigi
diistinilmektedir. Kurum bakim hizmetinin iki farkli modelinden yararlanan
cocuklarin benlik kavramina etki eden faktdrleri arastirmak bu aragtirmanin temel

amacidir.

Bu ¢alisma ¢ocuk evleri ve gocuk evleri sitelerinde koruma altinda olan 9-15 yas
grubu c¢ocuklarda benlik kavrami diizeylerinin ¢esitli degiskenler agisindan
incelenmesini amaglamistir. Elde edilen verilerden iki farkli ¢gocuk refahi hizmetinin

cocuklarin benlik kavrami tizerindeki etkisini incelemeyi de hedeflemektedir.

Bu c¢alismanin segilmesinin diger bir nedeni de literatiir taramasi sonucunda
cocuk evleri ve ¢ocuk evleri sitelerinde kalan ¢ocuklarin benlik saygisi diizeylerini
aynt anda degerlendiren bir arastirmanin daha Once yapilmamis olmasidir.
Literatiirde kurum bakiminda kalan cocuklar ile ailesi yaninda kalan c¢ocuklar
karsilastiran arastirmalar bulunmaktadir, ¢cocuk evleri siteleri ve c¢ocuk evlerine

iligkin aragtirmalarin yetersiz kaldig1 goriilmektedir.

5.3. ARASTIRMANIN MODELI

Bu aragtirma genel tarama modelinin bir tiiri olan betimleyici iliskisel tarama
modeli ile tasarlanmistir. Karasar, iliskisel tarama modelini, “iki ya da daha fazla
degisken arasinda birlikte degisim varligimi ve/veya derecesini belirlemeyi
amaglayan arastirma modeli” olarak tanimlamaktadir (Karasar 2006). Arastirmalarda
kullanilan genel tarama modelleri, var olan durumu oldugu gibi betimlemeyi

amaglar.
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5.4. EVREN VE ORNEKLEM

Bu calismanin aragtirma grubunu (evreni) Dogu Karadeniz illerinde (Artvin,
Rize, Trabzon, Giresun, Giimiishane, Bayburt) Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Il
Miidiirliikklerine bagli Cocuk Evleri ve Cocuk Evleri Sitelerinde koruma altinda olan
9-15 yas aras1 ¢ocuklar olusturmaktadir. Orneklem segilmeksizin tam sayim
yontemiyle Cocuk Evleri ve Cocuk Evler Sitelerinde kalan 9-15 yas arasi tim
cocuklara erisilmesi hedeflenmistir. Bu bolgede bulunan Cocuk Evleri Sitelerinin
toplam kapasitesi 264 hizmet alan gocuk sayis1 126 dir. Yine ayni1 bolgede bulunan
Cocuk Evlerinin toplam kapasitesi 248 ve hizmet alan ¢ocuk sayisi 200 olarak
belirlenmistir. Cocuk Evleri Siteleri ve Cocuk Evlerinden hizmet alan ¢ocuk sayisi
326 olarak belirlenmistir. Toplam hizmet alan cocuk sayisinin 182°si 9-15 yas
arasindadir. Cocuk Evlerinde kalan 90 ve Cocuk Evleri Sitelerinde kalan 50 ¢ocuga

ulasiimistir.

5.5. ARASTIRMANIN SORULARI

1. CEV ve CES’de koruma altinda olan ¢ocuklarin cinsiyetleri ile benlik

kavrami diizeyleri arasinda fark var midir?

2. CEV ve CES’de koruma altinda olan ¢ocuklarin yaslar1 ile benlik kavrami

diizeyleri arasinda fark midir?

3. CEV ve CES’de koruma altinda olan ¢ocuklarin koruma altina alinma yaglari

ile benlik kavrami diizeyler arasinda fark var midir?

4. CEV ve CES’de koruma altinda olan ¢ocuklarin koruma altinda kaldiklar1

stire ile benlik kavrami diizeyleri arasinda fark var midir?

5. CEV ve CES’de koruma altinda olan ¢ocuklarin yararlandiklar1 hizmet modeli

ile benlik kavrami diizeyleri arasinda fark var midir?

6. CEV ve CES’de koruma altinda olan ¢ocuklarin ebeveyn durumu ile benlik

kavrami diizeyleri arasinda fark var midir?
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7. CEV ve CES’de koruma altinda olan ¢ocuklarin anne ya da baba ile goriisme

durumlart ile benlik kavrami diizeyleri arasinda fark var midir?

8. CEV ve CES’de koruma altinda olan ¢ocuklarin grup sorumlusu goriisme

siklig1 ile benlik kavrami diizeyleri arasinda fark var midir?

Yukarida ifade edilen sorular aragtirmamizin temel sorularini olusturmaktadir.

5.6. ARASTIRMANIN DEGiSKENLERIi

Arastirmanin bagimli degiskeni, CEV ve CES’de koruma altinda olan ¢ocuklarin

benlik kavrami diizeyleridir.

Aragtirmanin bagimsiz degiskenleri, CEV ve CES’de koruma altinda olan
cocuklarin sosyodemografik ozellikler, bakim hizmet modeli, ebeveyn durumu,

koruma altina alinma nedenleri gibi degiskenlerdir.

5.7. ARASTIRMANIN VERI TOPLAMA SURECI

Aragtirma verileri, Kasim 2018 — Ocak 2019 tarihleri arasinda korunma ihtiyaci
olan ¢ocuklarin bakim hizmeti aldiklar1 Cocuk Evleri ve Cocuk Evleri Sitelerinde
hazirlanan anket formu araciligiyla toplanmistir. Evreni olusturan ¢ocuklarin tiimiine
ulasmak amaciyla anket formlar1 hazirlanmis ve grup sorumlusu meslek
elemanlarinin destegiyle uygulanmistir. Uygulama 6ncesinde ve sonrasinda meslek
elemanlarma ¢aligmanin amaci, yontemi ve etik anlayisiyla ilgili bilgi verilmistir.

Cocuklarin katiliminda goniilliik esas alinmustir.

Arastirma Ocak 2018-Mayis 2019 tarihleri arasinda gergeklestirilmis ve

arastirmanin yiiriitiilmesi siirecinde asagidaki ¢alisma takvimi izlenmistir.

1. Arastirma konusunun belirlenmesi: Ocak 2018

2. Arastirma ile ilgili alanyazin taramasi: Ocak 2018-Mart 2018
3. Arastirma deseninin se¢ilmesi: Subat 2018
4

. Incelenecek evreni belirleme: Subat 2018
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Verilerin toplanmasina uygun yontem belirleme: Mart 2018
Orneklemin planlanmasi: Mart 2018
Tez konusunun onaylanmasi: Mayis 2018

Etik kurul onay1 i¢in bagvuru evraklarinin hazirlanmasi: Temmuz 2018

© © N o O

Etik kurul onay1: Agustos 2018

10. Verilerin toplanmasi: Kasim 2018- Ocak 2019

11. Veri girislerinin yapilmasi: Ocak 2019

12. Verilerin analize hazirlanmasi: Ocak 2019

13. Istatistiksel analizin yapilmas1: Subat 2019

14. Istatistiksel analizin yorumlanmas:: Subat 2019- Mart 2019
15. Tezin yazimi: Ocak 2018- May1s 2019

5.8. ARASTIRMANIN VERI TOPLAMA ARACLARI

Aragtirmada veri toplamak amaciyla “Cocuk Tanitim Bilgi Formu” ve “Piers-

Harris Cocuklar I¢in Benlik Kavrami Olgegi” kullanilmistir (Ek 1 ve 2).

5.8.1. Kisisel Bilgi Formu

Cocuk evlerinde ve ¢ocuk evleri sitelerinde koruma altinda olan 9-15 yas arasi
cocuklara uygulanan bu form, ¢ocuklarin sosyo-demografik ozelliklerine iliskin
bilgilerini, kuruma kabul nedenlerini, ¢ocuk evleri ve ¢ocuk evleri sitelerinde kalis
stirelerini ve aileleriyle ilgili bilgileri elde etmek amaciyla hazirlanmis tanitim formudur.

Toplam 19 sorudan olusmaktadir.

5.8.2. Piers- Harris Cocuklar i¢in Benlik Kavram Olcegi

“Kendim Hakkinda Diisiincelerim” adi ile anilan 80 maddelik “Piers- Harris
Cocuklar igin Benlik Kavrami Olgegi” dokuz-on alti yas (9-16) grubundaki
Ogrenciler icin 1964 yilinda Piers ve Harris tarafindan Amerika Birlesik
Devletleri’nde gelistirilmistir. Olgek ¢ocuklarin kendilerine (6ziine) yonelik diisiince,

duygu ve tutumlarin1 degerlendirmeyi amaglamaktadir.
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Piers- Harris’in gelistirmis oldugu Cocuklar i¢in Benlik Kavrami Olgeginin on
ikinci simif ogrencileri ile standardizasyonu yapilmistir. Degisik yas gruplarinin ve
cinsiyet farklarinin olmadigi saptanan bu Ol¢egin gilivenirligi i¢ tutarlik ve
degismezlik (testtekrartest) teknikleriyle saptanmistir. Spearman Brown ve Kuder
Richardson2l formiilleriyle elde edilen i¢ tutarlik katsayilar1 .78 ile .98 arasi,
Pearson Momentler Carpimi formiilityle elde edilen puan degismezligi korelasyon
katsayilar1 .71 ile .77 aras1 bulunmustur. Bu veriler dlgek gilivenirliginin doyurucu
oldugu seklinde yorumlanmistir.

Soru formunun basinda agiklayict bir yonerge vardir. Bu yonergeyi ve dlgek
maddelerini en az {igiincii sinif seviyesinde, okuma yazma bilen her birey kolayca
anlayabilir. Uygulama her ciimle i¢in evet ya da hayir yanitlarinin birinin se¢imini
icermektedir. Yanitlama islemi yaklasik yirmi dakika kadar siirmektedir ( Oner
1996).

Olgek, Catakli ve Oner (1986) tarafindan Tiirkge ’ye uyarlanmistir.
Tiirkcelestirilmis olan Benlik-Kavrami Olgeginin i¢ tutarliligi, (madde benzesikligi
ya da test homojenligi) ve puan degismezligi sinanarak gilivenirlik diizeyi
incelenmistir. Bu ¢alisma i¢in yeni bir drneklem se¢imine gidilmistir. Diisiik ve
yiiksek sosyoekonomik diizeyi temsil eden bes Istanbul okulunun ikinci ve sekizinci
smiflarindan 447 dgrenci segilmistir. Olgek bu dgrencilere bir giinden yedi giine
kadar degisen zaman araliklariyla iki kez uygulanmistir. Daha sonra baska ortaokul
(N = 310 ve N = 358) orneklemlerine daha uzun aralikli (5 ay ile 1 yil) tekrar test
uygulamasi yapilarak 6lgegin degismezlik diizeyini yansitan korelasyon katsayilari
bulunmustur.

Genellestirilmis KR 20 formiiliiniin uygulanmasiyla elde edilen Cronbach
Alfa katsayilar1 ile 6l¢egin i¢ tutarliligi stnanmustir. .81 ve .89 arasi alfa degerleri
Olcegin yiiksek homojenlik diizeyinde oldugunu belirlemistir. Bu giivenirlik
katsayilar1 6zgiin Ingilizce formundaki Kuder Richardson 21 formiiliiyle elde edilen.
.78 ile .93 diizeyindeki i¢ tutarlik katsayilarindan daha yiiksek kabul edilmektedir.
Bu nedenle Tiirkge 6lgegin giivenirliginin 6zgiin Ingilizce formundan daha saglam ve
yiiksek oldugu belirlenmistir.

Mevcut calismada ise, Olgegin Cronbach Alfa degeri o =.85 olarak
bulunmustur. Olgegin alt boyutlarinin Cronbach o degerleri su sekildedir: mutluluk,

doyum alt boyutunun Cronbach o degeri .67; kaygi alt boyutunun .60; popiilarite,
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sosyal begeni ya da gézde olma alt boyutunun .66; davranis ve uyma-konformite alt
boyutunun .61; fiziksel goriiniim alt boyutunun .61; zihinsel ve okul durumu alt
boyutunun ise .66’tiir.

Yap1 gecerligi i¢in 456 altinct sinif Ogrencisinin puanina faktor analizi
uygulanmistir.  Yorumlanabilir nitelikte olan alt1 faktor Olgegin alt testlerini
olusturmustur. Alt1 faktdr toplam puan degisiminin %42’sini aciklamaktadir. Katki
diizeyine gore siralanan faktorler soyle isimlendirilmistir: (1) davranis, (2) zeka ve
okul durumu, (3) fiziksel goriiniim ve nitelikleri, (4) kaygi, (5) sosyal begenirlik ya
da gozde olma, (6) mutluluk.

Alt boyutlarin igerikleri ve Tiirk¢e 6l¢ekteki maddeleri asagidadir;

1. Mutluluk ve Doyum: Cocugun mutluluk, halinden memnun olma, ¢evresi
tarafindan kabul edilme ve kendini genel olarak nasil gordiigii gibi konulari
icermektedir (Madde No: 2, 4, 13, 36, 37, 39, 40, 43, 50, 52, 55, 61, 74).

2. Kaygi: Cocugun derslerde ve smavlarda hissettigi heyecan, korku, kaygi
duyma, sinirlilik, ¢ekingenlik gibi duygusal 6zelliklerini igermektedir (Madde No: 6,
7,8, 10, 26, 28, 30, 37, 47, 61, 68, 74, 79).

3. Popiilarite, Sosyal Begeni ya da Gozde Olma: Cocugun okul g¢evresi ve
arkadaslar1 arasinda sevilen, kabul ve saygi gbren, aranilan bir birey olmas: ile ilgili
konular1 igerir (Madde No: 1, 3, 11, 27, 33, 46, 49, 51, 57, 69, 72).

4. Davranis ve Uyma: Sosyal yasaminda c¢ocugun uyumlu davraniglarina
yonelik konular1 icermektedir (Madde No: 12, 14, 18, 25, 31, 34, 35, 45, 56, 59, 64,
67, 68, 75, 77, 78).

5. Fiziksel Goriiniim: Cocugun fiziksel goriinlimiinden hosnut olup
olmamasina yonelik konular1 igermektedir. (Madde No: 15, 23, 29, 36, 41, 54, 55,
60, 63, 73).

6. Zihinsel ve Okul Durumu: Cocugun zihinsel durumu, okul icerisindeki
aktivitesi ve gelecege iliskin diisiincelerini iceren maddelerden olusmaktadir. (Madde
No: 9, 16, 21, 24, 30, 42, 70).

Ucgiincii siif ve {istii egitim diizeyinde olan bireylere grup uygulamasi;
okuma-yazma gii¢liigii olanlara ya da hi¢ okuyamayanlara bireysel uygulama
yapilmaktadir. Yanit formunu kullanarak “evet” ‘“hayir” siklarindan birisini

isaretlemeleri istenmektedir. Olgegin puanlamasi bir yanit anahtar1 vasitasiyla
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yapilmaktadir. Olgek puani yanit anahtarma uyan maddelerin sayisal toplamidir. Elde

edilen benlik kavram1 ham puani 0 ila 80 arasinda degismektedir (Oner 1996).

5.9. VERILERIN iSLENMESI VE DEGERLENDIRMESI

Arastirmadan elde edilen veriler bilgisayar ortaminda SPSS for Windows 23.0
programi araciligiyla ¢oziimlenmistir. Coziimlemede sayimla elde edilen bulgular
icin say1 ve ylizde dagilimlari, dl¢limle elde edilen bulgular i¢in ortalama+standart

sapma, ortanca, en kii¢iik ve en biiyiik deger dagilimlari sunulmustur.

Olgekler ve sayisal degiskenler arasindaki iliskiler korelasyon analizi ile
incelenmistir. Diger degiskenler ile olan farkin test edilmesinde normal dagilim
gostermediginden parametrik olmayan testlerden Mann Withney U testi ile Kruskal
Wallis H testleri kullanilmistir. Uygulanan testlerde p<0.05 diizeyi anlamli kabul

edilmistir.

5.10. ARASTIRMANIN ETiK YONU

Arastirma uygulanmadan 6nce Manisa Celal Bayar Universitesi Sosyal ve Beseri
Bilimler Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigi Kurulu’ndan 14.08.2018 tarih ve 2018/31
sayili karar alimmistir (EK 4). Arastirmaya katilan korunma ihtiyaci olan ¢ocuklara
uygulanacak anket formlarina arastirmanin amaci, sorumlu arastirmacinin iletisim
bilgileri ve goniilliilik esasina dayandigi bilgisi eklenmistir. Katilimcilara
kendilerinden alinan bilgilerin yalnizca bu ¢alisma i¢in kullanilacagi ve baska amacla

kullanilmayacagi belirtilmistir.
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5.11. SAYILTILAR

- Arastirmaya katilan ¢ocuklarin goriismede sorulara samimi i¢ten ve diiriist

cevap verdigi varsayilmistir.

- Arastirmada kullanilan ¢ocuklarin formunun arastirmanin amacia yonelik

veriler toplama bakimindan uygun oldugu varsayilmistir.

5.12. SINIRLILIKLAR

- Arastirma 2018 yilinda Dogu Karadeniz illerinde (Artvin, Rize, Trabzon,
Giresun, Giimiishane, Bayburt) Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler il Miidiirliiklerine
bagli Cocuk Evleri ve Cocuk Evleri Sitelerinde kalmakta olan toplam 140 ¢ocugu

kapsamaktadir.

- ACSHB bagli Dogu Karadeniz Bolgesinde CES ve CEV’de koruma altinda
olan g¢ocuk sayisinin 182’si 9-15 yas arasindadir. Cocuklarin aile yaninda izinli
olmalar1 ya da anket uygulamasina isteksiz olmalar1 gibi nedenlerle 9-15 yas arasi
¢ocuklarin tamamina ulasilamamistir. 9—15 yas aras1 ¢ocuklardan Cocuk Evlerinde

kalan 90 ve Cocuk Evleri Sitelerinde kalan 50 ¢ocuga ulagilmistir.
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6. BULGULAR

Arastirmadan elde edilen bulgular tanimlayici1 ve ¢ozlimleyici olmak iizere iki

baslik altinda incelenmistir.

6.1. TANIMLAYICI BULGULAR

Bu bolimde arastirmaya katilan korunma
sosyodemografik ozellikleri, bakim modeli, korunma altina alinma yasi, korunma

altinda kaldigi siire gibi veriler tanimlayici bulgular olarak aktarilmistir.

Tablo 3. Cocuklarin Yasadig illere gore Dagilim

cocuklarin

YASADIGI iL SAYI YUZDE
Trabzon 44 31,4
Gilimiishane 23 16,4
Rize 19 13,6
Giresun 44 31,4
Artvin 10 7,1
TOPLAM 140 100,0

Arastirmaya katilan korunma ihtiyact olan ¢ocuklarin %31,4’d Trabzon,
%16,4’i Guimiishane, %13,6’s1 Rize, %31,4’t4  Giresun, %7,1’1 Artvin illerinde

yasamaktadir.
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Tablo 4. Cocuklarim Cinsiyet Durumu

CINSIYET SAYI YUZDE
Erkek 70 50
Kiz 70 50
TOPLAM 140 100,0

Aragtirmaya katilan korunma ihtiyacit olan ¢ocuklarin %50’si erkek, %50’si

kizlardan olusmaktadir. Toplam 140 ¢ocuk arastirmaya katilmistir.

Tablo 5. Cocuklarin Yas Durumu

YAS GRUBU SAYI YUZDE
9-11 Yas 71 50,7
12 - 15 Yas 69 49,3
Ortalama +Standart Sapma 12,27+,162

Ortanca Yas 12

En Sik Veri Toplanan Yas 14

En Disiik- En Yiiksek Yas 9-15

TOPLAM 140 100,0

Arastirmaya  katilan  korunma  ihtiyact  olan  ¢ocuklarm = %50,7’si
9-11 yas araliginda, %49,3’i 12-15 yas araligindadir. Arastirma 9-15 yas gurubu
korunma altinda olan ¢ocuklarla yapilmistir. Ortalama yas 12,27 +,162 iken ortanca

yas 12 ve en sik veri toplanan yas ise 14’diir.

Tablo 6. Cocuklarin Egitim Durumu

EGIiTiM DURUMU SAYI YUZDE
flkokul 16 11,4
Ortaokul 83 59,3
Lise 41 29,3
TOPLAM 140 100,0

Arastirmaya katilan korunma ihtiyact olan cocuklarin %11,4°t ilkokul,

959,31 ortaokul, %29,3°1 lise 6grencisidir.
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Tablo 7. Cocuklarin Koruma Altina Alinma Yaslari

KORUMA ALTINA ALINMA YASI SAYI YUZDE
1-3Yas 10 7,1
4-6Yas 20 14,3
7-9 Yas 54 38,6
10-12 Yas 39 27,9
13- 15 Yas 17 12,1
Ortalama +Standart Sapma 8,81+,266

Ortanca Yas 9

En Sik Veri Toplanan Yas 8

En Diistik- En Yiiksek Yas 1-15

TOPLAM 140 100,0

Arastirmaya  katilan  korunma  ihtiyaci  olan  ¢ocuklarin = %7,1°1
1-3 yas araliginda, %14,3’i 4-6 yas araliginda, %38,6’s1 7-9 yas araliginda,
%27,9’u 10-12 yas araliginda, %12,1’1 13—15 yas araliginda iken koruma altina
alimmustir. Aragtirma 9-15 yas gurubu korunma altinda olan ¢ocuklarla yapilmstir.
Bu gurubun koruma altina alinma ortalama yas1 8,81 £,266 iken ortanca yas1 9 ve en

sik veri toplanan koruma altina alinma yasi ise 8’dir.

Tablo 8. Cocuklarin Koruma Altinda Kaldig Siire

KORUMA ALTINDA KALDIGI SURE SAYI YUZDE
1-3Y1d 82 58,6
4-6Yil 33 23,6
7-9Y1l 17 12,1
10- 12 Y1l 7 50
13- 15 Y1l 1 7
Ortalama +Standart Sapma 3,77+,245

Ortanca Siire 3

En Sik Veri Toplanan Siire 1

En Diisiik- En Yiiksek Siire 1-14

TOPLAM 140 100,0

Aragtirmaya katilan korunma ihtiyact olan ¢ocuklarin = %58,6’s1

1-3 y1l araliginda, %23,6’s1 4—6 yil araliginda, %12,1°1 7-9 yi1l araliginda, %5,0’1 10-
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12 y1l araliginda, %0,7’si 13—15 yil araliginda siire ile koruma altindadir. Arastirma
9-15 yas gurubu korunma altinda olan ¢ocuklarla yapilmistir. Bu gurubun koruma
altinda kaldig1 siirede ortalama yil 3,77 +,245 iken ortanca siire 3 yil ve en sik veri

toplanan siire ise 1 yildir.

Tablo 9. Cocuklarin Bakim Hizmet Modeli

BAKIM HIZMET MODELI SAYI YUZDE
Cocuk Evleri 90 64,3
Cocuk Evleri Sitesi 50 35,7
TOPLAM 140 100,0

Aragtirmaya katilan korunma ihtiyaci olan ¢ocuklarin %64,3’ti Cocuk Evlerinde,

%35,7’si Cocuk Evleri Sitelerinde koruma altindadir.

Tablo 10. Cocuklarin Yararlandigi Bakim Hizmetinde Kaldig: Siire

HIZMET MODELINDE KALDIGI SURE SAYI YUZDE
1-3Y1d 88 62,9
4-6Yil 34 24,3
7-9Y1l 14 10,0
10-12 Y1l 3 2,1
13-15Y1l 1 7
Ortalama £Standart Sapma 3,374,217

Ortanca Siire 3

En Sik Veri Toplanan Siire 1

En Diisiik- En Yiiksek Siire 1-14

TOPLAM 140 100,0

Aragtirmaya  katilan  korunma  ihtiyacti olan  ¢ocuklarin = %62,9’1
1-3 yil araliginda, %24,3’li 4-6 yil araliginda, %14°t4 7-9 yil araliginda, %2,1°1 10-
12 y1l araliginda, %0,7’si 13—15 y1l araliginda stire ile koruma altindadir. Arastirma
9-15 yas gurubu korunma altinda olan ¢ocuklarla yapilmistir. Bu gurubun
yararlandig1 bakim hizmetinde kaldig: siirede ortalama yil 3,77 +,217 iken ortanca

stire 3 y1l ve en sik veri toplanan siire ise 1 yildir.
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Tablo 11. Cocuklarin Ebeveynlerinin Hayatta Olma Durumu

EBEVEYN DURUMU SAYI YUZDE
Sadece Anne Sag 19 11,4
Sadece Baba Sag 41 59,3
Her Ikisi de Sag 77 29,3
Yanitsiz 3 97,9
TOPLAM 140 100,0

Aragtirmaya katilan korunma ihtiyaci olan ¢ocuklarin %]11,4’{iniin annesi
yagsamaktadir. %59,3’liniin babas1 yasamaktadir. %29,3’{inlin hem annesi hem de
babasi yagsamaktadir. %2,1°’1 bu soruya cevap vermemistir. Buna gore cocuklarin

yaklagik 1/3’{inlin hem annesi hem de babasi1 hayattadir.

Tablo 12. Cocuklarin Ebeveynlerinin Birlikte Yasama Durumlari

EBEVEYN BIRLIKTE YASAMA DURUMU SAYI YUZDE
Evet 32 22,9
Hayir 100 71,4
Yanitsiz 8 57
TOPLAM 140 100,0

Aragtirmaya katilan korunma ihtiyaci olan ¢ocuklarin %22,9’unun ebeveynleri
birlikte yasamaktadir. %94,3linlin ebeveynleri birlikte yasamamaktadir. %5,7’sinin

bu soruya cevap vermemistir.

Tablo 13. Cocuklarin Kardes Durumu

KARDES DURUMU SAYI YUZDE
Evet 118 84,3
Hayir 20 14,3
Yanitsiz 2 1,4
TOPLAM 140 100,0

Arastirmaya katilan korunma ihtiyaci olan cocuklarin %84,3’iiniin kardesi

vardir. %14,3’{iniin kardesi yoktur. %1,4’1i bu soruya cevap vermemistir.
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Tablo 14. Cocuklarin Koruma Altina Alinma Nedenleri

KORUNMA ALTINDA ALINMA NEDENI SAYI YUZDE
Annenin Oliimii 9 6,4
Babanin Oliimii 7 5,0
Her ikisinin de Oliimii 1 v
Anne ve Babanin Terk Etmesi 6 4.3
Anne ve Babanin Boganmasi 42 30,0
Anne ve Baba Tarafindan Thmal ve Istismar edilme 60 42,9
Yanitsiz 14 10,0
TOPLAM 140 100,0

Arastirmaya katilan korunma ihtiyaci olan ¢ocuklarin %6,4’{i annesinin Sliimii
nedeniyle, %5,0’1 babasinin 6limi nedeniyle, %0,7’si annesi ve babasinin Glimii
nedeniyle, %4,3’i anne ve babanin terk etmesi nedeniyle, %30’u anne ve babasinin
bosanmasi nedeniyle, %42,9’unun anne babasinin ihmal ve istismari nedeniyle

koruma altina alinmistir. %10,0 bu soruya cevap vermemistir.

Tablo 15. Cocuklarin Anne ile Goriisme Durumu

ANNE iLE GORUSME DURUMU SAYI YUZDE
Evet 100 71,4
Hayir 30 21,4
Yanitsiz 10 7,1
TOPLAM 140 100,0

Arastirmaya katilan korunma ihtiyact olan ¢ocuklarin %71,4’ii annesi ile
gorismektedir. %21,4°i annesi ile goriismemektedir. %7,1’1 bu soruya cevap

vermemistir.

Tablo 16. Cocuklarin Baba ile Gériisme Durumu

BABA iLE GORUSME DURUMU SAYI YUZDE
Evet 94 67,1
Hayir 33 23,6
Yanitsiz 13 9,3
TOPLAM 140 100,0
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Arastirmaya katilan korunma ihtiyaci olan cocuklarin %67,1’i babast ile
goriismektedir. %23,6’s1 babast ile gorlismemektedir. %9,3’i bu soruya cevap

vermemistir.

Tablo 17. Cocuklarin Kardes ile Goriisme Durumu

KARDES iLE GORUSME DURUMU SAYI YUZDE
Evet 119 85,0
Hayir 10 7,1
Yanitsiz 11 7,9
TOPLAM 140 100,0

Aragtirmaya katilan korunma ihtiyact olan g¢ocuklarin %85,0°1 kardesi ile
goriigmektedir. %7,1’1 kardesi ile goériismemektedir. %7,9’u bu soruya cevap

vermemistir.

Tablo 18. Cocuklarin Grup Sorumlusu Meslek Elemam ile Goriisme Durumu

MESLEK ELEMANI iLE GORUSME DURUMU SAYI YUZDE
Her Giin 67 47,9
Haftada Tki Kez 54 38,6
Haftada Bir Kez 15 10,7
Ayda Bir 4 2,9
TOPLAM 140 100,0

Arastirmaya katilan korunma ihtiyaci olan g¢ocuklarin %47,9’u gurup sorumlusu
meslek elemani ile her giin, %38,6’s1 haftada iki kez, %10,7’si haftada bir kez,

%2,9°u ayda bir goriismektedir.
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6.2. COZUMLEYICi BULGULAR

6.2.1. Cocuk Evleri ve Cocuk Evleri Sitelerinde Koruma Altinda Olan
Cocuklarin Benlik Kavramm Diizeylerinin Cesitli Degiskenlere Gore

Incelenmesi Sonucunda Elde Edilen Bulgular

Arastirmaya katilan ¢ocuklarin benlik kavrami 6l¢eginden aldiklar1 puanlarin
aritmetik ortalamalari, standart sapma degerleri ve aralarindaki korelasyona iligkin

bulgular Tablo 19°da verilmistir.

Tablo 19. Arastirmada Kullamlan Olgeklere iliskin Betimsel Bulgular ve Korelasyonlar

OLCEKLER n X Ss 1 2 3 4 5 6 7

* *k *k *k Hk Hk

Benlik Kavram Olgegi 140 59,86 9,335 - 727 681" ,647 679 582" 613

Mutluluk ve Doyum 140 9,74 2,649 - 6797 3207 3447 385" 361"
Kaygi 140 8,62 2,436 - 2677 367 2427 315
P, SB ya da GO 140 8,23 2,245 - 3287 3517 374
Davranis ve Uyma 140 12,30 2,469 - 198" 207"
Fiziksel Goriiniim 140 7,84 1,884 - 5177

Zihinsel ve Okul Durumu 140 4,77 1,809 -

**p<0,01

Tablo 19°da goriildiigii iizere, koruma altindaki ¢ocuklarin toplam dlgek puan
ortalamalari ile alt 6lgekleri arasinda (sirasiyla r=,727, r=,681, r=,647, r=,679, r=,582
ve r=,613) kuvvetli diizeyde, pozitif yonde ve anlamli bir iligski oldugu goriillmektedir
(p<0.01). Buna gore, benlik kavrami puanlar arttikga alt Olceklerde belirtilen

egilimlerin de arttig1 sdylenebilir.

71



6.2.2. Cesitli Degiskenlere Gore Gruplar Arasi1 Karsilastirma Sonucu Elde
Edilen Bulgular

Korunma altindaki ¢ocuklarin cinsiyetlerine goére benlik kavrami Olgeginden

aldiklar1 puanlarin Mann-Whitney U testi sonuglari Tablo 20°de verilmistir.

Tablo 20. Benlik Kavramm Olcegi Puanlarinin Cinsiyete Gore U Testi Sonucu

.. - Sira Sira
Olgek Cinsiyet : Ortalamasi Toplam v P

Erkek 70 71,86 5030,50 2354,500 ,069
Toplam Puan

Kiz 70 69,14 4839,50
Mutluluk ve Erkek 70 76,01 5321,00 2064,000 ,104
Doyum Kiz 70 64,99 4549,00

Erkek 70 73,04 5112,50 2272,500 ,456
Kayg1

Kiz 70 67,96 4757,50

Erkek 70 69,27 4849,00 2364,000 117
P, SB ya da GO

Kiz 70 71,73 5021,00
Davranis ve Erkek 70 71,72 5020,50 2364,500 , 718
Uyum Kiz 70 69,28 4849,50

Erkek 70 78,91 5523,50 1861,500 ,012*
Fiziksel Uyum

Kiz 70 62,09 4346,50
Zihinsel ve Okul Erkek 70 64,76 4533,00 2048,000 ,089
Durumu Kiz 70 76,24 5337,00

*p<0,05

Tablo 20’ye gore arastirmaya katilan erkek ve kiz gocuklar arasinda toplam
olgek (U=2354,500), mutluluk ve doyum (U=2064,000), kaygi (U=2272,500),
popiilarite, sosyal begeni ya da gozde olma (U=2364,000), davranis ve uyum
(U=2364,500), zihinsel ve okul durumu (U=2048,000) puanlar1 agisindan anlamli bir
fark olmadigi sonucuna varilmistir (p>0,05). Bu sonuca gore korunma altindaki
cocuklarin benlik kavramina iligkin genel algilarinda, mutluluk, halinden memnun
olma, ¢evresi tarafindan kabul edilme ve kendini genel olarak nasil gordiigiine iliskin
algilarinda, derslerde ve sinavlarda hissettigi heyecan, korku, kaygi duyma, sinirlilik,

cekingenlik gibi duygusal ozelliklerini belirlemede, okul cevresi ve arkadaslart
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arasinda sevilen, kabul ve saygi goren, aranilan bir birey olmasi ile ilgili konularda,
sosyal yasamlarinda uyumlu davranislarina iliskin konularda ve okul icerisindeki
aktiviteleri ve gelecege iliskin diisiincelerinde cinsiyetin etkili bir degisken olmadigi

sOylenebilir.

Buna karsin fiziksel uyum puani ile (U=1861,500) c¢ocuklarin cinsiyetleri
arasinda anlamli bir farklilik oldugu tespit edilmistir (p<0,05). Sira ortalamalari
dikkate alindiginda, koruma altindaki erkek cocuklarinin, koruma altindaki kiz
cocuklarma gore fiziksel goriiniimlerinden daha hosnut olduklari, bir baska ifadeyle
koruma altindaki kiz ¢ocuklarinin ayn1 durumdaki erkek ¢ocuklara gore fiziksel

goriinlimlerinden hognut olmadiklar seklinde yorumlanabilir.

Tablo 21, Benlik Kavramm Olcegi Puanlarinin Yas Gruplarina Gore U Testi Sonucu

Olgek z{}:flplarl : Ort:::?nam ToSpllr:ml v P

Toplam Puan 911 Yas 71 73,60 5225,50 2229,500 359
12-15Yas 69 67,31 4644,50

Mutluluk ve 9 11Yas 71 7585 538550 2069500 110

poyum 12_15Yas 69 64,99 4484,50

Kaygi 911 Yas 71 75,42 5355,00 2100,000 142
12— 15Yas 69 65,43 4515,00

P,SByadaGO  9-11Yas 71 68,06 4832,00 2276,000 464
12 — 15 Yas 69 73,01 5038,00

Davrams ve 9-11 Yas 71 71,67 5088,50 2366,000 726

Uyum 12-15Yas 69 69,30 4781,50

Fiziksel Uyum 9-11Yas 71 74,93 5320,00 2135,000 182
12—15Yas 69 65,94 4550,00

Zihinsel ve Okul 911 Yas 71 78,87 5600,00 1855,000 ,012*

Durumu 12-15Yas 69 61,88 4270,00

*p<0,05

Tablo 21°e gore aragtirmaya katilan 9-11 yas grubu ¢ocuklar ile 12-15 yas grubu
cocuklar arasinda toplam 6l¢ek (U=2229,500), mutluluk ve doyum (U=2069,500),
kaygi (U=2100,000), popiilarite, sosyal begeni ya da gozde olma (U=2276,000),
davranis ve uyum (U=2366,000), fiziksel uyum (U=2135,000) puanlari agisindan
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anlaml bir fark olmadigi sonucuna ulasilmistir (p>0,05). Bu sonuca goére korunma
altindaki c¢ocuklarin benlik kavramina iligkin genel algilarinda, mutluluk, halinden
memnun olma, g¢evresi tarafindan kabul edilme ve kendini genel olarak nasil
gordiigline iliskin algilarinda, derslerde ve sinavlarda hissettigi heyecan, korku, kaygi
duyma, sinirlilik, ¢ekingenlik gibi duygusal 6zelliklerini belirlemede, okul ¢evresi ve
arkadaglar arasinda sevilen, kabul ve saygi goren, aranilan bir birey olmasi ile ilgili
konularda, sosyal yasamlarinda uyumlu davranislarina iliskin konularda ve
cocuklarin fiziksel gdriiniimiinden hosnut olup olmamasina yonelik diisiincelerinde

yasin etkili bir degisken olmadig1 sdylenebilir.

Buna karsin aragtirmaya katilan 9-11 yas arast c¢ocuklar ile 12-15 yas arasi
cocuklarin zihinsel ve okul durumu alt dlgegi puanlari arasinda anlamli bir fark
(U=1855,000) oldugu sonucuna ulasilmigtir (p<0,05). Sira ortalamalari dikkate
alindiginda, koruma altindaki 9-11 yas grubu ¢ocuklarinin, koruma altindaki 12-15
yag arasi c¢ocuklara gore okul igerisindeki aktiviteleri ve gelecege iliskin

diisiincelerinin daha olumlu olduklar1 sdylenebilir.
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Koruma altindaki g¢ocuklarin okul tiirlerine gore benlik kavrami Olgeginden

aldiklar1 puanlarin Kruskal-Wallis testi sonuglar1 Tablo 22’de verilmistir.

Tablo 22, Benlik Kavram (")lg:egi Puanlariin Okul Tiiriine Gore Kruskal Wallis Testi Sonucu

. . Sira 2 ikili
Olcek OKkul Tiirit n ort, sd X p Karsilastirma
Tlkokul 16 80,03 2 3,773 152
Toplam Puan Ortaokul 83 73,53 2
Lise 41 60,65 2
[lkokul 16 80,72 2 9,968 ,007* 1-2
Mutigluk ve Ortaokul 83 7671 2 23
Doyum
Lise 41 53,94 2
[lkokul 16 95,22 2 9,164 ,010* 1-2
Kaygi Ortaokul 83 71,20 2 1-3
Lise 41 59,43 2
[lkokul 16 60,28 2 1,229 541
P, SB ya da GO Ortaokul 83 72,40 2
Lise 41 70,63 2
Tlkokul 16 91,25 2 4,931 ,085
Davramis ve Ortaokul 83 6859 2
Uyum
Lise 41 66,27 2
Tlkokul 16 80,63 2 5,135 ,077
Fiziksel Uyum Ortaokul 83 74,20 2
Lise 41 59,06 2
Tlkokul 16 80,41 2 7,814 ,020* 2-3
Zihinsel ve Okul o i 83 7574 2
Durumu
Lise 41 56,02 2
*p<0,05

Tablo 22’ye gore arastirmaya katilan ¢ocuklarn okul tiirleri ile toplam o6lgek

puani (x?= 3,773), popiilarite, sosyal begeni ya da gozde olma (x°=1,229), davranis

ve uyum (X2=4,931), fiziksel uyum (X2=5,135) puanlar1 arasinda anlamli bir fark
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olmadigi sonucuna ulagilmigtir (p>0,05). Bu sonuca gore korunma altindaki
cocuklarin benlik kavramina iliskin genel algilarinda, okul ¢evresi ve arkadaglari
arasinda sevilen, kabul ve saygi goren, aranilan bir birey olmasi ile ilgili konularda,
sosyal yasamlarinda uyumlu davranislarina iliskin konularda ve ¢ocuklarin fiziksel
goriinlimiinden hosnut olup olmamasina yonelik diisiincelerinde, okul tiirliniin etkili

bir degisken olmadig1 sdylenebilir,

Buna karsin aragtirmaya katilan ¢ocuklarin okul tiirleri ile mutluluk ve doyum
(x%=9,968), kayg1 (x°=9,164), zihinsel ve okul durumu (x*=7,814) puanlari arasinda
p<0,05 diizeyinde anlamli farklilik bulunmustur, Farklilasmanin hangi gruplar

arasinda oldugunu saptamak amaciyla Mann Whitney U testi yapilmus;

e Mutluluk ve Doyum alt 6lgegi i¢in yapilan test sonucuna gore ilkokula gidenler
ile ortaokula gidenler arasinda ve ortaokula gidenler ile liseye gidenler arasinda
anlamli farkhiliklar bulunmustur. ilkokula giden cocuklarin ortaokula giden
cocuklara gore yasam doyumlarinin yiiksek ve mutluluk algilarinin daha giiclii
oldugu soylenebilir. Benzer durum ortaokula giden ¢ocuklarla liseye giden
cocuklar iginde sdylenebilir, Ortaokula giden c¢ocuklarin mutluluk ve yasam
doyumlarinin daha yiiksek oldugu goriilmektedir.

e Kaygi alt 6lcegi i¢in yapilan test sonucuna gore ilkokula gidenler ile ortaokula
gidenler arasinda ve ilkokula gidenler ile liseye gidenler arasinda anlaml
farkliliklar bulunmustur. ilkokula devam eden ¢ocuklarin, ortaokula ve liseye
devam eden ¢ocuklara gore egitimle ilgili konularda daha fazla heyecan, korku
ve kaygi yasadiklar1 sdylenebilir.

e Zihinsel ve Okul Durumu alt 6lgegi i¢in yapilan test sonucuna gore ortaokula
gidenler ile liseye gidenler arasinda anlamli farkliliklar bulunmustur. Ortaokula
giden cocuklarin liseye giden g¢ocuklara gore okul igerisinde aktiviteleri ve

gelecege iliskin diislincelerinin daha olumlu oldugu sdylenebilir.

Bu sonuglara gore, koruma altindaki ¢ocuklarin, mutluluk, halinden memnun
olma, cevresi tarafindan kabul edilme ve kendini genel olarak nasil gordiigiine iliskin
algilarinda, derslerde ve sinavlarda hissettigi heyecan, korku, kaygi duyma, sinirlilik,
cekingenlik gibi duygusal 6zelliklerinde ve okul icerisindeki aktiviteleri ve gelecege
iliskin diisiincelerini belirlemede okul tiirliniin etkili bir degisken olabilecegi

sOylenebilir.
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Koruma altindaki ¢ocuklarin koruma altina alinma yas araliklarina gore benlik
kavrami Olgeginden aldiklar1 puanlarin Kruskal-Wallis testi sonuglart Tablo 23’te

verilmistir.

Tablo 23, Benlik Kavram Olgegi Puanlarimin Korunma Altina Ahnma Yas Grubuna Gore
Kruskal Wallis Testi Sonucu

(")lg:ek Korunma Altina n Sira sd Xz D ikili
Alinma Yagsi Oort, Karsilastirma
1-3 Yas 10 50,35 4 5,092 ,278
4-6 Yas 20 72,80 4
Toplam Puan 7-9 Yas 54 76,45 4
10-12 Yas 39 71,27 4
13-15 Yas 17 58,97 4
1-3 Yas 10 46,70 4 12562 ,014* 1-2
4-6 Yas 20 7548 4 1-3
Mutidlidge 79 Yas 54 80,06 4 25
Doyum
10-12 Yas 39 70,95 4 3-5
13-15 Yas 17 47,26 4
1-3 Yas 10 66,35 4 5,249 ,263
4-6 Yas 20 75,60 4
Kaygi 7-9 Yas 54 7720 4
10-12 Yas 39 67,09 4
13-15 Yas 17 5347 4
1-3 Yas 10 5490 4 3,320 ,506
4-6 Yas 20 68,78 4
P, SB ya da GO 7-9 Yas 54 7659 4
10-12 Yas 39 66,08 4
13-15 Yas 17 7250 4
1-3 Yas 10 5555 4 4,871 ,301
4-6 Yas 20 67,85 4
Davranis ve 7-9 Yas 54 7859 4
Uyum
10-12 Yas 39 63,62 4
13-15 Yas 17 72,50 4
1-3 Yas 10 52,60 4 5,952 ,077
4-6 Yas 20 76,00 4
Fiziksel Uyum 7-9 Yas 54 7242 4
10-12 Yas 39 76,37 4
13-15 Yas 17 55,00 4
1-3 Yas 10 40,70 4 8,590 ,072
o 4-6 Yas 20 81,88 4
Zihinsel ve Okul 7-9 Yas 54 7192 4
Durumu
10-12 Yas 39 74,44 4
13-15 Yas 17 61,12 4
*p<0,05
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Tablo 23’e gore arastirmaya katilan ¢ocuklarin korunma altina alindiklar1 yas
gruplart ile toplam &lcek puani (3°=5,092), kaygi (x=5,249), popiilarite, sosyal
begeni ya da gozde olma (3x°=3,320), davranis ve uyum (y°=4,871), fiziksel uyum
(x?=5,952), zihinsel ve okul durumu (x*=8,590) puanlari arasinda anlaml bir fark
olmadigi sonucuna ulagilmistir (p>0,05). Bu sonuca gore korunma altindaki
cocuklarin benlik kavramina iliskin genel algilarinda, derslerde ve smavlarda
hissettigi heyecan, korku, kaygi duyma, sinirlilik, ¢ekingenlik gibi duygusal
ozelliklerini belirlemede okul ¢evresi ve arkadaslari arasinda sevilen, kabul ve saygi
goren, aranilan bir birey olmasi ile ilgili konularda, sosyal yasamlarinda uyumlu
davraniglarina iliskin konularda ve cocuklarin fiziksel goriiniimiinden hosnut olup
olmamasia yonelik diislincelerinde, korunma altina alinma yasinin etkili bir

degisken olmadig1 sdylenebilir.

Buna karsin arastirmaya katilan ¢ocuklarin koruma altina alinma yaslar ile
mutluluk ve doyum (x?=12,562) puani arasinda p<0,05 diizeyinde anlamli farklilik
bulunmustur. Farklilagmanin hangi gruplar arasinda oldugunu saptamak amaciyla
Mann Whitney U testi yapilmis olup; 1-3 yas ile 4-6 yas arasinda, 1-3 yas ile 7-9 yas
arasinda, 4-6 yas ile 13-15 yas arasinda ve 7-9 yas ile 13-15 yas gruplar1 arasinda
anlamli farkliliklar bulunmustur, Bu sonuca goére, koruma altindaki ¢ocuklarin
mutluluk, halinden memnun olma, c¢evresi tarafindan kabul edilme ve kendini genel
olarak nasil gordiigiine iliskin algilarinda, koruma altina aliman yasin etkili bir

degisken olabilecegi sdylenebilir.

Erken yaslarda (1-3 yas araligl) koruma altina alinan g¢ocuklarin diger yas
gruplarina gore mutluluk, halinden memnun olma, ¢evresi tarafindan kabul edilme ve
kendini genel olarak nasil gordiigiine iliskin algilarinin daha diisiik oldugu
goriilmektedir. Erken yaslarda koruma altina alinarak kurum bakiminin olumsuz
etkilerini uzun siireli yasamanin etkisiyle bu grup ¢ocuklarda mutluluk ve yasam
doyumunun yetersiz oldugu goriilmektedir, 13-15 yas grubu ¢ocuklarda da koruma
altina almmma silirecinin yasattigi travmanin erken ve akut donemde oldugu
diisiiniilerek diger grup cocuklara gore (1-3 yas grubu hari¢) mutluluk ve yasam

doyumunun yetersiz oldugu sdylenebilir.
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Koruma altindaki cocuklarin koruma altinda kaldiklari siireye gore benlik
kavrami Olgeginden aldiklar1 puanlarin Kruskal-Wallis testi sonuglart Tablo 24’te

verilmistir.

Tablo 24, Benlik Kavramm Olcegi Puanlarimin Korunma Altinda Kaldiklar1 Siireye Gore
Kruskal Wallis Testi Sonucu

Oleek Korunmg ) N Sira q o o ikili
Altindaki Siire Ort, Karsilastirma
1-3 Y1l 82 71,39 4 7,450 114
4-6 Y1l 33 77,14 4
Toplam Puan 7-9 Y1l 17 69,68 4
10-12 Y1l 7 40,07 4
13-15 Y1l 1 5,50 4
1-3 Y1l 82 68,69 4 9,873  ,043* 2-4
4-6 Y1l 33 82,17 4 3-4
'\D/'O‘J;LL:]L“" ve 79 Yil 17 7326 4
10-12 Yl 7 3929 4
13-15 Yil 1 5,50 4
1-3 Yil 82 67,70 4 5,681 224
4-6 Y1l 33 79,94 4
Kaygi 7-9 Y1l 17 75,65 4
10-12 Y1l 7 54,71 4
13-15 Y1l 1 1200 4
1-3 Yil 82 69,84 4 5,933 ,204
4-6 Y1l 33 7706 4
P, SB yada GO 7-9 Y1l 17 74,41 4
10-12 Y1l 7 46,71 4
13-15 Y1l 1 8,50 4
1-3 Y1l 82 7261 4 2,498 ,645
Davrams ve 4-6 Y1l 33 70,42 4
Uyum 7-9 Y1l 17 70,50 4
10-12 Y1l 7 48,64 4
13-15 Y1l 1 53,00 4
1-3 Y1l 82 7163 4 4,586 ,332
4-6 Y1l 33 76,70 4
Fiziksel Uyum 7-9 Y1l 17 5959 4
10-12 Y1l 7 63,00 4
13-15 Y1l 1 1150 4
1-3 Yil 82 75,73 4 9,564 ,048* 1-4
- 4-6 Y1l 33 67,24 4
Zihinsel ve Okul 7.9 Y1l 17 6947 4
Durumu 10-12 Y1l 7 368 4
13-15 Y1l 1 2,00 4
*p<0,05

Tablo 24’e gore arastirmaya katilan ¢ocuklarin korunma altinda gecirdikleri siire
ile toplam Slgek puani (x°=7,450), kaygi (3x°=5,681), popiilarite, sosyal begeni ya da
gozde olma (%=5,933), davranig ve uyum (%=2,486) ve
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fiziksel uyum (yx°=4,586) puanlari arasinda anlamli bir fark olmadigi sonucuna
ulagilmigtir (p>0,05). Bu sonuca gore korunma altinda gegirdikleri siirenin ¢ocuklarin
benlik kavramina iligkin genel algilarinda, derslerde ve sinavlarda hissettigi heyecan,
korku, kaygi duyma, sinirlilik, ¢ekingenlik gibi duygusal 6zelliklerini belirlemede
okul ¢evresi ve arkadaslar1 arasinda sevilen, kabul ve saygi goren, aranilan bir birey
olmasi ile ilgili konularda, sosyal yasamlarinda uyumlu davranislarina iliskin
konularda ve g¢ocuklarin fiziksel goriiniimiinden hosnut olup olmamasina yonelik
diisiincelerinde, korunma altina alinma yasmin etkili bir degisken olmadig

sOylenebilir.

Buna karsin arastirmaya katilan ¢ocuklarin koruma altinda gecirdikleri siire ile
mutluluk ve doyum (x?=9,873) ve zihinsel ve okul durumu (x?=9,564) puanlari
arasinda p<0,05 diizeyinde anlamli farklilik saptanmistir. Farklilagsmanin hangi

gruplar arasinda oldugunu saptamak amaciyla Mann Whitney U testi yapilmis;

e Mutluluk ve Doyum alt Glgegi igin yapilan test sonucuna gore korunma altinda
kalma stiresi 4-6 yil ile 10-12 y1l arasinda olanlar ve 7-9 yil ile 10-12 y1l arasinda
olanlar arasinda anlamli farkliliklar bulunmustur. Koruma altinda kalinan siire
artttkga buna paralel olarak mutluluk ve yasam doyumu oOlgek puanlari da
diismektedir. En diisiik 6lgek puani 10-12 yil koruma altinda olan ¢ocuklara ait
ortalama 6lgek puani iken en yiiksek puan bu farklilik iliskisinde 4-6 yil siire ile
koruma altinda olan ¢ocuklara aittir. Bu bulgu {lizerinden koruma altinda kalinan
stire arttik¢a cocuklarin mutluluk ve yasam doyumlarinin azaldig: sdylenebilir.

e Zihinsel ve Okul Durumu alt dlgegi i¢in yapilan test sonucuna gore korunma
altinda kalma siiresi 1-3 yil ile 10-12 yil arasinda olanlar arasinda anlamli
farkliliklar bulunmustur. Koruma altinda kalinan stire arttik¢a ¢ocuklarin zihinsel
okul durumu 6l¢ek puanlart diismektedir. 10-12 yil koruma altinda kalan
cocuklarin 1-3 yil koruma altinda kalan cocuklara goére okul igerisindeki
aktiviteleri ve gelecege iliskin disiincelerinin daha olumsuz oldugu sdylenebilir.
Koruma altinda kalinan siire arttik¢a ¢ocuklarin okul igerisinde aktivite becerileri

ve gelecege iliskin diistinceleri olumsuz etkilenmektedir.

Bu sonuca gore, koruma altindaki ¢ocuklarin mutluluk, halinden memnun olma,

cevresi tarafindan kabul edilme ve kendini genel olarak nasil gordiigiine iliskin
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algilarinda ve okul icerisindeki aktiviteleri ve gelecege iliskin diisiincelerinde

koruma altinda gecirdikleri siirenin etkili bir degisken olabilecegi sOylenebilir.

Koruma altindaki ¢ocuklarin yararlandiklart hizmet modeline gore benlik
kavramu 6lgeginden aldiklarr puanlarin Mann-Whitney U testi sonuglar1 Tablo 25°te

verilmistir.

Tablo 25, Benlik Kavram (")lg:egi Puanlarimin Yararlanilan Hizmete Gore U Testi Sonucu

Yararlandig1 Sira Sira

Olgek Hizmet Ortalamas1  Toplam v P

Cocuk Evleri 90 72,09 6488,50 2106,500 532
Toplam Puan

Coc, Ev, Sitesi 50 67,63 3381,50
Mutluluk ve Cocuk Evleri 90 73,40 660600  1989,000 252
Doyum Coc, Ev, Sitesi 50 65,28 3264,00

Cocuk Evleri 90 70,12 6310,50 2215,500 ,880
Kayg1

Coc, Ev, Sitesi 50 71,19 3559,50

Cocuk Evleri 90 76,69 6902,50 1692,500 ,014*
P, SB ya da GO

Coc, Ev, Sitesi 50 59,35 2967,50
Davranis ve Cocuk Evleri 90 70,14 631250  2217,500 886
Uyum Coc, Ev, Sitesi 50 71,15 3557,50

Cocuk Evleri 90 73,46 6611,00 2135,000 ,182
Fiziksel Uyum

Coc, Ev, Sitesi 50 65,18 3259,00
Zihinsel ve Okul  Gocuk Evleri 90 75,02 675200 1843000 072
Durumu Coc, Ev, Sitesi 50 62,36 3118,00

*p<0,05

Tablo 25’e gore g¢ocuklarin yararlandigr hizmet modelleri ile toplam o6lcek
(U=2106,500), mutluluk ve doyum (U=1989,000), kaygi (U=2215,500), davranis ve
uyum (U=2217,500), fiziksel uyum (U=2135,000) ve zihinsel ve okul durumu
(U=1843,000) puanlar1 arasinda anlamli bir fark olmadigi sonucuna ulasilmistir
(p>0,05). Bu sonuca gore korunma altindaki ¢ocuklarin benlik kavramina iligskin
genel algilarinda, mutluluk, halinden memnun olma, ¢evresi tarafindan kabul edilme
ve kendini genel olarak nasil gordiigline iliskin algilarinda, derslerde ve sinavlarda
hissettigi heyecan, korku, kaygi duyma, sinirlilik, ¢ekingenlik gibi duygusal

ozelliklerini belirlemede, sosyal yasamlarinda uyumlu davraniglarina iligkin
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konularda, ¢ocuklarin fiziksel goriiniimiinden hosnut olup olmamasina yonelik
diisincelerinde ve okul icerisindeki aktiviteleri ve gelecege iliskin diisiincelerinde

hizmet modelinin etkili bir degisken olmadig1 sdylenebilir.

Buna karsin ¢ocuk evleri modeli ile ¢ocuk evleri sitesi modelinden faydalanan
cocuklar ile popiilarite, sosyal begeni ya da gézde olma (U=2215,500) puani arasinda
anlamli bir fark (U=1692,500) oldugu sonucuna ulasilmistir (p<0,05). Sira
ortalamalar1 dikkate alindiginda, cocuk evleri hizmet modelinden yararlanan
cocuklarin, cocuk evleri sitesi modelinden yararlanan ¢ocuklara gére okul ¢evresi ve
arkadaglar1 arasinda sevilen, kabul ve saygi goren, aranilan bir birey olmas: ile ilgili

konularda daha olumlu olduklari sdylenebilir.

Cocuk evlerinde koruma altinda olan ¢ocuklarin benlik 6l¢egi puanlarinin ¢ocuk
evleri sitelerinde kalan ¢ocuklara gore anlamli bir fark icermese de yiiksek oldugu
belirlenmistir, Cocuk evlerinin sagladig: fiziksel kosullar, yasanilan fiziksel alanlarin
kent yasaminin i¢inde olmasi gibi etkenlerin ¢ocuklara olumlu bir potansiyel kattigi
distintilebilir. Bu olumlu etkiyle ¢ocuklarin okul cevresi ve arkadaslari arasinda
sevilen, kabul ve saygi goren, aranilan bir birey olmasi popiilarite ve sosyal beceri
gerektiren konularda daha yeterli olduklar1 goriilmektedir. CEV hizmet modelinden
yararlanan ¢ocuklarin kendilerini ifade etme ve iletisim kurma yontemlerinin kendine
giiven duygusuyla beslenerek CES hizmet modelinden yararlanan ¢ocuklara gore

daha yeterli oldugu sdylenebilir.
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Koruma altindaki ¢ocuklarin bakim hizmetinden yararlandiklar1 siireye gore
benlik kavrami Olgeginden aldiklar1 puanlarin Kruskall-Wallis H testi sonuglari

Tablo 26’da verilmistir.

Tablo 26, Benlik Kavramm Olcegi Puanlarimin Yararlamlan Hizmete Siiresine Gore Kruskall
Wallis Testi Sonucu

- Yararlanilan Sira Ikili
Olgek Siire n Ort, d XZ P Karsilastirma
1-3 Y1l 88 69,48 4 6,092 ,192
4-6 Y1l 34 80,19 4
Toplam Puan 7-9 Y1l 14 63,21 4
10-12 Y1l 3 46,33 4
13-15 Y1l 1 5,50 4
1-3 Y1l 82 68,57 4 9,413 ,052
4-6 Y1l 33 83,12 4
'\D/'O‘;t&:r']“k ve 79 Yl 17 6525 4
10-12 Y1l 7 30,33 4
13-15 Y1l 1 5,50 4
1-3 Y1l 82 66,98 4 6,517 ,164
4-6 Y1l 33 8253 4
Kaygi 7-9 Y1l 17 71,71 4
10-12 Y1l 7 51,33 4
13-15 Y1l 1 12,00 4
1-3 Y1l 82 67,07 4 10,693 ,030* 1-2
4-6 Y1l 33 83,10 4 2-4
P, SB ya da GO 7-9 Yil 17 75,82 4
10-12 Y1l 7 24,00 4
13-15 Y1l 1 8,50 4
1-3 Y1l 82 70,95 4 ,232 ,994
Davrans ve 4-6 Y1l 33 70,31 4
Uyum 7-9 Y1l 17 68,93 4
10-12 Y1l 7 7250 4
13-15 Y1l 1 53,00 4
1-3 Y1l 82 72,62 4 3,620 ,460
4-6 Y1l 33 7091 4
Fiziksel Uyum 7-9 Y1l 17 59,25 4
10-12 Y1l 7 75,83 4
13-15 Y1l 1 11,50 4
1-3 Y1l 82 72,96 4 6,368 173
-~ 4-6 Y1l 33 71,78 4
Zihinsel ve Okul 7.9 Y1l 17 6507 4
Durumu 10-12 Y1l 7 3200 4
13-15 Y1l 1 2,00 4
*p<0,05
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Tablo 26’ya gore arastirmaya katilan ¢ocuklarin hizmetten yararlandiklari siire
ile toplam Slgek puani (x2=6,092), mutluluk ve doyum (32=9,413), kayg1 (3x°=6,517),
davramis ve uyum (y° =232), fiziksel uyum (°=3,620) ve zihinsel ve okul durumu
(x2:6,368) puanlar1 arasinda anlamli bir fark olmadigi sonucuna ulagilmistir
(p>0,05). Bu sonuca gore; benlik kavramina iliskin genel algilarinda, mutluluk,
halinden memnun olma, ¢evresi tarafindan kabul edilme ve kendini genel olarak
nasil gordiigline iliskin algilarinda, derslerde ve sinavlarda hissettigi heyecan, korku,
kaygi duyma, sinirlilik, ¢ekingenlik gibi duygusal 6zelliklerini belirlemede, sosyal
yasamlarinda uyumlu davraniglarina iliskin konularda, fiziksel goriintimlerinden
hosnut olup olmamalarina yonelik diisiincelerinde ve okul igerisindeki aktiviteleri ve
gelecege iliskin diisiincelerinde hizmetten yararlanma siiresinin etkili bir degisken

olmadig1 sdylenebilir.

Buna karsin arastirmaya katilan ¢ocuklarin hizmetten yararlandiklari siire ile
popiilarite, sosyal begeni ya da gozde olma (x2 =10,693) puanmi arasinda p<0,05
diizeyinde anlamli farklilik saptanmistir. Farklilasmanin hangi gruplar arasinda
oldugunu saptamak amaciyla Mann Whitney U testi yapilmis olup; hizmetten 1-3 yil
yararlananlar ile 4-6 yil yararlananlar arasinda ve hizmetten 4-6 yil yararlananlar ile
10-12 yil aras1 faydalananlar arasinda anlamli farkliliklar bulunmustur. Bu sonuca
gore, koruma altindaki ¢ocuklarin okul ¢evresi ve arkadaslari arasinda sevilen, kabul
ve saygl goren, aranilan bir birey olmasi ile ilgili konularda, hizmetten yararlanma

stiresinin etkili bir degisken olabilecegi sOylenebilir.

4-6 y1l CES ve CEV hizmet modellerinden yararlanan ¢ocuklarin diger hizmet
modelinden yararlanma yili gruplarina gore yiiksek popiilarite, sosyal begeni ya da
gozde olma Olgek puanlarimin oldugu goriilmektedir. 1-3 yil arast bu hizmet
modellerinden yararlanan ¢ocuklara gore yiiksek olan 6lgek puani ayni sekilde 10-12
yil bu hizmet modellerinden yararlanan c¢ocuklara gore de yiiksek oldugu
gorilmektedir. 4-6 yil siire ile bu hizmet modelleri ¢ocuklar agisindan kabul
edilebilir siire olarak diisiiniilebilir, CES ve CEV hizmet modellerinden yararlanma

stiresinin uzamasi gocuklarin sosyal becerilerini olumsuz etkilemektedir.
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Koruma altindaki ¢ocuklarin ebeveyn durumuna gore benlik kavrami 6lgeginden

aldiklar1 puanlarin Kruskall-Wallis H testi sonuglar1 Tablo 27°de verilmistir.

Tablo 27, Benlik Kavrami Ol¢egi Puanlarinin Ebeveyn Durumuna Gére Kruskall Wallis Testi
Sonucu

. Ebeveyn Sira 5 ikili
Icek

Olge Durumu : ort, sd X P Karsilastirma

Anne Sag 19 56,92 2 2,554 ,280
Toplam Puan Baba Sag 41 67,41 2

Ikiside Sag 77 7282 2

Anne Sag 19 5003 2 5546 062
Mutluluk ve Baba Sag a1 68.90 2
Doyum )

IkisideSag 77 7373 2

Anne Sag 19 5845 2 1,629 443
Kaygl Baba Sag 41 69,65 2

Ikisi de Sag 77 71,26 2

Anne Sag 19 56,13 2 2,423 298
P, SB ya da GO Baba Sag 41 7212 2

IkisideSag 77 7051 2

Anne Sag 19 6576 2 ,695 107
Davranis ve Baba Sag 41 65,87 2
Uyum )

Ikisi de Sag 77 71,47 2

Anne Sag 19 55,61 2 2,620 ,270
Fiziksel Uyum Baba Sag 41 7168 2

Ikisi de Sag 77 70,88 2

Anne Sag 19 59,71 2 3,884 ,143
Zihinsel ve Okul Baba Sag a1 62,50 2
Durumu .
Ikisi de Sag 7 7475 2
p>0,05

Tablo 27’ye gore aragtirmaya katilan ¢ocuklarin ebeveynlerinin hayatta olma ile
toplam 6Slgek puam (x°=2,554), mutluluk ve doyum (x°=5,546), kaygi (3°=1,629),
popiilarite, sosyal begeni ya da gdzde olma (y?=2,423), davranis ve uyum (3°=,695),

fiziksel uyum (x® =,270) ve zihinsel ve okul durumu (y?=6143) puanlari arasinda
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anlamli bir fark olmadigi sonucuna ulagilmigtir (p>0,05). Bu sonuca gore koruma
altindaki ¢ocuklarin toplam olgek ve alt 6l¢ek puanlari gocuklarin ebeveyn durumu

degiskenine gore anlamli bir fark gostermemektedir.

Koruma altindaki ¢ocuklarin ebeveynlerin birlikte yasama durumuna gore benlik
kavrami 6l¢eginden aldiklari puanlarin Mann-Whitney U testi sonuglar1 Tablo 28’de

verilmigtir.

Tablo 28, Benlik Kavram Olcegi Puanlarinin Ebeveynlerin Birlikte Yasama Durumuna Gére
Mann-Whitney H Testi Sonucu

Ebeveynler Sira Sira

Olgek Birlikte Ortalamasi Toplam v P

Evet 32 72,66 2325,00 1403,000 ,295
Toplam Puan

Hayir 100 64,53 6453,00
Mutluluk ve Evet 32 78,05 249750 1230500  ,047*
Doyum Hayir 100 62,81 6280,50

Evet 32 75,64 2420,50 1307,500 117
Kayg1

Hayir 100 63,58 6357,50

Evet 32 71,80 2297,50 1430,500 ,362
P, SB ya da GO

Hayir 100 64,81 6480,50
Davranis ve Evet 32 69,80 223350 1494500 571
Uyum Hayir 100 65,45 6544,50

Evet 32 76,34 2443,00 1285,000 ,088
Fiziksel Uyum

Hayir 100 63,35 6335,00
Zihinsel ve Okul  Evet 32 71,27 228050 1447500 410
Durumu Hayir 100 64,98 6497,50

*p<0,05

Tablo 28’¢ gore ¢ocuklarin ebeveynlerinin birlikte yasama durumu ile toplam
olgek (U=1403,000), kaygi (U=1307,500), popiilarite, sosyal begeni ya da gozde
olma (U=1430,500), davranis ve uyum (U=1494,500), fiziksel uyum (U=1285,000)
ve zihinsel ve okul durumu (U=1447,500) puanlari arasinda anlamli bir fark olmadigi
sonucuna ulagilmistir (p>0,05). Bu sonuca gore korunma altindaki ¢ocuklarin benlik
kavramina iligkin genel algilarinda, derslerde ve sinavlarda hissettigi heyecan, korku,
kaygi duyma, sinirlilik, ¢ekingenlik gibi duygusal 6zelliklerini belirlemede, okul

cevresi ve arkadaslari arasinda sevilen, kabul ve saygi goren, aranilan bir birey
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olmasi ile ilgili konularda, sosyal yasamlarinda uyumlu davranislarina iligkin
konularda, ¢ocuklarin fiziksel goriiniimiinden hosnut olup olmamasina yonelik
diisiincelerinde ve okul igerisindeki aktiviteleri ve gelecege iliskin diisiincelerinde
ebeveynlerin birlikte yasama durumunun etkili bir degisken olmadig sdylenebilir,
Buna karsin ebeveynleri birlikte yasayan ¢ocuklar ve ebeveynleri birlikte yasamayan
cocuklar ile mutluluk ve doyum (U=1230,500) puani arasinda anlamli bir fark
oldugu sonucuna ulasilmistir (p<0,05). Sira ortalamalar1 dikkate alindiginda,
ebeveynleri birlikte yasayan c¢ocuklarin, ebeveynleri birlikte yagamayan c¢ocuklara
gore mutluluk, halinden memnun olma, c¢evresi tarafindan kabul edilme ve kendini
genel olarak nasil gordiigiine iliskin algilarimin oldugu daha olumlu olduklari

sOylenebilir.

Koruma altindaki ¢ocuklarin kardes durumuna gore benlik kavrami 6lgeginden

aldiklar1 puanlarin Mann-Whitney U testi sonuglar1 Tablo 29°da verilmistir.

Tablo 29, Benlik Kavram Olgegi Puanlarmn  Kardes Durumuna  Gére
Mann-Whitney H Testi Sonucu

.. Kardes Sira Sira
Olgek Durumu n Ortalamasi Toplam v P

Evet 20 72,83 1456,50 113,500 ,687
Toplam Puan

Hayir 118 68,94 8134,50
Mutluluk ve Evet 20 67,20 1344,00 134,000 e
Doyum Hayir 118 69,89 8247,00

Evet 20 74,50 1490,00 1080,000 ,542
Kayg1

Hayir 118 68,65 8101,00

Evet 20 75,83 1516,50 1053,500 ,438
P, SB ya da GO

Hayir 118 68,43 8074,50
Davranis ve Evet 20 70,70 1414,00 1156,000 ,883
Uyum Hayir 118 69,30 8177,00

Evet 20 61,70 1234,00 1024,000 ,336
Fiziksel Uyum

Hayir 118 70,82 8357,00
Zihinsel ve Okul Evet 20 64,45 1289,00 1079,000 ,535
Durumu Hayir 118 70,36 8302,00

p>0,05

Tablo 29’a gore arastirmaya katilan c¢ocuklarin kardes durumlan ile toplam

sleek (U=113,500), mutluluk ve doyum (U=134,000), kayer (U=1080,000),
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popiilarite, sosyal begeni ya da gozde olma (U=1053,500), davranis ve uyum
(U=1156,000), fiziksel uyum (U=1024,000) ve zihinsel ve okul durumu
(U=2048,000) puanlar1 arasinda anlamli bir fark olmadigi (p>0,05) tespit edilmistir,
Bu sonuca gore koruma altindaki ¢ocuklarin toplam o6lgek ve alt dlgek puanlar

cocuklarin kardes durumu degiskenine gore anlamli bir fark gdstermemektedir.
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Koruma altindaki ¢ocuklarin koruma altina alinma nedenlerine gore benlik

kavrami 6lgeginden aldiklar1 puanlarin Kruskall-Wallis H testi sonuglart Tablo 30’da

verilmistir.

Tablo 30, Benlik Kavramm (")lg:egi Puanlarinin Koruma Altina Alinma Nedenine Gore Kruskall
Wallis Testi Sonucu

(")lg:ek Koruma Altlm} Sira sd XZ D ikili
Alinma Nedeni Ort, Karsilastirma
Anne Oliimii 9 5489 5 4,400 ,493
Baba Oliimii 7 62,86 5

| Anne-Baba Oliimii 1 3700 5

ToplamPuan A ne-Baba Terki 6 3792 5
Anne-Baba Bosanmast 42 66,68 5
Anne-Baba ihm,/istis, 60 64,60 5
Anne Oliimii 9 7367 5 7,184 ,207
Baba Oliimii 7 4757 5

Mutluluk ve Anne-Baba Oliimii 1 2400 5

Doyum Anne-Baba Terki 6 3692 5
Anne-Baba Bosanmas1 42 67,80 5
Anne-Baba Thm,/istis, 60 63,10 5
Anne Olimii 9 66,44 5 3,827 575
Baba Oliimii 7 6314 5

Kayg: Anne-Baba Olumu 1 53,00 5
Anne-Baba Terki 6 3550 5
Anne-Baba Bosanmasi 42 64,56 5
Anne-Baba fhm,/istis, 60 64,29 5
Anne Oliimii 9 50,61 5 5,914 ,315
Baba Olimii 7 7829 5

P, SByada Anne-Baba Oliimii 1 5400 5

GO Anne-Baba Terki 6 4725 5
Anne-Baba Bosanmas1 42 70,42 5
Anne-Baba fhm,/istis, 60 59,61 5
Anne Oliimii 9 4483 5 5,366 ,373
Baba Oliimii 7 79,36 5

Davranis ve Anne-Baba Olimi 1 9250 5

Uyum Anne-Baba Terki 6 5017 5
Anne-Baba Bosanmas1 42 65,10 5
Anne-Baba Thm,/istis, 60 63,14 5
Anne Oliimii 9 64,28 5 4,695 454
Baba Oliimii 7 4843 5

Fiziksel Uyum Anne-Baba Olumu 1 1050 5
Anne-Baba Terki 6 50,83 5
Anne-Baba Bosanmas1 42 67,31 5
Anne-Baba Thm,/istis, 60 6358 5
Anne Olimii 9 5350 5 @ 3,497 ,624
Baba Olimii 7 4807 5

Zihinsel ve Anne-Baba Oliimii 1 6550 5

Okul Durumu  Anne-Baba Terki 6 55,00 5
Anne-Baba Bosanmas1 42 69,30 5
Anne-Baba fhm,/istis, 60 6252 5

p>0,05
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Tablo 30’a gore arastirmaya katilan ¢ocuklarin koruma altina alinma nedenleri

ile toplam Slgek puani (x>=4,400), mutluluk ve doyum (y°=7,184), kayg1 (3x°=3,827),

popiilarite, sosyal begeni ya da gbézde olma (XZ = 5,914), davranis ve uyum

(x=5,366), fiziksel uyum (y?=4,695) ve zihinsel ve okul durumu (x°=3,497) puanlari

arasinda anlamli bir fark olmadigi sonucuna ulasilmistir (p>0,05), Bu sonuca gore

koruma altindaki ¢ocuklarin toplam &lgek ve alt 6l¢ek puanlart gocuklarin koruma

altina alinma nedeni degiskenine gore anlamli bir fark géstermemektedir.

Koruma altindaki ¢ocuklarin anne ile gériisme durumuna gore benlik kavrami

Olgeginden aldiklari puanlarin Mann-Whitney U testi sonuglari Tablo 31°de

verilmigtir.

Tablo 31, Benlik Kavramm Olcegi Puanlarinin Anne fle Goriisme Durumuna Gére Mann-
Whitney U Testi Sonucu

.. Annesiyle Sira Sira
Olgek Goriisme Ortalamasi Toplam v P

Evet 100 65,04 6504,00 1454,000 , 799
Toplam Puan

Hayir 30 67,03 2011,00
Mutluluk ve Evet 100 62,81 628050  1230,500 133
Doyum Hayir 30 74,48 2234,50

Evet 100 64,59 6458,50 1408,500 ,610
Kayg1

Hayir 30 68,55 2056,50

Evet 100 67,29 6728,50 1321,500 ,318
P, SB ya da GO

Hayir 30 59,55 1786,50
Davrams ve Evet 100 65,16 651550  1465,500 847
Uyum Hayir 30 66,65 1999,50

Evet 100 66,39 6639,00 1411,000 ,616
Fiziksel Uyum

Hayir 30 62,53 1876,00
Zihinsel ve Okul  EVet 100 6530 652950 1479500 908
Durumu Hayir 30 66,18 1985,50

p>0,05

Tablo 31’e gore arastirmaya katilan ¢ocuklarin anne ile gériisme durumlari ile

toplam oOlgek (U=1453,000),

mutluluk ve doyum (U=1230,500),

kaygi

(U=1408,500), popiilarite, sosyal begeni ya da gézde olma (U=1321,500), davranis
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ve uyum (U=1465,500), fiziksel uyum (U=1411,000) ve zihinsel ve okul durumu
(U=1479,500) puanlar1 arasinda anlamli bir fark olmadigi (p>0,05) tespit edilmistir,
Bu sonuca gore koruma altindaki ¢ocuklarin toplam olgek ve alt dlgek puanlar
cocuklarin anne ile gériisme degiskenine gore anlamli bir fark géstermemektedir.
Koruma altindaki ¢ocuklarin baba ile goriisme durumlarina gore benlik kavrami
Olgeginden aldiklart puanlarin Mann-Whitney U testi sonuglart Tablo 32°de

verilmistir.

Tablo 32, Benlik Kavram Olcegi Puanlarimn Baba ile Goriisme Durumuna
Gore Mann-Whitney U Testi Sonucu

.. Babasiyla Sira Sira
Olgek Goriisme Ortalamasi Toplami v P

Evet 94 66,47 6248,50 1318,500 ,201
Toplam Puan

Hayir 33 56,95 1879,50
Mutluluk ve Evet 94 67,91 6383,50 1183,500 ,041*
Doyum Hayir 33 52,86 1744,50

Evet 94 67,72 6366,00 1201,000 ,052
Kayg1

Hayir 33 53,39 1762,00

Evet 94 65,47 6154,50 1412,500 440
P, SB yada GO

Hayir 33 59,80 1973,50
Davranis ve Evet 94 64,39 605250  1514,500 839
Uyum Hayir 33 62,89 2075,50

Evet 94 69,20 6504,50 1062,500 ,006*
Fiziksel Uyum

Hayir 33 49,20 1623,50
Zininsel ve Okul  EVvet 94 66,72 6272,00 1295000 152
Durumu Hayir 33 56,24 1856,00

*p<0,05

Tablo 32’ye gore aragtirmaya katilan ¢ocuklarin baba ile goriisme durumlar ile
toplam Ol¢ek (U=1318,500), kaygr (U=1201,000), popiilarite, sosyal begeni ya da
gbzde olma (U=1412,500), davranis ve uyum (U=1514,500) ve zihinsel ve okul
durumu (U=1295,000) puanlari arasinda anlamli bir fark olmadigi (p>0,05) tespit
edilmistir. Bu sonuca gore korunma altindaki ¢ocuklarin benlik kavramina iligskin
genel algilarinda, derslerde ve sinavlarda hissettigi heyecan, korku, kaygi duyma,

sinirlilik, ¢ekingenlik gibi duygusal ozelliklerini belirlemede, okul cevresi ve
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arkadaglar1 arasinda sevilen, kabul ve saygi goren, aranilan bir birey olmasi ile ilgili
konularda, sosyal yasamlarinda uyumlu davraniglarina iliskin konularda ve okul
igerisindeki aktiviteleri ve gelecege iliskin diisiincelerinde anne ile goriisme

durumunun etkili bir degisken olmadig1 s6ylenebilir.

Buna karsin babalar ile goriisen ¢ocuklar ve gériismeyen ¢ocuklar ile mutluluk
ve doyum (U=1183,500) ve fiziksel uyum (U=1062,500) puanlari arasinda anlamli
bir fark oldugu sonucuna ulagilmistir (p<0,05). Sira ortalamalar1 dikkate alindiginda,
babalar1 ile goriisen ¢ocuklarin, babalari ile goriismeyen c¢ocuklara gére mutluluk,
halinden memnun olma, ¢evresi tarafindan kabul edilme ve kendini genel olarak
nasil gordiigiine iliskin algilarinin ve fiziksel gortiinlimiinden hosnut olup olmamasina

yonelik diisiincelerinin daha olumlu olduklari sdylenebilir.

92



Koruma altindaki ¢ocuklarin kardesleri ile goriisme durumuna gore benlik
kavrami dlgeginden aldiklari puanlarin Mann-Whitney U testi sonuglart Tablo 33°te

verilmistir.

Tablo 33, Benlik Kavramm Olgegi Puanlarinin Kardes fle Goriisme Durumuna Gére Mann-
Whitney U Testi Sonucu

.. Kardesle Sira Sira
Olgek Goriisme n Ortalamasi Toplami v P

Evet 119 64,54 7680,50 540,500 ,631
Toplam Puan

Hayir 10 70,45 704,50
Mutluluk ve Evet 119 65,35 7777,00 553,000 ,709
Doyum Hayir 10 60,80 608,00

Evet 119 64,61 7688,50 548,500 ,680
Kayg1

Hayir 10 69,65 696,50

Evet 119 63,61 7569,50 429,500 ,140
P, SB yada GO

Hayir 10 81,55 815,50
Davrams ve Evet 119 65,49 779350 536,500 602
Uyum Hayir 10 59,15 591,50

Evet 119 65,33 7774,00 556,000 126
Fiziksel Uyum

Hayir 10 61,10 611,00
Zihinsel ve Okul  EVet 119 63,60 756800 428,000 135
Durumu Hayir 10 81,70 817,00

p>0,05

Tablo 33’e gore arastirmaya katilan ¢ocuklarin kardesleri ile goriisme durumlari
ile toplam olgek (U=540,500), mutluluk ve doyum (U=553,000), kaygi
(U=556,000), popiilarite, sosyal begeni ya da gbzde olma (U=429,500), davranis ve
uyum (U=536,500), fiziksel uyum (U=556,000) ve zihinsel ve okul durumu
(U=428,000) puanlar1 arasinda anlamli bir fark olmadigi (p>0,05) tespit edilmistir.
Bu sonuca gore koruma altindaki ¢ocuklarin toplam 6lgek ve alt dlgek puanlar
cocuklarin kardes ile goriisme durumu degiskenine goére anlamli bir fark

gostermemektedir.
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Koruma altindaki ¢ocuklarin grup sorumlusuyla gériisme sikligina gore benlik
kavrami Olgeginden aldiklari puanlarin Kruskall Wallis testi sonuglari Tablo 34°te

verilmistir.

Tablo 34, Benlik Kavramu Olgegi Puanlarimin Grup Sorumlusuyla Goriisme Sikhigina Gore
Kruskall Wallis Testi Sonucu

. Grup Sorumlusuyla ) Ikili
Olgek Goriisme Siklig Stra Ort, sd X Kars,

Hergiin 67 69,28 2 1,577 ,454
Toplam Puan Haftada iki Kez 54 70,82 2

Haftada Bir Kez 15 56,63 2

Hergiin 67 69,20 2 2807 246
Mutlulukve 4o fada ki Kez 54 71,94 2
Doyum

Haftada Bir Kez 15 53,00 2

Hergiin 67 74,72 2 4861 088
Kayg1 Haftada Iki Kez 54 65,51 2

Haftada Bir Kez 15 51,47 2

Hergiin 67 62,07 2 3,610 165
DOBYRGR Haftada i Kez 54 74,64 2

Haftada Bir Kez 15 75,13 2

Hergiin 67 74,74 2 5607 061
Davrams ve Haftada iki Kez o4 66,12 2
Uyum

Haftada Bir Kez 15 49,20 2

Hergiin 67 62,78 2 4202 122
Fiziksel Uyum  Haftada iki Kez 54 71,25 2

Haftada Bir Kez 15 84,17 2

Hergiin 67 61,88 2 4198 123
Zihinsel ve .

i 54 73,47

okul Durumu Haftada Iki Kez 2

Haftada Bir Kez 15 80,17 2

p>0,05

Tablo 34’e gore arastirmaya katilan c¢ocuklarin grup sorumlusuyla goriisme
sikhigr ile toplam olcek puani (x*=1,577), mutluluk ve doyum (%°=2,807),
kaygi (°=4,861), popiilarite, sosyal begeni ya da gdzde olma (y>=3,610), davranis
ve uyum (x°=5,607), fiziksel uyum (y?=4,202) ve zihinsel ve okul durumu

(X2:4,198) puanlar1 arasinda anlamli bir fark olmadigi sonucuna ulasilmistir
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(p>0,05). Bu sonuca gore koruma altindaki ¢ocuklarin toplam olgek ve alt dlgek
puanlar1 ¢ocuklarin grup sorumlusuyla goriisme degiskenine gore anlamli bir fark

gostermemektedir.
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7. TARTISMA

Bu boéliimde, arastirma siirecinde toplanan veriler analiz edilmis, arastirma
bulgular1 alanyazinda yer alan ilgili arastirma sonuglariyla karsilagtirilarak tartisilmisg

ve konuyla ilgili degerlendirmelerde bulunulmustur.

Bu arastirma i¢cin CES ve CEV’de koruma altinda olan c¢ocuklarin benlik
kavramina iligskin genel algilar1 ile cinsiyet degiskeni arasindaki iliskiye bakildiginda;
cinsiyetin benlik kavramina iligkin genel alg1 tlizerinde etkili bir degisken olmadig1
anlagilmaktadir. Kurum bakim hizmetinden yararlanan c¢ocuklarla ilgili Erkan
(1995), Sahin (1994) ve Erike¢i (2005)’iin yaptig1 calismalarda da cinsiyet degiskeni
agisindan benzer sonuglara ulasiimistir. Olgegin alt boyutlariyla ilgili degerlendirme
de ise fiziksel uyum iizerinde cinsiyet degiskenin etkili oldugu goriilmektedir.
Koruma altinda olan erkek c¢ocuklarin, koruma altindaki kiz ¢ocuklara gore fiziksel
goriiniimlerinden daha hognut olduklar1 sdylenebilir. Ocak¢1 ve Kiirtiin (2004) kurum
bakim hizmetinden yararlanan c¢ocuklarla ilgili yaptiklar1 arastirmada da kiz
cocuklarmin sosyal begenirlik ve fiziksel goriinim alt 6lgek puanlarinin erkek
¢ocuklara gore daha diisiik oldugu belirlenmistir. Elde edilen bu veri; adodlesan
donemde kiz ¢ocuklarinin dis goriiniisleriyle ilgili kaygilarinin erkek ¢ocuklara gore

daha yiiksek oldugu kanaatini olusturmaktadir.

Karakaya (2018) bosanmanin ¢ocuklarin benlik kavramina etkisini arastirdig
caligmasinda aragtirma grubunda yer alan ebeveynleri bosanmis c¢ocuklarin
cinsiyetleri ile benlik saygisi diizeyleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iligki
oldugunu kontrol grubunda yer alan ebeveynleri bosanmamis ¢ocuklarin cinsiyetleri ile
benlik saygis1 diizeyleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iligski olmadigin1 ve her
iki grupta da erkeklerin benlik saygisi puaninin, kizlarin puanindan daha yiiksek
oldugunu belirlemistir. Ering (2015)’in arastirmasinda korunma ihtiyact olan 12-18
yas grubu ¢ocuklarin benlik kavramlarini incelenmistir. Arastirmanin sonuglarina
gore, kiz ¢ocuklarinin erkek ¢ocuklara oranla bireylerarasi iligskilerde kendilerini
tehdit altinda algilama durumlarimin daha yiiksek oldugu ortaya ¢ikmustir.
Arastirmanin diger bir bulgusu da kiz ¢ocuklarinin elestirilmeye kars1 daha direncgli
olduklar1 ve erkek g¢ocuklara gore daha dezavantajli durumda olduklarini ortaya

koymustur. Aslthan (1998) parcalanmis veya tam aileye sahip c¢ocuklarla ilgili
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cocuklarin benlik kavramini, depresyon diizeylerini ve akademik basarilarin1 yas ve
cinsiyet yoniinden karsilastiran arastirmasinda, ailenin ve cinsiyet faktoriiniin
cocuklardaki benlik kavramina etkisinin olmadigini, aile yapisi, yas ve cinsiyetin
degiskeninin depresyon diizeyine etkisinin oldugunu ortaya ¢ikarmistir. Akyol
(2002) arastirmasinda yatili ilkogretim bolge okullarinda egitim alan g¢ocuklarin
benlik kavramlarina bazi degiskenlerin etki edip etmedigini belirlemeyi
amaglamigtir. Arastirmaya gore, c¢ocuklarin cinsiyetlerinin, yaslarinin, kardes
sayilarinin ve dogum siralarinin benlik kavramlarinda istatistiksel anlamda belirgin

bir farklilik yaratmadigini tespit etmistir.

Sarikaya (2015)’in calismasinda ise erkek cocuklarin benlik saygist kiz ¢gocuklarina
gore anlamli derecede yiiksek oldugunu degerlendirmistir. Akga (2012), Ding (1992) ve
Hatipoglu (1996)’da yaptiklart arastirmalarda erkek c¢ocuklarin benlik saygisi
puanlarinin kiz ¢ocuklardan daha yiiksek oldugu bulgusuna ulagmistir. Erkan (1986)’1n
ebeveyni bosanmis olan ve ebeveyni bosanmamis olan lise ogrencileri ile ilgili
arastirmasinda bosanmis ya da bosanmamis ebeveyne sahip olmanin erkek ¢ocuklarin

benlik tasarimi {izerinde anlaml1 bir etkisinin olmadig1 sonucuna ulagmistir.

Aragtirmada yas degiskeninin benlik kavramina iliskin genel algiya etkisine
bakildiginda; yas degiskeninin benlik kavramina iliskin genel alg1 lizerinde etkili bir
degisken olmadig goriilmektedir. Alt 6lgekler lizerinden degerlendirme yapildiginda
ise; arastirmaya katilan 9-11 yas arasi ¢ocuklar ile 12-15 yas arasi ¢ocuklarin zihinsel
ve okul durumu alt 6lgegi puanlari arasinda anlamli bir fark oldugu sonucuna
ulasilmistir. Koruma altindaki 9-11 yas grubu ¢ocuklarinin, koruma altindaki 12-15
yag arasi c¢ocuklara gore okul igerisindeki aktiviteleri ve gelecege iliskin
diistincelerinin daha olumlu olduklar1 sdylenebilir. 12-15 yas doneminde ¢ocuklarda
addlesan donemin getirdigi stres ve baskinin daha yogun oldugu diisiiniildiigiinde 9-
11 yas grubuna gore sosyal becerilerinde bu baskinin etkili odugu bunun da okul
igerisindeki aktivite ve benzeri faaliyetlerde sorumluluk alma beceresine olumsuz
yansidigt diisiiniilebilir. 12-15 yas grubundaki gelecege iliskin olumlu diisiincelerin
9-11 yas grubuna gore azalmasi yas ilerledik¢e sorumluluklarin paralelinde artmasi
ve gelecek kaygisinin daha yogun hissediliyor olmasinin etkili olabilecegi

sOylenebilir.

Erik¢i (2005) yaptig1 arastirmada yas degiskeni ile benlik saygisi puanlarinin
arasinda anlamli bir iliski olmadigini tespit etmistir. Giigray (1989); kurum temelli
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bakim hizmetlerinin kendine 6zgii kosullari ile ebeveyn ve ebeveyn yerine gecen
bireylerin tutumlarmin ¢ocugun benlik kavrami gelisimi iizerindeki etkisini
arastirmak amaciyla yaptigi ¢alismasinda; kurum temelli bakim hizmeti almanin
cocugun benlik kavramini olumsuz yonde etki ettigini ortaya cikararak, cinsiyet,
yas, kardes sayist ve dogum sirast degiskenlerinin benlik kavrami iizerinde

istatistiksel anlamda belirgin bir farklilik yaratmadigini tespit etmistir.

Karakaya (2018) bosanmanin ¢ocuklarin benlik kavramina eksisini arastirdigi
caligmasinda arastirma gurubunda yer alan ebeveynleri bosanmis ¢ocuklarin yas
degiskeni ile benlik saygisi diizeyleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iliski
oldugunu kontrol grubunda yer alan ebeveynleri bosanmamis g¢ocuklarin yaslar ile
benlik saygis1 diizeyleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iliski olmadiginm
belirlemistir. Sarikaya (2015)’ e gore ise yas degiskeni ve benlik saygisi puanlari
arasinda da anlaml bir iliski bulunmus, yas arttik¢a benlik saygis1 diizeyinin de arttig

gorilmustiir.

Arastirmada Tablo 22°de goriildiigii lizere korunma altindaki ¢ocuklarin benlik
kavramina iligkin genel algilarinda, okul cevresi ve arkadaslar1 arasinda sevilen,
kabul ve saygi goren, aranilan bir birey olmasi ile ilgili konularda, sosyal
yasamlarinda uyumlu davranislarina iliskin konularda ve ¢ocuklarin fiziksel
goriinlimiinden hosnut olup olmamasina yonelik diisiincelerinde, okul tiirliniin etkili

bir degisken olmadig1 sOylenebilir.

Karakaya (2018), Erik¢i (2005) ve Uniivar (2003) da okul tiirii ile benlik saygisi
arasinda herhangi bir farkliligin olmadigr sonucuna ulagmistir. Simsek (2018)’de
egitim degiskenine gore benlik saygist Olgek puanlarinin anlaml  diizeyde

farklilasmadigini belirlemistir.

Diger taraftan korunma altindaki ¢ocuklarin, mutluluk, halinden memnun olma,
cevresi tarafindan kabul edilme ve kendini genel olarak nasil gordiigiine iliskin
algilarinda, derslerde ve sinavlarda hissettigi heyecan, korku, kaygi duyma, sinirlilik,
cekingenlik gibi duygusal 6zelliklerinde ve okul icerisindeki aktiviteleri ve gelecege
iligkin diisiincelerini belirlemede okul tiiriiniin etkili bir degisken olabilecegi
soylenebilir. Ilkokula giden g¢ocuklarm ortaokula giden g¢ocuklara gdére yasam
doyumlarinin ytiksek ve mutluluk algilarinin daha giiclii oldugu sdylenebilir. Benzer

durum ortaokula giden c¢ocuklarla liseye giden c¢ocuklar iginde sdylenebilir.
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Ortaokula giden ¢ocuklarin mutluluk ve yasam doyumlarinin daha yiiksek oldugu
goriilmektedir. Ilkokula devam eden cocuklarin, ortaokula ve liseye devam eden
cocuklara gore egitimle ilgili konularda daha fazla heyecan, korku ve kaygi
yasadiklar1 sGylenebilir. Ortaokula giden gocuklarin liseye giden ¢ocuklara gore okul
icerisinde aktiviteleri ve gelecege iligkin diisiincelerinin daha olumlu oldugu

goriilmektedir.

Berengi (1996) arastirmasinda ¢ocuklardaki sinav kaygisi ile benlik kavrami
arasindaki iliskiyi incelemeyi amaclamistir. Kaygi yogunlugunun artmasina paralel

olarak benlik kavraminin olumsuz etkilendigini ortaya ¢ikarmistir.

CES ve CEV’de koruma altinda olan ¢ocuklarin koruma altina alinma yaglarinin
benlik kavramina etkisine bakildiginda; koruma altindaki ¢ocuklarin mutluluk,
halinden memnun olma, cevresi tarafindan kabul edilme ve kendini genel olarak
nasil gordiigiine iliskin algilarinda, koruma altina alinma yasinin etkili bir degisken
olabilecegi soylenebilir. 1-3 yas ile 4-6 yas arasinda, 1-3 yas ile 7-9 yas arasinda, 4-6
yas ile 13-15 yas arasinda ve 7-9 yas ile 13-15 yas gruplar1 arasinda anlaml
farkliliklar bulunmustur. Erken yaslarda (1-3 yas araligl) koruma altina alinan
cocuklarin diger yas gruplarina gore mutluluk, halinden memnun olma, ¢evresi
tarafindan kabul edilme ve kendini genel olarak nasil gordiigiine iliskin algilarinin
daha diisiik oldugu goriilmektedir. Erken yaslarda koruma altina alinarak kurum
bakiminin olumsuz etkilerini uzun siireli yasamanin etkisiyle bu grup cocuklarda
mutluluk ve yasam doyumunun yetersiz oldugu gorilmektedir. 13-15 yas grubu
cocuklarda da koruma altina alinma siirecinin yasattiglr travmanin erken ve akut
donemde oldugu diisiiniilerek diger grup cocuklara goére (1-3 yas grubu harig)

mutluluk ve yasam doyumunun yetersiz oldugu sdylenebilir.

Yilmaz’in (2005) ana-baba yoksunlugunun cocuklarin benlik kavrami {izerine
etkisini inceledigi arastirmasinda daha erken yaslarda ve oOzellikle 1-2 yaslarinda
meydana gelen yoksunlugun, benlik saygisi iizerinde daha fazla olumsuz etki
yarattigini tespit etmistir. Kutlu (1992) kurum bakimimna alinma yasina gore
cocuklarin benlik kavrami puanlarinin ortalamalar1 arasinda anlamli bir farklilik
olmadigini belirlemistir. Bu arastirmada 132 ¢ocugun 81’inin 10 ve daha yukari
yasta kurum bakimina alinmalar1 ve 51’inin ise 9 ve daha alt yasta kurum bakimina

alinmalarmin bu sonuca etkisi oldugu diisiiniilmektedir. Erik¢i (2005)’in yaptig
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aragtirmada ise ¢ocuklarin yoksunluk problemi ile karsilastiklart yas ile benlik
saygist puanlari arasinda anlamli bir iliski tespit etmistir. Daha erken yasta ve
Ozellikle 1-2 yaslarinda meydana gelen yoksunlugun, benlik saygisim1 daha fazla
olumsuz yonde etkiledigini belirlemistir. Erken yaslarda koruma altina alinmis olmak

cocuklarin sosyal uyum becerilerini olumsuz etkilemektedir.

Tablo 30’a bakildiginda korunma altindaki ¢ocuklarin benlik kavramina iligkin
genel algilarinda ve 6lgegin diger alt boyutlarinda koruma altina alinma nedeninin
etkili bir degisken olmadig1 goriilmektedir. Yurdakul ( 2016)’nin kurum bakiminda
kalan c¢ocuklarla koruyucu aile yaninda kalan c¢ocuklarin benlik saygisi ve
psikososyal gelisimleri arasindaki farkliliklar1 inceledigi arastirmasinda kurum
bakiminda kalan g¢ocuklarin benlik saygisi gelisimleri 6z aile yanindan ayrilma
nedeni degiskenine gore anlamli bir farklilik gdstermedigi belirlenmistir. Cetin
(2004) kurum bakim hizmetinden yararlanan c¢ocuklarla yaptig1 arastirmasinda;
koruma altina alinma nedenleri ile benlik kavrami arasinda bir farklilasma

olmadigin1 belirlemistir.

Arastirmaya katilan cocuklarin koruma altinda kaldiklarinin siirenin benlik
kavramina etkisi incelendiginde; Tablo 24’de goriildiigii lizere korunma altinda
gecirdikleri siirenin ¢ocuklarin benlik kavramina iliskin genel algilarinda, derslerde
ve smavlarda hissettigi heyecan, korku, kaygi duyma, sinirlilik, ¢ekingenlik gibi
duygusal 6zelliklerini belirlemede okul gevresi ve arkadaslar1 arasinda sevilen, kabul
ve saygl goren, aranilan bir birey olmasi ile ilgili konularda, sosyal yasamlarinda
uyumlu davraniglarina iliskin konularda ve ¢ocuklarin fiziksel goriiniimiinden hosnut
olup olmamasina yonelik diisiincelerinde, etkili bir degisken olmadig1 sdylenebilir.
Buna karsin korunma altindaki ¢ocuklarin mutluluk, halinden memnun olma, ¢evresi
tarafindan kabul edilme ve kendini genel olarak nasil gordiigiine iligkin algilarinda ve
okul igerisindeki aktiviteleri ve gelecege iliskin diisiincelerinde korunma altinda

gecirdikleri siirenin etkili bir degisken olabilecegi sOylenebilir.

Koruma altinda kalinan siire arttikga buna paralel olarak mutluluk ve yasam
doyumu 6l¢ek puanlar diismektedir. En diisiik 6lgek puani 10-12 yi1l koruma altinda
olan cocuklara ait ortalama 6l¢ek puani iken en yiiksek puan bu farklilik iliskisinde

4-6 yil siire ile koruma altinda olan ¢ocuklara aittir. Bu bulgu iizerinden koruma
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altinda kalinan siire arttik¢a ¢ocuklarin mutluluk ve yasam doyumlarinin azaldigi

sOylenebilir.

Koruma altinda kalinan siire arttikca ¢ocuklarin zihinsel okul durumu o6l¢ek
puanlart diismektedir. 10-12 yil koruma altinda kalan ¢ocuklarin 1-3 yil koruma
altinda kalan cocuklara gore okul icerisindeki aktiviteleri ve gelecege iliskin
diistincelerinin daha olumsuz oldugu sOylenebilir. Koruma altinda kalinan siire
arttikca cocuklarin okul igerisinde aktivite becerileri ve gelecege iliskin diisiinceleri

olumsuz etkilenmektedir.

Cebe (2005) ve Simsek (2018)’e gore de koruma altinda olan ve kurum bakim
hizmeti alan ¢ocuklarin benlik saygisi ile koruma altinda kaldiklar1 siire arasindan
anlamli bir farklilik olusmamistir. Genel olarak bakildiginda koruma altinda kalma
siiresine bagl olarak benlik kavraminda degisim gdzlemlenmemistir. Okliik (2018)
arastirmasinda kisilerin benlik saygis1 puanlart ile kurumda kalinan siire arasinda
anlaml bir farklilik oldugunu belirlemistir. 1-6 yil arasi kalan kisilerle 7-12 y1l ve
13-18 yil arasinda kurumda kalan kisiler arasinda benlik saygist puanlari
karsilastirildiginda 1-6 yil kalanlarin puanlart 7-12 yil ve 8-18 yil kalanlara gore daha
yiiksek ¢ikmustir.

Beardsall (1992); ¢ocukluk doneminde yasanan travmalarin (6liim, bosanma,
ayrilik, hastalik v.b.) benlik kavramina etkisini incelemistir. Arastirmasi ii¢ yil siiren
uzun siireli bir ¢alisma olmustur. Arastirma verilerine gore ¢ocugun benlik kavrami
ile travma yaratan yasantilar arasinda ters yonde iliski oldugunu belirlemistir.
Travma yaratan yasantilar c¢ogaldik¢a c¢ocugun benlik kavrammin olumsuz
etkilendigini; ayn1 olaylarin kardes tarafindan yasanmasinin benlik kavrami tizerinde

etkisinin olmadigini ortaya ¢ikarmustir.

Arastirmada iki farkli kurum bakim hizmetinden yararlanan ¢ocuklarin benlik
kavrami diizeyinin karsilastirildigi Tablo 25°de goriildiigli iizere gore korunma
altindaki c¢ocuklarin benlik kavramina iligkin genel algilarinda, mutluluk, halinden
memnun olma, g¢evresi tarafindan kabul edilme ve kendini genel olarak nasil
gordiigiine iliskin algilarinda, derslerde ve sinavlarda hissettigi heyecan, korku, kaygi
duyma, sinirlilik, c¢ekingenlik gibi duygusal 6zelliklerini belirlemede, sosyal
yasamlarinda uyumlu davranislarina iliskin  konularda, c¢ocuklarin fiziksel

goriinlimiinden hosnut olup olmamasina yonelik diisiincelerinde ve okul icerisindeki
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aktiviteleri ve gelecege iliskin diisiincelerinde hizmet modelinin etkili bir degisken
olmadig1 sdylenebilir. Diger taraftan ¢ocuk evleri hizmet modelinden yararlanan
cocuklarin, cocuk evleri sitesi modelinden yararlanan ¢ocuklara gore okul ¢evresi ve
arkadaslar1 arasinda sevilen, kabul ve saygi goren, aranilan bir birey olmasi ile ilgili

konularda daha olumlu olduklar1 sdylenebilir.

Cocuk evlerinde koruma altinda olan ¢ocuklarin benlik 6l¢egi puanlarinin ¢ocuk
evleri sitelerinde kalan ¢ocuklara gore anlamh bir fark igermese de yiiksek oldugu
belirlenmistir. Cocuk evlerinin sagladig: fiziksel kosullar, yasanilan fiziksel alanlarin
kent yasaminin i¢inde olmasi gibi etkenlerin ¢ocuklara olumlu bir potansiyel kattig1
diisiiniilebilir. Bu olumlu etkinin ¢ocuklarin okul g¢evresi ve arkadaslar1 arasinda
sevilen, kabul ve saygi goren, aranilan bir birey olmasi popiilarite ve sosyal beceri
gerektiren konularda daha yeterli olduklar1 gériilmektedir. CEV hizmet modelinden
yararlanan ¢ocuklarin kendilerini ifade etme ve iletisim kurma yontemlerinin kendine
giiven duygusuyla beslenerek CES hizmet modelinden yararlanan ¢ocuklara goére

daha yeterli oldugu sdylenebilir.

Cocuk evleri koordinasyon merkezi araciligiyla ¢ocuk evlerine yerlestirilen
cocuklarin kurum bakimi ile ilgili uyum siiregleri degerlendirilerek ¢ocuk evlerine
yerlestirilmeleri saglanir. Bu durum dikkate alindiginda CEV koruma altinda olan
cocuklarin bu hizmete dahil olmadan 6ncede sosyal uyum becerilerinde avantajl
oldugu goriilmektedir. Elde edilen bu veri bu anlamda elestirilebilir. Cocuk evlerine
yerlestirilen c¢ocuklarin sosyal uyum becerilerinin yeterli oldugu baslangiciyla,
yasadiklar fiziksel kosullar da dikkate alindiginda sosyal becerilerinin ¢ocuk evleri

sitelerinde koruma altinda olan ¢ocuklara goére daha olumlu oldugu diisiiniilebilir.

CES ve CEV’de koruma altinda olan ¢ocuklarin toplam 6lgek puaninin Piers-
Harris Cocuklar igin Oz Kavram Olgeginim uygulandigi dier kurum bakim
hizmetlerinden yararlanan cocuklarla ilgili yapilan arastirmalardaki toplam o6lgek
puanma yakin puanlar aldiklar1 goriilmektedir. Erkan (1995), Akman ve Ustiin

(2002), Erikgi (2005), Ocake1 ve Kiirtlin (2004) bu arastirmalara 6rnek verilebilir.

Erik¢i (2005)’e gore g¢ocuklarin aile yaninda, akraba yaninda veya kurum
bakiminda kalmalar ile, benlik saygisi puanlar1 arasinda anlaml bir iligki mevcuttur.
Aile yaninda yagamina devam eden ¢ocuklarin benlik saygisi puan ortalamalar1 diger

iki gruba kiyasla anlamli derecede yiiksek bulunmugtur. Satilmis (1988)’in kurum
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temelli bakim hizmeti alan ¢ocuklarla ailesi yaninda kalan ¢ocuklar1 karsilastirdig
aragtirmasinda her iki grupta da benlik saygisini orta diizeyde oldugunu belirlemistir.
Her iki grupta da benlik saygisi agisindan bir farklilik saptanmamistir. Arastirma
sonucuna gore; Satilmis (1988) bu durumla ilgili bakim verenlerin benlik saygisinin
gelisimi i¢in gerekli kosullarin saglamasi yoniinde degerlendirme yapmistir. Uslu
(2011)’in yararlandiklar1 hizmet modeline goére korunmaya muhta¢ c¢ocuklarda
davranis ve duygusal sorunlar baghigir altinda yaptigi incelemede kurum bakim
hizmet modeli ile davranis ve uyum sorunlar1 arasinda anlamli bir fark bulmus olsa
da bu farklilikla ilgili olarak ¢ocuk ve ergenlerin hizmet modeline yerlestirilirken
secilme kriterlerine vurgu yaparak; cocuk ve ergenlerin yararlandiklari hizmet
modelinin davranig ve duygusal sorunlar1 lizerinde yarattigi farkliligi degerlendirmek
adina hizmet modeline se¢im kriterlerini de géz Oniine alarak daha ayrintili bir inceleme
yapmanin uygun olacagi ve mevcut arastirmada bu kriterlerin goz ardi edilmesinin

ulagilan sonucu sinirlandirdig1 degerlendirmesini yapmastir.

Arastirmaya katilan c¢ocuklarin hizmetten yararlandiklar1 siire degiskenine
bakildiginda; korunma altindaki ¢ocuklarin okul ¢evresi ve arkadaslari arasinda
sevilen, kabul ve saygi géren, aranilan bir birey olmasi ile ilgili konularda, hizmetten

yararlanma siiresinin etkili bir degisken olabilecegi sdylenebilir.

4-6 y11 CES ve CEV hizmet modellerinden yararlanan ¢ocuklarin diger hizmet
modelinden yararlanma yili gruplarina gore yiiksek popiilarite, sosyal begeni ya da
gozde olma oOlgek puanlarmin oldugu goriilmektedir. 1-3 yil arast bu hizmet
modellerinden yararlanan ¢ocuklara gore yiiksek olan dlgek puani ayni sekilde 10-12
yil bu hizmet modellerinden yararlanan c¢ocuklara gore de yiliksek oldugu
gorilmektedir. 4-6 yil siire ile bu hizmet modelleri ¢ocuklar agisindan kabul
edilebilir siire olarak diisiiniilebilir. CES ve CEV hizmet modellerinden yararlanma

stiresinin uzamasi gocuklarin sosyal becerilerini olumsuz etkilemektedir.

Cetin  (2004)’in  kurum bakim hizmeti alan ¢ocuklarla ilgili yaptig
arastirmasinda kurum bakim hizmetinden yararlanilan siirenin benlik kavrami
tizerinde anlaml bir etkiye sahip olmadig: belirlemistir. Arastirmada 0-1 ile 11 yil
arasinda kurum bakim hizmetinden yararlanmis ¢ocuklarin benlik 6l¢egi puanlarinda
anlamli bir fark bulunamamistir. Kutlu (1992) koruma altinda olan ¢ocuklarla ilgili

yaptig1 aragtirmasinda kurum bakim hizmetinden 4-16 yil, 7-9 yil ve 10 yil ve daha
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fazla kalanlarin benlik saygisi puan ortalamalari, 6 ay-1 yil ve 1 yil-3 yil arasi
kalanlarin benlik saygis1 puanlart ortalamalarindan daha yiiksek oldugunu

gozlemlemistir.

Tablo 27°de goriildiigii lizere korunma altindaki ¢ocuklarin benlik kavramina
iliskin genel algilarinda ve diger alt boyutlarinda ebeveyn durumunun etkili bir
degisken olmadig1r sOylenebilir. Yilmaz (2018) ve Simsek (2018) de yaptiklari
arastirmalarda ebeveyn durumunun g¢ocuklarin benlik saygisi iizerinde etkili bir

degisken olmadigini tespit etmislerdir.

Erik¢i (2005) koruma altinda olan c¢ocuklarla ilgili yaptigi arastirmasinda
yoksunluk tiirii degiskeniyle benlik saygist puanlari arasinda istatistiksel olarak
anlamli seviyede farklilik oldugunu tespit etmistir. Ebeveyn yoksunlugu ceken
cocuklarda go6zlenen benlik saygisi diizeylerine iliskin bulgular incelendiginde;
benlik saygisi puani en diisiik grubun ebeveynlerinden her ikisinin de vefat eden grup

oldugunu belirlenmisgtir.

Tablo 28’de goriildiigii {lizere; ebeveynleri birlikte yasayan c¢ocuklarin,
ebeveynleri birlikte yasamayan ¢ocuklara gére mutluluk, halinden memnun olma,
cevresi tarafindan kabul edilme ve kendini genel olarak nasil gordiigiine iliskin
algilarinin oldugu daha olumlu olduklar1 sdylenebilir. Cocuklarin koruma altina
alinma nedenleri arasinda bosanma %30 olarak belirlenmistir.  Beer (1989)
arastirmasinda besinci ve altinct siif 6grencisi ¢ocuklarin bosanma ile basari
durumu, benlik kavrami arasindaki iligkisini incelemistir. Bu arastirma verileri gore
ebeveynleri bosanmis ¢ocuklarin benlik kavrami, benlik saygis1 ve okul basarilarinin,
ebeveynleri birlikte yasayan yasitlarina gore belirgin bi¢imde diisiik oldugunu ortaya
cikarmigtir. Celikoglu (1997)’de 12-16 yas grubu yiiz ¢ocukla yaptigi ¢alismasinda
bosanmanin ¢ocuklarin benlik saygisina etkisini incelemistir. Benlik saygisi
puanlarin hangi ebeveynle yasadigi, ivey baba ve iivey kardes olup olmamas1 gibi
durumlardan etkilenmedigi, ancak iivey anne olmasi ve ayr1 oldugu ebeveyni gorme

siklig1 ile olumlu anlamda ilintili oldugu saptanmaistir.

Koruma altinda olan cocuklarin aile bireyleri ile yapilan gorlisme durumuna
gore benlik kavrami diizeylerinin degerlendirildigi Tablo 31, 32, 33’e bakildiginda
koruma altinda olan g¢ocuklar i¢in kardes ve anne ile goriisme durumunun benlik

algis1 ve diger alt boyutlarimda etkili bir degisken olmadigi ancak babalar ile
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goriisen ¢ocuklarin, babalari ile goriismeyen c¢ocuklara gore mutluluk, halinden
memnun olma, cevresi tarafindan kabul edilme ve kendini genel olarak nasil
gordiigline iliskin algilarinin ve fiziksel gorliniimiinden hosnut olup olmamasina
yonelik diisiincelerinin daha olumlu oldugudur. Bu sonugla baba figiiriiniin
cocuklarin algisinda kendilerini glivende hissetme duygusunu besleyebilecegi bu

duygunun ¢ocuklarin sosyal uyum becerilerine olumlu yansidig: diisiiniilebilir.

Gilingérmiis  (1986); babanin ¢ocugun zekasi, akademik basarisi ve benlik
kavrami lizerinde etkisini degerlendirdigi arastirmasinda benlik kavrami ve gocuk
tarafindan algilanan babanin kabul-ret edilisi ilizerinde cinsiyet faktoriiniin etkisi

olmadigini ortaya koymustur.

Tablo 34’de goriildiigii iizere gore koruma altindaki ¢ocuklarin benlik kavramina
iliskin genel algilarinda ve dlgegin alt boyutlarinda ¢ocuklarin grup sorumlusuyla
goriisme sikliginin etkili bir degisken olmadigr sdylenebilir. Erkan (1995)’1in ¢ocuk
yuvalar1 ile ailesi yaninda kalan cocuklarin benlik kavramlarinin karsilastirdigi
arastirmasinda grup sorumlusundan ilgi goren cocuklarla gérmeyen c¢ocuklarin
benlik kavrami durumu arasindaki fark anlamli bulunmustur. Grup sorumlusundan
ilgi goren ¢ocuklarin benlik kavrami diizeyleri, grup sorumlusundan ilgi

goremeyenlere gore daha yiiksek ¢ikmistir.

Savli (2018)’in g¢ocuk evlerinde koruma altinda olan c¢ocuklarla ilgili yaptigi
aragtirmasinda; ¢ocuklarin kendileriyle ilgili bir sorunu kiminle paylastiklar
soruldugunda 45 ¢ocugun yarisindan fazlasi yagsadigi ¢ocuk evinin bakim elemaniyla ya
da ev sorumlusuyla paylastiklarini ifade etmistir. Bes cocuk kendi aile bireylerini, Bes
cocuk ise kendilerine yakin oldugunu disiindiikleri arkadaslariyla, Diger besinin ise
ogretmenleriyle paslastiklarini ifade ettikleri ve kimseyle paylagsmayan alt1 cocuk oldugu

goriilmektedir.

Yildirnm (2013) c¢ocuk evlerinde koruma altinda olana c¢ocuklarin iliski
dinamiklerini inceledigi aragtirmasinda; g¢ocuklara grup sorumlusu ile ne kadar siklikla
goriisebildikleri sorusunu yoneltmistir. Cocuklarin ¢ogunlugu % 63,4 ile her giin
goriistiiklerini belirtmiglerdir. Ayrica yine ¢ocuklarin % 84,2' sinin grup sorumlusuna
ulagma olanagina her zaman sahip oldugu goriilmektedir. Aragtirmaci yaptigr grup
sorumlusu ile tiim g¢ocuklarin goriisme diizenlerine elestiri getirmis ve cocuklarin
hayatinda 6nemli bir yeri olan grup sorumlular1 ile daha sik ve diizenli goriismeleri

gerekliligine giiven iligkisi ve rol model olma boyutuyla degerlendirme yapmuistir.
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8. SONUC VE ONERILER

8.1. SONUC

Benlik kavrami bireyin kendisiyle ilgili algilar1 olarak 6zetlenebilir. Benlik
kisiligin bir pargasidir ve tamamlayicisidir. Kisinin tavir alislarini, ¢evresini
algilayisini, gosterdigi uyum tarzini ve tepkilerini “kisilik” bashgi altinda
topladigimizda kisinin yagantilarmin 6nemi ortaya c¢ikar. Ureten ve sosyal
islevselligini koruyabilen bireylerin varligi olumlu bir kisilik gelisimi ile dogrudan
baglantilidir. Ureten ve sosyal islevini koruyan kisiler mutlu ve yasam doyumu
yiiksek bireyler olarak topluma katki sunarlar. Sonug olarak islevsel birey toplumu

giiclendirir.

Benlik, var olan1 anlamak ve uyum saglamak; sosyal ¢evreden gelen uyaricilart
algilamak, sec¢ip yapmak, hafizaya islemek, duruma gore hatirlamak, diisiinme
islevini karsilamak; kavramlar1 yorumlamak; karsilagilan sorunlara ¢6ziim getirmek;
gelecege iliskin beklentiler olusturmak, savunma mekanizmalar1 gelistirmek gibi
fonksiyonlart olan benlik kavrami sosyal islevselligin ve iyilik halinin ana unsuru
olarak goriilir. Bir baska anlatimla, bireyin kendine iligkin imgeleri olan benlik
kavramu, kisilik Oriintiisiiniin bir ¢ekirdegidir. Insan yasamindaki iki temel egilimin
kisiligin  yonlendiricisi oldugundan hareketle gliven duygusu ve doyum

kavramlarinin tizerinde durulmalidir.

Cocugun kisiliginin gelisimi, toplumsallagsmas1 ve ruh saglhigi ile benlik kavrami
arasinda yakin bir iliski vardir. Giiven duygusunun saglanabilmesi ile c¢ocukluk
yillarindaki kabul gérme arasinda bir baglanti kurulmaktadir. Bireyin anksiyeteden

uzaklagabilmesi i¢in ¢evresinin bireye deger vermesi tizerinde durulmalidir.

Olumlu bir benlik kavrami, ¢ocugun giivenli ve kendine kars1 saygili oldugunu
ve kendini gerceke¢i bir bigimde gorebilme yetenegini kazandigini gosterir. Kendini
olumlu bir bicimde degerlendiren ¢ocuk, baskalar1 ile olan iligkilerini dogru olarak
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degerlendirir ve bu durum toplumsal uyumunu saglar. Benlik kavrami olumsuz olan
cocuklarda ise yetersizlik ve asagilik duygusu gelisir ve yetersiz bir kisilik ve
uyumsuzluk sorunu dogar.(Hurlock 1978; Akt Erkan 1995 ).

Cocugun benlik kavraminmi gelisiminde aile 6nemli bir rol alir. Aile, ¢ocugun
0zdesim yaptig1 ilk toplumsal gruptur. Cocugun aile i¢i iliskileri, ailenin ¢ocuga
yaklagimi gibi unsurlar ¢ocugun ailesiyle etkilesim profilini belirler. Bu iliskiler
araciligiyla ailenin pargasi olan birey kendine giivenerek kimlik kazanir. Aile bireye
kendine ve diger bireylere sevgiyle yaklasmanin yontemlerini Ogretir. Aile
araciligiyla birey kisilik gelisimini tamamlar ve sosyal becerilerini gelistirir, topluma

uyum saglar (Uslu 2011).

Ancak cocuklarin benlik kavraminin gelisiminde temel kurum olan aile 6liim,
bosanma, psikolojik ve sosyo-ekonomik vb nedenlerle kimi zaman fonksiyonlarin
yerine getirememektedir. Cesitli nedenlerle anne baba yoksunlugu yasayan ve
korunma ihtiyaci olan ¢ocuk durumunda olanlar igin aile ve ¢ocuk refahi alanin bir

parcast olan ¢ocuklar i¢in koruma hizmetleri olusturulur.

Korunma ihtiyaci olan ¢ocuklara uygulanan bakim yontemleri iki ayr1 baslik altinda;
aile yaninda ve kurum temelli bakim modelleri olarak diizenlenmistir. Aile yaninda
bakim modelleri; 6z aile yaninda sosyal ekonomik destek hizmeti, evlat edindirme ve
koruyucu aile hizmetleridir. Kurum temelli bakim modeli; ¢ocuk yuvalari, yetistirme
yurtlari, gocuk evleri siteleri ve gocuk evleridir. Burada dikkat edilmesi gereken en
onemli husus, kurum bakimina alternatif olarak gelistirilmekte olan ev tipi bakim
modellerinin de (cocuk evleri siteleri, ¢ocuk evleri) halen kurum bakimi olarak

degerlendirilmesidir.

Cocuklarin kisla tipi kurum bakim modelleri ile toplumdan soyutlandigi kurum
bakimim soguk yalitilmis iliskilerinin ¢cocuklarin benlik kavrami gelisimini olumsuz
etkiledigi bilinmektedir. 2017 yili sonu itibariyle kisla tipi kurum bakim modeli

tilkemizde sonlandirilmistir.

Bu arastirma da iki farkli kurum temelli bakim hizmet modelinden yaralanan
korunma ihtiyact olan ¢ocuklarin benlik kavramlar1 farkli degiskenler agisindan
degerlendirilmistir. Bu hizmet modelleri ¢cocuk evleri sitesi ve ¢ocuk evleri olarak

isimlendirilen farkli iki kurum bakim modelidir. Bu hizmet modellerinin birbirlerine
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yakin 6zellikleri oldugu gibi ayristiklar1 en 6nemli unsur ¢ocuk evlerinin ¢ocuk evleri

sitelerine gore sosyal izolasyondan uzak olan yapisidir.

Arastirmada elde edilen bulgulara bakildiginda CES ve CEV koruma altinda
olan ¢ocuklarin genel anlamda benlik kavramina yas, cinsiyet, ebeveyn durumu gibi
kendisiyle ilgili degiskenlerin etkisinin olmadigr sonucuna varilmigtir. Bununla
birlikte ¢ocuklarin koruma altina alinma nedenleri, koruma altinda kaldiklar siire,
koruma altina alinma yas1 gibi degiskenlerinde genel benlik algisi lizerinde etkili bir

degisken olmadig1 gozlemlenmistir.

Cocuk evleri siteleri ve ¢cocuk evlerinde koruma altinda olan ¢ocuklarin benlik
algilart karsilastirildiginda aldiklart hizmet modeline gore genel benlik algilarinda
anlamli bir farklilik bulunamamistir. Genel olarak kurum bakim hizmeti alan
cocuklarla ilgili benlik kavrami iizerine yapilan arastirmalarda elde edilen 6lcek
puanlarina yakin veriler elde edilmistir. Kurum bakiminin ¢ocuklar iizerindeki
etkisinin her iki kurum bakim modelinde de devam ettigi diistiniilmektedir. Cocuk
evlerinde koruma altinda olan cocuklarin benlik 6l¢egi puanlarinin ¢ocuk evleri
sitelerinde kalan ¢ocuklara goére anlamli bir fark igermese de yiiksek oldugu
belirlenmistir. Cocuk evlerinin sagladig: fiziksel kosullar, yasanilan fiziksel alanlarin
kent yasaminin iginde olmasi gibi etkenlerin ¢ocuklara olumlu bir potansiyel kattig
diistiniilebilir. Bu olumlu etkiyle CEV’de koruma altinda olan g¢ocuklarmn okul
cevresi ve arkadaslar arasinda sevilen, kabul ve saygi goren, aranilan bir birey
olmast popiilarite ve sosyal beceri gerektiren konularda daha yeterli olduklari
gorilmektedir. CEV hizmet modelinden yararlanan ¢ocuklarin kendilerini ifade etme
ve iletisim kurma yontemlerinin kendine gliven duygusuyla beslenerek CES hizmet

modelinden yararlanan ¢ocuklara gore daha yeterli oldugu sdylenebilir.

Olgegin alt boyutlariyla ilgili degerlendirme de fiziksel uyum iizerinde cinsiyet
degiskenin etkili oldugu gorilmektedir. Koruma altinda olan erkek cocuklarin,
koruma altindaki kiz ¢cocuklara gore fiziksel goriiniimlerinden daha hosnut olduklari
sOylenebilir. Elde edilen bu veri; addlesan donemde kiz ¢ocuklarinin dis
goriiniisleriyle ilgili kaygilarinin erkek ¢ocuklara gore daha yiiksek oldugu kanaatini

olusturmaktadir.

Alt olgekler tlizerinden yas degiskeni ile ilgili degerlendirme yapildiginda;

arastirmaya katilan 9-11 yas arasit ¢ocuklar ile 12-15 yas arasi ¢ocuklarin zihinsel ve
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okul durumu alt 6l¢egi puanlart arasinda anlamli bir fark oldugu sonucuna
ulagilmistir. Koruma altindaki 9-11 yas grubu ¢ocuklarinin, koruma altindaki 12-15
yas arasi c¢ocuklara gore okul igerisindeki aktiviteleri ve gelecege iliskin
diisiincelerinin daha olumlu olduklar1 sdylenebilir. 12-15 yas doneminde ¢ocuklarda
addlesan donemin getirdigi stres ve baskinin daha yogun oldugu diisiintildiigiinde 9-
11 yas grubuna gore sosyal becerilerinde bu baskinin etkili oldugu bunun da okul
igcerisindeki aktivite ve benzeri faaliyetlerde sorumluluk alma beceresine olumsuz
yansidigi diisiiniilebilir. 12-15 yas grubundaki gelecege iliskin olumlu diisiincelerin
9-11 yas grubuna gore azalmasi yas ilerledik¢e sorumluluklarin paralelinde artmast
ve gelecek kaygisinin daha yogun hissediliyor olmasinin etkili olabilecegi

sOylenebilir.

Ilkokula giden cocuklarin ortaokula giden cocuklara gére yasam doyumlarimin
yikksek ve mutluluk algilarinin daha gii¢lii oldugu sdylenebilir. Benzer durum
ortaokula giden ¢ocuklarla liseye giden ¢ocuklar i¢cinde sOylenebilir. Ortaokula giden
cocuklarin mutluluk ve yasam doyumlarinin daha yiiksek oldugu goriilmektedir.
Ilkokula devam eden cocuklarin, ortaokula ve liseye devam eden cocuklara gore
egitimle ilgili konularda daha fazla heyecan, korku ve kaygi yasadiklar1 sdylenebilir.
Ortaokula giden ¢ocuklarin liseye giden ¢ocuklara gore okul igerisinde aktiviteleri ve

gelecege iliskin diislincelerinin daha olumlu oldugu goriilmektedir.

Erken yaslarda (1-3 yas araligl) koruma altina alinan g¢ocuklarin diger yas
gruplarina gore mutluluk, halinden memnun olma, ¢evresi tarafindan kabul edilme ve
kendini genel olarak nasil gordiigiine iliskin algilarmin daha diisik oldugu
goriilmektedir. Erken yaslarda koruma altina alinarak kurum bakimimin olumsuz
etkilerini uzun siireli yasamanin etkisiyle bu grup ¢ocuklarda mutluluk ve yasam
doyumunun olumsuz etkilendigi goriilmektedir. 13-15 yas grubu g¢ocuklarda da
koruma altina alinma siirecinin yasattig1 travmanin erken ve akut donemde olmasi
nedeniyle diger grup cocuklara gore (1-3 yas grubu hari¢) mutluluk ve yasam

doyumunun olumsuz etkilendigi sylenebilir.

Koruma altinda kalinan siire arttikga buna paralel olarak mutluluk ve yasam
doyumu ve zihinsel okul durumu 6l¢ek puanlari diismektedir. En diisiik mutluluk ve
yasam doyumu Ol¢ek puanmi 10-12 yi1l koruma altinda olan ¢ocuklara ait ortalama

6l¢ek puani iken en yiiksek puan bu farklilik iligkisinde 4-6 yil siire ile koruma
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altinda olan ¢ocuklara aittir. Bu bulgu tizerinden koruma altinda kalinan siire arttik¢a
cocuklarin mutluluk ve yasam doyumlarinin azaldigi sdylenebilir. 10-12 y1l koruma
altinda kalan cocuklarin 1-3 yil koruma altinda kalan cocuklara gore okul
igerisindeki aktiviteleri ve gelecege iliskin diisiincelerinin daha olumsuz oldugu
sOylenebilir. Koruma altinda kalinan siire arttikga ¢cocuklarin okul igerisinde aktivite

becerileri ve gelecege iliskin diisiincelerinin olumsuz etkilendigi sdylenebilir.

4-6 yil CES ve CEV hizmet modellerinden yararlanan ¢ocuklarin diger hizmet
modelinden yararlanma yili gruplarina gore yiiksek popiilarite, sosyal begeni ya da
gozde olma oOlgek puanlarinin oldugu goriilmektedir. 1-3 yil arast bu hizmet
modellerinden yararlanan g¢ocuklara gore yiiksek olan 4-6 yil 6lgcek puani ayni
sekilde 10-12 yi1l bu hizmet modellerinden yararlanan ¢ocuklara gore de yiiksek
oldugu goriilmektedir. 4-6 yil siire ile bu hizmet modelleri ¢ocuklar agisindan kabul
edilebilir siire olarak diisiiniilebilir. CES ve CEV hizmet modellerinden yararlanma

sliresinin uzamasi ¢ocuklarin sosyal becerilerini olumsuz etkilemektedir.

Kurum temelli bakim hizmeti alan ¢cocuklardan babalari ile goriisenlerin, babalari
ile goriismeyen ¢ocuklara gore mutluluk, halinden memnun olma, ¢evresi tarafindan
kabul edilme ve kendini genel olarak nasil gordiigiine iliskin algilariin ve fiziksel
goriinimiinden hosnut olup olmamasina yonelik diisiincelerinin daha olumlu
oldugudur. Bu sonugla baba figiirliniin ¢ocuklarin algisinda kendilerini gilivende
hissetme duygusunu besleyebilecegi bu duygunun c¢ocuklarin sosyal uyum

becerilerine olumlu yansidigi diisiiniilebilir

Benlik kavrami iizerine yapilan c¢alismalar; cocuklarda benlik kavramini
gelistirmek i¢in ¢ocukluk ve genglik doneminde bireylerin giinliikk yapmak istedigi
aktivitelerin desteklenmesi gerekliligini vurgulamaktadir (Anderson ve ark. 1999).
Kargilikli gliven ortaminin saglanmasi, cocuk ve gen¢ bireyleri olumsuz
etkileyebilecek tiim davranis ve tavirlardan kacginilmasi, yeterli olan yodnlerinin

desteklenmesi onlarin olumlu benlik saygis1 gelistirmelerinde etkili olacaktir.

Korunma ihtiyact olan ¢ocuklar i¢in organize edilmis kuruluslarda ¢ocuklarin
gercek ve ideal benlikleri arasindaki farktan kaynaklanan uyum sorunlar1 yasadiklar
diistiniilmektedir. Cocuk icin ger¢ek ve ideal benligin birlestigi alan ne kadar biiytik

olursa, ¢ocugun uyumlu ve bir o kadar da kaygidan uzak olacag bilinmektedir.
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Korunmaya ihtiyaci olan ¢ocuklara toplum tarafindan atfedilen “yuva ¢ocugu”
kavrami bu c¢ocuklar i¢in istenmeyen benlik kavraminin karsiligidir. Cocuklarin
benlik kavram ile ilgili diger bir unsur olan istenmeyen benlik ile gercek benlik
arasindaki fark cocuklarin yasam doyumunu etkilemektedir. Istenmeyen benlik
kavrami kurum bakim hizmetlerinden yararlanan ¢ocuklarin bas etmesi gereken diger

bir sorun alamdir.

Cocuk ve geng bireylerin bir grubun tliyesi olmalari, yeni gelistirdigi yetenek ya
da davraniglarinin onaylanmasi benlik saygilarini gelistirmektedir. Ayrica ¢ocuk ya
da gencin giinliik aktivitelerinde onlar i¢in dnemli bireylerin, onlar1 cesaretlendiren
ve onaylanan tutumlart benlik saygilarinin gelisimini olumlu etkileyebilmektedir.
Kurum bakimi hizmetlerinden yararlanan g¢ocuklarin bakim verenler tarafindan

onaylanmaya ve cesaretlendirilmeye ihtiyaclari oldugu diistiniilmektedir.

Sonu¢ olarak; arastirma verileri de dikkate alindiginda arastirmaya konu
degiskenlerin ¢ocuklarin genel anlamda benlik kavrami tizerimde etkisi olmadigi
goriilmektedir. Bakim verenlerin ¢ocuklarin dogal ihtiyaglarinin karsilanabilecegi
kosullar1 olusturmasi gerektigi diisiiniilmektedir. Kurum temelli bakimimin kurgusal
yapisinin ¢ocuklarin dogal ihtiyaglarini karsilamaktan uzak oldugu gozlemlenmistir.
Cocuklarin sevgi unsuru ile kendilerini glivende hissedebilecekleri saglikli bir ortam
caliganlarin  sorumluluklar1  geregi yerine getirdikleri is ve islemlerle
olusamamaktadir. Kurum temelli bakim hizmeti ¢ocuklarin sevildikleri i¢in degil,

korunduklar1 i¢in 6nemsendikleri algisini ¢ocuklarin i¢ diinyasinda pekistirmektedir.

8.2. ONERILER

Arastirma sonucu ulasilan kanaat; olumlu benlik kavrami gelisimini saglayacak
uygun kosullarin olusturulmast ¢ocuklarin yasam doyumlarina ve sosyal
islevselliklerine pozitif bir etki yapacaktir. Kurum bakimi hizmetlerinin ¢ocuk
koruma sisteminde ev tipi kuruluslarla devam ettigi goriilmektedir. Cocukluk
doneminde olusan yasantilarin benlik kavrami iizerinde etkisi oldugu bilinmektedir.
Kurum bakim hizmetlerinde fiziksel iyilestirmeler yapilmis olmasina ragmen

korunma ihtiyact olan ¢ocuklarin bu hizmet araciligiyla yasadigi dezavantajh
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durumlar devam etmektedir. Bu agidan mikro, mezzo ve makro diizeylerde
miidahalelerin yapilmasi onemlidir. Miidahaleler ¢ocuk koruma sistemine, hukuki
altyapiya, sosyal hizmet sistemine ve kurumsal yapilara kadar ulasmalidir. Bu
baglamda ¢ocuk koruma sisteminin Avrupa Sosyal Sartinda belirtildigi gibi sosyal
hizmet teknik ve yontemleriyle olusturulmasi gerekmektedir. Sosyal hizmet
yontemlerini kullanmayan her tiirlii uygulama kusurlu hizmet olacaktir. Cocuk
koruma sistemi ve koruma hizmetleri ile ilgili genelci sosyal hizmet uygulamasi

cercevesinde mikro, mezzo ve makro boyutlarda oneriler sunulmustur.

8.2.1. Mikro Diizeyde Getirilen Oneriler

Kurum temelli bakim hizmetlerinden yararlanan ¢ocuklar i¢in uygulanan sosyal
hizmet calismalarinda gercek benlik, ideal benlik ve istenmeyen benlik kavramlar
dikkate alinarak mikro c¢aligmalarla c¢ocuklar sosyal hizmet uzmanlari eliyle

giiclendirilmelidir.

Kurum temelli bakim hizmeti alan koruma altinda olan kiz ¢ocuklarinin fiziksel
uyum becerilerini giiclendirmek adina ilgi ve yeteneklerine uygun kiiltiirel, sanatsal

ve sportif aktivitelere yonlendirilmeleri saglanmalidir.

Koruma altinda kalinan siire arttikga c¢ocuklarda benlik kavrami olumsuz
etkilenmektedir. Uzun siire koruma altinda olan ¢ocuklarin bu anlamda yasadiklar
risk durumu da dikkate alindiginda nitelikli caligsmalarla ¢ocuklarin benlik algilari

giiclendirilmelidir.

CES’de koruma altinda olan ¢ocuklarin sosyal becerilerini giiglendiren ¢alismalar
yapilmalidir. Koruma altinda olan c¢ocuklarin toplumdan izole olmadan sosyal

yasamin i¢inde olabilecekleri olanaklara kavusturulmalar1 gerekmektedir.

Koruyucu destekleyici tedbirlerin uygulanmasinda yasanan sorunlar dikkatle ele
alinmali, koruyucu ve destekleyici tedbirlerden danismanlik tedbiri vaka yonetimi

sekliyle uygulanmalidir.

Koruyucu o6nleyici sosyal hizmet uygulamasi olan ve ¢ocuklara mikro boyutta
ulagilmasina aract olabilecek okul sosyal hizmeti zaman kaybetmeden Mili Egitim

Bakanligina bagli tiim okullarda uygulanmalidir.
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Kurum temelli bakim hizmeti modellerinden kisla tipi kurum bakim hizmetine
son verilmistir. Bu siire¢ devam etmeli ve koruyucu aile ¢gocuk koruma sisteminin
merkezi haline gelmelidir. Koruyucu aile korunma ihtiyact olan ¢ocugun dogal

ihtiyaclarinin karsilanabilecegi en etkili yontem olarak kabul edilmektedir.

Benlikle ilgili bilisler cocukluk yasantilarindan baslayarak olugsmaktadir Benlikle
ilgili sorunlar kisinin kendisiyle ilgili diisiince ve inanglarina odaklanilarak
¢oziimlenebilmektedir Cocuklarin  benlik kavrami gelisimiyle ilgili mikro
caligmalarda biligssel davramigc1t yaklagim sosyal hizmet uzmanlar1 tarafindan

oncelikli uygulama yaklagimi olarak benimsenebilir.

8.2.2. Mezzo Diizeyde Getirilen Oneriler

Korunma ihtiyact olan cocugun benlik kavramimin gelisimini saglayacak
kosullarin olusturulmasi i¢in bakim personelinin ¢ocuklarla olan iletisim ve etkilesim

profili kurumsal hizmet i¢i egitim programlariyla desteklenmelidir.

Sosyal hizmet uzmanlar1 koruma altinda olan kiz ¢ocuklar ile 6zellikle fiziksel
uyum ve kendine giiven konularinda ¢ocuklar giiclendiren grup ¢aligmasi

uygulamalar ger¢eklestirmelidir.

Sosyal hizmet merkezlerinde yiiriitiilen sosyal ve ekonomik destek hizmetlerinde

aileleri giiclendirmek adina mezzo uygulamalar geceklestirilmelidir.

8.2.3. Makro Diizeyde Getirilen Oneriler

Cocuk koruma hizmetleri alaninda koruyucu Onleyici sosyal hizmetlere
odaklanilmalidir. Koruyucu onleyici sosyal hizmetleri yiiriiten Sosyal Hizmet

Merkezleri bu tiir hizmetleri gelistirecek sekilde yeniden yapilandirilmalidir.

Koruyucu destekleyici tedbirlerin uygulanmasinda yasanan sorunlar dikkatle ele
alinmal1 ve koruyucu 6nleyici sosyal hizmet uygulamalari1 adina 6nemli bir ¢aligsma

olan bu tedbirler nitelikli bir sekilde yerine getirilmelidir.

Koruyucu onleyici sosyal hizmet uygulamalari adina okul sosyal hizmeti
uygulamas1 Milli Egitim Bakanligma bagli okullarda zaman kaybetmeden

uygulanmaya baslanmalidir.
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Sosyal hizmet mesleginin etkin bir yontemi olan vaka ydnetimi sistemi ¢ocuk

koruma alaninda uygulanmalidir.

Sosyal hizmet uygulamalarinin sosyal hizmet disiplininin yontemleri ile
gergeklestirmesini 6ngdéren Avrupa Sosyal Sartina uygun diizenlemeler yapilmalidir.
Ulusal mevzuat diizenlenirken uluslararasi sozlesmelerle taahhiit edilen esaslar

dikkate alinmalidir.

CKK ile giindeme gelen sosyal ¢alisma gorevlisi ¢cocuklarin yararina her bir
disiplinin kendi alanmiyla ilgili hizmet {iretmesinin Oniinde bir engel olarak
durmaktadir. Her mesleki disiplininin kendi alanina uygun c¢ocuklarin ihtiyaglarini
karsilayacak diizenlemeler yapilarak sosyal ¢alisma gorevlisi gibi suni kavramlardan

uzak durulmalidir.

Korucu onleyici hizmetler kapsaminda yiiriitiilen sosyal ve ekonomik destek
hizmetlerinde ekonomik destekle birlikte ailelere yonelik rehberlik ve danismanlik

uygulamalarina da yer verilmelidir.

Cocuk Koruma Kanunun getirdigi diizenlemelerin  kurumlara tasidig
sorumluluklar ~ACSHB  disinda  diger kurumlar tarafindan  yeterince
karsilanmamaktadir. ACSHB kanunun getirdigi sorumluluklarin kargilanmasi
noktasinda yalniz birakilmistir. Diger kurumlar kanunla ilgili ylikiimliliiklerini

yerine getirecek kurumsal alt yapilarin1 zaman kaybetmeden olusturmalidir.

2005 yilinda giincellenen 5395 sayili ¢ocuk koruma kanunu yeniden gdzden
gecirilmelidir. Zamanin kosullarina, Cocuk Haklar1 Soézlesmesine ve diger

uluslararasi taahhiitlere gore yeniden yapilandirilmalidir.

Cesitli degiskenler acisindan kurum bakim hizmeti alan cocuklarin benlik
kavraminin degerlendirildigi bu aragtirmada gelinen nokta cocuklar ic¢in benlik
kavrami gelisimini saglamak c¢ocuklarin yasam alanlarinda benlik kavraminin

gelisimine uygun kosullarin saglanmasi ile olacagi yoniinde gelismistir.

Korunma ihtiyaci olan ¢ocuklarin gereksinimlerini karsilamak adina koruyucu
aile hizmetine odaklanilmalidir. Ev tipi kurumlar aracilifiyla ulagilmak istenen hedef
icin kullanilan biitgenin koruyucu aile hizmetinin yayginlastirilmas1 adma
kullanilmas1 disiiniilebilir. Koruyucu aile hizmetini gelistirirken koruyucu aile

sistemini toplumun geleneksel algilarina uyumlamaya ¢alismaktansa, toplum
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koruyucu aile sistemine nasil dahil edilebilir sorusuna cevap arayan bir anlayis

benimsenmelidir.

Korunma ihtiyaci olan ¢ocuklarla ilgili kurum temelli bakim hizmeti veren
kuruluglar genel idari hizmetlerin bir pargasi gibi yonetilmektedir. Bu tiir sosyal
hizmet kuruluslarmin idari yapilar1 genel idari hizmetlerin tabi oldugu mevzuatla
yonetilmesi uygulamada  biirokratik iglemler yiirlitilen kuruluslar algim
yaratmaktadir. Geleneksel kamu yonetimi yerine bu tiir kuruluglara 6zerk bir yonetim
anlayis1 gelistirilmelidir. Bu anlayisla personel rejimi, norm ve uygulama mevzuati

yeniden olusturulmalidir.
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Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi (Yrd.Dog.Dr.F.Koksal).
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10. EKLER

10.1. EK 1. ENSTITU YONETIM KURULU KARARI

Tivrak Tarih ve Sayist: 14/08/2018-E.70090

T.C:
f MANISA CELAL BAYAR UNIVERSITEST
Saglk Bilimleri Enstitisi Modtrltgo
MANISA

CELAL BAYAR
Cxivensivest

Sayr  :28233352-302.14.01-
Konu : Mehmet Rilge, Ozgenur Aytag ve Davuc
Karaman'in tez baghg: degigiklikleri bk,

SBE SOSYAL HIZMET ANABILIM DALI BASKANLIGINA

Enstitiimizin [0.08.2018 tarih ve 31/1 sayill Yénetim Kuwulu Toplantisinda, Sosyal
ITizmet Anabilim Dal tezli yiksek lisans programu $fvencilerinden;

) 1613380069 aumaralt Mehmel BILGEnin ez baghgimn "Lise Ogrencilerinin
Internet Bafimhlig: Diizeyinin Annc Baba Tutumlar ile iliskisinin Incelenmesi: Manisa
Ornegi" olarak deigtirilmesine,

b) 171358009 numarall Ozgenur AYTACHn tez haghigmmn "Lise Ogrencilerinin Siber
Zovbahk ve Internet Bafimhliin Diizeyinin Fheveynlerle fletisim ve Akraularla iligkiler
Apisindan Incelenmesi: Tzmir Ornei” olarak dogigtirilmesine,

¢) 171358004 numarall Davut KARAMAN'In tez hashfimn "Dogu Karadeniz
Bolgesi'ndeki Cocuk Evleri ve Cocuk Evleri Sitelerinde Koruma Altinda Olan Cocuklarin
Benlik Kavean Diizeylerinin Aragtmilmast” olarak degigtiriimesine OY BIRLIGH ile karar

verildi.
Bilgilerinizi ve gersgini rica ederim,
e-imzahdwr
Prof, Dr, Bilal-i Habey GUMUS
Tinstitil Midiira V,
AdresTip Faioiliesi Dekanligs Zamin Ke: Uncubazktiy Kamplsh Maise Bigi Igmoy e Brtik

Telofon: (0 235) 2350689 Feka( 236 2562158

: Crvani: Meesio
EoPostcsuglib-scicte ke odatr Elecmmik A enzlikbe.viu s |ulllmlmmlml

Bu belge, 5070 sayil: Elekironik imza Kanununa gére Givenli Elektronik trza ile imzalanmugtir
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10.2. EK. 2 ETiK KURUL KARARI

T.C.
MANISA CELAL BAYAR UNIVERSITESI REKTORLUGU
SOSYAL VE BESERI BILIMLER BiLIMSEL ARASTIRMA VI YAYIN ETIiK

KURULU KARARLARI
Toplanti Tarih : 04.09.2018
Toplant: Sayis 1 2018/ 05
Toplantida Alinan
Karar Savist |: 16 o o

Sosyal ve Beseri Bilimler Bilimsel Aragirma ve Yayin Rtik Kuruln 04.09.2018 tarih
ve saat 11:00°da Rektérliik Yinetim Kurulu Toplanti odasinda toplanimg, ayagidaki |
Kkararlar ahomagtir.

KARAR:

3- Oniversitemiz Soghk Bilimleri Fakilltasl Sosyal Hizmetler BGldmii Dr. Ogratim Oyes! Seyda
YILDIRIN'In 02,04.2018 tarih ve E.31060 sayida kawith “Universitemiz Saglilke Bilimlerl Enstitiist
Sosyal Hizmet Anabllim Dali Yiksek Lisans 8grencisi Davut KAHRAMAN’in* Cocuk Evleri ve Cocuk
Evleri Sitelerinde Korunma Altinda Olan Cocuklarin Benlik Kavrami Dizeylerinin Karsilastirmals
adl” konulu bagvurusu™ dosya Etik kurulun DS.N7.2018 tarihli 2018/4 sayili toplantisinda
gériiytilmiy ve ayn tarihli toplanteda alwan 201811 nolu karar gerefii belivtilen eksiklerin giderilmesi
emeciyla arashrmactys iade edilmisti. Bu kez araghnmaal tarafindan gere i dizetmelarin yapilcigina
| dair Oniversitemiz Saglik Bllimleri Fakaltesi Sosyal Hizmetler Balimu Dr. Ofratim Dyes! Seyda
| YILDIRIM'In CE.08.2018 tarih ve E.36865 sayicz kayith*  “Universitemiz Saglik Bilimler] Enstitdsh
Sosyal Hizmet Anabilim Dah Yiksek Lisans Ggrencisi Davut KAHRAMANIn" Dogu Karadeniz
Bélgesindeki Cocuk Evleri ve Cocuk Evleri Sitelerinde Korunma Altinda Olan Cocuklarin Benlik
Kavrami Diizeylerinin Kargilagtirmali adl"konulu bagvurusunun etik yénden uygunluguna,

toplantiya katilan tlyelerin oy birlii ile karar verildi.
{e-imzalidir)
FrofDe.Muzaller TEPEKAYA
Dagkan
(c-inzaldac) (esimxubidir) (e-invzaluler)

Prof. Dy Tuocce TASKIN ProlDeHalit BV PrafDrTolin CANBAY

Uye Uye e

(agkan Yadeueis)
(e-imxalihr) (e-imzaladir) [e-trwaalucir)

Proflr Keoxn BRDOGAN ProfDe AL Rizn GORHUNAR ProfDr.Dokien UYSAL

Oye Uye Oye

(il fzink)
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10.3. EK 3. KISISEL BILGi FORMU

1.BOLUM

Sosyo - Demografik Bilgi Formu

1. Cinsiyeti
()Erkek ( )Kiz

2. Dogum tarihi ve yeri :
3. Devam ettigi okul :
4. Kagma simifa devam ediyor :
5. Korunma altina alinma yas :
6. Koruma altinda kaldi@: toplam siire :
7. Yararlandig1 bakim hizmeti ve siiresi :
Siiresi
() Cocuk Evleri
() Cocuk Eveleri Sitesi
8. Ebeveyn durumu :
()Anne Sag () Baba Sag () Her ikisi de sag
10.Ebeveynlerin birlikte yasayip yasamadiklar :
() Evet () Hayir

11. Kardes durumu

() Yok
() Var Yas Cinsiyet
1. Kardes
2. Kardes
3. Kardes
4. kardes

12. Kardesler bakim hizmetlerinden yararlaniyor ise bu hizmetler nelerdir ?( Her kardes igin):
Kardes sayisi
() Oz anne babanin yaninda kaliyor
() Annenin yaninda kahyor
( ) Babanin yaninda kaliyor
() Koruyucu aile yaninda kaliyor
() Evlat edindirilmis
() Cocuk Evlerinde kalivor
() Cocuk Evleri Sitesinde kaliyor

Diger sayfaya geginiz.
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13. Korunma altina alinma nedeni :
( ) Annenin Olumii
( ) Babamn §liimii
( ) Her ikisinin de &liimii
( )Anne ve babanmn terk etmesi
() Anne ve babanin boganmas:
( )Anne ve baba tarafindan thmal ve istismar edilme

14. Anne var ise gbriisiiyor mu ?
() Evet () Hayir

14.1 Cevabimniz evet ise, annenizle ne siklikla goriisiirsiiniiz ?
() Diizenli olarak haftada bir goriigiriim.

() Diizenh olarak 2 haftada bir goriigiiriim.

() Diizenli olarak ayda bir goriighriim.

() Yilda bir goriisiiriim.

() Goragmem.

14.2 Annenin Yasi Kactir?

14.3. Annenin Egitim Diizeyi Nedir?
() Okur-Yazar degil

() Okur-yazar

() Tlkégretim Mezunu

() Lise mezunu

() Yiiksekokul Mezunu

14.4. Annenin Meslegi Nedir?
() Ev hanim:

() lsei

() Emekh

( ) Serbest meslek

( ) Memur

( ) Diger ( Belirtiniz)

15. Baba var ise giriisiiyor mu 7
() Evet () Haywr

() Diizenli olarak haftada bir goriisiiriim.
() Diizenli olarak 2 haftada bir gbriigiriim.
() Diizenli olarak ayda bir goriigiiriim.

() Yilda bir goriigiiriim.

() Goriismem.

Diger sayfaya geginiz
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15.2. Babanimn Yas: Kag¢tir?

15.3 Babann Egitimi Diizeyi Nedir?
() Okur-Yazar degil

() Okur-yazar

() llkdgretim mezunu

() Lise mezunu

() Yiiksekokul mezunu

15.4. Babanin Meslegi Nedir?
() Igsiz

() Isei

() Emekh

() Serbest meslek

() Memur

() Diger ( Belirtiniz)

16. Kardes var ise goriigiiyor mu ?
() Evet () Hayir

16.1 Cevabimiz evet ise, kardeslerinizle ne sikhkla goriisiirsiiniiz ?
() Diizenli olarak haftada bir goriigiiriim.

( ) Diizenli olarak 2 haftada bir goriisiiriim.

() Diizenli olarak ayda bir gériisiiriim.

() Yilda bir goriiglirim.

() Gorismem.

17. Goriigtiigii yakin akraba var mi 7
() .Biiyiikanne ( )
( ) Biiyiikbaba( )
() Amca, davi ()
() Hala, teyze ()
() DIger e

18. Grup sorumlusu meslek elemaniyla ne sikhkla goriigiirsiiniiz ?
() Hergiin
() Haftada 2 kez
() Haftada | kez
() Iki Haftada bir
() Ayda bir.

19. Grup sorumlusu meslek elemanina istediginiz her an ulagabiliyor musunuz ?
() Bazen
{ ). Her zaman
() Nadiren
() Hi¢bir zaman

Diger sayfaya geginiz.
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10.4. EK 4. PIERS-HARRIS COCUKLAR ICIN BENLIK KAVRAMI
OLCEGI

2.BOLUM
Piers-Harris Cocuklar i¢in Benlik Kavram Olgegi

Bu &lgekte bir dizi ciimle bulunmaktadir. Her climlenin yaninda “Evet “ve “Hayir” sozciikleri
vardir. Her bir ciimleyi liitfen dikkatle okuyunuz.

Eger okudugunuz ciimle sizin durumunuzu anlatiyorsa, “evet” sdzciigiiniin alundaki kutuya ¢arp:
(X) isareti koyunuz. Eger okudugunuz ciimle sizin durumunuzu anlatmiyorsa “hayir” sdzciigiiniin
altindaki kutuya ¢arpr (X) isareti koyunuz.

Ornek:
Ciimleler EVET HAYIR
1. Akilliyim X
2. Mutlu bir kigiyim X

Karar vermekte giigliik gektiginiz ciimleler olsa bile. mutlaka cevap veriniz. Ancak, evet ve
“hayir™, birlikte isaretlemeyiniz.

Bu ciimlelerin kesinlikle dogrusu yanhsi yoktur. Bu ciimlelerle siz, kendinizi nasil gordiigiiniizii
ve kendiniz hakkinda neler hissettiginizi anlatacaksimiz. Bu nedenle liitfen icinizden geldigi gibi
cevaplaymmz.

CUMLELER EVET HAYIR

1. Simf arkadaslarim benimle alay ediyorlar.

2. Mutlu bir Kkisiyim.

3. Benim igin arkadas edinmek giictiir.

4. Genellikle mutsuzumdur.

5. Akilhymm.

6. Utangacim.

7. Ogretmen bana soru sordugunda sinirli
oluyorum.

8. Goriiniisim beni rahatsiz eder.

9. Biiyidiugimde 6nemli bir Kisi olacagim.

10. Okuldaki sinavlar sirasinda sikinti basar.

11. Cok fazla sevilen biri degilim.

Diger sayfaya geginiz.
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12.

Okulda iyi huyluyumdur.

13.

Isler ters gittizinde genellikle bu benim
hatamdir.

14.

Ev i¢in sorun yaratinm.

15.

Giigliiyiim.

16.

lyi fikirlerim var.

17.

Evin 6nemli bir iyesiyim.

18.

Genellikle isleri kendi bildigim gibi yapmak
isterim.

19.

Elle yapilan iglerde iyiyim.

20.

Kolayca vazgecerim.

21.

Okulla ilgili cahymalarda iyiyim.

22.

Cok fazla kotii seyler yaparim.

23.

Tyi gizerim.

24.

Miizikte iyiyim.

25.

Evde kotii davranirim.

26.

Okulda ¢alismalarimi yapmada yavasim.

27.

Sinifin 6nemli bir iiyesiyim.

28.

Sinirliyim.

29.

Giizel gozlerim vardir.

30.

Sinif 6niinde iyi ders anlatabilirim.

31

Okulda hayalciyim.

32.

Kardeslerime takilirnm.

33.

Arkadaslarim diisiincelerimi begenirler.

. Sik sik basim belaya girer.

35.

Evde uysalim.

Diger sayfaya geginiz.
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36. Sanshyim.

37. Cok fazla endiseleniyorum.

38. Evdekiler benden ¢ok sey bekler.

39. Halimden memnunum.

40. Olaylarm disinda  birakildigim  kamisina
kapihirim.

41. Giizel saclarim vardir.

42. Okulda sik sik géniillii cahismalara katthrim.

43. Keske farkh bir kisi olsaydim.

44. Gece iyi uyurum.

45. Okuldan nefret ederim.

46. Oyunlar i¢in en son ben segilirim.

47. Cogunlukla hastayim.

48. Sik sik baskalarina koti davranirim.

49. Okuldaki simif arkadaslarnm iyi fikirlerim
oldugunu diisiiniirler.

50. Mutsuzum.

51. Cok arkadagim var.

52. Neseliyim.

53. Cok seye aklim ermez.

54. Yakisikliyim / giizelim.

55. Cok fazla enerjim var.

56. Kavgalara ¢ok fazla katihirim.

57. Erkek ¢ocuklar arasinda sevilirim.

58. Insanlar bana takilirlar.

59. Evi diis kinkhgmna ugratirim.

Diger sayfaya geginiz.
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60. Sevimli bir yiiziim var.

61. Bir seyler yapmaya ¢ahstigimda, sanki her
sey ters gidivor gibi gelir.

62. Evde bana takilirlar.

63. Oyun ve sporda liderim.

64. Dokiip sagarim.

65. Oyun ve sporda oynamak yerine seyrederim.

66. Ogrendiklerimi unutuyorum.

67. Gecgimli bir kisivim.

68. Kolayca kizarim.

69. Kizlar arasinda sevilirim.

70. Iyi bir okuyucuyum.

71. Grupla ¢alismaktansa yalnz cahsmay tercih
ederim.

72. Kardeslerimi severim.

73. Iyi bir goriiniisiim var.

74. Sik sik korkarim.

75. Siirekli bir seyler disirir ve kirarim.

76. Giivenilebilirim.

77. Diger kisilerden farklryim.

78. Koti seyler diisiiniirim.

79. Kolayca aglarim.

80. Iyi bir insanim.
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10.5. EK 5. KURUM ARASTIRMA iZNi
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Ly o _ TC.
| A AILE,CALISMA VE SOSY AL HIZMETLER BAKANLIGI
etk Bakan Yarduneiig
Figitirs ve Yaym Dairesi Bagkanhd:, Egitim Placlume v¢ Uyaulama Bivimi

Sayi - G4032863-605 01-15.712278 26/11:2018
Konu - Davur KARAMAN

BAKAN YARDIMCILIGL MAKAMINA

Cocuk Hizmetleri Genel Mudtriagunim 217122018 tarhli ve 631228 savilt vezast ile Manisa Celal
Bayar Universites: Saghk Bilimler] Enstitisii Mudirlign Sesyal Hizmet Anabilim Dal tezl: Yiksek Lisans
Prograrm ogrereisi Davat KARAMAN'! 'Doju Karadensz B3ilgesindeki Cocuk Bvieri ve Coouk Dvled
Sitelerinde Keruma Altinda Olzn Cacuklare Benlik Xavrar Dizeylerinin Arastirdmas:” xonalu galismas
kepsarminde BeanhiZmiza bagl. Dogu Karadeniz Balgesi {Arvin, Rize, Trabzon, Giresun, Gumishsne,
Bayburt) I Médivliklerme baZle kuruloglarde (0/102008-15:05/2019  razihleri arasinda anke:
urguarabiime talebinin alumiln deferlendinildigi bildiriimistir,

S8z konusue galigmumn, Tl Midiridderinic koordinasvonunda, kurulag idarelesinia gozetim ve
deactininde, vaptlacale araghnmayve ketlim hususunda katlmetlann goniillillgii esas abnarek, elce
acilecek <imlix bilgilerinin ve dzel hayzun gizlilizine rizyet edilerek, ses ve gérimtu kaydi alinmaksizn ve
fotogral cekimine jzin werilmeksiziv, kanime:lerm kisisel ézgiclukleri ve kizilik haldart korunacak ve
ruvenliklerine zarsr gelmevecek selilde gerekli tedbirler almarek, Xurlug sleyisini ve giinlik yasam
prograrmnt aksatmayacak sekilde mesa: saetleri igerisinde, kuruluslarenzada kelae goccdlarmam ginkik

vaswnlarm olumsuz etkileme alasil@ huluoan kberhargn bir islemin gergeklestinilmemesi kosulavla
JUIRZ018-15/05:2019 terinleri arasinda yirinilmesi, aragtema tzmamlandiginda sonuglaniem herhang bir

yerde yavmianmadar &ace caram czni alinmas: ve arastnma bitiminde bir dmeginin Cocuk Hizmeter.
Genel MUdirlugh ve Egitisr ve Yayn Deresi Hagkanhzma gécderilmes. kogullar: ile uvgulanabilmes:
hususunu;

Olurlzmmizi arz ederiin.

R e mzal
Salih BOZKURT
Ezilim v¢ Ysyin Dairesi Bagkan ¥,

OLUR
2671172018

R a- mzahdr
Ayye EROGZTN
Bekan Yardnos:

Bx (] sayfe)

 Nuw 307 '51'rjij| Ve K e X e .'.'.’.-:'.L':.il'.‘.]c.é&.'ll.i;2'.'5; LR LS A W | [LER AT

et Eakigelin Yola Shiaed Mah, 2097 Sox, Nez WA Kat 27 Rilgi gimSeval CEILN

N baritlly Muele Rovu: 065 11 Cansaya’ Aakira Sosyal Cnlisnac.
(2125705 57 0
1312705 5757
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10.6. EK 6. GONULLU KATILIM FORMU

/ re. /
MANISA CELAL BAYAR UNIVERSITESI
SOSYAL VE BESERI BILIMLER BIiLIMSEL ARASTIRMA YAYIN
. ] e
MANIiSA RS MANISA
CELAL BAYAR CELAL BAYAR
UNIVERSITESI UNIVERSITESI

ARASTIRMA GONULLU KATILIM FORMU

Bu ¢alisma. Cocuk Evleri ve Cocuk Evleri Sitelerinde Koruma Altinda Olan Cocuklarin
Benlik Kavrami Diizeylerinin Arastirilmasi baghkh bir arastirma g¢ahigmasi olup Cocuk Evleri ve
Cocuk Evleri Sitelerinde korunma altinda olan gocuklarin yasadiklari kosullarin ve gegmiste yasanan
travmalariyla olusan benlik kavrami diizeylerinin karsilagtirilmasi amacini tagimaktadir. Caligma,
Manisa Celal Bayar Universitesi, Saghk Bilimleri Enstitiisii, Sosyal Hizmet Boliimiinde yiiksek lisans
dgrencisi Davut KARAMAN tarafindan yiiriitiilmekte ve sonuglari ile kurum bakimi hizmetinin en
uygun hangi kosullarda olusturulabilecegi anlaminda 6zgiin bulgular ortaya konmas1 amaglanmaktadir.

= Bu ¢ahigmaya katilimmiz goniilliiliik esasina dayanmaktadir.

= Calismanin amaci dogrultusunda, anket (arastirmamin tirivtivleri) yapilarak sizden veriler
toplanacaktir.

= [sminizi yazmak ya da kimliginizi agiga ¢ikaracak bir bilgi vermek zorunda degilsiniz/arastirmada
Katithmeilarm isimleri gizli tutulacaktir.

= Arastirma kapsaminda toplanan veriler, sadece bilimsel amaglar dogrultusunda kullanilacak,
arastirmanin amaci disinda ya da bir baska arastirmada kullanilmayacak ve gerekmesi halinde. sizin
(yazil) izniniz olmadan baskalariyla paylasiimayacaktir.

= [stemeniz halinde sizden toplanan verileri inceleme hakkimiz bulunmaktadir.

= Sizden toplanan veriler arastirmaci tarafindan korunacak, arastirma bitiminde arsivlenecektir.

= Veri toplama siirecinde/siireglerinde size rahatsizlik verebilecek herhangi bir soru/talep
olmayacakuir. Yine de katithmmz sirasinda herhangi bir sebepten rahatsizlik hissederseniz
¢alismadan istediginiz zamanda ayrilabileceksiniz. Calijmadan ayrilmamz durumunda sizden
toplanan veriler ¢alismadan ¢ikarilacak ve imha edilecektir.

= Goniillii katihm formunu okumak ve degerlendirmek iizere ayirdiginiz zaman igin tesekkiir ederim.

= (alisma hakkindaki sorularimizi Manisa Celal Bayar Universitesi Sosyal Hizmet béliimiinden
Dr.Ogretim Uyesi Seyda YILDIRIM’a (GSM -0533 749 33 06, yildirim.seyda@gmail.com )
ve arastirmaci Davut KARAMAN'a (GSM-0505 695 85 13, davkaraman@hotmail.com)
voneltebilirsiniz.

Aragtirmaci Adi :  Davut KARAMAN
Adres : Trabzon Rehabilitasyon ve Aile
Danigma Merkezi Miidiirliigii

s Tel 10462 231 06 06
Cep Tel 10505 695 85 13

Bu ¢alismaya tamamen kendi rizamla. istedigim takdirde ¢aligmadan ayrilabilecegimi bilerek
verdigim bilgilerin bilimsel amaglarla kullanilmasini,

Kabul ediyorum. * D Kabul etmiyorum. D

* Form dijital ortamda doldurulacagindan goniilliiler ilgili kutucugu segerek arastirmaya katilacaktir.

Giincelleme Tarihi: 03.07.2017
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10.7. EK 7. TURNITIN ORJINALLIiK RAPORU

T.C.
MANISA CELAL BAYAR UNIVERSITESI
Saghk Bilimleri Enstitlisii
Yiiksek Lisans/Doktora Tez Calismasi Orijinallik Raporu

Sosyal Hizmet Ana Bilim Dali Baskanhgi’'na

Tez Adi: Dogu Karadeniz Bolgesindeki Cocuk Evleri ve Cocuk Evleri Sitelerinde
Koruma Altinda Olan Cocuklarin Benlik Kavrami Diizeylerinin Arastirilmasi

Tezime iliskin 30/05/2019 tarihinde yapilan Turnitin adli intihal tespit
programindan asagida belirtilen filtrelemeler uygulanarak alinmis olan orijinallik
raporuna gore, tezimin benzerlik oran1 18‘dir.

Belirtilen azami benzerlik oranlarina gore tez ¢alismamin herhangi bir intihal
icermedigini; aksinin tespit edilecegi muhtemel durumda dogabilecek her tiirlii hukuki
sorumlulugu kabul ettigimi ve yukarida vermis oldugum bilgilerin dogru oldugunu
beyan ederim.

Tarih fre infza

Adi Soyadi :Davut KARAMAN
Ogrenci No 1171358004
Anabilim Dali :Sosyal Hizmet
Programi :Tezli Yiiksek Lisans

DANISMAN ONAYI
UYGUNDUR.
Dr Ogr. Uyesi Seyda YILDIRIM

Acgiklamalar

1-Tez Galismasi Orjinallik Raporu (TCOR), TURNITIN intihal Tespit Progranmi kullanimi igin kisisel hesap alma hakki bulunan tez danismanlari,
Enstitiilerde gorevlendirilen personeller, Kitiiphane ve Dokuimantasyon Daire Bagkanligi’nda gorevlendirilen kutuphaneciler tarafindan
alinir,

2-Sayfa sayisi 400’den az olan tezler igin tez savunmasindan once ve basarili olmasi durumunda dizeltmelerden sonra olmak lizere 2 kez
TGOR alinir.(400 sayfadan fazla olan tezler 400 ve katlari seklinde béliinerek Turnitin veri tabanina yiklenmesi gerekmektedir. Bu gibi
durumlarda benzerlik oraninin hesaplanmasina iliskin detayl forma, kituphane web sayfasinda bulunan Turnitin kullanim kilavuzlarinin
altindan erisilebilir.)

3-TCOR, tezin yalnizca Kapak Sayfasi, Giris, Ana Bolumler ve Sonug boliimlerinden olugan kisminin tek bir dosya olarak intihal tespit
programina yiiklenmesi ile alinir.

Programa yukleme yapilirken Dosya Bashg (document title) olarak tez basliginin tamami, Yazar Adi (author’s first name) olarak 6grencinin
adi, Yazar Soyad (author’s last name) olarak 6grencinin soyad bilgisi yazilir.

4- TURNITIN Intihal tespit programina yuklenen dosyanin siireclenmesinde, ilgili programdaki filtreleme segenekleri asagidaki sekilde
ayarlanir: - Kaynakga harig, - Alintilar harig, - 5 kelimeden daha az értiisme igeren metin kisimlari harig (Limit match size to 5 words)
5-istege bagh ayarlar kismindan; “Odevleri suraya génder?” secenedi mutlaka DEPO YOK seklind
durumda ayni tezin ikinci kez yiiklenmesi durumunda benzerlik %100 ¢ikacaktir ve depodan tezi silmek ¢ok uzun siire¢ gerektirecektir.

6- Raporlama islemi tamamlandiktan sonra, kaydedilmis olan ekranin goriintisini sag Ust kosesinde yizdelik sayi olarak belirtilen
“benzerlik orani,” raporlamaya tabi tutulmus olan dosyanin “toplam sayfa sayisi” ve raporlama isleminin yapildigi “tarih” bilgisi, "YUksek
Lisans/Doktora Tez Calismasi Orjinallik Raporu” formuna iglenir.

7- Benzerlik oraninda tiim sorumluluk égrenciye aittir.

8-Tez savunma sinavi sonrasinda basarili bulunan 6grenci, tez savunma sinavi tarihi sonrasinda tezde yapilmig muhtemel degisiklikleri
iceren dosya kullamlarak alinmig ikinci bir intihal raporundaki bilgiler kullanilarak hazirlanmis ve tez damismani tarafindan onaylanarak
imzalanmis ikinci bir “Yiiksek Lisans/Doktora Tez Galismasi Orjinallik Raporu’nu Enstitiiye teslim etmekle yikiamludar.

9-Turnitin Hakkinda Bilgiler: http://kutuphane.cbu.edu.tr/turnitin.9370.tr.html|

isar i ger ; aksi
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10.8. EK 8. OZGECMI$

Adi Davut Soyadi KARAMAN
Dogum Yeri | Macka Dogum Tarihi 20.03.1976
Uyrugu T.C. Tel 5056958513
E-mail davkaraman@hotmail.com
Mezun Oldugu Kurumun Adi Mezuniyet Yili
Ankara Universitesi Saglik Bilimleri
Yiiksek Lisans ) 2015
Enstitiisu
Lisane Hacettepe Universitesi Sosyal 1999
Hizmetler Yiiksekokulu
Lise Bahgelievler Deneme Lisesi 1994
Gorev | Kurum Siire (Y1l - Y1l)
SHU | Trabzon Numune Hastanesi 2001 - 2004
SHU | Trabzon Sosyal Hizmetler Il Miidiirliigii 2004 - 2005
SHU | Fatih Cocuk Yuvasi (7-12 yas grubu) 2005 - 2006
SHU | Trabzon Rehabilitasyon ve Aile Danigma Merkezi 2006 - 2008
Trabzon Cocuk Yuvasi ( 0-6 yas grubu )
SHU | Trabzon Huzurevi Yashi bakim Ve Rehabilitasyon 2008 - 2011
Merkezi
Trabzon Sosyal Hizmetler i1 Midiirliigii Kadmn 2011 - 2012
SHU .
Konukevi
SHU | Ortahisar Sosyal Hizmet Merkezi 2012 - 2014
Trabzon Huzurevi Yaslhi bakim Ve Rehabilitasyon
SHU ) 2014 - 2017
Merkezi
Miidiir
v Trabzon Cocuk Destek Merkezi 2017 - 2018
SHU | Trabzon Rehabilitasyon ve Aile Danigsma Merkezi 2018 -
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Yabanci Dil Sinav Notu

TOEFL TOEFL | TOEFL
YDS |UDS |IELTS FCE CAE | CPE
IBT PBT CBT
85
ALES Puam Sayisal Esit Agirhk Sozel
60,96 61,13 78,09

Bilgisayar Bilgisi

Program Kullanma Becerisi
Microsoft Office 2010 Iyi
IBM SPSS Statistics 21 Orta
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