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TESEKKUR

Mesleki gelisimime ¢ok biiyiik katki saglayan lisansiistii egitimimin bagindan
sonuna slirecin her asamasinda bircok kisi sayesinde kendimi biiyiik bir ekibin en
degerli tiyesi olarak hissettim. Bu zorlu siiregte her daim yanimda olan, bilgi ve
becerileriyle bana yol gdsteren, sabir ve itina ile ilgilenip bana destek veren sayin
hocam Dr. Ogr. Uyesi Zeynal BOYNUKARAya saygi ve tiim igtenligimle tesekkiir
ederim. Uzerimde emegi olan Van Yiiziincii Y1l Universitesi'nde bulunan degerli
bilgileriyle bana her tiirlii destegi saglayan saygi deger hocalarim Prof. Dr. Serhat
KOCAKAYA’ya, Dr. Ogr. Uyesi Metin SARDAG’a ve Dr. Ogr. Uyesi Hanife Can

SEN’ e tesekkiirlerimi sunarim.

Ayrica aragtirmamin en Onemli bolimiinii olusturan, ictenlik ve istekle
calismaya katilan tertemiz kalpleriyle bana sevk veren camim &grencilerime, miizik
egitimi konusunda bilgi ve tecriibelerini bizlere aktaran yardimsever arkadasim Yiicel
ADANUR’a c¢ok tesekkiir ederim. Calismami yiriittiiglim okulda bulunan tiim
meslektaslarima ve ziimrem, Sule DEMIRDOVEN’e, arastirmamin her adimin1 dzenle
takip eden ve bana en biiyiik destegi veren canim arkadasim Erding YILDIZ’a, zorlu
siireci olumlu diisiinceleriyle kolaylastiran canim dostum Duygu BILGEL’e

yardimlarindan dolayi binlerce kez tesekkiir ederim.

Son olarak egitim Ogretimim i¢in maddi ve manevi destegi hicbir zaman
esirgemeyen yol gdstericim, ayn1 zamanda meslektasim canimin i¢i anneme, verdigi
destegi hep arkamda hissettigim canim babam, abim ve aileme, bana inanip giivenen

hayat arkadasim biricik esim Ali Ugur AKSU’ya sonsuz tesekkiirlerimi sunuyorum.

Bu calismanin ismi gegen herkesin destegi ve katkilar1 sayesinde benim tek
bagima yapabilecegimden daha kaliteli bir tez olduguna inaniyor ve g¢alismanin fen
ogretimi ile ilgili uygulamalara ve diger ¢alismalardaki arastirmacilara 1sik tutmasini

temenni ediyorum.



OZET

AKSU, ilknur. Fen Bilimleri Dersinde Ogretim Materyali  Olan  Sarkilarin
Kullanilmasinin Ogrencilerin Bagari, Tutum ve Kalicilik Uzerine Etkisi, Yiiksek Lisans
Tezi, Van, 20109.

Bu arastirmanin amaci, 6. smif Fen Bilimleri dersi “Viicudumuzdaki Sistemler”
tinitesi Ogretiminde, materyal olan sarkilarin kullanilmasimin 6grencilerin  ders
basarisina, bilgilerin kaliciligima ve derse olan tutumlarma etkisini incelemektir.
Aragtirmada yontem olarak On-test son-test kontrol gruplu yari deneysel model
kullanilmistir. Aragtirmanin 6rneklemini, Gaziantep ilinde yer alan MEB’e bagh
Karacaoglan ortaokulunda 2018-2019 egitim-6gretim yilinda 6grenim goren 6. smif
ogrencilerinden, deney (N=35) ve kontrol grubu (N=33) olarak belirlenmis 68 kisi
olusturmaktadir. Arastirmada veri toplama araci olarak; arastirmaci tarafindan
gelistirilen Viicudumuzdaki Sistemler Basari Testi (VSBT) ve Geban vd., (1994)
tarafindan gelistirilen Fen Bilgisi Tutum Olgegi kullanilmistir. Ayrica basar testi 4
hafta sonra kalicilik diizeyini belirlemek igin Kalicilik Testi olarak tekrar uygulanmustir.
Arastirma siirecinde “Viicudumuzdaki Sistemler” linitesine ait konular deney grubunda
Fen Bilimleri 6gretim programinda yer alan O0gretime ek materyal olarak sarkilarin
kullanimiyla islenirken, kontrol grubuna ise sarki kullanilmadan gecerli miifredata
uygun etkinlikler ile ogretim yapilmistir. Elde edilen verilerin analizi SPSS 25
programinda yapilmistir. Basar1 ve tutum dlgek puanlarinin karsilastirilmasinda deney
ve kontrol gruplari i¢in bagimsiz 6rneklem t-testi ve deney ve kontrol grubunun kendi
icindeki puanlariin karsilagtirilmasi i¢in eslestirilmis t-testi yapilmistir. Arastirmanin
sonucunda; “Viicudumuzdaki Sistemler” iinitesine ait konularin 6gretiminde materyal
olarak kullanilan sarkilarin &grencilerin akademik basarisini arttirdigi ve konuya ait
bilgilerin kaliciliginin istenilen diizeyde olmadigi goriilmiistir. Ayrica Fen Bilimleri

dersine yonelik tutumlarinin her iki grup i¢in olumlu yonde artis oldugu goriilmiistiir.
Anahtar Sozciikler

Fen Bilimleri Ogretimi, Sarki, Basar1, Kalicilik Diizeyi, Fen Bilimlerine Kars1 Tutum.



ABSTRACT

AKSU, ilknur. The Effect of Use of Songs with Teaching Material in Science Course
on Students' Success, Attitude and Retention, master's thesis, Van, 2019

The purpose of this study is to examine the effects of using songs which are
materials in the teaching of the systems in the body of 6th grade science course on the
students' course success, the retention of the knowledge and their attitudes to the course.
Quasi experimental model was used as a method in the research. The sample of the
study consisted of 68 students from 6th grade students who study in Karacaoglan
Secondary School of Ministry of Education in Gaziantep in 2018-2019 academic year.
Of these, 35 were experimental group and 33 were control group. As a data collection
tool; The Systems in The Our Body Achievement Test developed by the researcher and
the Science Attitude Scale developed by Geban et al. (1994) were used. In the research
process, the songs in the experimental group were used in addition to the subjects in the
curriculum of the Science Education and the songs compatible with the music supported
teaching method. In the control group, the courses were conducted in accordance with
the existing curriculum. SPSS 25 package program was used in the analysis of data and
t test results were evaluated. As a result of the research; it was observed that the use of
songs increased the students' course success and there was a significant difference in the
retention of the knowledge about the subject. Furthermore, it was observed that the

attitudes towards Science course increased positively for both groups.

Key Words

Science Teaching, Songs, Achievement, Retention Level, Attitudes Towards Science.
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1.  BOLUM

GIRIS

Gelismekte olan iilkeler, her gecen giin kendilerini ¢agdas toplumlar seviyesine
cikararak ilerlerken, bu gelisimin en bilyik etkeninin egitimden gegtiginin
bilincindedirler. Egitimin 6n planda tutuldugu, gelistirilmesi igin ciddi biitgelerin
harcandig1 boyle girisimlerde sonug¢ yapilan ¢aligmalarin lehine ilerlemektedir. Egitim
bilinci oturmus toplumlarda karsilasilan diger sorunlarin iistesinden gelmek hizli ve
kolay olur. Ciinkii egitimin ekonomik, siyasal, kiiltiirel, bireysel ve gizil olmak iizere
birgok islevinin mevcut oldugu bilinmektedir. Egitimde adim atilan bir iyilesme tiim bu
alanlarin da gelisim ve ilerlemesine katkida bulunacaktir. Iinsanlarin gelisen ve degisen
yeniliklere adapte olabilmesi i¢in amaca hizmet eden nitelikli ve kaliteli egitim

kacinilmaz bir gerekliliktir.

Bu sebepten 6tiirii {ilkelerin ihtiyaclarina cevap vermeyen, niteligini yitirmis
egitim programlar degistirilmeli ve iyilestirme galismalarma gidilmelidir. Ulkemizde
de 2004 yilinda eski programin benzer durumdan dolay1 degistirilmesine karar verilmis
ve yerine ihtiyaclara cevap veren, llkemizi c¢agdas toplumlar seviyesine tasiyan

yapilandirmacilik anlayisinin benimsendigi yeni program getirilmistir (MEB, 2006).

Gelistirilen programlar, insanlar1 yeniliklere iten, toplumlarin statiisiinii ve
gelecegini belirleyen bilimsel ve teknolojik iiriinlere 6nem verilmesi gereken unsurlari
kapsamaktadir. Glinlimiiziin en biiyiik ihtiyaci; gelecek nesillerin arastiran, sorgulayan,
st diizey diisiinebilen, problem ¢dzme becerisi gelismis yaratici bireyler yetismesidir
(Besoluk ve Onder, 2010). Bu ihtiyaglara ulasmak kaliteli fen egitim ve 6gretiminden
gecmektedir. Ciinkii fen egitimi, bilgiye ulasip yeni bilgiler ortaya ¢ikarma becerisi ve
dogaya karst olumlu tutum gelismesine katki saglayan alanlardan birisidir. Fen egitimi
ve 0gretiminin 6nemini bilen gelismis {ilkeler bu alanda yapilan c¢alismalar1 arttirmas,
iilkemizde de fen egitimine verilen onem fark edilerek gelismisligin degeri olarak
goriilen bu 6gretimi daha nitelikli hale getirmek i¢in iyilestirme ¢alismalar1 yapilmistir

(Bat1, 2014).



Yenilenen fen bilimleri o6gretim programlarinda hedeflenen kazanimlarin
ediniminde 6greticilere oldukga biiyiik roller diismektedir. Bilgi ve becerilerin kazanimi
icin programlarin benimsedigi yaklasimlar ancak ogreticilerin sectikleri uygun 6gretim
yontem, teknik ve materyallerle zenginlestirilerek miimkiin olmaktadir. Timur ve Imer,
(2012)’de fen bilimleri 6gretmenlerinin fen dersi amaglarina ulasmasi ig¢in bu dersin
icerigine ve yapisina uygun yontem ve teknik kullanmalarinin ¢ok onemli oldugunu
ifade etmistir. Bu yontemlerden bir de miizigi 6gretim ortamina katarak materyal olarak

sarkilarin kullanilmasidir.

Duygularin ifade edilmesinde en giizel sanat dallarindan bir olan miizik, olumlu
yanlart ile son déonemlerde hem birgok aragtirmaya konu olmus hem de 6gretim yontemi
olarak siklikla tercih edilen yontemler arasina girmistir (Kurtuldu, 2010). Bu sayede
derslerde miizik ve sarki kullanimi ¢ocuklarin bilissel, psikomotor, duyussal, sosyal,
kiiltiirel, bireysel ve psikolojik gelisimlerini olumlu yonde desteklemistir (Say,2011).
Bu etkilere sahip egitsel araglar1 sinif ortamlarina dahil etmek ¢ocuklarin eglenceli ve
verimli 6grenmeler gerceklestirip kalicilik diizeyinin artmasini saglayacaktir (Brewer,
1995). Boylelikle miizik destekli uygulamalarda materyal olarak kullanilan sarkilarin
cocuk tlizerindeki faydalari derslere aktarilarak olumlu yonde ilerleme saglanmis
olacaktir. Bu arastirma da miizik destekli 6gretim yonteminde sarkilarin materyal olarak
kullanilmasinin fen bilimleri ders basarisi, bilgilerin kaliciligi ve fen dersine karsi olan

tutumuna etkisini incelemek amaciyla yapilmistir.

Aragtirma toplam alti boliimden olugsmaktadir. Birinci bdliimde problem
durumu, arastirmanin problemi ve alt problemler, arastirmanin amacit ve Onemi,
smirliliklar, varsayimlar ve arastirmada gecen bazi kavramlarin tanimlarina yer

verilmistir.

Ikinci béliimde arastirmanin kuramsal cercevesi ve konuya iliskin daha 6nce
yapilan ulusal ve uluslararasi arastirmalara deginilmistir. Bu boliimde egitim ve egitim
programimizda benimsenen yaklasim olan yapilandirmaciliktan bahsedilmistir. Fen
bilimleri ve 6nemi, fen egitim ve 6gretimi, fen dersinde kullanilan yontem ve teknikleri,
fen dersin genel amagclari, fen dersine karsi tutum agiklanmistir. Miizik ve sarkinin
tanimina detayli bir sekilde yer verilerek miizik ve sarkilarin insan ve gocuk tizerindeki

etkilerine deginilmistir. Miizik destekli egitim yontemi agiklanarak, sarkilarin 6gretim



materyali olarak kullanilmasi {izerinde durulmustur. Son olarak sarkilarla fen dersi

iligkilendirilmeye caligilmistir.

Uciincii boliimde uygulama siireci anlatilarak, arastirma modeli, arastirmanin
evren ve orneklemi tanitilmistir. Veri toplama araglarindan bahsedilip test gelistirme
stirecleri tizerinde durulmustur. Verilerin analizleri i¢in hangi testlerin kullanildig:

aciklanmistir.

Dordiincii boliimde arastirma sonunda alt probleme ait bulgular ve SPSS

programinda elde edilen bulgularin sonuglar1 ve tablolara yer verilmistir.

Besinci boliimde arastirmanin bulgulari incelenerek tartisilmis ve benzer sonug

gosterilen ¢alismalar ile desteklenmistir.

Altinct ve son béliimde arastirmanin sonuglari agiklanarak sonuglar 1s1ginda

aragtirma i¢in Oonemli goriilen Onerilere yer verilmistir.

1.1.  Problem Durumu

Insanm egitimden beklentisi vardir. Aldig1 egitim sayesinde toplum icinde rahat
yasayabilmek, topluma uyum saglamak, diger insanlarla iletisim kurup
sosyallesebilmek, bir meslek edinip bu meslegi icra ederek hem ekonomik hem mesleki
doyum saglamak, gilinlilk hayatta karsilastiklar1 problem ve ornek olaylara hizli ve
pratik ¢oziimler iiretebilmek, kendilerini ve ¢evrelerini gelistirebilmek bu beklentilerden
bazilaridir (Giil, 2004). Beklentilerin gergeklesmesi ise; egitimde atilan yenilik¢i

adimlarla, degisen ¢ag1 yakalayan program yaklasimlariyla miimkiin olabilmektedir.

Etkili egitim Ogretim igin yapilanlar dinamik bir siireci kapsamakta olup son
zamanlarda 6grencilerin kazandigi bilgi ve becerileri ‘Nasil daha verimli ve kalici
Ogrenebilirler?” sorusuna uzmanlar cevap aramaktadir. Problem ¢6zme becerisi
gelistirilerek, bireylerin bilgileri yasama aktarip karsilastiklari olaylarin iistesinden
gelebilmesi, gretim programlarinda 6ncelikli amaglar haline gelmistir. Niteligi azalmis,
teknolojik gelismelere ayak uyduramayan 6gretim programlari, benimsenen yaklasimlar
yiiziinden terk edilmis giinlimiiz sartlarina uygun egitim-ogretim anlayislarinda

programlar gelistirilmistir (Battal, 2008).



Giincellesen ve degisen yenilik¢i program yaklasimimiza gore bu beklentiler
karsilanmakta ve bilgi ayaga hazir gelmeden, ¢ok ve gereksiz bilgi yiiklemesi
yapilmadan, Ogrencinin her daim biitiin siireglerde aktif ve girisken olmasi
beklenmektedir. Ogretmenler rehber rolii iistlenmis danmismanlardir. Ogrenme
sorumlulugu 6grenciye aittir. Bilgiye ulasmak i¢in ¢esitlendirilmis yontem, teknik ve
materyal kullanilmalidir  (Ozden, 2003). Tiim bu siirecin amaclanan hedefler
dogrultusunda ilerlemesi ve 6gretim siirecinde bilgi ve becerilerin kazanilmasinda
Ogretmen ve 6grenci rolii, smifin yapisi, 6lgme ve degerlendirme anlayisi, benimsenen

yontem ve teknikler gibi bircok boyuta dikkat edilmesi gerekir (MEB, 2018).

Bu boyutlara dikkat edilerek bir¢ok Ogretim alani giincellenerek 6nemi
arttirtlmistir. Glinimiizde 6nemi artan ve gelistirilen 6gretim alanlarindan biri de fen
ogretimidir. Fen Bilimleri, giinlik yasamla i¢ ige olan bir derstir (Cetin, 2010). Fen
egitim ve dgretim siireci 6grencilerde sadece okul odakli 6grenme olugsmasini 6nleyerek
onlarin hem okul i¢cinde hem okul disinda 6grenme ortamlarinin olusturulmasi
amaglanmistir (Ersoy, 2013; akt. Balbag, Leblebicier, Karaer, Sarikahya, & Erkan,
2016). Fen dersi dgrencilerin genel anlamda zorlandiklari sayisal bir ders oldugu igin,
Fen’i ezberlemek, bu derste benimsenen yaklagima ters diismenin yani sira bilgilerin
giinliik hayata transferinde sikintilar yasanmasina sebep olmaktadir. Kendi
tecriibelerimden yola ¢ikarak 6grencilerime dersi sevdirmek ve onlara fen bilimlerinin
sadece simif igi bir ders olmadigini, hayatin her aninda karsimiza ¢ikacak bir ders igerigi
oldugunu ozlimsetmek i¢in motive ¢ok onemlidir. Genelde O6grencilerin bu derslere
karst Onyargilar biiyiiktiir. Onyargi  derse karst olumsuz tutum gelistirerek
ogrenmelerine engel olmaktadir. Cilinkii olumlu ve olumsuz tutumlar 6grencilerin fen

basarilarini belirleyici onemli etkenlerden birisidir (Abell & Lederman, 2007).

On yargilar olusturan ve derse karsi tutumlar1 etkileyen bir diger etken de
uygulamadaki smavlardir. Derste kazandirilacak bilgi ve becerileri ¢ocuklarin sadece
simavlara yonelik 6grenmeleri hayat boyu karsilastiklar1 problemleri ¢é6zmede sorun
yasamalarina sebep olacaktir. Egitim sistemimiz, ister istemez ¢ocuklarimizi bir yaris
ortamina itilmesine ortam hazirlamaktadir. Okula basladigi donemlerden itibaren her
kademeden bir iist kademeye gecerken siava tabi tutulmaktadirlar. Bu da 6grencilerde

bilgilerin ve becerilerin sadece smav igin gegici Ogrenmeler olusmasina zemin



hazirlamaktadir. Bu kosusturma esnasinda mutsuz, kaygili, i¢ine kapanik, hir¢in yani

duygulari normal olmayan ¢ocuklar yetismesine sebep olmaktadir (Cilden, 2014).

Halbuki c¢ocugu sanata yonlendirmek bazi engelleri ortadan kaldirmak igin
onemli bir adim niteligindedir. Clinkii sanat, genis kapsamli bir anlatim aracidir. Sanat
sayesinde anlatilmak istenen seyler sekil kazanir ve boylece bir heykel tas yigini
olmaktan, bir resim boya birikimi olmaktan, bir siir diiz bir yazi olmaktan, bir miizik ise
rastgele melodi ve ses olmaktan ¢ikarak insanlarin duygu ve diisiinceleriyle anlam
kazanarak sekillenir. Bunun yani sira tiyatrolarda, televizyonlarda veya filmlerde
duygular1 (sevinci, korkuyu, hiiznii vb.) yansitmak i¢in miizik kullanilir. Insanoglu
miizikle i¢ i¢e olup hayatinin her aninda ondan yararlanir. Bazen miizik esliginde ders
calismayi tercih ederken bazen eglence araci olarak faydalanir. Bazen yiirliyiis yaparken
dinler bazen ¢ocuk uyutmada kullanir. Bazen duygular1 harekete gegirmek i¢in bazen de

egitimde bir egitsel ara¢ olarak miizikten yararlanilir (Say, 2001).

Cocugun 6grendigi bilgilerin kalicilig1 saglamak, onlar1 bu olumsuz ruh sagligi
olusumunu Onlemek i¢in sanatsal aktivitelere ( spor, resim, miizik, sarki, halkoyunlari,
siir, miizik aleti ¢alma vb.) yonlendirmek kendilerini baski altinda hissetmemelerini
saglayacak sadece smmav odakli degil kalici, eglenceli ve verimli Ogrenmeler
gergeklesmesini saglayacaktir. Buda miizik ve sarkilar gibi insani heyecanlandirip,
eglendiren, dersi zevkli hale getiren, motivasyonu arttiran, kalic1 6grenmeler saglayan

egitsel araglarla miimkiin olmaktadir (Cilden, 2014).

Miizik hem bir sanat dali hem de yardimci egitim aracidir (Ugan, 1997). Miizik
sadece bos zaman giderici bir ara¢ degil ayn1 zamanda beyni gelistiren ve ruhun gidasi
olan bir derin diistinme yontemidir (Madi, 2006). Miizik ¢ocuklarin; rahat bir 6grenme
ortami olusturmasma, derse olan dikkat siirelerinin uzamasina, hafizalarinin
gelismesine, stres, kaygi ve gerilimi azalmasina, disiplinli ve diizenli olmasina,
eglenceli ve keyifli 6grenme ortaminda bilgi edinmelerine, istek ve giidiilenmelerine,

sosyallesip is birligi yapabilmelerine imkani sunar (Brewer, 1995).

Miizigin ¢ocuk iizerindeki olumlu etkilerinden yola ¢ikilarak bir¢ok tiilke gibi
tilkemizde de sarkilarla Matematik, Fen Bilgisi, Sosyal Bilgiler, Tiirk¢e vb. dersler

iliskilendirilerek disiplinler aras1 yaklasim temelli ¢aligmalar yapilmaktadir. Simdiye



kadar gegen zamanda egitim alaninda pek c¢ok &gretim yontem, teknik ve materyali
gelistirilmis ve gelistirilmeye de devam etmektedir. Ancak son donemlerde siklikla
tercih edilen miizikle iligskilendirilmis 6gretim, miizik destekli 6gretim ve materyal olan
sarkilar sinif ortamlarinda kullanilmasi yayginlasmistir. Miizigin ve sarkilarin ders
basarisina, derse karsi tutuma, kaliciliga ve bir¢ok etkene etkisi incelenmistir. Kimi
aragtirmact miizigi bir yontem olarak kullanirken kimileri miizik ve sarkilart bir 6gretim

materyali olarak kullanmislardir.

Kabapimnar ve Sargin, (2018) Hayat Bilgisi dersinde miiziksel ritmik zekaya
uygun islenen dersin keyifli gecerek eglenceli O0grenmeler sagladigini belirtmistir.
Akgiil ve Oztosun, (2008) ise; Hayat Bilgisi dersinde miizigin bellek desteklemedeki
rolii ve biligsel 6grenme arasindaki iliskinin olumlu yonde oldugunu tespit etmistir.
Crowther, (2012) fen 6gretiminde sarkilardan yararlanmanin ders basarisinin artmasina,

cocuklarda stres ve kaygiy1 azalttigini gdzlemlemistir.

Miizik ve sarkilar Fen bilimleri dersi disinda farkli derslerde de kullanilmis ve
etkisi aragtirtlmistir. Biitiiner, (2010) matematik 6gretiminde sarkilar1 kullanarak,
matematikte sarki kullaniminin 6grencilerin derse iliskin diisiince ve goriislerinde
olumlu yonde farkliliklara rastlamis, Ogrenciler sarkilarla G6grendikleri matematik
dersini daha giizel gegtigini ve dersi daha ¢ok sevdiklerini belirtmistir. Ataman, (2014)
ve Topcu ve Bulut, (2016) da matematigi sarkilar yardimi ile 6§renmenin 6grencilerin
akademik bagarisini arttirdigi sonucuna ulagmislardir. Gogiis, (2008) matematigin
miizikle iliskili oldugunu belirterek Matematik dersi ve “Solfej-Dikte-Teori” dersi
yilsonu ders basar1 puanlarinin karsilastirmasinda miizigin, matematik dersi basarisi ile
paralellik gosterdigini  sdylemistir. Karsal, (2004) miizik dersinin matematik
performansii etkiledigini belirtirken, Dinger, (2008) miiziklendirilmis matematik
oyunlarmin &grencilerin matematik dersindeki basar1 ve tutumlarini arttirdigini

vurgulamaistir.

Celikkol, (2007) calismasinda Tiirk¢e derslerinde kelime kazaniminda miizigin
etkisini inceleyerek miizigin 6grencilerin motivasyonlarini artarak giidiilenmelerine
katki sagladigini sdylemistir. Tiirk¢e dersinde yapilan bir diger calisma Celik, (2018)

tarafindan yiiriitiilmiis ve Baris Manco sarkilarinin Tiirk¢e dersi milli kiiltiir temasinin



Ogretiminde kullanilmasinin ders basarisini arttirarak derse karsit olumlu tutum

gelistirmesinde daha etkili oldugu goriilmiistiir.

Talsik, (2013) arastirmasinda ilkokul Tiirk¢e, Matematik ve Hayat Bilgisi
derslerinde sarkilarin kullanilmasinda da Ogrencilerin basar1 ve tutumlarinin olumlu
yonde gelistirdigi sonucuna ulasmistir. Ayyilmaz, (2016) ise; calismasin1 Sosyal
Bilgiler dersi iizerine yaparak, Sosyal Bilgiler dersinde egitsel miizikler yardimi ile
islenilen dersin 6grencilerin akademik basar1 ve derse karsi tutumlarina gelistirici etkisi
oldugunu belirtmistir. Baker, (2011) tarih dersinde, Bedir ve Akkurt, (2012) cografya
dersinde, Marangoz, (2008) gorsel sanatlar dersinde, Kose, (2012) yabanci dil
O0gretiminde sarki kullanilmasinin 6grencilerin ders basarisina katkisi oldugunu ve

o0grenmelerin kolaylastig1 sonucuna ulagsmiglardir.

Murphey ‘in (2010) savundugu gibi sarkilar, ¢ocuklarin kafasina yapisir ve ¢ikmaz.
Hafizada kalir. Otantik dokiiman olan sarkilar, bilgilerin hatirda tutulmasma yardim
eder (Kramer, 2001). Bizlerin de ¢ocukluk doneminde 6grendigimiz, okulu sevmemizi
saglayan “ Yasasin Okulumuz” sarkis1 ya da hayvanlar1 ve ¢ikardig: sesleri 6greten “Ali
Babanin Ciftligi” sarkis1 ya da Ingilizce alfabeyi dgrendigimiz “Alfabeyi Ogreniyorum”
sarkist yillar gegse de unutulmayan hep akilda kalan kodlardir. Buda Murphey ’in

dediklerini dogru ¢ikarmustir.

Bilgilerin kalicilik diizeyini arttirmada teknolojinin kullanmasi da faydal
olacaktir. Ogrenciler okul disinda zamanmn biiyiik bir béliimiinii teknolojik arag-
gereclerle (bilgisayar, tablet, televizyon, miizik ¢alar, akilli telefon vb.) gegirmektedir
(Tan, 2016). Sarkilarin egitici yanimni Ogrencilere benimsetmek i¢in fen dersine
uyarlanmis fenle ilgili sarkilar1 ders siirecine katmak gerekir. Bu sekilde sarkilarla fen
okul dis1 Ogrenmelerin de kontrol altina almmmasmi saglayacak ve Ogrencilerin
teknolojik araglarla gecirdigi verimsiz zamani verimli hale getirme aliskanlig:
kazandirilacaktir. Ogrenciler fen kavramlarmin yer aldig1 sarkilar dinleyerek bilgilerin
bellekte kalmasini destekleyeceklerdir. Sarkilarin 6gretimde kullanilmasinin diger bir
nedeni de bilgi teknoloji ¢aginda gocuklarin ellerinden akilli telefon, bilgisayar, tablet
vb. ara¢ gereclerin onlarin olumsuz kullanimini bir nebze onlemektir. Cocuklar ders
igerikli  sarkilart  dinlediklerinde zihinlerine yerlesecek ve gizil Ogrenmeler

saglanacaktir. Ogrencilerin ezgisi tanidik sarkilar1 fen dersi igerigi ile degistirilerek



yeniden olusturulmasiyla, 6grenme yerini sadece okul olarak kisitlamak yerine okul dist
zamanlarinda da bu arag ve geregleri kullanarak Ogrenmelerin devam etmesi

saglanacaktir (Balbag, vd., 2016).

Miizik ve sarkilarin 6gretim ortamlarinda siklikla kullanilmaya baglamas1 baska
bir problemi ortadan kaldirarak, kalabalik sinif mevcutlarinda bireysel farkliliklarin ¢cok
oldugu 6grenci kitlesine ulagsmayr da miimkiin kilacaktir. Sarkilar sinif mevcudunun
fazla oldugu durumlarda uygulamasi kolay ve genis kitlelere ulasim saglayan egitsel

aractir. Sarkilar, 6grencilere dersi sevdirerek ekonomik 6grenmeler saglar (Tan, 2016).

Pencereden baktigimizda dahi her animizda karsimiza g¢ikan Fen Bilimleri
ogrenciler i¢in 6nemlidir. Bu derste 6grenilen bilgilerin etkili, kalici ve verimli olmast,
siif ortamlarinda olumlu bir iklim olusturmasi, hem eglenerek hem de 6grenerek ders
basarisiin artmasi, 6grenilenlerin kalict olmasi, miizik ve sarkilarin ¢ocuk tizerindeki

olumlu gelisimlerinden yararlanarak dersi sevdirmek amaciyla bu konu secilmistir.

Bu arastirmada, “Ortaokul altinct siif fen bilimleri derslerinde materyal olarak
kullanilan sarkilarin, 6grencilerin akademik basarisi, kalicilik diizeyi ve fen bilimleri

dersine yonelik tutumlari iizerine etkisi nedir?” sorusuna cevap aranmistir.

1.1.1. Alt Problemler

1. Mevcut fen programi ve mevcut fen programa ek materyal olarak kullanilan
sarkilarla yiiriitiilen ortaokul altinct sinif fen bilimleri derslerinde, 6grencilerin
akademik basarilar1 ve kalicilik diizeyleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
farklilik var midir?

2. Mevcut fen programi ve mevcut fen programa ek materyal olarak kullanilan
sarkilarla yiiriitiilen ortaokul altinc1 sinif fen bilimleri derslerinde, 68rencilerin
fen bilimleri dersine yonelik tutumlari arasinda istatistiksel olarak anlaml1 bir

farklilik var midir?

1.2.Arastirmanin Amaci
Bu calismanin amaci, ortaokul altinct sinif fen bilimleri derslerinde materyal

olarak kullanilan sarkilarin, 6grencilerin akademik basarisi, 6grendikleri bilgilerin



kalicilig1 ve fen bilimleri dersine yonelik tutumlar iizerine istatistiksel olarak herhangi

bir etkisinin olup olmadigini arastirmaktir.

1.3.Arastirmanin Onemi

Ogrenciyi ezberci dgretimden kurtarip, dgrenmeyi daha kalic1 hale getirmek adina
bircok Ogretim yontem ve teknigi benimsenmis, uygulamaya konulmustur. Beyin
firtinasi, SE 6grenme modeli, drama yontemi, isbirlik¢i 6grenme yontemi, tartisma
yontemi, problem ¢ézme yontemi gibi bircok yontem ve teknikle 6grenmenin kaliciligt
arttirllmaya calisilmistir. Bunlarin yani sira akrostis, analoji vb. bir¢ok kodlama yontem
ve teknikleriyle de bilgilerin hatirlanmasi kolaylastirilmistir. Bunlara ek olabilecek bir
diger yontemde bu tezde savunulan miizigi ogretim ortamina katarak fen igerikli
bilgilerle bestelenmis sarkilarin materyal olarak kullanilmasi sonucu, Ogrencilerde
akademik basarinin, hatirlama diizeyinin ve derse karsi tutumlarin nasil degiseceginin
tespit edilmesidir. Sarkilarin 6gretim uygulamalarinda kullanilmasi bu materyale iliskin
arastirmact  ve uygulayicilara fikir sunmasi1 bakimindan faydali olacagi

distiniilmektedir.

Ayrica Fen Bilimleri dersinde miizik ve sarkilarin materyal olarak kullanildigi
yurt i¢i ve yurt dis1 ¢alismalara yeterince rastlanamadigindan literatiire katki saglayan
0zglin potansiyele sahip bir ¢alisma oldugu ve calismanin bu konuda yapilacak diger

calismalar i¢inde rehberlik etmesi bakimindan 6nemli olacag diisiiniilmektedir.

1.4. Arastirma Varsayim

Bu arastirmada asagidaki durumlar varsayilacaktir:

e (alismada kullanilan 6lgme araglart  Ogrenciler tarafindan  gercek
performanslarint  objektif bir sekilde sergileyecek sekilde igtenlikle
cevaplanmistir.

e (Calisma icin segilen 6rneklem, evreni temsil edecek yeterliliktedir.

e Deney ve kontrol grubu O6grencileri arastirmanin sonucunu degistirecek bir
etkilesimde bulunmamislardir.

e Ders disi, kontrol edilemeyen degiskenler c¢alisma gruplarinda bulunan

ogrencileri ayni oranda etkilemistir.
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1.5. Siirhliklar

Bu c¢alisma yapilirken bazi siirhiliklarin varligt gézden uzak tutulmamali ve

calisma, bu smurliliklar dikkate alinarak siirdiiriilmelidir. Bu sinirliliklar sunlardir;

e Arastirma Gaziantep Milli Egitim Miidiirliigii’ne bagh Karacaoglan Ortaokulu
6/P ve 6/H smifinda 6grenim gérmekte olan 35 deney ve 33 kontrol grubunda
olmak {izere toplam 68 dgrenciden elde edilen bilgilerle,

e 2018-2019 egitim-dgretim y1l1 birinci donemi 24 ders saatiyle,

e Fen Bilimleri 68retim programinda yer alan “Viicudumuzdaki Sistemler”
tinitesine ait “Destek ve Hareket Sistemi”, “Sindirim Sistemi”, “Dolasim
Sistemi”, “Solunum Sistemi”, “Bosaltim Sistemi” olmak tizere 5 konu ve bu
konulara ait alt kazanimlarla,

e Fen kavramlarma gore tekrar gelistirilerek diizenlenmis EBA’dan alinarak

kullanilan sarkilarla sinirhidir.

1.6. Tamimlar
Arastirmada kullanilan bazi kavramlarin tanimlari asagida verilmistir:

Egitim: “Bireyde kendi yasantis1 ve kasith Kkiiltiirlenme yoluyla istenilen

davranig degisikligini meydana getirme siirecidir” (Demirel, 2007).

Ogretim: “Davranis degisikliginin belli bir plan dahilinde ve programli bir
sekilde yapilmasi siirecidir” (Demirel, 2007).

Yapilandirmacilik: Bilginin 6grenci tarafindan kendi bilgilerini yeniden
olusturmasini, yapilandirilmasin anlatir (Ozden, 2003).

Sarki: Tonlama degisiklikleriyle ¢esitli duygular uyandiran uyumlu, ezgili insan
sesleri dizisine denir (TDK, 2016).

Miizik: “Duygu, diisiince ve imgeleri, tek ya da c¢ok sesli olarak tiirlii bigcimlerde
anlatma sanati; bu bi¢cimde diizenlenmis eserlerin sdylenmesi ya da c¢alinmasi”
olarak tanimlanmistir (TDK, 2005).

Miizik destekli 6gretim: Ses, tin1, melodi, ritim gibi miizik unsurlarinin 6gretim

stirecinde kullanildig1 6gretim yontemine denir.
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2. BOLUM

KURAMSAL CERCEVE VE LITERATUR TARAMASI

2.1.Egitim

Egitim, insan ve insanin 6grenme yetene8i kazanmasi ile baslayan ve hayati
boyunca devam eden bir siireci kapsamaktadir. Ciinkii egitimin konusu insan olup,
insanin kendini gelistirmesi ise egitimden ge¢mektedir (Bagaran, 1994). Insanlar
dogustan sahip oldugu emme, solunum, tutunma, refleks, huy, miza¢ gibi birkag
tepkinin disinda biitliin davranislarin1 6grenerek kazanir. Baskalarint modelleyen ya da
kilavuz edinen birey, davramislarini kazanarak Ogrenir ve bu sekilde Ogrenilen

davraniglarla yasami boyunca egitim siirecini devam ettirir (Basaran, 1994).

Egitimle insanlar amaglarini, bilgilerini, davraniglarini, tutumlarini ve ahlak
dlciilerini degistirebilir. (Demirel, 2008). informal ve formal olarak ikiye ayrilan
egitimin alan1 ¢ok cesitlilik ve farklilik gostermektedir. Bu ¢alismada, egitimin formal
yant yani planli, programli ve sistemli yapilan egitimin tanimlarina deginilecektir.
Egitimin tanimlarina bakilacak olursa, Egitim; “Bireyde kendi yasantis1 ve kasith
kiiltiirlenme yoluyla istenilen davramig degisikligini meydana getirme siirecidir”
(Demirel, 2007). “En genel anlamiyla egitim, insanlari belli amaglara gore yetistirme
stirecidir ve bu siirecte kazanilan bilgi, beceri, tutum ve degerler yoluyla insanin kisiligi

farklilasir” (Fidan, 2012).

Egitim tanimlar ¢esitlilik gosterirken bu alanda en ¢ok kabul géren ve karsimiza
cikan tanimlardan biri Ertiirk’iin tanimidir. “Egitim, bireyin davranisinda, kendi
yasantist yoluyla ve kasith olarak istendik degisme meydana getirme siirecidir”
(Basaran, 1994). Tanimdan yola c¢ikilacak olursa egitimin gerceklesmesi i¢in ilk basta
bireyde kendi yasantisi yoluyla yani siirece aktif ve etkin katilim gergeklestirmesi
gerekir. Ikinci dikkat ¢ekilecek nokta ise aktif katilimla birey, isteyerek ve amacli ve
planli bir sekilde davranisini degistirmelidir. Isteksiz ve zoraki yapilan her iste oldugu
gibi egitimde de istemeden degistirilen her davranig kalict olmaz ve sonradan

degismeden eski haline doner. Bilim insanlari, davranisin istendik bir sekilde degismesi
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ve kalicit olmast yani davranis degisikliginin egitim olarak adlandirilmast i¢in bazi
sartlarin yerine getirilmesi gerektigini belirtmiglerdir. 1. Bireyin istenilen davranisi
gerceklestirebilecek gelisim dilizeyinde olmasi. 2. Davranis degisikligi icin egitilen
kisinin i¢inde bulundugu ortam davranis degisikligine uygun olmasi. 3. Bireyin davranis
degisikligi igin istekli olmasi. 4. Bireyde bilgi, beceri ve tutumun davranis kazanilmasi

i¢in yeterli seviyede olmasidir (Basaran, 1994).

Bireysel, toplumsal, ekonomik, siyasal ve gizil islevleri bulunan egitim insanlar
icin bir haktir. Insanin egitim hakkina sahip oldugu insan haklar1 evrensel bildirgesinde
belirtilmis ve kabul gormiistiir. Egitim hakkina sahip olan insan toplumun temel yap1
tagidir. Cagdas boyutlara ulasan toplumlar kendilerine yeni bir liye kazandirma veya var
olan tiyelerini gelistirme isini tamamen kendi kontrollerinde tutmak isterler. Bu sekilde
cagdas bir bireyin olusabilmesi igin ise, toplumun kendi egitim sistemini 6n plana
cikarmast gerekecektir (Giil, 2004). Dolayisiyla toplumlar, olusturduklari toplum
bilincinin muhafazasi i¢in yetistirdikleri bireylerin egitimlerine odaklanmaktadir. Bu
sekilde, verilen egitim ile bireyler igerisinde bulunduklar1 toplumlarin esas kabul etmis

olduklar1 degerleri koruyacak ve gelistirecektir (Doganarslan, 2008).

2.2.Yapilandirmaci Yaklasim

Cag1 yakalamak igin tlkeler siirekli yenilenmekte ve kendilerini her alanda
gelistirme ¢abasina girmektedirler. Bu degisimler bireysel, toplumsal ve ekonomik
alanda oldugu gibi en 6nemli olarak goriilen degisim egitim alaninda yapilan yenilikleri
kapsamaktadir. Egitim, {lkeleri olusturan toplumlarin ve toplumu olusturan bireylerin
ithtiyaclarina gore sekillenmektedir. O yiizden bu alanda yapilan reformlar toplumlarda
ekonomi, sosyo-kiiltiir ve teknoloji alanlarinda; bireylerin ise ilgi, yeteneklerine ve
ithtiyaclarma cevap verecek nitelikte ve kalitede olmalidir. Bu o6zelliklerin gerisinde

kalan egitim programlar1 degismeyi zorunlu hale getirmektedir.

Milli Egitim Bakanlig1 eski programdaki bazi eksikliklerden ve ihtiyaglara cevap
verememesinden dolayr 2005 yilinda egitim programlarinda kokli bir degisime
gitmistir. Eski program geleneksel anlayisi savunmaktaydi. Geleneksel anlayisin
benimsendigi egitim sistemi giiniimiiz kosullarina ayak uydurabilecek bireylerin

yetismesinde yeterli olmadigi i¢in bu anlayis terk edilmistir. Yerine giiniin kosullarina
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uygun, cagcil, bireyi aktif kilan, yaratict ve elestirel diisiinebilen, arastiran ve
sorgulayan, problem ¢ézme ve iist diizey diisiinebilme becerisi gelisen, 6greticilerin
rehberliginde kendini gerceklestiren, iletisim kurup sosyallesen, isbirligi yapabilen,
O0grenmeyi 0grenen bireyler yetismesi i¢in yapilandirmacilik olarak adlandirilan yeni bir
egitim yaklagimi benimsenmistir. Yani 6grencilere sabit bilgilerin yiiklendigi egitim
anlayis1 yerini kendi 6grenmelerinden sorumlu ve 6grenme siirecinde etkin olan bir
egitim anlayisina birakmustir (Giirbliz, Turgut ve Salar, 2013). Bu anlayisa gore
miifredat, konular, ders kitab1 etkinlikleri, 6gretimde kullanilan materyaller, yontem,
teknik ve stratejiler, 6lgme degerlendirme anlayisi, sinif ortamlart gibi bir¢ok alanda

degisiklikler yapilmistir (MEB, 2006).

Geleneksel anlayis, 0grencilere Ogretilecek tek bir dogru oldugunu, bilgilerin
sahip bireyler olarak gormekteydi (Brooks ve Brooks, 1999). Fakat yapilandirmaci
yaklagim; Ogrencilerin zihnini bos bir levhaya benzetmenin yanlis oldugunu, 6grenilen
bilgilerin 6grenciler tarafindan zihinde yeniden yapilandirildigini, bilgilerin 6grencilerin
ilgi, yetenek ve ihtiyaclarina gore sekillendigini, bireysel farkliliklara 6nem verilen bir

anlayistir (MEB, 2006).

Geleneksel anlayista sinif ortamlari, Ogrencinin pasif oldugu, 6gretmeni
merkezde tutan, bilgilerin ders kitaplar1 iizerinden aktarilan, isbirligi icinde grup
calismasina imkan sunmayan sabit siralarin bulundugu bir ortamken, yapilandirmact
anlayista sinif ortamlarinda 6gretmen bilgi dagitict bir otorite olmaktan ¢ikarilmistir.
Ogrencinin merkezde oldugu siirece aktif bir sekilde katildig1, 6gretmenin ise dgrenciye
rehber oldugu, c¢esitli ve zenginlestirilmis 6grenme yasantilarinin sunulu planlandig: bir

sinif ortam1 yaratilmistir (Brooks ve Brooks, 1999).

Yapisaler yaklagima gore; Ogretmen konu ve oOgrenci oOzelliklerine gore
materyaller sunmali, Ogrencilerin 06grendigi bilgileri Onceki Ogrenmeleri ile
iligkilendirerek yeni bilgileri kendilerinin kesfetmesi saglanmalidir. Yani 6grencilere
bilgiye kendilerinin ulasip, kesfedip, anlamlandirip ve yapilandirmasi gerekmektedir.
Bilgi asla hazir olarak verilmemelidir (Isman, Baytekin, Balkan, Horzum, & Kiyict,

2002). Ogrenmeler 6n planda tutulur, dgrencilerin merak duygusunu uyandirarak, ilgi,
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yetenek ve ihtiyaglart onemsenir. Kendi 6grenmelerinden sorumlu olan Ogrenciler
tahmin, gdzlem, analiz yapar (Ozden, 2003). Ogrencinin ne &grendigi degil, nasil
O0grendigi iizerinde duran yapilandirmaci yaklasim, sadece bilissel beceriler degil
ogrencilerin duyussal becerilerinin gelisimi de etkili ve Onemlidir. Hedef ifadeleri

“kazanim” olarak tanimlanir ve kazanimlar davranis, bilgi, beceri, tutum ve degerlerin

hepsini kapsar (MEB, 2009).

2.3.Yapisale1 Ogretim Programi’min Uygulanmasinda Dikkat Edilecek
Hususlar
Diger dgretim programlarinda oldugu gibi Fen Bilimleri Ogretim Programi’nda
da arastirma-sorgulamaya dayali disiplinler arasi bir yaklagim uygulamaya koyulmustur.
Bu uygulama ile 6gretim ortamlarinda kullanilmakta olan Ogretim yontem ve
yaklasimlari, 6gretmen ve &grenci rolleri, sinif i¢i anlayisi ve dlgme degerlendirme
teknikleri degistirilerek yenilenmistir. Benimsenen yaklasimda programi etkileyen

etmenlere bazi roller yliklenmistir bunlar asagida aciklanmuastir.
2.3.1 Ogretmenin Rolii
Yapisalci yaklagima gore 68retmen su 6zelliklere sahip olmalidir:

e Ogrenci ¢aligmalarinda kilavuzluk eder.

e Ogretmen direk bilgiyi aktarmaz, &grencilerin yapilandirmasmi saglar. Balik
vermeyi degil, balik tutmay1 6gretir.

e Ogretmen &gretimi, benimsenen yaklasima uygun sekilde zenginlestirilmis
alternatif yontem, teknik ve materyaller kullanarak 6grenciyle beraber planlar.

e Ogrencilerin isbirligi iginde akran ve grup ¢aligmasi yapmaya ydneltir.

e Ogretmen paydaslarla is birligi yapar.

e Smif i¢i etkinlikleri diizenlerken bireysel farkliliklara dikkat eder ve 6grenci
goriiglerine 6nem verir.

e (Cocuklarin gelisimlerini sonu¢ odakli degil, slire¢ odakli alternatif Slgme ve
degerlendirme ilkelerine gore dlger.

e Opgrencilerin kisisel, sosyal, duyussal, bilissel ve psikomotor becerilerinin

gelismesine yardimci olur.
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Ogrencilerin siniflama, ¢oziimleme, iiretme, karsilastirma, sorgulama gibi iist
diizey bilissel becerilerin gelismesine katki saglar.

Ogretmen dgreten degil, 6grenmeyi ve diisinmeyi 6greten bir modeldir.
Ogretmen dgrencilerin dzgiin ve yaratici iiriinler ortaya koymalarina tesvik eder.
Ogrencilerin dikkatini ¢cekerek merak duygusunun canli kalmasini saglar.
Ogretmen 6grencileri cesaretlendirerek, basarma hissini yasatir.

Demokratik bir sinif atmosferi olusturarak 6grencilerin kendilerini rahat ifade
etmelerini, diisiincelerini sorgulayip sodyleyebilmelerini saglar (MEB, 2006;
Brooks ve Brooks, 1993; Brooks ve Brooks, 1999; Ozden, 2003; isman, vd.,
2002; Balci, 2007).

2.3.2. Ogrencinin Rolii
Yapisalci yaklasima gore 6grenen su 6zelliklere sahip olmalidir:

e Ogrenme siirecine 6grenci aktif olarak katilmalidir.

e Ogrenciler kendi &grenmelerinden sorumlu olmalidir. Ogrenci “Neden” ve
“Nasil” 6greneceginin bilincindedir.

e Ogrenciler kendi 6grenme stratejilerine kendileri karar verirler.

e Ogrenciler az bilgiyi derinlemesine dgrenir.

eOgrenciler grup calismasina katilmali ve iizerine diisen gorevleri yerine
getirmelidir.

e Ogrenme siirecinde her tiirlii kaynak ve materyalden yararlanmayu bilir.

e Ogrendikleri bilgileri giinliik hayata aktarabilmeli farkli olaylarda ¢oziim
iiretebilmelidir.

e Ogrencilerin teknolojiyi kullanarak hayat boyu dgrenen bireyler olarak yetismesi
onemlidir.

e ilgi, yetenek ve ihtiyaglarma uygun secimler yapip sorumluluk almalidir.

e Ogrenciler kendi 6grenmelerini 6gretmenle birlikte degerlendirebilmelidir.

¢ Bilgiye ulasan, bilgiyi kavrayan, bilgiye siipheci yaklasimla bakan, karsilastig
problemleri ¢ozen bireyler olmalidirlar (Balci, 2007; Yilmaz, 2006; Isman, vd.,
2002; Battal, 2008).
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2.3.3. Benimsenen Strateji ve Yontemler

Yapisalci  yaklasima gore hedeflenen kazanimlarin kazandirilmasinda

benimsenen strateji ve yontemler su 6zelliklere sahip olmalidir:

e Oprencilerin 6grendiklerini giinliik yasama aktarabilmeleri igin sadece formal
ogrenmeler degil informal 6grenme ortamlarinda (okul bahgesi, bilim merkezleri,
miizeler, planetaryumlar, hayvanat bahgeleri, botanik bahgeleri, dogal ortamlar
vb.) yerinde 6grenmeler yapacaklar1 ortamlar yaratilmalidir.

e Ogrencilerin diisiincelerini rahat ifade edecekleri, tartisma ortamlari olusturarak
fikirlerini savunacaklari, karsit iddialar ¢iiriitecekleri etkinliklere yer verilmelidir.
e Problem ¢ozme, proje, isbirligine dayali 6grenme, SE modeli, argiimantasyon
gibi yontem ve stratejileri 6grenme ortamlarinda kullanarak 6grencilerin anlamli
ve kalic1 6grenmeler edinmesine katki saglanmalidir.

e Ogrencilerden model olusturma, {iriin tanitimi yapma, proje tasarlama, maket
tiretme vb. performanslar sergilemeleri i¢in imkan sunulmalidir.

e Ogrencilere fen, girisimcilik ve miihendislik uygulamalarina yonelik becerileri
kullanarak iirlin tasarlayip yilsonunda bilim senliginde paydaglarla paylasmasi
icin gerekli planlamalar yapilmalidir.

e Unite, konu ve kazanimlarda giinliik hayat ihtiyaglarini karsilayacak teknolojiler
tiretmelerine rehberlik edilmelidir.

e Ogrencilerin iletisim ve yaratici diisinme becerilerini gelistirebilecekleri

imkanlar sunulmahdir (MEB, 2018).
2.3.4. Benimsenen Olgme ve Degerlendirme

Yapisalci yaklasima gore hedeflenen kazanimlarin kazandirilmasinda geri

bildirim i¢in benimsenen 6lgme degerlendirme anlayisi su 6zelliklere sahip olmalidir:

e Yapisalct yaklasimda sonucta elde edilen sayisal verilerden ¢ok siireg temelli
geri bildirimler 6nemlidir. Yani iiriin degerlendirmesi degil siire¢ degerlendirmesi
yapilir.

e Ogrencilerin kendilerini ve akranlarini degerlendirecekleri 6z ve akran

degerlendirme yaklasimi benimsenmistir.
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e Tamamlayict Olgme degerlendirme ara¢c ve gerecleri ile Ogrencilerin bilgi,
beceri, duyus ve diger performanslarini 6lgen araglar kullanilmalidir.

e Ogrencilerin siire¢ degerlendirmesi performanslarini izlemek igin teknolojik arag
ve geregler kullanilmalidir.

e Ogrencilerin bilgilerinin derinligini 6lgmek, kavram yamilgilarini tespit etmek,
ogrenme gicliigli cektigi yerleri tespit etmek, siire¢ izlemesi yapmak icin
alternatif 6lgme ve degerlendirme teknikleri kullanilmalidir.

o Alternatif 6lgme ve degerlendirme tekniklerinden ( performans degerlendirme,
portfolyo, kavram haritalar1, yapilandirilmis grid, tamamlayicit dallanmis agac,
proje, drama, kelime iligkilendirme, giinliik, gézlem, goriisme, yazili raporlar,
gosteri, poster, grup ve akran degerlendirmesi, 6z degerlendirme, tutum Olcekleri

vb.) yararlanilmalidir (MEB, 2018).

2.3.5. Yapisalcr Siif Anlayist

Yapisalct yaklasima gore hedeflenen kazanimlarin kazandirilmasinda sinif
ortam1 su dzelliklere sahip olmalidir:
e Ogrenme 6nemlidir ve planlama dgrenciyle birlikte yapilir.
e Ogrenciler sinifta eglenerek 6grenir. Siniflar hareketli, etkilesimlidir.
e Smif ortamlar1 6grencilerin grup calismasi ve isbirligi yapacaklart sekilde
oturma diizeni yapilir.
e Ogrencilerin duygu, diisiince ve ihtiyaglarina saygi gosterilir.
e Sinif ortamlarinda karar alma ve kurallar demokratik bir yap1 i¢cinde 6grenci ile
birlikte gerceklestirilir.
e Sinif ortamlarinda her tiirlii kaynaga ulasma, ara¢ gere¢ kullanimi1 ve laboratuvar
uygulamalar1 6nemlidir.
¢ Yapilandirmaci siniflarda dersler diger derslerle iligkilendirilip, disiplinler arasi
biitiinlestirme yapilir.
e Yapilandirmaci smiflar bilgiye kolay ulasilabilecek zenginlestirilmis ara¢ ve
gereclerle donatilir.
e Ogrenmeye iliskin poster, fotograf, yazili dokiiman smif panolarinda sergilenir

(Ozmen, 2004; MEB, 2018).
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2.4. Fen Bilimleri

2.4.1 Fen Bilimleri Nedir?

Fen; dogadaki olgulari, kavramlari, ilkeleri, doga kanunlarim1i ve kuramlari
anlama, yorumlama, uygulama ve bunlardan giinliik hayatta yararlanabilme gayretlerini
kapsar (Isman, vd., 2002). Fen bilimleri, evrende yasayan tiim canli, cansiz varliklari ve
bu varliklarin birbirleriyle olan iligkilerini, deney, gozlem, inceleme ve arastirma
yollariyla ele alan bilgiler biitiiniine denir (Giiciim, 1998, akt: Yildirim, vd., 2016). Ayni
zamanda insanlarin yasadiklari ¢evreyi anlayip yorumlama, anlamlandirma bu karmasik
cevrede bir diizenlilik arama diisiincesini tetikleyen bilgi ve becerilerin 6zlinii olusturur

(Hanger, Sensoy ve Yildirim, 2003).

Bilim denince aklimiza ilk fen gelmektedir. Oysa fen, bilimin bir alt dalidir. Fen;
fizik, kimya ve biyoloji disiplinlerini kapsayan dogadaki olgulari, kavramlari, ilkeleri,
doga kanunlarim1 ve kuramlar1 anlama, yorumlama, uygulama ve bunlardan giinliik
hayatta yararlanabilme ¢abalarin1 kapsar (Kirikkaya ve Tanriverdi, 2006; Cepni, 2011).
Fen bilimleri giinlik yasamdan birgok izler barindirir. Fen’in; sorgulayici yonii
cocuklarda merak, tahmin, hayal giicii ve kesfetme becerilerini, fiziki yonii cocuklarin
psikomotor becerilerini, el goz koordinasyonlarini, maket modelleyebilme becerilerini,
yagsamsal dongli yonii ¢ocuklarin ¢evre bilinci gelistirmesini, canlilar1 tanima istegini,
canlilarin gelisim siirecini izleme ve yasayarak Ogrenme becerilerini, evren ve
gezegenleri kapsayan yoni icinde yasadigr diinyayr sorgulayabilme becerilerini,
gerceklesen olaylar1 gozlemleyip kaydedebilmeyi, teknolojik yonii aktiiel yasama ayak
uydurma becerilerini, teknolojik okuryazar olabilmeyi, teknolojiyi kullanarak {iriin
gelistirebilmeyi, sosyo-kisisel yoniiyle de dogal kaynaklarin kullanim bilincini, farkli

bakis acilartyla problem ¢6zebilme becerilenini gelistirir (Akman, vd., 2014).

Fen bilimlerinin tim boyutlar1 diislintildiigiinde; fen cocuklara gercege uygun
maketler tasarlama imkani sunar, ¢ocuklarin mevsimleri anlamlandirarak ortaya ¢ikis
nedenlerini sorgulayabilme becerilerini artirir, yer c¢ekiminin varliginda yasamanin
olumlu yonlerini gézden gecirerek ‘’olmasaydi neler olurdu?®’ sorusuna cevap

verebilmesini saglar, kullandigi {riinlerden kalan atiklar1 degerlendirerek hayata
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katabilme becerisini arttirir. Cocugun doga sevgisini arttirarak sokak hayvanlar icin
miicadele etme, onlar1 koruma sahiplenme gibi duyussal yonlerine dokunur. Ayni
zamanda kendi viicudunu tanimasini organlarinin islevlerini ve karsilastigi problemlere
¢Ozlim Uretebilmesini saglar. Yine fen ¢cocuga 6grendiklerinden yola ¢ikarak basit ama

islevsel makineler tasarlayip giinliik hayatta kullanabilmesi i¢in olanak tanir.
2.4.2. Fen Bilimlerinin Onemi

Her gecen giin biiyliyen ve hizla gelisim gosteren diinyamizda Fen’in yeri
gelisen teknoloji ile birlikte gilinlimiiz insanlarmin ihtiyaclarin1 karsilayabilmek,
yasadiklar1 ¢evreye uyum saglayabilmek i¢in 6nemlidir (Giines ve Karasah, 2016). Fen,
bireyde neden sonug iliskisi ¢er¢evesinde sorgulayarak bilimsel yontem, siire¢ ve
becerilerini kullanarak problem c¢ozebilmeyi, olaylara nesnel bakabilmeyi, bilgileri
ezberlemek yerine kavrayarak ogrenmeyi, bireyin kendi i¢inde ailesine ve topluma
faydali olabilme yoniinii gelistirmeyi, cevresini gozlemlerken bilimsel veriler
kullanabilme becerilerini gelistirmesini sagladig i¢in 6nemlidir (Kaptan ve Korkmaz,
2001). Cocukta toplum ve c¢evre bilincinin temeli fen bilimleri dersinin hayatina
girmesiyle atilir. Bu ders sayesinde g¢ocuklar, ¢evresindeki olaylara objektif gozle
bakabilme, girdigi ortama uyum saglayabilme, fen ile tabiat1 dogru iliskilendirip ondan
faydalanabilme imkani kazanir (Akgiin, 2001). Yenilenen Fen bilimleri dersi 6gretim
programina verilen énemden dolay1 fen, hayatla birebir bag kuran 6grencide merak

uyandiran kesfetme arzusu yaratan bir derse doniismiistiir (Aydin, 2007).

Yeni Fen Bilimleri dersi 6gretim programinin temel aldigi Fen dersi hedefleri

asagida belirtildigi sekilde belirlenmistir:

e Kazanimlarda pek ¢ok bilgi ve kavramin ylizeysel 6gretilmesi yerine ise yarar,
giinliik hayatta kullanabilecegi az ve 6z bilgiye yer verilmistir.

e Bireylerin Fen-toplum ve gevre iliskilerini gozeten, bilimsel siire¢ becerilerini
kullanabilen, Fen’e karsi tutum ve degerler olusturabilen, fen bilimleri ve
teknolojinin dogasin1  anlayabilen, biligsel ve psikomotor becerilerini

gelistirebilen fen ve teknoloji okuryazar bireyler yetistirilmesi hedeflenmistir.
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e Ogrenme siirecinde 6grencinin bilissel ve psikomotor becerilerini bir arada
kullanabilecegi stratejilere yer verilmistir.

e Programda sadece Ogrencideki bilgi varligmmin Slgiilmesine karsi ¢ikilmig tiim
siirecin degerlendirilebilecegi alternatif olgme degerlendirme yoOntemleri
benimsenmistir.

e Kazanimlarin 06grenci diizeyine uygun secilmesine, yas diizeyine uygun
etkinliklere yer verilmesine vurgu yapilmis bireysel farkliliklarin dikkate
alinmasi gerektigi savunulmustur.

e Kazanimlarin diizeye gore artarak ilerlemesi benimsenmis, her sinif diizeyinde
kademeli olarak konular genisletilmis sarmallik ilkesi benimsenmistir.

e Dersin sadece kendi i¢inde iglenebilen bir ders olmasinin Oniine gecilerek ara
disiplinlerle ve diger derslerle uyumu gozetilerek diger derslerle

biitlinlestirilmistir (MEB, 2005).

Fen Bilimlerinin gelisimi giinlimiizde hizla ilerleyip 6nem kazanirken, bireylerin
bu dersle iliskisi okul 6ncesi donemden baslayip hayat boyu devam eden bir siireci
kapsamaktadir. Fen Bilimleri dersinin egitimdeki yeri ve 6nemini arttirmak adina fen ve
bilimsel okuryazarligi iist seviyelere tasimak i¢in calismalar yapmislardir. Bu
caligmalarin  gelistirilmesinde ©nemli bir nokta ise uluslararasi yapilan egitim
aragtirmalart (PISA ve TIMSS gibi) sonuglarina gore; Tiirkiye’nin fen alanindaki
ogrenci basarisi katilimci tilkelerin ortalamasinin altinda kalmasidir. PISA (Uluslararasi
Ogrenci Degerlendirme Programi) ve TIMSS (Uluslararas1 Matematik ve Fen Egilimleri
Aragtirmasi) gibi uluslararas1 6lgme-degerlendirme c¢aligsmalar1 6grencilerin; bilgi ve
becerilerini, ilkelerin ekonomik diizeyini, cografi konumunu, niifus biyikligini ve
egitim sistemlerinin etkililigi hakkinda bilgi veren dogal bir laboratuvar ortami gorevi
istlenmektedir. Bu simavlardaki basariyr yiikseltmek; Fen dersine gereken Onemin
verilmesi, 6gretmenlerin mesleki boyutta gelisimlerine katki saglanmasi, teknoloji
okuryazar1 6grencilerin yetistirilmesi, okulda 6grenilen bilgi ve becerilerin analiz edip
akil yiirtiterek gilinlik hayata aktarilabilmesi ile miimkiin olmaktadir (Abazaoglu ve

Tasar, 2016).
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2.4.3. Fen Egitimi ve Ogretimi

Fen egitimi; ¢ocugun yedigi besinin, i¢tigi suyun, soludugu havanin, viicut ve
sagliginin, organlarinin, beslendigi hayvanin, bindigi arabanin, kullandig1 elektrigin,
yasadigl mevsimin, 1$18in, giinesin, uzayin, c¢evresindeki canlilarin kisacasi hayatin
egitimidir. Cocuklarin ilgi ve ihtiyaglarini, gelisim diizeylerini, isteklerini g¢evre
imkanlar1 gbz Oniine alinarak uygun yontem, teknik ve strateji ile yapilmasi gereken
kolay, somut ve gilinliik yasamla iliskilendirilebilen bir egitim olarak nitelendirilir

(Giirdal, 1988).

Ersoy’a gore fen egitim ve ogretimi; 6grencilere fenle ilgili kavramlari, bilgi ve
becerileri kazandirilmak igin Ogreticilerin rehberliginde etkinlikler diizenlenerek
materyaller yardimi ile profesyonel olarak Ogrenilmesini saglamaktir. Fen egitim ve
Ogretim stireci 0grencilerde sadece okul odakli 6grenme olusmasini dnleyerek onlarin

hem okul i¢inde hem okul disinda 6grenme ortamlarini olusturmasini amaglar ( Ersoy,

2013; akt. Balbag, vd. 2016).

Fen Ogretimi cocuklarin cevre bilinci ve doga sevgisi olusmasini, yaratici
diisiinme becerilerinin gelismesini, ailesi, ¢evresi ve toplumla iyi iletisim kurmasini,
karsilagilan sorunlara kolay ¢oziim tretmesini saglayarak treticiliklerini arttirir. Fen
cocuklarin bilimsel ve teknolojik okur-yazar olarak yetismesine katki saglayan bir
bilimdir. Fen egitimi ¢ocukta merak, ilgi ve bilinmeyeni arastirma, sorgulama istegi

olusturup bilimsel ¢aligmalara katki saglar (Cepni, Kiigiik ve Ayvaci, 2003).
2.4.4. Fen Ogretim Yontem ve Teknikleri

Bilgi ve teknolojinin yasandigi diinyamizda bireylere farkli zeka alanlan ile
hitap edebilmek, balik yemeyi degil balik tutmayr 6gretmek yani 6grenmeyi bilgiyi
nasil yapilandirp kesfedecegini Ogretmek, onlar1 egitim Ogretim ortamlarma etkin
katarak 6grenme sorumlulugu olusturmak i¢in tek bir 6grenme- 6gretme yontemi yeterli
degildir. Bunun yerine gesitli zenginlestirilmis 6gretim yontem, teknik ve stratejileri bir
arada kullanip program amaclarina ulagsmak, giinlimiiz satlarina uyum saglamak icin
gereklidir. Fen 6gretmeni okul ve ¢evrenin imkanlarini géz 6niinde bulundurup ¢agdas

yontem ve teknikleri kullanarak, 6grencileri yaratici olma konusunda yiireklendirerek,
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bilimsel arastirma yontemlerini kullanacagi her tiirlii teknolojiden faydalandirarak,
egitsel degeri olan cesitli arag ve gereci kullanarak kaynaklardan etkin bir sekilde

faydalanip, 6grencilere kazanimlari1 edindirmelidir (MEB, 2018).

Her 6grencinin gelisimleri, ilgisi, yetenekleri ve ihtiyaglar1 farklhidir. Egitim
stirecinde istendik davraniglara ulagsmak icin bireysel farkliliklar g6z Oniinde
bulundurularak 6gretimde zenginlestirilmis yollar kullanilmalidir. Yontem ve
tekniklerin gesitlendirilmesi hem hedeflere dogru ulasarak 6grenmeyi etkin hale getirir
hem de Ogretimi kolaylagtirmaya yardimci olur (Tekigik, 2002). Demiriz ve Ulutas,
(2001) ve Timur ve Imer, (2012) Fen kavramlarmin dgrencilere daha etkin bir sekilde
kazandirilmasinda fen derslerinde uygulanan yontem ve tekniklerin dnemi ¢ok biiyiik
oldugunu dile getirmislerdir. Kutu ve Sozbilir, (2011) de ¢agdas yontem ve tekniklerin
benimsenmesinin &grencilerin giinliikk yasamdan olay ve oOrnekleri kendi 6grendigi

bilgiler ile ¢ozme imkan1 sundugunu belirtmistir.

Ogretmenler yontem ve teknik secerken sinifin fiziki durumuna, 6grenci
ozelliklerine, 6grenilecek konuya, 6grenciyi siirece aktif katmasina dikkat etmelidirler.
Ogrenme ortamimi ¢ok yonlii olmasi ve amaca kisa siirede ulasabilmek ancak iyi bir
ogretim yontemi secildigi takdirde miimkiin olur. Ciinkii amaglar uygun yontemi bulup,
uygulanmasi ile islerlik kazanmaktadir. Bir yontemin iyi olmasi i¢in; 6grenme ve
ogretme ilkelerine uygun olmali, 6grenci ve Ogretmeni yormamali, 6grenciyi aktif
kilarak kisiligini gelistirmeli, 68retmenin yaraticigr ile ¢esitlenmeli, konu, 6gretmen ve
ogrenci Ozelliklerine uygun olmali, uygulanabilir ve kullanigli olmalidir (Tan ve

Erdogan, 2000).

Yapilan arastirmalar ve Ogretim programlart incelendiginde Fen derslerinde
kullanilabilecek baslica 6gretim yontem ve tekniklerinden bazilari; anlatim yontemi, SE
o6grenme modeli, beyin firtinas1 teknigi, deney yontemi, drama yontemi, gezi yontemi,
gosteri yontemi, gozlem yontemi, hikayelestirme yontemi, kavram haritast yontemi,
deney (laboratuvar) yontemi, oyun yontemi, ornek olay teknigi, problem ¢ézme
yontemi, proje yontemi, rol oynama ydntemi, SOru-cevap yontemi, tartisma yontemi,
TGA (tahmin, gozlem, agiklama) yoOntemi, yaparak yasayarak Ogrenme yontemi,

isbirlik¢i 6grenme yontemidir (MEB, 2009; Taskaya ve Siirmeli, 2014; Kose, 2008;
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Akgiin, 2001; Tan ve Erdogan, 2000; Timur ve Imer, 2012; Cepni, 2006; Yildirim,
Kokliikaya ve Aydogdu, 2016).

2.4.5. Fen Dersinde Kullanilan Ogretim Materyalleri

Ogretim materyalleri, Ogrenme siirecinde kullanilan ve etkili dgrenme
gerceklestirilmesini amaglayan arag ve gereglerin biitiinii kapsar (Talsik, 2013). Ogretim
siirecinde ara¢ gere¢ eksikligi programlarda hedeflenen kazanimlara ulagsmada biiyiik
problemler olusturur (Geger ve Ozer, 2012). Bu problemleri ortadan kaldirmak icin
Ogretmenler Ogrencilerin  0grenmelerini  kolaylagtirmak adina derste materyal
kullanmalidir (Bozkurt ve Akalin, 2010). Sadece ders kitaplar1 degil bunun yan1 sira
materyallerin kullanilmas1 konunun daha iyi pekismesine yardimci olacagindan

gereklidir (Fidan, 2008).

Egitimde secilen materyaller; iyi bir sekilde hazirlanarak amaca uygun
planlanmasi yapilmali, 6grencilerin ve kazanimlarin 6zelliklerine uygun olmali, kolay
elde edilmeli ve kullanisli olmahdir (Senemoglu, 2001). Materyaller kimi zaman
goremedigimiz yildizlari, gezegenleri, uzayi, kimi zaman elle tutulur, gozle goriiliir,
kolay hayal edilir olmayan kavramlar1 somutlastirip 6grenmeyi saglamalidir. Bu yiizden
siif ortamlarinda yaygin olarak daha ¢ok gorsel ve isitsel materyaller tercih
edilmektedir. Ogrenmelerin daha kalic1 hale gelmesi icin daha ¢ok duyu organina hitap
eden araclar1 dahil etmek kaginilmaz bir gerekliliktir (Dursun, 2006). Daha ¢ok duyuya
hitap eden materyaller 6grenmenin daha kalici hale gelmesini saglayarak unutmay1
zorlagtirir. Ciinkii bireyler dokunma, tatma, gérme, isitme ve hissetme gibi duyularini

kullanarak etraflarini anlamaya g¢alisir.

Fen Bilimleri 6gretiminde de ders materyalleri dnemli bir yer tutar. Ogrencilerin
ogrendikleri bilgileri giinliik hayatla iliskilendirmek de derste materyal ve teknoloji
kullanilmastyla miimkiin olur (Kirilmazkaya, Kegeci ve Zengin, 2014). Ornegin c¢ok
genis igerik, konu anlatimlari, etkinlik, sanal deneyler, video, slayt, belgeseller, kisa
film vb. kapsamli ¢cevrimigi sosyal egitim platformu olan EBA teknolojisi Fen Bilimleri

dersinde aktif bir materyal olarak kullanilmaktadir (Tiiysiiz ve Climen, 2016).
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Fen bilimleri dersinde kullanilan materyallerden biri de &grenmelerle
biitiinlestirici etkisi olan sarkilardir (Brown ve Brown, 1997). Materyal olan sarkilar bir
yandan 6grencileri bilgilendirirken diger yandan da derslerin eglenceli ge¢gmesini saglar
(Say, 2011). Bu ¢alismada da Fen Bilimleri dersi 6gretiminde materyal olarak sarkilar

kullantlmistir.
2.4.6. Fen Dersinin Genel Amaglari

[Ikdgretim kurumlar1 3-8 Fen Bilimleri Dersi Ogretim Programi 1739 sayili
Milli Egitim Temel Kanunu’nun 2. maddesine gore; biitliin bireylerin fen okuryazari
olarak yetismesini amaglamis ve Fen Bilimleri dersi genel amaclar1 asagidaki gibi

acgiklamstir.

1. Astronomi, biyoloji, fizik, kimya, yer ve c¢evre bilimleri ile fen ve
miihendislik uygulamalar1 hakkinda temel bilgiler kazandirabilecektir.

2. Doganin kesfedilmesi ve insan-¢evre arasindaki iligkinin anlagilmasi
stirecinde, bilimsel siire¢ becerileri ve bilimsel arastirma yaklagimini benimseyip
bu alanlarda karsilasilan sorunlara ¢oziim iiretebilecektir.

3. Birey, ¢evre ve toplum arasindaki karsilikli etkilesimi fark ettirmek; toplum,
ekonomi ve dogal kaynaklara iligkin siirdiiriilebilir kalkinma bilincini
gelistirebilecektir.

4. Giinlik yasam sorunlarina iliskin sorumluluk alinmasini ve bu sorunlar
cozmede fen bilimlerine iliskin bilgi, bilimsel siire¢ becerileri ve diger yasam
becerilerinin kullanilmasin1 saglayacaktir.

5. Fen bilimleri ile ilgili kariyer bilinci ve girisimcilik becerilerini
gelistirebilecektir.

6. Bilim insanlarinca bilimsel bilginin nasil olusturuldugunu, olusturulan bu
bilginin gectigi siirecleri ve yeni arastirmalarda nasil kullanildigin1 anlamaya
yardimci olabilecektir.

7. Dogada ve yakin ¢evresinde meydana gelen olaylara iligskin ilgi ve merak
uyandirmak, tutum gelistirebilecektir.

8. Giivenligin Onemine varip gilivenli c¢aligma bilincinin olusumuna katki

saglayabilecektir.
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9. Sosyo-bilimsel konular1 kullanarak muhakeme yetenegi, bilimsel diigiinme
aliskanliklar1 ve karar verme becerileri gelistirebilecektir.
10. Evrensel ahlak degerleri, milli ve kiiltiirel degerler ile bilimsel etik

ilkelerinin benimsenmesini saglayabilecektir (MEB, 2018).
2.4.7. Ortaokul Fen Bilimleri Dersi Ogrenme Alan ve Becerileri

Fen Bilimleri dersi 6gretim programina gore; konu alani olarak 4 baslik
belirlenmistir. Bunlar: Canlilar ve hayat, Madde ve degisim, Fiziksel olaylar, Diinya ve
evrendir. Ogrenme alanlar1 bilimsel siire¢ beceri, duyus, fen-teknoloji-toplum-gevre
(FTTC) ile konu alami ile iligkilendirilerek, sadece giinlikk hayatla iliskisi olan
kazanimlara yer verilmeyip ¢ocuklarin beceri, duyus, FTTC gibi alanlarla da gelisim
saglanmas1 amaclanmistir. Asagida Fen Bilimleri Dersi Ogrenme alan ve becerileri

tabloda sunulmustur (MEB, 2018).

Tablo 1: Fen Bilimleri Dersi Ogrenme Alanlar

Bilgi Beceri Duyus Fen-Teknoloji-Toplum-
Cevre
a. Canlilar ve  a. Bilimsel siire¢ a. Tutum a. Sosyo-Bilimsel
Hayat becerileri b. Motivasyon Konular
b. Madde ve 5 b. Bilimin Dogas1
Degisim b. Yasam c. Degerler  Bilim ve
c. Fiziksel becerileri d. Sorumluluk Teknoloji iliskisi
Olaylar d. Stirdiiriilebilir
d. Diinya ve ~Harar verme Kalkinma Bilinci
Evren -Yaratict e. Fen ve Kariyer
Digiinme Bilinci
-Girigimeilik
-Iletisim

-Takim caligmast

2.4.7.1. Fen Bilimleri Dersi “Bilgi” Ogrenme Alani

Fen Bilimleri Dersi Ogretim Programinda yer alan “Bilgi” 6grenme alam

asagidaki alt alanlardan olugmaktadir.
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a. Canlilar ve Hayat: Bu konu alaninda g¢esitli canlilarin kendilerine 6zgii
ozelliklerini, canlilardaki ¢esitliligi; iireme, biliyiime, gelisme ve degisimi;
canlilarda yapi, organ ve sistemler; canlilarin ¢evreleri ve diger canlilarla olan
etkilesimlerinin arastirtlmasi, incelenmesi ve kesfedilmesine iliskin bilimsel
bilgiler yer almaktadir.

b. Madde ve Degisim: Bu konu alaninda madde, maddenin oOzellikleri ve
maddede meydana gelen degisimlerin arastirilmasi, incelenmesi ve
kesfedilmesine iligkin bilimsel bilgiler yer almaktadir.

c. Fiziksel Olaylar: Bu konu alaninda 151k, ses, elektrik gibi farkli enerji ¢esitleri,
hareket ve kuvvet kavramlari, bunlarin nitelikleri ve etkilesimlerinin
arastirilmasi, incelenmesi ve kesfedilmesine iligkin bilimsel bilgiler yer
almaktadir.

¢. Diinya ve Evren: Bu konu alaninda Diinya ve evrenin ozellikleri, yapist ve
meydana gelen degisimlerin arastirilmasi, incelenmesi ve kesfedilmesine iligkin

bilimsel bilgiler yer almaktadir.
2.4.7.2. Fen Bilimleri Dersi “Beceri” Ogrenme Alan:

Fen Bilimleri Dersi Ogretim Programinda yer alan “Beceri” grenme alani

asagidaki alt alanlardan olusmaktadir.

a)

b)

Bilimsel Siire¢ Becerileri: Bu alan; gozlem yapma, 6lgme, siniflama, verileri
kaydetme, hipotez kurma, verileri kullanma ve model olusturma, degiskenleri
degistirme ve kontrol etme, deney yapma gibi bilim insanlarinin ¢aligmalar:
sirasinda kullandiklar1 becerileri kapsamaktadir.

Yasam Becerileri: Bu alan; bilimsel bilgiye ulasilmasi ve bilimsel bilginin
kullanilmasina iliskin analitik diisiinme, karar verme, yaraticilik, girisimcilik,
iletisim ve takim ¢alismasi gibi temel yasam becerilerini kapsamaktadir.
Miihendislik ve Tasarim Becerileri: Bu alan, fen bilimlerini matematik, teknoloji
ve mithendislikle biitiinlestirmeyi saglayarak, problemlere disiplinler arasi bakis
acistyla, Ogrencileri bulug ve inovasyon yapabilme seviyesine ulastirarak,

ogrencilerin edindikleri bilgi ve becerileri kullanarak {iriin olusturmalarini ve bu
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triinlere nasil katma deger kazandirilabilecekleri konusunda stratejileri

gelistirmesini kapsamaktadir.
2.4.7.3. Fen Bilimleri Dersi “Duyus” Ogrenme Alan:

Fen Bilimleri Dersi Ogretim Programinda yer alan “Duyus” dgrenme alani

asagidaki alt alanlardan olugmaktadir.

a. Tutum: Fen bilimlerine yonelik olumlu tutum gelistirme ve fen bilimlerini
ogrenmekten hoslanma, bu alanin kapsamini olusturmaktadir.

b. Motivasyon: Fen bilimleri ile ilgili calismalarda istekli olma ve bu ¢alismalara
goniillii katilim saglama, bu alanin kapsamini olugturmaktadir

c. Deger: Fen bilimleri arastirmalarina ve bu arastirmalarin, teknoloji-toplum-
cevre ve giinliik yasam iliskisine olan katkisina deger verme, bu alanin
kapsamini olusturmaktadir.

¢. Sorumluluk: Bilimsel bilgiyi gelistirmenin hem kendisi hem de toplumun
diger bireyleri i¢in 6nemli oldugunu fark ederek bu konuda kendisini yiikiimlii

hissetmesi anlamina gelmektedir.

2.4.7.4. Fen Bilimleri Dersi “Fen-Teknoloji-Toplum-Cevre (FTTC)” Ogrenme
Alam

Fen Bilimleri Dersi Ogretim Programinda yer alan “Fen-Teknoloji-Toplum-

Cevre” 6grenme alani asagidaki alt alanlardan olusmaktadir.

a) Sosyo-Bilimsel Konular: Bilim ve teknoloji ile ilgili sosyo-bilimsel
problemlerin ¢6ziimiine yonelik bilimsel ve ahlaki muhakeme becerilerini
kapsamaktadir.

b) Bilimin Dogasi: Bilimin ne oldugu, bilimsel bilginin nasil ve ne amagla
olusturuldugu, bilginin gectigi siirecleri, bilginin zamanla degisebilecegini ve
bilginin yeni arastirmalarda nasil kullanildigin1 anlamay1 kapsamaktadir.

¢) Bilim ve Teknoloji Iliskisi: Bilim ve teknolojinin karsilikli etkilesimi ve

birbirlerine olan katkisina yonelik anlayis1 kapsamaktadir.
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d) Bilimin Toplumsal Katkisi: Bilimsel bilginin toplumsal gelisime ve toplumsal
sorunlarin ¢ézlimiine olan katkisin1 anlamay1 kapsamaktadir.

e) Siirdiirtilebilir Kalkinma: Dogal kaynaklarin tasarruflu kullanilarak gelecek
nesillerin ihtiyaglarin karsilanmasina olanak taninmasi, tasarruflu kullanimin
bireysel, toplumsal ve ekonomik faydalarina iligkin biling gelistirmeyi
kapsamaktadir.

f) Fen ve Kariyer Bilinci: Fen bilimleri alanindaki mesleklerin farkinda olma ve
bu mesleklerin bilimsel bilginin gelisimine yaptig1 katkiya iliskin biling
gelistirmeyi kapsamaktadir (MEB, 2018).

2.4.8. Sif Fen Bilimleri Dersi Ogrenme Alanlar1 Ve Siireleri

Asagida Viicudumuzdaki Sistemler iinitesine ait 6grenme alani, kazanim sayisi

ve ders saatini gosteren tablo yer almaktadir (MEB, 2018).

Tablo 2. 6.Siunif Fen Bilimleri Dersi Ogrenme Alan ve Siireleri.

6. SINIF
Kazanim Siire
No Unite Adi Konu Alan1 Adi Sayisi Ders Yiizde
Saati %

1 Giines Sistemi ve Diinya ve Evren 5 14 9,7
é Tutulmalar
é 2  Viicudumuzdaki Canlilar ve Yasam 11 24 16,7
éﬂ Sistemler
g 3  Kuvvet ve Hareket Fiziksel Olaylar 5 14 9,7
:g 4 Madde ve Is1 Madde ve Dogasi 13 28 19,4
E 5  Ses ve Ozellikleri Fiziksel Olaylar 9 22 15,3
% 6  Viicudumuzdaki Canlilar ve Yasam 11 18 12,5
g
§ Sistemler ve Sagligi
E‘ 7 Elektirigin Iletimi Fiziksel Olaylar 5 12 8,3
Fen, Miihendislik ve Girisimcilik Uygulamalari : Y1l Sonu Bilim 12 8,3

Senligi (Ogrenclerin yil icerisinde ortaya ¢ikardiklar iiriinii etkili bir

sekilde sunmalar1 beklenir.)
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Fen Bilimleri dersi Viicudumuzdaki Sistemler {initesi 6. smif fen iiniteleri
arasinda yer almakta olup, Viicudumuzdaki Sistemler ve Saglig1 ile devam eden detayli
bir sekilde bu kademede dgrencilerin dgrenecegi bir iinitedir. Unite i¢in 24 ders saati
ayrilmistir.  Viicudumuzdaki Sistemler tinitesi 5 konu bashgmi ve 11 kazanimi
kapsamaktadir. Bu tlinitede 6grencilerin; destek ve hareket, sindirim, dolagim, solunum
ve bosaltim sistemlerine ait yap:1 ve organlara iligkin bilgi ve beceriler kazanmalar

amagclanmaktadir.

6. sinif fen bilimleri dersi 6gretim programinda bulunan bu arastirmada yer alan

kazanimlar ve kazanimlar i¢in ayrilan siireler asagida verilmistir (MEB, 2018).

Tablo 3. Arastirmadaki Kazammlar Igin MEB Tarafindan Uygun Bulunan Siireler

Konular Kazanimlar Kavramlar Siire

Kikirdak, kemik ve

kemik gesitleri,
Destek ve Destek ve hareket sistemine ait yapilari 4 ders
eklem ve eklem

Hareket Sistemi  orneklerle agiklar. o saati
cesitleri, kaslar ve

kas gesitleri

Sindirim sistemini olusturan yap1 ve Sindirim sistemini

organlarin gorevlerini modeller olusturan yap1 ve

kullanarak agiklar. organlar, fiziksel
(mekanik) ve 6 ders
kimyasal sindirim, saati

Sindirim Sistemi o . o , . .
Besinlerin kana gegebilmesi icin fiziksel ~enzimler, karaciger,

(mekanik) ve kimyasal sindirime pankreas, karaciger

ugramasi gerektigi ¢ikarimini yapar. ve pankreasin
sindirimdeki
gorevleri

Dolasim sistemini olusturan yap1 ve

organlarin gorevlerini model kullanarak
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aciklar. Dolagim sistemini

olusturan yapi ve

Biiyiik ve kiigiik kan dolagimini sema .
organlar, kalbin
iizerinde inceleyerek bunlarin L
yapisi ve gorevi, kan 6 ders
gorevlerini agiklar. Atardamar, . .
damarlari, biiyiik ve saati
Dolasim Sistemi  toplardamar ve kilcal damarlarin L.
kiigiik kan dolagimu,
ayrintili yapisina girilmeden gorevleri
kan gruplari, kan
belirtilir. .
bagisi, dolagim

Kanin yapisim1 ve gorevlerini tanimlar. sistemi

Kan gruplar1 arasindaki kan aligverisini

ifade eder.

Solunum Sistemi  Solunum sistemini olusturan yap1 ve Solunum sistemini 4 ders
organlarin gorevlerini modeller olusturan yapi ve saati
kullanarak agiklar. organlar, akcigerler

Bosaltim Sistemi  Bosaltim sistemini olusturan yap1 ve Bosaltim, bobrekler, 4 ders
organlar1 model {izerinde gostererek deri, akciger, kalin saati
gorevlerini Ozetler. bagirsak

2.4.9. Fen Dersine YoOnelik Tutum

Egitim ve Ogretimde bireylerin biligsel 0Ozelliklerinin yani1 sira tizerinde
durulmasi ve gelistirilmesi gereken diger bir alan da duyussal alan ve boyutlar1 olan;
ilgi, tutum, motivasyon, giidiilenmislik, kaygi, benlik vb. yapilardir. Ciinkii duyussal
alan ¢ocuklarin hem biligsel hem de psikomotor alanmi etkileyen bir degiskendir. Bu
boliimde duyussal alanin bir boyutu olan tutum kavrami {izerinde durularak tanimina,

ozelliklerine ve fen dersindeki 6nemine yer verilecektir.

Demirel, (1993) tutumu: “ Bireyi belli insanlar, nesneler ve durumlar karsisinda
belli davraniglar gostermeye iten davranig bi¢imidir.” seklinde tanimlarken, Kaya ve
Boyiik, (2011) derslere aktif olarak katilmayi, 6gretmenin sordugu sorulara igten ve

samimi bir sekilde cevaplamayi, dersin kazanimlarmi Ozlimseyip, hayata aktarip,



31

memnuniyet duymayi, 6grenme siirecinde kendisini bu siirecin bir pargasi olarak
gormeyi ve dersin kendisi i¢in Onemli oldugunu hissetmeyi kapsayan duygu

durumlarinin hepsi olarak agiklamiglardir.

Fen Bilimleri dersi tutumlarin boyutlarina yonelik arastirmalar incelendiginde;
fende basarili olma, 6zgiiven, giidii, motivasyon, zevk alma, fen 6gretmeniyle iliskili
fikirler, fen dersine kars1 endise, sinif arkadaslarinin ve ailelerin Fen’e karsi tutumlari,
Fen’in degeri, derslik ortami1 ve dersten kalma endisesi, derse karsi yeterlilik hissi,
Ogretmen Ogrenci iletisimi, 0gretim siirecinde kullanilan yontem ve teknikler, derste
kullanilan materyaller, ailenin sosyo-ekonomik yapisi ve cinsiyet seklinde oldugu
goriilmistiir (Osborne, Simon ve Collins, 2003; Bilgin ve Karaduman, 2005; Kaya ve
Hoyiik, 2011).

Egitimde gelistirilen olumlu tutumlar; derse karsi pozitif etki yaratmasina
Yaman ve Dede, (2007) akademik basarinin artmasina Turhan, Aydogdu, Sensoy ve
Yildirim, (2008) ve bilimsel bilgi ve becerinin kazanilmasina Balim, Sucuoglu ve
Aydin, (2009) katki saglamaktadir. Bu arastirmada da oOgrencilerin derse karsi
tutumlarinin  Slgiilmesi ve baska Ogrenmelerdeki olumsuz tutumlarin = Oniine

gecilebilmesi adina tutum Slgegi kullanilmistir.

2.5. Miizik

2.5.1. Miizik Nedir?

Gergekte “miizik” kelimesi Yunanca “Musike techne”den ge¢mis, ince ve derin
diistinme anlamina gelen, Yunanca mousa-muse(miiz) kokiinden tiiremis, dilimize de
Farsca ve Arapgadan musiki olarak gegmis ve “meleklerin sanati” anlamina gelir (Say,

2002).

Ugan, (1996) ‘Insan ve Miizik’ adli eserinde miizigin farkli tanimlarma yer
vermistir. Bu tanimlarindan birkag1 soyledir. Miizik: “Sesleri erekli olarak estetik bir
yapida birlestirme”, “Kulaga hos gelen sesler dizisi veya herhangi bir goriingiiniin
kulakla algilanabilen uyumlu giizelligi, sézgelimi ‘bu dilin miizigi’, ‘bu siirin miizigi’,

‘su ormanin Miizigi’ni ifade eder.” seklinde agiklamistir.
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Morgiil, (2004) miizigin ritim ve ezgi ile dogayla bire bir ortiisen tutarlilik,
giiven, denge, estetik ve uyum gibi duygulari bize verir. Bu ylizden miizikle ugrasmanin

veya miizik dinlemenin dinlendirici bir sey oldugunu belirtmistir.

Yukaridaki tanimlardan da anlagilacagi iizere miizik en temel tanimiyla; sesin
bi¢cim ve anlam kazanmasidir. Clinkii sesler en giizel miizikle dile getirilir. Miizik hem
basli basima bir sanat dali hem de bir bilimdir. Insanhigin miizikle tanismas1 dogadaki
sesleri taklit etmesiyle baslamis ve en giizel sesi olusturana kadar siirmiistiir. Insanlar
dille nasil iletisim kurup isteklerini sdyleyebiliyorsa miizikte insanin var olan duygu ve

diistincelerini anlatmanin estetik bir yoludur.
2.5.2. Miizigin Insan Yasamindaki Yeri

Miizik, insanlarin hayatindan bagimsiz  diisiiniilemez. Yasamimizin
vazgecilemez olgusu haline gelen miizigin insanla olan bagi, anne rahmindeyken baslar
ve yagami sona erene kadar devam eder. Nefes aldigimiz ve kulaklarimiz isittigi siirece
miizik bizimle birlikte hep var olacaktir; magazalarda, lokantalarda, diikkanlarda,
aligveris merkezlerinde, gittigimiz her yerde. Insanlar cesitli nedenlerden dolayr miizik
dinler; mutluyken, mutsuzken, stresliyken, is yaparken, ders c¢alisirken, doktorlar
ameliyathanelerde islem yaparken, yorucu bir giinlin sonunda rahatlamak i¢in miizik
dinlemeye ihtiya¢ duyarlar. Ciinkii miizik bir vakit gecirme arac1 olmaktan ¢ok ruhun

gidasidir, mutluluk kaynagidir (Celikkol, 2007).

Hayatin her aninda ve her doneminde i¢ ice olan ve insanin onsuz yapamadigi
bir olgu olarak adlandirilan miizik, yasam boyunca insanlari etkiler. Bu etkilesim
zamanla cesitlenip zenginlesir ve insana; dinleme, oynama, dans etme, mirildanma, 1slik
calma, tempo tutma, iiretme, elestirme gibi miiziksel davraniglar kazandirarak
kendilerini tanima, kendini anlatip ifade etme, kendini agsma ve kendini gerceklestirme

olanag sunar (Say, 2001).

Yapilan deneylerde bebeklerin ana karnindayken annenin kalp atiglarindan
etkilendigi ses bandina alinmis kalp atis seslerinin dinletildigi odada yatan yeni dogmus
bebeklerin sessiz odada yatan bebeklere gore daha erken uyuduklar tespit edilmistir.

Kisaca insan, bebeklik doneminde ninnilerle, okul 6ncesi donemde tekerleme, miizikli
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masal ve oyunlarla, ilkogretim ve genglik dénemlerinde tiirkii, sarki, mars ve bagka
cesitli miiziklerle, yaslilik ve yetiskinlik donemlerinde de yasamlarinin 6nemli bir

kismin1 miizikle doldurur, miizikle ge¢irir ve miizikle biitiinlestirirler (Ugan, 1997).

Miizik insan yasami ve toplumla diger sanatlar gibi sikica bagli olan duygusal
desarj yoludur. Miizik bireyi gerilimlerden uzak tutarak stresi ortadan kaldirir, zamanin
zevkli gecmesini saglayarak, monotonlugu giderir. Diisiince {riinii olan miizik
sayesinde insanlar giinliik hayatta karsilastiklar1 olaylarla basa ¢ikip giiclenirken diger
bir taraftan da birlikte yasama kurallarin1 6grenir ve gelistirirler (Selanik, 1996 akt.

Isitan, 2013).

Miizigin insan yasaminda birgok islevi bulunmaktadir: Bireysel, toplumsal,
kiiltirel, ekonomik ve egitimsel (Ugan, 2005). Miizigin insanlar iizerinde etkisi bazi
arastirmacilar tarafindan calisilmistir. Arastirmacilar, miizigi, psikolojik hastaliklarin
tedavisinde, ofke bozukluklarinda, kaygi diizeylerini azaltmada, cesitli hastalik
tedavilerinde, ¢cocukluk ve ergenlik donemi gibi zor gecen donemlerde ders basarilarina
etkisinde, zihinsel becerileri arttirarak ders kaliciligina etkisine kadar bir¢cok alanda

kullanmiglardir. Bu arastirmalara 6rnekler asagida verilmistir.

Sezer, (2011) dinlenilen miizik tiiriiniin bireylerin 6fke ve psikolojik durumlari
lizerine yaptig1 arastirmada, giindelik yasamda dinlenilen miizik tiirlerinin, genglerin
ofke kontrollerini saglamada ve bireyin psikolojik durumlar iizerinde etkili oldugunu
kanitlamistir. Genglere ney miizigi, sanat miizigi, klasik miizik gibi rahatlatic1 etkisi
olan miiziklerin dinletilmesinin, arabesk, rock, hiphop, 6zgilin miizik gibi siddet igerikli
mesajlar veren, genglerde olumsuz duygular uyandiran, alkol/madde kullanmay1
Ozendiren miizik tiirlerine oranla daha faydali oldugunu tespit etmistir. Southgate ve
Roscigno, (2009) miizigin ¢ocukluk ve ergenlik déneminde akademik basariya etkisini
inceleyerek, miizikle katilim olan smiflarda hem ¢ocuklarin hem de ergenlerin

matematik ve okuma basarisinda olumlu yonde etkiler yarattigi goriilmiistiir.

Miizigin iyilestirici etkisinin oldugunun bilinmesi ¢ok eskiye dayamir. Ozellikle
son yillarda bu konu {izerinde ¢ok¢a durulmus ve bazi iilkelerde miizik tedavi amagh
kullanilmistir. Grocke, Bloch ve Castle, (2009) Siddetli ve kalici bir akil hastaligi olan

insanlar i¢in miizik tedavisinin yasam kalitesini ve sosyal kaygiyi etkisi aragtirilmis ve
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miizigin nese ve zevk verdigini, sarkilarin katilimcilara kendilerini yalniz hissetmeyip

takim olarak ¢alismanin keyifli ve faydali oldugu sonucunu ortaya koymustur.

Vural, (2006) koroner arter bypass greft cerrahisinde miizik dinletisinin
hastalarda gevsemeyi saglayarak anksiyete diizeyinin ve algilanan agr1 siddetinin
azaltilmasinda etkili oldugunu tespit etmistir. Iskey, (2008) de benzer bir calismayla
miizik dinleyerek yapilan grupta anjiyografi islemi oncesi kaygi diizeylerinde 6nemli

derecede diisiis gérmiis ve yasamsal bulgularin arttigini belirtmistir.

Granot, Hai, Dassa ve Haimov, (2007) c¢irpinti semptomlarinin azaltilmasinda
Alzheimer hastalarinda miizik terapisinin faydalarin1 gostermistir. Yirmi sekiz katilimci
ile yiiriitiilen bu calismada miizik calarken ajitasyonla ilgili olumsuz davranislarda
anlamli bir dislis oldugunu, miizigin hastalikla ilgili ortaya c¢ikabilecek olumsuz
durumlart azalttigi gozlemlemiglerdir. Pollack ve Namazi, (1992) de Alzheimer
bireylerinin miizik katilimi ve sosyal davraniglar1 arasindaki iliskiyi inceleyerek seanslar
sirasinda deneklerin miizik tedavisine olumlu cevap vermeleri, katilimin artmasi,
giilimsemeleri, goz temas1 ve etkinliklere duyulan memnuniyeti ifade eden sozli geri
bildirimler vermistir. Ayrica hastalar miizik sirasinda etkilesimi kolaylastirip miizik

sonrasinda sosyal davranislarin sikliginin arttig1 gortilmiuistiir.

Miizigin kaygi diizeyini azaltarak viicut yasamsal fonksiyonlarini diizene
sokmasi ile yapilan bir ¢alismada, miizigin hastanelerde giinliik islemlere tabi tutulan
Hong Kong Cinli hastalarin 6nyargili kaygi diizeylerine etkisini inceleyen Lee,
Henderson ve Shum, (2004) c¢alismasim1 113 kalhitimcr ile yiritmistir. Klinik
uygulamada bekleme salonlarinda bekleyen miidahale grubuna dinletilen miizigin etkisi
ile kontrol grubuna oranla kan basinci, nabiz ve solunum gibi fizyolojik parametrelerin
ve kaygi diizeylerinin azalmasinda etkili oldugunu ortaya koymuslardir. Skingley ve
Vella-Burrows, (2010) yashi bakiminda hemsireler tarafindan miizik ve sarkilarin
terapotik olarak nasil kullanilmas1 gerektigini arastirdiklar1 ¢calismada, yaslhilarda miizik

dinlemenin ve sarki sdylemenin olumlu faydalari oldugu bildirilmislerdir.

Hilliard, (2003) oliimciil kanser tanist konan hastalarda miizik terapisi alan
denekler i¢in yasam kalitesinin yiikselerek, yasam kalitesi zamanla arttigin1 ve miiziksiz

terapilerde ise yasam kalitesi zamanla azaldigini kanitlamistir. Waldon, (2001) onkoloji
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hastalariin tiim miizik terapisi seanslarina dahil edildikten sonra ruh hali durumlarinda
onemli iyilesmeler goriilmistiir. Baska bir aragtirmaya bakildiginda yine miizik
dinletilen hastalarin kemoterapi yan etkilerinin azaldigi ve kaygi diizeylerinin

diistiigiinii gozlemlenmistir (Yildirim ve Giirkan, 2007).
2.5.3. Sarki Nedir?

Tiirk Dil Kurumu sarkiyi; tonlama degisiklikleriyle cesitli duygular uyandiran
uyumlu, ezgili insan sesleri dizisi olarak tanimlamistir (TDK, 2016). Sarki; hangi
toplumda hangi egitim diizeyinde olursa olsun her insanin en dogal disa vurum yolu

olarak tanimlamistir (Celikkol, 2007).

Kose, (2012)’ye gore sarki; soz ile miizigin birlesmesidir. Sarkilar, insanin yasadigi
devri yansitir, glincel ger¢egin bir aynasi, bir pargasidir. Jean Frangois Kahn'a gore sarki
basli basina bir olaydir. Kiiltiirel 6geleri yansitan, toplumlarin ¢izgilerini tasiyan,
insanlarin degerler biitiinlinli igeren sarkilar, 6nemli bir sanat dali olmakla birlikte

politik ve sosyoekonomik dgeleri i¢inde barindirir (Ataseven, 2008).
2.5.4.Miizigin ve Sarkilarin Cocuk Uzerindeki Etkileri

Cocuklarin hemen hemen hepsi hayata gozlerini actig1 andan itibaren, hatta anne
karnindayken dahi miizige kars1 ilgilileri vardir. Buda biiyiidiikkge cevresindeki
uyaricilarin televizyon, radyo, bilgisayar gibi artmasiyla ilgileri daha ¢ok bilyiir. Miizik
egitimi, miizik ve sarkilar cocuklarin gelisimine yardimci olan destekleyicilerdir.
Cocuklarin her anlamda; biligsel, duyussal, psikomotor, kiiltiirel, kisisel vb.
becerilerinin gelismesine katki saglar. Bu ylizdendir ki miizigi ve sarkilari ¢cocugun
yasantisina daha ¢ok katmak icin egitimde de kullanilmasi dnemsenmektedir (Erdal,
2012). Miizigin ¢ocuk gelisimi destekledigini gosteren bir¢ok calisma yapilmis olup
incelenen arastirmalardan yola ¢ikilarak miizigin cocuk i¢in faydalar1 su sekilde

Ozetlenebilir;

Miizik, cocuklarin biligsel becerileri, zeka gelisimini ve 1Q destekler. Ataman,
(2014) Mozart klasik miizigin zihinsel iglevleri arttirarak bellek gelisimini destekleyip

cocuklarin ders performanslarinda artis oldugunu gormistiir. Ulugbay, (2013)
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calismada Piaget’in ortaya koydugu biligsel gelisim evrelerinde miizik egitimi alan
¢ocuklarin zihinsel becerilerinin; uzun ciimleleri hafizada tutabilme, uzun siireli dikkat,
karisik sembolleri okuma ve anlama gibi gelistigini bilimsel deneylerle kanitlandigina
vurgu yapmistir. Miizik derslerinin 1Q {izerindeki etkisini incelemek icin yaptigi
calismada Schellenberg, (2004) 6grencilere miizik dersinden once ve sonra 1Q 6l¢iimii
yapmis ve miizik dersinin Ogrencilerin 1Q seviyelerinde artisa sebep oldugunu
belirtmistir. Miizik, ¢ocugun konuya yogunlasmasina, dinleyip O6grenmesine katki

saglayarak zihinsel gelisimi destekler (Giiltek, 2002).

Miizik, ¢ocuklarin akademik basarilarini arttirarak daha yiiksek not almalarina
katki saglar. Whitehead, (2001) calismasinda matematik dersinde miizik kullanma,
cocuklarin akademik basarilarini arttirarak daha yiiksek performans sergilediklerini
gozlemlemistir. Gogiis, (2008) ise; miizik yetenegi iyi olan 6grencilerin akademik

basarilarinin da iyi oldugu sonucunu elde etmistir.

Miizik, c¢ocuklarin daha hizli okuma skorlar1 elde etmelerine, okuma
becerilerinin gelismesine destek olur. Etopio, (2009) 6gretmenlerin, miizik ve sarki
etkinliklerinden faydalanarak c¢ocuklarin okuma becerilerinin gelistirilmesinde 6nemli
bir etken olduguna dikkat ¢ekmistir. Armstrong, (2003) ise miizigin ve ritmin okuma

becerilerini gelistiren faktorler olduguna deginmistir.

Miizik ¢ocuklarda daha iyi organizasyon saglayarak problem ¢dzme becerilerini
gelistirir. Bilgi, kavrama, analiz etme, sentezleme, degerlendirme gibi biligsel becerileri

gelistirici etkisi vardir ( Sendurur ve Baris, 2002).

Miizik, cocuklarda konsantrasyonu arttirarak dikkat siiresinin uzamasina olanak
saglar. Odaklanma siirelerini uzatir (Dikici-Sigirtmag, 2005; Giiltek, 2002). Bir
arastirmada piyano egitimi alan ¢ocuklarin almayan ¢ocuklara gore daha dikkatli oldugu
sonucuna vartlmigtir (Demirova, 2008). Konsantrasyonu saglamanin en iyi yolunun
miizik oldugunu belirten Eskioglu, (2003) dikkat yogunlugunun miizikle birlikte
disipline edildigine vurgu yapmustir. Ayrica miizik dinleme becerisinin arttirarak,

ogrencilerde dikkat siiresini uzatir (Bolat ve Sigirtmag, 2006; Y1lmaz, 2006).
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Miizik, cocuklarin 6grendigi bilgilerin kalic1 olmasini saglar. Brown ve Brown,
(1997) sarkilarin sdylenen bilgilerin hatirda tutulmasimi kolaylastiran bir ara¢ olarak
gormektedir. Bolat ve Sigirtmag, (2006) ise; miizigin duyu organlarina etkisinin fazla
olmast nedeniyle 6grenmelerin kalici oldugunu belirtmislerdir. Miizik ve sarkilar,
cocuklarin hafizalarim1 destekler. Sik tekrarlanan sarkilar ¢ocuklarin hafizalarinda
bilgilerin kalic1 olmasini kolaylastirir (Celikkol, 2007). Diger bir yandan bilgiler miizik
sayesinde uzun siireli bellege aktarilmasimni saglayarak ritim, melodi sayesinde
olusturulan kodlar daha kolay hatirlanir (Kose, 2012). Eskioglu, (2003)’de ayn1 sekilde

miizigin hafizay1 destekleyen yonii oldugunu belirtmistir.

Miizik, cocugun sosyal gelisimini destekler ve kiiltiirel birikimini arttirir. Miizik,
cocukta olusacak giivensizlik, ¢ekingenlik gibi davranislari ortadan kaldirarak, grup
icinde ¢ocugun rahat hareket etmesini ve arkadaslari ile kolay iletisim kurmasini saglar
(Ulgen, 1997). Cocuk miizik etkinlikleri sayesinde grup ¢alismalarina katilma firsati
bulacaktir. Grup calismasina katilan c¢ocuklar akranlariyla birlikte isbirligi yapar,
diizenli ve disiplinli c¢alisma prensibi edinir, c¢evresine uyumu kolaylastirip
sosyallestirir. Ayrica miizik kiiltiirel bir aktarmay1 saglayarak i¢inde oldugu tolumun
tim 6gelerini kapsar (Sen, 2011). Zachopoulou, Tsapakidou ve Derri, (2004) sarkilar
ve miizigin 6grencilerde kuvvetli sosyal baglar kurmasina katkida bulundugunu ve din,
dil, wrk, cinsiyet ayrimi yapmaksizin miizigin birlestirici etkisiyle birliktelik hissi
uyandirdigini belirtmistir. Diger bir yandan Kirsehirli, (2011) zihinsel engelli ve 6zel
gereksinimi olan ¢ocuklara sosyal becerilerin 6gretiminde ve gelistirilmesinde miizik

etkinliklerinin etkili oldugunu savunmustur.

Miizik ¢ocuklarin el, kol g6z koordinasyonlarini uyumlu kullanarak psikomotor
becerilerinin  gelisimini saglar. Cocuklarin miizige eslik etmek i¢in; viicudunu
kullanmasi, dans etmesi, alkis calmasi, ritim tutmasi, sarki sdylemesi onun bir¢ok
bedensel hareket yapmasini saglayarak, psikomotor becerilerinin gelisimini destekler
(Sen, 2011). Cocuklarin ¢algi calmalarinin biiyiik ve kii¢iik kas gelisimini gii¢lendirir
(Eskioglu, 2003).

Miizik, ¢ocuklarin duyussal gelisimini destekler. Kisiler {iziildiiklerinde,

sevindiklerinde, eglenmek icin, miizik dinlemeye ihtiya¢ duyar (Baydar, 2012). Ciinkii



38

miizikte duygusal tepkiler bulundugundan, sevinci, aciyi, hiiznii, heyecan1 vb. dinlerken
hissedebiliriz (Celikkol, 2007). Miizik, viicutta salgilanan mutluluk hormonu (serotonin
salgisini) arttirdigi igin kaygiyr ortadan kaldirarak mutluluk, canlilik ve zindelik verir
(Overy vd., 2004: akt. Talsik, 2013). Ayrica miizigin terapi oldugunu diisiinen Kocabas,
(2004) miizik egitimi alan 6grencilerin kendilerini duygusal olarak iyi hissettiklerini

belirtmistir.

Miizik, 6grencilerde ruhsal yonden daha saglikli gelisim olusmasina yol acar.
Celikkol, (2007) miizigin cocukta olusabilecek saldirganlik, hir¢inlik, tembellik,
uyumsuzluk, 6fke vb. gibi olumsuz duygularin giderilmesine yardimci olacagini dile
getirmistir. Sen, (2011) miizikle 6grencilere iyiyi, dogruyu ve giizeli kavratarak ruhsal
bakimdan ¢ocuklar1 doyuma ulastirip iyi kisilik yapis1 kazanmasina katki sagladiginm
belirtmistir. Tan, (2016) ise; sarki sdylemenin giiven duygusu gelistirerek ¢ocuklarin
kendilerini ifade etme becerilerini gelismesine destek sagladigini psikolojik anlamda

cocukta iyi duygular olusturdugunu sdylemistir.

Miizik, ¢ocuklarda stresi azaltir, rahatlatir, kaygiyr ortadan kaldirir. Crowther,
(2012)’da yaptig1 calismada sarkilarin stres ve kaygiyr azaltan etkisi oldugunu
gozlemlemistir. Halk miiziginin kaygi puanlarini arttirdigini sdyleyen Aydogan ve
Glirsoy, (2007) cesitli miizik tiirlerinin ¢ocuklar ve gengler iizerinde farkli duygulara

sebep olabilecegini ¢calismasinin sonucu olarak belirlemistir.

Miizik ve sarkilar, 6grencilerin yaraticiliklarmi gelistirir. Rahatlatic1 etkisiyle
ogrencilere 0zgiin beste yapma imkan1 sunar. Diger bir yandan miizik destekli 6gretim
uygulamalarinda 06grenciler, ders igerikli sarkilara eslik ederken miizik aleti
yetersizliginde farkli enstriimanlar tasarlar (Marangoz, 2008). Miizik egitimi sayesinde

cocugun yaraticilik giicii gelisir (Sendurur ve Barig, 2002).

Sarki sdyleme ¢ocugun dil becerileri gelistirir (Giiltek, 2002; Schellenberg,
2001; Kose, 2012). Ciinkii sarki sdyleyen ¢cocugun kelime haznesi genisler, telaffuzu
diizeltir, akic1 bir sekilde konugma imkan1 saglar (Etopio, 2009; Celikkol, 2007). Ciimle
kaliplar1 ve ciimle yapilarin1 6gretiminde de sarkilar 6nemli bir rol oynar. Dil
ediniminde kolaylik saglayan pedagojik araglar olan sarkilar, Murphey, (1992) bir¢ok

yabanci dilin 6gretiminde de kullanilan yardimc1 materyallerdir (Aktan, 2010).
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2.5.5.Miizigin ve Sarkilarin Egitimdeki Yeri

“Miizik ozii itibariyle egitsel bir nitelik taswr” (Ugan, 1996).

Miizigin islevlerinden bizi yakindan ilgilendireni en temel ve kapsayici olani
egitsel islevidir. Bu islevi iistlenmesindeki en temel sebebi egitsel bir ara¢ olmasindan
kaynaklanmaktadir. Ayrica miizik etkili bir egitim yontemi olarak ta ¢ok 6nceden beri
kullanilmaktadir. Egitim 6gretim ortamlarinda miizigin 6gretim araci olarak ise kosmak
Ogretileri kazanmay1 kolaylastiran ve pekistiren yoniinden kaynaklanmaktadir (Ugan,

1997).

Miizigin egitsel islevi; diger islevleri diizenli, planli, saglikl, etkili, tutarl,
verimli, yararh, kaliteli ve saglam bir sekilde gerceklesmesini saglar. Ayrica 6grenme
ve Ogretme etkinliklerini, bu etkinliklerinin planlanip programlanmasini, bu alanda
yapilan diizenlemeleri ve bunlara iligkin tiim yap1 ve isleyisleri kapsar ve gelistirir.
Coklu islevselliginden dolayr miizikle ilgilenen herkes miizigin egitimsel islevinden

zaman zaman iligkilidir (Ucan, 1996).

Miizigi ve sarkilar1 egitim araci olarak nitelendirmek, 6gretimde yontem, teknik
ve materyal olarak kullanmak; dersin iinite, konu, kazanimlarinin ediniminde kolaylik

saglamasi, biitiinlestirmesi ve disiplinler aras1 gecise imkan sunmasindan kaynaklanir.
Ucan, (2005)’e gore miizigin egitimle iliskisini dort boyutta ele almigtir.
Miizik bagl basina bir egitim alanidir.

Miizik egitim yontemidir.

Miizik egitim aracidir.

M W o

Miizik egitim boyutludur (Ugan, 2005).

Ayrica gecmisten bu yana bir¢ok filozof, miizigin egitimle iligkisine ve egitimin
O6nemli bir pargast oldugunu kabul etmislerdir. Platon ; “Ritim ve armoni, insan ruhunun
derinlerinde ruh ve beden arasinda duran, viicudun zarafetini ve zekasini One ¢ikaran,
dogru yolda olundugunun tek ve en giiclii gostergesidir” seklinde Onemini dile
getirmistir. Aristo; “Iyi bir karaktere ulasmada erken ve yogun bir miizik egitiminin

onemi ¢ok biiyiiktiir.” seklinde belirtmistir. Konfiigyiis ise; “Ustiin insan, miizigi insan
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kiiltiirinlin miikemmellesmesi yolunda kullanan insandir. Miizik yayginlastiginda,
insanlar emellerine ve ideallerine ulastiklarinda, biiyiik uluslarin ortaya ciktiklarini
gorebiliriz” sozleriyle miizigin kisisel ve politik gelisimine etkisinden bahsetmistir

(Tarman, 2002).

Miizigin egitsel nitelik tagidigini kanitlayan en giizel 6rnek Waldorf okullaridir.
Miizigi matematik ve fen derslerinin islenmesinde kullanan, okulun ilk yillarindan
itibaren 0grencilere miizik enstriimani egitimi veren, ders kitaplarini okulun en 6nemli
aract olarak gormeyen Waldorf okullart modeli, elli yildan beri 800l askin okul
zincirinden olugsmaktadir. Waldorf okullar1 modeli miizigi egitimin her asamasinda
kullanmalar1 ve ogrencilerin miizikle gerceklesen egitim sonucunda gozle goriiliir
basarilar elde etmelerinden o6tiirli bu okul sistemi dikkat ¢ekmeyi basarmis ve etkililigi

arastirilmigtir (Jensen, 2000; akt. Cengiz, 2004).
2.5.6. Miizik Destekli Ogretim

Miizik basli basmma hem bir bilim dali hem de bir egitim araci olarak egitim
ogretim ortamlarinda kullanilmaktadir (Y1ldirrm ve Albuz, 2010). Ogretim ortamlarinda
miizikten ve sarkilardan yararlanma 6gretimi daha canli, daha kalici, daha eglenceli
daha somut, daha ¢cok duyuya hitap eden, daha coskulu bir hale getirmesine yardimci

olur (Kirsehirli, 2011).

Miizik destekli Ogretim ogrencilerin dikkatlerini ¢ekerek onlarin ilgilerini
konuya toplamalarina katki saglar. Smif ortamini sikiciliktan kurtarir ve 6grenciyi
dinamik tutmay1 saglar. Konular miizik destekli 6gretim ile 6gretildiginde 6grenciler
kazandig1 konu kavramlarma sarkilar ile eslik edip hem konuyu O6grenir hem de
eglenirler. Miizik destekli 6gretim sayesinde Ozglivenleri gelisen O0grenciler sarkilara
eslik edip, sarki sozleri yazip, ritim tutarak hem psikomotor becerilerini gelistirme
imkan1 bulur hem de Ogrencinin hayal diinyas1 genisleyerek yaraticiliklar1 artar

(Kurtuldu, 2010).

1993 yilinda Howard Gardner tarafindan olusturulan ¢oklu zeka kurami, zekay1
tek ve baskin bir yetenek olarak gérmekten ziyade, zekanin gesitli ve 6zel boyutlar

oldugunu soyleyen bir model ortaya cikarmistir (Basaran, 2004). Gardner, miizigin
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egitimde Onemli ve gerekeli bir rol istlendigini ve “bir cocugun sergiledigi ilk
yetenegin miizikal yetenek” oldugunu belirtmistir (Dartt, 2009). 1997°de yayinlanan
“The Musical Mind” baslikli makalesinde Gardner miizigin 6zel bir zekd alam
oldugunu, duygu ve kiiltiirel 6geler tasidigini, insanlara yol gosterdigi, diisiindiirdiigii en
onemlisi de diger zeka alanlarina katki saglayip gelistirdigini sdylemistir. Hatta kendi
arastirmasina da bu konuyu alan bir ¢aligmada, 210 6grenci arasindan yiizdelik olarak
diger sekiz zeka alanina oranla miiziksel-ritmik zekdnin daha fazla orana sahip
oldugunu gozlemlemistir (Miuderrisgil, 2012). Bu ylizden derslerde miizik destekli

Ogretim yontemi kullanarak sarkilardan yararlanmak oldukca onemli goriilmektedir.

Miizigin kendine has Ozellikleri ¢ok cesitli oldugundan saklanabildigi,
kaydedilebildigi, yazilabildigi ve canli olarak ¢alnabildigi i¢in egitim Ogretim
ortamlarinda ondan destek alinarak rahatlikla kullanilabilmektedir. Miizigin bir sanat
dali olmasi ve Ogretici Ozelliklere sahip olmasindan otiirii zihinsel aktiviteleri
hizlandirip 6grenmeye katki saglar (Kurtuldu, 2010). Miizik destekli 6gretim yontemi,
cocuklarin gelisimlerine katki saglar. Miizikle desteklenmis Ogrenmelerde cocuklar
yasamdan zevk alir, hayatin anlamini bilir, siif i¢inde, toplumda ve diinyada yagamay1
iyl organize etmeyi Ogrenir. Miizikle c¢ocuklarin bilim, sanat, saglik, din, kiiltiirel

alanlarda bilgilendirip yapilan etkinliklerle yaraticiliklarini gelistirir (Cilden, 2014).

Miizik destekli 6gretim uygulamalar gesitli sekilde kullanilabilir; torenlerde,
teneffiislerde, sinif ortaminda, dersten hazirlik i¢in, ders esnasinda, dersten sonra. Dijital
araglara kolaylikla ulasilabildigi teknoloji ¢aginda miizigi &gretimde kullanmak da
kolaylasmaktadir. Miizik-sarkinin dinlendirici, rahatlatic1 etkisi, esnek ve islevsel
olmasi, olumlu ve istenilen 6grenme ortami olusturmasi, 6grenme aktiviteleri yapilirken
gereken enerjiyl agiga cikarmasi, bilgilerin ve yasanmusliklarin hatirlanip 6grenmede
kalicilik saglamasi, derse olan ilgiyi arttirtp dikkati toparlamasi, disiplinli olmay1
saglamasi, istek ve giidiilenmeyi arttirmasi, hafizayr gelistirip gerilim, stres ve kaygiy1
azaltmasi, kiiltiirel iletisime ve toplumsal uyuma katki saglamasi bakimindan disiplinler
aras1 iliski kurularak miizik egitim oOgretim ortamlarinda etkili bir sekilde

kullanilmaktadir (Brewer, 1995).
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2.5.7.Ogretim Materyali Olan Sarkilar

Ogretimde ders kazammlarmi kazandirmak igin materyal olan sarkilardan
siklikla yararlanilmaktadir. Giindemde olan ¢ok bilinen sarki sozleri yerine 6gretilecek
ders kazanimlarin1 yerlestirmis ve sarkilar1 yeniden diizenlenip &grencilere bilgi ve
becerileri dolayli ve dogrudan aktarilmasi amaglamislardir. Sarkilarin sinif ortamlarinda
materyal olarak kullanilmasi dgrencilerin kolay ve kalici 6grenmeler gergeklesmesini
saglar. Ayrica Ogrencilerin ilgilerini ve dikkatlerini yogunlastirmay1 saglayarak derse
kars1 olumlu tutum gelistirme, zevk alma, desarj olma ve 6grencilere eglenerek 6grenme

imkani1 sunacaktir (Nisanci, 2013).

Sif ortamlarinda daha ¢ok kullanilan ders materyali olan kitaplar yerine,
giinimiizde ¢ok cesitli ara¢ gerecler tercih edilmektedir. Bu araglardan bazilar1 bir
aragtirmacinin makalesi, diinya klasikleri veya giindem yazar romanlarindan bir boliim,
gazetede yayimlanmis bir kdse yazisi, bir basin bildirisi veya bir demeg, bir reklam, bir
siir, bir sarki vb. olabilir. Kiiltiirii dogrudan iletip, kiiltiirel 6geleri iceren Ggretim
ortamlar1 yaratan bdyle ¢ok cesitli araglara “ otantik dokiimanlar” denir (Ataseven,
2008). Otantik dokiimanlardan biri olan sarkilar da egitim 6gretim ortamlarinda siklikla

tercih edilen materyaller arasindadir.

Ogretimde segilecek olan materyallerde onerilen bazi o6zellikler asagida

sunulmustur.

e Otantik olmali,

e Basit ve anlasilir olmali,

e Ogrenci seviyesine,

e Ders ve konunun amacina uygun olmali,

e Eglenceli ve dogal olmali,

e Kolay erisilebilen ve giincel olmali,

e Ogrenme ortamindaki olumsuzluklar1 (kaygi, stres, olumsuz tutum vb.)
ortadan kaldirmali,

e Gergek hayat1 yansitmali,

e Ogrenciyi motive edip istekli hale getirmeli,
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o Kisisel gelisime katki saglayarak 6zgiiven gelisimine destek vermelidir

(Nisanci, 2013; Brown ve Brown, 1997).

Sarkilarda materyalde bulunmasi gereken 6zellikleri tasidiklarindan nitelikli ders
arac¢ ve gereci olarak goriilmektedir. Brown ve Brown, (1997) sarkilarin, okur-yazarlik
becerileri gelistirmenin yan1 sira matematik, fen bilgisi, sosyal bilgiler ve diger derslere
de iliskilendirilebilecek egitsel araglar oldugunu belirtmistir. Ataseven, (2008) sarkilarin

0zgiin bir belge niteligi tagidigina vurgu yapmuistir.

Sarkilar sevilen kiiltiirel araglardir. Sevilen sarkilar tekrarlanir ve melodisi akilda
kalicidir. Sarkilar hatirlanmasi basit belgelerdir. Bu agidan sarkilar dolayli yoldan sik
tekrar ile dgrenilir ve sozciik dagarcigmin gelismesinde biiyiik rol oynar. “Sarkilarin
dile dolanmas1 ve giin boyunca istense de istenmese de sdylenmesi, sarkilarin uzun ve
kisa donem hafizada kaldigi fikrini desteklemektedir.” (Murphey, 2010). Sarkilarin
derste Ogretim materyali olarak kullanilmasinin iki nedenini oldugunu sdyleyen
Murphey; bu nedenleri sdyle agiklamistir. ilk neden olarak miizigin akilda kalarak
kafaya “yapisir” olmasi, glidillenmenin artmasini saglayarak 6grenmelerin pekismesini,
rahat bir 6grenme ortami1 yaratarak duyusal yonlere dokunur olmasidir. Tkinci neden
olarak ise miizigin, ¢ocuklar1 ve gencleri motive ederek pozitif enerji olusturmasi,
kiiltirel 6geleri iginde bulundurup hayatin bir pargasi haline gelmesidir (Murphey,
2010).

Tan, (2016) sarkilarin derslerde kullanilan egitsel pedagojik materyaller olarak
nitelendirmis, egitim ortaminda ekonomik, kullanigli, yer ve zaman (okul igi-dis1)
bagimsiz, kolayca ulasilabilir oldugu i¢in siklikla tercih edildigini belirtmistir. Diger bir
yandan Komiir, Sarag ve Seker, (2005)’ de 6grenciyi isteklendirip, rahatlatan sarkilari;
ogrencilerin derse aktif katilimini saglayan, 6grenme ortamini keyifli ve eglenceli hale
getirerek igbirligi ile sinif i¢i iletisime farkli bir boyut kazandiran 6gretim materyalleri

olarak adlandirmisglardir.

Millington, (2011) sarkilarin dersi monotonluktan kurtaran esnek, etkili ve
eglenceli araglar oldugunu sdylemistir. Ogretmenlerin amacinin dgrenmeleri eglenceli
ve aktif hale getirmek oldugunu sdyleyen arastirmaci, sarkilarin sinif atmosferini canlt

tuttugunu belirtmistir. Bireysel farkliliklarin oldugu simif ortamlarinda her 6grencinin
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ihtiya¢g ve yeteneklerinin farkli olmasi kullanilacak materyalin g¢esitlenmesine sebep
oldugunu savunmustur. Fakat ¢ocuklarin bir¢cogu miizik dinlemekten ve sdylemekten
hoslandig1 i¢in sarkilar, farkli 6zelliklere sahip bir¢ok cocuga hitap edecegini ve sarkilar
cocuklarin kaygisin1 azaltarak, onlari motive ederek iiretken olmalarini saglayan

Ogretim materyali olarak nitelendirmistir.

2.5.8. Sarkilarla Fen Dersi

Fen dersi 0grencilerin genel anlamda zorlandiklar1 sayisal dersler arasindadir.
Fen’i ezberlemek, bu derste benimsenen yaklasima ters diismenin yani sira bilgilerin
giinlik hayata transferinde sikintilar yasanmasina ve dersin sikict olmasina sebep
olmaktadir. Bu sikintiyr ortadan kaldirmak adina miizikle diger dersler iliskilendirip
biitiinlestirerek disiplinler aras1 yaklagim temelli ¢aligmalar yapilmaktadir. Matematik,
Sosyal Bilgiler, Gorsel Sanatlar, Yabanci Dil, Tiirkge ve az olmakla birlikte Fen
Bilimleri gibi derslerde sarkilar egitsel materyaller olarak dersin amaglanan
kazanimlarin1 kazandirmak i¢in kullanilmaktadir. Sarkilarla 6gretim son yillarda sinif

ortamlarinda oldukca fazla tercih edilmis ve aragtirmalara ¢ok sik konu olmustur.

Yangin, Yangin, Sarikaya ve Bulut, (2016) fen bilimleri 6gretiminde sarkilardan
yararlanmig ve Ogrencilerin dersi eglenerek Ogrendigi, dersin daha zevkli gectigi
goriilmiistiir. Crowther, (2012) ise; Fen bilgisi dersinde 6gretim materyali olarak miizigi
kullanarak, ogrencilerin 6grendikleri bilgileri akilda tutmasinda etkili oldugunu ve
ogrencilerin derse motivelerinin artarak daha ¢ok Ogrenme istegini olusturdugunu

belirtmistir. Ayrica sarkilarin olusabilecek kaygi ve stresi azalttigini gézlemlemistir.

Bir bagka aragtirmaciya gore sarkilarin bazi dersler ve Fen Bilimleri dersi ile
iliskilendirilebilecegini belirterek simif ortaminda kullanilabilecek bir materyal
oldugunu belirtmistir. Diger bir yandan Ogretimde sarki kullanmanin 6gretimi
kolaylastirarak Ogrencilerde heyecan duygusunu olusturdugunu, kalic1 ve anlaml
ogrenmeler sagladigini, miizigin smifta kullanilabilecek en 6nemli eglence unsuru
oldugunu, Ogrenilen bilgilerin hatirlanmasini kolaylastirdigin1 ve sarkilarin toplu

O0grenmelere imkan sundugunu ifade etmistir (Brown ve Brown, 1997).
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Moore, (2007)’a gore; popiiler miizik ve sarki kullanmanin bilgileri giinliik
yagama aktarmada olumlu sonu¢ doguracagmi belirterek, hayat bilgisi dersi gibi
yasamla iligkili olan bu dersin 6gretimini sarkilarla yapmanin bu yonde olumlu katki
saglayarak 6grencilerin ilgisini arttirmada faydali olacagini belirtmistir. Cetin, (2010)
ise; ¢ocuk sarkilarinin biiyiik bir ¢ogunlugunun Hayat Bilgisi dersi kazanimlar ile
iligkili oldugunu sdylemistir. Tarman, (2002) ise 17 iilkede bulunan dokuzuncu sinif
Ogrencilerinin Fen dersi basarisi karsilastirmis ve Macaristan, Japonya ve Hollanda’nin
ilk ticte yer aldigi sonucuna ulasmustir. Bu iilkelerin diger iilkelerden fen basarisi
acisindan 6nde olmasiin nedenini ise, miizigi ve sanati etkin bir sekilde derslerle

iligkilendirmelerinden kaynakli oldugunu séylemistir.

Calik-Cetin, (2011) ise derste miizik ve sarki kullanimiyla ilgili 6gretmenlere
bazi &nerilerde bulunmustur. Ulkemizde smif mevcudu 15 ile 100 dgrenci arasinda
degismektedir. Bu sikintiy1 ortadan kaldirmak i¢in kalabalik siniflarda uygulanabilecek
en kullanisli, en ekonomik, en eglenceli yontemlerden biri olan miizik Hayat Bilgisi,
Fen Bilgisi ve bazi derslerle iliskilendirerek kullanmanin etkili olacagin1 sdylemistir.
Celik, (2018) ise sarki kullaniminin ders basarisina etkisini arastirdigi c¢aligsmasinda
giizel bir noktaya deginmistir. Sarkilarin 6gretim materyali olarak kullanilabilecegini
savunan arastirmact “Canlilar diinyasindaki hayvanlar1 tanir” diye bir kazanim
oldugunu kabul edersek bunu en giizel ve en ekonomik sekilde hayvan seslerini taklit
ederek ¢ocuklara “Ali Baba’nin Ciftligi” adli ¢ocuk sarkisi ile Ggretilebilecegini
soylemistir. “Hem Egleniyorum Hem de Ogreniyorum” adli ¢alismasinda Hayat Bilgisi
dersinde sarkilarla 6gretim yontemi kullanilarak Ogrencilerin akademik basarilarina
katki sagladigim1 ve dersin eglenerek O0grenildigini belirtmistir (Kabapinar ve Sargin,
2018).

Ogretimde sarki kullanilmasi yapilan galigmalarda goriildiigii iizere fen bilimleri
dersinde 6grencilerin derse motive olmalarini, birgok duyu organini ise kosmasini, gizil
ogrenmelere gergeklesmesini ve g¢ocuklarin eglenerek Ogrenmelerine destek verip
sosyallestirmesini saglamaktadir. Bu c¢alisma da miizik ve sarkilarla fen dersinin

iligkilendirilmesinin etkilerini incelemek adina yapilmistir.
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2.6. Cahsilan Konu Tle Tlgili Yapilan Arastirmalar

2.6.1. Yurt iginde Yapilan Arastirmalar

Biitiiner, (2010) yiiksek lisans tezinde, sarki kullaniminin 06grencilerin
matematik dersi tutum, erisi, ¢oklu zeka alanlar1 ve hatirda tutma diizeyi tizerindeki
etkilerini incelemistir. Caligmasini Mugla merkezine bagl Boziiylik ve Kafaca koyii
ilkokullarindan sectigi 72 {i¢iincii sinif 6grenci ile yiirlitmiistiir. Arastirmanin 6rneklemi
olarak Boziiyiik {lkdgretim Okulu 3/A sinifi 35 6grenci deney grubu, Kafaca Ilkogretim
Okulu 3/A smifi 37 Ogrenci kontrol grubu olarak belirlenmistir. Deney grubuna
matematik dersinde sarki kullanilirken, kontrol grubunda kazanimlar dogrultusunda
geleneksel yontemler uygulanmistir. Calismasinda nitel ve nicel veri toplama araglari
kullanarak, aragtirmada on-test son-test olacak sekilde matematige ve miizige yonelik
tutum Olgegi, ¢oklu zeka Olgegi ve basari testleri kullanilmistir. Kaliciliga etkisini
arastirmak i¢in ise 4 ay sonra basari testi hatirda tutma testi adi altinda tekrar
uygulanmistir. Arastirma sonucunda; sarkilar ogrencilerde derse karsi olumlu yonde
diisiince ve gorlisler olusmasina katki saglamis, sarkilar sayesinde hatirda tutma
kolaylasmis, 6grenciler sarkilarla 6grendikleri matematik dersini daha giizel gectigini ve

dersi daha ¢ok sevdiklerini belirtmislerdir.

Topgu ve Bulut, (2016) ¢alismasinda sarkilarla yapilan matematik 6gretiminin 6.
siif 6grencilerinin basarilarina etkisini arastirmak i¢in yiiriitmiislerdir. Arastirma Bolu
ilinde bulanan bir ortaokulda 47 altinci sinif 6grencisi ile gergeklestirilmistir. Veriler
arastirmaci tarafindan gelistirilen basar1 testi kullanilarak toplanmistir. Deney grubuna
alan 6lgcme ve ¢ember konularina yonelik arastirmaci tarafindan bestelenen ya da sarki
sOzleri yenilenen sarkilar esliginde islenirken, kontrol grubuna ise mevcut miifredat
etkinlikleri uygulanmistir. 40 dakikalik 5 dersi saati ile gergeklestirilen uygulama
sonucunda basar1 testi uygulanmis, kaliciliga etkisi incelenmesi i¢in 6 hafta sonra test
tekrar uygulanmistir. Arastirma sonucunda ise; sarkilarla yapilan matematik dgretiminin
mevcut programda yapilan etkinlik uygulamalarina gore, akademik basariyr arttirarak

kalic1 6grenmeler saglamistir.
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Ataman, (2014)’in ¢alismasi ise, Mozart miiziginin matematik tizerindeki
etkisini aragtirmaktir. Arasgtirmanin ¢alisma grubunu, Tiirkiye’nin Balikesir ili merkez
ilgesinde yer alan Seving Kursun Ortaokulu’nda 6grenim gormekte olan 78 sekizinci
smif Ogrencisinden olusmaktadir. Arastirma modeli 6n test-son test kontrol gruplu
modeldir. Siire¢ igerisinde 1.deney grubuna Mozart miizigi 2. Deney grubuna Mozart
miizigi haricinde klasik miizik dinletilmis kontrol grubuna ise geleneksel yontemler
kullanilarak ders islenmistir. En yiiksek matematik dersi basarisina Mozart miizigi
dinletilen smiftaki O6grencilerin sahip oldugu, bunu sirasiyla Mozart miizigi disinda
klasik miizik dinletilen sinifin ve matematik dersinin geleneksel yontemle miizik
dinletilmeden islendigi sinifin izledigi sonucuna ulasilmistir. Yani calisma miizik
dinletimi ile ders yapilmasiin ders basarisinda oldukea etkili oldugunu hatta Mozart
miiziginin basariya katkisinin diger klasik miiziklerden tesirinin daha biiyiik oldugu

gorilmiistir.

Gogiis, (2008) matematiksel ve miiziksel 6grenme arasindaki iliskiyi inceleyerek
calismasina yon vermistir. Calisma grubu, Uludag Universitesi Devlet Konservatuari
[Ikogretim Okulu 6., 7. ve 8. smif 6grencilerinden olugsmaktadir. Uygulamada miizik
yetenegi siavi ile okula giren 6grencilerin egitim esnasinda zorlandiklar1 ve bu zorlugu
ceken birgok Ogrencinin ise Matematik dersi i¢cinde aym sikintilar ile karsilastiklar:
gormiistiir. Buradan yola ¢ikarak ¢aligmaci 6. ve 7. siniflarda 6grenim goren iki 6grenci
grubunun Matematik dersi ve “Solfej-Dikte-Teori” dersi (miiziksel okuryazarligir ve
miiziksel isitme yetenegini gelistirerek miiziksel 6grenme saglayan ders) yilsonu not
ortalamalarin1 mukayese etmistir. Arastirma sonuglarina gére matematik dersi ve Solfe;j-
Dikte-Teori dersi basar1 ve basarisizliklarinda pozitif yonde anlamli bir iliski oldugunu
gérmiis ve daha sonraki siirecte 7. ve 8. smiflarda 6grenim goren iki 6grenci grubunun
da basar1 puanlarin1 da karsilastirmistir. Buradan ¢ikan sonug da 6. ve 7. smiflarda elde
edilen sonug ile benzerlik gostermistir. Calismanin genel sonucuna gore; iki dersin
basarisinin birbiri iizerinde etkili oldugunu ortaya ¢ikarmis, bir dersin bagarisi artarken
diger dersinde arttigin1 ya da birinin azalirken digerinin de ders basarilarinin azaldiginm

gbzlemlemistir.

Karsal, (2004) miizik egitiminin matematik performansi iizerine etkilerini

incelemek i¢in yaptig1 ¢alismasini, okul dncesi donemi 5-6 yas grubu ¢ocuklar {izerinde
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uygulayarak ¢ocuklarin miizik yetenegi ve matematik yetenegi iliskisini ortaya koymay1
amaglamistir. Deney ve kontrol gruplarinda bulunan 6grencilere, uygulama siiresinde
miizik dinletimi yapilarak miizik egitimi verilmis ve geleneksel yoOntemler
kullanilmistir. Deney grubunda bulunan 6grencilere kontrol grubundan farkli olarak
matematik dersi etkinlikleri sirasinda haftada iki kez arka planda miizik dinletilerek
islenmistir. Arastirmanin bulgularina gore; deney grubunun matematik etkinliklerine
katilim performanslar1 kontrol grubuna oranla daha yiiksek oldugu bulunmustur. Ayrica
cocuklara miizik egitimi verilerek matematik derslerinde miizik dinletilmesi yontemi

diger yontemlere gore matematik basarisi arttirmada daha etkili oldugu tespit edilmistir.

Dinger, (2008) miiziklendirilmis matematik oyunlarinin, 6grencilerin matematik
dersindeki basar1 ve tutuma etkisini incelemistir. Calisma Bolu ilindeki 60. Yil
[Ikdgretim Okulunda bulunan 29 tane 2. Sinif $grenci iizerinde gergeklestirilmistir. Veri
toplama araci olarak arastirmaci tarafindan gelistirilen Matematik Basar1 Testi ve
Tutum Olgegi kullanilmistir. “Uzunluklart Olgme, Sivilar1 Olgme, Geometrik Cisimler
ve Carpim Tablosu” konular1 uygulama siirecinin konular1 olarak belirlenmis, konularin
Ogretiminde deney grubuna miiziklendirilmis matematik oyunlart uygulanirken, kontrol
grubuna ise gelencksel matematik 6gretimi uygulanarak matematik dersi islenmistir.
Arastirmanin sonucuna gore; miiziklendirilmis matematik oyunlari ile yapilan 6gretimin
geleneksel yontemlere oranla daha basarili oldugu goriismiis ve ¢ocuklarin
miiziklendirilmis matematik oyunlari sayesinde derse olan davraniglarina da olumlu

yonde katk1 sagladigini sonucuna ulasilmistir.

Dikici, (2002) doktora tezinde, Orff teknigi ile verilen miizik egitiminin
matematik becerilerine ve bazi degiskenlerin bu beceriler {izerindeki etkisini
incelemistir. Arastirmanin drneklemi, Cukurova Universitesi Anaokulunda bulunan bes
yas deney grubu 12, kontrol grubu 12 ve alti yas deney grubu 12, kontrol grubu 12
olmak iizere toplam 48 Ogrenci olacak sekilde se¢mistir. “Kisisel Bilgi Formu” ve
“Erken Matematik Yetene8i Testi-2” veri toplama araci olarak uygulanmstir.
Uygulama siiresi 12 hafta (ii¢ ay ) siirmiis olup; ritim, tekerleme, sarki séyleme, beste,
dans gibi etkinlikleri iceren 24 uygulamadan olusan egitim programi uygulanmstir.
Deney grubuna Orff 6gretisi temeline dayanan miizik egitimi verilirken kontrol grubuna

bu egitim uygulanmamaistir. Elde edilen analizler sonucunda arastirmaci, verilen miizik
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egitimi deney grubunun matematik becerisini kontrol grubuna oranla arttirmis, ayrica
cocuklarin anne baba egitim durumu, yas, cinsiyet ve kardes sayisinin matematik

becerisi lizerinde bir etkisinin olmadig1 sonucuna ulasmistir.

Aktas ve Kaya, (2016) aragtirmasinda, Orff yaklagimi kullaniminin 6grencilerin
akademik basarilarina etkisini incelemistir. Ankara ili Cankaya ilgesinde bulunan Milli
Egitim Bakanligmma bagh 06zel okulda vyiiriiterek, bu okulda bulunan 8 smif
Ogrencilerinden deney grubu 24 ve kontrol grubu 24 6grenci (kiz erkek sayilari esit
olacak bi¢imde) olmak {izere toplam 48 ogrenci ile Orneklemini olusturmustur.
Aragtirmaci tarafindan hazirlanan basari testi veri toplama araci olarak kullanilmastir.
Iki hafta boyunca siiren uygulamada deney grubuna Orff yaklasimi kullanilarak
hazirlanan oyun etkinlikleri uygulanmis, ¢ocuklara sarkilar dinletilmis ve kendileri
yaptig1 miizik aletleri ile sarkilar soyletilmis, kontrol grubuna ise geleneksel yontemler
kullanilmigtir. Aragtirmanin sonucunda; deney grubunda kullanilan Orff yaklagiminin,
dersi daha eglenceli islenmesine olanak saglayip derse katilimi arttirarak matematik

ders basarilarinin kontrol grubuna oranla fazla oldugu goriilmiistiir.

Tan, (2016) yaptig1 ¢alismada ise; sarki kullaniminin 6grencilerin matematik
dersi basarilarina, bilgilerinin kaliciligina, derse yonelik tutumlarina ve matematiksel
sozciik dagarcigina etkisini arastirmistir. Arastirmanin érneklemi olarak, Izmir ilinde
yer alan bir devlet ilkokulunda baz1 degiskenler agisindan incelenerek birbirlerine yakin
gruplar olmasma dikkat edilmis, 25 68renci deney grubu ve 25 6grenci ise kontrol
grubu toplam 50 Ogrenci belirlenmistir. Arastirmaci ¢alismasinda 6n test- son test
kontrol gruplu yar1 deneysel desen kullanilmis, veri toplama araci olarak ise arastirmaci
tarafindan gelistirilen basar1 testi ve Petek Askar (1986) tarafindan gelistirilen tutum
Olcegi uygulanmistir. Uygulama siireci toplam 6 hafta slirmiistiir. 6 hafta sonunda
bilgilerin kaliciligin1 6l¢mek adina basart testi tekrar uygulanmaistir. Arastirma stirecinde
“Dogal Sayilarla Carpma Islemi’’ konusu deney grubuna miifredata ek arastirmaci
tarafindan bestelenen matematik sarkilari uygulanmis; kontrol grubuna ise sadece
gecerli ilkokul 2. sinif matematik programi uygulanmis ve uygulamada sarkilara yer
verilmemistir. Uygulama sonunda Ogrencilerin matematiksel sozciik dagarciklarinin
belirlenmesi i¢in hikdyeler yazdirilmis ve degerlendirmesi yapilmistir. Arastirmanin

bulgularmma bakildiginda; sarkilarla matematik Ogretimi yapilmasi Ogrencilerin
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matematik basarisin1 arttirmada, Ogrendiklerinde kalicilik saglamada, matematiksel

sozciik dagarciklarinin gelismesinde olumlu yonde etkili oldugu goriilmiistiir.

Isitan, (2013) miizikle iligkilendirilerek gerceklestirilen matematik 6gretimin
matematik erigisi ve matematige kars1 tutuma etkisini incelemek iizere yaptigi
calismasini, 6rneklem olarak belirledigi Samsun ilinde 5. sinifta 6grenim goéren, 23’er
kisilik iki subede bulunan toplam 46 6grenci ile yliriitmiistiir. Aragtirma yontemini yari
deneysel yontem kullanip, veri toplama araci olarak arastirmaci tarafindan gelistirilen
“Matematik Erisi Testi” ile Nazlicicek ve Erktin (2002) tarafindan gelistirilen
“Kisaltrlmis  Matematik Tutum Olgegi” kullannmustir. Uygulamada matematik
konularindan “Kesirlerle Toplama ve Cikarma Islemleri, Kesirlerle Carpma Islemi ve
Oran” konular1 se¢mis ve uygulama siiresi 5 hafta siirmiistiir. Deney grubuna miizikle
iligkilendirilmis matematik Ogretimi yaparken, kontrol grubuna matematik egitim
programinda yer alan Ogretim yontemi uygulanmistir. Aragtirmanin sonuglari deney
grubunun lehine sonuclanarak, miizikle iliskilendirilmis matematik 6gretiminin
Ogrencilerin matematik erigisini arttirdigi ve ayn1 zamanda 6grencilerin matematik

dersine kars1 olumlu tutum gelistirdikleri gorilmustiir.

Yagisan, Koksal ve Harun, (2014) miizik destekli ogretimin Ogrencilerin
matematik ders basarisina, derse karsi tutuma ve kaliciliga etkisinin arastirildigi
calisma, Konya ilinde bulunan Dr. Teoman Bilge ilkokulu’nda toplam 52 3.sinif
Ogrencisi lizerinde gerceklestirilmistir. Veriler arastirmaci tarafindan hazirlanan
Matematik Basar1 Testi ve Tutum Olgegi ile toplanmustir. Bilgi diizeyleri ve tutumlari
birbirine denk iki grup kura yolu ile segilerek belirlenen “Dogal Sayilarla Carpma
Islemi” {initesi ve bu {initenin alt kazanmimlari, bestelenmis sarkilar esliginde deney
grubunda islenmis, kontrol grubunda ise ayni iinite i¢in program kapsamindaki
geleneksel yontemler kullanilarak uygulama 8 hafta boyunca siirdiiriilmiistiir. Basar1
testi, 6grenilen bilgilerin akilda kalma oranini test etmek icin 4 hafta sonra kalicilik testi
olarak tekrarlanmistir. Calismasina nitel boyutta desteklemek i¢in Ogrencilerle
uygulama yapilan derslerin sonunda yansitict giinliikler yazdirilmistir. Arastirmada,
deney grubunda uygulanan miizikle 6gretim yonteminin, kontrol grubuna uygulanan

geleneksel 6gretim yontemine gore akademik basartyr arttirdigr ve kalicilik tizerinde



51

anlamli bir fark olustugunu gostermistir. EK olarak, miizik ve sarkilarin 6grencilerin

derse karsi ilgilerinin artmasinda énemli bir etken oldugu sonucuna varilmaistir.

Yilmaz, (2006) arastirmasinda 6 yas ¢ocuklarinin sayr ve islem kavramlarini
kazanmalarinda miizikli oyun etkinliklerinin kullanilmasinin etkisini incelemistir.
Calismanin 6rneklemini, alt sosyo-ekonomik diizeyde bulunan {i¢ ilkgretim okulunun
anasiifina devam eden 6 yas toplam 30 ¢ocukla yiiriitmiis, kisisel bilgi formu ve basari
testini veri toplama araci olarak uygulamistir. Uygulama siiresince deney grubuna
matematik dersi etkinlikleri kazandirilmasinda miizikli oyun yontemi kullanmis, kontrol
grubuna ise uygulamadaki 6gretim yontemleri ile ders islenmistir. Arastirma sonucuna
gore; miizikli oyun etkinliklerinin matematik say1 ve islem kavramlarinin
kazandirilmasinda diger yonteme goére daha basarili olmus arastirmanin istatiksel

sonuglari deney grubu lehine daha anlamli bir fark olustugunu ortaya koymustur.

Celikkol, (2007) calismasini Tiirkge derslerinde kelime kazaniminda miizigin
etkisini  belirlemek amaciyla ilkdgretim ikinci kademesindeki Ogrencilerle
gergeklestirmistir. Arastirmanin 6rneklemini, Istanbul’da Omerli Beldesi’nde yer alan
secilen okullarda sosyoekonomik diizeyin birbirine yakin olmasina 6zen gosterilerek
belirlenen Saadet Yilmaz ve Erdal Yilmaz ilkégretim Okulu’nun 6. ve 7. smif
ogrencileri olusturmustur. Arastirmanin modeli deneysel yontem olup veri toplama
araci olarak bilgi anketi ve basar testi kullanilmistir. Uygulama kitaplardan belirlenen
sarkilar yardimi ile on tanesi 6., on tanesi 7. siniflar i¢in belirlenmis secilen eserler kayit
altma alinmustir. Eserler cocuk sarkilari, klasik Tiirk miizigi ve tiirkiilerden
olusmaktadir. Deney grubuna bu belirlenen 10 tema miizik esliginde uygulanirken,
kontrol grubuna ise geleneksel yontemler kullanilmistir. Arastirma sonucuna gore;
deney grubunda kelime kazandirilmasinda miizigin kullanilmasi, kontrol grubundaki
klasik yontemlere gore dgrencilerin motive olmasini saglayarak Tiirk¢e derslerinde bir
zeka tiirii olan miiziksel ritmik zekanin kullanilmasi dersi daha etkin ve verimli duruma

getirmistir.

Gliney, Aytan ve Sengiil, (2014) “Miiziksel-ritmik zekaya yonelik etkinliklerin
dil bilgisi 6gretiminde akademik basariya etkisini” arastirmistir. Calismasinda deneysel

yontemi kullanan arastirmacilar, orta diizey sosyoekonomik yapiya sahip bir ortaokulda
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deney grubu olan 7/A smifindan 17 ve kontrol grubu olan 7/B sinifindan 17 olmak
lizere toplam 34 ogrenciyle ylriitilmiistiir. Arastirmacilar tarafindan gelistirilen 20
soruluk basar1 testi, On-test son-test seklinde gruplara veri toplamak amaciyla
uygulanmustir. Tiirk¢e dersine ait Fiillerde Kip ve Zaman konularini deney grubundaki
ogrencilere miiziksel zekdya yonelik etkinliklerle, kontrol grubuna ise, ¢aligma kitab1
etkinlikleri ile Ogretilmistir. Arastirma sonucunda; deney grubu Ogrencilerinde
uygulanan etkinliklerin, dilbilgisi konularinin 6gretiminde ezberden uzak bir anlayis ve
uygun yontemler yardimui ile yapilmasinin ¢ocuklarin 6grenmelerini basarili ve eglenceli
bir sekilde gerceklestirebileceklerini gdstermis, aynt zamanda c¢oklu zekd kuraminin

dilbilgisi konularinin 6gretiminde basarisini ortaya koymustur.

Celik, (2018) Tiirkge dersinde miizik destekli 6gretim yonteminin &grencilerin
basari, yeterlik, tutum ve siiregle ilgili goriislerine etkisini arastirmistir. Arastirmanin
orneklemi, Erzurum ili Aziziye ilgesi 19 Mayis Ortaokulu 7/A ve 7/E siniflarinda
ogrenim goren 51 toplam 6grenciden olusmustur. Arastirma modeli olarak nicel ve nitel
arastirma tekniklerinin bir arada bulundugu karma desen kullanmistir. Deney ve
kontrol grubu subeler arasindan birbirlerine 6. sinif yilsonu ortalamalar1 bakimindan
yakin olan iki sube tercih edilerek segilmis 51 6grencinin 25’1 deney, 26’s1 ise kontrol
grubu olarak belirlenmistir. Veri toplama araci olarak Kisisel Bilgi Formu, Dinlemeye
Yoénelik Tutum Olgegi, Milli Kiiltiir Temas1 Dinledigini/Izledigini Anlama/Anlatma
Basar1 Testleri, Dinle/Izle/Anlat Dinleme ve Konusma Yeterlikleri Ogretmen Gozlem
Formu ve Ogrenci Gériisme Formu kullanilmistir. Uygulama siirecinde deney grubunda
yer alan 6grencilere milll kiiltlir temasiyla iliskilendirilen 7. simif Tiirkge dersi, Barig
Mango sarkilarindan olusan Ogretim materyallerinin dinletilmesi ve izletilmesiyle
gergeklestirilmis, kontrol grubundaki 6grencilere ise dersler, mevcut yontemle sarkilarin
dinletilmeden/izletilmeden  siir  formunda  okutulmasiyla  gerceklestirilmistir.
Arastirmanin sonucunda ise; deney gruplarinda uygulanan yontemlerin Tiirk¢e dersi
basart ve tutumu {lizerinde etkili oldugu goriilmiistir. Miizik destekli Ogretim
yonteminin kontrol grubunda uygulanan mevcut yontemlere gore ders basarisini

arttirarak derse karst olumlu tutum gelistirmesinde daha etkili oldugu goriilmiistiir.

Unal ve Sever, (2012) yaptiklari bir ¢alismada yaratict yazma ve miizik

arasindaki iliskiyi incelemeye calismiglardir. Calismay1 Bursa’nin Yildirim ilgesindeki
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bir ilkdgretim okulunda 6grenim goren altmis 6. sinif 6grencisi ile yiiriitmuslerdir. Ask,
yoksulluk, gecim sikintisi, gurbet, yalnizlik ve insan iligkileri igeren alt1 metin seg¢ilmis
ve caligmada kullanilacak miizikler uzman goriisii alinarak pop, arabesk, halk miizigi,
rap ve klasik miizik gibi cesitlilik arz edecek sekilde belirlenmistir. Arastirma
uygulamasi i¢in dort ders saati belirlenmis 6nce miiziksiz ortamda yazma caligsmasi
yaptirilip daha sonra miizikli ortamda c¢aligma yaptirilmistir. Arastirma sonucunda;
miizik kullanimimin yazma becerileri iizerine etkisi oldugunu, miizik tirii degistikce
cocuklarin yazdigi metinlerin de konusunun etkiledigi, Tiirk¢e gibi sézel bir derste
miizik kullanmanin birden fazla duyu organini ise kosarak dgrenmede kaliciligin ve

yaraticiligin arttirildigi sonuglarina ulasilmistir.

Baydar, (2012) “Okuma becerisini destekleyici miizik etkinliklerinin ¢ocuklarin
okuma becerilerine etkisinin incelenmesi” adli yaptigi ¢alismayi, Ankara ili Kegioren
ilcesinde bulunan Milli Egitim Bakanligi'na bagli okullarin anasmiflarina 61-72 aylik
anasinifina devam eden 46 c¢ocuk ile gerceklestirmistir. Calismanin amaci, okul
oncesinde bulunan c¢ocuklar1 ilkdgretime hazirlarken c¢ocuklara okuma becerisini
destekleyici miizik etkinlikleri kullanarak, bu etkinliklerin ¢ocuklardaki okuma
becerisine etkisini arastirmak igin yapilmistir. Deney grubu icin Melek Ozen Ilkdgretim
Okulu, kontrol grubu igin ise, deney grubuna &zellik bakimindan denk olan ihsan
Selatin Aras Ilkogretim Okulu secilmis, cocuklardan 24’{i deney, 22’si kontrol grubu
olarak calisma Orneklemi belirlenmistir. Arastirma modelini deneysel desen olarak
belirleyen ¢alismaci, veri toplama araci olarak, Yazici (2010) tarafindan gelistirilen ve
gecerlik ve giivenirlik galigmasi yapilan "61-72 Aylik Cocuklar igin Okuma-Yazma
Becerileri Arastirma Testi Okuma Becerileri Alt Testi (Ankara Orneklemi)"
kullanmistir. Ayrica ¢ocuk ve ailelerden bilgi toplayabilmek i¢in "Genel Bilgi Formu"
uygulamistir. Deney grubuna haftanin ii¢ giinli okuma becerilerini desteklemek
amaciyla destekleyici miizik etkinlikleri programi uygularken, kontrol grubuna giinliik
egitim programini uygulamistir. Aragtirmanin sonucuna gore, deney grubuna uygulanan
Okuma Becerilerini Destekleyici Miizik Etkinlikleri Egitim Programi’nin normal egitim
programina gore cocugun alfabe bilgisi, fonolojik farkindalik ve sozciik bilgisi ve

telaffuz gibi okuma becerilerini olumlu yonde gelistirdigi goriismiistiir.
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Kurtuldu, (2010) yaptig1 ¢alismada okuma-yazmay1 yeni 6grenen g¢ocuklarin
yasadig1 sorunlar irdelenmekte ve harf 6gretiminde kiiclik sarkilarin kullanilmasinin
etkisi arastirllmaktadir. Calisma okuma yazma bilen 6 yasindaki ¢ocuklar iizerinde
yiritilmistir. Cocuklara baz1 sesli harflerin (“A” ve “E” ) 6gretilmesinde konuya
uygun sarkilar kullanilmistir. Cocuklarin sarkilar yardimi ile harfleri daha rahat ve
kolay ogrendikleri tespit edilmis 6grenmeye karst istek ve motivasyonlarimin arttigi
ortaya ¢ikmustir. Ogrenme giicliigii ceken grenciler, dikkatlerini toplamakta giigliik
cektigi ve algilamakta zorlandiklar1 i¢in onlarin 6grenmelerini kolaylastirmak ve
ogrendigi bilgileri hatirlamalarini saglamak amaciyla miizikle yapilan egitimin 6nemli
oldugunu ¢alismasinda vurgulamistir. Ayrica 6grenme giigliigii ¢eken dgrencilere klasik
yontemlerin yani sira miizikle 6gretim yonteminin kullanilmasinin bilgileri daha kisa

zamanda Ogretilme olanagi sagladigini belirtmistir.

Oztosun, (2002) miiziklendirilmis fisler ile yapilan egitimin ilkokumaya etkisini
incelemek i¢in yaptig1 ¢alismasini, 6grenci tanima formu uygulanarak okuma yazma
bilmeyen 69 adet birinci simf Ogrencisi ile gerceklestirilmistir. Uygulamada
kullanilacak figler anket yardimi ile birinci sinif 6gretmenlerinin en ¢ok kullandig: figler
arasindan secilmistir. Ciimle, sézciik, hece ve serbest okuma olmak tizere dort gozlem
formu hazirlanmis ve deney- kontrol gruplarinda gozlemler yapilmistir. Deney grubuna
geleneksel ilk okuma ydntemine ek miiziklendirilmis fisler yardimi ile ilk okuma
Ogretimi yapilirken, kontrol grubuna sadece geleneksel ilk okuma yoOntemleri
uygulanmistir. Arastirmanin sonucunda, tanima figsinde arastirilan degiskenlerin (anne-
baba calisma ve egitimleri, abla-abi okuma durumu, okul 6ncesi egitim alma, yas vb.)
ilk okumaya ¢ikma durumlar1 ile sonradan elde edecegi basarilarmi etkiledigi
gozlemlenmistir. Ayrica geleneksel yontemle yapilan ilk okuma o6gretimindense,
geleneksel yonteme ek olarak miiziklendirilmis fislerle yapilan 6gretimin daha etkili
oldugu tespit dilmistir. Miizigi egitim ortamina katmanin olumlu katki sagladigir da

gbzlemlenen sonuglar arasindadir.

Talsik, (2013) arastirmasinda ilkokulda bazi derslerde sarki kullaniminin
ogrencilerin basar1 ve tutum gelisimlerine etkisini incelemistir. 3. siniftan ii¢ tane sube
deney grubu, diger ii¢ sube ise kontrol grubu olarak belirlenmis, veri toplama araci

olarak arastirmaci tarafindan gelistirilen Tiirkce ve Hayat Bilgisi basari testi, Matematik
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performans testi, li¢ derse iliskin tutum Olgekleri ve O6grencilerin sarkilara yonelik
goriislerini iceren anket kullanilmistir. Uygulama siirecinde deney grubuna arastirmaci
tarafindan bestelenen sarkilar yardimiyla 6gretim yapilirken, kontrol grubuna geleneksel
yontemlerle 6gretim yapilmistir. Aragtirmada basari testleri ve tutum 6lgekleri on-test
son-test olarak uygulanmis ve calisma yaklasik 6 hafta stirmiistiir. 6 hafta sonunda
Ogrencilerin  kalicilik diizeyini belirlemek i¢in tekrar uygulanmigtir. Arastirma
sonucunda; deney grubu Ogrencilerinin her ii¢ dersteki basarilari ve derse olan
tutumlari, kontrol grubu 6grencilerine oranla anlamli bir farklilik olusturmustur. Ayrica
sarkilar1 6gretim materyali olarak kullanan grupta; Matematik dersindeki biligsel ve
duyussal gelisim diger derslere gore daha yiiksek diizeyde gerceklestigi belirtilmistir.
Ogrenme amacli kullanilan sarkilarin okul ve ders siiresi ile sinirli olmayip okul disinda

da 6grenme etkilesimini gergeklestirdigini vurgulamstir.

Ayyilmaz, (2016) calismasini Sosyal Bilgiler dersi iizerine yaparak, Sosyal
Bilgiler dersinde egitsel miizikler yardimi ile islenilen dersin 6grencilerin akademik
basar1 ve derse karsi tutumlarina etkisi olup olmadigini arastirmak amaciyla yapmustir.
Arastirma modelini karma yontem segen arastirmaci, c¢alismasini Orneklem olarak
belirledigi Istanbul ilinin Beykoz ilgesindeki bir ortaokulda 6grenim géren 68 altinci
siif 6grenci ile yliriitmiistiir. Calismanin verilerini olusturmak i¢in nitel ve nicel araglar
olan akademik basar1 testi, Sosyal Bilgiler tutum o0lcegi, 0grenci goriisme formu,
aragtirmacit gozlem formu kullanilmistir. Uygulama siirecinde Sosyal Bilgiler dersi
deney grubunda bulunan Ogrencilere egitsel miizik, kontrol grubu 6grencilerine ise
Ogretim programinda yer alan etkinlikler yardimi ile islenmistir. Arastirma bulgulari
incelendiginde; Sosyal Bilgiler 6gretiminde egitsel miizik kullaniminin 6grencilerin
ders basarisimi arttirarak derse karsi olumlu tutum gelistirmelerinde etkili olmustur.
Ayrica miizikle islenilen Sosyal Bilgiler dersi eglenceli bir 6grenme ortami olusturarak,

ogrencilerin motivasyonlarini arttirip bilgilerin daha kalic1 olmasini saglamistir.

Baker, (2011) doktora ¢alismasini, ortaokul Ogrencilerine Tarih dersi
Ogretiminde sarkilara yer verilmesinin derste gecen olaylar ve tarihlerini hatirlamadaki
etkisini arastirmak amaciyla bir nitel ¢alisma yapmistir. Uygulama siirecinde sarkilar
tarih dersinin 15 dakikalik siirecinde materyal olarak kullanilmis ve dersin igerigine

gore bestelenmis sarkilar 6grenciler ile birlikte sdylenilmistir. Arastirma bulgularina
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gore; beste ve giiftesi dersin igerigine uygun olarak hazirlanmis sarkilarin tarih dersinde
kullanilmasi, 6grencilerin tarihi daha kolay animsamalarina katki saglamistir. Gegmis
zamanlarda yasanan olaylarin tarihini ve o tarihte neler yasandigi 6grenciler tarafindan
zor hatirlanmakta ve akilda kalmamasina ragmen, sarkiy1 hatirlamay1 ve oradan dogru

ve kolay cevaplar vermeyi sectikleri goriilmiistiir.

Bedir ve Akkurt, (2012) arastirmasinda cografya ders konularinin 6gretiminde
saklilarin etkisini arastirmiglardir. Aragtirmayr Ogretim iiyeleri ve Ogretmenlerin
goriiglerini belirlemek amaciyla 5 6gretim elemant ve 5 6gretmen olmak tizere toplam
10 katilimer ile yiritmiislerdir. Goriisme formundan elde edilen verilere gore;
sarkilarin; cografya dersi 6gretiminde kullanilmasinin yararli oldugunu, dersin zor ve
sikict konularin1 daha zevkli bir hale getirdigini, ilgi c¢ekici oldugunu, derse karsi

olumlu tutum gelistirdigini ve egitim-6gretimi kolaylastirdigini belirtmislerdir.

Marangoz, (2008) gorsel sanatlar dersinde kullanilan kopyalama yontemi ve
miizikli yontemin 6grencinin ders basarisina etkisini incelemek i¢in yaptigi ¢alismasini,
gorsel sanatlar basaris1 diisiik ve yiliksek olan toplam 30 adet 8.sinif 6grenci lizerinde
uygulamistir. Veriler, aragtirmaci tarafindan gecerlilik ve giivenilirligi kanitlanmig
miizikli yontem ve kopyalama yontemi gozlem formlar ile toplanmistir. Aragtirmanin
sonucunda, her iki yontemle yapilan uygulama sonuglarina gore 6grencilerin gorsel
sanatlar dersi basaris1 arttirmistir. Basarist diisiik olan grup, miizikli 6gretim yontemi
sayesinde kopya yontemine oranla daha basarili sonuglara ulagsmistir. Fakat kopyalama
yontemi g¢ocukta smirlilik yaratip problem ¢dzme becerisini kisitlayarak sikiciliga
sebebiyet verirken, miizikli yontem Ogrencilerin dersi severek katildiklari, eglenerek
Ozglrce ¢izimler yapmalarini saglayarak yaraticiliklarinin  gelismesine katkida

bulunmustur.

Modiri, (2010) ¢ocuklarda miizik yardimi ile yabanci dil 6gretimi {izerine
yaptig1 ¢aligsmasini, 5-6 yas araliginda bulunan 15 deney, 15 kontrol grubu toplam 30
ogrenci ile gerceklestirmistir. Arastirmasinda deneysel yontemi kullanan ¢alismaci, veri
toplama araci olarak ise kendi tarafindan gelistirilen “Okul Oncesi Yabanci Dil Gézlem
ve Degerlendirme Formunu” kullanmistir. Uygulamay:1 her hafta 2 saat olmak {iizere
toplam 12 hafta boyunca siirdiirmiistiir. Deney grubuna 6grencilerin aktif katilimlar

dikkate almacak sekilde, arastirmaci tarafindan hazirlanan Ingilizce sozciik ve
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climlelerden olusmus ¢ocuk sarkilar1 kullanilirken, kontrol grubuna ezbere dayali
geleneksel 6gretim yontemleri ile dersler islenmistir. Her iki gruba da Ingilizce kelime
ve ciimleler soylenip Tirkge karsiligit soruldugunda gorsel materyallerden de
yararlanilmistir. Cocuklarin yabanci dili miizik ile 6grenmelerinin, geleneksel
yontemlerden daha basarili oldugunu, miizik sayesinde ¢ocuklarin bilgileri hafizalarinda

daha kolay depolayarak daha iyi 6grenildigi sonuglarina ulagilmistir.

Kose, (2012) yabanci dilde sarki kullanimi Fransizcanin sarkilarla 6gretimi adli
yaptig1 ¢alismada, Adana ili Ceyhan ilgesi Ozel Art1 Dershanesi’nde bulunan 4. sinif
ogrencilerinden 17°si erkek, 13’1 kiz olmak tizere toplam 30 kisiden olusan ¢alisma
grubuyla geleneksel 6gretim ve sarkilarla 6gretimin yabanci dil 6gretimindeki etkisini
incelemistir. Fransizca dersinde “alfabe, selamlasma, isim sorma — cevabini verme,
nasilsin sorusu ve cevabi, haftanin giinleri ” konularinda sarki ile 6gretimin 6grencilerin
basarilar1 tizerindeki etkisi arastirmis sonucunda ise, sarki ile yapilan Ogretimde

ogrencilerin diger yontemlere oranla daha basarili oldugu ortaya koyulmustur.

Uysal, (2017) Ingilizce gramer yapilarin1 &gretmede sarkilarin  akademik
basariya etkisini incelemek amaciyla hazirladigi ¢alismasini, eylem arastirma modeli
kullanarak yapmustir. Calisma grubu Cag Kolejinde egitim gormekte olan, yaslar1 12 -
13 arasinda degismekte olan 14 kiz, 10 erkek toplam 24 altinci smif 6grenciden
olugmaktadir. Veriler, veri toplama araci olarak hem nitel, 6gretmen giinliigi ve sinif
icerisinde kayit edilen videolarin kigida aktarimi, hem de nicel bir ara¢ olan anket
sonuglari ile toplanmistir. Ozel kolej segmesindeki amag 6grencilerin haftalik 10 saat
Ingilizce dersi gormiis olmalaridir. ingilizce dersleri yardimer araglar olan sarkilarla
islenmistir. Arastirmanin sonucuna gore; sarkilarin dil 6gretiminde kullanilmasinda
akademik basariya olumlu etkisi oldugu ortaya ¢ikmistir. Ayrica gramer ve dilbilgisi
yapilarin1 yardimci arag¢ olan sarkilar kullanilarak islenmesinin olumlu etkisi tizerinde

durulmustur.

Cocuk, (2016) calismasin1 Ingilizce Ogretmenlerinin ¢ocuklara Ingilizce
Ogretiminde sarki kullanimma iligkin goriislerini 6grenmek, sarkilarin ¢ocuklarin dil
basarisini artirmadaki etkilerini ortaya koymaya ¢alismistir. Devlet ve 6zel okulda gorev
yapan Ingilizce dgretmenlerinin ¢ocuklara Ingilizce 6gretmek i¢in sarkilarin kullanimi

hakkindaki goriisleri ve Ingilizce Ogretmenlerinin sarkilarin kullanimi hakkindaki
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goriislerinde yas, cinsiyet, 6gretim deneyimi ve onceki egitim gibi faktorlerin etkili olup
olmadigini incelemek amaciyla yapmustir. Arastirma Diyarbakir’in merkez Kayapinar
ilgesinde bulunan 6zel ve kamu ilkokullarinda yapilmis olup, calismada amagh
ornekleme yontemi kullanilmistir. Calismanin 6rneklemini 14 kamuya bagli ve 9 6zel
23 farklr ilkdgretim okulundan gelen 62 Ingilizce 6gretmeni olustururken, veri toplamak
amact ile uzman degerlendirmesine dayali bir anket hazirlanmistir. Arastirmanin
sonuglarma gore; Ogretmenlerin sarki kullanimina iliskin goriisleri ile yaslar1t ve
Ogretmenlik deneyimleri arasinda anlamli bir iligki bulunmus, kamu ve 6zel ilkokul
Ingilizce dgretmenlerinin Ingilizce derslerinde sarki kullanmalarinda bir fark olmadig
goriismiistiir. Arastirmanin asil amaci olan Ingilizce dersinde sarkilarm kullanimi ile
ilgili Ogretmen goriislerinin sonucuna gore ise; Ingilizce Ogretmenleri Ingilizce

derslerinde sarkilar1 kullandiklarini belirtmislerdir.

Sari, (2014) ¢ocuklara yabanci dil olarak Ingilizce kelime dgretiminde sarkilarin
faydalari1 ortaya cikarmak amaciyla yaptign nitel caligmayi, Ozel Tarsus Toros
[Ikdgretim Okulunda &gretim goren 2. simf yaklasik 7-8 yasinda toplam 20 dgrenci ile
yirlitmiistiir. Arastirmaci veri toplama araci olarak, arastirma siireci boyunca tutulan
gozlem gilinliiklerinden saglamis ve igerik analizi kullanarak arastirmanin verilerini
analiz etmistir. Uygulama arastirmanin yapilacagt okulda bulunan 6grenci velileri
miizik ve beden dili kullanmanin 6nemi anlatilarak velilerden izin alinip haftada 2 ders
saati olmak iizere toplam alt1i hafta boyunca yiirlitmiis ve gozlemlerini giinliige
kaydetmistir. Arastirmanin sonucunda; Ingilizce ogretimi igin sarki kullaniminin
cocuklarin gelisimlerini olumlu yonde etkileyerek dinleme becerisi gelistirdigi,
cocuklarin smifta aktif katilim diizeyini arttirdigi, sarkilarin stressiz bir sinif ortami
olusturmaya yardimci oldugu, sarkilarin kullaniminin g¢ocuklarin dil 6grenmelerine
yardimcr oldugunu gostermektedir. Ayrica eglenceli ve heyecanli bir sinif iklimi
olusturan sarkilarin 6grenciler tarafindan dinlenip sOylenmesi, sozciikk Ogrenimi ve

telaffuzda pratik etme imkéan1 saglamakta oldugunu belirtmistir.

Kahraman, (2008) calismasim1 sarkilarm Ingilizce dinleme becerisinin
gelistirilmesindeki etkisini arastirmak i¢in baglangi¢ seviyesindeki {i¢ Ogrenci ile
yirtitmiistiir. Uygulama i¢in aragtirmaci tarafindan baslangic seviyesine uygun dokuz

sarki secilerek bu sarkilar 6grencilere dinletilmis ve birakilar bosluklarin 6grencilerin
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dinledigi sarki sozleri ile doldurmalari istenilmistir. Aragtirmada calisilan dokuz
sarkidan akustik soft rock diye adlandirilan telaffuzu kolay, ¢algi yogunlugu az sarki
tiiriiniin Ingilizce dinleme becerisi gelistirmesinde daha etkili oldugu sonucuna

varilmstir.

Kabapmar ve Sargin, (2018) Hayat Bilgisi dersinde Miiziksel Zeka'nin temele
alindig1 bir ders siirecinden sonra derse iliskin 6gretmen ve 6grenci goriislerini
belirlemek amaciyla yaptiklar1 ¢alismada, hayat bilgisi dersini daha eglenceli gegmesini,
dersin daha anlamli hale gelmesini ve 6grencilerin dersten keyif alarak hem eglenerek
hem de 6grenerek Miiziksel Zekay1 temele alip Hayat Bilgisi dersini islemenin literatiire
faydalarint arastirmiglardir. Arastirma modeli olarak eylem modelini secen
arastirmacilar, ¢calismanin drneklemi icin ise; Istanbul ili, Zeytinburnu ilgesindeki 6zel
bir okulun 3. smifina devam eden 63 kisilik 6grenci; ayn1 kuruma bagl ¢alisan 7 kisilik
Ogretmen grubu belirlemistir. Veri toplama araci olarak, goriisme ve giinliikler ile
toplanmis olup, 9 G6grenci ve 7 Ogretmen ile gorlisme yapilmis, 26 Ogrenci ve 2
ogretmen giinliik doldurmustur. Uygulama siireci yedi hafta yedi kazanim ve yedi sarki
ile slirmiis her hafta bir kazanima bir sarki Ogrencilere dinletilerek sOyletilmistir.
Arastirmanin sonucuna gore; hayat bilgisi dersini ¢oklu zekd kuramindan biri olan
Miiziksel Zeka ile islemenin G6gretmenler icin "dikkat/ilgi cekici" ve "eglenceli",
ogrenciler tarafindan ise; "eglenceli" ve "Ogretici", bulduklarini belirlenmislerdir.
Ayrica Ogrencilerin sarkilar yardimi ile hayat bilgisi ogrenmeleri ders siirecinin
mutluluk verip ¢ok giizel gectigini, derse karsi olumlu tutum gelistirdigi ve dersleri

eglenerek daha iyi 6grendiklerini sdylemislerdir.

Akgiil ve Oztosun, (2008) ¢alismacilar, ilkokul 2. simif Hayat Bilgisi dersinde
miizigin bellek desteklemedeki rolii ve biligsel 6grenme arasindaki iliskiyi incelemek
icin yapmuglardir. Arastirmada ders igerigine uygun sarkilar segilerek, deney grubuna
secilen sarkilarla, kontrol grubuna ise geleneksel Ogretim yontemleriyle ogretim
yapilmistir. Sonug olarak; deney grubunda miizikle destekli 6gretimde Ogrencilerin
hayat bilgisi ders basarisinin kontrol grubuna gore daha fazla oldugu ortaya

koyulmustur.
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Glirbiiz, Ceker ve Toman, (2017) egitsel sarki ve oyunlarin fen bilgisi ders
basarist ve kalicilifina etkisini arastirmiglardir. Arastirmanin ¢aligma grubunu Bayburt
iline bagli Cumhuriyet Ilkokulunda segilen 38 dordiincii simif 6grencisi olusturmaktadir.
Arastirmacilar tarafindan gelistirilen Maddeyi Taniyalim Basart Testi (MTBT) veri
toplama arac1 olarak kullanilmistir. Uygulama deney grubuna egitsel sarkilar ve oyunlar
ile egitim siirdiriilirken, kontrol grubuna mevcut fen programi etkinlikleriyle
ylritilmistlir. Arastirmanin bulgularina bakildiginda, egitsel sarkilar ve oyunlarin
Ogrenciler i¢in eglenceli oldugu, dersi sikiciliktan kurtardigi ve akademik basarilarini

arttirarak kalici bilgiler elde etmelerine olanak sagladigi ispatlanmistir.

Gilin ve Kose, (2012) calismasinda klasik miizik dinlemenin 6grenci sinav
basarisina etkisini arastirmislardir. Klasik miizik eserleri Mozart, Bach, Beethoven ve
Vivaldi’nin eserleri arasindan segilerek Ogrencilere dinletilmistir. Deney grubundan
olusan ilkokul 6grencileri 3 hafta boyunca dersin 20 dakikalik siiresinde secgilen eserler
dinletilerek kitap okuma ve ders ¢alisma faaliyetlerini yapmislardir. Kontrol grubu
ogrencileri ise klasik miizik dinletilmeden ¢alismalar yiiriitiilmiistiir. Okulda uygulanan
deneme smavi sonuglarina bakildiginda, klasik miizik dinletilen deney grubu
Ogrencilerinin, kontrol grubu 6grencilerine oranla sinav basarilar lizerinde olumlu bir
etki yarattig1 tespit edilmistir. Ayrica arastirmacilar, Ogrencilere klasik miizik
dinletmenin sinav kaygi diizeyini en aza c¢ekerek sinav basarisinin arttirdigi sonucuna

ulagmiglardir.

Sendurur ve Baris, (2002) miizik egitiminin Ogrencilerin biligsel basarilart
tizerindeki etkisini incelemek i¢in yaptiklar1 ¢alismayi, Ankara Rifat Ege Binnaz Ege
Anadolu Lisesi Lise 2. ve 3. sinif 6grencilerinden miizik dersi alan 15 ve miizik dersi
almayan 11 6g8renci olmak iizere toplam 26 6grenci ile yiirlitmiislerdir. Lise 2. ve 3.
smif Ogrencilerinden miizik dersini alan ve miizik dersi almayan Ogrencilerin,
yilsonunda gordiikleri tiim derslerin ortalamalar1 alimarak 2 grup ders basar1 ortalamalari
karsilastirilmistir. Sonug olarak not ortalamalar1 alinarak gruplarin frekans ve yiizde
dagilimlarina bakilip miizik dersi goren 6grencilerin miizik dersi gormeyen 6grencilere
gore diger derslerindeki ders basarilar1 da fazla ¢ikmistir. Buna gore 6grencilerin miizik
egitimi almalar1 onlarin biligsel basarilarini1 olumlu ydnde etkileyerek, akademik

basarisini ylikselttigi goriilmiistiir.
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Yikmis, Terzioglu, Kot ve Aktas, (2017)’un yaptiklari arastirmanin amaci, 6zel
egitim Ogretmenlerinin derslerde oyun ve sarki kullanma diizeylerinin belirlenmesine
yoneliktir. Calismada goniillii olarak katilmak isteyen 6gretmenler ile ylriitiilmiistiir.
Veriler yar1 goriisme teknigi kullanilarak toplanip igerik analizi teknigi ile analiz
edilmistir. Sonug olarak; 6gretmenlerin akademik ve akademik olmayan becerilerin
ogretiminde oyun ve sarkiyr kullandiklar1 ve miizik sayesinde dgrenciler kalic1 6grenme
yasantilar1 sagladig1 goriilmiistiir. Ayrica zihinsel yetersizligi olan 6grencilerin 6grenme
ortamlarinda akademik ve akademik olmayan beceriler kazandirilmasinda kolaylastirici

etkisi oldugu ortaya koyulmustur.
2.6.2. Yurt Disinda Yapilan Arastirmalar

Whitehead, (2001) c¢aligmasinda miizigin c¢ocuk iizerindeki olumlu etkilerini
bilen arastirmact matematik dersini miizikle iliskilendirip Ogretim ortamlarinda
kullanmistir. Matematik dersini miizik destekli yontemlerle islemenin &grencilerin
akademik basarilarini arttirdigini ¢alismasinin sonuglart arasindadir. Ayrica miizigin
zihinsel kapasite arttiric1 etkisi oldugunu belirten arastirmaci miizigin matematik dersi
Ogretiminde kullanilmasiyla ilgili yapilan bircok arastirmanin mevcut oldugunu

sOylemistir.

North Carolina Universitesinde yapilan bir baska ¢alismada, Ramey ve
Campbell, (2001) hazirlik sinifi 6grencilerini 6rneklem olarak se¢mis ve hazirlik smifi
Ogrencilerine  yaptigi uygulamada miizigin matematik Ogretiminde etkisini
incelemislerdir. Arastirmada, sarkili oyunlarla yapilan matematik Ogretiminin

ogrencilerin ders basarilarin ytikselttigi sonucuna varilmistir.

Rudd, (2000) ise; matematik ve miizigi biitiinlestirdigi ¢alismasinda, matematik
dersinin miizik dersi ile iliskisine her firsatta de§inmistir. Geg¢mis donemlerdeki
filozoflardan olan Eflatun’un miizigi matematigin bir kolu olarak gérdiigiinii ve Bach ve
Mozart gibi miizisyenleri ise bu diislinceyi agiklamaya yonelik ¢alismalart oldugunu
belirtmistir. Calisma silirecinde matematik egitimi ile miizik egitimini iligkilendirdigi
miifredatta deney grubu oOl¢iimleriyle, iliskilendirmedigi kontrol grubundaki 6l¢timleri
karsilagtirmistir. Arastirmanin sonucunda, her iki grubunda matematik basarilarinin

arttigin1  gézlemlemistir. Matematik dersindeki artisin miizigin etkisi ile oldugunu
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diisiinen arastirmaci iki dersin birbirini destekler nitelikte oldugunu sdyleyerek miizigin

matematik 6gretiminde yararlanilacak bir materyal oldugunu ifade etmistir.

Crowther, (2012) bu calismanin konusu ile benzer olan bir ¢alisma yapan
arastirmact miizigin fen bilimleri dersinde 6gretim materyali olarak kullanilmasi
incelenmistir. Calismada, kazanimlarla tutarli olarak yapilandirilmis sarkilar fen
Ogretiminde kullanilmistir. Sonug¢ olarak o6gretimde sarki kullanmanin 6grencilerin
O0grenme potansiyellerini arttirarak ders basarilarini yiikseltmistir. Sarkilar bilgilerin
hatirda tutma diizeyini arttirmistir. Ayrica sarkilarin smif ortamlarinda fen dersi
Ogretiminde kullanilmasi, sinifin atmosferini olumlu yonde degistirerek ¢ocuklarda stres

ve kaygiy azalttig1 da gdzlemlenen sonuclar arasinda yer almaktadir.

Moore, (2007) calismasinda popiiler miizigin dikkat c¢ekici 6zelligi oldugunu
belirterek 6gretim ortamlarinda miizikten yararlanilmasinin olumlu etkilerinin olacagini
dile getirmistir. Hayat Bilgisi ve Sosyal Bilgiler gibi derslerin sadece okul i¢i ders
olmadigini, bu derslerin okul disinda da hayatla iligkili dersler oldugu diisiincesiyle
sarki sozlerinin bu diislinceyle aynit dogrultuda olusturulmasinin derslerin ilgi ¢ekici
hale gelecegini belirtmistir. Ayrica popiiler miizigin de sarki sozleri degistirilmis
sarkilar yardimiyla derslerle iliskilendirmesinin, cocuklar i¢in dikkat ¢ekici olacagini ve
dersin giinliik yasamla iligkilendirilmesinin kolaylagsacagini belirtmistir (Moore, 2007:
akt. Kabapinar, 2018).

Rumley, (1999) dil kurslarinda sarki kullanilmasinin dil 6gretimine etkilerini
arastirdig1 calismada, sarkilarin ¢ocuk {izerindeki olumlu etkilerinden yararlanarak bu
etkileri 6gretime aktarmanin faydali olacaginmi belirtmistir. Arastirmasinin bulgularina
gore; sarkilarin, O6grenme ortamlarinda eglenceli 6grenmeler saglamasina olanak
vermeleri, Ogrencide olusabilecek kaygiyr ve derse karst olumsuz Onyargilarin
olusumuna engel olmasi1 ¢ocuklarin dil dgretiminin sarkilarla daha kolay 6grenmeler
olusturmasina yardimci oldugunu belirtmistir. Ayrica dil 6greniminde sik tekrar
onemlidir. Sarkilarin, yapilan tekrar1 sikiciliktan ve monotonluktan kurtararak daha

zevkli hale getirdigini belirtmistir.
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3. BOLUM
YONTEM

Bu béliimde arastirmanin yontem ve modeli, arastirmanin evren ve Orneklemi,
veri toplama araclari, veri toplama araglar1 gelistirilmesi sirasinda izlenilen yol ve basari
testi madde analizi, caligmanin uygulama siireci ve verilerin analizi ile ilgili bilgilere yer

verilmigtir.

3.1.Arastirma Modeli

Calisma Fen Bilimleri dersinde Viicudumuzdaki Sistemler {initesine ait
konularla ilgili yapilandirmaci yaklagim esas alan MEB’in yiirlirliige koydugu
programina ek bestelenmis sarkilarin materyal olarak kullanilmasinin, 6grencilerin
akademik basar1, kalicilik ve tutuma etkisini belirlenmesi amaciyla 6n-test son-test
kontrol gruplu yar1 deneysel modele uygun bicimde tasarlanmis ve uygulanmistir.
Arastirmada deney ve kontrol gruplarinin sec¢imi rastgele yapilmayip gruplarin
belirlenmesinde bazi 6n Glgiimler ve Olgiitler kullanildigr i¢in 6n test-son test kontrol
gruplu yar1 deneysel arastirma modeli kullanilmistir. Yart deneysel arastirma modeli,
ozellikle egitim alanindaki arastirmalarda, biitiin degiskenlerin kontrol alinmasinin
miimkiin olmadig1 durumlarda en ¢ok kullanilan deneysel modeldir (Cohen, Manion ve
Morrison, 2005). Yar1 deneysel arastirma modeliyle bir anlamda neden-sonug etkisinin
belirlenmesi amaclanmistir. Calisma i¢in bir deney ve bir kontrol grubu bulunmaktadir.

Calismada kullanilan deneysel desen Tablo 4’de verilmistir.

Tablo 4. Arastirmanin Deneysel Deseni

On test Deneysel islem Son test Kalicilik testi
Kontrol 0,Ty SiT, Ky
Deney 0, Ty X1 ST Ky

O1: Gruplara uygulanan 6n-test
S1: Gruplara uygulanan son-test
Ki: Gruplara uygulanan kalicilik testi

T1 2. Gruplara uygulanan tutum olgekleri
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Xi1: Deney grubunda materyal olan sarkilarin uygulanmasi

Deneysel arastirma modeli; arastirmacinin kontrolii altindaki degiskenlerin
arasindaki neden-sonug iligkilerini kurmaya en elverigli aragtirmalar olduklarindan
bilimin tliim amaglara hizmet ederler (Erkus, 2013). Calismada yar1 deneysel tasarim
kullanilmasi durumunda bir karsilastirma s6z konusudur. Caligmada degiskenin kendi
icindeki degisimleri veya degiskenler aras1 ayrimlarin karsilastirilmasi yapilabilmektedir
(Karasar, 2008). Deneysel arastirmalarda, bagimsiz degiskenin uygulamaci tarafindan
degistirilmesi ve gruplarin en az iki kosulda bagimli degiskene ait elde edilen puanlarin
Karsilastirilmasi so6z konusudur (Biiytikoztiirk, Kilig Cakmak, Erkan Akgiin, Karadeniz,
& Demirel, 2013). Bagimli degisken iizerindeki etkisi incelenen degiskene, bagimsiz
degisken denir. Bagimsiz degisken, denenen degisken ya da uyarici degisken olarak,
neden-sonug iliskisindeki “neden” durumundadir (Karasar, 2008). Bu c¢aligmanin
bagimsiz degiskeni, materyal olarak kullanilan sarkilar iken, bagimli degiskeni
ogrencilerin fen bilimleri dersinde “Viicudumuzdaki Sistemler” iinitesine ait “Destek ve
Hareket Sistemi”, “Dolasim Sistemi”, “Sindirim Sistemi”, “Bosaltim Sistemi” ve
“Solunum Sistemi” konu ve alt kazanimlarindaki akademik basaris1 ve kalicilik

diizeyidir. Ayrica fen bilimleri dersine iliskin tutum da bagiml degiskendir.

3.2. Cahismanin Evren ve Orneklemi

Caligmanin evreni 2018-2019 egitim-6gretim yili Gaziantep ilinde bulunan
ortaokul altinci smif 6grencilerinden, orneklemi ise Gaziantep ilinde MEB’e bagl
Karacaoglan Ortaokulunda 6 simifta 6grenim gérmekte olan 6/P (N=35) ve 6/H (N=33)
siniflarinin toplam 68 6grenciden olusmustur. Deneklerin deney ve kontrol gruplarini
seciminde, A, B, C, D, E, F, G, H, K, L, M, N, O, P ve R on bes altinc1 sinif subeleri
arasindan kura yoluyla belirlenmistir. Calisma sosyo-ekonomik diizeyi diisiik olan bir
devlet okulunda yapilmistir. Calismanin rahat yiiriitiilmesi ve 68retmen faktoriiniin en
aza indirilmesi admna dersler arastirmaci tarafindan yiiriitiilmiistiir. Bu 6grencilerin say1

ve cinsiyet dagilimina iligkin bilgiler Tablo 5’de sunulmustur.
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Tablo 5. Deney ve Kontrol Gruplar: Ogrenci Sayilar: ve Cinsiyetleri

Grup Erkek Kadin Toplam
N % N % N %
Kontrol 18 54,5 15 455 33 100
Deney 17 48.5 18 515 35 100

Deney ve kontrol gruplar1 6grenci sayilari ve cinsiyetlerinin yer aldigi Tablo 5’e
gore deney grubundaki 6grencilerin % 51,5°1 kadin, % 44,51 erkek; kontrol grubundaki

ogrencilerin ise % 45,51 kadin, % 51,51 de erkek oldugu goriilmektedir.

3.3. Veri Toplama Araglari

Calismada iki adet veri toplama araci bulunmaktadir. Ogrencilerin
Viicudumuzdaki Sistemler {initesine iliskin basarilarin1 belirlemek igin arastirmaci
tarafindan  “Viicudumuzdaki Sistemler Basar1 Testi (VSBT)” (bkz. EK:1)
gelistirilmistir. Basar1 testinin gelistirilme siirecine iliskin detayli bilgi asagida
sunulmustur. Ikinci dlgme araci ise dgrencilerin tutumlarm 6l¢iildiigii “Fen Bilgisi

Tutum Olgegidir” (bkz. EK:2).

3.3.1.Fen Bilgisi Basar1 Testi

Viicudumuzdaki sistemler basari testi arastirma kapsamindaki “Viicudumuzdaki
Sistemler” iinite konular1 dikkate alinarak, fen bilimleri dersi 6gretim programi, fen
bilimleri ders kitaplar1 ve gilincel miifredata uygun soru bankalarindan faydalanilarak
hedeflenen 6grenci kazanimlarini 6lgecek sekilde arastirmaci tarafindan hazirlanmigtir.
VSBT’i arastirma kapsamindaki deney ve kontrol grubu 6grencilerine 6n test, son test
ve kalicilik testi olarak uygulanmistir. Deney 6ncesi uygulanan 6n test ile 6grencilerin
aragtirmadaki konularla ilgili kazanimlarin ne kadarina sahip olduklar1 goriilmiistiir.
Uygulama sonunda bagar1 testi iki gruba son test olarak uygulanmis, elde ettikleri
kazanimlar Olc¢lilmeye calisilmistir. VSBT iiniteye ait konular ve konulara ait alt
kazanimlar1 kapsayacak sekilde ¢oktan segmeli (4 segenekli) 30 sorudan olugmustur.

Sorular, fen bilimleri alaninda uzman kisilerce degerlendirilmis ve fen bilimleri
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Ogretmenlerinin, 6gretim elemanlarin goriisleri dikkate alinarak gerekli diizeltmelere

yer verilmistir.
Fen basar testi gelistirilme siireci adimlar1 asagida belirtilmistir.

1- Oncelikle 6 smif Viicudumuzdaki Sistemler iinitesi arastirma i¢in konu
olarak secilmis ve MEB Talim Terbiye Kurulu tarafindan belirlenen Fen Bilimleri Dersi
Ogretim Programinda (FBDOP) yer alan {initeye ait konu ve konuya ait alt kazanimlar
incelenmistir. Canlilar ve Yasam Ogrenme alanina ait Viicudumuzdaki Sistemler
{initesine iliskin kazanimlar EK-3 de belirtildigi gibidir. Unitelendirilmis yillik plan,
Fen Bilimleri Ogretim Programinda belirtilen kazanimlara uygun bir sekilde

hazirlanmustir.

2- Arastirma siirecinde kullanilacak olan bagar1 testi i¢in, iinitenin kapsam
gecerliligi saglamak amaciyla kazanimlar incelenerek belirtke tablosu hazirlanmis ve
soru havuzu olusturulmustur. Hazirlanan belirtke tablosu sayesinde her konudan ve
konuyu olusturan alt kazanimlardan kag soru sorulmasi gerektigi saptanmustir. Sorular
mevcut ders kitabindan, miifredata uygun hazir kaynaklardan ve kazanim degerlendirme

testlerinden alinarak olusturulmus ve sorular uzman goriisii ile degerlendirilmistir.

3- Arastirmada kullanilacak basar1 testi i¢in, segilen sorulardan 135 soruluk
havuzundan, kazanimlar1 6lgecek sekilde elestiriler dogrultusunda 62 soru segilmistir.
Se¢ilen sorulardan ¢oktan se¢meli 6.sinif seviyesine uygun Fen Bilimleri Bagar1 Testi

hazirlanmastir.

4- Fen basar testi uzman gorisleri dikkate alinarak hazirlanan Viicudumuzdaki
Sistemler Bagar1 Testinin pilot uygulamasi, Gaziantep ili Sehitkadmil ilgesinde bulunan
Karacaoglan Ortaokulunda uygulanmistir. Gegerlilik ve giivenirlik analizleri i¢in
olusturulan test 2018-2019 egitim-6gretim yilinin giiz déoneminde bulunan 7. smifta

ogrenim goérmekte olan 72 dgrenciye uygulanmistir.

5- Esas caligmaya soru se¢imi i¢in madde analizi yapilmistir. Her bir soru i¢in
madde giicliik indeksi ve madde ayirt edicilik indeksi hesaplanmistir. Bu sekilde madde
giicliigii orta diizeyde ve ayiricilik giicii yiiksek toplam 30 maddeden olusan bir basari

testi elde edilmistir. Hazirlanan testin daha sonra KR20 giivenirligi hesaplanmis ve
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giivenirlik katsayis1 0,79 bulunmustur. Madde giicliik indeksi degeri O ile 1 arasinda
deger almaktadir. Giigliigii ifade etme diizeyleri Tablo 6’da agiklanmustir:

Tablo 6. Giicliik Indeksinin Yorumlanmasi

Aralik Degeri Yorumlanmasi
0,00 -0,20 Cok zor maddedir.
0,21-0,40 Zor bir maddedir.
0,41-0,60 Orta giigliikte bir maddedir.
0,61-0,80 Kolay bir maddedir.
0,81-1,00 Cok kolay bir maddedir.

Tablo 6’ya gore madde giicliik indeksi, bir anlamda o maddeye ait puanlar dagiliminin
aritmetik ortalamasidir. Bu anlamiyla madde gii¢liik indeksi, madde puanlart dagilimini
betimleyen bir sayidir (Gomleksiz & Erkan, 2010). Form maddelerine iliskin gii¢liik
derecelerinin 0.50 etrafinda yogunlasmasi tercih edilmekle birlikte, testin kullanilacagi
amag¢ dogrultusunda farklilik gosterebilir (Ozgiiven, 2000). Esas calismaya basari testi

i¢in segilen sorularin ortalama giicliik diizeyi 0,52 olarak hesaplanmustir.

Madde Aywrt Edicilik Indeksi

Madde ayirt ediciligi maddelerin 6l¢iilen 6zellikle ilgili olarak katilimcilari ne
derece ayirt ettigini gosteren bir parametredir (Gomleksiz & Erkan, 2010). Maddenin
Olctilen nitelik bakimindan bireyleri ayirmasinin bir 6l¢iisii olarak madde ayirt edicilik
giicii indeksi kullanilir. Madde ayirt edicilik indeksi basari testleri i¢in bir Sl¢iittiir.
Madde ayirt edicilik indeksinin yorumlanmasi Tablo 6’da verilmistir (Baykul, 2015).
Madde ayirt edicilik indeksi -1 ile +1 arasinda deger c¢ikabilir. Sonuglarin

degerlendirilmesinde Tablo 7’de sunulan kriterler dikkate alinacaktir.
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Tablo 7. Madde Ayt Edicilik Indeksi Yorumlamasi

Deger arahig Kriter
0,40 ve {istii Cok 1yi bir maddedir
0,30-0,39 Iyi bir madde fakat gelistirilebilir.
0,20-0,29 Diizeltilmesi ve gelistirilmesi gereken bir maddedir.
0,19 ve alt1 Cok zayif bir madde, testte yer almasi uygun degildir

Tablo 7°ye gore madde ayirt edicilik giicii indeksi 0,40’1n altinda kalan maddeler,
madde ile Olcililmek istenen davranisa sahip olan ve olmayan ogrencileri iyi ayirt
edememektedir (Baykul, 2015). Test uygulamaya hazir hale getirilmesinde bu maddeler
tekrar gézden gegirilmis ve gelistirilmistir. Her sorunun giicliik ve ayirt edicilik degerleri

hesaplanmaistir. Sorulara iligkin degerler Ek-6’da sunulmustur.

6- Arastirmada kullanilacak basari testinin soru seciminde, Oncelikle ayit
ediciligi 0,2’nin altinda olan maddeler test ¢ikarilmistir. 0,2 ile 0,3 arasinda olan iki

madde analiz ve uzman goriisleri gézden gegirilerek diizeltilmistir.

7- Esas basari testinin hazirlanmasi i¢in, se¢imden sonra toplam 30 maddelik
coktan se¢meli 4 secenekli test, test formatina uygun olarak diizenlenerek, arastirmada

On-test, son-test ve kalicilik testi olarak kullanilmistir.

3.3.2.Fen Bilgisi Tutum Olgegi

Aragtirmada fen Ogretiminde materyal olarak sarki kullaniminin, 6grencilerin
fen bilimleri dersine yonelik tutumlarini incelemek adina 6n test-son test olarak “Fen
Bilgisi Tutum Olgegi” o6grencilere cevaplamalar igin 15 dakika siire verilerek
uygulanmistir. Olgek (Geban, Ertepinar, Yilmaz, Altin, & Sahbaz, 1994) tarafindan
gelistirilmis ve  (bkz. EK:2) ve (Unal & Ergin, 2006) tarafindan ortaokullarda
kullanilmistir. Geban ve ark. (1994) tarafindan hazirlanan bu tutum Olgeginin
giivenirligi 0,83 olarak hesaplanmistir. Bu ¢alisma igin giivenirlik 0,804 olarak

hesaplanmastir.
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Tutum o6lgegi 5°1i likert tipi 6lgek olup, 15 maddeden olusmaktadir. Likert tipi
bu tutum Olgeginde ‘tamamen katiliyorum’, ‘katiliyorum’, ‘kararsizim, ‘katilmiyorum’
ve ‘hi¢ katilmiyorum’ seklinde 5 cevaplandirma segenegi kullanilmistir. Bu yanitlar
sirastyla; “her zaman=5", “sik sik=4”, “bazen=3", “nadiren=2", ‘“asla=1" gseklinde
puanlanmig, olumsuz maddelerde bu puanlama ters cevrilerek elde edilen toplam puan
ogrencinin fen dersine yonelik tutum puani olarak hesaplanmigtir. Bu o0lg¢ekten

alinabilecek en az toplam puan 20, en yliksek toplam puan 100°diir.

3.3.3.Fen Bilimleri Basar1 Testi (Kalicilik Testi)
Aragtirmada kullanilan Fen Bilimleri Basar1 Testi (VSBT), 6grenilenlerin
kalicilik puanlarin1 belirleyebilmek amaci ile uygulama siiresinden 4 hafta sonra

‘kalicilik testi’ olarak tekrardan uygulanmistir.

3.4. Calismanin Uygulanmasi

Calisma 2018-2019 egitim-0gretim yili ilk doneminde, Gaziantep ili Sehitkamil
ilgesinde bulunan Karacaoglan Ortaokulu’nda 6. smifta 0grenim goren toplan 68
ogrencinin katilimiyla gergeklestirilmistir. Arastirma deney ve kontrol grubu olarak not
ortalamalari homojen olan on bes 6. smif arasindan kura yoluyla segilerek

belirlenmistir. Deney ve kontrol grubunda dersler arastirmaci tarafindan yiiritiilmiistiir.

Fen bilimleri dersi deney grubuna mevcut fen bilimleri 6gretim programina ek
materyal olan sarkilarin kullanimiyla gerceklestirilirken, kontrol grubuna ise mevcut fen
bilimleri 6gretim programinda yer alan etkinliklere gore islenmistir. Deney grubunun
aksine kontrol grubunda sarkilar kullanilmadan, ders yapilandirmacilik yaklagimina

uygun MEB ders kitab1 ve EBA etkinlikleri ile iglenmistir.

Arastirmada belirlenen deneysel deseni kullanmak i¢in uygulamanin yapilacagi
okulda deney ve kontrol gruplarinda dersler 24 ders saati 6 haftay1 kapsayacak sekilde
islenmistir. Deney ve kontrol gruplarinda uygulama siirecinde izlenen yol asagida

agiklanmustir.
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3.4.1. Deney Grubuna Verilen Egitim

Deney grubuna, Viicudumuzdaki Sistemler Basar1 Testi (VSBT) ve Fen
Bilimleri Tutum Olgegi (FBTO) 6n-test olarak uygulanmustir.

Deney grubuna kazanimlar dikkate alinarak ders plani hazirlanmistir.

Deney grubundaki Ogrencilerine sekiz haftalik siire boyunca dersler,
“Viicudumuzdaki sistemler” {initesindeki konulara uygun olarak icinde
kazanimlarin bulundugu Egitim Bilisim Aginda Cengiz Maslak’a ait dnceden
bestelenmis gilincellenen sarkilarla islenmistir. Mevcut sarkilar giincellenen
miifredat kazanimlaria uygun olacak sekilde yeniden diizenlenmistir. Oncelikle
konular Fen Bilimleri Ogretim Programina ve siiresine uygun olacak sekilde
islenmis daha sonra konunun pesine konular1 ve alt kazanimlarin1 kapsayan
sarkilar akilli tahtadan acilarak dgrencilere dinletilmistir. Ogrenciler sarkilar:
ogrendikten sonra okulda bulunan miizik sinifina ¢ikarak miizik 6gretmeni ve
uygulamay1 yapan arastirmaci ile birlikte degisik ¢algi aletleri ile eslik etmesiyle
sarkilar calmip ogrencilerle birlikte soylenmistir. Uniteye konularma ait
kazanimlara gore hazirlanan {iinitelendirilmis yillik plan (bkz. EK:3), giinliik
plan (bkz. EK:4) ve sarkilara (bkz. EK:5) ekler boliimiinde detayl1 bir sekilde
yer verilmistir.

Uygulama sonunda konuya iliskin basar1 testi Viicudumuzdaki Sistemler Basar1
Testi (VSBT) ve fen dersine iliskin Fen Bilimleri Tutum Olgegi (FBTO) son-test
olarak uygulanmustir.

Uygulama siireci bittikten 4 hafta sonra, Viicudumuzdaki Sistemler Basar1 Testi
(VSBT) kalicilik testi (KT) olarak tekrar uygulanmustir.

Bu veri toplama araglar1 analiz edilerek 6grencilerin basar1 diizeylerinde nasil
bir degisim oldugu, edinilen bilgilerin ne derece kalici oldugu ve derse karsi

PR

tutumlarin hangi yonde degistigi belirlenmistir.

3.4.2.Kontrol Grubuna Verilen Egitim

Kontrol grubunda ise deney grubunda oldugu gibi Viicudumuzdaki Sistemler
Basar1 Testi (VSBT) ve Fen Bilimleri Tutum Olgegi (FBTO) 6n-test olarak
uygulanmustir.

Kontrol grubuna kazanimlar dikkate alinarak ders plani hazirlanmistir.
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e Kontrol grubundaki Ogrencilerine sekiz haftalik siire boyunca dersler,
“Viicudumuzdaki sistemler” iinitesindeki konular Fen Bilimleri Dersi Ogretim
programinda Ongoriilen kazanimlara uygun ders kitabi ve EBA’da bulunan
etkinliklerle islenmistir. Deney grubunun aksine kontrol grubunda herhangi bir
miizik ve sarki kullanilmamistir. Bu grupta siirece higbir miidahale
yapilmayarak, arastirmaci derslerini rutin bir sekilde islemistir. Uniteye
konularina ait kazanimlari ders planlarina detayli bir sekilde (bkz. EK:4) de yer
verilmigtir.

e Uygulama sonunda konuya iliskin Viicudumuzdaki Sistemler Basari Testi
(VSBT) ve fen dersine iliskin Fen Bilimleri Tutum Olgegi (FBTO) son-test
olarak uygulanmistir.

e Uygulama siireci bittikten 4 hafta sonra, Viicudumuzdaki Sistemler Bagar1 Testi
(VSBT) kalicilik testi (KT) olarak tekrar uygulanmustir.

e Bu veri toplama araclar1 analiz edilerek 6grencilerin basar1 diizeylerinde nasil
bir degisim oldugu, edinilen bilgilerin ne derece kalici oldugu ve derse karsi

tutumlarin hangi yonde degistigi belirlenmistir.

3.5. Verilerin Analizleri

Calismada kontrol ve deney gruplarina iligkin olarak ii¢ farkli 6l¢iim yapilmistir:
on-test, son-test ve kalicilik testi. Istatistiksel analizler igin SPSS 25 paket programi
kullanilmistir. Burada hem uygulanan egitim yontemi hem de gruplarin kendi i¢indeki

gelisimleri kontrol edilmis olacaktir.

Bagimli degiskene ait, en az aralik 6lgegindeki veriler, her bir alt grup iginde
(deney ve kontrol gruplariin on-test, son-test ve kalicilik testi olmak {izere her grup

icin ) normal dagilim 6zellikleri tagimalidir.

Tablo 8. Deney ve Kontrol Gruplarimn Test Sonu¢larina Iliskin Basiklik ve Carpikitk Degerleri

Grup Test N Carpikhik Basikhik

Deger S. Hata Deger S. Hata

Deney On-test 35 .363 .398 -417 778

Son-test 35 -121 .398 -.780 778
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Kalicilik testi 35 299 .398 -1.087 778

On-tutum 29 -.100 434 -.946 .845

Son-tutum 29 -.854 434 -.342 .845

Kontrol On-test 33 219 409 -.597 798
Son-test 33 -.105 409 -.839 .798

Kalicilik testi 33 -.167 409 -871 .798

On-tutum 31 -418 421 -1.133 821

Son-tutum 31 -477 421 -.769 821

Carpiklik (skewness) ve basiklik (kurtosis) degerleri -3ile +3 arasinda olmasi

dagilimin normal dagilima sahip oldugu seklinde yorumlanabilir (DeCarlo, 1997;

Hopkins & Weeks, 1990). Basar1 testine ait On-test ve son-test verilerinin normal

dagilima uymasindan dolayr parametrik test olarak kabul edilen t-testi teknigi

kullanilmistir.

Ayn1 anda birden fazla grupta yapilan her 6l¢timde, (deney ve kontrol grubunun

On test gibi) gruplarin varyanslart homojen olmalidir.

Tablo 9. Gruplarin Her Test Olgiimii I¢in Homojenlik Testi Sonuglar

F dfl df2 p
On-test .186 66 .668
Son-test .309 66 .580
Kalicilik .000 66 .998

Levene Testi sonuglaria gore p > 0,05 oldugundan dolay1 gruplar1 her bir

testteki homojenlikleri esit kabul edilebilir.
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Basar1 ve tutum o6lgek puanlariin karsilagtirilmasinda deney ve kontrol gruplar
icin bagimsiz Orneklem t-testi ve deney ve kontrol grubunun kendi icindeki
karsilastirilmast i¢in eslestirilmis t-testi yapilmistir (Biiylikoztiirk, 2015).

Tablo 10. Etki Biiyiikliigii Yorumlamasi

Degerler Yorumlar

0,01- 0,06 Kiigiik etki diizeyi

0,06 -0,14 Orta etki diizeyi
0,14 ve iizeri Biiytik etki diizeyi

Tutum testinin analizinde ise deney ve kontrol grubunun karsilastiriimasinda
bagimsiz orneklem t-testi yapilmistir. Gruplarin kendi igerisindeki gelisimlerini
karsilastirmak igin ise eslestirilmis t-testi yapilmustir. Istatistiksel anlamlilik igin 0.05
kabul edilmistir. Ayrica etki biiylikligii i¢in Eta-kare degeri hesaplanmistir. Etki

biiyiikliigiiniin yorumlanmasinda ise Tablo 9’dan faydalanilmistir.
t-testi icin etki biiyiikliigli hesaplama formiilleri;

tZ

2 —
t?+(n—-1)

n

Eslestirilmis t-test icin etki blylkligu hesaplama (Bliyukoztirk, 2015).

tz
n? =
t?+ (n, +n, —2)

Bagimsiz 6rneklem t-test icin etki blyukIGgl hesaplama (Biylikoztiirk, 2015).
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4.  BOLUM

BULGULAR

Arastirmanin bu boliimiinde deneysel ¢alisma oncesi ve sonrasinda alt
problemlerle ilgili toplanan veriler; aritmetik ortalama, standart sapma, bagimli t-testi
ve bagimsiz t-testi gibi istatistiksel tekniklerle analiz edilmis ve tablolar halinde

sunulmustur.

4.1. Basan Testlerine iliskin Bulgular
4.1.1. Birinci Alt Probleme Iliskin Bulgular:

Arastirmada “Mevcut fen programi ve mevcut fen programa ek materyal olarak
kullanilan sarkilarla yiiriitiilen ortaokul altinci sinif fen bilimleri derslerinde,
ogrencilerin akademik basarilar1 ve kalicilik diizeyleri arasinda istatistiksel olarak

anlamli bir fark var midir?” sorusuna cevap aranmustir.

Tablo 11. Deney ve Kontrol Gruplar: Ogrencilerinin Fen Dersi Basart On Test Puanlarina

liskin Bagimsiz Gruplar t-Testi Sonuglar

Grup N Ortalama S. Sapma t P
Deney 35 11,46 3,59 0,367 0,715
Kontrol 33 11,15 3,25

Deney grubun 6n-test puan ortalamasi 11,46 iken kontrol grubu ortalamas1 11,15
olmustur. Deney ve kontrol grup On-test ortalamalari arasinda olusan farkin anlamlilik
icin yapilan t-testi sonucuna gore p(0,715) > 0,05 oldugundan dolay: istatistiksel olarak
anlamlilik diizeyinde degildir. Yani gruplarin baslangigtaki basarilarinin benzer oldugu

sOylenebilir.
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Tablo 12. Deney Grubu Ogrencilerinin Fen Dersi Basart On Test-Son Test Puanlarina Iliskin
Bagimli Gruplar t-Testi Sonuglart

N Ortalama S. Sapma t p N
On-test 35,00 11,46 3,59 -13,662 0,000 0,85
Son-test 35,00 19,51 4,23

Deney grubunun On-test ortalamalar1 11,46 iken son-testte 19,51 olmustur.
Olusan bu farklilagmanin anlamlilig1 igin eslestirilmis t-testi yapilmistir. Test sonucunda
on-test- son-testte p (0,000) < 0,05 oldugundan dolay1 olusan fark istatistiksel olarak

anlamlilik diizeyindedir.

Tablo 13. Deney Grubu Ogrencilerinin Fen Dersi Basar: Son Test- Kalicilik Testi Puanlarina
Iliskin Bagimli Gruplar t-Testi Sonuglar

N Ortalama S. Sapma t p n°
Son-test 35,00 19,51 4,23 2,646 0,01 0,17
Kahcihk 35,00 18,46 5,05

Deney grubunun son-test ortalamalar1 19,51 ve kalicilik testinde 18,46 olmustur.
Son-test- kalicilik testinde de p(0,01) < 0,05 oldugundan dolay1 olusan fark istatistiksel
olarak anlamlidir. Test sonuclarma gore deney grubu Ogrencilerinde bilgilerin

kaliciliginin yeterince korunamadigi sylenebilir.

Tablo 14. Kontrol Grubu Ogrencilerinin Fen Dersi Basar: On Test-Son Test Puanlarina Iliskin
Bagimli Gruplar t-Testi Sonuglart

N Ortalama  S. Sapma t p n
On-test 33,00 11,15 3,25 -6,834 0,000 0,58
Son-test 33,00 16,42 4,28

Kontrol grubunun 6n-test ortalamalar1 11,15 iken son-testte 16,42 olmustur.

Olusan bu farklilasmanin anlamlilig1 i¢in eslestirilmis t-testi yapilmistir. Test sonucunda
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On-test- son-testte p (0,000) < 0,05 oldugundan dolay1 olusan fark istatistiksel olarak

anlamlilik diizeyindedir.

Tablo 15. Kontrol Grubu Ogrencilerinin Fen Dersi Basar: Son Test-Kalicilik Testi Puanlarina
ligkin Bagiml Gruplar t-Testi Sonuglar

N Ortalama S. Sapma t p
Son-test 33,00 16,42 4,28 -0,219 0,828
Kaheciik 33,00 16,52 4,37

Kontrol grubunun son-test ortalamalar1 16,42 ve kalicilik testinde 16,52
olmustur. Son-test- kalicilik testinde de p(0,828) > 0,05 oldugundan dolay1 olusan fark
istatistiksel olarak anlamlilik diizeyinde degildir. Yani o&grencilerde bilgilerin

kaliciliginin korundugu s6ylenebilir.

Tablo 16. Deney ve Kontrol Gruplari OSrencilerinin Fen Dersi Basar: Son Test Puanlarina
Iliskin Bagimsiz Gruplar t-Testi Sonuclar

Test Grup N Ortalama S. t p N
Sapma
Son test Deney 35 19,51 4,23 2,992 0,004 0,12
Kontrol 33 16,42 4,28

Deney grubun son-test puan ortalamasi 19,51 iken kontrol grubu ortalamasi
16,42 olmustur. Deney ve kontrol grup son-test ortalamalari arasinda olusan farkin
anlamlilik i¢in yapilan t-testi sonucuna gore p(0,004) < 0,05 oldugundan dolay1
istatistiksel olarak anlamlilik diizeyindedir. Yani gruplarin son test basarilari deney

grubu lehine anlamlidir.



77

4.2. Tutumlara iliskin Bulgular
4.2.1. Ikinci Alt Probleme iliskin Bulgular:

“Mevcut fen programi ve mevcut fen programa ek materyal olarak kullanilan
sarkilarla yiiriitiilen ortaokul altinci sinif fen bilimleri derslerinde, 6grencilerin fen
bilimleri dersine yonelik tutumlari arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark var

midir?” sorusuna cevap aranmistir.

Oncelikle gruplarin giris tutumlarini benzer olup olmadig1 incelenmistir. Bunun

icin bagimsiz 6rneklem t-testi yapilmistir.

Tablo 17. Gruplarin Tutum Olcegi On Test Puanlart Arasindaki Farkin Anlamhiligini Test
Etmek Icin Yapilan Bagimsiz Gruplar t-Testi Sonuclart

Grup N Ort. S. Sapma t p
Deney 29 63.90 6.84 1.255 215
Kontrol 31 61.97 4.98

Deney grubun on-tutum puan ortalamasi 63,90 iken kontrol grubu ortalamasi
61,97 olmustur. Deney ve kontrol grup on-tutum ortalamalar1 arasinda olusan farkin
anlamlilik i¢in yapilan t-testi sonucuna gore p(0,215) > 0,05 oldugundan dolay1
istatistiksel olarak anlamlilik diizeyinde degildir. Yani gruplarin baslangictaki
tutumlariin benzer oldugu sdylenebilir.

Tablo 18. Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerinin Tutum Olgegi On test-Son Test Puanlart
Arasindaki Farkin Anlamliligim Test Etmek Icin Yapilan Bagimli Gruplar t-Testi Sonuclart

Grup Ortalama N S. Sapma t p
On-tutum 63.90 29 6.84 0.006*

Deney -2.956
Son-tutum 66.69 29 6.57

Kontrol On-tutum 61.97 31 4.98 -4.422  0.000*
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Son-tutum 65.74 31 4.90

Deney grubunun oOn-tutum ortalamalart 63,90 iken egitim sonunda 66.69
olmustur. Olusan bu farklilasmanin anlamlilig1 i¢in eslestirilmis t-testi yapilmistir. Test
sonucunda p(0,006) < 0,05 oldugundan dolay1 olusan fark istatistiksel olarak anlamlilik
diizeyindedir. Yani egitim sonunda dgrencilerin tutumlarini artig1 sdylenebilir. Kontrol
grubunun da ise On-tutum ortalamalar1 61,97 iken egitim sonunda 65.74 olmustur.
Olusan bu farklilasmanin anlamlilig1 i¢in eslestirilmis t-testi yapilmistir. Test sonucunda
p(0,000) < 0,05 oldugundan dolay1 olusan fark istatistiksel olarak anlamlilik
diizeyindedir. Yani egitim sonunda kontrol grubu O&grencilerin tutumlarint artigi

sOylenebilir.

Tablo 19. Gruplarin Tutum Olgegi Son Test Puanlart Arasindaki Farkin Anlamliligini Test
Etmek Icin Yapilan Bagimsiz Gruplar t-Testi Sonuclar

Grup N Ort. S. Sapma t p
Deney 29 66.69 6.57 0.636 527
Kontrol 31 65.74 4.90

Deney grubun son-tutum puan ortalamasi 66,69 iken kontrol grubu ortalamasi
65,74 olmustur. Deney ve kontrol grup son-tutum ortalamalar1 arasinda olusan farkin
anlamlilik i¢in yapilan t-testi sonucuna gore p(0,527) > 0,05 oldugundan dolay1
istatistiksel olarak anlamlilik diizeyinde degildir. Yani gruplarin uygulama sonrasi

tutumlarinin da benzer oldugu sdylenebilir.
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5.  BOLUM
TARTISMA

Ortaokul 6. smif Fen Bilimleri dersi 6gretiminde, materyal olarak sarkilarin
kullanilmasimin 6grencilerin ders basarisina, ders kaliciligina ve derse karsi tutumlarina
etkisini ortaya koymak i¢in yapilan bu ¢aligmada deney ve kontrol gruplariin 6n-test,
son-test ve kalicilik testlerindeki basarilarinin karsilagtirilmasi igin t-testi yapilmuistir.
Bulgulardan elde edilen sonuclarma gére; Ogrencilerin testlere gore gelisimleri kontrol
edildiginde On-test ve son-test basarilar karsilastirildiginda son-testlerde on-teste gore
daha basarili olmuslardir. Deney ve kontrol grubu 6grencilerinin ders basarisinin arttigi
gorilmistir. Yani ilkégretim programinda oOngorilen kazanimlar dogrultusunda
gerceklestirilen mevcut Fen 6gretiminin uygulandigi grup ile mevcut fen 6gretimine ek
sarki kullanildig1 gruptaki uygulamalar iki grupta da ders basarisini arttirmistir.
Ogrencilerin gruplara gore basaris1 karsilastirildiginda ise, deney grubu &grencilerinin
basarisinin kontrol grubu 6grencilerine oranla daha fazla arttigi sonucuna ulagilmistir.
Miizik ve sarkilarin 6gretim siirecine katilmasiyla sayisal olan fen dersinde basar1 daha

da artmustir.

Arastirmanin bu sonucuna paralel olarak; fen bilimleri dersinde egitsel sarkilarla
yapilan Ogretimi arastiran Gilirbiiz, Ceker ve Toman, (2017), egitsel sarkilar ve
oyunlarin 6grenciler i¢in eglenceli oldugu, dersi sikiciliktan kurtardigi ve akademik
basarilarin1 arttirarak kalici bilgiler elde etmelerine olanak sagladigini belirtmistir.
Akgiil ve Oztosun, (2008) ise; miizigin bellek desteklemedeki roliiniin biligsel dgrenme
tizerindeki etkisini arastirmis ve miizigin bellegi destekleyerek hayat bilgisi dersinde
ogrencilerin ders basarisini arttirdigin1 ortaya koymustur. Yine arastirmayla benzer
sonug gosteren bagka bir calismada Yaygin, vd., (2016) yaptiklar1 fen bilimleri dersinde
sarkilarla desteklenmis 6gretimin ilkokul 4. sinif 6grencilerinin ders basarisina etkisini
ortaya koymak i¢in yapilmistir. Bulgulardan elde edilen sonuglara gére; fen bilimleri
dersi Ogretiminde sarkilarin kullanilmasi 6grencilerin akademik basarilari tizerinde

anlaml farklilik yaratti§1 sonucuna ulagmustir.

Bu calismanin konusu ve sonuglariyla benzerlik gosteren diger bir calisma da
Crowther, (2012) tarafindan yapilmistir. Arastirmact miizigin fen bilimleri dersinde

Ogretim materyali olarak kullanilmasini inceleyerek, 6gretimde sarki kullanmanin stres
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ve kaygiy1 azalttigini, bilgileri hatirda tutmayi kolaylastirdigini ve 6grencilerin 6grenme

potansiyellerini arttirarak ders basarilarini yiikselttigini belirtmistir.

Fen dersi disindaki baska derslerde de miizik destekli 6gretim, miiziklendirilmis
Ogretim ve sarkilarin ders 0gretiminde kullanilmasi ile ilgili arastirmalarda da benzer
sonuclar ortaya ¢iktig1 goriilmiistiir. Topgu ve Bulut, (2016)’un matematik 6gretiminde
saklilardan yararlanmanin Ogrencilerin ders basarisina katkisini arastirmak i¢in
yaptiklar1 ¢alismada, 6. smif Ogrencilerinin sarkilarla yapilan matematik O0gretiminin
mevcut programda yapilan etkinlik uygulamalarina gore akademik basar1 saglama
konusunda etkililigi ortaya konmustur. Ataman, (2014) ise ¢alismasinda Mozart miizigi
etkisinin diger klasik miiziklere oranla matematik dersi basarisina daha fazla katki
sagladigin1 tespit etmistir. Sendurur ve Akgiil Baris, (2002)’de miizik egitiminin
cocuklarin ozellikle biligsel basarilar1 iizerindeki etkisini ortaya koyarak, ¢ocuklardan
miizik egitimi alanlarin almayanlara goére tim derslerden daha basarili oldugunu
sonucuna ulagsmistir. Bu ¢alismalarin sonuglar1 da arastirmamizin sonuglari ile benzerlik

gostermektedir.

Southgate ve Roscigno, (2009) miizigin ¢ocukluk ve ergenlik doneminde
akademik basariya etkisini incelemis, her iki donemdeki ¢ocuklarin matematik ve
okuma basarisinda olumlu yonde etki yarattigini gormistiir. Calismanin bu sonucu ile
ortiisen diger bir arastirma, Whitehead, (2001) tarafindan yapilmis olup, matematik
dersinde miizik kullanma, ¢ocuklarin akademik basarilarin1 arttirarak daha yiiksek
performans sergilediklerini gozlemlemistir. Gogiis, (2008) ise yaptig1 ¢aligmada, miizik
yetenegi iyi olan Ogrencilerin akademik basarilarinin da iyi oldugu sonucunu elde

etmistir.

Miizik destekli Ogretim yontemi ve sarkilarin materyal olarak kullanilarak
Ogretim slirecine etki etmesi farkli derslerde arastirmacilar tarafindan calisilmis ve bu
calismaya paralel sonuglar bulunmustur. Ornegin; Rudd, 2000; Yagisan, Koksal ve
Harun, 2014; Aktas ve Kaya, 2016; Biitiiner, 2010 ve Karsal, 2004 matematik dersinde,
Celikkol, 2007 ve Celik, 2018 Tiirk¢e dersinde, Talsik, 2013; Tiirkce, Matematik ve
Hayat Bilgisi derslerinde, Ayyilmaz, 2016; Sosyal Bilgiler dersinde, Baker, 2011; Tarih
dersinde, Bedir ve Akkurt, 2012; Cografya dersinde, Marangoz, 2008; gorsel sanatlar
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dersinde, Modiri, 2010; Koése, 2012 ve Uysal, 2017; ise yabanci dilde miizik ve sarkilar

derslerle biitiinlestirmenin ders basarisini arttirdigi sonucuna ulasmislardir.

Son test ve kalicilik testi basarilar1 karsilastirildiginda ise; kontrol grubu
ogrencilerinde kalici bilgiler saglanirken, deney grubunda ise Ogrenilen bilgilerin

istenilen kalicilikta olmadig1 goriilmiistiir.

Arastirmanin incelenen diger bir etken de Ogrencilerin Fen dersine karsi
tutumlaridir. Sarkilarla ders 6gretiminin 6grencilerin tutumlarindaki degisimine etkisine
bakildiginda ise; tutum puanlar1 ortalamasi karsilastirilmasindan ¢ikan sonug, ders
Oncesi ve sonrast uygulamada deney ve kontrol gruplarinin tutumlarinin benzer oldugu
sOylenebilir. Deney ve kontrol gruplarinin kendi igerisinde ders dncesi ve sonrasi
uygulamalarinin karsilastirdigimizda her iki grubunda turum puanlarinda artisin
istatistiksel olarak anlamli oldugu belirlenmistir. Yani 6grencileri Fen Bilimleri dersine

kars1 daha olumlu hale gelmislerdir.

Kabapinar ve Sargin, (2018)’in ¢alismasinda Hayat Bilgisi dersinde Miiziksel
Zekanin temele alindigi bir ders siirecinden sonra derse iligkin goriisleri aragtirmak i¢in
yaptiklar1 caligmada sarkilar yardimiyla hayat bilgisi 6grenmeleri ders siirecinin
mutluluk verip ¢ok giizel gectigini, derse karsi olumlu tutum gelistirdigi ve dersleri
eglenerek daha iyi 6grendiklerini sdylemislerdir. Bedir ve Akkurt, (2012) ise cografya
ders konularini sarkilarla islendiginde, dersinin zor ve sikici konularini daha zevkli bir
hale getirerek dgrenmelerini kolaylastiracagini, ilgi ¢ekici oldugunu, derse kars1 olumlu
tutum gelistirdigi sonucuna ulagsmislardir. Kabapinar ve Sargin, (2018) ve Bedir ve

Akkurt, (2012)’un ¢aligmalar1 aragtirmanin bu sonucu ile ortiismektedir.

Kirsehirli, (2011) Ogretim ortamlarinda miizikten ve sarkilardan uygun
materyallerle yararlanmanin 6gretimi daha canli, daha kalici, daha eglenceli daha
somut, daha ¢ok duyuya hitap eden, daha coskulu bir hale getirerek olumlu tutum
gelistirmesine yardimci oldugunu belirtmistir. Diger bir yandan Uluocak ve Tufan
(2011) tarafindan yapilan ¢alismada ise; ilkogretim altinci simif 6grencilerinin miizik
dersine karst olumlu bir tutum iginde olduklari saptanmistir. Arastirmacilar miizik
dersine yonelik olumlu yonde olan bu tutumu, diger derslerle biitiinlestirmenin derse

karsida olumlu tutumlar gelistirmesine yardimer olacagini ileri siirmiigleridir. Olumlu
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tutum gelistirmede yapilan benzer ¢alismalarin arastirmanin tutum sonucu ile paralellik

gostermektedir.

Miizik destekli 6gretim yonteminde materyal olarak sarkilar kullanilarak yapilan
ogretimde Ogrencilerin derse karsi tutumlarinin olumlu yonde degistigini gosteren bir
diger calisma ise; Shehadeh ve Farrah, (2016) tarafindan Filistin Kudiis’te yaptiklar
caligmadir. Arastirmada ana dilleri Arapca olan ilkogretim 4. siif 6grencilerinin
Ingilizce sdzciik dagarciklarmi ve telaffuzlarinin gelistirilmesinde ¢ocuk sarkilarmmn
etkisi incelenmistir. Arastirmanin sonucuna gore; miizik destekli 6gretim yonteminde
sarki kullanilmas1 6grencilerin Ingilizce dersine karst olumlu tutum gelistirdikleri

gorilmistir.

Biitiiner (2010)’in arasgtirmasinda ise; matematik dersinde 6gretimin sarkilar
yardimiyla yapilmasimin c¢ocuklarin derse karst tutumuna etkisini arastirmas,
arastirmasinin sonucunda miizikle iliskilendirilmis matematik 6gretiminin derse karsi
olumlu tutum gelistirmede etkili yontem oldugunu ortaya koyarak bu calisma ile
Ortiigen bir sonu¢ ortaya koymustur. Arastirmanin bu sonucu ile paralellik gosteren
diger bir calisma ise; Kocabas, (2009)’un matematik dersi {iinitelerinin sarkilarla
desteklenerek ogretilmesinin Ogrencilerin basar1 ve tutumuna etkisinin incelendigi
arastirmadir. Arastirmanin sonucuna gore; sarkilar sayesinde 6grencilerin matematik
dersine kars1 kaygilarinin azalarak ders basarisinin arttigi ve derse karst olumlu tutum
gelistigi  ortaya konmustur. Murphey, (2010) ve Millington, (2011) da
miizigin/sarkilarin egitim aract oldugunu ve sarkilarla yapilan 6gretimin dgrencilerin
giidiilenmisliklerini arttirarak dersi eglenceli ve zevkli hale getirdigini, stres ve kaygiy

ortadan kaldirarak 6grencilerde olumlu duygular gelistirdigini belirtmiglerdir.
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6. BOLUM
SONUC VE ONERILER

6.1. Sonuclar

Arastirmada 6. siif 6grencilerinin, Fen Bilimleri dersi 6gretiminde materyal
olarak sarkilarin kullanilmasinin ders basarisina, bilgilerin kalicilifina ve derse yonelik
tutumlarina etkisi arastirilmistir. Bu bdliimde arastirmanin problem climlesi ve
arastirmanin alt problemlerine yonelik veri analizlerinde elde edilen bulgulardan yola

cikarak tartisma, sonug¢ ve sonuglara dayali gelistirilen onerilere yer verilmistir.

2018-2019 egitim-6gretim yili 1. Donemi 24 ders saati kapsayacak sekilde
yirlitilen ¢alismanin, uygulama siireci 10 hafta siirmistiir. Calismada 6. siif
ogrencilerine Viicudumuzdaki Sistemler iinitesine ait; Destek ve Hareket Sistemi,
Sindirim Sistemi, Solunum Sistemi, Dolasim Sistemi ve Bosaltim Sistemi konular1
tizerinde uygulanan sarkilarla 6gretimin etkililigi arastirilmistir. Fen kavramlarinin
Ogretiminde var olan sarkilarin sozleri degistirilerek konu ile ilgili kazanimlar
yerlestirilmis ve mevcut programa ek sarkilar sinif ortamlarma dahil edilerek etkisi
incelenmistir. Hazirlanan {nitelendirilmis yillik plan ve giinlik ders planlar
cercevesinde dersler kontrol gurubuna Fen Bilimleri Ogretim Programinda belirlenen
miifredata uygun etkinliklerle islenirken, deney grubuna 6gretim programina ek olarak
Ogretim materyali olan sarkilarla islenmistir. Miizik ve sarkilar kontrol grubunda
kullanilmamistir. Uygulama 6ncesi ve sonrasi veri toplama araglariyla toplanan veriler
ve arastirmanin problemi ve alt problemlerine gore analiz edilmis ve elde edilen

bulgular yorumlanarak asagida belirtilen sonuglar elde edilmistir.

1. Deney ve kontrol grubu 6grencilerinin uygulama oncesi On-test basari puanlar
ile ilgili veriler Tablo 11°de verilmistir. Deney grubunun on-test puan ortalamasi
11,46 iken kontrol grubu ortalamasi 11,15 olmustur. Deney ve kontrol grup 6n-
test ortalamalari arasinda olusan farkin anlamlilik i¢in yapilan t-testi sonucuna
gore p(0,715) > 0,05 oldugundan dolayi, gruplar arasindaki olusan fark
anlamlilik ifade etmemektedir. Yani gruplarin baslangictaki basarilarinin benzer
oldugu soylenebilir.

2. Deney grubu ogrencilerinin On-test ve son-test basari puan sonuglarinin

bulundugu Tablo 12°den de anlasilacagi gibi deney grubunun On-test
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ortalamalar1 11,46 iken son-testte 19,51 hesaplanmistir. Olusan bu
farklilagmanin anlamliligi icin bagimli gruplar t-testi yapilmistir. Test
sonucunda on-test- son-testte p (0,000) < 0,05 oldugundan dolay1 olusan fark
istatistiksel olarak anlamlilik ifade etmektedir. Deney grubunda Ogretim
programina ek sarkilarin materyal olarak kullanilmasi, Ogrencilerin fen
basarisini arttirmis oldugu sonucuna ulasilmaktadir.

Deney grubu 6grencilerinin son-test ve kalicilik test sonuglarinin karsilastirildigi
Tablo 13’e bakildiginda, deney grubunun son-test ortalamalar1 19,51 iken,
kalicilik testinde 18,46 olmustur. Son-test ve kalicilik testinde t-testi sonucunda
p(0,01) < 0,05 oldugundan dolayi, olusan fark istatistiksel olarak anlamlilik
diizeyindedir. Yani 0Ogrencilerin 6grendigi bilgiler istenilen kalicilikta
olmamustir.

Kontrol grubu ogrencilerinin On-test ve son-test basart puan sonuglarinin
bulundugu Tablo 14’de yer almaktadir. Kontrol grubunun 6n-test ortalamalar
11,15 iken son-testte 16,42 olmustur. Olusan bu farklilagsmanin anlamlilig: i¢in
bagiml gruplar t-testi yapilmistir. Test sonucunda 6n-test- son-testte p (0,000) <
0,05 oldugundan dolay1 olusan fark istatistiksel olarak anlamlilik ifade
etmektedir. Kontrol grubu 6grencilerine uygulanan yapilandirmaci yaklagimin
benimsendigi FBDOP &grencilerin ders basarisinin artmasinda etkili olmustur.
Kontrol grubu Ogrencilerinin  son-test ve kalicilik test sonuglarinin
karsilagtirildigr Tablo 15°e bakildiginda, kontrol grubunun son-test ortalamalari
16,42 iken, kalicilik testinde 16,52 olmustur. Son-test ve kalicilik testinde t testi
sonucunda p(0,828) > 0,05 oldugundan dolay1 olusan fark istatistiksel olarak
anlamlilik diizeyinde degildir. Yani Ogrencilerin egitim sonunda gelisimleri
anlamlidir. Mevcut program cergevesinde uygulanan etkinlikler de ¢ocuklarin
ogrendigi bilgilerin kalic1 olmasini saglamstir.

Deney ve kontrol grubu o6grencilerinin son-test puan sonuglarinin yer aldigi
Tablo 16 incelendiginde, deney grubun son-test puan ortalamasi 19,51 iken
kontrol grubu ortalamast 16,42 olmustur. Deney ve kontrol grup son-test
ortalamalar1 arasinda olusan farkin anlamlilik i¢in yapilan t-testi sonucuna gore
p(0,004) < 0,05 oldugundan dolayi istatistiksel olarak anlamlilik diizeyindedir.

Yani gruplarin son test basarilar1 deney grubu lehine anlamlidir. Mevcut fen
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Ogretim programinin materyal olarak kullanilan sarkilar ile desteklenmesi
Ogrencilerin fen dersi bagarini arttirmaya katki saglamistir.

7. Deney ve kontrol gruplarmin 6n tutum test puanlarinin sonuglarinin yer aldig
Tablo 17°ye gore, deney grubun On-tutum puan ortalamasi 63,90 iken kontrol
grubu ortalamas1 61,97 olmustur. Deney ve kontrol grup on-tutum ortalamalari
arasinda olusan farkin anlamlilik i¢in yapilan t-testi sonucuna gore p(0,215) >
0,05 oldugundan dolayi istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamistir. Yani
gruplarin baslangigtaki tutumlarinin benzer oldugu sdéylenebilir.

8. Deney ve kontrol gruplarinin tutum 06l¢egi On-son test puanlart Tablo 18’de
verilmistir. Bulgularin sonucuna gore, deney grubunun On-tutum ortalamalari
63,90 iken egitim sonunda 66.69 olmustur. Olusan bu farklilasmanin anlamlilig
icin eslestirilmis t-testi yapilmistir. Test sonucunda p(0,006) < 0,05 oldugundan
dolayr olusan fark istatistiksel olarak anlamlilik diizeyindedir. Yani egitim
sonunda Ogrencilerin tutumlariin arttigi sdylenebilir. Kontrol grubunun da ise
on-tutum ortalamalar1 61,97 iken egitim sonunda 65.74 olmustur. Olusan bu
farklilasmanin anlamliligl i¢in eslestirilmis t-testi yapilmistir. Test sonucunda
p(0,000) < 0,05 oldugundan dolay1 olusan fark istatistiksel olarak anlamlilik
diizeyindedir. Yani egitim sonunda kontrol grubu 6grencilerin tutumlarini artig1
sOylenebilir. Mevcut program dahilinde islenilen ders ile mevcut programa ek
sarkilarin materyal olarak kullanildig1 uygulamada 6grencilerin fen dersine karsi
olan tutumlarinin olumlu yonde arttig1 goriilmektedir.

9. Deney ve kontrol grubunun son tutum puanlari karsilastirildigi Tablo 19°dan
elde edilen sonuclara gore, deney grubun son-tutum puan ortalamasi 66,69 iken
kontrol grubu ortalamasi 65,74 olmustur. Deney ve kontrol grup son-tutum
ortalamalar1 arasinda olusan farkin anlamlilik i¢in yapilan t-testi sonucuna gore
p(0,527) > 0,05 oldugundan dolay1 istatistiksel olarak anlamlilik diizeyinde
degildir. Yani gruplarin uygulama sonrasi tutumlarinin da benzer oldugu
sOylenebilir. Yapilandirmaci anlayisla uygulanan etkinliklerde en az sarkilar
kadar 6grencilerin derse olumlu sekilde tutum gelistirmelerine katki sagladig

sOylenebilir.

Aragtirmanin sonuglar1 genel olarak degerlendirildiginde, miizigin ve sarkilarin

egitim Ogretim ortamlarina katilmasiyla 6grenciler {izerinde bir¢ok olumlu etki yarattigi,



86

onlarin bilgi ve becerilerin edinimlerinde sinif ortaminda olusan olumlu iklim sayesinde
rahat, eglenceli, aktif ve verimli 6grenmeler edindikleri, ayn1 zamanda sayisal bir ders
olan fen bilimleri dersinin 6grencilerin zorlandig1 noktalarda dile dolanan sarkilarla
Ogrenerek bilgilerini yasama daha kolay aktardiklari sOylenebilir. Diger bir yandan
ogrencilerin Fen dersine olan olumlu tutumlarinin gelismesinde, materyal olarak
kullanilan sarkilarla 6gretim yapilan grubun yapisalct yaklagima uygun yontem ve
tekniklerle islenen derslerin uygulandigr grup kadar etkili oldugu sonucu ortaya
cikarilabilir. Sonuglar goz Oniine alindiginda alan yazinda incelenen diger ¢alismalara
paralel olarak, derslerde miizikten yararlanmanin ve materyal olarak sarkilari

kullanmanin egitsel islevi ve olumlu etkileri bir kez daha ortaya koyulmustur.

6.2. Oneriler

6. smif viicudumuzdaki sistemler {nitesinde materyal olarak sarkilarin
kullanilmasimin 6grencilerin basari, tutum ve kalicilik tizerindeki etkisinin incelendigi

bu calismada elde edilen sonuglara yonelik olarak bazi dneriler asagida sunulmustur.

e Sarkilarin materyal olarak kullanimi sadece “Viicudumuzdaki Sistemler”
tinitesiyle sinirli kalmayip fen bilimleri dersindeki diger iinite ve konulara da
uygulanabilir.

e (Calismanin orneklemi genisletilip daha genis gruplara materyal olan sarkilarla
Ogretim yapilabilir.

e Fen bilimleri dersi gibi 6grencilerin zorlandiklar1 sayisal derslerde ilgiyi ve
basariy1 arttirmak i¢in miizik ve cesitli sanat dallarindan derslerde yararlanmanin
faydali olacag diisiintilmektedir.

e Miizik ve sarkilarin fen dgretiminde materyal olarak kullanimi ilkokul, ortaokul
ve lise gibi kademelerde ve diger derslerde de uygulanabilir.

e Sarkilarla fen 6gretimi etkisi daha iyi arastirilmasi i¢in sadece nicel veriler ve
analizler degil ayni zamanda nitel yontemler ve analizler de yapilarak
arastirilabilir.

e MEB’in hazirladig1 ders kitaplarina egitici sarkilara uygun etkinliklere yer

verilip ve fen sarkilarinin derslerde materyal olarak kullanimi arttirilabilir.
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MEB ile isbirligi i¢ine girilerek proje kapsaminda sarkilarin materyal olarak
kullanilmas1 konusunda projeler gelistirilebilir.

Sarkilarla fen egitiminin daha iyi sonuclar verebilmesi i¢in miizik odalarinin ve
smiflarin donanimlarina dikkat edilmeli, dis kaynaklardan gelebilecek giiriiltiiyii
azaltacak sekilde diizenlenmeli ve &grencilerin oturma planlarinin 6grenmeyi
engellemeyecek sekilde ayarlanmasi gerekmektedir.

Egitici sarkilarin kullanimini arttirmak igin okullarda konserler, korolar, miizik
yarismalart vb. dlizenlenmelidir. Ayrica o6grendikleri fen sarkilarimi sadece
derslerde kullanmak yerine okulun her etkinliginde séylemeleri ¢ocuklarin
ogrendigi bilgileri hatirlamasini saglayip, unutulmamasinin dniine gecilebilir.
Sarkilar hem ekonomik hem de kalabalik siniflarda uygulanabilir materyaller
oldugundan dolay1 ekonomik durumu ve imkani kisitli okullardaki farkliliklar:
ortadan kaldirmaya yardimci olabilir.

Egitim dgretime devam eden 0gretmenler i¢in zaman zaman miizik egitimi ve
sarkilarin 6gretimde materyal olarak kullanilmasiyla ilgili hizmet i¢i egitim
seminerleri verilmelidir.

Calisma bulgularma gore sarkilarla desteklenen fen 6gretimi sonucunda elde
edinilen bilgilerin yeterince kalict olmadigr goriilmektedir. Bundan yola
cikilarak gercgeklestirilecek ilgili arastirmalarin = sarkilarla yapilan fen
ogretiminde bilgilerin kaliciliga olan etkisini daha detayli bigimde irdelenmesi

oOnerilmektedir.
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1. Bir 6grenci viicuttaki kas ¢esitlerinin ¢aligma
sekli ve calisma hiz ile ilgili, agagidaki tabloyu
hazirlamistir.

Kas Calisma sekli Calisma hizi
cesitleri | Istemli | Istemsiz | Hizli | Yavas
Kalp X X

Kast

Cizgili X X
Kas

Diiz X X
Kas

Ogrencinin tabloyu doldurmasmna bakilarak
hangi konularda eksik bilgiye sahip oldugu
soylenebilir?

A) Kalp kasmin calisma sekli ve ¢izgili kaslarin
calisma hizi

B) Kalp kasinin ¢alisma hizi ve diiz kaslarin
calisma gekli
C) Diiz kasin calisma sekli ve ¢izgili kaslarin
calisma hizt
D) Cizgili kasin calisma sekli ve diiz kaslarin

calisma hizi

2.
I. Kafatasi

I1. Omurga
I, El

Yukarida verilen viicut kemiklerinde bulunan
eklemlerin hareket edebilme yeteneklerine gore
coktan aza dogru siralanigi hangisidir?

A) 11> 1> 11 B)HI> 1>

) > 1>1I D)I> 11>l

3. Esin, Selim ve Ayca’dan;

e Esin, Ayca’ya kan veremiyor.
e Selim, Esin’e kan verebiliyor.
e Ayca, Selim’e kan veremiyor

Buna gore Esin, Selim ve Ayca’nmin kan
gruplar1 hangi secenekte belirtilenler olabilir?

Esin Selim  Ayca

A) B A o)

B)
C)
D)
4.

yukaridaki

A B
B B
AB A

/Mutlu Gunler
Gazetesi

Ufuk, mahallerine
gelen Kizilay
Ekibinin “Kan ver,
hayat kurtar”
anonslari (izerine
kan vermeye gider,
ancak kan

badislayan
\95 y j

0]
A
A
\
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(Ya§am icin Gazetesi

Yogun bakimda uzun
stre kalan ogluma
kan veren herkese
cok tesekkir ederim.
Esen Yildiz Mersin

.

Ediz Ogretmen,

iki gazeteden Kkesmis oldugu

haberleri simifta okumustur. Ogretmenin bu
okuma parcalan ile o6grencilere anlatmak
istedigi nedir?

A) Herkesin kan bagisinda bulunabilecegi

B) Kan bagisinda bulunmanin 6nemi

C) Kizilay’in nasil bir kurum oldugu

D) Kanin yapisinda bulunanlar

5.

K - pompalar

olugur

olusur

N olusur

* L
iginde
dolasir

Y

" M

Yukarida verilen kavram haritasinda K, L, M

ve

N harfleri ile

gosterilen

yerlere

asagidakilerden hangileri getirilmelidir?

a. Kan b. Kalp ¢. Damarlar d. Dolasim Sistemi

A)
B)
C)
D)

K L M N
a b d c
c b d a
d c a b
b a c d



6. Dolagim sistemi ile ilgili,
I. Kan, kalp ve damarlardan olusur.
II. Karacigerde temizlenen kan, kalbe gonderilir.

III. Viicudumuz i¢inde ihtiya¢ duyulan organlara
besin ve oksijen tagir.

ifadelerinden hangileri dogrudur?

A) lvelll
O)lvell

B) Il ve I
D) I, 1 ve 111

7. Kan bagisiyla ilgili sunum yapmak isteyen bir
ogrenci asagidaki ifadelerden hangisini
kullanamaz?

A) Kan bagsi kisileri daha saglikli yapar.
B) Kan bagis1 toplumsal dayanigmay artirir.
C) Her yastaki birey kan bagis1 yapabilir.

D) Kan bagis1 yapabilmek i¢in saglikli olmak
gerekir.

8. Kiigiik dolagim, _ (1) . kanin kalbin sag
karncigindan ..(2)... giderek, ...(3)...
zenginlestirip, kalbin .....(4).... Dénmesi
olayidir.

Numaralandirilmis kisimlara asagidakilerden
hangisi gelmelidir?

1 2 3 4

Karbon Sag

A temiz Al(lzl;ger dioksit¢  kulak¢igi
e na
B) kirli  Akciger Oksijen Sag
lere ce kulakgi1g1
na
C) temiz  Akciger Oksijen Sol
lere ce kulakg¢igi
na
D kirli  Akciger Oksijen Sol

lere ce kulakg¢igi

na
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9.

I. Iki kulakgik ve iki karinciktan olusur.
II. Kanin viicuda pompalanmasini saglar.
I11. Yapisinda sadece temiz kan bulunur.

IV. Karinciklar, kulakg¢iklara gore daha giiglii
kasilir.

Kalp ile ilgili verilen bilgilerden hangisi
dogrudur?

A)lvell B) I, 1lve IV
C) I, 1velll D) II, Il ve IV

10. Bosaltim sistemini olusturan yapi1 ve organlar
asagida gosterilmistir.

Y i

Bu kisimlarin sahip oldugu 6zelliklerle ilgili,
hangi eslestirme yanhstir?

A) K - Kandaki artik maddeleri siizer.
B) L - Idrar tasr.
C) N = Idran viicuttan uzaklastirr.

D) M - Yararli maddeleri kana geri verir.

11. Viicudumuzda;

I. Terleme ile su ve mineral atar.
I1. Zehirli maddeleri etkisiz hale getirir.
111. Kandaki karbondioksit ve bir miktar suyun
digar1 atilmasini saglar.
gorevlerini yapan organlar, hangisinde dogru
eslestirilmistir?

| ] i

A) Deri Karaciger Akciger
B) Karaciger Deri Akciger
C) Deri Akciger Karaciger
D) Akciger Karaciger Deri



12. insan viicudunda iirenin iiretildigi (I) ve
kandan temizlendigi organlari dan,
asagidakilerden hangisinde dogru olarak
verilmistir?

A) Mide Karaciger
B) Karaciger Akciger
C) Karaciger Bobrek
D) Bobrek Kalp

13. Asagidaki sekilde insanlardaki bosaltim
sistemi gosterilmistir.

\

Sekilde okla gosterilen organdan alinan
siiziintii icerisinde,

l. Tuz

1. Kan

II. Ure

V. Su

gibi maddelerden hangileri bulunur?

A) Il ve B) I, 11 ve Il
C) I, velVv D) II, Il ve IV
14.

e Salgiladig: safra, biiyiik yag
damlaciklarini daha kii¢iikk damlaciklara
aytrarak sindirimi kolaylastirir.

e Proteinlerin yap1 taglarinin par¢alanmasi
sonucu olugan azotlu maddelerin iireye
doniligmesini saglar.

Yukarida faaliyetleri verilen organ
hangisidir?

A) Mide
C) Ince bagirsak

B) Pankreas
D) Karaciger
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15.

Kan Hiicreleri Gorevleri

ve Kan

Damarlan

Alyuvar Kanin pihtilagmasinda
gorevlidir

Kan pulcugu Oksijen ve karbondioksit
tasimasinda gorevlidir

Kilcaldamar Viicuttaki kani kalbe getirir

Toplardamar Hiicrelere kadar kam

gotiirtir.

Akyuvar Viicut savunmasinda
gorevlidir.

Atardamar Kani kalpten viicuda tagir.

Yukarida tabloda verilen kan damarlar ile
kan hiicrelerinin gorevleri oklarla
eslestirildiginde asagidaki sekillerden hangisi
el edilir?

16. Asagida Z salgisinin tretim, depolama ve
gorevini anlatan sema verilmistir.

Y organi
Zswisi Z svisi

Uretir depo eder
ince bagirsak
Blylk P kagak
L J

yag .anwsn e o ya
molekull O molekull

Xorgani

Buna gore Z salgisi, X ve Y organlar:
asagidakilerden hangisinde dogru verilmistir?

Z salgisi X organi Y organi
A) Safra Karaciger Safra
kesesi
B) Pankreas 6z  Pankreas Safra
suyu kesesi



C) Mide 6z Karaciger Mide
suyu
D) Tiikiirtik Agiz Mide

17. Bosaltim sistemlerinde gorevli yap1 ve
organlar asagidaki model iizerinde harfler ile
gosterilmistir.

hl—)m
v..

Buna gore,

..... idrarin biriktigi yerdir.
---- kanin siiziildiigi yerdir.
...... Idrarin atildig1 yerdir.
..... idrar1 idrar kesesine tasir

Ciimlelerinin basindaki bosluklara sirasiyla hangi
harfler yazilmalidir?

AN, L, M, K
C)K, L, M,N

B)M, K, N, L
D)L, M, K, N

18. Asagidaki kaplarda ayn1 miktarda et konuyor.
Kaplara esit miktarda mide 6z suyu ve pankreas
0z suyu eklenerek ayni ortamda tutuluyor.

Mide 6z suyu
+
Pankreas 6z
suyu

Parga Kugbas!i Kiyma
et et

Bu deneyin sonucunda asagidakilerden
hangisi gozlenir?

A) Kaplardaki etlerin farkl siirelerde sindirildigi
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B) Kiymanin sindirildigi kusbasi ve parca etin
sindirilmedigi

C) Deney kaplarinda farkli miktarda besin
bulundugu

D) Deney kaplarinda farkli miktarda enzim
kaldig1

19.

1. Yutak

2. Burun

3. Girtlak

4. Akcigerler

5. Soluk Borusu

Yukarida solunum sistemini olusturan yapi ve
organlar verilmistir. Buna gore asagida verilen
ifadede bos birakilan yerlere sirasiyla hangi
secenekte belirtilenler getirilebilir?

Soluk alma olay1 sirasinda havanin izledigi yol

) ) , ve
seklindedir.
A) 1-2-3-4-5 B) 2-3-4-1-5
C) 2-1-3-5-4 D) 2-1-4-3-5

20. Bir 6grenci sekildeki diizenekte esit
miktarda su kullanarak gozlem yapmaktadir.

35°C 350C

Su, . Su+enzim

. Nigastali 6zdeg
Besin pargalari

Bu 6grencinin arastirma sorusu
asagidakilerden hangisidir?

A) Sicaklik sindirimde etkili midir?

B) Besinlerin kiiciik parc¢ali olmasi sindirimi
kolaylastirir m1?

C) Enzimler hangi tiir sivilarda faaliyet gosterir?

D) Sindirimde enzim etkili midir?



21. Solunum sistemi ile ilgili,

L. Viicut ile ortam arasindaki gaz alig verigini
saglar.

II. Burun, yutak ve yemek borusu goérev alir.
II1. Gaz alis verisi alveollerde gergeklesir.

yargilarindan hangileri dogrudur?

A) 1 ve I B)lvell
C) lvelll D) I, 1 ve 1l
22.

[urun ] b [ X | b [Guraic

!

[ ]

| z |— | Bronscuklar I_

Yukaridaki semada soluk alma sirasinda hava
molekiillerinin gegtigi yapilar verilmistir.

Buna gore yapilar ile ilgili yapilan
yorumlardan hangisi yanhstir?

A) X ile gosterilen yap1 yutaktir.

B) Y yapisinda gaz aligverisi (Oksijen-
karbondioksit) gergeklesir

C) Z yapisiin etrafinda ¢ok sayida kilcal damar
bulunur.

D) Y ile gosterilen yapi soluk borusudur.
23.

al//[4
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Yukaridaki resimde solunum ile ilgili bir olay
verilmistir. Buna gore,

I. Soluk verme olay1 anlatilmistir.

II. Diyafram gevseyerek kubbelesmistir.
II1. Gogiis kafesi genislemistir.
ifadelerinden hangisi dogrudur?

A) Yalniz 1
C) I velll

B) I vell
D) I, 11 ve 1l

24. Bir 6grenci;

1. Biskiivileri nemlendirip eliyle parcalara ayirdi.

II. Pargalanan biskiivileri, i¢inde biraz su
bulunan lastik balonun igine atti.

II1. Sonra lastik balonu saga ve sola biraz
sallayip eliyle de hafifce ovusturdu.

Ogrencinin bu deneyde gerceklestirdigi I1I.
Islem, sindirim sistemimizdeki faaliyette
benzetilmeye calisilmistir?

A) Besinlerin agizda tiikiiriikler 1slatilarak
sindirilmesi

B) Besinlerin ince bagirsakta kimyasal sindirime
ugramasina

C) Mideye gelen besinlerin salgilarla ve fiziksel
hareketlerle bulamag haline getirilmesi

D) Kiiciik pargalara ayrilan besinlerin yemek
borusundan gegirilmesine

25. K,L ve M kan hiicrelerinde;

e K, viicut savunmasinda gérevlidir

e L, oksijen ve karbondioksit taginmasini
saglar.

e M, kesilme ve yaralanmalarda kanin
pihtilagmasini saglar.

Buna gore asagidaki verilen ifadelerden
hangileri dogrudur?

I. K, alyuvardir.

II. L, akyuvardir.

1. M, kan pulcuklaridir.
A) Yalmz II1

C) lvelll

B) I vell
D) I, Il velll



26. () Kikirdak canli bir dokudur.

() Kikirdak kemik ug¢larinda veya kemiklerin
birlegsme noktasinda bulunur.

() Kikirdak, diiz ve kaygan yapisi sayesinde
kemiklerin hareketini kolaylastirir.

Yukarida verilen ifadelerden dogru olanlarin
basindaki paranteze D harfi, yanlis olanlarin
basindaki paranteze Y harfi yaziliyor. Buna gore
parantezlere sirasiyla yazilan harfler hangi
secenekte dogru verilmistir?

Al Y B D C D D D
Y Y D D
D Y D Y

27. Sekilde sindirim sistemine ait organlardan
bazilar1 numaralar ile gosterilmistir.

Isaretli boliimlerle ilgili olarak
asa@idakilerden hangisi soylenemez?

A) 1, sistemin bagladig: yerdir.

B) 11, sindirim sisteminin ana organidir
C) I, sindirilen besinler kana karisir.
D) 1V, sindirim atiklarinin atildig: yerdir.

28. Kolumuzu
sekildeki gibi
dirsegimizden
biiktiigiimiizde K
ve L harfleriyle
gosterilen

kaslarimiz ile ilgili hangi secenekte
belirtilenler sdylenebilir?
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K L
A) Gevser Kasilir
B) Kasilir Kasilir
C) Gevser Gevser
D) Kasilir Gevser

29.

Sekillerine gore kemikler

I
' ' '

| Uzun kemikler | ‘ 1l | ‘ 1l ‘

ornektir } drnektir l ornektir
I Parmak Kaburga
kemikleri kemikleri

Kavram haritasindaki numaralandirilms
kisimlara asagidakilerden hangisi gelmelidir?

A) Kol Yassi Kisa
kemikleri kemik kemik
B) Bacak Kisa Yassi
kemikleri kemik kemik
C) Bacak Yassi Kisa
kemikleri kemik kemik
D) Gogiis Kisa Yassi

kemikleri kemik kemik

30. Solunum sistemimizdeki organlarla ilgili
asagidaki bilgiler verilmektedir.

e K organi, disaridan alinan havayi isitir
ve nemlendirir.

e L organi, kandaki karbondioksit ve
oksijen degisiminin yapildigi hava
keselerini bulundurur.

e M organi, disaridan alinan havanin
soluk borusuna iletilmesini saglar.

Buna gore, K, L ve M organlarinin
isimleri asagidakilerden hangisinde dogru

verilmistir?

K L M
A) Agiz Brongcuk  Burun
B) Burun Akciger Agiz
C) Burun Yutak Akciger
D) Burun Akciger Yutak
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EK-2
Fen Bilimleri Tutum Ol¢egi
Sevgili 6grenciler, agagida yer alan 6l¢ek sizin fen bilgisine kargin tutumunuzu belirlemek
amactyla hazirlanmistir. Olgekte fen bilgisi dersine kars1 tutum ciimleleri ile her ciimlenin karsisinda
Tamamen Katiliyorum, Katiliyorum, Karasizim, Katilmiyorum, Hi¢ Katilmiyorum secgenekleri yer
almaktadir. Her climleyi dikkatlice okuduktan sonra kendiniz en uygun segenegi isaretleyiniz.

=
=
2| e 512
s | 2| E| s E
Sl 2|28
E|S | 5|5 |2
= N N N s
1 Fen bilgisi cok sevdigim bir alandir.
2 Fen bilgisi ile ilgili kitaplar1 okumaktan hoslanirim.
3 Fen bilgisinin giinliik yasantida ¢ok 6nemli yeri vardir.
4 Fen bilgisi ile ilgili ders problemleri ¢6zmekten hoslanirim.
5 Fen bilgisi konulart ile ilgili daha ¢ok sey 6grenmek isterim.
6 Fen bilgisi dersine girerken sikint1 duyarim.
7 Fen bilgisi cevremizdeki dogal olaylarin daha iyi anlagilmasinda
onemlidir.
8 Fen bilgisi dersine ayrilan ders saatlerinin daha fazla olmasini
isterim.
9 Fen bilgisi dersine ¢alisirken canim sikilir.
10 Fen bilgisi konularini ilgilendiren giinliik olaylar hakkinda daha

fazla bilgi edinmek isterim.

11 Diisiince sistemimizi gelistirmede fen bilgisi dersi 6nemlidir.

12 Fen bilgisi dersine zevkle girerim.

13 Dersler i¢inde fen bilgisi dersi sevimsiz gelir.

14 Fen bilgisi konulart ile ilgili tartigmaya katilmak bana cazip gelmez.
15 Calisma zamanimin 6nemli bir kismin1 fen bilgisi dersine ayirmak

isterim.
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Unitelendirilmis Yilik Plam
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OGRENME ALANI: CANLILAR VE YASAM

UNITE 2: VUOCUDUMUZDAKI SISTEMLER

SINIF: 6/ H-P
Bu iinitede 6grencilerin; destek ve hareket, sindirim, KAZANIM DERS SAATI Y
dolasim, solunum ve bosaltim sistemlerine ait yap1 ve SAYISI U
organlara iliskin bilgi ve beceriler kazanmalar1 4
amaglanmaktadir. D
E
11 24 16
T
< v
Lk KAZANIMLAR ETKINLIK ACIKLAMA
| < | <
<| IT|wv
F.6.2.1. Destek ve Hareket Sistemi a. Kemiklerin yapisina
£ ) girilmeksizin kemik
= Onerilen Siire: 4 ders saati cesitleri kisa, uzun ve yass
= olarak verilir.
Q Kas
= Hareketlerini ori
. b. Eklem ¢esitl
E Konu / Kavramlar: Kikirdak, kemik Gézlemlevelim ge*”. _e” »
= . o ozlemieye ayrintilara girilmeksizin
=S| e ve kemik cesitleri, eklem ve eklem .
IS IEN . _ verilir.
M| & | | cesitleri, kaslar ve kas gesitleri
= N
: Eklemleri c. Kas_ ge;{tle_zrinin _galz;ma
= prensipleri (istemli -
o ) ) Taniyalm istemsi |
< F.6.2.1.1. Destek ve hareket sistemine istemsiz) ve yoru ma
g ait yapilar1 drneklerle agiklar. durumlar: ¢ercevesinde
verilerek ayrintili yapisina
girilmez.
F.6.2.2. Sindirim Sistemi
Onerilen Siire: 6 ders saati
s I Konu / Kavramlar: Sindirim sistemini a. Kimyasal sindirim
= olusturan yapi ve organlar, fiziksel denklemlerine girilmeden
§ N (mekanik) ve kimyasal sindirim, sadece kimyasal (mekanik)
E‘ b= enzimler, karaciger, pankreas, ve fiziksel sindirimin
v g karaciger ve pankreasin sindirimdeki tanmimlary verilir.
= = Srevleri o
%) gorevleri
NS . qumm .| b. Kimyasal sindirimde
X T - Sistemi Modeli ) . 3
E‘ F.6.2.2.1. Sindirim sistemini olusturan Olustural enzimlerin gorev aldigt
Z yap1 ve organlarin gorevlerini modeller usturaiim belirtilir ancak yapilari,
= calisma mekanizmalart ve
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kullanarak aciklar.

F.6.2.2.2. Besinlerin kana gegebilmesi
icin fiziksel (mekanik) ve kimyasal
sindirime ugramasi gerektigi ¢ikarimini
yapar

isimlerine deginilmez.

=
2 F.6.2.2.3. Sindirime yardimc1 Karaciger ve pankreasin
s g{? organlarin gorevlerini agiklar. yapisina girilmeksizin
7 w sindirimdeki gérevleri
§ |<£ agiklanr ve salgilarin ince
L bagirsaga dokiildiigii
E belirtilir.
o
F.6.2.3. Dolasim Sistemi / Onerilen
Siire: 6 ders saati
a. Kalbin dort odacigi,
Konu / Kavramlar: Dolagim sistemini kalbi olusturan yapilar ve
olusturan yap1 ve organlar, kalbin isimleri verilmeden
yapisi ve gorevi, kan damarlari, biiyiik belirtilir.
ve kii¢lik kan dolasimi, kan gruplari,
kan bagisi, dolagim sistemi b. Kalbi olusturan
yapilarin ve kapakgiklarin
= isimlerine yer verilmez.
—
& F.6.2.3.1. Dolasim sistemini olusturan c. Kalbin ¢alisma
% yap1 ve organlarin gérevlerini model mekanizmasina
< § kullanarak agiklar. deginilmez.
Z’ E ¢. Nabiz ve tansiyona
x| d deginilir.
F.6.2.3.2. Biiyiik ve kiiciik kan
E dolagimini sema iizerinde inceleyerek d. Lenf dolasimina
% bunlarin gorevlerini agiklar. deginilmez.
(2]

Atardamar, toplardamar
ve kilcal damarlarin
ayrintil yapisina
girilmeden gérevieri
belirtilir.
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F.6.2.3.3. Kanin yapisin1 ve gorevlerini
tanimlar.

F.6.2.3.4. Kan gruplar1 arasindaki kan

a. Kan hiicrelerinin yapisi
verilmeden sadece
gorevleri aciklanir.

b. Alyuvarlarda
hemoglobin ile gaz
aligverisine deginilmez.

F.6.2.5.1. Bosaltim sistemini olusturan
yap1 ve organlari model {lizerinde
gostererek gorevlerini dzetler.

b. Kalin bagirsak, deri ve
akcigerin yapisina
girilmeden gorevleri

683 aligverisini ifade eder. a. Kan gruplarinda
o lekiiler temell
> F.6.2.3.5. Kan bagisinin toplum mi?i IemZzer emettere
2 acisindan énemini degerlendirir. g '
= i Kizilay ; b. Kan aligverisinin,
a. Kizilay ‘a vurgu yapilir.
g CO\‘-_’ ZHay g4 yap uygulamalarda aym
—
:E/ b. Kan bagis1 sirasinda dikkat edilmesi gruplar arasinda
i gereken hijyene vurgu yapilir. yapimast esas
% alindigindan “genel alict”
= ve
—
“genel verici” ifadeleri
kullanilmaz.
c¢. Rh faktériine kisaca
deginilir ancak kan
uyusmazhigina girilmez.
?‘._B" F.6.2.4. Solunum Sistemi / Onerilen
S Siire: 4 ders saati
S Gaz aligveris mekanizmasi
%’ Konu / Kavramlar: Solunum ve solunum gazlarinin
s N4 sistemini olusturan yap1 ve organlar, S_OIUHU_m | kandaki taginim
0 8. akcigerler Sistemi Modeli | 4n/a1imaz
§ 9 Olusturalim
3 F.6.2.4.1. Solunum sistemini olugturan
E yap1 ve organlarin gorevlerini modeller
I kullanarak agiklar.
=
F.6.2.5. Bosaltim Sistemi / Onerilen
= Siire: 4 ders saati
bt a. Bobreklerin bosaltim
¢ sistemindeki gérev ve
= onemi vurgulanir fakat
v é Konu / Kavramlar: Bosaltim, bébregin ayrintili yapisi
= < bobrekler, deri, akciger, kalin bagirsak B.osaltl_m | (nefron, kabuk, havuzcuk,
< P Sistemi Modeli | .. .
o 7 0z vb.) verilmez.
< @ Yapalhim
<
l_
LL
T
I3
—

ozetlenir.
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EK-4

Uygulama Program Giinliik Ders Planlan
(5. Hafta: 15-19 Ekim 2018)

DERS: Fen Bilimleri SINIF: 6

OGRENME

ALANI: Canlilar ve Yagam

UNITE: 2. Unite: Viicudumuzdaki Sistemler

KONU: Destek Ve Hareket Sistemi
F.6.2.1.1. Destek ve hareket sistemine ait yapilar1 6rneklerle agiklar.
a. Kemiklerin yapisina girilmeksizin kemik gesitleri kisa, uzun ve yassi olarak
verilir.

KAZANIMLAR

b. Eklem cesitleri ayrintilara girilmeksizin verilir.

c. Kas cesitlerinin ¢alisma prensipleri (istemli - istemsiz) ve yorulma durumlart
cergevesinde verilerek ayrintili yapisina girilmez.

ARAC-GEREC: Ders Kitabi, EBA

SURE: 4 ders saati

ISLENIS : (5E Modeli)

Konulara baglamadan iiniteye hazirlik amaci ile 6grencilere {linite giris sayfalar1 incelettirilir. Merak
uyandirmak ve On bilgileri ortaya ¢ikarmak igin ders kitab1 48. Sayfadaki bu tinitede nelerin
Ogrenilecegiyle ilgili boliim okutularak konu girigsindeki sorular sorulacaktir.

1) Giris (Engage) (Motivasyon — Dikkat Cekme — On bilgileri harekete gecirme)
e Anahtar Kavramlar: » Kemik ve Kemik Cesitleri, Eklem ve Eklem Cesitleri, Kikirdak, Kaslar
ve Kas Cesitleri

Ogrencilerden anahtar kavramlar1 okumalari ve bu kavramlarla ilgili tahminde bulunmalari istenir.
Ogrencilere konu sonunda bu kavramlara tekrar doniilecegi hatirlatilir.

¢ Konuya Giris

Ogrencilere konu girisinde yer alan asagidaki boliim okutulur ve “Sira Sizde” etkinligine
yonlendirilir.

DESTEK VE HAREKET SISTEMI

“Birlikten kuvvet dogar.” atasozi viicudumuzdaki kaslarin calisma sistemini cok glizel ozetlemek-
tedir. Basit bir hareketi gerceklestirmek icin bile kaslar ve kemikler birlikte calisir. Metal bir paray elimiz-
de tutmarmizi veya 5 kg agirhigindaki bir cantayr kaldirmamizi saglayan giig, kaslarimiz ve kemiklerimizin
etkilesimiyle ortaya cikar. Kaslanmizin nasil calishgini gormek ve hissetmek icin asagidaki "Sira Sizde”
etkinligini yapiniz.



https://www.fenehli.com/
https://www.fenehli.com/
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Mevcut islenise dahil edilecek e-materyaller:

Bu boéliimde etkilesimli sirada oturan 6grenci gosteren gorsel materyal agilir.
2) Kesfetme (Explore)

Mevcut islenis:

Bu boliimde 6grencilere sirasi geldikce “Kas Hareketlerini Gozlemleyelim” ve “Eklemleri
Tamiyahm” etkinlikleri yaptirilacaktir.

Mevcut islenise dahil edilecek e-materyaller:
Mevecut islenisteki etkinlikler 6grenci tarafindan yapilacaktir.
3) Acgiklama (Explain)
Mevcut islenis:
Bu béliimde ders kitabinda asagidaki bilgiler 6grencilere aktarilacaktir.
Sabah uyandigimiz andan itibaren giin boyunca yaptiklanmizi diisiinelim. Once kahvaltimizi yapa-

rak okula hazirlandik. Okulda yiiriime, kosma, oturup ders calisma, spor yapma gibi etkinliklerimiz oldu.
Tum bu faaliyetleri yaparken hareket etmemizi saglayan yapilar nelerdir?

Kemiklerin eklemlerle birleserek iskeleti meydana getirdigini grenmistik. Viicuda sekil vermek
ve hareketi saglamak icin iskelet ve kaslar birlikte calisir. Bu durumda kemik, eklem ve kaslanmizin birlikte
calisarak hir sistemi olusturdugunu sdyleyebilir miyiz?

Giin boyunca yaphgimiz tiim hareketlerde, destek ve hareket sistemi gorevlidir. Bunun yaninda bu
sistemin gorevleri sunlardir:

* Viicuda sekil verir, destek saglar.

+ ic organlanimizi korur. Ornegin kalbimiz ve akcigerlerimiz kaburgalarla, omuriligimiz omurga ile
beynimiz ise kafatasi kemikleriyle korunur.

* Kemikler ve kaslar birlikte calisarak hareket etmemizi saglar.

* Kemik; kalsiyum, magnezyum, fosfor gibi mineralleri depolar.

¢ Kemigin yapisinda bulunan kirmizi kemik iligi, kan hiicrelerini Uretir.

Destek ve hareket sistemi, iskelet ve kaslar olmak tizere iki kisimdan olusur.

ISKELET

Vicudumuzun ¢atisini olusturan iskelet sistemimiz kemik, kikirdak ve eklemlerden olusmaktadir.
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ISKELET

/ I

Eklemler

S

AN

Kemikler Kikirdak

S

a) Uzun a) Oynar
b) Kisa b) Oynamaz
c) Yassi c) Yari oynar

1. KEMIKLER

Kemiklerimiz, kikirdak dokunun sertlesmesi ile olusur. Anne karninda kikirdak dokularda kalsiyu-
mun birikmesiyle kemiklesme baslar. Yeni dogan bebeklerin kafatasinin tst kismi yumusak bir kikirdak do-
kudan olusur. Blylidiukge kafatasimizin sekli degisir ve kemikler sertlesir. Kemiklesme yirmili yaslara kadar
devam eder ancak burun ucu ve kulak kepgesi gibi bazi bdlgeler kemiklesmez.

Yeni dogmus bir bebegin iskeletinde 300'iin tizerinde kemik bulunur. Daha sonra bazi kemiklerin
birlesmesiyle kemik sayisi 206'ya iner. insan iskeleti; bas, gbvde ve lyeler iskeleti olarak Gi¢ kisimdan mey-

dana gelir.

Bas iskeleti (29)

iNSAN iISKELETI

B

Govde iskeleti (57) Uyeler iskeleti (120)

T T |

Kafatasi (8)
¥iiz (21)

Kollar (60)
Bacaklar (60)

Omurga (26)
Gogus kafesi (24)

Omuz kemeri (4)

—— ]

Kalgca kemeri (2)
Gogus kemigi (1)

VUCUDUMUZDAKI
KEMIKLER

\

Uzun Kemikler

Boyu eninden uzun
olan kemiklerdir.

Ornek: Kol ve bacak
kemikleri, parmak
kemikleri

Kisa Kemikler

Eni boyuna yakin ke-
miklerdir.

Ornek: Omur, ayak ve
el bilek kemikleri

Yassi Kemikler

Yassilasmis kemikler-
dir.

Ornek: Kafatasi, kiirek,
kaburga ve legen ke-
mikleri, g6gus kemigi
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Kafatas: kemikleri

Kopraciuk

Kaburga i i
Gogus kemigi

azu

<Omur kemikleri
Ne— On kol igi
Dirsek igi
Kalca

El parmak i i

iz kapag:

aval kemigi

_ % H ~ -Ayak kemikleri

2. EKLEMLER

Giun boyunca yaptigimiz hareketleri diisiinelim. Merdivenleri dizlerimizi bilkmeden ¢ikabilir miyiz?
Parmak eklemlerimizi hi¢ hareket ettirmeden, kalem tutarak yazi yazabilir miyiz? Eklemlerimiz olmasaydi
bu hareketleri gerceklestirebilir miydik?

Bu hareketleri yapabilmek icin kullandigimiz kemiklerin birbirine bagh olmasi gerekir. ki kemigin
birbirine baglandig| yere eklem denir. Sizce iskeletimizde bulunan butun eklemler hareketli midir? Boynu-
muzu her ydne gevirebilir miyiz? Omurgamizda bulunan omur kemiklerini ayni kolaylhkla her yone cevire-
bilir miyiz? Kafatasi kemiklerimiz, cene kemigimiz gibi hareket edebilir mi?

Eklemler hareket yeteneklerine gore lig cesittir.

_— 1 T

Oynar Eklem

Hareket yetenegi cok fazladir.
Kemiklerin ug kisimlarinda
bulunan kikirdak, asinmalan
onler.

Ornek: Kol ve bacak eklemle-
ri, el ve ayak eklemleri

———

Yari Oynar Eklem

Hareket yetenegi azdir.
Omurlar arasinda, kikirdakta

diskler bulunur.

Ornek: Omurlar arasindaki

eklemler

Oynamaz Eklem

Kemikler birbiriyle kaynasmis
oldugu icin hareket yetenek-
lerini kaybetmislerdir.

Ornek: Kafatasi, kalca kemigi,
legen kemigi ve yiz eklemleri

Oynamaz eklem

Insanlarda boy uzamasi sinirhdir. Ergenlik déneminin so-

nunda boy uzamasi durur.
mesini saglayan biyime b
kemiklesmesidir.

Bunun nedeni, kemiklerin buyi-
olgelerindeki kikirdak tabakanin




124

3. KIKIRDAK

Kikirdak, kemik gibi sert bir yapiya sahip degildir, esnektr

Kikirdak, kemiklerimizin buyume bolgelerinde bulunur. Ke-
miklerimizin boyca wuzamasimt saglar. Ayrnica hareketi kolaylasti-
rarak kemiklerin siirtinmeden kaynakh asinmasimi  onler. iskele-
tin esnek olmasini saglayarak kemiklerin kolayca kirilmasini onler.

Kikirdak; uzun kemiklerin ve kaburgalarin ug¢ kisimlarinda, burun
ucu ve kulak kepgesinde, omurgayi olusturan omurlann arasinda bulunur.

Kollanmizi ve bacaklarimizi aci cekmeden hareket ettirebililiriz.
Cunkil oynar eklemlerdeki kikirdaklar arasinda bulunan eklem sivisi, sir-
tinmeyi en aza indirir. Boylece eklem yilizeyindeki asinma ve tahribat 6n-
lenmis olur.

Kaburga uglarinda bulunan kikirdak, solukalip ver-
mesirasinda gogiis kafesine esneklik kazandirir. Ay-
ricakikirdakyapidakiburunucuve kulakkepgesinin
esnek olmasi, bu organlarn darbelere karsi korur.

KASLAR

Kitaplarimizi ¢antaya koyabilmek icin gerekli hareketi iskelet tek basina yapabilir mi? Baska yapilar
da bu isi yapmada gorevli midir?

Elbette kemik ve eklemler tek basina hareket saglayamaz. iskeletimizin hareket etmesini saglayan
yapilara kas denir. iskeletimiz kaslarla kaphdir. Kaslarimiz iskeletle birlikte viicudumuza sekil verir. Kaslar
kasilip gevseyerek hareket etmemize yardimei olur. i¢ organlarimizin ¢alismasini saglar.

Viicudumuzdaki biitiin hareketler bizim kontroliimiizde midir? Yuriimek, bizim kontrolimizdedir
ama kalbimiz istegimiz disinda calisir. Benzer sekilde mide, bagirsak, akciger gibi organlarimizin ¢alismasi

da istegimiz disindadir.

Kaslar, yapisina ve ¢alisma prensibine gore tice ayrihir.

KASLAR
_Cizgili Kaslar Diiz Kaslar Kalp Kasi
(Iskelet Kaslan) (Beyaz Kaslar)
e Iskeletin hareketini e Kalp disindaki ic organla- = Sadece kalpte bulunur.
SGSLB r. rin yapisinda bulunur. * Istegimiz disinda ¢cahisir.
* Istemli cahsir. = istemsiz calisir. e Yorulmaz.
® Hizh ve ritmik kasihr. * Yavas ve ritmik kasilir. e Hizh ve ritmik calisir.
e Cabuk yorulur. * Yorulmaz. = Yapisi ¢izgili kasa ben-
zer, calisma sekli diz kasa
Grnek: Kol, bacak, goz Ornek: Mide, ince bagirsak (e
kapag: kaslan
T — T — T ——
! 3 = —
< ¢ " —
S—
Cizgili kas Duz kas Kalp kasi

Bir adim atmak icin 200 kas c¢alisir.
Gulmek icin 17 kas, kas catmak icin
43 kas calisir.
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Viicudumuzdaki en hareketli kaslar, goz kaslari-

mizdir. Viacudumuzdaki en ktcguk kas kulagimiz-
da, en biyiik kas ise kalcarmizda bulunur. En gl
kas ise gene kasimizdir.

Mevcut islenise dahil edilecek e-materyaller:
EBA Ders’te 6. Simif Konularinda yer alan konuyla ilgili e-materyaller izletilir.
4) Derinlestirme (Ayrintiya Girme) (Elaborate)
Mevcut islenis:

Bu béliimde 6grencilere Rontgen ile ilgili olarak ders kitabindaki agagidaki bilgiler verilecektir.

Tipta hastaliklarin tani ve tedavisinde cesitli yontemlerden yararlanilir. Bunlardan biri de ke-
miklerimizi ve bazi organlarimizi gériintillemek icin kullanilan réntgen adi verilen yontemdir.
Rontgen goriintileri incelenerek kemiklerde olusan kiriklarin yerleri ve sekilleri rahatlikla sap-
tanabilir. Kiniklarin yerlerinin ve sekillerinin tam olarak bilinmesi, uygun tedavinin secimi aci-
sindan 6nemlidir.

Ayrica ders kitab1 59. Sayfadaki “DURUS BOZUKLUKLARI” isimli okuma metnindeki
bilgiler 6grencilere aktarilacaktir.

Mevcut islenise dahil edilecek e-materyaller:

EBA Ders’te 6. Sinif Konularinda yer alan konuyla ilgili e-materyallerde yer alan bolim
izletilir,

5) Degerlendirme(Evaluate)
Mevcut islenis:

Gezegenleri 6zellikleri anlatildiktan sonra Ders kitab1 51. Sayfadaki “Bul Bakalim” ve ders
kitab1 58. Sayfadaki “Neler Ogrendik?” etkinlikleri yaptirilacaktir.

Mevcut islenise dahil edilecek e-materyaller:

EBA Ders’te 6. Simif Konularinda yer alan konuyla ilgili alistirmalar yaptirilacaktir.

Konu Biterken

Bir sonraki derse hazirlik amaciyla 6grencilerden ders kitabinin 60. Sayfasinda bulunan Sindirim
Sistemi konu girisindeki sorular1 incelemeleri istenecektir.
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DERS PLANI
(6. Hafta: 22-26 Ekim 2018)
DERS: Fen Bilimleri SINIF: 6
OGRENME
ALANI: Canlilar ve Yagam
UNITE: 2. Unite: Viicudumuzdaki Sistemler
KONU: Sindirim Sistemi
F.6.2.2.1. Sindirim sistemini olusturan yap1 ve organlarin gérevlerini modeller
kullanarak agiklar.
F.6.2.2.2. Besinlerin kana gecebilmesi i¢in fiziksel (mekanik) ve kimyasal
sindirime ugramasi gerektigi ¢ikarimini yapar.
a. Kimyasal sindirim denklemlerine girilmeden sadece kimyasal (mekanik) ve
KAZANIMLAR fiziksel sindirimin tanimlar verilir.
b. Kimyasal sindirimde enzimlerin gorev aldig1 belirtilir ancak yapilari, calisma
mekanizmalar1 ve isimlerine deginilmez.
F.6.2.2.3. Sindirime yardimc1 organlarin gorevlerini agiklar.
Karaciger ve pankreasin yapisina girilmeksizin sindirimdeki gérevleri agiklanir ve
salgilarin ince bagirsaga dokiildigi belirtilir.
ARAC-GEREC: Ders Kitabi, EBA
SURE: 6 ders saati

ISLENIS : (5E Modeli)

Merak uyandirmak ve on bilgileri ortaya ¢ikarmak igin ders kitab1 60. Sayfadaki nelerin 6grenilecegiyle
ilgili boliim okutulur. Giris (Engage) (Motivasyon — Dikkat Cekme — On bilgileri harekete gecirme)

e Anahtar Kavramlar: Sindirim sistemini olusturan yapi ve organlar, fiziksel (mekanik) ve
kimyasal sindirim, enzimler, karaciger, pankreas, karaciger ve pankreasin sindirimdeki
gorevleri

Ogrencilerden anahtar kavramlar1 okumalari ve bu kavramlarla ilgili tahminde bulunmalari istenir.
Ogrencilere konu sonunda bu kavramlara tekrar doniilecegi hatirlatilir.

¢ Konuya Giris

Ogrencilere konu girisinde yer alan asagidaki sorular sorularak tartismalar1 saglanacaktir.

Yasamak icin enerjiye ihtiyac duyanz. Bu enerjiyi de aldigimiz besinlerden karsilariz. Ancak hayati-
mizi devam ettirebilmek icin aldigimiz gidalarin viicudumuzda ne gibi asamalardan gectigini biliyor muyuz?

Enerjimizin tiikendigini ve gidaya ihtiyac duydugumuzu, achk ve yorgunluk hisleriyle anliyoruz da
yiyecek ve iceceklerin nasil enerjiye donistigini biliyor muyuz?

Mevcut islenise dahil edilecek e-materyaller:

Bu boliimde etkilesimli yemek yiyen ¢ocuk gosteren gorsel materyal agilir.
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6) Kesfetme (Explore)
Mevcut islenis:
Bu bdliimde 6grencilere “Sindirim Sistemi Modeli Olusturalim” etkinligi yaptirilacaktir.
Mevcut islenise dahil edilecek e-materyaller:
Mevecut islenisteki etkinlikler 6grenci tarafindan yapilacaktir.
7) Aciklama (Explain)
Mevecut islenis:

Bu bdliimde ders kitabinda asagidaki bilgiler 6grencilere aktarilacaktir.

SINDIRIM SISTEMINI OLUSTURAN YAPI VE ORGANLAR

Yedigimiz besinlerden enerji ihtiyacimizi karsilanz. Aldigimiz bu besinler viicut icindeki yapilardan
gecemez ve dolayisiyla viicut tarafindan kullanilamaz. Vicudun kullanabilmesi icin yedigimiz besinlerin
kana karisabilecek kadar kicik parcalara ayrilmasi olayina sindirim denir.

Sindirim olayinin gerceklesmesini saglayan sisteme sindirim sistemi denir.

Yemek borusu

Karaciger ide
Pankreas -
alin bagirsak
ince bagirsak

Anls

T

Agiz: Besinlerin sindirimi agizda disler, dil ve tukurik salgisi yardimiyla

Yutak: Besinlerin agizdan ye-
mek borusuna iletilmesini saglar. o)
Yutakta sindirim gerceklesmez.

Y utkunma sirasinda yutak, soluk
borusunu kapatarak besinlerin
buraya kagcmasini engeller.

Yutak

Yemek Borusu: Yaklasik 25 cm uzunluktadir. Yapisinda bulunan kaslarnn
kasilip gevsemesiyle yutaktan gelen besinler mideye iletilir. Yemek borusunda
sindirim gerceklesmez.

Yemek borusu Ih
o~

Mide: Yapisinda bulunan kasla-

\ rin yaptig: calkalama hareketi ile
A ’ besinler bulamag haline gelir.

Mide ozsuyunda bulunan asit, be-
=) sinlerle mideye ulasan bakterilerin
Gremesini onler.
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8)

’& - ince Bagirsak: Sindirim sisteminin en uzun orgamidir. Yetiskin bir insanda boyu
yaklasik 6-7 m’dir. Sindirime yardima olan karaciger ve pankreasin salgilan buraya
gelir. Yaglarin sindirimi burada baslar. Karbonhidrat, yag ve proteinlerin sindirimi bu-
rada tamamlanir. Besinler kana gegebilecek kadar kiiciik parcalara aynlmistr. ince
bagirsagin yapisinda bulunan kivnimlar sindirimi tamamlanan besinlerin emilerek
kana gecmesini saglar.

Kalin Bagirsak: Uzunlugu yaklasik 1,5 m’dir. Yapisinda emilimi AL 5 b ¢
saglayan kivnimlar bulunmaz. Sindirime ugramayan su, vitamin ve N SIS
mineraller kalin bagirsakta bulunan kivrimlar tarafindan emilerek
kana gecer. Kalin bagirsagin son kismina aniis adi verilir. Sindirim so-

[
i~
[ =¥ D8
nucu olusan besin atiklar buradan disan atihr. }W/_/ . ’
I

F Aniis

Kalin bagirsak
SINDIRIM CESITLERI

Fiziksel (mekanik) ve kimyasal sindirim, besinlerin kana gecebilmesi icin gereklidir.
Bu nedenle sindirimi iki bashkta ele alacagiz.

1. Fiziksel Sindirim: Enzim kullanilmadan besinlerin yizeyini genisletmek icin yapilan sindirimdir.
Fiziksel sindirimle besinler kiicik parcalara aynhr.
* Agizda bulunan digler ¢cigneme yoluyla besinleri kiiclik parcalara ayirir.
* Midede mide kaslaninin kasilip gevsemesiyle besinler kiiciik parcalara aynlr.
» ince bagirsaklarda yaglann fiziksel sindirimi gerceklesir.

2. Kimyasal Sindirim: Besinlerin enzim ve su yardimiyla kiiciik parcalara ayrilmasidir. Besinler bu
sindirim sayesinde yap taslarina ayrilir.
* Agizda tikiriik icindeki enzimler yardimiyla karbonhidratlarin kimyasal sindirimi gerceklesir.
* Midede bulunan mide dzsuyu icindeki enzimler yardimiyla proteinlerin kimyasal sindirimi gerceklesir.

* ince bagirsakta pankreastan gelen pankreas dzsuyu yardimiyla karbonhidrat, yag ve proteinlerin kimya-
sal sindirimi gerceklesir.

Kimyasal Sindirimin Bagladigi Organ Kimyasal Sindirimin Bittigi Organ
Karbonhidrat | Agiz ince bagirsak
Protein Mide ince bagirsak
Yag ince bagirsak ince bagirsak

Mevcut islenise dahil edilecek e-materyaller:

EBA Ders’te 6. Simif Konularinda yer alan konuyla ilgili e-materyaller izletilir.
Derinlestirme (Ayrintiya Girme) (Elaborate)

Mevecut islenis:

Bu boéliimde 6grencilere Sindirime Yardimci Organlarla ile ilgili olarak ders kitabindaki
asagidaki bilgiler verilecektir.
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SiNDiIRIME YARDIMCI ORGANLAR

1. Karaciger: Safra denilen bir sivi salgilayarak ince bagir-
saga gonderir. Bu sivi, yaglann fiziksel sindirimini tamamlar.

Karaciger, belli oranda kendini yenileme yetenegi olan bir organdir.
=& Deriden sonra en buyilik organ karacigerdir.

2. Pankreas: Pankreas ozsuyu denilen bir sivi salgilayarak ince bagirsaga gon-
derir. Karbonhidrat, yag ve proteinlerin kimyasal sindirimine yardimeci olur.

Besin

Agiz Fiziksel ve kimyasal sindirim

Yutak Sindirim yok

Karaciger

Pankreas

Kilcal Kan Damarlar

Vitamin, su,
ineral emilimi

Yemek Borusu Sindirim yok

Karbonhidrat, yag,
protein emilimi

Mide | ince Bagirsak Kalin Bagirsak

IR

Fiziksel ve kimyasal sindirim Fiziksel ve kimyasal sindirim

Mevcut islenise dahil edilecek e-materyaller:

EBA Ders’te 6. Sinif Konularinda yer alan konuyla ilgili e-materyallerde yer alan bolim
izletilir.

9) Degerlendirme(Evaluate)

Mevcut islenis:

Bu béliimde 6grencilere ders kitab1 65. Sayfadaki “Neler Ogrendik?” etkinlikleri yaptirilr.

Mevcut islenise dahil edilecek e-materyaller:

EBA Ders’te 6. Simif Konularinda yer alan konuyla ilgili alistirmalar yaptirilacaktir.

Konu Biterken

Bir sonraki derse hazirlik amaciyla 6grencilerden ders kitabinin 68. Sayfasinda bulunan Dolagim Sistemi

konu girisindeki sorular1 incelemeleri istenecektir.
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DERS PLANI
(7. Hafta: 29 Ekim-2 Kasim 2018 / 8. Hafta: 5-9 Kasim 2018)
DERS: Fen Bilimleri SINIF: 6
OGRENME
ALANI: Canlilar ve Yagam
UNITE: 2. Unite: Viicudumuzdaki Sistemler
KONU: Dolasim sistemi

F.6.2.3.1. Dolagim sistemini olusturan yap1 ve organlarin gérevlerini model
kullanarak agiklar.

a. Kalbin dort odacigi, kalbi olusturan yapilar ve isimleri verilmeden belirtilir.
b. Kalbi olusturan yapilarin ve kapakgiklarin isimlerine yer verilmez.

c. Kalbin ¢aligma mekanizmasina deginilmez.

¢. Nabiz ve tansiyona deginilir.

d. Lenf dolagimina deginilmez.

F.6.2.3.2. Biiyiik ve kii¢iik kan dolagimini sema {izerinde inceleyerek bunlarin
gorevlerini agiklar.

Atardamar, toplardamar ve kilcal damarlarin ayrintili yapisina girilmeden
gorevleri belirtilir.

KAZANIMLAR F.6.2.3.3. Kanm yapisi ve gérevlerini tanimlar.

a. Kan hiicrelerinin yapisi verilmeden sadece gorevleri agiklanir.
b. Alyuvarlarda hemoglobin ile gaz aligverigine deginilmez.
F.6.2.3.4. Kan gruplar arasindaki kan aligverisini ifade eder.

a. Kan gruplarinda molekiiler temellere girilmez.

b. Kan aligverisinin, uygulamalarda ayni gruplar arasinda yapilmasi esas
alindigindan “genel alic1” ve “genel verici” ifadeleri kullanilmaz.

c. Rh faktoriine kisaca deginilir ancak kan uyusmazligina girilmez.
F.6.2.3.5. Kan bagiginin toplum agisindan dnemini degerlendirir.
a. Kizilay‘a vurgu yapilir.

b. Kan bagisi sirasinda dikkat edilmesi gereken hijyene vurgu yapilir.

ARAC-GEREC: Ders Kitabi, EBA

SURE: 6 ders saati

ISLENIS : (5E Modeli)
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Merak uyandirmak ve on bilgileri ortaya ¢ikarmak i¢in ders kitab1 60. Sayfadaki nelerin 6grenilecegiyle
ilgili boliim okutulur. Giris (Engage) (Motivasyon — Dikkat Cekme — On bilgileri harekete gecirme)

e Anahtar Kavramlar: Dolagim sistemini olusturan yapi ve organlar, kalbin yapist ve gorevi,
kan damarlari, biiyiik ve kiigiik kan dolagimi, kan gruplari, kan bagisi, dolagim sistemi

Ogrencilerden anahtar kavramlar1 okumalari ve bu kavramlarla ilgili tahminde bulunmalar1 istenir.
Ogrencilere konu sonunda bu kavramlara tekrar doniilecegi hatirlatilir.

¢ Konuya Giris

Ogrencilere konu girisinde yer alan asagidaki sorular sorularak tartismalar1 saglanacaktir.

Kanin viicut icinde nasil dolastigini, ihtiyac olan yerlere nasil ulashgini hi¢ diisiindiiniiz mii? Bu
dolasim, viicudumuzdaki hangi yapilarla birlikte gerceklesiyor olabilir?

Mevcut islenise dahil edilecek e-materyaller:

Bu boliimde etkilesimli tahtadan spor yapan ¢ocuk gosteren gorsel materyal agilir.
10) Kesfetme (Explore)

Mevcut islenis:

Bu boliimde 6grencilere “Kan Bagis1 Ve Toplum A¢isindan Onemi” konulu poster etkinligi
yaptirilacaktir.

Ayrica agagidaki aragtirmay1 yapmalari istenecektir.
Arastiralim:
&

e e Ailenizdeki bireylerin yas, agirhk, saghk sorunlan gibi ézelliklerini yazarak kan bagisin-
da bulunup bulunamayacaklarini nedenleriyle belirtiniz.

Mevcut islenise dahil edilecek e-materyaller:

Mevecut islenisteki etkinlikler 6grenci tarafindan yapilacaktir.
11) Agiklama (Explain)

Mevcut islenis:

Bu boliimde ders kitabinda asagidaki bilgiler 6grencilere aktarilacaktir.

DOLASIM SISTEMINi OLUSTURAN YAPI VE ORGANLAR

Tiim canhlar, kendilerini olusturan daha kigiik yapi birimlerinden olusmustur. Bu yapi birimlerini
mikroskop yardimiyla gorebiliriz. Bu yapi birimlerinde canlilarin ortak ozelligi olarak bildigimiz solunum,
enerji uretimi, bogaltim gibi yagamsal olaylarin gerceklestigini biliyor muydunuz?

Canlilar, yasadiklan ortamdan aldiklari besin ve oksijeni viicutlarinda yeni madde yapiminda ve
enerji Uretiminde kullanirlar. Benzer sekilde, bu yapi birimlerinde yasamsal faaliyetler sonucu atik madde-
ler olusur ve bunlarin disar atilmasi gerekir.

Canlilan olusturan kiiclik yapi birimlerine gerekli olan maddeleri (besin ve oksijen) getiren ve bu
yap! birimlerinde olusan karbondioksit ve amonyak gibi abk maddeleri bosaltim organlarina tasiyan siste-
me dolagim sistemi denir.



https://www.fenehli.com/

132

Dolagim Sisteminin Gorevleri:
1. Viicuttaki tiim yapi birimlerine oksijen ve besin gotiirmek.
2. Vucuttaki yapi birimlerinde olusan karbondioksit ve attk maddeleri bosaltim organlarina

tagimak.
insanin dolasim sistemi kalp, damarlar ve kandan olusur.
[ DOLASIM SISTEMI ]
/ \
[ Kalp Damlarlar [ Kan ]

Sag ust odacik
Sol alt odacik

Sag alt odacik

Kalp gigiis boslugunda, iki akciger arasinda bulunur. Kalbin biiyiikligia yumruk kadardir. Kalp, kalp
kasindan olusur. Kalbin gorevi viicuda kan pompalamaktr.

Kalpten pompalanarak viicuda dagilan kan, viicuttaki yapi birimlerine besin ve oksijen tasir. Bu
yapi1 birimlerinde yasamsal olaylar sonucu olusan karbondioksit ve atlk maddeleri alarak bosaltim organla-

rina tagir.

Kalp dort odaciktan olusur. Ust kisimdaki odaciklar kiiciik, alt kisimdaki odaciklar biiyiik yapidadir.
Ust odaciklarda kani kalbe getiren damarlar toplardamarlardir. Alt odaciklardan kani kalpten viicuda dagi-
tan damarlar ise atardamarlardir.

Kan, kalpten pompalanarak damarlarla tiim viicuda dagilir ve tekrar damarlarla kalbe geri déiner.
Kan viicutta dolasirken kanin yapisindaki besin ve oksijen orani ile karbondioksit ve attk madde orani degi-

sir.

KAN DAMARLARI
Kan, vicudun her yerine dagilirken nasil bir yol izler? Dolasim sistemini, tasimacilifa benzetebili-
riz. Bu durumda kanin icinde ilerleyebilecegi yollara ihtiyac vardir. Kanin ilerleyecegi yollar damarlarnimiz-
dir.
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/—-\ Kan damarlar tig gesittir:
R = Atardamarlar, kani kalpten viicuda tasiyan damarlardir.
= Kilcal damarlar, atardamarlar ve toplardamarlar arasinda yer alir.

= Toplardamarlar, kani kalbe getiren damarlardir.

Kalbin her kasihisinda atardamarlara yaphg .—f""@
wvurus etkisine nabiz denir. Nabiz, damarlann iizerine ' §

) Al hafifce basilarak sayilir. Yetiskin bir insanda nabiz sayisi
) W dakikada ortalama 70-80 atimdir. Nabiz, bilekte ve bo- ,
o yunda daha kolay hissedilir. / | \/

Kanin atardamar duvarina yaptigi basinca tansiyon denir. Kan basinc, atar-
damarlarda dl¢iltr.Alt odaciklar kasildiginda ve kan kalp disina itildiginde olusan
basincin élciistine biiyitk tansiyon denir. Alt odaciklar gevsediginde kan basinci dii-
™, ser. Alt odaciklar tekrar kasilmadan hemen dnce kanla doldugunda olusan basincin
* dlciistine kiigiik tansiyon denir. Kosup oynadigimizda kalp atslanimiz hizlanir. Kalp,
daha hizh calisarak viicuda daha fazla besin ve oksijen génderir.

KAN DOLASIMI

Toplardamar ——

Atardamar

Kiiciik Kan Dolagimi —

——Biiyiik Kan Dolagimi

Kilcaldamarlar

Buyiik ve Kiigiik Kan Dolagimi
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Biyiik Kan Dolagimi

Kanin kalp ile viicut dokulan arasindaki dolagimidir. Kan bu dolagimda uzun bir turu tamamlar.
Biiyik kan dolasiminin amaci, tlim viicuda besin ve oksijen gibi yararli maddeleri ulastirmak, yasamsal
faaliyetler sonucu viicutta olusan zararh ve attk maddeleri toplamaktr.

Kiiciik Kan Dolagimi

Kanin kalp ile akcigerler arasindaki dolagimidir. Ktictik kan dolasiminin amaci, biiyiik kan dolagimi
ile bir turu tamamlayarak kalbe geri dénen kanin akcigerlerde temizlenmesini saglamaktir.

KANIN YAPISI VE GOREVLERI

Kan; besin, oksijen ve viicut icin gerekli olan diger maddeleri viicudumuzdaki tim yapilara
tasiyan, damar iginde dolasan sividir. Ayni zamanda vicudumuzdaki yapilarda olusan atik madde-
leri toplayip viicut disina ahllmak lizere bosaltim organlarina iletir.

Kan iki kisimdan olusur. Bunlar kan hiicreleri ve kan plazmasidir. Alyuvar, akyuvar ve kan
pulcuklar olmak lizere {i¢ ¢cesit kan hiicresi vardir.

KaAaM

—

Kan Plazmasi
= Su (% 90)
= Yag, protein, kar-
bonhidrat, mineral,
vitamin, atik mad-
deler (3 10)

Kan Hicreleri ]

Alyuwarlar:

Kirmizi kan hicreleri

Kan Pulcuklarn
arlar:

Abeoyur
Beyaz kan hicreleri

= Yaralanmalarda

= EL=T=0 I = Viacudumuza gi-

ren mikroplara kars:
savunma gorewvi

sinda gorewvlidir:

kamnn durmas icin
kanin pihtalasmasim
saglar

yapar. l

Kan plazmas:

= Akyuvar ve kan pulcuklar

} Alyuvar

insan vicudunda A, B, AB ve O olmak tzere dort cesit kan grubu bulunur. Kan grubu cesidini
belirleyen, alyuvarlarda yer alan protein dzellikteki yapilardir. Kan ahisverisi aym kan gruplan arasinda
yapilir. Kan ahsverisi icin alyuvarlarda bulunan Rh faktdriine de dikkat edilir. Alyuvarlannda Rh faktéri
bulunuyorsa kan, Rh (+); Rh faktdrt bulunmuyorsa kan, Rh (-) olarak adlandinhr. Kan alisverisi yapacak
kisilerin Rh faktérlerinin de ayni olmasi gerekir. Ornegin B Rh (+) kana ihtiyaci olan birisine B Rh (+) kan
verilir. Kan alisverisinde, asagidaki kan gruplan ve Rh faktéri arasindaki iliskilerin ézetlendigi tablolan
inceleyiniz.

Kan, bir sire deney tipinde bekletildifinde kan hucreleri deney
topiandn dibine ¢dker. Kamnin plazma kisma ise deney thplinon st kisranda
toplamir

KAN GRUPLARI VE KAN ALISVERISi

n Gri.lplarl Rh Faktdrii
| | | |
) o AB o Rh (+) Rh (-)
I I I I 1 I
A B AB o Rh (+) Rh (-)
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Mevcut islenise dahil edilecek e-materyaller:
EBA Ders’te 6. Simif Konularinda yer alan konuyla ilgili e-materyaller izletilir.
12) Derinlestirme (Ayrintiya Girme) (Elaborate)

Mevcut Islenis: Bu boliimde 6grencilere ders kitabindaki asagidaki bilgiler verilecektir.

Doktorun stetoskop ile kalbimizi dinlediginde
o) duydugu ses, kalpte kapakciklanin acihp ka-
panmasi sirasinda ¢ikan sestir.

Viicudumuzdaki tiim kan damarlan, uc uca baglansaydi
R Diinya’nin ¢evresini iki kereden fazla dolanabilirdi.

Hizli hareket ettigimizde, heyecanlandigimizda, sinirlen-
digimizde, kalbin atiglar arttigindan nabiz da artar. Kalbin
atim hizinin artmasi demek, kalpten daha fazla kanin viicu-
da gonderilmesi demektir.

Stetoskop, viicut icindeki sesleri dinlemek igin kul-
lanilan tibbi bir alettir. Genellikle kalp atisi, akciger, bagirsak,
mide sesleri ve nabiz gibi sesleri dinlemeye yarar. Bununla
birlikte stetoskop, kanin basincini 6lgmek icin yardimci bir
alettir. Yandaki gorselde stetoskop ile tansiyon dlcimi ya-

piliyor.

Mevcut islenise dahil edilecek e-materyaller:

EBA Ders’te 6. Sinif Konularinda yer alan konuyla ilgili e-materyallerde yer alan bolim
izletilir.

13) Degerlendirme(Evaluate)
Mevcut fslenis:

Bu boliimde 6grencilere ders kitabinda yer alan asagidaki etkinlikler yaptirilir.

* BUL BAKALIM

Verilen kan dolasimi sekline bakarak tablodaki sorularn cevaplandininiz.

Blyltik Kan Dolasimi Kiigtik Kan Dolasim

Kan dolasimin amaci nedir?

Kan dolasimi, kalbin hangi
odacigindan baslar?

Kan dolasimi sirasinda kan,
nereye gider?

Kan dolasimi sirasinda kan,
hangi damarla kalbe gelir?



https://www.fenehli.com/

136

'(B)UL BAKALIM

» Sinif arkadasimizin rahatsizlig dolayisiyla acil kan araniyor. Arkadasimizin kan grubunun A Rh (+)
oldugu bilinmektedir. Buna gore yukandaki tabloda bulunan kisilerden hangisi arkadasimiza kan

KAN ARANIYOR

Kisiler Kan Gruplari | RH Fakt&rii
Anne A +
Baba AB +
Kuzen A —
Hala +
Dayi 0 -

verebilir?

» Tabloya gire kimler arkadasimiza kan veremez?

Mevecut islenise dahil edilecek e-materyaller:

EBA Ders’te 6. Simif Konularinda yer alan konuyla ilgili alistirmalar yaptirilacaktir.

Konu Biterken

Bir sonraki derse hazirlik amaciyla 6grencilerden Solunum Sistemi konu girigsindeki sorulart

incelemeleri istenecektir.

DERS PLANI
(9. Hafta: 12-16 Kasim 2018)

DERS: Fen Bilimleri SINIF: 6
OGRENME
ALANI: Canlilar ve Yagam
UNITE: 2. Unite: Viicudumuzdaki Sistemler
KONU: Solunum Sistemi

F.6.2.4.1. Solunum sistemini olusturan yap1 ve organlarin gérevlerini modeller
KAZAN I M LAR kullanarak a(,‘lklar.

Gaz aligveris mekanizmasi ve solunum gazlarmin kandaki taginimi anlatilmaz.
ARAC-GEREC: Ders Kitabi, EBA
SURE: 4 ders saati

ISLENIS : (5E Modeli)

Merak uyandirmak ve on bilgileri ortaya ¢ikarmak igin ders kitab1 74. Sayfadaki nelerin 6grenilecegiyle
ilgili boliim okutulur.

Giris (Engage) (Motivasyon — Dikkat Cekme — On bilgileri harekete gecirme)

e Anahtar Kavramlar: Solunum sistemini olugturan yap1 ve organlar, akcigerler
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Ogrencilerden anahtar kavramlar1 okumalar1 ve bu kavramlarla ilgili tahminde bulunmalari istenir.
Ogrencilere konu sonunda bu kavramlara tekrar doniilecegi hatirlatilir.

¢ Konuya Giris
Ogrencilere konu girisinde yer alan asagidaki sorular sorularak tartismalar1 saglanacaktir.

Yedigimiz besinlerin viicudumuzda pargalanmasi sonucu enerji elde ederiz. Bu enerjiyi tim ya-
samsal olaylarda kullaniriz. Besinler vicutta kullanildiktan sonra olusan atik gazlar, viicuttan nasil uzaklas-
tinimaktadir?

Vicuttaki hangi yapi veya sistem atik gazlan viicuttan uzaklastrmaktadir?

Mevcut islenise dahil edilecek e-materyaller:

Bu béliimde etkilesimli tahtadan dogada nefes alip veren ¢ocuk gosteren gorsel materyal agilir.
14) Kesfetme (Explore)

Mevcut islenis:

Bu boliimde 6grencilere “Solunum Sistemi Modeli Olusturalim” isimli etkinlik
yaptirilacaktir.

Mevcut islenise dahil edilecek e-materyaller:
Mevecut islenisteki etkinlikler 6grenci tarafindan yapilacaktir.
15) Ac¢iklama (Explain)
Mevcut islenis:

Bu boliimde ders kitabinda asagidaki bilgiler 6grencilere aktarilacaktir.

SOLUNUM SISTEMI

Yapmis oldugunuz "Solunum Sistemi Modeli Olusturalim™ etkinligi ile soluk alip vermede gorevli
olan soluk borusu ve akcigerlerin nasil ¢calistgim gozlemlediniz. Soluk alip verme sirasinda burun, yutak,
girtlak, soluk borusu ve akcigerler gorevlidir. Ayrica akcigerin altinda bulunan kas yapisindaki diyafram ile
kaburga kaslari da soluk alip vermede etkilidir. Soluk alip verme sirasinda gorevli olan bu yapi ve organlarin
hepsi solunum sistemimizi olusturur.

Solunum sistemi, viicudumuzdaki tiim yapilar icin gerekli olan oksijeni havadan alir; bu yapilarda
olusan karbondioksiti ve su buharini vicudumuzdan uzaklastinr. Solunum sistemi yardimiyla havadan ah-
nan oksijen, kan dolagimiyla tiim yapilarimiza taginir. Bu yapilarda olugsan karbondioksit de viicudumuzdan
atilmak i¢in kan dolasimiyla solunum sistemine iletilir.

Solunum sistemini olusturan yapi ve organlar ile bunlarin gorevlerini asagidaki sekli inceleyerek
daha yakindan taniyabilirsiniz.

Burun
Yutak
Girtlak

Soluk borusu

Sag akciger Sol akciger

A—Diyafram
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Burun: Hava giris ve cikisi gerceklesir. Yutak: Agiz ve burun bosluguyla yemek ve
Yapisinda killar, kilcal kan damarlari ve mukus soluk borusunun birlestigi yerdir. Burun yoluyla ah-
salgist Gireten tabaka bulunur. Burundaki killar nan hava yutaga gecer.

ve mukus havayla gelen toz pargalarini tutar.
Mukus havayr nemlendirir. Kilcal kan damarlan
ise havayi isiir. \

Burun

Yutak

Diyafram: Akcigerlerin genisleyip daralmasini saglayan bir kastir. Akcigerlerin alt kis-

<& minda yer alir. Diyafram, soluk aldigimizda dizlesir; soluk verdigimizde kubbelesir.
Girtlak: Yutak ile soluk borusu arasinda Soluk Borusu: Girtlaktan gelen havanin ak-
yer alir. Yutaktan gelen havay: soluk borusuna cigerlere ulagsmasini saglar. Ust Giste dizilmis kikirdak
iletir. Burada sesin olusmasini saglayan ses tel- halkalardan olusur. I¢ kismini kaplayan bir zar vardir.
leri bulunur. Bu zar kaygan ve yapiskan bir sivi Ureterek toz ve mik-

roplar tutar. Tutulan toz, mikrop ve yabanct maddeler
balgam olarak viicuttan disart atilir.

e — Girtlak

Soluk borusu

- Akcigerler

Akcigerler: Siingerimsi bir yapiya sahip olan akcigerler sagda ve solda olmak iizere iki tanedir.
Mevcut islenise dahil edilecek e-materyaller:
EBA Ders’te 6. Sinif Konularinda yer alan konuyla ilgili e-materyaller izletilir.
16) Derinlestirme (Ayrintiya Girme) (Elaborate)
Mevcut fslenis:
Bu boliimde 6grencilere ders kitabindaki asagidaki bilgiler verilecektir.
Yeti§kinler, dinlenirken dakikada yaklasik 15 kez soluk alip verebilir. Egzersiz yaptgi-
& mizda kullandigimiz kaslar, cok enerji harcadigi icin daha ¢ok oksijene ihtiyag duyar.
Viicut, bu enerji ihtiyacini hizh soluk alip vererek karsilayabilir. Egzersize devam et-

tigimiz stire icinde soluk alip verme sayisi her dakikada daha da artar. Ornegin hizh
kostugumuzda dakikada 60 kere soluk alip verebiliriz.

Mevcut islenise dahil edilecek e-materyaller:

EBA Ders’te 6. Sinif Konularinda yer alan konuyla ilgili e-materyallerde yer alan bolim
izletilir.

17) Degerlendirme(Evaluate)
Mevcut islenis:

Bu boliimde 6grencilere ders kitabinda yer alan agagidaki etkinlik yaptirilir.
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— Neler Ogvendik?

A. Solunum sisteminde gorevli yapilan ve solunum sistemi organlanm numarah yerlere
yazimz.

IOI|l|lllil!lltlilililllll.l.J

Mevcut islenise dahil edilecek e-materyaller:

EBA Ders’te 6. Simif Konularinda yer alan konuyla ilgili alistirmalar yaptirilacaktir.

Konu Biterken

Bir sonraki derse hazirlik amaciyla 6grencilerden Solunum Sistemi konu girisindeki sorulari
incelemeleri istenecektir.

DERS PLANI
(10. Hafta: 19-23 Kasim 2018)
DERS: Fen Bilimleri SINIF: 6
OGRENME
ALANI: Canlilar ve Yagam
UNITE: 2. Unite: Viicudumuzdaki Sistemler
KONU: Bosaltim Sistemi
F.6.2.5.1. Bosaltim sistemini olusturan yap1 ve organlari model iizerinde
gostererek gorevlerini 6zetler.
KAZANIMLAR a. Bobreklerin bosaltim sistemindeki gorev ve 6nemi vurgulanir fakat bobregin
ayrmtili yapist (nefron, kabuk, havuzcuk, 6z vb.) verilmez.
b. Kalin bagirsak, deri ve akcigerin yapisina girilmeden gorevleri dzetlenir.
ARAC-GEREC: Ders Kitabi, EBA
SURE: 4 ders saati

ISLENIS : (5E Modeli)

Merak uyandirmak ve on bilgileri ortaya ¢ikarmak igin ders kitab1 74. Sayfadaki nelerin 6grenilecegiyle
ilgili boliim okutulur.

Giris (Engage) (Motivasyon — Dikkat Cekme — On bilgileri harekete gecirme)

Anahtar Kavramlar: Bosaltim, bobrekler, deri, akciger, kalin bagirsak

Ogrencilerden anahtar kavramlar1 okumalari ve bu kavramlarla ilgili tahminde bulunmalari istenir.
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Ogrencilere konu sonunda bu kavramlara tekrar doniilecegi hatirlatilir,

¢ Konuya Giris

Ogrencilere konu girisinde yer alan asagidaki sorular sorularak tartismalar1 saglanacaktir.
Mevcut islenise dahil edilecek e-materyaller:

Bu bdliimde etkilesimli tahtadan bobrekleri gosteren gorsel materyal agilir.

18) Kesfetme (Explore)

Mevcut islenis:

Bu bdliimde 6grencilere “Bosaltim Sistemi Modeli Yapalim™ isimli etkinlik yaptirilacaktir.

Mevecut islenise dahil edilecek e-materyaller:

Mevecut islenisteki etkinlikler 6grenci tarafindan yapilacaktir.
19) Aciklama (Explain)

Mevcut islenis:

Bu béliimde ders kitabinda asagidaki bilgiler 6grencilere aktarilacaktir.

BOSALTIM SISTEMI

Yedigimiz besinler, viicudumuzdaki yapilar tarafindan kullanilmak iizere kiigiik parcalar haline ge-
tirilir. Sindirilmis olan bu besinler kan yoluyla taginir. Bu besinler cesitli durumlarda enerii verici, yapici
onarici ve dilzenleyici olarak kullanilir. Bu durumlarda besinlerin kullanilmasi (parcalanmast) sonucu birik-
tigi zaman vilcudumuza zarar veren baz atk maddeler olusur. Bu maddelerin viicuttan uzaklastrilmasina
hosaltim, bosaltim organlarinin olusturdugu sisteme de bosaltim sistemi denir.

—

Bobrek: Bosaltimin basladigr organdir. Kan, ilk 6nce
bhobreklere gelir ve burada siiz(ilGr. Bobrek, kanda bulunan
fazla suyu, tuzu, mineralleri ve bazi vitaminleri stizerek id-
rar olusmasini saglar. insan viicudunda, biri sagda biri sol- Ureter | ‘ ” B0 reld
da olmak tizere, iki bobrek bulunur. Bobrekler bel hizasinda \H | obrexter
veralr, lf |

Ureter (idrar Borusu): ince, uzun, kash borucuklar I i
seklindedir. Bobreklerde siiziilen idrart idrar kesesine tasir.

idrar Kesesi (Mesane): Esnek bir yapiya sahiptir. \ J
idrari toplar. idrar miktari arttikca belirli oranda esneyebilir.

idrar kesesi
Uretra (idrar Kanal): idrarin disari atildigi kanaldir.

Uretra
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Vicudumuzda bosaltim yapan baska organlarimiz da vardir. Bu organlar deri, akcigerler ve kalin
bagirsaktir.

Deri: Vicudumuzdaki suyun ve tuzun fazlasini terleme yoluyla disar atar.

Akcigerler

Akcigerler: Viicuttaki yapilarda besin-
lerin oksijenle parcalanmasi sonucu agiga ¢ikan
karbondioksit ve su buharini, soluk verme yo-
luyla digar atar.

Kalin bagirsak gé?«d I =
_rj

|

~ i

. -
Kalin Bagirsak: Yedigimiz besinlerin, ictiimiz suyun ve safranin atik- = # / /j {"?
larini digki yoluyla disan atar. )\. ) )

o
AFADEIS

terleme yoluyla
Deri $ fazla tuzu ve suyu atar.

. soluk verme yoluyla
Akciger

P karbondioksiti ve su buharini atar.

- diski yoluyla
Kalin bagirsak $ besin atiklarini, fazla suyu ve safray atar.

Mevcut islenise dahil edilecek e-materyaller:
EBA Ders’te 6. Simif Konularinda yer alan konuyla ilgili e-materyaller izletilir.
20) Derinlestirme (Ayrintiya Girme) (Elaborate)

Mevcut slenis: Bu boliimde 6grencilere ders kitabindaki asagidaki bilgiler verilecektir.

Besinlerin parcalanmasi sonucu ac¢iga cikan atik maddeler karbondioksit, su, amonyak,
& safra, besinlerle fazla miktarda alinan mineral ile B ve C vitaminleridir.

ldrar kesesi, yetiskin ve saglikl bir insanda 400-800 mililitre idrar tutabilir ancak 250-300
& mililitreye ulastiginda idrari bogaltma ihtiyaci hisseder.

Mevcut islenise dahil edilecek e-materyaller: EBA Ders’te 6. Sinif Konularinda yer alan
konuyla ilgili e-materyallerde yer alan bolim izletilir.

21) Degerlendirme(Evaluate)
Mevcut islenis:

Bu béliimde dgrencilere ders kitab1 81. Sayfada yer alan “Neler Ogrendik?” ve 83-84-85.
Sayfalardaki Unite Degerlendirme etkinlikleri yaptirilir.

Mevcut islenise dahil edilecek e-materyaller:

EBA Ders’te 6. Stmif Konularinda yer alan konuyla ilgili alistirmalar yaptirilacaktir.

Konu Biterken

Bir sonraki derse hazirlik amaciyla 6grencilerden konunun devamini incelemeleri istenecektir.
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DESTEK VE HAREKET SISTEMI SARKISI

206 kermuk var 1skeletin iginde KAS CESITLERI
Bu say1 300 olur yeni dogmug bebekte ; L
Destek ve hareket sisteminin iginde . L
Kemik ekl kaslar bul bu sistemde it = -
em ve unur bu s ‘_‘?_—‘”ﬂ !'-:-—"".""'“'"'IE : ==
m m him m Wmmmmm}'ﬂﬂ K'a_lpl{;s_lua. Clmgil Haslar Diir Kaslar

Kemikler 3 gesittir

Uzun, yassi ve kisa

Uzun kemik bulunur kol ve bacaklarda

Yass1 kemikler kiirek, kafatas:. kalgada

Kiza kenukler 1se bilek ve omurlarda

(Ham humda hum bym yar 1y, vy, yada i, gt yar)

Iki kemigin birlestigi yerin adidir eklem

Kollar ve bacaklarda bulunur oynar eklem

Yan oynar eklem var omurlar arasinda

Owynamaz eklem ise olur kafatasinda

(Euons bamsda hm ham yar v o, yavsla s e yar)

Iskelet ile kaslar hareketi saglar
Cizgili, kalp ve diiz 3 cegittir olur kaslar
[ g Cizgili kumuz: kaslar iskeleti sararlar
y . M.:.fr : Istemli galisirlar gabukta yorulurlar
(Flann hamgda him bham yar i vy ysda v vy, yar)
)

I¢ organlarda olur beyaz yani diz kaslar

fstemsiz uzun stre galisip yorulmazlar

Birde kalp kast vardir sekli ¢izgili kastir

Istemsiz vorulmadan miir boyu galisir,
(Faou humda ham bum yar vy v viyda vay v, var)
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DOLASIM SISTEMI SARKIST

(GONCA GUL IDIM SOLDUM)
Kalbimiz pompalar kam

4 odast var hacy
Usttekiler kulakeik alttakiler karmeik
Arada olur kapakeik ( 2)

Kam tagir damarlar

3 gesit olur bunlar

Atar, toplar, kilcal damarlar
Ince uzun kanaldirlar (X2)

Temiz kan viicuda gider
Kalpten cikar gen doner
Besinle oksijen tasir
Atiklan gider alir
Bu bir bityiik dolasimdir (X2)
Kirli kan kalpten gikar
Akcigere demir atar
Okeijent ice katar
Karbondioksit atar
Bu bur kiiciik dolagimidr (32)
Kan iki kisim olur Kan hiicresi 3 tane
Hiicreler ve plazmadir. Alyuvar, akyuvar ve pulcuklar
Besin atik plazmada Alyuvar gazi tagr
Taguur tim vilcuda Akyuvar savagir
Kamn akigkan kismidir (X2) Pulcuklarda pihtilagir (X2)

Cengiz MASLAK




144

SOLUNUM SISTEMI SARKISI

(ARKADASIM ESSEK)
Tiim canhilar solunum yapmak zorunda

Alir havadan oksijen soluk almayla

Gider besinle tiim hiicrelere
Oksijen besini pargalar mitokondride 2 ey
Solunum diye bilinir fen biliminde g
Enerjt meydana gelir tiim hiicrelerde
Solunum sistemini dgreniyoruz biz (x2)
Respiratory system Burundan alinan hava gider yutaga
Titregen ses tellert bulunur girtlakta
2 Soluk borusu akeigerde ayrilir kollara
— Brons denir kikirdak bu halkalara

A - Alveoller bulunur bronslarn ucunda

Alinan hava gelir en son buraya

%?3%

Solunum sistemini 6greniyoruz biz (x2)

Diyafram kasi kastlir asagi iner

Soluk alma gerceklesir akciger siser
Oksijen dolar cigere gogiis genisler
Solunumdaki gazlar yer degistirirler]
Diyafram gevger yukan ¢ikar kubbelesir

Soluk verme olay: boyle gergeklesir.

Solunum sistemini 6greniyoruz biz ( x2)
Alveollerde yapilir gaz degisimi
Béylece olur kanin temizlenmesi
. * .. Soluk verme ile atar karbondioksiti
Vilcutta bunu yapan solunum sistemi
Vitcudumuz bu olay yapar siirekli

Oksijeni kana veren solunum sistemi

Cengiz MASLAK
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SINDIRIM SISTEMI SARKISI
(UZUN INCE BIR YOLDAYIM)
Bir ckmegi 1simnm
Sonra yutaga inerim
Uzun borudan gegerim
Kayar giderim giindiiz gece gilndiiz gece giindilz gece vay
e 5 Kendimi midede bulurum
Kasilip gevser dururum
Ince bir kanala girerim
Smal
Intastine Sonra emilip giderim sonra kana gecerim sonra emilirim oy
Ractum
Anus
Sigmoid Colon
Kalin bagirsaga giderim

Posa olur aniise inerim

Birden asad: diiser giderim artik yagama kiiserim oy

Cengiz MASLAK




146

BOSALTIM SISTEMI $ARKISI
(CEMBERIMDE GUL OYA)
Bobrekler siizer kam
Olusturur idran m
Ureterden de geger ‘
Mesaneye de gider]

Bogaltim sistemidir bu (X2)

Bosaltima yardim eder
Karbondioksit atar

Soluk verme ile olur
Akciger bunu yapar
Bosaltim sistemidir bu (X2)

Kalin bagirsakta posa
Tuvalete git durma
Aniisle disan yolla
Sifonu ¢ek sonra

Bogsaltim sistemidir bu (X2)

@

Mesane biraz dolar

Sikistp 1drar tutar
Uretradan da atar

Herkes bosaltim yapar
Bosaltim sistemidir bu (X2)

CO;
Bosaltimda deri
Disan atar teri
Fazla tuzu fazla suyu
Yollar ter ile deri
Bosaltim sistemidir bu (X2)
Protein parcalamir
Amonyak olusur
Karacigerde amonyak
Ureye déner sipsak
Bogaltim sistemidir bu (X2)

Cengiz MASLAK
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Basar Testi Madde Analizi
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. 1.r Ayirichk
Madde No -Guglulf Giicii Konu
Indeksi . .
Indeksi
1 051 0.73 |Kas prensibi 1|{EVET
2| 0.44 0.58 |Kan hiicresi 7|EVET
3] 0.69 0.61 |Kizilay 9|EVET
4 Kan bagis1 Cikarlacak 8
5| 0.72 0.56 |Kan bagis1 9|EVET
6] 0.50 0.60 [Dolasmm genel S|EVET
7] 0.63 0.70 |Kan ahsverisi 8|EVET
8] 0.35 0.47 |Dolasm Genel 5|EVET
9 Damar Cikarillacak 5
10 Damarlar 5|EVET
11 Kan hiicresi Cikarlacak 7
12| 0.68 0.46 |Kan ahsverisi 8
13] 0.26 0.30 [Kan dolagim Cikarlacak 6
14] 0.31 0.58 [Kan hiicreleri 7
15| 0.22 0.59 |Kan dolasmu 6|EVET
16{ 0.33 047 [Kalp 5|EVET
B 0 [ Cikarilacak 5
18] 0.38 0.30 |Cizgilikas Cikarilacak 10
19| 0.60 0.56 |Bosaltimorgan 11{EVET
201 0.54 0.65 |Yardimciorgan 11{EVET
21| 0.50 0.70  |Yardimci organ 11(EVET
22| 0.68 0.6/ |Bosaltimorgan 11(EVET
23| 0.79 0.61 |Bosaltimorgan 11{EVET
24 0.47 0.79 |Solunumsistemi 10|EVET
25| 0.22 0.40 |Fiziksel kimyasal 3
26| 042 0.51 |Sindirimorgan 2|EVET
27| 0.32 0.40 |Sindirimorgan 4|EVET
28| 0.50 0.84 [Fiziksel kimyasal 3|EVET
| 20| OGO Fiziksel kimyasal |Cikarilacak 3
30[ 0.49 0.60 [Fiziksel kimyasal 3
31| 0.47 0.67 |Fiziksel kimyasal 3|EVET




Ayirichik

Giicii Konu
indeksi

Yorum
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Kazamim  Segim

32| 060 067 |Kikirdak 1
33| 049 095 |[Enzim 3|EVET
Al 033 046  [Solunum 10
j_Solunum Cikartlacak 10
36| 040 063  [Solunum 10|EVET
37 054 050 [Solunum 10
38| 025 040 |Solunum 10
9 042 047  |Fiziksel kimyasal 3
20| O solunum Cikarilacak 10
41 035 065 [Solunum 10|EVET
21 02 045  |Solunum 10
43 029 031 [Solunum 10
44 063 055  [Solunum 10|EVET
45 058 0.79  [Solunum 10|EVET
46| 050 080 [Sindirimorgan 2|EVET
471 061 071 |[Kaslar 1|EVET
48] 046 051  [Dolagmsistemi 1
j_Eklem ¢esit Cikarilacak 1
50 0.64 069 |Eklemcesit 1
51 042 069 [Kaslar 1
52| 043 040 |Iskelet sistemi 1
53| 058 086 |[Kas ¢esidi 1|EVET
54 031 0.38 [Dolagim 1
5[ 050 067 [Kaslar 1
56| 0.69 055  [Kas cesidi 1
571 046 048  [Kas ¢esidi 1
58| 058 043  |Kikirdak 1
59 047 065 |Kemik gesitleri 1
60 0.60 082 |Kemik gesitleri 1|EVET
0.56 0.70  [Kemik gesitleri 1|EVET
:_Kan hiicrelert  [Cikarilacak 1
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Kazanim Test Iliskisi
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Basar1 testin 6grenciler bir ders saatinde ¢ozebilecekleri siire goz oniine alinarak 30 soruluk
olmasina ve 6 haftalik zaman oldugu ici her hafta i¢in ortalama 5 soru olmasina karar verildi.

Kazanim Madde Secilen
sayl1st Maddeler

1 | F.6.2.1.1. Destek ve hareket sistemine ait yapilari 6rneklerle | 5 S53, S60, S1,
aciklar S47,S61

2 | F.6.2.2.1. Sindirim sistemini olusturan yap1 ve organlarin 2 S26, S46
gorevlerini modeller kullanarak agiklar.

3 | F.6.2.2.2. Besinlerin kana gegebilmesi i¢in fiziksel 3 S33, S28, S31
(mekanik) ve kimyasal sindirime ugramasi gerektigi
cikarimini yapar

4 | F.6.2.2.3. Sindirime yardimc1 organlarin gorevlerini agiklar | 1 S27

5 | F.6.2.3.1. Dolasim sistemini olusturan yap1 ve organlarin 4 S6, S16, S8,
gorevlerini model kullanarak agiklar S10

6 | F.6.2.3.2. Biiyiik ve kii¢iik kan dolagimini sema iizerinde 1 S15
inceleyerek bunlarin gorevlerini agiklar

7 | F.6.2.3.3. Kanin yapisini ve gérevlerini tanimlar 1 S2

8 | F.6.2.3.4. Kan gruplar1 arasindaki kan aligverisini ifade eder | 2 S7

9 | F.6.2.3.5. Kan bagisinin toplum agisindan énemini 1 S3, 55
degerlendirir

10 | F.6.2.4.1. Solunum sistemini olusturan yapi1 ve organlarin 5 S45, 524, 541,
gorevlerini modeller kullanarak aciklar S36, S44

11 | F.6.2.5.1. Bosaltim sistemini olusturan yapi1 ve organlari 5 S21, S22, S20,
model tizerinde gostererek gorevlerini dzetler S23, S19

Secilen Sorularin ortalama gii¢liik indeksi :0,51; Ayirt edicilik = 0,65; min=0,36 mak=0,95"dir.




Kisisel Bilgiler
Ad1 Soyadi

Dogum Yeri ve Tarihi

Egitim Durumu

Lisans Ogrenimi
Yiiksek Lisans Ogrenimi
Bildigi Yabanci Diller
Bilimsel Faaliyetleri

Kurs-Seminer Calistay
ve Proje Bilgileri

150

0Z GECMIS

- [lknur AKSU

: Erzincan 23.03.1989

: Karadeniz Teknik Universitesi - Fatih Egitim Fakiiltesi
: Van Yiiziincii Y1l Universitesi

: Ingilizce

: Ozel Egitim Hizmetleri Semineri
(Gaziantep ilge Milli Egitim Miid.2016)

Fatih Projesi BT nin ve internetin Bilingli ve Giivenli Kullanimi
Kursu

(Gaziantep 11 Milli Egitim Miid.2016)

FATIH Projesi Etkilesimli Simf Yénetimi Kursu
(Gaziantep i1 Milli Egitim Miid.2018)

Calisanlarin Temel Is Saghig1 ve Giivenligi Egitimi Kursu
(Gaziantep Ilge Milli Egitim Miid.2017)

Dikkat Eksikligi, Hiperaktivite Bozuklugu ve Basetme Yollar1
Kursu

(Gaziantep Ilge Milli Egitim Miid.2018)
Ozel Ogrenme Giicliigii Farkindalik Egitimi Semineri

(Gaziantep Ilge Milli Egitim Miid.2018)



Is Deneyimi

Calistig1 Kurumlar

Tletisim

E-Posta Adresi

Dizenleme Tarihi

4006 Tiibitak Bilim Fuarlar1 Destekleme Projesi (2015)
4007 Tibitak Bilim Senligi (2018-2019)

Ozalp Halk Egitim Motorlu Tasitlar Siiriicii Kursu Sertifikas1
(MTSK)

Oryantring Egiticilik Kursu

(Gaziantep ilge Milli Egitim Miid.2019)

: Van- Ozalp Cirak Ortaokulu (2013-2016)
: Gaziantep - Sehitkamil Karacaoglan Ortaokulu (2016-2018)

: Gaziantep - Sehitkamil Sebiha Rifat Kaleoglu Ortaokulu
(2018-2019)

:0-541 270 24 33

Jilknur  ege@hotmail.com

: 20.06.2019

151


mailto:ilknur__ege@hotmail.com

YUZUNCU YIL UNIVERSITESI
Egitim Bilimler Enstitiisii

LISANSUSTU TEZ ORIiJINALLIK RAPORU

YUZUNCU YIL UNIVERSITESI
Egitim Bilimler Enstitiisii

20..1.06.12043
Tez Bashg / Konusu "
.......... Fen.... Bileales..... Decsinde.. ..0gretim....Matecyal: . Olan... Sackilaca.
....... Ku.ll.qm.l.m.a.unm.......djcenc)/&.,‘n.........ﬁasanl.,,,....Tulrum.....me......th.c-d;k.....dza‘.fn.e
T T 00 e, S . N IR WA ST e T .

Yukarida bash@i/konusu belirlenen tez calismamin Kapak sayfasi, Girig, Ana béliimler ve Sonug

boliimlerinden olusan toplam - . sayfalik kismuna iliskin, .20./.06./20(9. tarihinde sahsim/tez
danmigmanim tarafindan <0 410 . .intihal tespit programindan agagida belirtilen filtreleme uygulanarak

alinmus olan orijinallik raporuna gore, tezimin benzerlik oram % lé ......... (O/\AH‘I ....... ) dir.

Uygulanan Filtreler Asagida Verilmistir:

- Kabul ve onay sayfasi harig,

- Tesekkiir harig,

- I¢indekiler harig,

- Simge ve kisaltmalar harig,

- Gereg ve yontemler harig,

- Kaynakga harig,

- Alintilar harig,

- Tezden ¢ikan yaymlar harig,

- 7 kelimeden daha az 6rtiisme igeren metin kisimlar harig (Limit match size to 7 words)

Yiiziincii Y1l Universitesi Lisansiistii Tez Orijinallik Raporu Alinmasi ve Kullanilmasina iligkin
Yonergeyi Inceledim ve bu yonergede belirtilen azami benzerlik oranlarina gére tez ¢aligmamin herhangi bir
intihal Igemedigini; aksinin tespit edilecegi muhtemel durumda dogabilecek her tiirlii hukuki sorumlulugu
kabul ettigimi ve yukarida vermis oldugum bilgilerin dogru oldugunu beyan ederim.

Geregini bilgilerinize arz ederim. /%

.20./.06.2019

...... eove. AKSU.....
Adi, Soyadi, imza

Adi Soyadi 5 J‘/LnurA/(\PU ...................................
Ogrenci No AN lq.9&o!o.21 ......................................
Anabilim Dah : //k.q?feh‘n’) ........
Program 3 7@/1 ..... 42\’1‘/31\5; .....................................
Statiisii : Y. Lisans X Doktora [J
\DANISMAN ENSTITU ONAYI
e Ogr..ciesi.. 2yl BOYNUEARA U'Y:G UN DU R,

Ze. /06 201D, |

152



