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OZET

UZUNYOL, Celal. Mikro Ogretim Tekniginin Ortaokul 7. Sinif Ogrencilerinin

Konusma Beceri ve Kaygilarina Etkisi, Yuksek Lisans Tezi, Van, 2019.

Mikro ogretime dayali konusma becerisinde bireyler kendi konusmalarini
degerlendirme, eksiklerini gorip kendilerini diuzeltme imkani bulmus olurlar.
Ortaokul 6grencilerinin dil gelisimleri géz 6ntinde bulunduruldugunda konusma
becerilerini bu teknikle ilerletmek mumkin gorunmektedir. Bu dogrultuda
calismanin amaci mikro ogretim tekniginin ortaokul 7. sinif 6grencilerinin
konugsma becerilerine ve konugma kaygisina etkisini incelemektir. Arastirmada
2 farkli nicel veri toplama aracindan yararlaniimistir. Bunlar, Ogrencilere Ydnelik
Konusma Kaygisi Olcedi ve Konusma Becerisi Gozlem ve Degerlendirme
Formu’dur. Analiz sonuglarina bakildiginda deney grubunun konugsma becerisi
on test- son test puanlar arasinda istatistiksel olarak olumlu yonde bir artig
oldugu gozlemlenmigtir. Baska bir ifade ile deney grubu 6grencilerinin konugma
becerilerinde olumlu bir gelisme oldugu tespit edilmistir. Buna karsin kontrol
grubunun konugma becerisi 0n test- son test puanlari arasinda kayda deger bir
farkliik olmadigi belirlenmigtir. Ayrica deney ve kontrol grubunun etkili konugsma
kaygisi on test- son test puanlari arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik
vardir. Bagka bir ifade ile hem deney hem de kontrol grubu &6grencilerinin

konugsma kaygilarinda anlamli bir azalma oldugu gorulmektedir.
Anahtar Sozcukler

Mikro Ogretim, Mikro Ogretim Teknigi, 7. Sinif Ogrencileri, Konusma Becerisi,

Konusma Kaygisi



ABSTRACT

UZUNYOL, Celal. The Effect of Micro-Teaching Technique on Grade 7
Students' Speech Skills and Anxiety, Master Thesis, Van, 2019.

In micro teaching-based speaking skills, individuals have the opportunity to
evaluate their own speech to see their deficiencies and correct themselves.
When the language development of secondary school students is considered, it
seems possible to improve their speaking skills with this technique. The
purpose of this study is to examine the effect of the micro teaching technique on
the speaking skills and speaking anxiety of middle school 7th grade students.
Two different quantitative data collection tools were used in the research. These
are the Speaking Anxiety Scale for Students and the Speaking Skill Observation
and Evaluation Form. When the analysis results were examined, it was
observed that there was a statistically positively increase between the pre-test
and post-test scores of the experimental group. In other words, it has been
determined that the experimental group has a positive advancement in
speaking skills. However, it was determined that there was no remarkable
difference between the pre-test and post-test scores of the control group. In
addition, there is a statistically significant difference between the experimental
and control group's pre-test and post-test scores for effective speech anxiety. In
other words, it seems that both the experimental and control group students had

a significant decrease in speaking anxiety.
Key Words

Micro Teaching, Micro Teaching Technique, 7th Grade Students, Speaking
Skill, Speaking Anxiety



vi

ICINDEKILER
KABUL VE ONAY ettt sssesssssesssssssssssssssss s sssssssssssssssssssssssssssssssssssesassssssess |
BILDIRIM. ...ttt sesscss s sssssssessesessssessssessssssssssssssssssssssssassssssssssssessssesassene I
TESEKKUR ...ttt sesesssssssssessssss s s sssesesesssssssssssssesssssassssssesessssssssssssssssssesasans n
OZET ..ttt s s s e s s s a s bbbt b bR b st Re s s st b s annes iv
AN =TS I O v
ICINDEKILER..........cueietreeteeetseeteseesesssesssssssssssssessssesssssssssesasssssssssasssssssesssssssssssessesassssassases vi
KISALTMALAR ..o tiitiritinsnesisesisssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssassssssssssssssssssssesassssssssass viii
LI = Y ix
L. BOLUM: GIRIS coeeereeeeeeeseeeeesseeeessseeesssseessssoeesssseessssseessesseeesssseessssseesessseesesseeeee 1
1.1.  Problem DUIUMU ..ieiieieniisieseneniisesisssestissesssssestessesssssssssssssssssssssssssssssnes 1
2. BOLUM: MIKRO OGRETIM.....c.ccceeurrereeeereeresensssessessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssasens 4
2.1.  MiKro OGretim TanIMi..........cccuecuereenreeeeeessesssesssessesessssessssessssessssessssessssessesesas 4
2.2.  Mikro OGretim KapSami.........cccceeeveuereereenneeeressssssssssssnsssssssssssessssssssesssssssssesnens 5
2.3.  MIKro OGretim TariNGeSi......cccciveeereeeeeeieiieeeeesssesss e sesesssesssessssssesesassssesanns 7
2.4, MIKro OGretim TeKNIGi........cocoererrerererereereeseeeesessssassssesssssssssssssssessssssssessssssssseseens 8
2.5.  Mikro Ogretim TeKniGinin AMACI .........ccoevureeeerreeereesnsessesessasssssesessssesssssessenes 10
2.6.  Mikro Ogretim TeKniginin ONemi, .........cccevveeerreeeeenrerereeseneesnsesesssessssssesenens 12
2.7.  Mikro Ogretim Tekniginin Yararlar .............ccoeeeeeureeerreeeseeensseesssesssessssessnes 13
2.8.  Mikro Ogretim Tekniginin AVantajlart ............ccceeeevveveeereeenneneeseeesenenssesenene 15
2.9.  Mikro Ogretim Tekniginin Dezavantajlari .............cccceeeeeeureeeurreesneeessessseenes 16
2.10. Mikro Ogretim Tekniginin Uygulama SUreCi........c.coeeeeeeureveureeesreeseeesnennnns 17
2.11. Mikro Ogretim Tekniginin SINIFNIKIAC.........ccererereeeeererereenreeenennnssesenene 21
2.12. Konu lle ilgili Yapilmig Aragtirmalar ...............ccocoeeeeueeeereeeeseeensssessessssessssesaens 22
2.13.  Arastirmanin AMACI ........ccccceeiereericseerinsensesresesesssssessssesesssssssassssssesssanesesassssnes 30
2.14. Arastirmanin ONeMi..........eeeeceeeeeessnss s esessessessssssssssesens 31
2.15. Arastirmanin VarsayIimlar ... 32
3. BOLUM: YONTEM .......ooiereeereeretesistessssssstssssssssssssssesssssssssssssssssssssasssssssessssesassases 33
3.1, Arastirmanin YONTeMi ......ceciceieeeireiiiniiennneniescsnessnessssscsnssssssssssssnssssssssssssnassns 33
ICTOZZ 0% 1117 1 1 1= e | 1] o ¥ R 33
3.3, Veri Toplama SUIeCi ......ueuicericeircieinceeerceescseeseseesscseescssnesesanesessessssnesesasasssnens 33

3.4, Veri TOPIama AFACH .....cueeiieeerireeicnnenineressnessssnesesesssssnesssnssssanssssnssssanssssanssssness 34



4.

5.

6.

3.5, Verilerin ANAlIZI cicnciinciiniicninenneseeeseesesesesesssesssssssssessesnes
BOLUM: BULGULAR ....oemirinirsenesssssissesssessesssssssssstssssssssssssssssssssssesssssssssssssssssens
4.1. Ogrencilerin Konugma Becerilerine Yonelik Bulgular ...............cccceeevueunnnee..
4.2. Ogrencilerin Konugsma Kaygilarina Yonelik Bulgular .............ccceeovveeeerennne
BOLUM: SONUG VE TARTISMAL............ooerrerrienrteerstessseessesssssssssessssessssssassessssesas
5.1. Ogrencilerin Konugma Becerilerine Yénelik Tartigma ve Sonug..............
5.2. Ogrencilerin Konugma Kaygilarina Yénelik Tartigma ve Sonug................
BOLUM: ONERILER........c.oorieeteetrerestessseasssssssssssesssssessssssssssssssassssssssssssssssssessssnsees

vii



viii

KISALTMALAR

SPSS . Statistical Packega for the Social Sciences
S : Sayfa

Ss : Standart Sapma

N : Gozlem Sayisi

F : Frekans



TABLOLAR

Tablo 1. Ogrencilerin Konugma Becerisinde Almis Olduklari Toplam Puanlara

Yonelik Normallik TeSteri ... 35
Tablo 2. Ogrencilerin Konusma Kaygi Diizeyinde Almis Olduklari Toplam
Puanlara Yonelik Normallik Testleri ..............uuviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiinens 35
Tablo 3. Bagimsiz Goézlemcilerin On Test Korelasyonu ............cccceveveveeeuenneee., 37
Tablo 4. Bagimsiz Gozlemcilerin Son Test Korelasyonu ..o, 37

Tablo 5. Deney Grubu Konusma Becerisi On Test- Son Test Puanlarinin
Paired- Samples T Testi SONUGIAr............vvvviiiiiiiiiiiiiiias 39
Tablo 6. Kontrol Grubu Konusma Becerisi On Test- Son Test Puanlarinin
Paired- Samples T Testi SonuGIart........c...ooeiiiiiiiiiiie e, 40
Tablo 7. Deney ve Kontrol Grubu Konusma Becerisi On Test Paired- Samples
T Testi Puanlarinin Karsilastirilmasi ...........ooiiiiiiiiiiiiiccicieee e, 41
Tablo 8. Deney ve Kontrol Grubu Konugma Becerisi Son Test Paired- Samples
T Testi Puanlarinin Karsilastirilmasi ... 41
Tablo 9. Deney Grubu ile Kontrol Grubu Ogrencilerin Maddelere Gore
Konusma Becerisi On ve Son Testleri........c.ccoovveeeeeveeeeceiecece e, 42
Tablo 10. Deney Grubu Konusma Kaygisi On Test- Son Test Puanlarinin
Paired- Samples T Testi Sonuglari............ocociiiiiieiee e 46
Tablo 11. Kontrol Grubu Konusma Kaygisi On Test- Son Test Puanlarinin
Paired- Samples T Testi SonugGlart...........cooociiiiiiiiieeeeeee 46
Tablo 12. Deney ve Kontrol Grubu Konugma Kaygisi On Test Paired- Samples
T Testi Puanlarinin Karsilastirilmasi ...........oocoiiiiiiiiiiiieeiiiiiie e, a7
Tablo 13. Deney ve Kontrol Grubu Konugsma Kaygisi Son Test Paired- Samples

T Testi Puanlarinin Karsilastirilmasi ... 48



1. BOLUM
GIRIS
1.1. Problem Durumu

Sembollerin sese donusturilmesiyle ortaya c¢ikan konusma, fiziksel
yeterliligi olan her birey tarafindan gergeklestirilen bir beceridir. Belli bir
yeterlilige sahip her bireyden konusarak kendini ifade etmesi beklenir.
Konusmayla ilgili yapilan tanimlara bakildiginda Demir’e (2010: s. 416) gore
konusma, oncelikle dusuncenin aktarilmasi olarak tanimlanir, bu sekilde varlik
kazanir. insan, var oldugu giinden bu yana diisiince ve duygularini ifade etmek
icin c¢esitli  yollar denemigtir, bu istegini en g¢ok konusma yoluyla
gerceklestirmistir. Akkaya, (2012: s. 406) konusmayi “insani diger varliklardan
ayirarak duygu, dusunce, tasarim ve isteklerin zihinde belirip sGylenmesiyle
tamamlanan bir sire¢” olarak tanimlar. Dolayisiyla konusma insanin gunluk

hayatindaki iletisiminde dnemlidir.

insanin sosyallesmesinde blyiik gérevler iistlenen konusma becerisi en
belirleyici insani unsurlardan biridir. Dogustan getirilen konugma yetisi insanin
icinde bulundugu toplumun diline goére sekillenir ve 6mur boyu kullanilir
(Dogan, 2009: s.187). Konugsma, insanlarin birbirini anlama ve iletisime gegcme
araci olarak gorme ve igitme duyularina hitap eden diger iletisim araclari
olmasina ragmen fikirlerin ve hissiyatin aktariimasinda gegmisten bu yana insan
hayatinda doneminden hi¢bir sey kaybetmemigtir. Yapilan arastirmalara gore
insanlar bir gunun yarisindan fazlasinda iletisim kurmakta; iletisim vakitlerinin
de yaklasik % 45’ini dinlemekte, % 30’unu konusmakta, % 16’sini okumakta ve

% 9’unu ise yazmaktadir (Basaran ve Erdem, 2009: s. 744).

Konugsma yeteneginin gerceklestiriimesi icin ¢ok sayida faktoran birlikte
hareket etmesi gerekmektedir. Konugsma, fikirlerin s6z ile somutlastiriimasidir.
S0z ise zihinde var olan kavramla anlam kazanir. Sézcukler konugma araciligi
ile anlama giydirilmis elbise olarak ifade edilirse bireyin bagka bir kisi ile

iletisimde bulunmasi, kendi dusuncesinde bulunan anlamin sdzcukler araciligi



ile karsisindaki bireyin dusuncesine yerlestirilmesi ile gerceklesmektedir (Demir,
2010: s. 416).

Ogrenciler igin hazirlanan konugma egitiminin amaci, onlarin kolay,
rahat, akici konusabilmelerini saglamaktir. Bunun saglanmasi igin oncelikle
ogrencilerin  bilgi  eksikliklerinin giderilmesi ve onlarin gunlik hayatta
kullandiklari gergek iletisim durumlari g6z o©Onune alinarak uygulamalar
yaptiriimasi gerekmektedir (Richards, 2003’dan akt. Dogan, 2009: s. 192).
Turkge oOgretmenlerinin konugsmanin niteliklerine dikkat etmeleri, inceliklerini
unutmamalari hem dersi daha zevkli hale getirecek hem de &grencilerin
Turkgenin guzelliklerini, inceliklerini dinleyerek o6grenmelerini saglayacaktir.
(Uggun, 2007: s. 60). Konusma ile ilgili yetersizliklerin kaynagi incelendiginde,
bunun temelinde bireyin “bilgi eksikligi, fiziksel sorunlar, zihinsel kurgulama
yetersizlikleri, davranis bozukluklari, kullanilan dilin kurallarina hakim olmama,
dil bilgisi kurallarini uygulayamama” (Akkaya, 2012: s. 407) gibi nedenlerin

oldugu gorulmektedir.

Ogrencilerde etkili bir konusma becerisi gelistirilirken yapilacak olan
etkinliklerin ve ¢alismalarin dogru tasarlanmasi gerekir. Ozellikle sinif ortaminda
ogrencilerin  konusma deneyimleri edinmeleri desteklenip onlarin  kendi
gelisimlerini gormeleri saglanmalidir. Bu ortami saglamanin en kolay ve etkili
yollarindan biri de mikro 6gretim teknigidir. Bu sayede 6grenciler kendilerini
izleme, degerlendirme ve akranlari tarafindan da degerlendiriimeye tabi tutuima

imkani bulacaklardir.

Mikro ogretim teknigi, hemen geribildirim saglayan gercek sisteme
benzetilmis ve basitlestiriimis bir calisma ortamidir. ilk meslek uygulamasina
baslamis ogretmen adaylarini 6gretmenlige hazirlamak amaciyla bir gegis
sureci olarak dusinmek mumkunddr. (Kulahgi, 1996: s. 13). Mikro ogretim
teknigi 6gretim suresi, 6grenci sayisi ve konu bakimindan yogunlastiriimis ve
kUgultulmus bir ortamin tekrardan degerlendirmek ve izlemek Uzere teknolojik
imkanlar ile kayit altina alinan 6gretim teknigidir (Coban, 2015: s. 221). Allen ve
Ryan (1969) tarafindan ilk defa mikro 6gretim tekniginin uygulanmasi surecinde

izlenmesi gereken safhalar gelistirilmistir. S6z konusu safhalar; yeniden gézlem,



ogretim, elestiri ve gozlem, planlama, yeniden 6gretim ve yeniden planlamadan

meydana gelen dongusel bir yapidan olusur (Arsal, 2014: s. 142).

Mikro 6gretimin en dnemli pargalarindan birisi, ogretim baslangicinda ve
bitmesinde adaylara verilmesi gereken dusunme potansiyeli, sekli ve donut ile
beraber buna paralel gelisecek tekrar 6gretim suregleridir. S6z konusu teknik,
katihmcilan daha verimli arastirmalar yapmalari konusunda guddler (Bilen,
2014: s. 184).

Mikro ogretim tekniginin esas amaci; hizmet oncesi suregte kritik bilgi,
beceri ve tutumlarin ogretmen adaylarina kazandirilmasi ve gelistiriimesini
saglamaktir (Kugukoglu vd., 2012: s. 20). Bunun yani sira, &6gretmen
adaylarinin kendi mikro 6gretim uygulamalarini inceleyerek ve degerlendirerek
ogretimlerini gelistirme becerisi kazanmalarini ve diger o6gretmen adaylarinin
ogretim tekniklerini gozlemleyip degerlendirerek onlardan o6grenmelerini

saglama amaci gudulmektedir (Bilen, 2014: s. 184).

Mikro ogretim ile ders suresi, sinifin hacmi ve buyukliglu bakimindan
gercek ortama kiyasla daha kuguk ortamlarin yaratiimasi ile ogretmenlik
deneyimleri gecgeklestiriimektedir (Atav, Kunduz ve Segken, 2014: s. 2). Bu

durumda bireyler gergcek hayata hazirlanmig olurlar.

Ogretim yeteneklerinin uygulamaya konulmasi ile birlikte hatalarin ve
eksiklerin duzeltilerek yeniden denenmesine dayanan mikro 6gretimin, alistirma
yolu ile yetenek kazandirilmasi etkinlikleri seklinde gorulmesi dogru degildir.
Mikro 6gretim esnasinca bireyin kendi 6gretim seklini degerlendirerek ogretim
bicimini gelistiriimesi yeteneginin kazanmasi ile birlikte bagka kisilerin de
ogretim tekniklerini gézlemleme ve analiz etme olanagi saglar (Bilen, 2014: s.
184).



2. BOLUM
MIKRO OGRETIM

2.1. Mikro Ogretim Tanimi

Egitim kurumlarinda hedef alinacak biligsel sureglerin tespiti, fiziksel
ortami duzenleme, gerekli materyalleri saglama, programi saglikli bir sekilde
uygulama ve elde edilen sonucu degerlendirme gibi iglemleri yurutme
sorumlulugu 6gretmendedir ve 6gretimin amagladigi hedeflere varabilmesi,
ogretmen egitiminde kalitenin yukseltimesiyle mumkuandar (Buyukkaragéz ve
Civi, 1999: s. 93). Mikro 6gretimin 6gretmen egitiminde kalitenin arttirimas ve
ogrenme-0gretme  ortaminda aday ogretmenlere o6gretmenlik meslek
becerilerinin kazandirilmasi amaciyla 1960°h yillarda kullanildigi gortlmektedir
(Allen ve Eve, 1968'den akt. Gunes, 2016).

Mikro ogretim, genel anlamda sUregte Ogretmen adayinin bir dersin
planini geligtirmesi ve ardindan o dersi akranlardan olusan kuguk bir gruba veya
bazi durumlarda kuguk bir 6grenci grubuna anlatmasindan olugmaktadir. Ders
genellikle video kaydina alinir. Daha sonra 6gretmen adaylari bu videoyu
izleyerek oncelikle sunumlarinin alan bilgisi ve pedagojik agidan guglu ve zayif
yonleri Uzerinde degerlendirme yapmaktadirlar. Mikro oOgretim pedagojik
yetenekleri guclendirme noktasinda etkili bir strateji olarak ele alinmaktadir
(Metcalf, Hammer ve Kahlich, 1996’dan akt. Kartal vd., 2017: s. 883).

Mikro  ogretim, “normal siniftaki karmagik ogretim  ortaminin
basitlestirildigi bir ortamda 6gretmen adayinin 6gretimi hakkinda gugla donat ile
desteklendigi 6gretim teknigidir” (Jerich, 1987°den akt. Kazu, 1996: s. 26).

Tunkler ve Guven’e (2018: s. 555) gore mikro oOgretim, ogrenci
davraniginin  gozlenmesi, go6zlemin kaydedilip 6grenciye eksikliklerinin
bildirilmesi ve davranisin istenilen yeterlik seviyesine ulasincaya kadar

ogrenciye tekrar ettirilerek her tekrarda eksikliklerin gosterilip ortadan



kaldirilmasi yoluyla, ogrencilerin o davranigi belli bir yeterlik seviyesinde

kazanmasini amaglayan bir 6gretim teknigidir.

Mikro 6gretim, 6grenme ve 6gretme surecindeki karmasikhdr ortadan
kaldirmayr amagclayan bir laboratuvar o6gretim teknigidir (Kigukahmet, 2014).
Mikro 6gretim, 6gretme surecinde zayif ve gelisilebilir yanlarin fark edilmesi icin
ogretmenlere yardim eden ve dusuncelerin yansitiimasina imkan sunan etkili bir
arac olarak tanimlamistir (Aydin, 2016). Yukaridaki tanimlara bakildiginda
mikro Ogretim, kimi aragtirmacilara goére bir “teknik”, kimi arastirmacilara goére

ise bir “yontem” olarak kabul edilmekte ve adlandiriimaktadir.

Mikro 6gretimin en dnemli pargalarindan biri, 6gretim baslangicinda ve
bitmesinde adaylara verilmesi gereken dusinme potansiyeli, sekli ve donuty;
ayni zamanda buna paralel gelisecek tekrar 6gretim suregleridir. S6z konusu
teknik, katihmcilari daha verimli arastirmalar yapmalari hususunda guduler
(Kulahgi, 1996: s. 12).

Mikro ogretimde, ders suresi, sinifin hacmi ve buyukluglu bakimindan
gercek ortama kiyasla daha kluguk ortamlarin yaratiimasi ile ogretmenlik
deneyimleri gecgeklestiriimektedir (Atav, Kunduz ve Segken, 2014: s. 2). Bu

durumda bireyler gercek hayata hazirlanmig olurlar.

Ogretim yeteneklerinin prova edilmesi ile birlikte hatalarin ve eksikliklerin
duzeltilerek yeniden denenmesine dayanan mikro o6gretimin aligtirma yolu ile
yetenek kazandirilmasi etkinlikleri seklinde goérulmesi dogru degildir. Mikro
Ogretim, bireyin kendi o6gretim seklini degerlendirerek o6gretim bigimini
geligtirmesi ile birlikte bagka kisilerin de o6gretim tekniklerini gozlemleme ve

analiz etme olanagi sagdlar (Bilen, 2014: s. 184).
2.2.  Mikro Ogretim Kapsami

Mikro ogretim teknigi hemen geribildirim saglayan gercek sisteme benzetilmis
ve basitlestiriimis bir ¢alisma ortamidir. ilk meslek uygulamasina baslamis
ogretmen adaylarini ogretmenlige hazirlamak amaciyla bir gegis sureci olarak

disinmek mumkundur (Kdlahgi, 1996: s. 13). Mikro 6gretim teknigi ogrenci



saylisl, ogretim sdresi ve konu bakimindan yogunlastiriimis ve kugultulmuas bir
ortamin tekrardan degerlendirmek ve izlemek Uzere teknolojik imkanlar ile kayit
altina alinan 6gretim teknigidir (Coban, 2015: s. 221). Allen ve Ryan (1969)
tarafindan ilk defa mikro 6gretim tekniginin uygulanmasi surecinde izlenmesi
gereken safhalar gelistiriimigtir. S6z konusu safhalar; yeniden goézlem, dgretim,
elestiri ve gobzlem, planlama, yeniden 0ogretim ve yeniden planlamadan

meydana gelen déngusel bir yapidan olusur (Arsal, 2014: s. 142).

Mikro 6gretim, Bandura’nin (1982) sosyal 6drenme kuramini temel
almaktadir(Bilen, 2014: s. 183; Guney ve Semerci, 2009: s. 77-83). Sosyal
ogrenme kurami, “sosyal biligsel kuram”, “model alma yolu ile 6grenme” ve
“‘gozlem yolu ile 6grenme” olarak da adlandiriir. Bandura, “taklit, gézlem ve
model alma” kavramlarinin 6grenmede temel kavramlar oldugu inancini
savunur. Ancak, bilissel unsurlar da igin igindedir ve birey, gézlemlerini zihinsel
bilgiler olarak alir ve igler. Bu durumda taklit olmadan da 06grenme
gerceklesebilir. Bireyler arasi sosyal iletisimin temel alindigi sosyal 6grenme
kuraminda 6grenme, gozlem yoluyla 6grenme, model alarak 6grenme ve dolayli
yollardan 6grenme olarak U¢ sekilde gergeklesmektedir (Eyyam vd., 2012: s.
75-98).

Mikro 6gretim, hizmet oncesi, i¢i ve sonrasi egitimde kullanilabilir. Ancak
mikro Ogretim ortaminin saglanabilmesi igin asagidaki o6zelikler dikkate
alinmahdir (Gurkan, 1991):

v' “Hedef davranislar kritk olmali ve en az uygulama dizeyinde
bulunmalidir.

Yapay bir ortam dizenlenmelidir.

Ornek 6gretim teknigi, 6gretmen tarafindan adaylara sunulmalidir.

Ogretmen adaylari érnege gore ders plani yapmalidirlar.

AR NEENEEN

Ogretmen adaylari yapay olarak hazirlanan ortamda plana gore ders

islemelidirler.

<\

Bu sirada ders iglenisi kayit edilmelidir.
v Ders iglenisi sirasinda donit, diizeltme, ipuglari aninda kullaniimalidir.

v Kayit incelenmeli ve degerlendirme yapilmahdir.



v’ Aday ogretmenin bu dizeltmelere goére yeniden dersi planlayip
uygulanmasi saglanmahdir. Bu i hatasiz hale gelene dek
tekrarlanmalidir.

v" Yaygin bir sekilde kullanilan bu teknik egitim alaninda 6zellikle hizmet
oncesi O6gretmenlerde bircok avantajla kendini gostermektedir” (Uzun,
Keles ve Saglam, 2013: s. 13-22). Mikro ogretim teknigi o6zellikle
ogretmen  adaylarinin  pedagojik  becerilerini  geligtirmek icin
kullaniimaktadir (Kilig, 2010: s. 83). Aday &gretmenlere yeni 6gretim
stratejilerinin, tekniklerinin planlanmasi ve uygulanmasi noktasinda
bilinmeyen ve farkli olanaklar sunmaktadir (Saban ve Coklar, 2013: s.
234).

2.3. Mikro Ogretim Tarihgesi

Mikro ogretim uygulamasi, ilk kez 1960'h yillarda Stanford
Universitesinde bir grup arastirmaci tarafindan deneysel bir program olarak
yuritilen ve o6gretim oncesi bir deneyim kazanma, uygulama firsati bulma,
kontrolli kosullar altinda uygulanan egitimin faaliyetlerini aragtirma araci ve
deneyim sahibi 6gretmenler icin bir hizmet i¢i egitim araci seklinde kullaniimak
amaciyla tasarlanmigtir. Stanford’daki uygulamalar ile 6gretmen yetistirmede
mikro 6gretim tekniginin gecerligi kanitlanmigtir. Haftada 10 saat mikro 6gretim
teknigiyle egitilen 6gretmen adaylari, haftada 20-25 saat geleneksel tekniklerle
egitilen benzer bir gruptan daha bagarili olduklari rapor edilmigtir. Mikro
Oogretimden yararlanan ogretmen adaylari kendi yetersizliklerini ya da guglu
yanlarini daha ¢abuk fark etmiglerdir. Ayrica bu uygulamalar, sinif ortamindaki

egitimin de basarisini artirmistir (Bayraktar, 1983).

Bu teknik ile egitime katilanlar, sinif ortaminin karmasikligiyla
yuzlesmeden oOgretim deneyimleri yasarlar.  Mikro ogretim uygulamalari,
Ogretmen adaylarina basarisizlik endisesi yasatmadan kontrolll bir sinif ortami
ile hizmet 6ncesi tecriibe kazandirmaktadir. Ozellikle 6gretmenlik uygulamasi
oncesi mikro ogretim, ogretmen adaylarinda ortaya ¢ikabilecek sikintilar, ¢esitli
kaygilar ve heyecan oncesinde bir 6n deneyim kazandirmada son derece

faydali bir uygulamadir. Mikro 6gretim teknigi, ilk uygulandigi 1960’ yillardan



beri farkli Ulkelerde ve farkli sekillerde uygulanmis ve hala gelistirilerek
kullanilmaya devam eden ve deneysel olarak test edilmis bir tekniktir
(Kugukahmet, 2014).

Hargie vd., (1979) mikro &gretimin kullaniimasindan sonraki 15 yil
icerisinde ogretmen yetistiren bircok kurumun orijinal Stanford modelini biraz
farklilastirarak ve birka¢g kolejin de orijinal formu aynen kullandiklarini
belitmiglerdir (Semerci, 2000). Yine ayni yillarda mikro 6gretim teknigi ile ilgili
calismalari olan Belt (1967) de mikro 6gretim programinin temel amacinin iki
yonlU oldugunu belirtir: (1) sinif 6gretmenlerini daha etkili sekilde egitmek, (2)
yeteri kadar 6grenci egitim merkezinin olmamasina ragmen sayisi gittikge artan
ogretmenleri etkili bir sekilde yetistirmek igin duzenli 6grenci egitim programini

tamamlamak. Ona gore bu amagclara su 6zel hedeflerle ulasilacaktir:

v’ Stajyerlerin sozi edilen 06gretimle, gorev gelisimiyle ve davranis
analiziyle baglanti kurmasini saglamak,

v' Stajyere kontrollt bir alanda 6gretim uygulamasi imkani saglamak,

<\

Stajyerin performansi ile ilgili anlik geri donut almasini saglamak,

v Bir 6gretim durumunda stajyerin kendini bu isi yaparken gézlemlemesini
ve gozlemlerini gozetmenlerle ve egitimi yaptigi ogrencilerle tartisma
imkani saglamak,

v Stajyere belli zayif noktalarini dizeltme plani yapma, bu planlari

uygulamaya gecirme ve kuguk siniflarda tekrar 6gretim yapma firsatlari

saglamak(Cakir, 2010).

2.4. Mikro Ogretim Teknigi

Mikro 6gretim, 6gretmen egitim programinda kullanildiginda, genel anlamda
suregte 6gretmen adayinin bir dersin planini gelistirmesi ve ardindan o dersi
akranlardan olusan kuguk bir gruba veya bazi durumlarda kiglUk bir égrenci
grubuna anlatmasindan olugsmaktadir. Ders genellikle video kaydina alinir.
Daha sonra 6gretmen adaylari bu videoyu izleyerek oncelikle sunumlarinin alan
bilgisi ve pedagojik agidan glgli ve zayif yonleri Uzerinde degerlendirme

yapmaktadirlar. Mikro ogretim pedagojik yetenekleri guglendirme noktasinda



etkili bir strateji olarak ele alinmaktadir (Metcalf, Hammer ve Kahlich, 1996'dan
akt. Kartal vd., 2017: s. 883). Mikro 6gretim uygulamalari, 6gretmen adaylarinin
sadece ders anlatim yaklagsimi sayesinde s6z konusu dersin gelisimi ile degil,
ayni zamanda tekrar ders anlatma dongusu igerisinde o dersin ogretimi ile
mesgul olmasini saglayacak sekilde dizayn edilir (Fernandez, 2005’ten akt.
Arsal, 2014: s. 139).

Mikro oOgretimdeki degerlendirme de Ogretim esnasinda 0Ogretmen
adayinin sahip oldugu vyeterlige gb6re yapilmaktadir. Yeterlige gore
degerlendirmede, ogrenci, daha once belirlenmis Olgite (standarda) ulasip
ulasmadigina goére degerlendirilir. Yeterlige gore degerlendirmede 6grencinin
basarisi, diger ogrencilerle karsilagtirilmadan, onceden saptanan standarda
gore yapilir. Mesleki ve teknik egitimde uygulanan standartlar, bireyin gorevi
yapabilmesi i¢in gerekli asgari duzey dikkate alinarak gelistiriimistir. Yeterlige

dayali 6gretim, Olgute gore degerlendirmeyi esas alir (Dogan, 1997).

Mikro ogretim, ogretmen adaylarina o6nemli ve kritik Ogretmen
davraniglarinin kazandiriimasina dayali bir tekniktir. Her mikro ogretim
uygulama biriminde birkag kritik davranis belirlenip uygulama yapilir. Bu sekilde
onemli oldugu dusunulen ogretmen davraniglari basite indirgenerek daha iyi
anlasilip kavranmasi saglanir. Mikro ogretimde 6grenci sayisi ve ders suresinde
azaltim, ogretim aktivitesinde ise artirnm vardir. Bu teknikte ortam, gergekteki
sinif ortaminin yapaylastiriimis bir modelidir. Mikro 6gretimde amag 6gretmen
adayina kisilik kazandirmak ve arastirma yetenegini arttirmaktir. Ogrenme ve
ogretme sureglerinin  karmasasini gideren ve kolaylastiran bir laboratuvar
teknigi olarak géze ¢arpan bu teknikte, imkanin yuksek, basarisizlik riskinin ise
en az oldugu yapay ortamda mesleki deneyim kazandirma uygulamalari yapilir.
Bunun yani sira, yapay ortamda olundugundan hata yapma korkusu en aza

indirilerek 6zglven kazanimina da yardim edilir (Gérgen, 2003: s. 57).

Yukaridaki agiklamalarin 1siginda, mikro oOgretim tekniginin o6gretme
becerileri kazandirmaylr amacglayan onemli bir uygulama oldugu duasunulebilir.
Ogretmeye iliskin beceriler ve refleksler kazanabilmek ise belirlenmis hedeflere

iliskin 6grenmeler sonucunda mumkun olabilir. Hangi alanda olursa olsun, mikro
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ogretim uygulamalari surecinde, davranis degistirmeye ve gelistirmeye iliskin
elde edilmektedir. Mikro Ogretim uygulamalarinda bizzat yaparak, yasayarak,
gozleyerek gergeklesen 6grenmelerin, 6zunde yine bu davraniglari temel alan

ogrenme kuramlarina dayandigi soylenebilir.

Mikro o6gretimden, egitimdeki kullanim alani olarak basitlestirilmis bir
yapay oOgretim ortaminda Ogretmen adayina kalici beceri ve deneyimler
kazandirma uygulamasi olarak s6z edilebilir. Alanyazinda, mikro ogretim
uygulamalarinin 6gretmen adayinin yetersiz taraflarinin belirlenmesinde,
mesleki gelisimine katkisinda, olumsuz etkileri olan heyecan ve stres gibi
faktorlerin ortadan kaldiriilmasinda yararl ve kullanilabilir bir yaklagsim olduguna
dair galismalara rastlanmistir (Kulahgi, 1996: s. 38; Godrgen, 2003: s. 62;
Gurses vd., 2005: s. 94; Kuran, 2009: s. 386; Peker, 2009: s. 361;).

Ogretmen adaylari, meslek 6ncesinde meslegin gerektirdigi beceri ve
bilgileri uygulama ile kazanmaktadir. Genellikle 06gretim Oncesinde kaygi
yasayan adaylarin bu durumlarinin giderilmesinde ve kendilerine olan glven
duygularinin desteklenmesinde mikro ogretim onemli bir yer tutmaktadir
(Kidlahgi, 1996: s. 38; Kuran, 2009: s. 386).

2.5.  Mikro Ogretim Tekniginin Amaci

Mikro oOgretimle birlikte ogretmenlere kritik bilgi, beceri ve tutumlari
meslege baslamadan once oOgretilmesi ve bunlarin gelismelerinin saglanmasi

amaglanir (Demirel, 2009).

Mikro ogretim tekniginin esas amaci, hizmet oncesi suregte kritik bilgi,
beceri ve tutumlarin 6gretmen adaylarina kazandirilmasi ve geligtiriimesini
saglamaktir (Kigukoglu vd., 2012: s. 20). Bunun yani sira, 6gretmen
adaylarinin kendi mikro 6gretim uygulamalarini inceleyerek ve degerlendirerek
ogretimlerini gelistirme becerisi kazanmalari ve diger 6gretmen adaylarinin
Ogretim tekniklerini gdzlemleyip degerlendirerek onlardan 6grenmelerini

saglama amaci gudulmektedir (Bilen, 2014: s. 186-187).
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Mikro Ogretim, ogretmen adaylarinin bilgi ve becerilerini pratige
yoneltmek ve bu sayede o&zguvenlerini arttirarak heyecan, stres, kaygi
dlzeylerini azaltmaktadir; ayrica, oOgretimdeki karmasikhdi her uygulama
biriminde bir beceriye odaklanarak azaltmaktadir (Bilen, 2014: s. 198).
Ogretmen yetistirmeye yonelik programlarin basat hedefi, 6gretmen adaylarina
verimli 6grenme ve 6gretme becerileri kazandirabilmektir. Bu ¢cergcevede mikro
ogretim uygulamalarinin hedefi, uygulamalar yoluyla 6gretmen adayinin kendi
beceri ve davraniglari ile ilgili farkindaligini arttirarak cesaretlendirmektir (Bilen,
2014: s. 181).

Sahinkayasi (2009) mikro &gretim teknigini egitime olan etkilerini
arastirmak icin bir arastirma araci ortaya koymak, belirli teknik becerilerin
kullanimi agisindan o6gretmen adaylarini egitmek ve adaylara egitimli bir
danismanin yogun go6zetiminde mikro Ogretim kliniklerinde bu becerileri
uygulama firsati vermek olmak Uzere 3 ana amagcla gelistirildigini belirtmigtir.
Tasdelen, Kargckay ve Sanl (2009: s. 845) ise, mikro oOgretim tekniginin

amaglarini 4 kategoride agiklamistir. Bunlar:

Ogretmen adaylarinin genel 6gretim becerilerini degerlendirmek,
lyilestirme ve gelisim gerektiren becerileri belirlemek,

Becerileri uygulamak icin bir sistem saglamak,

D N N NI N

Beceri gelistirme slrecini izlemek, seklindedir.

Mikro ogretim, etkin bir 6gretmeye dair her seyi O0gretmen adayina
ogretmek degildir. Amag, bir uygulama biriminde 6gretim surecinin bir yonune
yogunlagsmaktir. Bu teknik 6gretmen yetistiriimesinde tek konulu, tek birimli
dersler yoluyla yapay ortamda ogretmen adayina o6zel ogretim becerilerini
ogretmek ve gelistirmek igin énemli bir firsattir (Orlich ve ark. 1990’dan akt.
Coban, 2015: s. 221).

Sevim (2013: s. 304-305) mikro ogretim tekniginin amacinin égretmen
adayinin sinifta alacaglr rolleri ve gosterecegi davraniglari tamamen
benimseyerek kazanmasini saglamak oldugunu belirtmistir. Goérgen (2003: s.

57) ise, teknigin o6gretmen yetistirmeyi, 6gretmen adaylarina kisilik



12

kazandirmay! ve arastirma becerilerini gelistirmeyi amacladigini ifade etmistir.
Gurses vd., (2005: s. 3) 6gretmen adaylarina kapsamli bir deneyim firsati sunan
mikro 6gretim tekniginin amacini adaylarin davraniglarindaki istendik gelismeyi
ve degismeyi gercgeklestirebilecek ortam, faaliyet ve yasantilari 6dretmen
adaylarina saglamak olarak agiklamistir. Atav, Kunduz ve Secken’e (2014: s. 1)
gore mikro oOgretim tekniginde amag, Ogretmen adaylarinin ogretmenlik
becerilerini gergek sinif ortaminda géstermeden, adaylara s6z konusu beceriye
iliskin uygulama yapma ve kendi 6grenme sulrecinin kritigini yapma firsati

vermektedir.

Mikro ogretim teknigiyle ilgili yapilan c¢aligmalarda mikro ogretim
tekniginin 6gretmen adayina hazirlik, uygulama ve geri donut konusunda etkili

ogretim ortami sagladigi belirtiimistir (Bayraktar, 1982’den akt. Kazu, 1996).

Aksan ve Cakir (1992) arastirmalarinda, modelin 6zelliklerini destekler
nitelikte sonuglar almiglardir. Mikro 6gretim uygulamasinin amaci adaylara
kisilik kazandirmak ve 6gretim becerilerini gelistirmektir. Mikro 6gretim, teorik
ogretim tekniklerinin karmasikligini ortadan kaldiran bir laboratuvar teknigidir
(Peker, 2009: s. 358). Mackey vd., (1977) mikro oOgretim ile vyetistirilen
O6gretmenlerin mikro 6gretim disindaki tekniklerle yetistirilenlere gére 6gretim
uygulamalarinda daha uygun bir model goruntusu teskil ettiklerini bildirmislerdir.
Bu agidan hizmet i¢i ve dncesi tum oOgretim uygulamalarinda mikro 6gretimin

kullaniilmasi dnem arz etmektedir (Kpanja, 2001’den akt. Peker, 2009: s. 358).
2.6. Mikro Ogretim Tekniginin Onemi,

“‘Mikro ogretim, teori ile uygulama arasindaki iligkiyi vurgulayabilme
potansiyeline sahip olusu nedeniyle 6gretmenlik meslegine hazirlikta énemli bir
yer edinmigtir’ (Atav vd., 2014: s. 2). Ogretmenlerin egitimleri ile ilgili
programlarda etkili bir 6gretim araci olan mikro 6gretim, 6gretmenlik meslegine
hazirlik surecinde uygulamaya dayali iglemlerin énemli bir 6gesidir (Gorgen,
2003: s. 56).
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Yaygin bir sekilde kullanilan bu teknik, egitim alaninda 6zellikle hizmet
oncesi 6gretmenlere birgok avantajla kendini gostermektedir (Uzun, Keles ve
Saglam, 2013: s. 13-22). Mikro 6gretim teknidi, 6zellikle 6gretmen adaylarinin
pedagojik becerilerini gelistirmek ic¢in kullaniimaktadir (Kilig, 2010: s. 83).
Ogretmen adaylarina yeni 6gretim stratejilerinin ve tekniklerinin planlanmasi ve
uygulanmasi noktasinda yeni ve degisik olanaklar sunmaktadir (Saban ve
Coklar, 2013: s. 234).

2.7. Mikro Ogretim Tekniginin Yararlari

Bu teknik ile egitime katilanlar sinif ortaminin karmasikh@iyla
yuzlesmeden o&gretim deneyimleri yasarlar.  Mikro 0Ogretim uygulamalari,
ogretmen adaylarina basarisiz olma endisesi yasamadan kontrolli bir sinif
ortami ile hizmet ©ncesi tecribe kazandirmaktadir. Ozellikle 6gretmenlik
uygulamasi oOncesi mikro ogretim, ogretmen adaylarda ortaya c¢ikabilecek
sikintilar, ¢esitli kaygilar ve heyecan 6ncesinde bir 6n deneyim kazanmada son
derece faydali bir uygulamadir. Mikro 6gretim teknidi ilk uygulandigi 1960’l
yillardan beri farkli Ulkelerde ve farkli sekillerde uygulanmis ve hala gelistirilerek
kullanilmaya devam eden ve deneysel olarak test edilmis bir tekniktir
(Kigukahmet, 2014).

Mikro Ogretim, ogretmen adaylarina deneysel bir ortam olusturarak,
ogrenim ve ogretim surecinin hem verimliligini hem de niteligini iyilestirmeyi
amaglayan bir uygulamadir. Bu amag¢ dogrultusunda yapilan mikro 6gretim
calismalarinin  getirdigi birgok faydadan bahsedilebilir. Mikro &gretimin

faydalarini bazi arastirmacilar agagidaki sekillerde agiklanmistir.

Allen ve Ryan (1969) mikro 6gretimin yararlarini ve isleyisini asagidaki

bes maddede 6zetlemigtir;

v Birincisi, mikro 6gretim gercek 6gretidir. Ogretim ortami, 6gretmenlerin ve
ogrencilerin bir uygulama amacliyla bir araya gelinerek olusturulmus

olmasina ragmen, yine de iyi niyetli bir ogretim gercgeklesir.
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v' [kinci olarak, mikro ogretim, normal sinif 6gretiminin karmasikligini
azaltir. Sinif buyuaklugu, igerik alani ve zaman azalir.

v" Uglincu olarak, mikro 6gretim, belirli gérevierin basariimasi igin egitim
uzerine yogunlagir. Bu gorevler, 6gretim becerileri, ogretim tekniklerinin
uygulanmasi, bazi muifredat materyallerinin ustaligi veya ogretim
tekniklerinin gosterilmesi olabilir.

v Dérdincusu, uygulamaya odaklanmak, uygulamanin daha fazla kontrol
edilmesini saglar. Mikro oOgretimin uygulama ortaminda zamanin
kullanimi, geribildirim, denetleme teknikleri ve diger birgcok faktor
islenebilir. Sonu¢ olarak, egitim programina yuksek derecede kontrol
saglanabilir.

v' Besinci olarak, mikro 6gretim, 6dretimde normal sonug bilgisini veya
geribildirim boyutunu buytk olcide genigletir. Kisa bir mikro ders
verdikten hemen sonra, 6dretmen adayl performansini elestirir. Ona
performansi hakkinda maksimum fikir vermek igin, birkag geri bildirim
kaynag! hizmetindedir. Bir arastirmaci veya meslektasinin rehberliginde,
kendi performansinin yonlerini hedefleri 1s1dinda analiz  eder.
Degerlendirme formlari incelenir. Arastirmaci, 6gretmen adayinin nasil
performans gosterdigini ve nasil iyilestirebilecegini gostermek igin video-
kamera kayitlarini kullanabilir. Tim bu geribildirimler ve 6gretmen adayi
elegtiri toplantisindan kisa bir sure sonra tekrar uygulamaya gegilebilir
(Arsal, 2014).

Gurkan (1991), mikro 6gretimin yararlarini asagidaki sekilde agiklamistir;

v “Desteklenmis bir 6gretim ortaminda yeni teknikleri, stratejileri ya da
surecleri deneme imkani saglar.

Bir konu ya da derse yaklagsmada yeni yollarin denenmesini saglar.

Mikro 6gretim gercek yasantilar kazandirir.

Mikro 6gretim uygulamasi ile 6gretim programi kontrol altina alinabilir
Ogretimde bir laboratuvar ortami yaratir.

Sinirl kaynaklarla daha genis, daha denetimli deney yapma imkani verir

NN N N R

Genigletilmis kontrol imkani saglar.
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v' Dersin hedeflerine ulagsmasini hizlandirir, glic becerileri uygulama
olanagi saglar.
v" Aninda degerlendirme, geri bildirim ve kendi kendini degerlendirme

imkani saglar.”

Acar, Karan ve Yildiz (2013)’a goére mikro ogretim, sinirsiz tekniklerden
birisidir ve 6gretmenin pedagojik anlayisina, ogrencilerine, meslegine olan bakis
acisini genisletmektedir. Nitelikli bir 6gretmen hedefleyen mikro 6gretim, meslek
ile ilgili gercek yasantilar sunmasi ile birlikte hem 6drenmeyi hem de egdlenmeyi

saglamaktadir.
2.8. Mikro Ogretim Tekniginin Avantajlari

Dersin goruntulti ve sesli cihazlara kaydedilmesi 6gretmen adayinca
tekrar izlenerek degerlendiriimesine olanak saglar. Daha sonra ogretmen
adayina gerekli donutler danisman ve 6grencilerden olugan bir grup tarafindan

izlenerek verilir (Ellington ve Mayhew 1986’dan akt. Gergek, 2013: s. 4).

Dersin video kameraya kaydedilmesi 6gretmen adayina sundugu dersi
degerlendirme imkani verir. BOylece ddretmen adayinin kendi zayif ve kuvvetli
yonlerini gérmesi saglanir. Bunlar, videokaset ya da kasetgalardan elde edilen
mekanik donat, ogretim elemanindan alinan doénut, 6gretmen adayinin
arkadaslarindan alinan dénit ve mikro 6gretim sinifini olusturan insanlardan
alinan donutler olarak siralanabilir. Alinan donutler dogrultusunda ders yeniden
tekrarlanir (Allen vd., 1990’dan akt. Arsal, 2014: s. 140).

Ananthakrishnan (1993)’a gbére de mikro 6gretimin birgok avantaji vardir.
Teknik, belirli 6gretim becerilerini netlestirmeye, gelistirmeye ve hatalari ortadan
kaldirmaya odaklanir. Ogretim becerileri, 6grenen 6gretmenin giivenini artirir.
Bu, yalnizca kariyerinin baslangicindaki dgretmenler icin degil, ayni zamanda
deneyimli 6gretmenler icin de her agsamada uygulanabilecek surekli bir egitim
aracidir. Model 6gretim becerilerinin yansitilmasini saglar. Uzman denetimi ve
yapici bir geribildirim sunar. Ogretmen veya 6grenciler igin olumsuz sonuglara

yol agmadan tekrarlanan uygulamalar saglar (Gérgen, 2003: s. 63).
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Kazu, (1996: s. 32) mikro 0ogretim uygulamalarinda o6gretmen

adaylarindan beklenen bazi beceri drneklerini soyle siralamistir;

“Derse giris yapma

Yeni bir konu veya kavrami tanitma

Ev 6devi verme

Ogrencilerin nasil degerlendirilecegini tayin etme
Sorular sorma

ipucu verme

Tartisma yonetme

Sorusturma ve problem ¢ézme becerilerini uygulama
Disiplin ve sinif yonetimi

Ogrencinin ilgisini ve dikkatini gekme

Ogrenci katihmini saglama

Guduleme ve pekigtirme

Ornek verme ve kullanma

Gorsel-isitsel araclari kullanma

Becerin 6gretimi

NN N N N S N N N N N N N N NN

Dersi 6zetleme ve bitirme”
2.9. Mikro Ogretim Tekniginin Dezavantajlar

En oOnemli dezavantajlarindan biri, 06gretmen adaylarinin yapay
ortamlarda ders anlatmasidir. Olusturulan yapay ortamlar igin gercek
ogrencilerin zor bulunmasi ise bir baska dezavantajidir (Trott, 1977'den akt.
Cakir, 2000: s. 64). Mikro Ogretim uygulamalarinda gercek oOgrenciler ile
calismak istenilse de gogunlukla 6gretmen adayinin sinif arkadaglari 6grenci
rolunu Ustlenmektedir. Bazi durumlarda da alt siniftaki 6grenciler
kullaniimaktadir (Kazu, 1996: s. 31).

Gergek ogrencilerin bulunmadidi ortamlarda 6gretmen adayinin kendi
arkadaslarina ders vermesi ortami daha da yapay hale getirmektedir (Mally ve
Clif, 1980’den akt. Cakir, 2000: s. 64).
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Mikro ogretim icin gerekli fiziksel ortamin hazirlanmasi ve arag-gereg
temini de onemli sorunlardan biridir (Deniz, 1993). Uygulamalarda, sayet
ogretmen adayinin sinif arkadaglari 6grenci rolinde olursa bu durum
¢alismanin ciddiyeti, kazanimlari veya gergegi yansitmasi agisindan problemler

ortaya cikartabilir.

Uygulama yapilacak dersliklerin ayarlanmasi ve mikro Ogretim
yaplilabilecek konuma getirilmesi maddi agidan sikinti yaratabilmektedir. Arag
gerecin yani sira bu malzemeleri kullanabilecek yetismis eleman ihtiyaci da bir

diger sorundur (Deniz, 1993).

Ogretim elemanina zaman agisindan getirdigi fazla yik de diger bir
dezavantaj olarak gorlebilir. Ogretim elemani donlt verirken ve dontler
dogrultusunda duzenlenen dersi yeniden dinlemek icin diger metot derslerine
gore mikro ogretime daha fazla zaman harcamak zorundadir. Bunun yani sira
Oogretmen adaylari da mikro 6gretim teknigini uygulamak igcin daha fazla zaman

ve ¢caba harcamak durumundadir.

Bazi durumlarda 6gretim adayinin video kameraya c¢ekilmekten dolayi
yasadigl heyecan, 6gretmen adayinin gergek performansini gdésterememesine
de neden olabilmektedir (Trott, 1977°den akt. Cakir, 2000: s. 64).

2.10. Mikro Ogretim Tekniginin Uygulama Siireci

Mikro ogretimdeki degerlendirme de Ogretim esnasinda 6gretmen
adayinin sahip oldugu yeterlige godre vyapilmaktadir. Yeterlige gore
degerlendirmede, 6grenci, daha &énce belirlenmis olgute (standarda) ulasip
ulasmadigina gore degerlendirilir. Yeterlige gore degerlendirmede 6grencinin
basarisi, diger ogrencilerle karsilastirimadan, onceden saptanan standarda
gore yapilir. Mesleki ve teknik egitimde uygulanan standartlar, bireyin gorevi
yapabilmesi igin gerekli asgari duzey dikkate alinarak gelistirilmigtir. Yeterlige

dayali 6gretim, OlgUte gore degerlendirmeyi esas alir (Dogan, 1997).

Mikro ogretim, ogretmen adaylarina onemli ve kritik o6gretmen

davraniglarinin kazandirilmasina dayali bir tekniktir. Her mikro 06gretim
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uygulama biriminde birkag kritik davranis belirlenip uygulama yapilir. Bu sekilde
onemli oldugu dusunudlen d6gretmen davraniglarinin basite indirgenerek daha iyi
anlasilip kavranmasi saglanir. Mikro ogretimde ders suresi ve ogrenci sayisinda
azaltim, ogretim aktivitesinde ise artinm vardir. Bu teknikte ortam, gergekteki
sinif ortaminin yapaylastiriimis bir modelidir. Mikro 6gretimde amag¢ 6gretmen
adayina kigilik kazandirmak ve arastirma yetenegini arttirmaktir. Ogrenme ve
ogretme sureglerinin karmagasini gideren ve Kkolaylastiran bir laboratuvar
teknigi olarak géze g¢arpan bu teknikte, imkanin yuksek, basarisizlik riskinin ise
en az oldugu yapay ortamda mesleki deneyim kazandirma uygulamalar: yapilr.
Bunun yani sira, yapay ortamda olundugundan hata yapma korkusu en aza

indirilerek 6zgiven kazanimina da yardim edilir (Gérgen, 2003: s. 57).

Mikro Ogretim, Odretmen egitim programinda kullanildiginda, genel
anlamda surecgte 6gretmen adayinin bir dersin planini geligtirmesi ve ardindan o
dersi akranlardan olusan kuguk bir gruba veya bazi durumlarda kuguk bir
ogrenci grubuna anlatmasindan olugsmaktadir. Ders genellikle video kaydina
alinir. Daha sonra ogretmen adaylari bu videoyu izleyerek oncelikle
sunumlarinin alan bilgisi ve pedagojik acidan gucli ve zayif yoénleri Uzerinde
degerlendirme yapmaktadirlar. Mikro dgretim pedagojik yetenekleri glglendirme
noktasinda etkili bir strateji olarak ele alinmaktadir (Metcalf, Hammer ve
Kahlich, 1996’dan akt. Kartal vd., 2017: s. 883). Mikro 6gretim ders anlatimi
surecinde 6nemli olan, tekrarlayan yansitici donguyu birlestirici bir genigleme
sunmaktir. Mikro 6gretim uygulamalari, 6gretmen adaylarinin sadece ders
anlatim yaklagimi sayesinde s6z konusu dersin gelisimi ile degil, ayni zamanda
tekrar ders anlatma dongusu igerisinde o dersin ogretimi ile mesgul olmasini

saglayacak sekilde dizayn edilir (Fernandez, 2005’ten akt. Arsal, 2014: s. 139).

Egitim ve ogretim faaliyetlerinde uygulama c¢alismalarinin birgok katkisi
vardir. Flowers' Raporu'na gore s6z konusu uygulama ¢aligmalarinin katkisi su
u¢c alanda toplanmaktadir: “(1) kurami uygulama imkéni saglama, (2)
calismalarini yoneltmek igin ogrencinin ihtiyaglarini ve eksikliklerini gormesine
yardim etme, (3) gercek ogretme-6grenme durumunu yonetirken ogrenci ile

calisma imkani saglama ve etkin bicimde iglevsel olma yetenegi gelistirme”
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(Alkan, 1987). Kpanja (2001)’ya gore bu teknigin bir bagka gayesi de 6gretmen
adaylarinin eksik taraflarini tamamlamalarini, yanhglarini dizeltmelerine imkan
sunarak onlarin 6gretim kabiliyetlerini iyilestirmelerini saglamaktir (Peker, 2009:
s.356).

Mikro ogretim tekniginin uygulama asamalari, Buyukkarag6z ve Civi

(1999: s. 133) tarafindan ise, soyle agiklanmaktadir:

v “5—-10 dakika streli bir ders plani hazirlanmasi.

v Dersin degerlendiriimesi i¢in 6zel degerlendirme formlarinin gelistiriimesi.

v" Dersin belirlenen sire iginde islenmesi, varsa video kamera ya da teyple
kaydedilmesi.

v Videoya kaydedilen dersin izlenmesi.

v  Dersin  6gretmen ve izleyen gruptaki diger Kkisiler tarafindan
degerlendirme formlari da kullanilarak degerlendiriimesi, Ooneriler,
elestiriler ve yapilan katkilar yéoninde dizeltmelerin yapiimasi.

v Oneri, elestiri ve katkilar dikkate alinarak dersin yeniden hazirlanip
islenmesi.

v Oneri ve elestiriler dogrultusunda tekrar islenen dersin, izleyenler

tarafindan yeniden degerlendiriimesi, varsa énerilerde bulunulmasi.”

Gunumuz arastirmacilari (Aydin, 2016; Kugukahmet, 2014; Demirel ve
Sahinel, 2006) mikro &gretimin birgok alanda vyillardir uygulanmasinin da
getirdigi deneyimlerle birlikte gerek kapsam, gerekse uygulama asamalarina

iliskin dikkat edilmesi gereken hususlar su sekilde ifade edilmistir;

“Bu teknikte dersin suresi kisadir (5-20 dakika arasi)
Ogrenci sayisinin az olmasi énem azr eder (1-5 6grenci)

Her dersin 6gretiime amaci yeterince agiklanir

AN NN

Ders esnasinda zamanin iyi ayarlanmasina dikkat edilir.”

Mikro ogretim uygulamalari igin arastirmacilarin o6nerdigi sureler su
sekildedir: Miltz, Allen, McGarney ve Swallow’a gore 5-10 dakika; Orlich’e goére
4- 15 dakika; Riza ve Mayhew’e goére 5-20 dakika; Leith’e goére 10 dakika;
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Jerich’e gore 20 dakika; ogrenci sayisi ise; Lockledge ve Raye gore 5-6,
McGarney ve Swallow’a gore 6-8, Orlich’e gore 4-6, Mayhew’e gore 3-10,
Leith’e gore 4-5, Jerich’e gore 5-7, Riza'ya gore 4-7 olarak degismektedir
(Kazu, 1996: s. 31).

Mikro ogretim, “Ogret-yeniden ogret” (teach-reteach cycle) c¢evrimi adi
verilen bir deneme-yanilma durumu olarak da adlandiriimaktadir. Ogret-yeniden

ogret dongusu altl basamaktan olusur (Aydin, 2016; Demirel vd., 2006):

v' “Verilen gorevin gereklerine uygun bir mikro ders hazirlanir.

v’ Belirlenen mikro ders ogretilir.

v Ogretme igleminin ne derece basariyla yerine getirildigine dair sézlu,
yazlli, teyp ya da video-kamera kayitlarindan dénat alinir.

v Alinan donite goére mikro ders yeniden dizenlenir.

v' Mikro ders yeniden ogretilir.”

Mikro o6gretim uygulamalarinda ders suresinin 5-20 dakika olmasina
dikkat edilmektedir. Konu agisindan ise aday plan c¢ercevesinde sadece bir
beceri Uzerine yogunlasmaldir. Uygulama video ile kayit altina alinmali ve
uygulama bitiminde izlenmelidir. Bu sirada alacagi dizeltmelerle daha sonraki

uygulamalar igin yén belirlemelidir (Kazu, 1996: s. 31-32).

Mikro o&gretim tekniginin uygulama asamalari, farkh yaklagimlarla ve
bircok degisik sekilde agiklanmigtir. Ancak, butun uygulamalardaki temel

asamalarin birbirleri ile benzer 6zelliklerde oldugu sdylenebilir.

Kihg (2010)'a gore mikro 6gretim sidrecinin ana evrelerini, nasil bir 6n
hazirlik yapilacagina, kullanilacak yontem ve teknikler ile sunulacak bilgi ve
becerilerin secimine yonelik “karar verme evresi’; dersin icerigi ve belirlenen
Ogretim davranislari  dogrultusunda, o&gretim planinin  ve kullanilacak
materyallerinin hazirlandigl “planlama evresi”’; anlatilacak dersle ilgili verilecek
becerilerin oraya ¢ikmasi ve dersteki diger ogrencilerin gézlemlerini barindiran
‘uygulama evresi’; ders sunumunun ardindan hem bir uygulamadan hem de

biatin uygulamadan sonra vyapilan “degerlendirme evresi’; 6gretmen ve
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akranlardan sunumu yapan o©Ogrenci ig¢in uygulamanin butin asamalarinda
alinan donutlerle ilgili elestirilerin  yapildigi “yansitma evresi” seklinde

aciklamaktadir.

Mikro 6gretim uygulamasi, bir kisinin yapacagi sunumla ya da dgretme
becerilerinin sunuldugu bir videonun izlenmesiyle baslanilabilmektedir. Mikro
ogretim, genellikle grup ¢alismasi bigcimindedir. Bir kisi sunu yaparken geri kalan
ogrenciler degerlendirmeci rolunu uUstlenirler. Bu nedenle mikro 6gretim, grupla
yapilan bir dgretim teknigi olarak tanimlanabilir. Ancak grup olusturmada “kisi

sayisI” ve “dersin suresi” sinirhdir.

Mikro 0ogretim, ogdretmen adaylarinin bilgi ve becerilerini pratige
yoneltmek ve bu sayede Ozguvenlerini arttirarak heyecan, stres, kaygi
duzeylerini azaltmaktadir; ayrica, ogretimdeki karmasikligi her uygulama
biriminde bir beceriye odaklanarak azaltmaktadir (Bilen, 2014:. s. 198).
Ogretmen yetistirmeye yonelik programlarin basat hedefi, 6gretmen adaylarina
verimli 6grenme ve O6gretme becerileri kazandirabilmektir. Bu gercevede mikro
ogretim uygulamalarinin hedefi, uygulamalar yoluyla 6gretmen adayinin kendi
beceri ve davraniglari ile ilgili farkindaligini arttirarak cesaretlendirmektir (Bilen,
2014: s. 181).

2.11. Mikro Ogretim Tekniginin Sinirliliklari

Mikro ogretimin yararlarinin yaninda belli sinirhliklarindan da s6z etmek

mumkudndur;

v Ogretmen adayinin gergek sinif ortaminda degil, yapay bir ortamda ders
islemesi

Fazla zaman alici olmasi

Sinif yonetimi ve disiplin saglamakta yer yer guglukler yagsanmasi

Her okulda video kamera bulunmamasi

NN

Bazi durumlarda video kamera kullanilamamasindan otliri deneyin
degerlendiriimesindeki denetim ¢esitliliginden vazgecilmesi

v BUtln 6gretim becerilerinin kazandiriimasina uygun diismemesi
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v Ogretmen adaylarinin heyecan ve kaygl dizeylerini asirn derecede
arttirmasi
v’ Elestiriye agik olmayan katilimcilar igin 6grenilmis ¢aresizlik davranisinin

ortaya ¢ikmasi (Kugukahmet, 2014).

Yapilan bu tanimlara gére mikro 6gretim modeli, 6gretmen adaylari igin
“‘guvenli, kontrollt, kolaylikla tekrarlanabilen ve cesaretlendirici bir sinif
ortaminda 6gretim deneyimi kazandiran” bir yoldur. Mikro 6gretim modeli
“gercek bir dersin hazirligi ile baslar, degerlendirilmesi ile devam eder, tekrar
sunulur ve tekrar degerlendirilir.” Uygulama sirasindaki galismalar video
kaydina alinir. Daha sonra alinan bu kayitlar dersi anlatan 6gretmen adayi
ve danisman gozetiminde siniftaki diger 6grenciler tarafindan degerlendirilir.
Degerlendirmelerin sonrasinda ogretmen adayi 15-20 dakika iginde diger bir
Oogrenci grubuna sunmak icin dersi tekrar dizenler ve sunar. Bazi
durumlarda bu sunu, birkag gin sonra da yapabilir. Tekrar yapilan bu
sunular da video kaydina alinir ve tekrar degerlendirilir. istenilen 6gretim
duzeyi ve beceriye ulasincaya kadar bu iglemler tekrarlanir (Kartal vd., 2017:
S. 745).

2.12. Konu ile ilgili Yapilmis Arastirmalar

Mikro ogretim teknigi ile ilgili arastirmalarin 1960’ yillarda yurtdigi
calismalarinda konu edinildigi dikkati cekmektedir. Ulkemizde ise 1996 yilinda
tamamlanan YOK/Diinya Bankasi Il. Endistriyel Egitim Projesi kapsaminda
“Mikro Ogretim” dersinin 6gretmen yetistirme programlarina dahil edilmesi ile 6n
plana ¢ikmistir. Bu alanda yapilan galismalar proje paralelinde baslamis olsa da
Ozellikle 2005 yilindan sonra sayisal olarak arttigr dikkati ¢cekmektedir. Bu
durumda, Ulkemizde vyapilan egitim sistemi ve Ogretim programlarindaki
degisikliklerin  etkili oldugu sodylenilebilir. Nitelikli 6gretmen yetistirmeyi
amaglayan mikro ogretim teknigi ile ilgili ¢alismalar agirliklh olarak egitim
fakultelerinde ve &gretmenlik uygulamasi, okul deneyimi gibi dersler
kapsaminda gergeklestiriimistir. Arastirma konularina gore nitel ve nicel
yaklasimlarin kullanildig1 c¢alismalarda genel olarak ogretmenlik becerileri

uzerinde durulmustur. Calismalarda ders gozlem formlari ve tutum oOlgekleri
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basta olmak tUzere kullanilan teknige gore ¢esitli veri toplama araclar ve analiz
yontemleri kullaniimistir. Ogretmenlik egitiminde teori ve uygulama arasindaki
bagr sagladigi kabul edilen mikro ogretim tekniginin yurt digindaki
calismalarinda ogretmenlik meslegi ile ilgili olumlu sonuglar elde edilmigtir.
Ulkemizde vyapilan calismalarda da 6gretmenlik meslegine yénelik temel
ogretim becerilerinin kazandirilmasinda bu teknigin etkili oldugu tespit edilmistir.
Bunun vyaninda mikro 0Ogretim uygulamalarinin ogretmen adaylarinin,
uygulamaya ve Ozellikle oOgretmenlik meslegine karsi olumlu tutum
geligtirmelerine yarar sagladigi dikkat ¢ekici sonuglar arasindadir. Caligsmalarin
bircogunda mikro ogretim teknigi geregi yapilan sunumlar ve video kamera
kayitlarinin 6gretmen adaylarinda kaygi ve heyecan olusturdugu dikkati ¢ceken

diger bir sonugtur.

Bush, 1966 yilinda Stanford kliniginde yapmis oldugu c¢alismasinda,
haftada on saat mikro 6gretim uygulamalarini alan grubun yeterlikleri, haftada
20-25 saat geleneksel egitim alan gruptan daha fazla oranda yerine
getirdiklerini gozlemlemigtir. Bu ¢alismayl g6z 6nunde bulundurdugumuzda,
mikro ogretim uygulamalarina katilan 6gretmen adaylarinin mikro ogretim ile
ilgili tutum ve davraniglarinin olumlu yonde oldugunu goéstermistir (Hargie ve
Maidment, 1979’dan akt. Semerci, 2000).

Akranlari ile ayni grupta ¢alismanin ve ders anlatimlarini degerlendirme
surecinde fikirlerini paylasmanin yararl oldugunu gérmuslerdir. Ayrica, 6gretim
deneyiminde 6z degerlendirmenin énemini fark etmiglerdir. Ogretmen
adaylarinin birbirinden 6grendikleri seyleri uygulama, 6z degerlendirme yapma
ve ogrenci merkezli bir ortamda meslege yonelik 6gretim deneyimi firsatinin
sunulmasiyla 6gretmen adaylarinin mikro 6gretim uygulamalarinin degerli ve

yararli bir 6gretim deneyimi olarak algiladiklari gortulmektedir.

Godek’e (2002) gore, dgrencilere bilimsel olaylar farkli perspektiflerden
aciklayabilmek igin, 6gretmenlerin farkli modellere ihtiyaclari vardir. Okullarda
genellikle farkli modellere ihtiyag duyulmaktadir ve kullanilacak modellerin
cocuklarin yaglarina ve biligsel gelisimlerine uygun olmasi gerekmektedir. Bu

nedenle, 6gretmenlerin siniflarinda kullandiklari modellerin kullanim alanlarini
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ve sinirliliklarini ¢ok iyi bilmeleri gerekmektedir. Ancak modellerin kullanim
alanlarinin ve sinirhliklarinin bilinmesi de 6gretmenlerin alan bilgilerine ne kadar
hakim olduklariyla dogru orantilidir. Fen 6gretiminde kullanilan agiklama, ifade

ve modeller, fen 6gretimi, 6gretmenlerin alan bilgisi ve PAB agisindan énemlidir.

Kazu (1996), “Ogretmen Yetistirmede Mikro Ogretim Ydnteminin Etkililigi
(F.U. Teknik Egitim Fakultesi Ornegi)’ adli doktora tezi ¢alismasinda, 6gretmen
egitiminde 6nemli bir yeri oldugu ongodrilen ve F.U. Teknik Egitim Fakdltesi
programinda da yer verilen mikro 6gretim dersinin etkisini arastirmayi ve
ulkemizdeki 6gretmen yetistirme sistemlerinde uygulanabilirligini ortaya koymayi
amaglamistir. Deneysel ve betimsel yontem kullanilarak gerceklestirilen
arastirma, 1993-1994 egitim-6gretim yili bahar déneminde Firat Universitesi
Teknik Egitim Fakulltesi’nde 6grenime devam eden 160 deney 100 kontrol
olmak Uzere toplam 260 &grenci ile yurutulmuastir. Arastirmanin verileri,
“Ogretmenlik meslegine yonelik tutum 6lgedi, Ogretmenlik uygulamasindaki
becerilerle ilgili gugluklerin Olcilmesi anketi, Mikro ogretime yonelik gorus ve
tepkilerin alinmasi anketi” ile toplanmistir. Calismada elde edilen verilerin
¢ozumlenmesinde, “frekans, yuzde, aritmetik ortalama, standart sapma, esil
gruplar t testi, bagimsiz gruplar t testi” kullaniimistir. Yapilan arastirmada,
baslangigta deney grubunun mikro Ogretimle tanigmadan onceki ogretmenlik
meslegdine karsi tutumlari kontrol grubundan farkli degilken, mikro &gretim
dersiyle tanistiktan sonra deney grubunun tutum puanlarinda ytukselme olmasi,
mikro 6gretimin 6gretmenlik meslegine karsi tutumlar olumlu etkiledigini ortaya
clkarmigtir. Bunun yaninda mikro ogretim dersini almanin, ogretmenlik
uygulamasinin basarili bir sekilde yurutulmesini olumlu bir sekilde etkiledigi
sonucuna ulagilmigtir. Ayrica deney grubu 6gretmen adaylarinin mikro 6gretim
dersine karsi goris ve tepkilerinin son derece olumlu oldugu dikkati
cekmektedir. Arastirma sonucunda, mikro ogretimin etkili bir sekilde
uygulanmasina, mikro ogretimin yayginlastiriimasina, arastirmada kullanilan
mikro Ogretim modelinde yapilmasi ongorulen degisikliklere ve yapilacak

arastirmalara iligkin oneriler yapiimigtir.
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Kavas (2009), “Video Destekli Web Tabanli Akran Degerlendirme
Sisteminin Mikro Ogretim Uygulamalari” adl yiiksek lisans calismasinda,
ogretmen adaylarinin ogretmenlik becerilerini gelistirme surecinde kullanilan
web tabanli sistemin etkilerini incelemeyi amacglamistir. Arastirma, 2007-2008
egitim-6gretim yili Marmara Universitesi Atatiirk Egitim Fakultesi Bilgisayar ve
Ogretim Teknolojileri Ogretmenligi dérdinci sinif 6grencilerinden 42 égrencinin
katilimi ile yuratulmastir. Deneme modeline bagvurulan ¢aligmada nitel ve nicel
arastirma tekniklerinden yararlaniimistir. Arastirmada web tabanli sistemin
ogretmen adaylarinin 6z degerlendirme ve akran degerlendirme becerilerinin
gelisimine etkisini sinamak amaciyla son test kontrol gruplu deneme modeli,
web tabanli sistemin Ogretmen adaylarinin gosterdikleri mikro ogretim
performanslarinin gelisimine etkisini sinamak amaciyla ise 6n test-son test
kontrol gruplu deneme modeli kullaniimigtir. Calismanin verileri, web tabanl
sistem ve Ogretmen adaylarinin dénem sonunda teslim ettikleri portfolyolar,
arastirmaci tarafindan deney grubu i¢in 5 bolum ve 30 sorudan, kontrol grubu
icin ise 2 bélim ve 13 sorudan olusan birer goéris formu ve Ogretmenlik
Uygulamasi Degerlendirme Formu vasitasiyla toplanmistir. Elde edilen veriler
SPSS 15 yazilimi kullanilarak, Mann-Whitney U testi, iliskisiz Grup t Testi ve
betimsel analiz yoluyla ¢ézumlenmistir. Elde edilen bulgular 1s1ginda web
tabanh egitim alan deney grubunun kontrol grubuna goére daha basarili oldugu
tespit edilmistir. Elde edilen veriler 1s1ginda web destekli egitimle yapilan
uygulamalarin aday o&gretmenlerin profesyonel gelisimlerini olumlu yénde
etkiledigi sdylenebilir. Calismanin sonucunda arastirmaci web tabanli

calismalarin arttiriilmasina yonelik 6nerilerde bulunmustur.

Umuzdas (2010), “Mikro Ogretim Ydnteminin Viyolonsel Ogretmeni
Adaylarinin Ogretim Becerilerine Ve Viyolonsel Dersine iligkin Tutumlarina
Etkisi” adli doktora tezi c¢alismasinda, mikro oOgretim tekniginin viyolonsel
ogretmeni adaylarinin  6gretim becerilerine ve viyolonsel dersine Kkarsi
tutumlarina etkisini belirlemeyi amaglamistir. Calismada deneysel yontem ve
tarama yontemi kullanilmistir. Gazi Universitesi Gazi Egitim Faklltesi Giizel
Sanatlar Egitimi Bolimu Muizik Ogretmenligi Anabilim Dal’'nda, 2009-2010

Egitim-Ogretim Yili Bahar Dénemi'nde viyolonsel dersini alan dérdinci ve
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birinci sinif 6grenciler (n=10) c¢alisma grubunu olusturmaktadir. Caligsmaya
katilan 10 viyolonsel 6grencisinin %50’si (n=5) dorduncu sinif , %50’si (n=5)
birinci siniftir. Arastirma verilerinin toplanmasinda, “Ogretmenlik Uygulamalari
Gozlem Formu” ve arastirmaci tarafindan gelistirilen “Viyolonsel Dersine iligkin
Tutum Olgegdi” kullaniimistir. Mikro 6gretim teknigiyle viyolonsel egitimi alan
ogretmen adaylarinin viyolonsel dersindeki kazanimlari ile ilgili goruslerini
beliremek amaciyla 6gretmen adaylarina arastirmaci tarafindan gelistirilen
“Mikro Ogretim Kazanim Anketi” uygulanmistir. Veri Toplama araglarindan
toplanan veriler SPSS( Statistical Package For Social Sciences) paket
programina alindiktan sonra istatistiksel analizleri yapilmig, daha sonra elde
edilen bu veriler ¢ozimlenmigtir. Mikro 6gretim tekniginin viyolonsel 6gretmeni
adaylarinin 6gretim becerilerine ve viyolonsel dersine iligkin tutumlarina etkisini
belirlemek igin Wilcoxon isaretli siralar testi kullaniimistir. Ogretmen adaylarinin
ogretim becerilerine iligkin gelisimlerini belirlemek i¢in Friedman testi yapiimistir.
Arastirmada elde edilen verilerden hareketle mikro 6gretim uygulamalarinin
ogretmen adaylarinin ogretim becerilerini gelistirmede olumlu etkisinin oldugu,
mikro Ogretim teknigiyle yapilan derslerin 6gretmen adaylarinin viyolonsel
dersine olan tutumlarini olumlu etkiledigi sonuglarina ulasiimistir. Calisma
sonucunda arastirmaci, ¢algi egitimi alan 6gretmen adaylarinin 6gretim becerisi
ve tutumlarina olan olumlu etkisi nedeniyle mikro 6gretimin bir 6gretim teknigi
olarak tanitilmasi ve oOgretmen yetistiren kurumlarda kullaniimasi yonunde

Onerilerde bulunmustur.

Bulut (2015) tarafindan yapilmis olan "Mikro Ogretim Tekniginin Tirkce
Ogretmen Adaylarinin Konusma Beceri ve Kaygilarina Etkisi" adli doktora
tezinde Turkge 6gretmen adaylarinin konugsma becerilerinde olumlu yonde bir
ilerleme kaydetmek i¢in mikro 6gretim teknigine basvurulmustur. Calismanin
amaci, mikro ogretim tekniginin Turkce 6gretmen adaylarinin konugsma becerini
ve kaygilarini nasil etkiledigini ortaya ¢ikarmaktir. Calisma grubunu 2014-2015
egitim-6gretim yili bahar déneminde YUziinci Yil Universitesi Egitim Fakdiltesi
Tirkge Ogretmenligi  Boliminde egitimini  slrdiirmekte olan &grenciler
olusturmustur. Calismada hem nicel hem de nitel veri toplama yodntemleri

basvurularak arastirma sonuglarini batlnlestiren karma ydntem kullaniimisg,
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verilerin analizinde hem nicel hem de nitel veri analiz ydntemlerinden
faydalaniimigtir. Arastirmanin sonuglarina gore, konusma egitimi dersinin mikro
Oogretim teknigi ile islenmesinin 6gretmen adaylarinin konusma becerilerini
geleneksel teknik veya tekniklere oranla ¢ok énemli dlgtde ilerlettigi, konusma
kaygilarini da yine ¢ok onemli bir sekilde dusurduguni sdylemek mumkundur.
Ayrica deney grubu 6gretmen adaylari gorlis alma formu araciligiyla dersin
mikro o6gretim teknigi ile islenmesinden memnun oldugunu dile getirmiglerdir.
Mikro oOgretimin konugmayla ilgili sorunlari giderdigini, konusma becerilerini
geligtirdigini ayrica konusma kaygilarinin giderilmesinde de o6nemli rol
ustlendigini ifade etmiglerdir. Bununla birlikte adaylar, mikro 6gretim tekniginin
"dersin zevkli ve eglenceli bir ortamda islenmesi, 6zguvenlerinin artmasi, kendi
eksiklerini gormeleri ve boylece kendileriyle yuzlesmeleri" gibi daha birgok

faydasindan bahsetmistir.

Goérgen (2003) “Mikro Ogretim Uygulamasinin Ogretmen Adaylarinin
Sinifta Ders Anlatimina iliskin Gorlsleri Uzerine Etkisi” adli arastirmasiyla,
ogretmen adaylarinin sinif igerisinde ders anlatmalarina yonelik 6zelliklerinin
mikro Ogretim uygulamasinin etkisi ile bir degisim olusturup olusturmadigini
ortaya koymustur. Mugla Universitesi Beden Egitimi ve Spor Yiksekokulu 3.
sinif dgrencileriyle 2000 yili guz doéneminde gerceklestirilen arastirmada
O6gretmen adaylarinin goérusleri alinmistir. Calismanin sonucunda, mikro 6gretim
tekniginin 6gretmen adaylarinin siniftaki ders anlatimina iliskin bazi
goruslerinde olumlu sekilde degisimler gdzlemlendigini ifade etmistir. Mikro
ogretim uygulamasinin sonucunda Ogretmen adaylarinin  “dersi bitirme
konusunda bilgi sahibi olamamasi, bilgi eksikligi, dersi akici bigimde
isleyememe, olusabilecek problemleri ¢ézememe, sinifa hakim olamama,
ogrencinin derse dikkatini cekememe konularindaki kaygli oraninda buyuk

Olclde azalma oldugu tespit edilmistir.

Yogurtgu (2009), “Tlrkgenin Yabanci Dil Olarak Ogretiminde Mikro
Ogretim Teknigi”: Kirgizistan-Tilrkiye Manas Universitesi Hazirlik Siniflarinda
Karsilastirmali Bir Calisma” adli arastirmasinda Turkg¢enin yabanci dil olarak

Ogretilmesinde mikro o6gretimin  ne kadar etkili olacagini belirlemeyi
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amaclamistir. Arastirmanin evrenini 769 ogrenci, 50 sinifin  bulundugu
Kirgizistan-Tirkiye Manas Universitesi, Yabanci Diller Yiksekokulu, Turkiye
Tarkgesi Hazirlik siniflari olugturmaktadir. Mikro 6gretim teknigiyle egitime
devam edecek grup (5 sinif, 83 0&grenci) rastgele (Random) segimle
belirlenmigtir. Geriye kalanlardan 10 sinif, 156 6grenci ise geleneksek teknik ile
ders iglenecek grup olarak belirlenmistir. Yil sonunda bu gruplara begli likert ile
hazirlanan bir anket uygulanmistir. Elde edilen bulgular SPSS bilgisayar
programinin ¢ok degiskenli istatistiksel yontemleri araciligiyla ¢ézumlenmis ve
degerlendirmeye tabi tutulmustur. Degerlendirmelerin sonunda mikro 6gretim
tekniginin gudulemeyi arttirdigi sonucuna varilmigtir. Ayrica mikro 6gretimin
ogrenci performanslarini yasantilar yoluyla yukselten, uygulanabilirligi ylksek

bir uygulama oldugu ifade edilmistir.

Duban ve Fidan (2015) tarafindan yapilmis olan "Ogretmen Adaylarinin
Mikro Ogretim Uygulamalarina Bakisi" adli arastirmanin amaci sinif égretmeni
adaylarinin alan 6gretimi derslerinde uyguladiklari mikro 6gretim ¢aligmalarina
yonelik bakis acgilarini saptamak, mikro ogretimin beklentilerini belirlemek ve
uygulamada karsilastiklari guglukleri ortaya koymaktir. Arastirmada kullanilan
grup gorusmesi nitel arastirma yontemi kapsaminda yer alir. Arastirmanin
calisma grubunu bir devlet Universitesinin egitim fakiltesinde sinif gretmenligi
boliminlt okuyan 12 tane doérdincli sinif &grencisi olusturmaktadir.
Arastirmada, arastirmacilar tarafindan hazirlanmis yari yapilandiriimis gérisme
formu kullanilarak veriler toplanmistir. igerik analiz teknigi kullanilarak veriler
analiz edilmistir. Ayrica bu veriler 6gretmen adaylariyla dogrudan yapilan
gorusmelerden elde edilen alintilarla desteklenmigtir. Arastirmanin sonucunda
mikro 6gretimin alan 6gretimi derslerinde 6grencilerin 6gretmenlik becerilerini
arttirdigi, uygulamalar sirasinda planlama ve uygulama surecinde sorunlar
yasandigl, uygulama surecinin daha basarili gegcmesi igin 6gretim elemanlari ve

sinif arkadaglarinda beklentilerin oldugu sonuglarina variimistir.

Sevim (2013), “Mikro-Ogretim Uygulamasinin Ogretmen Adaylari
Gozuyle Degerlendiriimesi” adli  galismasinda, 06gretmen  gorusleri

dogrultusunda mikro  Ogretimin  6gretmen  egitimindeki avantaj ve
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dezavantajlarini tespit etmeyi amaglamigtir. Bu amagla yurutilen c¢aligsmanin
drneklemini Pamukkale Universitesi Fen ve Teknoloji Ogretmenligi programinda
egitimlerine devam eden 28 ogretmen adayi olusturmaktadir. Arastirma, iginde
bulunulan durumu betimlemeye yonelik oldugu icin betimsel bir ¢alismadir ve
Ozel durum cgalismasi yontemi ile yurutulmastar. Veriler, 6gretmen adaylarinin
uygulama sirasinda tuttuklari gunlikler ve uygulama sonunda anket ile elde
edilmistir. Arastirmada elde edilen veriler frekans ve yuzde hesabi yapilarak
analiz edilmis ve tablo haline getiriimistir. Calisma sonuglarina gére 6gretmen
adaylari mikro-6gretime iliskin olumlu tutum sergilemiglerdir. Ayrica mikro
Ogretimin 6gretmen adaylarina derse hazirlanma, dersi sunma ve islemede
yarar sagladigi tespit edilmistir. Bununla beraber mikro 6gretimin 6gretmen ve
ogrenci arasindaki iletisimi olumlu yonde etkiledigi, 6gretmenin ogrenciyle ilgili
daha iyi ve kapsamli bilgi edinmesini sagladigi tespit edilmistir. Ogretmen
adayina kendi eksikliklerini gorme, kendini degerlendirme ve Ogdrenmede
sorumluluk alanlarina tesvik ederek ogretmen adayinin dersine daha ¢ok 6nem
vermesini sagladigi ortaya ¢ikan diger bir sonugtur. Arastirma sonucunda mikro
ogretim caligmalarinin devamliligi ve uygulama surecinde degerlendirilecek
davraniglarin 6gretmen adaylari tarafindan daha verimli olacak sekilde

dizenlenmesi yonunde onerilerde bulunulmustur.

Gergek'in (2013) “Anlatim Becerilerinin Gelistirimesinde Mikro Ogretim
Tekniginin Etkilerinin Video Dizi Analizi ile incelenmesi” adli ¢alismasinda,
ogretmen adaylarinin anlatim becerilerinin gelistiriimesinde mikro o6gretim
tekniginin etkilerinin Video Dizi Analizi (ViDA) ile ortaya konulmasi
amaglanmigtir. Arastirmanin c¢alisma grubu 2011-2012 bahar doneminde
Hacettepe Universitesi Egitim Fakultesinde, Orta Ogretim Fen ve Matematik
Alanlar Bolumi’nde son sinifta okuyan, yaglari 23-24 arasinda degisen 7 (2
Erkek, 5 Kadin) gonulli 6gretmen adayidir. Arastirma nitel desende bir eylem
arastirmasidir. Arastirma surecinde gergeklestirilen sunumlar video-kamera ile
kayit altina alinmistir. Video kayitlari belirlenen boyutlara gére Video Dizi Analizi
(VIiDA) ile incelenip degerlendiriimis ve gelisim analizi yapilmigtir. Gelisim

analizi yapilabilmesi icin lisansli Videograph paket programi kullaniimistir.
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Arastirma sonucunda arastirmaya katilan oOgretmen adaylarinin anlatim

becerilerinde olumlu yonde degismeler saptandigi belirtiimigtir.

Karadag ve Akkaya (2013), “ilk Okuma Yazma Ogretimi Dersinde Mikro
Ogretim  Uygulamalarina iliskin  Ogretmen Adaylarinin  Gérisleri”  adl
calismalarinda, ilk okuma vyazma Ogretimi dersinde mikro ogretim
uygulamalarina iligkin  O0gretmen  adaylarinin  goruslerini  belirlemeyi
amaglamiglardir.  Nitel arastirma deseninin  kullanildigi  arastirmanin
katihmcilarini Adiyaman Universitesi ilkégretim Bolumi Sinif Ogretmenligi
Anabilim Dal'nda 2010-2011 &6gretim yili guz déneminde ilk okuma ve yazma
ogretimi dersini alan 126 6grenci arasindan olgut drneklem yontemi ile segilen
23 ogretmen adayi olusturmaktadir. Mikro 6gretim uygulamalari baslamadan
once arastirma verilerinin toplanmasi igin 6gretmen adaylarina ilk okuma yazma
ogretimi dersinden beklentilerine iligkin fikirlerini almak igin agik uglu anket
uygulanmistir. Uygulama sonucunda ise bu uygulamalarin ilk okuma yazma
ogretimi dersinden beklentilere cevap vermesine iligkin fikirlerini belirlemek
amaciyla ogretmen adaylariyla yari yapilandirilmis gorugsmeler yapiimigtir. Elde
edilen verilerin analizi i¢in betimsel analiz teknigine basvurulmustur. Arastirma
sonucunda mikro o6gretim uygulamalarinin ilk okuma yazma ogretimi dersinde
ogretmen adaylarinin beklentilerini  karsiladigi ortaya c¢ikmigtir. Ayrica,
arastirma sonuglarina gore mikro ogretim uygulamalari, 6gretmen adaylarinin
O0zguven kazanma, farkli yontem ve tekniklere iligkin bilgi edinme, 6gretmenlik
meslek bilgi ve becerileri edinme agisindan o6nemli faydalar sagladigini
belirlemigtir. Bu veriler 1s1ginda, mikro 6gretim uygulamalarinin ilk okuma ve

yazma ogretimi dersinde etkili oldugu tespit edilmistir.
2.13. Arastirmanin Amaci

Mikro ogretime dayali konusma becerisinde bireyler kendi konusmalarini
degerlendirme, eksiklerini gorlp kendilerini dizeltme imkani bulmus olurlar.
Ortaokul 6grencilerinin dil gelisimleri géz 6ntinde bulunduruldugunda konusma
becerilerini bu teknikle ilerletmek mumkin goérunmektedir. Bu dogrultuda

calismanin amaci, mikro ogretim tekniginin ortaokul 7. sinif dgrencilerinin
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konusma becerilerine etkisini farkli degiskenlere (sinif ortami, yas, kaygi, tutum

vb.) gore incelemektir. Calismanin problem ctimlesi su sekilde olusturulmustur:

Mikro o6gretim tekniginin 6grencilerin konugsma becerileri ve konusma
kaygilari Uzerinde bir etkisi var midir? Bu problem cumlesinden hareketle

asagidaki alt problemlere ulasiimaya ¢aligiimistir.

- Deney gurubundaki 6grencilerin konugsma becerileriyle ilgili on-test ve son-
test sonuclari arasinda anlamh bir fark var midir?

- Kontrol gurubundaki ogrencilerin konugma becerileriyle ilgili 6n-test ve son-
test sonuclari arasinda anlamh bir fark var midir?

- Deney gurubundaki 6grencilerin konusma kaygisiyla ilgili 6n-test ve son-test
sonuglari arasinda anlaml bir fark var midir?

- Kontrol gurubundaki 6grencilerin konugsma kaygisiyla ilgili on-test ve son-test
sonuglari arasinda anlamli bir fark var midir?

- Deney ve kontrol grubundaki 6grencilerin hem konusma becerisi hem de
konusma kaygisi ile ilgili 6n-test ve son-test sonuglari arasindaki farklilk nasil

bir degisime ugramigtir?
2.14. Arastirmanin Onemi

Uluslararasi literaturde mikro ogretim ile ilgili ¢ok sayida arastirma
yapilmaktadir; ancak ulusal literaturde yapilmis olan arastirmalarin sayisi son
derece azdir. 1990 yilindan itibaren az da olsa kullanilmaya baslanmig olan
mikro Ogretim teknigini son yillarda farkli alanlarda da gormek mumkunddar.
Daha ¢ok yabanci dil 6gretiminde denenmis olan mikro dgretim teknigi, Turkce
ogretimi ile ilgili cok az sayidaki makalede (Yogurtgu, 2009; Cakir, 2010 ve
Aydin, 2013; Bulut vd., 2016) kullanilmistir. Bununla birlikte konugsma becerisi
ve konugsma kaygisinin 7. Sinif 6grencileri tzerinde mikro 6gretimin kullanildigi
bir arastirmaya rastlanmamistir. Bu yizden bu arastirmanin alanyazina énemli

derecede fayda getirecegi ongorulmektedir.

Bu calisma, mikro 6gretim tekniginin konugsma becerisinin gelistiriimesinde

onemli derecede katkilar saglayacagi fikrinden ¢ikmaktadir. Bu teknik aracilii
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ile kisilerin konusmalarinin video ile kaydedilmesi ve ardindan izlenmesi
mumkan olmaktadir. Boylelikle birey, beden dilini kullanmasini, seklini, sesini,
topluluga hitap etme tarzini, sinif karsisindaki durugunu gorecektir. Ogrenciler,
kendi konugmalarinin videosunu izlerken kendileri ile yuzlesecek ve kendi

konusma becerilerini gelistirmeye olanak bulacaktir.
2.15. Arastirmanin Varsayimlari

v Bu cgalismada o6grencilerin konusma kaygisiyla alakali tutum olgegini
gercege uygun bir sekilde cevapladiklari varsayiimistir.

v' Calisma igin belirlenmis olan veri toplama yontemi ve modelin ¢alisma
acisindan uygun oldugu varsayilmistir.

v Bu galismada mikro 6gretim uygulamasindan énce ve sonra 6grencilerin
konugsmalarini dinleyen bagimsiz gozlemcilerin konusma becerisi
gozlem ve degerlendirme formlarini tarafsiz bir bicimde doldurduklar

varsayillmistir.
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3. BOLUM

YONTEM

3.1. Arastirmanin Yontemi

Bu c¢alisma nicel arastirma ydntemine goére tasarlanmigtir. Nicel
arastirma yontemlerinden deneysel desen kullaniimistir. Karasar’a (2014, s. 87)
gore deneysel desenler “neden-sonug iliskilerini belirlemeye calismak amaci ile
dogrudan dogruya arastirmacinin kontrolu altinda gozlenmek istenen verilerin
uretildigi arastirma modelleridir.” Deneysel ortam, "dogal veya yapay kosullarda
ancak arastirmacinin kontrolu altinda gergeklestiriir. Deneme, bagimsiz
degiskenlerin bagimh degiskeni etkilemesi, kontrolli kosullarda sistemli
degisiklikler yapilmasi ve ortaya c¢ikan sonuglarin izlenmesiyle olur. Bagimsiz
degiskendeki sistemli degismelerin bagimli degiskeni nasil etkiledigi goriimeye
calisilir’ (Karasar, 2014, s. 88).

3.2. Calisma grubu

Arastirmanin calisma grubunu Van'in ipekyolu ilgesinde bir ortaokulda
okuyan 24 (12 deney 12 kontrol grubu) yedinci sinif 6grencisi olusturmaktadir.
Arastirma gergek deneysel desende yapilmistir. Ogrencilere birinci haftada
once kaygi Olgegi uygulanmistir. Ardindan 3 bagimsiz gozlemci, beser dakika
ve hazirliksiz sekilde konusturulan ogrencileri dinleyerek konusma becerisi
gozlem ve degerlendirme formunu doldurmuslardir. Daha sonra random

yontemiyle kontrol ve deney gruplari olusturulmustur.
3.3.  Veri Toplama Sureci

Mikro o6gretim teknigi uygulanmig ve verilerin toplanmasinda “Konusma
Becerisi Goézlem ve Degerlendirme Formu ile Konusma Kaygisi Olcegi’ne
basvurulmustur. Konusmanin degerlendiriimesi 3 farkli gézlemci tarafindan
yapilmistir. Arastirma verileri istatistik programlari kullanilarak elde edilmistir.
Veriler 5 hafta suresince deney ve kontrol grubuna 5 defa hazirliksiz konusma

yaptirilarak toplanmistir. ilk hafta her iki grupta konusmalar yaptiriimis, deney
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ve kontrol grubundaki konusmalar hem bagimsiz goézlemciler tarafindan
degerlendirme esnasinda kullandiklari konusma becerilerini degerlendirme
formuna gore degerlendirimis hem de video kaydina alinmistir. ikinci, tgiinci
ve dordunci hafta sadece deney grubundaki konusmalar video kaydina
alinmigtir. Her konugsmadan sonra videolar deney grubu tarafindan incelenmis
ve yeniden konusmalar yaptirimistir. Son hafta hem deney hem kontrol
grubuna konusmalar yaptiriimis ve bu konusmalar badimsiz gézlemcilerin
degerlendirme esnasinda kullandiklari konusma becerilerini degerlendirme

formuna goére degerlendirilmistir.
3.4. Veri Toplama Araci

Calismada veri toplama araci olarak Bulut'un (2015: s. 206) gelistirdigi ve
doktora tezinde kullandigi “Konusma Becerisi Goézlem ve Degerlendirme
Formu” kullaniimigtir. Testin gegerlilik ve guvenirligi arastirmaci tarafindan
yapildigi i¢in yeniden yapilma geregi duyulmamigtir. Benzer sekilde ¢alismada
Sevim (2012: s. 936) tarafindan geligtirilen “Konusma Kaygisi Olgegi’nden

yararlaniimigtir.

3.5. Verilerin Analizi

Arastirmada 2 farkli nicel veri toplama aracindan yararlaniimigtir. Bunlar,
Ogrencilere Yénelik Konusma Kaygisi Olgegdi ve Konusma Becerisi Gdzlem ve
Degerlendirme Formu’dur. Ogrencilerin veri toplama araglarindan aldiklari
puanlara yonelik istatistiksel analizler yapilmadan once hangi analizlerden
yararlaniimasi gerektigini tespit etmek amaciyla 6n ve son testte aldiklar
puanlarin toplaminin normal dagilim gosterip godstermedidi sorgulanmigtir.
Normallik test sonucuna goére parametrik veya non-parametrik test tarlerine

karar verilmistir.
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Tablo 1. Ogrencilerin Konusma Becerisinde Almis Olduklari Toplam

Puanlara Yonelik Normallik Testleri

Gruplar Test Carpikiik Standart Basiklik Standart Shf':lpiro
tura hata hata Wilk p
On -,877 ,844 -,658 123 ,251
Test

Deney
Son -,944 ,844 514 723 ,188
Test
On -,693 ,844 ,858 123 ,295
Test

Kontrol
Son -,625 ,844 1,054 723 352
Test

Tablo 1'de konusma becerisi gozlem ve degerlendirme formunun

normallik test sonuglarina yer verilmigtir.

Arastirmada kullanilan konusma

becerisi oOlcegin basiklik ve carpiklik degerleri +2,0 ile -2,0 arasinda yer

almaktadir.

Tablo 2. Ogrencilerin Konugsma Kaygi Diizeyinde Almis Olduklar Toplam

Puanlara Yonelik Normallik Testleri

Test Standart Standart | Shapiro
Gruplar L Carpiklik Basiklik _

tura hata hata Wilk p
Deney On -,754 ,623 -,969 ,955 ,325
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Test

Son -,654 ,623 ,587 ,955 , 125
Test

On -,541 623 654 955 342
Test

Kontrol

Son -.992 ,623 ,885 ,955 ,188
Test

Tablo 2'de konusma kaygisi dlgeginin normallik test sonuglarina yer
verilmigtir. Bu sonuglardan hareketle arastirmada kullanilan konugma becerisi
Olceginin basiklik ve c¢arpiklik degerleri +2,0 ile -2,0 arasinda yer almaktadir.
George ve Mallery, (2010) carpiklik ve basiklik degerleri +2,0 ile -2,0 arasinda
(George ve Mallery’'den akt. Yerdelen-Damar ve Aydin, 2015, s. 281-282);
Tabachnick ve Fidell, (2013) carpiklik ve basiklik degerleri +1,5 ile -1,5
arasinda olursa dlgegin normal dagildigini ve parametrik testlerin daha gegerli
ve guvenilir sonuglar verecegini belirtmislerdir (Bulut, 2015: s. 83). Bu baglamda

hareketle calismada parametrik testler kullaniimasina karar verilmigtir.

Sonug olarak odlgeklerin normal dagiimasindan dolayr 6n test ve son
testler igin gruplarda bagimli t-testi kullanilmigtir. Ayrica Konusma Becerisi
Gozlem ve Degerlendirme Formu bagimsiz gozlemcilerin 6n test ve son test
degerlendirmeleri arasindaki iligkiyi tespit amaciyla Pearson korelasyon

analizinden yararlaniimigtir.

Ogrencilerin konusma becerilerine iliskin bulgularin belirlenmesinde,
uygulamadan 6nce ve sonra yapilan hazirliksiz konugsmalar esnasinda, her bir
ogrenci igin gbézlem ve degerlendirme formlarini dolduran bagimsiz
gozlemcilerin degerlendirmeleri dikkate alinmigtir. Bu amagla formlari dolduran

Uc bagimsiz gdzlemci arasindaki korelasyona bakilmistir.
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Degerlendirmeci 1

Degerlendirmeci 2

Degerlendirmeci 3

*k

*%

Degerlendirmeci 1 1 ,676 (25
Degerlendirmeci 2 676" 1 7177
Degerlendirmeci 3 725" 717”7 1

Tablo 3’te bagimsiz gozlemcilerin 6n test korelasyonuna yer verilmigtir.

Ogrencilerin  konugsma  becerilerine iligkin  bulgularin  belirlenmesinde,
uygulamadan énce ve sonra yapilan hazirliksiz konugsmalar esnasinda her bir
ogrenci igin gozlem ve degerlendirme formlarini dolduran bagimsiz
gozlemcilerin degerlendirmeleri dikkate alinmistir. Bu amagla on test formlari
dolduran u¢ bagimsiz gozlemci arasindaki korelasyona bakilmigtir. Yapilan
korelasyon analizinde 6n testte 1. Bagimsiz Gdzlemci ile 2. Bagimsiz Gézlemci
arasindaki iligki duzeyi .676 iken, 3. Bagimsiz Gozlemci ile arasindaki iligki
dizeyi .725 olarak bulunmustur. Bununla birlikte 2. Bagimsiz Gézlemci ile 3.
Badimsiz Goézlemci arasindaki iliski dizeyi .717 olarak hesaplanmistir. Bu

degerler dlgme aracinin guvenirligini ortaya koydugundan onemlidir.

Tablo 4. Bagimsiz Gozlemcilerin Son Test Korelasyonu

Degerlendirmeci 1

Degerlendirmeci 2

Degerlendirmeci 3

Degerlendirmeci 1

,852**

, 199**

Degerlendirmeci 2

,852**

,904**
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Degerlendirmeci 3 , 199%* ,904** 1

Tablo 4'te bagimsiz gdzlemcilerin son test korelasyonu gosterilmigtir.
Calismada son testte formlari dolduran G¢ bagimsiz gdézlemci arasindaki
korelasyona bakilmigtir. Yapilan korelédsyon analizinde son testte 1. Bagimsiz
Gozlemci ile 2. Bagimsiz Gozlemci arasindaki iligki dizeyi .852 iken, 3.
Badimsiz Goézlemci ile arasindaki iligki dizeyi .799 olarak bulunmustur.
Bununla birlikte 2. Bagimsiz Gézlemci ile 3. Bagimsiz Gdézlemci arasindaki iligki
dizeyi .904 olarak hesaplanmistir. Bu degerler dlgme aracinin guvenirligini
ortaya koydugundan énemlidir. Sonug¢ olarak bagimsiz goézlemcilerin son test
degerlendirmeleri arasindaki korelasyon, on test degerlendirmelerindeki

korelasyona gore daha yuksektir.
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4. BOLUM

BULGULAR

Deney ve kontrol grubunun 6n test ve son test konusma becerisi ve
konusma kaygisi puanlari arasinda anlamli fark olup olmadigini belirlemek igin
bagimh orneklemler t testi paired samples kullaniimigtir. Deneysel uygulama
oncesi ve sonrasi deney grubunun konusma becerisi gdzlem ve degerlendirme
formu ve konugsma kaygisi puanlari arasindaki degisiklik belirlemeye

calisiimigtir.

4.1. Ogrencilerin Konugsma Becerilerine Yoénelik Bulgular

Arastirmanin bu béliminde deney ve kontrol grubunun 6n test ve son
test konugsma becerisi puanlari arasinda anlaml fark olup olmadigini belirlemek

icin bagimli drneklemler t testi paired samples kullaniimistir.

Tablo 5. Deney Grubu Konusma Becerisi On Test- Son Test Puanlarinin

Paired- Samples T Testi Sonuglari

Deney _
N X Ss Sd t P
Grubu
On test 12 87,1667 17,70795
70 -5,091 0,000
Son test 12 112,5833 18,82153

Tablo 5’te deney grubu konusma becerisi 6n test- son test puanlarinin
paired- samples t testi sonucglarina yer verilmistir. Analiz sonuglari
incelendiginde deney grubunun konugma becerisi On test- son test puanlari

arasinda istatistiksel olarak anlaml farkhlik oldugu gdézlemlenmistir. Deney
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grubu dgrencilerinin 6n test konugma becerisi puan toplami 87,16 bulunmugken
son test etkili konugsma becerisi puan toplami 112,58 olarak tespit edilmigtir.
Bagka bir ifade ile deney grubu 6grencilerinin konugma becerilerinde anlamli bir
gelisme oldugu goérulmektedir. Elde edilen farklilik, deney grubunun son test

konusma becerisi puanlarinin daha yuksek oldugunu gostermektedir.

Tablo 6. Kontrol Grubu Konusma Becerisi On Test- Son Test Puanlarinin

Paired- Samples T Testi Sonuglari

Kontrol Grubu N X Ss Sd T P
On test 12 77,1667 12,3923

70 0,414 0,680
Son test 12 75,9167 13,2068

Tablo 6'da kontrol grubu konugsma becerisi 6n test- son test puanlarinin
paired- samples t testi sonuclarina yer verilmigtir. Sonuglar incelendiginde
kontrol grubunun konugma becerisi 6n test- son test puanlari arasinda anlamh
farkliik olmadig1 gorilmektedir. Kontrol grubu 6égrencilerinin 6n test konusma
becerisi puan toplami 77,16 iken son test konusma becerisi puan toplami 75,91
olarak hesaplanmistir. Bagka bir ifade ile kontrol grubu 6grencilerinin konusma
becerilerinde anlamli bir gelisme olmamistir. Elde edilen bu benzerlik kontrol
grubunun on test ve son test konugsma becerilerinin birbirine yakin oldugunu

gOstermektedir.
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Tablo 7. Deney ve Kontrol Grubu Konusma Becerisi On Test Paired-

Samples T Testi Puanlarinin Karsilagtirilmasi

Gruplar N X Ss Sd T P
Deney 12 87,1667 17,7079

70 2,776 0,000
Kontrol 12 77,1667 12,3923

Tablo 7°de deney ve kontrol grubu konugma becerisi 6n test puanlarinin
karsilagtirilmasina yer verilmistir. Analiz sonuglari incelendiginde deney ve
kontrol gruplarina uygulanan 6n test konusma becerisi testi puanlari arasinda
anlamh farklilik oldugu gériimustur. Bagka bir ifade ile deney grubunda yer alan
ogrencilerin 6n test puanlarin konusma becerisi toplami (87,16) kontrol
grubundaki ogrencilerin 6n test konusma becerisi puan toplamindan (77,16)
daha yuksektir. Elde edilen farklilik, deney grubunun 6n test konusma becerisi
kontrol grubunun On test konusma becerisi puanindan daha yuksek oldugunu

gostermektedir.

Tablo 8. Deney ve Kontrol Grubu Konugsma Becerisi Son Test Paired-

Samples T Testi Puanlarinin Karsilastirilmasi

Gruplar N X Ss Sd T P
Deney 12 112,5833 18,8215

70 9,568 0,000
Kontrol 12 75,9167 13,2068

Tablo 8'de deney ve kontrol grubu konugsma becerisi son test puanlarinin
karsilagtirilmasina yer verilmistir. Sonuglar incelendiginde son test analizlerine

gore, deney ve kontrol grubu arasinda konugma becerisi agisindan anlamli
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farkhlik oldugu gozlemlenmistir. Kontrol grubunda yer alan 6grencilerin son test

puanlarin toplami 75,91; deney grubundaki ogrencilerin toplami ise 112,58

oldugu gorulmustir. Sonug olarak elde edilen farklilik, deney grubunun son test

konugsma becerisi puaninin, kontrol grubunun son test konusma becerisi

puanindan daha yuksek oldugunu gostermektedir.

Tablo 9. Deney Grubu ile Kontrol Grubu Ogrencilerin Maddelere Gére

Konusma Becerisi On ve Son Testleri

Form On Son
Madde | Form Maddeleri Gruplar N Testler Testler
No P P

Deney 12
1 Selamlama ,000 ,000
Kontrol 12
Konusmanin Deney 12
2 _ ,850 ,001
amacini ifade etme Kontrol 12
S il Deney 12
Konuyla ilgili bilgi
3 Yl J ,644 ,000
verme Kontrol 12
Kelimeleri ve Deney 12
4 cumleleri dogru ,868 ,003
Kontrol 12
telaffuz etme
Vurgu ve Deney 12
5 tonlamaya dikkat ,195 ,000
Kontrol 12
etme
Uygun Deney 12
6 duraklamalar 72 ,003
Kontrol 12

yapma
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Konusma hizini Deney 12
7 ,503 ,000
ayarlama Kontrol 12
isitilebilir bir sesle | DPeNey 12
8 ,153 ,001
konugma Kontrol 12
Gereksiz Deney 12
tekrarlardan
9 ] Kontrol 12 ,006 ,000
kacinma (kelime-
cumle)
Konusmanin agik Deney 12
10 ,035 ,000
ve anlasilir olmasi Kontrol 12
Konusurken akici Deney 12
11 _ ,340 ,003
dil kullanma Kontrol 12
Dinleyici Deney 12
12 seviyesine uygun ,611 ,000
) Kontrol 12
dil kullanma
Konusma Deney 12
13 esnasinda gorgu ,509 ,000
Kontrol 12
kurallarina uyma
Konusmada Deney 12
Uzerinde durulan
e . Kontrol 12
14 dusuUncelerin ,027 ,001
sirasinin dogru
olmasi
Konusmacinin Deney 12
15 412 ,000
tutarli olmasi Kontrol 12
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Kelime hazinesinin Deney 12
16 . ,021 ,000
zengin olmasi Kontrol 12
iigi gekici Deney 12
17 orneklerden ,516 ,001
Kontrol 12
yararlanma
Gerektiginde Deney 12
konuyu gunluk
18 Kontrol 12 577 ,003
yasamla
iliskilendirme
Gereksiz Deney 12
19 tekrarlardan ,060 ,000
Kontrol 12
kacinma (konu)
Yuz (mimik) Deney 12
20 ifadesinin uygun ,583 ,001
Kontrol 12
olmasi
Beden (jest) Deney 12
21 hareketlerini etkili ,403 ,000
Kontrol 12
kullanma
Hedef kitleye Deney 12
22 hakim durus 1,000 ,000
_ Kontrol 12
sergileme
Konusma alanini Deney 12
23 (sahne) dogru ,285 ,001
Kontrol 12
kullanma
Katilimcilarin Deney 12
24 dikkat ve ilgisini ,208 ,000
Kontrol 12

cekme
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Dikkat ve ilginin Deney 12

25 ,054 ,000
devamini saglama Kontrol 12
Dinleyicilerle goz Deney 12

26 ,914 ,003
temasi kurma Kontrol 12
Deney 12

27 Konuyu 6zetleme ,000 ,000
Kontrol 12
; Deney 12

Uygun bir kapani

28 ¥ panis ,000 ,000
yapma Kontrol 12
Sureyi dogru Deney 12

kullanma

29 Kontrol 12 001 001
Konusmayi genel Deney 12

30 olarak ,000 ,000
degerlendirme Kontrol 12

Tablo 9'da deney grubu ile kontrol grubu 6grencilerin maddelere gore
konugma becerisi 6n ve son testleri karsilastirlmigtir. On test sonuglari
incelendiginde selamlama, gereksiz tekrarlardan kaginma, konusmanin agik ve
anlasilir olmasi, konugmada Uzerinde durulan dusUncelerin sirasinin dogru
olmasi, kelime hazinesinin zengin olmasi, konuyu 6zetleme, uygun bir kapanis
yapma, sureyi dogru kullanma, konusmayi genel olarak degerlendirme
maddelerinde deney grubu ve kontrol grubu arasinda istatistiksel olarak anlamli
bir farklihk oldugu gorilmektedir. Son test sonuglari incelendiginde 30 maddelik
konugsma becerisi ifadelerinin tamaminda deney ve kontrol grubu arasinda

anlamh bir farkhlik oldugu anlagiimaktadir.
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4.2. Ogrencilerin Konusma Kaygilarina Yonelik Bulgular

Arastirmanin bu bélumidnde deney ve kontrol grubunun 6n test ve son
test konusma kaygisi puanlari arasinda anlaml fark olup olmadigini belirlemek

icin bagimli drneklemler t testi paired samples kullaniimistir.

Tablo 100. Deney Grubu Konusma Kaygisi On Test- Son Test Puanlarinin

Paired- Samples T Testi Sonuglari

Deney Grubu N X Ss Sd T P
On test 12 47,2500 10,601

22 3,717 0,001
Son test 12 34,7500 4,8265

Tablo 10'da deney grubu konusma kaygisi on test- son test puanlarinin
paired- samples t testi sonuglari gosterilmistir. Analiz sonuglari incelendiginde
deney grubunun etkili konusma kaygisi on test- son test puanlari arasinda
istatistiksel olarak anlaml farklihk oldugu gdézlemlenmistir. Deney grubu
ogrencilerinin on test konugma kaygisi puani 47,25 iken son test konusma
kaygisi puani 34,75 olarak tespit edilmistir. Baska bir ifade ile deney grubu
ogrencilerinin konusma kaygilarinda anlamli bir azalma oldugu gorulmektedir.
Elde edilen farklilik, deney grubunun son test konugsma kaygisi puaninin 6n test

konugsma kaygisi puanina gore daha dusuk oldugunu gostermektedir.

Tablo 11. Kontrol Grubu Konugma Kaygisi On Test- Son Test Puanlarinin

Paired- Samples T Testi Sonuglari

>

Kontrol Grubu N Ss Sd T P

On test 12 49,1667 11,1096 22 3,030 0,006
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Son test 12 37,2500  7,8869

Tablo 11’de kontrol grubu konugsma kaygisi 6n test- son test puanlarinin
paired- samples t testi sonucglarina yer verilmigtir. Sonuglar incelendiginde
kontrol grubunun etkili konusma kaygisi on test- son test puanlar arasinda
istatistiksel olarak anlamli farkhlik oldugu anlasilmaktadir. Kontrol grubu
ogrencilerinin on test konugsma kaygisi puani 49,16 iken son test konugsma
kaygisi puani 37,25 olarak belirlenmistir. Yani kontrol grubu &grencilerinin
konusma kaygilarinda anlaml bir azalma oldugu gorulmektedir. Elde edilen
farklilik, kontrol grubunun son test konugsma kaygisi puaninin 6n test konugsma

kaygisi puanina gore daha dustk oldugunu géstermektedir.

Tablo 12. Deney ve Kontrol Grubu Konusma Kaygisi On Test Paired-

Samples T Testi Puanlarinin Karsilagtiriimasi

Gruplar N X Ss Sd T P
Kontrol 12 49,1667 11,1096

22 0,432 0,670
Deney 12 47,2500 10,6012

Tablo 12’de deney ve kontrol grubu konugsma kaygisi on test puanlarinin
karsilagtirilmasina yer verilmigtir. Analiz sonuglari incelendiginde deney ve
kontrol gruplarina uygulanan 6n test konusma kaygisi testi puanlari arasinda
anlamli farklilik olmadigi gorulmustir. Bagka bir ifade ile kontrol grubunda yer
alan ogrencilerin konusma kaygisi on test puan toplamlari 49,16 iken deney
grubundaki ogrencilerin on test konusma kaygisi puan toplamlari 47,251r.
Sonug olarak kontrol ve deney grubu &grencilerinin 6n test konusma kaygi

duzeyleri benzerdir.
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Tablo 13. Deney ve Kontrol Grubu Konugsma Kaygisi Son Test Paired-

Samples T Testi Puanlarinin Karsilagtiriimasi

Gruplar N X Ss Sd T P

Kontrol 12 34,7500 4,8265
22 0,937 0,359
Deney 12 37,2500 7,8869

Tablo 13’te deney ve kontrol grubu konugsma kaygisi son test puanlarinin
karsilagtirilmasina yer verilmigtir. Analiz sonuglari incelendiginde deney ve
kontrol gruplarina uygulanan son test konusma kaygisi testi puanlar arasinda
anlamli farklihk olmadigi anlasiimaktadir. Baska bir ifade ile deney grubunda
yer alan ogrencilerin konusma kaygisi son test puan toplamlari 37,25 iken
kontrol grubundaki 6grencilerin son test konugsma kaygisi puan toplamlari
34,75’tir. Sonug olarak kontrol ve deney grubu 6grencilerinin son test konusma

kaygi duzeyleri benzerdir.
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5. BOLUM

SONUGC VE TARTISMA

5.1. Ogrencilerin Konugsma Becerilerine Yonelik Tartisma ve Sonug

Analiz sonuglari incelendiginde mikro o6gretim tekniginin kullanildigi
deney grubunun konusma becerisi on test (87,1667) son test (112,5833)
puanlari arasinda istatistiksel olarak anlamh farklihk oldugu goézlemlenmistir.
Deney gurubundaki ogrencilerin konugsma becerilerinde olumlu yonde
gelismeler s6z konusudur. Buna karsin mikro ogretim tekniginin kullaniimadigi
kontrol grubunun konusma becerisiyle ilgili 6n test (77,1667) son test (75,9167)
sonuclarl arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark gézlenememistir. Kontrol
grubunda yapilan on test ile son test verileri birbirine benzerdir.

Literatlirde yapilan benzer ¢alismalar incelendiginde: Akdeniz, Oztiirk ve
Bakirci (2017), yaptiklari ¢alismalarinda mikro 6gretimin ortaokul 8. Sinif
ogrencilerin konugsma becerilerini artirdiklarini belirlemislerdir. Cakir (2010: s.
55-56) ise mikro ogretim tekniginin 6gretmen adaylarinin materyal gelistirme
becerilerine pozitif bir etki yaptigini belirlemistir. Literatirdeki bu arastirmalarin
sonuglarindan elde edilen veriler bu ¢alismanin sonucunu desteklemektedir. Bu
arastirmada oldugu gibi yukarida siralanan arastirmalarin sonuglarinda da
mikro 6gretim tekniginin konusma becerilerini olumlu etkiledigi gorulmektedir.
Bunlarla beraber literatirdeki diger arastirmalara bakildiginda: Aydin (2013:
s.67) arastirmasinda mikro 6gretim uygulamasinin Turkge 6gretmen adaylarinin
mesleki 0z yeterlilik algilarini etkiledigini ve sonucun deney grubu lehine anlaml
ciktigini ifade etmigtir.

Mikro 6gretim tekniginin etkisinin arastirildigi ¢alismalarda [Ceyhun ve
Karagolge (2002), Kigukoglu vd., (2012), Acar vd., (2013), Karaman (2014)]
genel sonuglar bakimindan, mikro ogretimin 6nemli derecede olumlu etki
olusturdugu vurgulanmigtir. Ozetle bu calismada ortaya gikan sonuglar daha

once yapilan ¢aligmalarin sonucuyla ortugsmektedir.

Konugsma becerisi 6n testleri incelendiginde selamlama, gereksiz

tekrarlardan kaginma, konusmanin agik ve anlasiir olmasi, konusmada
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Uzerinde durulan dusuncelerin sirasinin dogru olmasi, kelime hazinesinin
zengin olmasi, konuyu Ozetleme, uygun bir kapanis yapma, sureyi dogru
kullanma, konusmay! genel olarak degerlendirme maddelerini kullanma
becerilerine goére deney ve kontrol grubu dgrencileri arasinda anlamli bir farklilik
oldugu gorulmektedir. Son test sonuglari incelendiginde ise konugma becerisi
gozlem ve degerlendirme formunun 30 maddelik konugsma becerisi ifadelerinin
tamaminda deney ve kontrol grubu arasinda anlamli bir farklilk oldugu

anlasiimaktadir.

Literatlrdeki bir diger calisma olan Yogurtgu'nun (2009) arastirmasinda
genigletiimis  mikro ogretim yaklasiminin gudulemeyi arttiran  6grenci
performanslarini  yasantilar  yoluyla geligtiriimesine  olanak taniyan
uygulanabilirligi yiksek bir yaklasim oldugunu ortaya konmustur. Mikro 6gretim
yaklasiminin, o&grenci performanslarinin yasantilar yoluyla gelistirimesine
olanak taniyan oOzellikleri oldugu belirtiimistir. Arastirma sonunda, dil
ogretiminde ogretim / 6grenim beklentilerine uygun bir yaklagim oldugunu ifade

etmistir.

Ceyhun ve Karagolge (2002: s. 16-18) calismalarinda, dusuncelerin
acikligi, ilgi c¢ekici olmasi, dinleyicilerle goz temasi, O6zetlemenin yapilmasi,
kullanilan dil, dilde akicilik, zamanin iyi ayarlanmasi, jest ve mimikleri kullanma,
konusma hizi, ilgi ¢ekici ornekler verilmesi duraklamalardan yararlanma ve yuz
ifadesi maddelerinde mikro 6gretim tekniginin etkisinin olumlu yénde oldugunu
ifade etmiglerdir. Bizim ¢alismamizin ilgili maddelerine -konugmanin amacini
ifade etme, konuyla ilgili bilgi verme, kelimeleri ve cimleleri dogru telaffuz etme,
vurgu ve tonlamaya dikkat etme, uygun duraklamalar yapma, konusma hizini
ayarlama, konusurken akici dil kullanma, dinleyici seviyesine uygun dil
kullanma, konugmanin agik ve anlagilir olmasi, konugmacinin tutarl olmasi, yiz
(mimik) ifadesinin uygun olmasi, beden (jest) hareketlerini etkili kullanma,
katilimcilarin dikkat ve ilgisini gekme- bakildiginda bu verilerle 6rtismektedir.
Ayrica Gercek’in (2013: s. 5) calismasinda 6dretmen adaylarinin beden dilini

kullanma, derse girig, dersi bitirme; Kuran’in (2009: s. 389-391) calismasinda
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konuya uygun giris yapma yeterligini olumlu yonde etkiledigi bulgulari da

calismamizin ilgili maddeleri ile ortusmektedir.

Bulut, Acik ve Ciftci'nin (2016: s. 442) arastirmasinin sonuglarina
bakildiginda konusma egitimi dersinin mikro ogretim teknigi ile islenmesi
ogretmen adaylarinin konugma becerilerini mikro 6gretim disindaki tekniklere
oranla onemli diuzeyde geligtirmektedir. Ayrica deney grubu o6gretmen
adaylarinin dersin mikro ogretim teknigi ile yurutulmesinden son derece
memnun oldugu dile getirilmistir. Bunun konugma ile ilgili sorunlarinin
giderilmesinde, konusma becerilerinin  geligtiriimesinde o6nemli katkilar
sagladigini ifade edilmistir. Calismamizin konusma becerisiyle ilgili sonuglari
Bulut, Acik ve Ciftci’'nin (2016) c¢alismasinda elde edilen bulgularla
ortiusmektedir. Her iki galismada da mikro 6gretimin mikro 6gretim disindaki

tekniklere gére konusma becerilerine olumlu etki yaptigi sonucuna varilmigtir.
5.2. Ogrencilerin Konugma Kaygilarina Yénelik Tartigma ve Sonug

Bu calismadaki analiz sonuglari incelendiginde deney grubunun etkili
konusma kaygisi on test- son test puanlari arasinda istatistiksel olarak anlamli
farklilk oldugu goézlemlenmistir. Yani deney grubu &grencilerinin  konusma
kaygilarinda anlaml bir azalma oldugu goérilmektedir. Elde edilen farkhlik,
deney grubunun son test konugsma kaygisi puaninin (34,7500) 6n test konusma
kaygisi puanina (47,2500) gore daha dusuUk oldugunu gdstermektedir. Kontrol
grubuyla ilgili 6n test (49,1667) ve son test (37,2500) sonuglari incelendiginde
istatistiksel farklihgin kontrol grubu igin de gecerli oldugu saptanmaktadir. Yani
mikro 6gretim tekniginin kullaniimadigr kontrol grubunun kaygi duzeylerinde de

anlamli bir azalma meydana gelmistir.

Daha o6nce vyapilan c¢alismalari inceledigimizde, &grencilerin meslek
Oncesinde mesledin gerektirdigi beceri ve bilgileri uygulama ile kazandiklari
sonucuna varilmigtir. Genellikle 6gretim oncesinde kaygl yasayan adaylarin bu
durumlarinin  gideriimesinde ve kendilerine olan guven duygularinin
desteklenmesinde mikro dgretim 6nemli bir yer tutmaktadir (Kdlahgi, 1996: s.

38; Kuran, 2009: s. 386). Ayrica o6grenciler bilgi ve becerilerini pratige
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yoneltmek ve bu sayede &zguvenlerini arttirarak heyecan, stres, kaygi
duzeylerini azaltmaktir (Galanouli vd., 2004’den akt. Hakkari vd., 2015).

Kallenbach ve Gall (1969) arastirmalarinda, ilk derse iliskin 6gretmen
adaylarinin kuskularinin mikro ogretim teknigi ile 6nemli oranda azaldigini
saptamislardir (Kazu, 1996). Erokten ve Durkan (2009), yaptiklar arastirmada
Ozel Ogretim Yontemleri |l dersinde mikro dgretim uygulamalarina baslamadan
once ogrencilerle yapilan konusmalarda, ogrencilerin bazi endigelerinin var
oldugu ama uygulama sonrasinda bu endigelerinin azaldigi belirlenmigtir.
Literatirdeki ¢alismalarda elde edilen verilere bakildigi zaman 6zellikle mikro
ogretim tekniginin konugsma kaygisinin azaltmasi konusunda bu ¢alismada elde

edilen verilerle uyusan sonuglar elde edildigi gorulmektedir.

Bulut, Agik ve Cift¢ci'nin (2016) arastirmasinin sonuglarina baktigimizda
da mikro ogretim teknigi ile mikro ogretim disindaki teknikler arasinda kaygiyi
giderme konusunda anlamli bir fark goézlemlenmistir. Ancak yaptigimiz
calismanin verilerine baktigimizda ise mikro 6gretim teknigi ile mikro 6gretim
disindaki teknikler arasinda kaygiyl giderme konusunda anlaml bir fark tespit
edilmemigtir. Hem mikro ogretim tekniginin kullanildigi deney grubu hem de
mikro oOgretim disindaki tekniklerin kullanildigi  kontrol grubunun kaygi

duzeylerinde On test ve son test verilerine gére anlaml bir dusus olmustur.

Gérgen’in (2003) Mugla Universitesi Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu
3. sinif dgrencileriyle gerceklestirdigi arastirmada da mikro 6gretim tekniginin
ogretmen adaylarinin siniftaki ders anlatimina iliskin bazi goérislerinde olumlu
sekilde degisimler oldugunu tespit etmigtir. Mikro o6gretim uygulamasinin
sonucunda o6gretmen adaylarinin “dersi bitirme konusunda bilgi sahibi
olamamasi, bilgi eksikligi, dersi akici bi¢cimde igsleyememe, olusabilecek
problemleri ¢bézememe, sinifa hakim olamama, ogrencinin derse dikkatini
cekememe konularindaki kaygi oraninda buylk Ol¢gide azalma oldugu tespit
edilmistir. Yine bu sonuglar da arastirmamizin ilgili maddelerinde elde edilen

verilerle ortugsmektedir.
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6. BOLUM

ONERILER

Mikro Ogretim tekniginin ogrencilerin etkili bir sekilde konugmaya
baglama, konugsmada vurgu ve tonlamalara dikkat ¢ekme, beden dilini
uygun bir sekilde kullanma noktasinda gugli bir teknik oldugu
belirlenmigtir. Bundan dolayr hazirlikli ve hazirliksiz konusmalar bu
teknikle yaptirilabilir. Bununla birlikte konugsma igeriginin daha akici ve
orneklerle  zenginlestiriimesi  noktasinda farkindalik  olusturdugu
gergeginden yola gikarak uygun dersler bu teknikle iglenebilir.

Okullarda verilen Turkge, Okuma Becerileri, Konusma Becerileri, Yazma
Becerileri, Dinleme Becerileri, Drama derslerinde ogrenci merkezli
yaklasimi tesvik eden bir teknik olmasi nedeniyle zaman zaman mikro
ogretim ve buna benzer uygulama agirlikli tekniklerin kullaniilmasi énem
arz etmektedir.

Mikro ogretim teknigini videoya alip tekrar izlemekten ibaret saymak
bayutk bir yanilgi olur. Mikro 6gretimde 6nemli ve tamamlayici durumda
olan, donit ve duzetme basamagidir. Bundan dolayr video kaydi
izlenirken yapilan elestirilerin 6nceden hazirlanmis formlara bagh olarak
yapilmasi gerekir.

Bir ders dénemi boyunca okuldaki diger 6gretmenlerin de slrece
katilmasi saglanmali ve degerlendirme surecinin birlikte yurutilmesine
olanak taninmalidir.

Okullardaki se¢gmeli dersler, 6zellikle konugsma becerileri dersi, uygulama
agirlikli oldugu igin sinif mevcutlari ¢ok énemlidir. Mevcudun ¢ok olmasi
uygulama sayisini sinirlandirir. Bu nedenle okullarda sinif mevcutlarinin
ideal sayisi 20-25 kigiyle sinirli tutulmahdir. Bunun mdmkin olmadigi
durumlarda uygulama derslerinde sinifin gruplara bélinmesi, bdylece
uygulama imkaninin gogaltilmasi gerekir.

Mikro ogretim uygulamalarindan istenilen verimin alinabilmesi igin
teknolojik altyapr son derece 6nemlidir. GuUnumuz teknolojisi, mikro

ogretim  uygulamasinin  gerceklesmesine  kolaylik  saglamistir.
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Uygulamaya ge¢meden once gerekli arag ve geregler temin edilmeli ve
uygun sinif ortami olusturulmalidir.

v' Calismanin gergeklestirildigi grup, arastirmacinin imkanlariyla sinirli
kalmistir. Bu arastirmadan sonra gerceklestirilecek calismalarda farkli
sonuglara ulagsmak adina daha genis bir calisma grubu olusturulabilir.

v' Bu calisma mikro 6gretim teknidi, ogrencilerin konusma becerilerinin
geligtirimesinde geleneksel tekniklerden daha yararli oldugunu ortaya
koymustur. Bundan dolayi konugsma becerisinin gelistiriimesinde mikro

ogretim teknigi diger tekniklerle kargilagtirilabilir.
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EKLER
Ek 1. Anket
Konusma Becerisi Gozlem ve Degerlendirme Formu
Alt Boyutlar Sira Olciitler Cok | Zayif | Orta | lyi | Cok
No Zayif .
lyi
1 Selamlama
Baslangic 2 Konugsmanin amacini
ifade etme
3 Konuyla ilgili bilgi verme
4 Kelimeleri ve cumleleri
dogru telaffuz etme
5 Vurgu ve tonlamaya
dikkat etme
6 Uygun duraklamalar
yapma
7 Konusma hizini
ayarlama
. 8 Isitilebilir bir sesle
Ifade
konusma
etme
9 Gereksiz tekrarlardan
kagcinma (kelime-cumle)
10 Konusmanin acik ve
anlasilir olmasi
11 Konusurken akici dil
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Sunum

kullanma
12 Dinleyici seviyesine
uygun dil kullanma
13 Konusma esnasinda
g6rgi kurallarina uyma
14 Konusmada Uzerinde
durulan duguncelerin
sirasinin dogru olmasi
15 Konugmacinin tutarl
olmasi
16 Kelime hazinesinin
. zengin olmasi
Icerik
17 llgi cekici 6rneklerden
yararlanma
18 Gerektiginde konuyu
gunlik yagamla
iligkilendirme
19 Gereksiz tekrarlardan
kacinma (konu)
20 Yz (mimik) ifadesinin
uygun olmasi
21 Beden (jest)
hareketlerini etkili
kullanma
Beden | 22 Hedef kitleye hakim
Dili durus sergileme
23 Konusma alanini

(sahne) dogru kullanma
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24 Katihmcilarin dikkat ve
ilgisini cekme
, 25 Dikkat ve ilginin
lletisim 5
devamini saglama
26 Dinleyicilerle goz
temasi kurma
27 Konuyu 6zetleme
Bitis 28 Uygun bir kapanis

yapma

Sireyi dogru kullanma

Konusmayi genel olarak degerlendirme

7. Sinif Ogrencilerine Yénelik Konugsma Kaygisi Olgegi

1-11. Maddeler Konugsmaci Odakh
Kaygi

12-17. Maddeler Cevre Odakh Kaygi

Higbir

18-20. Maddeler Konugsma Psikolojisi | zaman

Cok

az

Bazen

Gogu
zaman

Her

Zaman

1 | Konusurken beden dilini kullanmaktan

cekinirim.

2 | Konugurken muhatabimin (konustugum

kisinin) gozlerine bakmaktan ¢ekinirim.

3 | Oniimde bir metin olmadan konusmak

bende kaygi uyandirir.
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4 | Ders igi etkinliklerde konugsma duguncesi
beni gerer.

5 | Konusma konuma farkli acilardan
yaklasamadigim distncesi beni
endiselendirir.

6 | Konugurken canli ve cogkulu davranmayi
beceremem.

7 | Kendimi dinleyicilerin gdéztinden gérme
ve elestirme duslncesi beni rahatsiz
eder.

8 | Konugma hizimi iyi ayarlayamadigim
zaman elim ayagima dolasir.

9 | Topluluk 6nunde konugsmaktan korkarim.

10 | Konusurken zihnimdekileri tam olarak
karsilayacak sdzcukleri ve cumleleri
kullanmada sikinti yasarim.

11 | Herhangi bir tartisma ortaminda s6z
alarak konusmaya katilmaktan ¢ekinirim.

12 | Tanimadigim insanlarin karsisinda
konusmaktan utanirim.

13 | Bir konu hakkinda aniden konugsmam
istendiginde kaygilanirim.

14 | Karsi cinsten biriyle konugurken
heyecanlanirim.

15 | Mudir, mudir yardimcisi ve
ogretmenlerimle konusmam gerektiginde
kendimi kaygili hissederim.

16 | lyi tamimadigim biriyle telefonda
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konusurken kendimi gergin hissederim.

17

Otorite pozisyonunda olan birisiyle(anne,
baba, 6gretmen, mudur, mufettis vb.)

konusurken kendimi kaygili hissederim.

18

Konusurken bana ayrilan strenin

yetmeyeceginden korkarim.

19

insanlara kendimle ilgili konulardan

bahsederken utanirim.

20

Konusurken s6zimuin kesilmesi bende

endise uyandirir.
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