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Oz

Temizlik, hijyen ve kisisel hijyen aligkanliklari bireyin fiziksel ve ruhsal
saghgini sirdiirmesinde ve gelisiminde son derece dnemli bir yere sahiptir. Ozellikle
ilkogretim okullarinda cocuk birey sayisinin fazla olmasi ve bu kisilerin temel
kazanimlarini burada elde etmesi acisindan okullardaki hijyen olgusu 6nem
kazanmaktadir. Bu kapsamda calismamiz, Van ilinin Tugba ilgesinde bulunan
ilkogretim kurumlarinda gorev yapmakta olan idarecilerin okullarindaki hijyen olgusu
Uzerine goruslerini tespit etmeyi amaglamaktadir. Bu tespitin elde edilmesi
hususunda anket galismasina yer verilmigtir. Ayrica kurumlarda bulunan gorevli
kisiler ile de gorusmeler gerceklestirilmigtir. Bu yontemlerin yani sira gozlem
yonteminden de yararlaniimis olup kullanilan tum yontemlerin sonucunda
idarecilerin hijyen olgusu Uzerine gorusleri ve okullardaki hijyen durumu ele
alinmigtir. Arastirmamizda genel olarak okullarin sinif, koridor, tuvaletlerin,
kutuphanelerin, tuvaletlerin yetersiz ve yeterince temiz olmadigina rastlanmigtir.
Okullarda geri déntisim kutulari bulunmakla beraber siniflarda ve koridorlarda ¢op
kutulari bulunmaktadir. Spor salonu, kUtiphaneleri, laboratuvarlari ve kantinlerin
yeterince hijyenik olmadigr gozlenmistir. Arastirilan okullarda genel olarak
ogretmenlerin siniflari havalandirdidi, bahcgelerinin genel olarak temiz oldugu
gozlenmekle birlikte okullarda kisisel bakim, hijyen ve saglikli yasam hakkinda

konferanslar duzenlendigi incelenmisgtir.

Anahtar Sozciikler: temizlik, hijyen, okul hijyeni.



Abstract

Cleaning, hygiene and personal hygiene habits have an important role in
maintaining and improving the physical and mental health of the individual.
Especially in primary schools, the fact that the number of children is high and the
basic gains of these people in these schools are important in terms of hygiene. In
this context, our study aims to determine the opinions of the administrators working
in the primary schools in the district of Tusba on the hygiene phenomenon in their
schools. A survey was conducted to obtain this determination. In addition, interviews
were held with the persons in charge in the institutions. In addition to these methods,
observation method was used and as a result of all methods used, the opinions of
the administrators on the hygiene phenomenon and the hygiene status in schools
were discussed. In our research, it was found that schools, classrooms, corridors,
toilets, libraries, toilets were inadequate and not clean enough. There are recycling
bins in the schools but there are trash cans in the classrooms and corridors. It was
observed that the gymnasium, libraries, laboratories and canteens are not hygienic
enough. In the researched schools, it was observed that the teachers ventilated the
classes in general and the gardens were generally clean.

Keywords: cleaning, hygiene, school hygiene.
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Bolim 1
Girig
Problem Durumu

Toplum kavramini meydana getiren insanlarin varliklarini devam
ettirebilmeleri icin saglikli birer birey olmalari gerekmektedir. Saglikli bir birey olmak
ise vucudu disaridan gelecek tehlikelere kargi koruma durumuna baglidir. Bu
kapsamda, insan sagiligini tehlikeye sokan durumlarin ¢apraz veya direkt olarak
bulugan virts, mikrop gibi mikroorganizmalardan meydana gelmesinden dolayi diga
karisi korunma durumu olduk¢a énem arz etmektedir. iste bu noktada srekli
temizligi saglama adina “hijyen” olgusunun gelistiriimesi gerekmektedir (Jianu, ve
Codruta, 2012). Gelistirilen ve sure getirilen “hijyen” durumu ile birlikte vicudun dis
etmenlerden olumsuz etkilenme durumunun en aza indirgenmesi saglanabileceqgi

gibi saglikh bir toplumun temeli de saglamlastirilabilecektir.

Toplumsal gelismiglik duzeyinin tespiti noktasinda da toplumda var olan
saglikh insan profilinin varligi 6nem tasimaktadir. Buna gére toplumun temelinde bu
profilin olusumu ve gelisimi bakimindan yeterli su, nasil temiz olunmasi gerektigi ve
hijyen kurallarinin uygulanmasi 6nem arz etmektedir (Mulopo, 2015). Bu profilin
olusturulmasi agisindan, temizlik, hijyen ve kisisel korunma énemli konu basliklarini
ihtiva etmektedirler. Bu basliklarin insan hayati icerisinde her zaman 6nemini
korumasi ise insanin kucuk yaslardan ve 6zellikle ilkogretim ¢aglarindan itibaren bu
basliklarin insan hayatindaki yerini ve 6nemini bilmelerine baghdir. Cocuk yastaki
birey, kendi saglik durumunun énemini bilir ise ve buna uygun olarak basta kendi
saghg! olmak Uzere diger bireylerin sagligi Gzerine olumlu katkilar sunabilecektir
(Omerciklioglu ve Khorshid, 2002). Bu bakimdan 6zellikle ilkokul caginda ve toplum
icerisinde yeni yeni var oldugu bilincine haiz bir birey toplum sagliginin gelisiminde,
korunmasinda ve surekliliginin saglanmasi noktasinda ©Onemli bir gorev

ustlenmektedir.

Kisisel bakimin ve hijyen uygulamalarinin kisiden kisiye farkhlk gésterdigini
¢alismalarinda belirten Du Gas (1983), evde aile tarafindan verilen egitim ve kulturel
aliskanliklarin kisisel hijyeni etkiledigini tespit etmigstir. Genel olarak temel hijyen
kurallarinin aileden o6grenildigini ancak bu ogrenilenlerin kalicihiginin egitim

hayatindan kazandiklarini ifade etmigtir.



Cocuk yastaki bir bireyin, bireysel ve toplumsal saglik adina dnemli gorev
ustlenmesinin altinda yatan baglica neden ise, toplum igerisinde yeni yeni var
olmasi, gelisime acgik olmasi ve ogrendiklerini hayati boyunca hem uygulama
potansiyelinin var olmasi hem de diger bireylere aktarma durumunun olmasindan
kaynaklanmaktadir (Omerciklioglu ve Khorshid, 2002). ifade edilen bu olgularin var
olmasi ise c¢ocuk yastaki bireye bu onemli kavramlari o6gretecek, bu bilinci

yukleyecek okul idaresinde gorev alan bireylere baglidir.

Idarecilerin  dgrencilere o6rnegin el yikama konusunda nelere yapmasi
gerektigini gostermek ve hijyenik bir ortamin olusumunu saglamak adina gerekili
diizenlemeleri yerine getirmelidirler. Ornegin ilkokul gaginda bulunan ¢ocuk bireyler
icin kendi ellerini nasil yikamalarina yonelik olarak gorsel ve isitsel araglar kullanmali

ve lavabolari bu bireylerin kullanabilecegi sekilde tasarlamalidirlar (Chen, 2013).

Bu noktada karsimiza cikacak bir diger olgu da okul sagligi kavramidir. Okul
sagligi ile disipline edilmis, surdurulebilir ve belirli bir ekip koordinasyonu ile saglikli
bir ortam olusturulabilecektir. Bu ekip igerisinde 6gretmenler, psikologlar, uzmanlar,
okul hemsireleri (Ryan, 2008), diger saglik personeli, veliler ve okul idarecileri yer
alabilecektir (Firinci ve Coban, 2016). Calismamiz igerisinde okul saghgi
kavraminin etkin paydaglarindan biri olan okul idarecilerinin hijyen olgusuna karsi

sahip olduklari bakig acisi degerlendirilecektir.

idareciler ncelikle bireysel temizliklerini saglarken diger taraftan da
ogrencilerin ve kendilerinin igerisinde bulunduklari fiziksel mekan olan okulun
hijyenik olmasini saglamahdirlar. Bu hususta oncelikle okulda bulunan yetiskin
bireylerin temizlik olgusu hassasiyetini tagimalari gerekmektedir. Akabinde amag
toplumun geleceginin teminati olan ¢cocuk yastaki ve gencg yastaki bireylerin saglikli

birer birey olmalarini saglamaktir (Kocakaya, 2005).

Birinci sinif ve ikinci sinif ortadgretim ile Universite dgrencilerinin gida hijyeni
konusu Uzerine ¢alisma yapan Alpuguz (2009) alinan ambalajsiz sagliksiz trlnlerin
ogrenciler tarafindan siklikla ve istenilerek tercih edildigini ifade etmigtir. Ancak bu
durumun genel hijyen agisindan olumsuz bir durum oldugu ve bu durumun ortadan
kaldiriimasi igin devlet veya okul idaresi tarafindan denetimin gergeklestiriimesi
gerektigi ve Ozellikle idarecilerin bu konuya iliskin 6zel onlemler almasi gerektigini
ifade etmistir. Ayrica yasanilan durum gida hijyeni gibi géztkulyor olsa bile genel
olarak okulun hijyenik olma durumuna etki ettigi tespit edilmigtir.



ilkdgretim seviyesinde bulunan dgdrencilere sunulan ve onlarin gelecegine
yonelik olarak oldukgca onem tagiyan saglik alanina yonelik egitimin ogrenciler
uzerinde kendi kisisel hijyen ile ilgili davranislarini nasil etkiledigini dlgen bir
calismada Gunay ve Pelen (2013) tarafindan gercgeklestiriimigtir. Calismaya gore
saglk alaninda egitim alan ve bilgi kazanimi elde eden &grencilerin kisisel
bakimlarina daha da dikkate aldigi bu konuya ehemmiyetli olduklar
g6zlemlenmistir. Tabi ki bu egitimin gerceklesmesinde okul idarecilerinin aktif rol
oynamasi gerektigi ve hijyen kazanimini saglamasinda o6nemli Olglide katki

verdikleri ifade edilmistir.

Konuya iligkin olarak 6grenim gormekte olan ogrencilere sunulan sagliga
yonelik egitimin ogrencilerin saglhga yonelik bilgi, tutum ve davraniglarina etkisini
inceleyen galismalardan Cosgun ve Kara (2015)'nin yurattgu ¢alismada; 2009—
2010 egitim-6gretim yil icerisinde Kayseri ilinin merkezi iki ilkogretim seviyesinde
bulunan okullarinin 4 ve 8. siniflar arasinda egitim géren deney grubu icerisinde 408
ogrencinin, kontrol grubu igerisinde ise 542 6grencinin bulundugu ve total de 950
ogrenciden olusan galisma grubunda arastirma gergeklestirilmistir. Gergeklestirilen
arastirma neticesinde deney grubu icerisinde yer alan o6grencilerin sabah
kalktiklarinda, yemeklerden evvel ve sonra ayrica lavabo ihtiyaglarindan
ciktiklarinda ellerini yikayan ogrencilerin oranlarinin, verilen saglik egitiminin

akabinde kayda deger sekilde artis gosterdigi gozlemlenmistir

Bu kapsamda cgalismamizda, Van’in Tusba ilgesinde yer alan ilkogretim
kurumlarindaki idarecilerin okuldaki genel hijyen Uzerine olan gorusleri ele

alinmistir.
Arastirmanin Onemi

Topluluk halinde yasayan insan, oncelikle icerisinde bulundugu topluma
zarar vermemeyi kendine prensip edinmelidir. Bu noktada yukarida genel olarak
okul kavrami gercevesinde hijyen olgusuna vurgu yapilmistir. Ancak diger taraftan
birey dncelikle kendi saglig1 akabinde toplumun saghgi agisindan kendi “temiz olma”

kavraminin gereklerini yerine getirecektir (Kitis ve Bilgili, 2011).



Temizlik kavrami gergevesinde, “hijyen” kavrami ele alindiginda, bireyin
sagligint olumsuz etkileyecek durumlardan saklanmak adina yapilabilecek
uygulamalar ile alinan temizlik Onlemlerinin timu “hijyen” kavrami ile ifade
edilmektedir (Jianu ve Codruta, 2012).

Her bir birey oncelikle kisisel daha sonra da toplumsal temizligin
yapiimasindan sorumludur. Temizlik kisisel bir konu olmasi ile birlikte rutin iglemler
kisiden kisiye farklilik gostermektedir. Tuvaletten gcikmanin akabinde ve yiyeceklere
dokunmadan once ellerin ylkanmasi gerekmektedir. Spor anlaminda
gerceklestirilen bir aktiviteden sonra basta sacglar olmak Gzere komple vicudun
yenilenmesi ve buna yonelik olarak vicudun butlnsel olarak su ile temizlenmesi
gerekmektedir. Cocuk yastan baslamak Uzere c¢ocuklara sabun kullaniminin

kazandirilmasi gerekmektedir (Glnay ve Pelen, 2013).

Temizlik, yalnizca Kirlilik durumunun olustugu zamanlarda yapilan veya
yapllmasi gerekli bir olgu olarak dusinilmemelidir. Oyle ki birgok temizlik
uygulamalari surekli olarak ve belirli bir duzen araligi icerisinde yapilimak
zorundadir. Sabah uyandiktan sonra yutzin su ile arindirilmasi, dis temizliginin
gerceklestiriimesi, duzenli ve sik araliklar ile dus yapilmasi, i¢c gamasirinin duzenli
olarak ve sik araliklarla degistirilmesi gibi insani boyutta elzem ve gerekli islemler

bu duruma yonelik en blyuk 6rnegdi teskil etmektedir (Guler, 2004).

Oncelikle bireyin sahsi sagligini korumasinda en blyik yardimcisi olan
temizlik, diger yandan da baska insanlarin sagiligini korumada 6nemli bir gorev ifa
etmektedir. Yalnizca vucut temizligi degil, kullanilan her malzemenin ve bulunulan
her tiirlii ortamin temizliginin saglanmasi gerekmektedir. ilk olarak ortamda bulunan
kisiler kendi temizliklerini saglamalidir. Kisinin kendi temizligini saglamasi ise kisisel

hijyen olgusuna baghdir (Kahveci ve Demirtas, 2012).

Soyle ki, kigisel hijyen; bireyin inandigi degerler ve sahip oldugu aligkanliklar
Isiginda ortaya koydugu ve uyguladigi bir olaydir. Bundan dolayi sahsi hijyen
uygulamalarini etkileyen birgcok faktdér bulunmaktadir. Bu faktorler; kiltlrel, sosyal,
ailesel faktorlerdir. Bu faktorler kisinin saglik ve hijyene iligkin ihtiya¢ seviyesini, bu

kavramlara bakig agisini etkilemektedir (Tezcaner, 1997).



Kiginin bilgi duzeyini artiran yegane kurum okullardir. Bireyin hijyene karsi
bilgi duzeyini artiracak, hijyeni kendi kultiri olarak kabul etmesi gerektiginin
ogretildigi yer okullardir. Ozellikle ilkokul ¢aglarindaki bireylere temizlik, hijyen gibi
kavramlarin 6nemi asilandiginda toplumun geleceginde “temizlik”, “temiz olma” gibi
kavramlar kulturlesecektir (Aydogan, 2012). Basta kisisel temizlik gibi dar bir
kavramdan devaminda toplumsal temizlik, ¢cevre temizligi gibi genis kapsaml

olgularin temeli egitim hayatina dayali olmaktadir.

Ogrenciyi etkileyen en 6nemli etkenlerden birisi de okulun gevresidir.
Cocuklar ve gengler hayatlarinin dnemli bir kismini burada gegirmektedir. Boylelikle
okullarin uygun 6grenim ortami i¢cinde ve 6zel bir ¢gevre ile gocuklarin en iyi sekilde
gelismesi amag edilir. Okul ve ¢evre birbirinden ayri disunltlemez. Okulun
bulundugu gevre, cocuklarin saghgi, gelisimi Gzerine aileden sonra etki yaratan en
onemli olgudur (Akin vd, 2000).

Okul yoéneticileri ve velilerin birlikte hareket etmesi, isbirligi icinde olmasi ile
cocuklarin guvenli bir cevrede olmasi, ¢ocugun egitimine uygun, sosyal ve fiziksel
gelismeye yardimci bir ortam olmasi beklenir (Serefli, 2003; Civi ve Koruk, 2003).
En 6nemli etken okul gevresinin gliven arz etmesidir (Temel vd, 2009). Okul

hayatimizin en 6nemli kisimlarindan biri ilkogretim evresidir.

Okul saghg kavrami oldukga genis bir perspektif igerisinde
degerlendiriimektedir. Basta okulda egitim goren 6grencilerin ve okulda duzenli bir
sekilde egitimin surdurilmesini saglayan okul personelinin saghginin incelenmesi,
geligtiriimesi, saglikli bir okul hayatinin gerceklestiriimesi ve devam ettiriimesi,
ogrenciye ve dolayli olarak topluma saglik alaninda biling kazandirmak Uzere egitim

verilmesi igin yapilan tum calismalarin olusturdugu genis kavram “okul saghgi
kavrami olarak nitelendirilmektedir (URL-7, 2019).

Egitim verilen bina ve kurumlarda her seyden en iyi sekilde yararlaniimasi
icin ortamda bulunan bireylerin saglikli olmasi ve egitimde aksama olmadan
herkesin bu durumdan faydalaniimasi hedeflenmektedir(Babayigit vd, 2010).
Okullarin saglik agisindan istenilen dizeyde olmasi ve guglendiriimesi igin okul

saghgi hizmetlerinin goérevi dnemli bir yer kaplamaktadir.



Okullarda saglikh bireylerin olmasi i¢in okullarin, spor sahalarinin, kantin ve
lavabolarinin, havalandirma kisimlarinin, aydinlatma sisteminin ve Isitma
alanlarinin sagliga uygun bir sekilde uygulanmasi gerekir, boylelikle okulda saglikli
bir cevre olusmus olur. Tum okullarda, okul bunyesinde var olan her bir bireye
yetecek seviyede icme suyu ve okuldaki hijyeni saglamak basta olmak tzere diger
islerde kullaniimak Gzere kullanim suyu temini zorunlu olarak sunulmahdir (Aydin,
1996). Okul icerisinde saglik hizmeti gérevini ifa eden personel tarafindan okulun
fiziksel ve cevresel olarak dis etmenlere kargi, olasi bir kaza ihtimaline karsi
korunmasina yonelik olarak uygunluk denetimi muhakkak yerine getirilmelidir.
Ayrica okul saghgi kavramina yonelik olarak saglik taramalari hayata gegirilmeli ve
bu konuda ne yapilmasi gerektigi belirlenerek gerekli dnlemler ve duzenlemeler
hayata gecirilmelidir. Cocuklarin okul icinde sagliklari ne kadar iyi olursa verimlilikleri
o derece artmaktadir ve saglikli bir cevre bilincinin kazandirilmasi saglik egitiminin

vazgecilmez énemli bir kismidir (Sec¢ginli vd, 2004; Soysal, 2008).

Tarkiye’deki okullarda ydrutilen calismalara goére, okul blnyesindeki
“hizmetli” unvanh goérevli sayisinin yeteri kadar olmasi, temizlik dizeyinin pek i¢
acgici olmadigi, lavabolardaki tuvalet kabin sayisinin 6grenci mevcuduna goére
yetersiz olmasi, temizlik arac ve gereglerinin bulunmadigdi, icme suyunun genellikle
okuldaki tuvaletler ve lavabolardan saglandigi, siniflarda ki édrenci sayisinin
geredinden fazla olmasi, 6grenci sayisina gore bahge alaninin yetersiz oldugu,
saglikcilarin, idarecilerin ve velilerin 6grencilere yeterli dizeyde saglk egitimi ile
ilgili bilgi verilmedigi, okul ve bulundugu ortamin saglk igin uygun Ozellikler

tasimadigl sonucuna ulasiimistir (Akin vd., 2000).

Temizlik ve hijyen konusunun okul, aile ve ¢evrede dikkat uyandirmasi igin
Milli Egitim Bakanlidi ve Saglik Bakanligi arasinda olugturulan protokol geregince
“‘Beyaz Bayrak” projesi uygulamaya konulmustur. Beyaz Bayrak, Milli Egitim
Bakanligina bagl olarak 6rgun ve yaygin egitim hizmeti veren kurumlarin, temizlik
ve hijyen kavramlarinin saglanmasi igin tegvik edilmesi, “okul saghgi1” kavraminin
daha yuUksek seviyelere ¢ikarilmasi, hayat standardinin ileri seviyeye tagsinmasi ve
gerekli bilgi ve beceriyi kazanmis, egitimli ve saglikli bireylerin gelecege tagsinmasi
maksadiyla 03.08.2006 tarihinde Saglik Bakanligi ve Mili Egitim Bakanligi arasinda

“Beyaz Bayrak isbirligi Protokol(i” imzalanmis, ayrica siresini tamamlamis olan



protokol 10.11.2010 ve 05.06.2015 tarihlerinde yeniden imzalanarak hayata
gegcirilmigtir (MEB, 2019).

Muracaat eden okullar protokol kapsaminda belirlenmis olan sartlara gore
denetlenmekte, denetimden gegen okullardan, 100 puan Gzerinden 90 ve Uzeri puan
alan okullara, Gg¢ yil igin gegerli olan ve okul saglhgini ve temizligini simgeleyen
“Sertifika”, “Beyaz Bayrak” ve “Piring Levha” takdim edilmektedir. Valiliklerde beyaz
bayrak sekretaryasi ve sertifika diizenlenmesi ile ilgili is ve islemleri Milli Egitim il
Mudirligince, beyaz bayrak ve piring levha temini ise il Saghk Mudirliigince

yurutulmektedir.

Temizlik ve hijyen konularini igeren g¢alismalar genellikle buyuk sehirleri baz
almaktadir. Bununla ilgili olarak ortaokuldaki &grencilerin temizlik ve hijyen
konusundaki farkindalik duzeylerinin arastirmalarda yeterince ele alinmadigi tespit
edilmistir. Bu hususta okul ve 6grenci kimesinin ortak elemani noktasinda hijyen
kavrami ele alinacaktir. Bireylere “temiz olma”, gevreyi “temiz tutma” kavramlarinin
onemine ne kadar haiz olduklarinin tespiti agisindan 6zelikle okullarda idareciler Ust
dizey sorumluluklara sahiptirler. Okul idarecilerinin okuldaki genel hijyen
noktasinda biling sahibi olup olmadiklari ve genel goruslerinin neleri icerdigi
kapsamindan bu arastirma olduk¢a dnem arz etmektedir. Bu yonuyle literatlrde
yeterli dizeyde calismaya rastlaniimamistir. Bu bakimdan temizlik ve hijyen konusu

katki saglayacagi dusunulmektedir.
Arastirmanin Amaci

insanlarin bir araya gelmesi ile olugan kalabalik “toplum” olarak ifade
edilmektedir. Toplumun devamhligini saglanmasi da insan neslinin devami ile
gercgeklestiriimektedir. Neslin devaminin saglanmasi ve surekliliginin korunmasi
bakimindan insan sagligi 6nemli bir kavram haline gelmektedir. Bunun igin insanlar
sagliklarini muhafaza etmeli ve saghdin korunmasi adina c¢alismalar
gerceklestirmelidir. Ancak temel noktada insan oncelikle kendi saglhigini korumahdir
(Yiimazel Celik, 2018).

Hastalik, insandan insana cesitli yollar ile bulagsan mikroorganizmalarin
olumsuz sonucudur. Olumsuz sonucun olusmamasi adina temizlige hijyen
kurallarina ve Kkisisel bakima dikkat edilmelidir. Bu dikkat edilmesi gereken

kavramlar ile insanoglu fiziksel ihtiyaglarina cevap vermekte ve yasamini



surdurmektedir. Bu agidan da saglhigin korunmasi ayri bir 6nem ihtiva etmektedir
(Gedikli ve Al, 2017). Gelecekte ki nesillerin Ulkenin dretkenligi ve Ulkenin
kalkinmasi icin saglikli olarak yetismesi gerekmektedir. Kaliteli bir yasam sturmek
icin saghgin geligtirilmesi, saglikla ilgilenen kisilerin hedefleri arasindadir (Yiimaz ve
Ozkan, 2009).

Saglik kavramini kazanmak igin her bireyin egitimesi ve saglikla ilgili her
mesuliyeti Ustlenmesi gerekir. Ginimuzde pek ¢ok sorunun, sagliksiz ve bilingsiz
yasam seklinden kaynaklandigi dusunulmektedir. Kendini gelistiren toplumlarin
saglik durumlari gbz 6nune alindiginda sagliklarini geligtiren ve korumaya alan
yontemleri uyguladiklari goérular. Saglikli bireyler ve saglikh toplum igin bireysel
gelisim programlari ile bireylerin bu konuda bilinglenmesi ve ona gére davranmasi
mumkundur. Ama ilk olarak bireyin yasadigi ¢cevre ve gevresel etkenleri goz 6nunde
bulundurarak, bireylerin analitik ve teorik arastirmalarla saglik potansiyelinin
belirlenmesi gerekir. Bakteriler, virUsler veya parazitler tarafindan ve bir kismi
bulasici olan enfeksiyon rahatsizliklarin temelinde hijyen aliskanliklarinin énemili bir
yeri oldugu goértlmektedir. Temizligin yetersiz oldugu durumlarda enfeksiyon
hastaliklari artmaktadir (Soydas, 2007).

Okul hayati gelecedimizin ve egitimimiz i¢in gok dnemlidir. Okul bireyin her
alanda kendini geligtirmesi, ogrencilerin davraniglarini etkilemesi ve bireylerin
gelecege hazirlanmasi igin onemli bir suregtir. Okul, ogrencilerin gelecek
kosullarinin daha iyi olmasi, daha rahat etmeleri i¢in ayrica Ureten zihniyette sahip
olanlari ve bunu hayatina yansitmalari igin yetistirildikleri ve hayatin her alanina
yonelik olarak egitim gordukleri sefkat yuvalaridir (Marmaris, 2004; Orhan, 2010).
Okul, bireylerin gelisip bulundugumuz topluma faydali, yasantimiz igin bilingli ve

uretken bir toplumun olusmasini amaclamaktadir (Gller ve Kubilay, 2004).

17.12.2007 tarihinde Turkiye'de toplam 1354 okul beyaz bayrak almis olup,
bu illerin icinde en fazla izmir (197 okul), en az beyaz bayrak alan illerde ise Elazi§
ve Gumushane (1 okul) yer almaktadir (URL-7, 2019). Buna gore, Van ilinin temizlik
ve hijyen konusunun dikkate alinarak bulundugu durumun belirtiimesi 6nem

tasimaktadir.

Yapilan bu arastirmada Van ili Tusba ilgesinde bulunan ortadgretim ve

ilkdgretim kurumlarinda aktif olarak hizmetlerine devam etmekte olan idarecilerin



temizlik ve hijyene iligkin ahgkanliklarinin bazi demografik degiskenlere gore

incelenmesi amaclanmistir.
Problem Cumlesi

Van Tusba ilgesindeki ilkogretim kurumlarinda gorev yapmakta olan

idarecilerin temizlik ve hijyen hakkindaki gorugleri nasildir?
Sayiltilar

1. Arastirma yapmak i¢in segilen orneklem grubunun galismanin amacina
uygun oldugu varsayiimigtir.

2. Calismaya katilan okul idarecilerinin dlgme araglarina dogru ve guvenilir
cevaplar verdikleri varsayilimigtir.

3. Calisma grubunda yer alan idarecilerin 6zelliklerinin birbirlerine yakin

oldugu varsayilmistir.
Sinirhiiklar

1. Arastirma, zaman sinirlamasi bakimindan 2018/2019 egitim-6gretim yil
suresi ile sinirhidir.
Arastirma, Van iline bagh merkez ilce Tugba ile sinirlidir.

3. Arastirma, ¢oktan segmeli anket uygulanan 34 idareci, gérisme yapilan

5 6gretmen ve gdzlem yapilan 5 6gretmen ile sinirlidir.



Bolum 2

Arastirmanin Kuramsal Temeli ve ilgili Arastirmalar
ilgili Literatiir

Temizlik olgusu, insanligin var oldugu gunden itibaren insanin temel
ihtiyaclarindan biri olarak suregelmistir. Bu kapsamda insanoglunun varligini saghkli
bir sekilde devam ettirebilmesi igin temiz olmasi gerekmektedir. Temizligin onemi
gun gectikce artmis olmakla birlikte gesitli medeniyetler arasinda farkl uygulamalar
ile temizlik kavrami meydana gelmigtir (Guler, 2004). Temizligin 6neminin farkina
varan her bir insan g¢esitli yollar ve yontemler ile gerekli hijyene ulasma g¢abasi
icerisine girmiglerdir. Bizim icin Osmanli Devleti déneminden gunimuize kadar
degisen, farklilasan temizlik, hijyenik olma gibi kavramlar 6nem arz etse bile daha
da eskiye gidip ilk insanlk tarihi, medeniyetlerin olugtugu donemler gibi onceki
donemlerden de kisaca bahsetmek calismamiza derinlik kazandiracag: gibi

kavramlarin ve yaklasimlarin degisimine de i1sik tutabilecektir.

Temizlik kavraminin oncelikle kisa bir tanimlamasi yapildiginda; canl yahut
nesnenin benimsedigi ve ait oldugu dogasinda yer alan negatif olarak
degerlendirilen, hos olmayan duygulara ve dusuncelere sevk eden kimyevi, fiziki,
biyolojik vs. etmenlerden kurtulmayi, arinmayi ve pozitif alglyr saglayan durumlar
olarak nitelendirilebilecektir (Candur, 2018). Bu tanimdan anlasilacagi Uzere
temizlik olgusu sadece kisinin kendi temizligi degil ayni zamanda c¢evre temizligi,
toplum temizligi, tibbi temizlik gibi degisik ve bir o kadar da genis bir temizlik

kavraminin var oldugu ortaya ¢gikmaktadir.

Temizlik kavrami medeniyetler boyunca var olmakla birlikte hem kavramsal
olarak hem de uygulama olarak toplumsal ve insan fakiéri odaginda cesitli
evrelerden gecmistir. Temizlik olgusunun ve kavraminin gegcirdigi evreleri Sevimli
(2005) alti evrede incelemistir. Buna gore, Birinci evre; Arkeolojik olarak elde edilen
bulgulara gore insanlar tarih dncesi olarak nitelendirilen zaman igerisinde de bazi
temizlik ile faaliyetler gergeklestirmis olsa bile temizlik uygulamalari bakimindan

nedensellik gerekgeleri bulunmamaktadir.

Ikinci evre; bu evre icerisinde insanlar kendi benliklerinin kesfi ve icerisinde
bulunduklari doga ile ilgili gelisim gostermis olup bu durumun saglandigina yonelik

arkeolojik verilere ve bulgulara ulasiimigtir. Ulagilan bulgular neticesinde
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insanoglunun kendi bireysel temizlik olgusunu, cevre temizligi ve tibbi temizlik
olgusunu ortaya ¢ikardigi ve gesitli uygulamalari fizyolojik ihtiyaclarinin bir neticesi

olarak kabul ettigi anlagiimigtir.

Ancak ortaya ¢ikan durumun gergeklestiriimemesi durumunda karsi karsiya
kalacaklar sikintilarin kendileri agisindan fizyolojik sorunlar olarak degil inandiklar
tanrilar agisindan ve tanrilarin ortaya koydugu dogrulugu kabul edilmis uygulamalari
yuruterek maruz kalacaklari zulimden, eziyetten kurutulmayr amaclamiglardir
(Sevimli, 2005). Kisaca, esasinda bir temizlik uygulamasi bulunmaktadir. Ancak bu
uygulamalar ilahi bir durum olarak nitelendirilmis ve sonunda gazaptan kurtulmak
icin yerine getirilmistir. Bu evrede temizlik toplumsal olarak, kent devletleri yahut bu
devletler bunyesindeki kavimler igerisinde tanri olgusunu benimsemis ve bu agidan

hukuki olarak bir durum olusturmus insan topluluklari igerisinde 6nem arz etmistir.

Uglincii evre; bu evre igerisinde tanri veya tanrigalarin varliyi yine kabul
edilmekle birlikte temizlik olgusunun dinsel bir boyutta degil fiziksel ve temel insani
intiyag boyutunda oldugu ele alinmistir. Bu duruma o6rnek olarak dinsel olarak
tanrigcalar tarafindan ortaya konulan kural ve uygulamalardan ziyade bireylerin kendi
intiyaclari ve temel yasam standartlarina uygun olan temizlik uygulamalari s6z
konusudur. Bu evrede insanlar ihtiyaglari dogrultusunda temizlik kavraminin

uygulamasini yerine getirmektedir.

Dérdiincid evre; temizlik kavraminin uygulanmasina tguncu evrede oldugu
gibi bireysel olarak devam edilmektedir. Ve buna ek olarak dérdincu evre, bireyin
kendi belirledigi ve uyguladigi uygulamalarin da 6tesinde yonetimsel olarak merkezi
yonetim organizasyonun kontrolu altina giren temizlik kavramina iligkin olarak
sadece birey bazli degil toplumsal bazda da dusuncelerin tartisildigl ve topluma
yonelik olarak birgok uygulamanin saglandigi donemidir. Bu evre, temizlige bir
“kimlik” olugturma durumunun saglandigi evre olarak nitelendirilebilecektir (Sevimli,
2005). Ayrica merkezi yonetimin etkisi ile birlikte diger kurumlarda da temizlik
kavrami Uzerinde fiziki ve sosyal olarak gelismeler yasanmistir. Bu evre ve bizim
calismamiz Uzerine birlikte bir degerlendirme yapildiginda, merkezi idarenin bir
kurumu olan Devlet okulunda hijyen kavrami Uzerine galisma yapilmasi bu evrenin

sagladigi bir gelismenin Urunu olarak degerlendirilebilecektir.

Besinci evre; bu evre genel olarak dinsel olgular ve dini otoritenin ortaya

koydugu temizlige iliskin uygulamalar daha da artmistir. Buna yonelik olarakta
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toplumda dini liderlerin ve dinsel uygulamalarin temizlik Uzerine etkisinin arttig
goOrulmektedir. Alfinci evre; bu evrede Ug¢ ve dordincu evrede yasanan dogrusal

gelismeler yeniden ortaya ¢ikmis ve bilimsellik 6zelligi kazanmistir.

Kazanilan bilimsel 6zellik artik herkes tarafindan kabul edilmis ve en degerli
norm olarak kabul gormustur. Temizlik kavrami bilimin gelisimine paralel olarak
sagdlik alani icerisinde kabul gorerek gerek ulusal gerekse uluslararasi alanda birgok
sektoriin mihenk tagi olma 6zelligine kavugsmustur. Bu 6zelligi dogrultusunda birgok
deney, arastirma yapilmis ve elde edilen sonuglar neticesinde temizlige iligkin olarak
dneriler, emirler hatta kurallar bitind olusturulmustur (Sevimli, 2005). Oyle ki
yasanan gelismeler dogrultusunda merkezi yonetimin varlgi ve ortaya koydugu
kurallar gecerli olmakla birlikte uluslararasi yonetimlerin varligi kabul edilmis ve
ortaya konulan tavsiyeler, uygulamalar hatta kurallar genel kabul gérmus olup ulusal

uygulamalara oncullik etmistir.

Genel olarak temizligin gecirdigi evrelere yukarida deginilmis olmakla birlikte
medeniyetlerin temizlik kavramini ve uygulamalarini ne sekilde ortaya koyduguna
asagida deginilecektir. Bu kapsamda ilk olarak Antik Cag, Eski Yunan Uygarliklari,
Roma Dénemi, Hitit imparatorlugu déneminde nasil bir “temizlik” anlayisi mevcut bu

ele alinacaktir.

Antik Cag donemlerinde temizlik ve uygulamalari inanilan tanri ve tanrigalara
verilen degerler lizerinden gelisim gostermistir. insanlar giinliik diizenli temizlik
uygulamalarini inandiklari degerler Uzerinden uygulamistir. Bu inanisin etkisi Eski
Yunan Uygarliklarinda (Harris, 2003) da etkili olmustur. Ancak ilerleyen zaman
icerisinde tibben ve ilmen yasanan gelismeler dogrultusunda farkh uygulamalar
gerceklestirilmistir. insanin daha saglikli ve uzun bir yasama siiresine sahip olmasi

icin bireysel beden temizliginin ve ¢evre temizliginin 6nemi artmigtir.

Roma donemi icerisinde temizlik uygulamalari elde edilen bilgilere ve
yasanan gelismelere esgudumlu olarak kisisel temizlikten toplum temizligine dogru
kayan bir dugtinceye yonelmigtir. Bu duruma 6rnek olarak ise Romalilar, Anadolu
insaninin kullandigi “yunak”, “gymnasium” ve “sklepion” araglarina ilgi duymusglardir
(Erdemir ve Erdemir, 2010). . Ayrica yasanan gelismelere paralel olarakta yasam
alanlarini, rizgar almayan fakat serin, asiri dereceli sicak ya da soguk yerlerden
uzak ve temiz bir gevreye sahip, bataklik olmayan ve temiz suya temiz havaya ve

topraga sahip mekanlara kurmayi tercih etmislerdir. Kanalizasyon sistemi geligtirmis
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olmakla birlikte, altyapilar geligtirmigler ve atiklarin toplanmasi igin yeni sistemler

geligtirmiglerdir.

Toplumsal temizlik i¢in insanlarin ortak alan olarak kullanacaklari hamamlar
yapmiglar ve tuvalet uygulamalari geligtirmislerdir (Gulbay, 2003). Diger taraftan
insanlar sabahlari banyo yapmaya 6zen gostermekle birlikte diglerini de gunimuzde
kullanilan dis macunlara benzer olarak “ponza tasi” yahut “boynuz tozu” ile
temizlerlerdi. Yukarida ifade edilen gecmis zaman igerisinde yer alan toplumsal
temizlige, cevre temizligine ve bireysel temizlige iligkin 6rnekler verilerek ginimuz

temizlik ve hijyen anlayisi ile degerlendirme yapilmasi amacglanmigtir.

Hitit imparatorlugu bilindigi Uzere Anadolu topraklarinda Milattan dnce 1650
ila 1200 yillari arasinda i¢ Anadolu topraklarinin Kuzey kesiminde yer almis bir
imparatorluktur. Hititler dinsel degerler Uzerinden kendi yasamlarini sirdirme
Ozelligine sahip bir toplum olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Macqueen, 2001). Bu
durum neticesinde de temizlik olgusu da dinsel boyutlardan kaynakli olarak
uygulanmaktadir. Maddi temizlik manevi temizligin dncusu olarak kabul edilmis ve
ilk olarak beden temizligi, kigisel temizlik ve gevre temizligi toplumda 6n planda
tutulmustur. Hititge de kirlilik, pislik gibi anlamlara gelen “papratar” ifadesi ile temiz,
pak, saf gibi anlamlara gelen “parkui” ifadesi ve temizlenmek manasinda kullanilan

“parkunus” ifadeleri Hititlerin dini eserlerinde sikg¢a yer almaktadir (Unal, 1999).

Hitit doneminde temizlik uygulamalarinin somut ornekleri; klvetler, su kaplari
ve su kanallari ile ayrica havuz, baraj ve gesitli tesislerin varlig1 arkeolojik kazilar
neticesinde elde edilmistir. Kigisel temizlik uygulamalarinda ise yararlanilan en
temel maddeler su ve ates olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Alp, 1982). Diger taraftan
cesitli bitkilerin de temizlik uygulamalarinda kullanildigi goraimektedir. Bu bitkiler,
¢oven otu, Uzerlik otu, sabun otu, sedef otu ve ilgin agacindan, sedir agacindan,
defne agacindan ve ¢gam agacindan elde edilen bitkisel araglar olarak siralanabilir
(Ertem, 1974). Bu maddeler igerisinde barindirdigi kimyasal 6zellikleri ile o donem
icerisinde gerek kisisel temizlikte gerekse c¢evresel temizlikte aktif olarak

kullanilimistir.

Gegmis donem igerisinde temizlik ve temizlik uygulamalarindan
bahsetmisken yakin ge¢misimiz igerisinde ve tarihi mirasini tagidigimiz Osmanl
Devleti temizlik anlayisi ve uygulamalarina muhakkak deginmek gereklidir. Osmanli

Devletinde temizlik anlayisi (Goka, 2010) yukarida ifade ettigimiz dinsel veya
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bilimsel dustnceden birinin hakim oldugu bir anlayis Gzerine degil her iki anlayisinda

var oldugu bir anlayin Gzerinde inga edilmistir.

Séyle ki, Osmanli Devleti, Devletin inandigi islam dininin temizlige verdigi
deger ve onemi benimseyerek basta ibadet noktasinda temizlik uygulamalarini
gelistirmigtir ve o kapsamda ¢esitli uygulamalar ortaya koymustur. Diger taraftan da
onemli bilim insanlarinin bilimsel dudslnceleri ve ortaya sundugu fikirler Devlet
tarafindan kabul edilerek toplumun uygulamasi zorunlu kurallari kilinmistir (Mazak,
2001). Buna ornek olarak, Dunya uzerinde ilk kez ¢cevre kanunu Osmanli Devletinde

Kanuni Sultan Stleyman doneminde uygulamaya konulmustur.

Fatih Sultan Mehmet vasiyetnamesinde; “/stanbul’un her sokagina ikiser kisi
tayin eyledim. Bunlar ki, ellerinde bir kap igerisinde kire¢ tozu ve kémdir kili oldugu
hélde guiniin belirli saatlerinde bu sokaklari gezeler. Sokaklara tlikiirenlerin
tlikurikleri dzerine bu tozu dbkeler ki yevmiye yirmiser akge alsinlar.” sozu

(Anonim2, 2019) ile ¢evre temizligine verdigi Gnemi gézler 6nline sermektedir.

Osmanlrda var olan temizlik anlayisini Munro Butler Johnstone (1996)
eserinde; “Osmanli sadece yeryliziiniin en kibar milleti degil, ayni zamanda en
temizidir de. Gergek su ki, temizligin disinda nezaket hicbir sey ifade etmez.
Temizlik onlar igin sadece sihhat amaciyla uyulan bir sey degildir. Onu samimi
olarak dini gbrevlerinden biri sayarlar. Durulamak, temizligin temelidir. Daha étesi,
Tlirklere gére evler de insanlar gibi tertemiz ve kirlenmemis olarak tutulmalidir. Her
Tiirk evinin esiginin (stiinde i1smarlama piring harflerle “Pis hi¢ bir sey bu egiklere
degmesin” yazilmaktadir. Bundan dolayidir ki higbir moda veya &6zenti, Tirkleri
ayakkabilarini kapi diginda g¢ikarmaktan alikoyamamigtir. Onun evi temizligin
mabedidir.” ifadeleri ile ortaya koymustur (Anoniml, t.y.). Bu ifadelerden de
anlasilacag! uzere yukarida ifade ettigimiz gibi Osmanlida temizlik hem dinin hem

de bilimin bir geregi olarak kabul gérmustar.

Osmanli Devletinde sehir temizligi belirli kisiler tarafindan saglanmaktaydi.
Bu kisiler, “Subas!” nin emri altinda goérev yapan “¢cOpg¢l subasi” lari olarak
nitelendirilmekteydi (Yoruk, 2016). Ayrica temizlige ¢cok dnem verildiginin bir diger
goOstergesi ise Osmanli sanayisinin ilk Grindn sabun olmasidir. Sabun uretimi ile
birlikte temizlik anlayisinda da degisiklikler meydana gelmistir (Oztlirk, 2010). El
yapimi sabun anlayigindan sanayi tipi sabun anlayigina gegis ile birlikte gunumuz

kimyasal temizlik maddelerinin olusumunun temelleri atilmistir.
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Bu bakimdan Osmanli temizlik anlayigi ve temizligin bir numarali uygulama
araci olan sabun ginimuz temizlik anlayisinin ve temizlik uygulamalarinin temelini
olusturmaktadir. Gegmis toplumlarda ve medeniyetlerde temizlige iliskin kavramsal
yaklasimlar ve uygulamalar ifade edildikten sonra g¢alismamizin konusana iligkin
olarak hijyen kavraminin tanimina ve hijyene iligkin diger hususlara asagida yer

verilecektir.

Hijyenle ilgili kavramlar. Temizligin daha da Ust bir boyutu olarak dustnulen
hijyen kavrami, oncelikle kisinin kendi bakimini saglamasi olarak ifade edilebilecek
iken genel manada ise; birey ve c¢evre sagliginin korunmasi, korumaninin
devamhliginin saglanmasi, gelistiriimesi ve sagliga iligkin olarak butun bilgilerin yer
aldigi ve cesitli uygulamalari barindiran bir kavram olarak nitelendirilebilecektir
(Topal, 1998). Kisacasi, birey ve ¢evre sagligina zarar olusturabilecek tim etmenleri
yok etmek adina ortaya konulan uygulamalar ve temizlik dnlemlerinin batina hijyen
olarak adlandirilabilir. Diinya Saglik Orgutu ise hijyeni; saghgin korunmasi adina ve
zararlh mikroorganizmalarin  yayilimini engellemek adina ortaya konulan

uygulamalar seklinde belirtmektedir (Nazli, 2017).

Hijyenle ilgili olarak 6z bakim kavrami; kisinin kendi kigisel bakim ihtiyaclarini
giderme yetisi olarak ifade edilmektedir. Bu kavrama iligkin 6rnek olarak; kisinin dus
almasi, beslenme ihtiyacini gidermesi, lavabo ve tuvalet ihtiyacglarini karsilamasi,
giyim ve diger temel ihtiyaclarini gérmesi seklinde siralama yapilabilecektir (Gul,
2019). Bunlarin yani sira 6z bakima 6érnek olarak ifade edilen ihtiyaglari bireyin
kendisi yaptidi yani bir baska kisinin yardimina ihtiya¢ duymadigi zaman 06z
bakimini giderdigi kabul edilmektedir. Kirlenme (kontaminasyon) ise (Kasimoglu,
Sireli ve Akgun, 2004), insan vicuduna ve c¢evreye karsi zararli olan madde ve
mikroorganizmalarin istemsiz bir sekilde kisinin vicuduna, yedigi gidalara,

kullandigi esyalara bulasmasi durumu olarak ifade edilmektedir.

Hijyen ile ilgili olan ve benzerlik tasiyan temizlik kavrami ise, belirli alanda yer
alan ve estetik agindan gorunume zarar veren ve birey ve ¢evre agisindan zarar
teskil eden yahut etmesi muhtemel her turli kirin, mikroorganizmalarin farkli
metotlar ile yok edilmesidir (Baslangi¢, 2007). Zararli olan kirin, organik maddelerin
ve mikroorganizmalarin deterjan, su, sabun gibi cesitli araclar ile ortadan
kaldiriimasi temizlik olarak adlandiriimaktadir.
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Antisepsi, hastaliga sebebiyet veren mikroorganizmalarin artmasini
durdurmak veya tamamen yok etmek i¢in canli organizmalara kimyasal eylemlerin
uygulanmasi durumu olarak tanimlanmaktadir (Nakipoglu ve Gurler, 2004).
Dezenfeksiyon ise, 6lmus mikroorganizmalarin Uzerinde yer alan hastaliga yol
acabilecek maddelerin ortadan tamamen kaldiriimasi iglemine verilen isimdir.
Dezenfeksiyonun gercgeklestiriimesinde rol oynayan kimyasal maddelerinin tamami
“‘dezenfektan” olarak nitelendiriimektedir  (Kayaardi, 2012). Temizlik
uygulamasindan sonra ortamda yer alan maddeye ve insana bulagma riski tasiyan

tum canllarin ortadan kaldiriimasi olayidir.

insanlar giiniimiizde hijyen adina yapilan uygulamalardan en ¢ok “el yikama”
uygulamasini yapmaktadirlar. Hem yapilmasinin kolay olmasi, hem uygulamayi
yapmak igin hizli erigsim imkaninin bulunmasi bunun baslica nedenleri olarak
siralanabilir (Mohan, 2015). Ayrica bireyin gunlik hayatta en fazla kullandigi
organinin “el” olmasi ve bu organin kendisine zarar verecek mikroorganizmalari
fazlasiyla tasimasi el yikama uygulamasinin 6énemini ve siklhigini daha da
artirmaktadir. Elin yikanmasi, ellerin su ve sabun ile beraber yikanip durulanmasi
seklinde tanimlanabilecek iken el hijyeni (Gunduz Uysal, 2019); elin dezenfektanlar,
antiseptikler vasitasiyla daha derinden hijyenik hale getiriimesi olarak ifade
edilebilecektir. ElI yikamada kullandigimiz sabun, gunumuzde temizlik ve hijyen
alaninda kullanilan araglarin temelini olugturmakta olup kir, toz, mikrop, yag ve
benzeri birgok maddenin temizliginde kullanilan ve antiseptik barindirmayan

kimyasal madde olarak tanimlanmaktadir (Kabalak, 2017).

Temizlik, hijyen ve onemi. Bireyin ve toplumun sagligini korumanin,
surdurebilirliginin ve gelisimin temeli temizlige dayanmaktadir. Hijyen, saglikli bir
ortamin tm kosullarinin saglanmasi seklinde iken temizlik gérinur sekilde yer alan
kirli maddelerin o ortam diginda birakilmasi olarak ifade edilmektedir. Hijyenik
kosullarin saglanmasi ile birlikte insanlar kendilerine zarar verecek, hasta edecek
organizmalardan kurtulmus olmakla birlikte kendilerinden baskalarina gecgecek
hastaliklari da 6nlemis olurlar (Beyhan vd, 2008). Yunan mitolojisinden tip diline
gecmis olan hijyen kelimesi, tip biliminin Ustadi seklinde tanimlanan Aesculapius®
un kiz evladi olan Hygiea'dan gelmekte olup sagligin korunmasini saglayan tanrica
olarak kabul edilmistir. Bu nedenden dolayl dunya genelinde saghgin korunmasi

uzerine galisan bilime “hijyen” denilmektedir (Hanci vd, 2012).
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Hijyen, sagligin bozulmasina neden olabilecek durumlardan kurtulmak adina
yapilacak uygulamalar ve alinacak onlemlerin butintdur. Sagligin korunmasi,
gelistirilmesi ve surdurulmesi adina en basta bireyin temizligi oldukgca 6nem arz
etmektedir. Ilk olarak bulagici hastaliklar olmak Uzere diger birgok hastaligin
yasanmamas! adina bireysel temizlik uygulamalar yerine getiriimelidir. Kisisel
temizlik uygulamalari igerisinde, tuvalet ihtiyacindan sonra el yikama, duzenli dus
alma, el ve tirnak temizligi, dis ve agiz temizligi, ayak ve sa¢ temizligi, giysilerin
temizligi, ayakkabi, terlik temizligi gibi kisacasi bir bireyin gunluk yasami igerisinde
kullandigi veya iliski igerisinde oldugu tium maddelerin ve vucudunun temizligi
sayilabilmekle birlikte tUm bunlar sagligin korunmasi adina alinabilecek onlemler

olarakta siralanabilecektir (Yilmaz ve Ozkan, 2009).

Calismamiz ile ilgili olarak kigisel hijyene iligkin egitim, ilkogretim ¢caginda
bulunan ogrencilere okul ortaminda sunulmalidir. Egitimin yetersiz olmasi
enfeksiyon riskini getirmektedir. Cocuklar gunlik yasamlarinin ¢odu vaktini bu
alanda gegirmekte, elleri ile onlarca seye dokunmakta ve yasitlari ile gesitli sekilde
temas kurmaktadirlar. Bu durumda en onemli olan olgulardan biri de ¢ocuklarin
ellerinin temiz olmasidir. Yasanilan durumlara ellerin kirli olmasi olgusu eklenirse
hastaliklarin olusumu ve yayilimi s6z konusu olmaktadir. Buna gore okul kurumu
icerisinde basta cocuklar olmak uUzere kim bulunuyor ise temel kisisel hijyen

uygulamalarina dikkat etmeli ve uygulamalidirlar (Arat vd, 2014).

Diger taraftan temizligin ve hijyenin 6nemine binaen, kiginin kendi i¢
yasaminda var olani, kisinin bunyesine zararli olabilecek etkinlikleri meydana
koymak, bu etkinlikleri vicuttan disari atma yollarini gelistirerek bu yollari 6greten
bilim alani olusturulmustur. Bu bilim, saglik bilimi olarak ifade edilmektedir (Bebis,
1997).

Kisisel hijyen. Kigisel hijyen; bireyin kendi saghginin devamini saglamasi
adina yaptigi “6z bakim uygulamalarinin” tamamini kapsamaktadir. Ozellikle bireyin
bedenini ve kullandigi giysilerini kirden arindirmasi, temizlemesi kisisel hijyenin
temel gereksinimi olarak kargimiza ¢ikmaktadir. Bu uygulamalar bedenin saglikl bir

sekilde kalmasina yardimci olacaktir (Nisli, 2010).
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Kiginin hijyen uygulamalarina yonelik olarak; tasidigi inanclar, degerler,
aligkanliklar, icerisinde bulundugu sosyal ve ekonomik sartlar, kultirel ve ailevi
Ozellikler, tercihler, etkilesim icerisinde bulundugu fiziki ve sosyal ortam gibi bir ¢ok
etmen etkili olmaktadir (Kabalak, 2017; Kaya vd,2006). Bu sebeptendir ki hijyen
uygulamalari bireyden bireye yukarida ifade edilen bir gok etmenden dolayi farkhlik

tasimaktadir.

Calismamizin konu igerigine uygun olarak, okullarda hijyen uygulamalari
icerisinde yer alan tuvalet sonrasi beden temizligi ve giysi hijyenine yonelik olarak

ayri ayri basliklar altinda inceleme yapilimistir.

Tuvalet sonrasi beden temizligi. Saglidi yerinde olan bireyin diskisi mikrop
icermemekte olup idrarin her bir milimetre kipu icerisinde sayisizca bakteri yer
almaktadir. Bu bakteriler bagirsaklardan digar atilsa bile farkh yollar vasitasiyla
tekraren vicudun igerisine bulustugu durumlarda hastaliga sebebiyet
verebilmektedirler. Konuya iligkin olarak diger onemli bir durum ise tuvalet
ihtiyacinin akabinde temizleme esnasinda el organina mikrobun bulastiriimamasi
olayidir. idrarin akabinde direkt olarak el vasitasiyla temizlik islemi
gerceklestirildiginden bu organda olusan kirlilik seviyesinde yasanan inanilmaz artis

kolay kolay giderilememektedir (Can, 2008).

Bundan dolayi tercihen alafranga tarzi tuvaletlerin kullaniimasi elin kirlenme
seviyesini azaltacaktir. idrar sonrasi temizligin bol su ve islak yahut kuru kagit ile
yapilmasi da o©nemli bir uygulamadir. idrar dncesinde, idrar esnasinda ve
sonrasinda c¢evrede yer alan sifon, kapi kolu, musluk bagi gibi araclarin yine
muhakkak bir araci vasitasiyla kullaniimasi hijyenik agidan olumlu bir durum
olacaktir Eger halka acik tuvaletler olarak bilinen genel (umumi) tuvaletler
kullaniliyorsa, ihtiyacin giderilmesinden evvel dncelikle bol suyun kullaniimasi yani
sifon kullanimi hastalik iceren mikroorganizmalarin vicudumuza girmesini

engellemek acisindan oldukga 6nem arz etmektedir (MEB, 2015).

Tuvalet esnasinda uygulanmasi gereken islemlere kalabalik ortamlarda daha
da dikkat edilmesi gerekmektedir. Bu kapsamda ¢aligmamiza iligkin olarak okullarda
tuvalet adabi, tuvalet esnasinda temizlik ve hijyen adina yapilmasi gereken ig ve
islemler ile tuvalet sonrasi bireyin beden ve ¢evre temizligine iligkin olarak yapmasi

gerekenlerin egitimi gcok buyuk onem tagimaktadir.
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Bundan dolayidir ki okul yoneticilerinin 6grencilere yonelik 6gretecegdi ve
uygulatacagi eylemler ile okulun fiziki ve c¢evre sartlarinin hijyen kosullarina

uygunlugunu saglamaya yonelik faaliyetleri Gnemlidir.

Giysi hijyeni. Kiginin saglik durumunu olumlu olarak devam ettirmesi icin
giydigi gamasirinin, elbisesinin temiz olmasi gerekliligi temel bir durumdur. Cevre
Uzerinde var olan atik halde bulunan maddelerin birgogu “kir” seklinde
adlandiriimakta ve ¢esitli yollardan giysilerin Gzerine gegmektedir. Ayrica terleme ile
de vlcuttan disariya c¢ilkan atik maddeler bilhassa i¢ ¢amasirlarin Uzerinde
kalmaktadirlar. Olusan kirler zararli  mikroorganizmalarin  bulunmasina,
yasamalarina hatta artmasina uygun bicimde ortam saglamaktadir ve artan
organizmalar hastaliga sebebiyet vermektedir. Bunlarin yagsanmamasi adina
giysilerin temizligine dikkat etmek gerekmektedir (Turkiye Tuketicileri Koruma Vakfi,
2001).

Giysi temizligi, giyilen veya giyilecek elbiselerin her bakimdan kirden ve
mikroptan arindiriimis olmasini saglamaktir (Yilmaz ve Ozkan, 2009). Bireyin
O0zguveninin var olmasi adina, dig gorunumunun guzel, temiz, saglikli olmasi
gereklidir. Bu nedenledir ki, gunlik yasam igerisinde giyinme, kisisel temizlik, guzel
ve temiz gorunum sahibi olma sosyal hayatin ve hareketliligin paralelinde énem
kazanmistir. Bu agidan giyinme eylemi, kisinin ¢evresine kendisini tanittigi, iletisim
kurdugu bir aractir. Bu bakimdan giyinilen esyanin, 1s1 derecesine uygunlugu, temiz
olmasi, fiyat-performans dengesini tasimasi, bedene uygun olgulerde olmasi,
esneklik saglamasi gibi 6zelliklere sahip olmasi gerekmelidir (Can, 2008; Guler,
2004).

Okul icerisinde dncelikle 6grencilerin giydigi elbiselerin yukarida ifade edilen
saghkh goérinime sahip giysiler olmasi agisindan idarecilerin gerekli 6zeni
gostermeleri gerekmektedir. Ayrica giyilen elbiselerin temizligi ve hijyeni agisindan
da gerek idareciler gerekse de aileler gerekli uygulamalari yerine getirmelidirler
(Kahveci ve Demirtas, 2012). Birey, saglik durumunda yasanabilecek herhangi bir
olumsuzluga sebebiyet vermemek adina igerisinde bulunulan iklimel durumlara

uygun olarak giysi se¢imini gergeklestirmelidir.

Bedenin pislenmesine sebebiyet verebilecek ortamlarda is goren Kisilerin
beden pislenmesini 6nlemek adina 6nluk, gomlek eldiven, vb. yardimci ve onleyici

giysiler giymelidir. Onleyici giysilerin saglikli olmasina yonelik islemler olan yikama
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utileme vb. islemlerin sik ve duzenli araliklar ile gergeklestiriimesi gerekmektedir
(Ural, 2007).

Tiirkiye'de ilk6gretimde hijyen. Ulkelerin gelismislik siralamasinda kabul
goren gelismiglik duzeyi baz alinirken, saglikli kisilerin varligi olduk¢a buyuk 6nem
arz etmektedir. Saglkli kisi ise dogumundan itibaren saglik gereksinimlerinin
bilincinde, sagligini koruyan ve sagliginin gelisimine dnem veren ayrica sagligini
kaybettiginde bunun bilincinde olan bireydir. Bu bireylerin yetistiriimesi ile gelismislik

duzeyi yukselmektedir.

Okul dénemi icerisinde bulunan cocuklar ifade edilen geligmiglik duzeyine
etki eden saglikli birey sayisi adina onemli rol Ustlenmektedir. Ayrica okul ¢agi
icerisindeki cocuklar, surekli olarak bliylime ve gelisme bilgi ve beceri kazanma ile
etkilenme donemi igerisindedir. Bu kapsamdan dolayi okul dénemi igerisinde yer
alan ¢ocuklara saglikli birey olma adina verilecek egitim tlkenin gelismiglik dizeyini
dogrudan etkileyecektir (MEB, 2015).

Egitim kavraminin tanimi ele alindiginda, genel olarak bireyin davranis
kaliplarini belirleme evresi seklinde ifade edilmektedir. Egitimin genel amaci ise;
yetisme caginda olan ¢ocuklarin, genclerin topluma saglikh ve faydal bir insan
olmasi adina yardimci olmaktir. Kiginin yetenekleri egitim vasitasiyla olabildigince
genisletiimektedir (MEB, 2016). ilkdgretim ve ortaokul 6drenim gdren her bir
ogrencinin “iyi vatandas olmasini amacglayarak, gerekli bilgiyi, beceriyi, davranig ve
aliskanhgr kazandirmaya calismaktadir. Ayrica milli ahlaka ve degerlere uygun
sekilde birey yetistirmeyi de amaclamaktadir. Elbette tim bu amacglar yerine
getirilirken bireyin saglikli olmasi en temel kosuldur. Aksi halde gerek birey kendine

gerekse Ulkesine belirlenen amaglar dogrultusunda hizmet edemeyecektir.

Okul saghginin onemi. Cocukluk, genclik ve yetigkinlik donemleri fark
etmeksizin, daha saglikli daha nitelikli ve daha da Uretim kapasiteli bir hayatin
yasanmasi adina egitim ve 6gretim alinan fiziksel yapi, kisacasi bina ve kurum okul
olarak tanimlanmaktadir. Saglik, “Yalnizca hastalik ve sakatligin olmayisi dedil,

fiziksel, ruhsal ve sosyal yénden tam bir iyilik hali” ile ifade edilmektedir.

Okul igerisinde bulunan egitim goren kigilerin yani 6grencilerin, egitim hizmeti
veren yani ogretmenlerin ve bu hizmetlerin sunumunda yardimci rol Ustlenen diger

okul calisanlarinin saglik durumlarinin  muhafaza edilmesi, degerlendirme
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yapilmasi, daha iyi olmasi i¢in gelistiriimesi, okul igerisinde saglikl bir yagsamin var

olmasi ve devam ettirilebilmesi gerekmektedir.

Bunun gerceklesmesi adina, egitim goren kigi olan 6grenciye ve dolayisiyla
da topluma saglk egitiminin sunulabilmesi igin gergeklestirilen arastirmalar “okul

AL

saghgl” kavrami ile ifade edilmektedir. “Okul sagligi” programlarinin hayata
gegciriimesine dinya Uzerinde 19. yluzyildan itibaren baslanmis olup 20. ytzyilin ilk
yillarindan itibaren gelismis dizeydeki Ulkelerde “okul sagligi” uygulamalari belirli
asamalarla gergeklestirilen saglik hizmeti igerisine dahil edilmistir. Ulkemizde
kanunlar vasitasiyla “okul sagligina” deger verilmektedir. 1930 yilinda Umumi
Hifzissihha Kanunu“nun 163. ve 164. Maddelerinde yer alan hikimler “okul saghgi”
alanina yoneliktir. 1936 yili igerisinde yurlirlige konan kanunla “okul saghgr”
Devletin basat sorumluluk alanlarinda biri seklinde ifade edilmistir (Ozcebe ve ark.,

2008).

Okul, sagliga iligskin bilgilere kapsamli olarak ulagilan ilk kurumdur.
Yasadiklari zamanin ¢ogunu okul bunyesinde geciren ogrencilere verilecek saglk
egitimi ile birlikte zihinlerine atilacak guzel tohumlar daha hizli ve etkili yeserecektir
(Bebig, 1997).

Ogrenmeye ve gelisime agik ¢ocuklar bu dénem igerisinde temizlik ve hijyen
aligkanliklarini, uygulamalarini 6grenecek, uygulayacak ve gelecege de
tasiyacaklardir. Cocuk 6grenmis oldugu bilgileri paylasacak ve paylastidi bilgiler ile
de toplumda bu davranigslarin aligkanlik haline donustirilmesinde aktif rol
oynayacaktir. Bu bakimdan okul sagligi, o6grencilerin saglik durumlarinin
degerlendiriimesini, gelistiriimesini, okul yasaminin saglikh bir sekilde devamini
saglamaya yonelik olarak 6grenciye dolayisi ile de topluma saglik egitimi vermeyi

amaclamaktadir (Pekcan, 1995).

Cocuklar bedensel ve ruhsal olarak okul dénemi igerisinde devaml olarak
blylime ve gelisme igerisindedirler. Bahsedilen dénem icerisinde dAgrenilenler,
Onlemler vs. gocugun gelecek yasami igerisinde etkili rol oynayacaktir (Kirnm ve
Hirca, 2015). Saglk aligkanliklarinin 6grenilmesi ve gelistirimesi maksadiyla
cocukluk cagi diger gelisimsel ¢aglara nazaran daha da uygun bir donem olarak
kabul edilmektedir. Saglikh bilgi, tutum ve davranislarini gelistiren 6grenciler
etrafinda bulunan kigilere kargi egitici rolini Ustlenebilirler (Sanh, Topylrek ve
Gungen, 2002).

21



“‘Okul sagliginin” dnemine yonelik olarak okul c¢ocuklari arasinda hijyen
davranisini etkileyen faktorleri degerlendirmeye yoénelik rastgele okullardan secilen
528 dgrenciye yonelik ev ve okul ortaminda arastirma yapmak Uzere Assefa ve

Kumie (2014) anket ve gozlem yapmistir.

Burada bilgi, farkindalik, hijyen ve sanitasyon egitimi, hijyen ve sanitasyon
kulibU Uyesi olma, model okulu ziyaret etme deneyimi ve ebeveynin saglik paketi
durumunun hijyen davranisini etkileyen faktorler olup olmadiginin tespiti
amaclanmistir. Yapilan ¢alisma neticesinde etki yuzdeleri farkli olsa dahi hijyen ve
temizlige yonelik olarak farkindalik olusturmak amaciyla uygulamaya konulan

metotlar 6grenciler Uzerinde pozitif hijyen davranisinin gelisimini saglamistir.

Cocuklarin agiz bakim ve dis hijyeni Gzerinde arastirma yapan Raj, Goel,
Sharma ve Goel (2013), A§iz Hijyeni Egitim Paketinin (ISGK) uygulamasinda okul
oncesi ¢ocuklarin oral hijyenini iyilestirmede Anganwadi c¢alisanlarinin etkisini
arastirmiglardir. 534 okul dncesi ¢ocuk Uzerinde yapilan arastirmaya gore uygulama
paketi calisanlari, dnce c¢ocuklara bizzat sonra yetigkinlere dis saghgi Uzerinde
egitim verdikten sonra dis curumesinde, plaklarda ciddi derecede azalmalar
oldugunu ortaya koymuslardir. Kisacasi konu ile ilgili olarak uygulayicilarin egitimi

topluma olumlu yansimistir.

incelenen calismalarda verilen egitimlerin ve egitim veren egitimcilerin hijyen
ve davranislara olumlu etkilerde bulundugu sonuglarina ulasiimistir. Bu kapsamda
¢alismamizda, Van'in Tusba ilgesinde yer alan ilkogretim kurumlarindaki idarecilerin
okuldaki genel hijyen Gzerine olan gorusleri ele alinacak ve okul hijyenine nasil katki
saglayacagi ve ¢ocuklara verecekleri katki ile totalde okul hijyenine nasil bir katkida

bulunulacagi aragtirilacaktir.
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Bolim 3
Yontem

Yapilan c¢alisma, c¢alisma gurubunda vyer alan okullardan hareketle;
arastirmanin deseni, veri toplama araclari, veri toplama sureci, verilerin analizi,
gegerlilik ve guvenirlik, olmak Uzere alt baghklar altina alinarak bu bdlimde

aciklanmistir.
Arastirmanin Deseni

Calismada nitel arastirma yontemlerinden fenomenoloji kullaniimistir.
Fenomenoloji yani olgubilim (fenomenoloji/phenomenology) farkinda olunan fakat
derin bir sekilde ve detayl olarak bir anlayis barindirilamayan olgulara
odaklanmaktadir. “Olgu” seklinde ifade edilen kavramlar, igerisinde bulunulan
dinyada var olan olaylar, eylemler, tecribeler, algilar, egilimler, yonelimler ve
durumlar seklinde cesitli sekiller ile hayatin igerisinde yer alabilmektedir. Bu “olgu”lar

ile gunlik hayat icerisinde bircok sekilde karsilasilabilmektedir.

Fakat bu karsilasma, olgular olarak ifade edilen durum ve kavramlarin tam
manasi ile kavranildigi anlamina gelmemektedir. Bu duruma binaen, tamamen
yabanci olmamakla birlikte diger taraftan da kavranilamayan diger durum ve
kavramlarin arastirimasini amag¢ edinen c¢aligmalar bakimindan olgubilim yani
fenomenoloji musait bir arastirma zemini hazirlamaktadir (Yildinm ve Simsek,
2008). Burada yer alan aciklamalar isidinda, bu arastirma icerisinde yer alan
okuldaki idareci 6gretmenlerin daha dncesinde aslinda kendilerinde var olan ama
farkinda olmadiklari hijyen ve okullarin temizlik konulari ile ilgili disunce ve bu
konularda ki bilgileri derinlemesine arastirildigi icin fenomenoloji deseni tercih

edilmistir.
Calisma Grubu

Arastirmanin verilerini  Van ili Tugba ilgesinde bulunan ilkogretim
kurumlarinda hala gdrev yapmakta olan idareciler olusturmaktadir. Calismada
amagli érneklem kullaniimistir. Calismamizda amagli 6rneklem kullanilarak okuldaki
idarecilerin hijyen ve okullarda ki temizlik konular hakkindaki gorusleri batun

ayrintisi ile incelenmek istenmigtir. Calismaya katilacak idareci 6gretmenler
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belirlenirken amagcli 6rnekleme yodntemlerinden maksimum ¢esitlilik ornekleme

yontemi kullaniimigtir.

Kullanilma amaci, gbrece daha kuguk bir orneklem olusturmak ve bu
orneklem igerisinde c¢aligilan probleme taraf olabilecek bireylerin cesitliligini
maksimum derecede yansitmaktir. Maksimum cesitlilik yonteminin secilerek
uygulanmasinin amaci kuguk bir orneklem grubu olusturmak ve bu orneklem
grubunda calisilan problemlere taraf olabilecek 6gretmenlerin gesitliligini maksimum

derecede yansitmaktir (Yildirnm ve Simsek, 2008).

Calisma grubunu gesitli yonleriyle (cinsiyet, hizmet yili, goérev yaptiklari
okullarin turleri ve yas) ele almak, ayrintili bir ¢alisma ile bilgiye ulasmak ve
orneklem cesitlemesi yapmaktir (Creswell, 2007). Buradan hareketle, arastirmaya
gonullulik esasina uygun olarak 30 idareci 6gretmen katilmistir. Calismaya katilan
idareci 6gretmenlerin yaslar 27 ile 60 arasinda degisirken, meslek deneyimleri en
az 3 yil ve 30 yil arasindadir. Bulgular bolimunde idareci ogretmenlerin anket
sorularina verdigi cevaplar sunulurken, i0-1, i0-2, i0-3, ..., i0-30 seklinde

kodlanmisgtir.

Gorusmeye gonullulik esasi ve okul igi, okul bahgesi ve gevresi igin gozlemi
iyi olan bes idareci 6gretmen katilmistir. Bu idareci 6gretmenler bulgular kisminda
i0-55, i10-40, i10-60, i10-28, 10-30 olarak kodlanmiglardir. Bu katiimcilardan i0-55
kodlu katilimci 55 yasinda ve 25 yillik deneyime sahip, i0-40 kodlu katilimer 40
yasinda ve 15 yillik deneyime sahip, i10-60 kodlu katilimci 60 yasinda ve 30 yillik
deneyime sahip, 10-28 kodIlu yarismaci 28 yasinda ve 3 yillik deneyime sahip, iO-

30 kodlu katilimci ise 30 yasinda ve 4 yillik idareci 6gretmen deneyimine sahiptir.

Ankete katillm saglayan ogretmenlerimizin gorev aldiklari okullarin

dagilimina iligkin tabloya asagida yer verilmistir.
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Tablo 1

Anketimize Katilan Ogretmenlerimizin Gérev Aldiklari Okullarin Dagilimi

Okul Sayi Frekans
O-1 2 6,7
0-2 4 13,3
0O-3 5 16,7
0-4 2 6,7
0O-5 1 3,3
0-6 1 3,3
O-7 2 6,7
O-8 3 10,0
0-9 1 3,3
0-10 1 3,3
0-11 1 3,3
0-12 2 6,7
0-13 2 6,7
O-14 1 3,3
0O-15 2 6,7
Genel Toplam 30 100,0

Arastirmamizi yaptigimiz Van ilinin Tusba ilgesine bagl olan ortadgretim ve
ilkogretim kurumlarindan olusan toplam 16 okulda yuz yuze gorusulerek bilgiler
alinmigtir. Arastirdigimiz okullar arasinda 12 okulun merkezi ulasima rahat ve
merkezi yerde oldugu ancak arastirmamizi yaptigimiz diger 4 okulun ulagimi zor ve
ilceye bagli koy okullari olarak bilinmektedir. Asagida anket calismasinda yer alan

ogretmenlerin cinsiyetlerine gore dagilimlarini gosterir tablo yer almaktadir.
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Tablo 2

Katilimer Ogretmenlerimizin Cinsiyetlerine Gére Dagilimlari

Cinsiyet Frekans %
Erkek 24 80,0
Kadin 6 20,0

Genel Toplam 30 100,0

Katilimcilarimizin %80’ erkek %6’s1 kadin idarecilerden olusmaktadir.
Tabloda da goruldagu gibi arastirmamizi yaptigimiz okullarda kurumlardaki

idarecilerin gogunlugunu erkekler olusturmaktadir.

Tablo 3

Katilimci Ogretmenlerimizin Ogretmenlik Deneyimi Siirelerinin Yiizdesi

Deneyim Suresi Frekans %
2 2 6,7

3 2 6,7
4 3 10,0
6 3 10,0

7 1 3,3

8 1 3,3

10 1 3,3

13 1 3,3

15 2 6,7

16 1 3,3

17 1 3,3

18 2 6,7

19 1 3,3

23 1 3,3
Genel Toplam 22 73,3
Kayip Veri 8 26,7

Genel Toplam 30 100,0

Yukarida anket calismasi igerisinde bulunan o6gretmenlerin 6gretmenlik
meslegindeki deneyimlerine iliskin bilgi Tablo 3'de yer almaktadir. Katilimci
idarecilerin deneyim surelerini inceledigimizde 2 ila 23 yil arasinda degistigini
incelemekteyiz. Genel olarak deneyim slreleri az olan idarecilerin ilgeye yakin 4 kdy
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okulunda oldugu, deneyim sureleri fazla olan idarecilerin ise ilge merkezinde ki

kurumlarda oldugu gorulmusgtur.
Veri Toplama Araclari

Anket, bir soruna iligkin olarak gesitli kimselerin bilgi, tecribe ve dusuncelerini
almak igin yapilan sorusturmadir. Diger bir ifadeyle "anket, belli bir arastirmanin
amacina uygun dlizenlenmig soru listesidir." Anket tekniginde arastirmaci ile bilgi
kaynagi arasindaki iletisim yazi ile yapilir ve denek kendisine yoneltilen yazil
sorulari rahat bir bicimde cevaplama imkani bulmaktadir. Anket teknigi arastirma
yontemleri arasinda en sik tercih edilen veri toplama yontemidir. Nedeni ise, kolay,
ucuz ve bilgileri dogrudan dogruya toplamaya elverisli olmasidir. Ancak herhangi bir
konuya iligkin olarak baskalarinin fikirlerinin ne oldugu bilinmek isteniyor ise
yapilacak islerden biri onlara yazil sorular yoneltmektir. Bu teknik; fikirler, inaniglar,
Oneri ve bireysel yasantilarla ilgili bilgilerin elde edilmesi igin en uygun yol olarak
dusundlmektedir (Ogur ve Tekbas, 2003).

Anket yontemi genellikle sosyal igerikli arastirmalarda kullaniimakta olup
istatistik ilkelerine bagh sekilde uygulanirsa, belirli 6lcide guven verebilen bir
orneklemden hareketle ana kutle hakkinda genelleme yapilmasina imkan
saglayabilmektedir. Verilerin analizi sirasinda arastirmaci tarafindan hazirlanan 40
sorudan olugan hijyen ve temizlik anketi kullanilacak olup kullanilacak ilgili ankete

Ek 1’de yer verilmistir.

Gorusme, bilgi alinacak kisilerle karsilikli konugsma yolu ile veri toplama
aracidir. Daha ¢ok sosyal bilimlerde kullanilan bu ydntem ile veri toplamanin
avantaji; bilgilerin birinci kaynaktan elde edilmesi ve aragtirmaciya daha kapsamli
bilgi sunmasidir. Goérismede, gorusmecinin ve gorusllen Kkisilerin tutum ve
tavirlarinin bilgiyi etkileme olasihiginin yUksekligi de ayrica 6nem tasimaktadir.
Soyle ki, bireyler bazi durumlarda olay ve durumdan etkilenmekte ve bunun sonucu
olarakta ifade ettikleri yorumlarin dogruluk payi azalabilmektedir. Gérisme yolu ile
veri toplama durumunda arastirmacinin konuya iliskin olarak yeteri kadar bilgi
birikimine sahip bulunmasi ve mutlak surette gorisme oncesinde derinlemesine
hazirlik yapmasi gerekmektedir (Turntklt, 2000). Goérusme, yuz yuze, telefonla ya

da diger iletisim araglari ile (géruntuli telefon, internet, vb.) yapilabilmektedir.
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Gozlem, arastirilacak unsurlarin dogal yasam alanlarindaki durumlarinin
ayrintili sekilde incelenmesi ile veri elde etme yontemidir. Gézlemin, arastirmanin
amacina hizmet edecek sekilde ve sonuglarinin degerlendirilebilecek nitelikte
yapilmasi gerekmektedir. Cesitli davranis nedenlerinin belirlenmesinde karmasik
davraniglarin (insan iligkileri) arastiriimasinda kullanilan bir veri toplama yontemidir.
Go6zlem yogunlugu arastirma kapsamina gore dedismekte olup bir olusum igin tek
bir gozlem yeterli olmamaktadir. Buradan hareketle, basit anlamda sadece normal
durumlarda sik olarak gorulmeyen davraniglari ortaya c¢ikarmak igin
kullaniimamaktadir (Ulusoy, 2006).

Tersi olarak arastirmaci kisi bir ortama, duruma veya kisiye gore detayl
inceleme yapmak istediginde bu yontemi kullanabilmekle birlikte bu ydntem

neticesinde ayrintili, kapsamli ve zamana yayilmig bir bulgu elde edebilecektir.

Calismada sorulari uzmanlardan goéris alinarak arastirmaci tarafindan
olusturulmustur. Calismada iki uzman inceleme yaparak fikirlerini belirtmigtir.
Uzmanlardan alinan donutler dogrultusunda hazirlanan galigma sorularina son gekli
verilmistir. Hazirlanan anket sorulari katilimcilar arasindan bes katilimci ile gorisme
yapilarak da uygulanmistir. Verilen cevaplarin guvenirlik ve gegerliligini saglamak
amaci ile gorusmeye katilan katilimcilar okul, bahge ve gevresinde incelenmigtir. Bu
veri toplama araclarinin kullanimlarindan sirasi ile bahsediimistir. ilk olarak,
okuldaki idareci ogretmenlere hijyen ve okul temizligi konulariyla ilgili anket
uygulanmigtir. Hijyen ile ilgili 6rnegdin; “Tuvaletlerde bulunan malzemelerin yeterlilik
dizeyi nedir?” ve okulun temizligi konusu ile ilgili drnegin; “Okul koridorlarinin

temizlenme sikligi nedir?” seklinde sorular yoneltilmistir.

Bu sekilde hazirlanan sorulardan hijyen ve okul temizligini igeren 40 soru
sunulmustur. idareci 6gretmenlere ydnlendirilen bu sorular ile idareci 6gretmenlerin
okul icinde konuyla ilgili kavramsal yeterlilikleri, alanlarinda ki yeterlilikleri ve konuyla
ilgili okul, bahge ve cevresine karsi tutumlari degerlendirme yontemleri belli
dlciilerde anlamlandiriimaya calisilmistir. idareci égretmenlerin anket sorularina
verdikleri cevaplar elde edildikten sonra, derinlemesine bilgi elde etmek igin
katilimcilardan gondllalik esasina uygun olarak segilen bes 6gretmen ile yari
yapilandiriimig gérismeler yapilmigtir. Gérismeler yaklasik 30-40 dakika arasinda,
rahat ve sessiz bir ortamda not alinarak yapiimigtir.
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Son olarak, gorusme yapilan idareci 6gretmenlerin anket sorularina vermis
olduklari cevaplar dokimanda yazili, gérismelerde ise sozel bir sekilde ifade
ettikleri bilgileri destekleyerek daha derinlemesine bilgilere ulagsmak amaci ile
gorusme yapilan katilimcilarin okullari ¢ hafta boyunca yapilandiriimamis gézlem
yapiimistir. Elde edilen verileri desteklemek amaci ile yapilan bu gbzlem turu
¢alismanin yapiliyor oldugu yapilandiriimamis ortamda ve arastirmacinin elinde
herhangi bir somut gdzlem aracinin olmadigi, direkt olarak ortamda bulunarak
gerceklestirilir (Balci, 2005).

Veri Toplama Sureci

Calisma uygulanmaya baslanmadan 6nce 2 uzmandan goérus alinarak
calismaya son hali verilmistir. Calismay! uygulayabilmek amaci ile Universitemiz
Sosyal Bilimler Enstitii tarafindan il Milli Egitim Midurligi'ne génderilen yazi iki
haftallk slre¢ sonucunda onaylanarak c¢alisma uygulanmaya baslanmistir.
Uygulama icin Van iline bagh merkez ilce Tusba uygun goértlmustir. Gonulltlik
esasina dayali olarak idareci 6gretmenlerin katilimi ile gergeklesen anket cevaplari

5 aylik surede toplanmistir.

Gorusme yapilacak idareci 6gretmenler de gonullilik esasina gore anketi
cevaplayan idareci 6gretmenler arasindan segilmistir. Gorisme sureci katilimcilarin
uygun oldugu zaman dilimleri beklenerek bir ay sirmustir. Gérismeye katilan
idareci 6gretmenlerin son olarak okullari gézlemlenmistir. Goézlemler elde edilen

bulgular birbirini tekrar edene kadar yani U¢ hafta kadar surmustur.
Verilerin Analizi

Calismanin analizi icerik analizi yéntemi ile yapilmistir. icerik analizinde asil
amaci elde edinilen verileri ulasmak ve bu verileri aciklayabilmektir. icerik analizinde
yapilan iglem, birbirleri ile benzerlik tagiyan temalar ve kavramlar anlamli bir gergeve
altinda bir araya getirilerek, ¢alismayi inceleyenlerin anlayacagi sekilde bir araya
getirilerek sunulmasidir (Yildirm ve Simsek, 2008). Bu c¢alismada verilere
ulasabilmek ve agiklayabilmek amaci ile dokimanlardan ve gorusmelerden elde
edilen veriler anlamlandirimig temalar, kategoriler, ve kodlar olusturularak

sunulmustur. Hem anket sonuglari hem de gdérisme sonuglari dikkatli bir sekilde
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incelenerek, calisma acisindan anlamli bulunan kelimelerin, cumlelerin ve

paragraflarin altlar gizilerek 6n kodlamalar yapilmistir.

Yapilan 6n kodlamadan sonra elde edilen veriler anlamli temalar ve anlaml
kategoriler altinda yapilandiriimigtir. Arastirmacilar kodlamalari tarafsiz ve
birbirlerinden bagimsiz bir sekilde yapmislardir. Sonrasinda bir araya gelinerek
kodlamalar tartisiimig ve ortak noktaya varilarak galismanin i¢ gecerliligi arttiriimistir
(Yildirnm ve Simsek, 2008).

Anket olusumunda ve anketlerin veri analizlerinde Milli Egitim Bakanhgi
Egitimi Arastirma ve Gelistirme Dairesi Bagkanhii tarafindan yiiriitilen “llkégretim
Okullarinda Temizlik ve Hijyen” adli arastirmada kullanilan argimanlardan

faydalaniimistir.
Gecerlik ve Guvenirlik

Yapilan bu arastirmada inandiricihigi (ic gecerliligi) arttirabilecek bazi
calismalar Uzerinde durulmustur. Yapilan calismalar séyle siralanabilir; ilk olarak
katiimcilarin gériisleri dogrudan alintilar yoluyla verilmistir. ikinci olarak (¢ veri
toplama araciyla ( anket, gérisme ve gdzlem) veriler toplanarak veri gesitlemesi
yapilmigtir. Yapilan c¢alismanin bu sekilde G¢ farkli veri toplama araci ile
toplanmasina Ug¢genleme denir. Calismanin i¢ gegerligini artirmada en sik

kullanilan, en ¢ok bilinen ve uygulanan teknik, t¢ggenleme teknigidir.

Uggenleme tekniginde, iki veya daha fazla veri toplama tekniginin (6rnegin,
gorusmeler ve gozlemler) ya da iki ya da daha fazla veri kaynaginin (érnegin, farkli
grup uyeleriyle bireysel gdriigsmeler) neticelerinin kiyas edilmesidir. Uggenleme nitel
calismalar igin ayri bir 6neme sahiptir. Clnku nitel ¢alismalarin nicel ¢alismalara
oranla guvenirlik bakimindan daha fazla desteklenmeye ihtiyaci vardir. Bu
kapsamda ug¢genleme tekniginde, yontemlerden birinin zayif kismi diger yontemin
guclu kismi ile telafi edilebilir (Mays ve Pope, 2000). Ayrica, iggenlemede her major

sonucu desteklemek icin en az Ug bilgi kaynagi kullaniimalidir.

Uglincli olarak, bes d6gretmen ile yapilan goriisme verileri metine dokuldiikten
sonra gorusme yapilan 6gretmenlere teyit ettiriimistir. Daha sonra gérisme yapilan
idareci Ogretmenlerden gondlll olan Uglu igin ortam gdzlemi yapilmistir.
Aktarilabilirligini (dis gecerliligi) artirmak igin yapilan ¢alismanin her agamasinda
ayrintiya inilerek anlatilmistir. Ayrica, amagl o6rneklem kullanilarak idareci
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ogretmenler yapilan ¢alismanin amaci dogrultusunda segilmis ve tanimlanmigtir.
Tutarhligi (ic gecerlilik) arttirabilmek icin yapilan ¢alismaya kodlar, kategoriler ve
temalar olusturulmustur. Teyit edilebilirlik (dis gegerliligi) saglayabilmek igin ise
arastirmanin giris kismi, yontem kismi, bulgular kismi, sonug, tartisma kismi ve

Oneriler kismi aragtirmacilar tarafindan ayri ayri kontrol edilmigtir.
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Bolim 4
Bulgular ve Yorum

Calismanin amaci Tugba ilgesinde bulunan ilkégretim kurumlarindaki
idarecilerin okuldaki genel hijyen Uzerine olan yaklasimlarini belirlemektir. Bu temel
baslik altinda ilkogretim kurumlarindaki idarecilerin gorugleri ayri ayri sirasiyla
incelenmigtir. Calismada veri toplama yontemleri arasinda yer alan anket, gérisme
ve gozlem olmak Uzere nitel arastirmalarda kullanilabilen Gg¢ farkli veri toplama

aracindan yararlaniimistir
Okullardaki Hijyen ile ilgili Elde Edilen Bulgular ve Yorumlar

Tablo 4

Okul Bahgesinin Temizlenme Sikligi

Frekans %
1-2 Ginde Bir 24 80,0
3-4 Ginde Bir 5 16,7
5-6 Giinde Bir 1 3,3
Genel Toplam 30 100,0

Kurumlardaki idareci o6gretmenlere yonlendirilen anket sorulari, yari
yapilandiriimis goérismeler ve gozlem de dahil olmak Uzere analiz edilmesi
neticesinde; Tablo 4 incelendiginde, okul bahgesinin temizlenme sikhidginin 1-2 gin
oldugu goérulmektedir. % 80’lik kismi 1-2 gunu kapsarken, % 16,7’lik kismini 3-4

gun, % 3,3’'lUk kismini ise 5-6 gunu kapsadigini gormekteyiz.

Kurumlardaki idareci 6gretmenlerle yapmis oldugumuz gériismeler de, i0-55
kodlamali katihmci; “25 yildir idareci 6gretmen olarak ¢calismaktayim, ¢alistigim tiim
kurumlarda bugline kadar okul bahgesinin temizlenme sikliginin personellerimizle
birlikte mutlaka 1-2 giinde yapiimasina her zaman 6zen gdsterilmistir’ seklinde
cevap vermistir. Bir diger kurumdaki 10-28 kodlu katimci ise; “Gérev yapmakta
oldugum kurumun personel yetersizliginden dolayr bazen bahge temizlenme
Sikligina ara vermek zorunda kaliyoruz ama veliler ve égrenciler tarafindan bizler
de igcinde bulunacak sekilde, hep birlikte olmak (izere okul bahgesini temizliyoruz”

seklinde cevap vermigtir.

Okulun cevresi incelenip, gdzlemlendikten sonra i0-55 kodlu katilimei ve iO-

28 kodlu katihmcinin ankette kodladiklari alanla, gérisme sonrasi verdikleri cevap
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ve gozlemledigimiz alanla birlikte kodladiklari alanla paralel oldugu gorulmustar.

Séyle ki; i0-55 kodlu katilimeinin bulundugu okulda, okul bahgesinin temizligi
g6ze carpmaktadir. Ayrica i0-28 kodlu katilimcinin bulundugu okulda da yine i0-55
kodlu katilimcinin bulundugu okul kadar olmamakla birlikte ortalama 2-3 gunde bir

temizlendigi hususunda goézlemlerde bulunulmustur.

Tablo 5

Okul Cevresinde C6p Yiginlari Bulunmakta Yiizdesi

Frekans %
Evet 4 13,3
Hayir 26 86,7
Genel Toplam 30 100,0

Kurumlardaki idareci oOgretmenlere yoOnlendirilen anket sorulari, yari
yapilandiriimis gorugsmeler ve gozlem de dahil olmak Uzere analiz edilmesi
neticesinde; Tablo 5’de de goruldiugu gibi kurumlardaki idarecilerin okul gevresinde
¢Op yiginlari bulunmakta midir? sorusuna verdikleri cevaplarin % 13,3’lUk kismi evet

olurken, % 86,7 hayir cevabi olmustur.

Okul gevresinde ¢odp genel itibariyle bulunur mu sorusuna yari yapilandiriimis
gérismemizde [0-30 kodlu katilimci; “4 yildir bu okulda idareci olarak
calismaktayim ve 4 yildir temizlik gérevlisi okulumuzda bulunmamaktadir. Fakat biz
higcbir zaman bu eksikligi hissettirmedik. Okulun isinmasi, ¢ép temizligi ve okul ici
temizlik, malzeme eksikligi tim sorunlari kendi basimiza hallettik ve hala da 6yle

yapmaktayiz” diye cevap vermigtir.

Baska bir kurumdaki i0-40 kodlu katilimcl ise “ Okulumuzun cevresinde ¢ép
bulundurmamaya her zaman ézen gdstermekteyiz. Cocuklarin glizel bir ortamda
egitim ve ogretim hayatlarina saglikli bir sekilde devam etmeleri bizim igin son
derece 6nemli bir konudur” diye cevap vermistir. Daha sonra tabloda da frekanslara
bakildigi Uzere vyari yapilandiriimis gorismelerle dogru oranti da oldugu
anlasiimistir fakat gdézlem esnasinda ne yazik ki okul gevrelerinde ¢op yiginlarinin

oldugu tespit edilmistir.
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Tablo 6
Okul Cevresinde Seyyar Yiyecek/igecek Saticilarinin Bulunma Sikligi

Frekans %
Bazen 3 10,0
Seyrek 6 20,0
Hic 21 70,0
Genel 30 100,0

Toplam

Kurumlardaki idareci ogretmenlere yonlendirilen anket sorulari, vyari
yapilandiriimis goérismeler ve goézlem de dahil olmak Uzere analiz edilmesi
neticesinde; Tablo 6’da goruldugu gibi kurumlardaki idarecilerin % 10’luk kismi

bazen, % 20’lik kismi seyrek, % 70’lik kismi hi¢ olarak isaretlemislerdir.

Yari yapilandiriimis gériismelerimizde 10-60 kodlu katilimcimiz “Okullarda
en 6nem verdigim konulardan olan disarda seyyar yiyecek/icecek saticilarinin
varligidir. Ozellikle okula yeni baslayan ¢ocuklarimizin can giivenligi ve saghdi igin
okul cevresinde seyyar saticilarin bulunmamasina tiim okul olarak dikkat

etmekteyiz” olarak yanitlamistir.

Diger kurumdaki i0-28 kodlu katilimci ise “Okulumuz ilce merkezine uzak
oldugundan olsa gerek c¢evrede seyyar Vyiyecek/icecek saticilarina hig
rastlaniimamigtir’ olarak cevaplandirmistir. Gozlemlerimiz dogrultusunda okul
cevresinde ¢ok nadir seyyar yiyecek/igecek saticilarinin oldugu saptanmistir. Ancak
I0-60 kodlu katiimcimizin bulundudu okulun i0-28 kodlu katilimcinin bulundugu
okula nazaran daha fazla okul ¢gevresinde satici bulundugu gézlemlenmistir. Ayrica
yapilan gozlemler neticesinde ¢ocuklarin saticilara ilgili oldugu ve urtinlere ragbet
ettigi gordimustar.

Tablo 7

Okul Koridorlarinin Temizlenme Sikligi

Frekans %
Giinde iki Kez Ya Da Daha
21 70,0
Sik
Glnde Bir Kez 9 30,0
Genel Toplam 30 100,0

Kurumlardaki idareci oOgretmenlere yonlendirilen anket sorulari, vyari

yapilandiriimis goérismeler ve gozlem de dahil olmak Uzere analiz edilmesi
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neticesinde; Tablo 7'de goruldugu gibi frekanslara verilen cevaplarin %70’lik kismini
“Glnde iki kez ya da daha sik” cevabi, %30’luk kismini ise “Glnde bir kez” cevabi

olmustur.

Yari vyapilandiriimis gérismelerde i0-55 kodlu katihmci; “Okullarda
cocuklarimiz el ve agiz yoluyla alinan mikroplardan etkilenmemesi igin sik sik
koridorlari temizleriz” cevabini vermistir. Diger kurumdaki i0-40 kodlu katilimcimiz
ise “Okulda temiz hava ve saglikli bir ortam igin koridorlar sik sik temizlenmektedir’
cevabini vermistir. [0-55 ve 10-40 kodlu katilimcilarin bulundugu okullarda, yapilan
gozlemler neticesinde soOylemlerde oldugu gibi koridorlarin temizliginin siklikla

yapildigi ve koridorlarin temiz oldugu gozlemlenmistir.

Tablo 8

Okul Koridorlarinda Cép Kovasi Bulunma Yiizdesi

Frekans %
Evet 28 93,3
Hayir 2 6,7
Genel
30 100,0
Toplam

Kurumlardaki idareci o6gretmenlere yonlendirilen anket sorulari, yari
yapilandiriimis goérismeler ve gbézlem de dahil olmak Uzere analiz edilmesi
neticesinde; Tablo 8'de goéruldigu gibi “Okul koridorlarinda ¢op kovasi bulunmakta
midir ?” sorusuna verilen cevapta %93,3’luk kismini evet cevabi olustururken,

%6,7’lik kism1 ise hayir cevabi olusturmustur.

Yari yapilandiriimis gérismemizde i0-28 koldu katiimcimiz; “Okulumuzda
en gerekli olmazsa olmaz malzeme ¢b6p kovasidir ve her okulda bulunmasi
gereklidir’ cevabini vermigtir. Yapilan arastirmada ankete verilen cevaplarin, yari

yapilandiriimisg gérasmelerle uyumlu oldugu goralmustar.

Tablo 9
Koridorlarin Dezenfekte Sikligi

Frekans %
Glnde Bir Defadan Fazla 19 63,3
2-3 Glnde Bir 5 16,7
4-5 Gunde Bir 3 10,0
Bir Haftadan Daha Fazla 3 10,0
Genel Toplam 30 100,0
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Kurumlardaki idareci oOgretmenlere yonlendirilen anket sorulari, vyari
yapilandiriimis goérismeler ve gozlem de dahil olmak Uzere analiz edilmesi
neticesinde; Tablo 9'daki frekanslarda da oldugu gibi “Koridorlarin dezenfekte sikligi
“sorusuna verilen cevabin %63,3’luk kismini “Gunde Bir Defadan Fazla”, %16,7 lik
kismini “2-3 Gunde Bir”, %10’luk kismini “4-5 Glnde Bir’ ve %10’luk kismini “Bir

Haftadan Daha Fazla” kismini kapsamaktadir.

Yari yapilandirilmis gériismelerimizde Oi-40 kodlu katilimci sorulan soruya;
"Okulumuzda ki tim bireylerin saghgi igcin aksatilmadan koridorlar her zaman
dezenfekte edilmektedir’ cevabini vermistir. Diger i0-28 kodlu katiimci ise;
“Okullardaki egitimin aksamamasi ve sagligimiz igin, hijyen 6nemli bir yer
tutmaktadir. Bu nedenledir ki her giin koridorlari dezenfekte etmekteyiz” cevabini

vermigtir.

Yapilan incelemeler neticesinde, Oi-40 kodlu katilimcinin bulundugu okulun
koridorlarin i0-28 kodlu katilimcinin bulundugu okulun koridorlarina gére daha kirli
oldugu gozlemlenmekle birlikte iki okulun koridorunun da temiz oldugu

soylenebilecektir.

Tablo 10

Koridorlarin Havalandirma Sikligi

Frekans %
Her Tenefflsten Sonra 18 60,0
Glnde 2 Kez 8 26,7
Glinde Bir Defa 3 10,0
2-3 Gunde Bir Ya Da Daha 1 3,3
Fazla
Genel Toplam 30 100,0

Kurumlardaki idareci ogretmenlere yonlendirilen anket sorulari, vyari
yapilandiriimis goérismeler ve goézlem de dahil olmak Uzere analiz edilmesi
neticesinde; Tablo 10’daki frekanslarda da goruldugu Uzere %60 “Her Tenefflsten
Sonra”, %26,7'lik kisim “Giinde ki Kez”, %10’luk kisim “2-3 Glinde Bir Ya Da Daha
Fazla” olarak kodlama yapmistir. Yari yapilandiriimig gorigsmelerde “Koridorlarin
havalandirma sikhg “sorusuna i0-30 kodlu katilimci; “Koridorlarda siirekli
havalandirma yapmaktayiz. Ogrencilerin potansiyeli, temiz hava almak ve
kendilerine gelebilmeleri icin gerekli ayrica sadlik agisindan da oldukga énemli bir

durum. Yani toplu yerlerde birbirimizden kolayca mikrop kapabiliriz, bunun igin
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stirekli havalandirma yapmamiz gerekiyor’ diye cevap vermistir. i0-55 kodlu
katilimcimiz sorumuza “Koridorlari her tenefflisten sonra havalandiririz “cevabini

vermistir.

Aragtirmanin gerceklestirildigi okullarda frekanslarda da goruldugu gibi
cogunluk “Her Teneffisten Sonra” cevabini isaretlemigtir. Yapilan yari yapil
gorusmelerde bu sonucu desteklemektedir. Ayrica kurumlarin Kkoridorlarinin
genelde her teneffusten sonra havalandirildigini gézlemlenmistir. Yapilan gézlemler
sonucunda da okullarin koridorlarinin gayet havadar oldugu ve idarecilerin bu

konuda da bilingli davrandigi gézlemlenmistir.

Tablo 11

Koridorlarda Yapilan Havalandirma Yeterliligi

Frekans %
Cok Yeterli 14 46,7
Yeterli 12 40,0
Orta Diizeyde Yeterli 3 10,0
Az Yeterli 1 3,3
Genel Toplam 30 100,0

Kurumlardaki idareci ogretmenlere yonlendirilen anket sorulari, yari
yapilandiriimis gorigsmeler ve gozlem de dahil olmak Uzere analiz edilmesi
neticesinde; Tablo 11’deki frekanslarda da goéruldugu Uzere “Koridorlarda yapilan
havalandirma yeterliligi “sorusuna verilen cevabin %46,72’sini “Cok Yeterli’, %40’ in
“Yeterli”, %10’luk kismini “Orta DUzeyde Yeterli” ve % 3,3’luk kismini ise “Az Yeterli”

cevaplari olmustur.

Géruigsmelerde bulunulan i0-30 kodlu katilimer “Okulumuzda gocuklarimizin
ve bizlerin havadan gelen enfeksiyonlari 6nlemek amaciyla her zaman
havalandirma yapmaktayiz” diye cevaplamistir. Diger i0-28 kodlu katihmci ise
“Sicak, soguk demeden temiz hava almak icin mutlaka havalandirma yapmaktayiz”
diye belirtmistir. Diger i0-55, i0-40 ve i0-60 kodlu katilimcilar ise; “Evet her zaman

havalandirma yapmaktayiz” diye cevap vermiglerdir.
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Tablo 12

Okullarda Kttliphane Bulunma Yiizdesi

Frekans %
Evet 20 66,7
Hayir 10 33,3
Genel 30 100,0

Toplam

Kurumlardaki idareci ogretmenlere yonlendirilen anket sorulari, vyari
yapilandiriimig goérismeler ve gozlem de dahil olmak Uzere analiz edilmesi
neticesinde; Tablo 12’deki frekanslarda da goruldugu gibi “Okullarda kutuphane

bulunmasl|” sorusuna %66,7‘si evet, %33,3’lUk kism1 ise hayir cevabini vermigtir.

Bu dogrultuda 10-30 kodlu katihmci; “Kiitiiphanenin her okulda bulunmasi
gerekir, cocuklarimizin kitap okuyup ve arastirma yapmasi i¢in ¢cok énemli bir yer
tasimaktadir’ diye cevap vermistir. i0-28 kodlu katihmci ise; “Kiitiiphanemizin
olmadigi igin ¢ocuklar Odevlerini yapamamakta ve kitap okumada sikinti
cekmektedir” diye cevap vermistir. I0-55, I0-60 ve i0-40 kodlu katilimcilarimiz ise

“Kitiphanemiz bulunmaktadir, gezebilirsiniz” cevabini vermislerdir.

Calisma yapilan kurumlardaki gozlemler neticesinde genel itibariyle
kUtuphane olmakla birlikte merkezde bulunan okullarin kirsalda bulunan okullara

nazaran kutuphaneye sahip olma agisindan daha sansli olduklari dugtunulmektedir.

Tablo 13
Kitiiphanede Kullanilan Arag-Gereclerin Dezenfekte Sikligi

Frekans %
Gulinde Bir Defadan Fazla 4 13,3
2-3 Gunde Bir 8 26,7
4-5 Gunde Bir 5 16,7
Bir Haftadan Daha Fazla 3 10,0
Fikrim Yok 2 6.7
Genel Toplam 22 73,3
Kayip Veri 8 26,7
Genel Toplam 30 100,0

Kurumlardaki idareci ogretmenlere ydnlendirilen anket sorulari, vyari
yapilandiriimis goérismeler ve gozlem de dahil olmak Uzere analiz edilmesi

neticesinde; Tablo 13’deki frekanslarda da géruldigu gibi “Kitiiphanede kullanilan
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A1)

arag-gereclerin dezenfekte sikhig1” sorusuna, % 13,3’lUk kisim “Gunde Bir Defadan
Fazla”, %26,7’lik kisim “2-3 Gunde Bir”, %16,7’lik kisim “4-5 Gunde Bir”, %10’luk

kisim “Bir Haftadan Daha Fazla” , %6,7’lik kisim ise “Fikrim Yok” cevabini vermistir.

Katilimcilarimizla  yaptigimiz ~ goriismelerde 10-60 kodlu  katihmci
“‘Katiphanede bulunan araglari her gun dezenfekte etmekteyiz” cevabini vermistir,
I0-28 kodlu katilimci ise “Yeterli personel olmadigi icin bazi giinleri temizlik giinii
ilan edip, etkinlik kapsaminda yapiyoruz” diye yanitlamigtir. Diger i0-30, i10-40 ve
i0-55 kodlu katilimcilar ise “2-3 giinde bir kiitiiphanede ki arac/gerecleri dezenfekte
etmekteyiz” diye yanitlamiglardir. Calismamiza yonelik olarak yapilan gdézlemler
neticesinde, 10-60 kodlu katilimcinin bulundugu okulun i0-28 kodlu katilimcinin

bulundugu okula nazaran daha da dezenfekte edilmis oldugu gortlmustur.

Tablo 14

Okullarda Bulunan Laboratuvar Yiizdesi

Frekans %
Evet 20 66,7
Hayir 10 33,3
Genel 30 100,0

Toplam

Kurumlardaki idareci ogretmenlere ydnlendirilen anket sorulari, vyari
yapilandiriimig goérismeler ve gozlem de dahil olmak Uzere analiz edilmesi
neticesinde; Tablo 14’deki frekanslarda da goéruldigu gibi “Okullarda bulunan
laboratuvar yuzdesi” sorusuna %66,7’lik kisim evet, %33,3’'luk kisim ise hayir
yanitini  vermistir. Goérisme yaptigimiz 10-28 kodlu katihmci “Okulumuzda
laboratuvar bulunmamaktadir, bu nedenle bazi derslerde yeteri kadar verimli
olmamaktadir’ diye yanitlarken, i0-30 kodlu katilimci ise “Laboratuvarimiz
bulunmakta ve laboratuvarin kullanildigi derslerde 6grenciler ayri bir zevk ve verim

almaktadir” diye yanitlamigtir.

Diger i0-50, i0-40 ve i0-60 kodlu katilimcilar ise “Laboratuvarlarimizdan her
zaman yararlanmaktayiz” diye yanitini vermislerdir. Yapilan gozlemlerde genel
itibariyle laboratuvar oldugu tespit edilmigtir. Laboratuvarin olmadigi kurumlarin ilge
merkezine yakin olmayan kurumlar oldugu saptanmistir. Yapilan gézlemlerde genel

itibariyle laboratuvar oldugu tespit edilmistir. Laboratuvarin olmadigi kurumlarin ilge
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merkezine yakin olmayan kurumlar oldugu saptanmigtir.

Tablo 15

Laboratuvarlarin Temizlik Yeterliligi

Frekans %
Cok Yeterli 3 10,0
Yeterli 12 40,0
Orta Diizeyde Yeterli 2 6,7
Az Yeterli 3 10,
Genel Toplam 20 67,3
Kayip Veri 10 33,3
Genel Toplam 30 100,0

Kurumlardaki idareci ogretmenlere yonlendirilen anket sorulari, vyari
yapilandiriimig goérismeler ve gozlem de dahil olmak Uzere analiz edilmesi
neticesinde; Tablo 15'deki frekanslarda da goéruldugu Uzere “Laboratuvarlarin
temizlik yeterliligi” sorusuna verilen cevaplar , “Cok Yeterli” %14,3’IUk kisim, “Yeterli”
%57,1’lik kisim, "Orta Dlzeyde Yeterli” %9,5’lik kisim, “Az Yeterli” % 19’luk kisim

olusturmustur.

Yapilan gériismelerde i0-60 kodlu katiimci, “Okulda en yaygin olarak
kullandigimiz alanlardan birisi de laboratuvarlardir, o ylizden her zaman 6grencilerin
verimliligi arttirmak icin sdrekli olarak temizlemek durumundayiz” yanitini vermistir.
Bir diger i0-40 kodlu katilimc! ise; “Laboratuvarlarimiz diizenli olarak 2-3 giinde bir
temizlenmektedir” yanitini vermistir. i0-28,i0-30 ve i0-55 kodIu katilimcilarimiz ise

“Evet laboratuvarlarin temizligi aksatiimadan yapilmaktadir’ yanitini vermiglerdir.

Tablo 16

Laboratuvarlarda Bulunan Arag-Gereclerin Dezenfekte Edilme Sikligi

Frekans %
Ginde Bir Defadan Fazla 4 13,3
2-3 Gunde Bir 3 10,0
4-5 Gunde Bir 2 6,7
Bir Haftadan Daha Fazla 8 27,3
Fikrim Yok 3 10,0
Genel Toplam 20 67,3
Kayip Veri 10 33,3
Genel Toplam 30 100,0

Kurumlardaki idareci ogretmenlere ydnlendirilen anket sorulari, vyari
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yapilandiriimig goérigsmeler ve gozlem de dahil olmak Uzere analiz edilmesi
neticesinde; Tablo 16’daki frekanslarda da gorildugu Uzere “Laboratuvarlarda
bulunan arag-gereglerin dezenfekte edilme sikhigl” sorusuna % 18,2’lik kisim
“Gunde Bir Defadan Fazla”, % 13,6'lik kisim “2-3 Gunde Bir”, % 9,71’lik kisim “4-5
Gunde Bir” ,% 36,4’luk kisim “Bir Haftadan Daha Fazla”, % 22,7’lik kisim ise ‘Fikrim

Yok” yanitini vermigtir.

Goruigmemizde 10-60 kodlu katiimci “Laboratuvarlardaki arag-geregler
siklikla dezenfekte edilmektedir’ diye yanit verirken, i0-55 kodlu katiimci ise
“Laboratuvarlarda herkesin saglikli ve temiz kosullarda ve ders igeriginden iyi verim
alinmasi igin arag-gereglerin dezenfekte edilmesi sart” yanitini vermistir. 10-28, iO-
30 ve I0-40 kodlu katilimcilar ise “Evet 2-3 giinde bir yapilmaktadir “ cevabini

vermiglerdir.

Kurumlarda ki laboratuvarlari gézlemlenildiginde arag-gereglerin dezenfekte
edilmedigi hatta bazilarinin kullanilmadigi sadece belli baslh arag-gereclerin

kullanildigi onun diginda ¢ogu arag-gerece dokunulmadigi gozlemlenmistir.

Tablo 17

Okullarda Spor Salonu Bulunma Ylizdesi

Frekans %
Evet 13 43,3
Hayir 17 56,7
Genel Toplam 30 100,0

Kurumlardaki idareci ogretmenlere yonlendirilen anket sorulari, vyari
yapilandiriimig goérismeler ve gozlem de dahil olmak Uzere analiz edilmesi
neticesinde; Tablo 17’deki frekanslarda da goruldugu Gzere “Okullarda spor salonu
bulunma yiizdesi” sorusuna % 43,3’lUk kisim evet, % 56,7’lik kisim ise hayir
cevabini vermistir. Yapmis oldugumuz gorismelerde 10-60 kodlu katilimci “Spor
salonlarimiz beden egitimi derslerinde aktif olarak kullaniimakla birlikte, spor kuliibl
icinde calisan ¢ocuklarimiz igin okulumuzun énemli bir alanidir’ yanitini verirken,
IO- 55 kodlu katiimcimiz ise; “Okulumuzda spor salonu bulunmaktadir’ yanitini
vermistir. 10-28,i0-40 ve i0-30 ise; “Okulumuzda spor salonu bulunmamaktadir’

yanitini vermiglerdir.
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Tablo 18

Spor Salonunun Temizliginin Yeterliligi

Frekans %
Yeterli 6 20,0
Orta Diizeyde Yeterli 3 10,0
Az Yeterli 3 10,0
Genel Toplam 12 40,0
Kayip Veri 18 60,0
Genel Toplam 30 100,0

Kurumlardaki idareci ogretmenlere yonlendirilen anket sorulari, vyari
yapilandiriimis goérismeler ve gozlem de dahil olmak Uzere analiz edilmesi
neticesinde; Tablo 18’deki frekanslarda da goéruldigu Uzere “Spor salonunun
temizliginin yeterliligi” sorusuna % 50’lik kisim “Yeterli”, % 25’lik kisim “Orta
Duzeyde Yeterli”, % 25lik kisim ise “Az Yeterli” cevabini vermistir. Yapilan
goérusmelerde 10-55 kodlu katihmcimiz; “Okulumuzda spor salonunun temizligi 2-3
giinde bir yapiimaktadir’ diye cevap verirken, 10-60 kodlu katilimcimiz ise; “Spor
salonumuzu cocuklarimizin saglikli bir sekilde faaliyet gbéstermesi igin her giin
temizlemekteyiz” yanitini vermistir. i0-40,i0-30 ve i0-28 kodlu katilimcilar ise “Spor

salonumuz orta diizey temizlenmektedir” yanitlarini vermiglerdir.

Tablo 19

Spor Salonunda Kullanilan Arag-Gereglerin Dezenfekte Edilme Sikliklari

Frekans %
Gunde Bir Defadan Fazla 1 3,3
4-5 Gunde Bir 3 10,0
Bir Haftadan Daha Fazla 6 20,0
Fikrim Yok 4 13,3
Genel Toplam 14 46,7
Kayip Veri 16 53,3
Genel Toplam 30 100,0

Kurumlardaki idareci ogretmenlere yoOnlendirilen anket sorulari, yari
yapilandiriimis goérismeler ve gozlem de dahil olmak Uzere analiz edilmesi
neticesinde; Tablo 19’daki frekanslarda da goruldugu, “Spor salonunda kullanilan
arag-gereclerin dezenfekte edilme sikliklar” sorusuna % 7,1’lik kisim “Gunde Bir
Defadan Fazla”, % 21,4’luk kisim “4-5 Ginde Bir’, % 42,9’luk “Bir Haftadan Fazla”,

% 28,6’lik kisim ise “Fikrim Yok” cevabini vermistir.
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Yari yapilandinimis goérismemizde [0-55 kodlu katilimcimiz “Spor
salonundaki arag-gerecleri giinde bir defadan fazla dezenfekte etmekteyiz ¢linkui
okuldaki ¢ogu kisi arag-gereglerden yararlanmaktadir bu agidan her zaman dikkatli
olmaliyiz” diye cevap vermistir. i{0-60 kodlu katihimcimiz ise “Her giin spor
salonumuzda ki ara¢ ve gereclerin dezenfektesini yapmaktayiz” cevabini vermigtir.
10-40, 10-30 ve i0-28 kodlu katihmcilar ise “Bir haftadan daha fazla siirede
dezenfekte etmekteyiz” cevabini vermislerdir. Yapilan gézlemlerde 10-55 kodlu
katilimcinin bulundugu okulda salondaki arag-gereclerin dezenfekte edilmesine
dzen gosterildigi, I0-60 kodlu katilimcimizin oldugu okulda ise yeterli dezenfektenin
yapiimadigr gozlemlenmigtir. Diger katilimcilarin okullarinda ise orta dizey

dezenfekte yapildigi tespit edilmistir.

Tablo 20
Okullarda ilk Yardim Dolabi Bulunma Sikligi

Frekans %
Evet 28 93,3

Kayip Veri 2 6,7
Genel Toplam 30 100,0

Kurumlardaki idareci ogretmenlere yonlendirilen anket sorulari, vyari
yapilandiriimis goérismeler ve gozlem de dahil olmak Uzere analiz edilmesi
neticesinde; Tablo 20’deki frekanslarda da goéruldagua gibi “Okullarda ilk yardim
dolabi bulunma sikhg1” sorusuna % 93,3’luk kisim evet, % 6,7’lik kisim ise hayir
yanitini isaretlemislerdir. Yapmis oldugumuz gériismede i0-55 kodlu katilimcimiz
“Evet ilk yardim dolabi acil durumlar igin mutlaka her zaman bulunmali” derken, 10-
60 kodlu katilimci ise “Okulumuzda gerekli saglik midahalelerin yapilmasi igin

okulumuzda ilk hep mevcuttur” cevabini vermigtir.

10-40,i0-30 ve i0-28 kodlu katihmcilar ise “Kurumumuzda her zaman ilk
yardim dolabi bulunmaktadir” cevabini vermiglerdir. Gézlem yapilan okullarda, ilk
yardim dolabinin mevcut oldugu gbézlemlenmis fakat bu dolaplarin énemsiz,
koselere atilmis bir vaziyette degil de en 6n safta tutulmasi ve gereken dnemin

verilmedigi gézlemlenmistir.
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Tablo 21

lik Yardim Dolaplarinin Temizlenme Sikli§i

Frekans %
Giinde iki Kez 1 3,3
Gunde Bir Kez 4 13,3
2-3 Ginde Bir 5 16,7
4 Gin Ya Da Daha Fazla 16 53,3
Hic 4 13,3
Genel Toplam 30 100,0

Kurumlardaki idareci ogretmenlere yonlendirilen anket sorulari, vyari
yapilandiriimig goérismeler ve gozlem de dahil olmak Uzere analiz edilmesi
neticesinde; Tablo 21’deki frekanslarda da gérildigi gibi “ilk yardim dolaplarinin
temizlenme sikhigi “ sorusuna % 3,3’lik kisim “Giinde iki Kez’, % 13,3'lik kisim
“Glinde Bir iki Kez”, % 16,7’lik kisim “2-3 Giinde Bir”, % 53,3'lik kisim “4 Gin Ya
Da Daha Fazla”, % 13,3’luk kisim ise “Hi¢” cevabini vermistir. Tablodan da

anlasilacagi Uzere ¢cogunluk “4 Gun Ya Da Daha Fazla” cevabini vermislerdir.

Yapilan goriismelerde 10-60 kodlu katilimei  “llk yardim dolabini her giin
siklikla temizlemekteyiz” derken, i0-55 kodlu katilimcl ise “2-3 giinde bir ilk yardim
dolabimizi temizleriz” cevabini vermistir. I0-40, i0-30 ve i0-28 kodlu katilimcilar ise
“4 glinde daha fazla slrede temizlemekteyiz” cevabini vermislerdir. Gdzlem
dogrultusunda ilk yardim dolaplarinin ¢ok iyi sekilde temizlenmedigi ve konuya
gereken onemin verilmedigi tespit edilmigtir. Soyle ki yukarida ifade edilen
katilimcilarin bulundugu okullarin ilk yardim dolaplarinin temizligine gereken 6zeni

gOstermedigi neredeyse hepsinin ayni seviyede oldugu gozlemlenmigtir.

Tablo 22

Ogrenci Tuvaletlerinin Sayisal Olarak Yeterlilii

Frekans %
Evet 24 80,0
Kismen 5 16,7
Hayir 1 3,3
Genel 30 100,0

Toplam

Kurumlardaki idareci ogretmenlere yonlendirilen anket sorulari, vyari
yapilandiriimis gorismeler ve gozlem de dahil olmak Uzere analiz edilmesi

neticesinde; Tablo 22'deki frekanslarda da gérildigu gibi “Ogdrenci tuvaletlerinin
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sayisal olarak yeterliligi” sorusuna % 80’lik kisim evet, % 16,7’lik kisim kismen ve
% 3,3’lUk kisim ise hayir cevabini vermigstir. Frekans sonuglarinda da goruldtgu gibi

ogrenci tuvaletlerinin sayisal olarak yeterli oldugu isaretlenmigtir.

Yari yapilandiriimis gériismelerimizde i0-28 kodlu katilimei “Ogrenci sayimiz
az ve 6grenci tuvaletlerimizde sayisal olarak herkese yetecek dlizeydedir’ diye
yanitlarken, 10-55 kodlu katihmci “Kurumumuzda &grenci sayimiz fazladir ve
kurumumuz cevredeki birgok kuruma gére daha genis ve bliyiiktir. Ogrenci
tuvaletleri bu durumu g6z 6ninde bulundurarak sayisal olarak yeterli dlizeyde
yapilmistir” i0-30,i0-40 ve i0-60 kodlu katimcilar ise “Ogrenci tuvalet sayilarimiz
yeterlidir’ diye cevap vermislerdir. 10-28 kodIu katilimcinin bulundugu okulun tuvalet
sayilarinin diger katilimcilarin bulundugu okullar ile karsilastirildiginda yeterli sayida
oldugu bunun yani sira I0-55 kodlu katihmcinin bulundudu okulda ise tuvalet
sayisinin fazla oldugu ve ogrencilerin rahathkla ihtiyaglarini kargilayabildigi
gozlemlenmistir. Ancak diger okullarda yapilan gozlemlerde ise 6grenci tuvalet
sayisinin yetersiz oldugu, cocuklarin teneffislerde ihtiyaclarini karsilamak igin

sirada bekledikleri ortaya ¢ikmigtir.

Tablo 23

Ogrenci Tuvaletlerinde Lavabolarin Temizlik Yeterliligi

Frekans %
Cok Yeterli 3 10,0
Yeterli 18 60,0
Orta Diizeyde Yeterli 8 26,7
Az Yeterli 1 3,3
Genel Toplam 30 100,0

Kurumlardaki idareci ogretmenlere yonlendirilen anket sorulari, vyari
yapilandiriimis goérismeler ve gozlem de dahil olmak Uzere analiz edilmesi
neticesinde; Tablo 23’deki frekanslarda da géruldugi tzere “Ogrenci tuvaletlerinde
lavabolarinin temizlik yeterliligi” sorusuna % 10’luk kisim “Cok Yeterli”, % 60’hk
kisim ise “Yeterli”, % 26,7’lik kisim ise “Orta Duzeyde Yeterli”, % 3,3’lUk kisim ise
‘Az Yeterli” cevabini vermiglerdir. Tablodan da anlasildigi gibi soruya yeterli

dizeyde oldugu cevabi verilmistir.

Yari yapilandirimis goriismelerde 10-55 kodlu katilimcimiz  “Ogrenci
tuvaletleri en ¢ok kullanilan alanlardan birisidir o yizden temizligini aksatmadan

yapmaktayiz” cevabini vermistir. i10-28 kodlu katilimci ise "Okulumuzda personel
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olmadigindan bu konuda yeterli oldugumuzu disinmemekteyiz” cevabini
vermiglerdir. i0-55 kodlu katilimcinin bulundugu okulda tuvalet temizliginin oldugu
ancak i0-28 kodlu katiimcinin bulundugu okulda ise yeterli temizlik seviyesinin
yakalanamadigi tespit edilmistir. Diger 10-40, iI0-60 ve I0-30 kodlu katihmcilarimiz
ise “2-3 glnde bir 6grenci tuvaletlerinin lavabo temizligini yapmaktayiz” yanitini
vermislerdir. Ogrenci tuvaletlerinin lavabo temizliklerini inceledigimizde ise ne yazik

ki personel olsun veya olmasin yeterli olmadigini gézlemlenmisgtir.

Tablo 24

Ogrenci Tuvaletlerinde Sularin Akma Sikligi

Frekans %
Her Gln 27 90,0
Bazi Gunler 2 6,7
Genel Toplam 29 96,7
Kayip Veri 1 3,3
Genel Toplam 30 100,0

Kurumlardaki idareci oOgretmenlere yonlendirilen anket sorulari, vyari
yapilandiriimis gorugsmeler ve gozlem de dahil olmak Uzere analiz edilmesi
neticesinde; Tablo 24’deki frekanslarda da goruldugi gibi “Ogrenci tuvaletlerinde
sularin akma siklig1” sorusuna % 93,1’lik kisim “Her Gun” ,% 6,9’luk kismi ise “Bazi
Gunler “ cevabini vermiglerdir. Bu tabloya bakilarak 6grenci tuvaletlerinde sularin

akma sikintisi olmadigi dusunulmustuar.

Yari yapilandiriimis gérismelerde i0-60, i0-55, i0-40 ve 10-30; “Ogrenci
tuvaletlerimizde siirekli sular akmaktadir’ yanitini vermislerdir. i0-28 katimcimiz
ise “Bazen su kesintilerine maruz kalmaktayiz” cevabini vermiglerdir. Gozlemler
sonucunda genelde ilce merkezine yakin kurumlarda su sikintisi pek yasaniimadigi

fakat ilgeye uzak okullarda sularin bazen akmadigi gézlemlenmistir.

Tablo 25

Ogrenci Tuvaletlerinde Temizlik Malzemelerinin Yeterliligi

Frekans %
Cok Yeterli 9 30,0
Yeterli 9 30,0
Orta Diizeyde Yeterli 11 36,7
Az Yeterli 1 3,3
Genel Toplam 30 100,0
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Kurumlardaki idareci oOgretmenlere yonlendirilen anket sorulari, vyari
yapilandiriimis gorigsmeler ve gozlem de dahil olmak Uzere analiz edilmesi
neticesinde; Tablo 25'deki frekanslarda goérildigi Gzere “Ogrenci tuvaletlerinde
temizlik malzemelerinin yeterliligi” sorusuna % 30’luk kisim “Cok Yeterli” ,yine %
30’luk kisim “Yeterli” ,% 36,7’lik kisim “Orta Duzeyde Yeterli”, % 3,3’luk kismi ise

“Az Yeterli “cevabini vermiglerdir.

Yari yapilandiriimis gérigsmelerimizde 10-60 kodlu katilimcimiz “Ogrenci
tuvaletlerinde temizlik malzemelerimiz  yeterlidir fakat c¢ocuklar  bilingli
kullanmadiklari zaman bazen malzemeler erken tiikenmektedir” cevabini vermistir,
10-28 kodlu kathmcimiz ise “Ogrenci tuvaletlerinde temizlik malzemelerimiz
yetersiz durumdadir bazen hayirsever vatandaglar sayesinde yeterli duruma

gelmektedir” diye yanitlamigtir.

i0-55,i0-40 ve i0-30 kodlu katihmcilarimiz ise “Ogrenci tuvaletlerinde
temizlik malzemeleri her zaman yeterli durumdadir” diye yanitlamiglardir. Yapilan
gozlemler neticesinde Ozellikle merkezde veya merkeze yakin okullarda malzeme
teminin saglanabildigi ancak merkezden uzak yerlerde bulunan okullarda bu

durumun saglanamadigi gézlemlenmistir.

Tablo 26

Su Kesintilerine Karsi Alinan Onlemlerin Yiizdesi

Frekans %
Evet 20 66,7
Kismen 5 16,7
Hayir 5 16,7
Genel Toplam 30 100,0

Kurumlardaki idareci oOgretmenlere yonlendirilen anket sorulari, vyari
yapilandiriimig goérismeler ve gozlem de dahil olmak Uzere analiz edilmesi
neticesinde; Tablo 26’'daki frekanslarda da goruldugu gibi “Su kesintilerine karsi
alinan onlemlerin yuzdesi” sorusuna % 66,7’lik kisim “Evet’, % 16,7’lik kisim

“Kismen “, yine % 16,7’lik kisim ise “Hayir” cevabini vermiglerdir.

Yari yapilandiriimig goériismelerimizde i0-60 kodlu katihmcimiz “Asadida
zemin Katta su depomuz bulunmaktadir bakabilirsiniz” cevabini vermis, i0-55 kodlu
katiimci ise “Bahgemizde su kesintileri diginddgimiiz igin ¢esme yaptirdik”

cevabini vermistir. i10-40, i0-30 ve i0-28 kodlu katihmcilar ise “Onlem amaci su
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deposu bulunmaktadir’ cevabini vermiglerdir. Gezilen kurumlarda su deposunun
oldugu goérulmus fakat yine ilge merkezine uzak yerlerde ki kurumlarda su deposuna
rastlanmamistir. i0-60 kodlu katilimcinin bulundugu okulun diger okullara gére su
kesintisine kargi alinan onlemler bakimindan daha temkinli oldugu ve bu konuya

iligskin uygulamalari sagladigi gozlemlenmisgtir.

Tablo 27

Ogrencilerin [gme Suyunu Karsiladigi Kaynaklarin Yiizdesi

Frekans %
Tuvaletlerdeki Cesmelerden 10 33,3
Tuvaletlerin Disindaki 12 40,0
Cesmelerden
Kantinden Satin Alinarak 6 20,0
Evden Getirerek 2 6,7
Genel Toplam 30 100,0

Kurumlardaki idareci ogretmenlere yonlendirilen anket sorulari, vyari
yapilandiriimis goérismeler ve gozlem de dahil olmak Uzere analiz edilmesi
neticesinde; Tablo 27’deki frekanslarda da goruldiugu gibi “Ogrencilerin icme suyunu
kargiladigi kaynaklarin ylzdesi” sorusuna % 33,3'lUk kismi “Tuvaletlerdeki
Cesmelerden” ,% 40’hk kismi “Tuvaletlerin Digindaki Cesmelerden “, % 20’lik kismi
“‘Kantinden Satin Alarak”, % 6,7’lik kismi ise “Evden Getirerek” diye
cevaplamislardir. Frekans sonuglarina bakildiginda “Tuvaletlerin  Digindaki
Cesmelerden ” oldugu distinilmektedir. Yari yapilandiriimis goriismelerde i10-60
kodlu katilimer “Ogrencilerimiz genelde tuvaletlerin disindaki ¢esmelerden
yararlanmaktadiriar” diye yanitlarken, i0-55 kodlu katilimcli ise “Genelde kantinden

satin alarak ya da evden getirerek “ diye cevap vermigtir.

i0- 40, i0-30 ve i10-28 kodlu katihmcilar ise “Genelde evden getirmektedirler”
yanitini vermislerdir. Gézlemimiz dogrultusunda d6grencilerin genelde paralarini
kantinde abur-cubur igin kullandiklari su ihtiyacini tuvaletlerdeki ¢esmelerden
kargiladiklar belirlenmistir. Ogrencilerden gok az kisminin yaninda su getirdikleri

belirlenmistir.
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Tablo 28

Okullarda Bulunan Kantin Yiizdesi

Frekans %
Evet 25 83,3
Hayir 5 16,7
Genel Toplam 30 100,0

Kurumlardaki idareci ogretmenlere yonlendirilen anket sorulari, vyari
yapilandiriimis goérismeler ve gozlem de dahil olmak Uzere analiz edilmesi
neticesinde; Tablo 28’deki frekanslarda da goruldigu Gzere “Okullarda bulunan
kantin yuzdesi” sorusuna % 83,3’luk kisim evet, % 16,7’lik kisim ise hayir cevabini

vermigtir.

Yapmis oldugumuz gérismelerde I0-60 kodlu katiimci “Okulumuzda
6gretmenler igin kantinimiz ayri, 6grenciler igcin kantinimiz ayri olarak bulunmaktadir”
cevabini verirken, i0-55, i0-40 “Okulumuzda kantin bulunmaktadir’ diye yanit
vermislerdir. i0-30 ve IO -28 ise “Okulumuzda kantin bulunmamaktadir’ cevabini
vermiglerdir. Arastirma yapilan okullarda genel itibariyle kantin bulundugu fakat ilce

merkezine uzak okullarda kantin olmadigi gozlemlenmistir.

Tablo 29

Kantinlerin Temizliginin Yeterliliginin Yiizdesi

Frekans %
Cok Yeterli 7 23,3
Yeterli 13 43,3
Orta Duzeyde Yeterli 3 10,0
Hic Yeterli Degil 2 6,7
Genel Toplam 25 83,3
Kayip Veri 5 16,7
Genel Toplam 30 100,0

Kurumlardaki idareci ogretmenlere yonlendirilen anket sorulari, vyari
yapilandiriimig goérismeler ve gozlem de dahil olmak Uzere analiz edilmesi
neticesinde; Tablo 29°daki frekanslarda da goruldugu Uzere “Kantinlerin temizliginin
yeterliliginin ylzdesi “ sorusuna % 25,9'luk kisim “Cok Yeterli”, % 43,3’lUk kisim
“Yeterli” ,% 11’1’lik kisim “Orta Duzeyde Yeterli” , % 7,4’lUk kisim “Hig¢ Yeterli Degil”

cevabini vermiglerdir.

Yari yapilandiriimis goriismelerimizde 10-55 kodlu katilimei “Kurumumuzda
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ki kantinin temizligi her giin diizenli olarak yapilmaktadir”’ diye yanit verirken, i0-60
kodlu katilimcimiz ise “Temizlik personelimiz ve kantin isletmecilerimiz her giin
kantin temizligini diizenli olarak yapmaktadiriar’ cevabini vermistir. 10-40 kodlu
katilimcimiz ise “Kantinimiz kantin igletmecileri tarafindan diizenlenmekte ve her
glin temizlenmektedir’ cevabini vermigtir. Arastirma yapilan kurumlarda kantin
temizliklerinin yeterli olmadigi, mutfak kisminda ki egyalarin tozlu ve yagh oldugu,
¢op kutusunun gidalara yakin oldugu ve urunlerin paketlerinin Uzerinde de toz

birikintilerinin oldugu gézlemlenmigtir.

Tablo 30

Kantinde Son Kullanim Tarihi Ge¢mis Yiyecek / Iceceklerin Denetlenme Yiizdeleri

Frekans %
Her Zaman 13 43,3
Sik Sik 20,0
Bazen 16,7
Nadiren 3,3
Hic 1 3,3
Genel Toplam 26 86,7
Kayip Veri 4 13,3
Genel Toplam 30 100,0

Kurumlardaki idareci o6gretmenlere

yonlendirilen anket sorulari, yari

yapilandiriimis goérismeler ve gozlem de dahil olmak Uzere analiz edilmesi
neticesinde; Tablo 30°'da ki frekanslarda da goruldigu gibi kantinde son kullanim
tarihi gegmis yiyecek / iceceklerin denetlenme yuzdelerine bakilinca % 50’lik kisim
“Her Zaman”, % 233,1’lik kisim “Sik Sik”, % 19,2’lik kisim “Bazen”, % 3,8’lik kisim

“‘Hi¢” ve % 3,8’lik kisimda “Hig” cevaplarini kodlamiglardir.

Tablodan da anlasilacagi Uzere c¢ogunluk % 50 cevabini vermigtir. Yari
yapilandiriimis gérismelerimizde i10-60 kodlu katihmcimiz “ Kantindeki yiyecek ve
iceceklerin her zaman denetlenmesi yapmaktayiz” cevabini verirken, i0-55 kodlu
katihmcimiz ve iO- 40 kodlu katilimcimiz ise “Cocuklarimizin saglidi igin her zaman

1}

yiyecek ve igecek denetlenmesi yapmaktayiz “ cevabini vermiglerdir. Arastirma
yapilan kurumlarda kantinlerin yiyecek ve iceceklerinin son kullanma tarihine

bakilmig ve son kullanma tarihi gegen yiyecek ve iceceklere rastlaniimamigtir.
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Tablo 31

Temizlik Malzemelerinin Okullarin Hijyenini Kargilama Yeterliligi

Frekans %
Cok Yeterli 1 3,3
Yeterli 17 56,7
Orta Diizeyde Yeterli 7 23,3
Az Yeterli 5 16,7
Genel Toplam 30 100,0

Kurumlardaki idareci ogretmenlere yonlendirilen anket sorulari, vyari
yapilandiriimig goérismeler ve gozlem de dahil olmak Uzere analiz edilmesi
neticesinde; Tablo-31’deki frekanslarda da goéraldiugu gibi temizlik malzemelerinin
okullarin hijyenini karsilama yeterliligine bakilinca % 3,3 ‘luk kismin “Cok Yeterli” ,%
56,7’lik kismin “Yeterli’, % 23,3’luk kismin “Orta Dlzeyde Yeterli”, % 16,7’lik kismi
ise “Az Yeterli” cevaplari olugturmaktadir. Tablodan da anlasilacagi uzere gcogunluk

“Yeterli” cevabini vermistir.

Yapilan gérismelerde [0-60 kodlu katiimeci “Okulumuzda temizlik

[1

malzemeleri bitmeden hemen yeni temizlik malzemeleri almaktayiz “ yanitini
verirken, 10-55 kodlu ve IO -40 kodlu katilimcilarimiz da “Okulumuzda temizlik
malzemeleri okulumuzun ihtiyacini kargilayacak dlizeydedir “ cevabini vermiglerdir.
OI-30 ve [0-28 kodlu katilimcilarimiz ise “Ne yazik ki okulumuzun temizlik
malzemeleri, okulumuzun ihtiyacini karsilamak igin yeterli diizeyde degildir’

cevabini vermiglerdir.

Tablo 32
Okullarda Hagerelere Karsi Onlem Alinma Sikligi

Frekans %
Her Zaman 8 26,7
Sik Sik 6 20,0
Bazen 7 23,3
Nadiren 6 20,0
Hic 3 10,0
Genel Toplam 30 100,0

Kurumlardaki idareci ogretmenlere ydnlendirilen anket sorulari, vyari

yapilandiriimis goérismeler ve gozlem de dahil olmak Uzere analiz edilmesi
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neticesinde; Tablo 32’deki frekanslara bakildiginda okullarda haserelere karsi
Oonlem alinma sikhdina % 26,7’lik kisim “Her Zaman”, % 20’lik kisim “Sik Sik”, %
23,3'luk “Bazen”, % 20’lik kismi da “Hi¢” olarak kodlama yapmislardir. Tabloda ki
yuzdelik kisimlara bakildiginda cevaplarin hemen hemen birbirine yakin oldugu

gOrulmustar.

Yari yapilandiriimis gériismelerimizde 10-60 ,i0-55 ve i0-40 kodlu
katiimcilarimiz  “Okulumuzda hagerelere karsi énlemler almaktayiz” cevabini
verirken, i0-30 kodlu katiimci ise “Haserelere karsi heniiz herhangi bir 6nlem
alinmamisgtir’ cevabini vermistir.iO-28 kodlu katilimcimiz ise “Gegen cekmeceyi
actigimda Ol bir fareye rastladim, personel olmadigi igin ve yaz aylarinda biz
burada olmadigimiz igin herhangi bir énlem alinmamistir” cevabini vermigtir.
Calismanin suarduruldagu  okullarda sinekler, bocekler ve farelerin  oldugu
gorilmustir. iice merkezine uzak kurumlarda fare ve bécek, ilce merkezine yakin

okullarda ise zemin kat ve depolarda haserelerin oldugu goézlemlenmistir.

Tablo 33

Okulda Geri Déntsiim Kutulari Bulunma Yiizdesi

Frekans %
Evet 23 76,7
Hayir 7 23,3
Genel Toplam 30 100,0

Kurumlardaki idareci ogretmenlere yonlendirilen anket sorulari, vyari
yapilandiriimig goérismeler ve goézlemde dahil olmak Uzere analiz edilmesi
neticesinde; Tablo 33’deki frekanslara bakildiginda okulda geri ddnistm kutularinin

bulunmasina % 76,7’lik kisim evet, % 23,3’lUk kisim ise hayir cevabini vermigtir.

Tabloya bakilinca ¢ogunlugun vermis oldugu cevabin evet oldugu
gorilmektedir. Yari yapilandiriimis gérismelerimizde i0-60, i0-55, i0-40 kodlu
katilimcilarimiz  “Okulumuzda geri dbnlisiim kutulari fen bilgisi derslerinde
o6gretmenler yardimiyla etkinlik yapilarak olusturulmaktadir’ cevabini vermislerdir.
Oi-30 ve i0-28 kodlu katilimcilar ise “Okulumuzda geri déniisiim kutulari
bulunmamaktadir” cevabini vermiglerdir. Tabloda da cevabi verildigi gibi
arastirmamizi yaptigimiz tim okullarda genel olarak geri dontisum kutularinin
oldugu goérilmistir. 10-60, 10-55, I0-40 kodlu katilimcilarin okullarinda bu durum

sosyal sorumluluk olgusuna donusturilerek diger okullardan farkh olarak
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bilinglendirme durumu olusturuldugu goézlemlenmisgtir.

Tablo 34
Okullarda Temizlik ve Hijyen Hakkinda Ogrencilere, Ogretmenlere ve Velilere

Konferans Diizenlenip Bilgilendirme Yapilma Sikligi

Frekans %
Her Zaman 4 13,3
Sik Sik 6 20,0
Bazen 13 43,3
Nadiren 6 20,0
Hic 1 3,3
Genel Toplam 30 100,0

Kurumlardaki idareci ogretmenlere yonlendirilen anket sorulari, vyari
yapilandiriimis goérismeler ve goézlem de dahil olmak Uzere analiz edilmesi
neticesinde; Tablo 34’deki frekanslara bakildiginda okullarda temizlik ve hijyen
hakkinda ogrencilere, 6gretmenlere ve velilere konferans duzenlenip bilgilendirme
yapilma sikhgi sorusuna % 13,3’luk kisim “Her Zaman”, % 20’lik kisim “Sik SIk”, %
43,3’luk kisim “Bazen”, % 20’lik kisim “Nadiren” ve % 3,3’lUk kisim ise “Hi¢” yanitini
vermigtir. Tablodan da anlasilacadi Uzere cogunluk “Bazen” sikkina kodlama

yapmigtir.

Yari yapilandiriimis gériismelerimizde i0-60 ve i0-55 kodlu katilimcilarimiz
“Okulumuzda temizlik ve hijyen hakkinda &grencilere, égretmenlere ve velilere
konferanslar bazi dénemlerde verilmektedir’ diye yanitlarken, i0-40, i0-30 ve IO-
28 kodlu katilimcilarimiz “Konferanslarimizi genellikle dbénem baginda veya
sonunda yapmaktayiz, okulumuzun temizlik ve diizeni iginde bazen bilgi
vermekteyiz” diye yanitlamiglardir. Arastirmamizi yaptigimiz okullarda temizlik ve
hijyen hakkinda konferans verilmedigi, 6grenci, 6gretmenler ve velilerin bu alanda

bilgilendiriimedigi gdézlemlenmistir.

Bu kisimda okullardaki genel hijyen durumuna iliskin yorumlara vyer

verilmigtir;

Bir idarecinin bulundugu O-1 okulunda, g6zlemlenilen ve idareci tarafindan
aktarilan bilgiler dogrultusunda okulun; bahge temizliginin orta yeterlilikte olup,
okulun koridorlarinda ¢op kovalari bulunmaktaydi. Tuvaletleri temiz olmamakla
birlikte malzemelerde eksiklik bulunmaktadir. iki idarecinin bulundugu O-2 okulu

incelendigi zaman, bahge temizligi orta dizeyde olup kismen bazi noktalarda ¢opler
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bulunmaktadir. Koridorlarda ¢Op kovasi bulunmakta ama okulda kantin ve spor
salonu bulunmamaktadir. Tuvaletleri temiz olmamakla birlikte malzemelerde

eksiklik bulunmaktadir.

Bir idarecinin bulundugu O-3 okulunda, bahge ve siniflarin temizliginin gayet
iyi oldugu go6zlemlenmigtir. Koridorlarinda ve siniflarinda ¢Op kovalari
bulunmaktaydi. Kuatliphanesi, laboratuvari, kantini ve spor salonu ise
bulunmamaktaydi. Su ihtiyaglari gesmelerden temin edilmektedir. Tuvaletleri temiz
olmamakla birlikte malzemelerde eksiklik bulunmaktadir. Bir idarecinin bulundugu
O-4 okulunda, ¢op atiklari ve kismen ¢op yiginlari var iken, okul koridorlari orta
duzeyde temiz ve ¢op kovalari bulunmaktaydi. Koridorlarin havalandirmasinin orta
dizeyde vyapildi§i tespit edilmigtir. Tuvaletleri temiz olmamakla birlikte

malzemelerde eksiklik bulunmaktadir.

Bir idarecinin bulundugu O-5 okulunda, bahge temizligi iyi, okul koridorlarinda
¢Op kovasli bulunmakta ve orta duzeyde temizlik saglandigr gorulmuagstar.
Ogretmenler odasi orta diizeyde temiz ve okul tuvalet sayilari yetersiz ve hijyenik
degildir. Tuvaletlerde malzeme eksigi bulunmaktadir. Okulda kantin, spor salonu,
kUtiphane ve laboratuvar bulunmamaktadir. Cesme suyu kullaniimaktadir. Dort
idareciden olusan O-6 okulunda, bahce temizligi gayet iyi dizeydedir. Okul
koridorlari temiz ve havalandirmasi iyi dizeydedir. Kitluphanesi yeterince hijyenik
degil ve havalandirimamis. Laboratuvari temiz degildir. Kantin temizligi orta
duzeydedir. Spor salonunun temizligi yetersiz olup égrenci sayisina gore malzeme
eksigi bulunmaktadir. Tuvalet temizligi yetersiz olan okulun ciddi bir malzeme eksigi

bulunmaktadir. Okula ait geri dontisim kutulari bulunmaktadir.

Bes idarecinin bulundugu O-7 okulunda bahge temizdir. Okul koridorlarinda
¢cop kovasi bulunmaktadir. Kutiphanesinin raflari tozlu ve havalandiriimamisti.
Tuvalet sayilari az, temiz degil ve ayrica malzeme eksiklikleri goze carpmistir.
Okulun genel olarak hijyenik malzeme eksikleri bulunmaktadir. Geri dontsum

kutularina sahiptir. Temizlik hakkinda konferanslar veriliyormus.

Ug idarecinin bulundugu O-8 okulunda, bahge temizligi gayet iyi ve dizenli
bicimdedir. Okul koridorlari temiz ve havalandirmalari iyiydi. Ogretmenler odasi
gayet temiz ve hijyeniktir. Kitliphanesi hijyenik degil ve tozludur. Spor salonu yok.
Kantindeki drtnlerin  son kullanma tarihleri ge¢gmemis fakat pek hijyenik
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gO6zukmuyordu. Geri donusum kutulari bulunuyordu. Tuvalet sayilari eksiktir ve

hijyen malzemelerinde eksikler bulunmaktadir.

iki idarecinin bulundugu O-9 okulunda, bahge temizligi iyi ve diizenlidir. Okul
koridorlari temiz siniflar orta dizeyde temizdir. Koridorlarda ¢Op kovalari
bulunmaktadir. Koridor havalandirmalari iyi duzeydeydi. Geri donusum kutulari
bulunan okulun. Dikkat ¢ekici bir yani ise bir idarecinin ogrencilerin igme suyunu
tuvaletten karsiladigini belirmistir. Laboratuvar malzemeleri temiz ve dizenliydi. Su
kesintileri icin su depolarina sahiptir. Temizlik hakkinda konferanslar verilmektedir.
Iki idarecinin bulundugu O-10 okulunda, bahge temizligi iyi ve dizenli bir sekildeydi.
Koridorlarin temizligi orta seviyede iyi ve ¢Op kovalari vardir. Laboratuvar
malzemeleri hijyenik degdil ve okulun hijyenik malzeme eksigi bulunmaktadir. Geri
donugum kutulart mevcuttur. Tuvalet sayisi az ve malzeme yetersizligi goze

carpmaktadir.

Ug idarecinin bulundugu O-11 okulunda, bahge temizligi orta diizeyde ve ¢op
atiklari bulunmaktadir. Okulun koridoru orta dizeyde hijyenik ve havalandirmasi
yapilmistir. Ogretmenler odasi orta diizeyde temizdi. Okullun laboratuvari orta
dizeyde temizdi. Spor salonunun temizligi ise yetersiz seviyedeydi. Tuvalet sayisi
az olan okulun malzeme eksigi bulunmaktaydi. Bir idarecinin bulundugu O-12
okulunda, bahcgesi iyi duzeyde temizdir. Laboratuvar ve spor salonu olmayan
okulun, koridorlari orta diizeyde hijyenik ve ¢op kovalari vardir. Siniflarin kapi kollari
Kirli ve sira altlari tozludur. Havalandirmalari yapiimistir. Tuvalet sayisi yetersiz olan

okulun hijyenik malzeme eksigi vardir.
Siniflardaki Hijyen ile ilgili Elde Edilen Bulgular ve Yorumlar

Tablo 35

Siniflarin Temizlenme Sikligi

Frekans %
Gulinde Birden Fazla 24 80,0
2-3 Gunde Bir 6 20,0
Genel Toplam 30 100,0

Kurumlardaki idareci ogretmenlere ydnlendirilen anket sorulari, vyari
yapilandiriimis goérismeler ve gozlem de dahil olmak Uzere analiz edilmesi

neticesinde; Tablo 35'deki frekanslara bakildiginda siniflarin temizlenme sikhigi
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sorusuna % 80’lik kisim “Gunde Birden Fazla”, % 20’lik kismi “2-3 Gunde Bir’

cevabini vermistir.

Yari yapilandirilmis gériismelerimizde 10-60, i0-55 ve i0-40 kodlu
katiimcilarimiz  “Siniflarimizin  temizligi glinde birden fazla temizlenmektedir’
yanitini verirken i0-30 ve i0-28 kodlu katilimcilar ise “Okulumuzda gérevii kigiler
olmadigindan sinif temizlikleri son ders saatinde topluca yapilmaktadir’ cevabini
vermislerdir. Okullar arasinda konjonktirel durum agisindan farklliklar oldugu
gOzlemlenmistir. Soyle ki, yeterli personele ve arag-gerece sahip olan kurumlarin
sinif temizligi konusunda diger kurumlara gore daha sansli oldugu gozlemlenmistir.
Buradan hareketle, i0-60, i0-55 ve i0-40 kodlu katilimcilarin okullarinin siniflarinin
i0-30 ve i0-28 kodlu katilimcilarin okullarinin siniflarina nazaran daha temiz siniflar

oldugu gozlemlenmistir.

Tablo 36

Siniflarin Temizliginin Yeterliligi

Frekans %
Cok Yeterli 9 30,0
Yeterli 13 43,3
Orta Duizeyde Yeterli 8 26,7
Genel Toplam 30 100,0

Kurumlardaki idareci ogretmenlere yonlendirilen anket sorulari, vyari
yapilandiriimis goérismeler ve goézlem de dahil olmak Uzere analiz edilmesi
neticesinde; Tablo 36'da ki frekanslara bakildiginda siniflarin temizliginin yeterli
sorusuna % 30’luk kisim “Cok Yeterli”, % 43,3'lUk kisim “Yeterli”, % 26,7’lik kisim

“Orta Duzeyde Yeterli” cevabini vermiglerdir.

Tablo durumuna bakilinca c¢ogunlugun “Yeterli kodunu isaretledigini
gérmekteyiz. Yari yapilandiriimig goriismelerimizde [10-60 ve [0-55 kodlu
katiimcilar “Siniflarimizin  temizligi ¢ok yeterli” derken, 10-40 kodlu katilimci
“Siniflarimizin temizligi yeterli “, 10-30 ve i0-28 kodlu katilimcilar ise “Siniflarimizin
temizligi orta diizeydedir” cevabini vermiglerdir. Calismalarin surduraldtgu

okullarda siniflarin temizlik yeterliligi orta dizey olarak gézlemlenmistir.
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Tablo 37

Siniflarin Havalandirma Sikligi

Frekans %
Her Teneffiisten Sonra 24 80,0
Giinde 2 Kez 2 6,7
Gunde Bir Kez 4 13,3
Genel Toplam 30 100,0

Kurumlardaki idareci ogretmenlere yonlendirilen anket sorulari, vyari
yapilandiriimig goérismeler ve gozlem de dahil olmak Uzere analiz edilmesi
neticesinde; Tablo 37’deki frekanslara bakildiginda siniflarin havalandirma sikhgi
sorusuna % 80’lik kisim “Her Teneffusten Sonra”, % 6,7’lik kisim “Ginde 2 Kez”, %
13,3’luk kisim “Gunde Bir Kez”’ cevabini vermistir. Tablo durumuna bakilinca
cogunlugun “Her Teneffusten Sonra” cevabini verdigi gorulmagstr. Yari
yapilandiriimis goriismelerimizde 10-60, i10-55, i0-40, i0-30 ve i0-28 kodlu
katilimcilar “Siniflarin havalandirmasi her tenefflisten sonra yapilmaktadir” cevabini

vermiglerdir.

Tablo 38

Siniflarda Yapilan Havalandirmanin Yeterlilik Yizdesi

Frekans %
Cok Yeterli 11 36,7
Yeterli 16 53,3
Orta Duzeyde Yeterli 3 10,0
Genel Toplam 30 100,0

Kurumlardaki idareci ogretmenlere yonlendirilen anket sorulari, vyari
yapilandiriimis goérismeler ve gozlem de dahil olmak Uzere analiz edilmesi
neticesinde; Tablo 38deki frekanslara bakildiginda siniflarda yapilan
havalandirmanin yeterliligi sorusuna % 36,7’lik kisim “Cok Yeterli”, % 53,3’k kisim
“Yeterli” ,% 10’luk kisim ise “Orta Duzeyde Yeterli” cevabini vermistir. Tabloya

bakilinca en ¢ok kodlananin yeterli oldugu gorulmektedir.

Yari vyapilandiriimis gérismelerde i0-60 ve i0-40 kodlu katilimcilar
“Siniflarimizda yapilan havalandirma g¢ok yeterlidir’ cevabini verirken, 10-55,i0-30
ve 10-28 kodlu katilimcilar ise “Siniflarimizda yapilan hava yeterli diizeydedir’
cevabini vermiglerdir. Yapilan gozlemlerde de neredeyse tum okullarda gerek

idarecilerin gerek o6gretmenlerin gerekse o6grencilerin siniflari  havalandirma

57



konusunda gerekli 6zeni tasidigi ve bunun sonucu olarakta tum okullarda

havalandirma seviyesinin yeterli dizeyde oldugu gozlemlenmigtir.

Tablo 39

Siniflarda Cép Kovasi Bulunma Ylizdesi

Frekans %
Var 30 100
Genel 30 100,0

Toplam

Kurumlardaki idareci ogretmenlere yonlendirilen anket sorulari, vyari
yapilandiriimig goérigsmeler ve gozlem de dahil olmak Uzere analiz edilmesi
neticesinde; Tablo 39'daki frekanslara bakildiginda siniflarda ¢op kovasi
bulundugunu anlamaktayiz. Yari yapilandiriimis gériismelerimizde i0-60, i0-55, iO-
40, 10-30 ve 10-28 kodlu katilimcilarimiz “Her sinifta ¢6p kovasi bulunmaktadir’
cevabini vermislerdir. Calismamizi yaptigimiz kurumlarda her sinifta ¢op kovasinin

oldugu belirlenmistir.

Tablo 40
Siniflarin Kapi Kollarinin Dezenfekte Sikligi

Frekans %
Giinde iki Kez 3 10,0
Gunde Bir Kez 7 23,3
2-3 Ginde Bir 6 20,0
4 Gun Ya Da Daha Fazla 7 23,3
Hic 7 23,3
Genel Toplam 30 100,0

Kurumlardaki idareci ogretmenlere yonlendirilen anket sorulari, vyari
yapilandiriimig goérismeler ve gozlem de dahil olmak Uzere analiz edilmesi
neticesinde; Tablo-40’daki frekanslara bakildiginda siniflarin kapi kollarinin
dezenfekte sikligi sorusuna % 10’luk kisim “Glnde iki Kez”, % 23,3’lik kisim
“Gunde Bir Kez”, % 20’lik kisim “2-3 Gunde Bir’, % 23,3’lik kisim “4 Gun Ya Da
Daha Fazla” ve % 23,3’lUk kisimda “Hi¢” cevabini vermiglerdir. Tabloya bakilinca

cevaplarin kismen birbirine yakin oldugu goérilmektedir.

Yari yapilandiriimis goriismelerimizde 10-60, i0-55 kodlu katilimcilarimiz
siniflarin kapi kollarinin dezenfekte sikligr sorusuna “Giinde bir kez kapi kollarinin

dezenfektesi yapilmaktadir “ cevabini verirken, 10-40 kodlu katilimcimiz “4 giin ya
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da daha fazla sdrede siniflarin kapi kollarinin dezenfektesini yapmaktayiz” yanitini
vermistir. [0-30 ve 10-28 kodlu katiimcilarimiz ise” Hi¢ yapilmamaktadir’ cevabini
vermislerdir. Arastirmanin yapildigi okullarda siniflarin kapi kollarinin dezenfekte
edilmedigi gozlemlenmigtir. Toplu olan yerlerde mikrop ve hastalik kapma
olasihgimiz her zaman daha fazladir. Bu nedenle toplu yasadigimiz yerlerdeki

insanlar bilinglendirilmelidir.

Tablo 41

Siralarin Tozunun Alinma Sikhigi

Frekans %
Giinde iki Kez 7 23,3
Guinde Bir Kez 8 26,7
2-3 Ginde Bir 8 26,7
4 Gin Ya Da Daha Fazla 6 20,0
Hic 1 3,3
Genel Toplam 30 100,0

Kurumlardaki idareci ogretmenlere yonlendirilen anket sorulari, vyari
yapilandiriimig goérismeler ve gozlem de dahil olmak Uzere analiz edilmesi
neticesinde; Tablo 41’deki frekanslara bakildiginda siralarin tozunun alinma sikligi
sorusuna % 23,3'ltik kisim “Giinde iki Kez”, % 26,7’lik kisim “Glinde Bir Kez”, %
26,7’lik kisim “2-3 Gunde Bir”, % 20’lik kisim “4 Gin Ya Da Daha Fazla” ve % 3,3’luk

kisim ise “Hi¢” yanitini vermiglerdir.

Yaptigimiz gérismelerde i0-60 ve i0-55 kodlu katihmcilarimiz “Siralarin
giinde bir kez tozunu almaktayiz” cevabini verirken, 10-28 kodlu katilimcimiz
“Giinde iki kez siralarin tozunu almaktayiz” cevabini vermistir. i0-40 ve i0-28 kodlu
katiimcilarimiz ise  “Siralarin  tozunu ginde ki kez almaktayiz” diye

cevaplamislardir.

Arastirmamizi yaptigimiz kurumlarda siralarin tozunun alinmadigi ve buna
bagl olarak siralarin tozlu oldugu gdézlemlenmistir. i0-60 ve 10-55 kodlu
katihmcilarin  bulundugu okullarda yer alan siralarin, i0-40 ve i0-28 kodlu
katilimcilarin bulundugu okullarda yer alan siralar ile kargilastirildiginda daha temiz

oldugu goézlemlenmisgtir.
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Tablo 42

Ogretmenlerin Odasinin Temizlenme Sikligi

Frekans %
Giinde iki Kez 11 36,7
Guinde Bir Kez 17 56,7
2-3 Ginde Bir 1 3,3
4 Gin Ya Da Daha Fazla 1 3,3
Genel Toplam 30 100,0

Kurumlardaki idareci ogretmenlere yonlendirilen anket sorulari, vyari
yapilandiriimis gorigsmeler ve gozlem de dahil olmak Uzere analiz edilmesi
neticesinde; Tablo 42’de ki frekanslara bakildiginda o&gretmenlerin odasinin
temizlenme sikhigi sorusuna % 36,7’lik kisim “Glinde iki Kez’, % 56,7’lik kisim
“Glnde Bir Kez” , % 3,3’luk kisim “2-3 Gunde Bir” ve % 3,3’lUk kisim “4 Gun Ya Da
Daha Fazla” cevabini vermiglerdir. Tabloya bakilinca en ¢ok verilen cevabin “Guinde

Bir Kez” oldugunu gérmekteyiz.

Yari yapilandiriimis goriismelerimizde 10-60, 10-55 kodlu katilimcilarimiz
“Giinde iki kez égretmenler odasi temizlenmektedir “cevabini verirken, i0-40,i0-30
ve 10-28 kodlu katilimcilarimiz ise “Giinde bir kez temizlemekteyiz” cevabini
vermislerdir. Arastirma yapilan okullarda 6gretmen odalarinin temizliginin yuzeysel
oldugu, egyalarin genellikle masalarin Gzerinde oldugu, dolaplarin pek

kullanilmadigi, panolarin dizensiz oldugu goézlemlenmisgtir.

Bu kisimda okullardaki siniflarin hijyen durumuna iliskin yorumlara yer
verilmistir; Bir idarecinin bulundugu O-1 ve O-4 okullarinda ve ug¢ idarecinin
bulundugu O-8 okulunda, siralarinin altinin ve kapi kollarinin tozlu oldugu, sinif
havalandirmasinin yetersiz oldugu gézlemlenmigtir. iki idarecinin bulundugu O-2
okulunda, bir idarecinin bulundugu O-3 okulunda ve iki idarecinin bulundugu O-9
okulunda; siniflarda ¢ép kovasina bulunmaktadir. Sinifin havalandirmalari gayet iyi
bir sekilde yapilmisg fakat sinifta bulunana siralarin altlari tozlu ve kirli olarak
g6zlemlenmistir. Bir idarecinin bulundugu O-5 okulunda ve bes idarecinin
bulundugu O-7 okulunda, sinifta kapi kollari kirli ve sira altlari tozluydu. Sinif
havalandirmasi dgretmen tarafindan yapilmistir. iki idarecinin bulundugu O-10
okulunda, ug¢ idarecinin bulundugu O-11 okulunda ve bir idarecinin bulundugu O-12

okulunda; siniflarin orta dizeyde hijyenik oldugu gbézlemlenmistir.
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Bolim 5
Sonug, Tartigsma ve Oneriler

Bu bolumde kurumlardaki hijyen ve temizlik konularina dair bulgular sirasiyla
tartisilmigtir. Bu arastirmanin amaglarindan birisi, kurumlardaki idarecilerin okulda
hijyen ve temizligi ne ol¢tde bildikleri ve uygulayabildiklerini belirtmektir. Calismada
elde edilen bulgular 1g1ginda bireyin kendi kisisel hijyen aligkanliklarini dogumundan
itibaren Once ailesi tarafindan akabinde ise sosyal toplum hayatinin igerisinde
oldukga 6neme sahip olan ve en ¢gok zamanini gegirdigi kurum olan okullardan elde
ettigi deneyimlerden kazandigi ifade edilebilecektir. Ayrica yine ifade edildigi Uzere
Kisinin ailesi ve ailesinin hijyen uygulamalarina iliskin davraniglari da bireyin hijyen

kavramina iligkin uygulamalarina etki etmektedir (Sevimli, 2005).

Dunya Uzerinde ve ulkemiz igerisinde ortaya ¢ikan hastaliklarin genel olarak
enfeksiyon kaynakli hastaliklar oldugu ve bu nedenden dolay halk sagligi hususunu
oldukga etkileyen bir konudur. Bilhassa herkese acgik kamusal alanlarda “el hijyeni”
olgusuna ¢ok dikkat edilmedigi ve bu konuya iligkin olarak yeterli hijyen durumunun

saglanamadigi gértlmektedir (Kitis ve Bilgili, 2011).

Calismanin bulgularindan anket sorularina verdikleri cevaplara gore
kurumlardaki idarecilerin hijyen ve temizlik konusunda yeteri kadar bilgi sahibi
olmadiklari ve uygulayamadiklari sonucuna ulagiimigtir. Her ne kadar ankete vermis
olduklari cevaplarda yeterli bilgiye sahip olduklarini dile getirseler de yapilan
g6zlemler dogrultusunda yeterli bilgiye sahip olmadiklari belirlenmistir. Aragtirmada
anket sonuglarina bakildiginda okul, sinif ve 6gretmen odalarinin koridor temizligi
ve havalandirmasinin yeterli oldugu belirtiimis olsa bile yapilan gozlemler
dogrultusunda okul, sinif ve Ogretmen odalarinin koridor temizligi ve

havalandirmasinin orta duzey oldugu sonucuna variimigtir.

Tuvalet hijyenine iliskin olarak yapilan anket ¢alismasi sonucunda, idareci
ogretmenlere okullardaki tuvalet sayisi, tuvaletlerin lavabolarinin temizlik dtuzeyleri,
tuvaletlerdeki temizlik Grunlerinin yeterliligi, tuvaletlerdeki sularin akma sikligi gibi
sorular yoneltildiginde “yeterli dizeyde” seklinde cevap alinmistir. Benzer olarak
Bakanlik ¢alismasinda yer alan verilerde; katilimcilarin % 43,7’si tuvaletlerin gun
icinde 1 veya 2 defa, % 12’si ise 2 veya 3 gln icerisinde dezenfekte edildigini ifade
etmiglerdir. Ayrica tuvaletlerin sik olarak dezenfekte edildigini belirtenler arasinda %

53.8’lik kisim ise yapilan temizlik uygulamasinin yeterli ve ¢ok yeterli olarak

61



gormektedir.

Ancak anket sorularina verilen cevaplar “yeterlilik” durumunun saglandigi
sonucuna ulasiyor olsa bile yapilan gozlemler neticesinde durumun tam tersi sekilde
‘yetersiz’ oldugu anlasiimaktadir. Ayrica arastirma igerisinde “tuvalet
aliskanliklarinin” okullarda bulasici hastaliklarin 6nlenmesi ve sagligin korumasi igin
oldukga onemli oldugu ifade edilmistir. Tuvaletten ¢ikan &grencilerin bazilarinin
ellerini yikamadan c¢iktiklari bazilarinin sadece su ile yikayip sabun kullanmadiklari
ve ellerini silmeden, sifonu c¢ekmeden c¢iktiklari gozlemlenmistir. Boylelikle

ogrencilerin hijyenik tuvalet aliskanliklari egitimini almadiklari sonucuna variimigtir.

Bakanlik c¢alismasinda katilimcilarin  yaklasik  %85’'i  kurumlarinda
kitiphanenin mevcut oldugunu, yapilan temizlik uygulamalarini “yeterli” ve “cok
yeterli” bulduklarini belirtmiglerdir. ~ Ayrica c¢alismada okullarinda kutiphane
bulundugunu belirten yonetici, 6gretmen ve 6grencilerin %40,5’inin katiphanenin
ginde 1 ile 2 kez, %26,3’Unun “4 gin ya da daha fazla” surede temizlendigini
belirtmislerdir. Katiphanenin degisik siklikta temizlendigini belirtenlerin %61,1’i

yapilan temizligi “Yeterli” ve “Cok yeterli” bulmaktadirlar. Arastirma yapilan okullarda
genel itibariyle kUtUphanenin bulundugu goértulmekle birlikte kutiphanesi
bulunmayan okullarinda mevcut oldugu tespit edilmistir. Kituphanesi olan okullarin,
ankette temizlik yeterliliginin yeterli oldugu sonucuna variimakla birlikte bu durumun
yapilan gozlemler neticesinde fiili olarak saglanmadigi tespit edilmistir. Bu
dogrultuda kurumlardaki katuphaneler gezildiginde arag-gereglerin yeterli dizeyde
dezenfekte edilmedikleri gozlemlenmistir. Benzer sekilde Bakanlik ¢alismasinda yer
alan katihmcilarin (yénetici, 6dretmen ve o6grencilerin) %36,5’i kutiphanede
kullanilan arag-gerecleri “Her zaman hijyenik”, olarak bulundugunu belirtse de
cogunluk yani %45,7’si “Bazen hijyenik” bulmaktadirlar. Ozetle arag ve gereclerin
tam olarak hijyenik oldugu yapilan calismada sdylenememektedir. Bazi kurumlarda
personel eksikligi veya temizlik malzemesi eksikliginden diye disunidlmus fakat
yeterli personel sayisi ve temizlik malzemesine sahip olan kurumlarda da yeterli
dizeyde olmadigi goézlemlenmistir. SOyle ki, gézlem esnasinda, kutiphanelere
yeterince 6zen gosterilmedigi, arag gereglerinin dizensiz ve tozlu oldugu sonucuna
ulasilmistir. Burada idarecilerin dezenfekte konusunda hassas bilince sahip
olduklari gozlemlenmekle birlikte elde bulunan arag-gereclerin ve personel sayisinin

bu durumun icra edilmesi noktasinda énem arz etmektedir. Ancak, yeterli arag-
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gereg ve personel temini saglandigi zaman dezenfekte edilmig ortamlarin olusacagi

kanisina yapilan gozlemler neticesinde ulagiimistir.

Okul igerisinde en ¢ok kullanilan ortak alan olmasi disinda hijyen durumunun
tespitinde en bulyuk olgut olarak kabul edilen tuvaletler, kurum igerisinde
enfeksiyonlarin meydana gelmesinde ve yayllmasinda da en buyuk etken olma
Ozelligini tagsimaktadir. Temiz icme ve yikama suyunun temini, el hijyenine yonelik
davraniglarin kazandiriimasi ve duzenli temizlik uygulamalari neticesinde
tuvaletlerden gegebilecek bulasici mikroplar ve parazitler neticesinde olusabilecek
enfeksiyonlarin yayilimini engellemede basarili olabilecedi dusunulmektedir.
Tasarim olarak basarili gsekilde yapiimamis tuvaletler, temiz ve pis su giderleri, ortak
temas edilen alanlarin sik ve duzenli bir sekilde temizlenmemesi, sabun, su, tuvalet
kagidi, havlu vb. nesnelerin temininin saglanamamasi neticesinde hastaliklar

meydana gelebilmektedir.

Bu problemlerin var oldugunun farkinda olan Milli Egitim Bakanligi, “beyaz
bayrak” projesi kapsaminda birgok okulun katilimi ile ortak bir uygulama olusturmayi
amaclamistir. Fakat hijyen ve okul saghgi ile uygulanan merkezi ve yerel galismalar
sistematik Ozellik gostermemekle birlikte devamlilikta arz etmemektedir. Ayrica
uygulamanin olusmasinda paydas olma 6zelligini tagiyan kurumlarda, yeterli sekilde

organize edilememektedir (Ozcan, Kiling ve Giilmez, 2013).

Yapilan anket ve gozlem sonucunda okullarda ¢op kovasi ve geri donusim
kutularinin yeterli oldugu anlagilmaktadir. idareci dgretmenlerin ankette temizlik
maddelerinin yeterliligi sorusuna yeterli cevabi verdikleri anlasiimaktadir. Oysa
okullarda temizlik maddelerinin yetersiz oldugu 6rnegin kagit havlu, sabun, deterjan,

paspas, supurge vs. olmadigi gozlemlenmistir.

Milli Egitim Bakanligi Egitimi Arastirma ve Geligtirme Dairesi Baskanliginin
“llkégretim Okullarinda Temizlik ve Hijyen” isimli calismasinda yer alan verilere gore
gruplarin %90’ inin okul koridorlarinin bir veya daha sik temizlendigi belirtmis olup
katilimcilarin %73’0 yapilan koridor temizligini “yeterli” ve “orta dizeyde yeterli”

olarak degerlendirmiglerdir.

Arastirilan kurumlarda koridorlarin temizligi genel itibariyle cevaplanildigi gibi
“Gunde iki kez ya da daha sik” oldugu Bakanligin arastirmasi ile benzer sonuglar
gostermis olup koridorlarin temiz oldugu gozlemlenmistir. Koridorlarin temiz

olmasinin nedenlerinden biri de koridorlarda ¢6p kovasinin bulunmasidir.
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Bakanhgin gergeklestirdigi calismada da katihmcilarin %65,4'i ¢op kovasinin
“yeterli” sayida oldugunu belirtirken benzer sekilde bu calismada da gezilen
kurumlarin hepsinde ¢op kovasinin mevcut oldugu gorulmustir. Gézlem yapilan

okullarin neredeyse tamaminda ¢op kovasinin oldugu gozlemlenmistir.

Esas itibariyle, okullarda ¢op kovasi bulundurma durumuna iliskin olarak,
g6zlemlenen okullardaki yoneticilerin basta siniflar olmak tzere okul igerisinde ve
etrafinda ¢op kovasi bulundurma hususunda oldukg¢a basarili olduklari ve ¢oplerin
¢Op kovasina atilmasi konusunda da dikkatli davrandiklari ve 6grencilere de bu
konuda uyarilarda bulunduklari gozlemlenmistir. Ancak ne yazik ki buna ragmen
koridorlarda yerlerde ¢op oldugu, zemin temizliginin detayli yapilmadigi, duvarlarin
silinmedigi gozlemlendiginden hareketle koridorlarin daha kapsamli olarak

dezenfekte edilmesi gerektigi sonucuna ulasiimistir.

Calismanin surdurdldugu okullarda anket ve gorisme yapilan idareci
ogretmenlerin ¢ogu, kantinin temiz oldugu ve yiyecekl/iceceklerin son kullanma
tarihlerinin denetlendigini vurgulamiglardir. Konuya iliskin gozlemimizi destekler
nitelikte olarak Harmanogullari ve Yapici (2018) yurutttkleri calismada, kantinlerin
okul mudurunun kendisi veya gorevlendirecegi bir mudur yardimcisi baskanhginda
bir 6gretmen, okul aile birliginden bir yetkili, 6grencilerin oylariyla segilen okul
meclisi baskani veya yardimcisindan olusan bir komisyon tarafindan ayda bir

denetlendigini de ifade etmiglerdir.

Okul kantinlerinde satilan gidalarin hazirlanma, saklama ve sunum
asamalarinda saglik kosullarina uygun olmasinin 6grenci sagligini olumlu etkiledigi
degerlendirilmigtir. Diger taraftan Akcay ve Yildinmlar (2017) tarafindan yapilan
arastirma icerigindeki ailelerin; okul icerisinde bulunan kantinlerde satisa sunulan
yiyecek ve iceceklerin hijyen sartlari ve guvenirliligi oranlarinin bayagi dusuk bir
seviyede bulundugu ve ¢ogunlugun yiyecek ve iceceklerin besin degerlerini yliksek
bulmadigi tespit edilmistir. Calismamiza katilan idareci 6gretmenlerin her ne kadar
hijyen ve temizlik konularina hakim olduklari ve bu konularin 6grencilere aktarildigi
belirtise de vyapilan gdzlemlerimiz dogrultusunda egitimlerin  verilmedigi

anlasiimaktadir.

Calismamiz blinyesinde incelenen okullarda, ilk yardim dolabinin her okulda
mevcut oldugu goézlemlenmis ama dolabin icinde malzemelerin eksik ve yeterince

temiz olmadigi sonucuna variimigtir. Akin ve digerlerinin yaptigi (2000) calismada
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da bizim calismamiz neticesinde elde edilen bulgulara paralel bulgular elde
edilmistir. ilgili calismanin gerceklestirildigi okullarin tamaminda ilk yardim dolabinin
yer aldigi ifade edilmistir. ilk yardim dolabinin iginde, temel ilkyardim malzemeleri
olarak pamuk, sargi bezi, flaster, tentlrdiyot ve oksijenli suyun var olup olmadigi
incelendiginde yalnizca bir okulun ilkyardim dolabinda sayilan malzemelerin yer

aldigi belirtilmigtir.

Ayrica hijyen acgisindan yapilan g¢alisma bunyesinde yer alan anketler
Isiginda ilk yardim dolaplarinin yeterince temizlenmedigi anlagiimaktadir. Diger
taraftan ilk yardim dolaplarinin 6nemsiz koselere atilmis, atil bir sekilde ulagiimasi
kolay olmayan yerlere konuldugu gozlemlenmigtir. Ancak olmasi gerek durumun var
olan durumun aksine, ilk yardim dolaplarinin en 6n safta tutulmasi ve ilk yardim

dolaplarina gereken dnemin verilmesi gerekmektedir.

Calisma yuratilen kurumlarin bazilarinda spor salonunun oldugu bazi
okullarda ise olmadigi gorulmustur. Benzer sekilde Bakanlik ¢alismasinda yer alan
sonug itibariyle katilimcilarin yaklasik yizde 30’u kurumlarinin bir spor salonuna
sahip oldugunu belirtmiglerdir. Yapilan gozlemler neticesinde okullarda spor salonu
bulunmasi istenilmekle birlikte gerekli sartlarin olmamasindan dolayi spor salonu

bulunmamaktadir.

Bakanlik eliyle yurutulen gcalismada elde edilen sonuglar ise; katilimcilarin
yaklasik %42’sinin laboratuvarlarin gun igerisinde 1 veya 2 defa temizlendigini,
%21’inin 2 veya 3 gun icerisinde temizlendigini belirtirken laboratuvarlarin sik olarak
temizlendigini ifade edenlerin %65’i yapilan temizligi “yeterli” ve “cok yeterli” olarak
ifade etmiglerdir. Ayni calismada yer alan katihmcilarin yaklasik % 50’si spor
salonunun gunde 1 veya 2 defa temizlendigini, % 21’i ise 2 veya 3 glnde bir
temizlendigini ifade etmislerdir. Spor salonunun farkli ve sik zaman araliklariyla
temizlendigini ifade edenlerin %63,5’i ise yapilan temizligin “yeterli” ve “cok yeterli”

olarak gormektedirler.

Spor salonlarinda ve laboratuvar ortamlarinda ogrencilerin verimli olarak
calismasi igin once saghkh bir ortamin olusmasi gerekmektedir. Yapilan
arastirmanin anket sonuglarina bakildiginda, spor salonlarinin ve laboratuvarlarin

temizligi yeterli duzeyde oldugu ifade edilebilecektir.

Ancak spor salonunun ve laboratuvarlarinin yeterli dizeyde temiz olmadigi

g6zlemlenmistir. Bakanlik tarafindan yadrttiulen galismanin tersi bir durum olarak
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arastirma boyunca yapilan gozlemlerden, idarecilerin laboratuvar temizliginin
yapildigini belirtmelerine ragmen tum okullarda genel itibariyle laboratuvarlarin

yeterli duzeyde temiz olmadigi kanisina varilmistir.

Calisma igerisinde anket ve yapilan gorismelerin cogunlugunda siniflarin
temizlik duzeyinin yeterli oldugu anlasiimaktadir. Gozlemler dogrultusunda siniflarin
temizlik dizeyinin orta dizey oldugu belirlenmistir. Siralarin tozlu olmasi, kapi
kollarinin silinmemesi, yerlere c¢oOplerin atiimasi temizlik ve hijyen egitimlerini
almadiklarini belirtmektedir. Bu kapsamda verilen cevaplara bakilirsa personel

sayisinin eksikliginden dolayi bazi sikintilarin olustugunu sdylemektedirler.

Halk ve birey sagligini korumak, yuksek kalitede ve sagdlik igerisinde bir
hayati devam ettirmek, temizlik ve hijyen uygulamalarini hayatin igerisinde
uygulama ile mimkun olacaktir. Birinci vazife olarak saglikli bireyler yetistirmeyi
amac¢ edinen egitim, saglik aliskanliklarinin kazandiriimasi, temizlige ve sagliga
zararli gevrelerden korumak igin nelerin yapilmasi gerektiginin eg@itimini dogru bir
sekilde aktarmasi gerekmektedir. Bireyin okul hayati hijyen ve temizlik

aligkanliklarini kazanmasi igin oldukga onemli bir donemdir.

Bireyin icerisinde var oldugu sosyal ortam, hijyen davranislarinin
uygulanmasinda, devamliliginda veya degistiriimesinde buyuk bir rol oynamaktadir.
Bireyin kuguk yaslardan gelisim yaslarina kadar olan sure igerisinde elde ettigi
kisisel hijyen davraniglari ve uygulamalarina iligkin 6greti bir omur boyu surmektedir.
Bu egitimin veriimesini kendine gorev edinen ilkokullar hem verilen egitim hem
hijyen uygulamalarinda yasanan sorunlar ile enfeksiyonlar bakimindan bayagi
yuksek riskler barindirmaktadir. Bilhassa sayica ¢ok fazla olan c¢ocuklarin
bulundugu okullar, hastaliklarin bulasmasina, bakterilerin var olmasina, parazitlerin
yayllmasina ve dolayisiyla da “hijyenik olmayan” kamu alanlarini barindiran
alanlardir. Hastaliklarin kisiden kisiye gecis yaptigi merkez birimleri olarak ifade
edilebilecektir (Onsiiz ve Hidiroglu, 2008). Hasta olan cocuklar gerek fiziksel gerek

kisisel gerekse akademik anlamda olumsuz etkilenmektedir.

Saghgin korunmasinda ilk ve en dnemli kosul temizlik uygulamalarinin
hayata geciriimesidir. Bu duruma binaen hijyen ve temizlik arasinda tanim farki
oldugundan babhisle, Hijyen; saglikli sekilde var olan ortamin devam ettiriimesi ve

ortamin mikroplardan arindiriimasi geklinde nitelendiriimekteyken; temizlik
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kavraminin ise goze garpan kirleri bulunduklari alandan uzaklastirmak seklinde
ifade edilmektedir (Beyhan, Saglam ve Uyar, 2008).

Kisisel hijyenin olumlu anlamda degisiklik gostererek davraniglara yansimasi
adina saglik egitimine yonelik programlar, uygulamalar gelistiriimelidir. Ailelerinde
konu hakkinda onemli bir faktor oldugu belirtiimis oldugundan hareketle ailelerinde
hijyen konusuna iligkin bilgilendiriimesi gerekmektedir (Kocakaya, 2005).
Arastirmamiza katilan idareci ogretmenlerin, velilerin ve ogrencilerin hijyen ve
egitim konusunda vyeterince egitim almadiklari sonucuna varilmistir. Gerek
sosyoekonomik yonden, gerekse okuldaki personel ve malzeme eksikligi

sebebinden, okullarda hijyenik bir ortamin olusmadigi goéz 6nune ¢ikmaktadir.

Onsliz ve Hidiroglu (2008) ile Tartag (2007) calismalarinda temizlik ve hijyen
kavramlarinin saglhigin korunmasinda ve gelistiriimesinde 6nemli rol aldiklarini ifade
etmislerdir. Davranig haline donen, temizlik ve hijyen olgulari kisinin saghgini
korumasinda ve gelismesinde 6énem arz etmektedir. Ozellikle ¢ocuk yaslarda
bireylere temizlik ve hijyen davranislarinin kazandirilmasi daha kolay olmaktadir.
Bu kapsamda okul donemi ¢ocuklara hijyen ve temizlik davranisini kazandirmada
etkindir. Calismaya katilanlar ile yapilan anket, gérisme ve goézlem sonucunda
goruldugu gibi kurumlardaki idareci 6gretmenlerin hijyen ve temizlik konusundaki

caligsmalari yeterli diuzeyde dedgildir.

Cocuk bireylerde saglik davraniglarinin bireye asilanmasi cesitli
asamalardan ge¢mektedir. Bu asamalar; aile okul dncesi egitim, ilk ve ortaokul
donemi asamalaridir. Kirm ve Hirga (2015)nin gergeklestirdikleri c¢alisma
neticesinde; okul igerisinde verilen egitim alanlarindan olan fen programlarinin
batin igeriklerinde sagligin korunmasi ve gelistiriimesine yonelik konularin var
olmasi, toplumun saglik dizeyinin gelisiminde de 6gretmenlerin destek sunmasinin
saglikh ogrencilerin yetistiriimesine ve bu durum neticesinde saglikli toplumun

olugmasina katki sunacagi sonucu elde edilmigtir.

Yeterli olmayan hijyen davranislari okul donemindeki gocuk bireyleri de
olumsuz etkilemektedir. iste bu durumlarin yasanmamasi igin basta idarecilerin ve
ailelerin Gzerine buyuk sorumluluklar dusmektedir. Calisma neticesinde, okul
idarecilerin hijyen ve temizlik davraniglari bakimindan bilgi sahibi olmasinin 6nemili

oldugu bu kapsamda egitimlerin verilmesi, gerekli malzemelerin temini ve
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kullanilmasi yonunde bilgi sahibi edilmeleri, ulusal ve uluslararasi literattrlerden

faydalandirilarak bilgilendiriimeleri gerekmektedir.

Cocuklarin daha iyi bir sekilde verim almasi i¢in dizenli olarak temiz ve
hijyenik bir ortamin olmasi gerekmektedir. Bu yuzden kurumlarda bulunan herkesin
bu konu uUzerine oldukga 6zen gostermesi gerekmektedir. Burada yine okul-aile
birligi bilinglendiriimesi ve bu konu ile ilgili her okulun gesitli calismalar yuritmesi
gerekmektedir. Bu kapsamda yukarida ifade edilen tartisma ve sonug

degerlendirmelerinin akabinde asagida konuya iligkin dnerilerde bulunulmustur.
Oneriler

Bu bolumde arastirmanin bulgulari ve sinirlihgindan hareketle onerilerde

bulunulmustur. Bu 6neriler maddeler halinde agsagida sunulmustur.

1. Kurumlardaki idareci 6gretmenlerin hijyen ve temizlik ile ilgili bilgileri
agisindan yeterli olmadiklari tespit edildiginden kurumdaki idarecileri,
ogretmenleri, 6gretmenleri ve velileri hijyen ve temizlik konusu ile ilgili
bilgilendirmek icin konferanslar dizenlenmelidir.

2. Yapmis oldugumuz gorusmelerde idareci ogretmenlerin hijyen ve
temizligin istenilen dizeyde olmamasinin personel eksikligi ve temizlik
artnlerinin - yetersizliginden kaynaklandigini genel itibariyle
belirtmislerdir. Bu durumda kadrolu personel alimi olmasa bile s6zlegsmeli
personel alimini fazlalastirabilir ve temizlik trln yetersizligi de okul-aile
birligi ile giderilebilir.

3. Yaptigimiz arastirma sonucunda tuvalet sayisinin yeterli diuzeyde
olmadigi belirlenmigtir. Bu sorunun giderilmesi icin her koridorda lavabo
ve tuvalet sayisini ¢cok olmasi gerekmektedir. Boylelikle hem daha temiz
hem de bekleme olmadan herkes rahat¢a yararlanabilir. Bu dogrultuda
ogrenci tuvalet sayisi arttirilabilir veya 6grenci sayisi azaltilabilir.

4. Baz okullarda spor salonu, kutiphane ve laboratuvarlarin eksik oldugu
belirlenmistir. Bu eksikliklerin giderilmesi igin sivil yardim kuruluglari,
belediyeler, fabrikalar, is adamlari ve il 6zel idarelerinden yardim
alinabilir.  Okullarda var olan kutiphanelerin iyi bir sekilde
degerlendiriimesi ve kulip faaliyetlerinde kitliphane kontenjanlarinin
arttirlmasi ve boylelikle isteyen herkesin yararlanmasi gerekmelidir.
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Ayrica ogrencilerin laboratuvari verimli bir sekilde kullanmasi icin her
okulda laboratuvar alani yaratilmasi ve bu sayede 6grencilerin bilimsel
ve teknik arastirmalari rahat bir gekilde yapabilmelerine imkan
saglanmasi gerektigi degerlendirilmistir. Diger taraftan spor salonu olan
cocuklarin sporsal faaliyetlerden daha iyi bir sekilde yararlanildigi kesin
olmakla birlikte her okulda ogrencilerin ve Ozellikle spora ilgisi olan
ogrenciler igin spor salonunun gerekli oldugu degerlendiriimesine
ulasilmistir. Saghkh bir spor kullanimi igin ise arag-gereglerin dezenfekte
edilmesi 6nemli bir yer tutmaktadir.

Calismamizi yaptigimiz okullarda 6grenciler genel itibariyle evden
yiyecek getirmemekte ve hazir paketli gidalari asin bir sekilde
tuketmektedirler, bunun yani sira igme sularini tuvaletteki cesmelerden
karsilamaktadirlar. Bu ytuzden velilere hijyen ve saglik bashg! altinda
egitimler verilebilir.

Sinif, koridorlarin ve 6gretmenler odasinin havalandirilmasi ve temizlik
dizeyi gunlik olarak bir nébetgi tarafindan kontrol edilebilir. Okullarda
her gun ndbetgi 6grenci ve ndbetci 6gretmenin bu konuyla ilgili bilingli
davranmasi ve konuya iliskin uygulamalari hayata gegirmelerinin uygun
olacagi deg@erlendiriimektedir.

Okullarin bahge temizligi, ¢gevresinde atik, ¢cop yiginlarinin bulunup ve
bulundurmadigini, okul ¢evresinde seyyar saticilarinin varligi, kantin
temizligi ve kantinde bulunan trunlerin son kullanim tarihinin uygun olup
ve olmadigini, su kesintisinin ne siklikla yagandigini dnlemek igin surekli
okullara denetim yapilabilir.

Okullarda haserelerin olmamasi icin donem basi ve donem sonunda
okullarda ilagclama yapilabilir. Temizlik ve hijyen durumunun Onemini
vurgulamak icin okul ici etkinlikler diizenlenebilir. Ornegin temizlik ve
hijyen konu basligi altinda tiyatro gosterileri yapilabilir.

Okullarin  idareci oOgretmenleri tarafindan siniflara, koridorlara,
ogretmenler odasina ve okul girislerine temizlik ve hijyen icerikli afisler
asilmali ve bununla ilgili brosurler hazirlanip 6grencilere dagitilabilir.
Boylelikle 6grenciler bu alanda bilinglendirilebilir. Kurumlarda herkesin bu
konuyla ilgili bilingli davranmasi ve bilingli uygulamalari hayata

gecirmeleri gerekmektedir.
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EK-A: Anket Sorulari

Deneyim Suresi:

Yas:

Cinsiyet:

Okulun Ad1:

1.0kul bahgesinin temizlenme sikhgi nedir?
( )1-2 gunde bir

( )3-4 gunde bir

( )5-6 gunde bir

( )7-8 gunde bir

()9 gun ve daha fazla

2.0kul cevresinde ¢op ve atik yiginlari bulunmakta midir?

(  )Evet ( )Hayir

3. Okul gevresinde seyyar yiyecek/igecek saticilarinin bulunmasi sikhgi nedir?
( )Her zaman

( )Sik sik

( )Bazen

( )Seyrek

( )Hig
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4.0Okul koridorlarinin temizlenme sikligi nedir?
( )Gunde iki kez ya da daha sik

( )Gunde bir kez

( )2-3 gunde bir

( )4 gun ya da daha fazla

( )Hig

5.0kul koridorlarinin temizliginin yeterliligi nedir?
( )Cok yeterli

( )Yeterli

( )Orta duzeyde yeterli

( )Az yeterli

( )Hic yeterli degil

6.Koridorlarda ¢op kovasi bulunmakta midir?
( )Evet
( )Hayir

( )Bazi koridorlarda var
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7 .Koridorlarin dezenfekte sikligi nedir?
( )Gunde bir defadan fazla

( )2-3 gunde bir

( )4-5 gunde bir

( )Bir haftadan daha fazla

( )Fikrim yok

8.Koridorlarin havalandirma sikligi1 nedir?
( )Her teneffiisten sonra

( )Gunde 2 kez

( )Gunde bir

( )2-3 gunde bir ya da daha fazla

()Fikrim yok

9.Koridorlarda yapilan havalandirmanin yeterliligi nedir ?
( )Cok yeterli

( )Yeterli

( )Orta duzeyde yeterli

( )Az yeterli

( )Hic yeterli degil
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10.Siniflarin temizlenme sikligi nedir ?
( )Gunde bir defadan fazla

( )2-3 gunde bir

( )4-5 gunde bir

( )Bir haftadan daha fazla

( )Fikrim yok

11.Siniflarin temizliginin yeterliligi nedir?
( )Cok yeterli

( )Yeterli

( )Orta duzeyde yeterli

( )Az yeterli

( )Hic yeterli degil

12.Siniflarin havalandiriima sikhgr nedir?
( )Her teneffliisten sonra

( )Gunde 2 kez

( )Gunde bir

( )2-3 gunde bir ya da daha fazla

( )Fikrim yok
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13.Siniflarda yapilan havalandirmanin yeterliligi nedir?
( )Cok yeterli

( )Yeterli

( )Orta duzeyde yeterli

( )Az yeterli

( )Hic yeterli degil

14.Siniflarda ¢6p kovasi bulunmakta midir?
( )var
( )Bazi koridorlarda var

( )Yok

15.Siniflarin kapi kollarinin dezenfekte sikligi nedir?
() Gunde iki kez

( ) Gunde bir kez

( ) 2-3 glinde bir

( )4 gln ya da daha fazla

() Hic
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16.Siralarin tozunun alinmasi sikhgdi nedir?
( )Ginde iki kez

( )Gindebir kez

( )2-3 giinde bir

( )4 gin ya da daha fazla

( )Hig

17.0gretmenler odasinin temizlenme sikligi nedir?
( )Gunde iki kez ya da daha sik

( )Gunde bir kez

( )2-3 gunde bir

()4 gun ya da daha fazla

( )Hic

18.0kulunuzda kutiphane bulunmakta midir?

( )Evet ( )Hayir

19.Katuphanede kullanilan arag-gerecler ne siklikta defenzekte edilmektedir?
( )Gunde bir defadan fazla

(' )2-3 gunde bir

(' )4-5 gunde bir

( )Bir haftadan daha fazla

( )Fikrim yok
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20.0kulunuzda laboratuvar bulunmakta midir?

( )Evet ( )Hayir

21. Laboratuvarlarin temizliginin yeterliligi nedir?
( )Cok yeterli

( )Yeterli

( )Orta duzeyde yeterli

( )Az yeterli

( )Hig yeterli degil

22 Laboratuvarda kullanilan arag-gerecler ne siklikta dezenfekte edilmektedir?
( )Gunde bir defadan fazla

( )2-3 gunde bir

(' )4-5 gunde bir

( )Bir haftadan daha fazla

( )Fikrim yok

23.0kulunuzda spor salonu var midir?

( )Evet ( )Hayir
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24 Spor salonunun temizliginin yeterliligi nedir?
( )Cok yeterli

( )Yeterli

( )Orta duzeyde yeterli

( )Az yeterli

( )Hic yeterli degil

25. Spor salonunda kullanilan arag-gerecler ne siklikta dezenfekte edilmektedir?

( )Gunde bir defadan fazla
( )2-3 gunde bir

( )4-5 gunde bir

( )Bir haftadan daha fazla

()Fikrim yok

26.0kulunuzda ilk yardim dolabinin bulunup bulunmadigi?

( )Evet ( )Hayir

27.ilk yardim dolabinin temizlenme sikli§i nedir?
( )Gunde iki kez ya da daha sik

( )GUnde bir kez

(' )2-3 gunde bir

( )4 gun ya da daha fazla

( )Hic
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28.0grenci tuvaletlerinin sayisal olarak yeterliligi nedir?

( )Evet ( )Kismen ( )Hayrr

29.0grenci tuvaletlerinde lavabolarin temizligini yeterli buluyor musunuz?
( )Cok yeterli

( )Yeterli

( )Orta duzeyde yeterli

( )Az yeterli

( )Hic yeterli degil

30. Ogrenci tuvaletlerinde sularin akma sikligi nedir?
( )Hergun
( )Bazi gunler

( )Hic

31.0grenci tuvaletlerinde temizlik malzemelerinin yeterliligi nedir?
( )Cok yeterli

( )Yeterli

( )Orta duzeyde yeterli

( )Az yeterli

( )Hic yeterli degil
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32.Su kesintilerine karsi1 dnlem aliniyor mu?

( )Evet ( )Kismen ( )Hayrr

33.0grencilerin igme suyunu karsiladigi kaynaklar nelerdir?

() Tuvaletlerdeki cesmelerden.
() Tuvaletlerin disindaki gcesmelerden.
( ) Kantinden satin alinarak.

( ) Evden getirerek.

34 .0Okulunuzda kantin bulunmakta midir?

( )Evet ( )Hayir

35.Kantinin temizligini yeterli buluyor musunuz?
( )Cok yeterli

( )Yeterli

( )Orta duzeyde yeterli

( )Az yeterli

( )Hig yeterli degil

87



36.Kantinde son kullanim tarihi gegmis yiyecek/igecekleri denetliyor musunuz?
( )Her zaman

( )Siksik

( )Bazen

( )Nadiren

( )Hig

37.Temizlik malzemeleri okulun hijyenini karsilamada yeterli midir ?
( )Cok yeterli

( )Yeterli

( )Orta duzeyde yeterli

( )Az yeterli

( )Hic yeterli degil

38.0kulda hagerelere karsi 6nlem alinmakta midir?
( )Her zaman

( )Sik sik

( )Bazen

( )Nadiren

( )Hig

39.0kulunuzda geri donasum kutulari var midir?

( )Evet ( )Hayir



40.0Okulunuzda temizlik ve hijyen hakkinda 6grencilere, 6gretmenlere ve velilere

yonelik konferanslar diizenlenip bilgilendirmeler yapiliyor mu?
( )Her zaman

( )Sik sik

( )Bazen

( )Nadiren

( )Hig
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EK-B: Etik Beyani

Van Yuzinct Yil Universitesi Egitim Bilimleri Enstitisl, tez yazim kurallarina uygun
olarak hazirladigim bu tez galismasinda,

Tez igindeki bitin bilgi ve belgeleri akademik kurallar gergevesinde elde
ettigimi,

Gorsel, isitsel ve yazili bitin bilgi ve sonuglar bilimsel ahlak kurallarina
uygun olarak sundugumu,

Baskalarinin eserlerinden yararlaniimasi durumunda ilgili eserlere bilimsel
normlara uygun olarak atifta bulundugumu,

Atifta bulundugum eserlerin biitiiniinii kaynak olarak gosterdigimi,
Kullanilan verilerde herhangi bir tahrifat yapmadigimi,

Bu tezin herhangi bir bolumiinii bu tniversitede veya bagka bir tiniversitede
baska bir tez galigmasi olarak sunmadigimi

beyan ederim.

0.0 204D

SO
Damfalfjatma EREZ
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Kisisel Bilgiler

Adi Soyadi

Dogum Yeri ve Tarihi

Egitim Durumu

Lisans Ogrenimi

Bildigi Yabanci Diller

is Deneyimi

Cahstigr Kurumlar

iletigim

E-Posta Adresi

EK-C: Ozgegmis

: Damla Fatma EREZ

: Van — 24/01/1992

 Biyoloji B&IUmii

- ingilizce

: M.E.B. Karaagag i.0.0. Ogretmenlik

M.E.B. Ahmet Yesevi i.0.0. Ogretmenlik

. erez.ftm@gmail.com
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VAN YUZUNCU YIL UNiVERSITESI
Egitim Bilimler Enstitiisii

LISANSUSTU TEZ ORIJINALLIK RAPORU

VAN YUZUNCU YIL UNIVERSITESI
Egitim Bilimler Enstitiisii

Tez Bashigi / Konusu

Yukarida bashgi/konusu belirlenen tez galismamin Kapak sayfast, Giris, Ana béliimler ve Sonug
béliimlerinden olusan toplam ... 492~ sayfalik kismma iliskin, =./44../2c4 tarihinde sahsim/tez
damsmanim tarafindan . N3, intihal tespit programindan agagida belirtilen filtreleme uygulanarak

e . . . . .
alinms olan orijinallik raporuna gére, tezimin benzerlik oram % I S (U = ) dir.

Uygulanan Filtreler Asagida Verilmistir:

- Kabul ve onay sayfasi harig,

- Tesekkiir harig,

- I¢indekier harig,

- Simge ve kisaltmalar harig,

- Gereg ve yontemler harig,

- Kaynakga harig,

- Alintilar harig,

- Tezden ¢ikan yayinlar harig,

- 7 kelimeden daha az 6rtiisme igeren metin kisimlari hari¢ (Limit match size to 7 words)

Yiiziincii Y11 Universitesi Lisansiistii Tez Orijinallik Raporu Alinmasi ve Kullamlmasmna iliskin
Yonergeyi inceledim ve bu yonergede belirtilen azami benzerlik oranlarina gore tez galismamin herhangi bir
intihal Igemedigini; aksinin tespit edilecegi muhtemel durumda dogabilecek her tiirlii hukuki sorumlulugu
kabul ettigimi ve yukarida vermis oldugum bilgilerin dogru oldugunu beyan ederim.

Geregini bilgilerinize arz ederim.

A0./42..2032
Ady, Soyadi, imza

A0../42.2042

g

Adi Soyadi s Dﬂl’\\d ....... o Ere2.
Ogrenci No .‘1.63[.‘,000.10:}2 .............................. e
Anabilim Dan : PMcemale .. ve. fen.. Rilimen TgrHm

Program - 2‘\89\%?; ........... —\‘\ .........................
Statiisii : Y. Lisans X Doktora O
" DANISMAN ENSTITU,ONAYI
o0, 2eynal... RONNY XARA A w%f%ﬁ BUR
10../49.1019. /
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