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1.0ZET
Bashk: Akraba Evliligi Tutum Olgegi: Bir Metodolojik Calisma
Ogrencinin Adi: Ipek ALP SAHIN
Damisman: Dog. Dr. Selma SEN
Anabilim Dali: Ebelik
Amag¢: Calismanin amaci bireylerin akraba evliliklerine yonelik tutumlarini
degerlendirmede kullanilacak Akraba Evliligi Tutum Olgegi’ni gelistirmektir.
Gere¢ ve Yontem: Aragtirma metodolojik tipte bir arastirmadir. Arastirmanin
evrenini Erzincan ili Merkez aile sagligi merkezlerine kayitli bireyler (N= 231.511);
orneklemini ise bu aile sagligi merkezleri arasindan kura ile secilen 6 aile sagligi
merkezine kayitli, arastirmaya katilmaya goniillii 330 birey olusturdu. Verilerin
toplanmasinda, “Birey Tanitim Formu” ve “Akraba Evliligi Tutum Olgegi”
kullanilmustir.
Bulgular: Yapilan faktdr analizi sonucunda KMO degerinin 0,867 oldugu ve
orneklem sayisinin faktor analizi i¢in uygun oldugu belirlenmistir (KMO>0,500).
Ayrica Bartlett testi sonucunda X? degerinin (5251,155) istatistiksel olarak anlaml
oldugu ve normal dagilim kosulu sagladigi saptanmustir (p<0,00). Olgek alt1 alt
boyuta dagildi, agikladig: toplam varyans %62,764 olarak bulundu. Olgek alt boyut
Cronbach Alfa katsayilar1 sirastyla birinci faktor; “Kabul Edici Tutum” a= 0,919,
ikinci faktor; “Toplumsal Degerler” o= 0,856, tigiincii faktor; “Toplumsal Bask1” o=
0,784, dordiincii faktor; “Risk Algis1” o= 0,820, besinci faktor; “Saglik Algis1” o=
0,743 ve altinc1 faktor; “Mesrulastirict Mitler” a= 0,615 olarak bulundu. Olgek
dogrulayic1 faktor analizi uyum indeksleri incelendi ve x%/df, CFI, NFI, NNFI,
RMSEA, GFI ve AGFI indekslerinin kabul edilebilir degerlerde oldugu belirlendi.
Sonu¢: Akraba Evliligi Tutum Olgegi’nin yapilan analizler sonucunda kabul
edilebilir derecede gegerli ve giivenilir bir 6lgek oldugu belirlendi.

Anahtar Kelimeler: Akraba evliligi, tutum, 6lgek



2.ABSTRACT
Title: Endogamy Marriage Attitude Scale: A Methodological Study
Student Name: ipek ALP SAHIN
Thesis Advisor: Selma SEN, Associate Professor
Department: Midwifery
Aim: The objective of this study was developing the Endogamy Marriage Attitude
Scale.
Material and Method: The study is methodological. The universe of the study
consisted of individuals who were living in Erzincan Central. The universe of the
study consisted of individuals who were enrolled in Erzincan Central district family
health centers and the sample of the research consisted of 330 individuals who were
enrolled in six family health centers selected by draw from there and agreed to
participate in the study voluntarily. The data were collected with the “Individuals
Introductory Form” and “Endogamy Marriage Attitude Scale”.
Findings: Kaiser Meier Olkin (KMO) analysis was performed to determine the
availability of the scale for the size of participants. The sample a dequacy calculated
as the KMO value was 0.916 and the Bartlett’s Test of Sphericity (X2 = 5251.515
p<0.000) sample size analysis value was found to be sufficient for factor analysis.
The scale was divided in to six sub-dimensions, explaining that the total variance
was found to be %62.764. The Cronbach Alpha coefficients of the scale are; the first
factor “Acceptive Attitude” alpha=0.919, the second factor “Social Values”
alpha=0.856, the third factor “Social Pressure” alpha=0.784, the fourth factor “Risk
Perception” alpha=0.820, the fifth factor “Health Perception” alpha= 0.743 and the
sixth factor “Legitimating Myths” alpha=0.615. Compliance indices of scalec on
firmatory factor analysis were examined and it was observed that x2/df, CFI, NFI,
NNFI, RMSEA, GFI and AGFI indices met acceptable values.
Result: Endogamy Marriage Attitude Scale was found to be on accep table and
reliable valid.

Keywords: Endogamy marriage, attitude, scale



GIRIS VE AMAC

3.1 ARASTIRMANIN KONUSU VE ONEMIi

En az bir ortak ataya sahip bireylere ‘akraba’, bir veya daha fazla ortak ataya
sahip olan iki kisi arasindaki evliliklere ‘akraba evliligi’ denilmektedir (Khalid ve
Ark 2006; Tabak 2008; Othman ve Saadat 2009; Mayda ve ark.2010; Tuncay 2011;
Islam 2012).

Akraba evlilikleri farkli nedenlerden dolay1 yapilmaktadir. Bu nedenler arasinda
orf, adet ve dini inaniglara uygun evlilik yapmak, akrabalik bagilarin1 giiclendirmek,
mal varhigmin boliinmesini  engellemek, aileye yabanct birisinin girmesini
engellemek yer almaktadir. Dolayisiyla akraba evliliklerin orani toplumdan topluma
farkliliklar gostermektedir (Tuncay 2011).

Akraba evliliklerinin oran1 gelismis tilkelerde daha az iken Afrika, Orta Dogu ve
Hindistan (%25-61) gibi gelismekte olan iilkelerde daha fazladir. Tiirkiye’de ise
akraba evliligi oran1 bolgelere gore farklilik gosterse de %?20-40 arasinda
degigsmektedir. Yapilan akraba evliliklerinin ¢ogunlugu (%70) I. dereceden kuzenler
arasinda oldugu goriilmektedir (Kayahan ve ark. 2003; Nath ve ark. 2004).

Akraba evliligi nedenleri, sonuglar1 ve yayginligi agisindan bakildiginda énemli
bir halk sagligi sorunudur(inand: ve ark. 2016). Akraba olan bireyler diger bireylere
gore daha fazla ortak gene sahip olmalari nedeni ile kalitsal hastalik tagimakta ve bu
hastaliklarin ortaya ¢ikmasi s6z konusudur. Bu nedenle akraba evliliginde genetik
hastaliklarin anne ve babanin genleri yolu ile ¢ocuklarina aktarilmasi yadsinamaz bir
gercektir (Tuncay 2011).

Akraba evliligi yapan kadmlarin saglik hizmetlerinden daha fazla yararlanmalar
gerekmektedir. Sunulan saglik hizmetlerinin kalitesi artirilarak kalitsal hastaliklar ve
cocuk hastaliklart konusunda daha iyi danigmanlik yapilmalidir. Akraba evliligi olan

kadinlarin prenatal tan1 ve genetik danigmanlik, dogum oncesi, dogum ve dogum



sonu bakim hizmetlerini yararlanmas1 konusunda destek olunmalidir (Ozvaris ve ark.
2002; Tabak 2008; Sen 2010).

Akraba evliligi Tiirkiye'de sosyokiiltiirel ve sosyoekonomik yap1 nedeni ile uzun
zamandan beri siireklilik gosteren bir olgudur. TUIK 2016 Aile Istatistikleri
sonuclarina gore; 15 yas ve lizeri bireylerin %23,2'sinin esi ile akraba oldugu
saptanmigtir. Bu durum akraba evliliginin alisilmis bir davranis bi¢imi ya da kiiltiirel
bir dinamik olarak halen belli alt kiiltiirlerde yaygin olarak siirdiiriildiiglini

gostermektedir.

3.2 ARASTIRMANIN AMACI

Diinyada oldugu gibi Tiirkiye’de de akraba evliliginin sikligi, nedenleri ve
sonuglar1 iizerine birgok ¢alisma yapilmistir. Ancak konunun etraflica anlasilmasi
icin yeni calismalara gerek vardir. Konu ile ilgili yeni ¢alismalara 151k tutmasi ve
daha dogru sonuglar elde etmek igin bir tutum Olgegi gelistirmek Onemlidir.
Litaratiirde konu ile ilgili gelistirilmis herhangi bir 6l¢cek bulunmamaktadir.

Calismanin  amaci bireylerin akraba evliliklerine yonelik tutumlarini

degerlendirmede kullanilacak Akraba Evliligi Tutum Olgegi’ni gelistirmektir.



4. GENEL BILGILER

4.1. AKRABA EVLILIiGi

Akraba evliligi, aralarinda kan bagi bulunan kisiler arasi yapilan evliliklere
denilmektedir (Kutlubay 2007).

Akraba evliligi genel olarak iki derecede incelenir: Birinci derece akraba evliligi,
anne ya da babalarindan biri kardes olan bir g¢iftin yaptigi evlilikler (kuzen
evlilikleri); ikinci derece akraba evlilikleri ise biiylikanne veya biiyiikbabalarindan
biri kardes olan ¢iftlerin yaptigi evliliklerdir (Ayan 2001; Khalid ve ark. 2006;
Tavukcu ve Irgil 2008; Tuncay 2011). En yaygin bulunan akraba evliligi ilk kuzenler
arasindadir (Abbasi-Shavazi 2008; Islam 2012).

Sanayilesmeden dolayr toplumlardaki goéclerin  artacagi, okuryazarlik
diizeylerindeki yiikselme ile akraba evliliklerindeki yayginlik hizinda bir diisiis
olabilecegi diislinlilmiis, fakat diinyanin birgok yerinde kuzen evliliginde bir degisme
gozlenmemistir (Khlat 1988; Khoury 1992).

Kadin egitim diizeyinin artmasi, dogurganligin azalmasi, evlenmeye uygun
akrabalarin  sayisinin  azalmasi, kadmlarin  isgilictine katilimi, kadinlarin
giiclendirilmesi, kentlesme ve ailelerin ekonomik durumunun iyilestirilmesi, akraba
evliliklerine egilimlerin azalmasi ile iligkili olmustur (Islam 2012).

Giintimiizde toplumun sosyoekonomik ve egitim diizeyinin artmasi genetik
hastaliklar konusundaki bilgisinin artmasini saglamistir. Buda akraba evliliklerinin
oraninin %0.3’lin altina diismesine ve hatta biiylik sehirlerde daha da azalmasina
sebep olmustur (Zencir 2005).

Genel olarak, diisiik sosyoekonomik durum, cehalet ve kirsal kesim ikameti ile
iliskili olarak akraba evliligi oranlart siirekli yiiksek olmustur (Islam 2012). Bu
oranlar modernlesme ve artan okuryazarlik ile azalir (Laghmich ve ark. 2019).

Akraba evliliklerinin popiilasyonlardaki gen frekanslarin1 degistirebildigi
bilinmektedir. Buna bagli olarak bu tip evliliklerin olduk¢a yogun olarak tercih

5



edildigi toplumlarda genetik yapinin, genel popiilasyondan 6nemli ol¢iide farkliliklar
gosterebilecegi diisiiniilmektedir (Zencir 2005).

Aralarinda kan bagi olan bireyler, toplum genelinde var olan ortak genlere
ilaveten akrabaliktan kaynakli ortak genleri de tasimaktadirlar. Akraba evliligindeki
en Onemli problemlerden birisi ise saglikli goriiniimlii bu bireylerin genetik
yapilarinda tagimis olduklar1 hastalik olusturucu etmenleri ¢ocuklarina aktarmasi
durumudur (Hancioglu ve Tungbilek 1998; Arslan ve ark. 2016).

Genel olarak sdylemek gerekirse kan yakini akraba evliliginin esasi, akrabalarin
ortak atadan gelmeleri nedeniyle genel toplumun iistiinde bir gen igerigine sahip
olmalaridir. Yani yakin akrabalar toplumsal olarak benzer genler tasimanin yani sira
ayrica akraba olduklar1 i¢in, akrabalik derecesine gore daha fazla ayni genlere
sahiptirler (Gen¢ ve Erdemir 1997; Uskun 2001; Ozvaris ve ark. 2002; Tekbas ve
ark. 2005; Sen ve Aksu 2015). Bu nedenlerle akraba evliliklerinde anne ve babadan
gelen genlerin hastalik olusturma riski akraba evliligi yapmayanlara gore daha
yiiksektir. Dolayisiyla kalitsal hastaliklarin olusturma riski de artmaktadir (Geng ve
Erdemir 1997; Geng 1997; Sen ve Aksu 2015).

Cekinik kalittm gosteren hastaliklarda, ilgili ¢ekinik genlerden sadece birinde
hatanin bulunmasi hastalik belirtilerinin ortaya ¢ikmasi i¢in yeterli degildir. Bu
durumdaki bireyler anomalili genin tasiyicisi olmasina ve bu geni daha sonraki
kusaklara aktarmalarina ragmen dis goriiniis olarak normal goriinlime sahiptirler ve
hastaligin higbir bulgusuna sahip degillerdir. Bu tiir bir hastaligin ortaya ¢ikabilmesi
i¢cin, her iki ebeveyninde bozuk geni tasimasi ve bunu olusacak ¢ocuga aktarmasi
gerekmektedir. Bu nedenle akraba evliliklerinde anne ve babanin ayni soydan
gelmesi, topluma gore daha yiiksek oranda bozuk geni tagima olasilifint arttirir
(Arslan ve ark. 2016).

Akraba evliligi yapan kisilerin ¢ocuklarmda kalitsal hastaliklarin daha fazla
goriilmesi 6nemli saglik sorunlarmin ortaya ¢ikmasini arttirmaktadir (Sen 2010).
Akraba evliliklerinin artmasindaki en Onemli nedenlerden biri, kendi aile ve
cevrelerinde yapilan akraba evliliklerinden saglikli ¢ocuklar dogmasidir. Bu durum
aileleri akraba evliligi yapmalar1 i¢in cesaretlendirmektedir. Aslinda yapilan her

akraba evliligi ¢ocuklarin hasta olmayacagi anlamina gelmemektedir. Ancak akraba



evliligi yapan ¢ogu kisi hasta cocuk sahibi olurken diger kisilerin ¢ocuklar1 hasta
olmayabilir. Akraba evliligi yapan kisilerin daha onceki gebeliklerinden saglikli
cocuklar1 olmasi daha sonraki gebeliklerde risk olmayacagini géstermeyecegi gibi,
daha once hasta ¢ocuklar1 olmasi saglikli ¢ocuklarinin olmayacagi anlamina da
gelmez (Ozvaris 2001; Sen 2010).

Akraba evliliginde Onemli durumlardan biri de genetik hastaliklarin
epidemiyolojisini artirmasidir (Ulusoy Gokkoca ve Baharli Etiler 1999; Seving ve
Yavas Celik 2016). Genetik hastalikli dogan ¢ocuklarin %8,4’1 akraba evliliginden
dogmaktadir (Uskun 2001; Ozvars ve ark. 2002; Sen 2010).

Akraba evliliginin sik oldugu popiilasyonlarda anomalili ¢ocuk dogma riski
diger popiilasyonlara gore daha yiiksektir. Ozellikle birinci dereceden yapilan akraba
evliliklerinde prematiire ya da 6lii dogum, kendiliginden diisiik, beyin felci veya
kalga ¢ikiklig1 gibi durumlarla karsilasma riski daha yiiksektir (Arslan ve ark. 2016).

Akraba evliligi yapan kisilerin konjenital anomalili ¢ocuk dogma riski
digerlerine gore iki kat daha fazladir (%8-9) (Ulusoy ve ark. 1999; Uskun 2001;
Ozvaris ve ark. 2002; Tabak 2008; Sen ve Aksu 2015). Bu nedenle akraba
evliliklerinden kaynakli hastaliklar hakkinda toplumu bilgilendirmek ve bu
dogrultuda hizmet sunumunu planlamak biiyiik 6nem tasimaktadir (Genetik

Hastaliklar Saglik Personeli igin El Kitab1 2002).

4.2. AKRABA EVLILIGI NEDENLERI

Akraba evliligi nedenleri arasinda birgok sosyal ve kiiltiirel nedenler oldugu
bilinmektedir (Tavuk¢u ve Irgil 2008; Inand1 ve ark. 2016). Cesitli sosyal ve tibbi
calismalar neticesinde akraba evliliginin tercih edilme sebepleri su sekilde
siralanabilir;

e Miras yoluyla mal varhginin boliinmesini onleyerek gelecek nesillerin
giivence altina alinmasi anlayis,

e Soyun devam ettirilmesi,

e Evlilikte istikrarin saglanmasi (ge¢imin iyi olacagi inanci),

e Aile i¢ine yabanci bir kiginin girmesini engellemek,



e Aile i¢inden birinin yabanciya gitmesini engellemek,

o Aile ici iligkileri giiclendirmesi,

e Rabhat iletisim ve gliven duygusu,

e Ayni etnik koken ve dini inaniglara sahip olunmast,

e (Cografi konum,

e Yasanilan yorede gelenek olmasidir (Budak ve ark. 1985; Akin 2000;
Tabak 2008; Senel ve ark. 2009; Sen 2010; Nar 2012; Inand1 ve ark.
2016).

Akraba evlilikleri eski nesiller arasinda 6zellikle kirsal alanlarda, sosyal, dini,
kiiltiirel, politik ve ekonomik faktorler oldugu gibi, yeni nesiller arasinda da gii¢lii rol
oynamaktadir (Islam 2012).

Akraba evliliginin gergeklesmesinin pek ¢ok nedeni olmakla birlikte asil dnemli
nedenlerinden birisi toplumlarin kiiltiirel yapisidir. Tiirkiye’de bolgeler arasi kiiltiirel
niianslardan bahsetmek miimkiindiir. Ulkemizde bélgeden bdlgeye farklilik gdsteren
kiiltiirel yap1 akraba evliligi sikligin1 etkilemektedir. Akraba evliligi sikligi Dogu
Anadolu ve Giineydogu Anadolu bolgelerinde diger bolgelere oranla daha fazladir.

Bu durumun nedeni bu bolgelerdeki kiiltiirel yapiyla alakalidir (Polat 2017).

4.3. AKRABA EVLILIGININ TOPLUMSAL VE SOSYAL BOYUTU

Akraba evliligi, sosyokiiltirel yasamin temelini olusturan en Onemli
olaylardandir. Akraba evlilikleri, ataerkil yapmin ve geleneksel anlayisin
stirdiiriilmesinde 6nemli bir yer tutar (Nar 2012).

Literatiirlerde akraba evliligi konusunun sik sik dile getirilmesinin nedeni,
sosyokiiltiirel yasamin temelini olusturmasi yaninda kalitsal hastaliklarin akraba
evliliklerinden dogan ¢ocuklarda iki kat fazla goriilmesidir (Nar 2012).

Akraba evliligi tercihinde verilen gergek nedenler 6ncelikle sosyaldir. Sosyolojik
caligmalar gosteriyor ki akrabalik oraninin yiiksek oldugu topluluklarda c¢ift ve diger
aile tiyeleri arasindaki uyumluluk, evlilik 6ncesi sosyal iliskileri paylasan esler ile
evlilik sonras1 ayni aile iligkilerini paylasan esler arasinda yiiksek bir uyumluluk

nedeniyle ¢iftlerin istikrarini gli¢lendirilebilecegini gostermektedir (Hamamy 2012).



Akraba evliligin, aile baglarin1 ve aile dayanigmasmi giiclendirdigine, kuzen
evliliginin kiiltiirel degerlerin ve kiiltiirel siirekliligin devami i¢in uygun olduguna
inanilmaktadir (Sandridge 2010).

Akraba evliliklerinin kiiltiirden kaynaklanan boyutlar1 da bulunabilmektedir.
Bazi alt kiiltiirlerde akraba evliligi, orf, adet ve geleneksel unsurlarin dayattig1 ya da
olusturdugu bir yaklagim bi¢imi olabilmektedir. Evlenecek bireylerin aymi kiiltiirel
kimligi paylasiyor olmasi akraba evliligini tesvik edici unsur olabilir. Aileler veya
esler boyle bir durumu, baglh oldugu toplulugun bir yasam sekli (glclii bir aile
gelenegini siirdiirme istegi) olarak kabul ederek birer kazanim olarak diistinebilir.
Soy orgiitlenmesinin yerlesik oldugu sistemlerde aile i¢i yapilan bu tiir evlilikler aile
birligini sembolize etmesi yaninda, asirete veya kabileye baglihigin da bir tiir
gostergesidir. Tiim bu nedenleri kiiltiirel manada degerlendirebilecegimiz gibi sosyo-

ekonomik yapinin bir sonucu olarak da gorebiliriz (Nar 2012).

4.4, DUNYADA AKRABA EVLILIGi

Akraba evliligi ozellikle Miisliiman tlkeler basta olmak iizere diger birgok
tilkelerde yaygindir (Abbas1 —Shavazi1 2008). Ancak akraba evliligi yapma oranlari
tilkeden iilkeye degiskenlik gosterir. Ayrica ayn iilkedeki farkli kabileler, topluluklar
ve etnik gruplar arasinda bu degiskenlik vardir. Bu fark genellikle irkla, dinle ve
toplumun tercihiyle alakalidir (Jaouad 2009).

Yapilan caligsmalar incelendiginde diinyada akraba evliligi oranlar1 farkliliklar
gostermektedir ve genellikle bazi demografik 6zelliklere; din, egitim diizeyi, sosyo-
ekonomik bolgenin durumu, yeri ve biyikligli, niifusun izolasyonu, akraba
evliligine kars1 tutum, kirsalda veya kentsel yasama gore degismektedir (Shawky
2011; Arslan ve ark. 2016).

Diinyada evliliklerin yaklasik %20’si akraba evliligidir (Inand1 ve ark. 2016).
Gelismis llkelerde akraba evliligi oranlart diisiik olasina karsin, gelismekte olan
iilkelerde bu oran yiiksek seyretmektedir. Ozellikle Kuzey Afrika, Orta Dogu ve
Giiney Asya iilkelerinde yaygin goriilmekle birlikte bu oran %25-61’dir (Kayahan



2003; Kutlubay 2007; Tabak 2008; Senel 2009; Sen 2010; Arslan ve ark. 2016;
Inandi ve ark. 2016).

Orta Dogu’daki iilkelerde akraba evliligi oranin %20 ile %70 arasinda iken
Avrupa, Kuzey Amerika, Avustralya ve Rusya’da ise bu oranin %1’in altinda oldugu
bildirilmektedir (Inand1 ve ark. 2016). Gériildiigii iizere Asya ve Islam iilkelerinde
akraba evliligi oranlart oldukca yiiksektir. Bat1 iilkelerinde ise sanayilesme, SOSYyo-
ekonomik gelisme ve egitim diizeyinin yiikselmesiyle birlikte akraba evliligi oranlari

oldukga az oldugu goriilmektedir (Imaizumi 1986; Nath 2004).

4.5. TURKIYE’DE AKRABA EVLILIiGi

Akraba evliligi Tiirkiye’de sik¢a rastlanilan bir evlilik bi¢imidir (Polat 2017).
Ayrica geleneksel altyapr nedeniyle de uzun zamandan beri siireklilik gosteren bir
olgudur (Ayan 2001).

Bati iilkelerinde akraba evliligi oranlar1 olduk¢a az olmasina karsin, baz1 Asya

ve Islam iilkelerinde oldugu gibi Tiirkiye’de de akraba evliligi orani yiiksektir (Ayan
2002).

Tablo 1. Tiirkiye’de akraba evlilikleri ile ilgili yapilan bazi calismalar

Yillar Arastirmay1 yapan Sikhik%
1983 TNSA 21,0
1988 TNSA 20,0
1992 Devlet Planlama Tegkilatt Tiirk Aile Yapist 17
Aragtirmasi
1993 TNSA 23,0
1998 TNSA 26,9
2003 TNSA 22,0
2006 TUIK 20,9
2006 TAYA 22,4
2011 TNSA 21,0
2011 TAYA 21,3
2012 TUIK 23,3
2013 TUIK 21,3
2016 TUIK 23,2
2018 TNSA 24,0
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Yapilan arastirmalar gosteriyor ki Tirkiye’de her dort evlilikten birinin akraba
evliligi oldugunu ve ¢ogunlukla (%70) birinci derece akrabalar arasinda gerceklestigi
saptanmistir (Kayahan ve ark. 2003; Kutlubay 2007). Tiirkiye’de bolgeler arasi
kiiltiirel farklardan bahsetmek miimkiindiir. Ulkemizde bolgeden bolgeye farklilik
gosteren kiiltiirel yap1 akraba evliligi sikligin1 belirler (Tungbilek ve Ulusoy 1987;
Polat 2017). Ulkemizde &zellikle kirsal alanlarda akraba evliligi oram kentlere gore
bir hayli yiiksektir. Koy, kasaba gibi yerlesim birimlerde yasayan insanlar arasindaki
akraba olma durumu kentlerde yasayan insanlara gore daha fazladir (Polat 2017).
Ozellikle Dogu ve Giineydogu Anadolu bélgelerinde diger bélgelerle
karsilagtirildiginda akraba evliligi oraninin yiliksek oldugu ve biiylik kisminin kirsal
alanda ve 1. dereceden yakin akrabalar (amca c¢ocuklar1) arasinda oldugu
bildirilmektedir (Kutlubay 2007; Polat 2017).

Tiirkiye’nin dogusundan batisina dogru bu oranlarin azaldigr goriilmesine
ragmen, Tirkiye ortalamasi Bati toplumlarinin birkag kati olarak dikkat cekmektedir.
Sanayilesme ve kentlesmeyle birlikte egitim oraninin yiikselmesi sonucu Tiirkiye’de
akraba evliliklerinin zaman icerisinde nispeten azalma egiliminde oldugu
gozlenmistir (Tungbilek ve Ulusoy 1987; Polat 2017).

Tiirkiye’de akraba evliliklerinin oraninin diismesine ragmen, hala ciddi oranda
bu evliliklerin uygulandig belirtilmektedir (Bespinar ve Besgpinar 2017).

TNSA verilerine gore, Tiirkiye’de akraba evliligi oran1 1983’de %21,0, 1988’de
%20,0, 1993°de %23,0, 1995°de %26,9, 2003°’de %22,0 ve 2011 yilinda akraba
evliligi yapanlarin orani ise %21 olarak tespit edilmistir (Tabak 2008; Arslan ve ark.
2016).

Tiirkiye Aile Yapist Arastirmast (TAYA) 2011 verilerine gore, Tiirkiye’de
akraba evliligi toplum saglig1 agisindan énemli bir olgu olarak ortaya ¢ikmaktadir.
Tirkiye genelinde akraba evliliklerinin orant %21,3 iken, kentte %19,8, kirda ise
%24,6’dir. Egitim seviyesi arttikga bireylerin akraba evliligi yapma egiliminin
azaldig1 gozlenmektedir. (Bespinar ve Bespinar 2017).

TUIK 2016 verilerine gore Tiirkiye’de akraba evliligi oran1 %23,2 dir. Bolgelere
gore en diisiik oran Bati Marmara’da iken, en yiiksek oran Gilineydogu Anadolu’dur
(TUIK 2016).

Bolgeler arasinda farkliliklar bu pratigin yayginliginda da gozlenmektedir. En
dar sosyal ¢evreden yapildig1 bolgeler olan Giineydogu Anadolu (%43,6), Ortadogu
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Anadolu (%35,5), Dogu Karadeniz (%25,6) ve Orta Anadolu (%?25,1) akraba
evliliklerinin en yiiksek oranda gergeklestigi bolgelerdir. Bati Marmara’da akraba
evliliklerinin oran1 %6,8 iken bu oran Dogu Marmara’da %13,5, Ege Bolgesinde ise
%15,3’tlir (Bespmar ve Bespmar 2017). Tiirkiye’de akraba evliligi oran1 bolgeler
arasinda ciddi farkliliklar gostermektedir ve iilkenin batisindan dogusuna dogru
gidildikge artmaktadir (Ozvaris 2001; Uskun 2001; Tekbas ve ark. 2005; Tavuke¢u ve
Irgil 2008; Sen ve Aksu 2015).

Akraba evliliklerinin kimler arasinda gergeklestigini inceledigimizde, bu
evlilikler en ¢ok amca cocuklari, daha sonra hala, dayi, teyze cocuklar1 ve diger
akrabalar ile yapilmaktadir. Akraba evliligi yapanlarin %18,4’ii amca, %11,8’1 hala,
%11,8’1 teyze, %11,7°s1 ise dayr ¢ocuklari ile gerceklesmektedir. Baba tarafindan
diger akrabalar ile evlenenlerin orani %28,7, anne tarafindan diger akrabalarla
evlenenlerin oran1 ise %17,5°dir. Akraba evliliklerinin yiiksek oldugu Giineydogu
Anadolu, Orta Anadolu, Ortadogu Anadolu, Kuzeydogu Anadolu ve Dogu Karadeniz
bolgelerinde, diger bolgelere gore, amca ¢ocugu ile evlilik orani yiiksektir. Sirasiyla
bu bolgelerdeki akraba evlilikleri yapmislarin iginde amca ¢ocugu ile evlenenlerin

orani %29,2, %24,4, %23,6, %21,2 ve %20,1’dir (Bespinar ve Bespinar 2017).

Tablo 2: Es ile Akrabalik Derecesi, (TAYA 2011)

Amca Hala Day1 Teyze Baba Anne
oglu/amca oglu/hala oglu/day1 oglu/teyze tarafindan tarafindan
ki1z1% kiz1% ki1z1% kiz1% diger diger
akraba% akraba%
Tirkiye | 18,4 11,8 11,7 11,8 28,7 17,5

4.6. AKRABA EVLILIiGINDE EBENIN ROLU

Akraba evliligi 6nemli bir halk sagligi sorunudur. Bu nedenle saglik ¢aligsanlari
ve Ozellikle kadinlar ile yakindan iletisimleri bulunan ebe ve hemsirelere ¢ok fazla
sorumluluk diigmektedir. Bu sorumluluklari sdyle siralayabiliriz;

» Evlilik 6ncesi danismanlig1 yayginlastirmak.
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» Evlenmeyi planlayan bireylere akraba evliliklerinden kaginilmasi gerekliligini
vurgulamak.

» Akraba evliligi yapmaya karar vermis olan giftleri bu evliliklerin riskleri hakkinda
bilgilendirmek.

» Akraba evliligi yapmis olan kadinlart genetik damigmanlik hakkinda
bilgilendirmek ve genetik danismaya yonlendirip izlemlerini siirdiirmek.

» Akraba evliligi sonucu olusan gebelikleri ve dogan bebekleri yakindan izlenmek.
» Topluma saglik egitimi verilerek akraba evliliklerinin olumsuz sonuglar1 hakkinda

toplumun biling diizeyini arttirilmak.

4.7. AKRABA EVLILIGINE ILiSKIN YAPILAN CALISMALAR

4.7.1.Diinya’da Yapilan Cahsmalar

Al-Gazali ve ark. (1997) tarafindan yapilan ¢alismada, Birlesik Arap
Emirlikleri'nde (BAE) akraba evlilik sikligin1 ve akrabalik katsayisini incelemek icin
yapilmistir. Calisma Ekim 1994 ve Mart 1995 tarihleri arasinda Al Ain ve Dubai
sehirlerinde gergeklestirilmistir. 15 yas ve tizeri 2033 evli BAE kadin Ornegi
katilmis. Her kadin ve esi arasindaki akrabalik derecesi ve ebeveynleri arasindaki
akrabalik derecesi kaydedilmis. Mevcut nesildeki akrabalik oranmi, 0,0222'lik bir
yetistirme katsayisi ile yiiksek (%50,5) idi. ilk kuzen evlilikleri en yaygin akraba
evliligi olup tiim evliliklerin %26,2'sini olusturmus (Al-Gazali ve ark. 1997).

Al-Abdulkareem ve Ballal (1998) tarafindan yapilan calismada akraba evlilik
orani %52 ve ortalama bir inbreeding katsayis1 0,0312 “di. ik kuzen evlilikleri tiim
ciftlesmelerin en yaygini (%39,3) idi. Sonug olarak, bu ¢alismada akraba evliliginin
hesaplanan orani yiiksek, bu nedenle dogurganlik katsayist ve dogurganlik orani da
yiiksek. Bununla birlikte, akraba evliligi ile ireme israfi arasinda anlamli bir iliski
gosterilmemis (Al-Abdulkareem ve Ballal 1998).

Gunaid ve ark. (2004) tarafindan yapilan ¢alismada akraba evliligi siklig1 %44,7
idi. Bu ¢alismada toplam evliliklerin %71,6’sin1 akraba evlilikleri ve bu evliliklerin
%32’sini de kuzen evlilikleri olusturuyor. Bu yiiksek oranlarin nedenleri sosyal,
kiiltiirel ve ekonomik faktorler oldugu bulunmus. Akraba evliligi dogurganlig: arttirir

ancak 6liim oranlar1 dogum oranlarindan yiliksek. Caligmada akraba evliliginin egitim
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diizeyi ile baglantisi bulunmamis. Akraba evliligi, geleneksel olarak Kentsel
alanlardan daha gii¢lii aile iliskilerinin oldugu kirsal ortamlarda daha yaygin. Sonug
olarak Yemen Sana’da evlilik insidans1 gectigimiz yarim ylizyill boyunca yiiksek
olmus (Gunaid ve ark. 2004).

Abbasi—Shavazi ve ark. (2008) tarafindan yapilan ¢alismada akrabalarla evlilik
diizeyi oranlar1 Gilan’da %23, Sistan ve Baluchistan’da %78 ¢ikmis. Biyolojik
akrabalarla evlilik uygulamalari modernlesme etkileri ve etnik koken karsisinda
direngli kaldigin1 etnik koken, il ve bolge ikametleri de 6nemli belirleyiciler olmaya
devam ettigini gostermekte. Sonug olarak akraba evliligi tutumu iizerinde egitimin
tek basina biiyiik bir etkisi olmadigini gostermis. Aksine egitim dernegi ve egitim
veren kiiltiirel 6zelliklere (Islam mezhebi ve etnik kdkene sahip ) sahip kurumlar
etkilemekte. Akraba evliligi Iran'da kiiltiirel olarak tercih edilen bir evlilik sekli.
Akraba evlilik oranlar1 kirsal kesimde yasama, okuma yazma bilmeyen kadin veya
diisiik egitim seviyesine sahip olanlar da daha yiiksek (Abbasi —Shavazive ark.
2008).

Jaouad ve ark. (2009) tarafindan yapilan ¢alismada Fas’taki akraba evlilikleri
tim evliliklerin % 59,09'unu olusturuyor. Fas’ta akraba evliliginin yayginligi 0,0065
ortalama akrabalik katsayist % 15,25 olarak bulunmus. Akraba evliligi oranlarindaki
farkliliklar oldukga fazla. Bu galisma, akrabalik ile iligkili saglik risklerini daha iyi
tanimlamakta. Bu calismada otozomal resesif bozukluklarin akraba evliliklerle giiclii
bir sekilde iligkili oldugu, bu hastaliklar1 olan aileler arasinda akrabalik oraninin
genel popiilasyondaki akrabalik oranindan 6nemli 6l¢iide farkli oldugu saptanmus.
Kamu ve saglik personelinin genetik ve konjenital bozukluklarin 6nlenmesi ve
kontroli igin egitim programlarma dahil edilmelidir. Bu egitim programlari,
akrabalik ile iliskili saglik risklerini tanimlamali. (Jaouad ve ark. 2009).

Akrami ve ark. (2009) tarafindan yapilan ¢alismada, ilk kuzen evliligi en sik
gortilen akrabalik tipi (%69). Ailelerin sosyoekonomik diizeyi, akraba olmayan bir
evlilige sahip olmakla 6nemli Slgtide iliskili degil. Akraba evlilikleri olan aileler
arasinda, otozomal resesif bozukluklarin daha yiiksek bir sikligi var. Otozomal
dominant 6zellikler i¢cin homozigotluk riski artar ve disilerin X'e bagl resesif
Ozelliklere sahip olma riski artar, ¢linkii bir tasiyict anne etkilenen bir erkekle

cogalir. Bu veriler evlilik oncesi genetik danismanlik ve kitle iletisim araglar
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cabalar1 akraba evlilik ile iligkili genetik riskler hakkinda kamu bilincini artirmak
icin gerekli oldugunu gostermekte (Akrami ve ark. 2009).

Islam ve ark. (2012) tarafindan yapilan ¢alismada Umman’da akraba evliliginin
cok yiiksek prevelansini gostermekte, ciinkii evliliklerin yarisindan fazlasi (%52°si)
akraba. En yaym akraba evliligi ise tiim akraba evliliklerin %75’ini olusturan ilk
kuzen evlilikleri. Akraba evliliklerinde kadin yasi, istihdam, ikamet ve cografi bolge
onemli belirleyicileri olarak goriilmekte (Islam ve ark. 2012).

1980’lerin ortalarindan bu yana Iran'da akraba evliliklerinin yaygmliginda
onemli bir genel azalma olmus, iilke i¢inde farkli yerlerde degisen kadin egitim
diizeyleri, ikametgah ve evlilik tercihleri gibi faktorleri yansitmakta (Hosseini-
Chavoshi 2014).

4.7.2 Tiirkiye’de yapilan ¢calismalar

Ayan ve ark. (2001) tarafindan yapilan ¢alismada akraba evliligi yapanlarin
cogunlugu evliliklerinden memnun olduklar1 fakat g¢ocuklarinin akraba evliligi
yapmasini onaylamadiklar1 belirlenmis. Akraba evliligi yapilmasinin en O6nemli
nedeni olarak ailelerin birbirlerini tanimasi oldugu belirtilmis (Ayan ve ark.2001).

Zencir (2005) tarafindan yapilan ¢aligmada akraba evliligi siklig1 %19.,4 olarak
bulunmus ve %9,1 ile en c¢ok birinci kuzen evliligi olmus. Ayrica Kirsal bolgede
yasayan kadinlarda akraba evliligi orani kentsel bolgede yasayan kadinlardan daha
yiiksek olarak saptanmis. Egitim diizeyi yiikseldikc¢e akraba evliligi siklig1 diigmekte.
Akraba evliligi oykiisii olan ailelerin daha yiiksek oranda dogumsal anomalili cocuga
sahip olduklari saptanmis (Zencir 2005).

Kutlubay (2007) tarafindan yapilan c¢alismada akraba evliligi oram1 %28,4
oldugu ve evlilikleri %74,2 oraninda birinci derce akrabalar ile yapildig: belirtilmis.
Kadinlarin egitim diizeyleri arttikca akraba evliligine olan egilimin azaldig:
saptanmig. Bu calismada akraba evliligi olan kadinlarda kendiliginden diisiik, 6li
dogum ve bes yas alt1 ¢ocuk 6liimii goriilme sikligin1 daha fazla bulunmus (Kutlubay
2007).

Tabak (2008) tarafindan yapilan ¢alismada akraba evliligi oram1 %23,3
saptanmis ve bu evliliklerin %62,2 oraninda birinci derce akrabalar ile yapildigi

belirtilmis. Calismada Dogu Anadolu Bolgesinde akraba evliligi oran1 %33,0 iken
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Ege Bolgesinde %1,4 olarak belirlenmis ve aralarinda anlamli fark oldugu
bildirilmis. Akraba evliliginin yapilma nedenleri arasinda ilk siray1 ailelerin tanidik
ve giivenilir olmasi almis (Tabak 2008).

Sen (2010) tarafindan yapilan ¢alismada 15-49 yas evli kadinlarin %23,9’unun
akraba evliligi yaptiklar1 belirlenmis ve bu evliliklerin %45,9’ununbirinci derece
akrabalar ile yapildigi saptanmis. Calismada kadinlarin ve erkelerin egitim diizeyi
artikca akraba evliligini tercih etme oranlarinin diistiigii bildirilmis (Sen 2010).

Mayda ve ark. (2010) tarafindan yapilan ¢alismada akraba evliligi oram1 %20,1
saptanmig ve bu evliliklerin %34,1 oraninda birinci derce akrabalar ile yapildigi
belirtilmis. Akraba evliliginin yapilma nedenleri arasinda ilk siray1 agsk ve anlagsma
almis. Ayrica ¢alismada kadinlarin akraba evliligi sonucu ¢ocuklarda sakatligin olup
olmayacagi konusunda fikri olmadigi saptanmis (Mayda ve ark.2010).

Tuncay (2011) tarafindan yapilan calismada kadinlarin ve erkelerin egitim
diizeyi artikca akraba evliligini tercih etme oranlarmin diistiigl bildirilmis. Calisma
da kadinlarin akraba evliligi ile ekonomik durum ve sosyal giivenceye sahip olma
durumlari arasinda anlamli bir iligki saptanmis (Tuncay 2011).

Sen ve Aksu (2015) tarafindan yapilan calismada akraba evliligi oran1 %23,9
saptanmis ve bu evliliklerin %45,9 oraninda birinci derce akrabalar ile yapildig:
belirtilmis. Kadinlarin egitim durumunun diisiik olmasi, gelir getiren bir iste
calismamasi, yasadig1 yerin kirsal yerlesim yeri olmasi, aile tipinin genis aile olmasi
ve ilk evlilik yasmin diisiik olmasi akraba evliligi yapma oranlarini arttirdig
saptanmis (Sen ve Aksu 2015).

Arslan ve ark. (2016) tarafindan yapilan galigmada akraba evliligi oran1 %31,8
saptanmis ve bu evliliklerin %52,9 oraninda birinci derce akrabalar ile yapildig:
belirtilmis. Calismada kadinlarin ve erkelerin egitim diizeyi artikca akraba evliligini
tercih etme oranlariin diistiigi bildirilmis (Arslan ve ark.2016).

Inand1 ve ark. (2016) tarafindan yapilan ¢alismada akraba evliligi oran1 %34,4
saptanmis ve bu durumun diisiik 6grenim diizeyi, diisiik ekonomik durum ve diigikk
gelirle iliskili oldugu bulunmus. Calismada kadinlarin ve erkelerin egitim diizeyi
artikca akraba evliligini tercih etme oranlarmin distigi bildirilmis. Akraba
evliliklerinin biiylik c¢ogunlugunu birinci derece akraba evlilikleri olusturmus.
Akraba evliliginin yapilma nedenleri arasinda ilk sirayr severek evlenme almis

(Inand1 ve ark.2016).
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Erdem ve ark. (2018) tarafindan yapilan ¢alismada akraba evliligi oran1 %20,4
saptanmis ve bu evliliklerin %48,9 oraninda birinci derce akrabalar ile yapildig:
belirtilmis. Calismada kadinlarin ve erkeklerin egitim diizeyi artik¢a akraba evliligini

tercih etme oranlarinin diistiigii bildirilmis (Erdem ve ark. 2018).
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5. GEREC VE YONTEM

5.1. ARASTIRMANIN TiPi

Bireylerin akraba evliliklerine yonelik tutumlarini degerlendirmede kullanilacak
Akraba Evliligi Tutum Olgegi'ni gelistirmek amaciyla yapilan bu c¢alisma
metodolojik tiptedir.

5.2. ARASTIRMANIN YAPILDIGI YER VE SURESI

Calisma, Mart-Eyliil 2019 tarihleri arasinda Erzincan Il merkezi toplum
saglhigina bagl aile sagligi merkezlerinde gergeklestirilmistir.

Kiiltiirel ve sosyoekonomik diizeyleri farkli olan aile sagligi merkezleri
arasindan kura ile secilen 6 aile sagligi merkezine kayith, arastirmaya katilmaya
g6niilli 330 birey olusturuldu.

Karaaga¢ asm, Indnii asm, Mimar Sinan asm, Fatih asm, Demirkent asm, Kavak
yolu asmler arastirma alani olarak secilmistir. Ayrica ailenin kiiltiirel ve sosyal
yapisin1 belirleyebilmek icin esiyle akrabaligi, ilk evlilik yasi, 6grenim durumu,
oziirlii cocuk sayisi, esiyle akraba evliligi varsa akrabalik derecesi, babanin yasi,

Ogrenim durumu, 6grenilmeye ¢aligilmastir.
5.3. ARASTIRMANIN EVRENI VE ORNEKLEMI

Aragtirmanin evrenini; Erzincan ilinde yasayan bireyler (N: 231.511)
olusturmustur.

Olgek gelistirme ile ilgili literatiirde, drneklem se¢imi igin cok fazla goriis
bulunmasina karsin kabul géren kural madde basina en az bes kat1 ile on kat1 olmasi
gerektigidir (Sencan 2005; Alpar 2012; Tavsancil 2018). Arastirmada orneklem,
verilerin toplanacagi ilgili kuruma bagvuran Akraba Evliligi Tutum Taslak
Olgegin’de yer alan madde sayisinin (33) on Kat1 olacak sekilde 330 olarak
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belirlenmistir. Toplam 350 birey ile goriisme yapilmis veri toplama esnasinda devam

etmek istemeyen ve eksik veriler bulunan 20 anket arastirmaya dahil edilmemistir.

Arastirmaya Alinma Kriterleri:

e 18 yas ve iizerinde olan,

e Psikolojik tedavi gormeyen,

e Okuma/yazma bilen,

e lletisim sorunu olmayan ( dil sorunu, isitme, konusma, vb.),

¢ Arastirmaya katilmaya goniillii olan kisiler arastirma kapsamina alinacaktir.
Dislanma Kriterleri:

e Veri toplama tarihleri arasinda ilgili kurumlara bagvurmayan,

e Arastirmaya dahil olmak istemeyen bireyler arastirma kapsamina

alinmamustir.

5.4. ARASTIRMA SORUSU

Arastirmanin sorusu “Akraba Evliligi Tutum Olgegi gecerli ve giivenilir bir

Olcek midir?” seklinde belirlendi.

5.5. ARASTIRMANIN BAGIMLI-BAGIMSIZ DEGiSKENLERI

Bagimsiz Degiskenler: Yas, cinsiyet, egitim durumu, ¢alisma durumu, meslegi,
sosyo-ekonomik durumu, aile tipi, evlilik yasi, evlilik siiresi, esin yasi, esin egitim
durumu, esin ¢alisma durumu, esi ile akrabalik durumu, akrabalik derecesi, akraba
evliligi yapma nedeni, yakinlarinin akraba evliligi yapma durumu, akraba evliligine
bagl 6ziirlii gocuga sahip yakinin olma durumu, yakinlarinin akraba evliligi tiirti.

Bagimh Degiskenler: Akraba Evliligi Tutum Olgegi puan ortalamast.
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5.6. ARASTIRMANIN VERI TOPLAMA ARACLARI

Veri toplama aract olarak, ilgili alan yazin dogrultusunda arastirmacilar
tarafindan gelistirilen“Birey Tamtim Formu” ve “Akraba Evliligi Tutum Olgegi
Taslak Formu” kullanilmustir.

Birey Tanitim Formu: Bu form, sosyodemografik 6zellikler (yas, cinsiyet,
egitim durumu, calisma durumu, meslegi)ve akraba evliligine iliskin o6zellikleri
sorgulayan 20 soru igermektedir (EK-1V) (Zencir 2005; Kutlubay 2007; Tabak 2008;
Sen 2010; Tuncay 2011).

Akraba Evliligi Tutumu Taslak Olgegi

Akraba Evliligi Tutumu Olgeginin Taslagi (EK-V) 33 maddeden olusan ve 5’li
likert tipi bir dlgek olarak planlanmustir. Olgek maddeleri i¢in olusturulan havuzdan
uzman goriigleri dogrultusunda belirlenmis 33 madde olusturulmustur. Her bir tutum
ifadesi, bireyler tarafindan; ‘1’ hi¢ katilmiyorum, ‘2’ katilmiyorum,’3’ Kararsizim,
‘4’ katiliyorum, ‘5’ tamamen katiliyorum seklinde puanlandirilmistir (Zencir 2005;
Kutlubay 2007; Tabak 2008; Sen 2010; Tuncay 2011).

Akraba Evliligi Tutumu Olgegi

Olgegin gecerlik ve giivenirlik analizleri sonucunda 33 maddeden olusan taslak
Olgek 30 maddeye inmis olup nihai 6lgek (EK-VI) olusturulmustur. Yapilan faktor
analizi sonucunda &lgegin alt1 alt boyut belirlenmistir. Bunlar; “Kabul Edici Tutum
(1-2-3-4-5-6-7)”, “Toplumsal Degerler (8-9-10-11-12-14-15)”, “Toplumsal Baski
(13-16-17-18)”, “Risk  Algist  (19-20-21)”, “Saghk Algis1 (22-23-24)”,
“Mesrulastirict Mitler (25-26-27-28-29-30) alt boyutlaridir. Olgekteki 2-16-19-20-
21-27-29. maddeler ters kodlanmaktadir. Olgekten alinabilecek en diisiin puan 30 en
yiiksek puan ise 150°dir. Olgekten yiiksek puan almak akraba evlili§ine yonelik
pozitif tutumu ifade etmektedir.

5.7. VERILERIN TOPLANMASI

Arastirma icin olusturulan taslak dlgek, etik kurul onay1 (EK I1) ve Erzincan Il

Saglik Midiirliigiin’den resmi izinler (EK I11) alindiktan sonra, aile sagligi merkezi
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sorumlu hekimleri ile goriisiilerek belirlenen plan ¢ercevesinde veriler toplanmustir.
Veriler Mart-Eyliil 2019 tarihleri arasinda toplanmustir. Arastirmaya dahil edilme
kriterlerini karsilayan bireyler ile goriisiilerek onam alindiktan sonra uygun bir yere
alarak yiiz ylize goriisme teknigi ile toplanmistir. Arastirmada, Birey Tanitim
Formunun doldurulmasi ortalama 10-15 dakika, 6lgek formunun doldurulmasi

ortalama 10-15 dakika olmak tizere veriler toplam 20-30 dakika iginde toplanmustir.

21



5.8. ARASTIRMANIN ASAMALARI

Ilgili literatiiriin taranarak kavramsal yapinin tanimlanmasi

Madde havuzunun
olusturulmasi

Etik kurul izninin ve

uygulamanin yapilacagi
kurumdan resmi izin alinmasi

N

N

Maddelerin uzman KGI ve KGO hesaplanarak taslak
goriisiine sunulmasi 6lcegin maddelerinin olusturulmasi

On uygulama sonucuna gére anlasilmayan
maddelerin tekrar diizenlenmesi

N

N

-

On uygulamanin
yapilmast

Taslak Olgegin drnekleme (n=330) uygulamasi

Veri girislerinin yapilarak istatistiksel analizlerin yapilmasi

Givenirlilik Analizleri
- Madde Analizi

Gecerlik Analizleri

- Kapsam Gegerliligi
- I¢ Tutarlilik Analizi - Yap1 Gegerligi
- Yar1 Test Giivenirlik (Aciklayici ve

Analizi
- Test- Tekrar Test

Dogrulayict Faktorler

Analizi)Analizi
Analizi

Diger Testler

- Normallik testi
- Sayi-ylizde
dagilimlar

Sekil 1. Arastirmanin Asamalari
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Madde olusturma asamasi: Ilgili literatiiriin taranarak kavramsal yapinin
tanimlanmasi yapilarak 6lgme araci i¢in madde havuzu olusturulmustur. Madde
havuzunun olusturulmasinda konuya iliskin yapilmis c¢alismalar, konu ile ilgili
yurtdisinda yapilmis ¢alismalar ve bireyler ile yapilan goriismeler temel alinmistir
(Zencir2005; Kutlubay 2007; Tabak 2008; Sen2010; Tuncay 2011). Ilgili literatiir
151g¢1nda olusturulan madde havuzundan toplam 50 madde secilmistir.

Uzman goriislerinin alinmasi asamasi: Uzmanlar tarafindan maddelerin,
Olciilmek istenilen ozelligi Ol¢lip Olgmedigi, dil ve sekil bakimindan
degerlendirilmistir. Uzmanlar konu alaninda yeterli bilgiye ve donanima sahip
calismanin 6nemini kavrayabilen ve konu ile ¢alisma deneyimi olan 2 Prof. Dr., 2
Dog. Dr., 6 Dr. Ogretim Uyesi olmak iizere toplam 10 akademisyenden olustur. Bu
asamada Olcegin gecerlik asamalarindan kapsam gecerligi de saglanmistir. Kapsam
gecerliligine iliskin sonuglar bulgular boliimiinde verilmistir.

On uygulamanin yapilmasi: Uzman gériislerine gore diizenlenen taslak dlgegin
on uygulamasi Erzincan Ili Merkez Toplum Saghgma Baghh Aile Saghg
Merkezlerinde calismanin Orneklemine dahil edilmeyen 30 birey ile yapilmustir.
Yapilan 6n uygulama sonrasinda maddeler icin gerekli diizeltmeler yapilmis taslak
dleege son sekli verilmistir (EK-11). On uygulama verileri dislanmis arastirma

analizine dahil edilmemistir.

5.9. ARASTIRMA VERILERININ ANALIZi

Verilerin analizleri SPSS 23.0 (Statistical Package for Social Sciences) paket
programinda kodlanarak, tanitici bilgilerin sayi-ylizde dagilimlart yapilmistir.
Giivenilirlik sinamasi i¢ tutarlilik testleri, boliinmiis 6lgek ¢éziimlemesi, Cronbach
alfa katsayis1 ve madde toplam puan korelasyonu ile yapilmistir. Olgegin gegerliginin
simanmast i¢in; dil gecerligi ve yap1 gegerligi (agiklayici faktor analizi) kullanilmigtir.
Olgegin giivenirligini saptamak icin standart hata, i¢ tutarlilig: tekniklerinden (alfa
katsayisi, boliinmiis Olgek ¢oziimlemesi, madde toplam oOlcek ¢oziimlemesi)
yararlanilmistir. Verilerin degerlendirilmesinde; Cronbach Alfa gilivenirlik katsayisi

ve korelasyon analizleri, 6rneklem biiytikliigii icin Kaiser-Meyer-Olkin, faktor
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analizi yapilabilmesi i¢in 6rnek hacminin uygunlugunun belirlenmesinde Bartletts

Test of Sphericity istatistiksel testlerine bagvurulmustur.

5.10. ARASTIRMANIN SINIRLILIKLARI VE KARSILASILAN
GUCLUKLER

Arastirma yalnizca Erzincan Ili Merkez Toplum Saghgina Bagli Aile Saghg
Merkezleri ile sinirli olup, kamu hastanelerini kapsamamaktadir. Aragtirmadan elde
edilen sonuglar Erzincan ili Merkez yasayan bireylere genellenebilir. Arastirma da
kullanilacak kaynaklar konunun daha oOnce calisilmamasi nedeniyle konuyla
dogrudan alakali kaynak bulunmamaktadir. Ayn1 zamanda arastirmanin diger bir
siirliligi ise veri toplama aracindaki ifadelerin 6z bildirime dayali olmasi ve akraba

evliligine yonelik tutumu 6lgen benzer bir 6l¢egin bulunmamasidir.

5.11. ARASTIRMANIN ETiK YONU

Aragtirmanin  yapilabilmesi icin Manisa Celal Bayar Universitesi Saglk
Bilimleri Enstitiisiinden etik kurul onayr (EK-1V) ve Erzincan Ili Saghk
Miidirliigiinden resmi izin belgesi (EK-V) alinmistir. Aragtirmaya katilma
konusunda goniillii ve istekli olan bireyler ¢alismaya alinmis, aydinlatilmis onam

belgesi ile yazili onamlar1 (EK-VI) alinmistir.
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6.BULGULAR

Bireylerin akraba evliliklerine yonelik tutumlarini degerlendirmede kullanilacak
Akraba Evliligi Tutum Olgegi’ni gelistirmek amaciyla elde edilen bulgular bu
boliimde agiklanmistir. Bulgular ii¢ boliim halinde ele alinmistir.Birinci boliim,
Olgegin gegerligine iliskinbulgularindan, ikinci boliim 6l¢egin giivenirliligine iliskin
bulgulardan ve tiglincii boliim ise bireylerin demografik 6zelliklerine ait bulgulardan

olusmustur.

6.1. BIREYLERIN DEMOGRAFIK OZELLIiKLERIi

Tablo 3. Bireylerin Demografik Ozellikleri (n= 330)

Demografik Ozellikler n %
Yas *33,62+12,40 (min-max: 18,00-78,00)

33 yag alt1 196 59,4
34 yas ve usti 134 40,6
Cinsiyet

Kadin 174 52,7
Erkek 156 47,3

Egitim durumu

Ortaokul ve alt1 98 29,7
Lise ve dengi 111 33,6
Universite/yiiksekokul ve {izeri 121 36,7
Calisma Durumu

Evet 172 52,1
Hayir 158 479
Meslek

Ev Hanim 84 25,5
Memur 94 28,5
Isci 66 20,0
Emekli 10 3,0

25



Serbest meslek 30 91

Egitime devam ediyorum (6grenci) 43 13,0
Issiz 3 0,9
En Uzun Yasanilan yer

Sehir 253 76,6
Iige 51 15,5
Koy 26 7,9
Aile gelir durumu

Ust gelir grubu 50 15,2
Orta gelir grubu 212 64,2
Alt gelir grubu 68 20,6
Aile Tipi

Cekirdek aile 253 76,7
Genis aile 77 23,3

Es Yas (n=182)
*40,15+11,23 (min-max: 20,00-70,00)

38 yas alt1 95 52,2
39 yas ve listii 87 47,8
Esin egitim durumu (n=182)

Ortaokul ve alt1 80 44,0
Lise ve dengi 37 20,3
Universite/yﬁksekokul ve lzeri 65 35,7
Esin ¢aliyma durumu (n=182)

Evet 113 62,1
Hayir 69 37,9

*QOrtalamaz+standart sapma

Bireylerin demografik 6zellikleri incelendiginde; yas ortalamasinin 33,62+12,40,
%359,6’smin 33 yas ve altinda, %52,7’sinin kadin, %36,7’sinin {iniversite ve lizeri
egitim aldigi, %52,1’inin calistigl, ¢alisanlarin % 28,5’nin memur, %76,6’s1nin
sehirde yasadigi, %64,22’sinin orta gelir gurubu, %76,7’Sinin aile tipinin ¢ekirdek
aile, %88,3’iiniin ailesinin gelir durumunun orta gelir grubu oldugu, evli olanlarin es
yas ortalamasinin 40,15+11,23 yas, %52,2’sinin eslerinin 38 yas ve altinda oldugu,

%44,0’linlin esinin ortaokul alt1 egitim diizeyinde oldugu saptanmistir (Tablo 3).
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Tablo 4. Bireylerin Evlilik ve Akraba Evliligine liskin Ozellikleri (n= 330)

Evlilik Ozellikler n %
Suankievlilik durumu

Evli 182 55,2
Bekar/yok 138 41,8
Bosanmis/Olii 10 3,0
Evlilik yas1 (n=192)

*22,70+4,80 (min-max: 12,00-47,00)

18 yas ve alti 38 19,8
19-22 yas 58 30,2
23-26 yas 59 30,7
27 yas ve lizeri 37 19,3
Evlilik siiresi (n=192)

*16,46£12,24 (min-max: 1,00-52,00)

1-5yil 38 19,8
6-10 y1l 41 21,4
11-15 yil 31 16,1
16 y1l ve lizeri 82 42,7
Es ile akrabalik

Akraba olan 23 12,6
Akraba olmayan 129 87,4
Es ile akrabalik derecesi (n=23)

I. Derece (hala-dayi-teyze ¢ocuklart) 21 91,6
Il. Derece (kardes torunlar) 2 8,4
Akraba evliligi yapma nedeni (n=23)

Baski 15 65,2
Kendi istegi 6 26,1
Yabanci ile evlenmeme istegi 2 8,7
Cevresinde akraba evliligi bulunan

Olan 233 70,6
Olmayan 97 29,4
Cevresinde akraba evliligi derecesi (n=233)

I. Derece (hala-dayi-teyze ¢ocuklart) 215 92,2
Il. Derece (kardes torunlart) 23 9,8
Akraba evliligi sonucu engelli ¢ocuga sahip olma durumu

(n=233)

Olan 141 60,5
Olmayan 92 39,5
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Bireylerin evlilik ozellikleri incelendiginde, %55,2’sinin evli, evli olanlarin
evlilik yas1 ortalamasimin 22,70+4,80 yas, %30,7’sinin evlilik yasmin 23-26 yas,
evlili siiresi ortalamasinin 16,46+12,24 yil, %42,7’sinin evlilik siiresinin 16 yil ve
tizeri, evli olanlarin %12,6’smin esi ile akraba oldugu, esi ile akraba olanlarin
%91,6’smin L. dereceden akraba, %65,2’sinin baski nedeni ile akraba evliligi yaptigi,
%70,6’sinin ¢evresinde akraba evliligi oldugu, ¢evresinde akraba evliligi olanlarin

%60,5’inin engelli ¢ocuga sahip oldugu belirlenmistir (Tablo 4).

6.2.GECERLIK CALISMALARI

Gegerlik bir dlgme aracinin incelemeyi amagladigr 6zelligi, baska herhangi bir
ozellik ile karistirmadan dogru ve tam olarak Olcebilme derecesini ve
genellenebilirligini gosterir. (Akgiil 1997). Akraba Evliligi Tutum Olgegi’nin
gecerlik calismasinda 6lgegin kapsam gecerligi ve yapi gecerligi kullanilmustir.

6.2.1.Dil ve Kapsam Gecgerligi

Kapsam gegerligi olgekteki maddelerin, 6l¢iilmesi hedeflenen davranisi ya da
ozelligi 6lgmede, nicelik ve nitelik agisindan yeterli olup olmadigin1 gostermektedir.
lgili literatiir dogrultusundan arastirmacilar tarafindan bir madde havuzu
olusturulmustur. Bu havuzundan segilen 50 madde on wuzman goriisiine
gonderilmistir. Uzmanlar maddeleri 6l¢iilmesi hedeflenen 6zelligi dlgiip 6lgmedigi,
dil ve kapsam bakimindan incelemistir. Uzmanlar ilgili literatiire hakim, gerekli bilgi
ve becerice sahip akademisyenler arasindan se¢ilmistir.

Kapsam gegerligi i¢in uygulanan Kapsam Gegerlik Indeksi (KGI) olarak bilinen
Davis teknigidir. Bu teknigi gore uzmanlar her maddeyi dortlii derecelendirme ile
degerlendirmektedir. Bu derecelendirme uygun, madde hafif¢e gozden gegirilmeli,
madde ciddi olarak gdzden gegirilmeli ve madde uygun degil seklinde yapilir. KGI
hesaplanmasi i¢in her maddenin i¢in uygun ve madde hafifce gézden gecirilmeli
secenegini isaretleyen uzmanlarin sayisi toplam uzman sayisina boliinmesi kullanilir.
Boylece her maddeye iliskin KGI elde edilmis olur. Calismada 6lgek maddelerin
KGi’leri 0,66 ile 1 arasinda degismis ve dlgegin kapsam gegerlik indeksi 0,93 olarak

bulunmustur.
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Ayrica kapsam gecerliliginde Kapsam Gegerlik Orani-KGO da kullanilmustir.
KGO= (Ne/ N-2) -1 formiilii ile hesaplanmistir. Formiilde; “Ne” uygun secenegini
isaretleyen uzman sayisini, “N” ise caligmaya katilan toplam uzman sayisini ifade
etmektedir. Calismada 6l¢ek maddelerinin Kapsam Gegerligi Oran1 (KGO) 0,33 ile 1
puan arasinda degismis ve dlgegin KGO 0,83 oldugu bulunmustur. KGO ve KGI
elde edilen sonuca gore oOlgekten 17 madde ¢ikartilmistir. Diger maddeler ise
uzmanlarin 6neri dogrultusunda gerekli diizenlemeler yapilmistir.

Daha sonrasinda 33 maddelik taslak 6l¢ek kapsam gegerligi igin tekrar ayni on
uzman gonderilmistir. Uzman goriislerinin degerlendirilmesinde Waltz ve Bausell
(1981) tarafindan gelistirilen Kapsam Gegerlik indeksi-KGI kullanilmistir. Buna gore
uzmanlardan her maddeyi “1” ile “4” arasinda puanlandirmiglardir. Bu puanlama
maddeler icin 1 (uygun degil, madde cikarilmali), 2 (biraz uygun, maddede gerekli
diizeltmeler yapilmali), 3 (uygun, madde gozden gecirilmeli) ve 4 (oldukca uygun,
madde bir degisiklige gerek yok) seklindedir. Olgekteki maddelerin kabul edilebilir puan
ortalamas1 2 ve iizeri olarak belirlenmistir. Olcekteki maddelerin puan ortalamalarmin
2,88+0,35 ile 4,00£0,00 arasinda ve Kendall Uyusum Katsayisinin W=0,83 oldugu
bulunmustur. Uzmanlarin maddeler ait goriislerinin birbirini destekledikleri saptanmistir
(W=0,83). Taslak olgek (Madde= 33) 6rneklem grubunda yer almayan 30 kisiye 6n
uygulama yapilarak degerlendirilmistir. On uygulama sonucunda anlasilmayan

maddeler diizenlenmis ve taslak 6l¢egin son hali olusturulmustur.

6.2.2. Olgegin yap1 gecerligi

Olgegin yapr gecerliginin belirlenmek icin agiklayici faktdr analizi (AFA) ve
dogrulayici faktor analizi (DFA) kullanilmigtir.

6.2.2.1. Acgiklayic1 faktor analizi (AFA)

Olgegin yap1 gecerliginin istatistiksel olarak belirlemek amaciyla AFA
kullanilmistir. Oncelikle Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) ve Bartlett testi kullanilarak
Olgegin faktdr analizine uygun olup olmadigr belirlenmistir. Yapilan testler
sonucunda ortaya ¢ikan veriler Tablo 3’de verilmistir. Olcek gelistirme ¢alismasinda
orneklem yeterliliginin ~ belirlenmesinde  Kaiser-Meyer-Olkin  (KMO) testi
kullanilmaktadir. Olgek i¢in KMO degeri orta (0,5- 0,7), iyi (0,7-0,8), ¢ok iyi (0,8-
0,9) ve miikemmel (0,9 {izeri) olarak siniflandirilmaktadir (Colakoglu ve Biiylikeksi
2014).
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Tablo 5: KMO ve Bartlett Degerleri

KMO 0,867
Bartlett Test X? 5251,155
Sd 435
p 0,000

Yapilan faktor analizi sonucunda KMO degerinin 0,867 oldugu ve 6rneklem
sayisinin faktdr analizi ig¢in uygun oldugu belirlenmistir(KMO>0,500). Ayrica
Bartlett testi sonucunda X? degerinin (5251,155) istatistiksel olarak anlamli oldugu
ve normal dagilim kosulu sagladigi saptanmistir (p<0,00). Yapilan her iki testi
sonucunda verilerin homojen oldugu ve faktor analizi yapilmasina uygun oldugu
bulunmustur (Tablo 5).

Olgegin faktdr yapisinin belirlenmesi amaciyla 6z degerlerin sagilimini gosteren
Scree Plot grafigi olusturulmustur (Sekil 2). Grafik incelendiginde Ol¢egin alti
faktorlii yapt gosterdigi belirlenmistir.
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Sekil 2: ScreePlot Grafigi
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Alt1 faktorlii yapida 6lgek maddelerin faktorlere dagiliminin belirlenmek igin
faktor sayist alti olacak sekilde varimax dondiirme analizi yapilmistir (Tablo 6).
Ayrica Olcekte yer alan maddelerin faktorlere gore dagilimi ve faktor yiikleri

saptanmustir (Tablo 7).

Tablo 6: Varimax Dondiirme Yontemi Sonrasinda Faktor Yiikleri ve A¢iklanan

Varyans Oranlan

Madde Baslangic Oz Degerleri Faktor Yiiklerinin Dondiiriilmiis Hali
Kiimiilatif % Kiimiilatif
Sayisi Toplam % Varyans % Toplam VErmErE %
1 8,427 28,089 28,089 5,173 17,244 17,244
2 3,891 12,969 41,059 3,835 12,784 30,027
3 1,966 6,552 47,611 2,656 8,855 38,882
4 1,890 6,299 53,910 2,598 8,661 47,542
5 1,424 4,747 58,656 2,326 7,754 55,296
6 1,232 4,108 62,764 2,241 7,468 62,764
7 0,996 3,319 66,084
8 0,931 3,103 69,186
9 0,785 2,615 71,802
10 0,744 2,480 74,282
11 0,686 2,285 76,567
12 0,660 2,200 78,767
13 0,588 1,961 80,728
14 0,527 1,755 82,484
15 0,526 1,752 84,236
16 0,509 1,697 85,933
17 0,488 1,628 87,561
18 0,455 1,517 89,078
19 0,423 1,410 90,488
20 0,384 1,279 91,767
21 0,377 1,257 93,025
22 0,359 1,197 94,222
23 0,319 1,062 95,284
24 0,297 0,990 96,273
25 0,253 0,845 97,118
26 0,231 0,770 97,888
27 0,191 0,638 98,526
28 0,184 0,613 99,139
29 0,145 0,482 99,621
30 0,114 0,379 100,000

Akraba Evliligi Tutum Olgeginin alt1 faktérlii yapisinda, maddelerin faktorlere
gore dagilim, faktor ylikleri ve agiklanan varyans orani Tablo 6’da verilmistir.

Tablo 7: Aciklayic1 Faktor Analizi Sonuclar:
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Aciklanan Cronbach's

Faktor Madde Faktor Yiikii
Varyans Oram Alpha
Faktor 1 Madde 1 0,790
(Kabul Edici Madde 2 0,666
Tutum) Madde 3 0,701
Madde 4 0,878 17,244 0,919
Madde 5 0,854
Madde 6 0,759
Madde 7 0,763
Faktor 2 Madde 10 0,675
(Toplumsal Madde 11 0,561
Degerler) Madde 12 0,755
Madde 13 0,792 12,784 0,856
Madde 14 0,661
Madde 16 0,590
Madde 17 0,621
Faktor 3 Madde 15 0,665
(Toplumsal Madde 18 0,549
Baski) Madde19 0,846 R 0,764
Madde 20 0,844
Faktor 4 Madde 21 0,795
(Risk Algisi) Madde 22 0,807 8,661 0,820
Madde 23 0,678
Faktor 5 Madde 24 0,801
(Saglik Algisi) Madde25 0,752 7,754 0,743
Madde 26 0,744
Faktor 6 Madde 27 0,461
(Mesrulastirict  Madde 28 0,494
Mitler) Madde 29 0,641
Madde 31 0,585 468 0615
Madde32 0,559
Madde 33 0,661
Aciklanan Toplam Varyans 62,764

Aciklayict faktor analizi sonucunda, ilgili maddenin 6l¢me aracinda yer
alabilmesi i¢in faktor yiikiinin 0,35 ve ustii olmasi gerekmektedir (Kartal ve

Bardake1 2018). Gelistirilen 6l¢egin daha giiclii bir yapida olmasi i¢in faktor yiikii alt
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degeri 0,45 olarak kabul edilmistir. Yapilan agiklayici faktor analizi sonucunda
faktor yiikii 0,45°ten diisiik olan 8, 9, 30. maddeler olgekten g¢ikarilmistir. AFA
sonuglarina gore taslak olgek maddelerin faktor yiiklerinin 0,46 ile 0,87 arasinda
oldugu, alt1 faktor yapisinda toplandigi, 2, 15, 18, 21, 22, 23, 29, 32. maddelerin
negatif yiikli olup ters kodlandigi ve taslak dlgegin toplam varyansin %62,764’unu
acikladig1 saptanmigtir (Tablo 7).Faktorlerin agikladigi toplam varyansin %40 ile
%60 aras1 olmasi yeterli bulunmaktadir (Tavsancil 2018).

Akraba Evliligi Tutum olgeginde birinci faktér “Kabul Edici Tutum”, ikinci
faktor “Toplumsal Degerler”, tiglincli faktor “Toplumsal Baski”, dordiincti faktor
“Risk Algis1”, besinci faktor “Saglik Algis1”, altinci faktor “Mesrulastirict Mitler”,
alt boyutu olarak isimlendirilmistir. Alt boyutlarin Cronbach Alfa katsayis1 sirasiyla
birinci faktér Toplumsal Degerler 0=0,919, ikinci faktor; Toplumsal Degerler
a=0,856, liglincii faktor; Toplumsal Baski o=0,784, dordiincii faktor; Risk Algisi
a=0,820, besinci faktér Saglik Algis1 0=0,743, altinci faktor Mesrulastirict Mitler
0=0,615 olarak bulunmustur. Olgegin tiimiiniin Cronbach Alfa katsayist 0,870°dir.
Olgegin Cronbach Alfa katsayis1 ne kadar yiiksek olursa, 6lgekte bulunan maddelerin
birbiriyle yiiksek diizeyde tutarlilik gésterdigi ve ayni 6zelligi yordayan maddelerden
olustugu varsayilmaktadir (Aksayan 2002). Olcegin Cronbach Alfa katsayis1 0,60-
0,79 arasinda ise Olgek olduk¢a giivenilir olarak nitelendirilmektedir (Tavsancil
2018; Ozdamar 2002). Akraba Evliligi Tutum &lgegin ve alt boyutlarma ait Cronbach
Alfa katsayilariin istendik diizeyde oldugu ve oOlgegin giivenilir oldugu

belirlenmistir.
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Tablo 8: Akraba Evliligi Tutum Olcegi Alt Boyutlarnni Olusturan Madde

Numaralariin Dagilimi, Faktor Yiikleri ve Toplam Varyans Oram

. et Aciklanan Toplam
Faktor Madde Faktor Yika Varyans Orani Varyans Orani
Faktor 1 Madde 1
(Kabul Edici Madde 2
Tutum) Madde 3
Madde 4 0.666-0,878 17,244
Madde 5
Madde 6
Madde 7
Faktor 2 Madde 10-8*
(Toplumsal Madde 11-9*
Degerler) Madde 12-10* )
Madde 13-11* 0.6 4857 12,784
Madde 14-12*
Madde 16-14*
Madde 17-15*
Faktor 3 Madde 15-13*
(Toplumsal Madde 18-16* 0,549-0,846 8,855
Baski) Maddel19-17* '
Madde 20-18*
Faktor 4 Madde 21-19*
(Risk Algis)) ~ Madde 22-20* 0,678-0,807 8,661
Madde 23-21*
Faktor 5 Madde 24-22*
(Saghk Algist)  Madde25-23* 0.744-0,801 7,754
Madde 26-24*
Faktor 6 Madde 27-25*
(Mesrulastirnca Madde 28-26*
H 7%
Mitler) nggg éig* 0,461-0,661 7,468
Madde32-29*
Madde 33-30*
Akraba EVIlgi 5 \1adde 0,461-0,881 962,764

Tutum Olcegi

*Yap1 gegerligi analizlerinden sonra olusan nihai dlgekteki yeni madde numaralaridir.
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Akraba Evliligi Tutum Olgegi taslagmin yapilan analizlerden sonra dlgegin alt
boyutlarini olusturan maddelerin dagilimi, faktor yiikleri ve toplam varyans orani
Tablo 8’de gosterilmektedir.

Yapilan gegerlik analizleri sonucunda Akraba Evliligi Tutum Olgeginin birinci
alt boyutu “Kabul Edici Tutum” ikinci alt boyutu “Toplumsal Degerler”, {igiincii alt
boyutu “Toplumsal Baski”, dordiincii alt boyutu “Risk Algis1”, besinci alt boyutu
“Saglik Algis1” ve altinci alt boyutu “Mesrulastirict Mitler” olarak isimlendirildi.

Kabul Edici Tutum alt boyutu yedi maddeden olusmakta ve madde numaralari
nihai olgekte 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7 dir. Faktor yiikleri 0,666 ile 0,878 arasinda degisen
maddelerin agiklanan varyans oran1 %17,244°diir.

Toplumsal Degerler alt boyutu yedi maddeden olusmakta ve madde numaralari
nihai 6lgekte 8, 9, 10, 11, 12, 14, 15°dir. Faktor yiikleri 0,561 ile 0,792 arasinda
degisen maddelerin agiklanan varyans orani1 %12,784°diir.

Toplumsal Baski alt boyutu dort maddeden olusmakta ve madde numaralari
nihai olgekte 13, 16, 17, 18’dir. Faktor yiikleri 0,549 ile 0,846 arasinda degisen
maddelerin agiklanan varyans orani %8,855"dir.

Risk Algisi alt boyutu ii¢ maddeden olugmakta ve madde numaralari nihai
Olgekte 19, 20, 21°dir. Faktor yiikleri 0,678 ile 0,807 arasinda degisen maddelerin
agiklanan varyans orani %8,661’dir.

Saglik Algist alt boyutu ii¢c maddeden olusmakta ve madde numaralar1 nihai
Olgekte 22, 23, 24’diir. Faktor yiikleri 0,744 ile 0,801 arasinda degisen maddelerin
aciklanan varyans orami %7,754°diir.

Mesrulastirici Mitler alt boyutu alti maddeden olusmakta ve madde numaralari
nihai olgekte 25, 26, 27, 28, 29, 30’dur. Faktor yiikleri 0,461 ile 0,661 arasinda
degisen maddelerin agiklanan varyans orani1 %7,468°dir.

Akraba Evliligi Tutum Olgeginin 30 maddeden olustugu, faktor yiikleri 0,461 ile
0,881 arasinda degistigi ve Olgegin toplam varyans orant %62,764 oldugu

saptanmuistir.

6.2.2.2.Dogrulayic1 faktor analizi (DFA)

AFA sonucuna gore alti faktorli 6lgek yapisinin Ongdriilen teorik yapiya

uyumlulugunun belirlenmek i¢in Dogrulayici Faktor Analizi (DFA) yapilmstir. Elde
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edilen veriler homojen oldugu ve faktér analizi yapilmasina uygun oldugu igin
maximum like lihood kestirim metodu kullanilmistir. DFA’nin degerlendirilmesinde
path diyagrami ve uyum indekslerinden GFI, AGFI, CFI, NFI, NNFI-TLI ve
RMSEA kullanilmustir.

Tablo 9. Nihai Ol¢egin Uyum Indeksleri ve Kabul Edilebilir indeks Degerleri

] Akraba Evliligi o
Uyum lyiligi Akraba Evliligi . Kabul Edilebilir
. x Tutum Olgegi
Indeksleri Tutum Olcegi . Degerler*
Modified

x°/df 3,025 2,580 <5

RMSEA 0,078 0,069 <0,08

GFI 0,717 0,928 >0,85

AGFI 0,778 0,912 >0,85

CFI 0,815 0,930 >0,90

NFI 0,799 0,918 >0,90

NNFI 0,836 0,922 >0,90

*M, Bardak¢1 S. SPSS ve AMOS Uygulamali Orneklerle Gegerlik ve Giivenirlik Analizleri. Akademisyen
Kitabevi: Ankara;2018, s:9-129

DFA uyum indeksleri incelendiginde, x%/df, RMSEA, GFI, CFl, NNFI, AGFI ve
NFI indekslerinin tabloda belirtilen kabul edilebilir degerleri karsilamadigi
saptanmigtir (Tablo 9). AFA sonuglarina gore alti faktorii ve bu faktorlere ait
maddeleri igeren bir model olusturulmus ve Sekil 3°de gosterilmistir. Elde edilen
bulgular maddelerin modele iyi uyum gostermedigini belirtmektedir.

Bu nedenle uyumu azaltan degiskenler belirlenmis, artitk degerler arasinda
kovaryans1 yiiksek olanlar igin yeni kovaryanslar olusturularak modifikasyon
indekslerinde iyilestirme yoluna gidilmistir. Elde edilen yeni model Sekil 4’de
gosterilmistir. Modifikasyon sonucu elde edilen x2/df, RMSEA, GFI, CFl, NNFI,
AGFI ve NFI uyum indekslerinin kabul edilebilir degerleri karsiladigi saptanmistir
(Tablo 9). Standartlastirilmis tahminler (Maximum Like lihood) 0,52-1,31 arasinda
degismekte olup kabul edilebilir sinir olan 0,45 degerinin {izerinde bulunmustur.
Ayrica Akraba Evliligi Tutum Olgegi t degerleri p<0,05 diizeyinde anlamli olarak
belirlenmistir (Sekil 4).
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Sekil 4. Akraba Evliligi Tutum Olcegi ve Alt Boyutlar1 icin Modifiye

Diizey Cok Faktorlii Model

1rimci

EdilmisB
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6.3.GUVENIRLIK CALISMALARI

Giivenirlik bir 6lgme aracinin hatalardan arinmis olarak kendi igindeki kararlilik
derecesini belirlemektir ve her o6lgme aracinda bulunmasi gereken temel
Ozelliklerden biridir (Erkus 2003, Aksayan 2002).Calismada 6lgegin giivenilirligini
belirlemek amaciyla standart hata, Cronbach Alfa katsayisi, madde toplam puan

korelasyonu, 6lgek tepki yanlilig1 testleri uygulanmustir.

Tablo 10. Akraba Evliligi Tutum Olgegi Maddeleri ve Tamimlayici Istatistikler

Akraba Evliligi Tutum Olgegi n Ortalama Standart
sapma
Kabul Edici Tutum 330 13,778 6,813
1.Akraba evliligini onayliyorum. 330 1,839 1,141
2.Akraba evliligini onaylamiyorum. 330 2,087 1,284
3.Akraba evliligi yapmanin sakincasi yoktur. 330 2,021 1,206
4 Kiz/erkek ¢ocugumun akraba evliligi yapmasinda sakinca 330 1,842 1,082
yoktur.
5.Kardesimin akraba evliligi yapmasinda sakinca yoktur. 330 1,939 1,170
6.Birinci derece akraba evliligini uygun buluyorum (amca, 330 1,851 1,148
dayi, hala, teyze ¢ocuklar)
7.1kinci derece akraba evliligini uygun buluyorum (kardes 330 2,197 1,259
torunlarr)
Toplumsal Degerler 330 13,897 5,991
8.Akraba evliligi ekonomik durumun daha iyi olmasina 330 2.00 1,116
katki saglar.
9.Akraba evliliginde aile baglar1 daha giiglii olur. 330 2,142 1,247
10.Akraba evliligi kadinin namusunu korur. 330 1,590 0,992
11.Toplumsal ahlakin korunmas: adina baz: durumlarda 330 1,948 1,180
akraba evliligi yapilir.
12.Toplumsal 6rf ve adetlerin korunmast i¢in akraba 330 2,154 1,270
evliligi yapilir.
14.Akraba evliligi gelenek, gorenek, torelere uygundur. 330 2,154 1,224
15.Akraba evliligi iyi bir gelecek kurmak i¢in yapilir. 330 1,906 1,121
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Toplumsal Baski 330 11,736 2,591

13.Akraba evliligi toplumsal bask: nedeniyle yaygindir. 330 2,954 1,435
16.Akraba evliligi konusunda kadinlar/ erkekler baski 330 2,887 1,141
altindadur.

17.Akraba evliligi aileye yabanci birinin girmesini dnlemek 330 2,915 1,363
i¢in yapilir.

18.Akraba evliligi aileden birinin yabanciya gitmesini 330 2,978 1,378
onlemek icin yapilir.

Risk Algis1 330 6,818 3,285
19.Akraba evliliginde engelli cocuk dogurma riski artar. 330 1,987 1,244
20 Akraba evliliginde kalitsal(ailevi) hastaliklar daha fazla 330 2,100 1,280
goriiliir.

21.Akraba evliliklerinde ¢iftler aras1 anlagmazliklar fazla 330 2,730 1,303
olur.

Saghk Algist 330 6,212 2,919
22.Akraba evliligi kadin sagligini etkilemez. 330 2,327 1,228
23.Akraba evliligi cocuk sagligini etkilemez. 330 1,918 1,160
24.Akraba evliligi aile sagligini etkilemez. 330 1,960 1,203
Mesrulastiric1 Mitler 330 16,563 3,490
25. Akraba evliligi yapan ¢iftler daha mutludur. 330 2,090 1,163
26.Akraba evliligi yapan ¢iftlerde boganmalar daha az 330 2,378 1,285
goriiliir.

27.Akraba evliligi daha ¢ok aileler istedigi i¢in tercih 330 2,454 1,368
edilir.

28.Ciftlerin kendi tercihi ile olan akraba evliligini 330 3,160 1,438
onaylarim.

29.Akraba evliligi egitim diizeyi diisiik bireylerde daha sik 330 2,760 1,460
goriiliir.

30.Bireylerin akraba evliligi yapmalar1 kiiltiirlerine gore 330 3,718 1,286
degisir.

TOPLAM 330 69,006 17,241

Tablo 10°de 6lgekte bulunan 30 maddeye verilen yanitlarin ortalama, standart
hata ve standart sapma degerleri verilmistir. Elde edilen sonuglara gére &lgegin

madde puan ortalamalarinin 1,590 ile 3,718 arasinda degistigi saptanmistir (Tablo
10).
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6.3.1. Cronbach Alfa Katsayisi

Olgegin Cronbach Alpha katsayist 0,870 oldugu belirlenmistir. Olgegin
Cronbach Alpha katsayisi yeterli diizeyde olup maddeler birbirleriyle yiiksek
iliskilidir (Ozdamar2002). i¢ tutarlihigini belirlemeye ydnelik yapilan madde analizi
sonucunda, ol¢egin maddelerin madde-toplam korelasyon katsayilart 0,335-0,830
arasinda oldugu bulunmustur (Tablo 9). Giivenirlik katsayist diisiik olan maddelerin
Cronbach Alfa katsayisindaki ve ortalamadaki degisim degerlendirilmistir. Madde
cikarilarak yapilan i¢ tutarlilik analizinde Cronbach Alfa’yr degistiren maddeye
bulunmamaktadir. Olgegin Cronbach Alpha Kkatsayis1 bir dlgek igin kabul
edilebilecek yiliksek degerde ve kendi iginde tutarli oldugunu belirlenmistir.

“Yar test giivenirlik” te, 0lcek maddeleri iki esit parcaya boliinerek Olgiim
sonuglar1 arasinda korelasyon hesaplanir (Hovardaoglu 2000; Aksayan 2002; Erkus
2003). Olgegin son seklinde yari test giivenirlik sonuglarma gore, birinci yarmin (15
madde) Cronbach Alpha katsayis1 0,897, ikinci yarinimn (15 madde) Cronbach Alpha
katsayist 0,614, Olgegin Spearman-Brown katsayisi 0,743 ve GuttmanSplit- Half
katsayis1 0,708 olarak bulunmustur. Bu sonuglar, Olgegin i¢ tutarliliga sahip,

giivenilir oldugunu gostermektedir.
6.3.2. Olgek tepki yanlihg

Arastirmada, kisilerin 6l¢gek maddelerine verdikleri tepkilerin esit olup olmadig:
durumu Hotelling’s T? testi ile belirlenmistir. Bu test sonucunda “Akraba Evliligi
Tutum Olgegi”nin Hotelling T2: 1234,144, p=0,000 olarak saptanmustir (Hotelling T?
testi=1234,144, F=38,935, p<0.001).

6.3.3. Madde toplam puan korelasyonu

Olgegin i¢ tutarliligini belirlemek amagl yapilan madde analizi sonucunda
maddelerin madde alt boyut puan korelasyonlari; Kabul Edici Tutum alt boyutunda

r=0,576-0,830 arasinda ve maddelerin her birinde ileri diizeyde anlamli bir iliski
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bulunmustur (p<0001). Toplumsal Degerler alt boyutunda r=0,468—0,577 arasinda
olup maddelerin her birinde ileri diizeyde anlamli bir iligki bulunmustur (p<0,001).
Toplumsal Baski alt boyutunda r=0,452—0,646 arasinda olup maddelerin her birinde
ileri dlizeyde anlamli bir iligki bulunmustur (p<0,001). Risk Algis1 alt boyutunda
r=0,456—0,711 arasinda olup maddelerin her birinde ileri diizeyde anlamli bir iliski
bulunmustur (p<0.001). Saglik Algist alt boyutunda r=0,405—-0,444 arasinda olup
maddelerin her birinde ileri diizeyde anlamli bir iliski bulunmustur (p<0,001).
Mesrulastirict Mitler alt boyutunda r=0,335-0,528 arasinda olup tiim maddelerde
ileri diizeyde anlaml1 iliski mevcuttur (p<0,001, Tablo 11).

Tablo 11. Akraba Evliligi Tutum Ol¢egi — Madde Toplam Korelasyonlar

Madde silindiginde
Madde-Toplam Alt Boyut i¢ tutarhlik
MADDELER Korelasyonlar: p B o Alfa katsayisi
" (Cronbach Alpha)

Madde 1 0,746 0.000 0,859

= Madde 2* 0,626 0.000 0,861

g Madde 3 0,586 0.000 0,861

% Madde 4 0,830 0.000 0,919 0,859

u—jJ Madde 5 0,796 0.000 0,859

-CE Madde 6 0,673 0.000 0,860
Madde 7 0,576 0.000 0,862
Madde 8 0,468 0.000 0,865

E Madde 9 0,547 0.000 0,860

)Eﬂ Madde 10 0,563 0.000 0,864

S Madde 11 0,567 0.000 0,856 0,865

E Madde 12 0,523 0.000 0,865

E‘ Madde 14 0,480 0.000 0,876
Madde 15* 0,577 0.000 0,863

z Madde 13 0,455 0.000 0,876

é Madde 16 0,452 0.000 0,872

g Madde 17 0,642 0.000 0.784 0,876

é- Madde 18* 0,646 0.000 0,877

-t
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= Madde 19 0,701 0.000 0,866
%” Madde 20 0,711 0.000 0,820 0,866
-E Madde 21* 0,456 0.000 0,866
Madde 22* 0,405 0.000 0,867
§D éMadde 23* 0,444 0.000 0,743 0,865
Madde 24 0,433 0.000 0,865
Madde 25 0,528 0.000 0,863
,;‘_3 Madde 26 0,478 0.000 0,865
i Madde 27 0,413 0.000 0,871
£ 0,615
% Madde 28 0,335 0.000 0,872
g Madde 29* 0,335 0.000 0,874
Z  Madde 30 0,392 0.000 0,881

N: 330

Cronbach Alpha: 0,870

* Maddeler negatif yiiklii olup ters kodlanmistir
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7.TARTISMA

Literatiir incelendiginde akraba evliligi tutumlarinin belirlenmesine yonelik
gelistirilmis bir aracin olmadigi goriilmiistiir. Bu sebeple bu ¢alisma ile toplumdaki
bireylerin akraba evliligi tutumlarin1 belirlemeye yonelik “Akraba Evliligi Tutum
Olgegi” gelistirilmistir. Akraba Evliligi Tutum Olgeginin bulgulari iKi baslik altinda
tartisilmastir.

7.1. AKRABA EVLILiGi TUTUM OLCEGIi GECERLIK BULGULARI

Gegerlik bir dl¢lim aracinin Slgiilmek istenilen 6zelligi 1yi bir sekilde ve baska
bir oOzellikle karistirmadan dogru bir sekilde oOl¢ebilme derecesi olarak
tammlanmaktadir (Ozdemir 2018). Akraba Evliligi Tutum Olgegi’nin Gegerlik
calismasinda kapsam (igerik gecerliligi) ve yap1 gecerligi (Dogrulayici ve agiklayici

faktor analizi) analizleri yapildi.

7.1.1. Akraba Evliligi Tutum Olcegi’nin Kapsam Gecerligi

Kapsam gecerligi, bir biitiin olarak dlcegin ve dlgekteki her bir maddenin amaca
ne derece hizmet ettigini gostermek igin uygulanmaktadir (Ercan ve Kan 2004;
Yesilyurt ve Capraz 2018). Kapsam gegerligi 6lgmeye konu olan alandaki uzman
kigilerin gorislerinden elde edilmektedir (Yurdagiil ve Bayrak 2012). Uzman
goriislerinin elde edilmesinde Davis yontemi kullanilir. Bu yontem ile elde edilen
sonuglar nitel sonuclardir ve bu sonuglari nicel sonuglara doniistiirmek icgin ise
kapsam gegerlik oranlar1 ve kapsam gecerlik indeksleri (KGI) hesaplanmaktadir
(Yurdagiil 2005). Bu teknigin hesaplanmasinda litaratiirde genel kabul goren bir
kriter olmamakla birlikte uzman sayisinin 3’lin altinda olmamasi ve miimkiinse 5 ve
5’in {izerinde olmasi gerekmektedir (Kartal ve Bardak¢i 2018). Ayrica Davis
tekniginde kapsam gecerlik degeri i¢in 0,80°den biiyiikk degerlerin Glgegin madde
kapsam gegerligi i¢in yeterli seviyede oldugu da savunulmaktadir (Yurdagiil 2005).
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Akraba Evliligi Tutum Olgegi KGI’leri Davis teknigine gore alaninda uzman 10
kisi tarafindan belirlendi. Maddelerin KGi’leri 0,66 ile 1 arasinda degismistir.
Olgegin kapsam gegerlik indeksi 0,93 olarak bulunmustur. Ayni zamanda kapsam
gegerliliginde Kapsam Gegerlik Orani-KGO (Content ValidityRatio/Index) indeksi
kullanilmistir. Lawshe’nin Kapsam Gegerligi Oran1 (KGO) formiiliine gére maddeler
0,33 ile 1 puan arasinda degismistir. Ol¢egin KGO 0,83 olarak bulunmustur. KGO ve
KGI hesaplamalaria gore dlgekten 17 madde ¢ikartilmistir. Diger maddeler ile ilgili
uzmanlarin oneri dogrultusunda gerekli diizenlemeler yapilmistir. Daha sonrasinda
33 maddelik taslak Olcek igin tekrar uzman goriisiine (daha oOnce taslak Olcegi
degerlendiren on uzman) basvurulmustur. Her bir maddenin kabul edilebilir puan
ortalamasi 2 ve iizeri olarak belirlenmis olup madde puan ortalamast 2,88+0,35 ile
440,00 olarak bulunmustur. Uzmanlarin degerlendirme puanlarinin uyumu Kendall
Uyusum Katsayisinin hesaplandigi Kendall W analizi ile degerlendirilmistir. Uzman
goriislerinin birbirini destekledikleri belirlenmistir (Kendall W=0,83). Olcekten
cikartilan herhangi bir madde olmadi. Daha sonra ikinci kez alinan uzman goriisleri
dogrultusunda 33 madden olusan taslak 6lgek orneklem grubu ile benzer 6zellikte
ancak 6rneklem grubunda yer almayan 30 bireye 6n uygulama yapildi. On uygulama
sonucunda anlagilmayan maddeler diizenlenmis ve taslak oOlgegin son hali

olusturulmustur.

7.1.2.Akraba Evliligi Tutum Olgegi’nin yapi gecerliginin degerlendirilmesi

Yapi, birbirleriyle alakali oldugu disiiniilen belli 6gelerin ya da ogeler
arasindaki iligkilerin olusturdugu bir 6riintiidiir (Ercan ve Kan 2004). Yap1 gegerligi
Olcekten elde edilen sonucun ve bu sonucun ne ile iligkili oldugunun aciklanmasini
saglar (Karako¢ ve Donmez 2014). Yap1 gecerliligini gostermek igin faktor analizi,
kiime analizi, i¢ tutarlilik analizi, hipotez testi gibi ¢esitli yontemler bulunmaktadir.
Bu yontemler arsinda en sik kullanilan ydntem faktor analizidir (Ozdemir2018).
Faktor analizi, aralarinda iliski bulundugu varsayilan ¢ok sayidaki degiskenin daha
az sayidaki dogrudan gozlenemeyen degisken veya degiskenler ile

yorumlanabilmesine olanak saglayan ¢ok degiskenli analiz teknigidir (Colakoglu ve
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Biiyilikeksi 2014). Faktor analizi yonteminde agiklayict faktor analizi ve dogrulayici
faktor analizi olmak {iizere iki yaklasim bulunmaktadir. Akraba Evliligi Tutum
Olgeginin yap1 gecerliligini degerlendirmek igin hem dogrulayici hem agiklayici
faktor analizi (DFA ve AFA) yapild.

Faktor analizi yapmak icin Orneklem sayisinin ne kadar olmasi gerektigi
konusunda ¢ok fazla goriis bulunmasina karsin genel olarak kabul goéren kural madde
basma 10 ya da 15 katilimcinin analize dahil edilmesi yoniindedir (Colakoglu ve
Biiyiikeksi 2014). Akraba Evliligi TutumOlgeginin faktdr analizinde 33 madde icin
330 katilimci ile c¢alisma yapildi. Faktor analizi yapmadan oOnce degiskenler
arasindaki uygunlugu test etmek i¢in Kaiser- Meyer- Olkin (KMO) ve Bartlett's
testinin yapilmast gerekli goriilmektedir. KMO degerini 0,5- 0,7 arasi orta, 0,7-0,8
arasi iyi, 0,8-0,9 arasi ¢ok iyi ve 0,9 tizerini miikemmel seklinde siniflandirilmaktadir
(Colakoglu ve Biiyiikeksi 2014). Ayrica Bartlett's testinin istatistiksel olarak anlaml
bulunmasi (p <0,05) faktdr analizi icin uygunlugu, degiskenler arasindaki iliskisizligi
gostermektedir (Aksu ve ark. 2017). Akraba Evliligi Tutum Olgeginin faktor
analizinde KMO degeri 0,867 cok iyi olarak hesaplandi. Bu degere gore orneklem
say1s1 faktor analizi i¢in uygundur (KMO>0,500). Bartlett testi kapsaminda X? degeri
5251,155 ve istatistiksel olarak anlamli bulundu (p<0,00). Buna gdre normal dagilim
kosulu saglanmis oldu. KMO ve Bartlett testi sonucuna gore verilerin homojen

oldugu ve varyanslarin faktor analizi yapilmasina uygun oldugu saptanmaistir.

7.1.2.1. Akraba Evliligi Tutum Olgegi’nin aciklayien faktér analizi

degerlendirmesi

Agiklayict faktor analizi ile 6lgme aracinda bulunan ifadelerin kag alt boyut
(faktor) altinda toplanabilecegi ve aralarinda ne tiir bir iliski oldugu belirlenir
(Ozdemir 2018). Aciklayici faktor analizi yonteminde faktdr sayisinin belirlenmesi
Oonem tagimaktadir. Literatiirde uygun faktor sayisinin belirlenmesinde genellikle 6z
degerleri dikkate alma, toplam ag¢iklanan varyans, yamag ¢izgi grafigi (scree plot),
faktorler arasi iligki yontemleri kullanilmaktadir (Kartal ve Bardakg¢i 2018). Bu

yontemler incelendiginde 6z degerleri dikkate alma yonteminde genellikle 6z degeri
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1 ya da 1°den biiylik olanlar uygun faktor olarak alinmakta, toplam agiklanan varyans
yonteminde genellikle 6l¢egin acikladigi varyans miktarinin toplam varyansin 2/3’i
olmasi, yani %66’dan biiylik ve esit olmasi istense de yapilan bircok ¢aligmada %40
ve lizeri degerin kabul edildigi goriilmektedir. Gelistirilen 6lgegin daha giiclii bir
yapida olmasi i¢in faktor yiikii alt degeri 0,45 olarak kabul edildi. Yapilan agiklayici
faktor analizi sonucunda faktor yiikii 0,45°ten diisiik olan 8, 9, 30. maddeler dlgekten
cikarildi. Olgek maddelerinin agiklayici faktdr analizi sonucunda faktor yiiklerinin
degerlerinin 0,46ve 0,87 arasinda oldugu ve alti faktdr boyutunda toplandig
bulunmustur. Aciklayict faktor analizi sonuglarina gore taslak o6lcekte 2, 15, 18, 21,
22, 23, 29, 32. maddeler negatif yiiklii olup ters kodlanmistir. Agiklayic1 faktor
analizi sonuglarma gore altt faktor yapisinda olan Olgegin toplam varyansin
%62,764’unu agikladigi saptanmustir.

Yamag ¢izgi grafigi (Scree plot) yonteminde yiiksek ivmeli ve hizli diisiislerin
gozlendigi faktorler modele dahil edilmektedir (Aksu ve ark.2017; Kartal ve
Bardak¢1 2018). Arastirmada 6z degeri ikiyi asan, ¢izgi grafigi ile gozlenen ve
varyansin %62,764’inii agiklayan alt1 faktorlii yapr elde edildi.

7.1.2.2. Akraba Evliligi Tutum Olgegi’nin dogrulayicr faktér analizi

degerlendirmesi

Dogrulayict faktor analizi onceden belirlenmis bir modelin dogrulanmasi
siirecinde kullanilir (Ozdemir 2018). Gelistirilen Akraba Evliligi Tutum Olgegi’nin
teorik yapiya uygunlugunu test etmek amaciyla DFA uygulandi. Maddeler arasindaki
etkilesimi gorebilmek igin kovaryans matriksi ve olusturulan matriksinin incelenmesi
i¢in Maximum Like lihood kestirim yontemi kullanildi. Verilerin model ile uyumunu
degerlendirmek amaciyla Xz/df, RMSEA, GFI, AGFI, CFI, NFI, NNFI uyum iyiligi
indeksleri degerlendirildi.

DFA uyum indeksleri incelendiginde, x*/df, RMSEA, GFI, CFI, NNFI, AGFI ve
NFI indekslerinin tabloda belirtilen kabul edilebilir degerleri karsilamadigi gézlendi.

Bu durumda modifikasyon indekslerinde iyilestirme yoluna gidildi. Iyilestirme

47



yapilirken uyumu azaltan degiskenler belirlenmis, artik degerler arasinda kovaryansi
yiiksek olanlar i¢in yeni kovaryanslar olugturulmustur.

DFA modifikasyon uyum indeksleri incelendiginde, x*/df degeri 2,580 bulundu
ve kabul edilebilir bir uyum degerine (5’in altinda bir degere) sahip oldugu goriildii.

RMSEA degeri ana kiitlenin yaklasik uyumunun bir 6l¢iisiidiir (Capik 2014).
RMSEA degerinin 0,08’¢ esit veya kiiclik olmasi kabul edilebilir bir uyum, 0,05’¢
esit veya ufak olmasi iyi uyumun gostergesidir (Kartal ve Bardak¢1 2018). Akraba
Evliligi Tutum Olgeginin, RMSEA degeri 0,069 bulundu ve kabul edilebilir bir uyum
gosterdi.

GFI, uyum 1yiligi indeksi anlamina gelir ve modelin 6rneklemdeki kovaryans
matrisini ne oranda Sl¢tiiglinti gosterir (Capik 2014). GFI degeri 0,85’¢ esit ve biiylik
oldugunda kabul edilebilir bir uyum, 0,90’a esit ve biiyiilk oldugunda iyi uyumu
gostermektedir (Kartal ve Bardakg1 2018). Akraba Evliligi Tutum Olgegi’nin, GFI
degeri 0,928 bulundu ve bir uyum gosterdi.

AGFI, GFI testinin yiiksek 6rnek hacmindeki eksikligini gidermek amaciyla
kullanilan bir indekstir (Capik 2014). AGFI degeri 0,85’¢ esit ve biiyiik oldugunda
kabul edilebilir bir uyum, 0,90’a esir ve biiyiik oldugunda iyi uyumu gdstermektedir
(Kartal ve Bardakg1 2018). Akraba Evliligi Tutum Olgegi’nin, AGFI degeri 0,912
bulundu ve bir uyum gosterdi.

Karsilagtirmali uyum 1yiligi (CFI), degiskenler arasindaki iliskinin olmadiginin
ongoren modeldir. CFI degerinin 0,90a esit ve biiyilik oldugunda kabul edilebilir bir
uyuma ve 0,95’¢ esit ve bilyiik oldugunda iyi uyum gosterdigi kabul edilmektedir
(Kartal ve Bardakg¢i 2018). Akraba Evliligi Tutum Olgegi’nin, CFI degeri 0,930
bulundu ve kabul edilebilir bir uyum gosterdi.

Normlastirilmis uyum indeksi (NFI) ve Normlastirtlmamis uyum indeksi (NNFI)
model uyumunun degerlendirmesinde kullanilan indekslerdir. NFI ve NNFI
degerinin 0,90’a esit ve biiyiik oldugunda kabul edilebilir bir uyuma ve 0,95’e esit ve
biiyiik oldugunda iyi uyum gosterdigi kabul edilmektedir (Kartal ve Bardake¢1 2018).
Akraba Evliligi Tutum Olgegi’nin, NFI degeri 0,918ve NNFI degeri 0,922 bulundu
ve kabul edilebilir bir uyum gosterdi. Sonug olarak bulgular, verilerin modele iyi

uyum gosterdigini belirtmektedir.
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Standartlastirilmis tahminlerin (Maximum Likelihood) kabul edilebilir sinir olan
0,45 degerinin iizerinde oldugu gorildii ve 0,52-1,31 arasinda degismekte oldugu
tespit edildi. Akraba Evliligi Tutum Olgegi t degerleri p<0,05 diizeyinde anlaml
olarak bulundu. Akraba Evliligi Tutum Olgegi modeline iliskin faktér yiikleri birinci
faktor i¢in 0,666-0,878, ikinci faktor i¢in 0,561-0,792, iiclincii faktor igin 0,549-
0,846, dordiinciifaktor i¢in 0,678-0,807,besinci faktor i¢in0,744-0,801 ve altinci
faktor icin 0,461-0,661 arasinda bulundu. Akraba Evliligi Tutum Olgegi’nin 30

maddeden olustugu, faktor yiikleri 0,461 ile 0,881 arasinda degistigi ve Olcegin

toplam varyans oranit %62,764 oldugu sonucuna ulasildi.

72.AKRABA EVLILIGIi TUTUM OLCEGI’NIN GUVENIRLIK
BULGULARI

Glivenirlik, bir 6lgme aracinin 6lgmek istedigi degiskeni ne tutarlilikla
Olctigliniin ya da Olgme sonuglarinin hatalardan armmis olmasinin derecesidir
(Karakog ve Dénmez 2014). Akraba Evliligi Tutum Olgegi’nin, giivenirlik analizleri
icin standart hata, Cronbach Alfa katsayisi, madde toplam puan korelasyonu, dlgek
tepki yanlilig1 testleri yapildi.

Olgmenin standart hatasi bir testteki cesitli puanlarn ve puanlar arasindaki
farklarin giivenilirligi konusunda yapilabilecek olan yargilar i¢in kullamishidir
(Tavsancil 2018). Standart hata kiiglildiikge 6lgmenin giivenilirligi artar, bliyiidiikge
dlgmenin giivenilirligi azalir (Tavsancil 2018). Akraba Evliligi Tutum Olgegi igin
aragtirma kapsamina alinan bireylerin Olgekte yer alan 30 maddeye verdikleri
yanitlarin ortalama, standart hata ve standart sapma degerleri hesaplandi. Olgegin alt
boyut puan ortalamalar1 incelendiginde; Kabul Edici Tutum alt boyutu puan
ortalamas1 13,778+6,813, Toplumsal Degerler alt boyutu puan ortalamasi
13,897+5,991, Toplumsal Baski alt boyutu puan ortalamasi 11,736+2,591, Risk
Algis1 alt boyutu puan ortalamasi 6,818+3,285, Saglik Algist alt boyutu puan
ortalamasi 6,212+2,919, Mesrulastirict Mitler alt boyutu puan ortalamasi ise
16,563+3,490 olarak bulundu. Olgek maddelerinin ortalama puanlarinin ise “1,590-
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3,718 arasinda degistigi bulundu.
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Likert tipi tutum Olgeklerinin giivenirlik tahminlerinde Cronbach tarafindan
gelistirilmis olan ve kendi ismi ile anilan “Cronbach Alfa” katsayisinin kullanilmasi
onerilmektedir (Ozdemir 2018). Cronbach Alfa degeri litaratiirde i¢ tutarlilik
giivenilirliginin 6nemli bir gostergesi olarak kabul edilmektedir (Kartal ve Bardake1
2018). Cronbach Alfa degeri 6l¢egin igerdigi maddelerin birbirleri ile ne Olgiide
tutarli oldugunu ve arka planda gizli, hipoetik degiskeni ne Olgiide temsil ettigi
hakkinda bilgi vermektedir (Cakmur 2012). Cronbach Alfa degerleri 0.00 ile 1.00
arasindadir. Yiiksek degerler (1’e yakin degerler) giivenilirligin yliksek oldugunun
gostergesidir. Olgme amacia gore degisebilmekle birlikte dnerilen en kiigiik deger
0.70 Cronbach Alfa’dir. (Seker ve Gengdogan 2014).

Cronbach Alfa katsayis1 degerleri;

e (0<a<0,40 6lcek giivenilir degildir.

e 0,40<a <0,60 dlgegin giivenilirligi diisiiktiir.

e (,60<a<0,80 ol¢ek oldukea giivenilirdir.

e 0,80<ac<l ol¢ek yiiksek derecede giivenilirdir,

Seklinde yorumlanmaktadir (Lorcu 2015).

Akraba Evliligi Tutum Olgegi’nin toplam ve alt boyutlar i¢in Cronbach Alfa
degeri hesaplandi. Olgek toplam Cronbach Alfa katsayis1 0,870 yiiksek derecede
giivenilir oldugu bulundu. Olgegin alt boyut Cronbach Alfa katsayilar1 “Kabul Edici
Tutum” 0,919, “Toplumsal Degerler” 0,856, “Toplumsal Baski” 0,784, “Risk Algis1”
0,820, “Saglik Algis1”0,743, “Mesrulastirict  Mitler”0,615 olarak bulundu.
Gelistirilen 6l¢egin Cronbach Alfa katsayisi degerleri 6lgegin giivenilir oldugunu
gosterdi.

Olgegin i¢ tutarhligini degerlendirmek igin kullanilan ydntemlerden bir tanesi de
madde analizi yontemidir. Madde analizi yonteminin temel amaci dlgekte yer alan
maddelerin 6l¢egin hedefleri dogrultusunda calisip calismadigini tespit etmektir
(Kartal ve Bardak¢i 2018). Madde analizi tekniklerinden en yaygin olarak
kullanilanlardan bir tanesi madde toplam puan korelasyonuna dayali madde
analizidir. Madde toplam puan korelasyonuna dayali madde analizi yonteminde bir

maddenin 6l¢egin tamamu ile olan korelasyon iligkisi belirlenmektedir (Kartal ve
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Bardake1 2018). Bir maddenin madde toplam puan korelasyon katsayisi, genel kabul
goren sekli ile litaratiirde, 0,20°den diigiik degere sahip maddeler oOlgekten
cikartilmali, 0,20-0,30 arasinda degere sahip maddeler zorunlu goriilmesi durumunda
Olcege dahil edilmeli, 0,30°dan yiiksek degere sahip maddeler ise dlgegin biitliniiyle
ayni dogrultuda hareket ettigi sonucuna varilarak Olg¢ekte tutulmalidir (Kartal ve
Bardakg1 2018).

Akraba Evliligi Tutum Olgegi igin yapilan madde analizi sonucunda maddelerin
madde alt boyut puan korelasyonlar1 Kabul Edici Tutum 0,576-0,830, Toplumsal
Degerler0,468—0,577, Toplumsal Baski 0,452—0,646, Risk Algis1 0,456—0,711,
Saglik Algis1 0,405-0,444, Mesrulastirict Mitler 0,335-0,528 arasinda bulundu
(p<0,001). Elde edilen degerler dogrultusunda 6l¢ekten madde ¢ikartilmadi ve 2, 15,
18, 21, 22, 23, 29, 32. maddeler negatif yiiklii olup ters kodlanmistir. Bu degerler
maddelerin istenilen diizeyde ve ayn1 dogrultuda calistigin1 gdstermekte ve giivenilir
oldugunu ifade etmektedir.

“I¢ tutarlilik giivenirlik katsayis1” hesaplama yontemlerinden birisi de “yar: test
giivenirligi”nin hesaplanmasidir. (Hovardaoglu 2000; Aksayan 2002; Erkus 2003).
“Yari test giivenirlik” te bir gruba uygulanan 6l¢egin maddeleri iki yariya boliinerek
(yansiz olarak veya ¢ift no’lu- tek no’lu maddeler vb.) bireylerin iki esdeger yaridan
aldiklar1 puanlar hesaplanir (Tavsancil 2018). Bu 6zellik 6lgegin homojenligi yani i¢
tutarlihig hakkinda bilgi verir (Aktiirk 2012). Olgegin son haliyle yar1 test giivenirlik
sonuclarina gore, birinci yarinin (15 madde) Cronbach Alpha katsayis1 0,897, ikinci
yarinin (15 madde) Cronbach Alpha katsayist 0,614, 6lcegin Spearman-Brown
katsayist 0,743 ve GuttmanSplit- Half katsayis1 0,708 olarak bulunmustur. Bu
sonuglar, 6l¢egin i¢ tutarliliga sahip, giivenilir oldugunu gostermektedir.

Olgek formunda yer alan soru ortalamalarmnin birbirine esit olup olmamasi
kavrami; sorularin katilimcilar tarafindan ayni yaklasim ile algilanip algilanmadigini,
sorularin zorluk derecelerinin birbirine yakinligini belirtir (Ozdamar 2002). Olgek,
tepki yanlilig1 arastirma kapsaminda kisilerin 6lcek maddelerine verdikleri tepkilerin
esit olup olmadigim1 Hotelling’s T? testi ile inceleyen istatistiksel bir yontemdir.
Akraba Evliligi Tutum Olgegi’nin dlgek tepki yanliligi incelenmistir. Test sonucunda
Hotelling T? testi=1234,144, F=38,935, p=0,000 olarak saptanmistir. Sonuglar
dogrultusunda kisilerin sorulara verdikleri tepkilerin esit oldugu, dl¢ek yanliliginin

olmadigi tespit edildi.
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8.SONUC VE ONERILER

8.1. SONUC

Akraba Evliligi Tutum Olgegi gelistirmek amaciyla metodolojik olarak 330
birey ile yapilan ¢alismadan asagidaki sonuglar elde edilmistir;

e Akraba Evliligi Tutum Olgegi icin olusturulan madde havuzdan secilen 50
madde i¢in alinan uzman goriisii dogrultusunda 33 maddelik taslak 6lgek ile toplanan
verilerin analizi sonucunda 30 madde ve alt1 alt boyuttan (Kabul Edici Tutum,
Toplumsal Degerler, Toplumsal Baski, Risk Algisi, Saglik Algisi, Mesrulastirict
Mitler) olusan bir 6lgek elde edilmistir.

e Giivenirlik analizi i¢in yapilan madde analizi sonucunda madde — toplam
korelasyonu 0,35’in altinda kalan maddeler taslak 6lgekten ¢ikarildi.

e Faktor analizi i¢in drneklem biiyiikliigiiniin hesaplanan KMO degerine gore
yeterli diizeyde ve 6rneklemin faktor analizi i¢in uygunlugu test edildi

e Yap1 gecerligi icin yapilan agiklayict faktdr analizi sonucunda faktor yiikii
0,45‘ten diisiik olan 8, 9, 30. maddeler dlgekten cikarildi. Olcek maddelerinin
aciklayict faktor analizi sonucunda faktor yiiklerinin degerlerinin 0,46 ve 0,87
arasinda olup ve alt1 faktdr boyutunda toplandi.

e Aciklayict faktor analizi sonuglarina gore taslak olgekte 2, 15, 18, 21, 22, 23,
29, 32. maddeler negatif yiiklii olup ters kodlanmugtir.

e Agciklayict faktor analizi sonuglarina gore alt1 faktor yapisinda olan dlgegin
toplam varyansin %62,764 unu agikladig saptandi.

e Toplam 30 madde ve alt1 alt faktdrden olusan 6l¢egin DFA analizinde ayn
faktorde yer alan maddeler arasinda olmak kosuluyla ii¢c modifikasyon yapilmis olup
uyum indeksleri kabul edilebilir diizeydedir.

e Akraba Evliligi Tutum Olgegi ve alt boyutlarmin i¢ tutarlihg: giivenirlik
analizi i¢in Cronbach Alfa giivenirlik katsayisi 0,615 ile 0,919 arasinda olup yiiksek

derecede giivenilir oldugu belirlendi.
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e Olgek igin yapilan madde analizi sonucunda &lgekten madde cikartilmadi ve
2,15, 18, 21, 22, 23, 29, 32. maddeler negatif yliklii olup ters kodlanmistir. Sonuglar
maddelerin istenilen diizeyde ve ayni dogrultuda calistifini ve O6l¢egin gilivenilir
oldugunu gosterdi.

e Olgegin son haliyle yari test giivenirlik sonuglarina gore, dlgegin i¢ tutarliliga
sahip, giivenilir oldugu belirlendi.

o Olgek tepki yanlilig1 arastirma kapsaminda Hotelling’s T? ile degerlendirildi
ve dogrultusunda kisilerin sorulara verdikleri tepkilerin esit oldugu, o6lgek

yanliliginin olmadigi tespit edildi.

8.2. ONERILER

Arastirmada elde edilen sonuglar dogrultusunda;

e Gelistirilen Olgegin daha genis 6rneklem kitlesi ile gilivenirlik ve gecerlik
calismasinin tekrarlanmasi,

o Gegerligi ve giivenilirligi kanitlanan Akraba Evliligi Tutum Olgegi’nin
tilkemizdeki farkli gruplarin (kadin, erkek, geng, Ogretmen vb.) tutumlarini
degerlendirmek i¢in kullanilmasi,

e Olgegin iilkemizdeki farkli bdlgelerdeki bireylerin akraba evliligine iliskin
tutumlarini degerlendirilmesinde kullanilmasi,

e Olgegin bireylerin tutumlarm etkileyebilen diger degiskenler ile birlikte

degerlendirilmesi (yas, egitim, sosyal statli vb.) Onerilmektedir.
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busdur Elsktromik Ag:saglikhe chuedum

Bu belge, 5070 sayih Elektronik Tmza Kanununa gire Giivenli Elektronik imza ile imm]anml'sr-lr! tERT
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EK Il -Etik Kurul izni

TC.

Manisa Celali Bayar Universitesi
Tip Fakiiltesi Saglkk Bilimleri Etik Kurulu

Kaﬂiar Formu
KARAR TARIH / NO 16/01/2019/ 20.478.486
ARASTIRMANIN ADI Akraba Evliligi Tutum Olgegi: Wetodolojik Bir Caligma
SORUMLU ARASTIRMAC Dr. Or. Uyesi Selma SEN - MCBU Saglik Bilimleri Fakiiltesi
ARASTIRMA EKBi Tezli Yiiksek Lisans Ofrencisi, q‘be ipek ALP SAHIN
ARASTIRMANIN NITELIGI UZMANLIK TEZi [] YUKSEK LiSANS--DOKTORATEZI AKADEMIK AMAGU []

DEGERLENDIRILEN BELGELER

09/01 /2019/ Tatih ve 1426 SaLlnll; arastirma dosyast

KARAR BiLGILERi

Aragtirma dosyast incelenmis, bilimsel ve etik agidan UYGUN olduguna oy birligi ile karar

verilmigtir,
Arastwmaile | Toplantiya Arastirmaile | Toplantiya
Unvani/Ad/Soyadi Tligkisi Olan Katilmayan Unvami JAds /Soyadi TligkisT Olan Katilmayar:
Oye Uye Uye Oye
Prof. Dr. Zeki ARI ) Dog. Dr. Serdar TOK
. A/ o | o e 0| ®
Tibbi Biyokimya AD Spor Bilimler! Fakiiltes!
e
- C
Prof, Dr, Murat DEMET W tr. Ogr. Uyesi Selim ALTAN ~
Psikiyatri AD M‘\ a a Tip Tarihi ve Etik AD ,,/""‘ O O
’/ i
Prof. Dr. Betiil ERSOY Dr. Or. Uyesi Nurglil Giingor TAVSANLI
Gocuk Sagligl ve Hastaliklar AD a o Saglik Bilimleri Fakuitesi Ebelik B&IUmU D D
1 |
Prof, Dr. Beyhan Cengiz O2YURT Mukadder YILMAZER
y N
Halk Saghgi AD % U U Iavukat L X
[ N
Dog. Dr. Tugba GAVUSOGLU \/ |
O [0 | sivil Oye Huseyin TUNGAY O O
Farmakoloji AD M

Etik Kurulumuzun karari yukarda belirtilmistir.
Denetleme” Gorevi Gerefi Liizumu Halinde Haberli / Habersiz Olarak Denetlenebilir, Aragtirma Bagvuru Formunun Taahhiitname
- Boliim E kismunda belirtilmis olan bususlarin dikkate alinarak istenilen bilgilerin Etik Kurulumuza zamaninda iletilmesi
konusunda bilgilerinizi ve geregini rica ederim.

Arastirmaniz Her Hangi Bir Asamada Etik Kurulumuzun “{zleme -

GT rof. Dr. Zeki ARI
Baskan —
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EK 111 - Kurum izni:

ERZINCAN IL SAGLIK MUDURLUGU - ERZINCAN
TOPLUM SAGLIGI HIZMETLER! BIRiME
il lu.llﬁ"’li‘illﬂ‘ll El]il |||I|”|| |||
X TC. 00088743045
ERZINCAN VALILIGI

[l Saglik Miidiirliigii

Say1 : 60443588-771
Konu : Arastirma izni

Sayin ipek ALP SAHIN
Karakaya Saglik Evi
Uzimli/ERZINCAN

Erzincan {li Merkez Toplum Sagligi Merkezine bagli Aile Sagligi Merkezlerinde saghk
hizmeti alan hastalara yonelik Mart-Eyliil 2019 tarihlerinde planlamis oldugunuz '"Akraba
Evliligi Tutum Olgegi: Metodolojik Bir Calisma" konu bashkli tez calisma talebiniz;
Arastirma Talepleri Degerlendirme Komisyonu tarafindan uygun bulunmustur.

Bilgilerinize rica ederim.

_ e-imzalidur.
Dr.Ogr.Uyesi Erkan HIRIK
Il Saglik Miidiirii

Ek:
1- Komisyon Karari (2 Sayfa)

Hall\(ﬂk, YAYL A
G . viemur
(el Elekironi

”sg lle Ay, 220

I”M%ry

Erzincan il Saglik Mildiirligii indnii mah. Eski Adliye Binasi Kat:3 ERZINCAN Bilgi igin: Ayla CAKILCI
Telefon: Faks No: (0 446) 226 5823 EBE
e-Posta: ayla.cakilci@saglik.gov.tr Internet Adresi: www.erzincanhsm.gov.tr Telefon No: (0 446) 226 58 24

Evrakin elektronik imzali suretine http://e-belge.saglik gov.tr adresinden c2b5b672-a5c6-47d8-abb8-9ec44d25¢119 kodu ile erigebilirsiniz.
Bu belge 5070 sayili elektronik imza kanuna gore giivenli elektronik imza ile imzalanmustir.
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EK IV-BIREY TANITIM FORMU

Anket No:
1) Yasimz ?....coeeeveenenee
2) Cinsiyetiniz
a) Kadin b) Erkek
3) Egitim durumunuz?

a) Okur-yazar degil d) Ortaokul

b) Okur-yazar e) Lise

c) Ilkokul f) Yiiksekokul ve iistii
4 ) Cahsiyor musunuz? (Cevabiniz hayirise 5. soruya geginiz.)

a) Evet b) Hayir

5) Mesleginiz ?

6 ) En uzun siire yasadigInIZ Yer......ccceeveeieiieiineiiecinececencnnnns

7) Sosyo-ekonomik durumunuz?

a) Diisiik ( gelir giderden az)  b) Orta ( gelir gidene denk )  ¢) Iyi (gelir giderden
fazla)
8) Aile tipiniz?
a)Genis aile b) Cekirdek aile c)Diger.........c.coeiiiiin.

9) Kac yasinda evlendiniz? ...............
10) Kac yillik evlisiniz?...................
11) Esinizin yasl...cccoveeiieiiiiiiiieiinnnnnen.

12) Esinizin egitim durumu nedir?

a) Okur-yazar degil d) Ortaokul
b) Okur-yazar e) Lise
c) Ilkokul f) Yiiksekokul ve {istii
13) Esiniz ¢alisiyor mu?
a) Evetb)Hayr

14) Esinizin meslegi ?

15) Esinizle aranizda akrabalik var m?

a) Evet b) Hayir

16) Esiniz ile akrabalik durumunuzu aciklaymniz? ........cceeevveiiniiiniininniennnns
17) Akraba evliligi yapmanizin nedeni nedir?..........ccceeerurrueneee

18) Sizin cevrenizde veya yakin/uzak akrabalarimizda akraba evliligi var m?
a)Var b)Yok

19) Cevrenizde akraba evliligi yapip engelli cocuga sahip olan var mi?

a)Var b)Yok
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20) Ailenizde asagidaki evliliklerden hangileri gerceklestirilmistir. (Asagidakilerden farkh
bir evlilik sekli varsa yazimiz).
a) Teyze kiz1 - Teyze oglu evliligi
b) Amca kiz1 — Amca oglu evliligi
c) Hala kiz1 — Hala oglu evliligi
d) Day1 kizi — Day1 oglu evliligi
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EK V -AKRABA EVLILiGI TUTUM TASLAK OLCEGI

Maddeler
£ § £ E
S 2|5 |5 |k
1. Akraba evliligini onayliyorum.
2. Akraba evliligini onaylamiyorum.
3. Akraba evliligi yapmanin sakincasi yoktur.
4. Kiz/erkek ¢ocugumun akraba evliligi yapmasinda sakinca
yoktur.
5. Kardesimin akraba evliligi yapmasinda sakinca yoktur.
6. Birinci derece akraba evliligini uygun buluyorum (amca,
dayi, hala, teyze ¢ocuklar)
7. lkinci derece akraba evliligini uygun buluyorum (kardes
torunlart)
8. Akraba evliligi mal varliginin ya da mirasin bolinmesi
icin yapilir.
9. Baz yorelerde geleneklerden dolay: akraba evliligi
yapilir.
10. Akraba evliligi ekonomik durumun daha iyi olmasina
katk1 saglar.
11. Akraba evliliginde aile baglar1 daha giiglii olur.
12. Akraba evliligi kadinin namusunu korur.
13. Toplumsal ahlakin korunmas: adina bazi durumlarda
akraba evliligi yapilir.
14. Toplumsal 6rf ve adetlerin korunmasi igin akraba evliligi
yapilir.
15. Akraba evliligi toplumsal baski nedeniyle yaygindir.
16. Akraba evliligi gelenek, gorenek, torelere uygundur.
17. Akraba evliligi iyi bir gelecek kurmak igin yapilir.
18. Akraba evliligi konusunda kadinlar/ erkekler baski
altindadur.
19. Akraba evliligi aileye yabanci birinin girmesini 6nlemek
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i¢in yapilir.

20.

Akraba evliligi aileden birinin yabanciya gitmesini

onlemek i¢in yapilir.

21,

Akraba evliliginde engelli cocuk dogurma riski artar.

22,

Akraba evliliginde kalitsal(ailevi) hastaliklar daha fazla

goriiliir.

23.

Akraba evliliklerinde ¢iftler aras1 anlagmazliklar fazla

olur.

24,

Akraba evliligi kadin sagligini etkilemez.

25.

Akraba evliligi ¢ocuk sagligini etkilemez.

26.

Akraba evliligi aile sagligini etkilemez.

27.

Akraba evliligi yapan ciftler daha mutludur.

28.

Akraba evliligi yapan ciftlerde bosanmalar daha az

goriiliir.

29.

Akraba evliligi daha ¢ok aileler istedigi i¢in tercih edilir.

30.

Goriicii usulii yapilan akraba evliligini onaylarim.

31.

Ciftlerin kendi tercihi ile olan akraba evliligini

onaylarim.

32.

Akraba evliligi egitim diizeyi diisiik bireylerde daha sik

goriiliir.

33.

Bireylerin akraba evliligi yapmalari kiiltiirlerine gore

degisir.
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EK VI -AKRABA EVLILiGI TUTUM OLCEGI

Maddeler
£ § £ E
22|55 g
1. Akraba evliligini onayltyorum.
2. Akraba evliligini onaylamiyorum.
3. Akraba evliligi yapmanin sakincas1 yoktur.
4. Kiz/erkek ¢ocugumun akraba evliligi yapmasinda sakinca
yoktur.
5. Kardesimin akraba evliligi yapmasinda sakinca yoktur.
6. Birinci derece akraba evliligini uygun buluyorum (amca,
dayi, hala, teyze gocuklar)
7. lkinci derece akraba evliligini uygun buluyorum (kardes
torunlari)
8. Akraba evliligi ekonomik durumun daha iyi olmasina
katk1 saglar.
9. Akraba evliliginde aile baglar1 daha gii¢lii olur.
10. Akraba evliligi kadinin namusunu korur.
11. Toplumsal ahlakin korunmas: adina bazi durumlarda
akraba evliligi yapilir.
12. Toplumsal 6rf ve adetlerin korunmasi igin akraba evliligi
yapilir.
13. Akraba evliligi toplumsal baski nedeniyle yaygindir.
14. Akraba evliligi gelenek, gorenek, torelere uygundur.
15. Akraba evliligi iyi bir gelecek kurmak i¢in yapilir.
16. Akraba evliligi konusunda kadinlar/ erkekler baski
altindadur.
17. Akraba evliligi aileye yabanci birinin girmesini 6nlemek
i¢in yapilir.
18. Akraba evliligi aileden birinin yabanciya gitmesini
onlemek i¢in yapilir.
19. Akraba evliliginde engelli gocuk dogurma riski artar.
20. Akraba evliliginde kalitsal(ailevi) hastaliklar daha fazla
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goriiliir.

21,

Akraba evliliklerinde ¢iftler aras1 anlagmazliklar fazla

olur.

22,

Akraba evliligi kadin sagligini etkilemez.

23.

Akraba evliligi ¢ocuk sagligini etkilemez.

24,

Akraba evliligi aile sagligini etkilemez.

25.

Akraba evliligi yapan c¢iftler daha mutludur.

26.

Akraba evliligi yapan ¢iftlerde bogsanmalar daha az

goriiliir.

27.

Akraba evliligi daha ¢ok aileler istedigi i¢in tercih edilir.

28.

Ciftlerin kendi tercihi ile olan akraba evliligini

onaylarim.

29.

Akraba evliligi egitim diizeyi diisiik bireylerde daha sik

goriiliir.

30.

Bireylerin akraba evliligi yapmalar1 kiiltiirlerine gore

degisir.
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EK VII -Goniillii Olur Formu
CALISMANIN ADI (4rastrma basvuru formunda béliim A.2 de yer alan arastirma adi

kullaniimalidir.).

Kisilerin Akraba Evliliklerine Karst Tutumlarmi Belitleyen Olgek Gelistirme

Calismasi

Bir arastirma ¢alismasina katilmaniz istenmektedir. Calismaya katilp katilmama karar: tamamen size
aittir. Katilmak isteyip istemediginize karar vermeden oénce arastirmanin neden yapildigini
bilgilerinizin nasu kullanilacaginin ¢alismanin neleri icerdigini ve olasi yararlarini risklerini ve
rahatsizlik verebilecek konulari anlamaniz onemlidir. Liitfen asagidaki bilgileri dikkatlice okumak
icin zaman aywniz ve eger istiyorsaniz ozel veya aile doktorunuzla konuyu degerlendiriniz. Eger
calismaya katilmaya karar verirseniz imzalamaniz igin size bu Bilgilendirilmis Goéniillii Olur Formu
verilecektir. Calismadan herhangi bir zamanda ayrilmakta ozgiirsiiniiz. Eger isterseniz, bu ¢alismaya
kattlmnizla ilgili olarak hekiminiz / aile doktorunuz bilgilendirilecektir. Calisma amaciyla yapilan
normal muayeneniz sirasinda istenilen tetkikleriniz disindaki tiim laboratuvar testleri ¢alisma
destekleyicisi tarafindan karsilanacak; size veya bagh bulundugunuz ézel sigorta veya resmi sosyal

giivenlik kurumuna édetilmeyecektir.

CALISMANIN KONUSU VE AMACI :

Akraba evlilikleri, akrabalik bagimi giliclendirmekten, gelenek, gorenek ve dini
inaniglar dogrultusunda bir evlilik yapmaya, miras yoluyla topragin boliinmesini
onleyerek gelecek nesillerin gilivence altina alinmasi anlayisina, aileye yabanci
birisinin girmesi ile akrabalik biitlinliigiiniin ve dayanigmasinin bozulacagi inancina
kadar degisik nedenlerden dolay1 yapilmaktadir. Dolayisiyla bu evliliklerin orani
irka, soya, etnik farklilagmaya, dine ve yasanilan cografi bolgeye gore farkliliklar
gosterebilecegi gibi, sosyo-ekonomik-kiiltiirel yapi, kisisel beklentiler ve torelere
gore de toplumdan topluma farklar gostermektedir. Calismanin amaci; bireylerin
akraba evliliklerine yonelik tutumlarini degerlendirmede kullanilacak Akraba Evliligi
Tutum Olgegi’ni gelistirmektir.

CALISMA iSLEMLERI:

Caligmaya katilmayr kabul ettiginiz takdirde; arastirmada gerekli bilgilerin

toplanmas1 i¢in kullanilan formlarda sizinle ve ilgili tanitici bilgiler ile akraba
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evliligini sorgulayan toplam 70 soru yer almaktadir. Arastirma ile ilgili olarak size
sorulan biitiin sorular1 cevaplamak sizin sorumluluklarinizdir. Arastirmanin verileri
arastirma kriterlerine uygun goniilli kisilere arastirmacilar tarafindan yiiz yilize
gorisme teknigi kullanilarak uygulanacaktir. Goriismeler her katilimciya Birey
Tamitim Formu igin 10 dakika ve Akraba Evliligi Tutum Olgegi i¢in 10 dk olmak
tizere yaklasik 20 dk’dur.

CALISMAYA KATILMAMIN OLASI YARARLARI NELERDIR?

Bu arastirmada sizin i¢in tibbi bir yarar s6z konusu degildir. Ancak bu ¢alismadan
cikarilan  sonuglar, Dbireylerin  akraba evliliklerine  yonelik  tutumlarini
degerlendirmede kullanilacak bir 6l¢iim araci gelistirilerek, akraba evliliklerine yeni
calismalara 151k tutmasi ve bu konuda daha dogru sonuglar elde etmek i¢in yararl
olabilir.

GONULLUYE UYGULANACAK iISLEMLERIN OLASI ZARARLARI
NELERDIR?

Bu caligmaya katilmanizin bize ayiracagmiz zaman disinda olast bir zarari
bulunmamaktadir.

KiSISEL BIiLGILERIM NASIL KULLANILACAK?

Bu formu imzalayarak arastirmaya katilim i¢in onay vermis olacaksiniz. Bununla birlikte
kimlik bilgileriniz c¢alismanin herhangi bir asamasinda acik¢a kullanilmayacaktir.
Doldurdugunuz anketlere verdiginiz cevaplar ve arastirma siiresince gorsel/isitsel cihaz
kullanilarak edinilen her tiirlii bilgi yalnizca bilimsel amaglar i¢in kullanilacaktir. Bilgileriniz

hicbir kimse ile ya da ticari bir amag i¢in paylasilmayacaktir.

SORU VE PROBLEMLER iCiN BASVURULACAK KIiSILER :
1. Dog Dr. Selma SEN
2. Ipek ALP SAHIN

Calismaya Katilma Onavi

Yukaridaki bilgileri doktorumla ayrintili olarak tartistim ve kendisi biitiin sorularimi
cevapladi. Bu bilgilendirilmis olur belgesini okudum ve anladim. Bu arastirmaya
katilmay1 kabul ediyor ve bu onay belgesini kendi hiir irademle imzaliyorum. Bu

onay, ilgili higbir kanun ve yonetmeligi gecersiz kilmaz. Doktorum saklamam i¢in bu
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belgenin bir kopyasini ¢aligma sirasinda dikkat edecegim noktalar1 da igerecek

sekilde bana teslim etmistir.

Goniillii Adi Soyads: Tarih ve Imza:

Adres ve Telefon:

Veli / Vasinin Adr Soyadi: Tarih ve Imza:

Adres ve Telefon:

Tamik* Adi Soyadi: Tarih ve Imza:

Adres ve Telefon:

Arastirmaci® Ady Soyadi: Tarih ve Imza:

Adres ve Telefon:

1: Géniilliiniin bilgilendirilme islemine basindan sonuna dek taniklik eden kisi

2:Goniilliyii arastirma hakkinda bilgilendiren kisi
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EK- 8 Tez Orijinallik Rapor

T.C.
MANISA CELAL BAYAR UNIVERSITESI
Saglik Bilimleri Enstitlisii

Yiiksek Lisans/Doktora Tez Caligmasi Orijinallik Raporu

Ebelik Ana Bilim Dali Bagkanhgi’na

Tez Adi : Akraba Evliligi Tutum Olgegi: Metodolojik Bir Caligma

Tezime iligkin 14/11/2019 tarihinde yapilan Turnitin adh intihal tespit
programindan asagida belirtilen filtrelemeler uygulanarak alimmis olan orijinallik
raporuna gore, tezimin benzerlik oran1 % 29‘dur.

Belirtilen azami benzerlik oranlarina gore tez ¢alismamin herhangi bir intihal
icermedigini; aksinin tespit edilecegi muhtemel durumda dogabilecek her tiirlii hukuki
sorumlulugu kabul ettigimi ve yukarida vermis oldugum bilgilerin dogru oldugunu
beyan ederim.

Tarih ve imza

/5. 1. 2019

Adi Soyadi :ipek ALP SAHIN
Bgrenci No : 161336010
Anabilim Dal :Ebelik

Programi : Ebelik

Agiklamalar

1-Tez Galismasi Orjinallik Raporu (TCOR), TURNITIN intihal Tespit Programi kullanimi igin k|§|se| hesap alma hakkl bulunan tez damgmanlan,
Enstitillerde gorevlendirilen personeller, Kiiti ve Dokii yon Daire ’nda g

alinir.

2-Sayfa sayisi 400'den az olan tezler igin tez savunmasindan once ve basarili olmasi durumunda duzehmelerden sonra olmak uzere 2 kez
TGOR alinir.(400 sayfadan fazla olan tezler 400 ve katlari seklinde bolunerek Turnitin veri y gerekmek . Bu gibi
dur benzerlik h | iliskin detayh forma, kitd web sayfasinda bul Turnitin kull kil nin
altindan erisilebilir.)

3-TCOR, tezin yalnizca Kapak Sayfas, Girig, Ana BolU ve Sonug bolimlerinden olusan tek bir dosya olarak intihal tespit

programina yiiklenmesi ile alinir.

Programa yiikleme yapilirken Dosya Baghgi (document title) olarak tez bagliginin tamami, Yazar Adi (author’s first name) olarak 6grencinin
ady, Yazar Soyadi (author’s last name) olarak éﬁrencmm soyad bilgisi yazilir.

4- TURNITIN Intihal tespit prog ikl siireg inde, ilgili programdaki filtreleme segenekleri asagidaki sekilde
ayarlanir: - Kaynakea harig, - Alintilar han;, 5 kelimeden daha az 6rtisme iceren metin kisimlan harig (Limit match sue to 5 words)
S-istege bagh ayarlar kismindan; “Odevleri suraya génder?” gi mutlaka DEPO YOK seklinde is kmektedir; aksi
durumda ayni tezin ikinci kez yiiklenmesi durumunda benzerlik %100 gikacaktir ve depodan tezi silmek gok uzun siireg gerekureceknr

6- Raporlama iglemi tamamlandiktan sonra, kaydedilmis olan ekranin gérintiisinii sag Ust kdsesinde yiizdelik sayr olarak belirtilen
“benzerlik orani,” raporlamaya tabi tutulmus olan dosyanin “toplam sayfa sayisi” ve raporlama Islemlnin yapildigi “tarih” bilgisi, “Yiiksek
Lisans/Doktora Tez Calismasi Orjinallik Raporu” formuna iglenir,

7- tim luluk 84 iye aittir.
8-Tez sinavi da basarili orenci, tez sinavi tarihi da tezde yapilmis | degisiklikleri
iceren dosya kullamilarak alinmus ikinci bir intihal raporundaki bilgiler kullanilarak hazirlanmig ve tez fi Y L

imzalanmus ikinci bir “Yiksek Lisans/Doktora Tez Calismasi Orjinallik Raporu’nu
9-Turnitin Hakkinda Bilgiler: http://kutuphane.cbu.edu.tr/turnitin.9370.tr.html

uye teslim Kl
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EK 9.Benzerlik Raporu Degerlendirme Formu

El)uki\nmn Kodu FR-YL-106
/MAN i Sf\ [ YUKSEK LiSANS TEZi %}Ta;)lnrlarnlnn I‘nrih? Il()-l..’!r():l 8 “M
CELAL BAYAR ; BENZERLIK RAPORU [RevizyonNo |1
J Eu?;s‘x::|’|“'|l;:|||\1~x||u\~u| i DEGERLENDIRME FORMU {Rcvil_\«\n Tarihi 17/06/2019
j s |1 o

SAGLIK BiLIMLERI ENSTITUSU MUDURLUGUNE

Asagiida baghgi verilen yiiksek lisans tezi'ne iliskin turnitin benzerlik raporu yiiksek lisans tez savunma
sinavi jiirisi tarafindan incelenmis ve teze ait benzerlik oraninin % 29 (yaz ileyirmi dokuz) oldugu anlagiimig
olup;

@ Yiksck lisans tezine ait benzerlik oraninin kabul edilebilir diizeyde oldugu ve bu haliyle savunulmasinin
uygunluguna kanaat getirilmistir.

Yiiksek lisans tezine ait benzerlik oraninin yitksek olmasina karsin, benzerlige iliskin teze ait kisimlar
© incelendiginde, ntihali isaret eden herhangi bir unsura rastlanmadigindan ve alintilarin kaynak gosterilerek
vapildiginin anlagilmasindan dolayi tezin bu haliyle savunulmasinin uygunluguna kanaat getirilmistir.

~ Yiksek lisans tezine ait benzerlik raporu oldukga yiiksek oldugundan ve benzerlige sebep kisimlarin tekrar
yazilmasi gerektiginden tezin bu haliyle savunulmasinin uygun olmadigina kanaat getirilmistir.

~ Yuksek lisans tezine ait benzerlik raporu incelendiginde, intihal oldugu tespit edilmis olup, tezin Etik Kurul 'a
gonderilmesi gerektigi kanaatine varilmigtir.

Tez Bash Akraba Evliligi Tutum Olgegi: Bir Metodolojik Calisma
Tez Yazan Ipek Alp Sahin
Tarih 11.12.2019

TEZ SAVUNMA JURISI ONAYI

Tez Siav Jiirisi Unvani, Adi ve Soyadi Onay imza
Danigsman Dog. Dr. Selma SEN ¥ Uygundur WW«
Ikinci Danigman I~ Uygundur . LA
Uye Dr. Ogr. Uyesi Aynur CETINKAYA ¥ Uygundur | éW ’
Uye 8E$%L}Jye51 Nuray EGELIOGLU ¥ Uygundur W
Uye I™ Uygundur

Not: Bu form Jiri Uyeleri tarafindan imzalanip diger (tez savunma sinav tutanag vb.) sinav evraki ile Saglik Bilimleri
Enstitiisi’ne ilgili Anabilim Dal Bagkanhg: aracihgiyla teslim edilmelidir.
*El yazisindan kaynaklanabilecek hatalar1 dnlemek i¢in FORM BiLGISAYAR ORTAMINDA DOLDURULMALIDIR.

Detayh Bilgi : http://saglikbe.cbu.edu.tr/mevzuat/yonetmelik. [4942.tr.htm]

Telefon: 0 (236) 236 09 89 Faks: 0 (236) 238 21 58 e-posta: saglik@cbu.edu.tr
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11.0ZGECMIS

Ad1 Ipek Soyadi ALP SAHIN
Dogum Yeri ISKILIP Dogum Tarihi 29.04.1993
Uyrugu T.C. Tel 0 545 466 65 24
E-mail ipekalpshahi@gmail..com
Egitim Diizeyi
Mezun Oldugu Kurum Adi Mezuniyet Yih
Lisans Balikesir Universitesi 2015
Lise Rauf DenktagL isesi 2011
Is Deneyimi
Gorevi Kurum Siire (Yl -
Yil)
EBE MADICAL PARK HASTANESI 2015-1YIL 3 AY
(YENIDOGAN (IZMIR)
YOGUN BAKIM)
EBE SAGLIK BAKANLIGI-TSM-SAGLIKEVI | 2017-HALEN
(ERZINCAN)
Yabanca Okudugunu Konusma Yazma
Dilleri Anlama
Ingilizce Orta Orta Orta
Bilgisayar Bilgisi
Program Kullanma Becerisi
Microsoft Office (Word, Excel...) Iyi
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