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Bu arastirmanin amaci uluslararasi duzeyde 2010 ve 2019 yillar arasinda
otizm spektrum bozuklugu (OSB) olan bireylere yonelik egitim teknolojisi alaninda
yapilmis ve SSCI dizinine giren hakemli dergilerde yayinlanmis akademik
makaleleri sistematik bir sekilde incelemektir. Bu amacla; egitim teknolojilerinin
OSPB'li bireylerin farkli beceri alanlari Gzerindeki performanslarini degerlendiren
2010 ve 2019 yillarinda Web of Science dizini igerisindeki dergilerde yayinlanmis
toplam 105 adet makaleye ulasiimigtir. Ulasilan makaleler igerisinde erisime kapali
olan 17 adet makale ile tam metin olmayan 27 adet makale, arastirma kapsami
disinda birakilarak 61 adet makale ile arastirma tamamlanmigtir. Veri analiz
yontemi olarak igerik analizi yontemi kullaniimis olup veriler derinlemesine
incelenmistir. Yapilan analizler sonucunda 6ne ¢ikan bulgular ise soyledir: Egitim
teknolojileri  konusunda en yogun 2012 ve 2018 yillarinda c¢alisiimistir.
Calismalarda yogun olarak erkek orneklem grubu tercih edilmistir ve genellikle “1-
3” oérneklem buydklagu kullaniimigtir. Agirlikli olarak da “3-10” yas araligi tercih
edilmistir. Calismalar icerisinde tek denekli arastirma modeli en sik tercih edilen
arastirma modeli olmustur. Calismalarda yogun olarak etkililigi incelenen bagimsiz
degiskenler “program ve uygulamalar” olup en ¢ok tercih edilen yontem “bilgisayar
Ozelligi bulunan cihazlar aracihgiyla verilen egitim” olmustur. Agirlikli olarak tercih
edilen 6grenme ortamlari okul ortamlari olmustur. incelenen makalelerde genel
olarak “sosyal beceriler’ (izerinde odaklanilmistir. incelenen calismalardan elde
edilen tum sonuglar birlestirildiginde egitim teknolojilerinin ve bu dogrultuda
gergeklestirilen midahale yontemlerinin OSB’li bireyler Uzerinde oldukga etkili
oldugu sonucuna ulasiimistir. Bu arastirma guncel akademik yayinlari kapsamasi,
2010-2019 yillari ve bu yillar arasindaki SSCI dizinine giren dergilerde yayinlanan
tum akademik yayinlari icermesi ve genis kapsamli olmasi nedeniyle alan

yazindaki diger ¢alismalardan ayriimaktadir.

Anahtar sozciikler: otizm, otizm spektrum bozuklugu, teknoloji, egitim

teknolojileri, 6gretim teknolojileri, egitimde teknoloji kullanimi.



Abstract

The aim of this research is to systematically analyze academic articles
published in refereed journals in the field of education technology for individuals
with autism spectrum disorder (ASD) between 2010 and 2019 and entered the
SSCI index. For this purpose; a total of 105 articles were reached which evaluate
the performance of educational technologies on different skill areas of individuals
with ASD and published in journals in the Web of Science index between 2010
and 2019. Among the articles reached, 17 articles that were not accessible and 27
articles that were not full text were excluded from the scope of the research, and
the research was completed with 61 articles. Content analysis method was used
as data analysis method and the data were analyzed in depth. The findings of the
analysis are as follows; The most intensely studied years in education
technologies are 2012 and 2018. In the studies, male sample group was preferred
intensively and generally “1-3” sample size was used. "3-10" age range was
preferredmainly. The single-subject research model was the most preferred
research model among the studies. Independent variables, whose effectiveness
was examined extensively in the studies, were “programs and applications” and
the most preferred method was “training given through devices with computer
features”. The preferred learning environments were school environments
frequently. The articles examined within the scope of the study generally focused
on “social skills”. When all the results obtained from the studies examined are
combined, it is concluded that educational technologies and intervention methods
performed in this direction are quite effective on individuals with ASD. Since it
covers current academic publications, includes all academic publications
published in the journals included in the SSCI directory between 2010-2019 and

has a wide scope, this research differs from other studies in the literature.

Keywords: autism, autism spectrum disorder, technology, educational

technologies, teaching technologies, use of technology in education.
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Bolim 1
Giris
Aragtirmanin bu boélimde problem durumu, amag¢, 6nem, sinirliliklar ve

arastirmada yer alan kavramlarin tanimlari yer almaktadir.

Problem Durumu

Uzun yillardir Gzerinde tartigsilan ve son yillarin en fazla dikkat gceken
bozukluklarindan biri haline gelen Otizm Spektrum Bozuklugu (OSB) tasidigi tim
bilinmeyenlere ragmen genelde “iletisim bozuklugu” olarak ifade edilmektedir. OSB
erken gelisimsel donemde ortaya ¢ikan, sosyal etkilesim, iletisim, davranis ve
billissel gelisimde gecikme ve sapmayla birlikte tekrarlayici davranis, sinirli ilgi ya
da davranig oruntisuyle kendini gosteren suregen bir norogelisimsel bozukluktur
(Aydin, 2017; American Psychiatric Association, 2013; Friedman, Sadhu ve
Jellinek, 2012; Kircaalii-Iftar, 2015; Aydin, 2003; Colak, 2016, s.95). Vural Kayaalp
(2000) OSB’nin genel karakteristiklerini dil gelisiminde gecikme, sosyal iligkileri
anlamakta ve bu tarz iligskiler kurmakta gucluk ¢ekme, duyusal uyaranlara garip
tepkiler, zihinsel fonksiyonlarda belirsiz értntiler, kisith konulara ve faaliyetlere ilgi

duyma ve rutinin bozulmasina karsi asiri tepki olarak 6zetlemektedir.

OSB siklikla bebeklik doneminde ilk 30 aydan 6nce ortaya ¢ikmaktadir. Bu
donemde c¢ocuklarin konugsma ve dil gelisiminde 6nemli bir gecikme gorulmektedir
(Darica, Abidoglu ve Gumuscu, 2005). Sonraki yillarda OSB semptomlari, daha
¢cok goz kontagi kurmada zorluk ¢cekme, adi ile seslenildiginde bakmama, materyal
ve nesneleri siraya dizememe, bazi sozleri tekrar tekrar alakasiz ortamlarda
sdyleme, oyuncaklarla oynayamama nesne ve obijeleri tersten tutma, belirli bir
nesneye asirt baghlik duyma, mimikleri kullanamama, seslenilen tarafa
yonelmeme gibi durumlarda kendini géstermektedir (Wing, 2012; Otsimo, 2018).
OSB’nin siddeti ve olasi semptomlari zamanla bir azahm goésterse de tamamen

yok olmamaktadir.

OSB olan bireylerde goérilen en genel 06zellik iletisim ve etkilesim
eksikligidir. Buna paralel olarak bu bireylerde kimi zaman konugsma hig
gelisememekte, geligse bile konusmanin iletisime dahil edilememesi problemi

g6zlenmektedir (Macaroglu Akgul, 2016). Bunun aksine iletisim kurarken



konugmayi tercih ederek kendini zorlayan bireylerin konugmalarinda ise cumle ve
gramer hatalari olugsmaktadir. Bununla birlikte bu bireyler konugulan bir dilin igerigi
oldugunu da anlayamadiklarindan soOylenenleri ve istenilenleri yerine

getirememektedir (Kayaoglu ve Gorur, 2008, s.48).

OSB, bireylerin iletisim becerilerini ve davraniglarini etkiledigi gibi sosyal
hayati da olumsuz sekilde etkilemekte, sosyal, akademik ve yasamsal iglevlerde
aksamalara yol agabilmektedir (Aydin, 2017; Vural-Kayaalp, 2000). Ortaya ¢ikan
tablonun siddeti ve problem davraniglarin bir araya gelerek meydana getirdigi
mevcut durum bireyden bireye farkliik gostermektedir (Vural-Kayaalp, 2000). Bu
durum kimi zaman agir kimi zaman ufak bir 6zirden ortalamanin Uzerinde bir
yetenege kadar herhangi bir zekd duzeyinde kendini pek c¢ok yolla
gOsterebilmektedir (Wing, 2012). OSB’li ¢ocuklarin gerek fiziksel ve duyusal
alanlarda gerek sosyal etkilesim ve iletigsimle ilgili alanlarda bireysel farkhliklara
bagli olarak bireysellestiriimis duzenlemelere ihtiyaglari bulunmaktadir (Glven,
2003; Akt. Eligin Avcioglu, 2014; Sucuoglu, 2009). OSB olan bir ¢gocugun tim
islevlerini yerine getirebilen, bagimsiz bir yetigkin olabilmesi i¢in, dnce uygun
asamalarda pek ¢ok farkli yeteneg@in ortaya ¢ikmasi, sonra da bu yeteneklerden
ortaya c¢ikan her birinin uygun mudahale yontemleriyle gelismesi ya da
gelistiriimesi  saglanmali sonrasinda bu yeteneklerin kalici davraniglara
donustiurdlmesi gerekmektedir (Wing, 2012). Bu da hi¢c kuskusuz planh ve

programli bir egitim ogretim sureci ihtiyacini dogurmaktadir.

Otizm spektrum bozuklugu su an sahip olunan bilgi ve yontemlerle tedavisi
mUmkin olmayan bir bozukluktur. 1911 yilinda Isvigreli bir psikiyatrist olan
Bleulerun ilk kez “otizm” kavramini “sosyal yasamdan kopma” olarak
tanimlamasinin ardindan otizmin nedenleri ve ozellikleri konusunda birgok calisma
gerceklestirilmistir (Kircaali-iftar, 2015). Yapilan calismalarda otizmin tedavisi
uzerine durulmus ancak kesin bir ¢6zim bulunamamigtir. 2000’li yillarda otizmin
biyolojik nedenlere dayandirilmasi gerekgesiyle birtakim ilag tedavisi uygulanmis,
ancak bir sonug elde edilememigtir. 1960°h yillardan bu yana otizmin tedavisi ile
ilgili yapilan galismalarda en iyi tedavinin egitim oldugu disunulmektedir (Darica,
Abidoglu ve GUmuscu, 2005). Cunku verilecek profosyonel bir destek ve kaliteli bir

egitim ile kisi kendi kapasitesi iginde mumkun olan en ust dlzeye gelebilmektedir



(Vural-Kayaalp, 2000). Bu egitim ve Ogretim sureglerinde egitim Kkalitesini
arttirabilmek, bu dogrultuda her bireyin ortak katiimini saglamak, her bireye
ulasabilmek ve bu bireyleri hayata kazandirabilmek amaciyla klasik yontemleri bir
kenara birakarak daha kalici 6grenmeler saglayacak yoéntemleri kullanmak
gerekmektedir. Ozellikle OSB tanili bireylerin sahip olduklari yetersizliklerin
azaltilabilmesi igin sistemli ve duzenli bir egitim ogretim ortamina gereksinim
duyulmaktadir. Olusturulan bu egditim ortamlarinda istendik sonuclar elde
edebilmek icin OSB tanili bireylere uygulanan yontemlerin 6zellikleri de énemli bir
yer tutmaktadir (Turhan, 2015).

GuUnumuzde teknolojinin, hayatin her alaninda sunmus oldugu kolaylklar
egitim olanaklarinin teknolojiye paralel olarak gelismesine ve degismesine olanak
saglamistir. Ozellikle egitim 6gretim ortamlari icerisinde bireysel farkhlik, farkli
O0zgecmis, farkli deneyim ve vyasantidan kaynakl firsat esitsizligini ortadan
kaldirabilmek adina 6grenme amaglarina iligkin ihtiyaglari karsilamak amaciyla
teknolojiye basvurulmaktadir (Ginug, 2016, s.22). Bu c¢ergeve dogrultusunda
hazirlanmis binlerce farkli proje ve materyalden, egitim ortamindan, yazilimdan,
web portalindan ve mobil uygulamadan s6z etmek mumkuanduar. Bu teknolojilerin
egitimin  bircok alaninda kullanilmasi bireylerin  bireysel farkliliklarindan
kaynaklanan engelleri asabilmelerine olanak tanimakta, her bireyin egitim
ortamlarindan vyararlanarak kolayca &grenebilmesini saglamaktadir (Yaman,
2018). isitsel ve gdrsel zenginligin yaninda teknolojinin sundugu dokunarak,
yaparak yasayarak ogrenme firsatlari da bireylerin 6grendiklerini gergek hayata
transferini hizlandirmaktadir. Bu ve bunlara benzer birgok sebep siralandiginda
teknolojinin diger alanlar kadar oOzel egitim alaninda da kullanimi, gelisimsel
yetersizligi ve 6grenme guclugu olan bireyler igin istenilen yer ve zamanda, birgok

farkh cihazla 6grenme olanagi saglamaktadir (Yaman, 2018).

OSPB’li 6grenciler igin teknoloji, 6grenmede zorluk cektikleri ya da kendi
baglarina hi¢ ogrenemedikleri yeni becerileri edinmelerini kolaylagtirmak,
cevrelerindeki dunyayla tanismalarini saglamak, se¢im yapma sansi vererek daha
bagimsiz olma firsati sunmak ve bu 6grencilerin uygun davranislarini izlemek ve
takip edebilmek amaciyla kullaniimaktadir (Ergenekon, 2016, s.248). Ozel egitime

ihtiyaci olan tim bireyler gibi OSB’li bireylere de badimsiz yasam becerilerini



kazandirmak ve toplumsal buatinlesme baglaminda o6nemli ilerlemeler
katedebilmek igin egitim ve ev ortamlarinin dogru bir bigimde yapilandirilmasi,
islevsel egitim programlarinin gelistiriimesi ve 6gretim sureci hazirlanirken bireysel
farkhliklarin géz 6éninde tutulmasi gerekmektedir. Bunun da en temel yolu egitim
ogretim ortamlarinda teknoloji kullaniminin diger bir degisle egitim teknolojilerinin

kullaniminin arttinilmasini saglamaktir (Colak, 2016, s. 95).

Dunyanin farkli noktalarinda egitim égretim ortamlarinda kullanilacak egitim
teknolojilerinin OSB’li gocuklar Gzerindeki etkisinin belirlenebilmesi amaciyla cgesitli
arastirmalar yurutilmektedir. Bu aragtirmalarin  bir kismi yenilenen egitim
teknolojilerinin OSB’li bireyler GUzerindeki etkisini incelemeye odaklanirken bir kismi
da yapiimis calismalarin sonuglarini birlegtirerek yeni c¢ikarimlarda bulunmaya

calismaktadir.

Literatir incelendiginde Ulkemizde OSB tanili bireylere farkh beceri
alanlarinda (sosyal beceri, kavram becerisi ve oyun becerisi gibi) kullanilan farkh
teknoloji uygulamalarinin  kullanildigi  arastirmalarin  incelendigi  derleme
calismalarinin sinirli oldugu goértlmektedir. Kiriz ve Yikmis (2016) tarafindan 2005-
2015 yillari arasinda, bilimsel dayanakli bir uygulama olan Bilgisayar Destekli
Ogretim ile OSB olan gocuklara sosyal beceri 6gretmeyi hedefleyen aragtirmalarin
analiz edilmesi amaciyla bir ¢galisma gergeklestiriimistir. Calisma, Mugla Sitki
Kogman Universitesi veri tabani (zerinden EBSCO-Host, ERIC, PsycINFO,
AcademicSearch Complete ve Google elektronik veri tabanlari Uzerinden

taranarak ulagilan 13 arastirmayi kapsamaktadir.

Odluyurt ve Cattik (2018) OSB olan farkli yas grubundan bireylere farkl
gelisim alanlarindaki becerilerin  0gretiminde teknoloji temelli mudahale
yontemlerinin kullanildigi aragtirmalara iliskin guncel bilgi sunmak ve bu mudahale
yonteminin etkili olup olmadigini ortaya koymak amaciyla bir c¢alisma
gerceklestirmistir. Bu amagla; uluslararasi hakemli dergilerde 2000-2017 yillari

arasinda yayinlanmig toplam 45 makale incelenmistir.

Odom ve digerleri (2015) tarafindan OSB’li Ergenlere (“0-22” yas araligi)
Teknoloji Destekli Midahale ve Ogretimin etkililigini konu alan calismalari

derlemek amaciyla bir arastirma gergeklestirilmigtir. Bu amagla; uluslararasi



hakemli dergilerde 1990-2013 yillari arasinda yayinlanmig toplam 30 makale

incelenmigtir.

Knight, McKissick ve Saunders (2013) tarafindan OSB’li bireylere
akademik becerileri 6gretmek igin teknoloji temelli midahalelerin kullaniminin
ulastigi son noktayi belirlemek i¢in kapsamli bir literatir derlemesi yapiimistir. Bu
amagla; uluslararasi hakemli dergilerde 1993-2012 yillari arasinda yayinlanmig

dahil edilme kriterlerini karsilayan toplam 25 makale incelenmistir.

Wong ve digerleri (2015) otizm spektrum bozuklugu olan ¢ocuklar, gencler
ve yetigkinler igin kanit temelli mudahale uygulamalarini tanimlamak amaciyla
kapsamli bir literatir derlemesi yapmiglardir. Bu amagla; 1990-2011 yillan

arasinda yayinlanmig 27 makale incelenmigtir.

Stephenson ve Limbrick (2015) tarafindan gelisimsel engelli bireyler icin
dokunmatik ekranh mobil cihazlarin kullaniminin incelenmesi amaciyla kapsamli
bir derleme ¢alismasi yuratiimustlr. Bu amagla PDA'lar, iPod Touch'lar, iPad'ler
ve akilli telefonlar gibi mobil dokunmatik ekranli cihazlarin gelisimsel engelli kisiler

tarafindan kullanimi hakkindaki 40 adet makale gézden gegirilmistir.

Vasquez ve digerleri (2015) tarafindan Otizm spektrum bozuklugu (ASD)
olan 6grencilere sosyal becerileri 6gretmek ve gelistirmek i¢in sanal ortamlar (VE)
kullanilarak geligtirilen mudahalelerin durumunu belirlemek amaciyla sistematik bir
literatur calismasi gergeklestiriimistir. Bu amacla; hakemli dergilerde yayinlanmis

19 adet makale incelenmistir.

Lorenzo ve digerleri (2019) tarafindan Otizm Spektrum Bozuklugu olan
ogrencilere Surukleyici Sanal Gergekligi uygulayan calismalarin son durumunu
incelemek amaciyla bir calisma gercgeklestiriimistir. Calismanin érneklemini 1996-

2017 doneminde yayinlanmis 12 makale olugturmustur.

Alan yazinda yapilan c¢alismalar gdzden gegirildiginde, bu kapsamda
yurltulen derleme c¢alismalarinin sinirlligi ve ayni zamanda derleme yapilirken
g6z 6nunde bulundurulan kriterlerin kapsam darligi géze ¢arpmaktadir (Odluyurt
ve Cattik, 2018). Bu alanda yapilacak ¢ok daha kapsamli bir ¢aligmanin alana
katki saglayacagi dusunulmektedir. Konu ile ilgili alan yazinda kaydedilen

ilerlemeler, yasanmis ve yasanmasi muhtemel aksakliklar, olasi sinirliliklar,



konunun cesitliligi, kultir yapisina entegrasyonu ve daha pek ¢ok boyutun ancak
sistematik bir derleme c¢alismasi ile ele alinabilecegi dusunulmektedir. Bu
dogrultuda uluslararasi dizeyde sistematik bir derleme yaparak OSB’li bireylerin
egitiminde kullanilan farkli teknoloji uygulamalarinin kullanildigi akademik
calismalara dair guncel bilgi sunarak bu uygulama yontemlerinin nasil bir etki

biraktigini ortaya koymak amaclanmistir.

Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin genel amaci OSB olan bireylere yonelik egitim vermek icin
kullanilan teknoloji alaninda yapilmis ve SSCI dizinine giren hakemli dergilerde
2010 ve 2019 yillari arasinda yayinlanmis akademik makaleleri sistematik bir

sekilde incelemektir. Bu amag kapsaminda olusturulan alt amaglar ise soyledir;
incelenen akademik calismalarda;

1. Yayinlanan makale sayisi 2010 ve 2019 yillari arasinda nasil bir dagilim

gOstermektedir?

2. Uzerinde galisilan érneklemin demografik dzellikleri (cinsiyet dagilimi,

orneklem buyuklugu ve yas araligi) nelerdir?
3. Yogun olarak tercih edilen arastirma modeli nelerdir?

4. OSPB’li bireylere davranis ve beceri 6gretiminde egitim teknolojileri
kapsaminda hangi teknoloji destekli mudahale yontemleri kullaniimigtir
ve bu yontemlerin vyillara gore dagilimi nasil bir degisiklik

gOstermektedir?
5. Etkiligi incelenen teknolojilere yonelik bagimsiz degiskenler nelerdir?

6. OSPB’li bireylere kazandiriimak istenen hangi beceri alanlari Uzerinde

yogunlasilmistir?
7. Tercih edilen 6grenme ortamlari hangileridir?

8. Hangi dergilerde yayin yapilmistir?



9. Elde edilen bulgulara gore kullanilan teknoloji uygulama yontemlerinin

ogrenme Uzerindeki etkisi nasil degismektedir?

10.Kullanilan teknolojilerin yazilim ve donanim bilesenleri nelerdir?

Arastirmanin Onemi

Egitimde teknoloji kullaniminin, son yillarda yayginlastigi alanlardan biri de
Ozel egitim alanidir. Bilindigi tzere OSB olan ¢ocuklarin 6grenme 6zellikleri normal
gelisim gdsteren cocuklardan bircok agidan farklilasmaktadir. Ozellikle sosyal
etkilesim ve iletisimde sinirhlik, ilgi ve motivasyon saglamada gugliuk ve soyut
kavramlarin edinilmesinde yasanan zorluklar 6grenme surecinde anlamli eksiklik
ve aksakliklara neden olmaktadir (Wing, 2012). OSB olan g¢ocuklarin soyut
kavramlari 6grenmede guclik cekmeleri, teknolojiye olan asiri ilgileri, gorsel
ogrenen olmalari gibi nedenler teknolojinin onlar igcin ne kadar gerekli oldugunu
vurgulamaktadir (Allen, Hartley ve Cain, 2016). Bu dogrultuda teknolojiye paralel
olarak 6gretim ortamlar bireysel farkhliklara uyarlanabilen, birden fazla duyuya
hitap etmekle birlikte soyut kavramlarin 6gretimini somutlastirabilen, insanlarla
etkilesim zorunlulugunu ortadan kaldirarak gocuklarin ilgi ve dikkatini gekebilen bir

yapida gelistiriimektedir (Yaman, 2018).

Normal gelisim gosteren bireyler kadar engelli bireylerimizin de egitim ve
ogretimden ayni olgude yararlanabilmesi gerekliligi farkli engel gruplari ve farkh
o0grenme ortamlar Uzerinde c¢ok fazla sayida arastirmanin yapilmasina olanak
saglamistir (Knight, McKissick ve Saunders, 2013). Ozellikle egitim teknolojisinin
egitimdeki yeri dusunuldigunde bu konuda vyapilan c¢alismalarin saylr ve
cesitliliginin gun gegtikge arttigr goérulmektedir (Kiriz ve Yikmig, 2016). Bu artis
neticesinde daginik sekilde bulunan c¢aligma ve arastirmalarin belirli gruplar
altinda kategorize edilerek taranmasi, irdelenmesi ve kalite degerinin belirlenmesi
sonraki arastirmalara 1sik tutmasi bakimindan olduk¢a O6nemlidir. Alan yazina
bakildiginda OSB olan bireylerin editiminde kullanilan teknoloji uygulamalarinin
etkililigini ortaya koymak amaciyla yapilan gesitli tarama ve derleme ¢alismalarina
rastlanmaktadir. Ancak; bu c¢aligmalar genellikle ya belirli bir yas grubuna
odaklanmis ya da belirli bir beceri alaniyla sinirli tutulmustur (Wong ve digerleri,
2014). Sonug¢ olarak bu durum, sinirlamalarin mumkin oldugunca ortadan
kaldirilarak OSB olan bireyler icin kullanilan teknoloji uygulamalarina ve bu
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uygulamalarin etkililiine dair uluslararasi ¢apta yapilacak sistemli bir alan yazi
derlemesi ihtiyacini dogurmaktadir (Odluyurt ve Cattik, 2018). Bu baglamda ilgili
calisma, alanyazindaki bu boslugu doldurmayi hedefledigi igin teorik 6nem arz
etmektedir. Derlenip ayni ¢ati altinda toplanan c¢alismalarin belli basli basliklar
altinda analiz edilerek okuyucuya genel bir bakis sunmasi, OSB olan bireyler igin
tasarlanan egitim teknolojileri ile iligkisi olan farkli degigkenlerin incelenmesi gibi
durumlara yonelik farkli bakis agilari kazandirmaya katki sadlayacak yeni bilgiler
de ortaya koymaktadir. Ayrica bu arastirmada OSB olan bireylerin egitim
teknolojilerinden yararlanma duzeylerinin belirlenerek bu dogrultuda atilmasi
gereken adimlarin ortaya konmasi yeni program ya da yaziim gelistirme
calismalarina katki saglayacaktir. Bu agidan degerlendirildiginde mevcut
calismanin OSB olan cocuklarin farkli beceri alanlarinda akranlarini daha hizl
yakalamasi, bagimsizlagsmasi ve ylksek ilgi ve motivasyon ile gesitli becerileri

kazanabilmesine katki saglayacagi projelere bir 1sik olacagdi disunulmektedir.

Gergeklestirdigimiz arastirma tarih araliginin glincel olmasi, 2010-2019
yillari arasindaki tum guncel akademik vyayinlari kapsamasli ve kapsam
bakimindan daha fazla sayida yayini ele almasi nedeniyle alan yazindaki diger
calismalarindan ayrilmaktadir( Odom ve digerleri, 2015; Knight, McKissick ve
Saunders, 2013; Kiriz ve Yikmig, 2016; Vesquez ve digerleri, 2015; Lorenzo,
2019). Bu nedenle konu ile alakah uluslararasi alanda yapilan ve hakemli
dergilerde yayinlanmig akademik makale c¢aligmalari taranmig, analiz edilmis,
belirli bashklar altinda toplanarak OSB olan bireyler igin yapilan egitim
teknolojilerinin dinya Uzerindeki yansimasi gozler énune serilmistir. Sistematik bir
derleme sonrasi incelenen egitim teknolojisi ¢aligmalarinin bir araya getirilmesi,
OSB veya 6zel egitimde egitim teknolojileri kapsaminda calisanlara genel bir bakis
sunmasi, dunyanin farkh bolgelerinde konu ile ilgili yapilan arastirmalar hakkinda
bilgi vermesi bakimindan arastirmamizin rehber niteliginde bir kaynak olabilecegi

dusunulmektedir.

Sinirhliklar

Arastirma Web of Science dizininde 2010 ve 2019 yillari arasinda

yayinlanan makale c¢alismalariyla sinirlandiriimistir. Bununla birlikte arastirma



erigilebilir nitelikteki calismalarla sinirlandiriimistir. Erigsime kapali olan ya da tam

metin olmayan ¢alismalar arastirmaya dahil edilmemistir.

Tanimlar
Egitim: Bireyin yasamini slrdirebilmesi ve toplumda yer edinebilmesi adina

edindigi bilgi, beceri ve anlayis degisikliklerinin toplamidir (Simsek, 2017).

Ogrenme: Bireyin aldiklarini kendi icinde anlamlayarak yorumlamasi sirecidir
(isman, 2015).

Egitim teknolojileri: Egitimle ilgili kuramlarin etkin ve olumlu bi¢imde uygulamaya
donusturalmesi icin personel, arag¢ gereg, slre¢ ve yontem unsurlarinin bir araya
gelmesiyle olusmus bir sistemler butinUu olup teknoloji ve kuramsal bilgileri

uygulamaya koyma ydntemidir (Alkan, 2011).

Otizm spektrum bozuklugu: OSB iletisim ve sosyal etkilesim sorunlari, kisith ilgi
alanlar1 ve tekrarlayan davraniglarla ortaya g¢ikan bir rahatsizlik olup émur boyu

devam eden bir gelisim bozuklugudur (Darica, Abidoglu ve Gimuscu, 2005).

Ekolali: Baska birisi tarafindan sdylenen kelimelerin, kurulan cUmlelerin ve
cikarilan seslerin aninda ya da gecikmeli olarak tekrar edilmesidir (Kayaoglu ve
Gorur, 2008, s.48).

DSM (I-1I-lI-1V-V): Mental rahatsizliklarin Tanisal ve Sayimsal El Kitabi olup
ruhsal hastaliklarin  siniflandiriimasinda  kullanilan temel tani kriterlerini

icermektedir (Kayaoglu ve Gorir, 2008, s.48).

Sanal Gergeklik: Tium duyu organlarina hitap edilerek insanlarin kendilerini sanal
bir dunyanin icerisinde hissetmesini saglayan dijital ve fiziksel elementlerin
batinidur (Utku-imren, 2019).

Video modelleme: Hedeflenen davranis veya becerinin gorsellestirilerek
sunulmasi adina video kayit ve goruntuleme sistemleri kullanan ve otizm spektrum
bozuklugu olan her yastan cocuklar i¢in kanita dayali bir uygulama olarak kabul
edilen teknoloji destekli bir mudahale yontemidir (Wong ve digerleri, 2014; Pierces
ve Cox, 2014).



Video ipucuyla ogretim: Zincirleme ya da ardisik bir davranig veya becerinin
kayit oldugu video icerisinde, sO0z konusu beceriye ait tek basamagin

izletiimesine dayanan 6gretim yontemidir (Yavuz ve Safak, 2017).

Arttinnlmis gercgeklik: Bilgisayar evreni ve gergcek evren arasindaki cizgiyi
bulaniklastirip; goérme, hissetme, dokunma, koklama, duyma duyularimizin
olusturulan yeni bir evrende yeniden hayat bulmasini saglayan sistemlerdir
(Kahraman, 2016).

Mobil 6grenme: Mobil cihazlar (kiglk, tasinabilir, kablosuz bilgisayar ve iletisim

cihazlari) ile e-6grenmenin saglanmasidir (Corbeil ve Valdes-Corbeil, 2007).

Bilgisayar destekli egitim: Coklu ortam yazilimlarinin bilgisayar destegi
sunularak tek veya c¢ok oOgrencili ortamlarda egitim amaciyla kullaniimasini

ongoren 6gretim yontemidir (Engin, Tosten ve Kaya, 2010).
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Bolum 2

Arastirmanin Kuramsal Temeli ve ilgili Arastirmalar

Egitim ve Egitim Teknolojileri

Egitim. Egitim kavrami ge¢cmisten glinimuize uzanan yillar igerisinde ¢ok
farkh sekillerde tanimlanmistir. Bu tanimlar icerisinde egitimbilimcilerin Gzerinde
yogunlastigi ortak tanima goére “Egitim, istendik yonde davranis degistirme
surecidir’ (Simsek, 2017). Bu tanimda Simsek (2017)e gore gdze ¢arpan nokta,
egitimin bireyin kendi disindaki bireylerce planlanmasi ve ortaya c¢ikan
performansin 6ngorulen davraniglarin kapsaminda olusmasidir. Oysa egitim,
yalnizca belirli davraniglarin kazandirildigi bir yapi olmamakla birlikte 6gretim
yasantilarinin siniflandirildigi, organize edildigi ve aralarinda bulunan somut
iligkilerin belirlenerek belli bir plan kapsaminda uygulandigi bir sistemler batanudur
(isman, 2015). isman (2015)a gére Ulkemizde egitim 6Jretim uygulamalarinda
kullanilan kaynak yetersizligi bu kaynaklarin Ulke menfaati igin dogru yerde ve
dogru zamanda kullanilmasinin saglanarak bosa harcanmasinin onune
gecilmesini mecburi kilmaktadir. Dolayisiyla bu durum bastan sona egitim
kaynaklarinin kullaniminin bir plan dahilinde yapilarak bu kaynaklarin belli bir plan
cercevesinde kullaniimasini gerektirmektedir (Baytekin, 2011). Bu planlanma
dahilinde ogretim ortamlarinin etkili olarak tasarlanmasi, egitim 06gretim
faaliyetlerinin daha canli, dinamik, etkili, kaliteli, guduleyici ve kalici hale getiriimesi
biylk bir dénem tasimaktadir (isman, 2015). Tim bu etkenleri bir araya
topladigimizda egitim; planh, programli, belirli bir amagcla belirlenmis, toplumsal ve
bireysel hedeflere dogru yapilan ve yasam boyu devam eden uygulamali bir stre¢
olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Baytekin, 2011). Yine Baytekin (2011)’e gore egitim

hi¢ kuskusuz edinilen bilgi yumaginin yagsama aktariimasiyla deger bulmaktadir.

Teknoloji. Malzeme, sureg, beceri ve zihinsel gu¢ unsurlari bir araya
gelerek uyumlu bir batln olusturmakta, bu olusan biatin ham maddeden islenmis
materyal kaynaklariyla insan gucunun koordineli ¢alismasinin sonucunda hayat
bularak teknolojiyi meydana getirmektedir (Baytekin, 2011). Teknoloji 6zellikle
egitimbilimcilerin insanlarin sorunlarina cevap olabilecek ¢dzimlerin Uretiimesi
amaciyla; makinelerin, aracglarin, materyallerin ve yontemlerin hedef kitleye uygun
olarak sistemli bir bicimde geligtiriimesi ve uygulanmasi olarak tanimlanmaktadir
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(Gunduz ve Odabasi, 2004). Ayni zamanda Kkarsilasilan problemlere ¢6zim
uretmek amaciyla bilim ve tecrubenin birbiriyle harmanlanmasi neticesinde
geligtirilen ara¢ ve yontemlerdir (Cagiltay ve Goktas, 2016). Teknoloji bireyi
acghktan, fakirlikten, hastaliktan, korkudan, bilgisizlikten ve toplumdan kopuk
olmaktan kurtararak bireyin doga Uzerinde kontrolunt arttirmaktadir. Ayrica

bireylerde var olan arasgtirma isteginin artmasini da saglamaktadir (Kaya, 2016).

Egitim Teknolojisi. Alkan (2011)a goére egitim teknolojisi egditimle ilgili
kuramlarin etkin ve olumlu bicimde uygulamaya donusturulmesi i¢in personel, arag
gereg, sure¢ ve yontem unsurlarinin bir araya gelmesiyle olusmus bir sistemler
buatinu olup teknoloji ve kuramsal bilgileri uygulamaya koyma yontemidir. Bu
anlamda egitim teknolojisi, 6grenme ve Ogretmeyi en iyi bicimde planlayip
gerceklestirmek ve gerekli degerlendirmeyi yapmak amaciyla 6grenme ogretme
sureclerini icerisine alan ne Odretecegiz ve nigin Ogretecegiz sorularini
cevapladiktan sonra, nasil ogretecegiz sorusuna verilecek cevaplari arayan
sistematik bir yaklasimdir (Alkan, 2011). Ogrenme teknolojisi ise “belirlenmis
hedefler uyarinca daha etkili bir 6gretim elde etmek igin 6grenme ve iletisim
konusundaki aragtirmalarin ve ayrica insan kaynaklari ve diger kaynaklarin
beraber kullaniimasiyla tim 6grenme 6gretme slrecinin sistematik bir yaklasimla
tasarlanmasi, uygulanmasi ve degerlendirimesidir’ (Cagiltay ve Goktas, 2016). Iki
tanimdan vyola c¢ikilarak egitim teknolojisinin uygulama odakliyken &gretim
teknolojisinin stire¢ odakli oldugu sdylemek muimkindir (Alkan, 2011). Bununla
birlikte egitim teknolojisi tim egitim faaliyetlerini g6z 6ninde bulundurup tim
ogrenmeleri hedef almakta iken ogretim teknolojisi daha ¢ok Orgun egitim
kurumlarindaki 6grenmeler Uzerinde yogunlasmaktadir (techno-wall, 2015). TUm
bunlar birlegtirildiginde egitim teknolojisi kavraminin ogretim teknolojisi kavramini
kapsadigi gorulmektedir (Alkan, 2011).

Egitimbilimciler bilimsel ilkeler dogrultusunda, insan-makina sistemleri
tasarlanarak bunlarin geligtiriimesi ve uygulanmasi gibi fonksiyonel yapilar
geligtirmektedirler (techno-wall, 2015). Kuram ile uygulamanin birlestigi uygulamali
bilimsel arastirmalara dayali bir disiplin alani olan egitim teknolojisi de, daha

kapsamli bir 6grenme 6gretme ortaminin olusturulmasi adina g¢evresel etmenleri
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artan bir duyarlikla kontrol altinda tutarak insan makina sistemlerinde personellerle

birlikte 6gretim araclarini koordine etmektedir (Alkan, 2011).

Alkan (2011)a goére egitim teknolojisi dayandidi temel ilkeler yoninden
kuramsal bilgileri ve bilimsel ilkeleri sosyal gevrede ortaya ¢ikan egitim sorunlarina
uygulamayi, uygulama sureglerini duzenlemeyi ve bunlarn gerektiginde
tekrarlamayi, egitim sorunlarini rasyonel ve bilimsel arastirma konusu yapmayi
temel almaktadir. Ayrica egitim kuramlarinin, egitimin her alaninda ve bir bitlnlik
icinde uygulamaya dahil edilmesini saglamakta ogretim programlari igceriginde
devamlilik saglayarak 6gretmenin ve diger egitim personelinin suregteki etkinligini
arttirmaktadirdir (Seferoglu, 2006, s.2). Ote yandan cevreyi basarill bigcimde
kontrol ederek egitim yasantilarinin  meydana geldigi o6gretme &Jrenme
sureclerinin ogrenci yeteneklerine uyumunu saglamakta gerek dayandigi temel
ilkelerle birlikte dayandigi uygulama yontemleri yoninden kapsami oldukga genis

bir yelpaze sunmaktadir (Alkan, 2011).

Egitim teknolojisinin egitim i¢in dogurgulari geregi, kavrami ve kapsami
kisaca belirtimeye calisilan egitim teknolojisinin egitimde yeni gelismekte olan bir
disiplin oldugu gorilmektedir (Simsek ve digerleri, 2008). Egitim teknolojisi yeni bir
inceleme konusu, yeni bir yontem ve yeni bir yaklasim olarak egitim o6gretimde
farkli olanaklar sunmaktadir (Simsek, 2017). Bu olanaklar; Alkan (2011)
tarafindan firsat esitligi, kitle  egitimi, bireysel egitim, egitim  yasantilarini
zenginlestirme, yuksek kalite, ekonomiklik, zaman ve mekan sinirini ortadan
kaldirma, mevcut beseri ve maddi kaynaklardan yararlanmayi arttirma, yaraticilik,
birinci kaynaktan bilgi temini, tekrar Uuretilebilen ve c¢ogaltilabilen sistemler,
ogrenme hizini arttirma seklinde siralanmaktadir. Ancak, butun bu olanaklardan
gerekilen Olclide faydalanabilmek icin egitim teknolojisinin beraberinde getirdigi
birtakim probleme ¢6zum uretmek gerekmektedir (Seferoglu, 2006). Cunku
glnumuz sartlarinda egitim toplulugu ileri diizeyde bir planlama, programlama,
organizasyon ve uygulamayi gerektiren ileri bir teknoloji i¢in hazir durumda
degildir. ileri bir teknolojik uygulamada bireyi egitim siirecinin merkezinde tutmakla
birlikte sosyal iliskilerin devamini saglamak guclesmektedir. Degisen teknoloji ile
yenilenen egitim teknolojileri egitim sistemlerinde yapisal bir degigiklikle birlikte

yeni programlarin egitim ortamlarina entegrasyonu ve egitici personelin
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ogretimdeki rollerinin yeniden duzenlenmesini zorunlu kilmaktadir (Alkan, 2011).
Tum bunlar sonucunda egitim teknolojisinin kaliteli egitim sonuglarina (hedef) nasil
gelinecegi ve hangi yollarin kullanilacagi sorusunu cevaplandirmaya calistigi

go6rulmektedir (Simsek ve digerleri, 2008).

Otizm Spektrum Bozuklugu

Otizm spektrum bozuklugunun tanimi. Genel tabir ile “iletisim bozuklugu”
olarak ifade edilen otizm kavrami cok farkli bicimlerde tanimlanmistir. Gunes
(2005) otizm kavramini “algi bozukluguna neden olan bir hasar ve sosyal iletigsim
olusmasini etkileyen bir gelisim bozuklugu” olarak tanimlamaktadir. Fazlioglu ve
Esme-Yurdakul (2007) ise otizm kavramini “yasam boyu slren sosyallesme, dil,
iletisim ve diger bircok etkinlikve ilgi alanini etkileyen yuksek kortikol islevlerle
baglanti olarak davranig belirtileriyle tanimlanan bir bozukluk” olarak
tanimlamaktadir. Aydin (2003) igin “otizm yasamin erken donemlerinde baglayan
ve yasam boyu devam eden, sosyal iligkiler, iletisim, davranis ve biligsel
gelismede gecikme sapmayla belirli, néropsikiyatrik bir bozukluk” olarak kabul
edilmektedir. Tohum (2013) iginse otizm spektrum bozuklugu, “dodustan gelen ve
belirtileri yasamin ilk G¢ yilinda kendini gosteren bir gelisimsel yetersizlik ve
norolojik bozukluk” olarak ifade edilmistir. Birgok kuramcinin Gzerinde fikir birligi
sagladigl otizm spektrum bozuklugu, erken gelisimsel donemde ortaya cikan,
sosyal etkilegim, iletisim, davranig ve billigsel gelisimde gecikme ve
sapmaylabirlikte tekrarlayici davranig, sinirh ilgi ya da davranis oruntlsuyle
kendini gosteren suregen bir norogelisimsel bozukluktur (Aydin, 2017; American
Psychiatric Association, 2013; Friedman, Sadhu ve Jellinek, 2012; Kircaalii-iftar,
2015; Aydin, 2003; Colak, 2016, s.95).

Otizm spektrum bozuklugu iginde yer alan bireylerin zeka kapasiteleri agir
yetersizlik dizeyinden Ustin zeka duzeyine kadar genis bir dagilim gostermektedir
(Aydin, 2017). lletisim ve dil yetersizlikleri nedeniyle cogu zaman OSB’li cocuklara
zeka testi uygulamak mumkuin olmamaktadir. Bu nedenle cogu zaman bu ¢ocuklar
kapasitelerinin altinda performans gostermektedir (MEB, 2013). Dinyanin pek ¢ok
yerinde oldugu gibi Turkiye’de de kag¢ ¢ocuktan birinin otizm spektrum
bozuklugundan etkilendigi bilinmemektedir  (Kircaalii-iftar, 2015). Ancak, son
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yillarda gelismig Ulkelerde yurutulen kapsamh yayginlik calismalari, OSB’nin 88
cocuktan birini (her 54 erkek gocuktan birini ve 252 kiz gocugundan birini)
etkiledigini gostermektedir (Tohum, 2013). OSB’nin erkek ¢ocuklarindaki yayginhigi
kiz cocuklarina gore dort kat daha fazladir (Baio ve digerleri, 2018). Bu orana gore
otizm spektrum bozuklugu, cocuklarda rastlanan en yaygin norolojik bozukluk
olarak karsimiza gikmaktadir. Otizm spektrum bozuklugunun genetik temelleri
oldugu yonunde guglu bulgular vardir; ancak sorumlu olan gen mekanizma henuz
anlasilamamistir. Ayrica, genetigin yani sira bazi c¢evresel tetikleyicilerden de
kuskulanilmaktadir (Kircaalii-Iftar, 2015).

Otizm spektrum bozuklugunun tarihgesi. Yunanca “autos” (benlik, 6z,
kendi) ve Latince “ismus” (bir gbéristin ya da surece iligkin taki eki) s6zciklerinin
bir araya gelmesiyle tiireyen “otizm” terimi ilk kez isvicreli bir psikiyatr olan Bleuler
tarafindan 1911 yilinda kendisini dig dinyadan busbutun soyutlayan bir birey igin
“sosyal yasamdan kopma” manasinda kullaniimistir (Kircaali-iftar, 2015). Otizmli
cocuklarla arastirmalara ilk kez onculuk edenler 1943 yilinda LeoKanner ve 1944
yilinda HansAsperger olmustur (Kanner, 1943; Kircaali-iftar, 2015). Kanner, 11
gocuk Uzerine yaptigi arastirmada bu c¢ocuklarin ortak Ozelliklerini; sosyal
iliskilerde ve rutin yasantidaki degisikliklere uyum gdstermede zorluk yasama, iyi
birer hafizaya sahip olma, 6zellikle ses gibi 3 uyaranlara asiri duyarllik gosterme,
yemek yemeye direncli olma, bilissel gelisimde olumlu bir potansiyele sahip olma,
kelimeleri tekrar etme egilimi gosterme (ekolali), spontan aktivitelerde zorluk
gOsterme seklinde ifade etmistir (Kanner, 1943). Kanner (1943) s6z konusu
cocuklarin “asirl otistik yalnizlik” gosterdiklerinden s6z ederek otizm kavramini
bagkalari ile etkilesim ve iletisime girmek yerine kendi kabugunda yasama olarak
tanimlamistir. Kanner “Kanner Sendromu" ve “Erken Cocukluk Otizmi”
kavramlarini  kullanarak otizmin karakteristik 6zelliklerini  otistik  yalnizlik,
degisikliklere kargi direng gosterme ve farkl ilgi ve yeteneklere sahip olma
seklinde U¢ bagslik altinda toplamistir (Kayaoglu ve Gorir, 2008, s.48; Glnes,
2005; Borazanci-Persson, 2003).

Asperger (1944), Kannerden ayri olarak su anda Asperger sendromu
olarak adlandirilan davranig modeline sahip baska bir grup cocuk ve ergenle

calismistir (Kircaali-iftar, 2015). Asperger, bu gocuklardaki temel ézellikleri sosyal
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grupla kaynasamama, go6z kontagi kuramama, jest ve mimikleri kullanamama,
anlami olmayan tekrarli haraketler sergileme, konusma dilini farkli kullanma,
cevreye ilgisiz kalma, kendi istedigi gibi davranma, ogrenmek ig¢in c¢aba
gOstermeme, sinirli bir ilgi alanina sahip olma, yuksek mantiksal dusunme yetisine
sahip olma, kendine 6zgu orjinal kelimeler Uretebilme seklinde belirtmigtir (Kurt,
2019; Kayaoglu ve Gorur, 2008, s.48; Borazanci-Persson, 2003). Asperger bu tani
grubu icin “otistik kisilik bozuklugu”[Autistischen Psychopathen] terimini kullanmis
ve bu terimin Kanner tarafindan tanimlanmis olan “erken c¢ocukluk otizmi”
teriminden farkli oldugunu savunmustur ( Kayaoglu ve Goérur, 2008). 1952 yilina
gelindiginde DSM-I [Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders (Mental
Rahatsizliklarin Tanisal ve Sayimsal El Kitabi)de otizmden ¢ocukluk

sizofrenisinin bir tipi olarak bahsedilmektedir (Fazlioglu, Esme-Yurdakul, 2007).

Otizm kavrami, ilk yillarda daha ¢ok bir kisilik bozuklugu olarak ya da
psikolojik baski nedeniyle olusan duygusal yetersizlik olarak gorilmus olsa da bu
gOris uzun sure gecerliligini koruyamamistir. 1960°h yillarda arastirmacilar, Freud
yaklagimindan yola ¢ikarak otizm kavraminin organik kdkenli oldugunu savunmus,
otizme sebep olan davraniglarin beyinden kaynakli bir probleme bagli oldugunu
belirtmiglerdir. Otizm tedavi ve terapi yaklasimlar bu dudsunce dogrultusunda

yapilandiriimaya calisiimigtir ( Kayaoglu ve Gaorur, 2008).

Otizmi psikodinamik bakis acisiyla tanimlayan bir diger yaklasimci Bruno
Bettelheim’dir (Rimland, 1964). Bettelheim otistik olarak betimledigi bireylerde Ug¢
terapi seansinin etkisini arastirmistir. Bruno, otizmin sebebinin anne g¢ocuk
iligskisinde kaynaklandigini ifade ederek “buzdolabi anne” hipotezini dne surmus,
bu cocuklari ailelerinden ayirmistir (Kircaali-iftar, 2015). Bu hipoteze ilk karsi ¢ikan
kuramci kendisi de otizmli bir ¢ocuga sahip olan Psikolog Bernard Rimland
olmustur. Otizmi beyinle alakali bir bozukluk oldugunu belirterek 1964’te “Infantile
Autism: The Syndromeandits Implications for a Neural Theory of Behavior” adli

arastirmasini yayinlamistir (Rimland, 1964).

1960’ senelerin sonunda otizm spektrum bozuklugunu tanimlama ve
nedenlerini ortaya koymaya yonelik calismalarindan farkli olarak bu cocuklara
iliskin egitim ve 0Ogretim uygulamalarina iliskin c¢alismalar da baslatiimistir

(Kayaoglu ve Gorar, 2008). Ivar Lovaas, bu dbénemde otizm spektrum
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bozuklugunun bazi gocuklarda Ustesinden gelinerek atlatilabilecek bir yetersizlik
oldugunu vurgulayarak etkili egitim yontemlerini kesfetmeye ¢alisan ilk uzmandir
(Kircaali-iftar, 2015). Lovaas ve arkadaslari, sdzel ifadede bulunamayan, kendine
zarar veren, kendine ait uyarici davraniglari sebebiyle hayatlari boyunca yataga
bagli yasayanlar ya da hayatlarini farkli kisitlayici kosullarda surdirmek zorunda
kalan ve uygulanan hicbir tedaviye tepki vermeyen ileri derecede zihin 6zurlu olan
otizmli bireylerde uygulamali davranig analizi tekniklerinin etkilerini incelemiglerdir
(Fazhoglu, Esme-Yurdakul, 2007). Lovaas, “erken ve yogun davranigsal egitim”
olarak adlandirllan uygulamali davranis analizine dayali modeli gelistirmeye
baglamigtir. Model kapsaminda uygulanan davraniglar onceleri 6dul ve cezaya
dayalli iken daha sonra modelde ceza sistemlerinin kullanimindan vazgecilerek
yiyecek ya da sdzel pekistirmelere ydnelik davraniglar uygulanmistir (Kircaali-iftar,
2015).

1970’li yillara gelindiginde arastirmacilar tarafindan otizm tani kriterlerini
kapsayan bir dizenleme yapilmistir (Kayaoglu ve Gorar, 2008). 1980 yilinda
yayinlanan DSM Il kriterlerine gore otizm, yaygin gelisimsel bozukluk[Pervasive
Developmental Disorder/PDD] altinda yeni bir kimlik kazanmis ve hemen akabinde
OSPB'li bireylerde “infantil otizm” kavrami 30. ayini tamamlamadan 6nce ortaya
cikan otistik davraniglar icin ilk kez kullaniimaya baslanmistir. Ayrica DSM lII'de
“Infantil otizm” kavrami, ¢ocukluk sizofrenisinden ve diger psikozlardan da net bir
sekilde ayn tutulmustur. 1994 yilinda yeniden guncellenen DSM IV’de ise, yaygin
gelisimsel bozukluklar semsiyesi altina Asperger Sendromu, Cocuklugun
Dezintegratif Bozuklugu, Rett sendromu ve Atipik Otizm (Baska Turll
Adlandirilamayan Yaygin Gelisimsel Bozukluk) olmak tzere dort farkli bozukluk
daha eklenmigtir (American Psychiatric Association, 2013; Akmanoglu ve Tekin-
Ersan, 2012; Kayaoglu ve Goruar, 2008; Fazlioglu, Esme-Yurdakul, 2007). Yine bu
yillarda LornaWing ve arkadaslari Londra’da calismalar yurGtmuUs, otizmin farkh
semptonlarinin  bir arada bulunmasinin sans eseri olmadigi sonucuna
ulasmigladir. Calisma sonrasinda iletisim, hayal gucu ve toplumsallasma eksikligi

otizmin en temel Ug¢ 6zelligi olarak gosterilmistir (Fazlioglu, Esme-Yurdakul, 2007).
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DSM-V’te otizm kategorilere ayrilmamis, farkh duzeylere gore hafif, orta ve
agir seklinde seviyelendirilmis, OSB olarak tanimlanmigtir (American Psychiatric
Association, 2013).

Son kez OSPB’nin tarihcesine genel olarak bakildiginda Kircaali-iftar'in
(2015) otizme konu olan donemleri, yapilan c¢alismalar ve bu c¢alismalar
sonucunda o yillara damgasini vuran onemli gelismelerin oldugu yillar temel
alinarak tarihi donemler seklinde siniflandirdigi goértlmektedir. Asagida dénemler

ve bu donemlere iliskin gelismeler yer almaktadir:
1940-1960: Otizm Teriminin Ortaya CikigiI ve Betimlenmesi
1960-1980: Kurumsallasma, Orgltlenme, Bilimsellesme ve Egitim Cabalari
1980-2000: Tani-Siniflama Calismalari ve Biyomedikal Calismalar
2000’li yillar: Yeni Milenyum (Bilimsel Dayanakli Uygulama Yaklasimi)

Goraldaga gibi gegmisten gunumuize otizm kavrami igin  birgok soru
sorulmusg, birgok tanimlama yapilmigtir. Ancak yapilan tim tartismalara ve
tanimlara ragmen gunuimuzde otizmin neyden kaynaklandigi  hala
bilinememektedir (Aydin, 2003; Kayaoglu ve Goriur, 2008; Fazlioglu, Esme-
Yurdakul, 2007).

OSPB’li Bireylerin Gelisim Ozellikleri

OSPB’li bireyler birbirlerinden farkh gelisimsel 6zellikler gostermekte, bazi
belirtiler bir cocukta belirgin olarak goézlemlenirken diger bir cocukta ¢ok az ya da
hic gorulmeyebilmektedir. Bireysel farklihk gdsteren OSBIi ¢ocuklarin duyusal,
motor gelisim, sosyal gelisim, dil ve iletisim, zihinsel gelisim, davranis ve 6zel

beceriler bagliklari altinda belli basli gelisim 6zellikleri agiklanmistir (MEB, 2013).
Duyusal 6zellikler. MEB (2013) e gore OSB li cocuklarin duyusal 6zellikleri
asagidaki gibidir:

isitsel uyarilara karsi tepkileri. OSB’li cocuklarin seslere karsi farkli
tepkiler gosterme egdilimi olmasina ragmen bu c¢ocuklarin erken ¢ocukluk
doneminde bazi seslere kargi tepkisiz kalmalari, ¢ocukta igitme problemi oldugunu
dusundirmektedir. Ayrica OSB |i ¢ocuklarin bir bolimi, bazi seslerden kaginma
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davranigi (kulaklarini eliyle kapatma gibi) sergilerken bir kismi da asiri yuksek

sesten bile hoslanabilmektedir (bir oyuncagi vurarak ses ¢ikarmak gibi).

Gorsel uyarilara karsi tepkileri. OSB’li ¢gocuklar genelde insan ylzunun
yaninda etraflarindaki bircok nesneye bakamazken bazi ¢ocuklar hareket eden,
donen ya da parlak olan bazi nesnelere ¢ok uzun sure bakabilmektedirler.
Bazilari ise zaman zaman isiktan rahatsiz olmakta hatta bu gocuklarin karanlik bir

odada daha rahat ettikleri gorulebilmektedir.

Acl, sicak, soguga karsi tepkiler. OSB’li bazi ¢ocuklarda bu tepkiler aciyi,
sicagl ve sogugu hissetmeme ya da algillayamama seklinde ortaya c¢ikarken
bazilarinda ise, soguk suyla ellerini yikarken aglama, eline igne battigi zaman

cighk atma gibi asiri duyarhlik seklinde de kendini gosterebilmektedir.

Dokunulmaya karsi tepkiler. OSB’li ¢ocuklarin bir bélimU herhangi bir
kimse tarafindan dokunulmaya, kucaga alinmaya tepki gostererek fiziksel temasi
reddetmekte ve cevreleriyle iligski kurmaktan kaginmaktadirlar. Diger bolimdeki
gocuklar ise bunun tam tersine sarilmaktan, kucaklanmaktan, minciklanmaktan

asiri sekilde hoglanabilmektedirler.

OSPB’li gocuklarin her birinin ¢evresindeki duyusal uyarilara karsi sergiledigi
tepkiler gesitlilik gostermektedir. Genelde bu gocuklar yeni bir nesneyi tanimaya ve
kesfetmeye calisirken genellikle koklama, yalama ve parmaklarini Uzerinde

gezdirme gibi tipik 6zellikler sergileyebilmektedirler (MEB, 2013).

Motor gelisim ozellikleri. Kanner (1943) OSB’li ¢ocuklarin normal bir
motor gelisimine sahip oldugunu ifade etmistir. OSB’li gocuklar fiziksel gorinusleri
normal olsa da motor gelisimlerinde vyasitlarina nazaran farkliliklar
gOstermektedirler.  Fiziksel yapi geregi birgok  beceriyi zamaninda
tamamlayabilecek gibi bir izlenim verseler de bazi becerilerin gelisimi ge¢
olabilmektedir. Bu ¢ocuklar yonergeye bagli kalarak gerceklestirilen hareketlerde,
davraniglari sirali ve seri bir sekilde gergeklestirme agsamasinda zorlanmaktadirlar
(Fazlioglu ve Esme-Yurdakul, 2007). OSB’li g¢ocuklarin buyik kas motor
becerilerin kullanilmasini gerektiren ip atlama, dans etme, yuzme gibi becerileri
taklit etme yetilerinin ¢cok az olmasi ya da hi¢c olmamasi 6grenmelerini
guglestirmektedir. Klguk kas motor becerilerin kullaniimasini gerektiren kagit
kesme, kutu igine kiip atma ve ipe boncuk dizme gibi becerilerinin de oldukga zayif
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oldugu gozlenmektedir. OSB’li gocuklar duruslarinda ve ellerini kullanmada zaman
zaman normalden farkli bir goruntu sergilemektedir. Parmak uclarinda yurime,
belli hareketleri tekrar etme, tek ayagi Uzerinde ileri geri sallanma, kendi etrafinda
dénme gibi o6zellikleri gosterebilmektedirler. Bununla birlikte hiperaktif (¢ok
hareketli) veya hipoaktif (az hareketli) cocuklarin gorilme siklhigi da oldukca
yaygindir (MEB, 2013).

Sosyal gelisim ozellikleri. Kanner 1943’te otizmi tanimlarken sosyal
cekingenligi en 6nemli belirti olarak belirtmistir (Darica, Abidoglu ve Gumuscu,
2005). Genis kapsaml bir gelisimsel bozukluk oldugu duasunulen otizm, sosyal
iliski kurma, iletisim becerileri ve yaraticilik etkinliklerinde vyetersizlik olarak
goOrulmektedir (Fazhoglu ve Esme-Yurdakul, 2007). OSB’li gocuklarin sosyal
Ozellikleri fiziksel temastan kaginma, g6z kontadi kurmama, insanlara karsi
ilgisizlik, kucaga alindiginda sarilmama, annenin sesine ya da gulimsemesine
tepki vermeme, oyun becerilerindeki yetersizlik seklinde belirtiimektedir (MEB,
2013; Darica, Abidoglu ve Gimuscu, 2005). OSB’li bireyler sevgi ve glivende olma
gereksinimi geregi diger bireylere fiziksel yakinlasma gosterememektedir. Ayni
oyun ortamlarinda akranlariyla ilgilenmeden zamanlarinin ¢ogunu tek basina
oynayarak gegirmektedirler. Genellikle istedikleri bir seye ulasmak amaciyla
ebeveynleri ile edilgen bir iletisim kurmaktadirlar. Cevreye karsi gosterdikleri agiri
duyarlilik en ufak degisiklikleri bile farketmelerini saglamaktadir. OSB’li bir ¢ocuk
icin karsilikh iletisimde bulunmak ya da bir insan yuzuyle etkilesime girmek c¢ok
fazla 6nem tagsimamaktadir (MEB, 2013; Fazlioglu ve Esme-Yurdakul, 2007; Wing,
2012).

OSPB’li ¢ocuklarda oyun becerisi, sembolik distincenin kazanildigi duyu
motor doneme paralel bir gelisim gostermemektedir. Bu duruma bu c¢ocuklarin
iletisim yetersizligi ve hayal glicunun sinirliigina bagh olarak diger c¢ocuklarin
oyununa Ozellikle sembolik oyunlara katilmakta zorluk ¢ekmeleri neden
olabilmektedir. Bununla birlikte bu ¢ocuklarin empatik yonlerinin gelismedigi buna
bagll olarak baska insanlarin duygu ve dusuncelerini anlamakta zorlandiklar
gorulmektedir (MEB, 2013).

Tohum (2013) OSB’li bireyler igin sosyal gelisimdeki eksiklikleri; vicut dilini

anlama ve kullanmada yetersizlik, jest ve mimik kullanamama, g6z kontagi
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kuramama, yUz ifadelerini tanima ve kullanimda yetersizlik, s6zel olmayan iletigsim
ve davranislada sinirlilik, karsilikh konugma baslatma ve surdirmede yetersizlik,
duygulari paylasmada ve ilgilerini belitmede sinirlilik, sosyal iletisim baslatma ya
da sosyal etkilesime tepkide bulunmada yetersizlik gibi karsilikli sosyo duygusal
tepkilerde yetersizlik, sosyal baglamlara uygun davranamama, hayali oyun
oynayamama, arkadas edinememe ve akranlarina karsi ilgisizlik gosterme gibi

iligki kurma, surdurme ve iligkiyi anlamada yetersizlik olarak siralamaktadir.

Dil ve iletisim ozellikleri. Otizm spekturum bozuklugunun en belirgin
Ozelliklerinden biri de OSB’li bireyin gevresindeki bireylerle iletisim ve etkilesiminin
yetersiz kalmasidir. Bu bireylerde sbézel ve sbzel olmayan iletisimde bozulmalar
belirginlik gdstermekte ve yasam boyu devam etmektedir (MEB, 2013). Dil
gelisiminde gecikmeler gorulebilirken hi¢ gelisim gorulemeyen durumlarla da
karsilasiimaktadir. Konugsma dlzeyi yliksek olan bireylerde de bagkalariyla iletisim
baglatma ya da iletisimi sirdlirme becerilerinde eksiklikler gdzlenmektedir. Bunlara
ek olarak konugmalarin hizi, tonlamasi, sikhgi, ritmi ve vurgusu anormallik
gOsterebilmektedir. Dilbilgisi yapilari gcogu zaman gelismeyen OSB’li bireyler igin
kelime ve cumlelerin anlamsiz bir sekilde tekrari s6z konusudur (Kayaoglu ve
Gorur, 2008).

MEB (2013) tarafindan iletisim sozel iletisim ve sOzel olmayan iletigsim

bagsliklari altinda agiklanmisgtir.

Sézel olmayan iletisim. Mutluluk ve Gzuntu gibi temel duygulari belirtmede
zorluk, karsidaki kiginin yuzine ve go6zine bakamama, karsilikli iletigimi
reddetmek amaciyla bagirma, vurma, c¢iglik atma gibi uygun olmayan iletisim

Ozellikleri gorulmektedir.

Sozel iletisim. OSB’li bireylerin dil gelisimlerinde dikkat c¢eken temel
problemler hi¢ konusamama ya da bir iki s6zcuk sdyleme, ¢cok kelimeyle anlamsiz
konusma, ekolali, zamirleri karigtirma, konusulanlari anlamada gugliuk c¢ekme,
gramer bozukluklarn ve telaffuz gugligu seklinde belirtiimektedir. Ayrica OSB’li
bireyler ~deyimler, mecazi sozcukler, atasozlerini anlamakta gugluk

yasamaktadirlar.

Zihinsel gelisim o6zellikleri. Bir sendrom olarak iginde birbirinden farkli
bozukluk turleri tasidigina inanilan otizmde, genel olarak zeka grubuna gore
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yapilan gruplamalar olduk¢a yaygindir. Zekasi normal ya da yuksek OSPB’li
bireylerin norobiyolojik agidan ayri bir grubu temsil ettigi ve bu grubun olumlu bir
gidisat sergiledigi dusunitlmektedir (Fazlioglu ve Esme-Yurdakul, 2007). OSB’li
gocuklarin zeka duzeylerini belirleyebilmek igin geligtirilis testlerin kullaniminda
zorluklar yasanmasi ile birlikte bu c¢ocuklarin testlerde dusik performans
gOstermesi, zeka duzeylerinin tespitini glglestirmektedir. Son yapilan arastirmalar,
OSB’li gocuklarin temel sorununun zihinsel gelisim alaninda oldugunu
gostermektedir (Aydin, 2003). Bu konudaki yapilan tartismalar sonrasinda, zihinsel
yetersizligin oncelikli olarak dil ve iletisim sorunlarini da beraberinde getirdigi, buna
ek olarak davranigsal ve duyusal gugcluklere de yol actigi yonunde
yogunlasiimistir. OSB’li cocuklar zeka dlzeyi bakimindan heterojen bir grubu
temsil etmektedir. Agir duzeyde zihinsel yetersizlikten normal Ustu zekaya kadar
genis bir dagihm gostermektedirler. Yaklasik olarak bu ¢ocuklarin %70’inin zihinsel
yetersizlige sahip oldugu %30’nun ise normal ya da Ustin zekaya sahip oldugu
dusundlmektedir (MEB, 2013).

Davranis ozellikleri. OSB’li ¢gocuklarin davranis 6zellikleri bireylere karsi
tepkisiz davranma, sosyal etkilesimlerden geri ¢ekilme seklinde ifade edilebilir
(Darica, Abidoglu ve Gumuscu, 2005). OSB’li ¢cocuklarda MEB (2013)’in belirttigi
problemli davranigsal tepkiler; sudan korkma, ayakkabi ayagini siktigi icin
ayakkabi giymeyi istememe gibi 6zel korkular, yuksek bir duvarin Gzerinde yurime
misali tehlikelerin farkinda olmama, nedensiz glilme veya aglama davraniglari
sergileme, degisiklikler karsisinda seving cigliklari veya 6fke ndbetlerine benzer
tepkiler verme, ofke ndbetleri, cevresine veya kendisine zarar verecek
davranislarda bulunma ve stereotip vicut hareketleri (kendiliginden baslayan

hareketler) olarak siralanmaktadir.

Ozel beceriler. OSB’li bireylerin birbirinden farklilik géstermekte olup vasat
bir performanstan Ustin bir yetenede kadar her dizeyde farkli OSB’li ¢ocukla
karsilagsmak mumkundir (Darica, Abidoglu ve Gumusgu, 2005). MEB (2013)’in
belirttigi gibi OSB’li bireyler bir béliminde resim, sayi, muzik, bellek alanlari, erken
gelismis kavramsal veya gorsel motor yetenekleri gibi daha bir¢ok alanda ug
yetenekleri bulunmaktadir ve bu bireyler “savant” adi altinda taninmaktadir. Bu

yetenekleri fark etmek c¢esitli durumlarla karsi karsiya kalindikga mimkin
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olabilmektedir. Kimi gorsel ve igitsel bellekle ilgili yetenekler otobls hareket
saatleri, ¢ok basamakli sayillarda iglem ayrintilari seklinde de ortaya
cikabilmektedir. iyi bir bellek gliciine sahip olup kendi basina okuma yazma
ogrenebilen, okudugunu anlamasa da akici bir gekilde okuyabilen, kisa suUrede

ezber yapabilen OSB’li bireylere de rastlanmak mumkuandudr (Wing, 2012).

Otizm Spektrum Bozuklugu Turleri

Kilig-Ekici (2013) DSM-IV’ U kaynak alarak otizm spektrum bozuklugunun
tarleri su sekilde belirtmistir:

e Otizm

e Asperger sendromu

e Atipik otizm

e Cocukluk dezentegratif bozuklugu
e Rett sendromu

Otizm. Uzun seneler boyunca kullanilan “otizm” kavrami, son senelerde
yerini, “Otizm Spektrum Bozuklugu (OSB [ASD: Autism Spectrum Disorders])”
kavramina birakmistir (Kircaali-iftar, 2015). OSB iletisimi ve davranisi etkileyen
ve genellikle yagamin ilk iki yilinda ortaya c¢ikan gelisimsel bir hastaliktir. Tipik
belirtileri, sosyal iletisim ve etkilesimde zorluk, sinirli ilgi alanlari ve tekrarlayan

davraniglar olarak ifade edilmektedir (Martindale, 2018).

Asperger sendromu. Asperger sendromunun tipik 6zellikleri, toplumsal
iletisim ve etkilesimde gorulen siddetli ve kalici bozulmalarla birlikte bireyin ilgi,
yetenek ve algilarinin daha kisitli bir gelisme gostermesi ve bu gelismenin
tekrarlayici bir 6zellige sahip olmasi olarak belirtiimektedir (Darica, Abidoglu ve
GUmulscgu, 2005). Otizmin tam tersine dilin gelisim evrelerinde, toplumsal olarak
birliktelik disinda ortaya koyulan ve surekli olarak devam eden uyum surecinde,
zihinsel gelisimde ya da gocuktan ortaya koymasi istenen ilgi, istek, beklentilerin
ve etkinliklerin olumlu yonde gelismesinde fark edilebilecek dizeyde bir gecikme
ortaya ¢ikmaktadir (Kilig-Ekici, 2013). Asperger sendromuna sahip olan bireylerin

s6zclk hazineleri, kelime dagarciklar ve dilbilgisi ¢erisindeki terim ve baglam
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duzeyleri genel olarak iyi olmakla birlikte algilamaya ve goérmeye bagh islem
yeterlilikleri istenilen duzeyde degildir. Asperger sendromu tanisi alan bireylerin
buayuk bir bolimunde psikomotor ve motor duzeyi gelisiminde gecikmeler,
agrilasmalar, sakarliklar, denge sorunlari ortaya ¢ikmaktadir (Kayaoglu ve Gordr,
2008). Cocugun dil ve bilissel geligsimi goz onune alindiginda genel bir gelisimsel
aksaklhk yoktur. Ancak sosyal etkilesimde ve bireyler arasi etkilesimde ortaya
cikan kendini ifade edememe zorlugu, sinirli ilgi, etkinliklere karsi isteksizlik,
fiziksel sakarlik, asir bilgiclik, normal olmayan s6zel ifadeler, vicut dili ve mimikleri

kullanamama gibi belirtiler gorulmektedir (Kilig-Ekici, 2013).

Atipik otizm [bagka turli adlandirilamayan yaygin gelisimsel
bozukluk]. Atipik otizm tespit edilen diger yaygin gelisimsel ve edimsel
bozukluklarin belirti ve ozelliklerine uymayan Kigiler i¢in kullanilan bir ulamdir.
Atipik otizm kategorisi; hafif dizeyde otistik belirtileri bulunan ylksek iglevli otizm
ya da suphe duyulan durumlar igin kullaniimaktadir (Kilig-Ekici, 2013). Baslangig
yasinin ge¢ olmasi, ortaya konulan belirtilerin siradan olmamasi ya da izlenen
vaka belirtilerinin tani koymak igin yetersiz kalmasi durumlarindan herhangi biri ya
da bu belirtilerin hepsinin birlikte bulundugu durumlar Atipik otizmin temel
Ozellikleri arasinda sayilmaktadir (Kayaoglu ve Gorur, 2008). Eger bir ¢ocuga
otizm tani Olgitlerini tam olarak koyulamiyorsa, Atipik YGB tanisi konmaktadir.
Bireyin yasinin ilerlemesiyle birlikte bazi durumlarda bu tani degisebilmekte ve bir
kisilik 6zelligine donugebilmektedir. Hatta bu taniya bagli belirtilier zaman gectikce
yok olabilmektedir. Bu kisilerin bireysel olarak aldigi egitimle gelistirilebilen ve
ilerletebilen s6zel becerileri artarken, davranigsal olarak sergiledikleri problemler
de azalmaktadir. Ancak bu bireyler sosyal iletisim ve daha c¢ok fazla duyusal
girdiyle (yuksek ses, kalabalik, asiri hareketlilik, ritiellerin bozulmasi, parlak i1siklar
vs.) basa ¢ilkma konusunda bazi sikintilarla karsi karsiya kalabilmektedir (Kilig-
Ekici, 2013).

Cocukluk dezengetratif bozuklugu. Cocukluk dezengetratif bozuklugunun
baglica ve en temel 6zelligi, hayatin baslangicindaki ilk iki senesinde normal bir
gelisim doéneminden sonra birgok alanda iglevsellik ve etkilesim alaninda
hissedilecek seviyede bir gerilemenin ortaya ¢ikmasidir (Kilig-Ekici, 2013). iki yila

kadar suregelen normal gelisim, yasina uygun bir bicimde s6zel olan ve olmayan
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iletisimi, etkilesimi, toplumsal iligkileri, oyunlari ve uygun davranis bigimlerini
kapsamaktadir. iki yildan sonra ve 10 yasindan evvel ortaya ¢ikan sozel anlatim
ya da dili etkili bir sekilde algilama ve ¢bzumleme becerisi, toplumsal uyum
becerileri, kalin bagirsak ya da mesane kontrollu, oyun etkinlikleri, psikomotor
becerileri gibi alanlardan en az ikisinde ve 6nceden kazanilan melekelerde
hissedilecek bir kaybolma ortaya cikmaktadir. Bu bozuklugu olan Kkigilerde
otizmde gozledigimiz bozuk toplumsal etkilesim ve iletisimdeki tutum ozellikleri
gériilmektedir. ilgi ve etkinliklerdeki sinirlilik, tekrarlayici ve basmakalip davranis
oruntuleri de bu bozuklukla beraber ortaya gikmaktadir (Kayaoglu ve Gorur, 2008).
Cocukluk dezentegratif bozuklugu ¢ok az (yaklasik 50 binde bir) gorulmektedir ve
tani konulan cocuklarin buyldk bir ¢ogunlugu erkek cocugudur (Akmanoglu ve
Tekin-Ersan, 2012). Oncesinde siradan ve normal gelisimi devam eden ¢ocugun,
2-4 yaslarindan itibaren zeka, motor, dil ve sosyal islevlerinde bir kag ay iginde

ciddi gerilemeler gortulmektedir (Kilig-Ekici, 2013).

Rett sendromu. Genel olarak kizlarda etki birakan ve 6zel bir genin
dizilimindeki mutasyondan dolayi olusan genetik bozukluk olarak bilinmektedir. Ust
dizey iletisim sorunlari, sosyal gerileme ve zihinsel gerileme olmak Uzere daha
onemli saglik sorunlari da ortaya c¢ikabilmektedir (Kilg-Ekici, 2013).
Rettsendromunun en bariz 6zelligi, dogum gergeklestikten hemen sonra normal bir
fonksiyonellik sirecini takip ederken, aniden tikel(6zgul) bir bozuklugun gelismeye
baslamasi olarak bilinmektedir (Wing, 2012). Bu g¢ocuklarin dogum oncesi ve
dogum sonrasi gelisimsel evreleri ve ilk 5 ay suresince psikomotor gelisimleri
olagandir. Dogumda bas cevresi normal sinirlardayken, 5 ile 48. aylarda kafa
blylmesi yavaslama ihtimali gézlenmektedir. Ardindan 5 ile 30. aylarda daha
onceden kazanilmis olan amaca yonelik el becerileri kaybolup yerine siradan basit
dizeyde el bikme ya da el ykamaya benzer hareketler olusmaya
baglayabilmektedir (Kilig-Ekici, 2013). Yurumede ya da vucut hareketlerinde
koordinasyon onemli Olcude bozulurken sozel anlatim, dile hakimiyet ve dili
algilama gibi sozel beceri alanlarinda da ileri derecede bozukluklar kendini
gostermektedir. Yapilan arastirmalarda bu bozuklugun baslangicinin 4 yasindan
once oldugu ve yalnizca kiz g¢ocuklarinda ortaya c¢iktigi tespit edilmistir. Rett
sendromu agir ve ¢ok ileri derecede mentalreterdasyonla birlikte gorulebilmektedir.
iletisimi ve davranis sorunlari bireyin hayati boyunca devam etmekte bu
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becerilerdeki kayiplar kalici ve sliregelen bir 6zellik ortaya koymaktadir (Kayaoglu
ve Gorur, 2008).

OSPB’li Bireylerin Egitimleri

OSB olan bireyler normal gelisim gdsteren akranlarinin ¢gevreden goézlem
yoluyla kendiliginden ogrendikleri pek ¢ok davranigi 06grenebilmek igin
dizenlenmig egitim ogretim ortamlarinda 6zel olarak yapilandiriimig programlara
ihtiya¢c duymaktadir. Egitim 6gretim programlari hazirlanirken nitelikli ve iglevsel bir
program hazirlayabilmek, ogrencilerin temel gereksinimlerini belirlemek ve onlara
uygun bir 6grenme ortam duzenleyebilmek igin, OSB tanisina eslik eden 6zellikleri
bilmek ve anlamak son derece dnem tasimaktadir (Guleg-Aslan, 2017, s.295).
OSPB'’li 6grenciler icin etkili ve verimli bir 6grenme ortami olusturabilmek adina sinif
gibi 6grenme alanlarinin fiziksel olarak yapilandiriimasi, 6gretim materyallerinin
cesitliliginin arttinlarak hazirda bulundurulmasi ve gerekli rutin ve sireglerin
olusturulmasi gerekmektedir. OSPB’li 6grenciler igin ¢cevre dnemli bir faktor olup
cevrenin olabildigince kolay ve anlagilabilir bir sekilde duzenlenmesi
gerekmektedir. Bu amacla 6grenme ortamlarini organize eden gevresel destekler
ya da gorsel ipuglar kullaniimakta siniftaki ve okuldaki farkl alanlarin sinirlari
belirlenerek daha guvenli ortamlar olusturulmaktadir. Tum bunlara ek olarak
etkinlik gizelgeleri kullanma, segim firsatlari sunma, davranigsal destek saglama,
zaman iliskisi kurma, gecisleri, esnekligi ve degisiklikleri kolaylagtirma gibi

stratejilerden faydalaniimaktadir (Ergenekon, 2016, s.248).

OSPB’li  ogrencilerin normal gelisim gosteren akranlari gibi 6grenme
firsatlarindan yararlanabilmesi gerekmektedir. Bunun en temel yolu ise planl ve
sistematik bir 6gretim surecine yer vermekten gegmektedir. Planl ve sistematik
Oogretim surecinde ogrenciye ne Ogretilecegine ve nasil ogretilecegine karar
verilerek 6gretim programinin bastan sona belirlenmesi en 6nemli agamalardan
biridir (Ergenekon, 2016, s.248). Ogrenci igin hazirlanan 6gretim programi,
ogrencinin iginde bulundugu zamanla birlikte yakin, orta ve uzak gelecekte
bulunacagr 6grenme ortamlarinda istenen hedef davranig ve beceriler esas
alinarak hazirlanmaktadir. Program oOgrencilerin  bireysel farkliliklari  ve
ihtiyaclarina gore degiskenlik gostermektedir. Hafif duzeyde OSB olan 6grenciler

icin programda temel sinirlilik alanlari olan dil, iletisim ve toplumsal becerilerin
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Ogretimi Uzerinde durulurken, orta ve ileri derecede OSB olan o6grenciler igin

islevsel becerilerin 6gretimi Uzerinde durulmaktadir (Guleg-Aslan, 2017, s.295).

Egitim ogretim ortamlarinda Ozellikle de okullarda o6grencilerin bireysel
Ozelliklerine gore oOgretilmesi planlanan islevsel beceriler belirlendikten sonra
ogrenci icin uzmanlar ya da 6zel egitim 6gretmenleri tarafindan Bireysel Egitim
Plani (BEP) hazirlanmaktadir (MEB, 2013). BEP’te 6grenci i¢cin uzun ve kisa
donemli ogretimsel amaglara yer veriimekte bu amaclara ulagsmak icin verilecek
egitimin nerede ve kimler tarafindan ve nasil aktarilacagi gibi temel unsurlar yer
almaktadir. OSB’li 6grencilere sunulan bilimsel dayanakh 6gretimlerin akademik,
davranissal ve sosyal becerilere iliskin gereksinimleri de kargilayabilme potansiyeli
tasimasi gerekmektedir. lyi bir égretim programi kadar égrencinin de bu ortama
hazir hale getirilebilmesi, 6grenmeye isteklilik saglanmasi elzem konulardan biridir.
Bununla birlikte egitimin temel asamalarindan biri olan degerlendirme sureci
ogretimin  degerlendiriimesi ve o6grenmenin gerceklesip gerceklesmediginin
belirlenmesine hizmet etmektedir. Degerlendirme slreci ayni zamanda hedeflenen
kazanimlara ulasilamadiginda ogretimde yeniden uyarlama yapilmasina imkan
vermektedir (Ergenekon, 2016, s.248). OSB’li d6grenciler i¢in 6grenme
gerceklestikten sonra 6grenme surecinde kalicilik ve genelleme asamalarina yer
vermek bu ogrencilerin 6grendikleri beceri ve davraniglari surdirme ve
genellemelerine de firsat vermektedir. Ogrendikleri beceri ve davraniglari
surdirme ve genelleme konusunda sorunlari olan OSB’li 6grencilere yeni beceriler
ogretebilmesi, bagimsizliklarini ve yasam kalitelerini arttirabilmeleri adina kalicilik
ve genellemeye yonelik planlamalarin 6gretimin en basinda yapilmasi son derece
onemlidir (Guleg-Aslan, 2017, s.295).

OSB’li bireylerin yasal haklari. Firsat esitligi ilkesi kapsaminda tim
cocuklar gibi OSB’li cocuklar da beslenme, barinma, eglenme, oyun oynama, ortak
sosyal alanlari kullanma kadar egditim haklarindan da ayni odlgude faydalanma
hakkina sahiptir (MEB, 2013). Tum bu haklar anayasa ve kanunlarla belirlenmis ve
yasal olarak glivence altina alinmistir. Ulkemizde OSB’li ¢ocuklara okullardaki
kaynastirma ve 0Ozel egditim siniflarinda egitim verilmektedir. Bunun yani sira
OCEM’lerde (OSB’li Cocuklar Egitim Merkezi ve Is Egitim Merkezi) de bu
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ogrencilere egitim sunulmaktadir (Kilig-Ekici, 2013). Kilig-Ekici (2013)’'ye gore

OSB'li bireylere verilen egitimler asagida belirtilmistir.

Kaynastirma Egitimi. Ozel ihtiyaglari olan c¢ocuklar kaynastirma
egitimlerini, normal gelisim gosteren ¢ocuklarla beraber resmi veya 6zel okullarda

ayni 6grenme ortamlarinda surdirmektedir.

Ozel Egitim Sinifi. Ozel egitim gerektiren égrenciler igin resmi ve ozel

okullarin bunyesinde agilan siniflardan olugsmaktadir.

Otistik Cocuklar Egitim Merkezi (OCEM). Zorunlu 6gretim ¢aginda olup
da normal ilkdgretim programlarina devam edemeyecek durumda olan ve 15

yasindan gun almamis ¢ocuklar igin agilan egitim merkezlerinden olusmaktadir.

Otistik Cocuklar Is Egitim Merkezi. ilkdgretim programini tamamlayan,
ancak genel ve mesleki ortadgretim programlarina devam edemeyecek durumda

olan ve 21 yasindan gun almamig OSB’li bireyler i¢in agilan egitim merkezleridir.

Resmi egitim kurumlarinda verilen bu egditim hizmetlerinin hepsi Ucretsiz
olup 6zel egitim kurumlarinda verilen 6zel egitim hizmetleri Gcretlidir. Ozel egitim
kurumlarina devamlilik gésteren OSB’li gocuklar, haftanin belirli glinlerinde saatlik
egitim almaktadir. Bu egitimlerin aylik 12 saatlik kismi (8 ders saati bireysel
ve/veya 4 ders saati grup egitimi olmak Uzere) devlet tarafindan kargilanmaktadir
(Kilig-Ekici, 2013).

OSB’li bireylerin yaralandigi egitim ve terapi hizmetlerii OSB
tanimlanmasindan bu yana birgok ifade ile aciklanmaya calisilmis nedenleri farkl
faktorlere dayandirilmig ve birbirinden farkh teoriler 6ne atilmistir (Kayaoglu ve
Gorur, 2008). Egitimbilimciler otizm spektrum bozuklugunun nedenlerinin genetik
temelli oldugu yonunde yogunlasmis otizme tek bir genin degil ¢cok sayida genin
yol actigi dugsunmauslerdir. Bunun yaninda egitimbilimciler ¢evre Kirliligi ya da zehirli
maddeler gibi bazi ¢evresel tetikleyicilerden de kuskulanmis olsalar da bu konuda
heniz tam anlamiyla bir netlik tespit edilememistir. GuUnumuizde ise otizm
spektrum bozuklugunun nedenleriyle ilgili ulasilan sonuglar bir araya getirildiginde
bile otizmin tam olarak ne ya da nelerden kaynaklandigi bilinememektedir (Tohum,
2013). Otizmin seyrinin kisiden kigsiye fariliklar gdstermesi, birden fazla etkenin

birbiriyle etkilesimine bagl olarak ortaya c¢iktiginin bir gostergesidir. Dolayisiyla

28



otizmi tek bir nedene dayandirmak c¢ogu zaman mumkun gorinmemektedir
(Kayaoglu ve Gorur, 2008). Gunumuzde Dunya’'nin farkli bolgelerinde ¢ok sayida
arastirmaci tarafindan yogun bir sekilde otizmi daha iyi anlama ve nedenlerini
ortaya koyma amaciyla 6nemli arastirmalar yudrutilmektedir (Tohum, 2013). Bu
dogrultuda yapilan galismalarda otizmin tedavisi Uzerine durulmus ancak kesin bir
¢6zum bulunamamistir. 2000’li yillarda otizmin biyolojik nedenlere dayandiriimasi
gerekgesiyle birtakim ila¢ tedavisi uygulanmig, ancak bir sonug elde dilememigtir.
1960’li yillardan bu yana otizmin tedavisi ile ilgili yapilan ¢alismalarda en iyi
tedavinin egitim oldugu dusunulmektedir (Darica, Abidoglu ve Gumuscu, 2005).
Ancak verilecek profosyonel bir destek ve kaliteli bir egitim ile kisi kendi kapasitesi

icinde mUmkun olan en Ust diizeye gelebilmektedir (Vural-Kayaalp, 2000).

Tohum (2013) otizm spektrum bozukluguna ydénelik uygulanan etkili egitim
uygulamalarinin ortak Ozellikleri dikkate alarak etkili egitim sunmaya iligkin

Onerilerde bulunmustur.

Egitim olabildigince erken baglamalidir. Cocugun egitimine OSB tanisi
konulur konulmaz bagslamak gerekmektedir. OSB tanisinin 3 yasindan dnce
konabildigi disunuldigunde egitime de 3 yasindan once, hig olmazsa 5 yasindan

once bagslaniimasi buyuk énem tagimaktadir.

Egitim yogun olmalidir. Yogunlukla ilgili gorugler farkhlasmakla birlikte,
ginimuzde kabul goéren yogunluk, egitimin haftada en az 20 saat olmasi

yonundedir. Egitimin yogunlugu haftada 40 saate kadar ¢ikabilmektedir.

Gerektigi kadar birebir egitime yer verilmelidir. OSB’ li c¢ocuklarin
¢ogunluklu bolimu en az 6 ay sureyle birebir egitim aldiktan sonra grup egitimine

hazir hale gelmektedir.

Egitim kesintisiz olmalidir. Kesintisizlik, mimkin oldugunca haftada yedi

gun, yilda 12 ay anlamina gelmektedir.

Egitimde 6zel bir miifredat kullaniimalidir. OSB’li ¢ocuklara normal
gelisim gosteren diger ¢ocuklara ogretilmesi pek de gerekmeyen dikkati yoneltme,
yonergelere uyma, taklit, ortak dikkat, sosyal etkilesim, karsilikli sohbet etme gibi
bazi 6zel becerileri cok 6zel tekniklerle 6gretmek gerekmektedir. Bu tur becerilerin

ogretiminde diger becerilerin 6gretimine gegebilmek i¢in s6z konusu beceriye ait
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tum gelisimlerin tamamlanmasi gerektiginden OSB’li 6grenciler i¢in hazirlanmig

O0zel mufredatlar kullanmak gerekmektedir.

Egitimde uygulamali davranis analizine dayali yéntem ve tekniklere
yer verilmelidir. Uygulamali davranis analizine (UDA) dayal yontem ve teknikler;
ayrik denemelerle ogretim, firsat ogretimi, etkinlik cizelgeleri, replikli 6gretim,
videoyla model olma, ipucu sunma ve ipucunu geri gekme, davranisa sekil verme,
uyaran uyarlamalariyla ogretim ve iglevsel analiz seklinde siralanmaktadir.
Davranis analistleri, 6gretmenler ve diger uygulamacilar tarafindan c¢ocugun
ogrenme Ozelliklerine ya da ogretiimesi planlanan becerilere bagh olarak hangi
yontemin kullanalacagina karar verilmekte ve bu yontem ve teknikler mumkin

oldugunca kapsaml bir sekilde kullaniimaktadir.

Cocugun bireysel ozellikleri dikkate alinmalidir. Egitim ve 06gretim
ortamlarinda her cocuga ulasabilmek adina bireysel farkliliklari g6z ardi etmemek
gerekmektedir. Ozellikle OSB’li bir gocugun sosyo duyusal 6zellikleri, gocugun
takintilari, gocugun beslenme ve uyku duzeni, ¢ocuk icin etkili olan pekistiregler
gibi etkenler dikkate alinarak egitim ortamlarinin tasarlanmasi ve yurutulmesi

gerekmektedir.

Colak (2016) tarafindan alanyazin incelendiginde ise konuyla ilgili
calismalarda yer alan OSB tanili g¢ocuklarin egitim uygulamalarinda dikkat

edilmesi gereken en énemli ve en yaygin unsurlar su sekilde siralanmistir.
e MUmkuUn oldugunca erken (1,5-2 yas) egitim
e Yogunluk ve sureklilik
¢ Bireysel o6zelliklere ve bireysel gereksinimlere uygunluk
o Aile katilimi
e Ozel bir program kullanimi

e Bilimsel dayanakli uygulamalar olan uygulamali davranig analizine

dayali yontem ve teknikler

e Agirlikli olarak birebir baglayan egitim sonrasinda kuguk ve buyuk grup

egitimleri
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e Ek gorsel destek ve alternatif/destekleyici iletisim
e Destek olacak uzmanlarla ig birligi

e Kazandirilan becerilerin genellenmesine ve davranig sorunlarinin

¢ozumune yonelik planlamalar

OSPB'’li bireylerin 6gretiminde teknoloji kullanimi. Zamana paralel olarak
gelisim gosteren teknoloji ginimuiz dunyasinda yasamin ayrilmaz bir pargasi
haline gelmis her alanda farkh amacg ve hedefler igin kullaniimistir (Kaya, 2016).
Teknolojinin yogun olarak kullanildigi alanlardan biri de hi¢ kuskusuz ozel egitim
alanidir. Ozel egitimde teknolojinin kullanim amaglarini; égrencilerin 6grenme
kapasitesini arttirmak, iletisim ve etkilesimlerini kolaylastirmak, bagimsizliklarini
arttirmak ve sinif ortamlarn da dahil olmak Uzere bulunduklari ortama katihm
oranlarini arttirmak seklinde siralamak mamkinduar (Colak, 2016, s. 95). OSB’li
ogrencilerin 6grenmede zorluk gektikleri ya da kendi baslarina hig 6grenemedikleri
yeni becerileri edinmelerini kolaylastirmak, cevrelerindeki dinyayla tanigmalarini
saglamak, sec¢im yapma sansi vererek daha bagimsiz olma firsati sunmak ve bu
ogrencilerin uygun davraniglarini izlemek ve takip edebilmek amaciyla da teknoloji
kullanilmaktadir (Ergenekon, 2016, s.248). Ozel egitime ihtiyaci olan tim bireyler
gibi OSB’li bireylere de bagimsiz yasam becerilerini kazandirmak ve toplumsal
butinlesme baglaminda onemli ilerlemeler katedebilmek igin de egitim ve ev
ortamlarinin dogru bir bicimde yapilandiriimasi, iglevsel egitim programlarinin
geligtiriimesi ve ogretim sureci hazirlanirken bireysel farkhliklarin géz 6nudnde
tutulmasi gerekmektedir. Bunun da en temel yolu egditimde teknoloji kullaniminin
arttirlmasini saglamaktir (Colak, 2016, s. 95).

OSB’li Bireylerin Egitiminde Kullanilan Teknoloji Destekli Miidahale

Yontemleri

Video teknolojisi. Video ipucuyla 6gretim zincirleme ya da ardisik bir
davranig veya becerinin kayitli oldugu video icerisinde, s6z konusu beceriye ait tek
basamagin izletiimesi seklinde gerceklesmektedir (Johnson, Blood, Freeman ve
Simmons, 2013). Videoda izlenen beceri basamaginin ¢ocuk tarafindan aninda
sergilenmesi istenmektedir. Bu sekilde OSB’li gocugun zincirleme davranis ya da

becerinin butin basamaklarini izlemesi yerine, ihtiyaci olan basamaginin

31



izlenmesi ve ardindan bu basamagi sergilemesi saglanabilmektedir (Johnson,
2014). Ayni zamanda basamaklara ayrilmis becerilerde bir Gst basamaga
gecebilmek igin mutlaka bulundugu basamagin kazanimlarini tamamlamak
zorundadir (Yavuz ve Safak, 2017).

Video modelleme (VM), hedeflenen davranis veya becerinin
gorsellestirilerek sunulmasi adina video kayit ve goruntileme sistemleri kullanan
ve otizm spektrum bozuklugu olan her yastan cocuklar igin kanita dayali bir
uygulama olarak kabul edilen teknoloji destekli bir midahale yontemi olarak ifade
edilmektedir (Wong ve digerleri, 2014; Pierce ve Cox, 2014). Video modelleme ve
birbirinden bagimsiz gorsel aktivite programlarini inceleyen galismalarin OSB’li
ogrencilere yonelik becerilerin  ogretiimesinde etkili oldugu gorulmektedir
(Spriggs, Knight ve Sherrow, 2015). Ayrica video teknolojisi, uygun davraniglari
modelleme, geri bildirim saglama, OSB’li bir ¢ocugun kendi davraniglarinin
ayrimina varmasini saglamak ve birgok cocuga evrimlesebilecedi temel talimatlari

sunmanin bir yolu olarak yarar saglamaktadir (Tohum, 2013).

Video Modelleme ile taklit edilmesi istenen becerilerin 6gretimi de video
kayitlar kullanilarak gerceklestiriimektedir (Cihak, Wright ve Ayres, 2010). S6z
konusu video kayitlarda hedef davranis ve beceriyi gosteren akranlari veya
yetiskinler model olabilirken kimi zaman izleyen ya da o6grenen kisi kendi bakis
acisinl katarak kendi c¢ekimini gerceklestirebilmektedir (Hart ve Whalon, 2012).
Video ¢ekimi beceriyi adimlara bolmeyi ve her adimda, 6grencinin sonraki adima
gecmeden once s6z konusu adimi izleyip deneyebilecedi, istedigi anda cekimi
duraklatma segeneklerinin bulundugu kaydetme sureclerinden olusmaktadir. S6z
konusu bireyler daha sonrasinda bu video ¢ekimleri izleyerek hedef davranis ve
becerilerini geligtirmektedir. Bu mudahale yonteminde amag, bireyin beceriyi tam
anlamiyla kazandiginda video kayitlarin ortadan kalkmasi ve ortadan kalkmasina
ragmen edinilen becerilerin kalicilik kazanmasi yoluyla bireylerin bu becerileri
sergilemeye devam etmelerinin saglanmasidir (Bereznak, Ayres, Mechling ve
Alexander, 2012). Kimi video modelleme ile 6gretimlerde sadece motor beceriler
hedeflenirken, kimilerinde motor becerilerle Dbirlikte sbzel beceriler de

hedeflenmektedir (Akmanoglu ve Tekin-Ersan, 2012). Video Modelleme yontemleri
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okul, ev ve igyeri gibi ¢esitli ortamlarda rahatga kullanilabilmektedir (Pierce ve Cox,
2014).

Bilgisayar destekli ogretim. OSB’li ¢ocuklarin dinyayr anlama ve
algilamada problemler yasadigi dusundldiginde, belirli hedef ve davraniglari
edinebilmek icin 6zel bir egitim surecinden ge¢cmeleri gerekmektedir. OSB”li bir
bireyin 6grenme kapasitesi erken bir mudahale veya erken bir egitimle maximum
bir seviyeye kadar kolayca arttirilabilmektedir (Hopkins ve digerleri, 2011).
Cocukluk dénemlerinde sosyal yasama adapte olmaya c¢alisan OSB’li ¢cocuklarin
uyum sureglerinin diger gocuklardan farkh olarak ilerlemesi bu suregte Ozellikle
ailelerin ve 6gretmenlerin yogun bir ¢caba gostermesini gerekmektedir (Coleman,
Hurley ve Cihak, 2012).

Cocuklarin sosyal yasama adaptasyon surecini inceleyen ve bu slreci
kolaylastirici yontem ve teknikler gelistirmeyi hedefleyen bircok calisma ve
arastirma bulunmaktadir. Bu arastirma sonuglari bir araya getirildiginde gelisen
teknolojinin 6zel egitime de dahil oldugu, zamanla OSB’li bireylerin egitiminde de
teknoloji destegdi alindigi ve bu durumun bireylerin geligsimini hizlandirmakla birlikte
ogrenmeyi kolaylastirdigi gorulmektedir (Hopkins ve digerleri, 2011). Bir 6rnek ile
ifade edilecek olursa tablet bilgisayarlara kurulabilen egitim uygulamalari ile OSB’li
bireylerin dikkat daginikliklari ortadan kalkmakta ve bu sayede 6grencilerin gerek
sosyal yasanti gerek egitim ogretim ortamlari igerisinde potansiyellerinin otesine
gecgebilmeleri mimkin olabilmektedir. “Bilgisayar destekli egitim [Computer Based
Instruction] kisa adiyla BDE, coklu ortam yaziliminin tek veya c¢ok ogrencili
ortamlarda egitim amaciyla kullaniimasini 6ngéren 6gretim yontemidir’(Engin,
Tosten ve Kaya, 2010). Bilgisayar destekli midahale ydntemleri s6zlu iletisim
kurulmasini saglayan AAC [Augmentative — Alternative Communication (Alternatif
ve Artirict iletisim)] uygulamalarindan, alisveris yapmak gibi gunluk yasam
faaliyetlerini o6greten video temelli uygulamalara kadar ¢ok genis bir alani
kapsamakta ve 6nemli bir boslugu kapatmaktadir. Ozellikle de tablet uygulamalari
bireysellestiriimis bir egitim sunarak OSB’li bireylerin kendi hizinda ve kendi
tarzinda o6grenmesine olanak saglamaktir. OSB’li  bireyler iletisimde
sikinti gektiginden dusuncelerini aktarma noktasinda sikintilar yasamakta ve igine

kapanmaktadirlar. iste bu noktada da bireysellestiriimis tablet uygulamalari bu
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bireyler igin iletisimin ilk adimini kolaylagtirarak sosyal hayata adaptasyon

saglama yolunda 6nemli rol Ustlenmektedir (Chebli, Lanovaz ve Dufour, 2017).

Birkan(2019) yaptigi astirmalar sonucunda bilgisayar destekli midahale
yontemlerinin OSB’li gocuklarin ilgisini gekmesinin ve 6gdretim amaciyla kullanimi

sirasinda etkili olmasinin sebeplerini agagidaki sekilde belirtmistir.
e Bilgisayar ortamlarinda égdrenciye verilen goérevin tutarlilik gostermesi

e Bilgisayar ortamlarinin 6grenciyi rahatsiz edebilecek gereksiz ve dikkat

dagitici uyaranlardan arindiriimis olmasi

e Bilgisayar ortamlarinda sosyal ortamlarin aksine kafa karistirici sosyal

taleplerin olmayigi
e Bilgisayar ortamlarinin 6ngorulebilir ve tekrarlanabilir olmasi

e OSB’'li gocuklarin siklikla yararlandidi ve onlari rahatlatan gorsel

ipuclarinin bilgisayar ortamlarinda yogun olarak kullaniimasi

e Bilgisayar ortamlarinin ¢ogunlukla OSPB’li ¢ocuklarin motivasyonunu
arttirmasinin yaninda o6gretim sirasinda ogrencinin aldigi egitime daha

aktif bir katilm gostermesini saglayabilmesi

Mobil teknoloji. Bir zamanlar masaustu bilgisayarlarla baglayan dinyaya
acllma ihtiyaci beraberinde farkl arayislari getirmis, insanlar igin istenilen yer ve
zamanda kablosuz erisim ihtiyaci dogurmustur. Oncileri arasinda el
bilgisayarlarini gosterebilecegimiz mobil teknolojilerin ortaya c¢ikis gerekgesi
budur(Bulun, Gulnar ve Guran, 2004). Mobil 6grenme, bilgisayar temelli egitim
profesoru, yazari ve uzmani olan Clark Quinn tarafindan “mobil hesaplamanin
kesistigi (kUguk, tasinabilir ve kablosuz bilgisayar ve iletisim cihazlarinin
uygulamasi) ve e-6grenmenin (6grenme yoluyla kolaylastiriimis ve desteklenmis)
kesisimi” seklinde tanimlamistir. Bu kapsam dogrultusunda kullanilan gesitli mobil
teknolojileri iPod, MP3 oynatici, cep bilgisayari (PDA), E-Kitap okuyucu, akilli
telefonlar, dizusti bilgisayarlar ve tablet bilgisayarlar seklinde siralamak
mumkundur (Corbeil ve Valdes-Corbeil, 2007).

Mobil teknolojiler; 6zellikle sagladiklari esnek multimedya icerigi ve coklu

ortam destegi ile birlikte tasinabilirlik, depolanabilirlik, ulasilabilirlik, kullanim
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kolayhdi ve satin alinabilirlik gibi kolayliklar da OSB olan bireyler de dahil olmak
uzere Ozel egitime ihtiyaci olan her birey icin etkili bir 6grenme araci
olabilmektedir. Dokunmatik ekran ara yutzu, 6zellikle zayif ince motor becerilerine
sahip olan OSPB’li bireyler icin kullanimi g¢ekici ve basit hale getirmekte iletisim
gugligu yasayanlar icin pratik iletisim ¢ozimleri sunmaktadir. Ayrica mobil
teknolojilerinin 6grenme araci olarak kullanilmasinin yaninda ogretim surecinin
sonunda 6dul olarak sunulmalari da OSB olan bireylerin motivasyonlarini ve dikkat

surelerini artirmaktadirlar (Yee, 2012).

Dargut-Duzel (2019) tarafindan mobil teknoloji destekli mudahale
yontemlerinin 6grenme slrecinde nasil kullanabilecekleri asagidaki tabloda

belirtilmistir.

Tablo 1
Mobil Teknoloji Destekli Midahale Yontemlerinin Kullanimi (Dargut-Duzel, 2019)

Mobil Teknoloji Ogrenme Siirecinde Kullanilabilecek Ozellikleri

iPod Sesli ve gériintiilii igeriklere erisim
Ekran boyutu biyuk olanlar igin e-kitap okuma olanagi
Harici mikrofon eklenerek sesli 6grenme icerikleri hazirlama

Dosya paylasim 6zelligi ile isbirlikli projeler gerceklestirilebilme

YV VY

MP3 Oynatici Sesli 6grenme igeriklerini yiikleme ve dinleme

Ses kaydi yapabilen modelleri ile ders igerikleri kayit etme ve dinleme

Y V

Cep Bilgisayari (PDA) Ses, video, animasyon ya da etkilesimli igerikleri oynatma
Yazili metin dosyalarini gérintileme ve dizenleme
E-posta gébnderme ya da anlik mesajlagsma destegi

Genis depolama alani

Web sayfalarina erisim

YV VYY

Y

E-Kitap Okuyucu Yazili metin tabanh 6grenme icerikleri ylikleme ve okuma.

Akilli Telefon Ses, video, animasyon ya da etkilesimli igerikleri oynatma.
Yazili metin dosyalarini gériintileme ve dizenleme
E-posta génderme, anlik mesajlasma, sesli ya da géruntili gérismedestegi

Genig depolama alani.

Y VVYY

Web sayfalarina erisim
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Dizisti Bilgisayar Tasinabilir araclarin en kapsamli ve islevsel tiridiir.

Ses, video, animasyon ya da etkilesimli icerikleri olusturabilme ve oynatma
Yazili metin dosyalarini goéruntuleme ve dizenleme

Web sayfalarina erisim

E-posta gonderme ile birlikte anlik mesajlasma destegi

YV VVYY

Sanal gercgeklik. Sanal gergeklik teknolojisi, 1930’ larda olusan dinyadan
bagka yasama alani ve farkli evrenler kesfetme meraki sonrasinda hiz
kazanmigtir. Bu alandaki ilk uygulama 1962 yilinda Morton Heiling tarafindan
gbérme, duyma, koklama ve dokunma duygularini barindiran “sensoroma” adli bir
cihaz cihazla ortaya konmusgtur. 1980'lerde Basa Monte Ekran (HMD) dahilinde bir
sistemin ve bir bilgisayara bagh veri takiminin gelistirimesiyle yayginhk
kazanmistir (Brey, 2014). Sanal gergeklik 6zellikle ABD Hava Kuvvetleri'ndeki
yuksek is yukund gerektiren ortamlarda performansi arttirarak 6grenmeyi
kolaylastirmak igin gelistiriimigtir. Gorev baglaminda fiziksel unsurlarin bilgisayar
ortamiyla birlestirildigi ugus simulatorleri pilot egitiminde oldukga etkili olmustur
(Bricken ve Byrne, 1993).

Sanal gercgeklik (VR) bilgisayar kullanmanin yeni boyutlarindan biri olup
kullanici ve makine arasindaki geleneksel c¢izgiyi yok ederek, bilgi ile daha
dogrudan sezgisel iletisim ve etkilesim saglamaktadir. Mevcut sanal teknoloji
ortamlarinda kullanilan sistemler tarafindan, algisal genisleme, yaratici hayal gucu
ve benzersiz sosyal etkilesim icin yeni Ozellikler sunulmaktadir. Konum ve
yonlendirme sensorleri ve dokunsal arabirim aygitlarina uyumlu giyilebilir
teknolojilerin kullanimi bilgisayara bagli surukleyici bir ortamda aktif olabilme firsati
tanimaktadir. Birey sanal dlnyalar yaratabilmekte ve onlari gormek, duymak,
dokunmak ve degistirmek icin sistemden iceri girebilmektedir (Bricken ve Byrne,
1993).

OSPB’li bireylerin tipik 6zellikleri arasinda toplumda kendini ifade etme ve
iletisim kurma gucligunun onemli bir problem oldugu dusunuldigunde sosyal
ortamlardan soyutlanma, g6z temasindan kaginma gibi olumsuz hareketleri
azaltilabilecek sanal gergeklik ortamlarinin kullanildigi egitim ortamlari bu bireyler
icin dnemli bir yer tutmaktadir (Zhao, Swanson, Weitlauf, Warren ve Sarkar, 2018).
Genel olarak, OSB’li gocuklar s6z konusu oldugunda, sanal gergeklik sistemleri,

farkli davraniglarin planlanmasini, uygulanmasini ve uygulanmasini ve gocuklarin
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bilgisayar tarafindan olusturulan sanal ortamda cevaplarini gdzlemlemelerini
mumkun kilmaktadir (Bricken ve Byrne, 1993). Sanal gergeklik ortamlarinda
kullanilan sistemler, tekrar tekrar kullanilabilen kontrolli ve guvenli gercek
ortamlarin Ug¢ boyutlu bir sunumunu sunmaktadir. Bu konuda yapilmis arastirma
sonuglari OSB’li birgok o6grencinin sanal gergeklik ortamlari tarafindan motive
edildigi ve bu ortamlarin kullaniminin belirli davranis ve becerilerin kazandiriimasi
ve gelistiriimesini sagladigi yonunde yogunlagsmaktadir. Ayrica surukleyici sanal
ortamlarin kullaniimasinin, gergek ortamlari ve durumlari tekrar tekrar yagayabilme
firsati tanimasi da OSB igin 6nemli bir gelismedir (Lorenzo, Pomares ve Lledo,
2013). Son yillarda 6zellikle de Avrupa’da sanal gergeklik siniflari olusturulmaya
baslanmis, OSB'li ¢ocuklarda sosyal anlayisi veya becerileri gelistirmek icin
kullaniimaya baslanmistir tutmaktadir (Zhao, Swanson, Weitlauf, Warren ve
Sarkar, 2018).

Arttinlmis gergeklik. insan hayal giictinin sinirsiziginin yansimasi olan
artirlmis gergeklik yeni bir teknoloji olmasina ragmen insanlar tarafindan oldukca
benimsenmistir. Arttirlmis gerceklik, Kahraman (2016) tarafindan “ses, video,
grafik veya GPS verileri gibi bilgisayar tarafindan Uretilip duyusal girdi ile artirilip
canlandirilan elemanlarin fiziksel, gercek dunya ortamiyla birlestiriimesiyle
olusturulan yeni bir algi ortaminin dogrudan ya da dolayli canh bir gérinumuduar”
seklinde tanimlamaktadir. Akgul (2019) ise Artirilimis gerceklik kavramini “fiziksel,
gercek dunyadaki iceriklerin bilgisayar tabanli sensorler tarafindan cogaltilarak
ses, video, grafik ve GPS (Global Positioning System; Kuiresel Konumlama
Sistemi) verisine donusturilmesi” olarak tanimlanmaktadir. Artirllmis gergeklikle
birlikte insanlarin duyusuna hitap edecek ve hislerini harekete gegirecek
girdiler bilgisayar tarafindan modifiye edilip zenginlestirimekte ve ortaya cikan yeni
gergeklik kullanicinin algisina sunulmaktadir. Zenginlestirme gevredeki etkenler ile
etkilesim halinde gergcek zamanli olarak gerceklesmektedir (Kahraman, 2016).
Bunlara ek olarak arttirimig teknoloji, herhangi bir akilli teknoloji araciligiyla
gercek dinyaya ait durumlari(iki veya G¢ boyutlu gizimler, fotograflar, yazi, ses
benzeri her turll bilgi) pozisyonlandirarak fonksiyonel hale donusturebilmektedir
(Akgul,2019).
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Artinlmis gerceklik bilgisayar evreni ve gercek evren arasindaki gizgiyi
bulaniklastirip; goérme, hissetme, dokunma, koklama, duyma duyularimizin
olusturulan yeni bir evrende yeniden hayat bulmasini saglamaktadir. Arttirilmis
gercgeklik yakin gelecekte vicudun agriyan bolumlerinin canli olarak izlenmesi,
takilan gozluk veya basliklarin kullanimi ile uzak bolgelerdeki insanlarla dinyanin
herhangi bir yerine gergcek zamanli seyahat gergeklestiriimesi gibi hayal glicunun
teknolojiyle birlestigi birbirinden farkli GrGndn ortaya c¢ikarilmasini miamkin
kilmaktadir (Kahraman, 2016).

Arttinlmis  gergeklik yontemlerinin  OSB’li  olan bireylerin egitiminde
kullanilip kullaniimayacag! ya da hangi siklikta ve nasil kullanilacagi konusu
son zamanlarda cevap aranan onemli konular arasindadir. Dijital cihazlarin
(goéruntl, ses, metin) gercek dinyada, mobil cihazlarla veya kulaklik ve
gozluklerle Ust Uste yerlestirildigi bir teknoloji olan arttirilmis gerceklik OSB’li
bireyler igin fiziksel ve dijital dunyalari birlestirerek davranis ve becerilerle
birlikle bu bireylerin dunyay! da daha iyi anlamalarina yardimci olmaktadir. Bu
muldahale yodntemlerinin sundugu sanal oyun ortamlari OSB’li bireylerin
motivasyonlarini arttirmakta dil, iletisim, duygu tanima ve so6zcuk hazine gibi
becerilerini de gelistirmektedir (Taheri, Meghdari ve Alemi, 2019). Gergek
yasam durumlarinin dijital igerik araciligiyla genellestiriimesini kolaylastiran
artirilmis gerceklik uygulamalari OSB’li bireylerin gergek dinyayla iletisim ve
etkilesim kurmasina zemin hazirlamaktadir. Arttirlimis gerceklik dinyasinin
surukleyici gorsel dogasi ASD'li bireyler igin daha fazla merak ve bagllk
yaratmaktadir (Daniels ve digerleri, 2018). Yenilenen teknoloji uygulamalarinin
tanitilmasi yuksek derecede motive edici ve daha derinlemesine bir 6grenme
deneyimi yaratmaktadir. Arttirlimis gerceklik teknolojisinin goreceli olarak yeni
olmasi sebebiyle saglik hizmetleri ve 6zellikle de OSB igin kullanimi halen geri
plandadir. Buna ragmen, gergeklestirilen arastirmalar bu mudahale
yontemlerinin mevcut tedavilere eklenmesinin motivasyonu, dikkati ve odagi

artirabilecegini gostermektedir (Martindale, 2018).
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Bolim 3

Yontem

Bu bdélimde arastirma modeli, incelenen calismalar, veri toplama araglari

ve verilerin toplanmasi, verilerin analizi surecleri hakkindaki bilgilere yer verilmistir.

Arastirma Modeli

OSB olan bireylere farkh beceri alanlarinda kullanilan farkh teknoloji
uygulamalarinin kullanildigi ¢alismalari belli kriterler dogrultusunda kategorilere
ayirarak bu galigmalara iligkin guncel bilgi sunmak ve bu uygulama yontemlerinin
etkili olup olmadigini ortaya koymak amaciyla uluslararasi kapsamda yayinlanan
hedef kriterlere uyan butun akademik makaleleri incelemek amaciyla nitel
arastirma yontemiyle yuaratulen bu calismada, sistematik derleme deseni tercih
edilmistir. Sistematik derleme, belirli bir soruya yanit ya da probleme ¢6zim
olusturmak igin, o alanda yayinlanmis tim c¢alismalarin kapsamli bir bigcimde
taranarak, cesitli dahil etme ve dislama kriterleri kullanilarak ve arastirmalarin
kalitesi degerlendirilerek hangi ¢caligsmalarin derlemeye alinip alinmayacaginin net
olarak belirlenmesi, ardindan derlemeye dahil edilen aragtirmalara ait bulgularin
sentez edilmesidir (Burns ve Grove, 2007; Centre for Reviews and Dissemination
[CRD], 2008; Higgins ve Green, 2011; Akt. Karagam,2013). Yapilacak olan bir
derlemenin sistematik olabilmesi igin g¢esitli asamalardan gegilmesi, 6ncesinde
derlemeye dahil edilecek calismalarin net olarak belirlenmesi, ardindan gerekli
verilerin cikartilmasi ve sentezlenmesi sureglerinin sistematik, seffaf ve
tekrarlanabilir olmasi gerekmektedir (Ata ve Urman, 2008; Akt. Cevher, 2017). Bu
calisma, derlenen c¢alismalari genis bir kapsam altinda bir¢ok baslik altinda
inceledigi ve sadece calismalarin sonuglarina odakli olmadidi i¢in meta-analiz
icermeyen bir sistematik derlemedir. Meta-analiz, derlenen ¢alismalarin
sonuglarini bir araya getirerek sentezlemek ve ortak bir sonuca varmak igin
kullanilan bir istatistiksel tekniktir (Cevher, 2017).

Yurutulen calismada toplanan verilere igerik analizi yontemi uygulanarak
verilerin analizi gerceklestirilecektir. igerik analizi, genellikle diger ydntemlerle
birlikte kullanilan, belirli kriterler kapsaminda belirlenen kodlamalarla bir metne dair
s6zclklerin daha kiuguk icerik kategorileri ile 6zetlendigi sistematik, yinelenebilir bir
tekniktir. icerik analizinde kullanilacak olan siirecler, yapilacak analizin amacina
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gore farklilik gostermektedir. Analize baslamadan 6nce belirlenen kategoriler elde
edilen bilgiler, kuramlar ya da deneyimlere bagh olarak sekillenmektedir. igerik
analizi amaclar belirleme, kavramlari tanimlama, analiz birimlerini belirleme, konu
ile ilgili verilerin yerini belirleme, mantiksal bir yapiyr gelistirme, kodlama
kategorilerini belirleme, sayma, yorumlama ve sonuglari yazma asamalarinda

olusmaktadir (Buyukozturk, Kiig-Cakmak, Akgun, Karadeniz ve Demirel, 2017).

Sistematik derlemelerin belirli bir protokoli ve islem basamaklari
bulunmaktadir (Cevher, 2017). Bu calismanin sistematik derleme islem

basamaklari su sekilde belirtiimistir:
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Calismanin amaci dogrultusunda arastirma sorusu ve arastirma sorusuna ait alt arastirma sorusu olusturulmustur.

2.Alan yazin taramasi

“Otizm ”, “Otizm Spektrum Bozuklugu”, “Egitim Teknolojileri”, “Ogrenme Teknolojileri”, “Teknoloji” anahtar
kelimeleri ve bu anahtar kelimelerin turevleri (Otizm ve Egitim teknolojileri gibi) kullanilarak Web Of Science
veritabaninda alanyazin taramasi yapilmis ¢ikan sonuglar filtrelenmistir. Filtreleme uygulanirken erisim, yayin
tarihi, bilim kategorileri ve belge tirleri basliklari dikkate alinmis toplamda 105 adet akademik makaleye
ulasilmistir. Son tarma 16/12/2019 tarihinde gergeklestirilmistir.

3.Dahil etme/gikarma kriterlerinin belirlenmesi

Arastirma kapsamindan yayinlanmis makaleler arasinda Web of Science veritabaninda SSCI dizinine giren
dergilerde 2010 ve 2019 yillarn arasinda yapilan makaleler ele alinmis, bu ¢alismalar arasinda ilgili bilim
kategorilerine dahil, erisime agik olan, tam metin olan akademik calismalar arastirmaya dahil edilecek diger
calismalar kapsam disi birakilacak seklinde dahil etme/gikarma kriterleri belirlenmistir.

4. Dahil etme/¢gikarma kriterlerinin uygulanmasi

17 adet makale erisime kapali, 27 adet makale tam metin olmadigi veya tam metin olup ilgisiz oldugu igin
arastirmaya dahil edilmeyerek kapsam disi birakilmistir.

5.Derlemeye dahil edilen calismalarin organize edilmesi

Arastirmaya dahil edilen 61 adet makale galismasi, yayim yillarina gére “2010” ,"2011, "2012", 2013", "2014",
2015", "2016", "2017", 2018" ve 2019" olmak lzere gruplara ayrilarak kendi iclerinde sirali hale getirilmistir.

\ 4

Veriler, arastirmaci tarafindan gelistirilen Egitim Teknolojisi Alaninda Yapilan Calismalar Konulu Siniflama
Formunda yer alan basliklar altina yerlestirilmistir.

7.Verilerin analizi

Toplanan verilere igerik analizi yontemi uygulanarak verilerin analizi gergeklestirilmistir.

8.Sonuglarin yorumlanmasi

Bulgular karsilastirilarak ve iliskilendirilerek tartisiimis ve yorumlanmustir.



Sekil 1. Calismanin iglem basamaklari.

incelenen Caligsmalar

Arastirma kapsaminda uluslar arasi dizeyde OSB olan bireylere ydnelik
egitim teknolojisi alaninda yapilmis ve SSCI dizinine giren hakemli dergilerde 2010
ve 2019 yillari arasinda yayinlanmis tim akademik makaleler incelenmistir.

Veri Toplama Araglari ve Verilerin Toplanmasi

Nitel aragtirmalarda arastirmaci verileri gdozlem veya gorugsme yapmadan da
toplayabilmektedir. Nitel arastirma yontemiyle yuratilen bu galismada veri toplama
araci olarak arastirmaci tarafindan geligtirilen Egitim Teknolojisi Alaninda Yapilan
Calismalar Konulu Siniflama Formu kullaniimistir. Bu form, Mckissick, Knight ve
Saunders (2013) otizm spektrum bozuklugu olan 6grencilere akademik beceriler
ogretmek igin teknoloji tabanli muidahalelerin gdézden gegirilmesi konusunda
yapmis olduklari derleme calismasi dikkate alinarak olusturulmustur. Ayrica
defalarca uzman goérisu alinarak formun inandiriciik ve teyit edilebilirligi

saglanmistir. Geligtirilen formda;
e Calismanin yazarlari,
e Calismanin yayin yili,
e Caligmanin adi,
e Calismanin érneklem ozellikleri,
e Calisilan beceri alani
e Calismada kullanilan teknoloji
e Calismanin yapildigi ortam ve kullanilan sure,
e Caligmanin égretim yontemi,
e Calismanin arastirma modeli,
e Calismada kullanilan veri toplama yontemleri

e Calismanin amaci
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e Calismanin sonuglari
e Calismanin yayinlandigi dergi
e Bilim Kategorisi

alt boyutlari dikkate alinmigtir.

Veri Analizi

Yurutulen calismada toplanan verilere igerik analizi yontemi uygulanarak
verilerin analizi gerceklestirilmistir. icerik analizi, genellikle diger yontemlerle
birlikte kullanilan, belirli kriterler kapsaminda belirlenen kodlamalarla bir metne dair
sozcuklerin daha kiuguk igerik kategorileri ile 6zetlendigi sistematik, yinelenebilir bir
tekniktir (Blyikoztirk, Kilig-Cakmak, Akglin, Karadeniz ve Demirel, 2017). igerik
analizi kapsaminda toplanan veriler belirli basliklar altinda incelenerek kavramlar
arasindaki iligkiler belirlenmis, konu ile alakali derinlemesine bilgi elde edilmigtir.
Verilere ait bulgular kullaniima sikh@i (f) ve yuzdelik (%) oranlarla ifade edilmigtir.
incelenen aragtirmalarda kategorize edilirken ele alinan degiskenin kag¢ kez
kullandigini kullaniima sikhi@i (f) ifade ederken, tum dokiman sayisina oranini ise
yuzdeligi (%) vermektedir. Bunun igin tUm dokimanlara ait bilgiler siniflandirilarak
belli baslh kategoriler altinda SPSS programina girilmistir. SPSS programi

kullanilarak gerekli analizler yapiimig, elde edilen veriler tablolastiriimigtir.

Gegerlik ve Giivenirlik Onlemleri

Sistematik derleme deseninde vydritilen bu c¢alismada gecerligi ve
guvenilirligi saglamak amaciyla inandiricilik, aktarilabilirlik(transfer edilebilirlik),

teyit edilebilirlik ve aragtirmanin sinirlarini ortaya koyma stratejileri uygulanmigtir.
inandiricilik.

Uzman inceleme. Yapilan arastirma tim boyutlariyla bir uzman tarafindan
incelenmistir. S6z konusu uzman arastirmanin deseninden toplanan verilere,
bunlarin analizine ve sonuglarin yazimina kadar olan sureglere elestirel bir gozle

bakarak arastirmaciya geri bildirimde bulunmustur.

Aktarilabilirlik (transfer edilebilirlik).
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Ayrintili betimleme. Arastirma surecinin tamami acgik ve ayrintili bir sekilde
rapor edilmistir. Arastirma surecinde toplanan veriler, elde edilen bulgular ve
yorumlanan sonuglar, daha sonraki arastirmacilarin faydalanabilecegdi sekilde agik

ve net bir sekilde ifade edilmistir.

Teyit edilebilirlik. Arastirma surecinde toplanan ham veriler ile elde edilen
bulgulara yonelik yorumlar karsilastirilmig, uzman goérusu alinarak tutarsizliklar

giderilmeye calisiimigtir.

Arastirmanin sinirlarini ortaya koyma. Ydurutilen aragtirmanin sinirlari
acikca ifade edilmistir. Arastirma surecinde erisilebilen batin c¢alismalar
kaynaklariyla birlikte belirtiimigtir. Erigsilemeyen c¢alismalarin arastirmaya dahil
ediimedigi de acikca ifade edilmistir. incelenen calismalardan elde edilen veriler

tarafsiz bicimde derinlemesine analiz edilmistir.
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Bolim 4
Bulgular ve Yorum
Bu boélimde alt amaclar dogrultusunda analiz edilen makalelerden elde
edilen bulgulara yer verilecektir.
Yayinlarin Yillara Gore Dagilimina Ait Bulgular

Aragtirma kapsaminda otizm spektrum bozuklugu olan bireylere yonelik
egitim teknolojisi alaninda yapilan ¢alismalarin yayin yillari incelenmistir. Sonuglar

Tablo 2’de yer almaktadir.
Tablo 2

Yayin Turlerinin Yillara Gore Dagilimi

Frekans Yuzde

Tarih (f) (%)
2010 5 8.2
2011 5 8.2
2012 9 14.8
2013 6 9.8
2014 3 4.9
2015 4 6.6
2016 8 13.1
2017 7 11.5
2018 9 14.8
2019 5 8.2
Toplam 61 100

Tablo 2’'ye gbre yayin cesitlerinin timi ele alindiginda OSB’li bireylere
yonelik egitim teknolojilerinin etkiligi Uzerine en yodun caligilan yil 9 adet (%14.8)
calismayla 2018 yili olmustur. 2012 ve 2017 yillarinda ise egitim teknolojileri
konusunda 8 adet galisma gercgeklestiriimistir. Calismalarin yillara gére dagiliminin
somutlastirabilmesi adina bulgular Sekil 2’de gorsel olarak sunulmustur.
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Sekil 2. Yayin Turlerinin Yillara Gére Dagilimi

Sekil 2 incelendiginde yayin tlrlerinde 2012 yilinda bir artis goriltrken,
2012 yillindan itibaren bir dusts gorulmektedir. 2014 yilindan itibaren ise yayin

sayisinin yeniden artmaya basladigi gérulmektedir.

Yayinlarda Kullanilan Ornekleme Ait Bulgular
Aragtirma kapsaminda egitim teknolojilerinin etkililigi Gzerine yapilmis
calismalarin tercih ettigi orneklemlerin cinsiyet ve yas dagilimi ile birlikte orneklem

bayUklugu incelenmistir. Sonugclar Tablo 3, 4 ve 5’te verilmigtir.

Tablo 3

Tercih Edilen Orneklem Cinsiyet Dagilimi

Frekans Yuzde
Cinsiyet () (%)
Kadin 2 3.3
Erkek 24 39.3
Karma 35 57.4
Toplam 61 100.0

Tablo 3 incelendiginde yapilan calismalarda. 35 adet galismada her iki
cinsiyet grubunun da dahil oldugu karma gruplarin en fazla tercih edilen 6érneklem
grubu oldugu gorulmektedir. Erkek grubu ise 24 adet galismayla ikinci sirada en
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fazla tercih edilen 6rneklem grubu olurken kiz grubu 2 adet ¢alismayla en az tercih
edilen 6rneklem grubu olmustur. Calismalarda tercih edilen 6rneklem cinsiyet
oranlari ile bu oranlarin yillara gére dagilimina yonelik sonuglar Sekil 3 ve Sekil

4’te yer almaktadir.
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Sekil 3.Tercih Edilen Orneklem Cinsiyet Oranlari
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Sekil 4. Tercih Edilen Orneklem Cinsiyet Oranlarinin Yillara Gére Dagihmi

Sekil 3 ve Sekil 4 incelendiginde kadinlara yoénelik tek ¢aligmanin 2011
yihinda gergeklestigi gortulmektedir. Erkeklere yonelik yapilan 4 adet calisma ile
2012 yili erkek bireylerin en ¢ok tercih edildigi yil olmus, 2012 yilindan sonra erkek
sayisi ivmesinde genel bir disus gergeklesmistir. Karma érneklem galismalarinin

7 adet caligmayla en ¢ok tercih edildigi donemin 2016 yili oldugu gorulmektedir.
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2016 yilindan itibaren karma c¢alismalarda genel bir dusus gozlenirken erkeklere

yonelik calismalarda genel bir ylkselis dikkat cekmektedir.

Tablo 4

Tercih Edilen Orneklem BiiyikIluga

Frekans Yizde Toplamh Yuzde
(N) (f) (%) (%)
1 10 16.4 16.4
2 4 6.6 23.0
3 11 18.0 41.0
4 5 8.2 49.2
5 2 3.3 52.5
6 2 3.3 55.7
8 1 1.6 57.4
11 1 1.6 59.0
12 1 1.6 60.7
14 2 3.3 63.9
15 1 1.6 65.6
16 1 1.6 67.2
18 1 1.6 68.9
20 2 3.3 72.1
21 1 1.6 73.8
22 1 1.6 75.4
24 4 6.6 82.0
25 1 1.6 83.6
30 2 3.3 86.9
31 1 1.6 88.5
41 1 1.6 90.2
43 1 1.6 91.8
49 1 1.6 93.4
54 1 1.6 95.1
57 1 1.6 96.7
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63 1 1.6 98.4
102 1 1.6 100.0

Toplam 61 100.0

Tablo 4 incelendiginde yapilan ¢alismalar arasinda 11 adet ¢alisma (%18)
ile en fazla “3” érneklem blyukliginin tercih edildigi belirlenmistir. ikinci sirada 10
adet calisma (%16.4) ile “1” drneklem bUyUkligund tercih edilmigtir. Dagilim
incelendiginde 61 g¢alismanin 32’sinin 6rneklem buyukligunun “1-5” oldugu tespit
edilmis olup galismalarda kalabalik 6rneklem gruplarinin ¢ok tercih edilmedigi
gorulmektedir. Calismalarda tercih edilen o6rneklemlerin yas araligina yoénelik

bulgular Tablo 5’te verilmigtir.

Tablo 5

Tercih Edilen Orneklem Yas Arali§i

Frekans Yuzde
Yas Araligi H (%)
3-10 yas araligi 21 34.4
11-16 yas arahgi 14 23.0
17-22 yas arahgi 6 9.8
3-18 yas araligi 14 23.0
4-32 yag aralgi 1 1.6
Tespit Edilemeyen 5 8.2
Toplam 61 100.0

Tablo 5 incelendiginde yapilan g¢alismalar arasinda tercih edilen érneklem
yas araliginin 3 ile 16 yillari arasinda dagihm gosterdigi ve yigiimanin daha ¢ok “3-
10” yas araliginda oldugu gorulmektedir. 5 adet calismada kullanilan 6érnekleme
dair yas araligi ifade edilmemistir. Tercih edilen drneklem yas araliginin yillara

gore dagilimi Sekil 5’te yer almaktadir.
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Sekil 5. Tercih Edilen Orneklem Yag Araliginin Yillara Gére Dagilimi

Sekil 5 incelendiginde c¢alismalarda en c¢ok tercih edilen “3-10" yas
araliginin 5 adet galisma ile en ¢ok 2017 yilinda tercih edildigi gorulmektedir. 2018
yilinda yapilan g¢alismalarin gogunu (6 adet) “3-18” yas araligi olusturmaktadir. “4-
32” yas araliginin 2019 vyih igerisinde tek bir calismada tercih edildigi dikkat
cekmektedir.

Yayinlarda Tercih Edilen Arastirma Modellerine Ait Bulgular

Arastirma kapsaminda gercgeklestirilen calismalarin arastirma modelleri

incelenmigtir. Sonuglar Tablo 6’da verilmigtir.

Tablo 6

Tercih Edilen Aragtirma Modelleri

Frekans Yuzde
Arastirma Modeli () (%)
Tek Denekli Arastirma Modeli 26 42.6
Yari Deneysel (kontrol ve deney grubu) Model 17 27.9
Zayif (weak) Deneysel Model 15 24.6
Vaka Calismasi 3 4.9
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Frekans Yiizde

Arastirma Modeli (f) (%)
Tek Denekli Arastirma Modeli 26 42.6
Yari Deneysel (kontrol ve deney grubu) Model 17 27.9
Zayif (weak) Deneysel Model 15 24.6
Vaka Calismasi 3 4.9
Toplam 61 100.0

Tablo 6 incelendiginde galismalarda yogun olarak “Tek Denekli Arastirma

Modeli’nin % 42.6 (26 adet) oraniyla en fazla tercih edilen aragtirma modeli oldugu

belirlenmistir. Bunu %27.9’ luk (17 adet) bir oranla “Yari Deneysel (kontrol ve

deney grubu) Model’i takip etmektedir. En az tercih edilen model ise %4.9’ luk (3

adet) bir oranla “Vaka Calismasi” olmustur. Tercih edilen arastirma modellerinin

yillara goére dagilmi Sekil 6’da yer almaktadir.

O T T T

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019

M Vaka Calismasi

B Zayif(weak) Deneysel
Model

Yari Deneysel(kontrol
ve deney grubu)
Model

B Tek Denekli Arastirma
Modeli

Sekil 6. Tercih Edilen Arastirma Modellerinin Yillara Gére Dagilimi

Sekil 6 incelendiginde “Tek Denekli Arastirma Modeli’nin yalnizca 2010

yilinda tercih edilmedigi, 2012 yilinda 6 adet ¢alisma ile en ¢ok tercih edildigi,
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2012 yilindan sonra ise ivmesinde genel bir dusus gerceklestigi gorulmektedir.
“Yari Deneysel” galismalar 4 adet galisma, “Zayif Deneysel” ¢calismalar ise 3 adet
calisma ile en ¢ok 2018 yilinda gergeklestiriimistir. 2015, 2016 ve 2017 yillarinda

birer “Vaka Calismasi” gerceklestiriimistir.
Yayinlarda Kullanilan Ogretim Yéntemlerine Ait Bulgular

Arastirma kapsaminda gergeklestirilen c¢alismalarin tercih ettigi ogretim
yontemleri incelenmigtir. Kullanilan ydéntemler siniflandirilirken 6zel egitimde
kullanilan yontem basliklari géz 6nunde bulundurulmustur (Odluyurt ve Cattik,
2018; Knight, McKissick ve Saunders, 2013; Wing, 2012; Aydin, 2017). Sonuglar
Tablo 7’de verilmistir. Arastirma sonrasinda elde edilen bulgular dogrultusunda
“Bilgisayar Destekli Egitim” ile “Mobil Teknoloji” yéntemlerini kullanan ¢alismalarin
ortak uygulama veya ortak cihaz kullanmasi sebebiyle anlam kargasasinin 6nune
gecebilmek adina bu iki baslik “Bilgisayar Ozelligi Bulunan Cihazlar Araciligiyla

Verilen EQitim” adi altinda birlegtirilmistir.

Tablo 7

Kullanilan Ogretim Yéntemleri

Frekans Yiizde

Ogretim Yéntemi ) (%)
Video ipucuyla Ogretim 6 9.8
Arttinimis Gergeklik 8 13.1
Videoyla Model Olma 12 19.7
Sanal Gergeklik 14 23.0
Bilgisayar Ozelligi Bulunan Cihazlar Araciliiyla Verilen 21 34.5
Egitim

Toplam 61 100.0
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Tablo 7 incelendiginde kullanilan 6gretim yontemleri arasinda “Bilgisayar
Ozelligi Bulunan Cihazlar Araciligiyla Verilen Egitim”in % 34.5 (21 adet) oraniyla
en fazla tercih edilen ydontem oldugu belirlenmistir. Bunu %23’'lik (14 adet) bir
oranla “Sanal Gergeklik” yontemi ve %19.7’lik (12 adet) bir oranla “Videoyla Model
Olma” yontemi takip etmektedir. En az tercih edilen yontem ise %6.6’ lik (4 adet)
bir oranla “Mobil Teknoloji” olmustur. Kullanilan 6gretim yontemlerinin yillara gore

dagihmi Sekil 7°’de yer almaktadir.
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B Arttinlmis Gergeklik

Sanal Gergeklik

m Bilgisayar Ozelligi
Bulunan Cihazlar
Araciligiyla Verilen Egitim

B Videoyla Model Olma

m Video ipucuyla Ogretim
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Sekil 7. Kullanilan Ogretim Yéntemlerinin Yillara Gére Dagilimi

Sekil 7 incelendiginde OSB olan bireylere yonelik egitim teknolojisi alaninda
yapilan caligmalarin kullandigi ogretim yontemlerinin yillara goére dagilimi
incelendiginde  “Arttirllmis Gergeklik” ve “Mobil Teknoloji” yontemlerinin 2017
yilindan itibaren calismalara dahil edildigi, “Video ipucuyla Ogretim” ydnteminin ise

2015 yilindan sonra ¢alismalara dahil edilmedigi gériimektedir.
Yayinlarda Teknoloji Kullanimina Ait Bulgular

Arastirma kapsaminda gergeklestirilen c¢alismalar igerisinde kullanilan

teknolojilere ait bagimsiz degiskenler incelenmistir. incelemeler sonrasinda egitim
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teknolojisinin etkilerinin konu alindigi ¢calismalarda kullanilan bagimsiz degiskenler
bir araya getirilerek elde edilen bulgular belirli basliklar altinda siniflandiriimistir.

Elde edilen sonuclar Tablo 8’de verilmistir.

Tablo 8

Bagimsiz Degiskenlere Gére Dagilim

Frekans Yuzde
Teknoloji Kullanimi H (%)
Program ve Uygulamalar 20 32.8
Mobil Cihazlar 10 16.4
Sanal Gergeklik Ortamlari 10 16.4
Video Klipler 8 13.1
Giyilebilir Akilli Gézlikler 6 9.8
Robot Teknolojisi 3 4.9
isitsel uyari cihazlar 2 3.3
Dijital Saat 1 1.6
Yapay Zeka 1 1.6
Toplam 61 100.0

Tablo 8 incelendiginde calismalarda kullanilan bagimsiz degiskenler
arasinda “Program ve Yazilimlar’ in % 32.8 (20 adet) oraniyla en fazla tercih
edilen bagimsiz degisken oldugu goérulmektedir. Bunu %16.4°luk (10 adet) bir
oranla “Mobil Cihazlar’ ile “Sanal Gergeklik Ortamlari’” takip etmektedir. En az
tercih edilen bagimsiz degisken ise %1.6’lik (1 adet) bir oranla “Dijital saat” ve
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“Yapay Zeka” olmustur. Ayrica Tablo 9 incelendiginde calismalarda kullanilan
bagdimsiz degigkenler arasinda 39 adet calismada, bagimsiz degisken olarak
yazihmlarin tercih edildigi goze carpmaktadir. Kullanilan bagimsiz degigkenlerin

yillara gére dagilimi ise Sekil 8'de yer almaktadir.

I B Yapay Zeka
7
Giyilebilir Akilli Gozliikler

Dijital Saat

B Robot Teknolojisi

H Sanal Gergeklik Ortamlari
Mobil Cihazlar

B Program ve Uygulamalar

m Video Klipler

isitsel uyari cihazlari

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019

Sekil 8. Kullanilan Bagimsiz Degdiskenlerin Yillara Goére Dagilim

Sekil 8 incelendiginde “Program ve Uygulamalar’in 2014 ve 2018 yillarinda
hi¢ kullaniimadigi, 5 adet ¢alisma ile en ¢ok kullanildigr yilin ise 2016 yili oldugu
gorulmektedir. Birer ¢calismada kullanilan “Yapay Zeka” ve “Dijital Saat” bagimsiz

degiskenleri sirasiyla 2015 ve 2018 yillarinda kullaniimigtir.
Yayinlarda Kullanilan Ogrenme Ortamlarina Ait Bulgular

Arastirma kapsaminda gercgeklestirilen g¢alismalarin kullandigi 6grenme
ortamlari incelenmistir. Sonuglar Tablo 9’da verilmistir.

Tablo 9

Kullanilan Ogrenme Ortamlari

Frekans Yiizde
Ogrenme Ortami ) (%)
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Okul Ortami 31 50.8

Ozel Egitim Merkezi 14 23.0
Egitim Merkezi 9 14.8
Ev Ortami 3 4.9
Toplumsal Ortam( s Yeri) 3 4.9
Tespit Edilemeyen 1 1.6
Toplam 61 100

Tablo 9 incelendiginde kullanilan 6grenme ortamlari icerisinde “Okul
Ortamlari”’nin % 50.8’lik oranla 31 galisma igerisinde kullanildigi ve dolayisiyla en
fazla tercih edilen 6grenme ortami oldugu belirlenmistir. Bunu %23’lUk (14 adet)
bir oranla “Ozel Egitim Merkezleri” takip etmektedir. En az tercih edilen 6grenme
ortamlari ise %4.9’lik (4 adet) bir oranla “Ev Ortami” ve “Toplumsal Ortam”
olmustur. Bir adet calismada kullanilan 6grenme ortami tespit edilememigtir.
Arastirma kapsaminda gergeklestirilen c¢alismalarin  kullandigi  6grenme

ortamlarinin yillara goére dagihimi ise Sekil 9’da yer almaktadir.

10

9 i
8

7
6 I I B Toplumsal ortam
m Ozel Egitim Merkezi
> 1 Egitim Merkezi
4 - ® Okul
3 - EEv
| i
1 -

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019

Sekil 9. Kullanilan Ogrenme Ortamlarinin Yillara Gére Dagilimi
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Sekil 9 incelendiginde okul ortamarinin her yil siklikla kullanildigi, 6 adet
calisma ile okul ortaminda yurutulen en ¢ok galismanin 2012 yilinda gerceklestigi
gériilmektedir. ikinci sirada kullanilan ézel egitim merkezlerine dair calismalarin

ise 2011 ve 2015 yillari diginda her sene yapildigi belirlenmistir.
Yayinlarda Uzerinde Galisilan Beceri Tiirlerine Ait Bulgular

Otizm spektrum bozuklugu olan bireylere yoénelik Egitim Teknoloji
kullanilan arastirmalarda ne tur beceri alanlarina odaklanildigi incelenmigtir.

Sonuglar Tablo 10’da verilmigtir.

Tablo 10
Uzerinde Calisilan Beceri Tiirleri
Frekans Yuzde

Beceri Turleri ) (%)
Sosyal beceriler 16 26.2
iletisim ve Etkilesim Becerisi 12 19.7
Bagimsiz Yasam Becerileri 10 16.4
Akademik Beceriler 9 14.8
Okuma ve Yazma Becerileri 5 8.2
Mesleki Beceriler 5 8.2
Duygu ve Yz ifadelerini Tanima Becerisi 3 4.9
ince Motor ve Taklit Becerileri 1 1.6
Toplam 61 100.0

Tablo 10 incelendiginde sosyal becerilerin 16 ¢alismada (% 26.2), iletisim
ve etkilesim becerilerinin 12 calismada (%19.7), bagimsiz yasam becerilerinin 10
calismada (% 16.4), akademik becerilerin 9 galismada (%14.8), mesleki becerilerin

5 galismada (%8.2), okuma yazma becerilerinin 5 ¢calismada (%8.2) ince motor ve
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taklit becerilerinin 1 calismada (%1.6) ve duygu ve yuz ifadelerini tanima

becerilerinin 3 calismada (%4.9) yer aldigi gorulmektedir. Arastirmalar, calisilan

beceriler agisindan incelendiginde ¢alisma kapsamina en ¢ok dahil edilen beceri

alaninin 16 adet galisma ile sosyal beceriler oldugu, en az dahil edilen beceri

alaninin ise 1 adet calismayla sinirli olan ince motor ve taklit becerileri oldugu

belirlenmistir. Arastirma kapsaminda gergeklestirilien c¢alismalarin odaklandigi

beceri turlerinin yillara gére dagihimi ise Sekil 10°da yer almaktadir.

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019

B ince Motor ve Taklit
Becerileri

B Duygu ve Yiiz ifadelerini
Tanima Becerisi
® Mesleki Beceriler
Bagimsiz Yasam Becerileri
B Okuma ve Yazma Becerileri
B letisim ve Etkilesim
Becerisi

Akademik Beceriler

m Sosyal beceriler

Sekil 10. Uzerinde Calisilan Beceri Tirlerinin Yillara Gére Dagilimi

Sekil 10 incelendiginde Uzerinde en ¢ok calisilan beceri tlrl olan sosyal

becerilerin 2019 yili disinda her yil calismalarda tercih edildigi gérilmektedir. ince

motor ve taklit becerilerine yonelik ¢alismanin 2019 yilinda ilk defa kullanildigi

dikkat ¢ekmektedir. Duygu ve ylUz ifadelerini tanima becerilerine yoénelik ilk

senelerde calisma gorulmezken son yillarda bu beceriye odaklanan ¢aligsmalarin

arttig1 gorulmektedir.
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Calismalarin Yayinlandigi Dergilere Ait Bulgular

Dunyanin en guvenilir atif indeksi olarak bilinen Web of Science dizini

icerisinde OSB olan bireylere yonelik egitim teknoloji kullanilan arastirmalarin

yayinlandidi dergiler incelenmistir. Sonuglar Tablo 11’de verilmistir.

Tablo 11

Calismalarin Yayinlandigi Dergiler

Frekans Yiizde

Dergi isimleri ) (%)
Journal Of Autism And Developmental Disorders 10 16.4
Autism 4 6.6
Computers ve Education 3 4.9
Education And Training In Autism and Developmental 3 4.9
Journal Of Developmental And Physical Disabilities 3 4.9
Educational Psychology In Practice 2 33
Journal Of Special Education Technology 2 3.3
Research In Autism Spectrum Disorders 2 3.3
Acm Transactions On Computer-Human Interaction 1 1.6
American Journal Of Occupational Therapy 1 1.6
Annali Dell Istituto Superiore Di Sanita 1 1.6
Applied Chnical Informatics 1 1.6
Behavioral Interventions 1 1.6
Behavioral Sciences 1 1.6
Canadian Journal Of Dietetic Practice and Research 1 1.6
Computers In Human Behavior 1 1.6
Education And Treatment Of Children 1 1.6
Education Sciences 1 1.6
Education Special and Rehabilitation 1 1.6
Electronic Journal Of E-Learning 1 1.6
Focus On Autism and Other Developmental Disabiliti 1 1.6
Frontiers In Psychology 1 1.6
leee Transactions On Human-Machine Systems 1 1.6
leee Transactions On Learning Technologies 1 1.6
leee Transactions On Neural Systems And Rehabilita 1 1.6
International Journal Of Developmental Disabilitie 1 1.6
International Journal Of Disability Development An 1 1.6
International Journal Of Emerging Technologies In 1 1.6
Jmir Mhealth And Uhealth 1 1.6
Journal Of Evidence-Based Psychotherapies 1 1.6
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Life Span And Disability 1 1.6
Multimedia Tools And Applications 1 1.6
Npj Digital Medicine 1 1.6
Nternational Journal Of Human-Computer Studies 1 1.6
Physical ve Occupational Therapy In Pediatrics 1 1.6
Research In Developmental Disabilities 1 1.6
Scientia Iranica 1 1.6
Sensors 1 1.6
Springerplus 1 1.6
Support For Learning 1 1.6
Toplam 61 100.0

Tablo 11 incelendiginde “Journal Of Autism And Developmental Disorders”
dergisinin 2010 ve 2019 yillari arasinda yayinladigl 10 adet ¢alisma ile bu alanda
en ¢ok yayin yapilan dergi olarak tespit edilmistir. Bu sirayl yayinladigi 4 adet
calisma ile “Autism” dergisi takip edip ikinci sirada yer alirken 3’er adet ¢alismayla
“Journal Of Developmental And Physical Disabilities”, “Computers ve Education”
ve “Education And Training In Autism and Developmental” Gg¢lncu sirada yer

almaktadir.

Arastirma surecinde incelenen c¢alismalarin demografik ve ydntemsel

Ozellikleri tablo 12’de 6zetlenerek sunulmustur.
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Tablo 12

Derlenen Makalelerin Demografik ve Yéntemsel Ozellikleri

Kiinye Orneklem Caligilan Kullanilan Secgilen Ogretim Arastirma Sonug
Beceri Alani Teknoloji Ortam Yontemi Modeli
Wallace, Parson  peney Grubu: 5 adet Asperger Sosyall Mavi Oda ( IVE Okul Sanal Yari Deneysel Mavi Oda (sanal ortam) OSB'li gocuklar ile
s ve Westbury,  gendromlu, 5 adet OSB'li 8§renci (12- Beceriler Sistemi ) Gergeklik (kontrol ve normal gelisim gdsteren gocuklar (izerinde
2010 16 yas arasi, 9 erkek, 1 kadin) deney grubu) benzer diizeyde olumlu sonuglar yaratmigstir.
Model
Kontrol Grubu: 14'G tipik olarak
gelismekte olan 6grenci (12-16 yas
arasl, 12 erkek, 2 Kadin)
Alessandrini, 4 OSB’li (hafif) erkek 6grenci (8-12 yas Sosyal isitsel uyari Egitim Video Zayif (weak) Yapilan bu galismada, isitsel cihazlarin OSB’li
Cappelletti & arasl) Beceriler cihazlar merkezi Ipucuyla Deneysel Model  6grencilerin  sosyal becerilerini  arttirmada
Zancanaro, (AGSAT, Ogretim faydal oldugu goriimektedir.
2014 Italya)
Allen, Burke, 3 OSB’li 6grenci (10-12 yas arasi, 2 Mesleki Beceri Bilgisayar ve ses Toplumsal Videoyla Tek Denekli Sonuglar bilgisayar ses cihazinin analog bir
Howard, erkek 1 kadin) komut cihazi ortam Model Olma  Arastirma ortamda OSPB’li oégrencilerin mesleki
Wallace & (isyeri) ve Ses Modeli (ABCAC) performanslarinda hemen ve surekli iyilesmeler
Bowen, 2012 Koglugu sagladigini géstermektedir.
Allen, Hartley &  OSB’li 16 kiz ve erkek 6grenci iletisim ve ipad Bilgisayar Bu vaka calismasi, dijital teknolojinin farkh
Cain, 2016 Sosyal Destekli 6grenme stillerinin ve bireyin mevcut bilgisine
Yetersizlik Egitim uyarlanabilmesi yoniyle geleneksel yontemlere
goére  o6nemli  bir avantaj sagladigini
g0Ostermektedir.
Allen, Wallace, 17-22 yas arasi OSB'li 3 erkek 6grenci Mesleki Beceri Video model Toplumsal Videoyla Tek Denekli Bu calismada, uygulanan video model
Greene, Bowen ortam Model Olma  Arastirma mudahalesinin  OSB’li  6grencilerin  mesleki
& Burke, 2010 Modeli performansini olumlu yonde attirdigi

g6zlemlenmisgtir.
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Kiinye Orneklem Calisilan Kullanilan Segilen Ogretim Arastirma Sonug
Beceri Alani Teknoloji Ortam Yoéntemi Modeli
Bereznak, 15-18 yas arasi OSB'li 3 erkek 6grenci Bagimsiz iPhone ve video Okul Video ipucu  Tek Denekli Bu calismanin sonuglari, bir iphone'un OSB!li
Ayres, Yasam ipucu Aragtirma ergenlere gunlik yasam ve mesleki becerileri
Mechlingve Becerileri Modeli ogretmek icin kendi kendini yonlendiren bir
Alexander, 2012 arag olarak kullanimini desteklemektedir.
Brunero, Vener 63 OSB tanili 6grenci (4-32 yas arasi, iletisim ve Bilgisayar (video italya Ozel Bilgisayar Yari Deneysel Bu arastirmada 63 OSB’li 6grenciye yonelik
osi & Chiarotti, 21 hafif, 21 orta-dusik, 10 orta-ylksek,  Etkilesim klipler) Egitim Destekli (kontrol ve kartonlarla ve dokunmatik ekranla verilen
2019 8 yiiksek) Becerisi Merkezi Egitim deney grubu) o6grenme etkinlikleri arasinda ylksek oranda
Model dokunmatik ekranla verilen egitim lehine
iki alt grup ( rastgele atama) (n = 33, anlamh bir farklilik gézlenmisgtir.
kartonlarla)
(n = 30, dokunmatik ekran ile)
Cabielles- 3-8 yas arasi OSB'li (hafif-orta-agir) 11  lIletisim IDEA kapsaminda  Okul Mobil Vaka galismasi Bu calismada, “kelime zinciri” odakli bir mobil
Hernandez, kiz ve erkek 6grenci Becerileri olusturulan Teknoloji teknolojisi uygulama surecinin ilk ve son
Perez-Perez, “kelime zinciri” seansinda OSB’li ogrencilerin iletisim
Paule-Ruiz & odakli bir mobil becerilerine yonelik ilerleme ile ilgili &nemli
Fernandez- uygulama performans farkliliklari  sergiledigini ortaya
Fernandez, koymustur.
2016
Chebli, Lanovaz 5 OSB’li (1agir, 2 hafif-orta, 2 hafif) Akademik Tablet (uygulama  Okul Bilgisayar Tek Denekli Sonuglar, bes ¢ocuktan {g¢inun, tablet tabanli
& Dufour, 2017 erkek 6grenci (4-11 yas arasl) Beceri yazilimlari) Destekli Arastirma ogretimin ardindan en az iki kavram U(zerinde
Egitim Modeli genelleme  gOsterdigini  gOstermigtir. Tablet
tabanli uygulama, OSB'li bazi c¢ocuklarda
ogrenilen kavramlarin genellestiriimesini tesvik
etse de bulgular OSB'li gocuklarla tablet tabanli
bir  egitim  kullanmadan &énce bireysel
degerlendirme yapmanin énemini
vurgulamaktadir.
Cihak, Wright & 11-13 yas arasi OSB'li 3 erkek 6grenci Sosyal Beceri Tablet bilgisayar Okul Kendine Tek Denekli Sonuglar, 6grencilerin hepsinin kendi kendine
Ayres, 2010 ve power point Model Olma  Arastirma model statik resim istemlerini gdsteren el
ve Kendini Modeli bilgisayari kullanimindan faydalandigini
izleme gostermistir. Ogrenciler ayrica basarili  bir
sekilde kendi kendilerini izleyebilmekte ve
davraniglarini ¢oklu ortamlarda

dizenleyebilmektedir.

63



Kiinye Orneklem Calisilan Kullanilan Segilen Ogretim Arastirma Sonug
Beceri Alani Teknoloji Ortam Yoéntemi Modeli
Coleman, Hurley 3 OSB’li 6grenci (10-12 yas arasi, 2 Akademik Bilgisayar Okul Bilgisayar Tek Denekli Bu calisma, OSB’li u¢ o6grenciye akademik
& Cihak, 2012 erkek 1 kadin) Beceri programi Destekli Aragtirma becerileri kazandirabilmek amaciyla 6gretmen
Ogretim Modeli odakli ve bilgisayar destekli egitim stratejilerinin
etkinligini ve verimliligini kargilastirmig, her iki
stratejinin de 6grenciler Uzerinde benzer etkileri
oldugunu goéstermistir.
Daniels, Haber 43 6grenci (23'G OSB’li) Duygu ve Yiz Google Glass Egitim Arttinimis Yari Deneysel Bu deneysel galisma, sesli duygu etiketlemesi
& dig., 2018 ifadelerini uyumlu giyilebilir Merkezi Gergeklik (kontrol ve saglayan akill gozliklerin (Google Glass)
Deney Grubu: 23 OSB'li 8grenci (6-17 Tanlm_a_ akilli cam gozluk deney grubu) kuIIan!ml ile her .iki gruptaki 6grencilerin de
yas arasi, 19 erkek, 4 kadin) Becerisi Model ge“nelllkle aradaki ince p__erfo!'mans fgrkllllk_l_arm_a
ragmen duygu ve yuz ifadelerine yonelik
gOrevlerini zamaninda tamamladigini
gOstermektedir. Arastirmacilar sirpriz, korku ve
tarafsizlig tanima yetenegine yonelik
Kontrol Grubu: 20 tipik 6grenci (7-17 gOrevlerde normal gelisim gdsteren égrencilerin
yas arasl, 14 erkek, 6 kadin) daha basarih oldugunu gézlemlemistir. Sonug
olarak bu fizibilite galismasi, OSB gocuklarinda
sosyal duygusal 6drenme igin giyilebilir bir
cihazin kullanimini desteklemektedir.
Daniels, 14 OSPB’li (3l asperger sendromlu) Duygu ve Yiz Superpower Glass  Ev ortami Arttiriimis Zayif (weak) Bu arastirmada giyilebilir akilli  goézlik
Schwartz & di§.  erkek 6grenci (3-17 yas arasi) ifadelerini sistemi (giyilebilir Gergeklik Deneysel Model  (Superpower Glass) miuidahalesinin  OSB’li
,2018 Tanima akilli gozltkler) ogrencilerin duygu ve yuz ifadelerini tanima
Becerisi becerilerini (artan g6z temasi ve daha fazla
sosyal keskinlik) gelistirdigi yoninde sonuclara
ulasiimistir.
Desai, Chow, 13 yasinda OSB’li bir erkek 6grenci iletisim Becerisi  GoTalk Now Ozel Egitim Bilgisayar Tek Denekli Uygulanan bilgisayar programi (GoTalkNow)
Mumford, Hotze  (Serebral Palsi ve Otizm Spektrum bilgisayar Merkezi Destekli Arastirma sonrasinda OSB’li 6grencilerin Qunda iletisim
& Chau, 2014 Bozuklugu tanisi) programi Egitim Modeli performansi artis g0Ostermis, 1 6grencide

degisim gbzlenmemis, 2 06grencide ise
performansta bir dislis yasanmistir.
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Kiinye Orneklem Calisilan Kullanilan Segilen Ogretim Arastirma Sonug
Beceri Alani Teknoloji Ortam Yoéntemi Modeli
Didehbani, 30 OSB’li 6grenci (7-16 yas arasi, 26 Sosyal Second Life Egitim Sanal Zayif (weak) Bu arastirma, uygulama sonrasi 6grencilerde
Allen, Kandalaft, erkek ve 4 kadin) Beceriler (Sanal Gergeklik Merkezi Gergeklik Deneysel Model  duygu tanima, sosyal 6zellik, dikkat ve analog
Krawczyk, Ortami) akil yiritmede gelismeler oldugunu ortaya
Chapman, 2016 koyarak sanal gerceklik platformunun
kullaniimasinin, OSB'de yaygin olarak gorllen
sosyal bozukluklar iyilestirmek igin etkili
bir tedavi se¢enegdi sundugunu gostermektedir.
Esposito & dig., 47 aylik OSB’li 30 6grenci (27 erkek, 3 Sosyal Tablet Egitim Bilgisayar Yari Deneysel Bu calisma, ic kontrol grubuyla
2017 kadin) Beceriler Uygulamalari Merkezi Destekli (kontrol ve kargilastiriidiginda uygulamali davranis analizi
(tasarlanan Egitim deney grubu) tedavisini (ABA) izleyen, OSB'li cocuklarin 6zel
Dipnot: 30 kisi arasinda 15 cocuk oyunlar) Model yeteneklerini  gelistirmek icin olusturulan Ug
rastgele segilmistir. tablet  uygulamasinin  sosyal  beceriler
Uzerindeki etkinligini degerlendirmis, olumlu
sonuglara ulagiimistir.
Finn, 8-9 Yas Arasi OSB’li 4 erkek 6grenci Oz izleme WatchMinder Okul Videoyla Tek Denekli Bu calisma sonuglari, dért OSB’li 6grencinin
Ramasamy, Becerisi (dijital bir spor Model Olma  Arastirma dijital saat (WatchMinder) kullaniminin gorev
Dukes & Scott, saate benzeyen Modeli Ustuindeki davraniglarini kendi kendine izleme
2015 titresimli hizh bir ve duzelteme yontemiyle kendi koltuklarinda
saattir) calisirken ig uretkenliklerini ve bagimsizliklarini
arttirdiklarini ortaya koymustur.
Fletcher- 54 OSPB'li (hafif-orta-agir) kadin ve Sosyal ipad tizerinde Okul Bilgisayar Yari Deneysel BOSCC toplam ve sosyal iletisim alt skoru
Watson & erkek 6grenci (6 yas alti) Beceriler bilgisayar oyunu Destekli (kontrol ve degistirme puanlari (girisim ve kontrol gruplari
digerleri, 2016 (Find Me) Egitim deney grubu) arasinda anlamh bir fark olmadigini ortaya
Model koymustur p> 0.28). Titizlikle tasarlanmis bu
randomize Kkontrolli ¢aligma, FindMe oyun
uygulamasinin gergek diinyadaki sosyal iletisim
davraniglarinda 6nemli bir yarari olmadigini
ortaya koymustur.
Gal, Lamash, 8-12 yas arasi OSB’li 14 erkek 6grenci  Sosyal StoryTable Okul Videoyla Zayif (weak) OSB’li  6grencilere  video (story table)
Bauminger- Beceriler uygulamasi Model Olma  Deneysel Model  uygulamasi sunulan bu c¢alisma, egitim
2Zviely, ortamlarinda sosyal etkilesimini gelistirmek
Zancanaro & amaciyla isbirligine dayali teknoloji temelli
Weiss, 2016 miuidahalelerin kullaniimasina destek

vermektedir.
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Kiinye Orneklem Calisilan Kullanilan Segilen Ogretim Arastirma Sonug
Beceri Alani Teknoloji Ortam Yoéntemi Modeli
Golan & dig., 57 6grenci(39'u OSB’li) (4-7 yas arasl, Sosyal Beceri Transporters DVD  Cambridge Bilgisayar Yari Deneysel Elde edilen bulgulara gore, bilgisayar programi
2010 42 erkek 15 kadin) (Duygu Tanima  (Bilgisayar sehrinde bir Destekli (kontrol ve (Transporters DVD) tarafindan sunulan 15
ve Baglamsal programi) Ozel egitim Ogretim deney grubu) temel duygu icin OSB’li 6grencilerin duygularini
Deney Grubu: 20 OSB'li é§renci (15 Duygu) okulu Model anlgn)a ve .tamma becel:ilerini f'inemli 6Ig:'l'jd'e
erkek, 5 kadin) gelistirmelerine yol actigini gézlemlenmistir.
Kontrol grubuna goére anlaml diizeyde fark
OSB kontrol grubu: 19 katilimet (15 bulunmustur.
erkek, 4 kadin)
Tipik kontrol grubu: 18 katilimcei (12
erkek, 6 kadin)
Hart & Whalon, 16 Yasinda OSB'li bir erkek 6grenci Akademik iPad ve video Okul Videoyla Tek Denekli Bu calismada, elde edilen bulgulara goére
2012 Beceri model Model Olma  Arastirma OSB’li 6grenciler tarafindan akademik olarak
Modeli verilen dogru cevap sayisi uygulan VM
mudahe yontemiyle paralel olarak artis
gostermistir.
Hopkins & dig., 49 OSB’li 6grenci (9-10 yas arasi 44 Sosyal Beceri Facesay (Avatar Okul Sanal Tam Deneysel Deney grubundaki OSPB'li ogrenciler
2011 erkek, 5 kadin ) asistani ve Gergeklik (kontrol ve midahalenin iki alaninda (duygu tanima ve
interaktif yazilim) deney grubu) sosyal etkilesimler) iyilesme gosterirken,
Model kontrol grubundaki OSB’li 6grenciler l¢ alanda
(yuz tanima, duygu tanima ve sosyal
(2%2) etkilesimler) iyilesmeler gostermistir.
Johnson, 2014 OSPB’li 12 yetiskin Bagimsiz Egitim videosu Okul Video Yari Deneysel Bu galismada, CAI miidahale paketi ve 6grenci
Yasam Modelle (kontrol ve performansi arasindaki fonksiyonel iliski saglam
Becerileri Ogretim deney grubu) olmasa da Ug¢ OSB’li 6grenci sire¢ iginde
Model bagimsiz yasam becerileri Uzerinde olumlu

performans gdstermigtir.
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Johnson, Blood, 17 Yasinda OSB’li bir erkek 6grenci Bagimsiz Video ipucu Okul Video Tek Denekli Bu calismada, 6grencilerden toplanan verilere
Freeman & Yasam Becerisi ipucuyla Arastirma gOre, bir iPod Touch'da gérintilenen videonun
Simmons, 2013 Ogretim Modeli her iki Ogrencinin bagimsiz performansini
artirmada etkili oldugu sonucuna variimisgtir.
Keshav, 13 yasinda bir OSB’li (orta) erkek iletisim ve Empowered Brain  Okul Arttiriimis Tek Denekli Giyilebilir Akilli gozlik (Empowered Brain)
Vahabzadeh, ogrenci Etkilesim (Giyilebilir akilli Gergeklik Aragtirma mudahalesinin, hem egitimci hem de Agrenci
Abdus-Sabur, Becerisi gozluk) Modeli icin  pratik, faydali eglenceli ve kolay
Huey, Salisbury, uygulanabilir  oldugu yoninde sonuglara
Liu & Sahin, ulagilmigtir. Ayrica 6grenci sozli ve sozsiz
2018 iletisim becerilerinde gézle goérulur bir gelisme
gostermistir. Diger ~ 6grenciler  veya  sinif
Uzerinde olumsuz bir etkisi olmamistir.
Keshav, Salisbu 21 OSB’li 6grenci (bireyler, farkl yas, Sosyal BPAS (Beyin Ozel egitim Arttiriimis Zayif (weak) Bu calisma, BPAS'In OSB!l kisilerin gesitli yas
ry, Vahabzadeh cinsiyet, sdzel yetenek ve isleyis Beceriler Gicu Otizm merkezi Gergeklik Deneysel Model  ve ciddiyet derecelerinde iyi tolere edildigini ve
& Sahin, 2017 seviyesinden olusan demografik ve Sistemi) akill sosyal becerileri iyilestirmek  amaciyla
klinik olarak cesitli bir grubu temsil gozlikleri kullanilabilecegini géstermektedir.
etmislerdir)
Kim & dig, 2013 24 OSB’li 6grenci (6 ve 13 yas arasi, Sosyal Dinozor robot ABD Ozel Sanal Zayif (weak) Bu calisma, OSB'li gocuklarda insan-robot
24 erkek 3 kadin) Beceriler (Pleo) ve Egitim Gergeklik Deneysel Model  etkilesiminin  sosyal beceriler igin faydal
dokunmatik Merkezi araglara donustirulebilecegini gostermektedir.
bilgisayar oyunu
etkilesimi
Kodak, Fisher, 7 yasinda OSB’li bir kadin 6grenci Akademik Bilgisayar prog Okul Bilgisayar Tek Denekli Bu calismada akademik beceriyi arttirmaya
Clements & Beceri destekli Arastirma yonelik uygulanan bilgisayar programinin OSB’li
Bouxsein, 2011 ogretim Modeli o6grencinin  performansini  olumlu  etkiledigi

yoénunde sonuglara ulasiimistir.
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Lahiri, Bekele, 8 OSPB'li (agir) kadin ve erkek 6grenci Sosyal Beceri Sanal Gergeklik Ozel Egitim Sanal Zayif (weak) Bu galismada, OSB'li bireyler i¢in uyarlamali bir
Dohrmann, (13-18 yas arasi) Ortamlari (VR Merkezi Gergeklik Deneysel Model  yanit teknolojisine sahip VR tabanli etkilesime
Warren & tabanh PS ve ES) duyarl bir mudahale sistem
Sarkar, 2012 gelistirilmistir. Gelistirilen sistemin etkinligini test
etmek icin yapilan pilot c¢alisma sonrasinda
sistemin kullanilabilirlik orani ylUksek c¢ikmis
OSPB’li ogrencilerin sosyal becerilerini
iyilestirmede olumlu sonuglar elde edilmigtir.
Lee, Chen 6 OSB’li 6grenci (12-15 yas arasl, 4 Duygu ve Yz Video Klipler Ug ayri Ozel  Videoyla Zayif (weak) Yapilan bu arastirmada, OSB' li 6grencilerin
& Lin, 2016 erkek, 2 kadin) ifadelerini Egitim Okulu  Model Olma  Deneysel Model  sbzel olmayan yiz ipuglarini  kullanarak
Tanima baskalarinin yiz duygularini daha iyi anlama ve
Becerisi yorumlamada video kliplerin basit ama etkili bir
yol sagladigi ortaya koyulmustur.
Lorenzo, 20 Asperger Sendromlu 6grenci (16 Sosyal TEVISA (IVRS Okul Sanal Yari Deneysel Tevisa (sanal ortam) basta yasanan
Pomares erkek, 4 kadin) Beceriler Sistemi) Gergeklik (kontrol ve aksakliklara ragmen deney grubu ve kontol
& Lledo, 2013 deney grubu) grubundaki asperger sendromlu 6gdrencilerin
Deney Grubu: 10 ilkokul égrencisi (8-11 Model sosyal becelerini arttirmada olumlu sonuglar
yas arasi) vermistir.
Kontrol Grubu: 10 ortaokul 6grencisi
(12-15 yas arasi)
Lorusso & dig., 25 OSB’li 6grenci (4-5 yas arasl, 12 Sosyal Alien Giok (AR Okul Arttinimis Yari Deneysel Calisma bulgular, web tabanh arttiriimis
2018 erkek, 13 kadin) Beceriler yazihm Gergeklik (kontrol ve gerceklik uygulamasi oturumundan olusan bir
uygulamasi ve her deney grubu) mudahale  paketinin  (Alien  Giok), is
yuze takili bir Model gorismelerinde disik performans riski altinda

isaretleyiciye
sahip 3D baskili
klp)

olan OSB'li genclerle gcalismak igin yararh bir
yontem oldugunu gostermektedir.
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McKissick, 9-10 yas arasi OSB’li 3 erkek 6drenci Okuma CAl miidahale Ozel Egitim Bilgisayar Tek Denekli Hem fizibilite hem de etkinlik asamalarinda olan
Spooner, Wood Becerileri paketi (84 slayt) Merkezi Destekli Aragtirma ogrenciler, sirasiyla baslangic periyodu ve
& Diegelmann, Ogretim Modeli kontrol periyotlarina kiyasla irritabilite,
2013 hiperaktivite ~ve  sosyal geri  cekilme
durumlarinda gelismeler (azalmalar)
gostermistir.
Mechling & 4 OSB’li 6grenci (19-21 yas arasi) Mesleki Beceri Avug ici bilgisayar ~ Okul Videoyla Tek Denekli Bu galismada avug igi bilgisayar ve dizistu
Ayres, 2012 ve dizustu model olma Arastirma bilgisayar ile verilen mesleki beceri egitiminde
bilgisayar, video Modeli dort OSB’li 6grencinin timu igin daha biyuk
model ekran (dizisti) lehine anlamh bir fark
bulunmustur.
Mechling & 3 OSPB'li (2'si hafif, 1 orta) 6grenci (14 Bagimsiz PDA ve video Okul Video Tek Denekli Bu c¢alismada, OSB’li 6grenciler igin PDA
Savidge, 2011 yasinda, 2 erkek 1 kadin) Yasam Becerisi  ipuglari ipucuyla Aragtirma kullaniminin gok seviyeli istemlerle (resim,
Ogretim Modeli resim + isitsel ve video) kullaniimasinin
ogrencilerin yeni gérevleri tamamlama ve hem
iceride hem de goérevler arasinda gegis yapma
yetenekleri Uzerinde olumlu bir etki biraktigini
goOstermektedir.
Mohammad & 1 OSB tanil erkek 6grenci (arap) iletisim ve My Voice (ipad ve Okul Mobil Tek Denekli Sonuglar, bir haftalik aligma siirecinin ardindan
Ebu-Amara, Etkilesim akill cihazlara Teknoloji Arastirma My Voice uygulamasinin OSB’li 6gdrencinin
2019 Becerisi uyumlu mobil Modeli iletisim  becerilerinde olumlu bir degisim
uygulama) yarattigini  gostermistir. Ayrica elde elden
bulgular, My Voice uygulamasinin kullanim
kolayhgi, estetik ve basitlik agisindan olumlu
geri bildirim sundugunu gdstermektedir.
Ohtake, 12 yasinda OSB'li erkek 6grenci Bagimsiz Video klipler Ev Video Tek Denekli Bu calisma, OSB’li 6grencilere uygulanan video
Takahashi & Yasam Becerisi modelle Arastirma klip  mudahalelerinin, bagimsiz  yasam
Watanabe, ogretim Modeli becerilerine yonelik doért hedef davranisin
2015 iyilestirimesine katkida bulundugunu

gostermistir.
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Palsbo & Hood- 18 OSPB’li (hafif-orta) kadin ve erkek Okuma ve Robot Teknolojisi Egitim Sanal Zayif (weak) Bu calismada, robot destekli tekrarlayan Ug
Szivek, 2012 ogrenci (5-11 yas arasi, 14 erkek, 4 Yazma Merkezi Gergeklik Deneysel Model  boyutlu hareket egitiminin, hafif-orta derecede
kadin) Becerileri ince motor eksikligi olan OSB’li 6grencilerin el

yazisi  ahskanhgini  arttirdigi sonucuna
ulagilmigtir.

Pennington, 7 yasinda OSPB’li bir erkek 6grenci Okuma ve Program ve Okul Bilgisayar Tek Denekli Bu calismada elde edilen bulgular bilgisayar

Stenhoff, Yazma Yazilimlar Destekli Aragtirma destekli egitim mudahalesinin OSB’li 6grenciye

Gibson & Becerileri (Pixwriter yazilhimi) Ogretim Modeli tc farkli konu ile ilgili hikayeler olusturmayi

Ballou, 2012 ogretmede etkili oldugunu gostermistir. Ek
olarak, 6grenci mudahalenin ardindan 2 ve 4
haftada cevap vermeyi surdirmis ve farkli
topografyalarda (yani, el yazisi, vokal) cevap
vermeyi arttirmistir.

Porayska- 15 OSPB’li (orta-hafif-agir) kadin ve iletisim ve ECHOES (Insan Okul Arttiriimis Zayif (weak) Sonuglar, OSB’li  6grencilerin  gosterdigi

Pomsta, Alcorn  erkek 6grenci (4-14 yas arasi) Etkilesim ve Yapay Zeka) Gergeklik Deneysel Model  bireysel farkliliklardan kaynakli problemlere

& Avramides, Becerisi ragmen iletisim becerilerine yonelik 6n test ve

2018 son test puanlari arasinda anlamh bir fark
oldugunu gostermektedir.

Ramachandira, 41 OSB’li 6grenci ve ebeveyni (31 Bagimsiz Sanal Gergeklik Okul Sanal Vaka Calismasi Bu calismada elde edilen bulgular, tuvalet sanal

Jombhari, erkek, 10 kadin) Yasam Ortamlari gerceklik ortaminin davranis egitimi icin OSB’li 6grenciler

Thiyagaraja & Becerileri arasinda en popller 6drenme ortami olma

Mahmud, 2015 listesine girdigini gOstermektedir. Tasarlanan
prototip, cocuklarin ve ebeveynlerinin
ihtiyaclarini  tanimlayarak mevcut bir sanal
ortamdaki kisitlamalari da gidermektedir.

Regan & Howe, 1 OSPB'li (hafif) 6 yasinda erkek 6grenci  Sosyal Video Okul Videoyla Vaka Calismasi Bu arastirma VSM (video) uygulamasinin sinif

2017 Beceriler Model Olma icindeki kurallara uymakta zorluk g¢eken hafif
diizey OSB gosteren bir 6grencinin sosyal
becerilerini olumlu yénde gelistirmistir.

Rice, Wall, 31 OSB’li 6grenci (5-11 yas arasl, 28 Sosyal FaceSay Okul Bilgisayar Zayif (weak) Bu calismada sonuglar, bilgisayar destekli

Fogel & Shic, erkek 3 kadin) Beceriler Bilgisayar destekli Deneysel Model  egitim alan OSB’li  6grencilerinin  sosyal

2015 programi ogretim becerilerinin gelistigini, bunun yani sira tanima

ve zihinsellestirme becerilerini de olumlu

etkiledigini gdstermistir.
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Ross & dig., Deney Grubu: 24 OSB’li kadin ve erkek  Bagimsiz Simulasyon Okul Sanal Tam Deneysel Bu galismada, guvenli ve dislk tehdit iceren
2018 ogrenci (ort. yag = 17.83,% 87.5 erkek)  Yagsam (VRDS egitim Gergeklik (kontrol ve sanal gerceklik slris simllasyonunda surus
Becerileri programi) deney grubu) egitimi alan OSB suriculerinin ebeveynlerinin,
Kontrol Grubu: 26 OSB'li kadin ve (Suraculik ) Model rutin siriict egitimi alan OSB siirlculerinin
erkek égrenci (ort. yas = 18.08, % 73.1 ebeveynlerine kiyasla, olumsuz tutumlarinda bir
erkek) azalma ve olumlu tutumlarinda énemli bir artis
oldugu tespit edilmistir.
Saadatzi, 3 OSPB'li (hafif-orta-agir) erkek 6grenci Akademik insans: bir robot Egitim Arttiriimis Tek Denekli Bu calismada, PA(sanal ortam) ile birlikte
Pennington, (6-8 yas arasi) Beceriler olan NAO akilli Merkezi Gergeklik Arastirma uygulanan RP(robot) egitimi sonrasinda her ¢
Welch & teknolojisi Modeli kelime seti igin ani bir sekilde olumlu bir yonde
Graham, 2018 performans artisi  g6zlenmistir. Midahale
sirasinda, katilimcilarin RP'nin performansina
olumlu ifadelerle cevap verdigi gorulmustar.
Ayrica katilimcilardan biri robotu sik sik
selamlamig, seans tamamlandiginda ona
sariimistir. Bir baska katilimci robotun mutlu
hareketlerini taklit etmeye baslamis, dogru bir
cevabin alinmasindan sonra bu davranislar
badimsiz olarak tekrarlamigtir.
Sankardas & 4-10 yas arasi OSB’li 20 kiz ve erkek iletisim Kurma Hafif bir taginabilir ~ Ozel Egitim Bilgisayar Zayif (weak) Kugik Olgekli bu calismanin bulgulari, OSB’li
Rajanahally, ogrenci Becerisi tablet olan AVAZ Merkezi Destekli Deneysel Model  6grencilerin kalem ve kagida kiyasla taginabilir
2017 Egitim tableti (Avaz) kullanmayr daha ¢ok tercih
ettiklerini gdstermektedir.
Simut & dig., 8 ve 11 yaslarinda OSB’li bir erkek ve iletisim ve Probogotchi game  Ozel Egitim Bilgisayar Tek Denekli Uygulama oncesi ve sonrasinda OSB’li
2016 bir kiz 6grenci Etkilesim ( 3D bhilgisayar Merkezi Destekli Arastirma ogrenciler tarafindan sergilenen davraniglar
Becerisi oyunu) Egitim Modeli arasinda bilgisayar oyunu (Probogotchi) lehine
anlamh bir fark bulunmustur. Ayrica sergilen
klise davraniglarda azalma da g6zlemlenmistir.
Stasolla & dig., 3 OSPB’li 6grenci (8-10 yas arasi, 2 Akademik Bilgisayar tabanli Okul Bilgisayar Tek Denekli Bu calisma sonuclan, OSB’li 6grencilerin
2016 erkek, 1 kadin) Beceriler bir rehabilitasyon Destekli Arastirma uygulanan bilgisayar tabanli bir rehabilitasyon
programi Egitim Modeli programi igerisindeki akademik aktiviteleri

basariyla tamamladiklarini ve bu davranislari
genellediklerini, olumsuz davranis siklidinin da
azaldigini géstermektedir.

71


http://apps.webofknowledge.com/DaisyOneClickSearch.do?product=WOS&search_mode=DaisyOneClickSearch&colName=WOS&SID=F5Q9LVIThw1dfF1JOVT&author_name=Stasolla,%20Fabrizio&dais_id=1154080&excludeEventConfig=ExcludeIfFromFullRecPage
http://apps.webofknowledge.com/DaisyOneClickSearch.do?product=WOS&search_mode=DaisyOneClickSearch&colName=WOS&SID=F5Q9LVIThw1dfF1JOVT&author_name=Stasolla,%20Fabrizio&dais_id=1154080&excludeEventConfig=ExcludeIfFromFullRecPage

Kiinye Orneklem Calisilan Kullanilan Segilen Ogretim Arastirma Sonug
Beceri Alani Teknoloji Ortam Yoéntemi Modeli
Strickland, 22 OSPB’li erkek 6grenci (16-19 yas Mesleki Beceri JobTIPS programi Toplumsal Sanal Yari Deneysel Sonuglar, JobTIPS istihdam programi egitimini
Coles & arasl) ve VenuGen sanal  ortam Gergeklik (kontrol ve tamamlayan o&grencilerin, Venugen (sanal
Southern, 2013 gerceklik ortami Ortami deney grubu) ortam) egitimini alan o6grencilere nazaran
Model mesleki becerileri 6nemli 6l¢lide daha etkili
sergiledigini gostermektedir.
Taheri, Meghda 3 Agir, 1 Hafif OSB tanili 4 erkek ince Motor ve insansi robot NAO  Egitim Arttiriimis Zayif (weak) Sonuglar, NAO robotunun, agir diizeyde OSB’li
ri & Alemi, 2019  6grenci Taklit Becerileri  akilli teknoloji (3 Merkezi Gergeklik Deneysel Model  6gdrencilere mizik ( nota ve ritim) 6gretiminde
boyutlu oyun basarili oldugunu gostermektedir.
yazilhimi)
Tanji & Noro, 8 ve 10 yaslarinda 2 OSB’li erkek Okuma ve Program ve Egitim Bilgisayar Tek Denekli Bu galismanin sonuglari, OSB’li iki 6grencinin,
2011 ogrenci Yazma Yazilimlar (CAl) Merkezi Destekli Arastirma matris egitim programini takiben dikte edilen
Becerileri Ogretim Modeli kelimelere karsilik gelen lretken hecelemeyi
edindiklerini goéstermistir. Yani, sadece egitim
surecinde 6rnek gosterilen kelimeleri degil, ayni
zamanda matris egitimin kapsaminda daha
once gosteriimemis kelimelere yonelik de
heceleme  performansi  gdstermiglerdir. Bu
durum, matris egitimiyle CRMTS kullanan
egitimin, OSB’li gocuklar igin Uretken heceleme
becerilerini o6gretmede etkili oldugunu
gOstermektedir.
Tuedor, Franco, Deney Grubu: 5 OSB’li (hafif) kadin ve Okuma ve Egitsel bir Ozel Egitim Bilgisayar Tam Deneysel Bu galismanin  sonuglar,  6ntest-sontest
White, Smith & erkek 6grenci (5-10 yas arasi) Yazma bilgisayar Merkezi Destekli (kontrol ve verilerine gore kullanilan bilgisayar
Adams, 2019 Becerileri programi Egitim deney grubu) programlarinin  her iki grup icin de yeni
Kontrol Grubu: 5 tipik kadin ve erkek Model kelimelerin edinilmesini destekledigini
anaokulu &grencisi (3-5 yas arasi) gostermektedir.  Ayrica  egitsel  bilgisayar

programlarinin uygulanmasi sirecinde OSB’li
ogrenciler, konusma (FM) programi
kullaniminda cimle (SM) kurma programi
kullanimina oranla daha yuksek bir performans
sergilemistir.
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Vahabzadeh & 6-12 yas arasi OSB’li kiz ve erkek Sosyal Yardimcel giyilebilir ~ Ozel Egitim Arttinimig Zayif (weak) Sonuglar kullanilan giyilebilir akilli gozluklerin
dig., 2018 ogrenci Beceriler nakilli goézlik Merkezi Gergeklik Deneysel Model  anlasiimasinin kolay oldugunu géstermektedir.
teknolojisi Elde edilen bulgulara goére, akilli gozlikler,
yuksek dizeyde katilim ve sosyal etkilesim
ortaya c¢lkarmakta, stratejik  davraniglari
desteklemekte ve yetiskinler tarafindan sinirli
egitim ve destege ihtiyag duyan g¢ocuklar
tarafindan kullanilabilmektedir.
Van Laarhoven, 13 ve 14 yaslarinda OSB’li iki erkek Bagimsiz Video ve resim Okul Video Tek Denekli Bu c¢alisma, OSB 6grenciler igin kullanilan video
Kraus, ogrenci Yasam Becerisi  ipuglari ipucuyla Aragtirma ve resim ipuglarinin, bagimsiz yasam becerisi
Karpman, Nizzi Ogretim Modeli Uizerinde etkili oldugunu goéstermektedir.
& Valentino,
2010
Van Laarhoven, 6 OSB’li 6grenci (15-17 yas arasl, 5 Mesleki Beceri Video modellerin Okul ve Videoyla Zayif (weak) Bu galismada, video model olma ydntemiyle
Winiarski, Blood erkek 1 kadin ) sunuldugu bir toplumsal model olma Deneysel Model  sunulan video modellerin OSB’li 6grencilerin
& Chan, 2012 DVD ortam mesleki  becerilerini  gelistirdigi  yonunde
sonuglara ulagilmistir.
Velez-Coto & ispanyada Toplam 33 okuldan segilen Akademik SIGUEME Okul Bilgisayar Yari Deneysel Deney grubu ile kontrol grubu arasinda 6n
dig., 2017 3-16 yas arasi OSB’li 227 birey (125 Beceriler Yazilimi Destekli (kontrol ve testlerde veya son testlerde istatistiksel olarak
cocuk, 71 erkek, 31 kadin) Egitim deney grubu) anlamh bir fark bulunamamistir. Bu galisma,
Model bilgisayar yazilimi olan SIGUEME vyaziliminin,
disik islev goren OSB'li gocuklarda dikkat,
siniflandirma ve etkilesimi gelistirmek igin etkili
bir yazilim oldugunu desteklemektedir.
Whitcomb, Bass 9 yasinda OSB’li bir erkek 6grenci Akademik PDA ve Diziistu Okul Video Tek Denekli Bu galismada uygulanan video ipucuyla
& Luiselli, 2011 Beceri Bilgisayarlar ipucuyla Arastirma o6gretim sonrasinda OSB’li 6grencinin 4 kelime
(video) Ogretim Modeli egitim setinde de kelime ediniminde gozle

gorulur bir performans artisi gézlemlenmistir.
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Kiinye Orneklem Calisilan Kullanilan Segilen Ogretim Arastirma Sonug
Beceri Alani Teknoloji Ortam Yoéntemi Modeli
Wojciechowski 2 OSPB’li 6grenci (4.5 yasinda bir erkek Akademik Akilli telefon ve Ev Ortami Mobil Tek Denekli Projenin deneysel kismi, her égrenci igin akilli
& Al-Musawi, ve 3.5 yasinda bir kadin) Beceri (Kelime akill saat (Let's Teknoloji Arastirma bir saate ve akilli bir telefona kurulmus olan
2017 Ogrenme) Play Uygulamasi) Modeli uygulamayi kullanarak, bu iki durumun
karsilastirildig: bir rapordan
olugsmaktadir. Rapor sonuglari her iki durumda
da, egitici destegi olmadan esdeger bir sureye
kiyasla yeni kelimeler 6grenme hizinda gozle
goralar bir ilerleme saglandigini
gbstermektedir.
Yakubova & 3 OSB’li 6grenci (16-19 yas arasi, 2 Bagimsiz Video Klipler Okul Videoyla Tek Denekli Sonuglar, ¢ok bilesenli bir video klip
Taber-Doughty,  erkek 1 kadin) Yasam Becerisi Model Olma  Arastirma midahalesinin OSB’li 6grencilerin  bagimsiz
2013 Modeli yasam becerilerini  gelistirmedeki etkinligini
desteklemektedir. Sonuglar ayrica bu
teknolojinin egitici olmadan, kendi kendine
kullanilabilecegini de vurgulamaktadir.
Zhang, Xia & Li, 3 OSB’li (agir) 6grenci (3-6 yas arasi, 2  Duygu ve Yuz Android veya iOS ABD Ozel Mobil Tek Denekli Bulgular, ayri ayri tum 6grencilerin duygu ayirt
2019 erkek 1 kadin) ifadelerini uygulama tabanli Egitim Teknoloji Aragtirma etme ve anlamaya yoénelik kazanimlara énemli
Tanima midahale Merkezi Modeli Olgtide ulastigini gostermistir.
Becerisi programi
Zhao, Swanson, Deney Grubu: 12 OSB'li (hafif) kadin ve lletigim ve CVE tabanh Sanal  Egitim Sanal Yari Deneysel OSB'li ve normal gelisim gosteren 12'ser
Weitlauf, erkek 6grenci Etkilesim Gergeklik Ortami Merkezi Gergeklik (kontrol ve ogrenciyle yapilan bu galismanin sonuglari,
Warren & Becerisi deney grubu) kullanilan sanal ortamin her iki grup tarafindan
Sarkar, 2018 Kontrol Grubu: 12 tipik kadin ve erkek Model kolayca benimsendigi, oyundaki igbirligini
dgrenci gelistirdigini ve iletisim ve igbirligi becerilerini
gelistirme  potansiyelini ortaya koydugunu

gOstermektedir.
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Tablo 12 incelendiginde egitim teknolojilerinin OSB’li bireyler Uzerindeki
etkisini inceleyen 3 adet akademik ¢alisma ile bu alanda en ¢ok calismayi Allen ve
digerlerinin yaptigi gorulmektedir. Bu caligmalarin ikisinde mesleki becerilere
odaklanilirken, birinde iletisim ve etkilesim becerilerine odaklaniimigtir. Bu alanda
yaptiklari 2 adet ¢alisma ile Pennington, Daniels, Johnson, Mechling, Van Laarhoven
ve digerleri bu sirayl takip etmektedir. Yapilan c¢alismalarda Daniels ve digerleri
duygu ve ylz ifadelerini tanima becerisi Uzerine odaklanirken Johnson ve digerleri
bagdimsiz yasam becerileri Uzerine odaklanmistir. Mechling, Van Laarhoven ve
digerlerinin ise galismalarinda mesleki beceriler ve bagimsiz yagam becerilerine ayri
ayri odaklandiklari gorulmektedir. Pennigton ve digerleri ise akademik beceriler
uzerine yogunlagsmigtir. Bu alanda vyapilan butun ¢alismalarin  sonuglari
incelendiginde egitim teknolojilerinin OSB’li bireylerin farkli beceri ve davraniglari
uzerindeki genel etkisinin olumlu oldugu tespit edilmistir. Calismalarin bir kismi hazir
program ve uygulamalarin OSB’li bireyler icin etkililigini dederlendirmeyi tercih
ederken diger bir kismi program ve uygulama gelistirerek bunlarin OSB’li bireyler

uzerindeki etkisini belirlemeyi amaglamistir.

incelenen calismalarda video ipucuyla ogretim, videoyla model olma,
bilgisayar destekli egitim, mobil teknoloji, sanal gercgeklik ve arttirlmis gergeklik
destekli egitim teknolojilerine ait yazihm ve donanim bilesenleri analiz edilmigtir.

Sonuglar Tablo 13,14,15 ve 16’da sunulmustur.
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Tablo 13

Video Destekli Egitim Teknolojisi Yazilim ve Donanim Bilesenleri

Tercih Edilen .
Kiinye Yazilim Kullanilan Egitim Teknolojisi Ozellikleri Kullanilan Donanim
Johnson, Blood, Video ipucu Otizm spektrum bozuklugu olan lise 6drencilerine yiyecek hazirlama becerilerini 6gretmek igin dgretmen tarafindan  ipad Touch

Freeman &
Simmons, 2013

Van Laarhoven,
Winiarski, Blood &
Chan, 2012

Alessandrini,
Cappelletti &
Zancanaro, 2014

Allen, Burke,
Howard, Wallace
& Bowen, 2012

Allen, Wallace,
Greene, Bowen &
Burke, 2010

Bereznak, Ayres,
Mechling &
Alexander, 2012

Cihak, Wright &
Ayres, 2010

Finn, Ramasamy,
Dukes & Scott,
2015

Video modellerin
sunuldugu bir
DVD

Ses artiriimis kagit
programi

Bilgisayar ve ses
komut cihazi

Video model

iphone ve video
ipucu

Video klip ve
power point

WatchMinder

olusturulan video kayitlardan olusmaktadir.

Video (classroom jops): Sinif igerisinde 6grencilerin sergilemesi gereken davranis ve becerilerin gekildigi videolardir.

Ses artinimis kagit programi: Lambaya bir USB portu ile baglanan bir dizlsti bilgisayar, ses dosyalarinin ve diger ilgili
islemlerin kaydini, depolanmasini ve oynatilmasini sadlayan bir program calistirmaktadir. Kamera referans isaretlerini
“goérmek” igin kullaniimaktadir. Béylece kagit tizerindeki yazil ve ¢izili metinler seslendirebilmektedir.

Ayni egitim videolar ile daha 6nce WalkAround kostlimleri (Rakun Rocky” ve “Chester Cheetah”) kullanilarak hedef
becerilere yonelik video kayitlar olusturulmustur. Video modellemesi sirasinda katilimcilar kostimu ¢ikararak isveren
tarafindan kullanilan standart egitim videolarini izlemek igin bir diziistl bilgisayar basina oturmuslardir.

WalkAround kostimleri (Rakun Rocky” ve “Chester Cheetah”) kullanilarak hedef becerilere yonelik video kayitlar
olusturulmustur.

Video kayitlarn bir yetigskin model kullanilarak dijital video kamera ile gekilerek daha sonra diizenleme igin bir
bilgisayara yuklenmistir. Her adimin basinda, adimi tanimlayan tek bir sdézcik ekranda géruntulenmistir. Bunu
takiben, gerekli eylemin dahili bir ses agiklamasiyla gergeklestirilecek adimin bir video klibi oynatiimistir. Sesli video
klibin oynatilmasindan sonra, 6grencilere ekranda "dur" diyen kirmizi bir dur isareti butonuna basmalari 6gretilmistir.
Katilimcilar adimi tamamladiktan sonra, bir sonraki adima gegmek igin ise ekranda oynat butonuna basmigtir.

OSB olan 6grencilerin egitim aldiklar siniflarda kendi kendine model statik resim istemlerini gosteren el bilgisayari
kullanimindan faydalanip faydalanmadigini belirleyebilmek amaciyla video kayit ve Powerpointler kullaniimigtir.

WatchMinder: Dijital bir spor saate benzeyen titresimli hizli bir saattir. Banyoyu kullanmak, dikkat etmek,
rahatlamak, yemek yemek ve ilag almak da dahil olmak Uuzere 6nceden programlanmis 65 mesaji
goruntuleyebilmektedir. Dijital saat, 1 ila 60 dakika arasinda sabit bir aralikta ayarlanabilmektedir. Ayrica segilen
siire boyunca otomatik olarak tekrar da etmektedir.

DVD oynaticilar ve/veya
bilgisayarlar

isitsel uyari cihazlari, kamerali
bir masaustu lambasi, dizustl
bilgisayar ve Fiducial
isaretleyiciler

Walkaround kostimleri (Rakun
Rocky” ve “Chester Cheetah”),
Video kamera ve Dizistu
bilgisayar

Walkaround kostiimleri (Rakun
Rocky” ve “Chester Cheetah”),
Video kamera ve dizustu
bilgisayar

iphone 3 G (ios 4.2.1
calistiran) (Ipod) ve dijital video
kamera

El bilgisayari ve tablet bilgisayar

Data Manager Pro
uygulamasina sahip bir ipad ve
Dijital saat
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Tercih Edilen

Kiinye Yazihm Kullanilan Egitim Teknolojisi Ozellikleri Kullanilan Donanim
Gal, Lamash, StoryTable StoryTable: isbirlikgi bir anlatiya dayanan, gok dokunuslu bir masa (istii arabirimine dayali bir miidahale programidir. Masaiistii bilgisayar ve web
Bauminger-Zviely, = Programi StoryTable, isbirligine dayali olarak bir hikaye olusturma, anlatma ve dinleme ile ilgili temel kararlari miizakere etmek igin  kamera
Zancanaro & zengin bir ortam sunmaktadir. StoryTable'in tasarim mantigi, Family Bears olarak bilinen bir metodolojiye dayanmaktadir.
Weiss, 2016 StoryTable, cocuklarin ortak bir anlati faaliyeti olusturmak igin kullandigi (yani bir hikayeyi anlatmak igin) bir sanal hikaye
arka plani ve karakter segceneg@i sunarak benzer bir metodoloji uygulamaktadir. Bu uygulama ayrica isbirligine dayali
olarak bir hikaye olusturma, anlatma ve dinleme ile ilgili temel kararlari muizakere etmek igin zengin bir ortam
sunmaktadir.
Hart & Whalon, Video Klip Fen egitimi ile ilgili video klipler olusturulmustur. ipad
2012
Johnson, 2014 Video Kayit Bagimsiz Yasam Becerileri 6gretmek amaciyla olusturulan video klipler iPod Touch'da gériintilenmistir. ipod touch
Lee, Chen & Lin, Video Klipler OSPB’li bireylerin yuz ifadeleri ve duygulari ile birlikte algilarini ve yargilarini iyilestirmek igin yar dinamik videolar Intel Core i7 islemcili bir kisisel
2016 olusturulmustur. bilgisayar ve 27 ing LCD ekran
Mechling & Ayres,  Video klip PowerPoint slaytlari, Video modeller ve Windows Movie Maker kullanilarak ince motor becerileri kazandiran video  Dell Latitude d620 dizusti

2012

Mechling &
Savidge, 2011

Ohtake,
Takahashi &
Watanabe, 2015

Regan & Howe,
2017

Van Laarhoven,
Kraus, Karpman,
Nizzi & Valentino,
2010

Yakubova &
Taber-Doughty,
2013

Video ipuglari ve
slaytlar

Video klipler

Video klip

Video ve resim
ipuclari

Video Klipler

klipler olugturulmustur.

Video ipuclari: Her gérev kutusunun nasil gergeklestirilecegini gostermek yetiskin bir modelin eli kullaniimistir. Gérev
gegisleri arasinda video kayitlari, videoyu izleyen 6grencinin perspektifi veya 6znel bir bakis agisi kullanilarak
yapilmistir. PDA miidahale oturumlar sirasinda, PDA 6gdrenci masasinin ortasina yerlestiriimistir. PDA’ya dnceden
kurulmus olan yazihm, resimlerin ve videolarin dogrudan mevcut sablonlara aktariimasina, slaytlarin hiper
baglanmasina ve isitsel istemlerin dogrudan bir slayta kaydedilmesine izin vermistir. Slaytlar kullanilarak g¢ekilen video
kayitlar arasinda gegisler saglandi.

Hero modeling video: Ogrencinin hedef davranisi sergilemesinden hemen &énce 6égrencinin model aldigi bir oyun
karakteri tarafindan sergilenen hedef davranis igerikli video gosterilmektedir. Bu sekilde, 6grenci kendini karakterle
Ozlestirdiginden hedef davranisa girmeye motive olmaktadir. Ayni zamanda sonug kosulunun degerini hedef davranisa
dahil ederek etkinlikten kagma ya da 6dretmen istemeyi reddetme davraniglarini azaltmaktadir.

Video: Ogrencinin gevrede sergiledigi davranislarin gekimi gerceklestirilmistir.

Video ve resim ipuglari: Katilimcilara iki farkli glinlik yasam becerisi 6gretilerek uyarlanmis alternatif tedaviler tasarimi ile
6gretim kosullarinin etkileri karsilastiriimis ve degerlendirilmistir.

Video Modelleme Klipleri: 41 ila 60 sn arasinda degisen gorev basina video klipler her 6grencinin ismiyle elektronik
bir klasor olarak etkilesimli tahtaya kaydedilmistir. Elektronik klasérlerdeki dosyalar, dosya formati tiriine gore
dizenlenmis ve ekstra buyuk simgeler olarak géruntilenmigtir. Her video klip, 6grencinin adiyla etiketlenerek 1, 2 ve
3 (Ornegin, aynayi temizlemek igin “1”, lavabosu temizlemek icin “2” ve zemini temizlemek ic¢in “3”) olarak
numaralandiriimistir. Béylece videolarin izlenerek gérevlerin gergeklestiriimesi saglanmistir.

bilgisayar ile PDA ve ZR 830
dijital video kamera

Pda

Video kamere

Tablet bilgisayar ve Kamera

Diziistii bilg. Ile video ve resim
ipuclari

Etkilesimli tahta, Sony dijital
kamera, SMART Board
IWB'nin dokunmatik ekrani ve
bilgisayar
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Tablo 13 incelendiginde video destekli egitim teknolojileri kullanan g¢aligmalarin gogunda hedef davranis ve becerilerin

ogretiminde video kayitlari kullandigi gorulmektedir. Genelde istenen davraniglarin ¢ekiminden olusan video kayitlardaki modeller igin

sevilen model veya kahramanlar kullaniimigtir. Olusturulan video kayitlar bilgisayar ortaminda birlestirilerek OSB’li 6grencilerin farkl

gorevleri yerine getirebilmesini saglanmaktadir. Ayrica kullanilan donanimlara bakildiginda farkli bilgisayar 6zelligi tasiyan farkli

cihazlarin kullanildigi da gorulmektedir.

Tablo 14

Bilgisayar Ozelligi Bulunan Cihazlar Araciligiyla Verilen Egitim Teknolojisi Yazilim ve Donanim Bilegenleri

Kiinye Tercih Edilen Kullanilan Egitim Teknolojisi Ozellikleri Kullanilan Donanim
Yazilim
Brunero, Vene  Video Klip lletisim becerileri egitimi verme amaciyla gekilen videolardan olugmaktadir. Tablet bilgisayar (dokunmatik)

rosi &
Chiarotti, 2019

Cabielles-
Hernandez,
Perez-Perez, ,
Paule-Ruiz &
Fernandez-
Fernandez,
2016

Chebli,
Lanovaz &
Dufour,2017

Coleman,
Hurley &
Cihak, 2012

Kelimeler  Zinciri
Mobil Uygulamasi

Kavram &gretimini
saglayan
uygulama yazilimi

Bilgisayar programi

Kelimeler Zinciri Mobil Uygulamasi: Arastirmacilar tarafindan gelistirilen dil ve iletisim bozukluklarina(iletisimsel fonksiyonlar,
ifade edici ve alici dil) asamal olarak midahale etmek amaciyla tasarlanmistir. Mobil uygulama her bir boyut igin katihm
derecesini belirleyen dort seviyeye boliinmustir. Ayni zamanda, her seviye, onu temsil eden Ozellikleri tanimlayan farkli
Ogelere sahiptir. Boylece egitmenler, OSB’li bireylerin hangi diizeyde oldugunu tespit edebilmektedir.

Tablet tabanli program: Kavram &gretimini saglayan, gorintli ve video anlatimlarin kullanildigi bir bilgisayar programi
kullanilmistir. Programda kavram 6grenime dair geri bildirimler bulunmaktadir. Diger adima gegebilmek icin kavramin
kazanimina dair komutlarin yerine getirilmesi gerekmektedir. Uygulama yedi kategoride (renkler, hayvanlar, edatlar, gida,
giysi, mizik aletleri ve harfler) farkh tek kelimelik kavramlari 6gretmektedir. Her kategori bes farkli kavram ve her kavrama ait
bes farkl 6rnek icermektedir.

Bilgisayar programi: Video kayit(puding ve pizza yapimi (40 kelime)) ve Powerpoint sunumlari ile olusturulmus bir
bilgisayar yazilimidir.

Tablet Bilgisayar

25.4 cm'lik bir ekrana sahip
Android tabanl bir Samsung
Galaxy Note 10.1 tablet

Macintosh masaustu bilgisayari,
Ses kayit cihazi ve 4.6 ing not
karti(resimli)
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Kiinye Tercih Edilen Kullanilan Egitim Teknolojisi Ozellikleri Kullanilan Donanim

Yazilim
Desai, Chow, GoTalkNow GoTalkNow Uygulamasi: Bu iletisim uygulamasi, égrencilere bireyin ihtiyaclarina gére ézellestirilebilecek kelime kiimeleri Ipad tabanli alternatif bir iletisim
Mumford, Uygulamasi sunmaktadir. GoTalkNow'un ses ¢ikis 6zellikleri, sesli bir sesin uzayda yansitilmasini saglamaktadir. cihazi

Hotze & Chau,
2014

Esposito &
digerleri, 2017

Fletcher-
Watson &
digerleri, 2016

Golan & dig.,
2010

Hopkins &
dig., 2011

Kodak, Fisher,
Clements &
Bouxsein,
2011

McKissick,
Spooner,
Wood &
Diegelmann,
2013

Brecciapps oyun
yazilimi

FindMe
uygulamasi

oyun

Mind Reading
(Bilgisayar
programi)

Facesay

Bilgisayar programi

Mudahale programi

Brecciapps: Dikkat, kelime haznesi ve taklit becerilerini gelistirmeye yonelik hazirlanmis bir oyun yazilimidir. Oyunlara ayrik
denemeler, kademeli zorluk ilerlemesi, alarmlar, 6diller ve performans hakkinda geri bildirim, motivasyon ve eglenceyi
arttirici goktan segmeli segenekler dahil edilmistir.

FindMe: Uygulama, cocuklara normal hayata karismak ve sosyal ipuclarini takip etmek gibi iki temel sosyal iletisim
becerisini deneme firsati vermek igin tasarlanmistir. Market ortami olarak tasarlanan oyunda bir karakter yoluyla beklenen
gorevler yerine getirilmistir. Her dogru cevap g¢ocugun bir jeton kazanmasi, bes jetonun toplanmasi da kisa bir animasyon
dizisinin sunulmasiyla sonuglanmistir. Cocuk ilerledikge, seviyelerde dikkat dagitici karmasiklik oranlarinda artis olmaktadir.

Mind Reading Programi: Duygulara sistematik bir rehber olacak sekilde tasarlanmis etkilesimli egitim yazilimlarini
icermektedir. OSB'li kisilerin, hem basit hem de karmasik duygulari ve zihinsel durumlari yiz ve ses ifadelerinden
tanimay! 6grenmelerine yardimci olmak igin gelistirilmistir. Gelisimsel olarak organize edilmis ve sistematik olarak
o6grenen bir akla gekici gelmek igin taksonomik olarak siniflandirilmis 412 farkli duygu ve zihinsel durumu
kapsamaktadir.

FaceSay Yazilimi: OSB'li bireyler igin bilinen zorluklari gidermek igin olusturulan bir avatar kullanimli interaktif oyun
yazihmidir. Oyunun ilk béliml avatarin goézlerini izlemeye odaklanan etkilesimli bir problem ¢6zme gorevini
tamamlamaktir. Bu asamaile OSB’li bireylerin ortak dikkat becerilerini gelistiriimektedir. Oyun yazilimin diger iki bolimu
duygulari ifade etme ve yorumlama, yuzleri ayirt etme yeteneklerini artirmak amaciyla olusturulmustur.

Bilgisayar programi: Ortak esyalarin (6rnegin kopek, tuvalet, araba) resimlerinin sunum oturumlarindan olusan bilgisayar
programidir. Her oturumda sabit gecikmeli bir uyari proseduri kullaniimigtir. OSB’li birey resmi dogru bir sekilde
adlandirdiginda program tarafindan dogru yanit icin olumlu bir pekistire¢ verilmektedir. Gecikmeli veya yanlis cevaplar igin
de program ayrica “bu nedir?” gibi geri bildirimlerde bulunmustur. Ogrencinin dogru cevap vermesi halinde bir sonraki
deneme terapist tarafindan baslatiimaktadir.

CAl miidahale programi: Slayt sunumlari, bir harita tizerinde birden fazla konum 6rnegi (yani okul, alisveris merkezi, park) ve
uU¢ sembol (6rnegin, cikis, tuvalet, yemek) icermektedir. Her slaytta, ilgili sembollerin bulundugu bir agiklama yer almaktadir.
Oriintd tanima 6zelligini caydirmak amaciyla, her semboliin (i¢ versiyonunu igeren her biri 28 slayt iceren Ug farkli oturumdan
olugsmaktadir.

Tablet bilgisayar

ipad

Tablet bilgisayar

(Masalistu bilgisayar ve harici
fare) ya da (dokunmatik ekran
olmak) uzere iki farkli segenek

Dizustu bilgisayar

Masadstu bilgisayar
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Kiinye Tercih Edilen Kullanilan Egitim Teknolojisi Ozellikleri Kullanilan Donanim
Yazilim
Mohammad &  MyVoice MyVoice uygulamasi: OSB’li gocuklara Arapga dili kullanilarak iletisim becerilerini kazandirabilmek igin tasarlanmis ipad ve iPad
Ebu-Amara, uygulamasi akilli cihazlara uyumlu bir mobil uygulamadir. OSB’li gocuklarin kelime, ciimle, duygu ve ihtiyaglarini uygun bir yaklasimla
2019 nasil iletecegini 6gretmeyi amaglamaktadir.
Pennington, Pixwriter yazilimi Pixwriter yazihmi: Kullaniciya bélinmus masalstu goriintisu sunar. Ekranin Ust yarisinda bir kelime iglemci ve alt yarida bir  Masaustu bilgisayar
Stenhoff, kelime islemci goruntilenir. OSB’li bireylerin kelime bankasindan kelimeleri secerek fareye tiklamasi sonrasinda bu
Gibson & kelimeler kelime iglem belgesinde gérinmektedir. Her kelimenin seciminden sonra, bilgisayarin dijital metin okuma yazilimi
Ballou, 2012 tarafindan hedef kelimeler belirtildi. Ek olarak, her hikayenin olusturulmasinin ardindan 6gretmen 6grenciden "konus"
butonunu tiklamasini istemistir. Butona basiimasindan sonra tim hikaye dijital olarak okunmaktadir.
Rice, Wall, FaceSay Bilgisayar FaceSay: OSB'li ¢ocuklara sosyal davraniglarda daha genel gelismelere yol agan odaklanmis beceriler 6dretme Tablet bilgisayar
Fogel & Shic, programi konusunda bazi basarilara sahip bir programdir. Yuz tanima, duygu tanima ve sosyal etkilesimde iyilesme
2015 gostermektedir.
Sankardas & Hafif bir tasinabilir Avaz: Sézlii olarak zorlanan kigilerin kullandigi bir AAC (Alternatif ve Artirici iletisim) cihazidir. Aralik 2010'da hafif bir  Ipad
Rajanahally, tablet olan AVAZ tasinabilir tablet olan AVAZ'in ilk sirimu piyasaya surulmustur.
2017
Simut & dig., Probogotchi oyunu Probogotchi oyunu, bir kullanicinin Probogotchi adli sanal bir evcil hayvanin bakimini yapmasi ve ihtiyaglarini yerine Oyuncak ayi ve masaustl
2016 getirerek onu mutlu etmesi gereken bir 3D bilgisayar oyunudur, oyun, bir klavye, fare veya oyun denetleyicisinin klasik bilgisayar
kullanimi yerine, kullanicinin eylemlerini oyuna aktarmak icin oyun karakterinin doldurulmus bir versiyonunu kullanarak
somut ve sezgisel bir kullanici arayiizi saglar.
Stasolla & Bilgisayar tabanli  Bilgisayar tabanli bir rehabilitasyon programi: italyan Edebiyati, matematik, Tarih, Cografya ve dogal Bilimler gibi alanlarda  5-ing android dokunmatik ekran
dig., 2016 bir  rehabilitasyon akademik bilgi sunan bir yazilim programidir. Etkinliklerin zorluklari, ebeveynleri, destek 6gretmenleri ve okul personeli  duyarli tablet
programi dogrultusunda katilimcilarin kapasitelerine goére titizlikle uyarlandi. Segilen ve arastirilan tim akademik alanlar okul
mufredatinin bir pargasini olusturmustur. Bir kriterin her oturumunda, mevcut sorular ve cevaplar, okul personeli, psikolog ve
ebeveyn yonergelerine gore, destek 6gretmeni tarafindan formile edilen, her katimci igin uyarlanmig, artan bir zorluk
seviyesine gore derecelendiriimistir.
Tanji & Noro, Matris egitim Matris egitimi, 6gretimde kullanilan uyaranlarin heceli tniteler iginde ortismeyle diizenlendigi bir prosedurdir. Olusturulmus  Dizistu bilgisayar ve dokunmaya
2011 programlari bir Sample Numune ile Eslestirme (CRMTS) ile matris egitiminden sonra, her iki katilimcinin Gretken imla egitimi, egitimsiz ~ duyarl bir ekran ve fare
karakter kombinasyonlari CRMTS testi ile degerlendirilmistir. Bu galismada s6zli heceler (isitsel uyaranlar) érnek uyaran
olarak sunulmus ve yazil karakterler (gorsel uyaranlar) CRMTS goérevinde karsilastirma uyarani olarak sunulmustur. Her
matris, toplam 12 adet iki karakter kelimesi icermektedir.
Tuedor, Egitsel bilgisayar Calisma igin 'Kendim Icin Konusmak', 'Ciimle Ustas!' bilgisayar programlar segilmistir. “Kendim igin Konusmak” (FM) Masalistii bilgisayar
Franco, White,  programlari programi Director multimedia yazilimi kullanilarak tasarlanmistir. Program animasyon, resim, gorintu, ses, konusma ve
Smith & video kliplerin bir kombinasyonunu kullanmaktadir. Ayrica 6zel egitim ihtiyaclari olan 2-9 yas arasi c¢ocuklari
Adams, 2019 hedeflemektedir. “Cumle Ustasi” (SM) prpgrami animasyon, ses, goruntu ve konusmay! kullanmakta ve icerik disi

kelimelere vurgu yapmaktadir. Bu program 2-9 yas arasi ozel ihtiyaglar olan gocuklari veya okumayi 6grenmekte zorluk
ceken cocuklari hedeflemektedir. ki program kullanilan yontem, igerik ve uyguladiklari 6gretim stratejisi yoniinden farkhhk
tasimaktadir. SM programi kelimeler, gorintiler ve animasyonlar kullanirken, FM kelimeler gergek nesnelerin fotograflarini
kullanmistir.
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Kiinye Tercih Edilen Kullanilan Egitim Teknolojisi Ozellikleri Kullanilan Donanim
Yazilim
Whitcomb, Headsprout Headsprout: Bireysellestiriimis okuma ¢6ziml sunan K-5 &égrencileri icin hazirlanmis ¢evrimici bir okuma programidir.  PDA ve Dizistu Bilgisayarlar
Bass & Programi Headsprout'u diger gevrimici okuma programlarindan ayri kilan sey, her 6grencinin ihtiyag duydugu bireysel uygulama ve
Luiselli, 2011 egitimi almasi igin otomatik olarak adapte edilen essiz bir iskele 6gretme yaklasimidir. Headsprout ile gocuklar okumayi
dgrenmeyi 6grenmektedir. Erken okurlar, cevrimigi bolumlerle etkilesimde bulunarak farkindalik, akicilik, kelime bilgisi ve
baslangic anlama gibi temel okuma temellerini asilamak igin tasarlanmis basilabilir e-Kitaplar okumaktadir. Okuyucular
temelleri saglam bir sekilde kavradiklarinda, okudugunu anlamadaki dort ana bileseni (gergekleri bulma, ¢ikarimlar yapma,
temalari belirleme ve baglamda kelime 6grenme) 6gretmek igin yaratilan bélumlere gegmektedir.
Let's Let's Play Uygulamasi: Uygulama otistik g¢ocuklar tarafindan eglence ve egitim amagh kullanilacak sekilde Akilli telefon ve akilli saat

Wojciechowski
& Al-Musawi,
2017

Zhang, Xia &
Li,2019

Play Uygulamasi

Qunatiandi
programi

tasarlanmistir. Uygulama basit grafiklerin otesine gegerek gocugun programla etkilesimini saglamaktadir. Sistematik
olarak tekrarlanan ev igi nesneler, tasima araglari, meyveler ve hayvanlar gibi kavramlara ait bir ¢izgi film gortintiustine
veya ekranda gorintilenen bir resme dokunarak akilli cihazdaki uygulama ile etkilesime girilmektedir.

Qunatiandi: ABD'deki Otizm Spektrum Bozuklugu Ulusal Mesleki Gelisim Merkezi tarafindan taninan, kanita dayal tedavi
yaklagimlarini iceren bir Android veya iOS uygulama tabanli midahale programidir. OSB’li bireylere akademik beceriler,
uyum ve diizenleme becerileri, sosyal etkilesim becerileri, yiz ifadesi tanima ve duygu anlama becerileri, oyun becerilerini
kazandirmayi hedeflemektedir.

iPad

Tablo 14 incelendiginde bilgisayar 6zelligi bulunan cihazlar aracihgiyla verilen egditimin tercih edildigi calismalarda genelde

program ve yazilimlarin kullanildigi gorulmektedir. Ayrica bilgisayar Ozelligi bulunan cesitli cihazlarin egitim amaciyla kullanildigi da

gorulmektedir. OSB’li bireylere becerilerin aktariminda kullanilan mobil uygulamalarin genelde oyun yazilimlari oldugu gorulmektedir.
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Tablo 15

Sanal Gergeklik Destekli Egitim Teknolojisi Yazilim ve Donanim Bilesenleri

Kiinye Tercih Edilen Kullanilan Egitim Teknolojisi Ozellikleri Kullanilan Donanim
Yazilim
Didehbani, Second Life Halka agik ¢ boyutlu sanal diinya yazilimi olan Second Life bir okul sinifi, bir okul 6dle yemegi odasi, bir oyun alani, bir 24 inglik masaustu bilgisayar

Allen, Kandalaft,
Krawczyk &
Chapman,2016

Kim & dig, 2013

Lahiri, Bekele,
Dohrmann,Warr
en & Sarkar,
2012

Lorenzo,
Pomares,
do, 2013

& Lle

Palsbo & Hood-
Szivek, 2012

Yazilimi(Sanal
gerceklik ortami)
MorphVox ses
yazihmi

Dokunmatik
bilgisayar oyunu

Sanal Gergeklik
Ortamlari(VR
tabanli)

TEVISA
Sdrikleyici
sistemi)

3D

Robotik yazihm

kamp alani, bir yang pisti, bir fast food restorani, bir teknoloji magazasi, bir daire, bir kahvehane, bir spor magazasi ve
merkezi bir park alanlarindan olugsmaktadir. Kullaniciyl sanal dinyayi temsil eden avatarlar, her katilimciya ve egitimciye
benzeyecek sekilde modellenmistir. Fiziksel gérinimu degistirmeye ek olarak, bir ses ses isleme yazilimi (MorphVox)
avatarin sesini egitimci ve 6grenci sesiyle degistirmek igin kullaniimigtir. Avatarlar, standart bir klavye ve fare kullanarak
cesitli kol ve vicut hareketlerini (kosma, yiriime, ziplama gibi) gerceklestirebilmektedir.

Pleo: Kuguk bir oyuncak dinozor robot olan Pleo alti duygusal ifade ve Ug yonlu (sol, sag, orta) ilgi ifadesi (yakindaki
nesnelere yonlendirilmek lzere) dahil olmak Uzere, sosyal olarak ifade eden 10 davranigla énceden programlanmistir.
Robotun tim sosyal ifade davranislari, konusmaya benzer ses kayitlar ile senkronize edilmis motor hareketlerinden
olusmaktadir.

VR tabanl etkilesimli sistem: Uyarlanabilir yanit teknolojisine sahip VR tabanl sistem, VR tabanli bir sosyal iletisim gérev
modull, gergcek zamanh bir g6z izleme izleme moduli ve kural odakli bir akilli etkilesim &éngdrisini kullanan
kisisellestirilmis bir uyarlamali yanit moduliinden olusmaktadir.

Kullanilan TEVISA sistemi, esas olarak L seklinde bir ekrana yansitma, 3d aktif gériintileme, yiiksek kaliteli ses ve hassas
bir konumlandirma sistemi bilesenlerini tasiyan sanal gergeklik ortamidir. Bir ekran 6nden gérunim saglarken digeri daha
canli bir goriintli elde edebilmek igin zemine bir platform lzerine yerlestiriimistir. Bu iki ekranin birlikte kullanimi surikleyici
bir etki saglamaktadir. Duyusal farkindalik icin birkag sensor entegre edilmistir. Dért kamerali bir konumlandirma sistemi de
kullanilarak surukleyici sistem icindeki 6grencinin konum ve ydénUnundn belirlenebilmesi saglanmistir. Bunu mimkun
kilmak igin &6grencilerin kizilétesi kameralar tarafindan tespit edilen isik yayan diyotlu (LED) bir sapka takmalari
gerekmektedir. Boylece 6drencinin tim davranislar sistem tarafindan algilanarak, gortinti haline getiriimektedir.

Robot teknolojisi: ¢esitli bozukluklardan kaynaklanan ince motor bozuklugu olan gocuklarda el yazisini gelistirmek igin yari
insansi robot kullaniimistir. Robot, ¢oklu duyusal (gorsel, dokunsal ve istege bagl isitsel) geribildirim ile kesin bir aktif terapi
programi sunmaktadir. Robotun sagladidi tekrarlayan ¢ boyutlu hareketler gcocuklarda motor kaliplarini olusturmaktadir.
Bdylece yazi yazarken kullanilcak ince motor hareketleri gocuklar tarafindan kodlanabilmektedir.

Dinozor robot ve Tablet bilgisayar

17 inglik bir gorevli bilgisayar
monitdrd, calisma boyunca tek tip
oda aydinlatmasi ve kameralar

Intel core i5 ve 6 GB RAM bellege
sahip bir bilgisayar

L seklinde bir ekran

Dort kamerali bir konumlandirma
sistemi(Bu kamera sistemi,
surukleyici sistem icindeki 6grenci
konumunu ve yoninu belirler) ve
duyusal sistem(bir kinect sensori
ve ek bir kamera sistemi)

Dokunsal bilgisayar-kullanici
arayuzl ve Insansi robot
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Kiinye

Tercih Edilen
Yazilim

Kullanilan Egitim Teknolojisi Ozellikleri

Kullanilan Donanim

Ramachandiran,
Jombhari,
Thiyagaraja &
Mahmud, 2015

Ross & dig.,
2018

Strickland, Coles
& Southern,
2013

Wallace, Parson
s & Westbury,
2010

Zhao, Swanson,
Weitlauf, Warren
& Sarkar, 2018

Sanal Gergeklik
Ortamlari

Simulasyon(VR
DS egitim
programi)

JobTIPS
programi ve
VenuGen sanal
gerceklik ortami

Mavi Oda
Yazilimi (3D
Sirlkleyici
sistemi)

Sosyal

Etkilesimi Tegvik
Eden iletisim
Geligtirme
isbirlikgi  Sanal
Gergeklik
Sistemi

Resim aligverisi iletisim sistemi (PECS) metodolojisi ile tuvalet ortami(Tuvalet, musluk, flos ve lavabo) tasarlanmistir.
Ayrica, bu tasarim pecs veri toplama ve ayni zamanda kiiltirel aspectss gesitli ornekler icermektedir.

Simulasyon Programi: Siruculik egitimi veren similasyon programidir. Savunma manevrasi gerektiren bir yol tehlikesini
(trafigin arkasindan c¢ikan motosikletci) gosteren simulator. Dikiz aynalar sola ve saga yerlestiriimistir. VRDS egitiminde
suriculer, 6ngdrilen ve beklenmeyen sinyal, trafik ve tehlike talepleriyle gergekgi bir deneyim yasamistir. Stiris becerileri
guvenilir ancak zorlu, sanal bir diinyada gergeklestirilir. VRDS egitimi, belirtilen hiz limitlerine gére hiz kontrolinu
korumayi, serit konumunu korumayi, durdurmayi, ardindan donis sinyallerini gevirip kullanmayi, diger trafigin, coklu
gorevlerin ve tehlike tespitinin ve tehlikelerin algilanmasini amaglamaktadir. Bu amaglar kapsaminda OSB’li bireylerin
sanal ortamda nasil ilerledigi izlenmektedir.

JopTips: “Kariyer Cikarlarini Belirleme”, “Bir Is Bulma”, “Bir is Bulma” siiregleri boyunca, OSB'li bireye rehberlik etmek
icin bes boélum sunan bir multimedya istihdam egitim programidir. Program, gdmuli video modelleri, video senaryolarini
ve video testlerini icermektedir. is gériismesine yénelik becerilerin gelistirimesinde istihdam egitimine gegisin etkinligini
degerlendirmek amaciyla arastirmacilar, standart gérisme sorularina verilen yanitlari hedefleyen JobTIPS alt
bolimlerini gelistirmek icin insan Kaynaklari ve Organizasyonel Psikoloji alanlarindan uzmanlarla isbirligi yapmistir.
Davranigsal ve durumsal gérigme sorulari, cevaplara eslik eden sézsliz davraniglar ve bu yanitlari ydoneten norm ve
beklentilerin somut agiklamalari(isveren acisindan) degerlendiriimektedir. Sanal dunya pratik oturumu Venugen
platformu(temel bir ofis ortami) tzerinden yapilmistir. Bu siregte klinisyen “gérismeci” avatar rolinu Ustlenirken ve
OSPB’li katilimcl “gériismeci” roliini Gstlenmektedir.

Mavi oda: Third Eye tarafindan gelistirilen ve ‘mavi oda ' olarak adlandirilan mavi ekranli odanin duvarlarina ve tavanina
yerlestirilen projeksiyonlar araciligiyla bir bireyin kendini o ortamdaymis gibi hissetmesini saglayacak sekilde tasarlanmis 3
boyutlu bir sanal gerceklik ortamidir. . Tim sahneler profesyonel uzmanlar tarafindan canlandiriimis giglu bir gergekgilik
duygusu yasatmaktadir. Sanal ortam igin hazirlanan yazilim 3 ayri sahneden olusmaktadir.

1) Sokak

2) Okul bahgesi

3) okul koridoru sahnesi

Sosyal Etkilesimi Tegvik Eden iletisim Gelistirme Isbirlikgi Sanal Gergeklik Sistemi: Yapboz Oyunlari, koleksiyon Oyunlari
ve teslim oyunlari olarak tasarlanan sistem 6grenmeye karsi ilgi cekmeyi, aktif davraniglari motive etme icin hedef odakli
ve zaman sinirh olmayi, mekansal igbirligi faaliyetlerini icermeyi ve kapsamh etkilesim ve iletisimi tesvik etmeyi
amaglamaktadir. Tim bu oyunlar, belirli bir stre icinde ortak araclari kullanarak konumlarini diizeltmek ve sanal nesneleri
ortaklasa hareket ettirmek icin iki oyuncuya ihtiyag duymaktadir. Ayni oyundaki iki oyuncu tarafindan sanal nesnelerin
eszamanl manipulasyonlarini desteklemek amaciyla uzak bilgisayarlarda galisan iki uygulama arasinda veri aligverisi ve
senkronizasyon saglanir. Uygulama Modult, sistemin birincil pargasi olarak, oyun baglantisi ve oyun yuritme
yonetir. Haberlesme Modull, uzak oynaticilar arasinda gergcek zamanh video ve ses iletisimi saglayarak uygulama
moduli i¢in ses verileri saglamaktadir.

Masalstu bilgisayar

Simulator ve dikiz ayna(sag ve sol)

Bilgisayar monitéru, hoparlorler
ve kulakliklar

Duvarlarina ve tavanina
projeksiyon takili olan mavi ekranl
bir oda, ayakl projektor (2 adet),
metalden yapilmig zemin ve kaliteli
hoparlér

Masadustu bilgisayar, leap motion
(hareket ve sigrama) denetleyicisi,
kulaklik ve web kamerasi seti ve
tobii eyex tracker (izleyici)
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Tablo 15 incelendiginde yapilmis ¢alismalarin genelinde sanal gercgeklik ortamlarinin kullanildigi gorulmektedir. Sanal gergeklik

ortamlarinin genelinin oyun tabanl olarak tasarlandigi dikkat geken diger noktadir. Sanal gergeklik yontemlerinin genelde monitorler ile

ogrencilere sunuldugu goértlmektedir. Ayrica glnlik hayatta gergeklestiriimesi olduk¢a zor olan davraniglarin(surtculik gibi) da sanal

gergeklik yoluyla aktarildigi gorulmektedir.

Tablo 16

Arttirllmis Gergeklik Destekli Egitim Teknolojisi Yazilim ve Donanim Bilesenleri

Kiinye

Tercih Edilen
Yazilim

Kullanilan Egitim Teknolojisi Ozellikleri

Kullanilan Donanim

Taheri, Meghd
ari & Alemi,
2019

Porayska-
Pomsta, Alcor
né&
Avramides,
2018

Keshav,
Vahabzadeh,
Abdus-Sabur,
Huey,
Salisbury, Liu
& Sahin, 2018

3 D oyun yazilimi

ECHOES (insan
ve Yapay Zeka)

Empowered Brain
Sistemi

Bu arastirmada kullanilan insansi robot NAO Aldebaran sirketi tarafindan yapilan H-21 robotudur. Bu robot OSB’li bireylere
okuma yazma ve ince motor becerilerini kullanmak icin programlanmigtir. Programlama 3D oyun yazilimindan
olugsmaktadir.

ECHOES: 5-7 yas arasi ¢ocuklar igin, dikkatini baskalariyla paylasmak, etkilesime girmek, etkilesime girmek ve teklif
vermek gibi basarili sosyal etkilesimler igin gerekli becerileri kesfedebilecekleri ve uygulayabilecekleri, 5-7 yas arasi
cocuklar igin teknoloji gelistiren bir 8grenme (TEL) ortamidir. Cocuklar tarafindan 6grenmenin bir araci olmasinin yani sira,
ECHOES bireysel ¢ocuklarin sosyal etkilesimle ilgili belirli zorluklarini arastirmak igin bir aragtirma aracidir. OSB’li gocuklar
yapay ajan ile farkh durumlari kesfederek tekrar tekrar prova edebilme sansina sahiptir. Cocuk ve gevre arasindaki
etkilesim buylk bir 42-in¢ ekran kullanimi ile kolaylastiriimistir. Cocuklarin ekrandaki farkl etkilesimli nesneleri manipule
etmelerini saglayan coklu dokunmatik ekran, ajan ile cocuk arasinda ve ¢ocuk ile insan uygulayicisi arasinda paylasilan ilgi
ve etkilesim icin firsatlar saglamaktadir. Dokunmatik ara yiiz, gocuklarin degisen motor kontrol yeteneklerinin yani sira
kiiglik cocuklarin dusuk okuryazarhgi icin de hizmet vermektedir Dokunma hareketlerini yurtitmenin karmasikhigini ve
potansiyel zorluklarini azaltmak igin, giris hareketleri en basit ve en yalin sekilde tasarlanmis ve sinirlandiriimistir
(dokunma, sirlkleme, Yukari/Asagi yon tusu).

Empowered Brain: Ogrenci tarafindan giyilen smartglasses tabanli akilli gézliiklerdir. Sistem, akilli telefonlarda/tabletlerde
tamamlayici uygulamalar ve web tabanli bir veri portali ile bitinlestiren dijital bir platform olarak gelistirilmistir. Bu sistemler
yansitilan dijital gortntileri yansitma ve kullanicinin onu daha iyi gérmesini sadlamaktadir. Oyun benzeri deneyimler
sunarak performansin iyilestiriimesine yoénelik pekistiregler kullanmaktadir. Empowered Brain teknolojisi insan yizlerini
taniyabilmekte ve yiiz ifadelerini ¢ozebilmektedir. Kullanicinin bakislari, kafa hareketleri, gdz kirpma ve ses de dahil olmak
Uzere kullanicinin dis dinyayla etkilesimini izleyen sensorleri kullanarak kullanicinin performansini hesaplamakta ve
kullanicinin kolaylastirici ile etkilesimine iliskin verileri izleyip ve depolamaktadir. Toplanan bilgiler sifre korumali bir web
portali Uzerinden gergek zamanl inceleme igin kullanilabilir.

insansi bir robot

Giyilebilir akilli bir gozliik, akilh
telefon ve tabletler ve web tabanli

bir veri portali

42 inglik goklu dokunmatik ekran
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Kiinye Tercih Edilen Kullanilan Egitim Teknolojisi Ozellikleri Kullanilan Donanim
Yazilim

Daniels, Superpower Glass  Superpower Glass: Superpower Glass sistemi, OSB’li cocuklara igin tasarlanmis Android telefon baglantili giyilebilir akilli  Giyilebilir akilli bir goézliik ve

Schwartz & sistemi gozluk temelli 6grenme destekli bir terapétik yazilim sistemidir. Sosyal farkindaligi gelistirmek ve cocudun dogal Android telefon

dig. ,2018 ortamindaki sosyal etkilesimler sirasinda g6z temasini artirmak igin kullanilmaktadir. Katilimcilara uygulama araciligiyla
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sistemi(AR yazihm
uygulamast)

her oturumun baginda oyun modu secenekleri ve geri bildirim secenekleri saglamaktadir. Her oyun modu, duygu tanima,
goz temasi ve sosyal baslangi¢ gibi sosyal etkilesim unsurlarina odaklanmistir. Bir oturum baslatildiginda, Glass'in disa
bakan harici kamerasi, gocugun gorus alaninin video verilerini yakalayip uygulamaya gegirmekte ve saniyede 30 kare
hizinda kaydetmektedir. Android uygulamasi, cocuk katilimcinin giydigi Google Camina baglanarak, Glass kameradan yiiz
izleme verilerini alir ve gocugun etkilesime girdigi kisi tarafindan ifade edilen duyguyu hesaplayarak bunlari gocuga sosyal
geri bildirim olarak sunmaktadir.

BPAS, Google Glass Explorer Edition ve diger akilli cihazlarda calisan beyin glcine dayal giyilebilir bir akilli gézlik
sistemidir. Arttinlmis gerceklik ile birlikte duygusal yapay zeka kullanarak OSB’li kullanicilarin temel sosyal ve duygusal
becerileri 6grenmesine yardimci olmaktadir.

Google Glass: Uzerinde optik bir ekran bulunan gézlik seklindeki giyilebilir bir bilgisayardir. Google firmasinin Project
Glass (Go6zlik Projesi) isimli bir arastirma ve gelistirme projesidir. Google Glass ses ile kontrol edilebilmektedir. Ayrica
cihaz kenarinda bulunan dokunmatik pad aracilidi ile de kontrol edilebilmektedir. Cihaz ile internete baglanabilmek ve
Uzerindeki kamera ile ylksek ¢6zunUrlukli fotograf ¢ekmek ve video kaydetmek muimkindir. Google Glass OSB'li
cocuklara duyusal geri bildirim ipuglari saglamak igin uygun bir giyilebilir cihazdir.

Robot Peter ve simulasyon ortami: Mevcut arastirmada, yazarlar tarafindan kiguk grup diizenlemelerine benzeyen akilli
bir 6zel ders sistemi gelistirilmistir. Bu sistem, 6gretmenin roliinii oynayan pedagojik bir ajani olan sinif ortamini ve
akran roll olan bir insansi robotu icermektedir. Robotla birlikte, 6grenme ortamindaki sosyal zenginliklerini artirmak ve
g6zlemsel 6grenmeyi kolaylastirmak igin 6zel ders sistemindeki geleneksel ikili etkilesim saglanmigtir.

Robot Peter, 58 cm yukseklikte olup cesitli viicut hareketlerini programlamak igin kullanilabilen 25 serbestlik derecesine
sahip programlanabilir bir insansi robottur. Bakislarini kafasina gére kontrol edemediginden yaklasik bakis icin bir kafa
déniisti kullanmaktadir. Ogrenme ortami iginde bir akran taklit etmek igin kullanilmistir. Talimat sirasinda robot dahili metin
konusma motoru araciligiyla sanal ortam tarafindan sunulan uyaranlari okumustur.

Empowered Brain: OSB’li gocuklarda ve yetiskinlerde sosyal iletisimi gelistirmeye yardimci olmak igin tasarlanmis yardimci
bir teknolojik aractir.10 dakikalik oturumlarda kullaniimak lizere tasarlanmistir, bu sire zarfinda kullanicinin akilli gézlikleri
takar ve kolaylastirici ile yari yapilandirilmis bir etkilesime katilmaktadir. Akilli gézlikler, kullanicilara optik ekran ve
hoparlér araciligiyla iletilen gorsel ve isitsel geri bildirimler ile yanlisi ipuglari ve rehberlik saglamaktadir. Dijital web portal,
ogrencilere ve egitimcilere, kullanicinin oyun ici performansinin sayisal raporlarini sunmaktadir.

Alien Giok: OSB’li gocuklar igin sosyal iletisimde belirli engelleri olan kisiler igin gesitli baglamlarda problem ¢ézme
becerilerini tesvik etmek i¢in olusturulmustur. Tasarlanan farkli senaryolarda, bireyler segim yapmayi gerektiren normal
problem durumlarina maruz birakilmaktadir. Oyunun her basamagi sorun durumunun animasyonlu sunumunu, ardindan
ikon seklinde dort yanit segenegdi tasimaktadir. Sistem bilesenleri: bir akilli cihaz, akilli TV, AR yazihm uygulamasi ve her
yuze takih bir isaretleyiciye sahip 3D baskili kiip

BPAS giyilebilir akilli gézlik

Akilli telefonla eslestirilmis bir
Google Glass (akilli gozluk)

insansi robot, 26 ing bilgisayar
ekrani, masaistu bilgisayar ve bir
webcam

Akilli gézlukler, optik ekran ve
hoparlor

Tablet, Akilli TV(ekran),
3D baskil kiip (her ylizeyine takili
bir isaretleyiciye sahip)
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Tablo 16 incelendiginde yapimis 9 adet calisma igerisinde 6 adet
calismanin giyilebilir akilli gézlik sistemlerinin kullanildigi gértlmektedir. Bu
sistemlerin geneli OSB’li 6grencilerin sosyal beceriler kadar duyusal becerilerinin
gelisimini de desteklemektedir. Kullanilan 3D sanal ortamlarinda genellikle akilh

teknolojilerin tercih edildigi gorulmektedir.
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Bolum 5

Sonug, Tartisma ve Oneriler

Sonug ve Tartisma

Gergeklestirilen bu calismayla, uluslararasi duzeyde otizm spektrum
bozuklugu olan bireyler icin kullanilan egitim teknolojilerine yonelik 2010-2019
yillari arasinda yayinlanan akademik makaleler degerlendiriimis olup,
arastirmacilarin  akademik c¢aligmalardaki yaklasimlari ve alan yazindaki
yonelimleri hakkinda genel bilgiler agiklanmaya c¢aligsiimigtir. Yapilan sistematik
derleme sonrasinda incelenen akademik vyayinlar araciigi ile bu bilgilerin
yansitiimasi amacglanmig, yapilan galismalar derinlemesine incelenmistir. Dunya
uzerinde OSB olan bireylere yonelik gergeklestirilen teknoloji tabanli midahale
yontemlerini iceren arastirmacilarin yonelimi ve gelisimi hakkinda genel bir bakig
sergilemeyi amagclayan bu arastirmada, uluslararasi duzeyde Web of Science
(WOS) dizini igerisindeki hakemli dergilerde yayinlanmis 61 adet akademik makale
incelenmistir. S6z konusu c¢alismalara, arastirmanin genel amaci ile birlikte alt
amaclarn dogrultusunda igerik analizi yontemi uygulanarak kapsamli veriler elde

edilmigtir.

Hizli bir gelisim gdsteren teknoloji, fen bilimlerinden sosyal bilimlere,
egitimden muhendislige, tiptan uzay bilimlerine kadar neredeyse her alana
yayllmistir (Cagiltay ve Goktas, 2016). Ozellikle de egitim ortamlarinda kendine
yer edinen teknoloji beraberinde getirdigi yenilikler ile geleneksel egitim
yaklagimlarinin terk edilmesini hizlandirmaktadir (isman, 2015). Ayni zamanda
teknolojinin egitim 0Ogretim ortamlarinin igerisine sokulmasiyla birlikte egitim
teknolojileri kavrami yayginlagsmig, egitimin her dalinda kendini gdstermeye
baslamistir (Simsek, 2008). Ozellikle gecmisten giniimiize kadar hakkinda
yapilan tum arastirmalara ve tartismalara ragmen tum bilinmezligini koruyan otizm
spektrum bozuklugunun tedavi surecinde yaygin olarak egitim teknolojileri
kullaniimaktadir (Darica, Abidoglu ve Gumduscgu, 2005). En iyi teknoloji destekli
mudahale yonteminin ne oldugu, nasil oldugu, ne sekilde uygulandidi ve hangi yas
grubunun bu mudahale yontemlerine dahil edilece@i gibi sorular da yillardir
arastirmacilarin ilgi konusu olmustur (Vural-Kayaalp, 2000). Alan yazin
tarandiginda bu konu kapsaminda yapilan birgok nitel ve nicel arastirmanin

varliindan séz etmek muimkindir. Ozellikle 2017 yilindan itibaren bu konu
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kapsaminda yudrutulen galisma sayisi hizli bir artig gostermektedir (Odluyurt ve
Cattik, 2018).

OSB olan bireylere yonelik ¢alismalar bu kadar hizl bir artis gdsterirken,
incelenen makale sayisinin yillara gore dagilimi da bir énem kazanmaktadir
(Knight, McKissick ve Saunders, 2013). Elde edilen bulgular incelendiginde bu
alandaki makale sayisinin 2012 ve 2018 yillarinda 9’ar adet calisma ile artis
gOsterdigi gorulmektedir. Odluyurt ve Cattik (2018) yaptigi ¢alismada da buna
benzer sonuglar elde etmigtir. Genelde bu alanda yapilan derleme g¢aligsmalari
farkli donemleri baz alindigindan kiyaslama yapabilmek zorlagsmaktadir. Bununla
birlikte belirli yontemlere ya da belirli beceri turlerlerine odaklanan ¢aligmalarda ise
yillara gére dagilim ister istemez farklilasmaktadir ( Kiriz ve Yikmis, 2016;

Vasquez ve digerleri, 2015; Lorenzo ve digerleri, 2015).

incelenen akademik calismalarin genelde erkek bireyler (zerinde
yogunlastigl, kadinlara yonelik yapilan ¢alisma sayisinin bir taneyle sinirl kaldigi,
her iki cinsiyet grubunu igcine alan karma caligmalar icerisinde bile erkeklerin
yogunlukta oldugu, kadinlarin azinlikta kaldigi dikkat ¢geken dnemli noktalardan
biridir. Yapilan derleme calismalarinda da benzer sonuglar elde edilmesi bu
durumu desteklemektedir (Knight, McKissick ve Saunders, 2013; Vasquez ve
digerleri, 2015; Lorenzo ve digerleri, 2015; Odom ve digerleri, 2015; Stephenson
ve Limbrick, 2015; Kiriz ve Yikmis, 2016; Odluyurt ve Cattik, 2018). Bu durumun
da OSB’nin erkek ¢ocuklarindaki yayginliginin kiz ¢ocuklarina gore dort kat daha
fazla olmasindan kaynakli oldugu dusinulebilir (Baio ve digerleri, 2018). Bu
bulgulardan farkli olarak Kodak, Fisher, Clements ve Bouxsein (2011) tarafindan
yurutulen tek denekli arastirmanin orneklemi bir kadin 6grenciden olugmaktadir.
Ancak bu calismanin 1 adet ile sinirl olmasi da yukaridaki durumu

desteklemektedir.

Egitim ogretim ortamlari genelde heterojen dagilm gosteren ogrenci
topluluklarindan  olusmaktadir.  Ogrencilerin  bireysel  farkliliklari  kadar
sosyoekonomik duzeyleri, fiziksel ve ailesel etmenleri de degiskenlik gostermekte,
bu da ister istemez hazirbulunusluk duzeylerinin farkhlasmasina zemin
hazirlamaktadir (MEB, 2013). Dolayisiyla édrencilerin hazirbulunusluk dizeylerini
esitlemek ve bu ogrencilerin tamamini surece katabilmek adina en kullanigli
dgrenme ydnteminin bile uygulanmasi zorlasmaktadir. Ozellikle de 6zel egitim

alaninda bu daha da zorlagmakta egitimin bireysellestiriimesi s6z konusu
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olmaktadir. OSPB’li 6grencilere verilecek egitimler genelde tek kigilik siniflarda ya
da kuguk gruplu siniflarda gergeklesmektedir. Bu durum, OSB belirtilerinin goklugu
ile birlikte kisiden kisiye farklilik gostermesi ve OSB’li bireylerin birbirlerinden farkh
gelisimsel Ozellikler gostermesi sebebiyle homojen gruplarin
olusturulamamasindan kaynaklanmaktadir (Darica, Abidoglu ve Gimuscu, 2005).
Bununla birlikte OSB’li bireylerde bazi belirtiler bir ¢ocukta belirgin olarak
g6zlemlenirken diger bir gcocukta ¢ok az ya da hi¢ gorilmeyebilmekte, bu durum
da caligmalarin etkililigini degerlendirme asamasinda nesnel ¢ikarimlara
ulasabilmeyi zorlamaktadir (Whitcomb, Bass ve Luiselli, 2011). Arastirma
kapsamindaki ¢aligmalarda genelde 6rneklem buyuklugunun kuguk olmasi da bu
durumu desteklemektedir (Ohtake, Takahassi ve Watanabe, 2015; Kodak, Fisher,
Clements ve Bouxsein, 2011). Tum bu c¢alismalardan farkli olarak buyuk
orneklemlerle ¢alisan arastirmalar da mevcuttur (Golan ve digerleri, 2010; Hopkins
ve digerleri, 2011; Strickland, Coles ve Southern, 2013; Esposito ve digerleri,
2017; Velez-Coto ve digerleri, 2017; Lorusso ve digerleri, 2018 ). Bu arastirmalarin
ortak Ozellikleri arasinda yari deneysel (kontrol ve deney grubu) modelinin tercih

edildigi dikkat ceken noktalardan biridir.

OSPB'li bireylere yonelik verilecek egitimlerin temel 6zelliklerinden biri erken
mudahaledir (Vural-Kayaalp, 2000). Dolayisiyla uygulanacak yontemlerin
mumkidn oldugunca erken yasta uygulanmasi, istenen becerilerin tekrarlanma
sikligini artirarak problem davranislarin da ortadan kalkmasina zemin
hazirlamaktadir (Colak, 2016, s. 95). Arastirmada elde edilen verilere gore
calismalarin en ¢ok tercih ettigi 3-10 yas arahdi, bu yastaki OSB’li 6grenciler igin
erken mudahalenin gerekliligini desteklemektedir. (Golan ve digerleri, 2010; Tanji
ve Noro, 2011; Whitcomp ve digerleri, 2011; Kodak ve digerleri, 2011; Hopkins ve
digerleri, 2011; Palsbo ve Hood-Szivek, 2012; Pennington ve digerleri, 2012;
McKissick ve digerleri, 2013; Finn, 2015; Stasolla ve digerleri, 2016). Bununla
birlikte 32 yas Uzerindeki bireylerin calismalara dahil edilmedigi gérilmektedir.
Dolayisiyla agirlikli ¢alisilan yas déneminin ilkokul ¢cagi ve Ustu yas donemlere
denk geldigi, ilkokul ve ortaokul gocuklarinin daha ¢ok tercih edildigi sdylenebilir.
Odom ve digerleri (2015) de yurittikleri derleme c¢alismasinda 6zellikle “0-22”
orneklem yas araligini segmeleri bu bulguyu desteklemektedir. Bu durumun ise
okul cagindaki 6dgrencilere ulagsmanin daha kolay olmasindan kaynaklandigi

savunulabilir.
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incelenen makalelerde yodun olarak tercih edilen arastima modellerine
bakildiginda yuksek oranda “Tek Denekli Arstirma Modeli’nin kullanildigi
go6rulmektedir. Vaka Calismasinin ise oldukc¢a az terch edildigi dikkat cekmektedir.
Alanyazina bakildiginda Odluyurt ve Cattik (2018) ve Knight, McKissick ve

Saunders (2013) de yaptiklari galismalarda benzer sonuglar elde etmisgtir.

Bilginin katlanarak arttigi bir cagda geleneksel egitim yontem ve
tekniklerinin etkili ve kalici 6grenmeler saglamada yetersiz kaldig1 yadsinamaz bir
gergektir (isman, 2015). Bu da ister istemez OSB’li 6grencilerde bilgi aktariminda
yeni yontem ve strateji arayisini beraberinde getirmistir (Johnson, 2014). Bu yeni
yontem ve strateji arayisi mevcut donemin teknolojik gelismelerine paralel olarak
populer olan teknoloji destekli mudahale yontemlerinin egitim ortamlarindaki
kullanimini gerektirmistir (Keshav, Neha, Salisbury ve Vahabzadeh, 2017; Keshav,
Vahabzadeh ve Abdussabur, 2018; Taheri, Meghdari ve Alemi, 2019).
Gergeklestirdigimiz arastirmada OSB’li bireyler icin yapilan c¢alismalarin tercih
ettigi ogretim yontemleri incelendiginde, “Bilgisayar 0zelligi bulunan cihazlar
araciligiyla verilen egitim”in en fazla tercih edilen ydntem oldugu, “Video Ipucuyla
Ogretim” nin ise en az tercih edilen yéntem oldugu belirlenmistir. Odluyurt ve
Cattik (2018) ve Odom ve digerleri (2015)'nin yaptiklari calismada benzer

sonuglara ulasmasi da bu bulgulari desteklemektedir.

Kullanilan yontemlerin frekans dagilimi ile birlikte yillara gére dagilimi g6z
oénine alindiginda “Video ipucuyla Ogretim” ve “Videoyla Model Olma”
yontemlerinin yerini egitimde yeni yéntemler olan “Sanal Gergeklik” ve “Arttiriimis
Gerceklik” ydntemlerine biraktigi, ancak “Bilgisayar Ozelligi Bulunan Cihazlar
Araciliiyla Verilen EQitim”in egitimdeki yerini korudugu gorulmektedir. Bu
dogrultuda OSB’li bireyler icin kullanilan ses ve video destekli mudahale
yontemlerinin yerini bilgisayar 6zelligi bulunan cihazlar araciligiyla verilen egitim
yontemleri ile birlikte sanal gerceklik yontemlerinin almaya basladigi soylenebilir
(Chebli, Lanovaz ve Dufour, 2017; Pennington, Stenhoff, Gibson ve Ballou, 2012).
Aragtirmalarda kullanilan teknoloji destekli mudahale ydntemlerinin yillara bagl
dagilimi incelendiginde de bu hipotez desteklenmektedir (Knight, McKissick ve
Saunders, 2013; Odom ve digerleri, 2015; Stephenson ve Limbrick, 2015;
Odluyurt ve Cattik, 2018). Bu durum bilgisayar 6zelligi bulunan cihazlar araciligiyla
verilen egitimin maliyetinin dislk olmasi ve kullaniminin daha yaygin olmasindan

kaynaklanabilir (Knight, McKissick ve Saunders, 2013). Bununla beraber son
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yillarda egitime verilen 6nem ve harcanan 6deneklerle birlikte egitim ortamlarinda
ciddi iyilesmeler goérlilmektedir (Wallace, Parsons ve Westbury, 2010).
Calismalarin buyuk bir oraninin Amerika Birlesik Devletlerinde yapildigi da goéz
onunde bulunduruldugunda buyuk ve zengin Ulkelerde “Sanal Gergeklik” ve
“‘Arttinimis Gergeklik” yontemlerinin de egitim ortamlarina hizli bir sekilde dahil
oldugu soylenebilir (Lorenzo, Pomares ve Lledo, 2013; Palsbo ve Hood-Szivek,
2012). Kullanilan bu iki 6gretim yénteminin yillara goére dagihmi incelendiginde,
“Sanal gerceklik” yonteminin son 10 sene icinde homojen bir dagihm gosterdigi,
ancak “Arttirlmis Gergeklik” yonteminin kendini yeni yeni godsterdigi sonucuna
ulasilmistir. Bu durum da egitim ortamlarinin “Arttirilmis gergeklik” teknolojisi ile
yeni yeni tanismaya baslamasindan kaynakl olabilir. Vasquez ve digerleri (2015)
ve Lorenzo ve digerleri (2019) tarafindan sanal gergeklik uygulamalarinin son
durumunu belirleme adina yurattikleri calismalardan elde edilen sonuglar da bu

bulgulari desteklemektedir.

incelenen arastirmalarda teknoloji kullanimina yénelik tercih edilen
bagimsiz degisken verileri incelendiginde “Program ve Uygulamalar’in en fazla
tercih edilen bagimsiz degisken oldugu gorulmektedir. Knight, McKissick ve
Saunders (2013), Odom ve digeleri (2015) ve Odluyurt ve Cattik (2018)
tarafindan gerceklestiriien c¢alismalarda da bezer sonuglar elde edilmigstir.
“Program ve Yazilimlar’in kullanim orani bilgisayar 6zelligi bulunan cihazlar
araciligiyla verilen egitimin kullanimini da paralel bir sekilde arttirmaktadir.
Ulasilan verilere gore en az kullanilan bagimsiz degiskenin “Yapay Zeka” olmasi
ise bu teknolojinin maliyetli olmasiyla birlikte yeni bir teknoloji olmasindan kaynakli
olarak henluz egitim ortamlarinda ulagilabilirlik duzeyinin dusuk olmasiyla

iligkilendirilebilir(Porayska-Pomsta, Alcorn ve Avramides, 2018).

Buglnkd teknoloji ile geligtirilen, gelistirmeye c¢alisilan tim egitim
ortamlarinin ortak 6zelligi égrencilerin performanslarini arttirarak etkili ve kalici
ogrenmeler saglayabilmektir (Kurt, 2019). Yapilan c¢alismalarin kullanildigi
ogrenme ortamlari incelendiginde kullanilan 6grenme ortamlari igerisinde “Okul
Ortamlar’’nin en fazla tercih edilen égrenme ortami oldugu belirlenmistir. Ozel
egitim merkezleri ile egitim merkezlerinde de ¢alismalarin yogun olarak yapildigi
ancak ev ortamlari ve toplumsal ortamlarda yapilan ¢alisma sayisinin az olmasi
dikkat cekmektedir. Alanyazina bakildiginda yapilan diger derleme galismalarinin

sonuglari da bu bulgulari desteklemektedir (Knight, McKissick ve Saunders, 2013;
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Vasquez ve digerleri, 2015; Lorenzo ve digerleri, 2015; Odom ve digerleri, 2015;
Stephenson ve Limbrick, 2015; Kiriz ve Yikmig, 2016; Odluyurt ve Cattik, 2018).
Yapilan incelemeler sonucunda kullanilan egitim ortami ile birlikte orneklem yas
arahgi da dikkate alindiginda, egitim teknolojilerinin 6gretim ortamlarinda daha ¢ok

kullanildigini sOylemek mumkundur.

OSPB'li bireylerin normal gelisimlerine nazaran belirli gelisim alanlarindaki
becerileri degiskenlik gosterebilmektedir. Genelde OSB’li bireylere verilen egitimler
de OSB’li bireylerin birtakim beceri alanlarini gelistirmeye odaklaniimaktadir.
Arastirma kapsaminda galigmalarda odaklanilan beceri alanlarina bakildiginda en
fazla sosyal beceriler tGzerinde galisildigi gorulirken, en az ¢alismanin ince motor
ve taklit becerileri Gzerinde gercgeklestigi gorulmektedir. Kiriz ve Yikmis (2016) ve
Vasquez ve digerleri (2015) tarafindan teknolojinin OSB’li bireylerin sosyal
becerileri Uzerindeki etkisini belirlemeye yonelik yaptiklari derleme ¢alismalari da
sosyal becerilerin  Uzerinde yodunlagildigi  noktasinda bu c¢alismayi
desteklemektedir. Bunun muhtemel nedenlerinden biri OSB’li bireylerin iletisim
kurmada sikintt yasamalaridir. Bununla birlikte ¢ogu zaman OSB’li bireylerin
edindigi bilgi ve becerilerin kaliciligi konusunda sikinti yasanmasi diger beceri

alanlarinda gosterilen performanslarin gézlenebilmesini zorlastirmaktadir.

incelenen galismalarda video ipucu, video modelleme, bilgisayar 6zellii
bulunan cihazlar araciligiyla verilen egitim, sanal gerceklik ve arttirilmis gerceklik
temelli mudahalelere yonelik calismalarin egitimdeki genel yansimasini
gorebilmek adina bu yontemlerin her birinin alana ne gibi zenginlikler sundugu
hakkinda da bilgi sahibi olmak gerekmektedir. Asagida bu yontemlere ait daha
detayl bilgi verilmeye calisiimigtir.

Video ipucu ve video modelleme yontemleri OSB’li 6grencilerin egitim
programlarina aktif katilimini sagladigindan o6grencilerin performanslarindan
sorumluluk duymasini saglamakta bu ogrencilerin kendilerini etkin bir sekilde
yonetmelerini gerektirmektedir. Bu durum dogal olarak 6grencilerde motivasyon,
sorumluluk, 6zglven ve bagimsizlik artisini desteklemektedir (Finn, Ramasamy,
Dukes ve Scott, 2015). Allen, Burke, Howard, Wallace ve Bowen (2012) bir video
modelleme yontemi kullanarak OSB’li yetiskinlere sosyal bir ortamda coklu
becerilerin kullanilmasini gerektiren bir mesleki gorevi yerine getirmeyi

hedeflemigtir. Bu calisma isverenlere hitap eden ve uygun maliyetli olan egitim
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yontemlerini gosterdiginden OSB’li yetigkinler icin mesleki firsatlari arttirma adina

onem tasimaktadir.

Bilgisayar 0zelligi bulunan cihazlar o6ngoruilebilirlikleri, kullanici  dostu
olmalari, hafif olmalari, kolay tasinabilirligi, bireysellestiriimis o6grenime izin
vermesi ve ¢ok amagch kullanilabilirligi nedeniyle gunlik rutinlerinde insanlara
yardimci olmaktadir (Kodak, Fisher, Clements ve Bouxsein, 2011). Elde edilen
bulgular icerigi ne olursa olsun, bilgisayar &zelligi bulunan cihazlarin
kullaniimasinin OSB’li bireyler tzerinde motivasyon, 6grenme ve sosyal etkilesim
uzerinde oldukga etkili oldugunu gostermektedir (Tanji ve Noro, 2011; Desali,
Chow, Mumford, Hotze ve Chau, 2014; Rice, Wall, Fogel ve Shic, 2015;
Sankardas ve Rajanahally, 2017; Wojciechowski ve Al-Musawi, 2017; Tuedor,
Franco, White, Smith ve Adams, 2019). Bununla birlikte bilgisayar 6zelligi bulunan
cihazlar aracihgiyla egitim, sundugu imkanlar ile birlikte standart mufredati OSB’li

ogrenciler igin erisilebilir hale getirmektedir (Jonhson, 2014).

Arttinlmis gercgeklik ve sanal gerceklik teknojisine dayali mudahale
yontemlerinin, OSB'li 6grencilerin egitimsel ve terapatik ihtiyaglarini giderme
uzerindeki onemliligi gittikge artis gostermektedir. Bu teknolojilerin gugla yanlar
esneklik, kontrol edilebilirlik, tekrarlanabilirlik ve guncellenebilirlik kadar duyusal
uyarl, pragmatik mudahale yaklasimlari ve takviye stratejilerinin bireysellestirmeye
elverigli olmasidir (Lahiri, Bekele, Dohrmann, Warren ve Sarkar, 2012). Ayrica bu
teknolojiler 6zel egitim programlarini gelistirmekle birlikte egitimcilerin de stres ve
tukenmiglik diuzeyini azaltmakta boylece egitim sisteminin tum bilesenlerini de
guglendirmektedir. Vahabzadeh ve digerleri (2018) tarafindan yapilan g¢alismada
giyilebilir akilli gozltklerin OSB’li bireylerin sinirlilik, hiperaktivite ve sosyal geri
cekilme gibi problemlerinin azaltiimasinda oldukga etkili oldugunu belirtmislerdir.
Kim ve digerleri(2013) yaptidi ¢alismada klinik rehberlige sahip robotlarin, bir
yetigskinle sosyal etkilesimi kolaylagtirarak iletisim ve sosyal beceri
mudahalelerine faydali takviyeler saglayabilecegini gdstermektedir. Strickland,
Coles ve Southern (2013) OSB’li yetigkinlerin hem isverenlerle kurmalari gereken
etkilesimin icerigini, hem de s6z konusu igerigin sunulma seklini (6rnegin, g6z
temasi yaklasimlari gibi) kazandirabilmek i¢in sanal gergeklik midahelesinden
yararlanmislardir. Pennington, Stenhoff, Gibson ve Ballou (2012) bir similasyon
tabanli sanal gergeklik uygulamasinin OSPB’li bireylere slrus becerisi

kazandirmadaki etkiligini degerlendirmistir. Palsbo ve Hood-Szivek (2012) cesitli
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bozukluklardan kaynaklanan ince motor bozuklugu olan gocuklarda el yazisini
gelistirmek icin dokunsal bir bilgisayar kullanici arayuzi ile birlikte robot
teknolojisini ¢cok sensorlli (gorsel, dokunsal ve istege bagl isitsel) kullanmistir.
Ayrica iletisim bozuklugu yagsayan OSB’li bireylerin aragtirmalarda kullanilan robot
ve avatarlar ile kurduklari etkilesim de bu bireyler icin olduk¢ga onemli bir yer

tutmaktadir.

incelenen calismalardan elde edilen tiim sonuglar birlestirildiginde egitim
teknolojilerinin ve bu dogrultuda gergeklestirilen mudahale yontemlerinin OSB’li
bireyler Uzerinde olduk¢a etkili oldugu gorilmektedir. OSB’li bireylerin
sergiledikleri problemli davraniglarina ragmen hayata kazandiriimasini mamkin
kilan egitim teknolojileri bu bireylere, gunlik yasamda kullanma ihtiyaci
duyduklari tim davranig, beceri ve kavramlari farkli otamlarda daha etkin, daha
kolay ve daha eglenceli 6grenebilme firsati sunmaktadir. Egitim teknolojilerinin
sundugu gorsel ve isitsel zenginliklerin OSB’li 6grencilerin 6grenme Uzerindeki
motivasyon duzeyini de olumlu yonde etkiledigi gorulmektedir. Ayrica egitim
teknolojileri kullanimi 6grencilerin sergiledigi performansin yonu hakkinda daha
nesnel gikarimlarda bulunmayi saglamaktadir. Ozellikle de artiriimis gergeklik
sistemlerinin 6grencilerin duygu ve yuz ifadelerini yorumlama konusunda oldukca
etkili oldugu gorulmektedir. Bununla birlikte o6grencilerin edindigi davranis ve
becerilerin farkli durumlara da transfer edilebilmesi kolaylasmaktadir. Bunlara ek
olarak gerceklestirilen g¢alismalar dogrultusunda son surecglerde egitim
teknolojilerinin OSB’li 6grencilerin somut davranislari kadar soyut davraniglari
Uzerine odaklanmaya basladiklari goérilmektedir. Bu da hi¢c kuskusuz OSB’li

bireylerin kendilerini daha rahat ifade edebilmelerini mimkuin kilmaktadir.

Alan yazina bakildiginda derleme c¢alismalarinin genelde OSPB’li
ogrencilerin tek bir gelisim alanindaki beceriye yonelik olarak gerceklestirildigi
goérulmektedir (Kiriz ve Yikmis, 2016; Knight, McKissick ve Saunders, 2013). Ya
da teknoloji destekli mudahale yontemlerinin sadece herhangi birinin etkisinin
incelendigi gb6ze ¢arpan diger noktadir (Stephenson ve Limbrick, 2015; Vasquez
ve digerleri, 2015; Lorenzo ve digerleri, 2019). Genel olarak yapilan bu arastirma
ise, herhangi belirli teknoloji destekli mudahale yontemine ya da bir gelisim
alanindaki becerilere odaklanmadan OSPB’li bireylerin egitiminde egitim teknolojisi
kullanimini genis bir yelpazede ortaya koymaktadir. OSB olan bireylerin belirli

teknoloji destekli mudahale yontemine ya da bir gelisim alanindaki becerilere
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odaklanarak sinirli bulgular elde etmek yerine, daha kapsaml veriler elde edilmesi
OSB olan bireylere yonelik gergeklestirilen teknoloji tabanli midahale yontemlerini
iceren arastirmacilarin yonelimi ve gelisimi hakkinda daha genel bir bakis

sergilemigtir.

Oneriler

Tlarkiye'’de OSPB’li  6grencilere yodnelik teknoloji destekli mudahale
yontemlerinin incelendigi c¢alismalarin arttirilmasi, OSB’li  dégrencilerin  egitim
ogretim ortamlari igerisindeki davranis ve beceri performansinda teknolojinin ne
kadar etkili oldugunun belirlenmesi agisindan olduk¢ca onem teskil etmektedir.
Ayrica bu konuda yapilacak galismalarin arttirimasi OSB’li édrencilerin egitimde
firsat esitligini yakalayabilmesi agisindan da énemlidir. Bu arastirma cergevesinde

asagidaki oneriler sunulabilir:

e Yurticinde ve yurtdisinda OSB olan bireylere yonelik gerceklestirilen
teknoloji tabanli mudahale yontemlerini inceleyen arastirmalarin
yonelimi ve gelisimi hakkinda genel bir goris kazandirabilmek amaciyla
bu kapsami icine alan farkli teknoloji formlarinin etkililik ¢alismalarina

dair guncel derleme galisma sayisinin arttiriimasi énerilebilir.

e Yurt disinda egitim teknolojilerinin hangi formatlarinin daha yaygin
kullanildigi ve bu formatlarin egitim ortamlarina nasil entegre edildigi gibi

konularin arastiriimasi onerilebilir.

e Egitim teknolojilerinin 32 yas Uzerindeki OSB’li bireyler Uzerindeki

etkisinin de incelendigi ¢galismalarin yapilmasi énerilebilir.

e Calismalarin ev okul ve isyeri ortamlari diginda farkli egitim ortamlarini

da tercih etmesi Onerilebilir.

e Meta analiz calismalarini kapsayan farkl degiskenlerin incelendigi daha

detayl tarama galismalarinin yapilmasi dnerilebilir.

e OSB’li bireyler icin izleme ve genelleme oturumlarinin oAnemi
dusundldigunde izleme ve genelleme boélimlerinin de ¢alisma surecine

katilmasi onerilebilir.

e Arastirmacilara ¢alismalarinda guvenirlik ve gecerlik kapsaminda

gerceklestirdikleri adimlarin da belirtiimesi dnerilebilir.
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Arasgtirmacilar ve egitim bilimciler i¢in bu ¢alismada ele alinan teknoloji
destekli mudahale yontemlerinden OSB’li 6grenciler i¢in duyusal
becerileri de kazandirabilen sanal gergeklik ve arttirlmis gergeklik

yontemlerinin de egitim ortamlarinda uygulanmasi onerilebilir.

OSPB’li bireyler icin egitim teknolojilerinin etkililigi Uzerine yapilan
arastirmalarda erkek yogunluklu c¢ahsildigr duasunuldiginde kadin

yogunluklu ¢aligmalarin arttiriimasi onerilebilir.
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