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Tezin Bashg: Beden Egitimi Ogretmen Adaylarimin Yeterlikleri ve Akademik
Ogrenme Zamam Uzerine Etkisinin Incelenmesi (Ozel Ogretim Yéntemleri

Uygulamasi)

Ogrencinin Adi: Seving SERIN
Damsmani: Dog. Dr. Miimine SOYTURK

Anabilim Dali: Beden Egitimi ve Spor

1. OZET

Amagc: Bu ¢alismanm amaci Beden Egitimi Ogretmen Adaylarmin yeterlikleri ve

akademik 6grenme zamani iizerine etkisinin arastirilmasidir.

Gere¢ ve Yontem: Arastirmanin Orneklem grubunu amagli 6rneklem teknigi ile
secilen Manisa Celal Bayar Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi Beden Egitimi
Ogretmenligi bolimii 3. Smf 24 o6grenci olusturmaktadir. Arastirma verileri
aragtirmacilar tarafindan gelistirilen “Beden Egitimi Ogretmen Adayr Ogretmen
Yeterliligi Ders Gozlem Formu’’(BEOAOYDGF), Parker (1989) tarafindan
tasarlanan ve Munustur (2011) tarafindan Tiirkgeye uyarlanan “Akademik Ogrenme
Zamam — Beden Egitimi” (AOZ-BE), ile elde edilmistir. Verilerin analizinde
Acimlayic1 (AFA) ve Dogrulayici (DFA) faktor analizleri, Cronbach Alpha ve test

tekrar test yontemi kullanilmigtir.

Bulgular: BEOAOYDGF’ nin AFA sonucunda, kalan 26 maddenin agikladig
toplam varyansin %065,80 diizeyinde oldugu tespit edilmistir. Madde analizi
sonuglarina gore Cronbach Alpha katsayisi 0,87 araliginda oldugu ve madde-toplam
korelasyonunun 0,30’dan yiiksek oldugu tespit edilmistir. Test tekrar test puanlari
arasindaki korelasyon analizi sonuglar1 istatistiksel olarak anlamli oldugu tespit

edilmistir. BEOAOYDGF ile AOZ-BE arasinda anlamli iliski tespit edilmistir.

Sonug: BEOAYDGF, 26 madde ve 7 boyutlu yapisi ile giivenilir ve gegerli bir
gozlem formu oldugu tespit edilmistir. Beden egitimi Ogretmen adaylarinin
yeterliklerinin akademik oOgrenme zamani iizerine etkisinin varlig1 ortaya

konulmustur.

Anahtar Kelimeler: Yeterlik, Akademik Ogrenme Zamani, G6zlem Formu, Beden

Egitimi, Ogretmen Aday1



Title of Thesis: Competencies of Physical Education Teacher Candidates and
Examination of Their Effect on Academic Learning Time (Application of Special
Teaching Methods)

Student Name: Seving SERIN
Supervisor: Associate Professor Miimine SOYTURK

Department: Physical Education and Sports

2. ABSTRACT

Aim: The aim of this study is competencies of physical education teacher candidates

and examination of their effect on academic learning time.

Materials and Methods: The study group consisted of 24 students from Manisa
Celal Bayar University, Faculty of Sport Sciences, Department of Physical
Education. The research data were collected by Academic Learning Time - Physical
Education Observation Form designed by Parker (1989) and adapted to Turkish by
Munustur (2011). Explanatory and confirmatory factor analyzes, item total
correlation, cronbach alpha and test retest method were used.

Findings: There was detected total variance that the rest 26 subjects explain is at a
level of 65,80%. There was detected Physical Education Teacher Candidates
Teaching Proficiency Lecture Observation Form’s Cronbach Alpha Coefficient is at
a range of 0,87; for all the subjects’ at the obversation form, total item correlation is
higher than 0,30. According to the results obtained, the findings that test-retest
reliability was provided were obtained. There was statistically meaningful correlation
between Physical Education Preservice Teachers’ Teaching Proficiencies and

academic learning time.

Results: There was determined that the Teacher Competencies Lecture Observation
Form of Teacher candidates was a reliable and valid scale with 26 items and 7
dimensional structure.The presence of the effect of physical education teacher

candidates on academic learning time has been revealed.

Key Words: Proficiency, Academic Learning Time, Observation Form, Physical

Education, Teacher Candidate
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3. GIRIS ve AMAC

Her alanda oldugu gibi egitimde de siirekli degisim ve gelisim s6z konusudur.
Bu gelisim ve degisimin saglanmasi icin de egitimde diger yap1 taslarinin yani sira
egitimin temeli olan 6gretmen ve dgrenci incelenmelidir. Tiirkiye’de Beden Egitimi
Ogretmen yeterligi ve 6zel Ogretim yontemleri kullanma durumlar1 konusunda
yapilan arastirma sayist oldukga azdir. Ogretmen yeterliginin temeli, yapilan ¢ogu
arastirmadan da yola c¢ikilarak Bandura’nin Sosyal 6grenme kurami g¢alismasina
dayandirilmaktadir. Ulkemizde yapilan ¢ogu oOgretmenlik yeterligi adi altinda
calismalar da ashina inildiginde 6z yeterlik konusu kapsaminda yer almaktadir.
Nitekim 6z yeterlik ile yeterlik farkli kavramlardir. Yeterlik mesleki agidan, 6z

yeterlik kisinin kendini yeterli gérmesi agisindan agiklama getirdigi sdylenebilir.

Yapilan ¢aligmalara bakildiginda; Kahramanoglu ve Ay’in 2013 yilinda yapmis
olduklari “Siif Ogretmeni Adaylarmin Ozel Alan Yeterlik Algilarinin Cesitli
Degiskenler Acisindan Analizi’ ’calismalarinda bdliimlerini tercih etme siralarina
gore Ozel alan yeterliklerine yonelik algilarinda anlamli farklilasma olmadig1 ve 6zel
alan yeterlik algilar1 ile akademik basarilar1 arasinda anlamlhi fark bulmusglardir.
Bunun sebebi olarak alan tercihinde ulagim, yasadig1 yere yakinlik ve aile etkisi gibi
degiskenlerin adaylarin  6zel alan yeterliklerine yansitmamis olabilecegi
diisiiniilmektedir. Akbagli’nin 2010 yilinda yapmis oldugu arastirmada 6gretmenlerin
meslekte alan bilgisi, genel kiiltiir ve pedagojik formasyon bilgisi yeterliligi
bakimindan bilgi anlaminda yeterli ancak uygulamada eksik yanlarmin oldugu
sonucuna ulagilmigtir. Bunun sebebi olarak hizmet i¢i egitim programlarinin tam
olarak yiirlitilememesi sonucuna varilmistir (akt. Ciltas ve Akilli 2011). Celep ’in
2002 yilinda yaptig1 arastirmada 6gretmen yeterliginin yasa, cinsiyete ve deneyime
gore nasil etkilendigi arastirllmis ve ogretmenlerin kendilerini yas ve deneyimleri
arttikca mesleklerinde daha yeterli bulduklarini ama bunun cinsiyete gore
degismedigini tespit etmistir (akt. Mirzeoglu ve ark. 2007). Ozer ve Gelen’in 2008
yilinda yapmis olduklari “Ogretmenlik Meslegi Genel Yeterliklerine Sahip Olma

Diizeyleri Hakkinda Ogretmen Adaylari ve Ogretmenlerin  Gériislerinin



Degerlendirilmesi’’ aragtirmasinda beden egitimi 6gretmen adaylari ile beden egitimi
Ogretmenlerinin yeterlige sahip olma derecelerinin goriisleri degerlendirilmis ve
O0gretmen adaylarinin 6gretmenlere oranla yeterlige sahip olma goriislerinin yiiksek
oldugu sonucuna varilmistir. Bunun nedeni olarak daha meslege baslamamus, idealist
olmalar1 ve beden egitimi Ogretmenlerinin meslegin zorluklarint c¢alisma siireleri
icerisinde gormiis olmalar1 olarak agiklamaktadirlar. Haciomeroglu ve Sahinin 2011
yilinda yapmis olduklar arastirmalarinda  “Simif Ogretmeni Adaylarmim Uygulama
Ogretmenleri Hakkinda Ozel Alan Yeterlikleri Algis1’” &gretmen adaylarinin
uygulama o6gretmenlerinin yeterliklerine iligkin algilarmin yiiksek oldugu kanisina
vartlmistir. Sonug olarak uygulayict dgretmenlerin hizmet ici egitimle 6zel alan
yeterliginin yiikseltilebilecegi Onerisinde bulunulmustur. Kangalgil’in 2014 yilinda
yaptig1 “Beden egitimi 6gretmenlerinin 6zel alan yeterliklerine katilma ve sahip olus
derecelerinin  belirlenmesi’’ arastirmasinda tesadiifii Ornekleme yOnteminden
yararlanilmig, 267 beden egitimi 6gretmeni lizerinde uygulanmis ve beden egitimi
ozel alan yeterliklerini olgmek icin olgme araci gelistirilmistir. Ozel alan
yeterliklerine katilmalarina orani, yeterliklere sahip olma oranina gére daha yiiksek
bulunmustur. Arastirma sonucundan beden egitimi Ogretmenlerinin 6zel alan
yeterliklerine tam olarak sahip olmadiklart ve yeterlikleri uygulayamadiklar
sonucuna vartlmistir. Milli Egitim Bakanlhiginin 6gretmen yeterligi ile ilgili bilgilerin
giincellemesi konusunda oneride bulunulmustur. Ayrica Ulkemizde YOK/ Diinya
Bankas1 Milli Egitimi Gelistirme projesi Hizmet 6ncesi Ogretmen Egitimi Projesi
(1997) ile dgretmenlerde bulunmasi gereken yeterliklere iliskin “Ogretmen adayi
profili’’ olusturulmustur. Bu profilde 6gretmen adaylarmin alan bilgisi, 6grenme-
Ogretme silirecini yonetme, 0grenci kisilik hizmetleri (rehberlik), kisisel ve mesleki
oOzellikler gibi yeterliklere sahip olmalar1 gerekmektedir (Demirhan 2006; Mirzeoglu
2015).

Akademik Ogrenme zamani ile ilgili yapilan calismalara bakildiginda;
Mirzeoglu, Munusturlar ve Celen’ nin 2014 yilinda yaptiklar “Akran  Ogretimi
Modelinin Akademik Ogrenme Zamanma ve Voleybol Becerilerinin Ogrenimine
Etkisi’’aragtirmalarinin  sonucunda deneyimli Ogretici grubunun acemi &gretici
grubuna gore beden egitimi akademik Ogrenme zamanlarim1i benzer diizeyde
bulmuslardir. Bunun sebebi olarak her ne kadar 6gretici grup diizeyi farkli olsa da

Ogretimi yapmak icin kendilerine 6zgii yollar bulmalar1 veya becerileri dgretirken



tam anlamiyla gosteremeyecekleri beceriler icin teknolojik yardim kullanmalarinin
gosterilebilecegi sonucuna varmislardir. Munusturlar, Mirzeoglu ve Mirzeoglu’ nun
2014 yilinda yapmis olduklar1 “Akran  Ogretimi  Modelinin ~ Akademik
Ogrenme Zamanina ve Voleybol Becerilerinin Ogrenimine Etkisi’’ arastirmada diger
Ogretim yontemlerine gore alisirma yoOnteminde beden egitiminde akademik
O0grenme zamani agisindan amaca uygun motor aktiviteye katilima en ¢ok olanak
saglayan yontem oldugu sonucuna varilmistir. Bunun sebebi olarak komut
yonteminde bekleme, teorik bilgi aktarimi, yonetim ve konuyla ilgisiz davraniglara
siirenin fazla ayrilma sebebi, esli ¢aligma yonteminde ise bu noktalara daha fazla
zaman ayrilmasina karsin bilissel davranig ve gegislere ¢ok zaman ayrilmasi olarak
gosterilmektedir. Yildirim’m 2003 yilinda yapmis oldugu “Hizmet- i¢i ve Hizmet-
Oncesi Beden Egitimi Ogretmenlerinin  Derslerindeki Akademik Ogrenme
Siirelerinin Analizi’’ arastirmasinda 26 hizmet i¢i, 28 hizmet Oncesi Ogretmeni
incelemigtir. Aragtirmact hizmet i¢i Ogretmenlerin &grencilerinin, hizmet Oncesi
Ogretmenlerin 6grencilerine gére dersle ilgili davranislarin daha fazla oldugunu tespit
etmis, arastirma sonucunda dgretmenlerin konu agiklamasi, gegisler, beklemelerdeki
zaman dilimini azaltarak fiziksel aktiviteye daha fazla zaman ayirmalar1 gerektigi
sonucuna varmustir. Ogretmen yeterliklerinin diizeyi 6grencinin dgrenmesini
etkileyecektir. Ogretmen ne kadar yeterli ise dgrenci dgrenmeleri ve 6grenmelerin
kalicilign da o kadar artacaktir (Karacaoglu 2008). Ogretmen yeterlikleri konusunda
Ozellikle batili ilkelerdeki alan yazin incelendiginde teknoloji yeterliklerinin
ogretmen yeterliklerinin ayrilmaz bir pargasi oldugu goze ¢arpmaktadir. Ulkemizde
yapilan arastirmalarda da G6gretmenlerin ve Ogretmen adaylarmin teknoloji okur-
yazarl olmay1 bir 6gretmenin 6nemli bir niteligi olarak gordiikleri anlasilmaktadir

(Seferoglu 2004).

Egitim sistemleri insan i¢in, insan tarafindan olusturulmus ve insan eliyle de
hizmet vermektedir. O halde insan unsuru egitim sisteminin en basta unsuru
olmaktadir (Akin ve Yildirim 2015). Bilindigi iizere bir egitim sisteminin en énemli
ogesinden birisi de dgretmendir. lyi egitimi iyi dgretmenler, nitelikli dgretimi de
nitelikli 6gretmenler yapar. lyi ve nitelikli 6gretmen igin nitelikli ve yetenekli

adaylar gerekir (Kavcar 2003; Coban ve Turan 2006).

Beden egitiminde nitelikli bir Ogrenmeden bahsedebilmek icin Ogretim

etkinliklerini, dolayisiyla Ogretme isleminin temelinde yer alan Ogretmen

3



etkinliklerinin niteliginin 6gretimdeki onemi yadsinamaz. Arastirmada bu niteligin
gelistirilmesi i¢in 6gretmen adaylarinin 6gretmenlik meslegine daha hazir durumda,
daha nitelikli bir 6gretmen olabilmeleri i¢in; 6gretmenlik uygulamalarinda daha iyi
gozlemlenebilmesi i¢in bir form gelistirerek somut verilerle 6gretim elemanlar1 ve
Ogretmenlik uygulamalariyla 6gretmen adaylarindan sorumlu 6gretmenlerin
Ogretmen adaylarmin durumunu goézlemleme, degerlendirme acgisindan katki

saglayacagi diisiiniilmektedir.

3.1. ARASTIRMANIN AMACI

Yapilan alan yazin taramalar1 sonucunda gereklilik duyulan iki ana nokta
belirlenmistir. Birincisi, beden egitimi Ogretmen adaylarinin gbzlenmesi ve
degerlendirilmesi amaciyla bir yeterlik gézlem formu gelistirme ihtiyacinin varligi,
diger durum ise beden egitimi 6gretmen adaylarinin 6gretmen ozel dgretim alan
yeterliklerinin akademik 6grenme zamanina etkisinin arastirilmasidir. Bu iki ana
ogretmen niteligini birlestirilerek beden egitimi 6gretmen adaylarmin niteliklerini
arttirmaya yonelik oneri gelistirebilmek istenmektedir. Bu dogrultuda calismanin
amaci, beden egitimi Ogretmen adaylarmin yeterliklerinin akademik ogrenme

zamanina etkisinin incelenmesidir.

3.2. ARASTIRMANIN ONEMI

Beden egitimi genel olarak, bireyde sadece fiziksel ve motorsal gelisimi
amaglamanin 6tesinde, sosyal, biligsel, duyussal ve fizyolojik yonden diger branglara
gore cok yonlu bir gelisim amaglar ve bu gelisimi destekler. Bu yoniiyle hem diger
egitim branslarindan ayrilir hem de beden egitiminin alt dallarindan olan spor

biliminin performans odakli 6gretiminden ayrilmaktadir.

Tirkiye’ de yapilan caligmalar genel olarak 6gretmen 0z yeterliligi Alemdag
(2016) , Alper (2019) , Duman (2018) , Erdogan (2019) ,Giingér (2019) , Oksiizoglu
(2009), Sigirtmac (2017),Yel (2019), Tekeli (2017), Unlii (2008) ve 6z yeterlik



olgegi gelistirme iizerinde olup Unli ve ark. (2008), literatiirde Gzellikle beden
egitimi alaninda yeterlik iizerine gozleme dayali calismaya rastlanmamustir.
akademik 6grenme zamanina iliskin ¢alismalar ise Esen (2016) , Esen ve Mirzeoglu
(2018), Munusturlar (2011), Mirzeoglu ve arkadaslar1 (2014) ¢alimalari ile sinirlidir.
Bu dogrultuda tez konusunun bilim hayatina, 6zellikle beden egitimi alaninda ¢alisan
arastirmacilara 1s1k tutmasi beklenmektedir. Aday O0gretmen egitiminde de oldukga
faydali olacagi disiiniilmektedir. Miifredat geregi aday Ogretmenlerin yeterlikleri
gelistirilmeye c¢alisilmakta, ancak verimlilik i¢in uygulamaya koyma konusunda
eksikliklerin ortaya koyulmasi ve ¢ozlimler tiretilmesi gerekmektedir. Ayrica beden
egitimi Ogretmeni yetistiren kurumlarda yenilik¢i bir bakis agis1 kazandiracagi

kanisindayi1z.



4. GENEL BIiLGILER

4.1. OGRETMEN YETERLIKLERIi

4.1.1. Ogretim ve 6grenme

Ogrenme duygu, diisiince ve davranislarda meydana gelen kalici degisim
olarak tanimlanmaktadir. Ogrenmenin nasil gerceklestigi ge¢misten beri arastirma
konusu olmustur. Ogrenme kavrami agiklanmaya calisilirken oncelikle bireyin
cevresi ile etkilesiminden s6z edilmektedir. Bu nedenle davranis degisikliginin her
zaman olumlu veya istendik yonde olmayabilecegi de one siiriilmektedir. Hayat boyu
siren Ogrenmeyi algilama, gozlem ve taklit ve model alma olmak iizere {i¢
kategoride ele almak miimkiindiir. Algilama yoluyla 6grenme duygu organlar
yardimiyla edinilen verilerin beyinde anlamlandirilmasini ifade etmektedir. Gozlem
ve taklit yoluyla 6grenme cevredeki davraniglarin gézlemlenerek taklit edilmesi
yoluyla 6grenmenin gergeklesmesini ifade eder. Model alma yoluyla 6grenme ise
cevredeki davramiglardan kabul gorenlerini yine gbzlem ve taklit yoluyla

sergilemesidir (Saban 2014).

Orgiin 6grenme ortami olan okullarda dgrencilerin bulunduklari ortamm ayni
olmasma karsin Ogrenmelerinin  farkli  gerceklesmesi  68renmeye iliskin
arastirmalarda dikkat ceken diger bir konu olmustur. Bu sorunun cevaplar
arastirmacilarla verilmis olsa da heniliz bir uzlasma saglandig1 sdylenemez.
Ogrenmenin bireyin zekas, ilgisi, beklentileri, dgretmen ve dgretimin niteligi, cevre,
ogretim yontemi gibi bilissel, duyussal, sosyal ve fizyolojik faktorlere gore degisiklik
gosterdigi uzlasilan en &nemli konular arasindadir. Ogrenmenin en iyi sekilde
gerceklesebilmesi i¢in Ogretim yontemlerinde s6z konusu faktorlerin dikkate
alinmasi ve dgretim planlarinin buna gore yapilmasi zorunluluk tasimaktadir. Ancak

tiim bireyler i¢in gegerli bir 6grenme formiiliinden de s6z edilemez (Y1lmaz 2009).

Ogrenmeye iliskin tanimlarm farkliligina karsin yiizeysel ve derin 6grenme

olmak iizere temel iki yaklasimdan s6z etmek miimkiindiir. iki yaklagimin ayirt edici



ozelligi ezberleme ve hatirlamaya verilen 6nem diizeyinden kaynaklanmaktadir.
Yiizeysel 6grenme yaklasimina gore Ogrenci igin 6grenme siirecinin sonu onemli
goriilmektedir. Derin 6grenme yaklasimina gore 6grenci i¢in ezberleme ve hatirlama
siireci anlam yaratmaya yoneltmektedir. Yiizeysel ve derin 6grenme yaklagimlari
detayli olarak incelendiginde yiizeysel Ogrenme yaklasiminda bilginin direkt
aktarilmasi, derin 6grenme yaklagiminda ise bilginin doniisiimii 6n plana ¢iktig
goriilmektedir. Diger farkliliklar incelendiginde yiizeysel 6grenmede ezber 6grenme,
sembol ve formillere odaklanma, bilgiyi pasif olarak alma, farkli konular arasinda
baglant1 kuramama, yeni ve eski bilgileri iliskilendirememe, dersi yalnizca sinav igin
O0grenme davranislarina karsilik derin 6grenmede anlama arama, sembol yerine ana
fikir ve kavramlara odaklanma, 6grenme sirasinda aktif olma, yeni ve eski bilgileri
iliskilendirme, dersin igerigini giinliik yasamla iliskilendirme goriilmektedir (Unal ve

Ergin 2006).

Ogrenme yaklasimlarindan derin  6grenmenin gerceklesebilmesi igin
ogrencilerin kendi zayif ve giiglii yanlarin1 bilerek potansiyellerinin farkinda
olmalari, 6grenme siireci ve Ozelliklerine gore hareket etmeleri gerekmektedir.
Ogrenci ve 6gretmenin strateji gelistirmesi olarak da ifade edilen bu davranislar derin
ogrenmenin; diger bir ifadeyle st diizeyde ve verimli bir 6grenmenin

gerceklesmesine yardimci olmaktadir (Dogan 2017).

Ogrenmenin istenilen sekilde gerceklesebilmesi i¢in dnem kazanan dgrenme
stratejilerinin giincel olmasinin diger nedeni modern egitim sisteminde biligsel
teorilerin agirlik kazanmasidir. Davranigsal teorilerde 6gretme-6grenme siireci uyari
ve tepki modeliyle anlamlandirilirken biligsel teorilerde uyar1 ve tepki arasindaki
stirecte bilginin islenmesi ve yapilandirilmast 6n plana c¢ikmaktadir. Biligsel
teorilerde Ogrencilerin biligsel yeterligi ve yetenekleri arttirilarak 6grencilere
davranig degistirme yaklasimi Ongoriilmektedir. Bilgiyi isleme siireci Onem
kazandigindan bilgi islemeyi kolaylastirict ve etkin hale getirici yontem ve teknikler

gelistirilmeye ¢aligilmaktadir (Namlu 2004).

Biligsel teorilerin kabul gérmesi ile yayginlasan yaklasimlardan en dnemlisi
yapilandirmaci yaklasim olmustur. Ogrenci merkezli, dil ve zihinsel gelisim ile
birlikte sosyal becerilerin de gelismesine 6nem veren yapilandirmaci yaklagim

gelismis iilkelerin ¢ogunda uygulanmaktadir. Ulkemizde de c¢oklu zeka, dgrenci
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merkezli egitim, bireysel farkliliklara dayali, beceri ve etkinlik yaklagimi gibi
modellerden yararlanilarak yapilandirmacit yaklasim modeli benimsenmistir.
Yapilandirmaci yaklasimin benimsenmesi ile 6gretmen yetistiren yiiksek 6gretim
kurumlar1 basta olmak iizere 68renci merkezli egitim ile bilgi, beceri ve yetenek

gelistirmeye yonelik diizenlemeler yapilmaktadir (Giines 2012).

Yapisalct 6grenme yaklasimi Sokrates’e kadar uzanan felsefi ve psikolojik
bir kuram olup Dbireylerin yapilandirdiklar1  bilgiyi daha iyi anlayip
aciklayabilmelerini varsaymaktadir. Giiniimiizde bilim ve teknolojideki gelismeler
1s18inda yapilandirmaci yaklagim daha da 6nemli hale gelmistir. Egitimde yasanan
degisim ile bilgiyi ezberleyen bireyler yerine bilgiyi Ureten, sorgulayan bireylere
ihtiya¢ oldugu anlasilmaktadir. Bu nedenle yapilandirmaci yaklagimda 6grenmenin
merkezinde birey vardir ve 6gretim planlar1 da buna goére diizenlenmektedir (Demirel

ve Dinger 2016).

Yapilandirmaci yaklagimda 6grenci merkezli 6grenme modelleri gesitlilik
gostermektedir. Yaygin olarak kullanilan stratejilerden biri de dgrencinin 68renme
amacint belirledigi ve bu dogrultuda giidiilenerek davraniglarini izleyerek
diizenledigi 6z diizenleme stratejisidir. Bu yaklasima gore 6grenci biligsel stratejiler
kullanmakta, iist biligsel kontrol saglamakta ve motivasyonel inanglarini aktif olarak
kullanmaktadir. Ogrencinin aktif oldugu bu modelde 6grenci kendi sinirlarmin
farkina varmakta, buna uygun hedefler belirlemekte, bu hedefler i¢in daha iyi motive

olmakta ve hedeflere uygun stratejiler segebilmektedir (Aydin ve Demir 2014).
4.1.2. Beden egitiminde 6gretim stratejileri

Okullarda geleneksel olarak sunus, anlatim, s6zlii agiklama stratejilerinin yani
sira modern Ogretim stratejilerinden bulus yoluyla, arastirma-inceleme, gosteri,
alistirma, gorevlendirme, esli calisma, yonlendirilmis bulus, kompleks, bireysel
ogretim, kendini degerlendirme ve kontrol, medya yardimli ogretim, katilim ve
beden egitimi dersi 6zelinde komutla 6gretim daha yaygin bir sekilde uygulanmaya
baglanmigtir. Beden egitimi derslerinde sayilan Ogretim stratejileri bir arada

uygulanmaktadir.

Mosston ve Ashworth 6grenmeyi bir karar verme zinciri olarak gérmekte ve

beden egitiminde kullanilan yontemleri, biitlin kararlarin 68retmen tarafindan
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verildigi yontemlerden baslayarak, kararlarin 6grenciye devredilerek devam eden bir

yelpaze (spectrum) seklinde sunmuslardir (Demirhan 2001).

Beden egitiminde 6gretim yontemleri, belirlenmis amaglara ulasmak i¢in “Nasil
Ogretirim?” sorusunu merkeze alarak, Ogretim araclarini, materyallerini, konuyu,
ogretim tekniklerini kullanmalarini ve bunlar1 organize etme bic¢imlerini ifade

etmektedir. (Munusturlar 2014).

Uygun oOgretim yonteminin belirlenebilmesi i¢in baz1 faktorler dikkate
alimmalidir. Smif mevcudu, malzeme ve tesisler bu faktorler arasinda degerlendirilse
de bunlar genelde smif organizasyonu ile ilgili durumlarda dikkate alinirlar. Ogretim
yontemleri, aktivitenin 0zelligi, ulasilmak istenen 6zel amaclar veya hedefler,
dgrencinin yas ve yetenek seviyelerine gore belirlenir. Iyi bir beden egitimi ve spor
Ogretim yontemi, 6gretim etkinliginin 6zelliklerine uygun olan, 6grencilerin timiiniin
en st diizeyde etkinlige katilmasini ve hareket edebilmesini saglayan bir yontemdir
(Tamer 2001; Sirinkan 2009).

4.1.2.1. Anlatim, sunus, sozlii aciklama

Anlatim, sozIlii agiklama ve sunus yoluyla Ogretim stratejilerinde Ogrenciler
bilgiyi kesfetmek yerine hazir olarak almaktadir. Derse yonelik planlama 6gretmen
tarafindan yapildigindan o6grenciler eger odevlendirme yapilmigsa aktif olmakta
ancak ders esnasinda gorevlendirme yapilmadik¢a pasif olarak derse
katilmaktadirlar. Ogrencilerin biligsel yonden gelisimine katki saglamayan, yalnizca
dinleme yeteneklerine hitap eden yontemlerdir. Ogretmenin bilgisi, becerisi, ses
tonu, jest ve mimikleri, derse hazirlik diizeyi, ders arag¢ ve gereclerini kullanma
becerisi Ogrencilerin bilgi edinmesi ve derse katilimlarinda etkili olmaktadir.
Ogrenciler tamamen dinleyici konumundadirlar. Beden egitimi derslerinde aktiviteler
oncesi yapilacak hareketlerin anlatilmasi, sozlii agiklamalar ile konuyla ilgili
bilgilerin verilmesi gerekmektedir. Bu nedenle modern o6gretim yodntemlerinin
uygulanmas1 6ncesinde anlatma, s6zlii agiklama, sunus gibi geleneksel yontemlere
ihtiyac duyulmaktadir. So6zlii agiklama ve sunus yontemleri ayni zamanda
Ogrencilerin kurallar1 6grenmesi, iletisim ve etkilesime hazirlanmasi agisindan da

onemlidir (Demirhan 2006).



4.1.2.2. Komutla 6gretim

Beden egitimi derslerinde 0gretmenin karar aldigi ve planlamasini yaptigi bir
O0gretim yontemi olan komutla 6gretim yonteminde 6grenciler 6gretmenlerin karar
verdigi etkinlikleri yine 6gretmenin istedigi bir sekilde yapmaktadir. Belirli kurallar
dahilinde  yapilmas1  gerektiginden  Ogretmenin  komutlartyla  etkinlikler
gerceklestirilmektedir. Ornegin etkinlik sirasinda  belirli hareketlerin  belirli
zamanlarda yapilmasi ve tekrarlanmasi gerektiginde bu hareketlerin beden egitimi

Ogretmeni tarafindan komutla 6grencilere iletilmesi sz konusudur (Nebioglu 2006).
4.1.2.3. Gosterip yaptirma ve alistirma

Gosteri veya gosterip yaptirma yoOntemiyle ogretim 6gretmenin derse iligkin
planlamay1 yapmasi, Ogrencilere konuyu anlatmasi, arag-gereclerin kullanimini
gostermesi, yapilacak hareketleri kendisinin yaparak gdstermesi ve son olarak da
Ogrencilerin alistirma yapmalarini icermektedir. Bu 6gretim stratejisinde temel amag
ogrencilerin hareketleri dogru bir sekilde ve miimkiin oldugunca ¢ok sayida alistirma
ile tekrarlamasidir. Ogrenciler hareketleri dgretmenin gosterdigi sekilde ancak kendi
baslarina yaparken kendilerini gelistirmektedirler. Bireysel ve toplumsal
sorumluluklarini gelistirme, glidiilenme, bagimsiz karar verme, davraniglarini kontrol
etme gibi becerilerinin de gelismesine katki saglamaktadir. Ogrenci merkezli dgretim
stratejisi olmakla birlikte dgretmenin ders esnasinda hatali davranislara miidahalede
bulunmasi, geri doniitlerle hatalarin diizeltilmesini saglamasi1 gerekmektedir

(Demirhan 2006).
4.1.2.4. Bulus yoluyla 6gretim

Bulus yoluyla ogretim stratejisinde tliimevarim yontemiyle, daha O6zenli ve
dikkatli bir Ogretim stratejisi uygulanmaktadir. Geleneksel yontemlerden olan
anlatim, sunus ve sozlii agiklama sonrasinda 6grenciler derse aktif olarak katilmaya
basladiginda becerilerini kesfedecek ve hareketleri gerceklestirirken kesfettigi
becerilerinden yararlanacaktir. Diger bir ifadeyle hareketi daha i1yi yapabilmek icin
daha kiiclik ayrintilar1 bulmus olacaktir. Bulus yoluyla 6gretim stratejisinde dgrenci
geleneksel yontemle sunulan bilgileri alamamigsa bu stratejinin tam anlamiyla
basarili olamayacagi bilinmektedir. Ogrencilerin spor etkinliklerinde zihinsel

aktivitelerini iist diizeyde kullanmasi nedeniyle bulus yoluyla 6gretim stratejisi
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faydali goriilmektedir. Baslangigtaki yoOnlendirmenin etkili olmasi durumunda
ogrenci hareketleri yaparken kesfetmeye baslayacaktir. Ancak bu asamada 6grenciye
miimkiin oldugunca daha az yardimda bulunulmasi 6grencinin problem ¢ézme

becerilerini gelistirmesine katki saglayacaktir (Demirhan 2006).
4.1.2.5. Arastirma-inceleme

Ogrenci merkezli 6gretim yontemlerinden olan arastirma-inceleme dgrencinin
problem ¢ézmede inisiyatif almasi ve arastirma etkinliklerine katilmasini ifade eder.
Ogretmenin yol gosterici ve yonlendirici oldugu bu yontemde tiimdengelim ve
tiimevarim  siiregleri birlikte kullanilir. Ogrencinin problemin farkina varmasi,
tanimlamasi, hipotez kurmasi, veri toplamasi, ¢oziim yolarin1 uygulayarak ¢oziime
ulasmasimi ifade eder. Beden egitimi dersinde Ozellikle takim oyunlarinda
ogrencilerin siklikla bagvurdugu bir 6grenme yontemi olarak da kabul edilmektedir.
Ogrencilerin problem ¢dziimiinde dogru yontem belirlemesi basariya ulasmasinda en

onemli unsurlardandir (Nebioglu 2006).
4.1.2.6. Gorevlendirme

Ogretmenin daha az, 6grencinin ise daha aktif oldugu 6grenci merkezli dgretim
stratejilerinden biri de gorevlendirmedir. Ogrenciler beceri gelistirme, kesfetme,
problem ¢dzme konularinda bagimsiz hareket edebilme imkanina sahiptir. Ogretmen
yalnizca gorevleri planlamakta; 6grenciler verilen gérevleri kendi becerilerine gore
uygulamaktadir. Bu yontemde onemli olan &grencilerin yetenekleri dogrultusunda
gorevlendirilmesidir. Ogrenciler yeteneklerine uygun etkinliklere dzgiirce ve siirekli
katilabilmektedir. Ogrenciler verilen gorevleri daha iyi yaptikca yeni beceriler
gerektiren yeni gorevler dgrencilere verilerek hedefler yiikseltilir. Tiim 6grencilerin
aktif bir sekilde derse katilimlarini saglama agisindan tiim imkanlarin kullanilmasin

gerektirmektedir (Nebioglu 2006).
4.1.2.7. Isbirlikci-esli calisma

Ogrencilerin ikiserli gruplar halinde isbirligine dayanan ve &grenci merkezli
olan bu 6gretim stratejisinde 6grencilerden biri yapilacak hareketlere karar vermekte
ve hareketleri yapmaktadir. Diger Ogrenci ise Ogretmen tarafindan belirlenen

kriterlere gbre yapilan hareketleri denetlemekte ve performans degerlendirmesi
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yapmaktadir. Belirli sayidaki tekrar sonrasinda esler karsilikli olarak gdérev degisimi
yapmaktadir. Bu 6gretim stratejisindeki temel hedef 6grencilerin toplumsal iletisim
ve iligkilerini gelistirme, hosgorii ve olaylara aninda dogru tepki verebilmesidir
(Demirhan 2006).

4.1.3. Yeterlik ve 6gretmenlik meslegine iliskin yeterlik

Toplumun gelismesi, ilerlemesi, refah ve huzur seviyesinin artmasinda egitim;
egitimin yapilabilmesi ve siirekliligi i¢in de temel 6ge 6gretmenlerdir. Ogretmenlerin
sahip olduklar nitelikler ve yeterliklerden de egitimin kalitesi etkilenmektedir. Bu
acidan dgretmenlerin yeterlikleri kavrami &n plana ¢ikmaktadir. Ogretmen yeterligi
kavramint  agiklayabilmek i¢in Oncelikle yeterlik kavramini tanimlamak
gerekmektedir. Bireyin bir isi yapabilmek i¢in gerekli bilgi ve beceriyi kazanmasi
yeterlige iligskin yapilan ¢esitli tanimlardan en genis kapsamli olanlarindan biri olarak

gosterilebilir (Ada ve Unal 2012).

Yeterlik; bir gorevi icra etmek ve gorevin gerektirdigi sorumluluklart yerine
getirmek i¢in ihtiya¢ duyulan yetenek, bilgi ve becerileri ifade eden bir kavramdir (
Sahin, 2004 akt. Karademir 2013). “Bir isi yapma giiclinii saglayan 6zel bilgi,
gorevini yerine getirme giici” olarak tanimlanan (Tirk Dil Kurumu (TDK), 1988)
yeterlik; bir meslek adaminin meslegi ile ilgili is ve gorevleri yapabilme giicii ya da
yetenegi, bu giicli saglayan ozel bilgi ve becerilerle ilgili bir kavram olarak”

algilanmaktadir (Karaca 2008).

Ogretmen yeterlikleri ifadesi, 6gretmenlerin bilgi, beceri, tutum, deger, davranis
gibi yonlerden sahip olmalar1 6ngdriilen 6zellikler ya da nitelikler biitiinlinti ifade

etmek i¢in kullanilmaktadir (Sisman 2009).

Yeterlige iliskin diger bir tanimda meslek iiyelerinin yaptiklari isin bir boliimiinii
olusturan, standartlara uygun {riin ve hizmet sunmay1 kolaylastirmak i¢in gerekli

bilgi, beceri ve davranislar biitiinii ifadesi yer almaktadir (Berk 2010).

Milli Egitim Bakanligi (2010) yeterlik kavramint “bir gorevi yapmak ve bu
gorevin gerektirdigi sorumluluklar yerine getirmek icin ihtiya¢ duyulan bilgi, beceri,
tutum ve degerleri ifade eden bir kavram” ve “belirli bir gorevi ya da rolii yerine

getirmek igin gosterilmesi beklenen performans” olarak tanimlamaktadir.
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Turkge kaynaklarda “6gretmenlik yeterlikleri” kavrami kullanilmasina karsin,
¢ogu yabanci kaynaklarda “Ogretmenlik meslegi standartlar’” kavrami tercih
edilmektedir. Ogretmenlik meslegi standartlari, “6gretmenlerin mesleki 6zellikleri,
bilgi, anlayis ve becerilerini kapsamaktadir (TDA, 2007 akt. TED). Bu tanimlar
cergevesinde “Ogretmen yeterligi” “6gretmenin meslegi ile ilgili is ve gorevlerini
yapabilme giicii, yetenegi ya da 0gretmenin sahip olmasi gereken nitelikler” olarak
tanimlanabilir (Karaca 2008). Oteden beri Ogretmenlerin yeterlik sahibi olmalari
ongorulen alanlar, konu alani bilgisi, meslek bilgisi, genel kiiltiir olmak (zere ¢
baslik altinda toplanmakta idi (Sisman, 2009). Egitimde, Ggrencilerin istenilen
seviyeye gelebilmeleri i¢in 6gretmenlerin bazi alanlarda yeterliklere sahip olmalari
gerekmektedir. Son zamanlarda sik¢a kullanilan 6gretmen yeterlik kavrami, bu
alanda Ogrenimini tamamlamis bir 6gretmen adayimin becerilerini agik¢a ortaya

koymasi agisindan ¢ogu egitimci tarafindan benimsenen bir kavramdir (Kuran 2002

akt. Kahyaoglu ve Yangin 2007).

Diinyada oldugu gibi iilkemizde de toplumsal yap1 degismekte ve bu degisimle
birlikte 6gretmenlik meslegine olan bakis acis1 da degismektedir. Ogretmenler
yalnizca sinifta dersi isleyen, anlatan, 6grencileri degerlendirip, 6grencilere not veren
meslek tyeleri degildir. Egitim-6gretim sistemindeki gorevleri degistigi gibi
toplumun bakis acis1 da degismektedir. Ogretmenlerin sahip olduklar1 bilgi ve
beceriler, meslegine iliskin yeterlikleri toplumdaki bakis agisin1 da olumlu ya da

olumsuz yonde etkilemektedir (Bagbay ve Bektas 2009).

Ogretmenlerin toplumsal rollerinden belki de en 6nemlisi nitelikli insan giicii
yetismesine Onciiliik etmesidir. Toplumun ihtiyaglart degistikce nitelikli insan giicti
icin gerekli olan nitelikler de degismektedir. Bu durum 6gretmenlerin sahip olmasi
gereken yetkinlik ve yeterliklerin de degismesini zorunlu kilmaktadir. Ogrencileri
karsisinda stirekli aktif olan, ders anlatma sorumlulugu haricinde gelisime acik ve
gelismek i¢in ¢aba gosteren, bireysel ve mesleki gelisimine onem veren donaniml
Ogretmenlere ihtiya¢ duyulmaktadir. Toplumun gelismesi egitim sisteminin
basarisina; egitimin basarisi da nitelikli ve uygun yeterliklere sahip 0gretmenlere
baghdir. Egitim sisteminin kalbini olusturan 6gretmenlerin egitim sisteminin tiim
asamalarinda ve tiim paydaslar1 ile olan iligkisi 6grencilerin 6grenme siirecinde en

blyik etkiye sahip unsurdur (Arseven ve ark. 2015).
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4.1.3.1. Ogretmenlik meslegine iliskin genel yeterlik

Mesleki anlamda yeterlik egitim-6gretim alaninda ele alindiginda ilk akla gelen
meslek grubu elbette ki 6gretmenlerdir. Ogretmenler egitim sisteminin kalbinde yer
almakta ve Ogrenci, yoOnetici, veliler ile iletisimde olan, egitim-0gretim silirecinin
ciktilarindan sorumlu olan bir pozisyondadir. Diger bir ifadeyle 6gretmenin
nitelikleri, yeterligi ve kalitesi sistemin tamamini dogrudan veya dolayli olarak
etkilemektedir. Egitim sisteminin etkinligini bilgiyi kusaktan kusaga aktaran
ogretmenlerin kalitesinin belirlendigi de ifade edilmektedir. Zira egitim bireyin
kendisine, ailesine, gevresine ve topluma karst goérev ve sorumluluklari tanimasini
saglamakta ve nesiller boyunca rehberlik etmektedir. Ogretmenlik mesleginde
kalitenin Ogrencilerin matematik ve okur-yazarlik basta olmak tizere pek ¢ok
degisken ilizerinde 6nemli bir etkiye sahip oldugu da arastirmalarla kanitlanmistir.
Ogretmenlerin yeterlikleri &grencinin duygu, tutum ve davranislarmi etkileyerek

performanslari tizerinde dogrudan etkiye sahiptir (Alpaydin ve ark. 2019).

Nitelikli mesleklerden biri olan 6gretmenlik mesleginde de meslek iiyesi
Ogretmenlerin yeterlikleri gecmiste oldugu gibi gilinlimiizde de arastirma konulari
arasindadir. Diinya Bankasi ile isbirligi ¢ercevesinde 1998 yilinda baslayan siirecte
ogretmen yeterlikleri “konu alani ve alan egitimi”, “Ggretme-O6grenme siireci”,
“dgrenci 6grenmesini izleme, degerlendirme”, “tamamlayici mesleki yeterlik” olmak
tizere dort kategoride ele alinmistir Tiirkiye’de ilk olarak 1739 sayili kanun ile
ogretmenlik meslegi ihtisas meslegi olarak vurgulanmis ve 6gretmen adaylarinda
aranacak yeterliklerin kanun ile belirlenecegi ifade edilmistir. Onuncu kalkinma
plan1 (2017) ile “6gretmen yetistirme ve gelistirme sisteminin yeterlikleri esas alan
bir sekilde yeniden yapilandirilmasi” vurgulanmis ve aymi yil Ogretmen strateji
belgesinde “O6gretmen yeterliklerinin ihtiyaglar dogrultusunda giincellenmesi” eylem

maddesi referans alinmaya baglanmustir.  Ogretmen yeterligi belirleme siireci

Ogretmenlerin yetistirme standartlarini belirlemeyi amaglamistir (MEB 2017a).

Ogretmenlerin yeterliginin en énemli unsurlarindan biri 6gretim yeterligi olup
ogrenme ve Ogretme siireci iizerinde dogrudan etkili olmaktadir. Ogretmenlerin
Ogretim stratejileri, siif yonetimi ve 6grencilerin katilimi dgretim yeterligini ifade
etmektedir. Ogretmenlerin kullanacagi 6gretim stratejileri ve sinif yonetimi dogrudan

Ogretmenin yeterligini ifade etmekte olup 6grencilerin derse katiliminmi saglamak da
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yine 6gretmenin sahip olmasi yeterliklerden biridir. Ogretmen yeterliginin en 6nemli
ciktilarindan biri de 6grenci basarisinin artmast ve 0grencilerin okula karsi olumlu
tutum saglanmasidir. Ogretmen yeterligi diisiik oldugunda dgrenci basaris1 diisecek
ve 0grencinin okula kars1 olumsuz tutum gelistirmesine neden olacaktir (Tschannen-

Moran ve Hoy 2001).

Ogretmen yeterligi kavramina yonelik yerli ¢aligmalarda yeterlik, standartlar ve
nitelikler kavramlar1 es anlamli olarak kullanildigindan kavram karisikli§ina neden
olabilmektedir. Ogretmen yeterligi kavrami standartlar ve niteliklerden farkli olup
Ogretmenlerin tutum, bilgi ve becerilerini ifade eden ge¢misten beri sik¢a kullanilan
bir kavramdir. Ogretmenin neler yapabilecegini ifade ederken niteliklerini ise
davranis diizeyinde ele alir. Bu yoniiyle nitelik kavramindan farklilik géstermektedir.
Ogretmen standartlar1 kavrami ise nispeten yeni bir kavram olup Ogretmenden
beklenen bilgi, beceri ve tutumu davranmis diizeyine inmeden ifade eden bir
kavramdir. Dolayisiyla yeterlige gore daha dar kapsamli bir anlam ifade etmektedir

(Alpaydin ve ark. 2019).

Yeterlik kavrami1 mesleki anlamda ve is davranislarini tanimlamak iizere cle
alindigindan 6gretmenlik meslegi agisindan da yeterligin nasil anlagilmasi gerektigi
cesitli arastirmalarla aciklanmaya calisilmistir. Ogretmen yeterligi kavraminin
karmasik sorunlarla basa c¢ikmak i¢in kullanilan biligsel alt beceriler olarak
sinirlanmast gerektigi ifade edilmektedir. Bu becerilerin artirilmasi amaciyla
ogretmen egitiminin temel amacinin 6gretmenleri belirli yetkinliklerle donatmak
olmas1 gerektigi sOylenebilir. Bu baglamda 6gretmen yetkinliklerinin alan, arastirma,
miifredat, yasam boyu 6grenme, sosyo-kiiltiirel, duygusal, iletisim, bilgi ve iletisim

teknolojileri ve gevre gibi alanlar1 icermesi gerekli gortlmektedir (Selvi 2010).

Ogrencilerin basar1 ve performanslarinin artirilmasi igin &gretmenlerin en
onemli etken oldugu kabul edilmesi gerekmektedir. Diger bir 6nemli nokta ise
egitimdeki gelismelerin 6gretmen tarafindan uygulamaya gegirilmesinin 6nemli
olmasidir (TED 2009). Ciinkii egitim-6gretim hizmetlerinde kullanilan teknolojik
ara¢ gerecler ne kadar yeni olursa olsun bunlar1 kullanacak 6gretmenleri alanlarinda
1yl yetismemigse yapilan ogretim etkinliklerinden istenilen verim alinamayacaktir
(Celikten ve ark. 2005). Egitim ve 6gretimde hedefler ne kadar iyi belirlenirse

belirlensin, dersin igerigi ne kadar islevsel secilip organize edilirse edilsin, o hedefler
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ve kavrayisa sahip 6gretmenler elinde ytiriitiilmedikge, egitimden beklenen sonucun
alinmas1 olanakli degildir (Siinbiil 2001; Abbasoglu ve Oncii 2013). Bu baglamda
ogretmenlerin gerekli yeterlige sahip olmasi 6nem kazanmakta ve yeterliklerin
artirilmasina yonelik ¢abalarin artirllmasi gerekmektedir. Egitim-06gretim sisteminin
verimli ve etkin bir sekilde yiritiilebilmesi Oncelikle O6gretmenin yeterliginin
artirtlmasina; dolayl olarak da 6grenci, veli ve okul yonetimi ile etkili iletisimine
baghidir. Ogretmen yeterlikleri ¢alismasinda 6gretmenlerin sahip olmas1 gereken

yeterlik alanlar1 asagidaki sekilde ifade edilmistir (TED 2009):
- Kisisel ve mesleki degerler, mesleki gelisim
- Ogrenciyi tanima
- Ogretme ve dgrenme siireci
- Ogrenmeyi, gelisimi izleme ve degerlendirme
- Okul ve toplum iligkileri
- Program ve igerik bilgisi

Ogretmen yeterligine iliskin degerler mesleki profesyonellik agisindan ele
alindiginda daha detayli bir yeterlik alanindan s6z etmek miimkiindiir. En 6nemli
yeterlik alan1 olarak Ggretme ve Ogrenme silirecinde Ogretim programi ve konu
alanimin ¢ok 1iyi bilinmesi gosterilmektedir. Her profesyonel meslekte oldugu gibi
meslege iliskin profesyonel bilginin bulunma gerekliligi 6gretmenler agisindan
degerlendirildiginde agik, paylasilabilir sinanabilir ve gelistirilebilir nitelikte bilginin
gerekliligi vazgecilmez kabul edilmektedir. Ogretim planlama ve uygulamasi,
ogrenci gelisimini ve oOgretimin etkinligini izleyip degerlendirebilme ve siireci
yonetebilme, Ogrencilerin bireysel Ozelliklerine gore Ogretimi uyarlama, bilisim
teknolojilerini etkin bir sekilde kullanabilme, etkili iletisim ortami olusturma,
bireysel ve mesleki gelisimini planlayip gerceklestirme, diger paydaslarla isbirligi
iginde olma, etik kurallara uyma, sorumlu ve elestirel davranabilme gibi 6zellikler de

diger yeterlik alanlar1 olarak siralanabilir (Giiven 2010).

Ogretmen vyeterligine iliskin diger bir alan etkili siif yonetimi olarak

gosterilmektedir. Ogretmenlerin siif ydnetim becerileri bireysel farkliliklara gore
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dgrenciye uygun dgrenme ortami olusturmay1 da kapsamaktadir. Ogrenci merkezli
yapilandirmaci yaklagimin geregi olarak ders siirecini dogru planlayip etkili 6gretim
gerceklestirebilme etkili sinif yonetimi kapsaminda ele alinabilir. Etkili smif
yonetimi yeterligine sahip 6gretmenler konularin 6grenciye nasil 6gretilecegini bilen,
Ogrenci 6grenmesini yonetme ve izleme sorumlulugu tasiyan, sistematik diisiinen ve
deneyimlerinden 6grenen Ogretmenler olarak kabul edilmektedir (Tschannen-Moran

ve Hoy 2001).

Milli Egitim Bakanliginca saptanan ogretmen yeterlikleri “Egitme-Ogretme
Yeterlikleri”, “Genel Kiiltiir Bilgi ve Becerileri” ve “Ozel Alan Bilgi ve Becerileri”
alt basliklarindan olusmaktadir (MEB 2002). Bu yeterlik gruplarindan “Egitme ve
Ogretme Yeterlikleri” 14 alt boliim ve 206 yeterlik maddesinden olusmaktadir
(Seferoglu 2004).

Milli Egitim Bakanliginca 2017 yilinda yayinlanan 6gretmenlik meslegi genel
yeterlikleri kitap¢iginda dgretmenlik meslegi genel yeterlikleri mesleki bilgi, mesleki

beceri ve tutum/degerler olmak {izere ii¢ baslik altinda ele alinmistir (MEB 2017a):

A. Mesleki bilgi

Al. Alan Bilgisi: Alaninda sorgulayict bakis acisint kapsayacak sekilde ileri
diizeyde kuramsal, metodolojik ve olgusal bilgiye sahiptir.

A2. Alan Egitimi Bilgisi: Alanmin 6gretim programina ve pedagojik alan
bilgisine hakimdir.

A3. Mevzuat Bilgisi: Birey ve 6gretmen olarak gorev, hak ve sorumluluklarina
iliskin mevzuata uygun davranir.

B. Mesleki beceri

Bl. Egitim Ogretimi Planlama: Egitim 6gretim siireglerini etkin bir sekilde
planlar.
B2. Ogrenme Ortamlar1 Olusturma: Biitiin 6grenciler icin etkili dgrenmenin

gerceklesebilecegi saglikli ve gilivenli Ogrenme ortamlart ile uygun Ogretim

materyalleri hazirlar.

B3. Ogretme ve Ogrenme Siirecini YoOnetme: Ogretme ve Ogrenme siirecini

etkili bir sekilde yiiriitiir.
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C. Tutum ve degerler

CI1. Milli, Manevi ve Evrensel Degerler: Milli, manevi ve evrensel degerleri

gOzetir.
C2. Ogrenciye Yaklasim: Ogrencilerin gelisimini destekleyici tutum sergiler.

C3. lletisim ve Isbirligi: Ogrenci, meslektas, aile ve egitimin diger paydaslari ile

etkili iletisim ve is birligi kurar.

C4. Kisisel ve Mesleki Gelisim: Oz degerlendirme yaparak, kisisel ve mesleki

gelisimine yonelik caligmalara katilir.

Ogretmen yeterliginin dnemi 6gretmen adaylarmnin egitimlerinin etkili ve verimli
gecmesini de onemli kilmaktadir. Ogretmen adaylarmin yetistirildigi egitim
kurumlarinda meslek bilgisi derslerine verilecek 6nem yeterligin bilgi alan1 agisindan
Oonemlidir. Zira ders basaris1 yiiksek olan 6gretmen adayi meslege basladiginda
yiiksek bilgiye sahip olacagi gibi O0gretmenlik meslegine yonelik olumlu tutum
gelistirecek, kendisine ve meslegine yonelik olumlu inanca da sahip olacaktir (Atik-

Kara ve Saglam 2014).

Mesleki yeterlik ve Ogretmenlik mesleginde yeterlik kavrami post-modern
toplumun hizli degisimi karsisinda okullarin sabit miifredat ile egitim-6gretim
stirecini devam ettirmelerini olanaksiz kilmasi nedeniyle 6nem kazanmaktadir. Zira
degisime uygun egitim-0gretim sisteminin saglanmasi gerekmektedir ki bu da
ogretmenlerin yeterliklerini ve yeterliklerinin giincelligi ile miimkiindiir. Cagin
ithtiyaclarina cevap verecek, rekabetci ortamlara uygun bilgi ve becerileri 6grencilere
kazandirmak gerekmektedir. Ogretmenlerin mesleki yeterliklerinin de ihtiyag
duyulan 6gretimi gerceklestirecek pedagojik, kiiltiirel, iletisimsel, kisisel, entelektiiel

gibi farkl alanlar1 kapsamalidir (Alpaydin ve ark. 2019).

ve gerektiginde diizenleme ve diizeltme yeteneklerini ifade etmektedir.
Ogretmenlerin dgrenciye karst olumlu tutum gelistirmesi, 6gretmeye olan tutkusu,
veliler ile etkili iletisim kurabilmesi gibi beceriler de 6gretmen yeterligi kapsaminda
ele alinmaktadir. Ancak bu becerilerin degisen toplumsal yap1 ve toplumsal
ihtiyaclara cevap verebilecek sekilde giincel olmas1 gerekmektedir. Daha agik bir

ifadeyle 6gretmenin sahip oldugu becerileri bugiinkii ihtiyaglara cevap verebilecek
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yeterlikte olmasi toplumsal degisimle birlikte yarin da ihtiyaca cevap verebilecegi
anlammi tagimamaktadir. Toplumsal ihtiyaglar ve beklentiler degistiginden
O0gretmenlerin becerilerinin de gelismeye bagli olarak yeniden tamimlanmasi ve

g6zden gecirilmesi gerekmektedir (Selvi 2010).

Ogretmenlerin, bilgi ve becerilerinin yani sira yeterlik diizeylerinin de
gelistirilmesi konusunda 6gretmen yetistiren kurumlara da sorumluluk diigsmektedir.
Gerekli niteliklerde 6gretmen yetistirmek icin bazi1 standartlar gerekmektedir.
Ogretmen vyeterliklerinin belirlenmesi, artilarinin eksilerinin ortaya konmasi bu
standartlar1 belirlemek agisindan énemlidir. Ogrenci ve okul basarisinin gelistirilmesi
icin Oncelikle iyi Ogretmen yetistirilmesi gerekmektedir. Mesleginde basarili,
yeterligi yiiksek Ogretmen yetistirmek icin Ogretmen adaylarinin uygun ve etkili

egitim almalarinin saglanmasi gerekir (MEB 2017a)

4.1.3.2. Ogretmenlik meslegine iliskin alan yeterligi

Sistemin insan unsurlarindan en énemli 6ge durumunda olan 6gretmenin alana
iliskin yeterlik algisi, olusturdugu biitiinii etkilemektedir. Ciinkii egitim sisteminin

kalitesi, 6gretmenin kalitesini gegemez (TEDMEM 2004; Akin ve Yildirim 2015).

Egitim Ogretim silireci karmasik ve dinamik bir yapiya sahip oldugundan
ogretmenlerin meslegine iliskin gelisim alanlarini belirlemek de giiclesmektedir.
Ozel alan yeterligini belirlemeyi giiclestiren faktorleri ogretim programlari,
ogrencilerin bireysel ozellikleri ve Ogretmenlerin farkli 6zelliklere sahip olmasi
seklinde siralamak miimkiindiir. Bu nedenle 6gretmenlerin mesleki yeterliklerinin
yaninda gelisimsel hedeflerine ulastiracak 6zel alan yeterliklerine de sahip olmalar

gerekmektedir (Karabulut ve Pulur 2017).

Milli Egitim Bakanliginca 2017 yilinda yayinlanan 6gretmenlik meslegi genel
yeterliklerinin mesleki bilgi alaninda 6gretmenlik meslegine iliskin alan yeterligi
“alan bilgisi ve alan egitimi bilgisi” alt basliklar1 olarak yer almaktadir. Ogretmenlik
meslegine iliskin alan yeterligine iliskin alan bilgisi ve alan egitimi bilgisi asagidaki

yeterlikleri kapsamaktadir (MEB 2017a):

Al. Alan bilgisi

Al.1. Alan ile ilgili konu ve kavramlar: analiz eder.
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Al.2. Alanindaki temel bilgi ve veri kaynaklarini siniflandirir.

Al.3. Alan ile ilgili temel bilgi ve veri kaynaklarini siniflandirir.

A1l.4. Alanina iligkin temel arastirma yontem ve tekniklerini siniflandirir.
A1.5. Milli ve manevi degerlerin alanina yansimalarini yorumlar.

A2. Alan egitimi bilgisi

A2.1. Alaninin 6gretim programini tim 6geleriyle aciklar.

A2.2. Alanmin 06gretim programini, ilgili diger Ogretim programlar ile
iliskilendirir.
A2.3. Ogrencilerin gelisim ve 6grenme oOzelliklerine iliskin bilgisini &gretim

stiregleri ile iliskilendirir.

A2.4. Alanin 6gretiminde kullanilabilecek farkli strateji, yontem ve teknikleri

karsilastirir.

A2.5. Alanin 6gretim stireglerinde kullanilabilecek 6lgme ve degerlendirme

yontemlerini karsilagtirir.

A2.6. Alaniin 6gretiminde milli ve manevi degerlerden nasil yararlanacagina

karar verir.

4.1.4. Beden egitimi 6gretmenligi

Ogretmenlik meslegi, sosyal-kultiirel-bilimsel-sanatsal-ekonomik-teknolojik
boyutlara ve saglikli kisilik o6zelliklerine sahip; alaninda 6zel uzmanlhik bilgi ve
becerisini temel alan; akademik calisma ve mesleki performans1 gerektiren
profesyonel statlide bir meslektir (Alkan ve digerleri 2000 akt. Coban ve Turan
2006).

Milli egitimin temel hedefleri arasinda olan saglikli gencler yetistirmenin en
onemli araglarindan olan beden egitimi dersleri, yliksekdgrenimde farkli fakiiltelere
bagli boliimlerde mesleki egitimini tamamlayan ve donanimli beden egitimi
Ogretmenleri tarafindan verilmektedir. Beden egitimi 6gretmenlerinin temel gorevi
de geng bireylerin fiziksel, zihinsel, psikolojik ve sosyal gelisimlerine olumlu katki

saglamaktir (Karabulut ve Pulur 2017).
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Beden egitimi 6gretmenleri 6grencilerin fiziksel, psikolojik, zihinsel gelisimleri
icin okul i¢i ve disinda sportif faaliyetleri uygulayabilen, bu faaliyetleri milli egitim
temel ilkelerine uygun olarak gergeklestiren Ogretmenlerdir. Beden egitimi
Ogretmenleri yalmizca derslerle ilgili degil ayni zamanda torenler ve sportif
miisabakalarla ilgili gorevleri iistlenen, mesleki gorevlerinin yaninda kisisel gorevleri
de bulunan brans 6gretmenleridir. Beden egitimi 6gretmenlerinin ders diginda okul
i¢ci ve okullar aras1 sportif faaliyetlerin hazirlanmasi, resmi bayramlardaki torenlere
hazirliklarin yani sira kendisini gelistirme ve sporun gelisimine katkida bulunma
amaciyla antrenorlik ve hakemlik gibi sorumluluklar1 da yerine getirmektedir

(Tamer ve Pulur 2001).

Beden egitimi 0gretmenleri akademik yonden oldugu kadar sosyal yonden de
diger ogretmenlere gore farkli 6zelliklere sahiptir. Diger yandan 6grenci, veli, okul
yonetimi ve diger 6gretmenlerin beklentileri de farklilik gdstermektedir. Bu nedenle
beden egitimi 6gretmenlerinin gérev ve rollerine iligkin karmasa ve celiski ile
karsilagilmaktadir. Beden egitimi Ogretmenlerinin derslerin yani sira ulusal
bayramlarda program hazirliklar1 ve yiiriitiilmesi, okul i¢inde ve okul disinda sportif
faaliyetlere hazirlik, diizenleme ve yiirlitmesi beden egitimi Ogretmenlerinin

farkliliklari arasinda gosterilebilir (Kirimoglu ve ark. 2011).

Egitim ve Ogretimde Ogrenci merkezli, yapisalct Ogretim anlayisinin
yayginlagsmasi ve etkin uygulanmasi i¢in ogretim planlari, 6grenci, 6gretmen ve
O0grenme ortamlarinin bir biitlinliik ve uyum iginde olmast gerekmektedir. Diger
yaklagimlar gibi yapisalc1 yaklasimda da Ogretim programlarinin uygulayicisi
ogretmenlerdir. Ogretmenlerin gorev ve sorumluluklarinm ortadan kalkmadig1 ancak
davranigci yaklagima gore oldukga farklilagtig1 yapisalcr yaklagimda 6gretmen bilgiyi
aktaran olmaktan ¢ikip bilginin &grencinin zihninde olusmasi, yapilanmasi ve

sekillenmesinde rehber gorevini iistlenmistir (Cinar ve ark. 2006).

4.1.5. Beden egitimi 6gretmeninin nitelikleri

Beden egitimi 6gretmenleri tipki diger brang 6gretmenleri gibi egitim dgretim
gordiikleri 0gretmenlik programlarinda genel 6gretim yontemleri, bunun yani sira
0zel Ogretim yontemleri ve hem genel hem alana 6zgli diger egitim bilimleri

derslerini alarak mezun olmaktadirlar.
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Beden egitimi 6gretmenleri diger Ogretmenlere gore farkli ozelliklere sahip
oldugu gibi diger Ogretmenlerde bulunmasi gereken niteliklerin yaninda farkli
niteliklere de sahip olmalidir. Beden egitimi 6gretmenlerinde bulunmasi gereken

nitelikler asagidaki gibi siralanabilir (Demirhan 2006):
- Yeterli bilgi ve beceriye sahip olma
- Oz kontrol becerisi
- Ders islenisinde sportmenlik
- lyi bir fiziksel goriiniis
- Ogrenci ile dogru iletisim
- ikili iliskilerde iletisim becerisi
- Elestirilere agik olma
- Ylksek 6zglven
- Nezaket, gorgii kurallarina uyma
- Spor yapmaya istek uyandirma ve tesvik etme
- Dogacglama yetenegi
- Ogrencilerin diizeyine uygun ders isleme
- Ogrencileri giidiileyebilme ve derse katilimini saglama

Beden egitimi 6gretmenleri okul i¢i ve disindaki etkinlikleri gergeklestirirken
yol gosterici ve Ogrenci gelisimine katki saglayici tutum ve davranislarda
bulunmalidir. Bu nedenle beden egitimi Ogretmenlerinin tasimasi gereken diger

ozellikleri asagidaki gibi siralayabiliriz (Tamer ve Pulur 2001):
- Adil bir disiplin saglama becerisi

- Ogrenciyi kapasitesini miimkiin olan en iist diizeyde kullanmaya tesvik edici
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-Ogrenci sevgisi tasimasi ve ilgili davramslar ile sevgisini &grencilere

goOsterebilmesi
- Olumlu davraniglara sahip ve bu davraniglari ile 6grencilere 6rnek olabilen
- Kendini meslegine adamis ve yaptigi isten keyif almasi
- Kiyafet ve goriiniisii ile 6rnek olmast

4.1.6. Beden egitimi 6gretmenligi 6zel alan yeterligi

Milli Egitim Temel Kanunu’nda 6gretmenlik meslegi 6zel uzmanlik bilgisi ve
becerisi gerektiren bir meslek olarak tanimlanmakta ve bu meslege yeni baslayacak
olanlarin bir takim yeterliklere sahip olmasi ve dgretmen adaylarinin meslek oncesi

ozel bir egitimden gecirilmesi zorunlu goriilmektedir (Ozden ve Turan 2014).

Egitim programlarinin en 6nemli unsurlarindan olan beden egitiminin istenen
hedeflere ulasabilmesi ve gen¢ bireylerin fiziksel aktiviteyi yasam tarzi olarak
benimsemesi i¢in beden egitimi égretmenlerine biiyiik gorevler diismektedir. Beden
egitimi derslerinin milli egitimin temel amaglarina uygun olarak verimli ve etkin bir
sekilde yerine getirilmesi i¢in 6zel egitimsel yeterlik ve becerilere sahip olmasi
gerekmektedir. Bu nedenle mesleki yeterliklerinin yani sira 6zel alan yeterliklerine
sahip olmas1 6gretmen, 6grenci ve toplum i¢in biiylik 6nem tasimaktadir (Karabulut

ve Pulur 2017).

Milli Egitim Bakanhiginca o6gretmen 6zel alan yeterlikleri ilkogretim ve
ortadgretim i¢in ayrilmis olup beden egitimi 6gretmenligi i¢in yalnizca ilkdgretimde
0zel alan yeterlikleri belirlenmistir. Bakanligin yaymladig1 belgeye goére beden
egitimi 0gretmenligi 6zel alan yeterlikleri 6 ana yeterlik alanindan olugmaktadir. Ana
yeterlik alanlar1 i¢inde toplamda 29 alt yeterlik alan1 belirlenmis olup her alt yeterlik
alaninda ii¢ diizey performans gostergesi belirlenmistir (MEB 2017b):

- Ogretim siirecini planlama ve diizenleme (1. Yeterlik alani): Ogretim siirecini
planlama, uygun ortam diizenleme, materyal hazirlama ve kaynaklardan yararlanma
becerilerini kapsamaktadir. “Ogretime uygun plan yapabilme”, “6gretime uygun
ortamlar1 diizenleyebilme”, “Ogretim siirecine uygun arag-gere¢ ve kaynaklari
kullanabilme”, “okul takim c¢aligmalarin1 planlayabilme”, “6gretimin amaglarinin

29 (194

gerceklestirilmesi siirecinde teknolojik kaynaklari kullanabilme”, “6gretimde o6zel
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egitime gereksinim duyan ve Ozel gereksinimli 6grencilere (BEP) yonelik

planlamalar yapabilme” alt yeterliklerini icermektedir.

- Fiziksel performans gelistirmeyi saglama ve koruma (2. Yeterlik alani):
Ogrencilerin temel ve o&zellestirilmis hareket becerileri ve kisisel uygunluk
diizeylerinin farkinda olmalarini, saglikli yasam becerilerine erigsmelerini saglamaya
yonelik etkinlikler diizenleme ve bunlar1 yasam boyu siirdiirebilme becerilerini
kapsamaktadir. “Ogrencilerin temel ve &zellesmis hareket bilgi ve becerilerini
gelistirebilme”, “Ogrencilerde diizenli fiziksel etkinlik ve saghikli yasam bilinci
olusturabilme”, “Ogrencilerin miisabakalara katilimi1 ve caligmalarini yiiriitiilmesini
saglama”, “Ogrencileri saglikli beslenme konusunda bilinglendirme”, “spor
sakatlanmalarinda ilk yardim kurallarin1 uygulayabilme”, “6grencilerin liderlik,
sorumluluk alma, paylasma ve birlikte is yapma becerilerini gelistirebilme”, “dogay1
tanima ve cevreyi koruma bilinci olusturabilme”, “kisisel giivenlik ve kazalardan
korunma bilgi ve becerisi kazandirabilme”, “Ogrencilere spor ve spor
organizasyonlari bilinci ve sevgisi kazandirabilme”, “beden egitimi dersi 6gretiminde

egitsel oyunlart etkili kullanabilme”, “6zel egitime gereksinim duyan G6grencilere

yonelik etkinlikler diizenleyebilme” alt yeterlik alanlarini igcermektedir.

- Ulusal bayramlar1 anlam ve Onemine yarasir sekilde kutlama (3. Yeterlik
alan1): Atatiirk’iin beden egitimi ve spora verdigi degerlerle ilgili diislince ve
gorilislerini  yansitma, ulusal bayramlar1 coskulu ve etkili bicimde kutlama
uygulamalarin1 kapsamaktadir. “Atatiirk’tin beden egitimi ve sporla ilgili duygu ve

diisiincelerini uygulamalarina yansitabilme”, “ulusal bayramlarda ve 6zel giinlerde

sportif etkinlikler yapabilme” alt yeterliklerinden olusmaktadir.

- Gelisim performanslarini izleme ve degerlendirme (4. Yeterlik alani): Beden
egitimi dersi 0gretim siirecinde 6grencilerin fiziksel, zihinsel ve ruhsal gelisimlerini
izleme ve degerlendirme uygulamalarim1 kapsamaktadir. “Yapilacak olgcme ve

29 €622

degerlendirme uygulamalarinin amaglarini belirleyebilme”, “6l¢me ve degerlendirme
ara¢ ve yontemlerini kullanabilme”, “6grencilerin bedensel gelisimlerini belirlemeye
yonelik yapilan 6lgme sonuglarini yorumlama ve geri bildirim saglayabilme” alt

yeterliklerinden olugmaktadir.
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- Okul, aile ve toplumla igbirligi yapma (5. Yeterlik alani): Beden egitimi dersi
Ogretiminde milli bayramlarin téren ve organizasyonlari basta olmak {izere tiim toren
programlarini etkin olarak hazirlama, sunma, ailelerle isbirligi, okulun kiiltiir ve
ogrenme merkezi olmasina yonelik uygulamalart kapsamaktadir. “Ogrencilerin
fiziksel, zihinsel ve ruhsal yonden gelistirilmesinde ailelerle ve toplumla isbirligi
yapabilme”, “Ogrencilerin ve ¢evrenin ulusla bayram ve torenlerin anlam ve

29 (13

Ooneminin farkina varmalarini ve térenlere aktif katilimlarin1 saglayabilme”, “ulusal
bayram ve torenlerin yonetim ve organizasyonunu yapabilme”, “okulun kiiltiir ve
O0grenme merkezi haline getirilmesinde toplumla igbirligi yapabilme” alt

yeterliklerinden olugsmaktadir.

- Mesleki gelisimi saglama (6. Yeterlik alan1): Bedene egitimi dersi 6gretim
siirecini desteklemede oOgretmenin mesleki gelisime yonelik uygulamalarini
kapsamaktadir. “Mesleki yeterliklerini belirleyebilme”, “beden egitimi dersi
ogretimine iliskin kisisel ve mesleki gelisimini saglayabilme”, “mesleki gelisimine
yonelik uygulamalarda bilimsel aragtirma yontem ve tekniklerinden yararlanabilme”,

“liderlik yapabilme” alt yeterliklerinden olusmaktadir.
4.1.7. Beden egitimi 6@retmenligi 6zel alan yeterligine iliskin arastirmalar

Unlii (2008) beden egitimi dgretmenleri ile gerceklestirdigi calismada beden
egitimi  Ogretmenlerinin yeterlikleri ve smif yonetimi davranislarii gesitli
demografik degiskenlere gore incelemistir. Aragtirmada tiim yeterlik alanlarinda
kendilerini yeterli diizeyde algiladiklari; cinsiyet, hizmet i¢i egitim alma, okul
takimlarinin derece almasi, diizenli olarak spor yapma durumlari ve mesleki
kidemlerine gore yeterlik algilar1 arasinda anlamli farkliliklar oldugu sonuglar elde

edilmistir.

Erdogan (2014) beden egitimi dgretmenleri ile gerceklestirdigi calismada beden
egitimi Oogretmenleri ve sinif dgretmenliginden beden egitimi dgretmenligine gecis
yapan Ogretmenlerin yeterlik algilarii ¢esitli demografik degiskenlere gore
incelemistir. Arastirmada beden egitimi Ogretmenlerinin yeterlik algilarinin ¢ok
yeterli diizeyinde oldugu ve siif §gretmenliginden gecis yapan 6gretmenlere gore

daha yiiksek oldugu, ayrica yeterlik algisinin cinsiyet, meslekteki hizmet siiresi,
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okulun bulundugu yerlesim yeri, okulun beden egitimi dersi alt yapisi, aktif olarak

ugrasilan spor dalina gore anlamli farklilik gosterdigi sonuclari elde edilmistir.

Unver beden egitimi dgretmen adaylar ile gerceklestirdigi calismada 6gretmen
adaylarinin genel 6z yeterlik inanglar1 ile miizik, dans ve oyun derslerine iliskin
motivasyonlarini incelemistir. Arastirmada beden egitimi 6gretmen adaylarinin genel
0z yeterliklerinin yiiksek diizeyde oldugu; 6z yeterligin cinsiyete gore farklilik
gosterdigi; 0z yeterlik diizeyi arttik¢a motivasyon diizeyinin de arttig1 sonuglar1 elde

edilmistir (Unver 2016).

Satic1 beden egitimi O0gretmenleri ile gerceklestirdigi ¢aligmada beden egitimi
Ogretmenlerinin yeterlikleri ve 6gretmen liderlik diizeyleri arasindaki iligkiyi ¢esitli
demografik degiskenlere gore incelemistir. Arastirmada Ogretmen yeterliklerine
iligkin inanclarinin oldukga yiiksek oldugu; yeterlik inanglarinin arttigi durumlarda,
ogretmen liderlik rollerine iliskin beklenti ve algilarinin da arttifi; erkek beden
egitimi 6gretmenlerinin kadin 6gretmenlere gore daha yiiksek yeterlik inancina sahip
oldugu; yas gruplar arttik¢a yeterlik algisinin arttig1 sonuglart elde edilmistir (Satici
2018).

Pekel beden egitimi Ogretmenleri ve mezun Ogretmen adaylart ile
gerceklestirdigi  calismada beden egitimi G6gretmenlerinin  yeterliklerini  ¢esitli
demografik degiskenlere gore incelemistir. Arastirmada devlet ve 6zel okulda gorev
yapan ve mezun beden egitimi 0gretmeni adaylarimin mesleki agidan kendilerini
yeterli olarak gordukleri; devlet ve 6zel okulda gérev yapmakta olan beden egitimi
ogretmenlerinin yas degiskenine gore yeterlik diizeylerinde anlamli farklilik oldugu;
mezun beden egitimi Ogretmeni adaylarinin yas ve cinsiyet degiskenlerine gore

yeterlik diizeylerinde anlamli farklilik oldugu sonuglari elde edilmistir (Pekel 2018).

4.2. EGITIM OGRETIMDE ZAMAN YONETIiMi

4.2.1. Zaman yonetimi

Zaman yoOnetimi smirli slireye sahip olan ders yonetiminde dikkate alinmasi

gereken konulardan biri olup ayni zamanda &gretmen yeterlikleri arasinda yer
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almaktadir. Zira ders siiresi i¢inde islenmesi gereken konu ve yapilmasi gereken
etkinliklerin siiresi belirlidir. Bu siireyi dogru yonetmek de &gretmenin becerileri
arasinda yer almalidir. Literatiir incelendiginde zaman yonetiminin kigisel ve is

amacli olarak iki kategoride ele alindig1 goriilmektedir.

Haynes’e gore zaman yonetimi ile bireyin zihinsel algist arasinda dogrudan iligki
bulunmaktadir. Bireyin zamani iyi yonetmesi ayni zamanda yetenek gelistirmesi
anlamina gelmektedir. Bireyin islerini uyum iginde ve plan dahilinde yapmasi
hedefine daha kolay ulagsmasina ve basar1 elde etmesine katki saglamaktadir. Ancak
oncelikle kisisel olarak zamani iyi kullanmasi gerekmektedir ki bu da yasamim
kontrol altina alabilmesine imkan tanir. Psikolojik veya fiziksel saglig1 acisindan da
Onem tastyan bireysel zaman yonetimi is zamani ydnetimini de dogrudan

etkilemektedir (Eldeleklioglu 2008).

Zaman yoOnetimi kavraminin diger bir uygulama alami ise iligkin zaman
yonetimidir. Profesyonel meslek icra eden her bireyin zamani etkin ve verimli bir
bicimde kullanmasi gerekmektedir. Profesyonel mesleklerden olan 6gretmenlerin ve
profesyonel olmamakla birlikte hayatinin en Onemli islerinden olan &grenmeyi
gerceklestiren ogrencilerin de zamanlarin1 dogru yonetme becerisine sahip olmalari
gerekmektedir. Ilkokuldan itibaren Ogrenilen temel bilgi ve beceriler, yasamin
devamindaki daha karmasik Ogrenme hayati i¢in de alt yapi olusturmaktadir.
Ogretmenler ise kendilerine ayrilan kisitlt siire iginde plan ve programlarimi etkin bir
sekilde yiiriitmekle sorumludur. Ogrencilerin etkili ve kalict dgrenmeyi
gerceklestirebilmeleri, ders siiresince islenen konu ve gerceklestirilen etkinliklerden
en ist diizeyde yarar saglamasi da yine 6gretmenin zaman yonetimi becerisi ile
iligkilidir. Simif ortaminda en onemli konulardan biri de Ogrencilerin akademik
Ogrenme siirelerini dogru tespit etmek ve 0grenme siirelerine dikkat ederek zamani

dogru yonetmektir (Ekici 2017).

Zaman yonetimi kavrami insan yasaminda zamanla yarisma olarak da
algilanmaktadir. Bilgi ve teknoloji basta olmak iizere iirettikleri hizla degisim
gostermekte ve bireyin de bunlara uyum saglamasi ihtiyacini dogurmaktadir. Bu
nedenle siirekli olarak degisime ayak uydurmak ve nitelikli bir yasam i¢in toplumsal
ve sosyal sorumluluklari zamaninda yerine getirebilme sorumlulugu 6n plana

cikmaktadir. Zamani dogru ydnetmek bu anlamda verimli ve etkin kullanma
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anlamina da gelmektedir. Zaman etkili ve verimli kullanan bireyler de kendilerinden
beklenen gorev ve sorumluluklar1 tam ve zamaninda yerine getirebilmektedir.
Ogrencilerin temel becerileri kazandig1 ilk ve orta dgretim hayatinda gérev ve
sorumluluklarint zamaninda yerine getirme bilincine sahip olmalar1 yasamin

ilerleyen donemleri i¢in kazandirilmas: gereken onemli aligkanliklardan olmalidir

(Aydin ve Kogak 2016).

Smif ortaminda 6gretmen merkezli ders islenmesi 6grenci dikkatinin bir siire
sonra kaybolmasina, 6grencinin derse ilgi gostermemesine neden olacaktir. Bu
nedenle Ogrencilerin  6grenme etkinlikleriyle iliskilendirilmesi gerekmektedir.
Ogrencinin dersteki igerikle etkilesiminin saglanmasi, dgretmen yerine &grenci
merkezli yaklasimi akademik Ogrenme zamanini ifade etmektedir. Caroll (1963)
tarafindan baslangicta ayrilmis zaman ve katilim zamani olarak ifade edilmekle
birlikte teorinin gelismesi ile mesgul olunan zaman ve 6gretim zamani kavramlar1 da
kullanilmaya baslanmustir. Ogrenme siireci igin ayrilan siireyi ifade eden ayrilmus
zaman ve Ogretmen merkezli silireyi ifade eden Ogretim zamani, sinif ortaminda
ortadan kaldirilmas1 miimkiin olmayan planli veya plansiz konu dis1 faaliyetlerin de
dikkate alinmasini gerektiren, 6grencilerin ders i¢i etkinliklerle daha fazla mesgul
oldugu ve ayrilmis zamanin etkin olarak kullanildig1 bir siirece doniistiiriillmelidir

(Ekici 2017).
4.2.2. Ayrilmis zaman

Smif ortaminda islenecek olan konu ve yapilacak etkinlikler i¢in ayrilan toplam
zamani ifade etmektedir. Ayrilmis zaman milli egitim miifredati ve ders
programlarina gore belirlenmektedir. Bir konuya iliskin ayrilan siire bir ders saati
olabilecegi gibi birden fazla ders saati de olabilir. Ders saati i¢inde konuya uygun
isleyis plani da ayrilmis zamanin diger bir boyutudur. Her ne kadar bir konu veya
temayla ilgili ayrilmis zamam Ogretmen belirleyemese de ders saati boyunca
konunun nasil islenecegi, hangi etkinlige ne kadar zaman ayrilacagi 6gretmenin
becerilerine gore farklilik gdstermektedir. Bu agidan bakildiginda sinmif ortamindaki
ayrilmis zamanin daha 6nemli oldugu kabul edilmektedir. Ogrencilerin bireysel
farkliliklari, ders arag-gereclerinin hazirlanmasi, kullanimi, konu anlatimi ve

ogrencilerin biligsel olarak hazirlik siireleri, degerlendirme i¢in ayrilacak zaman
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Ogretmen tarafindan planlanir ve ayrilmis zamanin en etkili bir sekilde

kullanilmasina ¢aba gosterilir (Tag 2010).
4.2.3. Ogretim zamam

Dersle ilgili rutin islemlerin disinda kalan ve 6gretim igin ayrilan siireyi ifade
etmektedir. Rutin islemlere 6gretmenin yoklama almasi, etkinlikler arasinda gegen
siire, gorevlendirmeler, 6dev kontrolii, 6grencilerin soru sormasi, materyal hazirlama
veya degisimi, ders sirasinda disaridan etki ile derse ara verilmesi, sinif yonetimi ile
ilgili davranislar 6rnek olarak gosterilebilir. Bu siirelerin planli ve bilingli olarak
yapilmasi durumunda 6gretim zamani i¢in daha fazla siire kalacaktir. Ayrilmisg
zamanin onemli bir kisminin rutin islemlere ayrildigi bilinmektedir (Ekici, 2017).
Ogretimsel zamami etkili kullanma &grencilere akademik, sosyal ve giinliik
yasantilarinda yardimci olur, yeteneklerinde basarili olmalart i¢in onlar1 tesvik eder
ve egitim ortaminin ve dgrencilerin ihtiyaclar i¢in bir firsat olugturur (Nelsen 2001,

Topal 2009).
4.2.4. Mesgul olunan zaman

Ogrencilerin derse dikkatini vererek etkin olarak dgrenme etkinliklerine katildig
siireyi ifade etmektedir. Ogretmenin bu asamada o6grencilerin derse gercekten
katilma durumlarimi gozlemesi gerekmektedir. Ogrenci agisindan basarmin anahtar
olan bu siireyi basarili 6grenciler aktif olarak kullananlardir. Daha agik ifadeyle
mesgul olunan zaman ile 6grenci basarist arasinda dogrusal bir iligki bulunmaktadir.
Basarili 6grenciler dikkatlerini etkinliklere verdiklerinden etkinlik bitene kadar
mesgul olmaktadirlar. Buna karsin basarisiz 6grencilerin etkinlik sirasinda siirekli
olarak dikkatleri dagilmakta ve bagka seylerle ugrastiklarindan mesgul olunan zaman

kesintiye ugramaktadir (Tas 2010).

4.2.5. Akademik 6grenme zamani

Akademik O0grenme zamani sinifta zaman yonetimi kapsaminda ele alinan ve
derste zamanin nasil kullanilacagi, 6gretmen etkinligini ifade eden bir kavramdir.
Diger yandan Ogretmen degerlendirme caligmalarinda Ogrencinin ders siiresini
kullanma esasina dayanan ve dgretmen etkinligi i¢in dnemli dl¢iitlerden biri olarak
kabul edilen bir kavramdir. Akademik Ogrenme Siiresi (ALT), dgrencinin kendi

yetenegine uygun materyallerle ugrastigi zaman, yiliksek basar1 ve diisiik hata
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oranlariyla sonuglanan mesgul zaman miktaridir (Parker 1989’dan akt. Yildirim
2003). Beden Egitiminde akademik 6grenme zamani, akademik 6grenme zamaninin
beden egitimi ortaminda uygulanmasidir (Yildirim 2003). Ogretmen degerlendirme
caligmalar1 kapsaminda ogretmen etkinligini degerlendirmek i¢in kullanmish bir
yontem olarak kabul edilen akademik 6grenme zamani, beden egitimi §gretmenleri
icin de kullanighdir. Akademik 6grenme zamani iyi diizeyde olan 6gretmenlerin daha
etkili oldugu, niteliginin daha yiiksek oldugu kabul edilmektedir. Beden egitimi
derslerinde de nitelikli egitimin gostergesi kabul edilmekte, derste aktivite icin daha
fazla zaman ayrilmasi, Ogrencilerin seviyelerine uygun aktivite segebilmesi,

ogrencilerin siirekli olarak aktif tutulmasini saglamaktadir (Esen ve Mirzeoglu 2018).

Ogrenme zaman: ile ilgili ¢aligmalarda merkezde yer alan tema 6grenme olup katilim
zamanmin islevselligini gerektirmektedir. Ogrenme ogrencinin derse katilimi ile
zirveye ulagmakla birlikte dersin amaclar1 ve kazanimlari ile dogrudan iligkilidir.
Dolayisiyla 6grenci agisindan tam 6grenmenin gerceklesmesi uygun sinif ortaminda,
uygun planlama ve gerekli ders-arag geregleri saglandiktan sonra Ogrencinin
katilimina baghdir. Bu baglamda akademik 6grenme zamani 6grencilerin 6grenme
ile iligkilendirilmesi, aktif ve basarili olmasi i¢in ayrilmasi gereken zaman olarak
tanimlanabilir (Munusturlar 2011). Ayrica, 6grenme i¢in gerekli iki kosul olan
Ogrenciyi ilgili ve uygun motor beceri 0greniminde aktif tutma becerisinin bir
gostergesi oldugu i¢in akademik 6grenme zamanini etkili 6gretmen i¢in 6nemli bir

kavram yapar (Metzler 1990’den akt. Mirzeoglu 2014).

Akademik Ogrenme zamanmin yalnizca katilim zamani olarak ele alinmasi
gerektigi diislincesi de One siiriilmektedir. Bu goriise gore oOgretim ve katilim
zamanlar1 6grenme ic¢in gereklidir ancak akademik 6grenme yalnizca 6grencinin
derse aktif ve lretken bir sekilde katilmasi ile miimkiindiir. Diger bir ifadeyle
akademik Ogrenme zamani aktif 0grenme zamani olarak da tanimlanmakta ve
Ogrencilerin derse ilgi gosterdigi, seviyesine uygun aktivitelere katilma siire olarak

kabul edilmektedir (Spanjers ve ark 2008).

Akademik 6grenme zamanina iliskin Metzler’in (1983) 6ne siirdiigii dort temel
kosuldan s6z edilmektedir. Bu kosullar akademik Ogrenme zamaninin egitimsel
olmasi, 6grencinin bu silire boyunca mesgul olmasi, egitimsel zorlugun 6grencinin

diizeyine uygun olmasi ve egitimsel igeriklerin istendik davranmiglar ile dogrudan
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uyumlu olmasidir. Diger yandan beden egitimi 6gretmenlerinin derslerde asagidaki
sorgulamalar1 yaparak 0z denetim yapmalar1 gerektiginden s6z etmektedir
(Munusturlar 2011):

- Yonetsel zamani miimkiin oldugunca az olmasini saglayacak planlama yapiyor

muyum?
- Ayrilmis zamani olumsuz etkileyecek durumlar dikkate alindi mi1?
- Ogrencilerin beceri diizeylerine uygun dgrenme gorevi sunuyor muyum?
- Ogrenci beceri diizeyine uygun bireysel grenme siireci hazirliyor muyum?
- Ogrenmede ilerleme kaydedilene kadar gerekli déniitleri sagliyor muyum?
- Aktif bir ders ortami i¢in plan yaptyor muyum?
- Aktif 6grenme siiresini artirmak i¢in 6grencileri acele ettiriyor muyum?
- Egitsel oyunlar gelistiriyor muyum?

- Yeterli arag-gerecim var mi? Bu arag geregleri 6grencinin en st diizeyde fayda

saglayabilecegi sekilde kullanabiliyor muyum?
- Smif ortam1 ve 6grenci sayis1 dengeli mi?
- Ogrencilerin beceri diizeyleri arasinda énemli farklilik var mi?
- Yeni 6gretim model ve yontemlerinden yararlanabiliyor muyum?

Akademik 6grenme zamani i¢inde silirecin yonetimi, organizasyon, dgrencilerin
konuyla ilgili 6n bilgilendirilmesi ve aktif 6grenme faaliyetleri etkili &gretim
kapsamindadir. Beden egitimi dersi Ozelinde ise fiziksel etkinlikler igin yeterli
siirenin ayrilmasi gerekmektedir. Beden egitimi dersleri diger dersler gibi teorik
bilgiyi gerektirmekle birlikte Ogrenci basarist i¢cin en Onemli konu fiziksel
aktivitelerin miimkiin oldugunca fazla olmasidir. Bu nedenle akademik Ogrenme
zamaninin Ol¢iimi beden egitimi dersi icin daha giic olmaktadir. Bununla birlikte

akademik Ogrenme zamani Ogrencilerin ders boyunca neler yaptigi, fiziksel
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aktivitelere ne kadar siire ayirdiklar1 gibi 6nemli konularda en 6nemli degerlendirme

araci olarak kabul edilmektedir (Yildirim ve ark. 2007).

Kaliforniya Ogretmen Yetistirme ve Hazirlama Komisyonu tarafindan yapilan
o0gretmen degerlendirme c¢alismalarinda akademik 6grenme zamani ayrilmis zaman,
ogretim zamani, katilim zamam seklinde béliimlere ayrilmistir. Ug zaman i¢ ice ve
etkilesimli bir yap1 gostermektedir. Akademik O6grenme zamanimin tam olarak
gerceklesmesi i¢in ayrilmis zamanin en diisiik diizeyde; iiretken 6grenme zamani
olan katilim zamaninin en {ist diizeyde olmasi1 gerekli goriilmektedir. Bu diizeye
ulagilabilmesi i¢in rutin okul isleri, siif uygulamalar1 ve Ogrenciler arasindaki

bireysel farkliliklarin dikkate alinmas1 gerekmektedir (ilyas ve ark. 2017).
4.2.5.1 Akademik 6grenme zamanini etkileyen faktorler

Belirli bir konu veya kazanim i¢in ayrilmis siirenin tamami mesgul olunan veya
akademik 6grenme zamani olarak kullanilamamaktadir. Bu bir sorun olmayip teorik
ve pratikte de zaten miimkiin olmayan bir durumdur. Ancak ayrilmig zamanin
miimkiin olan en yiiksek oranda akademik 6grenme zamani olarak kullanilmasini
olumlu ya da olumsuz yénde etkileyen faktorler bulunmaktadir. Bunlardan sikg¢a
karsilagilanlar1 6grencinin soz almasi, soru sormasi, ddev kontrolii, 6grenci geg
kalmas1 veya ders esnasinda sinifa 0grenci disinda gelenler vs. olarak sayilabilir.
Beden egitimi dersinde konuya uygun hareket gegisleri sirasinda malzeme degisikligi
de akademik Ogrenme zamaninmi azaltan etkenler arasindadir. Akademik Ogrenme
zamanini olumlu veya olumsuz yonde etkileyen diger bir faktdr de 6grencilerin
becerilerine uygun gérevler alip almamalari ile ilgilidir. Ogretmenin verdigi gérevler
Ogrenci i¢in uygunsa 6grencinin derse olan ilgisi ve katilimi da yiiksek diizeyde
olacaktir. Aksi durumda ise 6grenci derse olan ilgisini kaybedeceginden akademik
O0grenme zamani olumsuz yonde etkilenecektir. Akademik Ogrenme zamaninm
etkileyen tiim faktorlerin ders Oncesinde Ogretmen tarafindan gbéz Oniinde
bulundurularak dersin planlanmas1 durumunda daha etkin bir sinif yonetimi
mimkiindiir. Siif yonetimini en iyi sekilde gerceklestiren Ogretmen akademik

o6grenme zamani konusunda yeterlik gostermis olacaktir (Ekici 2017).
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4.2.5.2. Akademik 6grenme zamanina iliskin arastirmalar

Munusturlar beden egitiminde 6zel dgretim yontemleri I ve II derslerini alarak
basarili olmus, Ogretmenlik uygulamasi ders kapsaminda ilkdgretim okullarinda
beden egitimi ders uygulamasi yapan BESYO 06grencileri ile gergeklestirdigi yari
deneysel calismada beden egitimi derslerinde kullanilan farkli 6gretim yontemlerinin
genel icerik, konu alan bilgisi icerigi, konu alan motor bilgisi igerigi, motor aktivite
dis1 davraniglar, ve motor aktivite i¢ci davranislar ana boyutlar1 ile alt boyutlarina
iliskin ayrilan zamanlar1 ve akademik 6grenme zamanlarinin degiskenligine etkisini
incelemistir. Arastirmada en iyi akademik 0grenme zamanlarinin sirasiyla alistirma
yontemi, esli calisma yontemi ve komut yontemlerine ait oldugu sonuclar1 elde

edilmistir (Munusturlar 2011).

Mirzeoglu ve arkadaslart zorunlu ve se¢cmeli voleybol dersi alan BESYO
ogrencileri ile gergeklestirdikleri yar1 deneysel ¢alismada akran 6gretim modelinin,
voleybol dersindeki akademik Ogrenme zamanina etkisini incelemislerdir.
Arastirmada her iki gruptaki 6grencilerin voleybolu olusturan tiim becerilerde sontest
puanlar1 lehine anlamli farkliliklar oldugu ancak gruplar arasinda anlamli farklilik

olmadig1 sonuglari elde edilmistir (Mirzeoglu ve ark. 2014).

Esen kontrol ve deney grubu ortaokul 6grencileri ile gerceklestirdigi 6 haftalik
deneysel ¢aligmada beden egitimi ve spor derslerinde kullanilan fiziksel etkinlik
kartlarinin akademik 6grenme zamanina etkisini incelemistir. Arastirmada fiziksel
etkinlik kartlar1 ile ders islenen deney gruplarinda akademik 6grenme zamanina daha

fazla zaman ayrildig1 sonuclari elde edilmistir (Esen 2016).

Esen ve Mirzeoglu kontrol ve deney grubu ortaokul Ogrencileri ile
gerceklestirdikleri 6 haftalik deneysel calismada beden egitimi ve spor derslerinde
kullanilan fiziksel etkinlik kartlarinin akademik Ogrenme zamanima etkisini
incelemislerdir. Arastirmada fiziksel etkinlik kartlar1 ile ders islenen deney
gruplarinda akademik 6grenme zamanina daha fazla zaman ayrildig1 sonuglar1 elde

edilmistir (Esen ve Mirzeoglu 2018).
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5. GEREC ve YONTEM

5.1. ARASTIRMANIN TiPi

Beden egitimi 6gretmen adaylariin yeterliklerinin akademik 6grenme zamanina
etkisini belirlemek icin yapilan bu arastirmada, 6n testsiz tek gruplu yar1 deneysel
desen kullanilmistir. Deneysel modelin gerektirdigi denetimlerin temin edilemedigi
durumda ya da deneysel modelin dahi yeterli bulunmadigi ¢alismalarda yari- deneme
deseninden faydalanilir ( Karasar 2014). Arastirma Orneklemi tesadiifi olmayan
kolayda oOrneklem teknigiyle belirlenmistir. Baska deyisle amagsal 6rnekleme
yaklagimindan benzesik Ornekleme yontemiyle Orneklem grup belirlenmistir.
Amagsal ornekleme olasili olmayan, seckisiz olmayan bir drnekleme yaklasimidir
(Buyukozturk 2014). Yalnizca arastirmacinin amacina uygun Kisiler segilir. Bu
orneklemenin {stiin tarafi arastirmacinin 0z arastirma kabiliyeti ve kendi On
bilgilerinden yararlanabilmesidir (Kus 2003). Benzesik ornekleme arastirmanin
problemi ile ilgili olarak benzer bir alt grubun secilerek ¢alismanin burada
yapilmasini tanimlar (Biiylikoztirk 2014). Bu calismada gézlem formu gelistirme
asamasinda ogrenciler on test olarak mikro 6gretimler yapmislar, son test olarak da
makro 6gretim sirasinda gosterdikleri yeterlikleri dl¢lilmiistiir. Akademik 6grenme
zamanina iliskin veriler makro ogretim siirecinde elde edilen degerlendirmeler

sonucu veriye dontistiiriilmiistiir.

5.2. ARASTIRMANIN YAPILDIGI YER VE SURESI

Bu arastirma, Manisa Celal Bayar Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi Beden
Egitimi Ogretmenligi boliimiinde egitim goren, 6zel dgretim yontemleri II. dersini
alan 3. Sinif dgrencileriyle 9 hafta boyunca gergeklestirilmistir. Ornekleme dahil
edilen beden egitimi 6gretmen adaylarinin, birinci testler igin 4 haftalik ders kayitlar
(mikro 6gretim), ikinci testler i¢in 5 haftalik ders boyunca yapilan kamera kaydi

(makro Ogretim) goriintilleri gézlemlenerek uygulanmistir. Mikro ve makro ders
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uygulamalar: arastirmacilar dahil 6 uzmanin formlar kilavuzlugunda ayri ayr ders
degerlendirmeleri yapilarak ¢oziimlenmistir. Veriler video analizler sonucunda elde

edilmis, uygun paket programlar ile analiz edilmistir.

5.3. ARASTIRMANIN DENEKLERI

Calismaya katilim gdsteren Beden Egitimi Ogretmen adaylarinin yas ve cinsiyet

dagilimlar1 asagida verilmistir.

Tablo 1. Beden Egitimi Ogretmen Adaylarinin Yas ve Cinsiyet Dagilimlart

Degisken N %
Cinsiyet Kadin 10 41.6
Erkek 14 58.3

Yas 19 1 4.1
20 10 41.6
21 7 29.1
22 3 12.5

23 2 8.3

24 1 4.1
Toplam 24 100.0

Bu arastirma, Manisa Celal Bayar Universitesi, Spor Bilimleri Fakiiltesi, Beden
Egitimi ve Spor Ogretmenligi bolumi iigiinci  smif grencileri  ile

gerceklestirilmistir. Aragtirmaya toplam 24 6grenci katilmistir.

5.4. ARASTIRMANIN PROBLEM CUMLESI VE HIPOTEZLERI

5.4.1. Arastirmanin problem ciimlesi
Beden egitimi 6gretmen adaylarinin yeterliklerinin akademik 6grenme zamanina
etkisi var midir?
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5.4.2. Arastirmanin hipotezleri

1. Beden egitimi 6gretmen adaylarinin yeterligi ders gozlem formu gegerlik ve
giivenilirligi saglamaktadir.

2. Beden egitimi Ogretmen adaylarimin 6gretmen yeterliklerinin akademik

O0grenme zamani Uzerine etkisi vardir.

5.4.2.1. Arastirmanin alt hipotezleri

1. Beden egitimi Ogretmen adaylarmin Ogretmen yeterlikleri ile akademik
O0grenme zamani genel igerigi arasinda anlamli iliski vardir.

2. Beden egitimi Ogretmen adaylarmin 6gretmen yeterlikleri ile akademik
O0grenme zamani konu alan bilgisi igerigi arasinda anlamli iliski vardir.

3. Beden egitimi 6gretmen adaylarinin 6gretmen yeterlikleri ile akademik
O0grenme zamani konu alan motor bilgisi icerigi arasinda anlamli iligki vardir.

4. Beden egitimi O6gretmen adaylarinin Ogretmen yeterlikleri ile akademik
O0grenme zamani ders ortami ve icerigi arasinda anlamli iligki vardir.

5. Beden egitimi Ogretmen adaylarmin o6gretmen yeterlikleri ile akademik
O6grenme zamani motor aktivite dis1 davranislar igerigi arasinda anlamli iliski vardir.

6. Beden egitimi Ogretmen adaylarmin Ogretmen yeterlikleri ile akademik
0grenme zamani motor aktivite i¢i davranislar igerigi arasinda anlaml iligki vardir.

7. Beden egitimi Ogretmen adaylarmin o6gretmen yeterlikleri ile akademik

O0grenme zamani 6grenci katilimi igerigi arasinda anlamli iliski vardir.

Beden egitimi 6gretmen adaylariin 6gretmen yeterlikleri ile akademik 6grenme

zamani arasinda anlamli iliski vardir.

5.5. BAGIMLI VE BAGIMSIZ DEGiISKENLER

Bu arastirmada Beden Egitimi Ogretmen adaylarinin yeterlikleri ve akademik
O0grenme zamanina etkisi incelenmistir. Arastirmanin amaci yoniinde hipotezlere
yanit aranmistir. Arastirmanin amaci dogrultusunda bagimsiz degisken O0gretmen

adaylar1 olarak belirlenmistir.
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Ozel 6gretim yontemleri dersinde grencilerin uyguladiklari mikro ve makro
Ogretimler sonucu Ogretmen aday1 yeterliklerindeki ve akademik Ogrenme
zamanindaki degisime odaklanildiginda bagimli degisken “6gretmen aday1

yeterlikleri’” ve “akademik 6grenme zamani’’ olarak belirlenmistir.

5.6. VERI TOPLAMA ARACLARI

Arastirmada gecerlik giivenirligi yapilarak gelistirilen BEOAOYDGEF ile Parker
(1989) tarafindan gelistirilip Munusturlar (2011) tarafindan Tiirk¢eye uyarlanan
AOZ - BE o6lgegi kullamlmistir. Ornekleme dahil edilen beden egitimi 6gretmen
adaylarinin beden egitimi 6gretmen yeterlik ders gozlem formu uygulanmis ve
uygulama yaptiklar1 dersler video kaydina alinarak gelistirilen beden egitimi

ogretmen yeterlik ders gozlem formu ile degerlendirmeye alinmistir.

5.6.1. Akademik Ogrenme Zamani Gozlem Formu — Beden Egitimi
Aragtirmada Parker (1989) tarafindan gelistirilen, Tiirkceye Munusturlar (2011)
tarafindan ¢evirisi yapilan yapilandirilmis gozlem formu kullanilmistir. Gozlem
araci, smnif i¢i etkinliklerin nelerden olustugu, 6grencilerin ders siiresi boyunca neler
yaptig1 ve ders siiresinin ne kadarlik boliimiinde uygun fiziksel aktiviteye katildigi
konusunda bilgi saglayan etkili bir aractir (Anderson, 1983’ten akt. Munusturlar,
2011). Parker’in gelistirdigi bu gozlem araci iki temel alan ve bu temel alanlarin
altinda yer alan farkli boyut ve alt boyutlardan olugmaktadir (Munusturlar, 2011).
Ortam diizeyi siif iceriginin odagini tanimlar. Kaydedilen davranislar, sinifin atanan
etkinlikle 1ilgili belirli davranislarda bulundugu siireyi tanimlamaktadir. Ortam
diizeyi, her biri ¢esitli davranis kategorileri iceren {i¢ alt boliim olarak ayrilir: Genel
icerik, ders konusu bilgi icerigi, ders konusu devinimsel icerigi (Yildirim, 2003).
Ogrenci katilim diizeyi, segilen bir dgrencinin dahil oldugu siireyi tanimlar. Bu
kategoride birey, devinimsel hareketlerle meskul veya devinimsel hareketlerle
meskul olmayacaktir. (Yildirim, 2003). Ogrenci katilim1 temel alani, motor aktivite
dist davranislar boyutuna ait; ara-bosluk, bekleme, konuyla ilgisiz davranislar,
konuyla ilgili ancak motor aktivite icermeyen davranislar ve biligsel davraniglar alt
boyutlarindan ve motor aktivite i¢i davraniglar boyutuna ait; uygun motor aktivite,

uygun olmayan motor aktivite ve motor aktivitede destek rolii alt boyutlarindan
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olusarak, bu boyutlar ve alt boyutlar hakkinda bilgi saglamaktadir ( Parker, 1989’dan
akt. Munusturlar, 2011).

Gozlem arac1; Ogrenci davranislar1 on iki saniye gozlem aralikli gdzlem/kayit
teknigi kullanilarak yapilan 1982 de revizyon edilen Akademik Ogrenme Siiresi —
Beden Egitimi gozlem araci ile Olglilmiistiir. Araligin ilk 6 saniyesi Ogrenci
gdzlemlendi ve sonraki 6saniyede iki karar alindi ve kaydedildi. a) icerik seviyesi (
genel, 6zel konu bilgisi, 6zel devinimsel konu) b) Ogrenci katilim seviyesi i¢in
(motor davraniglar ile mesgul veya degil). Araliin tim kategorileri ve alt
kategorilerindeki araliklar ve ylizdeleri hesaplandi. Baglam seviyesinin motorlu
oldugu ve Ogrenci katilimi seviyesinin motora uygun oldugu araliklar, ALT nin

miktar1 olarak kabul edildi. (Derri ve ark., 2007)

5.6.2. Beden Egitimi Ogretmen Adaylarimin Ogretmen Yeterlik Ders
Gozlem Formu

Arastirmacilar tarafindan gelistirilen BEOAOYDGF ilk asamasinda 74
maddelik madde havuzu olusturulmustur. Ardindan olusturulan maddelerin dl¢tiilmek
istenen Ozelligi karsilama miktarin1 belirlemek i¢in uzman goriisiine bagvurularak
kapsam gecerliligi olgtilmiistiir. Gozlem formu maddeleri igin 8 uzmanin (MEB de
gorevli 4 beden egitimi Ogretmeni ve Universitede gorevli 4 akademisyen)
goriislerine bagvurulmustur. Uzmanlarin maddeleri ayri ayr1 “Uygun’’,“Yetersiz’’ ve
“Uygun Degil”’ olarak degerlendirmeleri istenmistir. Uzmanlardan elde edilen
gbézlem formu degerlendirmesi sonucunda 10 madde formdan c¢ikartilarak Slgegin
taslak formunun 64 maddeden olugmasina karar verilmis ve kapsam gegerlik oranlari
elde edilmistir.

M.E.B. (Milli Egitim Bakanlig1), NASPE (The National Association for Sport
and Physical Education) nin ve SHAPE (Society of Health and Physical Educators)
Ogretmen standartlari, 6gretmen genel alan yeterlikleri ve 6zel alan yeterliklerine,
boyutlar1 ve alt boyutlarina bagli olarak arastirmacilar tarafindan gelistirilmis olan
gozlem formu kullanilmistir.

Gelistirilen gozlem formuna iliskin analiz sonuglart bulgular bolimiinde

sunulmustur.
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5.6.2.1. Madde havuzunun olusturulmasi

Alana iligkin literatiir taranmis, ayrica M.E.B. (Milli Egitim Bakanlig1), NASPE
(The National Association for Sport and Physical Education) nin ve SHAPE (Society
of Health and Physical Educators) 6gretmen standartlari, ogretmen genel alan
yeterlikleri ve 6zel alan yeterliklerine, boyutlart ve alt boyutlarina bagl kalarak
arastirmacilar tarafindan 74 maddelik bir havuz olusturulmustur. Olusturulan madde
havuzu 8 (4 MEB 6gretmeni, 4 akademisyen) uzman tarafindan degerlendirilmistir.
Uzmanlarin maddeleri ayr1 ayr1 “Uygun’’,“Yetersiz’’ ve “Uygun Degil’’ olarak
degerlendirmeleri istenmistir. Uzmanlardan elde edilen veriler Kapsam Gegerlik
Oran1 hesaplanarak, her bir maddenin ,78 KGO dan yiiksek olmasma dikkat
edilmigtir.  Degerlendirme sonucunda ,78 in altinda kalan 10 madde formdan
cikartilarak formun taslak hali 64 maddeden olusmasina karar verilmistir. Kapsam
Gegerlik Orani ve verilerin analizi tablosunda uzman sayisina gore gecerli olan KGO

degerleri sunulmustur.

Tablo 2.Kapsam gegerliginin ¢aligmasina katilan uzmanlarin demografik 6zelliklerine iligkin tablo

Uzmanlar Cinsiyet Yas Calisma Calisma Yeri
Suresi

Uzman 1 Erkek 62 35 MEB
Uzman 2 Erkek 49 25 MEB
Uzman 3 Kadin 48 24 MEB
Uzman 4 Erkek 60 32 MEB
Uzman 5 Erkek 57 27 Universite
Uzman 6 Kadin 47 20 Universite
Uzman 7 Kadmn 46 20 Universite
Uzman 8 Kadin 32 3 Universite

Tablo 1°’de 8 uzman (4 kadin ve 4 erkek) 32- 62 yas araliginda, 24- 35 yil
araliginda MEB de calisan 4 6gretmen ve 3- 27 yil araliginda Universitede ¢alisan

akademisyen yer almaktadir.
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5.6.2.2. Pilot Calisma

Manisa Celal Bayar Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi Antrenérliik Egitimi
Boliimiinde 6grenim gdrmekte olan ve Beden Egitimi Ogretmenligi boliimiinde Cift
Anadal 6grenimi yapan oOgrencilerin Ozel Ogretim Yéntemleri mikro 6gretim
sunumlart video araciligiyla kaydedilmis ve analiz edilmigtir. Tiim c¢alismalar
ogrencilerin goniillii katilim ile goriintii ve ses kaydi yapilarak yiiriitiilmiis ve bu
kayitlar araciligi ile veri ¢ozlimlemesi arastirmay1 degerlendiren 6 uzman tarafindan

yapilmistir.

Pilot calismada uzman egitimi 3 giin siirmiistiir. Bu egitimler sirasinda Ozel
Ogretim yontemleri dersinde Antrendrliik Egitimi Boliimii ¢ift anadal 6grencilerinden
6 Ogrencinin mikro 6gretim videolar: kullanilmistir. 1. Giin tim goézlemciler ile
calisma yiiritiilmiis ve gozlemcilere 3 video iizerinden degerlendirme egitimi
verilmistir. 2. ve 3. giin ise gbzlemcilerin kendi istedikleri bir ortamda birebir
calisma yiiriitilmiis, her bir gbézlemcinin diger 3 video {iizerinden bagimsiz
degerlendirme yapmalar1 gozlenmis ve istendik diizeyde degerlendirme yaptiklari
kanaatine varilmistir. Bu degerlendirme sonuglari tablo 2 de goriildiigii {izere
gbzlemcilerin yeterli diizeyde benzer degerlendirme yaptiklari kanaati olusturmustur.

Tablo 3: Beden Egitimi Ogretmenligi béliimiinde Cift Anadal 6grenimi yapan 6grencilerin Uzmanlar
Tarafindan Yapilan Degerlendirmelerinin Intraclass (Uzmanlar Aras1) Korelasyon Sonucu

Uzman Intra class Korelasyon a p
Uzman 1 .960 .960 .001
Uzman 2 .809 .809 .001
Uzman 3 705 .705 .001
Uzman 4 844 .844 .001
Uzman 5 902 .902 .001
Uzman 6 .851 .851 .001

Tablo 2 de elde edilen intra class sonuglarina goére gdzlem formunu
degerlendiren Uzman 1 in guvenirlik degeri %96 duzeyinde, uzman 2nin %81,
uzman 3in %71, uzman 4{n % 84, uzman 5in %90, uzman 6nin % 85 dir. Buna gore
degerlendirme yapan wuzmanlarin birbiriyle benzer degerlendirme yapma

niteliklerinin uygun oldugu tespit edilmistir.
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Tablo 4. ICC ve Alpha Degerleri Tablosu

A Aciklama
0,81-1,00 Yuksek Guvenirlik
0,61-0,80 Guvenilir
0,41-0,60 Diisiik Glivenirlik
0,00-0,40 Giivenilir Degil

Kilig 2016

Olgegin giivenirligini arttirilmasi isteniyorsa mevcut maddelerin elde ettigi alpha

degerlerine bakilmalidir (Kilig 2016).

Tablo 5. BEOAOYDGF ve Akademik Ogrenme Zamani1 — BE degerlendiren uzmanlarin demografik
ozellikleri

Uzmanlar Cinsiyet Yas Calisma Siiresi Calisma Yeri
Uzman 1 Erkek 62 35 MEB
Uzman 2 Erkek 49 25 MEB
Uzman 3 Erkek 60 32 MEB
Uzman 4 Erkek 57 27 Universite
Uzman 5 Kadin 32 3 Universite
Uzman 6 Kadin 47 20 Universite

Tablo 5’te BEOAOYDGF ve Akademik Ogrenme Zamani- BE degerlendiren 25-35
yil caligma siiresi olan MEB de 6gretmen ve 3-27 yil araliginda ¢alisma siiresi olan
Universitede akademisyen, 32- 62 yas araliginda toplam 6 uzman (2 kadin- 4 erkek)

olusturmaktadir.

5.7. VERi TOPLAMA YONTEMIi

Bu arastirma 2017-2018 Egitim Ogretim Yili Bahar Dénemi, Manisa Celal
Bayar Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesinde yiiriitiilmiistiir. Genel hatlariyla
yapilan islemler soyledir; pilot calisma i¢in Antrendrliik Bolimiinde 6gretim
goren ¢ift anadalim Beden Egitimi Ogretmenligi boliimiinde yapan ve ayni
zamanda Ozel Ogretim Ydntemleri dersini alan 6 dgrencinin mikro dgretimleri 6
uzman tarafindan degerlendirilerek yapilmistir. 6 uzmana degerlendirme Oncesi

kolaylastiricilik  yapilarak egitim verilmistir. Pilot calismada olusturulan
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BEOAOYDGF ve “Akademik Ogrenme Zamanmi — Beden Egitimi’’® ana
calismada Beden Egitimi Ogretmenligi Béliimii 3.simf dgrencileri Ozel Ogretim
Yontemleri II. Dersi kapsaminda dokuz hafta boyunca yiirttilmiistiir. Her bir
ogrenci asgari olarak bir mikro ve bir makro dgretim yapmistir. Ogrenci istegine
bagli olarak farkli konuda mikro ve makro 6gretimler ek olarak yapmalarina izin
verilmistir. Ornekleme dahil edilen beden egitimi dgretmen adaylarmnin, birinci
testler icin 4 haftalik ders kayitlar1 (mikro 6gretim), ikinci testler i¢in 5 haftalik
ders boyunca yapilan kamera kaydi (makro 6gretim) goruntileri gozlemlenerek
uygulanmistir. Arastirma esnasinda ders Oncesi kayit ic¢in gerekli diizenek
kurulumlari yapilmis, ders uygulamalar: kamera kaydi ile kaydedilmis, ¢alismanin
objektifligi agisindan aragtirmacilar dahil 6 uzmanin formlar kilavuzlugunda ayr
ayr1 ders degerlendirmeleri yapilmistir. Veriler video analizler sonucunda elde

edilmis, uygun paket programlar ile analiz edilmistir.

Aragtirmada ilk olarak Beden Egitimi Ogretmen adaylarinin 6gretmen yeterligini
gbozlemlemek i¢in gozlem formu gelistirme calismasi igin literatiir taranmis, alan
uzmanlarina danigilmig ve bunun sonucunda 74 maddelik 6gretmen aday1 yeterlik
madde havuzu olusturulmustur. Bu havuz i¢in belirlenen maddeler 8 uzman goriisiine
sunulmustur. Uzmanlar her bir madde igin “’gerekli”, “diizeltilmesi gerekir” veya

b

“gereksiz’’ olmak tlizere 3 lii degerlendirme yapmiglardir. Bu degerlendirmeden
aliman doniitler dogrultusunda Kapsam Gegerlik oranlar1 (KGO) hesaplanmis ve 10

madde g6zlem formundan ¢ikartilmistir.

BEOAOYDGF 26 madde, 7 boyut ile 5 li likert olarak pilot calisma icin
kullanilmaya hazir duruma getirilmistir. Nitelikli bir gbézlem ve degerlendirme
yapmak amaciyla gézlemcilere arastirmacilar tarafindan bir egitim verilmistir. Pilot
calisma i¢in bu egitim 3 giin siirmiistiir (1. Giin tiim gozlemciler ile calisma, 2 ve 3.
giin birebir ¢aligma). Arastirmacinin gosterdigi ornek dersler ve birebir uygulama ile
Beden Egitimi alaninda 3 akademisyen, 20 yilin iizerinde 3 Beden Egitimi
Ogretmeninden olusan 6 kisilik uzmana ders gdzleminin yapilmasi hususunda egitim

verilmistir.

Ardindan uzmanlar pilot calismada 30 ders kaydim1 gozlemleyerek
degerlendirmelerini yapmuslardir. Gozlem formunda kalan 26 maddenin faktér

yiiklerinin 0,61 ile 0,84 araliginda oldugu tespit edilmistir. DFA sonucunda dlgegin
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uyum indeksleri RMSEA=0,05, GFI/AGFI=0,85, RMR/SMRM=0,06,
NFI/NNFI=0,90 ve PGFI=0,91 olarak bulunmustur. Dogrulayict faktdr analizi
sonuglara gore modifikasyon Onerilerine uygun kovaryans baglantilar1 ile model
uyum indekslerinin genel olarak iyi ve ¢ok iyi diizeylere ulastigi, faktor yuklerinin
yiiksek, faktorler arasi korelasyon katsayisinin uygun araliklarda oldugu tespit
edilmistir; faktor yiiklerine ait “t>” degerlerinin 0,01 diizeyinde anlamli oldugu tespit
edilmistir. Madde analizi sonuglarma gére Beden Egitimi Ogretmen Adaylarinin
Ogretmen Yeterlikleri Ders Gozlem Formu Cronbach Alpha katsayis1 0,87; alt
boyutlarin Cronbach Alpha katsayilarimin 0,74 ile 0,79 araliginda oldugu ve
formdaki tum maddeler i¢cin madde-toplam korelasyonunun 0,30’dan yiiksek (0,34
ile 0,67 araliginda) oldugu tespit edilmistir. Olgegin pilot uygulama puanlari ile
ikinci uygulama puanlar1 arasindaki korelasyon analizi sonuglarma gore korelasyon

€699
T

katsayisinin 0,56 ile 0,78 araliginda ve istatistiksel olarak anlamli oldugu tespit
edilmistir. Elde edilen verilerden yapilan AFA ve DFA sonucunda 26 maddelik 7 alt

boyutuyla giivenilir ve gecerli bir gézlem formu elde edilmistir.

Pilot ¢aligma sonucunda elde edilen gézlem formunu takiben ana ¢alismada elde
edilen veriler ile Parker (1989) tarafindan tasarlanan, Munusturlar (2011) tarafindan
Turkceye uyarlanan  “Akademik Ogrenme Zamani-Beden Egitimi’* gdzlem formu
ile arastirmaci tarafindan gelistirilen “Beden Egitimi Ogretmen Aday1 Yeterlik Ders

Gozlem Formu’’ arasindaki etkiye bakilmistir.

5.8. VERILERIN ANALIiZi

Elde edilen verilerin normallik degerlendirmesi sonucu Shapiro-Wilk testi
sonucu, 0,73 ve ayni zamanda Kolmogorov-Smirnov testi sonucu ,052 oldugu tespit
edilmistir. Buna dayali olarak verilerin normal dagilim uygunlugu kabul edilmistir.
Verilerin analizinde o6lgegin gegerlik ¢alismalart kapsaminda agiklayici  ve
dogrulayic1 faktor analizleri; gilivenirlik ¢alismasinda madde toplam korelasyonu,
Cronbach Alpha ve test tekrar test yontemi kullanilmistir. Dogrulayict faktor
analizinde ileri istatistik testlerinde kullanilan AMOS 22.0 programi, betimsel
tablolar ile korelasyon analizlerinde SPSS 21.0 programi kullanilmistir. *“p”’

anlamlilik diizeyi ,05 olarak alinmustir.
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5.9. SINIRLILIKLAR

Bu calisma;

5. 2017-2018 Egitim Ogretim Yili Bahar Dénemi’nde Manisa Celal Bayar
Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi Beden Egitimi Ogretmenligi bolimi 3.smif
Ogrencileriyle,

6. Ugiincii sinif 6gretim programinda yer alan Ozel 6gretim ydntemleri 11 dersi
ve dokuz hafta uygulama siresi ile,

7. Bulgular toplam 24 6grenciden elde edilen verilerle,

8. Arastirmada kullanilan beden egitimi Ogretmen adayi yeterlikleri, Beden
Egitimi Ogretmen Aday1 Yeterlik Ders Gozlem Formu ‘nun dlgtiigii nitelikleri ile,

9. Gozlem ve degerlendirme yapan kisilerin gozlemleme ve degerlendirme
nitelikleri ile sinirhidir.

10. Arastirma baslangicta fiillen gorev yapmakta olan Beden Egitimi
Ogretmenleri ve onlarm siniflart ile yiiriitilmesi planlanmis ve gerekli izinler
alinmistir. 2017/25 sayili genelgede belirtilen kosullar nedeniyle video ¢ekimi icin
veli izinleri talep edilmis; ancak velilerin izin vermemeleri nedeniyle arastirma

Beden Egitimi Ogretmen Adaylari ile yiiriitilmiistiir.

5.10. ARASTIRMANIN ETiK YONU

Aragtirmanin bilimsel ve etik agidan uygunlugu Manisa Celal Bayar Universitesi
Tip Fakultesi Saglik Bilimleri Etik Kurulu tarafindan 14/02/2018 tarih ve 20.478.486
nolu karar ile izin yazisi alinmistir (EK 2). Calismanin yiritildigi kurum olan
Manisa Celal Bayar Universitesi Spor Bilimleri Dekanligindan calismanin bu
kurumda yaratulmesi igin 23/03/2018 tarih ve E.27349 sayili yazi ile izin alinmistir
(EK 4). Ayrica ¢alismaya katilan denekler ve kapsam gegerligini yapan uzmanlarla

ders analizlerini yapan uzmanlarda goniilliiliik géstermislerdir.
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6. BULGULAR

Bu bdélimin ilk asamasinda 3. Smif Beden Egitimi 6gretmen adaylar ile ’Beden
Egitimi Ogretmen Aday1 Yeterlik Gozlem Formu® gelistirme islemleri sunulmustur.
Bu amagla 6nce gozlem formu uzman goriisii bulgular (6.1 bélimiinde), Gegerlik ve
Guvenirlik analizleri (AFA, DFA ve cronbach a; 6.2 boliminde) sunulmustur.
Akademik 6grenme zamani ile BEOAOYDGF puanlarina iliskin korelasyon

sonuglari ise daha sonra sunulmustur (6.3 bolumunde).

6.1. KAPSAM GECERLIK ORANI VE KAPSAM GECERLIK INDEKSI
VERILERIN ANALIZI

“Beden Egitimi Ogretmen Aday1 Yeterlik Gézlem Formu’ Kapsam gegerligi
icin 8 uzmandan goriis alinmistir. KGO minimum degerleri tabloya doniistiiriilmiistiir

(Ayre ve Scally,2014).

Tablo 6. Kapsam Gegerlik Oran1 Minimum Degerleri

Uzman sayisi Minimum Deger Uzman Sayist Minimum Deger
5 0.99 13 0.54
6 0.99 14 0.51
7 0.99 15 0.49
8 0.78* 20 0.42
9 0.75 25 0.37
10 0.62 30 0.33
11 0.59 35 0.31
12 0.56 40 0.29

Arastirma uzman goriisii degerlendirme asamasinda 8 uzman i¢in 0.78 KGO

degeri dikkate alinmstir.
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Tablo 7. BEOAOYDGF uzman gériis oranlari

Beden Egitimi Ogretmen Adaylarmin Ogretmen Yeterlikleri Ders Goézlem Formu Uzman
Goriis Formu

Q N Q N
o 5 2 22 5 5 7 Z 2
3 ° & 2% 8 2 & 2%
<S( 5 S 5A <S( 5 = 5A

Madde 1 8 Madde 38 8

Madde 2 8 Madde 39 8

Madde 3 8 Madde 40 8

Madde 4 8 Madde 41 8

Madde 5 8 Madde 42 7 1

Madde 6 8 Madde 43 8

Madde 7 8 Madde 44 8

Madde 8 8 Madde 45 8

Madde 9 7 1 Madde 46 8

Madde 10 8 Madde 47 8

Madde 11 8 Madde 48 8

Madde 12 8 Madde 49 8

Madde 13 8 Madde 50 8

Madde 14 7 1 Madde 51 8

Madde 15 8 Madde 52 8

Madde 16 7 1 Madde 53 8

Madde 17 8 Madde 54 7 1

Madde 18 8 Madde 55 8

Madde 19 8 Madde 56 8

Madde 20 8 Madde 57 8

Madde 21 8 Madde 58 8

Madde 22 7 1 Madde 59 8

Madde 23 8 Madde 60 8

Madde 24 8 Madde 61 8

Madde 25 8 Madde 62 8

Madde 26 8 Madde 63 8

Madde 27 2 0 6 Madde 64 8

Madde 28 8 Madde 65 8

Madde 29 7 1 Madde 66 8

Madde 30 8 Madde 67 8

Madde 31 8 Madde 68 8

Madde 32 8 Madde 69 7 1

Madde 33 8 Madde 70 8
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Beden Egitimi Ogretmen Adaylarmin Ogretmen Yeterlikleri Ders Gézlem Formu Uzman Gériis

Formu (devam)

© P N = ©) z N =
Z -] n &) bz -] wn 1G)
] o =2 ) w o R~ 23|
a > o &) a) > e A
Q > 5 z 0 2 5
< >~ - < > ;:Z>
> ©) = O
> >
) o)
Madde 34 8 Madde 71 8
Madde 35 7 1 Madde 72 8
Madde 36 8 Madde 73 8
Madde 37 8 Madde 74 8

Kapsam Gegerlik Olgutii = 0.78

Kapsam gecerlik oran1 8 uzmana gore 0.78 gecerlik ol¢iitii dikkate alindiginda
gozlem formunun 9, 14, 16, 22, 27, 29, 35, 42, 54, 69 numarali maddelerin gozlem

formundan ¢ikarilmistir.

Aragtirmada Kapsam gegerlik oran1 hesaplanmasi ardindan gozlem formunun
gecerlik caligmalart  kapsaminda aciklayici ve dogrulayict faktor analizleri;
giivenirlik calismas1 kapsaminda madde analizi (madde toplam korelasyonu ve
Cronbach Alpha) ve test tekrar test korelasyonu yontemleri kullanilmistir. Agiklayict
faktor analizi birbiriyle iliskili ¢ok sayida degiskeni bir araya getirerek, kavramsal
olarak anlamli daha az sayida yeni degiskenler bulmayi, kesfetmeyi amaclayan ¢ok
degiskenli bir istatistik olarak tanimlanabilir (Cokluk, Sekercioglu ve Biiytikoztiirk,
2010). Aciklayict faktor analizinde, degiskenler arasindaki iligskilerden hareketle
faktor bulmaya yonelik bir islem gergeklestirilir. Maddelerin ait olduklar1 faktdrdeki
yuk degerleri, diger faktorlerdeki yiik degerleri ve birden fazla faktordeki yiikler
arasindaki fark incelenir. Faktor analizinde ayni yapiyr dlgmeyen maddelerin
ayiklanmasinda faktor ylik degerlerinin yiliksek olmasima (0,45 ya da daha yiiksek
olmasi iyi bir 6l¢ii olmakla birlikte bu oran 0,30’a kadar indirilebilir) ve maddelerin
tek bir faktorde yiiksek yiik degerine, diger faktorlerde diisiik yiik degerine sahip
olmasina (her maddenin en yiliksek faktor yiikiine sahip oldugu faktor disindaki
faktorlerle faktor yiik farkinin en az 0,10 olmasina) dikkat edilmistir (Buyukozturk,
2011).

Dogrulayici faktor analizinde AMOS 22.0 programi kullanilmistir. Dogrulayici

faktor analizi, gizil degiskenler ile ilgili kuramlarin test edilmesine dayanan ve ileri
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diizey arastirmalarda kullanilan olduk¢a gelismis bir tekniktir. Daha Onceden
tanimlanmis ve smirlandirilmig bir yapinin, bir model olarak dogrulanip
dogrulanmadiginin test edildigi bir analizdir. Dogrulayic1 faktdr analizi yapisal
esitlik modellerinden biri olup yapisal esitlik modellerinde model uyumunun
degerlendirilmesinde yaygin olarak “Ki-kare istatistiginin serbestlik derecesine
oran1” (X?/sd), “bireysel parametre tahminlerinin istatistiksel anlamlihig1” (t degeri),
“kalintilara dayanan uyum indeksleri” (SRMR, GFI), “bagimsiz modele dayanan
uyum indeksleri” (NNFI, CFI) ve “yaklasik hatalarin ortalama karekokii (RMSEA)”
olarak smiflandirilan uyum indeksleri kullanilir (Cokluk, Sekercioglu ve
Biiytikoztiirk, 2010). Model uyum indeksleri i¢in beklenen katsayilar Tablo 8’de yer

almaktadir.

Tablo 8. Model Uyum indeksleri

Uyum Indeksleri Kabul Edilebilir Referans

X?/sd <5 Tabachnick and Fidell, 2001

RMSEA <0,10 Kelloway, 1989; Tabachnick and Fidell, 2001
SRMR <0,08 Hu and Bentler, 1999; Brown, 2006

Kelloway, 1989; Schumacker and Lomax, 1996; Stumer,
2000; Hooper, Coughlan and Mullen, 2008; Tabachnick

GFI /NNFI / CFI >0,90
and Fidell, 2001; Thompson, 2004; Hu and Bentler,
1999; Thompson, 2004

Standart hata (min-max) 0,05 - 0,45 Bollen, 1989

Madde analizi yontemlerinden Cronbach Alpha teknigi test puanlart arasindaki
tutarlig1 incelemek amaciyla kullanilir. Diger bir madde analizi yontemi olan madde
toplam korelasyonu test maddelerinden alinan puanlar ile testin toplam puani
arasindaki iligskiyi aciklamak amaciyla kullanilir ve her iki test 6lgme aracindaki
maddelerin benzer davranislari Ornekledigini ve testin i¢ tutarh@nin yiiksek
oldugunu gosterir. Genel olarak madde-toplam korelasyonu 0,30 ve daha yiksek
olan maddelerin bireyleri i1yi derecede ayirt ettigi; 0,20-0,30 arasinda kalan
maddelerin gerektiginde teste alinabilecegi sOylenebilir. Cronbach Alpha i¢ tutarlig

gostermekte olup genellikle 0,70’in lizerinde olmasi beklenir (Biiyiikoztiirk, 2011).
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Gozlem formunu gelistirme sonrasinda betimsel tablolar ile korelasyon
analizlerinde SPSS 21.0 programi kullanilmigtir. Analizlerde giiven araligi %95

(anlamlilik diizeyi 0,05 p<0,05) olarak belirlenmistir.

6.2. BEDEN EGITiMi OGRETMEN ADAYLARININ YETERLIKLERIi
OLCEGININ GUVENIRLIK VE GECERLIiK ANALiZLERi

Beden Egitimi Ogretmen Adaylarimin Yeterlikleri Ders Gozlem Formu
giivenirlik ve gecerlik analizleri agiklayici faktor analizi, dogrulayici faktor analizi

olarak asagida yer almaktadir.

6.2.1. Beden Egitimi Ogretmen Adaylarimiin Yeterlikleri Olgeginin
Aciklayic1 Faktor Analizi Sonuclar:

Beden Egitimi Ogretmen Adaylarinin Ogretmen Yeterlikleri Olgeginin
aciklayici faktér analizinde KMO 0,76; Bartlett’s kiiresellik testi anlamlilik diizeyi
ise p<0,01 olarak tespit edilmistir. Agiklayic1 faktor analizi ilk sonuglar1 Tablo 9’da
yer almaktadir.

Tablo 9. Beden Egitimi Ogretmen Adaylarmin Yeterlikleri Olcegi Aciklayict Faktdr Analizi Ilk
Varimax Sonuglari

ifade FIL F2 F3 F4 F5 F6 F7
ml 0,41 030 001003 011 023 0,07
m?2 045 0,36 006011 016 0724 0,11
m3 057 0,18 0,02 000 028 0,16 0,10
m4 0,49 0,08 0080412 0,14 002 0,02
m5 053 0,26 006018 023 002 0,18
mé6 059 023 011017 003 001 0,11
m7 0,49 0,08 0220116 008 004 0,03
m8 0,49 0,01 0,07 008 014 003 0,13
m9 046 0115 023029 012 005 0,21
m10 0,32 0,01 021004 021 002 0,30
mi1 0,19 0,05 031035 005 0738 0,05
m12 0,33 0,01 050025 021 001 0,29
m13 0,44 021 027036 001 032 0,06
mi14 0,44 022 0,17 0,05 0,10 021 0,03
m15 0,39 0,13 0,16 0,06 0,02 023 0,07
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Tablo 9. Beden Egitimi Ogretmen Adaylarmin Yeterlikleri Olcegi Agciklayic1 Faktor Analizi ilk

Varimax Sonuglar1 (devam)

ifade F1 F2 F3 F4 F5 F6 F7

m16 054 0,14 0,19 002 0,00 0,08 041
ml7 0,19 0,20 0,28 038 0,06 005 0,18
m18 021 031 050001 033 005 0,26
m19 0,01 041 025018 0,15 024 0,27
m20 0,30 0,60 007009 015 017 0,21
m21 0,15 0,04 016 004 034 0,01 0,01
m22 0,14 064 011002 0,13 019 0,08
m23 0,19 0,71 0,020,100 012 0,03 017
m24 0,13 062 0,130,28 0,07 001 012
m25 0,18 031 048010 0,26 0,06 0,07
m26 0,14 063 0,04 020 0,18 0,15 0,29
m27 0,24 030 0050,17 041 0,06 0,06
m28 0,11 0,12 0,04 038 0,07 016 0,08
m29 0,01 032 012036 025 005 0,31
m30 0,38 0,24 065013 0,09 007 011
m31 0,30 042 081002 004 017 0,06
m32 031 036 061010 005 034 031
m33 039 001 025029 032 004 029
m34 0,09 0,09 004002 006 001 059
m35 0,04 045 019001 0,29 012 0,19
m36 041 0,03 015011 0,5 0,06 0,20
m37 0,30 0,05 040005 0,24 006 0,22
m38 0,17 0,03 0,00 05 007 044 010
m39 0,27 0,16 0,06 0,50 0,07 049 0,05
m40 0,10 0,11 0,29 0559 0,28 0,01 0,05
m41l 0,07 024 0,08 047 004 005 0,26
m42 0,07 0,23 0,020,72 0,16 064 0,05
m43 0,17 0,08 001080 0,10 0,71 0,09
m44 0,16 0,12 0,06 0,80 0,17 066 0,03
m45 0,06 0,17 004015 044 016 0,26
m46 0,01 040 002042 010 0,06 0,10
m47 0,03 0,23 0,00 007 066 023 0,04
m48 0,14 0,09 0,39 006 0,77 005 0,01
m49 0,18 0,09 0,300,11 0,75 0,08 0,04
m50 0,19 0,00 0,6 0,14 0,64 002 0,03
m51 0,19 0,19 015066 0,19 014 0,13
m52 0,09 0,02 019038 064 010 0,15
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Tablo 9. Beden Egitimi Ogretmen Adaylarmin Yeterlikleri Olcegi Agciklayic1 Faktor Analizi ilk

Varimax Sonuglar1 (devam)

ifade F1 F2 F3 F4 F5 F6 F7
m53 0,09 0,07 007039 0,03 011 0,24
m54 0,17 0,04 0,04 016 0,07 0,71 0,05
m55 0,07 0,06 0,06 0,14 0,03 0,79 0,15
m56 0,21 011 0,09 0,15 0,08 0,73 0,14
m57 0,37 012 035031 0,05 0,02 0,16
m58 0,04 0,02 002000 001 039 0,53
m59 0,17 0,07 0,04 001 011 048 0,04
m60 0,09 0,02 022003 0,09 059 0,16
mé61 0,05 0,19 0,04 017 032 033 0,25
m62 0,04 0,09 033004 022 024 0,75
m63 0,07 0,13 0,06 0,13 0,17 0,39 0,74
m64 001 011 032001 027 051 0,75
Varyans (%) 8,11 7,17 6,43 6,41 6,33 527 4,34
Toplam Varyans (%) 44,08

Elde edilen ilk sonuclara gore gézlem formunda yer alan 64 maddenin agikladigi
toplam varyans %44,08 dizeyindedir. GoOzlem formunda 33 maddenin faktor
yiiklerinin ait oldugu boyutta diisiik ve diger faktorlerde daha yiiksek oldugu tespit
edilmistir. S6z konusu maddeler ¢ikarilarak faktor analizi tekrarlanmis ve Tablo
10’daki sonuglar elde edilmistir.

Tablo 10. Beden Egitimi Ogretmen Adaylarinin Yeterlikleri Olcegi Aciklayici Faktor Analizi ikinci
Varimax Sonuglari

Madde F1 F2 F3 F4 F5 F6 F7

ml 0,75 0,01 0,27 0,04 0,03 0,19 0,06
m2 0,62 0,03 0,33 0,09 0,11 0,07 0,09
m3 0,69 0,05 0,03 0,25 0,12 0,01 0,05
mé 0,60 0,08 0,01 0,17 0,02 0,06 0,08
m19 0,26 0,27 0,26 0,12 0,14 0,00 0,24
m20 0,27 0,57 0,05 0,17 0,32 0,03 0,08
m22 0,15 0,62 0,05 0,18 0,31 0,04 0,13
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Tablo 10. Beden Egitimi Ogretmen Adaylarinin Yeterlikleri Olcegi Aciklayici Faktor Analizi ikinci

Varimax Sonuglar1 (devam)

Madde F1 F2 F3 F4 F5 F6 F7

m23 0,28 0,71 0,15 0,07 0,00 0,11 0,26
m24 0,16 0,74 0,10 0,04 0,01 0,13 0,30
m26 0,17 0,71 0,01 0,03 0,11 0,26 0,06
m30 0,16 0,26 0,50 0,18 0,06 0,05 0,45
m31 0,24 0,08 0,62 0,01 0,10 0,03 0,39
m32 0,13 0,16 0,61 0,07 0,22 0,07 0,42
m40 0,21 0,39 0,03 0,02 0,37 0,09 0,51
m41 0,41 0,08 0,25 0,12 0,18 0,24 0,34
m42 0,18 0,01 0,06 0,76 0,09 0,09 0,07
m43 0,04 0,07 0,15 0,82 0,07 0,11 0,02
m44 0,16 0,08 0,07 0,79 0,08 0,08 0,07
ma7 0,13 0,19 0,12 0,18 0,67 0,13 0,10
m48 0,13 0,09 0,14 0,02 0,73 0,19 0,21
m49 0,00 0,10 0,07 0,09 0,76 0,13 0,08
m50 0,04 0,10 0,03 0,09 0,73 0,01 0,02
m52 0,10 0,15 0,03 0,02 0,70 0,07 0,20
mb54 0,14 0,04 0,10 0,03 0,10 0,72 0,08
m55 0,19 0,16 0,01 0,01 0,01 0,79 0,00
m56 0,17 0,01 0,08 0,10 0,17 0,76 0,04
m59 0,06 0,25 0,19 0,07 0,23 0,39 0,51
m60 0,07 0,31 0,01 0,13 0,03 0,41 0,35
m62 0,02 0,15 0,00 0,11 0,02 0,04 0,79
mé63 0,10 0,04 0,17 0,01 0,08 0,02 0,80
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Tablo 10. Beden Egitimi Ogretmen Adaylarinin Yeterlikleri Olcegi Aciklayici Faktor Analizi ikinci

Varimax Sonuglar1 (devam)

Madde F1 F2 F3 F4 F5 F6 F7
m64 0,15 0,20 0,03 0,07 0,19 0,02 0,78
Varyans (%) 10,76 10,41 9,73 8,27 7,74 7,13 541
Toplam Varyans (%) 59,47

GoOzlem formundan 33 maddenin ¢ikarilmasiyla tekrarlanan ikinci agiklayict
faktor analizi sonuglarina gore (Tablo 10), kalan 31 maddenin agikladigi toplam
varyansin (%59,47), baslangigtaki 64 maddeli yapin agikladigi toplam varyansa
gore (%44,08) daha yiiksek oldugu tespit edilmistir. Ikinci agiklayic1 faktor analizi
sonuglarina gore gozlem formunda 5 maddenin faktor yiklerinin ait oldugu boyutta
diisiik ve diger faktorlerde daha yiiksek oldugu tespit edilmistir. S6z konusu
maddeler ¢ikarilarak faktor analizi tekrarlanmis ve Tablo 11°deki sonuclar elde
edilmistir.

Tablo 11. Beden Egitimi Ogretmen Adaylarinin Yeterlikleri Olcegi Ugiincii Agiklayici Faktdr Analizi
Sonuglari

Madde F1 F2 F3 F4 F5 F6 F7

m1l 0,62 0,26 0,04 0,38 0,05 0,00 0,20
m2 0,61 0,28 0,13 0,27 0,05 0,04 0,05
m3 0,63 0,05 0,14 0,25 0,29 0,07 0,00
mé4 0,69 0,04 0,01 0,09 0,17 0,11 0,03
m20 0,05 0,63 0,32 0,23 0,23 0,10 0,01
m22 0,07 0,66 0,29 0,25 0,26 0,07 0,00
m23 0,15 0,69 0,02 0,01 0,08 0,32 0,10
m24 0,09 0,77 0,04 0,28 0,01 0,00 0,15
m26 0,01 0,69 0,13 0,02 0,01 0,25 0,26
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Tablo 11. Beden Egitimi Ogretmen Adaylarinin Yeterlikleri Olgegi Uciincii Agiklayict Faktdr Analizi
Sonuglar1 (devam)

Madde F1 F2 F3 F4 F5 F6 F7
m30 0,22 011 0,67 003 013 027 0,03
m31 0,04 0,22 0,78 0,05 0,00 0,25 0,04
m32 0,10 015 0,76 017 011 020 0,10
m42 0,01 0,15 0,19 0,74 0,09 0,03 0,09
m43 0,08 0,05 0,04 08 009 014 011
m44 0,08 0,15 0,01 0,81 0,05 0,12 0,07
m47 0,13 0,17 0,17 0,22 0,67 0,05 0,14
m48 0,07 0,14 0,04 0,01 0,74 0,17 0,18
m49 0,06 0,01 0,06 0,08 0,78 0,19 0,11
m50 0,12 0,08 0,09 0,06 0,74 001 0,00
m52 0,15 0,10 0,04 0,17 0,70 0,10 0,06
m54 0,09 0,13 0,08 004 019 076 0,03
m55 0,15 0,03 0,01 0,14 0,10 0,79 0,04
m56 0,02 0,08 0,15 009 011 080 0,12
m62 0,15 0,00 0,00 0,10 0,14 0,07 0,80
m63 0,03 0,16 0,09 001 003 016 0,79
m64 0,19 0,05 0,19 0,09 0,08 0,08 0,79
Varyans (%) 11,04 11,69 8,83 882 859 847 835
Toplam Varyans (%) 65,80

GoOzlem formundan 5 maddenin ¢ikarilmasiyla tekrarlanan Uglinci agiklayict

faktor analizi sonuglarina gore (Tablo 11), kalan 26 maddenin agikladigi toplam
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varyansin %65,80 duzeyinde oldugu tespit edilmistir. Son agiklayict faktor analizi
sonuglarina gore gozlem formunda kalan 26 maddenin ait olduklari faktorlerde
yuksek, diger faktorlerde diisiik faktor yiiklerine sahip olduklari; faktor yiiklerinin
0,61 ile 0,84 araliginda oldugu tespit edilmistir. Faktorlerin agikladiklar1 varyanslar
sirastyla %11,04; %11,69; %8,83; %8,82; %8,59; %8,47 ve %8,35 dlzeyinde tespit
edilmistir. Aciklayict faktér analizi sonuglarina gore arastirmaci tarafindan
gelistirilen Ol¢egin 4 maddesi (m1-m4) “Uygun Plan Yapabilme” boyutunda; 5
madde (m20, 22, 23, 24, 26) “Ogretim ve Ogrenme Ciktilar1”; 3 madde (m30, 31, 32)
“Ogretime Uygun Déniit Kullanabilme Becerisi”; 3 madde (m42, 43, 44) “Y6netim
ve Organizasyon”; 5 madde (m47, 48, 49, 50, 52) “Ogrenme Iklimi”; 3 madde (m54,
55, 56) “Fiziki Ortam ve Ara¢ Gerecin Ozellikleri”; 3 madde (m62, 63, 64)

“Ogrenmeyi, Gelisimi izleme ve Degerlendirme” boyutunda kalmistir (Tablo 11).

6.2.2. Beden Egitimi Ogretmen Adaylariin Yeterlikleri Olceginin

Dogrulayic1 Faktor Analizi Sonuclar:

Beden Egitimi Ogretmen Adaylarmin Ogretmen Yeterlikleri Olgeginin
aciklayict faktor analizi sonrast kalan 26 madde ve 7 boyutlu yapisi ile
gerceklestirilen dogrulayici faktor analizi ilk ve son sonuglarina ait model uyum
indeks degerleri Tablo 12’de gosterilmistir. Dogrulayici faktor analizi ilk sonuglarina
gore faktor yuklerinin uygun oldugu; model uyum indekslerinin genel olarak yeterli
diizeylerde olmakla birlikte daha iyi duruma getirilebilmek amaciyla modifikasyon
Onerilerine uygun kovaryans baglantilari kurularak Tablo 12 daki sonuglar elde

edilmistir.
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Tablo 12. Beden Egitimi Ogretmen Adaylarinin Yeterlikleri Olgegi Model Uyum Indeksleri

Model Uyum indeksi

26 madde 7 boyut

ilk DFA

Son DFA*

26 madde 7 boyut

X?/sd 1,57 1,53
RMSEA 0,06 0,05
SRMR 0,06 0,06
GFI 0,84 0,85
NNFI 0,87 0,90
PCFI 0,90 0,91
Faktor yukil (min/max) 0,51/0,84 0,51/0,85
Standart hata (min/max) 0,11/0,21 0,09/0,20
Faktorler aras1 korelasyon (min/max) 0,17 /0,72 0,13/0,72

* Kovaryans baglantilari ile

Dogrulayic1 faktor analizi sonuglarina gore modifikasyon Onerilerine uygun

kovaryans baglantilar1 ile model uyum indekslerinin genel olarak iyi ve c¢ok iyi

diizeylere ulastigi, faktor yiklerinin yiiksek, faktorler arasi korelasyon katsayisinin

uygun araliklarda oldugu tespit edilmistir (Tablo 12; Sekil 1); faktor yuklerine ait “t*’

degerlerinin 0,01 diizeyinde anlamli oldugu (Tablo 12) tespit edilmistir.

Tablo 13. Beden Egitimi Ogretmen Adaylarmin Yeterlikleri Olgegi DFA ve Madde Analizi Sonuglari

Boyut No E NoY X SS Std.p t r a (0,87)
ml ml 3,57 0,68 0,77 0,55
m2 m2 352 066 0,67 8,03** 0,48

Uygun Plan Yapabilme 0,74
m3 m3 363 061 0,65 7,77%* 0,48
m4 m4 359 064 051 6,13** 0,38
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Tablo 13. Beden Egitimi Ogretmen Adaylarinin Yeterlikleri Olgegi DFA ve Madde

Analizi Sonuglart (devam)

>

Boyut No_E  No_Y SS Std.p t ro 0387

m20 mS 334 077 0,76 0,55

m22 m6 333 075 0,70 8,30** 0,46

Ogretim ve Ogrenme
m23 m7 332 073 0,56 6,71** 039 0,79

Ciktilart
m24 m8 334 065 0,64 7,63** 0,48
m26 m9 345 0,73 0,60 7,13** 0,47
m30 mi0 3,31 0,68 0,70 0,52
Ogretime Uygun Déniit

" e m31 mll 3,12 0,58 0,80 8,83** 0,50 0,78
Kullanabilme Becerisi

m32 ml2 3,12 070 0,74 8,38** 0,55

m42 ml3 3,24 055 0,63 0,33
Yénetim ve Organizasyon m43 mi4 3,13 066 0,78 7,43** 041 0,77

m44 mi5 3,23 0,72 0,78 7,43** 0,39

ma7 mi6 329 054 0,59 0,39

m48 ml7 351 059 0,79 6,83** 0,31
Ogrenme iklimi m49 ml8 3,553 066 0,70 7,17%* 029 0,77

mS50 m19 358 061 0,75 6,45** 0,33

m52 m20 3,38 0,60 045 5,15** 0,33

mb54 m21 349 064 0,68 0,32
Fiziki Ortam ve Arag
. m55 m22 358 0,61 0,76 741** 0,35 0,76
Gerecin Ozellikleri

m56 m23 3554 064 0,72 7,32%* 041

m62 m24 3,43 059 0,66 0,30

Ogrenmeyi, Gelisimi Izleme
m63 m25 3,23 0,70 0,65 7,056** 0,33 0,76
ve Degerlendirme

m64 m26 3,20 0,67 0,85 7,42** 0,43

58



No_E: Eski madde no No_Y: Yeni madde no  r: Madde Toplam Korelasyonu **p<0,01

Tablo 13’deki madde analizi sonuclarma gore Beden Egitimi Ogretmen
Adaylarmim Ogretmen Yeterlikleri &lgeginin Cronbach Alpha katsayis1 0,87; alt
boyutlarin Cronbach Alpha katsayilarinin 0,74 ile 0,79 araliginda oldugu ve gozlem
formundaki tim maddeler icin madde-toplam korelasyonunun 0,30’dan yiksek (0,34
ile 0,67 araliginda) oldugu tespit edilmistir (Tablo 13).

Tablo 14°de pilot uygulama ve ikinci uygulama sonuglar1 arasindaki test tekrar

test glivenirligine ait Pearson korelasyon testi sonuglarina yer verilmistir.

Tablo 14. Olgegin Test Tekrar Test Giivenirligine Ait Pearson Korelasyon Analizi Sonuglar

Alt Boyutlar 1 2 3 4 5 6 7 8
1- Uygun Plan Yapabilme 0,62** 0,35** 0,39** 0,18* 0,28** 0,30** 0,05 0,54**
2-Ogretim ve Ogrenme Ciktilari 0,74** 0,39** 0,37** 0,17* 0,06 0,25** 0,61**

3-Ogretime Uygun Déniit
0,59** 0,19* 0,28** 0,07 0,15* 0,53**

Kullanabilme
4-Ydnetim ve Organizasyon 0,72** 0,20** 0,07 -0,06 0,41**
5-Ogrenme Iklimi 0,62** 0,21** 0,10 0,42**

6-Fiziki Ortam ve Arag Gerecin

. 0,56** -0,06 0,28**
Ozellikleri

7-Ogrenmeyi, Gelisimi Izleme
i 0,58** 0,32**
ve Degerlendirme

8-TOPLAM 0,78**

* p<0,05 ** n<0,01

Olgegin pilot uygulama puanlart ile ikinci uygulama puanlar1 arasindaki
korelasyon analizi sonuglarina gore korelasyon katsayisinin “r’> 0,56 ile 0,78
araliginda ve istatistiksel olarak anlamli oldugu (p<0,01) tespit edilmistir. Elde edilen
bulgulara gore oOlgegin test tekrar test giivenirliginin saglandigi bulgular1 elde

edilmistir (Tablo 14).
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Gegerlik ve giivenirlik analizleri sonuglarina gore Beden Egitimi Ogretmen
Adaylarinin Ogretmen Yeterlikleri Olgeginin 26 madde ve 7 boyutlu yapisi ile

guvenilir ve gecerli bir gdzlem formu oldugu tespit edilmistir.

6.3. BEDEN EGITIMI OGRETMEN ADAYLARININ
YETERLIKLERINE AiT BETIiMSEL BULGULAR

Tablo 15’de beden egitimi 6gretmen adaylarinin 6gretmen yeterlikleri 6gretmen
ders gOzlem formu ve alt boyutlarinin ortalama, standart sapma bilgilerinden olusan
betimsel istatistiklerine yer verilmistir.

Tablo 15. Beden Egitimi Ogretmen Adaylarinin Yeterlikleri Ogretmen Ders Gézlem Formu ve Alt
Boyutlarina Ait Betimsel Istatistikler

Alt Boyutlar Min. Maks. X SS

1-Uygun Plan Yapabilme 2,00 4,67 3,55 0,45
2-Ogretim ve Ogrenme Ciktilari 2,00 4,00 3,32 0,55
3—0gretime Uygun Déniit Kullanabilme 1,00 4,00 3,18 0,53
4-Ydnetim ve Organizasyon 2,00 4,00 3,18 0,50
5-Ogrenme iklimi 2,00 4,00 3,49 0,39
6-Fiziki Ortam ve Arac Gerecin Ozellikleri 2,00 4,00 3,60 0,47
7-Ogrenmeyi, Gelisimi izleme ve Degerlendirme 2,00 4,33 3,29 0,50
TOPLAM 2,72 3,95 3,37 0,28

Beden egitimi Ogretmen adaylarmin uygun plan yapabilme (3,57+0,71),
ogrenme iklimi (3,57+0,71), fiziki ortam ve ara¢ gerecin Ozellikleri (3,57+0,71)

3

beceri puanlarinin “yeterli” diizeyde; Ogretim ve Ogrenme ¢iktilart (3,32+0,55),
Ogretime uygun doniit kullanabilme (3,18+0,53), yo6netim ve organizasyon
(3,18+0,50), ogrenmeyi, gelisimi izleme ve degerlendirme (3,29+0,50) puanlari
“kismen yetersiz” diizeyinde tespit edilmistir (Alinabilecek en diisiik (1) ve en

yiiksek (5) puanlara gore diizey araliklar1 5-1=4/5=0,80; 1,00-1,80: “yetersiz”; 1,81-
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2,60: “kismen yetersiz”’; 2,61-3,40: “kismen yeterli”; 3,41-4,20: “yeterli”; 4,21-5,00:

“tamamen yeterli”).

6.4. BEDEN EGITiMi OGRETMEN ADAYLARININ YETERLIiKLERIi
iLE DERS ORTAMI VE iCERiIGi BOYUTLARI ARASINDAKI iLiSKiLER

Tablo 16 da ders ortami ve igerigi temel alanina ait ortalama, standart sapma ve

bilgilerinden olusan betimsel istatistiklerine yer verilmistir.

Tablo 16. Ders Ortamu ve Igerigi Boyutlarina Ait Betimsel Istatistikler

Ders Ortam ve Icerigi X

Boyutlari Min. Maks. (%) SS
Genel Igerik 18,30 84,20 41,59 10,28
Konu Alan Bilgisi kerigi 0,00 90,10 19,33 10,13
Konu Alan Motor Bilgisi Igerigi 5,50 83,30 38,23 12,71

Tablo 16 incelendiginde, ders ortam ve igerigi temel alaninin %41,59’unu genel
icerik, %19,33”iinli konu alan bilgisi igerigi, %38,23’tinii konu alan motor bilgisi

iceriginin olusturdugu goriilmektedir.

Tablo 17 de beden egitimi Ogretmen adaylarmnin G6gretmen yeterlikleri ile
akademik 6grenme zamani ders ortami ve igerigi arasindaki Pearson korelasyon testi

sonuglarina yer verilmistir.
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Tablo 17. Ogretmen Aday1 Yeterlikleri ile Ders Ortami ve Igerigi Arasindaki Pearson Korelasyon
Analizi Sonuglar1

Konu Alan

Konu Alan Motor Bilgisi

Alt Boyutlar Genel icerik  Bilgisi Icerigi icerigi
1- Uygun Plan Yapabilme 0,13 -0,10 -0,06
2-Ogretim ve C)grenme Ciktilar -0,04 0,07 0,01
3—Ogretime Uygun Déniit Kullanabilme 0,27 -0,13 -0,08
4-Yonetim ve Organizasyon -0,06 -0,05 0,06
5-Ogrenme iklimi -0,04 -0,24** 0,23**
6-Fiziki Ortam ve Arag Gerecin Ozellikleri 0,10
-0,05 -0,20*
7-Ogrenmeyi, Geligimi [zleme ve
Degerlendirme 007 007 0.09
8-TOPLAM 0,04 -0,13 0,07
* p<0,05 ** p<0,01

Beden egitimi dgretmen adaylarinin 6grenme iklimi yeterlikleri ile konu alan

-----

arasinda pozitif yonlii ve anlamli iliski (r=0,23; p<0,05) tespit edilmistir. Ogrenme
iklimi yeterligi yiiksek olan beden egitimi 6gretmen adaylarimin konu alan bilgisi
icerigine ayirdiklar1 zaman disiik; konu alan motor bilgisine ayirdiklart zaman

yuksek tespit edilmistir (Tablo 17).

6.4.1. Beden Egitimi Ogretmen Adaylarimin Ogretmen Yeterlikleri ile Ders
Ortami ve Icerigi Alanm1 Genel icerik Alt Boyutlar1 Arasindaki iliskiler
Tablo 18 de Beden egitimi 6gretmen adaylarinin 6gretmen yeterlikleri ile ders ortami

ve igerigi alan1 genel igerik alt boyutlari arasindaki iliskilere yer verilmistir.
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Tablo 18. Genel I¢erik Alt Boyutlaria Ait Betimsel Istatistikler

X
Genel icerik Alt Boyutlar: Min. Maks. (%) SS
Gegisler 0,80 30,50 9,49 5,89
Yonetim 1,40 40,35 13,94 5,80
Aralar 0,00 29,82 8,70 7,44
Isinma 0,00 26,00 9,45 7,04

Tablo 18 incelendiginde, ders ortam ve igerigi temel alaninin %9,49’unu
gegisler, %13,94nii yonetim, %8,70’ini aralar, %9,45’ini 1sinmanin olusturdugu
gorilmektedir. Tablo 19 da beden egitimi Ogretmen adaylarnin yeterlikleri ile
akademik Ogrenme zamani genel icerik arasindaki Pearson korelasyon testi

sonuglarina yer verilmistir.

Tablo 19. Ogretmen Aday1 Yeterlikleri ile Akademik Ogrenme Zamam Genel Icerik Arasindaki
Pearson Korelasyon Analizi Sonuglari

Alt Boyutlar Gegisler Yonetim Aralar  Isinma
1-Uygun Plan Yapabilme 0,09 -0,14 0,15 0,07
2—0gretim ve Ogrenme Ciktilart -0,21** 0,07 0,09 -0,04
3-Ogretime Uygun Déniit Kullanabilme 0,01 -0,10 0,33** 0,13
4-Y6netim ve Organizasyon -0,19** 0,10 -0,05 0,03
5-Ogrenme iklimi 0,09 -0,14 0,01 -0,01
6-Fiziki Ortam ve Arac Gerecin Ozellikleri 0,14 -0,12 -0,18* 0,09
7-Ogrenmeyi, Gelisimi izleme ve Degerlendirme 0,02 0,02 0,02 -0,16*
8-TOPLAM 0,02 -0,06 0,09 0,02
* p<0,05 ** p<0,01

Beden egitimi 68retmen adaylarinin 6gretim ve 6grenme c¢iktilar yeterlikleri ile
akademik 6grenme zamani gegisler arasinda negatif yonlii ve anlamli iliski (r=-0,21,

p<0,05) tespit edilmistir. Ogretim ve dgrenme ¢iktilar1 yeterligi yiiksek olan beden
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egitimi dgretmen adaylarmin gecisleri 6grenmeye ayirdiklari zamanin diisiik oldugu

tespit edilmistir (Tablo 19).

Beden egitimi Ogretmen adaylarinin Ogretime uygun doniit kullanabilme
yeterlikleri ile akademik G6grenme zamani aralar arasinda pozitif yonli ve anlamli
iliski (r=0,33; p<0,05) tespit edilmistir. Ogretime uygun doniit kullanabilme yeterligi
yiiksek olan beden egitimi Ogretmen adaylarinin ders aralarina ayirdiklari zaman

yuksek tespit edilmistir (Tablo 19).

Beden egitimi 6gretmen adaylarmin yonetim ve organizasyon yeterlikleri ile
akademik 6grenme zamani gecislere arasinda negatif yonlii ve anlamli iligki (r=-0,19;
p<0,05) tespit edilmistir. YOnetim ve organizasyon yeterligi yliksek olan beden
egitimi Ogretmen adaylarmin gegislere ayirdiklar1 zamanin diisikk oldugu tespit

edilmistir (Tablo 19).

Beden egitimi 6gretmen adaylarmin fiziki ortam ve ara¢ gerecin 6zellikleri
yeterlikleri ile akademik 6grenme zamani aralar arasinda negatif yonlii ve anlamli

iligki tespit edilmistir (Tablo 19).

(r=-0,18; p<0,05) tespit edilmistir. Fiziki ortam ve ara¢ gere¢ yeterligi yiiksek olan
beden egitimi 6gretmen adaylarinin aralara ayirdiklar1 zamanin diisiik oldugu tespit

edilmistir (Tablo 19).

Beden egitimi oOgretmen adaylarmin Ogrenmeyi, gelisimi izleme ve
degerlendirme yeterlikleri ile akademik Ogrenme zamani 1sinma arasinda negatif
yonlii ve anlamli iliski (r=-0,16; p<0,05) tespit edilmistir. Gelisimi izleme ve
degerlendirme yeterligi yiiksek olan beden egitimi 6gretmen adaylarinin 1sinmaya

ayirdiklar1 zamanin diisiik oldugu tespit edilmistir (Tablo 19).

6.4.2. Beden Egitimi Ogretmen Adaylarimin Yeterlikleri ile Ders Ortami ve
I¢erigi Alam1 Konu Alan Bilgisi Icerigi Alt Boyutlar1 Arasindaki liskiler
Tablo 20 de konu alan bilgisi icerigi alt boyutlarina ait betimsel istatistiklere yer

verilmistir.
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Tablo 20. Konu Alan Bilgisi Icerigi Alt Boyutlarina Ait Betimsel Istatistikler

X
Konu Alan Bilgisi icerigi Alt Boyutlari Min. Maks. (%) SS
Teknik 0,00 22,70 6,40 4,84
Strateji 0,00 6,40 0,04 0,49
Kurallar 0,00 74,00 3,23 6,54
Sosyal Davraniglar 0,00 4,40 0,67 1,24
Arka Plan Bilgisi 0,00 28,60 8,99 6,35

Tablo 20 incelendiginde, ders ortam ve igerigi temel alaninin %6,40’1n1 teknik,
%0,04’1inii strateji, %3,23 inil kurallar, %0,67’sini sosyal davranislar, %8,99 unu

arka plan bilgisinin olusturdugu goriilmektedir.

Tablo 21. Ogretmen Aday1 Yeterlikleri ile Konu Alan Bilgisi Icerigi Arasindaki Pearson Korelasyon
Analizi Sonuglari

Arka

Sosyal Plan
Alt Boyutlar Teknik  Strateji Kurallar Davramslar  Bilgisi
1-Uygun Plan Yapabilme 0,10 0,02 0,03 -0,43** -0,19*
2-Ogretim ve Ogrenme Ciktilari 0,29**  -0,02 0,08 -0,29%* -0,14
3—0gretime Uygun Déniit Kullanabilme 0,09 0,02 -0,01 -0,39** -0,20**
4-Y6netim ve Organizasyon 0,16* -0,08 -0,06 -0,28** -0,08
5-Ogrenme iklimi -0,09 -0,02 0,07 -0,09 -0,37**
6-Fiziki Ortam ve Arac Gerecin
. 0,02 -0,10 -0,06 -0,10 -0,23**
Ozellikleri
7-Ogrenmeyi, Gelisimi Izleme ve

-0,04 0,01 0,09 0,05 0,05

Degerlendirme
8-TOPLAM 0,15 -0,04 0,03 -0,39** -0,28**

* p<0,05 ** n<0,01
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Beden egitimi Ogretmen adaylarinin uygun plan yapabilme yeterlikleri ile
akademik 6grenme zamani sosyal davranislar (r=-0,43; p<0,05) ve arka plan bilgisi
(r=-0,19; p<0,05) arasinda negatif yonlii ve anlamli iliski tespit edilmistir. Uygun
plan yapabilme yeterligi yiiksek olan beden egitimi 6gretmen adaylarinin akademik
O0grenme zamani sosyal davranislar1 ve arka plan bilgisine ayirdiklari zamanin diisiik

oldugu tespit edilmistir (Tablo 21).

Beden egitimi 6gretmen adaylarinin 6gretim ve 6grenme c¢iktilar yeterlikleri ile
akademik 6grenme zamani teknik alt boyut arasinda pozitif yonlii ve anlamli iliski
(r=0,29; p<0,05); akademik Ogrenme zamani sosyal davraniglar arasinda negatif
yonlii ve anlaml iliski (1=-0,29; p<0,05) tespit edilmistir. Ogretim ve 6grenme
ciktilar1 yeterligi yiiksek olan beden egitimi 6gretmen adaylarinin teknige ayirdiklar
zaman da yuksek; sosyal davraniglara ayirdiklari zamanmn disik oldugu tespit
edilmistir (Tablo 21).

Beden egitimi Ogretmen adaylarinin Ogretime uygun doniit kullanabilme
yeterlikleri ile akademik 6grenme zamani sosyal davranislar (r=-0,39; p<0,05) ve
arka plan bilgisi (r=-0,20; p<0,05) arasinda negatif yonlii ve anlamli iligki tespit
edilmistir. Ogretime uygun doniit kullanabilme yeterligi yiiksek olan beden egitimi
ogretmen adaylarinin sosyal davranislara ve arka plan bilgisine ayirdiklart zamanin

diisiik oldugu tespit edilmistir (Tablo 21).

Beden egitimi 6gretmen adaylarinin yonetim ve organizasyon yeterlikleri ile
akademik 6grenme zamani teknikler arasinda pozitif yonlii ve anlaml iligki (r=0,16;
p<0,05); sosyal davranislar arasinda negatif yonlii ve anlaml iliski (r=-0,28; p<0,05)
tespit edilmistir. Yonetim ve organizasyon yeterligi yliksek olan beden egitimi
Ogretmen adaylarinin tekniklere ayirdiklari zaman da yiiksek; sosyal davraniglar

ogrenmeye ayirdiklar1 zamanin diisiik oldugu tespit edilmistir (Tablo 21).

Beden egitimi dgretmen adaylarinin 6grenme iklimi yeterlikleri ile akademik
O0grenme zamani arka plan bilgisi arasinda negatif yonlii ve anlamh iliski tespit
edilmistir (r=-0,37; p<0,05). Ogrenme iklimi yeterligi yiiksek olan beden egitimi
ogretmen adaylarmin arka plan bilgisine ayirdiklart zamanin diisiik oldugu tespit

edilmistir (Tablo 21).
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Beden egitimi 6gretmen adaylarmin yeterlikleri fiziki ortam ve ara¢ gerecin
Ozellikleri ile akademik 6grenme zamani arka plan bilgisi arasinda negatif yonli ve
anlaml iliski (r=-0,23; p<0,05) tespit edilmistir. Fiziki ortam ve arag¢ gere¢ yeterligi
yiiksek olan beden egitimi Ogretmen adaylarinin arka plan bilgisine ayirdiklar

zamanin diisiik oldugu tespit edilmistir (Tablo 21).

Beden egitimi 6gretmen adaylarinin 68retmen yeterlikleri ile sosyal davranislar
(r=-0,39; p<0,05) ve arka plan bilgisi (r=-0,28; p<0,05) 6grenme zamani arasinda
negatif yonlii ve anlamli iliski tespit edilmistir. Ogretmen yeterligi yiiksek olan
beden egitimi Ogretmen adaylarinin sosyal davramiglara ve arka plan bilgisine

ayirdiklar: zamanin diisiik oldugu tespit edilmistir (Tablo 21).

6.4.3. Beden Egitimi Ogretmen Adaylarinin Yeterlikleri ile Ders Ortam ve
Icerigi Alam1 Konu Alan Motor Bilgisi Alt Boyutlar1 Arasindaki Iliskiler

Tablo 22. Konu Alan Motor Bilgisi Igerigi Alt Boyutlarina Ait Betimsel Istatistikler

X
Konu Alan Motor Bilgisi icerigi Alt Boyutlari Min. Maks. (%) SS
Beceri Alistirmalari 2,22 74,80 30,60 12,68
Uygulama Tekrar 0,00 30,80 1,98 4,58
Oyun 0,00 20,50 2,90 5,06
Fiziksel Uygunluk 0,00 12,27 2,75 3,91

Tablo 22 incelendiginde, ders ortam ve igerigi temel alaninin %30,60’1n1 beceri
alistirmalari, %1,98’ini uygulama tekrar, %2,90’m1 oyun, %2,75’ini fiziksel

uygunlugun olusturdugu goriilmektedir.

Tablo 23 de beden egitimi Ogretmen adaylarmin 6gretmen yeterlikleri ile
akademik Ogrenme zamani konu alan motor bilgisi icerigi arasindaki Pearson

korelasyon testi sonuglarina yer verilmistir.
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Tablo 23. Ogretmen Adaylarinin Yeterlikleri ile Konu Alan Motor Bilgisi Igerigi Arasindaki Pearson
Korelasyon Analizi Sonuglari

Beceri Uygulama Fiziksel
Alt Boyutlar Ahstirmalar Tekrar Oyun Uygunluk
1-Uygun Plan Yapabilme -0,11 -0,17* 0,19* 0,11
Z-Ogretim ve Ogrenme Ciktilari -0,04 -0,17* 0,16* 0,15*
3-Ogretime Uygun Déniit Kullanabilme -0,04 -0,33** 0,08 0,15*
4-Ydnetim ve Organizasyon 0,15 -0,30** -0,10 0,22**
5-Ogrenme iklimi 0,09 0,00 0,13 0,26**
6-Fiziki Ortam ve Arag Gerecin Ozellikleri -0,01 -0,06 0,16* 0,23**

Tablo 23. Ogretmen Adaylarnin Yeterlikleri ile Konu Alan Motor Bilgisi igerigi
Arasindaki Pearson Korelasyon Analizi Sonuglari (devam)

Alt Boyutlar Beceri Uygulama Fiziksel

Oyun
Alstirmalar Tekrar Uygunluk

7-Ogrenmeyi, Gelisimi izleme ve

0,04 -0,10 0,06 0,21**
Degerlendirme
8-TOPLAM 0,02 -0,30** 0,16* 0,33**
* p<0,05 **p<0,01

Beden egitimi O6gretmen adaylarmin uygun plan yapabilme yeterlikleri ile
akademik 6grenme zamani uygulama tekrari arasinda negatif yonlii ve anlaml iliski
(r=-0,17; p<0,05); akademik 6grenme zamani oyun igerigi arasinda pozitif yonli ve
anlamli iliski (r=0,19; p<0,05) tespit edilmistir. Uygun plan yapabilme yeterligi
yiiksek olan beden egitimi 6gretmen adaylarimin uygulama tekrarina ayirdiklar

zaman diisiik; oyuna ayirdiklar1 zaman yiiksek tespit edilmistir (Tablo 23).

Beden egitimi 6gretmen adaylarinin dgretim ve 6grenme ¢iktilart yeterlikleri ile
akademik Ogrenme zamani uygulama ve tekrar icerigi arasinda negatif yonlii ve
anlaml iliski (r=-0,17; p<0,05); oyun (r=0,16; p<0,05) ve akademik 6grenme zamani
fiziksel uygunluk igerigi (r=0,15; p<0,05) arasinda pozitif yonlii ve anlamli iliski

tespit edilmistir. Ogretim ve 6grenme ¢iktilar1 yeterligi yiiksek olan beden egitimi
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Ogretmen adaylarinin uygulama tekrarina ayirdiklar1 zaman diisiik; oyun ve fiziksel

uygunluga ayirdiklar: zaman yiiksek tespit edilmistir (Tablo 23).

Beden egitimi Ogretmen adaylarinin Ogretime uygun doniit kullanabilme
yeterlikleri ile akademik 6grenme zamani uygulama tekrar: arasinda negatif yonlii ve
anlaml iliski (r=-0,33; p<0,05); akademik d6grenme zamani fiziksel uygunluk icerigi
arasinda pozitif yonlii ve anlaml iliski (r=0,15; p<0,05) tespit edilmistir. Ogretime
uygun doniit kullanabilme yeterligi yiiksek olan beden egitimi 6gretmen adaylarinin
uygulama tekrarina ayirdiklar1 zaman diisiik; fiziksel uygunluga ayirdiklari zaman

yuksek tespit edilmistir (Tablo 23).

Beden egitimi 6gretmen adaylarinin yonetim ve organizasyon yeterlikleri ile
akademik 6grenme zamani uygulama tekrari arasinda negatif yonlii ve anlamli iligki
(r=-0,30; p<0,05); akademik Ogrenme zamani fiziksel uygunluk igerigi arasinda
pozitif yonlii ve anlamli iliski (r=0,22; p<0,05) tespit edilmistir. YOnetim ve
organizasyon yeterligi yiiksek olan beden egitimi 6gretmen adaylarinin uygulama
tekrarina ayirdiklar1 zaman diisiik; fiziksel uygunlugu 6grenmeye ayirdiklari zaman

yuksek tespit edilmistir (Tablo 23).

Beden egitimi dgretmen adaylarinin 6grenme iklimi yeterlikleri ile akademik
ogrenme zamani fiziksel uygunluk igerigi arasinda pozitif yonlii ve anlamli iliski
(r=0,26; p<0,05) tespit edilmistir. Ogrenme iklimi yeterligi yiiksek olan beden
egitimi Ogretmen adaylarinin fiziksel uygunluga ayirdiklart zaman yiiksek tespit
edilmistir (Tablo 23).

Beden egitimi 6gretmen adaylarinin fiziki ortam ve ara¢ gerecin Ozellikleri
yeterlikleri ile akademik 6grenme zamani fiziksel uygunluk igerigi arasinda pozitif
yonlii ve anlaml iligki (r=0,21; p<0,05) tespit edilmistir. Fiziki ortam ve ara¢ gereg
yeterligi yiiksek olan beden egitimi Ogretmen adaylarmin fiziksel uygunluga

ayirdiklari zaman yiiksek tespit edilmistir (Tablo 23).

Beden egitimi 6gretmen adaylarinin 6gretmen yeterlikleri ile akademik 6grenme
zamani uygulama ve tekrari arasinda negatif yonlii ve anlamh iligki (r=-0,33;
p<0,05); akademik 6grenme zamani oyun (r=0,16; p<0,05) ve akademik O6grenme
zaman fiziksel uygunluk (r=0,33; p<0,05) arasinda pozitif yonlii ve anlamli iliski

tespit edilmistir. Ogretmen yeterligi yiiksek olan beden egitimi dgretmen adaylarinin
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uygulama tekrarina ayirdiklart zaman diisiik; oyun ve fiziksel uygunluga ayirdiklar
zaman yuksek tespit edilmistir (Tablo 23).

6.5. Beden Egitimi Ogretmen Adaylarinin Yeterlikleri ile Ogrenci Katilim
Boyutlar1 Arasindaki iliskiler

Tablo 24 te 6grenci katilimi temel alanina ait ortalama, standart sapma ve

bilgilerinden olusan betimsel istatistiklerine yer verilmistir.

Tablo 24. Ogrenci Katilim1 Boyutlarina Ait Betimsel Istatistikler

Ogrenci Katilimi X

Boyutlari Min. Maks. (%) SS
Motor Aktivite Dis1 Davranislar 34,86 93,87 65,55 9,60
Motor Aktivite L;i Davraniglar 3,20 52,20 33,65 9,00

Tablo 24 incelendiginde, 6grenci katilimi temel alanmin %65,55’ini motor
aktivite dist davranmiglar, %33,65’ini motor aktivite i¢i davranislarin olusturdugu

gorulmektedir.

Tablo 25 de beden egitimi Ogretmen adaylarinin Ogretmen yeterlikleri ile
akademik Ogrenme zamani Ogrenci katilimi arasindaki Pearson korelasyon testi
sonuclarina yer verilmistir.

Tablo 25. Ogretmen Aday1 Yeterlikleri ile Ogrenci Katilimi1 Arasindaki Pearson Korelasyon Analizi
Sonuglari

Motor Aktivite ~ Motor Aktivite I¢i

Alt Boyutlar Dis1 Davranislar Davramislar
1-Uygun Plan Yapabilme 0,02 0,02
2-Ogretim ve Ogrenme Ciktilari -0,10 0,02
3-Ogretime Uygun Déniit Kullanabilme -0,05 -0,09
4-Ydnetim ve Organizasyon -0,08 0,10
S-Ogrenme Iklimi 0,02 -0,08
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Tablo 25.0gretmen Aday1 Yeterlikleri ile Ogrenci Katilimi Arasindaki Pearson Korelasyon Analizi

Sonuglar1 (Devam)

Alt Boyutlar Motor Aktivite  Motor Aktivite Ici
Dis1 Davranislar Davramslar
6-Fiziki Ortam ve Arag Gerecin Ozellikleri 0,02 0,02
7-Ogrenmeyi, Gelisimi Izleme ve Degerlendirme -0,10 0,02
8-TOPLAM -0,05 -0,09
* p<0,05 ** p<0,01

Beden egitimi 6gretmen adaylarinin 6gretmen yeterlikleri ile motor aktivite dis1
davraniglar ve motor aktivite i¢i davraniglari arasinda anlamli iligki olmadig:

(p>0,05) tespit edilmistir.

6.5.1. Beden Egitimi Ogretmen Adaylarimn Yeterlikleri ile Ogrenci
Katihmi Alam1 Motor Aktivite Dis1 Davramslar Alt Boyutlar1 Arasindaki
Mliskiler

Tablo 26. Motor Aktivite Dis1 Davranislar Alt Boyutlarina Ait Betimsel Istatistikler

X
Motor Aktivite Dis1 Davramslar Alt Boyutlari Min. Maks. (%) SS
Ara-Bosluk 0,00 28,76 6,86 511
Bekleme 0,00 38,30 1564 7,73
Konuyla Ilgisiz Davraniglar 0,00 22,58 8,30 5,09
Konuyla Hgili Motor Aktivite R;ermeyen Davraniglar 2,06 62,70 27,41 9,43
Bilissel Davraniglar 0,00 26,10 7,34 5,48

Tablo 26 incelendiginde, 6grenci katilimi temel alaninin %6,86’sin1 ara-bosluk,
%15,64’linli bekleme, %8,30’unu konuyla ilgisiz davraniglar, %27,41’ini konuyla
ilgili motor aktivite icermeyen davranislar, %7,34’linii bilissel davranislarin

olusturdugu goriilmektedir.
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Tablo 27°de beden egitimi Ogretmen adaylarmin O6gretmen yeterlikleri ile
akademik Ogrenme zamani motor aktivite digi davramiglar arasindaki Pearson

korelasyon testi sonuglarina yer verilmistir.

Tablo 27. Beden Egitimi Ogretmen Adaylar1 Yeterlikleri ile Motor Aktivite Disi Davranislar
Arasindaki Pearson Korelasyon Analizi Sonuglart

Ara- Konuyla Konuyla Bilissel

Alt Boyutlar Bosluk Bekleme  Tllgisiz Tigili Davranislar
1-Uygun Plan Yapabilme 0,05 -0,03 -0,08 0,08 0,11
2-Ogretim ve Ogrenme Ciktilart -0,05 -0,10 -0,20** 0,38** 0,01
3-Ogretime Uygun Déniit

. 0,14 -0,13 -0,09 0,00 0,12
Kullanabilme
4-Y6netim ve Organizasyon -0,09 -0,10 -0,06 0,26** -0,14

Tablo 27. Beden Egitimi Ogretmen Adaylar1 Yeterlikleri ile Motor Aktivite Digt

Davranislar Arasindaki Pearson Korelasyon Analizi Sonuglar1 (devam)

Alt Boyutlar Konuyla Konuyla
Ara- . . Bilissel
Bekleme Ilgisiz Ngili
Bosluk Davranislar
Davranislar Davramslar

5-Ogrenme iklimi -0,01 -0,01 -0,03 -0,07 0,00
6-Fiziki Ortam ve Arag Gerecin
. -0,24**  0,17* -0,02 -0,07 0,03
Ozellikleri
7-Ogrenmeyi, Gelisimi izleme ve

0,06 -0,16* -0,02 0,05 -0,05
Degerlendirme
8-TOPLAM -0,03 -0,10 -0,13 0,18* 0,02

*p<0,05 **p<0,01

Beden egitimi 68retmen adaylarinin 6gretim ve 6grenme c¢iktilar yeterlikleri ile
akademik 6grenme zamani konuyla ilgisiz davranislar igerigi arasinda negatif yonli
ve anlamli iliski (r=-0,20; p<0,05); konuyla ilgili motor aktivite icermeyen
davraniglar arasinda pozitif yonlii ve anlaml iliski (r=0,38; p<0,05) tespit edilmistir.
Ogretim ve ogrenme ciktilar1 yeterligi yiiksek olan beden egitimi Ogretmen

adaylarinin dersinde konuyla ilgisiz davraniglara ayrilan zaman diisiik; konuyla ilgili
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ancak motor aktivite icermeyen davranislara ayrilan zaman yiiksek tespit edilmistir

(Tablo 27).

Beden egitimi 6gretmen adaylarmin yonetim ve organizasyon yeterlikleri ile
akademik 6grenme zamani konuyla ilgili motor aktivite icermeyen davranislar icerigi
arasinda pozitif yonlii ve anlamli iligki (r=0,26; p<0,05) tespit edilmistir. YOnetim ve
organizasyon yeterligi yiiksek olan beden egitimi 6gretmen adaylarinin konuyla ilgili
motor aktivite icermeyen davraniglara ayirdiklar1 zaman yiiksek tespit edilmistir
(Tablo 27).

Beden egitimi 6gretmen adaylarinin fiziki ortam ve ara¢ gerecin Ozellikleri
yeterlikleri ile akademik 6grenme zamani ara-bosluklar igerigi arasinda negatif yonlii
ve anlamh iligki (r=-0,24; p<0,05); akademik Ogrenme zamani bekleme igerigi
arasinda pozitif yonlii ve anlamli iliski (r=0,17; p<0,05) tespit edilmistir. Fiziki ortam
ve arag gerecin Ozellikleri yeterligi yiiksek olan beden egitimi 6gretmen adaylarinin
ara-bosluklara ayirdiklar1 zaman diisiik; beklemeye ayirdiklari zaman yiiksek tespit
edilmistir (Tablo 27).

Beden egitimi Ogretmen adaylarmin 6grenmeyi, gelisimi izleme ve
degerlendirme yeterlikleri ile akademik Ogrenme zamani ara-bosluklar igerigi
arasinda negatif yonli ve anlamh iligki (r=-0,16; p<0,05) tespit edilmistir.
Ogrenmeyi, gelisimi izleme ve degerlendirme yeterligi yiiksek olan beden egitimi
Ogretmen adaylarinin ara-bosluklara ayirdiklar1 zaman diisiik tespit edilmistir (Tablo

27).

Beden egitimi 6gretmen adaylarinin 6gretmen yeterlikleri ile akademik 6grenme
zamani konuyla ilgili motor aktivite icermeyen davraniglar icerigi arasinda pozitif
yonlii ve anlamli iligki (r=0,18; p<0,05) tespit edilmistir. Ogretmen yeterligi yiiksek
olan beden egitimi 6gretmen adaylarmin konuyla ilgili motor aktivite igermeyen

davraniglara ayirdiklar1 zaman yiiksek tespit edilmistir (Tablo 27).

6.5.2. Beden Egitimi Ogretmen Adaylarmmin Yeterlikleri ile Ogrenci
Katilm1 Alam1 Motor Aktivite ici Davramislar Alt Boyutlar1 Arasindaki Iliskiler

Tablo 28 de motor aktivite i¢i davraniglarin alt boyutlarina ait betimsel istatistiklere
yer verilmistir.
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Tablo 28. Motor Aktivite I¢i Davranislar Alt Boyutlara Ait Betimsel Istatistikler

X
Motor Aktivite i¢i Davramslar Alt Boyutlar Min. Maks. (%) SS
Uygun Motor Aktivite 1,60 51,30 29,74 9,16
Uygun Olmayan Motor Aktivite 0,00 22,05 2,17 347
Motor Aktivitede Destek Rolu 0,00 14,00 1,74 258

Tablo 28 incelendiginde, 6grenci katilimi temel alanimin %29,74’tinii uygun

motor aktivite, %2,17’sini uygun olmayan motor aktivite, %1,74’inli motor

aktivitede destek roliniin olusturdugu goriilmektedir.

Tablo 29 da beden egitimi 6gretmen adaylariin 6gretmen yeterlikleri ile motor

aktivite i¢i davraniglar arasindaki Pearson korelasyon testi sonuglarina yer

verilmigtir.

Tablo 29. Beden Egitimi Ogretmen Aday1 Yeterlikleri ile Motor Aktivite I¢i Davranislar Arasindaki

Pearson Korelasyon Analizi Sonuglari

Uygun
Olmayan Motor
Uygun Motor Motor Aktivitede
Alt Boyutlar Aktivite Aktivite Destek Roll
1-Uygun Plan Yapabilme -0,12 -0,20** 0,03
2—0gretim ve Ogrenme Ciktilar -0,02 -0,25** 0,03
3—0gretime Uygun Déniit Kullanabilme -0,05 -0,26** 0,24**
4-Ydnetim ve Organizasyon 0,05 0,04 -0,16*
S-Ogrenme Iklimi 0,05 -0,13 0,08
6-Fiziki Ortam ve Arag Gerecin Ozellikleri -0,02 -0,08 -0,13
7-Ogrenmeyi, Gelisimi Izleme ve Degerlendirme 0,09 0,05 -0,01
8-TOPLAM -0,01 -0,21** 0,02
* p<0,05 **p<0,01
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Beden egitimi Ogretmen adaylarinin uygun plan yapabilme yeterlikleri ile
akademik 6grenme zamani uygun olmayan motor aktivite igerigi arasinda negatif
yonli ve anlamli iliski (r=-0,20; p<0,05) tespit edilmistir. Uygun plan yapabilme
yeterligi yiiksek olan beden egitimi O0gretmen adaylarinin uygun olmayan motor

aktiviteye ayirdiklar1 zaman diisiik tespit edilmistir (Tablo 29).

Beden egitimi 6gretmen adaylarinin 6gretim ve 6grenme ¢iktilar yeterlikleri ile
akademik Ogrenme zamani uygun olmayan motor aktivite igerigi arasinda negatif
yonlii ve anlaml iliski (r=-0,20; p<0,05) tespit edilmistir. Ogretim ve 6grenme
ciktilar1 yeterligi yiiksek olan beden egitimi 0gretmen adaylarinin uygun olmayan

motor aktiviteye ayirdiklar1 zaman diisiik tespit edilmistir (Tablo 29).

Beden egitimi Ogretmen adaylarinin Ogretime uygun doniit kullanabilme
yeterlikleri ile uygun olmayan motor aktivite 6grenme zamani arasinda negatif yonlii
ve anlaml iliski (r=-0,26; p<0,05); akademik 6grenme zamani motor aktivitede
destek roli igerigi arasinda pozitif yonli ve anlamli iliski (r=0,24; p<0,05) tespit
edilmistir. Ogretime uygun déniit kullanabilme yeterligi yiiksek olan beden egitimi
ogretmen adaylarinin uygun olmayan motor aktiviteye ayirdiklari1 zaman disiik;

motor aktivitede destek roliine ayirdiklari zaman yiiksek tespit edilmistir (Tablo 29).

Beden egitimi 6gretmen adaylarinin 6gretmen yeterlikleri ile uygun olmayan
motor aktivite 6grenme zamani arasinda negatif yonlii ve anlaml iliski (r=-0,21,
p<0,05) tespit edilmistir. Ogretmen yeterligi yiiksek olan beden egitimi dgretmen
adaylarinin uygun olmayan motor aktiviteyi 6grenmeye ayirdiklari zaman diisiik

tespit edilmistir (Tablo 29).

Tablo 30 da beden egitimi 6gretmen aday1 yeterliklerinin akademik &grenme

zaman lizerindeki etkisine ait regresyon analizi sonuglarina yer verilmistir.
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Tablo 30. Beden Egitimi Ogretmen Aday1 Yeterliklerinin Akademik Ogrenme Zamani1 Uzerindeki
Etkisi

Bagimsiz Degiskenler B t p
Sabit 2,278 0,021
1- Uygun Plan Yapabilme -0,141 -1,572 0,118
2- Ogretim ve Ogrenme Ciktilart 0,489 5,174 0,000
3- Ogretime Uygun Doniit Kullanabilme -0,155 -1,773 0,078
Model 1 4- Yonetim ve Organizasyon -0,148 -1,844 0,067
5- Ogrenme Iklimi 0,093 1,163 0,247
6- Fiziki Ortam ve Arac Gerecin Ozellikleri 0,145 1,843 0,067
7-Ogrenmeyi, Gelisimi Izleme ve Degerlendirme -0,119 -1,616 0,108
R=0,150 R?=0,022 AR?=0,017 F:175=4,078
p=0,045
Sabit 1,649 0,101
Model 2 OGRETMEN YETERLIKLERI 0,150 2,020 0,045

R=0,150 R?=0,022 AR?=0,017
F.178=4,078 p=0,045

Bagimli degisken: Akademik 6grenme zamani

Ogretmen aday1 yeterlikleri alt boyutlar1 ile akademik ogrenme zamani
arasindaki iligkiyi gosteren modelin uygun oldugu tespit edilmistir (F;172=4,40;
p<0,05). Regresyon katsayis1 ve katsayinin anlamliligina iligkin t testi sonucu
incelendiginde 6gretim ve 6grenme ciktilar yeterliginin akademik 6grenme zamani
tizerinde pozitif yonlii ve anlamli etkiye sahip oldugu (=0,49; t=5,17; p<0,05); diger
ogretmen yeterliklerinin akademik Ogrenme zamani tlizerinde anlamli etkisinin
olmadig1 (p>0,05) tespit edilmistir Diger bir ifadeyle 6gretim ve 6grenme ¢iktilari
yeterliginin yiiksek olmasi, akademik Ogrenme zamanmi olumlu ydnde
etkilemektedir. Ogretmen aday1 yeterlikleri alt boyutlar1 birlikte, akademik 6grenme

zamanindaki degisimin yaklasik %12’sini agiklamaktadir (AR?=0,117).

H1: Ogretmen aday yeterliklerinin akademik 6grenme zamani iizerinde anlamli

etkisi vardir.

Ogretmen aday1 yeterlikleri ile akademik 6grenme zamani arasindaki iliskiyi
gosteren modelin uygun oldugu tespit edilmistir (F(1;178)=4,08; p<0,05). Regresyon
katsayis1 ve katsayinin anlamliligina iliskin t testi sonucu incelendiginde 6gretmen
yeterliklerinin akademik 6grenme zamani {izerinde pozitif yonlii ve anlaml etkiye
sahip oldugu tespit edilmistir (3=0,15; t=2,02; p<0,05). Diger bir ifadeyle 6gretmen
yeterliklerinin yiiksek olmasi, akademik &grenme zamanmi olumlu yonde
etkilemektedir. Ogretmen aday1 yeterlikleri, akademik ogrenme zamanindaki

degisimin yaklasik %2’sini agiklamaktadir (AR?=0,017).
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H1 Kabul: Ogretmen adayi yeterliklerinin akademik 6grenme zaman iizerinde

pozitif yonlii ve anlamli etkisi vardir.

Tablo 31. Ogretmen Aday1 Yeterlikleri ile Ogrenme Zamani Arasindaki Pearson Korelasyon Analizi
Sonuglari

Ogrenme Zamani ) Ogretmen
Alam Ogrenme Zamam Alt Alanlari Yeterlikleri
Genel Icerik 0,04
DERS ORTAMI ve Konu Alan Bilgisi Icerigi -0,13
ICERIGI Konu Alan Motor Bilgisi Igerigi 0,08
Ders Ortamu ve Icerigi Toplam 0,14
Motor Aktivite Dis1 Davraniglar 0,02
OGRENCI KATILIMI Motor Aktivite I¢i Davranislar -0,08
Ogrenci Katihmi Toplam 0,16*
AKADEMIK OGRENME ZAMANI TOPLAM 0,15*
* p<0,05 ** p<0,01

Beden egitimi 6gretmen adaylarinin 6gretmen yeterlikleri ile 6grenci katilimi
arasinda anlamli iliski vardir. Beden egitimi Ogretmen adaylarinin G6gretmen
yeterlikleri ile akademik Ogrenme zamani arasinda pozitif yonlii ve anlamli iliski

vardir.
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7. TARTISMA

Bu c¢alisma beden egitimi Ogretmen adaylarmin yeterlikleri ve akademik
O0grenme zamanina olan etkisinin arastirllmasimi amacglamaktadir. Arastirma
sonucunda Beden egitimi 6gretmen adaylarinin yeterligi ders gézlem formu gegerlik
ve giivenirligi saglama konusunda gelistirilen hipotez kabul edilmistir. Baska bir
deyisle calismada olusturulan madde havuzu, yapilan kapsam gegerlik caligsmasi,
uzmanlara verilen egitim, O&grenci ders performanslar, 68renci  ders
performanslarinin uzmanlarca degerlendirilmesi ve istatistiksel analizler ¢calismanin
amacina uygun olarak yapilmistir. Bu sayede Beden Egitimi ve Spor Bilimine bir
Olcme araciligiyla katki saglandig diisiintilmektedir.

Beden Egitimi Ogretmen Adaylarinin Ogretmen Yeterlikleri Ders Gozlem
Formu gelistirme asamalarinda agiklayic1 faktor analizi, dogrulayict faktor analizi,
madde toplam korelasyonu, Cronbach Alpha, test-tekrar test korelasyonundan
yararlanilmigtir. Baglangicta 64 madde olarak hazirlanan g6zlem formu igin yapilan
aciklayici faktor analizine gore 26 madde ve 7 boyutlu yapiin en uygun oldugu ve
dogrulayici faktor analizinde s6z konusu yapinin dogrulandigy; elde edilen yeni yap:
ile g6zlem formu ve alt boyutlarinin Cronbach Alpha katsayilarinin 0,70’in iizerinde,
gbzlem formundaki tim maddeler i¢in madde toplam korelasyonunun 0,30’un
tizerinde oldugu; pilot uygulama ve tekrar uygulama sonucunda elde edilen puanlar
test tekrar test korelasyonunun yiiksek korelasyon oldugu bulgular elde edilmistir.
Ira ve Ira (2018) beden egitimi 6gretmen adaylarinin da i¢inde bulundugu 6gretmen
adaylarmmn smif yonetimi yeterlikleri algisin1 dlgmek igin gelistirdikleri “Ogretmen
Adaylarma Yoénelik Simf Yonetimi Algist Olgegi” giivenirlik ve gegerlik
caligmasinda aciklayic1 faktor analizi ve madde toplam korelasyonu tekniklerini
kullanmiglardir. Cif¢i (2009) beden egitimi 6gretmenlerinin yeterliklerini 6l¢mek i¢in
gelistirdigi “Farkli Branglardaki Ogretmenlerin Beden Egitimi Ogretmenlerinin
Yeterliklerine Iliskin Goriisleri Olgegi” giivenirlik ve gegerlik calismasinda
aciklayici faktor analizi, madde toplam korelasyonu, Cronbach Alpha ve test-tekrar
test tekniklerinden yararlanmistir. Unlii ve arkadaslari (2009) beden egitimi
o0gretmenlerinin sinif yonetimi davraniglarint 6lgmek i¢in gelistirdikleri “Beden
Egitimi Ogretmenleri Smif Yénetimi Davramglari Olgegi” giivenirlik ve gegerlik
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caligmasinda aciklayici faktor analizi, madde toplam korelasyonu ve Cronbach Alpha
tekniklerinden yararlanmislardir. Kangalgil (2014) beden egitimi Ogretmenlerinin
ozel alan yeterliklerini dlgmek icin gelistirdigi “Beden Egitimi Ogretmenlerinin Ozel
Alan Yeterliklerine Katilma ve Sahip Olus Dereceleri Olgegi” giivenitlik ve gegerlik
calismasinda agiklayici faktor analizi ve Cronbach Alpha tekniklerinden
yararlanmistir. Erbas ve arkadaslar1 (2014) beden egitimi dgretmenlerinin 6gretim
yeterligini 6lgmek igin gelistirilen “Beden Egitimi Ogretim Yeterliligi Olgegi”
Tirk¢e uyarlama calismasinda dogrulayict faktor analizi ve Cronbach Alpha
tekniklerinden yararlanmislardir. Ciftgi (2017) 6gretmenlerin elestirel cokkiiltiirlii
egitim yeterliklerini 6lgmek icin gelistirdikleri “Elestirel Cokkiiltiirlii Egitim
Ogretmen Olgegi” giivenirlik ve gegerlik calismasinda agiklayici faktdr analizi,
Cronbach Alpha, alt ve Ust geyrekler t testi ve Cokkultirli Yeterlik Algilari 6lgegi ile
korelasyondan olusan esdeger form tekniginden yararlanmistir. Unlii ve arkadaslar
(2008) beden egitimi 6gretmenleri yeterliklerini 6l¢gmek i¢in gelistirdikleri “Beden
Egitimi Ogretmenleri Yeterlik Olgegi” giivenirlik ve gegerlik calismasinda agiklayici
faktor analizi, madde toplam korelasyonu ve Cronbach Alpha tekniklerinden
yararlanmiglardir. Kara (2007) sinif 6gretmenlerinin beden egitimi dersi 6gretimine
iliskin yeterliklerini 6lgmek icin gelistirdikleri “Beden Egitimi Dersi Ogretmen
Yeterlik Olgegi” giivenirlik ve gecerlik galismasinda Cronbach Alpha ve test tekrar
test tekniklerinden yararlanmistir. Capa ve arkadaglar1 (2005) 6gretmen adaylarinin
ogretim yeterligini 6lgmek icin gelistirilen “Ogretmen Ozyeterlik Olgegi” Tiirkge
uyarlama calismasinda dogrulayict faktér analizi ve Rasch tekniklerinden
yararlanmiglardir. Tagkin ve Hacidmeroglu (2010) 6gretmen adaylarinin 6gretim
ozyeterlik inanclarin1 dlgmek icin gelistirilen “Ogretmen Ozyeterlik Inang Olgegi”
Tiirk¢e uyarlama caligmasinda acgiklayici faktor analizi, dogrulayict faktor analizi,
test tekrar test ve Cronbach Alpha tekniklerinden yararlanmislardir. Yildirim (2012)
ogretmenlerin 6z yeterliklerini 6lgmek amaciyla gelistirdigi ve daha sonra (2012)
beden egitimi Ogretmenlerine uyarladigi 6lgek gelistirme c¢alismasinda agiklayici

faktor analizi ve dogrulayici faktor analizi tekniklerinden yararlanmistir.

Ogretmen adaylarmin 6gretmen yeterliklerini belirlemek igin gelistirilen Beden
Egitimi Ogretmen Aday1 Ogretmen Yeterligi Ders Gozlem Formu’nun gegerli ve

giivenilir oldugu bu calismayla belirlenmistir. Ayrica Beden egitimi 6gretmen
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adaylarinin 6gretmen yeterliklerinin akademik 6grenme zaman iizerine etkili oldugu

sonucuna varilmistir.

Her ne kadar gecerli ve giivenilir bir gozlem formu olarak BEOAOYDGF kabul
edilse de c¢alisma basinda olusturulan 74 maddelik madde havuzu 26 maddeye
inmesinin  6nemli sebebi 6gretmen adaylarinin kendi ortamlarinda, kendi sinif
arkadaglarina ders islemesinden kaynaklaniyor olabilir. Ortam olarak ders siireci
tiniversitede islenen ders kalitesine yaklasik olarak esit bir atmosferde yapilmistir.
Milli Egitime bagli okullarda ders ortami1 hem kapali alan imkanlar1 agisindan hem
de ders siirecinde kullanilan arag¢ gere¢ acgisindan farklilik getirebilir. Her 6grenciye
yetecek kadar malzemenin olmadigi ortamlarda 6grenme siireci ve ¢iktilart farkli
etkilenebilir. Bu ortam her 6gretmen adayimnin benzer sekilde ve kalitede genel ve
0zel 1sinmalar1 yapmasindan, iletisim niteliklerine kadar bazi noktalarda suni
basariya sebep olmus olabilir. Ayrica gercek beden egitimi dersi ortamindan farkli
olarak 6rnegin madde 10 “igerigin dogru ve gilincel olmas’’’ maddesini
islememesinin sebebi {iniversite ortaminda zaten giincel konular, gilincel 6gretim
yontemleri yaklasimlari ve modelleri kullanilarak bu prova dersler islenilmektedir.
Bagka bir 6rnek olarak madde 16 “Planda belirlenen sinif diizeyine gore temel ve
Ozellesmis hareket bilgi, becerilerini gelisim 6zelliklerini ve bireysel farkliliklarim
gbzeterek uygun yontem ve tekniklerle gelistirebilme’” islememesindeki temel sebep
te hazirlanan planin smif diizeyine gore yapilmasina 0Ozen gosterilse dahi

katilimcilarin davraniglari o diizeyi yansitmamasi olabilir.

Beden egitimi 6gretmen adaylarinin yeterlikleri ve akademik 6§renme zamanina
etkisinin incelendigi bu calismada uygun plan yapabilme, 6grenme iklimi, fiziki
ortam ve ara¢ gerecin Ozellikleri yeterlik puanlarinin “yeterli” diizeyde; 6gretim ve
ogrenme c¢iktilar, 6gretime uygun doniit kullanabilme, yonetim ve organizasyon,
ogrenmeyi, gelisimi izleme ve degerlendirme yeterlik puanlarinin “kismen yetersiz”

duzeyde oldugu bulgular1 elde edilmistir.

Tiirkiye’de 6gretmen genel yeterliligi ve beden egitimi 6gretmenligi ya da beden
egitimi Ogretmen adaylar1 iizerine arastirmalar sinirli sayida olup beden egitimi
ogretmen yeterliligi, beden egitimi 6gretmen aday1 yeterliligi ya da beden egitimi
Ogretmen adayr yeterliligi goézlem formu, Olcegi adi altinda bir ¢alismaya

arastirmacilar tarafindan rastlanmamistir. Literatiirde 6gretmen yeterliligi ad1 altinda
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yapilan caligmalarin igeriginin genelde Ogretmen Oz-yeterlili§i {izerine oldugu
gorulmektedir. Bunlara 6rnek olarak, Wrihgt (2017) c¢alismasinda fen bilgisi
O0gretmen adaylarmin akademik 6z yeterlik algisinin yiliksek diizeyde oldugu
bulgularin1 elde etmistir. Yel (2019) calismasinda Ogretmenlerin 6z yeterlik
inanglarmin yiiksek diizeyde oldugu bulgularini elde etmistir. Tekeli (2017)
caligmasinda beden egitimi 6gretmen adaylarmin akademik 6z yeterlik algilarinin
orta diizeyde oldugu bulgularmi elde etmistir. Unlii ve ark. (2008) Beden Egitimi
Ogretmen Yeterlikleri Olgegi gelistirme c¢alismalarinda, arastirma icerik olarak
ogretmen Oz-yeterliligini belirlemeye yonelik yapilmistir . Buna 6rnek olarak madde
15 “Dersin hedef davranislarini acik bir sekilde ifade edebilirim.”” ve madde 28
“Beden egitimi derslerinde tiim ogrencilerin aktif katilimini saglar ve Ogrenci
merkezli etkinliklere yer veririm’” maddeleri gosterilebilir. Arastirmada Kirsehir ve
Aksaray ilinden 92 6rneklem dahil edilmis, veriler 81 maddeden olusan 6lgek ile yiiz
ylize goriisme yoluyla elde edilmistir. Faktor analizi neticesinde faktor yiku 0,40 dan
disik ciktig1 icin 3 madde Olgekten cikartilmis ve 78 madde arastirmada
uygulanmistir. Gegerlik i¢in varimax ve compenant faktor analizleri kullanilmus,
guvenirlik analizinde i¢ tutarliigi 6lgmek i¢in Cronbach Alpha kullanilmistir.
Arastirma sonucunda 6lgek gecerliligini ve giivenirligini elde etmislerdir. Unlii
(2008)’nlin beden egitimi Ogretmen Oz-yeterligi ve smf ydnetimi davraniglari
icerigini konu alan doktora tezi sonucunda Ogretmenlerin kendilerini biitlin
yeterliklerde yiiksek diizeyde gormekte olduklarini belirtmektedirler. Bu sonugtan
hareketle beden egitimi Ogretmeninin hizmet Oncesi aldigi egitimin Ogretmen
niteliginde 6nemli rol oynayacag1 goriisiinii belirtmistir. Aragtirmada beden egitimi

0z-yeterliligini sinif yonetimi konusunda bir fark yaratmadigi sonucuna ulagilmistir.

Alemdag (2016) ¢aligmasinda beden egitimi 6gretmen adaylariin akademik 6z
yeterlik algisinin orta diizeyde oldugu bulgularini elde etmistir. Orhan (2019)
calismasinda Ogretim ilke ve yontemleri dersini alan beden egitimi Ggretmen
adaylarinin planlama bilgisine iliskin yeterliklerinin yiiksek diizeyde; temel
kavramlar, problem gelistirme siireci, 6grenme Ogretme yaklasimi 6gretim ilke ve
yontemlerini uygulama ve aciklama bilgisi yeterliklerinin orta diizeyde oldugu
bulgularini elde etmistir. Giingdr (2019) c¢alismasinda beden egitimi O0gretmen
adaylarinin 6grenci katilimi, 6gretim stratejileri, sinif yonetimine yonelik ve genel 6z

yeterliklerinin yliksek diizeyde oldugu bulgularini elde etmistir. Pekel (2018) beden
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egitimi 6gretmenlerinin program igerik bilgisi, dgrenme-6gretme siireci, gelisimi
izleme-degerlendirme, O0grenciyi tanima, okul-aile ve toplum iliskileri, kisisel ve
mesleki gelisimi ve genel yeterliklerinin yiiksek diizeyde oldugu bulgularini elde
etmistir. Duman (2018) calismasinda beden egitimi 6gretmen adaylarmin bilissel,
sosyal ve teknik yeterliklerinin yiksek dizeyde oldugu bulgularini elde etmistir.
Oksiizoglu (2009) calismasinda beden egitimi &gretmen adaylarmin dgretmenlik
meslegine iliskin yeterlik algilarinin yiiksek diizeyde oldugu bulgularini elde
etmistir. Unlii ve Aydos (2010)’un beden egitimi &gretmen yeterlikleri Uzerine
yaptiklar1 derleme caligsmasinda beden egitimi temel alan ve alt yeterlik alanlarinin
belirlenmesi ve beden egitimi Ogretmen adaylarmin bu alanlara yonelik
yeterliklerinin gelisimi konusunda egitim verilmesi ve bunun yaninda mevcut
Ogretmenlerin de ayni silirece dahil edilmesi sayesinde Ogretim faaliyetlerinin

basariya ulasacagi kanaatine varmiglardir.

Bu calisma bulgular ile literatiir bulgular karsilastirildiginda sonuglarin genel
olarak benzerlik gostermekle birlikte 6gretmen yeterliklerinin dnceki arastirmalarda
farkli alanlara gore incelenmis olmasi nedeniyle 6gretmen yeterliklerinin alt boyutlar

diizeyinde karsilastirilmasi miimkiin olmamustir.

Arastirmanin ikinci ana hipotezi olan “Beden egitimi 6gretmen adaylarinin
Ogretmen yeterliklerinin akademik 6grenme zamani tizerine etkisi vardir’” savi kabul
edilmistir. Bagka bir deyisle Beden Egitimi Ogretmen Adaylarinin Ozel Ogretim
Yontemleri II. dersi stirecinde sunduklar yeterlikleri etkili bir akademik 6grenme
zamani yonetimiyle iligkili bulunmustur. Beden egitimi 6gretmen adaylarinin ders
ortam ve igerigi akademik Ogrenme zamaninda en yiiksek diizeyde genel icerik
(%41,59), ogrenci katilimi akademik oOgrenme zamaninda motor aktivite ici
davraniglarin %33, motor aktivite dist davranislarin % 67 oldugu bulgular1 elde
edilmistir. Arastirmadan elde edilen bulgulara goére beden egitimi Ogretmen
adaylarinin 6gretmen yeterlikleri ile 6grenci katilimi ve akademik 6grenme zamani
arasinda pozitif yonli ve anlamli iliski oldugu; 6gretmen yeterliklerinin yiksek
olmasmin, akademik Ogrenme zamanini olumlu yonde etkiledigi; Ogretim ve
o0grenme ciktilar1 yeterliginin yiliksek olmasinin akademik 6grenme zamanini olumlu
yonde etkiledigi bulgular1 elde edilmistir. Erdogan (2019) c¢alismasinda

ogretmenlerin yeterlik algilart ve akademik zaman yonetiminin yliksek diizeyde
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oldugu; 6gretmen yeterligi ile akademik 6grenme zamani arasinda pozitif yonli ve
anlamli iligki oldugu bulgularin1 elde etmistir. Alper (2019) c¢aligmasinda
Ogretmenlerin planlama yeterlik algilarinin ve zaman yonetimi becerilerinin yiksek
diizeyde oldugu; planlama yeterlikleri ile akademik zaman ydnetimi arasinda pozitif
yonli ve anlamli iligki oldugu bulgularini elde etmistir. Sigirtmag (2017)
calismasinda brang d6gretmenlerinin yeterliklerinin ve akademik 6grenme zamaninin
yuksek diizeyde oldugu; 6gretmen yeterligi ile akademik 6grenme zamani arasinda
pozitif yonlii ve anlamli iliski oldugu bulgularini elde etmistir. Bu ¢alisma bulgulari
ile literatlir bulgulart karsilastirildiginda 6gretmen yeterligi ile akademik 6grenme
zamani arasindaki iliski konusundaki sonuglarin benzerlik gosterdigi ancak 6gretmen
yeterligi ve akademik 6grenme zamani alt boyutlarindaki farkliliklar nedeni ile alt

boyutlar diizeyindeki iligkinin literatiirde yer almadigi sonuglarina ulagilmistir.
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8. SONUC VE ONERILER

Beden egitimi 6gretmen adaylarinin yeterlikleri ve akademik 6grenme zamanina
etkisinin incelendigi bu ¢alismada gegerli ve giivenilir bir gézlem formu gelistirilmis
ve Ogretmen adaylart yeterliklerinin akademik 6grenme zamaniyla iligkili oldugu
sonucuna ulasilmistir. Gelistirilen yeni gozlem formunda yer alan alt boyutlar Milli
Egitim in sundugu 6gretmen yeterlikleri alt boyutlar1 ile uyumludur (uygun plan
yapabilme, Ogretim ve Ogrenme ¢iktilari, 6gretime uygun donit kullanabilme,
yonetim ve organizasyon, 6grenme iklimi, fiziki ortam ve arag gerecin Ozellikleri,

ogrenmeyi, gelisimi izleme ve degerlendirme alanlarini igermektedir).

Arastirmadan elde edilen sonuglara gore beden egitimi Ogretmen adaylarinin
uygun plan yapabilme, 6grenme iklimi, fiziki ortam ve ara¢ gerecin Ozellikleri
yeterlik puanlarinin “yeterli” diizeyde; 6gretim ve 6grenme ¢iktilari, 6gretime uygun
dondt kullanabilme, yonetim ve organizasyon, Ogrenmeyi, gelisimi izleme ve
degerlendirme yeterlik puanlarinin “kismen yetersiz” diizeyinde oldugu bulgular
elde edilmistir. Elde edilen bulgulara gore beden egitimi 6gretmen adaylarinin genel
anlamda 6lgme ve degerlendirme asamasinda kismen yetersiz olduklar1 sonucuna
ulasilmigtir. Bahsi gecen yetersizliklerinin kaynagi suni bir ortamda ders islemeleri

ve ders konusunu isleyebilme kaygisina odakli olmalarindan kaynaklaniyor olabilir.

Beden egitimi 6gretmen adaylarinin akademik 6grenme zamani ders ortam ve
icerigi en yuksek diizeyde genel icerik (%41,59), akademik O6grenme zamanin
ogrenci katillmi motor aktivite i¢i davranislarin (%33), motor aktivite dist

davraniglara (%66) gore daha diisiik diizeyde oldugu bulgulari elde edilmistir.

Arastirmadan elde edilen bulgulara gore beden egitimi 6gretmen adaylarinin
ogretmen yeterlikleri ile 6grenci katilimi ve akademik &grenme zamani arasinda
pozitif yonlii ve anlamli iliski oldugu; 6gretmen yeterliklerinin yiiksek olmasinin,
akademik 6grenme zamanini olumlu yonde etkiledigi; 6gretim ve 6grenme ¢iktilar
yeterliginin yiiksek olmasinin akademik 6grenme zamanini olumlu yonde etkiledigi

bulgular1 elde edilmistir. Beden Egitimi 6gretmen adayi yeterligi ve akademik
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O0grenme zamani arasindaki iliski ve Ogretmen yeterliginin akademik Ogrenme

zamanini olumlu yonde etkilemesi literatiir bulgular ile paralellik gostermektedir.

8.1. ARASTIRMACILARA YONELIK ONERILER

Smirlhiliklarda da sunulan 6. Madde nedeniyle yasanan en bilyiikk sorun
caligmanin gercek beden egitimi ders ortaminda gercgeklestirilememis olmasi
gercegini dogurmustur. Bu nedenle akademik 6grenme zamaninin 6n planda
olmadig1 baska bir arastirma ile sadece beden egitimi 6gretmeninin video ve ses

kaydinin alinabildigi bir ortamda arastirmanin tekrar edilebilmesi 6nerilmektedir.

Bu c¢alismadan elde edilen sonuglara gore beden egitimi 6gretmen adaylarinin
ogretmen yeterliklerini 6lgmek amaciyla gelistirilen gdzlem  formunun
(BEOAOYDGF) ayni zamanda MEB tarafindan 2017 yilinda hazirlanan, giincel
ogretmen mesleki yeterliklerini 6lgen guvenilir ve gecerli bir gozlem formu olmasi
nedeniyle arastirmacilarin hem beden egitimi 6gretmen adaylarmin yeterliklerini
hem de fiilen 6gretmenlik yapan beden egitimi Ogretmenlerinin yeterliklerini
Olgmede kullanmalari onerilmektedir. Beden egitimi veya diger branslardaki
Ogretmen ve Ogretmen adaylarinin bu Olgegi mesleki gelisimlerini belirlemek

amaciyla kisisel kullanimlar1 da dnerilmektedir.

Arastirmacilarin gelecek c¢alismalarda bu konuyu tekrar ele almalari, 6gretmen
yeterligi ile akademik 6grenme zamani arasindaki iligskiyi netlestirmek bakimindan

onerilmektedir.

Elde edilen bulgulara gore akademik 6grenme zamani temel alanlarindan olan
ogrenci katiliminda motor aktivite igi davranislarin %33 diizeyinde ve motor aktivite
dis1 davraniglara gére daha az zaman ayrilmis olmasi iizerinde durulmasi gereken bir
sorun olarak gorilmektedir. Bu nedenle arastirmacilarin bu konuyu yapacaklari
calismalarda tekrar ele almalari durumun netlestirilmesi bakimindan 6nemlidir,
Bununla birlikte Milli Egitim Bakanlig1 ve 6gretmen yetistiren kurumlarin sorunun

nedenleri, ¢oziim yollar1 tizerinde durmalar1 6nerilmektedir.
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8.2. UYGULAMA ALANINDA CALISANLARA YONELIK ONERILER

Beden egitimi 6gretmen adayi yetistiren ogretim kurumlariin yetistirdikleri
Ogretmen adaylarinin meslege hazirolusluk durumlarini belirlemede ve eksiklerin

giderilmesinde bu 6l¢egin kullanilmasi yararl goriilmektedir.

Bu calismaya katilan beden egitimi 6gretmen adaylarinin genel anlamda 6lgme
ve degerlendirme asamasinda yetersiz oluslar1 dikkate alindiginda beden egitimi
Ogretmeni yetistiren kurumlarin bu konu iizerinde durmalari, nedenlerinin
arastiritlmasi, egitim ogretimin 6nemli agamalarindan olan 6lgme ve degerlendirme
derslerinin alan uygun igerikte ve uygulamalara dayali olarak daha fazla agirlik

vermeleri onerilmektedir.

Beden egitimi 6gretmen adaylarinin etkili sinif yonetiminde ihtiya¢ duyduklar
akademik 6grenme zamanini gelistirmelerine yardimci olmak amaciyla 6gretmen
yeterliklerinin yUkseltilmesinde yarar gorilmektedir. Bu baglamda &gretmen
yetistiren kurumlarin 6gretmen adaylarmin mesleki yeterliklerinde eksik olan

konularin tekrar gozden gegirmesi onerilmektedir.

Ogretmenlik uygulamasi dersinin uygulandigi Milli Egitime bagl okullarda
Aday Ogretmenlerin yeterliklerini 8lgmek amaciyla rehber 6gretmenler tarafindan bu

Olgme aracinin kullanilmasi 6nerilmektedir.
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(Tpab) Oz Yeterlik Inang Diizeyleri ile Web 2.0 Uygulamalar1 Kullanim Durumlar
Arasindaki Iliskinin Incelenmesi. Yildiz Teknik Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitlisi, Yiiksek Lisans Tezi (Danigman: Yrd. Dog¢. Dr. Devrim Akgiindiiz).
Istanbul, 2017.

Unli H. Beden Egitimi Ogretmenlerinin Yeterlikleri ve Simf Y&netimi
Davranislari.  Gazi Universitesi ~ Egitim Bilimleri Enstitiisii, Doktora Tezi
(Danisman: Yrd. Dog. Dr. Latif Aydos). Ankara, 2008.

Unli, H, Stnbll M. A. Aydos, L. Beden Egitimi Ogretmenlerinin Oz-Yeterlik
Gegerliligi ve Giivenirlik Olcegi Calismas1, Ahi Evran Universitesi Kirsehir Egitimi

Fakltesi Dergisi. 2008 9(2), 23-33.

Unli H. ve Aydos L. Beden Egitimi Ogretmenlerinin Yeterlilikleri Uzerine Bir
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Unver D. Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulunda Ogrenim Géren Ogrencilerin
Genel Oz Yeterlik Inanglar1 ile Miizik, Dans ve oyun Derslerine Iliskin
Motivasyonlarmin Incelenmesi. Selcuk Universitesi Saghk Bilimleri Enstitis,
Yiiksek Lisans Tezi (Danisman: Dog. Dr. Metin Sahin). Konya, 2016.

Yel E. Okul Oncesi Ogretmen Adaylarmin Oz Yeterlik inanglari ile Bilgisayar
Destekli Egitim Yapmaya iliskin Tutumlar1 Arasindaki Iliskinin Incelenmesi. Firat
Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi (Danisman: Dr. Ayse
Ulkii Kan). Elaz1g, 2019.
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10.EKLER

Ek 1. ENSTITU YONETIM KURULU ONAYI
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EK 2. ETiK KURUL KARARI

Evrak Tarih ve Sayisi: 15/02/2018-E.16055

' TC.
( L MANISA CELAL BAYAR UNIVERSITEST
J Tip Fakiltes Dekanli
MANMISA Saghk Bilimleri Etik Kurulu

Sayn - 20478486-050.04.04-

Konu : Etk KEurul Karan - Hatice Camliyer -
Beden efitimi - As. ach degisikliZi -
dilekce

Saym Prof. Dr. Hatice CAMLIVER

12 /02 / 2018 / Tanh ve BSO0E sayih; arashrma admm defigtmlmesi komulu dilekee
gorigiilmis olup, Etik Kuml Karar Formm ektedir.
Bilgilerinizi rica ederim.
e-imzahdir
Prof Dr. Zela ART
Kurul Bagkam

Ek: Hatice CAMITYEF. -Beden Egitin - dilekee - 14.02 2018 - karar tutanag (1 sayfa)

Adres-Manina Calal Bayar Univeminsi Uncoboxken Eamposn bamisa Bilgi lgin-to Knse
Talafon: (D 236) 2333585 Fallca(D 136) 2331466 Uhmeany: Var Hamrtama ve Fomtrol Iflstmani
B-PostatipiFiche edn v Flakdtromik Az

Aghitpolip.clm.oda & ‘ | m"

Bu belge, 5070 sayili Elektronik Imza Kanununa gre Giivenli Elektronik imza ile imzalanm
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EK 3. ETIK KURUL ONAY FORMU

TG
Manisa Celal Bayar Universitesi
Tip Fakiiltesi Saghk Bilimleri Etik Kurulu

Karar Formu
KARARTARIH/NO 14 /02 / 2018/ 20.478.486 -
oo [Ben, B s A, el v Madni Ofame Zamann Eiiin
SORUMLU ARASTIRMACI Prof. Dr. Haticce CAMLIYER - Manisa Celal Bayar Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi
ARASTIRMA EKiBi Doktora Ogrencisi Seving SERIN CEYHAN
ARASTIRMANIN NITELIGI UZMANLIK TEZI [] YUKSEK LISANS--DOKTORA TEZi [X] AKADEMIK AMAGUI []

DEGERLENDIRILEN BELGELER 12 /02 /2018 / Tarih ve 8808 sayili; arastirma adinin degistirilmesi konulu dilekge

KARAR BILGILERI Dilekge incelenmis, bilimsel ve etik agidan UYGUN olduguna oy birligi ile karar verilmistir.
Aragtrma lle | Toplantiya Aragtirma lle Toplantiya
Unvani/Adi/Soyadi |l*|;.0lm lm'l)n;:m Unvami /Adi /Soyads lligkisi Olan Knhamvm
ye

[
Prof. Dr. Zeki ARI ) Dog. Dr. Serdar TOK \}\
—-{ - m] O O
Tibbi Biyokimya AD e Spor Bilimleri Fakiltesi
Prof. Dr. Murat DEMET Yrd. Dog. Dr. Selim ALTAN /
Psikiyatri AD O O | rowenkap 1~ U O

Prof. Dr. Betiil ERSOY Yrd. Dog. Dr. Nurgill GUngdr TAVSANLI ol
O a Saglik Bilimleri Fakiiltesi Ebelik B&limii \f\?ﬁ“A‘ O 0O

Cocuk Saghgi ve Hastaliklari AD

£+
Dog. Dr. Beyhan Cengiz OZYURT Mukadder YILMAZER
Halk Saghi AD S O X P £ O =
Dog. Dr. Tuggba CAVUSOGLU ihsan AvCI

] ] P PE— a >:<
Farmakoloji AD // Sivil Uye

Etik Kurulumuzun karari yukarda belirtilmistir. Arastrmamiz Her Hangi Bir Asamada Etik Kurulumuzun “izleme —
Denetleme” Gérevi Geregi Liizumu Halinde Haberli / Habersiz Olarak Denetlenebilir. Arastirma Basvuru Formunun Taahhiitname
— Bélim E kisminda belirtilmis olan hususlarin dikkate alinarak istenilen bilgilerin Etik Kurulumuza zamannda iletilmesi

konusunda bilgilerinizi ve geregini rica ederim.
; rof. Dr. Zeki ARI
L —
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EK 4. MANiIiSA CELAL BAYAR UNIVERSITESi SPOR BIiLiMLERIi
FAKULTESI DEKANLIGI iZiN BELGESI

Evrak Tarih ve Sayisi: 26/03/2018-E.2734%9

I ) TC. | o
" MANISA CELAL BAYAR UNIVERSITESI
) Spor Bilimlen Fakiiltes: Dekanhg
MANISA
SR T

Sayi  :31844651-108.01-
Eomu : Calisma 1zm hk.

BEDEN EGITIMI VE SPOR OGRETMENLIGI BOLUM BASEANLIGINA

Dgi - 23/03/2018 tarihli ve 61403115-108.01-E. 26713 sayih yan.

Beden Egitimi ve Spor Bilimi Dali doktora dgrencisi Seving SERIN CEYHAN'm "Beden
Efitinu Ofretmen adaylanmn Ofretmen Yeterliklenmin Akademik Ofrenme Zamammna Etkisi
Ozel Ofretim Yontemlen Uygulamas:” baghkh tez cabymasmda Spor Bilimlen Fakiiltesi
binyesinde ver alan Ozel Ofretim Yontemleri II dersini gozlemleverek gerekli amalizleri
}mpabﬂmx@kammakayﬂlalabﬂmﬂg;ymmﬁmdﬂlnygmgmﬂmushﬂ

Bilgilenniz nica edenm.

e-imzahdar o
Prof. Dr. Bilali Habes GUMUS
Dekan V.

Adires-Fiakil Erdogen G4 Almet Bredevi Mah 25080 Mazisa nilpi.;,-m
Taladom: (0 236) 2313002 (0 236) 2314645 Faks(0 235) 2313001

Crimg
EPostrbanoi@cheduty Elaktronik Aj-httpebeaye chw adu tr !Il...ll
1§hr

Bu belge, 5070 sayili Elektronik Imza Kanununa gore Giivenli Elekironik imza ile imzalanm

101



« w e

EK 5. DANISMAN DEGISIKLiGi KARARI

Evrak Tarih ve Sayisi: 25/10/2018-E.91409

T.C:
/ MANISA CELAL BAYAR UNIVERSITESI
Saglik Bilimleri Enstitiisii Miidiirligii
MANISA
SoRALBAXAR

Say1r :28233352-302.13-
Konu : Seving Serin Ceyhan'in danigman
atamasi.

SBE BEDEN EGITiMi VE SPOR ANABILIM DALI BASKANLIGINA

Enstitiimiiziin 28.09.2018 tarih ve 37/27 sayilh Yonetim Kurulu Toplantisinda, Beden
Egitimi ve Spor Ogretmenligi Anabilim Dali Beden Egitimi ve Spor Doktora Programi
141331004 numarali 6grencisi Seving SERIN CEYHAN'In damsmam olarak Dr.Ogr.Uyesi
Miimine SOYTURK'iin atanmasina OY BIRLIiGi ile karar verildi.

Bilgilerinizi ve geregini rica ederim.

e-imzahdir
Prof. Dr. Bilal-i Habes GUMUS
Enstitii Midiiri V.

Adres:Tip Fakiiltesi Dekanligi Zemin Kat Uncubozkéy Kampiisii Manisa Bilgi Igin:Ayse Ertik
Telefon:(0 236) 2360989 Faks(0 236) 2382158 nvani: Memur

U
E-Posta:saglik.sekreterlik@cbu.edu.tr Elektronik Ag:saglikbe.cbu.edu.tr HII“II]”IIIII"II“”
SR E L MBI VA

Bu belge, 5070 sayih Elektronik imza Kanununa gore Giivenli Elektronik imza ile imzalanmistir
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EK 6. GONULLU ONAM FORMU

T.C.

MANISA CELAL BAYAR UNIVERSITESI /
TIP FAKULTESI DEKANLIGI
SAGLIK BILIMLERI ETIK KURUL
BILGILENDIRILMi$ GONULLU OLUR FORMU e

ONIVERSITESH
TIF FAKCLTESE

QALISMAN'N ADI (Arastirma bagvuru formunda béliim A.2'de yer alan aragtirma adi kullamlmalidir.) @

Beden Egitimi (")grgtmen Adaylarinin Yeterlikleri ve Akademik Ogrenme Zamanina Etkisinin
Incelenmesi (6zel Ogretim Yontemleri Uygulamasi)

/, Entil

Bir arastirma ¢ ktedir. Calismaya katilip katilmama karari tamamen size aittir. Katilmak isteyip
istemediginize karar vermeden once arastirmamin neden yapildigim bilgilerinizin nasil kullamlacagimn ¢al, neleri
icerdigini ve olast yararlarim risklerini ve rahatsizlik verebilecek konulart anlamamz onemlidir. Liitfen asagidaki bilgileri
dikkatlice okumak icin zaman ayirimiz ve eger istiyorsaniz ozel veya aile doktorunuzla konuyu degerlendiriniz. Eger ¢alismaya
katilmaya karar verirseniz imzalamamz igin size bu Bilgilendirilmis Goniillii Olur Formu verilecektir. Calismadan herhangi bir
zamanda ayrilmakta ozgiirsiiniiz. Eger isterseniz, bu ¢alismaya katlmimzla ilgili olarak hekiminiz / aile doktorunuz
bilgilendirilecektir. Calisma amaciyla yapilan normal muayeneniz sirasinda istenilen tetkikleriniz disindaki tiim laboratuvar
testleri ¢aliyma destekleyicisi tarafindan karsilanacak; size veya bagh bulundugunuz ozel sigorta veya resmi sosyal giivenlik
kurumuna édetilmeyecektir.

CALISMANIN KONUSU VE AMACI :

Beden Egitimi 6gretmen adaylarinin yeterliliklerinin incelenmesi, 6gretmen yeterliklerinin niteligi
dersin veriminin gostergelerinden biri olan akademik 6grenme zamanin tespit edilmesi ve dolayisiyla
ogretmen adaylarinin yeterliliklerinin akademik 6grenme zamanina etkisinin incelenmesine yonelik
gozleme dayali bir galismadir.

CALISMA iSLEMLERI:

( Goniilliiden kan alinacak ise kan miktar 2 ml ( bir ¢ay kasigr ) / 5 ml ( bir tath kasigi ) seklinde belirtilmelidir Caligma islemlerinin hasta
agisindan yan etkileri, riskleri ve rahatsizliklart agiklanmalidir.)

2017- 2018 Egitim Ogretim Bahar yariyilinda dgretim yaptiginiz okulda dersinizin rutin isleyisine herhangi bir miidahale
yapilmadan bir dersinizi 40 dakika siireyle kamera ile kayit altina alarak, gelistirilecek olan “Beden Egitimi Ogretmen Aday
Yeterlik Ders Gozlem Formu™ ve mevcut “Beden Egitimi’nde akademik 6grenme zamani gozlem formu™ ile degerlendirmeye
alinacaktir. Dersinizin rutin igleyisine herhangi bir miidahale yapilmayaca@: igin aragtirma igin herhangi bir risk faktori
bulunmadigi 6n goriilmektedir.

ALISMAY AM ASIY RI iR?

Tiirkiye’ de yapilan caligmalar genel olarak Ggretmen ve Ogretmen adaylarimin 6z yeterliligi ve 6z yeterlik 6lgegi gelistirme
tizerinde olup, literatiirde 6zellikle beden egitimi alaninda yeterlilik tizerine dlgme araci gelistirme galismasi diginda uygulamah
ya da gozleme dayali ¢aligmaya rastlanmamistir. Diinyada SHAPE ve NASPE'nin, M.E.B. biinyesinde mevcut olan benzer
standartlarda 6gretmen genel ve alan yeterliklerine dair kistaslari kitapgik halinde mevcuttur. Ancak bu kitapgik kullaniglilik ve
6lgme agisindan yeterli oldugu sdylenemez. Yapilacak olan aragtirmada ile M.E.B. 6gretmen yeterlikleri ve derste 6grencinin
ogrenmeyle mesgul olma, dersin verimliligi hakkinda Gneri niteliginde olacagindan dolay: aragtirmaya katihmmmz egitim
niteliginin gelistirilmesi i¢in onemli katk saglayacaktir

GONULLUYE UYGULANACAK iSLEMLERIN OLASI ZARARLARI NELERDiR?

Arastirma Manisa Celal Bayar Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesinden alinan izin dogrultusunda yiiriitiilecektir. Dersinizin rutin
isleyisine ek olarak sadece gozlem igin kameralar ile video kaydina alinacak, ders boyunca derse higbir miidahale
yapilmayacagindan dolay: goniilliiye fiziksel ve psikolojik zarari bulunmamaktadir.

Saglik Bilimleri Etik Kurulu Sayfa: 1/3
Giincelleme Tarihi : 13.04.2017
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TL:
MANISA CELAL BAYAR UNIVERSITESI /
TIP FAKULTESI DEKANLIGI
SAGLIK BILIMLERI ETiIK KURUL

BILGILENDIRILMi$ GONULLU OLUR FORMU CELAL BAYAR
ONIVERSITESI
TIPFAKCLTESE

KiSiSEL BILGILERIM NASIL KULLANILACAK?

Arastirmada, etik kurallar goz oniine alindiginda goriintiiler herhangi bir kurum, kurulus ile paylasiimas: yasaktir. Bu
yiizden kisisel bilgileriniz sadece arastirmacilarin bilgisi dahilinde olup tigiincii kisilerle paylagilmayacaktir. Ayrica kisisel bilgiler
bireysel olarak degerlendirilmeyecektir. Ozel Ogretim Yontemleri II. dersi alan tiim beden egitimi ogretmen adaylarinin dersi
gozlemlenecegi icin ortak bir sonug ¢ikarmak adina aragtirma sonunda veriler biitiin olarak degerlendirilecektir.

SORU VE PROBLEMLER IQIN BASVURULACAK KiSiLER :
1. Prof. Dr. Hatice CAMLIYER Tel: 0 505 852 43 97
2. Seving SERIN CEYHAN Tel: 0553 6422691

Cahsmaya Katilma Onay1

Yukaridaki bilgileri doktorumla ayrintili olarak tartistm ve kendisi biitiin sorularimi cevapladi. Bu
bilgilendirilmis olur belgesini okudum ve anladim. Bu arastirmaya katilmay:1 kabul ediyor ve bu onay
belgesini kendi hiir irademle imzaliyorum. Bu onay, ilgili higbir kanun ve yonetmeligi gegersiz kilmaz.
Doktorum saklamam igin bu belgenin bir kopyasini ¢aligma sirasinda dikkat edecegim noktalar: da igerecek
sekilde bana teslim etmistir.

Goniillii Adr Soyadi: Tarih ve Imza:

Adres ve Telefon:

Veli / Vasinin Adi Soyadi: Tarih ve Imza:

Adres ve Telefon:

Tamik' Adi Soyadi: Tarih ve Imza:

Adres ve Telefon:

Tarih ve Imza:

Arastirmac’ Adi Soyad:

Adres ve Telefon:

Saglik Bilimleri Etik Kurulu Sayfa: 2/3
Giincelleme Tarihi : 13.04.2017
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EK 7. BEDEN EGITIiMi OGRETMEN ADAYI OGRETMEN YETERLIK
DERS GOZLEM FORMU

BEDEN EGITIiMi OGRETMEN ADAYI
OGRETMEN YETERLIK DERS GOZLEM
FORMU

Yeterli
Kismen
Yeterli
Kismen
Yetersiz
Yetersiz

Tamamen
Yeterli

1 | Ogretmen adaymin belitlenen konuya

uygun dgretim siirecini planlayabilme

2 | Ogretim siirecini, MEB kazanimlarinda
belirlenen sinifin gelisim diizeylerine gore

yirutebilme

3 | Ogrenme stillerini (gdrsel, isitsel, kinestetik
ve sosyal) dikkate alarak planlama

yapabilme

4 | Yapilan planda dersin iglenecegi mekan,

iklim vs. kosullara uygun hazirlayabilme

5 | Uygulamalar yiiklenme dinlenme

prensibine uygun yapabilme

6 | Solunum dolasim sistemlerinin dogasina

uygun aktivite yaptirabilme

7 | Egitsel oyunlar1 kazanimlara uygun 6gretme

araci olarak kullanabilme

8 | Yapilan planda belirlenen  6grenme

¢iktilarina ulasilabilmesi

9 | Ogrenci davranis ¢iktilarinin belirtilmesi

10 | Déniit verme sikliginin uygunlugu

11 | Kullanilan doniit sekillerinin = se¢iminin

uygunlugu

12 | Dogru davranisin doniitlerle

pekistirilmesinin saglanmasi

13 | Sinif1 aktif tutabilme becerisi
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14 | Aktiviteler arasi gecislerin etkili ve akici
gecisler gerceklesme diizeyi
S
e | .= o | g NI XN
S == v =l & g2
£ 28| 2 5 8| £ 2|8
S o| © “ o ¥ o| ©
= > > Moo>| M > >
15 | Her bir O-O-H (6gretme davranigi-6grenme
davranisi-hedef) iligkisi i¢in ayrilan siirenin
etkili ve verimli bir sekilde kullanilmas1
16 | iletisim-ifadelendirme- hitap- ses kullanimi
17 | Nezaket ve sayg1 ortami kurma
18 | Ogrencilerin bireysel farkliliklara deger ve
sayg1 gostermelerinin saglanmasi
19 | Ogrencilerin ~ kendi ~ &grenimleri  ve
faaliyetleri  i¢in  sorumlulugu  kabul
etmelerini saglanmast
20 | Ogrencilerin olumlu katkilar1 ve ¢abalarmin
kabul edilmesi ve 6viilmesi
21 | Arag-gerec ve malzeme kullanim becerisi
22 | Mevcut arag gereglerden igerige uygun
olanlar1 kullanma
23 | Ogrencileri cesitli ara¢ gerec ve kaynaklari
kullanmaya yonlendirme
24 | Gerekli/uygun bitirig (ders bitisi) yapabilme
25 | Gorevler hakkinda degerlendirme sunma
26 | Ders sonu degerlendirme
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EK 8. AKADEMIK OGRENME ZAMANI - BEDEN EGITIMI GOZLEM

FORMU

-

(ag) iojéuoiog aséyg
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(ow) aunayy i30 uofowigunbin (38) awajyeg (Ln) sexqa) eweindhn (s) ifasons () wnauos
(vw) aunayy 030 unbin (08) ¥niéog-o1y () velewsnsiy uzzg (1) wuyay (0) 432
IAY 100N | JETURIARG 151 SFAINY J010W FIEIEIED)
(4g) nunney puaifg (1) 18us5) 3n ey siaq
A0
1a
ge | ze | 1€ | 0¢ (62 8z |z | or|cz vz [z |z |tz fozfer |8t | |or |crferfer]an t|or AEEHEIK
A0
ia
N~
g€ | ze | 1€ |0F |67 8z |z |or|sz |z [z |z vz fozfer[sn e |on|stferfen|en T on Ll ofs[¥]¢ m_
A0
1a 0
gc | ze| 1e|oc (62 8z sz |or|cz vz [z |ze|vzfozfer [sr|cr|ov st orfer|en m|on L 9] sl %) ¢
A0
a 0
g€ | 7€ | 1€ |0¢ (67 8z [z |ov|sz|ve [z |ee|wefozfeu[sn|am|on st srfen]|an | o0 AR EIE:
A0
] Q
g |26 | 160 |6z |82 sz 9z sz |ve |z |2z |1z oz|6r |8r|sr|on|sr|vr|erfer ot Ll ofs[¢¥]¢
X0
10 0
gc | ze| 1e|oe |67 |8z x| v sz vz [z |z vefozfer[sr e on |stferfer]|am | or AEIHEIE

NINYOS LIAVY W31ZQ9 38-2QV




EK 9. AKADEMIK OGRENME ZAMANI — BEDEN EGITIiMi GOZLEM
FORMU UYGULAMA iZiN BELGESI

ILGILI MAKAMA

Melisa Parker (1989) tarafindan Akademik Ofrenme Zaman’'m dlgmek amaciyla
tasarlanan ve Tiirkge"ye gevirisi 2011 yilinda tarafimea yapilan yapilandininus gézlem aracimin
doktora tez ¢aligmas: kapsamimdn Seving Serin tarafindan ilgili gahymalara atiflar verilerck

kullaniimas! uvgundur,

Eskisehir Teknik Universitesi

Spor Bilimleri Fakiiltesi
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EK 10. TEZ CALISMASI ORJINALLIiK RAPORU

T.C.
MANISA CELAL BAYAR UNIVERSITESI
SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU
DOKTORA TEZ CALISMASI ORJINALLIK RAPORU

BEDEN EGITiMi VE SPOR ANABILIM DALI BASKANLIGI’'NA

Tez Adi: Beden Egitimi Ogretmen Adaylarinin Yeterlikleri ve Akademik Ogrenme
Zamanina Etkisinin Incelenmesi (Ozel Ogretim Yontemleri Uygulamasi)

Tezime iliskin 02/01/2020 tarihinde yapilan Turnitin adli intihal tespit
programindan asagida belirtilen filtrelemeler uygulanarak alinmis olan orijinallik
raporuna gore, tezimin benzerlik orani % 25tir.

Belirtilen azami benzerlik oranlarina gore tez calismamin herhangi bir intihal
icermedigini; aksinin tespit edilecegi muhtemel durumda dogabilecek her tiirlii hukuki
sorumlulugu kabul ettigimi ve yukarida vermis oldugum bilgilerin dogru oldugunu beyan
ederim.

Tarih ve Imza

20.03.2020
Adi Soyadi : Seving Serin =il
Ogrenci No : 141331004 !
Anabilim Dali : Beden Egitimi ve Spor
Programi : Beden Egitimi ve Spor

DANISMAN ONAYI
UYGUNDUR.
(Dog. Dr. Miimine SOYTURK)

JMps

Agiklamalar

1-Tez Calismasi Orjinallik Raporu (TCOR), TURNITIN Intihal Tespit Programi kullanimi icin kisisel hesap alma hakki bulunan tez damsmanlar,
Enstitilerde gorevlendirilen personeller, Kiitiiph ve Dokii yon Daire Baskanligi’nda géreviendirilen kitiphaneciler tarafindan
alimir,

2-Sayfa sayisi 400'den az olan tezler igin tez savunmasindan &nce ve basarili olmasi durumunda diizeltmelerden sonra olmak lizere 2 kez
TCOR alinir.(400 sayfadan fazla olan tezler 400 ve katlan seklinde béliinerek Turnitin veri tab yii i ger ir. Bu gibi
durumlarda benzerlik oraninin hesaplanmasina iliskin detayli forma, kitiiphane web sayfasinda bulunan Turnitin kullanim kilavuzlarinin
altindan erisilebilir.)

3-TCOR, tezin yalmzca Kapak Sayfasi, Giris, Ana Boli ve Sonug bélii inden olusan kisminin tek bir dosya olarak intihal tespit
programina yiiklenmesi ile alinir.

Programa yiikleme yapilirken Dosya Bashgi (document title) olarak tez baghginin tamami, Yazar Adi (author’s first name) olarak &grencinin
ady, Yazar Soyadi (author’s last name) olarak 6grencinin soyadi bilgisi yazilir.

4- TURNITIN Intihal tespit prog yikl d siregl i ilgili programdaki filtreleme secenekleri asagidaki sekilde
ayarlanir: - Kaynakga harig, - Alintilar harig, - 5 kelimeden daha az drtiisme iceren metin kisimlar harig (Limit match size to 5 words)
S-Istege bagh ayarlar kismindan; “Odevieri suraya génder?” secenegi mutlaka DEPO YOK seklil ist aksi
durumda ayni tezin ikinci kez yiiklenmesi durumunda benzerlik %100 gikacaktir ve depodan tezi silmek gok uzun siirec gerektirecektir.

6- Raporlama islemi sonra, kaydedilmis olan ekranin gériintiisini sag Ust kogesi: yizdelik sayi olarak belirtilen “benzerlik
orany,” raporlamaya tabi tutulmus olan dosyanin “toplam sayfa sayisi” ve raporlama isleminin yapildigi “tarih” bilgisi, “Yiiksek Lisans/Doktora
Tez Calismasi Orjinallik Raporu” formuna islenir.

7- da tiim dgrenciye aittir.

8-Tez savunma sinavi sonrasinda basarili bulunan &grenci, tez savunma sinawi tarihi sonrasinda tezde yapilmis muhtemel degisiklikleri iceren
dosya kullamilarak alinmis ikinci bir intihal raporundaki bilgiler kullanilarak hazirlanmis ve tez d: imzal
ikinci bir “Yiiksek Lisans/Doktora Tez Calismasi Orjinallik Raporu’nu Enstitiiye teslim etmekle yiikiimlidiir.
9-Turnitin Hakkinda Bilgiler: http://kutuphane.cbu.edu.tr/turnitin.9370.tr.htm!
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11.  OZGECMIS

Adi Seving Soyadi Serin

Dogum Yeri Zara Dogum Tarihi 04.09.1988

Uyrugu T.C. Tel 0553 642 26 91

E-mail sevincserinn @ gmail.com

Egitim Diizeyi
Mezun Oldugu Kurumun | Mezuniyet Y1l
Adi

Doktora/Uzmanhk Manisa Celal Bayar | 2020
Universitesi

Yuksek Lisans Mugla  Sitki  Kog¢man | 2013
Universitesi

Lisans Mugla Universitesi 2011

Lise Turgut Reis Lisesi (Y.D.A.) | 2006
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Is Deneyimi

GoOrevi Kurum Siire (Yil-Yil)
Ylizme Antrendrii Mugla Universitesi 2010
YUzme AntrenoOru Marmaris 75. Yil Yiizme | 2011
Egitim Merkezi
Avrupa Birligi Engelsiz | Mugla Genglik Hizmetleri 2012
Yasam Proje Koglugu Spor 1l Miidirligi
Ylzme Antrendri Mugla Kiiltiir Sanat ve | 2013
Spor Merkezi
Y Uzme Antrendrd Marmaris Yildizlan1 | 2016- 2017
Genclik Spor Kuliibu
Yabanci Dilleri Okudugunu Anlama* Konusma* Yazma*
Ingilizce Orta Orta Orta
Yabanci Dil Sinav Notu
YOKDIL
52,5
Sayisal Esit Agirhk Sozel
ALES Puam Orta Orta Orta
(Diger) Puani
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Program

Kullanma Becerisi

Office

fyi

Spss

fyi
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