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21.Yuzyllin pedagojik ve epistemik meydan okumalari ile karakterize edilen
bir kuresel konjonkturin dogurdugu diyalektiksel iligkiler agi icerisinde
sinirbilimsel arastirmalar, uygulamalar ve modaliteler dizleminde daha iyi bir
beyin ingsasinin gergeklestiriimesine, daha saglikli bir zihinsel, entelektlel
gelisimin saglanmasina ve daha surdurulebilir bir bilissel rezervin ortaya
konulmasina yonelik giderek artan bir ihtiyag ve bu ihtiyacin disiplinlerarasi bir
kontekst iginde kargilanmasina donuk giderek artan bir egilim belirginlesmigtir.
Egitimsel sinirbilim s6z konusu ihtiyaci karsilamaya donuk olarak ortaya ¢ikmis
disiplinlerarasi bir alandir. Bu doktora tezimizde egitimsel sinirbilimin dayandigi
prensip ve paradigmalarina iliskin hem disiplinlerarasi hem de meta disipliner
bir bakis agisi benimsenmis ve bu bakis agisi dogrultusunda sinir bilimlerinin
cesitli modaliteler duzleminde egitim - ogretim ortamlarina uyarlanmasi ile
alakal olarak Islami 6z referansiyel degerlerimizin yansitildigi bir sdylem analizi
tezimizin dokusunun igerisine serpigtiriimistir. Bu amagla sinirbilimsel
arastirmalarin egitim-ogretim ortamlarina daha dogru, saglikli ve etkin bir
bicimde uyarlanmasi ve daha etkin bir 6grenme eyleminin geligtirilip tesvik
edilebilmesi igin Islami 6z referansiyel degerler ve postulatlar baglaminda genis
bir interdisipliner ve metadisipliner bir arastirma repertuarinin baz alindigi yeni
ve heyecan verici bir takim ¢aligmalar tezimizde ortaya koydugumuz problemin
durumuna 1sik tutmak igin betimsel bir metodoloji baglaminda ve tezimizin
kuramsal gercevesinin igerisinde ele alinarak incelenmistir. Ayrica bu ¢alismada
coklu okuryazarliklarin ve c¢oklu zeka bigimlerinin gelistiriimesine buyuk bir
vurgu yapilmig ve zihinsel ve entelektlel gelisime aracilik edebilecek bir takim
davranigsal, bilissel 6z duzenleme becerileri, yuksek duzey duslinme
bicimlerinin pedagojik ortamlara uyarlanmasinin dnemine igaret edilerek bu
alanda c¢esitli arastirma kuruluslari tarafindan gercgeklestiriimis calismalarin
ortaya koydugu bilgi, bulgu ve verilere dayali olarak noropedagojik etkinligi
kanittanmig cesitli modaliteler gelistirilerek daha iyi bir egitimsel iyi olus
durumunun tesis edimesi ve daha saglikli bir néro pedagojik, noéro
epistemolojik ve ndéro fenomenolojik profil ve rezervin gelistirilebilmesi igin her

turden egitim — ogretim kurumlari duzeyinde program gelistirme alininda



benimsenip hayata uyarlanmasi gereken bir takim oneriler ve postulatlar ortaya

konulmus, uygulama ve modaliteler gelistirilerek tanitiimigtir.

Anahtar sozciikler: sinirbilim, pedagoji, egitim, program gelistirme, c¢oklu

okuryazarlik, ¢oklu zeka, interdisipliner galigmalar.



Abstract

The urge for building a better brain and developing a better cognitive
reserve as well as enhancing a much healthier mental and intellectual profile in
individuals on a general basis and in the educational environments on a
particular basis through implementation of applications and madalities of
neuroscientific research grounded in interdisciplinary dialectics, which is
characterized by a global conjuncture and brought about by the pedagogical
and epistemic challenges of the 21st century, has been proved to be perennial
and quintessential. Educational Neuroscience is an inter-disciplinary field which
has begun to emerge in an attempt to respond to such a demand. For this
reason this doctoral dissertation,can be considered to be a preliminary attempt
based on an interdisciplinary as well as a meta-disciplinary perspective
regarding the principles and paradigms of educational neuroscience; in order to
provide a more accurate,healthier and effective adaptation of the neuroscientific
research, a holistic approach based on lIslamically - oriented self referential
values and postulates was propounded for developing and promoting a more
effective learning environment and construct a quintessential epistemology, as
well as casting ample light on the statement of the problem put forth in the
dissertation. The methodology and the theoretical framework of our dissertation
are grounded in and incorporated with an interdisciplinary and meta disciplinary
paradigm. In addition, a great emphasis has been made on the development of
multiple literacies and multiple forms of intelligences, and a number of
behavioral, cognitive self-regulatory skills and strategies that can be utilized for
contributing to mental and intellectual development. In order to develop a
plethora of cognitive toolkits for improving a better educational well-being
through the implementation of applications and modalities designed for a much
more sustainable curriculum development in tandem with various mental,
intellectual requirements, a number of different neuro-pedagogical, neuro-
epistemological and neuro-phenomenological paradigms, postulates and

premises, which were incorporated into our dissertation, have been introduced.

Keywords:pedagogy, education, curriculum development, neuroscience,

multiple literacies, multiple intelligences, interdisciplinary studies.



Tesekkur

Doktora c¢alismamin ydratulmesi sureci boyunca en zorlu ve sikintil
durumlarda bile ciddi anlamda bir hosgorlu, motivasyon ve esin kaynagi
olduklari igin Van YYU Egitim Fakdltesinden danismanim sayin Dog. Dr. Ahmet
YAYLA’ ya, Van YYU Egitim Bilimleri Enstitisii Midiri Sayin Dog. Dr. Fuat
TANHAN'’ a, Van YYU Edebiyat fakiltesi Sosyoloji Bélimu Bagkani sayin Dog.
Dr. Suvat PARIN’ e, yine Van YYU Egitim Fakiiltesinden Dr. Ogr. Uyesi Sayin
Necdet TASKIN’ a ne kadar mutesekkir, muteveccih, ve minnettar oldugumu
kelimeler ifade edemez. Butin bu hocalarima doktora sureci boyunca ortaya
koyduklari olaganustu sabirli tutum ve davraniglarindan, kilavuzluklarindan
oturt sukranlarimi dile getirmeyi bir borg bilirim; yine gerek tez izleme
komitesinde bulunan gerekse juri Uyesi olarak doktora savunmasinda gorev
alan ve kiymetli tavsiye ve oOnerilerde bulunarak ortaya konulmus bulunan
doktora tezime 6nem ve kiymet atfeden her tirden manevi desteklerini ve
tesviklerini esirgemeyen butun hocalarima en derin takdir ve sukranlarimi
sunuyorum. Ayrica doktora calismasi suresince gerek burokratik gerekse
prosedurel bircok islemin ydrutilmesinde her tirden manevi destegini
esirgemeyen Egitim Bilimleri Enstitiisii Sefi Sayin Cesim ALADAG’ a

sukranlarimi ifade etmeyi bir borg bilirim.

Ayrica ontolojik ahlaksal bir sorumlulugun geredi olarak bahsetmeden
gegemeyecegim en derin sukranlarimi hak eden ve beni butin bir akademik
kariyerim boyunca her tirden maddi, manevi desteklerini ortaya koyarak buyuk
bir ebeveynlik 6rnegdini sergileyen, benim bugunlere ulagsmama aracilik eden
basta annem ve rahmetli babama, beni ahlaksal ve duygusal olarak destekleyip
hedeflerime dogru bir bicimde erisebilmem ic¢in buyuk bir bilgelik, icgoru ve esin
kaynagi olan esim Ziibeyde DEMIR’ e, ogullarim Biinyamin, Yahya ve Yusufa

ve diger butlin akraba ve dostlarima sukranlarimi ifade etmeyi bir borg bilirim.
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Bolum1

Giris
Sinirbilimsel bir sdylem ve diyalektik baglaminda interdisipliner ve
transdisipliner kesif ve arastirmalarin ortaya koydugu postulatlarindan
esinlenerek, cesitli deneysel ve gozlemsel sonuglara dayali olarak gelisip
donugerek devrimsel bir ¢igir agan 21. yuzyil pedagojileri, son yillarda egitim
felsefelerinde, politikalarinda, egitimsel tasarim ve uygulamalarda, program

gelistirme alaninda paradigmatik bir takim degisimleri hayata uyarlamayi
hedeflemigtir. (Smyth, 2017).

Her turl0 ogrenme ve oOgretme eylemi ve aktivitesinin, her turlu
duyulanimsal davranigsal ya da distnsel digsavurumun bilissel - beyinsel bir
dayanagdi ve norobiyolojik bir agiklamasi ya da karsihginin (korelatinin)
olabilecegi fikrinden hareketle, 6zellikle son yillarda, psikoloji, egitim bilimleri ve

sinirbilimleri arasinda transdisipliner bir diyalektik tesis edilmigstir (Seidler, 2010).

Insanoglunun gerek dis diinya gerekse i¢ dinya ile iligkili etkilesimi
icersinde  beyin  bolgelerinin  aktivasyonu  duzleminde  kurabileceqgi
ndrofenomenolojik, néroepistemolojik ve norobiligsel diyalektigin yogunlugu ve
zihinsel - entelektlel gereksinimlere dogru ve saglikh bir bicimde cevap verme
ile dogru orantili olarak islevsel hale gelen norobiyolojik surecler, beyinsel
aksam ya da dongulerin, norobilissel mekanizmalarin daha saglikli
isleyebilecegi, norobilissel rezervin daha da zenginlesebilecegdi, bilissel -
entellektuel becerilerin gelisebilecegi, istendik egitimsel, gelisimsel, davranigsal
ciktilarin elde edilebilecegi dusuncesinden yola ¢ikan bilimadamlari s6z konusu
ndropedagojik iyilesmeyi saglayabilecek birtakim uygulama ve modaliteleri
egitim-dgretim ortamlarina, sureglerine, programlarina uyarlamaya
calismaktadirlar (Krishnan, Watkins & Bishop, 2016).

Daha c¢ok nitel bir arastirma metodolojisi Uzerine dayandiriimis bu

calismada uzun yillari kapsayan analitik, meta analitik, sentetik, meta sentetik,



niteliksel. niceliksel ve ¢oklu arastirma metodolojileri araciligiyla gergeklestirilen
arastirmalar fenomenolojik bir yaklagim dogrultusunda ve nitel bir bakis agisina
dayali olarak  taranmis belli bir kronoloji, siniflandirma, anlamsal bir
kompozisyon ve orgu dahilinde cesitli temalar, kavram ve olgular arasinda
iliskisel yorumlar ve degerlendirmeler yapilarak arastirma sonuglari bir meta
perspektifle ele alinmig arastirmanin problemine donuk ¢ok boyutlu, c¢ok
katmanli ¢ozumler ortaya koyabilmek icin betimsel bir yaklagim benimsenmistir.
Bu amacla c¢esitli meta degerlendirmeler yapilmig, ulusal ve kuresel pedagojiler
agisindan Ozellikle program gelistirme alaninda s6z konusu arastirma
bulgularina ve sonuglarina dayali olarak gesitli modalitelerin egitim 6gretim
ortamlarina uyarlanmasiyla ortaya c¢ikabilecek katkilar incelenmis ve so6z
konusu bilgi dagarciginin ya da literatiiriin islami ézreferansiyel epistemolojimiz
ve manevi de@erlerimizle uyusan bir diyalektik igersinde pedagojik
kontekstlerimize  uyarlanmasi ya da Turkgeye kazandiriimasinin yanisira
egitimsel sinirbilim konteksti i¢cersinde degerlendirilen terminolojik dagarcigin ve
bilimsel séylemin preliminer (baslangic) dlzeyde tanitimasi hedeflenmis, ileriye
donuk gergeklestirilebilecek (prospektif) calismalara da bir tlir esin kaynagi

olma amaci gudulmustar.

Egitim programlarinin geligtiriimesi, tasarlanmasi ile ilintili milli egitim
politikalarinin gerekli reform streglerinden ge¢mesi disiplinlerarasi arastirma
kurumlarinda gercgeklestirilen arastirmalarin ortaya koydugu bilgi, bulgu ve
verilerin saglikh bir sekilde ele alinarak dogru bir bicimde aktarilip
degerlendiriimesini ve yorumlanmasini 6ngorur. Bu tur bir ongoruyu karakterize
eden Egitimsel Sinirbilim uygulamalarina dayali olarak, kendi egitim felsefemiz,
politikalarimiz  ve kurumlarimizin geleneksel egitimsel anlayls ya da
paradigmalari yeniden ele alarak degerlendirmeleri, cok katmanli ¢ok boyutlu
meta disipliner bakis acilari duzeyinde karsilastirmalarin yapilarak daha ileri
(prospective) arastirmalarin gergeklestiriimesi, insanhdin 6zreferansiyel kadim
ontolojileriyle (foundational ontologies) tanimlanabilir pedagojik baglamlar ile
Ortisecek sekilde genel anlamda egitim sistemlerinin 6zelde de editimsel

anlayislarinin ve programlarinin sozkonusu ilke ve prensiplere dayandirilarak



uyarlanmasi buyuk bir 6nem arz etmektedir (Karakus, Howard-Jones & Jay,
2015).

Bu tur bir pedagojik misyon ya da vizyonun 6ngordugu hedef ve ideallerin
gerceklestiriimesinin bir parcasi olarak ortaya konulan bu calismada genel
olarak kuresel pedagojilerin 6zel de de Turk Milli Egitim Sisteminin dayandigi
temel felsefik ve bilimsel postulatlarin disiplinlerarasi bir diyalektik ve estetik
uzerine temellendiriimesinin geregine isaret edilmis ve bilimsel objektiviteye
dayali sinirbilimsel bir diyalektigin, noro-pedagojik bir sdylem ya da retorigin
insanoglunun ontolojik realitesi ile ortisen meta disiplinler bir perspektif
dogrultusunda egitim—ogretim ortamlarina etkin bir bigcimde aktarilarak
tanitilmasi ve benimsenmesi 6ngoralmus, belli bash egitimsel sinirbilim
arastirmalari s6z konusu argumanlar, kavram ve olgular agisindan ele alinip
incelenmis ve bir meta epistemolojik kontekst icerisinde yorumlanmaya

calisiimistir.

Sinirbilimsel aragtirmalarin bir kismi ile ilgili herhangi bir bilimsel
objektiviteye dayandirilamayan, mekanistik, deterministik disunis bicimleri ve
pozitivist postulatlar Gzerine temellendirilmis problematik bir sdylem big¢imine
donuk gerceklestirilebilecek olasi bir elestirel diskurs analizinin (critical
discourse analysis) de ortaya koyabilecedi Uzere, biyolojik indirgemecilikten
uzak, butuncul (holistik) bir zihin - beden perspektifinin benimsenmesi hayati

derecede 6nem arz etmektedir (Harré, 2010).

Dolayisiyla ruh zihin ve beden fenomenolojilerinin entegrasyonunu
ongoren holistik (butincdl) bir perspektife dayali olarak ortaya konulan
argumanlarin  galismamizin  dokusunun igerisine yer yer serpigstirilerek

vurgusunun yapildigi gozlemlenebilir.

Ayrica, bilimsellikten uzak, abartiimis sisiriimis herhangi bir deneysel,
g6zlemsel dogrulugu ortaya konulmamis ve cesitli arastirma kuruluglarinca

yapildig! iddia edilen, ancak bilimsel gercgekligi, objektiviteyi yansitmayan ve



tamamen sansasyonel ve populer imgeleme hitap eden sinirbilimsel
arastirmalarin drunleri diye lanse edilen ve herhangi bir bilimsel gecerliligi
olmayan, Kkitlesel basin yayin 4runU baglaminda degerlendirilebilecek ve
ticarilestiriimis bir sektére de donusen sahte ndro-gelisimsel(pseudo-neuro-
developmental) arag-gereg ve uygulamalarinin ¢ig gibi buyudugunu hatirlatmak,
dolayisiyla bunlara karsi ihtiyatli ve dikkatli olmak gerektigi yonunde bir takim

uyarilarda da bulunmakta yarar vardir (Howard-Jones, 2014).

21.Yuzyihn pedagojilerinin daha saglam ve estetiksel bir temele
oturtulmasinin gabasi igerisinde, 6zellikle son yillarda goklu disiplinler arasinda
yayginlasan bir egilimin ve gelismekte olan bilimsel bir diyalektigin Grinu olarak,
psikologlar, sinirbilimciler ve egitimciler arasinda artan igbirligi, Egitimsel
Sinirbilim olarak bilinen yeni bir akademik disiplinin ortaya c¢ikmasiyla
sonuglanmistir (Zadina, 2015). Coklu disiplinler icerisinde énemli bir alan olarak
karsimiza c¢ikan Egitimsel Sinirbilim, 6zellikle 90'lh yillardan itibaren kuresel
dlcekte baslatimis bulunan insan Beyin Projesi (Human Brain Project)
kapsaminda yarutulen arastirmalarin ortaya koydugu postulatlar isiginda kararh
bir bicimde gelismekte olan disiplinlerarasi c¢alismalarin baglami igersinde

degerlendiriimektedir (Amunts et.al, 2016).

interdisipliner bir bakis acisi ile bakildiginda, bu tir arastirma
portfolyosunda biligsel bilimlerin bulgularinin, beyin tabanli 6grenim ve 6gretim
ile ilgili postulatlarin, 6grenme bilimleri ile ilgili ortaya konulan c¢aligmalarin
sonuglarinin egitim - 6gretim ortamlarina ve sureglerine uyarlanmasi gerektigi
yonunde ciddi bir vurgu yapilmaktadir. Egitimsel sinirbilimin, egitim psikolojisi ve
noéro pedagoji gibi c¢oklu disiplinlerin ortaya koydugu yaklagsimlardan
esinlenerek, arastirma sonuclarindan elde edilen bir takim bilgiler, bulgular ve
Oneriler muvacehesinde ve meta disiplinler bir epistemolojinin konteksti
icerisinde dogru bir bicimde degerlendirilerek egitim 0ogretim sureclerine
uyarlandiginda, gerek égrenci kitleleri gerekse ogreticiler icin oldukga devrimsel
ve paradigmatik bir takim sonuglar dogurmasi blyuk bir olasilik dahilindedir

(Vaninsky, 2017). Baska bir deyigle, coklu disiplinlerin diyalektigi icersinde



dogru bir bigimde hareket ederek saglam bilimsel paradigmalardan esinlenerek
gerekli ahlaksal, ontolojik ve deontolojik duyarliligi ortaya koymak kosuluyla s6z
konusu sureglerle dogrudan ilintili olan katilimcilarin, politika yapicilarinin, Kigi
ve kuruluglarin, 21. yuzyihin pedagojilerinin 6ngérdugu hedef ve ideallere
kolaylikla eriserek insanoglunun ontolojik ve epistemik iyi olus (ontological and
epistemic well-being) durumunun gerektirdigi 6zelliklere gore oryante edilerek
saglikh bir biligsel, entelektiel rezervin insa edilmesi hedefini yakalayabilecegini
soyleyebiliriz (Guardia-Olmos, 2014). 21.ylzyilin pedagoijilerinin daha iyi bir
duzeye eristirmek Uzere tasarlanmis norobilissel modalitelerin (yontem ya da
yaklasimlarin) néro pedagojik uygulamalarin hayata dogru bir bigimde
uyarlandiktan sonra bir takim faydali geri donutlerinin ortaya cikabilecegine
taniklik edildikten ve noro gelisimsel acgidan iyice degerlendirilip siklikla
tekrarlanabilecek, uzun vyillari kapsayan meta analitik, ampirik c¢aligmalar
gerceklestirildikten sonra, bagka bir deyisle, gerekli bilimsel objektivite,
kredibilite ve tekrarlanabilirlik (replicability) kriterleri saglandiktan sonra ancak
s6zkonusu modalitelerin bilimsel agidan gecerliligi ve evrensellestirilebilirliginin
(universalizability) s6z konusu olabilecegini de unutmamak gerekir (Mulugeta et
al., 2018).

Bu tur oncul ve dnermelerden hareketle, doktora ¢alismasi boyunca, daha
iyi bir biligsel, entelektlel rezervin nasil inga edilebilecegi konusunda arastirma
problemi ile ilintili gesitli kavram ve olgulari, bilgi ve verileri yansitan genis bir
yelpazeye dagitiimis bilgisel repertuarla karakterize edilen literatir tarama ve
degerlendirme surecleri icerisinde 21. yuzyllin kuresel pedagoijilerinin
paradigmatik sdylemine damga vuran Egitimsel Sinirbilimi’ nin ortaya koydugu
anlayiglarin 6ngorusine goére sekillenmis uygulama ve modalitelerin egitim
sistemlerine ve programlarina uyarlanmasi sureglerinde hakiki, bilimsel bir
diyalektik ve estetiksel bir sdylem benimseye calistik. Calismamiz igerisinde
zaman zaman vurguladigimiz disiplinlerarasi aragtirmalar yapmayi ongérmenin
yani sira meta disipliner bir sdylem cercevesinde de bir takim ideal ve
hedeflerin ortaya konulmasinin kadim bir 6neme haiz oldugu yoninde gesitli

postulatlarin belirlenerek manifestolarin ortaya konulmasinin ve preliminer



(baslangi¢) dizeyde de olsa simdiden itibaren bir takim arastirmalarin
yapilmasinin, bodylelikle gelecege daha saglam ve emin adimlarla yarimeye
katkida bulunulmasinin hayati derecede onem arzettigi vurgulanmigtir. Ayrica,
egitimde onemli reformlar gerceklestirmek Uzere paradigmatik degisimler
yapmak konusunda 21. Yuzyihin pedagojik, ontik, ve noéro epistemik
gereksinimlerine cevap vermek Uzere, eskimeye yuz tutmus egitim politikalari
ve uygulamalarini kokten degistiriimesinin ilke edinilmesi gerektigi yonunde ¢ok

katmanli ve ¢ok boyutlu bir takim 6neriler de ortaya konmaya galisiimigtir.

Boyle bir hedef ve ideal ile ortigsmeyen bir sdylem gergevesinde, alanin
bilimsel estetigini yansitmayan, akademik nosyondan uzak, hiperdisipliner
(sadece bir alanda uzmanlasmayi 6ngoéren), ¢ok boyutlu c¢ok katmanl bir
perspektif ve meta analitik bir karakter tasimayan anlayislari benimseyen
sinirbilimsel ve ruhbilimsel paradigmalarin egitimbilimsel bir kontekste
uyarlandiginda sonug¢ ve verilerinin abartili, carpitilmis, degistiriimis, ve
hakikatten uzak, mitik bir sdyleme burundurtlmus olabilecegi ve yarardan ¢ok
zarar dogurabilecedi unutulmamalidir (Papatzikis, 2017). Bu tir bir elegtirel
sOylem analizi (critical discourse analysis) cercevesinde egitimsel sinirbilimin
batln postulatlarinin pedagojik sureglere uyarlanabilirligi ile ilgili nceden ortaya
konulan iddia ve argimanlara elestirel bir perspektif takinan, alanin mevcut
uygulama ve kuramlari ile ilgili gcekinceleri yansitan ve sinirbilimsel yontemlerin
cesitli néro-gelisimsel (neuro-developmental) bozukluklari, bilissel hastaliklari
teshis ederek bireysel farkliliklari daha 6nceden ongorerek buna gore cesitli
mudahaleler geligtirme konusundaki sinirbilimsel modalitelerin, néro pedagojik
deneysel ortamlara, egitimsel sureclere uygulanabilirligi konusunda ortaya ¢ikan
bir takim temel elegtirilerin yapildigi arastirmalar da gergeklestirilmistir (Thomas,
Ansari & Knowland, 2019). Aslinda birgok yonden, Egitimsel Sinirbilimi'nin
hedefleri dinyadaki egitim 6gretim otoritelerinin ortaya koyduklari gorus ve
disunceleri, hedef ve idealleri ile temelde uyumsuz olmayip tam tersine
batinleyici, ancak devrimsel bir bir bakis agisi sunmaktadir; néropedagoji veya
ndroegitim olarak da adlandirilan s6z konusu interdisipliner alanlarin 6ngérdugu

egitimbilimsel uygulamalar - pedagojik yaklagimlar, elestirel dusunme, coklu



okuryazarlik, ¢oklu zeka ve vyaraticilik gibi Ust duzey bilissel beceri ve
kapasitelerin geligtiriimesinin  norobiligsel dayanaklarini ortaya koymakta
dolayisiyla beyin tabanh 6gretim postulatlarinin ehemmiyetini vurgulamakta ve
cesitli iyi olus ve okuryazarlik durumlari ya da zeka bigimlerinin gelistiriimesinin
yani sira duygusal, dusunsel, motivasyonel, bilissel ve davranigsal 6zdenetim,
uyku sagligi, egzersiz, sirkadiyen ritimler, irade gucunun geligtiriimesi, yuksek
dizey duslinme becerileri, yuruticu iglev (executive function), ¢alisan hafiza
(working memory), coklu okuryazarlik ve zeka bigimleri gibi birtakim konu ve
temalarla ilintili daha 6nceden deneysel ve gozlemsel arastirma ve kesifler
duzleminde pek fazla arastiriip incelenmemis noro-biligsel slreg ve
mekanizmalarin arastirilarak gin ytzine ¢ikartiimasini énermektedirler (Kambi
& Jain, 2012).

Egitimsel Sinirbilim coklu disiplin perspektifi ya da metodolojisi ile s6z
konusu parametrelerin birbirleri arasindaki baglanti ve etkilesimlerini ele
almaktadir. Egitimsel sinirbiliminin bu tdr bir misyonundan esinlenerek
kavramsal ve kuramsal gergevesini olusturdugumuz bu ¢alismanin amaci s6z
konusu pedagojik misyonun ve vizyonun ©6ngordugld uygulama ve
arastirmalarini, diyalektik ve retorigini 21. yuzyilin  pedagojilerinin
gereksinimlerine cevap verebilecek sekilde degerlendirmek egitim-ogretim
sureclerinde reform gergeklestirmeye donik postulatlar ortaya koymak
alanyazinsal ve terminolojik bir bilgi dagarciginin tanitildigi bir dizlemde s6z
konusu kesif ve arastirmalarin panoramik bir aktarimini gergeklestirmek ve
sinirbilimsel bir estetik, retorik ve diyalektigin temelini atmak, bu tur bir
disiplinlerarasi alani, misyonu, vizyonu ve potansiyeli agisindan alanyazin
taramasi duzleminde elestirel sdylem analizi (critical discourse analysis)

baglaminda ve meta disiplinler bir perspektifle degerlendirmektir.

Alanin temel vyapilari, oncul ve Onermeleri, postulatlari, retorigi hala
gelistiriimekte oldugundan, c¢esitli interdisipliner alanlardaki akademik
arastirmacilar, uzmanlar, danigmanlar ve diger egitim-6gretim otoriteleri ve

paydaslari da dahil olmak Uzere Egitimsel Sinirbilimi arastiricilari, topluluklari,



ve dgrencilerinin gesitli arastirma kuruluglarinda deneysel, analitik, meta analitik
duzlemde gergeklestirilen arastirmalar daha ¢ok metadisipliner bir diyalektik ve
retorik benimsenerek degerlendiriimis bu alandaki galismalarla ilintili literattr
taranarak alandaki bilginin  egitim-6gretim  kurumlarimiza  pedagojik
ortamlarimiza, kulturel  kontekstlerimize  uyarlanarak  benimsenebilirligi
degerlendirilmis ve gesitli oneri ve temennilerde bulunulmustur. Ayrica alandaki
gelismelere elestirel ve analitik bir bakig agisi ile yaklasiimasi bilgi ve bulgularin
derinlemesine degerlendirilerek rafine edilmesi, derlenerek sentezlenmesi ve
surekli guncellenmesi gerektigine donuk kuramsal yaklagsimlarin ortaya
konuldugu calismalara da zaman zaman referanslarda bulunulmustur (Slaby &
Choudhury, 2018).

Sinirbilimsel arastirmalarin egitim alaninda hayata uyarlamaya calistigi
cesitli modalite ve uygulamalariyla ciddi anlamda devrimsel, ¢igir agici ve kokli
degisim vaadeden Egitimsel Sinirbilimi'nin 6ncelikli hedefleri arasinda 21.
yuzyllin  karmasiklasmis epistemik konjonkturinin gerektirdigi  zihinsel
intiyaglara cevap vermek Uzere, halihazirdaki yururlikte olan ve daha g¢ok
monist ve hiperdisipliner (tek alanda uzmanlik anlayisi) bir karakteri simgeleyen
egitimsel paradigmalarin koklu bir bigimde degistirilip donustlrilmesini 6ngdren
bir metadisipliner, meta bilimsel diyalektigin ongoruldugu bir yazin taramasi
gerceklestirimis ve betimsel bir metodoloji benimsenerek yapiimis bu
calismada, analitik, meta analitik bir dizi interdisipliner kesif ve arastirmalar
¢alismanin ortaya koydugu problemin durumu baglaminda ele alinmistir;
calismanin problemi baglaminda ¢6zumunu aradigimiz daha iyi bir bilissel
rezervin ingsa edilmesinin mumkun olup olmadigl sorusunun ¢ézUmune donuk
belli bash hedeflere erigsebilmek icin bugline degin literatirde c¢alisilip
olusturulmamis bir kuramsal ve kavramsal gerceve dahilinde gok kapsamli ve
¢ok boyutlu bir takim noro-gelisimsel modaliteler ortaya konulmus ve bunlarin
noro-gelisimsel korelatlar (karsiliklari), dayanaklari ve kanitlanabilirlikleri ile ilgili
bir takim calismalar referans gosterilerek bilimsel objektivitesi olan
temellendirmeler ve tahliller ortaya konulmustur; s6z konusu ¢alismalar ortaya

koydugumuz postulatlara dayali olarak ve benimsedigimiz vizyon ve diyalektik



baglaminda yorumlanmistir; bu baglamda geleneksel pozitivist statukolari temsil
eden pedagojik sistemlerin ¢Okusunun altinda yatan bir takim etmenler ele
alinmis, pedagojik cokuglerden korunmanin 6n kosullarindan birisinin insanligin
kadim (foundational) ontolojilerini simgeleyen &zreferansiyel (selfreferantial)
Islami  degerlerimizle  6rgilenmig, ¢oklu  varolugsal paradigmalara
(multiexistential paradigms) dayandirilabilecek egitim sistemlerinin inga
edilmesinin hayati derecede dnem arz edebilecegine igsaret edilmistir; bu tur bir
kuramsal temellendirmeden hareketle 21. Ylzyil pedagoijilerinin paradigmatik
degisim ve reform duzleminde irdelenerek elegtirel bir degerlendirmeden
gegiriimesi gerektigi yonundeki bakis acilari c¢esitli alanyazin taramalari
duzleminde degerlendiriimis ve bu baglamda ortaya konulan oneriler buyuk bir

onem arz etmistir (Howard, 2018).

Klresel pedagoijilerde ortaya gikabilecek zorunlu paradigmatik degisimlere
kargi direng gelistirebilecek, degisime karsi koyusta bulunabilecek, monist
egitimsel paradigmalar, anti entellektuel anlayis ve tutumlar bas dondurtcu bir
bicimde gelismekte olan kuresel pedagojik anlayis ve yonelimlere ayak
uyduramayabilecegi igin aligilagelen pedagojik anlayislari ve paradigmalari
temsil eden statukolar muhafaza etmeye donuk yaklagimlari benimseyebilirler
(Weir, 2012).

Kiresel egitimsel krizlerin ve epistemolojik buhranlarin her gegen gun
daha da kendini hissettirdigi bir konjonktur icersinde, saglam, bilimsel, estetiksel
temeller Gzerinde kurulmus ampirik gézlemsel anlamda ve transandantal kadim
bilgiler baglaminda dogrulugu ortaya konulmus oncul ve o6nermelere dayali
egitim programlari ile ilgili disunce ve argimanlarin derinlemesine ele alinarak
degderlendiriimesini ve odaginda sinir bilimlerinin yer aldidi, biyolojik
determinizm ve indirgemecilikten uzak, insanoglunun dogasiyla uyumlu ontik
bilincimizin simgesellestigi kadim (foundational) bir epistemoloji ile karakterize
edilen bir interdisipliner diyalektik ve pedagojik paradigmanin tesis edilmesini

zorunlu hale getirmistir (Lubis, 2015).



Bu baglamda kurumsal Olgekte, Ulke sathinda ve en nihayette klresel
Olcekte evrensellestirilebilir kadim bir pedagojinin temellerinin atilarak ¢oklu
zeka bigimleri ve okuryazarliklar, interdisipliner entegre egitim sistemleri
uzerine temellendiriimis egitimsel paradigmalarin geligtiriimesi ile ilgili
girisimlerin, ideal ve hedeflerin islami 6z referansiyel manevi degerlerimizle
ortusturdlmesinin, 21. Yuzyilin epistemic krizleri, jeostratejik meydan okumalari
g0z onunde bulunduruldugunda kisa orta ve uzun vadede gelecege yonelik
devletsel, kamusal, kurumsal dizeyde bir takim egitimsel hedef ve ideallerin,
vizyon ve misyonlarin benimsenmesi gerektigi yonunde cesitli arastirma
kuruluglan tarafindan gercgeklestiriimis bir takim arastirmalara da vurgular
yapilmistir (Carew& Magsamen, 2010). Bu baglamda gelistirilebilecek bir egitim
bilimsel retorik cercevesinde bilimsel platformlarda s6z konusu egitimsel
paradigmalarin yeniden ele alinarak degerlendiriimesi ve yeni bir vizyon ve
misyon benimsenerek saglam pedagojik ilkeler Uzerine temellendiriimesi
zorunlu hale gelmigtir. Bu tur bir yaklagim, egitim sistemlerimizde, okullarimizda
ve Ogrenci ve Ogretici portfolyolarimiz arasinda ortaya cikabilecek cesitli
pedagojik sorunsallari ele alip degerlendirmemize de yardimci olacaktir. Ancak
pedagojilerdeki tim bu paradigmatik degisim ve dontusumler disunsel, eylemsel
ve sOylemsel disavurumlarimizda, ¢calisma hayatimizda ve yasam bigimimizde,
zihinsel ve dusunsel kurulumumuz (mind-set) icerisinde 6nemli birtakim
devrimsel degisiklikleri de yapmamizi gerektirmekte ve egditimsel, kiltlrel,
biligssel ve entelektlel iyi-olus (well-being) durumlarimizi gelistirebilecek ciddi bir

paradigma degisimini de zorunlu hale getirmektedir (MacGill, 2016).

Bu tir kavram ve olgularla ilintili olarak gerceklestirilen arastirmalara
preliminer — baglangi¢c - diuzeyinde esin kaynagi olabilecegini ve 6nemli
icgoruler ortaya koyabilecegini dusindugumuz bu doktora galismasi, 21.YUzyil
pedagojileri ile psikoloji, bilissel bilimler, beyin bilimleri, sinir bilimleri ve bilgi
felsefesi baglaminda disiplinlerarasi arastirmalarin ortaya koyduklari sonuglari,
egitim - 6gretim ortamlarimiz igerisinde 21 YUzyilin pedagoijilerinin dngdrulerine
gore dizayn edilmis egitimsel program ve sistemlerine, kendi Kkulturel

baglamlarimiza, islami dislnis bigimine dayali 6z referansiyel manevi
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degerlerimizin 6ngoérdugu bicimde meta-disipliner dizlemlerde egitim ve 6gretim
modellerine nasil uygulayabilecegimiz ile ilgili gergeklestirilen disiplinlerarasi
arastirmalarin ortaya koydugu noropedagojik soylem ve diyalektige donuk bir

farkindalik olusturmay1 amaclamaktadir.

Egitimsel Sinirbilimi, belli bash egitimbilimsel metodoloji ya da
yaklagimlarinin kritik Oneme sahip biligsel kapasiteleri, yeti ya da becerileri nasil
destekledigini veya sinirlandirdigini incelemeye calisarak sistemdeki herhangi
bir mudahale ya da degisikligin ne tur katki ya da problematikler ortaya
koyabilecegi ya da iligkili suregleri olumlu anlamda ne sekilde tesvik
edebilecegini anlamaya yonelik bir kuramsal gerceveyi ya da egitim ogretim
sureclerine uyarlanabilecek bir takim modeliteleri ortaya koyarak egitim -
Oogretim sureclerinde, program gelistirmede devrimsel bir ¢igir ya da degisimi
tetikleyebilir. Bagka bir deyisle, Egitimsel Sinirbilim diger yerlesik disiplinlerle
kapsayici ve diyalektiksel bir igbirligine dayali olarak genis bir egitimsel

paradigmayi tesis edebilir (Carew & Magsamen, 2010).

Kuramsal Temellendirme-Tarihsel Arkaplan

Antik Caglar'dan gunimuize degin egitim-6gretim aktiviteleri ile alakadar
olan insanlar daha cok lineer bir didaktisizmi (dogrusal 6gdreticilik), monist
(tekbicimci) pedagojik indoktrinasyonlari (ideolojik dayatmalari) benimseyerek
hayata uyarlamaya calismiglardir; bu insanlar zaman zaman cgesitli pedagojik
postulatlarin, belli bagh karakteristikleri tagiyan egitim ogretim ortamlarinin,
kUlturel c¢evresel baglamin, yasambi¢cimsel modalitelerin davranigsal
modifikasyon, bilissel modifikasyon, duygusal modifikasyon Uzerinde bir takim
etkisinin olabileceg@i ile ilgili soyut duzlemde bir takim gorus digunce ve
ondeyiler ortaya koymus olsalar da insanoglunun beyninin s6z konusu durumlar
olaylar ve olgular ile néro-biyolojik néro-fenomenolojik ve néro-epistemolojik bir
etkilesim ve diyalektik sureci igerisinde ¢ok boyutlu ¢ok katmanli bir
fenomenoloji, sureglendirme, islevsellik, aktivasyon ortaya koyduguna iligkin

gorus ve dusuncelerin bilimsel anlamda interdisipliner arastirma kuruluglari
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dizleminde estetiki bir temele oturtulmasi ancak gecen birkag 10 yilhk zaman
zarfinda gergeklesebilmistir (Dall’Alba, 2009).

Aslinda ilk ¢aglardan gunumuze kadar s6z konusu kavram, olgu ya da
fenomenler ile iligkili gesitli disavurumlar gesitli tarihsel konjonkturler ve filozofik
paradigmalar duzleminde ortaya konulmustur; gerek Plato ve Aristo gibi Antik
Yunan filozoflarinin yazmalarindan gerekse Aydinlanma filozoflarinin bir takim
manifestolarindan insanoglunun ontik ve fenomenolojik realitesini bicimlendiren
duygu ve dusuncelerinin, davranig ve tutumlarinin, refleks ve heyecanlarinin,
iradesinin, gudulenmesinin, 6grenme arzusunun altinda yatan cesitli zihinsel
kategorilere, muharrik glgclere, etmen ya da faktorlere doéndk bir takim
aforizmalar, manifestolar ve disunsel sondajlamalar ortaya konulmustur; bin
yillardir stregelen bdyle bir tarihsel arkaplan igersinde canli, cansiz entitelerin,
Ozellikle insanoglunun dogasina iligkin, bilgi, erdem, hakikat, guzellik
kavramlariina ve iyiligin yaydiriimasina iliskin ortaya konulan bu tir filozofik
aforizmalar ruh beden ve zihin arasinda butincul bir diyalektigin tesis edilerek
yuksek duzeyde iyilik ve erdemi simgeleyen kamil bir insan profilinin
ongoruldugu bireylerden mutesekkil toplumsal bir paradigma idealize ediliyordu
(George, 2015).

Bu tir bitip tikenmeyen kadim bir arayis ve egilimin Grlini olarak son
yuzyillarda bilimsel paradigmalar daha ¢ok hegemonik bir buyurganlikla
dayatilan bir zorunluluk konjonktlrinin de dogurdugu ve maddeselci bakig
acilariyla tanimlanan bir yoénelim dogrultusunda doénemin ruhunun da
ongordugu bir bicimde ampirik ve gozlemsel metodolojilerle karakterize bilimsel
bilginin nihai gercekligi ihata edebilecegi yoninde temelsiz, bos iddialarin ve
egilimlerin tesvik ettigi pozitivist ve mekanistik paradigma bilimsel bilgi ve
metodolojilerin sonunu da beraberinde getirdi (Willower & Uline, 2001); baska
bir deyisle bu tur bir konjonkturin igersinde sosyal bilimlerin zemini daha gok
ampirik, nedensellige, mekanistik bilimlere dogru bir paradigmatik kayis

goOsterdi. Bu yodnelimlerle paralel bir bigimde egitim felsefeleri de s6z konusu
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ampirik ve nedenselci paradigmalarin igersinde cesitli krizlerle yuz yuze

gelmistir (Antoniou & Karavakou, 2017).

Rénesans donemindeki filozoflar ve arastirmacilar eski Yunan
filozoflarinin yoOnelttikleri sorulara benzerlik arz eden cgesitli sorgulama ve
sondajlamalarda bulunuyorlardi; ancak verdikleri cevaplar daha ¢ok elle tutulur,
g6zle goralur fiziksel bulgu ya da ampirik delillendirmelere dayaniyordu (Hutson,
2019).

19. Ylzyildan itibaren baslayan ve insanoglunun beyinsel, bilissel suregleri
ile ilgili daha cok yanlis kanaatlerin icerildigi, sonralari frenoloji olarak da
adlandirilan herhangi bir bilimsel estetiksel temele dayanmayan bir sahte bilim
dalinin ortaya c¢ikmasiyla beyin surecleri ile ilgili oldukga ideolojik bir karakter
arz eden ve insanoglunun zayif ya da guglu yonlerinin kendi kafatasinin bigim
ya da yapisina gore ortaya konulabilecegi ile ilgili son derece bilim digi
postulatlar zorakilikle orgulenmeye baslandi; 20 yuzyilin ilk geyreginde baslayan
ve insanoglunun beyninin anatomisine iligkin kabataslak birtakim haritalarin
olusturuldugu ve beyin icerisindeki hucrelerin arasinda bireysel sinapslarin
mesaj aligverigsinde rol oynayabilecedi ile ilgili bir takim kabataslak grafik ya da
haritalar beyin bilimlerine olan ilgiyi biraz daha arttirdi; 6zellikle; 6grenme ve
ogretme surecleri igerisinde beynin oynayabilecegi rol ile iligkili giderek artan bir
sekilde c¢oklu disiplinlerin benimsenmesine donuk bir paradigmaya kapi
aralayici bir takim arastirmalar gerceklestirildikten sonra alana duyulan ilgi ve
merak 20. yuzyil teknolojilerinin ilerlemesinin de etkisiyle iyice atmaya bagladi;
artik bu tur sofistike teknolojik ara¢ ve gereclerin etkisiyle 6zellikle 20. yGzyilin
son geyreginden itibaren baglayan bilisim teknolojilerinin de ortaya koydugu bir
takim firsatlar ve kolayliklarin sonucunda insan beyninin igleyisini incelemek
Uzere kafatasinin igerisine stzilen ve beyni calisirken gbézlemleyen bir takim
teknik ya da metodolojiler aracihgiyla bilim adamlari duygu ve duguncelerin
olusumuna, heyecan, tepki ve reflekslerin ortaya ¢ikisina iligkin, zaman zaman
subjektif bir takim kanaatlerle karakterize edilse de bir takim goézlem ve

degerlendirmeler ortaya koyabiliyorlar ve bir takim gorevler esnasinda belli bagli
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beyin bolgelerindeki aktivasyonlarla iligkili permutasyonel ve kombinasyonel
iligkilendirmeleri yaparak beyin bilimleri konteksti (baglami) icersinde so6z
konusu beyin bolgelerinin islevsellikleri konusunda belli basli kuramsal bilgilerin

tomurcuklanmasina kapi aralayabiliyorlar (McDowell et al.,2013)

Klinik bilimlerde x isinlarinin kullanilarak gekilen grafiklerin ortaya koydugu
noral haritalarin gok gecmeden birtakim norobiyolojik zararlarinin oldugu gun
yuzline cikinca, oOzellikle beyin hicrelerine kalici birtakim harabiyetler
verebilecegi ortaya c¢ikinca, teknolojik agidan ¢ok daha sofistike ve miumkuin
mertebe biyolojik bunyelere herhangi bir zarar vermeyebilecek bir takim arag ve
gerecler gelistiriimeye baslandi; 20. Yuzyilin son yarisindan itibaren hayata
gegirilen ve ileri teknoloji Urinl olan s6z konusu sofistike teknolojilerin
gelistiriimesinden sonra beyin ile ilgili arastirmalar ve kesifler diger bir takim
interdisipliner alanlara genigletilebilecek denli daha fazla yayginlasmaya
basladi; dyle ki sofistike teknolojiler araciliiyla saglik acisindan risklerinin
mumkin mertebe elimine edilerek fizyolojik bir zarara yol agmayacak sekilde
dizayn edildikten sonra beyin bilimlerinde olduk¢a ¢igir acici gelismeler ortaya

konuldu.

Artik beyin bilimleri bagta pedagojiler dahil olmak Uzere neredeyse butun
interdisipliner alanlarla ortaklaga isbirligine dayali bir diyalektik olusturmaya
bagladi. Egitim ogretim ortamlarinda c¢esitli néro gelisimsel uygulama ve
modaliteler hayata uyarlanmaya baslandi; beyin tabanli egitim 06gretim
yontemlerinin ve beyin dostu pedagojik ortamlarin bilissel, entellektlel gelisim
uzerindeki olumlu etkileri ile ilintili giderek artan bir bicimde bir takim bilgi bulgu

ve veriler gun yuzune gikartilmaya bagslandi.

Bu calismanin gergeklestiriimesine kaynaklik edebilecek tarihsel arkaplani
olusturan kesifler ve gelismeler silsilesini karakterize eden ve su an iginde
bulundugumuz ‘dénemin ruhundan’ esinlenerek aktarilan tim bu bilgilerden

hareketle beyin bilimlerindeki bu tar bir ‘ronesans’, pedagojik ortamlara
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yansitilmasina yonelik ortaya konulan c¢abalarin bir Ornegi olarak

dusundimustar.

Problem Durumu

Epistemik karmasiklik, epistemik hizlandinimishik, malumatfurusluk,
epistemik siddet ve monist okuryazarlik fenomenoloijileri ile karakterize edilen ve
bas dondurucu bir hizla gelisen bilimsel ve teknolojik ilerleme ile tanimlanan bir
konjonkturin dogurdugu, genelde insanhgin evrensel kadim degerlerinden ve
realitesinden uzaklagma ile karakterize edilen 6zelde de islami 6z referansiyel
manevi degerlerden uzaklagsmanin dogurdugu, ontolojik ve biligsel krizlerin
giderek arttigi, egitim ogretim sureclerinin giderek daha da problematik hale
geldigi ve bu baglamdaki ¢esitli sikinti ve sorunlarin artan bir bigimde biriktigi,
felaketsel varolussal krizlerin ufukta belirdigi bir ddonemde kiresel pedagojilerin
maddesel gerekircilik -materyalizm ve pragmatizm ile sembolize edilen eskinin
kohnemis pedagojik paradigmalarindan uzakta daha iyi bir biligsel rezervi insa
etmenin, coklu bir takim okuryazarlik ve zeka bigimlerini, ¢oklu varolussal
paradigmalari geligtirmenin, daha saglkli egitim, 6gretim programlarini dizayni
etmenin, kisacasi daha iyi bir egitimsel iyi olus durumunu (educational well-
being) gelistirme ile karakterize edilebilecek birtakim arayis ve egilimleri

benimsemesi zorunlu hale gelmistir.

Arastirmanin Amaci

Bu gcalismanin temel amaci, Egitimsel Sinirbilim alaninda ortaya konulan
bilgi, bulgu ve verilerin 1g1ginda egitim programlarinin gelistirimesi ve
pedagojilerimizde estetiksel ve kadim bir ontolojiye dayali daha iyi bir biligsel -
entelektlel rezervin insa edilmesi konusunda bir farkindaligin olusturulmasidir.
(Azram, 2011). Bu amagla gerek kuramsal gerekse uygulamaya dayali bir takim
Oneri ve postulatlarin  ortaya konulmasiyla pedagojik standartlarin

iyilestiriimesine donuk meta disipliner ve meta epistemik bir bakis agisinin
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olusturularak s6z konusu alana dair bilgi, bulgu ya da verilerin pedagojik

kontekstlerimize (baglamlarimiza) uyarlanmasi ongorulmusgtir.

Egitimsel Sinirbilim, bu standartlari bir dizi transdisipliner beyin temelli
ogretim modelleri ile birlikte ele alarak kuresel Olgekteki cesitli arastirma
kuruluglarinda bu baglamda gercgeklestirilen c¢alismalarin ortaya koydugu
sonuglar dogrultusunda bir takim noro pedagojik modaliteler geligtirerek ortaya

koymaktadir.

Bu calisma ayni zamanda Egitimsel Sinirbilim'’de deneysel, gozlemsel
calismalarla ve transdisiplinler perspektifle dogrulugu kanitlanarak ortaya
konulmus en iyi  norobiligssel, noropedagojik,  nororoepistemolojik,
norofenomenolojik  modaliteler-uygulamalar-hakkinda da  betimsel  bir
perspektifle ve kuramsal bir baglam icerisinde de ele alinabilecek-

kiymetlendirilebilecek bir bilgi repertuarini vermeyi amaclamigtir.

Bu bilgilerin kuramsal, hipotetik ve uygulamaya dayali gegerliliginin ve etik
bir baglam iginde degerlendirilebilirliginin  bilimsel ve meta-bilimsel
metodolojilerle, arastirma - uygulama prensipleriyle uygunluk ve tutarlihk arz
ettidi konusunda alanyazin taramasi igersinde referans olarak aktarilmis séz
konusu trans- disiplinler arastirmalari gergeklestiren arastiricilar arasinda bir

fikir birligi mevcuttur.

Geleneksel, hiperdisipliner (disiplinlerarasiligi 6ngérmeyen, tek alanda
uzmanlasmay! 6ngoéren) disunce ve anlayislardan uzak yepyeni bir bilimsel
estetigin  kurulmasina ve disiplinlerarasilik Uzerine temellendiriimis bir
paradigmanin tesis edilmesine aracilik eden, ¢alisma hayati, idari bilimler,
hukuk, egitim, felsefe, psikoloji, sosyoloji, ilahiyat, tip ve guzel sanatlar dahil
olmak Uzere hayatimizi etkileyen birgok disiplini derinlemesine etkileyen
sinirbilim ya da nérobilimin arastirma ve uygulamalarinin 1g1ginda, beyin ve sinir
sistemi ile gln yuzune cikartilan bilgilerin ¢esitli insan davraniglarinin izah

edilmesine aracilik edebilecegi, egitim, 6gretim kurumlarinin birgok alaninin
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onumuzdeki vyillarda sinirbilim ya da norobilimin ortaya koydugu ilkeler
araciligiyla paradigmatik bir degisim ve donusum surecinden gecebilecedi,
kisacas! insan beyninin anlagiimasinin, daha iyi bir toplumun insa edilmesine
katkida bulunabilecegi yonunde son yillarda giderek artan bir arayig ve egilim
belirginlesmistir. Calismanin dayandirildigi kuramsal ve kavramsal gergevenin
icersinde, pozitivist bilimsel paradigmalarin ¢okus surecine girdigi 21.ylzyilda,
insanlik icin umut vaat edebilecek ve mekanistik dusunus bicimlerinden uzak
kadim bir arayis ve egilimin islami epistemolojiyle karakterize edilen pedagojik
kontekstlerimize (baglamlarimiza) dogru ve saglikli bir bicimde uyarlanmasinin

geregine isaret edilmigtir (Ebaugh, 2002).

Arastirmanin Onemi

insanoglunun vyerylziindeki yasamsal seriiveni icerisindeki disiinsel,
zihinsel gelisimi, epistemolojik, fenomenolojik ve pedagojik bi¢imlenisi ya da
yapilandiriliginda vazgecilmez unsur olarak gorulen saglam bir egitimsel,
ampirik edinim, donanim ya da kadim bir epistemik ingsanin gergeklestiriimesi
(foundational epistemology) saghkh bir takim dugsunsel aligkanliklarin
kazandiriimasi ya da kultirel kodlarin dogru, saglkh ve saglam bir gevresel
kontekst (baglam) icersinde ndropedagojik postulatlara gére insa edilmesini
ongorur; interdisipliner ve transdisipliner bir perspektif dogrultusunda saghklh bir
entelektlel ya da biligsel profil ve iyi olus (well-being) durumunun insa edilmesi
ampirik, aposteriori duzlemde etkili ve istendik pedagojik sonug ve giktilarin
deneyimlenmesini zorunlu kilar; zengin bir norobiligssel, entellektuel rezervin
kazandirilmasi belirleyici gelisimsel - edinimsel surecler olarak degerlendirilen
biligssel, zihinsel ¢aba gerektiren pedagojik deneyimlerin edinimini ve lineer
olmayan dusunus bigimlerinin, yasantilarin, duyulanimlarin dogru bir bigimde
saglam bir epistemik temele dayandiriimasini gerektirir. Bu tur ontik ya da
epistemik idealleri gergeklestirmeye, biligsel iyi-olus (cognitive well-being)
durumunu iyilestirmeye ve pedagojik iyi-olus durumunu gelistirmeye donuk
ortaya konulan hedef ve ideallerin gergeklestirimesine yodnelik benimsenen

cesitli néro pedagojik, nérobiligsel ve ndroepistemolojik formulasyonlar, kuram
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ve uygulamalar, modaliteler ve programlarin ongoruleri dahilinde gelismekte
olan egitim bilimleri, 6zellikle 21. yuzyilda devrimsel, paradigmatik bir degisim

ve donldsum slrecinden gegcmektedir (Boon & Van Baalen, 2019).

interdisipliner kesif ve arastirmalardan esinlenerek cesitli deneysel ve
gOzlemsel arastirma sonuglarina dayal olarak gelisip donuserek devrimsel bir
¢cigir acan 21 yuzyil pedagoijileri son yillarda disiplinlerarasi bir diyalektigi de
benimseyerek 0Ozellikle sinirbilimlerinin postulatlarindan yararlanma yoluna
girmis ve Egitimsel Sinirbilim adiyla yeni bir ¢oklu disiplinin ortaya c¢ikisina
kaynaklik ve aracihk etmistir. Calismamiz bu bahsedilen yeni pedagojik
paradigmanin ulkemizin egitim - 6gretim ortamlarina, pedagojik kontekstlerimize
dogru bir bicimde tanitilarak aktariminin éngéruldigu ve preliminer (baslangi¢
oncel, prototip) bir bicimde ortaya konulan bir galismadir. Bagka bir deyisle, bu
¢alisma, henuz daha emekleme safhasinda bulunan s6z konusu Egitimsel
Sinirbilim alaninda ortaya konulmus bulunan literatlrin belli bash kavram ve
olgular baglaminda derlenip toparlanarak bilgi transferi dizleminde Ulkemizin
pedagojik ortamlarimiza tanitilabilecek ve Ulkemiz dlgeginde preliminer olarak

degerlendirilebilecek ¢alismalardan birisidir.

Her acgidan yuksek duzeyde bir egitimsel iyi-olus durumunun tesis
edilmesine donuk ortaya konulan gayretlerin bir sonugu olarak gerceklestirilen
bu calismayla her turden Ogretici ve 6grenci portfolyolarinin egitim-6gretim
sureclerinde 6nemli bir paradigma degisiminden istifade ederek en bulylk
faydalanicilar olarak kayda deger anlamda pedagojik ¢iktilar elde edebilecekleri
disunldlmus ve yukseltiimis bir bilissel, entellektlel profilin ve iyilestirilmis bir
egitimsel iyi-olus halinin dogurabilece@i sosyal, kulturel, bilimsel, ahlaksal iyi-
olus durumlariyla ile karakterize toplumsal kalkinmaya aracilik edebileceklerine
vurgu yapiimig, ve en nihayetinde tum bu iyi olug durumlarinin katkida
bulunabilecedi ontolojik ve zihinsel iyi olus durumunun tesis edilebilmesi igin

gerekli birtakim ¢ézim ve gareler ortaya konulmaya ¢aligiimigtir.
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Bugune degin ortaya konulmus bulunan ve daha ¢ok materyalist, pozitivist
postulatlara dayali olan egitimbilimsel paradigmalar, kuresel pedagojilerin
yuzyillardir benimsedigi 6grenmeye donuk yaklasim ve kuramlar artik 21
yuzyillin  hizli bir bi¢cimde degisim goOsteren dunyasi ile epistemik bir
senkronizasyon ve ontolojik bir uygunluk gosterememekte, Dbilissel
uyumsuzlamalar (cognitive distortions), entelektiel doyumsuzluklar, zihinsel
caprasikliklar ve psikopatolojik fenomenolojiler de dahil olmak Uzere bir suri
ontolojik, epistemolojik ve psikolojik problemin ortaya c¢ikmasina zemin

hazirlamaktadir.

Son yillarda sinirbilimcileri ve egitimcileri ortaklasa igbirligi dogrultusunda
bir araya getiren gelismekte olan bir disiplinlerarasi bir alanin giderek
ehemmiyet kazanarak yukselisine taniklik etmekteyiz. Beyin haritalama ve
tarama gibi birtakim teknolojiler insan beyni konusundaki sahip oldugumuz
geleneksel anlayisimizi paradigmatik bir degisimden gecirerek geligtirmeye
devam ettikge, cesitli disiplinlerarasi alanlara mensup bilimadamlari bu tar bilgi
ve bulgular cesitli analitik ve meta analitik arastirmalarla ortaya koyarak
ogrenme ile ilgili sire¢ ve mekanizmalari, dil becerilerinin geligimini, duygu ve
dusuncelerin ortaya cikisini, hafizanin olusumunu gun yuziune c¢ikartarak

egitim, 6gretim ortamlarina uyarlamaya caligmaktadirlar.

Egitim, 6grenme surecleri ile ilgili geleneksel veya soyut birtakim postulat
ve varsayimlara dayandirimak yerine, daha c¢ok disiplinlerarasi bir bakig
acisiyla ele alinmasi gereken bir bilim gibi muamele gormeye baglamaktadir.
Bilimsel, metabilimsel estetiksel temele oturtulmaya baslanan bir disiplin olarak
noroegitim, ya da Egitimsel Sinirbilim ,bilimsel metodolojilere dayali olarak
program gelistirme ya da mufredat tasarimi sureclerinde, beyin tabanl kanit ve
verilerden yola c¢ikarak daha c¢ok objektif bir 6grenme anlayisi dogrultusunda

cesitli egitim ogretim ortamlarina ve stratejilerine uyarlanmaktadir.

Ogrenme dahil insanoglunun beyin tabanh tim zihinsel becerileri,

yetenekleri bugune kadarki bilimsel paradigmalarin ortaya koydugu bigimiyle
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sadece ¢esitli noérobiyolojik, norofizyolojik ve norokimyasal sure¢ ve
mekanizmalarin sonucu oldugu yonundeki pozitivist, mekanistik bakig acilari ve
postulatlariyla ortaya konulan iddialarin aksine, transandantal (askin), holistik
(butdncdl) bir bakis agisiyla s6z konusu slre¢ ve mekanizmalarda sayisiz denli
degisken ve faktorlerin, sayisiz denli dinamiksel, meta dinamiksel, sistemik,
meta sistemik bir dongu, etkilesim ve diyalektik icersinde ve her turla biyolojik
ve kimyasal indirgemeciligin diginda ve Otesinde devrede rol oynadiklari
yonunde ortaya koydugumuz ve insanoglunun ontik hakikatini simgeleyen
postulatlarla 6érgulenmis bu galisma ile birlikte 6z referansiyel (self-referential),
Islami-degerler bagdlaminda, preliminer, prototip diizeyde de olsa. basta
egitimsel iyi-olus (educational wellbeing) olmak Uzere birgok dizeydeki iyi-olus
durumlarimizi iyiyestirmeye, coklu okuryazarlik ve zeka bicimlerini postule
etmeye, gelistirmeye doniuk yeni bir egitimsel paradigmanin tesis edilmesine

katkida bulunacagimizi digunuyoruz.

Sinirhihiklar

Secilen metodolojilerin gesitli sinirliliklari dogurabilecek bir takim temel
dezavantajlar vardi: zaman, alaka dizeyi, ¢calismanin alisiimadik bir retorik ve
diyalektik dahilinde takdim edilisi ve transdisipliner ve meta disipliner
karakterinin dogurabilecegi bir takim epistemolojik zorluklar ve pedagoji
cevreleri tarafindan ehemmiyet atfedilip edilmeyecbilecegi yonundeki bir takim
soru ve endiseler ile ilgili ¢esitli potansiyel dezavantajlarin her birisi ¢alismanin

sonucunu degistirme potansiyeline de sahipti.

Ancak, saglam postulat ve argumanlar Gzerine temellendiriimis niteliksel
bir metodolojik ¢alisma deseni, metadisipliner perspektif, betimsel bir yaklagim
ve interdisipliner bir literatir taramasi dahilinde gercgeklestirilmis bir kuram
analizi ve ust degerlendirmenin bir pargasi olarak olusturulmus kavramsal,
kuramsal gerceve s6z konusu kaygl ve endiselerin subjektif dizlemde de olsa

giderilmesini sagladi.
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Tam bu projeksiyonlara ragmen c¢alismaya iligkin s6zkonusu hususlarin
uzerinde karsit argumanlari guglendirebilecek ve herhangi bir antiteze kapi
aralayabilecek argumanlara mumkin mertebe yer verimemeye caligiimis ve
batin preliminer galismalarda oldugu gibi bu calismada da kuramsal ve
uygulamaya dayall temellendirmelerde aragsal dizlemdeki eksiklik, sinirlilik ya
da dezavantajlarin higbirisi kendi icinde projeyi degersizlestirme potansiyeline
sahip degildi; sadece prospektif (gelecede donuk), daha sofistike ve uzun yillari
kapsayan niceliksel ve meta analitik calismalarin gerceklestirilebilirligine donuk
temennileri ve Onerileri saglam ve estetiksel temele oturtarak daha da

guclendirilmesini sagladi.

Calismanin nihai seyri boyunca taranan literatir sayisinin daha énceden
ongorulen literatirin sayisiyla karsilastirilamayacak denli fazla olmasi ve
beklenmedik bir bigimde cesitlilik arz etmesi, ve yeni yeni durumlarin ortaya
¢ikmasi muhtemeldi. Bu yuzden tez ¢alismasinin zaman dilimi bir takim ek sure
talebinde bulunma ihtimallerinin de géz 6ninde bulundurularak Ocak 2020 'a

kadar tamamlanmis olacagi tahmin edilmisti.

Materyal ve Yontem

Calismamizin gercgeklestiriimesi slreclerinde nitel arastirma yontemlerinin
onemli bir pargasi olarak degerlendirilen ve veri toplama teknikleri igerisinde
kuramsal temellendirmeye en iyi bir bicimde aracilik ettigi disundlen ¢oklu bir
nitel arastirma metodolojisinin oncul ya da onermeleri ara¢c ve gereclerinden
yararlanilarak bir dizi farkli yaklasim ve yoéntemler calismanin kuramsal ve

bigimsel kurgusunun igerisinde yer almistir (Tashakkori & Teddlie, 2010).

Oncelikle sosyal bilimlerde objektiviteyi tesvik ettigi gerekcesiyle ve
giderek arastirma desenlerini susleyen ve arastirmacilar i¢cin daha da populer
hale gelen dékimanter analiz metodu kullaniimistir (Ahmed, 2010). Bu yontem
somut birtakim delillendirmelerin yapilmasinda ve niteliksel bilgi ya da

bulgularin toplanarak analiz edilmesinde etkinligi kanitlandigindan dolayi ve
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ayrica veri toplama araglarinin genis bir zamansal 6lgek dahilinde ele alinarak
s6z konusu dokimanlarin uzun soluklu bir bigcimde ve derinlemesine tahlil ve
degerlendirmelerinin yapilmasina olanak sagladigi i¢in onemli ve yararl bir
yontem oldugu dusunulmektedir. Ayrica nitel yorum ya da digerlendirmelerin
simgesellestigi sosyal bilimlerde kavramsal analiz yonteminin (conceptual
analysis), karma ya da c¢oklu bir metodolojik bakis acisinin benimsendigi
arastirma sureglerinde yaygin bir bigimde kullanildigi da bilinen bir gergektir.
(Furner, 2004). Yine ayni sekilde, bu tlr arastirma metotlarina kaynaklik ve
aracllik ettigi distinllen Internet aracilikli aragtirma metodu (Internet Mediated

Research Method) kullaniimigtir.

Doktora sureci igerisinde arastirmanin sorularina ve problemin durumuna
kaynaklik teskil edebilecek konu yada temalarin ele alindigi dokimanlarin
blayuk bir gogunlugunu periyodik dergilerde ortaya ¢ikan makaleler tezler gesitli
gazete ve dergilerde yayinlanan yazilar gorsel ya da yazili basinin diger

ciktilarini olusturuyordu.

Belli basli kuramsal ve kavramsal temellendirmeler ve postulatlar
dogrultusunda ortaya konulan argimanlar tamamen literatir taramasindan
esinlenerek ve egitimsel sinirbiliminin soylem ve diyalektigine dayandirilarak
olugturulmus olup literaturin gozden gecirilmesi suregleri igerisinde
argumanlarimizin - mumkun oldugunca bilimsel tutarliik ve objektiviteyi

yansitmasi amaglanmistir.

S6z konusu calismanin yurGtulirken literatir tarama sureci icerisinde
arastirma sorularinin ¢ézimlenmesine donuk gelistirilen argimanlar, psikoloji,
sosyoloji, egitimsel sinirbilim, gelisimsel sinirbilimin diger butun interdisipliner
alanlarla kurdugu diyalektik sonucunda ortaya ¢ikan bilgi repertuari s6z konusu
interdisipliner alanlarin baglantisal bir ¢ercevedeki kesigsiminden ortaya
konuldugu gerceginden hareketle ¢ok boyutluluk ve c¢ok cgesitlilik arz eden bir
literatlr taramasi butlin doktora sureci igersinde gergeklestirilmistir; bundan

dolayl, genis bir yelpazede degerlendirilebilecek transdisiplinler ve meta
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disipliner bir dizi kavram, olgu, argiman ve degerlendirmelerin yanisira
egitimsel sinirbilim konjonktirlerinden esinlenerek ortaya konulmus 21. Yuzyil
pedagojilerinin paradigmatik anlamdaki degisim, donisum ve yonelimleri ile ilgili
onemli sonuglarin ortaya konulabilecegi dusunulmustur. Bu yuzden calisma
sureci icerisinde inceleme ve degerlendirme konusu olan literatir belli bir
eliminasyon ve yorumlama surecinden gegirilerek, ¢calismanin oldukca deger ve
ehemmiyet atfedilmesi gereken kavramsal ve kuramsal postulatlar Gzerinde

temellendirilebilecegdi varsayilimigtir.

So6z konusu alanda ortaya c¢ikabilecek yeni yeni durumlar ve egilimlerle
paralel olarak ve yeni yeni paradigmalara bagli olarak c¢alismanin dokusu
icersinde ele alinan argumanlarin, degerlendirme ve yorumlarin,
bagvurulabilecek kaynaklarin, vyararlanilabilecek literatirin kapsami ve
boyutunda, cesitli meta perspektif ve baglamlarda birtakim degisikliklerin,

modifikasyonlarin ve zenginlestirmelerin olabilecegdi 6ngdérulmustur.

Calismamiz daha iyi bir bilissel entellektiel rezervin insa edilmesini
amaclayan ve transdisiplinler bir dizlemde ele alinabilecek gesitli sinirbilimsel
arastirmalarin bilgi ve bulgulari, postulat ve modalitelerinin egitim, 6gretim
ortamlarina uygulanmasi ile ilintili bir epistemolojiyi simgeleyen bir makro
kuramin olugsturulmasina yonelik betimsel bir metodolojinin ilke ve
ongorulerinden de yararlanmistir. Sinirbilimsel bir sdylem yansitan interdisipliner
¢alismalardan olusturulmus zengin bir bilgi repertuari doktora ¢alismasi
suresince gerek erigimici duzlemde gerekse cesitli Universite kutuphanelerindeki
veritabanlarinda bizzat arastirilarak taranmis, okunmus, belli bir yorumlama ve
deg@erlendirme surecinden gecirilmistir; daha sonra meta diyalektiksel bir retorik
baglaminda ele alinabilecek s6z konusu bilgi repertuarinin egitim ogretim
ortamlarina tanitilarak uyarlanmasi sonucunda meta disipliner bir epistemolojiye
dayandirilmig  bir makro-kuramin  prospektif olarak (ileriye  donulk)
gerceklestirilebilecek c¢alismalara ilk 6rnek olusturabilecek preliminer ya da
prototip bir calismanin ortaya konulmasi amaclanmistir. Bu baglamda, islami 6z

referansiyel (self-referential) ontolojilerle karakterize epistemik kodlarimizin,
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kalturel baglamlarimizin da ortaya koydugu bir takim ontolojik i¢cgorulerden
esinlenerek 21. yuzyllin pedagojileri agisindan paradigmatik birtakim
degisimlere kapi aralayabilecek ve islevsel bir egitimsel fenomenolojinin
olugturulabilmesi igin ¢igiragici bir takim prensip ve paradigmalar betimsel bir
metodoloji ile ortaya koymayi amagcladik; bu amag¢ dogrultusunda, doktora
calismasi surecinde cesitli arastirma kuruluglarinda gercgeklestiriimis cesitli
yayinlar betimlemeye dayali bir tarama, inceleme, degerlendirme surecinden
gecirilmigtir; daha sonra sinirbilimsel arastirmalarin egitim sureglerine
uyarlanabilecek modalitelerine pedagojik etkinligine yonelik bir makro kuram
olusturma ile ilgili bir Ust yorumsal diyalektik gelistirililerek elestirel soylem
analizi baglaminda c¢ok boyutlu c¢cok katmanh ve kismen karigik olarak
degerlendirilebilecek nitel, olgusal, betimsel, fenomenolojik bir ydntem
benimsenmistir; arastirma sorulari, problemin durumu yukarida bahsedilen bu
makro kuram gercgevesinde ortaya konulmus olup, epistemik bir katmanlandirma
dizleminde g¢alismanin dokusunun igerisine yogrulmustur. Dha sonra betimsel
bir metodolojiye dayandiriimis bulunan c¢alismamiz asagidaki hedef ya da

ideallerin gergeklestiriimesi Uzerine odaklanmistir:

1- Halihazirdaki kuresel pedagojiler tarafindan benimsenen sinirbilimsel
egitim modellerinin etkinligini degerlendirmek

2- Egitimsel Sinirbiliminin uygulama ve modalitelerinin daha saglikli bir
bicimde egitim - 6gretim ortamlarina ve sureglerine uyarlanabilmesi igin
prospektif (ileriye donik) birtakim projeksiyonlar ortaya koyabilecek bir
bilgi repertuarinin tanitilmasi igin ¢esitli arastirma platformlarinin ortaya
koydugu ilke ve paradigmalar dogrultusunda  yorumlanarak
degerlendiriimesi

3- SOz konusu ilke ve paradigmalarin kendi pedagojik baglamlarimiza ve

kulturel kodlarimiza dogru bir bigcimde uyarlanmasi
Daha ¢ok bilgilendirme, tanitim yorumlama ve degerlendirmelere dayali

calismalarda benimsenen betimleyici metodolojilerin dogasindan esinlenerek

arastirmamizin potansiyel paradigma ve prensipleri ile uyumlu bir meta-bilimsel
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retorik, meta-metodoloji ve niteliksel bir bakis agisina dayali, kismen karigik
ancak tamamen niteliksellik postulatlariyla érgulenmis bir metodoloji olarak da
degerlendirilebilen bir takim yontem ve yaklagsimlar c¢alismanin dokusunun
icerisine serpistirilmistir; baska bir degisle, ¢alismamiz egitimsel sinirbilim ile
ilgili ortaya konulan ve dnemli olarak degerlendirilmis bir takim tema, konu ya da
kavramlar betimsel literatir taramasi dizeyinde cesitli pedagojik kontekstlere

(baglamlara) tanitiimasininin amaclanarak kurgulandigini sdyleyebiliriz.

Bu tezin ortaya konulusuna aracilik eden ve yuksek bir hedef ya da amag
olarak nitelendirilen muharrik bir faktor, iglevsel, etkili bir egitim programi
modelini gelistirmede Egitimsel Sinirbilim igin nasil bir diyalektigin
olusturulabilecegi ile ilgili yararli olabilecek uygulama ya da modaliteleri, yol ve
yordamlari, kural ve kaideleri belirlemektir. Bu amag¢ arastirmanin
gerceklestiriimesi ile ilgili batin sureclerde literatir incelemesinin odaginda yer
almigtir.  Bu baglamda niceliksel bakis acilarinin  disinda kuramsal,
fenomenolojik ve niteliksel olarak degerlendirilebilecek bir metodolojik anlayisin
ortaya konularak sinirbilimsel aragtirmalarin egitimdeki uygulama ve modaliteleri
ile ilgili gesitli postulatlarin gelistiriimesine yonelik benimsenebilecek c¢esitli
yaklagsimlar sdyle siralanabilir.  (1)Transdisiplinler, metadisiplinler ve
interdisipliner bir duzlemde degerlendirilebilecek metadisiplinler bir retorigi
yansitan sinirbilimsel literatire dayanan bir modelin olusturularak pedagojilere
uyarlanmasi; (2) Egitimsel Sinirbilimi'in ortaya koydugu arastirma verileri ya da
bulgularindan hareketle mevcut kuresel pedagojilerinin daha iyi bir egitimsel iyi-
olus (educational well-being) durumunu dogurabilecek yontemleri ortaya koyup
koyamadiklarinin yol ve yordamlari, hayata gecirip geciremediklerinin
belirlenerek gerekli degerlendiriimelerin yapilmasi; (3) s6z konusu alanlarla
ilintili kavramsal analiz metodunun (conceptual analysis method) ilke ve
ongorulerinden yararlanmak suretiyle kuramsal ve kavramsal bir ¢ergevenin
olusturularak c¢oklu okuryazarlik ve c¢oklu zeka bigimleri ile ilgili bir takim
modelitelerin olusturulmasina donuk beyin ve 6grenme bilimleri ile ilgili genis bir

yelpazeye dagilmig bir literatlrin ele alinarak taranmasidir.
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Arastirma Evreni ve Orneklem

Son yillarda c¢esitli interdisipliner ve transdisiplinler alanlarda 6zellikle
Egitimsel Sinirbilim, pedagoji ve psikoloji alanlarinda giderek artan bir bicimde
biligim teknolojilerinin dogurdugu bir takim imkanlarin da etkisi ile Internet
aracilikh aragtirma ve analiz metodu (Internet - Mediated Research and
Analysis Method) genis bir yelpazeye dagiimis arastirici kesimleri tarafindan

populerlik kazanmistir (Morison et al., 2015).

1990'larin ortalarinda internetin ortaya c¢ikisindan bu yana, gerek sosyal
bilimciler gerekse fen ve saglik bilimleri ile ilgili arastirma yapanlar bu ¢ok yoénlu
arastirma kaynagindan faydalanmaya calismislardir; bu zamansal periyot
icerisinde giderek artan bir bigcimde her turld alanla ilgili ¢ok boyutlu g¢ok
katmanli kavram ya da olgulara iliskin bilgi veya verilere dayali olarak 6zellikle
dokiUmanter analiz metodolojileri  duzleminde niteliksel arastirmalari
gercgeklestirmenin dnemli bir kaynak repertuari ya da veri olusturma araci olarak

internetten yararlaniimigtir. (Clarke, 2000).

Nitel arastirmacilar daha o6nceleri interneti veri toplama stratejilerine dahil
etmekte biraz tereddit etmis olsalar da (Evans, Elford & Wiggins, 2008),
calismamiz internetin dikkate deger niteliksel veriler toplamanin 6nemli bir
niteliksel arastirma evreni olarak zengin bir bilgi repertuarina erigim igin dnemli

bir ortam oldugunu ortaya koymustur.

Nitel arastirmacilarin interneti giderek artan bir bicimde kayda deger bir
bilimsel anlatilar kaynagi olarak bir tir arastirma evreni ya da orneklemi
baglaminda degerlendirmelerinin sebebi internetin reel zaman igerisinde isteyen
arastiricinin istedigi tirden ortam araci ile sinirsiz bir bigimde iletisim ve

etkilesim igine girebilmesidir.

Bu tdr 6ncll ve 6nermelerden hareketle doktora calismasi siresince elde

edilmek istenen ve calismamizin bigcimsel ve kuramsal temellendiriimesinde
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yararlanilabilecek cesitli veriler, ¢cevrimici mesajlari gondermek ve yanitlamak
icin kullanilabilecek web sayfalari, kitlesel agik ¢evrimici dersler, cesitli dijital
veri tabanlari ve bloglar, ¢cevrimici dergiler, haber gruplari ve bulten panolari ve
katilimcilarin etkilesimde bulundugu sohbet odalari gibi bir veya daha fazla
cevrimici kaynaktan cesitli bilgi ve bulgular, kavram ve olgular, veriler
dokumanter analizin prensip ve kurallari dogrultusunda bir araya getirilerek
siniflandirilmis ve arastirma sorularina ¢6zim bulma surecleri icerisinde
yorumlanarak degerlendirilmistir. Bu tur kaynaklara erigimin saglanmasi belli bir
yorumlama ve degerlendirme slrecinden sonra ¢ok daha cesitlilik ve derinlik
arzeden kaynak ve anlatilara ulagilmasini kolaylastirmig, ¢ok daha kapsamli ve
kiymet arzeden bilgi ve bulgularin elde edilerek ¢alismanin saglam kuramsal

temeller Uzerine oturtulmasinin yolunu agmistir.

Internetin  kiymet arzeden oldukga faydali niteliksel bir metodolojik
arastirma araci olarak potansiyeli hem fen ve saglik birimleri ile ilintili olan
arastirmacilari hem de sosyal bilimlerde uzmanlasmis bulunan akademisyenler
tarafindan giderek daha fazla anlasiimaktadir Kisacasi bir tir niteliksel
arastirmalar evreni olarak internet giderek artan bir bigimde yararlanilan bir bilgi

kaynagi olarak degerlendirilmistir (O’Connor & Madge, 2003).

Daha iyi bir biligsel entelektuel rezerv insa etme ile ilgili genelde sinirbilim
Ozelde ise Egitimsel Sinirbilim ile ilgili sureli, suresiz bir takim yayinlarin yani
sira 21. yuzyildaki kuresel pedagojilerin egitimde program gelistirme ile ilgili
arayis ve egilimleri, coklu okuryazarlik ve zeka bigimlerinin geligtirimesi ile
iliskili ortaya konulan kuramlar, tezler, kitaplar Google internet arama motorunda
doktora c¢alismasinin kapsandigr periyot icerisinde c¢esitli zamanlarda
gerceklestirilen aramalar ve sorgulamalar sonucunda okunarak incelenmis,
yorumlanmis niteliksel arastirma metodolojisine dayali fenomenolojik analiz
yontemi, dokimanter analiz yontemi ve kavramsal analiz yontemi bir meta
metodoloji c¢ergcevesinde ortaya koydugumuz cesitli yaklagsimlarin oéncul ve
onermelerin bicimsel ve kuramsal olarak temellendiriimesine katkida bulunmak

uzere daha c¢ok niteliksel bir karakter arz eden arastirmamizin dokusunun
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icersine uyarlanmistir. internet (izerinde taranan s6z konusu kaynaklar, blyik
bir ¢ogunlugu gecen birkag on yillik zaman zarfinda c¢esitli arastirma
kuruluslarinda gercgeklestiriimis bulunan c¢alismalardan olusuyordu. ancak
bilimsel c¢alismalarin guncelliginin gdzetilmesi gerektigi ilkesinden hareketle
Ozellikle son on yil icerisinde gergeklestirilen ¢alismalara daha buyuk bir agirlik

verildi sOylenebilir.

Siire ve Olanaklar

Calisma Ocak 2020 itibariyle bitirilmesi ongorulmusta; bu tarihe kadar
asagida gesitli gorevlerin aciklanarak siralandigi zaman gizelgesinde ongorulen
hedeflerin gesitli imkan ya da sinirliliklar g6z 6énidnde bulundurularak erisilmesi

amaclanmisti:

* Fakultedeki anabilim dalinda bulunan bagta tez danismani olmak Uzere
cesiti akademisyenlerle duzenli olarak gorugsmeler gerceklestirilerek

degerlendirmeler yapildi.

+ Alanla ilglili belli bagh kitap, makale ve metinleri belirlemek Gzere faklltedeki

sOzkonusu 6gretim tyeleriyle bir okuma programi olusturuldu.

*Okuma programinin  baslatimasi ve 06zet gunluklerinin yazmaya
baglatiimasinin akabinde tez igin 6ngorilen kavramsal ve kuramsal gergeve
olusturularak belli bash konu, kavram ve temalarin alanyazin temellendirmeleri

yapildi.

Alanyazin taramasi, Iinternet Aracilikli Arastirma ve Analiz Metodu,
Kavramsal Analiz Metodu, Fenomenolojik Analiz Metodu Uzerine
temellendiriimis ve daha ¢ok metadisipliner bir bakis agisina dayali betimsel bir
yaklasimin da benimsenerek ortaya konuldugu bu ¢alismada, niteliksel, analitik,
meta-analitik bir dizi interdisipliner kesif ve arastirmalar taranip incelendikten ve

yorumlandiktan sonra ¢alismanin problemi ¢ok boyutlu bir bicimde ele alinarak
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belli baglh ¢dozimler elde edebilmek ve c¢esitli neticelere ulasabilmek ig¢in derin
yap! duzlemlerine inilerek Ozreferansiyel epistemolojilerimiz ve degerlerimiz
baglaminda incelenmig, daha sonra c¢aligmanin kuramsal ve bigimsel
temellendirmesi Gzerinde sekillenen bir makrokuram prospektif (ileriki)
calismalara esin kaynagi olabilecedini dusindigumuz ve dogrudan - dolayl bir
bicimde c¢alismanin dokusuna serpistirdigimiz  birtakim postulatlar ve
argumanlar gesiti Ust yorum ve degerlendirmeler duzleminde ortaya

konulmustur .

Tanimlar

Egitimsel Sinirbilim: Norobiyolojik korelatlar (karsiliklar) ve temsiliyetler
(representations)  baglaminda  sinirbilimsel  uygulamalar, = modaliteler,
postulatlarin, ampirik ve gozlemsel galismalarla kanitlanmis 6gretim sanati
olarak tanimlanabilir (Szlics & Goswami, 2007). Egitimsel sinirbilim, egitim
arastirmalari tarafindan hayata gecirilen ve interdisipliner bir dlzeyde
sinirbilimsel kuramlarin ortaya koydugu, cesitli yontemler, teknikler, uygulama
ve modalitelerin gesitli c¢esitli bicimlerdeki sentezlenmesini igerir (Patten &
Campbell, 2011).

Egitimsel Sinirbilim en iyi pedagojik uygulamalarin insan beyni Gzerinde
gerceklestirilen calismalar ile ortaya konulan bilgi, bulgu ve verilerin 1s1§ginda
ancak degerlendirilebilecegi ve gozlemsel deneysel duzlemlerde kanitlanarak

anlasilabileceqi ile ilgili bir interdisipliner alandir

Egitimsel Sinirbilim beyin tabanli birgcok kapsayici uygulama ve kuramlari,

kavram ve olgulari, ilke ve prensipleri icermektedir.
Egitimsel sinirbilimde gesitli norolojik terimler.

Beynin fiziksel anatomisi ile ilgili terimler: amigdala, serebellum, serebral

korteks, frontal loblar, hipokampus, oksipital loblar, parietalloblar,
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Beyin lateralizasyonu: Beynin sag veya sol yarimkuresini ifade eden bir
terimdir.

Biligssel tercihler: Ogrenme stilleri teriminin norolojik karsihgi olarak
tanimlanabilir.

Noral baglantilar: Beyin hicreleri arasindaki fiziksel baglantidir.

Noral mekanizmalar: Beynin belirli bir beceri ile iligkili alanlaridir.

No6ron: Beyin hlicresi anlamina gelen bir terimdir.

Noroplastisite: Noral elastikiyet, sinir hicrelerinin  baglanti kurma
kapasitesi

Norotransmitterler: Nérondan nérona mesaj gonderen kimyasallardir.

Sinapslar: Norotransmitterlerin gectidi iki néron arasindaki bosluktur.

BDNF(Beyin Tirevli Norotropik Faktor): Sinaptik, néronal baglantilar
arasinda iletigsimi kolaylastirici bir molekul

Hipokampus: Beyinde hafiza ve hatirlama ile iligkili bir bolgenin adi

Saha ile ilgili kavram ve terimler her an degisim ve dénustime acik olup volatildir

(degiskendir) ve sinirbilimsel arastirmalarin artmasiyla degisebilmektedir .
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Bolum 2

Kuramsal Cergeve

Egitimsel Sinirbilimin Prensip ve Paradigmalari, Uygulama ve Modaliteleri

Egitimsel sinirbilimin c¢esitli arastirmalarla ortaya koydugu 6nemli bir prensip
ve paradigmalarindan birisi sinaptik baglantisallik olarak da bilinen ve beyinde

yeni yolaklarin insa edilmesini tesvik eden ndroplastisitedir.

Noroplastisite, beynin yeni durumlara daha iyi adapte olabilmesi igin
degistirme, donusturme, yeniden modelleme ve yeniden duzenleyerek
yapilandirma becerisi olarak tanimlanabilir. Noroplastisite kavrami sinirbilimdeki
en onemli kesiflerden birisi olarak degerlendirilmis beyin bilimlerindeki her
gegen gun artan bir bicimdeki kesif ve arastirmalarla iyice gun yuzune ¢ikarilan
beyinle ilgili bu 6zellik sinir bilimlerinin en 6nemli ilke ya da paradigmalarindan
birisi olarak gorulmus, sinir aglarinin sabit olmayip, her tirden duyus, dusunus,
davranisg, hareket ya da deneyimlerimize bagh olarak tUm yasamimiz boyunca
dinamik bir entite biciminde ortaya cikarak degisip donustuguniu gostermigtir.
Her hangi bir hareket veya veya eylem ortaya koyarken ya da her hangi bir
bilissel, davranigsal digavurum gerceklestirirken, bir aktiviteyi tekrar tekrar
uygularken, noronal devreler olusuyor, bu da uygulanmakta olan s6zkonusu
goOrevin daha az eneriji israfiyla daha etkin bir bicimde yapilabilme yeteneginin
gelistiriimesini beraberinde getiriyor. Belli bir biligsel davranigsal hareket ya da
davranigi pratige uyarlamayi terk ettigimizde, beyin bu noronal devreleri
sinirbilimlerinde 6teden beri bilinen bir kural olarak degerlendirilen "ya kullan ya

da kaybet" ilkesine gore yonlendirip yapilandirir (Demarin & Morovi¢, 2014).

Noérobiyolojik bir tanim konteksti (baglami) icersinde degerlendirmek
gerekirse, noroplastisite beynin sinaptik baglantilar arasinda hucresel
duzlemlerde suregsel elastikiyet, 6rgulenebilirlik, modifikasyon. regulasyon,
degiskenlik, evrilebilirlik, yodrulabilirlik, dongulenebilirlik ve doénusebilirlik

becerisi olarak tanimlanmakta, beynin 6grenme ile ilgili norobiligsel suregler
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icersinde, edinimsel, deneyimsel (ampirik) ya da cevresel faktorlerden, uyaran
ve etkilesimlerden norobiyolojik olarak nasil etkilendigini agiklamaktadir (Kolb &
Gibb, 2008). Noroplastisite, yasam bilimleri aracihigiyla 6grendigimiz ve somut
bir bigcimde go6zlemleyerek taniklik ettigimiz makro dizeydeki “fiziksel
plastisite"nin bedensel- kitlesel, fizyolojik buyimesine karsilik gelmeyen, daha
¢ok norobiyolojik, ndrokimyasal, elektrofizyolojik ve elektrokimyasal duzeylerde,

hicresel ve hucre alti katmanlardaki fraktal blylime ya da gelismeyi ifade eder.

Egitimsel sinirbilimciler icin noroplastisite norobiyolojik dizeyde, ¢ok
boyutlu, ¢ok katmanli, dogrusal olmayan, vertikal disinme ve 0Ogrenme
bicimlerini ortaya koymak, sinaptik baglantilarin sayisini artirmak, ¢esitli beyin
bolgeleri duzeyinde Ozellesmek, cesitli okuryazarliklar duzeyinde gelisim
kaydetmek bdylelikle noral yolaklarin sayisinin arttirilmasina aracilik etmek,
bagka bir deyigle, insan beyninin islevselligini, yapisini, arkitektlrana,
organizasyonunu ya da igleyisini, degistirmek ve iyilestirmek ya da rehabilite

etmek anlamina gelir (Khan, et al., 2017).

Zihinsel bilissel manifestasyonlar (disavurumlar) ya da izdusumler, beyin
ve bedenin sosyal, maddesel ve ontik agidan gegirgenligi, yogrulabilirligi ya da
elastikiyetinin dogurdugu gerek biyolojik olarak dogustan gelen birtakim
Ozelliklerle karakterize edilen sure¢ ve mekanizmalarla iligkili, ger