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Bu ¢aligmanin amaci 6gretmen adaylarinin okuma motivasyonlari, iist biligsel
okuma stratejileri ve kitap okuma aligkanliklarina iligskin tutumlarini incelemektir.
Veriler 2016-2017 akademik yili bahar déneminde Afyon Kocatepe Universitesi
Egitim Fakiiltesi Simf Ogretmenligi Boliimiinde 6grenim gormekte olan 217
ogrenciden toplanmistir. Arastirmanin deseni iliskisel tarama modelidir. Veri
toplama araci olarak yetiskin okuma motivasyon 6lgegi, list biligsel okuma stratejileri
Olgegi ve kitap okuma aligkanlhigina iliskin tutum O6l¢egi kullanilmistir. Verilerin
analizinde betimsel ve kestirimsel istatistiksel yontemler kullanilmis olup veri
analizinde bilgisayar ortaminda istatistiksel paket programindan yararlanilmistir. Ust
bilissel okuma stratejileri, okuma motivasyonlar1 ve kitap okuma aligkanliklarina

iligkin tutum diizeylerini belirlemek icin ortalama ve standart sapma degerleri,



aralarindaki iligkinin test edilebilmesi ig¢in Pearson Korelasyon analizi yontemi,
bunlarin 6grencilerin demografik 6zelliklerine gore farkliliklarinin belirlenmesinde
ise bagimsiz orneklem t testi ve ANOVA kullanilmistir. Analiz sonuglarina goére
Katilimcilarin  tist biligsel okuma stratejilerini  sik  sik  kullandiklari; okuma
motivasyonlarinin ve kitap okuma aligkanliklarina iligkin tutumlarinin yiiksek
diizeyde oldugu tespit edilmistir. Ayrica, list bilissel okuma stratejileri, okuma
motivasyonlar1 ve kitap okuma aligkanliklar1 arasinda pozitif yonlii ve anlaml
iliskiler vardir. Ote yandan, iist bilissel okuma stratejilerinin bakilan tiim demografik
ozelliklere gore, kitap okuma aligkanliklarina iligkin tutumlarinin mezun olunan lise
ve sinif diizeyine gore, okuma motivasyonlarinin ise mezun olunan lise bakimindan
degismedigi goriilmiistiir. Kadin katilimcilarin okuma motivasyonlar1 ve okuma
aligkanligina iligkin tutumlarinin erkeklerden daha yiiksek, birinci sinif 6grencilerinin
okuma motivasyonlarinin ikinci ve tgiincii siniflara gore daha diisiik oldugu

gorilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Okuma, motivasyon, iist bilissel okuma stratejileri,

okuma motivasyonu, sinif 6gretmeni adaylari.



ABSTRACT

DETERMINING OF PRE-SERVICE CLASSROOM TEACHERS’
METACOGNITIVE READING STRATEGIES, READING MOTIVATIONS
AND ATTITUDES TOWARDS READING HABITS: AFYONKARAHISAR

PROVINCE SAMPLE

Mehmet AKBABAOGLU
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THE GRADUATE SCHOOL OF SOCIAL SCIENCES

DEPARTMENT OF PRIMARY EDUCATION

May 2019

Advisor: Assoc. Prof. Dr. Nil DUBAN

The aim of this study is investigate preservice teachers reading motivations,
metacognitive reading strategies and attitudes towards reading habits. Data were
collected from 217 students in Afyon Kocatepe University Faculty of Education
during the spring semester of 2016-2017 academic year. The design of the study is
correlational survey method. Adult reading motivation scale, metacognitive reading
strategies scale and attitude scale related to reading habits were used as data
collection tools. Descriptive and predictive statistical methods were used to analyze
the data and statistical package program was used for data analysis. Mean and
standard deviation values were used to determine metacognitive reading strategies,
reading motivations, and the attitudes of reading habits, Pearson correlation analysis

method to test the relationship between them, unpaired t test and ANOVA were used
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to determine their differences according to university student's demographic
characteristics. According to the results of the analysis, the participants frequently
use metacognitive strategies and their reading motivation and attitudes towards
reading habits are high. Moreover, there are positive and meaningful relationships
between metacognitive reading strategies, reading motivations and reading habits.
On the other hand, metacognitive reading strategies were not changed according to
all demographic characteristics, attitudes towards reading habits were not changed
according to the graduated high school and class level, and reading motivations were
not changed in terms of the graduated high school. Female participants’ attitudes
towards reading motivations and reading habit is higher than males, and first-year

students’ reading motivations are lower than the second and third graders’.

Keywords: Reading, motivation, metacognitive reading strategies, reading

motivation, pre-service classroom teachers
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GIRIS
Giris bolimiinde sirasiyla problem durumu, arastirmanin amaci, arastirmanin

Onemi, arastirmanin varsayimlari, arastirmanin smirlhiliklart ve tanimlar yer

almaktadir.

PROBLEM DURUMU

Dil ve zihin becerilerini gelistiren okuma ve okudugunu anlayarak anlam
cikartma, bireylerin hayatina anlam katar. Gegmiste oldugu gibi giinlimiizde de
bilgiye ulagsmada en etkin yol olan okumanin degeri, bilgi ¢ag1 olan giiniimiizde daha
da artmistir. Bu sebeptendir ki okuma, egitim programlarinda 6nemli bir yere
sahiptir. Etkili okuma bilgiye ulasmanin disinda bireylere hayal kurma, yaratici
diistinme, ufkunu gelistirme gibi kazanimlarda saglar (Akyol, 2010). Tabi ki bunlar
her bireyde ayni diizeyde gerceklesmez. Bunun sebebi bireysel farklilar, gevresel
faktorler, gegmis yasantilar, sosyokiiltiirel yasam gibi etkenlerdir. Bireyler arasindaki
bu farklilar1 en aza indirmenin en etkili yolu da egitimdir. Bu sebeple egitimcilerin
okuma becerilerini 6grencilere kazandirma konusunda yeteri kadar bilgi ve beceriye

sahip olmalar1 gerekmektedir (Giines, 2014; Yalgin, 2002).

Okuma zihinsel bir etkinlik oldugundan tanimlamasi da olduk¢a zor olmustur.
Gec¢misten gilinlimiize teknolojinin de gelisimiyle, bilginin artan degeri, okumanin da
yeniden tamimlamasmi zorunlu hale getirmistir. Ik 6nceleri yazilarm simgelerini
¢oziimlemek olarak tanimlanan okuma, daha sonra bu simgeleri biitiin olarak
anlanarak ¢oziimlenmesi seklinde tanimlanmistir. Gelinen siiregte yazar ile okuyucu
arasinda etkili bir iletisim saglayan, kelimelerden noktalama isaretlerine kadar
algilayip, zihin becerilerini gelistirmeye olanak saglayan bir 6grenme alani olarak
tanimlanmaktadir (Akyol, 2010; Day ve Park, 2005; Giines, 2014; Unalan, 2006;
Yalgin, 2002). Sonug olarak okumanin nihai hedefi okur metin etkilesimi ile anlam

kurmaktir (Tompkins, 2010).

Giiniimiizde daha fazla anlam yiiklenen ve degerlenen okuma kavrami
ayrintili olarak ele alinmaktadir. Gegmiste daha ¢ok sesli okuma iizerinde durulurken
giiniimiizde okumanin zihinsel siirecleri iizerinde durulmaktadir. Okuma siire¢ ve
yontemlerini gelistirmeye yonelik ¢alismalar yapilmakta ve bu ydnde egitimler

verilmektedir (Glines, 2015). Cesitli kuramsal ve empirik c¢alismalar, ilkokuldan

1



liseye kadar Ogrencilerin okuma ile ilgili biligsel ve duyussal gesitli yapilarini
kesfetmeye calismaktadir. Bu arastirmalar basarili bir okuma egitimi i¢in okuma
akiciligir (Rasinski, 2012; Samuels, 2006), kelime hazinesi (Yildirim, Yildiz ve Ates,
2011), okudugunu anlama (RAND Reading Study Group, 2002), okuma stratejileri
(Mokhtari ve Reichard, 2002), okuma motivasyonlar:1 (Guthrie, 2004), okuma kaygisi
(Celiktirk ve Yamag, 2015) ve okuma tutumlari (Kocaarslan, 2016) gibi

degiskenlerin goz oniine alinmasi gerektigini savunmaktadir.

Okuma bireysel olarak farklilik gosterdigi gibi yasa gore de farkliliklar
gostermektedir. Cocuklar ile yetigkinlerin aynt okuma seviyesinde olmasi
beklenemez. Okumada; on bilgi, hazir bulunusluk, motivasyon, okuma stratejileri
onemlidir (Akyol, 2010; Aytan, 2015). Okuma ilk onceleri sadece sesli ve sesiz
okuma olarak ikiye ayrilmis olup sesli okuma iizerinde yogunlasilmistir. Okumanin
yeniden tanimlanip zihinsel bir siire¢ oldugu kabul edildikten sonra okuma iizerine
farkli ve daha yogun calismalar yapilmaya baglanmistir. Bu ¢aligsmalar neticesinde de
okuma cesitliligi artmis, tlirlere ayrilmis, okumaya asamalar getirilmis ve cesitli

okuma stratejileri gelistirilmistir (Aytan, 2015).

Bireylerin okuma aligkanligi kazanmalar1 i¢in Oncelikle okumay1 sevmeleri,
okumaya ilgi duymalar gerekmektedir (Akmersin, 2016). Bireyde ilgiyi uyandiran
en onemli faktor ise motivasyondur. Hemen hemen her alanda oldugu gibi egitimde
de motivasyon ¢ok dnemlidir. Kisiler i¢in itici bir gii¢ olan motivasyon; ilgi, ihtiyac,
basarma arzusu gibi farkli duygularla ortaya cikarak tetiklenir. Ogrencilere de okuma

aliskanlig1 kazandirmanin ilk asamasi onlar1 motive etmek olmalidir (Budak, 2016).

Bireyler zihinsel bir etkinlik olan okuma esnasinda c¢esitli zorluklarla
karsilasabilirler. Bu zorluklari asarken kullanilan yontemler okuma stratejileri olarak
adlandirilir. Bu stratejiler okuma Oncesi, okuma esnasinda ve okuma sonrasinda
olmak iizere ii¢ kisimda ele alinmiglardir. Okuma stratejileri de bireylerin okuma

aligkanlig1 kazanmasinda 6nemli rol oynamaktadir (Tuna, 2016).

Brooks’a (2007) gore etkili bir okuma egitimi i¢in 6gretmenlerin iyi model
olmalar1 gerekmektedir. Bu nedenle ogretmenlik programlarindan baglayarak
ogretmen adaylarinin etkili okurlar olmalar1 saglanmalidir. Ogretmen adaylarmin

gelistirecekleri yliksek okuma motivasyonu ve stratejik okur davraniglarinin



gelecekteki Ogretmenlik uygulamalarini etkilemesi muhtemeldir. Yiiksek okuma
motivasyonuna ve stratejik okur davranigina sahip 6gretmeni olan grencilerin daha
basarili okurlar olmalar1 beklenmelidir. Bu nedenle 6gretmenlik programlarinda
Ogrenim goéren Ogretmen adaylarinin okuma becerilerini gelistirmeye yonelik daha

fazla g¢aligma yapilmalidir.

Ogretmen ve Ogretmen adaylarmin okuma becerilerini, tutumlarin,
stratejilerini ve faaliyetlerini kesfetmeye yonelik ¢esitli arastirmalar yapilmaktadir.
Yapilan arastirmalarda 6gretmen adaylarinin stratejik okur davramiglart (Akyol ve
Ulusoy, 2010; Chevalier, Parrila, Ritchie, ve Deacon, 2017; Cegen ve Alver, 2011;
Cetinkaya Edizer, 2015; Cogmen, 2008; Cogmen ve Saracaloglu, 2010; Dilci ve
Babacan, 2011; Karasakaloglu, Saracaloglu ve Yilmaz Ozelci, 2012; Topuzkanamis
ve Maltepe, 2010), okuma tutumlar1 (Bozpolat, 2010; Dedeoglu ve Ulusoy, 2013),
okuma motivasyonlar1 (Savaskan ve Ozdemir, 2017; Schutte ve Malouff, 2007;
Ulper ve Celiktiirk, 2013; Uriin-Karahan, 2015; Yildiz, Yildirim, Ates ve Cetinkaya,
2013) ve okuma aligkanliklari (Huang, 2017; Yilmaz, 2006) kesfedilmeye
calisiilmaktadir.

Ogretmen adaylarimin, okuma ve okudugunu anlama stratejileri iizerine
yapilan calismalarda 6gretmen adaylarinin okuma stratejilerini yeterli diizeyde
kullandiklar1 (Akyol ve Ulusoy, 2010; Cegen ve Alver, 2011; Cégmen, 200; Dilci ve
Babacan, 2011; Karasakaloglu ve digerleri, 2012) ancak bilgilendirici metinleri
okumak igin gerekli olan stratejiler konusunda eksiklikleri oldugu (Akyol ve Ulusoy,
2010) gortlmistiir. Diger yandan okuma stratejileri ile gesitli degiskenler arasindaki
iliskileri aciklamaya calisan arastirmalarda; okuma tutumlar1 ile okuma stratejileri
arasinda anlamli bir iliski oldugu (Cetinkaya Edizer, 2015), pragmatik okuma
stratejileri ile mantiksal zeka arasinda anlamli bir iligki oldugu (Dilci ve Babacan,
2011) ve okuma stratejileri ile akademik basari (Chevalier ve digerleri, 2017,
Cogmen, 2008;) arasinda anlamli bir iliski oldugu tespit edilmistir. Cinsiyet
degiskenine gore okuma stratejilerini inceleyen c¢alismalarda ise geliskili sonuglar
oldugu goriilmektedir. Baz1 ¢aligmalarda kiz 6grenciler lehine anlamli bir farklilik
oldugu gozlemlenirken (Cegen ve Alver, 2011; C6gmen, 2008; Topuzkanamis ve
Maltepe, 2010), bir ¢alismada ise anlamli bir farklilik olmadigi bildirilmektedir

(Cetinkaya Edizer, 2015). Smf diizeyi bakimindan da bir c¢alismada dordiincii



smiflar lehine (Karasakaloglu ve digerleri, 2012) anlamli bir farklilik gorilmiis,
diger bir caligmada ise birinci smiflar lehine (Cecen ve Alver, 2011) anlamli bir

farklilik bulunmustur.

Ogretmen adaylarmm  okuma motivasyonlarin1  inceleyen  ¢esitli
arastirmalarda 0gretmen adaylarinin okuma motivasyonlarinin iyi diizeyde oldugu
(Savaskan ve Ozdemir, 2017; Ulper ve Celiktiirk, 2013; Uriin Karahan, 2015),
cinsiyet degiskeni bakimindan kiz 6grenciler lehine anlamli bir farklilik oldugu
(Savaskan ve Ozdemir, 2017; Uriin Karahan, 2015), bilis {istii dgrenme stratejilerinin
okuma motivasyonunu yordadigi (Baydilek, Altay ve Saracaloglu, 2018) tespit
edilmistir. Ogretmen adaylarinin okuma tutum ve davranislarini inceleyen
calismalara bakildiginda ise kiz 6grencilerin okuma tutum ve aliskanliklarinin erkek
ogrencilerden anlamli derecede yiiksek oldugu (Art ve Demir, 2013; Aslantiirk ve
Saracaloglu, 2010; Batur ve digerleri, 2010; Bozpolat, 2010; Dedeoglu ve Ulusoy,
2013; Ozdemir ve digerleri, 2015) bildirilmistir. Baz1 arastirmalarda da 6gretmen
adaylarinin okuma tutum ve davranislarinin okuma stratejilerini artirdigini (Cégmen,
2008) ve okuma tutum ve davranislarinin yetersiz diizeyde (Ar1 ve Demir, 2013;
Aslantiirk ve Saracaloglu, 2010; Huang, 2017; Saracaoglu ve digerleri, 2010; Yildiz
ve digerleri, 2015) oldugunu gostermistir. Yapilan tiim bu arastirmalar 6gretmen
adaylarinin okuma stratejilerini, tutumlarini, aligkanliklarini ve motivasyonlarini
aciklamaya yoneliktir. Ancak okuma motivasyonu, okuma stratejileri ve okuma
davraniglar1 arasindaki iliskileri kesfetmeye yonelik ¢ok daha az arastirma oldugu

goriilmektedir. Bu arastirma literatiirdeki bu eksikligi doldurmaya yoneliktir.
ARASTIRMANIN AMACI

Bu arastirmanin amact Smif Ogretmenligi Anabilim Dali 6grencilerinin
okuma motivasyonlari, iist biligsel okuma stratejileri ve kitap okuma aligkanliklarina

iliskin tutumlarin1 incelemektir. Bu amag¢ dogrultusunda su sorulara cevap aranmaistir:

-----

motivasyonlar1 ve kitap okuma aligkanligmma yonelik tutumlar1 ne

diizeydedir?



2. Smuf dgretmenligi 6grencilerinin st bilissel okuma stratejileri, okuma
motivasyonlari ve kitap okuma aligkanliklarina yonelik tutumlari arasindaki

iliski ne diizeydedir?

motivasyonlarinda ve kitap okuma aligkanliklarina iliskin tutumlarinda

cinsiyetlerine gore anlamli bir farklilik var midir?

motivasyonlarinda ve kitap okuma aligkanliklarina iliskin tutumlarinda
mezun olunan lise tiirtine gore anlamli bir farklilik var midir?

5. Smif 6gretmenligi 6grencilerinin {ist biligsel okuma stratejilerinde, okuma
motivasyonlarinda ve kitap okuma aligkanliklarina iligkin tutumlarinda

bulunduklar1 sinif diizeylerine gére anlamli bir farklilik var midir?
ARASTIRMANIN ONEMI

Okuma bireyler i¢in rastgele yapilan bir eylem olmayip belirli bir amaci
vardir. Bireyler; bilgi edinmek i¢in, 6grenimleri igin, kigisel gelisimleri ya da bos

vakitlerini degerlendirmek gibi birgok nedenle okurlar (Aktas, 2015).

Okuma, bilim ve teknoloji disinda kisilerin, toplumlarin kiiltiirel gelisimi ve
etkili iletisimi i¢in de ¢ok 6nemlidir. Okuma, iletisimin ve toplumsal kiiltiirlerin ana
unsuru olan dilin paydaslarindan biridir. Bu durum okumanin 6nemini daha da
arttirmaktadir. Bir toplumun bilgi, bilim, teknoloji, sanat, spor gibi bircok alanda
oncii olabilmesi i¢in anlayarak, yorumlayarak, diisiinerek, elestirerek, sorgulayarak
okuyan ve bunlar1 dogru bicimde aktarabilen bireylere gereksinimi vardir. Burada en
onemli gorev anne babalar ile birlikte 6gretmenlere diismektedir. Okumaya ilgisiz ya
da bilingsiz okuyucu bir ailede yetisen ¢ocuklarin oldugu diislintildiigiinde
Ogretmenlere kitap okuma konusunda biiyiik gorev diismektedir. Alan olarak
bakildiginda da ilk okuma yazma doneminde Ogrenci ile bulusan ilkokul sinif
ogretmenlerine diisen gorev ¢ok daha fazladir. Ogrencilerin ilk dgretmenleri, onlari
okuma ile ilk tanistiran bireyler olan simif 6gretmenlerinin okuma konusundaki
yeterlilikleri ¢ok onemlidir. Okuma aliskanligi, bireyin okumaya karsi yaklasima,

etkili ve anlaml1 bir bigimde okumanin sekillenmesi bu gaglarda ¢ok daha 6nemlidir.



Bu sebeple sinif 6gretmenligi adaylarin iyi birer okuyucu olmalar1 gerekmektedir

(Akmersin, 2016; Akyol, 2010; Aytan, 2015).

Okumanin 6nemi diisiiniildiiglinde okuma egitiminin de disiplin gerektirdigi
kagiilmaz bir gergektir. Okuma diizeyi yiiksek olan bireylerin akademik basarilar

da ytiksektir ve ayn1 zamanda kiiltiirel anlamda da daha zengindirler (Bilge, 2015).

Okuyan Ogrencilerin diisiinceleri ve bilgileri okumayanlara nazaran daha
zengin, dil gelisimleri daha hizli olacagindan iletisim becerileri de daha yiiksek
olacaktir. Insanlarin zihinsel gelisimlerinin, sosyal hayata uyumlarinim, aliskanliklar
edinmelerinin kiigiik yaslarda daha hizli ve kolay oldugu diisiiniildiigiinde okuma
aligkanliklarinin da kiigiik yaslarda kazandirilmasi: daha kolay ve verimli olacaktir.
Ogrencilerin kiigiik yaslarda okuma aliskanli§i kazanmasina yonelik etkinlikler

yapilmasi faydali olacaktir (Demir, 2016).

Gelismis iilkelere bakildiginda okuma oraninin yiiksek oldugu goriilmektedir.
Okumak, kiiltiirii ve bilgiyi zenginlestirdigi gibi insanin ufkunu da genisletir. Fakat
zorla gerceklesen okumanin verimi c¢ok diisik ya da verimsiz olabilecegi gibi,
anlamadan yapilan okumanin da bir faydasi bulunmayacaktir. Okumanin istekli,
anlamli ve verimli yapilabilmesi i¢in motivasyona ve okuma stratejisine gereksinim
vardir. Okumanin istekli yapilabilmesi i¢cin motivasyona ihtiya¢c duyuldugu gibi
anlamli ve verimli okumanin olusumunu saglayan okuma stratejilerinin gelisimi
icinde okuma aliskanliginin kazanilmis olmasi gereklidir. Bu g¢alismayla; gelecek
nesillere rehber olacak O6gretmen adaylarimin okuma motivasyonlari, {ist biligsel
okuma stratejileri ve kitap okuma aligkanliklarina iligkin tutumlar Olctlilerek bu
konuda ne kadar yeterli olduklarinin ve bu {i¢c durumun arasindaki iligkinin 6l¢iilmesi
saglanacaktir. Bunun sonucunda ortaya ¢ikabilecek yetersizlik durumlarinda ¢éziim

Onerileri sunma ve daha olumlu yasantilar ge¢cirme noktasinda katki getirilecektir.
ARASTIRMANIN VARSAYIMLARI

Ogretmen adaylarinin  &lgekleri icten ve diiriistce  cevapladiklari

varsayilmistir.

Orneklemin evreni yeterince temsil ettigi varsayilmustir.



ARASTIRMANIN SINIRLILIKLARI
Arastirma 2016-2017 egitim 6gretim y1l1 ile sinirlidir.

Arastirma Afyon Kocatepe Universitesi Egitim Fakiiltesi Siif Ogretmenligi

Anabilim Dali’nda 6grenim goren 217 6gretmen adayi ile sinirlidir.
TANIMLAR

Bilis: Canlinin, bir nesne veya olaym varligina iligkin bilgili ve bilingli

duruma gelmesi (TDK, 2019).
Motivasyon: 1. Isteklendirme 2. Giidiileme (TDK, 2019).
Okuma: Okumak isi, kiraat (TDK, 2019).

Okuma Motivasyonu: Okumay1 tercih etmek ve okumaya katilmay: istemek
(Gambrell, 2011a).

Okuma Stratejileri: Bilgiyi elde edebilme ve kullanma yollarinin
edinilmesidir. Okuma siirecinde, okudugunu anlamay1 artirmak i¢in okunan metne
yonelik gelistirilen bilissel farkindalik davraniglaridir (Pressley ve Afflerbach, akt.
Coskun, 2011:13).

Okur: Okuyan kimse, okuyucu, kari (TDK, 2019).
Strateji: izlem (TDK, 2019).

Ust Bilis: Ust bilis, bireyin 6zelliklerine, tamamlanmas: gereken bilissel
islemlerin dogasina ve bu gorevlere ¢oziim olarak secilen stratejilerin yapisina iligkin
bilgiyi i¢ermenin yani sira bireyin biligsel siirecini izlemesi ve diizenlemesinde

kontrol edici bir role sahip olan yetidir (Flavell, akt. Babacan, 2012: 42).



BIRINCI BOLUM

KAVRAMSAL CERCEVE VE ILGILI LITERATUR
1. OKUMA

Bu boliimde okumanin tanimi, okumanin gerekliligi ve 6nemi, okumanin
ozellikleri, okudugunu anlama, okuma kuramlari ve okuma siirecini etkileyen

faktorler hakkinda bilgi verilmistir.
1.1. OKUMA NEDIR?

Ik baslarda yaz1 sifrelerini ¢dziimlemek olarak tanimlanan okuma ilerleyen
zamanda kelimeleri biitiin olarak goriip zihne yerlestirme olarak ele alinmis,
giiniimiizde ise dil ve zihin becerilerini gelistirme seklinde tanimlanmistir (Giines,

2014).

“Okuma, dil kurallarina uyularak olusturulmus yazili iletileri duyu organlar1 yoluyla
algilaylp kavrama, anlamlandirma, yorumlama, diisiince yiirlitme ve yargiya varma
evrelerinden olusan biitiin bir siiregtir. Bu bakimdan okuma duyu organlarinin ortaklasa
yaptig1 bir etkinliktir” (Odabas, Odabas ve Polat, 2008: 433).

“Okuma, okuyucu ve yazar arasinda uygun bir ortamda gergeklesen goriis
aligverisidir. Bu siirecte okuyucu metni anlamaya ugrasmakta ve anladiklariyla 6n
bilgilerini birlestirerek yeni anlamlar ortaya koymaya ¢alismaktadir” (Akyol, 2009:
15).

1.2. OKUDUGUNU ANLAMA

Geg¢misten itibaren insanin yasaminda 6nemli bir yere sahip olan okumanin
diistinme giiclinii ve ifade yetenegini gelistiren kaynaklardan oldugu one siirtiliir.
Bireylerin kendilerini ifade edislerinin, iletisim becerilerinin ve bunlara bagl olarak
toplumsal iligkilerinin gelisimi i¢in okuma becerilerinin de gelistirilmesi
gerekmektedir. Cagimizda okuma muhakkak sahip olunmasi gereken dil
becerilerinden biridir. Ancak yalnizca okuma becerisine sahip olmak degil, okumaya
kars1 ilgili ve istekli olup okumayi aliskanlik haline getirmek de okuma becerisinin

gelisimi i¢in ¢ok onemlidir (Aktas, 2015).

“Okudugunu anlama; okumanin temel amacini olusturan, okuma ile birbirini

tamamlayan iki kavramdir. Okudugunu anlayan birey, aktarilmak istenen bilgi,



duygu ve diisiinceleri kavrayabilir, yorumlayabilir ve metne farkli agilardan

bakabilir” (Caglayan, 2016: 21).

Okuma dil ve bilissel becerilerin kullanildig1 zorlu bir siirectir. Iyi bir okuma
icin okudugunu anlama ve akict okuma sarttir. Bu Ozelliklerin bireylere kii¢iik
yasglarda kazandirilmasi gerekirken, kazanimlarin edinilmesinde en biiyiik gorev
okullara ve ogretmenlere diismektedir (Akyol ve Kodan, 2016). Bireylerin ilk
okumalarinin okullarda gergeklestigini varsayarsak, siif 6gretmenlerinin 6grencileri
bu andan itibaren anlamli okumaya yonlendirmesi beklenmektedir. Okumay1
ogrendikleri andan itibaren anlamli ve akict okuma becerileri gelistirilen bireylerin

bu siireci etkili bir bicimde tamamlayacaklar1 6ngoriilmektedir.
1.3. OKUMA KURAMLARI

Bir olgu olarak okuryazarligin dogasini anlamak igin geg¢misten giiniimiize
bir¢ok kuram ortaya atilmistir. Bu kuramlar okuma arastirmalarina rehberlik etmenin
yani sira smif igerisindeki Ogretmen davramiglarimi  ve yontem-tekniklerini
belirlemektedirler. Bu nedenle okuryazarlik kuramlarina géz atmakta fayda vardir.
Ayrica bu bdliimde arastirmanin kuramsal alt yapisi agiklanacaktir. Gegmisten
giiniimiize bazi okuryazarlik kuramlari: davranis¢1 kuram, biligsel kuram (asagidan
yukari, yukardan asagi ve etkilesimsel modeller), okur-tepki kurami, bilis istii

kuram, sema kurami ve okumaya baglanma kuramai.
1.3.1. Davramis¢1 Kuram

Davranis¢ilik davranigtaki gozlemlenebilir degisikliklere odaklanan bir
kuramdir. Okuma alanin1 ¢esitli bicimlerde etkilemistir. Ozellikle davraniscilik
okumanin bir¢ok alt 6geden olusan bir biitiin oldugunu ileri siirmiistiir. Bu ogeler
kelime bilgisi, anlama, gorsel ayrim ve isitsel ayrimdir. Davranig¢iliga gore okuma
alt 6gelere ayrilmali ve bu dgelere ayr1 ayr1 6gretim yapilmalidir (Tracey ve Morrow,

2017). Bahsi gegen Ogeler kisaca su sekilde agiklanabilir:

Kelime bilgisi okuma siirecinin temel ogelerinden birisidir. So6zli kelime
bilgisi sozlii dilden ve yazili dile geciste anahtar bir role sahipken, yazili kelime

bilgisi okudugunu anlama i¢in hayati neme sahiptir (National Reading Panel, 2000).



Okuma ¢aligmalariin temel amaci okudugunu anlamak ve kavramaktir. Daha
once Ogrenilen sozciiklerin anlamini icermeyen bir okuma gergeklestiriliyorsa,

okuma i¢in bir amagtan s6z etmek olas1 degildir (Akmersin, 2016: 11).

Gorsel ayrim harfleri 6grenmek i¢in temel bir beceridir. Okumayi ve harflerle
sesleri Ogrenmeden once p, b ve d gibi semboller arasindaki farkliliklar

ogrenilmelidir (Woodrome ve Johnson, 2009).

Isitsel ayrim kelimelerdeki seslerin benzerlik ve farklilarini ayirt edebilme

becerisidir (Kennedy ve digerleri, 2012).

Gunning (2010) davranis¢iligin  okuma alanina olan etkisini soyle
aciklamaktadir: Pekistirilen davraniglarin gdsterilme siklig1 artarken, pekistirilmeyen
davraniglar yeniden meydana gelmez. Davranisciligin temel prensibi okumanin
odiillendirilmesidir. Bu nedenle davraniscilik 6gretmen merkezlidir ve bilgi saglayici

olarak dgretmenin aktif roliine vurgu yapar (Tompkins, 2010).
1.3.2. Bilissel Kuram

Okumada biligsel yaklasgimlar okuma siirecinde zihnin icerisinde olup
bitenlerle ilgilidir. Ozellikle bellek, problem ¢dzme, algi ve yorum vb. ogelere
odaklanirlar. Okumada bilgi isleme ile ilgili asagidan yukari, yukaridan asagi ve
etkilesimsel olmak {izere iic model vardir. Bu modeller kisaca su sekilde

aciklanabilir:

Asagidan yukar1 okuma modelleri, yaziyr anlama doniistiirme siirecinin yazi
ile bagladigim ileri siirmektedir. Bu siirecte dnce kelimelerin ¢ézliimlenmesi sonra
metnin anlagilmasi gerekir. Okur ilk olarak harfleri, harflerden heceleri, hecelerden
kelimeleri, kelimelerden climleleri ve paragraflar1 okumakta ve anlamaktadir (Vacca

ve digerleri, 2010).

Yukardan asag1 modeller ise tam tersine okuma siirecini yazili metinden degil
de okurun zihninden baglatmaktadir. Okuma siirecinde okur, zihninde hipotezler
kurmakta ve metni okudukc¢a bu hipotezler ve 6n bilgilerine goére metni anlamaktadir

(Tracey ve Morrow, 2017).

Etkilesimsel modeller ise daha pragmatiktir. Hem asagidan yukari hem de

yukardan asagi  modellerin  etkisiyle okuma siirecinin  gergeklestigini
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savunmaktadirlar. Okuma ne okurun zihninde baslar ne yazili metinden. Her ikisini

de okur metni anlamak i¢in kullanir (Gunning, 2010; Ruddell ve Unrau, 2004).
1.3.3. Sema Kurami

Semalar bir okurun okuma ortamina getirdigi on bilgiler, deneyimler,
kavramlar, tutumlar, degerler, beceriler ve yontemlerdir. Ogrenciler yeni bir olay ya
da deneyime anlam vermek igin &nceki bilgilerine dayanmaktadirlar. insanlarin
zihinlerdeki bu bilgileri tanimlamak i¢in sema kavrami kullanilmaktadir (Vacca ve
digerleri, 2010). Sema kurami okuma O&gretimini bir¢ok sekilde etkilemistir.
Ogrencilerin metni anlamalarmi saglamak icin 6n bilgilerden hareket edilmesi ve 6n
bilgilerin olusturulmasi gerektigini vurgulanmaktadir. Kelime hazinesi etkinlikleri,
beklenti kilavuzu, beyin firtinasi gibi okuma oncesi etkinlikler sema kuramina

dayanmaktadir (Tracey ve Morrow, 2017).
1.3.4. Doniisiimsel Okur-Tepki Kurami

Gegmiste okuma ve okudugunu anlama siireci metinden okura dogru bilgi
akisi  seklinde kavramsallastirilirken,  okur-tepki  kurami  okurun  anlami
yapilandirmasina vurgu yapmaktadir (Gunning, 2010). Rosenblatt’a (1994) gore her
okuma okur ve metin arasinda gercgeklesen, belirli bir baglamda ve zamanda olusan
bir doniisiimdiir. Anlam ne okurun zihninde ne de yazili metindedir. Anlam okur ve
metnin etkilesimi sonucu olusur. Ayrica Rosenblatt, okurun metne verdigi bilgi
odakli ve estetik (kisisel-duygusal) olmak iizere iki farkli tepki oldugundan
bahsetmistir (Tracey ve Morrow, 2017). Hennings’e gore (2000) bilgi odakli anlam
kurma okurun kisisel tepkilerinden arinarak gercgekleri elde etmesidir. Burada amag
okurun bilgiyi anlamasi, ¢ikarim yapmasi ve sonuca ulasmasidir. Bunun aksine

estetik tepkiler 6znel ve kisiseldir.
1.3.5. Bilis Ustii Kuram

Bilis stii kisinin kendi diisiincesi hakkinda diistinmesidir. Okuma alanina
uygulandiginda, bilis iistii kuram okumanin nasil meydana geldigi ve okudugunu
anlamanin kolaylagtirllmast igin gerekli olan bilis Ustii okuma stratejileri
aciklamaktadir (Tracey ve Morrow, 2017). Vacca ve digerlerine (2010) gére okuma
alaninda bilis {istli okurun kendisi hakkindaki bilgisi, gorev hakkindaki bilgisi ve

okuma siirecinde kendi kendini izlemesinden olusmaktadir. Okuma stratejileri
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okurun bir hedefe ulagsmak i¢in planl ve bilingli kullandiklar: stratejik davraniglardir.
On izleme, tahmin, 6zetleme ya da sorgulama bazi okudugunu anlama stratejileridir
(Afflerbach, Pearson ve Paris, 2008). Bu arastirma kuramsal olarak bilis tistii kurama

dayanmaktadir.
1.3.6. Okumaya Baglanma Kuramm (Reading Engagement Theory)

Okuma motivasyonu Tlizerine calisan arastirmacilar okuma ilgisi olan,
okumaya i¢sel olarak motive olmus, okumaya katilmaktan eglenen ve kendini okuma
konusunda yeterli hisseden Ogrencilerin daha fazla okuma ve yazma faaliyetine
katildigini ileri siirmektedirler (Guthrie, 2004;Guthrie ve Wigfield,, 2000; Wang ve
Guthrie, 2004). Bu kurama goére 6grenciler otantik okuma ve yazma etkinliklerine
katildiklarinda ve smif arkadaslar ile etkilesim ve is birligi kurduklarinda okumaya
daha fazla baglanmaktadirlar (Tompinks, 2010). Bagli okurlar ayn1 zamanda okuma
siirecinde zihinsel olarak aktiftirler. Metinden anlam kurmak i¢in c¢esitli okuma
stratejileri kullanirlar (Tracey ve Morrow, 2017). Bu yoniiyle bu arastirma ayni

zamanda okumaya baglanma kuramina dayanmaktadir.
1.4. OKUMA TUR, YONTEM VE TEKNIKLERI

Okuma etkinliginin birgok bi¢imde yapilabilmesinden dolay1 birden ¢ok
okuma tiiri de ortaya ¢cikmistir (Senyigit, 2016). Ortaya ¢ikan bu okuma tiirleri
bireylerin amaglarina, goz hareketlerine, bireysel 6zelliklerine, kullandiklar1 yontem

ve materyallere, g6z hareketlerine gore gruplara ayrilmistir (Giines, 2014).

Literatiirde yapilan taramada okuma tiir, yontem ve teknikleri ile ilgili
gruplandirmalarin farkli oldugu goriilmiistiir. Giines (2014) okuma tiirlerini bese
ayirirken, Unalan (2006) on dokuza ayirmustir. Karatay (2014) on bes bashkta
konuyu ele alirken, MEB (2005) on dort baslikta konuyu ele almis olup bu basliklar
okuma yontem ve teknikleri ana bashgi atinda agiklamiglardir. Bu aragtirmada
yukarida adi gegen dort kaynagin yapmis oldugu smiflandirmalar temel alinarak
okuma tiir, yontem ve teknikleri ayn1 baglik altinda bir biitiin olarak ele alinmstir.

Adi gegen kaynaklara ait basliklar Tablo 1’ de verilmistir.
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Tablo 1. Okuma Tiirlerine Iliskin Siniflama

Giines (2014) Unalan (2006) Karatay (2014) MEB (2005)
1. Sesli Okuma 1. Sesli Okuma 1. Sesli Okuma 1. Sesli Okuma
2. SessizOkuma 2. Sessiz Okuma 2. Sessiz Okuma 2. Sessiz
Okuma
3. Sorgulayici 3. Hizli Okuma 3. Siir Okuma 3. Goz Atarak
Okuma Okuma
4. Paylasarak 4. Siir Okuma 4. GOz Atarak 4. Ogzetleyerek
Okuma (Insat) Okuma Okuma
5. Bagimsiz 5. Okuma Oncesinde 5. Ozetleyerek 5. Not Alarak
Okuma Goz Atma Okuma Okuma
6. Goz Gezdirerek 6. Not Alarak 6. Isaretleyerek
Okuma Okuma Okuma
7. Tarayarak Okuma 7. Isaretleyerek 7. Tahmin
Okuma Ederek
Okuma
8. Ogzetleyerek 8. Tahmin Ederek 8. Soru Sorarak
Okuma Okuma Okuma
9. Tartisarak Okuma 9. Soru Sorarak 9. So6z Korosu
Okuma
10. Not Alarak 10. S6z Korosu 10. Okuma
Okuma Tiyatrosu
11. Isaretleyerek 11. Okuma 11. Ezberleme
Okuma Tiyatrosu
12. Tahmin Ederek 12. Ezberleme 12. Metinlerle
Okuma Mliskilendirm
e
13. Grup Olarak 13. Metinlerle 13. Tartigarak
Okuma Mliskilendirme Okuma
14. Soru Sorarak 14. Tartigsarak 14. Elestirel
Okuma Okuma Okuma
15. S6z Korosu 15. Elestirel Okuma
16. Okuma Tiyatrosu
17. Ezberleme
18. Metinler Arasi
Okuma
19. Elestirel Okuma
Tablo 1 ’de verilen okuma tiir, yontem ve teknikleri ile bunlara ait kisa
bilgiler su sekildedir:
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1.4.1. Sesli Okuma

Bu okuma faaliyetinde amag¢ o6grencilerin 6zellikle ilk defa karsilastiklar:
sozciiklerin dogru seslendirmelerini yapmak, ayni zamanda kullanildiklar1 baglamda
anlamlarmi1 da kavramalarini saglamaktir. Sesli okuma faaliyetlerinde 6gretmen
ogrencileri gozlemleyerek onlarin gelisimlerini takip ederken, gelisim gdsteremeyen
ogrenciler icin farkli ¢caligmalar yapar ve okuma seviyelerini belirlenen diizeye ¢eker.
Sesli okuma faaliyetleri 6grencilerin konusma kabiliyetlerine de olumlu katkilar
saglar. Sesli okuma yapilirken vurgu ve tonlamalar metne uygun olmali, yazim
kurallar1 ve noktalama isaretlerine uyulmali, sozciikk, ciimle ve paragraflar

atlanmadan eksiksiz okuma yapilmalidir (Karatay, 2014).

Sesli okuma, goriilen yazinin konusma organlariyla seslendirilip, isitilen
kelimelerinde zihne yollanmasina dayandig: bir okuma tiiriidiir. Sesli okuma, okuma-
yazma Ogretiminde Onemli bir yere sahiptir. Cilinkii bu okuma tiirii 6grencilerin
okumay1 6grenip, okuma seviyelerin belirlenmesinde etkili oldugu gibi dinleme

aligkanlig1 edinebilmelerine de olanak saglar (Giines, 2000).

Gorme organit ile algilanarak zihinle kavranan sozciiklerin konusma
organlariyla seslendirilmesi sonucu yapilan okuma tiiriidiir. Bu okuma tiiriiniin
basarili olmasi i¢in vurgu ve tonlamalara dikkat edilmeli, metnin anlaminin da tam

olarak kavranmasi gerekmelidir (Unalan, 2006).

Bu arastirmalar ve fikirler dogrultusunda birgok iilkede, okuma 6gretiminde
ogrencilere faydalarindan 6tiirii sesli okumaya daha fazla 6nem verilmistir. Karmasik
bir siire¢ olan sesli okuma ile Ogrencilerin dikkat toplama ozelligi gelistigi gibi
kendilerine olan giivenlerinde de artis olur. Sesli okuma ile 6grencilerin, okuma,
kavrama, Ogrenme, dinleme gibi bir¢ok yetilerinde gelisme olurken, vurgu ve

tonlamada bu siirecte 6grenilerek gelisir (Glines,2014).

Sesli okuma; metnin dinleyiciler tarafindan duyulacak sekilde, go6ziin
kelimeler arasinda sigramalar yaparak, her kelimenin tek tek okunmasi ile degil de
kelimelerin birbirleriyle iliskili ve anlamli sekilde okunmasiyla ger¢eklesen okuma
tiiriidiir (Oz, 2011) .
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1.4.2. Sessiz Okuma

Sessiz okumada okur sadece metne odaklanarak onu kavramayi amagladigi
icin sesli okumaya oranla daha az silire ve gayret sarf edilir. Sessiz okuma
caligmalarinda ¢evreye rahatsizlik vermeden okuma aligkanligi edinilirken, 6grenci

davraniglari rahat bir sekilde gozlenip diizelttirilebilir (Karatay, 2014).

Sadece gozlerle takip edilerek, herhangi bir konusma organin kullanilmadigi
gibi bas ve govdenin de hareket ettirilmedigi bu okuma tiirinde ama¢ metni
anlayarak kavramaktir. Sessiz okuma sesli okumaya nazaran daha hizh
gerceklestiginden sesli okuma becerisini tam olarak kazanamayan bir 6grencinin
sessiz okumada bagarili olmasi beklenmez. Bu okuma tiiriinde asil amag 6grencilere
okuma aligskanlig1 kazandirarak, genel kiiltiirlerini gelistirmeye yardimci olmaktir

(Unalan, 2006).

Okurun, metinde gegen sozciik ve ciimlelerin konusma organmi ile
seslendirmeden, gozlerle takip ederek gergeklestirdigi okuma tiiriine sessiz okuma
ad1 verilir. Sessiz okuma ile okuma faaliyeti daha hizli ger¢eklesip, anlama seviyesi
de ylikselmektedir. Daha ¢ok yetiskinlere hitap eden sessiz okuma aligkanliginin,
okuma ve anlama becerisi gelisen Ogrencilere de kazandirilmasinda fayda vardir

(Glines, 2014).

G0z ve zihin ile yapilan sessiz okumada okuma, kavrama ve anlama hizlar
sesli okumadan daha hizli gerceklesmektedir. Bireylerin hizli ve akici okuma
yapmalarmi saglamakta sessiz okumanin amaglarindandir. Fakat sessiz okumaya
gecmeden Once sesli okuma becerisinin kavratilmis olmasi beklenmektedir (Celenk,

2001; Ozbay, 2011).
1.4.3. Siir Okuma (insat)

Siir metinleri, diisiince ve duygulara has metinler olduklari i¢in ahenkleri
bozulmadan, vurgu ve tonlamalar yerli yerinde yapilarak, dinleyiciyi etkileyerek,

zevk verecek bicimde seslendirilmelidir (Karatay, 2014).

Bu okuma tiiriinde amag¢ edebi deger tasimakta olan siirlerin, duygu ve
diisiince yogunlugunu yansitacak bigimde okunarak, bunun aliskanlik haline getirilip,

gelismesine yardimcr olmaktir. Siirler okunurken uygun yerlerde vurgu yaparak,

15



bireylerin kedilerine has bir {islup ile siirde verilmek istenen ana duygu yogunlugunu

yansitacak bi¢imde seslendirmelerine dikkat edilmelidir (Unalan, 2006).
1.4.4. Goz Atarak Okuma

Bu okuma tiiriinde, metni okumadan Once metinle ilgili karakteristik
ozelliklere goz atilip, metin ile ilgili 6n bir degerlendirme yapilarak metnin ana fikri

ve konusu anlagilmaya calisilir (Karatay, 2014).

Az zamanda daha fazla metni gozden gegirmek amaciyla yapilan bu okuma
tekniginde, metnin ana diisiincesini kavramak esastir. Normal okumalara gore iic,
dort kat daha hizli oldugu kabul edilen goz gezdirerek okumada, ilk ve son
paragraflarin baglangi¢ kisimlar1 okundugu gibi alt basliklar ve gorsellere bakilarak

siire¢ gerceklestirebilir. Arastirma amagli okumalar icin uygundur (Unalan, 2006).

Metnin Oncelikle bashigina bakildiktan sonra metin sekil olarak incelenip
degerlendirilir. Daha sonra metnin konusunu anlamak icin goézler hizla metinde
gezdirilir. Bu goz gezdirme neticesinde zihinde sorular olusur ve bu olusan sorularin
cevabi i¢in dikkat ¢eken ciimlelerin tam olarak okunmasiyla ayrintilar atlanarak ana

fikre ulasilmis olunur (MEB, 2005).
1.4.5. Hizh Okuma

Hizli okuma, normal zamandan daha az bir zamanda, daha fazla sozciik,
climle, metin okuyabilmek amaci tasiyan bir okuma teknigidir. Bu okuma teknigi
bireylerde okudugunu anlamada sikinti yarattigi algisi olustursa da bu durum dogru
degildir. Hizli okuma bireylerin diistinme hizini arttirdig: gibi anlama diizeylerini de
gelistirerek normalden daha az bir siirede daha c¢ok bilgiye erismesine ve
algilamasina olanak saglar. Bir metin yavas okunurken dikkat daha cabuk dagilip,
zihne giden bilgilerin yogunlugu azaldigi i¢in hizli okuma sonrasi metnin
hatirlanmasi daha kolaydir. Ciinkii hizli okuma esnasinda goz kelime gruplarini daha

genis ac1yla goriip zihne bu sekilde yerlestirme yapilir (Unalan, 2006).

Gazete ve dergi gibi okuma materyallerinde de edebi metinlere rastlamak
miimkiindiir fakat buralarda kullanilan dil daha sade ve akici oldugundan 6tiirli edebi

eserlere nazaran hizli okumanin bu kaynaklarda daha verimli gerceklestigi

sOylenebilir (Coskun, 2003).
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1.4.6. G0z Gezdirerek Okuma

Genellikle, okurlara bilgi bakimindan katki saglayacak kitaplarin, okunmadan
once bilgi sahibi olmak adina yapilan okumalardir. Bu sayede icerik hakkinda bir

kaniya varilarak kitabin okunulup okunulmayacagina karar verilir (Unalan, 2006).

GOz gezdirerek okuma, okuma esnasinda gozlii korumak igin alinacak
Onlemlerden bir tanesi olmasi nedeniyle de 6nemli bir okuma tiiriidiir (Aktas ve

Giindiiz, 2001).
1.4.7. Tarayarak Okuma

Bu okuma tekniginde okurlar, sorularina cevap bulmak amaciyla, metinlerde
bulunan anahtar sozciikk ve sozciikk gruplarma yonelerek okuma yaparlar. Kimi
yazarlar bu okuma tekniginin daha kolay kullanilmasina olanak saglamak amaciyla,
sOzciik ve sozciik gruplarmi farkli yazi bigimlerinde yazarken, kimileri de sayfa

kenarlarinda bulunan bos kisimlarsa sayfanin ana fikrini yazarlar (Unalan, 2006).
1.4.8. Ozetleyerek Okuma

Bu okuma tiiriiniin amac1 metni okumaya baslamadan 6nce metnin ana fikri
ve konusunun 5N 1K sorulart yardimiyla elestirel bir sekilde disiiniiliip,
kavranmasidir. Okurun metni sadece yazarin yazdiklariyla degil kendi kelimeleriyle
de ifade etmesi beklenmektedir (Akyol, 2012; Karatay, 2014).

Ozetleyerek okumada, okunan metnin tamaminin hatirlanamayacagindan
dolayr 6grencilere, metni okumaya gecmeden Once, metnin karakterleri, metinde
gecen olay ve olaylarin yeri, zamani, metnin giris ve sonu¢ boliimlerindeki
degisikliklerle ilgili sorular sorularak konunun ana hatlariyla kavranmasini saglamak

amagclanmaktadir (Akyol, 2012; Unalan, 2006).
1.4.9. Not Alarak Okuma

Ogrencilerin okuma siirecindeki 6grendiklerini tekrar gdzden gegirerek
anlasilmayan bilgileri baska kaynaklardan arastirip 6grenmeleri ve sorma aligkanligi
edinmeleri i¢in yararli olan bu okuma tiirlinde metnin okunmasi esnasinda notlar
aliir. Bu islemler ile 6grenciler metnin 6nemli unsurlarim1 fark ederken, bunlari
kendilerine ve belirli bir diizene gore arsivleyerek saklama becerilerini de kazanmis

olurlar (Karatay, 2014).
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Okurlarin, okumayi etkin kilmasi maksadiyla, Onemli bilgi, olay ve
diisiinceleri kagit veya kartlara not alarak yaptiklar1 okumalardir (Unalan, 2006).Bu
yontem sayesinde okur, okudugu metin iizerinde disiinerek faydali bir okuma

anlama etkinligi gergeklestirmis olur (Tuna, 2016).
1.4.10. isaretleyerek Okuma

Bu okuma tiirinde metin bagkasi tarafindan sesli olarak okunurken
ogrencilerde ayn1i metni takip ederler. Bu siire¢te, metin icerisinde Kkendilerine
yabanci gelen ya da metin igerisinde kullanildiklar1 manalar ile anlayamadiklari
sozciikleri isaretleyerek, bu sozciiklerin anlamlarim1  veya hangi anlamda
kullanildiklarini belirlemek amaciyla gesitli kaynaklardan aragtirmalar yaparlar. Bu

sayede arastirma becerileri de gelismis olur (Karatay, 2014).

Not alma tekniginde oldugu gibi 6nemli olgularin iizerinde durulan bu
teknikte, not almak yerine isaretleme yapilir. Okuma siirecinde O6nemli goriilen
sOzciiklerin altlar1 metin tizerinde farkli renkteki kalemlerle cizilirken, okuma
sonrasinda bu alt1 ¢izilen soézciliklerden okur kendi climleleriyle anlamli bir anlatim
hazirlar. Bu sayede metnin ana hatlariyla anlagilmasi saglanmis olacagi gibi daha
hizl1 bir bicimde tekrar edilme olanagi da sunmus olur (Unalan, 2006; Yilmaz ve

degerleri, 2014).
1.4.11. Tahmin Ederek Okuma

Okuma oOncesinde Ogrencilere metin ile ilgili tahminler yiiriitebilmeleri i¢in
sorular sorarak, gorseller sunularak merak duygular geliserek metne kars1 ilgileri
uyanir. Bu sayede Ogrencilerin metne ilgilerinin daha c¢ok artacagi ve daha iyi

anlayabilecekleri ongoriilmektedir (Giil, 2013; Karatay, 2014).

Bu okuma teknigi Ogrencide metne karsi ilgi uyandirmak amagh ve fi¢
asamalidir. Okuma 6gretmen tarafindan sesli olarak yapilmaktadir. Okuma Oncesi
asamasinda oOgrencilerden, metnin bashgi ve gorselleri dogrultusunda tahminler
yiiritmeleri istenilir. Okuma siirecinde okuma kesilerek daha d6nce yapilan tahminler
tartisilir ve sonraki tahminler yapilarak metne ilginin devami saglanir. Bu siirecte
ayrica Ogrencilerden metinde gelisen ve gelisebilecek olaylari iki ayri siitunda
yazmalar1 istenir. Ilgi ceken ifadeler ve bunlarla ilgili sorular tahtaya yazilirken,

metin ilerledik¢e cevap bulan sorularin iizeri ¢izilir. Okuma sonrasinda ise, metnin
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gelisen ve gelisebilecek olaylarinin yazildigi siitunun yanina iki siitun daha
eklenerek, birine metinde gegen olaylarin nasil sonuclandigi digerine ise metnin

boliimleriyle alakali diisiincelerini yazmalari istenir (Unalan, 2006).
1.4.12. Soru Sorarak Okuma

Metnin okunmast dncesi ya da metni okuma sirasinda sorularak hazirlanarak

yapilan okuma tiiriidiir (MEB, 2005).

Bu okuma tiiriinde, okuma Oncesinde ogrencilerden metnin ana fikri veya
konusu hakkinda sorular yazmalar1 istenir. Okuma sonrasinda ise metinde bu
sorularin hangilerinin cevap buldugu gruplar halinde tartigmalar yapilarak tespit
edilir. Bu okuma tekniginde amag¢ Ogrencilerin metne karsi ilgilerini ¢ekerek daha

biling¢li ve etkin okumalarin1 saglamaktir (Karatay, 2014).

Soru sorarak okuma tekniginde, 6grencilerin metni anlayarak, metin iizerinde
fikir sahibi olmalar1 amaglanirken, okuma 6ncesinde ve okuma esnasinda dgrencilere
sorular hazirlatilir. Okuma Oncesinde metnin baslhig1 ve gorseline dayali olarak
hazirlanan sorulari, 6grencilerin bireysel ya da grup olarak birbirlerine sorup
cevaplamalar1 seklinde uygulama gerceklestirilir. Okuma esnasinda ise merak
ettikleri kavram, olgu, diisiince gibi bir¢ok unsurla ilgili kafalarinda olusan sorulara
cevap aramak amagch sorular hazirlarlar ve bunlar1 tahtaya yazarlar. Cevap bulan her

soru tek tek silinerek siire¢ tamamlanir (Unalan, 2006).
1.4.13. S6z Korosu

Bu tiir okuma faaliyetleri, belirlenen bir metnin topluca seslendirilmesidir.
Istiklal Marsi’n1 buna ornek verecek olursak topluca milli ve evrensel deger
kazandirma anlaminda etkili bir okuma tiiriidiir. Ayrica bu yontem ile 6grenciler

iletisim ve grup ¢aligsmasi becerilerini de gelistirmis olurlar (Karatay, 2014).

Ogrencilerin okumalarini ve beraber caligmalarini gelistirmek maksadi ile bir
siir veya diiz yazinin parcalara ayrilarak, duygu ve diisiince yogunlugu bozulmadan
yapilan okumalardir. Bu okumalar hep beraber, grupla, karsilikli ve nakaratl olarak
dort bicimde yapilabilir. Hep beraber okumada; tiim grup metnin tamamini okur.
Grupla okumada, boliimlere ayrilan metnin her bolimi farkli bir grup tarafindan

okunmaktadir. Karsilikli okumada iki grup bulunmakta olup, gruplar metinde
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kendileri i¢in ayrilan boliimleri okurlar. Nakaratli metinleri okurken ise dgrenciler
gruplara ayilarak her nakarat boliimiinii bir grup okuyabilecegi gibi tiim gruplar

birlikte de okuyabilirler (Unalan, 2006).

Bu okuma tiiriinde amag¢ 6grencilerin eglenceli, etkili bir bigimde okuma ve

birlikte ¢calisma becerilerini gelistirmektir (MEB, 2005).
1.4.14. Okuma Tiyatrosu

Ogrencilerin dykiileyici metinlerin karakteristik 6zelliklerini ve metinde
gecen karakterlerin 6zelliklerinin farkina varabilmeleri igin yapilan bir etkinliktir. ilk
etapta Ogretmenin Oykiide yer alan karakterleri, bu karakterlerin 6zelliklerine gore
seslendirerek 6grencilere rehber oldugu bu faaliyetlerde, 6grencilerin kisilik ve ses
tonlarma en uygun karakterlerle eslestirilerek, igerigi degistirilmeden Oykiileyici
metin tiyatro metnine doniistiiriilebilir. Bu sayede metin tam olarak anlasilmis
olmakla beraber, 6grencilerin topluluk karsisinda kendilerini ifade etmelerinde ve
kendilerine olan giivenlerinin artip, gelismesinde de faydali olacaktir (Karatay,

2014).

Metnin yapisini, dilini, metinde bulunan sahis ve varlik kadrosunun
Ozelliklerini kavratmak amacli yapilan bu okumada, okuma sonrasinda diyaloglar
araciligr ile tiyatro metni haline getirilen metinle her 6grenciye bir rol verilerek
metnin kavranmast ve metnin duygusunun anlagilmasi saglanir (MEB, 2005; Unalan,

2006).
1.4.15. Ezberleme

Bu okuma tiiriinde amag¢ Ogrencilerin hafizalarmi gii¢lendirmek, sanatsal
degeri olan metinleri ana dillerini daha diizglin ve etkin kullanarak seslendirme
becerisini kazandirip okuma aligkanligina katkida bulunmaktir (Karatay, 2014; MEB,
2005).

Ogrencilerin sOzcuk dagarcigini zenginlestirmeleri, hafizalarini
giiclendirmeleri, ana dillerini daha dogru, diizglin ve verimli kullanmalar1 amaci ile

kiiltiirel ve edebi esereler kullanilarak yapilan okuma ¢alismalaridir (Unalan, 2006).

20



1.4.16. Metinlerle iliskilendirme (Metinler Arasi Okuma)

Bu okuma tiiriinde amag; bireylerin, okuduklari metinler arasinda baglanti

kurarak diisiinme yetilerini gelistirmektir (MEB, 2005).

Okunan bir metnin analizinin yapilarak daha once okunmus olan benzer
metinlerle karsilastirilmasi yapilir. Tartisma seklinde yapilan bu karsilagtirma ile
amaglanan ogrencilerin elestirel diisinme ve okuma becerilerinin gelistirilerek

okumaya kars1 olan ilgilerinin artmasidir (Karatay, 2014).
1.4.17. Tartisarak Okuma

Ogrencilerin farkli bakis agilarinin oldugunun farkma varip, birbirlerinin
bilgilerinden faydalanma amaci gilidilen bu okuma tiirlinde, 6grenciler okuma
sonunda edindikleri bilgi ve goriisleri paylasirlar. Bu okuma tiirii ile 6grencilerin
metni dogru kavrayip kavramadiklar1 hakkinda kendilerini degerlendirmelerine de

olanak saglar (Karatay, 2014).

Metinin konusuyla alakali olarak diisiince, bilgi ve duygularin bagkalariyla
paylasilmasi1 sayesinde karsilikli goriis aligverisi yapilarak farkli bakis acilar
kazanilmasina yonelik yapilan okuma teknigidir (Unalan, 2006).

1.4.18. Elestirel Okuma

Bu okuma tiriinde okur, yazarin neyi, nasil yazdiginin, tarafli olup
olmadiginin, nesnel gerceklerden faydalanip faydalanmadiginin farkindadir. Okuma
stirecinde yazarla diyalog halindeymis gibi siirekli aktif olan okur, metnin
giivenilirligi, gegerliligi, objektifligi gibi durumlara karar verebilmekte, yazarin

duygu, diisiince ve olaylara bakis acisini fark edecek beceridedir (Karatay, 2014).

Bu okuma tiirlinlin amaci; 6grencilere okuduklar1 hakkinda soru sorma
aliskanlhig1 kazandirarak konu hakkinda diisiinmelerini saglamak; konuyu olumlu ve

olumsuz yanlartyla ve tarafsiz bir bakis acisiyla kendi dogrularimi buldurmaktir
(MEB, 2005).
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1.4.19. Grup Olarak Okuma

Ogrencilerin gruplara ayrilarak grupca sectikleri bir metin ya da kitabi
okuduklar1 bu okuma tekniginde, grup iiyeleri tarafindan gorev dagilimi yapilir.
Grupta bagkan, yazici, resimci ve sozcii olarak dort ana iiye bulunmalidir. Bagkan,
okuma siirecinde siireci yonetir. Yazici, okuma sonrasi ortaklasa varilan fikri yaziya
doker. Resimci, ortaklasa olusan fikirle ilgili gorselleri resmeder. Sozcii ise diger
gruplara, grubunun yapmis oldugu c¢alismalarin sunumunu yapar. Bu sayede
ogrencilere sorumluluk bilinci kazandirmakla beraber farkli fikirleri degerlendirme

imkan1 da saglanmis olur (Unalan, 2006).
1.4.20. Sorgulayici Okuma

Okurun okuma esnasinda gergeklestirdigi bu okuma tiiriinde; metnin yazilma
nedeni, tutarliligi, verilen drneklerin uygunluk diizeyi gibi durumlar okur tarafindan
sorgulanmaktadir. Bu okuma tiirtinde okurlar bir¢ok zihinsel beceriyi kullandig1 gibi
bireylerin ¢oziimleme, problem ¢ézme gibi iist diizey zihinsel becerilerinin

gelisimlerine de katkida bulunur (MEB, 2005).
1.4.21. Paylasarak Okuma

Ogrencileri giidiileyerek, onlarin okuma yetilerini gelistirmek amaciyla
yapilan bu okuma tekniginde, oncelikle okunacak olan metin béliimlere ayrilir.
Boliimlerine ayrilan metnin, 6gretmen ve Ogrenciler arasinda paylastirilarak sesli

okuma yapilmasi ile gergeklestirilen bir siiregtir (Glines, 2014).
1.4.22. Bagimsiz (Serbest) Okuma

Ogrencilere okuma aligkanhigi kazandirarak, bu aliskanliklarii gelistirip,
bilgilerine bilgi katmayr amaglayan, serbest okuma c¢alismalaridir. Ogrenciler,
Ogretmen ve veliler tarafindan bu okuma tiirtine 6zendirilerek, tesvik edilmelidirler.
Bu amagla 6grencilerin ilgilerine gére okuma materyalleri temin edilmesi 6nemlidir

(Giines, 2014; Oz, 2011).
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2. UST BILISSEL OKUMA STRATEJILERI

Zihinsel bir siire¢ olan okumanin daha verimli ve anlamli olabilmesi igin
sadece okuma kuramlarinin bilmek veya okuma tiirlerini yerinde kullanmak yeterli
olmayacaktir. Okurlarin daha verimli ve anlamli okuyabilmeleri i¢in okuma

stratejileri gelistirilmistir.

Tam ve verimli bir okumadan bahsetmek i¢in okumada anlama onemlidir.
Anlamli okumanin olmasi i¢in ise okuma stratejilerinin kullanilmasi en 6nemli
unsurdur. Okuma esnasinda okur Oncelikli olarak yazilar1 gorecek, bu yazilardaki
harfleri ¢oziimleme, kelimeleri anlamlandirma, ciimle ve metinleri biitiin olarak
anlayabilmek icin On bilgilerine ihtiya¢ duyacaktir. Daha sonra 6n bilgileri ile
anlamlandirdigi metinleri kendi elestiri slizgecinden gegiren okur, son olarak
bunlarin yorumlamasimni ve degerlendirmesini yaparak zihninde yeniden
yapilandiracaktir. Okuma da anlamanin bu asamalarla basariya ulasacagi
ongoriildiigiinden okuma stratejileri burada devreye girmektedir (Aktas ve Ertem,
2016).

Ust bilis, diisiinme iizerine fikir iiretme siireci olarak tanimlanmistir. Bu
tanim1 daha da acacak olursak, bireylerin sahip olduklari diigiinceleri nasil yansitip
analiz edeceklerini 6ngdrebilmeleri ve bu analizlerinden nasil sonuglar cikartip
edinilen 6grenimleri yasamlarina nasil uyarlayacaklarini bilmelerini gerektiren bir

slireg olarak tanimlayabiliriz (Babacan, 2012).

Bircok biligsel eylemin bir arada kullanilmasini gerektiren okumanin gelisimi
icin yine bircok yontem ve strateji gelistirilmistir. Bunlardan bir1 de tist biligsel
okuma stratejileridir. Bu stratejiler, okurlarin okumanin verimli gegmesi igin
kullandiklari, metni analiz ederek ¢oziimlemelerine yardimci olan stratejilerdendir

(Ozen ve Durkan, 2016).

Okudugunu anlama stratejileri, 6grencilerin okumaya basladiklar1 varsayilan
ilkokul kademesinden itibaren kullanilmaya bagslanmalidir. Bu sayede anlamli
okuyabilen Ogrenciler, okumadan daha fazla zevk alacaklarindan dolayr okumaya
kars1 olumlu tutum gelistirecekleri varsayilmaktadir. Ayrica bu stratejiler sayesinde
ogrencilerin biligsel diisiinme becerilerinin de gelismesi beklenmektedir (Kanmaz,
2012).
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Okuma stratejileri literatiirde; okuma oncesi, okuma siras1 ve okuma sonrasi
olarak ii¢ ana basliga ayrilmistir (Aktas ve Ertem, 2016; Akyol, 2009; Cakiroglu ve
Ataman, 2008; Cegen ve Alver, 2011; Giines, 2014; Kanmaz, 2012; Karatay, 2014;
Ozen ve Durkan, 2016).

Bu aragtirmada da okuma stratejileri li¢ ana baslikta incelenerek, okuma
Oncesi stratejiler, okuma sirasi stratejiler ve okuma sonrasi stratejiler olarak kendi

basliklar altinda kisaca agiklanmislardir.

2.1. OKUMA ONCESI STRATEJILER (TAHMIN ETME VE PLANLAMA
STRATEJILERI)

Okur, okuma oOncesinde Ogrenecegi konuya dair bir ama¢ ve Ogrenme
konusunda hedeflerini ne sekilde gergeklestirecegini belirledigi igin bu strateji
slirecin en onemli basamagidir. Okurun bir konuda gerekli planlama yapabilmek igin
belirli bir zihinsel olgunlukta olup, bilissel islemlerle ilgili donanima erismesi gerekir

(Karatay, 2014).

Iyi bir okuyucu okuma &ncesinde bir amaca sahiptir, metni gdzden gegirir,
ana hatlaryla tarar, metinde nelerden s6z edildigi hakkinda hipotezler ileri siirer

(Epcacan, 2009: 13).

Okuma Oncesi stratejileri literatiirde;
e On bilgileri harekete gegirme
e Tahmin etme
e Okuma amacini belirleme
e Metni tanima ve yontem belirleme
e (Gozden gegirme
e Sorular olusturma
e Okuma hiz1 belirleme
seklinde basamaklara ayrilmistir (Aktas ve Ertem, 2016; Akyol, 2012; Cegen
ve Alver, 2011; Giines. 2014; Kanmaz, 2012; Karatay, 2014; Ozen ve Durkan,
2016).
Okuma oncesi stratejiler incelendiginde ilk basamak 6n bilgilerin harekete
gecirilmesidir. Okurlar okumaya baslamadan 6nce okuma amaclarini belirlemeli, bu

amaglariyla ilgili 6n bilgilerine basvurarak metni se¢gmeli ve bu metinle ilgili
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ulagsmas1 geren hedeflere yonelik sorular hazirlamalidirlar. “Okuma Oncesinde
ogrenciler kendilerini okumaya hazirlamaktadirlar. Okuma hedeflerini belirlemek,
metne bir biitiin olarak bakmay1 ve bir okuma plan1 yapmayi saglamaktadir. Metin ile
ilgili 6gretmenin verdigi herhangi bir kavram iizerinden beyin firtinasinin yapilmasi
onceki bilgilerin hatirlanmasina ve metin ile ilgili okuma 6ncesi sorular tiretilmesine

neden olmaktadir” (Swennumson, akt.: Kanmaz, 2012: 40).”

Ogrencilerin metin hakkinda tahminde bulunmalari ile ilgili farkli teknikler
kullanilabilir. Bu tekniklerden bir tanesi de bosluk doldurma teknigidir. Bosluk
doldurma tekniginde, ciimle ve paragraflardan bazi kelimeler ¢ikartilarak, 6gretmen
tarafindan metnin icerigi ile iligkili sorular 6grencilere yoneltilir ve bu sayede

tahminde bulunmalar1 saglanir (Akyol, 2012).

“Bireylerin amaglarin1 belirlemeleri 6nemli bir stratejidir; ¢iinkii bir seyler
yaparken amaci bilmek Ogrenenlerin enerjilerini dogru yone kanalize etmelerini
saglar. Ogretmen, okuyucularin okuma &ncesinde amaglarini tespit edebilmeleri igin
tartigmalarina izin vererek onlara yardimci olabilir” (Oxford, akt.: Babacan, 2012:
24).

Yazarlar tarafindan metinlerde farkli kelime ve teknikler kullanimiyla
metinlerin zenginlestirilmesi ve bu sayede okurlarin etkilenmesi beklenmektedir. Bu
sekilde yazilan metinlerin Ogretmenler tarafindan ogrencileriyle bulusturulmasi
beklenmekle birlikte, o6grencilerin kullanilan teknik ve kelimelerin farkindaligina
varmalart da saglanmalidir (Akyol, 2009). Bu farkindaliga erisen Ogrenciler
metinlerin igerigine ve teknigine goére kendi yontem ve tekniklerini

belirleyebileceklerdir.

Gozden gegirme ile ise okur bir¢ok okuma Oncesi stratejiyle baglanti
kuracagindan dolayi, bu basamak en 6nemli asamalardan biridir. Gozden gegirme
stratejisi ile On bilgilerin harekete gecirilmesi, metin hakkinda 6n bilgi sahibi
olunmasi, kavram haritas1 c¢ikarilmast gibi bir¢cok islem basamagina kaynak
saglanmis olur (Akyol,2012).Gbézden gecirme stratejisi metnin tiiriine gore degisiklik
gosterir. Okurlar bilgilendirici metinler, bilimsel makaleler gibi bilgiye ulasim

saglayan yazili eserlerde ana ve alt bagliklara daha ¢ok yogunlasilirken, gorsel
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unsurlart fazla olan yazili basinlarda gorseller iizerinde daha fazla géz gezdirme

yaparlar (Aktas ve Ertem, 2016).

Okumaya hazirlik okuma eylemenin temeli oldugundan dolay1r okuma 6ncesi
stratejilerinin kullanimi okuma siras1 ve okuma sonrasi kullanilan stratejiler kadar

onemlidir (Aktas ve Ertem, 2016).

Genel olarak bakildiginda; okuma amacinin belirlenerek daha sonra metinle
ilgili tahmin ve planlamalarin yapildigi, diger bir deyisle okumaya hazirlik yapilan
okuma oOncesi stratejilerinin, okuru daha okuma etkinligine baslamadan yogun bir

zihinsel siirece soktugu varsayimina ulasilmaktadir.
2.2. OKUMA SIRASI STRATEJILER (IZLEME-DUZENLEME STRATEJILERI)

Kisinin kendisini kontrol edebilmeyi bilmesi, okudugunu kavrayabilmek ve
belirli amaclara ulasmayir saglamak icin Onemlidir. Okuma esnasinda gerekli
durumlarda kullanilan stratejinin degistirilebilmesi i¢in okuma 6ncesinde belirlenmis
olan amag ve bu belirlenen amaglara iliskin alt amaglarin gézden gegirilmesi gerekir.
Okumanin yeniden gozden gegirilip tekrar planlamasinin yapilabilmesi igin de
okuma esnasinda kavrama eksikliklerinin ve yanliglarinin telafisinin yapilmasi
gerekir (Karatay, 2014). Bu nedenle okuma sirast stratejileri, metni okumanin amaci

icerisinde, bilgiyi kavrama noktasinda ¢ok dnemlidirler.

Okuma esnasinda okurlar okuma 6ncesinde belirledikleri stratejik hedeflere
gore yol haritalarim1 belirlediklerinden buna yogunlasmalar1 beklenmektedir. Bu
sekilde davranmalar1 okunan metnin daha iyi kavranip anlasilmasina olanak
saglayacaktir. Onceki bilgileri ile okumakta oldugu metinde 6grendigi yeni bilgiler
arasinda bag kurmak, metinde 6nemli gordiigii boliimlerle ilgili not alarak kendi
climleleri ile bunlar1 ifade etmeleri, metinle ilgili tahminlerde bulunmalar1 okumada
anlamay1 giiclendirecegi gibi metne karsi dikkatlerini de arttiracaktir. Okurlarin
metinde ilk defa karsilastiklar1 bilmedikleri kelimelerin anlamlarinin bulunmasi ve
not almak gibi tekniklerle metinde 6nemli olan noktalarda daha rahat tespit edilmis
olacak ve kelime dagarciklar1 gelisecektir. Okuma esnasinda okunanlarin, okurun
cizecegi sekiller veya resimlerle ifade edilmesi de okunanlari somutlagtirmada

faydali olacaktir. Tiim bu stratejiler okuyucunun okuma siirecini yonlendirmesi,
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izlemesini kolaylastirici; dolayisiyla da anlamayr giiglendirmeye yardimci olan

stratejilerdir. (Epgagan, 2009).

Giines’e (2014) gore ise okuma sirasindaki stratejilere ait teknikler dokuz

madde de ele alinmustir. Bu teknikler ve igeriklerinden asagida kisaca bahsedilmistir:

Kelimeleri tanima teknikleri: Sik tekrarlanan kelimeleri belirlenmesi, ses-

sekil ve ipuclarinin incelenmesi, kelime gruplarinin okunmasidir.

Cok az gecen kelimeleri tanima teknikleri: Burada da kelime tanima
tekniklerinde oldugu gibi ses-sekil ve ipuglarmin incelemesi yapilir. Ayrica; s6z
dizimsel ipuglarini inceleme, eni bir kelimenin anlamini bulmak i¢in metinden

yararlanma ve sozliige bagvurma teknikleri kullanilmaktadir.

Ciimlede bag kurma teknikleri: Burada kullanilan teknikler; noktalama ve
dilbilgisi ipuglarindan yararlanma, baglaglarin anlamini yorumlama, ir grup kelime
icinde bir kelimenin yerini degistirme, uzun bir climleyi anlamli birimlere ayirma,

kelimenin yerine kullanilan ve degisen kelimeler arasindaki iligkileri yorumlamadar.

Paragraflar aras1 bag kurma teknikleri: Paragrafin konusunu a¢ma, ana ve
yardimc1 fikirleri bulma paragraflar aras1i bag kurma teknigi igerisinde
gerceklestirilmektedir.

Metni okuma teknikleri: Okumayi ve anlamayr siirdirme ile gorselleri
inceleme, satirlarin istiinden gegme ve altlarin1 ¢izme, anlasilmayan yerleri
belirleme, okunan bilgiler ve 6n bilgiler arsinda baglar kurma, okurun kendi
kelimeleri ile metni tekrarlamasi ve not almasi bu teknigin uygulanmasinda
kullanilmaktadir.

Metni anlama teknikleri: Metnin ana ve yardimei fikirlerini bulma paragraflar
aras1 bag kurma tekniklerinde oldugu gibi burada da kullanilmaktadir. Ayrica metnin
konusunu, anlatim yapisint ve metnin yapisini belirleme, 6grenilen bilgileri
iligkilendirerek diizenleme, c¢ikarim yapma teknikleri de bu baslik altinda
toplanmislardir.

Bilgiyi yapilandirma teknikleri: Metnin 6nemli noktalarini belirleme, Okuma
oncesi yapilan tahminleri dogrulama, kendi bilgileri ile okudugu bilgiler arasinda
baglar kurma, benzetmelerden yararlanma, sorgulama ve c¢ikarim yapma ile

siniflama, siralama, iligkilendirme teknikerini kapsamaktadir.
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Bilgiyi diizenleme teknikleri: metni 6zetleme, bilgileri bir kavram semasi,
anlam-kavram haritas1 veya grafikle diizenleme, metnin semasini ¢ikarma,
tamamlama semalar1 ve tablolarindan yararlanma gibi okurun kendi anlam ve
ifadelerinin kullandig1 tekniklerden olusmaktadir.

Okuma sirast stratejilerde okuma Oncesi stratejilere sadik kalinarak zihinsel
stirecin devam ettigi ve bir yandan da okuma eyleminin gergeklestigi goriilmektedir.
Ayrica okuma sirasi stratejilerin okuma Oncesi stratejilerle birbirine bagli oldugu

goriilmekle birlikte daha yogun bir siire¢ oldugu da sdylenebilir.
2.3. OKUMA SONRASI STRATEJILER (DEGERLENDIRME STRATEJILERT)

Okurun, okuma esnasinda da gergeklestirilebilecek bu siireg, genelde okuma
sonrasinda metnin diizgiin bir sekilde anlasilip anlasilmadiginin, okumanin amacina
ulasip ulasmadiginin ve metinle alakali tahminlerde yanilip yanilmadiginin kontrol
edilmesine dayanir. Bu strateji ile bilgi ve disiincelerin yer edinmesi ve
anlamlandirilmasi saglanarak ana fikrin yardimer fikirler ile iligkisi belirlenmis olur.
Degerlendirme stratejileri kisinin bilgilerini tartisarak cogaltmasina, elestirme
becerisini gelistirmesine, okuma aliskanligin1 arttirmasina yardimer olur. (Karatay,

2014).

Lachapelle (2006) okuma sonrasi stratejileri, metni degerlendirme teknikleri
olarak adlandirmakta ve bunu 4 basamakta ele almaktadir (Lachapelle, akt. Giines,

2014: 146). Lachapelle okuma sonrasi stratejileri su sekilde siralamistir;

“Metni degerlendirme teknikleri

1. Metindeki bilgileri sorgulama,

2. Metindeki bilgileri elestirme, yorumlama,

3. Okuma amacina ulasma durumunu degerlendirme,
4. Anlamasimi degerlendirme.”

Okuma stratejilerinin son basamagi olan okuma sonrasi stratejilere
bakildiginda okuma bittikten sonra da zihinsel siirecin yogun bir bicimde devam
ettigi gorlilmektedir. Bu siiregte okurun elestiri, sorgulama, yorumlama ve
degerlendirme yaparak, metni anlamlandirma, kendi ciimleleriyle ifade etme ve

bilgiyi diizenleme davraniglarini sergiledigi gozlenmektedir.
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Okuma oncesi, okuma siras1 ve okuma sonrasi stratejilere bakildiginda bu
stratejilerin tiimiinde zihinsel siirecin etkin varlifindan ve tiim stratejilerin birbirleri

ile olan zincirleme iliskisinden bahsedilebilmektedir.
3. MOTIVASYON

Bireylerin bir isi iyi yapmalari, o iste basarili olmalari veya bir davranisi
kazanip gelistirmeleri icin Oncelikle istekli olmalar1 beklenmektedir. Bu durum iyi
birer okur olmalari i¢cinde gegerlidir. Bireylerin iyi birer okur olmalari1 6ncelikle bunu
istemlerinden, okumaya kars1i kendilerini gilidiilemelerinden diger bir degisle

bireylerin okumaya kars1t motivasyonlarinin olmasiyla baslar.

Motivasyon kelimesi, ilk olarak 19. yiizyilin son c¢eyreginde ABD ve
Ingiltere’deki psikologlarin yazilarinda karsimiza cikmaktadir (Keskin, 2008).
Bireylerin duygusal gelisimi, zaman yoOnetimi, motivasyonu, benlik algis1 gibi
faktorler basarilarina etki eder. Bunlarin basinda ise motivasyon gelmektedir.
Bireylerin akademik basarilarini saglamada ve gelistirmede motive olmalari

onemlidir (Budak, 2016).

“Motiv; bilingli veya bilingsiz olarak davranisi doguran, siirekliligini saglayan
ve ona yon veren herhangi bir gii¢, bir etkinlik veya isin gizli nedeni, bireyleri
bilingli ve amagli davranislarda bulunmaya iten diirtii veya diirtiiler bileskesi olarak
ifade edilir. Motivasyon dogrudan davranisin kaynagi ile ilgilenmektedir.
Davraniglarin nasil yonlendirilebilecegini veya yonlendirilmis bir davranisin
yogunlugunun nasil arttirilabilecegini ortaya koymaya c¢alismaktadir.

Giidiilemenin Ingilizce karsihii olan “motivation” kelimesi, Latince’de
hareket etme anlamina gelen “movere”, “motum” kokiinden tiiretilmis olup
psikolojide, icten gelen itici kuvvetlerle belirli bir hedefe dogru yonelme ve maksatl
davranislar gésterme siirecini ifade etmek i¢in kullanilir. Tiirkge karsiligr giidii, saik
veya harekete gecirici olarak belirlenebilir.

Motive;

Harekete gecirici
Hareketi devam ettirici
Hareketi olumlu yone yoneltici

¢ temel Ozellige sahip bir giictiir. “Motive” temel kavramindan tiiretilen
giidiileme ise, bir veya birden ¢ok insani, belirli bir gaye veya amaca dogru devamli
sekilde harekete gecirmek igin yapilan ¢abalarin toplamidir (Keskin, 2008: 18-19)”

“Motivasyon, insani1 harekete geciren ve hareketlerinin yonlerini belirleyen,

onlarin, diisiinceleri, umutlari, inanclari, kisaca arzu; ihtiya¢ ve korkularidir”
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(Findik¢1, 2000: 373). Motivasyon kisaca bireylerin hedeflerine yonlenmesine
yardim eden ig¢sel kuvvet olarak tamimlanabilir. Baska bir deyisle kisilerin
hedeflerine ulagabilmek adina davraniglarimi igten gelen bir istekle yonetebilme
durumlaridir. Motivasyon bir ise, calismaya baslarken ortaya ¢ikan giidiiden ziyade
baslanilan is ve calismalarin devaminda da itici bir giigtiir. Bir bagka ifadeyle bir
veya birden fazla bireyden olusan gruplarin siirekli olarak belirli bir hedefe dogru

harekete geciren ¢abadir (Giilerytiz, 2017).
4. OKUMA MOTIVASYONU

Bireylerin kendilerini ve yasadiklar1 diinyayr anlamlandirmalart bakimindan
onemli bir yere sahip olan okuma, ¢ok yonlii bir beceri olmakta birlikte bu becerinin
faydali olmasi, istenilen hedeflere ulastirmasi ve bir yasam bicimine doniismesi i¢in
zevke ve istekle yapilmasi gereklidir. Bundan 6tiirti de okumada motivasyon 6nemli
bir yere sahiptir (Atas, 2015). Birgok kisisel degere sahip olan okuma bireyin
kendisini ve ¢evresini tantyip anlamlandirmasinda etkin olan énemli bir degiskendir.
Okumadan maksimum diizeyde verim almanin yolu yasam boyu kalic1 bir aliskanlik
haline getirmektir. Bu aligkanligin kazanilip devam etmesindeki en oOnemli
faktorlerden biri i¢sel motivasyondur. Ilgi, ihtiyag ve meraklari ¢ergevesinde okuyan,
okuduklarini anlayarak yeniden yorumlayabilen bireylerin yetistigi bir egitim sistemi

daha faydali olacaktir (Y1ldiz, 2010)

Okuma becerilerinin gelisiminde hem bilissel hem de motivasyonel
degiskenlerin 6nemli bir rol oynadigi yapilan bir¢ok caligmada bildirilmektedir
(Klauda ve Guthrie, 2008; Wang ve Guthrie, 2004; Yamag ve Celiktiirk, 2018; Y1ldiz
ve Akyol, 2011). Okuma motivasyonu okumay1 tercih etme ve okumaya katilma
istegi olarak tanimlanmaktadir (Gambrell, 2011a). Okuma bagliligi (reading
engagement) bakis acist okuma motivasyonunu agiklamak i¢in kuramsal bir ¢ergeve
sunmaktadir. Bu bakis acist okumaya istekli ve isteksiz ogrencilerin arasindaki
farkliliklar1 agiklamaktadir. Okumaya bagli ve istekli 6grenciler kisisel amaglar icin
okumaya igsel olarak motive olurlar, okuma siirecinde ¢esitli stratejiler kullanirlar,
metinden anlami yapilandirmak icin daha fazla bilgiye sahiptirler ve metni anlama
siirecinde sosyal etkilesimleri daha yiiksektir. Bu nedenle okuma istegi ve

motivasyonu i¢in i¢sel motivasyon énemli bir unsurdur (Gambrell, 2011b).
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Ozellikle son 20-30 yildir okuma motivasyonu iizerine yapilan arastirmalar
okuma miktari, okudugunu anlama diizeyi ve okuma akiciligi gibi degiskenler
lizerinde okuma motivasyonun dogrudan bir etkisinin oldugunu gostermektedir
(Stutz, Schaffner ve Schiefele, 2016; Taboada, Tonks, Wigfield ve Guthrie, 2009).
Yamag ve Celiktirk, 2018; Yildiz ve Akyol, 2011). Bu nedenle okuma
motivasyonunun okuma Ogretimindeki rolii kesfedilmeye calisilmaktadir. Ancak
yapilan arastirmalarin daha ¢ok ilkokul, ortaokul ve lise 6grencileri ile sinirli oldugu
ve yetiskinlerin okuma motivasyonunu kesfetmeye yonelik ¢cok az arastirma oldugu
goriilmektedir (Schutte ve Malouff, 2007; Uriin-Karahan, 2015; Yildiz ve digerleri,
2013).

4.1. OKUMA MOTIVASYONUNUN BOYUTLARI

Okuma motivasyonu ile ilgili kuramsal ve empirik caligmalar okuma
motivasyonun ¢ok boyutlu bir yapiya sahip oldugunu gostermektedir (Guthrie ve
digerleri, 2007; Wang ve Guthrie, 2004; Wigfield ve Guthrie, 1997). Genelde okuma
motivasyonu ic¢sel ve digsal motivasyon olarak kavramsallastirilmaktadir. Bu
kavramsallastirma Ryan ve Deci’nin (2000) “6z belirleme kuramina” dayanmaktadir.
Ancak bagka aragtirmacilar da okuma motivasyonunun boyutlarini farkli sekillerde
tanimlamiglardir. Wigfield ve Guthrie (1997) okuma motivasyonunu 6z yeterlik,
igsel motivasyon, digsal motivasyon ve sosyal olmak iizere dort genel boyutta

incelemislerdir.

Oz yeterlik boyutu okuma yeterligi ve okuma miicadelesi olmak iizere iki alt
boyuttan olusur. i¢sel motivasyon okumada merak, okumaya bagl olma, okumanin
onemi ve okumadan kaginma olmak iizere dort alt boyuttan olusur. Dissal

motivasyon rekabet etme, taninma istegi ve not alma arzusundan olusur.

Sosyal boyut da sosyal nedenler ve uyum alt boyutlarindan olusur. Wang ve
Guthrie’nin (2004) yaptiklar1 calismada da okuma motivasyonu, i¢sel ve dissal
motivasyon yapilarii icermektedir. Igsel motivasyon okuma meraki, okumaya
baglhilik ve okumada zor metinleri tercih etme boyutlarindan olusurken digsal

motivasyon taninma, not, sosyal, rekabet ve uyum alt boyutlarindan olusmaktadir.

Tim bu galismalar géz Oniine alindiginda insanlari okumaya iten ya da

okumaktan alikoyan birgok faktdr oldugu sdylenebilir. Ozellikle insanlar okuma
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konusunda kendilerini yeterli hissettiklerinde, okumaktan zevk aldiklarinda, okuma
strecinde kendilerini igsel olarak tatmin ettiklerinde ve okumaya merak
duyduklarinda daha basarili bir okur olabilirler. Insanlar sadece igsel nedenlerle
okuma yapmamakta, not almak icin, kendini gostermek ic¢in, bagkalar1 ile rekabet
etmek i¢in ya da sosyal olarak taninmak i¢in de okuma yapmaktadirlar. Ancak tist
diizey ve stirdiiriilebilir bir okuma i¢in i¢sel motivasyonun harekete gegirilmesinin

daha yararli olacagi sdylenebilir.
5. KITAP OKUMA ALISKANLIGI

Bilgi edinme, genel kiiltiir sahibi olma, eglenme, hayal giiclinii gelistirme,
problem ¢dzme yetisini ilerletme, iletisim becerisini gelistirme, akademik basariy1
artirma gibi bir¢cok faydasi olan okumanin gelisimi i¢in 6ncelikle bunu aliskanlik
haline getirmek gerekmektedir. Okuma aligkanligi bireylere kii¢iik yaslarda
kazandirilmalidir. Burada ¢ocuklara rehber ve 6rnek olacak kisiler oncelikle aileler
ve dgretmenler olacagindan onlara ¢ok fazla gérev diismektedir. Ogrencilerin ilk
okumaya birinci sinifta gectiklerini varsayarsak sinif 6gretmenlerinin roliiniin de ne
kadar onemli oldugunu ve ailelerin de Ozellikle bu donemde destek vermeleri
gerektigini  sOyleyebiliriz. Bu siiregte ailelere rehberlik yapacak olanlar
ogretmelerdir. Ogretmenler 6grencilerinin gerek okul ici gerekse okul dis1 okuma
faaliyetlerini takip ederek onlarin ilgi duydugu okuma tiirlerini tespit ederek onlarin
ilgisini ¢eken kitap se¢imleriyle bu siireci daha kolay ve hizli gecirebilir. Fakat bunu
saglamak icinde dgretmenin iyi bir okuyucu olmasi gerekmektedir. lyi bir okuyucu
olmanin 6n sartlarindan olan okuma aligkanliginin da O6gretmende bulunmasi
beklenmektedir. Yukarida belirtilen sebeplerden dolayr bu arastirmada Ogretmen

adaylariin kitap okuma aligkanligina ait tutumlar1 da incelenmistir.

Bireylerin bulunduklar1 toplumlarda saygimlik kazanmalarinda en 6nemli
etkenlerden olan okuma aligkanliginin, gereksinim ve zevk oldugunu
varsaydigimizda, bireylerim bu aliskanligi edinimleri i¢in kiiclik yaslarda alacaklari

egitimin gerekliligi ortadadir (Aydin-Y1ilmaz, 2006).

Bireylere okuma aliskanligi kiiclik yaslarda, genellikle de okullarda verilir.
Okumaya yeni baglamis olan 6grencilerin okuma istekleri iist diizeydedir. Okumay1

yeni 0grenen ¢ocuklar gordiikleri her harfi, heceyi, kelimeyi, climleyi, metni okumak
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icin can atarlar. Bu donemde Ogretmenlerinde onlari tesvik etmesi ¢ok Onemlidir.
Fakat Ogretmenler bu tesvik sirasinda &grencilere belli bir kitabi, belli bir tiirii
dayatmak yerine onlar1 kitap se¢ciminde 6zgiir birakmalidir. Her birey farklidir, dogal
olarak bu bireylerin kitap zevkleri de birbirlerinden farkli olacaktir. Bu duruma
dikkat edilmez, Ogretmen tarafindan dayatma ile ilgilerini ¢ekmeyen kitaplar
okutulmaya zorlanirlarsa bu durum ters etki yaparak 6grencilerin kitap okumaktan
sogumalarma sebep olabilir (Unalan, 2016). Okuma motivasyonu yiiksek olan ve
okumaya hevesli olan 6gretmenler kendi smiflarindaki kiiclik okurlart muhtemelen
besleyecek ve cesaretlendirecektir. Boyle Ogretmenlerin siniflarinda  okumay1
sevdiren ve okumaya yiiksek katilim gosteren Ogretim stratejileri ile

karsilasacaklardir (Applegate ve Applegate, 2004).

Okuma aligkanligin1 sosyal, ekonomik, zihinsel, psikolojik ve kiiltiirel
faktorlerin tamami etkiler. Bundan otiirli her o6grencinin kitap okumaya kars
tutumunun benzer olmasi beklenemez. Fakat buna ragmen her &grenciye okuma
alisgkanligr kazandirilabilir, burada Ogretmenlere ¢ok Onemli gorev diismektedir.
Ogretmenlerin, siifta okuma sevgisi ve alisgkanligi kazanamamis dgrencileri resimli,
ince kitaplarla, onlarin seviyesine uygun odiillerle tesvik etmelidir. Diger yandan
okuma sevgi ve aliskanligi edinmis olan &grencilere de onlarin seviyesine uygun
edebi metinler ve odiillerle kazanmis olduklar1 bu aliskanligi pekistirmelerinde

yardimci olmalar1 beklenmektedir (MEB, 2005).

Ogrencilerin olumlu okuma tutumlart olumlu okuma deneyimlerine yol
agmaktadir. Bu durum da yiiksek basariyr getirmektedir (Walberg ve Tsai, 1985).
Ogrencilerin okuma aliskanliklarinda okumaya karsi tutumlarinin rol oynadig
sOylenebilir. Verimli bir bigimde okuyan Ogrenciler okumaya kars1 olumu tutum
gelistirirken, okudugunu anlayamayan, verimsiz bir okuma gerceklestiren dgrenciler
ise okumaya kars1 olumsuz tutum igerinde olurlar. Bu sebeple 6grencilerin okurken
okuma stratejilerini kullanarak anlamli ve verimli bir okuma gergeklestirmeleri
saglanmalidir (Tuna, 2016). Okumada strateji kullanan, okumaktan eglenen ve igsel
olarak mutluluk duyan ve okudugu kitaplarla ilgili ¢evresiyle sosyal etkilesim kuran
okurlarin okumaya katilim ve aligkanliginin yiiksek olmasi beklenmektedir (Guthrie
ve Cox, 2001; Guthrie ve digerleri, 1996). Bu sayede okumaya karsi olumlu tutum

gelistirmektedirler.
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Okuma aligkanligindan bahsedilebilmesi i¢in okumanin siirekli olmasi,
okumada farkli kaynaklarin tercih edilmesi ve okumanin -elestirel olmasi

beklenmektedir (Odabas, Odabas ve Polat, 2008).

“Ergenlik baslangicinin aliskanliklar ve dolaysiyla okuma aliskanlig1 agisindan kritik
bir asama olugu, yukarida siralanan ve g¢ocuk icin yeni bir yasam ddnemi yaratmaya
baslayan 6zelliklerden kaynaklanmaktadir. Olasilikli diigiinme, akil yiirtitme, soyut konularla
ilgilenme ve bundan zevk alma, nedensel bakabilme ve yorumlama giicii kazanmaya
baslama g¢ocuk i¢in okuma aliskanligi ile iliskisini baslatacak ve/ veya giiclendirecek
Ozelliklerdir. Okudukga soyut diisiinme giicii artacak, soyut diisiinme giicii arttik¢a okumaya
daha ¢ok ilgi duyacaktir (Aksaglioglu ve Yilmaz, 2007: 6).”

Cocuklara kitap okuma aligkanligin1 kazandirmak gelisen teknoloji ile her
gecen giin daha da zorlagmaktadir. Evet, hi¢ kuskusuz ki gelisen teknoloji hayatimizi
kolaylastirmakta, birgok alanda bize zaman kazandirmaktadir. Ozellikle televizyon,
bilgisayar gibi araclarla bilgiye daha kolay ulasilir olmasi, gorsel egitim
materyallerine kolay erisim saglamasi, genel kiiltlirii arttirici birgok yaymn ve
dokiimana rahatlikla ulasilmasi gibi insanlik adina ¢ok olumlu faktorlerdir. Fakat
bakildiginda bu teknolojik araglarin olumlu faktorlerinden faydalandiklari igin
gelismis iilkelerde yasayan insanlar i¢in avantaj sagladigini, gelismekte olan ve az
gelismis iilkelerde ise saymis oldugumuz olumlu faktorlerden faydalanmak yerine bu
araglart genellikle vakit gecirmek icin kullandiklarint sdylemek miimkiindiir.
Cocuklara, televizyon ve bilgisayar gibi eglenerek vakit gecirme olanaklar1 sunan
cihazlara kiyasla okuma eylemi ¢okta ilgi ¢ekici gelmez. Televizyon ve bilgisayar
bagimliligi ¢ocuklara kitap aligkanligi kazandirmak bir yana okuma alisgkanlig
oturmus yetiskin bireylerin bile okuma aligkanliklarindan uzaklagmasina sebep
olabilmektedir. Bu konuda en 6nemli gorev ve sorumluluk ailelere diismektedir.
Ayrica ders kitaplarinda bulunan metinlerin 6grenci seviyelerine gore ilgi cekici
bicimde diizenlenip onlar1 okumaya tesvik edecek sekilde tasarlanmasi da
ogrencilere okuma aligkanligi kazandirilmasi noktasinda 6gretmen ve velilere destek

saglayacaktir (Batur, Giilveren ve Bek, 2010).

Bilginin siirekli gilincellenmesi, bilgi akisinin devamli tekrarinin saglandigi
giiniimiiz bilgi ve teknoloji ¢agmin bir gercegidir. Bireylerinde bu siirece ayak
uydurmalar1 ve siirekli kendilerini gelistirmeleri gerekmektedir. Gelisen bu ¢agda
bireylerin iletisim aracglariyla siirekli alis veris halinde olmasi kaginilmaz haline

gelmistir. Bu siirecte bireyler kedilerine sunulan bilgilerden hangilerinin dogru,
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hangilerinin yanlis olduguna kendileri karar vermek durumunda kalacaklarindan,
kendi kararlarin1 kendileri vereceklerinden, okuma vazgegilemez bir eylem haline

gelmistir (Can, Tiirkyilmaz ve Karadeniz, 2010).

Cagdas egitim modellerinde 6grenme, sadece okulla sinirli kalmayan hayatin
her agsamasinda devam etmekte olan bir siire¢ olarak adlandirilmaktadir. Bu agidan
bakildiginda bireyin hayat boyu 6grenme siirecinin i¢erisinde oldugu net bir bigcimde
goriilmektedir. Bireylerin hayat boyu farkli alanlarda birgok bilgiyi edinebilmelerinin
de en etkili yolu okumadir. Bu varsayimlardan yola ¢ikarsak, okuma aligkanliginin
ne kadar degerli oldugunu ve bireylere okuma aligkanliklarinin kiigiik yaslarda
kazandirilmasinin gerekliliginin farkindaligina varmis oluruz (Arslan, Celik ve Celik,
2009).

“Okuma, yasam boyu 6grenmenin geceklestirilmesi igin gerekli olan bir edinimdir.
Bireyler okuma becerilerini kullanabildikleri ve okuduklarini anlayip elestirebildikleri
oranda demokratik toplumsal sistem igerisinde yer edinebilirler. Model niteligindeki
Ogretmen adaylarinin, boylesine 6nemli bir kazanima ne oranda sahip olduklari, 6gretmen

adaylar tarafindan okuma stratejilerinin ne oranda kullanildig1 cevaplanmasi gereken 6nemli
sorulardir” (Kus ve Tirkyilmaz, 2010: 11).

Ulkemizde okuma aliskanligini dlgmek ile ilgili birgok ¢alisma yapilmustir.
Bu caligsmalar yapilirken iki tiir listeden yararlanilmistir. Bunlarin biri direk okuma
aligkanligin1 6lgme amacgl olup bireylere uygulanan oOl¢limlerden olusan listeler,
digeri de kiitiiphane sayisi, toplam satilan kitap gibi okumayla iligkili verilere
dayanan gostergelerden yararlanilmistir (Odabas, Odabas ve Polat, 2008).

“Tirkiye’de gerek okuma aligkanliginin  belirlenmesi  konusunda yapilan

arastirmalara ve gerekse okuma, kitap ve kiitiiphane konulan ile dogrudan iligkili olan
gostergelere genel olarak bakildiginda Tiirk halkinin 6énemli bir boliimiiniin,

« Siirekli, diizenli ve elestirel 6zelliklere sahip bir okuma kiiltiiriine sahip olmadigi,
* Buna bagli olarak yeterli miktarda yayin satin almadigi ve

*Okuma kiiltiiriiniin gelistirilmesi konusunda son on yildir onemli bir mesafe
kaydedemedigi goriilmektedir.

Bununla birlikte Tiirk halkinin sergiledigi bu durum, kamu sisteminde de benzer
sekilde kendini gdstermektedir. Daha genel bir ifade ile Tiirkiye’de devlet, halkin okuma
kiiltiirinlin arttirilmasi i¢in kayda deger girisimlerde bulunmamis ve yatirimlar yapmamuigtir”
(Odabas, Odabas ve Polat, 2008: 443).”

Ilkokul diizeyinde okuma etkinliklerini siirdiirmede ve okuma aliskanlig
kazandirmada dort anahtar faktor vardir: okumay1 gelistirmek i¢in okulun firsatlar:

ve politikalari, Ogretmenlerin okuma Ogretimi, mesleki bilgileri ve becerileri,
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okumay1 gelistirmede ailenin rolii ve akranlarin okuma davraniglar1 (Huang, Tsai ve
Huang, 2015). Okuma aligkanliklarinin olusmasi noktasinda bireylerin, aileleri ve
Ogretmenlerin disinda egitim kurumlarina ¢ok fazla is diismektedir. Her derece
egitim kurumunda, orada egitim almakta olan Ogrencilerin yaslarina, ilgilerine,
faydalarina gore donatilmus kiitiiphaneler kurulmalidir. Universiteler 6zelinde
disiiniildiginde, siif Ogretmenlerinin  ¢ocuklarin  ilk okumaya baslatan
olmalarindan ve kitap okuma aligkanligi kazanimlarinda da daha etkin rol
oynayacaklarindan &tiirii oncelik sinif 6gretmenligi boliimleri olmak tlizere boliim
kiitiiphaneleri kurulmali. Bu kurulan kiitiiphaneler ise siirekli giincel tutulmalidir
(Y1lmaz, 2006). Kitap okuma aligkanlig1 kazanan ¢ocuklarin ileriki zamanlarda da bu
aligkanliklarin1  devam ettirebilmeleri i¢in okumayr zevk alarak yapmalari
gerekmektedir. Okuma aligkanliginin hayat boyu devam edecegini varsaydigimiz
zaman, bu aliskanlik edinilirken o6grencilerin sorgulayici, elestirel okuma
yapabilmeleri yani zihinsel becerilerini kullanan okuyucular olmalart ic¢in ¢aba
harcanmalidir. Bu konuda 6grencilerde rol model olacak sinif 6gretmenlerine biiyiik
sorumluluk diismekte ve bundan dolayr simif 6gretmenlerinin de iyi birer okuyucu
olmalar1 beklenmektedir (Akmersin, 2016).

Okuma aligkanliginin kalict olmasi igin bireylerin okumaktan zevk aldiklar
gibi okumaya diiskiin olmalar1 da beklenmektedir. Bu sayede bireyler i¢in okuma

aliskanlig1 bir yasam sekline doniisecektir (Yiicebas, 2017).

Kitap okuma aligkanligi ile ilgili literatire bakildiginda bireylerin bu
aliskanlig1 edinerek kalici hale getirebilmeleri i¢cin motive olmalar1 ve okumaktan
zevk almalan gerektigi tizerinde duruldugu goriilmektedir. Ayrica okumanin
sorgulayici, elestirel, hayal giiciinii gelistiren niteliklere sahip olmasi yani zihinsel
becerilerin kullanilarak okuma yapilmasi gerektigi vurgusu yapilmaktadir. Bunlardan
yola ¢ikarak ilkokul sinif 6gretmenlerine biiylik gorev diistiigii ve bu nedenle sinif
ogretmenleri ve dolayisiyla gelecegin 6gretmeni olacak sinmif 6gretmeni adaylarinin

da iyi birer okuyucu olmalar1 gerekmektedir.
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6. ILGILI ARASTIRMALAR

6.1. OKUMA VE OKUDUGUNU ANLAMA STRATEJILERI UZERINE
YAPILAN ARASTIRMALAR

Akyol ve Ulusoy (2010) yaptiklar1 ¢alismada ¢esitli branslardan 6gretmen
adaylarinin kullandiklart okuma stratejilerini ve gelecekteki okuma stratejilerini
ogretmeye yonelik bakislarni arastirmislardir.  Ogretmen adaylarmin  okuma
stratejileri anketine verdikleri cevaba gore otuz sekiz okuma stratejisinden yirmi
sekizi Ogretmen adaylar1 tarafindan ¢ogu zaman kullanilmaktadir. Dokuz strateji
bazen kullanilirken bir strateji ise ¢ok az kullanilmaktadir. Arastirmanin nitel
verilerine gore not tutma, altin1 ¢izme, Ozetleme ve yeniden okuma gibi okuma
stratejilerini  ¢cok az kullandiklar1  goriilmiistiir. Ayrica Ogretmen adaylari
bilgilendirici metinleri okumak icin gerekli olan stratejiler konusunda bilgi

eksiklikleri oldugunu kabul etmislerdir.

Cogmen ve Saracaloglu (2010) yaptiklar1 ¢alismada Taraban, Kerr ve
Rynearson (2004) tarafindan gelistirilen Ust Biligsel Okuma Stratejileri Olgegdi’ni
Tiirkceye uyarlamiglardir. Cesitli branglardan 786 ogrencinin katildigi uyarlama
calismasinda ol¢egin gecerlik ve gilivenilirlik analizleri yapilmistir. Elde edilen
bulgulda Tiirkce dlcegin orijinal dlgekle uyumlu oldugu goriilmiistiir. Olgek analitik

stratejiler ve pragmatik stratejiler olmak tizere iki faktorlii bir yapiya sahiptir.

Cetinkaya Edizer (2015) yaptig1 ¢aligmada Tiirkce Ogretmen adaylariin
okuma tutumlari ile okuma stratejileri arasindaki iliskiyi incelemistir. 381 §gretmen
adayindan veri toplanan arastirmada kiz Ogretmen adaylarinin okuma tutumu
puanlarmin erkek 6grencilere gore anlamli derecede farklilastigi, okuma stratejileri
puanlarinda ise anlamli bir farklilasma olmadigi goriilmiistiir. Ayrica arastirmada
ogretmen adaylarinin okuma tutumlar1 ile okuma stratejileri arasinda pozitif yonde

anlamli bir iligki oldugu tespit edilmistir.

Dilci ve Babacan (2011) smif 6gretmeni adaylari ile yaptiklar1 ¢alismada {ist
biligssel okuma stratejileri ile zeka alanlar1 arasindaki iliskiyi incelemislerdir. 609
Ogretmen adayi ile yapilan arastirma dgretmen adaylarinin baskin zeka alaninin igsel
zeka oldugunu ve iist bilissel okuma stratejilerinden analitik ve pragmatik stratejileri

stk sik kullandiklar1 goriilmiistiir. Ayrica zekd alanlarinin analitik stratejilerle bir
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iliskisi olmadig1, pragmatik stratejiler ile mantiksal zeka alani arasinda anlamli bir

iligki oldugu tespit edilmistir.

Cecen ve Alver (2011) Tiirkce 6gretmen adaylar ile yaptiklar ¢caligmada {ist
bilissel okuma stratejilerinin kullanim diizeylerini incelemislerdir. Ogretmen adaylari
pragmatik ve analitik stratejileri sik sik kullandiklarini belirtmislerdir. Pragrmatik
stratejilerde kiz o6grenciler lehine anlamli bir farklilik gdzlemlenirken, analitik
stratejilerde anlamli bir farklilik goriilmemistir. Sinif diizeyi bakimindan analitik
stratejiler boyutunda birinci siniflar lehine anlamli bir farklilik bulunmakla birlikte,

ogrencilerin mezun olduklari lise tiiriine gére anlamli bir farklilik goriilmemistir.

Topuzkanamis ve Maltepe (2010) yaptiklar1 ¢aligmada cesitli branslardan
O0gretmen adaylarinin okudugunu anlama diizeyleri ile okuma stratejilerini
incelemisglerdir. 569 6gretmen aday ile yiiriitiilen ¢alismada 6gretmen adaylarinin
okudugunu anlama diizeylerinin diisiik seviyede Ve cinsiyet bakimindan kiz
ogrenciler lehine anlamli bir farklilik oldugu tespit edilmistir. Ogretmen adaylarmin
okuma stratejilerini kullanma diizeylerinin orta seviye oldugu goriilmiis ve okuma
stratejilerini kullanma bakimindan 6grenim tiiriine gore anlamli bir farklilagma tespit

edilememistir.

Cogmen (2008) yaptigr yiiksek lisans tezinde cesitli branglardan 6gretmen
adaylarinin okudugunu anlama stratejilerini incelemistir. 230 6gretmen adayr ile
ylriitillen ¢alismada 6grencilerin pragmatik ve analitik okuma stratejilerini sik sik
kullandiklar tespit edilmistir. Kiz 6grenciler lehine pragmatik stratejilerde anlamli
bir farklilik bulunmustur. Tirkge Ogretmenligi boliimii 6grencilerinin pragmatik
stratejileri daha az kullandiklar1 goriilmiistiir. Ayrica kitap okuma siklig1 arttikga
ogretmen adaylarinin kullandiklari okuma stratejilerinin de arttig1 goriilmiistiir. Son
olarak okuma stratejilerini kullanma sikligi ile akademik basari arasinda pozitif

yonde anlaml bir iligki oldugu goriilmiistiir.

Chevalier ve digerleri (2017) daha 6nce okuma giigliigii ¢ekmis ve daha once
okuma giicliigii ¢cekmemis {iiniversite dgrencilerinin okuma, calisma ve 6grenme
stratejilerini kullanim diizeylerini arastirmiglardir. Cesitli fakiiltelerden toplam 474
Ogrenci ile yapilan calismada, daha once 6grenme giiglii ¢ekmis olan {iniversite

ogrencilerinin akademik not ortalamalarinin ve kullandiklar1 okuma stratejilerinin
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onlarin aleyhinde anlamli derecede farklilagtig1 tespit edilmistir. Ayrica hem okuma
gicligii ¢cekmis hem de okuma giigliigii ¢ekmemis Ogrencilerin akademik not

ortalamalarini kullanilan okuma stratejileri yordamaktadir.

Karasakaloglu ve digerleri (2012) Tiirk¢e Ogretmen adaylari ile yaptiklari
calismada O0gretmen adaylarinin okuma stratejileri, elestirel diisiinme tutumlart ve
motivasyonel bilis istli yeterliklerini arastirmiglardir. 388 Ogretmen adayi ile
yiiriitiilen calismada 6gretmen adaylarinin {ist bilissel okuma stratejilerini basarili bir
sekilde kullandiklar1 ve biligsel ve motivasyonel becerilere sahip olduklar
goriilmiistiir. Ogretmen adaylarinin okuma stratejilerini kullanmada dérdiincii siniflar
lehine anlamli derecede farklilastigi ve elestirel diisiinme tutumlarinin orta derecede
oldugu goriilmiistiir. Ayrica aragtirmanin bir diger bulgusu 6gretmen adaylarinin
elestirel diisiinme tutumlarinin  okuma sikligima goére anlamli derecede

farklilasmasidir.
6.2. OKUMA MOTIVASYONU UZERINE YAPILAN ARASTIRMALAR

Schutte ve Malouff (2007) yaptiklar1 ¢alismada g¢esitli mesleklerden
yetiskinler ve {iniversite Ogrencileri i¢in Yetiskin Okuma Motivasyonu Olgegi
gelistirmislerdir. Okumaya baglanma kuramina dayali olarak gelistirilen 6lgegin 21
maddeli ve 4 faktorlii bir yapiya sahip oldugu goriilmiistiir. Olcegin i¢ tutarligmnin iyi
derecede oldugu ve Olgekten elde edilen puanlarin okumaya harcanan zamani

yordadigi goriilmiistiir.

Yildiz ve digerleri (2013) yaptiklari ¢alismada Schutte ve Malouff (2007)
tarafindan gelistirilen Yetiskin Okuma Motivasyonu Olgegi’ni uyarlamislardir.
Aragtirma tiniversite ogrencileri, 6gretmenler ve diger meslek gruplarindan olmak
tizere 250 katilmer ile yiiriitiilmiistiir. Arastirmadan elde edilen bulgulara gore
olgegin 19 maddeli ve 4 faktorlii bir yapiya sahip oldugu goriilmiistiir. Olgegin ig

tutarlilik katsayilarinin istenen diizeyde oldugu tespit edilmistir.

Uriin Karahan (2015) yapti§1 calismada cesitli branslardan 6gretmen
adaylarmin okumaya yonelik motivasyonlarini incelemislerdir. Tiirkge Ogretmenligi,
Sinif Ogretmenligi, Okul Oncesi Ogretmenligi, Sosyal Bilgiler Ogretmenligi ve Fen
Bilgisi Ogretmenligi boliimlerinden toplam 433 katilimci ile yiiriitiilen ¢alismada,

O0gretmen adaylarinin okuma motivasyonlarinin iyi diizeyde oldugu ve cinsiyet
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bakimindan kiz 6grenciler lehine anlamli bir farklilik oldugu tespit edilmistir. Ayrica
Ogretmen adaylarinin okuma motivasyonu diizeyinin bolim degiskeni bakimindan

farklilastig1 goriilmiistiir.

Baydilek ve digerleri (2018) yaptiklar1 c¢alismada okul oncesi egitimi,
rehberlik ve psikolojik danismanlik ve resim is egitimi boliimlerinde 6grenim
gormekte olan 0gretmen adaylarinin kontrol odaklari, okuma motivasyonlari, sinav
kaygilar1 ve iist bilissel 6grenme stratejilerini incelemislerdir. Ogretmen adaylarinin
st bilissel 6grenme stratejileri ile kontrol odaklar1 ve okuma motivasyonlari arasinda

pozitif yonlii anlamli bir iligki bulunmustur.

Ulper ve Celiktiirk (2013) yaptiklar1 ¢alismada 6gretmen adaylarinin okuma
davraniglarini ve okuma motivasyonlarini incelemislerdir. Arastirmadan elde edilen
bulgular 6gretmen adaylarinin biiyiikk bir ¢ogunlugunun okuma motivasyonlarinin
yiiksek oldugunu gostermistir. Ogretmen adaylar1 genelde bilgi edinmek icin
okumaktadirlar. Ogretmen adaylar1 kendi kitaplarmi secmekle birlikte arkadas ve
ogretmenlerinden de etkilenmektedirler. Ayrica internetten okuma yapmak icin ¢ok

sik yararlanmakta ve evde ve kiitiiphanede okuma gerceklestirmektedirler.

Savaskan ve Ozdemir (2017) yaptiklar1 ¢alismada ogretmen adaylarmin
okuma motivasyonlarini etkileyen degiskenleri arastirmislardir. Cesitli branglardan
285 oOgretmen adayr ile yiiriitilen c¢alismada Ogretmen adaylarinin okuma
motivasyonlarmin iyi diizeyde oldugu goriilmiistiir. Ogretmen adaylarmin okuma
motivasyonlarina cinsiyet agisindan bakildiginda kiz 6grenciler lehine anlamli bir
farklilik oldugu tespit edilmistir. Ogretmen adaylarinin okuma motivasyonlari brans
degiskeni bakimindan farklilasmamaktadir. Bunun disinda baba meslegi, ekonomik
diizey, gazete ve dergi satin alma siklig1 ve elektronik okuma yapma siklig1 gibi

degiskenler 6gretmen adaylarinin okuma motivasyonunu etkilemektedir.
2.2. OKUMA SIRASI STRATEJILER (IZLEME-DUZENLEME STRATEJILERI)

Kisinin kendisini kontrol edebilmeyi bilmesi, okudugunu kavrayabilmek ve
belirli amacglara ulagmayr saglamak ic¢in Onemlidir. Okuma esnasinda gerekli
durumlarda kullanilan stratejinin degistirilebilmesi i¢in okuma 6ncesinde belirlenmis
olan amag ve bu belirlenen amaglara iligkin alt amaglarin gozden gegirilmesi gerekir.

Okumanin yeniden gozden gegirilip tekrar planlamasinin yapilabilmesi igin de
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okuma esnasinda kavrama eksikliklerinin ve yanliglarinin telafisinin yapilmasi
gerekir (Karatay, 2014). Bu nedenle okuma sirast stratejileri, metni okumanin amaci

igerisinde, bilgiyi kavrama noktasinda ¢ok onemlidirler.

Okuma esnasinda okurlar okuma 6ncesinde belirledikleri stratejik hedeflere
gore yol haritalarint belirlediklerinden buna yogunlagmalar1 beklenmektedir. Bu
sekilde davranmalart okunan metnin daha iyi kavranip anlasilmasina olanak
saglayacaktir. Onceki bilgileri ile okumakta oldugu metinde 6grendigi yeni bilgiler
arasinda bag kurmak, metinde 6nemli gordiigli boliimlerle ilgili not alarak kendi
climleleri ile bunlar1 ifade etmeleri, metinle ilgili tahminlerde bulunmalar1 okumada
anlamay1 giiclendirecegi gibi metne karsi dikkatlerini de arttiracaktir. Okurlarin
metinde ilk defa karsilastiklar1 bilmedikleri kelimelerin anlamlarinin bulunmasi ve
not almak gibi tekniklerle metinde 6nemli olan noktalarda daha rahat tespit edilmis
olacak ve kelime dagarciklar1 gelisecektir. Okuma esnasinda okunanlarin, okurun
cizecegi sekiller veya resimlerle ifade edilmesi de okunanlari somutlastirmada
faydali olacaktir. Tiim bu stratejiler okuyucunun okuma siirecini yonlendirmesi,
izlemesini kolaylastirici; dolayisiyla da anlamayi giiclendirmeye yardimci olan

stratejilerdir. (Epgagan, 2009).

Giines’e (2014) gore ise okuma sirasindaki stratejilere ait teknikler dokuz

madde de ele alinmistir. Bu teknikler su sekilde listelenmektedir:

e Kelimeleri tanima teknikleri; sik tekrarlanan kelimeleri belirlenmesi,
ses-sekil ve ipuglarinin incelenmesi, kelime gruplarinin okunmasidir.

e Cok az gegen kelimeleri tanima teknikleri; burada da kelime tanima
tekniklerinde oldugu gibi ses-sekil ve ipuclarmin incelemesi yapilir. Ayrica;
s6z dizimsel ipuglarini inceleme, eni bir kelimenin anlamini bulmak i¢in
metinden yararlanma ve sozliige bagvurma teknikleri kullanilmaktadir.

e Ciimlede bag kurma teknikleri; burada kullanilan teknikler; noktalama
ve dilbilgisi ipuglarindan yararlanma, baglaglarin anlamini yorumlama, bir
grup kelime i¢inde bir kelimenin yerini degistirme, uzun bir ciimleyi anlamli
birimlere ayirma, kelimenin yerine kullanilan ve degisen kelimeler arasindaki

iliskileri yorumlamadir.
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e Paragraflar aras1 bag kurma teknikleri; paragrafin konusunu agma, ana
ve yardimer fikirleri bulma paragraflar arasi bag kurma teknigi igerisinde
gerceklestirilmektedir.

e Metni okuma teknikleri; okumay1 ve anlamay: siirdiirme ile gorselleri
inceleme, satirlarin listlinden gegme ve altlarini ¢izme, anlasilmayan yerleri
belirleme, okunan bilgiler ve 6n bilgiler arsinda baglar kurma, okurun kendi
kelimeleri ile metni tekrarlamasi ve not almasi bu teknigin uygulanmasinda
kullanilmaktadar.

e Metni anlama teknikleri; metnin ana ve yardimci fikirlerini bulma
paragraflar arast bag kurma tekniklerinde oldugu gibi burada da
kullanilmaktadir. Ayrica metnin konusunu, anlatim yapisini ve metnin
yapisint belirleme, Ogrenilen bilgileri iligskilendirerek diizenleme, ¢ikarim
yapma teknikleri de bu baslik altinda toplanmiglardar.

e Bilgiyi yapilandirma teknikleri; metnin énemli noktalarini belirleme,
Okuma oOncesi yapilan tahminleri dogrulama, kendi bilgileri ile okudugu
bilgiler arasinda baglar kurma, benzetmelerden yararlanma, sorgulama ve
cikarrm yapma ile smiflama, siralama, iliskilendirme teknikerini
kapsamaktadir.

e Bilgiyi diizenleme teknikleri; metni 6zetleme, bilgileri bir kavram
semasi, anlam-kavram haritas1 veya grafikle diizenleme, metnin semasini
¢ikarma, tamamlama semalar1 ve tablolarindan yararlanma gibi okurun kendi
anlam ve ifadelerinin kullandig: tekniklerden olugmaktadir.

Okuma sirasi stratejilerde okuma oncesi stratejilere sadik kaliarak zihinsel

stirecin devam ettigi ve bir yandan da okuma eyleminin gerceklestigi goriilmektedir.

Ayrica okuma sirasi stratejilerin okuma Oncesi stratejilerle birbirine bagli oldugu

goriilmekle birlikte daha yogun bir siire¢ oldugu da sdylenebilir.

6.3. KITAP OKUMA ALISKANLIKLARI VE TUTUMLARI UZERINE
YAPILAN ARASTIRMALAR

Huang (2017) Birlesik Devletler’deki 06gretmen adaylarinin  okuma

davraniglarini arastirmistir. Toplam 395 6gretmen adayindan anket araciligi ile veri

toplanirken, daha sonra 45 dgretmen adayindan nitel veriler toplanmistir. Ogretmen

adaylarimin %38.4’1i akademik okumaya haftalik 1-4 saat arasi zaman ayirdigini
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%19.5°1 ise okul disinda okumaya 1-4 saat aras1 zaman ayirdigini belirtmistir. Ayrica
O0gretmen adaylarinin %25.7°si akademik okumaya haftalik hi¢ zaman ayirmazken,
%46.5’1 de okul dis1 okumaya haftalik hi¢ zaman ayirmaktadir. Arastirmadan elde
edilen nitel bulgular da 6gretmen adaylarinin kismi-zamanli iste ¢alismalar1 ve sosyal
medya kullanimlarinin akademik okuma ve okul disi okumaya ayirdiklari zamani

azalttigini gostermistir.

Aslantiirk ve Saracaloglu (2010) yaptiklar1 ¢alismada sinmif 6gretmenleri ve
sinif 6gretmeni adaylarinin okuma ilgi ve aliskanliklarini arastirmiglardir. 151 simmif
Ogretmen adayr ve 203 smif 0gretmeni adayi ile yiiriitillen ¢alismada kadin smif
Ogretmeni adaylarinin ve smif 6gretmenlerinin okuma ilgi ve aligkanliklarinin
erkeklerden daha yiliksek oldugu belirlenmistir. Arastirmadan elde edilen bir diger
bulgu 6gretmen ve 6gretmen adaylarinin okuma ilgi ve aligkanliklarinin orta diizeyde
oldugu goriilmiistir. Ogretmen ve oOgretmen adaylari okuma materyali olarak
sirastyla gazete, edebi kitaplar, cesitli dergiler, kiiltlir kitaplari, bilim kitaplar1 ve
dergileri okumaktadirlar. Ogretmen adaylar1 ayda ortalama 1.9 Kitap ve 2.2 dergi

okurken 6gretmenler ayda 1.5 kitap ve 2.1 dergi okumaktadirlar.

Ar ve Demir (2013) yaptiklar1 calismada smif 6gretmenligi, okul Oncesi
ogretmenligi ve fen bilgisi 6gretmenligi boliimlerinde 6grenim gérmekte olan toplam
278 ogretmen adaymin kitap okuma aligkanliklarini incelemislerdir. Arastirma
sonuglarina gore 6gretmen adaylarmin %58.3°liik kisminin yilda ortalama 0-7 arasi
kitap okudugu gériilmiistiir. Ogretmen adaylar1 internet ve televizyonda zaman
gecirmenin, ders ¢alismanin ve kitaplarin pahali olmasinin kitap okuma
aligkanliklarin1 olumsuz etkiledigini bildirmislerdir. Ogretmen adaylarmmn kitap
okuma aliskanliklarinin kiz 6grenciler lehine anlamli derecede farklilastigi tespit
edilmigtir. Ogretmen adaylarinin  okuduklari bransin ve anne baba egitim
durumlarmin kitap okuma aligkanliginda anlamli bir farklilik yaratmadigi ¢alismanin

bir diger bulgusu olmustur.

Batur ve digerleri (2010) yaptiklar1 calismada c¢esitli branglardan 6gretmen
adaylarinin kitap okuma aligkanliklarini incelemislerdir. Toplam 420 6gretmen aday1
ile yiiriitilen calismada kiz ogrencilerin erkek oOgrencilere gore kitap okuma

aligkanligina yonelik tutumlarinin daha yiiksek diizeyde oldugu goriilmiistiir. Ayrica
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genel olarak 6gretmen adaylarinin kitap okumaya kars1 tutumlarinin olumlu oldugu

tespit edilmistir.

Yildiz ve digerleri (2015) yaptiklar1 calismada c¢esitli branslarda 6grenim
gormekte olan Ogretmen adaylarinin okuma profillerini ve aliskanliklarini
incelemiglerdir. Toplam 840 6grenci ile yiiriitiilen arastirmada 6gretmen adaylarinin
genel olarak yilda 1-5 aras1 kitap okuduklari goriilmiistiir. Ogretmen adaylarmimn
okuma aligkanliklarini etkileyen faktorler arasinda okuma aligkanliginin olmamasi,
arkadaslarla vakit ge¢irmek, derslerin yogun olmasi, bilgisayar ve internet yer
almistir. Arastirmada okuma aligkanliklarinin simif diizeyi degiskeni agisindan

farklilasmadig gortilmiistiir.

Ozdemir ve digerleri (2015) yaptiklari calismada dgretmen adaylarinin kitap
okuma alisgkanligina yonelik tutumlarimi arastirmiglardir. Cesitli branglardan toplam
412 o6gretmen adayi ile ylriitilen caligmada 6gretmen adaylarinin kitap okuma
tutumlar gesitli degiskenlere gore incelenmistir. Arastirmadan elde edilen bulgular
kadin 6gretmen adaylarmmin okuma tutumlarinin erkek Ogretmen adaylarina gore
anlamli derecede yiiksek oldugunu gostermistir. Ayrica Tiitkce Ogretmenligi
boliimiinde 6grenim goren 6gretmen adaylarinin okuma tutumlart diger gruplara gore
daha yiiksek oldugu goriilmistir. Son olarak Ogretmen adaylarinin okuma
tutumlariin aile geliri, yasanilan yer ve aile egitim diizeyine gore farklilasmadig

tespit edilmistir.

Saracaloglu ve digerleri (2010) yaptiklart ¢alismada smif Ogretmeni
adaylarmm okuma ilgi ve aliskanliklarini incelemislerdir. Iki farkli iiniversiteden son
siifta 6grenim goren toplam 465 6gretmen aday: ile ¢alisilan arastirmada 6gretmen
adaylarimin okuma ilgilerinin orta diizeyde oldugu, okuma aligkanliklarinin ise
yetersiz diizeyde oldugu tespit edilmistir. Ogretmen adaylarinin en sik okuduklart
materyallerin sirasiyla gazete, sanat kitaplari, ¢esitli dergiler, kiiltiir kitaplar1 ve bilim
kitaplar1 oldugu goriilmiistiir. Ogretmen adaylarinin ayda 2 kitap ve 2.4 dergi
okuduklart goriilmiistiir. Son olarak 6gretmen adaylarmin okuma ilgisi ile ayda

okuduklar1 kitap-dergi arasinda pozitif yonde anlamli bir iligki oldugu goriilmiistiir.

Duman ve Gékmen (2018) yaptiklar1 calismada ¢esitli branglardan 6gretmen

adaylarinin okumaya yonelik tutumlarini incelemislerdir. Toplam 696 Ogretmen
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aday1 ile yiiriitillen ¢aligmada 6gretmen adaylarinin okuma tutumlarinin diizeyi ve
onlarin tutumlarmin cinsiyet, boliim ve siif diizeyi degiskenlerine gore farklilasip
farklilasmadig1 arastirilmistir. Arastirma sonucunda 6gretmen adaylarimin okuma
tutumlarinin yiiksek diizeyde oldugu goriilmiistiir. Cinsiyet degiskeni bakimindan
incelendiginde, kadin Ogretmen adaylar1 lehine anlamli bir farklilik olustugu
goriilmiistiir. Bolim degiskeni bakimindan bakildiginda Tiirkge Ogretmenligi
Ogrencilerinin tutumlar1 diger boliimlere gore daha yiiksektir. Sinif diizeyi degiskeni
bakimindan ise genellikle anlamli bir farklilik bulunmamistir. Ancak son simifta

O0grenim goren d6Zretmen adaylarinin tutumlart diger siniflara gore daha diisiiktiir.

Dedeoglu ve Ulusoy (2013) yaptiklar1 ¢alismada Mikulecky Davranigsal
Okuma Tutum Olgegi’ni Tiirkgeye uyarlamislar ve birinci ve dérdiincii sinifta
Ogretim goren dgretmen adaylarinin okuma tutumlarini incelemislerdir. Toplam 372
O0gretmen aday:r ile yiriitilen c¢alismada elde edilen bulgularla olgegin Tirkiye
baglaminda gegerli ve giivenilir bir ara¢ oldugu goriilmiistiir. Elde edilen diger
bulgulara gore 6gretmen adaylarinin okuma tutumlarinin kriter deger olan 75’in
altinda oldugu ve kadin 6gretmen adaylarinin okuma tutumlarn erkek G6gretmen

adaylarma gore anlamli derecede yiiksek oldugu goriilmiistiir.

Bozpolat (2010) yaptig1 arastirmada son sinifta 6grenim 6gretmen adaylarinin
Kitap okuma aligkanligina iliskin tutumlarini incelemistir. Cesitli branslardan toplam
242 dgretmen adayi ile yiiriitiilen ¢aligmada 6gretmen adaylarinin tutumlari cinsiyet
ve boliim degiskeni bakimindan arastirilmistir. Cinsiyet degiskeni bakimindan sevgi
alt boyutunda kiz 6grenciler lehine anlamli bir farklilik bulunmustur. Ogretmen
adaylarinin kitap okuma aligkanligmma iliskin tutumlarinda bdliim degiskeni

bakimindan anlamli bir farklilik tespit edilememistir.
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IKiNCi BOLUM

YONTEM
1. ARASTIRMANIN MODELI

Bu aragtirmanin amaci sif Ogretmeni adaylarinin {ist biligsel okuma
stratejileri, okuma motivasyonlart ile okuma aligkanliklar1 arasindaki iliskileri
incelemektir. Bu amag¢ dogrultusunda, arastirmanin deseni nicel arastirma
yontemlerinden karsilastirma tiiri iligkisel tarama modeli olarak belirlenmistir.
Tarama deseni, bir 6rneklem ya da evrende bulunan belirli bir insan grubunun bir
konu ya da olay ile ilgili diisiincelerini ya da yetenek, beceri, tutum gibi 6zeliklerini
belirlemek amaciyla kullanilan nicel arastirma desenlerinden biridir (Creswell, 2012;
Fraenkel, Wallen ve Hyun, 2012). Bilinen ¢esitli sinirliliklar1 olmakla birlikte tarama
desenlerinin  yaygin bir uygulama alam1 vardir. Deneysel modellerinin

kullanilamadig1 durumlarda en iyi se¢enek sayilirlar (Karasar, 2009).
2. EVREN-ORNEKLEM

Bu arastirmada, arastirmaya katilan ogrencilerin belirlenmesinde tesadiifi
olmayan drnekleme yontemlerinden uygun 6rnekleme yontemi kullanilmistir. Uygun
ornekleme yoOnteminde, arastirmanin Orneklemini teskil eden katilimcilarin
belirlenmesinde katilimcilarin goniillii ve ulasilabilir olmasi esastir (Creswell, 2012).
Arastirma, Afyon Kocatepe Universitesi Egitim Fakiiltesinde 6grenim gérmekte olan
Sinif Egitimi Bolimii lisans &grencileri ile yiriitilmistir. Veriler 2016-2017
akademik yili bahar doneminde yiliz ylize, elden toplanmistir. Toplamda 225
ogrenciden veri toplanmistir ancak sekiz 6grenci veri toplama araglarini tam olarak
doldurmadigindan bu Ogrencilerin verileri analiz dist birakilmistir. Dolayisiyla,
arastirmanin Orneklemi 217 Ogrenci ile sinirli tutulmustur. Arastirmaya katilan

ogrencilerin demografik bilgileri Tablo 3’te verilmistir.
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Tablo 2. Katilimcilarin Demografik Ozellikleri

Degisken N Yiizde
(%)
Cinsiyet
Kadmn 163 75.1
Erkek 54 24.9
Mezun Olunan Lise Tiirti
Anadolu Lisesi 127 58.5
Anadolu Ogretmen 33 15.2
Lisesi
Diiz Lise 41 18.9
Diger 16 7.4
Sinif Diizeyi
1.Smif 48 22.1
2.Smf 59 27.2
3.Smif 53 24.4
4.Smf 57 26.3
Toplam 217 100

Tablo 2°deki verilerden yola ¢ikarak katilimeilarin cinsiyeti incelendiginde
katilimeilarin biiyiik bir boliimiiniin kadin oldugu (N = 163, % 75.1), erkeklerin ise
azinlikta oldugu gorilmektedir (N =54, % 24.9). Mezun olunan lise tiirii
incelendiginde katilimcilarin biiytlik bir kesiminin anadolu lisesinden mezun oldugu
goriilmistiir (N =127, % 58.5). Katilimcilarin en fazla mezun oldugu ikinci okul
tirti diiz lisedir (N =41, % 18.9). 33 (% 15.2) 6grenci anadolu 6gretmen lisesinden
mezun olduklarin1 beyan etmistir. Son olarak, 16 (% 7.4) 6grencinin diger okul
tirlerinden mezun oldugu gozlenmistir. Tablo 2’deki simif 6gretmenligi boliimiinde
okumakta olan 6grencilerin bulunduklar: smif diizeyi incelendiginde, sinif diizeyine
gore daha dengeli bir dagilimm oldugu goriilmektedir. Buna gore, katilimcilarin
biiyiik bir ¢ogunlugun 2. sinifta 6grenim gordigi sdylenebilir (N =59, % 27.2). 57
(% 26.3) ogrenci 4. smifta Ogrenim gordigini beyan etmistir. 53 (% 24.4)
Ogrencinin 3. Smifta 6grenim gordiigi anlasilmaktadir. Son olarak, 48 (% 22.1)

ogrencinin 1.sinifta oldugu saptanmaigstir.
3. VERI TOPLAMA ARACLARI VE iSLEM

Bu ¢alismada veri toplama araglar1 olarak, Yetiskin Okuma Motivasyonu
Olgegi (YOMO), Ust Biligsel Okuma Stratejileri Olgcegi (UBOS) ve Kitap Okuma
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Alskanligma Iliskin Tutum Olgegi (KOAT) kullanilmistir. Veriler 2016-2017
akademik yil1 bahar déneminde Afyon Kocatepe Universitesi Egitim Fakiiltesi, Sinif
Egitimi Anabilim Dali’nda 68renim goérmekte olan {niversite o6grencilerinden
goniilliilik esasma gore yiiz yiize elden toplanmistir. Ogrencilerin demografik
Ozelliklerini belirlemek i¢in arastirmaci tarafindan hazirlanan demografik bilgi formu
kullanilmistir. Veri toplama araglar1 katilimcilara dagitilmadan 6nce katilimcilar
arastirmanin amaci, kisisel bilgilerin gizli tutulacagi ve sonuglarin tamamen bilimsel
amagh kullanilacagi konusunda bilgilendirilmistir. Ayrica, katilimcilar Afyon
Kocatepe Universitesi Bilimsel Arastirma ve Yaym Etigi Kurulu tarafindan

yayinlanan bilgilendirilmis goniillii onay formunu doldurmustur.
3.1. YETISKIN OKUMA MOTIVASYONU OLCEGI (YOMO)

Ogrencilerin okuma motivasyonlarin1 belirlemek igin orijinali Schutte ve
Malouff (2007) tarafindan gelistirilen Y1ildiz ve digerleri (2013) tarafindan Tiirk¢eye
uyarlanan Yetiskin Okuma Motivasyonu Ol¢egi (YOMO) kullanilmistir. YOMO’niin
amaci yetiskinlerin okuma eylemine yonelmesinde ve bu eylemi siirdiirmesinde etkili
olan en Onemli unsurlardan biri olan okuma motivasyonunun belirlenmesidir.
YOMO 6lgeginin orijinali 5°li derecelendirilen Likert tipi (1: Kesinlikle
Katilmiyorum, 2: Katilmiyorum, 3: Kararsizim, 4: Katiliyorum, 5: Kesinlikle
Katiliyorum) 21 maddeden ve dort alt boyuttan olusmaktadir. Schutte ve Malouff
(2007) olgegin glivenirligini Cronbach Alpha i¢ tutarlilik katsayisi yontemine gore
hesaplamistir. Buna gore, 6l¢egin biitlinii i¢in Cronbach Alpha i¢ tutarlilik katsayisi
.85 olarak bulunmus olup, yeterli seviyede giivenilir oldugu yorumu yapilmistir
(Nunnally, 1978). YOMO’niin Tiirkceye uyarlama ¢alismas: Yildiz ve digerleri
(2013) tarafindan yapilmustir. Olgegin yapr gecerligi, dogrulayict faktdr analizi
(DFA) yontemi ile test edilmistir. DFA sonuglarina gore, dl¢egin orijinalinden farkli
olarak, iyi derecede yap1 gegerligine sahip 19 maddelik bir 6lgek formuna
ulagilmigtir. Uyarlamasi yapilan 6lgegin biitiinii i¢in Cronbach Alpha i¢ tutarlilik
giivenirlik katsayis1 .86 olarak hesaplanmistir. Mevcut ¢aligmada ise dlgegin biitiinii
icin Cronbach Alpha i¢ tutarhilik giivenirlik katsayisi .89 olarak hesaplanmis olup bu
degerlere gore 6lgegin giivenilir oldugu séylenebilir (Nunnally, 1978).
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3.2. UST BILISSEL OKUMA STRATEJILERI OLCEGI (UBOS)

Ogrencilerin iist bilissel okuma stratejilerini belirlemek i¢in ise Taraban, Kerr
ve Rynearson (2004) tarafindan gelistirilen, Ust Bilissel Okuma Stratejileri Olgegi
(UBOS) kullanilmistir. UBOS 6lgeginin amaci {iniversite ogrencilerinin ders
materyallerini okurken kuramsal bilgileri 6grenmek ve okudugunu anlamak igin
kullandig1 {ist bilissel okuma stratejilerini belirlemektir. Olgegin orijinali 5’li
derecelendirilen Likert tipi (1:Hi¢ Kullanmam, 2: Nadiren Kullanirnm, 3: Bazen
Kullanirim, 4: Sik sik Kullanirim, 5: Her zaman Kullanirim) 22 maddeden ve iki alt
boyuttan olugmaktadir. Taraban ve digerleri (2004) 6lgegin giivenirligini hesaplamak
icin Cronbach Alpha i¢ tutarlilik katsayis1 kullanilmis olup dlgegin biitiinii i¢in bu
deger .84 olarak bulunmustur. Olgegin Tiirkceye uyarlama calismast Cégmen Ve
Saracaloglu (2010) tarafindan yapilmustir. Olgegin yap1 gegerliginin test edilmesi igin
acimlayict faktor analizi yaklasimi uygulanmis olup sonuglara gore Tiirkgeye
uyarlanan 6l¢egin maddelerinin orijinalinde oldugu gibi iki boyutta toplandigini
ortaya koymustur. Orijinal 6lgege benzer bir sekilde uyarlanan 6lgekte de 22 madde
bulunmaktadir. Uyarlamas1 yapilan 6lgegin Cronbach Alpha i¢ tutarlilik giivenirlik
katsayist .81 olarak bulunmustur. Mevcut calismada ise bu deger .94 olarak
hesaplanmistir. Tiim bu sonuglar UBOS 6lgeginin giivenilir ve gegerli bir dlgiim

araci oldugunu gostermektedir.
3.3. KITAP OKUMA ALISKANLIGINA ILISKIN TUTUM OLCEGI (KOAT)

Ogrenicilerin kitap okuma aliskanliklarma iliskin tutumlarini belirlemek igin
Kitap Okuma Aligkanhigina Iliskin Tutum Olgegi (KOAT) kullanilmistir. Olgegin
orijinali Gomleksiz (2004) tarafindan gelistirilmistir. KOAT 0Olgeginin amact
tiniversite dgrencilerinin kitap okuma aligkanliklarini etkileyen duyussal unsurlarin
belirlenmesidir. KOAT 30 maddeden olusan 5°li Likert tipinde bir &lgektir. Olgegin
yapt gecerliginin test edilebilmesi i¢in acimlayici faktor analizi yOntemi
kullanilmistir. Yapilan faktor analizi sonucunda, 6l¢egin birbirinden bagimsiz alti
anlamli faktore sahip oldugu goriilmiistiir. Olgegin giivenirligi Cronbach Alpha ic
tutarlilik katsayis1 yontemi ile hesaplanmistir. Buna gore, bu deger 6l¢egin biitiinii
icin .88 olarak bulunmustur. Buna gore, dlgegin oldukga giivenilir oldugu yorumu

yapilabilir (Nunnally, 1978). Mevcut ¢alismada ise Cronbach Alpha i¢ tutarlilik
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katsayist .95 olarak hesaplanmistir. Sonu¢ olarak KOAT dlgeginin giivenilir ve

gecerli bir 6l¢ek oldugu yorumu yapilabilir.
4. VERI ANALIZI YONTEMLERI

Ogrencilerden toplanan verilerin analiz edilmesinde bilgisayar ortaminda
istatiksel paket programi kullanilarak analiz edilmistir. VVerilerin analizinde betimsel
ve kestirimsel istatistiksel yontemler kullanilmistir. Siif 6gretmeni adaylarinin {ist
biligsel okuma stratejileri, okuma motivasyonlar1 ve kitap okuma aligkanliklarina
iliskin tutum diizeylerini belirlemek i¢in ortalama ve standart sapma degerleri
kullanilmistir. Okuma motivasyonlar1 ve kitap okuma aligkanliklarina iligkin tutum
diizeylerine iliskin maddelerin yorumlanmasinda su degerler kullanilmistir: 1-1.79
arast “kesinlikle katilmiyorum”, 1.80-2.59 arasi “katilmiyorum”, 2.60-3.39 arasi
“kararsizim”, 3.40-4.19 aras1 “katiliyorum” ve 4.20-5 aras1 “kesinlikle Katiliyorum”.
Ust bilissel okuma stratejilerine iliskin maddelerin yorumlanmasinda da su degerler
kullanilmistir: 1-1.79 aras1 “hi¢ kullanmam”, 1.80-2.59 arasi1 “nadiren kullanirim”,
2.60-3.39 aras1 “bazen kullanirim”, 3.40-4.19 aras1 “sik sik kullanirim” ve 4.20-5
arast “her zaman kullanirrm”. Ust bilissel okuma stratejileri, okuma motivasyonlari
ve kitap okuma aligkanliklar1 arasindaki iliskinin test edilebilmesi i¢in Pearson
korelasyon analizi yontemi kullanilmistir. Ust bilissel okuma stratejileri, okuma
motivasyonlari ve kitap okuma aligkanlarina iligkin tutumlarin cinsiyet, mezun
olunan okul tiirli ve tiniversite siif diizeyi gibi ¢esitli degiskenlere gore farklilasip
farklilasmadiginin belirlenmesinde bagimsiz 6rneklem t testi ve tek yonlii varyans

analizi (ANOVA) yontemi kullanilmigtir.
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UCUNCU BOLUM

BULGULAR VE YORUM
1. BIRINCI ALT PROBLEME AiT BULGULAR

Smif Ogretmeni adaylarimin st bilissel okuma stratejileri, okuma
motivasyonlar1 ve kitap okuma aliskanliklar1 diizeylerini belirleyebilmek igin
betimsel analiz yontemleri kullanilmig olup degiskenlere iliskin ortalama ve standart
sapma degerleri verilmistir. Sonuglar Tablo 3’ten goriilebilir.

Tablo 3. Ust Biligsel Okuma Stratejileri, Okuma Motivasyonlari ve Kitap Okuma
Alskanhklarina lliskin Tutum Diizeyleri

N X SS
Ust biligsel Okuma Stratejileri 217 3.57 .70
Okuma Motivasyonlari 217 3.48 .63
Kitap Okuma Aligskanliklarina 217 4.10 .66

Iliskin Tutum

Tablo 3 ‘e gore iist bilissel okuma stratejileri, okuma motivasyonlari ve kitap
okuma aligkanliklar1 tutum puanlarina iliskin ortalama puanlar verilmistir. Buna gore
ist biligsel okuma stratejilerine iliskin ortalama puan 3.57 (SS =.70), okuma
motivasyonlarina iligkin ortalama puan 3.48 (SS=.63) ve kitap okuma
aligkanliklarina iliskin tutum degeri i¢in ortalama puan 4.10 (SS =.66) olarak
bulunmustur. Ogretmen adaylarmin {ist bilissel okuma stratejilerini kullanma
diizeylerinin aritmetik ortalamalari incelendiginde, “sik sik kullanirim” diizeyinde
oldugu goriilmiistiir. Ogretmen adaylarinin okuma motivasyonlarmin ve okuma
aliskanligina iligkin tutumlarinin aritmetik ortalamalar1 incelendiginde “katiliyorum”

diizeyinde oldugu belirlenmistir.
2. IKINCi ALT PROBLEME AiT BULGULAR

Siif Ogretmeni adaylarmin st Dbiligsel okuma stratejileri, okuma
motivasyonlari ve kitap okuma aligkanliklari tutum puanlari arasindaki iligkinin test
edilebilmesi i¢in Pearson korelasyon analizi yontemi kullanilmistir. Korelasyon
analizi yapilmadan once korelasyon analizinin varsayimlar test edilmistir (Pallant,

2010). Korelasyon analizinin yapilabilmesi igin iliskisi test edilecek degiskenlerin
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siirekli degisken olmasi gerekmektedir. iliskisi test edilen degiskenler siirekli
degiskenler oldugu i¢in bu varsayim saglanmistir. Bir diger varsayim ise korelasyon
analizine almacak degiskenlerin arasinda dogrusal iliski olmasi gerektigidir.
Degiskenler arasindaki iliskinin dogrusal olup olmadigi sagilim grafikleri ile test
edilmistir. Sacilim grafikleri sonucuna gore degiskenler arasindaki iligkilerin
dogrusal oldugu goézlemlenmistir. Bir diger varsayim degiskenlerin normal dagilmasi
gerektigidir. Degiskenlerin normal dagilip dagilmadiginin incelenebilmesi igin
carpiklik ve basiklik katsayilar1 incelenmistir. George ve Mallery (2010) carpiklik ve
basiklik katsayilarinin -2 ve +2 arasinda olmasi gerektigini ifade etmistir. Mevcut
calismada, st biligsel okuma stratejileri, okuma motivasyonlar1 ve kitap okuma
aligkanliklarina iliskin tutum puanlarina iliskin {retilen carpiklik ve basiklik
katsayilarinin  Onerilen degerler arasinda oldugu bulunmustur. Buna gore,
degiskenlerin normal dagildig1 sdylenebilir. Korelasyon analizinin varsayimlari
saglandig1 i¢in bir sonraki asamada asil analize gegilmistir. Analiz sonuglar1 Tablo
4’te verilmistir.

Tablo 4. Ust Biligsel Okuma Stratejileri, Okuma Motivasyonlari ve Kitap Okuma
Aliskanliklarina Iliskin Tutum Arasindaki Iliski

UBOS oM KOAT
UBOS
OM 26"
KOAT 427 467

**p < 0.01, UBOS =Ust Biligsel Okuma Stratejisi, OM=0Okuma Motivasyonu,
KOAT=Kitap Okuma Aliskanliklarma Iliskin Tutum

Tablo 4’e gore, calisma grubundaki dgrencilerin st biligsel okuma stratejileri
ile okuma motivasyonlar1 arasinda pozitif, anlamli ve orta diizeye yakin bir iliski
oldugu sdylenebilir (r= .26, p <.05). Ote yandan, calisma grubundaki dgrencilerin
iist biligsel okuma stratejileri ile kitap okuma aligkanliklarina iliskin tutum arasinda
pozitif, anlamli ve orta diizeyde bir iliski oldugu goriilmiistiir (r = .42 p <.05). Son
olarak, dgrencilerin okuma motivasyonlari ile kitap okuma aliskanliklarina iliskin
tutum arasinda pozitif, anlamli ve orta bir diizeyde iliski oldugu bulunmustur
(r= .46 p <.05).
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3. UCUNCU ALT PROBLEME AiIT BULGULAR

Smif 6gretmeni adaylarinin iist bilissel okuma stratejilerinin cinsiyete gore
degisip degismediginin analiz edilebilmesi i¢in bagimsiz 6rneklem t testi analizi
yapilmistir. Oncelikle t testi varsayimlarindan normallik ve varyanslarin esitligi,
varsayimlarinin  karsilanip karsilanmadigr kontrol edilmistir (Pallant, 2010).
Oncelikle, iist bilissel okuma stratejileri degiskeninin hem erkekler hem de kadinlar
diizeyinde normal dagilip dagilmadigr incelenmistir. Carpiklik ve basiklik katsayilari
incelendiginde bu degerlerin hem erkekler hem de kadinlar grubunda -2 ve +2
araliginda oldugu goriilmiistiir (George ve Mallery, 2010). Bir diger varsayim da
grup varyanslarinin esligidir. Grup varyanslarinin es olup olmadiginin test
edilebilmesi i¢in Levene testi uygulanmistir. Levene testi sonucuna gore varyanslarin
homojen oldugu bulunmustur (p = .67, p <.05). Testin varsayimlar1 karsilandig i¢in
bir sonraki asamada asil analizlere gegilmistir. Ust bilissel okuma stratejilerinin
cinsiyete gore analizine iliskin t testi sonucu Tablo 5’de verilmistir.

Tablo 5. Ust Bilissel Okuma Stratejilerinin Cinsiyete Gore Analizine Iliskin t Testi
Sonucu

Cinsiyet N X SS sd t p Anlamlilik

diizeyi
Kadin 163 78.81 15.37 215 57 57 p>.05
Erkek 54 77.42 15.97

Tablo 5°den de goriilecegi lizere yapilan analizlere gore iist biligsel okuma
stratejilerinin cinsiyete gore anlamli bir gsekilde farklilasmadigi bulunmustur

(p > .05).

Smif Ogretmeni adaylarinin okuma motivasyonlariin cinsiyete gore
farklilagip farklilagsmadiginin tespiti i¢in bagimsiz 6rneklem t testi kullanilmistir.
Oncelikle, normallik ve varyanslarin esligi varsayrmlarinin karsilanip karsilanmadigt
test edilmistir. Erkek ve kadin grubunda okuma motivasyonuna iliskin dagilimlarin
carpiklik ve basiklik katsayilarinin -2 ve +2 aralifinda oldugu goriilmiistiir. Buna
gore, okuma motivasyonlarina iliskin dagilimlarin hem erkekler hem de kadinlar
diizeyinde normal oldugu yorumu yapilmistir. Varyanslarin  homojenligi

varsayiminin saglanip saglanmadigi Levene testi ile incelenmis ancak test
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sonuglarina gore varsayanslarin esit olmadigi saptanmistir (p =.03, p <.05). Buna
gore, t testi tablosunun ikinci satiri; yani varyans homojenliginin saglanamadigi

durum igin tiretilen degerler yorumlanmustir. Analiz sonuglar1 Tablo 6’da verilmistir.

Tablo 6. Okuma Motivasyonlarinin Cinsiyete Gore Analizine Iliskin t Testi Sonucu

Cinsiyet N X SS Sd T p Anlamlilik
diizeyi

Kadin 163 67.23 11.29 79.34 2.59 .02 p<.05

Erkek 54 62.41 13.42 Fark
anlamli

Tablo 6’ya bakildiginda yapilan analizlere gére okuma motivasyonunun
cinsiyete gore anlamli bir sekilde farklilastigi bulunmustur (p =.02, p >.05). Buna
gore, kadmlarm okuma motivasyonun (X =67.23, SS=11.29) erkeklerden
(X =62.41, SS=13.42) daha yiiksek oldugu goriilmiistir. Bu durumda kadin
Ogretmen adaylar1 erkek Ogretmen adaylarina gore okumaya daha fazla motive

olduklar1 soylenebilir.

Smif O0gretmeni adaylarinin kitap okuma aligkanliklart tutum degerlerinin
cinsiyete gore farklilasip farklilagmadigini test edilmesinde bagimsiz 6rneklem t testi
kullanilmistir. Asil analize gecmeden Once bagimsiz Orneklem t testinin
varsayimlarindan normallik ve varyanslarin homojenligi varsayimlar: test edilmistir.
Normallik analizi sonucu elde edilen ¢arpiklik ve basiklik katsayilar1 degerlerinin
Onerilen aralik olan -2 ve +2 araliginda (George ve Mallery, 2010) oldugu tespit
edilmistir. Buna gore, sinif 6gretmeni adaylariin kitap okuma aliskanliklarina iligkin
tutum puanlarinin hem erkekler hem de kadinlar grubu diizeyinde normal dagildig:
sOylenebilir. Varyanslarin esligi varsayimi Levene testine gore analiz edilmis olup,
analiz sonuglarina gore varyanslarin homojen oldugu bulunmustur (p = .76, p > .05).
Testin varsayimlar1 saglandigi igin bir sonraki asamada asil test analiz sonucu elde

edilen veriler yorumlanmastir.
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Tablo 7. Adaylarin Kitap Okuma Aliskanliklarina Iliskin Tutumlarin Cinsiyete
Gore Analizine Iligkin t Testi Sonucu

Cinsiyet N X SS Sd t p Anlamlilik

diizeyi
Kadin 163 124.76 19.87 215 2.42 .02 p<0.5
Erkek 54 117.27 19.28

Tablo 7’den de anlasilacagi iizere yapilan analizlere gore kitap okuma
aligkanliklar1 tutum degerlerinin cinsiyete gore anlamli bir sekilde farklilastig
bulunmustur t (215) =2.42, p=.02. Buna gore, kadin bireylerin kitap okuma
aligkanliklar1 tutum degerlerine iligskin ortalama puanlar1 124.76 (SS = 19.87) olarak
bulunmustur. Ote yandan, erkek bireylerin kitap okuma aliskanliklar1 tutum
degerlerine iliskin ortalama puanlar1 ise 117.27 (19.28) olarak hesaplanmigtir. Buna
gore kadin bireylerin kitap okuma aliskanliklari tutum degerlerinin erkeklerden daha

yiiksek oldugu soylenebilir.
4. DORDUNCU ALT PROBLEME AiT BULGULAR

Ogretmen adaylarinin iist bilissel okuma stratejilerinin mezun olduklar1 lise
tiriine gore farklilagip farklilasmadiginin belirlenebilmesi i¢in Tek Yonli Varyans
Analizi (One-Way ANOVA) yapilmigtir. Testin yapilabilmesi igin birtakim
varsayimlarmn saglanmas1 gerekmektedir. Oncelikle, iist bilissel okuma stratejilerinin
mezun olunan her okul tiirii grubu igerisinde normal dagilip dagilmadigr test
edilmistir. Yapilan analiz sonucu elde edilen ¢arpiklik ve basiklik katsayilarina gore,
iist biligsel okuma stratejileri degiskeninin biitiin okul diizeyleri i¢in normal dagildig:
gorilmistiir. Bir diger varsayim bagimli degiskenin gruplar arasindaki varyansinin
esit olmasi gerektigidir (Pallant, 2010). Varyanslarin esligi Levene testi ile kontrol
edilmektedir. Buna gore, yapilan analizler gruplar arasi varyanslarin es oldugunu
gostermigtir, (p=.99, p>.05). Testin varsayimlar1 saglandigi i¢in bir sonraki

asamada asil analizlere gecilmistir. Test sonuglar1 Tablo 8’de verilmistir.
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Tablo 8. Adaylarin l']st' Biligsel Okuma Stratejilerinin Mezun Olduklar: Lise
Tiiriine Gore Analizine Iliskin Tek Yonlii Varyans (One-Way ANOVA) Analizi
Sonuclari

Varyansin Kareler Sd Kareler F p Anlamlilik
Kaynagi toplami Ortalamasi diizeyi
Gruplar 714.85 3 238.28 99 40 p>.05
Arast

Grup i¢i 51160.35 213 240.19

Toplam 51875.20 216

Tablo 8’den de goriilecegi iizere, yapilan analizlere gore Ogretmen
adaylariin st biligsel okuma stratejilerinin okul tiiriine gére anlamli bir sekilde

farklilasmadig1 goriilmistiir [F(3213= 0.99,( p > 0.5).

Ogretmen adaylarmin okuma motivasyonlarmin mezun olduklar lise tiiriine
gore farklilagip farklilasmadiginin belirlenmesinde Tek Yonlii Varyans Analizi (One-
Way ANOVA) yapilmistir. Oncelikle testin varsayimlar test edilmis, normallik ve
varyanslarin esligi varsayimlarinin karsilandign goriilmiistiir, (p =.83, p > .05).
Varsayimlar karsilandigr i¢in bir sonraki asamada asil analizlere yer verilmistir.

Sonuglar Tablo 9’da verilmistir.

Tablo 9. Okuma Motivasyonlarinin Mezun Olduklari Lise Tiiriine Gore
Farklilasmasina lliskin Tek Yonlii Varyans (One-Way ANOVA) Analizi Sonuglart

Varyansin  Kareler Sd Kareler F p Anlamlilik
Kaynagi toplami Ortalamasi diizeyi
Gruplar 950.72 3 316.91 2.24 .09 p>.05
Arasl

Grup ici 30175.11 213 141.67

Toplam 31125.83 216

Tablo 9°dan da goriilecegi lizere yapilan analizlere gore 6gretmen adaylarinin
okuma motivasyonlarinin okul tiiriine gore anlamli bir sekilde farklilasmadig:

gorilmustiir [F(3213)= 2.24, p>0.5).

Ogretmen adaylarinin kitap okuma aliskanliklarmna iliskin tutumlarin mezun
olduklar lise tiirtine gore farklilagip farklilagmadiginin belirlenebilmesi igin tek
yonlii varyans analizi yapilmistir. Analizin varsayimlarindan normallik varsayimi

carpiklik ve basiklik katsayilarina gore degerlendirilmis, bu degerler belirlenen
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aralikta oldugu i¢in normallik varsayiminin saglandigi yorumu yapilmistir. Bir
sonraki agamada varyanslarin esligi varsayimi Levene testi ile kontrol edilmis olup
varyanslarin esligi varsayimimin saglandigi yorumu yapilmistir, (p =.37, p >.05).
Testin varsayimlar1 saglandigi i¢in asil analize geg¢ilmistir. Testin sonuglari Tablo
10°da verilmistir.

Tablo 10. Kitap Okuma Aliskanliklarina Iliskin Tutumlarinin Mezun Olduklary

Lise Tiiriine Gore Analizine Iliskin Tek Yonlii Varyans (One-Way ANOVA)
Analizi Sonucglart

Varyansin ~ Kareler Sd Kareler F p Anlamlilik
Kaynagi toplami Ortalamasi diizeyi
Gruplar 2044.69 3 681.53 1.73 16 p>.05
Arasi

Grup ici 83872.30 213 393.77

Toplam 85916.90 216

Tablo 10°dan da goriilecegi lizere yapilan analizlere gore Ogretmen
adaylarinin kitap okuma aligkanliklarinin okul tiiriine goére anlamli bir sekilde

farklilasmadig1 goriilmustiir [F(3213= 1,73 p>0.5).
5. BESINCI ALT PROBLEME AiT BULGULAR

Smif 6gretmeni adaylarinin {ist biligsel okuma stratejilerinin bulunduklari
smif diizeylerine gore farklilagip farklilagsmadigini test edebilmek icin Tek Yonli
Varyans Analizi (ANOVA) yapilmistir. Oncelikle testin varsayimlarmin karsilanip
karsilanmadigir kontrol edilmis olup normallik testi analizine gore olusturulan
carpiklik ve basiklik katsayilarinin 6nerilen aralikta oldugu goriilmiistiir. Bir sonraki
asamada varyanslarin esligi varsayimi Levene testi ile kontrol edilmis olup, test
sonuglarina gore varyanslarin gruplar icinde homojen olarak dagildigi yorumu
yaptlmistir, (p =.31, p>.05). ANOVA testinin varsayimlari saglandigi icin bir

sonraki asamada asil analizlere gecilmis olup analiz sonuglar1 tablo 11°de verilmistir.
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Tablo 11. ﬁst Bilissel Okuma Stratejilerinin Bulunduklart Sinif Diizeylerine Gore
Analizine Iliskin Tek Yonlii Varyans (One-Way ANOVA) Analizi Sonuglart

Varyansin ~ Kareler Sd Kareler F p Anlamli
Kaynagi toplami Ortalamasi Fark
Gruplar 1190.60 3 396.87 1.67 .18 p>.05
Aras1

Grup i¢i 50684.60 213 237.96

Toplam 51875.20 216

Tablo 11 incelendiginde, 6gretmen adaylarinin st biligsel okuma stratejileri
puanlarinin bulunduklar1 sinif diizeylerine gore anlamh bir sekilde farklilasmadigi

géﬁjlmﬁstﬁr [F(3'213) =1,67, p> .05].

Smif 6gretmeni adaylarinin okuma motivasyonlarinin bulunduklart simif
diizeylerine gore farklilasip farklilagmadiginin belirlenmesinde Tek Yonlii Varyans
Analizi (ANOVA) yapilmistir. Oncelikle Tek Yénlii Varyans Analizinin (ANOVA)
varsayimlari test edilmistir. Carpiklik ve basiklik katsayilari onerilen aralikta oldugu
icin normallik varsayimimin saglandigi yorumu yapilmistir. Ayrica, varyanslarin
gruplar arasinda homojen olarak dagildig: tespit edilmistir, (p =.09, p >.05). Testin
varsayimlar1 saglandigi i¢in bir sonraki asamada asil analizlere gecilmis olup
sonuclar Tablo 12’de verilmistir.

Tablo 12. Okuma Motivasyonlarinin Sinif Diizeylerine Giore Analizine Iligkin Tek
Yonlii Varyans (One-Way ANOVA) Analizi Sonuglart

Varyansin ~ Kareler Sd Kareler F p Anlamli
Kaynagi toplami Ortalamasi Fark
Gruplar 1855.23 3 618.41 4.50 .00 p<.05
Arasi

Grup ici 29270.61 213 137.42

Toplam 31125.83 216

Tablo 12’den de goriilecegi iizere simif Ogretmeni adaylarmin okuma
motivasyonlar1 puanlart sinif diizeylerine gore incelenmis ve okuma motivasyonunun
smuf diizeyine gore anlamli bir sekilde farklilastigi goriilmiistiir [F(3213) = 4,50, p<
.05]. Anlamli farkliliklarin hangi gruplardan kaynaklandigini belirlemek amaciyla
Bonferroni testi yapilmigtir. Buna gore ikinci smifta okumakta olan &grencilerin

okuma motivasyonlarmin (X=67.07, SS = 11.36) birinci smifta okumakta olan
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ogrencilerin okuma motivasyonlaridan (X=60.77, SS = 13.67) anlamli bir sekilde
farkli oldugu bulunmustur. Buna ek olarak, iiclincli sinifta okumakta olan
ogrencilerin de okuma motivasyonlar1 puanlarmin (X=68.91, SS = 9.61) birinci
sinifta okuyan dgrencilerin okuma motivasyonlar1 puanindan (X=60.77, SS = 13.67)

anlaml bir sekilde farkli oldugu bulunmustur.

Smif Ogretmeni adaylarinin kitap okuma aligkanliklarina iliskin tutum
puanlarinin smif diizeylerine gore farklilagip farklilagsmadiginin test edilebilmesi igin
tek yonlii varyans analizi (ANOVA) uygulanmistir. Testin varsayimlarindan
normallik varsayimi i¢in iretilen carpiklik ve basiklik katsayilarinin belirlenen
aralikta olmasi nedeniyle normallik varsayiminin karsilandigi yorumu yapilmistir.
Buna ek olarak, varyanslarin grup iglerinde homojen olup olmadiginin
belirlenebilmesi i¢in Levene testi sonuglari yorumlanmis olup bu sonucglara gore
varyanslarin gruplar arasinda homojen olarak dagildigi sonucuna ulasilmistir,
(p = .06, p >.05). ANOVA testinin sonuglar1 Tablo 13’te verilmistir.

Tablo 13. Kitap Okuma Alskanliklarina Iliskin Tutum Puanlarimin Sinf

Diizeylerine Gore Analizine Iliskin Tek Yonlii Varyans (One-Way ANOVA)
Analizi Sonuglart

Varyansin ~ Kareler Sd Kareler F p Anlamli
Kaynagi toplami Ortalamasi Fark
Gruplar 714.85 3 238.28 0.99 40 p>.05
Arasl

Grup i¢i 51160.35 213 240.19

Toplam 51875.20 216

Tablo 13 ‘ten de goriilebilecegi gibi 6gretmen adaylarmin kitap okuma
aligkanliklarinin puanlart okumakta olduklar1 simif diizeylerine gore incelenmis ve
okuma tutumlarmin sinif diizeyine gore anlamli bir sekilde farklilagsmadigi

gorilmiistiir[F (3 213)=2,45,p>.05]
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6. SONUC TARTISMA VE ONERILER
SONUC

Bu arastirma sinif 6gretmeni adaylarinin {ist biligsel okuma stratejileri, okuma
motivasyonlart ve okuma aligkanligina iliskin tutumlarini inceleyerek alanyazina

bazi katkilarda bulunmaktadir. Arastirmanin sonuglari su sekilde 6zetlenebilir:

e Smif 6gretmeni adaylar iist bilissel okuma stratejilerini sik sik kullanmakta
olup; onlarin okuma motivasyonlart ve okuma aligkanliklarina iliskin

tutumlar1 yiiksek diizeydedir.

e Smif Ogretmeni adaylarinin st biligsel okuma stratejileri, okuma
motivasyonlart ve kitap okuma aliskanliklar1 arasinda pozitif yonlii ve

anlamh iligkiler vardir.

e Kadin 6gretmen adaylarinin okuma motivasyonlari ve okuma aliskanligina
iligkin tutumlar1 erkek Ogretmen adaylarinkinden anlamli derecede daha
yiiksektir. Ancak st biligssel okuma stratejileri agisindan erkek ve kadin simif

Ogretmeni adaylar1 arasinda bir fark yoktur.

e Smif Ogretmeni adaylarinin st biligsel okuma stratejileri, okuma
motivasyonlart ve kitap okuma aligkanliklarina iliskin tutumlari mezun

olduklar1 liseye gore degismemektedir.

e Smif 6gretmeni adaylariin {ist biligsel okuma stratejilerini ve kitap okuma
aligkanliklarina iliskin tutumlarinin = bulunduklar1 simmif diizeyine gore
degismemektedir. Ancak birinci smif Ogretmen adaylarinin  okuma
motivasyonlart ikinci ve tglincii siiflara gore anlamli derecede daha

distiktiir.
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TARTISMA

Bu boéliimde arastirmadan elde edilen bulgular kuramsal ve uygulamali
caligmalar dogrultusunda tartigilacak ve sonuglar vurgulanacaktir. Bu arastirmanin
amaci smif 6gretmenligi bolimiinde 6grenim goérmekte olan 6gretmen adaylarinin
okuma motivasyonlari, iist biligsel okuma stratejileri ve kitap okuma aliskanligina

iligkin tutumlarimi incelemektir.

Bu arastirmanin alt problemlerinden ilki siif Ogretmeni adaylarinin iist
biligsel okuma stratejilerini, okuma motivasyonlarini ve kitap okuma aliskanliklarina
iliskin tutumlarmin diizeyini belirlemektir. Elde edilen bulgulara gore sinif 6gretmeni
adaylarinin st biligsel okuma stratejilerini sik sik kullandiklari; onlarin okuma
motivasyonlarinin ve kitap okuma aliskanliklarina iligkin tutumlarinin yiiksek
diizeyde oldugu goriilmektedir. Akyol ve Ulusoy (2010) gesitli branslardan 6gretmen
adaylar1 ile yaptiklar1 benzer bir arastirmada Ogretmen adaylarinin okudugunu
anlama stratejilerinin ¢ogu zaman kullanildigin1 bulmuslar ancak bilgilendirici
metinleri okumak i¢in gerekli olan stratejiler konusunda yetersiz olduklarini ifade
etmislerdir. Cecen ve Alver (2011) Tiirkge 6gretmen adaylari ile yaptiklar1 calismada
Ogretmen adaylarinin pragmatik ve analitik stratejileri sik sik  kullandiklarin
bulmuslardir. Topuzkanamis ve Maltepe (2010) cesitli branslardan 6gretmen adaylari
ile yaptiklari arastirmadan O6gretmen adaylarinin okuma stratejilerini kullanma
diizeylerinin orta seviye oldugunu gostermislerdir. Cogmen (2008) cesitli
branglardan Ogretmen adaylarinin  okudugunu anlama stratejilerini stk sik
kullandiklar1 tespit etmislerdir. Karasakaloglu ve digerleri (2012) Tiirk¢ce 6gretmen
adaylarinin st biligsel okuma stratejilerini basarili bir sekilde kullandiklar1 rapor
etmislerdir. Ulper ve Celiktiirk (2013) yaptiklar1 calismada dgretmen adaylarmin
biiyilik bir cogunlugunun okuma motivasyonlarinin yiiksek oldugunu gostermislerdir.
Batur ve digerleri (2010) yaptiklar1 calismada genel olarak 6gretmen adaylarinin
kitap okumaya karsit tutumlarinin olumlu oldugunu tespit etmislerdir. Yapilan
aragtirmalarin biliylik cogunlugunda da goriildigii gibi 0gretmen adaylarinin {ist
biligsel okuma stratejilerini kullanim diizeylerinin, okuma motivasyonlarin ve
okuma tutumlarinin yiiksek oldugu ve bu arastirmadan elde edilen bulgularin

literatiirle tutarl oldugu tespit edilmistir.
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Bu arastirmanin alt problemlerinden bir digeri sinif 6gretmeni adaylarinin {ist
bilissel okuma stratejileri, okuma motivasyonlar1 ve kitap okuma aligkanliklarina
iliskin tutumlar1 arasindaki iliskiyi incelemekti. Elde edilen bulgular sinif 6gretmeni
adaylarimin tist biligsel okuma stratejileri ile okuma motivasyonlar1 arasinda pozitif,
anlamli ve orta diizeye yakin bir iliski oldugunu gostermistir. Diger yandan sinif
Ogretmeni adaylarmin st biligsel okuma stratejileri ile kitap okuma aligkanligina
yonelik tutumlar1 arasinda pozitif, anlamli ve orta diizeyde bir iliski oldugu tespit
edilmistir. Okuma siirecinde anlama otomatik olarak gerceklesmemektedir. Bundan
ziyade okuma stratejik bir siirectir. Bu siiregte okur, biligsel olarak cesitli stratejiler
kullanmali ve anlama siirecini derinlestirebilmelidir. Kullanilan bu stratejiler
anlamay1 kolaylastirmaktadir (Tompkins, 2010; Tracey ve Morrow, 2017; Vacca ve
digerleri, 2006). Okudugunu anlamasi kolaylasan okurlarin okumaya iligkin
motivasyonlarinin ve tutumlarinin da yiikselmesi beklenebilir. Bu arastirmanin
sonuglar1 okuma stratejilerini daha fazla kullanan 6grencilerin okuma tutumlarinin ve
okuma motivasyonlarinin da yiiksek olacagini desteklemektedir. Yapilan diger
arastirmalar da bu bulgular desteklemektedir (C6gmen, 2008; Cetinkaya Edizer,
2015).

Bu arastirmanin bir diger bulgusunda ise sinif 6gretmeni adaylarinin okuma
motivasyonlar ile kitap okuma aligkanliklarina iliskin tutumlar1 arasinda pozitif,
anlamli ve orta bir diizeyde iliski oldugu bulunmustur. Bu bulguya dayali olarak
okumaya iligkin motivasyonlar1 yiiksek olan bireylerin okuma tutumlarinin da
yiiksek olmasi1 beklenebilir. Okuma motivasyonu yiiksek olan okurlar kisisel amaclar
icin okumakta, okuma siirecinde ¢esitli stratejiler kullanmakta ve digerleri ile daha
fazla sosyal etkilesim kurmaktadir (Gambrell, 2011b). Tiim bunlara dayali olarak
kitap okumayr merakin1 gidermek ve eglenmek igin gergeklestiren Ogretmen
adaylarinin kitap okuma tutumlarinin yiikselmesi beklenebilir. Yapilan diger
aragtirmalar bu bulgular1 desteklemektedir (Baki, 2018; Schiefele, Schaffner, Moller
ve Wigfield, 2012; Yildiz ve Akyol, 2014).

Bu arastirmanin alt problemlerinden bir digeri de sinif 6gretmeni adaylarinin

ist biligsel okuma stratejilerini, okuma motivasyonlarint ve kitap okuma
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aligkanliklarina iliskin tutumlarini cinsiyete gore incelemekti. Elde edilen bulgulara
gore 0gretmen adaylarinin iist bilissel okuma stratejilerinin cinsiyete gore anlamli bir
farklilik gostermedigi, okuma motivasyonlarinin ve okuma tutumlarinin kadin
ogrenciler lehine anlamli bir farklilik gosterdigi goriilmiistiir. Bu bulgulara gore
kadin 6gretmen adaylarinin okuma motivasyonlart ve okuma tutumlarinin erkek
Ogretmen adaylarindan daha yiiksek oldugu sdylenebilir. Yapilan arastirmalar diger
arastirmalar keskin bir sekilde kadin 6gretmen adaylarinin okuma tutumlar1 ile
motivasyonlariin erkeklerden daha yiiksek oldugu bulgusunu desteklemektedir (Ar1
ve Demir 2013; Aslantiirk ve Saracaloglu 2010; Batur ve digerleri, 2010; Bozpolat
2010; Dedeoglu ve Ulusoy, 2013; Duman ve Gokmen, 2018; Savaskan ve Ozdemir,
2017; Ozdemir ve digerleri 2015; Uriin Karahan, 2015). Ancak iist biligsel okuma
stratejilerinin kullanim diizeylerinin cinsiyete gore farklilasmadigi bulgusu diger
arastirmalarin bulgular1 ile ¢elismektedir. Birgok arastirma kiz Ogrencilerin iist
biligsel okuma stratejilerinin erkek oOgrencilerinkinden anlamli derecede yiiksek
oldugunu gostermektedir (Cetinkaya Edizer, 2015; Cegen ve Alver, 2011;
Topuzkanamis ve Maltepe, 2010; Cogmen, 2008).

Bu aragtirmanin alt problemlerinden bir digeri de siif 6gretmeni adaylarinin
st bilissel okuma stratejilerini, okuma motivasyonlarint ve kitap okuma
aligkanliklarina iliskin tutumlarimi mezun olunan lise tiirline goére incelemekti.
Arastirmadan elde edilen bulgular mezun olunan lise tiiriiniin siif O6gretmeni
adaylarimin st bilissel okuma stratejileri, okuma motivasyonlar1 ve kitap okuma
aligkanliklarinda anlamli farklilik yaratan bir degisken olmadigim1 gostermistir.
Alanyazindaki bir¢cok arastirma bu bulgular1 desteklemektedir (Aslantiirk ve
Saracaloglu, 2010; Bozpolat, 2010; Baydilek ve digerlerinin, 2018; Cegen ve Alver,
2011). Bozpolat (2010) yaptigi arastirmada son sinifta 6grenim géren OGgretmen
adaylarinin kitap okuma aligkanligina iligkin tutumlarinda mezun olunan lise
bakimindan anlamli bir farklilik olmadigini tespit etmistir. Cegen ve Alver’in (2011)
Tiirkce Ogretmen adaylar1 ile yaptiklar1 ¢alismada da benzer sekilde iist bilissel
okuma stratejilerinin mezun olunan lise tiirline gore degismedigi goriilmiistiir.
Benzer sekilde Baydilek ve digerlerinin (2018) yaptiklar1 bir diger calismada
ogretmen adaylarinin {ist biligsel 6grenme stratejilerinin mezun olunan liseye gore

anlaml bir farklilik yaratmadigi goriilmistiir. Alanyazinda yapilan arastirmalardan
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elde edilen bulgularin bir tanesi bu calisma ile celismektedir. Uriin-Karahan’in
(2015) yaptiklar1 bir calismada ise 6gretmen adaylarinin okuma motivasyonlarinin
siiper liseden mezun olan Ogretmen adaylari lehine anlamhi derecede

farklilagsmaktadir.

Bu arasgtirmanin son alt problemi de sinif 6gretmeni adaylarinin st biligsel
okuma stratejilerini, okuma motivasyonlarini ve kitap okuma aliskanliklarina iligkin
tutumlarin1 bulunduklar1 sinif diizeyine gore incelemektir. Arastirmadan elde edilen
bulgulara gbre Ogretmen adaylarinin iist bilissel okuma stratejilerinin ve okuma
aligkanligma 1iligki tutumlarinin smif diizeyine gore degismedigi gorilmiistiir.
Ogretmen adaylarinin okuma tutumlar1 ve aliskanliklarina iliskin yapilan arastirmalar
siif diizeyine anlamli bir farklilik yaratmadigi bulgusunu desteklemektedir (Batur ve
digerleri, 2010; Cetinkaya Edizer, 2015; Duman ve Gokmen, 2018; Yildiz ve
digerleri, 2015). Benzer sekilde iist bilissel okuma stratejilerinin sinif diizeyine gore
incelendigi bazi arastirmalar da bu c¢alismanin bulgularint desteklemektedir
(Cetinkaya Edizer, 2015; Kana, 2015). Ancak Cecen ve Alver (2011) ve Cogmen
(2008) tist biligsel okuma stratejilerine iliskin bulgular1 bu calisma ile ¢elismektedir.
Okuma motivasyonu agisindan bakildiginda ise birinci sinif 6gretmen adaylarinin
okuma tutumlarinin ikinci ve tgiincii sinif 6gretmen adaylarinin tutumlarina gore
anlamli derecede daha diisiik oldugu tespit edilmistir. Ogretmen adaylarinin okuma

motivasyonunu sinif diizeyine gore inceleyen bir arastirmaya rastlanmamustir.
ONERILER

Arastirmada elde edilen sonuglara dayali olarak 6gretmen adaylarinin okuma
becerilerinin gelisiminde iist biligsel okuma stratejilerinin, okuma motivasyonlarinin
ve okuma aligkanligina iliskin tutumlarinin yiiksek diizeyde ve birbirleri ile iligkili
degiskenler oldugu goriilmektedir. Sinif 6gretmeni adaylarinin iist biligsel okuma
stratejileri, okuma motivasyonlar1 ve kitap okuma aligkanliklarina iliskin tutumlar
mezun olduklar liseye gore degismemekle birlikte birinci sinif 6§retmen adaylarinin
okuma motivasyonlariin ikinci ve iiglincli siiflara gore derecede diisiik oldugu
goriilmistiir. Ayrica kadin 6gretmen adaylarinin okuma motivasyonlart ve okuma
aligkanligina iligkin tutumlari, erkek 6gretmen adaylarinin okuma motivasyonlari ve

okuma aligkanligina iliskin tutumlarindan yiiksek oldugu goriilmiistiir.
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Bu sonuglara gore uygulamaya yonelik oneriler su sekilde ifade edilebilir:

Birinci sinif 6gretmen adaylarmin okuma motivasyonlarinin diistik
olmas1 sebebi ve okuma motivasyonlarina iligkin tutumlart mezun
olduklar1 liseye gore degismemesi sonuglarina dayanarak, lise tiirii
fark etmeksizin tim liselerde Ogrencilerin okuma motivasyonlarini
gelistirmeye yonelik ¢alismalar yapilmalidir.

Erkek oOgretmen adaylarimin okuma motivasyonlar1 ve okuma
aligkanligina iligkin tutumlarinin kadin 6gretmen adaylarindan daha
diisik olmasindan dolayi, erkek oOgretmen adaylarinin okuma
motivasyonlari ve okuma aligkanligina iliskin tutumlarint arttirici

caligmalar yapilarak bu farkin giderilmesi saglanmalidir.

Ileriki arastirmalara yonelik dneriler ise su seklide ifade edilebilir:

Simif Ogretmenligi programlarinda bu stratejik ve duyussal
degiskenlerin gelistirilmesine ve incelenmesine yonelik daha fazla
nicel calismalara ihtiyag vardir. Ogretmen adaylarinin okuma
becerilerini izlemeye doniik boylamsal ve yordayici arastirmalara

ithtiyag¢ vardir.

Yapilan diger arastirmalarin da agirlikli olarak nicel paradigmaya
dayandigi goriilmektedir. Bu nedenle 6gretmen adaylarinin iist biligsel
okuma stratejileri, okuma motivasyonlar1 ve kitap okuma
aligkanliklarina  iligkin ~ tutumlarinin  nedenleri  ve  nasillarim

kesfetmeye yonelik daha fazla nitel ¢alisma yapilmalidir.
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EK 1: TOPLANAN VERILERIN NORMALLIGINE iLISKIN ANALiZ
SONUCLARI

A. KORELASYON TESTI VARSAYIMLARINDA DOGRUSALLIK
VARSAYIMININ TESTINE ILISKIN SACILIM GRAFIKLERI

UBoOS

oM

KOAT

UBOS oM KOAT

B. KORELASYON TESTI NORMALLIK VARSAYIMI CARPIKLIK VE
BASIKLIK KATSAYILARI

UBOS Carpiklik -,436
Basiklik ,098
OM Carpiklik - 501
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Basiklik ,104
KOAT Carpiklik -,822
Basiklik ,021

C. T TESTI CINSIYETE GORE CARPIKLIK VE BASIKLIK KATSAYILARI

UBOS Kadin Carpiklik -,408
Basiklik ,077

Erkek Carpiklik -,517
Basiklik ,233

oM Kadin Carpiklik -,556
Basiklik ,600

Erkek Carpiklik -,211

Basiklik - 728

KOAT Kadin Carpiklik -,926
Basiklik ,230

Erkek Carpiklik -,687

Basiklik -,154

D. MEZUN OLUNAN OKUL TURUNE GORE TEK YONLU VARYANS
ANALIZi (ANOVA) NORMALLIK TESTI CARPIKLIK VE BASIKLIK

KATSAYILARI

UBOS

Anadolu Lisesi

Carpiklik

-,614
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Basiklik 216
Anadolu Carpiklik -,373
Ogretmen Lisesi

Basiklik ,046
Diiz Lise Carpiklik -,392

Basiklik ,265
Diger Carpiklik ,304

Basiklik -,863

oM Anadolu Lisesi Carpiklik -,581

Basiklik ,044
Anadolu Carpiklik -,275
Ogretmen Lisesi

Basiklik -,181
Diiz Lise Carpiklik -,443

Basiklik -, 157
Diger Carpiklik -,539

Basiklik 1,168

KOAT Anadolu Lisesi Carpiklik -, 721

Basiklik -,186
Anadolu Carpiklik -832
Ogretmen Lisesi

Basiklik -,409
Diiz Lise Carpiklik -1,160
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Basiklik 1,584
Diger Carpiklik -,276
Basiklik -1,271

E. SINIF DUZEYINE GORE TEK YONLU VARYANS ANALIZI (ANOVA)

NORMALLIK TESTI CARPIKLIK VE BASIKLIK KATSAYILARI

UBOS 1.smif Carpiklik -,252
Basiklik -,366
2.siif Carpiklik -,465
Basiklik 501
3.smif Carpiklik -,449
Basiklik ,030
4.smf Carpiklik -,382
Basiklik 423
oM 1.smf Carpiklik -,209
Basiklik -,313
2.smif Carpiklik -621
Basiklik -,087
3.smuf Carpiklik -111
Basiklik -,079
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4.sif Carpiklik -,449
Basiklik ,284
KOAT 1.smmf Carpiklik -,207
Basiklik -,946
2.sif Carpiklik -, 752
Basiklik ,022
3.smif Carpiklik -1,252
Basiklik ,988
4.sinif Carpiklik -,899
Basiklik ,054
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EK 2: VERI TOPLAMA ARACLARI
YETISKIN OKUMA MOTIVASYONU OLCEGI
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KIiTAP OKUMA ALISKANLIGINA ILISKIN TUTUM OLCEGI

Asagida okudugunu anlama stratejilerine yénelik

baz ifadeler verilmistir. Her bir maddeye iliskin

mmnzﬁuys\mbewr iege (X) isareti koyarak
irtiniz.

Tamamen
Katiliyorum
Katiliyorum

Kismen
Katiliyorum

Kitap okumay1 sevmiyorum. | L
Kitap okuma aligkanligim yok. i | e
Kitap okumanin sikici oldugunu disiiniiyorum. T v
Kitap okumay: gereksiz buluyorum. 2
Kitap okumaktan nefret ediyorum. )
Iyi okuyamadigim igin okumay1 sevmiyorum.
Hig kitap okumuyorum. TR s P
Bos zamanlarimda kitap okumak hosuma gider. SRS
Okumanin 6neminin yeterince kavranmadigi M il
10 | Iyi bir okuyucu olabilecegime inaniyorum. ' ot
11_| Kitap okumayi gerekli buluyorum.

=R - = L e o S

12 | Okuma kuliiple
13
14

15
16 | Yabanc
7 (Koo

B
5

83



-

UST BILISSEL OKUMA STRATEJILERI OLCEGI

84



