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Uyusturucu maddenin kesfedilmesi ¢ok eski zamanlara dayanmaktadir. Bu
maddenin bulunmasi, kullanilmasi ve etkileri zaman igerisinde anlasilmistir.
Uyusturucu madde, bireyin merkezi sinir sistemini etkileyerek fiziksel veya ruhsal
anlamda bagimlilik haline yol acar. Bagimli olan birey kendi iradesiyle hareket
edemez, kendine ve topluma zarar verir. Bu arastirmanin konusu, bireyi madde
bagimhiligina gotiiren siirecte, cinsiyet, yas, egitim, gelir diizeyi, meslek gibi
demografik ozellikler ile uyusturucu madde kullanimi arasinda ne tiir bir iligkinin

oldugu tizerine odaklanmaktadir.

Bu amag¢ dogrultusunda, Adana/Seyhan’da ikamet eden ve madde bagimlisi
olan415 kisinin katilimiyla anket ve dlgcek uygulamasi yapilmistir. Anket ve dlgek
uygulamasindan elde edilen veriler SPSS paket programina islenerek bulgular elde
edilmistir. Elde edilen bulgular bireyin demografik &zellikleri temelinde, madde
bagimliligina sebebiyet veren kosullarin neler olabilecegine odaklanarak genelde
sosyolojik sug teorileri 6zelde ise alt kiiltiir, sosyal ekoloji, kontrol, damgalanma,
sosyal 6grenme ve davranis teorileri temelinde betimsel analiz teknigi kullanilarak

yorumlanmustir.



Aragtirmanin sonuglari, Uyusturucu madde kullanicilarinin, cinsiyet, yas,
medeni durum, egitim, gelir diizeyi gibi demografik 6zellikleri ile madde kullanimi
arasindaki iliskinin neler olabilecegi lizerine derinlemesine bir bakis agis1 getirilerek

betimsel analiz teknigiyle yorumlanmustir.

Anahtar Kavramlar: Uyusturucu madde, madde bagimliligi, bagimlilik,

Seyhan, sosyolojik sug teorileri.



ABSTRACT

RELATIONSHIP BETWEEN SUBSTANCE ADDICTION AND
DEMOGRAPHIC CHARACTERISTICS: ADANA/SEYHAN SAMPLE
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The discovery of drugs dates to ancient times. The presence, use and effects
of this substance have been understood over time. The drugs affects the central
nervous system of an individual and leads to physical or mental dependence.
Dependent individuals cannot act voluntarily and harm themselves and society. This
research focuses on the relationship between drug use and demographic
characteristics such as gender, age, education, incame level and occupation in the

process leading to individual drug addiction.

Fort this purpose, 415 people living in Adana/Seyhan who are drug addicts
participated in the questionnaire and scale. The data obtained from questionnaire and
scale application were processed into SPSS package program and the findings were
obtained. The findings were interpreted by using descriptive analysis technique on
the basis of sociological crime theories by focusing on the conditions that cause

substance addiction based on the demographic characteristics of the individual.

The results of the study were interpreted by using a descriptive analysis

technique by providing an in-depth perspective on the relationship between drug use



and demographic characteristics of drug users such as gender, age, marital status,

education, income level.

Keywords: Drug, substance, dependence, dependence, Seyhan, sociological

crime theories.
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ONSOZ

Uyusturucu madde, bireyi esir alan, iradesiz birakan, fizyolojik, psikolojik ve
toplumsal anlamda bir¢ok olumsuz 0zelligi bulunan bir maddedir. Uyusturucu
kullanimi giin gectikce artmaktadir. Bu durum toplum sagligint olumsuz
etkilemektedir. “Madde Bagmlhiliginin Demografik Ozelliklerle Olan 1liskisi:
Adana/Seyhan Ornegi” baslikli bu calismada, uyusturucu madde kullanicilarmin
demografik Ozelliklerle olan iligkisi sosyolojik su¢ teorileri baglaminda ele alnip
bilimsel bir sekilde incelenmistir. Uyusturucu kullanicilarinin - demografik
ozelliklerinin bilinmesi, madde kullanicilarina karsi yiiriitiilecek calismalara katki

saglayacag diistiniilmektedir.

Bu arastirmada bana danmismanlik yapan, zamanini harcayan, sabirla bana
destek olan, ¢ok degerli hocam Dr. Ogr. Uyesi Ahmet Ayhan KOYUNCU’ya
tesekkiirii bir bor¢ bilirim. Ayrica ¢alismam siirecinde yardimlarini esirgemeyen
Prof. Dr. Mehmet KARAKAS, Prof. Dr. Kenan CAGAN, Do¢. Dr. Adem
PALABIYIK, Dog. Dr. Resat ACIKGOZ ve Ogr. Gor. Mesut Hayati AVAM hocama
tesekkiirli bor¢ bilirim. Yine bu ¢alismam sirasinda bana yardimda bulunan sevgili
arkadaslarim, Muhabbet YAMAN, Agit OZTURK, Yunus OZ, Oktay CIFTCI,
Yunus YALCINKAYA ve Orhan AKDOGAN’a tesekkiir ederim. Egitim hayatim
boyunca bana agabeylik yapan Erhan BOZKURT ve Omer BOZKURT’a ayrica
tesekkiir ederim. Son olarak bana maddi manevi her tiirlii imkani saglayan ¢ok
degerli emekc¢i babam Ramazan BOZKURT, dualarini eksik etmeyen annem Perihan

BOZKURTa ve kardeslerime yanimda olduklari i¢in goniilden tesekkiir ederim.

Recep BOZKURT

AFYONKARAHISAR, 2019
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GIRIS

Uyusturucu madde dogada var olan bir maddedir ve insanlar tarafindan ¢ok
eski zamanlarda kesfedilmistir. Kesfedildikten itibaren maddenin ne tiir etkilerinin
oldugu zamanla anlagilmistir ve farkli uygulamalarda kullanilmistir. Maddenin
bagimlilik yapict 6zelligi ve olumsuz sonuglart insanoglu tarafindan anlasilinca
illegal olarak tanimlanmistir. Uyusturucu madde bireye ve topluma zarar verdiginden
dolayr kullanimi zamanla yasaklanmistir. Giinlimiizde ise bilimsel ve teknik

gelismelerle birlikte uyusturucu madde, tipta tedavi amagli kullanilmaktadir.

Bireyin madde bagimliligina giden siireci, uyusturucu maddeyi ilk kez
viicuduna almasiyla baslamaktadir. Birey, maddenin kendisinde olusturdugu etki ile
stirekli olarak madde kullanmay1 isteyecek ve daha fazla kullanma geregi zorunlu
olarak dogacaktir. Bu da sonug itibariyle bireyi bir bagimli haline getirecek ve
sonuclar1 agisindan yikici etkileri olacaktir. Ciinkii uyusturucu madde kullanimi
bagimlilik yapan bir 6zellige sahiptir. Bagimlilik bireyi esir alan bir durumdur. Birey
madde kullandiktan itibaren normal olmayan davranislar sergiler. Kendisine ve diger

insanlara zarar verebilir.

Madde kullanimi, bireyi olumsuz bir sekilde etkiledigi gibi toplum sagligin
da olumsuz bir sekilde etkilemektedir. Bu sebeple madde kullaniminin &niine

ge¢mek amaciyla bilimsel ¢aligmalarin yapilmasi 6nem tagimaktadir.

Uyusturucu  kullanimi  iilkemizde oldugu gibi diinyada da artis
gostermektedir. Bu sebeple iilkeler, yerel ve ulusal anlamda onlemler almaktadir.
Topluma zarar veren uyusturucu maddelerin arz talebine yonelik ¢aligmalar emniyet
ve diger birimler tarafindan yapilmaktadir. Sosyal bilim alanlarinda yapilan
caligmalarda maddenin kullanilmasini, 6nlemesi anlaminda 6nemlidir. Bu anlamda
“madde bagimliliginin demografik ozelliklerle olan iliskisi Adana/Seyhan 6rnegi”
baslikli arastirmamiz 6nem arz etmektedir. Adana, uyusturucu madde kullaniminin
yogun olarak yasandigi bir sehirdir. Adana’nin Seyhan ilgesi, sehrin en biiyiik
merkez ilgesidir. Arastirmanin daraltilarak Seyhan’da ikamet edenleri kapsamasi

genelde madde bagimlilig1 arastirmalarina 6zelde ise Seyhan ilgesine onemli katki

saglamaktadir.



Madde bagimliligi konusuna yonelik psikolojik, sosyolojik, kurumsal ve tibbi
caligmalar literatiirde bulunmaktadir. Fakat madde bagimliliginin demografik
ozellikler ile iliskisini yakindan inceleyen arastirmalar bulunmamaktadir. Ayrica
Adana ve Seyhan’da yapilmis sosyolojik arastirma bulunmamaktadir. Bu anlamda
aragtirmamizin  O0nemi, spesifik anlamda madde bagmmliliginin demografik
ozelliklerle olan iligkisi ve Adana/Seyhan’a yonelik olmasidir. Aragtirmanin evreni
Adana/Seyhan’da ikamet eden ve uyusturucu kullanan bireylerdir. Arastirmanin
orneklemi ise Seyhan’da ikamet eden uyusturucu tedavisi goren, uyusturucudan
dolaytr Adana Denetimli Serbestlik Miidiirliigiine giden ve sivil hayatta bulunan

uyusturucu kullanicilardir.

Arastirmanin ana sorusu ‘madde kullanimi ile demografik 6zellikler arasinda
nasil bir iligki vardir?” Demografik (Demografi kelime anlami itibariyle, demos
(halk), graphein (yazmak) kelimelerinden meydana gelmistir) ozellik en kisa
anlamiyla niifus bilimi anlamina gelmektedir. Niifus yapisini inceleyen bir bilim
dalidir. Niifusun yapisi igerisinde bulunan 6zellikler ise genel anlamu itibariyle; yas,
cinsiyet, egitim durumu, gelir diizeyi, dogum, Oliim, go6¢ gibi olgulardir.
Arastirmamizda madde kullanicilarinin  demografik  6zelliklerine ulagilmaya

calisilmigtir.

Arastirmanin konusu, bireyin madde bagimliligina giden siirecte demografik
ozelliklerle olan iligkisinin neler olabilecegi lizerine odaklanilmistir. Arasgtirmanin
amaci, demografik 6zellikler ile madde kullanimi arasindaki iliskinin betimsel olarak
analiz edilerek nasil bir iliskinin olduguna ulasilmak istenmesidir. Bu sebeple
katilimcilarin demografik ozelliklerine ulasmak amaciyla anket olusturulmustur.

Ayrica bagimlilik profil indeksi 6l¢eginden yararlanilmigtir.

Arastirmaya katilan katilimcilardan gerekli bilgileri anket ve 6lgek yardimiyla
ulasilmigtir. Elde edilen veriler SPSS paket programinda islenerek gerekli bulgulara
ulasilmistir. Bulgularin analizi, betimsel analiz teknigi kullanilarak, su¢ sosyolojisi

teorileri temelinde yorumlanmustir.

Arastirmanin  birinci  boliimii, arastirmanimn kavramsal ve kuramsal
boyutundan olusmaktadir. Bu baslik altinda kavramsal ¢ergeve olarak uyusturucunun

tarihi, tilkemizde uyusturucunun serliveni, uyusturucu madde ve uyusturucu



maddenin siniflandirilmasi bagliklarina yer verilmistir. Konu basligina uygun olarak,
uyusturucunun hangi tarihlerde ortaya ¢iktigi, nasil kullanildig1 sorularina ulagilmak
istenmistir. Daha sonra iilkemizde uyusturucu maddenin hangi seriivenlerden gegtigi
ve hukuki olarak nasil karsilik gordiigii incelenmistir. Uyusturucu madde ve
uyusturucunun siniflandirilmast basliginda ise hangi maddelerin oldugu ve bu
maddelerin bireyi nasil etkiledigi tizerinde durulmustur. Arastirmanin kuramsal
boyutunu su¢ ve sosyolojik su¢ kuramlari olusturmaktadir. Bu baslik altinda
oncelikle sucun ne oldugu ve sosyolojik su¢ kuramlar1 yaklasimlar1 tizerinde

durulmustur.

Arastirmanin ikinci bdliimiinii metodolojik boyut olusturmaktadir. Bu baglik
altinda, aragtirmanin konusu, amaci, 6nemi, yontemi, deseni, 6rneklem ve evreni,

kapsamui, giicliikleri ve sinirhiliklar: ayrintili olarak sunulmustur.

Arastirmanin {ligiincii boyutu, arastirmada elde edilen bulgulardir. Bu baslik
altinda elde edilen bulgular kategorik olarak tablolar olusturularak yorumlamalarda
bulunulmustur. Orneklemin genel &zellikleri olarak sosyo-demografik 6zelliklerin
betimsel analiz teknigi kullanilirken degiskenler arasindaki iliskiyi 6lgmek iginde
capraz tablo ve ki kare analiz teknikleri kullanilmistir. Madde bagimlilig: ile alakali
calismalarda ortaya ¢ikan veriler karsilastirilarak kapsamli bir bakis agis1 kazanilmak
istenmistir. Elde edilen bulgular, betimsel analiz teknigiyle 6zelde sosyolojik sug

kuramlar1 genelde ise sosyolojik bakis acis1 getirilerek yorumlanmustir.

Arastirmanin  sonu¢ ve degerlendirme kismi, madde bagimlilarinin
demografik 6zellikleri iizerinde durularak elde edilen ¢arpici bulgular vurgulanmistir

ve bazi degerlendirmelerde bulunulmustur.



BIiRINCi BOLUM

KAVRAMSAL VE KURAMSAL CERCEVE

Arastirmanin  kavramsal c¢ercevesini uyusturucu, uyusturucu madde ve
bagimlilik kavramlar1 olusturmaktadir. Kuramsal g¢ergevesini ise su¢ ve sosyolojik

su¢ kuramlar1 olusturmaktadir.

Kavramsal c¢ergeve baslhiginin ve alt bagliklarinin olusturulmas: konunun
anlasilmasi agisindan Onemlidir. Ciinki uyusturucu maddenin ne oldugu, birey
tizerinde ne gibi etkileri oldugu ve bagimlilik kavramlari arastirmanin bir sosyal
problem olarak anlagilmasin1 gozler Oniline sermektedir. Bu sebeple ilk olarak
uyusturucu maddenin tarihine yer verilmistir. Uyusturucu maddenin tarihsel anlamda
hangi seriivenlerden gegerek bu zamana geldigi calisma acisindan Onem
tagimaktadir. Uyusturucu maddenin ne oldugu maddelerin hangi siniflamalara girdigi
ve kullanicilar lizerinde ne tiir etkilerinin oldugu ve uyusturucunun bagimlilik boyutu

kavramsal ¢ergeve icerisinde ayrintili olarak bulunmaktadir.

Uyusturucu madde kullanimi yasal olarak sug¢ sayilmaktadir. Bireyi suca
stiriikleyen faktorlerin neler olabilecegi acisindan aragtirmanin kuramsal cergevesi
sosyolojik sug teorileridir. Bu anlamda sosyolojik sug teorilerine ayrintili olarak yer

verilerek uyusturucu kullanimina iten sosyolojik olgulara ulasilmaya calisilmistir.
1. UYUSTURUCUNUN TARIHi

Uyusturucu madde kullanimi sadece gilinlimiize ait bir olgu olarak karsimiza
cikmamaktadir. Tarihte ¢ok eski zamanlardan beri bagimlilik yapan uyusturucu
maddeler kullanilmaktadir. Fakat kullanma gerekceleri birbirlerinden farklilik
gostermektedir. Antikcagdan beri insanlar bilinglerini degistirmek icin bazi bitkiler
kullanmiglardir. Greklerde ‘Dionisos’, Romalilarda ‘Bacchus’ olarak isimlendirilen

icki tanrist inaniglart mevcuttur. Giiniimiizde ilkel kabile olarak Ekvator’da yasayan



Jivaro yerlileri dogaiistii gili¢lerle baglanti kurmak igin biling degisikligi yapan
bitkileri kullanmaktadir (Tarhan ve Nurmedov2011: 18-19). Eski Tiirk inanglarindan
Samanizm’de din adamlar1 (Samanlar) haliisinasyon yaratmak ve hipnotize etmek

i¢in baz1 bitkilerden yararlanmislardir (EGM-KOMDB, 2000: 9).

Hashag bitkisi botanikte Papever somniferum ismiyle siniflandirilir. Bu isim
Yunanca Hashas manasia gelen sozciikten tiiremistir; Tiir ismi ise Latince ‘uyku
veren’ anlamina gelmektedir. Bu bitkiyi ilk olarak, botanigin isim babasi1 Linaeus,
1753 tarihli Genera Plantarum (Bitki Cinsleri) kitabinda siniflandirmistir. Kesin bir
kanit bulunmamakla birlikte Papaver somniferum’un ya yabani haghas olan Papaver
setigerumdan evrim veya tarim araciligiyla gelistigi ya da anayurdu Anadolu olan bir
hashastan tiiredigi diisiiniiliir. Papaver setigerum az miktarda afyon icerir ve Akdeniz
kiyisindaki biitiin iilkelerde dogal olarak yetisir. Hashas, 28 cinsi ve 250’nin
tizerinde tliri kapsayan genis bir botanik familyasindan gelmektedir. Diinya
ticaretinin gelismesiyle birlikte 18.yy’dan beri 6zelikle Avrupalilar Onciiliigiinde,
baz1 bolgelerde hashas yetistiriciligi ve afyon iiretimi orgiitlii, verimli ve karl bir
sanayi durumuna gelmistir. Afyonun giiciinli insanin ne zaman ve nasil kesfettigini
kestirmek belirsizdir. Bununla alakali tahminler vardir. 19.yy’da yasamis botanik
bilgini George Watts hashasin sirlarini insanlar birkag derecede yavas yavas
kesfettigini One stirmiistiir. Watts’a gore bu bitkiden yararlanmaya baslamadan 6nce
insanlar ilk olarak hashas bitkisi cicegi goriiniimiinii estetik olarak begeniyorlard.
1890’a kadar Hindistan’da bu bitkiden salata yapildigi bilinmektedir. Fakat bu
kullanimdan amag sifa bulmakta olabilir. Daha sonralar1 bitkiden ¢ikarilan suyun,
seyreltilerek i¢ildiginde insani canlandirdigi kesfedildi ve sonunda da igine su
katilmadan narkotik (uyusturucu) etkileri oldugu anlasildi. Bu ayni zamanda
hosnutluk ve rahatlama duygusu yaratig1 gibi agrilarin dinmesinde de etkili oldugu
anlasildi. 10 (Hz. isa’dan Once) 3400 tarihlerinde, asagi Mezopotamya’nin Dicle-
Firat akarsu sistemlerinde afyon hashasi ekimi yapilmaktaydi. Uygarligin besigi olan
Stimerler, hashas icin hul ve gil ideogramlarini kullanmiglardir ki, bunun anlami
“Keyif Bitkisi”dir. Ancak, en eski afyon buluntusu Misirdan ¢ikmistir. Cha’nin 10
15. Yiizyildan kalma mezarlarinda bir 6rnek ele gegmistir. Misir’in Teb kenti ayni
siralarda hashas tarlalariyla o kadar iinlenmistir ki, Misirda ortaya ¢ikan afyona Teb

afyonu deniliyordu. Tebain isimli alkoloitin adi da bu kentten gelir. Afyon,



Romalilar i¢in afyon sadece bir agr1 kesici ve dinsel amaglarla kullanilan bir madde
degil, ayn1 zamanda zehirle yapilan suikastlerde kullanmak i¢in uygun bir aracti.
Intihar edenler acisindan da 6liime gitmenin keyifli bir yoluydu. Afyonun
anestezideki potansiyelini fark eden 13. yy’da, Luccali Hugo ve Cerviali Theodoric
adinda iki kesis hekim, ameliyatlarda agriya karsi direng saglamak amaciyla afyon
kullanmay1 denemislerdir. Fakat zamanla afyonun ameliyatta anestezi olarak degil,
ameliyat sonrasi agrilar1 dindirmek amaciyla kullanmanin daha iyi olacagi kanaatine
varmiglardir. Giiniimiizde nasil ki agr1 kesici olarak aspirin ve parasetamolii
kullaniyorsak, 19. yiizy1l boyunca da Britanya, Bati Avrupa ve Amerika’da en az o
yayginlikta afyon kullanila gelmistir (Booth, 1996: 1-15, 18-45).

Giinlimiizde farkl olsa da eski tarihlerde saglik ilmi kanita dayali olmamustir.
Her hastaligin zamanla ilaci bulundugu gibi her ilacin da zamanla bazi zararlar

bulunmustur (Mete, 2017: 36).

Uyusturucu maddenin seriiveni goriilmektedir ki c¢ok farkli amaclarda
kullanilmistir. Modern tibbin gelisimi ile saglik alaninda kullanilmistir. Uyusturucu

maddesinin zararlar1 anlasilinca gerekli 6nlemler alinmaya baslanmistir.

Afyonun zararlari, yasaklanmasi ve derneklerin kurulmasi, yerine kullanilan
ilacin ne oldugu ve uluslararas1 miicadeledeki tarihleri ve gerekgeleri soyledir (Ogel,
2001: 9):

e Afyonun zararlarinin tartisildigr yil 1830’lardir.

e Zchirlenmelerden kaynaklanan 6liimlerin iigte birinin 1860’larda afyondan
kaynaklandig bildiriliyordu.

e 1868 yilina gelindiginde afyonun kullanilmasma yasaklar getirilmeye
baglandi.

e Afyon ve benzeri maddelerin yasaklanmasi i¢in 1876°da dernekler kurulmaya
baslandi.

e 1899°da bir agn kesici olarak kesfedilen aspirin, afyonun 6neminin
yitirilmesinde etkili olmustur.

e Uluslararas1 anlamda uyusturucu ile miicadelede ilk ¢aba 1909 yilinda
ABD’nin onciiligiinde Sangay’da yapilmistir.

e Bagimliligin bir hastalik oldugunu ilk kez 1913 yilinda Pettey, belirtmistir



Uyusturucu kullanimina yonelik devletler tek baslarina hareket etmemislerdir.
Uyusturucu veya uyarict maddelerle miicadele eden birgok uluslararasi kurulus

kurulmustur (Sevdim, 2014: 78-83).

e Ekonomik ve Sosyal Konsey: 1945 yilinda Birlesmis Milletler sozlesmesi ile
kurulmustur.

e Diinya Saglik Orgiitii (WHO): 7 Nisan 1948 tarihinde uygulamaya ge¢mistir.

e Uyusturucu Maddeler Kontrol Kurulu (INCB): 1961 yilinda kurulmustur.

e Uyusturucu Maddeler Komisyonu: 16 Subat 1946 tarihinde alinan bir kararla
Ekonomik ve Sosyal Konsey tarafindan kurulmustur.

e Birlesmis Milletler Uyusturucu Kontrol Programi (UNDCP): 1991 yilinda
kurulmustur.

e Uyusturucu ve Sug Ofisi (UNODC): Birlesmis Milletler kurumudur.

e Uyusturucu Maddelerinin  Kétiiye Kullanilmasini  Denetleme  Fonu
(UNFDAC): 1971 yilinda kurulmustur.

e Avrupa Uyusturucu ve Uyusturucu Bagimhligmi izleme Merkezi
(EMCDDA): 1993 tarihinde kurulmustur.

e Uluslararasi Polis Teskilat: (Interpol): 1923 yilinda kurulmustur.

Uluslararast alanda uyusturucuya karsi biirokratik anlamda kararlarin
alinmasi, bu maddenin kabul gérmemesini ve toplum yararina olmadigimi

kanitlamaktadir.
2. ULKEMIZDE UYUSTURUCU MADDENIN SERUVENI

Japonlar Istanbul’da 1930 yilinda bir eroin fabrikasi kurmustur. 1933 yilina
gelindiginde uluslararast afyon kongresi diizenlenmis ve Tiirkiye’de katilmistir.
Sonrasinda uyusturucu maddelere iliskin yasa yayinlanmis ve kurulmus olan
fabrikalar kaldirilmistir. 1938 yilinda TMO (Toprak Mahsulleri Ofisi) kurulmus ve
afyon tiretimi, satig ve stoklari bu kurum tarafindan kontrol altina alinmistir. Devlet
kendi tekelinde isletmistir. 1938-1971 donemleri arasinda Tiirkiye yasal afyon
pazarinin diinyada %50-51’ine sahip olmustur. 1970’11 yillarda genel anlamda biitiin
diinya Tirkiye’yi yasal olmayan afyon trafiginden sorumlu tutmaya ve suglamaya

baslamistir. Afyon tiretimi 1971 yilinda devlet tarafindan yasaklanmistir. Bu yasak



ile birlikte afyon tiretimi tek ge¢im kaynagi olan yaklasik 1,5 milyon insan1 etkilemis
ve afyon ekimi ile ugrasan toprak sahipleri topraklarinda afyondan baska bir ekinin

yapilamayacak olmas1 da bu iireticileri ve calisanlar1 yoksulluga siiriiklemistir (Ogel,
2001: 12).

Ulkemizde tedavi amaciyla 1980°1i yillarin basinda Bakirkdy Ruh ve Sinir
Hastaliklar1 igerisinde yer alan Alkol Madde Arastirma ve Tedavi Merkezi
kurulmustur. O yillarda alkol kullanimi bir sorun olarak goriilmistir. Madde
bagimlilar igin klinik kurulmasi da Ogel (2001: 14) tarafindan gelecekte olacaklarin

yorumlanmasi olarak degerlendirilir.

Madde etimolojik olarak tanimi ‘duyularla algilanabilen nesnedir. Bir cismi
olusturan 6ge ve boslukta yer kaplayan, bir kiitlesi olan her tiirlii varlik, 6zdek
anlamlarina  gelmektedir. Madde kelimesi ¢alisma da spesifik anlamda
kullanilacaktir. Spesifik anlam olarak madde “insanlara sarhosluk veren, akim
aktivitelerini yerine getirmesine engel olan bedensel ve ruhsal hayatin sagligini
bozan alkol, tiitiin, eroin, kokain, hashas wve ilaclar gibi uyusturucular
kastedilmektedir (Baskurt, 2003: 74-75). Bu baglamda uyusturucu madde, beyin
islevlerini dogrudan etkileyerek bedensel, ruhsal, davranissal ve biligsel degismelere
yol agan, bagimlilik olusturan ve tutum flizerine etkili, keyif veren ama yasam igin
gerekli olmayan olumsuz etkiler meydana getiren 6zellikleri i¢inde barindirir (EGM-

KOMDB, 2002: 169).

Bagimlilik hem {iilkemizde hem de diinyada hizlica artmaktadir. Genglik ve
Spor Bakanligi Genglik Arastirmalart Haber Biilteninde (2018: 8), Birlesmis
Milletler 2017 Diinya Uyusturucu Raporu’na gore Diinya genelinde uyusturucu
madde bagimli sayist 29,5 milyona ulagsmistir. Bu rakam diinya yetigkin niifusunun
%0,6’s1na tekabiil etmektedir. Bu say1 bize gostermektedir ki uyusturucu bagimliligi
diinyanin da glindemini isgal etmesini gerektirecek sayiyr ¢oktan asmistir.
Uyusturucu kullaniminin ¢ok yiiksek olmasi toplumlarin gelecegi agisindan risk
barmdirmaktadir. Bu sebeple devletler ve uluslararasi kuruluglar madde bagimliligina
kars1 miicadele yiirlitmektedirler. Anayasanin 58. Maddesinde uyusturucu madde,
bagimlilik yapici diger maddeler ve topluma zarar verecegi diisliniilen seylerin

kullaniminin 6nlenmesi amaciyla anayasa da yer almaktadir. “Devletin, gengleri



alkol diskiinliigiinden, uyusturucu maddelerden, sugluluk, kumar ve benzeri koti
aligkanliklardan ve cehaletten korumak igin gerekli tedbirleri alir” ifadesi bulunur
(Kagakgilik ve Organize Suglarla Miicadele Daire Baskanhigi [EGM-KOMDB],
2002: 44).

Uyusturucunun imalati ve ithalatina dair, Tiirk Ceza Yasasinin 403/1 ilgili
maddesinde (Giinay, 1999: 41) “uyusturucu maddeleri ruhsatsiz veya ruhsata aykiri
olarak imal veya ithal edenlere on yildan yirmi yila kadar agir hapis ve uyusturucu
maddenin her gram ve kiisuru i¢in elli bin lira agir para cezasi verilir.” Bu yasa ile

uyusturucu imalat1 ve ithal edenlerin cezai yaptirimla 6nlenmesi amaglanmaktadir.

Anayasanin 58. Maddesi geregince devlet organlar1 uyusturucuya karsi savas
acmistir. Bu vesile ile (EGM-KOMDB, 2001: 59): Milli giivenlik kurulunun
26.04.1996 tarih ve 393 sayili tavsiyesi karari ile ‘uyusturucu madde kullanimi ile
miicadele takip ve yonlendirme alt kurulu’ olusturulmustur. Bakanlar kurulunun

25.07.1997 tarihi ve 97/9700 say1ili karar1 ile de MGK’nin bu karar1 kabul edilmistir.

Uyusturucu madde bagimliligi diinya da oldugu gibi iilkemizde de artis
gostermektedir. Adalet Bakanligi Ceza ve Tevfik evleri Genel Midiirliigiiniin
hazirlamis oldugu rapora gore Ceza Infaz Kurumlarinda, uyusturucu ile baglantil
olarak bulunanlarin yillara gore oranlar1 (2017 Tiirkiye Uyusturucu Raporu, 2017:
20-21); 2014 yilinda 27,680, 2015 de 33,261 iken 2016 da ise bu rakam 37,367’ye
c¢ikmistir. Uyusturucu kullanimindan dolay1 islenmis suglarin orani toplam suglu

kisiler icerisinde %15 ve 58,667 dir.

BM uyusturucu raporuna gore, uyusturucu kullanimi son on yilda %30
artmistir. 2017 yilin da 588 bin kisi uyusturucu kullanimi ve buna bagh hastaliklar
nedeniyle hayatin1 kaybettigi yer aliyor. Sadece Amerika Birlesik Devletlerinde bir
y1l igerisinde, asir1 dozda uyusturucu kullanimindan dolayr 6lenlerin sayis1 yaklasik
70 bin’dir. Raporda, uyusturucu tiiketiminin 2017°de, 2009 yilina oranla %30 artigi
ve 15-64 yas grubu baz alindiginda, diinya niifusunun %35,5’lik kesiminin 2017°de en
az bir kez uyusturucu kullanildigi bildiriliyor (BM  Raporu, 2019:
https://www.dw.com/tr/bm-raporu-uyu%C5%9Fturucu-t%C3%BCketiminde-rekor-
art%C4%B1%C5%9F/a-49359339).
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Avrupa Uyusturucu ve Uyusturucu Bagimliligt Merkezi tarafindan
(EMCDDA) hazirlanan raporda, yer verilen istatistiklere gore Tiirkiye’de bir yil
igerisinde ele gecirilen miktarin eroin miktarinin tim Avrupa Birligi iilkelerinde ele
gecirilen miktarin ¢ok iizerinde bulundugudur. Tiirkiye bu agidan transit iilke
konumunda yer aliyor. Tirkiye yiiriittiigii operasyonlarda 2017 yilinda 8 milyon 600
bin adet MDMA gibi sentetik uyarici ve 6,6 ton amfetamin ele gecirmistir. Avrupa
Birligi raporuna gore, bu miktarlar tiim AB {ilkelerinde diizenlenen operasyonlarda
ele gecirilen toplam miktarin ¢ok {izerinde bulunmaktadir. Ayrica raporda
Tiirkiye’deki asir1 doz 6liim oranlarinin son on yilda ciddi oranda arttifina dikkat
cekildi. Adalet Bakanligi verilerine gore 2011 yilinda 105 kisi uyusturucudan
hayatin1 kaybederken 2016 yilinda bu say1 920’ye yiikselmistir. 2017 yilinda ise bu
sayl 941°e yiikselmistir. Olenlerin biiyiik ¢ogunlugu erkek ve yas ortalamasi ise
32°dir. 2017 yilinda Tiirkiye’deki uyusturucu madde suglarinda bir onceki yila
kiyasla %45 oraninda artis oldugu raporda yer almistir (Avrupa Birligi Uyusturucu
Raporu,  https://www.dw.com/tr/ab-uyu%C5%9Fturucu-raporu-t%C3%BCrkiyede-
%C3%B61%C3%BCmler-art%C4%B1yor/a-49093343).

Uyusturucu madde kullanimi sadece ulusal bir sorunun 6tesinde uluslararasi
bir sorun olarak da goriilmektedir. Luhan i¢inde yasadigimiz diinyayr “kiiresel bir
koy” olarak ele almaktadir. Hayatin her yani, toplum ve kiiltiir, kiiresellesme
tarafindan yeniden belirlenmese bile, ondan etkilenmektedir (Balkiz, 2010: 418).
Giddens’a gore kiiresellesme siyasal, toplumsal, kiiltiirel ve ekonomik etkenlerin bir
araya gelmesi ile ortaya cikmistir. Kiiresellesme her seyden once, diinyanin her
tarafindaki insanlar arasindaki etkilesimin hizim1 ve kapsamini artiran bilgi ve
iletisim teknolojilerindeki gelismeler araciligiyla yonlendirilmistir (Giddens, 2012:
85).

Modernlesmenin bir sonucu olarak ortaya ¢ikan kiiresel diinya da sorunlarda
kiiresel bir gerceve icerisinde ¢oziilmeli veya ¢6ziim i¢in adim atilmasini zorunlu
kilmigtir. Bu anlamda da madde kullanimi ve bagimliligi konusunda uluslararasi
duyarliligt ve isbirligini yansitan belli bash antlagmalar imzalanmistir. Bunlar

(Dogan, 2001: 79-86):

10


https://www.dw.com/tr/ab-uyu%C5%9Fturucu-raporu-t%C3%BCrkiyede-%C3%B6l%C3%BCmler-art%C4%B1yor/a-49093343
https://www.dw.com/tr/ab-uyu%C5%9Fturucu-raporu-t%C3%BCrkiyede-%C3%B6l%C3%BCmler-art%C4%B1yor/a-49093343

e 1961 Single Convention on Narcotic Drugs (Narkotik Uyusturucular
S6zlesmesi)

e 1971 Convention on Psychotropic Substances (Psikotrop Maddeler Hakkinda
Sozlesmeler)

e 1988 United Nations Convention against Illicit Trafic in Narcotic Drugsand
Psychotropic Substances (Birlesmis Milletler Narkotik Uyusturucu ve
Psikotropik Maddelerde Yasadist Trafik ile Miicadele S6zlesmesi).

3. UYUSTURUCU MADDE

Uyusturucu madde, bitkisel kokenli veya sentetik olup, merkezi sinir
sistemini etkileyerek fiziksel ve/veya ruhsal bagimlilik hallerine yol agar. Bazi
durumlarda tek konulu (kullanmanin devami {izerine dozaji artirma ihtiyacinin
duyulmast), diger bazi1 durumlarda ise ¢ift konulu(ayni kisinin degisik uyusturucular
kullanmasi1) tutku yaratan biitiin maddeler uyusturucu madde sinifina alinmaktadir

(EGM-KOMDB, 2002: 290).

Uyusturucu kelimesinin Arapca ve Farsca karsiligit muhaddir. Yani “Orten,
kapayan” anlamina gelmektedir. Ortmek ve kapamak bir seyin gercekligini engeller.
Olan1 oldugu gibi gostermez ve bizi yaniltir. Gergekligi orttiiglinden dolayr birey ne
yaptigin1 bilmez ve olumsuz bir sekilde etkilenir ve ¢evresini de olumsuz sekilde

etkiler.

Uyusturucu madde tip literatiiriin depsikoaktif madde olarak adlandirilir.
Uyusturucu maddeler su sekilde tammmlanir (Ogel, 2001: 19): Uyusturucu madde
bedene girdikten sonra ruhsal, davranigsal ve bedensel degisikliklere neden olur.

Ayn1 zamanda bagimlilik yapabilen kimyasal maddelerdir.

Uyusturucu madde kimyasal nitelikleriyle; 1) Canli organizmanin yapisini
etkileyen, 2) Insanda fizik ve psikolojik bagimlik yapan, 3) Ruhsal durumu, bedeni
ve zihni faaliyetleri degistiren, 4) Kotiiye kullanilmasi halinde fert ve toplum yapisini
bliyiik Olciide tahribe sebep olan tabii (dogal) ve kimyasal maddelerdir. Uyusturucu
maddelerin ii¢ 6nemli 6zelligi sunlardir (Kaptanagasi, 1998: 15): 1) Uyusukluk vasfi,

2) Bagimlilik yapma hassasi, 3) Zamanla kullanim miktarinda artma zorunlulugu.
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Uyusturucu maddeler, Cenevre Afyon Sozlesmesinin 1’nci maddesinde su

sekilde tanimlanmaktadir (Glinay, 1999: 57).

e Ham afyon: Morfin muhteviyati ne olursa olsun, hashas mahfazalarindan
istihsal edismis ve paketlenmesi ve nakli i¢in lazim gelen ameliyeden baska
bir ameliye gormemis olan usareye ham afyon denir.

e Tibbi afyon: Tibbi istimale yarayacak sekle gelmesi icin lazzim gelen
istihzarata tabi tutulmus ve toz veya graniile halinde veyahut kodeksin
gosterdigi llizuma nazaran tesirsiz maddelerle karigmis sekilde olan afyona
tibbi afyon denir.

e Morfin: (C17H19NO3) Kimya diisturuna uygun olan afyonun baslica cevheri
miiessirine morfin denir.

e Diasetil morfin: (C21H22NO5) Uygun olan cisme diasetil morfin denir.

e Koka yapragi: ... bu yapraklardan gerek dogrudan dogruya ve gerekse
kimyevi tahaviillerle kokain istihsal olunabilir.

e Ham kokain: Koka yapraklarindan dogrudan dogruya veya dolayisiyla
istihsal olunup, kokain istihzarina yarayan biitiin mahsulata ham kokain denir.

e Kokain: (C17H15NO3) Kimyevi diisturuna malik olup yiizde yirmide
kloroformda mahlul halinde bulunan Legovir metil eterine kokain denir.

e Hint Kkeneviri: Hangi isimle ticarete c¢ikarilirsa ¢ikarilsin, reginesi
¢ikarilmamis olan (canabis sativa L.) nebatinin kurumus uzvu tenisleriyle

ciceklenmis veya meyavalamamis mezherlerine hint keneviri denir.
4. UYUSTURUCU MADDELERIN SINIFLANDIRILMASI

Bir¢ok uyusturucu madde ¢esidi vardir. Uyusturucu maddeler farkli
adlandirmalar ve farkli simiflamalar igine dahil edilerek agiklanirlar. Maddelerin
olusturulmasi, bi¢imi, kullanimi ve olusturduklar etkiler birbirlerinden farkl

ozellikler tagimakla birlikte ortak 6zelliklerde tasirlar.

Karagdz, (2008: 173) uyusturucu maddelerin ortak Ozelliklerini soyle
aciklamaktadir: Uyusturucunun bedene girmesiyle merkezi sinir sisteminde yani
beyin, beyincik ve omurilikte uyusukluk meydana getirir. Bu sebeple idrakte,

mizacta ve zihni Olciilerde degisiklik olur ve davraniglar bozulur. Normal
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davraniglarin  aksine farkli davraniglar ortaya c¢ikarir. Maddelerin  ortak
ozelliklerinden biri de bagimlilik olusturmasidir. Viicuda girdikten sonra madde belli
zamandan sonra tekrardan o maddeye ihtiya¢ duyar. Maddenin bulunmamasi
durumunda ruhsal ve sinirsel bozukluk, carpinti, nabizda artig, titreme, terleme gibi

birgok olumsuz durumlar ortaya ¢ikabilir.

Hangi uyusturucu maddelerin oldugu ve ne tiir bir etki olusturduklar
caligmanin baglhigina uygun olarak, katki saglamasi agisindan énem tasimaktadir. Bu
sebeple asagida hangi uyusturucu maddelerin oldugu ve bunlarin nasil bir etki

olusturduklari {izerinde durulmustur.

Uyusturucu maddeler genel olarak ikiye ayrilir ve farkli siniflar igerisine

alinirlar (Kaptanagasi, 1998: 15-16).

A) Tabii kaynakli (dogal) olanlar
B) Sentetikler (kimyasal islemlerde elde edilen)

Uyusturucu maddeler tiirlerine gore siniflandirilmasi ise su seklidedir.

1) Narkotikler (Afyon ve tiirevleri)
a) Afyon
b) Morfin
c) Eroin
d) Kodein
e) Methadon

Afyon grubu narkotikler viicuda sigara, soluma, yeme ve igne yoluyla alinir.
Narkotikler dolasimda yavaslama, kalp vurum sayist ve solunum sayisiyla azalma,
kan basincinda diisme, goz bebeklerinde daralma, gérme keskinliginin kaybolmasi,
derideki ylizeysel damarlarda genisleme, mide-bagirsak hareketlerinde yavaslama,
kisisel duyarliga gore bulant1 ve kusma, agizda kuruluk hareketlerde agirlik, halsizlik

gibi etkiler ortaya ¢ikarir (Anonim, 1987: 86).
2) Esrar ve esrar grubu uyusturucular

Esrar kullanimt iilkemizde en ¢ok kullanilan uyusturucu maddedir. Diinyanin
cogu bolgesinde yetistirilebilen disi Hint keneviri bitkisinin govdesi, yapraklart ve

cigekli kisimlarindan elde edilmektedir. Asil miiessir aktif madde, bitkinin
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O0zsuyunda bulunan delta-9-tetrahidrokannabinol’dur. Esrar kullanan kisilerde,
mekan, zaman, sahis ve cisim idraki bozulur. Cisimleri oldugundan farkli goriir.
Kullanildig1 anda kalp artis1 ve nabiz artar. Uzun siire esrar kullananlarda solunum
yolar1 hastaliklar1 ortaya cikar ve kalp, beyin ve bobrek iizerinde zararli tesirleri

goriiliir (Ozyazic1, 2012: 165-166).

3) Stimulantlar (uyaricilar)
a) Amfetamin
b) Kokain
¢) Crack
d) Ice

Insan davranisi, beyin ve sinir sistemini meydana getiren yapilarin islevleri ile
belirlenir. Beynin islevini hizlandiran maddelere uyarici (stimulant) adi verilir.
Doktor kontrolii altinda kullanilmasi yararli olabilir. Fakat bilingsiz bir sekilde, beyni
uyardigr ve Kkisileri daha uyanik, dikkatli hale getirdigi gerekgesi ile alinan
uyaricilarin bagimlilik meydana getirdigi saptanmistir. 1971 den sonra, denetim

altina alinmas1 gereken ilaclar arasina alinmistir (Kasatura, 1998: 103).

4) Depresyon vericiler
a) Barbitiiratlar
b) Trankilizanlar (Tranquilizers)

Sentetik, sadatifler, sakinlestiricilerdendir. Sinir sistemini etkileyen, teskin
edici kimyevi maddelerden yapilan bir karigimdir ve otuz tiirii mevcuttur. Degisik

renk, hacim ve sekillerde kapsiil veya tabletler halindedir (Kaptanagasi, 1998: 27).

5) Haliisinojenler (Hayal-vehim olusturanlar)
a) LSD ( Lysergic Acid Diethylamid)
b) Inhalant ( solukla iceri ¢ekilen- ugucular)

c) MDMA (Ectsy)

Haliisinojenler, LSD ¢avdarmahmuzunda bulunan (tahil {riinleri iizerinde
asalak bir sekilde yasayan zehirli bir mantar) alkaloidlerden sentez yoluyla elde
edilen bir maddedir. Ruhsal tedaviye yardimec1 bir amag olarak bilimsel arastirmalar
da 1950 den sonra kullanilmis. Fakat daha sonra yasaklanmistir. Bu maddeleri

kullandiktan sonra ortaya cikan etkiler, algi, duygu, diistince bozukluklar1 ve kisilik
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degismeleri gibi sizofrenide ortaya cikan belirtilere benzemektedir (Anonim, 1987:
88).

4.1. NARKOTIKLER (AFYON VE TUREVLERI)
4.1.1. Afyon

Afyon, hashas bitkisinden elde edilen bir sakizdir morfin ve kodein’in ham
maddeleridir. Kullandiktan sonra kisa siirede bagimlilik yapan bir 6zellige sahiptir
(Kaptanagasi, 1998: 17).

Afyon maddesi ¢ok farkli sekillerde kullanilabiliyor. Yutularak, ¢ignenerek
kullanila bilindigi gibi sigara ile de kullanilabilir. Farkli sekilde kullanilsa da
gosterdigi etki degismemektedir. Ik kullanilma asamasinda agrilar1 azaltir, {iziintii
hissiyatin1 giderir, sorun ve sikintilar geger yerine gegici bir keyif hali baslar. Bu
keyif verici durum gegicidir, kisa siire sonra 6nemini yitirir ve ardindan kullaniciyi
olumsuz etkiler. Birey iizerinde mide bulantisi, bag donmesi, renk solmasi, kalp ve
solunum yavaslamasi ile birlikte zehirlenme durumu bas gosterir. Asir1 dozda

kullan1lmas1 durumunda kullaniciyr komaya sokar ve 6liim tehlikesi belirir (Vardarls,

1998, 17).

Kaptanagas1 (1998: 17) afyon maddesinin kotii sonuglarini soyle agiklar. Kisi
tam bir hasta olur. Ilaci, dozu devamli artar. Gecikme krize sebep olur. Usiime,
terleme, bitkinlik, aglik ve zayiflama goriiliir. Bagimli yasayan olidiir. Yikim 6liime

kadar stirebilir.
4.1.2. Morfin

Morfin kelimesi, Yunan mitolojisinde uyku tanris1 anlamina gelen Morpheus
adindan gelmektedir. Morfin ile afyonun etkileri birbirine benzemekle birlikte,

morfinin etkisi daha kuvvetlidir (Baygal, 2009: 253).

Baslangi¢ kullanimi olarak agriy1 kesen, sahte bir mutluluk veren 6zelligi
vardir. Afyon gibi bagimlilik 6zelligine sahiptir. Hastalik icin kullandiktan sonra bile
morfin kullanilmak istenilir. Agrilar, sikintilar tekrardan ortaya ¢ikar ve uyusukluk,

sersemlik hali baglar (Celik, 2015: 39).
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Morfin 1817 yilinda Alman kimyact Friedrich Sertiirner tarafindan
kesfedilmistir. Afyon bagimliligini tedavi etmek amaciyla kullanilmistir. Morfini
temin etmek kolay oldugundan afyon maddesi yerine kullanilmaya baslanmustir.
Morfinin etkilerinden dolayr Amerika’nin i¢ savasinda yarali askerlerin tedavisinde
kullanilmistir. Savas sonrast yaklagik 4.000.000 asker evlerine morfin bagimlisi
olarak donmiistiir. Bu yasanan durum sonucunda, morfin kullanimi yasa dis1 olarak
ilan edilmis ve kullanomi sadece doktor tavsiyesi ile smirlanmistir

(www.ogelk.net/Dosyadepo/maddeler.pdf).

Morfinin belirtileri; asirt uykusuzluk, asiri sinirlilik hali, ellerde gozle goriiliir
titremeler, géz bebeklerinde kiiciilme, hafizada zayiflama, karar verme giicliniin

azalmasi gibi belirtilerdir(Celik, 2015: 39).
4.1.3. Eroin

Eroin maddesi asetik Anhidrit’in bazmorfin ile 1sitilarak damitilmasi sonucu
elde edilir. Beyaz toz seklinde, sirke kokusunda olup, uyusturucularin en kuvvetlisi

ve en Oliimciiliidiir ayn1 zamanda krizleri de ¢ok siddetlidir (Kaptanagasi, 1998: 19).

Ik kullanilmaya baslanildiginda tattign keyif hali, bir ya da iki kullanimda
kaybolur. Artik koledir ve sadece de krizden kurtulup bir nebze rahatlayabilmek icin
maddeyi kullanmak ister. Hayat ile iliskisi kalmaz ve yapmasi gereken sadece
maddeyi arayip bulmak onu kullanmaktir. Ahlaki, ruhi ve fiziki anlamda ¢6kmiistiir.

Celik (2015: 40-41), eroinin belirtilerini fiziki ve ruhi olarak ikiye ayirir.

Fiziki belirtiler; Gozbebekleri genisler, Goz renkleri sarilasir, Idrar ve ter
azalir, Bayginliklar olur, Burun morlasir, Koku alma azalir, Cinsel diiskiinliik
baslangicta artar fakat sonra cinsellik tamamen biter. Ruhi belirtiler; Hafiza kayb1 ve
suurda diisme olur, Dikkat zayiflar, ahlaki ¢okiintii olur, su¢ isleme (hirsizlik, fuhus,

cinayet vb) baglar. Cevresindekileri alistirmaya gayret gosterir.
4.1.4. Kodein

Kodein, 1832 yilinda Babiquet tarafindan afyondan ayristirilmistir. Metil
morfin ve afyonda %0,5 oraninda bulunan bir alkoittir. Etkili bir agr1 kesici ve

Oksiirik gidericidir. Morfine gore agr kesici etkisi onda birdir. Bagimlilik olusa
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bilmesi icin uzun siire kullanilmas1 gerekir. Kodein bagimlisina ¢ok fazla

rastlanmamaktadir (Tekalan, 2006: 186).

Celik (2015: 42), eroin bulamayanlarin idareten kullandiklari maddeler
oldugunu soyler. Uyusukluk, reflekslerde azalma, istah kaybi ve kabizlik gibi

olumsuz belirtileri vardir.
4.1.5.Methadon

Methadon, eroin ve diger opioid bagimlilarinin tedavisinde kullanilan bir
sentetiktir. Eroinin yoksunluk belirtilerini baskilar. Uygun doz alindiginda giindelik
aktiviteleri etkilemez. Fakat kontrolsiiz kullanildiginda eroine benzer etkileri vardir (

Celik, 2015: 43).
1) Esrar ve esrar grubu uyusturucular

Hint kenevirinin yaprak, filiz ve c¢icek tohumlarindan elde edilir. Joint,
marijuana veya ot adi verilir (Kasatura, 1998: 105). Esrar cok farkli adlarla da
kullanilmaktadir. Ulkemizde hasis ad1 ile de bilinmektedir. Bat1 dillerinde kannabis,
Kuzey Amerika’da marijuana/marihuana, Jamaika’da ganja, Paris’te ise gannavuri

olarak bilinir (Karagdz, 2008: 152).

Hint keneviri bitkisi: Hint keneviri bitkisi ¢evreye karsi duyarli bir yapiya
sahiptir. Bitkinin etkisi yetistigi toprak ve iklimine gore farkliliklar gozlenmektedir.
Hint kenevirinde yaklasik olarak 400’den fazla kimyasal madde vardir. Sigara gibi
sartlip icilmesi ile 1s1 ile temasi sirasinda yogun tepkimelere yol actigl
belirtilmektedir (Kalyoncu, 2012: 172). Bagimlilar arasinda esrarin “ottur giinahi
yoktur” sOylemi ¢ok yaygindir. Ot ile kastedilen icerisinde kimyasalin olmadigi

diisiincesidir. Fakat gormekteyiz ki esrar icerisinde kimyasal bulunan bir maddedir.

e Esrarin ot, regine, takoz, gubar ve afgan tiirleri bulunmaktadir (Karagoz,
2008: 152).

e Toz esrar, kenevir bitkisinin u¢ kisimlarinin ¢ok ince elekten gegirilmesiyle
elde edilir, rengi kinaya benzer.

e Takoz esrar, toz esrarin 1sitilip kaliplagtirilmasiyla elde edilen plaka sekline
denir.

e Gubar, en ince toz esrar ipek elekten gegirilerek elde edilen esrardir.
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e Afgan tiirii, toz halinde olan esrara farkli karigimlar katilarak elde edilir.
e [Esrar reginesi, Disi kenevir bitkisinin ¢igekli tepe kisimlarindaki regineden

elde edilen koyu s1v1 seklindeki esrardir.
4.2. STIMULANTLAR (UYARICILAR)
4.2.1.Amfetamin

Merkezi sinir sistemini etkileyen uyarici bir maddedir. Tibbi olarak uyku
hastalig1 hallerinde, daha az yemege ikna etmek iizere asir1 sismanlik hallerinde

kullanilir. Genelde canlilik haplart olarak bilinir ( Celik, 2015: 48).

Ulkemizde amfetamin ve amfetaminden elde edilen maddelerin kullanimi
yasal degildir. Kapsiil veya tablet bigimindeki haplar olarak dagitilir. Agizdan
alindig1 gibi damar yoluyla da kullanilabilmektedir. Performans arttiric1 olarak ta
kullaniliyor. Maddenin yoksunluk belirtileri mutsuzluk, depresyon hali, asir1 uyuma

ve terleme durumlaridir (Ogel, 2002: 78).
4.2.2. Kokain

Kokain, Giiney Amerika’da yetisen koka bitkisinin yapraklarindan elde edilir.
Beyaz, kristalize, tuz gibi bir tozdur. Yaklasik {i¢ yiiz kg. koka yapragindan yarim
kg. kokain elde edilir. Kullanim1 burundan ¢ekerek veya suda eritip damardan zerk
ederler. Viicuda girdiginde merkezi sinir sistemine tesir eder. Kalp atis1 artar, kan
basinct yiikselir ve solunum hizlanir. Yiiksek dozlarda kullanildiginda, solunum felci
veya kalp durmasindan 6liime yol agar (Ozyazici, 2012: 167). Kokain maddesi

iilkemizde ¢ok bulunmamaktadir. Kullanicilart genelde zengin kisilerdir.
4.2.3.Crack

Kokain, hidroklorid ve yemek sodasinin su i¢inde karistirilarak 1sitilmasi ile
elde edilir. Bu karigiminda bocek zehiri (organo fosfat) vardir. Kokainden daha
ucuzdur. Fakat cok daha tehlikelidir. Kokain ve eroinden ii¢ kat1 fazla bagimlilik
yapar. Icerisinde eter ve aseton gibi son derece zararli maddeler bulunan bir zehirdir
(Celik, 2015: 25). Maddeye crack denilmesinin sebebi karisima 1s1 verilip tepkimeye
sokulurken meydana gelen sesten dolayidir (Kalyoncu, 2012: 179).
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Maddenin etkisi; kalp atis1 hizlanir, kalp krizi gegirme riski artar, ani kan
basinct artig1 ortaya cikabilir. Asir1 depresif ruh hali ya da intihar egilimli davranislar

gozlemlenebilir (www.ogelk.net/Dosyadepo/maddeler.pdf).
4.2.4.1ce

Renksiz, kokusuz, parlak, yar1 beyaz, yar1 saydam kristallerden olusuyor. Bu
madde amphetamin grubundandir. Kolay ve ucuz bir yapimi vardir. Uzun siire
uyusturucu etkisine sahiptir. Bagimlilarinin ¢ogunu 3 giinde veya 6 haftada 6liime
gotiirebilen bir maddedir. Etkileri (Kaptanagasi, 1998: 26); organizmada

sarsintilar, sizofreni, akil hastaligi, siddetli hafiza ve suur kaybu.
4.3. DEPRESYON VERICILER
4.3.1.Barbitiiratlar

Depresyon vericidir ve sentetik sakinlestiricilerdendir. Sinir sistemini
etkileyen, teskin edici kimyevi maddelerden yapilan bir karisimdir ve 30 tiiri
mevcuttur. Genelde yutularak alinir, suda eritilip deri altina zerk edilir. Koti
kullanimda sar1, mavi, kirmizi kapsiiller seklinde degisik isim ve karistmindaki

yapimlar kullanilmaktadir (Kaptanagasi, 1998: 27).

Barbitiirat kullanim1 sonrasi ortaya ¢ikan etki alkol sonrasi ortaya c¢ikan
etkilerle benzerlik gostermektedir. Az miktarda kullanildigi zaman rahatlama,
sakinlik ve gevseklik gibi etkiler goriiliir. Cok miktarda kullanilmasi durumunda
konusma bozukluklari, yiirliyliste dengesizlik, reflekslerde kopukluk gibi durumlar
yasanir (Kalyoncu, 2012: 195).

4.3.2.Trankilizanlar (Tranquilizers)

Depresyon verici grubunda yer alir. Sentetik sakinlestiricilerdendir. Teskin
edici kimyevi maddelerden yapilan bir karigimdir. Doktor kontroliinde ve hafif
dozlarda sikint1 ve ruhi gerginlikleri (stres) giderici, siikunet verici ilaglardandir.
Tedavi simir1 asilinca suur, hafiza ve Kkisilik bozukluklar1 ortaya ¢ikabilir.
Saldirganlik, derin uyku, koma gergeklesebilir. Asir1 dozda kullanildiginda koma ve

6lim s6z konusudur (Kaptanagasi, 1998: 28).
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Yiiz kizarmasi, bulanti, kusma cinsel istegin azalmasi gibi durumlarda
maddenin yan etkileridir. Bu ilaglardan en ¢ok suistimal edilenler; meprobamate ve

diazepamlardir (Celik, 2015: 51).
4.4. HALUSINOJENLER (HAYAL-VEHIM OLUSTURANLAR)
4.4.1. LSD (Lysergic Acid Diethylamid)

Haliisinojen olarak simiflandirilmasinin nedeni, kisinin gergek algilarinda
bozulma yaratarak, gercek gibi goziiken, ama gercekte olmayan imajlar1 gérmesine,
sesleri duymasma ve dokunsal duyumlar algilamasina yol agmasindan kaynakli

olarak bu smiflamaya girer (Ogel, 2017: 141).

LSD renkli hayaller meydana getirir. Birey gergek ile hayali ayirt edemez, bir
hayal aleminde yasar ve bu maddeye kisa siire icerisinde alisir (Sayil, 1987: 119).

4.4.2 Inhalant (Solukla Iceri Cekilen- Ugucular)

Inhalantlar yani ugucu maddeler, psikolojik bagimlilik yapan kimyasal
maddeler smifindandir. Etkisini ¢ok hizli gosterir. Madde kullanilinca sarhosluga
benzer bir durum, bir ¢esit cosku yani asir1 bir uyarilma durumu meydana gelir. Kalp
atis1 ve solunum hizlanir. Birey kendini sersemlemis ve neseli hisseder. Ayrica birey
dalgin ve heyecanli olur. Asir1 dozda kullanim sonrasinda birey de varsinim meydana

gelir, kendisine ve ¢evresindekilere ¢cok farkli seyler yapabilir (Karagdz, 2008:173).
4.4.3. MDMA (Ectasy)

Ectasy, olusturdugu etki derecesi ile amfetaminlere benzemektedir. Enerji
artis1, canlilik, algilamada artis baslar ve cinsel yonden uyaricidir. Gegici olarak

insanda paronoya ve uykusuzluga neden olur (Kasatura, 1998: 104).

Ecstasy tamamen sentetik olup hi¢bir dogal madde olmaksizin iiretilir. Genel
olarak satis1 hap, kapsiil veya toz seklinde satilir. Ecstasy’nin kimyasal maddesi
MDMA’dir. Bir tek tabletinin bile 6liime yol agabilecegi bilinir. Viicuda alindiktan
20 dakika sonra etki gostermeye baslar ve 4 ile 6 saat etkisi devam eder (Karagoz,
2008: 170).
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Genel anlamda baktigimizda, uyusturucu maddenin bedene girmesiyle
birlikte bireyi zihinsel ve biyolojik anlamda olumsuz etkilemektedir. Uyusturucu
madde kullanim1 bir hastalik olarak madde bagimlili§ina yol agmaktadir. Bagimlilik
bireyi esir alarak Ozgiirce karar almasini engeller. Bireyi normal olmayan
davraniglara siiriikleyebilir. Normal dis1 olan davranislari sergilemesi kendisine ayni

zamanda topluma zarar verebilir.
5. BAGIMLILIK

Uyusturucu maddeler bedene girdikten sonra bireyi bagimli yapma olasiligi
cok yiiksek olan maddelerdir. Bu sebeple bagimligin ne oldugunun anlasilmasi

Onem arz etmektedir.

Bagimlilik kelimesinin anlami Latince, ‘adamak; kendini baskasina adamak’
anlamlarina gelen ‘addicare’ kelimesinden tiiremistir (Tarhan ve Nurmedov, 2011:
156). Tiirkcedeki bagimli kelimesinin anlami ise ‘tabi’ yerine kullanilir. Bagimlilik

ise bagimli olma hali, tabilik, esaret anlamlar1 kastedilmektedir (Dogan, 2001: 117).

Marshall’de (2014: 54-55) bagimlilig1 benzer bir sekilde tanimlamaktadir:
Birine veya bir seye bagli ve tabi olma durumudur. Ozgiivenin zitt1 bir anlam
tagimaktadir. Tibbi terminolojide bagimlilik teriminin es anlamlis1 miiptelaliktir.
Bagimlilik bir diger adiyla iptila olma durumudur. Iptila ise; uyusturucu maddenin
viicuda veya merkezi sinir sistemine tesiri sonucu, maddenin tibbi bir amaci

olmaksizin 1srarla kullanilmasidir (Ozyazici, 2012: 160).

Bagimlilik kisinin 6niine gecilmez, yani kompiilsif bir istekle, elinde olmadan

bu maddeyi bireyin kullanmasidir (Booth, 1996: 71).

Benjamin Rush’a gore bagimlilik “iradenin bir hastalig1” olarak tanimliyor.

Bu ayn1 zamanda kisinin merkezi bir ¢ikmazidir (Heather, 1998: 3-7).

Uyusturucu bagimliligi kavrami 1900’e kadar s6z edilmemistir. Bu kavram
tam anlamiyla kabul edilip ayr1 bir tip dali i¢inde degerlendirilmesi 1910’u
bulacaktir. Bagimlilik kavrami nadir olarak 20.ylizyilin ilk on yilinda kullanilmistir.
Ilagla sarhoslugun yami sira norkomanlik, morfimanlik, morfinizm, morfin aligkanlig:
ya da afyon yeme aligkanligi tanimlamalari tercih edilmistir. 1914, 1. Diinya savasi

basladig1 siralarda bagimlilik kavrami kabul edilmis ve kullanima girmistir.
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Bagimlilig1 azaltmanin yollar1 kesfedilmeye baslanilip, agriy1 dindiren bagka ilaglar
bulunmusgtur. Asetilsalisilik asit olan aspirin ortaya ¢ikmistir. Aspirin ayni zamanda
daha ucuza iiretilmis ve hafif agrilarin tedavisinde kullanilmistir. Kisa bir siire i¢inde

de laudanin, morfinin yerini almistir (Booth, 1996: 67).

Bagimlilik, beyin 6diiliiniin motivasyon ve akil ile iligkili birincil kronik bir
hastaligidir. Bu 0zelligi ile bagmmlilik beyin devrelerinde fonksiyon (islev)
bozukluguna yol agarak biyolojik, psikolojik, sosyal ve ruhsal 6zellikler kendini
aciga cikarir. Bu madde kullanimi diger davranislarla bireysel ve patolojik olarak
stirdirmek/pesinden gitmek bir 6diil ve/veya rahatlama igerisinde bireye yansir
(American Society of Addiction Medicine, 2011: 1). Bagimlilik yapan madde
merkezi sinir sisteminde beyin, beyincik ve omurilikte mithim derecede sitimiilasyon
(tembih, uyaniklik) veya depresyon (uyusukluk, baski) olusturur. Beraberinde sonug
olarak bazi durumlari idrak etmede, huy ve mizagta, zihni Ol¢iilerde degisiklikler olur

ve bu durum normal davranislar1 bozar (Ozyazici, 2012: 159).

Amerikali bilim kurgu yazar1 olan Philip K. Dick, uyusturucu kullaniminin
bir hastalik olmadigini, bireyin hareket eden bir arabanin iinline atlama karar1 gibi bir
tercih oldugunu ifade ediyor. Gliniimiizde uyusturucu kullanmaya baglama nedeni
olarak bir hastaligin 6nlenmesi amactyla kullanilmiyor. Uyusturucuya baglama genel
olarak bilingsizce gergeklesiyor. Birey, maddenin ne gibi etkileri oldugunu ve ne ile

sonuclanacagini bilmemektedir (Booth, 1996: 72).

Bir kavram olarak bagimlilk Diinya Saghk Orgiiti (WHO) tarafindan
1964’yilinda su sekilde tanimlanmistir (Booth, 1996: 72): “Canli bir organizmanin
bir madde ile etkilesime girmesinde kaynaklanan psisik ve bazen aynm1 zamanda
fiziksel nitelikli bir durumdur. Ayirt edici niteligi olarak davranigta uyaranlara
yonelik diger yanitlarda meydana gelen degisimler olup siirekli veya donem donem
s0z konusu maddeyi alma yoniinde karsi konulmaz bir diirtii igerir. Bu diirtd,
maddenin uyandirdigr psisik etkileri yasama ya da onun yoksunlugunun getirdigi

huzursuzlugu giderme isteginden kaynaklanir.”

Uyusturucu madde reklami olmasa da bagimlilik yapan alkol reklami ¢okga
bulunmaktadir. Alkol endiistrisi her gecen yil yeni miisteriler buluyor. Alkol iireten

firmalar daha kiigiik yasta kendilerine miisteri kazanmay1 hedeflemistir. Bu firmalara
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gore birey ne kadar kiiclik yasta kendi iirlinleriyle tanisirlarsa o kadar uzun siire
kendi triinlerinin miisterisi olacaklardir. Charles King ve alt1 arkadasinin yiirittigii
arastirmanin sonuglar1 gercekligi ortaya c¢ikarmaktadir. Arastirmada 2002-2006
yillar1 arasinda yayimlanan 118 dergideki tam 13.513 alkol reklami incelenmis.
Arastirmacilar reklamlarin igerik analizini yaptiklarinda bu reklamlarin yetiskin
kesimi degil lise gengligini hedefledigi sonucuna varmiglardir. Arastirmacilardan
Prof. Michael Siegel, alkol endiistrisinin yapmis olduklarinin aksine bu reklamlar
yetiskin kesimi degil gencligi hedeflemektedir agiklamasini yapmistir. Ayrica bu
aragtirmada 2005 yilinda alkol endiistrisinin reklam ve promosyon i¢in 4 milyar dolar

harcadig belirtilmistir (Gtiltekin, 2018: 129).

Madde bagimlilig1 ile miicadelede ‘mis’ gibi yapmak... Madde bagimliligi
sorunun en ¢ok yasandigi yer ABD’dir. Colombia iiniversitesinde ulusal bagimlilik
ve madde kullanim1 merkezinin raporuna gére ABD’de ulusal ve federal
hiikkiimetlere madde kullanimi ve bagimliliginin getirdigi yillik yiikk 468 milyar
dolardir. Bu miktarin %98’i madde bagimliliginin sonuglari telafisi igin kullanilirken,
sadece %2’lik bir kismi uyusturucu madde kullaniminin engel olunmasi ve
yayilmasinin énlenmesi icim kullaniliyor. Onemli olan uyusturucu maddenin toplum
icine yayllmadan engel olunmasiyken madde kullanimi ile miicadelede ekonomik
paymn sadece %?2’lik kismmin kullanilmasi samimi gelmemektedir. Bagimlilik
merkezinin genel bagkan yardimcist Susan Foster, iktidarlarin bagimliliga giden yolu
onlemek gibi kolay bir tercih yerine, bagimlhiligin yarattigi rahatsizliklarla,
hastaliklarla ve oliimlerle ugragmay1 tercih ettigini ifade ediyor (Aile Akademisi,
2013: http://www.aileakademisi.org/haber/uyusturucuyla-mucadeleye-yillik-468-

milyar-dolar).

Pop miizik kliplerinde alkol ve madde kullanimi arastirmalarinda Dr. Brian
Primack ve bes kisilik bir arastirma ekibi ile birlikte gergeklestirmistir. Diinya
capinda cok izlenen bazi miizik kanallarinda yayinlanan pop miizigin pek cok
olumsuz davranigla iliskili oldugu ortaya koyan arastirmalar yapmislardir.
Arastirmada uzmanlar 279 sarki klibini incelemislerdir. Her bir saatlik sarkida
ortalama 35,2 dakika madde kullanimiyla ilgili bir atif oldugu goriilmistiir.
Arastirmacilar miizik tiirleri ve madde kullanimi gdsterme arasindaki iliskiyi de

incelemigler ve 62 rap sarkinin 48’inde %77, Country miizigin 22’sinde %36 ve 55

23


http://www.aileakademisi.org/haber/uyusturucuyla-mucadeleye-yillik-468-milyar-dolar
http://www.aileakademisi.org/haber/uyusturucuyla-mucadeleye-yillik-468-milyar-dolar

hip-hop miizigin 11’inde %20 madde kullanimi tespit etmisler. Bu arastirmanin en
onemli sonuglarindan biri de madde kullaniminin yer aldigi sarkilarin biyiik
cogunlugunda (%68) madde kullaniminin pozitif etkileri 6ne c¢ikarilirken negatif

sonuglaria ¢ok az yer vermesidir (Giiltekin, 2018: 136).
6. SUC KAVRAMI, SUC TiPLERi VE SOSYOLOJIK SUC TEORILERI

Bu baglik altinda dncelikle su¢ kavraminin ne oldugu, su¢ kavramina nasil
yaklasildigi, ele alinmustir. Sug tipleri kategorilerinde olan magdurun olmadigi
suclardan kisaca bahsedilmistir. Daha sonra ise sosyolojik su¢ teorileri ayrintili
olarak yer verilerek uyusturucu madde kullanimi iizerinden bir okuma yapma imkan1

saglanmstir.
6.1. SUC KAVRAMI

Sug, kisisel alan1 asip kamusal alana giren ve yasak olan kural ya da yasalari
cigneyen, buna bagl olarak mesru cezalarin ya da yaptinmlarin uygulandigi ve
kamusal bir otoritenin (yerel bir kurulus ya da devlet) miidahalesini gerektiren
fiillerdir (Marshall, 2014: 702). Gergeklestirilen eylem sug, eylemi gergeklestiren ise

suclu sayilmaktadir.

Sug bir uymama halidir. Uymama halleri en genel anlamu itibariyle toplumsal

normlara itaatsizligin her tiirtinii kapsar (Isiktag ve Kolos, 2017: 205).

Suc¢ sadece bir toplumla smirlandirilmayan evrensel bir olaydir. Sucun
insanlik tarihiyle esit bir gegmisi vardir. Sug, insanlarin grup halinde yasamasindan
bu yana varhgini siirdiiren bir sorundur. Insanlar arasinda tutkular bulunduk¢a ve
toplum halinde yasamada c¢esitli sosyal ¢eliskiler, uyumsuzluklar bulunduk¢a su¢ da
var olacaktir (Donmezer, 1994: 49). Nitekim Durkheim da su¢ olgusunu normal

kategorisinde degerlendirmektedir.

Her toplumun kendine ait kurallari, adetleri, gelenekleri oldugundan dolay1
suc olgusu farkli anlamlar tagiyabilmektedir. Hangi eylemin sug¢ oldugu toplumlara

gore degistiginden dolay1 sugun genel gecer bir tanimini1 yapmak gii¢ bir durumdur.

Suga yonelik davraniglar {izerinde ileri siiriilen diisiincelerin tarihi eskiye

dayanir. Platon, sugu ruhun bir tiir hastalig1 olarak kabul eder ve kaynagim ihtiras,
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zevk aramak ve cahillikte arar. Platon’a gore ceza, suc¢luyu aydinlatarak tedavi eder.
Diger bir diisiiniir olan Aristo ise suglular1 toplum diismani sayar ve merhametsizce
cezalandirmalar1 gerektigini savunur. Aristo sucun ortaya cikmasiin sefalete,

sefaletin ihtilale, bunun da suca neden oldugunu iddia eder (Bal, 2012: 194).

Su¢ ve suglulukla iligkili temel varsayimlari su sekilde ozetlemek
miimkiindiir: Klasik su¢ yaklasimi, suglulugun rasyonel bir tercih edimi olarak
tanimlayip cezanin suctaki caydiricilik roliine vurgu yapmaktadir. Buradaki rasyonel
durum bireyin kendisine ac1 veren seylerden kagtigi ve zevk veren seylere yoneldigi
durum kastedilmektedir. Pozitivist ekol sugun olusumunu, bireysel Ozgiir irade
kavraminin aksine, genetik veya kalitsal olarak, psikolojik olarak sinirlilik, akil
hastalig1, sosyolojik olarak ise kitle iletisimin etkisi ile egitimsizlik gibi faktorlerle
iligkili olarak determinist bir g¢ergeve igerisinde agiklamaktadir. Rasyonel tercih
kuram1 sugun, bireysel Ozellikleri ‘bireyin parasal ihtiyaci, alt-kiiltiir gruplarinin
liyesi olmasi, uyusturucu kullanma gibi’ durumsal kosullarin ‘hedefine kolay ve
uygun olmast gibi’ Ortiismesi sonucunda ortaya ¢iktigini varsaymaktadir. Rutin
eylemler kurami ise su¢ olgusunun, uygun bir hedefin olmast koruma/giivenlik
tedbirlerinin azligi/yoklugu ve suclunun motive olmasi gibi kosullarin bir araya
gelmesi ile gerceklestigini ileri siirmektedir (Kizmaz, 2005: 351). Sosyologlar sucu
toplumsal nedenlere bagli olarak yerlesik normlardan sapma davranisi olarak

aciklarlar (Bal, 2012: 192).

Durkheim’e gore sug, kolektif bilincin kuvvetli ve belirmis tutumlarini ihlal
eden eylemlerdir. Toplum birtakim kolektif duygulari ve inanglari olan bir sistemdir.
Bu sisteme kolektif biling ya da kolektif vicdan denir. Sucun ortaya ¢ikmasi ise

kolektif vicdani inciten eylemlerdir (Kosemihal, 1971: 62).
6.2. SUC TiPLERI

Sosyologlar yasal kategoriden farkli olarak, suglarin nasil islendigi ve
saldirilarin  toplum tarafindan nasil goriildiiklerine gore bir siniflama yaparlar.
Sosyolojik acidan sug tipleri dort grupta toplamak miimkiindiir. Profesyonel sugclar,
organize suglar, beyaz yakali suglar ve magdurun olmadig: suglar (Bozkurt, 2013:

186).
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Uyusturucu madde kullanimi, sug tipleri icerisinde magdurun olmadigi sug
tipleri kategorisine girmektedir. Magdurun olmadig: suglar: Bu sug tiplerinde diger
insanlara verilen bir zarar yoktur. Zarar1 daha ¢ok sugu isleyen goriir (Bozkurt, 2013:
187). Madde kullanimindan dolay1 kendisine zarar veren uyusturucu kullanicisi

Ornek olarak verilebilir.
6.3. SOSYOLOIJIK SUC TEORILERI

Su¢ sosyolojisi ile ilgili goriisleri, birer hukuk¢u olan Ferri ve Garofalo
tarafindan ortaya atilmistir. Sosyal yapinin sugluluk iizerinde etkili oldugunu iddia
etmislerdir. Onlara gore belirli sartlar belli su¢lart dogurmaktadir ve sug¢ kaginilmaz

hale gelmektedir (Soyaslan, 1998: 17).

Su¢ sosyolojisi, sosyolojinin su¢ olgusuyla ilgilenmesinin sonucunda
meydana gelmis bir disiplindir. Sosyoloji sugu toplumsal bir olgu olarak algilar ve
diger toplumsal olgularla (ekonomik, siyasi olgular vb.) ve toplumsal yap1 ile
iligkilendirir (Bal, 2012: 207). Sug, sosyolojik bakis agisina gore sosyal ortamin
{iriiniidiir. Diger bir ifadeyle hasta olan toplumdur (i¢li, 2004: 77).

Genel olarak sosyolojik sug teorileri sugu, bireyi ¢epegevre saran sosyal ve
fiziksel ¢evrenin bir {irlinii olarak bazen sosyal yapilarin bazen de sosyal siireglerin

bir iriinii olarak ele almistir (Dolu, 2013: 5).

Sucu aciklayan sosyolojik sug teorileri fakli sekilde siniflandirilmaktadir. igli
sosyolojik sug teorilerin ii¢ ana kategoride toplandigini belirtmektedir (Igli, 1993:
67);

1) Sosyal Yap1 Teorileri
a) Fonksiyonalist teori
b) Gerilim Teorisi
c) Alt kiiltiirel teori
d) Sosyal ekoloji teorileri
2) Sosyal Stire¢ Teorileri
a) Sosyal 6grenme ve davranis teorileri
b) Kontrol teorileri

c¢) Damgalanma teorileri

26



3) Catisma Teorileri
a) Marksist kriminoloji

I¢li’nin yapmis oldugu kategorik siniflandirma temel alinarak, sug sosyolojisi
teorileri agiklanacaktir. Sosyolojik sug¢ teorilerinin tiimiiniin ele alinmasi teorik

olarak genis bir bakis agis1 saglayacaktir.
6.3.1. Sosyal Yapi Teorileri

Bu baglik altinda, alt baglik olarak, fonksiyonalist teori, gerilim teorisi, alt
kiltlirel teori ve sosyal ekoloji teorilerine yer verilmistir. Bu teoriler bireyin sug

isleme davranisinda, 6nem arz eden sosyal yapilar lizerinde durmaktadir.
6.3.1.1. Fonksiyonalist Teori

Yapisal fonksiyonalist yaklasimin onciisii Durkheim’dir. Ona gore sugun
olmadig1 bir toplum yoktur. Toplumdaki sugluluk sadece bigim degistirir (Bozkurt,
2013: 181). Durkheim sugun tiim toplumlarda ayni sekilde algilanmamasinin nedeni
olarak, toplumlarin kurumu, pratigi veya ahlaki kurali biitiin toplumlar

baglayamayacagini gosterir (Durkheim, 2010: 133).

Fonksiyonalist (islevselci) kuramcilar sug ile sapkinlig1 yapisal gerilimlerden
ve toplumdaki bir ahlaki diizenleme yoklugundan kaynaklandigini iddia ederler
(Giddens, 2012: 844).

Durkheim’a gore toplumlarin gelisim siiregleri her zaman sabit ve hiz
ritminde ger¢eklesmez. Ciinkii toplumun dinamik halde oldugunu savunur. Savaslar,
dogal afetler, yanginlar, ekonomik c¢okiintiiler toplumsal hayatta ¢ok hizh
degisimlere yol acar. Bu tiir zamanlarda, toplumsal hayat, sosyal hayatimizi
diizenleyen normlardan ve kurallardan daha hizli degildir. Dolayisiyla bu yasanan
durumlar, eski kurallari, normlar1 ve degerleri diizenlemekte yetersiz kalir.
Durkheim, ortaya ¢ikan bu duruma “anomi” ismini verir (Dolu, 2013: 12). Anomi,
etimolojik anlami itibariyle diizensizlik ve kanunu ihlal etme anlamlarina gelir
(Yiicel, 2004: 50). Ozetle, anomi durumunun ortaya ¢ikisi, toplumsal hayatin

degisimi sonucu norm ve kurallarin yetersiz olmasi durumudur. Kuralsizlig1 ortaya
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¢ikaran durum ise toplumsal degisimdir. Bireyin hayatinda gerceklesen degisimler

anomiyi ortaya ¢ikarabilir.

Durkheim i¢in su¢ normaldir. Ciinkii ondan yoksun bir toplumun var olmasi
miimkiin degildir. Ayrica sucun gerekli ve yararli oldugunu savunur. Diger bir ifade
ile su¢ ya da toplumsal sapma, kiiltiirel deger ve normlarin yerlesmesini saglar

(Bozkurt, 2013: 181).

Sucun belirli olmasi, ayn1 zamanda ahlaki sinirlar1 belirlemeye yardimer olur.
Ornegin uyusturucu maddenin sug olarak yasada yer almasi iyi ve dogru veya kotii
ile yanlis ayrimmi ortaya koyar. Insanlar ona gore eylemlerini diizenlemeye

calisirlar.
6.3.1.2. Gerilim Teorisi

Gerilim kurami1 Merton tarafindan ortaya atilmistir. Bu kuramda, toplumsal
engellemelerin varligina veya firsatlarin yok edilmesine dikkat ¢ekilmistir. Alt-sinif
icerisinde yer alan bireylerin, varlikli veya statiilii kesimlerle esit oranda imkanlara
sahip olamamalar1 ve iist sinifa yiikselebilme gayretleri 6nemli dl¢lide gayri mesru
yollarin denenmesi ile gergeklestigi diisiincesine dayanmaktadir. Merton’a gore sug
ani sosyal degisme ile ortaya c¢ikan bir olgu degil, daha c¢ok toplumsal yap1
fenomenidir (Kizmaz, 2005: 154). Toplumsal yap1 fenomeni ile kastedilen, toplumun
smifli bir yapiya sahip oldugudur. Bu smifli yapida, alt smif icerisinde bulunan
bireylerin iist sinifa ulagmak istemesinden kaynakli olarak ortaya ¢ikan “gerilim”dir.

Gerilim ise nihayetinde suca siiriiklenmede 6nemli bir etken haline gelir.

Mertonanomi kavramini, kabul edilmis normlar toplumsal gerceklikle
catistifi durumda bireyin davranist lizerindeki “gerilime” gondermede bulunarak
bicimce degistirmistir (Giddens, 2012: 845). Merton’a gore sug¢ bireylerin degil
icinde bulunulan toplumsal kosullardan kaynakli gerilim sonucunun bir iiriiniidiir

(Burkay, 2008: 9).

Insanlar yiiksek yasam standartlar1 ve zenginlige ulasmalari igin siirekli tesvik
edilmesine ragmen, bu hedefe kosarken herkes ayni imkén ve firsatlara sahip
degildir. Bu esitsizlik toplumda katmanlarin (alt-orta-iist siif) olusmasimna neden

olmaktadir. Esit imkén ve firsatlardan mahrum olanlar ise genellikle alt sinifin
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tiyeleri olup, en ¢ok gerilimi yasayanlardir. Merton’a gore su¢ veya sapma davranisi
bireylerin hissettikleri gerilime kars1 gelistirdikleri bir cevaptir. Birey su¢ ve sapma
davranigina karisarak gerilimi dindirir ve azaltir. Dolayisiyla alt simifta bulanan
bireyler sucu islemeyi hedefe ulagsmak i¢in bir ara¢ olarak se¢mektedirler (Kargin,

2016: 65-66).

Bireyin elde edemedikleri isteklere Merton, gerceklestirilemeyen istekler
adim1 verir. Gergeklestirilemeyen isteklerin olmasi birey iizerinde gerilime neden
olmaktadir. Bu ise ahlakin reddine, anomiye yol a¢maktadir. Merton, kentsel
yasamda kolay/hizli hareket olanag iliskide bulunduklari kisilerin artan anonimligi

de cesaretlendirici olmaktadir (Yiicel, 2004: 50).
6.3.1.3. Alt Kiiltiirel Teori

Alt-kiiltiir kavrami toplumsal anlamda alt siniflar1 ve diisiik statiilii bireyleri,
sapkin davraniglar sergileyen madde bagimlilar1 ve suglari, toplumda farkli olarak
algilanan genclik gruplarimi tanimlamak maksadiyla kullanilmaktadir (Yaman, 2016:

59).

Merton degerler ile araclar arasindaki gerilimlere gdsterilen bireysel sapkin
tepkileri vurgularken, Cohen bu tepkileri, alt-kiiltiirler yoluyla toplu olarak
gerceklestigini savunur (Giddens, 2012: 846). Suclu alt-kiiltiiriin gelisim siireci,
egemen degerlere karsit olmakla varlik gosteren davramis kodunun olusumu,

korunmasi ve pekistirilmesi olarak goriilmektedir (Yiicel, 2004: 51).

Alt-kiiltir kavrami1 genis capli olarak sapkinlik sosyolojisinde, bilhassa
genglik kiiltiiriyle alakali ¢alismalarda kullanilmaktadir. Albert K. Cohen, suglu alt-
kiiltiirlerin ergenlik statlisii problemlerine bagli olarak ortaya c¢iktigini ileri
sirmiistiir. Bu c¢ercevede, okulda Ogretilen seylerden hareketle orta smifin
degerlerine 6zlem duyan, fakat kendi yasamlarinda sinirli, siniflarina 6zgii firsat
yapilarindan kurtulamayan is¢i sinifindan genglerin statii tikanmasini gozler 6niine
sermistir. Onlerinde mesru firsatlar bulamayinca, statilye ancak muhalif, kendilerini
ifade edici, hazci ve faydact olmayan degerleri benimseyen bir alt-kiiltiir araciligiyla

ulasabilirlerdi (Marshall, 2014: 17).
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Genglerin alt-kiiltiire katilma nedenlerini Dorothy Rogers su sekilde

aciklamaktadir (Dogan, 1994: 7):

e Genglik alt-kiiltiirii ergenin ¢esitli gereksinimlerini karsilar.

e Alt-kiiltiirler, gengleri yetiskinlere ait olan sorumluluklarin baskisindan
kurtarmak ve onlarin kendi yeteneklerini kesfetmelerine ve gelecekteki
yetigkin rolleri ile ilgilenmelerine imkan sagladig1 gerekcelerinden dolayi.

e (Cagin getirmis oldugu yeni kosullardan genglerin rahatsizlik duymalari. Bu
sebeple de genclerin giigsiizlilk, Onemsizlik, amagsizlik duygusu igine
girmeleri ve bagkalar1 tarafindan manipule edilmeleri etkilidir. Bu siireclerin
en etkilisi de bireyin icinde bulunmus oldugu yas ile yeni rollere

hazirlanmalar siirecidir.
6.3.1.4. Sosyal Ekoloji Teorileri

Insan, birgok farkli sistemlerden olusan bir gevre igerisinde dogar. Bu
sistemlere 6rnek olarak; aile sitemi, egitim sistemi, siyasal sistem, inang sistemi ve
ekonomik sistem verilebilir. Bu sitemler igerisinde olan birey duygusal, diisiinsel ve
degersel bir iliski icindedir. Icinde bulunulan bu sosyal yap1 bireye avantaj veyahut
dezavantaj saglayabilir (Danis, 2006: 45). Sosyal ekoloji teorisi tam olarak bu
baglamda bireyin davraniglarinda belirleyici olan faktorlerin, bireyin c¢evresini

olusturan sosyal iklimden kaynakli oldugunu savunur.

Ekoloji, bitki ve hayvanlarin yasadiklar1 ve biiylidiikleri yerde birbiriyle ve
dogal ortamla iliskilerini inceler. Sosyal ekoloji ise insan ve ¢evre arasindaki iliskiyi
inceler. Fenomenlerin dagilimimi ve ¢evre ile iligkilerini arastirir. Sugu ¢evrenin
degisimi ile ortaya c¢ikan sosyal degisimin bir islevi olarak kabul eder (Bal, 2012:
217).

Kent sosyologlar1 olarak bilinen ve ekolojik bir temelde kuram gelistiren
Sikago Okulu temsilcileri, hizli ve artan bir sekilde biiyiiyen ve degisen kentlere ve
bu kentlerdeki diizensizliklere, gegislere, yerlesme bigimlerine, etnik ve gé¢men
gruplara ve alt sinif mahallelere yogunlagsmislardir. Bu gibi yerleri dogal sug alanlar

olarak gormiislerdir (A¢ikgdz, 2015: 255).
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Omegin, bir sehirdeki su¢ oranlarmin arastirilmasi verilebilir. Oncelikle
sehirde meydana gelen suglarin ne oldugu belirlenir. Daha sonra hangi semt veya
bolgede ne gibi suclarin yiiksek oldugu belirlenir. Dolayisiyla hangi semtin veya
mekanin sug¢ iklimine sahip oldugu Ogrenilmis olur. Sugun ortaya ¢ikmasini bu
alanlarin besledigi goriisii hakimdir. Su¢ ekoloji teorisi bu baglamda bir arastirma

yiiritir.
6.3.2. Sosyal Siirec Teorileri

Bu baslik altinda, sosyal 6grenme ve davranis teorileri, kontrol teorileri ve
damgalanma teorilerine yer verilmistir. Bu teoriler bireyin suglu davranigini

sergilemede anne-baba, arkadas gibi sosyal gevre tlizerinde durmaktadir.
6.3.2.1. Sosyal Ogrenme ve Davrams Teorileri

Sosyal 6grenme teorisinin kokeni 19. ylizyil sonlarinda Tarde’nin “taklit”
teorisine dayanir. Tarde, biyolojik anormallik teorisini reddetmis, suglularin normal
kisiler, olduklarint ve sucu diger yasal davranislar gibi 6grendiklerini iddia etmistir.
Tarde’nin ileri siirmiis oldugu tezine gore, bireyler bir elbise modelini kopya eder
gibi davranig kaliplari1 da taklit ederler. Dolayisiyla sugunda taklit yoluyla
ogrenildigi yorumu yapilabilir (Bal, 2012: 219-220).

Sosyal 6grenme teorisi, tim davraniglar gibi su¢ davranisinin da 6grenildigini
ileri siirmektedir. Insanlar siddete egilimli olarak dogmazlar. Siddet/su¢ sosyal ¢evre

tarafindan taklit yoluyla yaratilmaktadir (I¢li, 2004: 111).

Genel anlami itibariyle sosyal 6grenme ve davranig teorileri sugun ortaya
cikisint  sosyal cevrenin etkilesimi ile oldugunu savunurlar. Ornegin bireyin
cevresinde uyusturucu kullanicilart var ise birey etkilesime girerek uyusturucu
kullanabilir. Bu kurama gore bireyin eyleminin belirlenmesinde sosyal ¢evre dnem

arz etmektedir.
6.3.2.2. Kontrol Teorileri

Sosyal kontrol (sosyal baglanti) teorileri alaninda yapilan ilk ¢alisma Nye

tarafindan 1958 yilinda yapilmistir. Nye, cocuk suglulugunun 6grenme sonucu
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olmakla birlikte kontrol eksikliginden kaynaklandigini belirtmektedir. Sosyal-kontrol
sosyalizasyon siireci ile ilgilidir. Bu siire¢ sayesinde dogru-yanlis bilinci gelisir.
Boylece igsellestirilmis kontrol saglanir. Bireyin kontrolii dolayli olarak sevgi, sefkat
baglarinin oldugu kisiler tarafindan kontrol edilir. Buna ilaveten bireyin davranigini
kontrol eden, birey kurallara uymazsa bireyi cezalandiran dogrudan kontrolde sz
konusudur. Hirschi, ¢ocuk suglulugunun sosyal kontrol teorisini gelistirmis ve
teorisinin olusturulmasinda Durkheim’in kisinin ait oldugu grupla baglarmin
kopmas1 halinde kontrol edilme giicliigii oldugu fikrini kullanmistir. Oz bir ifade ile
bireyin toplumla baglantis1 zayifladigr Olciide sugluluk olasiligi artar. Toplumla

baglant1 bireyle iliskili dort unsurdan olusur (Bal, 2012: 222);

1) Baglhlik: Bireyin digerlerine, 6zellikle ebeveynlerine, arkadaslarina baglhilig
arttik¢a toplumun beklentilerine uygun davranma olasilig: da artar.

2) Taahhiit: Amaclara ulagsmak veya basar1 elde etmek igin birey yasal
faaliyetleri kesfettikce uyum olasilig1 da artar.

3) Katilim: Birey yasal faaliyetlere zaman ve enerji harcamasi artikga topluma
uyum olasilig1 da artar.

4) Inang: Birey toplumun normlarinin ahlaki gecerliligine baglandikca topluma

uyum olasilig artar.

Ozetle, sosyal kontrol teorisi sugun, toplumsal norm ve degerler ile iliskisi
baglaminda sekillendigini ileri siirer. Bireyin din, aile, okul vb. iligkileri giiclii ise
daha az suca egilim gosterecegini savunurlar. Bu sosyal kontroller zayifladiginda

bireyin sucga yonelecegi soylenilir (Giillii, 2014: 105).
6.3.2.3. Damgalanma Teorileri

Damgalanma kurami baglaminda, sapkinlik ve su¢ sosyolojisinin temel
sorusu; “toplumun yasalarini ihlal eden anti-sosyal davraniglar, dogustan getirilen
ozelliklerin sonuglart mudir, yoksa kisinin iginde dogdugu veya yetistigi sosyal
cevrenin Urettigi davraniglar midir?” sorusudur. Bu soruya verilen cevaplara iliskin
genel goriis anti-sosyal davranigin ¢evrenin bir {iriinii, kisinin i¢inde dogdugu sosyal
cevrenin ve onemli degerlerinin 6zellikle anne-babalar, arkadaslar, 6gretmenler ve
otorite konumundakilerin bireye yaklagim bigimlerinin bir yansimasi olarak gérme

egilimindedirler (Ozkan, 2010: 215). Damgalama teorisyenleri sugun sosyal
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etkilesimin bir sonucu oldugunu savunurlar. Bireyi suclu yapma siireci etiketleme ile
baslar. Bireyin dislanmasi, sikdyet edilen &zelliklerinin pekistirilmesi onu
etiketleyerek suga ittigi savunulur. Damgalama teorisyenleri sugun sosyal etkilesimin

tirlinli oldugunu gostermeye calisirlar (Bal, 2012: 223).

Damgalamada, bireyin ve ailesinin ge¢misi, dis1 goriiniisii, yasadigr mekan,
gelir durumu, meslegi, egitimi, aksan1 géz Oniine alinmaktadir (Berry, akt. Goksu ve
Karakaya, 2009: 29). Ornegin, bireyin ailesinde sug isleyen bireyler var ise bu kisiye
potansiyel olarak su¢lu muamelesi yapilabilir ve bu bir damgalamaya doniisebilir.
Hirsizlik ve siddet uygulama, toplum kurallarina aykiri oldugundan, bireyin
damgalanmasi toplum igerisinde yabancilagsmasina neden olabilir. Dolayisiyla bireyi

iterek su¢ islemesi normallesebilir.

Damgalanma teorisi acisindan sucun cesitli aciklamalari vardir. Ornegin
Tannenbaum, sucun bireysel davranis sonucunda meydana gelmedigini, sosyal
etkilesim sonucunda 6grenilen bir siire¢ oldugunu savunmustur. Lemert ise sugun
nedenlerinin énemli olmadigini, énemli olanin toplumun suglu davranisa gosterdigi

tepki oldugunu ileri siirer (Macit, 2017: 180).

Damgalama kurami davranislarin legal ve illegal sinirlarini belirleyen sistemi
sorgulamaktadir. Bu nedenle kuram, su¢ isleyen birey iizerinden degil, kurallari
koyanlar {lizerinde odaklanmaktadir. Damgalanma teorisi genel anlamda iki temel
soruya yanit aramaktadir. 1)Toplumsal olarak sapma nasil olugmaktadir veya
kurallar1 kim koymaktadir? 2) Bireyin etiketlenmesinin, onun davraniglart tizerinde

nasil bir sonuca yol agmaktadir? (Kizilgelik, 1996: 150).

Goffman (2019: 31), ii¢ damga tipinden bahseder; 1) bedeni korkungluklar-
muhtelif fiziki deformasyonlar 2) zayif irade, baskiya miistahak ya da dogal olmayan
tutkular, sapkin ve kati inanclar ve ahlaksiz olarak algilanan bireysel karakter
bozuklar1 6rnegin; ruh bozuklugu, hapis yatmak, bagimlilik, alkolizm, escinsellik,
issizlik, 3) iwrk, ulus ve din gibi etnolojik damgalar vardir; bunlar, soy bagiyla

aktarilabilir ve esit bir bicimde bir ailenin tiim {iyelerine bulasabilir.

Damgalanma teorisi, bireyin neden sug¢ isledigini aragtirmaktan ziyade
toplumsal giicliin veya resmi olmayan yollardan ne zaman ve hangi tepkilerde

bulunacag: sorunu ile ilgilenir (Dursun, 1997: 309). Ornegin ilk defa uyusturucu
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kullanan bir birey, bu suctan dolay1 hapse girer. Birey merak veya arkadas ¢evresinin
etkisiyle uyusturucu kullanmaya baslamis olabilir. Cezasini c¢ektikten sonra
uyusturucu kullanmamaya karar vermis de olabilir. Bu durumdan sonra toplumsal
cevrenin bu birey ilizerindeki yaklasimi 6nem arz etmektedir. Velev ki toplum
tarafindan, islemis oldugu sugtan dolayr damgalanirsa, bu, birey iizerinde olumsuz
etki yaparak bireyi tekrardan suga yoneltebilir. Damgalanma teorisi tam da vermis

oldugumuz bu toplumsal faktorler {izerinde durmaktadir.

Damgalama kurami, bireylerin damgalanmalarinin onlarin sug¢ isleme
stirecleri lizerinde etkili oldugu varsayimi lizerinde durmaktadir. Bireyin suc¢lu olarak
damgalanmasi, onu toplumdan disladiklar1 yoniinde bir duyguya kapilmasina yol
acmaktadir. Bu dislanma duygusu beraberinde bireyi suglu gruplarla iliskiye

yonlendirmektedir (Kizmaz, 2005: 167).

Garfinkel, bireyin mahkemeye ¢ikarilmasini ‘statii asagilayici toren’ olarak
adlandirmaktadir (Bal, 2012: 223). insan hata yapabilme 6zgiirliigiine sahiptir ve
herkes bu hata yapma potansiyeline gayet agiktir. Uyusturucu kullanan veya
uyusturucudan dolay1 cezaevine girmis kisi toplum tarafindan damgalanir/etiketlenir.
Bu kisinin damgalanmasi, bireyin olumsuz etkilenmesine neden olabilir ve birey
kendisi gibi dislanmis kisilerle iliski kurmaya ve bu iligkiyi slirdirmeye devam
edebilir. Bu da bireyin uyusturucuyu birakmasina olumsuz etki yapar. Bu durumda
uyusturucu kullanicilarina karsi, ¢evresi daha dikkatli olmali ve onlarin uyusturucuyu
birakma  girisimlerine  yardimci  olmalidir.  Onlardan  uzaklasilmamali,
otekilestirilmemeli, normal bireylere davranildiklar1 gibi davranilmasi onlara katki

saglayacaktir.
6.3.3. Catisma Teorileri

Bu bashik altinda Marksist kriminoloji teorisine yer verilmistir. Marksist
kriminoloji, bireyr sug¢lu davranisa iten faktoriin, toplumun smifli yapisindan

kaynakl1 oldugunu ileri stirmektedir.
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6.3.3.1. Marksist Kriminoloji

Marksist yaklasim ‘suglulugu’ alt-sinif ist-siif karsithiginin sonucu olarak
goriir. Bundan dolayr da kapitalizm ile sugluluk arasinda kurulan baglantiyi,
suclulugun biiytik oOl¢lide alt smif fenomeni olarak degerlendirmektedir. Bu
nedenlerden dolayr Marksist teorisyenler, alt sinifin sugluluk diizeyinden {ist sinif

veya Kapitalist yapiy1 sorumlu gérmektedir (Kizmaz, 2006: 311).

Engels, Ingiltere’de Calisan Sinifin Durumu adli ¢alismasinda sucu ayrintili bir

sekilde agiklamis ve {i¢ tez 6ne stirmiistiir (Demirbas, 2005: 142-143):

1) Kapitalizmdeki ekonomik iliskiler su¢un nedenidir.
2) Sug, is¢i siifinin burjuva smifina meydan okuyusudur.
3) Sinifsal miicadelenin uygun sekli ile ortaya konulmasi durumunda sugluluk,

kisir ve basarisiz olur.

Marksist kuramc1 W.A. Bonger, kapsamli bir su¢ teorisi olusturmustur.
Bonger, kapitalist ekonomik sistemin bireyleri aggdzlii ve bencil olmaya
stiriikledigini  savunmustur. Kapitalist sistemin ekonomik anlamda esitsiz bir
dagilimindan dolay1 su¢ olgusunun alt siniflarda yogunlastigini iddia etmistir. Alt
smifta bulunan bireylerin suga bulagmasindaki gerekce adalet sistemidir. Bu sistem
fakir olan bireyleri suclu hale getiritken zengin olan bireylerin kendi bencil
isteklerine ulagabilmeleri igin yasal olanaklar sunmaktadir. Sosyalist toplumun
zenginligi tim topluma yaymasi durumunda sucun ortadan kalkacagini ileri

stirmektedir (Burkay, 2008: 12-13).

Marksist kriminoloji, genel anlamda sug¢ olgusunun ortaya ¢ikmasini toplumda
var olan esitsiz ekonomik dagilim ile aciklamaktadir. Su¢ olgusunun ortadan

kalkmasinin sosyalist bir toplum ile miimkiin olacagini savunur.

Arastirmanin tiglincli boliimiinde bulunan verilerin analiz kismanda, elde
edilen bulgular, sosyolojik sug teorileri icerisinde yer alan alt kiiltiir, sosyal ekoloji,
sosyal davramis ve Ogrenme, kontrol ve damgalanma teorileri temel alinmustir.
Demografik ozellikler ile sosyolojik sug¢ teorileri arasinda nasil bir iliski oldugu

ortaya cikarilarak degerlendirmelerde bulunulmustur.
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IKINCi BOLUM

ARASTIRMANIN METODOLOJISI

1. ARASTIRMANIN KONUSU

Madde kullanimi bireysel gibi goriinse de, aslinda sonuglari itibariyle
sosyolojik bir olgu olarak durmaktadir. Bireyin maddeyi kullanmasi, kendi basina
maddeyi kesfetmesi ve ortaya cikarmast miimkiin degildir. Dolayisiyla madde
kullanmaya baslanmasi i¢in bu maddeyi kullanan diger bireylerin olmasi gerekir. Bu
sebeple maddeyi kullanmasi toplumsal bir olgudur. Sonuglari itibariyle de toplumsal
olgu olarak ele alinmalidir. Bireylerin madde kullanmasi kendisini bedensel, ruhsal
ve ekonomik anlamda olumsuz bir sekilde etkiledigi kadar, ailesi ve toplumunu da

olumsuz bir sekilde etkilemektedir ve onlar i¢in biiyiik bir sorun teskil etmektedir.

Arastirmanin konusu, en genel bir ifadeyle madde bagimliligina giden siirecte
egitim seviyesinin, gelir diizeyinin, yas, cinsiyet, aile yapisi ve arkadas cevresi ile
uyusturucu madde kullanimi arasindaki iliskinin neler olabilecegidir. Bu baglamda,
madde bagimlisi olan bireylerin demografik o6zelliklerle olan iligkisi {izerine
odaklanilacaktir. Bu amac¢ dogrultusunda, madde bagimlis1 olan 415 kisinin
katilmiyla anket ve Olgek uygulamasi yapilmigtir. Caligmada, uyusturucu madde
kullanimi ile demografik ozellikler arasinda nasil bir iligkinin oldugu iizerinde

odaklanilmistir.
2. ARASTIRMANIN AMACI

Diinyada oldugu gibi iilkemizde de uyusturucu madde bagimlilig1 ¢ok biiyiik
bir sorun teskil etmektedir. Hem birey agisindan hem de toplum agisindan madde
kullanimi ¢ok biiyiik olumsuzluklara neden olmaktadir. Adana’da da uyusturucu

madde kullanimi Tiirkiye ortalamasi iizerinde seyretmektedir. Giderek artis gosteren
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uyusturucu bagimliligi, toplumlar igin tehlike arz etmektedir. Bu sorunun 6nemi,
toplumsal bir olgu olarak madde bagimliligi konusunun arastirilmasini zaruri

kilmustir.

Birey ilk kez madde kullanmaya basladiginda gegici bir haz duygusu
yasamaktadir. Zamanla, vazgecilemeyen bir bagimliliga giden bu siirecin ¢ok gesitli
nedenleri oldugu diisiiniilmektedir. Calismada, uyusturucu madde bagimliligina
gotiiren cinsiyet, yas, egitim durumu, gelir diizeyi, medeni durum gibi demografik

ozellikler uizerinde durulacaktir.

Bu arastirmanin amaci, bireyi madde bagimliligina siiriikleyen siiregte,
demografik o6zelliklerin neler oldugu ve madde bagimliligr ile demografik 6zellik
arasinda nasil bir iliski oldugu betimlemek istenmektedir. Arastirmada elde edilecek
bulgular iizerinden bireyin uyusturucu kullanmaya baslamasinda etkili olan
toplumsal olgularin ortaya c¢ikartilmasiyla, madde kullanmaya baglanmasina
sosyolojik olarak nasil tedbir alinacagina dair bilimsel olarak elde edilen bulgularin

yorumlanmasi hedeflenmektedir.
3. ARASTIRMANIN ONEMIi

Arastirmada; genglerin i¢inde bulunmus oldugu aile yapisi, toplumsal ¢evresi,
ekonomik durumu, egitim durumu, yas, cinsiyet, gibi 6zellikleri belirtilerek madde
kullanmaya iten etmenlerin ortaya cikarilmasi agisindan bu iligkinin bilimsel bir
sekilde aragtirilmasi, madde bagimliligina giden siirecte bireylerin sosyo-demografik
ozellikleri ayrintili bir sekilde ele alinmasi agisindan literatiire katki saglayacagi

distiniilmektedir.

Literatiir taramasi sonucunda goriilmistiir ki, yapilan yiiksek lisans ve
doktora caligmalari ¢ogunlukla psikoloji bilim dali alanindan arastirmalar olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Az da olsa sosyolojik perspektiften yapilmis calismalar da
bulunmaktadir. Ancak konunun biiyiikk bir 6nem arz etmesi agisindan, yapilan
caligmalar eksik kalmaktadir. Arastirmanin yapilacagi il olan Adana, uyusturucu
bagimlilig1 Tiirkiye ortalamasinin {izerinde olan bir ildir. Fakat bu konuda sosyolojik

olarak Adana ili Ornegi ile yapilmis yiliksek lisans ve doktora caligmasi
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bulunmamaktadir. Bu agidan problemin sosyolojik bir c¢ergeve igerisinde ele

alinmasi, problemin toplumsal boyutlarin1 gérebilmek agisindan 6nem tagimaktadir.
4. ARASTIRMANIN YONTEMI

Bilimsel bir aragtirmanin amacina ulagmasini her seyden once yontem saglar.
Yontem ‘nasil’ sorusuna cevap verir. Yontem ayni zamanda bir aragtirma planidir.
Bilimin amacina ulagsmasini saglayan zihinsel tutumlarin ve diisiinsel girisimlerin
biitliniine yontem denir (Ergun, 2015: 231). Kongar (2013: 37), yontemi en genel
anlami ile “bir amaca varmak i¢in belli bir diizene gore izlenen yol” olarak

tanimlamaktadir. Bu baglamda arastirmanin yontemi biiyiik bir 6nem arz etmektedir.

Sosyolojik aragtirma siirecinin agamalar1 (Bozkurt, 2013: 68-70): Problemin
tanimlanmasi, Literatiir taramasi, Hipotezlerin ya da arastirma stratejisinin
belirlenmesi, Verilerin toplanmasi ve yorumlanmasi son olarak ise Arastirma

raporunun yazilmasi siirecini kapsar.

Sosyal bilim arastirmalarinda yararlanabilecegimiz veri toplama yontem ve
teknikleri, nicel veya nitel veri ya da her ikisinin birlikte kullanilmasini kapsar

(Layder, 2013: 81).

Nicel ve nitel arastirmanin Kkarsilagtirilmasina bakilirsa, nitel arastirma,
gercekligin insa edilen dogasini, arastirmaci ve incelenen sey arasindaki iliskinin
bildirimini ve arastirmayr sekillendiren durumsal baskilar1 G6nemser. Bu
aragtirmacilar, arastirmanin deger bagimli dogasini vurgularlar. Sosyal deneyimin
nasil yaratildigt ve anlamlandirildigini  vurgulayan sorularin  cevaplarma
gereksinirler. Nicel arastirmalar ise tersine, siirecin degil degiskenler arasindaki
nedensel iliskinin analizini ve Ol¢limiinii vurgularlar. Nicel arastirmacilara gore

arastirma deger-bagimsiz bir ¢ergevede olmalidir (Kus, 2012: 106).

Bir arastirmada elde edilmek istenen bilginin tiiri acisindan {i¢ temel
arastirma vardir. Bunlar kesfedici, betimleyici ve aciklayict arastirmalardir.
Aragtirmamiz, betimsel bir arastirma oldugundan dolayr bu baghk {izerinde
durulacaktir. Yontem kitaplarinda Betimsel arastirma, betimleyici aragtirma olarak
da gegmektedir. Betimleyici arastirmalar, arastirma konusu hakkinda genel bir bakis

acis1 kazanmak, belirli bir durumu kendi dogal ortami i¢inde saptamak ve sistematik
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olarak betimlemek amaciyla yapilan, nicel veya nitel veri toplama tekniklerinin
kullanilabilecegi arastirmalardir. Bu arastirma tiiriinde ¢aligilan olgu ya da 6rneklem
hakkinda elde edilen veriler betimlenerek, temel oOzellikleri tasvir edilir. Bu
betimlemede gozlemlenen veya incelenen olgu miimkiin oldugunca tam ve dikkatli
bir sekilde tasvir edilir. Betimsel arastirmalar, toplumsal olgular arasinda neden
sonug¢ iliskisi aramazlar, ama bu arastirmalarda da baz1 temel istatistikler
kullanilabilir. Orneklemin 6zelliklerini ortaya koymak igin frekans dagilimi,
ortalama, ortanca, mod, sapma, varyans, yiizde gibi baz1 temel istatistikler kullanilir.
Betimleyici aragtirmalarda arastirma problemine bagli olarak nicel ya da nitel veri
toplama teknikleri kullanilabilir. Betimleyici arastirmalarda ilgilenilen sosyal
olgunun genel 6zelliklerini 6lgmek igin yapilandirilmis gézlem ya da anket gibi nicel
arastirma teknikleri kullanilirken s6z konusu sosyal olgunun 6zgiil yonlerini anlamak

icin nitel aragtirma tekniklerinden yararlanilabilir (Savran, 2012: 111-112).

Arastirmamizda istatistiksel veriler toplanmig ve tablolar olusturulmustur. Bu
sebeple nicel yontemden yararlanilmistir. Elde edilen bu veriler yorumlanmis ve bu
yorumlar sirasinda bilimsel arastirmalarda olmasi gereken tutarlilik ve objektiflik

kriterlerine gayret edilmistir.

Betimsel analiz, analiz i¢in bir ¢erceve olusturma, tematik cerceveye gore
verileri igleme, bulgular1 tanimlama ve yorumlama olmak {izere dort asamadan
olusur (Akbulut, 2013: 154). Bu baglamda analiz c¢ercevesi Adana Seyhan’da
ulagilan 415 kisilik o6rneklem grubuna ulasilarak anket ve Olgek uygulamasi
yapilmistir. Veriler SPSS paket programinda iglenmistir. Bulgular tanimlanmis ve

son olarak betimsel analiz teknigi kullanilarak yorumlama yapilmistir.

Arastirmaya baslamadan Once ilk olarak madde bagimlilig ile ilgili
calismalar literatlir taramasi yapilarak g¢alismalar incelenmistir. Literatiir taramasi
sonucunda arastirilacak konu olan “Madde Bagimliliginin Demografik Ozellikler ile
Olan iliskisi: Adana/Seyhan Ornegdi” arastirma basli1 uygun goriilmiistiir. Literatiir
taramas1 sonucunda yapilacak olan galismaya yakin tezler incelenmistir. Incelenen
tezler ve yapilacak olan c¢alisma gz Oniine alinarak gerekli teorik cerceve

olusturulmustur. Daha sonra arastirmanin uygulama kismina gecilmis ve veriler
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toplanmaya baglanmistir. Son olarak ise arastirmanin sonu¢ ve degerlendirilmesi

yapilmustir.

41.VERI TOPLAMA TEKNIKLERI VE KULLANILAN ISTATISTIKSEL
TEKNIKLER

Arastirmaya baslamadan once olusturulan anket ve arastirmada kullanilacak
dleek sorular1 Afyon Kocatepe Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisiine verilerek,
etik kurul raporu alinmistir. Etik kurul raporu alindiktan sonra ise arastirmanin
yapilacagi yerler olan Adana Denetimli Serbestlik ve Adana AMATEM
midiirliiklerine bagli kurumlardan gerekli izinler alinmistir. Yaklagik bir aylik siire
boyunca madde bagimlilarina ulasilmaya calisilmigtir. Arastirmanin yapildig: tarih

araligi ise 2019’1 Mart ve 2019’1n Nisan aylar1 igerisindedir.

Olusturulan anket iki ana bashik ile olusturulmustur. Bunlar: “Demografik Bilgi
Formu” ve “Bagmllik Profil Indeksi Olcegi”dir. Elde edilen veriler “betimsel

analiz” yontemi kullanilarak yorumlanmustir.

Veri toplama uygulamasinda hata yapilmamasi icin hassasiyetle hareket
edilmistir. Bunun i¢inde sorular hazirlanirken, arastirmanin gecerliligi ve
giivenirligini saglamak amaciyla, 6lgme amacma uygun ve Olgiilmek istenen
orneklem alanimni temsil etmesi amaglanarak verilerin igeriklerine uygun olarak,
olgusal, kapali uglu soru tipleri kullanilmistir. Arastirma sonucunda elde edilen
veriler daha Onceden altyapist hazirlanan SPSS programina ham bilgi olarak
aktarilmis ve bu program yoluyla frekans dagilimi ve capraz tablolari ¢ikartilmistir.
Ki-Kare testi iki veya daha fazla veri grubu arasinda 6nemli farkin olup olmadigini
belirlemede arastirmacinin kullanabilecegi bir istatistiki analiz yontemi oldugunu
ifade edebiliriz (Tokol, 1997: 72). Calismada Ki-Kare testi (Chi-Square), bazi
sorularda uygun goriiliirken bazi sorularda uygun gériilmemistir. Ki-Kare testlerinin
bazi sorularda uygun goriilmemesinin nedeni, testin kullanilabilmesi i¢in beklenen
degerin 5’ten kiigiik olan kategorik sayisinin, toplam kategorik sayisinin %20’sini
asmamas1 ve tiim kategorilerde bu degerin 1’den biiyiilk olmasi (sd>1) gerekir
(Biiyiikoztiirk, 2004: 142). Capraz tablo, arastirmaya katilan katilimcilarin, iki ya da

daha ¢ok siiflamali degiskene gore frekans ve yilizde dagilimini verir. Ortaya ¢ikan
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veri degerleri incelenerek degiskenler arasinda iliski olup olmadigi konusunda bir

fikir edinilebilir (Biiytikoztiirk, 2004: 27).
4.2. ANKET

Anket uygulama, bilgi verecek olanlarin dogrudan okuyup yanitlayacaklari
bir soru cetveli kullanarak gézlemde bulunmasi anlamina gelmektedir (Sencer, 1989:
123). Arastirmamizda veri toplama araci ankettir. 33 soruluk anket formu
olusturularak, uyusturucu kullanan kisilerin demografik bilgilerinin alinmasi

saglanmustir.
4.3. BAGIMLILIK PROFIL INDEKSI OLCEGI

Bagimlilik Profil indeksi (BAPI)’nin gelistirilmesi, gecerlik ve giivenirligi
Kiiltegin Ogel, Ciineyt Evren, Figen Karadag ve Defne Tamar Giirol tarafindan
gerceklestirilmistir. Bagimlilik profil indeksinin amaci1 alkol ve madde
kullanicilarinin madde kullanimina bagli olusan problemlerinin 6zelliklerini ¢ok
boyutlu olarak degerlendirerek tedavinin planlanmasina yardimci olabilmesi
amaciyla olusturulmustur. Yontemi: BAPI 37 sorudan ve 5 alt &lgekten olusan bir 6z
bildirim o6lgegidir. Alt Olgekler: madde kullanim o6zellikleri, bagimlilik tam
Olctitlerini, madde kullaniminin kisinin yasamina etkisini, madde kullanimi igin
siddetli istegi ve madde kullanimini birakma motivasyonunu 6lgmektedir. Sonug
olarak BAPI gecerli ve giivenilir bir 6lcek olarak degerlendirilmis ve 6lgegin
bagimliligin ¢esitli boyutlarin1 kapsayan bir siddet 6l¢egi olarak kullanilabilecegi
kanaatine varilmistir (Ogel, Evren, Karadag ve Giirol, 2012: 264).

5. ARASTIRMANIN DESENI

Arastirmanin ana sorusu, demografik Ozellikler ile uyusturucu madde
kullanim1 arasinda nasil bir iliski vardir? Uyusturucu, uyusturucu madde bagimliligi,
bagimlilik kavramlari, su¢ ve sosyolojik su¢ teorileri arastirmanin kavramsal ve
kuramsal boyutunu olusturmaktadir. Katilimeilardan veri elde etmek amaciyla anket
ve Olcek kullanilarak gerekli bilgiler elde edilmistir. Elde edilen veriler ile sug

sosyolojisi teorileri perspektifinden betimsel bir teknikle yorumlamalar yapilmistir.
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Son olarak ise arastirmanin sonu¢ kismi yazilarak gerekli degerlendirmelerde

bulunulmustur.
6. EVREN VE ORNEKLEM

Arastirmanin amacina uygun olarak o6rneklem se¢imi, Adana Seyhan’da
ikamet eden uyusturucu madde kullanan ve uyusturucu madde bagimlisi olup, tedavi

goren bireyler arastirmanin odagina alinarak 6rneklem olusturulmustur.

Survey (anket) veri toplama tekniginde ‘evren ve Orneklem’ bulunur.
Orneklemin evreni temsil etmesine bilyilkk ©&nem verilir. Buradaki amag
genellestirilebilir veriler elde etmektir. Survey arastirmalarinda arastirma birimi
genellikle birey olmakla birlikte, bir kuliip, endiistri, kent ya da devlet de analiz
birimi olabilir. Analiz biriminin toplami “evren” olarak adlandirilir. Evrendeki her
bir kendilik bir 6rnekleme elemanidir. Orneklem birimi tek bir 6rnekleme elemani ya
da elemanlarin bir toplami olabilir. Orneklem gergevesi ise, orneklemin iginden
c¢ikarildigr tiim birimlerin tam bir listesidir. “Orneklem bir evrenin alt kiimesi ya da

bir pargasidir” (Bailey, akt. Kus, 2012: 45).

Arastirmanin evreni Adana’nin Seyhan ilgesindeki uyusturucu kullanan
bireylerdir. Bu Orneklem net olarak bilinmemekle birlikte, kurumlardan alinan
bilgiler 151¢inda tahmini olarak 10 bin civarindadir. Ancak biz c¢alismada, Seyhan
ilgesinin niifusunun tamami kullanmis olsa gerekli olan 6rneklem sayisinin da
lizerine ¢ikarak, bu belirsizligin olumsuzlugunu asmaya calistik. Orneklem
hesaplama tablosuna gore evrenin 100 milyon oldugu durumda 384 6rneklem yeterli
gorinmektedir (Yazicioglu ve Erdogan, 2004: 50). Yapilan aragtirmada 415

uyusturucu bagimlisina anket uygulanmastir.

Evreni temsil ettigi diisliniilen 6rneklemin se¢imi problemli bir konudur.
Genel olarak orneklem sec¢imi iki tiirlii yapilir: Olasilikli 6rneklemler ve olasiliksiz
orneklemler(Kus, 2012: 45-46). Nicel arastirmalar, arastirma evreninin 6zelliklerini
tasiyan temsili ve biiylik capli 6rneklemlerden veri toplar ve bu 6rneklemden elde
ettikleri bulgulari arastirma evrenine geneller. Bu nedenle nicel arastirmalar
orneklemlerini olasiliga dayali olan 6rneklem se¢im tekniginden yararlanirlar (Gong

Savran, 2012: 146). Fakat sokak c¢eteleri, uyusturucu madde bagimlilar1 gibi
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gruplarin tam olarak kag kisiden olustugunun ya da 6zelliklerinin bilinmesi olanakli
degildir ve bu nedenle bu evrenler icin 6rneklem cercevesi olusturmak miimkiin
degildir. Bu gibi durumlarda olasilia dayali olmayan Orneklem se¢im teknigi
kullanilir (Gong Savran, 2012: 154). Arastirmamiz uyusturucu madde kullanicilarina
yonelik oldugundan dolayr olasiliga dayali olmayan Orneklem sec¢im teknigi
kullanilmistir. Arastirmamizin evreni Adana Seyhan’da ikamet eden ve uyusturucu
madde kullanicilaridir.  Arastirmanin  Orneklemi, Seyhan’da ikamet eden,
uyusturucuyu aktif olarak kullanan, uyusturucu kullaninmindan dolay1 tedavi géren ve

kisa siire 6nce uyusturucuyu birakan kisiler arasindan seg¢ilmistir.

Aragtirmamizda iki Orneklem secim  tekniginden faydalanilmistir.
Maksatli/amacgsal orneklem ve kartopu orneklem secim teknigi kullanilmistir.
Maksatli/amagsal Orneklem seciminde, arastirmaci, evreni temsil ettigini, evrenin
tipik bir 6rnegi oldugunu diisiindiigii bir alt grubu 6rneklem olarak seger. Kartopu
orneklem se¢iminde ise evren hakkindaki bilgilerin eksik oldugu ve evreni olusturan
bireylere ulasmanm zor oldugu durumlarda kullanilan bir tekniktir. Ornekleme
girmeye uygun olan birkag¢ kisiyle goriiserek onlardan ayni olgilite uyan kisiler
hakkinda bilgi toplar ve digerlerine ulasilmaya ¢alisilir (Gong Savran, 2012: 155-
156).

AMATEM ve Denetimli Serbestlik Miidiirliigiinde bulunan uyusturucu
kullanicilarina “maksatli/amagsal ornekleme” secim teknigiyle ulasilirken bu
kurumlarin disinda sivil hayatta aktif olarak ve kisa siire 6nce uyusturucu maddeyi

terk etmis bireylere ise “kartopu 6rneklem” se¢im teknigiyle ulasilmistir.

Bu kapsamda, aragtirmaya katilan 415 kisinin se¢iminde, yukarida siralanan
sartlar1 saglamak amaciyla, “maksatli 6rneklem” ve “kartopu Orneklem” se¢im
tekniginden yararlanilmigtir. Bu tekniklerden yararlanarak evrene ulasilmaya

calisilmistir.

6.1. ADANA/SEYHAN’IN DEMOGRAFIK OZELLIKLERI VE ADANA’DA
UYUSTURUCU KULLANIMINA YONELIK YAPILMIS CALISMA

Seyhan, Adana’nin en kalabalik ilgesidir. Ayn1 zamanda iilkemizin en

kalabalik metropol ilgelerinden biridir. Seyhan’in gegmisi M.O. 3 bin yilina dek
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uzanmaktadir. 1986 yilinda ilge statiisiinii kazanmistir. Seyhan’a dair 6nemli yerler,
1924 yilinda kurulan Adana Arkeoloji Miizesi, 1882’de insa edilen Biiyiik Saat
Kulesi, italyan Katolik kilisesi olan tarihi Bebekli Kilise, Seyhan nehri iizerinde
bulunan ve Roma Imparatoru Handrianus tarafindan yaptirilan Tas Koprii, 1901
yilina ait Bahri Pasa Cesmesi, Carst Hamami, Eski Adana Evleri, 16.yy’da Camiye
olarak kullanilmaya baslanilan Yag Cami ve sehrin en eski yapilarindan biri olan
Akga Mescit, Seyhan’da bulunan tarihi yerlerdendir

(https://www.nufusu.com/ilce/seyhan_adana-nufusu ).

Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK), 2015 yili Adrese Dayali Niifus Kayit
Sistemi (ADNKS) sonuglarina gére Adana niifusu, 2015’te bir dnceki yila gore 17
bin 572 kisi artarak 2 milyon 183 bin 167 kisi olmustur. Verilere gére, Adana’nin 2
milyon 183 bin 167 kisilik niifusunun yiizde 49,981 yani 1 milyon 91 bin 159 kisi
erkek, yiizde 50,02 yani 1 milyon 92 bin 8 kisi ise kadin niifusudur. 2015 yilinda
Tiirkiye’nin yillik niifus artis hizi binde 13,4 Adana’nin ise binde 8,1 olarak
gerceklesmistir. Yillik niifus artis hiz1 bakimindan Adana 81 il igerisinde 39. sirada
yer almustir. Il ve ilge merkezlerinde ikamet edenlerin oran1 2014 yilinda yiizde 91,8
iken, bu oran 2015 yilinda yiizde 92,1’e yiikselmistir. Belde ve koylerde yasayanlarin
orani ise yiizde 7,9 olarak gerceklesmistir (https://www.seyhan.bel.tr/seyhan-ilcesi-
hakkinda.asp). Seyhan niifusu 2018 yilinda 793,480’dir. Bu niifusu, 393,872 erkek
ve 399,608 kadin olusturmaktadir (https://www.nufusu.com/ilce/seyhan_adana-

nufusu).

Kiiltiirel ve sosyal aktivite olanaklar1 agisindan mevcut olan mekanlar, Hac1
Omer Sabanci Kiiltiir Merkezi, Sehir Tiyatrosu, Yasar Kemal Kiiltiir Merkezi,
sinema salonlar1 Seyhan ilge siirlart igerisinde bulunmaktadir

(https://www.seyhan.bel.tr/seyhan-ilcesi-hakkinda.asp).

Adrese Dayali Niifus Kayit Sistemi (ADNKS) sonuglarina gore; Tiirkiye
toplam niifusu 2018 yili sonu itibariyle 82 milyon 3 bin 882 iken 15-24 yas
grubundaki geng¢ niifus 12 milyon 971 bin 396°dir. Ulkenizin geng niifus orani,
toplam niifusun %15,8’ini olusturmaktadir. Bu geng niifusun ise %51,2’sini erkek
niifus, %48,8’ini ise kadin niifusu olusturmaktadir. TUIK (Tiirkiye Istatistik

Kurumu) verilerinin niifus projeksiyonlarina (gdsterim) gore, genc niifus oraninin
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2040 yilinda %13,4, 2060 yilinda %]11,8 ve 2080 yilinda %]11,1 olacagt o6n
goriilmektedir. 2018 TUIK verilerine gore Adana’nin niifusu, 2,220,125 kisidir. 15-
24 yas arasinda bulunan gen¢ niifus orani toplamda 339,380’dir. Geng¢ niifus
icerisinde bulunan erkeklerin orani 172,052 iken kadinlarin orami 167,328’dir.
Toplam niifus igerisinde gen¢ niifus oram ise %15,3’tir (TUIK,

http://www.tuik.gov.tr/PreHaberBultenleri.do?id=30723)

Cukurova Universitesi Ogretim Uyesi ve Adli Toksikolog Dog. Dr. Nebile
Daglioglu'nun Adana’da uyusturucu madde konusunda kentte bulunan 2 aritma
tesisinde yiirlitmiis oldugu calismada, kanalizasyonda madde taramasi yapilmistir.
Bu tiir aragtirmalarin Avrupa tllkelerinde de oldugunu sdylemektedir. Adana’nin
Seyhan ve Yiiregir ilgelerindeki aritma tesisleri yaklagik 1,5 milyon kisiye hizmet
etmektedir. Bu tesislerden 1 y1l boyunca 3 er aylik siirelerde, farkli mevsimlerde 24
saatlik ornekler toplanmis ve analiz edilmistir. Kokain kullaniminin, Seyhan’daki
aritma tesisinde, kis mevsiminde en ¢ok Cuma giinii tespit edildigi belirtiliyor. Bu
miktarinda giinde 56 miligram, ortalama bin kisinin kullandigi miktar olarak
belirlenmigtir. Kokain kullaniminin Avrupa’daki kullanima karsisinda diisiik oldugu
goriiliir iken amfetamin kullanimi ise birgok Avrupa iilkesinden oldukga yiiksek
bulunmustur  (https://www.ensonhaber.com/adanada-uyusturucu-kullanimina-karsi-

dev-arastirma.html).

Yapilmis olan arastirmada goriilmektedir ki Seyhan ilgesinde uyusturucu
kullanim orani ¢ok yiliksek orandadir. Adana’ya ve Seyhan’a yonelik uyusturucu
madde kullaniminin sosyal bilimler alaninda yapilmis arastirma bulunmamaktadir.

Bu anlamda, yapmis oldugumuz aragtirma dnem tagimaktadir.
7. ARASTIRMANIN KAPSAMI, GUCLUKLERI VE SINIRLILIKLARI

Uyusturucu maddeyi aktif sekilde kullanan genglerin, daha Onceden
uyusturucu kullanip tedavi gormiis genclerin, tedavi silirecinde olan genglerin ve
tedaviye gerek kalmadan maddeden tamamen uzaklasan genglerin uyusturucuyu

kullanmalarindaki gerekgeler arastirmanin odagini olusturmaktadir.

Evreni temsil ettigine inanilan 415 kisilik bir 6rneklem grubu tespit edilerek

hazirlanmis olan anket sorulari yoneltilmistir. Adana ilinin tamaminda madde
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kullanim1 arastirilmasinin  yapilmasi daha saglikli bilgi saglayacaktir, fakat
aragtirmanin tek bir kisi tarafindan yapilmasi bir sinirlilik olarak goriilebilir. Ayni
zamanda uyusturucu madde kullaniminin illegal olmasi hasebiyle uyusturucu
kullanan genglere ulasilmasi agisindan bir simirlilik bulunmaktadir. Tezin yazim

stireci i¢in belli bir zamanin olmasi da bir sinirlilik olarak goriilebilir.

Karsilasilan giicliiklerden biri de, uyusturucu madde bagimlist olan kisilere
uygulamaya doniik ¢alismanin yapilmasinin zorlugudur. Anket sorularinin
cevaplanmasi sirasinda sorularin anlasilmasi agisindan ¢ogu bagimliya agiklama
yapma gereginde bulunulmasi bakimindan iletisim sorunu yaganmistir. Arastirmanin
en zor kisimlarindan biri sivil hayatta bagimli bulunmasiydi. Uyusturucu kullanimi
illegal olmasindan dolayr bagimli kimliklerini, kullanicilar saklamislardir.

Bagimlilara ulasmak ancak arkadags araciligiyla gergeklesiyordu.
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UCUNCU BOLUM

ARASTIRMANIN BULGULARI

1. BETIMSEL ANALIZLER

Bu bolimde katilimcilarin sosyo-demografik o6zellikleri frekans tablolar
olusturularak bulgularin betimsel Ozellikleri ortaya konulmaktadir. Degiskenler
arasindaki iliskiyi 6lgmek i¢in ¢apraz tablo ve ki-kare analizi yapilarak elde edilen

bulgularin betimsel analizleri yapilmistir.
1.1. ORNEKLEMIN GENEL OZELLIKLERI
1.1.1. Sosyo-Demografik Ozellikler

Bu baglik altinda katilimcilarin cinsiyet, yas, egitim diizeyi, gelir diizeyi,

anne-baba egitim durumu, yasanilan yer, kardes sayisi, gibi bilgilere yer verilmistir.

Tablo 1. Cinsiyet Dagilimi

Cinsiyet Frekans Yiizde (%)
Kadin 59 14,2
Erkek 356 85,8

Toplam 415 100,0

415 kisilik orneklem grubunu kadin ve erkekler olusturmaktadir. Erkekler
%85,8 oraninda ve 356 kisi iken kadinlar %14,2 ve 59 kisidir. Tabloda da
gormekteyiz ki arastirmamiza katilanlarin  biiylik  bir oranim  erkekler
olusturmaktadir. Kadmlarin oran1 6nemli miktarda bulunmaktadir. ki farkli
cinsiyetin arastirmamizda yer almasi farkli agilardan veriler elde etmemize imkan

saglamaktadir.
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Tablo 2. Yas Dagilimi

Yas Frekans Yiizde (%)
18 yas ve alt1 14 3,4
19-23 yas 96 23,1
24-28 yas 142 34,2
29-34 yas 87 21,0
35-39 yas 35 8,4
40 yas ve lizeri 41 9,9
Toplam 415 100,0

Katilimcilarin yas dagilimi 18 yas ve alti ile 40 yas ve ilizeri arasinda
degiskenlik gdstermektedir. Orneklem grubunda en fazla yas aralign 24-28 ve orani
%34,2°dir. Daha sonra 19-23 ve 29-34 yas araligi en ¢ok oranin oldugu yas
araligidir.  Yas araliinin en az oldugu ise 18 yas ve alti olusturmaktadir.
Katilimcilarin biiyiik bir cogunlugunu gengler olusturmaktadir.

Tablo 3. Medeni Durumu

Medeni Durum Frekans Yiizde (%)
Evli 132 31,8
Bekar 283 68,2
Toplam 415 100,0

Katilimcilarin medeni durumuna bakildiginda bekarlar 283 kisi ve %68,2
orantyla ¢ogunlugu olusturur iken, evliler 132 kisi ve %31,8 oranindadir.
Arastirmamiza katilanlarin = biiyiik bir ¢ogunlugunun bekarlardan olustugu
gorilmiistiir.

Tablo 4. Egitim Diizeyi

Egitim Diizeyi Frekans Yiizde (%)
Okur-yazar degil 13 3,1
Ilkokul 94 22,7
Ortaokul 165 39,8
Lise 103 24,8
On lisans 22 53
Lisans 12 29
Lisansiisti 3 7
Diger 3 v
Toplam 415 100,0

Katilmeilarin -~ egitim  diizeyine bakildiginda, verilere gére madde
kullanicilarinin en yogun oldugu egitim diizeyi %39,8 ile ortaokul mezunlaridir.

Bunlan sirasiyla %24,8 ile lise, %22,7 ile ilkokul, %5,3 ile 6n lisans, %3,1 ile okur-
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yazar olmayan, %0,7 orani ile diger ve Lisansiisti mezunlar takip etmektedir.

Bulgulara gore egitim seviyesi arttikca uyusturucu kullanimmin azaldig

gorilmiistiir.
Tablo 5. Meslek
Meslek Frekans Yiizde (%)
Ogrenci 24 5,8
Kamu Personeli 17 4,1
Serbest Meslek 194 46,7
Ozel Sektor 110 26,5
Calismayan 38 9,2
Diger 32 1,7
Toplam 415 100,0

Katilimeilarin meslek durumuna baktigimizda en yiiksek %46,7 oran1 ve 194
kisi ile serbest meslek olusturur iken en az ise %4,1 ve 17 kisi ile kamu personeli
oldugu gorilmustiir. Calismayanlarin orant ise %9,2 ve 38 kisidir. Meslek
durumunun en fazla serbest meslek olmasi katilimcilarin sabit bir iginin olamadigini
bize gostermektedir. Katilimeilarin biiylik bir kismi serbest meslek ve 6zel sektorde
bulunuyorlar.

Tablo 6. Aylik Geliri

Aylik Geliriniz Frekans Yiizde (%)
0-1000 TL 123 29,6
1001-2000 TL 113 27,2
2001-3000 TL 144 34,7
3001-4000 TL 26 6,3
4001-5000 TL 5 1,2
5001 TL ve tzeri 4 1,0
Toplam 415 100,0

Katilimeilar igerisinde aylik gelir miktari en yiiksek oran1 %34,7 ve 144 kisi
ile aylik gelir aralig1 2001-3000 TL arasinda oldugu goriilmekte iken en az ise %1,0
orani ve 4 kisi ile 5001 ve tizeri oldugu goriilmistiir. Bunlar1 sirasiyla %29,6 orani ve
123 kisi ile 0-1000 TL iken tigiincii sirada ise %27,2 oran1t ve 113 kisi ile 1001-2000
TL arasinda oldugu goriilmiistiir. Orneklemin oranlar1 bize gostermektedir ki aylik
gelir oranlar1 ¢ok yiliksek degildir ve genel itibariyle asgari iicret oraninda

seyretmektedir. Aylik gelir arttik¢a uyusturucu kullaniminin azaldigi gériilmektedir.
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Tablo 7. Hane Toplam Geliri

Hane Toplam Geliriniz Frekans Yiizde (%)
0-1000 TL 53 12,8
1001-2000 TL 98 23,6
2001-3000 TL 126 30,4
3001-4000 TL 83 20,0
4001-5000 TL 29 7,0
5001 TL ve tizeri 26 6,3
Toplam 415 100,0

Katilimcilarin hane toplam geliri en fazla %30,4 ve 126 kisi ile 1001-2000 TL
arasinda oldugu goriiliir iken en az ise %6,3 oran1 ve 26 kisi ile 5001 TL ve iizeri
olusturmaktadir. Hane toplam gelirinin en fazla oldugu 2001-3000 TL aras1 ve 2001
TL alt1 bir gelire sahip olanlar toplamda %66,8 oranindadir. Bu oran katilimcilarin
hane toplam gelirinin ¢ok yiiksek olmadigini bize gostermektedir.

Tablo 8. Anne-Baba Egitim Durumu

Anne Egitim Diizeyi Frekans Yiizde
(%)
Okuryazar degil 199 48,0
[lkokul 125 30,1
Ortaokul 41 9,9
Lise 35 8,4
Universite 12 2,9
Diger 3 v
Toplam 415 100,0
Baba Egitim Durumu Frekans Yiizde
(%)
Okuryazar degil 106 25,5
flkokul 162 39,0
Ortaokul 63 15,2
Lise 57 13,7
Universite 20 48
Diger 7 1,7
Toplam 415 100,0

Orneklemde anne egitim diizeyinin en yiiksek oldugu %48,8 ve 199 kisi ile
okuryazar olmayanlar iken baba egitim diizeyinin en yiiksek oldugu oran %39,0 ve
162 kisi ile ilkokul mezunlaridir. Anne egitim diizeyini sirasiyla %30,1 ile ilkokul,
%9,9 ile ortaokul, %8.,4 ile lise, %2,9 ile tiniversite ve %0,7 ile diger mezunlar

izlemektedir. Baba egitim diizeyini ise sirasiyla %25,5 ile okuryazar olmayanlar,
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%15,2 ile ortaokul, %13,7 ile lise, %4,8 ile iiniversite ve %1,7 ile diger mezunlar
takip etmektedir. Anne egitim durumu lise ve iiniversite mezunu toplam orani %11,3
iken baba egitim durumu lise ve {iniversite mezunu toplam orani %18,5’dir. Baba
egitim diizeyi anne egitim diizeyinden yiiksek goziikmektedir fakat genel anlamda
anne-baba egitim durumu diislik oranda goziikmektedir.

Tablo 9. Anne-Baba Meslek Durumu

Anne Meslek Durumu Frekans Yiizde(%)
Kamu personeli 13 31
Serbest meslek 34 8,2
Ozel sektor 16 3,9
Calismayan 313 75,4
Diger 39 9,4
Toplam 415 100,0
Baba Meslek Durumu Frekans Yiizde(%)
Kamu personeli 30 7,2
Serbest meslek 166 40,0
Ozel sektor 79 19,0
Calismayan 76 18,3
Diger 64 15,4
Toplam 415 100,0

Orneklemde anne meslek durumunun en yiiksek oldugu oran %75,4 ile
caligmayan iken en yiiksek baba meslek durumu orani ise %40,0 ile serbest
meslektir. Anne meslek durumunu sirastyla %9,4 ile diger, %8,2 ile serbest meslek,
%3,9 ile Ozel sektdor ve %3,1 ile kamu personeli izlemektedir. Baba meslek
durumunu ise sirastyla %19,0 ile 6zel sektor, %18,3 ile ¢alismayan, %15,4 ile diger
ve %7,2 ile kamu personeli izlemektedir. Anne meslek durumunun ¢ok yiiksek bir

oranda ¢aligmayan durumunda olmasi annenin ev hanimi oldugu yorumu yapilabilir.

Tablo 10. Hayatinizin Biiyiik Bir Béliimiinii Gegirdiginiz Yerlesim Birimi

Hayatinizin Biiyiik Bir Bolimiinii Frekans Yiizde(%)
Gegirdiginiz Yerlesim Birimi

Koy 24 5,8
Kasaba 8 1,9

Sehir merkezi 227 54,7
il 32 7,7

Biiyliksehir 124 29,9

Toplam 415 100,0
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Orneklemde yasamlarinin biiyiik bir boliimiinii gegirdikleri yerlesim birimi
olarak en yiliksek oran %54,7 ile sehir merkezidir. Bunu sirastyla %29,9 ile
bliyiiksehir, %7,7 ile il, %5,8 ile kdy ve %1,9 orani ile kdy izlemektedir. Katilimcilar
bliyiik bir oranda biiyiiksehir, sehir merkezi ve il de ikamet etmislerdir. Koy ve

kasabada yasayanlarin oraninin ¢ok az oldugu goriilmiistiir.

Tablo 11. Kardes Sayisi

Siz Dahil Ka¢ Kardessiniz? Frekans Yiizde (%)

1 21 51

2 71 17,1

3 75 18,1

4 65 15,7

5 64 154

6 ve lizeri 119 28,7

Toplam 415 100,0

Omeklem icerisinde kardes sayisi en fazla oran %28,7 ve 119 kisi ile 6 kardes
ve iizeri iken en az ise %35,1 ve 21 kisi ile 1 kardestir. Genel anlamda baktigimizda
katilimcilarin kardes sayisinin fazla oldugunu gérmekteyiz. Kardes sayis1 azaldikca

uyusturucu kullaniminin azaldig1 goriilmektedir.

Tablo 12. Sosyal Giivenlik

Sosyal Giivenlik Frekans Yiizde (%)
Kapsaminda misiniz?
Evet 220 53,0
Hay1r 195 47,0
Toplam 415 100,0

Ornekleme baktigimizda, sosyal giivenlik kapsaminda olanlarin oran1 %53,0
ve 220 kisi iken sosyal giivenlik kapsaminda olmayanlarin oram1 %47,0 ve 195
kisidir. Sosyal gilivenlik kapsaminda olmayanlarin oraninin yiiksek olmasi diizenli bir

1sinin olmamasi olarak goriilebilir.
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Tablo 13. Cocukluk veya Genglik Déneminde Herhangi Bir Ise Baslama Yasi

Cocukluk veya Genglik Ddneminde Herhangi Bir Frekans Yiizde (%)
Ise Baglama Yas1
6-9 yas 54 13,0
10-13 yas 123 29,6
14-17 yas 153 36,9
18-21 yas 47 11,3
22-25 yas 8 1,9
26 yas ve lizeri 7 1,7
Hig 23 55
Toplam 415 100,0

Omeklemde goriilmektedir ki herhangi bir ise baslama yas1 en ¢ok %36,9 ve
153 kisi ile 14-17 yas araliginda oldugu goriiliir iken en az ise %1,7 ve 7 kisi olarak
26 yas ve lizeri oldugu gozlemlenmektedir. Herhangi bir iste ¢caligmayanlarin orani
ise %5,5 ve 23 kisidir. 415 kisi igerisinden sadece 23 kisi herhangi bir iste
calismamistir. Geriye kalan ¢ogu kisi bir iste calismistir ve bu ¢alisanlarin ¢ogu
cocukluk ve genglik donemlerinde ¢alismislardir. 6-17 yas araliginda herhangi bir
iste ¢alisanlarin toplam oranmi1 %79,5’dir. Bu oran katilimcilarin hayatlarini idame
ettirebilecek bir diizeyde gelirlerinin olmadigini ve maddi anlamda zorluk igerisinde
olduklarii gostermektedir. Uyusturucu kullanicilarinin ekonomik anlamda alt sinif

icerisinde yer aldiklar1 goriilmektedir.

Tablo 14. Cocukluk veya Genglik Doneminde Arkadas Secimi

Cocukluk veya Genglik Doneminizde Frekans Yiizde (%)
Arkadas Cevrenizi Nereden Segerdiniz?

Okul ¢evresinden 51 12,3

Ayni mahalleden 293 70,6
Akrabalar arasindan 20 48
Ailemin izin verdigi kisilerden 28 6,7
Diger 23 55

Toplam 415 100,0

Ornekleme baktigimizda, arkadas seciminde en fazla %70,6 ve 293 Kkisi ile
ayn1 mahalleden oldugu gozlenmistir daha sonra takip eden ise %12,3 ve 51 kisi ile
okul ¢evresinden oldugu goriilmektedir. Ailemin izin verdigi kisilerden olan segenegi
isaretleyenlerin oran1 %6,7 ve 28 kisidir. Katilimcilarin biiyiik bir bolimii arkadas

cevresinin se¢iminde ayni1 mahallede bulunan kisileri segtigi goriilmektedir.
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Tablo 15. Arkadas Arasinda Madde Kullanan

Arkadaslariniz Arasinda Madde Kullanan var m1? Frekans Yiizde (%)
Evet 352 84,8
Hayir 63 15,2
Toplam 415 100,0

Omeklemde goriilmektedir ki %84,8 ve 352 kisi ile arkadaslar arasinda
madde kullanicilar1 vardir. Arkadaglar arasinda madde kullanmayanlarin orani ise
sadece %15,2 ve 63 kisidir. Arkadaslar arasinda madde kullanicilarinin gok yiiksek
bir oranda olmasi, madde bagimlilarinin arkadas ¢evresi ile birlikte zaman gecirdigi
ve uyusturucuyu birlikte kullandig1 yorumu yapilabilir.

Tablo 16. Sigara Kullanimi

Sigara Kullaniyor musunuz? Frekans Yiizde (%)
Evet 387 93,3
Hayir 28 6,7
Toplam 415 100,0

Sigara Ornekleminde goriilmektedir ki sigara kullananlarin orani %93,3 ve
387 kisi iken kullanmayanlarin oran1 %6,7 ve 28 kisidir. Uyusturucu kullananlarin

¢ogunun sigara da kullandig1 sonucuna varilabilir.

Tablo 17. Sigaraya Baslama Nedeni

Sigaraya Baslama Nedeniniz? Frekans Yiizde (%)
Popiiler Olmak 5 1,2
Arkadas etkisi 157 37,8

Hgi ¢ekmek 20 4.8
Keyif almak 47 11,3
Merak 110 26,5

Agri 2 5

Problemlerden kagmak 25 6,0

Giivenini arttirmak 3 7
Ben bagimli olmam 46 111
Toplam 415 100,0

Ornekleme baktigimizda, sigaraya baslama nedeninin en yiiksek oldugu oran
%37,8 ve 157 kisi ile arkadas etkisi iken en az oran ise %0,5 ve 2 kisi ile agrilardan
kaginmak oldugu cevaplar1 goriilmektedir. Baglanmasinda ikinci biiyiik etkisi olan
ise %26,5 oran1 ve 110 kisi ile merak oldugu goriilmiistiir. Arkadas etkisi ve

merak’in sigaraya baslamada ¢ok 6nemli bir etkisinin oldugu goriilmektedir.
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Tablo 18. Uyusturucu Kullanimina Baslama Nedeni

Uyusturucu Madde Kullanimina Baglangi¢ Nedeniniz? Frekans Yiizde (%)
Popiiler Olmak 3 N
Arkadas etkisi 155 37,3

ilgi cekmek 9 2,2
Keyif almak 50 12,0
Merak 106 25,5

Agn 2 5
Problemlerden kagmak 46 111

Giivenini arttirmak 1 ,2
Ben bagimli olmam 43 10,4
Toplam 415 100,0

Uyusturucuya baslama nedeni olarak en ¢ok verilen cevap %37,3 ve 155 kisi
ile arkadas etkisi sonrasinda %25,5 ve 106 kisi ile merak gelmektedir. En az tercih
edilen ise %0,2 ve 1 kisi ile giivenini arttirmak cevabi verilmistir. %12,0 ve 50 kisi
keyif almak, %0,7 ve 3 kisi popiiler olmak, %2,2 ve 9 kisi ilgi ¢ekmek, %0,5 ve 2
kisi agr1, %10,4 ve 43 kisi ben bagimli olmam yanitin1 vermistir. Arkadas etkisi ve
merak diyenlerin toplam orani1 %62,8 ve 261 kisidir. Bu oranin ¢ok yiiksek olmasi
bireyin ¢evresinde uyusturucu kullanicilarinin ¢ok oldugu yorumunu ortaya

cikarabilir.

Tablo 19. Sigara Baslama Yast

Sigaraya Baglama Yasiniz? Frekans Yiizde (%)
0-12 yas 75 18,1
13-15 yas 171 41,2
16-18 yas 101 24,3
19-21 yas 32 1,7
22-24 yas 20 4.8
25-27 yas 2 5
31-33 yas 1 2

33 yas ve lizeri 2 5
Sigara Kullanmayan 11 2,7
Toplam 415 100,0

Sigaraya baslama yasmin en yliksek oldugu yas araligr %41,2 oran1 ve 171
kisi ile 13-15 yas aralig1 olusturur iken en az ise %0,2 ve 1 kisi ile 31-33 yas aralig1
olusturmaktadir. En yiiksek ikinci yas aralig1 ise %24,3 oran1 ve 101 kisi ile 16-18

yas araligr olusturdugunu goérmekteyiz. Genel anlamda baktigimizda sigaraya
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baslama yasinin ¢ok ufak yasta basladigi goriilmektedir. Yas oraninin artmasiyla

sigara kullanim oranin azaldigini gormekteyiz.

Tablo 20. Uyusturucu Madde Kullanmaya Baslama Yast

Uyusturucu Madde Frekans Yiizde (%)
Kullanmaya Baglangi¢ Yasi

0-12 yas 23 55

13-15 yas 90 21,7

16-18 yas 114 21,5

19-21 yas 83 20,0

22-24 yas 44 10,6
25-27 yas 24 58
28-30 yas 14 34
31-33 yas 8 1,9
33 yas ve lizeri 7 1,7
Diger 8 1,9

Toplam 415 100,0

Uyusturucuya baslama yasinin en yiliksek oldugu yas araligi %27,5 ve 114
kisi ile 16-18 yas araliginda oldugu goriilmiistiir. Daha sonra takip eden yas araliklar
%21,7 ve 90 kisi ile 13-15 ve %?20,0 ve 83 kisi ile 19-21 yas aralifi oldugu
goriilmektedir. Uyusturucu kullanimina baslangi¢ yasinin en yogun oldugu yas
araligt 0-21 oldugu goriilmiistiir. Uyusturucu kullanmaya baslama yasinin en

tehlikeli yas araligmin ise 16-18 oldugu soylenilebilir. Yas orani arttikca madde

kullanim orani azalmistir.

Tablo 21. Uyusturucu Madde Temini

Uyusturucu Maddeyi Nereden Temin Frekans Yiizde (%)
Ediyorsunuz?

Aile 1 2

Satici/Torbaci 324 78,1
Is 6 1,4

Arkadas 45 10,8
Mabhalle 39 9,4

Toplam 415 100,0

Uyusturucu maddesine nereden ulasiyorsunuz soruna verilen en yiiksek cevap
%78,1 ve 324 kisi ile satici/torbaci iken en az ise %0,2 ve 1 kisi ile aile cevabi
verilmistir. Satici/torbact cevabiin yiiksek olmasi uyusturucuya karsi arz talebine

yonelik miicadelenin siirli kaldiginin gostergesi olarak yorumlanabilir. Arkadas ve
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mahalleden uyusturucu temini orani toplami %20,2 oranindadir. Bu oran bireyin

cevresinde uyusturucu satist ve kullanisit oldugunun gostermektedir.

Tablo 22. Aile Uyusturucu Kullanildigint Biliyor mu?

Aileniz Uyusturucu Frekans Yiizde (%)
Kullandiginiz1 Biliyor mu?
Evet 198 47,7
Hayir 217 52,3
Toplam 415 100,0

Ormeklemde goriilmektedir ki aileler cocuklarinin uyusturucu kullandiklarini
bilmedikleri oran %52,3 ve 217 kisi oldugu uyusturucu kullandiklarint bilen ailelerin
ise %47,7 ve 198 kisi oldugu gozlenmistir. Cocugunun uyusturucu madde
kullandigini bilmeyen ailelerin oraninin yiiksek olmas1 bize gostermektedir ki aileleri
cocuklari ile yakindan ilgilenmemekte, ne yaptiklarini bilmemektedirler yorumlarini
beraberinde getirir. Ayn1 zaman da ailenin c¢ocuk ile olan iliskisinin zayif olmasi
cocugun ailesinin ilgisizliginden uyusturucu maddesine bulastigi veya etkisinin

oldugu yorumunu getirebiliriz

Tablo 23. Uyusturucuyu Birakma

Uyusturucu Maddeyi Birakmak Ister misiniz? Frekans Yiizde (%)
Evet 332 80,0
Hay1r 83 20,0
Toplam 415 100,0

Katilimcilar %80,0 ve 332 kisi ile ¢ok yiiksek bir oranda uyusturucuyu
birakmak istemektedirler. Uyusturucuyu birakmak istemeyenlerin orant is€%20,0 ve
83 kisidir. Uyusturucuyu birakmak isteyenlerin oraninin yiiksek olmasi, uyusturucu
kullanicilarinin kullandiklar1t maddelerin kendilerine fayda saglamadigi aksine zarar

sagladig olarak anlasilabilir.

Tablo 24.Tedavi Gorme

Uyusturucuyu Birakmak Igin Tedavi Frekans Yiizde (%)
Gordiiniiz mii?
Evet 156 37,6
Hayir 259 62,4
Toplam 415 100,0
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Uyusturucu bagimlis1 olan katilimcilar igerisinde maddeyi birakmak igin
tedavi gorenlerin oram1 %37,6 iken tedavi gOrmeyenlerin oram %624 tiir.
Uyusturucuyu birakmak isteyenlerin ¢ok yiiksek oranda olmasi fakat uyusturucuyu
birakmak igin tedavi gorenlerin oraninin az olmasi bir ¢eliski olarak durmaktadir.

Tablo 25. Cocugunuzun Uyusturucu Kullanmast

Cocugunuzun Uyusturucu Frekans Yiizde (%)
Madde Kullanmasini Ister misiniz?
Evet 19 4,6
Hay1r 396 95,4
Toplam 415 100,0

Katilimcilar %95,4 oraninda ve 396 kisi ile ¢ocuklarinin uyusturucu
kullanmasimi istememektedirler. Uyusturucunun iyi bir sey olmadiginin en biiyiik
kanitin1 bu tabloda gorebiliriz. Cok ilging bir sonug¢ ise ¢ocuklarinin uyusturucu
kullanmasini isteyenlerin oram1 %4,6 ve 19 kisidir. Cocuklarmin uyusturucu
kullanmalarin1 isteyenleri yasama dair bir anlam bulamayan bireyler olarak
gorebiliriz.

Tablo 26. Kullanilan Uyusturucu Madde Cegsitleri

Maddeler Frekans Yiizde(%)
Alkol 338 81,4
Esrar (marihuana, joint, gubarvb) 377 90,8
Ectasy (ekstazi) 128 30,8
Eroin 82 19,8
Kokain 60 14,5
Tas (krak kokain) 53 12,8
Rohipnol , rivotril (ros) gibi haplar 55 13,3
Ugucu maddeler 40 9,6
Cesitli haplar (akineton, tantum, xanaxvh) 71 17,1
Amfetamin tiirevleri ( metamfetamin, ice vb) 57 13,7
Diger (Isd, ghbvb) 20 4,8
Toplam 1281 100,0

Aragtirmaya katilanlarin hangi uyusturucu maddeyi kullandiklar1 tabloda
gosterilmistir. Birden fazla madde kullananlar kullandiklart maddeleri birden ¢ok
olarak belirtmislerdir. Katilimcilarin kullanmis olduklar1 maddeleri ne siklikla
kullandig1 sorulmustur. Olusturulan bu tablo da sadece bir iki kez, ayda bir ii¢ kere,
haftada bir bes kere ve hemen hemen her giin madde kullananlara yer verilmistir.
Herhangi bir maddeyi hi¢ kullanmayanlara yer verilmemistir. Katilimcilarin en gok

kullandigr madde %90,8 ile esrardir. Bunu sirasiyla %81,4 alkol, %30,8 ectasy,
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%19,8 eroin, %17,1 ¢esitli haplar, %14,5 kokain, %13,7 amfetamin tiirevleri, %13,3
rohipnol, rivotril (roj) gibi haplar, %12,8 tas (krak kokain), %9,6 ucucu maddeler ve
%4,8 diger (Isd, ghbvb) izlemektedir.

2. VERILERIN ANALIZi VE YORUMLANMASI

Bu baslik altinda degigkenler arasinda nasil bir iliski oldugu tespit edilerek,
betimsel olarak ele alinarak yorumlar ortaya konulmaktadir. Degiskenler arasindaki

iliskiyi 6l¢mek i¢in Capraz tablo ve ki-Kare analiz teknikleri kullanilmistir.

Tablo 27. Cinsiyet Ile Madde Kullanimina Baslama Nedeni Arasindaki Iliski

Cinsiyet Madde Kullanimina Baglama Nedeni Toplam
Popiiler Arkadag ilgi Keyif Merak Agri  Problemlerde Giivenini Ben
Olmak  etkisi  ¢ekmek almak nkagmak  arttirmak  bagimh
olmam
Kadin 0 13 1 8 24 0 9 0 4 59
%0)  (%3,1) (%0,2) (%1,9) (%58)  (%0) (%2,2) (%0)  (%1,0)  (%14,2)
Erkek 3 142 8 42 82 2 37 1 39 356
(%0,7) (%342) (%19) (%10,1) (%19,8) (%05)  (%8,9) (%0,2)  (%9,4)  (%85,8)
Toplam 3 155 9 50 106 2 46 1 43 415
(%0,7) (%37,3) (%22) (%12,0) (%255) (%05)  (%11,1) (%0,2)  (%10,4) (%100,0)
| X?: 13,615 P: 0,092 !

Tablo 27°de degiskenler arasindaki iliskinin ki kare analizi goriilmektedir.
Cinsiyet ile madde kullanimina baslama nedeni arasinda anlamli bir iliski
bulunmamaktadir (X2:13,615; p>0,05). Madde kullanimina baglama nedeni olarak en
yiiksek oran %37,3 ile arkadas etkisidir. Bunu % 25,5 ile merak takip etmektedir.
Kadinlarda madde baglama nedeni olarak en yiiksek 24 kisi ile merak iken erkeklerde
142 kisi ile arkadas etkisi oldugu goriilmiistiir. Kadin ve erkek katilimcilarin merak
ve arkadas etkisi secenegini isaretleyenlerin toplami 261°dir. Kadin ve erkek
katilimeilarin biiylik bir kisminin uyusturucuya baslama nedeninin merak ve arkadas

etkisi oldugu goriilmiistiir.

Arastirmamizda erkeklerin orant %85,8 ve 356 kisi iken kadinlarin orani
%14,2 ve 59 kisidir. Uyusturucu ile alakali yapilan tiim ¢alismalarda erkeklerin orani
kadinlarin oranindan yiiksek ¢iktig1 goriilmektedir. Ornegin, Can’in (2012: 46)
yapmis oldugu arastirmaya katilanlarin oran1 %92,4 ve 97 kisi erkek iken %7.6 ve 8
kisi ile kadindir. Sahiner’in (2012: 61) yapmis oldugu calismada katilimcilardan 6
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kadin, 25 erkek bulunmaktadir. Cetin’in (2013: 132) yapmis oldugu c¢alismada
katilimceilarin %76,0’1 ve 76 kisi erkek iken %24,0’1 ve 24 kisi kadindir. Aydin’in
(2015: 30) yapmis oldugu ¢alismada katilimeilarin %8,6 ve 3 kisi ile kadin iken
%91,4 ve 32 kisi ile erkektir. Akbas’in (2017: 57) yapmis oldugu calismada
katilimcilarin %60 ve 36 kisi erkek iken %40 ve 24 kisi kadindir. Bulgurcu’nun
yapmis oldugu calismada katilimcilarin %97,7 ve 254 kisi ile erkek iken %2,3 ve 6

kisi ile kadin katilimci bulunmaktadir.

Ayrica, 2011 TUBIM Uyusturucu Raporuna gore de, 2010 yilinda yatarak
tedavi gorenlerin cinsiyet dagilimi su sekildedir: %94.07’sinin (2728) erkek,
%5,21’inin (151) kadin oldugu goriilmektedir (Kaya ve Sahin, 2013: 4). Bu sonugta
bize uyusturucu kullanicilarimin genel olarak erkek oldugunu kanitlamaktadir.
Uyusturucu kullanimina baslama anlaminda erkekler biiylik bir oranda risk olarak
goriilebilir. Fakat kadinlarin uyusturucu madde kullanmadig1 veya risk faktorii olarak

goriilmemeli yorumunu yapamayiz.

Tablo 28. Cinsiyet ile Madde Temini Arasindaki Iliski

Cinsiyet Maddeyi Nereden Temini Toplam
Aile  Satici/Torbaci Is Arkadas Mahalle
Kadm 1 37 1 15 5 59
(%,2) (%8,9) (%,2) (%3,6) (%1,2) (%14,2)
Erkek 0 287 5 30 34 356
(%,0) (9%669,2) (%1,2)  (%7,2) (%8,2) (%85,8)
Toplam 1 324 6 45 39 415
(%,2) (%78,1) (%1,4) (%10,8) (%9,4) (%100,0)
X?:21,688 P: 0,000

Tablo 28’e gore degiskenler aras1 ki kare analizi goriilmektedir. Cinsiyet ile
madde temini degiskenleri arasinda ki kare analizine gore anlamli bir iliski
bulunmaktadir (x?=21,688; p<0,05). Kadin ve erkek katilmecilar uyusturucuyu
satici/torbacidan temin ettiklerini isaretleyenlerin toplami 324°tiir. Kadin ve erkek
katilimcilarin her ikisi de biiylik bir oranda uyusturucuyu satici/torbacidan temin
ettikleri goriilmiistiir. Kadin katilimcilar madde teminini arkadastan temin ettigini
isaretleyenler 15 kisi iken erkeklerde bu say1 30’dur. Erkek katilimcilar ailelerinden
madde temini saglamaz iken kadin katilimcilardan sadece 1 kisi aileden madde temin

ettigi goriilmiistiir.
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Tablo 29. Cinsiyet Ile Uyusturucu Maddeyi Birakma Arasindaki Iliski

Cinsiyet Uyusturucu Maddesini Birakmak Ister misiniz? Toplam
Evet Hay1r
Kadin 46 13 59
11,1% 3,1% 14,2%
Erkek 287 69 356
69,2% 16,6% 85,8%
Toplam 333 82 415
80,2% 19,8% 100,0%
| X:0,224 P: 0,636 |

Tablo 29°da degiskenler arasi ki kare analizi goriilmektedir. Cinsiyet ile
uyusturucu maddeyi birakma degiskenleri arasinda ki kare analizine gore anlamli bir
iliski bulunmaktadir (X2=O,224; p<0,636). Kadin ve erkek katilimcilarin toplam
%80,2’s1 uyusturucu maddesini birakmak istemektedir. 59 kadin katilimcidan 46°s1,
356 erkek katilimcidan ise 287’si uyusturucuyu birakmak istemektedir.
Uyusturucuyu birakmak isteyenler biiylik bir orandadir. Birakmak istemeyenlerin
orant ise %19,8 ve 82 kisidir. Birakmak istemeyenlerden 13’1 kadin iken 69’u ise
erkek katilimcidir. Uyusturucuyu birakmak isteyenlerin oranmin ¢ok yiliksek bir
oranda goriilmesi maddenin kullanicilar tarafindan da kabul goriilmedigi, fayda
saglamadigi anlasilabilir.

Tablo 30. Cinsiyet ile Madde Kullamimindan Dolayr Basiniz Derde Girdi mi?
Degiskenler Arasindaki Iliski

Cinsiyet Madde Kullanimindan Dolay1 Basiniz Derde Girdi mi? (kaza, Toplam
kavga, istenmeyen cinsel iligki-gebelik vb)
Higbir Nadiren Bazen Cogu Zaman Her Zaman
Zaman
Kadin 10 7 9 13 20 59
2,4% 1,7% 2,2% 3,1% 4,8% 14,2%
Erkek 58 43 70 73 112 356
14,0% 10,4%  16,9% 17,6% 27,0% 85,8%
Toplam 68 50 79 86 132 415
16,4% 12,0%  19,0% 20,7% 31,8% 100,0%
| X?: 0,684 P: 0,953 |

Tablo 30’da degiskenler arasinda ki kare analizi goriilmektedir. Cinsiyet ile
madde kullanimindan dolay1 basiniz derde girdi mi? Degiskenler arasinda ki kare
analizine gore anlamh bir iligki vardir (x*=0,684; p<0,953). Madde kullanimindan

dolay1 basinin her zaman ve ¢cogu zaman derde girdigini ifade eden erkek ve kadin
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katilimcilar toplamda 218 kisidir. Her zaman basim derde girdi secenegini
isaretleyenler kadin ve erkek katilimcilarin yiiksek oranda goériilmektedir. Bu oran
kadinlarda %4,8 ve 20 kisi iken erkeklerde %27,0 ve 112 kisidir. Uyusturucu madde,
bireyi kendi iradesi disinda istenmeyen davranmiglara siiriiklemektedir. Uyusturucu
kullanim1 yasal olarak su¢ sayilmaktadir. Birey uyusturucu kullanarak sug
islemektedir. Uyusturucu kullanan bireyler nitekim sug¢ teskil edecek davranislarin
Oniinii de agmis olacaktir.

Tablo 31. Cinsiyet ile Madde Kullanimindan Dolay Egitim/Is Hayatiniz Olumsuz
Etkilendi mi? Degiskenler Arasindaki Iliski

Cinsiyet Madde Kullanimindan Dolay1 Egitim/is Hayatiniz Olumsuz ~ Toplam
Etkilendi mi?
Higbir Nadiren Bazen CoguZaman Her Zaman
Zaman
Kadin 7 6 11 13 22 59
1,7% 1,4% 2,7% 3,1% 5,3% 14,2%
Erkek 71 28 61 79 117 356
17,1% 6,7% 14,7% 19,0% 28,2% 85,8%
Toplam 78 34 72 92 139 415
18,8% 8,2% 17,3% 22,2% 33,5% 100,0%
| X?: 2,448 P:0,654 |

Tablo 31°de degiskenler arasinda ki kare analizi goriilmektedir. Cinsiyet ile
madde kullanimindan dolay1 egitim/is hayatiniz olumsuz etkilendi mi? Degiskenler
arasinda ki kare analizine gore anlamli bir iliski vardir (X2:2,448;
p<0,654).Uyusturucu kullanimindan dolay1 egitim/is hayatinin her zaman olumsuz
etkilendigini belirtenler toplamda 139 kisi ve %33,5 oranindadir. Kadin ve erkek
katilimecilarin her ikisinde de uyusturucu kullaniminin egitim/is hayatinin her zaman
olumsuz etkilendigini ifade edenler en yiiksek orandadir. Kadin ve erkek
katilimcilarin yiiksek oranda uyusturucu kullanimindan dolay1 olumsuz etkilendikleri
goriilmektedir. Bazen, ¢ogu zaman ve her zaman seceneklerini toplamda 303 kisi
isaretlemistir. Uyusturucu kullaniminin birey hayatini yliksek oranda olumsuz bir

sekilde etkiledigi goriilmiustiir.

62



Tablo 32. Cinsiyet ile Madde Kullanmak Arkadas veya Diger Insanlarla Olan
Hligkilerinizi Olumsuz Etkiledi mi? Degiskenler Arasindaki Iliski

Cinsiyet Madde Kullanimindan Dolay: Arkadas veya Diger Insanlarla  Toplam
Olan Iligkilerinizi Olumsuz Etkiledi mi?
Higbir Nadiren Bazen CoguZaman Her Zaman
Zaman
Kadin 5 5 5 14 30 59
1,2% 1,2% 1,2% 3,4% 7,2% 14,2%
Erkek 51 41 43 75 146 356
12,3% 9,9% 10,4% 18,1% 35,2% 85,8%
Toplam 56 46 48 89 176 415
13,5% 11,1%  11,6% 21,4% 42,4% 100,0%
| X*:3,597 P:0,463 |

Tablo 32’de degiskenler arasinda ki kare analizi goriilmektedir. Cinsiyet ile
madde kullanimindan dolay1 arkadas veya diger insanlarla olan iliskileriniz olumsuz
etkiledi mi? Degiskenler arasinda ki kare analizinde anlamli bir iliski vardir
(x*=3,597; p<0,463). Madde kullanimindan dolay: arkadas ve diger insanlarla olan
iligkilerini her zaman olumsuz etkilendigini ifade eden kadin katilimcilar 30 iken
erkek katilimcilar ise 146 kisidir. Toplamda her zaman is ve arkadas iliskilerinin
olumsuz oldugunu ifade edenler %42,4 orani ile en yiiksek cevaptir. Bazen, ¢ogu
zaman ve her zaman uyusturucu kullanimindan dolay: arkadas veya diger insanlarla
olan iligkilerini olumsuz etkilendigini ifade edenlerin toplam1 313’tiir. Uyusturucu
kullantmimin kadin ve erkeklerin her ikisini de arkadas ve diger insanlarla olan

iligkilerini biiylik bir oranda olumsuz etkiledigi goriilmiistiir.

Tablo 33. Cinsiyet ve Madde Kullamimindan Dolayr Yasal Sorunlar Yasamaniza
Neden Oldu mu? Degiskenler Arasindaki Iliski

Cinsiyet Madde Kullanimindan Dolay1 Yasal Sorunlar Yagsamaniza ~ Toplam
Neden Oldu mu?
Higbir Nadiren Bazen CoguZaman Her Zaman
Zaman
Kadm 13 13 13 11 9 59
3,1% 3,1% 3,1% 2,7% 2,2% 14,2%
Erkek 89 49 75 54 89 356
21,4% 118%  18,1% 13,0% 21,4% 85,8%
Toplam 102 62 88 65 98 415
24,6% 149%  21,2% 15,7% 23,6% 100,0%
| X?:4,946 P:0,293 |
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Tablo 33’de degiskenler arasinda ki kare analizi goriilmektedir. Cinsiyet ile
madde kullanimindan dolay1 yasal sorunlar yasamaniza neden oldu mu? Degiskenler
arasinda ki kare analizinde anlamli bir iliski vardir (x2: 4,946; p<0,293).Madde
kullanimindan dolay1 her zaman sorun yasayan kadinlarin oran1 %2,2 ve 9 kisi iken
erkeklerin oran1 %21,4 ve 89 kisidir. Bazen, ¢ogu zaman ve her zaman madde
kullanimindan dolay1 yasal sorunlar yasayan kadin ve erkek katilimcilarin toplam
orani %60,5 ve 214 kisidir. Katilimcilarin ¢ogunlugu madde kullanimindan dolay1

yasal sorunlar yasamaktadir.

Madde bagimlilarinin 6nemli bir kismmin yasal sorunlar yasadig
goriilmustiir. Garfinkel, bireyin mahkemeye c¢ikarilmasini statii asagilayici toren
olarak adlandirmaktadir (Bal, 2012: 223). Bireyin uyusturucu kullanimindan dolay1
mahkemeye ¢ikmasi veya cezaevi yatmasi bireyi olumsuz bir sekilde etkileyebilir.
Uyusturucu kullanimindan dolayr bireyin cezaevine girmesi veya uyusturucu

kullandigindan dolay1 ¢evresi tarafindan damgalanabilir.

Damgalanma teorisi agisindan sugun cesitli acgiklamalar1 vardir. Lemert,
sucun nedenlerinin 6nemli olmadigini, énemli olanin toplumun suclu davranisa
gosterdigi tepki oldugunu ileri stirer (Macit, 2017: 180). Bireyin uyusturucu
kullanmasindan dolay1 hapse girmesi veya tedavi ediliyor olmasi toplum tarafindan
bireyin suglu olarak damgalanmasi s6z konusu olursa birey bu sucluluk
psikolojisinden  ¢ikamayabilir.  Ciinkii ~ damgalanma  kurami,  bireylerin
damgalanmalarinin onlarin sug isleme siirecleri iizerinde etkili oldugu varsayimi
tizerinde durmaktadir. Bireyin damgalanmasinda dolay1 toplum tarafindan diglanmasi
bireyi suclu gruplarla iligkiye yonlendirmektedir (Kizmaz, 2005: 167).

Tablo 34. Cinsiyet ile Madde Bagimhligindan Kurtulmak Icin Tedavi Gordiiniiz
mii? Degiskenler Arasindaki Iligki

Cinsiyet Madde Bagimliligindan Kurtulmak I¢in Toplam
Tedavi Gordiinliz mii?
Evet Hayir
Kadin 16 43 59
3,9% 10,4% 14,2%
Erkek 140 216 356
33,7% 52,0% 85,8%
Toplam 156 259 415
37,6% 62,4% 100,0%
X?:3,215 P: 0,073
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Tablo 34’de degiskenler arasinda ki kare analizi goriilmektedir. Cinsiyet ve
madde bagimliligindan kurtulmak i¢in tedavi gordiiniiz mii? Degiskenler arasinda ki
kare analizinde anlamli bir iliski vardir (X2:3,215; p<0,293). Erkek ve kadin
katilimcilarin %37,6’s1 ve 156 kisi madde bagimlilifindan kurtulmak i¢in tedavi
goriis iken %62,4°1 ve 259 kisi tedavi gormemistir. Kadin ve erkek katilimcilarin az

bir kesimi uyusturucudan kurtulmak i¢in tedavi gérmiislerdir.

Tablo 35. Cinsiyet ile Arkadagslar Arasinda Madde Kullanma Arasindaki Iliski

Cinsiyet Arkadaglar Arasinda Madde Toplam
Kullanan var mi1?
Evet Hayir

Kadin 52 7 59
12,5% 1,7% 14,2%

Erkek 300 56 356
72,3% 13,5% 85,8%

Toplam 352 63 415
84,8% 15,2% 100,0%

X*:0,587 P: 0,443

Tablo 35°de degiskenler arasinda ki kare analizi goriilmektedir. Cinsiyet ile
arkadaglar arasinda madde kullanimi degiskenleri arasinda ki kare analizine gore
anlamh bir iliski vardir (x= 0,587; p<0,443). Arkadaslar arasinda madde
kullananlarin oran1 %84,8 ve 352 kisidir. Toplamda 59 kadin katilimci vardir ve
bunlarin 52’sini arkadas ¢evresinde uyusturucu kullanimi vardir. 356 erkek katilimei
arasinda ise 300 kisinin arkadas c¢evresinde uyusturucu madde kullandig
gorilmistir. Uyusturucu kullanicilart maddeyi tek basina kullanmadiklari,

arkadaglari ile birlikte kullandiklar1 gériilmektedir.

Uyusturucu madde kullanimi baglikli yapilmis calismalarda ailede veya
arkadas cevresinde madde kullananlarin oraninda benzerlikler goriilmektedir.
Cetin’in (2013: 133) yapmis oldugu calismadaki bulgular su sekildedir: Madde
bagimlilarinin madde kullanmadan 6nce madde bagimlisi yakinin olup olmamasi
durumu dagilimi, evet akraba ¢cevremde var diyenlerin oran1 %37,0 ve 37 kisi, hayir
akraba cevremde yok diyenler %4,0 ve 4 kisi, evet yakin arkadas cevremde var
diyenlerin oran1 %49,0 ve 49 kisi, hayir ne akraba ne de yakin ¢evremde var diyenler

%4,0 ve 4 kisi, hayir hic madde bagimlis1 biri ile karsilasmadim diyenlerin oram
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%1,0 ve 1 kisi, evet madde bagimlisi ile karsilastim diyenlerin orani %5,0 ve 5
kisidir.
Veriler gostermektedir ki bireyi madde kullanmaya iten en 6nemli faktoriin

arkadas cevresi oldugudur. Ikinci en 6nemli faktdr ise merak’tir.

Sosyal ekoloji teorisine gore insan bir¢ok farkli sistemlerden olusan bir sosyal
cevre icerisinde dogar. Bu sistemlere drnek olarak; aile sitemi, egitim sistemi, siyasal
sistem, inang¢ sistemi ve ekonomik sistem verilebilir. Bu sitemler igerisinde olan
birey duygusal, diisiinsel ve degersel bir iliski i¢indedir. I¢inde bulunulan bu sosyal

yap1 bireye avantaj veyahut dezavantaj saglayabilir (Danig, 2006: 45).

Sosyal ekoloji teorisi tamda bu baglamda bireyin davraniglarinda belirleyici
olan faktdrlerin, bireyin cevresini olusturan sosyal iklimin birey iizerinde etkili
oldugu savunulur. Calismamizda elde etmis oldugumuz verilerde uyusturucu
kullanicilarinin  arkadas c¢evresinde madde kullananlarin oram1 ¢ok yiiksek
gostermektedir. Dolayisiyla katilimeilar sug¢ iklimine elverisli bir sosyal gevresi
olduklar1 goriilmistiir.

Tablo 36. Medeni Durum ile Uyusturucu Maddeyi Birakmak Ister misiniz?
Degiskenler Arasindaki Iligki

Medeni Durum Uyusturucu Maddeyi Birakmak Ister Toplam
misiniz?
Evet Hayir

Evli 106 26 132
25,5% 6,3% 31,8%

Bekar 227 56 283
54,7% 13,5% 68,2%

Toplam 333 82 415
80,2% 19,8% 100,0%

| X*:0,000 P: 0,983 |

Tablo 36°da degiskenler arasinda ki kare analizi goriilmektedir. Medeni
durum ile uyusturucu maddeyi birakmak ister misiniz? Degiskenleri arasinda ki kare
analizinde anlamli bir iliski vardir (X2=0,000; p<0,983). Uyusturucu maddeyi
birakmak isteyen evli ve bekar olan katilimcilarin toplam oran1 %80,2 ve 333 kisidir.
Cok biiyiikk bir oranda uyusturucu kullanimimi birakmak isteyenlerin oldugu
goriilmektedir. 132 evli katilimcidan 106°s1, 283 bekar katilimcidan ise 227’si
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uyusturucuyu birakmak istedikleri goriilmektedir. Kadin ve erkek katilimcilar

uyusturucu maddesini yiiksek oranda birakmak istemektedirler.

Tablo 37. Medeni Durum ile Madde Kullanmak Arkadas veya Diger Insanlarla
Olan lliskilerinizi Olumsuz Etkiledi mi? Degiskenler Arasindaki Iliski

Medeni Durum Madde Kullanmak Arkadas veya Diger Insanlarla Olan ~ Toplam
[liskilerinizi Olumsuz Etkiledi mi?
Higbir Nadiren Bazen Cogu Her
Zaman Zaman Zaman
Evli 18 19 13 23 59 132
4,3% 4,6% 3,1% 5,5% 142%  31,8%
Bekar 38 27 35 66 117 283
9,2% 6,5% 8,4% 15,9% 28,2%  68,2%
Toplam 56 46 48 89 176 415
13,5% 11,1% 11,6% 21,4% 42,4%  100,0%
| X?: 4,108 P:0,312 |

Tablo 37°de degiskenler arasinda ki kare analizi goriilmektedir. Medeni
durum ile madde kullanimindan dolay1 arkadas veya diger insanlarla olan iliskileriniz
olumsuz etkilendi mi? Degiskenleri arasinda ki kare analizinde anlamli bir iligki
vardir (x=4,108; p<0,312). 132 evli katilimcidan madde kullanimindan dolay
arkadas veya diger insanlarla olan iliskilerini 59°u her zaman, 23’ ¢cogu zaman, 13’1
bazen, 19’u nadiren olumsuz etkilendigi goriilmektedir. 283 bekar katilimcidan
176’s1 her zaman, 89°u ¢ogu zaman, 48’1 bazen, 46’s1 nadiren olumsuz etkilendikleri
goriilmektedir. Evli olanlarin bekar olanlara oranla, madde kullanimindan dolay:
arkadas veya diger insanlarla olan iligkilerini daha fazla olumsuz etkilendigi
gorilmektedir.

Tablo 38. Medeni Durum ile Maddeyi Birakmak veya Azaltmak Onemli mi?
Degiskenler Arasindaki Iligki

Medeni Durum Maddeyi Birakmak veya Azaltmak Sizin icin Onemli mi? Toplam
Higbir Nadiren Bazen Cogu Her
Zaman Zaman Zaman
Evli 14 4 7 18 89 132
3,4% 1,0% 1,7% 4,3% 21,4%  31,8%
Bekar 26 17 30 28 182 283
6,3% 4,1% 7,2% 6,7% 439%  68,2%
Toplam 40 21 37 46 271 415
9,6% 5,1% 8,9% 11,1% 65,3%  100,0%
X°: 5,869 P: 0,209 |
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Tablo 38’de degiskenler arasinda ki kare analizi goriilmektedir. Medeni
durum ile maddeyi birakmak veya azaltmak sizin i¢in onemli mi? Degiskenleri
arasinda ki kare analizinde anlamli bir iliski vardir (x*= 5,869; p<2,209). Maddeyi
birakmak veya azaltmak her zaman 6nemli cevabini verenlerin toplam orani %65,3
ve 271 kisidir. 132 evli katilimci igerisinde maddeyi birakmak veya azaltmanin her
zaman onemli oldugunu diisiinenler 89 kisi iken ¢ogu zaman 18, bazen 7, nadiren
diyen ise 4 kisidir. Bekar katilimcilar toplamda 283 kisidir. 283 kisiden 182’si her
zaman, 28’1 ¢ogu zaman, 30’u bazen, 17’si nadiren maddeyi birakmayi veya
azaltmay1 istemektedirler. Evli ve bekar olan katilimcilarin her ikisi de yiiksek bir

oranda maddeyi birakmak veya azaltmak istemektedirler.

Tablo 39. Egitim Diizeyi ile Madde Kullanima Baslama Yas1 Arasindaki Iliski

Egitim Diizeyi Madde Kullanimina Baslangi¢ Yasi Toplam
0-12 13-15 16-18 19-21 22-24 25- 28- 31- 33 Diger
yas yas yas yas yas 27 30 33 yas
yas yas ya§g "Ve‘
lizeri

Okuryazar 1 1 4 5 1 0 1 0 0 0 13
degil 2% 2% 10% 12% 2% 0% 2% 0% ,0% ,0% 3,1%
flkokul 5 23 26 17 8 5 2 3 3 2 94

12% 55% 6,3% 4,1% 1,9% 12% 5% ,7% 7% 5% 22,7%

Ortaokul 13 34 49 27 14 16 6 3 1 2 165

31% 82% 118% 65% 3,4% 39% 1,4% 7% 2% 5% 39,8%

Lise 3 26 24 22 17 3 2 1 2 3 103
7% 63% 58% 53% 41% 7% 5% 2% 5% 7% 24,8%

On lisans 1 4 4 6 1 0 3 1 1 1 22
2% 10% 1,0% 14% 2% ,0% 7% 2% 2% 2% 53%

Lisans 0 1 5 4 2 0 0 0 0 0 12
0% 2% 12% 10% 5% ,0% ,0% ,0% ,0% ,0% 29%

Lisanstisti 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 3
0% 0% 2% 2% 2% 0% ,0% 0% ,0% ,0% 7%

Diger 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 3
0% 2% 2% 2% 0% ,0% ,0% 0% ,0% ,0% 7%

Toplam 23 90 114 83 44 24 14 8 7 8 415
55% 21,7% 27,5% 20,0% 10,6% 58% 3,4% 1,9% 1,7% 1,9% 100,0%
| X*:51,420 P: 0,851 |

Tablo 39°da degiskenler arasi ki kare analizi goriilmektedir. Egitim diizeyi ile
madde kullanimina baslama yasi degiskenleri arasinda ki kare analizinde anlamli bir
iliski bulunmamaktadir (x*= 51,420; p>0,851). Madde kullamm yasinin en yliksek
oldugu yas aralig1 %27,5 ve 114 kisi ile 16-18 yas araligidir. 16-18 yas araliginda
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uyusturucuya kullanmaya baglayan katilimcilarin egitim diizeyi en fazla olan ise
%11,8 ve 49 kisi ile ortaokul mezunlaridir. 0-12 yas araliinda madde kullanimina
baslayanlarin oranmi %5.,5 ve 23 kisidir. 13-24 yas araliginda uyusturucuya
baslayanlarin toplam sayis1 331°dir. Cocukluk ve genglik donemlerinde uyusturucuya
baslama oranin ¢ok yiiksek oldugu goriilmektedir. Egitim diizeyi okuryazar olmayan
13, ilkokul 94, ortaokul 165, lise 103, 6n lisans 22, lisans 12, lisansiistii ise 3 Kisidir.
Egitim diizeyi arttik¢a uyusturucu kullaniminin azaldigi goriilmiistiir. 25 yas ve lizeri
yaslarda uyusturucuya baglayanlarin toplam sayist1 62°dir. Verilerden de

anlagilmaktadir ki yas orani arttik¢a uyusturucuya baslama orani azalmaktadir.

Madde bagimliligina yonelik yapilmis c¢alismalarda da madde kullanimina
baslama yasmin kiiciik yaslarda oldugu gozlenmistir. Bunlar; Can’in (2012: 47)
yapmis oldugu ¢alismada katilimcilardan 9-17 yasinda uyusturucuya baslayanlarin
orani %37,1 ve 39 kisi, 18-35 yas arasinda baslayanlarin oran1 %57,1 ve 60 kisi iken
36 yas ve lzerinde baslayanlar %S5,7 oranindadir. Diiztag’in (2011: 49) yapmis
oldugu calismada 18 yas ve alt1 %46,0 ve 46 kisi, 18-20 yas %32,0 ve 32 kisi, 21-25
yas %16,0 ve 16 kisi, 26 yas ve iizeri %6 ve 6 kisidir. Sahiner’in (2012: 67) yapmis
oldugu calismada 0-12 yas %3,2 ve 1 kisi, 13-16 yas %29 ve 9 kisi, 17-20 yas %32,3
ve 10 kisi, 21-40 yas %29 ve 9 kisi, 41-60 yas %6,5 ve 2 kisidir. Cetin’in (2013:
136) yapmis oldugu calismada 15-18 yas araliginda kullananlarin oran1 %72,4 ve 42
kisi iken 19 yas ve lstii %27,6 ve 16 kisidir. Bozkurt’un (2015: 131) yapmis oldugu
calismada 7-15 yas arast uyusturucu kullananlarin toplami1 %76,0 ve 171 kisi iken
16-18 yas arasinda baslayanlarin oran1 %24,0 ve 54 kisidir. Bulgurcu’nun (2015:
113) yapmis oldugu ¢alismada 11-14 yas araliginda olanlar %11,9 ve 31 kisi, 15-18
yas aralig1 %36,5 ve 95 kisi 19-25 yas aralig1 %42,3 ve 110 kisi, 26-30 yas aralig1
%6,2 ve 16 kisi iken 31-36 yas aralig1 %3,1 ve 8 kisidir.

Yapmis oldugumuz ¢aligma da ve madde bagimliligina yonelik ¢alismalarda
goriilmektedir ki uyusturucuya baslama yasinin 7-25 yas araliginda yogunlastigi
saptanmistir. Dolayisiyla bu yas araligmin madde kullanmaya baslamada “riskli”

oldugu soylenilebilir.
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Tablo 40. Egitim Diizeyi ile Madde Kullanimina Baslama Nedeni Arasindaki Iliski

Egitim Madde Baslama Nedeni Toplam
Diizeyi  popiiler Arkadas Ilgi  Keyif Merak Agr Problemlerden Giivenini Ben
Olmak etkisi ¢ekmek almak kagmak arttirmak bagimli
olmam
Okuryazar 0 4 0 1 4 0 2 0 2 13
degil 0% 10% 0% 2% 1,0% ,0% 5% ,0% 5%  3,1%
Ilkokul 0 36 3 14 21 0 9 0 11 94
,0% 8,7% 7%  34% 51% ,0% 2,2% ,0% 2,7% 22,7%
Ortaokul 2 66 3 17 39 2 15 1 20 165
HS5%  159% 7%  41% 94% 5% 3,6% 2% 48% 39,8%
Lise 1 36 2 12 30 0 13 0 9 103
2% 8,7% H5%  29% 72% ,0% 3,1% ,0% 2,2% 24,8%
On lisans 0 7 1 4 8 0 1 0 1 22
,0% 1,7% 2%  1,0% 19% ,0% ,2% ,0% 2% 5,3%
Lisans 0 5 0 1 1 0 5 0 0 12
,0% 1,2% ,0% 2% 2% 0% 1,2% ,0% ,0% 2,9%
Lisansiistii 0 1 0 0 2 0 0 0 0 3
,0% ,2% ,0% 0% 5% ,0% ,0% ,0% ,0% 1%
Diger 0 0 0 1 1 0 1 0 0 3
,0% ,0% ,0% 2% 2% 0% 2% ,0% ,0% 7%
Toplam 3 155 9 50 106 2 46 1 43 415
g%  373% 22% 12,0% 255% ,5% 11,1% ,2% 10,4% 100,0%
| x’= 37,068 P:0,976

Tablo 40°’da degiskenler arasi1 ki kare analizi goriilmektedir. Egitim diizeyi ile
madde kullanimina baslama nedeni arasinda ki kare analizine gore anlaml bir iliski
bulunmamaktadir (x2:37,068; p>0,976). Katilimcilar arasinda egitim durumu en
yiiksek olan 9%39,8 ile ortaokul mezunlaridir. Bunu %24,8 ile lise takip etmektedir.
Ortaokul mezunlarinin madde baslama nedeni olarak en fazla %15,9 ile arkadas
etkisi oldugu gorilmiistir. egitim durumu ayirt etmeksizin katilimcilarin
uyusturucuya baslama nedeni olarak en fazla arkadas etkisi sonrasinda ise merakin
etkili oldugu goriilmistiir.

Madde bagmmliligina yonelik yapilmis caligmalarda da benzerlikler
bulunmaktadir. Bunlar; Sahiner’in (2012: 67) yapmis oldugu calismada katilimcilar
%6,5 ve 2 kisi popiiler olmak, %29,0 ve 9 kisi merak, %3,2 ve 1 kisi giivenini
arttirmak, %41,9 ve 13 kisi problemlerden kagmak, %6,5 ve 2 kisi agr1, %12,9 ve 4
kisi keyif almak olarak isaretlemislerdir.

Diiztag’m (2011: 48) yapmis oldugu calismada katilimcilardan merak
diyenlerin oran1 %34,0 ve 34 kisi, arkadas 1srar1 %19,0 ve 19 kisi, eglenmek %16,0

ve 16 kisi, bunalimdan kurtulmak %5,0 ve 5 kisi, 6zenti %14,0 ve 14 kisi, aileden
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birinin kullaniyor olmas1 %6,0 ve 6 kisi, hatirlamiyorum diyenlerin orani ise %6,0 ve
6 kisidir. Bulgurcu’nun (2015: 117) yapmis oldugu calismada katilimcilar arkadas
etkisinin uyusturucuya baslamada énemli oldugunu diistinenler %91,6 ve 238 kisi,
kararsiz olanlarin oran1 %2,7 ve 7 kisi, 6nemli degil diyenlerin orani ise %2,6 ve 15
kisidir. Merak/Ozenti’nin baslamada énemli oldugunu sdyleyenlerin oran1 %84,6 ve
220 kisi, karasiz diyenler %8,1 ve 21 kisi, 6nemli degil diyenler %7,3 ve 19 kisidir.
Uyusturucuya baslamada eglenmenin dnemli oldugunu sdyleyenlerin orant %56,5 ve
147 kisi karasizlarin oran1 %13.,5 ve 35 kisi iken 6nemli degil diyenlerin orani %30,0
ve 78 kisidir. Sikint1/Stres’in baglamada 6nemli oldugunu sdyleyenlerin oran1 %42,3
ve 110 kisi, karasizlarin orant %9,2 ve 24 kisi, onemli degil diyenlerin orani ise
%48,5 ve 126 kisidir. Ailevi sorunlarin uyusturucuya baslamada 6nemli oldugunu
diyenlerin oran1 %20,3 ve 53 kisi, karasizlarin oran1 %9,7 ve 25 kisi iken, dnemli

degil diyenlerin oran1 %70,0 ve 182 kisidir.

Elde edilen bulgularin karsilastirilmast sonucunda, madde kullanmaya
baslama nedenleri olarak en 6nemli faktorlerin arkadas etkisi ve merak oldugudur.
Madde kullanimina baslama yasinin kiigiik yasta baslamasi ayn1 zamanda maddeye
baslama nedeni olarak arkadas etkisi ve merakin 6n planda olmasimin da yas ile
uyusturucuya baglama nedeni arasinda anlamli  bir iligkinin  oldugunu

kanitlamaktadir.
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Tablo 41. Egitim Diizeyi ile Uyusturucu Maddeyi Birakmayt Isteme Arasindaki
Iligki

Egitim Diizeyi Uyusturucu Maddeyi Birakmak Toplam
Ister misiniz?
Evet Hayir
Okuryazar degil 11 2 13
2,7% ,5% 3,1%
Ilkokul 74 20 94
17,8% 4,8% 22,7%
Ortaokul 128 37 165
30,8% 8,9% 39,8%
Lise 87 16 103
21,0% 3,9% 24,8%
On lisans 16 6 22
3,9% 1,4% 5,3%
Lisans 11 1 12
2,7% 2% 2,9%
Lisansiistii 3 0 3
7% ,0% 7%
Diger 3 0 3
7% ,0% 7%
Toplam 333 82 415
80,2% 19,8% 100,0%
x’= 5,441 P:0,606 |

Tablo 41°de degiskenler arsinda ki kare analizi goriilmektedir. Egitim diizeyi
ile uyusturucu maddeyi birakmak isteme arasindaki iliski ki kare analizine gore
anlamhi bulunmamaktadir (X’= 5,441; p>0,606). Uyusturucu maddeyi birakmak
isteyenlerin oran1 %80,2 ve 333 kisidir. Uyusturucuyu birakmak istemeyenlerin orani
%19,8 ve egitim diizeyi en fazla olan oran ise %38,9 ile ortaokul mezunlaridir. Egitim
diizey1 lisansiistii olan katilimcilar 3 kisi ve hepsi uyusturucuyu birakmak
istemektedir. 12 lisans mezunundan 11’1, 22 lisans mezunundan 16’s1, uyusturucu
maddeyi birakmak istemektedir. Egitim seviyesi arttikca uyusturucuyu birakma

diistincesi artmaktadir.
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Tablo 42. Kardes Sayist ile Hane Toplam Geliri Arasindaki Iliski

Kardes Sayisi Hane Toplam Geliri Toplam

0-1000  1001- 2001- 3001- 4001- 5001 TL
TL 2000 TL 3000 TL 4000 TL 5000TL ve iizeri

1 1 4 8 3 1 4 21
2% 1,0% 1,9% 7% 2% 1,0%  51%
2 3 13 19 24 8 4 71
7%  3,1% 4,6% 5,8% 1,9% 1,0%  17,1%
3 6 12 25 19 9 4 75
14%  2,9% 6,0% 4,6% 2,2% 1,0%  18,1%
4 9 23 18 6 3 6 65
22%  55% 4,3% 1,4% 7% 1,4%  157%
5 12 13 19 14 3 3 64
29%  31% 4,6% 3,4% 7% 7%  154%
6 ve 22 33 37 17 5 5 119
lizeri 53%  8,0% 8,9% 4.1% 1,2% 12%  28,7%
Toplam 53 98 126 83 29 26 415
128% 236%  30,4%  20,0% 7,0% 6,3%  100,0%
| x’= 48,936 P: 0,003 |

Tablo 42°de degiskenler arasinda ki kare analizi goriilmektedir. Kardes sayisi
ile hane toplam geliri arasindaki iliski ki kare analizine goére anlamli
bulunmamaktadir (X2:48,936; p>0,003). Kardes sayisinin en fazla oldugu oran
%28,7 ve 119 kisi ile 6 ve lizeri kardes sayisina sahip olanlardir. Bunu sirasiyla
%18,1 ile 3 kardes, %17,1 ile 2 kardes, %15,7 ile 4 kardes, %15,4 ile 5 kardes ve
%035,1 ile 1 kardes izlemektedir. Kardes sayis1 arttik¢a uyusturucu kullanimi artar diye
bir tespitte bulunamayiz. Katilimeilar igerisinde hane toplam geliri en yiiksek olan
%30,4 ile 2001-3000 TL arasinda olan ailelerdir. 2001-3000 TL arasinda hane
toplam geliri olan ailelerin en ¢ok orani %6,0 ve 25 kisi ile 3 ¢ocuklu ailelerdir. 0-
1000 TL arasinda olan katilimcilarin kardes sayist toplamda 53°diir. Bu sayi
icerisinde en yliksek olan 22 kisi ile 6 ve iizeri kardes sayisina sahip olanlardir. Hane
toplam geliri az olan ve kardes sayis1 6 ve iizeri olan katilimcilarin genel anlamda

uyusturucuya bulasma tehlikesi artmaktadir.
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Tablo 43.Meslek ile Aylik Gelir Arasindaki Iliski

Meslek Aylik Gelir Toplam
0-1000  1001- 2001- 3001- 4001- 5001 TL
TL 2000 TL 3000 TL 4000 TL 5000 TL ve iizeri
Ogrenci 19 3 1 1 0 0 24
4,6% 7% 2% 2% 0% 0% 5,8%
Kamu 2 7 6 1 1 0 17
Personel 5% 1,7% 1,4% 2% 2% 0% 4,1%
Serbest 50 64 67 10 1 2 194
Meslek 12,0% 154%  16,1% 2,4% 2% 5%  46,7%
Ozel 16 22 58 10 2 2 110
Sektor 39%  5,3% 14,0% 2,4% 5% 5% 26,5%
Caligsmayan 30 3 3 1 1 0 38
7,2% 7% 7% 2% 2% 0% 9,2%
Diger 6 14 9 3 0 0 32
1,4%  3,4% 2,2% 7% 0% 0% 7,7%
Toplam 123 144 26 5 4 415
29,6% 27,2%  34,7% 6,3% 1,2% 1,0%  100,0%
| x’= 115,303 P: 0,000 |

Tablo 43’de degiskenler arasinda ki kare analizi goriilmektedir. Meslek ile
aylik gelir arasinda ki kare analizine goére anlamli iligki bulunmamaktadir
(X2:115,303; p>0,000). Serbest meslek sahibi olanlarin oran1 %46,7 ve 194 kisidir.
Serbest meslek sahibi olan katilimcilarin gelir diizeyi en fazla 16,1 ile 2001-3000 TL
arasinda oldugu goriilmistiir. Gelir diizeyi 0-1000 arasinda olan 123, 100-2000
arasinda olan 113, 2001-3000 TL arasinda olan ise 144 kisi vardir. Katilimcilarin
bliyiik bir kisminin aylik gelir miktarinin 0-3000 TL arasinda oldugu gorilmiistiir.
Aylik gelir arttik¢a uyusturucu kullaniminin azaldig sylenilebilir.

Alt kiltiir teorisi, alt kiiltiir kavramini toplumsal anlamda alt smiflar1 ve
diisiik statiilii bireyleri, sapkin davraniglar sergileyen madde bagimlilar1 ve suglari,
toplumda farkli olarak algilanan genclik gruplarini tanimlamak maksadiyla
kullanilmaktadir (Yaman, 2016: 59). Arastirmamizda yer alan katilimcilar ekonomik
anlamda diisiik bir gelire ve diisiik bir meslek statiisiine sahiptir. Bu baglamda
arastirmamiza katilan madde bagimlilarinin biiyiik kismini alt kiiltiir teorisi i¢inde
degerlendirebiliriz. Suglu alt kiiltiirlin gelisim siireci, egemen degerlere karsit
olmakla varlik gosteren davranis kodunun olusumu korunmasi ve pekistirilmesi
olarak goriilmektedir (Yiicel, 2004: 51). Alt kiiltiir bu anlamda sug islemeye uygun

imkanlar sunar. Kontrol alanlarinin az oldugu alt kiiltiir semtlerde uyusturucu
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saticiligr gibi gayri mesru islerle ugrasilabilir. Nitekim bu durumda uyusturucu
kullaniminin alt kiiltlir ¢evrelerinde yiiksek olmasina neden olabilir. Birey alt kiiltiir
igerisinde bulunuyor ise uyusturucu kullanimi gibi kotii davranis sergileme ihtimali
artar.

Tablo 44. Aylik Gelir ile Madde Kullanmay: Birakmak veya Azaltmak Sizin I¢in
Onemli mi? Degiskenler Arasindaki Iliski

Aylik Gelir Madde Kullanmay1 Birakmak veya Azaltmak Sizin fcin Toplam
Onemli mi?
Higbir Nadiren Bazen Cogu Her
Zaman Zaman Zaman
0-1000 TL 16 7 14 14 12 123
3,9% 1,7% 3,4% 3,4% 17,3% 29,6%
1001-2000 11 7 8 13 74 113
TL 2,7% 1,7%  1,9% 3,1% 17,8%  27.2%
2001-3000 10 3 11 17 103 144
TL 2,4% %  2,7% 4,1% 248%  34,7%
3001-4000 3 2 1 1 19 26
TL 7% ,5% 2% 2% 4,6% 6,3%
4001-5000 0 2 2 0 1 5
TL ,0% 5% 5% ,0% 2% 1,2%
5001 TL ve 0 0 1 1 2 4
lizeri ,0% ,0% 2% 2% 5% 1,0%
Toplam 40 21 37 46 271 415
9,6% 5,1% 8,9% 11,1% 65,3% 100,0%
| X°=34,135 P:0,025 |

Tablo 44’de degiskenler arasinda ki kare analizi goriilmektedir. Aylik gelir ile
madde kullanmay1 birakmak veya azaltmak sizin i¢in 6nemli mi? Degiskenleri ki
kare analizine gore anlamli iliski bulunmamaktadir (x*=34,135; p>0,025). Madde
kullanmay1 birakmak veya azaltmanin her zaman 6nemli oldugunu diisiinenlerin
orant %65,3 ve 271 kisidir. Bu igerisinde aylik gelir miktar1 2001-3000 arasinda
olanlar %24,8 ve 103 kisi ile en yiiksek orandir. Aylik gelir miktar1 0-1000 arasinda
olan 72 kisi, 1001-2000 arasinda 74, 2001-3000 arasinda olan 103, 3001-4000
arasinda olan 19, 4001-5000 arasinda olan 19 ve 5001 TL ve iizerinde olan 2 kisi her
zaman uyusturucuyu birakmak veya azaltmanin 6nemli oldugunu ifade etmislerdir.
Uyusturucuyu birakmanin veya azaltmanin higbir zaman o6nemli olmadigini
diisiinenler toplamda 40 kisidir. Bu say1 igerinde en fazla olan 0-1000 TL arasinda
aylik geliri olan bireylerdir. Aylik gelir azaldikca uyusturucu kullaniminin

birakilmasi veya azaltilmasi dneminin azaldigin goriilmektedir. Yiiksek bir gelire
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sahip olanlarin ise maddeyi birakmak veya azaltmanin onlar i¢in 6nemli oldugu

goriilmektedir.

Tablo 45. Sigaraya Baglama Yasi ile Madde Kullanmaya Baslama Yasi Arasindaki
Hligki

Sigaraya Baglama Madde Kullanim Baslangic Yasi Toplam
Yasi 0-12 13-15 16-18 19-21 22-24 25- 28- 31- 33 Diger
yas yas yas yas yas 27 30 33 yas
yas yag yay Ve
lizeri

0-12 17 27 13 7 5 1 3 0 0 2 75
yas 41% 65% 31% 1,7% 12% 2% 7% ,0% ,0% 5% 181%
13- 4 48 47 29 18 13 6 3 2 1 171
15 1,0% 11,6% 11,3% 7,0% 4,3% 3,1% 14% ,7% 5% ,2% 412%
yas
16- 1 7 42 26 11 6 1 3 1 2 100
18 2% 1,7% 101% 63% 2,7% 14% 2% 7% 2% 5% 24,1%
yas
19- 0 1 7 16 4 1 0 1 0 2 32
21 0% 2% 1,7% 39% 1,0% 2% ,0% 2% ,0% 5% 7,7%
yas
22- 0 2 3 2 5 2 3 0 2 1 20
24 0% 5% 7% 5% 12% 5% 7% 0% 5% 2% 48%
yas
25- 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 2
27 0% 0% 0% 0% ,0% 2% ,0% 0% 2% 0% 5%
yas
31- 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1
33 0% 0% 0% 0% ,0% ,0% ,0% 0% 2% ,0% 2%
yas
33 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 2
yas 0% 0% 0% 2% 2% ,0% ,0% 0% ,0% ,0% 5%
ve
uzeri
Diger 1 5 2 2 0 0 1 1 0 0 12
2% 12% 5% 5% 0% 0% 2% 2% ,0% 0% 2,9%
Toplam 23 90 114 83 4 24 14 8 7 8 415
5,5% 21,7% 27,5% 20,0% 10,6% 5,8% 3,4% 1,9% 1,7% 1,9% 100,0%
x°=258,549 P: 0,000

Tablo 45°de degiskenler arasinda ki kare analizi goriilmektedir. Sigaraya
baglama yasi ile madde kullanmaya baslama yas1 arasinda ki kare analizine gore
anlaml bir iliski bulunmamaktadir (X2:258,549; p>0,000). Sigaraya baslama yasinin
en yiiksek oldugu oran %41,2 ve 171 kisi ile 13-15 yas araligidir. Madde kullanimina
baslama yasinin en yiiksek oldugu oran ise %27,5 ve 114 kisi ile 16-18 yas aralig

gelmektedir. Sigaraya ve madde kullanimina baslama yasinin ¢ok kiigiik yaslarda
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kullanilmaya baglandigi goriilmektedir. Sigaraya 25-33 yas ve flzeri yaslarda
baslayanlarin sayis1 5°dir. Madde kullanmaya 25-33 yas ve {izeri yaslarda
baslayanlarin sayis1 43’tiir. Sigaraya ve madde kullanmaya baslama, yas arttikca
azalmaktadir. Sigaraya ve madde kullanimi i¢in en tehlikeli yas araligini 13-18 yas

aralig1 olarak belirleyebiliriz.

Tablo 46. Sigaraya Baslama Nedeni ile Madde Kullanmaya Baslama Nedeni
Arasindaki Iliski

Sigara .Madde Kullanimina Baglama Nedeni Toplam
Kullanimmna Fopile Arkqdq Ilgi  Keyif Mera Agr Problemlerd Giiveni  Ben
Baslama r setkisi ¢cekme alma Kk 1 enkagmak ni bagim
Nedeni Olmak k k arttirma 1
k olma
m
Popiiler 0 0 0 1 3 0 1 0 0 5
Olmak 0% 0% 0% 2% 7% ,0% 2% 0% 0% 12%
Arkadas 3 99 2 11 22 0 12 0 8 157
etkisi 7% 239% 5% 2,7% 53% 0% 2,9% 0%  1,9% 37,8%
Hgi 0 6 2 6 3 0 1 0 2 20
gekmek 0% 14% 5% 14% 7% ,0% 2% 0% 5% 48%
Keyif 0 13 2 18 8 0 5 0 1 a7
almak ,0% 3,1% 5% 43% 1,9% ,0% 1,2% ,0% 2%  11,3%
Merak 0 19 2 9 66 0 8 0 6 110
,0% 4,6% 5% 22% 159 ,0% 1,9% ,0% 1,4% 26,5%
%
Agrn 0 0 0 1 0 1 0 0 0 2
,0% ,0% 0% 2% 0% ,2% ,0% ,0% ,0% 5%
Problemler 0 2 0 1 1 1 16 0 4 25
den ,0% ,5% 0% 2% 2% ,2% 3,9% ,0% 1,0% 6,0%
kagmak
Giivenini 0 1 0 0 0 0 1 1 0 3
arttirmak ,0% 2% 0% 0% ,0% ,0% 2% 2% ,0% 1%
Ben 0 15 1 3 3 0 2 0 22 46
bagiml ,0% 3,6% 2% 7% 7% ,0% ,5% ,0% 53% 11,1%
olmam
Toplam 3 155 9 50 106 2 46 1 43 415
d% 373% 22% 120 255 5% 11,1% 2%  10,4% 100,0
% % %
| X°=573,413 P: 0,000 |

Tablo 46’da degiskenler arasinda ki kare analizi goriilmektedir. Sigaraya
baslama nedeni ile madde kullanmaya baslama nedeni arasinda ki kare analizine gore
anlamlh bir sonu¢ bulunmamaktadir (x*=573,413; p>0,000). Madde kullanmaya
baslama nedeni olarak en fazla oran %37,3 ve 155 kisi ile arkadas etkisi gelmektedir.

Ikinci sirada ise %25,5 oran1 ve 106 kisi ile merak gelmektedir. Sigaraya baslama
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nedeni olarak en yiiksek oran %37,8 ve 157 kisi ile arkadas etkisidir. Ikici sirada ise
%26,5 ve 110 kisi ile merak oldugu goriilmiistiir. Sigara ve madde kullanimina
baslama nedenini ortaya cikaran arkadas etkisi ve meraktir. Madde kullanmaya
baslama nedeni olarak popiiler olmak 3, agr1 2, giivenini arttirmak 1 kisi tarafindan
isaretlenmis ve bunlarin toplam sayist 6’dir. Sigara kullanmaya baslama nedeni
olarak popiiler olmak 5, agr1 2, giivenini arttirmak 3 kisi tarafindan isaretlenmis ve
bunlarin toplami 10’dur. Boylece uyusturucu kullanimina baslama nedeninin biiyiik
bir ¢ogunlukla arkadas etkisi ve merak etkisinden kaynakli bir durum oldugu

gorilmiistiir.

Uyusturucuya ve sigaraya baslama ve nedeni olarak arkadas etkisi ve merak
yiiksek oranda goriildiiglinden dolay1 sosyal 6grenme ve davranis teorileri lizerinden
yorumlayabiliriz. Tarde, suclularin normal kisiler, olduklarin1 ve sucu diger yasal
davraniglar gibi 6grendiklerini iddia etmistir. Tarde’nin ileri siirmiis oldugu tezine
gore bireyler bir elbise modelini kopya eder gibi davranis kaliplarin1 da taklit ederler
(Bal, 2012: 219-220). Dolayisiyla sugun taklit yoluyla 6grenildigi yorumu ortaya
cikmaktadir. Bireyin merak duymasi, bir seyi gérmesi veya isitmesi ile gerceklesir.
Arkadas ¢evresinde uyusturucu kullanicilart olan bir bireyin digerlerini taklit etmesi

normal bir olaydir.

Sosyal 6grenme teorisine gore insanlar siddete egilimli dogmazlar. Siddet/sug
sosyal gevre tarafindan taklit yoluyla yaratilmaktadir (igli, 2004: 111). Katilimeilarin
madde kullanmaya baslama nedeni olarak arkadas etkisinin oldugu goriilmiistiir.
Dolayisiyla bireyin sosyal g¢evresinin suca uygun oldugu ve bireyi taklit yoluyla

madde kullanmaya siiriikledigi ifade edilebilir.

Cooley, insanin tabiatinin yetisme alani olarak “birincil grup” kavramini
kullanmistir. Birincil gruplar, yiiz yiize birlik ve isbirligi iliskisi ile tanimlamistir.
Birincil gruplarin 6zelikleri; yiiz yiize birlikler, birligin 6zdeslestirilmemis yapisi,
sirekli iliski, az miktarda kisi igermesi, katilanlarin yakin iliskisi o6zelliklerine
sahiptirler. Karakteristik ozellikleri ise sunlardir: aile, eski tip komsuluk iliskisi,
cocuklarin oyun gruplart ve eski gruplardir. Birincil gruplarin igerisinde fert ve grup,
cok yakin bir iliski icerisindedir. Fert, bu birincil gruba erken donemde girer. Bu

grup sosyal birligin tecriibbe edilmesinde en temelini olusturur. Cooley, birincil
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gruplara, sosyal etkilesme ve iletisime, kisiligin baslangici ve kisiligin gelismesinde
onem verir. Dolayisiyla kendiligin, sosyal iligki sartlar1 i¢inde gelistigini savunur.
Ayni zamanda gruplardaki fertler, c¢ikarlarim1 korumaktan g¢ok, sempati ve sevgi
baglariyla diger insanlara baglanirlar. Cooley birincil gruplar olmasa ‘“kendilik
aynas1’nin olusamayacagini sdyler. En genel bir iradeyle, birincil guruplar, yiiz yiize
birliklerdir ve is birligiyle belirlenirler. Amagclar icin ferdin kendiligi, ortak hayat ve
grubun amacini igerir. Biitiinliigii ifade etmek olarak “Biz”’sozciiglinii kullanir. Fert,
biitiin duygusu icerisinde yasayarak isteklerini ve temel amaglar1 bu duygu iginde

bulur (Senol, 2017: 29-61).

zihinsel

tanimlamasini diinyasinin

Cooley’in  birincil  grup bireyin
olugsmasinda ¢ok etkili oldugu goriilmektedir. Bireyin arkadas cevresi Cooley’in
tanimlamis oldugu birincil grup tanimlamasina girmektedir. Arkadas cevresinin
etkilesimiyle bireyin anlam diinyasi i¢inde bulunmus oldugu birincil grubun ‘biitiin
duygusu’ igerisinde sekillenir. Bu baglamda bireyin bulunmus oldugu birincil grup
icerisinde uyusturucu kullanicilarinin olmasi bireyi de uyusturucu kullanmaya ittigini
ifade edebiliriz.

Tablo 47. Cocukluk veya Genglik Doneminde Arkadas Secimi ile Uyusturucuya
Baslama Nedeni Arasindaki Iliski

Madde Kullanimia Baslama Nedeni Toplam

Keyif Merak Agri Problemlerden Giivenini Ben

Cocukluk veya
Genglik

Popiiler Arkadas Tlgi

Déneminde  Qlmak  etkisi ¢ekmek almak kagmak arttrmak bagimli
Arkadas olmam
Se¢imi
Okul 1 20 0 14 0 8 0 2 51
gevresinden 206  48% 0% 14% 34% 0% 1,9% ,0% 5%  12,3%
Ayni 2 110 8 68 2 29 1 33 293
mahalleden 505  265% 19% 96% 164% 5% 7,0% 2% 8,0% 70,6%
Akrabalar 0 10 0 7 0 2 0 1 20
arasimdan 0%  24% 0% 0% 17% 0% 5% 0% 2%  4,8%
Ailemin 0 9 0 13 0 2 0 2 28
izin verdigi 09 2,2% 0% 5% 31% ,0% 5% 0% 5%  6,7%
kisilerden
Diger 0 6 1 4 0 5 0 5 23
0%  14% 2% 1,0% 0% 1,2% 0% 1,2%  55%
Toplam 3 155 9 106 2 46 1 43 415
7% 373% 22% 12,0% 255% 5% 11,1% 2%  10,4% 100,0%
| x*=28,505 P:0,644 |

Tablo 47°de degiskenler arasinda ki kare analizi goriilmektedir. Cocukluk

veya genglik doneminde arkadas se¢imi ile uyusturucuya baslama nedeni arasindaki
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iliski ki kare analizine gore anlamli bulunmamaktadir (x*=28,505; p>0,644).
Cocukluk veya genglik doneminde arkadas se¢iminin en fazla oldugu oran %70,6 ve
293 kisi ile ayn1 mahalleden segtikleri goriilmiistiir. Bu oran igerisinde %26,5 ve 110
kisi madde baslama nedeni olarak arkadas etkisi oldugu goriilmektedir. Nitekim
uyusturucuya baslama nedeninin arkadas etkisinden kaynaklandigin1 belirten
katilimcilarin ¢ogunlugu bu arkadaslariyla ayni mahallede ikamet ettigi bireylerden
olustugu goriilmiistiir. Ikinci olarak arkadas se¢iminin en yiiksek oldugu oran %12,3
ve 51 kisi ile okul ¢evresi oldugu goriilmiistiir. Bu oran igerisinde en yiiksek oran
%4,8 ve 20 kisi ile madde baslama nedeni olarak arkadas etkisi oldugu goriilmiistiir.
Genel anlamda arkadas se¢imi ayn1 mahalleden ve okul ¢evresinden secilmektedir.
Uyusturucuya baslama nedeni olarak da verilen en yiiksek cevaplar arkadas etkisi ve
meraktir. Dolayistyla birey ayn1 mahalleden ve okul ¢evresindeki diger bireylerden
etkilenerek uyusturucu madde kullanmaya basladigini ifade edebiliriz.

Tablo 48. Uyusturucuya Baslama Yasi ile Uyusturucuya Baslama Nedeni
Arasindaki Iligki

Madde Kullanimina Baglama Nedeni

Madde
S . .. Ben
Kullanimma  Popiiler Arkadas Ilgi  Keyif _ Problemlerden Giivenini , . Toplam
Baslangig Yast Olmak  etkisi ¢ekmek almak Merak Agn kagmak arttirmak ]z;ll?nl ;nnE
13 0 0 6 0 1 0 3 23
0-12 yas
0%  31% 0% 0% 14% 0% 2% 0% 7%  55%
131 1 32 2 13 25 1 11 0 5 90
yas 2% 7% 5% 31% 60% 2% 2.7% 0%  12% 21,7%
L6.15 a 2 43 3 2 33 0 13 1 7 114
Y 5%  104% 7% 2.9% 80% 0% 3,1% 2%  17% 27,5%
0 28 1 9 24 0 13 0 8 83
19-21 yas
0%  67% 2% 22% 58% 0% 3,1% 0%  19% 20,0%
0 12 1 9 10 0 4 0 8 44
22-24 yas
0%  2,9% 2% 22% 24% 0% 1,0% 0%  1,9% 10,6%
0 14 0 1 4 0 1 0 4 24
25-27 yas
0%  34% 0% 2% 10% 0% 2% 0%  10% 58%
2830 va 0 2 0 4 2 1 1 0 4 14
B 0% 5% 0%  10% 5% 2% 2% 0%  10% 34%
133 va 0 4 0 0 1 0 1 0 2 8
yas 0%  1,0% 0% 0% 2% 0% 2% 0% 5%  19%
33 yas ve 0 4 2 0 0 0 0 0 1 7
iizeri 0%  10% 5% 0% 0% 0% 0% 0% 2%  17%
- 0 3 0 2 1 0 1 0 1 8
Diger
0% 7% 0% 5% 2% 0% 2% 0% 2%  1,9%
— 3 155 9 50 106 2 46 1 43 415
P 7%  373% 22% 12,0% 255% 5%  11,1% 2%  10,4% 100,0%

| x*=93,237 P: 0,047
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Tablo 48’de degiskenler arasinda ki kare analizi goriilmektedir. Madde
kullanimina baglangi¢c yasi ile madde kullanimina baglama nedeni degiskenleri
arasinda ki kare analizine gore anlamli bir iliski bulunmamaktadir (x2: 93,237;
p>0,047). Uyusturucu kullanmaya baslangic yasini en yiiksek %27,5 ve 114 kisi ile
16-18 yas araliginda olanlar olugturmaktadir. Bu oran igerisinde madde kullanimina
baslama nedeni olarak katilimcilar %10,4 ve 43 kisi ile arkadas etkisi oldugunu
belirtmislerdir. Madde kullanmaya baslama nedeni olarak ikinci sirada %25,5 ve
106 kisi ile merak gelmektedir. Merak diyenlerin igerisinde madde kullanmaya
baslama yast %8,0 ve 33 kisi ile 16-18 yas araliginda olanlardir. Boylece madde
kullanmaya baglama yasinin 16-18 yas aralifinda siklagtigini ve kullanim nedeninin

arkadas etkisi ve merak’in etkili oldugu soylenilebilir.

Geng bireyler i¢inde bulunmus oldugu sosyal cevresi icerisinde yalniz
kalmamak, akranlari tarafindan kabul goriilmesi olduk¢a dnem tasimaktadir. Kabul
goriilmesinin 6tesinde i¢inde bulundugu sosyal g¢evrede iyi bir konuma gelme,
poplilerlige, lider olmaya ve giice sahip olmak gencler i¢in 6nem tasimaktadir (Kilig,
2017: 37). 16-18 yas araliginda yiiksek bir oranda madde kullanmaya baslayan
gengler, i¢cinde bulunmus oldugu arkadas c¢evresinde kabul goriilmek istemesinden

bireyi madde kullanmaya siiriiklemede etkili oldugu ifade edilebilir.

Goffman “rol”ii temel alarak, insan davranigim1 bir tiyatro sahnesinde
¢coziimlemek i¢in ‘gilinliikk yasamda benligin sunumu’ tizerinde durmustur. Giindelik
hayattaki yiiz ylize etkilesim siirecini tiyatro metaforunu kullanarak aciklamaktadir.
Sosyal alan1 bir tiyatro salonu, oyuncular1 ise bir aktor olarak tasarlar. Aktorlerin
birbirleri arasindaki etkilesimi tanimlamada ana faktorler olarak, aktor, performans,
performans takimi ya da takim, vitrin, 6n bolge, arka bolge, yonetmen ve seyircidir

(Kilig, 2015: 132).

Performans, belli bir durumda belli bir katilimciin diger katilimcilardan
herhangi birini etkilemeye yonelik tiim etkinlikleri olarak tanimlanabilir. Gosterilen

performansin ‘bagkalar1 i¢in’ yapildigina dair popiiler bir goriis vardir (Goffman,
2018: 33).

Kisinin performansinin, goézlemcilere durumu tanimlamak icin genel ve

degismez bir sekilde isleyen kismma “vitrin” denir. Insanin bu faaliyetlerine ortam
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ve sahne sunan mobilya, dekor, fiziksel tasarim ve diger arka plan diizenlemelerini

9

iceren bir de “set” vardir. Bir “set” genel de oldugu yerde durur, dolayisiyla
performanslarinda belli bir seti kullanmak isteyenler dogru yere gelene kadar
oyunlarina baglayamazlar ve oray1 tek ettiklerinde de performanslarini bitirmek

zorundadir (Goffman, 2018: 33).

Goffman, benligin sunumunu gergeklestirdigi durumunu “performans, vitrin
ve set” kavramlar1 iizerinden uyusturucu madde kullanmaya baslama asamasini
yorumlayabiliriz. Birey merak eden bir varliktir. Merakin igerigi toplumsal ¢evrenin
disindan bagimsiz degildir. Tablo 48’de goriilmektedir ki uyusturucuya baglama
nedeni olarak en yiiksek ikinci cevap meraktir. Toplumsal cevrenin benligin
sunumunda birey (cocuk ve geng) iizerinde ¢ok biiyiik bir etki olusturan faktor
arkadas cevresidir. Uyusturucu kullanma nedeni olarak verilen en yiiksek cevap
arkadag etkisidir. Uyusturucu madde kullanan biri bir performans sergilemektedir.
Bu performans diger arkadaslarini etkilemeye dontiktiir. Madde kullanicisinin bu
durumu bir vitrinde sunar. Bu eylemin tamami da bir sette gerceklesir. Uyusturucu
madde illegal oldugundan ve toplum tarafindan kabul gérmediginden dolay1r “set”
kosullar géz oniine alinarak insa edilir. Goffman “kisi” sdzciigiiniin anlamini agiklar.
Kisi, sozciigiiniin ilk anlam1 “maske” olmasini basit tarihsel bir rastlant1 olmadigini
ifade eder. Bu sozciigiin herkesin her zaman ve her yerde az ¢ok farkinda olarak belli
bir rolii oynadig1 gergcegin kabulii olarak yorumlar (Goffman, 2018: 31). Dolayisiyla
performans, vitrin ve set oyunun oynanmasi i¢in insa edilmistir. Birey ilk olarak
oyunda bir “seyirci durumunda” dir. Daha sonrasinda birey seyirci olarak katilmis
oldugu tiyatroda, oyuncu maskesini takmak isteyebilir. Uyusturucuya baglanmasi

tam olarak da bu baglam icerisinde ac¢iklanabilir.

Yapmis oldugumuz eylemlerin ilk olarak bir toren igerisinde bu da bir takimla
birlikte gerceklesir ve daha sonra rutinlesir. Goffman, takim kavraminin bir veya
daha fazla oyuncu tarafindan sergilenen performanslar1 diisiinmemize yardimeir olur
ayrica bir oyuncunun, yarattig1 gergekligin tek gerceklik olduguna bir anligina ikna
olup kendi oyununa inanmaya baslayabileceginden bahseder. Kisi takimdaki yerini
aldiginda otomatik olarak teklif ve kabul edilen resmi bir iliskidir (Goffman, 2018:
85-87). Arkadas etkisinden dolayr madde kullanmaya bagslayan bireyler bu

degerlendirme igerisinde ele alinabilir.

82



Tablo 49. Uyusturucuyu Birakmak Ister misiniz ile Tedavi Gordiiniiz mii?
Degiskenleri Arasindaki Iliski

Uyusturucu Maddeyi Birakmak Ister misiniz? Madde Bagimliligindan Toplam
Kurtulmak I¢in Tedavi Gordiiniiz
mii?
Evet Hayir

Evet 144 189 333
34,7% 45,5% 80,2%

Hayir 12 70 82
2,9% 16,9% 19,8%

Toplam 156 259 415
37,6% 62,4% 100,0%

X°=22,956 P: 0,000 |

Tablo 49°da degiskenler arasinda ki kare analizi goriilmektedir. Uyusturucuyu
birakmak ister misiniz ile tedavi gordiiniiz mii? Arasindaki ki kare analizine gore
anlamli bir iliski bulunmaktadir (X2:22,956; p<0,000). Uyusturucuyu birakmak
isteyenlerin oran1 %80,2 ve 333 kisi iken madde bagimliligindan kurtulmak igin
tedavi gorenlerin orant %37,6 ve 156 kisidir. Madde bagimlilarinin biiyiik kisminin
tedavi olmak istedikleri fakat tedavi gorenler ile arasinda biiyiik bir fark oldugu acik
bir sekilde goriilmektedir. Uyusturucuyu birakmak istemeleri kullandiklar
maddenin/maddelerin fayda saglamadiginin bilincinde olduklarin1 gosterir. Ayrica
tedavi goérmeyenlerin sayisinin yiiksek olmasi, bagimli kimliklerini sakladiklarini
veya bagimli olmadiklarini kabul etmediklerinden dolayidir.

Tablo 50. Aileniz Upyusturucu Kullandigimizi  Biliyor mu ile Madde

Bagimlhihgindan Kurtulmak Icin Tedavi Oldunuz mu? Degiskenleri Arasindaki
Tligki

Aileniz Uyusturucu Madde Kullandiginizi  Madde Bagimliligindan Kurtulmak Icin -~ Toplam

Biliyor mu? Tedavi Gordiiniiz mii?
Evet Hayir

Evet 106 92 198
25,5% 22,2% 47,7%

Hay1r 50 167 217
12,0% 40,2% 52,3%

Toplam 156 259 415
37,6% 62,4% 100,0%

x°=41,037 P: 0,000
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Tablo 50°de degiskenler arasinda ki kare analizi goriilmektedir. Aileniz
uyusturucu kullandiginizi biliyor mu ile madde bagimliligindan kurtulmak i¢in tedavi
oldunuz mu? Degiskenler arasinda ki kare analizine gore anlamli bir iliski
bulunmaktadir (X2:41,037; p<0,000).415 katilimcidan sadece %47,7 ve 198 kisinin
ailesi ¢ocuklarinin uyusturucu kullandiklarini bilmektedir. Ailelerinin uyusturucu
kullandiklarin1 bilmeyen fakat tedavi olanlarin orant %12,0 ve 50 kisidir. Ailelerin
cocuklariin uyusturucu kullandiklarin1 bilenler ile bilmeyenler arasinda tedavi
gorme oranlari arasinda fark vardir. Aile ¢ocuklarinin uyusturucu kullandigin biliyor
ise tedavi i¢in ¢ocuguna yardimei oldugu yorumu yapilabilir. Ailelerin uyusturucu
kullandiklarin1 bilmeyenlerin oram1 %52,3 ve 217 kisidir. Ailelerin ¢ocuklarinin
uyusturucu kullandiklarini bilmemesi ve bireyin tedavi olmasi durumunu, ailesinden

bagimliligini gizleyerek tedavi oldugu yorumu yapailabilir.

Nye, cocuk suglulugunun Ogrenme sonucu olmakla birlikte kontrol
eksikliginden kaynaklandigin belirtir (Bal, 2012: 222). Ailelerin kendi ¢ocuklarinin
uyusturucu kullandiklarini bilmeyenlerin oran1 %52,3 ve 217 kisidir. 415 katilimci
icerisinde ailelerin yarisindan fazlasinin kendi ¢ocuklarinin uyusturucu kullandigini

bilmemesi, ailelerin kendi ¢ocuklarini kontrol etmede eksik olduklar1 anlasilabilir.

Gazali’ye gore gen¢ bireyin bilgisinin olusmasinda, maharet ve sahsiyet
kazanmasinda ¢evrenin rolii 6nemli bir etki olusturur. Cocukluk ¢aginda ilk olarak
cevresindeki insanlar taklit etmeye baslar, fark etmeden ve bilingsiz bir sekilde
cevresindeki bireylerin davranislarini sergileyecektir. Bilingsiz bir sekilde sergiledigi
davranisla, zamanla birer aligkanlik haline gelecek ve bilgi dagarciginin olugmasinda
cevresinin etkisi olmus olacak. Ayn1 zamanda da bireyin sahsiyeti tesekkiil edecektir
(Sener, 1997: 31). Gazali’ye gore sahsiyetin olusmasini, Sener (1997: 51) su sekilde
Ozetlemektedir: Aile ve Ozellikle anne-babalar ¢ocuklarinin nasil yetistirmeleri ve
ileride nasil olmalarini arzu ediyorlar ise kendileri de arzuladiklar1 sekilde

davranmak zorundalar. Gazali sahsiyetin olusmasinda iki unsur oldugunu bildirir.

1) Taklit (Taklit, bireyin ¢evresindeki insanlarin davraniglarinin  ¢ocuk
tarafindan tekrar edilmesi)

2) Telkin (Biiyiikler tarafindan yapilan s6zlii nasihatler)
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Geng bireyin bilgi ve sahsiyetinin olusmasinda Gazali perspektifi tizerinden
anladigimiz, bireyin yetismesi ve bilgilendirme siirecinin biiylik bir 6nem tasidigidir.
Burada da ¢evrenin ve ebeveynin belirleyici oldugu kanisina varmaktayiz. Tablo
50’de goriilmektedir ki ailelerin kendi cocuklarinin uyusturucu kullandiklarini
bilmeyenlerin oran1 %52,3 ve 217 kisidir. Aile ¢ocugun sahsiyetinin olugmasi
asamasinda geri planda kaldigin1 soyleyebiliriz. Bu bulgular ailelerin ¢ocuklariyla
aralarinda bir iletisimsizlik oldugunu gostermektedir. Bu iletisimsizlik durumunun
var olmasi ¢ocugun uyusturucu kullanmasi gibi kotii davranislar sergilenmesine
neden oldugunu ifade edebiliriz.

Tablo 51. Madde Kullanmaya Basladiktan Sonra, Kullanmay: Durdurmakta

Zorlaniyor musunuz ile Madde Bagimhili§indan Kurtulmak I¢in Tedavi Gordiiniiz
mii? Degiskenleri Arasindaki Iligki

Madde Bagimliligindan Kurtulmak ~ Madde Kullanmaya Bagladiktan Sonra, Kullanmayr  Toplam

I¢in Tedavi Gérdiiniiz mii? Durdurmakta Zorlaniyor musunuz?
Hi¢bir ~ Nadiren Bazen Cogu Her
Zaman Zaman Zaman
Evet 38 12 22 30 54 156
9,2% 29% 53% 7,2% 13,0%  37,6%
Hayir 75 43 45 46 50 259
18,1% 10,4% 10,8%  11,1% 12,0%  62,4%
Toplam 113 55 67 76 104 415
27,2% 13,3% 16,1%  18,3% 25,1% 100,0%
x’=16,455 P:0,002 |

Tablo 51°de degiskenler arasinda ki kare analizi goriilmektedir. Madde
kullanmaya bagladiktan sonra, kullanmayi durdurmakta zorlaniyor musunuz ile
madde bagimliligindan kurtulmak i¢in tedavi gordiintiz mii? Degiskenler arasinda ki
kare analizine gore anlamli bir iliski vardir (x*=16,455; p<0,002).Madde kullanmaya
bagladiktan sonra, kullanmayi durdurmakta zorlaniyor musunuz sec¢enegini her
zaman yanitin1 veren %25,1, %18,3 cogu zaman, %16,1 bazen yanitin1 vermistir.
Madde kullanmaya basladiktan sonra, kullanmayi birakmak veya durdurmakta
zorlananlarin oraninin yiiksek olmasi bagimli olduklarinin gostergesidir. Kullanmay1
durdurmakta zorlananlarin yanitini verdikleri nadiren, bazen, ¢ogu zaman ve her
zaman segeneklerini isaretleyenlerin sayisi toplamda 302°dir. Fakat tedavi olanlarin
sayist sadece 156°dir. Bagimli siddetinin yiiksek olmasi fakat tedavi olanlarin az

olmast acik bir sekilde goriilmektedir. Tedavi gormemenin nedeni olarak birey

85



kendisini bir bagimli olarak gormemesi olarak yorumlanabilir. Ayrica kullanmis
oldugu maddenin ailesi veya ¢evresi tarafindan 6grenilmesini istememesinden dolay1

oldugu soylenilebilir.
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SONUC VE DEGERLENDIRME

Uyusturucu kullanimi bireysel gibi goriinse de maddenin kesfi, kullanilmast
ve sonuglar itibariyle toplumsal bir olgu olarak durmaktadir. Uyusturucunun bir¢ok
tiirli vardir ve farkli sekillerde etkileri bulunmaktadir. insan toplumlari deneme
yanilma yoluyla uyusturucunun bagimlilik yapicit bir 6zelliginin oldugu bilincine
varmistir. Bagimlilik durumu bireyi ruhsal, fizyolojik ve psikolojik olarak
etkilemektedir. Bu durum ise bireyi hasta konumuna getirmektedir. Bu sebeple
uyusturucu  madde kullanimi devletler tarafindan kabul goriilmemektedir.

Uyusturucu giiniimiizde saglik alaninda, doktor kontroliinde kullanilmaktadir.

Uyusturucuyu bulundurma ve kullanimi sug¢ sayilmaktadir. Bu anlamda,
arastirmamizin ana sorusu uyusturucu madde kullanimi ile demografik 6zelliklerle
olan iligkisi nedir? Bu baglamda elde edilen bulgularin degerlendirilmesi

yapilmaktadir.

Insan iizerinde agirlikli olarak kalitmin mi daha ¢ok etkili oldugu yoksa
¢evrenin mi daha etkili oldugu tartismalidir. Fakat ¢evrenin insan {izerinde etkili
oldugu yadsinmamustir. Bu sebeple uyusturucu kullanicilarinin cinsiyet, medeni
durum, egitim durumu, gelir diizeyi, anne-baba egitim, hane toplam geliri, kardes
sayis1t gibi demografik sorular temelinde elde edilen bulgularin carpici sonuglarina
sosyolojik sug teorileri temelinde genel anlamda ise sosyolojik perspektiften ayrintili

olarak yorumlanmustir.

Madde kullanicilarinin demografik 6zellikler ile olan iligkinin ortaya

konulmasi, madde bagimlilig1 profilinin ortaya ¢ikmasini saglayacaktir.

Arastirmada, 415 kisilik O6rneklem grubunu kadin ve erkekler
olusturmaktadir. Erkekler %85,8 oraninda ve 356 kisi iken kadinlar %14,2 ve 59
kisidir. Arastirmada, evreni temsil eden erkek ve kadin bagimlilara ulasilmaya
calistimistir. Fakat uyusturucu kullaniminin genel anlamda erkekler tarafindan
kullanildig1 goriilmiistiir. Ayrica madde bagimliligina yonelik ¢alismalar incelenmis
ve katilmecilarin biiyiikk bir ¢ogunlugunu erkeklerin olusturdugu goriilmiistiir.

Erkeklerin kadinlara oranla daha fazla madde kullanma riskinin oldugu goriilmiistiir.

87



Arastirmada ulasilan katilimcilarin yas dagilimi, en fazla 24-28 ve orani
%34,2’dir. Daha sonra 19-23 ve 29-34 yas araligi, en ¢ok oranin oldugu sonucuna
varilmistir. Yas araliginin en az oldugu ise 18 yas ve alti olusturmaktadir.
Aragtirmamizdaki katilimcilarin biliyiik bir ¢ogunlugunu gengler olusturmaktadir.
Medeni durumlari evli olan katilimcilarin oran1 %31,8 iken bekar katilimcilarin orani
%68,2°dir. Katilimcilarin biiyiik bir kismi bekarlardan olusmaktadir. Evli olan
katilimcilarin -~ sayis1  Onemli oranda bulunmaktadir. Evli olan uyusturucu

kullanicilarinin olmasi ailenin pargalanmasi anlaminda tehlike arz etmektedir.

Katilimeilarin biiyiik bir kisminin egitim diizeyi ortaokul ve lise mezunudur.
Egitim diizeyi arttik¢a uyusturucu kullanildigi tespit edilmistir. Meslek olarak
katilimcilar, genel anlamda serbest meslek ve 6zel sektorde galismaktadir. Aylik
gelirleri ise 2001-3000 TL arasinda ve 0-2000 TL arasinda yogunlastigina
ulagilmigtir. Hane toplam gelir miktar orant 2001-3000 TL aras1 ve 0-2000 TL
arasindadir. Anne, egitim diizeyi okuryazar olmayan ve ilkokul mezunlarinin toplam
oran1 %78,1 ile yliksek ¢ok yiiksek orandadir. Baba, egitim diizeyi de ayn1 sekilde
okuryazar olmayan ve ilkokul mezunlariin toplam orani %64,5 ile yiiksek oldugu
tespit edilmistir. Baba egitim diizeyi anne egitim diizeyinden yiiksektir. Anne meslek
durumu %75,4 ile ¢alismayanlar olusturmaktadir. Annelerin ev hanimi oldugundan
dolay1r calismadiklari anlasilabilir. Babalarin, serbest meslek ile ugrasanlarin ve
caligmayanlarin toplam orant %58,3’tiir. Hayatlarinin biiylik bir boliimiinii
gecirdikleri yerlesim yerini sehir merkezi ve biiyiik sehirde gecirenlerin toplam oran
%84,6’dir. Kardes sayis1t 4,5 ve 6 olanlarin toplam orani %59,8’dir. Katilimcilar
arasinda sosyal giivenligi olmayanlarin oran1 %47,7’dir. Cocukluk veya genclik
déneminde 6-9 yas arasinda ¢alisan 54 kisi, 10-13 yas araliginda c¢alisan 123 kisi, 14-
17 yas araliginda calisanlar ise 153 kisidir. 6-17 yas araliginda gelir getirici bir iste

calisanlarin toplami 330°dur.

Katilimcilarin egitim diizeyinin diisiik, sabit bir mesleklerinin olmadigi ve
aylik gelir orani ile hane toplam gelir oran1 diisiiktiir. Katilimeilarin kalabalik bir
ailede ve gelir diizeylerinin diigiik oldugu saptanmistir. Anne egitim diizeyi ve baba
egitim diizeyi distiktiir. Meslek olarak annelerin bliyiik bir oranda bir mesleklerinin
olmadig1 ve ev hanimi olduklar1 anlagilmaktadir. Baba, meslek durumlarin serbest

meslek ve calismayanlarin oraninin yiiksek olmasi katilimcilarin ailesinin de sabit,
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statiili bir iste caligmadiklari goriilmiistiir. Cocukluk veya genclik doneminde
calisma hayatina baglayan 6-17 yas araliginda olanlarin toplam orani 330 kisi olmasi
ailelerin yasamlarmi idame ettirecekleri gelire sahip olmadiklar1 18 yas ve alti

cocuklarini da is hayatina ittikleri gérilmiistiir.

Yukarida, 6zellikleri verilen katilimcilarin alt kiiltiir icerisinde yer aldiklarini
gostermektedir. Cohen, suglu alt kiiltiirii ergenlik problemlerine bagl olarak ortaya
ciktigimi ileri stirmiistiir. Katilimcilarin  geng ve ergen durumunda oldugu
bilinmektedir. Alt kiiltiir teorisyenleri, suglu alt kiiltiirlerin orta smifin degerlerine
0zlem duyan, fakat kendi yasamlarinda smirli, siiflarina 6zgii firsat yapilarindan
kurtulamayan is¢i sinifindan genclerin statii tikanmasini iizerinde dururlar (Marshall,
2014: 17). Katilmecilarin egitim seviyelerinin diisiikk ve gelir oranlarinin diisiik
olmasi kendilerine ait bir yasam tarzini beraberinde getirir. Arastirmamizdaki
katilimcilarin biliylik bir kisminin, alt kiiltiir icerisinde yasamini siirdiirdiigii bu
kiiltiirtinde yapisindan kaynakli su¢ islemeye uygun olmasindan kaynakli bir

durumun olmasi, bireyi uyusturucu gibi kotii aliskanliklara siiriikledigi 6ngoriilebilir.

Cinsiyet ile madde kullanmaya baslama nedeninde Onemli bilgilere
ulagilmistir. Katilimcilarin genel anlamda uyusturucuya baslama nedeni olarak
arkadas etkisinden dolayr madde kullandig1 sonucuna varilmistir. Arkadas etkisini
ikici sirada merak’tan dolayr kullanmaya basladiklar1 saptanmistir. Madde
bagimliligina yonelik yapilmis 6 calisma incelenmis ve elde edilen sonuglarin benzer
oldugu goriilmiistiir. Madde kullananlarin arkadas ¢evresi ve diger sosyal ¢evresinde
uyusturucu kullananlarin oranmin yiiksek seviyede oldugu ve bu sebeple de birey
sosyal g¢evresinden etkilenerek maddeye yonelmektedir. Maddeyi nereden temin
edersiniz sorusuna katilimcilarin %78,1°’1 ve 324 kisinin satici/torbacidan temin
ettigi, arkadas ve mahalleden uyusturucu temin edenlerin toplam oran1 %20,2 ve 84

kisi olmasi bireyin ¢evresinde uyusturucunun oldugunu kanitlamaktadir.

Madde kullanimindan dolay1 basiniz ne siklikta derde girdi sorusuna kadin ve
erkekler biiylik bir oranda ¢ogu zaman ve her zaman yanitini vermislerdir. Cogu
zaman ve her zaman diyenlerin orant %52,5 ve 218 kisidir. Madde kullanimindan
dolay1 egitim/is hayatiniz ne siklikta olumsuz etkilendi sorusuna erkek ve kadin

katilimcilarin biiyiik oranda ¢ogu zaman ve her zaman yanitin1 vermislerdir. Cogu
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zaman ve her zaman diyenlerin toplam orami %55,7 ve 231 kisidir. Madde
kullanimindan dolayr arkadas ve diger insanlarla olan iliskileriniz ne siklikta
olumsuz etkilendi sorusuna kadin ve erkek katilimcilar yliksek oranda ¢ogu zaman ve
her zaman yanitin1 vermislerdir. Her zaman ve ¢ofu zaman yanitini1 verenlerin

toplam orani %63,8 ve 265 kisidir.

Uyusturucu kullaniminin bireye fayda saglamadigi, yarardan ziyade zarar
sagladigimi yukaridaki bilgiler géstermektedir. Uyusturucu maddesini birakmak ister
misiniz soruna kadin ve erkek katilimcilar yiiksek oranda evet cevabi vermislerdir.

Evet, yanitini veren erkek ve kadin katilimcilarin toplam orani %80,2 ve 333 kisidir.

Uyusturucu kullanicilarinin, madde kullanimindan dolay1 baslarinin derde
girdigi, egitim/is hayatlarinin olumsuz etkilendigi, arkadas ve diger insanlarla olan
iligkilerini olumsuz etkiledigi saptanmistir. Uyusturucu maddeyi yiliksek oranda

birakmak istemeleri bu sebeplerden dolay1 oldugu anlasilabilir.

Madde kullanimindan dolay1 ne siklikta yasal sorunlar yasadiniz sorusuna
katilimcilar 6nemli miktarda bazen, ¢ogu zaman ve her zaman yanitin1 vermislerdir.
Bazen, ¢ogu zaman ve her zaman yanitin1 verenlerin toplam orani %60,5 ve 251
kisidir. Madde kullanicilarinin 6nemli miktarda yasal sorunlar yasadigi goriilmiistiir.
Yasal olarak sorun yasayan birey olumsuz bir sekilde etkilenebilir. Ornegin,
uyusturucu kullanimindan dolayr su¢ isleyen birinin mahkemeye ¢ikmasi veya
cezaevine girmesi verilebilir. Garfinkel, bireyin mahkemeye c¢ikarilmasint statii
asagilayict bir durum olarak tanimlar (Bal, 2012: 223). Bireyin madde kullanildig:
bilinmesi veya madde kullanimindan dolay1 cezaevine girmis olmas1 digerleri
tarafindan bireyin damgalanmasina yol agabilir. Bu durumda bireyi olumsuz

etkileyebilir.

Damgalanma kurami, bireyin damgalanmasini sug¢ isleme siireci iizerinde
etkili oldugu iizerinde durmaktadir. Bireyin damgalanmasi durumu, bireyin toplum
tarafindan diglanarak suclu gruplarla iliskiye yonlendirebilir (Kizmaz, 2005: 1679.
Bu anlamda uyusturucu kullananlarin madde bagimlis1 olan bir hasta oldugu
unutulmamalidir. Bagimlilar1 damgalamadan ziyade bagimlilarin topluma yeniden
kazandirilmas1 anlaminda oncelikle tedaviye yonlendirilmesi sonrasinda onlarla

sosyal iligkiler yiiriitiilmesi bireye yarar saglayacaktir.
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Madde kullanmaya baglama nedeni olarak en yiiksek oran, arkadas etkisinden
kaynakli oldugu yanit1 verilmistir. Ayrica katilimecilara arkadaglar arasinda madde
kullanan var m1 sorusu sorulmustur. Erkek ve kadin katilimcilarin %84,8 ve 352 kisi
ile evet arkadas ¢evremde uyusturucu kullanan var yanitin1 vermislerdir. Bu oran
kadinlarda ve erkekler ¢ok yiiksek seviyededir. Arkadas etkisinden dolayr madde
kullanmaya baslayan kadin ve erkek katilimcilarin toplam orani %37,3 ve 155
kisidir. Arkadas etkisinden dolayr madde kullanmaya baslama nedeninin yiiksek
olmas1 ve arkadas ¢evresinin de madde kullaniyor olmasi bireyin su¢a uygun bir
ortam igerisinde oldugu goriilmektedir. Sosyal ekoloji teorisi bu anlamda yorum

yapmamizi saglar.

Sug ekolojisi teorisi, insanin bir¢ok farkli sistemler icerisinde oldugunu ve bu
ortamlarin birey lizerinde duygusal, diisiinsel ve degersel iliski i¢ine girmesine etki
ettigi diislincesi hakimdir. Bireyin c¢evresinde uyusturucu kullaniminin yiiksek
olmasi, bireyin su¢ iklimine uygun bir sosyal ¢evrede yasadigini ve bu g¢evrenin

etkisiyle bireyin uyusturucu gibi kotii aliskanliklara siiriiklendigi anlasilabilir.

Onemli bir sonucta katilimcilarin  uyusturucuya baslama  yasidir.
Katilimcilarin sigara ve madde kullanimi arasinda ¢ok biiyiik bir fark yoktur.
Sigaraya ve madde kullanmaya ¢ocukluk ve genclik yillarinda basladigi goriilmiistiir.
Sigara baslama yasinin en yliksek oldugu yas araligi 13-15 ve 171 kisi iken madde
kullanimina baglama yasinin en yiiksek oldugu yas araligt 16-18 ve 114 kisidir.
Uyusturucu kullanicilarinin sigara kullanma oram1 %93,3 ve 387 kisidir. Onemli
husus sigaraya baslama nedeni ile uyusturucuya baslama nedeninin benzer olmasidir.
Sigaraya baslama nedeni olarak katilimcilarin %37,8’1 ve 157 kisi ile arkadas etkisi,
merak diyenlerin orani ise %26,5 ve 110 kisidir. Benzer oranlar madde kullanimina
baslama nedeninde de goriilmektedir. Katilimcilar ilk olarak sigara kullanmaya

basladig1 anlasilabilir.

Bireyin kii¢iik yasta sigara ve uyusturucu madde kullanmasi sosyal
cevresinden bagimsiz olmadigin1 gostermektedir. Birey, sosyal cevresi igerisinde
yalniz kalmamak, akranlar tarafindan kabul goriilmesi, 6nem tagimaktadir (Kilig,
2017: 37). Bu sebeple madde kullanimi igerisinde olan bir sosyal ¢cevrede bulunmak,
bireyi madde kullanmaya itebilir.
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Bireyin sosyal ¢evresini Cooley, insan tabiatinin yetisme alani olarak
‘birincil” grup kavramini kullanmistir. Birincil gruplarin 6zellikleri; yiiz yiize
birlikler, birligin 6zdeslestirilmemis yapisi, siirekli iliski, az miktarda kisi igermesi,
katilanlarin yakin iligkisi 6zelliklerine sahiptir. Bireyin arkadas ¢evresi Cooley’in
tanimlamis oldugu birincil grup kategorisine girer. Birey, yetisme alani olan birincil
grup igerisinde etkilesim igerisindedir. Uyusturucuya baslama nedeninin etkilesim

yoluyla olustugunu sdyleyebiliriz.

Demografik ozelikler ile wuyusturucu kullanimi arasindaki  iligkisi
incelenmistir. Uyusturucuya baslama yasi, ekonomik gelir, egitim diizeyi, meslek
gibi birgok demografik 6zelligin ortak noktalar1 oldugu goriilmiistiir. Genel anlamda
egitim seviyesi diisiik, aylik gelir miktar1 az, yasam standard: diisiik olan bireylerin
oldugu goriilmiistiir. Uyusturucu kullanicilarinin hepsine ulasmak ¢okta miimkiin

goriinmemektedir.

Uyusturucu madde bagimliligina yonelik yapilmig alan ¢aligmalarinda
bagimlilik profilini yansitan tiim 6zelliklere ulasilamamaktadir. Bunun birinci nedeni
bagimlilarin tedavi amagli 6zel hastanelere gitmeleri ve aragtirmacilarin bu alanda
calisma yapilmasina izin verilmemesidir. Unutulmamasi gereken ikinci bir hususta
uyusturucu kullanimi sadece getto bolgelerde veyahut ekonomik durumu ve egitim
durumu diisiik olan bireyler tarafindan kullanilmamaktadir. Ciinkii eglence
kiiltiirtinde uyusturucu maddeler biiylik oranda kullanilmaktadir ve bu eglence
kiltlirii igerisinde bulunan kisilere ulasma noktasinda zorluklarin olmasi durumu,

oradaki kisilerin profillerinin 6grenilmesini zorlastirmaktadir.

Bireyin yasadig1 sosyal ¢evre uyusturucu kullanimin ytliksek oldugu bir yer
ise aileler daha dikkatli olmalidir.  Ailenin ¢ocuklarina nasil davranacaklari,
cocuklarin madde kullanimma baslamamalar1 i¢in neler yapabilecegi gibi bilgiler
onlara sunulmalidir. Aile ¢ocugu ile iletisim i¢inde olmalidir. Aile, g¢ocugunun
arkadas se¢iminde dikkat etmesi gerekmektedir. Gerekirse arkadas edindigi cocugun
ailesi ile de iligki i¢inde olmasi gerekir. Uyusturucu maddenin olumsuz etkileri daha

fazla duyurulmalidir.

Uyusturucu madde kullanimi yillara oranla giderek artmaktadir. Kullanim

oraninin artmasi arz talebine yonelik ¢alismalarin yetersiz kaldigin1 gostermektedir.
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Bu anlamda ¢ok oOnemli bir husus da uyusturucunun arz talebine yoneliktir.
“Uyusturucunun arz talebine yonelik engellenmelerin olmasi hayati bir 6nem
tasimaktadir. Cilinkii maddenin toplum igerisinde olmasi beraberinde onun
kullanicisin1 da yaratir. Fakat uyusturucu madde yoksa maddeye dair herhangi bir

tahayyiil bile olamaz.” Sug ekolojisi haritasi ¢ikarilarak gerekli onlemler alinabilir.
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EKLER

Ek 1: Anket Formu
Sayin katilimei,

Bu arastirma Afyon Kocatepe Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Sosyoloji
Anabilim Dali’nda yiritilmekte olan “Madde Bagimhiliginin Demografik
Ozelliklerle Olan iliskisi Adana/Seyhan Ornegi” konulu Yiiksek Lisans ¢aligmasi
icin ylriitiilmektedir. Arastirmada elde edilen veriler, arastirmanin amaci1 dahilinde
kullanilip baska bir ¢alisma disinda kullanilmayacagi gibi, herhangi bir kisi veya
kurulugla da paylasilmayacaktir. Her soruda durumunuza iliskin gergek yasantiniza
ve diiglincenize en uygun olan segenegi isaretlemeniz, c¢aligmanin giivenirligi
acisindan Onem tasimaktadir. Liitfen isminizi yazmaymmz! Arastirmamiza
vereceginiz destek ve ayiracaginiz zaman i¢in tesekkiirlerimizi sunariz.

(recepbzkrt0163@gmail.com)

1)Cinsiyetiniz Kadin ( ) Erkek ( )
29-34 40 yas ve
18 yas ve alt1 19-23 yas 24-28 yas 35-39 yas o
2) Yasiniz yas lizeri
() () () ()
() ()
3)Medeni durumu Evli () Bekar ()

4)Egitim Diizeyi Okuryazar | ) . .
Ilkokul Ortaokul Lise  Onlisans Lisans Lisansiisti =~ Diger

degil
() () () () () () ()
()
5)Mesleginiz Ogrenci Kamu personeli Serbest meslek  Ozel sektér ~ Calismayan Diger
() () () () () ()
6)Aylik Geliriniz 0-1000 1001-2000 2001-3000 3001-4000 4001-5000 5001 ve
TL( ) TL () TL () TL () TL () Uzeri ()
7)Hane Toplam Geliriniz 1001-2000 2001- 3001-4000 4001-5000 5001 ve
0-1000 3000 .
TL( ) TL () TL () TL () Uzeri ()
TL ()
8)Hayatimizin Biiyiik Bir Koy Kasaba Sehir Merkezi 1l Biiyiik Sehir
Boliimiinii Geg¢irdiginiz Yerlesim () () ( ) () ( )
Birimi
9)Oturdugunuz Evin Durumu Kira Lojman Ev Sahibi Diger
() () () ()
10)Annenizin Egitim Diizeyi Okuryazar degil Ilkokul Ortaokul Liss  Universite  Diger
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() () ) () () ()

11)Babamizin Egitim Diizeyi Okuryazar degil Tlkokul Ortaokul Lise  Universite  Diger
() () () () () ()
12)Annenizin Meslegi Kamu personeli Serbest meslek Ozel sektor Calismayan Diger
() () () () ()
13)Babamizin Meslegi Kamu personeli Serbest meslek Ozel sektor Calismayan Diger
() () () () ()
14)Anne-Babamzin Evlilik  Anne Babam resmive  Anne-Babam sadece Anne-Babam .
Durumu Nedir? imam nikahl1 imam nikahli bosanmig durumda Diger
() () () )
ES)Ebeveyn (Anne-Baba) Her ikisi de yastyor Anne sag-B.aba vefat Anne vefat etmis - Her ikisi Qe
urumu () etmis Baba sag vefat etmis
() () ()
16)Siz Dahil Ka¢ Kardessiniz? 1 2 3 4 5 6 ve lizeri
() () () () () ()
17)Sosyal Giivenlik Kapsaminda misimz? Evet ( ) Hayr ()

18)Cocukluk veya genclik doneminizde gelir getirici (herhangi bir iste) calisma hayatina ka¢ yasinda

basladiniz?
6-9 yas( ) 10-13 yas( ) 14-17yas () Hic

18-21yas( ) 22-25 yas( ) 26 ve tistii( ) ()

19)Cocukluk veya genclik doneminizde arkadas cevrenizi olusturacagimiz zaman nerelerden secersiniz?

( Liitfen birini isaretleyiniz)

Ayni
Okul gevresinden Akrabalar arasindan Ailemin izin verdigi Diger
mahalleden
() () Kisilerden () ()
()
20)Sigara kullaniyor musunuz? Evet ( ) Hayir ()

21)Sigara kullamiyor iseniz ka¢ yasinda basladimz?

13-15  16-18 19-21 22-24  25-27  28-30 31-33 33 yagve
0-12 yas o Diger
yag yag yag yas yas yas yas uzerl
() ()
c) ) () (o) )y )y () )

22)Sigara kullamimina baslama nedeniniz? (Liitfen baslamanizda en etkili olan secenegi isaretleyiniz)

Gilivenin
i Ben
Popiiler olmak . ) Merak  Agn
() Arkadas Igi Keyif () Problemlerden arttirma  bagimh
etkisi  ¢ekmek  almak kagmak k olmam
() () () () () ()
23)Ailenizde herhangi bir madde kullanan var n?
Evet Hayir Evet ise hangi madde veya maddeler oldugunu liitfen belirtiniz
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24)Aileniz uyusturucu madde kullandiginiz1 biliyor mu? Evet (

Hayir ()

25)Arkadaslarimz arasinda madde kullanan var nm? Evet (

Hayir ()

26)Madde kullanimina baslama nedeniniz? (Liitfen baslamanizda en etkili olan secenegi isaretleyiniz)

Popiler olmak Arkadas Ilgi Keyif Merak Agn Problemlerden  Giivenini Ben bagimli
etkisi ¢ekmek almak kagmak arttirmak olmam
) () () () ) ) () () ()
27)Ne kadar siiredir madde kullaniyorsunuz?
Son 2 aydir 3-12 aydir 1-2 yildir 3-4 yildir 5 seneden fazla
() () () () ()
28)Maddeyi nerden temin ediyorsunuz?
Aile Satici/torbact Is Arkadas Mahalle
() - () () ()
29)Madde kullammmina baslangi¢ yasimiz?
31-
0-12 yas 13-15 16-18 19-21 22-24 25-27 28-30 33 33“yaslve Diger
() yas yas yas yas yas yas yas tizeri ()
() () () () () () ( ()
)
30)Uyusturucu maddeyi birakmak ister misiniz? Evet ( ) Hayir ()
31)Ailenizin size yeterince deger verdigini diisiinityor musunuz? Evet( ) Hayir ()
32)Cocugunuzun uyusturucu madde kullanmasim ister misiniz? Evet( ) Hayir ()
33)Madde bagimhhgindan kurtulmak icin tedavi gordiiniiz mii? Evet ( ) Hayir ()
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Ek 2: Bagimhlik Profil indeksi (BAPI) Ol¢egi

Son BIR yil i¢inde asagidaki maddeleri kullamp kullanmadigimz1 veya ne sikhkta kullandigimizi belirtiniz

Son bir yil icinde...
Sadece Ayda 1-3 Haftada Hemen hemen
Hi¢ bir iki kez kere 1-5 kez Her giin

34)Alkol

35)Esrar (marihuana, joint, gubarvh)

36)Ecstasy(Ekstazi)

37)Eroin

38)Kokain

39)Tas (krak kokain)

40)Rohipnol, rivotril (ros) gibi haplar

41)Ucucu maddeler

42)Cesitli haplar

(akineton, tantum, xanaxvb)

43)Amfetamin tiirevleri

(metamfetamin, icevb)

44)Diger (LSD, GHB vb)

45)[Madde] etkisinde oldugunuz zamanlarda, ne siklikta problem yasiyorsunuz? (6rnegin film kopmasi, asir1 doz

alma, kontrol kayb1 vb)

Higbir zaman( ) Nadiren ( ) Bazen () Coguzaman ( ) Neredeyse her zaman ( )
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SON BiR HAFTA iCiNDE asagidakilerin ne sikhikta oldugunu belirtiniz

Bagimhlik Siddeti Sorulari

Higbir

46)Ne sikhikta aklimza [madde] kullanmak ya da [maddenin]

keyif verici/rahatlatici etkisi geliyor?

47)Ne siklikta [madde] kullanmak icin kuvvetli bir istek, arzu

veya diirtii hissediyorsunuz?

48)[Madde] ile karsilastigimizda [madde] kullanmaya direnmek

veya kullanmamak sizin i¢in zor olur mu?

49)[Madde] kullanmanin sizin i¢in bir sorun oldugunu

diisiiniiyor musunuz?

50)[Madde] kullanmayr birakmay1 veya azaltmay: diisiiniiyor

musunuz?

51)[Madde] kullanmayr birakmak veya azaltmak sizin i¢in

onemli mi?

Zzaman

Nadiren

Katihm Diizeyi
c
-
© =1

m o

SON BIR YIL iCINDE asagidakilerin ne sikhkta oldugunu belirtiniz

Bagimhlik Siddeti Sorulari

52)Kullandiginiz [maddenin] miktar1 zaman i¢inde giderek artti n?

(6rnegin giderek daha fazla miktarda [madde] kullanmak)

53)Her zamanki dozda kullanmaniza ragmen kullandigimz
[maddenin] etkisinde azalma oldu mu? (6rnegin her zamanki kadar
[madde] kullandiginiz halde sarhos olmama veya kafanizin giizel

olmamast)

54)Kullandigimiz [maddeyi] kestiginizde veya azalttigimzda bazi
sorunlar ortaya cikti mm? (Srnegin uykusuzluk, terleme, sinirlilik,

huzursuzluk, titreme vb)

55)Kullandigimiz  [maddeyi] Kestiginizde ortaya cikabilecek

sorunlardan ¢ekindiginiz i¢cin [madde| kullandigimiz oldu mu?

56)[Madde] kullanmaya basladiktan sonra, kullanmay1
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Zaman

Nadiren

Zaman

Katihm Diizeyi
C
8 o g

Her Zaman

Her Zaman



durdurmakta zorlaniyor musunuz? (6rnegin az igmeyi diisiiniip fazla

icmek veya kisa siire kullanmay1 planlayip uzun siire kullanmak)

57)Kullandiginiz [maddeyi] birakmay1 veya azaltmay isteyip bunu

basaramadigimiz oldu mu?

58)[Maddeyi] aramak, kullanmak veya etkisinden kurtulmak icin
fazla zaman harcadiZimiz oldu mu? (6rnegin [madde] bulmak,
kullanmak veya etkisinden kurtulmak zamaninizin biiyiik bir kismini

kapliyor mu?)

59)Madde] kullandigimz icin hayatimzdaki baska etkinliklerden
vazgectiginiz oldu mu? (6rnegin aile ziyaretleri, hobiler, sosyal iliskiler
vb)

60)[Madde] kullanmak aile iliskilerinizi olumsuz yonde etkiledi mi?

61)[Madde] kullanmak egitim/ is hayatimzi olumsuz yonde etkiledi

mi?
62)[Madde] kullanmak beden saghginizi olumsuz yonde etkiledi mi?
63)[Madde] kullanmak ruhsal saghgimz olumsuz yonde etkiledi mi?

64)[Madde] kullanmak sizi ekonomik agidan olumsuz yonde etkiledi

mi?)

65)[Madde] kullanmak arkadas veya diger insanlarla olan

iliskilerinizi olumsuz yonde etkiledi mi?

66)[Madde] kullanmak basimizi derde soktu mu?(6rnegin kavga,kaza,

istenmeyen cinsel iligki-gebelik, cinsel yolla bulagan hastalik vb)

67)[Madde] kullanmak yasal sorunlar yasamamza neden oldu mu?

(6rnegin maddeyle yakalanmak, ehliyeti kaptirmak, karakola diigmek vb)
68)Giindiiz saatlerinde de [madde] kullandiginiz oldu mu?

69)[Madde] kullanmay istememenize ragmen yine de gidip [madde]

kullandigimiz oldu mu?

70)Aileniz veya cevreniz sizin cok fazla [madde] kullandigimizdan

endiseleniyor mu?
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Ek 3: Etik Kurul Raporu

T.C.
AFYON KOCATEPE UNIVERSITESI
SOSYAL VE BESERI BILIMLERI BILIMSEL ARASTIRMA VE YAYIN ETiGi KURULU
KARARLARI
TOPLANTI SAYISI:01 KARAR TARIHI:11.01.2019

KARAR 2019120

Universitemiz Sosyal Bilimler EnstitiisG Sosyoloji Anabilim Dali Yiksek Lisans Opgrencisi Recep
BOZKURT un “Madde Bagimliligimin Demografik Ozelliklerle Olan lliskisi: Adana/Seyhan Omegi™ baghkh
vilksek lisans tezi kapsaminda kullanacagi veri toplama araglarmin, etik agidan sakincali olmadigina,
kaulanlanin oy birligi ile karar verildi.

’

o .-'_'f x
Sosyal ve Beseri Bilimleri l'c} Aragtirta ve Yayin Etik Kurulu Bagkani
s’
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EK 4: Arastirma izni

T.C.
ADANA VALILIGI
11 Yaz Isleri Mudtirlago

DAGITIMLI
Sayi : 84562277-000-E.2853 25/01/2019
Konu : Arastirma Izni

AFYON KOCATEPE UNIVERSITESINE

llgi : Afvon Kocatepe Universitesinin 21.01.2019 tarihli ve 815 sayili yazisi.

Afyon Kocatepe Universitesi Sosyoloji Anabilim Dali Yiiksek Lisans Programi
dgrencisi Recep BOZKURT'un "Adana/Seyhan Ornegi" konulu tez projesinde kullaniimak
lizere anket ¢aligmasi yapmak igin izin istedigi ilgi yazidan anlagilmistr.

S6z konusu projede adi gegene galigmalari sirasinda gereken kolayhigin saglanmasin
rica ederim.

Mustafa YAVUZ
Vali a.
Vali Yardimeisi
Ek: llgi Yaz1 ve Ekleri
Dagitim:
Geregi: Bilgi:
Seyvhan Kaymakamliina Afyon Kocatepe Universitesine

Adana 1| Emniyet Miidiirliigiine
11 Saghik Miidiirliigiine
Adana Denetimli Serbestlik Miidiirliigiine

*Bu belge elektronik imzalidir. imzal suretinin aslin gdrmek igin Ages. wiww.e-icisleri gov.or EvrakDogrulama adresine

girerek (2Ivam+-D3WFgB-ELw2gf-RaiVaTl-PYTF4DT1) kodunu yazmniz.

Dogemne Mahalles: Mehmet Nun Sabuncu Bulvan Hikamet Konag K 3 No 89 (01330) Sevhan * Adana Bilg g Gorkemn GULLERI
Telefon No: (322459 27 43 Faks No: (322458 83 82 BILGISAYAR ISLETMEN]
e-Posta addana @ucisken gon i Internet Adrew hitp/ www adana gov Telefon No:

108



