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OZET
Yiiksek Lisans Tezi
Cig siit kalitesi iizerine Hijyen Egitiminin etkisi: Bahkesir Sindirg1 6rnegi
Sifa CALISKAN

Manisa Celal Bayar Universitesi
Fen Bilimleri Enstitiisii
Gida Miihendisligi Anabilim Dah

Damisman: Prof. Dr. Neriman BAGDATLIOGLU

Siit ve siit tirtinleri endiistrisine hammadde olan ¢ig siitiin Kalitesi, 6zellikle de
hijyenik kalitesi bliylik 6nem arz etmektedir. Bu ¢caligmada, ¢ig siit iretiminde 6nde
gelen Balikesir ilinin Sindirgi ilgesinde Damizlik Sigir Yetistiricileri Birligi’ne liye
40 siit s1gir1 isletmesinin rutin sabah sagimindan elde edilen ¢ig siitlin baz1 fiziksel,
kimyasal ve mikrobiyolojik o6zellikleri belirlenmistir. Isletmelerin  mevcut
durumlarini ortaya koymak amaciyla anket calismasi gerceklestirilmis ve ilk numune
alimmi takiben ¢ig siit iizerine Hijyen Egitiminin etkisini incelemek amaciyla ilgili
mevzuat ve literatiir esas alinarak siit sagiminda gorev alanlar i¢cin Hijyen Egitimi
verilmistir. Egitimden sonra yetistiricilere haber verilmeden ikinci numune alimi, bir
ay sonra ise kontrol amaciyla {i¢lincii numune alimiyla analizler tekrarlanmistir.

Yapilan analizler neticesinde elde edilen ortalama degerler birinci, ikinci ve
liclincli analizler i¢cin swasiyla pH 6,59+0,017, 6,66 +0,012, 6,67+0,012; (%) siit
asitligi 0,1643+0,0035, 0,1625+0,0026, 0,1636+0,0028; (%) yag degeri 3,47+0,006,
3,67+0,06, 3,76+0,08; (%) protein degeri 3,21+0,04, 3,06+0,05, 3,14+0,06; (%)
laktoz degeri 4,61+0,03, 4,71+0,03, 4,83+0,06; (%) YKM degeri 8,31+0,00,
9,46+0,10, 9,70+0,10, (%) TKM degeri 11,78+0,10, 13,12+0,15, 13,46+0,23; 6zgiil
agirlik (yogunluk) (g/cm?®) 1,0331+0,0002, 1,0333+0,0002, 1,0334+0,0002; SHS (log
adet/mL) 5,70+0,05, 5,52+0,04, 5,49+0,04 ve TCB (log kob/mL) 6,29+0,05,
5,7740,06, 5,74+0,06 olarak bulunmustur. Antibiyotik yalnizca ilk numune alimida
2 adet isletmenin siitiinde saptanmuistir.

Ik numune alimmda mevzuatimizdaki kriterlerin ¢ok iizerinde olan toplam
canli bakteri sayis1 ve somatik hiicre sayisinda egitimden sonra onemli bir diisiisiin
gergeklestigi, diger kalite ozelliklerinde ise iyilesme meydana geldigi goriilmekte
olup bu degisimlerin istatistiki olarak anlaml1 oldugu (p<0,05) belirlenmistir. Ugiincii
analiz sonuglarinda meydana gelen iyilesmenin istatistiki olarak anlamli olmadig:
(p>0,05) saptanmugsa da verilen egitimin etkisinin devam ettigi ancak istenilen kalite
standartlarinin saglanmasi i¢in egitimlerin periyodik olarak tekrarlanmasi gerektigi
sonucuna varilmistir.

Anahtar Kelimeler: Sindirg, ¢ig siit kalitesi, siit sagim hijyeni, hijyen egitimi

2019, 121 sayfa
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ABSTRACT
M.Sc. Thesis
The impact of Hygiene Training on raw milk quality: Sindirg: district sample
Sifa CALISKAN

Manisa Celal Bayar University
Graduate School of Applied and Natural Sciences
Department of Food Engineering

Supervisor: Prof. Dr. Neriman BAGDATLIOGLU

Raw milk’s quality, especially hygienic quality is as important as it is very
essential raw material for dairy products industry. In this study, it was aimed to
determine some physical, chemical and microbiological properties of raw milk by
collecting samples from 40 farms, members of Cattle Breeding Unity, who supply
raw materials to dairy industry in Balikesir-Sindirgi district. First of all, we
conducted a survey to examine these farms’ present conditions and after first sample
collection performed hygienic training to whom responsible for milking process.
After performing hygiene training, raw milk samples recollected from these farmers
and same analyses conducted. One month later, for control purposes there was a third
sample collection.

Mean values of first, second and third analysis are, respectively, pH
6.59+0.017, 6.66 +0.012, 6.67+0.012; (%) acidity 0.1643+0.0035, 0.1625+0.0026,
0.1636+0.0028; (%) fat 3.47+0.06, 3.67+0.06, 3.76+0.08; (%) protein 3.21+0.04,
3.06+0.05, 3.14+0.06; (%) lactose 4.61+0.03, 4.71+0.03, 4.83+0.06; (%) non-fat dry-
matter 8.31+0.06, 9.46+0.10, 9.70+0.10, (%) total dry-matter value 11.78+0.10,
13.12+0.15, 13.46+0.23; density (g/cm®) 1.0331+0.0002, 1.0333+0.0002,
1.0334+0.0002; enumeration of somatic cells (log SCC/mL) 5.70+0.05, 5.52+0.04,
5.49+0.04 ve total plate count (log CFU/mL) 6.29+0.05, 5.77+0.06, 5.74+0.06.
Antibiotics were detected only from 2 farms’ milk in first analyze.

Regarding the first analyze results, total viable count and somatic cells count
were highly above the standards, but it can be seen that after training they dropped
dramatically. The enhancement of raw milk quality criteria is statistically important
(p<0.05). However the improvement of quality after the third analyze is not
significant (p>0.05), but it also shows that there are still effects of training on
farmers and such trainings must go on periodically.

Keywords: Sindirgi, raw milk quality, milking hygiene, hygiene training

2019, 121 pages
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1. GIRIS

Siit; disi memeli hayvanlarin dogumdan sonra yavrularimi beslemek {izere
meme bezlerinde salgilanan, bliylime ve gelismeleri igin elzem bir gida maddesidir
[1]. Insan hayatinin her doneminde hayati éneme sahip olan siit beslenmenin
Otesinde yarattig1 istthdam, yan friinleri ile birlikte olusturdugu yurtici ve ihracat

pazar degeri ve kirsal kalkinmaya olan katkisiyla da 6n plana ¢ikmaktadir.

Ulkemizin cografi ve mevsim kosullar1 ile mevcut iiretici potansiyeli goz
oniine alindiginda siit sigircilig gelisme gosterebilecegimiz 6nemli sektorlerden biri
olarak goriilmektedir. Ulkemiz verimli arazileri, bitki ¢esitliligi ve genis hayvan
varhigi ile sektorde avantajli konumda yer almaktadir. Tiirkiye’de 2018 yil1 itibariyle
6.337.907 adet sagmal inek (Kiiltiir, Melez ve Yerli Sigir) bulunmaktadir. Ulkemizin
yillik toplam ¢ig inek (Kiiltiir, Melez ve Yerli Sigir) siitii iiretim miktar1 2018 yil1
TUIK verilerine gére 20.036.876,99 ton, Balikesir’in yillik siit iiretim miktar
665.537,913 ton ve Sindirgi’nin yillik siit tiretim miktar1 ise 38.315,292 ton olarak
belirtilmistir [2].

Mikroorganizmalarin gelismesi igin ideal bir ortam olusturan siit hijyenik
kosullarda {retilmedigi, saklanmadigi, islenmedigi ve gerekli kontrollerin
yapilmadig1 durumlarda insan saghigi agisindan zararli olabilmektedir [3]. Sagildig:
hayvanm saglik durumundan, islenip son {iriin haline doniisiinceye kadar gegirdigi
her asamada cesitli faktorler siitiin hijyenik kalitesini etkilemektedir. Hijyenik
kalitesi diisiik ¢ig siitlerin islenmesi swrasinda zorluklarla karsilagiimakta ve son
iirlinde istenmeyen koku, tat ve renk olusumu meydana gelebilmektedir. Bu sebeple,
sit ve siit irilinleri iiretiminde hammaddenin niteligi ve kalitesi biiylik Onem

tasimakta olup ¢ig siit tiretimini kay1t ve kontrol altinda tutmak gerekmektedir [4].

Son yillarda, tiim diinyada kiiresellesmenin de etkileriyle gida alaninda
yasanan krizler tiiketici bilincinin gelismesini saglamis; bu dogrultuda hem tiiketici
sagligint korumak hem tiiketici memnuniyetini artirmak i¢in gida giivenligi ve gida
kalitesi politikalar1 gelistirilmis, siit sektoriinde de karsilagilan riskleri en aza

indirebilecek standartlar/kriterler belirlenmeye ¢alisilmistir. Avrupa Birligi
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miiktesebatina insan sagligi ve tiiketicinin korunmasinin temini i¢in kapsamli ve
biitiinlesik “ciftlikten sofraya” yaklasimi, sorumluluk, izlenebilirlik, tutarli, etkin ve
dinamik gida politikasi, seffaflik, risk analizi ve ihtiyatlilik ilkeleri getirilmistir [5].
AB uyum siirecinde, “gelecege yonelik yeterli ve kaliteli gidaya erisimi temin etmek
ve iilkeyi idame ettirebilmek”, iilkemizin de gelecek doneme iligkin belirledigi
baslica hedeflerdendir. Kirsal niifusun yasam standartlarmin yiikseltilerek kirsaldan
kente gogli azaltmak ve kirsal alanlarda bilgi ve beceri edinimi faaliyetlerinin
desteklenmesi, Iyi Uygulamalarin ve tecriibelerin paylasimi ile yenilik¢i ve
stirdiiriilebilir uygulamalarin tesvik edilmesine dair planlar yapilirken siit sektoriintin

de oncelikli sektorlerin iginde oldugu goriilmektedir [6].

Ayrica gida giivenilirliginin gelistirilmesine 1iliskin olarak tilkemizdeki
mevcut uygulamalarin iyilestirilmesi, treticilere/ciftcilere mesleki egitim ve
danigmanlik hizmetlerinin saglanmasi, isletmelerdeki modernizasyon yatirimlarmin
hizlandirilmasi ve finansman ihtiyacini karsilamak adina kaynak ve mekanizmalarin

cesitlendirilmesi gibi hedefler belirlenmistir [7].

Ulkemizde siit iizerine yapilmis calismalar incelendiginde ilk ddonem
arastirmalarmin, daha fazla siit {retebilmek icin, siit ve dol verimi {iizerine
yogunlastig1 goriilmektedir. Ancak AB uyum siirecinde siit kalitesinin 6zellikle siitiin
hijyenik kalitesinin ve ekonomik dneme sahip parametrelerinin iizerinde durulmus,
bu arastirmalar sonucunda ¢ig siitiin mikrobiyolojik kalitesinin ¢ok diisiik oldugu
saptanmistir [8, 9, 10, 11, 12]. Ancak, ¢ig siitiin kalitesini yiikseltmek i¢in yapilmasi
gerekenlere dair literatlirde yer alan ¢aligmalar oldukga yetersizdir. Hem AB uyum
stireci politikamiz hem kalkinma hedeflerimiz dogrultusunda iireticilerin bilgi ve
becerilerini artirmaya yonelik egitimlerin sektor igin olumlu sonuglar doguracagi

diisiiniilmektedir.

Bununla birlikte, tiim diinyada oldugu gibi iilkemizde de 6zellikle siit tozu,
tereyagi (siit yagi), peynir (siit gergek protein diizeyi) fiyatlar1 ve ham siit fiyatlarinin
belirlenmesinde siitiin somatik hiicre sayis1 (SHS), yag ve protein igerigi geleneksel
olarak dikkate almmaktadir. Bu sistemin saglikli bir sekilde isleyebilmesi igin
ozellikle siitte ekonomik Oneme sahip parametreler iizerine degisik ¢evre

kosullarimda ve iilkemizde mevcut wklar bazinda referans degerlerin belirlenecegi
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caligmalara ihtiya¢ vardir [10, 11]. Bununla birlikte, yurtici literatiirde siit sigirciligt
yapan ¢iftcilere verilecek hijyen egitiminin etkisinin arastirildigi herhangi bir
calismaya rastlanilmamis olup yurtdist literatiirdeki benzer g¢aligmalar incelenmistir

[13, 14, 15].

Bu caligmada Balikesir’in Sindirg: ilgesinde siit sigircilig1 yapan ve iirettigi
stitii, siit toplama merkezleri aracilifiyla siit ve siit {irtinleri iiretimi yapan firmalara
satarak gida sanayisine hammadde saglayan yetistiricilerden basit tesadiifi 6rneklem
yontemine gore lireticiler secilmistir. Bu yetistiricilerin toplam ¢ig siitiinden alinan
numunelerinde somatik hiicre sayisi, toplam canli bakteri sayisi, asitlik, pH, yag,
protein, laktoz, yagsiz kuru madde, toplam kuru madde, 6zgiil agirlik ve antibiyotik
analizleri yapilmistir. Numune alimina baslamadan 6nce s6z konusu yetistiricilerin
ve isletmelerin mevcut durumlarinin en iyi sekilde ortaya konmasini saglanmak
amaci ile anket ¢alismasi gerceklestirilmistir. Cig siit kalitesini ylikseltmek adina bir
¢Ozim Onerisi olarak yetistiricilere hijyen egitimi verilmis, egitimden sonra

tekrarlanan analizler ile sonuglar degerlendirilmistir.



2. GENEL BIiLGILER

2.1. Siitiin Tanim, Bilesimi ve Insan Saghg Acisindan Onemi

Siit; disi memeli hayvanlarin yeni dogurduklar1 yavrularini besleyebilmek
lizere, siit bezlerinde salgilanan, iginde yavrunun almasi gereken tiim besin
maddelerini gerekli oranlarda bulunduran porselen beyazi renginde, kendine has tat
ve kokusu olan bir sividir [16]. TS 1018 Cig Inek Siitii Standardmna gore siit,
“Inekten sagilarak elde edilen, 40 °C’un iizerinde 1sitilmamis veya es deger etkiye
sahip herhangi bir iglem gérmemis veya 0n 1sitma islemine tabi tutulmamis ve agiz

siitii (kolostrum) disindaki meme bezi salgisi” seklinde tanimlanmaktadir [17].

Siit elde edildigi hayvanin cinsine gore inek siitii, koyun siitii, manda siitii vb.
olarak adlandirilir. Diinya toplam ¢ig siit lretiminin yaklagik %83’iinii inek siitii
olusturdugu icin “siit” denildigi zaman “inek siitii” akla gelmektedir. Gelisen
iilkelerde ¢ig siit liretiminin yaklasik {icte biri sigir disindaki hayvan tiirlerinden elde
edilirken, gelismis iilkelerde ise bu iiretimin neredeyse tamami ineklerden elde
edilmektedir [18]. Siit teknolojisinde “gig siit” denildigi zaman; siit hayvaninin
memesinden muntazam araliklarla sagilan, sonra sogutulan, i¢erisinden herhangi bir
bileseni alinmayan veya icerisine herhangi bir madde ilave edilmeyen, islenmek
iizere siit fabrikalarina kabul edilen ve dnceden herhangi bir isleme tabi tutulmamais
siit anlagilmaktadir. Inek siitiiniin kuru maddesi % 10,5-14,5, yag oran1 % 2,5-6,0,
laktoz oranm1 % 3,6-5,5, protein oran1 % 2,9-5,0 ve mineral madde oram1 % 0,6-0,9
arasinda; bilesime bagl olarak % siit asitligi 0,135-0,200 ve yogunlugu 1,028-1,039

g/cm? arasinda degisir [16]. Sekil 2.1. inek siitiiniin ana bilesenlerini gostermektedir.



Inek Siitii
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Sekil 2.1. Inek siitiiniin ana bilesenleri [16]

Siitiin bilesimi, fiziksel 6zellikleri, mikrobiyolojik yapisi ve verimi birgok
etkene baglh olarak degisebilir. Bu etkenlerin basinda siit hayvanlarmin yasam
kosullari, fizyolojisi, beslenmesi, saglik durumu, laktasyon durumu ve ayrica mevsim
gibi bircok faktdr gelmektedir [19]. Ornegin, sonbahar ve kis aylarinda yesil otlar
yerine beslemede lif oran1 yliksek samanin kullanilmasi ve diisiik sicakliklar
sebebiyle ¢ig siitiin 6zellikle yag ve yagsiz kuru madde oranlarinin sonbahar ve kis
aylarinda, ilkbahar ve yaz aylarmma gore daha yiiksek oldugu bilinmektedir [20].
Siitiin besin 6gesi icerigi elde edildigi hayvan tiirline ve wrkmna gore de farklilik
gostermektedir. Yaklasik % 88’1 su olan inek siitii 100’den fazla farkli bilesen
icermektedir. Siit ve siit iirlinleri; protein, kalsiyum, fosfor, A vitamini, baz1 B
vitaminleri (6zellikle riboflavin, B12) agisindan zengindir. Ozellikle cocukluk,
gebelik-emziklilik ve yashilik donemlerinde kemik sagligi agisindan olduk¢a onemli
oldugu bilinmektedir. Biiyiime ve gelismenin yani sira; yapisinda bulunan ve
fizyolojik olarak Onemli olan immiinoglobulinler, enzimler, enzim inhibitorleri,
biiylime hormonlari, diger hormonlar, bliylime faktorleri, antibakteriyel ajanlar gibi
protein ve peptit yapili 6geler ile yag asitleri, vitamin ve minerallerden dolay1 yasam

dongiisii igerisinde bir¢ok 6nemli 6zellige sahiptir [21].



Siit proteinlerinin insanlarin biiylimesine ve gelismesine katkisi ile doku
farklilagmalarindaki etkinliginin yani sira; kalsiyum emilimi ve immiin fonksiyonlar
iizerine olumlu etkilerinin oldugu, kan basincini1 ve kanser riskini azalttigi, viicut
agirhiginin  kontroliinde etkin oldugu, dis ciriiklerine karsi koruyucu oldugu
bilinmektedir [1]. Ayrica, siit karbonhidrati olan laktoz beyin ve sinir hiicrelerinin
olusumunda fayda saglamanin yami sira, bagirsak hareketlerini diizenlemede
yardimct olarak ve uygun ortam (pH) saglayarak faydali bagirsak bakterilerinin

gelisrmesine yardimci olmaktadir [21].

Yapisinda bulunan ve yasam i¢in gerekli olan yag asitleri, yagda eriyen
vitaminler (A, E, D, K), sindirilme yeteneginin yiiksekligi ve viicut sicakliginda
erimis olarak bulunmasi siit yaginin hem beslenme hem saglik acisindan 6nemli
ozelliklerindendir. Ayrica, siit yagi hem iskelet olusumunda gorev almaktadir hem

de kemik, beyin, kalp kaslari, karaciger ve spermin yapisinda bulunmaktadir [19].

Siit, mineraller agisindan (kalsiyum, fosfor, iyot, sodyum, magnezyum) da
zengindir. Siit, hi¢ bir besinde olmadig1 kadar fazla miktarda ve biyoyararliligi
yilksek kalsiyum mineralini igerir. Kalsiyum, fosfor ve magnezyum kemik
dokusunun temel bilesenidir. Bu minerallerce ve protein igerigi bakimimdan zengin
olan siit, cocukluk ve genglikte kemik dokusunun gelisimini saglar, yaslilikta ise
kaybr azaltir. Kalsiyum ayrica siit liriinlerinin iiretiminde biiyilk 6neme sahiptir;
slitiin rengini etkiler, peynir pihtismin yapisinin saglamhigina ve eritme peynirinin

karakteristik kivaminin olusmasina katkida bulunur [22].

Siit, bliyiime ve gelismeyi, besin dgelerinin viicutta elverisli kullanilmasini,
sinir sisteminin fonksiyonlarinin yerine getirilmesini, viicut direncinin gelismesini
saglayan ve kan yapiminda fonksiyonu olan ¢ok sayida vitamini igerir. Riboflavin
(B2 vitamini), kobalamin (B12 vitamini), retinol (A vitamini), pridoksin (B6
vitamini), tiamin (Bl vitamini), niasin (B3 vitamini) ve folik asit siitte yeterli

miktarda bulunan vitaminlerdir [23].

Insan beslenmesinde ve sagligmin korunmasinda miikemmel bir gida olarak
nitelendirilen siitten elde edilen {iriinler arasinda; peynir, yogurt, tereyagi, kaymak ve

dondurma gibi siit iiriinleri yer almaktadir [1].
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2.2. Diinyada ve Ulkemizde Siit Sigircihg1

Gida iiretimi igerisinde hayvansal {iriinler, hayvansal iiriinler i¢inde de siit

saglikli ve dengeli beslenmenin en Onemli kaynaklarindandir. Siit iiretimi son

yillarda hayvan sayisi ve verimdeki artigin da etkisiyle artis egilimindedir. 2013

yilinda diinya siit tiretimi 685 milyon ton iken 2017 yilinda yaklasik 741 milyon ton

olarak gerceklesmistir. Hindistan, AB ve ABD iiretimde en ¢ok paya sahip

iilkelerdir. Bu {i¢ iilke toplam iiretimin % 70,1’ini olusturmaktadir. AB, diinya siit

ihracatinin yaklasik yarisini karsilarken, diinya ithalatinin yarisini ise tek bagma Cin

gerceklestirmektedir [24, 25]. Tablo 2.1.’de diinya ¢ig siit tretim verileri

listelenirken, Sekil 2.2. siit iiretiminde 6nemli tilkeleri ve Sekil 2.3. ise biiyiik bas

hayvan sayisinda ileri gelen iilkeleri gostermektedir.

Tablo 2.1. Diinya toplam ¢ig siit tiretim verileri (Bin ton) [26].

2013 2014 2015 2016 2017
Toplam Siit Uretimi 685.283 708.272 722.939 730.302 740.863
Inek Siitii Uretimi 601.578 621.889 632.713 634.554 642.944
2015 m 2016 m2017
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Sekil 2.2. Cig siit tiretiminde 6ne ¢ikan tilkeler (%) [27].
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Sekil 2.3. Biiyiikbas hayvan sayisinda 6ne ¢ikan iilkeler (%) [26].

Tiirkiye’de 2018 yili itibariyle 6.337.907 adet sagmal inek (Kiiltiir, Melez ve
Yerli S181r) bulunmaktadir. Ulkemizin yillik toplam ¢ig inek (Kiiltiir, Melez ve Yerli
Sigir) siitii diretim miktar1 2018 yili TUIK verilerine gore 20.036.876,99 ton,
Balikesir’in yillik siit tiretim miktar1 665.537,913 ton ve Sindirgi’nin yillik siit tiretim
miktar1 ise 38.315,292 ton olarak belirtilmistir [2].

Diinyada gectigimiz 10 yil icerisinde siit ve siit liriinlerine olan arz ve talepte
yillik % 2,4 oraninda olmak iizere toplamda % 26 artis ger¢eklesmistir. S6z konusu
artis oraninin Oniimiizdeki 10 yillik siiregte toplamda % 25 artacagi tahmin
edilmektedir. Her ne kadar s6z konusu oran bir 6nceki on yillik siiregte gerceklesen
biiyiime oranindan diisiik olsa da, bliyimeye konu olan miktar daha fazla olacaktir.
Bu baglamda, 2025 yilina gelindiginde, 2015 yilina gére 208 milyon ton ilave siit

tiretilerek tiiketime arz edilecektir [28].

Ulkemizde siit sektdrii son yillarda hem iiretim hem de isleme sanayi
bakimindan ¢ok 6nemli ilerlemeler kaydetmis ve bu gelisim hi¢ sliphesiz halk saglig1
ve beslenme politikalarindaki bilinglenme ile paralel olarak ortaya ¢ikmustir. Gida
giivenligine etki eden unsurlarin icinde bulunan yeterli gidaya erisim igin;

tilkemizde, tarimsal  {iretim  kaynaklarnin ~ korunmasi, iyilestirilmesi ve



stirdiiriilebilirliginin saglanmas1 ve iiretimde verim ve kaliteyi artrmaya yonelik
yontem ve teknolojiler gelistirilmesi gibi hedefler 6n plana ¢ikarilmigtir. Buna ek
olarak gida gilivenliginin ayrilmaz bir pargasi olan gida giivenilirligi de, iilkemizin
gelecege yonelik tarim stratejilerinde 6nem arz etmektedir. 2013-2017 Stratejik
Plana gore gida giivenilirli§inin saglanmasi icin gerekli olan “her tirli gida
maddesinin ve gidayla temasta bulunan madde ve malzemelerin teknik ve sihhi
sekilde tretilmesi, islenmesi, muhafazasi, depolanmasi, pazarlanmasi1 ve tiiketici
saghigmnin en st seviyede korunmasi” Tarim ve Orman Bakanligi’nin gérev ve

sorumlulugundadir [29].

2018 yili Kiiresel Gida Giivenligi Endeksine gore tiim kriterler genelinde,
121 iilke arasindan Singapur 1’inci sirayi, Irlanda 2’nci sirayl, Amerika Birlesik
Devletleri ve Birlesik Krallik ise 3’iincii siray1 alirken, Tirkiye 48’inci sirada yer
almaktadir. Anilan Endeks siralamasmna gore Tiirkiye, gidaya erisilebilirlikte
(ekonomik ulasilabilirlik) 47°nci, gidanin yeterliliginde (fiziksel ulasilabilirlik)
53’tincii ve kalite ve gida giivenilirligi boyutunda ise 39’uncu siradadir [30]. Buna ek
olarak; besinsel degerler, gida giivenilirligi ve arz yeterliligi programlarmin varligi
gibi konular Tiirkiye’nin giliglii oldugu yonler olarak belirlenmistir. Endeks
siralamasina bakildiginda, Tiirkiye’nin yerinin ortalamanin iistiinde oldugu ancak
AB iilkelerinin genellikle Tiirkiye’nin iistiinde yer aldigi dikkati c¢ekmektedir.
Dolayisiyla AB’ye aday ililke olan Tiirkiye’nin gelecege yonelik tarim hedeflerinde;

gida giivenligi konusunun 6ne ¢ikmis olmasi tesadiifi gériinmemektedir [6].

2.3. Siuit Mikrobiyolojisi

Memeli hayvanlarin yavrular1 biiyiirken onlarm tiim besin ihtiyacini
karsilamak iizere iiretilen siit, ayn1 zamanda pek c¢ok mikroorganizma i¢in de ¢ok
uygun bir bitylime ortamu olusturur. Karbonhidrat, protein, yag icerigi ve neredeyse
nétr pH ortami mikrobiyal gelisimi desteklemektedir. Bu sebeple, saglikli bir inek
memesinden ilk sagildig1 anda i¢inde ¢ok az sayida bakteri bulunan ¢ig siit meme,

sagim ekipmani ve gevresel faktorlerle kontamine olabilmektedir [31].

Kontaminasyon kaynaklaridan ¢evresel faktorler olarak su, toprak, bitkiler,
sagimc1 ve althiklardan sayica ve tiir olarak farklilhlk gosteren pek ¢ok

mikroorganizma ¢ig siite bulasabilir. Genel olarak, psikrotrofik mikroflora ile
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kontaminasyon altliklardan, su, toprak ve bitkilerden; koliform kontaminasyon
toprakla ve spor olusturan bakterilerden kontaminasyon yine altliklardan
kaynaklanmaktadir. Hijyenik kosullarda yapilmayan 6n sagim islemi ile kirli
memeler yeterince temizlenemeyecegi i¢in bitkiler, toprak ve altliklar ile iligkili

mikroorganizmalar ¢ig siitii kontamine etmektedir [32].

Siitiin temel karbonhidrati laktoz oldugu i¢in laktozu hidrolize eden enzimlere
(fosfo-B-galaktosidaz veya B-galaktosidaz) sahip olan mikroorganizmalar (LAB,
koliform ve baz1 Gram-negatif bakteriler) ¢ogalmak i¢in diger mikroorganizmalara
gore daha avantajlidirlar. Siitte pihtilasma ve eksime laktik asit iiretimi sonucu
goriilen en yaygin bozulmalardir. 10 °C ile 37 °C sicaklik araliginda ¢ig siitte
Lactocuccus lactis, koliform grubu bakteriler, enterekoklar, laktobasiller ve
mikrokoklar; 37 °C ile 50 °C arasinda ise Streptococcus thermophilus ve
Enterococcus faecalis asit olustururlar, ardindan Lactobacillus bulgaricus gibi
laktobasiller gelisip daha cok asit olustururlar. Donmaya yakin sicakliklarda
muhafaza edilen siitlerde protein parcalanmasi sonucu bozulma goriiliir. Sagim
sonrasinda siit ¢ok hizli bir sekilde sogutulmazsa Lactococcus, Lactobacillus,
Enterococcus, Micrococcus, Bacillus, Clostridium, Pseudomonas ve Proteus
mikroorganizmalar1 ¢ogalir. Ancak laktozu hidrolize eden tiirlerin olusturdugu asit
nedeniyle diger tiirler olumsuz etkilenir. Boylelikle asit olusumu kaynakli
bozulmalar olusur. Lactococcus ve Lactobacillus ile birlikte diger mikroorganizmalar
da aym1 zamanda gelisirse gaz olusumu, proteoliz ve lipoliz nedenleriyle de
bozulmalar gergeklesir. Siitlerde maya ve kiif gelisimi, normal kosullar altinda
genellikle beklenmez [31]. Tablo 2.2. siit toplama tankinda bulanabilecek g¢esitli

mikroorganizmalarm kontaminasyon kaynaklarmi listelemektedir.
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Tablo 2.2. Siitte gorillen ve siit iriinlerinde gida gilivenligi sorunlarima ve

bozulmalara sebep olan mikroorganizmalarin ana kaynaklari [32].

o Kontaminasyon Siit (Toplama)
Mikrobiyal Tiirler Sel;,er%g ;‘:T‘]‘g“ Kaynag Tankinda Muhtemel
(Ana Bulasma Yolu®) Gelisme
a
Bacillus cereus Pastdrize siit Cevre (Yemleri Disk,
o Toprak), Sagim Evet
(sporlar1) iirlinlerinde bozulma .
ekipmani
Bacillus . o
sporothermodurans U..H T 151@” gormus sut Cevre (Yemler, Hayir
iiriinlerinde bozulma Disk1)
(sporlar)
Biitirik asit bakterileri Gouda ve Emmental Cevre (Yemler, Havir
(sporlar) peynirlerinde bozulma Diski) n
Gida giivenligi (Cig
Campylobacter jejuni sitten tiretilen Cevre (Digk) Hayir
iiriinlerde)
Bozulma ve gida
Escherichia coli giivenligi (Cig siitten Ceye tgiﬁ‘)l ve Evet
tiretilen tiriinlerde)
Gida giivenligi (Cig
Listeria stitten tiretilen tirtinler | Cevre? (Yemler, Diski
ve yumusak veya gibi) Evet
monocytogenes A
yiizeyi olgunlagmis
peynirler)
Mycobacterium Gld? g hgl (Cig A
. siitten Tretilen Cevre? (Diski) Hayir
paratuberculosis - b
tiriinler)
Cevre? (Yataklik,
Pseudomans spp. Bozulma Toprak), Sagim Evet
ekipmani
Gida giivenligi (Cig a
Salmonella spp. siitten Gretilen Grinler) Cevre? (Digk) Evet
Streptococcus Gevre® (Yataklik,
thermophilus Bozulma Diski, Toprak), Sagim Evet
P ekipmani
Staphylococcus aureus ..Glda guve nhg..l .(.Clg Memelerin i¢ kisimlari Evet
siitten tUretilen tiriinler)

& Baslica kontaminasyon kaynagi ¢evre olan mikroorganizmalardir ve temel mikrobiyal tasiyicilar
parantez icerisinde belirtilmistir.
b [nsan saghg ile alakas belirsizdir.

Siit sagim ekipmaniyla iliskili genel kontaminasyon kaynaklar1 siit sagim
makineleri, bu makinelerin hortumlars, siit toplama ve tagima tanklaridir. Bu ekipman
yeterince temizlenmediginde igerisinde ¢ogalan bakteriler siit toplama tankina
gecerek ¢ig siitii kontamine etmektedir. Sagimei kaynakli bulagmalarda Listeria
monocytogenes, Campilobacter jejuni ve Salmonella spp. ¢ig siitii kontamine
etmektedir. Memenin iginde olan bakteriyal kontaminasyon ise genellikle mastitisin
bir sonucudur ve yiiksek oranda bakterinin siite ge¢mesine sebep olmaktadir.

Streptococcus uberis ile enfekte olan inekler 107 kob/mL’ye kadar, Escherichia coli
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ile enfekte olan inekler ise 10%® kob/mL’ye kadar siiti kontamine edebilir.
Staphylococcus aureus ise daha diisiik oranlarda (10.000 kob/mL’den daha diisiik)
stite gececeginden dolay1 ¢ig siitiin toplam bakteri sayisindaki yiiksek oranlardaki
artista ¢gogunlukla Streptococcus uberis ve Streptococcus dysgalactiae etkilidir. Her
ne kadar saglikli bir memenin mikroflorasi ¢ig siite gecse bile tankin toplam bakteri

sayisinda 6nemli bir degisiklige neden olmamaktadir [33].

Cig siitte bulunan mikroorganizmalar iki ana grupta toplanabilir: gidalarda
bozulmaya neden olan mikroorganizmalar ve patojenik mikroorganizmalar. Ancak
Bacillus cereus gibi bazi mikroorganizmalar bu iki rolii de istlenebilir. Cig siitiin
mikroflorasinda bulunan ve gidalarda bozulmaya neden olan bakterilerden gram
negatif psikrotrofik bakterilere Pseudomonas spp. ve Enterobacteriaceae; gram
pozitif spor olusturan bakterilere ise Bacillus spp., diisiik seviyelerde Clostridium
spp. ve laktik asit bakterileri 6rnek olarak verilebilir [34]. Cig siitte bulunan patojen
bakteriler ise Campylobacter jejuni, Escherichia coli, Staphylococcus aureus,
Listeria monocytogenes, Salmonella spp. ve Yersinia enterocolotica’dir. Cografi
bolgeye, mevsime, isletme biiylikliigline, isletmedeki hayvan sayisina, hijyen
kosullarma ve isletme yonetim uygulamalarma bagli olarak bu bakterilerin gesitleri

ve sayilar1 degisiklik gosterebilir [2].

Patojenik mikroorganizmalar gida zehirlenmesine sebebiyet vererek halk
saghgi i¢in bir tehdit olusturabilirler. Gidalarda bozulmaya neden olan
mikroorganizmalar proteaz, peptidaz, lipaz, esteraz, oksidaz, polimeraz, p-
galaktosidaz gibi enzimleri vasitasiyla protein, yag ve laktoz gibi siit bilesenlerini
kendi gelisimleri i¢cin uygun bilesenleri elde etmek {izere hidrolize edebilirler. Boyle
reaksiyonlar istenmeyen tat ve koku ile yap1 ve goriiniisiindeki degisikliklerle siitiin

bozulmasima neden olmaktadir [32].

Cig siit mikrobiyolojisi siit liriinleri liretimini ve tiiketimini ¢esitli sekillerde
etkilemektedir. Pek ¢ok bakteri tiirii siit bilesenlerini parcalayarak istenmeyen
duyusal 6zelliklerin ortaya ¢ikmasina, siit iirlinlerinin raf dmiirlerinin kisalmasina ve
fermente {irlinlerin verimlerinin azalmasma sebebiyet verir. Cok yiiksek bakteri
sayilar1 pastorizatorii zorlayabilmekte ve bu durum yiiksek bakteri sayili pastorize siit

ile sonuclanabilmektedir. Siitiin kimyasal bilesenleri bakteriler tarafindan salgilanan
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cesitli enzimler ve bakterilerin metabolizma faaliyetleri sonucunda parcalanabilir. Bu
tepkimeler sonucunda olusan {iriinler siitiin yapisinda, kokusunda ve tadinda
istenmeyen etkiler olusturabilir. Laktozun fermantasyonu sonucunda asetik asit,
butirik asit, karbondioksit, hidrojen gaz1 ve gesitli alkoller gibi pek ¢ok ugucu bilesen
tiretilmekte ve bunlar siitiin kokusunu ve tadini olumsuz etkilemektedir. Proteinlerin
hiicre dis1 proteazlar tarafindan sindirilmesi ac1 tat veren peptitleri agiga ¢ikararak
stitiin pithtilagsmasina, amonyak ve hidrojen siilfiir liretimiyle siitiin jellesmesine sebep
olmaktadir [33]. Ayrica ¢ig siitte spor olusturan biitirik asit bakterileri yari-sert
peynirlerde kalite kusurlarma yol agmaktadir. Bacillus cereus sporlariyla kontamine

olmus ¢ig siitten iretilen pastorize siit lirinlerinin ise raf dmiirleri kisalmaktadir [32].

2.4. Mastitis

Meme dokusunun siit yapan bezlerinin, siitiin depolanmasin1 ve disari
citkmasmi saglayan kanal ve bosluklarmin, sebebi ne olursa olsun biitiin
hastaliklaria mastitis (meme yangisi) adi verilir. Her ne kadar disi ve erkek her ¢esit
memeli tlirlerinde goriiliirse de, bol siit veren hayvanlardan koyun, keci ve 6zellikle
ineklerde goriiliir. Enfeksiyon; bakteri, maya, mantar ve viriis gibi bulasici etmenler
ile altlik, stres, yaralanmalar, yiiksek kalorili yemler, inege ve ¢evreye baglh pek cok
faktorler nedeniyle meydana gelmekte olup, mastitis varhiginda siitteki kan

proteinlerinin ve beyaz kan hiicrelerinin sayis1 artmaktadir [35].

Mastitis ineklerde en sik goriilen ve en fazla ekonomik kayba neden olan
hastaliktir. Mastitis siit veriminin diismesine, siitiin bilesiminin degismesine,
ineklerin tiretken Omiirlerinin kisalmasina, artan ila¢ ve veteriner hekim masraflarina

ve hayvanlarm damizlik dig1 birakilmasi gibi sonuglara neden olmaktadir [36].

Sagmal hayvandaki mastitis belirtileri; memede ates, kizariklik, sislik, agr,
slit veriminde azalma, memeden siit yerine su, pihti, kan gelmesi, hayvanin genel
durumunda bozukluk, keyifsizlik ve istahsizliktir [37]. Mastitise neden olan faktorler
ise hijyenik olmayan ve sikisik barmaklar, sert zeminler ve dikenli meralar gibi
elverigsiz ¢evre kosullar1 ile sagim hijyenine dikkat edilmemesi, makineli sagimda
ayarsiz vakum giicli ve sagimim geciktirilmesi gibi sagim hatalar1 ve meme formu

gibi fizyolojik etkenler olarak siralanabilir [21].
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Mastitis genel olarak klinik ve subklinik olmak iizere iki sekilde ortaya
cikmaktadir.  Klinik mastitisin inegin memesinde kolaylikla gdzlenebilen dis
belirtileri vardir. Yetistirici sliriisiinde bunun farkina kolaylikla varabilmektedir.
Ancak subklinik mastitis memenin klinik tablo gostermemesi nedeniyle fark
edilmeden uzun siire devam ederek sonugta klinik mastitise sebep olmaktadir.
Mastitise bagli siit verim kayiplarmin yaklagik % 70-80’i subklinik mastitisten
kaynaklanmaktadir ve bunun toplam kayiptaki payr yaklasitk % 70 civarinda
olmaktadir. Her ne kadar subklinik mastitis vakalarmin direk tanisi yapilmasa da
hastalik kendisini siitte somatik hiicre ve bakteri sayisindaki artis seklinde gosterdigi

icin dolayli olarak stitteki SHS nin diizeyine bakilarak tespit edilebilmektedir [38].

Meme bezlerini enfeksiyona maruz birakan mikroorganizmalar ise genel
olarak bulasic1 ve ¢evresel patojenler olmak iizere iki gruba ayrilmaktadir. Bulasici
patojenler; Streptococcus agalactia ve Staphylococcus aureus 6nemlileri olup,
Mycoplazma bovis, Corynebacterium bovis ve koagiilaz negatif Staphylococci’dir.
Enfeksiyon kaynagi enfekte meme boliimleridir ve sagim sirasinda sagim ekipmani
vasitasiyla inekten inege bulagsmaktadir [38]. Cevresel patojenler koliformlar
(Escherichia coli, Klebsiella spp. ve Enterobacter aerogenes), Streptokoklar
(Streptococcus uberis, Streptococcus dysgalactiae ve Streptococcus bovis),
Enterekoklar  (Enterecoccus faecalis, Enterecoccus faecium) olup enfeksiyon
kaynag1 Ozellikle 1slak altlik ve inegin bulundugu ortamdir. Bu patojenler sagim

sirasinda veya sagimdan sonra genisleyen meme basi kanali yoluyla bulasmaktadir

[39].

Ulkemizde ineklerde mastitis goriilme oramnin % 30 dolayinda oldugu ve
mastitis nedeniyle siit veriminde yaklasik % 10 oraninda azalma meydana geldigi,

bunun sonucunda da yillik ekonomik kaybm milyonlarla ifade edilebilecegi
bildirilmektedir [40].

Meme enfeksiyonlarmin siitiin kimyasal bilesiminde baz1 degisikliklere sebep
oldugu ve mastitisin ¢ig siitiin kalitesini dogrudan etkiledigi bilinmektedir. Mastitisli
hayvanlardan elde edilen ¢ig siitler gida sanayinde teknolojik sorunlar ortaya
cikarmaktadir. Mastitisli hayvanin siitii islenirse, peynir mayas1 ile kazeinin

pihtilasmasinda  giicliikler meydana gelecegi icin peynir suyu Yyeterince
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ayrilamamakta ve peynirin olgunlasmasinda gecikmeler meydana gelmektedir.
Ayrica, siitiin sicakliga karsi stabilitesinde azalmalar olmakta ve pek cok siit
mamuliiniin randimaninda diismeler goriilmektedir [16]. Tablo 2.3.’te mastitisli

hayvanlarn siitlerinde meydana gelen kimyasal degisiklikler listelenmektedir.

Tablo 2.3. Meme iltihab1 (Mastitis) olan hayvanlarin siitlerinde meydana gelen
kimyasal degisiklikler [16].

Bilesen Degisiklik Oram (%)
Siit Yagi Azalma 5-12
Toplam Kuru Madde Azalma 5-15
Toplam Protein Degisiklik yok veya ¢ok az artma
Laktoz Azalma 10-20

2.5. Cig Siit Kalite Kriterleri ve Gida Sanayii Acisindan Onemi

2.5.1. Toplam Canh Bakteri

Gidalarda toplam canli mikroorganizmalardan bakteri, kiif ve maya sayisinin
belirlenmesi mikrobiyolojik kalitenin belirlenmesinde 6nemli bir yere sahiptir. Cig
stitte toplam mikroorganizma sayisi; tasima ve depolama kosullarmin uygunlugu ve

isletmelerde sanitasyonun yeterliligini géstermesi bakimmdan 6nemlidir [41].

Siit ve siit tirtinlerinin de icerisinde yer aldig1 ¢ogu gidanin mikrobiyolojik
analizinde en Onemli nokta mezofil ve aerob kosullarda gelisen bakterilerdir.
Kompleks biyokimyasal yapis1 ve yiiksek su kapasitesi nedeniyle ¢ig siit, mezofil
bakteriler olarak adlandirilan, saprofit veya patojen olabilen mikroorganizmalar i¢in
milkemmel bir besin ortami olusturmaktadir. Bu mikroorganizmalar gerek siit
kalitesinin korunmasinda gerekse ¢ig siit {iretiminden tiiketimine kadar gegen siiregte
hijyenik ozelliklerin belirlenmesinde en 6nemli indikatdrlerdendir. Literatiirde ve
mevzuatimizda ¢ig inek siitlerinde toplam canli bakteri sayismin (30°C’de) <

100.000 kob/mL olmasi gerektigi bildirilmistir [19].

2.5.2. Somatik Hiicre Sayisi

Somatik hiicre; bir canlinin esey hiicreleri (lireme) disindaki tiim hiicrelerine
verilen isimdir. Siitte bulunan l6kositler (akyuvarlar) ve meme epitel hiicrelerinin
genel ad1 olan somatik hiicreler, meme sagliginin ortaya konmasinda ve subklinik

mastitislerin tanisinda bir kriter olarak kullanilabilmektedir [10]. Somatik hiicre say1
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ile ifade edilmektedir. Beyaz kan hiicreleri hastalik veya yaralanmalara bagl olarak
kandan siite gegmekte, epitel hiicreler ise meme dokusundan salmmaktadir. Siit
somatik hiicrelerindeki artiy inegin savunma mekanizmasmin ilk tepkisini
gostermekte ve siitte yiiksek sayida somatik hiicre memenin mikroorganizmalar
tarafindan enfeksiyona maruz kaldiginin bir isareti olarak kabul edilmektedir. Ayrica
stitlerinde diisik SHS belirlenen ineklerin klinik mastitis olma bakimindan en az

riskli grup oldugu bildirilmektedir [8].

Siitteki SHS’nda degisiklige yol agan esas faktdor memenin enfeksiyonudur.
SHS artisinda tek etken mastitis olmayip 1wk, laktasyon evresi, yas, mevsim,
laktasyon sirasi, sagim araligy, siit verimi ve ¢evresel faktorler gibi etkenler de siitiin

SHS’nda 6nemli degisikliklere neden olmaktadir [8, 9].

Ureticiden ¢ig siit alirken alim kosullarindan birini de ¢ig siitteki SHS nm <
400,000 sart1 olusturdugu ve ¢ig siit fiyatin etkiledigi i¢in gida sanayi acisindan da
SHS Kkalite kriteri olarak biiyiik 6nem tasimaktadr [11].

Siitte SHS’nin  yiikselmesine sebep olan patojenlerin trettigi enzimler
pastorizasyona dayanikli olduklarindan, pastorizasyondan sonra depolama esnasinda
slitte protein ve yaglar1 parcalamaya devam etmekte, serum proteinlerindeki artisa
bagl olarak sterilize siitlerde zamanla ¢okelme, siitiin besin degerinde azalma ve

stitiin raf 6mriinde kisalmalara neden olmaktadir [9].

Yal¢m ve ark., 2000 subklinik mastitisten kaynaklanan siit verim kayiplarmi
tahmin etmeyi amaglayan calismasinda analizler sonucunda SHS ile siit verim
iligskisinin ters yonlii oldugu ve bu iliskinin logaritmik formda bile dogrusal seyir
gostermedigini saptamistir. Caligmada siit verim kaybinin ineklerin SHS diizeylerine
gore Onemli Olgiide farklhiliklar gosterdigi tespit edilmistir. SHS’nin 403.000
hiicre/mL oldugu diizeyde siit verim kaybini1 0,6 kg/giin/inek (% 2,1) olarak,
1.097.000 ve 1.900.000 hiicre/mL oldugu diizeylerde ise sirastyla 3,8 kg/giin/inek (%
14,1) ve 6,8 kg/giin/inek (% 25,2) olarak tahmin etmistir [43].

Aytekin, 2014 galismasinda ¢ig siitteki SHS’nin normal smirlarin {izerinde

olmasmin insan saghgi agisimdan Onemli sorunlar olusturdugunu vurgulayarak
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stitteki SHS’nin 200.000 hiicre/mL oldugunda tiim siiriideki meme enfeksiyon
oranmin (mastitis %’si) % 1,5 oldugunu ve siit kaybmin olmadigmi belirtmistir.
Fakat SHS 500.000 hiicre/mL oldugunda siirliniin meme enfeksiyon oranini % 4

olarak, siit kaybini ise yaklasik olarak 1,5 kg/giin olarak tespit etmistir [38].

Coban, 2009 tarafindan yapilan ¢aligmada siit sigirlarinda laktasyon sirasinin
artmast ile ¢ig siitlerde SHS’nin arttigi ve bu artisin nedeninin; hayvanlarin
yaglanmasi, immun sistemin zayiflamasi, meme baslarinda sagim makinalarmin
etkisi ile deformasyonun artmasi ve mikroorganizmalarin meme kanallarina giriginin

kolaylagmasi1 seklinde agiklanabilecegi belirtilmistir [44].

2.5.3. Asitlik

Stit sagildig1 zaman, hafif asidik bir reaksiyon gosterir. Yeni sagilmis saglikli
bir inek siitiiniin titrasyon asitligi laktik asit cinsinden % 0,14 ile % 0,16 arasindadir.
Bu asitligin yaklagik yaris1 sodyum bikarbonat ve serbest organik asitlerden, diger bir
kismi ise kazeinden kaynaklanmaktadir. Sagimdan sonra nakliye ve depolama
sirasinda basta laktik asit bakterileri olmak tizere bazi asit lireten bakteriler tarafindan
laktozun siit asidine pargalanmasi nedeniyle asitlik derecesinde siirekli bir artig
olmaktadir. Titrasyon asitligi degerinin % 0,135 laktik asit degerinin altinda olmasi1
durumunda meme hastaliklarindan veya asitligi negatif yonde etkileyen mikrobiyal
faaliyetten s6z edilebilir. Diger bir olasilik ise siite hile amaciyla asitlik gelisimini
Onleyici maddelerin ilave edilmis olmasidir. Bunun disinda % 0,200 laktik asitin
iizerindeki bir asitlik ise mikrobiyal gelismenin ¢ok fazla olduguna ve dolayisiyla ¢ig
stit kalitesinin yetersiz olduguna isaret eder ve boyle siitlerin 1sitildig1 anda

pihtilasabilecegini gosterir [16].

Cig siitlin asitligi siit trlinlerinin dayanikliligin1 ve lezzetini belirlemekte
etkilidir. Asitligin normal seviyesinden sapma gostererek yiiksek veya diisiik olusu
lezzeti ve tiiketici tercihini olumsuz etkilemektedir. Siit asitligi siitiin 1s1l iglemler i¢in
uygunlugu konusunda belirleyici rol oynar. Asitligi yiiksek olan bir siit 1s1l islemler
sirasinda ¢okelir, duyusal 6zellikleri olumsuz yonde etkilenerek eksi bir tat ve koku
olusur. Bu nedenle 6zellikle pastorize ve sterilize siite islenemez. Peynir iiretimi
sirasinda cok erken pihtilagsma olacagi i¢in istenilen kalite ve tekstiirde bir peynir

elde edilemez. Asitligi diislik olan siitlerde ise peynir mayasi ile pihtilasma 6zelligi
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azalir, duyusal 6zellikleri de olumsuz etkilenir. Peynire isleme sirasinda yetersiz piht1

ve ag yap1 olusumu gozlenir [45].

2.5.4. pH

Cig sitlin pH degeri iriiniin kalitesi ve randimani hakkinda ¢ok onemli
ipuglar1 verir. Yeni sagilmig saglikli inek siitiiniin pH degeri 6,6-6,8 arasindadir. Her
ne kadar arada 0,2 gibi kiigiik bir fark varsa da hidrojen iyonlarinin aktivitesi
acisindan bu fark ¢ok dnemlidir. Yeni sagilan siitiin pH degeri 6,8’in iizerinde ise,
mastitis hastaligindan veya siite notralize edici madde katildigindan siiphelenmek
gerekmektedir. Eger pH degeri 6,5’ten kiiglik ise agiz siitii oldugundan siiphe edilir
veya asir1 asitlik artisi olmustur ve siitii islemede sorun yaratacak demektir. pH
degeri ile titrasyon asitligi arasmnda higbir sekilde matematiksel bir baglanti

kurulamaz, ancak asitlik arttik¢ca pH azalir, asitlik azaldik¢a pH artar [16].

Ayrica pH’nin diisiik olmasi laktozu laktik aside doniistiiren mikroorganizma
gelisimini veya asir1 lipolizi isaret eder. Yiiksek olmasi ise siitiin sagildigir hayvanin
fizyolojik olarak stresli oldugu bir doneme rastlamasiyla da agiklanabilir. Siit-kan
bariyer gecirgenligindeki degisikliklerle siitiin mineral dengesinin degismesi sonucu
(6rnegin laktasyon doneminin ¢ok ileri sathalarinda veya mastitis enfeksiyonunda)

pH yiikselebilir [32].

Siitiin sagimdan islenecegi ana kadar iyi kosullarda tutulup tutulmadigini,
olusan fermantasyonun diizeyini, 1s1l islemlere dayanip dayanmayacagini, notralize
edici madde veya su katilip katilmadigini, mastisitli olup olmadigini anlamak i¢in her
tiirlii teknolojik isleme gore degisik yollarla asitlik diizeyi belirlenir. Diisiik pH
degerlerinde olan siitlerin 1sitilmasi ile pihtilasma gerceklesmesi ihtimali ¢ok
yiiksektir, dolayisiyla bu siitlerin iirline islenmesi miimkiin olmayacagindan

isletmeler i¢in ciddi ekonomik kayiplara neden olabilmektedir [22].

Ayrica beyaz peynirde diisiik pH degerine sahip siit kullanildiginda, siite ilave
edilen kalsiyum kloriir miktarinda azalma oldugu ve bunun sonucunda depolanan
tirtinlerde erime oldugu bilinmektedir. Ayrica yogurt iiretiminde de gevsek yapinin

goriilmesinin ve tekstiirel bozulmalarin yasanmasinin en énemli sebebi diisiik pH’l1
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stitlerdir. Siitiin sagim sonrasinda ahirdan uzaklastirip sogutulmasi siitiin pH ve

kalitesinde olduk¢a 6nemli bir faktordiir [23].

2.5.5.Yag

Ekonomik ve teknolojik 6nemi nedeniyle, siit yag: genellikle siitiin en degerli
maddesi olarak kabul edilir ve siit icindeki oran1 ve kalitesi pek cok faktoriin etkisi
altindadir. Siit yagi, siit mamullerinin fiziksel 6zelliklerini olumlu yonde etkiler. Bu
yiizden, ¢ig siit yag oraninin yiliksek olmasi siit sanayii agisindan istenilen bir
ozelliktir. Siit yagi sitlin goriniim, tat, lezzet ve dayamklilik gibi fiziksel
ozelliklerini olumlu yonde etkilemektedir. Bu yiizden yagsiz siit mamullerinde asir1
katilik, su sizdiran yap1 ve taneli yap1 gibi kusurlara sikca rastlanmaktadir. Siit inegi
tarafindan tliketilen yemlerin kimyasal bilesimi, kaba/kesif yem orani, su igerigi
bakimindan zengin yem diizeyi, ¢ok ince dgiitiilmiis kaba ve yogun yemler siit yagini
onemli diizeyde etkilemektedir. Kasitli olarak siite yapilan miidahalelerle (siit
yaginin ¢ekilmesi, siite su katilmasi vb.) siitiin yag miktar1 diismektedir. Boylelikle
slit yagi ¢ig siit i¢in 6nemli bir kalite kriteri olmakta ve miktarinin belirlenmesi ile
siitiin hileli olup olmadig tespit edilebilmektedir [22]. Ayrica Ulkemizde de siit yag:

¢ig siitlin fiyatin1 belirleme mekanizmalarindan biri olarak 6nemini korumaktadir.

Inek siitiiniin yag oram1 % 2,5-6,0 arasmda degisir. Siyah-Alaca (Holstein)
rkinin yag oran1 % 4,06 iken Jersey wrkininki % 6,19’dur. Yag oranlar1 irklara gore
degisim gosterirken ik ayni olsa bile bakim, yemleme, mevsim ve ¢evre kosullarina
gore de farklilik olabilir [16]. Kaliteli kaba yem kullanmakla hem hayvanlarin enerji
ve diger besin maddeleri ihtiyaci kolaylikla karsilanabilmekte hem de siit yag orani
yiiksek, daha kaliteli ve daha ekonomik siit elde edilebilmektedir. Sonbahar ve kig
aylarimda kaba yem ve kesif yem karisimiyla beslenen hayvanlarin siitlerindeki yag
ve kuru madde oranlar1 ilkbahar ve yaz aylarina gore daha yiiksek olmaktadir.
[Ikbahar ve yaz aylarinda ise hayvanlar meralarda yayildiklar1 i¢in meralardaki yesil
otlarin su oraninin artisina bagl olarak kuru otlara gore alinan birim yem miktarinda
seliiloz miktar1 azalmaktadir. Nitekim seliiloz seviyesindeki azalma siitiin kuru
maddesini diisiirdiigii gibi siit yag oranini1 da diisiirmektedir. Ayn1 zamanda siitteki
yag oran1 sicaklik artisi ile ters orantilidir. Ozellikle yiiksek sicakligin yani sira bagil
nem orani da yiiksek oldugunda hayvanm siitiindeki yag oraninda azalmalar

meydana gelebilmektedir. Yaz aylarina gore kis aylarinda yag igeriginin yliksek
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olmasi kisin yem rasyonlarmin hazirlanmasinda kullanilan samanm daha fazla
olmasmin sonuglarindandir. Yem rasyonlarinda yer alan yiiksek lif orani siit yagi

seviyesini artirmaktadir [33].

2.5.6. Protein

Siit proteini insan viicudunun sentezleyemedigi dokuz adet amino asidin
tamamin1 degisik oranlarda igerdigi i¢in besin degeri agisindan yiiksek kaliteli
protein veya tam protein olarak degerlendirilir. Siitiin icerdigi toplam proteinin
yaklasik % 80’ini kazein, % 20’sini ise peynir alt1 suyu olusturur. Cig siit fiyatin1 ve
siit lirlinlerinin randiman ve kalitesini etkileyen parametrelerden biri de proteindir.
Kazein peynir yapiminda, peynir alti suyu tozu ise pek c¢ok formiile gidanin

bilesenlerinden biri olarak kullanilir [2].

Inek siitiiniin protein oran1 % 2,9-5,0 arasinda yer almaktadir. Pratik agidan
stitteki protein oraninin diismesi siit lirlinlerinde kalite sorunlarin1 da beraberinde
getirdiginden, siit protein diizeyinin yiiksek olmasi birgok temel gidamizin

hammaddesi olan siitlerde arzu edilen bir niteliktir [22].

Siit proteinleri gida isleme teknolojisi agisindan olduk¢a dnemli yere sahiptir.
Proteinler, siit mamullerinin ya ana maddesi veya bilesimlerinin en dnemli maddesi
durumundadir. Ornegin; yogurt, koyulastirilmis siit, siittozu gibi siit mamullerinin en
onemli bileseni proteinlerdir. Peynir iiretiminde randimani dogrudan etkiledigi igin
stirekli olarak protein miktar1 kontrol edilir. Ayrica proteinler su baglama ve tampon
ozellikleri ile yogurdun pihti stabilitesini ve dayanimini olumlu yonde etkilemektedir

[46].

2.5.7. Kuru Madde

Inek siitiiniin kuru madde oram % 10,5-14,5 arasindadir. Gida sanayinde
yogurda islenecek siitiin kuru maddesinin daha kaliteli fermente siit {iriinii
tiretilebilmesi igin yiiksek olmasi istenir. Siitiin kuru maddesini 6zellikle protein ve
yag orani artirrr. Yiiksek kuru madde oranina sahip siitlerle iiretilen iiriiniin
organoleptik (tat, kivam ve viskozite gibi) 6zellikleri iyi yonde gelisir ve tirlinde

serum sizmasi Onlenir [47].
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Siitlerdeki kuru madde oraninin diisiik olmasi beslemedeki farkliliklar (yesil
otlar, silaj, kesif yem), inegin yeni dogum yapmis olmasidan &tiirii erken laktasyon
doneminde olmas1 veya tagsis yapilarak siite su katilmasi gibi etkenlere baghdir.
Ayrica, sonbahar ve kis aylarinda yesil otlar yerine beslemede lif orani yiiksek
samanin kullanilmasi ve diisiik sicakliklar yag dahil siitiin pek ¢ok bileseninin oranini
artirdigr icin kuru madde oranmi da ilkbahar ve yaz aylarma gore daha yliksek

olmaktadir [48].

2.5.8. Laktoz

Siitiin tek karbonhidrat: olan laktozun inek siitiindeki miktar1 % 3,6-5,5
arasinda degisir ve genelde bu oran pek ¢ok faktorden etkilenmez. Ancak memedeki
fizyolojik bozulmalar veya enfeksiyon durumlarinda siitiin bilesiminde, olaymn
siddetine bagli olarak degismeler meydana gelir. Ornegin mastitis gibi meme
iltihaplanmasi hastaliklarinda laktozun sentezlenmesinde aksakliklar ortaya ¢ikar. Bu
durumda meme de fonksiyonunu geregi gibi yerine getiremez. Sonugta laktoz
istenilen diizeyde sentezlenemez, diisiik diizeyde kalir [19]. Ayrica laktoz orani hem
laktasyon doneminde hem de siitteki somatik hiicre sayisinin artmasiyla birlikte
diizenli olarak ve 6nemli Olglide diiser. Yaz aylarinda ¢im aliminin yiiksek olmasi
laktoz igeriginde azalmaya neden olmaktadir. Kisin hayvan beslemesinde kuru ot

kullanilmas siitiin laktoz igeriginin normale donmesini saglamaktadir [21].

Laktoz siit endiistrisi i¢in 0onemli bir madde ve materyaldir. Fermente siit
iirlinlerinin eldesinde temel kosul laktozun hidrolizasyonu sonucu basta laktik asit
olmak tizere bir takim organik maddelerin agiga ¢ikmasidir. Bu olay laktik asit
bakterileri adi verilen ve siit endiistrisinde kullanimi kag¢inilmaz olan yararh
mikroorganizmalarin etkinligi ile gergeklesir [18].

Laktozun gida sanayinde olduk¢a genis bir kullanim alani vardir. Ozellikle
sekerli ve unlu mamiillerde, toz ¢orbalarda ve instant igeceklerde, et iirlinlerinde ve
koyulastirilmus siit tiretiminde laktozdan yararlanilir. Laktoz tat ve aromalar1 absorbe
ettigi icin krokan, kahve, kakao gibi maddelerle birlikte ¢ikolata ve pralin imalatinda
kullanilir. Mayalar laktozdan kolayca yararlanamadiklar1 i¢in pasta ve ekmek gibi

unlu mamiillerin raf 6mriinii uzatmak i¢in de kullanilir. Bebek mamalarinda ve bazi
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Ozel diyet iriinlerinin ve hidrolize olmus laktoz surubunun hazirlanmasinda

laktozdan yaygin olarak yararlanilmaktadir [16].

2.5.9. Ozgiil Agirhk

Ozgiil agirlik (yogunluk), herhangi bir maddenin belirli bir hacminin agirlig
demektir. Degisik maddelerin karsilastirilmast veya herhangi bir maddede, farkli
kosullarda meydana gelen degisikligi belirlemek amaciyla kullanilir. Siite yapilan
hileler hakkinda fikir sahibi olma acisindan 6nemli Olgiitlerden birisi de siitiin
yogunlugudur. Siitiin yogunlugu, bilesiminde yer alan tiim maddelerin etkisiyle
degisiklik gosterir. Cig inek siitiiniin 15,6 °C’deki yogunlugu 1,028-1,039 g/cm?
araligindadir. Yag miktarmnin artmasi ile yogunluk diiserken, yag miktarinin azalmasi
ile yogunluk yiikselmektedir. Ayrica protein, laktoz ve mineral madde miktarinin
artmast ile yogunluk artarken, sicaklik artisi ise yogunlugun diismesine neden

olmaktadir [49].

2.5.10. Antibiyotik

Antibiyotikler, siit hayvanlarini hastaliklardan korumak ve verimi artrmak
amaciyla yaygin bir sekilde kullanilmaktadir. Siit hayvanlarinda goriilen, basta meme
yangisi olmak {izere, bazi solunum sistemi hastaliklar1 ile iirogenital sistem
enfeksiyonlar1 gibi hastaliklarin tedavisinde antibiyotiklerden yararlanilir. Tiirkiye’de
yaygm olarak kullanilan antibiyotikler; penisilin, streptomisin, oksitetrasiklin,

neomisin, eritromisin, gentamisin, kloramfenikol, tilosin ve danoflaksasin’dir. [49].

Cig sitte antibiyotik kalmtilarmm Onemli kaynaklar1 arasinda etiket
yonergeleri takip edilmeden ve hastalik kontroliinde gereksiz yere sik sik antibiyotik
kullanimi yer almaktadwr. Bu ila¢ kalmtilarmin varhgr kiiclik miktarlara
bakilmaksizin, asir1 hassas kisilerde alerjik reaksiyonlar gibi yan etkileri ya da
kanserojen olma gibi diger uzun vadeli saglik sorunlarmi tetikleyebilir. Bu
antibiyotik atiklarina uzun siire maruz kalmak, ilaca karsi direngli bakterilerin
artigina da sebep olmaktadir. Bu nedenle insanlarin tiikettigi siitiin giivenligini
kontrol etmek i¢in antibiyotik kalintilarinin izlenmesi ¢ok onemlidir. Bir¢ok {ilkede
ve iilkemizde antibiyotikler diger mikroorganizmalarin gelisimini engellemek veya

Oldirmek i¢in, farkli antimikrobiyal, antibiyotik ve siilfonamid benzeri

22



kemoterapotik ajanlar hayvan hastaliklarinin  onlenmesi, hayvanlarin gelisimini
desteklenmesi, yemlerin yararlarinin artirilmast amaciyla kullanilmaktadir.
Hastaliklar1 iyilestirmek amaciyla ¢esitli siit veren hayvanlara uygulanan
antibiyotikler hayvanin siit kanallarina geger. Bu antibiyotiklerin bir kismi dokular
tarafindan tutulurken, biiyiik bir kismi siitle disar1 ¢ikar. Antibiyotikli siitler siit

isletmelerinde ciddi teknolojik sorunlar yaratmaktadir [50].

Ayrica, Tiirk Gida Kodeksi Hayvansal Gidalarda Bulunabilecek Farmakolojik
Aktif Maddelerin Siniflandirilmasi ve Maksimum Kalint1 Limitleri Yo6netmeligi’nde
yer alan maddelerin herhangi biri agisindan, mevzuatta verilen maksimum kalinti
limitlerini asan miktarda antibiyotik kalintis1 igeriyorsa i¢me siitii piyasaya

sunulamaz [51].

2.6. Cig Siitiin Mevzuatimizdaki Yeri

Ulkemizde ¢ig siit kalitesi ile ilgili yasal diizenlemelere bakildiginda 6zellikle
siit Uriinleri iiretiminde hammadde olarak kullanilacak olan ¢ig siitlin fiziksel,
kimyasal ve mikrobiyolojik 6zelliklerinin belirlendigi goriilmektedir. TS 1018 Cig
Inek Siitii Standardina gore inek siitiiniin fiziksel, kimyasal ve mikrobiyolojik
ozelliklerinden yogunluk en az 1,028 g/cm?, protein en az % 2,8, asitlik (siit asidi) en
az % 0,1035 ve en ¢ok % 0,200, yag en az % 3.4, yagsiz kuru madde en az % 8,5,
toplam canli bakteri sayis1 30 °C’de en ¢ok 100.000 kob/mL ve somatik hiicre sayis1
en ¢ok 400.000 adet/mL olmalidir [17].

Tiirk Gida Kodeksi 2000/6 No’lu Cig Siit ve Isil Iislem Gormiis igme Siitleri
Tebligi’nde ¢ig inek siitiinlin bilesiminde Cig Siit Standardindaki degerlerle ayni
olmak iizere yogunlugun en az 1,028 g/cm?® proteinin en az % 2,8, asitligin (siit
asidi) en az % 0,1035 ve en ¢ok % 0,200 olmasi, toplam canli bakteri sayisinin 30
°C’da en ¢ok 100.000 kob/mL gerektigi belirtilmektedir. Tebligde ¢ig siit igin
somatik hiicre sayisi kriterleri yer almazken, 2009 yilinda yapilan degisiklikle en az
% 3,5 olan yag degeri ve yine en az % 8,5 olan yagsiz kuru madde degeri tebligdeki

kriterler arasindan ¢ikarilmistir [64].

Bunun yanmda, Ulkemizin i¢inde bulundugu AB uyum siirecinde Gida

Hijyeni ile Gida ve Yemin Resmi Kontrolleri kapsaminda EC 853/2004 Hayvansal
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Gidalarm Ozel Hijyen Kurallar1 AB Konsey Tiiziigii’ne uyum saglamak iizere Gida,
Tarmm ve Hayvancilik Bakanlig: tarafindan hazirlanan Hayvansal Gidalar I¢in Ozel
Hijyen Kurallar1 Yonetmeligi 27.12.2011 tarihli ve 28155 sayili Resmi Gazete’de
yayimlanarak yiirlirliige girmistir. S6z konusu yonetmelikte de ayni sekilde ¢ig inek
sttli icin 30 °C’deki koloni sayisinin (her mililitrede) < 100.000, Somatik hiicre
sayisinin (her mililitrede) < 400.000 olmasi gerektigini belirtilmektedir [4]. Bu
yonetmeligin uygulanma siirecinde gida isletmelerinde genel olarak tespit edilmis
olan eksiklikler bilgi ve motivasyon eksikligi, personel egitimi, bina yerlesim
planlarmin ve kosullarmin uygunsuzlugu, proses ve prosediir ile ilgili eksiklikler ve
kalitesiz ve uygun olmayan ekipman kullanimi uyumda yasanan sikmtilardan

birkagidir.

2.7. Cig Siit Ureten Hayvancihk Isletmelerinin Hijyeni
Cig siit dreten hayvancilik isletmelerinin hijyen kurallar1 asagida

Ozetlenmistir.

2.7.1. Personel Hijyeni

Cig siit sagimin1 ve/veya ilgili islemleri gergeklestiren kisiler; uygun ve temiz
kiyafetler giymelidir [42]. Sagimi yapan ve/veya ilgili islemleri ger¢eklestiren kisiler,
islemden once ellerini yikamali, islem boyunca temiz tutmali ve kisisel temizligine
azami Ozeni gostermelidir. Bu amagcla, sagim ve muamele yerinin yakininda islemi

gerceklestiren kisinin elini ve kolunu yikayabilecegi uygun diizenek bulunmalidir

[68].

2.7.2. Isletme Hijyeni

Siit sagim yerleri ve yem depolar1 hagerelerin yerlesip ¢ogalmalari i¢in uygun
ortamlardir. Oncelikle hasere varligmi engellemek igin yemler uygun kapali kaplarda
saklanmal1 ve sagim yerlerinin yakininda giibre birikimine engel olunmalidir. Ancak
kimyasal hagere kontrol dnlemlerine basvurulacaksa bu ilaclarin gida isletmelerinde

kullanima uygun, izinli olmasina dikkat edilmelidir [28].
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2.7.3. Siit ve Sagim Hijyeni

Sagimin hijyenik kosullarda gerceklestirilmesi saglanmalidir. Sagimdan 6nce
meme temizligi yapilmali ve tim meme baglar1 sagim Oncesi meme daldirma
soliisyonuna daldirilmali ve ardindan kurulanmalidir [69]. On sagim yapilarak her bir
meme basindan gelen ilk siit ayr1 bir kapta toplanmali, siitte bir anormallik
gbozlenmedigi takdirde makine takilmali ve sagim gergeklestirilmelidir. Hayvan
barmaklarindan ayr1 bir yerde sagim odasi bulunmalidir. Sagim yerinin zemin ve

duvarlari kolay temizlenebilen ve dezenfekte edilebilen nitelikte olmalidir [28].

Her bir hayvandan alinan siit, sagimi1 yapan kisi tarafindan veya otomatik
sagimin oldugu durumlarda uluslararasi kabul gormiis baska bir yontem kullanilarak
duyusal veya fiziko-kimyasal anormal bulgular bakimmdan kontrol edilmelidir. Bu
kontrol sonucunda siitte anormal bulgularin gériilmesi halinde siit insan tiikketimi i¢in
kullanilmamalidir. Sadece Saglik Bakanligi tarafindan izinli meme islaticilar1 ve
spreyleri kullanilmalidir. Sagimdan hemen sonra siit, bulasmay1 dnlemek i¢in uygun
sekilde tasarlanmis ve uygun donanima sahip temiz bir yerde muhafaza edilmeli ve
ayr1 olarak depolanmalidir. Sagimdan hemen sonra siit sogutmaya alinmali, giinliik
toplanacaksa 8 °C’den fazla olmayan sicakliklara, giinliik toplanmayacaksa 6 °C’den
fazla olmayan sicakliklara hemen sogutulmalidir (sagimdan 2 saat sonra islenecekse

sogutma gerekmez) [4].

Tasmabilir sagim diizenegi kullanildiginda diizenek; diski ve benzeri
herhangi bir atigin bulunmadigi temiz bir zemine yerlestirilmeli, tiim kullanim
stirecinde siitiin istenmeyen dis etkenlerden korunmasini saglamali ve i¢ yiizeyin

temiz tutulmasina izin verecek sekilde ve yapida olmalidir [64].

2.7.4. Hayvan Saghg1 ve Refahi

Hayvansal Gidalar Igin Ozel Hijyen Kurallar1 Yonetmeligi’ne gore ¢ig siit
asagida belirtilen sartlar1 tagiyan hayvanlardan elde edilmelidir:

a) Siit araciliiyla insanlara gecebilecek herhangi bir bulasici hastalik belirtisi
gostermeyen.

b) Genel saglik durumu iyi, siitiin bulagsmasina neden olabilecek hastalik

belirtisi gostermeyen, Ozellikle akintili herhangi bir genital enfeksiyonu, ishal ve
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atesle seyreden bagirsak enfeksiyonu veya tanimlanabilir bir meme yangisi veya
yarasi olmayan.

¢) izinli veteriner tibbi iiriinleri kullamldiginda, bu iiriinler igin tavsiye edilen
kalint1 armnma siiresinin tamamlandig1 gézlemlenen.

d) Tiiberkiiloz ve brusellozdan ari bir siiriiye ait hayvanlardan [4].

Hayvanlarin barinacagi alanlar hayvanlarin saghigmi olumsuz yonde
etkilemeyecek sekilde tasarlanmis olmalidir. Ahirlarda, giibre ve yem kalintilarimin
birikmesi engellenmeli ve ahirlarin bakim ve temizligi diizenli olarak yapilmalidir.
Ahir/agillarda, altlik ve hayvanlarm konuldugu bdlmelerin, meme hastaliklar1 ve
meme bast yaralanmalar1 riskini Onleyecek sekilde temizlik ve bakimlari
yapilmalidir. Barmnaklarda yeterli havalandirma ve aydmlatma olmalidir.
Hastaliklardan ~ koruyucu  tedbirler —almmali,  veterinerlik  hizmetlerinden
faydalanilarak gerekli asilar zamaninda yaptirilmalhdir. Hasta hayvanlar saglikli
hayvanlardan ayr1 bir yerde barindirilarak uygulanan tedavi kayitlar1 diizenli bir
sekilde tutulmali ve isletmede muhafaza altina almmalidir. Tedavi sirasinda
kullanilan veteriner ilaglarinin atim stireleri dikkate alinarak bu siire zarfinda sagilan

stit ayr1 sagilmali ve tiiketilmemelidir [64].

Isletme binalarmm yalitim, 1sitma ve havalandirmasi; hava dolasimi, toz
seviyeleri, sicaklik, goreceli hava rutubeti ve gaz konsantrasyonlar1 hayvanlar igin
zararli olmayan smnmrlar icerisinde tutulmalidir. Isletme binalarmda barindirilan
hayvanlar, siirekli karanlik ya da yapay aydinlatmada, yeterli dinlenme siiresi

verilmeden bulundurulmamalidir [70].

Davranis ve fizyolojik ihtiya¢larini karsilamak iizere, farkli iklim sartlar1 icin
uygun dogal ya da suni aydinlatmaya imkan taniyan tertibat diizenlenmelidir. Ciftlik
hayvanlar1 sagliklarinin siirdiiriilmesi ve besin ihtiyaglarmin karsilanmasi i¢in yeterli
miktarlarda ve yaslarina, agirliklarina, davraniglarina ve fizyolojik ihtiyaglarina gore
uyarlanmis uygun bir yemle beslenmelidir. Tiim hayvanlarin, fizyolojik ihtiyag¢larina
uygun olan araliklarda yeme erisebilme imkani saglanmalidir. Tiim hayvanlarin
yeterli miktarlarda, taze suya erisimi saglanarak giinlik stvi alimi ihtiyaglar:

giderilmelidir. Beslenme ve igme suyu donanimi, gidanin ve suyun kontamine
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olmasii engelleyecek ve hayvanlar arasindaki rekabetin zararli etkilerini asgariye

indirgeyecek sekilde tasarlanmali, insa edilmeli ve yerlestirilmelidir [68].

2.7.5. Alet ve Ekipman Hijyeni

Siitle temas edecek olan baglanti cihazlar1 dahil tiim sagim alet ve ekipmani;
stit i¢in bulagma kaynagi olmayan, korozyona direngli, insan saglig1 agisindan tehlike
yaratmayan, siitiin duyusal o©zelliklerini olumsuz yonde etkilemeyen, kolay
temizlenebilen ve dezenfekte edilebilen yapida ve oOzellikte tasarlanmali ve imal
edilmeli, diizenli olarak temizligi ve bakimlar1 yapilmalidir. Sagim ekipmani, sagim
sliresince meme ve meme basina zarar vermeyecek sekilde tasarlanmig olmalidir.
Sagim ve ekipman temizliginde kullanilmak iizere yeterli ve temiz su kaynagi
olmalidir. Sagimda kullanilan siitle temas eden alet ve ekipman, kullanimlarini
takiben hemen temizlenmeli, dezenfekte edilmeli ve uygun kosullarda muhafaza
edilmelidir [64].

Cig stitle temas eden siitiin sagimi, toplanmasi veya taginmasi i¢in kullanilan
kaplar, giliglimler, tanklar gibi tiim ekipmanin yiizeyleri; bakimli, kolay
temizlenebilir, gerektiginde dezenfekte edilebilir olmali ve saglam bir sekilde uygun
kosullarda muhafaza edilmelidir. Bu amagla piiriizsiiz, yikanabilir ve toksik olmayan
malzeme kullanilmalidir. Cig siitle temas eden tiim yiizeyler, kullanimdan sonra
temizlenmeli ve gerekli durumlarda dezenfekte edilmelidir. Cig siitiin nakliyesinde
kullanilan konteyner ve tanklar, her nakilden veya yiikleme ve bosaltma zaman
araligmin ¢ok kisa oldugu her seri nakilden sonra, tiim hallerde ise giinde en az bir
defa tekrar kullannmdan once uygun bir sekilde temizlenmeli ve dezenfekte

edilmelidir [4].

2.8. Cig Siit Kalitesi ve Egitimin Onemi

Gida sanayii tarimdan aldigi hammaddeyi 6zelliklerine gore farkli isleme
teknolojileri uygulayarak tiiketime hazir hale getiren bir sanayii dalidir. Gida sanayi
bu fonksiyonunu farkli sektdrler altinda yerine getirmektedir. Bunlardan birisi de siit
ve siit iriinleri sanayiidir. Bu sanayi dali hammaddesini tarimin hayvancilik
kolundan almaktadir. Kendisinden beklenen fonksiyonlar1 yerine getirebilmesi,

oncelikle istedigi nitelikteki hammaddeyi, istedigi miktarda, istedigi zamanda ve
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uygun kosullarda bulabilmesine baglidir. Bu nedenle gelismesinde Tiirkiye’deki siit

hayvanciliginin durumu ve siit iiretimi ¢ok 6nemlidir [65].

Siit endiistrisinde uygulanan gesitli teknikler istiin kalitede {irtin elde etmek,
toplum sagligmi korumak, ekonomik ¢ikarlari1 dikkate almak ve isletmede
hammadde ve Triin kayiplarin1 en aza indirmek amacma yonelik olarak
uygulanmaktadir. Bu hedeflere ulasabilmek i¢in hem hammadde ve iirlin isleyen
isletmeler, hem iirtin dagitic1 sektore, hem de tiiketici topluma onemli gorevler
diismektedir. Saglikli beslenme ve yasamanin en dnemli hedefi, iiretimden tiiketime
kadar uzayan zincir boyunca olusabilecek risk faktorlerinin tespiti, Onlenmesi,
yapilan {riinlerin kalitesinin saptanmast ve kalitenin istekler dogrultusunda
tyilestirilmesidir. Gida Hijyeni Yonetmeligi’ne gore “gida hijyeni” tehlikenin kontrol
altma almmas1 ve gidalarin kullanim amaci dikkate almarak, insan tiiketimine
uygunlugunun saglanmasi i¢in gerekli her tiirlii 6nlem ve kosullar1 ifade eder [66].
Ozellikle tiiketici kesimin bilincinin gelistirilmesi, baz1 ydnlerden bilgilendirilmesi
ve uyarilmasi da bu kapsama girmektedir. Kisaca “Giivenli Gida” iiretimini
gergeklestirmek ve bunu tiiketiciye raf Omri siirecinde aynmi ozelliklerde
ulagtirabilmek, tiim gida sektoriinde oldugu gibi siit sektorii i¢in de en Onemli

zorunluluk olmalidir [19].

Bilgi ve inovasyonu gelecegin gliclendirici etmenleri olarak goren akilli
bliylime; Avrupa 2020 stratejisinin birincil Onceligidir. Akilli biiylime oOnceligi;
egitim, arastirma ve inovasyon ile dijital toplum parcalarindan olusmaktadir. Egitim
alaninda insanlar1 6grenmeye, c¢aligmaya ve bilgilerini daima taze tutmaya tesvik
etmek; arastirma ve inovasyonu sosyal sorunlara deginip biiylimeyi saglayan yeni
iirlin ve hizmetler yaratmak icin kullanmak ile dijital toplum olmak i¢in vazgecilmez
olan bilgi ve iletisim teknolojileri kullanmak, AB’nin performansinin

gelistirilmesinde biiyiik rol oynamaktadir [5].

FAO’nun tahminlerine gore, diinyada sayilar1 500 milyonu asan aile ciftgileri,
gida liretiminin yaklasik % 80’ini gergeklestiren ve kirsal kalkinmaya en fazla katki
saglayan tarimsal isletmecilerdir. 2017 yilinda FAO tarafindan yaymlanan Gida ve
Tarim Durumu Raporuna gore, siire gelen uygulamalarin yaninda kiiciik aile

ciftgilerinin, kamu ve 6zel sektdriin, sivil toplum organizasyonlarinin dahil olacag:
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inovasyon yatirimlarinin nitelikli bi¢imde artirilmasiyla ve inovasyon gelistirilmesi
ile birlikte tarimda teknolojinin etkin kullanimi, alt yapilarin gelistirilmesi, kadin ve
genglerin tarimsal iggiliciinde daha aktif yer almasi, egitim ve yayim hizmetlerinin
yayginlagtirilmasi, pazarlara entegrasyon ve elverissiz iklim sartlariyla miicadele
politikalarinin gelistirilmesi yoluyla saglanabilecegi vurgulanmaktadir [67]. AB
uyum siirecinde olan Ulkemizde de iiretilen siitiin, modern isletmelerden c¢ok
geleneksel aile dlgekli hayvancilik isletmelerinde iiretildigi ve iireticilerin cogunun
sagimdan 6nce meme temizliginin nasil yapilacagi hakkinda yeterli bilgiye sahip
olmadiklar1 bilinmektedir. Bu stirecte lilkemizde gida alaninda yasanilacak en 6nemli
sorunlardan birisi de "¢ig siitlerin mikrobiyolojik kalitesinin diisiik olmasidir". Bu
sorunun temel nedenleri arasinda; yetistiricilerimizin hayvan sagligi, barmak hijyeni,
sagim hijyeni, siitliin sogutulmasi gibi konularda yeterli bilgiye sahip olmamalar1 gibi

hususlar bulunmaktadir [52].

Egitim, isin uygun sekilde nasil yapilacaginm o6gretilmesidir. Saglikli gida
icin yapilan biitiin uygulamalar, kisilere egitimle kazandirilir. Diinya niifusuna
paralel olarak artan gida tliketimi, gida hijyeninin saglanmasinda karsilasilan
problemleri de ¢ogaltmistir. Gidalarin neden oldugu salginlarin ¢oguna hazirlama,
depolama, dagitim ve islemede calisan kisilerin bilgisizligi ve ihmali neden
olmaktadrr. Gida zehirlenmelerinin giderek artmasi gida sektoriinde g¢alisanlarin
hijyen egitimine ihtiyact oldugunu ortaya koymaktadir. Egitimde, egitilecek 6zel
grubun ihtiyaclar1 goz oniinde tutulmalidir. Deneyimler, smirli bilgi vermek yerine
genis kapsamli bir gorlis kazandirmanin daha yararli oldugunu gostermis, teknik
olmayan kisilerin ilgi ve Ogrenme yeteneklerinin géz Oniinde bulundurulmasi

gerektigini ortaya koymustur [42].

Tiim bu bilgilere ek olarak, tilkemizdeki ¢ig siit kalitesinin diistikliigilinii tespit
eden ve ¢ig siit Uretimi asamasinda Ozellikle sagim yapan kisilerin gida hijyeni
konusunda bilgilendirilmesi gerektigini bildiren ¢aliymalarla birlikte hijyen

egitiminin 6nemi vurgulanmaktadir [8, 9, 10, 11, 52, 54].

2.9. Cig Siit Kalite Kriterleri Calismalar:
Ates, 2015 tarafindan Tiirkiye’nin farkli bolgelerinden iclerinde Balikesir’in
de bulundugu 24 ildeki 6zel ve birlik ciftlik tanklarindan temin edilen ¢ig siit
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numunelerinin fiziko-kimyasal ve mikrobiyolojik &zelliklerinin yil boyunca degisimi
incelenmistir. Elde edilen bulgular sonucunda; yagsiz kuru madde %38,19-8,85, yag
%3,42-3,74, protein %2,93-3,50, laktoz 4,39-5,07, pH 6,58-6,70, SH cinsinden
asitlik 6,00-7,26 (%0,135-0,1633), somatik hiicre sayisi 141.000-223.000, toplam
canli bakteri sayisi 482.000-1.980.000 arasinda degisim gostermistir. Arastirma
sonuglar1 bolgeler arasinda Marmara Bdolgesinde ozellikle de Trakya’da faaliyet
gosteren Ozel ¢iftlik siitlerinin ¢ig siit kalitesinin tiim parametreler agisindan daha iyi
durumda oldugunu gostermistir. Y1l i¢inde kis aylarinda yagsiz kuru madde, yag,
protein, laktoz degerlerinin yaz aylarma gore daha yiiksek, SHS ve TCB degerlerinin
ise yaz aylarinda kis aylarina gore daha yiiksek oldugu rapor edilmektedir [20].

Sivas ilinde bulunan 5 adet siit isleme tesisine gelen ¢ig siitlerin fiziksel,
kimyasal, mikrobiyolojik ve bazi1 agir metal Ozelliklerinin tespit edilmesini
amaclayan Beykaya, 2010 tarafindan yapilan ¢alismada 5 ay boyunca ayda iki kez 50
adet ¢ig stit numunesinde ¢esitli analizler yapilmistir. pH 4,89-6,70, asitlik %0,135-
0,495, yag %1,7-7,6, YKM %7,33-9,80, TKM %10,00-16,90, 6zgiil agirhik 1,0230-
1,0312 g/mL arasinda degisim gosterirken, ortalama aerobik mezofilik bakteri sayis1
1,48x107 kob/mL, ortalama maya-kiif sayis1 3,73x10° kob/mL, ortalama SHS sayis1
461.400 adet/mL olarak saptanmustir. Agir metallerden Cd, Cu ve Cr igerik
ortalamalar1 sirasiyla 8,896, 33,69 ve 31,81 pg/kg olarak tespit edilirken, drneklerin
%92’sinin Pb igerigi tespit edilebilir limitin altinda bulunmustur [52].

Cetin, 2009 Montbeliarde (Fransiz simentali) ve Siyah Alaca (Holstein) ki
sigirlarm siit verim ve kalite 6zellikleri lizerine yaptig1 bir arastirma i¢in Aydmn ilinde
her iki rktan sigirlarin bulundugu 7 isletmedeki sabah ve aksam sagimlarindan Subat
aynda 228, Temmuz ayinda 224 ¢ig siit numunesi alinarak analizlere tabi
tutulmustur. Sonug olarak; Montbeliarde ki i¢in yag oran1 % 4,31+0,162, protein
orant % 2,86+0,046, lakatoz oran1 % 4,79+0,038, toplam kuru madde oram1 %
13,14+0,173 ve yagsiz kuru madde oran1 % 8,5340,064; Siyah Alaca k1 i¢in ise yag
orant % 3,86+0,167, protein oran1 % 2,81+0,051, laktoz oran1 % 4,72+0,042, toplam
kuru madde oran1 % 12,31+0,184 ve yagsiz kuru madde oran1 % 8,42+0,071 tespit
edilmistir. Irklar arasindaki farkliliklar istatistiki olarak % yag (p<0,01) ve % toplam
kuru madde (p<0,05) anlamli iken; protein, laktoz ve yagsiz kuru madde agisindan

anlamli bulunmamistir (p>0,05). Arastirma bulgular1 Montbeliarde irkmin siit verim
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ozelliklerinin Siyah Alaca rka gore disiik, siit kalite 6zelliklerinden % yag, protein,
yagsiz kuru madde ve toplam kuru madde ortalamalarinin daha yiiksek, somatik
hiicre sayisinin ise daha diisiik oldugunu gostermektedir. Ayrica her iki irk i¢in Subat
aymda yapilan analizleri itibariyle siit kalite 6zellikleri Temmuz ayma gore daha

yiiksek iken, SHS daha diisiik olarak saptanmustir [53].

Dogdu, 2015 tarafindan yapilan calismada Bursa, Balikesir ve Canakkale
illerinden temin edilen toplam 75 adet ¢ig siit numunesinin bazi kimyasal ve
mikrobiyolojik 6zellikleri incelenmistir. Elde edilen analiz sonuglarina gore % olarak
yag, yagsiz kuru madde, protein, SHS ve TCB oranlari; Bursa i¢in 3,81 + 0,028, 8,49
+ 0,028, 3,19 + 0,022, 586.645 adet/mL, 2.889.017 adet/mL; Balikesir i¢in 3,63 +
0,021, 8,39 + 0,021, 3,59 £ 0,040, 654.481 adet/mL, 4.674.821 adet/mL; Canakkale
icin ise 3,59 + 0,040, 8,30 = 0,016, 3,1 + 0,019, 670.481 adet/mL ve 4.082.699
adet/mL olarak bulunmustur. Tiim parametreler agisindan iller arasindaki farkliliklar
istatistiki olarak anlamhdir (p<0,05). Arastirma bulgular1 ¢ig siitlerin hijyenik

kalitesinin yetersiz oldugunu géstermistir [12].

Gayretli, 2013 Diyarbakir’da faaliyet gosteren 6zel bir isletmeye gelen ¢ig
stitlerin ekonomik ©neme sahip bazi Ozelliklerini aylik ve mevsimsel olarak
inceledigi calismasinda; tiim aylarin ortalama %yag, % protein, % YKM ve pH
degerleri swrasiyla 3,75+0,01, 3,12+0,01, 8,57+0,01 ve 6,6+£0,01 seklinde
saptanmugtir. Cig siit Orneklerinin yag ve protein oranlar1 sonbahar ve kis
mevsimlerinde ilkbahar ve yaz mevsimlerine gore daha yiiksek iken %YKM ve pH
analiz sonuclar1 i¢in aylarm ortalamalar1 arasinda yil boyunca onemli bir farklilik
yoktur. Ayrica, Subat ve Kasim aylarinda % yag ve % protein degerleri arasinda
pozitif yonde zayif bir korelasyon (p<0,05) goriilirtken Haziran ve Temmuz

aylarinda pozitif yonde orta diizeyde bir korelasyon (p<0,01) goriilmektedir [48].

Giil, 2011 tarafindan Tokat’ta bulunan 6zel bir isletmeye gelen ¢ig siitlerin
baz1 6zelliklerinin yil i¢inde degisimlerinin incelenmistir. Analiz sonuglarma gore;
yillik ortalama % yag 3,5440,02, % YKM 8,42+0,01, pH 6,70+£0,01 ve SH cinsinden
stit asitligi 5,93+0,01 (% siit asitligi degeri = % 0,1334) olarak tespit edilmistir. Yag
ve YKM oranlar1 kis aylarinda yaz aylarma gore daha yiiksek iken pH ve siit asitligi
aylik ortalamalar1 y1l iginde 6nemli bir farklilik gostermemistir. Ayrica, yag ile YKM

31



ve pH degerleri arasinda yil boyunca pozitif yonde korelasyonlar bulunmustur

(p<0,01) [54].

Ozkan, 2017 tarafindan Izmir’de Siyah Alaca (Holstein) ve Simental ki siit
ineklerinden bir yil boyunca aylik periyotlarla alinan siit numunelerinde laktasyon
sirast ve mevsimin bazi siit parametrelerine olan etkisi arastirilmistir. Siyah Alaca
k1 sigirlarinin ortalama yag miktar1 % 3,645, protein % 3,269, laktoz % 4,6629,
TKM % 12,92, SHS 663,97 adet/mL ve siit verimi 23,89 It/glin olarak tespit
edilmistir. En yiiksek yag orami ilkbahar mevsiminde ve 3. laktasyonda, en yiiksek
protein orami kisin ve 3. laktasyonda, en yiiksek laktoz orani sonbaharda ve 2.
laktasyonda, en yiiksek TKM orani ilkbaharda ve 4. laktasyonda, en yiiksek siit
verimi yazin ve 4. laktasyonda ve en diisik SHS ise yazin ve 1. laktasyonda
saptanmustir. Her iki irk i¢in yag, protein ve TKM nin iizerine laktasyonun etkisinin
olmadig1t (p>0,05), laktoz iizerine ise laktasyonun etkisinin oldugu (p<0,01)
belirlenmistir. SHS {izerine laktasyonun etkisi Siyah Alaca wrki i¢in istatistiki olarak
anlaml degilken (p>0,05) Simental 1rk1 i¢in anlamhidir(p<0,01). Her iki rk i¢in yag,
protein, laktoz ve TKM iizerine mevsimin etkisinin oldugu (p<0,01), SHS ve siit
verimi lizerine Simental ki i¢in etkisinin olmadig1 goriilmiistiir (p>0,05). Yapilan
analizler itibariyle Simental irkinin Siyah Alaca irka gore daha iyi 6zelliklere sahip

oldugu sonucuna varilmistir [55].

Tuncer, 2015 tarafindan Kirsehir, Aksaray, Nevsehir ve Nigde illerindeki 22
adet siit toplama tankindan bir yil boyunca ayda bir kez aldiklar1 6rneklerde ¢ig siit
kalite oOzellikleri tizerine isletme, il ve mevsim etkilerini arastirdiklar1 calisma
sonucunda ortalama yag, protein, yagsiz kuru madde (YKM), yogunluk, refraktif
indis, pH, asitlik (°SH), iletkenlik, su katilma orami smrasiyla % 3.62+0.010, %
3.22+0.029, % 8.32+0.008, 1,02747+0.035 g/cm®, 9.55+0.006, 6.45+0.009,
9.98+0.071, 2.90+0.007 ve % 1.55+0.057 olarak belirlenmistir. Tiim 0&zellikler
iizerine isletme etkisi istatistiki olarak anlamhidir. Aylik ve mevsimsel ortalamalarda
en yiiksek yag (p=0.002), YKM (p=0,011), yogunluk (p=0.014), refraktif indis ve pH
(p<0.001) degerleri ile en diisitk °SH degerleri ve siite katilan su miktar1 Kirsehir
ilinde saptanmigken protein ve iletkenlik degerleri i¢in iller arasindaki fark istatistiki
olarak onemsiz bulunmustur (p>0,05). Yag, refraktif indisi ve pH kis aylarinda yaz

aylarina gore daha yiiksek; yogunluk ve siit asitligi ise yaz aylarinda kig aylarma gore
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daha yiiksektir. Protein, YKM ve siite katilan su miktar1 iizerine mevsim etkisi ise

onemsiz bulunmustur (p>0,05) [56].

Kasik¢l, 2012 calismasinda esmer ineklerden alinan ¢ig siit numunelerinin
kuru madde, yagsiz kuru madde, yag, protein, laktoz ve somatik hiicre sayisinin
(logl0 SHS) ortalama degerlerini swrasiyla % 13,62+0,169, % 7,95+0,102, %
5,68+0,147, % 3,070,064, % 4,17+0,052 ve 1210900£113392 hiicre/mL
(13,03+0,095) olarak tespit etmistir. Siit kuru madde igerigi ile protein, yag, laktoz
icerigi arasindaki iligskilerin onemli (p<0,01) oldugu belirlenmistir. Yagsiz kuru
madde icerigi ile laktoz icerigi arasmndaki iliskiler énemli (p<0,01) bulunurken,
protein ve somatik hiicre sayis1 arasndaki iligkilerin 6nemsiz (p>0,05) oldugu
belirlenmistir. Kuru madde igerigi, protein SHS arasindaki iliskiler negatif olarak
tespit edilmistir (p<0,01). Siit yag icerigi ile protein, kuru madde, laktoz ve somatik
hiicre sayis1 arasindaki iliskilerin 6nemli (p<<0,01) oldugu belirlenmistir. Yag icerigi
ile yagsiz kuru madde icerigi arasindaki iligkiler negatif olarak saptanmistir (p<<0,01).
Laktoz igerigi ile protein igerigi arasindaki korelasyonlarm (r=-0,51) negatif ve
onemli (p<0,01) oldugu belirlenmistir. Somatik hiicre sayis1 ile protein ve laktoz

icerigi arasindaki iliskiler de 6nemli (p<0,01) olarak saptanmustir [57].

Barkema ve ark., 1999 Danimarka’da 300 adet siit sigir1 ¢iftliginde anket ve
gdzlemlerle siirii idare sekillerini 2 gruba ayrmistir: temiz ve dogru, hizl ve kirli. Ilk
grubun tank siitii somatik hiicre sayisi degerleri < 150.000 iken, ikinci grubun
degerleri ise 250.000 ile 400.000 arasinda degismektedir. Arastiricilar ciftliklerin
siri yonetim sekillerinin siit tanki SHS degerinin birbiri ile iliskisinin giiclii
oldugunu bildirmektedir. Tank siiti SHS degeri diisik olan ¢iftliklerin
yoneticilerinin, yiiksek SHS igeren cift¢ilerle karsilastirildiginda; daha geng,
cocuklarma iyi bir egitim aldirmis ve yatirmma istekli ciftgiler olduklarini ve
ciftliklerinin genel hijyen kosullarmin diger gruba gore ¢ok daha iyi durumda

olduklarini belirtmektedir [58].

Goncii ve Ozkiitiik, 2002 Adana’da Siyah Alaca (Holstein) wki ineklerde
somatik hiicre sayisina etki eden faktdrleri ve SHS nin mastitisle iligkisini belirlemek
amaciyla yaptiklar1 ¢aligmada, entansif siit sigirciligi yapan 3 isletmede bulunan 86

bas inege ait 343 meme lobundan aldiklar1 ¢ig siit 6rneklerini bir yil boyunca aylik
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periyotlarla SHS bakimindan inceleyerek ortalama SHS degerini 1287,680+88,850
olarak belirlemislerdir. SHS {izerine isletme, laktasyon sirasi ve periyot etkileri
onemli (p<0,01), meme loblar1 etkisi ise dnemsiz (p>0,05) bulunmustur. Laktasyon

sirasinin artmast ile SHS de artis gostermistir [8].

Patir ve ark., 2010 farkli illerdeki ¢iftliklerden toplanan ¢ig inek siitlerini SHS
yoniinden inceledigi c¢alismasinda iller arasinda 6nemli farkliliklarin oldugunu
belirlemistir (p<0,05). SHS degerlerini ortalama olarak Elazig, Samsun, Malatya,
Sanlurfa ve Erzurum illeri i¢in sirasiyla 1.096.478 adet/mL, 3.981.071 adet/mL,
1.230.268 adet/mL, 1.778.279 adet/mL ve 6.760.029 adet/mL olarak tespit etmistir.
Bu sonuglara gore SHS degerlerinin ¢ok yiiksek oldugunu, dolayisiyla siitiin elde
edilmesinde hijyenik sartlara yeterince uyulmadigini veya hayvanlarda meme sagligi

ile ilgili sorunlarin olabilecegini rapor etmistir [10].

Suranindyah ve ark., 2015 tarafindan ¢ig inek siitii kalitesi lizerine sagim
oncesi sanitasyon uygulamasmin etkisinin arastirildigi c¢alismada, Endonezya’da
bulunan kiigiik 6lcekli ¢iftliklerden temin edilen siitler incelenmistir. Mevcut durumu
ortaya koymak iizere yapilan ilk analizleri takiben s6z konusu ciftliklerde sagimla
ugrasanlara hijyenik sagim yontemleri hakkinda bilgi verilerek ikinci numune alimi
icin yapilacak sagimdan 6nce gerekli sanitasyon uygulamalarinimn yerine getirilmesi
saglanmistir. Yapilan analizler neticesinde; pH 6,6’dan 6,7’ye, % siit asitligi ise
0,19’dan 0,14’e degismistir. Metilen Mavisi Indirgenme zamaninin 6,8 saatten 8,0
saate yiikselmesi ¢ig siitte toplam canli bakteri sayisinin azaldigimi gostermektedir.
Bu diisiisiin en biiyiik etkenlerinin sagimdan dnce memelerin temizlendikten sonra
iyice kurulanmasi ve 6n sagim yapilmasi oldugu diistiniilmektedir. Ayrica % yag, %
yagsiz kuru madde ve % toplam kuru madde degerlerinin sirasiyla 3,0’dan 3,8’e,
7,6’dan 8,3’e, 10,6’dan 12,2’ye yiikselmesi ise hayvan barmaklarinin temizlenmesi
sonucunda hayvanlarin istahlarinin ve refahinin artmasmm dolayli bir etkisi

olabilecegi belirtilmistir [13].

Silva ve ark.,, 2016 Sri Lanka’da ¢ig siitlin mikrobiyolojik kalitesini
belirledikleri ve bu kalite tizerine iyi siit sigirciligr iiretim uygulamalarinin etkisini
inceledikleri ¢aligma sonucunda drneklerin toplam canli bakteri sayis1 ortalama 6,796

log kob/mL (6.251.726,928 kob/mL) iken, iyi yOnetim uygulamalar1 yerine
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getirildikten sonra tekrarlanan analizler sonucunda 5,882 log kob/mL’ye (762.079,01
kob/mL) diismiistiir. Baslangigtaki mikrobiyal yiikiin yiiksek olmasinin sagimin
hijyenik olmayan kosullarda yapilmasindan ve tagima kaplarinin temizliginin
yetersiz olmasindan kaynaklandigir distiniilmektedir. Ayrica, metilen mavisi
indergenme zamani (saat) ile toplam canli bakteri sayis1 (log kob/mL) arasinda
yiksek bir korelasyon belirlenmis olup, bu metodun hizli bir metod olmasi
dolayisiyla ¢ig siit toplama ve/veya sogutma merkezlerinde siitiin kabul edilebilir
olup olmadigmin belirlenmesinde kullanilabilecegi vurgulanmistir. Bu analizlere ek
olarak, tiim oOrnekler icin hidrojen peroksit ve antibiyotik testleri negatif sonug

vermistir [14].

Nada ve ark., 2012 yaptiklar1 bir calismada Sirbistan’daki en biiytiik siit ve siit
iiriinleri iiretimi yapan isletmelerden birine ¢ig inek siitii tedarik eden ve Iyi Tarim
Uygulamalari, Iyi Veterinerlik Uygulamalar1 ve Iyi Hijyen Uygulamalari gibi 6n
gereksinim programlarmi uygulamaya baslayan c¢iftliklerdeki ¢ig inek siitlerinin
mikrobiyolojik kalitesindeki degisimi arastirmiglardir. Bu 6n gereksinim programu,
hayvan saglig1 ve refahi ile isletmenin kosullarini iyilestirme {izerine kurulurken ayni
zamanda personele hayvan saghigi ve hijyen uygulamalari ile temizligin
devamliliginm 6nemi konularinda verilen egitimleri kapsamaktadir. On gereksinim
programlarin1 uygulamadan 6nce alinan ¢ig siit numunelerinin % 55’inin toplam
canli bakteri sayis1 10° kob/mL ve iizerinde ve numunelerin sadece % 21,30 unun
TCB sayilar1 <100.000 kob/mL degerinin altinda tespit edilmistir. TCB’nin bu kadar
yiikksek c¢ikmasini igletmelerin ¢ogunun birkag sagmal inegi olan kiiciik Olcekli
isletmelerden olusmasi, siitiin sagimi depolanmasi ve sogutulmasinda mekanizasyon
seviyesinin diisiikk olmasi, isletme sahiplerinin ve calisanlarin bilgi eksikligi ve
genellikle ciftliklerin sagmal inekler ve ¢evre agisindan hijyenik olmayan kosullarda
bulunmasi seklinde agiklanmaktadir. Programlar uygulanmaya baglandiktan sonra ise
¢ig inek siitii numunelerinin TCB sayilarinda ciddi bir diisiik yasanarak sadece %
20,3’tinde TCB sayist 10° kob/mL’nin iizerinde tespit edilirken TCB sayilar1
<100.000 olanlarm oram1 % 31,0’ yilikselmistir. Arastirmacilar ¢ig siitiin
mikrobiyolojik kalitesindeki bu gelismeyi s6z konusu programlarin uygulanmasina

baglamaktadir [15].
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Bonfoh ve ark., 2003 Mali’deki bir siit sigir1 isletmesindeki ineklerin
stitlerinin sagildig1 giiglimlerden aldiklar1 ¢ig siit numuneleriyle ¢iftligin siit toplama
tankindan aldiklar1 ¢ig siit numunelerindeki TCB degerlerini karsilastirmiglardir.
Ilkinde TCB sayim sonucu 794.328 kob/mL iken ikincisinde 5.011.872 kob/mL
olarak ¢ok yliksek ¢ikmasi ¢ig siitiin daha ¢iftligi terk etmeden kontamine oldugunun
gostergesi olarak degerlendirilmistir. Bu artisa ayrica, ciftliklerdeki gligimlerin
gidaya uygun olmayan malzemelerden iiretilmis olmasinin ve temizliginin de zor
olmasinin, sagimdan oOnce sagimcmin ellerini ve inegin memelerini yikayip
temizlemenin aligkanlik haline getirilmemesinden 6tiirii hijyen eksikliginin de sebep

olacagi vurgulanmstir [59].

Wongnom ve ark., 2017 tarafindan Tayland’da yapilan c¢alismada tiim yil
boyunca c¢iftliklerden alinan ¢ig siit numunelerinin yag oran1 % 1,2-6,3 araliginda
belirlenmis olup ortalama deger % 3,59’dur. Her ne kadar ortalama deger bu
calismanin sonuglariyla uyumlu olsa da, araligin bu kadar genis olmasmin sebebi
calisma materyali siit ineklerinin ¢cogunlugunu Siyah-Alaca (Holstein) olustursa da
farkli pek cok tiir sigir wrkindan da olmalar1 ve ¢alismanin tiim yil boyunca farkli

mevsimlerde gergeklestirilmesiyle agiklanmaya ¢alisilmistir [60].

Sarag, 2015 igme siitlerinde antibiyotik kalintilarini inceledigi ¢aligmasinda
analizler neticesinde Istanbul’da satisa sunulan siitlerin % 40,27’sinde tetrasiklin ve
siilffanamid grubu antibiyotik kalintis1 igerdigi, ancak higbirisindeki antibiyotik
kalint1 seviyesinin yasal limit olan 100 pg/kg’t gegmedigi tespit edilmistir. Diger
taraftan yasal limitler dahilinde olmakla birlikte siitlerin yariya yakin kisminin
antibiyotik kalintist igermesi antibiyotik verilmis hayvanlardan gerekli arinma siiresi

dolmadan elde edilen siitlerin tiiketime sunuldugu seklinde degerlendirilebilecegini

belirtmektedir [50].

Kog, 2006 Aydm ilinde Siyah-Alaca ve Esmer ki sigirlarin laktasyon siit
verimi ve somatik hiicre sayilarini belirlemeyi amagladig1 caligmasinda toplam 67 siit
sigirmdan iki yil boyunca her ay topladig ¢ig siit 6rneklerinde SHS ortalamalarini
Esmer 1rk igin 358.096 hiicre/mL ve Siyah-Alacalar igin ise 583.445 hiicre/mL olarak
tespit ederek SHS {iizerine rkin etkisinin p <0.01 diizeyinde dnemli oldugu sonucuna

varmustir [9].
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Najafi ve ark., 2009 ¢ig inek (Holstein) siit kompozisyonunun ve SHS’nin
mevsimle nasil degistigini arastirdiklar1 ¢alisma igin Iran’in Razavi Horasan
eyaletindeki 41 siit sigircilig1 isletmesinden 12 ay boyunca ayda bir kez olmak iizere
aldiklar1 ¢ig siit 6rneklerini analiz etmislerdir. Elde edilen sonuglara gore; yag orani
ilkbaharda ortalama %3,508 iken yaz, sonbahar ve kis aylarinda artarak kisin
ortalama % 3,632 degerini, protein orani da ilkbaharda ortalama % 3,122 iken yaz,
sonbahar ve kis aylarinda artarak kigin ortalama % 3,146 degerini almistir. Mevsim
faktoriinlin yag ve protein oranlari tizerine etkisi istatistiki olarak anlamli
bulunmustur (p<0,05). SHS aylik ortalamalar1 419,000-464,000 hiicre/mL arasinda
degisen degerlerle nisan ayindan eyliil aymna kadar artarken, eyliilden sonra mart
aymna kadar diismiis, ancak bu diislis istatistiki olarak anlamli bulunmamistir
(p>0,05). En yiiksek SHS degerine agustos ayinda rastlanilmasinin sicaklik stresinin
yani sira hayvanlari genelini etkileyen yem rasyon degisikligi gibi baska streslerin,
yaz aylarinda meme i¢i enfeksiyonun artmasinin ve laktasyon swrasmim etkili

olabilecegi diistiniilmektedir [61].

Coban ve ark., 2007 ¢ig siitte SHS n1 ve buna etki eden faktorleri belirlemek
amaciyla Erzurum ilinde iki isletmede bulunan Isvigre Esmeri ve Siyah Alaca irki
toplam 150 bas inegin meme loblarindan alinan numunelerden elde edilen ortalama
log SHS degeri 5,73 (SHS= 530000/ 1 mL siit) olarak bulunmustur. Ayrica arastirma
bulgularma gore SHS degerlerinin laktasyon sirasi, laktasyon donemi ve mevsim
faktorleriyle degisimi istatistiki a¢idan dnemliyken (p<0,05), SHS iizerine ik ve
isletme etkisi saptanamamustir (p>0,05) [44].

Onal, 2007 tarafindan Trakya’da 6zel bir isletmeye gelen ¢ig siitlerin SHS ve
bazi bilesenlerinin tespit edilmesinin istendigi ¢alisma sonucunda Edirne, Tekirdag
ve Kirklareli illeri i¢in sirasiyla (%) yag 3.70+0.052, 3,60+0,098, 3,76+0,064; (%)
YKM 8,34+0,025, 8,50+0,035, 8,39+0,038; (%) protein 3,05+0,012, 3,09+0,019,
3,05+0,016; Tank siitii somatik hiicre sayist 308,555+26,510 adet/mL,
350,200+53,627 adet/mL, 254,500+37,645 adet/mL; toplam bakteri sayisi ise
479,481£51,777 kob/mL, 435,716+91,194 kob/mL, 446,958+81,515 kob/mL olarak
bulunmustur. Iller ortalamalar1 arasinda % yag, % protein ve SHS degerleri arasinda

istatistiki agidan farklilik anlamli olmadig1 (p>0,05), sadece % YKM i¢in anlaml
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(p<0,01) oldugu sonucuna varilmistir. SHS ile protein oranlari arasinda pozitif
(p<0,05), YKM ile protein oranlar1 arasinda pozitif (p<0,01) ve YKM ile TCB
degerleri arasinda negatif (p<0,05) yonde iliskiler bulunmustur [11].

Hossain ve Dev, 2013 tarafindan Banglades’te ¢ig inek siitlerinin
fizikokimyasal 6zelliklerini belirlemeyi ve Banglades Standartlariyla karsilastirmayi1
amagladiklar1 calismalarinda 61 adet siit sigir1 ¢iftliginin toplam ¢ig siitiinden
analizleri yapilmak {izere numune almislardir. Analiz sonuclarina gore yag oram1 %
4,3+0,11; protein orant % 3,96+0,16; laktoz oranm1 % 4,59+0,12; YKM oran1 %
8,53+0,02; TKM oran1 % 12,42+0,54 ve asitlik orant % 0,14+0,004 olarak tespit
edilmistir. Banglades standartlarina gore kiyaslandiginda alman ¢ig siit numuneleri

uygun bulunmustur [62].

Chen ve ark., 2014 ¢ig inek siitiiniin kompozisyonu ve 6zellikleri iizerine
mevsimin etkisini arastirdiklar1 calismalarmi Ingiltere’de 550 adet sagmal Holstein
irk1 inege sahip olan bir ¢iftligin ¢ig siit numunelerini 1 yi1l boyunca analiz
etmiglerdir. Sonuglar ortalama olarak pH 6,79+0,35; toplam kuru madde %
12,7840,29; protein % 3,29+0,16; yag % 4,08+0,36; laktoz % 4,59+0,44, ozgiil
agirlik 1,028+0,01 g/cm® ve SHS 155.000 adet/mL seklinde tespit edilmistir. Protein,
yag, toplam kuru madde ve pH degerlerinin sonbahar ve kis aylarinda yaz ve
ilkbahar aylarna gore daha yiliksek oldugunu, SHS degerlerinin ise kis aylarinda
ilkbahar, yaz ve sonbahar aylarma gore daha yiiksek oldugunu ve laktoz ile 6zgiil

agirlik degerlerinin ise mevsimden etkilenmedigini bildirmektedir [63].

Tekelioglu ve Cimen, 2011 tarafindan Haziran ayinda makineli sagimla elde
edilen ¢ig inek siitlerinde asitlik degerlerini (% siit asitligi ve pH) belirlemeyi
amagladiklar1 calismalarinda 1., 2., 3. ve 4. haftalar icin swrasiyla siit asitligi
degerlerini % 0,1334, % 0,1359, % 0,1323 ve % 0,1327 olarak tespit etmistir. pH

degerleri ise tiim haftalar i¢in 6,7 olarak bulunmustur [45].

2.10. Tezin Amaci
Bu caligmada Balikesir’in Sindirg1 Ilgesinde siit sigircilig1 yapan ve iirettigi
siitii, siit toplama merkezleri aracilifiyla siit ve siit Girtinleri liretimi yapan firmalara

satarak gida sanayisine hammadde saglayan yetistiricilerden basit tesadiifi orneklem
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yontemine gore ireticiler se¢ilmistir. Bu yetistiricilerin toplam ¢ig siitiinden alinan
numunelerinde somatik hiicre sayisi, toplam canli bakteri sayisi, asitlik, pH, yag,
protein, laktoz, yagsiz kuru madde, toplam kuru madde, 6zgiil agirlik ve antibiyotik
analizleri yapilmistir. Numune alimina baglamadan 6nce s6z konusu yetistiricilerin
ve isletmelerin mevcut durumlarinin en iyi sekilde ortaya konmasini saglanmak
amaci ile anket caligmasi gergeklestirilmistir. Cig siit kalitesini yiikseltmek adimna bir
¢cOziim Onerisi olarak yetistiricilere hijyen egitimi verilmis, egitimden sonra

tekrarlanan analizler ile sonuglar degerlendirilmistir.
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3. MATERYAL VE YONTEMLER
3.1. Materyal

3.1.1. Cahsmada Kullamilan Materyal

Aragtirma materyalini Balikesir’in Sindirg: ilgesinde siit sigircili§i yapan,
Balikesir 1li Damizlik Sigir Yetistiricileri Birligi’ne {iye 255 iiretici icinden tesadiifi
orneklem yontemine gore segilen 40 yetistiriciye ait rutin sabah sagimindan elde
edilen ¢ig siit numuneleri olusturmustur. Numuneler 2017 yilinin Ekim, Kasim ve
Aralik aylarinda ayni isletmelerden toplanmistir. Isletmelerdeki tiim sagmal sigirlar
Siyah-Alaca (Holstein) sigir irkindandir. Mikrobiyolojik numune alma esaslarina
dikkat edilerek steril numune kaplarma toplanan numunelerin laboratuvara
iletilmesinde soguk zincirin korunmasina 6zen gosterilmis olup analizler sirasinda da

numuneler buzdolabi kosullarinda muhafaza edilmistir.

S6z konusu 40 yetistiriciden birinci parti ornekler toplandiktan sonra
ureticilere Hijyen Egitimi verilmis ve egitim sonrasinda ikinci parti Ornekler
almmistir. Ikinci partiden bir ay sonra verilen egitimin etkisinin devam edip

etmedigini kontrol amaciyla {i¢ilincii parti 6rnekler toplanmustir.

Arastirmamizin diger asamalar1 olan Anket Arastirmasi ve Hijyen Egitimi de
¢ig siit numuneleri analize tabi tutulan Balikesir ili Damizlik Sigir Yetistiricileri

Birligi’ne iiye s6z konusu 40 yetistirici ile birlikte yiirtitilmiistiir.

3.1.2. Kimyasal Malzemeler

Asitlik tayini i¢in kullanilan kimyasallar;
o Sodyum hidroksit (NaOH), Merck
. Fenolftalein, Merck

o Etil alkol (>95%), Merck

3.1.3. Alet ve Cihazlar
Analizlerde kullanilan alet ve cihazlar asagida listelenmistir:
o Laktodansimetre

o Portatif el tipi pH-metre (Hanna-HI 83141)
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o Bentley FTS/FCM Combi 400 (Bentley Nexgen 400) Modeli
J KIT020 kodlu TwinsensorBT antibiyotik inkiibatorii ve kiti

3.2. Yontemler

3.2.1. Fiziksel, Kimyasal ve Mikrobiyolojik Analizler

3.2.1.1. Toplam Canh Bakteri Sayis1 Tayini

Balikesir Gida Kontrol Laboratuvar Midiirliigii’nde Bentley Bactocount IBC-
M cihaziyla hizmet alimi seklinde yaptirilmistir [71]. Cihaz inkiibator, akim
sitometre ve bilgisayar olmak iizere 3 boliimden olusmaktadir. 100 mL’lik numune
kaplarinda bulunan c¢ig siit orneklerinin iizerine yag globiillerini ve proteinleri
¢ozmek, bakterileri gegirgenlestirmek ve DNA’larmi1 boyamak i¢in klarifikasyon
soliisyonu, proteolitik enzim ve floresan boya igeren inkiibasyon c¢ozeltisi
eklenmektedir. Cihazin otomatik numune alma bdlimii bu numune kaplarindan 10
mL kadar ¢ig siit 6rnegini inkiibatore almaktadir. Inkiibasyon periyodundan sonra ¢ig
stit 6rneginin bir boliimii akim sitometriye transfer edilmektedir. 10 dakika sonra
hazir olan 6l¢lim sonuglari ise bir yazilim programi ile bilgisayara aktarilmaktadir.

Sekil 3.1.’de cihaza ait resim yer almaktadir.

Sekil 3.1. Bentley Bactocount IBC-M cihazi
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3.2.1.2. Yag, Protein, Yagsiz Kuru Madde, Toplam Kuru Madde, Laktoz
ve Somatik Hiicre Sayis1 Tayinleri

Balikesir Damizlik Sigir Yetistiricileri Birligi Cig Siit Laboratuvari’nda
Bentley FTS/FCM Combi 400 (Bentley Nexgen 400) cihazi ile belirlenmistir [72].
Bentley Nexgen 400 cihazi iki ayr1 bolimden olusmaktadir: Bentley Flow Cytometry
(FCM, Bentley Akim Sitometri) ¢ig siit orneklerinin somatik hiicre sayilarmni
Olgerken, Bentley Fourier Transform Spectrometer (FTS, Bentley Fourier Doniistimii
Infrared Spektrometre (FTIR)) siit kompozisyonunu (yag, protein, laktoz vb.)
Olgmektedir. Cihazin lazer bazli akim sitometresi ile somatik hiicreler belirlenmekte,
smiflandirilmakta ve sayimi yapilmaktadir. 100 mL’lik numune alma kaplarindaki
¢ig siit ornekleri oncelikle karistirilarak homojen hale getirildikten sonra igerisine
somatik hiicreleri floresan boya ile boyayan bir tampon ¢ozelti eklenmektedir.
Cihazin otomatik numune alma boliimii ile bu kaplardan her iki boliimiin i¢ine 10’ar
mL’lik ¢ig siit ornekleri ¢ekilmektedir. Bu 6rneklerin igindeki boyanmis somatik
hiicreler vakumlanarak lazer odagindan gec¢irilmek suretiyle sayimi yapilmaktadir.
Her iki bolimiin Ol¢iim sonuglar1 bir yazilim program ile bilgisayar ekranina
aktarilmaktadir. Cihaz ile saatte 500 Olgiim yapilabilmekte olup 90 saniye sonra
cihazdan ilgili degerler okunmaktadir. Dogruluk ve verimlilik agisindan kimyasal
yontemlere gore kisa siirede daha iyi sonu¢ vermektedir. Sekil 3.2.’de cihaza ait

resim yer almaktadir.

Sekil 3.2. Bentley FTS/FCM Combi 400 cihazi
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3.2.1.3. Asitlik Tayini

TS 1018’de belirtildigi tizere titrasyon asitligi laktik asit cinsinden
belirlenmistir [17]. Bir erlenmayere iyice karistirilarak homojen hale getirilmis siit
orneginden 25 mL alinarak tlizerine % 1’lik fenolftalein belirteg ¢ozeltisinden 1 mL
ilave edilmis ve 0,1 N NaOH c¢ozeltisi ile agik pembe renk 5 saniye siire ile
degismeyinceye kadar titrasyona devam edilerek bu anda harcanan NaOH ¢ozeltisi
miktar1 biiretten okunarak kaydedilmistir. Titrasyon asitligi asagidaki formiile gore

hesaplanmistir.

Laktik asit cinsinden siit asitligi Formiil 3.1.°de belirtildigi sekilde

hesaplamalar yapilarak bulunur.

FXNXVx0,090x100

%Asitlik(laktik asit olarak) = -

(3.1)

N = NaOH ¢0zeltisinin normalitesi

V = Titrasyonda harcanan NaOH ¢6zeltisi hacmi, mL
0,090 = Laktik asitin mili esdeger grami

M = 25 mL numunenin kiitlesi, mg

F = NaOH c¢ozeltisinin faktori

3.2.1.4. pH Tayini

Stit numunelerinin pH degerleri portatif el tipi pH-metre (Hanna-HI 83141)
ile belirlenmistir. Oncelikle pH-metre tampon ¢dzeltiler yardimiyla ayarlanmaktadr.
Sonra, siit Orneginin igerisine pH-metrenin elektrot sistemi daldirilarak 6lgtim
yapilmaktadir. Islem sona erdikten sonra, elektrot saf su ile dikkatlice temizlenip
kurutularak bir sonraki kullanim igin hazir hale getirilmektedir [73]. Sekil 3.3.’te

cihaza ait resim yer almaktadir.
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Sekil.3.3. El tipi pH-metre

3.2.1.5. Ozgiil Agirhik Tayini

TS 1018°de belirtildigi tizere Laktodansimetre metoduyla belirlenmistir [17].
Siit ornekleri hava kabarcigi kalmayacak sekilde meziirlere aktarilarak igerisine
laktodansimetre daldirilmis ve laktodansimetrenin sabit kaldig1 nokta okunarak
kaydedilmistir. Siitiin sicakligi tam 15°C iken okunan laktodansimetre derecesinden

(L.D.) Formiil 3.2.’ye gore yogunluk hesaplanmustir.

L.D.+1000
1000

Yogunluk (g/cm3) = (3.2)

3.2.1.6. Antibiyotik Testi

Cig sit numunelerinde antibiyotik Ol¢iimii betalaktam ve tetrasiklin
molekiillerinin varligini 40°C inkiibasyon sicakliginda ayni1 anda tespit eden hizli bir
test olan KIT020 kodlu TwinsensorBT antibiyotik Kiti ile TwinsensorBT antibiyotik
inkiibatoriinde yapilmistir [74]. Reaktif kaplarma 200 pL ¢ig siit 6rnegi konularak
homojen hale getirilmistir. Inkiibator sicakligi 40°C’ye ulasinca iginde siit drnekleri
bulunan reaktif kaplar1 inkiibatoriin alt boliimiine test seritleri ise {ist boliimiine
yerlestirilmis, 3 dakika sonunda test seritleri otomatik olarak reaktif kaplarmin icine
diigmiis, yine 3 dakika bekleme sonunda test seritlerinin renk yogunluguna bakilarak
okuma yapilmistir. Test seridinin tam ortasindaki kirmizi renkte kontrol gizgisinin
goriilmesi testin gegerli olup olmamasi agisindan 6nemlidir. Bu kontrol ¢izgisinin alt1

betalaktam iistii ise tetrasiklin varligi ile ilgilidir. Kontrol ¢igisinin altinda ¢izgi
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belirmemesi veya silik ¢izgi belirmesi betalaktam varligini, kalin ¢izgi belirmesi
betalaktam bulunmadigini gostermektedir. Yine kontrol ¢izgisinin iistiinde ¢izgi
belirmemesi veya silik ¢izgi belirmesi tetrasiklin varligini, kalin ¢izgi belirmesi
tetrasiklin bulunmadigin1 gostermektedir.  Sekil 3.4.’te cihaza ait resim yer

almaktadir.

Sekil 3.4. Antibiyotik inkiibatorii ve antibiyotik Kiti

3.2.2. Anket Arastirmasi
Egitim Oncesi ¢ig siit numunesi alimma baslamadan Once, numune alinacak 40
isletmenin sahibi ile 2017 yilmin Ekim ayinda Anket Calismasi gerceklestirilmistir.
Benzer galigmalardan yararlanilarak hazirlanan anket formu Ek A.’da verilmistir [76,
77, 78, 79]. Anket Formunda Isletmenin demografik yapisi, barinak ve cevre
diizenlemesi, isletmedeki sagim yontemleri ve ¢iftlik yonetimi bagliklar1 altinda
toplam 38 adet soru yer almaktadir. Anketlerin doldurulmasinda yiiz yiize metodu
uygulanmugtir. Anketten elde edilen veriler Excel programinda analiz edilerek

sonuglar degerlendirilmistir.

3.2.3. Hijyen Egitimi

Yetistiricilere verilen hijyen egitiminin sunum materyali Tiirk Gida Kodeksi
2000/6 No’lu Cig Siit ve Isil Islem Gérmiis Igme Siitleri Tebligi, Hayvansal Gidalar
I¢in Ozel Hijyen Kurallar1 Yonetmeligi, TS 1018 Cig Siit Standardi, Tarim ve Orman
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Bakanlig1 tarafindan Tiirkiye Siit Ureticileri Merkez Birligi ve Tiirkiye Damizlik
Sigir Yetistiricileri Birligi katilimiyla hazirlanan Siit ve Siit Uriinlerinin Uretiminde
Kullanilacak Olan Cig Siitiin Uretimi I¢in Hijyen Esaslar1 ve Iyi Uygulama Kilavuzu
ve ilgili literatiir esas alinarak hazirlanmistir [80]. Egitim Programinin siiresi
belirlenirken “Temel Gida Hijyeni” egitiminin 1 giin-8 saat olarak uygulanmasi ve
egitimlerde gruplarin en fazla 20 kisilik olmasi1 geregi, yetistiriciler 2 gruba ayrilarak
(20 kisi + 20 kisi) egitim 2 giinde tamamlanmistir [42]. Egitim programi Tablo

3.1.’de sunulmustur.

Tablo 3.1. Hijyen egitimi programi

GRUP EGITIM SAATI
NO/EGITIM | (Temel Diizey: SUNUM KONU BASLIKLARI
TARIHI 1 giin-8 saat)

-Hijyen ve Onemi
-Mikroorganizmalar ve Ozellikleri
2 saat -Gida Kaynakl1 Hastaliklar

-Bulagma Kaynaklar1 ve Bozulma
-Siit Sagim Hijyeni
-Personel Hijyeni
-Personelin Saglik Durumu
-Personelin Kisisel Temizligi
-Personelin Kigisel Davraniglari
-Isletme Hijyeni
-Cevre, konum, binanin yerlesimi ve insaati
-Ekipman tasarimi, mithendisligi ve
kurulmasi
2 saat -Hasere kontrol
-Temizlik ve sanitasyon sistemi
-Atiklarin uzaklastirilmasi
-Aydinlatma ve havalandirma
-Su tedarigi
-Mastitis
-Mastitis belirtileri
2 saat -Mastitise neden olan faktorler
-Mastitis olusumunu 6nlemek i¢in yapilmasi
gerekenler

2 saat

1.GRUP/
17.10.2017

2.GRUP/
18.10.2017

Egitim sunusu
bitiminde

Soru-Cevap

Ayrica kitap¢ik haline getirilen sunum egitim bitiminde katilimcilara
dagitilarak ileride basvuracaklar1 bir kaynak edinmeleri saglanmaya caligilmistir.
Microsoft Powerpoint sunumu seklinde hazirlanan Egitim bu g¢alismanmn EKkler
Boliimiinde (Ek B.) yer almaktadir.
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3.2.4. Istatistiksel Analizler

Egitim Oncesi yapilan 1. analizler ile egitim sonrasi yapilan 2. ve 3. analizler
arasinda fark olup olmadigini anlamak ve egitimin ¢ig siit kalite kriterleri lizerine
etkisini incelemek amaciyla ¢ig siit numune analiz sonuglarma Bagimli Ornekler icin
Tek Yonli Anova (Tekrarlanan Olgiimler) uygulanmistir. Onem diizeyi p<0,05
olarak belirlenmistir. Normal dagilim gostermeyen TCB ve SHS degerleri i¢in 10
tabanina gore logaritmik doniistim yapilmistir. Tiim istatistiki analizler SPSS Paket

Programi (24.00) yardimi ile gergeklestirilmistir [75].
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4. ARASTIRMA BULGULARI VE TARTISMA

Arastirmamiza konu olan 40 yetistiriCiyle yiliz yiize Anket Calismasi
gerceklestirilerek bu yetistiricilere ait sagmal ineklerin toplam ¢ig siitiinden birinci
parti ornekler toplanip fiziksel, kimyasal ve mikrobiyolojik analizler yapilmustir.
Daha sonra iireticilere Hijyen Egitimi verilmis ve egitim sonrasinda ayni isletmelere
ait ¢ig stitlerden Ornekler alinarak ayni analizler yapilmistir. Verilen egitimin
etkisinin devam edip etmedigini kontrol etmek amaciyla ikinci numune alimindan bir

ay sonra tigiincli numune alimi tekrarlanarak sonuglar degerlendirilmistir.

4.1. Anket Bulgularinin Degerlendirilmesi

Tiirkiye’de isletmelerin biiyiik cogunlugunu, kii¢iik ve orta 6lcekli genellikle
aile isletmesi seklinde faaliyet gosteren isletmeler olusturmaktadir. Ancak son
yillarda igletmelerin yapisinda degisimler yasanmaya baslamistir. Farkli sektorlerden

hayvancilia ilginin artmas1 yatirimlarin bu sektore kaymasini saglamistir.

Balikesir ili Sindirgi ilgesinin de bu konjektiirde nerede yer aldigini
saptayabilmek, isletmelerin yapisini, sahiplerinin ve ailelerinin sosyolojik durumunu,
hayvancilia bakis agisini, bakim-besleme ve yetistirme kosullarinda ne diizeyde
oldugunu ortaya koyabilmek amaciyla bu calismada yer alan 40 isletme sahibine

anket sorular1 sorulmus ve asagidaki sonuglara ulasilmistir.
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4.1.1. Isletme Sahiplerinin Egitim Seviyeleri ve Aile Yapilarinin
Incelenmesi

Anket caligmasina katilan yetistiricilerin aile buytikligi Sekil 4.1.°de
sunulmustur. Sekilden de goriildiigii gibi isletme sahiplerinin % 62,5’inin ailesi 5

veya daha az kisiden olusurken, % 37,5’inin aile biiyiikligii ise 5 ila 10 kisi

arasindadir.
5-10
Ailedeki Kisi
Sayisi
0-5
0 5 10 15 20 25 30
Isletme Sayisi

Sekil 4.1. Yetistiricilerin aile bliylikligii

49



Sekil 4.2.’de yetistiricilerin yas dagilimi sunulmustur. Isletme sahiplerinin %
62,51 30-50 yaglar1 arasindayken, bunu % 27,5 ile 51-60 yaslar1 arasinda olanlar
izlemistir. 60 yas iizeri isletme sahiplerinin oran1 % 7,5 iken 30 yas alt1 isletme
sahibi oran1 % 2,5°tir. Isletme sahiplerinin biiyiik bir kisminm orta yas olarak tabir

edebilecegimiz 30-50 yas araliginda dagildig: goriilmektedir.

%7.5
60< 3
%27.5
sio | ::
Yas Arahg1 1 %625
0 .
o |
| %25
30> . 1
0 5 10 15 20 25 30
Isletme Sayisi

Sekil 4.2. Yetistiricilerin yas dagilimi
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Sekil 4.3. vyetistiricilerin yetistiricilik siirelerini gostermektedir. Isletme
sahiplerinin % 50’sinin yetistiricilik siiresi 10-20 yil arasindayken, % 45’inin
yetistiricilik deneyimi 20 yilin iizerindedir. Sadece % 5’lik bir kisim 10 yilin altinda
bir siiredir yetistiricilikle ugrasmaktadir. Yetistiricilerin tamamma yakmi uzun
yillardir yetistiricilik yapmakta olup mesleklerinde olduk¢a deneyimli olduklari
goriilmektedir. Bu durum, bolge hayvanciligmin gelismesi i¢in olduk¢a 6nem arz
etmektedir.

%45

%50

Siiresi (Yil)

%05
<10 2

o
8,1

10 15 20 25
Isletme Sayis

Sekil 4.3. Yetistiricilik siiresi
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Sekil 4.4 ise yetistiricilerin egitim durumlarini gdstermektedir. Isletme
sahiplerinin % 72,51 ilkokul mezunu, % 2’si ortaokul mezunu, % 22,5’i de lise
mezunudur. Okumamis olan veya iiniversite diizeyinde egitim almig yetistirici ise
bulunmamaktadir. % 72,5’inin ilkokul mezunu olmasi, isletme sahiplerinin egitim
seviyelerinin ~ diisik oldugunu gostermektedir. Isletmelerde modernizasyon
calismalarinin hizli ve etkin bir sekilde yiiriitiilebilmesi ve hayvancilik adina alinacak
kararlarm bilgi ve teknolojiyi esas almasi gerekliligi sebebiyle hayvancilikla
ugrasanlarin  e8itim seviyelerinin yiikseltilmesi i¢in c¢aligmalar yapilmasi

gerekmektedir.

Lise
%5
Orta Okul 2
%72,5
0 5 10 15 20 25 30 35

Isletme Sayisi

Sekil 4.4. Egitim durumu
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Sekil 4.5. vyetistiricilerin meslekleriyle ilgili kurslara katilim durumunu
gostermektedir. Isletme sahiplerinden, daha once yetistiricilere yonelik kurslara
katilan kigilerin oran1 % 55 iken, % 45°lik kisim ise daha Once hayvancilik
konusunda herhangi bir egitim almadigmi belirtmistir. Isletme sahiplerinin oldukca
biiyiik bir kisminin yetistiricilik konusunda uzun yillara dayanan tecriibelere sahip
olmasma ragmen % 45’lik gibi 6nemli bir boliimiiniin bu konuda herhangi bir
egitime katilmadigi goriilmektedir. Yetistiricilerin hem egitim diizeylerinin diisiik
olmasi hem de 6nemli bir boliimiiniin kendi meslekleriyle ilgili herhangi bir egitim
almamis olmasi bu ¢aligmanin diger bir agamasi olan Hijyen Egitiminin amacina

ulastig1 takdirde bu hususta atilmis 6nemli bir adim oldugunu gostermektedir.

Hayir

%055

Evet 22

0 5 10 15 20 25
Isletme Sayisi

Sekil 4.5. Yetistiricilere yonelik kurslara katilim durumu
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4.1.2. Isletmelerin Mevcut Hayvan Varhgi, Barinak ve Cevre
Diizenlemesi

Isletmelerdeki mevcut hayvan varligini incelemek iizere Sekil 4.6. toplam
biiyiikbas hayvan sayismi gostermektedir. Isletmelerde mevcut toplam biiyiikbas
hayvan sayis1 incelendiginde; isletmelerin % 10’luk bir boliimiinde toplam 10 ila 19
arasi, % 20’sinde 20 ila 30 arasi, % 70’inde ise 30’un {izerinde biiyliikbas hayvan
bulundugu goriilmektedir. Isletmelerin biiyiik ¢ogunlugunun biiyiime egiliminde
olmast hayvancilik adina olumlu ve olduk¢a Onemli bir durumdur. Ciinkii
modernizasyon ¢aligmalarmin ancak hayvan varligi yiiksek ve kendini idame

ettirebilen isletmelerle basariya ulasabilecegi 6ngdriilmektedir.

%70

%20
Sayisi
%10
10-19 4
0 5 10 15 20 25 30

Isletme Sayisi

Sekil 4.6. Toplam biiyiikbas hayvan sayis1
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Sekil 4.7°de isletmelerde bulunan sagmal inek sayist sunulmustur.
Isletmelerde mevcut sagmal inek sayis1 incelendiginde; isletmelerin % 27,5°lik
boliimiinde 30’un tizerinde, % 35’inde 10 ila 19 arasi, % 37,5’inde ise 20 ila 30 arasi
sagmal inek bulundugu anlagilmaktadir. Caligmaya konu isletmelerde, en az 10 adet
sagmal inek bulundugu ve bu isletmelerin % 65 gibi 6nemli bir kisminin ise sagmal
inek sayismin  20’nin iizerinde oldugu goriilmektedir. Isletmelerin biiyiik
cogunlugunun sagmal inek sayisinin yiiksek olmasi hayvancilik ve siitgiilik igin

olumlu bir 6zelliktir.

%27,5
30< 11

Hayvan %37.5

%35

0 5 10 15 20
Isletme Sayis

Sekil 4.7. Sagmal inek sayis1
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Sekil 4.8. isletmelerin barmnak tipini gostermektedir. Isletmelere ait
barmaklarin % 45’inin agik, % 55’inin ise yar1 agik tipte oldugu sonucuna
ulagilmistir. Caligmada yer alan isletmelerden kapali tip barinagi olan isletme
bulunmadig1 goriilmektedir. Kapali tip barinagi olan isletmenin bulunmamasi hayvan

refah1 ve siit sagim hijyeni agisindan olumlu bir 6zelliktir.

%055
Barmnak
Tipi
Acik

0 5 10 15 20 25
Isletme Sayisi

Sekil 4.8. Isletmelerin barnak tipi
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Sekil 4.9. isletme barmaklarinda altlik kullanim durumunu gostermektedir.
Yetistiricilerin % 25’lik kismi isletmelerine ait barmaklarda altlik olarak saman
kullanmakta oldugunu, % 75’1 ise barmaklarda altlik kullanmadigmi belirtmistir.
Hayvanlarin barindig1 yerlerde hig¢ altlik kullanilmamasi1 hayvan giibresi birikimine
yol agarak 1slak ve camurumsu bir zemin olusturacagi igin basta mastitis olmak tizere
cesitli hayvan hastaliklarma sebep olarak siit sagim hijyenini de olumsuz

etkilemektedir.

%25

Saman

%75

Althk Kullanmiyor

0 5) 10 15 20 25 30 35
Isletme Sayist

Sekil 4.9. Isletme barmaklarinda altlik kullanimi
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4.1.3. Isletmelerdeki Sagim Yontemleri, Genel Temizlik ve Sagim Hijyeni
Uygulamalan

Calismamiza konu isletmelerin genel temizlik ve yetistiricilerin sagim hijyeni
konusundaki tutumlarin1 ortaya koyabilmek flizere yetistiricilere ¢esitli sorular
sorulmustur. Sekil 4.10. isletmelerin genel temizlik sikhigni gostermektedir. Isletme
barinaklarinin genel temizlik sikligi ile ilgili sorulan soruya cevaben, isletmecilerin
% 7,5°1 her giin temizlik yaptigini, % 45’1 ayda bir temizlik yaptigini, % 47,5’lik bir
kismi1 ise 3 ayda bir barmnaginda genel temizlik yaptigini belirtmistir. Bu sonuglar
barmak temizlik sikliginin ¢ok diisiik oldugunu gdstermektedir. Diizenli bir sekilde
ginlik temizligi yapilmayan barmaklar hayvanlarin hem yasam Kkalitesini
diistirmekte ve strese girmelerine sebep olmakta hem de gesitli hastaliklara
yakalanma risklerini artirmaktadir. Yogun bir hayvan diskis1 varligi ¢esitli hastalik
yapict mikroorganizmalarin gelismesine sebep olmaktadir. Boyle ortamlarda
barindiklarinda hayvanlar 6zellikle ayak ve meme hastaliklarma daha sik

yakalanmaktadir. Bu durum hayvan saghgini ve siit sagim hijyenini tehdit

etmektedir.
%047.5
%045

%7,5
Hergiin 3

0 5 10 15 20
Isletme Sayis1

Sekil 4.10. Genel temizlik siklig
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Sekil 4.11. barmaklarm althiklarinin temizlenme sikligmmi gostermektedir.
Yetistiricilerin % 12,5’lik bolimii sabah ve aksam olmak iizere giinde 2 defa, %
42,5’lik bolimii her giin, % 45°lik bolimii ise 2 giinde 1 defa barmmaklarinda alt
temizligi gergeklestirdigini  belirtmistir.  Yeterince sik ve diizenli olarak
temizlenmeyen altliklarda hayvanin viicudu ve oOzellikle memeleri diski ile
kaplanacagmdan ¢esitli mikroorganizmalar mastitise sebep olabilmektedir. Mastitisli
hayvanlardan elde edilen ¢ig siitlerde 6nemli ¢ig siit kalite kriterlerinden biri olan
somatik hiicre sayismin artmasina yol agarak, mevzuat kriteri ve ayn1 zamanda ¢ig
siit alim kriteri olan < 400.000 degerinin iizerine c¢ikarak c¢ig siitiin kalitesini

diistirmektedir.

%45

%42,5
%12,5
Sabah-Aksam 5
0 5 10 15 20

Isletme Sayisi

Sekil 4.11. Barmaklarda alt temizleme siklig1
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Sekil 4.12. yetistiricilerin sagim makinesi temizleme sikligmi gostermektedir.
Sagim makinelerinin temizlik siklig1 ile ilgili soruya verilen cevaplar incelendiginde;
yetistiricilerin % 5’inin ayda bir defa, % 7,5’inin haftada bir defa, % 10’unun 2
giinde bir defa, % 42,5’inin her giin ve % 35’lik bir boliimiiniin ise her sagimdan
sonra sagmm makinelerini temizledigi gorilmektedir. Stit sagim hijyeninin
saglanabilmesi i¢in sagim makinelerinin her sagimda mutlaka temizlenmesi
gerekmektedir. Ancak ¢alismamiz sonucunda bu oran ¢ok diisiik ¢ikmustir. Yeterince
sik ve diizenli olarak temizlenmeyen sagim makineleri mikroorganizmalarin gelisimi
icin uygun bir ortam olusturmaktadir. Bu sagim makinelerinden gegerek sagim
tanklarina ulasan ¢ig siit ise ¢esitli mikroorganizmalarla kontamine olmaktadir.
Mikroorganizmalarla kontamine olmus ¢ig siitlerde, Onemli ¢ig siit kalite
kriterlerinden biri olan toplam canli bakteri sayis1 mevzuat kriteri olan < 100.000

degerinin lizerine ¢ikarak ¢ig siitiin hijyenik kalitesinin diismesine sebep olmaktadir.
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Ayda bir 2
9%7.5

Haftada bir - 3
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Her Sagimdan Sonra 14
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Isletme Sayisi

Sekil 4.12. Sagim makinesi temizleme siklig1
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4.1.4. Sagim Uygulamalar, Siit Verimi ve Farkindahk

Yetistiricilere cesitli sorular sorularak sagim uygulama sekilleri, siit verim
degerleri ve farkindalik diizeyleri hakkinda bilgi sahibi olmaya g¢alisilmistir. Sekil
4.13. igletmelerde ne sekilde sagim yapildigini gostermektedir. Sagim uygulamalar1
konusunda, isletmelerin % 40 ‘lik bolimiinde sabit sagim iinitesi mevcut iken geri
kalan % 60’lik bolimiiniin sagim i¢in seyyar makine kullandigi goriilmektedir.
Verilen cevaplar incelendiginde isletmelerin biiyiik cogunlugunun seyyar siit sagim
makinesi  kullandigini, elle sagimm sartlar gerektirmedikge yapilmadigi
anlasilmaktadir. Sagimda mekanizasyon kullaniminin iyi seviyede olmasi siit hijyeni

acisindan basariya ulasildigini gostermektedir.

%40

%060

Seyyar Makine
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Isletme Sayisi

Sekil 4.13. Sagim sekli
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Sekil 4.14. yetistiricilerin ortalama hayvan basina aldiklar1 siit verimlerini
gostermektedir. Isletmelerde hayvan basina siit verimi (litre/giin) incelendiginde;
isletmelerin % 2,5’lik bir kisminda 15 litre/giin, % 5 ’lik kisminda 35 litre/giin, %
15°1ik kisminda 20 litre/giin, % 25’inde 30 litre/glin ve % 52,5 gibi biiyiik bir
boliimiinde ise hayvan basina 25 litre/giin siit verimi elde edildigi anlasilmaktadir.
Anketten elde verilen 15181nda isletmelerin % 82,5 gibi 6nemli bir boliimiinde hayvan

basia siit veriminin 25 litre/giin iizerinde oldugu goriilmektedir.
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Sekil 4.14. Ortalama hayvan basina siit verimi (litre/giin)
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Sekil 4.15. yetistiricilerin ¢ig siit kalitesinin satig fiyatina etkisi hakkinda bilgi
sahibi olup olmadiklarmi gostermektedir. Isletme sahibi yetistiricilere iirettikleri
stitlin kalitesinin satis fiyatina etki ettiginin farkinda olup olmadiklar1 sorulmus; %
30’luk bir boliimii kalitenin satig fiyatina etkisinin farkinda oldugunu belirtirken, %
70 gibi bilyiik bir kismi ise siit kalitesinin satis fiyat: tlizerine etkisi oldugunun
farkinda olmadiklarin1 daha dogrusu siit kalitesinin satis fiyat1 lizerine bir etkisinin
olmadigini diisiindiiklerini belirtmistir. {lgemizden ¢ig siit toplayan siit isletmelerinin
Balikesir’in farkli ilgelerindeki kalitesi daha yiiksek ¢ig siitlere daha yiiksek fiyat
verdikleri bilinmektedir.

%70

%30
Evet 12
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Isletme Sayis1

Sekil 4.15. Siitiin kalitesinin satig fiyatina etkisinin farkindalig:
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Sekil 4.16. yetistiricilerin ¢ig siitlerde mikrobiyolojik analiz yaptirip
yaptrmadigmm1  gdstermistir.  Isletme  sahiplerine iiretmis olduklar1 siitiin
mikrobiyolojik analizini yaptirip yaptirmadiklari sorusu yoneltilmis, % 22,5’lik
kismi1 belirli araliklarla mikrobiyolojik analiz yaptirdiklarini belirtirken % 77,5 gibi
biiyiikk bir bolimii ise daha 6nce hi¢c mikrobiyolojik analiz yaptrmadigini ifade
etmistir. Bu sonuglar, yetistiricilerin biiylik cogunlugunun kayit ve kontrol
mekanizmalarini bilmedigi veya 6nemini kavrayamadiklarini ortaya koymaktadir. Bu
amagcla, yetistiricilere verilecek egitimlerin siirdiiriilmesi ve {iiretmis olduklar1 ¢ig
stitlerin hijyenik kalitesinin kontroliinii yaptirmalar1 konusunda biling ve farkindalik

kazandirilmasi onemlidir.

%77,5

%022,5
Evet 9
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Isletme Sayist

Sekil 4.16. Mikrobiyolojik analiz yaptirtyor mu?
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Sekil 4.17. hayvanlarin veteriner hekim kontroliinden gecis sikligini
gostermektedir. Calismaya katilan igletmelerde gergeklestirilen veteriner hekim
kontrollerinin durumu incelendiginde, isletmelerin % 10’unda haftada bir, % 12,5
inde 15 giinde bir, % 37,5’inde ayda bir veteriner kontrolii ger¢eklestirildigi ancak %
40 gibi 6nemli bir kisminda ise sadece ihtiya¢ duyuldugunda (Hastalik, tohumlama,
dogum vb.) veterinere bagvuruldugu sonucuna ulasilmistir. Sonuglar, hayvanlarin
diizenli olarak veteriner hekim kontroliinden geg¢irilmedigini gostermektedir,
yetistiricilerin bu konuda bilin¢lenerek hayvanlari diizenli olarak veteriner hekim

kontroliinden gecirmeleri gerekmektedir.
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Sekil 4.17. Veteriner kontrol Siklig1
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Tablo 4.1.°de diger anket sorularmna yetistiricilerin verdikleri cevaplar
sunulmaktadir. Anket c¢alismasmna konu isletmelerin kiiciik ve orta oOlgekli aile
isletmeleri olmasi sebebiyle biiylik ¢ogunlugunun disaridan is¢i ¢alistirmadigi ve
hayvanlarin bakim, besleme ve siit sagim faaliyetlerinde aile liyelerinin birlikte gorev
alarak geleneksel yontemlerle faaliyetlerini siirdiirdiikleri goriilmektedir. Genellikle
modern isletmelerde goriilen kayit sistemi, mastitis kontrol programi, her igsletmenin
kendisine ait siit sogutma ve depolama tanki varligi, suni havalandirma, kaucuk,
kumlu veya kompost yataklik gesitleri varligi ve dezenfektan kullanim oranlarmin
cok diisiik olmasi dikkat ¢cekmektedir. Tarim ve Orman Bakanligi’nin siit analiz
desteginin amac1 yetistiricilerin isletmelerindeki her bir sagmal hayvanin ¢ig siitiiniin
kalitesinin (yag, protein ve somatik hiicre sayisi tayinleri) kontroliinii belirli
araliklarla yaptirmalarini tesvik etmek ve bu sonuclara gore isletmelerinde gerekli
tedbirleri zamaninda almalarin1 saglamaya yoneliktir. Bu calisma sonuclarina gore
yetistiricilerin biliyiik bir boliimiiniin siit analiz desteginden hi¢ faydalanmamis
olmas1 ¢ig siitlerin kalite kontroliiniin diizenli olarak yapilmasinin Onemini

kavrayamadiklarmi gostermektedir.
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Tablo 4.1. Yetistiricilerin diger anket sorularina verdikleri cevaplarin analizi

Anket sorusu Verilen cevaplarin analizi
1.Hayvanlarin ba_klr_nlyl_a isletme sahibi mi %60 = Evet, %40= Hayr
ilgilenir?
2.Isletmeci dlsln?le; illleelzzﬁnlarm bakimiyla % 90 = Aile iiyesi, % 10 = isci

% 75 = Geleneksel

3.Bakim-besleme geleneksel yollarla m1 bu % 25 = Egitim aldim

konuda egitim alinarak mi1 yapilmakta?

4 Ahir taban malzemesi % 75 = beton, % 25 = toprak
% 25 = Evet
5.Barinma déneminde yataklik kullaniliyor mu? % 75 = Hayir

% 62,5 = Haftalik yapilmiyor, % 35 = Haftada

L 0
6.Haftada kag kez yataklik degisimi yapilir? bir, % 2.5 = Haftada iki kez

7.Ahirdaki havalandirma yontemi? Hepsi dogal havalandirma
8.Dezenfektan, kire¢ vb. kullanimi % 75 = Evet, % 25 = Hayir
9.Dezenfektan tiirii % 62,5 = Kireg, % 37,5 = Kireg ve dezenfektan
10.Dogum yapacak mekle{r)m barmacag yerler % 80 = Evet, % 20 = Hayir
var mi1?
11.Diive, dana, kurudaki inekler birlikte mi %75 = Hayrr, % 25 = Evet
barmdiriliyor?

% 27,5 = s1yirict ve giibre deposu,
12.Giibrenin temizlenmesi ve depolanma bigimi % 35 = elle temizleniyor,

% 37,5 = biriktirilerek toplaniyor

% 10 = ah1r yakininda ve satiliyor,

13.Giibreglete depglfgiior, nerege % 20 = ahir yakininda ve tarlada kullaniyor,

o
kullangjer % 70 = giibre deposunda ve tarlada kullaniliyor

% 75 =5,

14 Kag hayvana bir sagim makinesi diiser? % 25=4
15.Siitlin depolanma, sogutulma ydntemi % 25 = tanklar, % 75 = koydeki biiyiik tanklar

16.Kuruya ¢ikarma yasi Hepsi 7 ay

17 Siitiin satis fiyat1? %625=118TL,%35=1,12TL, % 25=111

TL
0 _
18.Siit analiz desteginden yararlandiniz mi? /025 —Ozn7ssor:1 }212}1,3 ythinda
19.Mastitis kontrol programi uygulaniyor mu? % 75 = Evet, % 25 = Hayir
Sikligi?

20.Kayit sistemi % 22,5 = hayir, % 77,5 = evet
21.Hayvanlar y1l i¢inde hastalik gegirdi mi? % 62,5 = hayir, % 37,5 = evet
22.Gegirdiyse antibiyotik tedavisi uyguland: m1? % 22,5 = hayir, % 77,5 = evet

4.2. Siitlerin Fiziksel, Kimyasal ve Mikrobiyolojik Ozellikleri Uzerine
Hijyen Egitiminin Etkisi

4.2.1. Toplam Canh Bakteri Degerleri
Calismamiz sonucunda, hijyen egitimi 6ncesi ve sonrasinda analizi yapilan 40
isletmeye ait ¢ig siit drneklerinin TCB sayimlarinin 1., 2. ve 3. analiz bazinda en

diisiik, en yiiksek ve ortalama degerleriyle standart hatalar1 Tablo 4.2°de verilmistir.
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TS 1018 Cig Siit Standardr’na, Tiirk Gida Kodeksi "Cig Siit ve Isil Islem Gormiis
Icme Siitleri Tebligi"ne ve Hayvansal Gidalar Igin Ozel Hijyen Kurallar:
Yonetmeligi’ne gore ¢ig inek siitiindeki toplam bakteri sayismin < 100,000 kob/mL
olmas1 gerekmektedir [17, 51]. Tablo 4.2°den goriilebilecegi gibi, isletmelerin TCB
sayllarmin 1., 2. ve 3. analiz ortalamasi mevzuat kriterinin ¢ok lizerindedir. Bu
durum, siit sagim hijyenine uyulmadan sagmmin gerceklestirildigini veya sagimdan
sonra ¢ig siitiin saklama ve tasima kosullarinin uygunsuz oldugunu géstermektedir.
Bu caligmada vyiiriitiilen anket sonucunda da isletmelerin biiyiik bir boliimiinde altlik
kullanilmadig1 tespit edilmistir. Hayvanlarin barindigi yerlerde hi¢ althk
kullanilmamas1 hayvan giibresi birikimine yol acgarak 1slak ve camurumsu bir zemin
olusturacagi i¢in hayvanlarin 6zellikle meme boliimlerinin siirekli kirli kalmalarina
yol agarak zararli mikroorganizmalarin gelisimine sebep olmaktadir. Anket
sonuc¢larindan, barinaklarin genel temizliginin, barnak altliklarinin temizliginin ve
sagim makinelerinin temizliginin yeterince ve diizenli olarak yapilmadig:
goriilmektedir. Bu tlir barinaklarda hayvanlarin 6zellikle meme bdéliimleri diskiyla
kaplanmaktadir. Sagim sirasinda da yeterince temizlenmeyen memelerden sagilan
¢ig siitler mikroorganizmalarla kontamine olarak toplam bakteri sayisinin
yiikselmesine neden olmaktadir. TCB sayis1 ortalamalarmin 1. analiz degerleri 2. ve
3. analiz degerlerinden istatistiki olarak farkliyken (p<0,05), 2. analiz degerleri ile 3.
analiz degerleri arasinda fark yoktur (p>0,05).

Tablo 4.2. Cig siit 6rneklerinin toplam canli bakteri sayis1 degerleri (log kob/mL)

n=40 1.Analiz
(Hij .en Esitimi 2.Analiz 3.Analiz
%nces‘*}” (Hijyen Egitimi (Hijyen Egitimi
. ; Sonrasi, Kasim 2017) | Sonrasi, Aralik 2017)
Analizler Ekim 2017)
En diisiik 5,3802+0,036 5,1139+0,033 5,0414+0,040
En yiiksek 6,7634+0,000 6,44440,017 6,4624+0,015
Standart Hata 0,05 0,06 0,06
Ortalama 6,29+0,05° 5,77+0,06 5,74+0,06°
(2.478.500 kob/mL) (825.500 kob/mL) (792.500 kob/mL)

*Aym satirda farkly harfle gosterilen degerler istatistiksel olarak birbirinden farklidir (p<0,05).
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Cig siit orneklerinin 1., 2. ve 3. analiz TCB sayis1 ortalamalarinin degisimi
Sekil 4.18.’de sunulmustur. Sekilden de goriildiigii gibi 1. analizden sonra
yetistiricilere verilen Hijyen Egitimini takiben tekrarlanan 2. ve 3. analizlerde TCB
sayist ortalama degerlerinde onemli bir diisiis ger¢eklesmistir. Hijyen Egitiminin en
onemli amacinm ¢ig siitlerin mikrobiyolojik kalitesinin yiikselmesi oldugu
diistiniiliirse TCB sayim sonuglarinda yasanan bu diisiis sonucunda egitimin etkili

oldugu sdylenilebilir.

Toplam Canh Bakteri Sayis1 Ortalamalar1 Degisimi

6,40
-5 6,30
E6,.20
S
£6,10
26,00
@ 90 5,77
2 5,80 5,74
@ 5,70
f_é 5,60
O 5,50

5,40

6,29

1 2 3
Analizler

Sekil 4.18. Cig siit 6rneklerinin TCB sayis1 ortalamalar1 degisimi

Cig siit orneklerinin TCB sayist dagilimi Sekil 4.19.°da sunulmustur. Tiim
analizler dikkate alindiginda TCB sayis1 arasinda < 100.000 degeri bulunmadig1 i¢in
orneklerin tamaminin mevzuata uygun olmadigi goriilmektedir. Ancak, egitimden
once gerceklestirilen 1. analiz sonucunda isletmelerin % 52,5’inin TCB sayilar1 >
2.000.000 iken, egitimden sonra gerceklestirilen 2. ve 3. analizlerde isletmelerin

sadece % 7,5’i bu degerin lizerindedir.
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Toplam Canh Bakteri Sayis1 Dagilinm
25
_ 20 19 19
z
A
=3
5
= 3
5,00-5,70 5,71-6,00 6,01-6,30 ~6,30
(500.001- (1.000.001-
(100.000- (>2.000.000
500.000 kob/ml) 1.000.000 2.000.000 kob/ml)
: kob/ml) kob/ml)
i 1. Analiz 4 2 13 21
2. Analiz 19 9 9 3
3. Analiz 19 10 8 3
TCB Sayisi (log kob/ml)

Sekil 4.19. Cig siit 6rneklerinin TCB degerleri dagilimi

Silva ve ark., 2016 Sri Lanka’da yaptiklar1 ¢alismalarinda 6ncelikle ¢ig
stitlerin toplam canli bakteri sayisini tespit etmisler, daha sonra ciftliklere iyi siit
sigirciligr iiretim uygulamalart egitimi vererek analizi tekrar edip sonuglari
incelemislerdir [14]. Hijyen egitiminin 6nemini destekler sekilde, TCB ilk analiz
sonucu ortalamasi (6.251.726,928 kob/mL) olduk¢a yiiksek iken, egitimden sonraki
analiz sonug ortalamasinda biiytik bir diisiis gergekleserek 762.079,01 kob/mL olarak

tespit edilmistir.

Bonfoh ve ark., 2003 Mali’de gergeklestirdikleri c¢alismalarinda ¢iftligin
toplam siitiindeki TCB sayis1 (5.011.872 kob/mL) olduk¢a yiiksek ¢ikmistir. Bu
durum, calismaya konu ¢iftlikteki giigiimlerin celik disinda ahsap ve gidaya uygun
olmayan plastik malzemeden yapilmis olmalar1 sebebiyle kolay temizlenemedikleri
icin hijyenik kosullar1 etkiledigi ve boylelikle ¢ig siitiin mikrobiyolojik kalitesini
diistirmiis olabilecegi seklinde agiklanmistir [59].

Nada ve ark., 2012 Swbistan’da yaptiklar1 bir ¢alismada numune tedarik
ettikleri siit sigir1 ¢iftliklerinin % 55’inin TCB sayilarmi 10° kob/mL iizerinde tespit

ederken bu ¢alismanin ilk analiz sonucunda bu oran % 85°tir. Ancak, arastiricilar
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ayni ¢alismanin devaminda 6n gereksinim uygulamalarinin bir asamasi olan ¢iftci
egitimlerinden sonra TCB sayilarinda ciddi bir diisiis gerceklestigini belirterek
ciftliklerin sadece % 20,3’iinde TCB sayis1 10° kob/mL’nin {izerinde tespit
etmislerdir [15]. Calismamizda da Hijyen Egitiminden sonra bu oran % 30’a

diismiistiir.

Dogdu, 2015 tarafindan Balikesir i¢in bildirilen ortalama TCB degeri
(4.674.821 kob/mL) oldukga yiiksek iken Onal, 2007 tarafindan bildirilen degerler
(479,481+51,777 kob/mL, 435,716+91,194 kob/mL, 446,958+81,515 kob/mL) daha
dusiiktir [11, 12].

4.2.2. Somatik Hiicre Sayilar

Calismamizda, hijyen egitimi Oncesi ve sonrasinda analizi yapilan 40
isletmeye ait ¢ig siit 6rneklerinin SHS degerlerinin 1., 2. ve 3. analiz bazinda en
diisiik, en yiiksek ve ortalama degerleriyle standart hatalar1 Tablo 4.3’te verilmistir.
TS 1018 Cig Siit Standardi’na ve Hayvansal Gidalar I¢cin Ozel Hijyen Kurallari
Yonetmeligi’ne gore ¢ig inek siitiindeki somatik hiicre sayismin < 400,000 adet/mL
olmas1 gerekmektedir [17, 51]. Tablo 4.3.’ten goriilebilecegi gibi, isletmelerin
somatik hiicre sayilarinin 1. analiz ortalamasi mevzuat kriterinin tizerindeyken, 2. ve
3. analiz ortalamas1 mevzuat kriterinin altinda olup mevzuata uygundur. Egitimden
once alman orneklerin SHS degerlerinin yiiksek ¢ikmasi siirlide mastitis (meme
yangisi) hastaligia yakalanmis hayvanlari oldugunu gostermektedir. Calismamizin
anket arastirmasindan elde edilen sonuglara gore, isletmelerin biiylik bir boliimii
hayvan barmaklarinda altlik kullanmamaktadir. Ayrica, barmnaklarin genel temizlik
siklig1, barmak altliklarinin temizlik siklig1 ve sagim makinelerinin temizlik siklig1
isletmelerin biiyiik bir boliimiinde ¢ok diisiikk olarak tespit edilmistir. Bu durum,
isletmelerde mastitise sebep olan mikroorganizmalarin gelismesine sebep olmaktadir.
Mastitisli hayvanlardan elde edilen siitlerde ise SHS degeri yiikselmektedir.

Somatik hiicre sayilarmimn ortalamalarinin 1. analiz degerleri 2. ve 3. analiz
degerlerinden istatistiki olarak farkliyken (p<0,05), 2. analiz degerleri ile 3. analiz

degerleri arasinda fark yoktur (p>0,05).
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Tablo 4.3. Cig siit 6rneklerinin somatik hiicre sayisi degerleri (log adet/mL)

n=40 1.Analiz _ 2.Analiz 3.Analiz
(Hijyen Egitimi Oncesi, (Hijyen Egitimi (Hijyen Egitimi
Analizler Ekim 2017) Sonrasi, Kasim 2017) | Sonrasi, Aralik 2017)

En diisiik 5,0149+0,004 5,0645+0,000 5,0755+0,007
En yiiksek 6,348440,001 5,9671+0,002 5,9881+0,002

Standart Hata 0,05 0,04 0,04
Ortalama 5,702 5,520 5,49°

(650.288 adet/mL) (384.475 adet/mL) (367.400 adet/mL)

*Aym satirda farkli harfle gosterilen degerler istatistiksel olarak birbirinden farklidir(p<0,05).

Cig siit orneklerinin 1., 2. ve 3. analiz SHS ortalamalarmin degisimi Sekil

4.20.’de sunulmustur. Sekilden de goriildiigii gibi analizlerin SHS ortalama

degerlerinde 6nemli bir diisiis gerceklesmistir.

5,35

5,70

Somatik Hiicre Sayisi Ortalamalar1 Degisimi

5,52

2

Analizler

5,49

Sekil 4.20. Cig siit 6rneklerinin SHS ortalamalar1 degisimi

Cig siit orneklerinin somatik hiicre sayist dagilimi Sekil 4.21.’de sunulmustur.

Egitim Oncesi 1. analizde isletmelerin %40 mm SHS degerleri mevzuat iist limiti

olan 400.000 degerinin altinda iken, egitimden sonra 2. analizde bu oran % 67,5 ve 3.

72




analizde ise % 65°tir. Mevzuata uygunlugun belirtisi olan bu oranin yiikselmesi
Hijyen Egitimi sonrast yetistiricilerin siiriilerinin mastitisle miicadele konusunda

bilin¢lendigini gostermektedir.

Somatik Hiicre Sayis1 Dagilim
30 27 26
= 25
£ on ok
%}
=
. 0 i i D H E LJ ﬁ LJ
SO | Goooon. | o000 | 50
(<400.000 ' ' (>800.000
adet/ml) 600.000 800.000 adet/ml)
adet/ml) adet/ml)
1. Analiz 16 8 4 12
M 2. Analiz 27 6 4 3
1 3. Analiz 26 8 3 3
Somatik Hiicre Sayisi (log adet/ml)

Sekil 4.21. Cig siit 6rneklerinin SHS degerleri dagilimi

Barkema ve ark., 1999 Danimarka’daki c¢iftliklerin tank siitii SHS
degerlerinin < 150.000, 250.000 - 400.000 olarak sinirli bir aralikta degisim
gosterdigini bildirmistir [58]. Calisma sonuglarimiz incelendiginde hem isletmeler
arasinda hem ayni isletmeden farkli zamanlarda alinan numune sonuglarinda biiyiik
farkliliklar oldugu goriilmekte olup en diisiik ve en yiiksek deger araligi oldukga
genistir. Ozellikle gelismis iilkelerde siirii ydnetiminin uygulandigi modern
isletmelerde kalite kriterlerinin yil icinde devamli kontrolii saglanarak gerektiginde
beslemeye de miidahale edilerek yil boyu dalgalanmanin en aza indirilmesi
saglanirken, bu caligmaya konu ¢iftliklerin ise geleneksel aile isletmelerinden
olusmasi sebebiyle herhangi bir kontrolden bahsedilmezken bu tiir farkhiliklar
yasanmas1 miimkiin gériinmektedir. Bunun yaninda ¢aliymamiza konu sigirlarin ayni
irktan olmasma ragmen bu tiir farklilasmalar SHS degerinin laktasyon siras1 gibi
birgok faktore gore degismesinden veya memedeki iritasyon derecesi ve enfeksiyon

etkeninin ¢esitliliginden kaynaklanmig olabilecegi diisiiniilmektedir.

73



Kog, 2006 tarafindan Aydin ilinde yapilan ¢alismada Siyah-Alacalar igin
ortalama SHS degeri 583.445 adet/mL olarak tespit edilmis iken Goncii, 2002
tarafindan Adana’da aymi irkin ¢ig siitlerinde yapilan ¢alisma sonucunda 12 ayin
ortalama SHS degeri 1.284.680 adet/mL olarak tespit edilmis olup oldukga yiiksektir
[8, 9].

Dogdu, 2015 tarafindan Balikesir i¢in ortalama SHS degeri 654.481 adet/mL,
Coban ve ark., 2007 tarafindan SHS degeri 530.000 adet/mL, Onal, 2007 tarafindan
SHS degerleri 308,555+26,510 adet/mL, 350,200+53,627 adet/mL, 254,500+37,645
adet/mL ve Chen ve ark., 2014 tarafindan ise SHS degeri 155.000 adet/mL olarak
bildirilmistir [11, 12, 44, 63].

4.2.3. pH Degerleri

Calismamizda, hijyen egitimi Oncesi ve sonrasinda analizi yapilan 40
isletmeye ait ¢ig siit 6rneklerinin pH degerlerinin 1., 2. ve 3. analiz bazinda en diisiik,
en yuksek ve ortalama degerleriyle standart hatalar1 Tablo 4.4’te verilmistir. TS 1018
Cig Siit Standardi’na gore pH degerleri 6,60 — 6,80 araliginda olmalidir [16]. Tablo
4.4 °ten gorilebilecegi gibi, isletmelerin pH degerlerinin 1. analiz ortalamasi
standartta belirtilen degerin altinda kalmistir. Egitimden Once alinan ¢ig siit
numunelerinde pH’nin diisiik olmasi olas1 bir mikrobiyolojik kontaminasyonun
gostergesi olabilir. Egitimden sonra yapilan 2. ve 3. analizlerde ise pH
ortalamalarinin  standarta uygun hale geldigi gorilmektedir. pH degeri
ortalamalarinin 1. analiz degerleri 2. ve 3. analiz degerlerinden istatistiki olarak
farkliyken (p<0,05), 2. analiz degerleri ile 3. analiz degerleri arasinda istatistiksel

acidan bir fark yoktur (p>0,05).
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Tablo 4.4. Cig siit rneklerinin pH degerleri

n=40 (1}.Ii' en ]?r:zhnfl 2. Analiz 3. Analiz
J(y')ncesgi (Hijyen Egitimi (Hijyen Egitimi
. ’ Sonrasi, Kasim 2017) | Sonrasi, Aralik 2017)
. Ekim 2017)
Analizler
En diigiik 6,30+0,01 6,47+0,00 6,49+0,01
En yiiksek 6,76+0,01 6,87+0,01 6,87+0,01
Standart Hata 0,017 0,012 0,012
Ortalama 6,59+0,0172 6,66 +0,012° 6,67+0,012°

*Aym satirda farkli harfle gésterilen degerler istatistiksel olarak birbirinden farklidir(p<0,05).

Cig siit orneklerinin 1., 2. ve 3. analiz pH ortalamalarinin degisimi Sekil
4.22.°de sunulmustur. Sekilden de goriildiigli gibi analizlerin pH ortalama degerleri

stirekli bir artig gostererek mevzuata uygun hale gelmistir.

pH Ortalamalarn Degisimi

o
(*)]
oo

6,67
6,66

Ortacg;clma cpH o
o o o
N EAN [e)]

(o2}
(o2}
o

6,59

6,58
6,56

6,54
1 2 3
Analizler

Sekil 4.22. Cig siit 6rneklerinin pH ortalamalar1 degisimi

Cig siit orneklerinin pH degerlerinin dagilimi Sekil 4.23.’te sunulmustur. pH
degerleri Cig siit standardinda belirtilen 6,60 — 6,80 araliginin altinda kalan isletme
sayisinin % 37,5 (15 isletme) ile en fazla 1. analizde oldugu, 2. analizde isletmelerin
% 77,5’inin (31 isletme) ve 3. analizde ise isletmelerin % 82,5’unun (33 isletme) pH

deger ortalamalarinin standartta istenilen deger araliginda oldugu goriilmektedir.
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pH degerleri dagilimi

30
.5 25 o 24 24
E J
[-P)
£ 2 ” |
& 15

9
10 — 7
6 5
N | :
0 | L O hod |
<6,60 6,60-6,70 6,71-6,79 >6,79

1. Analiz 15 23 2 0
M 2. Analiz 6 24 7 3
.13. Analiz 5 24 9 2

Sekil 4.23. Cig siit 6rneklerinin pH degerleri dagilimi

Ates, 2015 yaptig1 calismada pH degerlerini 6,58-6,70 arasinda; Tekelioglu
ve Cimen, 2011 yaptigi ¢alismada pH degerini 6,7 olarak ve Gayretli, 2013 yaptig1
calismada pH degerini 6,6+0,01 olarak bildirmis ve elde edilen sonuglar ¢alisma
sonuglarimizla uyum gostermistir. Chen ve ark, 2014’tin bildirdigi pH degeri ise
6,79+0,35 olup ¢alisma sonuglarimizdan biraz daha ytiksektir [20, 45, 48, 63].

4.2.4. Asitlik (laktik asit cinsinden) Orani

Caligmamizda, hijyen egitimi Oncesi ve sonrasinda analizi yapilan 40
isletmeye ait ¢ig siit 6rneklerinin % siit asitliginin 1., 2. ve 3. analiz bazinda en
diisiik, en yiiksek ve ortalama degerleriyle standart hatalar1 Tablo 4.5’te verilmistir.
TS 1018 Cig Siit Standardr’na ve Tiirk Gida Kodeksi "Cig Siit ve Isil Islem Gormiis
Igme Siitleri Tebligi"ne gore ¢ig inek siitiiniin % laktik asit cinsinden siit asitligi
degerinin en az 0,135 ve en fazla 0,200 olmas1 gerekmektedir [17, 64]. Tablo 4.5’ten
goriilebilecegi gibi, isletmelerin siit asitliginin 1., 2. ve 3. analiz ortalamas1 mevzuat
limitleri arasindadir. TCB sayismin ¢ok yiiksek oldugu 1. analizde bile siit asitligi
ortalamalarinin mevzuata uygun olmasi ¢ig siitlerin mikrobiyolojik kontaminasyona

maruz kalsa bile mikrobiyal aktivitenin heniiz baslamadigmin bir gostergesi
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olabilecegi diislinlilmektedir. % siit asitligi ortalamalarinin 1., 2. ve 3. analiz

degerleri istatistiki olarak birbirlerinden farkli degildir (p>0,05).

Tablo 4.5. Cig siit 6rneklerinin asitlik degerleri (% laktik asit cinsinden)

n=40 i
(l}.Ii' en ]::A'r:z“]jl 2. Analiz 3. Analiz
%n gi (Hijyen Egitimi (Hijyen Egitimi
TTICeS], Sonrasi, Kasim 2017) | Sonrasi, Aralik 2017)
. Ekim 2017)
Analizler
En diisiik 0,1260+0,0036 0,1296+0,0018 0,1296+0,000
En yiiksek 0,2448+0,0036 0,2034+0,0018 0,2034+0,0018
Standart Hata 0,0035 0,0026 0,0028
Ortalama 0,1643? 0,1625° 0,16362

*Aym satirda farkl harfle gosterilen degerler istatistiksel olarak birbirinden farklidir(p<0,05).

Cig siit orneklerinin 1., 2. ve 3. analiz % asitlik degerleri ortalamalarinin
degisimi Sekil 4.24.’te sunulmustur. Sekilden de gorildiigii gibi analizlerin siit

asitligi ortalama degerlerinde 6nemli bir degisiklik gerceklesmemistir.

Siit Asitligi Ortalamalar Degisimi

0,1645 0,1643

o
|
(o]
LN
o

0,1636

(%) (m/v)

0,1635

gi

itli

0,1630
0,16

0,1625

0,1620

Ortalma Siit As

0,1615
1 2 3

Analizler

Sekil 4.24. Cig siit 6rneklerinin asitlik degerleri ortalamalar1 degisimi
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Cig siit orneklerinin % asitlik degerleri dagilimi Sekil 4.25.’te sunulmustur.
Tim analizler dikkate alindiginda egitimden once gerceklestirilen 1. analiz
sonucunda igletmelerin % 7,5’inin % asitlik degerleri kriterlere uymazken, egitimden

sonra gerceklestirilen 2. ve 3. analizlerde bu oran % 5’e diismiistiir.

Siit Asitligi Dagilim
30
7 20
2 20 19
(]
% 15
E
= 10
oo
g 1 1 1 1 1
0 I 4 k 4 LJ E 4 LJ
<0,135 ,200
M1. Analiz 1 2
2. Analiz 1 1
3. Analiz 1 1
Siit Asitligi (%) (m/v))

Sekil 4.25. Cig siit 6rneklerinin asitlik (% laktik asit) degerleri dagilimi

Ates, 2015 yaptig1 caligmada asitlik degerlerini % 0,1350-0,1633 arasinda ve
Tekelioglu ve Cimen, 2011 yaptigi caligmada asitlik degerini % 0,1334 olarak
bildirmis ve elde edilen sonuglar ¢aligma sonuglarimizla uyum goéstermistir.
Beykaya, 2010 yaptig1 ¢alismada asitlik degerlerini % 0,135-0,495 arasinda, Hossain
ve Dev, 2013 yaptig1 calismada asitlik degerini % 0,14+0,004 olarak bildirmis ve
elde edilen sonuclarin calisma sonug¢larimizdan daha diisiik oldugu goriilmiistiir.
Tuncer, 2015 yaptig1 ¢calismada asitlik i¢in bildirdigi deger (% 0,249) ise bu ¢aligma
sonuglarina gore oldukga yiiksektir [20, 45, 52, 56, 62].

4.2.5. Yag Oram
Calismamizda, hijyen egitimi Oncesi ve sonrasinda analizi yapilan 40

isletmeye ait ¢ig siit 6rneklerinin % yag oranlarmin 1., 2. ve 3. analiz bazinda en
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diistik, en yiiksek ve ortalama degerleriyle standart hatalar1 Tablo 4.6.’da verilmistir.
TS 1018 Cig Siit Standardr’na ve Tiirk Gida Kodeksi "Cig Siit ve Isil Islem Gormiis
I¢me Siitleri Tebligi"ne gore ¢ig inek siitiiniin yag oraninmn en az % 3,4 olmasi
gerektigi belirtilmektedir [17, 64]. Tablo 4.6.’dan goriilebilecegi gibi, isletmelerin
yag oranlarinin 1., 2. ve 3. analiz ortalamasi mevzuat kriterinin {izerindedir. Ancak
ilk analiz sonuglarinda yagin en diisik degerinin ¢ok diisilk olmasi ayni zamanda
somatik hiicre sayilarinin yliksek olmas1 mastitisin yag oranini diisiirmiis olabilecegi
seklinde agiklanabilir. Cig siit orneklerinin yag orami ortalamalarinin 1. analiz
degerleri 2. ve 3. analiz degerlerinden istatistiki olarak farkliyken (p<0,05), 2. analiz

degerleri ile 3. analiz degerleri arasinda fark yoktur (p>0,05).

Tablo 4.6. Cig siit 6rneklerinin yag orani degerleri (%)

n=40 1 Analiz
' (Hijyen Egitimi 2. Analiz 3. Analiz
%ncesgi (Hijyen Egitimi (Hijyen Egitimi
Analizler Ekim 20]’_7) Sonrasi, Kasim 2017) | Sonrasi, Aralik 2017)
En diisiik 2,60+0,05 3,04+0,03 2,89+0,01
En yiiksek 4,284+0,01 4,5040,02 4,7340,02
Standart Hata 0,06 0,06 0,08
Ortalama 3,472 3,67 3,76

*Aym satirda farkl harfle gésterilen degerler istatistiksel olarak birbirinden farkhdir(p<0,05).

Cig siit orneklerinin 1., 2. ve 3. analiz yag orami ortalamalarmin degisimi

Sekil 4.26.’da sunulmustur. Sekilden de goriildiigii gibi analizlerin yag orani

ortalama degerlerinde siirekli bir artis gerceklesmistir.
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Yag Oram Ortalamalar1 Degisimi

3,80 3,76

3,67

3,60

o0 3,50 3,47

1 2 3
Analizler

Sekil 4.26. Cig siit 6rneklerinin yag orani ortalamalar1 degisimi

Cig siit orneklerinin yag orami dagilimi Sekil 4.27.’de sunulmustur. Tiim
analizler dikkate alindiginda egitimden Once gerceklestirilen 1. analiz sonucunda
isletmelerin % 35’inin yag oran1 % 3,4 mevzuat kriterinin altinda kalirken, egitimden
sonra gerceklestirilen 2. analizde bu oran % 30, 3. analizde ise % 25°tir. En yiiksek
yag orani Aralik aymda tespit edilmistir. Bu sonug, sonbahar ve kis aylarinda yaz ve
ilkbahar aylarma gore ¢ig siitlerin yag oranmin daha yiiksek oldugunu bildiren (Giil,
2011; Gayretli, 2013; Ozkan, 2017; Goéncii ve Ozkiitiik, 2002) ile uyumlu
bulunmustur [8, 48, 54, 55].
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Yag Oram Dagilim
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1. Analiz 14 16 7 3
2. Analiz 12 12 7 9
113. Analiz 10 9 11 10
Yag Orani (%) (m/v)

Sekil 4.27. Cig siit 6rneklerinin yag orani degerleri dagilimi

Wongpom ve ark., 2017 tarafindan yapilan ¢alisma sonucunda Tayland’taki
ciftlik siitlerinin yag orani ortalamasinin (%3,59) c¢alisma sonuglarimizla uyumlu
oldugu goriiliirken % yag degerleri araligi ¢alismamizdaki deger araligindan olduk¢a
genistir. S6z konusu c¢alisma igin Siyah-Alaca sigir rki disinda baska irklardan da
numuneler alinmig olmasmin ve ¢alismanin tiim yil boyunca farkli mevsimlerde

gerceklesmesinin bu farkliliga yol agmus olabilecegi diistiniilmektedir [60].

Najafi ve ark., 2009 tarafindan yapilan calismada ¢ig inek siitlerinin yag orani
ilkbaharda ortalama % 3,508 iken yaz, sonbahar ve kis aylarinda artarak kisin

ortalama % 3,632 degerine ulasmis olup ¢alisma sonuglarimizla benzerdir [61].

Ates, 2015 (%3,42-3,74); Dogdu, 2015 Balikesir i¢in (%3,63 + 0,021);
Gayretli, 2013 (%3,75£0,01) ve Onal, 2007 (%3.70£0.052, %3,60+0,098,
%3,76+£0,064) tarafindan bildirilen ¢ig siit yag oranlar1 calisma sonuglarimizla
uyumluyken; Hossain ve Dev, 2013 (%4,3+0,11) ve Chen ve ark, 2014 (%4,08+0,36)
tarafindan bildirilen degerler ¢alisma sonuglarimiza gore daha yiiksektir [11, 12, 20,
48, 62, 63].
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4.2.6. Protein Oram

Calisma sonucunda, hijyen egitimi Oncesi ve sonrasinda analizi yapilan 40
isletmeye ait ¢ig siit drneklerinin % protein oranlarinin 1., 2. ve 3. analiz bazinda en
diisiik, en yiiksek ve ortalama degerleriyle standart hatalar1 Tablo 4.7’de verilmistir.
TS 1018 Cig Siit Standardr’na ve Tiirk Gida Kodeksi "Cig Siit ve Isil Islem Gormiis
I¢me Siitleri Tebligi"ne gore ¢ig inek siitiiniin protein oranmin en az % 2,8 olmasi
gerektigi belirtilmektedir [17, 64]. Tablo 4.7’den goriilebilecegi gibi, isletmelerin
protein oranlarmin 1., 2. ve 3. analiz ortalamas1 mevzuat kriterinin iizerindedir. Cig
st Orneklerinin protein orani ortalamalarmin 1. analiz degerleri 2. analiz
degerlerinden istatistiki olarak farkliyken (p<0,05), 3. analiz degerleri ile 1. ve 2.
analiz degerleri arasinda fark yoktur (p>0,05).

Tablo 4.7. Cig siit 6rneklerinin protein orani degerleri (%)

n=40 1 Analiz
(ﬁi’ en Esitimi 2. Analiz 3. Analiz
%ncesgi (Hijyen Egitimi (Hijyen Egitimi
Analizler A 20]’_7) Sonrasi, Kasim 2017) | Sonrasi, Aralik 2017)
En diisiik 2,56+0,02 2,63+0,03 2,5+0,01
En yiiksek 3,77+0,03 4,28+0,03 4,07+0,02
Standart Hata 0,04 0,05 0,06
Ortalama 3,218 3,06° 3,142

*Aym satirda farkl harfle gosterilen degerler istatistiksel olarak birbirinden farklidir(p<0,05).

Cig siit 6rneklerinin 1., 2. ve 3. analiz protein orani ortalamalarinin degisimi
Sekil 4.28.’de sunulmustur. Sekilden de goriildiigli gibi analizlerin protein orani
ortalama degerlerinde 2. analizde azalis 3. analizde ise artis ger¢eklesmistir. Protein
oranindaki azalis, 1. analizden sonra yasanan mevsim degisikligiyle (sonbahardan ki
aylarina gecis) beraber, isletmelerin mera yemlemesinden barinak yemlemesine

gecmeleriyle yasanan ani yem degisikligiyle de agiklanabilecegi diisiiniilmektedir.
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Protein Oram Ortalamalar1 Degisimi
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Analizler
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Sekil 4.28. Cig siit orneklerinin protein orani ortalamalar1 degisimi

Cig siit 6rneklerinin protein orani1 dagilimi Sekil 4.29.’da sunulmustur. Tim
analizler dikkate alindiginda egitimden Once gerceklestirilen 1. analiz sonucunda
isletmelerin yalnizca % 2,5’inin protein oran1 mevzuat kriterinin altinda kalirken,

egitimden sonra gerceklestirilen 2. analizde bu oran % 20, 3. analizde ise % 25°tir.

Protein Oram Dagilim

Zg 18
1
- 16 15 14
2 13
> 14 1
= %(2) 10 10
o 8
E 8 7 7 6
= 6
—_ 4
2
0 N 2§ BN 2§ IS O DA .
<2.,80 2,80-3,00 3,01-3,30 >3,30
M 1. Analiz 1 7 18 14
2. Analiz 8 11 15 6
113. Analiz 10 7 10 13

Protein Oram (%) (m/v)

Sekil 4.29. Cig siit 6rneklerinin protein orani degerleri dagilimi
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Ates, 2015 (%2,93-3,50); Gayretli, 2013 (3,12+0,01); Najafi ve ark., 2009
(%3,146) ve Chen ve ark., 2014’tn (% 3,29+0,16) sonbahar ve kis aylar1 igin
bildirdikleri protein orani degerleri ¢alismamizin analiz sonuglariyla uyumluyken;
Dogdu, 2015 tarafindan bildirilen ortalama deger Balikesir i¢in (3,59 + 0,040) daha
yiiksek ve Onal, 2007 tarafindan bildirilen degerler (3,05+0,012, 3,09+0,019,
3,05+0,016) daha diisiiktiir. Hossain ve Dev, 2013 tarafindan bildirilen ortalama
protein degeri (%3,96+0,16) ise ¢alisma sonuglarimizdan daha yiiksektir [11, 12, 20,
48, 61, 62, 63].

4.2.7. Yagsiz Kuru Madde Oram

Calismamizda, hijyen egitimi Oncesi ve sonrasinda analizi yapilan 40
isletmeye ait ¢ig siit 6rneklerinin % YKM oranlarmin 1., 2. ve 3. analiz bazinda en
diisiik, en yiiksek ve ortalama degerleriyle standart hatalar1 Tablo 4.8’de verilmistir.
TS 1018 Cig Siit Standardina gore ¢ig inek siitliniin yagsiz kuru madde oraninin en
az % 8,5 olmas1 gerektigi belirtilmektedir [17]. Tablo 4.8.’den goriilebilecegi gibi,
isletmelerin YKM oranlarmin 1. analiz ortalamasi standarda uygun degilken, 2. ve 3.
analiz ortalamast mevzuat kriterinin {izerinde olup standarda uygundur. Cig siit
orneklerinin % yagsiz kuru madde degeri ortalamalarinin 1. analiz degerleri 2. ve 3.
analiz degerlerinden istatistiki olarak farkliyken (p<0,05), 2. analiz degerleri ile 3.
analiz degerleri arasinda fark yoktur (p>0,05).

Tablo 4.8. Cig siit 6rneklerinin yagsiz kuru madde orani degerleri (%)

n=40 .
(l}'n. en ]::Alr:?l“nfl 2. Analiz 3. Analiz
J(y-)nces'b; (Hijyen Egitimi (Hijyen Egitimi
Analizler Ekim 201’7) Sonrasi, Kasim 2017) | Sonrasi, Aralik 2017)
En diisiik 6,69+0,03 8,25+0,04 8,19+0,01
En yiiksek 8,90+0,01 11,29+0,05 12,42+0,02
Standart Hata 0,06 0,10 0,10
Ortalama 8,312 9,46° 9,70°

*Aym satirda farkli harfle gosterilen degerler istatistiksel olarak birbirinden farklidir(p<0,05).
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Cig siit orneklerinin 1., 2. ve 3. analiz YKM orani ortalamalarinin degisimi
Sekil 4.30°da sunulmustur. Sekilden de goriildiigii gibi analizlerin YKM orani

ortalamalarinda siirekli bir artig gergeklesmistir.

Yagsiz Kuru Madde Orani1 Ortalamalar1 Degisimi
10,00
Z 9,70
g 9,46
§ 9,50
2]
3
= 9,00
=
z 850 8,31
N
S 8,00
<
£
s 7,50
5 1 2 3
Analizler

Sekil 4.30. Cig siit 6rneklerinin YKM orani1 ortalamalar1 degisimi

Cig siit orneklerinin YKM oran1 dagilimi Sekil 4.31°de sunulmustur. Tiim
analizler dikkate alindiginda egitimden Once gerceklestirilen 1. analiz sonucunda
isletmelerin % 65’inin YKM oram1 mevzuat kriterinin altinda kalirken, egitimden

sonra gerceklestirilen 2. ve 3. analizlerde bu oran sirastyla % 2,5 ve % 10’dur.
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Sekil 4.31. Cig siit 6rneklerinin YKM orani1 degerleri dagilimi

[k analiz sonucunda ¢ig siit numunelerinin yaridan fazlasmin (26 adet) YKM
degerlerinin mevzuat {ist sinir1 olan % 8,5 degerinin altinda tespit edilmesi Hijyen
Egitiminden Once isletme ve hayvan refahi sartlarmin uygun olmamasindan
kaynaklanabilecegi gibi numunelerin toplandigi donemde ineklerin zayif kaliteli
yesil mera otlartyla beslenmeye devam etmeleri, ineklerin yeni dogum yapmis
olabilecekleri (erken laktasyon) de ayni sekilde YKM miktarinin diisiik olusunda
birer etkendir. Hijyen Egitimi diizenlenen hafta bolge ¢ift¢ilerinin silaj kaldirdiklar1
doneme denk gelmistir. Boylece, 2. ve 3. numune alimlar1 dénemlerinde lif ve kuru
maddesi artan yemlerle beslenen ineklerin siitlerindeki yagsiz kuru madde oraninin
da yiikselmesi muhtemeldir. Ayni zamanda mera yemlemesinden barmak
yemlemesine gegerken modern isletmelerde besleme kontrol altinda tutulacagi i¢in
yem degisikliginin zamana yayilarak gerceklesmesi beklenirken kiigiik 6lgekli aile
isletmelerinde bu degisikligin ani olabilecegi bilinmektedir. Bu degisiklik siitiin

bilesenlerinde de ani degisimlerle sonuglanabilmektedir.

Ates, 2015’in (%8,19-8,85); Dogdu, 2015’in (%8,39 + 0,021); Gayretli,
20137ln (%8,57+£0,01) ve Hossain ve Dev, 2013 (%8,53+0,02)’iin YKM orani1 i¢in
bildirdigi degerlerle caligmamizin ilk analiz sonucu uyumludur. Ancak ¢alismamizin

2. ve 3. analiz sonuglar1 daha yiiksek olarak tespit edilmistir [12, 20, 48, 62].
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4.2.8. Toplam Kuru Madde Oram

Calismamizda, hijyen egitimi Oncesi ve sonrasinda analizi yapilan 40
isletmeye ait ¢ig siit orneklerinin % TKM oranlarinin 1., 2. ve 3. analiz bazinda en
diisiik, en yiiksek ve ortalama degerleriyle standart hatalar1 Tablo 4.9°da verilmistir.
Toplam kuru madde i¢in mevzuatimizda herhangi bir kriter belirlenmemistir. Ancak
literatlirde ¢ig inek siitiiniin TKM oraninin % 10,5-14,5 araliginda degisebilecegi
belirtilmektedir [16]. Cig siit orneklerinin TKM oran1 ortalamalarinin 1. analiz
degerleri 2. ve 3. analiz degerlerinden istatistiki olarak farkliyken (p<0,05), 2. analiz

degerleri ile 3. analiz degerleri arasinda fark yoktur (p>0,05).

Tablo 4.9. Cig siit 6rneklerinin TKM orani degerleri (%)

. CiignEgom | 2, Az |3 Az
: Oncesi, Smg'slly eﬁiﬁﬁl I21317) Smg?;glyeziﬁli";gm
Analizler Ekim 2017) ’ ’
En diisiik 9,29+0,02 11,59+0,03 11,18+0,01
En yiiksek 13,03+0,02 15,68+0,04 16,83+0,02
Standart Hata 0,10 0,15 0,23
Ortalama 11,782 13,12° 13,46°

*Aym satirda farkl harfle gésterilen degerler istatistiksel olarak birbirinden farkhdir(p<0,05).

Cig siit orneklerinin 1., 2. ve 3. analiz TKM oran1 ortalamalarmin degisimi
Sekil 4.32’de sunulmustur. Sekilden de goriildiigii gibi analizlerin TKM Oram

ortalama siirekli bir artig gergeklesmistir.
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Toplam Kuru Madde Oram Ortalamalar1 Degisimi

13,46
13,50 13,12

12,00 11,78

Ortalma Toplam Kuru Madde (%)(m/v)

Analizler

Sekil 4.32. Cig siit 6rneklerinin TKM orani ortalamalar1 degisimi

Cig siit orneklerinin TKM orani dagilimi Sekil 4.33’te sunulmustur. Tiim
analizler dikkate alindiginda egitimden Once gerceklestirilen 1. analiz sonucunda
isletmeleri % 2,5’inin TKM oranlar1t % 13’ten biiyiikk iken, egitimden sonra
gergeklestirilen 2. ve 3 analizlerde bu oran % 52,5’¢ yiikselmistir. Calisma
sonuglarimizda  6zellikle en yiksek TKM oranmmn literatiir  bilgisiyle
karsilastirildiginda (% 14,5) yiliksek c¢ikmasi mera yemlemesinden barinak
yemlemesine ani gegis sirasinda beslemenin farklilik gdstermesi, ¢evresel kosullarla
birlikte siitiin yag oraniyla birlikte laktoz orani gibi diger bilesenlerinin de artmasiyla
yagsiz kuru maddesinin ve sonugta toplam kuru maddenin yiikselmesi seklinde

aciklanabilmektedir.
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Sekil 4.33. Cig siit 6rneklerinin TKM oran1 degerleri dagilimi

Beykaya, 2010 tarafindan yapilan ¢alismada TKM oran1 (% 10,00-16,90)
calismamizin en diisiik ve en yiiksek deger araligiyla benzerdir ve oldukca genis bir
aralikta degisim gostermistir. Hossain ve Dev, 2013 (% 12,42+0,54) ve Chen ve ark,
2014 (% 12,78+0,29) tarafindan bildirilen degerlerle de ¢alisma sonuglarimiz
benzerdir [52, 62, 63].

4.2.9. Laktoz Oram

Calismamizda, hijyen egitimi Oncesi ve sonrasinda analizi yapilan 40
isletmeye ait ¢ig siit 6rneklerinin % laktoz oranlarinin 1., 2. ve 3. analiz bazinda en
diisiik, en yliksek ve ortalama degerleriyle standart hatalar1 Tablo 4.10°da verilmistir.
Laktoz oram1 i¢in mevzuatimizda herhangi bir kriter belirlenmemistir. Ancak
literatiirden inek siitiindeki laktoz oraninin % 3,5-5,5 arasinda oldugu, Siyah- Alaca
sigir wkinimn ise ortalama % 4,5 oldugu belirtilmektedir [49]. Cig siit 6rneklerinin
laktoz orani ortalamalarinin 1. analiz degerleri 2. ve 3. analiz degerlerinden istatistiki
olarak farkliyken (p<0,05), 2. analiz degerleri ile 3. analiz degerleri arasinda fark

yoktur (p>0,05).
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Tablo 4.10. Cig siit 6rneklerinin laktoz orani degerleri (%)

n=40 1 Analiz
(ﬁi' en Esitimi 2. Analiz 3. Analiz
J(y')ncesgi (Hijyen Egitimi (Hijyen Egitimi
Analizler Ekim 201’7) Sonrasi, Kasim 2017) | Sonrasi, Aralik 2017)
En diisiik 3,97+0,01 4,07+0,03 4,09+0,01
En yiiksek 5,02+0,01 5,05+0,01 5,56+0,01
Standart Hata 0,03 0,03 0,06
Ortalama 4,61° 4,71° 4,83

*Aym satirda farkli harfle gosterilen degerler istatistiksel olarak birbirinden farklidir(p<0,05).

Cig siit orneklerinin 1., 2. ve 3. analiz laktoz orani ortalamalarinin degisimi
Sekil 4.34’te sunulmustur. Sekilden de goriildiigii gibi analizlerin laktoz orani
ortalamasinda 6nemli bir degisiklik ger¢eklesmemistir. Bu sonug, laktozun en az

degisim gosteren siit bilesenlerinden biri olarak bilinmesiyle uyumludur.

Laktoz Oram Ortalamalar Degisimi
4,85 4,83

4.80

4.75 471
4.70
4,65 4.61
4.60

4,55

Ortalma Laktoz Orani (%)(m/v)

4,50
1 2 3

Analizler

Sekil 4.34. Cig siit 6rneklerinin laktoz orani ortalamalar1 degisimi
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Cig siit Orneklerinin laktoz orant dagilimi Sekil 4.35’te sunulmustur.
Isletmelerin % laktoz degerlerinin 1. analizde % 55’inin % 4,50 - 4,70 arasinda, 2.
analizde % 45’inin % 4,70 - 4,90 arasinda, 3. analizde ise % 47,5’inin % 4,90’dan
biiyiik degerlerde yogunlastigi goriilmektedir.

Laktoz Oran1 Dagilim

25 29
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Laktoz Orani (%) (m/v)

Sekil 4.35. Cig siit 6rneklerinin laktoz orani degerleri dagilimi

Ates, 2015 (%4,39-5,07) ve Chen ve ark, 2014 (%4,59+0,44) tarafindan

bildirilen laktoz oranlar1 ¢alismamizin analiz sonuglariyla benzerdir [20, 63].

4.2.10. Ozgiil Agirhik Degerleri

Caligmamizda, hijyen egitimi Oncesi ve sonrasinda analizi yapilan 40
isletmeye ait ¢ig siit 6rneklerinin 6zgiil agirliginin 1., 2. ve 3. analiz bazinda en
diistik, en yliksek ve ortalama degerleriyle standart hatalar1 Tablo 4.11°de verilmistir.
TS 1018 Cig Siit Standardr’na ve Tiirk Gida Kodeksi "Cig Siit ve Isil Islem Gormiis
Igme Siitleri Tebligi"ne gore ¢ig inek siitiiniin 6zgiil agirhiginm en az 1,028 g/cm®
olmas1 gerektigi belirtilmektedir [17, 64]. Tablo 4.11.°den goriilebilecegi gibi,
isletmelerin 6zgiil agirlik degerlerinin 1., 2. ve 3. analiz ortalamas1 mevzuat kriterinin
lizerinde olup mevzuata uygundur. Cig siit 6rneklerinin 6zgiil agirlik ortalamalarinin

arasindaki fark istatistiki olarak anlamli degildir (p>0,05).
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Tablo 4.11. Cig siit 6rneklerinin 6zgiil agirhk degerleri (g/cm®)

n=40

(l}.Ii' en ]::A'r:z“]jl 2. Analiz 3. Analiz
J(y')ncesgi (Hijyen Egitimi (Hijyen Egitimi
Analizler Ekim 201’7) Sonrasi, Kasim 2017) | Sonrasi, Aralik 2017)
En diisiik 1,028 1,029 1,029
En yiiksek 1,036 1,036 1,036
Standart Hata 0,0002 0,0002 0,0002
Ortalama 1,0331° 1,03332 1,03342

*Aym satirda farkl harfle gésterilen degerler istatistiksel olarak birbirinden farkhdir(p<0,05).

Cig siit orneklerinin 1., 2. ve 3. analiz 6zgiil agirlik ortalamalarinin degisimi
Sekil 4.36.’da sunulmustur. Sekilden de goriildiigii gibi analizlerin 6zgiil agirlhik
ortalama degerlerinde 6nemli bir degisiklik ger¢eklesmemistir, ancak az da olsa 2. ve
3. analizlerdeki artig bu analizlerde TKM degerlerinin de 1. analize gore artmasiyla
aciklanabilir. Tiim analiz sonug¢lariin en diisiik ve en yiiksek degerlerinde 6nemli bir
fark olmamasi da ¢ig siite su katilmasi veya yagmin alinmasi gibi tagsislere

yetistiricilerin bagvurmadigini gostermektedir.

Ozgiil Agirhk Ortalamalan Degisimi

1,0335 1,0334

1,0334 10333
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Sekil 4.36. Cig siit 6rneklerinin 6zgiil agirhik ortalamalar1 degisimi
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Cig siit orneklerinin Ozgiil agrlik degerleri dagilimi Sekil 4.37°de
sunulmustur. Tiim analizler dikkate alindiginda 1. analiz sonucunda isletmelerin %

901, 2. ve 3. analizde % 95°i 1,032-1,035 g/cm?® arahiginda yogunlagmistir.

Ozgiil Agirhk Dagihn
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Sekil 4.37. Cig siit 6rneklerinin 6zgiil agirlik degerleri dagilimi

Beykaya, 2010 ¢alismasinda 6zgiil agirlik degerlerini 1,0230-1,0312 g/mL
arasinda tespit etmistir. Bu degerler hem mevzuat kriterleri hem de ¢alisma
sonuglarimizin oldukg¢a altinda ve daha genis bir aralikta degisim gostermistir.
Calisma sonuglarimiza gore ise 6zgiil agirlik en diisiik ve en yiiksek deger araliklar1
dar olup, 6nemli bir degisiklik gdstermemektedir. Chen ve ark, 2014’iin bildirdigi

ozgiil agirhk degeri (1,028+0,01 g/cm?®) ile ise calisma sonuglarimizla uyumludur

[52, 63].

4.2.11. Antibiyotik Testi Sonuclar

Calismamizda, hijyen egitimi Oncesinde analizi yapilan 40 isletmeden
yalnizca 2 isletmenin Orneklerinde betalaktam cinsi antibiyotik tespit edilmistir.
Antibiyotik tespit edilen siiriilerde tedavi goren hayvanlarin bulundugu, bu
hayvanlara ait siitlerin sagilarak baska bir kapta toplanmasi ve insan tiiketimine

sunulmamasi gerekirken, sagilan diger siitlerle ayn1 kapta toplanmaigtir.
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Hijyen egitiminden sonra gerceklestirilen 2. analizde 40 isletmeye ait ¢ig
stitlerde antibiyotik tespit edilmemistir. Yapilan 2. analiz sonucunda siiriide mastitis
hastaligina sahip hayvanlarin bulunma ihtimali olan somatik hiicre sayis1 yiiksek 10
isletmeden 3. analizde alinan ¢ig siit 6rneklerine antibiyotik testi yapilmis ancak yine
antibiyotik tespit edilmemistir. Boylelikle, hijyen egitiminden sonra yetistiriciler siirii
yonetimini daha bir sekilde uygulayarak antibiyotik tedavisi géren hayvanlar1 diger
saglikli hayvanlardan ayirdiklar1 ve onlarin siitlerini bagka bir kaba sagarak imha

ettikleri ve siit toplama merkezlerine gondermedikleri sonucuna varilabilir.

4.3. Cig Siit Parametreleri Arasindaki Korelasyonlar

Cig siitlerde hijyen egitimi Oncesinde Ekim ayinda yapilan analizler
arasindaki iligkinin belirlenmesi i¢in hesaplanan korelasyon katsayilar1 Tablo
4.12.’de sunulmustur. Bu verilere gore TCB ile SHS arasinda pozitif yonde kuvvetli;
pH ile siit asitligi arasinda negatif yonde kuvvetli; yag ile YKM ve TKM arasinda
pozitif yonde kuvvetli; protein ile YKM, TKM ve 6zgil agirhik arasinda pozitif
yonde kuvvetli; laktoz ile YKM, TKM ve 6zgiil agirlik arasinda pozitif yonde
kuvvetli; YKM ile 6zgiil agirlik arasinda pozitif yonde kuvvetli iliskiler tespit

edilmistir.
Gayretli, 2013 tarafindan yapilan ¢alismada Ekim ayina ait siit parametreleri

(yag, protein, YKM ve pH) arasinda yapilan istatistiki analizde herhangi bir iligkiye

rastlanilmamustir [48].
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Tablo 4.12. Siit 6rneklerinin tiim Gzelliklere iligkin korelasyon katsayilart matrisi
(Egitim 6ncesi)

r TCB SHS pH Asitlik Yag Protein | Laktoz | TKM YKM
SHS 743"
oH 0,056 | -0,061
Asitlik 372 0,273 | -,463
< 0,247 , 370" 0,079 0,257
Yag

Protein | -0,033 | 0,213 0,190 | -0,071 | ,436™

Laktoz | -0,209 | -321" | -326" | 0,144 0,169 0,071

TKM 0,066 0,208 0,016 0,177 ,864™ | 709 | 481"

YKM | -0,138 | -0,018 | -0,054 | 0,043 4787 | 7897 | 666 | 0,082

Ozgiil

- -0,305 | -0,237 | -0,167 | 0,092 0,302 ,495™ | 594 | -0,002 | ,599™
Agirlik

*:p<0.05, **:p<0.01, r: Pearson korelasyon katsay:st

Cig siitlerde hijyen egitimi sonrasinda Kasim aymda yapilan analizler
arasindaki 1iligkinin belirlenmesi i¢in hesaplanan korelasyon katsayilar1 Tablo
4.13.’de sunulmustur. Bu verilere gore TCB ile siit asitligi arasinda pozitif yonde
zayif, SHS ile yag arasinda pozitif yonde zayif, laktoz ile negatif yonde zayif; pH ile
stit asitligi arasinda negatif yonde kuvvetli, 6zgiil agirlik ile negatif yonde zayif; siit
asitligi ile YKM ve TKM arasinda pozitif yonde zayif; yag ile YKM ve TKM
arasinda pozitif yonde kuvvetli, protein arasinda pozitif yonde zayif; protein ile
YKM, TKM ve 6zgiil agirlik arasinda pozitif yonde kuvvetli; laktoz ve 6zgiil agirlik
arasinda pozitif yonde zayif, laktoz ve YKM ve TKM arasinda pozitif yonde
kuvvetli; YKM ile 6zgiil agirlik arasinda pozitif yonde kuvvetli; TKM ile YKM
arasinda pozitif yonde kuvvetli ve 6zgiil agirlik arasinda pozitif yonde zayif iliskiler

tespit edilmistir.

Gayretli, 2013 tarafindan yapilan caligmada Kasim aymnda siit bilesenleri
arasindaki korelasyonda, protein ile yag arasinda pozitif yonde, 6nemli, fakat zayif

iliski oldugunu tespit etmis olup bu ¢aligma sonucuyla uyumludur [48].
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Tablo 4.13. Siit 6rneklerinin tiim Gzelliklere iliskin korelasyon katsayilari matrisi
(Egitim sonrasi 1. ay)

r TCB SHS pH Asitlik Yag Protein | Laktoz | TKM YKM

SHS 0,201

pH | -0,127 | 0,043

Asitlik | ,343* 0,000 | -,502**

Yag 0,176 ,322* | -0,092 | 0,199

Protein | -0,119 | 0,091 | -0,070 | 0,244 ,318*

Laktoz | 0,010 | -,348* | -0,162 | 0,248 0,046 0,086

TKM 0,134 0,209 | -0,091 | ,327* | ,873** | ,539** | ,365*

YKM 0,043 0,013 | -0,062 | ,370* | ,452** | ,621** | ,614** | ,830**

Ozgiil

g 0,060 | -0,251 | -,385* | 0,250 0,145 | ,472** | 631** | ,393* | ,552**
agirhk

*:p<0.05, **:p<0.01, r: Pearson korelasyon katsay:st

Cig siitlerde hijyen egitimi sonrasinda Aralik ayinda yapilan analizler
arasindaki iliskinin belirlenmesi i¢in hesaplanan korelasyon katsayilar1 asagidaki
Tablo 4.14.’te sunulmustur. Bu verilere gére TCB ile siit asitligi arasinda pozitif
yonde kuvvetli, TKM ile pozitif yonde zayif; SHS ile yag arasinda pozitif yonde
kuvvetli, TKM ile pozitif yonde zayif; pH ile siit asitligi arasinda negatif yonde
kuvvetli, laktoz TKM ve YKM ile negatif yonde zayif; siit asitligi ile protein, laktoz,
YKM ve TKM arasinda pozitif yonde zayif; yag ile protein, laktoz, YKM ve TKM
arasinda pozitif yonde kuvvetli; protein ile laktoz, YKM ve TKM arasinda pozitif
yonde kuvvetli; laktoz ile YKM ve TKM arasinda pozitif yonde kuvvetli iliskiler
tespit edilmistir.

Gayretli, 2013 tarafindan yapilan ¢aligmada aralik ayinda ise, siit bilesenleri

arasindaki korelasyonda, pH ile yag arasinda pozitif yonde, onemli fakat zayif iligki

oldugunu tespit etmis olup bu ¢alisma sonucuyla uyusmamaktadir [48].
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Tablo 4.14. Siit 6rneklerinin tiim Gzelliklere iligkin korelasyon katsayilart matrisi
(Egitim sonras1 2. ay)

r TCB SHS pH Asitlik Yag Protein | Laktoz | TKM YKM

SHS 0,260

pH | -0,207 | -0,033

Asitlik | ,413** | 0,027 | -,603**

Yag 0,312 | ,418** | -0,279 | 0,276

Protein | 0,136 0,264 | -0,299 | ,352* | ,681**

Laktoz | 0,289 0,099 | -369* | ,328* | ,590** | ,539**

TKM ,319* ,358* | -,321* | ,363* | ,894** | [729*%* | |784**

YKM 0,300 0,306 | -,318* | ,377* | ,783** | ,700** | ,818** | 0,297

Ozgiil

9 -0,200 | -,324* | 0,029 0,197 | -0,299 | -0,116 | -0,128 | -0,125 | -0,176
agirlik

*:p<0.05, **:p<0.01, r: Pearson korelasyon katsayisi

Giil, 2011 tarafindan yapilan ¢alismada yil igerisinde, siit asitligi ile pH
arasinda pozitif yonde onemli iligkiler bulunmus olup bu c¢alismada yapilan tiim
analizlerde de siit asitligi ile pH arasinda pozitif yonde kuvvetli iligkiler bulunmustur.
Ayrica, siit asitligi ve yag arasinda negatif yonde 6nemli iliskiler saptanmigsa da bu
calisma sonuglariyla uyumsuzdur. Yag ile yagsiz kuru madde arasinda da, onemli

pozitif korelasyon belirlenmis olup bu ¢alisma sonuglariyla uyumludur [54].

Ozkan, 2017 tarafindan yapilan ¢alismada siyah alacalarda mevsime gore
SHS ile yag arasindaki iliski incelendiginde yaz ve sonbahar aylar1 ile arasindaki
iliskinin pozitif yonde kis ve ilkbahar aylarindaki iliskinin ise negatif yonde oldugu
belirlenmis olup bu calisma sonucglariyla uyusmamaktadir. Laktoz ile iligki
incelendiginde her mevsimde negatif yonde onemli diizeyde iligki tespit etmis olup

bu caligma sonuglariyla uyumludur [55].

Tuncer, 2015 siitteki yag orant YKM arasinda p<0.05 diizeyinde pozitif
yonde korelasyonlar tespit edilmis olup bu calisma sonuclariyla benzemektedir.
Siitteki protein orani ile YKM arasinda negatif yonde ve istatistiksel olarak dnemli

korelasyonlar (p<0.01) tespit edilmis olup bu ¢aligma sonuglariyla uyumsuzdur [56].
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Kasik¢i, 2012 Siit kuru madde icerigi ile protein, yag, laktoz igerigi
arasindaki iliskilerin 6nemli (p<0,01) oldugu belirlenmistir. Yagsiz kuru madde
icerigi ile laktoz igerigi arasindaki iliskiler 6nemli (p<0,01) bulunmustur. Yag igerigi
ile yagsiz kuru madde icerigi arasindaki iligkiler negatif olarak saptanmis (p<0,01)
olup bu ¢aligma sonucuyla uyumsuzdur. Laktoz igerigi ile protein igerigi arasindaki
korelasyonlarin (r=-0,51) negatif ve onemli (p<0,01) oldugu belirlenmis olup bu
caligma sonuglariyla uyusmamaktadir. Somatik hiicre sayisi ile protein ve laktoz
icerigi arasindaki iliskilerde onemli (p<0,01) olarak saptanmis olup SHS ile laktoz

arasindaki iligkiler bu ¢alisma sonuglariyla benzerdir [57].

98



5. SONUCLAR VE ONERILER

Calisma sonuglarimiza gore; hijyen egitimi Oncesi ve sonrasinda analizi
yapilan 40 isletmeye ait ¢ig siit 6rneklerinin TCB sayimlarinin 1., 2. ve 3. analiz
bazinda ortalama degerleri 6,29+0,05 log kob/mL (2.478.500 kob/mL), 5,77+0,06
log kob/mL (825.500 kob/mL) ve 5,74+0,06 log kob/mL (792.500 kob/mL) olarak
tespit edilmistir. Tiim analiz sonu¢ ortalamalart mevzuat kriterinin (< 100.000) ¢ok
iizerindedir. Bu durum, siit sagim hijyenine uyulmadan sagimin gerceklestirildigini
veya sagimdan sonra ¢ig siitiin saklama ve tasima kosullarinin uygunsuz oldugunu
gostermektedir. Ancak Hijyen Egitimi verildikten sonra TCB sayimlarinda ciddi bir
diisiis yasandig1 goriilmektedir. TCB sayis1 ortalamalarinin 1. analiz degerleri 2. ve 3.
analiz degerlerinden istatistiki olarak farkliyken (p<0,05), 2. analiz degerleri ile 3.

analiz degerleri arasinda fark yoktur (p>0,05).

Cig siit 6rneklerinin SHS sayimlarmin 1., 2. ve 3. analiz bazinda ortalama
degerleri 5,70 (650.288 adet/mL) log adet/ml, 5,52 (384.475 adet/mL) log adet/mL
ve 5,49 (367.400 adet/mL) log adet/mL olarak tespit edilmistir. Somatik hiicre
sayilarinm 1. analiz ortalamasi mevzuat kriterinin (< 400.000) tizerindeyken, 2. ve 3.
analiz ortalamasi mevzuat kriterinin altinda olup mevzuata uygundur. Egitimden
once alman oOrneklerin SHS degerlerinin yiiksek olmasi siiriide mastitis (meme
yangisi) hastalifina yakalanmis hayvanlarin oldugunu gostermektedir. Somatik hiicre
sayilarmnin ortalamalarinin 1. analiz degerleri 2. ve 3. analiz degerlerinden istatistiki
olarak farkliyken (p<0,05), 2. analiz degerleri ile 3. analiz degerleri arasinda fark

yoktur (p>0,05).

Cig siit Orneklerinin 1., 2. ve 3. analiz bazinda pH ortalama degerleri
6,59+0,017; 6,66 £0,012 ve 6,67+0,012 olarak tespit edilmistir. pH degerlerinin 1.
analiz ortalamasi standartta belirtilen degerin (6,60-6,80 araligr) altinda kalmustir.
Egitimden Once alman ¢ig siit numunelerinde pH’nin diisiik olmasi olasi bir
mikrobiyolojik kontaminasyonun gdstergesi olabilir. Egitimden sonra yapilan 2. ve
3. analizlerde ise pH ortalamalarmnn standarta uygun hale geldigi goriilmektedir. pH
degeri ortalamalarmin 1. analiz degerleri 2. ve 3. analiz degerlerinden istatistiki
olarak farkliyken (p<0,05), 2. analiz degerleri ile 3. analiz degerleri arasinda

istatistiksel agidan bir fark yoktur (p>0,05).
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Cig siit 6rneklerinin % siit asitliginin 1., 2. ve 3. analiz bazinda ortalama
degerleri 0,1643; 0,1625 ve 0,1636 olarak tespit edilmistir. Isletmelerin siit asitliginin
1., 2. ve 3. analiz ortalamas1 mevzuat alt ve Gst limitleri (%0,135-0,200) arasindadir.
TCB sayisinin ¢ok yiiksek oldugu 1. analizde bile siit asitligi ortalamalarinin
mevzuata uygun olmasi ¢ig siitlerin mikrobiyolojik kontaminasyona maruz kalsa bile
mikroorganizma aktivitesinin heniiz baslamadiginin bir gdstergesi olabilecegi
diistiniilmektedir. % siit asitligi ortalamalarinin 1., 2. ve 3. analiz degerleri istatistiki

olarak birbirlerinden farkli degildir (p>0,05).

Cig siit orneklerinin % yag oranlarinin 1., 2. ve 3. analiz bazinda ortalama
degerleri 3,47; 3,67 ve 3,76 olarak tespit edilmistir. Yag oranlarinin 1., 2. ve 3. analiz
ortalamas1 mevzuat kriterinin (> 3.,4) lizerindedir. Cig siit orneklerinin yag oram
ortalamalarinin 1. analiz degerleri 2. ve 3. analiz degerlerinden istatistiki olarak
farkliyken (p<0,05), 2. analiz degerleri ile 3. analiz degerleri arasinda fark yoktur
(p>0,05). Sonbahardan kis aylarma dogru ¢ig siitiin yag oraninin arttig1 bilindiginden
mevsim etkisiyle 2. ve 3. analiz sonuglar1 ilk analiz sonucuna gore daha yiliksek

olarak tespit edilmistir.

Cig siit 6rneklerinin % protein oranlarmin 1., 2. ve 3. analiz bazinda ortalama
degerleri sirasiyla 3,21; 3,06 ve 3,14 olarak tespit edilmistir. Protein oranlarmin 1., 2.
ve 3. analiz ortalamasi mevzuat kriterinin (> 2,8) ilizerinde olup sonuglar arasinda
onemli bir degisiklik goriilmemektedir. Cig siit Orneklerinin protein orani
ortalamalarinin 1. analiz degerleri 2. analiz degerlerinden istatistiki olarak farkliyken
(p<0,05), 3. analiz degerleri ile 1. ve 2. analiz degerleri arasinda fark yoktur

(p>0,05).

Cig siit orneklerinin % YKM oranlarinin 1., 2. ve 3. analiz bazinda ortalama
degerleri 8,31; 9,46 ve 9,70 olarak tespit edilmistir. YKM oranlarinin 1. analiz
ortalamasi standarda uygun degilken, 2. ve 3. analiz ortalamas1 mevzuat kriterinin (>
8,5) iizerinde olup standarda uygundur. Cig siit Orneklerinin % YKM degeri
ortalamalarinin 1. analiz degerleri 2. ve 3. analiz degerlerinden istatistiki olarak
farkliyken (p<0,05), 2. analiz degerleri ile 3. analiz degerleri arasinda fark yoktur

(p>0,05). Hijyen egitiminden sonra hem hayvan refah1 sartlarinin iyilesmesiyle hem
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de mera yemlemesinden barmnak yemlemesine gecen ineklerin siitlerinin YKM

oranlarinda kaliteli kaba yemle besleme yapildigindan 6tiirii bir artis gerceklesmistir.

Cig siit orneklerinin % TKM oranlarinin 1., 2. ve 3. analiz bazinda ortalama
degerleri sirasiyla 11,78; 13,12 ve 13,46 olarak tespit edilmistir. Bu ortalamalar
literatiirin ¢ig inek siitli i¢in belirledigi degisim araligiyla (%10,5-14,5) uyumludur.
Cig siit orneklerinin TKM orani ortalamalarmin 1. analiz degerleri 2. ve 3. analiz
degerlerinden istatistiki olarak farkliyken (p<0,05), 2. analiz degerleri ile 3. analiz
degerleri arasinda fark yoktur (p>0,05). Ozellikle 2. ve 3. Analizlerde en yiiksek
TKM oraninin literatiir bilgisiyle karsilastirildiginda (%14,5) yiiksek ¢ikmasi mera
yemlemesinden barmak yemlemesine ani gegis sirasinda beslemenin farklilik
gostermesi, cevresel kosullarla birlikte siitiin yag oramiyla diger bilesenlerinin de
artmastyla yagsiz kuru maddesinin ve sonugta toplam kuru maddenin yiikselmesi

seklinde agiklanabilmektedir.

Cig siit orneklerinin % laktoz oranlarmin 1., 2. ve 3. analiz bazinda ortalama
degerleri swrasiyla 4,61; 4,71 ve 4,83 olarak tespit edilmistir. Bu ortalamalar
literatiiriin ¢ig inek siitii i¢in belirledigi degisim araligiyla (%3,6-5,5) uyumludur. Cig
siit Orneklerinin laktoz orani ortalamalarinin 1. analiz degerleri 2. ve 3. analiz
degerlerinden istatistiki olarak farkliyken (p<0,05), 2. analiz degerleri ile 3. analiz
degerleri arasinda fark yoktur (p>0,05).

Cig siit orneklerinin 6zgiil agirhigmin 1., 2. ve 3. analiz bazinda ortalama
degerleri 1,0331 g/cm?®; 1,0333 g/cm® ve 1,0334 g/cm? olarak tespit edilmistir. Ozgiil
agirlik degerlerinin 1., 2. ve 3. analiz ortalamasi mevzuat kriterinin (> 1,028)
iizerinde olup mevzuata uygundur. Cig siit 6rneklerinin 6zgiil agirlik ortalamalarinin
arasindaki fark istatistiki olarak anlamli degildir (p>0,05). Tiim analiz sonug¢larmin
en diisiik ve en yliksek degerlerinde onemli bir fark olmamasi da ¢ig siite su
katilmas1 veya yagmin almmmasi gibi tagsislere yetistiricilerin basvurmadigini

gostermektedir.

Caliymamizda hijyen egitimi Oncesinde analizi yapilan 40 isletmeden
yalnizca 2 isletmenin Orneklerinde betalaktam cinsi antibiyotik tespit edilmistir.

Diger ¢ig siit analizlerinde ise herhangi bir antibiyotik cinsi tespit edilmemistir. Bu
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durum, Hijyen egitiminden sonra yetistiricilerin antibiyotik tedavisi goren
hayvanlarm siitlerini ayr1 bir kaba sagarak imha ettikleri ve siit toplama merkezlerine

gondermedikleri seklinde agiklanabilir.

Calismamizda analizi yapilan ¢ig siit parametreleri arasindaki korelasyonlar
incelendiginde; tiim analizlerde ortak olarak siit asitligi ile pH arasinda negatif yonde
kuvvetli iliski, siit asitligi ile TCB sayis1 arasinda pozitif yonde kuvvetli iligski ve
TKM ile yag, protein ve laktoz arasinda pozitif yonde kuvvetli iliskiler tespit

edilmistir.

Cig siitleri analiz edilen isletmelerin sahipleriyle yapilan anket calismasinin
sonuglarma gore; yetistiricilerin biiylik cogunlugunun geng yasta olmasi, yetistiricilik
deneyimlerinin fazla olmasi ve sagmal inek sayilarmin ¢ok olmasi olumlu 6zellikler
arasinda gosterilebilir. Bunun birlikte; yetistiricilerin  ¢ogunlugunun egitim
seviyelerinin ilkokul diizeyinde olmasi, yetistiricilik konusunda uzun yillara dayanan
tecriibelere sahip olmalarina ragmen % 45°lik gibi 6nemli bir boliimiiniin bu konuda
herhangi bir egitime katilmamasi, isletmelere ait barmaklarda herhangi bir althik
kullanilmamas1 veya ¢ok az bir kisminda saman kullanilmasi, barmak ve sagim
ekipmani temizlik sikliginin az ve diizensiz olmasi 6nemli eksiklikler olarak
belirlenmistir. Eksiklikler genellikle hayvan refah1 ve sagim hijyeni kurallarma
uyulmamasindan ve yetistiricilerin meslekleri hakkinda herhangi bir egitim
almamalarindan kaynaklanmaktadir. Boylelikle, hem analiz sonuglarimizdan hem de
anket calismasinin sonuglarindan anlagilabilecegi lizere yetistiricilerimizin hijyen

egitimine ihtiya¢ duydugu acik olarak goriilmektedir.

Yukarida Ozetlenen c¢alisma sonuglarimiz, ¢ig siit orneklerinin o6zellikle
mikrobiyolojik kalitesinin diger kalite kriterlerine gore mevzuata uygunluk oraninin
daha diisiik oldugunu gostermistir. Ayn1 hayvanlardan farkli aylarda alman ¢ig siit
numunelerinde analiz sonuglar1 degiskenlik gdsterirken bu ¢aligmaya konu isletmeler
arasinda da ¢ok bliyilik farkliliklar dikkat ¢cekmektedir. Bu isletmelerin kiigiik 6l¢ekli
aile isletmelerinden olusmasi siirli yOnetiminde de farkliliklara sebebiyet
vermektedir. Ancak, modern isletmelerde ¢ig siit parametrelerinde yil iginde devamli
kontrolii saglanarak gerektiginde beslemeye miidahale edilerek yil boyu

dalgalanmanin en aza indirilmesinin saglandigi bilinmektedir. Ayrica, belirli
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parametrelerde (SHS, yag, protein, antibiyotik gibi) mevzuat standartlarinin altinda
kalan siitler i¢in sektor siit fiyatinda degisen oranlarda kesinti yapmakta ve hatta
iireticiye ceza kesme noktasinda yaptirimlar da uygulamaktadir. Bununla birlikte,
bolgemizden alim yapan ulusal firmalarmn, 6zellikle kendi siitiinii kendi sogutan
(kendi sogutma tankina sahip) ve belirli standartlarin iistiinde kaliteli siit lireten ve bu
iretimde siireklilik saglayan freticilere daha yiliksek fiyatlarda 6deme yaptigi

bilinmektedir.

Tiirkiye genelinde oldugu gibi Balikesir’de de cogunlukla kiiciik ve orta
Olgekli isletmelerde iiretilen siitlerin mahalle diizeyindeki sogutma tanklarinda
toplanip sogutularak pazarlanmasi hem iiretici hem de sektér acisindan en ciddi
sorunlardan biridir. Teknik olarak kendi siitiinii sogutma imkani olmayan bu
isletmelerin tiretmis oldugu siitleri bir merkezde toplayarak, alim yapan firmanin
toplama araci gelene kadar uygun sartlarda muhafaza etmesi gereken merkezlerin
mevcut ¢alisma sekli pek ¢ok sorunu da beraberinde getirmistir. Sagim hijyenine
yeterince O0zen gosterilmeyen ahir kosullarinda sagilan, toplama merkezine ulasana
kadar uzun siire uygun olmayan kosullarda beklemis, diisiik kaliteli (diisiik yag orani,
yiiksek asitlik, antibiyotikli vb.) siitlerle hijyenik kosullarda sagilan, kaliteli ve kisa
stirede sogutma merkezine getirilen siitlerin tek bir sogutma tankinda toplanmasi bu
merkezlerden piyasaya arz edilen siitiin kalitesini ve fiyatin1 olumsuz yodnde
etkilemektedir. Bu durum, kaliteli siit {ireten yetistiricilerin motivasyonunu da

diistirmektedir.

Ayrica, hayvancilik isletmelerinin mevcut fiziki ve teknolojik kosullarinda
arzu edilen Kkalitede suit Uretimi, Uretilen siitiin mevzuatlarda belirtilen Kriterleri
koruyacak kosullarda muhafazasi ve sevki miimkiin goriinmemektedir. Zira bu
calismanin sonuglarindan da anlasilacagi iizere iireticilerin etkin ve detayl egitimiyle
fiziko-kimyasal ve 6zellikle de mikrobiyolojik olarak istatistiksel agidan anlamli ve
onemli bir gelisme gergeklestirilebilmektedir. Fakat yine de egitim sonucunda elde
edilen degerler mevzuatta belirtilen mikrobiyolojik ve hijyenik kriterlerin ilizerinde

kalmuistir.

(Coziim olarak, iireticilerin isletmeye verecegi hayvan sayisi ve nakdi yatirimi

nispetinde ortak olacagi, amacina uygun sekilde ve gilinlimiiz teknolojileri ile inga
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edilmis, hayvan beslenmesi, refahi ve saglhigmin profesyoneller tarafindan
planlandig1, tretici birlikleri veya kooperatifler kanaliyla modern isletmeler
Kurulmasi onerilebilir. Bunun igin 6ncelikle tireticilerin birlik veya kooperatif ¢atisi
altinda  Orgilitlenme  oranmin  artirilmasmna  yonelik  caligmalar  yapilmasi
gerekmektedir. Ureticilerimizin ¢ogunlugu kiigiik aile isletmesi oldugu i¢in sermaye
yetersizliginden  dolayr modernizasyon  yatirimini  kendi  imkanlar1 ile
yapamamaktadir ancak orgiitlenme orani da ¢ok diisiiktiir. Gilintimiizde gerek Tarim
ve Orman Bakanlig1 kurulusu olan TKDK’nun %70’e varan hibe destegi, gerekse
devletin bankalar kanali ile siit iireticiligi yapan isletmelere faizsiz ve belirli bir
donemi geri O6demesiz olarak sundugu kredi imkanlariyla bahsedilen seviyede
isletmelerin projelendirilerek hayata gegirilmesi saglanabilecektir. Fiziki kosullarmin
iyilestirilmesinin yaninda, kamu gorevlilerine ek olarak cift¢i orgiitlerinin aktif rol
alacagi egitim programi ile ¢iftcilerin hijyen ve bakim-besleme konularinda ciddi bir
egitimden gecirilmesi, siit isleyicilerinin prim sistemini ve kalitesiz siit oranini
azaltacak ceza sistemini ¢ift¢i orgiitleri ile isbirligi icerisinde yiiriitmesi ve il¢elerde
iiretici birliklerinin kuracagi laboratuvarlarla kalitenin kontrol altinda tutulmasi
gerekmektedir. Ayrica, siit fiyatlarinin dalgali bir seyir izlemesinin Oniine gegilerek
iireticinin uzun vadeli planlar yapmasi, yem fiyatlar1 gibi girdi maliyetlerinin
diistiriilerek iireticinin zarar etmesinin Onlenmesi ve mera 1slah calismalarma hiz
verilerek hayvanlarin kaliteli yesil otla beslenmesi saglanarak sektoriin sorunlarma

¢Oziim iiretilebilecektir.

Boylelikle, ¢ig siit kalitesinin artmasi siit lireticisine ¢ig siit birim fiyatinda
artig olarak, siit sanayicisine de daha kaliteli hammadde olarak geri doniis
saglayacaktir. Kaliteli hammadde ise hem Kaliteli hem giivenli gida ile tiiketici ve

halk sagliginin korunmasini destekleyecektir.
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EKLER

EK A. Yetistirici Anket Formu

ANKET

Isletme No

Isletme sahibi
Yetistiricinin
Dogum Yl

A. ISLETMENIN DEMOGRAFIK BILGILERI

1. Aile Gyelerinin sayisi:

2. Ne kadar zamandir sidir yetistiriciliii yapiyorsunuz?

3. Hayvanlarin bakimi ile sizden baska ilgilenen var mi?

Eveto Hayir o
4. Cevabiniz evet ise kim ilgileniyor?
Aileden biri o Isci o

5. Calisanlann editim durumu

ilkokul Ortaokul Lise

Universite

6. Siirll kompozisyonu:

Irk Erkek

Disi

TOPLAM

BUZAGI (0 - 6 aylik)

DANA (7-15 aylik)

SAGMAL INEK

TOPLAM

*Genel olarak Holstein irk kabul edilecektir. Farkl olanlar belifilecektir,
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7. Hayvanlarin bakim ve beslemesini geleneksel usullere gére mi yapiyorsunuz, bu konuda
egitim aldiniz mi?

Geleneksel usullere gore D EQitim aldm D
8. Yetistiricilere yonelik kurslara katildiniz mi?
Katildim o Katiimadim. o

B. ISLETMENIN BARINAK VE CEVRE DUZENLEMESI iLE iLGILI BILGILER
9. Barinak tipi
Aciksistemn  KapalisistemnD  Yarnaciksistemn  Serbestn  Sabit baglamall D

10. Ahirlanimizin tabani neyden yapiimistir.

Beton 0 Tas D Toprak D Digeriefi ...............
11. Burada ne tar bir altik kullaniyorsunuz?

Hicbirseyn  SamannD Gubre D Kuru ot 0

Talas D Tahil sap1 D Digerleri .....
12. Barinma déneminde ahinnizda yataklik kullaniyor musunuz?

EvetD Hayir o Bilmiyorum p

13. Haftada kac defa kirlenmis yataklidi degistiriyorsunuz?
11D 20 3o 4o 50 60 7o Diger................

14. Yataklik kullaniimiyorsa ne kadar siklikla hayvanlann altini temizliyorsunuz?

15. Anirdaki havalandirma yontemi:
Dogal havalandirma o Yapay (Mekanik) havalandirma o

16. Yilda kac defa ahirinizda genel temizlik yapiyorsunuz?
10 2D 3o 4D 50 6o 7D Diger ...................

17. Yillik temizlik yaptiginizda dezenfektan, kirec vs |kullaniyor musunuz?
Evetb Hayir o Bilmiyorum o

18. Ne tir bir dezenfektan kullaniyorsunuz?

19. Dogum yapacak ineklerin barinacagi yerler var mi?

EvetD Hayir o

20. Duve, dana, kurudaki inekler birlikte mi barindiriiiyor?
Evetn Hayir o

21. Gabrenin temizlenmesi ve depolanma bicimi
Siyirici ve gubre deposu D Gubre elle temizleniyor D
Biriktirilerek toplaniyor Diger......

22. Gubreyi nerede depoluyor, nerede kullaniyorsunuz?
Glbre deposunda D Anhir yakininda biriktirerek D
Tarlada kullaniliyor o Satiliyor 0 Kompost yapiliyor b

C. ISLETMEDEKI SAGIM YONTEMLERI
23. Sagim sekli ve saylisi :
Elle sagim D Seyyar makineyle D Sagim Unitesi D
24. Makineyle yapiliyorsa nasil? (kac hayvana bir sagim makinesi)
25. Makine temizligi ne siklikla yapiliyor?
Her sagimdan sonra 0 Gunde biro 2 gunde bir o Haftada bir o Ayda bir b
26. Meme temizligi yapiliyor mu?
EvetnD Hayir o
Yapiliyorsa nasil yapiliyor? Sagimdan 6nce yikaniyor mu?
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27. Sagimdan sonra satln depolanma ve sogutulma yéntemi nedir?

Tanklar D Koyde buyuk tanklar o Plastik bidonla D Diger.............
28. Ortalama gunlik sat verimi:

10ItoD 151t 20t 251tp 0lto Kisligal
29. Kuruya cikarma yasi?

........... ay

31. Urettiginiz stttn mikrobiyolojik analizini yaptiriyor musunuz? Ne siklikla?
EvetD Hayir o

32. St fiyatinin belirlenmesinde sittn kalitesinin etkili oldugunu biliyor musunuz?
EvetD Hayir o

33. Bakanhigimizin Islah Amach Sit Kalitesinin Desteklenmesi Projesi kapsaminda ilimiz
yetistiricilerine verdigi St Analiz Destedinden 2016 yilinda yararlandiniz mi?
Evet D Hayir o

34. Mastitis kontrol programi uygulaniyor mu?

Evetn Hayiro
Uygulaniyorsa ne sikhkla?
Ayda bir b 2 ayda biro 6 ayda biro yilda bir o

D. CIFTLIK YONETIMI

35. Hayvanlara ait bireysel kayit sistemi var mi?

Evet D Hayir o
36. Veteriner kontrold yapiliyor mu?
Evet D Hayir o

Yapiliyorsa ne siklikta:

37. Hayvanlar yil icinde hastalik gecirdi mi?

Evet D Hayiro
38. Antibiyotik tedavisi uygulandi mi?
Evet D Hayir o
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EK B. Hijyen Egitimi Powerpoint Sunusu

LGITIM ICERIG
E sUT SAGIM HIJYENI m

CIG sUTE
BULASMAYI
ONLEYICI HIJYEN
KURALLARI
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LAHIR HUYENL'Y

? HUYENI VE SAGLIG

3-ALET VE EXIPMAN HIIYENI

KPMAN HUYENI

LN HLIYEN

55UT SAGWINDA HLIYEN-One SAGIM S SUT SAGIVINDA HUTEN Saliiv
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O ==

] (= —] ===

|
/ PERSONEL HIJYENI '
HaCALGAN

CIG SUT URETIMINDE HLIYENIN ONEM »§‘

2-PERSONELIN KISISEL TEMIZUGI
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EL ETRILI EL YICAMA [SLEM.

Ok

EL ETRIL EL YIKAMA ISLEM

EL ETKILI EL YIKAMA 1SLEM

Bilekler
\\ dahil
/
/

EL ETKIL EL YIKAMA [SLEMI EL ETKIU EL YICAMA ISLEMI

Parmak
aralan

EL HUYENINDE DKXAT EDIL

GEREXENLER

R K ol b s LA,
Bt

e
e 0 I o A

LI KISEL DAVRANISLAR 3.PERSONELIN KISISEL DAVRANISLARI

Loihs e
WL onnd IR 2
. 7 L [ S ————————
| o an e v e A\
———— )
o oot | s ————
o . e
Swe e o oy e
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SO7 SAGIMINOA CALISAN PERSONEL ISONUG 2]
ICIN OZEL HIJYEN KURALLARI LAYNAKLAR

Sojenchone her 0m oo gl ve of
MTRIBOMS YORORSRCA() W T vl CRGer QROcRe |
L_baAnasma

11 sagmctorn icemvt o ecemston rviren

O BUIrIAecet duumaatl monka KMo
Rk cokirimamas Pbetuk, buaskar, Repalt
Hepos § F

J Kl com v Cormt materyal OM yernden ek
T

ISLETME HIJYENI NEDIR? GIG SUT URETIM ALANLARI VE BINALARS
1G0T ORETEN LERKIN
cusrymgens <<
o

ISLETME HUYENI

I SUT URETIM ALANLARI VE BINALARI Hayvaniann bannd @ alaniar Hayvanlann banndigs alantar

Sagim ile ilgili bolmier Sutun depolandif yer EKIPMAN TASARIMI VE GEREKLILIXLER

Kaplama
made
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Sitin depolandig) yer ve ekipman

Sagim alet ve ekipmaninin tasanmi

Sutin toplanmas, tapnmasi ve
daitimi

Sitin toplanmasi, taginmas: ve dagitimi

u-—n.—-&-—.‘“ 1
e b (v 044 b ek b
R p——
At bt ks Vg

ATIKLARIN UZAKLASTIRILMASI HAVALANDIRMA

VE AYDINLATMA

" B v kb ers Yo e e drkeec ot s ide
Smswdeny

KAYNAKLAR
VETLRNEN N 1904 (08 Bt Al Wb Vbl B s Ve 91
HERIM A T Pt Gk b vt B R s B i Yt
AR B
LY 308 (e b gt st el 1 b b, . e Ao Lo
[ySsp=mtt e pesvion

At
ST
AWAITMA
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Sutin toplanmasi, tagnmas ve dagitimi

HASERE KONTROL
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MASTITIS: TUM MEMEL) HAYVANLARDA

GORULEN MEME HASTALIKLARINDAN BIRIDIR MASTITIS-GENEL DURUM

¢IG sUT URETEN
ISLETMELER ICIN
HUJYEN EGITIMI

e
MASTITIS

1
N

MASTITIS BELIRTILERI
. i

- ‘m i

Elverigstz Cevre Sartlan
Mastitise Neden Olan Faktorler!

[

\wyw

Safwn hatatan Fizyolojik faktdcler Mastitis Olusisnuna Sebep Otan

Mikroorganizmaiar

MASTITIS NE YAPARY
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MASTITIS OLUSUMUNU Oneemex Icin T i MASTITIS OLUSUMUNU ONLEMEX ICIN » ANTIIADRIAL MANAN AT (RALKLK)
YAPILMAS| GEREKENLER YAPILMASI GEREKENLER
» VEME BAY DALDMMA SOLLS YoM
O

HAYVAN AYAX BANYOLUGU VE

DEZENFEKTANI
=,

KAYNAKLAR
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