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OZET

Yiyecek turizmi kapsaminda degerlendirilecek olan “Slow Food Hareketi”
lokal degerleri 6n plana ¢ikaran, yerel kiiltiiriin glinliik yasam pratiklerini
deneyimlemeye ve korumaya yonelten bir arz olusturmasi, bu hareketin ortaya ¢ikis
amacinin vurgulanmasi adina 6nem arz etmektedir.

Bu aragtirmanin temel amaci Slow Food Hareketi araciligiyla Germiyan
Koyli’'ndeki turizmin gelisimini ve tarim toplumundan hizmet iireten bir turizm
koyline doniis siirecini etnografik bir bakis acisiyla elestirel olarak irdelemektir.
Yerel halkin bu siirece yonelik deneyimleri ve giinlik yasam pratikleri
incelenmektedir.

Bu cergevede, Slow Food Hareketi’'nin Germiyan koylindeki turizmin
gelisimindeki rolii belirlenerek bu siirecte kdyde yasayan halkin sosyo-kiiltiirel
deneyimleri, yasadiklar1 zorluklar, sosyo-kiiltirel kazanimlar1 ve Slow Food
Hareketi’nin basari(sizlik) nedenleri ayrintili olarak ortaya konulmaktadir. Bu
anlamda, Tirkiye’deki Slow Food Hareketi’nin bir uygulama 6rnegine derinlemesine
odaklanarak basar1 ve basarisizlik hikayelerini ortaya koymay1 hedef edindigi i¢in,
literatiire 6nemli katkilar sunabilecegi diistiniilmektedir.

Arastirma yontemi olarak nitel arastirma dizayni temel alinmistir. Bu
kapsamda, nitel verilerin toplanilmasinda Germiyan kdyilinde yasayan 42 kisiyle yliz
yiize derinlemesine goriigmelerden ve 4 ay siireli etnografik gozlemlerden
faydalanilmistir. Arastirmada elde edilen bulgularin ¢6ziimlenmesinde sosyal
deneyim teorisi temel alinarak yorumsayici ve elestirel bir bakis agis1 izlenmistir.

Bu tez aragtirmasinda ulasilan sonuglar su sekildedir: Slow Food Hareketi’nin
turizmin gelismesine ve ¢esitlenmesine yonelik dnemli katkilar sundugu ve yerelde
de onemli firsatlar yarattign goriilmektedir. Ozellikle kadin girisimcilerin sayisinin
artmasi ile birlikte koy mekanlarinin yeniden {iiretilmesi ve kadinin gili¢lendirilmesi
gibi temel sonuclar dogurdugu ortaya konulmustur. Ancak, Slow Food kdyii olarak
sirdiiriilebilir bir hale getirilememesi noktasinda ise metalasan yerel kiiltiirel
degerlerinin ortak amaclarin 6niine gegtigi ve metanin bir pazarlama araci olmaktan
cok bir amag haline geldigine yonelik sonuglara ulagilmistir. Bu durumun sonucunda
ise Slow Food Hareketi’nin ana prensipleriyle uyusmadigt ve bir basarisizlik
siirecine yonlendigi goriilmektedir. Bu basarisizlik siirecinin ortadan kaldirilmasina
yonelik, yerel halkin sosyo-kiiltiirel birikimiyle elde ettigi bilginin yeniden iiretimi ve



tekrar siirdiiriilebilir bir turizm odagina doniistiiriilmesinin de basar1 6rnekleri ayrica
tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler : Slow Food, Yiyecek Turizmi, Germiyan Koyii, Etnografi, Sosyal
Deneyim Teorisi
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AN ETHNOGRAPHIC RESEARCH ON SLOW FOOD MOVEMENT: A
CASE OF GERMIYAN VILLAGE

ABSTRACT
The “Slow Food Movement” to be evaluated within the scope of food tourism, is
important for emphasizing the purpose of the emergence of the local culture, creating
a desire that focuses the local values and encourages local culture to experience and
protect daily life practices.

The main purpose of this research is to critically examine the development of tourism
in Germiyan Village through the Slow Food Movement and the return process to a
tourism village that produces services from the agricultural community with an
ethnographic perspective. In this thesis, the application process of &quot;Slow
Food&quot; movement and daily life practices of local people in the village
Germiyan are examined. In this framework, the role of the Slow Food Movement in
the development of tourism in Germiyan village is determined and the socio-cultural
experiences, difficulties, socio-cultural gains and the reasons for the (un)success of
the Slow Food Movement are explained in detail. In this sense, as this thesis provides
in-depth stories by focusing on success and failure application of the Slow Food
movement in Turkey, it has been considered to make important original contributions
to the literature and knowledge.

Qualitative research design was employed. In this context, in-depth interviews with a
total of 42 people and 4-month ethnographic observations were undertaken with the
locals. In the analysis of the findings obtained in the research, interpretive and
critical perspectives were followed based on the theory of social experience.

The conclusions in this thesis are as follows: It is seen that the Slow Food Movement
provides important contributions to the development and diversification of tourism as
well as creates important opportunities at the local level. With the increase in the
number of women entrepreneurs, there have been such results as the reproduction of
village spaces and empowerment of women. However, the result of not being as a
Slow Food village is that the commoditised local cultural values prevail over
common goals and that the commodity has become a goal rather than a marketing
tool. Eventually, it is seen that the practice in the village does not comply with the
main principles in that the application process was halted.

Nevertheless, having experienced this failure process, a few cases of success
attempts have also been achieved by the reproduction of local knowledge with socio-
cultural insight and they help again turning the direction back into a sustainable
tourism focus.
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GIRIS

Ilk kez Profesér Theodore Levitt tarafindan 1983 yilinda kullanilan, 109.
ylizyilin sonlarma dogru baglayan kiiresellesme ile birlikte iletisim, haberlesme,
ulasim ve bilgiye ulagsma gibi imkanlar kolaylastik¢a farkli kiiltiirlerin birbirleriyle
etkilesim ve iletisim siireci baglamistir (Mavis, 2008: 13). Teknolojinin ilerlemesiyle
endistriyel gelisim, iiretimin belirli bir noktaya kadar artmasina, daha sonra iiretim
Oneminin azalmasina ve tiiketimin 6n plana ¢ikmasina sebep olmustur. Bu degisimin
getirdigi post-modern diisiinceyle kisi iretici konumdan ¢ikarak tiiketici bir konuma
gelmistir. Baudrillard’in yaklasimiyla bir devrin (liretim toplumunun) son bulmasi,

diger bir siirecin (tiiketim toplumunun) baglangicini hazirlamistir (Baudrillard, 2008).

Tiiketim kiiltiirinlin baglamasiyla, tek tarz bir kiiltiir ve yasam tipinin ortaya
cikip yayginlagsmasi, toplumlar arasindaki kiiltiirel farklarin giderek azalmasi ile
sosyal manada bir kutuplasma olarak da karsimiza c¢ikmaktadir. Yukarida da
bahsedildigi gibi kiiresellesmenin sadece ekonomik etkisi bulunmamaktadir. Bu
sebeple 21. yy. her yoniiyle (teknolojik, ¢evresel, sosyo-kiiltiirel, ekonomik) tiikketim
cag1 olarak anilmaktadir (Demirel ve Yegen, 2015).

Glinlimiizde ise kiiresellesme milli smirlar1 asarak toplumsal ve Kkiiltiirel
degisimler/doniisiimler iizerindeki en Onemli etkenlerden birisi olarak, insanlarin
yasam tarzlarini ve giindelik yasamlarin1 da 6nemli 6l¢iide etkilemektedir (Alptekin,
2013: 108-114). Bu durumda tek tip yasam bi¢imiyle ayni tarz da giyinen ayni tarz

da beslenen toplumlari temsil eden bir popiiler kiiltiiriin olustugu goriilmektedir.

Kentsel mekanlarda kolayca yayilma firsati bulan popiiler kiiltiir, yerel kiiltiir
tizerinde onemli Ol¢lide baskin hale gelmektedir. Bu sekilde, topluluklarin yasam
pratiklerinde ortaya ¢ikan kapitalist iretim iligkilerinin yereldeki bireyleri ve
toplumlari kolayca etkiledigi goriilmektedir. Bu durum topluluklarin ¢ok kiiltiirlii ve
kimlikli olmasina sebep oldugu gibi giinliik pratikler ve deneyimler araciligiyla
yerelden getirdikleri degerleri yitirmelerine de neden olmaktadir. Boylece diinya

kiigiiliirken ayn1 zamanda kimliksizlesmektedir (Sarioglu, 2005: 38).

Ayrica bu kimliksizlesme ve standardizasyon kiiltiirel ¢esitliligi de yok

etmekte, uluslarin mutfak kiiltiirlerini etkilemekte, nispeten tatsiz ve hizli yiyecekler



(fast food) olan monotipler yaratmaktadir. Sonug¢ olarak, turistik yerler ve yerel
mutfaklar, kiiresellesme ve pazarlama egilimlerindeki degisiklik nedeniyle benzersiz

Ozelliklerini ve goriintiilerini kaybetmeye baglamaktadir (Merig, 2016: 1).

Kapitalizmin siirsiz bir sekilde biiyiimesine ve etkisine kars1 bir alternatif
olarak yerellesme egilimlerinin ortaya ¢ikmasi ve biiyiimesi de gozlemlenmektedir.
Bu durumda turizmde yerellesme egilimlerine bakildiginda turizmin kiiresellesme
karsisinda yerini aldigi goriilmektedir. Yerellesme siireci, “kiiresellesmenin yarattigi
tek tip ve merkeziyetgi yapilanmanin karsisinda yerel kimliklerin ve yerel degerlerin
yeniden {iretilmesini ifade etmektedir” (Bayraktar vd., 2016: 70). Yeni turist
profillerinin yerel kiltir ve dogayr kesfetme istegi, bilinmeyeni merak edip
deneyimleme istegi, otantik ortamlarda tatil yapma isteginin artmasi, turizmde
yerelligin 6nemini giindeme getirmektedir (Ibrahimov vd., 2007: 2). Bu gerceve de
yerellik yeniden sekillenirken, yerel yonetimler de yeni islevler kazanmaktadir
(Habitat II’ye Giderken, 1996: 188, aktaran Bayraktar vd., 2016: 70). Yerel kimligin
giiclenmesi durumunda, yerel degerlerin 6n plana g¢ikacagi, yerel ekonominin
canlanacagl ve dogal kaynaklarin siirdiiriilebilirligi gibi degerlerin kazanilacagini
sOylemek miimkiindiir. Bir koyde kirsal turizmin yapilmast ve bdlgenin

gelistirilmesinde “ilceye bagli merkezi yonetim yerine”, “yerel aktorlerin” 6n plana

cikmasi drnek olarak gosterilebilir (Ibrahimov vd., 2007: 2).

Gilinlimiizde klasik ve kitle turizm anlayisindan farkli olarak kirsal turizm,
kiiltlir turizmi, 6zel ilgi turizmi, ekoturizm ve yiyecek turizmi gibi alternatif turizm
cesitlerinin tercih edilmesinde bu yonelisler bulunabilir. Ortaya ¢ikan bu yonelisler
destinasyonun belirlenmesinde, karar verilmesinde Onemli bir faktdr olmasi
sebebiyle toplumlarin yerel mutfaklar1 ve 6zgiin mutfak kiiltiirlerini korumak i¢in
biitlinciil bir yaklasimi gerektirmektedir. Slow Food Movement (Yavas Yemek
Hareketi) bu cercevede bir cevap olarak ortaya c¢ikan en etkili ¢6ziim ve kamu
olusturan refleks olarak 1980’11 yillarda ortaya ¢ikmustir. Hizli yeme diislincesinin
bir anti tezi olarak Italyan bir gurme olan Carlo Petrini, Italya’nin Cuneo Eyaleti’nin
Langhe Bolgesi’'nde (Roma) 1986 yilinda McDonalds Restorani’nin agilmasin
protesto ederek “Yavas Yemek Hareketi’ni (Slow Food Movement)” baslatmistir.



“Slow Food Movement (Yavas Yemek Hareketi)” McDonalds’a kars1 yapilan bu

eylemin sonucunda dogmustur (Sagir, 2017).

“Slow Food Hareketi’nin” resmi olarak ilan edilmesi siireci Italya’nin Barolo
kentinde Yavas Beslenme Birligi olusturulduktan sonra kurucu iiye Falco
Portinari’nin kaleme aldig1 bildirinin Paris’te 15 iiye iilke tarafindan onaylanmasiyla
9 Kasim 1989’da tamamlanmistir (Sirim, 2012: 121). Disiinsel olarak bu akimin
dayanak aldig1 noktalar ise su sekildedir: “kalite, giivenlik, kiiltiir, siirdiiriilebilirlik,
etik, giizellik, lezzet gibi unsurlarin yoksullarin temin edemeyecegi birer liiks oldugu

inancini ortadan kaldirmaktir” (Petrini ve Padovani, 2011).

Slow Food Hareketi (Yavas Yemek Hareketi) i¢in su ana kadar {izerinde tam
bir fikir birligine varilmis olan tek bir tanimi bulunmamaktadir. Bu nedenle, adi
gecen kavramin kapsadigr farkli anlamlar bulunmaktadir (Corsten, 2011). Bu

anlamlardan bazilar su sekilde agiklanmustir:

“Slow Food Hareketi” hizli yeme aligkanligini ortadan kaldirmak ve yerel
tireticileri korumak amaciyla 1986 yilinda fast food’a tepki olarak; iyi, temiz ve adil
gidayr savunan, goniillii iiyelere dayali kar amaci giitmeyen uluslarast bir

organizasyondur (Yurtseven vd., 2010: 18).

“Slow Food Hareketi”, yereldeki geleneksel lezzetlere sahip ¢ikmayi, dogaya
saygili olmayi, sofra zevkini korumayi, diizenli ve saglikli beslenmeyi,
strdriilebilirligi ve biyocesitliligi savunmayi, ne yedigini ve nasil yapildigini
bilmekle birlikte miimkiin oldugunca kendi yiyecegini yetistirebilmeyi, yemekten
haz almay1, yeme siirecinde ve sonrasinda sosyallesmeyi prensip edinmis bir diislince
akimi olarak goriilmektedir (Sirim, 2012). Bu diisiince akim1 yiyecegi lretenlerle,
tiketenlerin ve sofrada bulunan kisilerin birbirleriyle iletisimini kapsamaktadir.
Boylelikle yiyecekler ve yemekler insanlar1 bir araya getiren en 6nemli etkenlerden

birisi olmaktadir (Mavis, 2008: 13).

Burada yiyecegin ¢ok yonlii bir igleve sahip oldugu goriilmektedir. Ciinkii
yiyecegi tilketmek, temel besin ihtiyaglarmin karsilanmasi anlaminda hem insan
dogasina ait evrensel ve fizyolojik ihtiyaglardan biri (Long, 2004: 7; Henderson,
2009) hem de psikolojik bir ihtiya¢ olup, (Tikkanen, 2007: 721) tarih Oncesi



donemlerden bugiine kadar ¢esitli yazili kaynaklarda karsimiza ¢ikmaktadir (Comert
ve Sokmen, 2017: 7). Ayrica yemegin sosyal bir amag tasidigi da goriilmektedir.
Ciinkii yasamak i¢in yemek yemenin, yemek i¢in yasamak algisina doniisen
giiniimiizde insanlar sadece yemek yemek icin bile seyahat etmektedirler. Bu
dogrultu da kirsal alanlara yogunlasan turizm hareketi ve buralarda tiiketilen yerel ve
yoresel yiyecekler birbirini tamamlamaktadir (Deveci vd., 2013: 29). Ayni zamanda
yiyecek, turistleri seyahat etmeye zorlayan gii¢lii bir cazibe ve yogun deneyimi de
icermektedir (Quan ve Wang, 2004; Sert, 2019: 1611). Deneyime dayali oncii
orneklerden biri ise turizmdir. Turizm faaliyetlerinin deneyimi 1970’lerden itibaren
diinyanin en giincel akademik konularindan biri haline gelmistir (Cohen, 2004; Dann
ve Jacobsen, 2002; Wang, 1996; Urry, 2002; Mergen, 1986). 1990’1 yillardan
giiniimiize kadar kisa bir zaman igerisinde hizli bir gelisim gdsteren turizm sektort,
diger sektorlere nazaran degisim ve ilerleme igerisindedir. Turizm sektoriindeki
faaliyetler ele alindiginda gelisme ve biiylime hizin1 anlayabilmemiz agisindan bazi

niceliksel verilere bakilmasi gerekir.

Ornegin, Diinya Turizm Organizasyonu (UNWTO) 2018 verilerine gore
diinyada 1,4 milyara yakin insan turizm faaliyetlerine katilmaktadir (UNWTO,
2019). Turizm faaliyetlerine katilan kisi sayisinin yani sira en fazla turist ¢eken
iilkeler de bu degisimi vurgulamaktadir. 2018 yilinda en fazla turist ¢eken tilke 89
milyon ile Fransa olmustur. Daha sonra Ispanya ikinci sirada 83 milyon turist
iilkesine cekerken, Amerika Birlesik Devletleri {igiincii sirada 80 milyon turist
agirlamigtir. Dordiincii sirada 63 milyon ile Cin yer alirken, 62 milyon ile besinci
sirada lItalya yer almistir. Altinci sirada ise 46 milyon turist ile Tiirkiye yer
almaktadir. Ayrica onceki yila gore turist sayisini %22 oraninda en fazla arttiran iilke
Tiirkiye olmustur (Turizm Giinliigi, 2019). Bu kapsamda 6nceki yillara gére hem
diinyanin diger iilkelerine seyahat eden turist sayisinin arttigt hem de Tiirkiye’ye
seyahat eden turist sayisinin arttigi goriilmektedir. Bu paralelde yiyecek turizmi de

one ¢ikmaya baslamistir.

Bu degisim ve ilerleme ile beraber o6zellikle son yillarda turistlerin kitle
turizmi egilimi (deniz, kum, giines) alternatif turizm tiirlerine dogru evrilmektedir

(Ceken vd., 2008). Turistlerin 6zel ilgileri dogrultusunda ortaya ¢ikan bu alternatif



turizm tiirlerinden biri de yiyecek turizmidir. Ozellikle yiyecek turizmi, “bilinenden
farkli bir mutfak kiiltiirindeki yiyeceklerin tiiketilmesini, hazirlanmasin1 ve
sunulmasini; mutfagini, 6giin sistemlerini ve yeme bi¢imlerini kesfetmek amaciyla
gerceklestirilen bir turizm sekli olarak tanimlanmaktadir” (Can vd., 2012; Akgol,
2012; Scarpato, 2002; Kivela ve Crotts, 2006).

Yiyecek turizminin 6nemini ortaya koyan, TURSAB Gastronomi Turizm

Raporu’na gore one ¢ikan ifadeler ise asagidaki sekilde verilmistir:

“Diinyada turistlerin % 88.2°si destinasyon secerken yemegin ¢ok onemli
oldugunu vurgulamaktadir. Yiyecek ya da gastronomi turizmiyle ilgili faaliyetlerin
basinda yemek etkinlikleri gelmektedir. Diinyada bu alanda faaliyet gosteren
kuruluglarin % 80’¢ yakin1 yemek etkinliklerine yonelik {riin irettiklerini
sOylemektedirler. Diinyada Yemek turizmi igin ¢alisan 94 topluluktan Tirkiye, 23.
sirada yer almaktadir. 2014 yilinda turistlerin Tiirkiye’de yaptigi harcama igin
yemegin pay1 % 19-20’lerdedir. Turist bagina 828 dolar olan harcamanin 157 dolar1
yemek i¢in kullanilmistir. Tiirkiye’nin hedefi, yiyecek turizmi ile bu rakami 250
dolara yiikseltmektir” (TURSAB, 2014). Verilen bu raporda turizm sektoriiniin

icerisinde yer alan yiyecek turizminin gelisim ve ilerlemesini de gostermektedir.

TURSAB Gastronomi Turizm raporunun yaninda 2023 Turizm Stratejisi
Master Planina deginmekte gerekir. Tiirkiye’de resmi bir hiikiimet politikasi olarak
ilk defa 2007 yilinda Kiiltiir ve Turizm Bakanligi’nin (KTB) hazirladig: Tiirkiye
Turizm Stratejisi 2023 (TTS 2023) c¢alismasit bulunmaktadir. Tiirkiye Turizm
Stratejisi (2023) ile Tiirkiye Turizm Stratejisi Eylem Plan1 (2007-2013) 28 /02 /2007
tarih ve 2007/4 sayili Yiiksek Planlama Kurulu karari ile onaylanmis olup, 02/ 03/
2007 tarihinde Resmi Gazete’de yayimlanarak yirirliige girmistir. Bu stratejinin 9.
Kalkinma Plani (2007-2013) ile uyumlu oldugu goriilmektedir. (KTB, 2007 Aktaran:
Ozkul, 2017: 34). Bu plan da ise tanitimdan ulastirmaya, altyapidan insan kaynagina,
nitelikli turist i¢in nitelikli insan kaynagindan turizm c¢esitliligine kadar sektorii
yakindan ilgilendiren konularmm yer aldigi goriilmektedir. Diinya’nin en hizh
biiyliyen sektorleri arasinda gosterilen turizm sektoriiniin Tiirkiye 2023 hedefi 75
milyon turist 65 milyar dolar turizm geliri olarak belirlenmistir. Yine 2023 Turizm

Stratejisi Master Planina gore ziyaret¢i basina 867 dolar, kisi basi1 gecelik 86 dolar



harcama orani hedefleri arasindadir (Kiiltiir ve Turizm Bakanligi, 2007). Tiirkiye
2023 Turizm Stratejisi Master Plani’nda belirtilen alternatif turizm gelisim

hedeflerinden bazilar1 su sekildedir:

Tirkiye’nin her bolgesinde alternatif turizm gelistirilecektir. Bu cercevede,
yeni gelistirilmesi planlanan varis noktalarinda konaklama kapasitesi gelistirilecek ve
ulasimin niteligi iyilestirilerek varis noktalari arasindaki seyahat olanaklarinin
gelistirilmesini hedefleyen calismalar yapilacaktir. Tiirkiye’deki i¢ turizm payinin ve
gelirinin artirilabilmesi igin farkli turistik iriin, tesis ve program alternatiflerinin
olusturulmas1 ve {iilkede bulunan turistik degerlerinin tanitilmasi saglanacaktir.
Tiirkiye’de i¢ turizm pazarindan 20 milyon kisinin yararlanmasi saglanacaktir.
Tiirkiye’de seyahat aligkanligi olmayan vatandaslarin da tercihlerine uygun turistik
triinlerin pazara sunulmast ve bunlarin tanitilmasi ile seyahat aligkanliginin
yayginlagsmasi saglanacaktir. I¢ turizmin cesitlendirilmesi ve tiim yurda yayilmasi
ana politikas1 cercevesinde Kkiiltiir turizmine 6nem verilecek ve marka kentlerin

olusturulmasina ¢alisilacaktir (Kiiltlir ve Turizm Bakanligi, 2007).

Alternatif turizm gesitlerinden yiyecek turizmi, bir¢ok etki alaninin yaninda,
dogal ve sosyal g¢evreninde turistik faaliyetlerle beraber ¢ekicilik unsuru haline
geldigi ve ekonomik bir sektor oldugu i¢in zaman igerisinde kompleks bir hal alan bu
sektorel durum, gelismeye ve buna bagl olarak ¢esitlenmeye devam etmistir. Diinya
genelinde artan ¢evre bilinci, saglikli beslenme, yerel ve kiiltiirel degerlerin 6n plana
cikmasi, yiyecek lizerine yapilan yayinlar ve programlar; insanlarin daha bilingli
olmasimi saglayarak alisilmis turizm faaliyetleri disginda yiyecegi odagina alan
destinasyonlar1 goriip kesfetmeye yoneltmistir. Dolayisiyla turizme yonelik yeni
arayislar da beraberinde gelmektedir. Degisen turistik talebi karsilamak {izere
olusturulacak yiyecek turizmi politikalari, turizm cesitleri arasinda 6nemli bir yer
edinmektedir. Yiyecek turizmi literatiiriiniin gelismeye baslamasiyla, erken yonetim
odakli caligmalardan, daha saglikli ve yeni kesfedilmis yiyecek ve kiiltiir
tartismalarina dogru “kiiltiirel dontlis” olarak bir kayma yasanmaktadir (Everett,
2008).

Bu caligmanin yiiriitildigii bolge Slow Food Hareketi ve yiyecek turizmi

acisindan zengin veri saglayacagi ve yerel halkin turizm hareketi igerisindeki giinliik



pratiklerinin incelenebilecegi uygun bir arastirma sahasi oldugu i¢in tercih edilmistir.
Disiplinler arast bir boyutta sekillenen bu arastirma, nitel aragtirma teknikleriyle
ilerleyerek Tiirkiye’de yapilan Slow Food Hareketi ve yiyecek turizmi agisindan
sosyal deneyim teorisi ve etnografya tizerinden yorumlayici ve elestirel bir yontemle
yiriitilmektedir. Bu anlamda literatiirdeki 6nemli bir boslugu tamamlayacagi

distiniilmektedir.

Veri toplamak amaciyla Tiirkiye’de yiyecek turizm potansiyeli yiiksek olan
ve 2016°da Slow Food kdyii olmaya aday olan Ege Bolgesi’nde izmir Ilinin Cesme
Ilgesine bagli Germiyan koyii etnografik temelli bir durum calismasi i¢in alan olarak

belirlenmistir.

Arastirma kapsaminda Germiyan kdyiinde bulunan yerel halkla yiliz ylize
derinlemesine goriismeler yapilmis ve gozlem tekniginden yararlanilmistir. Bu
gozlem ve goriismelerle yerel halkin yasamlarina ve yerel turistlerin neden bu
bolgeyi ziyaret ettiklerine yonelik analizlerin derinlestirilmesi amaclanmaktadir. Bu
calisma oOzellikle turizm faaliyetleri igerisinde yer alan yerel halkin, Slow Food
Hareketi’ne nasil katki sagladiklarinin ortaya ¢ikarilmasi amaglanmaktadir. Bu tiir
bir aragtirma Tiirkiye’de yiyecek turizminin ve Slow Food Hareketi’nin yayginlik
gosterebilecegi koylerden biri olan Germiyan koyii 6zelinde Slow Food Hareketi
yerel halkin giindelik deneyimlerini o siirecte nasil degistirmis ve basarisizliklarinin

neler oldugunu ortaya ¢ikarmaya yonelik 6nemli katkilar sunacag diistiniilmektedir.
Arastirma Problemi

Endiistrilesen ve zamanla tiiketim ¢agina donen giiniimiizde, daha fazla gelir
saglamak i¢in toplumlarin ve insanlarin sagligini tehdit eden iliretim ve hazirlama
yontemleri (gdo, hormonlu gidalar vb.) kullanilmakta; geleneksel, dogal iiretim,
hazirlama ve pisirme yontemlerinin hizla terkedilmesi, gelecek nesiller i¢in sagliksiz
yasam, geleneksel degerlerin yok olmasit ve kiiltiirel siirdiiriilebilirligin
saglanamamas1 anlamima gelmektedir. Oysaki bir toplumun gelecek nesillere
aktarmasi gereken Kkiiltlirel degerleri arasinda: Yerel, dogal gidalar, {iretim
yontemleri, geleneksel lezzetler ve yoresel yemekler yer almaktadir (Aytimur, 2015:
3).



Mevcut sistemler ise hazir gidalarin yayginlagsmasina sebep olmaktadir. Bu
durumlar sagliksiz beslenmeye tesvik eder ki bu durum; hem insan sagligini
tehlikeye atmakta hem de toplumlarin kiiltiirel miraslarin1 yok etmektedir. Bu
anlamda Tirkiye’de su ana kadar yapilan calismalarda Slow Food Hareketi’nin,
yiyecek turizmi ile nasil iligkilendigi, yerel halkin Slow Food Hareketi’nden ve Slow
Food koyii olmaya aday olmasiyla birlikte nasil etkilendikleri konusunda niceliksel

ve niteliksel olarak arastirilmadigi gorilmiistiir.

Bu temelde hizli yemek yeme aliskanligi ya da fast food satan zincirlerin ve
mekanlarin insanlar arasindaki iletisimi zayiflattigi, ayn1 zamanda yemek yerken
alman hazzi da azalttigi disiincesi ile bir tepki olarak Slow Food Hareketi,
gelenekseli, yereli, yeme bi¢imini ve yerel ekosistemleri de korudugu goriilmektedir
(Honore, 2008). Slow Food’un yemek yemeyi zevkli bir faaliyete doniistiirmesine ek
olarak iyi, temiz ve adil gidaya her insanin erigsmesini saglamaktir. Bu arastirma
kapsaminda Slow Food Hareketi’nin gelisimi ve Germiyan kdyiinde Slow Food

Hareketi’nin neden siirdiiriilemedigi ele alinmaktadir.

Oncelikle Sosyal Bilimler alaninda yapilan calismalarda karsilasilan
problemlerin basinda, yiyecegin turizm ile tarihsel siiregte nasil bir etkilesim iginde
olduguna yonelik gerekli sayida ¢alismanin literatiirde yer almamasi gelmektedir.
Bundan dolayi, ilgili alanyazin detayli bir sekilde incelendiginde yiyecek turizmi
calismalarinda yiyecegin sosyal, psikolojik ve kiiltiirel bir unsur olarak
algilanmamakta oldugu da goriilmektedir (Capar ve Yenipinar, 2016; Akkaya ve
Ozcan, 2019; Ozleyen ve Tepeci, 2017). Bununla birlikte yiyecek turizmi ile Slow
Food Hareketi arasindaki iligki, yiyecek cesitliliginin Slow Food Hareketi’ne katkisi

ve Slow Food Hareketi’nin gelisimi gibi konularin arastirilmadig da goriilmektedir.

Yapilan diger ¢alismalarin bazilarinda ise Tiirkiye’deki illerin gastronomik
acidan degerlerinin belirlenmesi, yiyecek aligkanliklart ve kisilerin tatmin diizeyi,
menii igerikleri, bazi bolgelere ait c¢esitli mutfaklarin  yoresel yemekleri,
destinasyonlarin pazarlanmasinda yiyecegin etkisi, yerli turistlerin algilari, yiyecek
turizminin ekonomik etkileri ve unutulmaya yiiz tutmus yoresel yiyecekler gibi

konular ¢alisiimaktadir (Cimen, 2016; Cémert ve Sokmen, 2016; Durlu Ozkaya vd.,



2013; Comert, 2014; Giizel Sahin ve Unver, 2015; Akkaya ve Ozcan, 2019;
Hatipoglu vd., 2013).

Bu aragtirma da ise Germiyan kdyiinde yasayan yerel halkin yiyecek
turizmini etkileyen faktorler igindeki etkinligi incelenirken, diger bir taraftan Slow
Food Hareketi’nin bolgeye ve yerel halka katkisi veya rolii ortaya cikarilacaktir.
Ayrica bu baglamda alternatif turizm anlayisina sadik kalan yiyecek turizmi, Slow
Food Hareketi ile son derece dnem arz etmektedir. Kesici (2012: 33) “Yiyecek
turizminin her turistik iirtinde oldugu gibi ancak yardimci turistik iiriinlerin iyi bir
sekilde olusturulmasi ve yoOnetilmesiyle bir destinasyonun yeterli c¢ekicilige
ulasacag1” ifade edilmektedir. Bu iirlinlerin basinda ise dikkat ¢ekici bir ¢esitlilige,
kiiltiirel miras ve tarihe sahip; yerel, dogal ve yoresel yiyecek-igcecek kiiltiirlimiiz yer
almaktadir. Bu amag ile gergeklestirilen arastirmada, Slow Food Hareketi’ne bireysel
liye olan oncii kisilerin ve kdyde yasayan yerel halkin sahip oldugu kiiltiirel miras,
yeme icme aligkanliklari, yerel halkin deneyimleri, yasadiklar1 zorluklar, firsatlar ve

stirdiirememe nedenleri Sosyo-tarihsel bir perspektif i¢erisinde incelenecektir.

Bu tiir bir arastirma Tirkiye’de yayginlik gosterebilecek kdylerden biri
olmasi adina yerel halkin Slow Food Hareketi’ni nasil sekillendirmis bu siirece nasil
dahil olduklarin1 ortaya c¢ikarmaya yonelik sunacagi katkilar acisindan 6nem arz
etmektedir. Slow Food Hareketi’'nin gelisim siireci betimlenirken, mevcut
literatiirden analizler 6n plana ¢ikarilarak kuramsal alt yap1 olusturmak
amaclanmaktadir. Veri olusturmak ve bu veriyi analiz etmek icin nitel arastirma
stratejisi igerisinde yer alan etnografik arastirma gelenegine bagli kalinacaktir,
boylelikle arastirmacinin subjektif durumu (duygu ve diisiince yapisi) 6n planda

tutulacaktir.

Bu aragtirmanin temel olarak ortaya ¢ikarmak istedigi ana konu ise Slow
Food Hareketi’nin Tiirkiye’nin Ege Bolgesi’nin bir koyiinde nasil bir siireg izledigi,
yerel halkin Slow Food Hareketi’ne bireysel iiye olmas1 ve diger kdylere drnek teskil
etmesi noktasinda yasadigi basarisizigin  nasil telafi edilmesi noktasinda
cikarilabilecek dersleri yerel halkin kendi dogal baglami olan kiiltiirel, sosyal ve

ekonomik faktorler icerisinde ele almaktir.



Arastirmanin Amaci

Haywood (1988) yerel toplumlarin, saglikli gelisen ve basarili bir turizm
sektorii i¢in temel tagi (mihenk) oldugunu savunmaktadir. Yerel toplumlara yonelik
bu Onemin verilmesinin temel nedenini turizm planlama ve uygulamalarinda;
yerlesik degerleri, etnik Ogeleri ve yerel kiiltiire ait ¢esitli bilesenleri turizm
hareketine katmak gerektigine baglamaktadir (Haywood 1988’den aktaran Harper,
1997; Ozdemir ve Kervankiran, 2011). Bu perspektifle inceleyecegimiz yiyecek
turizmi kapsaminda degerlendirilecek olan “Slow Food Hareketi” lokal degerleri 6n
plana ¢ikaran, yerel kiiltiiriin gilinliik yagsam pratiklerini deneyimlemeye ve korumaya
yonelten bir arz olusturmasi, bu hareketin ortaya ¢ikis amacinin vurgulanmasi adina

onem tagimaktadir (Slow Food, 2015).

Her toplumun kendine 6zgii kiiltiirel 6zellikleri, gelenekleri ve aliskanliklar
bulunmaktadir. Toplumsal anlamda farklilik gosteren aligkanliklardan birisi de
beslenme ve yiyecek aliskanliklaridir. Beslenme ve yiyecek aliskanliklarinin
dogrudan veya dolayl olarak insan sagligi iizerinde etkisi bulunmaktadir. Tiiketilen
yiyeceklere veya beslenme aligkanliklarina bagli olarak cesitli hastaliklarin ortaya
ciktig1 ya da cesitli hastaliklara zemin hazirladig: bilimsel olarak da kanitlanmistir.
Bu baglamda dogal, temiz, saglikli ve dengeli beslenmek, hem insan sagligini olumlu
etkilemekte, hem de yasam kalitesini artirmaktadir (Aytimur, 2015: 2). Slow Food

Hareketi’nin 6nemi de iste tam bu noktada anlasilmaktadir.

Yine giinlimiizde insanlarin yerel ve dogal yiyeceklere, katkisiz iceceklere,
geleneksel degerlere, saglikli besinlere verdikleri onemin her gegen giin artmakta
oldugunu goérmekteyiz. Gazete, dergi, sosyal medya, akademik c¢alismalar ve
televizyon gibi basili ve gorsel birgok medya aracinda hemen hemen her giin yiyecek
ve igeceklerle, yerel degerler ile ilgili bir haberlerin, yarigma programlarinin,
belgesellerin ve bilgi yarismalarinda sorularin olmast da bu durumun en belirgin
ornegidir. Ayrica Amerika Birlesik Devletleri’'nde 1994 yilinda 1775 olan yerel
pazar sayisinin 2010 yilinda 6132’ye ulagsmis olmasi yerel {iriinlere verilen dneminde
arttiginin gostergesidir (Kesici, 2012: 33). Yiyecek ve icecek kiiltiirlimiiz her turizm

sekliyle oldugu gibi yiyecek turizmi ile iliskilendirilebilir ayrica destinasyon
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cekiciligini arttirict bir kiiltiirel tanitim araci olmasit Germiyan koyiiniin yiyecek

turizmi potansiyeli géz oniinde bulunduruldugunda 6nem teskil etmektedir.

Ayni iilkede bile bolgesel anlamda farkliliklar gdsteren kiiltiir, yerel degerler,
beslenme aliskanliklar1 ve yiyecekler; iilkeler, bolgeler, cografyalar ve kitalara gore
ise artan bir farklilagma gostermektedir. Bu farklilasmaya bagli olarak hizla degisen
beslenme ve yiyecek aliskanliklar giderek sagliksiz, diizensiz beslenmeyi arttirmasi
ve yayginlasan fast food tarzi beslenmeyi durdurma agisindan 6nemli bir olusum
olan “Slow Food Hareketi”, halkin sagliginin korunmasi, saglikli yasami savunmayzi,
geleneksel gidalar1 koruma altina almayi, biyogesitliligi korumayi, yemek egitimi ve
yereldeki ekonomiyi desteklemeyi amag edindigi de goriilmektedir (Bucak ve Turan,

2016).

Slow Food Hareketi, yemek zevki hakkini, yasamin ritmini ve doga ile
uyumlu bir iligkiyi korumak i¢in ¢alismaktadir. Ayn1 zamanda, yiyecek kiiltiiriinii
kesfetmeyi, tanimlamayir ve gelistirmeyi, gida-tarim biyocesitliligini korumayzi,
cocukluktan gelen tat ve kokularin dogru egitimini gelistirmeyi, tarim-sanayi
mirasini korumayr ve savunmayi, her bir iilkenin mutfaklarmma saygi duymayi
amaglamaktadir. Slow Food Hareketi, tiikketici haklarini korurken ¢evreye karsi dogru
bir tutum ile kaliteli iiriinlerin yayilmasini tegvik etmeyi de amaglamaktadir.
Gidalarin, insan saglhiginin ve iyiliginin temel bir unsur oldugunu; gida maddelerinin
uygun bir sekilde kullanilmasini tesvik ettigini kabul eden Slow Food Hareketi,
insanin cevresiyle ve birbirleriyle olan iliskisini gelistirmeye yardimci olmayi da

amagclamaktadir (Jones vd., 2003: 299).

Ayn1 zamanda Carlo Petrini (2011) tarafindan “kaliteyi lretecek tarim
olmadan lezzete ve giizel yemeklere ait bir kiltirin var olamayacag”
vurgulanmaktadir. Yerel iireticilerin ve dogal kaynaklarin korunmasi, beslenme
sisteminde olumsuz sonuglara yol acabilecek olan fast food kiiltiirii yerine daha
saglikli ve giizel yemek tiiketme kiiltiiriiniin (Slow Food Hareketi) yayginlastiriimasi

da hedefleri arasinda yer almaktadir. (Petrini ve Padovani, 2011).

Ozellikle turizm ¢alismalarinda kiiltiirel konulara agirlik verilirken kirsal da

yapilan calismalara ¢ok fazla deginilmedigi goriilmektedir. Turizmin yeni gelisim

11



bolgeleri arasinda sayilabilecek mekanlardan birisi olan kirsal alanlarda yasayanlarin
sosyal yasamdan izole bir sekilde birgok sorun ve sorumlulugun birinci dereceden
muhatab1 olmasi karsilagilan sikintilarin basinda gelmektedir. Bu arastirma, ilgili
konularla simdiye kadar yapilan caligmalara biitiinciill bir yaklasim getirmekle
beraber literatiirdeki bu ag¢ig1 kapatmaya yonelik bir adim oldugu diisiincesiyle 6nem
tagimaktadir. Sosyal deneyim kuramiyla inceleyecegimiz Slow Food Hareketi yerel,
geleneksel ve dogal degerleri ortaya ¢ikaran, yerel kiiltiiriin yasamdaki pratiklerini
deneyimledigi ve yiyecek turizmi i¢in arz olusturmasi, Slow Food Hareketi’nin

ortaya ¢ikis amaci, ylriittigli faaliyetleri, felsefesini destekledigi icin 6nemlidir.

Bu arastirmanin ana amaci sudur; karmasik bir iligski yapisina sahip olan
turizmin; Slow Food Hareketi araciligiyla, Germiyan koyii 6zelinde artan turizmin
yarattig1 etkiyi ve degisimi elestirel bir perspektifle ortaya ¢ikarmaktir. Bu ¢erceve

de asagidaki su alt amaclara da odaklanilmaktadir.

e Yerel halkin Slow Food Hareketi ile turizmin gelisim siirecinde sosyo-
kiiltiirel ve ekonomik anlamda nasil bir deneyim yasadigini ortaya koymak.

¢ Germiyan koylinde yasayan yerel halkin gelisen turizmin etkisiyle toplumsal
yasamdaki karsilastiklar1 zorluklar ve firsatlar1 ortaya ¢ikartmak.

e Slow Food Hareketi’nin Germiyan kdyiindeki yiyecek turizmi potansiyelini
nasil etkiledigi ve karsilikli olarak nasil bir etkilesime girdigini

degerlendirmektir.

Arastirma Sorulari

Yukaridaki ifade edilen temel noktalardan hareketle Germiyan koyiindeki
toplumsal pratik ve iliskilerini anlamak amaciyla yerel halkin Slow Food Hareketi
hakkindaki bilgileri, hareketin temel unsurlari, sosyo-kiiltiirel alt yap1, bélgenin diger
bolgelere gore sahip oldugu farkliliklar, is giliciine katilim ve tiim bu imkanlara
erigimi gibi hizmetlerden yararlanma deneyimlerini inceleme ihtiyact duyulmustur.

Bu gerceve de asagidaki aragtirma sorularina yanit aranacaktir.

e Arastirma sahasinda Slow Food Hareketi’nin temel unsurlar1 olan iyi gida-

temiz gida-adil gida neden saglanabilmektedir?
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e Arastirma sahasinda Slow Food Hareketi’ne 6ncii olabilecek bir potansiyele
sahip olmasinin sosyo-kiiltiirel ve tarihsel nedenleri nelerdir?

e Slow Food Hareketi bolgenin yeme-igme degerlerinin ve kiiltiiriin
korunmasina yonelik ne tiir etkileri olmustur?

e Slow Food Hareketi araciligiyla yoredeki turizm gelisiminde nasil bir degisim
ve doniisiim yasanmistir?

e Slow Food Hareketi’nin arastirma sahasindaki basari(sizlik) nedenleri

nelerdir?
Arastirmanin Onemi

Oncelikle arastirmanin  énemini vurgulamak amaciyla Tiirkiye Turizm
Stratejisi 2023 Eylem Planina deginmekte fayda vardir. Eylem Planina gore “turizm
alanlar1 biitiin diinyada desteklenen ve tesviklerin siirdiiriildiigii yatirim alanlar
arasindadir” (Kiiltiir ve Turizm Bakanligi, 2007: 6). Turizm sektorii, “diger bir¢ok
sektor gibi uluslararasi, ulusal veya bdolgesel kalkinma icin bir arag olarak
kullanilmaktadir” (Cimat ve Bahar, 2003: 2). Diinya’da ve Tiirkiye’de de bu acidan
belirli yerler ve destinasyonlar planlama ve politika yoniinden “Turizm Bolgesi”
veya “Kiiltir Merkezi” olarak adlandirilmakta ve turizmin gelistirici etkisinden

faydalanilmaktadir (Hussein ve Sag, 2008: 121).

Zamanla geleneksel turizm anlayisinin degiserek, 1990’11 yillarda artan
cevresel ve sosyo-kiiltiirel etkilerden dolay1 bir fikir olarak alternatif turizm gesitleri
ortaya ¢ikmistir. Giiniimiizde turizmin gelistirici etkileri ile beraber destinasyonlarin
turizm hareketliligini yonlendiren turistik arz ve talebi arttiran yeni turistik iiriinlerin
ortaya c¢iktig1 goriilmektedir. Artan rekabet sartlar1 g6z oniinde bulunduruldugunda
destinasyonlarin farkli 6zellikleriyle yoreye ait yemeklerle farkindalik yaratilmasi,
yoreye 0zgii yerel yiyecekler, yoresel yemekler ve bu lezzetlerin tadiminin yapilmasi
hem turist i¢in bolge hem de yerel yiyecekler i¢in yorenin tercih edilmesinde
onemlidir. Yerel yiyeceklerin turizmde yer bulmasinin bir sonucu olarak yemek gibi
yerel kiiltiirel miraslar korunup evrensel bir nitelik kazanmakta ve bdlgenin/yorenin

kiiltiirel anlamda tanitimini saglamaktadir.
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Ayrica  destinasyonlarin  Slow  Food  Hareketi gibi  gastronomi
organizasyonlariyla desteklenmesi gerceklestirilen turizm etkinlikleri ve gidilen
yerdeki yerel lriinlerle birbirini tamamlamaktadir. Dogal giizelliginin yani sira
kiltiirel ¢ekicilikler agisindan da zengin olan Germiyan koyii, kendine 6zgli zengin
bir mutfagi ve yerel yiyecekleri de biinyesinde barindirmaktadir. Ayni zamanda
tireticilerin ve biyogesitliligin korunmasi, beslenme sisteminde zehirli gidalardan
olusan fast food kiiltiirii yerine dogal, yerel ve saglikli yiyecekler yeme Kkiiltiir{iniin
yayginlastirilmasi hedefini giiden Slow Food Hareketi’ne gecisin 6nemli bir sathasini

olusturdugu icin bu tiir caligmalar1 gerekli ve 6nemli kilmaktadir.

Yine bu aragtirmanin dnemini vurgulamak amaciyla 2. Birlesmis Milletler
Diinya Turizm Orgiitiiniin yayinladigi, Gatronomi Turizm Raporuna gére; turizmin
bu alaninda yerel, bolgesel ve wulusal ekonomilerin canlandirilmasinda,
stirdiiriilebilirligin saglanmasinda ve kapsayiciligi arttirmada biiylik bir potansiyel
sundugu bilgisi yaymlanmistir (TUROFED, 2017). Burada Slow Food Hareketi’nin
prensiplerine deginmekte fayda bulunmaktadir. Ciinkii Slow Food Hareketi’nin
prensipleri 2. Birlesmis Milletler Diinya Turizm Orgiitiiniin yaymladig1 raporu
destekler niteliktedir. Slow Food Hareketi, kaliteyi iiretecek tarim olmadan lezzete ve
giizel yemeklere ait bir kiiltiirlin var olamayacagini kabul etmektedir. Tarima verdigi
emek kadar yiyecege ve yiyecege sekil veren 6gelerin tiimiine bi¢im veren aslinda
kiltirdiir. Bu dogrultuda diisiiniildiigiinde kaynaklar1 hizla tiikenmekte olan
diinyamizda doganin da kiiltiiriin de tiikendigi ve kiiltiiriin oldugu kadar doganin da

stirdiiriilebilirliginin toplumla iliskili oldugunu gorebiliriz.
Bu anlamda bu arastirmanin dnemi asagidaki maddelerde vurgulanmastir:

e Bu konularla ilgili simdiye kadar yapilan ¢alismalara biitiinciil bir yaklasim
getirmekle beraber gerek metodoloji gerekse de Germiyan kdyiinde yasayan
halkin yiyecek turizmini etkileyen faktorler icindeki etkinligi incelenirken
diger taraftan Slow Food Hareketi’ne aday olan yerel halkin katkis1 veya rolii
ortaya cikarilacaktir.

e Slow Food Hareketi’nin gelisimi ve yiyecek turizmi ile iliskisinin Germiyan
Koyii’ndeki turizmin gelisimine ve tarim toplumundan hizmet {ireten bir

turizm koyiine doniis siireci etnografik bir bakis acisiyla irdelenecektir.
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Yapilan arastirmalarin yiyecek turizmiyle nasil iligskilendikleri ve yiyecek
turizminden nasil etkilendikleri konusunda 6nemli katkilar saglayacagi
diistiniilmektedir. Bu katkilarin 6zellikle Slow Food Hareketi’nin diger
illerde, ilgelerde, kdylerde nasil uygulanabilecegini giindelik deneyimlerin
turizm hareketini nasil degistirdigini ve doniistirmekte oldugunu ortaya
koymayr hedef edindigi i¢in literatiire O©nemli katkilar sunabilecegi
distiniilmektedir.

Tirkiye’ de yapilacak olan yiyecek turizmi arastirmalarina Slow Food
Hareketi’ni dahil eden yorumsamaci ve nitel arastirmanin derinlemesine
inceleme yontemlerinden etnografik yontem araciligiyla literatiirdeki boslugu

tamamlayacagi diisiiniilmektedir.
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1. TEORIK CERCEVE

Tezin bu bdliimiinde literatiir ¢ergevesinde ele alinan konunun, alt yapisina
yonelik bir teorik ¢ergevesi olusturulmustur. Bu kapsamda Sosyal Deneyim Teorisi,
Yiyecek ve Yiyecek Turizmi, Gastronomi ve Yiyecek Turizmi, Yiyecek Turizm’inde
Paradigma Degisimleri ve Alternatif Turizm Iliskisi, Yiyecek Turizm’inin Sosyo-

Kiiltiirel Etkileri’ne yonelik konular ele alinmistir.
1.1. Sosyal Deneyim (Uygulama) Teorisi

Bu boliimde Sosyal Uygulama Teorisi ele alinacak ve gevre dist gegisleri
(sosyal diinyay1) analiz etme yaklasimi agiklanacaktir. Sosyal teoriler, teorik ifadeler
olusturmak igin sosyal diinyay1 sistematik olarak yorumlamak i¢in kullanilirlar.
Insanlara; etik, kiiltiirel ve politik boyutlar1 igeren sosyal diinyayr anlama ve
konumlandirma yolu saglarlar (Reckwitz 2002’den aktaran Pakarinen, 2015: 10).
Sosyal teoriler, eski anlayis modellerini kirmak ve yenilerini tanitmak i¢in somut
araclar saglamaktadirlar (Reckwitz, 2002). Dolayisiyla, ¢cevreye duyarli eylemlerle
ilgili olarak sosyal teoriler, davranis kaliplarindaki degisimin nasil ortaya ¢iktigini
anlamada anahtar rol oynamaktadir. Ayrica eylem ve toplumsal diizeni (gilinliik
pratik ve yasam diinyas1) aciklayan veya anlayan yorumlayici kiiltiirel bir sembolik

bilgi yapilarinin 6nemini vurgulamaktadir (Reckwitz, 2002).

1970'lerde "uygulama teorileri" veya "sosyal uygulama teorileri" diger sosyal
ve kiiltiirel teorilere daha kavramsal bir alternatif olarak ortaya ¢ikmistir. Uygulama
teorisi, insan eylemlerine ve toplumsal diizene olan ilgiye dayanan; teoriyi gelistiren
ve diger sosyal teorilerin fazla rasyonel hale geldigini algilayan cesitli sosyal
teorisyenlerin katkilariyla olusturulmustur (Reckwitz 2002°den aktaran Hargreaves,
2011). Dolayisiyla uygulama teorisi, eylemi agiklamanin; ama¢ ve norm odakli

modellerine karsidir.

Uygulama teorisi oziinde, kiiltiirel faaliyetlerin insan bilisine ve sosyal
faaliyetine Onemli etkiler olarak goriildiigii kiltiirel teorilerin bir alt tirtidiir.
Uygulama teorisi kiiltiirel teori 6rnegi olsa da, tiim kiiltiirel teoriler aslinda uygulama

teorileri degildir (Reckwitz, 2002: 246). Sembolik ve biligsel yapilara; “gercekligin
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sosyal ingasina” atifta bulunarak eylem ve sosyal diizeni agiklamaya veya anlamaya
caligirlar (Pakarinen, 2015: 11). Diger kiiltiirel teorilerin aksine, sosyal deneyim
teorisi; eylemi, diinyanin insan yorumu iizerinde etkisi olan sembolik bilgi
yapilarinin yeniden yapilandirilmasi yoluyla analiz eder ve bu da eylemleri tanimlar.
Dolayisiyla sosyal uygulama, insan zihninde igsellestirilen anlamlarin aktarilmasi

surecini ifade eder.

Uygulama teorisi sosyal olani zihinsel niteliklere, sdyleme veya etkilesime
yerlestirmez. Kisinin dnce hangi uygulamalarin ya da basliklarin agiklanacagini
bilmesi gerekmektedir. Yani pratik ve uygulama arasinda ayrim yapmasini gerektirir.
Burada bahsedilen pratik, insan eylemlerinin tamamini (hareket, anlama, bilme,
hissetme ve anlamayi isteme) ifade ederken, uygulama ise rutin bir davranis tiirii olan

ayni eylemin ya da durumun tekrar etmesini ifade etmektedir.

Uygulama denilen kavram, birka¢ unsurdan olusmaktadir. Bedensel ve
zihinsel faaliyet bigimleri, duygu durumlari, motivasyonel bilgi kaynagi olarak
siralanabilir. Uygulamaya 6rnek verecek olursak yemek pisirme, calisma, arastirma
bunlardan birisidir. Dolayisiyla, sosyal diizenin ve diinyayr anlamanin ortak yolu
“paylasilmig bilgi” tarafindan olusturuldugu soylenebilir. Bu bilgi neyin arzu
edildigini ve hangi normlarin uygulanabilir oldugunu tanimlamaktadir (Reckwitz,
2002).

Sosyal deneyim teorisinde, kisinin fiziksel ve zihinsel eylemleri ile toplum
tarafindan anlasilan anlamlari, sembolleri, yeterlilikleri, prosediirleri, materyalleri ve
kullandig1 teknolojilerden olugsmaktadir. Sosyal uygulamadaki bilgi ise insanin
kendisinin, cevresinin, nesnelerin ve soyut olgular dahil olmak iizere “diinyay1
anlamak™ olarak algilanir. Bu diinyay1 anlama, ¢ogunlukla ortiilii, kolektif, tarihsel

ve kiiltiirel baglamda i¢ i¢edir (Hargreaves, 2011).

Pratikte ise sosyal deneyim teorisi, olusan sosyal yapilari rutinlerle insa
etmektedir. Uygulama teorisindeki sosyal diinya, bireyler tarafindan olusturulan
cesitli sosyal uygulamalarin hakimiyetindedir. Uygulama teorisindeki birey farkl
deneyimler ile olusan deneyimlerin arasindaki gecis noktasidir ve deneyimler bireyin
degerleri ile birlikte gelismektedir (Pakarinen, 2015: 10-11).
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Sosyal uygulama teorisinde; etik, adil ve iyi bir yasam olarak algilanan
seylere gore sosyal rutinlerin olusturulmasi ve bu konular arasindaki iligkilerde
kendini gostermektedir. Bu algi siirekli gelismektedir: demokrasiyi 6n planda tutarak,
sosyal hareketlerle daha giiglii baglantilar kurarak ve vyerel, ulusal ve kiiresel
diizeylerde calisarak; istedigimiz diinya icin sebat, hayal giicii, diyalog ve tartisma

yoluyla yeniden bir vizyon olusturmaktadir (Hill ve Clover, 2003: 14).

Sosyal pratik teori de, ¢evre ile paralel bir davranig ortaya ¢ikabilir ve sadece
bireylerin degerlerinin degismesi ile degil; yapisal, gii¢, yasal ve sosyal iliskiler
yoluyla da gelisebilir (Hargreaves, 2011).

Uygulama teorisi arastirmaciya ise sosyal uygulama ile belirli bedensel ve
belirli zihinsel faaliyetlerin olusturulmasini saglamaktadir. Arastirmact bir nevi
kendini sosyal etkilesimlerin iginde bulunur. Siradan bir dil kullanmalidir.
Arastirmaci burada bir uygulamay1 gerceklestirir ve uygulamay1 olusturan bedensel
ve zihinsel kaliplar1 anlamlandirir. Olusan bu zihinsel kaliplar, sosyal pratigin bir

parcasidir.

Ayrica uygulama teorisi i¢in nesneler, tipki bedensel ve zihinsel faaliyetler
kadar vazgecilmez olan bircok uygulamanin gerekli bilesenleridir. Arastirmaci
nesneleri anlamak i¢in belirli nesnelere belirli anlamlar yiiklemelidir. Burada ele
alimacak konularin ve davranis bigimlerinin kurucu unsurlanidir (Reckwitz, 2002:

252).

Sosyal deneyim teorisi bu arastirma da geleneksel, bireysel ve rasyonel
yaklasimlarin aksine bireyleri analizlerden ayirip, Slow Food Hareketi’nin adaylik
stirecinde yerel halkin tutum ve davranislarinda bir degisime neden olup olmadig: ve
Germiyan koyliniin tarihsel ve kiiltiirel baglami i¢inde yiyecek turizmini yerel halkin
nasil anlamlandirdig1, sosyo-kiiltiirel baglamda algilari, yorumlar1 ve eylemlerini
sekillendiren genis kiiltiirel varliklar1 ve durumlart agiklamaya ¢alismaktadir

(Hargreaves, 2011).

Yerel halkin tutum ve degerleri baz alindig1 i¢in Slow Food Hareketi’ne ve
yiyecek turizmine biitiinsel ve temellendirilmis bir bakis agis1 sunmaktadir. Ayni

zamanda diger adiyla sosyal uygulama teorisi yerel halkin giindelik yasamlarina
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deginme noktasinda avantaj saglamaktadir. Ciinkii uygulama teorisi, yerel halkin
yakindan incelenmesine firsat sunarak daha fazla yonlerine deginmeyi ve
karmasikligin1 ortaya koymak igin kiiltiirel baglamda derinlemesine incelenmesini
saglamaktadir. Sosyo-kiiltiirel yap1 ve kiiltiirel baglamlar da sosyal deneyim teorisi

koprii islevi goriir denilebilir.

Sosyal Bilimlerin ¢alisma alant ne bireysel deneyimler ne de herhangi bir
toplumsal biitiinligiin varligidir. Bu noktada sosyal uygulama teorisi bireylere degil
bireylerin ¢evrelerinde olup bitenleri anlamaya, sosyal diinyay1 anlamaya ve az ¢ok
tutarl benlik duygusu gelistirmeye ve bunun paylasimlar, etkilesimler yoluyla ortaya
koymaktadir (Warde 2005°den aktaran Hargreaves, 2011: 82). Bu ¢alisma da sosyal
uygulama teorisinin de test edilmesine olanak saglayacak sekilde, Germiyan
koyiindeki yiyecek turizm potansiyelini ve kdyiin deneyimledigi Slow Food
Hareketi’ni etnografik bir 6rnek olay calismasindan hareketle derinlemesine ve

elestirel bir anlamlandirma ortaya konulmasini hedeflemektedir.
1.2. Yiyecek ve Yiyecek Turizmi

Yiyecek, yenmeye elverisli olan her seydir (TDK, 2019). Diger bir ifadeyle
canlilarin mevcudiyetlerini siirdiirebilmeleri i¢in tiiketmeleri gereken maddelerdir.
Yiyecekler, dogada var olan yenilebilir maddelerin, belli bir kiiltiirle ve o kiiltiire ait
pisirme teknikleriyle iretilmektedir. Yiyecekler, inorganik ve organik maddelerden
meydana gelmektedir. Burada yiyecegin i¢inde bulunan protein, vitamin, mineral
gibi canlilarin yagamini siirdiirmesi ve gelismesi i¢in var olan maddelere besin veya
gida denmektedir. Yiyecekler, ¢ogunlukla karbonhidrat, yag, su ve proteinlerin

mahlitundan olusmaktadir.

Belli bir kiiltiire ait olan yiyecekler zamanla destinasyonlar da turistik iiriin
haline gelip, yorenin turistik c¢ekiciligini arttirmaktadir. Turistik {irlinlin temel
ozelligi, bir araya gelen bir¢cok somut ve soyut faktorlerden olusmasidir. Bu faktorler;
rekreasyon, konaklama, ulastirma, yeme- igme gibi hizmetler somut faktorleri ifade
ederken, turistlerin yukarida bahsedilen hizmetleri satin alirken, deneyimlerken
tireticiden-tiiketiciye dogru olusan psikolojik ve sosyolojik olumlu ya da olumsuz

yansimalari ise soyut faktorleri olugturmaktadir.
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Yiyecek kavrami, Long (2004: 23) tarafindan asagidaki sekilde “3 ana baslikta

incelenmektedir”:

1. Egzotik Olan Yiyecek: “Alisilagelen yiyecekten bilinmeyen yiyecege kadar,
sosyal olarak inga edilmis evrenimizle benzerligini tanimlayan siirekliliktir.
Bireysel tarihimize (ge¢cmise) ve kisisel zevklerimize ek olarak toplu kiiltiirel
deneyime ve genel kabul géren mutfak estetigine dayanmaktadir”. (Long,
2004: 32).

2. Yenilebilir Olan Yiyecek: “Gozlemlenerek neyin yenilip neyin
yenilemeyecegine dair toplumsal ve Kkiiltiirel kategorileri kapsamaktadir.
Yenilebilir olma durumu, cekici olma durumunun son asamasinda ortaya
cikmaktadir. Ciinkii bilinmeyenle karsilagsmak, “yiyecegin yenilebilir olmas1”
sorusundan ¢ok “yenmeli midir” sorusunu ortaya koymaktadir” (Long, 2004:
32-33).

3. Lezzetli Olan Yiyecek: “Kavramsal bir durumdan 6te, bir mutfak sisteminde
neyin memnun edici olduguna dair estetik bir olgudur. Yiyecekler, yenilebilir
olabilirler ama tiiketilmek iizere secilmeleri igin lezzetlerinin nasil kabul
gorecegi de onem kazanmaktadir. Lezzet, yenilebilir olmanin gélgesi gibidir”

(Long, 2004: 33).

Yiyecek konusuna degindikten sonra yiyecek ile yiyecek turizmi arasindaki
iliskinin sorgulanmasi gerekir. Belisle (1983) ise yiyecek ve turizm arastirmalarinin
son otuz yildir yiyecek ve turizm veya yiyecek turizmi arasindaki yakin iliskinin
gozle goriilebilen bir arastirma alani oldugunu ortaya koymaktadir. Ancak bu
konularin son yillarda 2008 yili ile 2015 yillarn arasinda literatiirde benzeri
goriilmemis bir sekilde biiylimesine ve popiilerlesmesine tanik olunmaktadir. Bu
poplilerlesme, kiiltiirel mirasa iliskin Kiiltiirel Miras Turizmi Dergisi'nin (2013) 6zel
baskis1 ve yiyecekleri arastiran Iskandinavya Agirlama ve Turizm Dergisi (2014)
gibi bir dizi yeni turizm akademik dergilerinde de 6zel sayilariyla da gosterilmektedir

(Belisle 1983°den aktaran; Ellis vd., 2018: 250).

Birlesmis Milletler Diinya Turizm Organizasyonu (UNWTO, 2012), Gida
Turizmi Kiiresel Raporu ve diinyada yiyecek turizmi gibi popiiler akademik kitaplar,

(Hall ve Sharples, 2003) yiyecekler ve yiyecek turizmi ( Getz vd., 2014), yiyecek
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turizminin gelecegi (Yeoman vd., 2015) gibi tiim bu bilimsel ve akademik ¢aligmalar

yiyecek ve turizme veya yiyecek turizmine artan ilgiyi gostermektedir.

Yiyecek turizmi; “seyahat ve yiyecek-icecek endiistrisinin birlesiminde yer
alan, uzun stiredir i¢ ice olmasina ragmen yeni tanimlanan bir turizm ¢esididir. Yeni
olan bu kavram, ilk defa 1998 yilinda Lucy M. Long tarafindan farkli kiiltiirleri
yiyecek yoluyla ifade etmek amaciyla kullanilmistir” (Wolf, 2006: 1). Daha sonra
baslangi¢ noktas1 olarak, oncelikle yiyecek turizmini tanimlamak anlamli olacaktir.
Yiyecek turizmi, turizm faaliyetlerini birincil ve ikincil gida lreticilerine, yemek
festivallerine, restoranlara ve belirli gida yerlerine yiyecekleri tatmak ve yemek yeme
amacl ziyaret etmek olarak tanimlanmaktadir (Ellis vd., 2018: 250). Chang ve Yuan,
(2011), Park, Reisinger ve Kang (2008), Presenza ve locca (2002), Sanchez
Canizares ve Lopez Guzman (2012), Smith ve Costello (2009) gibi pek ¢ok yazarin

bu tanimi1 benimsedigi goriilmektedir.

Yiyecek turizmi bir bagka tanimda ise, “bilinenden farkli bir mutfak
kiiltiirtindeki; yiyeceklerin tliketilmesini, hazirlanmasin1 ve sunulmasini, mutfagini,
oglin sistemlerini ve yeme bigimlerini kesfetmek amaciyla gergeklestirilen turizm

sekli olarak tanimlanmaktadir” (Long, 2004: 21).

Yukarida verilen yiyecek ve yiyecek turizmi kavramlarindan yola ¢ikilarak
insanlarin kiiltiirlerine gore “yiyecekleri bir bakima karmasik ve karisik hale
getirmekte, essiz zenginlikte sayisiz ¢esitlilikte Uiriinler ile yeni yiyecek deneyimleri
yaratmaktadir” (Gezmen Karadag vd., 2014: 25). Ayrica yiyecekler hakkinda
toplumsal ve kiiltiirel siniflandirmalari, yerel kiiltiirli, gelenek ve gorenekleri,
toplumlarin yasam bigimlerini goz ardi edip genellemeler yapmak dogru bir yaklasim
da olmaz. Bunun temel nedenine deginmek gerekirse Gezmen Karadag (2014) bu
durumu su sekilde aciklamaktadir: “ Bir toplumun sahip oldugu kiiltiirel degerler,
gecim kaynaklari, gelenekler, kiiresellesen diinyanin etkileri toplumlarin yasam
bicimlerini ve insan davraniglarini etkilemektedir”. Arastirmaci tarafindan “bu
etkiler, toplumlarda  gidalarin  iretilmesinden, hazirlanip  pisirilmesine,
sunulmasindan depolanmasina kadar yeme i¢cme kiiltlirlinlin her asamasini
etkilemektedir” (Gezmen Karadag vd., 2014: 25). Yiyecekleri olusturan maddeler
cesitlilik ve yapiliglart bakimindan toplumdan topluma, kiiltiirden kiiltiire gore
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degisiklik gostermektedir. Oyle ki, aym toplum icinde yerel olarak da farkliliklar

goriilebilmektedir.

Ayrica yiyecek turizmi, yiyeceklerin konusunu, ortamini, {retimini,
tilketimini, yoniinii ve araglarin1 da igermektedir. Bolgeyi ziyarete gelen misafirlerin
bu bolge de yetisen lriinleri bilmek istemesi, 6grenmesi ve deneyimleyerek buradaki
yeni kiiltiirii tanimak istemeleri, ge¢cmislerini ve Ozlerini; {irettigi iriinleri
pazarlayarak bir kimlik yaratmak isteyenlere, bu yollarla meraklarin1 gidermek
isteyenlere iliskindir. Yani siradist bir sekilde yiyecekleri deneyimlemek, diger
yiyeceklerle karsilagtirmak, aralarindaki farki ortaya koymak ve uzlasgtirmak igin
yiyecegin giiciinii boylece ortaya koymaktadir (Umit Hamlacibasi, 2008: 1; Long,
2004).

“Tarumsal iiriinler ve turizm arasindaki etkilesim potansiyeli nedeniyle
dogan, yiyecek turizmi stratejileri, bolgesel gelisimde kullanilacak bagslica
kalkinma araglarim da olusturmaktadwr. Turizmin bir par¢asi olarak yiyecege
vapilan harcamanin giderek artmasi, hem isletmelerin hem de devletin bu
alana ilgi gostermesinin kaynagin olusturmaktadr(Erdek, 2011; Kilig, 2019;
Arslan, 2018).
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Cizelge 1: Yiyecek Turizmi Gelismislik Gostergeleri

Yiyecek Turizmi Geligmiglik Gostergeleri-Dortlii Hiyerarsi

1.Derece

Gostergeler

Web Sitesi

Brosiirler

Yerel Uriinlerin Tanimi/ Promosyonu

Yerel Uriinlerin Marka Sayist

Restoran Sayilari

Restoranlarin Taninmisligi/imaji

Planlamas1 Yapilana Yeni Restoranlar

Konaklama Tesisleri (Kentsel ve Kirsal)

Yerel Uriinlerin Sunum Tarzlar1 (Estetik, Paketleme)

Yerel Gastronomi Aktivite ve Etkinlikleri

Turistlere Yerel Uriinleri Tanitma Cabasi

2.Derece

Gostergeler

Yerel Uriinlerin Sunum Kalitesi

Uriinlerin ve Restoranlarin Kalite Standartlarim1 Belirleyen ve Denetleyen

Kurumlarin Varligi

Sertifikali Kaliteli Uriinlerin Turizm Brosiirlerinde Yer Almast

Brosiirlerin Bolgesel Turizm Sorumlularinca Turistlere Ulagtiriliyor Olmasi

(Ajans, Midiirliik)

Yerel Yiyeceklerin Giiniimiiz Kosullarina ve Taleplerine Hitap Edecek Sekilde

Uyarlanmis Olmast

3.Derece

Gostergeler

Yemegin Yerel Aktivite ve Etkinlikler ile Tanitimi

Turistleri Restoranlara Cekecek Yarisma, Eglence Gibi Cekiciliklerin Varligi

Gergek Dogal Yemek - Ciftlik Konseptli Tatil Opsiyonlarinin Varligi

Turistik Gastronomi Brosiirlerinin, Internet Sitelerinin Kag Sayida Yabanci Dile

Cevrildigi

Gastronomi Brosiirlerin Gorsel Agidan Zenginligi

Turistlere Yonelik Yoresel Yemekleri Pisirme

Kurslarimin Varligi

Tarimsal Uretim Alanlarinin Turizme Ag¢ilmasi

Sarap Akslarinin Yaratilmig Olmasi

Gastronomi Miizesi Varligi

4.Derece

Gostergeler

Turizm Egitim Kurumlar1 ve Gastronomi Konusunda ARGE Caligsmalari

Yerel Gastronomi ve Gastronomi Turizmi Topluluklarinin Varligi-Orgiitlenme

Yerel Gastronominin Ulusal ve Yerel Medyada Yer Alist

Yerel Gastronomi Uzerinde Yazilmis Akademik Calismalar ve Tezlerin Sayisi

Kaynak: (Hjalager ve Richards, 2002).
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1.3. Gastronomi ve Yiyecek Turizmi

Gastronomi kavraminin etimolojik olarak kokenleri incelendiginde Yunanca
“Gastro” veya “Gaster” ve ‘“Nomos” veya “Nomas” sozciiklerinden geldigi
bilinmektedir. “Gastro” veya “Gaster” sézciigii mide ve onun uzantilar1 olan agizdan
baslayip tiim sindirim sistemini kapsayan bir kavram olarak tanimlanirken, “Nomos”
ve “Nomas” sozcugli ise kurallar ve diizenlemeler seklinde tanimlanmaktadir
(Santich, 2004: 16; Santich, 2007; Katz, 2003; Akbaba ve Kendirci, 2016: 115;
Altinel, 2009: 2; Giizel Sahin ve Unver, 2015: 64). Genel anlamiyla gastronomi

yeme ve igme ile ilgili kuram ve normlar seklinde ifade edilebilir.

Bilindigi kadariyla “gastronomi” kelimesinin ilk kullanimi Antik Yunan
Déneminde kullamilmigtir. Gastronomi kelimesi M.O 4.yy’da Sicilya Yunan
arsivinde Akdeniz Bolgesi’nde en eski yiyecek ve sarap rehberini temsil eden
“Gastronomia” adinda bir kitaptaki siirde gegmektedir (Wilkins ve Hill, 1994: 35).
Eski Akdeniz Bolgesine c¢ok seyahat ettigi, dolayisiyla en iyi ne yiyip ne
icebilecegini, gastronomi ile turizm arasinda erken bir baglanti kuruldugu
bilinmektedir. Bununla birlikte Archestratus’un yazdigr kitabin bulgulari daha
sonrakilere de rehberlik etmektedir (Wilkins ve Hill, 1994: 59).

Gastronomi, yiyecek ve igeceklerin hijyen ve sanitasyon kurallar
cergevesinde belirli bir sistematik diizen i¢inde hazirlanarak, dnce géz sonra damak
tadina hitap edecek sekilde sunuldugu yemek kiiltiirii veya yemek sanati olarak ifade
edilmektedir (Dilsiz, 2010: 3). Tanimdan yola ¢ikilarak gastronomi insan sagligina
uygun, giizel goriiniimlii, hos ve lezzetli mutfak olarak tanimlanabilir. Insanlarin
yeme-igme olgusuna daha fazla ilgi gostermeye baslamasi ‘gastronomi turizmi’
denilen yeni bir turizm hareketinin dogmasina neden olmustur (Gokdeniz vd., 2015:

15).

Gastronomi turizmi, baz1 kaynaklarda Fen Bilimleri baz1 kaynaklarda Sosyal
Bilimlerden yararlanan bir bilim dali olarak (Dilsiz, 2010: 3), baz1 kaynaklar da ise
yeme igme sanati olarak ifade edilmektedir (Sormaz vd., 2015: 69). Ancak
gastronomi turizmi ile yiyecek turizmi arasindaki fark gozden kagirilmamalidir.

Nitekim bu fark bir kumasa biiriinme ve giyinme arasindaki fark olarak diigiiniilebilir
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(Altinel, 2009). Gastronomi; antropoloji, sosyoloji, ekonomi, kimya, ziraat, tip ve
modern teknolojiler gibi ¢esitli alanlarla iliski i¢inde olarak sadece yiyecek ve
icecekle smirlt kalmadigii gostermektedir (Akbaba ve Kendirci, 2016: 115; Giilen,
2017: 33).

Gastronomi kavrami “olduk¢a koklii gegmise sahip bir bilim dalimi ifade
etmesine ragmen gastronomi turizmi, 6zellikle son on yildir tartisilan ve farkli bakig
acilariyla yeni ¢aligmalar kazandirilan bir alan olarak dikkat” ¢ekmektedir (Sarnsik
ve Ozbay, 2015: 265). Onceki arastirmalar; “tanim denemeleri ve arastirma alanlar
konusunda farkliliklar sergileseler de genel olarak gastronomi turizminin varligi ve
seyahat motivasyonlar1 arasinda yer aldigi ortak noktasinda birlesilmektedir”
(Sarnsik ve Ozbay, 2015: 264; Wilkins ve Hill, 1994; Santich 2004; Eren, 2012;
Gillespie ve Cousins, 2001).

Gastronomi’nin diger bilimlerle iligskisine baktigimizda ise; insanlarin yemek
yeme nedenleri, neyi tercih ettikleri ve bunlar iizerine etkili olan faktorler igin
psikoloji alanina; yiyecek ve igecegin paylasilmasi, toplumsal iletisimdeki yeri ve
disarida yemek yeme nedenleri, tercih nedenleri agisindan sosyoloji ve ekonomi
alanina; kullanilan ara¢ ve gereglerin ge¢misi, gelenek ve kiiltiirel degerler soz

konusu oldugunda ise tarih alanina dayandigi goriilmektedir. Bununla birlikte

gastronomi turizmi tarim, kiiltiir ve turizmi de etkiledigi goriilmektedir (Akgol, 2012:
22-23).

% |1. ve 2. Derece Gelismis iller
| (Besli Derecelendirmede)

Tescilli Gastronomi Turizmi
Potansiyelleri (Cografi Isaretler)
_) Peynir

& Zeytin ve

‘W Zevtinvag

] P ﬁ Uziim
{ Yemek ve

Tath
Sebze ve

W Meyva
Gelistirilecek Gastronomi Turizmi Temas1
@ Yemek ve Tath Yemek ve Zeytinyag:

@ Sarap ve Peynir 1/\ ) Sarap ve Zeytinyag

Sekil 1: Gastronomi Turizmi Gelistirecek Bélge Onerileri

Kaynak: (Cagli, 2012: 93).
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Yiyeceklerin bolgelere, illere, kitalara ve kiiltiirlerine gore dagilimi, iiretim
yontemleri, tiiketim sekilleri, pazarlanmasi ve sunulmasti; insan gruplarina ait yiyecek
turizmini arastirmaya baglarken temek alinacak kaynaklar1 olusturmaktadir. Ayrica
yiyecek konusu, “Sosyal Bilimler alaninda gergeklestirilmis ¢alismalarda, bir turizm
araci veya turizme ait bir konu olarak ele alinmamaktadir. Bunun yani sira yiyecek,
turiste ait gostergelerdeki herhangi bir kiiltiirel unsur gibi algilanmaktadir.
Restoranlarda veya festivallerde sunulan yemekler diger turistik etkinliklerin
arasinda yer almakta ve bu sirada yiyecegin ve onun etrafindaki etkinliklerin turistin
tecriibelerini nasil etkileyecegi veya aksine turizmin yiyecek kiiltiiriinii, toplumu ve
bireyi nasil etkileyebilecegi konular1 arastirilmamaktadir” (Umit Hamlacibasi, 2008:

1).

Bir yemegi tiikketmek, temel besin ihtiyaclarinin karsilanmasi anlaminda;
insan dogasina ait evrensel ve birincil ihtiyaglardan biridir (Long, 2004: 7). Yiyecek
turizmi, bu ihtiyacin turizm uygulamalarinin geleneksel yapisindan ayrilarak
aragtirilabilecegi bir alandir. “Yiyecegin kendine 6zgii dogasi, turizm olgusuyla ilgili
arastirmalarda sadece bir davranis bi¢cimi kategorisinden ¢ok bir durus, bir siire¢ ve
bir yaklagim olarak katki saglamaktadir” (Umit Hamlacibasi, 2008). Bu durum,
yiyecek turizmi olgusunun, sadece yabanci topraklara seyahat gerekliligiyle sinirl
kalmayarak, sayisiz etkinlikler toplulugu i¢inde gergeklesebileceginin algilanmasini

saglayabilir.

Yiyecegin seciminde ekolojik, biyolojik ve ekonomik unsurlar etkilidir buna
karsin yiyecegin yenilebilir veya yenilemez olmasina karar veren ise kiiltiir, kiiltiirel
anlayis ve siniflandirmadir. Bu durumu “Fransiz antropolog Claude Levi Strauss
konusma dili ve pisirme becerisi olmayan hi¢bir kiiltiir yoktur. Ancak, her kiiltiiriin
yiyecek tarifi kendine hastir” (Meiselmann, 2000: 7) diyerek aciklamaktadir. Mutfak
kiiltiirlerindeki farklilasmalar ise; cografya, iklim sartlari, savaglar, ticaretler ve

gocler gibi ¢esitli nedenlerden kaynaklandigr goriilmektedir (Taspinar, 2017: 211).
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1.4. Yiyecek Turizminde Paradigma Degisimleri ve Alternatif Turizm
Mliskisi

Diinya genelinde, kiiresellesmenin ortaya ¢ikardigi yeni gelismelere bagli
olarak birgok sektorde oldugu gibi turizm alaninda da bir takim degismelerin oldugu
goriilmektedir. Giderek birbirine benzeyen yasam da, yerli ya da yabanci turistler
bildikleri, tanidiklart kiiltiirlerden bilmedikleri farkli kiiltiirleri deneyimlemek
amaciyla daha soyut olan yerel kiiltiir varliklarina merak duymaya, ge¢mis kiiltiirel
miras ile degil ge¢gmis kiiltiirli bugiin hala yasatan, hala gegmisteki kiiltiirlerine gore
yagayan, bu yasantiyr gilinlik yasamima oldugu gibi tasiyan yerel halk ile
ilgilendikleri goriilmektedir. Uzun zamandan beri kiltiir mirasinda somut kdltiir
varliklar tlizerine ¢alisan uluslararasi koruma orgiitleri de artik soyut yerel kiiltiir
varliklarim1 koruma altina almaya, bu konulara odaklanmaya baslamistir (Cagli,

2012: 1),

2000’11 yillardan itibaren kisi basina diisen gelirin artmasi, bos zamanin
artmasi, uluslararasi barisin hiz kazanmasi, son yillarda Dogu Avrupa iilkeleri ve
giivenlik sorunu yasayan iilkeler de sorunlarin ¢oziilmesi ve seyahat kisitlamalarinin
da kalkmasi uluslararasi turizme ivme kazandirmaktadir (Goékdeniz, 1994: 112). Bu
kapsamda olusan soyut yerel kiiltiir varliklarina paralel alternatif turizm tiirleri son
yillarda turizm de biiyiiyen bir trend olmakta, giintimiizde bircok iilke gelismekte ya
da az gelismis olan bolgelerin tanitilmasinda, pazarlamasinda soyut yerel kiiltiirleri
on plana ¢ikarmaktadir. Yerel yiyecek kiiltiirii, yukarida bahsedilen soyut yerel
kiiltiir varliklarinin simdilerde turizm amagl kullanilan en mithim degerlerinden biri
haline gelmektedir. Yerel yiyecek, diinyada ve iilkemizde kiiltiirel gesitlilik, turistik
cesitlilik yaratan toplumlarin ge¢mislerine, kiiltiirlerine ve yasamlarma 151k

tutmaktadir.

Yiyecek turizminin ivme kazanmasiyla ve yiyecek turizmi kapsaminda yerel
yiyeceklerin 6neminin anlagilmasiyla artan turizm talebinin neden oldugu turistik
yerler lizerindeki yliksek baski nedeniyle bazi bolgeler yerel yiyecekleriyle 6n plana
¢ikarilmalidir. Ulusal ya da uluslararasi orgiitler, topluluklar diinyada kiiltiirel
cesitliligin  siirekliligini ve siirdiiriilebilirligini saglamak {izere yerel yiyecek

varliklarin1 koruma altina almalidirlar. Bu sekilde kiiltiir mirasinin (yerel yiyecek)
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korunmasi saglanabilir. Ayrica alternatif turizm tiirlerinin ortaya ¢ikmasiyla yiyecek
turizmi bu zamana kadar geri kalmis ya da gelismekte olan bolgeler igin 6nemli bir
kalkinma araci haline gelmektedir. Ayn1 zamanda yiyecek turizmi, ekonomik etkisi
nedeniyle bolgesel kalkinma araci olma, yerel yiyecegi koruyup gelecek nesillere
aktarilmasini saglama, yerel kiiltlirii koruyup stirdiirtilebilirligini saglama, turistlerin
yoresel yiyeceklere olan ilgi ve beklentilerini karsilama ozellikleri nedeniyle essiz

yerel yiyecek kiiltiiriinii 6n plana ¢ikarmaktadir.

Bu kapsamda ele alacagimiz yiyecek turizminin kdkeni tarim, kiltiir ve
turizme dayanmaktadir. Bu {i¢ unsur; yiyecek turizminin bolgesel bir cekicilik,
turistik iirlin ve deneyim olarak pazarlanmasina ve konumlandirilmasina firsat
saglamaktadir. Tarim, {riinii tanitip sunmakta; kiiltiir, tarihi ve otantikligi
saglamakta; turizm ise, alt yapiyr ve hizmetleri saglamaktadir. Tiim bu unsurlar,
yiyecek turizmi altinda bulusmaktadir (Comert ve Ozkaya, 2014: 63). Yiyecek
turizmi, yerel mutfak iirlinleri sayesinde kiiltiirlerin birbirlerini daha iyi tanimalarini
sagladig gibi bir turizm bolgesine ait 6zelliklerin en 6nemli pargasini olustururken,
turistlerin bu bolgede yasayacaklar1 deneyimlere, cazibe ve ¢esitlilik de katmaktadir
(Shenoy, 2005: 1). Bu yiizden 6zgiin deneyimler yasatmak, saygmlik ve statii
kazandirmak, {iriin farklilastirmak ve destinasyonu digerlerinden daha cekici kilmak
gibi sebeplerle yiyecek bir ara¢ olarak gosterilmektedir. (Aksoy ve Sezgi, 2015;
Kaslh vd., 2015; Giizel Sahin ve Unver, 2015: 64). Ayrica yiyecek turizmi
kapsaminda sunulan yerel yiyecekler, turistik Ozellik kazanmakla beraber etnik
ozelliklerini de siirdiirebilmektedirler. Ciinkii turistler gittikleri  yerlerdeki
geleneklere, kiiltiire ait ne varsa katilma imkani buluyorsa; turizm mutfak

geleneklerinin siirdiiriilmesine de yardimci olmaktadir.

Diinyada yiyecek turizmiyle ilgili gelismeler incelendiginde ise, insanlarin
daha fazla disarida yemek yedigi goriilmektedir. Bu is bir sanat noktasina ulagsmis
durumdadir ve bir siirii de yeni trendleri ortaya g¢ikmaktadir. Boylece turistik
destinasyonlarin pazarlanmasinda “yiyecegin” o6nemli bir role sahip oldugu
gorilmektedir. Destinasyonlara ait yiyecek unsurlarimin yogun olarak kullanildig:
pazarlama faaliyetlerinde, turistlere sunulan bu yeni {iriine olan talep ve yiyecek

turizm faaliyetlerinden elde edilen gelir ¢ok ciddi sayisal verilerle kanitlanmaktadir.

28



En ¢ok para harcanan kalemlere bakilinca konaklamadan sonra yiyecek ve igecek

etkinliklerinin 2. sirada yer aldig1 da bu 6nemi ortaya koymaktadir (Kilig, 2019).

Diinya mutfaklar1 denince akla ilk olarak once Fransiz mutfagi gelse de,
aslinda Italyanlarin oldugu bilinmektedir. Ciinkii giiniimiizde diinya da ‘pasta’ diye
bilinen makarna neredeyse tiim genel restoranlarin meniisiinde bulunan standart bir
diinya yemegi haline gelmis durumdadir. Cin restoranlari zaten tiim diinyaya
yayilmis ve kendini ispatlamis durumdadir. Bu mutfaklar1 Fransiz, Meksika, Japon,

Hindistan ve Vietnam restoranlar: izlemektedir (Demir, 2011: 34-35).

Tiirkiye ise, gerek sahip oldugu turistik ¢ekiciligiyle, gerekse tarih boyunca
koklii ve zengin bir mutfaga sahip olmasiyla turistik destinasyon ve yiyecek turizmi
acisindan tercih edilebilecek dnemli bir Tiirk Mutfagina sahiptir. Tiirk Mutfagi, hem
Orta Dogu ve Balkan mutfaklarini etkilemis hemde bu mutfaklardan etkilenmis
Osmanli Mitfagi’nin kalitidir denilebilir.

1.5. Yiyecek Turizmi’nin Sosyo-Kiiltiirel Etkileri

Yiyecek turizmi, gida iiretimini, Uriin ¢esitliligini, gidalarin {retilme
yontemlerini, gidalarin islenmesini, depolanmasini, tasinmasini, gidanin kimyasini,
sindirimini, gidanin fizyolojik etkilerini, yemek seceneklerini, gelenek ve

goreneklerini, mutfaklarini, kimligini kapsamaktadir (Santich, 2004: 2).

Yiyecek ve icecekle toplumsal-kiiltiirel yapilar arasinda yakin bir iliskinin
oldugu bilinmektedir. Bu iliski kapsaminda bazi toplumlar yiyecek ve igecek
konusunda ¢ok fazla iirlin ¢esitliligine sahipken bazi toplumlarda ayni cesitlilik
goriilmemektedir. Sosyal bilimciler bu farkin olugmasinda kiiltliriin ve cografi
kosullarin oynadigi rol tizerinde durmaktadir. Ciinkii toplumun yasam kosullari,
cografyasi, iklim sartlari, savaslar, ticaret ve gocler yemek kiiltiiriinli dogrudan

etkileyebilmektedir (Ambrosio vd., 2011; Taspinar, 2017: 211).

Yiyecek turizmi, yerli topluluklara bdlgenin gelisimi; dogal kaynaklarin
kullanimi, yerel kiiltiriin ve yoresel yiyeceklerin 6n plana ¢ikmasi igin ayricaliklar
vermektedir. Bu anlamda yukarida bahsedildigi gibi bdlgenin topraklari, iklim

kosullari, cografyasi, gocler ve yiyecekler arasindaki baglanti 6nem tagimaktadir.
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Yiyecekler, sadece turist deneyiminin merkezinde oldugu i¢in degil, ayni
zamanda yiyecek, toplumlarda 6nemli bir kimlik olusturma kaynagi haline
geldiginden dolayr da 6nemli bir rol oynamaktadir. Yiyecek ile kimlik arasindaki
giiclii iliski gbz oniine alindiginda yerel ve dogal yiyeceklerin, turizmin tanitiminda
olumlu ve 6nemli bir yer belirleyici haline gelmesi sasirtici degildir. Bunun temel
nedenlerinden biri, belirli yerler ve belirli yemek tiirleri arasindaki iliskidir (Erdek,
2010). Ayrica yiyecekler, kimlikleri bi¢imlendirmek ve desteklemek igin
kullanilmaktadir. Ciinkii temelde ne yedigimiz ve ne sekilde yedigimiz kiiltiiriimiiziin
temel yOnlerini olusturmaktadir. Yemek yeme aligkanliklart 6grenilen ve kiiltiirel

olarak ona bagli davranislarimizi olusturmaktadir.

Mutfak geleneklerinde ise bolgesel farkliligi ve karakteristik mutfak
kiiltiiriiniin gelisimini saglayan cografi gesitliliktir. Lokasyon ve yiyecek arasindaki
bu baglanti, turizmde; ayirt edici veya tipik olma esasina dayali tanitim ¢alismalart
da dahil olmak iizere, gesitli sekillerde kullanilmaktadir (Akdemir ve Selguk, 2018).
Turizm destinasyonlar1 arasindaki rekabet arttikca, yerel kiiltiir ve yiyecek turistlerini
bolgeye ¢cekmek, giizel vakit ge¢irmek ve deneyimlerini daha anlamli hale getirmek
icin daha dnemli bir turistik iiriin ve aktivite kaynagi haline gelmektedir. Bu ylizden
Munster (1994) kiiltiirel cazibe merkezlerini siniflandirirken bolgesel yerel
yiyecekleri, belirli bir kiiltiirel turizm olarak siniflandirmaktadir (Munster 1994’den
aktaran Richards, 2003: 6). Munster’in soylediklerine paralel olarak gidilen yerde,
yalnizca fiziksel anlamda degil ayn1 zamanda gidilen yerde karsilastiklart belirli
mutfak tiirleriyle insanlar 6zdeslestigi i¢in “yedigimiz ne ise biz oyuz” diisiincesini
dile getirmektedirler (Hjalager ve Richards, 2002). Yine yiyecek- igecek ustasi Jean
Anthelme Brillat-Savarin ise bu durumu su sekilde agiklamaktadir: “Bana ne
yedigini soyle; sana kim oldugunu sdyleyeyim” diyerek yiyecek ile kimlik arasindaki

iliskiyi de agiklamaktadir (Bober, 2003:12).

Yiyecek turizmin sosyo-kiiltiirel etkileri ise temel olarak insan odaklidir.
Ciinkii insan; deger sistemlerini, bireysel davraniglarini, geleneklerini, aile yapisini
ve iliskilerini, ahlaki kurallarim1 ve yerel topluluklardaki toplu yasam tarzlarini var
olan tiim degisiklikleri ifade etmektedir. Bunlar dogrudan ya da dolayli olarak

turistler ve turist-ev sahibi (yerel halk) iliskisinden kaynaklanmaktadir (Wall ve
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Mathieson, 2006). Bu degisiklikler, bolgede yasayan topluluklarin sosyo-kiiltiirel
anlamdaki yasaminda zenginlesme gibi olumlu etkileri olurken, kiiltirel kimligin
kayb1 gibi olumsuz etkileri de olabilmektedir. Tabii bu etkiler yavas¢a ortaya
cikmaktadir. Bu nedenle, degisiklikler uzun bir silire igerisinde kabul
edilebildiginden, bunlarin tespit edilmesi zor olabilir ve ayrica geri dondiiriilemez de

olabilirler (Lansing ve De Vries, 2007).

Yiyecek turizminin etkileri degerlendirildiginde sosyal etkiler, ekonomik

etkiler ve gevresel etkiler olarak siralayabiliriz.

Sosyal Etkiler: Kiiltiirel kimlik kaybi, kiiltiirel yozlasma, sosyal gatisma,
geleneklerin bozulmasi, kaos gibi olumsuzluklarin yaninda, kiiltiirel aktivitelerin
artmasi, kiiltiirel paylasimlarin artmasi ve toplum hizmetlerinin artmasi gibi olumlu

faydalar da saglayabilir.

Ekonomik Etkiler: Vergilerin artmasi, yasam pahaliligi, yasam kalitesinin
diismesi olumsuz etkiler olarak siralanirken, is olanaklarinin artmasi, istihdam

imkanlarinin artmasi ve kazancin artmasi olumlu etkiler olarak siralanabilir.

Cevresel Etkiler: Hava kirliliginin artmasi, su ve c¢evre kirliliginin artmasi,
dogal dokunun bozulmasi, bitki ortiisii ve ormanlarin tahribati, bos alanlarin (kayda

deger) satilmasi gibi sebepler olumsuz etkiler olarak siralanabilir.
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2. KAVRAMSAL CERCEVE

Tezin bu boliimiinde arastirma sorular1 ¢ergevesinde ele alinan konunun,
teorik alt yapisina yonelik bir kavram cergevesi olusturulmustur. Bu kapsamda
Yavaslik ve Yavas Hareketi, Slow Food Hareketi’ne Elestirel Bir Bakis, Slow Food
Hareketi’nin Dogusu ve Ortaya Cikis Siireci, Yavas Sehir (Cittaslow), Slow Food
Hareketi’nin Tarihsel Gelisimi, Slow Food Hareketi’nin Felsefesi, Slow Food
Hareketi’nin Manifestosu, Slow Food Hareketi’nin Ilkeleri, Slow Food Hareketi’nin
Misyonu ve Slow Food Hareketi’nin Organizasyon Yapisi, Konvivyum (Convivium)

ve Tiirkiye’de Slow Food Hareketi’ne yonelik konular ele alinmistir.
2.1. Yavashk ve Yavas Hareketi

Yavaslik, kelime anlamiyla hizli olmayan, agir ve cabuk karsiti demektir
(TDK, 2019). Honore (2004: 16) yavaslik’1 s0yle tanimlamaktadir: Hizli hayati basit
bir reddedis veya gelisen teknolojik diinyaya karsit bir cevap degildir; diinyay1 ¢ekici
kilan bir durumdur. Yavaslik “kendi hayatinin ritmini kontrol etme anlamina gelen”
yasadigimiz temponun disiiriilmesi ile ilgilidir. Yani her seyin Otesinde anlamli,

diisiinceli ve zevkli bir sekilde yagama sanatidir.

“Yavaslik hareketi” ise gecmisi koruma icgiidiisiiyle ve gecmisin bir
boliimiine duyulan hasret, ge¢mise dair hiiziin ya da pismanlik yiikli bir am ve
yogun ev hasretine (Legg, 2004’den aktaran Giliven, 2011) gonderme yapan ve
toplumsal, siyasi ve kiiltiirel miicadelelerdeki karmasiklig1 kisisellestiren (Moran,
2002: 156) nostalji duygusundan beslenmektedir. Ancak, yavaslik hareketinin
gonderme yaptig1 nostaljik bakis agisi, modernitenin sonucu olarak ortaya ¢ikan,
gecmisi gelecek icin bir deger olarak goren ve hasrete degil, yuvaya gonderme yapan
giiclendirici ya da yapici nostaljiye dairdir. Buradaki yuva kavrami bireyin, herhangi
bir mekani ya da bolgeyi yuva olarak adlandirabilmesi i¢in yasanan her giiniin, daha
once yasanmis giinlerle katlanarak artmasi demektir. Oyleyse tekrar, bir mekanin

yuva haline gelmesindeki en gerekli unsurdur (Terkenli, 1995: 326).

“Yavashik Hareketi” ya da “Yavas Hareket” seklinde tiirkgelestirilebilecek
“Slow Movement” yalnizca yeme-igme kiiltiiriinde degil, farkli alanlarda da hizdan

veya kiiresellesmenin yipratict etkisinden kurtulmanin yollar1 lizerine ¢alisiimasini
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miimkiin kilmaktadir. Bu alanlar; yavas yemek (Slow Food), Cittaslow ya da Slow
City (yavas sehir), Slow Travel (yavas seyahat), Slow Schools (yavas okul), Slow
Books (yavas kitaplar) ya da Slow Word (yavas okuma), Slow Money (yavas para),
Slow Living (yavas yasam) ve Slow Media (yavas Medya) gibi ve benzeri

konulardir.

Parkins (2004) Yavas Hareketi’nin, “bireysellesme denemesi olarak ve
kiiresel kapitalizmin normatif yoniine meydan okumak olarak algilanabilecegini
tartigmakta; yavas yemek ideolojisinin temeliyle uyumlu olan bu tartismayi
ilerletmekte, boylece yavaslamak i¢in gosterilen herhangi bir ¢abanin tiim engelleri

~.%

de yavaslatacagr” anlamina geldigi seklinde tanimlamaktadir.

“Yavas Hareketi” hizli modern hayati sorgulayan, yeme igme big¢imini,
geleneksel yasami, yerel degerleri 6n plana g¢ikartan modern tiiketim kaliplarini
degistirecek ve doniistiirecek bir kiiltiirel degisimi de savundugu goriilmektedir

(Ozmen vd., 2017: 40).
2.1.1. Slow Food Hareketi’ne Elestirel Bir Bakis

Elestirel kuram arastirmalari, epistemolojik olarak beseri bilimler ve sosyal
diinyanin bilgisiyle toplum ile kiiltiir arasindaki iligkiyi inceleme ve elestirilmesine
dayanir. Diger adiyla sosyal teori, nesnellestirici degildir aksine diisiinsel oldugu i¢in
dogabilimsel teorilerden farklidir. Elestirel teorisyen Max Horkheimer’e gore bir
teori; insanlart bulunduklar1 sinirlayict kosullart degistirerek onlar1 6zglirlestirdigi
kadar elestireldir (Horkheimer, 2005: 244). Burada sosyal teoriyi temel alan bir
epistemoloji ile ilerleyerek Slow Food Hareketi elestirel bir perspektifle
degerlendirilecektir. Bu kapsamda giivenilir bilgiler elde etmek ig¢in yapilan

caligmalarin 1s181inda Yavaslik ve Slow Food Hareketi ele alinmaktadir.

Yasamin hemen hemen her alaninda goriilen hiz ve tiiketime dayali yasam
seklini deneyimlemek, paralelinde birtakim zit goriisleri beraberinde getirmektedir.
Yasamin her alaninda goriilen hiz, yeme-icme geleneklerinden uzaklasilmasina,
tarimin siirdiiriilebilirliginin ithmal edilmesine, gidalarin duyusal 6zelliklerinin ve
cesitliligin azalmasina, hizli beslenmeyle asir1 yiyecek-igecek tiiketimi sonucu ¢esitli

problemler ortaya ¢ikarmaktadir. Bu karsilasilan olumsuzluklar bilingli tiiketicilerin;
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kaliteli yerel gidalara olan ilgisinin artmasina, organik ve siirdiiriilebilir tarimin
artmasina ve hizin dayattig1 diizene temelden karsi ¢ikan yavaglik hareketinin ortaya
cikmasina zemin hazirlamistir (Vega ve Ubbink, 2008: 373’den aktaran Ozgiirel ve
Avcikurt, 2018).

Gereginden fazla tiikketim, her giin artan mesguliyetler (Parkins ve Craig,
2006: 1) bir yandan toplumda huzursuzluk ve tiikenmislige neden olurken;
(Hatipoglu, 2015: 20), diger yandan dogal kaynaklara ve gevreye zarar vermektedir.
Yavaslik Hareketi ise glinlimiizde hizli olan yagama bir tepki, anlamli, stirdiiriilebilir,
keyifli bir yasam siirmeye yoneltir. Giindelik yagsamimizda farkli olay ve olgulari,
dikkatli ve anlamli bir bi¢gimde farkina vararak deneyimlemeyi igerir (Parkins ve
Craig, 2006; Pink, 2008: 99; Parkins, 2004; Pink, 2007: 64).

Oncelikle zaman ile dogrudan iliskili olan Yavaslik, Slow Food Hareketi’nin
simgesi olan salyangoz gibi yavas yapmak anlamina gelmemektedir. Yavaglik,

teknolojiyi ve yeniligi reddeden bir tutum da sergilememektedir (Honore, 2008: 15).

Elestirel perspektifle ele alinan Slow Food Hareketi’nin geleneksel yemek
kiiltiirlinde unutulmaya yiiz tutmus yemeklerin 6n plana cikarilmasini, geleneksel
kiiltiirti  koruyarak siirdiiriilebilirliginin saglanmasini, birlikte yemek yemenin
hazzina varilmasini, yerel kiiltiirdeki paylasimlarin éneminin vurgulanmasini, yerel
yiyeceklere olan farkindaligin arttirilmasini, geleneksel tarim ve yontemlerinde
bilinglenmeye hizmet eden insan eylemlerine, ge¢mis kiiltiirliin yasatilmasina ve
toplumsal diizene olan ilgiye dayandigr goriilmektedir. Bu akim giiniimiizde
gastronomi, turizm ve kent yonetimi gibi pek ¢ok alanda kucaklanmaktadir. Yavaslik
Hareketi’ni benimseyen bu akimlardan ilkinin de Slow Food Hareketi’nin oldugu

bilinmektedir.

2.2. Slow Food Harketi’nin Dogusu ve Ortaya Cikis Siireci

Slow Food Hareketi’nin temellerine bakildiginda aslinda siirecin 1980 yilinda
Italya’nin Bra kentinde kurulan Libera e Benemerita Associazione Amici del Barolo
(Hiir ve Oviilen Barolo Sarabi Dostlar1 Dernegi) ile basladigi goriilmektedir. Bu
kurulus daha sonra Arcigola adini alacak dernegin temelini olusturmaktaydi (Petrini

vd., 2003: 2). “Arch“(bas) ve “la gola” (yemekten alinan haz, oburluk) kelimesinin
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birlesiminden olugmaktadir. Daha sonra bu hareket, kisa adi ARCI (Associazione
Ricreativa Culturale Italiana) olan ve Italyan Kiiltiiriinii Canlandirma Dernegi
seklinde Tirkceye cevrilebilecek, ulusal canlanmay1 6n planda tutan, sol goriislii bir

yapilanmayla yakindan baglantiliydi (Petrini vd., 2003: 3-4).

Daha sonra Carlo Petrini ve arkadaslar1 1986 yilinda Roma’daki Piazza di
Spagna’da Ispanyol Merdivenleri olarak bilinen mevkide McDonalds restoraninin
acilmasina kars: bir tabak Italyan makarnasi firlatarak protesto etmistir. Uluslararasi
Slow Food Hareketi boylelikle baslamigtir (Sagir, 2017: 52). Ardindan Slow Food
Hareketi Italya’nin Barolo kentinde Yavas Beslenme Bitligi olusturulduktan sonra 9
Kasim 1989’da kurucu iiye Falco Portinari’nin kaleme aldig bildirinin Paris’te 15

tiye lilke tarafindan onaylanarak resmen hayata ge¢mistir (Sirim, 2012: 121).
2.3. Yavas Sehir

Italyanca “Citta” (sehir) ve Ingilizce Slow (yavas) kelimelerinin biraraya
gelmesiyle olusmaktadir. “Sakin sehir” ya da “yavas sehir” anlamima gelen
“Cittaslow” hareketinin temelleri, Italya’nin Orvieto kentinde ayn1 zamanda Slow
Food Hareketi’ne onciiliik yapan Greve, Orvieto, Positano ve Bra sehrinin belediye
bagkanlar1 tarafindan 1999 yilinda atilmigtir. Slow Food Hareketi’nin devami olan
Cittaslow da Slow Food’a yakin bir diisiince ile daha derinsel ve daha genis bir
perspektifle yerel birlikteligi savunan bir kalkinma hareketi yapisina sahiptir

(Ergtiven, 2011: 203-204).

Cittaslow Hareketi’'nin amaci, sehirlerdeki yasam kalitesini arttirma,
sehirlerin tekdiizelesmesini 6nleme, yerel sehirlerin ¢ogalmasini saglama, yoresel ve
bolgesel farkindaliklar yaratarak oOzgiin degerlerinin vurgulanmasini saglama,
sehirlerin ekonomik, kiiltiirel ve sosyal a¢idan siirdiiriilebilir olmasin1 saglamaktir

(Knox ve Mayer, 2009).

Bir sehrin cittaslow olabilmesi i¢in ise Ocelikle kentin niifusunun 50.000’den
fazla olmamasi gereklidir. Daha sonra ¢evre politikalari, altyap1 politikalari, kentsel
kalite icin teknolojiler ve tesisler, yerel {retimi korumak, misafirperverlik,

farkindalik ve Slow Food faaliyetlerine, projelerine ve arastirmalarina destek olmak
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gibi Cittaslow’un kriter listesi 7 bdliimden ve toplam 59 kriterden olusmaktadir

(Ergtiven, 2011: 204).
2.4. Slow Food Hareketi’nin Tarihsel Siireci

Arcigola’dan Slow Food Hareketi’ne tarihsel gelisim siireci asagidaki sekilde

verilmektedir: (Slow Food Kronoloji, 2016; Paksoy ve Ozdemir, 2014: 1512-1513).

e Italyan gurme Carlo Petrini, Slow Food Hareketi’ni Roma’daki Piazza di
Spagna’da McDoanld’s restorantinin agilisina tepki gostererek Italya’nin
Cuneo eyaletinin Langhe Bolgesinde 1986°da baslatmistir (Sagir, 2017:
52).

e Bir grup politik ve Kkiiltiirel italyan aktivist, uluslararasi Slow Food
Hareketi Opera Comique, Pariste kurulduktan sonra Slow Food
Manifestosu 1989’da imzalanmistir. Bu manifesto, bugiin 130’dan fazla
iilkede yaklasik 100.000 {iyesi olan yavas yemek hareketinin baslangic
noktasi olarak kabul edilmektedir (Slow Food, 2015).

e  Ilk uluslararasi Slow Food Kongresi 1990 yilinda Venedik’te yapildi.

e Slow Food Almanya 1992°de kurulmustur.

e Slow Food Isvigre 1993’te kurulmustur.

e Slow Food Hareketi, 1996’da Kasim ay1 sonunda Torino’da ilk Salone del
Gusto’yu diizenledi ve Nuh’un Ambar1 (Ark of Taste) projesini tanitti.
Slow Food International’in dergisi Slow’un ilk sayis1 yine 1996 yilinda
yayinlanmistir (Slow Food, 2015).

e Slow Food Hareketi’nin uluslararasi artizan peynir fuar1 Cheese ilk kez
Bra’da 1997 yilinda gerceklestirilmistir.

e Slow Food Presidia projesi hayata 2000°de hayata gegirilmistir ve Slow
Food ABD kurulmustur.

e Slow Food Biyogesitlilik Vakfi 2003 yilinda kurulmustur.

e 130 iilkeden 5000’1 askin delegenin katildigi Terra Madre, ilk kez 5.
Salone del Gusto ile es zamanli olarak Torino’da 2004 yilinda

diizenlenmistir. Diinyada bir ilk olan Gastronomi Bilimleri Universitesi
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Italya’da Bra da egitimlere 2004’de baslamistir ve Slow Food Japonya
kurulmustur (Sagir, 2017).

Brezilya’daki ilk biiyiik olcekli geleneksel gida etkinligi olan Saldo das
Comunidades do Alimento 2005 yilinda diizenlenmistir.

Terra Madre yardim fonu 2006’da olusturulmus ve Slow Food Ingiltere
kurulmustur.

5. Slow Food Uluslararasi Kongresi, diinyanin ¢esitli iilkelerinden gelen
600 delegenin katilimiyla Pueblo, Meksika’da 2007 yilinda
gerceklestirilmis ve ilk bolgesel Terra Madre toplantilar1 Brezilya ve
Beyaz Rusya’da yapilmistir. Ayrica ilk Algusto etkinligi Bilbao, 2007
yilinda Ispanya’da gerceklestirilmistir (Paksoy ve Ozdemir, 2014).

Terra Madre Ag1, Etiyopya, Hollanda ve Irlanda’da ulusal toplantilar 2008
yilinda yapilmis ve. Slow Food ABD tarafindan San Francisco’da kaliteli
gidanin kutlandigr “Slow Food Nation” gergeklestirilmistir. Yine 2008
yilinda Slow Food ve Slow Food Biyogesitlilik Vakfi diinya genelinde
cift¢i pazarlarinin bulustugu Yeryiizii Pazarlari’n1 hayata gecirmistir (Slow
Food, 2015).

2009 yilinda Tanzanya, Arjantin, Bosna Hersek, Norve¢ ve Avusturya’da
ilk bolgesel Terra Madre toplantilar1 gerceklestirilmistir. italya’da Sefler
ve Slow Food Presidia Ortakligi kurulmustur. Ayrica 10 Aralik’ta Slow
Food’un 20. Kurulus yil doniimiinii kutlamak adina diinyanin dort bir
yanindaki topluluklar ilk Terra Madre Giinii’nii kutlamiglardir (Paksoy ve
Ozdemir, 2014).

Arjantin, Azerbaycan, Brezilya, Kanada, Giiney Kore, Giircistan ve
Kazakistan’da ilk bolgesel Terra Madre toplantilart 2010 yilinda
yapilmistir. Torino’daki uluslararas1 Terra Madre toplantisinda Afrika’da
Bin Bahge projesinin tanitim1 da 2010 yilinda yapilmistir.
Stirdiiriilebilirligi, biyogesitliligin korunmasimi ve kiigiik 6lgekli ciftcileri
destekleyen Avrupa politikalarinin uygulanmasi i¢in bir ¢agri niteliinde
olan Slow Avrupa kampanyasi 2011 yilinda baslatilmistir. Ermenistan,

Avusturya, Giiney Kore, Kirim, Japonya, Rusya ve Isvicre’de bolgesel
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Terra Madre toplantilari da 2011°de yapilmustir (Paksoy ve Ozdemir,
2014).

e Slow Food Bagkani Carlo Petrini, New York’ta diizenlenen ve Yerel
Sorunlar baglikli BM Siirekli Forumu’na 2012°de katilmigtir. 25
Agustos’ta kutlanan Gida Israfina Kars1 Harekete Gegme Giinii, Miinih’te
diizenlenen ve AB’nin Ortak Tarim Politikasi’nin Avrupa’daki gida
sistemine olan etkilerine dair farkindalik yaratmak amaciyla Slow Food,
diger STK lar ve kuruluslar tarafindan diizenlenen Iyi Gida Yiiriiyiisii’niin
baslangici 2012 yilinda kabul edilmistir. Salone del Gusto ve Terra Madre
ilk kez ayri etkinlikler olarak diizenlenmis ve 6. Slow Food Uluslararasi
Kongresi de 2012 yilinda gergeklestirildi (Slow Food, 2015).

e 2013 yilinin May1s aymda Slow Food ve Birlesmis Milletler Tarim Orgiitii
FAO, kiiciik Olgekli iireticilerin yasam sartlarin1 iyilestirmek, gida
giivenligini  saglamak ve diinyadaki achig azaltmak hedefiyle
stirdiiriilebilir gida ve tarim sistemlerini destekleyecek ortak girisimlerde
bulunmak i¢in bir anlagsmaya imza atmistir. Ekim aymnda Slow Food’un
Asya’daki ilk biiyiikk 6lgekli etkinligi olan Asio Gusto, Giiney Kore’de
gerceklestirilmistir ( Paksoy ve Ozdemir, 2014: 1512-1513).

e Slow Food yaymnevi yeni yaymi olan Slow Wine Magazine’i Mayis
2014°de yaymlamaya basladi. Bu yaym Italyan sarap sahnesine yeni bir
bakis kazandirmak i¢in yilda 6 kez Italyanca, Ingilizce ve Almanca olarak
yayinlanacaktir (Slow Food, 2015).

e  Carlo Petrini’nde katildig: 13 tilkeden 350 temsilciyle Arnavutluk Tiran’da
Terra Madre Balkanlar toplantis1 2016 yilinda gergeklestirilmistir.

e Uluslararas1 Slow Food Kongresi Cin’de 2017 yilinda gerceklestirildi.
2.5. Slow Food Hareketi’nin Felsefesi

Slow Food Hareketi’nin sembolii salyangozdur. Slow Food’un adi ile
0zdeslesmis olan salyangozu se¢cme sebepleri “hayat i¢inde siirekli beslenerek, agir
agir ilerleyen, gectigi yerde iz birakan salyangoz, bir anlamda insanoglunun yasam

yolculugunu temsil ettigi i¢in” se¢ilmistir.
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Sekil 2: Slow Food Hareketi’nin Sembolii

Kaynak: Yavas Yemek (Slow Food) Hareketi nedir? https://www.eskitadinda.com/slow-food-
hareketi-287-c, Son Erisim Tarihi: 14.12.2019.

Salyangoz’a has en bilinen 6zellik, yavas hareket etmesidir. Diger bir 6zelligi
ise salyangozun evini lizerinde tagimasidir. (Nerede salyangoz varsa evi de oradadir)
Besinleri yavas tiiketmesi de bu hareketin en iyi sembolii olmustur. Salyangoz,
patikas1 boyunca yol alabilmek icin ¢ok zaman harcar, acele etmez ve evini kolayca
her yere gotiiriir. Slow Food bu diisiinsel yapiyr genisleterek; yavashgi uygarlik
yerine doganin tercih edilmesi olarak tanimlar. Salyangoz, insanligin bugiin i¢in

PRURE

Food, 2015; Paksoy ve Ozdemir, 2014: 1517).

2.6. Slow Food Manifestosu

Slow Food manifestosu, “kurucu iiye Folco Portinari tarafindan kaleme
alinmistir. 10 Aralik 1989 tarihinde 15 iilke delegesi tarafindan Paris’teki Opera
Comique’de imzalanmistir. Bu tarth aym1 zamanda Uluslararast Slow Food
Hareketi’nin resmen basladig: tarihtir. Imzalayan iilkeler; Arjantin, Avusturya,
Brezilya, Danimarka, Fransa, Almanya, Macaristan, Italya, Hollanda, Japonya, Isvec,

Isvigre, ABD ve Venezuella’dir” (Slow Food, 2015).
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Slow Food manifestosu su maddeleri igermektedir:

“Endiistriyel uygarlasmayla baglayip gelisen ylizyilimiz, 6nce makineyi icat

etti sonra da onu kendine yasam modeli olarak secti” (Petrini ve Padovani, 2011).

“Hayatin kosusturma telasi bizi kolelestirdi, sinsi bir virlise yenik diistii: bu
telas aligkanliklarimizla aramiza giriyor, evimize, 6zelimize yayiliyor ve bizi hizlh

yemek yemeye zorluyor” (Petrini ve Padovani, 2011).

“Bu telasin, tiirliniin neslini tiiketme tehlikesine karsi ve insan olmanin
hakkin1 vermek adina, Homo Sapiens kendini kurtarmalidir” (Petrini ve Padovani,
2011). “Hizli hayatin evrensel ¢ilginligina kars1 direnmenin tek yolu sakin ve inatgi
bir islupla bedensel keyif unsurlarimizi siki sikiya savunmaktir” (Petrini ve

Padovani, 2011).

“Uygun dozlarda, duyusal hazlar1 ve uzun soluklu keyifleri giivenceye almak;
durmadan ¢alismay1 verimlilik zannetme ¢ilginligina kapilmis kalabaligin hastaligini

kapmaktan korur” (Petrini ve Padovani, 2011).

“Bizim bu diizene kars1 koyusumuz, "yavas yemek’le” sofrada baslamali.
Bolgesel yemeklerimizin lezzetlerini, kokularini yeniden kesfedelim ve "hizli

yemek’in” ezici etkisini kendimizden uzak tutalim” (Petrini ve Padovani, 2011).

“Hizli yasam, iiretkenlik adina, var olmamizin geleneklerini degistirdi ve

cevremizi, ufkumuzu tehdit etmekte. Bu duruma tek ¢6ziim "Yavas Yemek'"tir

(Petrini ve Padovani, 2011).

“Gergek kiiltiir; lezzeti yok saymak yerine onu gelistirmektir. Bunun da yolu,
uluslararasi deneyim, bilgi ve proje degis tokusundan daha iyi ne olabilir?” (Petrini

ve Padovani, 2011).

"Yavas yemek" daha iyi bir gelecegi emniyete alir”. "Yavas yemek", kiiciik
salyangoz simgesiyle, "yavas" kimiltiya devinim getirecek nitelikli destege ihtiyac

duyan uluslararasi bir harekettir ” (Petrini ve Padovani, 2011).
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2.7. Slow Food Hareketi’nin Ilkeleri

Slow Food Hareketi, tiim insanlarin erigebilecegi ve tat alabilecegi kendileri
i¢in, yetistirenler i¢in ve gezegenimiz icin elde edilen deneyimlere dayali bir kalite
kavrami ortaya ¢ikarmaktadir. Bu kalite kavrami 3 boyutu icermektedir. Bu

kavramlar yiyecegin iyi, temiz ve adil boyutlarini icermektedir.
2.7.1. Iyi Gida

Yerel kiiltiirlin bir parcast olan ve duyular1 tatmin eden yiyecegin gercek bir
tat, aroma, lezzet, hos ve temiz bir goriiniise sahip olmasi vehaz vermesi boyutunu
icermektedir. Gidanin bu nitel 6zelliginin kesfedilmesi; duyularimiz uyarildiginda,
farkl: tiriinleri karsilagtirdigimizda, daha doyurucu ve tatmin edici olan1 sectigimizde

farkina varilmaktadir (Yurtseven vd., 2010: 18).

2.7.2. Temiz Gida

Ekolojik sisteme zarar vermeyen iiretim-tiiketim yontem ve tekniklerinin
kullanilmasi, biyogesitlilie zarar vermemesi, saygi duyulmasi ve yiyecegin insan
saghig igin tehlikeli olmamasmi igermektedir (Yurtseven vd., 2010: 18). Uriiniin

stirdiirtilebilirlik boyutunu kapsamaktadir.

2.7.3. Adil Gida

“Calisanlarin  emegini sOmiirmeyen iretim yontemlerinin kullanilmasi,
kaliteli iriinlerin hak ettigi degeri gdrmesi, gida ({ireticilerinin emeklerinin
somiiriilmemesi, hem iireticiler hem de tiiketiciler icin esit fiyat uygulamalarinin
saglanmas1 anlamma gelmektedir” (Yurtseven vd., 2010: 18). Uriiniin sosyal

stirdiirtilebilirlik boyutudur.
2.8. Slow Food Hareketi’nin Misyonu

Slow Food, insanlarin kaliteli, 1yi yiyeceklerden lezzet ve haz almanin temel
bir insanlik hakki oldugunu ve bu zevki miimkiin kilan yeme-igmeye iliskin
geleneklerin ve kiiltlirel mirasin korunmasi bilinci ve sorumluluguna inanmaktadir

(Paksoy ve Ozdemir, 2014: 1513). Slow Food, ayni1 zamanda yiyecek, doga ve kiiltiir
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arasinda ¢ok giiclii baglar oldugunu kabul etmektedir. Slow Food’un misyonlari

asagidaki sekildeki verilmistir:

e “Dogay1 ve biyogesitliligi korumak” (Slow Food, 2015)

e “Hayatin ritmiyle uyumlu olmak” (Slow Food, 2015)

e “Kiiltiirel miras1 korumak” (Slow Food, 2015)

e “Geleneksel bilgiyi yiiceltmek™ (Slow Food, 2015a)

e “Yerel iireticiye destek olmak™ (Slow Food, 2015)

e “Yiyecegi tanimak ve nasil iiretildigini bilmek” (Slow Food, 2015)

o “Ciftci, is¢i ve koyliiniin iirettigi essiz tirlinlere ulagsmaya ¢aligmak™ (Slow

Food, 2015)

e “Lezzet egitimleri vermek ve bu egitimleri yayginlastirmak™ (Slow Food,

2015)
e “Sofralar bir senlige doniistiirmek” (Slow Food, 2015).

2.9. Slow Food Hareketi’nin Organizasyon Yapisi

Slow Food, iiye destekli, kar amaci glitmeyen uluslararasi bir kurulustur. Tim
gelirler,( tiyelik aidatlari, bagislar, proje ve etkinlik destekleri ) uluslararasi tiiziikte
belirtildigi gibi dernegin faaliyetlerini belirleyen hedefleri gerceklestirmek igin

kullanilir.

2.9.1. Konvivyum

Yavas Yemek Hareketi’nin temelini konvivyumlar olusturur. Konvivyum,
yerel tirlinleri ve gelenekleri tesvik etmek, basit genel ase¢ilik tizerine yemek yapma
ve yemek yeme toplantilar1 diizenlemek, Slow Food Hareketi’ni yaymak ve
eglenmek amaclariyla diizenli bulusan, hareketin felsefe ve amaclarini anlatan, yavas

yemek hareketinin (Slow Food Movement) tiye gruplaridir (Jones vd., 2003).

Gilinlimiizde diinyanin dort bir yanindaki 1500°den fazla konvivyum, Slow

Food’un belkemigini olusturmakta ve her yil ortalama 6000 etkinlik
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gerceklestirmektedir. Dernek bagkanindan en alt grup iiyesine kadar hepsi goniilliik

ilkesiyle caligmaktadir.
2.9.2. Slow Food Biyogesitlilik Vakfi

Slow Food Hareketi tarafindan 2003 yilinda kurulan bu vakif, {ireticilere iiriin
kalitesini arttirma yolunda destek vererek biyogesitliligi korumaya katkida
bulunmay1 hedeflemektedir. Slow Food Biyocesitlilik Vakfi, diinya mirasin
korumaya yonelik olarak; geleneksel yiyecek tiretimini, tahil iiretimini ve hayvansal

tiretimi korumaya yonelik projeleri desteklemektedir (Slow Food Birlikleri, 2019).
2.9.3. Terra Madre Vakfi

Slow Food Hareketi tarafindan 2004 yilinda baslatilan ve diinya genelindeki
yiyecek tiretici topluluklarini biraraya getirmektedir. Tedra Madre ag1 gida {iretimine
olan yaklasimlar1 ¢evreyi ve diinyay1r koruyan kiigiik 6lcekli ciftgilere, balikgilara,
hayvan yetistiricilerine, akademisyenlere, asgilara ve yiyecek iireten esnafina
goriiniirlik kazandirmayr hedefler. Terra Madre Ag 2 wyilda bir Torino’da
diizenlenen kiiresel bir toplantiyla bulusmaktadirlar. 2000 kiiciik dlcekli gida {iretimi
yapan topluluklar, ireticileri, as¢ilari, akademisyenleri bir araya getirip aralarinda
bilgi aligverisi saglamak ve bu aligverisi siirekli hale getirmektir (Slow Food ve Terra

Madre, 2012).
2.9.4. Slow Food Gastronomi Bilimleri Universitesi

Slow Food, 2004 yilinda diinyanin ilk Gastronomi Universitesi olan, gida
bilimi ve kiiltiirii tizerine akademik programlar sunan Gastronomi Bilimleri
Universitesi’ni (UNISG) kurmustur. UNISG; Slow Food’un, akademi ile bilim
diinyasinin yenilik ve arastirmalarini, ciftgilerin ve gida iireticilerinin geleneksel
bilgisiyle bulusturdugu o6rneklerden biridir (Slow Food, 2016; Sagir, 2017). Bu
harekete gore her lilkenin ve o iilkedeki farkli yorelerin yiyecek kiiltiirii yok
edilmemelidir. Bu yiizden Gastronomi Bilimleri Universitesi’nde yerel lezzetlerin
egitimi verilmekte, Italyan mutfagmmn yiyecek mirasin1 elde etmis; tarihini

Ozlimsemis gastronomlar yetistirilmektedir (Yurtseven vd., 2010: 22).
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2.9.5. Slow Food Genglik Ag1

Slow Food Hareketi’nin ilkelerine (iyi temiz, adil) inanan genglerin
olusturdugu wuluslararas1 bir agdir. Slow Food Genglik Agi’nin yiyecegin
siirdiiriilebilir satin alimi ve tiiketimi i¢in bilingli tercihler yapabilmeleri adina
gencler ve tiiketiciler arasinda farkindalik yaratir, onlar1 destekler ve gida israfimi
azaltmayr amagclar. Slow Food Genglik Agi, genclerin gida baglantili konulara
katilimin1 saglamak i¢in gida israfina dikkat ¢eken Schnippeldisko/Disco Soup gibi
cesitli etkinlikler diizenlemektedir (Slow Food, 2015).

2.10. Tiirkiye’de Slow Food Hareketi

Tiirkiye’nin Slow Food Birlikleri, bulunduklar1 cografyanin essiz tarim ve
mutfak kiiltiirlerinden yola ¢ikarak, Slow Food Harketi’nin ve yavas gida kiiltiiriiniin

yayginlagmasi i¢in ¢caligsmaktadir.

e Slow Food Yaves Gari Bodrum Birligi, Mugla’da 1997 yilinda
kurulmustur. Inciri, susami, bali, memecik zeytini, tibbi aromatik bitkileri,
narenciyesi, su Uriinleri, kiigilkbas hayvanciligi, zengin Yorik kiltiiri ve
essiz koylartyla tanina Mugla Ilinde agirlikli olarak Milas, Bodrum ve
Koycegiz de calisan birligimiz Bodrum Gemici Peksimetini, Gambilya
Baklasini, Lokum Pilavini, Koycegiz Kefal Havyarmi ve Milas Isirganl
Eristesini Nuh’un Ambar (Ark of Taste) listesine kayit ettirmistir.

e Slow Food Ankara grubu 2000 yilindan beri Slow Food Hareketi’nin
iiyesidir. Aylin Oney Tan tarafindan 2007 yilinda Carlo Petrini’nin
Tirkiye’yi ziyareti sonrasinda Ankara’da resmen kurulmustur. Ankara’nin
baskent olmasindan dolayi, en basindan beri Anadolu’yu kapsayici olmasi
amaglanmis ve farkli kentlerden iiyelerin katilimiyla bolgeler arasi iletisim
kuran, bilgiyi paylasan ve dayanisma igerisinde olan, kent ve kirsal arasinda
kopri kuran bir Anadolu ag1 olusturmustur.

e Slow Food Kars Toplulugu olarak 2002 yilinda kurulmustur. Kuzeydogu
Anadolu ve Giiney Kafkaslar arasinda ¢ok zengin dogal-kiiltiirel cesitlilige

sahip bir cografyadan beslenmektedir.

44



Slow Food Gaziantep, 2006 yilinda Slow Food Hareketi’ne katilmustir.
Kiregli ve kirag topraklarda yetisen fistik ve zeytin agaclarinin, asirlarca bir
arada bulundugu ve zengin yemek kiiltiirlerine ev sahipli§i yapan
Mezopotamya Bolgesindeki diger mutfak kiiltiirlerinden etkilenmistir. ipek
Yolu iizerinde bulunmasi; sehrin dnce ticaretine, sonra da sanayisine katkida
bulunmustur. Dogu Akdeniz’e yakinligi ve Orta Dogu’da stratejik dneme
sahip konumu, kiiltiirel mirasina, el sanatlarina, yoresel iiriinlere ve yemek
kiiltiirine yansimustir. Gaziantep 2015 yilinda, UNESCO Gastronomi
Yaratici Sehirler Agi’na katilmistir.

Slow Food izmir Bardacik 2007 yilinda Uluslararas1 Baskan Carlo
Petrini’nin Izmir ziyareti sirasinda kurulmustur. Bir sehir birligi olarak,
kuruldugu giinden beri “ 1yi, temiz, adil ” felsefesine uygun hizmet projeleri
tiretmektedir.

Yagmur Boregi, 2007 yilinda kurulmus Istanbul merkez (Besiktas)
mengeili, 2007 yilinda kurulan bes birlikten biri olarak kurulmustur. Giin
gectikce hizla tiikenen ve yozlasan geleneksel degerlerimizin korunmasi,
gelecek kusaklarin bilinglenmesi adin1 ¢calismaktadirlar. “Tohumdan sofraya”
da egitim projelerinin en 6nemlilerinden biridir.

Slow Food Fikir Sahibi Damaklar istanbul’da 2009 yilinda kurularak Slow
Food Hareketi’'ne dahil olmustur. Tiiketici olarak kabul edilen bireylerin
iireticiyle daha dogrudan iligkiler kurup, iiretimin destek¢isi birer tiiketiciye
doniisebilecegine inanan goniillillerden olugsmaktadir.

Slow Food Teos izmir Iline bagli 2009 yilinda kurulmus olup, Tiirkiye nin
Cittaslow {linvam1 kenti olan Seferihisar’da kurulmustur. Admi, 1080’1
yillarda Akali Komutan Athamas tarafindan kurulan ve 12 fon kentinden biri
olan Teos Antik Kentinden almistir. Teos, yiizlerce yilin eskitemedigi tarihi
kalintilara ve gilinlimiize kadar gelen Anit zeytin agaglarin ev sahipligi
yapmaktadir. Bolge; bitki Ortiisii ve canli ¢esitliligi ile goz kamastiric
varliklara sahiptir. Beslenme kiiltiirii, bereketli topraklarin comertce sundugu
cesitler ile kendini bulmus ve ylizlerce yildan taginarak bugiine gelmistir.
Slow Food Yenipazar Aydin’da 2010 yilinda kurulmustur. Yenipazar ve

koyleri asirlik zeytin ve incir agaglarinin, ata tohumunda yetistirilmeye
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devam eden sebze ve meyvelerin bir arada bulundugu iiretim alanlarindan
biridir. Ege Bolgesi i¢in 6zel olan Memecik Zeytin’i Yenipazar ve kdylerin
tamaminda yetistirilmektedir. Yenipazar sadece yerel iiretim alanlarina ev
sahipligi yapmakla kalmaz, ayni zamanda 0&zellikle pidesi ve yerel
yemekleriyle {inlii ve ayricalikli bir gastronomi alanidir.

Slow Food Balkon Bahgeleri Istanbul’da 2011 yilinda Slow Food
Hareketi’ne {iye olmustur. Balkon Bahgeleri, sehirde yasayan insanlarin
toprakla baglantisin1 yeniden kurmasina yardimei olmaktadir. Balkonlarda,
teraslarda yetistirilen aromatik ve yenilebilir bitkiler yoluyla, sofralara katki
yaparken ayni zamanda tlikettigimiz gidalarin nereden geldigini hatirlatir.
Geleneksel tohumu ve gidayi korur, gelenekleri yasatmak igin ¢alismaktadir.
Slow Food Ke¢i Karaburun, 2012 yilinda Izmir’e bagl olarak kurulmustur.
Karaburun Yarimadasi, Tiirkiye’nin en batisinda yer alan bolgelerden biri
olan Urla Yarimadasi’nin kuzeyinde yer almaktadir. Midilli ve Sakiz Adalart
ile komsu olmasi tarih boyunca sosyo-ekonomik ve kiiltiirel ozellikleri
etkilemistir. 1947’ye kadar karayolunun olmamasi da doganin ve
geleneklerin goreceli olarak korunmasma neden olmustur. Karasal ve
denizsel biyogesitlilik agisindan ¢ok zengin bir yapiya sahip olan yarimada,
son yillarda karada riizgar enerji santralleri ve endiistriyel zeytincilik,
denizde ise balik ciftlikleri nedeniyle tehlike altindadir. Geleneksel olarak
iiretilen yoreye 0zgii liriinlerin yok olmamasi 6nemlidir.

Slow Food Trakya Birligi Edirne, Kirklareli ve Tekirdag illerini kapsayan
Tiirkiye Trakyasi’'nda 2013 yilinda kurulmustur. Bolge Istranca daglari,
Ganos daglari, Gala g6lii ve Longoz ormanlarinin varligi ile 6nemli bir flora
ve faunaya sahiptir. Ergene Havzasi tarim faaliyetlerinin odak noktasidir.
Sarkkoy sahil seridi mikro-klimal iklim 6zelligine ve buna bagli tarimsal
irlin cesitliligine sahiptir. Trakya Mutfagi’n1 olusturan ve c¢esitlendiren
unsurlarin basinda kiiltiirel kimlikler gelmektedir. Bunlari; Tiirkmen Amuca
Kabilesi, Gacallar, Balkan cografyasinin farkli noktalarindan gelen
muhacirler, Arnavutlar, Bosnaklar, Tatarlar ve Pomaklar olusturmaktadir.
Slow Food Sile Palamut istanbul’un 57 adet kdyiine sahip Sile ilgesinde

2014 yilinda kurulmustur. Sile Istanbul, sehir merkezine altmis kilometre
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mesafe de yiizde sekseni orman arazisi, su havzasi, temiz tarim alanlarina
sahip Karadeniz’e kiyis1 olan kirsal agirlikli bir turizm ilgesidir. Manav,
Ahiska Tirkii, Gircii, Bosnak gibi farkli kiiltiirlerin yer aldigi Sile,
Istanbul’un en yogun kirsal hayatin yasadig1 bir bdlgedir.

Slow Food Antalya grubu 2014 yilindan beri Slow Food Hareketi’nin
tiyesidir. Antalya koklii tarihi, sehire ve g¢evre koylere yerlesen gdogmen
niifusu sebebiyle genis bir gastronomik zenginlige, 1liman iklimi ve tepelere
ciktik¢a ulasilan serin ve kuru yayla havasi ile, bir¢cok farkli {iriiniin en iyi
kalitede yetistirilmesine imkan veren bir konuma sahiptir. Antalya’ da
baglica yetistirilen yiyecekler arasinda en biiyilk pay, narenciye
gesitlerinindir. Muz, domates, avakoda ve pikan cevizi de, yine Antalya da
yetisen en Onemli gidalar1 olusturmaktadir. Yalnizca meyve-seze degil 1100
rakim seviyesindeki Elmali da bulunan baglarda yetisen liziimler; odiillere
doymayan, her biri birbirinden lezzetli ve 6zel saraplara doniismektedir. Bu
tiztimlerin igerisinde nesli yok olmak iizere olan Ulziim g¢esitleri de
bulunmaktadir ve bu ¢esitlerin yeniden yetistirilerek su yiiziine ¢ikmalari
saglanmaktadir. Tiirkiye’deki toplam endemik bitki c¢esitlerinin yedi yliz,
sekiz yiiz cesit kadar1 Antalya’da yetismekte iken, iki yiiz elli ayr1 bitki
cesidi ise yalnizca Antalya’da endemiktir. Iklimi, bitki ortiisii, daglar1 ve
toprak yapisi sebebiyle endemik bitki ¢esitliligi anlaminda 6nemli bir degere
sahip olan Antalya, bu o0zelligi ile birgok yabanci iilkenin dikkatini
cekmektedir. Antalya’nin sahip oldugu tiim bu o6zellikleri nedeniyle Slow
Food Hareketi’ne katilmigstir.

Slow Food Halfeti, 2014 yilinda Sanliurfa Halfeti’de Slow Food Hareketi’ne
katilmistir. Halfeti, Yukar1 Mezopotamya’nin Rum Kale ve Zeugma
arasindaki en onemli merkezlerinden biri olmast dolayisiyla ¢ok zengin bir
mutfaga sahiptir. Firat Nehri kiyis1 boyunca etkili olan Akdeniz iklimi,
cografyanin giinesi ve sicagt ile bulusunca; tiim meyveleri, otlara,
baharatlara ayri bir aroma katmaktadir. Tirkiye’nin en oOnemli fistik
bahgeleri de bu bolgede bulunmaktadir.

Slow Food Mabhal, 2015 yilinda Izmir Kizildag’da kurulmustur. Kizildag ve

yoresi, ¢aliliklarin, dogal ormanlarin, tizim baglarinin, asirlik zeytin agaci
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meralarinin  bir arada bulundugu Akdeniz’in en 0Ozgiin kadim iiretim
havzalarindan biridir. Tiirkiye’deki birka¢ Slow Food Presidium iiriiniinden
biri olan Ege kadim iiretim havzasina 0zgii yerel sizma zeytinyaginin
iiretildigi Erkence zeytini meralar1 da bu bolgede bulunmaktadir. Bolgedeki
essiz iiretim havzalar1 sadece yerel tarim faaliyetlerine degil pek ¢ok hayvan
ve bitki tlirtine de ev sahipligi yapmaktadir. Bu anlamiyla bdlge, zengin ve
kendine 6zgii gastronomi kiiltiiriine sahiptir.

Slow Food Istanbul imalathane Sariyer’de, Istinye Pmar Mahallesi’nde 28
kisi tarafindan 2019 yilinda kurulmustur. Kuruculari; ascilar, pastacilar, gida
ve kimya miihendisleri, dut arastirmacilari, mimarlar, 6gretmenler, 6gretim
gorevlileri, sanatgilar, gazeteciler, finansgilar, danismanlar, avukatlar olarak
Ocak 2019°da faaliyetlerine baslamislardir. Istanbul, bes bin dért yiiz altmis
bir kilometrekare yiizol¢iimii on bes bin yedi niifusu olan, Asya ve Avrupa
kitalarinda topragi bulunan sinirlari iginde deniz, gél, nehir, orman, tarima ve
hayvanciliga elverisli topraklar1 olan, Bogazinda gesitli baliklarin yasadigi,
ormanlarinda ¢esitli mantarlarin yetistigi, ballarin tretildigi inanilmaz bir
metropoldiir. Istanbul’un zenginligi sadece biyocesitligi ve biiyiikliigiinden
degil ylizyillar boyu {lizerinde yasayan farkli kiiltiirler ve halklardan
olusmaktadir.

Slow Food Tarsus, Mersin’de 2019 yilinda kurulmustur. Bir grup géniilld,
bir araya gelip Tarsus gida miras1 iizerine aragtirma karar1 aldilar. Bu
calismalardan bazilar1 Haci Bayram’i Veli Universitesi ve Mersin
Universitesi ile saha anket ¢aligmalari, rapor haline getirildi. 152 gesit ydreye
ait yemek ve {riin tespit edilmistir, kayit altina alinip, bundan birde Dog. Dr.
Ece Konaklioglu ve Okutman Kemal Enes ve Yemek kitabin yazar1 Yasmina
Selfun Lokmanoglu Haci Bayram’1 Veli Univeristesi’ne tez verilmistir (Slow

Food Tiirkiye Birlikleri)

Ayrica Diinya’nin en biiyilkk gida hareketi Slow Food (Yavas Gida)

onderliginde iki yilda bir Italya’nin Torino kentinde gerceklesen “Terra Madre”

gastronomi fuar1 2021°de Izmir’de diizenlenecektir. Terra Madre Anadolu,

Tiirkiye’deki tiim “Slow Food” gruplarmin Izmir Biiyiiksehir Belediyesi ortakligiyla

hayata gecirilecektir. Fuar da ise Tiirkiye’nin farkli cografi bolgelerinden gelen
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gastronomik {riinler bulusacaktir. Fuar kapsaminda iireticiler de bir araya gelerek
sorunlarint konusma firsati bulabilecektir. Saglikli gidaya erisim ve tarim konusunda
cok sayida panel ve calistay yapilacaktir. Izmir’de gergeklesecek Terra Madre
Anadolu’ya Tiirkiye ve Akdeniz’den ylizlerce yerel iiretici ve binlerce ziyaretgiye ev

sahipligi yapmasi beklenmektedir (Slow Food Birlikleri, 2019).

Konvivyum (Convivium) Sehir
Yagmur Boregi, Fikir Sahibi Damaklar, Istanbul | Istanbul
Imalathane, Balkon Bahgeleri, Sile Palamut
Keci Karaburun, Teos, Mahal, Bardacik [zmir
Tarsus Mersin
Halfeti Sanliurfa
Trakya Edirne, Kirklareli,
Tekirdag
Yaves Gari Bodrum Mugla
Kars Kars
Ankara Ankara
Gaziantep Gaziantep
Yenipazar Aydin
Antalya Antalya

Sekil 3. Tiirkiye’de Slow Food Yerel Birlikleri

Kaynak: Literatiir galismalarindan derlenerek olusturulmustur.
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3. ARASTIRMA DiZAYNI VE YONTEM

Bu bolimde bu yiiksek lisans tezinin yontem olarak Etnografya’yi
sectiginden bu nedenle temel olarak yorumsamaci ve elestirel teori paradigmalarini
temel alan nitel arastirma tekniginden bahsedilmektedir. Etnografya g¢ercevesinde
gergeklestirilen calismalarin standart bir yontem dizisi kullanmasi gerekmese de nitel
arastirmanin Ozelliklerini yansitmaktadir. Bu 6zellikler nitel arastirma yontemleriyle

bu boliimde incelenmektedir.

3.1. Arastirma Dizayni

Arastirma, belirlenen soru ya da sorularin sistemli bir sekilde
cevaplandirilmas1  siirecine  yonelik bir girisim olarak tanimlanmaktadir.
Aragtirmacinin  arastirmaya dair gayreti, bilinmeyenin tanimlanmasi ve belirli
sonuclara ulastirilmasidir. Bu nedenle aragtirmaci, arastirmasina yon veren sorulari
yanitlayabilecek bilgileri derleyerek, sonucglara ulagsmasini saglamaktadir (Yildirim,

1999: 7).

Arastirmaci, arastirmasini yaparken nicel ve nitel yontemler olmak iizere iki
yontemden ya birini ya da karma olarak ikisini kullanabilir. Fen Bilimlerinde ve
Sosyal Bilimlerde karsilagilan aragtirma yontemi nicel arastirma yontemi olmustur.
Bu tez ¢alismasinda ise Ege Bolgesi’nin, Izmir’in Cesme ilgesine bagli Germiyan
koylinde alan caligmas1 yapilarak, nitel arastirma yontemlerinden elde edilen

verilerle sekillenmistir.

Nitel arastirma, arastirillan konuya birden fazla metod ile odaklanilarak,
yorumlama ve yaklasim esas alinarak gerceklestirilen arastirmadir. Arastirmaci da
arastirmanin kendi ortami ve dogal baglami i¢inde ¢alisarak, arastirdigi olaya katilan
kisilerin anlamlandirdigr sekliyle yorumlayip aktarmasi beklenmektedir. Nitel

99 ¢C

arastirma da temel olarak, “ne”, “ni¢in” ve nasil sorularinin yanitlanmasi saglanarak,

aragtirtlan konunun derinlemesine incelenmesini saglamaktadir (Stake vd., 1998).

Alan g¢alismama baslamadan Once alan c¢aligmasinin nasil betimlendigini
aciklamak dogru olacaktir. Goldblatt, insanlarin sosyal diinyalarinda fenomenlere
bagladiklar1 anlamlar1 anlama konusunda nitel arastirmayr endiseli, dogal ve

aciklayic1  bir yaklasim olarak agiklamaktadirlar (Goldblatt, 2013: 78-89).
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Antropolog Barbara Myerhoff (1979) ise “baskalarmin oykiilerini iyi dinlemeyi
O0grenmek ve aciklamalari yorumlayip yeniden anlatmak nitel aragtirmanin bir¢ok
tirtiniin ayrilmaz pargasidir” (Myerhoff, 1979’dan aktaran Sart, 2018: 1) seklinde
tanimlamaktadir. Disiplinler arasi bir zemine dayanan bu arastirma nitel arastirma
teknikleriyle yiirtitiilmiistiir. Veri toplama teknigi olarak, 2016’da Tiirkiye’nin Slow
Food koyii olmaya aday olan Germiyan kdyiinde yasayan yerel halk ile yiiz yiize
derinlemesine goriismeler yapilarak ve bu goriismelere ek olarak calismay1
desteklemek ve zenginlestirmek i¢in gozlem tekniklerinden yararlanilmistir.
Goriisme teknigi Bailey’in de soyledigi gibi giiclii 6zellikleri yansitmak igin bireye
esneklik, cevap verirken rahatlik, sézel olmayan eylemlerle ifade etme, sorularin
serbest sirasi, aninda yanit alma ve veri kaynagmin birligi gibi kolayliklar
saglamaktadir (Bailey’den aktaran, Yildinm ve Simsek, 2013: 151). Yan
yapilandirilmis goriisme siireci ise, goriismecilere goriislerini kendi ifadeleriyle ifade
etme Ozgiirligii vermektedir. Bu gozlem ve goriismelerin katkilariyla yerel halkin
Slow Food Hareketi’ne yonelik analizlerin derinlestirilmesi amaglanmaktadir. Slow
Food Hareketi’nin Germiyan kdyiindeki yerel halkin basarisizligi ve gelisim siirecini
betimlerken, mevcut literatiirden incelemeleri 6n plana ¢ikararak kuramsal/kavramsal
alt yap1 olusturmak amaglanmaktadir. Bu kuramsal alt yap1, gdzlem ve goriismelerin
analizleriyle betimsel ve yorumsamaci yaklasim tekniginden yararlanilarak

arastirmanin bir sonraki asamasi olan bulgular boliimiinde degerlendirilmektedir.

Ayrica bu arastirma slirecinde hiyerarsi bertaraf edilmistir. Hem
aragtirmacinin hem goriismecinin karsilikli degisim ve duygu durumlarinin degisimi
thtimalinin oldugu bir siirectir. Bu 06zellikleriyle arastirmaci irk, din, dil, cinsiyet
gozetmeksizin sadece sorarak degil aym1 zamanda kendini de tanitarak, kendi
deneyimlerini de anlatmaktan ¢ekinmeyen; kendi duygu ve fikirlerini de arastirma

stirecine dahil eden bir tutum sergilemektedir.
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3.1.1. Neden Germiyan Koyii?

y (g'AGen%lyan J
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S
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Harita 1: Alan Calisgmasinin Yapildigi Germiyan koyii

Kaynak: 1/1.000.000’luk Tirkiye Siyasi Haritas1 temel alinarak hazirlanmistir.

Germiyan koyii, adini Anadolu’da kurulan ilk Tirk Beylikleri’nden olan
Germiyanogullar1 Beyligi’nden almaktadir. Germiyan kdyii, Kiitahya Emet’ten 600-
700 y1l 6nce bu bolgeye gog etmistir. Cesme’nin tek Tiirk kOyili olma retorigi ise ilk
Kiitahya Emet’ten go¢ ettiklerinde Ildiri’ya gegmisler fakat tam yerlesme olmadan
sitma ve korsan korkusundan dolay1 insanlarin bir kism1 Yikik kdye, bir kism1 Lale

koye, bir kism1 da Gilivercinlik kdyiine ve bir kismi da Germiyan kdyiine goc
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etmiglerdir. Daha sonra Lale koydekiler okul sikintisindan dolayr Germiyan’a gog
etmiglerdir. Yikik kdydekiler 100 yil 6nce ¢ok biiyiik bir deprem nedeniyle can kayb1
olmadan Germiyan’a go¢ etmislerdir. Giivercinliktekiler ise en merkezi koy
Germiyan oldugu i¢in buraya go¢ etmistirler. Germiyan kdyii, Ege Bolgesi’nin Izmir
[linin, Cesme Ilgesine baglidir. Germiyan kdyii bagli oldugu Cesme ilge merkezine
20 kilometre mesafe uzaklikta, Cesme- Izmir karayoluna 3 km uzaklikta, izmir sehir
merkezine yaklasik 60 kilometre ve denize olan uzakligi ise 4 kilometredir.
Germiyan kdyiiniin giineydogusunda Urla’ya bagli Nohutalan ve Uzunkuyu koyleri,
giineydogusunda Kadiovacik, Barbaros ve Ildir koyleri, giineyinde ise Karakdy
bulunmaktadir. Germiyan koyl doga giizelligi, zengin bitki ve yaban hayatinin
yaninda, 2601 metrekare yiiz Ol¢limiine sahiptir. Ayrica koyde ikamet edenlerin
sayis1 750 civarinda ve 230 haneden olusmaktadir. Izmir Ilinin, Cesme ilgesine bagh
Germiyan koOyiinde yasayanlar bu arastirmanin kapsamini olusturmaktadir. Bu
kapsamin belirlenmesinde 5 farkli etken rol oynamistir. Bunlardan ilki, 2016 yilinda
Germiyan kdyiinde yasayan yerel halkin Slow Food Hareketi’ne dnce bireysel daha
sonra Slow Food kdyii olmasi i¢in adaylik siirecini baslatmasi; ikincisi, Germiyan
koyiinde Ozellikle son 10 yildir turistik faaliyetlerin son derece artmasi; kdyde
bulunan kafelerin sayis1 artmis ve yiyecek turizmine yonelik geleneksel, dogal ve
yerel yiyeceklerin satisinin yapilmasi; ti¢lincii olarak, kéyde yasayanlarin bilingli,
okuryazar oraninin yiiksek olmasi ve bu koylin Cesme’deki ilk ve tek Tiirk koyt
olmasi, dordiinciisii burada kadin erkek esitliginin olmasi hatta kadinlarin karar alma
noktasinda daha baskin olmasi; kadinlarin da erkekler gibi kahvehaneye gitmeleri,
her konuda fikirlerinin 6nemsenmesi ve son olarak Nuran Erden’in ¢izimleri ve
duvar boyamalar1 sayesinde kdyiin adini tiim diinyaya duyurmaya g¢aligmasi gibi
onemli bir saha olmasindan kaynaklanmaktadir. Vaka inceleme alaninin
Yunanistan’a yakin olmasi ve diger kdylerin gogmen koyili olmasi bu bdlgenin diger

koylere gore farkli olmasini saglamaktadir.

3.1.2. Kisisel Deneyimler ve Arastirmaya Yansimalari

Germiyan koylinde isletme sahibi olan, evinde bolgeye 6zgii olan yiyecekleri
tireten ve tiiketen, evinin Oniinde tezgah agip tarlasinda irettigi {riinleri satan,

kafelerde ¢alisan veya kendi kafesini isleten, Slow Food Hareketi’ne iiye olan yerel
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halkin turizm faaliyetlerine olan katkilarin1 gézlemleyebilmek ve dl¢ebilmek adina
amaglt sorular yonlendirilmistir. Veri olusturmak ve analiz etmek amaciyla
yorumsamacilik kuram gelenegine bagli kalinarak arastirmacinin duygu ve diisiince
diinyasin1 anlayip, duyarliliklarina karst 6zverili davranilmistir. Bununla beraber
etnografi kuram oncelikleri goz oniinde tutulmustur. Ayni kiiltiirii paylasan yerel
halk arasindaki davranis, dil ve etkilesimin anlamlar1 incelenmistir. Creswell (2013)

etnografi kuraminin karakteristik 6zelliklerini su sekilde ifade etmistir:

“Aymi kiiltiirii paylasan bir grubun kiiltiiriiniin, karmasik ve eksiksiz bir
betimlemesini gelistirmeye odaklaniimalidir. Arastirmaci, toplumsal drgiitlenme
modellerini ve diisiinsel sistemlerini arasturmalidir. Aym kiiltiirii paylagsan grubun
uzun bir siire boyunca ve etkilesim icinde kalmalari gerekmektedir. Arastirmacinin
dikkatini odaklama da onemli bir rol oynayan aymi kiiltiirii paylasan gruptaki
bireylerin nasil davrandiklarimi ve konustuklarini incelemek adina genis bir
actklama yapilmalidr. Kurami kullanmirken genis bir alan c¢alismast yapmayn,
oncelikli olarak miilakatlar yoluyla veri toplamayi, gozlemleri, sembolleri ve ¢ok
cesitli veri kaynaklarini kullanmayr kapsamalidir. Verilerin analizinde arastirmacti,
katitlmcilarin ~ goriisiine dayanarak kelime kelimesi aktarp, kiiltiirel yorum

gelistirerek, veriyi sentezlemelidir” (Creswell, 2013).

Ayni kiiltiirli paylasan bir grubun i¢inde yaklasik 4 ay onlarla birebir yasamak
bana oOnemli katkilar sagladigi i¢in bu arastirmayi etnografik bakis acisiyla
inceledim. Bir arastirmaci olarak bu saha da aym kiiltiirii paylasan yerel halkin
giindelik yasamlarim1 gozlemlemenin, onlarla yasamanin ve Slow Food koyi
bagvurusunda bulunmadan 6nce bile yerel halkin bu tarz yasamayi yasam big¢imi
haline getirmis kisiler ile miilakat yontemini kullanmamin veri toplama konusunda
faydali olacaginin farkindaydim. Nuran Erden gibi bir kadini pilot ¢caligma yapmaya
gittigimde tanimis olmam ¢ok biiyiik avantajlar sagladi. Alan da hi¢bir konuda sikinti
yasamadim c¢iinkii hem benim sicakkanli olusum hem yerel halkin sicakkanli olmasi,
yillardir onlart taniyormuscasina benimle her tiirlii bilgiyi her tiirlii ihtiyacimi
karsilamalar1 beni onure etti. Arastirmay1 yapan bir kadin olarak orada bulunmam
yerel halkla yaptigim goriismeler de onlar1 daha iyi anlamami ve daha kolay iletisime

gecmemi sagladi. Ayrica bu aragtirmayr yaparken Ege’li olmam, insanlari sevmem
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ve dogru bir iletisim kurabilmem c¢ok biiyiikk firsatlar sagladi. Adiyaman
Universitesi'nde  Yiyecek Icecek Isletmeciligi boliimiinii bitirmem, lisans
derslerimde aktif bulunmam, her yaz otellerin mutfak béliimlerinde (Vip Mutfak, Cin
Mutfagi, Italyan mutfagi ve Ana Mutfakta Soguk Boliimil) calisip, deneyim
kazanmam yiyecek turizmi konusunu calismam da katkist oldu. Ayrica aldigim
egitimler, okudugum kitaplar (kisisel gelisim, Slow Food Hareketi ve yiyecek
turizmi) alan arastirmasi siiresince yaptigim gozlem ve miilakatlarda faydal
olmustur. Bu aragtirmay1 yaparken yemege 6zel ilgimin olmasi ¢ocuklugumdan beri
hayatta hep bir seylere olan merakim beni bu arastirmay1 yapmama daha fazla tesvik
etti. Ote taraftan ¢ocuklugumun bir kisminin Kiitahya Ilinin Saphane Ilcesine bagh
Karamanca Kasabasi’'nda yesilin ve doganin icinde; yesile, ovaya, agaca ve
anneannemden 6grendigim tarimla alakal bilgiler; ekip, yetistirmeye, liretmeye karst
olan 6zel bir ilgiyle yaklasmami saglamistir. Germiyan kdyiinde yasayan yerel halkin
2016 yilinda 6nce bireysel liye olmas1 daha sonra yerel halktan onde gelen kisilerin
ve Izmir Slow Food kurucusu Nedim Atilla’nin Germiyan kdyiiniin Slow Food kdyii
olmasi icin adaylik siirecini baslatmasindan dolayr Germiyan kdyii arastirma saham

olarak secilmistir.

3.2.Yontem

Bu arastirma kapsaminda etnografik teoriyi kapsayan yorumsamacilik
kuramina dayali nitel arastirma modelinden yararlanilmistir. Bu tez arastirmasi bu
anlamda Etnografya, Nitel Arastirma, Yorumsamacit Kuram c¢ercevesinde

sekillenecektir.

Arastirma  yOntemleri arasinda nitel arastirma ve nicel arastirma
yontemlerinin bir arada kullanilip kullanilmadigi arastirmacilar tarafindan merak
edilen bir durumdur. Temelde yontembilim ve yontem iizerine farkliliklari olan bu
iki aragtirma yonteminin farkliliklarini anlamak i¢in yontembilim ve yontem
kavramlarin1 tanimlamak gerekir. Konu ile ilgili Schwandt (2007: 191-193) nitel
arastirma tekniklerinin yontembilimi tanimi “arastirmanin nasil ilerlemesi
gerektigine iligkin bir kuramdir; arastirmada izlenecek varsayimlarin, kurallarin ve
yollarin analizini igeren bakis acgisidir” agiklamasini getirmistir. YOntem ise

arastirmacinin veri olusturmak ve analiz etmek i¢in izleyecegi bir yol, ara¢ ya da
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tekniktir.” ( Schwandt 2007°den aktaran Sart, 2018: 18). Bu arastirma da sadece nitel

arastirma tekniginden faydalanilmigtir.

3.2.1. Nitel Arastirma Yontemi

Nitel arastirma, disiplinler arasi1 biitiinciil bir bakis agisin1 esas alarak,
lizerinde arastirma yapilan olgu ve olaylar1 kendi baglaminda ele alarak, insanlarin
onlara yiikledikleri anlamlar1 ve problemleri yorumlayici bir yaklasimla incelemeyi

benimseyen bir yontemdir (Altunisik vd., 2010: 302).
Nitel bir aragtirmada 3 tiir veri toplanir.

1. Cevreyle ilgili veri; aragtirmanin yapildig1 ¢evrenin psiko-sosyal, kiiltiirel,
demografik ve fiziksel 6zelliklerine iligskindir.

2. Stirecle ilgi veri; aragtirma siiresince neler olup bittigi ve bu olanlarin
arastirma grubunu nasil etkiledigine iliskindir.

3. Algilara iliskin veriler, arastirma grubuna dahil olan bireylerin siireg
hakkinda diisiindiiklerine iliskindir (Y1ldirim ve Simsek, 2008: 40).

Nitel aragtirma yontemlerine bagl kalinarak yapilan ¢alismalarin ne yonde
gelistirilmis oldugu, bu arastirma i¢in saglayabildigi veya saglayamadigi
temellerin g6z Oniinde bulundurulmasi, ¢aligmalarin eksiklikleri veya tam
oldugu noktalarin belirlenmesi, birbirinden farklilagan yonlerinin veya
benzerliklerinin belirlenmesi, bu ¢ikacak olan sonuglarin avantajlarinin veya
dezavantajlarinin  belirlenmesi ile giicli ve zayif yonlerinin ortadan
kaldirilmas: ile verilerin belirli bir sistematikle nesnel olarak aktarilmasiyla

ilerleme kaydedilecektir (Coskun vd., 2015).
3.2.2. Etnografya

Etnografi kuram arastirmalar1 ortak kiiltiire sahip bir grubun degerlerinin,
davraniglarinin, inanglarmin, dilinin paylagilan ve 6grenilen modellerini tanimladigi

ve yorumladig1 nitel bir arastirma desenidir (Roberts ve Boyle, 1984).

Arastirmanin hem bir siireci hem de bir sonucu olarak etnografi, gerek ayni
kiltiirii paylasan bir grubun incelenme sekli gerekse de bir arastirmanin yazili

triintidiir (Agar, 1980). Bir siire¢ olarak etnografi, en ¢ok katilimci gozlem yoluyla
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olmak iizere aragtirmacinin insanlarin giinliik yasaminin i¢ine girdigi, onlarla birlikte
yasadig1 ve grup katilimcilarini gézlemleyip kendileriyle miilakat gerceklestirdigi,
gruplara yonelik genis capli gozlemleri kapsamaktadir (Hammersley ve Atkinson,
1994).

Bu arastirma gergekei etnografiyi temel alan bir epistemoloji ile ilerleyerek
yorumsamaci bir yaklasimla degerlendirilecektir. Bu kapsamda bilgiye ulagsmak ve
giivenilir bulgular olusturabilmek adina, yapilan ¢alismalarin ne yonde gelismis
oldugu, s6z konusu arastirma igin saglayabilecekleri veya saglayamayacaklar
zeminlerin g6z onilinde bulundurulmasi, dil ile ifade ettikleri fikirlerinin yani sira
zihinsel faaliyetlerinin ya da kendilerinin nasil davrandiklar1 gibi bedensel

faaliyetleri de gdzlemlenmistir.

Geleneksel bir yaklagim olan ger¢ek¢i Etnografi Van Maanen (1988)
tarafindan karakterize edilmis olan, arastirmacilar tarafindan incelenen bireylere
yonelik olarak benimsenen genellikle iiciincii kisinin bakis acisi ile yazilan ve
alandaki katilimcilardan 6grenilen bilgiler hakkinda nesnel bir sekilde rapor vermeyi

ifade etmektedir (Van Maanen, 1988’den aktaran Creswell, 2013: 93).

3.3. Orneklem

Orneklem olustururken goriisme yapilan kisilerin Germiyan kdyiinde yastyor
olmalarina dikkat edilmistir. Slow Food kdyili olma konusunda basvuru da bulunan
bu kdyde yasayan ve bu kdyii ziyarete gelen turistler acisindan, yerel halkin aldigi
sorumluluklar, Slow Food Hareketi’nin yerel halka sagladigi fayda/zarar, yerel
halkin ve yine bolgeye gelen turistin biling diizeyi, farkindaligi, sosyo-kiiltiirel ve
sosyo ekonomik durumlart hakkinda ipucu vermesi agisindan onem tasimaktadir.
Nitel aragtirmalarin 6rnekleminin seg¢ilmesinde, miimkiin olan en genis bilginin
saglanacag kisilere yonelmek gerektigi vurgulanmaktadir. Bundan dolay1 6rneklem
sayist niceligi degil, arastirmacimnin gereksinim duydugu bilgi miktarinin
karsilanmasiyla ilgilenilmektedir. Yani buarada amag¢ odaklilik 6nemlidir (Tiirniikli,

2000: 548).

Gorligmelerde genel olarak sohbet havasi hakim olmakla beraber yiyecek

turizminin ve Slow Food koyli olmaya adaylik siirecini baglatan yerel halkin bolgeye
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sagladig1 avantajlar ve Slow Food Hareketi’nin Tiirkiye’de bilinmesiyle ve Germiyan
koyiline gelen turist sayisinin artmasiyla birlikte dezavantajlart 6grenebilmek igin
sorular yonlendirilerek kadin ve erkek olmak iizere toplamda 42 kisi ile yiiz yiize
gorismeler yapilmistir. Alan calismast 10 Eyliil 2018- 20 Eylil 2019 tarihleri
arasinda farkli zamanlarda gerceklesmistir. 4 aylik bu siirecte aragtirmanin veri

toplama asamas1 tamamlanmigtir.

3.4. Veri Toplama Araclarn

Veri toplama 2 asamada gerceklestirilmistir. Oncelikle gozlemlerden
yararlanilmig verilerin kimlerden toplanacagi konusunda tespitler yapilmistir. Yerel
halk ile yar1 yapilandirilmis yiiz ylize miilakatlar gerceklestirilmistir ve ses kayit

cihazlariyla kayit altina alinarak ¢oziimlenmistir.
3.4.1. Yan Yapilandirilmis Goriisme

Iki veya daha fazla sayida insan arasinda belli bir amag etrafinda yapilan
tartisma olarak tanimlanan miilakat tekniginin yaygin olarak ii¢ ¢esidi oldugu
bilinmektedir. Yapilandirilmis (bigcimsel) miilakat, yar1 yapilandirilmis (yar
bicimsel) miilakat ve yapilandirilmamis (bigimsel olmayan) miilakat olarak
smiflandirilmistir.  Bu  arastirma yart  yapilandirilmis  miilakat  tekniginden

faydalanmistir.

Yapilandirilmis goriisme tekniginden daha esnek olan yari yapilandirilmig
goriisme, arastirmacinin  Onceden sormayr planladigi sorulari igeren goriisme
protokoliinii hazirladigi, goriismenin akisina bagli olarak degisik yan ya da alt
sorularla goriismenin akisinin etkilendigi, arastirmacinin yanitlarin1i agmasini ve

ayrintilandirilmasin saglayan goriisme teknigidir (Tiirniikli, 2000: 547).

Germiyan koylinde goriisme yapilan yerel halkin farkli demografik
ozelliklere sahip olmasi, goriisme yapilan her kisinin Slow Food Hareketi’ne {iyeligi
bulunurken, gorevlerinin farkli olmasi gibi sebepler yar1 yapilandirilmis miilakat
seciminde onemli etkenler olmustur. Arastirmanin amacini ortaya koymaya yonelik
hazirlanmis arastirma sorulari, goriisme esnasinda cevaplayicilarin ilgi  ve

deneyimlerine gore farklilik gdsterebilmektedir (Coskun vd., 2015). Sorularin kisiye
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gore degisiminin bir diger amaci miilakatlar uyarlanabilir olduklar i¢in 6zellikle
“ni¢in?” sorusuna cevap aranilan durumlarda ideal veri edinme yontemleridir (Gay
ve Diehl, 1992; Saunders vd., 1997, Adams vd., 2007; Coskun vd, 2015: 93).
Bireylerin Slow Food deneyimleri, aldiklar1 egitimler ve fikri arka planlarinin tam

olarak anlasilabilmesi i¢in bu konularda kendilerinden detayli bilgiler alinmistir.
3.4.2. Yapilandirilmamis Goézlem

Gozlem, arastirma siirecinde kullanilan temel tekniklerden birisidir. Gergek
hayatta gozlemleme insanoglunun giinliilk hayatinin biiyiik bir boliimiinii olusturur.
Bilgilerin biiyiik ¢ogunlugu giinlik yasamda gozlem yoluyla kazanilmaktadir.
Gozlemin asil aract g6z olmakla beraber, gozlemleme sadece gozle degil, biitiin duyu
organlarmin  katilimiyla gergeklesir. Gozlem teknigi, yapilandirilmig ve
yapilandirilmamis  gozlem olmak {izere ikiye ayrilir. Bu arastirma da

yapilandirilmamis gézlem tekniginden faydalanilmastir.

Bailey (1987) gozlemi, belli bir ortamda ya da kurumda olusan davranislar
ayrintili olarak arastirmak istedigimizde tercih etmemiz gereken bir veri toplama

teknigi olarak tanimlamistir (Bailey 1987°den aktaran Balci, 2005: 168).

Karasar (1999) ise gozlemi su sekilde tanimlamaktadir: Belirli bir kimse yer,
olay, nesne, durum ya da sarta ait bilgi toplamak amaciyla, belirli hedeflere
yoneltilmis bir bakis ve dinleyistir. Diger tekniklerle karsilastirildiginda en 6nemli
farkliliklarindan biri, bilgilerin bagkalarinin raporlar1 ve benzeri ikincil kaynaklardan

degil, dogrudan elde edilmesidir (Karasar 1999’dan aktaran Sen, 2006: 3).

Gozlem cesitleri, katilimli gézlem, katilimsiz gézlem ve mekanik gozlemdir.
Yaptigim arastirmaya dogrudan katildigim ve inceleme yaptigim i¢in katilimlh

gozlemden faydalanilmistir.

3.4.3. Katillmh Gozlem

Katilmli gozlem, arastirilan konunun ya da toplulugun giinliik yasamina
katilma yoluyla yapilmasi, arastirmacinin arastirdigi grupla birlikte bir siire
yasamasl, onlarin yagsamlarinda birebir yer almasi gereklidir. Bdylece arastirilan

grubun davranis bicimlerini, deger sistemini, birbirleriyle olan iligkilerini, toplumsal,
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ekonomik ve kiiltiirel olaylar, torenler cergevesindeki rollerini, tutum ve tavir

alislarin1 yakindan gozleme olanagi bulmaktadir (Sen, 2006: 5).

Bu arastirmada goriismenin kimlerle gergeklestirilecegine dair teshislerin
yapilmas1 ve hayatin olagan akisi esnasinda kendi dogal ortamlarinin nasil olduguna
odaklanarak gézlem tekniginden faydalanilmistir. Ayrica bireylerin empati ve viicut
dili hareketleri ile gozlemlenmesi de saglanmistir. Gozlemlerden elde edilen notlar

giinliik olarak kaydedilerek bir sonraki asamalarda miilakatlar i¢in de kullanilmistir.

Niteliksel arastirmalarla ilgilenen arastirmacilar, ayni kiiltiire air farkl
bireylerin yasamlarini nasil anlamlandirdiklarini incelerler. Bu durumu ortaya

koymak amaciyla da niteliksel arastirma yapan katilimli gdzlemci olarak;

e Kisilerin kendi yasamlari igin varsayimlari nelerdir?

e Neleri ve hangi durumlar1 oldugu gibi kabul ederler?

¢ Bu insanlar nelere tepki gosterirler?

¢ Bu kisilerin yasam deneyimleri nasildir ve nedir?

e Deneyimlerini nasil ve hangi bakis acistyla yorumlamaktadirlar?

e Yasadiklar1 sosyal diinyayr nasil yapilandirmaktadirlar ve nasil
algilamaktadirlar?

e Nelere 6nem vermektedirler? gibi sorulara odaklanirlar (Sen, 2006: 5).

Germiyan koylinde gozlemlemledigim ve dikkat ettigim olay ve olgular ise
diigiinleri, gelenekleri, yoresel ve geleneksel yemekleri, hijyen ve sanitasyon
kurallari, tas evlerin tarthi ve otantikligi, turistlerin en ¢ok neye dikkat ettigi,
turistlerin en ¢ok sordugu sorular, yasam bi¢imleri, Slow Food Hareketi’ne ne kadar
dikkat ettikleri, Slow Food’u ne kadar bildikleri ve ne kadar bilgi sahibi olduklari,
bilgilerini ne kadar aktardiklar1 ya da aktarabildikleri, konugma sekilleri ve anlasma
sekilleri, yerel halkin birbirleriyle nasil iletisim kurduklari, giyim tarzlari, evlerinin
nasil oldugu ve evlerini nasil dizayn ettikleri, yemegi nasil pisirdikleri, yoresel
yiyeceklerin nasil yapildigi, yemek iceriklerinin nelerden olustugu gibi durumlar

gbzlemlenmistir.
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3.5. Nitel Verilerin Analizi

Alan aragtirmasi1 10 Eyliil 2018 - 20 Eylill 2019 tarihleri arasinda farkli
zamanlarda gerceklestirilmistir. Bolgeye disaridan gelen bir arastirmaci olarak Nuran
Erden ve ailesini tanimadan 6nce yasadigim bir zorluk bolgeye siirekli olarak birgok
konuda arastirmacimin gelip yerel halkin tepkisini anketlerle veya miilakatlarla
Olciilmeye calisilmig olmast anket caligmalarinin getirdigi dezavantajlardandir.
Goriismelerden elde edilen ses kayitlar1 halindeki veriler oncelikle dolaysiz olarak
yazili hale getirilmistir. Yazili metinler ile ses kayitlar1 karsilastirilip; alt konu
basliklar1 altinda siniflandirarak, konulara gore igerikleri olusturulmustur. Yazil
metinlerdeki gdriisme notlar1 sorulara gore katilimeilarin isimleri eklenerek tasvir
edilmistir. Bu asamada verilerin ne ve nasil sunduguna odaklanilmis, birbirleriyle
benzesen diisiinceler ve birbirine zit fikirler birlikte sunularak yorumsamaci yaklagim
perspektifinde incelemeler yapilarak olaylara etki eden degiskenlerin belirlenmesi
konusunda yardimci olmustur. Toplanan bilgilerin yorumlanmasinda betimsel analiz
teknigi kullanilmistir. Yildinm ve Simsek (2013) betimsel analiz tekniginde,
toplanan bilgilerin 6nceden belirlenmis konulara gore O6zetlendigini ve
yorumlandigini; goriislerini dogrudan yansitmak amaciyla kullandiklarini belirtir
(Yildirrm ve Simsek, 2013: 256-258). Onceden belirlenmis ifadeler ve arastirma
sorular1 bu tezin giris boliimiinde bulunmakta ve toplanan bilgilerin yorumsayici

analizlerle aktarilmasi bulgular kisminda bulunmaktadir.
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4. BULGULAR

Bu boéliimde yiiz ylize yar1 yapilandirilmis miilakat sorularma verilen
cevaplardan elde edilen verilere dayanarak bulgular degerlendirilmistir. Ayrica
bulgular degerlendirilirken katilimcilarin kisilik 6zelliklerine, yerel halkin Slow Food
Hareketi’ne yonelik kazanimlarina, bilgilerine ve bakis agilarina yer verilmistir.
Yapilan goriismelerden elde edilen bilgilerin 1s181nda ve gozlemlerimin sonucunda
cesitli temalarin olustugu goriilmektedir. Bu temalarin basliklart su sekildedir:
Katilimcilara Yonelik Bulgular; Germiyan Koyilinde Gilinliik Yasam Pratikleri ve
Degisimler; Coklu Eszamanli Doniisiimler: Ekonomik, Sosyo-kiiltiirel ve
Demografik Perspektif; Tarimdan Turizme Gegis: Slow Food Hareketi’nin Rolii;
Tarimdan Uretim Ekonomisine Déniisiim: Yiyecek Turizminin Rolii; Mekanin
Yeniden Uretimi: Turizm ve Slow Food Hareketi’nin Rolii; Germiyan K&yii’niin
Slow Food Koyii Aday Olma Siirecini Etkileyen Sosyo-kiiliitrel Ozellikleri;
Germiyan Koyiinde Slow Food Hareketi: Bir Basari(sizlik) Hikayesi; Germiyan
K&yiinde Sosyal Girisimcilik Ornegi: Nuran Erden.

4.1. Katihmeilara Yonelik Bulgular

Calismaya katilan katilimcilarin sosyo-demografik 6zelliklerine bakildiginda
su sonuclarin oldugu goriilmektedir. Katilimcilardan yirmi dort kisinin kadin, on
sekiz kisinin erkek; otuz alt1 kisinin evli, alt1 kisinin bekar; bir kisinin aricilikla, bir
kisinin tas, ahsap, kii¢iik hediyelik esyalar veya duvar boyayarak, sekiz kisinin kendi
kafesini isleterek, on dort kisinin tezgah acip satis yaparak, on alt1 kisinin hem
ciftcilikle hem de tezgahta satis yaparak ekonomilerine katki sunduklar1 gibi bulgular
elde edilmistir. Bir bagka onemli sonug ise katilimcilarin ¢cogu i¢cin Germiyan koyti,
vatan, ata ocagl (miras1), dogal yasam, 6zgiirliikk, huzur ve sessizlik gibi anlamlar

ifade etmektedir. Ornegin bir katilimc1 bunu su sekilde ifade etmektedir:

“Germiyan koyii, benim igin ozgiirliik, vatan, toprak, atalarvmin yasadigi,
dogal yasamin hasi, tirettigimizi tiikettigimiz gercek lezzetin farkina vardigimiz,
biiyiidiigiimiiz, ozgiir oldugumuz yerdir. “Biilbiilii altin kafese koymuslar yine

vatamm yine vatanim”, demis. Bizde ki durum da béyledir tam olarak”. (K9)
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Slow Food Hareketi’ne yonelik yapilan bu etnografik saha calismasinda
ortaya c¢ikan diger bulgulardan birisi de Germiyan koylinde yasayan yerel halkin
kisilik ozelliklerine gore sicakkanli, dost canlisi, misafirperver insanlar olduklari
hissedilmektedir. Yerel halkin yasadiklar1 mekan1 benimseme noktasinda kendilerine
yoneltilen sorulara ¢ogunlukla koylerinin tarihsel yoniiyle, sahip oldugu dogal
giizellikler, konumu gibi hususlar basta olmak iizere yerel halkin yasadiklart mekanla
barisik olduklar1 goriilmektedir. Bunun arkasinda yatan bir¢ok husus ise koyiin,
aslinda 6nemli turizm destinasyonlar1 olan Cesme, Alagati, Ildir, Ilica ve Izmir gibi
noktalara yakin olmasia ragmen hala kalabaliklik noktasinda diger yakin mekanlara
gore huzur ve sakinlik igermesi onlart bu mekanla barisik hissetmelerine ve aidiyet
duygularmi pekistirmelerine yol agan diger etkenlerin basinda gelmektedir. Ornegin

bir katilimc1 bu durumu su sekilde ifade etmektedir:

“Germiyan koyii transit gegisin yapildigi bir koy ve Germiyan kéyiiniin Ildir’a
11 km, Cesme’ye 20 km, Alacati’yva 7 km, Ilica’ya 7 km olmasi; yani ilgelere ve
Cesme’nin mahallelereine yakin olmasina ragmen diger kalabalik turistik yerlere
gore dogal giizelligi, otantikligi ve sakinligi ile dikkat cekmektedir. Huzur ve sakinlik

bizim i¢in son derece énemlidir”. (K4)

Bagka bir 6nemli bulgu ise yerel halkin 6zellikle turizm faaliyetleri, Slow
Food Hareketi ve koyiin gelistirilmesi konusunda girisimeci ve bilingli oldugu
goriilmektedir. Bunun temel nedenleri arasinda ise kdy halkinin tarimsal {iretim
konusunda kendi iiriinlerine sahip ¢ikma noktasinda uzun bir gegmise ve tarim-hasat
kiiltiirtine sahip olmalarindan kaynaklandigi sdylenilebilir. Diger taraftan koyiin
diger sosyal ve kiiltiirel 6zelliklerine bakildiginda ise kadinin toplumdaki yerinin
daha 6n planda oldugu ve toplumsal cinsiyet esitligi konularinda daha da hassas
olduklar1 gériilmektedir. Ozellikle girisimciligin ve yukarida ifade edilen tarim-hasat
kiiltiriine sahip olmalarinin nedenlerinden bir tanesinin de kadinin toplumdaki
yerinin oldugu goriilmektedir. Ornegin, bende koyde kaldigim siire icerisinde bu
konuda c¢esitli durumlara tamiklik ettim. Bircok sohbet esnasinda kadin erkek
esitliginin savunuldugunu gordiim. Buna ek olarak, ¢esitli kararlarin alinmasi
stirecinde kadmlarin erkeklere gore daha etkili oldugu ve koy ile ilgili hangi ve ne

konu olursa olsun kdy kahvesinde toplanip ortak kararlar alinmasi bu duruma 6rnek

63



olarak verilebilir. Ege kiiltiirii igerisinde dogup ve biiyiiyen insan olmalarindan
dolay1 kadimnlarin, kendilerini 6zgiivenli, dik duruslu, her konuda kendilerini s6z
sahibi olarak gdrmektedirler. Ozellikle bu bdlgede yasayan yerel halkin cevre ile
olan etkilesimlerinin, tarimla ve bir zamanlar hayvancilik ile ugrasmalari, verdikleri

miicadelelerden dolayi kisilik ve karakterlerini giiglendirdikleri sdylenebilir.

Resim 1: Miilakat esnasindan bir gériinti

Kaynak: (Erden, 2019)
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4.2. Germiyan Kdyiinde Giinliik Yasam Pratikleri ve Degisimler

Germiyan koylinde ilkbahar mevsiminde insanlar, sabah kalktiktan sonra
kahvaltilarim1 yaparlar. Sonra evin isi (temizlik, ¢camasir, {itli) yapilir. Daha sonra
0gle yemegi hazirlanir. Aksama dogru aksam yemegi hazirlanir. Varsa yapilacak
rutin isler giin i¢inde yapilir. Biitiin aile fertleri aksam yemeginde toplanir ve hep
birlikte yemek yenir. Yemekten sonra ¢ay, kahve, ¢erez, meyve mutlaka bir seyler
yenir. Ayrica Germiyan halki, keyiflerine ve huzurlarina diiskiindiirler. Genel olarak

ne yapmak isterlerse onu yaparlar.

Bu mevsimde aym1 zamanda havalar 1sindig1 i¢in, bolgeye ziyaretler ve
turlarin sayis1 artmaktadir. Ayrica herkesin ya evinin alt1 ya balkonu ya evi ya da
bahcesi kendi isletmesi oldugu i¢in kimse gidip gelme (ulasim) gibi bir sikinti
yasamaz, turist geldiginde ev sahibi ya goriir ya da seslenirler, ev sahibi turistleri
agirlamaya calisir. Turlar da gelmeden dnce haber verir. Yerel halk ise ona gore bir
hazirlik yapar. Ilkbahar mevsiminde genellikle tiim kafe ve isletmeler acik olur.
Televizyon kanallari, sosyal medya bloggerlari, basin yaym organlart dncesinden
arayip yerel halkin miisaitlik durumuna goére randevu isterler. Yerel halkin belirledigi

tarihte bu donemde gelirler.

[lkbahar mevsiminde yapilan islere deginecek olursak, yerel halk agag
budama, cift siirme, ciftlik giibresi atma, tirmik yapma, kafelerin tamirati, minder
yenileme, boyama, temizlik, masalarin diizeni, tadilat isleri gibi islerle mesgul
olmaktadirlar. Ilkbahar mevsiminde havalarm iyice 1sinmaya baslamasiyla once
tarlaya dikecekleri tohumlar ekilir. Tarlalar tavlandiktan sonra ¢ift siirimi
gerceklesir. Cift stirimiinden sonra, dnce bamya daha sonra domates ve ardindan
kavun, karpuz gibi iriinler dikilir. Dikecekleri veya ekecekleri iiriinler dnceden
belirlenir, ata tohumlar1 ¢ikartilir ve planlamasi yapilir. Ayrica agaglarin ya da

fidanlarin asilamasi da bu mevsimde yapilmaktadir.

Germiyan koyiinde diger mevsimlerde oldugu gibi yaz mevsiminde de rutin
isler yapilir. Yaz mevsiminde okullarin kapanmasiyla beraber niifusunda 6énemli bir
artma yasanmaktadir. Dolayisiyla evdeki niifus sayis1 da artmaktadir. Yerel halk evin

ve turistlerin yogunlugundan dolay: aile i¢cinde gorev paylasimi yapmaktadir. Tarlada
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yapilacak isleri gengler veya orta geng yetiskinler yapmaktadir. Yaslh ve orta yaslilar
ise evdeki rutin isleri yapmaktadirlar. ilkbahar da dikilen diriinlerin yazin
capalanmas1, mahsuliin toplanma isleri yapilmaktadir. Uriinler sirayla dikildigi gibi
sirayla da yazin hasat islemi yapilmaktadir. Bazi {iriinlerin her giin toplanmasi
gerekir. Omegin bamyanin yapisindan dolay: her giin toplanir ve taze olarak satisi
yapilmaktadir. Ayrica bamyanin toplanmasi icin giines dogmadan tarlaya gidilmesi
ve toplanmasi gerekir. Daha sonra kahvalti yapilir. Evdeki kisiler ise rutin isleri

(temizlik, ¢amasir, bulasik, iitii) ve kafenin islerini yapmaktadir.

Yazin, deniz sezonu oldugu i¢in haliyle tur sayis1 azalmaktadir. Kahvalt1 ve
0zel araglarla birebir gelmeler ¢cok fazla ve yabanci turistin de zaman zaman geldigi
goriilmektedir. Yazin Germiyan koyline ulusal medyadan kanallar ve basin yaym
organlar1 ¢ok fazla ilgi gostermektedir. Ornegin, 2019 yilinin yazin da sadece 15
kanal ve basin yaymn, medya ¢ekim i¢in Germiyan koyiine gelmistir. Yine yaz
aylarinda tezgah onii satislarin ¢ok fazla oldugu gériilmektedir. Ilkbahar da ve kisin
yapilan cesitli hediyelik esyalarin pazarlanmasi da yaz mevsiminde daha ¢ok
yapilmaktadir. Kafeler de ise yaz mevsiminin ve Ege Bolgesi'nin ikliminden dolayi
sicaklarin artmasi ile beraber icecek olarak limonata ve ayran daha yogunlukta

satilmaktadir.

Germiyan da yasayan yerel halk i¢in yaz demek yogunluk demektir. Tabiri
yerindeyse kadin erkek fark etmeksizin ar1 gibi calismaktadirlar. Turistlerin
yogunluguna da deginmekte fayda vardir. Sabahlari insanlarin ge¢ uyanmasi ve
sicaktan dolayr oOgleden sonra turistlerin bolgeyi daha c¢ok ziyaret ettikleri
goriilmektedir. Yerli turistler geldiklerinde ise buradaki tarimdan tutun da yasam
tarzina kadar her seyi 6grenmek istemektedirler. Genel olarak Germiyan’in tarihini,
geleneklerini, yoresel yemeklerini ve Slow Food Hareketi’ne yonelik bilgiler almak

istemektedirler. Bir katilimci ise bu durumu su sekilde ifade etmektedir:

“Turistin en ¢ok merak ettigi sorularin basinda ise bu koyii bozulmadan
nasil korudugumuz, Germiyan evlerinin nasil oldugu, eskiden Germiyan evlerinin
nasil dosendigi, evimizde neler bulunduguna ve ydresel yiyecekleri nasil hala
pisirdigimiz, geleneklerimize hala nasil bagli yasadigimiz gibi konular iizerine sik sik

sorular yoneltilmektedir”. (K39)
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Yazin kdyde bulunan tiim isletme ve kafelerin acik oldugu goriilmektedir.
Yazin acik olan kafeler ise; Atam Cafe, Tasli Tarla, Babaanne Ocagi, Mart1 Cafe,
Nalan Ablanin Yeri, Nokakira, Goca Emine, Yasar Babanin Ciftligi, Incir Cafe,
Cakil Cafe, Serpecem Kahvalt1 ve kafedir. Germiyan da sunulan y6resel yemekler ise
bamya corbasi, karakdy katmeri, eski usullerle yapilmis receller, marmelatlar,
bazina, Germiyan koy kahvaltis1 ve ¢alkamadir. Ayrica keskek evinde hafta sonlar

keskek yapilip satilmaktadir.

Germiyan koyiinde sonbahar mevsiminde okullarin baslamasiyla beraber
koyiin niifusunda azalma goriilmektedir. Yine okullarin acilmasiyla yas ortalamasi
daha yiliksek olan, emekli olan (daha keyifci olan), kiiltiir aktivistleri, yabanci
turistler ve turlar sonbahar mevsiminde koye daha cok ilgi gostermektedir. Yabanci
turistlerin geldigi iilkeler ise Avustralya, Fransa, Ingiltere, Hollanda, Isvicre,

Amerika, Israil ve Irak oldugu tespit edilmistir.

Ekim aymin ilk haftast son 6 yildir her sene Germiyan festivali yapildig1 i¢in
oncesi ve sonrast birgok hazirli@in yapildigi goriilmektedir. Festivalden bir hafta
once festivalin ana plani yapilmaktadir. Bu planlar yapildiktan sonra yerel halktan
stant acgacaklarin kaydi ve listesi olusturulmaktadir. Yemek yarigmasina
katilacaklarin kaydi alinmaktadir. Yapilacak etkinlikler belirlenmektedir. Ornegin
yemek yarigmasi ve yapimi, ekmek yarigmasi, kina gecesi eglencesi, kortej yliriiylisti,
yoresel kiyafetlerin tanitimi, sabun yapimi, duvar boyama, tas boyama, miibadele ile
ilgili bilgi ve sdylesiler, kopanisti peyniri yapimi, yoresel yiyeceklerin sunumu, yerel
yiyeceklerin yapimi, daha 6nce Germiyan kdyiinde yasayip Sakiz Adasina gé¢ eden
Kisilerin soylesileri gibi etkinlikler yapilmaktadir.

Cumartesi giinii festival stantlarin kurulmast ve acilmasiyla festival
baslamaktadir. Gelenler kyii ve stantlari diledigince gezmektedirler. Ogleyin kdyiin
icinden okula dogru kortej yliriiyiisii yapilmaktadir. Giin i¢inde gelenler, yer, iger,
aligveriglerini yapar, gezer, etkinliklere katilirlar. Cumartesi aksami mutlaka bir

eglence yapilmaktadir. Ornegin eski geleneklerdeki gibi kina gecesi yapilir.
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Pazar giinii ise stantlar yine agiktir. Giin iginde ata tohumlarin tanitimi,
bilgilendirilmesi yapilir. Ege Universitesi ve diger yerlerden hocalar kahve de

toplanir. Sdylesiler diizenlenir, konusmalar yapilmaktadir.

Pazar giinii 6gleden sonra Germiyan Ilkokul’un bahgesinde ekmek yarismasi
yapilmaktadir. Ekmek yarigsmasi igin alanlarinda uzman ve ekmek konusunda ilgili
ve onde gelen 5 veya 6 jiri gelmektedir. Ekmek yarigmasina katilanlar ekmegin
yapilisin1 ve i¢ine ne koyduklari, hangi cesit ekmek yaptiklarini anlatmaktadirlar.
Yarisma sonunda birinciye tam altin kaymakam tarafindan, ikinciye yarim altin ve
ticlinciiye c¢eyrek altin verilmektedir. Aymi sekilde jiirilere ve yarisma da derece
alanlara zeytinyagi, hediyelik iirlinler, ekmek, sabun tarzi hediyeler verilmektedir.
Ekmek yarismasindan sonra konser yapilmaktadir. Yerel ve ulusal basin ¢ok fazla bu
koydeki festivale ilgi duymaktadir. Festivalin amaci ise bu gelenek ve goreneklerini
gelecek nesile aktarmak, siirdiiriilebilirligin saglanmas1 ve koyilin tanitimi ig¢in
yaptlmaktadir. Gozleme, karakdy katmeri, yetistirdikleri sebze ve meyveler,
zeytinyagi, tursu, sekerigi, glika, bazina, ¢alkama, ¢ullama, borek, sarma, zeytin bu

gibi yoresel ve yerel yiyeceklerin satis1 yapilmaktadir.

Yerel halkin sonbaharda ise zeytin diplerini temizledigi goriilmektedir.
Ardindan zeytinin hasadi baglamaktadir. Zeytinin hasad ise iki ile dort ay arasinda
degismektedir. Daha sonra incirleri kurutma, bademleri toplama ve yaza gore az da
olsa bamya, domates gibi Triinlerin toplandig1 goriilmektedir. Yogunlugun
azalmasiyla gelecek sene icin tohumlar ayrilir, secilir ve hazirlanir. Kisin
tilkketecekleri yiyeceklerin kurutulmasi (domates, biber, patlican) yapilir. Yine salca,
kis icin konserve veya siselerde yiyecekleri iiriinleri hazirladiklart goriilmektedir.
Sonbahar da sogan, bakla ve bugday gibi iirlinlerin ekimi yapilir. Kis i¢in odunlar

hazirlanir, yakacak sekilde hazir hale getirilir.

Germiyan koylinde kis mevsimi diger mevsimlere gore daha duragan
gecmektedir. Yerel halk icin kis mevsimi dinlenme, yenilenme ve gelecek sezona
hazirlanma siirecidir. Kisin daha ¢ok evde veya kafe de zaman gegcirilir. Gelecek
sezonun degerlendirmeleri ve toplantilar1 yapilir. Yerel halkin kisin mantar, dag
cilegi, yaban mersini topladigi, zeytin agaclarinin budanmasinin yapildig

goriilmektedir. Yerel halk bu bolge de keyfine diiskiin oldugu i¢in kisin soba
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kenarinda vakit gecirmekten hoslanmaktadir. Soba da ya da kuzineler de yemeklerini
hazirladiklar1 goriilmektedir. Ayrica yine bolgeye gelen turisti agirladiklari, koy ile,
koylin tarihi ile, dogal dokusu ile bilgi verdikleri goriilmektedir. Kisin yogunlugun az
olmasindan dolay1 yerel halk kisin gelen turist ile daha fazla i¢ i¢edir, daha fazla
sohbet edip, tanitimin1 yapmaktadir. Kigin acgik olan kafeler ise Atam Cafe, Otantik
Ev Dilek, Mart1 Cafe, Goca Emine, Tasl1 Tarla olarak tespit edilmistir.

4.3. Coklu Eszamanh Déniisiimler: Ekonomik, Sosyo-kiiltiirel ve
Demografik Perspektif

Calismadan elde bulgular ¢ergevesinde kdyde son 40 yillik siire¢ igerisinde
sosyal, ekonomik ve kiiltiirel yonden Onemli degisimlerin meydana geldigi
gorilmektedir. 1980’lerin sonlarinda Germiyan koyiinde turizmin baglamasindan
sonra koylin kendisi ve yerel halk bir dizi doniisiimlerden gegmistir. Genel olarak
ekonomik ve sosyo-kiiltiirel anlamda simiflandirilan degisiklikler oncelikli olarak

demografik doniisiimleri beraberinde getirmistir.

Ic gbciin baslamasi (son otuz yil) ve kdyde ev sahibi olarak yabancilarin
ortaya ¢ikmasi dahil, dis gb¢ilin baslamasi (son otuz veya kirk yil) ve kdyde geng
niifusun lise ve tiniversite okumak icin biiyiik sehirlere taginmasi, i i¢in sehirlere
yerlesenlerin sayisinin artmasi ve evlenenlerin baska sehirlere go¢ etmesi dahil
olmak tizere demografik yapidaki biiylik degisikliklerle ayni zamana denk
gelmektedir. Demografik yapidaki degisimler ise kdy niifusu iki alt gruptan olusacak
sekilde genellestirilebilir. Kalic1 sakinler (go¢ ile gelenler ve koylin yerlileri), yil
boyunca Germiyan kdyiinde yasayanlardan olustugu goriilmektedir. Yaz mevsiminde
gelenler, aile ocagi ya da miras yoluyla kalan evlerine yaz tatili ile gelip okullar

acilana kadar kalip yasayanlardan olugmaktadir.

Ayrica bir bagka onemli sonugta Diinya’daki bu siireci yasayan pek ¢ok
yerlesim yerinde oldugu gibi (Leontidou ve Marmaras, 2001; Williams ve Hall,
2000) Germiyan kdyiinde de koye gocle gelen kisiler ise turizmin sonucunda artan
cekiciligin sonucu olarak yerel topraklar: satin alip ev yapip yerlesme ve is yerlerini
kiralayip isletme a¢muglardir. Germiyan kdyiindeki ekonomik dontigiimlere

baktigimizda ise (yakin zamanlar) kdyden baska yere tasiman kisiler yaz tatiliyle
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beraber kdye gelmekte ya da festivaller de koye gelip evlerinin altlarindaki bos evi

veya bahgesini kafe sekline doniistiirerek hizmet verdigi ve ekonomik kazang elde

ettigi goriilmektedir.

E.

ATAM CAFE [

 —

Resim 2: Germiyan Koyiindeki kafelerden goriintiiler
Kaynak: (Arastirmaci, 2019)

Smith ve Krannich (2000) tarafindan vurgulandig: iizere kdy igerisinde gesitli
sosyal catismalarin olabilecegini vurgulamistir. Benzer durumunun Germiyan
koyiinde de, goc ile gelenler ve yerli halk arasinda sosyal ve ekonomik ¢atigmalarin
ortaya ciktigi goriilmektedir. Ekonomik olarak ortaya cikan catigmalarin basinda
koyiin temel ekonomik yapisinin degistirilmesine yonelik oldugu goriilmektedir.
Ornegin, kdyiin girisinde ve icerisinde bulunan ¢esitli noktalarda is yerlerini sokak
yiyecegi (kokoreg, midye, fast-food) satis yerleri haline getirdikleri goriilmektedir.
Kendimin de dahil oldugu bir¢ok sohbet esnasindan kdyliiniin bu durumdan oldukga
sikayetci oldugu ve bu gelisimi desteklemedigi goriilmektedir. Germiyan kdyiindeki
bu degisikliklerle birlikte c¢evre farkli diizeylerde ve farkli sekillerde
dontstiirilmiistiir. Ayrica ister dogal ister insa edilmis olsun, ¢evre nesnelestirilmis
ve metalastirilmistir. Bu sekilde son 30 yilda koyliin gevresel degisimi gozle goriiliir
bir sekilde degismistir. Sosyal ve cevresel catigsmalara yonelik katilimcilarindan

bazilarinin ifadeleri de su sekildedir:

“Gog ile koye gelenler, yerli halkin oturdugu yerin ¢evrelerinden énce arazi
satin alip, ruhsatsiz ev yaparak,; evlerini beyaz disindaki renklere boyayp ¢arpik bir

goriintii sagladiklarim diistiniiyorum”. (K18)
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Bir baska katilmci ise ¢evre Kkirliligini aktarmak igin su ifadeleri

kullanmaktadir:

“Cevre bilinglerinin zayif olmasina ornek verecek olursam, derelerimizi
kanalizasyon olarak kullanmalari, ¢oplerini sokaga atmalari, zeytin agaglarimiza ya

da tarlaya izinsiz girip dogal dokuya zarar vermeleri érnek gosterilebilir.” (K23)

Sosyal catisma ise daha ¢ok yerel halk ile kdye gocle daha sonradan gelen
kisiler arasinda tam anlamiyla bir entegrasyonun gergeklesmedigi ve hala 6zellikle
yerel halkin kdye taginanlari ¢cok fazla benimsemedikleri goriilmektedir. Bu durum
aslinda sosyal deneyim teorisi agisindan da cesitli tezatliklar olusturmaktadir.

Ornegin, baz1 katilimeilarin bu konudaki gériisleri su sekildedir:

“Gelenek ve goreneklerimizin farkli olmasi, egitim durumlarimizin farki
olmasi, deger yargilarimizin (dogrularimizin) farkli olmasi onlarla sosyallesmemize
ve entegre olmamiza engel olmaktadir. Ornegin ne kadar merhaba desek de

misafirlesme, gidip gelme gibi durumlarimiz yok”. ( K35)

Yukaridaki ifadelerden de anlasilacag: gibi gocle beraber koyiin kendi kiiltiirii

igerisinde birtakim sosyo-kiiltiirel ve ¢evresel degisikliklerin oldugu goriillmektedir.

Resim 3: Germiyan Koyii

Kaynak: (Arastirmaci, 2019)
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4.4. Tarimdan Turizme Gegis: Slow Food Hareketi’nin Rolii

1970’lerde turizmin bir gelir kaynagi haline doniismeden Once, Germiyan
koylinde gecmiste gogebe yasamla birlikte daha fazla hayvancilik yapilirken, yerlesik
hayata gecilmeyle beraber tarima geg¢is ile anason, tiitiin, burcak, yulaf, bugday, belli
baslt meyve ve sebze lrettikleri goriilmektedir. Daha sonra anason, tiitiin, burgak,
arpa, yulaf ve bugdayin yerini zeytincilik ve bahgecilik almaktadir. Bundan 100-150
yil 6nce yerel halkin neredeyse hepsi bunlar lirettigi ve pazarlamasi yapilmadigi igin
mahsullerin yilda bir kere satilma imkani olmaktaydi. Daha sonra Germiyan koyt
denize yakin oldugu i¢in deniz kenarinda ve ana yolda (kdyiin i¢inden geg¢isin oldugu
yer) irettiklerini satmaya baslamislardir. Kdyiin transit gecis noktasinda bulunmasi,
daha fazla iiretim yapilip tezgah Onii satig kiiltiirinli ortaya ¢ikartmistir. Daha sonra
Germiyan koyiiniin 2016 yilinda Slow Food koyii olmaya aday olmasiyla birlikte
yerel halkin daha fazla tarimla ugrasmasini saglamistir. Germiyan kdyiinde iiretilen
tiriinlerin sayisinda ve miktarinda artis olmustur. Son 10 yillik siire¢ icerisinde ise
koyliilerin ¢ogu trettiklerini evlerinin Oniindeki tezgahlarda satmakta ve mekansal
anlamda yeri miisait olanlarin ise kii¢iik diikkanlar agarak bahgesini, balkonunu, veya
evinin altindaki odayr kafe haline getirerek turistik faaliyetlerle gecimini

saglamaktadir. Bir katilimcinin ifadesi su sekildedir:

“Onceden kdyiimiizde yazin anason, tiitiin ve tarim iiriinleri ekilip bicilirken;
bunlarin hasadi ve satisi, yilda bir kez yapilirdi. Daha sonra yazin yapilan anason,
tiitiin ve tarim iiriinlerinin yerini bahgecilik, kayisi, incir ve zeytin yetistiriciligi aldl.
Daha sonra sahil kenarlarinda, tarlanin basinda veya evlerinin oniine tezgah atip
vetistirdikleri iiriinleri satmaya basladilar. Germiyan kéyiinde tarimdan turizme

gecis bu sekilde olmugtur”. (K41)
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Resim 4: Evinin 6niinde tezgah agip, pazarlamasini yapan insanlar
Kaynak: (Arastirmaci, 2019)

Slow Food Hareketi ve yiyecek turizminin toplum igindeki artan 6nemi ile
birlikte (Beauregard, 1998; Williams ve Hall, 2000) gelencksel, yerel ve dogal
yiyecekler, Germiyan koyiinde turistik ¢ekicilik olusturmaktadir. Germiyan koyilinde
iretilen ve yetisen {liriinler; bugday (ekmek), bamya, boériilce, kavun, karpuz, kayisi,
erik, nar, badem, limon, kiraz, incir, domates, zeytin, zeytinyagi, bakla, acur,
salatalik, biber, maydanoz, sogan, sarimsak, nohut, kabak, ay¢i¢egi, liziim, armut,
seftali, dut, igde, mandalina, susam, roka, dereotu, reyhan, ke¢iboynuzu, bal kabagi,
dag cilegi, kekik, adagayi, yaban mersini gibi siralanmaktadir. Ayrica yetisen
tirtinlerden geleneksel yemekler, (¢alkama, karakoy katmeri, bazina vs.) taze

sebze/meyve ve regeller yapilip, satilmaktadir.
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Resim 5: Zeytin hasad: yapan yerel halk (erkekler)
Kaynak: (Arastirmaci, 2019)

Cikan diger bir sonug ise kdyde az da olsa hayvancilik ve aricilik hala
yapilmaktadir. Siit ve siit irlinlerinden sadece bu kdye 0Ozgii kelle peyniri ve

kopanisti peyniri iiretilip, satilmaktadir.

Tarimdan turizme gecis silirecinde Slow Food Hareketi’nin Germiyan
kdyiinde nasil bir siire¢ izledigi ve yoredeki turizmin nasil gelistifine yonelik
katilimcilarinin iizerinde durdugu ortak noktalar genel olarak endiistriyel iirlinlerden
sebze tretimine dogru bir degisim oldugu, bu sekilde kdyde artan gelirin insanlari
ihtiya¢ fazlasi tiriinleri tezgah satigina yonelttigi, bu sekilde geliri artan insanlarin ise
evlerinin bahgesini ve diger miisait kullanim alanlarini kafe gibi yiyeceklerini mamul
maddeye doniistiirerek hizmet sektorii igerisine gecerek turizme dahil olduklari
seklindedir. Bu durumun ortaya ¢ikmasinda ise bir¢ok katilimci kendilerini tesvik
eden bireylerin ve Sivil Toplum Orgiitlerinin oldugunu vurgulamaktadir. Ornegin, bir

katilime1 bunun hikayesini detayli su sekilde ifade etmektedir:
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“Koyiimiizde 1960°li yillarda sadece tarim yapilirdi. Sadece bir bakkal ve
kahve vardi. Yazin tiitiin, anason, kisin ise zeytincilik yapilirdi. Her evde mutlaka en
az ii¢ tane kegi, koyun ve binek hayvanlart bulunurdu. Ayrica kendimize yetecek
kadar sebze (kavun, bamya, boriilce, domates) yetistirirdik. Her sey ev halkinin
ihtiyacina gore iiretilirdi veya yapilirdi. Daha sonra 1980’lerde turizmin gelismeye
baslamasiyla koyiimiizde 6gretmen olan Ethem Cinkar koye turizmi getiren ilk kisi
bana gore Ethem Ogretmen. Kéyiimiize gelen turistleri agirlamaya baslad: esi ve
kendisi (gozleme, yemek). Daha sonra kéyden birka¢ aile ile anlagmisti Ethem
Ogretmen. Kahve i¢cmeye o anlasilan eve misafirler gétiiriiliirdii. Akabinde bundan
30-35 sene oncesi tarlamin basinda kayist satmaya basladik. O zamanlar kéydeki
insanlar bize ¢ok giilmiistii, kiiciimseyerek konusmuslardi bizimle. Ben o zaman
insanlara demistim ki eninde sonunda sizde tirettiklerinizi satip, ekonomik gelir elde
edeceksiniz demistim. Dedigim gibi de herkes soyledigim gibi yapti. Daha sonra
tarimla ugrasan insanlar sahil kesimlerinde sitelerin yapilmasiyla ihtiyag fazlasi
tiretip, tirettiklerini sahillerde (sandalye market) satmaya basladilar(domates, kavun,
zeytinyagi, bamya). Zamanla yerel halk koyiin i¢inde evinin oéniinde tezgah kurup
vetistirdigi tirtinleri satmaya bagladi. Daha sonra 2000°li yillarda koyden bazi kisiler
turist agirlamaya basladi. 2014 yilinda kéyde girisimci olan kadinlarla bir araya
geldigimizde tarim yasimizi gegtik (tarimla siirekli ugrasacak giictimiiziin olmamasi),
kéyde geng niifus azaldi diye konusuyorduk. Mademki bu koy transit gegisin oldugu
bir yer bizde bu durumdan faydalanalim ve degerlendirelim diye diisiindiik. Evimizin
ontinii, kapimizin ontinti, bahg¢emizi giizel bir yere doniistiirtip turizme kazandiralim
dedik. Bunu yaparken de bir farkimiz olmali diye diisiindiik ve ige tabelalar ile
basladik. Tabii tabela fikri olustugunda masa, sandalye dahil kullandiklarimiz ahsap
olmali diye karar verdik. Daha sonra Cesme’deki Rotaryenler bu iglerden de dnce
Yerel halka destek olmak amaciyla tarimda kullanilmasi igin zeytin kasalari, zeytini
toplarken kullandigimiz bezleri, zeytin vakum makinalari gibi araglarla destek
olmugslardi. Daha sonra bizim bu isleri yapacagimizi duyduklarinda bu kéy ne
olabilir de bu koyii tamitabiliriz diye diisiinmiisler. Sonra koyiin Slow Food
olabilecegini soylediler fakat bizim zaten yasam tarzimiz Slow Food'un ilkelerine
tam anlamiyla uyuyordu.(Geleneklerimize bagli yasamamiz, hazir paket iiriinleri

Kullanmamiz, burada iirettigimiz iiriinleri tiiketmemiz). Daha sonra onlar bizi Slow
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Food hakkinda ve siire¢ hakkinda bilgilendirdiler. Germiyan koyii igin resmi siiregle
ve evrak islerini Italya’ya gonderen kisi Nedim Atilla oldu. Slow Food kapsaminda
bir kéy olabilmesi icin kéyde Slow Food Hareketi’nin prosediirleri uygulandi. 2016
yilinda once Slow Food Hareketi’'ne bireysel iiyeliklerimiz yapildi daha sonra Slow
Food koyii olmaya adaylik siirecimiz basladi. Koyiimiiziin Slow Food kéyii olmaya
aday olmasi; koyiimiiziin tamnirligint arttirds, yerel halki her yonden tesvik etti, aile
ekonomisine katki sagladi. Sosyal medya ve basinin ilgisiyle Nuran Erden’in duvar
resimleriyle koyiimiiz Ege’de gezilecek yerler arasina girdi. 2016 ’dan bu yana tur
kapsaminda olan koyiimiiziin tamnirligi asirt derece de artti. Herkes evini, bahgesini
va da evinin oniine tezgah atip yetistirdigi iiriinleri satisa sundu. Ayrica benim i¢in
en giizel seylerden biri ise sehir disina go¢ edenlerin koye tasinmalart ya da yazin
koye gelip tarimla ugrasmalari, kendi tezgahlar: olmasa bile baskasinin tezgahina

koyup gelir elde etmeleridir.”(K33)

Turizmin, koyiin gelisiminde ve tarim ile iligkilerinin gelistirilmesi
noktasinda da dnemli bir rol oynadig1 goriilmektedir. Bu ¢ercevede o6zellikle koyiin
tanitilmast noktasinda Slow Food koyii olmasi i¢in adaylik siirecinin baslamasi
Germiyan koOyiline onemli bir katki sagladigi ve koyiin gelirlerinin turizm odakl
olarak artmaya basladigi vurgulanmaktadir. Ornegin bir diger katilimci bunu su

sekilde vurgulamaktadir:

“Bundan 40 yil énce koy halki hayvancilik ve tarim ile ugrasiwrdi. Zamanla
titiin ve anasonun yerini daha ¢ok sebze ve meyve yetistiriciligi aldi. Daha sonra
insanlar yetistirdikleri tiriinleri sahil kenarinda ve evinin oniinde tezgah kurup
satmaya basladilar. Ekonomik gelir elde eden insanlar her yil daha fazla iireterek
daha fazla satis yaptilar. Bizim yetistiriciligimiz bir¢ok koye gore ¢ok farklidir.
Clinkii biz susuz tarim ve ata tohumu ile sebze ve meyve yetistiririz. Koéytimiiz transit
gecis noktasinda yer aldigi i¢in dnce yoldan gegenler tirettiklerimizi aldilar. Daha
sonra 2016 yilinda kéyiimiiziin Slow Food kéyii adaylik siirecinin baslamasi, kéyiin
adimi daha fazla duyurdu ve artik siirekli turist gelmeye bagladi. Sosyal medyadan,
basindan duyduklariyla Slow Food igin bizleri arayan, koye gelen, yediklerimizi
yemek isteyen, tarihimizi ve yerel yiyeceklerimiz icin gelenler ¢ok fazla oldu. Buraya

ozgii kopanisti peynirini, kelle peynirini soran, zeytin, zeytinyagi, hurma zeytini,
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seker i¢i dedigimiz (damat tatlist), karakoy katmeri, kendimiz nasil yasiyorsak ve ne
yiyorsak onlart deneyimlemek isteyenler giiniimiizde ¢ok fazla. Yukart da anlattigim

gibi tarimdan turizme gegisimiz bu sekilde olmustur”. (K32)
Bir baska katilimc1 ise sunlar1 dile getirmektedir:

“Turizme gecilmeden once tarim ve hayvancilik yapilirdi. Daha sonra
hayvanciligi birkag kisi disinda kimse yapmadi. Tarim 1€ uzun yular yapildi ve hala
da yapilmaktadir. Tarimdan turizme gegigle beraber iiriin ¢esitliligi artti ve daha
fazla iiriin  yetistirdik. Susuz tarim ve ata tohumu kullandigimizdan dolayt

virdnlerimizin tad: hep ¢ok begenilmektedir”. (K21)
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Resim 6: Kafe’nin 6niinde tezgah kurup satis yapan aile
Kaynak: (Arastirmaci, 2019)

Koydeki turizmin gelisiminde ve kdylin turizme doniisiim siirecinde 6zellikle
yakin ¢evrede yer alan Cesme, Alagati, Ilica, Ildir1 gibi Onemli turizm
destinasyonlarina da vurgu yapilmaktadir. Buraya gelen yerli ve yabanci turistin
zaman igerisinde koyll ziyaret etmesiyle birlikte kendilerinin de bu siirece adapte
oldugunu ve bolgeye gelen turlardan koylere de =ziyaretgilerin geldigi

vurgulanmaktadir. Ancak, son 5 yillik siire¢ igerisinde turist tiplerinde de bir degisim
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oldugu yabanci turistin yerini yerli turiste biraktigi ve ¢ogu zamanda bilingli olan

0zel ilgi turistinin koyii ziyaret ettigi ifade edilmektedir.

“Turizm faaliyetlerine baslamamizla beraber Slow Food’a bireysel iiye
olmamiz ve Slow Food koyii olmaya adaylik siirecinin baslamastyla birlikte koyiimiiz
daha fazla tamindi. Dolayisiyla daha fazla satis yapma imkanimiz oldu. Ancak
kéyiimiize daha once Danimarkali, Amerikali, Ingiliz, Alman turist gelirken, son
villarda yabanci turist sayimiz ¢ok azaldi. Yabanci turistler ile jest ve mimiklerle
beraber fiziksel hareketlerle (tarzanca) ve lise de ogrendigim Ingilizce ile anlasmaya
calistyordum. Cesme, eskiden bakir bir bolge oldugu i¢in otel fiyatlart bu kadar
viiksek degildi. Acenta ve turlarla ¢ok fazla gelenler olurdu. Simdiler de ise otel
fivatlarimin ¢ok daha yiiksek olmasiyla Cesme ve Alacati’yi Istanbul sosyetesi ele
gecirmis durumda. Parasi olan kisiler gelip tatilini yapabilmekte, tur ile ya da
acenta ile gelen turist yok artik. Isletmeciler de bu duruma ahstig1 icin daha sonraki
sezonda da bir degisiklik olmuyor. Eskiden bir firma bes acentanin igini yapardi ve
acentalarin artik bu durumu kaldiramamasiyla Cesme Béolgesinde artik acenta benim
bildigim kadariyla yok. Turizm firmalariyla siirekli kontakt halinde oldugum i¢in bu
bélgeye yabanct turistlerin gelmedigini biliyorum. Gelenler ise, kendi imkanlari
dahilinde tur ve acenta disinda tatillerini kendileri planlayp gelmektedir. Yabanci
turistin gelmemesi bolgeyle alakali degil, Cesme Bolgesi'nin turist agirlama
konusunda yiiksek fiyatl olmasidir. Yerli turist ise her gecen giin artmaktadir. Bazi
verli turistler bolgeye gelmeden once derslerine ¢alisip, gelmekte, internetten Ege
koylerini arastirdiklarinda gezilecek Ege koyleri kapsaminda ilk siralarda Germiyan
koyii geldigi icin bilingli olarak turistin gelmesi bizi ¢cok mutlu etmektedir. Ayrica
koyiimiiziin tur kapsamina girmesinden sonra birkag kisi daha mekan ag¢ti. Ciinkii
insanlar koyiimiize artik ¢ok kisi geliyor bende surayi degerlendirebilirim, sunu da
ben mi yapsam gibi fikirlerin dogmasiyla icraate ge¢mektedirler. Turizm
faaliyetlerinin koyde gelismesi insanlart tegvik etmekte ve ileriye doniik ¢ok iyi
firsatlar saglamaktadir. Yine turla gelen bazi yerli turistler sadece tur parasina
riayeten gezi yapmak istiyorlar. Kesinlikle alisveris yapmadan ayrilmak, bah¢eden
izinsiz meyve koparmak, kapimizin éniindeki ¢icekleri ¢alma Qibi  olumsuz
durumlarla da karsilasabiliyoruz. Fakat miisteri, veli nimetimizdir bakis acisiyla

vaklastigimiz igin sert yapamiyoruz. Kuru kalabaligin yaninda bu sekilde olumsuz
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durumlar da olabiliyor. Her seyin farkinda olan, koyiin tarihi, otantikligi, yoresel
vivecekleri, alisveris ve gelenekleri icin gelen arastiran, okuyan, soran yerli turistten
¢ok memnunuz bu gibi de olumlu durumlar olusabilmektedir. Hatta bazilart ile

arkadas olup, bir sene sonrasi icin anlasip, planlar yapabiliyoruz . (K8)
4.5. Tarimdan Uretim Ekonomisine Déniisiim: Yiyecek Turizminin Rolii

Tarimdan ekonomiye donilisiim ¢esitli arastirmalarin bulgularindan da ortaya
ciktig1 gibi “ekonomik doniistimler”, gelir kaynaklarimin tarimdan turizme veya
ekonomik diizenin ge¢iminden birikime doniismesi olarak siniflandirilabilir. Bu tiir
ekonomik doniistimler genellikle “turizm gelisimi” altinda incelenmektedir ve
agirlikli olarak ekonomik konulara odaklanmaktadir (Ayres, 2000; Cooper ve
Wanhil, 1997; Daly ve Cobb, 1990; Oppermann ve Chon, 1997; Sinclair, 1998).
Ancak, turizme doniig silirecinde ara bir asama olarak tarim irlinlerinin mamul

maddeye doniistiiriilmesi de benzer sekilde 6nemli bir siiregtir.

Tarim ve hayvancilikla ge¢imini saglayan Germiyan kdyiinde yasayan yerel
halk 1990’1 yillarla birlikte iirettikleri iiriinleri sahilde, yol kenarlarinda ya da kdyiin
transit gecisinin yapildig1 yerde satmaya baslamasiyla turizmle tamigsmistir. Daha
sonra daha fazla iiriin ¢esitliligi ve iiriin lireterek yakinlardaki pazarlarda satmaya ve
tezgah ont kiiltiir olusturarak; yerel halk kendi evinin Oniine bir tezgah atarak satis
yapmaya devam etmistir. 2016 yilinda Slow Food koyii olmaya aday olmasiyla
birlikte toplantilar yapilip herkes el birligiyle elinden ne geliyorsa kdyde bir seyler
liretmeye ya da satmaya, kdyiin daha fazla taninirliginin artmasi i¢in Nuran Erden’in
duvarlar1 boyamaya bagslamasi, evinin altini, bahgesini, balkonunu degerlendirip
kiiciik isletmeler agmaya baslayarak yerel halk siirece dahil olmustur. Bu siirecten
sonra herkes para kazanmaya, gelir elde etmeye baslamistir. Yukarida verilen diger
caligmalarda da oldugu gibi tarimdan ekonomiye doniisiim ise Germiyan kdyiinde bu

sekilde olmustur.

Tarimdan tiretim ekonomisine doniisiim noktasinda katilimcilarin vurguladig
hususlarin basinda {iriin ¢esitliligin artmasi ve alternatif pazarlama stratejilerinin
gelistirilmesi ile yeni pazarlara yonelme seklinde gergeklestigi goriilmektedir. Bu

stirecte Ozellikle yerelde ortaya ¢ikan sosyal girisimci kadinlarin rolii dnemlidir.
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Ormegin kdyiin tanitilmasinda; duvarlarin resmedilmesi, beyaz badanali evler haline
donistiiriilmesi, evlerde yapilan dogal iiriinlere yonelik daha yogun iiretime
gecilmesi, festivaller ve sosyal medya araciliiyla ulusal ve uluslararasi pazarlamaya

yonelinmesi bunlarin basinda gelmektedir.
Bazi katilimcilarin ifadeleri su sekildedir:

“Daha once tarimla tabiki ugrastyorduk fakat Slow Food kéyii olmaya aday
olmamizla beraber daha fazla iiriin ve daha fazla c¢esit iiriinler yetistirip, satisa
sunduk. Ayrica evimizin altinda olan bos odamizi kafeye doniistiirdiik. Bir
arkadagsimla beraber Germiyan kéyiine 6zgii yiyecekleri ve limonata, ¢ay, ayran, tiirk
kahvesi ve bitkilerden elde ettigimiz bitki ¢aylari ve mesrubatlari sattik. Yiyecek
turizminin rolii Germiyan kéyiinde insanlarin daha fazla yerel iiriinler pisirip,
burada yasayan insanlarin geleneklerine daha bagli olmast sebebiyle, kdyiimiize eski
geleneklerimiz ve yerel yemeklerimiz igin gelenlerin sayisi artti. Bizlere ise
kendimizle beraber onlara da yapip sunma imkani dogdu. Daha sonra ben buradan

elde ettigim kazancimla kendime araba aldim o yilin sonunda, bu da benim igin

ekonomik kazang oldu. ”(K16)(K5)(K24)

Bir bagka katilimct ise tarimdan iiretim ekonomisine gegisi asagidaki sekilde

ifade etmektedir:

“Biz bu Germiyan kéy ekmegini iki nesildir yapmaktayiz. Kaymnvalidem
1990°li yillarda ekmek yaparken, kayimpederim ziiccaciyeci olarak mahallelerde
krom tepsi, ¢eyizlik mutfak egyalari, tencere, tava gibi esyalar satmaktaymis. Daha
sonra kayinpederim krom tepsiler de satmaya baslamus. Tepsileri satarken, bizde bu
tepsiler de ekmek yapip satsak nasil olur diye diisiinmiis. Kaymmpederim
kayinvalidemle paylagmis bu diisiincesini. 1993 yilinda bu tepsilerde Germiyan’a
ozgii Germiyan kéy ekmegini yapmaya baslamislar. Bizim evin oldugu yer de transit
gecis yolu iizerinde yer aldigi i¢in evin bahgesinde bulunan firinda zamanla daha
fazla ekmek pisirmeye baslamislar. Gelen gegcen ekmegi farkedip satin almaya
baslamis. Yerel halk ve zamanla da bélgeye ekmek yayildi. Turizmin gelismesi, Slow
Food Hareketi, Nuran Erden’in duvarlari boyamaya baslamasindan sonra her gegen

giin koy daha fazla tanmindi. Ekmege olan talep arttik¢a her giin yapilan ekmek sayisi
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Sfirnmin kiigiikliigiinden dolayt talebi karsilayamaz hale geldi. Daha sonra firint
biiyiittiik. Firini biiyiittiikten sonra Cesme bolgesinde ve kéy cevresindeki firinlar
satislarimin diismesinden dolay: Ilce Tarim Miidiirliigii ne sikayette bulunmuslar.
Daha sonra Ilce Tarim denetime geldi. Firin bahgede oldugu icin sagliksiz ortam
gerekgesiyle iiretimi yasakladilar. Hal boyle olunca da koyiin biiyiik firmmini kapal
oldugu igin sartlart yerine getirdigi icin kazandigimiz gelirler ile orayt agtik. Ayni
sistemde yine ayni eksi maya ve odun ile Germiyan kdy ekmegini iiretmekteyiz. Daha
sonra kiigtik marketlerin, sonrasinda ise Migros gibi marketlerin ilgisinin artmasiyla

su an marketlerdeki yerini Germiyan koy ekmegi aldr”. (K33)
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Resim 7: Germiyan kdy ekmegi

Kaynak: (Mutlu, 2019)
Kadmlarim 6nde oldugu girisimcilik siiregleri sayesinde kdyde {iriin
cesitlenmesi ve rezilyant bir toplumun ortaya ¢ikmasinin saglandigi goriilmektedir.

Ornegin bu durumu bir kadin girisimci su sekilde ifade etmektedir.

“Bir zamanlar sadece kendimiz igin tiretip, tiiketirken kéytiin tin kazanmasiyla
beraber daha fazla iiretim yapwp, pazarlamasint yapmaya basladik. 2000°li yillarda
turizmle tamismamizla beraber kéye gelen turistlere hizmet vermeye basladik. Ilk
once koéyiimiizii yabanci turistler kesfetti. Gelen turistlere 2000°li yillarda ilk once

elma ¢ayi, daha sonra yoresel olarak Ege Mutfagi'ndan sarma, evimizin altinda
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somine de yaptigim gozleme ve geldikleri mevsim de hangi meyveler bulunuyorsa
onlart sunardim. Daha sonra Danimarka’li turistleri aksam yemekli olarak
agwrlamaya basladik. Germiyan koyiine ozgii hamur isleri, yoresel yemekler ve ot
agwrlikly yemekler sunardim. Ekonomik kazancimizla daha sonra evimizin altini ve
terasi yaptirip islerimizi biiyiittiik. Daha sonra eski usullere gore (giineste
bekletilerek) dogal regeller, salca yapip pazarlamaya basladim. Son yillarda sirf
Germiyanin yoresel yemekleri i¢in gelenler ve yemeklere asirt ilgi duyan insanlar

var ve bu kitle stirekli artarak devam etmektedir”.(K28)

Katilimcilarin = verdigi bilgiler ve benim gozlemlerim dogrultusunda
Germiyan koyliniin yiyecek turizmi potansiyeli tagidigi ve iiretim ekonomisinin bu
yone dogru evrildigi goriilmektedir. Ozellikle tarimsal iiriinlerin mamul maddeye
dondtistiiriilerek hizmet sektorii igerisine dahil edilmesiyle ekonomik olarak kazancin
artmas1 kdyde yasayan bazi kisileriin tezgah satisindan kafede yiyecek satisina

gectigi gdzlemlenmistir.
4.6. Mekanin Yeniden Uretimi: Turizm ve Slow Food Hareketi’nin Rolii

Arastirma bulgularmmin ortaya ¢ikardigi en Onemli sonuglardan biri de
Germiyan koyiiniin Slow Food Hareketi’ne aday olmasiyla ile birlikte evlerin ve
bahcelerin mekansal alandaki rolii noktasinda turizmle meydana gelen bir degisimin
olup olmadigidir. Bu noktada Germiyan kdyiiniin Slow Food kdyii olmaya adaylik
siirecinin baglamasi yerel halkin turizmle birlikte her ne kadar kendi 6zgiivenlerinin
arttigimi ve ekonomik bagimsizliklarinin daha da giiclendigini ifade etseler de
mekansal anlamda da ¢esitli degisikliklerin oldugu goriilmektedir. $Oyle ki dnceden
siradan bir gecis yolu ya da sokak olan yerlerin su an tezgah 6nii satis kiiltiirliniin
devam ettigi bir yer konumundadir. Yine daha 6nce ova olarak kullanilan yerin bir
kisminda bungalov tarzi tasmabilir evlerin koyularak mekansal doniistimlerin
yapildig1 yer olmasi1 mekansal degisime 6rnek gosterilebilir. Slow Food koyti olmaya
aday olmasi, en dnemlisi Nuran Erden’in duvar boyamalari sayesinde kdyiin turizm
de dnemli bir yer ve Ege’de goriilmesi gereken kdy kapsamina girmesinden dolay1
ayni zamanda yeni ¢ok fazla mekansal degisim olmakta ve mekanin yeniden iretimi

gerceklesmektedir.
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Mekanin yeniden iretimi siireci Ozellikle Lefebvre (2017) tarafindan
vurgulanan hususlardan bir tanesidir, arastirmaci Ozellikle metalarin mekan
araciligiyla tretiminden, mekanin kendisinin metaya doniismesine vurgu
yapmaktadir. Bu ¢ergevede, 6zellikle bireylerin giinliik yasam pratikleri araciligiyla

mekanlarin yeniden {iretildigi ve bir meta haline geldigini ifade etmektedir.
Katilimcilardan bir tanesi bu hususu su sekilde 6rneklemektedir:

“Slow Food kéyii aday olma siireci baslamadan once ve kéyiin taninirligt bu
kadar artmadan once araba garaji olarak kullandigimiz yeri turizm faaliyetlerinin

artmasiyla beraber orayt kafeye doniistiirdiik.” (K19)
Diger bir katilime1 tarafindan bu durum su sekilde ifade edilmektedir:

“2001 yilinda tam olarak turizm faaliyetlerine basladik. Koyiimiize ilk turist
kafilesi geldigi zaman onlar: evimde misafir ediyordum. Sadece yasadigimiz alant
kullanmaktaydim. Daha sonra turist sayisi arttik¢a turlar da gelmeye baslayinca
kullandigimiz alan yeterli olmadi. Bu sebeple alt katta olan zeytinyagi deposu olarak
kullandigimiz yeri oda haline getirip kullamima a¢maya karar verdik ve o odanin
icinden yukarrya bizim yasadigimiz alana 2002 yilinda bir merdiven yaptirdik. O
asagidaki odaya annemin annesinin annesinden, annemin annesinden, annemden ve
kayinvalidemden kalan esyalar: oraya yerlestirdim. Geleneklerimizi ve giindelik
yasamimizi yansitan sandik, tabaklik (terek), yer silteleri, sini, testi, yaba, ekmek
tahtasi, piirnent, eski mutfak esyalari, kiyafetler, kaneviceleri eskiden de
kullandigimiz sekilde onlart da o odaya yerlestirdim. Burada kullanilan, yukarida
bahsettigim esyalar ise en az 100-150 yilliktir. Boylece 2003 yilinda alt kat tamamen
kullanima agilmis oldu. Fakat o zamanlar konaklama yapilmiyordu. 2000 ile 2012
yillart arasinda koyiimiize gelen turistler Cesme’de konaklamaktaydr. Slow Food
kéyii olmaya aday olmamizla birlikte ve Nuran Erden’in duvar boyamalarindan
sonra son 6 yildir sosyal medya, basin yayin organlarmin bu bolgeye
yogunlasmasindan sonra koyiimiize gelen turist sayisi ¢ok fazla artti. Konaklamak
isteyen yerli/yabanci turistleri asagida bulunan odamizda misafir etmekteyiz. Ayrica
evimizin teras boliimiiniin tizerini kapatip ahsap masa, sandalye atarak ve ¢evresini

istedigimiz hale getirerek kafe haline doniistiirdiik. Ayrica eve giris kismimin bir
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boliimiinde, masanmin iistiinde ve evin 6n giris kapisinin oniinde tezgahta kendi
trettigimiz tirtinleri; regel, salca, marmelat, melemen, tarhana, tursu, zeytin ve

zeytinyag gibi tirtinlerin satisint da yapmaktayiz”. (K12)
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Resim 8: Germiyan kdyiinde korunan otantik bir ev

Kaynak: (Ozer, 2019)

Resim 9: Germiyan Kdyiinde bir kafeden goriintii

Kaynak: (Ozer, 2019)
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4.7. Germiyan Koyii’niin Slow Food Kéyii Aday Olma Siirecini Etkileyen
Sosyo-Kiiltiirel Ozellikleri

Bulgularin diger boliimlerinde kdyiin son 40 yillik siire¢ igerisinde dnemli bir
degisim ve donisim ge¢irdigi vurgulanmistir. Bu durumun ortaya ¢ikmasinda
onemli kisilerin oldugu gibi siirdiiriilebilir bir siire¢ haline getirilmesi noktasinda da
Ozellikle yerel halkin sahip oldugu sosyo-kiiltiirel 6zelliklerinin 6nemli oldugu

distiniilmektedir.

Bu ¢ergevede, vurgulanabilecek en 6nemli hususlardan bir tanesinin kdyiin
gelisim dinamiklerini yoneten ve yonlendiren yerel halkin bircogunun veya kdye
sonradan yerlesen yerli kisilerin 1yi bir egitim seviyesine sahip olduklari
goriilmektedir. Birgogunun lisans 6grenim derecesi, bir kisminin doktora ve yiiksek
lisans O6grenim derecesi, bir kismimnin 6n lisans 6grenim derecesi ve ¢ok azinin ise
ortaggretim 6grenim derecesine sahip oldugu goriilmektedir. Ayrica yaptiklart ige
vakif olan insanlar olduklar1 ve siirekli kendilerini gelistirmeye yonelik egitimler

aldiklar tespit edilmistir.

Adanmighk ve aidiyet duygusu da kdyde tarimla baslayan ve turizme
doniisiim stireciyle devam eden siirecte dnemli bir rol oynadigi One siiriilebilir.
Ayrica katilimcilarin sahip oldugu en 6nemli ortak 6zellik, ¢ok uzun yillardan beri
tarimla ugragmalaridir. Germiyan Koyii’niin Slow Food Koyl aday olmasinda Kilit
rol almasini saglayan bireylerin zeytin yetistiriciligi, sebze ve meyve (bamya,
domates, kavun, bakla, karpuz, kayisi, incir, nar, iiziim, biber, acur) gibi triinleri ata
tohumlartyla dikip, susuz tarimla yetistirdikleri iirtinleri hem tiiketip hem de satigini
yaparak ya da kafede pisirerek sunmakta olduklar1 goriilmektedir. Katilimcilar bu
deneyimlerinin {iretilmesinde, sunulmasinda ve pazarlanmasi noktasinda kendilerinin
Slow Food Hareketi’ne yonelik onemli bir farkindalik kazandirdigmmi ifade
etmektedirler. Bu durumlar Germiyan Koyl i¢in Onemli bir avantaj olarak

gorilmektedir.

Giliniimliz modern toplumlarinin en Onemli 6zelliklerinden bir tanesinin
sosyal girisimcilik ve goniiliiliik gibi bireysel 6zelliklerin toplumlarin temel yap:

taglarin1 olusturmaya bagladig1 goriilmektedir. Bu cergevede, kdydeki katilimeilarin
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bliylik c¢ogunlugu, yaptiklar1 iglerde, tarimla ugrasirken ya da aymi sekilde
tirettiklerini satarken maddi degerlerin 6n planda degil de manevi degerlerin daha 6n
planda tuttuklarin1 ve Germiyan Kdyiinde yapilmis ve yapilacak olan her bir durum

i¢cin Once gontlliiliik esasiyla orada bulunup, yaptiklarini ifade etmektedirler.

Ayrica koyde en ufak bir mesele ya da toplant1 yapilacak oldugunda koy halki
koy kahvesinde toplanmaktadir. Buradaki en 6nemli seylerden bir tanesi koydeki
birlik ve beraberliktir. Kendimin de dahil oldugu giinlik yasam deneyimleri
icerisinde bu durumu cogu zaman gozlemledigim olmustur. Ornegin koyiin
yakinlarinda hali hazirda faaliyeti durdurulan tas ocaginin faaliyetlerinin
sonlandirilmasi i¢in koyliiniin bir araya geldigi ve c¢evrenin korunmasi noktasinda

cesitli gevresel amacl eylemleri organize ettikleri bilinmektedir.

Resim 10: Germiyan kdyiinde eylem i¢in yapilan bir toplantidan goriintii

Kaynak: https://www.evrensel.net/haber/382179/cesme-germiyandaki-tas-ocagina-tekrar-ced-
olumlu-karari-verildi, Son Erisim Tarihi: 21.12.2019.

Ornegin bir katilime1 bu durumu su sekilde agiklamaktadir:

“Koyde zaten en ufak bir durum oldugunda da koy halki koy kahvesinde
toplanir. Buradaki en 6nemli seylerden bir tanesi koydeki birlik ve beraberliktir. Biz

ilk bu is icin kéy kahvesinde bir araya geldigimizde herkes koyiin tanitimi, gelisimi
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vs. icin toplanarak, ortak fikirler belirlendi. Kimsenin maddi bir beklentisi yoktu.

Herkes elinden gelenin en iyisini yapsin olarak baslandi”.(K37)

Diger onemli sosyal bir ozelligin ise yerel halkin orf, adet, gelenek ve
gorenekler konusunda geleneklerine siki sikiya bagl olduklaridir. Ornegin Germiyan
koyiindeki yerel halkin yiizlerce yillik olan gelenekleri yasatmaya calistiklari
goriilmektedir. Eski yerel ve geleneksel yiyecekleri, eski tarifleri ile eski usiillerle
pisirip, ¢ocuklarina da ogrettikleri goriilmektedir. Ayrica degisen diinya da insan
giicliyle yapilan {iretimin yerini makineler alali neredeyse 100 yil olmustur fakat bu
koydeki insanlar hala geleneksel tarim yapmaktadirlar. Baktigimiz zaman popiiler
kiiltiir, gelenege dair ne varsa yavasca yok etmeye calisirken Germiyan kdyiiniin var
olan geleneklerini yasattig1 ve sahip ¢iktig1 goriilmektedir. Geleneklerin yasamasi ise
simdiler de daha ¢ok ¢aba ve sabir gerektirmektedir. Ciinkii gelenek, zamana ve onun
yikiciligia direnmektir. Yillar 6ncesine ait gelenekleri stirdiirme noktasinda kdydeki
bir¢ok seyin metalagma ve ticarilesme siirecinde 6nemli bir dezavantaja sahiptir. Bir

katilimc1 geleneklerinden bazilarini su sekilde 6zetlemektedir:

“Oncelikle burada birka¢ gelenegimizden bahsetmek istivorum. Ornegin kiz
isteme merasimi. Kiz isteme merasimi yapildiktan sonra soz kesilir. Soz kesildikten
sonra nigan tarihi verilir. Daha sonra nigan yapildiktan sonra bir balik merasimi
olur. Nisan balig1 dedigimiz bir balik (Leos) getirilir. Bu iri baligin agzinda bir
hediye bulunur. Erkek tarafinin maddi durumuna gére altin; bilezik, yiiziik, kiipe gibi
hediye koyulur. Kiz tarafi ise gelen tepsi bos gitmesin diye damat tatlist (seker igi)
dedigimiz tatly yapar ve o gelen tepsiyle gonderilir”. (K26)

Damat Tathisi (Seker Ici) Yapilisi
Malzemeler: Itir bitkisi (giil yagi), un, irmik, tereyagi, badem, tar¢in, seker
Yapilisi:

Itir bitkisi kaynamis suya kokusu ¢ikmast icin batuilr. Irmik’in icine kizarmug
tereyagini koyup yogurulacak kivama getirilir. Daha sonra un ve su eklenir. Iyice
karisincaya kadar yogrulur. Daha sonra iyice yogrulan hamur oval sekilde elde

acilir. Hazirlanan i¢ (badem, tar¢in) harcini hamurun igine koyup ay seklinde
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kapatilir. Daha sonra tathmn iistii kizarincaya kadar pisirilir. Pisirilen tath itir
suyuna batirthir, lezzeti ¢ekmesi beklenir. Daha sonra pudra sekerine batirilir.
Unutulmaya yiiz  tutmus tatlar ve gelenekler hala Germiyan kéyiinde

yasatimaktadir”.

Bir bagka diiglinlerine yonelik gelenek ise Germiyan kdyiinde kina
gecelerinde kina tepsisini erkek tarafi getirmektedir. Kiz tarafi ise kina tepsisi bos
gitmesin diye ekmek lokumu (un, siit, seker, zeytinyagi, damla sakizi)
gondermektedir. Ayrica bir bagka gelenek ise Germiyan kdy ekmegi ylizyillardir hala
ayni maya ve pisirme teknikleriyle yapilmaktadir.

Resim 11: Germiyan’a 6zgii ekmek lokumu

Kaynak: (Erden, 2018)

Katilimeilarin biiylik ¢ogunlugunun sosyal anlamda girisimci olduklar tespit
edilmistir. Yapilacak olan igler de fikirlerini ve ulagmak istedikleri noktayi iyi
belirledikleri ortaya ¢ikmistir. Katilimcilarin Slow Food Hareketi’ne bireysel liye ve
aday olmadan 6nce kendilerine ben bu isi yapabilir miyim sorusunu yonlendirdikleri
goriilmiistiir. Yetistirecekleri {riinleri belirledikten sonra ya da kiigiik caph
isletmelerini agtiktan sonra satiglarini istedikleri diizeyde yapabilecekleri veya
yapamayacaklar1 iizerine bir nevi pazar analizi yapmis olduklar1 goriilmektedir.

Islerinde siirdiiriilebilirligi saglama konusunda emin olduktan sonra toplantilar
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diizenlenip belirli araliklar ile durum analizi yaptiklar1 goriilmektedir. Bildikleri isi
yapmalari en biiyiik avantaj saglarken sermayelerini iyi kullanip, pes etmedikleri ve
bir sonraki durumda neler olabilecegini 6n gormeleri ¢ok iyi firsatlar elde etmelerini

saglamistir.
Bir katilime1 bu durumu su sekilde ifade etmektedir:

“Daha once ben Ogretmen esim bankact oldugu icin Izmir de ikamet etmekteydik.
Emekli olduktan sonra kéyiimiize yerlestik. Ilk once babamdan kalan tarlaya
sarap yapmak igin tiziim diktik. Belli bir siire iiziim baglarinin olgunlasmasi icin
emek verdik. Daha sonra yapilacak olan is ile ilgili fikirler topladik, arastirmalar
yvaptik daha énce sadece kendimiz igin yaptigimiz bira ve saraplar: daha sonra
satigini nasil yapabiliriz diye pazar aragtirmasin ve analizlerini yaptik. Ulagsmak
istedigimiz hedef, en basindan beri belli oldugu icin en kisa siirede faaliyete
gecirdik. Kismen baskalarindan da iiziim alip, sarap yapip satiyoruz. Ya da iiziim
getirenlere onlar i¢in bazi konularda yardimci oluyoruz. Cogunlukia kendi
bagimizin iiziimleri ile sarap yapip satmaktayiz. Siirdiiriilebilirligi de sagladiktan
sonra istikrarli bir sekilde yapimina ve satisina devam ettik. Konu hakkinda
egitim, arastirma ve siirekli okuma gibi eylemler gerceklestirdik. Hala da
arastirmaya ve okumaya konu hakkinda bilgi toplamaya en iyisini yapmaya

calisiyoruz”. (K15)
4.8. Germiyan Koyiinde Slow Food Hareketi: Bir Basari(sizlik) Hikayesi

Koyde kaldigim siireg igerisinde bir¢ok kisiden dinlemis oldugum Slow Food
koyli olmak i¢in 6nce adaylik siirecinde gergeklesen olaylardan hareketle, Germiyan
koyiiniin de Tiirkiye’deki bu konudaki bir¢ok turizm girisiminde oldugu gibi bir
basari(sizlik) hikayesi olusmustur. Bu durum Butler (1984) yasam dongiisiinde
oldugunun aksine ¢esitli sosyal ve kiiltiirel degiskenlerin oldugu goriilmektedir.
Germiyan koyii, Slow Food Hareketi’ne aday olmadan 6nce yerel halktan bazi kisiler
bir araya gelip, kOyiin daha fazla gelismesi ve turizme dahil edilmesi igin ne
yapilabilir diye katilanlarin diisiinceleri alinip ara ara toplantilar diizenlenmekteymis.
Sonrasinda ise Cesme Rotary Kulubii’niin temsilcileri olan Roétaryenlerle goriismeler

baslamistir. Fakat Rotaryenlerle daha once de koyiin tanmigsmigligi bulunmaktaymas.
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Bu iliskiler ¢ergcevesinde, Rotaryenler kdye yardim olarak zeytin silkme makinesi ve
zeytin Ortlisii gibi yardimlarda bulunmuslar. Yerel halk, koye gelen Rotaryenlere
koyii tanitmak ve turizmin koyde gelistirilmesi adina kafe agmak, yerel yiyecekleri
tanitmak vb. gibi isteklerini dile getirmisler. Rotaryenler ise bu durumu ¢ok hos ve
heyecanla karsilamislar. Daha sonra Roétaryenler, biz bu koyii “Slow Food koyii”
yapalim Onerisinde bulunmuslar. Cilinkii burada zaten yoresel yiyecekler ile beslenen,
geleneklerine baglh yasayan insanlarin olmasi, bozulmamis ve bakir bir kdy olmasi
sebebiyle bu koyii Slow Food kdyii yapmaya ve siireci baglatmaya karar vermisler.
Cesme Rotary Kulubii, biz bu kdye 6nayak olalim sizde gerekenleri yapin Onerisinde
bulunmus. Germiyan halki, Slow Food koyili olmasi noktasinda girisimci olmak
istediklerini Rotaryenler’e belirtmisler. Tiirkiye Slow Food Hareketi kurucularindan
(Izmir Bardacik) Gazeteci-Yazar Nedim Atilla, Cesme Germiyan mahalle
kahvesinde, yorenin degerlerini koruyarak kalkinma yontemlerini bulmak yolunda
alternatif bir model olan “Slow Food” organizasyonu hakkinda bilgilendirme
yapmustir. Daha sonra Izmir Hava Gazi Fabrikasi’na gidilmis orada kdyiin tanitimi
ve diriinlerin pazarlanmas1 gergeklestirilmistir. Izmir capindaki bir toplanti da
Germiyan koyiinden bahsedilmistir. Toplantidan sonra var olan stanttan yerel halk
{iriinlerinin pazarlamasmi gerceklestirmistir. Ureticiler aym1 zamanda iiriinlerini,
yetistirdiklerini anlatmiglar. Nedim Atilla kdye belirli zaman araliklariyla gelip
bilgilendirme yapmis ve bu zaman siirecinde koye gelip gitmistir. Ilk dnce yerel
halktan 30 kisinin Slow Food’a bireysel iiyeligi yapilmistir. Daha sonra Germiyan’in
Slow Food koyl olmasi igin iiyelik ve adaylik siireci baslatilmistir. Germiyan
kdyiiniin Slow Food koyii olmasi igin resmi evrak isleri ve Italya ile goriismeleri
Nedim Atilla tarafindan yapilmistir. Ardindan Slow Food Hareketi’nin prosediirleri
uygulanmaya baglanmis. Slow Food prosediirlerine uygun olarak Ayse Kabasakal,
toprak ana (Terra Madre) segilmistir. O kadinin se¢ilmesindeki sebep ise, geleneksel
ve yoresel yiyecekleri bildigi ve yoreye 6zgli kopanisti ve kelle peynirini yaptig
icindir. Daha sonra Cesme Rotary Kulubii, izmir Bardacik Slow Food Grubu ve
Germiyan koyli arasinda 15 Mayis 2016 yilinda Tiirkiye’nin ilk ve tek Slow Food
kdyii olarak &n protokol bagvurusu yapilmistir. On protokol ise 9 aylik bir siiregtir.
Bu o6n protokol siireci Germiyan koyii i¢in toplamda 7 aylik bir zaman dilimi

icerisinde gergeklesmistir. Kibris Slow Food kurucular1 ve Izmir Bardacik Slow
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Food Grubu denetlemeler sirasinda bazi usulsiizliikler tespit etmistir. Tespit edilen bu
usulsiizliikler ve Slow Food’un ilkelerine uyulmadig1 gerekgesiyle 23 Aralik 2016
yilinda protokoller iptal edilip, Slow Food siireci Germiyan koyii igin

sonlandirilmistir.

Ancak, ilk baglarda biiyiik bir heyecan ile baslayan bu girisim daha sonraki
stiregte bazi nedenlerden dolayi ¢esitli olumsuzluklarla karsilagilmistir. Bu siireg ise
su sekilde sonlanmigtir: Yerel halkin ¢ogu prosediirleri yerine getirirken birkag
kisinin prosediirlere uymadig1 tespit edilmis. Bu tespit edilen sorunlar ise su
sekildedir: Ornegin bazi insanlarin sadece ticari diisiiniip para kazanma hirsina yenik
diismeleri; burada yetismeyen, iiretilmeyen iirlinleri satmalari, manavdan meyve ve
sebze alip Germiyan da yetisen bir iiriin gibi satmalari; yoreye 0zgli yapimi zor ve
zaman alan kopanisti peynirini marketten aldiklar1 peynirle karistirip hileler
yapmalari; bal yerine glikoz satmalari; Germiyan kdyiine has zeytinyag1 yerine sabun
yapiminda kullandiklar1 yaglar1 satmalar1; bazi insanlarin Slow Food Hareketi’nin
tam olarak ne anlam geldigini anlayamamasi; Germiyan kdyiinde kapali mekanin
olmamasi; 12 ay kafelerin agik olmamasi gibi sebeplerle Germiyan kdyii denetimden

gecememis ve boylece Slow Food kdyii olma adaylik siireci iptal edilmistir.

Katilimer ise bu bilgilendirmeyi, Germiyan koyi igin siireci ve Sow Food

Hareketi’ni su sekilde agiklamaktadir:

“Bir fast food devi, esnaf lokantasini yerinden edince Slow Food Hareketi ivme
kazand1. Ilk olarak Slow Food’'un anlamimn ne demek oldugunu yerel halka
acikladim. Ingilizce de “slow” yavas, “food” ise yiyecek ve yemek anlaminda ama
“slow food” yavas yavas, tadini ¢ikara ¢ikara yemek yemek olmadigini séyledim.
Cok daha genis kapsamli bir kavram oldugunu aktardim. Yemek yemek, bir insanin
temel hakki, lezzet bir insan hakki ama “slow food” ashinda bir koruma hareketi
oldugunu aktardim. Hareket’in dogusuna baktigimizda, Tiirkiye nin ¢okta farkinda
olmadigi ama diinyada ¢ok hizli gelismekte olan, Slow Food Hareketi’'nin hikayesini
her ne kadar hizli yeme aliskanhigini ortadan kaldirmak, yerel iireticileri korumak
amaciyla 1986 yilinda Italya da Carlo Petrini tarafindan baslatildigi kabul edilse de
asil ses getiren ¢ikis ve Hareket'in taninmasimi saglayan 23 yil énce yine Italya da

baslamistir. 1992 yilinda Roma’'min merkezinde Ispanyoil merdivenleri diye bilinen
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meshur bir yerde meshur bir esnaf lokantas: tasinacagina dair kapisina bir yazi
asmistir. Yazi da, pazartesiden itibaren su adrese taginiyorum yazilmistir. Esnaf
lokantasina niye tasintyorsun diye sorduklarinda, esnaf cevap olarak bizim diikkanin
sahibi burasini ¢ok daha fazla kira veren, ¢ok uluslu bir hamburger fast food
sirketiyle anlagtigini belirtmistir. Bir yerel degerin goz gore gore yerinden
yurdundan edilmesine gonlii razi olmayan gazeteciler, aminda “Biz Roma nin
gobeginde bir tratoryamin McDonalds’la yer degistirmesine razi degiliz” diye bir
hareket, imza kampanyast baslatmiglardwr. Bir ayda 10-15 bin imzaya ulasilmistir.
Daha o zamanlar; yani 20-25 yil énce bile insanlar, fast food tarzi yiyeceklere karsi
ctkmislardir. Bugiin ise bize oyle korkung seyler yediriyorlar ki, “fast food”lar
bunlarin yaninda masum kaldi. Hem de ¢ok masum. Bugiin bize gercek gida
vedirmediklerini, gercek gidamin Germiyan kéyiinde yapilan kopanisti peynirinin,
beslenen Sakiz koyununun, pisirilen Germiyan ekmeginin, tarhananin, Cesme
kavununun gercek gida oldugunun altimi ¢izivorum her firsatta. Iste az oOnce
bahsettigim fast food tarzi beslenme nedenleriyle Slow Food Hareketi'ni
savunuyoruz. Slow Food bugiin ger¢ek gidanin pesindedir. Her yerde, her zaman
esnaf lokantasini, evde pisen corbayi, kabak cicegi dolmasini savundu. Italya’dan
biitiin diinyaya boyle yayildi. Yerel gida, dogal gida ve gercek gidamin pesinde
insanlart bilinglendirmeyi kendine gorev edindi. Gergek olmayan gidayla isimiz yok,
derdimiz giictimiiz ger¢ek gida ve bir sloganimiz var “Ne yiyorsak O’yuz” “Slow
Food Hareket”i iste bugiin bunu savunmaktadir. Germiyan kéyiinii, Tiirkiye nin ilk
Slow Food koyii olmast i¢in ise projenin hayata gegirilmesi amacuyla yapilan oylama
da, katilimcilarin tamaminin destek vermesi tizerine izlenecek yol haritast i¢in bana
ulastilar. Ben de aramizdan ilk once 25 goniilliiyii belirleyeceksiniz. Bu 25
goniilliiniin icinden de 5 kisilik yonetim kurulu segip olusturmalarini séyledim.
Bunlardan bir tanesinin Rotaryen dostlarimizdan olmasint fakat hareketin lideri
olmayacagini aktardim. Yonetim ise kéyden bir arkadasimizin liderliginde olmasi
gerektigini, karsilikli iligkileri saglikli siirsiirmek a¢isindan da baskan yardimcisinin
Rotaryenlerden olmasin: dile getirdim. Bu baskanlarin ise 3 tane yedeginin olmasi
gerektigini ve bir denet¢i atanmip bu isi baglatabilecegimizi aktardim. Rotary’den
gelen arkadasin Convivium denet¢isi dedigimiz bir tinvanmimin olacagini, gerekli

bilgilendirmeleri yapacagimi séyledim. Engin Hoca'nin liderliginde bu projeyi
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gerceklestirebilecegimizi, prosediirleri yerine getirirlerse basarili olunabilecegini,
2015 yilimin sonunda veya 2016 yilimin basinda Tiirkiye’'nin ilk Slow Food koyii
olarak ilan edecegimizi agikladim. Germiyan kéyii geleneksel yasam tarziyla, yoresel
yiyecekleriyle, dogal pisirme ve iiretim yontemleriyle, tarimi hala yapmalariyla
vapisini  bozmayip korumasiyla, bu hayatin siirdiiriilebilirliginin - saglanmasi
acisindan ¢ok uygundu. Yasam bicimleriyle bunca yil Slow Food gibi yasamig
olmalar: da etkileyiciydi. Burada gercek gidanmin iiretildigi goriilmektedir. Organik
gida degil, gercek gida dendiginde iirettiklerinde ne ila¢ var ne baska bir gsey.
Baktigimiz zaman burada hammlarin ¢eyizlerinde ata tohumlart vardwr. Onlar icin
bilezikten bile daha kiymetli bu tohumlar. Iri cekirdekli karpuz, domates, kavun ve
boriilce tohumlart bulunmaktadir. Bu sebepler ile Germiyan koyiiniin Slow Food
kéyii olmasi icin gerekli evraklar: Italya’ya gondererek siireci baslattim. Fakat baz
prosediirleri ve denetimden gecememesi dolayisi ile Slow Food kéyii olarak ilan

edilemedi”.

Resim 12: Slow Food Hareketi’ne Yonelik Yapilan Toplantilardan Bir
Goriintii

Kaynak: (Mutlu, 2016)
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Resim 13: Slow Food Toplantilarindan Bir Goriiniim

Kaynak: (Mutlu, 2016)

Bu basarisizlik yerel halkin goziiyle degerlendirilecek olursa yapilan bu
usulsiizliikleri sonradan Ogrendiklerini, dogruladiklarini ve bazi sartlar1 ellerinde
olmayan sebeplerle yerine getiremediklerini ifade etmektedirler. Etik sikintilari
ortaya c¢ikaran insanlara tepki gosterdikleri, uyardiklari tespit edilmistir. Fakat bu
basarisizligr yerel halk tek tarafli gormemekte ve Slow Food Hareketi’nde
denetimden gecememe ve basarisiz olma noktasinda baska etmenlerinde oldugunu
diisiinmektedirler. Ornegin zamaninda Slow Food Hareketi igin kdye Onayak
olanlarin daha sonra bilgilendirmeleri tam olarak yapmamalari, destek saglamamalari
ile usulsiizlik ve etik dis1 davranan insanlarin belli oldugunu ve bu insanlar

uyarmadiklar1 gibi sebeplerle bu basarisizlik hikayesini elestirdikleri goriilmiistiir.
4.9. Germiyan Kéyiinde Sosyal Girisimcilik Ornegi: Nuran Erden

Arastirma bulgularinin ortaya c¢ikardigi en Onemli sonuglardan biri ise
Germiyan koylinde 6zellikle sosyal girisimcilik 6rnegi gosteren kadinlarin bireysel
etkisiyle turizmin gelismesi ve koOyiin tanitiminin yapilmasi noktasinda yeni
hikayelerin olustugu goriilmektedir. Bu noktada en fazla ses getiren Nuran Erden’in

duvar, tas ve ahsap boyama seriiveninin etkili oldugu goriilmektedir.
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Germiyan koyiliniin duvarlarimi rengarenk resmeden; cicekler, kuslar ve
degisik motiflerle boyayan Nuran Erden, 23 Subat 1962 yilinda Germiyan kdyiinde
dogmustur. Ilkokul’'unu Germiyan Ilkogretim Okulu’nda, Ortaokul’unu izmir Sehit
Gazeteci Hasan Tahsin’ de, Lise 6grenimine Esref Pasa Lisesi’nde baslamis fakat
Izmir Indnii Lise’sinden mezun olmustur. Onlisans egitimi, Trakya Universitesi
Kirklareli Meslek Yiiksekokulu Halicilik bdoliimiinii bitirerek mezun olmustur.
Agikogretimden Sosyal Bilimler egitimi ise hala devam etmektedir. Nuran Erden,
yaptigi duvar resimleriyle Germiyan koyiini Ege’de goriilmesi gereken koyler
kapsamina girmesini saglamistir. Germiyan koyiinii bir kadimin eliyle nasil
degistirebilecegini bizzat kanitlamistir. Her yeri bir ¢eyiz sandigindaki motifler gibi
duvara yansitarak yasatmaktadir. Anadolu kadinin yaraticiligin1 evinin her yerine,
koyiin her yerine islemistir. Ayrica tas ve ahsap boyama, hediyelik esya (canta,
cilizdan, siis kabagi, tas) boyayip, desen yaptigr goriillmektedir. Diger ressamlardan
farkli kilan 6zelligi ise desenlerini tuvale degil de koyiin duvarlara resmetmesidir.
Nuran Erden’in tuvali, kdyiin duvarlaridir. Uzun yillar ¢obanlik ve ciftcilik yapmis
ama en sevdigi is ise duvarlari boyamaktir. En sevdigi renk ise mavidir. Rastgele
resim yapmadigi da bilinmektedir. Her bir resmin kendine gore bir hikayesi
bulunmaktadir. Katildigi, konusmaci oldugu; bazi program, belgesel, egitim ve
seminerlerden bahsetmek gerekir. Trt Diyanet’in bir programi olan Bir de Bana Sor,
Antalya’da FAO Siirdiiriilebilir Gida Kapanig Toplantisi, 2018 yilinda Ankara
Ekmek Festivali, Trt Haber Tadinda Program’1, 360 Tv Hersey Dahil, Kanal D Murat
Giloglu Kahvalti Haberleri, KADVEST Uluslararas1 Kadikoy Festivali, Bingo
Hayata Deger Katan Kadinlar, Fulin Arikan Aksu ile Hayat Tadinda Trt Haber,
Tiiliihan Tekelioglu “Yapabilirsin” Belgeseli ve Kitabi, Iginden Yol Gegen Hayatlar,
Uluslararas1 Bogazigi Film Festivali, 11. Uluslararas1 Kisa Belgesel Giinleri’nde
Germiyan’m Renkleri isimli belgesel Iran’da 1. olmustur. Uluslararas1 ilk haber
ajans1 AlJazeera, Trt World ve Ulusal Trt Avaz’da yaptig1 duvar boyamalari ile haber
olmustur. Konugmaci olarak katildigi {iniversite ve dernekler ise; Tiirk Kizilayr 8
Mart Kadinlar Giinii Programi, Tiirk Kizilay1 Genglik Yapilanmasi, Pamukkale
Universitesi, Adnan Menderes Universitesi, Dokuz Eyliil Universitesi, Van Yiiziincii
Y1l Universitesi, IZIKAD (Izmir Is Kadinlar1 Dernegi). Basin yaym organlarmnin, tv,

haber ajanslarmin da siirekli koye gelip roportaj, belgesel ve haberler i¢in ¢ekim
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yaptiklari goriilmektedir. Ilk olarak Habertiirk, daha sonra ilyas Haber Ajans1 (IHA),
Anadolu Ajansi, Trt Haber, Demirdren Haber Ajansi (DHA), Atv, Ntv, Trt 2,

Amerika’nin Sesi, Show Tv gibi kanallarin geldigi goriilmektedir.

X7
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Resim 14: Nuran Erden’in yaptigi ilk ¢aligma
Kaynak: (Arastirmaci, 2019)

Katilime ise bu hikayesini su sekilde anlatmaktadir:

“Koyii ziyarete gelen kigi sayisimin az olmast ve Germiyan koyiiniin harita da
ver almamasindan dolayr rahatsizlik duyuyordum. Bu kéye bir sekilde insanlar
getirecegim diye basladim bu seriivene. Ilk once arkadaslar ile biraraya gelip,
kafeler ve kahvalti yerleri agmaya karar verdik. Herkes tizerine diisen gorevi
iistlendi. Bende tabelalar: boyayabilecegimi soyledim. Ilk once kafe isimlerini
tabelalara yazarak boyama maceram bagslamis oldu. Goca Emine, Otantik Ev Dilek,
Nokakira, Bidi Bidi gibi ahsap tabelalart yazdim ve boyadim. Daha sonra kafeler
icin sandalye alacak kisilere ham ahsap almalarini soyledim. Ardindan kafelerin
sandalyelerini boyaywp, desenler isledim. Ardindan 2015 yilinda sadece mavi
boyayla duvarlar boyamaya basladim. Ik énce karsi komsumuzun evinin duvarina

kus resimleri yaptim. Daha sonra yine o komsumuzun vefat eden esinin anisina Hilmi
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abinin kalbini ve sevgisini yaptim. Daha sonra Germiyan Hatirasi’ni yaptim.
Insanlar birer ikiser gelmeye basladi. Daha sonra arkadasim kirmizi, yesil boya
verdi ve bende o boyalarla kirmizi giil ve yesil yapraklarla duvar: resmettim. Bana
diyorlar ki sunu ¢iz bunu ¢iz bende diyorum Ki ismarlama i yok, ben duvarin basina
gectigimde ne hissettim onu ¢izerim diyorum. Tabiki duvarlarina resim isteyen yerel
halktan sartlarim var. Evin duvarina resim isteyen herkes énce badanasini yapacak,
evin i¢i senin, disi benim diyorum koyiimiizdekilere. Sokak kamu mali oldugu igin
sokak benim diye diisiiniiyorum. Neden duvarlart boyadigima gelince duvar benim
icin ozguirliik ama tuvalde simirlama var. Simirlamalar bana goére degil. “Bay ve
Bayan baykus” resmiyle tanmindim. Cesme Beledivesi Halkla Iliskiler Miidiirii, Ash
Albayrak kéye gelip duvarin resmini ¢ekip sosyal medya da paylasmis. Daha sonra
cezmikalorifer sosyal medya da paylasmis ve 86 bin kisi begenince koyiimiiz
sevilmeye ve taminmaya bagladi. Basinda, yayinda Slow Food Hareketi'nden daha
fazla ses getirdi. 2015 ten bu yana kéyiimiiz turizme tam anlamiyla ag¢ilmis olup,
tammirligim tiim diinyaya duyurdu. Koyiimiiz hem tur kapsamina hem de Ege de
goriilmesi gereken koyler kapsamina girmis oldu. Bu kéyiimiiz ve vatanimiz igin ¢ok

. . . »
gurur verici bir olay.

Resim 15: Nuran Erden’in yaptig1 2. ¢aligmasi

Kaynak: (Arastirmaci, 2018)
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Resim 16: Duvar resimleri

Kaynak: (Erden, 2017)

Resim 17: Duvar resimlerinden bir bagka goriintii

Kaynak: (Erden, 2018)
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N RAN
ERDEN

Resim 18: Duvar resimleri

Kaynak: (Erden, 2019)

Resim 19: Slow Food Hareketi’nin simgesi olan salyangoz

Kaynak: (Arastirmaci, 2019)
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5. SONUC, TARTISMA VE TEORIYE KATKI
5.1. Sonug¢ ve Tartisma

Arastirmadan elde edilen bulgular g¢ergevesinde turizmin ortaya cikardigi
kiiltiirel ve sosyal degisimlerin en Onemli sonuglarindan bir tanesi Germiyan
koylindeki kadinlarin girisimei rollerinin ortaya ¢ikmasidir. Bu arastirma da,
kadinlarin 6zellikle tarimdan turizme gegis siirecinde 6zellikle erkeklerden daha fazla
yardim alarak turizmin Germiyan koyiinde yeni bir ekonomik getiri olarak ortaya
c¢ikmas1 noktasinda 6n planda olduklart goriilmektedir. Bu durum 6zellikle kadinin
dogal yasam geleneklerini siirdiiriilebilir kilma noktasinda tarimda iiretilen tirtinlerin
mamul maddeye donistiiriilerek yavas yasam kiiltiirinlin  yayginlastirilmasi
noktasinda 6nemli bir adim attiklar1 sonucuna ulasilmaktadir. Bu cergevede, Slow
Food Hareketi’nin turizmin gelisimine ve gesitlenmesine yonelik 6nemli katkilar
sundugu ve yerelde de 6nemli firsatlar yarattigir goriilmektedir. Ancak, bu durumun
sirdiiriilebilir bir hale getirilememesi noktasinda ise metalasan yerel kiiltiirel
degerlerin ortak amaglarin 6niine gectigi ve metanin bir pazarlama araci olmaktan
cok bir amag haline gelerek mekanin da metalagsmasi siirecinin basladig1r sonucuna
ulagilmaktadir. Yine de, bu arastirma da Germiyan koyiinde yasayan yerel halkin

sosyal girisimcilik ruhlarinin yiliksek oldugu sonucuna varilmistir.

Bir baska sonug ise, Germiyan koylinde mekénsal degisimlerin énemli bir
sorun olarak ortaya ¢ikmaya basladigi goriilmektedir. Ozellikle yerel ydnetimlerin
katkilarinin sinirli olmasi, imar politikalarinin kdyde tam olarak uygulanmamasi gibi
sebeplerden Otlirii yeni yapilasmanin 6zellikle tarim arazilerinin aleyhine gelismesi
gibi sonuglara ulagilmistir. Bu durumun ortaya ¢ikmasindaki diger 6nemli bir durum
ise koylin demografik ozelliklerinde yasanan degisimlerdir. Bu degisimler, kdydeki
birlikte hareket etme, koyiin 6z degerlerini koruma ve bunlari devam ettirme
noktasinda cesitli ¢eliskilerin ortaya ¢iktig1 ve bu ortaya cikan celiskilerin ise ¢esitli
sosyal ve ekonomik sorunlara yol agma potansiyeli tasidigi goriilmektedir. Bu da
ozellikle kdyiin stirdiiriilebilir bir turizm odaginda iyi bir 6rnek olma noktasindan

uzaklagtigin1 gostermektedir.
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Bir diger bulgulardan ortaya ¢ikan 6nemli bir sonug ise, Germiyan kdyiiniin
yiyecek turizmi potansiyeli tagidigidir. Ancak, turizmin meydana getirdigi c¢esitli
sosyo-kiiltiirel degisimlerle birlikte metalasma ve ticarilesme egilimlerinin artma
siirecinde oldugunu gostermektedir. Tarimin hala temel ge¢im kaynagi oldugu
Germiyan kdyiinde, dogal, gercek ve 1iyi tarim uygulamalarinin turizme
kazandirilmasi noktasinda 6nemli bir potansiyelin oldugu ancak bu potansiyelin,
koydeki yerel halkin birlikte hareket etme ve ortak bir bilince sahip olmama gibi
nedenlerden dolay1 c¢esitli dezavantajlarin olugsmasi nedeniyle tam olarak turizme

kazandirilamadig goriilmektedir.

Yerel halkin yiiksek bir biling seviyesine sahip olmasi, dogal yasami
benimsemeleri, goniilliiliik esasina dayali olarak baslamalari, geleneklerine sahip
cikmalar1 ve girisimci olmalar1 gibi temel sosyo-kiiltiirel 6zelliklerin Germiyan
koyiiniin Slow Food Koyl basvurusunda kilit rol oynamalarini saglayan etmenlerin
oldugu sonucuna ulasilmistir. Bununla birlikte, kdyiin tarihsel baglamda da yo6renin
onemli olan dogal tarim yontemlerine, gelenek/goreneklerine sahip ¢ikma ve bunu
stirdirme egiliminde olmalar1 da koyiin bu noktadaki diger giicli yanlarini

olusturmaktadir.

Slow Food Italya, her ne kadar kdyiin basvurusunu iptal etmis olsa da, yerel
halkin bu siiregte Ogrendikleri ve deneyimledikleri Ogretileri devam ettirme
egiliminde olduklar1 goriilmektedir. Bu anlamda kisa siiren bu siirecin iizerlerinde
biraktig1 etki veya bilinirlik sayesinde koylin turizm potansiyelini hala canli tutma
egiliminde olduklar1 goriilmektedir. Ancak, turizmin daha profesyonel ve
stirdiiriilebilir yapilmasi noktasinda ise kdyiin yaslanan niifusunun ve genglerin bu
sirece c¢ok fazla sahip ¢ikmamalart nedeniyle mekénsal anlamda bir sayfiye

yerlesmesine donlismesi riskiyle de kars1 karsiya kaldiklart goriilmektedir.

Koydeki turizmin gelisiminde ve kdyiin bir markalagsma siirecine girmesinde
Slow Food Hareketi’nin 6nemli bir etkisinin oldugu goriilmektedir. Buna ragmen,
bunun siirdiiriilememesi de diger olumsuz sonuclardan bir tanesidir. Yukarida ifade
edilen ticarilesme kaygilar1 ve ¢ok fazla para kazanma istegiyle birlikte ortak bir
bilingle hareket etme egiliminin azalmasi sonucunda Slow Food Hareketi’ne yonelik

baslayan basar1 hikayesinin basarisizlikla sonuglandigini gostermektedir. Yine de
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koyde ozellikle sosyal girisimcilik Ornegi gosteren kadinlarin bireysel etkisiyle
turizmin geligsmesi ve kOylin tanitiminin yapilmasi noktasinda yeni hikayelerinin de

olustugu da goriilmektedir. Bu noktada Nuran Erden’in etkili oldugu goriilmektedir.
5.2. Teoriye Katki

Sosyal deneyim teorisi, giiniimiizdeki g¢evresel konularin giinliik yasam
pratikleri igerisinde nasil bir degisim ve doniisiim siireglerinin isletildiginin
degerlendirilmesi adina 6nemli bir yaklasim olarak goriilmektedir (Pakarinen, 2015;
Reckwitz, 2002; Hargreaves, 2011). Literatiirde Ozellikle g¢evre yanlist yasam
pratiklerinin olusturulmasinda ve giinlik yasam deneyimlerinin bunlara sundugu
katkilarin ortaya cikartilmasi noktasinda énemli bir teorik alt yapi olusturmaktadir.
Ozellikle ¢evresel davraniglarin ve tutumlarin gelistirilmesi siirecinde énemli bir
aciklayict durumdadir (Pakarinen, 2015: 11). Bu noktada 6zellikle kiiltiirel teorilerin
bir parcast olan sosyal pratik teorileri kiiltiirel perspektif gercevesinde kiiltiirel
aktivitelerin insanin bilissel ve duyussal davranislart iizerinde etkili oldugunu ifade
etmektedir. Bunu ise daha cok tarihsel ve kiiltiirel perspektifle olusan sosyal yapilar
ve soOylemler araciligiyla agiklamaktadir. Bu arastirma kapsaminda Slow Food
Hareketi’nin turizm gelisimiyle iligkiSinin ele alindigr bu arastirma da bireylerin
kendi kiiltiirel ve sosyal normlar1 araciligiyla yapilandirdiklari anlama cabasinin
aslinda dogayla uyumlu bir yasama refere ettigi ve doganin kurallarina insan
yasamimin miidahale etmemesi gerektigini gostermektedir. Germiyan koyilinde
yasayan yerel halk, gelenekler, dogal yasam, yeme ve i¢gme konusunda sadece
doymak i¢in tiikketmeyen, yediklerinin arkasindaki birikimin, kiiltiiriin ve 6zgilinliiglin
bilincindedirler. Bu durum 6zellikle Germiyan koyii 6zelinde bireylerin gegmisten
getirmis olduklar1 gilinliik yasam deneyimleri ve ¢ogu zaman da gorenek ve
geleneklerin ortaya ¢ikardigi sosyal normlar araciligiyla olugsmaktadir. Yasal giiciin
ve diger normatif kurallarin baski unsuru oldugu durumlarda ise kendi
ogrenmelerinden hareketle gelistirdikleri reflekslerin 6nemli oldugu ozellikle Tas
Ocag1 ve Riizgar Enerji Santralleri (RES) cevresel eylem tepkileriyle ortaya
cikmaktadir. Ancak, turizm daha c¢ok pazarlama ve tiiketim amagli ekonomik bir
faaliyet oldugu i¢in cogu zaman Slow Food gibi yavas hareketi ile de ¢esitli ¢eliskiler

olusturmaktadir. Bu ¢eliskiler icerisinde bireyin ekonomik gelirini artirmas1 amaciyla

102



cesitli etik sorunlarin ortaya ¢iktigi goriilmektedir. Bu ger¢evede de Slow Food
Hareketi ile uyusmayan bir yapiya doniistiigli goriilmektedir. Bireyin cevresiyle
iliskisi ve sembolleri anlamdirmasiyla iirettigi bilgiyi kullanabilme becerilerinin her
ne kadar bu siiregte kendilerine 6nemli bir avantaj sagladig goriilse de iyi, dogru ve

adil olan1 bulma noktasinda yeterince gelismedigini de gostermektedir.

Gilinliik yasam deneyimleri ¢ogu zaman ozellikle koyiin sadece iirlinlerini
pazarlayan degil ayn1 zamanda ziyaretcilere ¢evresel odakli yasamin da bilincinin
kazandirilmasi noktasinda duvar resimlerinin ¢izilmesi ve buralardaki 6gelerde daha
cok insan, doga ve ¢evre iligkisinin islenmesi 6nemli bir katki olarak goriilmektedir.
Bu da bireyin dogayla uyumu ¢ercevesinde turizmin yeniden iiretilmesi siirecinde
onemli bir katki unsuru olarak gériilebilir. Ornegin, evlerin bahgelerindeki firmlar
aracilifiyla ekmegin dogal, katkisiz ve saglikli iretim ydntemlerinin oldugu
Germiyan ekmeginin gelen talep noktasinda artik firmlarda hamurun makine ile
yogrulmast sonucunda ¢ogu zaman sosyal yasam pratiklerinin ticari kaygilara da
yenik diistiigi benzer sekilde gozlenmektedir. Her ne kadar koy icerisinde yerel
halkin bu bakis agisin1 koruma ¢abasi igerisinde olmasi ve bunlarin giinliik
yasamlarinda uygulayarak hem ziyaretcilere hem de medya aracilifiyla diinyaya
duyurma cabasi da yadsinamaz. Burada ortaya ¢ikan en Onemli sonuglardan bir
tanesi kiiltiirel ve tarihsel deneyimlerini iyi bir sekilde bilgi iiretimine doniistiiren
koyliiliilerin dis etkenlere karsi gelistirmeleri gereken bir dayanigma mekanizmasi
ithtiyacidir. Bu mekanizma da ¢ogu zaman iktidar sdylemleri ve bu sdylemlerin

olusturdugu sosyal kurumlarin baskisi altinda gergeklesemedigi gortilmektedir.
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EKLER

YARI YAPILANDIRILMIS MULAKAT SORULARI

A) AKTORLERI TANIYALIM

1. Kendinizden kisaca bahseder misiniz?

2. Germiyan koyl sizin i¢in ne anlam ifade ediyor?

3. Kag yildir burada yasiyorsunuz ve slow food hareketine nasil dahil
oldunuz?

4. Eger bu siireg icerisinde aktif roliinliz oldugunu diisiiniiyorsaniz, kendi
roliiniizii nasil tanimliyorsunuz ve neden bdyle bir rol icerisinde yer
aldiginiz1 diisiiniiyorsunuz?

5. Slow food hareketinin hangi yonii(leri) sizin egitimsel, kiiltiirel ve
sosyo-ekonomik  gecmis deneyimlerinize  hitap  ettiginizi
diisiiniiyorsunuz?

6. Sizin hangi deneyimleriniz bu hareketin gelisimine katki sagladigim

distiniyorsunuz?

B) GERMIYAN KOYU (MEKAN)

Germiyan Koyii'niin diger turistik yorelere kiyasla iiriinlerin sunumunda,
hazirlanmasinda ve pazarlanmasinda Germiyan kiiltiiriiniin etkisi nedir?
Germiyan Koyii'niin kiiltiirii ve yerel halkin hangi yonleri Slow Food
Hareketi i¢in Ooncli olmasini saglamigtir?

Germiyan koyl irlin ve iiretici agisindan yerel ve dogal gida algisim
(Slow Food Hareketi’nin temel unsurlari) saglayabilmekte midir?

Koylin mevcut dogal ve sosyo-kiiltiirel kaynaklarinin koruyabildigini
diisiiniiyor musunuz? Eger diisiinliyorsaniz/diisiinmiiyorsaniz neden?

Koyliniizii diger koylerden ayiran temel sosyo-kiiltiirel 6zellikler nelerdir?
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Koylinlize 06zgli kendi icinizde sagladiginiz herhangi bir iletisim
mekanizmasi var mi1? Ortak sorunlarinizin ¢oziimiinde nasil bir yontem
izliyorsunuz?

Koyiintlizde son 10 yil igerisinde meydana gelen 6nemli sosyal degisimler

nelerdir ve bu degisimlerin yol ac¢tig1 sonuglar neler olmustur?

C) YAVAS YEME HAREKETI (SLOW FOOD MOVEMENT)

1. Slow Food Movement’t (Yavas Yeme Hareketi) nasil tanimlarsiniz?
(SFH’nin hikayesi) Bu bolgeyi Slow Food Hareketi’ne yonelten dogal,
sosyal ve kiiltiirel kaynaklari nelerdir?

2. Germiyan Koyiinde Slow Food Hareketi kdyiin turizm faaliyetinde ne
gibi katkilar saglamaktadir? Liitfen olumlu ve olumsuz seklinde
aciklayabilir misiniz?

3. Bu girisime kolay bir sekilde uyum sagladiginizi diisiiniiyor musunuz?
Eger saglayamadiysaniz veya zor bir siire¢ oldugunu diisiiniiyorsaniz,
bunun nedenleri nelerdir?

4. Degisim siireci (adaptasyon) igerisinde kdyiiniizde kimlerin bu siirece en
fazla katki sagladigini diisiiniiyorsunuz ve neden?

5. Slow Food ile ilgili yerel yetkililerle (Belediye, Muhtar, Rotary Kuliibii )
iletisiminiz nasild1? Slow Food Hareketi i¢in destek sagladilar m1?

6. Slow Food Hareketi, Germiyan Koylinde kadmlarin sosyo-ekonomik
yagsama katilimini etkilemis midir? Etkilediyse katilim artt1 m1 ve nasil?

7. Slow Food Hareketi, kiiltliriin ve sosyal degerlerin siirdiiriilebilirligine
(cesitlilik ve tretkenligin devamliligin1 saglama) ne diizeyde katki
sunmaktadir?

8. Slow Food uygulamalarinin yerel kimligi korumadaki rolii nedir?

9. Slow Food yerel boyutta hangi yonetimsel ve iletisim ihtiyaglarini ortaya

cikarmaktadir?
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10. Germiyan Koylinde hangi iiriinler iiretilmektedir? Bu girisim Tarimsal
iretim yoOntemleri, pazarlama araglari ve mamil {irline donlisim
stirecinde herhangi bir degisime yol act1 m1?

11. Slow Food Hareketi’nin bilesenleri (hijyen vb.) sizin hangi kiiltiirel
birikiminizle uyusmaktadir?

12.  Bu girisim koOylinliz ve yakin cevresinde hangi ekonomik etkileri
(isletme boyutunda) yarattigini diisiinliyorsunuz ve eger boyle farklh
girisimler varsa bu hareketin gelisimini engellemekte midir?

13. Bu girisimin bolge de ve yerel de olusturdugu yayin etkilerin neler
oldugunu gozlemlediniz ve neden?

14. Bu siirecte karsilasmis oldugunuz en dnemli sorunlarin ve engellerin

neler oldugunu diisiiniiyorsunuz?

D) ZIYARETCILER

1. Siire¢ igerisinde hem iireticilere hem de turistlere egitim amach
bilgilendirme ve tanitim sagliyor musunuz?

2. Turistlerin beklentileri karsilanmakta midir? Karsilanmiyorsa neden?

3. Slow Food Hareketi ile birlikte turist profilinde meydana gelen degisimler
nelerdir?

4. Slow Food Hareket’1 turistleri nasil etkilemektedir?

5. Ziyaretgilerin en ¢ok ve en az begendigi yonleriniz nelerdir? Nigin?
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Kisisel Bilgiler

0Z GECMIS

Soyadi, Adi : Merve KOCABAS

Uyrugu - TC.

Dogum Tarihi ve Yeri : 06/11/1992 - SIMAV

Telefon : 05530861380

E-mail : kocabasmerve35@gmail.com

Egitim

Derece Egitim Birimi Mezuniyet Tarihi
Yiiksek Lisans ~ Turizm Isletmeciligi Anabilim Dali 10.01.2020

Lisans Yiyecek Igecek Isletmeciligi 18.05.2015

is Deneyimi

Yil Yer Gorev
2015/2016 Tui Blue Hotel Sarigerme Chief de Parti
2014/2015 VVogue Hotel Bodrum Ala Carte Italyan
2013/2014 Vogue Hotel Bodrum Ala Carte Cin
2012/2013 Rixos Belek Premium VIP Mutfak
Yabanci Dil

Ingilizce

Rusca

v ]



VAN YUZUNCU YIL UNIVERSITESI

K ‘j SOSYAL BiLIMLER ENSTITUSU
.

LISANSUSTU TEZ ORIJINALLIK RAPORU

10/01/2020
Tez Baslig1 / Konusu:

SLOW FOOD HAREKETI’NE YONELIK ETNOGRAFIK BiR ARASTIRMA: GERMiYAN KOYU ORNEGI

Yukarida baghgi/konusu belirlenen tez ¢aligmamin Kapak sayfasi, Girig, Ana boliimler ve Sonug
boliimlerinden olusan toplam 140 sayfalik kismina iligkin, 10/01/2020 tarihinde sahsim/tez danismanim
tarafindan TURNITIN intihal tespit programindan asagida belirtilen filtreleme uygulanarak alinmis olan
orijinallik raporuna gére, tezimin benzerlik oran1 % 11 (onbir) dir.

Uygulanan Filtreler Asagida Verilmistir:
- Kabul ve onay sayfas: harig,
- Tesekkiir harig,
- Igindekiler harig,
- Simge ve kisaltmalar harig,
- Gereg ve yontemler harig,
- Kaynakga harig,
- Alintilar harig,
- Tezden ¢ikan yayinlar harig,
- 7 kelimeden daha az ortiigme igeren metin kisimlari harig (Limit match size to 7 words)

Yiiziincti Y1l Universitesi Lisansiistii Tez Orijinallik Raporu Alinmasi ve Kullamlmasma iligkin
Yénergeyi inceledim ve bu yénergede belirtilen azami benzerlik oranlarina gére tez galismamin herhangi bir
intihal Igemedigini; aksinin tespit edilecegi muhtemel durumda dogabilecek her tiirlii hukuki sorumlulugu
kabul ettigimi ve yukarida vermis oldugum bilgilerin dogru oldugunu beyan ederim.

Geregini bilgilerinize arz ederim.

10/01/2020

Adi Soyadi : MERVE KOCABAS
Ogrenci No :169220016

Anabilim Dal : TURIZM iSLETMECILiGi

Programi
|Statiisii ¢ Y.Lisans X Doktora O
DANISMAN ENSTITU ONAYI
Dr. Ogr. Uyesi Mehme; UY GU-
7 ¢ -
....... (S o . . /S
'b.&»@a‘( A Y §
bog:, Dr. Bekir KOCL}(R

\Enstitii Miidiirii
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