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OZET

VAN YORESINDE YETISTIRILEN BAZI YEREL KAVUN (Cucumis melo L.c.v./
Cucurbitaceae) CESITLERINDEKI MINERAL DUZEYLERININ BELIRLENMESI

ARVAS. Mehmet Hanifi
Yiiksek Lisans Tezi, Kimya (Biyokimya) Anabilim Dali
Tez Danismant: Prof. Dr. Ibrahim Hakki YORUK
Temmuz 2019, Sayfa: 45

Bu tez calismasinda, Van yoresinde yetistirilen bazi kavun (Cucumis melo
L.c.v./Cucurbitaceae) cesitlerindeki mineral diizeylerinin belirlenmesi amaglanmistir.
Calismada Alakoy mevkii ile Ercis ve Gevas ilgelerinde yetistirilen kavun numuneleri
kullanilmustir.

Alakdy mevkii ile Ercis ve Gevas ilgelerinden alinan kavunlarda bulunan
Kalsiyum (Ca), Kadmiyum (Cd), Krom (Cr), Bakir (Cu), Demir (Fe), Potasyum (K),
Magnezyum (Mg), Mangan (Mn), Sodyum (Na), Nikel (Ni), Kursun (Pb) ve Cinko (Zn)
minerallerinin diizeyleri tespit edilmistir. Calismada Alakdy, Ercis ve Gevas ilgelerine ait
numunelerin Ca, Cr, Cu ve Mg elementleri ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel olarak
onemli bulunmaz iken (p<0.05), Cd, Fe, K, Mn, Na, Ni, Pb ve Zn elementlerinin

ortalamalari arasindaki fark 6nemli bulunmustur(p<0.05).

Anahtar kelimeler: Kavun (Cucumis melo L), Mineral, Van






ABSTRACT

DETERMINATION OF MINERAL LEVELS IN THE VARIETIES OF SOME
MELONS (Cucumis melo L.c.v./ Cucurbitaceae) CULTIVATED IN VAN REGION

ARVAS, Mehmet Hanifi
M.Sc. Thesis, Biochemistry Science
Supervisor: Prof. Dr. Ibrahim Hakki YORUK
July 2019, Pages /45

In this study, it is purposed to determine the mineral levels in the varieties of some
local melons cultivated in Van region,in the study, the melon samples cultivated in
Alakoy area, Ercis and Gevas district, have been used

The mineral levels of Calcium (Ca), Cadmium (Cd), Chromium (Cr), Copper
(Cu), Iron (Fe), Potassium (K), Magnesium (Mg), Manganese (Mn), Sodium (Na), Nichel
(Ni), Lead (Pb), Zing (Zn) in the melons cultivated in Alakdy area, Ercis and Gevas
district were detected. In the study, while the differences between the averages of Ca, Cr,
Cu and Mg elements of the melon samples in Alakdy, Ercis and Gevas district have
statistically little importance. (p<0.05) differences between the averages of Cd, Fe, K,
Mn, Na, Ni, Pb and Zn elements have been found more important.(p<0.05).

Keywords: Melon (Cucumis melo L), Mineral, Van






ONSOZ

Kavun, kabakgillerden siiriingen govdeli bitki tiirii ve bu bitkinin iri meyvesidir.
Diinyada ve tilkemizde sevilerek yetistirilen ve tiiketilen bir kiiltiir bitkisidir. Giinlimiizde
Amerika, Avrupa, Asya ve Afrika kitalarinda yaygin olarak yetistirilen kavun iilkemizde
de I¢ Anadolu basta olmak iizere Ege, Giineydogu Anadolu, Akdeniz, Marmara, Dogu
Anadolu ve Karadeniz bdlgelerinde yetistirilmektedir.

Van yoresinde yetisen kavun (Cucumis melo L) familyasina girmektedir. Van
yoresinin iklim Ozelliginden kaynakli kavun yetistirme acik alanda yapilabildigi gibi
alcak tiineller ve seralarda da yapilmaktadir.

Yaz aylarinda hemen hemen herkesin severek tiikettigi bir meyve olan kavun
recel, pasta ve tursu gibi gida tiriinlerinde kullanilmaktadir. Saglik acisindan da faydalar
mevcut olmakla beraber kozmetik iirlinlerinde yaygin olarak kullanildig1 bilinmektedir.

Bu tez ¢alismasinda, her tiirlii ilgi ve yardimlarimi esirgemeyen danigmanim Sayin

Prof.Dr. Ibrahim Hakki YORUK e ve Ugur Can ARVAS’a tesekkiir ederim.
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SIMGELER VE KISALTMALAR

Bu calismada kullanilmis bazi simgeler ve kisaltmalar, aciklamalari ile birlikte

asagida sunulmustur.

Simgeler Aciklama
m Metre

mi Mililitre
mm Milimetre
pH Hidrojen konsantrasyonunun kologaritmasi
cm Santimetre
mg Miligram

g Gram

kg Kilogram
°C Santigrat derece
Ca Kalsiyum
Cd Kadmiyum
Cr Krom

Cu Bakir

Fe Demir

K Potasyum
Mg Magnezyum
Mn Mangan

Na Sodyum

Ni Nikel

Pb Kursun

Zn Cinko
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Kisaltma
ICP

OES

HCIO4

HNO;
ROS

Aciklama

Indiiktif Eslesmis Plazma
Optik Emisyon Spektroskopi
Perklorik asit

Nitrik asit

Reaktif Oksijen Tiirleri
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1. GIRIS

Kavun, orjini Afrika kitas1 olan, ikincil gen merkezi olarak Tiirkiye’den Diinya
geneline yayilan; Diinyada ve iilkemizde sevilerek yetistirilen ve tiiketilen bir kiiltiir
bitkisidir. Cucurbitaceae L familyasina ait temel kromozom sayis1 2n=12 olan diploid
bir tiirdiir (Robinson ve Decker-Walters, 1997; Pitrat ve ark., 1999).

Ulkemizde hemen hemen biitiin bélgelerinde yetistirilebilen kavunun gen
merkezlerinden birinin de Anadolu, 6zellikle Van Golii havzasi oldugu, 6zellikle
“‘kantalop’’ kavunlarin Van ve yoresinden Romali misyonerler tarafindan Avrupa’ya
gotirtildigi bildirilmektedir (Giinay, 1993).

Van Goli'niin etkisi ile Van g¢evresinde yumusak bir iklim hakimdir. Van ili
giinlik ortalama 7 saat 36 dakikalik giineslenme siiresi ile Tirkiye’nin en fazla
giineslenen illerinden biridir. Ortalama sicakligi 8.6°C’dir. Vejetasyon siiresi 7 ay olup
ortalama nem miktar1 %46-68 arasinda degismektedir (T.C. CSB, 2016)

Van yoresinin iklim 6zellikleri kavun yetistiriciliginin acikta veya ortii altinda
yapilmasina olanak vermektedir. Genel olarak kabakgillerde yiiksek 1s1k siddeti ve uzun
giinlerin erkek c¢icek olusumunu; diisiik 151k siddeti ve kisa giinlerin disi ¢igcek
olusumunu arttirdigr bilinmektedir (Giinay, 1993).

Iklim ve toprak sartlar1 uygun oldugu takdirde fide yetistirmeye gerek kalmadan,
tohumlarin 1slatilarak dogrudan dogruya ekilmesi suretiyle yetistirilebilen kavun; bir¢ok
sebze tiirtinde oldugu gibi ve iyi sekilde tinli, kumlu, siizek ve organik maddece zengin
topraklarda yetisebilmektedir (Giinay, 1993).

Kavun i¢in uygun toprak pH’simnin 6.0-6.7 arasinda oldugu; fakat kavunun
pH’sinin 8.0’a kadar kolaylikla ve iyi bir sekilde yetisebildigi belirtilmektedir. Kavun
igin gerekli olan toprak nemi 35.0 santibar olarak tespit edilmistir (Giinay, 1982). Derin
kok yapabilen bir sebze tiirii olan kavunun 90.0 cm kadar inebilen bir kazik koke sahip
oldugu ve gelisme donemi iginde 650 mm civarinda suya ihtiyag gosterdigi
belirtilmektedir (Bayraktar, 1981).

Mineraller, dogada yaygin olarak goriilen inorganik maddelerdir. Viicudun
bliylimesi ve gelismesi, yasamin siirdiiriilmesi ve sagligin korunmasi i¢in minerallere

ithtiya¢ vardir. Mineraller viicudumuzda yapiyr olusturan ve bir¢ok islevi diizenleyen



elzem besin Ogeleri gurubudur. Viicudumuzun %4 gibi ¢ok kii¢iikk bir kismin
olusturmalarima ragmen viicut yapisinin olusmasinda yardimecidirlar. Kemik, dis, kas,
kan ve diger dokularda da mineraller bulunur. Mineraller inorganik maddelerdir ve 1s1
veya besin islemede kullanilan diger elle yapilan islemler sirasinda kayba ugramazlar.
Gilinliik gereksinimi 250 mg’in {izerinde olan mineraller makro minerallerdir ve
sodyum, potasyum ve klor elektrolitleri ile kalsiyum, magnezyum ve fosfor bu
guruptadirlar. Krom, bakir, flor, iyot, demir, manganez, molibden, selenyum ve ¢inko
gereksinimi gilinliik 20 mg’in altindadir ve bunlara eser elementler denir. Bunlardan
giinliik alim diizeyleri belirlenenler sadece demir, ¢inko, iyot ve selenyumdur (Samur,
2008).

Yaptigimiz bu c¢aligmada, Diinyada yetistirilen kavunlar hakkinda bilgiler
verildikten sonra, Van ili Alakdy mevkii ile Er¢is ve Gevas ilcelerinde yetistirilen yerel
kavun (Cucumis melo L.c.v.) gesitlerinin igerdigi, Ca, Cd, Cr, Cu, Fe, K, Mg, Mn, Na,
Ni, Pb ve Zn diizeyleri hakkinda bilgi verilmistir.

Elde edilen bilgilerin yorede yetistirilen kavun cesitleri hakkinda toplama,
iretim ve tiiketim agisinda yarar saglayacagi ve bundan sonra yapilacak akademik
caligmalara onciiliikk yapacagini diisiinmekteyiz.

Yaptigimiz literatiir ¢alismasinda, Van ili Alakdy mevkii ile Ercis ve Gevas
ilgelerinde yetistirilen yerel kavun cesitlerinin igerdigi bu minerallere ait herhangi bir
caligmaya rastlanmamistir. Calismamizin bu yoniiyle bir ilk oldugunu, 6zgiin ve orijinal
bir degere sahip olacag diislincesindeyiz.

Calismanin  materyalini  olusturan kavun ¢esitleri yore ciftcilerinden,
yetistirdikleri alandan temin edilmistir.

Calismamiz, Kimya Boliimii Biyokimya Arastirma Laboratuarinda, diger
asamalar1 ise Yiiziincii Yil Universitesi Bilim Uygulama Merkezi Laboratuvar
biinyesindeki Indiiktif Eslesmis Plazma-Optik Emisyon Spektroskopi (ICP-OES) cihaz1

ile gerceklestirilmistir.



1.1. Kavun Tarihgesi

Kavun, diinyada yaklasik 1.2 milyon hektar alanda 27 milyon ton olarak
gerceklesen iiretimi ile gerek tarimsal liretim igerisinde gerekse insan beslenmesinde
onemli yere sahip olan bir sebzedir (Ekinci, 1968).

Kavunun anavataninin Dogu Anadolu, Iran, Afganistan ve Tiirkistan olarak
kabul ederken, bu giin Amerika ve Avrupa’da ¢ok begenilen Kantalop kavununun
anavatanmnin Diyarbakir ve Van yéreleri oldugunu ve tohumlarm 6nce italya sonra da
diinyanin diger iilkelerine yayildigimni bildirmistir. Cucumis melo’ya dahil olan 6 tiir
bulundugunu belirtmektedirler. Buna gore: Meyveleri kiiciik, iizeri girintili ¢ikintili ve
ag gibi islemeli olan kavunlarin Cucumis melo var. reticulatus, meyveleri sigilli, pullu
ve piurizli, sert kabuklu, g¢ogunlukla iizeri sigilli olanlarin Cucumis melo var.
cartalupensis, meyveleri kokulu, ge¢ olgunlasan ve kisa dayanikli, kislik kavunlarin
Cucumis melo var. inodorus (kis kavunu, kasaba kavunu), meyvesi portakal gibi kii¢iik,
tizeri mermer gibi damarli, esmer renkli ve kokulu olan kavunlarin da Cucumis melo
var. dudain’e dahil oldugunu belirtmislerdir. Ancak Cucumis melo var. reticulatus ve
cantalupensis’in llkelere ve arastiricilara gére zaman zaman farkli tanimlanmakta
oldugu ve karistirildiklarini bildirmislerdir (Bayraktar, 1973 ve Oraman, 1968).

Tiirkiye, icerdigi ¢ok belirgin flora zenginligi ve sahip oldugu 6nemli bitki
genetik kaynaklari ile diinyanin 6nde gelen kavun iiretici lilkelerinden birisidir. Bunun
nedenleri arasinda Vavilov’un Yakin Dogu ve Akdeniz bitki genetik cesitlilik
merkezlerinin her ikisine dahil olmasi; ii¢ tane fitocografik merkezin (Avrupa-Sibirya,
Akdeniz ve Iran-Turan) birlesme yerinde olmasi; Giiney Avrupa ve Giineybati Asya
arasinda bir koprii gorevi istlenerek, bu bolgeler arasindaki gdc rotasi ilizerinde yer
almasi; bircok takim ve boliim igin genetik cesitlilik merkezi olmasi; Avrupa’daki
bircok yabanci ot ve kiiltlire alinmis bitki tiirleri i¢in genetik ¢esitlilik merkezi olmasi ve
son olarak da son derece yiiksek bir seviyede tiir zenginligine sahip olmas1 yatmaktadir

(Kiigiik ve ark., 2002).



Diinyada yetistiriciligi c¢cok yaygin olan ve ekolojik kosullarin uygunlugu
nedeniyle Tirkiye’de de Onemli bir yere sahip olan kavun (Cucumis melo L.),
ilkemizde 95.000 hektar alanda yetistirilmektedir. Diinyadaki iiretim miktari
27.000.000 ton olan kavun, Tiirkiye’de 1.600.000 tonluk iiretim miktarina ulasmakta ve
tilkemizin diinya kavun freticisi iilkeler arasinda Cin’den (11.300.000) sonra ikinci
sirada yer almasini saglamaktadir (FAO, 2010).

Ayrica Iran, Misir ve ABD diinya kavun iiretiminde sdz sahibi iilkeler arasinda
bulunmakta; Avrupa’da ise Ispanya, Romanya ve Fransa 6nemli iiretici iilkeler olarak
dikkat ¢ekmektedir. Japonya’da ise popiiler bir sebze olarak seralarda yetistirilmektedir
(Robinson ve Decker-Walters, 1997).

Tiirkiye’deki kavun iiretiminin bilylik bir ¢ogunlugu (%41) Orta Anadolu’da
gergeklesmekte ve bu bolgeyi sirasiyla, Ege (%27), Giineydogu Anadolu (%15),
Akdeniz (%7), Marmara (% 5), Dogu Anadolu (%4) ve Karadeniz (%1) Bolgeleri takip
etmektedir (Unlii, 2012).

Ulkemizde hemen hemen biitiin bolgelerde yetistirilebilen kavunun gen
merkezlerinden birinin de Anadolu, 6zellikle Van oldugu, hatta kantalop kavunlarinin
Van’dan Romali misyonerler tarafindan Avrupa’ya gotiirildigi bildirilmektedir. Bu
acidan gerek tarihin eski donemlerinden beri kavun yetistiriciliginin yapilmasi ve gerek
kavunun dollenme biyolojisinden dolayr Van Golii havzasinda genis bir varyasyon
mevcuttur. Kavun monoik veya andromonoik karakterlerde ¢icek yapisina sahip olan ve
bu ¢icek yapisindan dolayr yabanci dollenme 6zelligi gosteren bir meyvedir. Yabanci
dollenmeden dolay1, Van Golii Havza’s1 kavun 1slahi ve seleksiyonu i¢in 6nemli bir gen
havuzu oldugu, bununla birlikte, yorede kavun yetistiriciligine olan ilginin ve
cesitliligin azalmasi yiiziinden 6nemli bazi kavun genotiplerinin giinden giine kaybolma
tehlikesi oldugunu, ayrica yetistiricilikte bazi kiiltlirel islemlerin yanlhs veya eksik
uygulanmasi hastalik ve zararli populasyonlarinin artmasina ve yetistiricilikte biiylik
sikintilarin yasanmasina yol agtigini, kimi yetistiricilerin yerel kavun cesitleri yerine
ticari c¢esitlerle liretim yapmasit da bu dogal zenginligimizin devamliligi agisindan

problem olusturdugunu, bildirmislerdir (Giinay, 1993).



Tiirkiye’de Cucumis melo var. inodorus’a giren kislik kavunlar ile Cucumis melo
var. cantalupensis’e giren erkenci kokulu kavunlar iiretimi en fazla yapilan kavun
gruplaridir. Kavun yetistiriciliginin biiylik bir kismi1 agikta yapilirken, Akdeniz
bolgesinde acikta iiretim ile birlikte alcak tiineller ve ilkbaharda seralarda da iireticilik
yapilabilmektedir. Tiirkiye’de kavun iiretimi en fazla 326.809 ton ile Ege Bolgesi’nde
gerceklestirilirken, I¢ Anadolu Bolgesi’nde 321.118 ton, Marmara’da 81.358 ton,
Akdeniz’de 279.793 ton, Gilineydogu Anadolu’da 175.148 ton, Karadeniz’de 165.089
ton ve Dogu Anadolu’da 67.675 ton iiretim yapilmaktadir (TUIK, 2010).

Tiirkiye'de iiretilen kavunlarin %85'i inodorous (Kirkagag, Hasanbey, Yuva ve
Kislik Sar1) diger kisim (%15) ise cantalupensis ve reticulatus grubunda yer almaktadir

(Bayraktar, 1976)

1.1. Kavun Yetistiriciligi

Kavun, kabakgillerden siiriingen gévdeli bitki tiirii ve bu bitkinin iri meyvesidir.
Bir yillik otsu bir bitkidir. Siiriingen govdesi metrelerce uzayabilir. Yapraklari iridir
(T.C.MEBBKY, 2011).

Sekil 1.1. Olgunlagmis kavun meyvesi



1.3. Botanik Ozellikleri

1.3.1. Kok

Kavun kisa ve kalin bir kazik kdke sahiptir. Baslangicta zayif olan kokler ileri
devrede daha belirgin ve kuvvetli yap1 kazanir. Kazik kok torak seviyesinden 20-30 cm
derinlige ulastiginda yan kokler olusur. Yan koklerin bir kism1 derinligine bir kismi1 da

yanlara dogru gelisir (T.C.MEBBKY, 2011).

Sekil 1.2. Kavun meyvesi kokii

1.3.2. Govde

Kavunlar 3-5 ana siirgiine sahiptir. 3-3,5 m kadar bir uzunluga erisebilen bu
stirglinler ¢igek ve meyvelerin yan kollarini verir. Kavun bitkisinin govdesi baslangigta
otsu, yuvarlak ve iistii sert tiiylerle kaplidir. Gévde daha sonra kismen odunlasir, cok

koseli bir goriiniim alir, tityler azalir (T.C.MEBBKY, 2011).

-yt

Sekil.1.3. Kavun meyvesi govdesi



1.3.3. Yaprak

Yapraklar olduk¢a biiytiktiir, sekli yuvarlak veya kismen kalp seklindedir.

Yapraklarin alt ve iist yiizi tliylii olup kenarlarinda keskin disler bulunur. Yapraklarin

rengi yesil ve koyu yesile kadar degisir, sap1 uzun ve ortasi olukludur (T.C.MEBBKY,
2011).

Sekil.1.4. Kavun meyvesi yapragi
1.3.4. Cicek
Cigekler yaprak koltuklarindan meydana gelir. Parlak sar1 renkte olup iki ayr1 tip

cicege sahiptir. Bunlardan biri erkek digeri ersellik veya disidir. Ersellik veya disi
cicekler yan kollardaki yaprak koltuklarindan ¢ikarlar (T.C.MEBBKY, 2011).

Sekil.1.5. Kavun meyvesi ¢igegi



1.3.5. Meyve

Kavun meyveleri sekil, irilik, renk ve kabuk yapist bakimindan farklilik gosterir
(T.C.MEBBKY, 2011).

Sekil.1.6. Kavun meyvesi i¢ goriiniimii



1.3.6. Tohum

Kavun tohumlar1 sar1 renktedir. Tohumlar ¢imlenme kabiliyetlerine uygun
sartlarda 5-8 sene muhafaza ederler. Bir gramda 20-50 adet tohum bulunur
(T.C.MEBBKY, 2011).

Sekil.1.7. Kavun meyvesi tohumu
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1.4. Uretim

Kavun tek yillik bir bitkidir. Govdesi tiiylii, kollar1 sarilici ve yapraklar1 5
lobludur. Kavun bitkisi iki tip ¢igege sahiptir. Bunlar erkek cicekler ile disi ¢igekler
veya erselik ¢iceklerdir. Erkek cicekler ana kollar {izerinde, disi veya erselik ¢igekler ise
yan kollar lizerinde bulunur. Kavunun ¢i¢ek tozlarinin tasinmasinda bal arilar1 6nemli
rol oynarlar. Tiirkiye’de kavun {iretimi daha ¢ok tarlada veya algak tiinellerde yapilir.
Algak tlineller altinda yapilan yetistiriciliklerde hasat zaman1 haziran ay1 sonuna kayar.
Serada yapilan iretimde iriin ¢ikisi, fiyatlarin en yiiksek oldugu erken ilkbahar
donemine rastlar (Saygili, 2005).

1.4.1. iklim Ozelligi

Kavun, sicak ve 1lik bir iklim bitkisidir. Uzun yetigsme siiresi boyunca giinesli,
sicak ve kuru bir hava ile yeterli toprak nemi ister. Bu nedenle diger yazlik sebzelerde
oldugu gibi ilkbaharda soguk tehlikesi kalktiktan sonra toprak 1sisinin 15°C'nin {izerine
ciktigi zaman tohum ekimi yapilmalidir. Nemli bolgelerde mantar1 hastaliklara
yakalanma ihtimali yiiksektir. Yetisme devresi igerisinde don tehlikesi olmamalidir
(Saygili, 2005).

Kavun bitkisi 1lik, sicak, giinesli bir hava istemektedir. Seralardaki
yetistiricilikte giindiiz sicakligi 20-25°C, gece sicakligi 18°C dolaylarinda olmalidir.
Seralarda derin, iyi havalanabilen, besin maddelerince zengin kumlu-tinli veya tinh-
kumlu topraklari tercih eder. Soguk ve agir killi topraklarda yapraklar sararir, gévdeler

cliriir ve bitkiler olir (T.C. MEBBKY, 2011).

1.4.2. Toprak Istegi

Kavun yetistiriciligi i¢in derin, gegirgen, su tutma kapasitesi yliksek, besin
maddelerince zengin kumlu-tinli veya tinli-kumlu topraklar uygundur. Asitli topraklar
ise uygun degildir. pH's1 6.0-8.0 arasindaki topraklarda iyi yetisir. Erkencilik igin
kumlu-tinli, milli-tinli topraklar; gec yetistiricilik i¢in ise agir karakterde killi topraklar
uygundur (Aras, 2015).



11

1.4.3. Toprak hazirh@

Sonbaharda toprak derince siiriilmelidir. Bu siirimle dekara 3-4 ton ¢iftlik
giibresi verilmelidir. Cimlenmedeki olumsuzluklar1 en az diizeye indirmek igin
Ilkbaharda tarla tekrar siiriiliir, diskaro ¢ekildikten sonra siirgii gegirilir ve tohum ekimi

yapilir (Saygili, 2005).

1.4.4. Bakim

Eger malclama yapilmadiysa, ilk yabanci ot kontrolii dikimi izleyen 3. veya 4.
haftada birinci ¢apalama, 2. ¢apalama ise 1. ¢apadan 15-20 giin sonra yapilir (2. ¢apada
bitki boyu 75 cm’e ulasir). Agikta yetistiricilikte koyu renkli malglar tavsiye edilir,

bunun sebebi yabanci ot kontroliinii saglamaktir (Aras, 2015).

1.4.5. Sulama

Bitkinin biiylimesine ve gelismesine gore degisir. Sulama i¢in siralarin yaninda
kariklar agilarak kariklara su verilebilir. Ocaklar tek tekte sulanabilir. Sulama zamani ve
sayis1 toprak tipine, su tutma kapasitesine ve bitkilerin biiylime donemine gore degisir.
Meyve olusum doneminden sonra sulamalar siklastirilmalidir. Bu devreden itibaren 12-
15 giinde bir sulama yapilmalidir. Sulamalarda 0-90 cm toprak derinligi tarla
kapasitesine getirilmelidir. Meyve olgunlasma doéneminde sulamalara dikkat
edilmelidir. Bitkiler ve meyveler sulama suyuna miimkiin oldugu kadar temas
ettirilmemelidir. Sulamalarda karik ve damla sulama yontemleri kullanilabilir. Diizenli
sulama yapilan yerlerde daha iri ve bol iirliin alinsa da kurak sartlarda yetistirilen

kavunlar daha tathdir (Aras, 2015).
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1.4.6. Giibreleme

Basarili bir kavun yetistirmek i¢in organik maddesi yiiksek topraklari
sevdiginden ciftlik glibresi uygulanmalidir. Ciftlik giibresi sonbaharda derin siirimden
sonra dekara 3-4 ton atilarak kiiltiivator ile karigtirilmalidir. Giibrelemenin saglikli
olmasi i¢in toprak tahlili yaptirmak gerekmektedir. Uzun yillar yapilan gozlemlere gore

dekaral5 kg nitrojenli, 30 kg fosforlu ve 20 kg potasyumlu giibre verilir (Saygili, 2005).

1.4.7. Hasat

Citilerin olusumu hasad1 belirler. Meyve sapindaki tiiylerin azalmasi ve
dokununca ddékiilmesi, kokunun olusmasi, ¢icek ¢ukuru kisminin yumusamasi, meyve
sapindaki kulak¢igin kurumasi, kantalop tipi kavunlarda sapin meyveden ayrilmasi
(ama istegimiz 1-2 cm yukarisindan koparilmasi) ve kuru maddenin %9-15’e ulasmasi

hasat zamanini belirler (Aras, 2015).

1.5. Kavunun Besin Degeri

Kavun az enerji veren bir sebzedir, ayrica protein igerigi de ¢ok yliksek degildir

(Aras, 2015).

100 g meyvede ;

Kalori: 20-40 kcal
Mineral tuzlar1:%0.4-0.5
Yag:%0.1-0.2
Seliiloz:%0.5-0.6
Glukoz+ Fruktoz:%00.1-0.3
Su:%87-92
Protein:%0.6-1.2
Nisasta:%0.1-0.3
Pektin:%0.1-0.3
Sakkaroz:%3-9.5
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Tiirk Standartlar1 Enstitiisii TS1073 Subat 2007 tarihli tescil ile kavunun besin

degeri 100 g kavun meyvesi i¢in agsagidaki degerler verilmistir.

Su:879-92 g

Protein:0.6 g-1.2 ¢
Yag:0.19-0.2¢
Karbonhidrat:6 g-15 g
Toplam seker:7 g-12 g
Vitamin A:500 1U-4200 IU
Vitamin B1:0.06 mg
Vitamin B2:0.02 mg
Niacin:0.4 mg-0.9 mg
Vitamin C:6 mg-60 mg
Magnezyum:8 mg-17 mg
Fosfor:7 mg-57 mg
Enerji:18 kcal-53 kcal

1.6. Kavunun Faydalan

* Kavun, igerisinde bulundurdugu zengin C vitamini ile bagisiklik sistemini giiclendirir.
* Potasyum bakimindan da zengin olan kavun kalp ve damar sagligin1 korur. Kalp krizi
riskini azaltir.

* Beta-karoteni ve C vitamini sayesinde kanser hiicreleri ile savasir. Kanser olusumunu
ve bllylimesini Onler.

* Kavun, igerisinde bulunan C vitamini sayesinde astim hastaligina iyi gelir.

* Yiiksek tansiyonun diismesinde etkilidir.

* Beyine giden oksijen tiiketimini arttirir.

* Kalpte olusan ritim bozukluklarin1 engeller.

* Kavun stres ile miicadele etmeye yardimci olur.

* Beta-karoten ve A vitamini acisindan zengin olusu goz sagligin1 ve gérme yetisini
korur.

* Kavun diyabetik nefropatiyi onler.
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* A vitamini eksikligini gidererek Akciger sagligini korur.

* Adet donemini diizene sokar.

* Jcerisinde bulunan lif sayesinde tok tutucu ozelligi vardir. Bu da zayiflamay:
kolaylastirir.

* Kavun nikotin eksikligini giderir ve sigaray1 birakmaya yardimeci olur.

* [cerisinde bulunan folat iireme kapasitesini arttirir.

* Bagirsak sagligimin korunmasina yardimci olur.

* Hazimsizlig1 giderir.

* Ates diistirdr.

* Sa¢ dokiilmesini engeller, saglarin daha giir ve saglikli uzamasini saglar.

* Egzama, sedef gibi cilt hastaliklarini tedavi eder.

* Kavun, dis agrilarimi giderir.

*{drar soktiiriicii dzelligi vardir.

* Cildin saglikli ve parlak bir goriiniim elde etmesini saglar.

* Giinliik alinmasi gereken C vitamininin biiyiik bir kismin1 karsilar.

Seker hastalarinin kavun tiiketmesi tavsiye edilmez. Kavun, mide asidini yiikseltir bu
sebeple {llser hastalarinin tiikketimi tavsiye edilmez. Kavunun etkili bir antioksidan
olmasina ragmen ve ozellikle kavun ¢ekirdeklerinin sindirim sistemi iltihaplarina karsi
etkili olduklarini sdyleyen saglik uzmanlari olmasina ragmen bir kisim saglik uzmanlari
kavun ve kavun g¢ekirdeklerinin sindirim sistemi iltihab1 sorunu yasayan kisilerde zararl

oldugunu savunmaktadirlar (Anonim, 2018).
1.7. Van Yoresinin Konumu ve iklimi

Van il merkezi 38°29'39" Kuzey Enlemiyle, 43°22'48"” Dogu Boylamlarinda yer
alir. 11 topraklar;; 23.334 km? olan yiizélgiimii ile Tiirkiye topraklarimin %2,86'smn1
olusturur. Van ili, Tiirkiye'nin en dogu kesiminde, kuzeyden Agri Ili'nin Dogubayazit,
Diyadin, Hamur Ilgeleri, batidan Van Gélii ile Agr Ili'nin Patnos, Bitlis li'nin
Adilcevaz, Tatvan ve Hizan Ilgeleri, giineyden Siirt ili'nin Pervari ilgesi, Sirnak ili'nin
Beytiissebap Ilgesi ve Hakkari ili'nin Yiiksekova Ilgesi ile sinirlidir. Ilin dogusunda ise

[ran yer alir.
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Van ili Dogu Anadolu Bolgesi'nin volkanik daglarla kapli cukur kesiminde
bulunan ve Anadolu’nun en biiyiik kapali havzasina adin1 veren Van Goli' niin dogu
kiyisina 5 km uzaklikta ¢ok az meyilli bir arazi lizerine kurulmustur. Rakim yiiksekligi
yaklasik 1.725 m'dir. Tirkiye'nin en biliyiik goli olan Van Goli yiiksek daglarin
ortasinda bir ¢okiinti durumundadir. Cevredeki yliksek daglar Van ilinin sinirini
olusturur. Topraklart verimli, akarsular1 bol olan Van ilinin niifusu 2015 verilerine gore
1.096.397 olarak belirlenmistir. Niifusun %51°1 merkez ii¢ ilge de toplanmustir. En
biiyiik ilce 285.272 kisi ile Ipekyolu ilgesidir. Van ili 31.03.2014 tarihinde biiyiiksehir
statiisiine kavusmus ve 13 ilgesi Ipekyolu, Tusba, Edremit, Ercis, Caldiran, Muradiye,
Ozalp, Saray, Gevas, Bahgesaray, Catak, Giirpinar ve Baskale olarak belirlenmistir
(T.C. CSB, 2016).

Van ilinde kara iklimi hiikiim siirer. Kislar sert ve uzun gecer. Cok yiiksek
bolgelerinde, kisin daha az sert gegmesini Van Golii temin eder. Kisin 150 giline yakini
0°C altinda geger. Yazin ise 20 giin +30°C’nin istiindedir. Toprak 80 giin karla ortiilii
kalir. Senelik yagis miktar ilgelere gore 370 mm ile 570 mm arasinda degisir. Yazlar az
yagisli ve ¢ok sicak gecer. Sicaklik -26,9°C ile +36°C arasinda seyreder. Van Golii
civar1 ve vadiler zengin bitki &rtiisiiyle kapliysa da, daglar genel olarak agagsizdir. Il
topraklar1 bir bozkir manzarasi arz eder. Il topraklarmin %70’i ¢ayir ve meralarla,
%231 ekili ve dikili alanlarla ve %2’si orman ve fundaliklarla kaphdir (T.C. CSB,
2016).

1.8. Van ili Toprak Yapisi

Van’da ¢ok ¢esit toprak tiirlerine rastlanir. Ilin dogu kesiminde kestane rengi ve
kahverengi topraklar, kuzeyinde kirecsiz kahverengi topraklar genis alanlar kaplar.
[ldeki baslica toprak tiirleri bunlardir. Bu topraklar il topraklarinin %60’ mdan ¢ogunu
olusturmaktadir. Kiregsiz kahverengi topraklar, ilin kuzeyinde dis piiskiiriik ana kaya
tizerinde gelismistir. Bu topraklarda fosfor orami orta ve yliksek diizeydedir. Kiregsiz
kahverengi topraklar ¢ayir ve orman kusaklar1 arasinda kalmaktadir. Bu topraklar 670
mm ve daha ¢ok yagis diisen alanlarda olugmustur. Kestanerengi topraklar ilin
dogusunda, ilin en biiyiik toprak grubunu olusturur. Kahverengi topraklarla bir arada

goriilebilen bu topraklarda kireg birikimi gozlenir.
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Yiikseltinin 2000 m ye ulastig1 kesimlerde, yagisin artmasi, sicakligin diismesi,
organik maddelerin daha c¢ok pargalanmasi nedeniyle kestanerengi topraklar
yayginlasmaktadir. Kahverengi topraklar ilin dogu kesimindeki yiikseltinin az oldugu
anlarda, kiregli kayalar lizerinde olugsmustur. Ana madde kiregtir. Kahverengi topraklar
s1g topraklar olup, kestanerengi topraklara gore daha kaba yapili ve cakillidir. Bu
topraklar hafif ve orta egimli alanlarda kuru tarima, egimli fazla oldugu kesimlerde de
otlaklara ayrilmustir. Ilin kuzeybati kesiminde, Ercis yoresinde volkan kiilleri ve
yumusak tiifler lizerinde regosol topraklar yaygindir. Anakayay1 olusturan volkanik
maddeler yumusak katlar durumundadir. Ildeki bir baska toprak tiirii de aliivyal
topraklardir. Bu topraklara daha ¢ok Ercis ve ¢evresinde rastlanir. Bunlar kaba yapili ve
kiregsiz topraklardir. Van’da koluvyal topraklar genis alan kaplamazlar. Bu topraklarin
ana maddesi genellikle ¢akildir. Ilin bircok yerinde kiiciik alanlarda goriilen koluvyal
topraklar, daha ¢ok Glirpinar-Hosap arasinda yaygindir. Hidromorfikaliivyal topraklara
ise Caldiran ve Ozalp gibi ovalik alanlarda rastlanir. Bu topraklar1 olusturan maddeler,
genellikle kestanerengi ve kahverengi toprak alanlarindan tagimmustir. Van’in 6zellikle
kuzeydogu kesimlerinde rastlanan bir baska toprak tiirii de kiregsiz kahverengi orman
topraklaridir. Van’da ormanlar énemli bir yer tutmadigindan bu topraklar ilde en az
rastlanan toprak tiiridiir (Anonim, 2007 ).

Tarimsal tiretimde verim iizerine etki eden en 6nemli faktorlerin baginda toprak
verimliligi gelir. Baz1 kosullarda besin elementi fazlaligi veya besin elementi
yetersizligi bitkiler tarafindan diger besin elementlerinin alinmasina engel olurken,
verim ve kaliteyi de olumsuz etkilemektedir. Ote yandan, topraklarin fiziksel ve
kimyasal ozellikleri belirlenerek, bu 0Ozellikler ile topraktaki besin elementleri
arasindaki iligkilerin bilinmesi, yapilacak giibrelemeden en yliksek faydanin saglanmasi
acisindan onemlidir. Yapilacak olan bu tiir survey ¢aligsmalarda yore topraklarmin besin
elementleri acisindan belirlenmesi, yorede uygulanacak giibreleme programinin
saptanmasinda  oldugu kadar, yorede yapilacak giibreleme ¢aligmalarinin
planlanmasinda da yararl olacag bildirilmistir (Cimrin ve Boysan, 2006).

Van golii ¢evresi toprak oOrneklerine ait analiz sonuglari incelendiginde
topraklarin tekstiirel yapilarinin kil ile kumlu arasinda degistigi, pH’larinin ortalama

7.25 oldugu, notr veya hafif alkalin olduklar1 belirlenmistir.
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Orneklerin kireg igeriklerinin %0.96 ile %22.66 arasinda degistigi, en diisiik kireg
Tatvan topraginda, en yiiksekte Van topraginda bulunmustur. Topraklarin organik
madde diizeyleri %0.5 ile %2.23 arasinda olup, ¢ok az ve orta diizeydedir (Ulgen ve
Yurtsever, 1974).

1.9. Van Kavunu (Kantalop/Cep kavunu)

Rus botanik¢isi Zhukovsky, kavunun gen merkezinin Anadolu’da, Van bdolgesi
oldugunu ve buradan diinyaya yayildigin1 bildirmektedir (Kipgak ve ark.,1951). Van ili
ve ¢evresinde bugiin cep kavunu olarak bilinen yerel kavun ¢esidinin, siniflandirmada
c.melo var. Cantaloupensis olarak bilinen ve diinyanin her yerinde yetistirilen
cantaloupe kavunlarinin atast oldugu vurgulanmaktadir.

Kabugu ags1 yapidadir. Ags1 yapinin arkasinda sar1 ya da krem rengi kabuga
sahiptir. Meyveleri yuvarlak, alt ve iistten basik, dilimli bir yapidadir. Diinyada en ¢ok
tiketilen kavun cesididir. Meyve eti turuncu saridan somon rengine kadar degisir.
Meyve eti yumusak, sulu, tathidir. Olgun oldugunda giizel kokulu aromasi olan bir
cesittir ve seker orani ¢ok yiiksektir. Azotsuz maddeler bakimindan da zengin bir
durumdadir. Kavunda B1, B2, C vitaminleri de bulunmaktadir.

Kavun ¢esitli tiikketim sekilleri sayesinde ekonomik olarak da 6nem kazanmustir.
Taze olarak tiiketilebildigi gibi, meyve salatasi ve meyve suyu yapiminda da kullanimi
yayginlagsmistir. Ayrica gida sanayinin pek ¢ok kolunda (pasta, regel, dondurma,
meyveli yogurt) kullanilmaktadir. Olgunlasmamis meyveleri tursu yapiminda
kullanilabilirken, uzak doguda c¢orba yapiminda da degerlendirilebilmektedir. Bazi
kavun cesitleri siis bitkisi olarak, bazilar1 da parfiimeri ve kozmetik sanayinde sikg¢a

kullanilmaktadir (Wien, 1997).






2. KAYNAK BILDIRISLERI

Zhukovsky (1933), yaptiklart survey c¢alismalarinda, Tiirkiye’nin kavun, kabak,
hiyar, acur, pancar, havug, lahana, patlican, sogan, maydanoz ve kereviz gibi sebzeler
bakimindan ¢ok zengin oldugunu ve bunlarin iiretiminin yapildigini saptamistir.

Giinay (1975), meyveleri sigilli, pullu ve piiriizlii, sert kabuklu, {izeri ¢ogunlukla
sigilli olan kavunlari Cucumis melo var. cartalupensis’e dahil ederek
degerlendirmektedir. Arastirici ayni zamanda, genellikle kantaloplar icinde sayilan
reticulatus ve inodorus‘larin aslinda ayri tiirler oldugunu belirtmekle birlikte benzer
ozellikler gostermesi nedeniyle bu ii¢ tiiriin sik¢a birbirine karigtirilabildiklerinden dahi
bahsetmektedir.

Kavunun agronomik 6zellikleri bakimindan subsp. agrestis ve subsp. melo olmak
tizere iki alt gruba ayrildigi bilinmektedir. C.melosubsp. melo da, 7 alt gruba
ayrilmaktadir (Munger ve Robinson,1991).

1) Cantalupensis (kantalop veya muskmelon): Orta—iri meyveli, piiriizsiiz, tath
aromal1 ve suludur. Bir¢ok genotipte cicekler andromonoecious’tur. Ovaryumu
tiyliidiir.

2) Inodorus (kislik kavunlar): iri boyutlu ve uzun yapidaki meyveleri depolanabilir
ozelliktedir. Genellikle andromonoecious’tur ve ovaryumlart tiiylidiir.

3) Flexuosus (acur): Meyveleri ¢ok uzun ve aromasizdir. Genellikle monoecious’tur.

4) Conomon (tursuluk): Beyaz etlidir. Zayif kabuklu olanlar1 tursuluk olarak
degerlendirilir.  Gevrek  meyveler  kabuklariyla  yenilebilir.  Cicekler
andromonoecious’tur.

5) Chito ve dudaim (kokulu cep kavunlari): Aromatik meyveli olanlar1 tursuluk
olarak degerlendirilebilir. Cigekleri monoecious ya da andromonoecious’tur.

6) Momodrika (gatlak kavunlar): Genis ve ince tiiylii ovaryumludur. Meyveleri ince
kabuklu ve tatsizdir.

7) Agrestis: Zayif govdeli ve ¢igekleri monoecious’tur. Zayif mezokarplt meyveleri

yenmez.
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Pitrat ve ark (1999), Cucumis cinsine giren yabani tiplerin Afrika’da ¢ok yaygin
goriildiigiinii  belirterek, kavunun orjininin burasi oldugunu; Asya’nin Tiirkiye’den
Japonya’ya kadarki kisminin ise ikincil gen merkezi sayilabilecegini vurgulamistir.

Cucurbitacea familyasinda yer alan kavun (Cucumis melo L.) besin degeri ve
tiretiminin hizla artmasi nedeni ile olduk¢a Onemli bir sebze tiiridiir. Kavun protein
(%0.6-1.2/100 g), vitamin, mineral maddeler, A(500-4200 1U /100 g) ve K vitaminleri
(130-330 mg/100 g) yoniinden zengindir (Lorenz ve Maynard, 1988).

Dryanovska ve llieva (1983), kavunda (Cucumis melo L.) organogenesis ve
haploid bitki elde edebilmek i¢in anter ve oviil kiiltlirii kullanmiglardir. Arastiricilar,
oviilleri plasenta ile kiiltiire alarak kallus olusturmus ve bunun sonucunda da bir tane
haploid bitki elde etmislerdir.

Kavunun anavataninin Dogu Anadolu, Iran, Afganistan ve Tiirkistan olarak kabul
ederken, bu giin Amerika ve Avrupa’da ¢ok begenilen Kantalop kavununun anavataninin
Diyarbakir ve Van yéreleri oldugunu ve tohumlarin énce Italya sonra da diinyanin diger
tilkelerine yayildigini bildirmistir (Bayraktar /1973/, ve Orman,/1968/). Cucumis melo’ya
dahil olan 6 tiir bulundugunu belirtmektedirler. Buna gore: Meyveleri kiigiik, tizeri
girintili ¢ikintili ve ag gibi islemeli olan kavunlarin Cucumis melo var. Reticulatus
meyveleri sigilli, pullu ve piiriizli, sert kabuklu, cogunlukla tizeri sigilli olanlarin cucumis
melo var. cartalupensis, meyveleri kokulu, ge¢ olgunlasan ve kisa dayanikli, kislik
kavunlarin cucumis melo var. inodorus (kis kavunu, kasaba kavunu), meyvesi portakal
gibi kiiciik, lizeri mermer gibi damarl, esmer renkli ve kokulu olan kavunlarin da
Cucumis melo var. dudain’e dahil oldugunu belirtmislerdir.

Tiirkiye, icerdigi ¢ok belirgin flora zenginligi ve sahip oldugu 6nemli bitki
genetik kaynaklari ile diinyanin 6nde gelen kavun iiretici lilkelerinden birisidir. Bunun
nedenleri arasinda Vavilov’un Yakin Dogu ve Akdeniz bitki genetik cesitlilik
merkezlerinin her ikisine dahil olmasi; {i¢ tane fitocografik merkezin (Avrupa-Sibirya,
Akdeniz ve Iran-Turan) birlesme yerinde olmasi; Giiney Avrupa ve Giineybati Asya
arasinda bir koprii gorevi istlenerek, bu bolgeler arasindaki gog¢ rotasi lizerinde yer
almasi; bircok takim ve boliim i¢in genetik cesitlilik merkezi olmasi; Avrupa’daki
bircok yabanci ot ve kiiltlire alinmis bitki tiirleri i¢in genetik ¢esitlilik merkezi olmasi ve
son olarak da son derece yiiksek bir seviyede tiir zenginligine sahip olmas1 yatmaktadir

(Kiigiik ve ark., 2002).
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Kavun en iyi sicak ve 1ilik iklimlerde yetisir. En iyi bitki gelisimi 20-30°C
arasinda saglanirken sicakligin bu degerlerin altina diismesi ya da iistiine ¢ikmasi ile
bliylimede gerilemeler baslar. Cimlenmenin gerceklesebilmesi i¢in ise 23-24°C’ye
ihtiyag duyar. Sicakligin 35°C’nin tizerine ¢ikmasiyla ¢imlenme orani ¢ok diiser ve

tohumlar ¢imlenemez hale gelir (Salk ve ark.,2008).






3. MATERYAL VE YONTEM

3.1. Materyal

Van ilinde yetistirilen yerel kavun (Cucumis melo L.c.v.) ¢esitlerine ait 6rnekler
Alakdy, Ercis ve Gevas ilgelerinden ayr1 ayri alinarak laboratuvara getirildi daha sonra

analizlerinin yapilacagi giine kadar +4 °C’de muhafaza edildi.

3.2. Yontem

Kavun numunelerindeki mineral diizeyleri Indiiktif Eslesmis Plazma-Optik
Emisyon Spektroskopi(ICP-OES) ile belirlendi (Kose ve ark.2008).

3.2.1. Kullanilan alet ve malzemeler

ICP-OES (Thermo Scientific)

Vortex (Mixer VM20)

Hassas terazi (Sartrorius)

Ayarlanabilir otomatik pipetler (Socorex, Swiss, Brand)
Homojenizator (Wiggen Hauser)

Santrifiij (SED 6)

Plastik santrifiij tiipleri

Parafilm

Derin dondurucu (Argelik)

Stizgeg¢ kagidi (WhatmanNo: 54)
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3.2.2. Kimyasal maddeler

Perklorik asit (HC104) (%60), (Merck)
Nitrik asit (HNOs)(Merck)

Deiyonize distile su

3.2.3. Deneyin yapilis1

Alakoy, Ercis ve Gevas ilgelerine ait her ¢esit i¢cin 6 kavundan tartimlar
gerceklestirildi. Bu amagla 2’ser g ornek dijital terazide tartildi. Uzerlerine &nceden
hazirlanan 1N HNO3 ¢ozeltisinden 8’er ml eklendi ve homojenize edildi. Bu islemin
ardindan bir dakika siire ile vortekslendi. 4500 RPM de 10 dakika santriifiij isleminden
sonra numuneler ayr1 ayri Whatman siizge¢ kagidindan siiziilerek ve deiyonize distile su
ile toplam hacim 10 ml’ye tamamlandi. Daha sonra numunelere yeniden vorteksleme
islemi yapildi. Elde edilen berrak numunelerin mineral diizeyleri Indiiktif Eslesmis
Plazma — Optik Emisyon Spektroskopi ( ICP-OES ) cihazi ile belirlendi (Kose ve
ark.,2008).

3.2.4. Verilerin istatiksel analizi

Van ili Alakdy mevkii, Ercis ve Gevas il¢elerinde yetistirilen kavun ¢esitlerindeki
mineral degerleri bakimimdan fark olup olmadigini belirlemek amaciyla karsilagtirmalar
yapildi. Incelenen minerallerin ortalama, standart sapma, minimum ve maksimum
degerleri tespit edildi. Karsilastirmalarda normal dagilim kosulu saglanan durumlarda
Tek Yonli Varyans Analizi, normal dagilim kosulu saglanmayan durumlarda ise Kruskal
Wallis test istatistigi kullanildi. Farkliligin kaynagi olan grubu tespit etmek icin ¢oklu
karsilagtirma testlerinden Tukey testi kullanildi. Hesaplamalarda istatistik anlamlilik

diizeyi %S5 olarak alindi.



4. BULGULAR

Van ili Alakdy mevkii, Ercis ve Gevas ilgelerinde yetistirilen kavunlar tizerinde
yaptigimiz analizler sonucunda bulunan mineral diizeyleri, asagida verilen ¢izelgelerde

sunulmustur.

Cizelge 4.1. Farkli 6 numunede incelenen Alakdy kavunu mineral degerleri (ug/g)

ELEMENT Al A2 A3 A4 A5 A6 X+SE

Ca 6.407000 11.380000  18.20000 9.940000 12.750000  10.206000  11.481750+3.911810
Cd 0.000963 0.001249 0.001016 0.001205 0.001096 0.001120 0.001108+0.000110
Cr 0.003360 0.003549 0.003729 0.002658 0.003482 0.003166 0.003324+0.000380
Cu 0.063800 0.070810 0.053370 0.061270 0,059930 0.064690 0.062313+0.005780
Fe 0.168500 0.299400 0.217400 0.217700 0.198600 0.252900 0.225750+0.045410
K 452.7000 366.1000 357.7000 382.2000 378.9000 400.4000 389.6750+34.16821
Mg 18.31000 19.24000 16.76000 16.96000 17.47000 18.16000 17.81750+0.933570
Mn 0.042760 0.058200 0.044880 0.043950 0.045890 0.049010 0.047448+0.005680
Na 4.863000 2.363000 7.276000 4.829000 3.968000 5.697000 4.832750+1.647110
Ni 0.001500 0.039770 0.034110 0.014390 0.008900 0.010330 0.018167+0.019340
Pb 0.012360 0.008009 0.012350 0.013730 0.011840 0.011380 0.011612+0.001940
Zn 0.221700 0.229800 0.215400 0.194200 0.219000 0.211500 0.215275+0.012040

Alakoy kavununda Olgiilen minerallerin degerleri Cizelge 4.1°de sunulmustur.
Alakéy numunelerine ait Ca mineral diizeyi incelendiginde 6.407-18.2 pg/g arasinda
oldugu gézlenmistir. Incelenen Cd mineral diizeyinin 0.000963-0.001120 pg/g araliginda
degerler aldig1 tespit edilmistir. Orneklerdeki Cr mineral diizeyinin 0.002658-0.003729
png/g araliginda oldugu bulunmustur. Cu mineral diizeyinin 0.05337-0.07081 pg/g
araliginda oldugu tespit edilmistir. Orneklerdeki Fe mineral diizeyleri incelendiginde
0.1685-0.2994 ng/g araliginda degistigi saptanmustir. Incelenen K mineral diizeyinin
357.7-452.7 pg/g arahiginda oldugu hesaplanmistir. Olgiilen Mg mineral diizeyinin
16.76-19.24 ng/g araliginda degerler aldig1 sonucuna ulasilmistir. Mn mineral diizeyinin
16.76-19.24 ng/g araliginda degistigi hesaplanmistir. Numunelerdeki Na mineral diizeyi
incelendiginde 2.363-7.276 ng/g araliginda degerlerler aldigi saptanmistir. Alinan
orneklerdeki Ni mineral diizeyinin 0.0015-0.03977 pg/g oldugu bulunmustur. Pb mineral
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diizeyinin 0.008009-0.01373 ng/g araliginda degistigi gdzlenmistir. incelenen Zn mineral
diizeyinin 0.1942-0.2298 ng/g oldugu hesaplanmistir.

Bulunan diizeyler incelendiginde, Alakdy kavununda Ca, Mg, Na ve K
elementinin yiiksek oldugu, Fe ve Zn elementinin normal degere sahip oldugu tespit

edilmistir. Diger elementlerin ise diisiik diizeylerde oldugu tespit edilmistir.

Cizelge 4.2. Farkli 6 numunede incelenen Ercis kavunu mineral degerleri (ug/g)

ELEMENT E1l E2 E3 E4 E5 E6 X+SE

Ca 13.27000 9.285000 5.468000 10.47000 10.60500 8.640000 9.623250+2.581740
Cd 0.001290 0.001190 0.001314 0.001407 0.001386 0.001234 0.001300+0.000080
Cr 0.006793 0.002057 0.003636 0.005518 0.004814 0.004188 0.004501+0.001630
Cu 0.066950 0.065230 0.024740 0.067120 0.060120 0.051900 0.056010+0.016370
Fe 0.129700 0.181100 0.164400 0.225800 0.175800 0.174700 0.175250+0.030930
K 303.9000 315.8000 314,0000 410.2000 339.3000 332.6000 335.9750+38.60190
Mg 18.65000 21.49000 10.16000 21.81000 20.10000 15.96000 18.02750+4.407970
Mn 0.040420 0.051990 0.039930 0.057350 0.050640 0.044200 0.047423+0.007000
Na 7.067000 11.57000 4.313000 9.739000 7.349000 8.995000 8.172250+2.508760
Ni 0.001340 0.005574 0.002650 0.006318 0.002020 0.001710 0.003268+0.015310
Pb 0.017080 0.012390 0.010750 0.026270 0.015380 0.017860 0.016635+0.005450
Zn 0.239900 0.221400 0.236700 0.245700 0.231500 0.238500 0.235925+0.008350

Ercis kavununda o6l¢iilen Ca mineral degerleri Cizelge 4.2°de verilmistir. Ercis
yoresine ait Orneklerdeki Ca mineral diizeyi incelendiginde 8.64-13.27 pg/g degerleri
arasinda bulundugu gozlenmistir. Cd mineral diizeyinin 0.00119-0.001407 png/g
araliginda degistigi gorilmiistiir. Numunelerdeki Cr mineralinin 0.002037-0.006793 pg/g
araliginda degerlere sahip oldugu hesaplanmistir. Cu mineralinin 0.02474-0.06712 pg/g
araliginda degistigi goriilmiistiir. Orneklerdeki Fe mineral diizeyi 0.1297-0.1811 ug/g
olarak bulunmustur. K minerali incelendiginde 303.9-410.2 pg/g araliginda degistigi
gozlenmistir. Mg mineral diizeyi incelendiginde 10.16-21.81 pg/g aralifinda degistigi
saptanmistir. Numunelerdeki Mn mineralleri incelendiginde 0.03993-0.5735 pg/g
araligindaki degerlere sahip oldugu belirlenmistir. Na mineral diizeyinin 4.313-11.57
pug/g araliginda oldugu tespit edilmistir. Ni mineral diizeyi incelendiginde 0.001340-
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0.006318 pg/g araliginda oldugu bulunmustur. Numunelerdeki Pb mineral diizeyinin
0.01075-0.02627 pg/g araliginda degistigi gdzlemlenmistir.
Zn diizeyinin degeri incelendiginde ise 0.2214-0.2399 pg/g araliginda bulundugu
hesaplanmustir.

Bulunan degerlere gore, Ercis kavununda Ca, Mg, Na ve K elementinin yliksek
oldugu, Ni elemetinin ¢ok disiikk degere sahip oldugu tespit edilmistir. Diger

elementlerinde diisiik miktarlarda bulundugu gézlenmistir.

Cizelge 4.3. Farkli 6 numunede incelenen Gevas kavunu mineral degerleri (ug/g)

ELEMENT G1 G2 G3 G4 G5 G6 X+SE

Ca 9.386000 7.984000 11.64000 8.192000 10.11200 8.533000 9.300700+ 1.392100
Cd 0.000810 0.001160 0.001340 0.001180 0.001200 0.001040 0.001123+ 0.000180
Cr 0.002690 0.003650 0.004720 0.004340 0.003560 0.004140 0.003851+0.000710
Cu 0.023620 0.066690 0.046780 0.038370 0.043860 0.042910 0.043865+ 0.013390
Fe 0.126000 0.163700 0.204600 0.157100 0.151800 0.173900 0.162850+ 0.026000
K 239.7000 213.5000 360.8000 274.8000 300.3000 244.1000 272.2000+ 52.79750
Mg 15.56000 16.01000 14.08000 13.43000 13.76000 15.78000 14.77000+ 1.137860
Mn 0.029230 0.041990 0.037330 0.033600 0.038110 0.032960 0.035538+ 0.004510
Na 7.313000 8.873000 7.032000 6.241000 8.117000 6.613000 7.364750+ 0.097796
Ni 0.000389 0.000396 0.000497 0.000869 0.000727 0.000525 0.000567+ 0.001311
Pb 0.007250 0.006790 0.009350 0.008700 0.007940 0.008090 0.008021+ 0.000930
Zn 0.102000 0.3008000  0.144700 0.136500 0.192600 0.149400 0.171000<+ 0.698900

Gevas kavununda o6lgiilen Ca mineral degerleri Cizelge 4.3’de verilmistir.
Calisma numunelerindeki Ca mineral diizeyi 7.984-11.64 pg/g araliginda bulunmustur.
Cd mineral diizeyinin 0.00081-0.00134 png/g aralifinda degistigi hesaplanmstir.
Orneklerdeki Cr mineral diizeyinin 0.00269-0.00472 pg/g araliginda degerlere sahip
oldugu incelenmistir. Cu mineral diizeyi incelendiginde 0.02362-0.06669 ng/g araliginda
degerler aldigir saptanmistir. Numunelerdeki Fe mineral degerleri 0.126-0.2046 pg/g
araliginda bulunmustur. Olgiilen K mineralinin 213.5-360.8 ng/g araliginda degerler
aldig1 gozlenmistir. Mg mineral diizeyi incelendiginde 13.43-16.01 pg/g arasinda
degistigi hesaplanmistir. Mn mineral diizeyi incelendiginde 0.02923-0.04199 png/g
araliginda degistigi gdzlenmistir. Orneklerdeki Na mineral diizeyinin 6.241-8.873 pg/g



araliginda oldugu bulunmustur. Numunelerdeki Ni mineral diizeyi incelendiginde
0.000389-0.000869 pg/g araliginda degistigi gdzlenmistir. Pb mineral diizeyinin 0.0679-
0.00935 pg/g araliginda degerler aldigr bulunmustur. Zn diizeyinin degerleri ise 0.102-
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0.3008 ng/g araliginda oldugu saptanmaistir.

Tespit edilen degerlere gore Gevas yoresine ait kavunlarda Ca, Mg, Na ile
ozellikle K elementinin yliksek degere sahip oldugu, Fe ve Zn elementinin normal degere

sahip oldugu tespit edilmistir. Diger elementlerinde diisitk miktarlarda bulundugu tespit

edilmistir.

Cizelge 4.4. Kavun ¢esitlerindeki minerallerin X+SE degerleri (ug/g)

Alakoy Ercis Gevas
ELEMENT X+SE X+SE X+SE
Ca 11.481750+3.911810 9.623250+2.581740 9.300700+1.392100
Cd 0.001108+0.000110 0.001300+0.000080 0.001123+0.000180
Cr 0.003324+0.000380 0.004501+0.001630 0.003851+0.000710
Cu 0.062313+0.005780 0.056010+0.016370 0.043865+0.013390
Fe 0.225750+0.045410 0.175250+0.030930 0.162850+0.026000
K 389.6750+34.16821 335.9750+38.60190 272.2000+52.79750
Mg 17.81750+0.933570 18.02750+4.407970 14.77000+1.137860
Mn 0.047448+0.005680 0.047423+0.007000 0.035538+0.004510
Na 4.832750+1.647110 8.172250+2.508760 7.364750+0.097796
Ni 0.018167+0.019340 0.003268+0.015310 0.000567+0.001311
Pb 0.011612+0.001940 0.016635+0.005450 0.008021+0.000930
Zn 0.215275+0.012040 0.235925+0.008350 0.171000+0.069800

Alakéy mevkii ile Ercis ve Gevas ilgelerinde yetistirilen kavun c¢esitlerinde

yaptigimiz c¢aligma sonucunda, elde edilen ortalama mineral diizeyleri Cizelge 4.4’de

verilmistir.
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Van ili Alakdy mevkii, Ercis ve Gevas ilgelerinde yetistirilen kavun cesitleri
tizerinde yaptigimiz ¢alismada kavun ¢esitlerindeki mineral degerleri arasindaki farklar
tespit etmek amaciyla ¢esitli karsilastirmalar yapilmistir. incelenen minerallerin ortalama,
standart sapma, minimum ve maksimum degerleri tespit edilmistir. Karsilastirmalarda
normal dagilim kosulu saglanan durumlarda Tek Yo6nli Varyans Analizi, normal dagilim
kosulu saglanmayan durumlarda Kruskal Wallis test istatistigi kullanilmistir. Farkliligin
kaynagi olan grubu tespit etmek igin g¢oklu karsilagtirma testlerinden Tukey Testi

yapilmistir. Hesaplamalardaki istatistik anlamlilik diizeyi %35 olarak alinmustir.

Cizelge 4.5. Cesitlerin standart sapma ve varyans analiz sonuglari (ug/g)

Element flge n  Ortalama + Std.Sapma Min. Maks. P
Alakoy 6 11.48050 +3.911810 6.407000 18.20000

Ca Ercis 6 9.623250+2.581740 5.468000 13.27000 0.378
Gevas 6 9.300700+1.392100 7.984000 11.64000
Alakoy 6 0.001108+0.000110" 0.000960 0.001240

Cd Ercis 6 0.001300-:0.000080° 0.001190 0.001400 0.036
Gevas 6 0.001123 +0.000180" 0.000810 0.001340
Alakoy 6 0.003324+0.000380 0.002650 0.003720

Cr Ercis 6 0.004501+0.001630 0.002050 0.006790 0.184
Gevas 6 0.003851+0.000710 0.002690 0.004720
Alakoy 6 0.062313+0.005780 0.053370 0.070810

Cu Ercis 6 0.056010+0.016370 0.024740 0.067120 0.067
Gevas 6 0.043865+0.013390 0.023620 0.066690
Alakoy 6 0.225750+0.045410° 0.168500 0.299400

Fe Ercig 6 0.175250+0.030930° 0.129700 0.225800 0.017
Gevas 6 0.162850+0.026000° 0.126000 0.204600
Alakoy 6 389.6670+34.16821% 357.70000 452.7000

K Ercisg 6 335.9750+38.60190° 303.90000 410.2000 0.001
Gevag 6 272.2000+52.79750° 213.50000 360.8000
Alakdy 6 17.81750+0.933570 16.76000 19.24000

Mg Ercisg 6 18.02750+4.407970 10.16000 21.81000 0.095
Gevag 6 14.77000+1.137860 13.43000 16.01000
Alakdy 6 0.047448+0.005680° 0.042760 0.058200

Mn Ercisg 6 0.047423+0.007000° 0.039930 0.057350 0.004
Gevas 6 0.035538+ 0.004510° 0.029230 0.041990
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Cizelge 4.5. Cesitlerin standart sapma ve varyans analiz sonuglar1 (pg/g) (devami)

Element flge n Ortalama + Std.Sapma Min. Maks. P
Alakoy 6 4.832750+1.647110° 2.36300 7.276000

Na Ercis 6 8.172250+2.508760° 4.313000 11.57000 0.016
Gevas 6 7.364750+0.097796% 6.241000 8.873000
Alakoy 6 0.018167+0.019340% 0.015500 0.039770

Ni Ercis 6 0.003268+0.015310" 0.022650 0.007310 0.048
Gevas 6 0.000567+0.001311° 0.015500 0.017230
Alakoy 6 0.011612+0.001940? 0.008000 0.037130

Pb Ercis 6 0.016635+0.005450% 0.010750 0.026270 0.002
Gevasg 6 0.008021+0.000930° 0.006790 0.009350
Alakoy 6 0.215275+0.012040? 0.194200 0.229800

Zn Ercis 6 0.235925+0.008350° 0.221400 0.245700 0.045
Gevas 6 0.171000+0.069800" 0.102000  0.300800

Farkli harfler, gruplar arasindaki farkliligi gostermektedir (p<0.05).

Ca, Cd, Cr, Cu, Fe, K, Mg, Mn, Na, Ni, Pb ve Zn elementleri i¢in tanimlayici
istatistikler ve karsilastirma sonuglar1 Cizelge 4.5°de verilmistir.

Cizelge incelendiginde; Ca, Cr, Cu ve Mg elementleri igin Alakdy, Ercis ve Gevas
ilgelerinin ortalamalar1 arasindaki fark istatistik olarak 6nemli bulunmamistir (p<0.05).
Cd, Fe, K, Mn, Na, Ni, Pb ve Zn elementleri i¢cin Alakdy, Ercis ve Gevas ilgelerinin
ortalamalari arasindaki fark istatistik olarak 6nemli bulunmustur (p<0.05).

Buna gore; Cd elementi bakimindan, Ercis ilgesinden toplanan kavunlarin
ortalamasi, Alakoy ve Gevas ilgelerinden toplanan kavunlarin ortalamasina gore anlamli
derecede yiiksek bulundugu goriilmiistiir (p<0.05). Fe elementi bakimindan, Alakdy
ilgesinden toplanan kavunlarin ortalamasi, Ercis ve Gevas ilgelerinden toplanan
kavunlarin ortalamasina gore daha yiiksektir (p<0.05). K elementi bakimindan, Ercis ve
Gevas ilgelerinden toplanan kavunlarin ortalamasi Alakdy’e gore daha diisiik ¢ikmistir
(p<0.05). Mn elementi bakimindan, Alakoy ve Ercis ilgelerinden toplanan kavunlarin
ortalamasi, Gevas il¢esinden toplanan kavunlarin ortalamasina gore yiiksektir (p<0.05).
Na elementi bakimindan, Ercis ve Gevas ilgesinden toplanan kavunlarin ortalamasi,
Alakoy ilgesinden toplanan kavunlarin ortalamasina gore anlamli derecede yiiksek

degerde c¢ikmustir (p<0.05). Ni elementi bakimindan, Alakdy ilgesinden toplanan
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kavunlarin ortalamasi, Ercis ve Gevas ilgelerinden toplanan kavunlarin ortalamasina gore
anlamli derecede yiiksek degerde bulunmustur (p<0.05). Pb elementi bakimindan, Alakdy
ve Ercis ilgelerinden toplanan kavunlarin ortalamasi, Gevas ilgesinden toplanan
kavunlarin ortalamasina gore anlamli derecede yiiksektir (p<0.05). Zn elementi
bakimindan, Alakdy ve Ercis ilgelerinden toplanan kavunlarin ortalamasi, Gevas
ilgesinden toplanan kavunlarin ortalamasina goére anlamli derecede yiiksek olarak

bulunmustur (p<0.05).
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Sekil.4.1. Ca mineralinin kavun gesitlerindeki oran1 (ug/g). Alakoy, Ercis, Gevas
ilgelerinde alinan kavun 6rneklerinden tespit edilen Ca minerali degerleri
sekil 4.1°de tablo seklinde verilmistir.
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Sekil.4.2. Cd mineralinin kavun gesitlerindeki oran1 (ug/g). Alakdy, Ercis, Gevas
ilgelerinde alinan kavun 6rneklerinden tespit edilen Cd minerali degerleri sekil
4.2°de gosterilmigtir.
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Sekil.4.3. Cr mineralinin kavun ¢esitlerindeki oran1 (ug/g). Alakdy, Ercis, Gevas

ilgelerinde alinan kavun 6rneklerinden tespit edilen Cr minerali degerleri
sekil 4.3’te tablo seklinde sunulmustur.
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Sekil.4.4. Cu mineralinin kavun gesitlerindeki oran1 (ug/g). Alakdy, Ercis, Gevas

ilgelerinde alinan kavun 6rneklerinden tespit edilen Cu minerali degerleri
sekil 4.4 tablosunda belirtilmistir.
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Sekil.4.5. Fe mineralinin kavun ¢esitlerindeki oran1 (ug/g). Alakdy, Ercis, Gevas
ilgelerinde alinan kavun drneklerinden tespit edilen Fe minerali degerleri
sekil 4.5’te gosterilmistir.
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Sekil.4.6. K mineralinin kavun gesitlerindeki oran1 (ug/g). Alakdy, Ercis, Gevas
llgelerinde alinan kavun rneklerinden tespit edilen K minerali degerleri
Sekil 4.6°da tablo halinde sunulmustur.
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Sekil.4.7. Mg mineralinin kavun gesitlerindeki orani (ug/g). Alakoy, Ercis, Gevas

ilgelerinde alinan kavun 6rneklerinden tespit edilen Mg minerali degerleri
Sekil 4.7’deki tabloda mevcuttur.
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Sekil.4.8. Mn mineralinin kavun ¢esitlerindeki oran1 (ug/g). Alakoy, Ercis, Gevas

ilgelerinde alinan kavun 6rneklerinden tespit edilen Mn minerali degerleri
Sekil 4.8°de tablo halinde sunulmustur.
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Sekil. 4.9. Na mineralinin kavun ¢esitlerindeki oran1 (ug/g). Alakoy, Ercis, Gevas
ilgelerinde alinan kavun drneklerinden tespit edilen Na minerali degerleri
Sekil 4.9°da tablo seklinde verilmistir.
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Sekil.4.10. Ni mineralinin kavun ¢esitlerindeki oran1 (ug/g). Alakoy, Ercis, Gevas
ilgelerinde alinan kavun 6rneklerinden tespit edilen Ni minerali degerleri
Sekil 4.10°da sunulmustur.
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Sekil.4.11. Pb mineralinin kavun ¢esitlerindeki orani (ug/g). Alakdy, Ercis, Gevas
ilgelerinde alinan kavun drneklerinden tespit edilen Pb minerali degerleri
Sekil 4.11°debelirtilmistir.
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Sekil.4.12. Zn mineralinin kavun ¢esitlerindeki oran1 (ug/g). Alakoy,Ercis, Gevas
ilgelerinde alinan kavun drneklerinden tespit edilen Zn minerali degerleri
Sekil 4.12°de tablo seklinde gosterilmistir.






5. TARTISMA VE SONUC

Kavun, orjini Afrika kitasi olan, ikincil gen merkezi olarak Tiirkiye’den Diinya
geneline yayilan; Diinyada ve iilkemizde sevilerek yetistirilen ve tiiketilen bir kiiltiir
bitkisidir. Cucurbitaceae L familyasina ait temel kromozom sayisi1 2n=12 olan diploid
bir tiir olarak bildirilmistir (Robinson ve Decker-Walters, 1997; Pitrat ve ark., 1999).

Ulkemizin biitiin bolgelerinde yetistirilebilen kavunun gen merkezlerinden birinin
de Anadolu, 6zellikle Van Gd6lii havzasi oldugu, 6zellikle “‘kantalop’” kavunlarin Van ve
yoresinden Romali misyonerler tarafindan Avrupa’ya gotirildigi bildirilmistir
(Giinay,1993).

Van yoresinin iklim 6zellikleri kavun yetistiricili§inin acikta veya oOrtii altinda
yapilmasina olanak vermektedir. Genel olarak kabakgillerde yiiksek 151k siddeti ve uzun
giinlerin erkek ¢igek olusumunu; diisiik 151k siddeti ve kisa giinlerin disi ¢igek olusumunu
arttirdig1 agiklanmistir (Abak,1983).

Iklim ve toprak sartlar1 uygun oldugu takdirde fide yetistirmeye gerek kalmadan,
tohumlarin 1slatilarak dogrudan dogruya ekilmesi suretiyle yetistirilebilen kavun; bir¢ok
sebze tiirtinde oldugu gibi ve iy1 sekilde tinli, kumlu, siizek ve organik maddece zengin
topraklarda yetistiriciligi yapilmaktadir (Giinay,1993).

Calismamiz Van ili Alakdy, Ercis ve Gevas ilgelerinde yetistirilen kavunlardaki
mineral diizeylerini belirlemek amaciyla yapilmistir. Elde edilen galigma verileri Cizelge
4.4.te verilmistir.

Inorganik molekiiller olan mineraller dogada yaygim olarak bulunurlar. Canlmin
biliylimesi ve gelismesi, yasamin siirdiiriilmesi ve sagligin korunmasi i¢in minerallere
ihtiya¢ duyulur. Viicudumuzda yapiyr olusturan mineraller ve bir¢ok islevi diizenleyen
elzem besin maddeleridir. Viicudumuzda %4 gibi ¢ok kiiciik bir kismini olusturlar. Buna
ragmen viicut yapisinin olusmasinda énemli gorev istlenirler. Kemik, dis, kas, kan ve
diger dokularda da mineraller yer alir. Mineraller inorganik molekiillerdir. Besinlerin
islenmesinde 1s1 veya kullanilan yontemleri ile kayba ugramazlar. 250 mg’in iizerinde
glinliik ihtiyacin oldugu mineraller, makro mineraller olarak bilinmektedir. Na, K ve Cl
ile Ca, Mg ve P bu gurupta yer alirlar. 20 mg’in altinda giinliik gereksinim goésteren, Cr,
Cu, F, I, Fe, Mn, Mo, Se ve Zn gibi elementlere de mikro elementler denir. Giinliik alim

diizeyleri belirlenen mineraller, Fe, Zn, | ve S dur (Samur, 2008).
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Cu, Zn, Fe, Se ve Mn gibi elementler, antioksidan fonksiyonlar i¢in 6nemli olan
ana minerallerdir. Bunlar antioksidan etki faaliyetine katkida bulunarak antioksidan
enzimlerin yapisinda yer alirlar. Bakir ve cinko, siiperoksit radikallerini ortadan
kaldirmak i¢in ko-faktor olarak; siiperoksit dismutaz enziminin yapisinda gorev alirlar.
Demir antioksidan enzim Kkatalazi i¢in 6nemli bir ko-faktordiir. Bu sayede katalaz
hiicrelerinden hidrojen peroksiti uzaklastirir (Powers ve ark,2004).

Fe element diizeyinin diyet ya da tamamlayict olarak artirilmasi performansi
artirabilir boylece egzersiz ile iliskili olarak ferritin diizeylerinin diisiislerini 6nlemeye
yardimci oldugu bildirilmistir (Zimmermann, 2003).

Se hiicrelerden hidrojen peroksit ve diger organik hidroperoksitleri uzaklastirmak
icin sorumlu antioksidan enzim glutatyon peroksidaz i¢in bir ko-faktor gorevi yapar (Akil
ve ark., 2011).

Mg oksidatif fosforilasyon sonucunda meydana gelir, siiperoksit radikallerinin
ortadan kaldirilmasindan sorumlu enzim olan siiperoksit dismutaz igin bir ko-faktor
olarak gorev alir. Magnezyum ile yapilan ¢alismalarda, sporculara Mg takviyesi
yapildiginda, farkli bulgular ortaya ¢ikmistir (Powers ve ark, 2004). Calismasinda
sporculara Mg takviyesi yapilmis ve toplam serum kreatinkinaz seviyelerinde azalmanin,
serum laktat konsantrasyonu ve kardiyo-solunum fonksiyonlarinda iyilesmelerin oldugu
bildirilmistir.

Zn bagisiklik fonksiyonlart ig¢in Ko-faktér gorevi alir; Zn/Cu kombinasyonu
takviyesi yapildiktan hemen sonra, in vitro olarak ROS iiretimi, nétrofillerin
kapasitesindeki artigin1 6nledigi bildirilmistir (Elgin ve ark, 2015).

Polat, (2011), yaptig1 ¢alismada, Sporcularin hematolojik parametreleri {izerinde
olumlu bir etkiye sahip olan Zn’nun egzersiz ile birlikte sporcularda oldukca fazla
dayaniklilik ve performans 6zelliklerine sahip oldugunu agiklamistir.

Metabolizmada bu gorevlere sahip elementler, yaptigimiz ¢aligma materyali olan
Van iline ait Alakoy, Ercis ve Gevas yorelerindeki kavunlarda gesitli diizeylerde tespit
edilmistir. Arastirma konusu olan makro ve mikro elementler bu yoniiyle, yore
kavunlarinda 6nemli diizeylerde yer almaktadir.

Yaptigimiz literatiir ¢alismasinda, Van ili Alakdy mevkii ile Ercis ve Gevas
ilgelerinde yetistirilen yerel kavun ¢esitlerinin icerdigi bu minerallere ait herhangi bir

calismaya rastlanmamistir. Calismamizin bu yoniiyle bir ilk oldugunu, 6zgiin ve orijinal
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bir degere sahip olabilecegi ve bundan sonra yapilacak akademik caligmalara katki
saglayacagi asikardir.

Aragtirmamizda, Diinyada yetistiriciligi yapilan, kavunlar hakkinda edinilen
bilgiler 1s181inda, Van ili Alakéy mevkii ile Ercis ve Gevas ilgelerinde yetistirilmekte olan
yerel kavun (Cucumis melo L.c.v.) gesitlerinin igerdigi, Kalsiyum, Kadmiyum, Krom,
Bakir, Demir, Potasyum, Magnezyum, Mangan, Sodyum, Nikel, Kursun, ve Cinko
diizeyleri tespit edilmistir.

Calisma verilerine gore, Ca, Cr, Cu ve Mg elementleri i¢in Alakdy, Ercis ve
Gevas ilgelerindeki mineral degerlerine ait ortalamalar arasindaki fark istatistiki olarak
onemli bulunmaz iken (p<0.05), Cd, Fe, K, Mn, Na, Ni, Pb ve Zn elementleri igin
Alakdy, Ercis ve Gevas ilgelerinin mineral diizey ortalamalar1 arasindaki farkin énemli
oldugu goriilmiistiir (p<0.05).

Bu bilgiler dahilinde, yorede yetistiriciligi yaygin olarak yapilan ve sevilerek
tilkketilen Alakoy, Ercis ve Gevas yorelerine ait kavun ¢esitleri hakkinda edinilen bilgiler
ile ¢alisma sonuglarinin, hem iiretim hem de tiiketim ag¢isindan faydali olacagi ve bundan

sonra yapilacak akademik ¢alismalara 6nemli bir kaynak teskil edecegi diisiincesindeyiz.
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Uygulanan filtreler asagida verilmistir:

- Kabul ve onay sayfast harig,

- Tesekkdir haric,

- Icindekiler harig,

- Simge ve kisaltmalar haric,

- Gereg ve yontemler harig,

- Kaynakga harig,

- Alintilar harig,

- Tezden ¢ikan yayinlar harig,

- 7 kelimeden daha az ortiisme igeren metin kisimlari hari¢ (Limit inatch size to 7 words)
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intihal icermedigini; aksinin tespit edilecegi muhtemel durumda dogabilecek her tiirlii hukuki sorumlulugu
kabul ettigimi ve yukarida vermis oldugum bilgilerin dogru oldugunu beyan ederim.
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