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ONSOZ

Siit inekgiligi isletmelerinde, zaman igerisinde hayvan basina elde edilen
verimin artmasi, beraberinde onemli sorunlar1 da karsimiza ¢ikarmaktadir.
Bakim besleme kosullarinin standarda koyulamamis olmasi, yemlemedeki
enerji noksanligi, hayvan takip sistemlerinin heniiz tam verimli olmamasi,

bu sorunlarin en 6nemli sebeplerini olusturmaktadir.

Siit inekgilik isletmelerinde, her damizlik hayvandan yilda bir yavru
almak isletmenin devamliligt ve kazanci igin gereklidir. Yiiksek siit
verimine sahip damizlik ineklerin dogum-gebe kalma araliginin uzamasi,
isletmelerin devamliligi bakimindan 6nemli bir sorundur. Son yillarda
damizlik siit inek¢iligi isletme sayilarinin azalmasi, isletmelerin, meydana
gelen et ve siit ihtiyacini karsilamak maksadiyla hayvan sayilarini arttirmasi
gibi bir duruma sebep olmustur. Isletme basina diisen hayvan sayisinin
artmast ise, hayvanlarin Ostrus belirtilerinin takibi gibi sorunlar
dogurmaktadir. Bu sorunlar, mevcut isletmelerde inek ve diivelerde Ostrus
ya da ovulasyon senkronizasyonlar: gibi protokollerin uygulanmasinin,

bunlarin gelistirilmesinin ne kadar 6nemli oldugunu gostermistir.

Bu ¢alismada, verilerin alinmasinda ve derlenmesinde ¢cok emegi olan
genc arkadasim ve is ortagim Veteriner Hekim Arif Osman GURDAL’a,
ozellikle motivasyon kaynagim sevgili esim Veteriner Hekim Nazli Yesim
YILMAZ’a ve kizzim Zeynep Itir’a ve yardimi dokunan diger degerli

arkadaslarima tesekkiirlerimi sunarim.
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1. GIRIS

Insanlar yiizyillardan beri ciftlik hayvanlarmin etinden, siitiinden, yiiniinden ve
derisinden faydalanmaktadirlar. Dolayistyla bu siireg, hayvansal tiretimin karliligi ve
stirekliligi ile beraber saglik sorunlarini da kapsamaktadir. Damizlik siit inegi ve besi
isletmelerinde giin gectikge siirii biiylikliiklerine bagli olarak reprodiiktif problemler
artis gostermektedir. Ekonomik anlamda siit ve et {iretim artisina ters oranda

hayvanlarin tireme performansinda oldukga ciddi azalmalar sekillenmektedir.

Ineklerde ekonomik verimlilik hayvanin iireme siirecinin diizenine ve
devamliligina baghdir. Bu nedenle ineklerin dogum sonrasi fizyolojik sinirlar
icerisinde tekrar gebe kalmasi gerekir (Alacam, 2010). Ineklerin iireme performansi
ile hayvanlardan alinan yillik siit miktar1 arasinda dogrudan bir iligki vardir (Aygiin
ve Yildirim, 2006). Bu diizenin korunmasi ve inek yetistiriciliginin karli olabilmesi
i¢cin hayvanlarin 12-13 ayda bir buzagilamalar1 ve dogum sonrasi ortalama 85-90 giin

icerisinde gebe kalmalar1 gerekmektedir (Semacan ve Aydin, 2008).

Siit inekg¢iliginde dogum-yeniden gebe kalma araliginin uzamasiyla birlikte
gebelik i¢in gereken sun’i tohumlama sayisinin artmasi, inekleri siiriiden ayirma
yasinin azalmasi, bir inekten hayat1 siiresince alinacak buzag: sayisinin diismesi gibi
ekonomik kayiplar ortaya ¢cikmaktadir. Bunun yani sira fazla yem maliyeti, siit kaybi,
veteriner hekim giderleri gibi faktorlere bagli olarak inek basmna giinliik ciddi maddi

kayiplar meydana gelmektedir (Semacan ve Aydin, 2008).

Son zamanlarda yapilan c¢alismalar iireme siireglerinin kontroliine olanak

saglayacak sahalar {izerinde agirlik kazanmaktadir (Aygin ve Yildirim, 2006).



Ineklerde iiremenin kontrollii yapilabilmesi igin hayvanlarin postpartum donem

fizyolojisi dnemlidir.

1.1  Ineklerde Puerperal Fizyoloji

Gebelik siiresince baslangictan sona kadar gelisen yavru, yavru zarlari ve bunlari
igerisinde barindiran uterus da siirekli hacim kazanir. Bu biiylime doguma kadar
devam eder. Dogum sonrasi fotiisiin uterustan ¢ikmasiyla birlikte, uterus hizla
gebelik Oncesi haline déonmeye baslar (Alagam, 2010). Dogum sonrasi bu siirecte
sadece uterus degil tiim {ireme organlar1 yapisal ve islevsel bakimdan gebelik
oncesindeki normal 6l¢ii ve konumlarina donerler. Bu doneme “postpartum doénem”
veya “puerperal donem” denir (Alagam, 2010). Puerparal donem siiresince uterusun
involusyonu, endometrium ve uterusun derin tabakalarinin onarimi, ovaryum
fonksiyonlarmin ve siklik aktivitenin yeniden baslamasi, uterusta bakteriyel
bulasmanin eliminasyonu olarak sayilabilen dort temel aktivite sekillenmektedir.
Postpartum donem, disinin reprodiiktif hayatindaki 6nemli asamalardan biridir

(Arthur ve ark., 1992; Alagam, 2010)

Ineklerden yilda bir buzag alinabilmesi, iyi bir postpartum donem
gecirmelerine, uterusun invollisyonuna ve hormonlarin karsilikli etkisi altinda

sekillenen fizyolojik olaylarin gebelik Oncesi oranlarda olmalarma baghdir (Ata,
2000).



1.1.1. Uterusun Involiisyonu

Uterusun involiisyonu, her iki cornu uteri esit biiyiikliige eristiginde ve pelvik ¢atida
gebelik Oncesindeki normal konumlarma dondiiklerinde tamamlanir. Uterus dogum
sonrasi devam eden uterus kontraksiyonlar1 sayesinde hizla kiiciiliir. Ayn1 zamanda
giclii kas kontraksiyonlartyla birlikte gebelikte hipertrofiye olmus kaslarin
kiiglilmesi gergeklesir (Arthur ve ark., 1992; Alagam, 2010). Dogum sonras1 ilk
giinlerde rektal palpasyonda uterus sinirlari tespit edilemezken, postpartum 7-10.

giinlerde uterus sinirlart belirgin hale gelir (Alagam, 2010).

1.1.2. Endometrial Rejenerasyon

Ineklerde dogumdan sonra uterus maternal dokularmin nekrozunu izleyerek atilan
akintiya lochia denir (Alagam, 2010). Lochia igerisinde ilk 2-3 giinde yavru sulari,
gobek kordonu ile endometrial damarlarin kopmasi sonucu buralardan sizan kan,
yavru zari parcalart ve mukus bulunmaktadir. Sonrasinda uterus karunkuler
yiizeyinde nekroz olusur, nekrotik dokulardan ayrilan parcalar ve karunkul
yiizeyindeki damarlardan sizan kan da lochia akintisina karisir. Lochiada postpartum
9-10. giinlerde goriilen ve 12-14. giinler civarinda sona eren kanli goriiniim
normaldir. Lochia akintis1 bitmesine yakin parlak sivi benzeri bir hal alir (Alagam,

2010).



1.1.3. Ovaryumlarin Siklik Aktivitelerinin Yeniden Baslamasi

Ineklerde ovaryumlar dogum sonrasi kisa bir dinlenme periyodundan sonra tekrar
siklik faaliyetlere baslarlar (Alagam, 2010). Postpartum 45-50 giin sonrasi Ostriis
belirtileri gosteren ve reprodiiktif olarak saglikli olan inekler tohumlanmalidirlar

(Tekin, 2007).

Hayvanlarin gebeligi siiresince gebelik korpus luteumu (CL) ve plasentadan
salman progesteron hormonu, devamli negatif geri tepkime ile adenohipofizden
gonadotropik hormonlarin salinimini engeller. Bundan dolay1 gebe hayvanlarda
siklik aktivite gozlenmez. Dogumdan 10-15 giin dncesi fotal plazma kortizol seviyesi
artmaya baslar ve giderek yiikselir. Bu yiikselis fotal ve maternal plazma Gstrojen
seviyesini artirmakta ve Ostrojenler dogumun baslamasinda yardimci ve kolaylastirict
rol almaktadirlar (Alagam, 2010). Dogumun sekillenmesiyle birlikte progesteron
kaynaginin ortadan kalkmasi ve dogum sonrasi Ostrojenin bazal seviyeye diismesi
sonucu ovaryumlar gonadotropik etkiye agik hale gelirler. Ancak erken postpartum
donemde, hipofiz 6n lobu Gonadotropin salinim hormonuna (GnRH) duyarsiz

oldugundan ilk etapta ovaryumda follikiiler gelisme gézlenmez (Alagam, 2010).

Postpartum donemde siklik aktivitenin baglamasinda GnRH, Follikiil uyarici
hormon (FSH), Luteinlestirici hormon (LH) ve ovaryum steroidleri (Ostrojen ve
progesteron) énemli rol oynamaktadir (Arthur ve ark., 1992). Bu siire¢te hormonal
etkilesim ekseninin yeniden diizenli calisabilmesi icin belirli bir zaman ge¢mesi
gerekir. Postpartum 5 giin i¢cinde hipofiz 6n lobunun GnRH’ya duyarli olmaya
baslamasi ile FSH salinmaya baslar ve ovaryumlarda follikiiler gelismeyi baslatir.
Ayni zamanda GnRH, FSH saliniminin yan1 sira LH’nin pulsatil salinim sikligini da
artirir. Follikiiler gelismeye paralel olarak diizeyi artan Ostrojen negatif geri tepkime
ile FSH salmimint durdururken olumlu basa tepki ile hipotalamustan GnRH

salimimin1 uyarir. GnRH salinimi LH’nin ani artisina sebep olur ve ilk ovulasyon



LH’nin etkisi ile yaklasik olarak postpartum 13-26. giinlerde gergeklesir (Arthur ve
ark., 1992; Alacam, 2010). Erken postpartum donemde ineklerin %50’sinde kisa
siklus goézlenir (Mihm, 1999). Bu donemde genellikle ilk ovulasyondan sonra
sekillenen CL’nin émrii kisadir ve postpartum ilk luteal faz kisa siirer. Ostruslar arasi
stire 15-16 giin kadardir (Garcia, 1982). Bu donemde yetersiz LH salinimina bagli
olarak, luteal dokunun yeterince gelisememesi ve uterusta bulunan bakterilerin
uyardigi PGF2a salgisinin sebep oldugu erken luteolizisin siklusun kisa siirmesine
yol agtigi disiintilmektedir (Mihm, 1999). Diger taraftan kisa siklusun nedenleri
olarak yeterli progesteron hormon konsantrasyonunun sekillenmemesi veya CL’nin
tam olgunlagsmamasindan ileri geldigi seklinde agiklanmaktadir (Erb ve ark., 1981).
Bununla birlikte, ilk ovulasyonu takip eden ikinci 6strus ilk Ostrus olarak ele alinir.
Bu olay, yani belirtileri gézlenebilen postpartum ilk Ostrus siit¢ii ineklerde 30-72.
giinler arasinda meydana gelebilecegi gibi, postpartum 40-50. giinlerde gozlenme
olasiliginin daha yiiksek oldugu bildirilmektedir (Pineda, 2003).

1.1.4. Uterusta Bakteriyel Kontaminasyonun Eliminasyonu

Yavrunun dogumu sirasinda olusan negatif basingla beraber mikroorganizmalar
rahatlikla serviksi gegerek uterusa ulagirlar. Bunun yani sira gii¢ dogumlarda yapilan
yardim islemleri de uterusun bakterilerle kontamine olmasma etkendir (Alagam,
2010). Sekillenen bu bakteriyel bulasma, normalde dogum sonrasi birkag giin ile
birka¢ haftaya kadar uterustan elimine olur. Dogum sonrast donemde uterusta
bulunan kan, hiicre dokiintiileri ve nekrotik doku artiklar1 bakterilerin iireyebilmesi
icin uygun bir ortam meydana getirirler. Bu kontaminasyon sonrasi bakteriler
uterusda enfeksiyon olusturmak iizere koloni olusturamazlar. Ciinkii uterus liimenine
yogun miktarda 16kosit gocli sekillenmekte ve fagositik aktivite meydana
gelmektedir. Bunun yani sira uterusun aktif kasilma hareketleri de postpartum akinti
igerisinde bulunan bakterilerin ortamdan uzaklastirilmasini  saglamaktadirlar

(Alagam, 2010).



1.2. ineklerde Follikiiler Dinamikler

Ineklerde son zamanlarda real-time ultrason cihazinin  reprodiiksiyonda
kullanilmasiyla birlikte ovaryum fonksiyonlariin detaylart ve follikiiler dinamikler
daha rahat anlasilabilir hale gelmistir (Garcia ve ark., 1999). Bu gelismelerden sonra
ovaryum iizerinde bulunan follikiil gelisiminin siklus siiresince dalga tarzinda oldugu
belirlenmistir. Follikiiler dalgada ovaryum iizerinde es zamanl bi¢imde kii¢iik antral
follikiillerin gelisiminin sekillendigi, bunlardan birinin dominant hale gegerek
bliyimeye devam ettigi ve diger follikiillerin gelisimini baskiladigi ortaya
Konulmustur. Hacimce en biiyiik olan ve dominant follikiil olarak adlandirilan
follikiiliin disinda diger biiyiik follikiiller subordinat olarak adlandirilmaktadir.
Sekstiel siklus siiresince CL regrese olmadigi zamanlarda dominant follikiil
gerileyerek atrezi olurken, yeni bir follikiiler dalga bu siireci takip eder (Garcia ve
ark., 1999). ineklerde 6strus siklusu siiresince 2 veya 3 follikiiler dalga meydana
geldigi (Garcia ve ark., 1999; Adams ve ark., 2008), ilk dalganin olusumunun
ovulasyon giinii basladigi, ikincisinin 9-10 giinlerde meydana geldigi, iic dalgali
seksiiel sikluslarda ise 3. follikiiler dalga gelisiminin 15-16 giinlerde gozlendigi

aktarilmaktadir (Adams ve ark., 2008).

1.3. ineklerde Uremenin Kontrolii

Stit ine8i isletmelerinde en Onemli sorun Ostrus tespitlerinin dogru olarak
yapilamamasidir (Nebel ve Jobst, 1998). Bu sorunlarin iistesinden gelmek, yiiksek
verimli genotipleri korumak, yayginlagtirmak ve hayvanlardan yiiksek diizeyde dol
verimini saglayabilmek, dol verimini etkileyen i¢ ve dis faktdrlerin kontrol altina
alinmasiyla miimkiindiir (Karaca ve ark., 2001). Bu amagla bazi modern teknolojik
yontemler, biyoteknolojik iiriinler ve hormonlar kullanilarak {ireme siireci

denetlenebilmektedir (Alagam, 2010).



Uremenin kontrolii dstrus ve ovulasyonun istenilen zamana gére planlanmasi
anlamina gelmektedir. Bu dogrultuda daha ¢ok GnRH, PGF2a, progestagenler, equin
koriyonik gonodotropin (eCG) ve human koriyonik gonodotropin (hCG) gibi
hormonlar kullanilmaktadir (Alagam, 2010). Bu hormonlarin kullaniminin yan sira
dogum sonrast ovaryum aktivitesinin baslamasi da onemlidir. Ayrica seksiiel siklus
stiresince sekilenen follikiiler dinamiklerde ovulasyonun istenilen zamana gore

planmasi i¢in gereklidir (Elibol ve ark., 2009).

Postpartum donemde ovaryumlarda siklik aktivitenin baslamasini irk, dogum
sekli ve sayisi, bakim-besleme, sagim sikligi, emzirme ve viicut kondisyonu gibi
faktorler etkilemektedir. Siitgii irklara gore etcilerde ovaryum aktivitesi daha geg
baglamaktadir (Alagam, 2010). Laktasyon sayisi birden fazla olan ineklerde, tek
dogum yapmis diivelere gore siklik aktivite daha erken baslamaktadir. Bunun yani
sira puerperal donem hastaliklar1 ve giic dogumlar da aktivitenin ge¢ baslamasina
etkendir. Yiksek siit verimli hayvanlarda enerji dengesinin bakim ve besleme ile
saglanmasi ovaryum aktivitesinin zamaninda baslamasi i¢in 6nemli bir faktordiir

(Alacam, 2010).

1.3.1. ineklerde PGF2o0 ile Senkronizasyon Yéntemleri

PGF2a ve analoglar1 CL’yi regrese ederek Ostrus belirtilerinin sekillenmesine, Graaf
follikiiliiniin olusmasina ve ovulasyonun sekillenmesine yol a¢gmaktadir. PGF2a,
Ostrus siklusunun 7. giiniinden sonra ve siklik aktivitesi normal inekler ile diivelerde
etkilidir (Alagam, 2010). CL’yi belirlemeden rastgele uygulanan tek PGFaa
enjeksiyonu ile %60, cift enjeksiyon ile de %90’1n {izerinde bir senkronizasyon orani
saglanabilecegi bildirilmektedir (Kiligarslan ve ark., 1994). Tek doz PGF2a
uygulamasi, siklik aktivitesi olan ineklere tek doz bu hormon enjeksiyonunun

yapilmasidir. Uygulamayr takip eden 2-7. gilinlerde Ostrus gosteren inekler



tohumlanir. Bu uygulamadaki dezavantaj uygulama esnasinda ostrus siklusunun 1-5.
giinlerinde (erken luteal donem) olan inekler ya da diiveler Ostrus belirtisi
gostermezler. Avantaji ise az maliyetli olmasidir (Alagam, 2010). Bagka bir tek doz
uygulamasinda ise 5 giin boyunca Ostruslar takip edilir ve gosterenler tohumlanir.
Ostrus gostermeyen ineklere ise tek doz PGF2a uygulanir. Uygulamay: takip eden 1-
5. giinlerde 6strus gosterenler tohumlanir (Alacam, 2010). Bagka bir yontem de 11
giin ara ile birer kez tiim ineklere PGF2a uygulamasia dayanir. Bu uygulamalarda
siklik aktivitesi normal olan ineklerin tiimii Ostrus davraniglart gosterir ve
tohumlanir. Dezavantajlar1 tiim siirii diisiintildiiglinde maliyetinin yiiksek olmasidir

(Alagam, 2010).

1.3.2. ineklerde Progesteron Hormonu ile Senkronizasyon Yéntemleri

Dogum sonrasi herhangi bir genital enfeksiyonu olmayan ineklerde kullanilir.
Hayvanlara progesteron emdirilmis olan intravaginal alet 10-12 giin siireyle veya
kulak derisi altina implant seklinde 9-10 giin siireyle yerlestirilir. Anilan
materyallerin uzaklagtirilmasiyla diiveler 48, inekler ise 56 saat sonra tohumlanabilir.
Bu hormon uygulamasinin bittigi giin eCG hormon uygulamalari da follikiiler

gelismeyi uyarmast bakimindan faydali olur (Alagam, 2010).

1.3.3. ineklerde GnRH Uygulanarak Yapilan Senkronizasyon Yontemleri

Ostrus senkronizasyon uygulamalar1 hayvanlarda sekillenecek olan kizginliklarin
takibini de beraberinde getirmektedir. Bu ise zaman kaybi ve isciligi artirmakla
beraber, bazi Ostruslarin gozden kagmasina da sebep olmaktadir. Bu nedenle son

zamanlarda daha ¢ok sonu¢ odakli olan ovulasyonun senkronizasyonu metotlarina



bagvurulmaya baglanmigtir (Pursley ve ark., 1995; Pursley ve ark., 1997; Ding,
2006).

Ovulasyonlarin  senkronizasyonu anlamina gelen Ovsynch programlari
Ostriisten ziyade ovulasyonu senkronize etmektedirler. Uygulamalar GnRH ve PGFaa
hormonlar1 kullanilarak gerceklestirilmekte ve hayvanlarin Gstruslarin1 gézlemeye
gerek kalmamaktadir. 1k kez Wisconsin Universitesinde —gelistirilmistir.
Laktasyondaki siit inekleri i¢in en popiiler senkronizasyon protokoliidiir. Ovsynch
protokolii postpartum 60-100. giinler arasinda gebe kalma oranini artirmak igin
uygulanabilir (Pursley ve ark., 1995; Pursley ve ark., 1997; Rabiee ve ark., 2005;
Ding, 2006).

GnRH dekapeptid yapida olup, LH ve FSH salinimlarini indiikler (Szenci ve
ark., 2006; Alagcam, 2010). Yani GnRH 6strus siklusunun follikiiler fazini kontrol
eder. Ineklerde kizgmlik siklusunun herhangi bir déneminde disaridan yapilacak olan
GnRH enjeksiyonu hayvanlarin %60-80’inde, mevcut olan en biiyiik follikiiliin ya
luteinizasyonuna ya da ovulasyonuna neden olmaktadir. Daha sonra uygulanan
PGF2a, GnRH enjeksiyonu sonrasi luteinlesen follikiiliin ya da sekillenen CL’nin
lizisine yol agmaktadir. Bu asamadan sonra yeni bir follikiiler dalga ve dominant
follikiil gelismekte, PGF2a enjeksiyonundan 3648 saat sonra yapilan ikinci GnRH
uygulamasi1 son follikiiler dalgadaki dominant follikiilin ovulasyonuna neden
olmaktadir (Thatcher ve ark., 1989; Lucy ve ark., 1992; Pursley ve ark., 1995; Nebel
ve Jobst, 1998)

Ostrus takip isleminin iyi yapilamadigi siiriilerdeki postpartum subdstriis
problemi olan siit¢ii ineklerde ovsynch uygulamasi ile iyi bir follikiiller dalga ve
ovulasyon senkronizasyonunun saglandigi belirtilmektedir (Laumonnier ve ark.,
1999; Elibol ve ark., 2009).



Bu yonde yapilan bazi aragtirmalarda (Burke ve ark., 1996; Le Blanch ve ark.,
1998; Aral ve Colak, 2002) PGF2a enjeksiyonundan 1 hafta dnce ve 2 giin sonra
uygulanan GnRH analoglarinin, ovulasyonu senkronize ettigi ve Ostriis belirtilerine
bakilmadan sabit zamanli tohumlama yapilabildigi bildirilmektedir. GnRH’ 1 ilk
enjeksiyonu ile yeni bir follikiiler gelisim dalgasi olusmakta, ilk GnRH ve 7 giin
sonra yapilan PGF2a luteal fonksiyonu senkronize etmekte ve PGF2a
uygulamasindan 48 saat sonra yapilan, ikinci GnRH enjeksiyonundan sonraki 24 ya
da 32 saat i¢inde ovulasyon senkronize edilmektedir (Pursley ve ark., 1997; Pursley
ve ark., 1998). Sun’i tohumlamalar, ikinci GnRH enjeksiyonunu takiben 8-24 saatler
arasinda yapilabilmektedir. Bu konuda galisan Pursley ve ark. (1998) ikinci GnRH
enjeksiyonundan sonraki 8., 16., ve 24. saatlerde yapilan sun’i tohumlamalardan
yiksek gebelik orani elde edilebilecegini bildirmektedirler. Baska calismalarda
Nebel ve Jobst (1998) ile Nak ve ark. (2005) 0. giinde GnRH, 7. giinde PGF2a, 9.
ginde GnRH ve son GnRH enjeksiyonundan sonraki 16-20 saat igerisinde
kizginliklar1 gozlemeden Onceden belirlenen zamanda sun’i tohumlama yapmanin
yalniz bagina PGF2a uygulamalarina gére daha yiiksek gebelik orani verecegini ifade
etmektedirler. Koker ve ark (2008) yaptiklar1 ovsynch g¢alismalar1 sonucunda %70

oraninda gebelik elde ettiklerini aktarmaktadirlar.

Diivelerde uygulanan bir ovsynch ¢alismasinda Pursley ve ark. (1997) sadece
PGF2a enjeksiyonu sonrasi Ostrus takibi yapilarak tohumlanan diivelerde gebelik
oranlarmi  %74,4 bulurlarken, ovsynch uygulanan diivelerde %35,1 olarak
bildirmektedirler. Ayn1 arastiricilar yukaridaki protokolleri uyguladiklar: ineklerde
gebelik oranlarimi sirasiyla %38,9 ve %37,8 olarak bildirmektedirler. Baska bir
calismada da Williams ve ark. (2002) inek ve diivelerde ovsynch uygulamalari

sonrasi gebelik oranlarini %42,4 ve %39,1 olarak aktarmaktadirlar.

Pursley ve ark. (1997) diivelerde ovsynch protokoliiniin diisiik oranlarda

gebelik sonuglari vermesinin nedeni olarak ineklerde ilk uygulanan GnRH
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enjeksiyonunun luteal fonksiyonlar1 senkronize ettigini, ancak diivelerde bunun

sekillenmedigini aktarmaktadirlar.

Bu uygulamalarin yani sira ovsynch protokoliiniin modifiye edildigi Co-synch
(Ovsynchden farkli olarak 2. GnRH enjeksiyonu ile birlikte sun’i tohumlama
uygulanmasi); Pre-synch (Ovsynch protokoliine baslamadan o6nceki 14. giin ve
sonraki 7. gin PGF2u« enjeksiyonlar1 ile ovsynch protokoliiniin ilk GnRH
enjeksiyonunu siklusun luteal donemine (ortasina) getirilmesi amaglanmakta); Heat-
synch (Ovulasyonun senkronizasyonunda alternatif bir yontemde ekzojen Gstrodiol
uygulamasi); Selectsynch, (Tohumlamalarin Gstrus tespitine dayali olarak yapildigi
bir protokoldiir) (Ding, 2006); Double-Ovsynch (Ovsynch protokoliiniin arka arkaya

ara vermeden uygulanmasi) (Bilgen ve Ozeng, 2010) ¢alismalar1 da mevcuttur.

1.3.4. Ovsynch Oncesi Yapilan PGF2a ve GnRH Uygulamalar1 (G6G/Ovsynch
Protokolii)

Ovsynch uygulamalarinda son yillarda ostrus siklusunun fazinin 6nemli oldugu
belirtilmistir. Protokolde yapilacak olan ilk GnRH uygulamasi siklusun 5. ile 12.
giinleri arasinda yapilirsa fertilitede artis ve gebelik oraninda yiikselme oldugu

aktarilmaktadir (Ako6z ve ark., 2008; Moreira ve ark., 2001; Peters ve Pursley 2002).

Ovsynch protokollerinin biitiin pozitif 6zelliklerine ragmen, ineklerde son
GnRH wuygulamasim1 takiben senkronize edilen hayvanlarin %10-30 kadan
senkronizasyona cevap vermeyebilmektedir (Vasconcelos ve ark., 1999;
Navanukraw ve ark., 2004). Ovsynch uygulamalarinda yapilan ilk GnRH sonrasi
sekillenen ovulasyon cevabi senkronizasyonun basarisinda anahtar rol oynamaktadir

(Vasconcelos ve ark., 1999). Bu ovulasyondan sonra follikiiler dalgalarin gézlenmesi
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1,6 ve 2,5 giin kadar siirmektedir (Pursley ve ark., 1995; Ryan ve ark.,1998). Bu olay
ovsynch programinda PGF2a ve son GnRH uygulamalarinda fonksiyonel dominant
bir follikiilin kordinasyonu igin ¢ok Onemlidir. Ovsynch uygulamalarini
baglatabilmek igin Ostrus siklusunun 5-9 giinleri en uygun olan siireglerdir

(Vasconcelos ve ark.,1999; Moreira ve ark., 2000).

Bu nedenle birgcok ovsynch uygulamast Oncesi hazirhlk donemi
baglatilabilmektedir. Bunlardan biride G6G/Ovsynch protokolidiir. Bu protokolde
oncelikle hayvanlara PGF2a enjeksiyonu uygulanarak olasi luteal yapilar bertaraf
edilmekte ve 48 saat sonra da GnRH enjeksiyonu uygulanarak ilk ovulasyon
saglanmaktadir (Bello ve ark., 2006). Daha sonra ovsycnh protokolu ilk GnRH
uygulamasindan 6 giin sonra baglatilmaktadir. Burada amag, 6 giin arayla yapilan iki
GnRH enjeksiyonu arasinda ineklerde yeni bir dstrus siklusu baslatmaktir. Boylece
hayvanlarda yeni bir Ostrus siklusu baslayinca ovsynch uygulamalarina cevap
verebilecek fonksiyonel bir dominant follikiil de bulunmaktadir (Bello ve ark., 2006).
Bu uygulamay1 takiben ovsynch programima baglanmakta ve son GnRH
uygulamasini takiben hayvanlar 16. saatte tohumlanmaktadirlar. Aymi calismada
(Bello ve ark., 2006) ineklerde ilk GnRH uygulamalarina verilen ovulasyon
cevabimin normal ovsynch uygulamalarina gore yiiksek oldugu, (%84,6 ve 53,8),
luteolitik cevabin normal ovsynch programina gore daha fazla sekillendigi, (% 96,2
ve 69,2) bildirilmektedir. Bunun yani sira senkronizasyon oraninin daha fazla
sekillendigi (% 92 ve 69) ve PGF2a’ya cevabin daha yiiksek oldugu bildirilmektedir
(% 92,7 ve 77,1). Yaklarda (Tibet Sigirlarinda) yapilan bir ¢alismada G6G/Ovsynch
uygulamalarinda ovsynch grubuna gore daha fazla gebelik elde edildigi
aktarilmaktadir (Sarkar ve ark., 2009). Ayrica GnRH enjeksiyonlarinin 4 (G4G) ve 5
(G5G) giin arayla denendigi ve G6G/Ovsynch protokoliinde elde edilen sonuglarin
bu uygulamalardan daha olumlu veriler verdigi aktarilmaktadir (Bello ve ark., 2006;

Sarkar ve ark., 2009).
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Heniiz diivelerde ovsynch protokoliinden 6nce PGF2a ve 6 giin arayla yapilan
GnRH (G6G/Ovsynch) protokolii ile ilgili olarak yapilan bir arastirmaya
rastlanilmamistir. Bu nedenle sunulan ¢alismada gerek Holstayn ineklerde gerekse
diivelerde G6G/Ovsynch uygulamalarinin gebelik oranlarina etkisinin arastirilmasi

amaglanmistir.
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2. GEREC VE YONTEM

2. 1. Hayvan Materyali

Sunulan arastirma Ankara bolgesi Sincan ve Ayas ilgeleri ile civar koylerinde
faaliyet gosteren siit inekgiligi isletmelerinde yiiriitiildii. Calismada bu isletmelerde
bulunan en az bir dogum yapmis, 1-4 laktasyon araliginda, ortalama 18kg/giin siit
verimi bulunan, genital organlarinda klinik bir sorun belirlenmeyen, canli agirliklar
400-500 kg arasinda olan ve postpartum 50.—100. giinler arasinda bulunan 196
Holstayn inek ve 15-20 ay yas araliginda, canli agirliklar1 300-350 kg arasinda
bulunan 169 Holstayn diive kullanildi. Calismada hayvanlarin kullanilabilmesi igin
Afyon Kocatepe Universitesi Hayvan Deneyleri Yerel Etik Kurulu’nun 03.06.2009

tarih ve 116 sayili onayi alindu.

Hayvanlarin Holstayn irkinin fenotipik 6zelliklerini gostermesi, Ankara iline
kayith kulak numaralarina (TR06) sahip olmalar1 ve viicut kondiisyon skorlarinin
(ortalama 3,0-3,5 arasinda) birbirine yakin olmasia 6zen gosterildi. Calisma 2009
Eylil-2010 Agustos aylar1 arasinda yiiriitiildii. Hayvanlarin hepsi kapal1 tip
isletmelerde bagl sistemde barindirilirken uygun rasyonlarla besleniyorlardi. Inekler

giinde iki kez sagiliyorlardi.

Calismadaki ineklerin yaslari, canli agirliklari, postpartum donemde
bulunduklar1 giin, anamnez ve Ankara Holstayn Damizlik Sigir Yetistiricileri Birligi
kayitlarina gore belirlendi. Degisik isletmelerde bulunan ve c¢alismanin baslayacagi
anda herhangi bir postpartum sorununun olmadigi belirlenen hayvanlarin sun’i

tohumlama 6ncesinde rektal palpasyon ile ovaryum ve uteruslari incelendi.
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2. 2. Hayvanlarin Gruplandirilmasi

Bu sekilde belirlenen 196 Holstayn inek ve 169 diive asagida belirtildigi gibi 3 gruba
ayrildi.

1.Grup (Kontrol: 40 inek, 40 diive): Bu gruptaki hayvanlar, spontan 6strus
semptomlari gosterenlerden olusturuldu. Ovaryumlarinda Graaf follikiilii bulunan ve
uterusta O0dem tespit edilen hayvanlara herhangi bir hormonal girisim
uygulanmaksizin sun’i tohumlama yapildi. Bu hayvanlara baska bir uygulama

yapilmada.

2.Grup (Ovsynch protokolii: 37 inek, 80 diive): Bu grupta bulunan inek
(postpartum donemde) ve diivelere Ostrus siklus donemine bakilmaksizin
uygulamanin bagladigi giin (0. giin) 2,5 ml (10 pg) kas i¢i buserelin asetat (Receptal
enj., Intervet, Istanbul, Tiirkiye) etken maddeli GnRH enjeksiyonu yapildi. Ilk GnRH
uygulamasindan 7 giin sonra 2 ml kas i¢i sentetik bir PGF20 analogu olan
kloprostenol sodyum (Juramate enj., Egevet, Izmir, Tiirkiye) enjeksiyonu (500 pg)
uygulandi. Son olarak 9. giin tekrar 2,5 ml kas i¢ci GnRH enjeksiyonu (10 pg)

uygulandi. Bu uygulamay1 takiben hayvanlara 16 saat sonra sun’i tohumlama yapildi.

3.Grup (G6G/Ovsynch protokolii: 119 inek, 49 diive): Bu grupta yer alan
hayvanlara Ostrus donemine bakilmaksizin oncelikle 0.giinde 2 ml kas i¢i 2.grupta
kullanilan PGF20 analogu enjeksiyonu (500 pg) yapildi. Bu enjeksiyondan 2 giin
sonra 2,5 ml kas i¢i 2. grupta kullanilan GnRH analogu enjeksiyonu uygulandi. Bu
uygulamadan 6 giin sonra 2. gruptaki hayvanlara uygulanan Ovsynch programi

aynen uyguland:.
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2.3. Gruplardaki Hayvanlarin Gebelik Tespiti

Calisma sonrasindaki giinlerde tekrar Ostriis gosteren hayvanlar kaydedildi. Sun’i
tohumlama sonrasi hayvanlarin gebelikleri 60. ve 90. giinlerde yapilan rektal

muayenelerle belirlendi.

2.4. istatistik Analizler

Arastirmadaki verilerin istatistiki degerlendirilmeleri SPSS 13,0 bilgisayar

programinda Kikare yontemi kullanilarak yapildi.
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3. BULGULAR

3.1. Cahsmada Degerlendirilen ineklerin Yaslar1 (YIL), Canh Agirhklan,

Postpartum Bulunduklari Giinleri ve Dogum Sayilari

Calismada bulunan tiim gruplardaki ineklerin (n:196) bulunduklar1 gruplara gore
canli agirliklarinin, yaslariin, postpartum bulunduklar1 giinlerin ve dogum
sayllarinin ortalama degerleri Cizelge 1°de sunulmustur. Yukarida adi gegen
verilerden sadece hayvanlarin postpartum bulunduklari giin bakimidan sadece 1.
grup (kontrol) ile diger gruplar arasinda istatistik fark goézlenirken, diger verilerde

gruplar arasinda istatistik fark belirlenememistir.

3. 2. Calismada Degerlendirilen Diivelerin Yaslar1 (AY), Canh Agirhiklar

Calismada bulunan tiim gruplardaki diivelerin (n:169) bulunduklar1 gruplara gore
yaglariin ve canli agirliklarinin ortalama degerleri Cizelge 2’de sunulmustur.
Diivelerde yas ve canli agirlik bakimindan gruplar arasinda istatistik fark

bulunamamastir.

3. 3. Gruplara Gore Hayvanlarda Belirlenen Gebelik Oranlar

Gruplarda elde edilen gebelik oranlari ineklerde Cizelge 3’de, diivelerde Cizelge

4’de sunulmustur. Ineklerdeki gruplarda tespit edilen oranlar arasinda istatistik fark
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belirlenememistir. Diivelerde elde edilen gebelik oranlarinda grup 1 ile 3 arasinda
istatistiki fark belirlenemezken, grup 1 ve 3’de gozlenen gebelik oranlarinin grup
2’de elde edilen oranlarindan yiiksek oldugu ve aralarinda istatistik fark sekillendigi

gbzlenmistir.

Cizelge 1. Calismada Degerlendirilen Ineklerin Yaslart (YIL), Canli Agirliklar,
Postpartum Bulunduklar1 Giin ve Dogum Sayilar1 Ortalama Degerleri

Gruplar n Ortalama+SD
1 40 5,47 + 0,27
Yas (YIL) 2 37 499 + 0,67
3 119 5,33+0,12
1 40 412,23 + 8,08
Canl1 Agirlik 2 37 432,78+ 9,10
3 119 436,27 + 4,89
1 40 55,08 + 3,56%
Postpartum Bulunduklari b
2 37 83,45+ 2,34
Gilin
3 119 88,78 + 3,45
1 40 2,78+ 0,23
Dogum Sayilari 2 37 3,01+ 0,13
3 119 2,89+ 0,11

a,b: Ayn siitiinda farkl: harfler tasiyan degerler arasi fark dnemlidir (p<0.05)

Cizelge 2. Calismada Degerlendirilen Diivelerin Yaglar1 (AY), Canli Agirliklari

Gruplar n Ortalama£SD
1 40 18,05 + 0,47
Yas (AY) 2 80 17,80 + 0,65
3 49 17,40+ 0,14
1 40 315,50 + 4,00
Canl1 Agirlik 2 80 323,45+ 3,56
3 49 330,35+ 4,45
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Cizelge 3. Gruplara gore ineklerde Gebelik Oranlari (%)

Gruplar n Gebeliol/<00ram
1 40 %57,50
Inek 2 37 %37,83
3 119 953,78
Cizelge 4. Gruplara gore Diivelerde Gebelik Oranlart (%)
Gruplar n Gebeliol/(OOram
1 40 %60,00°
bave ? 80 9632,50°
3 49 %59,18°

a,b: Ayni siitiinda farkli harfler tagiyan degerler arasi fark 6nemlidir (p<0.05)
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4. TARTISMA

Stitcti  damizlik siiriilerde fertilitenin normal seyirlerde siirdiiriilebilmesi i¢in
ovaryumda bulunan follikiil ve CL fonksiyonlarin1 kontrol ve koordine eden bir¢ok
yontem ortaya konulmustur. Ostruslarin tespitinden daha ¢ok ovulasyonun zamanini
GnRH ve PGF2a hormonlar1 kullanilarak belirleyen ve zamanlanmis sun’i
tohumlama uygulamalarina izin veren protokoller gelistirilmistir (Pursley ve ark.,
1995). Ineklerde ovulasyonun senkronizasyonunu saglayan bu protokollerden biri de
ovsynch’dir (Pursley ve ark., 1995; Pursley ve ark., 1997; Rabiee ve ark., 2005;
Ding, 2006). Bahsedilen ovsynch protokolii 6ncesi PGF2a ve GnRH uygulanarak
hazirlk donemi de baslatilabilmektedir. Bunlardan biri de G6G/Ovsynch
protokoliidiir (Bello ve ark., 2006; Sarkar ve ark., 2009).

Damuzlik siit inegi isletmelerinde dogum sonrast buzagilama-ilk sun’i
tohumlama aralig1 zaman1 6nemlidir. Siire uzadik¢a ekonomik sinirlar daralmaktadir.
Moreira ve ark. (2001) postpartum doéneminde bulunan 543 inekte buzagilama-ilk
sun’i tohumlama araligin1 7343 giin olarak, Pursley ve ark. (1997) da 83 giin olarak
belirtmislerdir Sunulan calismada hayvanlarda postpartum arastirmaya baglama ve
uygulama giinii incelendiginde 2. ve 3. gruplardaki hayvanlarin sirasiyla ortalama
83,45+2,34 ve 88,78+3,45 giinlerde oldugu 1. gruptakilerin de (Kontrol) 55,08+3,56
giinde oldugu belirlendi. Aym1 zamanda 2. ve 3. grubun degerlerinin 1.gruptan

yiiksek oldugu ve aralarinda istatistik fark sekillendigi gozlendi (Cizelge 1).

Yapilan ¢alismada gruplarda bulunan ineklerin yas, canli agirlik (CA) ve
dogum sayilar1 ortalama degerleri incelendiginde (Cizelge 1), gruplar arasinda
istatistiki fark gézlenmemistir. Ayrica aragtirmada kullanilan diivelerde de yas ve CA

bakimindan istatistiki fark olugsmadigi belirlenmistir. Bundan dolay1 bahsedilen bu
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faktorlerin gerek ineklerde gerekse diivelerde gruplar arasinda etki yaratmayacagi

distiniilmektedir.

Pursley ve ark. (1997) diivelerde yaptiklar1 bir c¢alismada hicbir uygulama
yapilmadan normal sun’i tohumlanan hayvanlarda gebelik oranimi %74,4 olarak
belirtirken, ineklerde bu oran1 %38,9 olarak aktarmaktadirlar. ineklerde yapilan bazi
calismalarda normal sun’i tohumlama sonucu gebe kalan ineklerin oranlar1 %58,8
(Yildiz, 2005), %66,7 (Daskin ve ark., 1997) ve %73,1-78,1 (Sonmez ve ark., 2006)
olarak bildirilmektedir. Aktarilan ¢aligmada kontrol grubunda ortaya ¢ikan gebelik
oranlart ineklerde ve diivelerde sirasiyla %57,50 ve %60,0 olarak belirlenmistir. Elde
edilen bu sonuclar diger ¢aligmalarda aktarilan bazi degerlerle uyum saglarken,
bazilariyla da saglamamaktadir. Arada bulunan farklarin olusmasinda, ¢alismanin
yapildigi bolgede bakim ve besleme sartlarinin iyi veya kotii olmasi, bolgesel ve
mevsimsel farkliliklar, Ostrus tespitinin dogru zamanda yapilmasi ve/veya

yapilamamasi gibi nedenlerin etkili olabilecegi diistiniilmektedir (Tekin, 2007).

Diivelerde yapilan ovsynch c¢alismalarinda Ding ve ark. (2008) ovsynch sonrasi
gebe kalma oraninin %49,7, Pursley ve ark. (1997) %35,1 olarak bildirmektedirler.
Sunulan ¢alismada diivelerde gebelik oran1 ovsynch uygulanan diivelerde %32,50
oraninda tespit edildi. Aktarilan ¢aligmada diivelerde elde edilen sonuglarin bazilari
yukaridaki verilerle ayn1 gozlenirken, diger bazi ¢alismalarda elde edilen verilerden
diisik bulunmugtur. Elde edilen bu diisiik oranin ve caligmalar arasi1 dogan
farkliliklarin  nedeninin, senkronizasyona baglama giinliniin Ostrus siklusunun
asamast ile iligkili olmasi1 gibi nedenlerden kaynaklanmis olabilecegi
diistiniilmektedir. Ayrica bu konuda yapilan bir ¢alismada (Moreira ve ark., 2000)
ovsynch uygulamalarma 0&strus siklusunun 15. giiniinde olan hayvanlarda
baslanmasinin diivelerde ovulasyonun daha once sekillenmesine yol agtigini, erken
luteal donemde yapilan ovsynch uygulamalarinin daha basarili sonuglar verebilecegi

aktarilmaktadir.
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Ineklerde yapilan bir ovsynch calismasinda Pursley ve ark (1997) gebelik
oranimt % 37,8 olarak bildirmektedirler. Ayni konu iizerine yapilan baska
calismalarda Elibol ve ark (2009) % 55, Aydin ve ark. (2008) %32, Nak ve ark.
(2005) %42,2, Erdem ve ark. (2002) %45, Aral ve Colak (2002) %42,3 olarak
bildirmektedirler. Sunulan c¢alismada ineklerde gebelik orani ovsynch grubunda
%37,83 oraninda tespit edildi. Calismada ineklerde elde edilen gebelik oraninin
yukarida belirtilen bazi ¢calisma sonuglariyla ayni1 veya yakin, bazilarindan ise diisiik
veya yiiksek oldugu belirlendi. Bu fakliliklarin olusmasinda postpartum donem
icinde senkronizasyona baglama stiresinin etkili olabilecegi, ¢alismanin yuriitildigi
bolge, iklim, saha kosullar1 gibi birgok etkenden kaynaklandigi diisiiniilmektedir.
Aynm1 zamanda elde edilen bu farkliliklarda senkronizasyon sonu tohumlama

zamaninin 6nemli oldugu diistiniilebilir (Pursley ve ark., 1998).

Ovsynch protokollerinde ineklerin %10-30 kadarinin senkronizasyona cevap
vermedikleri bildirilmektedir (Vasconcelos ve ark., 1999, Navanukraw ve ark.,
2004). Bu nedenle yapilan ilk GnRH sonrast sekillenen ovulasyon cevabi
senkronizasyonun basarisinda etkili olmaktadir (Vasconcelos ve ark.,1999).
Ovulasyon basarisin1  artirmak i¢in  uygulanan protokollerden biri de
G6G/Ovsynch’dir. Bu yonde yapilan bir ¢alismada Oncelikle hayvanlara PGF2a
enjeksiyonu uygulanildig: ve luteal yapilarin bertaraf edildigi, daha sonra da (48 saat
sonra) GnRH uygulanarak ilk ovulasyonun saglandigi aktarilmakta ve ovysnch
programina bundan 6 giin sonra baslandig bildirilmektedir (Bello ve ark., 2006).
Burada amag, 6 giin arayla yapilan 2 GnRH enjeksiyonu arasinda ineklerde yeni bir
Ostrus siklusu baglatmaktir. Nitekim Moreira ve ark. (2000) da erken luteal donemde
yapilan ovsynch uygulamalarinin daha basarili  sonuglar verebilecegini
aktarmaktadirlar. Ineklerde bu yonlerde yapilan calismada, Bello ve ark. (2006) ilk
GnRH uygulamalarina verilen ovulasyon cevabinin normal ovsynch uygulamalarina
gore yiliksek oldugunu (%84,6 ve 53,8), luteolitik cevabin normal ovsynch
uygulamalarina gore daha fazla sekillendigini (%96,2 ve 69,2) bildirilmektedirler.
Senkronizasyon oraninin daha fazla oldugu (%92 ve 69) ayrica PGF2a’ya cevabin
daha yiiksek oldugu bildirilmektedir (%92,7 ve 77,1). Ayrica Bello ve ark. (2006)
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G6G/Ovsynch grubunda olusan gebelik oraninin (%50,0) ovsynch uygulamasi
yapilan gruptan (%27,0) daha yiiksek oldugunu aktarmaktadirlar. Sunulan
arastirmada ineklerde yapilan G6G/Ovsynch uygulamasinda elde edilen gebelik
orant %53,78 olarak bulunmustur. Belirlenen bu oran Bello ve ark. (2006)’nin

belirttigi orana yakin ve biraz yiiksek bulunmustur.

Diivelerde ise G6G/Ovsynch calismalarina rastlanmamistir.  Sunulan
arastirmada diivelere yapilan G6G/Ovsynch uygulamalarinda gebelik oran1 %59,18
olarak elde edilmistir. Belirlenen bu oranin yine sunulan ¢alismada elde edilen
kontrol grubu degerine benzer oldugu, ancak diivelerde ovsynch uygulanan gruptaki
gebelik oranindan (%32,50) oldukga yiiksek bulundugu ve aralarinda istatistiki fark
sekillendigi belirlenmistir. Bu nedenle elde edilen sonuglar Pursley ve ark.
(1997)’nin da bildirdigi gibi diivelerde ovsynch protokoliiniin diisiik oranlarda
gebelik sonuglart vermesinin ilk uygulanan GnRH enjeksiyonundan sonra luteal
fonksiyonlar1  senkronize edemedigi yoniindeki goriislerini  desteklerken,
G6G/Ovsynch uygulamalarinin olasi luteal yapilart bertaraf etme ve yeni bir siklus
baglatarak Moreira ve ark. (2000) da bildirdigi erken luteal donemde yapilan ovsynch

uygulamalarinin daha basarili sonuglar verebilecegini desteklemektedir.

Sunulan c¢alismada gruplar arasinda elde edilen sonuglar degerlendirildiginde
ineklerde belirlenen oranlar, kontrol ve G6G/Ovsynch grubunda birbirine yakin,
ovsynch grubu orani digerlerinden diisiik elde edildi. Her ne kadar belirlenen oranlar
arasinda sayisal fark gozlense de istatistiki fark olusmadig: belirlendi. Diivelerde ise
kontrol (1.grup) ve G6G/Ovsynch (3.grup) oranlari ovysnch (2.grup) grubundan
oldukga yiiksek bulunurken, 1. ve 3. grupta elde edilen oranlar ile 2. grupta

belirlenen oranlar arasinda istatistiki fark belirlendi (p<0.05).
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5. SONUC ve ONERILER

Holstayn inek ve diivelerde ovsynch protokoliinden 6nce PGF2a ve 6 gilin arayla
yapilan GnRH (G6G/Ovsynch) enjeksiyonlarinin gebelik oranlarma etkisinin
arastirildigr bu calismada 6zellikle diivelerde G6G/Ovsynch grubunda elde edilen
senkronizasyon oranlar1 tatmin edici ve ovsynch grubundan yiiksek bulunmustur
(p<0.05). Ineklerde gene G6G/Ovsynch grubunda elde edilen oran sayisal olarak

ovsynch grubundan farkli ve yiiksek iken istatistiki fark olmadig1 gézlenmistir.

Sonug olarak, siit inekciligi isletmelerinde Ostrus gozlemlemeye ihtiyag
gostermeyen ovsynch uygulamalar1 diisiik gebelik oranlar1 verdiginden dolay1
diivelerde ve ineklerde G6G/Ovsynch protokolii uygulamalarinin iiremenin
denetlenmesinde 6nemli bir yer tutacagi diisiiniilmektedir. Bu uygulamanin isletme
programlarinda yer almasinin hayvanlarin daha yiiksek oranda gebe kalmasi ve
ozellikle infertilite sorunu bulunan siiriilerde reprodiiktif kontrolii elde tutmak ve
ekonomik kayiplar1 6nlemek amaciyla yapilmasi daha da uygun goriilmektedir. Ayni
zamanda diivelerde ovsynch protokolleri yerine G6G/Ovsynch uygulamalarinin daha

da 6nemli bir yer tutabilecegi kanatine varilmistir.
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OZET

Inek ve Diivelerde Ovsynch Oncesi Uygulanan PGF2a ve GnRH
Enjeksiyonlarinin Gebelik Oranlarma Etkisi

Bu ¢alismada inek ve diivelerde Ovsynch 6ncesi PGF2a ve GnRH (G6G/Ovsynch)
uygulamalarinin gebelik oranlarina etkisinin arastirilmast amaglandi. Materyal
olarak, genital organlarinda klinik bir sorun belirlenmeyen, 400-500 kg arasinda,
postpartum 50.—100. giinler arasinda bulunan 196 Holstayn inek ve 15-20 ay yas
araliginda, 300-350 kg arasinda bulunan 169 diive 3 gruba ayrilarak kullanildu.

Birinci gruptaki hayvanlara (Kontrol: 40 inek, 40 diive) herhangi bir hormonal
girisim uygulanmaksizin normal Ostruslarinda sun’i tohumlama yapildi. Ikinci
gruptakilere (Ovsynch: 37 inek, 80 diive) Ostrus siklus dénemine bakilmaksizin
Ovsynch uygulamasi (0. giin 10 pg kas i¢i GnRH, 7. giin PGF2a 500 pg, 9. giin
GnRH 10 pg, 16 saat sonra sun’i tohumlama) yapildi. Ugiincii gruba (G6G/Ovsynch,
119 inek, 49 diive) ostrus donemine bakilmaksizin 0.giinde PGF2a 500 ng ve iki giin
sonra 10 pg GnRH enjeksiyonu uygulandi ve bu uygulamadan 6 giin sonra Ovsynch

protokolii uygulanda.

Ineklerde postpartum bulunduklari giin bakimindan sadece kontrol ile diger
gruplar arasinda istatistik fark gozlenirken (p<0.05), canli agirlik, yas ve dogum
sayilar1 bakimindan gruplar arasinda istatistik fark belirlenemedi. Diivelerde yas ve
canli agirhk bakimmdan gruplar arasinda istatistik fark gozlenmedi. Inek ve
diivelerde sirasiyla gebelik oranlar 1., 2. ve 3. grupta %57,50 ve 60,00; %37,83 ve
32,50; %53,78 ve 59,18 olarak belirlendi.
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Belirlenen gebelik oranlarinda ineklerde 1. ve 3. gruptaki oranlarin, 2. grupta
belirlenen degerlerden yiiksek olmasina ragmen istatistik fark belirlenemedi.
Diivelerde elde edilen gebelik oranlarinda 1.grup ile 3. arasinda istatistiki fark
belirlenemezken, grup 1 ve 3’de gdzlenen gebelik oranlarinin grup 2’de elde edilen

oranlardan yiiksek oldugu ve aralarinda istatistik fark sekillendigi gézlendi (p<0.05).

Sonug olarak c¢alismada oOzellikle diivelerde G6G/Ovsynch grubunda elde
edilen senkronizasyon oranlari tatmin edici ve ovsynch grubundan yiiksek belirlendi.
Siit inekeiligi isletmelerinde Ostrus gozlemlemeye ihtiyag gostermeyen ovsynch
uygulamalar1 diisiik gebelik oranlar1 verdiginden dolayir diivelerde ve ineklerde
G6G/Ovsynch protokolii uygulamalarinin iiremenin denetlenmesinde onemli bir yer

tutacag diisiiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: inek, Diive, PGF2a, GnRH, G6G/Ovsynch, Ovsynch,
Gebelik
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SUMMARY

Effect of PGF2a and GnRH Injections Applied Before Ovsynch on Pregnancy

Rates in Cows and Heifers

It is aimed to investigate the effect of PGF2a and GnRH injections (G6G/Ovsynch)
applied before ovsynch protocol on pregnancy rates in cows and heifers. Holstein
cows (n:196) without any clinically genital disorder in postpartum 50-100 days,
weighing between 400 and 500 kg and Holstein heifers (n:169), 15-20 months old,

weighing between 300-350 kg were used in three groups as materials.

Animals in first group (Control: 40 cows, 40 heifers,) were inseminated
artificially in their standing heat without using any hormonal treatment. In second
group (Ovsynch: 37 cows, 80 heifers) ovysynch protocol (day 0, 10 pg IM GnRH,
day 7, 500 pg IM PGF2q, day 9, 10 ng IM GnRH, artificial insemination 16 hours
later after last injection) was performed. In third group (G6G/Ovsynch: 119 cows, 49
heifers) 500 ug PGF2a on day 0 and 10 ug GnRH on day 2 were injected and 6 days

later after last injection ovysynch protocol was performed.

In cows it was seen difference between control and others groups statistically in
postpartum period days (p<0.05), whether there was no significant difference in
groups according to weight, age and delivery number. In heifers, there was no
difference in groups according to age and weight. Pregnancy rates in cows and
heifers were detected 57,50-60,00%; 37,83-32,50% and 53,78-59,18 % according to

the groups 1%, 2"and 3", respectively.

In pregnancy rates no differences were found in cows in groups statistically,

however, it was seen that pregnancy rates were higher in group 1% and 3", than group
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2" In heifers there was no significant difference between groups 1% and 3", but
statistically the results in groups 1% and 3" were higher and different from group 2™
(p<0.05).

In conclusion, it was determined that the synchronization rates were higher in
G6G/Ovsynch group than ovysnch group especially in heifers. Therefore, it is
suggested that G6G/Ovsynch protocol is more useful for reproductive control
protocol at heifers and cows in dairy farms due to low pregnancy rates of ovysynch

protocol.

Key Words: Cow, Heifer, PGF2a, GnRH, G6G/Ovsynch, Ovsynch,

Pregnancy
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