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ONSOZ

Anadolu’nun kiiltiir merkezlerinden biri olan Nevsehir tarihte bircok devlete
ev sahipligi yapmis bir sehirdir. Cesitli medeniyetlerin yasadigi Nevsehir’de

kiltiirel zenginligin 6n plana ¢iktig1 goriilmektedir.

Kiiltiir, bir toplumdaki maddi ve manevi degerlerdir. Orf, adet, gelenek,
gorenek ve inanglardan meydana gelen kiiltiir, insanlarin hayatinda 6nemli bir yere
sahiptir. Kiiltiir birikimli bir biitiindiir. Bu biitiin nesilden nesile aktarilarak
devamlilig1 saglanan bir yapidir. Ihtiyaglarla sekillenen kiiltiir, zaman igerisinde
degisiklige de ugrar. Bu degisim manevi kiiltiirel unsurlarda daha yavas olurken
maddi olanlarda daha hizlidir. Kiiltiiriin maddi ve manevi yonleri, kiiltiir tagtyicilar
sayesinde ait olduklar1 toplumun kimliginin olusmasina da katki saglar. Kimlik

olusumunda etkili olan milli kiiltiirdiir.

Kiiltiir millilik yonii olmasina ragmen birtakim evrensel degeri de icerisinde
barimndirmaktadir. Bu bireyin toplumsallagsmasi i¢in gereklidir ve maddi ve manevi
yonleri vardir. Maddi ve manevi kiiltiiriin adet ve inanig boyutu yansitilan alanlar
daha ¢ok hayatin doniim noktalaridir. Bu bakimdan yapilan bu ¢aligmada Nevsehir
ilinin Derinkuyu il¢esindeki gecis donemlerini ele almak uygun goriilmiistiir.
Hayatin gecis donemleri ¢esitli alt basliklar1 olmakla beraber genel olarak dogum,
evlenme ve 6liim gecis donemlerini icermektedir. Bu donemler kendi igerisinde
Oncesi, sirast ve sonrast diye de cesitlendirilmektedir. Nevsehir’in giineyinde
bulunan Derinkuyu ilgesinin eski adi Melegobi/Melegiibii seklinde bilinmektedir.
Derinkuyu; Derinkuyu ilge merkezi, Yazihiiyiik kasabasi, Cakilli, Dogala,
Giineyce, Kuyulutatlar, Suvermez, Til, Ozliice kdyleri ile dokuz yerlesim yerinden
olusmaktadir. Bu yerlesim birimleri birbirinden mesafe olarak uzak olmayan bir

yapidadir. Bu yonden kiiltiirel benzerlikleri ve hatta ayniliklar1 s6z konusudur.

Bu c¢alisma giris ve sonug¢ hari¢ ii¢ ana baghk altinda ele alinmistir.
Calismamizin birinci boliimiinde yore ile ilgili bilgi verilmektedir. Calismada
Derinkuyu merkez ve ilcelerinde tespit edilebilen gecis donemleri igerisindeki
dogum, evlenme ve Oliimde goriilen adet, inanig ve pratikler yer almaktadir.
Binlerce yillik bir kiiltiirel birikimin giinliimiize yansimasi olan bu adet, inanis ve

pratikler Derinkuyu halk kiiltliriiniin gelecek nesillere aktarilmasi ve Kkiiltiirel



degerlerimizin unutulmamasi admna biiyiikk bir 6nem tasimaktadir. Bolgenin
Tiirklesmesinden giiniimiize ge¢misten getirilen degerlerin bir sonraki nesile
aktarilmasi ile kiiltiirel varlik devam ettirilmis ve bu ¢alisma ile yapilan tespitler de

bu kiiltiirel varligin yasatilmasina bir nebze de olsa katki sunacaktir.

Bu calismanin hazirlanmamasinda katki ve destekleri ile bana yol gosteren
kiymetli hocalarim basta Dr. Ogr. Uyesi Selguk Kiirsad KOCA olmak iizere, Dr.
Ogr. Uyesi Erol EROGLU’na, Dr. Ogr. Uyesi Berna Olgunsoy AYAZ’a ve lisans
donemimden bu zamana kadar her daim ilmi tecriibesinden istifade ettigim ve
desteklerini benden esirgemeyen kiymetli danisman Hocam Dr. Ogr. Uyesi Yavuz
KOKTAN’a ¢ok tesekkiir ediyorum.

Ayrica saha derlemelerim sirasinda destek ve katkilari i¢in halam Zeynep
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Kiiltiiriin ¢ok fazla tanimi olmakla beraber kisaca insanoglunun dogumdan 6liime
kadar yapip tirettigi seylerin biitiinii olarak tanimlanabilir. Halk kiiltiiri ise kiiltiir i¢erisinde
geleneksel yonii olan iiretimleri kapsamaktadir. Halk kiiltiiriiniin en canli olarak yasadig

alanlarin basinda ise hayatin gegis donemleri gelmektedir.

Gecis donemleri olarak adlandirdigimiz dogum, evlenme ve 6liim Tiirk kiiltiiriinde
onemli goriilmiistiir. Bu sebeple de gecis donemleri etrafinda birgok adet, gelenek, gorenek,
inang, inanig kiimelenmis ve bunlar kiiltiirii sekillendirmistir. Yapilan bu calismada
Nevsehir’in Derinkuyu ilcesinde insan hayati i¢in Onemli asamalar olan gecis
donemlerinde uygulanan adet, inanma ve pratikleri ele alinmistir. Bu pratikler Anadolu’da
uygulanan diger pratikler ile karsilastirmali olarak ele alinmistir. Gegis donemlerinde
yapilan bu uygulamalardaki esas amag insani yeni hayatina hazirlamak, onu kutlamak,
kutsamak ve korumaktir. Ug ana baslik altinda ele aldigimiz gecis donemlerinde her ana
baslik; oncesi, sirasi, sonrasi seklinde alt bagliklara ayrilmistir. Dogumla baslayan hayata

gelis evlenme siireci ile devam etmekte nihayetinde de 6liimle sonlanmaktadir.

Caligmada halk bilimi arastirma yontem ve teknikleri kullanilmistir. Bu bakig agisi
ile elde edilen ve Tiirk kiiltiiriiniin bolgedeki izdiistimleri olan maddi ve manevi kiiltiirel
unsurlarin tespit edilen yonleri kayda gecirilmistir. Yapilan kargilagtirmalar sonucunda
Derinkuyu’da yasayanlarin yapip irettigi kiiltiirel unsurlarin Tirklerin yasadigi farkli

bolgelerle benzerlik ve aynilik gosterdigi de tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Tiirk kiiltiiri, Derinkuyu, dogum, evlenme, 6liim
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Taking into consideration that there are many definitions of culture it could also be
defined as everything a mankind makes and produces throughout its lifetime. The folk
culture on the other hand encloses the products that have a traditional value. The life cycles
come at the top of the most dramatic fields of the folk culture.

Birth, marriage and death designated as life cycles have a significant place in the
Turkish culture. Thus, many customs, traditions, beliefs and faiths aggregated around these
life cycles and shaped the culture. This study addresses the customs, beliefs and practices
implemented by the people living in Nevsehir Derinkuyu district during the aforementioned
life cycles. These practices were studied by way of comparison to other practices applied
in Anatolia. The real reason for the implementation of these practices is to prepare the
people for their new life, to congratulate, celebrate, bless and protect. Life cycles which
have been addressed in this study have been divided into three main titles and each main
title has been divided into subtitles by way of prior, order and after. The arrival to life starts

with birth continues with marriage and ends with death.

The study employs folklore research methods and techniques. The material and
spiritual cultural elements as projections of the Turkish culture in the region were obtained
in this perspective and their determined aspects were recorded. As a result of the performed
comparisons it was determined that the cultural elements practiced and produced by the
people in Derinkuyu show similarities and uniformity with those practiced by Turks in

other regions.

Key words: Turkish culture, Derinkuyu, birth, marriage, death
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GIRIS

Insanoglu dogas1 geregi topluluklar halinde yasamaktadir. Bu da sosyal bir
varlik olmasi ile agiklanabilir. Kendisini siirekli soyali bir ¢evre icerisinde bulan
insanin, birgok deger iirettigi goriilmektedir. Insanin iiretimi kiiltiir olarak ifade
edilir. Kiiltiirle ilgili ¢ok sayida tanim olmakla beraber kisaca insanin var oldugu
giinden bu giine kadar yapip trettigi ger sey olarak tanimlamak da miimkiindiir.
Kiiltiiriin maddi ve manevi boyutlar1 bulunmaktadir. Kiiltiir bu iki koldan
ihtiyaclara gore tretilip sekillenmekte ve giiniimiize kadar gelmektedir. Kiiltiiriin
ihtiyactan dogmasi, zaman igerisinde kendisine ihtiya¢ olmayan kiiltiirel unsurlarin
da kaybolmasina yol agmistir. Bu bakimdan kiiltiirel unsurlarin tespit edilmesi de

Oonem tasir.

Calisma konumuzun arastirildigi bolgeyi igerisinde barindiran ve Tiirk
hakimiyetinin XI. yiizyilla dayandigi (Kaya, 2011: 107) Nevsehir ve yoresinde
baslangicindan giintimiize kadar Tiirk kiiltiir ve medeniyeti canliligin1 korumustur.
Kapadokya bolgesinin kalbi kabul edilen Nevsehir, Kizilirmak Vadisinin giiney
yamacinda, Konya kapali havzasinda kurulmus bir ilimizdir. Dogusunda Kayseri,
batisinda Aksaray, glineyinde Nigde, kuzeyinde Yozgat ve Kirsehir bulunmaktadir.
Nevsehir’in ylizol¢iimii 5659 km? ve denizden yiiksekligi yaklagik 1150 metredir.

Calisma konumuz olan , “Nevsehir Ili Derinkuyu Ilgesi Halk Kiiltiiriinde
Gegis Donemleri” Nevsehir’in bir ilgesi olan Derinkuyu’da giiniimiize kadar
tasinmis olan halk kiiltiiriiniin geg¢is donemleri olarak isimlendirilen, insanin
hayatinda her anlamda oOnemli olan “dogum”, “evlenme”, ve “Glim” gecis
donemini kapsamaktadir. Gegis donemleri toplumlarin yapisindaki kiiltiirel
farkliliklar neticesinde farklilik gostermektedir. Gegis donemleri etrafinda
sekillenen uygulamalar toplumu bir araya getirmekte ve Kkiiltlirlin devamim
saglayarak onu yasatmaktadir. Yapilan ¢alismada bu donemlerle ilgili geleneksel
kiiltiire yansimis olan adet, inanma ve pratikler konu alinmistir. Ele alinan konular
gecis donemlerinin Oncesi, sirast ve sonrast dikkate alinarak calisilmistir.
Boylelikle her bir asama detayli bir sekilde, var olan kiiltiirel unsurlarin da

siniflandirilmasina imkan vermistir.



Bu calisma ile Derinkuyu’da var olan geleneksel kiiltiiriin ge¢is donemlerine
yansimig olan yoOnlerini kayit altina alarak, gelecek kusaklara aktarimina ve ilmi

literatiire gegmesine katki saglamak amaglanmistir.

Literatiir taramasinin ardindan sahaya ¢ikilarak gecis donemlerinde
uygulanan bu pratikler kayit altina alinmistir. Diigiin, nisan ve kina gecelerine
katilim saglanmis, ev, isyeri ve kahvehane ziyaretleri de yapilarak kaynak kisiler

ile iletisim kurulmustur.

Calismada halkbilimi aragtirma yontem ve teknikleri kullanilmistir. Bu
kapsamda saha ¢aligmasi ve alan arastirmasi yontemi, katilimli gézlem, katilimsiz
gozlem, hareketli ve sabit goriintiileme teknikleri ile kaynak kisilerle birebir
goriismeler yapilmistir. Kaynak kisilere sorulan sorular goriisme yapilmadan 6nce
hazirlanip sorular1 agik, anlasilir bir sekilde kaynak kisilere sohbet havasi igerisinde
sorulmaya calisilmistir. Kaynak kisilerin belirlerken ydreyi iyi bilen kisilerden
yararlanarak bu kisilerle iletisim kurulmustur. Kaynak kisilerin yoreyi ¢ok iyi bilen

yorede uzun siiredir yasayan kisiler olmasina dikkat edilmistir.

Bu calismada gerek daha once yapilmis ¢esitli kaynaklardan elde edilen
veriler, gerek sahada kaynak kisilerden edinilen veriler titizlikle tasnif edilerek

incelenmis ve sentezlenerek sonuglandiriimistir.



1. ARASTIRMA ALANININ TANITILMASI

1.1. Nevsehir ili
1.1.1. Tarihi

Tarihte Kapadokya sdzciigii ilk olarak MO. 6.yy. da iran’da, Kermangsah ile
Hemedan arasindaki yol lizerinde bulunan Bisitun (Behistun) daginin kayalik
ylizeyine yapilan kabartmalar1 agiklayan bir yazitta karsimiza ¢ikmaktadir. Pers
Krali 1. Darius MO. 516’da Bisitun yazitinda, kazandig1 zaferleri eski Persce
(Fars¢a), Elamca ve Akadca olmak {izere ii¢ dilde ¢ivi yazisiyla belgelemistir. Civi
yazisinin ¢oziilmesinde 6nemli bir yeri olan Bisitun yazitinda iilke isimleri arasinda,
Persce Katpatuka sozciigli de yer almaktadir. Bircok dilbilimciye gore bu kelime
“Giizel Atlar Ulkesi” anlamima gelmektedir. (Esin, 1998a: 65). Kapadokya isminin
Kizilirmagin (Hayls) bir kolu olan Kapadox nehrinden geldigi de ileri siiriilmektedir
(Esin, 1998b: 65). 1914 tarihli Nevsehir Salnamesi’nde bu adlandirmanin nehirden
degil de Asur Krali Ninias’in Kappadoks adindaki oglundan kaynaklandigi
belirtilmektedir (Korat, 2005: 17). Goriildiigi gibi isimlendirme konusunda birgok
farkli goriis ortaya atilmaktadir.

Kapadokya bolgesi tarihte ¢esitli medeniyetlere ev sahipligi yapmuistir.
Kapadokya Bélgesi'nin tarihini MO. 3000'lerde yasamis Asur ticaret kolonileri ve
Hititlere kadar gitmektedir. Kapadokya Bolgesi ii¢ ana donemde incelenmektedir.
Birinci dénem paleolitik, neolitik ve antik dénemlerdir. Ikinci dSnem Roma ve

Bizans donemleridir. Son donem ise Tiirk donemidir (Nevsehir, 2018).

KAPADOKYA KRONOLOJISI

MO. 3000-1750 Asur Ticaret Kolonileri ve Hititler Donemi

MO. 1750-1400 Hitit Krallik Donemi

MO. 1400-1200  |Hitit imparatorluk Dénemi

MO. 1200-1100 Ege ve Kuzey Kavimlerinin Kapadokya'ya Gelisi

MO. 1100-950 Frigyalilar

MO. 800 Hitit Tabal Krallig1' nin Bélgede Tekrar Canlanisi

MO. 950-585 Kimmer-iskit Akinlari ve Lidyalilar' in Egemenligi

MO. 585-334 Pers Egemenligi




MO. 334-335 Makedonya Komutanligi (3 Ay)

334-MS.17 Kapadokya Kralligi Donemi

17-395 Roma imparatorlugu Dénemi

395 Dogu Roma (Bizans) Devleti

1072 Tiirk Boylarinin Yerlesmeye Baslamasi

1086-1175 Danigmendliler Dénemi

1175 Anadolu Selguklular1 Dénemi

1243 Mogol Hakimiyeti

1318 Anadolu Selguklu Devleti'nin Son Bulmasi

1318 IThanli Valisi Timurtas'm ve Eratna Bey'in Y&netimi

1340 Bagimsiz Eratna Beyligi

1365 Karamanogullar1 Beyligi

1381 Kad1 Burhanettin Yonetimi

1398 Karamanogullari'nin Bolgeyi Geri Almast

1398-1402 Osmanli Egemenligi

1402 Timur'un Bolgeyi Karamanogullari'na Geri Vermesi

1436 Sultan II. Murat'in Nevsehir ve Kayseri'yi Karamanoglulari'ndan geri almasi
1466 Kapadokya'nin Kesin Olarak Osmanli Topraklaria Katilmasi
1867 Nevsehir Livasinin Kazaya Dontistiiriilerek Nigde'ye Baglanmasi
1902 Nevsehir'in Ankara Sancagina Baglanmast

1954 Nevsehir'in {1 Olmas1

Nevsehir denilince akla gelen ilk isimlerden biri de Damat Ibrahim Paga’dur.
Memleketi olan Muskara’dan (Nevsehir) istanbul’a gelerek sarayda cesitli gérevler
almistir. Istanbul’dan sonra en biiyiik imar faaliyetleri Muskara’da yapilmustir.
Memleketi olan Muskara’nin yani Nevsehir’in kurucusudur. Memleketini mimari,
ekonomik ve sosyal vb. her agidan gelistiren Damat Ibrahim Pasa iskan
faaliyetlerine de ©nem vermis ve Boynu Inceli Tiirkmenlerini de buraya
yerlestirerek bolge niifusuna katki saglamistir. Nevsehir’e camiler, tiirbeler,
cesmeler, hanlar, hamamlar yaptirmistir. Avrupai tarzda i1slahatlarin yapilmasina
onciiliikk etmis Lale Devri’nin kurucusu olmustur. Osmanli Devleti’nin Gerileme
Dénemi padisahi olan sadrazam Patrona Halil Isyan: ile dldiiriilmiistiir (Arikan,

2013: 118-133). Goriildiigii gibi Damat ibrahim Pasa Nevsehir icin 6nemli



calismalarda bulunmustur. Giiniimiizde de onun izlerini Nevsehir’de gormek

miimkiindiir.
1.1.1.2. Cografi Ozellikleri

Nevsehir ili; I¢ Anadolu Bolgesi’nde, 38° 12’ ve 39° 20” kuzey enlemleri ile
34° 117 ve 35° 06’ dogu boylamlar1 arasinda yer almaktadir. Orta Anadolu’da
Konya kapali havzasinda kalan Derinkuyu il¢esi disinda, biitiiniiyle Orta Kizilirmak
Havzasi’nda yer alan Nevsehir, konum itibariyle Tiirkiye nin tam ortasindadir ve
yiizdlgiimii goller dahil 5.467 km?’dir. il alami, bolgesel acidan batidan Nigde,
Aksaray merkez ve Ortakdy ilgesi ile dogudan Kayseri’nin Yesilhisar ve incesu
ilgeleri ile kuzeyden Kirsehir ve kuzeydogudan Yozgat’in Bogazliyan ve Sefaatli
ilgeleri ile glineyden Nigde ve batidan Aksaray illeri ile ¢evrilidir. Yiizey sekilleri
acisindan ise ilin dogusunda Hodul Dag1 ve uzantilari, kuzeyinde Delice irmak
vadisi, gliney ve giineybatisinda Ertas Dagi ve uzantilar1 vardir. Nevsehir, eski
yanardaglardan ¢ikan kiil ve lavlarin birikmesiyle olusmus genis bir plato
lizerindedir ve iilke topraklarinin binde yedisini kaplamaktadir (Nevsehir 11 Y1llig1,
1998-1999: 3). i¢ Anadolu bdlgesinde yer alan Nevsehir adete Tiirkiye nin kalbi

konumundadir.
1.1.2. iklimi

Nevsehir ve yoresinde, karasal iklim egemendir. Yazlar sicak ve kurak, kiglar
sert ve soguk gegcmektedir. Yagislar daha ¢ok ilkbahar ve sonbaharda diismektedir.
Iklim o&zellikleri, Kizilirmak Vadisi’nden uzaklasildik¢a, belirgin bicimde
sertlesmektedir (Nevsehir, 2018).

1.2. Derinkuyu ilcesi

1.2.1. Tarihi

Cumhuriyetin ilanindan sonra Nigde il olmus ve Nevsehir de Nigde’ye
baglanmistir. Daha sonra 20 Temmuz 1954’te il olan Nevsehir; Kirsehir ilinden
Hacibektas, Avanos ve Mucur’u; Kayseri’den Urgiip’ii; Nigde’den Giilsehir’i
alarak sinirlarin1 genisletmistir. 1957 yilinda Kirsehir il olunca Mucur tekrar

Kirsehir’e baglanmistir. 1927 yilina kadar bucak merkezi olan Melengiibii’niin adi
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Derinkuyu olarak degistirilmis ve Derinkuyu 1960 yilinda ilge merkezi olarak
Nevsehir’e baglanmustir (Ozkul, 1991: 58). Bu isim yéredeki derin olan kuyulardan
dolayr verilmistir (Aytekin, 2006: 9). Bu kuyularin bu giin yeralt1 schirlerine

acildig gorilmiistiir.

Kabak’in Karabakla’dan aktardigna gére yoérede MO. 2000-1750 tarihleri
arasinda Asur ticaret kolonileri dénemi, MO. 1750-1200 Hititler donemi, MO.
1200-700 tarihleri arasinda Geng Hititler donemi, MO. 585-332 tarihlerinde Pers-
Helenistik donemi, MS. 17-395 tarihlerinde Roma donemi, MS. 397-1071
tarihlerinde Bizans donemi yasanmistir (Kabak, 2011: 2). Derinkuyu’nun eski ad1
olan Melegobi/ Melegiibii “zor ge¢im” anlamini tasimaktadir (Aytekin, 2006: 9).
Yine Karabakla’dan aktarildigina gére Derinkuyu’ya Tiirklerin ne zaman geldigi
tam olarak netlik kazanmasa da ilcedeki Rumlardan alinan bilgilere gore Tiirkler
ilceye 1071 Malazgirt Zaferi ile gelmistir. Tirklerin ilgeye yerlesmesine Rumlar
tarafindan sicak bakilmamis olsa da Tiirkler daha sonra Rumlarin yaninda
calismaya baslamistir. Bu sayede Rumlar Tiirklerden zarar gelmeyecegini anlamis

ve zamanla birlikte yasamaya alismislardir (Kabak, 2011: 2).

Derinkuyu’nun Anadolu Selguklu Devleti zamanindan kalma iki kervansaray
ve bir cami vardir (Yilmaz, 1999: 417). Tirk kiiltliriniin bu kalintilarinin

giiniimiizde de mevcut oldugu goriilmektedir.
1.2.2. Cografi Ozellikleri

Nevsehir ilinin giineyinde yer alan Derinkuyu ilgesi, Nevsehir-Nigde
karayolu tiizerinde yer almaktadir. Giineyinde Nigde, kuzeyinde Nevsehir,
dogusunda Yesilhisar (Kayseri) ve Urgiip, batisinda Acigél ve Nigde illeri vardir.
Derinkuyu ilgesi Nevsehir merkeze 30 km, Nigde’ye 50 km, Kayseri’ye 105 km,
Aksaray’a 85 km mesafededir (Aytekin, 2006: 8).

Derinkuyu ilgesi, Erciyes Dagi, Hasan Dagi, ve Melendiz Daglar1 arasindaki
volkanik ¢anak seklinde bulunan Misli Ovasinin i¢inde yer alir. Bu sebeple engebeli
arazi azdir. 1300 m. rakima sahip olan ilgedeki en biiyiik dag 1988 m. ile volkanik
bir yapiya sahip olan Ertas Dagidir. Ertag Dag1 disinda ilgede Sogdeli Tepesi, Til
Tepesi (Sivritumba), Boynuz Kaletepe, Devediisiiren Tepe, Biivelik Tepesi ve

Kabak Tepe bulunmaktadir. ilgenin kuzey ve dogusunda yer alan kornisli vadiler
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giineye dogru yiikseltisini yitirerek kaybolur. Derinkuyu’da gol ve akarsu gibi su
kaynaklart yoktur. Yorede Kiziloren Yaylasi, Cekmi Yaylasi, Boloren Yaylasi
(Boliikviran), Melizlik ve Topaleyiip Yaylalart bulunmaktadir. Til Tepesinin bati
yamacinda romatizmaya, kemik agrilarina ve kadin hastaliklarina iyi gelen bir

kumsal vardir (Kabak, 2011: 3).

Bozkir ikliminin hakim oldugu ilgede yazlar sicak ve kurak, kislar soguk ve
kar yagishdir. Kirkikindi yagmurlarinin oldugu yorede bu yagmurlar sele neden
olur. Giineydogudan esen riizgarlar ilgeye yagis getirirken giineyden esen samyeli
de kavurucu bir etkiye sahip olup yaz mevsimi boyunca etkisini siirdiiriir. Bitki
ortiistiniin ciliz oldugu yorede; keven, kekik, siitlegen, yalangi, sormuk, dikenli
bitkiler ve yabanci otlar vardir. Ertas Daginda 1,150 hektar ormanlik alan vardir.
Bu alan mese agaclar1 ve ¢alilardan (maki) olusur (Kabak, 2011: 4). Giliniimiizde

yesillendirme galigmalar1 artarak devam etmektedir.
1.2.3. Derinkuyu’nun Niifusu ve Ekonomik Yapisi

Derinkuyu tarihi bir gegmise sahip olan ve siirekli yeni yerlesimcilerin
ikamet yerlerinden birisi olmustur. Niifus yapisi ve niifusa bagli ekonomik
faaliyetler de zaman igerisinde degisiklige ugramistir. Giiniimiizde Derinkuyu
niifusu 20.908°dir (Niifus, 2018). Ilcenin ekonomik durumu daha ¢ok tarima
dayalidir. Tarim yaninda ¢ok az da olsa hayvancilik yapilmaktadir. Tarim tiriinleri
satisa dayali olmakla birlikte hayvancilik ilge sakinlerinin kendi ihtiyaglarini
gorecek kadardir. Tarimda patates iretimi ilk siradadir. Tirkiye’nin patates
ihtiyacinin biiyiik bir boliimii buradan karsilanmaktadir. Tarla tiriinlerinden ekim

alan1 olarak en ¢ok alan1 bugday kaplamaktadir.

Ekonomik olarak turizm ekonomisi de ¢ok fazladir. Ozellikle dini turizm
alaninda ¢ok popiilerdir. Ozellikle Hristiyanlik doneminden kalma yeralt1 sehri cok
popiilerdir. Nevsehir ve yoresi turizm giizergahlarindan birisi de Derinkuyu’dur.
Derinkuyu bez bebekleri ile de 6n plana ¢ikmaktadir. Turizmle birlikte ticari bir
boyut kazanmis olan bu bez bebekler Derinkuyulu kadinlarin, evlerinde iirettikleri
Kapadokya bez bebekleri, zamanla farkli ebat ve kompozisyonlarla tasarlanmistir.

Yiin egiren, testili, pullu ve gelinlikli bebekler, bu kompozisyonlarindan birkagidir.



Bu sayede halk ekonomisine de ciddi oranda katki saglanmaktadir (Hoscan Bilge,
2012: 226).



2. DERINKUYU’DA GECiS DONEMLERI

Gegcis donemleri; igerisinde birgok inang ve uygulamay: barindiran, bireyin
toplum igerisinde statli kazanmasini saglayan donemler olarak goriilmektedir. Bu
donemlerle ilgili bir¢ok goriis dile getirilmistir. Bu goriislerden bir tanesi Sedat
Veyis Ornek’e aittir. Ona gore birgok inang, adet, tore, téren, ayin, dinsel ve biiyiisel
0zlii islem kiimelenerek bu donemleri bagli bulunduklar kiiltiiriin beklentilerine ve
kaliplarina uygun bir bigimde sekillendirmektedir. Bunlarin amaci kiginin yeni
durumunu belirlemek, kutsamak, kutlamak aym1 zamanda da kisiyi bu sirada
yogunlastigina inanilan tehlikelerden korumaktir. Cilink{i inanisa gore insan bu
donemler sirasinda giicsiiz ve zararl etkilere kars1 agiktir (Ornek, 2000: 131). Bu
donemde yapilan adet ve uygulamalarin bireyi koruma amacli oldugu asikardir.
Bazen bu adet ve uygulamalar birey yaninda toplumu da korumay1 amaglar. Bu

durumlarda toplumsal yaptirimlardan s6z edilebilir.

Gecis donemleri kendi igerisinde bir takim yaptirimlart da barindirmaktadir.
Adet ve inaniglar toplumda meydana gelen kiiltiirel degisikliklerden etkilenir ve
zaman igerisinde degisebilir. Adet ve inanislar kiiltiire bagli olduklar1 igin
degiskendirler. Kiiltiir degistikce bunlar da degisir. Kiiltiirii olusturan dénemsel

ihtiyaglardir. Ihtiyaclar degistikce kiiltiir de degisir (Tanyol, 1970: 38-41).

Tirkler onemli gordiikleri her donemi kutsamis ve kutlamiglardir. Bu
kutsama ve kutlama ge¢is donemlerini de icerisine almis ve toplumun geleneksel

degerlerinin aktarimina da yardimci olmustur.

Tiirk diinyasinda dogum merasimi; toy (diigiin) merasimi; yas (hiiziin)
merasimi tarihin ilk devirlerinden beri yagamaktadir. Bu merasimlerin her biri ayri

ayri adet ve geleneklerle zenginlesmistir (Yologlu, 1999: 17-18).

2.1. Dogum

Hayatin gec¢is donemleri lic ana baslik altinda ele alinmaktadir. Gegis
donemleri igerisinde dogum ilk asamay1 temsil etmektedir. Dogumla baslayan
hayat beraberinde 6teki gecis donemlerini de getirmektedir. Dogum toplumda bir
statii arac1 olarak da goriilmektedir. Ozellikle geleneksel toplumlarda bu durum

daha belirgindir. Kadin dogumla beraber annelik statiisiine yiikselir. Erkek dogumla



beraber baba olur. Annelik hem inang¢ yoniinden hem de kiiltiirel degerler agisindan
kutsal kabul edilmektedir. Bu sebeple de dogum yapan her kadin bir anne oldugu
i¢in ¢evresinden saygi gérmiis korunmus ve kollanmistir (Basgetingelik, 1998: 27).
Her dogan cocuk bir is giicii, gelece§in teminati ve soyun devami olarak

gorilmistir.

Dogum ge¢is donemi ii¢ baslikta ele alinmistir. Bunlar dogum 6ncesi, dogum

siras1 ve dogum sonrasidir.
2.1.1. Dogum Oncesi

Dogum toplum igerisinde bir¢ok anlamin yiiklendigi bir gecis donemidir. Bu
sebeple dogum Oncesi inang, adet ve uygulamalar1 bireyin veya c¢evresinin ¢ocuk
beklentisi igerisine girdigi andan itibaren baslamaktadir. Calisma sahamiz olan
Derinkuyu’da Tiirk diinyasinin bircok bolgesinde rastlanan adet, inanis ve
uygulama bulunmaktadir. Bu adet inan¢ ve uygulamalar birka¢ baslik altinda ele

alinmistir.
2.1.1.1. Kisirhgr Giderme-Gebe Kalma

Toplumda ¢ocuk sahibi olmak 6nemsenmektedir. Bu amagcla evlenen ¢iftlerin
cocuk sahibi olmasi yakin g¢evreden beklenmekte hatta cocuk sahibi olmakta
geciken ciftlere baski yapilmaktadir. Toplumdaki bu algi ile ilgili olarak Boratav;
geng kadin, hatta daha evlenmeden 6nce geng kizlarin ¢ocugu olup olmayacagin
O0grenmek i¢in sabirsizlik goOsterdiklerinden, fal tiirlinden baz1 islemlere
bagvurduklarindan bahseder. Hatta kadinin ¢ocuk, 6zellikle erkek ¢ocuk, sahibi
olabilmesi i¢in evliligin en basinda uygulanan islemler oldugunu da dile getirir.
Gelinin yataginda gerdekten once erkek ¢ocuk yuvarlamak, kucagina erkek ¢ocuk
vermek gibi uygulamalar bunlara 6rnektir. Biitiin bunlar tedbir amaglh yapilan
uygulamalardir. Bunlara ragmen evlendikten sonra ¢ocuk olmuyorsa bunun

giderilmesi i¢in degisik yollara miiracaat edildigi de bilinir (Boratav, 1984: 143).

Tiirklerin yasadig: biitiin cografyalarda ¢ocugu olmayan erkek ve kadina
cesitli isimler verilmektedir. Anadolu cografyasi igerisinde bulunan Urfa’da
cocugu olmayan veya kiz ¢ocugu olup erkek cocugu olmayan kadin ve erkege

“korocak™ denir (Nahya, 1984: 73). Gaziantep ve cevresinde ¢ocuksuz kadina

10



Tiirkiye’nin birgok bdlgesinde oldugu gibi kisir, kor ocak, dolii yok, dolsiiz,
ugursuz kadin, meyvasiz agag, ziirriyetsiz, ¢ocuksuz erkege de; kisirak, tohumsuz,

iktidarsiz, hadim ve kor ocak gibi isimler verilmektedir (Yiiksel, 2007: 49).

Nevsehir Derinkuyu ilgesinde de benzer bir sekilde cocugu olmayan kadin ve
erkeklere yonelik isimlendirmeler mevcuttur. Cocugu olmayan kadma genellikle
“kisir”; cocugu olmayan erkege ise genellikle “erkekligi yok, tohumsuz, dolsiiz”

denir (KK: 18, 21, 23, 29, 36, 63, 68,76, 94).

Kisirhigin - giderilmesiyle ilgili yapilan uygulamalari Ornek’in tasnifini

dikkate alarak su ii¢ baslik altinda ele alinacaktir:
a-T1bbi Sagaltma Alanina Girenler
b- Halk Hekimligi Kapsamina Girenler
c- Dinsel Biiyiisel Nitelikte Olanlar

a- Tibbi Sagaltma Alamina Girenler: Bu asama hastane, saglik ocagi gibi
resmi kurum ve kuruluglar araciligi ile sifa arama yoludur. Derinkuyu ilgesinde
evlenen ciftler, dogal yolla cocuk sahibi olamadiklar1 zaman modern tibbin
gelismesi ve yaygin ulagim ag1 vesilesiyle oncelikle hastaneye bagvurur. Modern

tiptan bir ¢6ziim bulunamazlarsa diger sagaltma teknikleri uygulanir.

b- Halk Hekimligi Kapsammna Girenler: Oncelikle hastanelerde
doktorlardan ¢are arayan yore halki ¢are bulamazsa halk hekimligi uygulamalar
yapilir. Bunun i¢in yorede veya yakin ¢evrede bulunan ve halk hekimligi yapan
kisilerden yardim talep edilir. Genellikle bu uygulamalar yorede kadina yonelik

olarak yapilmaktadir.

Kisirhigin  giderilmesi i¢in Tiirk diinyasinda ¢esitli halk hekimligi
uygulamalar1 yapilmaktadir. Sifali sular, rahim boélgesine yapilan uygulamalar,
cesitli bitkilerin karistirilmasi ve gerek rahim boélgesine icten veya distan
uygulanmasi, sicak tamponlarin yapilmasi veya bel bolgesine bardak, yaki tiirii
bilinen uygulamalardir. Tiirk kiiltiiriinde sularin sifali kabul edilmesi, sifali su
inanct ve sifali suyun ¢ocuk sahibi olma itibariyle kullanig bigcimleri Tiirk soylu

halklar arasinda ¢ok yaygindir. Bu amagcla yapilan uygulamalar ¢cogunlukla Nevruz
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ve Hidrellezde olmaktadir. Tabiatin yenilenmesi su ile saglanmaktadir. Boylelikle
suya olan inan¢ ve inanislar su kiiltii etrafinda degerlendirilir (Salih ve Kalafat,

2000: 49).

Urfa yoresinde kisirligi gidermek i¢in; bir bezin lizerine doviilmiis karasakiz
serilerek kadinin beline uygulanir. 15-20 giin belde sarili olarak kalir. Yumurta
akmin {izerine kaya tuzu ekilerek ii¢ giin kadmna igirilir (Nahya,1984: 73-74).
Aydin-Yenisehir’de cocugu olmayan kadinlarin sicak su igerisinden cakil almalari
halinde hamile kalabileceklerine inanilir (Kalafat, 1996: 5). Samsun yoresinde
¢ocugu olmayan kadinin kaynayan siitlin bugusuna oturtulmasi uygulamasi
goriilmektedir (Sigsman, 2002: 447). Sivas’in Divrigi ilgesine baglh Gilineyevler
Koyili’nde, gelini kazanda kaynatilan saman ve siit bugusuna oturtmak, beline
karasakiz (yaki) baglamak, karabiber, {iziim, sarimsak dogiip kadinin rahmine

koymak gibi pratikler mevcuttur (Tiirk, 1989: 106-107).

Tiirkiye’nin, ¢esitli yerlerinde oldugu gibi Derinkuyu’da da kisirligin
giderilmesi amach halk hekimligi kullanilarak yapilan uygulamalar su sekilde

siralanabilir:
Gebe kalmak i¢in;

Cirtlagan (cekirge) ezilip, yagi alinir; sag¢ kili, nohut, iiziim, koltuk alt1 kil1
karigtirthip rahime sokulur. Bu karigimin iltihabi soktiigiine inanilmaktadir (KK:
68).

Yine iltihap sokiilmesi i¢in; tavuk bokunun buharina oturulur (KK: 18, 21,
29, 63, 68).

Uziimiin sifi (posas1) kaynatilip 1-2 saat tizerine oturulur (KK: 24, 27, 29,
33, 37, 68, 78).

[ltihap sokiilmesi i¢in 1sirgan otu, ebe giimeci, maydanoz kaynatilip igilir
(KK: 23, 37, 78).

Kadindaki iltihabin sokiilmesi i¢in koyunun kirli yiinline ot koyup rahme
koyulur. Otlar iltihab1 s6kerken yiin de iltihabi hapseder (KK: 21, 24, 27, 29, 33,
68).

Sicaga oturulur (KK: 18, 23, 29, 36, 63, 68, 76, 94).
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Tandirda kabak pisirilip onun istiine oturulur (KK: 18, 23, 29, 36, 63, 68, 76,
94).

Inek bokuna oturulur (KK: 18, 23, 29, 36, 63, 68, 76, 94).

Arpaya oturulur (KK: 21).

Sogan buharina oturulur (KK: 23, 29, 63, 78, 94).

Kadmin beli ¢ektirilir (KK: 18, 23, 29, 36, 68, 76, 94).

Kadin iple simsiki1 sarilir (KK: 63).

Kadimin sirtina ¢omlek tutulur. Cémlegin i¢ine gaz yagi siiriiliip tepesi yakalir.
Sonra sirta konulur (KK: 63).

Rahim egriligi olan kadinlar i¢in rahim diizelsin diye yumurta ve elma rahme
sokup geri ¢ikartilir (KK: 21, 29).

Cocuk olmasi i¢in kadinin karnina sabun baglanir. Bundaki amag ise ¢ocugun
kadinin karninda sabun gibi durmasi i¢indir. Sabun bir giin bekletildikten sonra o

sabunla banyo yapilir (KK: 29, 37, 78).

Derinkuyu’da gebe kalindiktan sonra ¢ocuk diismesin diye kadin sirtiistii
yatirilir (KK: 18, 21, 29, 68, 94).

c- Dinsel Biiyiisel Nitelikte Olanlar

Bu agamada ¢ocuk sahibi olmak isteyenler; ¢ocuklari olmadigi zaman olsun
diye, hamile kalinmigsa g¢ocugu yasasin diye dinsel biiyiisel nitelikli olan
uygulamalar yapmaktadir. Bu kapsamda yatir ve tlirbe ziyareti, hocalara muska
yazdirma, sifali bilinen sulardan igme, sifali kabul edilen bolgeleri ziyaret etme vb.
uygulamalar yapilir. Diyarbakir ve cevresinde, ¢cocugu olmayanlar ve dogan
cocuklar1 yasamayanlarin Sultan Seyhmus Tiirbesi’ni ziyaret etmeleri buna drnek
olarak verilebilir. Bu ziyarette dua edildikten sonra tiirbenin incir agacindan yedi
tane incir alinir ve her giin bir tanesi yenir. Cocuk dogduktan sonra tiirbeye gidilerek
bebek tlirbe icerisinde bulunan besikte sallanir. Erkek ise “Seyhmus”, kiz ise
“Sultan” adi1 verilerek adaklar yerine getirilir (Beysanoglu, 1982: 7-8). Urfa
yoresinde ziyaret yerlerine gidilir (Nahya, 1984: 74).

Erman Artun’un Cahit Oztelli’den aktardigina gore “Zile’de gocugu olmayan
kadin evliyaya goétiiriiliip basina ip veya yular takilarak bir yatir etrafinda sana
satilik kurban getirdik kaca aliyorsun diyerek li¢ kere gezdirilmektedir.” (Artun,
2009:137).
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Yasar Kalafat Kahramanmarag’ta ¢ocugu olmayan kadinlarin Malik Ejder
Tiirbesi’ne gotiirtildiigiinden bahsederek, cocugu olunca da burasint 7 yil {ist iiste
ziyaret ettigini soyler. Marmara Ereglisi’nde de ¢ocuk sahibi olmak isteyenler
tirbelere, igine tas konmus besik birakirlar. Amasya’da ¢ocuksuz kadinlar ¢ocuk
sahibi olmak i¢in kutsal mekan ziyareti yapmaktadirlar. Bu kapsamda bazi kaynak
sularin basinda, ulu agaclarin altinda veya tiirbelerde dileklerde bulunurlar. Cocuk
satma anlayisinin goriildiigli bu uygulamay1r daha c¢ok ¢ocugu yasamayanlar
yapmaktadir. Cocuk boylelikle hamile kalmak isteyen kadinin degil o kutsal
mekanlarin ¢ocugu olarak diisiiniiliir ve lizerinde bulunan kétiiliiklerin ve nazarin
giderilmesi amaglanir. Bu sekilde dogum yapan kadinin ¢ocuguna “Satilmis” ismi
verilmektedir. Cocuk isteyen kadinlarin tiirbelere cocuk kiyafeti koyma uygulamasi

da vardir. Boylece ¢ocuk sahibi olacaklarina inanilir (Kalafat, 1996: 5).

Yatirlara adak adama uygulamasi sik¢a goriilen bir ritiieldir. Bu uygulama ile
yatira bir dilegin gerceklesmesi i¢in bagvurulmaktir. Adak adayan kisi bu dileginin
kabul olmasi i¢in yatirin kendisiyle Tanr1 arasinda bir cesit aracilik yapacagina
inanir. Dilegi gergeklesen kisi bu adagi gergeklestirmek zorundadir. Adak kurban
ise bir hayvan kesip ihtiyag sahiplerine dagitilmalidir. Adanan bir bagis ise tiirbeye
veya bekgisine verilir. Bu bir eylem ise (Kur’an okuma, namaz kilma gibi) o da
yerine getirilir (Boratav, 1984: 42). Trabzon’da ¢ocugu olmayanlar, olsun diye
Hidirellez’de denize girerler (Kalafat, 1996: 5).

Derinkuyu’da kisirligin giderilmesi amaciyla yapilan dinsel biiyiisel nitelikli

olan uygulamalar su sekilde siralanabilir:
Derinkuyu’da yeralt1 sehrine gidilip orada riiyaya yatilir (KK: 63).

Agaca ¢aput baglama olur. Ihlas ve Fatiha sureleri okunup dilekler agaca

baglanir (KK: 33, 37, 63, 78).
Cocugun olmasi i¢in agaca caput baglanip, dilek dilenir (KK: 47).

Derinkuyu’da gebelik sonrasi yapilan dinsel biiyiisel nitelikli olan

uygulamalar su sekilde siralanabilir:

Gebe kalindiktan sonra ¢ocuk diigmesin diye kadin hocaya okutturulur (KK:
21, 24, 27, 37, 78).
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Gebe kalindiktan sonra suya dua okunup kadna igirilir (KK: 21, 27, 78).
Gebe kalindiktan sonra igerisinde Mehmet adl1 yasayanin oldugu yedi evden

kiyafet toplanip birlestirilir ve bu kusak gibi kadina baglanir (KK: 21).

Derinkuyu’da kadinin c¢ocugu yasamazsa; Cakilli Kdylinde Pembe’nin
kuyusu denilen yerden gidip tas alinir arkaya bakmadan gelinir. Tag inegin yalagina

konur. Boylece ¢ocugun yasayacagina inanilir (KK: 18, 27, 37, 78).

Yapilan uygulama ve inamislar goz onilinde bulunduruldugunda bolgede
cocuk sahibi olma isteginin toplumsal bir beklenti oldugu da goriilmektedir. Soyun
devami ve sosyal statii sebebi olan ¢ocuk, anne ve baba icin oldugu kadar toplum
icin de 6nemlidir. Bu da ¢cocuksuz ailelerin ¢ocuk sahibi olmak i¢in ¢esitli sagaltma

yollarina bagvurmalarina yol agmaktadir.
2.1.1.2. Gebelikten Korunma ve Kurtulma

Toplumumuzda c¢ocuk, Ozellikle erkek c¢ocuk sahibi olmak Onemli
goriilmesine ragmen genellikle aileler bakabilecekleri kadar ¢ocuk sahibi olmay1
tercin etmektedir. Bu durumun aksi oldugunda tibbi yontemlerin yaninda
istenmeyen gebeligi sonlandirmak i¢in Anadolu’nun pek ¢ok yerinde birtakim
geleneksel uygulamalara basvuruldugu goriiliir. Mesela Safranbolu’da rahme
sabun, kil, ebegiimeci otu, yanmamis kibrit ¢opii konulmasi vb. uygulamalar
yapilir. Geleneksel uygulamalar her zaman istenilen sonucu vermedigi gibi, hamile

kadinin 6liimiine sebebiyet verebilmektedir (Akbulut, 2002: 45).

Gebelikten korunma uygulamalar igerisinde gilinlimiizde tibbi uygulamalar
oncelik arz eder. Bunun i¢in erkegin korunmasina ve kadinin korunmasina yonelik
cesitli modern ilag ve araglar gelistirilmistir. Buna ragmen resmi veya gayri resmi
yollarla edinilen ve istenmeyen gebelik durumlarinda tibbi olmayan yollara da
basvurulmaktadir. Yakin bir zamana kadar tamami geleneksel yollarla uygulanan
bu korunma sekilleri igerisinde giiniimiizde de devam edenleri vardir. Derinkuyu

yoresinde rahime “ud yeri” denilmektedir.

Derinkuyu’da gebelikten kurtulmak isteyenlerin ¢ocugun diismesine yonelik

uygulamalar1 sunlardir:
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Sedirden ya da yiiksek bir yerden atlanir (KK: 32, 33, 35, 37, 46, 55, 63, 76,
78).

Sirt ¢ignetilir (KK: 29, 32, 37, 46, 55, 63, 76, 78).

Agir seyler kaldinlir (KK: 18, 32, 33, 35, 37, 46, 55, 63, 76, 78, 79, 83, 84,
89, 93, 94, 95, 101).

Kina igilir (KK: 18, 21, 29, 63, 76).

Yumurta kabugu veya sogan kabugu kaynatilip i¢ilir (KK: 18, 21, 68, 94, 99).

Tiitiin kaynatip igilir (KK: 27, 33, 37, 78, 68).

Rahime tavuk tiiyii sokulur (KK: 18, 29, 33, 37, 39, 78).

Rahime kibrit sokulur (KK: 21, 63, 78).

Rahime sa¢ kili sokulur (KK: 29, 33, 78).

Rahim ¢ubukla kurcalanir (KK: 78, 94, 99).

Cocuk sahibi olmak kadar istenmeyen ¢ocuktan kurtulmak da bir toplumsal
hadise olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Derinkuyu’da istenmeyen ¢ocuktan
kurtulmak i¢in ¢esitli yollara bagvurulmaktadir. Bu yollardan hamile kadin i¢in
tehlikeli olanlar da vardir. Rahim bdélgesine konulan yabanci cisimler kimi zaman
hamile kadinin 6liimiine de yol agabilmektedir. Giiniimiiz Derinkuyu toplumunda
daha c¢ok modern yontemlerle hamilelikten korunma ve kurtulma yollarina

bagvurulmaktadir.
2.1.1.3. Hamilelik

Dogumun baslangi¢ asamasi olan hamilelikte kadinin dikkat etmesi gereken
birtakim seyler vardir. Gebe kadin bu siliregte ¢ocugun saglikli olmasi, eksik
olmamas1 i¢in birtakim seylerden kacinir ve bazi uygulamalara basvurur.
Geleneksel kiiltiiriimiizde ay1p sayilmasindan ve ¢ekinilmesinden dolay: gebe kalan

kadinlar bir siire bu durumu evin biiyiiklerinden saklar (Ornek, 1997: 135).

Anadolu cografyasinin pek ¢ok yerinde ¢cocuk bekleyen hamile kadin birgok

(13

degisik isimlendirme ile anilir. Bunlardan bazilar1 “agir, agir ayak, ayl giinli,
dogurucu, dogurgag, boylu, boyu yiiklii, catlayisica, gebe, gene neye donmiis,
gunnaci, guzlaci, karn1 burnunda, kel, glimanl, mayali, orta kat1 kiraya vermis,
tizerli, lizeri yuklii, zimet kadin, yolcusu var vb.” yakistirma ve isimlendirmelerdir

(Ornek, 1979: 81-82).
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Calisma sahamiz olan Derinkuyu’da da gebe kalan kadina “iizeri yiikli,
hamile, gebe, iki canli, karni burnunda” denmektedir. (KK: 18, 23, 27, 32, 33, 41,
63, 64, 68, 70, 76, 78, 93, 94, 96, 99, 101).

Bu isimlendirme genel olarak hamile kadinin durumu dikkate alinarak

yapilmustir.
2.1.1.4. Aserme

Gebeligin belirli bir doneminde gebe kadinin canmin bazi seyleri istemesi
durumuna aserme denir. Halk arasinda “aserme” adiyla anilan deyimin asli “as
yerme”dir. As yerme ise “yiyecek seylerden tiksinmek” demektir. Begenmemek,
kotiilemek anlamina gelen “as yermek” deyimi anlam degisimine ugrayarak
“hamile kadinin kimi yiyecekleri caninin ¢gekmemesi, onlar1 tatmaktan, yemekten
kendini alamamas1” seklinde giiniimiize kadar gelmistir. Bu siiregle ilgili gesitli
inaniglar da olugsmustur. Aserme siirecinde gebe kadinin canmnin istedigi seyler
verilmezse anne ya da cocukta zararli etkilerin meydana gelecegine, ¢ocugun
kusurlu olacagina inanilir. Bu sebeple kadinin caninin istedigi her sey verilmeye
dikkat edilir (Boratav, 1984: 146).

Sivas Divrigi’ye bagli Giineyevler Kdyii’nde aseren gebe kadin igin “yernik

olmak” tabiri kullanilir (Tiirk, 1989: 116).

Urfa’da ise aserme deyimi ‘“asyirmek, yirik yirmek” olarak

adlandirilmaktadir (Nahya, 1984: 75).

Derinkuyu’da asermeye “yeriklenme” denir (KK: 18, 21, 22, 33, 37, 63, 68,
76, 78).

Aseren kadinin genellikle ac1, eksi, baharatli seyler yemesi dogacak ¢cocugun
kiz olacagma yorumlanir. “Ye eksiyi, dogur Ayse’yi” sozii de bu durumdan
kaynaklanmaktadir. Aseren kadinin tatl seyler yemesi ise dogacak ¢cocugun erkek
olacagina yorumlanir ve bu durum da “Ye tatliy1, dogur atliy1” soziiyle agiklanir.
Aslinda ageren kadinin bdyle bir ayrim yapmadan cani ne ¢ekiyorsa ¢ocugun eksik
dogmamas1 icin yemesi gerekir. Eger yemezse ¢ocugun sasi, egri kulakli vb.

olacagma inamlir (Ornek, 1977:134).
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Adana yoresinde aseren kadmin istedigi yiyecegi yiyememesi gilinah
sayllmakta ve dogacak ¢ocugun sasi olacagina inanilmaktadir. Ayrica istedigi seyi
yememesi durumunda lekesinin ¢ocugun viicudunda olusacagina, yerse ¢ocugun
akli basinda olacagina inanilir. Bu sebeple kadina caninin cektigi yiyecegin

verilmesi 6nemlidir (Basgetingelik, 1998: 38-39).

Urfa’da hamile kadin eger aserdigi seyleri gizlice yerse ¢ocugun hirsiz

olacagina inanilir (Nahya, 1984: 75).

Amasya ve Samsun’da aseren kadinin ¢ekim halinde oldugu inanis1 vardir.
Bu sebepledir ki o anda rastladig seyi ¢eker. Trabzon, Bayburt ve Giimiishane’de,
gebe kadinin aserdigi seyleri yiyemezse cocugun diinyaya geldiginde kusurlu

olacagina inanilir (Kalafat, 1997: 250).

Erzurum, Sivas ve Tokat (Zile)’ta aseren kadina kdpegin yalagina konulan
elma haber vermeden gizlice yedirilir, daha sonra da haber verilip hamile kadinin
tiksinmesi saglanir. Boylece hamile kadinin rahat bir hamilelik gegirecegine ve bir
daha bu tiir seyleri caninin istemeyecegine inanilir. Erzurum’da ise kopegin
yaladig1 elma, kopek yalagina birakilan iiziim pestili ve yalakta 1slatilmis ekmek
gebe olan kadina yedirilirse kadinin asermeden kurtulacagi diistiniiliir (Akgigek,
1992: 17).

Aserme; Bagirganli, Antapli ve Safali’da yasayan Tiirkmenler tarafindan
“gerginlik, agzin bozulmasi, bozgunluk™ olarak adlandirilmaktadir. Aserme
siirecinde kadinlarda; yiyeceklerden, kokulardan tiksinme, mide bulantisi, kusma,
uyku hali, halsizlik hissi goriiliir. Aseren kadinin canmin ¢ektigi her seyi yemesi
gerektigi inanci vardir. Kadin, aserdigi yiyecegi yiyemezse g¢ocugun bir yerinin
eksik olmamasi i¢in elinin tabanini yalamalidir. Firinin 6niinden gecerken aseren
kadina pisen ekmekten, pideden tattirilir. Ilk hamileliginde aseren (bozgunluk
ceken) kadinin kdpegin yalagina gizlice siiriilen bir yiyecekten yemesi durumunda,
ikinci hamileligini rahat gegirecegine, bozgunluk ¢ekmeyecegine inanilir (Altun,
2004: 113-114).

Derinkuyu’da agerme ile ilgili derlenen bilgiler su sekildedir:
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Gebe kadinin caninin bir sey istemesine yeriklenme (aserme) denir (KK: 6,
10, 12, 18, 25, 32, 35, 39, 40, 41, 46, 55, 66, 68, 70, 74, 76, 78, 89, 101).

Aserme mide bulanmasidir (KK: 6, 10, 12, 18, 25, 32, 35, 39, 40, 41, 46, 55,
66, 68, 70, 74, 76, 78, 89, 101).

Agerilen seyin yenilmesine dikkat edilir. Yenilmedigi takdirde ¢ocugun bir
tarafinin yarim kalacagi inanis1 vardir (KK: 33, 36, 37, 68, 76, 78, 101).

Aserilen sey yenilmezse gogls siser. Gogsii sistiginde kocasi arkasindan
habersizce hav diye bagirip korkutursa ya da demir tabakla gégse bastirilirsa o
g0giis agrisinin gidecegi inanci vardir (KK: 21, 33, 37, 78).

Gogsiin sismesine “umma” da denir (KK: 22).

Gebe kadin yiyeceklerden, kokulardan tiksinir (KK: 6, 10, 12, 18, 25, 32, 35,
39, 40, 41, 46, 55, 66, 68, 70, 74, 76, 78, 89, 101).

Gebe kadinda halsizlik, yorgunluk hissi vardir (KK: 6, 10, 12, 18, 25, 32, 35,
39, 40, 41, 46, 55, 66, 68, 70, 74, 76, 78, 89, 101).

Aserme ve etrafinda sekillenen inanmiglar ve uygulamalar kiiltiirel bir
devamliligin neticesi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Hamile kadimin bu dénemde
viicudunda meydana gelen degisiklikler ve caninin ¢ektigi yiyeceklerle dogacak
cocuk arasinda ¢esitli ilgilerin kurulmasi Tiirk kiiltiirinde yaygin goriilen bir

durumdur.
2.1.1.5. Gebe Kadinin Kaginmalar: / Uygulamalar:

Kadin hamilelik ve lohusalik ddneminde ¢evresi tarafindan hasta olarak kabul
edilmektedir. Hasta kategorisine sokulan kadinin toplumun degerlerine uygun
hareket etmesi ve gebeligi siiresince birtakim seylerden kaginmasi ve bazi

uygulamalar1 yapmasi beklenir (Ornek, 1977: 135).

Gebe kadinin yedigi yiyeceklerin, ¢ok bakti1 insanlarn, hayvanlarin;
¢ocugun huyunu, viicut yapisini, yiiz 6zelliklerini etkileyecegi diistiniiliir. Gebe
kadin, dogacak c¢ocukta kusur olusturacak seyleri yemekten, boyle kimselere
bakmaktan kacinir. Gebe kadmin 6ziirli kisilerle alay etmesi sonucu dogacak
cocukta da ayn1 kusurun olacagina inanilir. Izin istenilmeden alian yiyeceklerin de

dogacak gocukta bir kusur veya iz birakacagina inanilir (Boratav, 1984: 146-147).
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Sedat Veyis Ornek’e gore; anne karnindaki ¢ocuga olumlu veya olumsuz etki
ettigine inanilan baz1 benzetmeli (analojik) islemler vardir. Gebe kadin bunlardan
bir kismindan kaginirken bir kismini da yerine getirmek i¢in ¢aba sarf eder. Gebe
kadin karnindaki ¢ocukla arasinda bir 6zdeslik, bag oldugu diisiincesi ile ayiya,
maymuna, deveye bakmaz; balik, tavsan, paca, kelle yemez; oliiye bakmaz, gizli,
sakli bir seyi alip yemez. Bu kagimmalarin disinda gebe kadin; aya, gokytiziine,
giizel insanlara bakar, giil koklar, ayva, elma, yesil erik, iiziim yer (Ornek, 1977:
137-138).

Urfa’da gebe kadinlar ayiya, tavsana bakarsa ¢ocugun baktigi bu hayvanlara
benzeyecegine can erigi yerse cocugun basinda erik biyiikliiglinde ¢iban

olusacagina inanilir (Nahya, 1984: 75).

Afyon Bayat’ta giindiiz ¢ocuga gebe kalinmissa ¢ocuga, “Giindiizleme” ad1
verilir. Bolgede bu sekilde gebe kalinan cocugun aileye ve topluma yararh

olmayacagi inanct egemendir (Aydin, 2001: 40).

Gaziantep’te gebe kadin ¢irkin seylere bakmaz, ciger yemez, ¢ocuk killi olur
diye tiiylii meyve yemez. Cocuk sivri dilli, hain, suskun olur diisiincesi ile yilana
bakilmaz. Ayrica yilan siirlingenlerden oldugu i¢in ¢ocugun da geg yiirliyecegi
inanigt vardir. Cocugun goziiniin kirmizi olmamasi i¢in baliga bakilmaz. Gebe
kadin viicudunda leke olacag: diisiincesi ile ¢ilek yemekten kacinir (Yiiksel, 2007:

83).

Samsun’da gebe kadin aserdigi donemde ciger, cilek, zeytin, sal¢a ve nar gibi
yiyeceklerden yiyip ellerini yikamadan yliziine veya viicuduna degdirirse
cocugunun da viicudunun aym yerinde yedigi gidanin rengine benzer bir iz
olusacagi inanc1 vardir. Gebe kadin elma yerse dogacak ¢cocugun giizel olacagina,
ayva yerse cocugun benzinin sar1 olacagina inanilir. Ayrica gebe kadina igne elden
yere konularak verilir. Eger igne yere konularak degil de elden verilirse cocugun

¢ok zayif dogacagina inanilir (Sisman, 2002: 446).

Adana’da da ¢ocugun viicudunda leke olacag diisiincesiyle gebe kadin ciger

yemez (Basgetingelik, 1998: 44).
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Kandira Tiirkmenlerinde ¢ocugun giizel olmasi i¢in, gebe bozgunlukta giizele
bakar; cocugun kendisine benzemesi i¢in aynaya bakar, cocugun gozlerinin mavi
olmasi i¢in denize bakar, cocugun gozlerinin siyah olmasi i¢in zeytin yer, cocugun
beyaz tenli olmasi i¢in sarimsak yer, ¢ocugun gamzeli olmasi i¢in ayva ve yumurta
yer. Cocuk anne karnindayken hareket eder ise ay gibi giizel olmasi i¢in aya bakilir.
Cocugun, annenin en ¢ok baktig1 kisiye benzeyecegine ve o kisinin huyunu
alacagina inanildigi i¢in giizel seylere, sevilen ve begenilen birine bakilir. Cocugun
babaya benzemesi en ¢ok o siilalenin sevildigine isaret olarak kabul edilir. Yine
gebe kadin dogacak ¢ocugun saglikli ve giizel olmasi i¢in; aytya, maymuna, deveye
bakmaz. Kutsal gecelerde gebe kadin kocastyla yatmaz. Cocugun kemiksiz olacagi
diisiincesi ile balikk yemez. Cocugun dudagi yarik olacag: diisiincesiyle tavsana
bakmaz. Cocugun yiizii soluk benzi sar1 olur diye cenazeye bakmaz. Cocuk cenaze
gecerken uyutulmaz. Besigin yeri ¢ocugun tembel, miskin olmamasi ig¢in
degistirilir, bu yiizden c¢ocuk cenazenin pesinden baktirilir. Ciger ve ete
dokunulduysa viicudun herhangi bir yerine leke olur diisiincesi ile el siiriilmez.
Gebe kadin sakiz ¢ignerse ¢ocugun agzinda sakiz gibi bir et parcasi olacagina
inanilir. Dogacak c¢ocuk anneden etkilenecegi icin anne sinirli ve gergin
olmamalidir. Sevmedigimiz ¢ocuklarin kinanmasi halinde dogacak ¢ocugun da ona
benzeyecegine inanilir. Huyu, karakteri sevilmeyen insanlar1 gorme durumunda yol

degistirilip gormezden gelinir (Altun, 2004: 115-116).

Aragtirma sahamiz olan Derinkuyu’da da gebe kadin cocugunun giizel olmasi

icin baz1 uygulamalar yapmaktadir. Bu uygulamalardan bazilari sunlardir:

Cocugun giizel olmasi i¢in giizel ¢ocuklara bakilir (KK: 6, 10, 12, 13, 18, 23,
24,76, 78).

Cocugun beyaz tenli olmasi i¢in ayva yenilir (KK: 24, 63, 78).

Cocugun giizel ve gamzeli olmasi i¢in ayva yenilir (KK: 63, 68).

Cocugun giizel olmasi ve ay gibi parlamasi beyaz tenli olmasi igin aya bakilir
(KK: 36, 63, 68, 76).

Cocugun gozlerinin giizel olmasi i¢in giizel gozli kisilere bakilir (KK: 21,
24,57, 63, 63, 78, 101).

Cocugun gozlerinin giizel olmasi igin zeytin yenilir (KK: 24, 33, 37, 63, 78).

Gebe kadin tarafindan yildiz kayarken dua edilir (KK: 76).
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Gebe kadin ¢ocugunun saglikli ve giizel olmasi i¢in bazi kaginmalarda

bulunur. Bu kaginmalardan bazilari sunlardir:

Gebe kadin kiraz ve dalak yerse viicudunda benzer leke ¢ikacagina inanilir
(KK: 24, 33, 37, 76, 78).

Gebe kadin giil yerken viicudunda bir yer kasinirsa orda giiliin lekesinin
¢ikacagma inanilir (KK: 18, 24, 33, 37, 76, 78).

Cocuk ¢irkin olur diisiincesi ile gebeyken ¢irkin kisilere bakmaktan kaginilir
(KK: 24, 29, 33, 36, 37, 63, 68, 76, 78).

Cocugun ¢irkin olmamasi i¢in hayvanlara bakmaktan kagimilir (KK: 63, 68,
78, 101).

Cocugun yiiziiniin al al ve ¢illi olacag diisiincesiyle baliga bakilmaz ve balik
yenilmez (KK: 21).

Gebe kadin tavsana bakmaz. Bakarsa ¢cocugun dudagmin yarik olacagina
inanilir (KK: 29, 33, 37).

Gebe kadin ¢cok konusmaktan kaginir. Gebe kadin ¢ok konusursa ¢ocugunun

da kendisi gibi geveze olacagina inanilir (KK:63, 78).

Bu donemde yapilan uygulamalarin ¢ogu korunma amagli olarak
yapilmaktadir. Cocuga verilen deger neticesinde hamile kalindig1 andan itibaren
canli bir varlik olarak diisiiniilmesi, hamile kadmin kag¢inmalarin1 ortaya
cikarmistir. Bu kaginmalar igerisinde ¢ocugun saglikli olmasi, giizel olmast gibi

beklentiler de vardir.
2.1.1.6. Cocugun Cinsiyeti

Dogacak ¢ocugun cinsiyeti etrafinda bir¢ok uygulama bulunmaktadir. Tiirk
diinyasinda goriilen, evlenen ciftlerin kucagina bir ¢ocugun verilmesi veya
evlenecek ¢iftin yataginda bir ¢ocugun yuvarlatilmasi uygulamalari bundandir. Bu
uygulamalarda kullanilan ¢ocugun cinsiyeti, evlenen ¢iftin veya ¢evresinin dogacak

cocugun cinsiyetine yonelik bir beklenti, bir inanig ve uygulamadir.

Cocugun cinsiyeti anne babanin diginda bagli bulundugu aile, cemaat ve
toplum tarafindan da 6nemli bir husus olarak goriilmektedir. Toplumumuzda erkek
cocuga verilen 6nem “erkek evin bacasini tiittiiriir, soyu devam ettirir.” inancindan

kaynaklanmaktadir. Bu ylizden ilk dogan ¢ocugun bireyler tarafindan erkek olmasi
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arzu edilir. Cocugun cinsiyetini etkileyecegine inanilan birtakim islemler yapilir.
Bunlardan bazilari; adak ve kurban adanip, 6nemli ziyaret yerlerine yatirlara ve
tiirbelere gidilir. Hocalara bagvurulup muska yazdirilir. Cinsel birlesmede kadin
sagina yatar, sagindan kalkar. Gelin oldugu zaman kadinin yataginda erkek ¢ocuk
yuvarlanir, gelinin kucagina erkek ¢ocuk verilir. Son dogan kiza “Yeter, Dondii,
Done, Durdu” gibi adlar verilerek erkek ¢ocuk istegi belli edilir. Kiz ¢ocuk isteyen
kisiler ise bunlarm bir kismin1 aynen bir kismini da tersinden yapar (Ornek, 1997:
136).

Yeni gelinin kucagina oglan evine geldiginde erkek ¢ocuk verilmesi ve
gelinin yataginin iizerinde erkek ¢ocuk yuvarlandirilmasi toplumumuzun erkek

cocuga verdigi onemi gostermektedir (Boratav, 1984: 145).

Dede Korkut Destanlari’nda oglu olan kisiler ak otagda, kiz1 olan kisiler kizil
otagda, cocugu olmayan kisiler ise kara otagda agirlantyordu (Ergin, 2001b: 21).

Gebe kadmin riiyasinda ay gormesi erkek cocuguna, giines gormesi kiz
cocuguna; bigak, tiifek ya da korkung hayvanlar gérmesi erkek ¢ocuguna; makas,
igne, taki ya da siis esyalar1 gdrmesi kiz cocuguna yorumlanmaktadir. Gebe kadinin
haberi olmadan oturacagr minderden birinin altina makas, birinin altina bigak
konur. Kadin altinda bigak olan mindere oturursa oglunun, makas olan mindere

oturursa kizinin olacagina inanilir (Boratav, 1984: 145).

Dede Korkut Hikayelerine gore ogul; “Babanin yerine yetisenidir, iki
g0ziiniin biridir. Devletli ogul olsa ocaginin korudur.” denilmektedir (Ergin, 2001b:
16).

Sivas Zara’da gebe kadinin canmin eksi yiyecekler istemesi kiz ¢ocugu
olacagina, caninin tatli yiyecekler istemesi oglan ¢ocugu olacagina yorulmaktadir

(Kalafat, 1997: 250).

Aksaray, Samsun, Konya yorelerinde; arka arkaya kiz cocuk sahibi olan
aileler, son dogan kiz ¢ocuklarina Done, Dondii, Yeter gibi adlar vererek erkek
cocuk isteklerini dile getirmis ve yaratictya da isteklerini iletmis olurlar

(Acipayamli, 1992: 12).
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Dogan ¢ocugun ilk olarak “baba” demesi sonraki ¢ocugun erkek olacagina,
“anne” demesi sonraki cocugun kiz olacagina isaret olarak goriiliir (Kalafat, 1997:

252).

Balikesir’de gerdek giiniiniin sabah1 ¢esmenin Oniine bir tarak ve bir bicak
biraktirilip geline arattirilir. Gelin taragi bulursa kiz ¢ocugu olacagina, bicagi

bulursa erkek ¢cocugu olacagina inanilir (Kalafat, 1996: 5).

Ankara Kizilcahamam’da gelin damat evinin oniine getirildiginde arabadan
inmeden 6nce gelinin eline arabanin bir kapisindan alinip 6biir kapisindan verilmek

tizere bir erkek bebek verilir. Bu olay ti¢ defa tekrarlanir (Akpinar, 2005: 130).

Samsun’da hamile kadinin yiizii ¢irkinlesirse kiz ¢cocugu doguracagina, yiizii
beyaz olursa erkek cocugu doguracagina; hamile kadinin karni sivri olursa erkek,

kalgas1 genislerse kiz ¢cocugu doguracagina inanilir (Sisman, 2002: 446-447).

Kandira Tiirkmenlerinde; hamile kadinin viicudunun sekline, caninin ¢ektigi
yiyeceklere, hal ve hareketlerine gore dogacak ¢cocugun cinsiyeti belirlenir (Altun,

2004: 116).

Gaziantep’te, kadinin gobeginin {izerine konulan sarimsak ya da sogana
bebek tepki verirse erkek, tepki vermezse kiz olur. Gebe kadinin ¢evresinden biri
ona haberi olmadan “Elinde ne var?” diye sorar ve kadin da elinin i¢ine bakarsa

kizi, iistiine bakarsa oglu olacagi inanci vardir (Yiksel, 2007: 77-78).

Derinkuyu’da da gebe kadin ¢ocugun cinsiyetinin tayini i¢in yapilan

uygulamalar su sekildedir:

Cocugun cinsiyeti gebenin yedigi yiyeceklerden tahmin edilir (KK: 18, 21,
24, 33, 37, 64, 65, 66, 74, 75, 76, 78, 79, 83, 85).

Kadin; makasin {izerine oturur ise kiz doguracagi, bigagin iizerine oturur ise
erkek doguracagi inanci vardir (KK: 10, 18, 24, 27, 33, 66, 74, 75, 78, 83, 85, 94,
99) .

Tatl yer ise erkek; eksi yer ise kiz olacagina inanilir (KK: 10, 18, 21, 24, 27,
33,66, 74, 75, 76, 78, 94).

Gebe kadin riiyasinda ay goriirse erkek, yarim ay goriirse kiz doguracagina

inanilir (KK: 63).
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Dogacak ¢ocuk kiz olursa gebe kadinin kalgasi biiyiir; oglan olursa karni tome
(yuvarlak) olur (KK: 18, 24, 29,33, 37, 68).

“Kalgal1 avrattan pengeli gocuk dogar.” inanci vardir (KK: 92).

Dogacak ¢ocuk erkek olursa kadinin gébegi sivri olur (KK: 21).

Cocuk anne karninda yukariya dogru kimildiyorsa erkek, yana dogru
kimildiyorsa kiz olacak denir (KK: 63).

Kadin; hamileyken giizellesirse erkek, cirkinlesirse kiz doguracak denir (KK:
18, 24, 29, 33, 37, 78).

Kadin erkek ¢ocuga hamileyse kadin yiizii lekeli olur. Kiza hamile ise
giizellesir (KK: 63).

Cocugun karnin sag tarafinda olmasi onun cinsiyetinin erkek olacagina
yorumlanir (KK: 33, 36, 78).

Baba adaylar1 soylarinin siirmesi i¢in dogacak ¢ocugun erkek olmasini ister
(KK: 18, 36, 76, 94). Bu sebeple de “Kiz el kapisina gider; oglan baba ocagini
senlendirir yakar.” derler (KK: 24, 33, 37, 76, 78, 94).

Kadin siirekli kiz ¢ocuk doguruyorsa kocasi ona kiiser (KK: 29).

Siirekli kiz ¢ocugu olan kadin erkek ¢cocugunun olmasi igin istihareye yatar.
“Bir al bayrak da bana goster Yarabbi!” diyerek dua eder. Erkek ¢ocuk askere
gittiginde ya da evlendiginde dama (gatiya) al bayrak asildigi i¢in erkek ¢ocuk al
bayrak ile 6zdeslesmistir (KK: 63).

Gokkusagiin altindan gegilince ¢ocugun cinsiyetinin degisecegine inanilir
(KK: 100).

Gebe kadin eger kiz ¢ocuk diinyaya getirdiyse sonraki ¢cocugu erkek olsun
diye Songiil, Yeter, Dondii vb. isim konulur (KK: 18, 24, 33, 37, 76, 78, 89, 93, 94,
96, 97, 99, 101).

Geleneksel Tiik toplumunun bir pargast olan Derinkuyu halkinin daha ¢ok
erkek ¢ocuk beklentisi igerisinde oldugu goriilmektedir. Gerek is giicli gerek de
soyun devami adma erkek cocuga verilen 6nem daha fazladir. Son zamanlarda
saglikli ve hayirli olsun da ister kiz ister erkek olsun anlayis1 da yayginlik

gostermektedir.
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2.1.2. Dogum Sirasi
2.1.2.1. Dogum Hazirhg: ve Dogum

Gebe kadinin dogum yapmasini kolaylastirmak amaciyla uygulanan bazi
islemler vardir. Bu islemler dogum odasinin hazirlanmasi ile baslar. Gebe kadinin
sanct ¢ekmesiyle dogum i¢in de hazirlik yapilir. Hayatin gecis donemlerinden olan
dogumda bir¢ok adet inanma uygulamalar1 yapilmaktadir. Dogum odasinda ve
dogum aninda uygulanan adet ve inanmalarin amaci gebe kadinin dogumunun
kolay olmasini saglamak, gebe kadini1 ve dogacak ¢ocugunu tehlikelerden korumak

ve kutsamak amachdir (Basgetingelik, 1998: 47).

Dogumun kolay gerceklesmesi i¢in bir¢ok teknik uygulanmaktadir. Bunlar
icerisinde oturarak, diz ¢okerek, ¢comelerek, yatarak, elleriyle ipe asilarak yapilan
dogum teknikleri vardir. Gebe kadini yiiriitme, viicudunun bazi bdlgelerini ovma
gibi islemler de dogumu kolaylastiran diger uygulamalardir (Boratav, 1984: 148).
Anadolu’da dogumu kolaylastiran uygulamalar igerisinde Fadime Ana Eli ve
Meryem Ana Eli ad1 ile bilinen bitki kurutularak i¢ilmesi de bulunmaktadir. Ayrica
gebe kadina dogum yaptiran ebe “El benim degil Fadime Ananin Eli.” derse

dogumu Fadime Ana’nin yaptirdigina inanilir (Ugar, 1976: 149-152).

Dogumu kolaylastiran uygulamalar ¢esitlilik gostermektedir. Dogum
sirasinda; kadinin bagl olan saglar1 ¢6ziiliir, kilitli olan kap1 ve sandik varsa agilir,
kapali olan pencereler agilir, kuglara yem verilir. Dogumunu kolay yapmis olan
kisilere gebe kadinin sirt1 sivazlatilir, silah atis1 yapilir, suya konulan Fadime Ana
otu gebeye icirilir, dogumu kolaylastirdigina inanilan ¢esitli tilsimlar kullanilir,

istli yazili tugla pargalari ve saksilar kadina ayaginin altina konup kirdirilr,

dileklerde bulunulur (Ornek, 1977: 140).

Doguma yiiklenen anlamlar igerisinde kutsallik da vardir. Bu sebeple Urfa’da

dogum sirasinda 6len kadinlarin sehit olduguna ve cennete gidecegine inanilir
(Nahya, 1984: 79).

Kocaeli’nin Bagirganli, Antapl ve Safali kdylerinde gebe kadin; dogumun
su gibi kolay olacagi inanci ile kadin su tistiinden gegirilir, dogum gii¢ olmasin diye

iki avlunun arasindan gegmez. Dogum gii¢ olacag1 gébek kordonunun bebegin
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boynuna dolanacagi inanciyla gebe kadin erkek ¢amasirinin iistiinden atlatilmaz.
Hamile kadinin iginin yarim kalacagi, sona eremeyecegi inanciyla hicbir giysisi
giyilmez, i yapmasi istenmez. Gebe kadin erkek ayakkabisinin urbasinin iistiinden
atlamaz. Gobegin kivrik olacagr ve dogumda zorluk ¢ikacagi inanciyla agag
istlinden atlamaz. Gebe kadin dogum zor olacagi inanciyla hi¢ kimsenin ayaginin
istlinden atlamaz. Gebe kadinin iistiinden kimse atlatilmaz. Gebe kadin iki kisinin
arasia oturmaz. Hamile kadinin orak bigmek, keten yolmak, findik toplamak,
hayvan beslemek gibi pek ¢ok isi yapmasinin dogumu kolaylastiracagina inanilir
(Altun, 2004: 130).

Dogum yapilacak olan odada sicak su, havlu, jilet, pamuk, alkol
bulundurulur. Gebe kadinin dogum yapacagi odaya herkes alinmaz. Dogum
yapacak olan gebe kadinin odasina ¢ocugu 6lmiis kadinin alinmamasi, kilitli olan
yerlerin agilmasi, Meryem Ana otunun 1slatilmasi, gebe kadina okunmus suyun ve

sicak olan seylerin i¢irilmesi gerekmektedir (Basgetingelik, 1998: 50).

Sivas-Divrigi Giineyevler Koyii’nde dogumun kolay olmasi igin gebe kadinin
altina 1s1itilmus “6lik™ denen kil toprak koyulur, gebe kadina banyo yaptirilir ve gebe
kadin odada yiritilir (Tirk, 1989: 109). Bunun yaninda Anadolu’nun bazi
yerlerinde dogumun kolay olmas1 amac1 ile kapiya tuz serpildigi de goriilmektedir

(Gozaydin, 1991: 26-28).

Anadolu’nun bir¢ok yerinde dogum sirasinda goriilen adet ve uygulamalar

Derinkuyu’da da goriilmektedir. Bunlari su sekilde siralayabiliriz:

Dogum yaptiran kisiye ebe denir (KK: 23, 24, 29, 33, 36, 37, 63, 68, 76, 78,
89, 93, 94, 101).

Dogumu yaklasan kadinin kolay dogum yapmasini saglamak amaciyla kadin
arabaya bindirilip sarsilir (KK: 18, 29, 78, 89).

Gebe kadinin kolay dogum yapmasini saglamak amaciyla sirta alinip birden
yere birakilir (KK: 18, 29, 78, 89).

Koylerde dogum, isi bilen bir koylii kadin tarafindan tandir odasinda, evde ya
da ahirda dogum yaptirilir (KK: 23, 29, 33, 37, 36, 63, 76, 89, 93).

Dogum sirasinda tandir yakilir; sicak su, legen, makas, iplik bulunur (KK: 6,

10, 13, 18, 22, 23, 29, 36, 63, 74, 76, 77, 89, 93, 94, 95, 101).
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Dogum yaptirilirken bir kisi gebe kadinin omuzuna bir kisi de dizine basar
(KK: 29, 63, 68, 76, 78, 89, 94).

Dogum yapacak kadina dosek acgilir ve dosege sicak toprak dokiiliir.
Kadindan gelen leke (kanama) bu topraga gider. Bu topraga ¢ocuk topragi denir
(KK: 23, 29, 33, 36, 37, 63, 68, 78, 89, 93).

Kanamanin durmasi i¢in kadin tandir kiiliine de oturtulur (KK: 23, 78, 99).

Dogum odasina gebe kadinin annesi ve kayinvalidesi girmez. Dogum
odasinda gebenin akraba ve tanidiklari olur (KK: 21, 36, 63).

Dogum odasina annenin girmesi giinah karsilanir (KK: 21).

Dogumda kadinin sagi ile yiizii silinirse; yiiziindeki o is goriintiisii, lekeleri
gider (KK: 21).

Bebek salvara dogar ve salvara sarilir (KK: 21, 24, 33, 37, 78).

Cocugun kafasinin biiylik olmamasi i¢in kafas1 bagortiisii ile simsiki sarilir
(KK: 21, 24, 78).

Bebegin sarilik olmamasi i¢in bebege sar1 bez ortiilmektedir (KK: 18, 21, 23,

24,33, 37,61, 76, 78, 93, 94, 95, 101).

Dogum oncesi yapilan biitiin kaginmalarin amaci saglikli bir cocuk
dogurabilmektir. Dogum esnasinda ¢ocugun kolay dogmasi i¢in birgok uygulama
yapilmaktadir. Dogumlar yakin doneme kadar evde ebe yardimi ile yapilirken
giintimiizde hastanelerde yapilmaktadir. Dogum sirasinda dogumu kolaylastirmak,
annenin ve cocugun saghigmi tehlikeye atmamak icin c¢esitli tedbirler de
alinmaktadir. Kanamanin fazla olmasi durumlarda veya ¢ocugun ters gelmesi ya da
kordona dolagsmas1 durumlarinda annenin ve ¢ocugun sagligi tehlikeye girmektedir.
Bu sebeple dogumu yaptiracak kisinin tecriibeli birisi olmasma 06zen

gosterilmektedir.
2.1.2.2. Cocugun Esi ve Gobegi

Insanin yaratandan 6tiirii 5Snemsendigi, insanin uzuvlari ile ilgili de bu énemin
devam ettirildigi sdylenebilir. Bu cergevede bircok inanig da gelismistir. Bu
inaniglar ¢ocugun esi i¢in de gegerlidir. Cocuktan sonra gelen plasentaya “es, son,
etene, eten” gibi farkli isimler verilmektedir. Anadolu’da ¢ocugun esi adi verilen
plasenta i¢in ¢esitli uygulamalar yapilmaktadir. Cocugun esi; saklanir, gdmiiliir,

suya atilir veya yakilir (Boratav, 1984: 149). Cocugun esinin canli oldugu inanci
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bu adet ve uygulamalar1 dogurmustur denebilir. “Es” in ¢ocuk gibi canli olduguna,
gobek bagi kesilince, dol yatagi ve ¢ocukla baglantisi kalmadigi i¢in 6ldiigiine
inanilir. Bu sebeple de ese 6lmiis bir varlifa gosterilen saygi gosterilir ve es kedi
kopek gibi hayvanlarin yememesi i¢in herhangi bir yere atilmaz. Canakkale’de
canli olan “es”i Ustline ¢ivi ¢akarak 6ldiirmek gerektigi inanci vardir. Eger
Oldiirmeden gomiiliirse giinah olduguna inanilir (Boratav, 1984: 151). Kasgarli
Mahmud tarafindan kaleme alinan Divan-ii Lugat-it Tiirk’te ese “Umay” adi
verilmektedir (Atalay, 1985: 127). Umay, ¢ocuklar1 koruyan ruhtur (Atalay, 1998:
693). Elaz1g Harput’ta gébek kordonu ile es birlikte topraga gomiiliir (Araz, 1995:
98).

Osmanli adet ve merasimlerinde, ebe ¢ocugun esini aldiktan sonra, gébegi
dort parmak yukardan keser ve cocugu tiilbente sararak gobek adini koyar

(Abdiilaziz Bey, 2002: 12).

Sivas’in Divrigi ilgesine bagli Glineyevler Koyii’nde cocugun esi yikandiktan
sonra bir beze sarilarak gomdiliir. Es gomiilmezse sahibinden davaci olacagi inanci

vardir (Tirk, 1989: 111).

Gaziantep’te es, suya atilirsa anne siitiiniin bol olacagina inanci vardir.
Cocugun gobegi de eve bagli kalacagi inanci ile evin avlusuna gomiiliir (Giizelbey,

1982: 24).

Isparta’da es, ayak basilmayan bir yere gomiiliir. Esin agikta birakilmasi

glinahtir (Kilig, 1998: 111).

Erzurum’da ¢ocugun esi yani sonu kutsal olarak goriiliir ve evin temelinde
gizli bir yere gomiiliir. Gomiilmezse kor olabilecegi inanc1 vardir. Kiz ¢ocugunun
“son”u tandir basma goOmiilerek gelecekte onun ev hanimi olmasi saglanir

(Tirkdogan, 1982: 590).

Cocugun gobegi ile ilgili de ¢ok farkli inanislardan dolayi ¢esitli uygulamalar
bulunmaktadir. Gobegin cocugun hayatini, gelecegini etkileyecegi inancinin hakim
oldugu goriilmektedir. Bu sebeple gobek gelisi giizel atilmaz. Cocugun gelecekte
hangi meslekte ¢aligmasi isteniyorsa gobekle ilgili birtakim islemler yapilir. Bu

durumda gobek ya bir yere gomiiliir ya da atilir. Cocugun dinine diiskiin olmasini
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isteyen kisiler gobegi cami duvarina ya da avlusuna gomerken, okumasini isteyen
kisiler okul bahgesine ya da duvarina géomer. Cocugun malci olmasini isteyenler
ahira gomerken; kismetini disarida aramasini isteyenler ve huyunun giizel olmasini
isteyenler ise suya atar. Bazilar1 ise ¢ocugun eve bagli olmasim istedikleri igin
gobegi eve gomer. Giiniimiizde hastanelerde yapilan dogumlarda bu uygulamalar
goriilmemektedir (Ornek, 1977: 142-143).

Gobek ile ilgili yapilan uygulamalar Umay iyesi ile iligkilidir. Kiz
cocuklariin saglikli biiylimesi, evlenince evine bagli olmasi i¢in gobek evin bir
yerine gomiiliir. Erkek ¢ocuklarinin gobegi ise iyi bir gelecegi ve meslegi olmasi
icin okul bahgesine veya cami bahgesine gomiiliir. Gobegin kesilmesinde kullanilan
bicak, makas jilet gibi kesici aletler lohusayr korumak i¢in lohusanin yataginin
altinda kirk giin stire ile bekletilir. Alkarisi’na karsi demirin koruyuculugu islevi,
Umay’t memnun etmektedir. Bu uygulama koruyucu ve himayeci bir ruh olan

Umay’in sorumlulugunu kolaylastirmaktadir (Araz, 1995: 98).

Trabzon’da gbbek baginin bahgesine gdmiildiigli evin daha ¢ok 1sinacagina
inanilmaktadir. Manisa’da ise gobek bagi kap1 esigine gomiiliir ve onun iizerinden
de yiizli yarali biri gegerse yarasinin iyilesecegi inanci vardir (Binbasioglu, 1998:
23).

Samsun’da erkek cocuklarda gobek bagi bebegin sag memesine kadar
Olciilerek, kiz ¢ocuklarda ise gobek bagi sol memesine kadar Olciilerek tekbir
almarak kesilir. Cocugun malct olmasi istenirse gobek ahira atilir, evci olmasi
istenirse gobek evde saklanir. Eger gobek disariya atilirsa ¢ocuk disariyr sever

(Sisman, 2002: 449).

Kandira Tiirkmenlerinde; ¢ocugun gébegi okumasi i¢in okul bahgesine veya
cami avlusuna gdmiiliir. Cami hocasi olmast isteniyorsa da cami avlusuna gémiiliir.
Diisen gobek Kur’an-1 Kerim’in igine konulursa cocugun biiyiiylince hoca
olacagina inanilir. Cift¢i olmasi istenen ¢cocugun gobegi sopanin kulpuna baglanir.
Eger cocugun usta olmasi istenirse gobegi keserin sapina baglanir. Kiz cocugunun

hizli ve gili¢lii olmasi i¢in gobegi degirmenin g¢arkina atilir (Altun, 2004: 136).

Derinkuyu’da da cocugun gobegi ve esi ile ilgili yapilan uygulamalar

sunlardir:
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Kadinin karni sivazlanarak es diisiiriiliir. Gobek kordonu 3-4 parmak 6l¢iiliip
kesilir (KK: 23, 24, 33, 37, 68, 76, 94, 101).

Esin diismesi zorlanirsa siipiirgeyle bastirilir (KK: 23, 96).

Cocugun malct olmasi i¢in diisen gébek ahira konulur (KK: 24, 33, 36, 37).

Kiz c¢ocuklarmin gobegi eve bagli olmasi i¢in avlunun esigine; erkek
cocuklarmin gobegi ise dinine diiskiin olmasi i¢in camiye ya da meslek sahibi
olmasi i¢in okula gomiiliir (KK: 21, 23, 24, 33, 37, 68, 72, 75, 76, 79, 83, 84, 85,
94, 101).

Geleneksel Tiirk toplumunda ¢ocugun esi olarak adlandirilan plasentaya ve
cocugun gobek kordonuna ¢esitli anlamlar yiiklenmektedir. Bu durum
Derinkuyu’da da goriiliir. Cocugun esi ile ilgili yapilan uygulamalar onun bir canli
olmasi, bir ruhunun olmas: diisiincesinden kaynaklanmaktadir. Bu sebeple cocugun
esi rastgele atilmamaktadir. Tipki 6lmiis bir canli gibi muamele edilmektedir.
Kiiltiirtimiizde bulunan Umay ile ¢ocugun esi arasinda da iliski kurulmustur.
Cocugun esi ¢cikmazsa anneyi zehirleyip 6liimiine sebep olabilir. Bu ylizden ona da
saygiyla yaklagmak gerekir.

Cocugun gobek kordonu ile c¢ocugun gelecegi arasinda bir iligki
kurulmaktadir. Bu sebeple g¢ocugun gdobek kordonu kuruyup kendiliginden
diistiikten sonra ileride ¢ocuklari1 hangi meslege sahip olsunlar isteniyorsa o igin

yapildigi mekanlara gommek adettendir.

2.1.3. Dogum Sonrasi

Tiirk kiiltiirinde dogum sonrasi adet ve uygulamalar 6ncesinde ve sirasinda
oldugu gibi ¢esitli inanislarla sekillenmistir. Dogum sonrasi uygulamalarin 6nceki
donemler gibi cogunlukla sakinma, korunma igerikli uygulamalar oldugu

sOylenebilir. Derinkuyu’da da durum benzerlik gostermektedir.
Derinkuyu’da dogum sonrasinda yapilan uygulamalar sunlardir:

Dogum sonrasi gobek yag siiriiliip, iple baglandiktan sonra kesilir (KK: 29,
68, 76, 94).

Cocugun giizel ve al yanakli olmasi i¢in gobek kesilince kani yanagina
strilir (KK: 21, 33, 37, 78).

Cocugu kucagina alan ilk kisi besmele ¢ekerek alir (KK: 21, 24, 37, 93).
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Yikama iglemi kirki ¢ikana kadar yapilmaz (KK: 29, 36, 68, 76, 94).

Dogumdan hemen sonra ¢ocuk da kadin da yikanmaz. Kadin siitii gelsin diye
2-3 giin sonra yikarlar (KK: 36 ).

Dogan ¢ocuga siit hemen verilir (KK: 24, 33, 76, 78).

Dogan ¢ocuga ii¢ ezan sesi duyduktan sonra siit verilir (KK: 29, 68, 93).

Hemen siit verilmemesindeki amag ise ¢gocugun sabirli olmasi i¢indir (KK:
93).

Dogan ¢ocuga {i¢ ezan sesi duyduktan sonra sekerli su verilir. Ciinkii anne
banyo yapana kadar siitii gelmez (KK: 21).

Cocuk kundaga sarilip sicak sar1 topraga (¢ocuk topragina) yatirilir (KK: 24,
29, 33, 68, 76, 94).

Cocugun terinin kokmamasi i¢in tuzlama yapilir (KK: 24, 29, 36, 63, 65, 68,
76, 94).

Cocugun agzina, kokmamasi i¢in tuz konulur (KK: 29, 68).

Cocugun agzina tuzsuz (bosbogaz) olmasin diye tuz konulur (KK: 29).

Tandirin kenar1 (karasi) bigakla siyirip; pudra gibi ¢ocugun koltuk altina
bacak arasina siiriiliir (KK: 94).

Cocugun dogumunu yaptiran kisiye para verilir (KK: 29, 33, 37, 78).

Cocugun dogum haberini aileye, duyan ilk kisi haber verir (KK: 29, 63, 68,
76, 94).

Cocugun dogum haberi ilk 6nce kiz tarafinin ailesine haber verilir (KK: 63).

Kadimin dogumdan sonraki agrisina burg denir. Agr1 gegsin diye kuru iiziim
ve pancar yedirilir ( KK: 68, 96).

Kadindaki bu agrinin ¢ocuga gegctigine inanilir (KK: 63, 68, 96).

Burcun gegmesi i¢in kabak pisirilip tistiine oturulur (KK: 63, 68, 96).

Burcun gegmesi i¢in topraga yatilir (KK: 63, 68, 96).

Doguran kadin yirtiklar: 1yilesene kadar yatmaz, uzanmaz. Oturur vaziyette
olur. Yoksa yirtiklar1 pismez yani iyilesmez denir (KK: 63).

Logusa ev isi yapip gezinirse siitiiniin olacagi inanci vardir (KK: 29).

Logusa kadina siitii olsun diye siv1 seyler i¢irilir (KK: 24, 33, 37, 63, 64, 65,
68, 76, 93).

Logusanin eger siitli olmaz ise ¢gocugu baskas1 da emzirir (KK:23, 68, 76, 93).

Siitiin kesilmesine ya da azalmasina iiziintii, korku, nazarin neden olacagina

inanilir (KK: 23, 63, 68, 76, 78).
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Cocugun agzina sormuk (yenilen seylerin gevisi) ya da iiziim ezilip yemeni
(yazma-basortiisii) arasina koyulup bagladiktan sonra emzik gibi verilir (KK: 3, 21,
23,76, 78, 97).

Bebegin yasamasi i¢in yedi Mehmet isimi olan evden ¢aput alinip bebege
iclik dikilir giydirilir (KK: 29, 81).

Bebegin yasamasi i¢in yedi Mehmet mezarindan da tas alinir (KK: 81).

Cocuk dogup kisa bir zaman iginde Oliirse gocugun selasi verilmez,
kefenlenip defnedilir. Ama dogumda kadin 6ldii ise selas1 verilir. Normal bir
sekilde defnedilir (KK:68, 76).

Cocuk bebekken 6ldiiyse Arife giinii annesi dikis dikmez (KK: 74).

Kadin dogumda 6liirse sehit sayilmaktadir (KK:68, 76).

Logusanin kirk glin mezarinin agik olacagina inanilir (KK: 21, 68, 76).

Logusa kirki ¢ikmadan 6liirse sehit olacagi inanci vardir (KK: 21).

Cok aglayan cocugun agzina cuma ginii sela verilirken babasinin
ayakkabisiyla ihlas suresi okunarak vurulur (KK: 78, 80).

Cok aglayan bebegin karnina yumurtay pisirip sarilir. Bu uygulama sanciy1
alir (KK: 72).

Bebegin karninin agrimasia “kiipleme” denir. Bunun i¢in ayakkabinin
tabanina 7 top firin (tandir) kiilii koyulup ¢ocugun karnina orta parmakla o kiilii
atilarak sure okunur (KK: 24, 71, 78).

Sancist olan bebek 1sitilmis topraga yatirilir (KK: 24, 33, 37, 78, 97, 101).

Sancis1 olan bebegin karnina zeytinyag siiriiliir (KK: 72).

Cocugun karni agridigi zaman tas 1sitilip karnina konulur (KK: 21).

Karni1 sisen ¢ocuga kiil serperek dua okunur (KK: 10).

Dogacak cocuk icin adak adandiysa kesilir (KK: 24, 63, 64, 65, 68, 76, 78,
91, 99, 101).

Dogum yapan kadmin annesi, ¢evresindeki hisim akraba herkesi bebek
gormeye davet eder. Bebegin yorganini, takimini (elbise) alip hisim akraba gidilir.
Buna “besik toreni ya da besik donatmasi” denir (KK: 23, 76, 78, 36, 91, 99).

Besik torenine gidenler bebege hediye gotiriir. Besik toreninde oyun
oynanmaz, ¢ay i¢ilip yemek yenildikten sonra sohbet edilir (KK: 23, 76, 78, 36,
91, 99).

Besik torenine giderken kiz evi besik alir (KK: 68).

Aksaray’da ¢ocuk dogdugunda onun adina kavak dikilir (KK: 42).
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Cocuk i¢in mevlid okutulur (KK: : 23, 33, 36, 76, 78, 91, 93, 99).

Bos besik sallamak iyi sayilmamaktadir (KK: 18, 36, 63, 68, 76, 93).

Bos besik sallanirsa ¢cocugun 6lecegine ya da hastalanacagina inanilir (KK:
63).

Cocugun emeklemesi misafir gelecegine isarettir (KK: 68, 76, 78, 91, 99).

Cocuk uykusunda giilerse meleklerin giildiirdiigline inanilir (KK: 21, 23, 33,
36, 68, 76, 78).

Cocuk uykusunda aglarsa kot ruhlar tarafindan korkutulduguna inanilir
(KK: 21, 23, 36, 68, 76).

Cocuk uykusunda aglarsa, annesine babasina eziyet edildigi i¢in riiyasinda
onlar1 goriiyor denir (KK: 23).

Cocugun ellerinin arasinda olusan pamuk gibi seyi meleklerin biriktirdigine
inanilir ve “O, ¢ocugun uykusu almaymn.” denilir (KK: 21).

Kiiciik ¢ocuga kina yakilmaz. “Parmagindaki mumlar séner.” denir. Cocugun
parmaklarina o yiizden baktigina inanilir (KK: 23, 93).

Ufak ¢ocuk aynaya baktirilmaz (KK: 74).

Arife gilinii cocuklarin banyo yaptirilmasinin sevap olduguna inanilir (KK:
74,78, 99).

Kaplumbaga yavrusunun oliisii besiklere oyuncak olsun diye takilir (KK: 33,
78, 85).

Tuvaletini yapamayan ¢ocuga fitil olmadig1 zaman sabun kesilip fitil gibi
yapilir (KK: 24, 72, 78, 89, 99, 101).

Yeni dogan g¢ocugun bezi sobaya atilmamaktadir. Eger atilirsa cinlerin
musallat olacagina inanilir (KK: 68, 76).

Gozleri sas1 olmasin diye gocugun gozleri ortiiliir (KK: 3).

Gozleri sas1 olan bebegi Kirsehir Kurugol’e gotiiriiliip jiletle kafasini ¢izdirip
pis kanin akmasi saglanir (KK: 8).

Yorede kurbagacik ile ilgili farkli goriisler yer almaktadir. Kaynak kisilerden
alinan bilgilere gore:

Kurbagacik goz kaymasi demektir (KK: 24, 33, 37, 78, 80).

Kurbagacik kekemelik demektir (KK: 23, 72, 80, 99).

Kurbagacik (¢ocuklarin alnmin catal gibi olmasi) i¢in ¢ocuklarin kafasina
kurbaga sarilir. Kurbaga orda oliince kafasindaki kurbagacik da oliir. Boylece

cocugun kafasinin biiyiimesi de engellenir (KK: 89).
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Kurbagacik i¢in dil alt1 kesilir (KK: 23, 72, 80, 99).

Kurbagacik icin 7 ¢esit ot havanda doviiliip dil altina siiriiliir (KK: 72).

Kurbagacik i¢in yumurta pisirilip o bolgeye konulur. Amag¢ c¢oken yerin
diizelmesidir (KK: 23).

Kurbagacik icin o bolgeye kolonya dokiiliir (KK: 23).

Ailedeki en son ¢ocuga son turfanda denir (KK: 76, 36).

Onceden erkek ¢ocuk daha degerliyken simdi kiz oglan ayrim1 yapilmaz (KK:
1, 3,8, 33,37, 76, 36, 91, 99).

Dogum sonrasi uygulanan inanis ve adetlerde amag, lohusanin eski sagligina
kavusturulmasi, bebegin ve annesinin nazar, cin carpmasi vb. kotiiliiklerden
korunmasi ve bebegin gelecek hayatinin diizenli, saglikli, mutlu ve basarili olmasini

saglamaktir.
2.1.3.1. Lohusahk

Yeni dogum yapmis ve yataktan kalkmamis kadina; logusa, logsa, emzikli,
nevse, dogazkesen gibi isimler verilir. Dogumdan sonra yatakta kalma siiresi
kadinin fizyolojik durumuna, dogumun zorluguna, iklime, cevre kosullarina,
ailenin ekonomik giicline, kadinin sevilip sevilmedigine ve birtakim adetlere
baglidir. Biiyiik sehirlerde bu durumun siiresini doktorlar belirlemektedir. Devletin
kadina dogum sonrasi tanidig1 dinlenme siiresi alt1 haftayken geleneklere gore bu
stire kirk gilindiir. Fakat kadin bu siirenin tamamini degil dogumdan itibaren bir

hafta on giiniinii yatakta gegcirir (Ornek, 1977: 143-144).

Lohusaya dogumun ilk haftasinda goz aydinlig1 ziyaretine gidilirken, ikinci
haftasinda hal hatir sorma ziyaretine gidilir. Lohusa ziyaretine gidilirken siitlag,
mubhallebi, baklava, tatli, seker, bal, helva, kurabiye, siit, corba, borek, pilav, ekmek
aras1 haslanmis yumurta, lohusa sekeri gibi yiyecek ve icecekler gotiiriiliirken;
yemeni, basma, havlu, terlik, ¢orap, ¢ocuk kiyafeti ve oyuncak gibi hediyeler de
gotiirlilir. Lohusa ziyaretine gelen misafirlere de lohusa serbeti ikram edilir.

Lohusa serbeti igilerek kadin icinde bulundugu durumdan dolay: kutlanir (Ornek,
1977: 144).

Dogum olay1 kar1 kocay1 ana baba yaparken onlara birtakim sorumluluklar

yiikler. Fizyolojik olarak gebe kadin annelige hazirlanirken, kocanin da babaliga
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hazirlanmas1 gerekir. Bu nedenle bazi ilkel kiiltiirlerde “kuvad” adi verilen bir tore
yaygindir. Bu toreye gore; dogumdan Once kocaya hamile gibi bakilirken,
dogumdan sonra da lohusa gibi bakilir. Koca dogum sirasinda ise, dogum sancisi

¢eker (Giiveng, 1999: 244).

Gaziantep’te dogum sonrasinda anne ve bebegi “yedi yeri” ad1 verilen yataga

yatirilir. Bu yatak dogumun sekizinci giinlinde toplanir (Glizelbey, 1982: 24).

Osmanli adetlerinde, dogumdan sonra logusa “ter yatagi’na yatirilarak sikica
ortiiliir ve terlemesi saglanir. Terledikten sonra lohusanin giysileri degistirilip karn1
sikica baglanir. Lohusanin bag kismina sirma kese igerisine konulan Mushaf-1 Serif
asilir. Ebe duvara asilan Mushaf-1 Serif’i agarak parmagini sayfasina degdirip
cocugun agzina siirer sonra da gocugun kulagina ii¢ kere ezan okur. Bu uygulamalar

yapilmadan bebege siit vermezler (Abdiilaziz Bey, 2002: 12-13).

Gaziantep’te lohusaya “nevse” denilirken, dogumdan sonra lohusaya yapilan
ziyarete de “nevse belleme” denilir. Nevse belleme adi verilen bu ziyaretler
dogumdan iki giin sonra yapilmaya baslanir. Lohusay1 ziyarete giden kisiler; siit,
simit, kelle sekeri, masallah yazili kolye, yatak Ortiisii, kumas, nazarlik gibi
hediyeler alip gotiiriir. Lohusay1 ziyarete gelen kisilere ise tar¢in serbeti sunulur

(Giizelbey, 1982: 22-24).

Erzurum’da; dogum sirasinda ates kiiregi ya da bir tandir demiri ile kadinin
etrafina dua okunarak daire ¢izilir. Bu islem logusaligin 40. giiniine kadar devam
eder. Boylece gebe kotii cinlerin zararlarindan korunmus olur (Tiirkdogan, 1982:
589).

Gaziantep’te logusa ve bebegi dogum sonrasi yirminci ve kirkinci giinlerde
hamama gotiiriiliir. Lohusanin hamama gotiiriilmesine “nevse hamami” denir. Bu
hamama kadinin ve esinin yakinlari gelir. Yirminci giin gidilen hamama “yirmi
hamami1”, kirkinci giin gidilen hamama “kirk hamami” denilir (Giizelbey, 1982: 24-

25).

Balikesir’de; anneyi ve g¢ocugu ziyarete gelenler giderlerken, lohusanin
misafirlere “giile giile” demesi uygun goriilmez. Siitiin, bu s6ziin etkisiyle gezmeye

cikacagina inanirlar. Herhangi bir nedenle siitii kesilen lohusa: “Siitlim ¢ayira gitti,
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gelecek” der. Eskisehir’de lohusanin siitii kesildigi zaman, yedi Mehmet adli evden
un toplanarak pide yapilir. Bu pide ve bir sogan ¢obana verilir. Coban bunlar
aksama kadar dagarciginda gezdirip aksam da lohusaya “Size siit getirdim.” diyerek
verir (Boratav, 1984: 153-154).

Ankara’nin Akyurt ilgesi Elecik Kdyii’nde lohusanin siitiiniin olmamasi
halinde ¢obana sogan ekmek verilir ve ¢oban bunlart biitiin giin yaninda gezdirir.
Lohusanin bunlar1 yemesi halinde siitiiniin gelecegine inanilir (Erdogan, 1996:

188).

Nevsehir’in Ak¢adren ve Yesiloz kdylerinde lohusaya siitiiniin ¢ok olmasi
icin; bulgur ¢orbasi, serbet, kayis1 ezmesi gibi sulu yiyecekler verilir. Lohusa soguk

icecek igmekten kaginir (Sevindik, 1996: 236).

Harput yoresinde emziren kadin caninin istedigi seyi yiyemezse gogiisleri
siser. Bu durumda kadin, i¢inde bos bir tabak olan kalburla, yedi ayr1 evden hig
konusmadan isaretlerle anlasarak yiyecek toplar. Evlerden toplanan tuz, bulgur,
kavurma vs. gibi seylerle yemek pisirilir. Bu yemegi yiyen kadinin iyi olacagina

inanilir (Araz, 1995: 98).

Kocaeli’nin Bagirganli, Antapli ve Safali kdylerinde lohusa ve ¢ocugu ziyaret
edenlere Ozel bir ikram yapilmazken son zamanlarda tatli, pasta, kek ikram
edilmektedir. Lohusa ve ¢ocuk zorunluluk haricinde kirk giin evden ¢ikmaz.
Ozellikle lohusa ve ¢ocugu gece disar1 hi¢c ¢ikmaz. Annenin, kirk giin disardan
gelecek zararlara agik olduguna inanilir. Lohusaya sicak c¢orba igirilir. Lohusa
kadina yakinlar1 tarafindan dogumdan yogun diistiigii diisiiniilerek piring ¢orbasi
yapilir. Az tuzlu ve yagsiz un ¢orbasi, umag (oglan biiyiiten ¢orba) ¢orbasi yapilir.
Bunlarin yaninda ayrica lohusaya tahin helvasi, hosaf, pekmez yedirilir. Lohusanin
moralinin bozuk olmamasina dikkat edilir. Dogumdan sonra lohusa kadinin agrilari
olursa; anne sudan gectikten sonra karninin altina minder ve yastiktan destek
yapilip konulur. Sicak serbet verilir. Lohusanin sag1 solu 1sitilir sicak ¢orba igirilir
ve lohusa terletilir. Lohusanin rahminin yataginin yerini bulmasi i¢in diiz yatirilir.

Sancisi olan lohusaya agri1 kesici igneler vurulur (Altun, 2004: 140).
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Gaziantep’te lohusaya eksi yiyecekler verilirse bebegin “biizmecik” denilen
ve Oliimctl bir hastaliga yakalanacagina inanilir. Cocuk dogduktan sonra ii¢ ezan

sesi duyulup 6yle emzirilir (Giizelbey, 1982: 22-23).
Derinkuyu’da da lohusalikla ilgili uygulamalar sunlardir:

Dogum yapan kadina logusa ya da emzikli denir (KK: 23, 36, 63, 68,76, 93,
94).

Logusa ve ¢ocuk 40 giin banyo yapmaz (KK: 10, 18, 24, 27, 33, 78, 94, 99).

Logusaya igi 1sinsin diye biberli pekmez verilir (KK: 78, 93, 99).

Logusaya agrisinin gecmesi i¢in sekerli 1lik su, sicak ¢orba gibi seyler igirilir
(KK: 10, 18, 24, 27, 33, 35, 41, 78, 93, 94, 99).

Logusaya siitii ¢ok olsun diye s1v1 yiyecek i¢ecek verilir (KK: 10, 18, 24, 27,
33,41, 78, 93, 94, 99).

Logusanin siitii gelmezse logusaya inek siitii vb. de verilir (KK: 10, 18, 24,
27, 33, 35, 78, 94, 99).

Lohusanin siitiiniin {iziintiiden, korkudan kesildigine inanilir (KK: 10, 18, 24,
27, 33, 78, 93, 94, 99).

Logusa ve bebek kirk giin disariya ¢ikmaz (KK: 10, 18, 24, 27, 33, 36, 63,
78, 84, 94, 99).

Logusa ve bebek kirki ¢ikana kadar yalniz birakilmaz (KK: 10, 18, 24, 27,
33, 78, 94, 99).

Logusa ve bebek yalniz birakilir ise bebegi seytanin ¢alacagina inanilir (KK:
10, 18, 24, 27, 33, 36, 63, 78, 84, 94, 99).

Logusa ve bebek yalniz birakilir ise bebegi karabasanin ¢alacagma inanilir
(KK: 67).

Lohusa ve bebek yalniz birakilir ise okuyup iiflenip ¢ikilir (KK: 10, 18, 24,
27, 33, 36, 63, 68, 78, 84, 94, 99).

Regl doneminde olan bayanlar yeni dogum yapanin yanina gitmez (KK: 21).

Logusanin mezarinin kirk giin agik olacagi inanci vardir (KK: 10, 18, 24, 27,
33, 36, 63, 67, 78, 84, 94, 99).

Logusa ziyaretinde ekmek aras1 yumurta ya da kuru tiziim getirilir (KK: 21,
23, 29, 41).
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Bu uygulamalar giiniimiizde ¢ok az uygulanmaktadir (KK: 10, 18, 24, 27, 33,
36, 63, 67, 78, 84, 94, 99).

Lohusalik donemi dogum yapan kadinin ve ¢ocugunun korunmasina yonelik
uygulamalar icermektedir. Bu donem kadinin ve ¢ocugun mezar1 agik olarak
diistiniilmektedir. Biitiin dis etkenlere acik olan kadin ve ¢ocuga yonelik bu sebeple

cesitli koruyucu tedbirler uygulanmaktadir.
2.1.3.2. Al Kanis1 ve Albasti (Hastahigr)

Halk arasinda insanlari etkileyen olaganiistii varliklar olduguna ve geceleri
ortaya ¢iktiklarina, glinlin aydinlanmasi ile de dagildiklarina; tenha yerlerde
yasadiklarina inanilir. Bu olaganiistii varliklar; Karakoncolos, Kara-Kura, Al-basti,
cadi, Carsamba-Karisi, Albiz, Albasti, Al karis1 gibi ¢esitli adlarla
adlandirilmaktadir (Boratav, 1984: 74-78).

Halk arasinda “Al karis1”nin lohusa kadinlara ve ¢gocuklara musallat olup bazi
zaman da onlari 6ldiirdiigii inanci vardir. Bu yiizden de lohusa ve ¢ocuk dogumdan
sonra belli bir siire Al karisinin musallat olacagi diisiincesi ile yalniz birakilmaz. Al
karisina; Alanasi, Al, Alkiz1 gibi adlar da verilmektedir. Al karisinin insan hayvan
arasi bir goriiniise sahip olduguna inanilir. Al karisinin boy, parmak ve tirnaklarinin
uzun olduguna, saclarinin daginik, ellerinin ve ayaklarinin kii¢iik olduguna, bir
dudaginin yerde bir dudaginin gékte olup dislek olduguna, bazen zenci suratl olup,
memelerini masallardaki devler gibi omuzlarindan geriye atabilen, tepesinde gozii
olan, ¢irkin mi ¢irkin, al gomlek giyen bir yaratik olduguna inanilir. Al karisinin
virane yerlerde, samanlik, agil gibi yerlerde ve su kaynaklarinin oldugu yerlerde
olduguna inanilir. Bu sebeple de buralara besmele ¢ekilerek girilir. Bu 6ldiirticii giic
olan Al karisinin lohusa ve bebege zarar vermesini 6nlemek ayrica yakalanmasin
ve etkisiz hale gelmesini saglamak i¢in birtakim uygulamalar yapilmaktadir.
Bunlardan bazilari; lohusa ve cocugun bulundugu odaya sogan, sarimsak, siipiirge,
nazarlik, Kur’an-1 Kerim asilir. Lohusa ve cocugun yastiklarinin altina Kur’an-1
Kerim, orak, bigcak, demir, erkek pantolonu ve erkek yelegi birakilir. Lohusaya

ocakl1 bir kisinin kiyafetleri giydirilir ya da kusagi sarilir (Ornek, 1977: 144-145).

Yalniz kalan veya yalmiz birakilmak zorunda kalinan lohusanin yanina gelen

peri kizlarmin gelip lohusanin cigerini alip gittiklerine bdylece albasmasinin
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olduguna inanilmaktadir. Bu durumda periler lohusanin cigerini alip suya birakirsa
lohusanin o6lecegine inanilmaktadir. Lohusayr albasmamasi igin tiifek atilir,

lohusanin yani basma demir konulur ve kirmiz1 kurdele takilir (Inan, 2006: 171).

Kayseri’de yasayan Uygurlar, “albast1i” yerine ‘“kara basmak” terimini
kullanirlar. Dogum yapan kisinin uzun bir siire baygin kalmasi, kendinden gegmesi

“karabast1”ya ugradigina isarettir (Giingor, 1992: 7).

Urfa’da lohusa ve bebegi gece yalniz birakilirsa basucuna siiptlirge konulur,
yastiginin lUstiine ¢uvaldiz batirilir. Bagka bir inanca gore de lohusanin yorganinin

mavi olmasi gerekmektedir (Nahya, 1984: 78).

Sivas’in Divrigi ilgesinde Al karisinin lohusaya sevdigi bir insan kiliginda
goriinlip yemek getirdigine inanilir. Bu durumda Al karisindan korunmak amaci ile
lohusanin yastiginin altina igne, ¢uvaldiz koyulur, yattig1 yatagin altina da soba
masasi birakilip, yatagin etrafi kalin iplerle sarilir. Kadin yataktan kalktiginda ise

yakasina igne takilir (Tiirk, 1989: 113).

Osmanl kiiltiirlinde; lohusa kadin yedi giin yalniz birakilmaz ve bu yedi giin
icinde gelen misafirlerin de higbirinin odaya carsaf ve ferace ile girilmesine izin
verilmezdi. Lohusay1 ziyarete gelenlerin iginde ¢ocuk emziren varsa lohusanin
siitiiniin kesilecegi inanci ile lohusanin ayak tarafina oturtulmazdi (Abdiilaziz Bey,

1995: 14-15).

Lohusay1 ziyarete gelen kisilere lohusa serbeti ikram edilir. Serbeti icenler

“Allah logusanin siitiinii giir etsin!” diyerek dua ederdi (Ali Riza Bey, 2001: 3).

Al karis1 inanmalarmin glinlimiiz modern tibbindaki karsiligi; “dogum
sonrasi depresyonu” dur. Albasmasinda uygulanan yontem ve pratikler bilimsel bir
deger ifade etmemektedir. Bu uygulamalarin temelinde anne ve bebegin korunmasi

vardir (Cevirme ve Sayan; 2005: 71-72).

Corum’da albasmamasi i¢in lohusanin yanina siipiirge, masa ve erkek ceketi
konulur. Aydin’da ise lohusanin basucuna bigak, demir parcasi veya slipiirge
konulur. Boylece bu yontemlerle lohusa ve bebegin cinlerden korunacagina inanilir

(Kalafat, 1996: 7).
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Kandira Tiirkmenlerinde; “Al basmasi’na “agirlik basmas1” denir. Lohusa ve
cocuk al basacagi inanci ile yalniz birakilmaz. Lohusanin yataginin basma erkek
ceketi konulurken yataginin altina da koéz (ates) konulur. Lohusa ve bebegin
bulundugu odaya oklava, siipiirge konulur. Ayrica albasmamasi i¢in siipiirge
kadinin arkasina ters de konulur. Yeni dogan ¢cocugun ¢amasirlar1 gece yikanmaz.
Yikanmasi halinde cin ¢arpacagi inanci vardir. Lohusanin bagina makas, bigak gibi
seyler konulur. Al karisinin kirmizi renkten korkacagi inanci ile lohusanin basina

kirmizi ¢ember, listiine de kirmizi yorgan ortiiliir (Altun, 2004: 151).

Ordu’da kirki ¢ikmamis bebegi bir lohusa kadin ziyaret ederse, bebek
albasmamasi i¢in yukari kaldirilir (Kalafat, 1996: 10).

Erzurum’da al karisinin kirmiz elbiseler giyinen siyah sagli bir kadin oldugu
inanci vardir. Yorede alkarisinin gelmemesi i¢in lohusanin bas ucuna sogan demire
gecirilerek asilir. Lohusanin yorganina da biiyiik bir igne saplanir. Yine lohusanin
basucuna Kuran-1 Kerim, sarimsak, yumurta asilir, kocasinin bir esyast konulur.

Lohusaya kirmizi kurdele takma adeti vardir (Seyidoglu, 1985: 99-100).

Tekirdag’da lohusa ve bebegin odalarinin kapisina nal konulmaktadir (Artun,

1998: 11).

Acipayamli; demirin, kotii ruhlar icin def edici, korkutucu bir nesne olarak

kabul edildigi i¢in lohusa ve bebegin basucuna konuldugunu sdyler (Acipayamli,
1974: 120).

Derinkuyu’da da Al karist inanist bulunmaktadir. Al karisina ve albasti
hastaligina tedbir olarak birtakim uygulamalar yapilmaktadir. Bu uygulamalardan

bazilar1 sunlardir:

Logusa kadin ve bebek kirki ¢ikana kadar yalniz birakilmaz. Eger birakilirsa
al basacagina inanilmaktadir (KK: 23, 29, 36, 63, 76).

Albasmamasi i¢in bebegin yanina; bigak, ekmek vb. konulmaktadir. Béylece
¢ocugu kotii ruhlarin korkutamayacagina inanilir (KK: 12, 14, 21, 41, 55, 63, 76,
78, 99, 101).

Albasmamasi igin logusanin basucuna orak koyarlar (KK: 21, 29, 41, 55, 63,
78).
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Albasmamasi i¢in logusanin basucuna demir pargasi koyarlar (KK: 21, 23,
29, 41, 63, 78, 91, 99, 101).

Albasmamasi i¢in logusanin yanina makas koyarlar (KK: 24, 37, 63, 78, 99,
101).

Logusa kadinin yanina albasmamasi i¢in kirmizi bez konulur (KK: 23, 63,
68).

Albasmasi olunca géziinii agmasi i¢in tiifek atilir (KK: 78).

Albasmasi olunca ocakli kisiden kiyafet getirilip lohusanin basucuna konulur
(KK: 21).

Albasan kisinin stiine bugday ve kaz atarlar. Kaz bugday: ibikleyince
albasmasi gecer (KK: 29, 36, 68).

Legenin i¢ine su konulur, kaz suda ¢irpinip kadma su sigrattikca kadin
kendine gelir ve al basmasi geger (KK: 29).

Albasinca kolonya koklatilip alin su ile silinir (KK: 29, 33, 37, 38).

Albasan kisinin iyilesmesi i¢in dua okunur (KK: 29, 76).

Al karis1 veya albasmasi lohusa kadin ve yeni dogmus ¢ocuga musallat
oldugu diisiiniilen koti bir ruh olarak diistintilmektedir. Bu sebeple de bir takim
korunma yollarina bagvurulmaktadir. Bu uygulamalar igerisinde demir énemli bir
yer tutmaktadir. Bigak, makas, orak vb. lohusa kadinin yastiginin altina veya yanina

koyulmaktadir. Bugday ve ekmek de korunma amagli kullanilmaktadir.
2.1.3.3. Kirk Basmasi

Logusa kadinin dogumdan sonraki kirk giinliik siire¢ icerisindeki bir hastaligi
olan “kirk basmasi” deyimi ‘“albasmasi” hastaligindaki ~ “basma” soziine
benzetilerek olugmustur. Kirk basmasi ve albasmasinda benzer yontemler

uygulanmaktadir (Boratav, 1984: 154).

Lohusa ile ¢ocugunun dogum sonrasindaki kirk giinliik siire¢ icerisinde
hastalanmalarina ve hastaliklarina “kirk basmasi, kirk diismesi, kirk karigmasi,
lohusa basmas1” gibi isimler verilmektedir. Annenin ve ¢ocugunun bu dénemde
kirk basmasina ugramamalar1 i¢in; anne ve ¢ocuk bu siirecte evden disar1 ¢ikmaz.
Kirkli kadinlarin ve cocuklarin birbirleri ile karsilasmamasina 6zen gosterilir.
Lohusa bu kirk giinliik siire¢ icerisinde pis sayilir. Lohusanin bazi seyler i¢in 6nlem

almasmnin temelinde bu pislik tasarimi yatmaktadir (Ornek, 1977: 146).
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Aksaray’a bagli Yenikent’te kirkli geline “Otur, otur sen kirklisin.” denilerek

el dptiiriilmez (Oztiirk, 1983: 173).

Urfa’da; lohusanin evine kirkli bir kadinin gelmesi durumunda ¢ocugun

biiyiiyemeyecegine ve zayif kalacagina inanilir (Nahya, 1984: 78).

Osmanli adetlerinde “kirki karismis” iki cocuk yaslart doluncaya kadar yan

yana gelmez (Abdiilaziz Bey, 2002: 15).

Tirkiye Tiirklerinde “Kirk™, “Yar kirk”, “Kirktan ¢ikarma”, “Kirkli” olarak
adlandirilan birtakim uygulamalar vardir. Bu uygulamalar anne ve bebegin
hastalanabilecegine ve Olebileceklerine inanildigindan énlem olarak yapilir. Dogu
Anadolu’da da “kirkl1” terimine karsilik gelen “cilli” terimi kullanilir. Bu terim

Ozbeklerde de kullanilmaktadir (Kalafat, 1997: 252).

Adana yoresi Tirkmenlerinde kirki ¢cikmamis ¢ocuklarin bir araya gelmeleri

durumunda 6leceklerine inanilir (Kalafat, 2000: 87).

Adana’da lohusanin yanina hayiz (aybasili) bir kadin veya baska bir
lohusanin gelmesi durumunda ¢ocugun hasta olacagina veya oOlecegine inanilir

(Kalafat, 1996: 7).

Samsun’da kirki ¢gitkmamuis iki bebek karsilasmasi veya yan yana getirilmesi
durumunda bebekleri kirk basacagina inanilir. Eve tartilmamis et girmesi veya
cenazeden gelen bir Kisinin direkt bebegin yanina girmesi durumunda bebegi kirk
basar. Bu durumlara 6nlem alinmazsa bebekler kirk basmasi sonucunda; geg yiirtir,
zayiflar. Bu ylizden de kirkli iki ¢ocuk yan yana getirilmez. Eger getirilirse
lohusalar birbirinin yakasina igne takip, yine birbirinin agizlarina lokma verir. Bu

uygulamalar sonucu kirk basmasi engellenmis olur (Sisman, 2002: 450).

Kastamonu Abana’da; kirkli cocuklar yan yana getirilirse yildiz1 diistik olan

bebegin “aydas” olup zayiflayacagina ya da dlecegine inanilir (Y1ldiz, 2002: 558).

Kars’ta lohusay1 ziyaret i¢in misafir geldiginde, cocugu zararli etkilerden
korumak amaci ile orta kap1 esiginde kéz birakilir. Kahramanmaras’ta da kirka
¢ikmamis anne ve ¢ocugun cenaze olan eve gitmemesi gerekir. Cocuk veya lohusa

hastalanirsa “Sekerdere” suyu ile yikanir. Kirk basmasi sonucunda efsunlanmis su
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icirilip muska yazdirilir. Kirk basmig bebek tezekle tartilir ve bu tezekler ihtiyag
sahibi olan muhtag kisilere verilir (Kalafat, 1996: 8).

Kahramanmaras’ta kirki ¢itkmamis ¢ocugun bulundugu evdeki agz1 agik olan
su kaplarindan ¢ikan zararh gii¢lerin ¢ocugu hasta edecegine inanilir. Bu sebeple

su kaplarinin agzi kapali tutulur (Kalafat, 1996: 11).

Harput ve g¢evresinde; kirki ¢ikmamis kadinlarin karsilagsmalart durumunda
“kirklarinin birbirine basmamasi1” veya “kirklarinin birbirine karismamasi” igin

kadinlar tistlerinde bulunan igneleri degistirir (Araz, 1995: 98).

Kocaeli’'nin Bagirganli, Antapli ve Safali kdylerinde kirk basmasi “yasit
basmas1” olarak da bilinir. Yasit basmasi i¢in lohusaya degil cocuga yonelik
onlemler alinmaktadir. Kirk bastigr i¢in biiyiimeyen zayiflayan ¢ocuklar tekrar
kirklanir. Kirki ¢itkmamis iki ¢ocuk yan yana gelirse listiine gelinen ¢ocugu kirk
basacagina inanilir. Kirk basmamasi i¢in lohusalar birbirini ziyaret etmez. Yeni
dogan ¢ocugun huysuzlanip aglamasi nazar degdigine ve kirk bastigina isarettir.
Cocuk Akpinar’a tlirbeye veya Yabolu Koyiine gotiiriiliir ve kirklanir. Cocuk
yiirliyemezse kirk bastigina inanilir ve Yabolu Kdyiine gotiiriiliir. Yiirliyemeyen ya
da yiiriirken cok sik diisen ¢ocuklara da kirk bastigina inanilir ve kostek kestirilir.
Kirk basip zayiflayan ¢cocuklar i¢in kdyiin yash kadinlar: tarafindan kursun dokiiliir.
Kirk basan ¢cocuk yash bir kadina okutturulur, hocaya gétiiriiliip okunmus su igirilir.
Et basmasin diye eve ¢ig et getirilmez. Kirk basan ¢ocugun suratinda ¢ikan yaralara
“urfiye” denir. Bu yaralar ocaktan alinan toprakla silinir. Kirk adet kara agag
dalindan kirk gomak aliip yakilir ve kiilii suya dokiilerek ¢cocuk bu suyla yikanir.
Karaagac kiilii tereyagi ile karistirilip karigim olusturulur. Ug gece ayazda
bekletilen bu karisim cocugun yaralarina siiriiliir. Kalburun altina kara tavuk
koyularak iistiinde kirk basan ¢ocuk yikanir. Regl doneminde olan bir kizin bezi
yikandiktan sonra ¢ocuk o bezle yikanir. Kirk basan ¢ocuk hayvan boku ile tartilir

(Altun, 2004: 158-159).

Nevsehir’de “kirk basmasi”nin; dogumdan sonra kizlar1 otuz bes, erkekleri
ise kirk giin etkiledigine inanilir. Kirk basan cocuk zayiflar, benzi sararir ve
emdigini sar1 renk olarak kusar. Cocugu 6len bir kadin kirki ¢ikmamis ¢ocugun

yanina gelirse ¢cocugu kirk basacagina inanilir. Yine cenazeden gelen biri, cocugun
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yanina girmeden Once tuvalete girip 6li kirkinin tuvalete dokiilmesi saglanir.
Misafir ¢ocugun {istiine gelmeden ¢ocuk misafirin tistiine gotiiriiliir (Sevindik,

1996: 237).

Aladag Yoriikleri’'nde, ¢ocugu yasamayan kadinlar kirk giinliik siirecte
lohusanin yanina gitmez. Iki kirkli kadin yan yana gelirse aralarinda igne degisimi
yaparlar. Yine Aladag Y oriikleri’nde lohusa olan bir evin iist tarafindan diigiin alay1
ve gelin gegirmek yasaktir, diigiin alay1 mecbur kalinirsa evin alt tarafinda gegirilir.

Kirk1 ¢ikmamis ¢ocugun oldugu eve et girmez (Yalman, 1993: 218).

Safranbolu’da bebegi eger kirk bastiysa rengi sararir, kafasi biiyiirken
govdesi gelisme gostermez. Eger birtakim dnlemler alinmazsa bebegin yasaminin

son bulacagina inanilir (Akbulut, 2002: 13).

Safranbolu’da; iki lohusa kadin birbirlerini c¢ocuklariyla beraber
gordiiklerinde “Acaba ¢ocugumu kirk basar mi1?” diye diisiiniirlerse ¢ocuklardan
birini mutlaka kirk basacagma inanilir. Karsilasan lohusalar birbirleri ile igne
degistirirler. Kirk basan ¢ocuk gelisim siirecini tamamlayamaz. Kirk basan ¢ocuk
ocakli bir kadmna gotiiriilir. Ocakli kadin, ocagindan aldigr kiil ile ilik suyu
karigtirip bir tiilbendin {istiinden ¢ocuga doker. Tiilbentin i¢inde kalan kiil de
akarsuya atilir. Ayrica kirk basan ¢ocuklar eski hamamda “miihiirlii kurna” adi

verilen boliimiin suyu ile yikanir (Akman, 2007: 398).

Derinkuyu’da da kirk basmasi ile ilgili yapilan uygulamalardan bazilar

sunlardir:

Kirkli kadinla ¢ocuk disartya ¢ikmaz, mezarinin 40 giin agik olacagi inanci
vardir (KK: 6, 10, 21, 63, 64, 65, 67, 70, 71, 99, 101).

Kirk ¢ikana kadar eve et sokulmaz (KK: 23, 56).

Kirki ¢itkmayan bebek varsa o eve kurban eti girmez. Girerse kirk basacagina
inanilir (KK: 23, 56).

Kirki ¢ikmadan disariya ¢ikmak zorunda kalinirsa kundaga Kur’an-1 Kerim
konulur (KK: 23, 78, 91, 99).

Kirk ¢ikmadan anne ve bebegi ziyarete giderse kundaga ekmek konulur (KK:

21, 23, 63).
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Cenazeden gelen kisiler kirk basmamasi i¢in ¢ocugun yanina sokulmaz (KK:
36, 76, 89).

Cenazeden gelen kisiye ¢ocugu kirk basmasin diye; git kiilligli dolas gel
derler (KK: 88).

Cenaze kirki ¢ikmayan bebegin evinin dniinden gegerse ¢ocuk kirk basacagi
inanci ile uyutulmaz (KK: 68).

Mezarliktan gelen kisi ¢ocugu kirk basmasin diye tuvalete girip stiinl
silkeler (KK: 23, 46, 93).

Iki yeni dogum yapan kisi yan yana gelirse igne degistirmeleri gerekir. Yoksa
kirk basacagi inanci vardir (KK: 36, 78, 93, 99).

Cocugun bezi ve topragi kirk basacagi inanci ile kirki ¢ikana kadar disariya
atilmaz (KK: 36).

Kirkli gocuk aynaya baktirilmaz. Bakarsa kendine imrenir denir (KK: 100).

Kirk basan ¢ocugun zayiflayacagi inanci vardir (KK: 76, 78, 89).

Kirkli ¢ocuk evde birakilmaz, seytanlar ¢alar derler (KK: 36).

Kirk basan bebek Manay denilen tepenin etrafinda dolastirilir (KK: 76).

Kirk basan bebek cuma giinii Nigde Yesil Golciik’e gotiiriiliip yikanir (KK:
7,24, 33, 37,61, 78).

Kirk basan bebek cuma giinii Nigde Yesil Golciik’e gotiiriiliip delikli kayadan
gecirilir (KK: 23, 42, 80, 81, 93).

Kirk basan bebegin kiyafeti Nigde Yesil Golciik’e birakilir (KK: 33, 37, 80,
99).

Kirk basan bebek cuma giinii dort kere mezarin gevresi gezdirilir (KK: 76,
78, 99).

Kirk basan bebek cuma selas1 verilirken ¢ocuk dort yolun ortasinda yikanir
(KK: 24, 33, 76, 78, 99).

Bebegi kirk basti ise; Cuma giinli sela okunurken bebek mezara bir kisi
tarafindan konulur, akraba olmayan bagka biri de bebegi ¢alip gider. Giderken
kisilerin birbirini gormemeleri ve konugsmamalar1 gerekir (KK: 18, 21, 46, 68, 81,
89).

Kirk basan ¢ocuk tuvalet (eski tuvalet) deliginden gegcirilir. Cocugu biri
verirken asagidan biri alir. Bu sirada tuvalette olundugu icin ¢arpiliriz diistincesiyle
dua okunmaz (KK: 46).

Kirk basan bebek kedinin iistiine konulup yikanir (KK: 68).
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Kirk basan ¢ocuk dort yolun ortasinda kaplumbaga iistiinde yikanir (KK: 24,
33, 37, 78).

Kirk basan gocuk esegin altindan gegirilir (KK: 23, 93).

Kirk basan ¢ocuk cenazenin yikandigi su ile musalla taginda yikanip musalla
taginin altindan gegirilir. (KK: 29, 87, 93).

Kirk basan cocuk kusburnu agacinin altindan ya da sagindan solundan
gegirilip agacin dalina bez baglanir. Hastaligin o bezde kalacagina inanilir (KK:
81).

Bebegi kirk bastiysa cuma namazindan erkekler ¢ikmadan ev halkindan biri
testi ile testiyi kirip arkasina bakmadan gelir (KK: 36).

Kiiltiirtimiizde kirk sayisi ile ilgili inaniglar ve uygulamalar bulunmaktadir.
Kirk giinliik siire yeni dogum yapmis kadin ve ¢ocugu i¢in dnemli goriilmektedir.
Bu siire igerisinde herhangi bir hastalik musallat olursa kirk basmasi olarak
nitelendirilir ve 6limciil olabilir. Kirk giinliik siire asilinca tehlike de ortadan

kalkmis olur.
2.1.3.4. Kirklama

Kiiltiirtimiizde yaygin bir gelenek olan anne ve ¢ocugunu aritmak ve korumak

icin yapilan uygulamalardan biri de kirklamadir (Erk, 1976: 41).

Kirklama uygulamasima “kirk dékme, kirk ¢ikarma” da denir (Ornek, 1977:
146). Kirk ¢ikarmaya Urfa’da “kirki dokiilmek” denir. Anne ve ¢ocuk hamama
gotiiriliip yikanir. Yikama sonrasinda bir tasa konulup yashh bir kadinin
basparmagini kirk kere sokup ¢ikarttig1 su lohusa ve bebege dokiiliir. Boylece anne

ve ¢ocuk arindirilmis olur (Nahya, 1984: 78).

Aksaray Yenikent Kdyii’nde kirkinci glin anne ve ¢ocuk yikandiktan sonra
anne ve ¢cocugun baslarinin iizerine elek, kevgir, kalbur konularak su bu araglardan

akitilir (Oztiirk, 1983: 172).

Sivas Gilineyevler’de, kalburun igine yerlestirilen 40 tane bugday, 40 tane

arpa gocugun basina konulur, ii¢ kez su dokiilerek dua edilir (Tiirk, 1989: 114).

Samsun’da; bir kaba kirk adet kiiclik tas ve kirk kasik su konulup suya; ii¢

Ihlas, bir Fatiha suresi okunarak iiflenir. Cocuk ve anne yikandiktan sonra bu su,
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icinde tespih ve yiizlik bulunan bir siizge¢ yardimiyla ¢cocuk ve annenin basindan
dokiilerek kirklama iglemi yapilir. Kirklama islemi eger gliniinden dnce yapilir ise
¢ocugun huysuz olacagina inanilir (Sisman, 2002: 451). Adana’da siizgecten su
gegirilerek ¢ocuk kirklanir (Kalafat, 1996: 9).

Nevsehir’in Akcadren ve Yesiloz kdylerinde anne bebegini kucagina alir ve
ikisinin iizerine ¢arsaf Ortiiliir. Daha sonra anne ve bebegine kalburdan su serpilir.

Bu igslemlerden sonra da anne ile ¢ocuk yikanir ve kalburdan tizerlerine su dokiiliir

(Sevindik, 1996: 239).

Ankara’nin  Akyurt ilgesine bagli Elecik kdyiinde kirklama islemine
“aydaglama” denir. Kirklama suyuna glmiis ve bugday konulur. Kirklama
yapilacak olan legene ise tavuk veya kemik konularak bebek bunlarin {izerine
konulur. Kirklama i¢in hazirlanan sudan 40 kasik su alinarak bebegin {izerine
dokiiliir. Anne de hazirlanan bu su ile temizlenir. Yikama suyuna konulan giimiis
bebegin glimiis gibi temiz kalpli olmasini temsil eder. Legene tavuk konulmasinin
sebebi ise tavuk cirpindikca bebegi tehdit eden hastaliklarin gidecegine inanilir.
Legenin i¢ine konulan kemigin ise bebekteki zararl etkileri toplayacagi inanci

vardir (Erdogan, 1996: 188).

Yeni dogan bebek giizel olsun diye kirklama suyuna altin konulur. Kirkinci
giinde bebegin evden ¢ikarilip gezmeye gotiiriilmesine “kirk ugurmak™ denir. Kirk
ucurmaya gidilen yerde “Su gibi 6mrii uzun olsun.” dileginde bulunularak bebegin

yiiziine su siiriiliir ve yumurta verilir (Y1ldiz, 2002: 558).

Kocaeli’nin Bagirganli, Antapli ve Safali kdylerinde; kirklama evin biiytigii
olan yagh birileri tarafindan yapilir. Kirklama yapilacak olan su kirk kasik olarak
ayarlanir. Bu suya 3 tane Ihlas suresi, 1 tane Fatiha suresi ve bilinen diger dualar
okunur. Daha sonra kirklama suyunun i¢ine altin veya giimiis yiiziik, bilezik, para,
demir bir nesne koyulur. ikiye béliinecek olan bu su ile anne ve ¢ocuk yikanir. Eger
bu uygulamadan su artarsa eve serpilerek ev kirklanir, gocugun ¢amasirlar1 da bu

suyla yikanir (Altun, 2004: 168-169).

Aladag Yoriikleri’nde kirk adet kiigiik tas yikanarak kabirlere atilir. Buna
“kirklama” denir (Yalman, 1993: 218).
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Derinkuyu’da kirklama ile ilgili derlenen bilgiler sunlardir:

Kiz 35. giinde, oglan 40. giinde kirklanir (KK: 36, 63).

Kirki ¢ikan ¢ocuga; kirk benden ¢iksin diyerek 3 kere sag omzuna, 3 kere sol
omuzuna su dokiiliir (KK: 76).

Kirk ¢esmeden su alinir. Bu suya; kemik, kum ve para atilir. Cuma giinii
kirklanir. Kirklama yapilan su dokiiliir ve arkaya bakmadan gelinir (KK: 36).

Kirklama yapilirken 40 bugday, 40 tas, 1 demir para ve 1 igne suya atilip
¢ocuk dyle banyo yaptirilir ve su ayak basilmadik yere dokiilir (KK: 21, 23).

Kirklama kalburun tistiinden su dokiilerek yapilir. Kirklamada kullanilan para
bir ¢ocuga verilir (KK: 23).

Kirklama yapilirken suya altin da atilir (KK: 68).

Kirklama yapilirken kirk tas ve igne testiye atilir kaynatilir. Onla hem kadin
hem ¢ocuk banyo eder (KK: 29).

Kirklama yapilan su dort yola serpilir (KK: 23, 36, 68).

Kirk ugurmak i¢in bebek komsu ya da akraba evine gétiiriiliir; evine gidilen
kisi gocuga hediye verir (KK: 21, 23, 24, 33, 36, 37, 68, 78, 89).

Kirk ugurmaya gidilen yerde ¢ocuga ya para ya da kiyafet verilir (KK: 21, 24,
33, 37, 76, 89).

Kirklama yeni dogum yapmis kadin ve ¢ocugunun temizlenmesi,
hastaliklardan kurtulmas: ve saghikli bir yasama adim atmasi anlamlarini

tasimaktadir. Kirklama suyu ile suya yliklenen kutsallik da 6n plana ¢ikarilmastir.
2.1.3.5. Ad Verme, Ad1 Belirleyen Etmenler

Ad verme, insanin var oldugu yaratildigi giinden itibaren baglamistir. Bu
durum gilinlimiize kadar toplumun yap1 ve anlayisina uygun bir sekilde gelenek,
gorenek ve uygulamalardan olusan bir “folklor olayr” durumuna doéniigmiistiir

(Acipayamli, 1992: 1).

Ad alma, ad kazanma, ad verme islemlerinin kiiltiirimiizde 6nem arz ettigi

goriilmektedir (Kalafat, 2005: 161).

Evrende her seyin bir ad1 vardir ve ad verme islemini uygulamayan bir tek
toplum bile yoktur. “Tirk ad verme” geleneklerinin kaynagi, Tiirk kiiltiiriiniin,

yilizyillar 6ncesinde dogum yeri olan “Orta Asya”dir. Tiirk kiiltliriiniin Orta
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Asya’dan Anadolu’ya giiniimiize yansiyan maddi ve manevi unsurlart bu durumu

dogrular niteliktedir (Acipayamli, 1992: 1).

Verilen adlar, milletlerin inang sistemleri hakkinda da bize bilgi vermekte ve

o toplulugun kabul etmis oldugu dinleri yansitmaktadir (Savk, 2002: 62).

Miisliimanlar kiyamet giinii kendi isimleri ve babalariin isimleri ile
cagrilacaklart i¢in giizel isimler konmasi gerektigine inanmaktadirlar (Kalafat,

2005: 163).

Tiirk kiiltiiriine baktigimizda “ad almak, ad vermek, ad koymak, ad takmak,
ad1 gibi olmak, adma yakisir davranmak, adin1 bagislamak, adint korumak, adini
tasimak, admin hakkini vermek” gibi deyimlerin olmasi, kiiltiiriimiizde “ad”mn

onemini bize gostermektedir (Kibar, 2005: 15).

Eski Tirklerde doga olaylarinin ad vermede belirleyici oldugunu

goriilmektedir.

Oguz Kagan Destani’na gore Oguz Kagan ¢ocuklarina Giin, Ay, Yildiz, Gok,
Dag ve Deniz adlarmi vermistir. Bu da bize Tirklerin eski inang¢larinda doga

olaylarina bakarak ad verdigini gostermektedir (Abdurrahman, 2004: 129).

Ad, insanin adeta bir simgesi gibidir. Ad toplumsal ve bireysel kisiligin yant
sira, biiyiisel ve gizemsel giicii de belirtir. Ismin anlaminin ¢cocugun karakterini,
kisiligini, gelecegini, toplum icindeki yerini ve basarisini bigimlendirecegi goz
Oniline alinarak gelisi giizel isim verilmez. Birine “Demir” ismi verilirken temel
olarak cocugun demir gibi saglam ve dayanikli olacagi iste§i ve inanci yatmaktadir.
Ad ¢ogu zaman onurla bir tutulur. “Adim1 bes para etti, adin1 anmak bile istemem,

ad1 batsin” gibi deyimlerde bunu gostermektedir (Ornek, 1977: 148).

Tiirklerde eskiden oglan ¢ocuguna ya uzun zaman hi¢ ad verilmez ya da
gecici bir ad verilirdi. Kisi 6nemli bir is basardigi zaman yaptigi onemli isi
hatirlatan ya da ilerisi i¢in bir dilek anlamini tasiyan bir ad verilirdi (Boratav, 1984:
88).

Tiirkler, dogduktan sonra 6len bebeklere ad koyup sonra defnediyorlardi
(Abdurrahman, 2004: 130).
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Tiirk-Islam kiiltiiriinde 6lii dogan bebege dahil her bebege ad verilir (Kibar,
2005: 33).

Eski Tiirkler de ad koyma merasimi diizenler ve adin kutsiyetinin olduguna
inanirlardi. Ad koyma merasiminde bebegi beyaz bir kegeye sararak kap1 esiginden
iic, yedi veya dokuz defa gecirip bebegin hayat1 boyunca temiz olmasini ve uzun
Omiirli olmasini dilerlerdi. Bu gelenek varligini giiniimiizde de devam ettirmektedir

(Abdurrahman, 2004: 125).

Osmanli adetlerinde dogumdan {i¢ giin sonra ¢ocugun babasi, biiyiik annesi
veya biiyiik babasi abdest alip besmele ile odaya girdikten sonra yiiziinli kible
tarafina cevirip oturur. Cocugu besmele ile dizinin iistiine koyup ¢ocugun sag
kulagina once ezan-1 serif okuyup takacagi ismi li¢ kere sdyler, sonra da yine
cocugun kulagina iic Kelime-i Sahadet telkin eder. Lohusaya da hediye verilip
odadan ¢ikilir (Abdiilaziz Bey, 2002: 13-14).

Anadolu’da ad verme daha ¢ok biiyiikler tarafindan gerceklesmektedir. Bu
durum bolgelere gore farklilik da gostermektedir (Acipayamli, 1992: 5-6).

Sivas’in Divrigi ilgesine bagli Giineyevler Kdyii’'nde ¢ocugun “ad babas1”
olur. Aile disindan biri olmasina dikkat edilir. Ad babasi, ¢ocugu korur kollar ve

onun 6zel glinlerinde gercek babasi gibi yaninda olur (Tiirk, 1989: 112).

Gelenegi devam ettiren kitlelerde ad konmasi, genellikle dinsel bir torenle
olur. Dinselligi ile taninan bilinen bir kisi ezan okur, ¢ocugu kibleye ¢evirir ve
cocugun sag kulagina adim {i¢ kez soyleyerek hayirli, ugurlu olmasim diler. Ad
verme torenlerinde mevlid okutuldugu da goriiliir. Yemekler yenip hediyeler verilir.

Bdylece ad koyma islemi de kutlanarak ve kutsanarak yapilir (Ornek, 1977: 149).

Sivas’ta; hoca kundaklanmis bebegi kucagina alip ezan okur ve bebegin
kulagina tii¢ kez admi soyler. Samsun, Balikesir ve Giineydogu Anadolu
Tiirkmenlerinde bebegin sag kulagina ezan okunduktan sonra adi konulur. Silifke,
Kilis yorelerinde aileden dinine diigskiin olan biri bebegi kucagina alip kibleye
doner, ezan okunurken bebegin kulagina ii¢ kez adin1 sdyler. Eskisehir’de abdestli

bir kisi, bas1 saga doniik olan ¢ocugun kulagina adin1 sdyler. Balikesir’de gilines
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dogunca, ailenin en biiyiik erkegi bebegi kucagina alir, yavas sesle ezan okur. Sonra

bebegin kulagina ti¢ kez adin1 sdyler (Acipayamli, 1992: 7-8).

Bebege adi verildikten sonra Hz. Peygamber’e salat ve selam getirilmesi,

tekbir okunmasi gerektigi inanci hakimdir (Kibar, 2005: 24).

Oguz Tirklerinde ¢ocuklar, delikanli olup kahramanlik yapincaya kadar
“adsiz” diye ¢agirilir (Acipayamli, 1992: 12).

Cocuga ad verilirken birgok etmen gbéz Oniine alinir. Cocugun dogdugu
zaman, dogdugu yer, dogdugu siradaki olaylar, bazi kisilere karsi duyulan
hayranlik, vefa duygusu, gelenekler, ekonomik etmenler, daha dnceki kardeslerinin
yasayip yasamadiklari, moda, yatirlar ve ziyaretlerle ilgili adlar, Allah’in sifatlari,
Peygamber adlari, tarihi kahramanlarin ve siyasi liderlerin adlari, hayvanlarla,
madenlerle, bitkilerle ilgili adlar, vefat eden biiyliklerin adlari, adlardaki uyum

cocuga verilen isimde baslica etkili olan nedenlerdendir (Ornek, 1977: 149).

Silitke’de ad sec¢imi sirasinda eger anne ile baba kararsiz kaldiysa; isimleri
kagitlara yazarak kura c¢ekip ad belirlenir. Tokat’ta ise Kur’an-1 Kerim’in sayfalari

cevrilerek bir insan adina rastlaninca bebek bu adla anilir (Acipayamli, 1992: 3-4).

Diyarbakir ve cevresinde, tiirbe ziyaretinden sonra erkek cocugu olanlar

Seyhmus”, kiz ¢ocugu olanlar ise “Sultan” adin1 koyar (Beysanoglu, 1982: 7-8).

Cocuga; vefat eden tanidiklarin, saygin kisilerin, Ehl-1 Beyt’in, dort halifenin,
dogdugu 6nemli giin veya aylarin ad1 verilir (Acipayamli, 1992: 6-7).

Erkek c¢ocuklarinin olmasini isteyen kisiler, dogan kiz ¢ocuklarina Done,
Dondii, Yeter gibi adlar1 koyarlar. Cocugu olmayanlar, ¢gocuklari olunca Hiidaverdi,

Allahverdi gibi adlar koyarlar (Acipayamli, 1992: 12).

Urfa’da tiirbe ziyareti sonrasi ¢ocugu olanlar bu ziyaret yerinin adin1 ¢ocuga

verir (Nahya, 1984: 77).

Mugla, Yakut Tiirklerinde gen¢ yasta Olenlerin adi, yeni dogan ¢ocuga
verilmez. Olen kisinin kétiiliik ya da 6liim getirecegi diisiincesi vardir (Acipayamli,

1992: 12).
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Eskiden kisi adlarinin kutsal giiciine inanirlardi. Eski Tiirklerde yeni dogan
bebegin cok hastalanmasi adinin agir geldigine ve c¢ocuk erkek ise Tanri’nin
nazarmin degdigine isaretti. Nazardan ¢ocugu korumak i¢in erkek cocuklarin
saglar1 uzatilip kiz kiz gibi giydirilir ve yemekli davet verilip ¢ocugun adini
“Niyazi, Kepek, Agirci, Satilmig™ gibi adlarla degistirirlerdi (Abdurrahman, 2004:
125).

Konya yoresinde riiyada g¢ocuga iyi gelmedigine inanildigi goriilen ad
degistirilir. Silifke, Samsun, Konya ydrelerinde adinin agir geldigine inanilan; bu
sebeple hastalanan, zayiflayan, aklin1 kaybettigine inanilan c¢ocuklarin adlari

torenle degistirilir (Acipayamli, 1992: 12).

Samsun’ un Carsamba ve Terme ilgelerinde yeni dogan ¢ocuklara sali giinleri,
Bafra’da ise cumartesi giinleri ad verilmez. Eskisehir’de ¢ocuga ne kadar ge¢ ad
verilirse o kadar 6fkeli olacagi inanci1 vardir. Dogu ve Giiney Dogu Anadolu’da
cocuga ad veren kisi, uslu bir cocuk olmasi i¢in bebegin agzina tiikiiriir

(Acipayamli, 1992: 5-7).

Cocugun dogdugu sirada gobegi kesilirken konan ada “gdbek adi” denir. Bu

gelenek giiniimiizde yaygin olarak kullanilmaktadir (Ornek, 2000: 159).

Gobek adinin bir baska adi da “6z ad”tir. Gemerek, Mugla ve Bafra’da kisinin
oObiir diinyada gobek adiyla ¢agirilacagina dair inang vardir (Acipayamli, 1992: 5).

Aksaray’a yaramazlik yapan ¢ocuga “ne olcak, adi konana ¢ekmis”, “adi
konasica”, “ad1 batasica” gibi sozler sOylenir. Begenilen takdir edilen ¢ocuga ise
“ad1 konana ¢ekmis, ne kadar malina sahip” gibi sozler sdylenmektedir. Bunlar
cocuga verilen adin kisilik lizerinde ne kadar etkili oldugunun gostergesidir

(Oztiirk, 1983: 175).

Tiirkler pek ¢ok dinle etkilesim halinde olsalar da ad koyma adetleri uzun
siire¢ icerisinde milli ¢izgisini korumustur. Tiirk¢ce olmayan adlar tercih edilse bile
zamanla bu adlar yerini yine eski Tiirk adlarina ya da Miisliman adlarina
birakmustir. Tiirklerin Islamiyet’e gegisiyle de eski Tiirkge adlar ile Miisliiman

adlari birlikte kullanilmistir (Abdurrahman, 2004: 131).
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Kocaeli’nin Bagirganli, Antapli ve Safali kdylerinde; ¢ocugun ad1 dogduktan
li¢ giin ya da bir hafta sonra ¢ocugun babasi varsa dedesi tarafindan verilir. Cocuga
aile biiyiiklerinin, baba tarafinin, sevilen birinin, vefat eden birinin ad1 ya da Kuran-

1 Kerim’de gegen adlardan koyulur (Altun, 2004: 184-185).

Arastirma sahamiz olan Derinkuyu’da da ad verme ile ilgili adet, inanma

uygulamalardan bazilar1 sunlardir:

Cocuga gobek adini ebe koyar (KK: 76).

Olii dogan ¢ocuga isim konulmaz (KK: 76).

Cocugun ismi Onceden biiyiikler tarafindan (kayinvalide-kayinpeder)
konulurdu. Su anda ise ¢gocugun isimi anne ve babasi tarafindan konulur (KK: 18,
21, 23 29, 76, 93).

Isim konulurken hoca kibleye doniip; cocugun sag kulagina ezan okur ve ismi
ti¢ kere kulagina soyler (KK: 18, 21, 23, 29, 51).

Dogan ¢ocuklara daha ¢ok biiyiiklerin isimleri verilir (KK: 18, 21, 23, 29, 76,
93).

Dogan ¢ocuga aile biiyliklerinden 6lmiis birinin isimi verilir (KK: 18, 21, 23,
29, 76).

Cocuga konulan ismin Kur’an-1 Kerim’de gegen isimlerden olmasina dikkat
edilir (KK: 18, 21, 23, 25, 29, 63, 76).

Cocuga Kur’an-1 Kerim’de gegen isimler verildiginde evin bereketli olacagi
inanci1 vardir (KK: 18, 21, 23, 25, 29, 78).

Hep kiz ¢ocuk diinyaya getiren kisiler erkek ¢ocuklarinin olmasi i¢in; Dondii,
Done, Yeter gibi isimler koyar (KK: 18, 21, 23, 29, 63, 76).

Cocugun dogduktan sonra yasamasi i¢in; Durdu, Dursun, Yasar ve Yasa gibi
isim konulur (KK: 18, 21, 23, 29, 63, 76, 78).

Artik gocugu olsun istemeyen kisiler ise; Songiil, Yeter gibi isim koyar (KK:
18,21, 23, 36, 63, 68, 76, 78, 94).

Kisi batinca (6liince), ad1 da batsin diye torununa adi verilmez (KK: 18).

Ad verme gelenegi icerisinde ¢cocuklara giizel ad koyma vardir. Bu bir stinnet
olarak da bilinmektedir. Ahirette isimlerimizle ¢agrilacagimiz inanci ¢ocuklara ad
koymada Onemli goriilmistiir. Daha ¢ok biiyiiklerin isimlerini koymak veya

Kur’an-1 Kerim’den isim koymak adeti vardir. Isim koyarken daha ¢ok biiyiiklere
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danisilmaktadir. Cocuklara konan adlardan hareketle ¢ocuk sahibi olan ailelerin
niyetleri de belli olmaktadir. Cok ¢ocugu olan veya ¢ok kiz ¢ocugu olan ailelerin

Yeter, Songiil vb. isimler koymas1 buna 6rnek gosterilebilir.
2.1.3.6. Yasamayan Cocuk

Silitke, Aksaray, Balikesir, Samsun, Mugla ydrelerinde; ¢ocuklar
yasamayan kisiler, son dogan cocuklarinin yasamast i¢in adin kutsiyetine
inanarak ¢ocuklara Dursun, Durmus, Yasar, Baki, Durali, Duran, Durdu, Hayati

adlarim verirler (Acipayamli, 1992: 8).

Anadolu Tiirklerinde ¢ocugu olan kisiler kurban keser. Ozellikle erkek
¢ocugu yasamayan aileler cocuk 7 yasina gelinceye kadar kurban keser. Kesen kisi
bu etten yemez, ihtiyaci olan kisilere dagitip kurbanin kemikleri de topraga gomer

(Kalafat, 1997: 258).

Samsun’da ¢ocugu yasamayan kadin ¢ocugunun yasamasi igin; tek evlilik
yapmis olan kirk tane kadindan kirk yama alip elbise diker, onu ¢ocuguna giydirir.
Ayrica cocugu yasamayan kadin hamileyken hocaya gidip cocugun saglikli olmast,
yagsamini siirdiirebilmesi i¢in “siibyan muskas1” denilen muska yazdirir (Sisman,

2002: 446-447).

Konya Ermenek’te ¢ocugu yagsamayan bir kadinin dogum yaptiginda ¢cocugu
tartilir. Cocugun agirligr kadar et tartilip kefenlendikten sonra gocugun yerine
gomiiliir. Yine Konya Ermenek’te ¢ocuk dogar dogmaz komsuya satilir. Cocugun
ailesi tlcretini verip ¢ocugu komsudan satin aldiginda ¢ocugun yasayacagina

inanilir (Aydin, 1982: 2).

Kocaeli’nin Bagirganli, Antapli ve Safali kdylerinde yasamayan c¢ocuk i¢in;
hocaya gidip muska yazdirilir. Tiirbeye gidilir dua edilir ve agaca bez baglanir.
Cocuga nazarlik ya da mavi boncuk, at nal1, sarimsak nazarlik amaci ile takilir.
Hocaya ve yash kadinlara okutulur. Yedi tane Fatma isimli kadindan bez pargasi
alinip cocuga gémlek dikilir. Cocugun yasamasi i¢in adak adanip kurban kesilir.

(Altun, 2004: 194).

Derinkuyu’da da yasamayan ¢ocuk ile ilgili adet, inanma uygulamalardan

bazilar1 sunlardir:
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Kadinin karninda ¢ocuk durmama durumunun genelde nazarla olduguna
inanilir (KK: 21, 23, 25, 36, 39, 40, 41).

Karninda ¢ocuk durmayan kadin hocaya okutulur (KK: 21, 23, 25, 36).

Kadmin sirt tistii yatmasi gerekir (KK: 24, 33, 36, 39, 40, 41, 99).

Cocuk dogumdan sonra hemen Oliirse “tilga” var derler. Yani ¢ocuklari
yasamayan bir kadin gelip istiinii silkelerse dogum yapan kadinin ¢ocugu oliir.
Buna “tilgasin1 dokmek™ denir (KK: 29).

Cocugun dogduktan sonra yasamasi i¢in; Durdu, Dursun, Yasar ve Yasa gibi
isim konulur (KK: 18, 21, 23, 29, 63, 76, 78).

Yasamayan ¢ocukla ilgili olarak daha ¢ok Allah’in takdiri inanc1
bulunmaktadir. Dogmadan 6len ve dogduktan sonra 6len cocuklarin giinahsiz

oldugu inanis1 da bulunmaktadir..
2.1.3.7. Yiirityemeyen-Konusamayan Cocuk

Yasi geldigi halde yiiriimesi geciken ya da yiiriirken sik sik diisen ¢ocuk i¢in
“Kostek kesme” adeti vardir. Kostek kesme igin ¢ocugun iki bacagi, bir iple
baglanir. Bunun kesilmesiyle de “kostek kesilmis” olur ve artik ¢ocugun
yiirliyecegine inanilir. Bu uygulamay1 Orta ve Dogu Karadeniz Bolgesinde yapan

kisinin cani tez ve atik bir kimse olmasina 6zen gosterilir (Binbasioglu, 1998:41).

Balikesir’de konusamayan ¢ocuk i¢in ismi Mehmet olan yedi kisinin
kurbaninin dili toplanip ¢ocuga yedirilir. Kahramanmarag’ta evinde Mehmet
isimli kisi bulunan kirk evden para toplanir, bal satin alinir. Cuma
selasindan Once minare serefesinde dolastirilip yemesi igin kekemeye
verilir. Izmir’de ise caminin kilidi konusamayan ¢ocugun diline degdirilir

(Kalafat, 1996: 10-11).

Diyarbakir ve gevresinde yiirliyemeyen, konusmasi geciken ¢ocuk, devamli
aglayan c¢ocuklar i¢in Seyh Muhammed Tiirbesini ziyarete gidilir (Beysanoglu,

1982: 15).

Denizli’de vyiirlirken zorluk ¢eken ¢ocuklara kostek kesme islemi
degirmenden gelmis bir kisi tarafindan uygulanir. Ankara Kizilcahamam’da

kostek kesme islemi yapildiktan sonra ipi kesen kisi ¢ocuga tokat atar gibi
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dokunur. Sonra da evin ya da caminin etrafinda 7 defa dolasilir (Kalafat, 1996:

10).

Tekirdag’da ¢ocugun yiiriimesini kolaylastirmak i¢in ¢ocuk cuma giinleri
koltugunun altindan tutulup sallanir, cocugun ilk kez yiirlimesi sonrasinda ise
adim ¢oregi denilen yiyecek dagitilir. Cocuk ilk kez konustugunda ise komsuya
bahsis verme adeti vardir (Artun, 1998: 11).

Kocaeli’nin Bagirganli, Antapli ve Safali kdylerinde; yliriiyemeyen ¢ocuk
icin kostek kesme islemi yapilir. Cuma giinii camiden ilk ¢ikan kisiye kostek
kestirilip arkaya bakmadan eve gelinir. Kostek kesme ayrica evin esiginde de

yapilir. Esikte durularak:
“-Ne keseyim?
-Ali’nin kostegini keseyim!,
-Kes gitsin

-Kestim gitti”, denilerek c¢ocugun ayaginda ip varmis ve makasla
kesilirmis gibi yapilarak {i¢ kez tekrarlanir. Yiiriiyemeyen ¢ocuk diginda yiiriirken
cok diisen cocuklara da kostek kesme islemi yapilir. Ayrica yiiriimesi geciken

cocugu kirk bastigi inanci ile Akpinar’a gotiiriiliip kirklatilir (Altun, 2004: 199).

Corum’da konusamayan ¢ocuk ocaga gotiiriiliip ¢ocugun dil alt1 Kestirilir.

Cuma sabahlar1 cami anahtar1 bir kaptaki suya batirilip su ¢cocuga igirilir (Smayug,
1977: 201).

Derinkuyu’da da konusamayan-yiiriiyemeyen ¢ocuk ile ilgili adet, inanma

uygulamalardan bazilar1 sunlardir:

Konugsamayan ¢ocuklarin dil alt1 jiletle kesilip dil altindaki pis kanin akmasi
saglanir. Buna kurbagacik denir (KK: 8, 21, 22, 23, 36, 63, 76, 80, 87).

Konusmasi geciken ¢ocuk hocaya okutturulur (KK: 6, 10, 14, 36, 45, 67, 83,
85, 97).

Konusmasi geciken ¢ocugun agzina camiinin anahtari sokulup gevrilir (KK:
21, 56).
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Konugmasi geciken ¢ocuga Nevsehir Kursunlu Camii’nden su getirilip igirilir
(KK: 21).

Konusmasi geciken ¢ocuk sela zamani dort yolun ortasinda yikanir (KK: 7).

Cocugun kolay yiiriimesi i¢in tahtadan tekerlekler yapilip yliriiteg yerine
cocuga verilir ( KK: 21, 76).

Yiiriimeyen ¢ocuga kegi siitii igirilir (KK: 7).

Yiriiyemeyen ¢ocuga kasigin sap1 gosterilip cagirilir (KK: 21, 24, 33, 37).

Yiirlimeyen ¢ocuk esegin altindan biri tarafindan verilip bagka biri tarafindan
almarak gegcirilir (KK: 21, 89).

Yiiriimeyen ¢ocuk elegin iistiinde sallanip sonra tezege atilir (KK: 89).

Yiiriiyemeyen cocuk cuma giinii sela verilirken akraba olmayan biri
tarafindan camii etrafinda 3 kere dolastirilir (KK: 21).

Yiriimesi geciken ¢ocuk delikli kayadan gegcirilir (KK: 36, 81).

Yirtimesi geciken g¢ocuk hocaya da okutturulur. Bu uygulama kirk
basmasinda da uygulanir (KK: 36).

Yiiriirken diisen cocuklarin basparmaklar1 birbirine baglanip kosarak biri
gelip onu keser (KK: 23, 93).

Yiiriiyemeyen ¢ocuklarin bagparmaklari birbirine ¢oban tarafindan baglanip
kesilir (KK: 63, 78, 80).

Yukarida belirtildigi gibi yiiriimesi ve konusmasi geciken cocuklarla ilgili
stireci hizlandiric1 pratikler yapilmaktadir.

Derinkuyu’da ¢ocugun zamaninda yiirliyememesi ve konusamamasi

durumlarinda bu durumlari ortadan kaldirmak i¢in bir¢ok uygulama yapilmaktadir.
2.1.3.8. ilk Dis, 1k Tirnak, ilk Sac

Dogumdan sonra ¢ocugun ilk dis ¢ikarmasi, ilk tirnaginin kesilmesi ve ilk
sacinin  kesilmesinde bir takim torensel uygulamalar yapilmaktadir. Bu
uygulamalarda adet ve inanmalarin etkisi 6n plandadir. Yapilan bu tdrenlerde
yiyecegi kutsama ve bolluk bereket gibi temennilerin dileklerin yaninda ¢ocugun
disinin saglam olmasi da istenmektedir. Cocugun dis ¢ikarmasi ile ilgili olan bu
torene halk arasinda “dis hedigi, dis as1, dis bulguru, dis bugday1” adi verilir (Ornek,
1977: 162-163).
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Hedik denilen sey su da haglanmis olan bugdaydir. Bazi yerlerde hedige
findik katilip dagitilir. Cikan ilk disi goren kisiye hediye verilir. Cikan ilk dis kimi

zaman saklanirken kimi zamanda evin bacasina atilir (Kalafat, 2000: 51).

Cocugun ilk disi ¢iktig1 zaman yakin ¢evre ve akrabalar bir araya gelip
birtakim uygulamalarla kutlama yapilir. Yapilan bu kutlamada ¢ocuga hediye
gotiiriiliir, ¢ocuk tepsi i¢ine konulup basina hedik dokiiliir. Dis ¢ikaran ¢ocugun
karsisina igne, ayna, makas, bigak, kalem vb. ara¢ gerecler konulur. Cocuk hangi

arag gerece yonelirse o meslegi yapacagina inanilir (Ornek, 1977: 163).

Dis hediginin i¢ine bazi yorelerde bulgurun yaninda nohut, fasulye gibi
baklagiller de konulur. Amasya’da ¢ocugun dislerinin biiyiik olmamasi i¢in dis
hediginde nohut kullanilmaz. Hedik seker ve ¢esitli kuruyemisle siislendikten sonra
gelen kisilere dagitilir. Hedigin bir kismi ise ¢ocugun basindan asagiya serpilir

(Glirbiiz, 1995: 81-82).

Konya Ermenek’te ¢ocugun dislerinin saglam olmasi amaciyla bulgur ve
musir gibi yiyeceklerden bir seyler hazirlanip téren yapilarak dagitilir. Buna “gdlle

adeti” denir (Aydin, 1982: 2).

Mersin/Silifke’de ¢ocugun diisen ilk disi “Diisen dis egri bitme dogru bit,
kopek disinden pek bit.” denilerek toprak dama atilir. Toprak dama atilmasindaki
ama¢ insanin topraktan gelip topraga geri donecegi ve disin kaybolmasinin
istenmemesidir. Sivas Karasu’da ise ¢ocugun disleri biiyiidiigiinde basarili ve iyi
bir meslek sahibi olmasi i¢in mesleginde 6nemli yere gelip basarili olan kisilerin

ceplerine gizlice konulur (Giirbiiz, 1995: 82-83).

Silvan’da disi ¢ikan ¢ocuk, cok yliksek olmayan bir damdan bir battaniyeni
tizerine atilir. Daha sonra odaya getirilen ¢ocugun oniine ayna, muska, tarak, makas
vb. aletler koyulur. Cocuk hangisine segerse o ara¢ gerecle ilgili meslege

yonelecegine inanilir (Tatg1, 1991: 38).

Kandira Tiirkmenlerinde disi ilk defa ¢ikan cocuga para, atlet, keten bezinden
yapilmis gdmlek gibi hediyeler verilmektedir. Cocugun disini ilk goren kisi ise
dislerinin daha ¢abuk ¢ikacagi inanci ile ¢gocugun atletini, gomlegini yirtmaktadir

(Altun, 2004: 207).
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Cocugun rizkinin bol olmasi amaciyla tirnagi kesilmeden evvel, babasinin

cebine eli sokulur ve para almasi saglanir (Kalafat, 2000: 46).

Stinni Anadolu Tiirk inanci gere8i tirnaklar kesilirken; sag elin kii¢iik
parmagindan baslanip, sol elin kii¢iik parmagiyla bitirilir. Tirnagin uzun olmasi iyi
karsilanmaz. Tirnag1 uzun olan kisinin rizkinin zor olacagi inanci vardir (Kalafat,

2000: 17).

Cocugun ilk tirnaklar1 kesildikten sonra, ¢ocugun eli i¢i altin paralarla dolu
olan bir keseye sokturulur. Cocuk erkekse keseden aldig1 paralar biliyiidiigii zaman
tutacagi isin sermayesine, kizsa keseden aldig1 paralar c¢eyizine “maya” olarak

saklanir (Boratav, 1984: 155).

Cocugun ilk tirnagi babasi tarafindan kesilir. Tirnak kesilmeden evvel
cocugun eli babasinin cebine sokturulup para almasi saglanmaktadir. Bu uygulama

ile ¢ocugun hirsiz olmayacagi diisiiniilmektedir (Altun, 2004: 207).

Adana yoresinde fakir olacagi inanciyla ¢ocugun tirnagi kesilmez (Kalafat,
1996: 9).

Tiirk-islam geleneginde “yeni dogan cocugun yedinci giiniinde saginin
kesilmesi ve kesilen bu sagin agirligi kadar altin veya giimiisiin sadaka olarak
verilmesine “akika” denir. Bunun yaninda ¢ocuk i¢in kesilen kurbana da “akika”
denilmektedir (Kibar, 2005: 28-29).

Gaziantep’te ¢ocugun 6mrii kisa olmasin diye bir yagini bitirinceye kadar saci
kesilmez. Bu uygulamada ve hep oglan ¢ocugu olan birinin kiz ¢ocuk istemesi
sebebiyle oglanin sacinin uzatilmasindan sonra kesilmesi uygulamasinda da bu

saclar tartilarak agirlig1 kadar bir parayla kendine armagan alinmaktadir (Giizelbey,
1982: 31).

Erkek cocuklarin saglar1 yasini gecince kesilirken kiz ¢ocuklarinin saglari
kesilmez. Sadece Bagirganli’da ¢cocugunun ilk sac1 kesilip, agirliginca altin ihtiyact

olan kisilere dagitilmaktadir (Altun, 2004: 207).

Arastirma sahamiz olan Derinkuyu’da da ilk dis, ilk tirnak ve ilk sa¢ ile ilgili

bazi uygulamalar yapilmaktadir. Bu uygulamalardan bazilari sunlardir:
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Disinin kolay ¢ikmasi igin ¢ocuga patates, sogan soyulup verilmektedir (KK:
76).

Cocuk ilk disini ¢ikardiginda bulgur kaynatilip ev ev dagitilir. Buna da “dis
bulguru” denir. Amag ¢ocugun disinin kolay ¢ikmasidir (KK: 18, 21, 23, 36, 63,
76).

Cocugun disi ¢iktiginda kaynatilan bulgur ipe dizilip ¢cocuga asilir (KK: 23,
93).

Cocugun ilk disi ¢iktiginda Kur’an-1 Kerim okutulur (KK: 6, 10, 14, 36, 45,
63, 67, 83, 85, 97).

Cocugun ilk disi diistiigiinde o dis inek altina atilir. Amag; ¢ocugun malct
(cok hayvani olan kisi) olmasidir. Eger tarlaya atilirsa bundaki amag tarlayla ilgili
olmasi i¢indir (KK: 23, 63).

Cocugun tirnaklariin hemen kesilmesi glinah sayilir (KK: 23, 63).

Cocugun tirnaklar kirk ¢ikana kadar hirsiz olacagi inanci ile kesilmez (KK:
21, 23, 36, 76).

Cocugun adi konulurken sag1 kesilir ve agirhiginca sadaka verilir (KK: 23,
93).

Cocugun sag¢1 omrii kisa olur diye belli bir yasa kadar kesilmez (KK: 21, 27,
63,78).

Cocugun ilk sag1 kesilince sandiga saklanir (KK: 36, 76).

Cocukla 1ilgili olarak ilkler iizerinden ¢esitli torensel uygulamalar
yapilmaktadir. Bu tarihi siirecte Tiirk boylar1 arasinda goriilen uygulamalardandir.
Bu ilkler etrafinda olusturulan adet inanma ve uygulamalarla hem bireylerin
toplumsallastirilmas1 saglanmakta hem de gelenekler yasatilarak aktarimi

gerceklesmektedir.
2.1.3.9. Siinnet

Kiiltirtimiizde erkek cocuk i¢in 6nemli uygulamalardan biri de siinnettir.
Stinnet ¢esitli dinsel ve torensel uygulamalarla yapilan ¢ocugun dogumdan sonraki

gecis donemlerinden biridir (Altun, 2004: 207).

Siinnet Kur’an-1 Kerim’de agik¢a belirtilmemesine ragmen “Ibrahim
Peygamberin bu husustaki geriatina tabii ol” ayeti kural olarak kabul edilmis ve

stinnet olan ¢ocugun Miisliiman olmayandan ayrilmas1 saglanmistir. Siinnet zamani
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olarak genellikle daha sicak aylar, cocugun okul zamani, ekonomik durumlar
dikkate alinarak karar verilir. Stinnet torenleri yapilmadan bir hafta on giin kadar
once konuklar davetiyelerle ya da okuyucular tarafindan davet edilir. Baz1 siinnet
torenleri salonda eglence esliginde yapilirken bazilari ise eglence olmadan mevlit
okutularak yapilir. Siinnet isleminde cinsel organin u¢ kismindaki deri ¢epegevre
kesilmektedir. Cocuk kirvesi ya da bir yakinin kucagina oturtularak bacaklarinin iki
yana actiritlir. Cocugun kollarmi siki sikiya tutularak bir yandan da g¢ocugun
korkmamasi saglanir. Kesilmeden once tekbir getirilmeye baslanir ve tekbir
getirilerek kesilme islemi tamamlanir. Cocuga hediyeler verilir, taki takilir.(Ornek,

1977: 173-180).

Samsun’da siinnet yapildiktan sonra kesilen parca cami kenarina atilirsa
cocugun dindar olacagina, kahvehane kenarina atilirsa kahvehaneci olacagina,

okul kenarina atilirsa okuyacagina inanilir (Sigsman, 2002: 453)

Gaziantep'te slinnet c¢algili ¢engili yapilmaktadir. Abdal adi verilen
calgicilara da bahsis verilmektedir (Gilizelbey, 1982: 29).

Arastirma sahamiz olan Derinkuyu’da da siinnet ve siinnet torenleri ile ilgili

yapilan uygulamalar sunlardir:

Siinnet olacak ¢ocugun yasinin kiigiik olmasina dikkat edilir (KK: 6, 10, 14,
21, 36, 45, 47, 67, 68, 76, 83, 85, 97).

Stinnet islemi icin sicak aylar tercih edilir. Sicak olmayan havada yapilirsa
soguk havada ¢cocugun cinsel organmi “havukacagi” yani sisecegi diistiniiliir (KK: 21,

47, 68, 76).

Stinnet islemi “abdal” denilen kisiler tarafindan yapilmaktayd: fakat
giiniimiizde hastanelerde doktorlar tarafindan yapilmaktadir (KK: 7, 18, 21, 27, 47,
68, 76).

Abdallara “ara stinnet¢i” de denilmektedir (KK: 23, 47).

Abdallar sicak aylarda gelir ev ev gezerek ¢ocuklari siinnet ederdi (KK: 21,
47,78, 99).
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Siinnet toreni ¢algili ya da mevlid okutularak yapilmaktadir (KK: 21, 24, 33,
37,47, 68, 76, 78, 91, 99, 101).

Stinnet toreninde abdallar yumurta ile sov yaparak davetlileri

eglendirmekteydi (KK: 21, 22, 68, 76).

Stinnet toreninde davetlilere yemek verilir ya da kiymali pide verilir (KK: 21,

24, 30, 33, 35, 36, 37, 47, 68, 76, 93, 94, 97).

Stinnet olan ¢ocuga altin ya da para takilir. Bu takilarin listesi tutulur (KK: 21,
24, 30, 33, 37,47, 68, 76, 78, 91, 99).

Siinnet olan ¢ocugun yataginin kenarina tas konulur, gelen takilar bu tasa atilir

(KK: 101).
Siinnet olan ¢ocuga yumurta boyanarak hediye edilir (KK: 21).

Stinnet olunca ¢ocugun cinsel organindan kesilen par¢a topraga gomiiliir ya da

atilir (KK: 6, 10, 14, 21, 36, 45, 47, 67, 68, 76, 83, 85, 97).

Cocukluktan delikanliliga gegisin simgesi haline gelmis olan silinnet
Miisliiman Tiirk toplumu icin ¢ok dnemsenmektedir. Cocuklar i¢in de bir sosyal
statli vesilesidir. Adeta erkeklige gecisi simgelemektedir. Bu sebeple siinnet olan
cocuk “Erkek oldum.” diyerek arkadaslar1 arasinda rahatlikla ve Ozgilivenle

dolasabilmektedir.
2.1.3.10. Nazar

Nazar; sozliiklerde “bakma, géz atma, goz degme”, (Devellioglu, 2010: 950)
“Belli kimselerde bulunduguna inanilan, insanlara, ozellikle cocuklara, evcil
hayvanlara, eve, mala miilke, hatta cansiz nesnelere de zarar veren, bakistaki ¢arpict

ve Oldiirticii gii, goz” (Tiirkge Sozliik, 1998: 1635) seklinde aciklanmaktadir.

Nazar; bakiglarinda zararl gii¢c bulunan bazi insanlarin bir insana, bir hayvana
ya da bir nesneye bakmakla canli lizerinde hastalik, sakatlik, hatta 6liim; nesne
tizerinde ise sakatlanma, kirilma gibi olumsuz bir etkinin meydana gelmesi

anlamini tasir (Boratav, 1984: 103-104).
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Tiirkiye’de oldugu gibi diger Islam iilkelerinde de nazara inanma oldukca
yaygindir. Halk arasinda sOylenen “deveyi kazana, insan1 mezara” deyimi nazarin
Oldiirtici giiclinii gozler oOniline sermektedir. Bu oldiiriicii gilic ozellikle gecis
donemlerindeki gocuklar igin biiyiik tehlike olusturmaktadir (Ornek, 1977: 167-
169).

Nazardan korunmak i¢in takilan mavi boncuk Tiirklerde yaygindir. Nazarin

kotii etkisi ayetlerle yazili olan muskalarla engellenmeye calisilir (Salih ve Kalafat,
2000: 34).

Nazar degmemesi icin sagligi yerinde olan ve giizel olan ¢ocuklari nazar

degdirecegi diistiniilen kisilerden korunmaya ¢aligilir (Boratav, 1984: 105).

Cocugu nazardan korumak i¢in birtakim uygulamalara basvurulur; nazar
boncugu takmak, ¢ocugu pis yirtik kiyafetlerle gezdirmek, nefesi kuvvetli hocalara
okutmak, muska takmak, ziyaretlere gotiirmek, nazar degecegi inanilan

kimselerden uzak tutmak bu uygulamalar arasindadir (Ornek, 1977: 169).

Nazarlik olarak; goz seklindeki mavi boncuk ve “masallah™ yazili altin
kullanilmasi ¢cok yaygindir. Anadolu’nun farkl yerlerinde nazardan korunmak i¢in
birtakim ¢arelere bagvurulmaktadir. Orta ve Dogu Karadeniz’de stimiiklii bocek
kabugu; Bati1 Anadolu ve Trakya’da midye, kaplumbaga kabugu; I¢ Anadolu’da
yedi delikli boncuk, sap, kurt disi, igde ¢iiriigli, acibadem cekirdegi, muska takma
gibi ¢esitli uygulamalar yapilmaktadir (Binbasioglu, 1998: 23).

Cocuklar1 severken nazar degmemesi icin giizel sozler yerine “maskara”,
“cirkin” vb. sozler sOylenir. Yine ¢ocuklari1 severken nazardan koruma amaciyla
“masallah” deyip, tiikkiirme taklidi yapilir ve “Elem tere fis, kem gozlere sis.” gibi
sOzler sdylenir. Bunlar ile kotii gozlerin etkisini tirkiitiip kacirmak ¢ocugu dldiiriicii

gliclerden korumak amaglanir (Boratav, 1984: 105).

Gaziantep’te kundaklanan ¢ocugun iki kasinin arasina komiir veya stirme ile
masallah anlamina gelen c¢arpr isareti yapilir. Ayrica i¢inde sarimsak, sogan
kabuklari, tizerlik bulunan bir muska, kurt derisinden bir par¢a nazar boncugu, igde

dal1 pargasindan olusan nazar takimi kundak {izerine takilir (Giizelbey, 1982: 23).

64



Cukurova’da nazara kars1 nazarliklar kullanilir. Bunun yan1 sira nazar i¢in
lizerlik ile tiitsii yapilir. Buna “iizerlik tiittiirmek, tiitsii yapmak” denilir. Uzerligin
tohumlarmin tiitsiide yanarken c¢atlayip ses ¢ikarmasiyla nazar eden Kkisinin
nazarmin bozulacagina inanilmaktadir. Kiiciik cocuklar, bebekler yapilan bu
tiitstiniin lizerinden gegirilir ya da tiitsii kab1 onlarin etrafinda dolastirilir. Son olarak
kap da evin i¢inde dolastirilarak ev tiitsiilenir. Boylece hem nazarin hem de evin

icinde saklanmis olan cinlerin de tiitsii ile evden gidecegine inanilir (Akalin, 1993:

257).

Osmanli adetlerinde de lohusanin odasina ve evin diger boliimlerine ¢orek
otu ve tzerlik otu tohumlarindan yapilan tiitsii dolastirilir. Nazara karst tedbir

olarak iki giinde bir kursun dokiiliir (Abdiilaziz Bey, 2002: 15).

Sivas’ta nazar degdigine inanilan ¢ocuk okunur, muska yazdirilir. Okunmus
ekmek, tuz ve su kdpege verilir. Nazart degen kisiye su okutturulup bu su ¢ocuga
igirilir. Nazar degene kursun doktiiriiliir. Tiitst yapilir. Cocuk, atese atilan tizerligin
dumaninin iizerinde tutulur. Corek otu ve tuz atese atilir, bunlarin ateste

sigramastyla nazarin ¢ikacagina inamlir (Uger, 1997: 177-178).

Bayburt ve Erzurum ydresinde, cocugu nazardan korumak i¢in “kdétii gozler
daglara taslara” denir. Adana yoresi Tiirkmenlerinde ¢ocugun alnina annesinin

ayaginin altindan is siiriilerek cocugun nazardan korunmasi saglanir (Kalafat, 2000:
87).

Ankara Kizilcahamam’da karaaga¢ dali dort kose yontularak nazarlik
amaciyla ¢ocuga takilirken Corum’da da kaplumbaga kabugundan nazarlik

yapilmaktadir (Kalafat, 1996: 21).

Kastamonu Abana’da; nazar1 degen kisilerin bir daha nazarinin degmemesi
icin habersizce ayakkabisinin altindan kiiglik bir par¢a kopartilarak ocakta yakilir.

(Y1ldiz, 2002: 558).

Cocuk nefesi kuvvetli kisi tarafindan okunur ve okuyan kisi esnerse ¢ocuga

nazar degdigine esnedik¢e nazarin gidecegine inanilir (Kalafat, 2007: 49).

Kocaeli’nin Bagirganli, Antapli ve Safali kdylerinde nazardan cocugu

korumak i¢in mavi nazar boncugu ve muska takilir. Nazardan dolay1 uyumayan
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cocuklara uyku muskasi yazdirilir. Karacali dikeni, sarimsak, ¢orek otu bir beze
konularak omuza dikilip ¢ocuga takilir. Nazar degecegi diisiincesi ile ¢ocuklar siislii
ve glizel giydirilmez. Cocuga nazar degmesini engellemek isteyen anne her sabah
kalktiginda elini bacak arasina siirer ve daha sonra elini ¢cocugunun yiiziine siirer.
Atlet cocuga ters giydirilir. Nazar degdigi diigiiniilen ¢cocuk, delikli tagtan gegcirilir.
Cocugun yliziine ocak karasi siirtilerek cocuk zararli giiclerden korunmaya ¢aligilir.
Cocugu disartya ¢ikan anne “tiiti bismillahirrahmanirrahim” deyip, nazardan

cocuk catlayacagina, tas gatlasin diye tasa tiikiiriir (Altun, 2004: 224-225).

Yozgat’ta nazara gelen ¢ocuk huysuzlanir, sebepsiz yere aglar, ateslenir ve

benzi solar; halsizlestigi gorilir (Uslu, 1996: 173).

Derinkuyu’da da nazardan korunmak amaci ile yapilan uygulamalar

sunlardir:
Nazara “soyleme” de denir (KK: 7, 24, 33, 37, 71, 72, 78, 99).

Cocuga dogduktan sonra nazar degmemesi i¢in muska yazdirilir (KK: 7, 24,
33, 36, 63, 72, 76, 78, 80, 93).

Nazarlik (g6g boncuk) takilinca nazar degmeyecegine inanilir (KK: 7, 18, 21,
36, 61, 63, 72, 76, 93).

Dagdagan (igde ¢alis1) agacindan nazarlik yapilip takilir (KK: 1, 7, 18, 21,
34, 36, 43, 63, 72, 76, 85, 93).

Kala¢ (kuru fasulyeye benzeyen ortas: delikli tag) takilinca ¢ocuga nazar
degmeyecegi inanci vardir (KK: 21, 36, 63, 72, 76, 93).

Sarimsak kokiinden yapilan nazarligin ¢ocugu koruduguna inanilir (KK: 7,
10, 18, 21, 27, 72, 80, 93).

See (iri tuz) atesin iginde okunup tfiriilir (KK: 21).

Cocuga nazarlik olarak takilan ¢orek otu, sarimsak, tizerlik, igde calis1 atesin
tistiine atilip dumaniyla tiitsti de yapilir (KK: 21).

Nazardan korunmak igin iizerlik asilir. Uzerligin Peygamber Efendimizin
mezarinda ¢iktig1 inanci vardir (KK: 96).

Evin giris kapisina hayvan kafasi konulur (KK: 7, 10, 18, 27).

Nazar degmemesi igin kalga kasinir (KK: 6, 10, 14, 36, 45, 61, 67, 83, 85, 97,
99, 101).
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Nazardan insanda tatarca denilen karin agris1 olur (KK: 5, 7, 21, 30, 33, 37,
78, 89).

Cocuga nazar degdigi sancisindan (tatarca) anlasilir. Cocuk yatirilir ve biri
tarafindan ayakla ¢gocugun karni sivazlanip okunarak iistiinden atlanir (KK: 5, 21,

30, 89).

Tatarca i¢in sigara kiilii ya da firin kiilii agriyan bolgeye siiriiliip dua okunur
(KK: 87).

Cocuklara nazar degdiyse; ¢ocuk aglar, huzursuz olur (KK: 1, 4, 7, 8, 9, 16,
21, 33,67, 72,75, 76, 78, 79, 80, 87, 94, 99, 100).

Cocuga nazar degdiyse dua okuyan kisi esner (KK: 1, 4, 8, 9, 7, 16, 21, 33,
67,72, 75,76, 78, 79, 80, 87, 94, 99, 100).

Nazar degen kisi halsiz olur ve esner (KK: 80).

Cocuk dua okuyan kisinin elinden bir sey yiyip igerse rahatlar (KK: 24, 33,
37, 78, 80).

Cocuga nazar degdiyse okuyan kisi istifra eder, gegirir ve esner. Okuyan
kisinin diizelmesi i¢in; okudugu kisinin elinden su i¢gmesi gerekir (KK: 71, 78, 99).

Cocugun yiyecegi ekmege, tuza okunur (KK:5).

Nazardan bag agris1 olur (KK: 1, 4, 8, 9, 7, 16, 21, 33, 67, 72, 75, 76, 78, 79,
80, 87, 94, 99, 100).

Nazar1 degen kisinin kiyafeti yakilip tiitsiisii buruna ¢ekilirse bir daha o
kisinin nazarinin degmeyecegine inanilir (KK: 86).

Cocuklara nazar degince idrarmi ictiginde nazarin gegecegi inanci vardir
(KK: 21, 61).

Til Kdyli’nde nazar degen bir bebege kaynak kisimiz Mustafa Isik’in idrar1
icirilmis ve bebek iyi olmustur.

Iki kardesim nazardan &lmiis. Kardeslerim atlarin yularimi tutarken biri
gelmis babama “Ne zaman biiyiittiin bunu?” demis. Iki saat sonra kardeslerim

olmis (KK: 86).

Nazarin toplumsal ve bireysel boyutlar1 ¢ok fazladir. Koétii bakis sonucu
meydana gelen olumsuz durumlar beraberinde korunma yollarini1 da dogurmustur.
Bu amagla iiretilmis ¢esitli nazarliklar da vardir. Tiirkler i¢in kurt disi, tavsanayagi,

tizerlik otu ve nazar boncugu nazar koruyucu unsurlar olarak kullanilmistir.
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Derinkuyu’da karsilagilan nazarliklar arasinda sarimsak, nazar boncugu, igde dali

vb. bulunmaktadir.

2.2. Evlenme

Gecgis donemleri icerisinde ikinci asamayr evlenme temsil etmektedir.
Toplumun yap1 tasi olan aile kavramini olusturan evlilik bir¢ok uygulamalar1 da
beraberinde getirmektedir. Evlilik; kiz ve erkegin birtakim gelenek, gorenek, kural
ve inanglara gore topluma uygun bir bicimde bir araya gelip birlikte yasamasi ve
toplumun temeli sayilan aile miiessesesini kurmalart seklinde tanimlanabilir
(Korkmaz, 1999:92). Evlilik kiz ve erkegin sosyallesme siirecinin ilk asamasi kabul
edilmektedir. Bireyin toplumsallasma siireci ¢ocukluk doneminde baslamakla
beraber buradaki ifade ile bireyin toplum igerisinde statii sahibi olmasi yoniiyle
onemli bir sosyallesme aracidir da denebilir. Evliligin ¢esitli tiirlerinin oldugu
bilinmektedir. Bunda toplumlarin tarihi, ekonomisi, gelenek ve gorenekleri

belirleyici etmenler arasindadir (Ornek, 1977: 185).

Tiirkiye’de kiiltiirel degisimlerin oldugu biiyiik kentlerde, dogrudan tanisip
anlasarak evlenmeler giderek yayginlasirken, heniiz kiiltiirel degisimlerin ¢ok
olmadig1 geleneksel bolgelerde evlenme bicimlerinin basinda goriicii usulii
evlenme basta gelmektedir. Goriiciiliikte, erkegin aile bireyleri ile akraba ve
komsulardan segilen birkag¢ kadin, begenilen kizin evine gidip ziyaret gerceklestirir
ve kiz1 yakindan inceleyip niyetlerini kiza ve ailesine belli ederler. Bu duruma “kiz
bakma, goriicii ¢ikma, diinlir gezme” gibi adlar verilir. Goriiciiler bu ziyaretten
sonra, eger olumlu diisiinliyorlarsa daha ayrintili bilgiler edinirler. Kiz ailesine
diistinme pay1 birakip, onlarin damat aday1 hakkinda bilgi edinmeleri i¢in zaman
taninmig olur. Goriicii usulii evlilikte; evlenecek erkek veya kizdan ¢ok, ailelerin
adim atmast yine ailelerin istegi ve begenisi dnemli bir rol oynar (Ornek, 1977: 185-

186).

Ulkemizde gériilen diger bir evlenme bicimi de “besik kertmesi”dir. Cok eski
bir gelenek olan besik kertmesi Dede Korkut Hikayelerinde de yer almaktadir. Bu
geleneksel evlenme bigiminde ¢ocuklar besikte iken aileler, besiklere birer kertik
atarak, cocuklarin ilerde birbirleriyle evlendirmek i¢in karsilikli anlasip s6z verirler.
Aileler boylece ileride kuracaklar1 bagi da pekistirmis olurlar. Bu evlilik bigimine

biiyiidiikleri zaman kiz veya oglan kars1 cikar ya da iki tarafin ailesinden biri
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istemez sOziinii tutmazsa aileler arasinda problem ve gerginlik yasanmaktadir

(Ornek, 1977: 187).

Konya’da besik kertme evliliklerinde besik tanik yapilarak besige ii¢ kertik
atilir. Kahramanmaras’ta ise besik nisani yapilan ¢ocuklarin besikleri boyanip

donatilir (Kalafat, 1997: 266).

“Besik kertmesi”, yoluyla evlenme yontemi gilinlimiizde Onemini
kaybetmeye baslarken “kacarak evlenme” yontemi ise devam etmektedir (Yakici,

1992: 29).

Erkegin kizi kacirmasimin diginda, kizin bohgasiyla erkek evine gidip

oturmasi durumuna “otura kalma” denir (Balaman, 2002: 56).

“Otura kalma” Kiitahya, Sivas, Kastamonu illerinde gériilmektedir. Kizin bu
yolla evlenme bicimine basvurma sebepleri arasinda; ailesinin sevdigi kisiyle

evlenmesine izin vermemesi veya yoksulluk bulunmaktadir (Ornek, 1977: 186).

Diger bir evlenme yontemi olan “berder” de, oglu ve kizi olan iki ailenin
anlasarak kizlarint ve ogullarim1 birbirleriyle evlendirmeleridir. Bu evlenme
¢esidine daha ¢ok Dogu ve Giiney Dogu Anadolu’da rastlanmaktadir (Balaman,
2002: 43). Baslik parasini da ortadan kaldiran bu evlilik tiirii “bedel evliligi”,
“kizlarin degis tokusu”, “degisik usulii” gibi adlarla da bilinmektedir (Ornek, 2000:
188).

Tiirk halk kiiltiiriinde; kaymbiraderle (levirat) ve baldizla (sorarat) evlilik

goriilmektedir (Tezcan, 1998b: 208).

Bu tiir evliliklerde; geride kalan ¢ocuklarin perisan olup baska birinin elinde

biiyiimemesi, sahipsiz kalmamas1 ve ailenin sahip oldugu mallarin dagilmamasi

gibi gerekgeler etkilidir (Balaman, 2002: 50-51).

Besik kertmesi, akraba evliligi, cocuk niganlilig1 gibi evlenme yontemlerinin
devam etmesinde; alinacak kizin 6nceden belirlenip kontrol altinda tutulup
denetlenmesi, akrabalik yolu ile mallarin béliinmemesi, ekonomik iligkiler, aile

baglarin1 kuvvetlendirme, baslik parasi verilmemesi, aile disina kiz alip vermeme
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diistincesi, soyun devam ettirilmesi gibi sebepler etkili olmaktadir (Tezcan, 1998a:
202).

Baslik, kizin ailesinin s6z kesilmeden evvel erkek ailesinden istedikleri
maddi karsiliktir. Baglikta para istenildigi gibi kimi zaman da baslik; tarla, hayvan,
ev vb. olarak da karsimiza ¢ikmaktadir. Dede Korkut Hikayeleri’nde de olan baslik
gelenegi, bugiin Anadolu’nun baz1 kirsal kesimlerinde devam etse de bu gelenek

zayiflayarak ortadan kalkmaya yiiz tutmustur (Gonen, 2006: 62).
Derinkuyu’da da gesitli evlenme bigimleri gériilmektedir:

Kacarak evlenme yaygindir. Kagarak evlenmenin sebeplerinde en 6nemlisi
ailelerin evlilige kars1 ¢ikmasidir. Diger bir sebep de maddi durumun yetersiz
olmasidir (KK: 21, 36, 48, 68, 75, 76, 82).

Yorede cok nadir de olsa oturak alma evlenme bi¢imi de vardir. Kizla oglan
birbirini seviyorsa eger kiz kendi basina kagip da oglan evine gelip ben kactim

dermis (KK: 21).

Besik kertmesi ise onceden olan ama simdi rastlanilmayan bir evlilik

bi¢imidir (KK: 21, 36, 75).
Yorede; berdel “denisiklik” adi ile bilinmektedir (KK: 21,36, 68, 75, 76).
Cok nadir de olsa “denisiklik” devam etmektedir (KK: 48, 75).

Yorede akraba evliligi yaygindir. Bunun nedenlerinden biri de malin miilkiin

boliinmemesidir (KK: 36, 76, 82).

Akraba evliligini destekleme amagli olarak “Elin (yabancinin) hiiriisiinden
(iyisinden- giizelinden) kdyiin kiris1 (kotiisii) her zaman igin iyi olur.” denilir (KK:
82).

Yorede kayinbiraderle ve baldizla evlilik vardir. Gelinin kocasi 6ldi ise
gelinin de rizasi alinarak kocasinin kardesi ile evlendirilir. Bundaki amag ¢ocuklara
yabancinin babalik yapmamasi ya da g¢ocuklarin baba sevgisinden mahrum

olmamalaridir (KK: 21, 23, 36, 41, 50, 75, 84).
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Cok evlilik nadir de olsa vardir. Kuma gelen kisiye “ferik” denir (KK: 24, 33,
37,75, 78, 91, 99, 101).

Evlenme kendi igerinde ¢esitli alt basliklar1 da igermektedir. Diigiin 6ncesi,
siras1 ve sonrasi seklinde ayristirabilece§imiz ve her bir asamasinda 6nemli adet,

inanma ve uygulamalar barindirmaktadir.
2.2.2. Diigiin Oncesi
2.2.2.1. Evlilik Cagi-Yasi-Evlenme Istegini Belli Etme

Gelenekselligin siirdiiriildiigii bolgelerde kiz ve erkegin bulug cagina
girmesiyle evlilik ¢cagi baslar. Kiz ve erkegin belli bir yasa geldikten sonra birtakim
gorev ve sorumluluklar1 olusur. Kizlar ev islerine yardim eder, gen¢ kizligin
gerektirdigi rollere biiriiniir, kars1 cins dikkatini cekmeye baslar. Erkek de, birtakim
toplumsal role biiriiniir ve evin ekonomisine destek olmaya baglar. Ayrica erkegin
evlenmesinde belli kistaslar vardir; askerligini yapmasi, isinin giicliniin olmasi
evlenebilmesi i¢in gereken kistaslar arasindadir. Ailede ev igerisinde yasga biiylik
olanin daha evvel evlendirilmesine dikkat edilir. Sehirlerin gelismislik diizeyleri,
ekonomik etmenler, bazi sosyal olaylar, gogler, 6liimler evlenme yasini ve zamanini

belirleyen etmenler arasinda yer almaktadir (Ornek, 1977: 189-190).

Derinkuyu’da da evlilik yasi-evlilik ¢cag1 ve evlenme istegini belli etme ile

ilgili derlenen bilgiler sunlardir:

Onceden ev halkindan ilk yasi biiyiik olan evlenir ve evlenmede yas sirasi

gozetilirken giiniimiizde herhangi bir sira gézetilmemektedir (KK: 82).

Onceden kizlar 14-15 yaslarinda erkekler ise askere gitmeden evlendirilirken

giinlimiizde okuma oraninin artmasi ile evlenme yasi bityimistir (KK: 1, 3, 7, 9,
19, 45, 67, 68, 71, 75, 77, 78, 82, 91, 99).

Kizlarin kiigiik yasta evlendirilme sebeplerinden biri de “Kapimiza pecemize

(penceremize) gelen ¢ok olmasin, laf s6z olmasin.”dir (KK: 82).

Onceden evlenilecek kisiyi anne ya da baba belirlerken giiniimiizde genellikle

kisiler tarafindan belirlenmektedir (KK: 24, 33, 52, 99).
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Onceden erkekler evlenmek istedikleri kizi, kizlar da evlenmek istedikleri
cocugu sOylemezlerken giliniimiizde evlenmek istenilen aday sdylenir (KK: 18, 36,

52, 68, 82).

Anne ve babalarina evlenme istegini sdyleyemeyen kisiler bu isteklerini

akrabalarina bildirir (KK: 18, 23, 36, 52, 68, 82).
Kizlar evlenme istegini belli edemez (KK: 36, 52, 68, 76).
Kizlar evlenme istegini annesine soyler (KK: 75).

Babasi, kiza isteyeninin oldugunu sdylediginde kiz “Siz nereye verirseniz

kanim oraya aksin.” der (KK: 18, 36, 75).
Evlenme istegini belli etmek i¢in erkekler;
Karpuza kasik saplar, pilava kasik diker (KK: 23, 75, 76, 82).
Babasinin ayakkabilarini ise merdivene ¢iviyle cakar (KK: 82).
Babasinin ayakkabisini yere yapistirici ile yapistirir (KK: 23).

Derinkuyu’da aile yapisinda goriilen yeni degerlere agiklik ve toplumsal
normlardaki degisme ile gencler eskiye oranla evlenme isteklerini, basta anne

olmak {izere diger aile biiyiiklerine soylenmektedir.
2.2.2.2. Goriiciiliik, Diiniirciiliik, Kiz Isteme

Kutadgu Bilig’te evlenirken dikkatli olunmasi gerektigi, erkeklerin iyi bir es
secimi yapmas1 gerektigi vurgulanmistir. Ayrica yiiz giizelliginden ziyade huy

giizelligine bakilir. Iyi bir kiz ahlakl1 ve soyu belli olan biridir (Giinay, 2000: 6).

Geleneksel kesimde erkek evlatlarmi evlendirmek isteyen aileler,
akrabalarindan, konu komsularindan, arkadaslarindan baslayarak kiz aramaya

baslarlar (Ornek, 1977: 190).

Gorticiiliik sehir ve kasabalarda yayginken kdy ya da ayn1t mahallede yasayan
kisiler birbirlerini zaten tanidiklar1 icin bu yerlerde dogrudan diiniirliige

gidilmektedir. Kiz gormeye erkek annesi ile yakin akraba ve yash kadilar
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gitmektedir. Gorictiliige gidildiginde ilk olarak kizin giizelligine ve hal
hareketlerine bakilirken daha sonra ise kiz ve kizin aile yapis1 aragtirilir. Bu siire

igerisinde kiz ve ailesine de diisiinmesi i¢in zaman taninir (Boratav, 1984: 173).

Kiza goriiciiye gidilmeden once kiz ve ailesinin agzi aranir. Kiz istemeye
gidilirken yiin gorap sokiilerek gidilir, boylece kiz ve ailesinin zorluk ¢ikarmaya-
cagina inanilir. Goriiciiler eger birkac defa gidip olumsuz cevap almissa son gidiste
gidenlerden birisi ¢orabini ters giyerse kiz evinin olumlu cevap verecegine inanilir

(Kalafat, 2000: 192).

Urgiip’te de baz1 yorelerde oldugu gibi kiz1 vermeye goniillii olsalar bile kiz
ilk istemede verilmez. Erkek tarafinin birka¢ kez gitmesi gerekir. Buna yorede
“nazlanma” denilir. Daha sonra kiz1 vermeye razi olan aileler erkek tarafina “dutu”
ya da “ilisik” denilen i¢inde ¢orap ve baz1 giysiler olan bir bohca gonderir. Boylece
erkek tarafi kizin verilecegini anlar. Daha sonra kiz ve ailesi oglan evine bir ziyaret
yaparlar. Bu ziyaret “oglan evini yoklamak™ olarak bilinir. Bu ziyaretten kiz tarafi

memnun olursa aileyi begenirse “serbet giinii” kararlastirilir (Er, 1997: 197).

Sakarya’nin Geyve ilgesinde kiz tarafi oglan evine “Kismetse olur.” derse
oglan tarafina evden giderken mendil verilir. Bu mendil evlilik manasini tagir, isaret
olarak kabul edilir. Bir hafta sonra kiz ve erkek tarafi birbirine karsilikli bohga verir

(Y1lmaz, 2006: 38).

Icel’in Kuskan beldesinde gelin adaymnin aileye ugurlu gelip gelmeyecegini
anlamak i¢in belli bir miktar tuz gelin adaymin begenilmesinden sonra
kullanilmaya baglanir. Bu tuz bitene kadar evde herhangi bir can sikict durum, zarar
ziyan olmaz ise o kizin ugurlu olacagma kanaat getirilir. Bu uygulamaya “tuz
6l¢gme” denir. Daha sonra kiz evinin agzin1 aramak icin biri gider. Aileye ugurlu
gelecegine inanilan kiz i¢in el¢i gonderilerek kizin ve ailesinin agzi1 aranir. Olumlu
doniit olursa oglanin babasi yanina birkag kisiyi de alip kiz istemeye gider (Sahin,

1996: 243).

Bolu’da kiz tarafi, istemeye gelen erkek tarafina “Kismet olursa gelir
Hint’ten Yemen’den, kismet olmazsa ne gelir elden.” diyerek diisiinmek ve erkek
tarafini, ailesini arastirmak icin zaman isterler. Ayrica erkek tarafinin getirdigi

gozlemeler olumlu diisiliniiliiyorsa kabul edilir. Eger olumsuz diisiiniiliiyorsa

73



yemekte sofraya kasik yerine kevgir koyulur, erkek tarafi evden ayrilirken de “giile
giile” denilmez. Kiz ve ailesinin génlii olsa bile kiz ilk istemede verilmez (Ogiit

Eker, 1998: 20).

Kastamonu’nun Abana il¢esinde, kiz ilk istemede verilmez. Eger kiz tarafinin
gonlii varsa erkek tarafina bir giin verilir, kiz tarafinin gonlii yoksa genellikle

“Bizim evlendirecek kizimiz yok.” denilir (Y1ldiz, 2002: 553).

Derinkuyu’da da goriiciiliik, diintirciiliik, kiz isteme ile ilgili derlenen bilgiler

su sekildedir:

Alnacak kiz ve ailesi aragtirithir (KK: 1, 4, 8,9, 7, 16, 21, 23, 33, 52, 67, 72,
75, 76, 78, 79, 80, 87, 94, 99, 100).

Almacak kizin huyunun giizel olmasina 6nem verilir. “Evi ¢ekip g¢evirebilir

mi ?”(Evin diizenini saglayabilir mi) ona bakilir (KK: 21, 23,52, 61, 75, 76, 82).

Glintimiizde huydan ziyade yiiz giizelligine de bakilmaktadir. Kiz verilecek
erkekte ise terbiyeye, saygiya, isi, giicii olup olmamasina bakilir (KK: 23, 52, 61,
75, 76, 82).

Alnacak kizin becerikli olmasina bakilir. Eger kiz becerikliyse “Bu bizim

kecemizi sudan ¢ikarir.” derler (KK: 21).

Almacak kiz igin “Bizim killigiimiize kiil doker.” (bizim isimizin

yikiimiiziin altindan kalkar) denilir (KK: 82).

Kizin becerikli olup olmadigi belli yontemlerle test edilir. Yere konan
ayakkabilar1 diizeltmesinden, oklavay1 kaldirmasindan veya manti kesmesinden

kizin becerikli olup olmadig1 anlasilir (KK: 75).

Kizin hayirlt olup olmadigr anlamak igin istihareye yatilir (KK: 23, 33, 37,
78, 91).

Almacak kizin hayirl olup olmadigi o seneki ekinden anlasilir (KK: 75).

Kiz istenmeden Once; anneye, babaya, biiyiikanneye, biiylikbabaya amcaya,

dayiya, teyzeye damisilir (KK: 75).
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Kiz gérmeye ilk 6nce damadin annesi ve yaninda birkac tane kadin gider

(KK: 24, 33, 52, 75, 78, 91, 99, 101).

Alinacak kiz eger koy halkindan biri ise ya da taniyorlarsa kiz gérmeye

gidilmez. Sadece istemeye gidilir (KK: 21, 24, 37, 40, 41, 46, 78).

Kiz gérmeye ilk agamada; anne, baba, damat, biiyiikanne ve biiyiikbaba gider.

Daha sonra ise; amca, day1 gibi biiyiikler de gider (KK: 23).

Kizin ailesi, kizi vermek istemiyorsa erkek tarafi gelmesin diye evden ¢ikar,

gezmeye gider (KK: 24, 33, 37, 78, 93, 99).

Kiz istemeye “dintirlik” denilir (KK: 21, 23, 24, 33, 37, 52, 75, 76, 78, 82,
93, 99).

Kiz evine ilk olarak niyeti belli etmeye gidilir. O giin kahve icilmez.
Ikincisinde ¢ay igmeye diye gidilir. Ugiinciisiinde ise kiz istenir ve kahve igilir (KK:
23).

Kiz evine “Hayirli bir is i¢in ¢aymizi igmeye gelecegiz.” denilir. Boylelikle

kiz istemeye gidilir (KK: 21, 24, 33, 37, 75, 76, 78, 82).
Kiz istemeye giderken seker, lokum, ¢ikolata gotiiriiliir. (KK: 76, 82)
Kiz istemeye damat gitmez (KK: 52, 76, 82).

Kiz istemeye; anne, baba, amca, dayi, dede gibi aile fertleri ve kiz evine nazi

gececek kisilerin gotiiriilmesine dikkat edilir (KK: 21, 76, 82).

Kiz ilk istemede verilmez. Eger goniilleri varsa en az iki ti¢ kere gidilip gelinir

(KK: 21, 23, 52, 75, 76, 82). Buna yorede nazlanma denir.

Biiytiklerin rizas1 olmadan kiz verilmez (KK: 24, 33, 37, 57, 61, 66, 69, 78,
82).

Kiz verilmek istenmezse yasinin kii¢iik oldugu soylenir. Gelenler de “Biz onu
koltugumuzda (yanimizda) biiyiitiiriiz.” derler. Ya da kizin baska miinasibinin

(vermek istedigi yerin) oldugu sdylenir (KK: 82).
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Kiz1 vermek istemezlerse “Gelmeyin.”, “Kizin gonlii yok.” gibi seyler

sOylenir (KK: 23).

Onceden kiz verilmeden &nce baslik konusulurken giiniimiizde baslik parasi

yoktur (KK: 21, 23, 61, 75, 76).

Baslik parasi olarak kiigiikbas ya da biiyiikbas hayvan ve tarla istenirdi. Bu
para kizin ¢eyizindeki eksikler i¢in ya da dagitilacak kuruyemis i¢in de kullanilirdi
(KK: 10, 21, 22, 23, 26, 57, 61, 75, 82).

Bosanma durumunda baslik geri verilmez (KK: 61).

Kiz verilirse “Hayirli ugurlu olsun, Allah tamamina erdirsin.” deyip soz

verilir (KK: 24, 33, 37, 57, 61, 66, 69, 76, 78, 82).
Kiz istendikten sonra sézde takilacak takilar konusulur (KK: 21, 82).

Gelin ve damat 6nceden birbirlerini diigiine kadar gormezken giliniimiizde bu

yoktur (KK: 61, 82).

Derinkuyu’da evlenilecek olan kizda ilk olarak ev iglerini iyi yapmasina ve
ahlakli olmasina bakilirken; evlenilecek olan erkekte ise hem ahlaka hem de isinin
giiciiniin olup olmamasina bakilmaktadir. Ayrica kizin hayirli olup olmadig1 da
birtakim uygulamalarla test edilmektedir. Sehir kiiltiiriiniin etkisiyle basligin yerini

altin bilezik, taki seti gibi miicevherler almistir.
2.2.2.3. Soz Kesimi

Kizin istenmesinden sonra gelen s6z kesimi kiz ve oglan tarafinin bu
anlagmalarim gelen kisiler 6niinde sdzle iyice pekistirmelerine denir (Ornek, 1977:

191).

S6zden sonraki asama olan nisan i¢in uygun bir zaman segilir ve nisanla
aileler arasindaki bag da kuvvetlenmis olur. Yiiziiklerin takildigi bu giinde

akrabalar, yakin ¢evre ve tanidiklar davet edilir (Gonen, 2006: 63).

Sakarya’nin Kaynarca ilgesinde kiz kendisini gérmeye gelen kisilerin yanina

ilk gidislerinde ¢ikmaz. Eger kiz tarafinin vermeye gonlii varsa “Balta, agaci bir
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vurugta kesmez.” denilerek erkek tarafina agik kapi birakilir. Bir hafta sonra erkek
tarafi tekrar gider ve kahve icer. Kiz ve oglan tarafi anlasirsa kiz misafirlerin elini

Oper. Buna s6z kesme ya da “kiiglik nisan” denir (Solmaz, 2006: 67).

Baslik yani diger adiyla kalin; so6z kesildikten sonra erkek tarafinin kiz
tarafina verdigi para, mal-miilk vb. hediyeye verilen addir. Kokeni ¢ok eskiye

dayanan baslik adeti varligini uzun siire siirdiirmiistiir (Turan, 1991: 39).

Kayseri’de de kiz ilk istenmede verilmez. S6z kesmeye burada “kahve igme”
denir. Nisana ise “serbet igcme” denir. Nisanda gelen misafirlere serbet ikrami
yapilir. Bu serbetten bir siirahi de giiveye gonderilir. Nisanda bagkdseye oturtulan

geline nisan gecesi boyunca farkli birgok elbise giydirilir (Tiirkten, 1995: 76).

Arastirma sahamiz olan Derinkuyu’da da s6z kesimi ile ilgili derlenen bilgiler

sunlardir:
S6z kesmeye “dutu koyma” ad1 verilir (KK: 24, 33, 37, 78, 82, 91, 99).
S6z kesme “tatlilik yeme” diye adlandirilir (KK: 23, 24, 75).

S6z kesmeye yakin akrabalar gider (KK: 21, 23, 24, 33, 37, 57, 61, 66, 69,
78, 82).

S6z oldugu zaman misafirlere yemek dagitilir (KK: 82).

Baklava, pasta ve borek dagitilir (KK: 21, 23, 24, 33, 37, 57, 61, 66, 69, 78,
82).

Sozle baglayan siire¢ aile ocaginin ilk adim1 olarak kabul edilir. Bu siirecte
bireylerin birbirini tanimasi, ailelerin birbirini tanimasi saglanarak sonraki asama

olan nisan i¢in de hazirliklar yiirttiiliir.
2.2.2.4. Nisan, Nisanhhk

S6zden sonraki agama olan nigan merasimi ¢ogunlukla kiz evi tarafindan
organize edilir. Nisan merasiminde kiz ve erkegin sag eline yiiziik takilirken giizel
dilek ve temennilerde bulunulur. Nisanlanan kiz ve erkege aileler tarafindan ve

gelen kisiler taki takar. Nisanlilik siireci daha ¢ok iki tarafin anlagmasina baghdir.

77



Bu siireg; askerlik, okul, hastalik, 6liim, ekonomik kaygilar vb. ile degisiklik
gosterebilir (Ornek, 1977: 193-194).

Nisan birlikteligin somutlastirilmas1 adina kiz ve erkek arasinda yapilan
aileler arasinda da bir bag kuran 6nemli bir torendir. Bu birliktelik takilan yiiziikle
somutlastirilmig olur. Nisan yiizligliniin madenler i¢cinde degerli olan altindan
olmasma 6zen gosterilir. Dede Korkut Hikayelerinde de Bamsi Beyrek, Banu

Cigek’e altin yiiziik takar (Gonen, 2006: 64).

Dede Korkut Hikayelerinde de yer alan nisan kiiltlirimiizde 6nemli bir yere
sahiptir. Av sirasinda Banu Cicek ile karsilasan Beyrek, onunla ok atar, at kosturur,
giires tutar. Her birisinde Banu Cicek’i yenen Beyrek, onun Banu Cicek oldugunu
anlayinca, “Diigiin kutlu olsun han kiz1.” diye parmagindan altin yiiziigli ¢ikardi
kizin parmagina gegirdi. “Aramizda bu nisan olsun han kiz1.” dedi (Ergin, 2001b:

64).

Kayseri’de kiz ve erkek taraflari ilk serbet merasiminde, ikincisinde de “gelin
hamam1” merasiminde tanisip yakinlasirlar. Masraflar1 erkegin ailesi tarafindan
karsilanan bu merasime erkek ve kiz tarafindan bazi kisiler sabun gonderilerek

davet edilir (Tiirkten, 1995: 76).

Kaynarca’da erkek tarafi nisan icin aldig1 hediyeleri kiz evine gotiiriir. Kiz
tarafi da hazirladig1 hediyeleri bohga ile erkek tarafina takdim eder. Bohgalanan
esyalarin hediyelerin bu degisimine “nisan degisimi” ya da “biiyiik nisan” denir.
Ertesi aksam kiz tarafindan gelenler erkek evinde; erkek evinden gelenler kiz

evinde sergilenip gelen kisilere gosterilir (Solmaz, 2006: 67).

Samsun’da aileler erkek evlatlarini niganladiklar1 gelinin ugurlu ya da
ugursuz oldugunu anlamak i¢in nisanin yapildig: giin eve bir kilo tuz alirlar. Bu tuz
evde tiiketilinceye kadar ev halkinin basina bir olumsuzluk, sikint1 gelirse gelinin
ugursuz olacagini diisiintirler; eger bir olumsuzluk, sikinti yasamazlarsa gelinin

ugurlu olduguna inanirlar (Sigsman, 2002: 455).

Bolu’da, “nisan karsilig1” ad1 verilen i¢inde yiiziik ve damat tarafina alinan
hediyeler bulunan bohga, bir tepsi baklava, kiz evindeki erkekler tarafindan erkek

evine gotiiriiliir (Ogiit Eker, 1998: 22).
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Derinkuyu’da da nisan-nisanlilik ile ilgili derlenen bilgiler sunlardir:
Nisana “serbet igme” ad1 verilir (KK: 21, 22, 24, 33, 37, 78, 81, 82).

Nisan ikiye ayrilir. Aile i¢cinde yapilirsa bunun adina “kii¢iik nisan” eger konu

komsu herkes davet edilip yemek verilirse bunun adia da “bliyiik nisan” denir

(KK: 23, 75, 76, 78).
S6z kesmeye “kiigiik nisan” denir (KK: 23, 75, 76, 78).

Nisana davet “okuma” ile olur. Davet eden kisinin akrabalardan se¢ilmesine
dikkat edilir. Daha sonra o kisiye para verilir. Corap, i¢ ¢amasiri, lif ve havludan

olusan bohga konulur (KK: 21, 75, 76, 82).

Ya da fakir, ihtiyaci olan biri okur. Davet etmeye gittigi kisiler tarafindan

okuyan kisiye de bir hediye verilir (KK: 21).

Okunan kisilere diigiine davet edilirken sini ya da helva yapilip birer dilim

verilir (KK: 76).
Okuma kuru iiziim dagitilarak yapilir (KK: 36).
Yorede nisan genellikle pazar giinleri olur (KK: 82).

Nisan yazin yapilirsa kapt oniinde, kisin yapilirsa evin i¢inde gergeklesir
(KK: 1, 3,5, 12, 14, 19, 21, 23, 27, 29, 30, 45, 56, 66, 67, 68, 76, 78, 97, 98, 99,
100).

Nisan masrafini kiz tarafi karsilanir (KK: 21, 23, 75, 76).

Eger kiz tarafinin maddi durumu yetersiz olursa erkek tarafi misafirlere

mahcup olmamak i¢in kiz tarafina maddi destek olur (KK: 23).

Takidan 6nce oyun oynanir. Daha sonra taki merasimi olur. Takilan takilar

diigiin giinii tekrar ilan edilir (KK: 82).

Pekmez sulandirilarak gelen misafirlere kurabiye ile dagitilir (KK: 21, 33, 34,
78).
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Nisanda dagitilan serbetin iistiine al ortii atilir. Damat ve gelin geldigi zaman
damadin babasina “Al kalkmiyor.” denilir. Damadin babasi da tepsinin igine para

atar (KK: 22, 82).

Serbetin {lstiine al ya da yesil kivrak (ortii) atilir. Damat ve gelin geldigi
zaman damadin babasina ya da annesine “Serbeti kurtar.” denir. Onlar da ortiiyii
kaldirip serbeti alir ve tepsiye para atar. Tepsiye para atildiktan sonra serbet gelen
misafirlere dagitilir (KK: 21, 34, 78, 93, 99).

Gelen misafirler de tepsiye para atar (KK: 21, 34, 78, 93, 99).

Tepsiye atilan para ise tepsiyi yikayan kisinin olur. Bu kisi kiz tarafindan biri

olur. Tepsiyi gelinin kiz kardesi varsa o tutar (KK:21, 23, 34, 78).

Serbet icmede erkek tarafi oturdugu minderin altina, yaslandig yastigin altina
veya herhangi goriilebilecek bir yere bir miktar para birakir. Kiz tarafi da o parayla

yapacag1 masraflari karsilar (KK: 81).

Gelin evinde yemek yenildiginde tabak kasik ¢alinir. Damat tarafi da o kisiye
para verir (KK: 37, 78).

Yaprak sarmasi yapildigr zaman sarmanin i¢ine diigme, boncuk vb. konur.
Diigme ve boncuk kimin yedigi sarmada ¢ikarsa ev sahibi “Benim oglum kiminle

evlenecek? “ diye bakar (KK: 21).

Evlenecek c¢agda olup tabaginda yemek birakan yemeyen kisilere “Iyi styir

da nisanlin giizel olsun.” denir (KK: 44).

Nisan ve diigiin arasinda eger bayram olursa kiza bayramlik kiyafet alinir

(KK: 49, 82).

Nisan atma olaymnin olmamasi i¢in Onceden nisandan sonra oglan kizi
goremezdi. Bunun i¢in de “Carini biran 6nce ¢ek.” (Diigiiniinii biran once yap.)
denirdi (KK: 78, 82).

Nisan atilirsa takilan takilan, alinan hediyeler geri verilir (KK: 82).

Nisan atan kisi hor goriilir (KK: 33, 37, 78, 82).
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Nisan ile birlikte sozde aile arasinda baglayan diigiine ilk adim atis, genis
cevrelere duyurulmus olur. Nisanlilik siireci artik diigiine hazirlik siireci olarak

goriliir ve hem kiz tarafi hem de erkek tarafi diiglin hazirliklarini hizlandirir.
2.2.3. Diigiin

Diigilinler; insanlarin evliliklerini mutluluklarini ilan ettigi kutlamalar,
torenler arasindadir. Evlenme olaymin bir kesiti olan diiglin tim Kkiiltlirlerde
goriliir. Ama her kiiltiiriin evlenme olayindaki gelenek, gérenek ve adetleri degisik
bigimlerde karsimiza ¢ikmaktadir. Bunda ise o toplumun tarihi siirecteki gelisimi,
yerlesim diizeni, ekonomik yapis1 ve gelenekler rol oynar (Tezcan, 1998c: 219-
220).

Dede Korkut Hikayelerinde nisana “kii¢iik diigiin”, diigiine ise “ulu diigiin”
denmektedir (Akbiyik, 2003: 41).

Diigiin tarihine kiz ve erkek aileleri anlasip karar verir. Diigiin tarihine karar
verilirken; maddi ve manevi durumlar etkili olmaktadir. Anadolu’da diiglinler; bag
bahge isleri, kis hazirliklarinin tamamlanmasi ve yayladan doniilmiis olmast gibi

sebeplerle genellikle sonbaharda yapilir (Boratav, 1984: 176).

Sakarya’nin Geyve il¢esinde diigiine davet edilecek insanlara davetiye

niyetine kibrit, mum ya da kina verilir (Y1ilmaz, 2006: 38).

Benzer bir uygulama Kaynarca’da da goriilmektedir. Burada da diigiine davet

mum ya da kibritle yapilir (Solmaz, 2006: 68).

Kandira’nin Bagirganli, Antapli ve Safali kdylerinde diigline aileler
davetiyelerle cagirilir. Kiz tarafi yakinlarina kiigiik ekmekler vererek; erkek tarafi
ise yakinlarina mum vererek, kibritle diigline ¢agr1 yapmaktadir. Ayrica komsular
yardimiyla yapilan yemek de diigiine geleceklere dagitilarak onlara diigiin ¢agrisi
da yapilir. Ayrica diigline c¢agri camii minarelerinden hoparlorle, koy

meydanlarindan ise davul zurnayla da yapilmaktadir (Altun, 2004: 264-265).

Gelin eve girerken gelin ve damadi zararh etkilerden korumak, ge¢cimlerinin
giizel olmasi amaciyla birtakim uygulamalar yapilmaktadir. Bunlardan bazilar

sunlardir:
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Gelin, kaynanasinin bacaklarinin altindan gecerek eve girer. Gelin eve posta
basarak girer ve orada bulunan bir tahta kasig1 kirarak gegerse basarili bir evlilik
saglayacagina, posta bastigi i¢in kuzu gibi uyumlu bir insan olacagina ve postun
yapagisinin sikliginda bol ziirriyeti olacagina inanilir. Ayrica kizin annesi evliligin
giizel olmasi icin ¢eyiz sandigina helva, tuz ve eksi hamur koyar. Damat tarafi ise

gelinin basina findik, para, bugday, liziim sagar (Erdentug, 1977: 78-79).

Kastamonu’nun ilgesi Abana’da; gelin kaymvalide veya kayinbabadan bir
bahsis almadan inmez. Kayinvalidesi gelinin Oniine bugday doker, gelin ise
bugdaylar siipiirerek bir kenara toplar. Gelinin basindan sag1 sagilir. Gelin eve
girince yanmakta olan ocaga bir miktar yag dokiip atesin parlamasini saglar. Bu

uygulamada ocagin sonmemesi i¢indir (Y1ldiz, 2002: 556).

Kiiltirtimiizde yer alan sa¢i gelenegi her donemde toplumda {iretilen
mahsullerden olmustur. Avcilik doneminde; avin kani, yagi ve eti, ¢obanlik
doneminde; siit, kimiz ve hayvanlarin yagi, ¢iftcilik doneminde ise dari, bugday ve
bazi meyveler sagi olarak kullanilmistir. Sag¢i geleneginin koklerinde aileye
disaridan giren bir birey olarak geleninin erkek evinden olan atalarin ruhlarinin
memnun edilmesi yatmaktadir. Bu bakimdan bir kansiz kurban olarak ifade

edilmektedir (Inan, 2006: 167).

Harput’ta, gelinin basina saci sagilir. Sagilan bu sagilar diigline gelenler
tarafindan; evde, cepte ya da ciizdanin bir kdsesinde ugur ve bereket getirecegi

diistiniilerek alinip saklanir (Araz, 1995: 143).

Canakkale’nin Camkalabak Koyii’'nde kizlarin sa¢ orgii sayisi tek olurken
evlenecek olan kizin sa¢ orgii sayisi ¢ift olmalidir. Gelinlerin alinlarina pergem ve
yanaklarinin yanlarina dogru ziiliif kesilir. Boylece sa¢ modeli ile o kisinin medeni

hali sembollestirilmis olur (Atlihan, 2002: 18).

Evlenen erkege “gilivey” veya “gliveyi” denilir. Anadolu’nun cesitli
bolgelerinde giiveye; Kocaeli, Bolu, Ankara’da “giive”, Izmir’de “govegi”,
Yozgat’ta giiva, Kastamonu, Ordu’da “gliyo” gibi degisik isimlendirmeler
kullanilmaktadir. Kiiltiiriimiizde giivey ile ilgili ¢esitli uygulamalar yapilmaktadir.
Bunlardan bazilari; giivey gezdirme (giivey seyrani, giivey sahrasi, giivey cillasi),

giivey eglenmesi, gliivey hamami, gilivey trasi, gliivey donatma (giivey oksamak),
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giivey taglama, gilivey kinasi, giivey koyma gibi adlarla yapilan uygulamalardir
(Bozyigit, 1989: 25-26).

Kandira’nin Bagirganli, Antapli ve Safali kdylerinde yapilan diigiinlerde
damat tiraginda; damat giysilerini abdest alarak giyerken damada gerdek ile ilgili
bilgiler sagdi¢ ya da berber tarafindan verilir. Sagdicin evli olanlardan ve damadin
amcasinin, dayisinin oglu gibi bir yakinindan olmasma dikkat edilir. Bu sirada
damat tirasinin yapildigi yere diigiin evinden “giiveyi yemegi” ad1 verilen yemek
gonderilir. Damat ve sagdi¢ da orada bulunanlarin elini 6ptiikten sonra davullar

esliginde eve geri doniiliir (Altun, 2004: 292-293).

Afyon’un Cayirbag Koyli'ndeki ¢ocuk niganligi geleneginde diigiinler {i¢ giin
devam etmektedir. Cuma giinii baglayan diigiinde; ilk giin kizlar hamama giderken
ikinci giin erkekler hamama gider. Son giin ise gelin alinir. Kina gecesi cumartesi
giinii yapilir. Yemekler yenilir ve mevlid okunur. Evlenirken alinmasi gerekenlerin
alinmasi igin carsiya ¢ikilmasina “asbap kesme” adi verilir. Asbap kesme adi
verilen bu aligveriste erkek tarafi kiz tarafina kiyafet alir ve bu aligveriste pide

yenilmesi de adettir (Tezcan, 1998a: 201).

Nevsehir Urgiip’te diigiinler persembe aksami baslar. O aksam oglan evine
bayrak dikilir ve yorenin gengleri oglan evinde bir araya gelip eglenir. Diiglin cuma
sabahi1 kOy halkina duyurulur ve Cuma namazindan sonra oglan evinde yore halkina
yemek verilir. Aksamiistli, akraba kadinlardan biri gelin olacak kizin basini
yikamak icin onu evine gotiiriir. Bu uygulamaya “kiz basi” adi verilir. Toren
havasinda olan bu uygulamaya kizin arkadaslar1 katilir ve eglenirler. Cumartesi
glinii ise 6glen kiz tarafinca yemek verilir. Pazar giinii ise gelin alinir. Gelin, baba
evinden ¢ikmadan beline kirmizi bir kusak baglanip dua edilir. Daha sonra gelin
“kalin” ya da “yardimc1” adi verilen iki kadin tarafindan evden ¢ikarilip arabaya

bindirilir (Er, 1997: 199-200).

Kaynarca’da sagdi¢ gelin arabasinin dniinde bayrak tasir. Gelin baba evinden
cikarilirken sagdi¢ sopaya bagl bayragi gelinin bulundugu odanin camina uzatir,
bu sopanin ucuna bir mendil baglanarak sagdica hediye edilir. Gelin eve
indirilinceye kadar bayragi elinde tasiyan sagdi¢ artik gelinin kardesi sayilir

(Solmaz, 2006: 72).
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Dede Korkut Hikéayeleri’nde de diigiin torenlerine rastlanmaktadir. Bamsi
Beyrek ile Banu Cigek’in evlenmesi, Kan Turali ile tekfurun kiz1 Selcen Hatun’un
evlenmesinin anlatildig1 hikayeler bunlara 6rnek olarak verilebilir.(Ergin, 2001b:
81-88).

Kastamonu Abana’da diigiin genellikle cumartesi gergeklesen “seker giinii”
ile baglar. Oglan tarafi bayrak ve davul zurna esliginde, kiz evine seker ve kina
gotiirlir. Kiz evinde hazirlanan yemekler oglan tarafindan gelen kisilere ikram edilir

(Yildiz, 2002: 554).

Eski Tiirk metinlerinde toy sozciigii belirli bir ¢cadir toplulugu, biiyiik topluluk
ve toplanti anlaminda kullanilirken Eski Tiirklerde toplumsal ve orgiitsel icerikli

biiyiik ziyafetlere “toy” denilir (Karabulut, 1997: 215).

Canakkale Camkalabak Koyiinde; gelini almaya eltileri gider. Kirmizi
feraceler giyip tek say1 olarak giden eltiler gelinle birlikte ¢ift say1 olur. Gelin ailesi
ile vedalagsmadan kina gecesinde Orttiigli kirmizi duvak basina ortiiliir. Kizin
ceyizleri tasinirken gelin, ailesinin ve yakinlariin elini 6piip vedalasir. Eltiler de
diigiin alayinin 6niinde, gelinin arkasinda durur ve gelini oglan evine gotiiriirler

(Atlthan, 2002: 18).

Bartin’da gelin alinip arabaya bindirilince gelinin kardesi arabanin oniine
oturur. Boylece damat tarafindan bahsis alir. Buna ‘““araba basi tutmak” denir

(Sahin, 2000: 76).

Harput ve c¢evresinde; diigiin giinii gelinin beline {i¢ defa ¢ozerek baglanir.
Boylece gelinin; gidecegi eve bolluk, bereket ve ugur getirecegi diisliniiliir (Araz,

1995: 113).

Kandira’nin Bagirganl, Antapli ve Safali kdylerinde yapilan diigiinlerde; kiz1
almaya O6gleden sonra davul ve zurnalarla gidilir. Diigiinde birtakim eglenceler
yapilir. Insan kosusu, at kosusu, dombay (manda) yarisi, giiresler bu eglencelerden
bazilaridir. Gelin diigiin glinii 6gleden sonra diigiin giysilerini giyer, duvak yerine
basina kirmizi ortii ortiiliir. Bekarligin bitisini simgeleyen ziilif kesme islemi
uygulanir. Kesilen bu ziiliif gelin tarafindan saklanir, vefat edince de kefenine

konulur. Zilif kesme uygulamasinda oldugu gibi kiz bu giinde aglatilir. Gelinin
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siislenmesine varsa yenge, ablasi, hala kizi, teyze kizi, yakin bir akraba, gelinin kiz
arkadaslar1 yardim eder. Dul kadinlar gelin kizin slislenmesine karigmazlar. Gelinin
dul kadinlar tarafindan hazirlanmasi ugursuz sayildigindan gelin kiz kardesi, kiz

arkadaslari, kuzenleri ya da yakinlar1 tarafindan hazirlanir (Altun, 2004: 290-291).

Gaziantep’in Islahiye ilgesi Kirikcali Koyii’'nde diigiine davet edilecek
kisilere 0zel olarak ekmek pisirilir. Pisirilen ekmegin her dilimi siislenir ve dilimlen
ekmeklerin evlere gonderilir. Oglan evine bayrak dikilir. Diigiin bayraginin asildigi

direge ise sogan, elma, zeytin dali ve ¢icek asilir (Ekici, 1996: 69-70).

Kandira’nin Bagirganli, Antapli ve Safali kdylerinde yapilan diigiinlerde;
gelinin kuzu gibi uyumlu, uysal olmasi eve girerken ayaginin altina kuzu postu
serilir. Gelinin yuvasinda mutlu mesut olmasi ge¢im saglamasi, iyi olmasi igin, ugur
getirmesi i¢in oglanin annesi tarafindan gelinin eline yag siiriiliir, gelin de elini
kapiya siirer. Damat da annesinin bacaginin altindan gecerek eve girer. Bu damadin
annesinin otoritesini kabul ettigi anlamma gelir. Igeri giren damat gelini
konusturmaya galisir ve ona “gériimliik” verir. Daha sonra ikisi de evdekilerin elini
Oper. Gelinin kucagina erkek ¢ocuk verilir. Aym1 bardaktan herkes serbet icer

(Altun, 2004: 295).
Derinkuyu’da diigiin hazirliklart ile ilgili derlenen bilgiler sunlardir:

Diigiine davet akrabalardan biri tarafindan yapilir. Buna “okuma” ad1 verilir
(KK:1,3,5,12, 14,19, 21, 23, 27, 29, 30, 45, 56, 66, 67, 68, 75, 76, 78, 82, 97, 98,
99, 100).

Davet eden kisi “Bayrak yemegimiz var, buyurun gelin.” der. Ikindi
namazinin sonunda da bayrak dikilmeden bir giin 6nce anons edilip kdy halki

cagirilir. Ya da davetiye verilir (KK: 21, 23, 82).

Yazin ekip bigilenler satilip bu parayla kisin da diiglin olurken giliniimiizde

gelen misafirleri rahat agirlamak i¢in yaz mevsimi tercih edilmektedir (KK: 23).

Diigiin i¢in salon tutulur ya da oglan evinin 6niinde eglence yapilir (KK: 33,

78, 82).
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Diigiin ve nikah giinii yaklagtigi zaman oglan ve kiz tarafi bir araya gelip
alinacaklar1 konusur. Buna “urba gérme” denir (KK: 23, 24, 33, 37, 75, 76, 78).

Digiin aligverisine “pazarlik bozma” denilir (KK: 23, 24, 33, 37, 75, 76, 78).
Bazi yerlerde “urba gorme” ye, “pazarlik bozma” denilmektedir (KK: 21, 23).
“Urba gorme” ye “pirt1 bigme” de denilir (KK: 75).

Diiglin aligverigine oglan ve kiz tarafinin yakinlari gider. Alinan seylerin

parasini erkek tarafi karsilar (KK: 21, 23).
Kiz tarafi da erkek tarafina alinacak seylerin parasini karsilar (KK: 75).

Gelin odasi diizmeye “sisana” denir. Gelin odasi gelinler ve geng¢ kizlar

tarafindan diiziilir (KK: 76, 78).

Komsular diigiin evine yardima gider. Temizlik yapilir, ¢cerez paketlenir (KK:

21, 23,41, 75, 84, 101).
Komsular diigiin arasinda damadin cebine bahsis koyar (KK: 23).
Diigiin evine cay ve seker alinip gidilir (KK: 21).

Gelin 6nceden car ad1 verilen kiyafeti giyip basina fes takarken gilinlimiizde

gelinlik giyer. Damat ise takim elbise giyer (KK: 21, 23, 34, 75, 93).

Durumu 1iyi olan kisilerin fesinde altin takiliyken, durumu iyi olmayan

kisilerin fesinde ise pul takili olur (KK: 93).

Geline Onceden boncuktan Oriilii kemer takilirdi. Ama simdilerde bu

yapilmamaktadir (KK: 23, 78, 93, 99).

Diigiiniin ilk giinii kiz evinde bas yikama olur. Damat giydirilir ve daga testi
dikip onu vurmaya calisirlar. Vurana kaympeder bahsis verir. Buna ‘“kulaga
kursun” denir. Ilk giin bayrak da dikilir (KK: 23).

Ikinci giin kina gecesi olur (KK: 21, 23, 24, 33, 37, 78, 99).
Kina gecesinde silah atilir (KK: 23).
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Uciincii giin ise gelin ¢ikar (KK: 21, 23, 24, 33, 37, 78, 99).

[lk giin kiz bas1 derler taki takilip kiz evinde oynanir ve aksam da kina gecesi
yapilir. Ikinci giin kiz oglan evine getirilir. Ugiincii giin ise ¢eyize bakilip oynanir
(KK: 21, 23, 24, 33, 37, 78, 99).

Diigiin 6nceden cuma baslayip diger cuma biterken giiniimiizde ise genellikle
ti¢ giin siirmektedir (KK: 21, 23, 24, 33, 37, 78, 99).

Diigiin gecis donemleri igerisinde en renkli asamayr olusturmaktadir. Bu

asamada yapilan adet ve uygulamalar bir takin inanislarla da desteklenmistir.
2.2.3.1. Ceyiz Goétiirme — Ceyiz Gosterme

Arapga “cihaz” dan gelen ¢eyiz; kizin evlenince kullanacagi sandik esyast;
baba evinden gotlirdiigii mal ve miilkiidiir. Geleneksel kesimin hakim oldugu
yerlerde, gelenegi yasatan kisilerde kiz ¢ocuklar1 daha ¢ok kiiciikken yiiz aki olarak
goriilen ¢eyiz dizilmeye baslanir. Kizin ¢eyizinde; islemeli carsaf, yastik kilifi,
yorgan yiizii, mendil, yazma, ¢orap, Ortii, oya, dantel, yatak, yorgan, i¢ ¢amasirlari,
giysiler, kilim, hali, bakir kap-kacak bulunur. Giintimiizde kentsel kesimde bunlarin
yerini; mutfak esyasi, yatak odasi takimi, ¢amasir makinesi almistir. Kiz taraf
bunlar1 ¢eyiz olarak alirken erkek taraf; salon takimi, yemek odasi takimi,

buzdolabu, firin gibi ihtiyaglari kargilar (Biiyiik Larousse, 1992: 2668).

Diigiin olmadan evvel kizin ¢eyizini sergilemesi yaygin bir gelenektir. Buna
“ceyiz asmak” da denir. Erkek evine getirilen kizin ¢eyizine konu komsu, es dost
bakmaya gelir. Boylece cogunlugu el emegi olan ¢eyiz gelen kisilerce incelenir,

goriiliir. Gelenek de yasamaya devam eder (Tezcan, 1998c: 224).

Ayas ilgesi Oltan Koyli’nde; hava durumuna gore ¢eyiz ya kiz evinde ya da
evin bahgesinde sergilenmektedir. Duvara cakilan ¢ivilere ipler gerilir. Bu iplerin
tizerine; gelinlik, yemeni, seccade, elbiselik kumas, gomlek, elbise, etek, manto,
havlu, dantel 6rtii gibi esyalar ve kiyafetler serilir. Tabak ¢anak bardak gibi mutfak
esyalar1 yere serilen Ortii iizerinde sergilenirken bir giin Once yapilan nisan

merasiminde takilan takilar ve gelen hediyeler de sergilenir (Tunakan, 1997: 37).
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Urgiip yoresinde diigiinden bir hafta dnce kiz evinde sergilenen ¢eyiz diigiine
birkag giin kala kizin yasayacagi yeni evine gotiiriiliir. Ceyiz giderken kizin aynasi
en Onde 6zenle taginir. Bu aynanin kirilmamasina 6zen gosterilir. Aynanin kirilmast

ugursuzluk ya da gelinin ge¢imsiz olacagi seklinde yorumlanir (Er, 1997: 199).

Kastamonu’nun Abana ilgesinde ¢eyiz diigiinden 6nce kiz evinde sergilenir
ve digiinden Once kizin yasayacagi eve kizin yakinlari tarafindan gotiiriilerek
yerlestirilir. Ceyiz ¢ikarken sandigin listiine oturup bahsis isteme adeti vardir. Ceyiz
sermeye gelen kisiler o glin oglan evinin yakinlar1 tarafindan agirlanir (Yildiz,

2002: 554),

Kandira’nin Bagirganli, Antapli ve Safali koylerinde gelinin ¢eyizleri; diigiin
giiniinlin sabah1 kizin yakinlar tarafindan erkek tarafina gotiiriilmektedir. Ceyiz
okiliz arabasina konularak biitiin kdyde gezdirilmektedir. Erkek tarafi gelen
misafirleri iyi agirlamaktadir. Kizin gelin gidecegi yer eger uzaksa ¢eyiz bir hafta
onceden serilebilmektedir. Geline “Ceyizi yapmasi senin, sermesi bizim.” denilir.

Gelinin ¢eyizleri duvak giinii gelenlere gosterilir (Altun, 2004: 289).

Geyve’de erkegin evine getirilen ¢eyiz gelin odasinin duvarlarina asilarak oda

stislenir. Ceyizi asip odayi silisleyen gelinin arkadaslarina hediye verilir (Yilmaz,
2006: 38).

Derinkuyu’da ¢eyiz gotiirme ve g¢eyiz gosterme ile ilgili derlenen bilgiler

sunlardir:
Ceyiz hazirlama adeti vardir (KK: 21, 23, 36, 75, 82, 91).

Kiz evi ¢eyiz olarak; isleme, oyali havlu, tiilbent, seccade, patik ¢orap, yiin
yatak, yorgan, yastik, ortii (tatlik, cul), yatak Ortiisii, sini vb. hazirlar (KK: 21, 23,
36, 75, 82).

Onceden her kizin geyizine dikis makinesi almirken giiniimiizde bu adet

goriilmemektedir (KK: 23).

Damat bohcasina mendil konulur (KK: 21).
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Onceden ¢eyiz olarak sandiga sabun da koyulurken giiniimiizde bu adet
goriilmemektedir (KK: 76).

Sandiga; helva, zeytin, kuru kaymak, tavuk konulur. Gelin bunlar
kayinvalidesine, kaympederine ve gelen misafirlere ikram eder. El Opiip para alir

(KK: 76) .

Sandiga; tavuk, horoz, kaymak da konulur. Gelinin korkmas1 i¢in tavugun

bacagin ayirirlar (KK: 75).
Ceyiz sermeye “oda serme” denir (KK: 33, 37, 64, 70, 71, 75, 78, 82, 91, 99).
Ceyiz serilir ve gelen kisilere gosterilir (KK: 36, 75, 82).

Geline kim ne hediye getirdiyse ona da daha sonra hediye gottirtiliir (KK: 21,
23).

Ceyiz defteri olur (KK: 21, 23, 75).
Bosanma durumunda ise ¢eyiz defterindekiler geri verilir (KK: 75).

Ya da eger bir olumsuzluk olup diigiin olmazsa, is bozulursa alinan esyalar

kiz tarafindan geri alinir. Ceyiz defteri damadin babasi tarafindan imzalanir (KK:

23).

Sehir kiiltiiriiniin basliktaki degisim ¢eyiz uygulamasinda da degisiklige
sebep olmustur. Ceyiz hazirliginda 6nemli bir katki saglayan basligin artik
alinmamast ile erkek evi ¢eyiz hazirliginda eskiye oranla daha aktif rol almustir.
Kizin gelecegini garanti altina alma adina erkek tarafindan fazla taki istenmektedir.
Ciinkii kadinin kocas1 6ldiigiinde ya da bosanma durumunda bu takilar kadinda
kalacak ya da kari kocanin ekonomik yonden ihtiyag duymasi halinde

kullanilmaktadir.
2.2.3.2. Bayrak Dikme-Bayrak Kaldirma

Persembe veya cuma giinii damat evinin ¢atisina bayrak dikilir (KK: 21, 23,

24, 33, 36, 37, 78, 82, 91, 99).
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Bayraktar; damadin dayisi, amcas1 ya da enistesi olur. Bayraktarin gorevi,
bayragi caldirmamaktir. Eger caldirirsa bayragi kurtarmak zorundadir (KK: 21, 23,
36, 82).

Hava kararip aksam olunca bayrak ¢alinmamasi i¢in alinir. Giindiiz bayrak

tekrar dikilir (KK: 21, 23, 24, 33, 36, 37, 78, 82, 91, 99).

Bazen bayraktarin yolu kesilip “Bayragin piri kim?” diye sorulur. Bayraktar
Eylib Ensari Hazretleri cevabin1 veremezse “Cezaya kaldin.” Denilir. Bu cezanin

karsilig1 olarak da bayraktardan bahsis istenir. (KK: 82).

Bayrak dikildigi glin gelen misafirlere bayraktar tarafindan yemek verilir.
Yemek olarak; yoresel yemek olan kéfte dokme, sarma, nohut, kuru fasulye, hosaf
yapilir. Bunlardan 6nce sofraya ilk olarak sahanda yumurta gelir. Buna “yumurta

kabartma” denir. Sonra diger yemeklere gegilir (KK: 21, 22, 35, 39, 75, 76, 82).
Kiz evi tarafindan bayraktara bohga verilir (KK: 21, 33, 78, 99).

Komsular diiglin hazirliklarina, yemek yapmaya yardim eder (KK: 21, 22, 35,
39, 70, 75, 76, 78, 82, 101).

Bayrak Tiirklerde altinda toplanilan bir deger olarak goriilmiistiir. Diigilin
evine bayrak asilmasi bu sebepledir. Derinkuyu diigiinlerinde de bu gelenek devam
etmektedir.

2.2.3.3. Kinaci Gitme

Kina; “kina agacinin kurutulmus yapraklarindan elde edilen, sa¢ ve elleri
boyamakta kullanilan toz” dur (Tiirk¢e Sozliik, 2005: 1155). Kiiltiiriimiizde kina
farkli amaglarla kullanilmaktadir. Bunlarin basinda dini sebepler gelmektedir. Halk
arasinda “Cennet Sivas1” olarak adlandirilan kinanin yakilmasi sevap sayilir ve
Islamiyet’te kina yakmak siinnet olarak kabul edilir. Diigiin giiniinden 6nce baz
yorelerde sadece kiza bazi yorelerde hem damada hem kiza kina yakilmaktadir.
Geleneksellesen bu merasim kina gecesi olarak anilmaktadir. Ayrica bayanlar
kinay saglarinda ve ellerinde de siislenmek amaci ile kullanmaktadir. Bunun yani

sira kina saga yakildigi zaman sagin daha saglikli olmasini saglamaktadir. Deri
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hastaliklarina ve mantara iyi gelen kina ishal gibi bir¢ok saglik problemlerine de iyi
gelmektedir (Ekici, 1997: 122-123).

Tirk kiiltlirinde 6nem arz eden adama sembolii olan kina gelin olacak kiza,

kesilecek kurbana ve askere giden delikanlilara yakilir.

Kina gecesi diigiinden bir glin 6nce kiz evinde yapilir. Gelin olacak kizin
arkadaglarina kiz evinde “kina yemegi” verildikten sonra oyun oynanir ve sarkilar
tiirkiiler esliginde kizin ellerine kina yakilir. Kizin aglamasi ve aglatilmasi bir

gelenek oldugundan hiiziinlii tiirkiilerle kiz aglatilmaya ¢alisilir (Tezcan, 1998c:
222).

Gaziantep’te kina giin igerisinde damadin kadin akrabalari tarafindan kiz
evine gotliriiliir. Kina kiz evi tarafindan aksam dagitilmak tizere hazirlanir. Yorede
kina tepsilerinin ¢icek ve yesil dallar ile siislenmesi gelenegi vardir. Gelinin
sagdiclarindan biri kinay1 geline yakarken digeri misafirlere kina dagitir. Kina
yakilirken gelinin iistiindeki kiyafetlerin yeni ve ilk defa giyiliyor olmasina dikkat
edilir. Gelin sert bir yastigin iizerine oturtulduktan sonra yiiziine biiyilik¢e bir namaz
bezi ortiiliir ve ellerine kina yakilir. Kma ve duvak bakireligin simgesi
sayildigindan orada bulunan geng kizlar da ellerine kina yakar. Eger geng kizlarin
elinde kina yoksa onlara dul gozii ile bakilir. Dul kadinlarin kina yakmasi ise hos

karsilanmaz (EKici, 1997: 123-124).

Gaziantep’te kinaya katilan kizlarin kismetinin agilacagina ve iyi bir evlilik
yapacagina inanilir. Kina tepsisi, “senin de basina gelsin” anlaminda, kizlarin

baslarinin lizerinden gegirilir (Korkmaz, 1999: 95).

Baz1 yorelerimizde giliveye de kina yakilir. Kizin kina gecesi oldugu zaman,
erkek evinde de eglence diizenlenir. Kiz evinden gelen kina sagdi¢ tarafindan
damadin eline yakilir. Giivey kinasi; Anadolu’da bir¢ok yorede yapilmaktadir
(Bozyigit, 1989: 25-26).

Kizilcahamam’da kiz ve erkek evinde ayr1 ayri kina gecesi yapilir. Eglence
diizenlenir. Davetlilere yemek verilir. Daha sonra genis bir alana ates yakilir. Damat

mesaleler ve kina tiirkiisii “Sabah Oldu” esliginde ates yakilan bu alana getirilerek
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damada da kdyiin veya mahallenin muhtar1 ya da imami tarafindan kina yakilir, dua

edilir. Daha sonra eglenceye devam edilir (Akpinar, 2005: 128).

Kaynarca’da kinaya davet kiz tarafinca yapilan “kina ekmegi” ile olur.
Kadinlar kiz evinde bir araya gelerek tef ¢alip tiirkii soyler oyun oynayip eglenirler.
Gelinin el ve ayaklarina kina yakildiktan sonra gelinin 6niinde baltayla odun kesilir.
Odun kesme esnasinda “Goriimce karigmasin, elti karigmasin.” gibi sozler soylenir.

Buna “kaynana dilini kesme” denir (Solmaz, 2006: 68-69).

Gaziantep’te kina hem kiza hem de damada yakilmaktadir. Kina yakilirken
ortamda eger dksiiz biri varsa onun kinay1 yakmasi istenir. Oksiiz mutlu oldugu i¢in
evliligin de mutlu gececegi inanc1 vardir. Evli olan erkekler sol ellerinin serge
parmagina kina yakarken, bekar olanlar ise sag ellerinin serce parmagina kina
yakarlar. Kimna yakilirken medeni durumun g6z Oniine alindigir goriilmektedir.
Ayrica kina yakilirken damadin sessiz olmasi gerekir aksi hos karsilanmaz (Ekici,

1997: 124),

Kastamonu’nun ilgesi Abana’da; cumartesi gecesi kina merasimi i¢in kiz
evinde kadinlar toplanip eglenir. Kaymvalide “koyun gibi uslu olsun” latifesiyle
koyun postuna oturtulur. Erkek kiyafeti giyen bir kadin oynamayan kadinlari
korkutmaya ¢alisir. Kiz evinin erkekleri de bu sirada oglan evine gidip orada
istedikleri her seyi yaptirirlar. Istekleri yapilmazsa oglan evinin vekilini

ayaklarindan baglayip agaca asarlar. Buna “adam asmak” denir (Y1ldiz, 2002: 555).

Harput ve cevresinde; erkek ve kiz i¢in ayr1 ayr1 kina gecesi diizenlenir.
Oyunlar oynanir, tiirkiiler s6ylenir. Gelinin ellerine ve ayaklarina kina yakilir ve

ziiliifleri kesilerek basina para sagilir (Araz, 1995: 111).

Kandira Tiirkmenlerinde; kina gecesinde gelin acikli tiirkiilerle aglatilir.
Kiigiik kinayla baglayan diigiiniin isareti olan diigiin bayragi, kiiciik kina sabahi asili
olur. Kiiciik kina adi verilen o giinde kiza abdest aldirilip kiz kibleye dogru
oturtturulur. Kizin eline kina kiza “6ncii” olan kiz arkadasi, yengesi, bir yakini
tarafindan yakilir. Kina icin gelin elini salvarin ic¢ine saklar, agmaz. Eger geline
erkek tarafindan bir hediye verilirse kinay1 yaktirir. Tiirkiiler, maniler esliginde kina

yakilir. Yakilan kina eger gilizel tutmazsa Onciiden geline verilmek tlizere tavuk

istenir (Altun, 2004: 268).
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Derinkuyu’da kina ve kina gecesi ile ilgili derlenen bilgiler sunlardir:
Cumartesi kina yakilir (KK: 82).
Kina 6nceden giindiiz yakilirken giinlimiizde gece yakilmaktadir (KK: 29).

Kina gecesinde ise dnceden gelinler temiz kiyafet giyerdi. Ustlerine kirmizi
kivrak atilirdi. Damada ise yesil kivrak atilirdi. Simdi ise gelinler abiye veya
bindalli giymektedir. (KK: 21, 23, 33, 37, 46, 55, 63, 64, 67, 68, 70, 75, 76, 78, 99,
101).

Kina oglan evi tarafindan alinir (21, 23, 33, 37, 46, 55, 63, 64, 67, 68, 70, 75,
76, 78, 99, 101).

Damada da kina yakilir. Damada kinay1 giivey vekili (sagdi¢) yakar (KK: 21,
23, 36, 75).

Kina gecesinde ¢erez dagitimi olur (KK: 21, 23, 33, 37, 46, 55, 63, 64, 67,
68, 70, 75, 76, 78, 99, 101).

Kina gecesinde oynanir (KK: 21, 23, 33, 37, 46, 55, 63, 64, 67, 68, 70, 75,
76, 78, 99, 101).

Onceden kima yakilirken ortaya bir yastik atilir ve yastiga iki metre basma

atilip gelinin avucu a¢tirmaya ¢alisilirdi (KK: 29).

Kina yakilirken “Gelin sandalyeye oturmuyor.” denilir. Buna karsilik
kayinvalide ya bahsis verir ya da “Kog¢ gibi oglan verdim.” deyip bir sey vermez
(KK: 21).

Avuca kina konulur. Buna “gelin 6vme” denilir. Simdi avuca kinanin yaninda
para, altin konulmaktadir (KK: 21, 23, 24, 29, 33, 37, 46, 55, 63, 64, 67, 68, 70, 75,
76, 78, 99, 101).

Kina yakilirken elini agmayan geline onceden demir para verilirken
giiniimiizde altin ya da tarla verilmektedir (KK: 21, 23, 33, 36, 37, 46, 55, 63, 64,
67, 68, 70, 75, 76, 78, 79, 83, 85, 99, 101).
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Gelinle birlikte davetlilerden isteyen kisiler de kina yakabilir (KK: 21, 23, 33,
36, 37, 46, 55, 63, 64, 67, 68, 70, 75, 76, 78, 79, 83, 85, 99, 101).

Geline kinay1 kaynana veya goriimce yakar (KK: 23, 36).
Geline kinay1 erkek tarafindan biri yakar (KK: 21).

Kinay1 yakanin dul olmamasina evliliginde mutlu olan biri olmasina dikkat
edilir (KK: 21, 36, 37, 99).

Kina gecesinde kiz tarafinin durumu iyi ise giiveg yaptirip kinaya gelenlere

dagitir. Gliniimiizde ise genellikle pide ve ayran ikrami yapilmaktadir (KK: 82).

Kina gecesinde kadinlar kilik degistirip erkek gibi oynar. Kinaya gelmis olan
geng kizlara sarkarlar. Ellerine siyah boya siirlip misafirlerin yiiziine siirerler (KK:
21, 24, 27, 33, 37, 78).

Kina gecesinin oldugu gece gelinin yaninda arkadaslar1 kalir. Yatan
kisilerden biri haberi olmadan baska birini pijamasindan yataga diker. Uyaninca
kalktiginda da pijama asagiya iner. Ya da yan yana yatan iki kisi birbirine dikilir
(KK: 24, 37, 46).

Yatan kisilere sobanin isi siiriiliip Arap yapilir. Uyaninca ise is siiriilen kisinin

sadece gozleri ve disleri goziikiir (KK: 46, 78, 91, 99).

Derinkuyu’da da yoresel bir gece olarak diigiinden 6nce yapilan kina gecesi
merasimi glinlimiizde adeta diigiin gibi gerceklesmektedir. Gelin ve damat ellerine

yakilan kinalarla kutlanip kutsanmaktadir.
2.2.3.4. Diigiin Kapsaminda Yapilan Eglenceler
Derinkuyu ilgesinde diigiin eglencelerden derlenen bilgiler sunlardir:

Erkekler kadin kiligina girip oyun havasi esliginde oynar (KK: 19, 36, 84,
100)

Kadinlar da erkek kiligina girip oynarlar (KK: 19, 51, 61, 70).
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Erkekler, hakim ve asker kiligina girer. Gidip bir kadinin kucagina oturur,
kirbag vurulur (KK: 100).

Para saklama adli oyunda para saklanir. Para kimde diye sorulur. S6ylenen
kisi de para ¢ikmazsa kirbag vurulur. O da baskasini sdyler. Onda da ¢ikmayinca

kirbag vurulur (KK: 33, 37, 100).

Ar1 oyununda viz diye arkadan bir kisi diger bir kisiye vurur. O kisi de Kimin
vurdugunu bulmaya ¢alisir (KK: 4, 19, 78, 99, 100).

Diigiinlerde Arap oyunu oynanir. Bu oyunda kisiler ellerini ve ylizlerini

komiirle siyaha boyayip oynarlar. (KK: 4, 19, 34, 42, 46, 70, 84, 85, 90).

Deve oyununda ise agactan deve maketi hazirlanarak birkag kisi bu maketin
icerisine girer. Maketin listline de ortii atilir. Maketin icerisindeki kisinin disariy1
gbérmesi i¢in devenin boynuna bir delik acilir ve bu sekilde deve ileri geri hareket
ettirilir. Davetliler de deve esliginde oyun oynayarak eglenirler. (KK: 4, 19, 34, 42,
46, 70, 84, 85, 90).

Diigiinlerde boncuklu yemeni top yapilip ele alinir. Yiizleri boyanip Arap
yapilir. Yakalanan kisinin sirtina vurulur. Biri dede kiligina girer. Birileri de gelin

kiligina girer. Dede gelinleri kagirtyor diye Arap da dedeyi yumruklar (KK: 46).
Ay1 oyununda ay1 postu giyilip kadinlara sopa atilarak eglenilir (KK: 19, 90).
Diigiinlerde oynanan bir diger oyun da “tirman tag1” dir (KK: 70, 81).

Yorede diigiinlerinde Onceden cirit, kukla oyunu, gilires oynanirken

giinlimiizde bu oyunlar bulunmamaktadir (KK: 4, 19, 24, 29, 34, 35, 41, 70)

Giirese diger koylerden de katilim olur ve giireste yenen kisiye para ya da
koyun, kog¢ gibi hediyeler verilirdi. Giires cami hocasi tarafindan ilan edilip
yonetilirdi (KK: 19, 34, 35, 41, 51, 78, 99).

Giiresin bir bagka ¢esidine “kara kucak” denir. Bu oyunda her sey serbest
olur. Giireste bir hakem bulunur. Giiresi bilen birinden hakem secilip giirese dua

edilip baslanir. Giiresecek kisiler isimleriyle takdim edilir (KK: 70).
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Diigiinlerde oynanan diger bir oyun da kelle oyunudur. Hayvanin kellesi evin
bir tarafindan diger tarafina atilir. Kelle damdan gegirmeye calisilir. Gegiren kisi o

kelleyi 6diil olarak alir. Ayrica kelle bir yere dikilip silahla da vurulmaya ¢alisilir
(KK: 4, 34, 35, 46, 70, 79).

Erkekler 1slikla halay ¢ekerek oynar (KK: 79, 84).

Sinsin oyunu oynanir. Bu oyunda ortaya yakilan ates etrafinda erkekler halay
cekerek oynamaktadir. Oyun sirasinda orada bulunan kisilerden biri atesin etrafinda
oynayanlardan birini kovalar ve vurmaya calisir, dayak yiyen kisi oyundan c¢ikar.
Vuran kisi de onun yerine gegerek oynamaya devam eder. Dayak yememek icin de

etrafa bakarak oynanir (KK: 70, 79, 84).
Kiz kagirma oyunu oynanir (KK: 33, 37, 70).

Kiirkliik hoca oyununda bir kisi hayvan derisinden kiirk giyer. Bu kisinin
sirtin1 kambur yaparlar ve degnekle vururlar. Arada izleyenlere de vurularak miizik

esliginde eglenilir (KK: 70).

Diigiinlerde “giivercinlik” (Kol kola girilerek omuza ¢ikilan bir oyun) denilen

oyun tiirkii sdylenerek oynanir (KK: 26, 78).

Diigiinlerde yore halkinin  birbirinden farkli oyunlarla eglendigi
goriilmektedir. Bu oyunlar gegmisten glinlimiize oynanarak kaliciligint korumaya
devam etmektedir. Bu etkinlikler, diigiinii anlamlandiran ve ona renk katan

hususlardir.
2.2.3.5. Giivey Giydirme

Derinkuyu yoresinde gelin damat evine getirilmeden Once damat igin
uygulanan torenlerden biri de gilivey giydirmedir. Bu giin ile ilgili kaynak kisilerden

derlenen bilgiler su sekildedir:

Cumartesi 6glen ezanindan sonra ortaya hali atilir. Glivey ve vekil yan yana
oturur. Imam gelir ve damadin babasma “Giivey kalkmiyor.” der. Baba da “On
doniim tarla verdim, ev verdim, araba verdim.” der. Bazen de kalabalikta “Bulutun

altindan on doniim tarla verdim.” der. Damat da anlamayinca sapadan (birden)
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ayaga kalkar. Her taraf bulut oldugu i¢in koylii “Hangi bulutun alt1?” der. Baba da
“Nereyi begeniyorsa oradan alsin.” deyip latife yapar (KK: 82).

Damat imam tarafinda giydirilir. Daha sonra kdy halki ile kalkip tokalasir. Bu
sirada damadin cebine koy halki tarafindan para konulur (KK: 36, 82).

Gliniimiizde giivey giydirme uygulamasi az da olsa yasamaktadir.
2.2.3.6. Damat Tirasi

Kiiltiirimiizde geleneksellesen uygulamalarda biri de damadin diiglinden
once tirag olmasidir. Derinkuyu’da damat tirasi ile ilgili derlenen bilgiler su

sekildedir:

Damat tiras1 cumartesi sabah ya da diigiin giinii olur (KK: 21, 75, 76, 78, 82,
99).
Damat tiras1 6nceden meydanda yapilirken giiniimiizde herkes ya berberde ya

da evinde tirag olmaktadir (KK: 21, 75, 76, 78, 82, 99).

Damat tiras edilirken “Bigak kesmiyor.” denilerek bahsis alinir (KK: 21, 75,
76, 78, 82, 99).

Damadin kdy meydanda tiras edilerek bir¢ok geleneksel uygulamanin
gecmis zamanlarda yapildigl bilinmektedir. Zamanla bu uygulama yerini berber
diikkanlarinda tiras olmaya birakmistir. Buna ragmen “Bigak kesmiyor.” gibi bazi

adetler yasatilmaktadir.
2.2.3.7. Gelin Alay1

Kina gecesini takip eden giliniin ardindan damat tarafi ve yakilar1 kiz evine
kalabalik bir grup halinde kiz1 almaya giderler. Bu giinde de yorede belli bash
uygulamalar yapilmaktadir. Derinkuyu’da gelin alayi ile ilgili yapilan uygulamalar

sunlardir:

Bayrak cumartesi giinii gelin evine gider, bayrag: biri teslim alir. Bayrak
giderken listiine hediye olarak basma (kumas) ve seccade baglanir. Gelin taraf da
hediyeleri alir ve tekrar bayraga basma (kumas) baglayip bayraktara teslim ederler
(KK: 36, 78, 82, 99).

97



Yorede gelinin alinmasindan birkag giin 6nce “Gelin Basi1 Salavatlama”
denen bir uygulama yapilmaktadir. Bu uygulamada gelinin sa¢1 teyzesi, halast ya
da kiz kardesi tarafindan yikanir. Yikama islemi bittikten sonra konu komsuya
yemek verilir. Def ¢alinarak oynanir. Bu uygulamada temel amag gelinin hayir
dualar ile basinin gdziiniin saglikli olmasidir. Onemli gériilen diigiin adetleri

icerisinde her agama kutsallastirilarak kutlanmaktadir (KK: 24, 33, 34, 37, 78, 82).
Gelin almaya gitmeye “seymen gitme” denir (KK: 24, 33, 34, 37, 78, 82).

Gelin alinmaya giderken konvoy yapilir. Kdydeki arabalar konvoya katilir.

Arabalara havlu takilir (KK: 34, 37, 78, 82).

Konvoyun 6niinii kesenlere para verilir. Onceden soru da sorulurdu. Soruyu
bilemeyenlere “Ahirdaki hayvani kes.” denilirdi (KK: 82).

Pazar giinii gelin getirilir (KK: 24, 33, 36, 37, 78, 82).

Kiz evi erkek evinden gelenleri karsilayip ikramda bulunur. Sigara lokum vs.

dagitilir. Kiz evi oglan evine kuru kaymak, bal, tavuk vb. gonderir (KK: 21, 82).

Digiin yemeklerinde hayvan kesilir. Kazanlar kurulur; gelen misafirlere
nohutlu ¢orba, bulgur pilavi ve hosaf ikram edilir. Yemek yapimi koyiin belirli
kisileri ya da ev halki tarafindan yapilir. Eger ev halki yemek yapmakla ugrasmak
istemezse hazir pide ve ayran dagitir (KK: 23, 35, 41, 75, 82, 88).

Diigiin evinde pisen yemek ya da kesilen hayvandan bir par¢a kiz evine

gonderilir (KK: 36, 76).
Eger yemek kazanlarla pisirilir ise kiz evine gonderilir (KK: 21, 23, 75).
Gelinin evinin 6niinde oynanir (KK: 21, 23, 24, 33, 37, 76, 78, 82).

Gelinin kusagi babasi ya da erkek kardesi tarafindan baglanir (KK: 21, 23,
24, 33, 37, 76, 78, 82, 91, 99).

Gelinin belinde kirmiz1 kusak iki kere ¢evrilip iiclincilisiinde baglanir. Kusak

baglanirken Ihlas ve Fatiha sureleri okunur, dua edilir (KK: 76, 82).
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Gelin 6nceden baba tarafindan kayinpedere teslim edilirdi. Gelini almaya
damat gelmezdi (KK: 23, 76).

Su anda ise gelinin kusagi baba ya da erkek kardes tarafindan baglandiktan

sonra damat tarafinda gelin teslim aliniyor (KK: 23, 76).

Gelin evden c¢ikarilirken “Gelin ¢ikmiyor.” denilerek para istenir (KK: 4, 5,
9,21, 21,78, 91, 99).

Gelin evden ¢ikarken kapi1 bastirma ve sandiga oturma da vardir. Bu kisilere

para verilir (KK: 21, 23, 33, 37, 78, 99).

Gelin, babasi tarafindan evden cikartilirken giiniimiizde damat tarafindan

cikartilmaktadir (KK: 82).

Damadin babasi “ Beni ele mahcup etme.” diyerek de bahsisi 6nceden

verebilir. Boylece kapi1 bastirma ve sandiga oturma olmaz (KK: 23).

Geline babasi “Gelinliginle gittin, kefeninle ¢ik o evden.” demektedir (KK:
47).

Yengeler, yiiriiyerek tek sira halinde giderek gelini alir. Ugiincii sirada gelin
olur. Boylece gelinin kim oldugu belli olur. Damat ise damda bekleyip gelin

gelince elindeki ¢erezi gelinin {istiine sagmaktadir (KK: 76).

Gelinin annesi de kiz gelin giderken gitmez. Gelin almaya kaymvalide

gitmez. Geleceklere evde hazirlik yapar misafirlere sofra hazirlanir (KK: 36, 76,
82).

Gelinler at ile ya da yiirliyerek getirilir. Gelinler at ile getirildigi zamanlar
atlar islemeli heybelerle siislenir, siis takilirdi. Ama giliniimiizde bu uygulama

yoktur. Gelinler araba ile de getirilir (KK: 21, 36, 82).
Gelin, giderken “gelin sinisi” gotiiriilir (KK: 24, 33, 37, 61, 78, 91, 99).

Gelin, oglan evine getirilirken ayna iistiine bir bardak suyu akitarak gelir (KK:

21).
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Gelin alay1 geleneksel kiiltiirlimiizde bir 6viing meselesidir. Gelin alayinin
uzunlugu ger zaman igin bir gosteris konusu da olmustur. Gelin alay1 ayn1 zamanda
geline verilen degerin de gostergesidir. Gelin alayinin araglari eskiden atlar iken bu
giin arabalar olmus ama uygulanan adetler devam etmektedir. Gelin arabasinin

aynasina havlu baglama adeti devam etmektedir.
2.2.3.8. Gelin Indirme

Kiiltiiriimiizde gelin baba evinden ¢ikip da oglan evine geldiginde arabadan
inmediginde belli basli uygulamalar yapilmaktadir. Yapilan bu uygulamalarla

gelinin yeni yuvasinda mutlu olmasi, evliliginin uzun siirmesi amaglanmaktadir.
Derinkuyu’da gelin indirme ile ilgili derlenen bilgiler sunlardir:

Gelin oglan evine indigi zaman testi kirar. Testinin i¢ine bugday, seker vs.

konulur. Bundaki amag ise bereket olmasi i¢indir (KK: 21, 36, 76, 82).
Gelin indigi zaman sag1 (kuruyemis) sagilir (KK: 24, 33, 37, 76, 78, 91, 99).
Gelinin 6niinden su dokiilerek gelinir (KK: 21).

Gelin ¢alg1 ¢engi ile karsilanir. Diigiin evinin 6niinde oyun oynanir (KK: 23,

36, 82).

Kayinvalide gelin gelince kap1 bastirir. Gelin kapiya iki kere vurduktan sonra

kayinvalide kapiy1 a¢ip agzina tath bir seyler verir (KK: 76).

Gelinin duvagi agilmadan oOnce kayinvalide ve kaympedere “Geline ne

bagisladin?” diye sorulur (KK: 93).

Gelinin agzima bal siiriiliir. Bunun nedeni gelinin tatli dilli olmas1 act s6z

sOylememesi i¢indir (KK: 21, 23, 36, 82).

Gelin geldigi zaman davetlilere tepsilerde; lokum, biskiivi, sigara kolonya
ikram edilir (KK: 82).

Tasa; bugday, nohut, bozuk para koyulur. Bereket i¢in gelin esikten ¢ikarken
arkasina dogru atarlar. Gelinin kucagina ¢ocuk verilir. Bundaki amag¢ ¢ocugunun

olmasi i¢indir (KK: 21, 23, 29, 82).
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Gelin tarafindan kayinvalidesinin ¢enesi basortiisii ile baglanir. Bundaki

amag kayinvalidenin her seye karismamasi i¢indir (KK: 23).

Gelinin eline bir tepsi lokum verilir. Gelin misafirlerin agzina lokum verir

(KK: 21).

Gelinin 6niine sayacak atilir. Gelinin terbiyeli olup olmadigi bundan anlasilir.
Gelin sayacag alirsa becerikli; atlar geger almazsa beceriksiz derler (KK: 21, 29,

70).
Taki takilan giine “kale giinii” denir (KK: 82).
Takilan takilarin listesi tutulur (KK: 23, 24, 33, 37, 78, 82).

Gelin indirilirken goriilen adetlerin ¢ogu biiyli temellidir. Kurulan yeni
ailenin zararhi etkilerden ve nazardan korunmasi, gelinin yeni ailesine bereket,
huzur ve ugur getirmesi, genel anlamda da bu mutluluk aninin topluma da sagilmasi

amac1 giidiilmektedir.
2.2.3.9. Sagdi¢ ve Yengelik

Sagdiglik Dede Korkut Hikayelerinde gegen bir gelenektir. Kardesini
esirlikten kurtaran Segrek, kardesiyle birlikte babast Usun Koca’nin yanina gelir.
Usun Koca “Biiyiik ogluna da giizel getirdi. ki kardes birbirine sagdi¢ oldular.”
(Ergin, 2001b: 189).

Derinkuyu’da sagdiglik ve yengelikle ilgili derlenen bilgiler su sekildedir:

Sagdi¢ olarak genellikle damadin yakin arkadasi secilir. Ama bazen de
sirrimiz dagilmasin diistincesiyle akraba da sagdig segilebilir (KK: 18, 21, 23, 76,
82).

Sagdi¢ damada goz kulak olur. Gerdekten once koylin gengleri damadi
kagirmaya calisir. Eger damadi kagirirlarsa sagdigtan bir seyler ( para, bal, yemek
vb.) isterler. Sagdic istekleri o an yapamasa bile diiglinden sonra yerine getirir.
Damadin ayakkabisi ¢alindiysa sagdi¢ para verip ayakkabiyr alir (KK: 18, 21, 23,
36, 75, 76, 82).
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Sagdig, damdan ¢ocuklara para atar (KK: 36).

Damada sagdig verilirken geline de yenge verilir (KK: 1, 3,7, 9, 23, 25, 16,
20, 25, 27, 30, 36, 37, 40, 43, 47, 50, 78, 99).

Herkes yenge olabilir. Yengenin gorevi kiz evine gidip ortami

senlendirmektir (KK: 23, 78, 99).

Gelin almaya giderken yenge diisme var. Kina gecesinde yenge gidilir (KK:

21, 23, 34, 36, 75, 76, 82).

Yengeler basina fes (kirmizi, yesil kivrak pullu) ve beyaz ¢arsaftan yaptiklar
elbise olan ¢ar1 giyer (KK: 21, 23, 34, 36, 75, 76).

Yengecilik, yalanci yenge ve essag (gercek) yenge diye ikiye ayrilir. ilk giin
bayrak dikildigi i¢in ikinci giin yalanci yenge gidilir. Gelinin evine gidilip para
takilir. Onceden gelinin bagina kazak, salvar gibi seyler ortiiliir. O giin gelinin eline

kina konulup yakilir. Ugiincii giin gercek yengecilik olur. Gelin almnir (KK: 76).
Gelinin basinda def ¢alinir, kasik ile oynanir (KK: 21, 22, 23, 39, 76, 87, 93).

Def calinirken sunlar sdylenir;

Bir yildiz dogdu 6teden
Savki diistii pencereden
Seninle kavlimiz vardi geceden

Niye dogdun sar1 yildiz (KK: 93).

Erkekler de halay cekerken;

Cezayir de olur
Topacik olur
Icinde oturur

Agalar beyler (KK: 93).

102



2.2.3.10. Nikah ve Gerdek

Giliveng’e gore evlilik, doguma izin veren bir gecistir. Nikah téreninde cevap
belli de olsa formaliteden gelin ve damada birbirleriyle evlenmek isteyip
istemedikleri sorulur. Aslinda burada toplumdan, gelin ve damadin ailelerinden izin
alma durumu vardir. Birliktelik de sahitlerce onaylanmakta ve resmilestirilmektedir

(Giiveng, 1999: 243).

Resmi veya dini nikdh sonrasi gelin ve damadin bir araya gelmesine gerdek
denilmektedir. Boylece bu birliktelik yasa, din ve toplum tarafindan gegerli hale
gelir. Yasalarimiza uygun olarak yapilan nikah evlilik i¢in gegerli sayilmaktayken
yasalarca gegersiz kabul edilen dini nikah da hala yaygin olarak devam etmektedir.
Resmi nikdhin yaninda dini nikdh yapilarak da evlilige kutsiyet atfedilmektedir.
Ayrica cokesliligin yasak oldugu toplumumuzda erkek diger birlikteligini de dini
nikéahla topluma kabul ettirmektedir (Ornek, 1997: 197-198).

Nikah kiyildig: sirada orada bulunan kisilerin ellerini dizlerinin iistiine koyup
ellerini baglamamasina dikkat edilmektedir. Eger orada bulunun kisilerden biri bu
kurallarin disina ¢ikar aksini yapar ise damat gerdek gecesi gérevini yapamaz.
Gerdege girilmeden Once hoca ve erkek davetliler tarafindan giiveyin gerdege
girecegi kapinin onilinde merasim yapilir. Gelin de odanin igerisinde kapinin hemen
arkasinda yenge ile beklemektedir. Hocanin okudugu dualar giivey de tekrarlar ve
odaya yumruklanarak sokulur. O sirada odada bulunan yenge de oday1 terk eder

(Erdentug, 1977: 79-80).

Kastamonu Abana’da yats1 namazindan sonra kiyilan nikéhtan sonra gelin ile
damat; kiz evinden gelen tavuk, pilav, borek ve tatlidan olusan yemegi yiyip iKi
rekat namaz kilarak gerdege girer (Y1ldiz, 2002: 556).

Icel’de damat gelinin duvagini agmak istediginde gelin altin ya da para
almadan duvagimi actirmaz. Damat eger altin ya da para verirse gelini gorebilir

(Sahin, 1996: 249).

Mus’ta gelin ve damat gerdege girmeden evvel ikiser rekat “siikraniye

namazi” denilen namazi kilar ve o gece dualarinin kabul edildigine inanilir (Ozcan,
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1993: 51). Benzer uygulama ve inanis Bolu’nun Dértdivan kasabasinda da vardir

(Er, 1996: 174).

Gerdek gecesi “giiveyl 0nliigli” denilen gelinin sandigindan bohga iginde
cikardigi yiyeceklerin bir kismi yenilir. Ayrilan diger kismi ise kdy halkindan bazi
kisilere ikram edilir. Bu yiyecekler giiveyin 6niine konuldugu i¢in gliveyi onligi
adin1 alir. O gece gelin damadin kendisini konusturmasina yiiz goriimliigii almadan

izin vermez (Ozcan, 1993: 51).

Elaz1g’da gerdek gecesi, kiz tarafi tatli serbet yaparak geline getirir. Gelin de
damadin serbetine {i¢ kere habersizce tiikiiriir gibi yapar. Yapilan bu uygulamada

evliligin daha iyi, huzurlu gececegine inanilmaktadir (Kalafat, 2005: 181).

Kandira’nin Bagirganli, Antapli ve Safali kdylerinde dini nikéh diigiin giinii
gerdege girilmeden evvel kiyilmaktadir. Damadin vazifesini rahat yapabilmesi i¢in
yorganlar bagli ise kurdelesi, diigiimlii iplerin digiimii ¢oziiliir; kapali olan kapilar
acilir, eller baglanmaz. Bu uygulamalardin temelinde damadin baglanacagi inanci
yatmaktadir. Gerdek Oncesi evlenen ¢iftlerin soyunun ¢ok olmast i¢in damadin
ceketinin cebine piring, misir gibi taneli seyler konulur. Dini nikah sonrasi gelin ve
damat yalmz kalir. Hoca nikdhindan sonra gelinle damat evde yalniz
birakilmaktadirlar. Gerdek odasi ¢eyiz sermeye gelen kizi yakinlari tarafindan
hazirlanmaktadir. Bu hazirliklar1 evliligi hi¢ bozulmamis ve dul olmayan kisiler
yapar. Gelin istedigi yliz goriimliigiini aldiktan sonra damatla konusur. Gerdege
girmeden evvel damat ve gelin namaz kilar. Gerdekten 6nce gelinin yatagini kim
hazirlamigsa gerdekten sonra da yine o kisi gelip yatagi diizeltir. Kaynanaya da

carsafi yine o kisi gosterir (Altun, 2004: 303-304).

Amasya’da damat gerdege yats1 namazindan sonra ilahilerle gotiiriiliir.
Sinop’ta gerdekten sonra silah atma gelenegi vardir. Ankara-Haymana’nin bazi
koylerinde damat ve gelin gerdege girmeden Once kabristan ziyareti yapip dua
ederler. Artvin’de nikah sirasinda alt ve iist tavana bigcak saplanir bdylece damat ve
geline biiyli yapilamayacagina inanilir. Kocaeli’nde nikah yapilirken eller ve ipler
diigiimlenilmez. Aydin’da nikah kiyilirken kilit kapamak, parmak baglamak, bigak
acmak biiyli olarak kabul edildiginden iyi sayilmaz. Corum’da gerdek odasinin

kapisina ¢ivi ¢akilir boylece gelinin uyumlu olacagina inanilir. Konya’da gerdege
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girilmeden 6nce gelin arabasi cami ve mezarlik etrafinda dolastirilir (Kalafat, 1996:

16-17).

Samsun’da nikah1 kiyacak kisi nikah1 kiymadan evvel duvara bigak saplar.
Nikah sonuna kadar duvarda bigak sayesinde gelin ve damadin mutlu olacagina ve

zararl etkilerden, kotii iyelerden korunacagina inanilir (Sisman, 2002: 456).
Derinkuyu’da nikahla ilgili derlenen bilgiler sunlardir:

Dini nikah diigiinden birkag¢ giin ya da bir hafta 6nce kiyilir. Bazen de kiz
verildiginde nikah kiyilir (KK: 21, 23, 36, 56, 75, 76, 82).

Dini nikahta; gelin, damat, hoca ve iki sahit bulunur (KK: 36, 57, 75, 76, 82,
100).

Nikah kiyilirken gelin damat yan yana oturur. imam; gelin ve damadin

ontinde otururken sahitler arkasinda oturur (KK: 57, 76, 82, 100).

Nikah kiyilirken parmaginda yiiziik olan varsa yiiziik ¢ikartilir. Sahitler ise
ellerini dizinin istiine koyar. Bundaki amag¢ erkegin baglanmasin1 engellemektir.

Eger erkek baglanirsa gerdege giremez. Bunun i¢in dini nikah bir odada gizli kiyilir,

kimseye bildirilmez (KK: 21, 23, 36, 57, 75, 76, 82, 100).
Nikahta vekalet olay1 da var (KK: 23, 36, 75, 76, 82) .
Vekil yakin akrabalardan segilir (KK: 23, 36, 75, 76, 82).

Vekil olacak kisi kiza {i¢ kere “ Vekilin olayim m1?” diye sorar (KK: 36, 78,
99).

Mehir olas1 bir bosanma durumunda kadinin kullanacagini paradir (KK: 41,

75).

Imam nikah1 kiyilirken verilecek olan mehir bedeli belirlenir. imam mehir
bedeli olarak ne istedigini kiza sorar. Genellikle kadina 6 ay gecinecek sekilde bir
mehir verilir. Mehir olarak tarla ya da altin verilir (KK: 23, 75, 76, 82).

Imam mehir bedelini bir kdgida yazip duasimi yapar ve nikahi kiyar (KK: 57,
76, 82, 100).
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Derinkuyu’da gerdekle ilgili derlenen bilgiler sunlardir:

Gerdek odasi1 kiz tarafinin yakinlari tarafindan hazirlanir. Kizin annesi oda
hazirlanirken gelmez (KK: 21, 23, 36).

Gerdek odasi basi bozulmamis yani dul olmayan biri tarafindan hazirlanir
(KK: 21, 24, 33, 37,78, 99).

Gelin odaya ¢ikartilir. Damat ve sagdi¢ yatsiyr kilmak i¢in camiye gider.
Sagdig, damat camiye girece8i zaman damada terlik verir ayakkabisini arabaya
koyar. Bundaki amag, damadin ayakkabisinin ¢alinmamasidir (KK: 21, 23, 36, 75,
76, 82).

Damat camiye gider ve hoca dua okuduktan sonra gelinin yanina gelir. Buna
“Giivey 6vme” denir (KK: 21, 36, 37, 78).

Namazdan sonra damat herkesle tokalasir. Damadin kulagina “Hayirli olsun,
gozlin aydin, Allah tamamina erdirsin.” derler. Sagdicin gorevi damada 0giit

vermek ve gerekli konularda bilgilendirmektir (KK: 36, 76, 82).

Damat gelene kadar ates yakilir. Damat gerdege ates listiinden atlayarak girer

(KK: 21, 29, 96).

Damat gerdege yumruklayarak sokulur. Yumruklamadaki amag ise damadin

heyecanlanmamasidir (KK: 21, 36, 76, 82).

Rumlar zamaninda damat gerdege girmeden Once gelinin kapisina gelince
kiisermis. Buna homurtma (eseklerden gelme imis) derlermis. Kdyde bir tane biiyiik
bir tag varmis. Tasin ad1 pamuk kayasi imis. Damat oraya kadar kacarmis. Kayanin
basinda beklermis. Sonra damadi almaya gidip eve kadar sirtina vura vura

getirirlermis (KK: 81).

Damat odaya girince yiliz goriimliigiinii takar ve gelinin duvagini kaldirir

(KK: 21, 36, 76, 82).

Gerdekten sonra giivey vekili yani sagdi¢ veya goriimce kapida bekler (KK:
36).
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Eger sagdi¢ kapida haber bekliyorsa gerdege girdikten sonra gelin bohgay1
sagdica verir. Bohgada; gelin sinisi, gerez gibi seyler olur. Ayrica bohgaya bozuk
para da cikilarlar (koyarlar). Sagdi¢c bu yiyecekleri kayinvalide ve kayimnpedere
gotiirlip verir. Yiyecekleri onlar yerken para da ¢oluga ¢ocuga dagitilir (KK: 36).

Damat sagdic1 arayip “Goziimiiz aydin.” der. Aileden biri gidip ¢arsafi alir.

Erkek evi kiz evine durumu bildirir. Suan bu uygulama ¢ok azdir (KK: 76, 82).

Onceden carsaf gosterme, asma ve ¢arsafi bekleme vard1 (KK: 21, 33, 37, 76,
78,99, 101).

Carsaf beklenirken; oglan evinde gerez, sini, ¢cay dagitilir (KK: 21, 33, 37)

Bazi aileler carsafi bir giin sonra ipe asarken (KK: 21) bazi ailelerde ¢arsafin

astlmasi ayip karsilanir (KK: 23).
Carsafa goriimce ya da elti alip bakar (KK: 23).
Kizin ¢arsafi ¢iktiktan sonra kiz evine tatli alinip gidilir (KK: 21).
Kizin bakire olusu silah atilarak da kdy halkina bildirilir (KK: 21, 23, 82).
Damat gerdege girerken silah atilir (KK: 24, 26, 33, 37, 78).
Sabah, kiz evine un gotiiriiliir (KK: 36).

Burada gegen un, beyaz rengi, temizligi ile kizin bekaretini simgeler. Ayni1
zamanda un en temel yiyecek olan ekmegin ham maddesidir ve bollugun bereketin

simgesidir.
2.2.4. Diigiin Sonrasi

Gerdekten sonraki giin toplumumuzda cesitli adlarla anilmakta ve
kutlanmaktadir. Istanbul ve pek ¢ok yerde “paca giinii” ad1 verilen bu giinde, gelen
konuklara paga ikram edilir. Bu giine Toroslar bolgesinde “carsaf” Mudurnu ve
Civril’de “duvak”, Hatay ve Kerkiik’te “suphe”, Isparta’da “gelin ertesi”’, Maras ve
Kiitahya’da “gerdek ertesi”, Kastamonu ve Sinop’ta “samet, samat, semet”,
Kayseri’de “giivey bas1” ve Yoriiklerde “kakiil giinii” adi1 verilmektedir (Boratav,
1984: 188).
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Geyve’nin bazi koylerinde pazartesi giinii “duvak silkme” adi verilen bu
giinde damat gerdek sabahinda arkadaglari ile evin 6niinde calgi esliginde oynar.
Gelin de kendi arkadaslar ile evde eglenir, arkadaslarina mendil ve ¢evre hediye
eder. Hediyeleri alan kisiler gelinin kucagina bebek verir ve gelinin duvagini

sallayarak evliligi i¢in dilek ve temennilerde bulunurlar (Y1lmaz, 2006: 39).

Kizilcahamam’da “duvak” giiniinde gelinin ¢eyizi gelen kisilere gosterilir.
Yemekler yenilip oyunlar oynanarak duvak merasimi biter. Birkag¢ giin sonra gelin
ve damat yakin akrabalarina hediyeler dagitir. Buna “Diirii dagitim1” denilir. Diirti

verilen kisiler de karsilik olarak gelin ve damada para verir (Akpinar, 2005: 130).

Kaynarca’da duvak giinli gelini; yakinlari, arkadaglar1 ziyarete gelirler.
Yemekler yenir, gelinin ¢eyizlerine bakilir. Daha sonra da tef ¢alip tiirkiiler

esliginde oyunlar oynanir (Solmaz, 2006: 73).

Bartin’da duvak giintinde gelin tekrar giysilerini giyer ve gelenleri karsilar
Damadin sagdic1 ve yakin arkadaslari ile bahgede 6gle yemegi yer (Sahin, 2000:
78).

Samsun’da gelin, duvak giinii bir tabak bugdayi, yeni evinin ambarina ve

tarlasina atar boylece gelinin bereket getirecegine inanilir (Kalafat, 2007: 266).

Kastamonu Abana’da; diigiinden sonraki giin “gelin gérmesi” olur. Kadinlar
kendi aralarinda eglenirler. Kizin annesi “gelin gormesi’ne katilmaz. Bu adet
giinlimiizde unutulmaya yiiz tutmustur. Dliglin sonras1 kiz tarafi ve oglan tarafi
birbirini “evilli” denilen yemeklere davet eder. Kiz tarafinin yemek davetine “kiz
evillisi”, oglan tarafinin yemek davetine ise “oglan evillisi” denilir. Bu davette
birtakim yemekler yenilir. Bunun yaninda tereyaginda pigmis yumurta ile bazlamag

bu davetin olmazsa olmaz yemegidir (Y1ldiz, 2002: 556).

Kandira’nin Bagirganli, Antapli ve Safali koylerinde; kiz tarafi ve erkek
tarafinin kadinlar1 yeni evlenenlerin evinde bir araya gelip kiz tarafinin getirdikleri
yemeklerle duvak eglencesi yapar. Bu eglenceye kizin annesi katilmaz. Bu eglence
koye gelin gelenlerde olmaktadir. Baba, kizi evden gelin ¢ikarken “Hayirlisiyla
gelin ettim.” diyerek kizinin ayagi altinda tavuk keser. Bu tavuk duvak giinii yenilir.

Ayrica gozlemeler, tathilar yapilir. Gelin kaymvalidesi ile oynar. Kayinvalide
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avuclarina aldig1 bugdayla oynar ve elindeki bugdaydan gelinin avucuna da verip
onun da oynamasini ister. Daha sonra kayinvalide elindeki bugdaylar1 bereket
sembolii olarak gelinin basina serper. Oradakiler de bu bugdayin bereketli oldugunu
diistinerek alir. Kayimvalide koynuna geliniyle arasinin seker gibi tatli olmasi igin
seker koyar. Duvaktan sonra gelin ile beraber kuyuya gider aralarinin iyi olmasi
icin kuyunun igine ii¢ kasik serbetli su atar. Ayrica kuyuya para atip dilek diler.
Gelen misafirler tarafindan gelinin ¢eyizlerine duvak giinii bakilir. Ceyizde
hazirlanan hediyeler sahiplerine verilir. Gelin, yaptig1 keseleri mahalledeki

delikanlilara hediye eder (Altun, 2004: 305-306).

Bolu Dértdivan’da gelin, duvak sabahi evdekilerin elini 6per. Yiizii kirmizi
bir peceyle ortiilii olan gelin, gériimcesi ve eltisiyle birlikte komsularin da ellerini
Operek hediye ve bahsisini alir. Gelinin kirmiz1 pece ortmesi bakire oldugunu
anlatmak ve al basmasini nleme amaclidir. Ogleden sonra beyaz elbise giyen gelin
kiz tarafindan gelen misafirlerle diizenlenen eglenceye katilir. Bu eglencede de

birgok yorede de oldugu gibi gelinin annesi olmaz (Er, 1996: 174).

Icel’de diigiinden sonraki giin “Gelin Sabah1” olarak adlandirilir. Damadin
annesi pekmez helvasi yaparak hayirli olsuna gelen misafirlere ikramda bulunur.

Boylece diigiin adetleri tamamlanmis olur (Sahin, 1996: 249).

Derinkuyu’da digiinden sonra yapilan bazi uygulamalar ve kutlamalar

sunlardir:

Gerdek gecesinin ertesi giinii yine toplanip damat evine gelip oynanr.
Onceden kizin yiizii bu giine kadar acilmazdi. Bu giine “kale” denilir. Kale giinii

gelen misafirlere yemek de verilir (KK: 23, 76).
Pazartesi kale (tak1 merasimi) yapilir (KK: 82).

Diigiinden bir hafta sonra kiz evine gidilir. Buna eskiler “gdgiir kaldirma”

der. Ama suan buna el 6pme ad1 veriliyor (KK: 23, 76, 82).

Diigiinden sonra gelin ve damat yakin akrabalara el 6pmeye gider. Giderken

gelin, ¢eyizinden hediye gotiiriir (KK: 21, 24, 33, 37, 78).
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Erkek evinin kiz tarafina gittigi bu giline “ayak agma”, kiz tarafinin oglan

evini ziyaret ettigi giine ise “yiirek alma” denilir (KK: 36).

Damat kiz evine el 6pmeye gittigi vakit; “Damat eve girmiyor.” derler. O
zaman kizin babasi damada bir hayvan, tarla vb. bir hediye verir. Damat s6zl
aldiktan sonra eve girer. Sagdi¢ da bazen el 6pmeye gidilirken damadin yaninda
olur. Sagdi¢ gelmezse mutlaka erkek evinden biri gelir. Bir hafta sonra da damat
evine kiz tarafinin ailesi gelir. Eger kiz evi uzaksa yani baska kdylerdense gogiir
kaldirmaya gidildigi giin orada kalinir. Buradaki amag¢ kizin ailesiyle hasret
gidermesidir (KK: 35, 76, 82).

El 6pmeye gidildikten sonra erkek tarafi kiz evini yemege ¢agirir (KK: 21,
23).

Diigiinden sonra gelinlerde “ses saklama” vardir. Gelinler belli bir siire sesini
kayinpederine duyurmaz. Bu uzun yillar da siirebilir. Kayinpeder geline tarla, altin

gibi hediye bagislarsa gelin konusur (KK: 21, 23, 36, 41, 76, 78, 82).

Onceden gelinler kaympederinin yaninda yemek yemezdi. Kaynpederi eger

yemek yemesine miisaade ederse oturup yerlerdi. (KK: 21, 35, 78, 99).

Gelinler 6nceden biiyliklere hizmet etmek i¢in yatana kadar ayakta beklerdi.
Eger evde iki tane gelin varsa en kiigiigii beklerdi (KK: 21, 35, 78, 99, 101). Diigiin
sonras1 uygulanan adetler daha ¢ok gelinin yeni evine aligmasi ve ev kurallarina
uyum saglamast amaglidir. Ge¢gmiste goriilen bu adetlerin bir¢ogu giiniimiizde

uygulanmamaktadir.
2.2.4.1. Kakiil (Kakiil) Giinii

Diigiin sonrast yapilan uygulamalardan biri de “Kakiil Giinti”diir. Yoreye

0zgii olan bu giinde yapilan uygulamalar sunlardir:

Diigiinden bir sonraki giin, kakiil kulak hizasinda kesilir. Def ¢calinip oynanir.
Bu giine kakiil giinii denir (KK: 21, 29, 33, 37, 78).
Kakiil kesme Fatma Anamizdan kaldigina inanilan bir adettir (KK: 21).
Diigiine gelemeyen davetliler geline hayirli olsun demeye gelir ve tak: takar
(KK: 21).
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Takilan takilarin listesi tutulur (KK:21, 23, 29, 78, 99).

Oynarken gelinin basina tiziim ve bugday atilir (KK: 21, 24, 33, 99).
Bu uygulama sosyal statii belirtisi olarak karsimiza ¢ikar. Boylelikle yeni evli

oldugu ilk bakista anlasilmis olur.
2.2.5. Evlenemeyenler

Orta ve Dogu Anadolu’da gelin, oglan evine getirildiginde kayimvalidesi ile
oynar. Kayinvalide ekmek takili olan oklavay:1 orada bulunan geng kisilere verir.
Oklavada takili olan ekmeklerden yiyen bekarlarin kismetlerinin acgilacagi

diistiniiliir (Kalafat, 1997: 253).

Harput yoresinde; evlenecek olan kiz gelinligini giyerken iizerinden ¢ikarttig
elbiseler, kismeti kapali olan kizin adi sdylenerek bir kiipiin igine konulur. Gelin
oglan evine gotiiriiliirken yiin corap sokerek kismeti bagli olan kisilerin adini
sOyleyerek gelirse o kisilerin kismetinin agilacagina inanilir. Bunlardan bagka; gelin
ayakkabisinin altina evlenmek isteyen kisilerin adlarinin yazilir, gelin telinden bir
parga alinarak saklanir, Hidirellez’de giil agacinin dibinde toprak iizerine bazi
sekiller cizilerek dilek dilenir, Hidirellez’de niyetler kdgida yazilarak akarsuya
birakilir, ii¢c cuma art arda sald verilirken kullanilmamis kapali bir kilidin
actirilmasi vb. uygulamalarin kismet actig1 diisiiniilmektedir. Bunlar, Tiirklerde
ata ruhlari, yer su iyeleri ve kotli ruhlara bagl inanglar, sekil degistirerek

glinlimiize kadar gelmis bigimleridir (Araz, 1995: 111).

Kismet agmak i¢in birtakim pratikler uygulanmaktadir. Bu pratikler
bolgelere gore bazen farklilik gosterirken bazen de benzer uygulamalar
yapilmaktadir. Amasya’da kizlarin kismetinin ac¢ilmasi icin tlirbe ziyaretlerinde
kilit agma uygulamalart yapilir. Sivas’ ta tiirbenin duvarlarina ¢ivi c¢akilir.
Marmara Eregilisi’nde agaclara gelin teli ve ¢aput asilir; tlirbeye ibrik, havlu,
siiplirge, takunya, samdan, hali, yemeni birakilir. Adana’da muska yazdirilir.
Cuma selasindan 6nce camiye ilk giren kisiye minare veyahut caminin kapisi
tic defa kilitletilip actirilir. Kilit agmak ve kilit kapamak halk inanglarinda yolunda
giden islerin bozulmasi ve yolunda gitmeyen islerin diizelmesi inancindan
kaynaklanmaktadir. Bu uygulamanin kaynagi Gok-Tanr1 inang sistemindeki Demir
Kiiltidiir (Kalafat, 1996: 12-13).
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Kandira’nin Bagirganli, Antapli ve Safali kdylerinde kismet agilmasi i¢in
hocaya gidilir, muska yazdirilir. Muskanin yazildigir miirekkep, suya gegince bu su
bir hafta icilir. Hoca olumsuzlugu teyit ederse dort yol agzina gidilerek kilit
birakilir. Kilit agtirilir. Gelinin ayakkabisinin altina evlenmesi istenilen kizin adi
yazilir. Kisiye evlenememesi i¢in muska yapildiysa hocaya gidip muskay1 bozmasi

istenir (Altun, 2004: 310).

Evlenemeyen kizlar kismetlerinin agilmasi igin diigiinlere gotiiriilir (KK: 38,
39, 40, 45, 75, 82).

Kismet agmak igin hocaya okunmaya gidilir (KK: 21, 38, 39, 40, 45, 75, 78).

Yorede evlendirmeye yonelik uygulamalarla birlikte evliligin bitmesi
yoniinde bir uygulama da yapilmaktadir. “Gelinin odasina domuz yag siiriiliirse

ayrilik olur.” (KK: 49).

Evlenemeyenlerle ilgili yapilanlar daha ¢ok geleneksel pratikleri
icermektedir. Sebep olarak biiyli, muska gibi seyler goriiliir ve bunlardan kurtulmak

icin de dinsel ve biiylisel uygulamalarin yapildig1 goriilmektedir.
2.2.6. Diigiinlerde Soylenen Halk Siiri Ornekleri

Halk siirindeki en kiiclik nazim bigimine mani denir. Uyak diizeni “aaxa”
seklinde olan maniler yedi heceli dort dizeden meydana gelir. Manilerde birinci,
ikinci, dordiincii dizeler uyakliyken ti¢iincii dize serbesttir. Baz1 manilerde bu uyak
diizeni farklilik gosterebilir. Ayrica dize sayist dortten fazla olan maniler de vardir
(Dilgin, 2004: 279-282). Kiiltirimiizde mani sOylemek bir gelenektir.
Derinkuyu’da da bu gelenek yasatilmaktadir. Halk siiri nesilden nesile aktarilarak

giiniimiize kadar gelmistir.

Halk siirinin en zengin tiirlerinden biri de tiirkiilerdir. Yapisinda ve
icerigindeki degismelerle kulaktan kulaga aktarilarak giiniimiize kadar gelmistir.
Hece Olgiisiiniin her kalib1 ile sOylenen tiirkiiler ¢esitli ezgilerle soylenmektedir.
Anadolu’daki insanlar acilarini ve sevinglerinti tiirkiilerle dile getirmektedir.(Dilg¢in,
2004: 279-289).
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Derinkuyu’dan derlenen halk siiri 6rnekleri sunlardir:
Agir helki (kova) kaldiraman kizim

Siirii bas1 dondiiremen kizim

Ele kiymet bildiremen kizim

Elin s6zl agir olur

Soylemeden oldiiriirler kizim (KK: 22, 68).

Agir helkiyi kaldiramam
Siirii bas1 donderemem
Ben anamin bir kiziydim

Ele kiymet bildiremem (KK: 13, 22).

Anne kizin ¢cok muydu

Hi¢ mi halin yoktu

Benden bagka kizin yok muydu
Ah cigerim annem annem

Beni niye sattin annem annem (KK: 18).

Yarim elma yerdeyken
Biitiin elma beldeyken
Yanalim bacim yanalim

Bugiin firsat eldeyken (KK: 68).
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Basin sandigim kitlensin
Burdan cephanem yiiklensin
Bir gilinliik misafirligim var
Ona da annem katlansin

Ah cigerim annem annem (KK: 68).

Salinsin ceviz salinsin
Ortasindan gilines ¢avsin
Soyle durun segmen agalar

I¢inizden babam gelsin (KK: 68).

Ocagimin tag1 kara
Cigerimin basi1 yara
Kalk sabahtan beni ara

Ah cigerim abam abam (annem)

Aba gel otur yanima
Basimi koyum dalina
Sagim gitti el eline

Kurtulus yok bir teline

114



Ekmek yedigim yarenler
Siva ¢aldigim duvarlar
Yarenlerim yoldaslarim

Gidiyorum taydaslarim

Aba kizin ¢ok muydu
Hi¢ mi halin yok muydu
Mabhalsiz isler tuttunuz

Bir beni bastan attiniz

Yaban ilin yolu ince
Uzar gider sar1 yonca
Diinya sana haram olsun

Kendi silan olmayinca

Kapimizin 6nii igde
Igdenin dallar1 yerde
Bir ucumuz kara yerde

Bir ucumuz gurbet elde (KK: 13, 33, 78).
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Istanbul i¢inde uzun sdgiitsiin
Sahsini unuttum nasil yigitsin
Kalemler i¢inde glimiis degilsin
Tez gel yarim tez gel olma yalanci

Bizi aldatanlar olsun dilenci (KK: 33).

Asagidan gelen kozali gelin
Topla kozalar1 toz olur gelin
Duyar diismanlarda s6z olur gelin
Asagidan gelen geline benzer

Boyundan selvinin dalina benzer (KK: 33).

Suya gider su destisi bos degil
Giilsem oynasam da goniil hos degil
Yazik oldu su cahile acirim

Nazl1 yari kendisine es degil (KK: 33).

Mahallenizde catal miydi

Kapiniz i¢inizde ben miydim kotiiniiz

Ben gidiyorum serbest olun hepiniz (KK: 13).
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Ocaginizda mum olaydim

Yana yana kiil olaydim... (KK: 13).

Motor geliyor motor
Muavini ben olaydim
Icindeki soforiin

Sevdigi ben olaydim (KK: 13).

Harman yeri yarildi
Anam bana darildi
Ne dariliyon ana

El oglu sarild1

Harman yeri yas yeri
Usul bas yavasg yiirii
Koynundaki memeyi

Bana ver de bos yiirii (KK: 13).

Elimin kinasin1 ¢amur ettiler
GoOzlimiin stirmesini komiir ettiler

Beni bu tinasa gelin ettiler (KK: 29).

117



Asacagin karli daglar
Gidecegin tozlu yollar
Varacagin zalim eller

Gel yanalim gelin kizim (KK: 22).

Kars1 bagda sira sira bademler
Otursun aglasin da yari gidenler
Ne sen bana doydun ne de ben sana

Kor olsun gurbet elleri icat edenler (KK: 66).

Mektubumun uglari
Cikamam yokuslari
Getir yarimden bir mektup

Yedi dagin kuslar1 (KK: 66).

Istanbullu
Istanbul’da bir sen degil alem var
Icerimde tiirlii tiirlii yaram var

Demedin mi silada da yarim var (KK: 66).
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Yarim Istanbul’u mesken mi tuttun
Gordiin giizelleri beni unuttun
Diktigin fidanlar meyveye dondi

Yarim sen gideli yedi yil oldu (KK: 41).

Anama sdyleyin yola bakmasin
Cuha salvarima uskur takmasin

Oglum gelecek diye yola bakmasin (KK: 41).

Elinde giimiis balta
Yar gelir darta darta
Elinde giimiis orak
Bu aksam varacam

Dosegi kaba birak (KK: 41).

Karadut boyanir m1 da
Opsen yar uyanir mi
Yarimi eller almis da
Buna can dayanir m1

Buna can dayanir m1 (KK: 78).
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Siipiirgesi saz olur
Gl acilir yaz olur
Ben yarime giil demem

Giiliin 6mrii az olur (KK: 78).

Baga girdim liziime
Cubuk degdi géziime
Cubuk seni keserim

Yar goriindii goziime (KK: 78).

Al arabaci arabani tarladan
Besi birlik ak gerdani parlatan
Bir dilegim var da kadir mevladan

Biri cennet biri yar biri evlat (KK: 29).

Karakus ugup gider
Kanadin ac¢ip gider
Elin de pustu degil mi

Optii de kacip gider.... (KK: 26).
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Otobiisiin tekerleri yesilden
Ugan kuslar ayrilmasin esinden
Yeni tuttuk ayriligin pesinden
Ayrilik zormus dayanilmiyor

El oglu degil mi kivanilmryor(giivenilmiyor) (KK: 68).

Destanla doldurayim oray1
Kimse bilmez igerdeki yaray1
Kuslar gibi 6zlityorum silay1

O sebeple arzu ile gel buraya (KK: 68).

Yarim elma yarigirdik
Biitliniini boliistirdiik

Derdimizi danisirdik...(KK: 68).

Atladin ¢iktin esigi
Sofrada kald1 kasigin
Gitti evin yakisigi

Benim dertli kizim yarali kizim (KK: 18, 22, 55, 68, 75).
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Ali’min okiizleri
Ala ala gozleri
Ali’m gitten gelirken
Satiyor okiizler
Ali’m gitme pazara
Ugratirlar nazara
Ali’m 6lsiin diyenler

Kendisi gitsin mezara

Ali’min odasini
Alirim gadasini
Agziminan sularim

Ali’min odasini (KK: 32).

Tavus kusu gibi sayfar diinerim (saf gibi tlinerim)
Cirpinir ugmaya yoktur mecelim
Ben bahtimi ta kii¢iikten denedim

Karaliymis benim bahtim bilmedim (KK: 33).
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Bali pekmez mi sandim annem
Giilii kokmaz m1 sandin annem

Beni gelin gitmez mi sandin (KK: 85).

Yakmayn hayirsiz kinay1

Ben kinasiz da giderim (KK: 35).
Al elmanin doérdiinii

Sev yigidin merdini

Seversen bir giizel sev

Cekme ¢irkin derdini (KK: 75).

Dolaptaki siniler
Inim inim iniler
Gurbetteki yarimin

Kulaklari ¢inilar (KK: 75).

Sozlii kalk kiilttirti Grtinleri Tiirklerin yasadigi her bir bolgede yogun olarak
goriilmektedir. Calisma yaptigimiz alanda da bu tiriinler tespit edilmistir. Bu s6zli
halk kiiltiirii iirtinleri icerisinde Tiirkli olarak sdylenen halk siirleri kiiltiiriin

devamini saglama noktasinda 6nemli bir islev de gdrmektedir.

2.3. Oliim

Oliim, insanlar1 derinden etkileyen, sarsan, iizen bir olaydir. Insanlar, Sliimii
algilama, aciklama veya dliimden kacinma gibi tepkiler ortaya koymuslardir. Bu

durumda insanlar1 mitlere gotiirmiistiir. Gegis donemlerinden sonuncusu fani
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hayatin bitisini ebedi hayatin baslangicini diisiindiiren, sembolize eden Sliimdiir
(Cicioglu, 2006: 1). Bu yiizden 6liim, hayatin 6biir diinyada devam etmesi gibi bir
umut ya da teselli tasimaktadir (Roux, 1999: 11).

Polat’a gore bazi toplumlar 6liimii gerek gelenek goreneklerinde, ibadet ve
ayinlerinde gerekse sozlii kiiltiir olan masal ve efsanelerinde anlamaya ve
anlamlandirmaya ¢aligmislardir. Dini yonden giiglii olan toplumlar 6liim hadisesini
kolay anlamlandirirken dini yonden gii¢lii olmayan gogebe toplumlarin Sliimi
anlamlandirmasi zor olurken bu diisiince beraberinde bir¢ok inanis ve uygulamalar1

da getirmistir (Polat, 2003: 163).

Ruh ile ilgili inanglarin ve uygulamalarin kaynagi Samanizm olarak
goriilmektedir. Ilkel ¢aglardaki bu inang ve uygulamalarin kalintilarini giiniimiizde

de gormekteyiz (Cicioglu, 2006: 3)

Tiirk toplumunda 6liime yiiklenen anlamlar ve 6liim etrafinda olusturulmus
inanis ve uygulamalar Derinkuyu’da da goriilmektedir. Kisaca 6liim oncesi, sirasi
ve sonrasi alt basliklarinda ele alabilece§imiz bu siire¢ insanin hayatinin son
asamasidir ve gerek dini gerekse de geleneksel bircok uygulamayi igerisinde

barindirmaktadir.
2.3.1. Oliim Oncesi

Hayatin gecis donemleri icerisinde bir¢ok adet, inanis ve uygulama
goriilmektedir. Bunlar igerisinde o6liim Oncesi adet, inanis ve uygulamalar1 da
vardir. Derinkuyu’da tespit edilenler Tiirklerin yasadigi ¢esitli cografyalardaki ile
de benzerlik gostermektedir. Oliim oncesi oliimii ¢agristirdign diisiiniilenler
icerisinde hayvanlarla ilgili inanis ilk sirayr almaktadir. Bunun yaninda ¢esitli
varliklar ve rilya etrafinda da sekillenmis inamislar bulunmaktadir. Oliim dncesi

baslig1 icerisinde Sliimii diisiindiiren 6n belirtiler ve kaginmalar ele alinacaktir.
2.3.1.1. Oliimii Diisiindiiren Onbelirtiler

Insan viicudundaki degisiklikler, hava olaylari, hayvanlarin hareketleri ve
sesleri, riiyalar; ev esyasi, ara¢ geregler ve yiyecekler etrafinda olusan birtakim

inanmalar 6liimiin belirtileri olarak kullanilmistir (Ornek, 1977: 208-211).
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Oliimii diisiindiiren belirtiler arasinda hayvanlarla ilgili inanmalar basta
gelmektedir. Hayvanlarin ¢ikardigi sesler, hareketleri, ucus yonleri, bazi
hayvanlarin ugurlu ya da ugursuz sayilmalar1 6limii ¢agristiran belirtilenlerdendir.
Kopegin ulumasi ve baykusun virane yerlerde yuva yapan bir kus olmasindan
dolayr “0lim kusu” olarak bilinmesi dolayisiyla bu kusun goriilmesi Oliime
yorumlanir. Goriilen bazi riiyalar da 6liimiin olacagina isarettir. Hasta olan kiside
goriilen bazi psikolojik ve fizyolojik degisiklikler de 6liim olabilecegine isarettir
(Ornek, 1977: 208-211).

Oliimii diisiindiiren belirtiler bircok ydrede benzerlik gdstermektedir.
Maras’ta hasta Oliimden s6z agarsa, hoca, miiftii isterse; Sivas’ta borg¢larmin
verilmesini isterse dlecegine inanilir. Divrigi’de gece evden kara kazan ¢ikmasi,
Sivas’ta riiyada goriilen gen¢ agacin kurumasi, Urfa’da rilyada zamansiz yaprak

dokiimiiniin gériilmesi 6liimiin olacagina isarettir (Kalafat, 2007: 339).

Bursa’da cenaze mezarliga gotiiriilirken donii arkaya bakmanin 6liim
getirecegine inanilir. Edirne’de de cenaze mezarlhiga gotiiriilmek icin kaldirilirken,

imamim arkaya doniip bakmasinin 6liim getirecegine inanilir (Kalafat, 1996: 30).

Oliimii diisiindiiren haller igerisinde Sivas’ ta hayvanlarin 6zellikle kdpegin
ulumast, horozun aksam ezanindan sonra 6tmesi, karganin siirekli 6tmesi, baykusun
evin daminda 6tmesi, leylegin kara ¢aput getirmesi, kara haber olarak yorumlanir.
Hastanin vasiyetini yapmasi, bor¢larin1 6demesi, gurbette olan bir yakinini gérmek
istemesi, riiyada dis ¢ektirmek ve fidanin kirilmasi da oliim fikrini diistindiiriir

(Uger, 2002: 508).

Kars ve ¢evresinde, giinesin batma saatlerinde uyuyanlarin 6lecegine inanilir.
Agri’da; ayin giindiiz dogmasi 6liim olacagina isarettir (Ercan, 2006: 73). Sivas’ta

ise ay ve giines tutulmalari, y1ldiz kaymalar1 liime isarettir (Uger, 2002: 508).

Derinkuyu’da 6liim 6ncesi 6liimii cagristiran adet, inanis ve uygulamalar1 su

sekilde siralanabilir:

Bavuk kusunun (baykusun) 6liim getirdigine inanilir (KK: 1, 3, 5, 9, 12, 23,
29, 35, 39, 45, 46, 49, 56, 61, 78, 81, 100).
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Baykusu &liime yormayanlar da olabilir. Oliim gelince beklemez. “Oliim

gelince ne bir saat ileri ne bir saat geri ...” derler (KK: 78).

Kopegin ulumasi hasta olan kisinin 6liimiine isarettir (KK: 24, 29, 33, 37, 39,
85).

Hasta ziyareti doniisii tavsan gérmenin kotii olduguna inanilir (KK: 100).
Evden gece demir gikarsa 6liim olacagina inanilir (KK: 29).

Ay ve giines tutulunca “Zebaniler tuttu, 6liim olacak.” derler (KK: 39).
Gece sakiz ¢igneyenlerin 6li eti ¢ignedigine inanilir (KK: 78, 100).
Riiyada goriilen insan kalabalig1 6liime yorulur (KK: 23, 29, 100).
Riiyada 6lmiis birini gormek birinin 6lecegine isarettir (KK: 29).

Riiyada 6lmiis birini gérmek, yanina birini alacagina isarettir (KK: 24, 33, 37,

39, 78).
Riiyada et gérmek birinin 6lecegine isarettir (KK: 29, 78, 99).

Cenaze cikan ve gelin ¢ikan ev siipiiriilmez. Siipiiriiliirse 6li0 olacagina

inanilir (KK: 85).

C)lecegi anlasilan kisinin basinda Kur’an-1 Kerim okunur (KK: 3, 5, 27, 29,
35, 45, 48, 56, 78, 89, 90, 93, 99).

Hastanin basinda salavat ¢ekilir (KK: 3, 5, 27, 29, 35, 45, 48, 56, 78, 89, 90,
93, 99).

Seytanin 6len kisiyi su ile kandirdigr inanci nedeniyle dlecegi anlasilan

hastaya su verilir (KK: 3, 5, 27, 29, 35, 45, 48, 56, 78, 89, 90, 93, 99).
Hastanin dudagi pamukla islatilir (KK: 29, 37, 78).

Olecek kisinin viicudunda meydana gelen cesitli degisiklikler de dliimle
iliskilendirilmektedir. Ornegin Kandira’nin Bagirganli, Antapli ve Safali

koylerinde kisilerin viicudundaki birtakim degisiklikler 6liimiin belirtisi olarak
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goriiliir. Hasta, yash olan kisilerin yliziiniin sararmasi, solgun olmasi, hastanin
elden ayaktan diislip giiclinii kaybetmesi, yaglinin zayiflayip bilincini kaybetmesi,
konusamamasi, ¢evresiyle ¢ok ilgilenmemesi, goziiniin ferinin kagmasi, ¢enesinin
lic defa atmasi, viicudunun sogumaya baglamasi, 6liimden bahsetmesi Olecegine

isarettir (Altun, 2004: 318).

Derinkuyu’da 6liimle iliskilendirilen insanin viicudundaki degisiklikler su

sekildedir:

Bir kisinin 6lecegi burnunun sararmasindan, gozlerinin cansizlasmasindan

anlasilir (KK: 29, 46, 61).
Olecek kisinin kulaginin arkasi sararir (KK: 61).
Olecek kisinin ayaklari siser. Arkasindan kan gelir (KK: 46).
Hasta 6lecegi zaman ayaklari sogur (KK: 23, 78, 91, 99).
Hasta d6lecegi zaman bogazindan hirilti gelir (KK: 39, 45).
Hasta 6lecegi zaman ¢ok terler (KK: 23).

Hasta olecegi zaman dudaklar1 morarir (KK: 1, 2, 14, 23, 29, 37, 38, 39, 45,
53, 54, 58, 59, 60, 62, 69, 73, 77, 79, 83, 95).

Hasta 6lecegi zaman g6z alti morarir, kulaklar1 sogur (KK: 23).
Hasta 6lecegi zaman zayiflar (KK: 33, 37, 39, 78).

Hasta 6lecegi zaman gozleri ¢ok sik dalar. Gidecegi yeri gordiigiine inanilir

(KK: 23, 33, 37, 78, 99).

Hasta Glecegi zaman tavana bakar (KK: 45, 78, 79, 80, 87, 89, 93, 96, 97,
99).

Olecek olan kisilerin bazis1 sigrar, kemere (tavana) bakip oradan bir seyler
gosterirlermis. Ameli iyiyse melek goriinlirmiis kotii ise seytan. Ameli iyi olana

meyve uzatirlarmig (KK: 45, 78).
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Oliim adetleri icinde degisimin en fazla “6liim nedeniyle ilgili inamslar”da
oldugunu sodylemek miimkiindiir. Bir takim tabiat olaylarinin, riiyalarin,
hayvanlarin hareketlerinin 6liim alameti olarak yorulmasi bolge halki arasinda
devam etmekle birlikte oliim nedenine akilcit agiklamalar da getirilmeye

calisilmaktadir.
2.1.3.1.2. Kacinmalar

Olimii hatirlatan bazi olaylarin yaninda yerine getirilmediginde 6liim
olacagina inanilan bazi seyler de vardir (Ornek, 1997: 212). Oliimii uzaklastirmak

veya O0liimden kaginmak amaciyla bazi uygulamalar yapilmaktadir.

Olii yikandiktan sonra kazan ters cevrilir (Ercan, 2002: 179). Ayni uygulama
Mugla’nin Ortaca il¢esine bagli Kemaliye Koyii’'nde de vardir. Burada da cenaze
yikama isleminde kullanilan kazan su 1sitilip kullanildiktan sonra ters ¢evrilerek {i¢
giin dylece bekletilir. Oliiniin yikandi1 tenesir tahtasina ii¢ giin siireyle bir bardak
su ve bir parca ekmek birakilir. Olii gomiildiikten sonra eve gelirken arkaya
bakilmaz. Evin 6niinden cenaze gegerse o sirada cenazenin arkasindan su dokiiliir

(Durdu ve Kalayci Durdu, 1998: 82-83).

Sivas’ta; cenaze ¢ikan evde bulunan kaplardaki sular “Azrail kilicin1 ¢aldi”
inanciyla dokiiliir. Bagsagligina giden kisiler dontiste bagka yere ugramadan kendi
evlerine gider. Uzerindeki 6liim agirligmn suya tasa birakmak amaciyla yoldaki bir

cesmede elini yiiziinii yikayrp oturur (Uger, 2002: 509).

Kandira’nin Bagirganli, Antapl ve Safali kdylerinde canli hayvan 6ldiirmek
Olimi dislindiirdiigi i¢cin  kedi, kopek, tavsan, tilki gibi hayvanlarin
oldiirtilmesinden uzak durulmaktadir. Cam nesnelerin, esyalarin kirtlmasinin her
tiir felaketle beraber 6liimii de uzaklastirdigina inanilir. Mezarin elle gosterilmesi,
mezardaki bitkilere zarar verilmesi ve yanindan gegerken miizigin agik olmasi iyi
karsilanmaz. Kapi1 esiginde oturmak 1yi sayilmadigindan bundan kag¢inilir (Altun,

2004: 320).

Gelibolu’da mezara toprak atilirken kiirek elden alinmaz yere birakilir.

Cenaze ¢iktiktan sonra 6len kisinin ayakkabilar1 eve 6liim gelmemesi i¢in hemen
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disart ¢ikartilir. Bir ¢ift ayakkabisi ise ihtiyag sahibi birine verilir. Cenaze evden

ciktiktan sonra tekrar bir 6liim olmamasi i¢in ev temizlenir (Ercan, 2002: 179).
Derinkuyu’da 6liimden kaginmalar su sekildedir:
Evden cenaze ¢ikinca ev siipiiriilmez. Arkasindan biri gider derler (KK: 23).

Bir evin civarinda veya daminda baykus Gtiiyorsa bu hemen uzaklastirilir.

Aksi durumda o evden 6liim olacagina inanilir (KK: 24, 27, 33, 37, 78).

Cenaze yikanan kaplar eve sokulmaz. Mezarlikta bulunan meyve

agaglarindan bir sey alinip yenilmez (KK: 24, 27, 37, 78, 99).

Cenaze ¢ikan oda hemen temizlenir. Aksi durumda evdekilere de 6liimiin

bulasacagina inanilir (KK: 24, 27, 33, 37, 99).

Cenazenin gomiilmesi sirasinda mezarliga toprak atmak sevap olarak goriiliir
fakat toprak atilan kiirekler elden ele verilmez. Yere konur ve yerden alinir. Aksi
durumda kétiiliik olacag diisiiniiliir, 6liimiin bulagacagi diistintiliir (KK: 24, 27, 33,

37,78, 99).

Mezar kazmada kullanilan kiirek ve kazma eve getirilmez. Getirilirse 6lim

gelecegi diisiiniiliir (KK: 24, 27, 33, 78, 99).

Tespit edilenlerden hareketle bu donemde yapilan uygulamalarin daha ¢ok

korunma ve uzaklastirma bakis agisinin iriinleri oldugu sdylenebilir.
2.1.2. Oliim Siras1

Bir insanin 6lecegi anlasilirsa bagli bulundugu inandigir din g6z Oniinde
bulundurularak 6biir diinyaya inangli imanl bir sekilde gidip ruhunu kolay teslim
edebilmesi i¢in birtakim uygulamalar yapilir. Sivas’ta; eger 6lmek {lizere olan kisi
0zledigi gormek istedigi birini géoremezse vefat ederken ruhunu zor teslim eder.
Hastanin ruhunu kolay teslim etmesi i¢in beklenen kisinin bir esyasi, dlecek olan

kisinin iizerine konur (Uger, 2002: 509).
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Olecek olan kisiye su icirilir eger su icemezse dudaklari pamukla 1slatilir.
Bunda olecek olan kisinin seytan tarafindan hile ile kandirilacag: inanci vardir

(Ercan, 2002: 181).
Derinkuyu’da 6liim sirasinda yapilan uygulamalar sunlardir:
Oliimii yaklasan kisi i¢in “Zekareti yaklast1.” denilir (KK: 46, 78).

Olimi yaklasana kisinin yaninda beklenilir (KK: 3, 5, 27, 29, 35, 39, 45, 46,
48, 56, 78, 89, 90, 93, 99).

Oliimii yaklasan kisiye su verilir (KK: 1, 2, 14, 23, 29, 37, 38, 39, 45, 46 53,
54, 58, 59, 60, 62, 69, 73, 77, 79, 83, 95).

Oliimii yaklasan kisiye zemzem verilir (KK: 23, 29, 37, 38, 39, 45).

Seytanin 6lecek olan hastay1 su ile kandirip imanini ¢alacagi inanci vardir.

Bu sebeple dlecek olan hastaya su verilir (KK: 23, 39).
Oliimii yaklasan kisiye son dilegi sorulur (KK: 29, 37, 38, 39, 45, 46).

Hastanin 6lecegi anlasilinca Kur’an-1 Kerim okunur (KK: 29, 37, 38, 39, 45,
46).

Can ayak parmagindan kipir kipir ¢ikar (KK: 23).
Agzindan baloncuk ¢ikar (KK: 23, 29, 37, 38, 39, 45).

Tespit edilenlerden hareketle bu donemde yapilan uygulamalarin daha ¢ok

6len kisinin ruhunu kolayca teslim etmesine yonelik oldugunu sdyleyebiliriz.
2.1.3. Oliim Sonrasi

Hayatin son noktas1 olarak &liim kabul edilmektedir. Oliimiin insanlar
tizerinde ¢ok derin izler biraktig1 goriilmektedir. Her 6liim insan i¢in erken olarak
kabul edilir. Oliim beraberinde bir bilinmezligin de simgesidir. Bu sebeple de 6liim
gecis doneminde bircok inang ve uygulama da bulunmaktadir. Oliim sonrasinda

karsilasilan inanislar icerisinde “Oliiniin bedeni sogumazsa, &liiniin boynu egri
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olursa, 6lii suyu 1sitilan kazan devrilirse, cenaze giderken tabut hoplarsa “Oliiden
sonra biri daha 6liir.” seklinde inanislar da bulunmaktadir (Uger, 2002: 508).

Tirkiye’nin bir¢ok bolgesinde cenaze sahipleri 6lii gomiildiikten sonra
taziyeleri mezarlikta ya da evde kabul ederler. Olii evi konu komsu uzak yakin
herkes tarafindan ziyaret edilir. Bdylece cenaze sahipleri yalniz birakilmaz, acilari
paylasilir. Bassagligi ziyaretine gelenler tarafindan aileye birtakim seyler getirilir.
Karaman Tagskale’de un ya da bulgur, Antalya’da siit ya da ¢orba, Ankara
Keskin’de lokum, Erzurum yoresinde ¢ay ve seker, Konya ve Van’in kdylerinde
kog, Sivas yoresinde kurbanlik ve tatli gotiiriiliir. Bagsagligina gelenlere ise
Kirgehir’de lokum, Mus’ta serbet, Diyarbakir’da erkek misafirlere tutulan

kahveciler tarafindan yas siiresince mirra kahve ikrami yapilir (Caglayan, 1997: 97-
98).

Amasya’da cenaze ¢iktiktan hemen sonra ya da o giinii takip eden dokuz giin
6lii evinin 1s1klar1 ruhunun eve gelecegi inanciyla agik kalir, sondiiriilmez (Kalafat,

1996: 35).

Olii evinde “yas yemegi” verilir. Bu yemek 6lii evi tarafindan degil komsular
tarafindan pisirilir. Ayrica cenaze defnedilinceye kadar da 6lii evi yemek pisirmez
(Acik, 2004: 145). Flmadag-Ankara’da olii evinde cenaze sonrasi ii¢ giin yemek
pisirilmez. Olii evinde bir siire yemek pismemesi kiiltiiriimiizde yaygin bir

gelenektir (Kalafat, 1996: 30).

Sivas’ta olen kisiler yaslh ise; “Onunki diiglin bayram, Allah gen¢ 6limi
vermesin”, “Allah sirali 6liim versin” denilir. “Allah, dipte yatirip kap1 gézletmesin,
imanli go¢ versin, anamizdan dogduk ki dlecegiz, Allah gengleri korusun, bize de
iman Kur’an nasip etsin.” denilerek temennilerde bulunulur. Olii sahibi taziyeye
gelen bagsagligi dileyen kisilere; “Dostlar sag olsun, beteri haznesinde kalsin.” der

(Uger, 2002: 516).

Kandira’nin Bagirganli, Antapl ve Safali kdylerinde; cenaze giinii 61l evinde
yemek yapilmaz. Yemek komsular tarafindan getirilir. Cenazeye uzun yoldan gelen
kisiler komsular tarafindan misafir edilir. Cenazenin gdmiildiigli gliniin aksaminda
kadinlar evde, erkekler ise camide Kur’an-1 Kerim okur. Kabir Meleklerinin 6len

kisiyi sorguya ¢ektigi diisiincesiyle kadinlar tarafindan evde 7 gece Kur’an-1 Kerim
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okunur. Kisinin 61diigii yerde basina testiyle su konulur. Oliiniin 61diigii yerde 151k
yakmak adeti varken 6liinlin gomiildiigii gece mezar basinda ates yakmak adeti

yoktur (Altun, 2004: 342).

Oliim sonras1 yapilanlar daha ¢ok geleneksel uygulamalar olarak karsimiza
cikmaktadir. Bir taraftan 6len kisinin ruhunun rahata ermesi i¢in yapilan adet ve
uygulamalar varken bir taraftan da 6len kisinin yakinlarinin igerisinde bulunduklari
yeni duruma alismasi ve/veya yeni oliimlerin yaganmamasi ig¢in ¢esitli kaginma

uygulamalar goriilmektedir.
2.1.3.1. Oliimiin Ardindan Yapilan Adetler ve inamslar

Tiirkler ruhun dliimden sonra goge yiikselecegine inandiklari i¢in Sliim
gerceklesince bulunduklari mekanin penceresini ya da kapisini acarak ruhun

ugmasini saglarlar (Ersoy, 2002: 95).

Oliimiin ardindan yapilan uygulamalarin kimisinde 6len kisiyi canli olarak
gbérme, korunma amaci ve inanci varken kimisinde de mensubu bulunulan dinin ve
gelenek goreneklerin etkisi vardir. Bu uygulamalarin igerisinde; dlen kisinin
¢enesinin baglanmasi, gdzlerinin a¢ik olmasi halinde kapatilmasi, bas parmaklarin
birbiri {lizerine getirilip baglanmasi ve kible yoniinde yatirilmasi yer almaktadir
(Acik, 2004:143). Olen kisinin cenesinin baglanmasma gerekce olarak; ruhu
yarilmamasi, i¢ine seytan girmemesi, agzina toprak dolmamasi gosterilir (Ersoy,

2002: 95).

Olen kisilerin gdzlerinin agik gitmesinin sebebi; bu diinyada hasret ¢ektigi
birisinin olmasi ya da 6liim dosegindeyken gormek istedigi birini gérememesidir.
Bu kisiler i¢in “hasreti var, hasretini gorememis, gozleri kivrik gitmis, ¢oluk cocuga
hasret ¢ekmis, diinyaya doyamadan gitmis, gozii arkada kaldi, uzakta gormek
istedigi, kizi, oglu var, cocuklarina doyamadi, gozii agik gitti” gibi ifadeler

kullanilir (Altun, 2004: 324-325).

Eger 6len kisinin gozleri acik kaldiysa; bu diinyada gozii kalmasin, mezara
g0zl acik girmesin ya da pesinden birini Obiir diinyaya gotiirmesin, baska 6lim
olmasin gibi inanclardan dolay1 kapatilmaktadir (Ersoy, 2002: 94). Sivas’ta da
Oliiniin gozleri, “gdzii arkada kalmasm” diisiincesiyle kapatilir (Uger, 2002: 509).
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Komsular 6len kisinin evinde bulunarak o6lii sahiplerine destek olur acilarini
paylasir (Ornek, 1977: 213). Olii iizerine imam ya da hoca tarafindan Kuran-1
Kerim okunur. Oliim; kisinin yakinlar1 tarafindan camilerde sela okutularak,
gazetelere ilanlar verilerek ya da diger iletisim araglar1 ile duyurulur ve Sliiniin
gomiilmeye hazirlanmasi icin gereken iglemler ve uygulamalar yapilir (Ersoy,

2002: 95),

Sivas’ta 6lii kendisi i¢in hazirlanan ve “irahat dosegi” denilen yer yatagina
kibleye ¢evrilerek yatirilir. Oliiniin iizerinde aksesuar1 takisi varsa ¢ikarilir. Oliiniin
tizerindeki kiyafetler ¢ikarilir, eger ¢ikmasi zor olan kiyafet varsa makasla kesilerek
cikartilir. Uzerinden ¢ikan seylere ise “soyha” denir. Olen kisinin; “Beni
incitmeden soyun, Azrail’in pencesinden ¢iktim.” dedigine ve 6liiniin kiyafetlerini
cikarmanin sevap olduguna inanilir. Kiyafetleri ¢ikarilan Oliiniin {izerine carsaf
ortiilerek {istline bigak, makas gibi demir bir esya konur. Bundaki amag ise dliiniin
sismemesidir. Evin pencereleri acilip 6liiniin yatagi toplanir ve agirligi yerde kalsin
diisiince ile agir bir tas, bir sahan un konulur (Uger, 2002: 509-510). Benzer
uygulama Gelibolu bolgesinde de goriilmektedir. Oliimden sonra &len kisi igin
“rahat dosegi” olarak adlandirilan bu yatagin hazirlanmasi dlen kisinin yakinlari
tarafindan ¢ok nemli goriilmektedir. Onemsenmesindeki sebeplerden biri &len
kisinin viicudunun sert yerde yatirilarak diiz bir sekilde kalmasi yani tabutta alacagi
sekli saglama amaclhidir. Cenazenin iizerine konan bicak, makas gibi aletler
konulmasinin ise asil amaci 6liiniin sismesini engellemek degildir. Cenaze tek
kaldiginda demirin koruyucu gii¢ olarak 6len kisiyi koruduguna inanilir. Diger
sebep ise dlen kisinin evinde gegirecegi son geceyi 1yi gecirmesi i¢indir (Ercan,
2002: 183).

Dinimizde &liiniin ¢ok zaman kaybetmeden gdomiilmesi gerekmektedir. Ug
seyde acele etmek iyidir. Bunlar; 6lityli hemen gommek, gelen misafire yemek
vermek, borcunu ddemek. Olen kisinin giines battiktan sonra gdmiilmemesine,
ertesi giin sabah gomiilmesine dikkat edilir. Eger oliiniin yakinlar1 gelecekse cenaze

bekletilir (Altun, 2004: 326-327).

Harput’ta 6liim olayin olup 6lii evden ¢iktiktan sonra Oliiye ait olan yatak,
yorgan, yastik ve kiyafetleri yikanir. “Azrail’in kilicindan kanlar sigramistir.”

diistincesi ile ev temizlenir, su dolu kap kacak da hem o6lii evinde hem de yedi
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komsunun bosaltilip kaplar ters ¢evrilir. Sularin bosaltilmasinda Azrail’in kilicini
sularla yikadigi diislincesi vardir. Sular eger bosaltilmazsa kazanlar ters

¢evrilmezse ev halkindan birinin 6lecegine inanilir (Araz, 1995: 123).
Derinkuyu’da 6liim sonrasi ile ilgili yapilan uygulamalar sunlardir:

Oliimiin Allah’tan geldigine inanilir. isyan edilmesi giinah sayilir (KK: 29,
78).

Oliiniin oldugu odanin penceresi acilir (KK: 3, 5, 27, 29, 35, 39, 45, 48, 56,
78, 89, 90, 93, 99).

Olen kisi kibleye gelecek sekilde sert bir yere yatirilir (KK: 3, 5, 27, 29, 35,
39, 45, 48, 56, 78, 89, 90, 93, 99) .

Olii kibleye cevrilir (KK: 1, 2, 14, 29, 37, 38, 39, 45, 53, 54, 58, 59, 60, 62,
69, 73, 77, 79, 83, 95).

Oliiniin kibleye cevrilmesindeki neden mahserde kalkip namaza duracagi

icindir (KK: 39).

Oliiniin tistiindeki kiyafetler hemen ¢ikarilir (KK: 1, 2, 14, 29, 37, 38, 39, 45,
53, 54, 58, 59, 60, 62, 69, 73, 77, 79, 83, 95).

Oliiniin iistiine sismesini engellemek icin bigak, makas veya demir konulur
(KK: 29, 39, 45, 78, 96).

Oliiniin gozlerinin agik olmas1 bekledigi birinin gelmemesine veya istedigi
bir seyi yapamadigina yorumlanir (KK: 1, 2, 14, 24, 29, 33, 37, 38, 39, 45, 53, 54,
58, 59, 60, 62, 69, 73, 77, 78, 79, 83, 95).

Gozler agik giderse “6liim acisinin dehsetinden...” derler (KK: 23).

Kadin dogum sirasinda oldiiyse selas1 verilir ama ¢ocuk dogarken 6ldiiyse

selas1 verilmez (KK: 29).

Cocuklar 6liince “Ug¢mak kusu oldu.” ya da “Melek oldu.” derler (KK: 1, 2,
14, 29, 37, 38, 39, 45, 53, 54, 58, 59, 60, 62, 69, 73, 77, 79, 83, 95).
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Cocuk oldiiglinde onun ailesine sefaat edecegine inanilir (KK: 1, 2, 14, 29,

37, 38, 39, 45, 53, 54, 58, 59, 60, 62, 69, 73, 77, 79, 83, 95).
Olen kisi siinnet olmamis ¢ocuksa kiiciik parmag1 kirilir (KK: 39).

Sabah 6len kisi, 6glen; 6glen 6len kisi, aksam; aksam Olen kisi ise ertesi giin

sabah gomiiliir (KK: 29, 45, 78).

Olen kisi ne kadar beklerse o kadar azap ¢ekecegi inanci vardir. Bu yiizden

6li hemen gomiilir (KK: 39, 78).

Hoca 6l gdmiildiikten sonra 6liiniin korkmamasi i¢in bir slire mezarda bekler

(KK: 39, 45).

Kadin 6liince bagsagligi i¢in insanlarin gelmesi beklenir ama ¢ocuk 6liince
beklenmez (KK: 23).

Olen kisi bayansa tabutun {istiine basortiisti konulur (KK: 1, 2, 14, 29, 37, 38,
39, 45, 53, 54, 58, 59, 60, 62, 69, 73, 77, 79, 83, 95).

Olen kisi erkekse tabutun {istiine seccade konulur (KK: 39).

Olen kisi askerse tabut bayraga sarilir (KK: 1, 2, 14, 29, 37, 38, 39, 45, 53,
54, 58, 59, 60, 62, 69, 73, 77, 79, 83, 95).

Kisi 61diigi giin hatim duasi yapilir (KK: 1, 2, 14, 29, 37, 38, 39, 45, 53, 54,
58, 59, 60, 62, 69, 73, 77, 79, 83, 95).

Kisi 61diigii andan itibaren bagsagligi ziyareti baslar (KK: 1, 2, 14, 29, 37, 38,
39, 45, 53, 54, 58, 59, 60, 62, 69, 73, 77, 79, 83, 95).

Kisi 6ldiigli andan itibaren baska bir odada Kur’an-1 Kerim okunmaya
baslanir (KK: 1, 2, 14, 29, 37, 38, 39, 45, 53, 54, 58, 59, 60, 62, 69, 73, 77, 79, 83,
95).

Kisi 6ldiikten sonra evde 7 giin Kur’an-1 Kerim okunur (KK: 1, 2, 14, 29, 37,
38, 39, 45, 53, 54, 58, 59, 60, 62, 69, 73, 77, 79, 83, 95).
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Oliiniin ruhunun persembe geceleri evine gelip, Kur’an-1 Kerim okunuyor mu
diye baktigina inanilir (KK: 29). Persembe geceleri 6lii evinde 151k sondiiriilmez

(KK: 29).
Olen kisinin kiyafetleri yedi giin sonra dagitilir (KK: 45).

Olen kisinin kiyafeti ya dagitilir ya atilir ya da yakilir (KK: 1, 2, 9, 11, 17, 20,
28, 30, 31, 37, 38, 53, 54, 58, 59, 60, 62, 65, 69, 73, 77, 78, 79, 83, 95).

Yas tutma vardir (KK: 1, 2, 14, 29, 37, 38, 39, 45, 53, 54, 58, 59, 60, 62, 69,
73,77,79, 83, 95).

Olen kisinin yasina gore yas tutma siiresi degisir. Olen kisi yash ise yas kisa
stirer, gengse yas uzun siirer (KK: 1, 2, 14, 29, 37, 38, 39, 45, 49, 53, 54, 58, 59, 60,
62, 69, 73, 77, 79, 83, 92).

Yas tutan kisiler siyah kiyafet giyerler (KK: 29, 42).
Yas tutan kisiler beyaz basortiisii 6rtmez (KK: 61).

Onceden yas tutan kisiler kiyafetlerini kazanda kaynatip siyaha boyarlard:
(KK:29, 78, 99).

Yas tutan kisi giillii dalli (renkli) kiyafet giyerse kinanir (KK: 42, 61, 78, 92).

Agit yakma gelenegi vardir (KK: 1, 2, 14, 29, 37, 38, 39, 45, 53, 54, 58, 59,
60, 61, 62, 69, 73, 77, 79, 83, 95, 99, 101).

Agit onceden senelerce yakilirdi. Simdi ise agit yakma kisa siire sonra

kalkiyor (KK: 29, 61).

Agitin 1yl sayilmama nedenlerinden biri de Peygamber Efendimiz miraca
cikarken insan gormiis, esek gibi anirip kopek gibi uluyormus. Cebrail’e sormus. O

da yakinlarini kaybedenler demis (KK: 39).

Bir yas gostergesi olarak kisi 6ldiigii zaman yakinlarinin evinde televizyon
acilmazdi. Komsular da bir siire televizyon agmaz, acarlarsa da gizli izlerlerdi (KK:

29, 42, 61, 92).
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Cenazesi olan varsa diigiinde eglence, miizik olmaz (KK: 1, 2, 14, 29, 37, 38,
39, 45, 53, 54, 58, 59, 60, 62, 69, 73, 77, 79, 83, 95, 99).

Olen kisinin cenazesine kiis olanlar da dahil herkes gider (KK: 16, 29, 37, 38,
39, 45, 53, 54, 58, 59, 60, 62, 69, 73, 77, 79, 83, 95).

Diigiinii olan kisi, diiglinii yapmak i¢in 6len kisinin yakinlarindan miisaade

ister (KK: 61).
Olen kisinin ad1 hayratlara yazilir (KK: 29, 78, 79).

Mezara agag, cicek dikme gelene8i vardir. Agaclarin dallar1 sallandik¢a
zikrettigine ve boylece oliiye sevap yazildigina inanilir (KK: 29, 39).

Mezarn tistiinde kuruyan otlarin koparilmamasi gerektigine inanilir (KK: 29,

78).

Bu donemde yapilan adetler ve goriilen inanislar 6len kisinin ruhunun huzur

bulmasi amaciyla ortaya ¢ikmistir denilebilir.
2.1.3.2. Defin Hazirhigi-Defin Islemi

Oliimiin gergeklesmesinin ardindan yapilan uygulamalar icerisinde 6liimiin
duyurulmasi, yikama, kefenleme, cenaze namazinin kilinmasi, mezarliga tasima,
Oliiniin gdmiilmesi ve taziye evinde yemek dagitilmasi vardir. Derinkuyu’da defin
ile ilgili yapilan uygulamalar islam dininin gerekleri ile geleneksel islemlerin i¢ ice

gecmis sekli ile gerceklesmektedir.
2.1.3.2.1. Yikama

Yikama; 6liiniin gémiilmesi igin yapilan ilk islemdir. Olii, yikamay: bilen
kisilerce yikanir. Yikamaya bir iki kisi yardim eder. Kadin oéliileri, kadinlar
yikarken; erkek 6liileri de erkekler yikar. Olii yikanirken kars1 cinsten birinin orada
bulunmamasi1 gerekir. Biiylik kentlerde yikama mezarliklarin gasilhanelerinde
gorevlilerce para karsiliginda yapilirken kasaba ve kdoylerde eger varsa
gasilhanelerde ya da evin bahgesinde iicretsiz de yikandigi goriiliir. Olii yakinlart
sevabina yikayan bu kisilere para ya da dlen kisinin esyalarmi verir (Ornek, 1977:

215-216).
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Samsun-Ayvacik’ ta 6li iki defa yikanirken Kahramanmaras’ta ise 6liiniin
yikandig1 yere bir kap bulgur, bir bas sogan konup 151k yakilir. Amasya’da yikama
islemi bittikten sonra 6lliniin yakinlar1 6liiniin iizerine birer tas su doker. Ayrica
Amasya’da “Su Selas1” da verilir. Adana’da 6lii hangi evde yikandi ise oradaki
sularin hepsi dokiiliir. Oliiniin ruhunun i¢gmesi i¢in de eve su konulur. Buna benzer
bir uygulama da mezarin basima ekmek ve su konularak farkli yorelerde yapilir.
Mugla’da cenazenin kaldirildigi yere 3 giin boyunca su konulur. Aydin’da ise
Olliniin ruhunun yikandigi yere 3 giin gelecegine inanilir, topraga {i¢ giin su dokiiliir.
Balikesir’de 6liiniin ardindan bir bardak suya 40 kere Yasin-i Serif okunur. Oliiniin
yikandig1 yere gece gelebilecegi diisiiniilerek mum yakilir ve abdest almasi igin bir

ibrik su birakilir (Kalafat, 1996: 24-29).

Oliiniin kiyafetleri iizerinden ¢ikarilmamigsa yakinlari tarafindan bu
kiyafetler ¢ikarilir. Oliiniin iizerindeki takilar, aksesuarlar, varsa takma disi de
c¢ikarilir. Olii kible yoniinde, tenesir tahtasina konulur. Oliiye taharet sonrasi abdest
aldirilir. Oliiniin viicudunda kuru yer kalmamasima dikkat edilir. Sagdan baslanur,
sonra solu yikanir. Tekrar sag arka sonra sol arka yikanir. Enseden baslanip 6liiniin
karnina bastirilarak olii egilip dogrultulur. Bu islemin amaci abdestin tutmasi
icindir. Olii bas1 sabunlanarak {i¢ kez yikanir. Bir kaptaki suya Allahiila, gulhiif,
elham okunarak oliiye bu suyla li¢ defa boy abdesti aldirilir ve ardindan o6li
kurulanir. Yikama suyunun akar bir sudan olmasina dikkat edilir. Yikama suyuna
tercihen zemzem de konulabilir. Islamiyet’te 6liiniin Allah katina temiz gitmesi
gerektigi inanci vardir. Oliiye kina yakildigi da olmaktadir. Dinimizce sadece

sehitler ytkanmamaktadir (Altun, 2004: 328-329).

Derinkuyu’da 6liimiin ardinda yikama islemi ile ilgili yapilan uygulama ve

inaniglar sunlardir:

Olen kisi erkekse kdyiin imami yikarken, kadin ise kdyde bu isi siirekli yapan
bir kadin tarafindan yikanmaktadir. (KK: 1, 2, 14, 29, 37, 38, 39, 45, 53, 54, 58, 59,
60, 62, 69, 73, 77, 79, 83, 95).

Olii 6nceden bahgede yikanirdi. Ama simdi caminin altinda gasilhane denilen

yerde yikanir (KK: 29).
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Olen kisinin takma disi varsa ¢ikarilir (KK: 1, 2, 14, 29, 37, 38, 39, 45, 53,
54,58, 59, 60, 62, 69, 73, 77, 79, 83, 95).

Olen kisinin tirnag1 kesilmez, viicudunda herhangi bir temizlik (yikamadan

harig) yapilmaz. Sadece takma disi varsa o ¢ikarilir (KK: 29, 39, 45).
Olii yikanirken agzina su giderse ¢abuk ¢iiriiyecegine inanilir (KK: 29).

Yikanan sudan artarsa dliinlin yattigi nevresim ve kiyafetleri de yikanir (KK:

29, 78).

Oliiniin yikandig1 su artarsa rastgele dokiilmez. Bu su rastgele dokiiliirse

6liimiin yayilacagina inanilir (KK: 24, 33, 37, 78, 99).

Cenazenin yikandigi su ile kirk basan ¢ocuklar yikanir (KK: 24, 33, 37, 78,
99).

Oliiniin yikandig1 su artarsa agag veya cigek diplerine dokiiliir (KK: 24, 33,
37,78, 99).

2.1.3.2.2. Kefenleme

Oliiniin gémiilmeye hazirlanmasinda yapilan ikinci islem “kefenlenme” dir.
[slam inancina gore yapilan kefenlemede kefenin rengi beyazdir (Ornek, 1977: 216-

217).

Sivas’ta cenaze yikandiktan sonra; tenesirin sag tarafina tabut getirilir.
Tabutun i¢ine uglar1 disar1 sarkan ii¢ biiylik bohga veya carsaf; basa, ortaya ve ayak
ucuna gelecek sekilde serilir. Ustiine de kefenin alt pargasi serilir. Olen kisiye,
“kiyamet gomlegi” ya da “yakasiz gémlek™ denilen bir buguk metre patiska
giydirilip tabutun i¢ine yatirilir. Patiskanin ortasi oyularak o6liinin basindan
gecirilir. Bezin yaris1 cenazenin altina, yarisi da iizerine dogru yayilir, dizlerinin
altina kadar gelir. Olii kadinsa basi tiilbentle baglanir, agiz kisminda yesil bezden
yasmag olur. Olii erkekse basinda takke olur. Ugiincii parga ise dliiniin iizerine
ortiiliir. Kefenin {ist pargasi da sarilarak kefen iki ugtan baglanir. Kadinlarin basina,
avuglarinin igine, ayaklara kina konulurken géz ¢ukurlarina, burun deliklerine,

kulaklarina kafuru, ¢orek otu konarak mezardaki hasaratin uzaklagmasi saglanir.
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Kefen ortiiliip kefenden bir parca kusak yapilarak 6liiniin beline baglanir. Uzun
yirtilmis olan patiska ile bas ve ayakuglarindan sikica baglanir. Olii kadin ise
gomiiliirken gbziilkmemesi i¢in tabuta konulunca {izerine bir c¢arsaf daha Ortiiliir.
Hoca ii¢ kere “Selamiinkavlen mirrabbirrahim” der. “Elveda, yalan diinya, elveda!”
sozleriyle tabut kapatilir. Olii bezin uglarindan tutularak mezara indirilir (Uger,

2002: 511).

Erkek kefeni izar, nifafe, kamis olmak iizere {li¢ parcadir. Kefen 6liiniin boyu
Olctlilerek bir karis fazla olmak {izere parcalar halinde kesilip hazirlanir. Boy
Olcerken en uzun parga olan izar ve uzun bir parca daha ¢ikarildiktan sonra gémlek
cikarilmaktadir. Bezin fazlalik kismi ise bas tarafina katlanir. Bas ve ayaklar
kefenin disindan baglanmaktadir. Cenaze mezara konulurken kolaylik olmasi
acisindan bezin kenarindan alinan seritlerle, bas, bel ve ayak taraflarina tutulacak
yer yapilmaktadir. Kadin kefeni ise iki ¢adir, bir gomlek, bir gégiis bezi, hiille donu,
basortii, bel kusagr olmak iizere yedi parcadan olusmaktadir. Kadin OSliiler
kefenlenirken gogiis bezi serilir ve gdmlek giydirilir. Soldan ¢adir bezi Ortiiliir,
sagdan diger taraf da iiste kapatilir. Toz kina ellere, ayaklara, diz kapaklarina,
dirseklere, koltuk altina pamuk yardimiyla dokiilir ve oOliinlin basina yakilir.
Oliiniin kafasina basértii sarilir. Ikinci ¢adir soldan &rtiiliir, sag {istiine kapatilir, bel
kusag1 bele sarilir. Kefenin kenarindan bezin kenar seridi ¢ikarilarak, 6liiniin bas ve
ayak kismindan bu iple baglanir, 6lii tabuta konulur. Olii tabuta temiz,
kullanilmamus bir battaniye ya da kilimle konulur. Tabuta yerlestirmede kullanilan

bu kilim ya da battaniye daha sonra camiye birakilir (Altun, 2004: 330-331).
Derinkuyu’da kefenleme ile ilgili yapilan islemler sunlardir:

Kefenleme Islami usule gére yapilmaktadir. Kefene zemzem ya da reyhan
serpilir (KK: 29, 39, 45).

Kisi 6lmeden 6nce kefenini, havlusunu, sabununu hazirlar (KK: 29, 39).

Kefen parasi hazirlama gelenegi vardir (KK: 1, 2, 14, 29, 37, 38, 39, 45, 53,
54,58, 59, 60, 62, 69, 73, 77, 79, 83, 95).

Olen kisinin kefeni yoksa camiden temin edilir (KK: 29).

Olen kisi fakir ise kefeni komsular tarafinda almir (KK: 39).
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Olen kisi ufak ¢ocuk ise tabuta konulmaz. Mezara seccadeye sarilip gotiiriiliir

(KK: 29).

Olen kisinin ¢enesi baglanir (KK: 1, 2, 14, 29, 37, 38, 39, 45, 53, 54, 58, 59,
60, 62, 69, 73, 77, 79, 83, 95).

Oliiniin parmak aralarina, diz kapagina, alnina pamuk konulur (KK: 39, 78,
99).

Diz kapagina pamuk konulma sebebi, namaz kilarken dizinin yere gelince

agrimamasi i¢indir (KK: 39).
2.1.3.2.3. Cenazenin Tasinmasi

Oliiniin kefenlenip icine konularak tagindig1 sandiga “tabut” denir. Tabutun
malzemesi genellikle agacken bazen de maden ya da tenekeden olusan tabutlar1 da
gormekteyiz. Tabutun iizerine Ortliliin ortii; 6li evinden, komsulardan ya da
camiden alinir. Cogunlukla yesil renkli, lizerinde Arapga dualar yazili olan kimi
zaman da Hac’dan getirilen bu ortiiye farkli adlar verilir: Kabe ortiisii, tabut ortiist,
cenaze Ortiisii, sal Ortlisli bu isimlendirmelerden bazilaridir. Bu 6rtii yerine tabutun
lizerine bazen de hal, kilim, battaniye, kumas da ortiiliir. Olen kisinin vasiyetiyle
bu ortiilerin camilere bagislandig1 da goriilmektedir. Tabutun {izerine 6len kisinin

cinsiyetini, yasini, meslegini belirtmek icin esyalar1 da konulur (Ornek, 1977: 218).

Tekrar bir 6liim olay1 olmamasi i¢in tabutu ilk olarak ihtiyarlar tagir. Tabutu
tic kez kaldirip indirir ve yedi adim yiirlirler. Daha sonra tabutu 6len kisinin

yakinlart kaldirir (Agik, 2004: 145).

Islam dininde &len kisinin &biir diinyaya kul hakkiyla gitmemesi énemlidir.
Bu yiizden 6len kisinin evinin Oniinde ve cenaze namazindan 6nce helallesme

yapilarak olen kisi igin helallik alinir (Altun, 2004: 332).
Derinkuyu’da cenazenin tasinmasi ile ilgili yapilan islemler sunlardir:

Bir cenaze varsa tabutunu tasimak sevaptir. Cenazenin sira ile tagmmasi
gerekir. Her isteyenin tagimasi igin bu 6nemlidir (KK: 1, 2, 14, 29, 37, 38, 39, 45,
53, 54, 58, 59, 60, 62, 69, 73, 77, 79, 83, 95, 99).
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Tasima sirasinda tabut en 6nde gider. Cenazeye katilanlar arkadan gider (KK:

1,2, 14,29, 37, 38, 39, 45, 53, 54, 58, 59, 60, 62, 69, 73, 77, 79, 83, 95).

Mezarliga Once tabutun girmesine dikkat edilir. Defin islemi yapildiktan

sonra mezarliktan da en son tabut ¢ikarilir (KK: 24, 33, 37, 78, 99).

Tabutun hafifligi kisinin glinahlarinin az olmasina yorulur (KK: 24, 33, 37,
78).

2.1.3.2.4. Oliiniin Gomiilmesi

Cenaze mezarliga omuzlarda gotiiriiliir. Cenazeyi en yakinlarindan ¢ kisi
mezara indirirken diger kisiler mezarin basinda ayakta bekler. Cenaze erkekse
herkes cenazeyi mezara indirir; cenaze kadinsa nikah diismeyen kisiler cenazeyi
mezara indirir. Kadin 6ldiikten sonra esi bile artik haram sayildigindan cenazesini
o indiremez. Olen Kkisi esyalar1 ile gomiilmez. Oliiniin bas1 batiya, yiizii kibleye
doniik, ayaklari ise doguya gelecek sekilde mezara yerlestirilir. Cenaze sag tarafina
yatacak sekilde olmasi i¢in toprakla desteklenerek gomiilmektedir. Tahtalar dizilen
cenazenin lstline topragi isteyen kisiler atmaktadir. Mezara toprak atmak ve mezar
basinda dua etmek sevap sayilir. Cenaze kadin da olsa tahtalar dizildigi i¢in erkekler
de artik toprak atabilmektedir. Toprak atilan kiiregin elden ele alinmamasina dikkat

edilir (Altun, 2004: 338-339).

Kiiregi birbirinin elinden almama; Erzurum, Kars, Agr1i ve Van’da da
goriilmektedir. Cenaze mezara yerlestirildikten sonra kiirekle toprak atarak kapatan

kisilerden biri kiiregi yere koymadan digeri o kiiregi almaz (Kalafat, 2007: 339).

Hakkari’de olen kisi mezara defnedildiginde oradaki cocuklara seker
dagitilir. Orada bulunan ihtiya¢ sahiplerine yiyecek, seker dagitmak ve mezarin

tistiine bugday veya seker serpmek 6len kisilerin ruhlarina dagitilan birer sag1 olarak
kabul edilir (Kalafat, 2005: 208).

Sivas’ta kadinlarin tabutunun iizerine ortii, yazma, gelinlik konulur. Kadinlar
camiye ve mezarhiga gitmezler. Olen kadinsa bazi yorelerde namahrem olmasi
sebebiyle kocas1 mezara indiremezken Hakkari’de oglu ya da kocasi, erkek kardesi
mezara indirebilir. Cenazenin yliziine konulan tahtaya leh tahtast denilir. Bu tahta

kapatildiktan sonra toprak atilir. Yasin, Tebareke, Ihlas, Felak, Nas ve Fatiha
142



Sureleri okunur. Bunlar okunup dua edildikten sonra hoca tarafindan mezarin
basinda talkin verilir. Cenazeye katilanlar, 6len kisinin yakinlarina taziye verirler.
Kabire su doken ¢ocuklara para verilir. Buna “alt {ist parasi” denir. Mezarlikta

bulunan ihtiyag sahibi olan kisilere de sadaka verilir (Uger, 2002: 512).

Islamiyet’te 6liiniin esyalartyla gémiilmesi goriilmezken Tunceli yoresinde
oliiyle birlikte onun esyalarinin da gdmiildiigiinii, ayrica mezara yatak, yorgan gibi
esyalarin koyuldugunu gérmekteyiz. Bu, 6len kisinin gittigi yerde bunlara ihtiyag
duyacag diisiincesinden gelmektedir (Kalafat, 2005: 203).

Harput’ ta cenazenin defnedildigi ilk giiniin aksami1 yirtic1 hayvanlarin mezari

esmemesi i¢in mezar basinda ates yakilir (Araz, 1995: 124).

Samsun yoresinde cenaze defnedilirken bos olan tabut bagka bir 6liim olmasin
diisiincesiyle ters cevrilir. Cenazeye toprak atilirken kisinin en az ii¢ kiirek toprak
atmasina dikkat edilir. Bu yorede de kiirek elden ele verilmez. Kisiler kiiregi yerden

alir (Sigsman, 2002: 464).

Aydin’da cenazenin gémiildiigi giin “Toprak Mevlidi” ad1 verilen mevlit
okutulur. Topraga ilk kazmay1 vuran kisiye de hediye verilir. izmir Menemen’de
cenaze gomiilirken mezardan kemik c¢ikmasi durumunda kemik mezarin
ayakucuna gomiilerek iizerine para atilir. Kirsehir’de mezar1 satin alma inanci
vardir. Kabre atilan paralarla kabir satin alinarak 6liinlin rahat edecegi diisiiniiliir.
Ayrica Kirsehir’de oliiniin agzina Akik Tas1 konularak hesaba ¢ekildiginde rahat
olacagina, sorgusunun kolay gececegine inanilir. Ankara Bala’da 6liiniin dogdugu
evden toprak alinip kefenin iistiine atilmasi halinde azap ¢ekmeyecegine inanilir.
Yine bu yorede de kiirek yere konularak verilir. Edirne’de ise kiirek elden ele
verilirse alan kisinin de Olecegine inanilir. Bolu’da cenaze gomiiliirken, cenaze

yakinlari tarafindan kabre elle toprak atilir (Kalafat, 1996: 25-26).
Derinkuyu’da 6liintin gémiilmesi ile ilgili yapilan islemler sunlardir:

Olen kisi kdy mezarligina gomiilmektedir. Gomiilme islemi Islami usullere

gore yapilir.

Olen bebek ise, cenaze namazi olmadan gomiiliir (KK: 36). Ciinkii onun

melek olduguna, giinahsiz olduguna inanilir.
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Olii mezarliga gitmeden mezar yeri hazirlanir (KK: 1, 2, 14, 29, 37, 38, 39,
45, 53, 54, 58, 59, 60, 62, 69, 73, 77, 79, 83, 95, 99, 100, 101).

Olen evli bir kadinsa zorda kalmadikga esi kabre konarken yaklasmaz. Daha

cok agabeyi, kardesi veya babasi kadini mezara yerlestirir (KK: 24, 33, 37, 78, 99).

Mezara konan 6liiniin {izeri tahta ile ortiiliir. Eskiden tahtanin {izerine ot veya
hasir da serilirdi. Tahtalarin iizerinden de toprak atilmaktadir. Toprak atmak sevap
olarak goriilir (KK: 1, 2, 14, 29, 37, 38, 39, 45, 53, 54, 58, 59, 60, 62, 69, 73, 77,
79, 83, 95, 101).

Oliiniin gdmiilmesi sirasinda mezara toprak atmak igin kullanilan kiirekler
elden ele verilmez. Verilirse ugursuzluk olacag diistintiliir (KK: 24, 27, 33, 37, 78,
99).

GOmiilme sirasinda imam Kur’an-1 Kerim okur. Gomiilme isleminden sonra
imam bir siire daha mezarin basinda bekler (KK: 1, 2, 14, 29, 37, 38, 39, 45, 53, 54,
58, 59, 60, 62, 69, 73, 77, 79, 83, 95).

Derinkuyu’da  &liiniin ~ gdmiilmesi Islami  6lgiiler dikkate almarak
yapilmaktadir. Bunun yaninda geleneksel kiiltiirden gelen uygulamalari da gérmek

miimkiindiir.
2.1.3.4. Belli Giinler, Olii Yemegi

Olen kisiler belirli giinlerde birtakim uygulamalar yapilarak yad edilmektedir.
Olen kisinin kirkinci, elli ikinci giinlerinde ve dliimiiniin y1l déniimiinde yemekler
verilmekte, Sliintin ruhu i¢in Kur’an-1 Kerimler okunmakta ve dua edilmektedir.
Ulkemizde 6lenin dinsel torenle ve yemekle anildig1 belirli giinler vardir. Birtakim
sayilarla anilan bu giinler, bu sayilara kazandirilmis olan dinsel, biiyiisel ve
geleneksel ozelliklerden otiirii onemsenmislerdir. Sayilarla ifade edilen bu giinler

her toplumun halk kiiltiiriinde 6nemlidir (Ornek, 1977: 220).

Eski Tiirklerde cenaze torenlerinde biiylik at yariglar1 ve “6lii as1” denen
yemekler verilirdi (Ogel, 2001:85). Bu yemege Tiirkler “yug basan” adin vermistir
(Turan, 2000: 178).
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Yakin1 6len kisi, ii¢iincii veya yedinci glinii halki yemek hazirlayarak davet
ederdi. Goktiirk kitabelerinde buna “yuy” denilirken giiniimiizde ise buna “kirk
hayr1” denilir (Er6z, 1996:100).

Divanii Liigat-it Tiirk’te de 61l as1; yog ve yoglamak tabiriyle gegmektedir.
Yog; “olii gomildiikten sonra, ii¢ veya yedi giine kadar verilen yemek” iken
yoglamak ise “06li i¢in yemek vermek” (Divanii Liigat-it Tirk Terclimesi, 1998:

143-309) demektir.

Kiiltiirimiizde oliimle ilgili belli gilinlerde yapilan uygulamalar, inang ve

inanislar sunlardir:

Uciinde; Mus, Corum, Amasya’da kurban kesilir; Corum, Kars, Kayseri ve
Icel’de yemek verilir; Sakarya, Corum, Kars, Mardin ve I¢el’de Kur’an-1 Kerim
okutulur; Malatya, Mus, Bayburt ve Kayseri’de helva yapilir; Gaziantep, Bayburt
ve Mus’ta mezar ziyaret edilir. Yedisinde Kiitahya’da kurban kesilir; Sinop, Corum,
Sakarya, Hatay, Adana ve Amasya’da yemek verilir; Ankara, Hatay, Igdir,
Gaziantep, Tekirdag ve Icel’de helva yapilir; Elaz18, Bilecik, Sakarya, Hatay, Rize,
Corum, Tekirdag ve Kiitahya’da Kur’an-1 Kerim okutulur. Kirkinda Bayburt,
Tokat, Aksaray, Amasya ve Kiitahya’da kurban kesilir; Sinop, Mus, Elaz1g, Artvin,
Corum, Hatay, Adana, Kayseri, Izmir, Gaziantep, Icel, Balikesir ve Eskisehir’de
yemek verilir; Tokat, Erzurum, Kirsehir ve Nigde’de helva yapilir; Elazig, Bilecik,
Sakarya, Hatay, Rize, Corum, Tekirdag, Kiitahya, Kastamonu, Giresun, Afyon,
Bitlis ve Balikesir’de Kur’an-1 Kerim okutulur. Elli ikisinde Kiitahya’da kurban
kesilir; Sinop, Elaz1g, Artvin, Corum, Hatay, Sakarya, Izmir, Gaziantep ve Icel’de
yemek verilir; Elazig ve Kayseri’de helva yapilir; Elaz1g, Bilecik, Sakarya, Hatay,
Rize, Corum, Tekirdag, Kiitahya, Kastamonu, Giresun, Afyon, Bitlis ve

Balikesir’de Kur’an-1 Kerim okutulur (Caglayan, 1997: 92-95).

Sivas’ta Olii evi i¢in helva yapilir. Komsular ve yakin akrabalar 6lii evine
yemek yapip gotiiriir. Bu yemege “6lii can1 gérmek” denilir. Bu yemeklerin sevabi,
yemegi yapan ailenin dliilerinin canina deger, denir. Yemek yapamayan kisiler ise
borek ya da tath getirir. Sivas’ ta yakini 6len kisiye “yoklatma” adi verilen ziyaret
yapilir. Bu ziyarette kisiye hediye gotiiriiliir. Oliimden baska dogumda, siinnette,
askere gitmede, evlenmede de yoklatma yapilma adeti vardir (Uger, 2002: 513).
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Samsun yoresinde cuma gecesi ateste helva kavrulur, ruhlarin rahat gelmesi
icin tiitsii yapilir. Ruhun ziyarete gelecegi inanciyla cenazenin yikandig yerde li¢
ile kirk giin arasinda 151k yakilir. Cenazeden sonra helva ve ekmek dagitilmasina
“canlik” denir. Dagitan bu seyler 6liiniin ruhuna sefaatci olur. Mezara sise ile su

konulur. Bu su da 6liiye rahmet olur (Sisman, 2002: 463).

Afyon’un Bayat’ta 6limiin ilk aksami, tiglincii, yedinci ve kirkiner aksami
yemek verilir. Buna “Olii As1” denilir. Bu yemekte dlen kisinin yaptig1 iyi isler ve

iyilikleri konusulur. Kur’an-1 Kerim okunarak dualar edilir (Aydin, 2001: 37).
Derinkuyu’da belli giinler ve 6lii yemegi ile ilgili uygulamalar sunlardir:

Mevlid cenazeden 3 giin, 7 giin sonra ya da istenildigi zaman okutulur (KK:

1, 2,14, 29, 37, 38, 39, 45, 53, 54, 58, 59, 60, 62, 69, 73, 77, 79, 83, 95).

Bayramda yash aileye ziyaret olur. Ziyarette 6liimiiniin ilk giinii gibi liziinti

olur (KK: 29, 78, 99).

Mezardan gelince ev halkina yemek verilir (KK: 37, 38, 39, 45, 53, 54, 58,
59, 60, 62, 69, 73, 77, 79, 83, 95).

Olii evinde bir siire yemek pisirilmez. Komsularin getirdigi yemekler yenilir

(KK: 37, 38, 39, 45, 53, 54, 58, 59, 60, 62, 69, 73, 77, 79, 83, 95).

Olii evine komsular ve yakin akrabalar tarafindan ii¢ giin yemek gotiiriiliir.

Dordiincii giin cenaze evinde yemek pisirilir (KK: 4).

Olii evinde 6nceden pilav, et verilirken simdi pide verilmektedir (KK: 1, 2,

14, 29, 37, 38, 39, 45, 53, 54, 58, 59, 60, 62, 69, 73, 77, 79, 83, 95).

Olen kisinin yakinlarina komsular evinde yemek verir (KK: 1, 2, 14, 29, 37,
38, 39, 45, 53, 54, 58, 59, 60, 62, 69, 73, 77, 79, 83, 95).

Olen kisinin evine taziye ziyaretinde; cay, seker, yag gétiiriiliir (KK: 29, 33,
78,91, 101).

Derinkuyu’da cenaze ile ilgili biitiin islemlerde komsular arasinda oldukga

yiiksek diizeyde yardimlasma dikkat ¢ekmektedir. Olii yemegi ile ilgili adetlerde
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hem inan¢ boyutunda hem de maddi kiiltiir boyutunda degisiklikler meydana
geldigi goriilmektedir.

2.1.3.5. Devir- Iskat

Olen bir kisinin sagliginda yerine getiremedigi farzlar1 ve yeminleri igin

ihtiyag sahiplerine para vermeye “iskat” denir (Artun, 2005: 178).

Olenlerin baz1 sebeplerle yerine getiremedigi ibadetleri; tutamadig1 orucu,
kilamadig1 namazi1 ve yerine getiremedigi yeminleri i¢in yakinlar1 fidye vererek
O0demeye ¢alisir. S6z konusu olan bu fidye ibadetlerin yerine ge¢mesi igin yapilan
nakdi ve ayni 6demelerdir. Devir ise bu 6demede gelistirilen yontemdir. Bu islem
hem o6len kisinin 6biir diinyada bor¢suz olmasini saglayip yakinlarini psikolojik
olarak rahatlatirken hem de ihtiyag sahiplerine verilen fidyeler ile gelirin el

degistirip toplumsal paylasim saglanir (Ercan, 2002: 199).

Devir ve 1skat 6liimden sonra bir hayatin var olduguna inanildigindan dolay1
ortaya ¢ikan bir ritiieldir. Olen kisinin yakinlar1 tarafindan &lenin borglarindan

kurtulmasi, arinmasi i¢in yerine getirilir (Ersoy, 2002: 96).

Kisi 6lmeden evvel, 6ldiikten sonra malinin miilkiiniin bir kisminin “i1skat-1
salat” icin ihtiya¢ sahiplerine dagitilmasini vasiyet edebilir. Vasiyet olmasa da
1skat-1 salat yapilmasi caizdir. Kuran’da ve hadislerde yer almasa da fikih¢ilarin bu
uygulama ile dlen kisinin glinahlarinin bagislanacagini diistinmesinden 6tiirii devir
ve 1skat Miisliimanlar arasinda gelenek haline déniismiistiir. Oliiniin, yerine
getiremedigi kilamadigi her vakit namazinin karsiliginda bir veyahut bir kag
yoksula “fitre” (bir giinliik yiyecek tutari) verilir. Eger 6len kisinin mal1 miilki
kilamadig1 biitlin namaz vakitlerinin tutarin1 karsilamiyorsa eldeki malin tutari
kadar para veyahut altin (1skat akgesi) en fazla on yoksulun katilacagi “devir iglemi”
ile elden ele gezdirilir ve bu islem biitin mallarinin karsiligi “iskat” tutarina
ulasincaya kadar devam ettirilir. Devir islemi sonucunda 6len kisinin bagislanmasi
icin dua edilir ve “iskat akcesi” devire katilan yoksullar arasinda paylastirilir

(Biiyiik Larousse, 1992: 5492).
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Derinkuyu’da devir ve 1skat ile ilgili yapilan iglemler sunlardir:

Kisi oldiikten sonra hayattayken yerine getiremedigi ibadetler igin 1skat
verilir (KK: 29).

Iskat 6len kisinin evlatlar1 tarafindan verilir (KK: 33, 37, 45, 78).
10 gerik bugday parasi kadar para dagitilir (KK: 45).

Kisi 6ldiikten sonra tesbih alinip elden ele dagitilir. “ Borcunu 6diiyor musun,
borcunu ylikleniyor musun? “ denilir. Buna devir kepiri (1skat) denir. Eger 1skat

verilmezse “Olii, yerinde 1skats1z yatiyor.” denir (KK: 29, 78, 99).

Derinkuyu’da devir ve 1skatla ilgili yapilan uygulamalar yore halkinin
oliimden sonra da hayatin var olduguna inandigmnin kantidir. Olen kisinin ruhunun

huzura kavusmasi i¢in bu islemlerin yapilmasi gerekmektedir.
2.1.3.6. Oliiniin Esyalar

Olen kisinin esyalariyla ilgili birtakim islemler yapilmaktadir. Olen kisinin
esyalarina bir¢ok yerde “soyka” denilmektedir. Soyka denilen; giysi, camasir, yatak
carsafi gibi esyalar yikanip arindirildiktan sonra ihtiyag sahiplerine dagitilir. Sadece
bir simge anlaminda bir arindirma da olabilen su serpme, disarida ayazlandirma
gibi uygulamalarda asil amag 6liiniin, esyasini kullananlara zarar vermemesi i¢indir

(Boratav, 1984: 200).

Islamiyet oncesi Tiirk topluluklarmdan Goktiirklerin ve Oguzlar 6len Kisiyi
defnederken ona ceket giydirip kusak kusandirir ve yayini yanina koyup eline kadeh
koyarlardi. Olen kisinin servetine gore at kesip yerler; atlarin da derilerini
ayaklarini ve kuyruklarini siriklara asarak “Bu onun atidir, bununla cennete gider.”
diyerek olen kisinin mezarinm {istiine koyarlardi. Olen kisinin 6ldiirdiigii
diismanlarinin temsili suretleri de yapilarak “Bunlar usaklaridir, cennette ona

hizmet ederler” diyerek mezarm iistiine koyarlardi (Inan, 2006: 178).

Aydin’da da 6len kisilerin esyalar1 6len kisinin hayri i¢in ihtiyag sahiplerine

verilir. Giysileri akrabalari tarafindan kullanilmaz (Kalafat, 1996: 30).
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Sivas’ta dlen kisinin ayakkabilar1 “darlig1 gitsin” diye bir fakire verilirken
Olen kisi evin reisi ise sapkasi verilmez. Sapkasmin verilmesi halinde evin

dagilacagi inanci vardir (Uger, 2002: 510).

Harput’ ta ruhun evi bastig1 diisiiniilen agirligindan, sikintisindan kurtulmak
icin cenaze evden ¢iktiktan sonra yabanci birisine; bir tas yogurt, bir kasik ve dlen
kisinin en son giymis oldugu ayakkabilar1 verilir. Od agac1 ve buhur yakilarak ev
tiitsiilenerek 6len kisinin ruhu da memnun edilir ve unutulmadig gosterilmis olur.

Olen kisinin kiyafetleri hemen verilerek ruhun evle bag kesilir (Araz, 1995: 121).

Derinkuyu’da 6liiniin esyalari ile ilgili yapilan uygulama ve inaniglar su

sekilde siralanabilir:
Oliiniin kiyafetleri ya atilir ya yakilir (KK: 29).

Hatira amacli almak isteyen olabilir diye 6len kisinin esyalar1 dncelikle
yakinlarina onerilir. (KK: 1, 2, 14, 29, 37, 38, 39, 45, 53, 54, 58, 59, 60, 62, 69, 73,
77,79, 83, 95).

Kiyafetler genellikle ihtiyag sahiplerine verilir (KK: 1, 2, 14, 29, 37, 38, 39,
45, 53, 54, 58, 59, 60, 62, 69, 73, 77, 79, 83, 95).

Derinkuyu’da o6len kisinin esyalarinin ¢ogunlukla ihtiya¢ sahiplerine
verilmesi, alan kisilerin hayir duasi ederek o6len kisinin ruhuna gondermesi
amachdir. Boylelikle hem ihtiyag sahipleri sosyal bir dayanigsma ile desteklenmekte

hem de 6len kisinin yakinlar1 daha huzurlu olmaktadir.
2.1.3.7. Ruhla Tlgili inanmalar

Animizm dogadaki canli cansiz her seyin ruhu olduguna ve insanoglunun

belli yontemlerle bu ruhlarla iliski kurabilmesidir (Altun, 2004: 346).

Ruhun bedenden ayrilmasi ile kisi artik oliir, yasam giiclinii kaybeder. Bu
sebeple ruh, kisiye yasam giicli veren cevher olarak nitelendirilir. Ruh bedenden
ayrildiktan sonra 6liiniin arkasindan birtakim islemler yapilmaktadir (Ercan, 2002:

200). Eski Tiirklerde Olenlerin ruhlarinin akrabalari i¢in tehlikeli arz ettigine
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inanmaktadir. Olasi tehlikeleri engellemek i¢in de biiylik cenaze torenleri yapilirdi

(Gékalp, 1991: 179).

Hakkari’de bassagliginda 6lii evine gidilmez. Olii evi yerine yakin komsulara
gidilip yedi ev dolasilir. Bunun sebebi ise kotii ruhu sasirtip insanlarin ruhunu alan
iyeyi kandirma, bir daha 6liim olmamasi diisiincesidir. Cizre’de bassagligi i¢in eve
gitmek iyi sayilmaz, eve gidilirse kotii bir sey olacagina inanilir. Taziyeler camide
kabul edilir. Rize Taskoprii’de 6len kisinin yakinlari tarafindan taziyeye gelen
kadinlara birer basdrtiisii ve cenneti aydinlik olsun; erkeklere mendil, yaslilara da

havlu verilir (Caglayan, 1997: 98).

Tiirklerin bazi inang, inanis ve uygulamalar1 Islamiyet’i kabul ettikten sonra
da Islami usullere uygun olarak sekil degistirip devam etmistir. Ata Kiiltii de
bunlardan biridir. Olen kisilerin arkasindan onlarin ruhu igin hayir yapilir. Cuma
aksamlar1 helva kavrulup komsulara verilir. Ata ruhlarinin da evleri ziyaret ederek
onlarin hayir veya serle ugrastiklarinin gozlendigine inanilir (Salih ve Kalafat,

2000: 45).

Sivas’ta; oliiniin {izerindeki kiyafetler “Oliiye sikint1 verir” inanciyla hemen
cikarilip yikanir. Eger yikama olanagi olmazsa 6liiniin ytiregine ferahlik olsun diye,
kiyafetlerine carsafina su serpilir. Oliiniin yikanacagi suyun icine giilhatmi denilen
sevap olacagina inanilan cennet ¢ige8i konur. Hayatta olan birine “Allah rahmet

etsin” denilirse o kisinin dmriiniin uzayacagina inamlir (Uger, 2002: 514).

Derinkuyu’da 6len kisi ne kadar beklerse o kadar azap ¢ekecegi inanci vardir.

Bu ytizden 6li hemen gomiiliir (KK: 39, 78).

Olii gomiildiikten sonra dliiniin korkmamasi igin hoca bir siire mezarlikta

oliinlin baginda bekler (Bkz. s. 134).

Kisi 6ldiigii giin hatim duas1 yapilir (KK: 1, 2, 14, 29, 37, 38, 39, 45, 53, 54,
58, 59, 60, 62, 69, 73, 77, 79, 83, 95).

Olii mahserde namaz kilacagi inanciyla kibleye cevrilmektedir (Bkz. s. 133).

Olen kisinin evinde 6liimden sonra bir siire lambalar acik birakilir. Olen

kisinin ruhunun evini ziyarete gelecegi ve yolu kolay bulmasi amaglanmaktadir.
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Ozellikle de persembe giinleri dlen kisinin evini ziyarete gelecegine inanilir (KK:

29, 78, 99).

Derinkuyu’da o6len kisinin ruhunun huzura kavusmasi amaci ile birgok
uygulama yapilmaktadir. Evde 151k yakmak, 6len kisinin ruhu i¢in hayir hasenat

yapmak, sadaka vermek gibi uygulamalar da bulunmaktadir.
2.1.3.8. Yas Tutma- Agit Soyleme

Yas, Bir kisinin vefat eden bir yakininin ardindan duydugu ac1 ve iiziintiiyti
birtakim sozlerle ifade etmesidir. Yas belli bir siire ilen sinirlandirilmamakla
birlikte en ¢ok goriilen yas siiresi kirk rakaminin dinsel ve biiyiisel 6zelligi ile

baglantil olarak kirktir (Ornek, 1977: 222-223).

Tiirklerin i¢in yas tutma adetinin ¢ok eskilerden geldigi bilinmektedir. Bu yas
adetleri; yaka bagir yirtarak yiliksek sesle aglama, belli bir siire yas tutma, yas
siirecinde gezmeye gitmeme, eglenmeme, tirag olmama, yikanmama, siislenmeme,

nisan diigiin gibi merasimleri 6telemedir (Ercan, 2002: 215).
Derinkuyu’da yas tutma- agit sdyleme ile ilgili derlenen bilgiler sunlardir:

Yas tutma siiresi 6len kisinin yasina gore degisiklik gostermektedir. Olen kisi
yasl ise yas kisa siirer, gengse yas uzun siirer. Yas tutan kisiler siyah kiyafet
giyerler, beyaz basortiisii ortmezler ve giillii dalli, renkli kiyafetler giymezler,
giyerlerse toplum tarafindan yadirganirlar. Onceden yas tutan kisiler kiyafetlerini
kazanda kaynatip siyaha boyarlardi. Agit yakma gelenegi gilinlimiizde de devam
etmektedir. Onceden senelerce yakilan agit giiniimiizde kisa bir zaman yakildiktan

sonra kalkmaktadir. (Bkz. s. 134-135)

Agitin iyi sayllmama nedenlerinden biri de Peygamber Efendimiz miraca
c¢ikarken insan gormiis, esek gibi anirip kopek gibi uluyormus. Cebrail” e sormus.

O da yakinlarini kaybedenler demis (KK: 39).

Bir yas gostergesi olarak kisi 6ldiigli zaman yakinlarinin evinde televizyon
acilmazdi. Komsular da bir siire televizyon agmaz, acarlarsa da gizli izlerlerdi (KK:

1,2, 14, 29, 37, 38, 39, 45, 49, 53, 54, 58, 59, 60, 62, 69, 73, 77, 79, 83, 92, 95).
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Derinkuyu’da yas tutma ile 6zdes olarak agit sOyleme gelenegi de
bulunmaktadir. Agit sdyleme ayrilik, Olim gurbet ve sevda iizerine

gerceklesmektedir. Oliim iizerine Derinkuyu’da yakilan agitlar sunlardir:
Bir mektup yazdim da akli karali
Satirinda da karali haber sirali
Zaten validemin bagr1 yarali

Hatira resmine baktim agladim

Aldim ele kagit ile kalemi
Kalpteki yarama stirdim merhemi
Anneme babama benden selami

Saglik haberimi gotiir mektubat (KK: 15).

Annem annem dertlerimi kime dokeyim annem
Sana gelir dokerdim dertlerimi annem
Oksiizler atastydin annem

Duvarlar binastydin annem

Yigidime de selamlar s6yle annem
Noriiyor diye sorarsa beni annem
Evlerinde dolaniyor de annem

Kizlarini gelin etti 0glanlarini everiyor de annem (KK: 66).
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Kalkin anam kalkin lambay1 yakin
Ananizdan akan al kana bakin
Soyle doktor soyle 6lecek miyim

Olmeden silami1 gérecek miyim (KK: 78).

Yiice dag basinda yayilir yilan
Yitirmis esini hanesi viran
Yiice dag basinda kar boliik boliik

Yaktin cigerimi nazl yar delik (KK: 78).

Ah cigerim abam abam

Adaginda budaginda

Kan kalmamis dudaginda

Bugiin ben agami gordiim

Azrail yedeginde

Ah cigerim abam abam (KK: 78).
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Koyun gelir yata yata

Camurlara bata bata

Gelin Aysam suya gitmis

Yanindaki kuzuynan

Koyunlar gelir melesir

Elim ayam dolasir

Gelin Aysam gitti gelmez

Odasinda lamba yanmaz

Kirk giin oldu gelin Aysam

Kizilirmak yuttu ...

Dar sokaktan gecemedim

Ac1 sarap igemedim

Kaympeder cok namussuz

Namus edip gecemedim
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Eymeginen eymeginen

Inci sedef diigmeynen

Adam kendini sele mi atar
Kayimnpeder dogmeynen
Erciyes’ten kar geliyor

Dondiim baktim yar geliyor

Indim 1rmagin kenarina

Oliim bana zor geliyor

Kara ¢adirlar kuruldu

Icinde demler siiriildii

Aglama sevdigim Aysam

Kaympederin vuruldu (KK: 26).

Adaginda budaginda
Kan kalmamis dudaginda
Bugiin ben babamin gérdiim

Azrail yedeginde
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Sar1 leylegin saris1

Ne durun gardas garist

Gardas garisi eller gibi

Goziim yasi seller gibi (KK: 68).
Cikamadim su daglar dikine

Elim yiiregimde vardim hekime
Oniime koydular canli makine
Doktor bey yakismaz bana bu verem

Hekim bey yakismaz bana bu verem (KK: 68).

Ocak yaktigimiz taglar
Golgelendigimiz agaglar

Hakkinizi helal edin

Konustugumuz arkadasglar (KK: 13).

Yas geleneginin var oldugu goriilmektedir. Yasla beraber halk edebiyatinin

Onemli bir tiirli olan ag1 sdyleme gelenegi de yorede devam etmektedir.
2.1.3.9. Mezarhklar, Mezar Ziyaretleri

Kiiltirtimiizde mezarliklar kutsal kabul edildiginden mezarlik ziyaretleri de
onemli goriilmektedir. Peygamber siinneti olarak da goriilen mezarlik ziyareti bize
bu diinyanin faniligini anlatmasi agisindan 6nemlidir. Hz. Muhammed’in “Kabirleri

ziyaret ediniz, ¢linkii oralar size ahireti hatirlatir.” demistir (Ercan, 2002: 214).

Yozgat yoresinde kadinlar mezarlik ziyaretini arife giinii, erkekler ise bayram
namazi sonrasi yapar. Bayram namazi ¢ikis1 erkeklerden sonra kadinlarin topluca

ziyarete gittikleri de olur. Bazen de bayram giinii 6gleden sonra mezarlik ziyareti
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olur. Mezarlik ziyaretinde Kuran-1 Kerim, su, fidan gotiiriiliir. Ayrica hayir i¢in

lokum, helva, biskiivi de dagitilir (Uslu, 1997: 141).

Adana Kadirli’de bayramlarda mezar ziyaretine gidildiginde cocuklarin

almasi i¢in seker birakilir (Yardimci, 1993: 553).

Derinkuyu’da mezarliklar ve mezar ziyaretleri ile ilgili derlenen bilgiler su
sekildedir:

Kisi gomiildiikten sonraki sabah mezar ziyareti yapilir (KK: 29).

Mezar ziyaretleri persembe ve cuma giinleri, kandillerde ve bayramlarda
yapilir (KK: 1, 2, 14, 29, 37, 38, 39, 45, 49, 53, 54, 58, 59, 60, 62, 69, 73, 77, 79,
83, 92, 95).

Mezar ziyareti Arife giinii yapilir, hoca dua okur (KK: 3, 41).
Mezar ziyareti bayramda ikindi namazindan sonra yapilir (KK: 58).

Mezar ziyareti bayram namazi kilindiktan sonra yapilir. Bayramlagma da
mezarlikta yapilir (KK: 1, 2, 14, 29, 37, 38, 39, 45, 49, 53, 54, 58, 59, 60, 62, 69,
73,717,779, 83, 85, 92, 95).

Giineyce Koyiinde cami mezarhigm igindedir. Mezar ziyareti; ilk bayram

giinli 6gle namazi kilindiktan sonra yapilir (KK: 25).
Haci1 adaylar1 hacca gitmeden mezar ziyareti yapar (KK: 3, 85, 96).

Mezar ziyareti her zaman yapilabilir (KK: 1, 2, 14, 29, 37, 38, 39, 45, 49, 53,
54, 58, 59, 60, 62, 69, 73, 77, 79, 83, 92, 95).

Mezar ve mezarliklarla ilgili Islamiyet 6ncesi inang ve adetlerin etkisi hala
hissedilmektedir. Derinkuyu’da mezar ziyaretleri 6liimiin ardindan yi1ldoniimiine
kadar daha sik olmakla birlikte, cuma giinleri, yildoniimiinde ve Ozellikle

bayramlarda toplu halde yapilmaktadir.
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SONUC

Bu caligmada insan hayatinin énemli sathalarindan olan “gecis donemleri”
(dogum-evlenme-6liim) Nevsehir ili Derinkuyu ilgesi halk kiiltiirtindeki pratikler

esas alinarak alan arastirmasina dayali olarak ele alinmustir.

Calisma konusu olan “gecis” donemleri, oncesi, sirasi ve sonrasi diizeninde
ele almmis, her konu hakkinda Tiirk diinyasindan ornekler verilerek konu
pekistirmeye calisilmig, daha sonra arastirma alanindan elde edilen veriler

gruplandirilarak aktarilmistir.

Derinkuyu’da dogumla ilgili inanig ve adetleri olduk¢a zengindir. Dogumla
ilgili inanig ve adetlerin bu kadar yaygin olmasinin, biitiin Tiirk toplumlarinda
oldugu gibi ¢ocuga verilen 6nemden, ¢ocuk sahibi olmayan kisilerin toplum iginde
diistiikleri zor durumdan kaynaklandigini séylemek miimkiindiir. Bu durumdan

kurtulmak ve ¢ocuk sahibi olmak i¢in insanlar, ¢esitli pratiklere bagvurmaktadir.

Dogum Oncesi, sirasi ve sonrasinda goriilen pek ¢ok uygulama aslinda sihri
bir karakter tasir. Bunun i¢in basvurulan gareler, bir taraftan kisirliga sebebiyet
veren kotli ruhlarin zararlarin1 gidermeye, bunlardan uzaklasmaya, diger taraftan

iyi ruhlarin yardimin1 almaya yoneliktir.

Kisirhgin  giderilmesi i¢in  ¢esitli  halk hekimligi uygulamalar
yapilmaktadir. Sifali sular, rahim bolgesine yapilan uygulamalar, ¢esitli bitkilerin
karistirtlmas1 ve gerek rahim bdlgesine icten veya distan uygulanmasi, sicak

tamponlarin yapilmasi veya bel bolgesine bardak, yaki tiirli bilinen uygulamalardir.

Halk hekimligi uygulamalarindan bagka dinsel biiyiisel nitelikli olan
uygulamalar da yapilmaktadir. Bu kapsamda yatir ve tiirbe ziyareti, hocalara muska
yazdirma, sifal1 bilinen sulardan i¢me, sifali kabul edilen bolgeleri ziyaret etme vb.

pratikler yapilir.

Bu pratikler Geleneksel Tirk Dininde kutsal yer-su, atalar kiltii vb.

inaniglart hatirlatmakta, onlarin giinlimiizdeki yansimalar1 olarak karsimiza

cikmaktadir.



Cocuk sahibi olabilmek i¢in yapilan uygulamalarin, kadin ekseninde
sekillendigi goriilmektedir. Dogum Oncesi inanigs ve uygulamalarda, dogacak
cocukta olmasi gereken niteliklerle kadinin bakmasi gereken varliklar ve yemesi
gereken yiyecekler arasinda paralellik kurulmaktadir. Hamilelik déneminde
asermeden cesitli korunma uygulamalarina, cocugun cinsiyetinin tespitine kadar

bir¢ok konuda yine gelenege dayali pratiklere yer verildigi tespit edilmistir.

Aragtirma sahamiz olan Derinkuyu’da da gebe kadin ¢cocugunun giizel olmasi
i¢in baz1 uygulamalar yapmaktadir. Bu uygulamalardan bazilar1 sunlardir: Cocugun
giizel olmasi icin giizel cocuklara bakilir. Beyaz tenli, giizel ve gamzeli olmasi igin
ayva yenilir. Giizel olmast ve ay gibi parlamasi beyaz olmasi i¢in aya bakilir.
Cocugun gozlerinin giizel olmasi icin giizel gozli kisilere bakilir, zeytin yenilir.

Gebe kadin tarafindan y1ldiz kayarken dua edilir.

Gebe kadin ¢ocugunun saglikli ve giizel olmasi i¢in bazi kaginmalarda
bulunur. Bu kaginmalardan bazilar1 sunlardir: Gebe kadin kiraz ve dalak yerse
viicudunda benzer leke ¢gikacagina inanilir. Gebe kadin giil yerken viicudunda bir
yer kasinirsa orda giiliin lekesinin ¢ikacagina inanilir. Cocuk c¢irkin olur diisiincesi
ile gebeyken ¢irkin kisilere bakmaktan kaginilir. Cocugun ¢irkin olmamasi igin
hayvanlara bakmaktan kag¢inir. Cocugun yiiziiniin al al ve ¢illi olacagi diisiincesiyle
baliga bakilmaz ve balik yenilmez. Gebe kadin tavsana bakmaz. Bakarsa ¢ocugun
dudaginin yarik olacagina inanilir. Gebe kadin ¢ok konusmaktan kagmir. Gebe

kadin ¢ok konusursa ¢gocugunun da kendisi gibi geveze olacagina inanilir.

Derinkuyu’da da gebe kadin cocugun cinsiyetinin tayini i¢in yapilan
uygulamalar su sekildedir: Kadin; makasin iizerine oturur ise kiz doguracagi,
bicagin iizerine oturur ise erkek doguracag: inanci vardir. Tath yer ise erkek; eksi
yer ise kiz olacagina inanilir. Gebe kadin riiyasinda ay goriirse erkek ¢ocuk, yarim
ay gorirse kiz doguracagina inanilir. Dogacak ¢ocuk kiz olursa gebe kadinin kalgasi
bliyiir; oglan olursa karni tdme (yuvarlak) olur. Dogacak ¢ocuk erkek olursa kadinin
gobegi sivri olur. Cocuk anne karninda yukariya dogru kimildiyorsa erkek, yana

dogru kimildiyorsa kiz olacak denir.

Derinkuyu’da da cocugun gobegi ve esi ile ilgili yapilan uygulamalar

sunlardir: Kadmin karni sivazlanarak es disiiriiliir. Gébek kordonu 3-4 parmak

160



oOl¢iiltip kesilir. Esin diismesi zorlanirsa stipilirgeyle bastirilir. Cocugun malci olmasi
icin diisen gobek ahira konur. Kiz ¢ocuklarinin gébegi eve bagli olmasi i¢in avlunun
esigine; erkek cocuklarinin gobegi ise dinine diiskiin olmasi i¢in camiye ya da

meslek sahibi olmasi i¢in okula gémiiliir.

Cocugun gobegi ile ilgili uygulamalar diger Tiirk topluluklariyla ayni
olmakla birlikte, bolge halkinin c¢ocugun gelecegi ile ilgili beklentileri
zenginlesmistir. Dindarlik, eve baglilik gibi geleneksel beklentilere, sosyal ve
ekonomik yasantidaki degisime paralel olarak egitim, iyi bir meslek, zenginlik,

fiziki giizellik gibi nispeten yeni beklentiler eklenmistir.

Derinkuyu’da da lohusalikla ilgili uygulamalar sunlardir: Dogum yapan
kadina logusa ya da emzikli denir. Logusa ve ¢ocuk 40 giin banyo yapmaz.
Logusaya ic¢i 1sinsin diye biberli pekmez verilir. Logusaya agrisinin gecmesi i¢in
sekerli 1lik su, sicak ¢orba gibi seyler igirilir. Logusaya siitii cok olsun diye sivi
yiyecek icecek verilir. Logusanin siitli gelmezse logusaya inek siitii vb. de verilir.
Siitlin tizlintliden, korkudan kesildigine inanilir. Logusa ve bebek kirk giin disartya
cikmaz. Logusa ve bebek kirki ¢ikana kadar yalniz birakilmaz. Logusa ve bebek
yalniz birakilir ise bebegi seytanin ¢alacagia inanilir. Logusa ve bebek yalniz
birakilir ise bebegi karabasanin ¢alacagina inanilir. Lohusa ve bebek yalniz birakilir
ise okuyup fiflenip cikilir. Regl doneminde olan bayanlar yeni dogum yapanin
yanina gitmez. Logusanin mezarmin kirk giin agik olacagi inancit vardir. Logusa

ziyaretinde ekmek aras1 yumurta ya da kuru tiziim getirilir.

Dogum sonrasi uygulanan inanis ve adetlerde amag, lohusanin eski sagligina
kavusturulmasi, bebegin ve annesinin nazar, cin carpmasi vb. kotiiliiklerden
korunmasi ve bebegin gelecek hayatinin diizenli, saglikli, mutlu ve basarili olmasini

saglamaktir.

Derinkuyu’da alkarisina ve albastt hastaligina tedbir olarak birtakim
uygulamalar yapilmaktadir. Bu uygulamalardan bazilar1 sunlardir: Logusa kadin ve
bebek kirki ¢ikana kadar yalniz birakilmaz. Al basmamasi i¢in bebegin yanina;
bicak, ekmek, orak, demir parcasi, makas, kirmizi bez vb. konulmaktadir. Al
basmasi olunca ocakli kisiden kiyafet getirilip lohusanin basucuna konulur. Al

basan kisinin {istiine bugday ve kaz atarlar. Legenin ic¢ine su konulur, kaz suda
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cirpinip kadina su sigrattikca kadin kendine gelince al basmasi gecer. Al basinca

kolonya koklatilip alin su ile silinir. Al basan kiginin iyilesmesi i¢in dua okunur.

Derinkuyu’da da Kirk Basmasi ile ilgili yapilan uygulamalardan bazilari
sunlardir: Kirklh kadinla ¢cocuk disariya ¢ikmaz, mezarmin 40 giin agik olacagi
inanc1 vardir. Kirk ¢ikana kadar eve et sokulmaz. Kirki ¢ikmadan disariya ¢ikmak
zorunda kalinirsa kundaga Kur’an-1 Kerim konulur. Kirki ¢ikmadan ziyarete
gidilirse kundaga ekmek konulur. Cenazeden gelen kisiler kirk basmamasi icin
¢ocugun yanina sokulmaz. Cenaze kirki ¢ikmayan bebegin evinin dniinden gecerse
cocuk kirk basacagi inanci ile uyutulmaz. iki yeni dogum yapan kisi yan yana
gelirse igne degistirmeleri gerekir. Cocugun bezi ve topragi kirk basacagi inanci ile
kirk: ¢ikana kadar disariya atilmaz. Kirkli cocuk aynaya baktirilmaz. Kirkli ¢cocuk
evde birakilmaz, seytanlar ¢alar derler. Kirk basan ¢cocuk cenazenin yikandigi su ile
musalla taginda yikanip musallanin altindan gegirilir. Kirk basan ¢ocuk kusburnu
agacinin altindan ya da sagindan solundan gecirilip agacin dalina bez baglanir.
Hastaligin o bezde kalacagina inanilir. Bebegi kirk bastiysa cuma namazindan

erkekler ¢cikmadan ev halkindan biri testi ile testiyi kirip arkasina bakmadan gelir.

Derinkuyu’da temelinde din, biiyii, inang, inanis ve tasarimlarin rol aldig1 ad
se¢cme ve ad koymanin hala gegmise dayali yansimalari1 da goriilebilmektedir. Ad
verme ile ilgili adet, inanma uygulamalardan bazilar1 sunlardir: Cocuga gébek adini
ebe koyar. Olii dogan ¢ocuga isim konulmaz. Cocugun ismi dnceden biiyiikler
tarafindan (kayinvalide-kaympeder) konulurdu. Su anda ise ¢ocugun isimi anne ve
babasi tarafindan konulur. Isim konulurken hoca kibleye déniip; ¢ocugun sag
kulagina ezan okur ve ismi ii¢ kere kulagma sdyler. Dogan ¢ocuklara daha ¢ok
biiyiiklerin isimleri verilir. Dogan ¢ocuga aile bilyliklerinden 6lmiis birinin isimi
verilir. Cocuga konulan ismin Kur’an-1 Kerim’de gecen isimlerden olmasina dikkat
edilir. Cocuga Kuran-1 Kerim’de gecen isimler verildiginde evin bereketli olacagi
inanci vardir. Hep kiz ¢ocuk diinyaya getiren kisiler erkek ¢ocuklarinin olmasi i¢in;
Dondii, Done, Yeter gibi isimler koyar. Cocugun dogduktan sonra yagamasi i¢in;
Durdu, Dursun, Yasar ve Yasa gibi isim konulur. Artik ¢ocugu olsun istemeyen

kisiler ise; Songiil, Yeter gibi isim koyar.

Derinkuyu’da kirklama ile ilgili derlenen bilgiler sunlardir: Kiz 35. giinde,
oglan 40. giinde kirklanir. Kirk: ¢ikan ¢ocuga; kirk benden ¢iksin diyerek 3 kere
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sag omzuna, 3 kere sol omuzuna su dokiiliir. Kirk ¢esmeden su alinir. Bu suya;
kemik, kum ve para atilir. Cuma giinii kirklanir. Kirklama yapilan su dokiiliir ve
arkaya bakmadan gelinir. Kirklama yapilirken 40 bugday, 40 tas, 1 demir para ve 1
igne suya atilir cocuk Oyle banyo yaptirilir ve su ayak basilmadik yere dokiiliir.
Kirklama kalburun tistiinden su dokiilerek yapilir. Kirklamada kullanilan para bir
cocuga verilir. Kirklama yapilirken suya altin da atilir. Kirklama yapilirken kirk tas
ve igne testiye atilir kaynatilir. Onla hem kadin hem ¢ocuk banyo eder. Kirklama
yapilan su dort yola serpilir. Kirk ugurmak i¢in bebek komsu ya da akraba evine
gotiiriiliir; evine gidilen kisi ¢ocuga hediye verir. Kirk ugurmaya gidilen yerde

¢ocuga ya para ya da kiyafet verilir.

Derinkuyu’da da Konusamayan-Yiiriiyemeyen Cocuk ile ilgili adet, inanma
uygulamalardan bazilar1 sunlardir: Konusamayan ¢ocuklarin dil alt1 jiletle kesilip
dil altindaki pis kanin akmasi saglanir. Buna kurbagacik denir. Konugmasi geciken
cocuk hocaya okutturulur. Konusmasi geciken ¢ocugun agzina camiinin anahtari
sokulup cevrilir. Konusmasi geciken cocuga Nevsehir Kursunlu Camii’ nden su
getirilip i¢irilir. Konusmasi geciken ¢ocuk sela zamani dort yolun ortasinda yikanir.
Cocugun kolay yiiriimesi i¢in tahtadan tekerlekler yapilip yiiriite¢ yerine ¢ocuga
verilir. Yiirimeyen c¢ocuga kegi siitli i¢irilir. Yiiriyemeyen ¢ocuga kasigin sapi
gosterilip ¢agirilir. Yiirimeyen ¢ocuk esegin altindan biri tarafindan verilip baska
biri tarafindan alinarak gecirilir. Yiirimeyen c¢ocuk elegin listiinde sallanip sonra
tezege atilir. Yiirliyemeyen ¢ocuk cuma giinii sala verilirken akraba olmayan biri
tarafindan camii etrafinda 3 kere dolastirilir. Yiirimesi geciken cocuk delikli
kayadan gecirilir. Yiiriimesi geciken ¢ocuk hocaya da okutturulur. Bu uygulama
kirk basmasinda da uygulanir. Yiiriirken diisen ¢gocuklarin bas parmaklari birbirine
baglanip kosarak biri gelip onu keser. Yiirliyemeyen cocuklarin bas parmaklari

birbirine ¢oban tarafindan baglanip kesilir.

Yasamayan cocuk, ilk gezme, kirk ugurmasi, yliriiyemeyen ve konusamayan
cocuk, ilk dis, ilk tirnak, ilk sag ile ilgili olarak toplanan bilgiler, gelenege dayali

birgok uygulamanin yogun olarak yapildigini gostermistir.

Aragtirma sahamiz olan Derinkuyu’da da ilk dis, ilk tirnak ve ilk sag ile ilgili
bazi uygulamalar yapilmaktadir. Bu uygulamalardan bazilar1 sunlardir: Disinin

kolay ¢ikmasi i¢in ¢ocuga patates, sogan soyulup verilmektedir. Cocuk ilk digini
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cikardiginda bulgur kaynatilip ev ev dagitilir. Buna da dis bulguru denir. Amag
¢ocugun disinin kolay ¢ikmasidir. Cocugun disi ¢iktiginda kaynatilan bulgur ipe
dizilip ¢ocuga asilir. Cocugun ilk disi ¢iktiginda Kuran okutulur. Cocugun ilk disi
diistiigiinde o dis inek altina atilir. Amag; ¢ocugun malci (¢ok hayvani olan kisi)
olmasidir. Eger tarlaya atilirsa bundaki amag tarlayla ilgili olmasi i¢indir. Cocugun
tirnaklariin hemen kesilmesi glinah sayilir. Cocugun tirnaklar1 kirki ¢ikana kadar
hirsiz olacagi inanci ile kesilmez. Cocugun adi konulurken sagi kesilir ve
agirliginca sadaka verilir. Cocugun sag1 0mrii kisa olur diye belli bir yasa kadar

kesilmez. Cocugun ilk sac1 kesilince sandiga saklanir.

Gecis donemlerinin 6nemli bir agamasi olan evlenme geleneginde evlilik
cagl, yasi, es se¢imi, goriicliliik, diintirciiliik, kiz isteme, nisan, nisanlilik donemi
hazirliklar, diigiine davet, diigiin hazirliklari, kina gecesi, diigiin, sac1, kismet agma,
nikdh ve gerdekle ilgili uygulamalar yogun bir bicimde gelenege dayali olarak

stirdliriilmektedir.
Derinkuyu’da da ¢esitli evlenme bigimleri goriilmektedir:

Kacirarak evlenme yaygindir. Kagarak evlenmenin sebeplerinde en dnemlisi
ailelerin evlilige kars1 ¢ikmasidir. Diger bir sebep de maddi durumun yetersiz

olmasidir.

Oturak Alma olarak adlandirilan evlenme bigiminde ise kizla oglan birbirini

seviyorsa eger kiz kendi basina kacip da oglan evine gelip ben kactim dermis.
Besik Kertmesi ise Onceden olan ama simdi rastlanilmayan bir evlilik
bi¢imidir.
Yérede; berdel “denisiklik” ad1 ile bilinmektedir. Ozliice Koyiinde ¢ok nadir

de olsa “denisiklik” devam etmektedir.

Yorede akraba evliligi yaygindir. Bunun nedenlerinden biri de malin miilkiin
boliinmemesidir. Akraba evliligini destekleme amacli olarak “Elin (yabancinin)
hiiriisiinden (iyisinden- giizelinden) kdytin kiris1 (kdtiisii) her zaman i¢in 1yi olur.”

denilir.
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Yorede kayinbiraderle ve baldizla evlilik vardir. Gelinin kocasi 6ldi ise
gelinin de rizas1 alinarak kocasinin kardesi ile evlendirilir. Bundaki amag ¢ocuklara
yabancinin babalik yapmamasi ya da g¢ocuklarin baba sevgisinden mahrum

olmamalaridir.
Cok evlilik nadir de olsa vardir. Kuma gelen kisiye “ferik” denir.

Diiglin merasimleri ve burada yapilan g¢esitli etkinlikler, digiini
anlamlandiran ve ona renk katan hususlardir. Dolayisiyla diigiinlerde ¢esitli oyunlar

oynanir, eglenceler diizenlenir.

Hayatin bir¢cok alaninda oldugu gibi, evlilik adetlerinde de milli ve dini

unsurlar birlestirilmektedir.

Aile yapisinda goriilen yeni degerlere aciklik ve toplumsal normlardaki
degisme ile gencler eskiye oranla evlenme isteklerini, basta anne olmak {izere diger

biiyiiklerle goriisebilmektedirler.

Sehir kiiltliriinlin etkisiyle basligin yerini altin bilezik, taki seti gibi
miicevherler almistir. Basliktaki degisim ¢eyiz uygulamasinda da degisiklige sebep
olmustur. Ceyiz hazirliginda 6nemli bir katki saglayan basligin artik alinmamasi,
erkek evinin ¢eyiz hazirliginda eskiye oranla daha aktif rol almasma sebep
olmustur. Kizin gelecegini garanti altina alma istegi ile erkek tarafindan fazla taki
istenmektedir. Ciinkii kadinin kocasi 6ldiiglinde ya da bosanma durumunda bu
takilar kadinda kalacaktir. Boyle bir durum s6z konusu olmadiginda da, ekonomik
yonden ihtiya¢c duyulmasi halinde bu takilar, zor durumda yardimci olma

fonksiyonuyla hazir kaynak olarak kullanilir.

Kiz evinin sosyal-kiiltiirel ve ekonomik durumunun gostergesi olan c¢eyiz,
biitiin Tiirk diinyasinda oldugu gibi evlenme adetlerinin vazgegilmezlerindendir.
Folklorun maddi kiiltiir temsilcisi olan ¢eyiz, fonksiyonunu devam ettirmekle
birlikte, zaman i¢inde verilen esyalarda degisiklikler olmustur. Eskiden kayin
valide ile oturma yaygin oldugundan genelde sadece sandik esyasi hazirlanirken,
giiniimiizde ekonomik duruma bagli olarak ayr1 ev agildigindan, mobilya tiirii
esyalar ceyize eklenmistir. Bugiin artik sandik esyasinda asiriya kacilmamakta,

gelin olacak kizin kullanacagi kadar el isi malzeme verilmektedir. Fakat yine de
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ceyiz sandiginda, yogun el emegi gerektiren dantel masa Ortiisii, yatak Ortiisi,

perde, oda takimi, dantelli havlular mutlaka bulunmaktadir.

Kina gecesinde yapilan uygulamalardan mum 15181, kina, el Opme ve
hediyelesme vb. uygulamalar biitiin canliligiyla devam etmektedir. Térende yapilan
uygulamalar, folklorik bir mahiyet kazanmis ve eglence yonii artarak gelin olacak

kizin heyecanini azaltmak, hiizniinii ve sevincini paylasmak amacina doniismiistiir.

Gelin indirilirken goriilen adetlerin ¢ogu biiyli temellidir. Kurulan yeni
ailenin zararli etkilerden ve nazardan korunmasi, gelinin yeni ailesine bereket,
huzur ve ugur getirmesi, genel anlamda da bu mutluluk aninin topluma da sagilmasi

amac1 giidiilmektedir.

Gegis doénemlerinin  sonuncusu oliimdiir. Oliim insan hayatinin son
asamasidir. Tipkt dogum ve evlenme gecislerinde oldugu gibi 6liim olgusunun

etrafinda da birtakim adetler, inanmalar mevcuttur.

Oliim normal karsilanmakta, cenazenin defnedilmesi Islami &lgiilere gore
yapilmaktadir. Cenaze ile ilgili biitiin islemlerde komsular arasinda oldukca yiiksek

diizeyde yardimlagma dikkat cekmektedir.

Oliim cevresinde goriilen adet ve uygulamalar, biitiin Tiirk topluluklar
arasinda yasayan inan¢ ve disilince sistemlerinin ¢ogunlukla ayni kaynaktan
beslendigini gosterir niteliktedir. Eski Tiirk inang¢larindan kaynaklanan

uygulamalarin ¢oklugu dikkat ¢ekmektedir.

Oliimle ilgili Adet ve uygulamalar, en eski inan¢ sisteminden baslayarak
girilen her din ve medeniyet dairesinin unsurlariyla beslenmis karmasik bir yap1
sergilemektedir. Siire¢ i¢inde bazi uygulamalarin ortadan kalktig1 bir kisminin ise
devam ettigi sOylenebilir. Ortadan kalkiginin sebebi, hayat tarzinda uygulama
ortami1 kalmamasi veya ayni fonksiyona sahip yeni uygulamalarin yayginlik
kazanmasidir. Boyle bir degisiklige ihtiya¢c duyulmayan, yeni deger yargilarinin,
inaniglarin agikca reddetmedigi uygulamalar ise yasamaya devam etmistir. Ayrica
dini a¢idan baski ve kars1 ¢ikmalar olmasina ragmen devam eden uygulamalar da
bulunmaktadir. Bu uygulamalarin bu kadar dayanikli olabilmeleri, icra ettikleri

fonksiyonlar1 ile ilgilidir. Giintimiizdeki dini yap1 ile bagdasamayan uygulamalar,
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bolge halki tarafindan orijinindeki inanisla icra edilmemekte yeni anlamlar

yiiklenmektedir.

Oliim adetleri icinde degisimin en fazla “6liim nedeniyle ilgili inanislar’da
oldugunu soylemek miimkiindiir. Bir takim tabiat olaylarinin, riiyalarin,
hayvanlarin hareketlerinin 6liim alameti olarak yorulmasi bolge halki arasinda
devam etmekle birlikte Oliim nedenine akilcit agiklamalar da getirilmeye

calisiilmaktadir.

Mezar ve mezarliklarla ilgili Islamiyet dncesi inang ve adetlerin etkisi hala
hissedilmektedir. Arastirma bolgesinde mezar ziyaretleri Oliimiin ardindan
yildoniimiine kadar daha sik olmakla birlikte, cuma giinleri, yi1ldonlimiinde ve

ozellikle bayramlarda toplu halde yapilmaktadir.

Olii yemegi ile ilgili Adetlerde hem inang boyutunda hem de maddi kiiltiir
boyutunda degisiklikler meydana gelmistir.

Insan hayatmin son evresini olusturan ve ote diinyada siirdiiriilecegine
inanilan ebedi hayatin baslangici olan 6liim konusundaki inanis ve uygulamalarin
gelenege dayandirildign goriilmiistiir. Oliimii diisiindiiren 6n belirtiler, dliimden
kaginmalar, Olim anindaki wuygulamalar, oOliyle ilgili inanislar, Gliimiin
duyurulmasi, 6lim sonrasindaki diger adetlerden olan 6lii yemegi, belirli giinler,
yas tutma, Oli evi, Oliinlin esyalari, ruhla ilgili inanmalar, mezarliklar, mezar
ziyaretleri, mezar taslari, oliimle ilgili atasozleri ve deyimler, eski Tiirk dini ve

[slam inancinin kaynagmasidan olusmaktadir.

Tiirk Milleti'nin koklii gegmisinin, tarihi ve kiiltiirel birikiminin bir yansimast
olarak ¢aligma sahamizda gecis donemleri ile ilgili gelenek, gorenek ve inaniglari

oldukca zengindir.

Maddi kiiltiirdeki degigsmeye paralel olarak veya bunun etkisiyle inanglarda,

gelenek ve goreneklerde, deger yargilarinda da degismeler goriilmektedir.
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KAYNAK KIiSILER
Adem Giimiis, 69 yas, Okuma yazma var, Cakilli Kdyii.
Ahmet Ertas, 62 yas, Okuma yazma var, Cakilli Koyii.
Ahmet Karatas, 79 yas, Okuma yazma var, Yazihiiyiik Kasabasi.
Ahmet Yenisu, 70 yas, Okuma yazma var, Ozliice Kdyii.
Ali Poyraz, 55 yas, Okuma yazma var, Cakilli Koyii.
Aynur Karatas, 52 yas, Okuma yazma var, Derinkuyu Merkez
Baki Cifcibasi, 57 yas, Okuma yazma var, Cakilli Koyii.
Behliil Poyraz, 54 yas, Okuma yazma var, Cakilli Koyii.
Behzat Altundas, 77 yas, Okuma yazma var, Ozliice Koyii.
: Belgizar Poyraz, 72 yas, Okuma yazma var, Cakilli Koyii.
: Burhan Ogii¢, 78 yas, Okuma yazma var, Giineyce Kdyii.
Cansu Pekcanli, 26 yas, Okuma yazma var, Yazihiiyiik Kasabasi.
Dondi Kabak, 57 yas, Okuma yazma yok, Derinkuyu Merkez.
Dondii Turhan, 44 yas, Okuma yazma var, Cakilli Koyii.
Duran Poyraz, 77 yas, Okuma yazma var, Cakilli Koyti.
Durmus Koca, 76 yas, Okuma yazma yok, Giineyce Kdyii.
Efendi Erbasi, 46 yas, Okuma yazma var, Giineyce Koyti.
Elmas Cifcibasi, 62 yas, Okuma yazma yok, Cakilli Koyti.
Emre Demirdéven, 30 yas, Okuma yazma var, Til Kdyii.
Enver Fahri Poyraz, 72 yas, Okuma yazma var, Cakilli Koyii.
: Fatma Erikgi, 65 yas, Okuma yazma yok, Dogala Kdyii.
: Fatma Mihriban Poyraz, 70 yas, Okuma yazma yok, Dogala Kdyii.
Fatma Ogii¢, 49 yas, Okuma yazma var, Giineyce Koyii.
Doéndii Cifcibasi, 52 yas, Okuma yazma var, Cakilli Koyii.
Fatma Poyraz, 65 yas, Okuma yazma yok, Cakilli Kdyii.

Ferhat Poyraz, 77 yas, Okuma yazma var, Cakilli Koyii.
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Giilbahar Poyraz, 52 yas, Okuma yazma var, Cakilli Koyii.
Glilbeyaz Karatas, 59 yas, Okuma yazma var, Suvermez Koyii.
Giilsiim Poyraz, 75 yas, Okuma yazma yok, Cakill1 Koyti.

Glindem Ertag, 60 yas, Okuma yazma var, Suvermez Koyii.

: Hamdiye Erbasi, 49 yas, Okuma yazma var, Giineyce Koyii.

Hamiyet Cifcibasi, 72 yas, Okuma yazma yok, Cakilli Koyii.
Hanife Cifcibasi, 70 yas, Okuma yazma yok, Cakilli K&yii.
Hasan Karatag, 83 yas, Okuma yazma var, Yazihiiyiik Kasabasi.
Hatice Bilgin, 69 yas, Okuma yazma var, Kuyulutatlar Koyii.
Hatice Ertag, 86 yas, Okuma yazma yok, Suvermez Koyii.

Inci Cordiik, 49 yas, Okuma yazma var, Cakilli Koyii.

Hatice Karatas, 75 yas, Okuma yazma yok, Yazihiiyiik Kasabasi.
Havva Soner, 72 yas, Okuma yazma var, Glineyce Kdyii.
Hayriye Demir, 102 yas, Okuma yazma yok, Cakilli Koyti.
Hayriye Demirddven, 78 yas, Okuma yazma yok, Til Kdyii.
Himmet Ertas, 92 yas, Okuma yazma var, Suvermez Koyii.
[brahim Demir, 98 yas, Okuma yazma yok, Cakilli Kdyii.
Ibrahim Giindogan, 32 yas, Okuma yazma var, Derinkuyu Merkez.
Ikbal Karakelle, 66 yas, Okuma yazma yok, Dogala Kdyii.
[lknur Giinaydin, 38 yas, Okuma yazma var, Dogala Koyii.
Ismail Cifcibas1, 85 yas, Okuma yazma var, Ozliice Kdyii.
Ismail Demir, 83 yas, Okuma yazma var, Ozliice Kdyii.

Ismail Ogii¢, 76 yas, Okuma yazma var, Giineyce Koyii.

Kenan Erbasi, 37 yas, Okuma yazma var, Gilineyce Koyii.
Kerim Kocatepe, 81 yas, Okuma yazma var, Ozliice Kdyil.
Mahmut Géztepe, 58 yas, Okuma yazma var, Ozliice Koyii.

Mehmet Bozkurt, 45 yas , Okuma yazma var, Giineyce Kdyii.
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Mehmet Demir, 64 yas, Okuma yazma yok, Ozliice Koyii.
Meral Giimiis, 41 yas, Okuma yazma var, Cakilli Kdyii.
Mesut Ekinci, 29 yas, Okuma yazma var, Gilineyce Koyii.
Methiye Poyraz, 52 yas, Okuma yazma var, Cakilli Koyii.
Muammer Demirddven, 78 yas, Okuma yazma var, Til Kdyii.
Mustafa Erbasi, 76 yas, Okuma yazma var, Glineyce Koyii.
Mustafa Goztepe, 42 yas, Okuma yazma var, Ozliice Koyii.
Mustafa Isik, 53 yas, Okuma yazma var, Til Kdyii.

Mustafa Ozdemir, 46 yas, Okuma yazma var, Suvermez Koyii.
Naciye Cifcibasi, 80 yas, Okuma yazma yok, Ozliice Kdyii.
Necla Capar, 58 yas, Okuma yazma var, Ozliice Kyii.
Nurten Giinaydin, 41 yas, Okuma yazma var, Dogala Kdyii.
Pembe Kabakgi, 77 yas, Okuma yazma yok, Dogala Koyii.
Pinar Poyraz, 23 yas, Okuma yazma var, Cakilli Koyti.
Refiye Demir, 75 yas, Okuma yazma yok, Cakill1 Koyii.
Rifat Cordiik, 79 yas, Okuma yazma var, Cakilli Koyti.
Sadiye Yilmaz, 63 yas, Okuma yazma yok, Suvermez Koyii.
Saime Cifcibasi, 45 yas, Okuma yazma var, Cakilli Koyti.
Saniye Karatas, 62 yas, Okuma yazma var, Suvermez Koyii.
Selahattin Erbasi, 68 yas, Okuma yazma var, Gilineyce Koyii.
Selma Demirddven, 48 yas, Okuma yazma var, Til Koyii.
Selver Cifcibasi, 62 yas, Okuma yazma var, Ozliice Kdyii.
Serpil Emine Isik, 52 yas, Okuma yazma var, Til Koyii.
Seval Erikei, 37 yas, Okuma yazma var, Dogala Koyii.
Sevim Cifcibasi, 73 yas, Okuma yazma var, Cakilli Koyti.
Suna Polat, 33 yas, Okuma yazma var, Kuyulutatlar Koyti.

Siileyman Cataltepe, 59 yas, Okuma yazma var, Ozliice Koyii.
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Siileyman Yilmaz, 67 yas, Okuma yazma var, Suvermez Koyt.
Sahin Ogii¢, 27 yas, Okuma yazma var, Giineyce Kdyii.

Sule Demir, 57 yas, Okuma yazma var, Derinkuyu Merkez.
Tiillay Demir, 41 yas, Okuma yazma var, Derinkuyu Merkez.
Yadigar Yilmaz, 35 yas, Okuma yazma var, Kuyulutatlar Koyii.
Yasar Altuntas, 57 yas, Okuma yazma var, Ozliice Kdyii.

Yasar Bozkurt, 45 yas, Okuma yazma var, Giineyce Koyii.
Yildiray Keskin, 35 yas, Okuma yazma var, Derinkuyu Merkez.
Yurdagiil Kabakg¢1, 34 yas, Okuma yazma var, Dogala Koyii.
Yusuf Demirdoven, 83 yas, Okuma yazma yok, Til Koyti.
Nurcan Aktepe, 20 yas, Okuma yazma var, Derinkuyu Merkez.
Yusuf Erbasi, 46 yas, Okuma yazma var, Giineyce Kdyii.

Zehra Ogiig, 73 yas, Okuma yazma var, Giineyce Kdyii.
Zeynep Kaplan, 76 yas, Okuma yazma yok, Derinkuyu Merkez.
Zohre Karatas, 38 yas, Okuma yazma yok, Yazihiiylik Kasabasi.
Zileyha Karakelle, 64 yas, Okuma yazma yok, Dogala Koyti.
Ziileyha Poyraz, 41 yas, Okuma yazma var, Dogala Kdyii.
Zilfikar Isik, 32 yas, Okuma yazma var, Til Koyii.

Uniis Karatas, 57 yas, Okuma yazma var, Derinkuyu Merkez.

KK100: Ali ihsan Erbasi, 32 yas, Okuma yazma var, Giineyce Kdyii.

KK101: Aynur Dogan, 46 yas, Okuma yazma yok, Suvermez Koyii.
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Fotograf 57: Derinkuyu’da Eski Mezar Ornegi
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Fotograf 59: Derinkuyu’da Yeni Mezar Ornekleri
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Fotograf 61: Derinkuyu’da Bayram Namazi Sonras1 Mezarlik Ziyareti
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Fotograf 70: Derinkuyu’da Eski Bir Mimari Ornegi
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