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viii

ONSOZ

Iletisim ve bilisim teknolojilerinin arttif1 giiniimiizde tiiketiciler ¢evre, hayvan, tarim
ve siirdiiriilebilir iiretim sistemleri konularinda daha hassas bir yaklasim sergilemekte
ve gidalarin hangi asamalardan gegtigini, iiretim silirecinde yapilan uygulamalari,
organik tarim, gida kalitesi ve giivenligi gibi cesitli konularla ilgili olarak tercihlerini
sektore daha fazla yansitma noktasina gelmislerdir. Tiiketici tercihleri, insan
sagliginin ve ¢evrenin korunmasi, haksiz rekabetin engellenmesi gibi nihai unsurlarin
etkisiyle gelismis olup, hayvan sagligin1 korumanin esas oldugu bir yaklasimi temel
almaktadir. Bu tercihlerin gelismesinde medya, gelismislik diizeyi ve ekonomik

olanaklarin seviyesi rol oynamaktadir.

Saglikli ve kaliteli gidalar ancak fiziksel ve mental olarak saglikli
hayvanlardan elde edilebilir. Brambell Komitesi’nin tiim tiiketicilerin ilgisini ¢eken
raporundan bu giine kadar gelismis {lilkelerde iiretim modelleri de degisim igine
girmistir. Glinlimiizde hayvan yetistiriciligi ve hayvansal {irlinlerin kalitesi “hayvan
fabrikalar1” seklinde adlandirilan ve tek yonlii yetistirme sistemlerinin pazara
sundugu iiriin algisindan uzaklagsmakta, liretim felsefesi beslenme ve kiiresel saglik
ile iliskilendirilmektedir. Ozellikle gelismekte olan iilkelerde ve tarima dayali
toplumlarda hayvanin yeri ve 6nemi, sadece beslenme degil ayn1 zamanda Sosyo-
kiiltiirel yasam1 da onemli dl¢lide sekillendirdiginden hayvana yonelik tutum ve algi

da degismektedir.

Son 60 yilda gelinen ve verimlerde goz alici ilerlemeler sergileyen ciftlik
hayvanlar1 sektorli artan insan niifusunun beslenmesi igin umut vericidir. Bununla
birlikte yogun iiretim sistemleri siirdiiriilebilir olmayan yonleri itibari ile gida kalitesi
ve glivenligi ile c¢evre iizerine olumsuz etkiler de yapmaktadir. Basta halk saglig
olmak {izere gevre ve ekosistem sagligi perspektifinden bakildiginda beslenme kadar
ne ile beslenildigi de onem kazanmaktadir. Bu sonuglar toplumlarda beslenme

bilincinin de gelismesini desteklemektedir.

Avrupa Birligi hayvan refaht konusunda bazi direktifleri uygulamaya
koymustur. Yapilan diizenlemelerde siirdiiriilebilir tarimin tesvik edilmesi

cercevesinde hayvan refahina yonelik yapilan desteklemeler de mevcuttur.



Hayvanlarin yetistirme ve iiretim siirecinde refah standartlarina uyulmas: verimliligi
ve gida kalitesini beraberinde getirecektir. Tiirkiye’de 2011 yili sonlarinda Avrupa
Birligi direktiflerine uyumlu ve refahi konu alan yeni yonetmelikler hayata ge¢mistir.
Ancak bu yonetmeliklerin ortaya koydugu standartlar ve bu standartlarin ciftlik
hayvanlar refahina, gida kalitesi ve sagligina nasil etkiler yapacag: yakin gelecekte

bilimsel ¢aligmalar sonucunda ortaya ¢ikacaktir.

Bu calismanin her asamasinda ve her tiirlii gosterdigi ilgi, destek ve anlayis,
katki ve emekleri ile gelecege yonelik kazandirdig bilimsel bakis acist i¢in degerli
hocam ve tez danigmanim Prof. Dr. Zehra BOZKURT ve esi Hasan Basri
BOZKURT ve zamanm paylagigim Deniz Eren BOZKURT’a en igten
tesekkiirlerimi sunuyorum. Tez izleme komitesi iiyeleri olan degerli hocalarim Prof.
Dr. Mustafa TEKERLI ve Dog. Dr. Metin Erdogan hocalarim ile Zootekni Anabilim
Dal1 6gretim iiyesi Yrd. Dog. Dr. Serdar KOCAK hocama yapmis olduklart 6nemli
katkilar ve bilgi paylasimlari dolayisiyla tesekkiir ederim. Ayrica tiim doktora
egitimim siirecinde desteklerini gordiigiim Zootekni Anabilim Dali arastirma
gorevlileri Dr. Ozlem GUCUYENER HACAN ve Dr. Koray CELIKELOGLU’na
tesekkiir ederim. Tezimin laboratuvar analizlerinin yapilmasindaki 6nemli ve 6zverili
yardim, katki ve destekleri igin Fizyoloji Anabilim Dali Ogretim Uyesi Dog. Dr.
Aziz BULBUL ve esi Yrd. Doc. Dr. Tuba BULBUL ile Aras. Gor. Elmas
ULUTAS a tesekkiir ederim. Tezimde verilerin istatistiki analizlerinde desteklerini
esirgemeyen Yrd. Dog¢. Dr. Ibrahim KILIC,’a ve Aras. Gor. ilkay DOGAN’a
tesekkiir ederim. Verdikleri destek ve tesviklerinden dolayr Gida, Tarim ve
Hayvancilik Bakanligi, Egitim, Yayim ve Yaymlar Dairesi Bagkani Lami
KARAHAN, Egitim ve Yayim Daire Baskan: Siileyman BULUT ile Hizmet Ici
Egitim Calisma Grup Sorumlusu M. Ilhami ONAL’a ve ayrica katkilar1 i¢in Dr.
Meryem SALMAN, Ziraat Miihendisi Kemal KILIC ve Gida Miihendisi Tiirkan
KARAKAS basta olmak iizere tiim mesai arkadaslarima tesekkiir ederim. Doktora
tezimin  uygulama asamasinda  Onemli  desteklerini  gordiigiim  Murat
SABUNCUOGLU’na, Mus Il Tarm Miidiirliigi'nde gorevli 1l Miidiirii Siikrii
KILICOGLU ile Il Miidiir Yardimcisi Osman AKAR ve Hayvan Sagligi Sube
Miidiiri Halit TANRIVERDI sahsinda tiim il ve ilce teskilatindaki degerli

arkadaslarima tesekkiir ederim. Tez ¢alismamin tiimiinde yanimda olan ve yardimlari



ile destekleyen sevgili biiyiigiim ve meslektasim Veteriner Hekim Emcet AKAR ve
ailesi ile tezimin bagarisinda ayrica Onemli katkilari olan Ankara Biiyliksehir
Belediyesi Veteriner Isleri Miidiirii Abdullah KOSE’ye, beni doktoraya baslamam
konusunda tesvik eden Veteriner Hekim. Dr. Ahmet KIREMITCI’ ye, Et Balik
Kurumu Genel Midiirii Bekir ULUBAS’ a tesekkiir ederim. Verdikleri destek ile
degerli katkilar1 i¢in kiymetli dostlarim Aysegiili ADIYAMAN ve Ahmet Berat
BEGUN’e tesekkiir ederim. Tezimin uygulamasi i¢in bulundugum Mus’ta haftalarca
bana yardimci olan, evlerini, sofralarini, olanaklarim1 ve dostluklarini benimle
paylasan basta Nakliyeci Ali YESILKAYA ve ailesi ile Veteriner Hekim Mehmet
BALCI olmak tiizere tek tek isimlerini sayamadigim tiim degerli dostlarim, hayvan
yetistiricileri, nakliyeciler ve koyliilere en derin siikran ve tesekkiirlerimi sunuyorum.
Bu tez projesine destek veren Afyon Kocatepe Universitesi Bilimsel Arastirma
Projeleri Koordinasyon Birimi Baskanligma (12.SAG.BIL.03) tesekkiir ediyorum.
Egitim hayatim boyunca beni hep desteklemis ve tesvik etmis olan annem Necla
CELIK, babam Rahmi CELIK ve kardesim Biilent CELIK’ e bitmek bilmeyen
sabirla beni sevip destekledikleri i¢in tiim kalbimle tesekkiir ediyor ve bu tezi aileme

ithaf ediyorum.
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1.GIRIS

Koyun ve keg¢i yetistiriciligi hayvancilik sektoriinde 6nemli yer tutmaktadir.
Ciinkii Tiirkiye'nin cografi sartlari, arazi durumu ve tarimsal yapisi, koyun ve kegi
yetistiriciligine daha fazla imkan saglayacak 6zelliktedir. Bununla birlikte koyun ve
kegilerden elde edilen et, siit gibi tiriinler halk tarafindan sevilmekte ve bol miktarda
tiketilmektedir (Akgapinar, 1984).

Tarim isletmelerinin biinyesinde yer alan hayvancilik faaliyetleri iggiliciiniin
dengeli olarak kullanilmasini ve bitkisel tiretimle elde edilen ana ve yan iriinlerin
daha iyi degerlendirilmesini saglamaktadir. Ayrica, hayvancilik faaliyetinin,
optimum kaynak kullanimina olanak saglayan ve isletmenin net gelirini artiran bir
tiretim faaliyeti oldugu soylenebilir (Dagistan ve ark., 2008). Hayvancilik, dengeli
ve saglikli beslenmede oldugu kadar, kirsal ve ekonomik kalkinmada da onemli

islevler yliklenmistir (Aslan ve ark., 2001; Giinaydin, 2009).

Diinyada da hayvansal {iretim faaliyetleri arasinda koyun yetistiriciligi 6nemli
bir yer tutmaktadir. Cesitli iilkelerde, bagska amaglar i¢in kullanilmayan mera ve
otlaklar koyun yetistiriciligi yoluyla uygun bir bicimde degerlendirilebilmektedir.
Koyunlar, bu alanlardaki dogal vejetasyonu, insanlarin beslenmesi i¢in gerekli et ve
stit gibi gidalara doniistirmektedir. Koyunlar fakir meralari diger ciftlik hayvani
tirlerine gore daha iyi degerlendirmektedir (Giinaydin, 2009). Koyunlar ayrica,
insanlarin yasamalari icin gerekli giyim esyalarinin yapiminda kullanilan yapag: ve

deri gibi tiriinleri de iiretmektedir (Emsen ve ark., 2008).



1.1.Diinya’da Koyun Yetistiriciligi

Diinya’da koyunculugun durumu ve gelismislik Olgiisii tizerine iki 6nemli
goriis bulunmaktadir; bunlardan birincisi az niifus-genis arazi durumu, ikincisi de
uygun iklim ve doga kosullaridir. Bu 6nemli iki nedenden dolayr diinyadaki
koyunlarin biiyiik kismi giiney yarim kiirede toplanmistir (Kaymak¢t ve Sonmez,

1992).

Diinyanin ¢esitli tilkelerinde koyunculuk tarimsal tiretimde milli gelir i¢inde
en biiyik yeri isgal etmektedir. Avustralya buna verilecek en iyi ornektir.
Koyunculuk sadece insanlarin beslenme gereksinimine karsilik vermekle kalmaz,
ayrica stratejik bir madde olan ve diinya ticaretinde onemli yeri olan yapagiyr da

vermektedir (Kaymakg1 ve Sonmez, 1992).

2011 y1li FAO istatistiklerine gore bazi iilkelerdeki koyun, kegi, sigir, manda
sayilar1 ile koyun ve insan basina diisen koyun sayilar1 Tablo 1.1°de verilmistir. Yeni
Zelanda ve Avustralya’da insan basma diisen koyun varligi en yiiksektir (7,05 ve
3,25). Tirkiye’de ise bu deger 0,31°dir (Anonim 2013b; Anonim 2013c).

1.2.Tirkiye’de Koyun Yetistiriciligi

Tiirkiye’de hayvan varligmin son 40 yil i¢inde gosterdigi degisim
incelendiginde, 1980°1i yillara kadar 6zellikle koyun ve sigir varliginin hizli bir artig
gosterdigi, diger hayvan tiirlerinin yavas yavas azaldigi goriilmektedir. Tarimda
makinelesmenin artmasi, at, katir, esek ve deve gibi is hayvanlarina olan talebi
azaltmis, bdylece bu tip is ve yiikk hayvanlarinin sayis1 olduk¢a azalmistir (Sengonca,

1998).



Tablo 1.1. Ulkelere Gore 2011 Yili Sigir, Manda, Kec¢i, Koyun Sayilar ve insan Niifuslar ile

insan Basina Diisen Koyun Sayilari

Sigir Sayist Manda Sayist Kegi Sayist  Koyun Sayist  insan Niifusu

Ulke § i 5 § i

(Bas) (Bas) (Bas) (Bas) E552%
Yeni Zelanda 10.020.900 B 85970  31.132.300 4.415.000 7,05
Avustralya 28.506.200 _ 4500000  73.098.800  22.606.000 323
Uruguay 11.808.000 B 16.700  7.474.000 3.380.000 2,21
Afganistan 5.524.000 _ 7635000  14.262.000  32.358.000 0,44
Arjantin 48.000.000 _ 4280000  16.250.000  40.765.000 0,40
Tiirkiye 11.369.800 84726 6293230  23.089.700  73.640.000 031
Giiney Afrika 13.688.300 _ 6165050  24.302.800  50.460.000 0,48
iran 8.600.000 375.000  23500.000  49.000.000  74.799.000 0,66
Irak 1.600.000 300.000  1560.000  8.200.000  32.665.000 025
Peru 5.689.170 _ 1946220  14.050.200  29.400.000 0,48
Romanya 2.001.110 _ 1240790  8.417.440  21.436.000 0,39
Etiyopya 53.382.200 _ 22786900  25509.000  84.734.000 0,30
ingiltere 9.933.000 _ 85000  31.634000  62.655.000 0,50
Rusya 19.967.900 8744 2058540  19.761.300  142.836.000 0,14
ispanya 5.923.200 _ 2693100  17.002700  46.455.000 0,37
Pakistan 35568.000  31.726.000  61.480.000  28.086.000  176.745.000 0,16
Brezilya 212.798.000 1277200  9.384.890  17.662.200  196.655.000 0,09
Meksika 32.936.300 _ 9004380 8219390  114.793.000 0,07
Cin 83.023.752  23.382.130 142230140  138.840.219 1.378.506.000 0,10
Hindistan 210.824.000  112.916.000 157.000.000  74.500.000 1.241.492.000 0,06
USA 92.682.400 2.996.000  5480.000  313.085.000 0,02

Ciftlik hayvanlarinin sayilarinda 6zellikle 1980°1i yillarda ciddi ve hizli bir
azalma baslamistir. Bu azalmanin nedeni, hizli niifus artis1 ve terér sonucu kirsal
kesimden biiyiik yerlesim ve endiistri merkezlerine olan hizli gd¢, mera alanlarinin
yerlesime, Dbitkisel iiretime veya endiistriye acilmasidir. Bununla birlikte gecmis
yonetimlerin uyguladiklar1 yanlis tarim ve hayvancilik politikalarinin da etkisi

biiyiiktiir (Sengonca, 1998).

Yerli irk koyun sayisinda, Tablo 1.2°de goriildiigii tizere, 1991-2012 yillar

arasinda %34 oraninda azalma meydana gelmistir. Merinos koyunu ise sayisal



bakimdan yillar i¢inde dalgalanmalar gdstermis, toplamda %82 oraninda arttig1

gozlenmistir (Anonim, 2013g).

Tablo 1.2. Tiirkiye’de Tiir ve Irklarina Gore Kiiciikbas Hayvan Sayilari

Koyun-Yerli Koyun-Merinos Kegi-Kil Kegci-Tiftik
Yih (Bas) (Bas) (Bas) (Bas)
1991 39590 493 841 847 9579 256 1184 942
1992 38575828 840 110 9 439 600 1014 340
1993 36 709 000 832 000 9192 000 941 000
1994 34 823 000 823 000 8 767 000 797 000
1995 32985 000 806 000 8397 000 714 000
1996 32 234 000 838 000 8242 000 709 000
1997 29 376 000 862 000 7761 000 615 000
1998 28 560 000 875 000 7523 000 534 000
1999 29 425 000 831 000 7284 000 490 000
2000 27 719 000 773 000 6 828 000 373000
2001 26 213 000 759 000 6 676 000 346 000
2002 24 473 826 699 880 6519 332 260 762
2003 24 689 169 742 370 6516 088 255 587
2004 24 438 459 762 696 6 379 900 230 037
2005 24 551 972 752 353 6284 498 232 966
2006 24 801 481 815431 6433744 209 550
2007 24 491 211 971 082 6 095 292 191 066
2008 22 955 941 1018 650 5435393 158 168
2009 20 721 925 1027 583 4981 299 146 986
2010 22 003 299 1086 392 6 140 627 152 606
2011 23 811 036 1220529 7 126 862 151 091
2012 25 892 582 1532651 8199 184 158 102

Tiirkiye koyun varliginin %97’sine yakin bir boliimii, ¢cogu yagl kuyruklu
yerli koyun irklariyla bunlarin kendi aralarindaki melezlerinden olusur. Bu grup
icinde yagsiz ince kuyruklu irklarin ve melezlerinin payr %10 dolayindadir. Yerli
irklar i¢inde en biiylik grubu Akkaraman (Orta Anadolu ‘da %47) ile Morkaraman
(Orta Anadolu ve kismen de Dogu Anadolu’da %?20-23,2) olusturmaktadir
(Sengonca, 1998 ve Akcapinar, 2000).



Tiirkiye’de Morkaraman koyun irki Dogu Anadolu Bolgesi'nde en ¢ok
yetistirilen koyun wrkidir (Akgapinar, 2000). Baslica Erzurum, Van, Agri, Kars ve
Mus’ta yetistirilir. Bu koyunlar gogerler tarafindan, Cukurova ve Giiney Anadolu’ya

otlatma amaci ile gétiiriilmektedir (Ozcan, 1990).

Koyun populasyonu ¢ogunlukla kurak ve bitki ortiisii az bolgelerde yaygindir.
Koyun ve kegiler sigirlara nazaran yilin biiyiik kismin1 merada gegirmekte, giinliik
besin gereksinimlerini ise agik arazilerden, meradaki otlardan karsilamaktadirlar.
Sadece kis aylarinda bir miktar konsantre yeme ihtiyag duymaktadirlar. Bu nedenle
koyun stiriilerinin mevsimlere gore mera ve beslenme olanaginin iyi oldugu yerlere
dogru gitmesi, hareketli ve gocer sisteme baglanmasi gerekmektedir. Koyunlar yazin
3-4 ay siireyle yayla denilen, yiiksek daglardaki otlaklardan yararlanmaktadir. Bu
sisteme yaylacilik denir ve yaylacilik sistemi Tirkiye’nin her bolgesinde

goriilmektedir (Sonmez ve Ozkan, 1983).

Tiirkiye’de hizli niifus artisi, sehirlesme ve yasam standardinin yilikselmesi
hayvansal iiriinlere olan talebi giderek arttirmaktadir. Dogu ve Giineydogu Anadolu
bolgelerinde genc niifusun go¢ ile diger bolgelere yonelmesi, gd¢ alan Bati
bolgelerinde de asir1 betonlagsma nedeniyle g¢ayir, meralar ile tarim arazilerinin
azalmas1 koyunculuga biiyiik darbe vurmaktadir. Koyunculugun gelistirilebilmesi
icin hem devlete hem de bu konunun bilimsel yoniiyle ugrasan uzman ve kuruluslar

ile yetistiricilere 6nemli gérevler diismektedir (Haynes ve Vatansever, 2006).

Stirti 1slahiyla birlikte, Oncelikle otlak ve meralar korunmali ve 1slah
edilmelidir. Verimin arttirtlmasi igin de iyi bir organizasyon yapilmalidir (Haynes ve
Vatansever, 2006).

Mera ve otlaklarin yetersiz ve kalitesiz olusu, iilke kosullarina uygun yem
bitkilerinin az yetistiriliyor olmasi; {iretimin hayvan sayisinin arttirtlmasi ile degil,
hayvan basina verimin yiikseltilmesi ile saglanmasini gerektirmektedir. Nitekim
TUIK verilerine gore koyun ve ke¢i sayilarinda gecmis yillarda goriilen artis yerini

son zamanlarda azalma egilimine terketmistir (Anonim, 1996).



Tiirkiye’de koyunculuk etinden, siitiinden, yapagisindan, derisinden ve
giibresinden faydalanilan, {ilke ekonomisinde énemli bir rol oynayan, hemen hemen
her bolgede yapilabilen gelir getirici 6zellige sahip 6nemli bir sektordiir. Fakat son
yillarda meralarin hizla azalmasi, kdyden kente hizli bir gég¢iin yasanmasi, yaglh
olmasindan dolayi tiiketiciler tarafindan koyun etine olan talebin diismesi, yapaginin,
etin ve sitiin normal degerinden satisa sunulamamasi gibi etkenler koyun
populasyonunda hizli bir sekilde azalmaya neden olmaktadir. Fakat biitiin bu
kosullara ragmen koyun yetistiriciligi, tarimin ger¢cek anlamda sigortasi olma
niteligindedir. Yetistirici elinde bulundurdugu koyun ve kuzularindan birkag tanesini

satarak acil ihtiyaglarini kargilamaktadir (Soysal ve Soysal, 2004).

Tiirkiye’de sayisal azalmanin en fazla oldugu tiirlerden biri koyundur. Koyun
yetistiriciliginin 6nemli oldugu bdlgelerde bile, koyun basma verimlerde ciddi bir
artis saglanamadigi halde, azalmanin hizi oldukga yiiksektir. Sektérde yasanan
sorunlar ele alinarak almmasit gerekli oOnlemler gerceklestirilse bile koyun
mevcudunun kisa siirede arttirilmasi pek olasi degildir. Bu nedenlerle 6zellikle uygun
bolgelerin tespiti yapilarak ¢obana olabildigince az gereksinim duyan ve hayvan
basma verimlerin, ozellikle de et {retiminin arttirilmasimi hedefleyen tiretim

sistemleri lizerinde durulmasi gerekmektedir (Akman ve ark., 2001).

Tiirkiye’de koyun yetistiriciligi arzu edilen seviyeye ulasamamis ve son 50-
60 yildir hayvan materyalinin iyilestirilmesi acisindan yapilan ¢alismalar yetersiz
kalmistir. Halen koyun yetistiricileri hijyenik ve fiziki yeterliligi bulunan agillara
sahip olmadigi gibi, koyun bakim ve besleme faaliyetleri de ilkel bir sekilde
yapilmaktadir. Her bolgenin tabii ve ekonomik sartlar1 dikkate alinarak tiretim yonii
tespit edilmeli, yiiksek verim potansiyeline sahip hayvan materyalinin elde
edilmesine hiz verilmeli ve uygun fiziki kosullari tasiyan alanlarda iyi, yeterli bakim
ve besleme yapilmasi saglanmalidir. Bu nedenle koyun yetistiricilerinin ilave
yatirimlara ihtiyaci bulunmaktadir. Ayrica koyun yetistiriciligi ile ugrasan kisilere
agilda yemleme ile mera idaresi kurallarin1 6gretme, hayvan saglhigi ve hayvansal
tirlinlerin degerlendirilmesi ve pazarlamasi konusunda teknik bilgilerin verilmesi

tizerinde 6nemle durulmasi gerekmektedir (A¢il ve Demirci, 1983).



Tiirkiye’nin dogal kosullar1 ile mera varlig1 ve niteligi koyun yetistiriciligine
daha uygundur. Bu nedenle Tiirkiye kirmizi et iiretiminde kendi kendine yetebilmeyi
ongoriiyorsa koyun ve kegi eti liretimine 6zel bir dnem vermesi gerekmektedir.
Tiirkiye’de kirmizi et iiretiminin %40°1 koyun etinden saglanmakta olup, her gecen
giin bu pay azalmaktadir. Tiirkiye’nin yerli koyun irklarinin et verimleri diisiiktiir. Bu
nedenle yiiksek et verimine sahip koyun irklarmin islahi ve suni tohumlama

calismalarina agirlik verilmelidir (Akman ve ark., 2000).

Tiirkiye Cumhuriyeti'nin kurulus yillarinda koyun yetistiriciligini gelistirmek
icin 6nemli ¢alismalar yapilmistir. Haralar ve devlet iiretme ¢iftlikleri kurularak islah
calismalarina Onem verilmistir. Rusya'dan sonra ikinci olarak 1925 yilinda
Tiirkiye'de baslayan suni tohumlama teknigi ilk kez Bursa-Balikesir Bolgesindeki
koyunlarda uygulanmistir. Haralar ve devlet iiretme ciftlikleri ¢ogalttiklar1 damizlik
materyali yetistiricilere vererek {iilke genelinde verimi yiiksek koyunlari
yayginlagtirmay1 amaglamistir. S6z konusu kurumlar 1985 yilindan sonra Tarim
Isletmeleri Genel Miidiirliigii (TIGEM) catis1 altinda toplanmistir. TIGEM'in temel
gorevleri arasinda damizlik materyali c¢ogaltmak ve halka yayginlastirmak yer
almaktadir. Ancak bu gorev bitkisel tiretim i¢in kismen yapilirken hayvancilik icin
ihmal edilmistir. TIGEM'de uygulanan stratejinin yeniden gdzden gegirilmesi ile
tilke hayvanciliginin yararina olacak sekilde diizenlenmesi gerekmektedir. Tiirkiye'de
1990 yilinda 40 milyonun iizerinde olan koyun varligi, son yillarda hizla azalma
gostermistir. Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK) verilerine gére 2008 yilinda 24
milyon koyun mevcuttur. Ancak bu veriler de gercgeklerle ortiismemektedir. Ciinkii

Tiirkiye’de kayit sistemi ve istatistik bilgi yetersizdir (Anonim, 2013a).

Tiirkiye’de yerli koyun sayis1 2012 yili TUIK verilerine gore 19.601.366
bastir. Yetiskin Merinos koyunu ise 1.153.160 bastir. Koyunlara ait diger verimler
Tablo1.3’de verilmektedir.



Tablo 1.3. Tiirkiye’de Yerli Koyun Irklar1 ve Merinos Koyunlarinda Bazi Verim Ozellikleri

Hayvan Sayis1 ve Hayvansal Uretim

c _ o
- 3 £ = = g =
Hayvan Ads 3 % g 5§37 € igs =
g g E 532 < £22 g%
= = & S FE3 2 2E3 Se
Koyun
(Yerli) 2012  19.601.366 6.291.216 25.892.582 12.374.732 973.619 25.892.582 46.392
Koyun
(Merinos) 2012  1.153.160 379.491 1.532.651 693.696 33.388 1.532.651 4.788

TUIK verilerine gore et iiretimi bakimindan incelendiginde; 2012 yilinda
koyun eti iiretim miktar1 1991 yilina gore karsilastirildiginda %24 oraninda azalmis
durumdadir. Bir onceki yila gore karsilastirma yapilacak olursa, azalma %9
dolaylarinda gergeklesmis, 1991 yilinda kesilen 7.926.513 bas koyundan 128.626 ton
et tiretilmis, 2012 yilinda ise 4.541.122 bas koyundan 97.334 ton et elde edilmistir
(Tablo 1.4).

Biiyiikbag hayvanlarda yapilan 1slah ¢aligmalar1 ve desteklemeler sonucunda
karkas agirligi hayvan bagina 80-100 kg’dan 180-200 kg diizeyine ulagmustir. Islah
calismalar1 kiiciikbas hayvanlarda yillarca ihmal edilmis, artan insan niifusuna

ragmen hayvan varligi azalmistir (Anonim, 2013a).

Cayir ve meralar hayvancilik i¢in siirdiiriilebilir ve en ucuz yem kaynagi
olarak diisiiniilmiis, Tiirkiye genis ¢cayir ve meralara sahip olmasina ragmen meralara
yeterli 6zen gosterilmemis, meralarin 1slah1 gergeklestirilememis ve tahrip edilmistir.

Ayrica yem bitkisi tiretimine yeterince agirlik verilmemistir (Akman ve ark., 2001).



Tablo 1.4. Tir ve wrklarina gore kesilen kiiglikbas hayvan sayisi ve et iiretim

miktarlari

Koyun - Sheep Keci - Goat gigiina-ry)Kll (Goat- P,:,e];ior;)ﬂfﬁk (Goat-

c ] c S c S c S

¥ & 8 g8 = x £ § R = ¥ £ 3§ ®m =2 ¥ & 3§ @2
Yih  (bas) (ton) (bas) (ton) (bas) (ton) (bas) (ton)
1991 7926513 128 626 1198 008 19 570 1110 926 18 156 87 082 1414
1992 7478 617 122 887 1047 648 17 286 977 316 16 199 70 332 1087
1993 6 868 528 112 806 959 262 16 166 904 422 15 259 54 840 907
1994 7 650 160 126 306 904 550 14908 873070 14 407 31480 502
1995 5493 520 102 115 842 770 14124 814 360 13637 28 410 487
1996 5536 300 98 127 734190 12 274 706 140 11792 28 050 482
1997 6 488 056 116 104 922 322 15592 896 975 15142 25 347 451
1998 7899 041 144 703 1342083 23429 1303793 22 775 38 290 654
1999 7104 853 132 476 1309 055 23693 1255 250 22 741 53 805 952
2000 6110 853 111139 1166 169 21395 1137672 20932 28 497 463
2001 4747 268 85 661 879 127 16 138 863 969 15825 15 158 313
2002 3935393 75828 757 465 15454 742 349 15167 15116 287
2003 3554078 63 006 607 006 11 487 595 747 11 285 11 259 202
2004 3933973 69 715 570 512 10 301 564 140 10 182 6372 118
2005 4145 343 73743 688 704 12 390 668 265 12 006 20439 384
2006 4763 394 81899 803 063 14 133 799 563 14 077 3500 56

2007 6 428 866 117 524 1256 348 24136 - - - -
2008 5588 906 96 738 767 522 13752 - - - -
2009 3997 348 74 633 606 042 11675 - - - -
2010 6873 626 135 687 1219504 23 060 - - - -
2011 5479 546 107 076 1254092 23318 - - - -
2012 4541122 97 334 926 799 17 430 - - - -

Ozellikle bilyiime ¢aginda ¢ocuklarin gelisimi agisindan kirmizi et proteinine
yiiksek oranda ihtiya¢ bulunmasina ragmen, yanlis bilgilendirme ve yonlendirmeler
sonucu, son yillarda kirmizi etten beyaz ete ve diger protein kaynaklarina dogru bir
yonelim olmustur. Bilimsel bir ger¢ek olarak kirmizi et ile beyaz et birbirinin
alternatifi degildir. Turkiye’deki kirmizi et tiiketimi AB' deki tiikketim oraninin
oldukga altindadir. Diinyada kirmizi et tiiketimi hizla artmakta Tirkiye’de ise
maalesef azalmaktadir. Tiirkiye’de AB'nin 1/3 ii, ABD'nin 1/5 i kadar kirmizi et
tiiketilmektedir. Koyun yetistiriciligi ile ilgili haralar, devlet iiretme c¢iftlikleri,
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arastirma kurumlar1 ve iiniversitelerin tiretim ve verimlilik konusundaki c¢aligmalari
yetersiz olup, verimlilik ve tiiketimin arttirilmasina yonelik calismalara agirlik

verilmelidir (Anonim, 2013a).

Tiirkiye’de hayvansal tiriinlerin iiretimi ve tiiketimine iliskin istatistiklerin bir
kisminin gercek rakamlar1 yansitmadigi, ilgili istatistiklerin yer aldig1 yayinlarda da
belirtilmektedir. Kirmizi et iiretiminin tahmininde kesilen hayvan sayisi ile ortalama
karkas agirhigina ait degerler ruhsatli mezbahalardan saglanmaktadir. Bu nedenle
istatistiklerde yer alan et iiretimi ¢ogunlukla ruhsatli mezbahalarin kesimlerini
icermektedir. Donem donem bu degerlere kurban kesimleri de eklenmeye
calisilmakta fakat mezbaha dis1 kesimler istatistiki verilere yansimadigindan,
yayinlarda yer alan kirmizi et liretim miktarlar1 gergek bilgiler degildir (Anonim,
2007).

Bununla birlikte tarim igletmelerinin koyun yetistiriciligine uygun yapilara
kavusmast hem isletmenin kar etmesi hem de bu iiretim kolunun gelismesi igin
onemlidir. Ozellikle orta biiyiikliikte isletmeler i¢in koyun yetistiriciligi tarim
isletmelerine kazang saglama, diger {riinlerin yetersiz oldugu yillarda yetistiricinin
maddi sikintisin1 hafifletme bakimindan ¢ok Onemlidir. Diger tarimsal tiretim
kollarindan arta kalan kaba yemleri degerlendirme ve isletmenin ekime uygun
olmayan arizali, topragi zayif otlak karakterindeki alanlarii degerlendirme ve
isletme topraklarmi giibreleme agisindan koyun yetistiriciligi isletmeler bazinda

tizerinde durulmasi gereken bir konudur (Kaymakei ve Sonmez, 1992).

Tiirkiye’de koyun yetistiriciliginin karsilastig1 sorunlar; verimlerde 6nemli bir
artls olmamasina ragmen koyun sayisinin azalmasi, koyun 1slahma yonelik yeterli
caligmanin yapilmamasi, koyun etine olan talebin azalmasi, koyun yetistiriciliginde
bilgi ve teknoloji kullaniminin ¢ok diisiik olmasi, hayvan hastaliklar1 ile miicadelede
basarisiz  kalinmasi, koyun Vyetistiriciliinden saglanan gelirlerin  giderleri
karsilayacak Olclide arttirilamamasi, nitelikli koyun irklarina olan talebin azalmasi,
koyun yetistiriciligi alanina sermaye yatiracak kisiler i¢in uygun kosullarin

olusmamasi, ihracat kosullarinin yetersiz kalmasi, ¢oban bulmada yasanan
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problemler, yagli kuyruklu koyunlarla kiiltiir irklar1 melezlemelerinin pratikte giic
olmasi ve yapay tohumlama uygulamalarina kamunun desteginin yeterli olmamasi
seklinde siralanabilir. Bu sorunlar koyun yetistiriciliginden uzaklasilmasina neden

olmaktadir (Akman ve ark., 2001).

Bu olumsuz kosullara ragmen koyunlarin yilin biiyliik bir kismint merada
gecirmesi nedeniyle koyunculuk yetistirici i¢in 6nemli bir gelir kaynagidir. Koyunun
her zaman kolayca satilabilmesi, yetistiricinin nakit agigini karsilamasi1 bakimindan
onemlidir. Bu nedenle koyunculuk yetistiricilerin vazgeg¢ilmez ugras alanlarindan biri

olmaya devam etmektedir (Oztiirk, 2007).
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1.3. Tiirkiye’de Hayvan Nakilleri

1.3.1. Yurt i¢i Hayvan Nakilleri

Tiirkiye’de hayvan hareketleri 6zellikle Kurban Bayrami donemlerinde en
yiiksek diizeye ulagsmaktadir. Gida Tarim ve Hayvancilik Bakanligi, Gida ve Kontrol
Genel Midirliigii'nden aliman bilgilere gore 2012 yilinda biiyiikkbas hayvan
nakillerinin yogun olarak Dogu Anadolu Bolgesi illerinden, Batt Anadolu’daki illere
dogru yapildig: bildirilmistir. Kiigiikbas hayvanlar ise I¢ Anadolu ve Dogu Anadolu
Bolgesi illerinden Bati Anadolu illerine dogru nakledilmektedir. En fazla kiiciikbag
hayvan nakli Elazig, Konya, Agri ve Tekirdag illerinden yapilmistir.

Gida Tarim ve Hayvancilik Bakanlhigi, Gida ve Kontrol Genel
Midiirliigi’nden alinan bilgilere gore Tirkiye’de 541 adet kesimhane
bulunmaktadir. Tiirkiye’de bulunan kesimhanelerin illere gore dagilimi ile biiylikbas
ve kiicliikbas hayvanlarin hareket yollar1 2012 yili baz almarak Sekil 1.1°deki
haritada gosterilmektedir (Anonim, 2013h).
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Sekil 1.1. Tiirkiye’de bulunan kesimhanelerin illere gore dagilimi, biiylikbas ve
kiiclikbas hayvanlarin hareket yollar1 (2012)

cudiiag \o 1™ ~——) Biyitkbas hayvanlann hareket yollan
KKTC ; =P Eiiciikbas hayvanlann hareket yollan
B E- cok kigiikbay hayvan nakli yapilan iller

Tiirkiye’de Bulunan Kesimhanelerin illere Gére Dagilim, Biiyiikbas ve Kiiciikbas Hayvanlarin Hareket Yollar

1.3.1.2. Yurt Disindan Tiirkiye’ye Yapilan Hayvan Nakilleri

Yurt disindan Tiirkiye’ye yapilan hayvan nakilleri Gida ve Kontrol Genel
Miidiirliigii Hayvan ve Hayvansal Uriinler Simir Kontrol Daire Baskanlig
yetkililerinden elde edilen verilerden yararlanilarak (Veteriner Hekim Ciineyt Cem
GURKAN ile sahsi goriisme) dzetlenmistir. Tiirkiye’ye yurt disindan kasaplik, besi
ve damizlik hayvan tedariki amaciyla hayvan hareketleri gerceklesmektedir. Yurt
disindan bir¢ok iilkeden hayvan ithal edilmektedir. Hayvan ithalati gergeklestirilen
ilkeler Avustralya, Brezilya, Uruguay, Meksika, Amerika, Fransa, Bulgaristan,
Slovakya, Cek Cumhuriyeti, Yunanistan, Macaristan, Letonya, Estonya, Litvanya ve

Avusturya’dir.
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Avustralya’dan biiyiikbas ve kiiciikbas kasaplik besi hayvani getirilmistir.
Brezilya, Uruguay, Meksika, Amerika gibi deniz asir1 iilkelerden ise biiyiikbas
kasaplik besi hayvani ithal edilmistir. Canli hayvan temin edilen bu iilkelerden
gergeklestirilen hayvan nakillerinin siiresi deniz yolu ile 20-25 giline kadar

ulagmaktadir.

Damizlik amach sigir ve koyunlar Hayvancilik Genel Miidiirliigii tarafindan
getirilmektedir. Fransa’dan damizlik hayvan nakilleri ise biiyiik oranda (%90) gemi
yoluyla, daha diisiik oranda ise (%10) kara yolu ile yapilmakta olup, gemi ile
yolculuk 5-6 giin, kara yolu ile 30-34 giin stirmektedir.

Bulgaristan, Slovakya, Cek Cumhuriyeti, Yunanistan, Macaristan, Letonya,
Estonya, Litvanya ve Avusturya’dan ise kasaplik veya besi amagli biiyiikbas ve
kiigiikbas hayvan (s1g1r, koyun) ithal edilmekte olup; yolculuk siiresi kara yolu ile 1-

2 giin kadar siirmektedir.

Hayvan ithalatinda sinir kapilarinda Gida ve Kontrol Genel Miidiirliigii’ niin
bir kontrol listesi bulunmaktadir (Hayvanlarin nakilleri sirasinda refahi ve
korunmasina iligskin kontrol listesi). Bu kontrol listesi sayesinde sinir kapisinda
kontrol ile sorumlu personel kontrol listesinde bulunan maddeleri kontrol etmekte,
belgeye islemekte ve sevkiyati kontrol ettigini, nakliye ve ilgili islemler sirasinda
hayvanlarin nakliyesine iliskin “Hayvan Nakilleri Sirasinda Refah1 ve Korunmasi
Yonetmeligi” hiikiimlerine uygun veya aykiri bir sekilde hareket edilip edilmedigini
beyan etmektedir. Yonetmelige uygun olmayan durumlar yetkili personel tarafindan
Gida ve Kontrol Genel Midiirliigii’'ne bildirilir, onlar da Avrupa Birligi’ne rapor
etmekle yiikiimlidir. Yurt disindan hayvan nakli sirasinda yonetmelige aykir
hareket edilen durumlarda Tiirkiye Cumhuriyeti’nin dis iilkelerin araglarina yonelik
herhangi bir yaptirnrmi bulunmamaktadir. Aykiri hallerde en c¢ok hayvanlara
dinlendirmek amaciyla el konulabilmektedir. Gerektiginde hayvanlar 1 giin boyunca
dinlendirilip, gidecegi bolgeye gonderilmektedir (Giirkan, 2013).
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1.4 Hayvan Nakilleri ile Tlgili Yasal Diizenlemeler

1.4.1.Avrupa Birligi Ulkelerinde Hayvan Nakilleri ile ilgili Yasal Diizenlemeler

Avrupa Birligi’nde hayvan nakilleri esnasinda uyulmasi gereken Kkurallar ile

hayvanlarin korunmalari ve refahina iliskin kararlar ve tiiztikler asagida verilmistir:

v

91/628/EEC, Hayvanlarin Nakliyeleri Esnasinda Korunmalar1 Hakkinda
Konsey Direktifi 92/438/EEC, 91/628/EEC Sayili Konsey Direktifinde
Degisiklik Yapan Konsey Karar1 95/29/EC, Hayvanlarin Nakliyeleri
Esnasinda Korunmalar1 Hakkinda Degisiklik Yapan Direktif

1255/97/ EC, Dinlendirme Istasyonlar1 ve Nakil Giizergah1 Hakkinda Konsey
Tuzugu

411/98/EC, Karayolu Ile 8 Saatten Fazla Tasinmalart Durumunda Ilave
Sartlar Hakkinda Konsey Tiizigl

2001/298/EEC; 64/432/EEC, 90/426/EEC, 91/68/EEC, 92/65/EEC,
94/273/EC Sayili Konsey Kararlarinda Degisiklik Yapan Hayvanlarin

Nakliyeleri Esnasinda Korunmalar ile Ilgili Konsey Karar1

2003/806/EC, 91/628/EEC Sayili Konsey Direktifinde Degisiklik Yapan

Konsey Diizenlemesi

1040/2003/EC, Hayvan Dinlendirme Istasyonlarmin Kullammu Ile Tlgili

Konsey Tuzugu

639/2003/EC, Canl1 S1gir Nakliyesinde Geri Odeme Garantisinin Saglanmasi
Icin Gerekli Sartlar Hakkindaki Konsey Tiiziigii

21 Haziran 2004, Hayvanlarin Uluslararast Taginmasi Esnasinda Korunmasi
I¢in Avrupa Sézlesmesinin Imzalanmasina Iliskin Konsey Karari

90/425, 91/426, 91/628, 95/29 Sayili Yonetmelikler, Hayvanlarin Nakil

Esnasinda Korunmasina liskin Standartlar

1/2005/EC, Nakliye ve Ilgili Diger Islemler Esnasinda Hayvanlarin

Korunmasina Dair Konsey Y onetmeligi
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1.4.2. Tiirkiye’de Hayvan Nakilleri ile Tlgili Yasal Diizenlemeler

Tiirkiye’de hayvanlarin korunmasi ve refah1 mevzuatina iliskin tarih sirasina
gore yonetmelik, karar ve kanunlar Tablo1.5’de listelenmistir. 1928 yilinda ¢ikarilan
888 sayili Hayvan Saglik Zabitasi Kanunu’ndan giiniimiize kadar bir¢ok kanun,
yonetmelik ve karar ile hayvanlarin korunmasi ve saglikli olmast amaglanmistir

(Anonim, 2013d; Anonim, 2013e; Anonim, 2013f).

Gida Tarim ve Hayvancilik Bakanligi tarafindan 2011 yilinda ¢ikarilan
“Deneysel ve Diger Bilimsel Amaglar I¢in Kullanilan Hayvanlarm Refah ve
Korunmasia Dair Yonetmelik”, “Yurt Icinde Canli Hayvan ve Hayvansal Uriinlerin
Nakilleri Hakkinda Yonetmelik”, “Ciftlik Hayvanlarimin Refahma Iliskin
Yonetmelik”, “Hayvanlarin Nakilleri Sirasinda Refahi ve Korunmasi Yo6netmeligi”
gibi yonetmelikler ile hayvan refahi konusuna biiyiikk 6nem verildigi goriilmektedir.
Yapilan bu ¢alismalarin temelinde hem kiiltiirimiizde mevcut olan hayvanlar1 sevme
ve koruma arzusu, hem de Avrupa Birligi uyum yasalar1 kapsaminda hayvanlarin
refah1 ve korunmasina yonelik gelismeler yer almaktadir. Fakat burada asil mesele
yonetmeliklerin iilke kosullarinda uygulanabilir ve denetlenebilir olmasidir. Bu giin
icin goriilmektedir ki, yonetmeligin tam anlamiyla uygulanmasi i¢in kapsamli ve

yogun bir ¢alisma ile altyapinin olusturulmas: gerekmektedir.

Ciftlik Hayvanlarinin Refahina iliskin Yénetmelik (23 Aralik 2011 tarih ve
28151 sayili) incelendiginde amag olarak {iriin ve hizmetinden yararlanilan ciftlik
hayvanlarinin, gelismesi, uyumu ve evcillesme durumlar ile fizyolojik, etolojik
ihtiyaglar1 ve davranislar1 dikkate alinarak bakildiklar1 ve yetistirildikleri kosullarin

asgari standartlarini belirlenmesinin hedeflendigi goriilmektedir.

Yonetmelik kapsaminda, c¢iftlik hayvanlarinin refahlarimin saglanmasi ve
hayvanlarin gereksiz yere agri, aci ¢ekmelerine veya yaralanmalarina yol acgacak
kosullarin Onlenmesi bulunmaktadir. Yonetmelik, yabani ortamlarda yasayan

hayvanlari, yarigmalarda, gosterilerde, kiiltiirel ya da sportif faaliyetlerde ya da



17

organizasyonlarda kullanilmasi amaclanan hayvanlari, deney ya da laboratuvar
hayvanlarini, herhangi bir omurgasiz hayvani, yumurtaci tavuk sayis1 350 adetten az
olan isletmeler ile damizlik yumurtaci tavuk yetistiriciligi yapan isletmelerde

bulunan hayvanlar1 kapsamamaktadir.
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Tablo 1.5. Tarih Sirasina Gére Tiirkiye nin Hayvanlarin Korunmasi ve Refahi ile Ilgili Mevzuati

Konu

888 sayili ve 14.05.1928 tarihli Hayvanlarin Saglk Zabitasi Hakkindaki
Kanun

1176 say1 ve 25.04.1929 tarihli Agillar Hakkinda Kanun

7/10102 Sayili Bakanlar Kurulu Karari, Hayvanlarin Uluslararas1 Nakliyat
Sirasinda Korunmasina Dair Avrupa Soézlesmesi Onay Kanunu ve Bakanlar
Kurulu Karan

3285 Sayili ve 16.05.1986 Tarihli Tarim Orman ve Koyisleri Bakanligi,
Hayvan Saglig1 ve Zabitas1 Kanunu

Tarim ve Koyisleri Bakanligi, Bitkisel ve Hayvansal Uriinlerin Ekolojik
Metodlarla Uretilmesine iliskin Y&netmelik

Tarim ve Kdyisleri Bakanligi, Ev ve Siis Hayvanlar1 Satig, Barinma ve Egitim
Yerlerinin Kurulus, A¢ilis, Ruhsat, Calisma ve Denetleme Usul ve Esaslarina
Dair Yonetmelik

Tarim ve Koyisleri Bakanligi, 2000/34 Sayili Hayvan Pazarlarinin
Ruhsatlandirilma ve Denetleme Usul ve Esaslar1 Hakkinda Teblig

Bakanlar Kurulu, 2001/3214 Sayili Kurban Hizmetlerinin Diyanet Isleri
Bagkanliginca Yiiriitiilmesine Dair Karar

4934 Sayili Ev Hayvanlarinin Korunmasina Dair Avrupa So6zlesmesinin
Onaylanmasi1 Hakkinda Kanun

2004/2 Sayih Ruhsatsiz ve Kagak Hayvan Kesiminin Onlenmesine Dair Izmir
Valiligi il Hifzisthha Kurulu Karar

Tarim ve K&yisleri Bakanligi, Deneysel ve Diger Bilimsel Amaglar Igin
Kullanilan Deney Hayvanlarmin Korunmasi, Deney Hayvanlarinimn Uretim
Yerleri ile Deney Yapacak Olan Laboratuarlarin Kurulus, Calisma, Denetleme,
Usul ve Esaslarina Dair Yonetmelik

5199 Sayili Hayvanlar1 Koruma Kanunu

Cevre ve Orman Bakanligi, Yaban Hayati Koruma ve Yaban Hayati Gelistirme
Sahalari ile Ilgili Yénetmelik

Tarim ve Koyisleri Bakanligi, 5262 Nolu Organik Tarim Kanunu

Cevre ve Orman Bakanligi, Av ve Yaban Hayvanlarinin ve Yagam Alanlarinin
Korunmasi, Zararlilariyla Miicadele Usul ve Esaslart Hakkinda Y 6netmelik
Cevre ve Orman Bakanligi, Hayvanlarin Korunmasima Dair Uygulama
Y 6netmeligi

Cevre ve Orman Bakanligi, Hayvan Deneyleri Etik Kurullarinin Calisma Usul
Ve Esaslarina Dair Y onetmelik

Tarim ve Koyisleri Bakanligi, Hayvancilik Isletmelerinin Kurulus, Calisma,
Denetleme Usul ve Esaslarina Dair Y6netmelik

Cevre ve Orman Bakanligi, Hayvanat Bahgelerinin Kurulus, Calisma Usul ve
Esaslar1 Hakkinda Y 6netmelik

Tarim ve Koyisleri Bakanligi, Organik Tarimm Esaslari ve Uygulanmasina
Iliskin Y®&netmelik

Gida Tarim ve Hayvancilik Bakanligi, Deneysel ve Diger Bilimsel Amaglar
I¢in Kullanilan Hayvanlarin Refah ve Korunmasina Dair Y&netmelik

Gida Tarmm ve Hayvancilik Bakanlig, Yurt Iginde Canli Hayvan ve Hayvansal
Uriinlerin Nakilleri Hakkinda Y dnetmelik

Gida Tarim ve Hayvancilik Bakanlhigi, Ciftlik Hayvanlarinin Refahina iliskin
Y 6netmelik

Gida Tarim ve Hayvancilik Bakanligi, Hayvanlarin Nakilleri Sirasinda Refahi
ve Korunmasi Yonetmeligi

Gida Tarim ve Hayvancilik Bakanligi, Organik Tarimin Esaslari ve
Uygulanmasina liskin Y&netmelikte Degisiklik Yapilmasima Dair Yonetmelik

T.C.Resmi Gazete
Tarih No
14.05.1928, 888
25.04.1929, 1176
05.08.1975, 15317
16.05.1986, 19109
18.12.1994, 22145

28.04.2000, 24033

15.09.2000, 24171
21.11.2001, 24590
22.07.2003, 25176
05.03.2004, 25393

16.05.2004, 25464

01.07.2004, 25509
08.11.2004, 25637

03.12.2004, 25659
24.10.2005, 25976

12.05.2006, 26166
06.07.2006, 26220
09.08.2006, 26254
11.08.2007, 26610
18.08.2010, 27676
13.12.2011, 28141
17.12.2011, 28145
23.12.2011, 28151
24.12.2011, 28152

24.05.2013, 28656
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1.4.2.1. Hayvanlarin Nakilleri Sirasinda Refah1 ve Korunmasi Yonetmeligi

Bu yonetmeligin amaci (24 Aralik 2011 tarihli ve 28152 sayili) canh
omurgali hayvanlarin yurt i¢indeki nakilleri sirasinda korunmalar1 ve hayvan refahi
kurallarina uyulmasini giivence altina almak ve bu kapsamda yapilacak olan resmi

kontrollerde uygulanacak esas ve usulleri belirlemektir.

Yonetmeligin kapsaminda yurti¢cinde canli omurgali hayvanlarin nakilleri
sirasinda hayvan refahina uygun olarak korunmasi i¢in uyulmasi gereken usul ve
esaslar ile gergek ve tiizel kisi ve kuruluslara ait nakil araclarinin tasiyacagi teknik ve
sagliga uygun asgari sartlari, nakil sirasinda hayvanlara refakat eden bakicilar ile
nakil araclarmin siiriiciilerine yeterlilik belgesi, nakil yapan nakliyecilere yetki
belgesi ve hayvan naklinde kullanilan araglara onay belgesi verilmesi veya bu
belgelerin iptal edilmesi i¢in yapilacak is ve islemler ile denetim ve yaptirimlarla

ilgili olarak yapilacak diger isler bulunmaktadir.

Yonetmelige gore, nakliyesi yapilan hayvanlarin dinlendirilmesi, yemlenmesi
ve sulanmasi amaciyla en az 12 saat siireyle seyahate ara verilen yerlere “Kontrol
istasyonlar1” denilmektedir. “Uzun yolculuk™ ise, nakliyedeki ilk hayvanin hareket
ettirildigi andan baglamak {izere 8 saatten daha wuzun siiren yolculugu

tanimlamaktadir.

Yonetmeligin temel prensibi, hayvanlarin gereksiz yere aci, agri hissetmesi

veya yaralanmasini 6nlemektir.

Yonetmelik geregince uyulmasi gerekli olan genel sartlar, nakliyesi uygun
olan hayvanlar, nakliye esnasinda hayvanlarin araca yiiklenmesi, indirilmesi,
uygulanan muameleler, nakliye sirasinda gerekli ekipman ve prosediirler, yasaklar ve

uygulamalar ayrintili bir bigimde tanimlanmaktadir.

Bunlara ek olarak, hayvanlarin cinsiyetlerine, tiirlerine, yas gruplarina, canli

agirliklarina ve ongoriilen yolculuga uygun olarak yonetmelige gore yeterli alan ve
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yiiksekligin saglanmasi gerekmektedir. Koyun ve kegiler icin yeterli alan ve
yiikseklikler ile ilgili, yolculuk tiirlerine gore ayri ayr1 hesaplanmig olan degeler
asagida bulunmaktadir. Tablolarda belirtilen yiizey alani, meteoroloji kosullar1 ve
yolculuk siiresi dahil, hayvanlarin 1rki, biiyiikliigii, fiziksel durumu ve yapag: ile
killarinin uzunluguna bagh olarak bazi hallerde degisiklik gosterebilir. Ornegin,

kiigiik kuzular i¢in, hayvan basina 0,2 m?’nin altinda bir yer saglanabilir.

Tablo 1.6. Demiryolu ile nakliye

Kategori Canh agirhik (kg) Alan (m?/hayvan)
Kirkilmis koyun <55 0,201ila 0,30
> 55 > 0,30

Kirkilmamis koyun <55 0,30ila 0,40
> 55 > 0,40

Gebeligin son déonemindeki disi koyunlar <55 0,40 ila 0,50
> 55 > 0,50

Kategori Canh agirhik (kg) Alan (m*hayvan)
Kegi <35 0,20ila 0,30
35ila55 0,30ila 0,40

>55 0,40ila 0,75

Gebeligin son déonemindeki disi kegiler <55 0,40 ila 0,50

Tablol.7. Karayolu ile nakliye

Kategori Canli agirik(kg)  Alan (m%hayvan)
Kirkilmis koyunlar ile 26 kg ve daha agir olan kuzular <55 0,20ila 0,30
> 55 >0,30
Kirkilmamis koyunlar <55 0,30ila 0,40
> 55 > 0,40
Gebeligin son dénemindeki disi koyunlar <55 0,40 ila 0,50
> 55 > 0,50
Kegiler <35 0,20ila 0,30
35ila55 0,30ila 0,40
> 55 0,40ila 0,75
Gebeligin son dénemindeki disi kegiler <55 0,40ila 0,50

>55 > 0,50
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Tablol1.8. Havayolu ile nakliye

Yiizey alani ile baglantili olarak koyu ve kegiler i¢in bindirme yogunlugu

Ortalama canh agirhik (kg) Koyun/kegi basina yiizey alani (m?)
25 0,2
50 0,3
75 0,4

Tablol1.9. Denizyolu ile nakliye

Canli agirlik (kg) Alan (m*/hayvan)
20-30 0,24 — 0,265
30-40 0,265 - 0,290

40 -50 0,290 - 0,315

50 - 60 0,315-0,34
6070 0,34 - 0,39

Ayrica, bu yonetmelikte hayvanlarin belli siirelerde, yapilacak nakillerde su
verme, besleme ve dinlenme siireleri ayrintili olarak belirlenmistir. Bunlara ek olarak

uzun yolculuklara iliskin hiikiimler de bulunmaktadir.

1.5. Hayvan Nakilleri ve Hayvan Refahi

1.5.1. Hayvan Nakillerinin Hayvan Refah1 Uzerine Etkisi

Hayvan refahinin tanimi genel olarak hayvanin kendisi ile ¢evresi arasinda bir
denge kurulmasi olarak yapilmaktadir (Moura ve ark., 2006). Bir diger deyisle
hayvan refahi, hayvan tarafindan algilanan yasam kalitesidir (Metz ve Bracke, 2005).
Yasam kalitesi ile anlatilmak istenen hayvanlara saglikli ve uygun bir ortam

sunulmasi ile hayvanlarin her tiirlii stresten uzak tutulmasidir.

Hayvan refahinin bilimsel olarak degerlendirilmesi, ilk kez 1994 yilinda Fox
tarafindan yapilmis olup, refahin belirleyici unsurlar ise; biligsel etoloji, bilinglilik,

hayvan bilinci, hayvan hisleri ve hayvan sorunlari olarak degerlendirilmistir. Duncan
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ile Petherick ise yaptiklar1 bir ¢alismada ihtiyaclar ile istekleri, hissetme ile tespit
etmeyi ve algilama ile 6grenme ve bilingli olmayi birbirinden ayirmistir. Son yillarda
yapilan c¢alismalara goére, refah hayvanin tepkisinden ziyade aslen ve sadece

hayvanin hislerine dayanmaktadir (Moura ve ark., 2006 ve Balcombe, 2009).

Bu giine kadar yapilan bir¢ok arastirmada hayvanlarin negatif duygularindan
bahsedilirken, son zamanlarda hayvanlarin zevk alma duygusu gibi pozitif duygulari
da incelenmeye baslanmustir. insanlar gibi hayvanlarin da 6diil almaktan hoslanmas1
gibi konularin daha detayli olarak arastirilmasi konusunda goriisler bulunmaktadir

(Balcombe, 2009).

Hayvan refahi ile ilgili birgok soru aslinda hayvanlarin agri, korku, stres gibi
duygusal durumlar ile ilgili sorulari da igermektedir (Balcombe, 2009 ve Fraser,
2009). Agri; mekanik, termal ve kimyasal uyaranlara periferik serbest sinir uglarinin
tepki vermesiyle baslayan fizyolojik bir olaydir. Viicut igin koruyucu bir
mekanizmadir. Uyaranlar neticesinde ortaya c¢ikan agri, agrinin kontroliinde rolii

oldugu bilinen endojen opioidlerin salinimina neden olur (Cabioglu, 2001).

Bazi caligmalara gore strese neden olan faktorler tarafindan hipotalamik-
hipofiz-adrenal sistemde, Kkortizol, kortikosteron, adrenalin veya noradrenalin
sekresyonu uyarilmakta ve kortizoldeki anormal artislar stresin belirteci olarak
dikkate alinmaktadir. Baz1 arastirmacilara gore ise stresin belirteci olarak p-endorfin

ele alinmaktadir (Hall ve Bradshaw, 1998).

Insanlarin  hayvanlardaki duygusal durumlart agikhiga kavusturmak
istemelerinin nedeni hayvan refahit konusunda bir uygulama, tiiziik veya standart
olusturmaktir. Insanlar hayvan arastirmalarina bilimsel olarak yaklasmaktadir. Ancak
20. yy’in hayvan refah1 konusundaki uygulamalar1 hayvanlarin duygusal durumlari
hakkinda sessiz kalmayi tercih etmektedir. Clinkii duygusal durumlari agiklamak zor

bir meseledir (Broom, 1991a).
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Hayvanlarin duygular arastirilacak olsa bile bu sadece davranigsal durumu
aciklamak amaciyla kullanilmistir. Davraniglarin incelenmesi amaciyla yapilan ¢cogu

arastirmada sonug davranisin kendisidir, duygular degildir (Balcombe, 2009).

Hayvanlarda duygusal durumlarin tanimlanmasi refahin tespit edilmesinde
arastirmacilara bazi1 giicliikler ortaya ¢ikarmaktadir. Duygusal durumlarin

tanimlanmas ile ilgili gligliiklerin nedeni;

1. Hem kuramsal hem de yontemsel agidan duygusal durumlar1 arastiracak

altyap1 saglanamamustir.

2. Bu temel yontemsel tercih duygulari agiklamak i¢in nicel olglim araglarini
kullanmaktadir. Ayrica duygular1 betimlemek i¢in tanimlar yerine kontrolli

deneyler kullanilmaktadir.

3. Bunlara bagli olarak bireysel farkliliklarin agiklanmasi yerine genel sonuglara

odaklanilmastir.

Nitel arastirma yontemlerini kullanan ve bdylece hayvanlarin duygusal
durumlarin1 detayli olarak agiklayan alternatif bir grup da bulunmaktadir (Fraser,
2009).

Hayvanlarin duygusal durumlar1 haricinde yasamlarini siirdiirebilmeleri i¢in
ithtiyac1 olan kaynagin tedariki yapilmali, belirli bir ¢cevresel ya da bedensel diirtiiniin
karsilanarak gerektiginde tedavisi gergeklestirilmelidir. Hayvanlarin yasamsal
ithtiyaclar kargilanmali, eksiklikler tanimlanmalidir. Yiiksek viicut 1s1s1, dehidrasyon
gibi baz1 belirtiler kolayca teshis edilebilen basit ihtiyaglardandir. Bazi ihtiyaclar ise
yasamak ve liremeyi saglayabilmek icin evrimlesen mekanizmalarin bir sonucu

olarak karmasik bir yapida olmaktadir (Broom, 1991a).

Hayvanlar bir seye ihtiyag¢ duydugunda motivasyonel durumu da
etkilenmektedir. Hayvanlarin davranigsal ve psikolojik tepkileri bu ihtiyacin
karsilanmasi ile tedavi edilebilmektedir. Bu sekilde gergeklesen basa ¢ikma

tepkilerinin amaci hayvanlarin zihinsel ve bedensel stabilitesini kontrol etmesini ve
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siirdlirmesini  saglamaktir. Basa ¢ikma meselesi, beden durumunun normal
regiilasyonunu ve acil durumlarda gosterdigi tepkileri icermektedir. Bunlar; adrenal
aktivite, kalp atis1, u¢ma faaliyeti gibi tepkilerdir. Bu tepkiler icin fazla miktarda
enerji sarf edilmesi gerekmekte ve bdylece hayvan bu tepkileri normalde her zaman
yaptig1 hareketlerin yetersiz kaldigmmi diigiindiigii durumlarda kullanmaktadir

(Broom, 1991a).

Hayvanlar kendi baglarina bulunduklar1 kosullarin iistesinden gelme
faaliyetinde basarili olabilirler fakat bunu saglayabilmeleri i¢in kosullara adapte
olmalar1 gerekmektedir. Bazen bu adaptasyon faaliyeti hayvan i¢in zorluklarla dolu
olabilir. Bu zorluklarin istesinden bazen gelinebilir, bazen de asilamaz. Bu gibi
durumlarda kontrol sistemleri asir1 derecede yoruldugunda hayvan strese girer.
Hayvan strese girdiginde gelisimi engellenebilir, liremesi durabilir veya hayvan

olebilir (Broom, 1991a).

Hayvanlar bir seyin {iistesinden gelmeye c¢alisirken ¢ok farkli yontemler
kullanirlar. Ustesinden gelememe durumunun ¢ok cesitli sonuglar1 olabilir ki, bu
durumda 6l¢tim tiiri refahin zayif oldugunu ifade etmeyebilir. Hayvanin normal bir
gelisim gostermesine dayanarak da refahin iyi oldugu konusunda kesin bir kanit

sunulamamaktadir (Broom, 1991a).

Bireyin siirekli degisen ortama adapte olmasi az veya cok refahin bir
gostergesidir. Adaptasyon, davranis ve refah faktorleri arasindaki iligskiyi kontrol
etmek icin uzmanlarin diizenli incelemeler ve siirekli olarak gozlem yapmalar
gerekmektedir. Davranislar1 anlayabilmek i¢in ayni zamanda hastalik bilgisine de
sahip olmak gereklidir. Hastalik durumunda ortaya c¢ikan tepkiler sayesinde
hastalikla miicadele eden sistemler anlasilabilmekte; davranis, adrenal, psikolojik ve
immunolojik tepkiler, beyin aktivitesi ve bu olaylarin tamami hastalikla basa
¢ikmada yardimci birer unsur olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Refah kavraminin tam
olarak anlasilabilmesi i¢in davranig ve hastalik bilimleri igbirligi igerisinde olmalidir

(Uzunova ve ark, 2007 ve Broom, 2006).
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Hayvanlarin refahini i¢inde bulunduklar1 ortamlarin yapisi da dahil bir ¢ok
fiziksel faktor etkilemektedir. Hayvanlar i¢inde bulunduklari ¢evre sartlarini nasil
algiliyorsa, hayvanin refahi da o sekilde etkilenir. Kapali ortamlarda yasayan
hayvanlarin birbirleri ile iletisimi, serbest ortamda yasayan hayvanlarin birbirleri ile
olan iliskisine nazaran, hayvanlarin kendileri ac¢isindan ele alindiginda daha
kontrolsiizdiir. Herhangi tehlikeli bir durum karsisinda kendini korumak istedigi
zaman verdigi tepki yer darligi nedeniyle yetersiz kalabilir ve kagamayabilir. Bu
durum hayvanda en biiyiik stres faktorlerinden biridir. Ciinkii Kendisi disinda gelisen
bir olaydir ve kontrol sahibi degildir. Ayrica kapali ortamda yasayan hayvanlar i¢in;
uyaricilarin nitelik ve nicelikleri, aydinlatma siiresi, ses, koku ve ortam 1sis1
acisindan da genellikle hayvanlarin disinda gelisen faktorler s6z konusudur (Morgan
ve Tromborg, 2007).

Kapali ortamdaki hayvanlarda strese bir farkli bakis agis1 ise, hayvanlar igin
onceden bilinebilirligin kontrol edilip edilememesinin 6nemidir. Ongoriilebilen
ortamlar hayvanlar i¢in daha giivenli oldugundan dolayr hayvanlara gore tercih
nedenidir. Ortaya ¢ikabilecek olaylarin 6ngoriilebilirligi, beslenme veya barinma gibi
onemli yagamsal olaylarin ortaya ¢ikigin1 tahmin edebilme yetisine sahip olma; belki
de kapali ortamda yasayan hayvanlarin refahi icin esastir. Diger yandan, 6zgiir bir
hayvan bir tehlike durumunda kagma davranisini rahatca sergileyebilecekken; kapali
ortamda bulunan hayvanin kagma sansi olmadigindan sadece bu durumun stresini

yasayacaktir (Morgan ve Tromborg, 2007).

Stres unsurlarimin birgogu hayvanlar {izerinde benzer etkiler yaratirken
bazilari; farkli yas, cinsiyet ya da yasamlara sahip hayvanlarda farkli etkiler
gostermektedir. Yani stresin tanimlanmasi igin net bir ipucu Yyoktur. Celiskili bir
bicimde bir¢ok hayvan stres faktorlerine birbirine tamamen zit davraniglar
sergileyerek karsilik verebilmektedir. Yani hayvanlar siddetli giiriiltiiye ya felcle ya
da lokomotor hareketlerle karsilik verebilir. Her hayvan kendine gore arttirilmis
arastirict davraniglar ya da bunun tam tersi olan tiimiiyle ice kapanma davranigi
sergileyebilir. Girtltiiye kars1 bireysel olarak sessiz veya c¢ok sesli hareketler

yapabilirler (Morgan ve Tromborg, 2007).
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“Hayvanlar fiziksel olarak saglikli m1?” ve “Ihtiyaglarina erisebiliyorlar m1?”
seklindeki Dawkins ongoriisiine gére hayvan refahi meselesi iki soru cergevesinde
incelenmekte ve hayvan refahi ile ilgili bu iki temel sorunun cevabi hayvan refahinin
objektif ve bilimsel olarak nasil 6l¢iilmesi gerektigini ortaya koymaktadir (Moura ve
ark., 2006 ve Dawkins, 2003). Bu iki temel soruya hayvanlarin davranislari izlenerek
cevap verilebilir. Klinik veya preklinik teshis metotlari ile hayvan sagliginin durumu
belirlenebilmektedir (Dawkins, 2003). Fakat ikinci soruya cevap aramak daha
karmasiktir. Clinkii dogrudan Ol¢iilemeyen kavramlar icermektedir (Moura ve ark.,
2006). ihtiyaclarin lgiilmesinde tercih testlerinden faydalanilabilir (Broom, 1991a
ve Dawkins, 2003). Diger taraftan dogru bir yol izlemek i¢in hayvan bilimi, tip,
veteriner hekimlik gibi disiplinler arasinda is birligi ve fikir aligverisi gerekmektedir.
Hayvan refahi konusunun daha iyi anlasilabilmesi i¢in, hayvanlarin algi ve biling

diizeyleri ile ilgili arastirma ve yorumlarin gelistirilmesine ihtiyag¢ vardir (Moura ve
ark., 2006).

Hayvanin agri ve acit ¢ekme ile rahatsiz olma durumunda ortaya ¢ikan
birtakim belirtiler refah gostergeleri ile ilgilidir. Bunlar goriiniis, yem ve su tiikketimi,
davranis, klinik belirtiler, kalp atislari ile ilgili belirtiler, sindirim ve sinir sisteminde
ortaya c¢ikan degisimlerle ortaya konulabilir. Hayvan strese girdiginde, yem ve su
tilketimi diiser, buna bagl idrar ve diskilama azalir, hizli veya kesik kesik nefes alip
verme goriliir. Hayvan siiriden ayri durur veya ¢evresinde olup bitenlerle
ilgilenmeyebilir. Siiriideki diger hayvanlara karsi saldirgan tavirlar sergiler veya
kendine zarar veren davramiglar gosterir. Devamli hareket edebilir veya tam tersi
hareket etmeye karsi isteksiz olabilir. Yattig1 yerden kalkmak istemeyebilir, nabiz
cok hizli veya ¢ok yavas olabilir. Kalp atis hiz1 degiskendir; artabilir veya azalabilir.
Pneumoni goriilebilir. Digkinin rengi, hacmi ve yogunlugu degisebilir. Anormal
sekilde tiikriik salgilanmasi veya sik sik kusma ortaya ¢ikabilir. Kaslarda istem dis1
kasilmalar goriilebilir. Eklem iltihabi ve sakatlik seklinde belirtiler gézlenebilir
(Uzunova ve ark., 2007; Koyuncu ve Altingeki¢, 2007). Hosa gitmeyen subjektif
duygular aniden ve siddetli bir sekilde ortaya ¢iktiginda veya uzun siire devam
ettiginde hayvanda ac1 ¢ekme durumu ortaya ¢ikar. Aci ¢ekme ve zayif refah diizeyi

genellikle ayn1 anda ortaya ¢ikar ancak, refah daha genis kapsamli bir terimdir. Hosa
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gitmeyen subjektif duygular bireyin durumunu daha ¢ok etkiler. Ancak ac1 ¢ekme

durumu ortaya ¢ikmadan da hayvanin refah durumu zayif olabilir (Broom, 1991a ve

Broom, 1991b). Aci ¢ekme durumu olmasa bile refahin zayif olabildigi durumlara ait

5 ornek asagida verilmektedir:

1.

3.

Birey acit duygusu olmaksizin da aci ¢ekebilir. Ciinkii endogen analjezik
opioidler ya da yapay analjezikler aciyr engellemektedir. Eger hayvanda
yaralanma s6z konusu ise hayvanin refah durumu etkilenmekte ve refah
seviyesi zayif olmaktadir. Eger bu yaralanmaya aci da eklenirse, refah
seviyesindeki azalma devam edecektir fakat tek basmna yaralanma da zayif

refah seviyesinin bir gostergesidir.

Bir yaralanma veya hastalik sonucu ortaya ¢ikan aci ¢ekme siireci hosa
gitmeyen subjektif yasantinin sekteye ugradigi bir siire¢ olan uyku ile
boliinebilir. Yani hayvan uyku sirasinda bir siire ac1 hissetmeyebilir. Uyku
sirasinda hastalik ya da bu yaralanma siireci devam ettigi icin refah seviyesi
uyku esnasinda da zayif olarak goriilmektedir. Hatta higbir subjektif

yasantinin goriilmedigi koma durumunda bile refah seviyesi zayif olarak

kabul edilir.

Antikor tepkileri ya da hiicresel bagisiklik; hayvanlarin zor kosullara maruz
kalmasi ile olumsuz bir sekilde etkilenebilir. Koétii barindirma kosullar1 ve
management prosediirleri sonucunda bagisiklik sisteminin fonksiyonu
bozulur ve bdylece hastaliklara maruz kalma durumu artarsa, hayvanin
durumu etkilenmekte ve refahi zayif olmaktadir. Bu zayif refah seviyesi
higcbir ac1 ¢ekme olayr ortaya ¢ikmadan Once olusur; bir hastalik ya da
hastalikla ilgili act ¢ekme olayr gelistikce refah seviyesi daha da
kotiilesmektedir.

Eger hayvanin yetistirme sistemi iiremesini engeller ya da erken oliimiine
neden olursa, bu hayvanlarin da refah seviyesi zayif olarak
degerlendirilmelidir. Bu hayvanlar bulunduklar1 ¢evre ile miicadele

edemezler. Bu durumda hayvanda bazi act ¢ekme belirtileri ortaya
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cikmaktadir. Ancak ac1 ¢eksin veya ¢ekmesin boylesi durumlarda hayvanlarin

refah seviyesi zayif olmaktadir.

5. Ornegin hayvanin normal davranislarin1 ¢ok az sergileyebildigi kosullarda
self-narcotizing yoluyla miicadele ettigini diisiinecek olursak; endogen
opioidlerin etkisi nedeniyle acit c¢ekmiyor olabilir ancak bu sekilde bir
miicadele etme durumu da zayif refah diizeyini ortaya koymaktadir (Broom,
1991a).

Gilinlimiizde hastalifin veya yaralanmanin klinik bulgularimi ac1 ¢ekmenin
belirtileri olarak goren diisiince herkes tarafindan kabul edilmektedir. Hastalikli veya
yarali bir hayvanin ne kadar aci cektigini anlamak ve bilgi sahibi olabilmek
miimkiindiir. Ciinkii hayvan aci ve rahatsizlikla miicadele etmeye ¢alisirken
karsilastig1 zorluklar dogrudan davranigsal olarak olciilebilir. Hayvanlarin duygular
konusunda bu giin ¢ok az sey bilinmektedir ancak; davranigsal ve psikolojik tepkiler

tanimlanabilmekte ve viicut dokusunun ne 6l¢iide zarar gordiigi 6lgtilebilmektedir.

Sonug olarak; act ¢cekme ile zayif refah diizeyini ayni kefeye koymak c¢ok
anlamli bir yontem degildir. Aci ¢ekme degerli bir terimdir, hayvanin subjektif
duygularina isaret eder ve zayif refah diizeyinin 6nemli bir ifadesidir. Ancak zayif
refahin tanimi ac1 ¢ekmeye ek olarak hayvandaki bazi etkileri de igermektedir. Zay1f
refah1 sadece ac1 ¢ekme gibi subjektif yasantilar bazinda tanimlamak hem bilimsel
acidan hem de uygulamali olarak tercih edilmemektedir (Broom, 1991a ve Broom,
1991b).

Hayvan refah1 konusunda gelismis {ilkelerin yapmis oldugu calismalar
hayvan refahiin gelistirilmesine ve uygulamalarin diizenlenmesine énemli katkilar
saglamistir. Avrupa’da ve Avrupa Birligi'ne {iiye iilkelerde hayvan iiretimini
diizenleyen kurallarin kabul edilmesi, karmasik bir siiregten gegmis ve benzer
kurallar hem Amerika’da hem de diger hayvan ihra¢ eden iilkelerde, hayvanlarin
refah1 i¢in c¢alisan gruplar tarafindan Onerilmistir. Amerika’da tarim toplulugu

gruplari, hayvan refahinin uygulanmasi ile ilgili bir dizi kurallar gelistirmistir. Bu
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kurallar hayvan bakimi ve muamelesindeki Onceliklerin etik bir bigimde
olusturulmasina yonelik birtakim yeni uygulamalari giindeme getirmistir. Bunun
sonucu olarak uygulamalarin sinirlar1 belirlenmis olup, bu diizenlemeler kapsaminda

birtakim terimler ortaya konulmus ve tanimlamalar1 yapilmistir. Bu terimler:

» Gaddarlik; ac1 ve ac1 gekmeye kars1 hissiz olmak seklinde tanimlanmustir.

> Ihmal: Ureticiden kaynakli olup; gida, su ya da barmnak gibi hayati

gereksinimlerin hayvanlara sunulmamasidir.

» Dayak: Aci verici bir arag ile hayvana isteyerek zarar verilmesidir.

» Yoksun Birakma: Hayvanin 6zgiirliigliniin kisitlanmasi ya da kendi tiirtindeki

diger hayvanlar ile iliski kurmasinin engellenmesi olarak ifade edilmistir

(Moura ve ark., 2006).

Ingiltere’de hayvan refahu ile ilgili Brambell Komitesi tarafindan kabul edilen
“Hayvanlarm 5 Ozgiirliigii” ad1 altinda isimlendirilen ve asagida agiklanan bes adet

temel prensip mevcuttur:

1.Dogal Davramiglarin Ifade Edilmesine Yonelik Ozgiirliik: Her hayvan dogal
davraniglarin1 6zgiirce gosterebilmelidir. Bunun igin hayvana yeterli alan saglanmali
ve diger kolaylastiric1 tedbirler alinmali, ayni tiirden hayvanlar ayn1 grup iginde

tutulmalidir.

2.A¢lik ve Susuzlugun Yasanmamasina Yonelik Ozgiirlitk: Hicbir hayvan ag,
susuz ve beslenme bozukluguna maruz birakilmamalidir. Bunun i¢in hayvanlara taze

su ve yiyecekler her zaman saglanmalidir.

3.Hastalanma Ozgiirliigii: Hayvanlar hastaliklardan korunmali, bunun igin
koruyucu tedbirler alinmali, hastaliklar1 erken teshis edilmeli ve hastalandiklarinda
tedavileri yapilmalidir. Agr1 veya aci ¢ektigi diisliniilen hayvanlarin bu sikayetleri

giderilmeli, yarasi bulunan hayvanlar tedavi edilmelidir.
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4.Hareket Ozgiirliigii: Hayvanlarm bulunduklari barinak ortami veya alan rahat
hareket edebilmelerine imkan saglamalidir ve hayvanlar bulunduklari ortamda

rahatsiz edilmemelidir.

5.Korku ve Tehdit Yasamama Ozgiirliigii: Hayvanlar korku ve stres yapan
hicbir isleme maruz birakilmamali, boyle ortamlardan uzak tutulmalidir. Zihinsel ac1

¢ekme durumu ve korkuya neden olabilecek kosullar ortadan kaldirilmalidir (Moura

ve ark., 2006; Uzunova ve ark., 2007).

Hayvanlarin nakliye iglemi, hayvan refahim1 olumsuz etkileyen onemli bir
islemdir. Hayvanlarin toplanmasi, tasinmasi ve kesime kadar giden siire¢ cesitli
acilardan hayvan igin stresli bir durumdur. Strese neden olan en 6nemli faktorler,
tasima sirasinda karsilagilan ekstrem sicakliklar, nem ve yiikleme yogunlugudur.
Sicaklik stresi sorunu, Ozellikle tasima sirasinda ve uzun mesafelerde etkili

olmaktadir (Unal, 2007; Algers ve Berg; 2001).

Hayvanlarin refahim1 etkileyen bir diger konu da, hayvanlarin sagligi ve
insanlar tarafindan hayvanlarin izlenebilmesi agisindan hayvanlar1 belirleme
yontemleri ile siiriilerde hayvanlarin taninmasidir. Uygulanan bu ydntemlerin
hayvana en az zarar verecek, canini yakmayacak, refahini etkilemeyecek sekilde
yapilmast da ¢ok Onemlidir. Bu nedenle aciyr azaltan yontemler iizerinde
durulmalidir. Hayvan tanimlama yontemleri sayesinde hayvanlarin ciftlikler veya
pazarlar arasinda yaptiklar1 yolculuklarin sayisini, siiresini ve karmasasini azaltarak
asir1 hayvan hareketlerinin 6nlenebilmesi yoluyla hayvan refahina katki saglanacaktir
(Tekerli, 2010).

Son yillarda diinya ¢apindaki yetistirme sistemleri igerisinde hayvan refahi
kavraminin giderek dnem kazanmasi, hayvansal {iretim, ithalat ve ihracatinda sadece
hayvan saghigin1 degil, ayn1 zamanda hayvan refahini da koruyan yaptirimlar igeren
cesitli standartlarin getirilmesine neden olmustur. Hayvanlarin uzun mesafeler ve
kotii  kosullar i¢inde tasmmmast ve yapilan iglemler et kalitesini olumsuz

etkilemektedir. Nitekim hayvan nakilleri sirasinda 6lim oranlarinin artmasi,
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karkaslardaki deformasyonlar, hayvanlarda agirlik kaybi, etlerin kalitesinde azalma
gibi hayvan refahi standartlarinin goéz ardi edilmesinden kaynaklanan bir takim
problemler hayvan refahi kurallarinin dnemini ortaya koymaktadir. Uretim siirecinde
hayvanlarin isletmeden isletmeye ya da isletmeden kesimhaneye tasinmasi rutin
olarak gergeklesen bir eylemdir ve nakil Oncesi, sirasi ve sonrasinda yiikleme
yogunlugu, nakil siiresi, yiikkleme ve bosaltma rampalar1 ile arag oOzellikleri,
stirliciiniin egitimli olup olmamasi, yolda bulunan egim, viraj ve satth ozellikleri,
aclik ve susuzluk, hava sicaklig1 gibi ¢esitli kosullar hayvan refahini etkilemektedir.
Nakledilecek hayvanlarin, irkina, tiiriine, cinsiyetine, yasina, kasaplik ya da damizlik
olarak kullanilma amacina gore, refahlar1 agisindan ihtiyaglarinin, nakliye sirasinda
hayvanlar iizerinde olusabilecek stres faktdrlerinin ve etkilerinin bilinmesi ve bu
etkilerin en aza indirilmesi i¢in, konu ile ilgili yasa ve mevzuatlar kapsaminda
alinacak temel Onlemler ve uygulamalar biiyiik Onem tagimaktadir (Kara ve

Koyuncu, 2011; Cockram, 2007; Algers ve Berg, 2001).

Hayvanlarin refahi icin temel bazi gereksinimleri bulunmaktadir. Bu
baglamda saglikli ve din¢ bir yasam siirdiiriilebilmesi icin yeterli seviyede gida
verilmeli, fizyolojik ihtiyaglar1 karsilamak i¢in uygun kalitede yeterli suya erisim
saglanmalidir. Ayakta durabilecek, yatmasini saglayacak ve uzuvlarini esnetebilecegi
yeterli bir alan ve bosluk ile birlikte, aymi tiirden diger hayvanlarla bir arada
olabilmeli ve birbirleriyle sosyal temas kurabilmelidir. Bunun yaninda yirtici
hayvanlardan korunmasi i¢in gerekli tedbirler alinmali; agr1, 1zdirap ve hastaliklardan
korunmalidir. Hayati tehdit eden asir1 hava kosullarindan sakinilmali, yangin gibi
dogal afetlerin etkilerine karst makul 6nlemler alinmali ve afet durumlarinda yem
tedarigi saglanmalidir. Hayvanlarin bulunduklari ortamlar hayvanlarin yaralanmasina
sebebiyet vermeyecek sekilde olusturulmali ve tesisler, isleme {initeleri stresi en aza

indirgeyecek sekilde planlanmalidir (Sossidou ve Driessen, 2007).

Koyunlarin nakliyesi ile hayvan refahi arasindaki iligkilere bakildiginda,
koyunlar bir yerden bir bagka yere taginirken, nakil isleminin her asamasinda fiziksel

bir ¢ok faktdre maruz kalmakta ve sosyal ¢evreleri de degismektedir.
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Koyunlar agisindan nakliye ¢ok karmasik ve stresli bir faaliyettir. Nakliye ile
baglantili islemler koyun refahinda istenmeyen etkilere neden olabilmektedir (Parrott
ve ark., 1998a; Parrott ve ark., 1998b). Istenmeyen etkiler psikolojik, fiziksel,

gevresel, metabolik ve tedavi faktorleri ile iliskilidir (Broom, 1996).

Nakliye esnasinda hayvanin gdstermis oldugu herhangi bir tepki ¢ok sayida
veya birbirlerini etkileyen faktdrlerden kaynaklanabilir. Bunlar yeni ve farkli bir
ortama ge¢is, hayvana yapilan muameleler, populasyona yeni bir bireyin dahil
olmasi, susuzluk, aclik, giiriiltii, sarsint1 ve hayvanlarin nakil oncesi deneyimleridir

(Hall ve Bradshaw, 1998).

Kara ve deniz yoluyla nakillerde koyunlarin refahini etkileyen birtakim
faktorler bulunmaktadir. Bunlar; koyunun saglikli olmasi; nakliye 6ncesi ve sonrasi
muameleler; nakil sirasindaki gevresel kosullar; seyahat siiresi; dinlenme, beslenme
ve sulama i¢in periyotlar arasindaki siireler; seyahat sirasinda ve sonrasinda

dinlenme i¢in saglanan siireler, nakiller ile ilgili yonetmeliklerdir.

Hayvan refah1 konusunda karsilagilan bir diger problem de gelismekte olan
bazi iilkelerde yiikleme/bosaltma rampalarinin bulunmamasidir ve koyunlar araca
atilarak veya siiriilerek yiiklenmektedir. Basit, diisiik maliyetli rampalar yerel
materyallerden kolaylikla yapilabilmektedir. Ekipmanda yapilabilecek basit
lyilestirmeler ve hayvan nakillerinde gorevli personelin egitimi hayvan refahina

katkida bulunacaktir (Cockram, 2007).

Nakliye sirasinda ylikleme kosullar1 giiriiltii, vibrasyon, atmosferik kosullar,
havalandirma, stoklama yogunlugu, seyahat uzunlugu, su ile gida yoksunlugu stres

yapici faktorlerdir (Sossidou ve Driessen, 2007).

Kisa seyahatlerde hayvanlarin tamaminin koyun olmasi halinde hayvanlar
arasindaki bosluk paylari, hareket etme, beslenme, su icme igin sevkiyat siiresi

yeterli olmalidir. Ara¢ dizayn1 ve bosluk paylari aragtaki her bir hayvanin
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gozlenmesine imkan sunmali ya da bu mimkiin degilse seyahat siiresi kisa
tutulmalidir. Yolculuk siiresi uzadik¢a hayvanlar i¢cin daha iyi kosullara ihtiyag
duyulmaktadir. Hayvan nakliyesinde kullanilan araglar daha dikkatli kullanilmali, ani
doniis ve frenlerden kaginilmalidir. Ozellikle keskin virajli yollar ve birlesmeli (tali)
yollarda siiriis sekline daha ¢ok 6zen gosterilmelidir. Havalandirma ve diger fiziksel
kosullardan korunmak i¢in azami ¢aba gosterilmelidir. Nakiller bu kriterler dikkate

alinarak planlanmalidir (Broom, 2008).

Bazi koyunlar nakil esnasinda kirik, doku zedelenmesi, ezilme vb. riskler ile
kars1 karsiya kalabilmektedir. Fakat Ingiltere ve Yeni Zellanda’daki koyun karkaslari
tizerinde yapilan arastirmalar koyunlarin ¢ogunda bu sekilde bir ezilme olmadigini
ortaya koymustur (Peterson, 1978; Jarvis ve Cockram, 1994; Knowles ve ark.,
1994a; Jarvis ve ark., 1996). Bununla birlikte ezilme riskini arttiran bazi faktorler
bulunmaktadir. Bu faktorler; kirkilmis koyunlara kiyasla kirkilmamig koyunlar;
dogrudan ciftlikten yiliklenen hayvanlarla kiyaslandiginda, hayvan pazarindan
yiikleme yapilanlardir. Zedelenmenin en fazla olustugu anlar hayvanlarin yiiklenmesi
ve bosaltilmasi asamalaridir. Ayrica rampa acisi, yiikkleme ve bosaltma hizi

zedelenme miktarini artirmaktadir.

Koyunlarin nakliye sirasinda denge kayiplarinin yaklasik %80’1 hizlanma,
frenleme, durma, virajlar, vites degistirme ve diizgiin olmayan yol yiizeyleri gibi
stirlis kosullarindan kaynaklanabilmektedir. Nakliye sirasinda koyunlarin yasadiklar
seyahat kalitesi aracin, siirliciiniin etkisi altinda olabilen bir dizi faktore veya etkene
baghidir (Cockram ve ark., 2004). Koyunlarda hem yatma davranisinin hem de gevis
getirmenin kesintiye ugramasi cogunlukla siiriis kosullarindan kaynaklanir (Sossidou
ve Driessen, 2007). Nakliye sirasinda ezilmeler ve oOliimler hayvan refahi

problemlerinin 6nemli bir gostergesidir (Jarvis ve Cockram, 1994).

Buraya kadar bahsedilen tiim faktorler nakil planlamasinda dikkate
alinmalidir. Planlama esnasinda sicaklik, nem, hava kosullar1 ve hastalik gecis riski
dikkate alimmalidir. Hastalik, nakledilen hayvanlarda en ©nemli diisiik refah

nedenidir ve hayvan ve hayvan iirlinleri ticaretinde 6nemli sonuglar dogurmaktadir.



34

Ayrica gilizergah planlamasi da ¢ok onemlidir. Gilizergah planlanirken hayvanin
beslenme, su igme, dinlenme gibi ihtiyaglart géz oniinde bulundurulmalidir (Broom,
2008). Nakliye halinde bulunan hayvanlarin refahinin saglanmasinda dikkatli siiriis
kosullarinin 6n plana ¢ikartilmasi amaciyla siiriici egitimi ve yetistirilmesi faydali
olacaktir (Sossidou ve Driessen, 2007). Ayrica nakil sirasinda yaralanma, hastalik ve
diger refah problemleri olmasi durumunda veteriner hekim yardimi alabilmek i¢in

soforde gerekli telefon numaralar1 bulunmali ve bir acil durum plan1 yapilmalidir

(Broom, 2008).

Tiirkiye ve Avrupa Birligi icerisindeki yonetmelikler hayvanlarin uzun
yolculuklar sirasinda su verilmesini ve eger gerekiyorsa beslenmesini de
gerektirmektedir. Bununla birlikte belirli nakliye kosullarinda, kisa seyahatlerin
ortasinda da “mola” siiresi, seyahatin kesintisiz tamamlanmasi ile karsilastirildiginda

koyunlar i¢in her zaman yararli olmayabilir (Cockram, 2007).

Hayvanlar 6zellikle de yeteri kadar temizlenmemis ve dezenfekte edilmemis
araclar ile nakledilirlerse, enfeksiyon kapma riskleri artar. Ingiltere’de 2001 yilinda
yasanan Sap hastalig1 salgini, koyun hareketlerinin bulasici hastaliklart nasil hizli bir
sekilde yayabilecegine oOrnektir (Mansley ve ark., 2003). Koyunlar konaklama
noktalarinda tutulurken biyogiivenlik konularina 6zen gosterilmelidir. Nakil
ortasinda verilen mola Sirasinda koyunlarin bosaltilmasi, mola yerinde bulunan
potansiyel patojenlere maruz kalmalarina neden olabilir ve bir bolgeden baska
bolgeye hastalik aktarim riskini arttirabilir. Ayrica koyunlarin nakliyesi ile iliskili
stres, karisma ve dar alanda kapatiima olaylarinin solunum enfeksiyonu riskini

arttirabilecegi de Brogden ve ark., (1998) tarafindan ortaya konmustur.

Tekrar eden stresli durumlar ve bagisikliktaki degisiklikler arasindaki
iligkilerin bazi kanitlart ve ayn1 zamanda nakliyeyi takiben klinik kosullarda
vakalarin arttig1 rapor edilmistir (Coppinger ve ark., 1991). Gumbrell ve McGregor,
(1997) ile Horton ve ark., (1996), yaptiklar1 ¢alismada 72 saatlik nakliye sonrasinda
koyunlarda oliim, ishal veya ateslenme gibi herhangi bir 6nemli saglik problemi

tespit etmemislerdir. Ancak nakil edilmeyen kontrol gruplarinda ise daha yiiksek
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nazal akinti skorlar1 kaydedilmistir. Yukarda adi gegen arastirmacilar bu durumu, 72
saatlik bir seyahat oncesinde pazarda bulunan nakledilmis koyunlarin maruz kaldigi

kosullar ile iliskilendirmislerdir.

Hayvan nakilleri sirasinda oOliim durumuna koyunlarda ¢ok sik
rastlanmamaktadir (Hall ve Bradshaw, 1998). Ancak Knowles ve ark., (1994c)
Ingiltere’nin giineyinde hem kesimhaneye nakledilen hem de kesimhanede dinlenme
alaninda bekletilen kuzularda Oliim oranlar1 bildirmistir. Dogrudan ¢iftlikten
nakledilen kuzularda 6liim oram1  %0,007 (ortalama mesafe 62 mil) iken hayvan
pazarindan gelen kuzularda ise bu oran % 0,031 olarak bildirilmistir (ortalama
mesafe 199 mil). Oliimiin, hayvan naklinin dogrudan bir sonucundan ziyade nakil ile
tetiklenen nakil 6ncesi bir hastalikla iligkili oldugu goriilmektedir. En yiiksek 6lim
oraninin ortaya ¢iktig1 haller ile kusurlu karkasin en yliksek oldugu durumlar dogru
orantilidir. Insan tiiketimi i¢in uygun olmayan karkas kusurunun ana nedenleri apse,
artritis ve ploritistir. Kusurlu karkas insan tiikketimi icin de uygun degildir. Bu

nedenle nakliye kosullarina dikkat edilmeli, hasta hayvanlar nakledilmemelidir.

Eger ekstra yatma alani, alt kata yliklenme, rampanin yakinlig1 ve bolmelerle
ayirma gibi 06zel kosullar temin edilebilirse, agriya dair herhangi bir isaret
bulunmamasi ve yilikleme rampasindan rahatlikla ¢ikabilmeleri kosuluyla koyunlari
kesime kisa bir seyahat ile nakletmenin miimkiin olabildigi durumlar apse, prolapsus
vajina veya rectum ile hafif topalliktir. Bununla birlikte dogrulmak i¢in yardima
ihtiya¢ duyacak kadar topal olan koyunlar nakledilmemelidir. Ancak her durumda bir
koyun insancil bir sekilde yiiklenip nakledilebilecekse ve insan tiikketimine uygun

olacaksa kesimhaneye nakledilmelidir (Cockram, 2007).

Sevkiyat sirasinda hayvan refahi; davranigsal, psikolojik ve karkas kalite
Ol¢iimleri kullanilarak belirlenir. Bunlara ek olarak saglik refahin onemli bir
parcasidir. Nakilden kaynakli veya nakille tetiklenmis herhangi bir hastalik,
yaralanma ve 6lim durumunda nakil sirasindaki refah 6l¢iilebilmelidir. Sevkiyat ve
isleme sirasinda hayvan refahimi etkileyen anahtar faktorlerin bazilari, hayvana

gosterilen tavir ile egitici personelin ihtiyaci; personel 6deme metodlari, kanun ve
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rekabet yasalari, 6zellikle yiiksek verim se¢imlerinde genetik; biiylime kosullart ve
deneyim, farkli sosyal gruplardaki hayvanlarin karistirilmasi, isleme prosediirleri,
ara¢ siirme metodlari, ylikleme yogunlugu, yolculuk uzunlugu, hastaliklara yiiksek
duyarlilik ve hastalik yayilmasi artisidir. Ayrica yolculugun dikkatli bir sekilde

planlanmasi ve uygun ara¢ se¢imi énemlidir (Broom, 2008).

Yiikleme ve indirme sirasinda soforiin hayvana yaklasimi ve aract slirme
bi¢imi 6deme seklinden etkilenir. Hizli yiikleme ve siirme i¢in pesin ve yeterli (fazla)
ticret 6denmesi durumunda refah bu uygulamadan kot etkilenebilir; bu nedenle bu
tip 6demeler 6nerilmemektedir (Broom, 2007). Hayvanlarin taginmasi igin tagima ve
isleme personeline 6deme fazla gergeklestiginde, et kalitesi ve refah azalabilir.
Yaralanma ve disiik et kalitesiyle karsilasmamak icin nakliye sirasinda

yasanabilecek kotii islemlere kars1 yapilan sigortalara da izin verilmemelidir (Broom,

2008).

1.5.2. Nakil Sirasinda Hayvan Refahina Etki Eden Faktorler

1.5.2.1. Nakil Siiresi

Hayvanlarin bir yerden bagka bir yere tasinmasi esnasinda hayvanin refahini
etkileyen en onemli faktorlerden biri de nakil stiresidir. Nakil siiresi ilk hayvanin

yiiklenmesinden son hayvanin indirilmesine kadar gegen siiredir.

Nakil islemi bagh basina stresli bir siirectir. Seyahat siiresinin uzamasi,
hayvan refahin1 biiylik ol¢lide etkilemektedir. Uzun bir nakilden sonra hayvanlar
daha fazla yorulmaktadir. Kisa sekilde yapilan yolculuklara nazaran uzun
yolculuklarda daha fazla su ve yem ihtiyact olmakta, hayvanlarin bagisiklik

sistemleri baskilanmakta ve daha fazla patojen etkene maruz kalmaktadirlar.
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Aragtirmalara gore; hayvanlarin tagima siirelerinin miimkiin oldugunca az
tutulmas1 gerektigi, seyahat siiresinin uzamasina bagli olarak hayvanlarda
yorgunlugun artmasi ve bu nedenle enerji yetersizligi, hastaliklara karsi direncin
azalmas1 ve hayvanin hastalanmasina neden oldugu bildirilmektedir. 2002 yilinda
yaymlanan SCAHAW Raporu’na gore koyunlarin maksimum nakil siiresi 12 saattir.
Alt1 aydan kiiciik ve 20 kilogram altindaki kuzularin tagima siirelerinin 8 saati

asmamasi gerekmektedir (Akbulut, 2010).

Huertas ve ark., (2010) giliniimiizdeki hayvan nakillerinin %60’ 1nin 8 saatten
daha kisa mesafelerde yapildigini ancak halen karkasta bozulmalarin gozlendigini,
Hoffman ve ark., (1998) ise 8 saatten kisa tasima mesafelerinde yaralanma ya da
karkas kalitesini etkileyecek ezilmelere bagl karkas dejenerasyonlar: ile daha az

karsilasildigini bildirmislerdir (Kara ve Koyuncu, 2011).

Tekerli, (2010)’ nin bildirmis oldugu iizere, hayvanlarin nakliye islemi
tamamlandiktan hemen sonra kesilmesi et kalitesini olumsuz etkilemesi nedeniyle
tercih edilmemektedir. Boylece nakilden sonra hayvanlarin bir siire dinlendirilmeleri
ile yorgunlugun olumsuz etkileri ve hayvanda olusan bitkinlik giderilmeye
calisilmalidir. Eger hemen yolculuk sonrasinda kesim yapilirsa, etin kalitesi diisiik
olmaktadir. Elli saate kadar uzayabilen kara ve deniz yolculuklar1 sonucunda su ve
yiyecek yetersizlikleri, ara¢ sarsintisi, yliksek sicaklik ve alan darlig1 gibi nedenlerle
koyunlar strese girmektedirler. Bu durum sadece hayvan refahini degil, gida
hijyenini de olumsuz etkilemektedir. Ornegin, bos mide ile bu sekilde uzun siire
nakledilen hayvanlarda sindirim sistemindeki patojenlerin sayisi artmaktadir ve eger
hayvan dinlendirilmeyip, kesim dncesi normal olan haline donmesine firsat verilmez
ise bu patojen mikroorganizmalar karkasi da kontamine edeceklerdir. Bu nedenle
hayvanlarin nakilden sonra bir siire dinlendirilmeleri hem koyunlarin refah1 hem de

isletmenin karlili§1 bakimindan faydali olacaktir (Tekerli, 2010).

Kesime gotiiriilen koyunlarin temiz, kuru yiinleri olmalidir ancak yiin
(6zellikle karin ve ayak bolgesinde) digski ve camur kirlenmesine duyarlidir. Kirlilik

ne kadar fazla ise karkasin bakteriyel kirlenme riski de o kadar yiiksektir. Temiz,
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kuru vyiinlii koyunlarda bakteriyolojik bulagsma riski en aza indirgenmekte;
dolayisiyla etten kaynakli gida zehirlenmesi riski diismekte ve etin raf Omriinii

uzamaktadir (Hadley ve ark., 1997).

Bir ara¢ sabit durdugunda, havanin yer degistirmesi, mevcut riizgara ve
termal canliliga baghdir. Ozellikle yiikleme veya siiriiciiniin verdigi molalar gibi
nakliyede durulan zamanlarda, eger koyunlar yiinleri 1slak halde yiiklendiyseler
ortamdaki nem miktar1 da artacaktir (Cockram, 2007). Kettlewell ve ark., (2001)
tarafindan; ara¢ hareketi sirasinda hava basmcinin en diisiik oldugu bolgeler olan
aracin On kisimlarina mekanik fanlarin ilave edilmesi ile havalandirmanin
tyilestirebilecegi Onerilmektedir. Zayif havalandirma amonyak konsantrasyonlarinda
artigla sonuglanir. Fisher ve ark., (2002), hem karayolunda hem de gemide seyahat
sirasinda Yeni Zellanda’daki ¢ok katli romorklar {izerinde koyunlar1 gézlemis ve 3
ila 30 ppm/saat araliginda degisen ortalama amonyak konsantrasyonlar1 kaydetmistir.
Bununla birlikte nadiren amonyak konsantrasyonu 100 ppm/saati agsmistir. Koyunlar
daha diisiik yiikleme yogunlugunda tutulduklarinda amonyak konsantrasyonlari

azalmstir.

Geng kuzular, aglik, diisiik sicaklik ve hava hareketleri degisimlerine karsi
cok daha hassastirlar (Cockram, 2007). Bu nedenle gen¢ hayvanlarin nakliyesine ¢ok

daha fazla 6zen gosterilmelidir.

Asirt soguk hava kosullarinda koyunlar nakledilirken; koyunun yatabilmesi
icin daha fazla alan saglanmali, koyunun kendi durus pozisyonunu ayarlamasi igin
yeterli bosluk temin edilmeli, yoldan koyuna su sigcramasini 6nlemek i¢in ve hava
cereyant (riizgar) nedeniyle hastalanma riskine karsi havalandirma ihtiyacinin

dikkatli bir sekilde dengelenmesi gerekmektedir (Cockram, 2007).

Sicak hava kosullarinda ise yiikleme yogunlugu azaltilmali, koyunlarin
bosaltilmadig1 duraklamalarin sikligi ve uzunlugu minimum diizeyde tutulmali,
aracin dogrudan giines 15181 altina park edilmesinden kagiilmali, yliklemeden dnce

viicut sicakliginin yiikselmesini Onlemek i¢in koyunlar dikkatli bir sekilde
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yakalanmali, aragtaki hava girisleri acgilarak yeterli havalandirma saglanmali ve
miimkiinse sicaklik ve nemin yiiksek oldugu zamanlarda nakliyeden kaginilmalidir.
Nakliye aksam saatlerinde veya sabah erken saatlerde planlanmalidir (Cockram,
2007).

Nakil esnasinda hayvan refahini etkileyen en 6nemli faktorlerden birisi de
hayvanlara saglanan alandir. Hayvana ayrilacak alan belirlenirken, ayakta
dikilebilmesi ve yatabilmesi i¢in yeterli miktarda yiikleme yogunlugu alam

saglanmalidir.

Hayvanlarin sikisik bigcimde yiiklendigi nakillerde, aracin sertge hizlandigi
veya fren yaptigi anlar hayvanlarda refahin kotii olmasina neden olurken, daha az
yaralanmalarima neden olabilir. Uygulamada en uygun olani; hayvanin ayakta
durabilmesi ve istedigi zaman yatabilmesi i¢in yeterli alan birakilarak yapilan tagima
seklidir. Onerilen en ideal uygulama sekli hayvanlar1 kendi gruplar ile veya kavga

etme egiliminde olanlar1 ayirarak yapilan diizenlemedir.

FAWC tarafindan biitiin tiirler i¢in nakil araclarinda hayvan basina ayrilmasi
0,67
gereken en az alanin hesaplanmasinda A = 0,021 W esitligi (A: Bir hayvan igin

zeminde gerekli en az alan, mz; W: Hayvanin canli agirligi, kg; 0,021: Sabit deger ki
bu deger hayvanin dlgiilerine 6zellikle viicut uzunlugunun viicut genigligine oranina
bagl olarak hesaplanmustir) tavsiye edilmistir (Unal ve ark., 2008). Ancak bu esitlige
gore hesaplanan yiikleme yogunlugunun yiiksek oldugu ve hayvanlarda fazla
yorgunluk yaptig1 bildirilmektedir (Randall, 1993). Nakil sirasinda hayvanlarin
rettigi sicaklik ve kapali nakil araglarinda havalandirma ihtiyaglart goz Oniine
almmarak hayvan basgina en az alanin belirlenmesinde sigirlar i¢in A=0,01 WO’

(20<W<700 kg); koyunlar igin A=0,029 WO’58 (20<W<80 kg) esitlikleri onerilmistir.
Hayvan bagina ayrilan alanin belirlenmesinde nakil siiresi ile koyunlarda yapaginin
kirkilma durumunun da goz oniine alinmasi tavsiye edilmektedir (Anonim, 2002).

Nitekim nakil siiresi 4 saatten daha az olan ve yapagist kirkilmamis kuzularin

naklinde hayvan basina ayrilan alanin belirlenmesinde Buchenauer Esitligi (A=0,025
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W) tavsiye edilmistir (Anonim, 2002). Avrupa Birligi diizenlemelerine (Anonim,
1991 ve Anonim, 2005) gore sigirlarda gesitli canli agirliklar i¢in demiryolu, kara,
deniz ve havayoluyla nakillerde hayvan basina ayrilmasi gereken alanlarla ilgili
sinirlar  belirlenmistir. S6z konusu diizenlemelerde koyunlarla ilgili alanlar da
bildirilmistir. Buna gore koyunlarda kara yoluyla nakilde araglarda hayvan basina
ayrilan alan canli agirhigr 55 kg’dan daha az olan kirkilmig koyunlar ile 26-55 kg

2
arasindaki kuzular i¢in 0,2-0,3 m , canli agirligi 55 kg’dan daha fazla olan kirkilmis

2
koyunlar ile kuzular i¢in >0,3 m ; canli agirligi 55 kg’dan daha az ve daha fazla olan

kirkilmamis koyunlar ile canli agirligr 55 kg’dan daha az ve daha fazla olan ileri

2
gebe koyunlar i¢in sirasiyla 0,3-0,4, >0,4, 0,4-05 ve >0,5 m alan ayrilmasi
istenmektedir. Bu alanlardan yararlanilarak, her canli agirlik grubunda 100 kg canli

agirlik igin gereken alanlar hesaplanabilmektedir (Akbulut, 2010).

Nakil esnasinda hayvanlarin sikigik bir bigimde araglara yiiklenmesi ya da
olmasi gerekenden daha seyrek olarak yiiklenmesi durumunda hayvanlardaki refah
durumu etkilenmektedir. Sikisik bir sekilde yiikleme yapilmasi, hayvan basina
ayrilmas1 gereken alanin dar olmasina neden olmakla birlikte hayvana kendi
cevresinde hareket imkani vermemektedir. Daha seyrek yiikleme yapilmasi
durumunda ise yolculuk esnasinda yollardaki viraja ve aracin siiriiliis bicimine gore
ani fren yapilmasi veya aracin konforsuz ve dikkatsiz bir sekilde siiriilmesi ya da
yolun yapisina bagli olarak 6zellikle bozuk satihli ve engebeli olmasi halinde denge

saglamayi zorlagtiracaktir.

Hayvan bagina ayrilan alanin belirlenmesinde, hayvanlar arasi saldirganlik
veya birbirlerinin iizerine atlama davranislar1 da dikkate alinmalidir. Alanin azalmasi
ergin erkek sigirlar arasinda tehdit, kavga ve yaralama davraniglarinin goriilmesine
neden olabilmektedir. Kavga, tehdit ve 6zellikle yaralanma durumunda hayvanin
refah1 azalmakta ve travmadan dolay1 karkasta koyu, sert ve kuru etin olusmasina yol
agmaktadir (Tarrant, 1990). Hayvan yogunlugunun fazla oldugu nakiller sonrasinda,
hayvanlar arasindaki kavgalara bagli olarak karkaslarda ezik bolgelere ¢ok daha fazla

rastlandig1, dolayisiyla karkas ve et kalitesinin olumsuz etkilendigini bildiren
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caligmalar bulunmaktadir (Randall, 1993 ve Tarrant, 1990). Bu nedenle hayvan
basina ayrilan alan belirlenirken nakil siiresi ve hayvanlarda boynuzluluk durumu da
g6z Oniine alinmalidir (Anonim, 2002). Nitekim boynuzlu hayvanlarin nakliyesinde
hayvan basmna hesaplanacak alan ihtiyaglarinin boynuzsuz hayvanlar ig¢in
hesaplanandan %5 fazla olmasi1 gerektigi bildirilmistir (Anonim, 2003; Kara ve
Koyuncu, 2011).

Yirmidort saate kadar olan bir nakilden sonra koyunun ilk 6nceligi hemen
yatmak veya su igmekten ziyade sirasiyla beslenme ve ardindan da su i¢me, yatma ve
gevis getirmedir. Koyunlarin 12 saatlik bir seyahat sonrasinda ilk 6nceligi beslenmek
ve daha sonrasi da uzun bir siire yatmaktir. Koyunlar nakil sonrasinda nakliye
oncesine gore daha fazla ot yer ve daha fazla su igerler (Cockram ve ark., 1996).
Ozellikle de yeterli alan verildiginde (>1 m?/koyun) koyunlar kesimhane bekletme
alanina vardiktan sonra yatma davranist gostermektedir. Fakat bununla birlikte
koyunlar insanlardan ve giiriiltiiden rahatsiz olmaktadir. Ancak giiriiltiiniin vermis
oldugu rahatsizlik, arag tasarimiyla ilgili sarsinti, ani gergeklesen darbeler, yol
kosullar1 ve siirlis nedenli rahatsizliklara goére muhtemelen daha diisiik derecede

onem arzetmektedir (Hall ve Bradshaw, 1998).

Karayolu ile 12 saatlik yolculukta, koyun zamaninin biiylik bir ¢ogunlugunu
kismen sabit durarak gecirir ancak, ara¢ hareketlerine tepki olarak dengesini
korumak icin kendilerini destekleme ihtiyact duyabilir ve ¢ok sik ayak hareketleri
yapabilirler (Cockram ve ark., 1996). Koyunlar yolculuk siiresinin yaklagik
%380’inde baslar1 dik, %10’unda da baslar1 asagida olacak sekilde ayakta dururlar
(Jones ve ark., 2002) ve her ne kadar koyunun tipine ve sosyal diizenlerine bagl olsa
da, nakliye sirasinda toslama da meydana gelebilir (Cockram ve ark., 2004). Eger
yeterli alan varsa koyunlar yatarlar ancak nakil esnasinda daha az yatarlar ve barinak
bolmesinde tutulan, nakil durumunda olmayan koyunlara gore daha az gevis
getirirler. Bununla birlikte koyununun 12 saat boyunca nakliye aracinda kapali
kalmasindan sonra olusan yatma davranigi ve gevis getirmedeki azalma arag ister
yolda hareket halinde olsun, isterse sabit dursun ayni orandadir (Cockram ve ark.,

1996). Yatarak ve gevis getirilerek gegirilen slire miktari, dncesinde kapali tutulan
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koyunlarla kiyaslandiginda, eger koyunlar dogrudan meradan alinip nakledildiyseler,
daha da azalmaktadir (Cockram ve ark., 2000). Yatan koyunlarin boyunlar1 rahat ve
baslar1 asagida olmak yerine neredeyse zamanin tamaminda baslar1 yukardadir

(Cockram ve ark., 2004).

Gevis getirmenin biiylik bir kism1 koyunlar yatarken meydana gelir. Fakat bir
kismi ayakta dururken de olabilir (Cockram ve ark., 1996; 2004). Nakil ilerledikge
yatma davranisinin miktar1 artar ve 24 saatlik siirenin sonuna dogru yatma davranisi
en One cikan davranmistir. Dar veya engebeli yollarda, koyunlar diiz yollara veya
otobanlara gore daha az yatmaktadirlar (Ruiz-de-la-Torre ve ark., 2001; Cockram ve
ark., 2004). Virajlar veya frenleme gibi siirlis unsurlar1 yatma ve gevis getirme
durumunu rahatsiz eder ve aracin siiriiliis bicimi koyunun davranisini etkileyebilir

(Cockram ve ark., 2004).

Yatma davranis1 zeminde miisaade edilen alan tarafindan da etkilenebilir.
Cockram ve ark., (1996) tarafindan koyunlar {izerinde yiiriitiilen bir ¢aligmada 35
kg‘lik kirkilmamis bir koyun icin saglanan 0,22 m?’lik yiikkleme yogunlugunda,
verilen daha yiiksek (0,27-0,31-0,41) yiikleme yogunlugu alanlar ile kiyaslandiginda
koyunun yatma davranigi miktarini sinirladigi tespit edilmistir. Arastirma bulgularina
gore bu yiikleme yogunluguna sahip koyunlar seyahat sonrasinda, seyahat sirasinda

yatabilenlere gore daha fazla yatma davranis1 gostermislerdir.

Koyunun yiiklendigi aracin dikey yiiksekligi veya bolme yiiksekligi de goz
onlinde bulundurulmas: gereken 6nemli bir konudur. Bir normal durusta koyunun
tizerinde hava sirkiilasyonu i¢in yeterli hava boslugu saglanmalidir. Jones ve ark.,
(2002), minimum bolme yiiksekliginin 65 kg’lik bir koyun i¢in 95,5 cm olmasi
gerektigini bildirmislerdir.

Her ne kadar diisiik yiikleme yogunlugundaki koyunlar karsilikli destege
sahip iseler de ve bu da denge kayiplarin1 ve kayma sikliklarini azaltan bir durum
olsa da, arac¢ hareketine bir tepki olarak koyunun diisme sikligi (karsilikli destege
sahip olmama durumunda bile) diisiiktiir (Cockram ve ark., 1996; 2004). Bununla
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birlikte, yol tipi ve siiriis tarzi koyunlarmn denge kaybi sikligimi etkileyebilir.
Cockram ve ark., (2004), otoyollara nazaran kiicilk ve dar yollarda koyunlarin
yasadig1 denge kaybi sikliginin 21 kez daha fazla oldugunu bulmuslardir. Denge
kayiplarinin % 82’si siirlisten kaynaklidir (hizlanma, frenleme, durma, viraja girme,
vites degistirme ve engebeli yollar) ve bu tiir siiriis eylemlerinin % 22 ‘sinden sonra

denge kayb1 yasanmustir.

Cockram ve ark., (1997) yirittiikleri bir ¢alismada 24 saat boyunca gidasiz
siirekli nakil edilen koyunlarda beslenme davranislarinda 5 saatlik artis
gosterdiklerini; 3 saatlik seyahat ortasinda dinlendirilenlerde 4 saatlik artis ve 12
saatlik seyahat ortast dinlendirilenlerde 2 saatlik artig gosterdigini gozlemislerdir.
Beslenmede gegen siireden dolay1 koyunlar nakliyeden sonraki ilk 12 saat siiresince
nakliyeden 6nceki giiniin muadili zamanlarda yattiklarindan daha az yatmislardir. 15
saatlik yolculuk sonrasi koyunlar gida ile desteklenmezse gidaya ulasanlara gore
daha fazla yatar daha az su iger. Cockram, (2007), 24 saati bulan yolculuklardan
sonra beslenmenin dinlenmeden daha 6nemli oldugunu belirtmis, nakil sonrasi su
tilkketim artisinin kuru gida alimi ile iligkili oldugunu bildirmis, ancak koyunlar i¢in

dinlenme ve su igmenin de beslendikten sonra daha 6nem kazanacagini kaydetmistir.

Nakil sonrasi koyunlarin oncelikleri kesinlikle yasadiklart naklin tipine
baglhidir. Besinsiz ve susuz gecen 2 ila 4 gilin arasindaki demiryolu seyahatlerinden
sonra koyunlarin net bir tercihi bulunmamaktadir ancak 5 giinden sonra su i¢in kesin
bir tercihleri bulunmakta ve su igtikten sonra bol miktarda beslenmislerdir (Sutton ve

van den Heever, 1968; Alintidir Cockram, 2007).

1.5.2.2. Yiikleme Yogunlugu

Nakil sirasinda koyunlarda yiikleme yogunlugunun canli agirlik kaybi ve
beden sicakligi {izerinde birtakim etkileri bulunmaktadir. Koyunlar, 6 saatten 30
saate kadar uzayan nakil siireleriyle dogru orantili olacak sekilde canli agirliklarinda
kayip yasarlar (24 saatten sonra canli agirliklarinda yaklasik %8 kayip) (Knowles ve
ark., 1995; 1996; Cockram ve ark., 1997; Parrot ve ark., 1998a). Bu siire boyunca
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canlt agirlik kayb1 orani nakil edilmeyen ancak besin ve su erisimine sahip olmayan
koyunlarinki ile cok benzerdir. Bununla birlikte 72 saat nakledilen koyunlarda, besin
ve su erisimine sahip olmayan ve nakledilmeyen koyunlardan daha fazla canli agirlik
kaybi vardir (Horton ve ark., 1996). Thompson ve ark., (1987)’na gore ise su
erisimine sahip ac¢ kalan koyunlarda 4 giinliikk siireden sonra canli agirlik kaybi

yiizdesi egriseldir (1 giinden sonra %8 ve 4 giinden sonra %16).

Yolculugun baslamasindan 24-48 saat sonrasinda meydana gelen karkas
agirhigindaki belirgin azalmayla birlikte gida erisimine sahip olmayan koyunlarda ilk
24 saat lizerinde canli agirlikta daha hizli azalma bagirsak igerigindeki azalmadan
dolayidir (Warriss ve ark., 1987). Horton ve ark., (1996), siirekli gida ve su erisimine
sahip kontrol grubu koyunlarindaki %29 kilo artisi ile kiyaslandiginda 72 saat siire
tizerinde nakledilen koyunlarda takip eden ayda canli agirlikta kilo artisinin nakliye

oncesi canli agirhiga gore %18 arttigin1 bulmustur.

Eger koyunlar yem ve su erisimine ve asir1 hava hareketlerinden, giines 15181
ve yagistan korunmaya sahiplerse, termal ¢evrelerinde degisikliklere tepki icin ¢ok
etkin mekanizmalara sahiptirler (Cockram, 2007). Ancak nakil sirasinda bu kosullar
her zaman karsilanamaz. Yiiksek ylikleme yogunlugu, zayif havalandirma, ekzersiz
ve stres durumlar1 nedeniyle hayvanlar, kendi dogal termal ¢evrelerini kaybeder ve
homeostazi siirdiirmek giiglesir. Koyunun g¢evre kosullarina karst 1s1 regiilasyonu
tepki kapasitesi irklar arasinda farkliliklar gosterir. Koyunlarin sicaga veya soguga
adaptasyon dereceleri de 1s1 regiilasyonunda etkili olmaktadir (Webster ve ark., 1969;
Degen ve Shkolnik, 1978; Slee ve Forster, 1983; Srikandakumar ve ark., 2003). Bazi
hayvanlar diger hayvanlara nazaran isleme ve sevkiyatla ilgili ¢evresel etkilere kars1
daha dayaniklidirlar. Dayaniklilik durumu, iiretim karakteristikleri i¢in seleksiyon ve

hayvanin 1rki ile ilgili genetik farkliliklar nedeniyle olabilir (Broom, 2008).

Koyunlar sicak bir ¢evreye tepki olarak viicut sicakliklarini (39-40 °C)
cevrelerindeki hava sicakligi viicut sicakligina yaklasana kadar < 40 °C’ ye kadar
tutabilmektedirler. Bu temel olarak solunum ile buharlasan su ile 1s1 kaybimi
arttirmak i¢in solunum hizinin arttirilmasiyla ve viicut sicakliginin  azalip

arttirtlmasiyla saglanmaktadir (Blaxter ve ark., 1959).
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Nakledilmeyen koyunlarda yapilan kisa siireli calismalarda kirkilmamis
koyunlarda solunum hizindaki artisin yaklasik 20 °C’da, kirkilmis koyunlarda ise
yaklasik 25-30 °C arasinda meydana geldigi gorilmiistiir. Bu sicakliklar koyunlar
icin sadece yaklasik degerlerdir ve yiikksek nem oraninda, gilines 15181 ile
azalmaktadir. Bununla birlikte yiiksek yiikleme yogunlugunda sikigik bir sekilde
yerlestirilmis koyunlar, sinirli kabiliyetleri sayesinde konveksiyon ve radyasyonla 1s1
kaybetmeye calisirlar. Kirkilmis koyunlar yiiksek sicakliklarda terleme hizlarim
arttirabilirler ancak, 1siya tepki olarak terleme kapasiteleri sigir ve insaninkinden
daha diisiiktlir ve tam yiinlii koyunlarda terlemenin 1s1 kaybina katkisi hemen hemen

yok denecek kadar azdir (Brook ve Short, 1960).

Koyun nakli yapilan bir ara¢ igerisindeki sicaklik, koyunun metabolik 1s1
iiretiminden dolayr disaridaki sicakliktan daha yiiksek olacaktir. Ozellikle de
yiikleme veya siirliciiniin verdigi molalar gibi durulan zamanlarda, eger koyunlar
yiinleri 1slak halde yiiklendiyseler ortamdaki nem miktar1 da artacaktir (Cockram,
2007).

Koyunlar yiiksek sicaklik ve neme maruz kaldiginda, buharlasarak su kayb1
ile sicakligr diistirme yetenekleri, diisiik nemli kosullar ile kiyaslandiginda azalir ve
bu durum hipertermi ile sonuglanabilir (Bligh, 1963; Hales ve Brown, 1974).
Hipertermi (rektal 1s1 > 40,5 °C). Kirkilmamis koyunlarda 33 °C hava sicakliginda ve
kirkilmis koyunlarda 40 °C hava sicaklifinda yiiksek nemli kosullar altinda
hipertermi rapor edilmistir. Koyun hipertermiye girdiginde, nefes alis verisinde hizl
yiizeysel solunumdan, daha yavas, daha derin, acik agizla kesik kesik nefese dogru
bir degisim meydana gelir (Hales, 1969). Eger koyunun suya erigimi varsa, sicak
kosullarda solunum sayist artar ve bu da serinlemeye yardimci olmaktadir (Blaxter
ve ark., 1959). Nakil sirasinda, koyunlarin refahina zararl etkilerinden dolay1 nakil

araglar1 yaz boyunca sabit ortam sicakliklarinda bulundurulmamalidir (Fisher ve ark.,
2002).

Koyunlar sicak ve nemli ortamlarda 3 giinliik su kisitlamasina maruz
birakildiklarinda, viicut sicakligin1 kontrol etme yetenekleri diismektedir (Lowe ve

ark., 2002; Alamer ve Al-Hozab, 2004). Aracin havalandirmasi ise koyunlarin
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tirettigi metabolik 1s1 ve suyun uzaklastirilmas: ve koyunlarin konvektivite ile

serinlemesi agisindan ¢ok dnemlidir.

Koyunlarin su mahrumiyeti siirelerine tepki verme yetenekleri sicak
ortamlarda dahi olaganiistiidiir ve bu yetenek ¢61 kosullarina adapte olan irklarda en

yiiksek seviyededir (Meissner ve Belonje, 1972).

Hayvanlar nakledilirken yapilan uygulamalardan biri olan yiikleme islemi de
strese neden olmaktadir. Nitekim Buchenauer, (1997) de viicut sicaklifinin 6zellikle
hayvanlar araca yiiklenirken az bir oranda arttigin1 ancak tasima sirasinda ve
bosaltmadan sonra bu degerlerin yiikselmedigini saptamistir. Onmaz ve ark., (2011)
ise atlarda gerceklestirilen 12 saat nakil siirecinin sonunda rektal beden sicakliginda

artis olmadigini bildirmislerdir.

1.6. Nakil Stresinin Karbonhidrat Metabolizmasin1 Etkileyen Hormon ve Bazi

Biyokimyasal Ozellikler Uzerine Etkisi

Endokrin sistemler stres gostergesi olarak kullanilabilir. Kortikosteroidler,
homeostasis iizerinde etkili bir igleve sahiptir ve yillar boyunca temel stres gostergesi
olarak kullanilmistir. Asirt kortikosteroid salinimi zararli olabildigi i¢in bunun
konsantrasyonu ¢ok diizeyli geri besleme mekanizmalar1 ile hipotalamus-
pituitary(hipofiz)-adrenal (HPA) ii¢cgeni yoluyla kontrol edilmektedir. Kortikosteroid
konsantrasyonunun refah agisindan yorumlanmasi stres tepkisinin siireci boyunca

farklilik gosterebilir (Smith ve Dobson, 2002).

Kortizol hormonu salinimi ile glikojenoliz artar. Kortizol, karaciger disinda
protein yapimini azaltir, yikimini arttirir. Karacigere ise aminoasitlerin girigini
kolaylastirir. Karacigere giren bu aminoasitler glikoneogenez ve protein yapiminda
kullanilir. Yag depolarindan yag asitlerini mobilize eder (Yurdakos, 2013; Kocatiirk,
2000).
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Kortizol hormonu yag depolarindan plazmaya yag asitlerinin gegisini arttirir.
Buna bagli olarak plazmada trigliserit ve kolesterol seviyeleri de yiikselmektedir

(Kocatiirk, 2000; Yurdakos, 2013).

Nakledilen koyunlarin serum kortizol diizeyinin yiikselmesi nakil isleminin
bir stressor olarak etki ettigini gostermektedir (Cockram ve ark., 1996; Kocaturk,
2000). Bu sonuglar koyunlarda yapilmis benzer ¢alismalarin sonuglar ile paraleldir
(Hall ve ark., 1998; Cockram ve ark., 1999) ve nakledilen kuzularda plazma kortizol
konsantrasyonunun nakil ile arttigini bildiren Cockram ve ark., (1996) ‘nin bulgulari
ile uyumludur. Nakil islemi plazma kortizol konsantrasyonunu ve kalp atim hizini,
yolculugun ilk kismindan baslayarak 3. saate kadar maximum diizeye yiikseltir ve
daha sonra bu degiskenler azalmaya baslar (Broom ve ark.,1996; Cockram ve ark.,
1996;1997; Parrott ve ark., 1998a). Naklin ilk agamalarindan sonra meydana gelen
plazma kortizol konsantrasyonundaki diisme nakliyeye adaptasyondan dolayzi,
uyarilma siddetinin algilanmasindaki diismenin sonucu mu yoksa geri bildirim
mekanizmalart ya da uyarilmaya tepki yeteneginin tiikkenmesi sonucu mu olup
olmadig1r netlik kazanmamistir. Koyunun nakliyeyi kacinmali uyarict (negatif
uyarim) olarak algilamaya devam etmesi olasidir. Ancak bu durum hayvanda

periferal plazma kortizol konsantrasyonuna yansitilmayabilir.

Bununla birlikte Avrupa’da karayolu ile yapilan nakillerde yiikleme
yogunlugunun  hayvanlarin  plazma kortizol  konsantrasyonu, plazmadaki
dehidrasyonu, rektal 1s1y1 ve sakatlanma riskini etkiledigine yonelik giiglii kanitlar
olmadigr da bildirilmistir (Jarvis ve Cockram, 1994; Cockram ve ark., 1996;
Knowles ve ark., 1998; Ibanez ve ark., 2002).

Parrott ve ark., (1998b), da nakil uygulamasi sirasinda tiim koyunlarda artan
plazma kortizol konsantrasyonlart1 oldugunu bildirmis, plazma kortizol
konsantrasyonunun 6zellikle yolculugun ilk 2 saatinde en yiiksek diizeye ulastigini
ve yolculugun yiiklemeye oranla daha stresli oldugunu tespit etmislerdir. Hall ve
ark., (1999) tarafindan yapilan ¢aligmada ise deniz yolculugu ile yapilan nakillerde

yiiksek yiikleme yogunlugunda (0,17 m? ve 35-37 kg canli agirlik-kirkilmis koyun)
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yiilklemeden hemen sonra ve naklin baslangic asamasinda 6nemli oranda plazma

kortizol konsantrasyonunda artis oldugu tespit edilmistir.

Nakliyeye plazma kortizol tepkisinin biiyiikligii, sosyal izolasyona (Parrott
ve ark., 1994), banyo yaptirma, kirkma veya koOpek tarafindan siiriilme gibi
muamelelere kars1 biinyenin vermis oldugu kortizol tepkisi ile aynidir (Kilgour ve de
Langen, 1970”Alintidir Cockram, 2007). Karayolu nakliyelerinde disi koyunlarin
hepsi plazma kortizol tepkisi géstermemislerdir (Reid ve Mills, 1962) ve dogumdan
1-2 hafta sonra nakledilen koyunlarin kortizol cevabi diger disi koyunlara gore

azalmistir (Smart ve ark., 1994).

Koyunlar padoktan toplanip araca yiiklendigi zaman plazma kortizol
konsantrasyonlar1 artabilir (Broom ve ark.,1996). Bununla birlikte, koyunlar
zorlamadan dikkatli bir sekilde, tek bdlmeli bir araca ylikleme rampasi araciligi ile
yiiklendiginde plazma kortizol konsantrasyonunda artig goriilmezken, tersi durumda
dikkatsiz bir sekilde yiikleme yapildiginda ve ardindan da nakledildiklerinde plazma
kortizol konsantrasyonunda artig goriilmektedir (Cockram ve ark., 1996). Bu bulguyu
Parrott ve ark., (1998b) nin yaptig1 bir arastirma da desteklemektedir. Parrott ve ark.,
(1998b), disi koyunlar1 tek bélmeli bir araca rampa ile yiiklemis ve bunu mekanik bir
asansor kullanarak ahsap bir sandikla araca yiikleme ile karsilastirmis, kalp atim hiz
ve plazma kortizol yanitlar1 agisindan bu iki yiikleme metodu arasinda 6nemli bir

farklilik bulamamislardir.

Cockram ve ark., (1997) 35 kg’lik kuzularin 0,22-0,41 m?/koyun yiikleme
yogunlugunda biiylik fizyolojik degisiklik olmadan tasimnabilecegini; ancak
hayvanlarin yatmalar igin yeterli alan saglanabilmesi bakimindan 0,27 m?koyun
yiikkleme yogunlugunun daha uygun olacagini bildirmistir. Cockram ve ark., (1999)
da plazma kortizol konsantrasyonunun yolculuk siiresince a¢ birakilan koyunlarda 3.
saatte arttigin1 saptamustir. Hall ve ark., (1999) ise deniz yolculugu ile yapilan
nakillerde vyiiksek yiikleme yogunlugunda (0,17 m? ve 35-37 kg canli agirlik-

kirkilmis koyun) yiliklemeden hemen sonra ve naklin baslangic asamasinda 6nemli
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oranda plazma kortizol konsantrasyonunda artis oldugunu tespit etmis ve bu

seviyenin daha sonra 6nemli oranda azalma gdsterdigini bildirmislerdir.

Hall ve ark., (1998), koyunlarin 15 saatlik rémork araciligi ile nakliyesinde
ozellikle diisiik yiikleme yogunluklarinda (0,41 mz) ara¢ hareketinin tiikriik kortizol
konsantrasyonlarini yiikselttigini ve diisiik yiikkleme yogunlugunun refah seviyesinin

diismesine neden oldugunu tespit etmislerdir.

Hayvanlarin nakilleri sirasinda karsilasilan 6nemli durumlardan bir digeri de
nakil siiresi boyunca hayvanlarin aclik ve susuzluga maruz kalmasidir. Eger koyunlar
arag¢ hareketlerine tepki veya soguk 1silara maruz kalma durumu gibi eforla iliskili bir
metabolik hiz artigina sahiplerse, uzun seyahatlerle baglantili gidasiz, a¢ birakilmanin
etkisi tek bagina a¢ birakmanin etkisinden daha fazla olabilir. Hayvanlarin a¢ kalmasi
durumunda rumende bulunan gida igeriginin fermentasyonu son beslenmeyi takiben
en az 3-4 giin i¢in ugucu yag asitleri formunda besin enerjisini temin eder. Bununla
birlikte koyunlarin metabolizmalar1 besinsiz ilk 2 giin siiresince hizli bir sekilde

diiser ve daha diisiik hizlarda kararli hale gelir (Blaxter, 1962).

Aclik siiresinin  uzamasi durumunda artan p-hidroksibiitirat plazma
konsantrasyonlar1 tarafindan belirtildigi lizere serbest yag asitlerinin artan plazma
konsantrasyonlari ve yag asitlerinin keton cisimciklerine transformasyonunun
gosterdigi gibi; azalan besin enerjisine tepki olarak nakledilen koyunlarin
karbonhidrat rezervlerini (yaklasik 24 saat sonra tiikkenmis hale gelinceye kadar
karacigerden glikojen formunda) ve viicut yaglarini mobilize etme ihtiyacin1 duyarlar
(Warriss ve ark., 1989; Knowles ve ark., 1994b; 1995; 1996; Cockram ve ark., 1997,
Cockram, 2007).

Ruiz-de-la-Torre ve ark., (2001) tarafindan yapilan bir ¢aligmada, diger
tiirlere nazaran geng kuzularin kas PHas’lerinde nakil sirasinda yol tipinin, et kalitesi
tizerinde nakliyenin etkilerinin koyunlarda daha az onemli oldugu bulunmustur
(Young ve ark., 2005). Koyunlarin 72 saate kadar a¢ birakilmasi kas glikojen

konsantrasyonunu diisiirmekte ancak kas PHys’line ¢ok az etki etmektedir. Ag
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birakilmayan koyunlardaki (5.59’la kiyasladiginda 5.6 1) (Warriss ve ark., 1987).
Purchas ve ark., (1980) da ayn1 zamanda kesim sirasinda koyunlarda plazma kortizol

konsantrasyonu ile etin yumusaklig1 arasinda bir iligki tespit etmemislerdir.

Eger koyunlar suya hazir erisime sahip degillerse kuru gida yedikten sonra
dehidre olabilirler (Cockram ve ark., 1997). Dolayisiyla Parrot ve ark., (1996)
tarafindan Onerildigi gibi eger ara¢ durdugunda veya mola sirasinda suya erigim
sinirlt ise kuru gidayr da sinirlandirmak tavsiye edilebilir. Bununla birlikte, uzun
seyahat sirasinda artan serbest yag asitleri ve [-hidroksibiitirat plazma
konsantrasyonlari koyunlara gida erisimi saglandiktan sonra ilk 3 saat sirasinda

diistiigiinden, gida ve su temini koyunlara vardiklar1 noktalarda daha faydalidir.

Smith ve ark., (2003), disi koyunlar1 2 saat boyunca nakletmisler ve nakil
sirasinda ACTH, CTRH ile arjinin vazopressin konsantrasyonlarinin seyahat i¢inde
40 dakika zirve yaptigini tespit etmislerdir. Ancak sadece ACTH ve kortizol
konsantrasyonu seyahatin geri kalaninda diismiis olup, CTRH ve arjinin vazopressin
konsantrasyonlar1 biitiin seyahat boyunca artmistir. Buna ragmen, arastirmacilar
hormonal degisiklikler i¢in negatif geri bildirim mekanizmasimm sorumlu
olabilecegini goz Oniinde bulundurduysalar da, CTRH ve arjinin vazopressinin
hipofiz sekresyonunu uyarmak i¢in gerekli olan hipotalamus verilerinin nakliyenin 1.

ve 2. saatleri arasinda azaldigin1 géstermistir.

Karbonhidrat metabolizmasinda insiilin hormonunun oynadigi rol son derece
mithimdir. Plazma glikoz seviyesi glukagon, insulin, kortizol ve katekolaminler
tarafindan diizenlenir. Insulin ve glukagon hormonu pankreastan salgilanr.
Glukagon glikojenin glikoza ¢evrilmesini (glikojenoliz) uyararak kan glikoz
seviyesini ylikseltir. Dokularin glikozdan yararlanma giiciinii arttirir.  Yag
dokusundan yag asidi ve gliserol salinimin1 uyararak enerji i¢in yag kullanimim
tesvik eder. Bu nedenlerle glukagon hiperglisemik bir hormondur. Insiilin,
glukagonun tersi etkilere sahiptir. Dokulara glikoz girisini artirarak kan glikoz
diizeylerini disiiriir. Glikozun glikojene cevrilmesini (glikogenez) uyararak depo

edilmesini saglar (Kansu ve Gogiis, 1969). Shulman, (2000) insanlarda insiilin
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direncinde; bir yandan plazma lipoprotein lipaz (LPL) aktivitesinin azalip plazma
trigliseridlerinin artarken, bir yandan da karacigerde LPL aktivitesinin artmasi
nedeniyle HDL'min yikiminin hizlandigimmi  bildirmistir. Insiilin ~ direncinin
Ozelliklerinden biri de artmis plazma serbest yag asitleri konsantrasyonudur. Serbest

yag asitleri karacigerde trigliserid birikimini uyarir.

Hayvanlarin nakledilmesi ve nakil siiresinin uzamasi neticesinde stres ortaya
cikar. Stresin en 6nemli etkilerinden biri de, kan glikozunu arttirarak hiperglisemiye
neden olmasidir. Kan glikoz seviyesinin artmasi, ¢evre dokulardan kana su gegisini

arttirmakta, bu da hipertansiyona neden olabilmektedir (Puvadolpirod ve Thaxton,
2000).

Nakil esnasinda strese bagli olarak kan glikoz diizeylerinde artis goriilebilir.
Bu etki 6zellikle uzun siireli nakillerde naklin siiresi ile dogru orantili olarak
artmaktadir. Bu artig, strese bir yanit olarak salinimi artan kortizol ve adrenalin
hormonlarinin glikojenolizisi artirmast sebebiyle olusmaktadir. Bu tepkinin glikoz

kullanimini arttirmaya yo6nelik olustugu bildirilmektedir (Horton ve ark., 1996).

Biitlin bu bilgilere ek olarak disi koyunlarda nakliye esnasinda verilen stres
tepkileri iiremeyi potansiyel olarak etkileyebilir. Ostrustaki disi koyunun
ovaryumundan yumurtanin birakilmasi hipofiz bezinden salgilanan LH hormonunda
artisa baglidir. Eger nakliye bu faaliyetten 2-4 saat once gerceklesirse, fertilite

problemlerine neden olabilir (Smith ve Dobson, 2002).

1.7. Nakil Stresinin Oksidatif Stres Ozellikleri Uzerine Etkisi

Serbest oksijen radikalleri enerji iiretim siireglerinin dogal bir yan {iriinii olup
yiiksek diizeyde reaktif ve potansiyel olarak zararli maddelerdir. Serbest radikaller
hiicrelerdeki DNA, protein ve lipidlere zarar vermektedir. Serbest radikallerin zararl
etkilerinden korunmak i¢in hiicreler bunlar1 noétralize eden antioksidanlar
tiretmektedir (Aksoy, 2002).
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Serbest radikallerin olusum hiz1 ile ortadan kaldirilma hizi bir denge
icerisindedir ve bu duruma oksidatif denge adi verilir. Oksidatif denge
bozuldugunda, serbest radikallerin olusum hizinda artma veya ortadan kaldirilma

hizinda bir azalma gergeklesir. Bu olaya “Oksidatif stres” denir (Tekcan, 2009).

Reaktif oksijen tiirleri ve serbest radikaller, fizyolojik kosullarda endojen
olarak siirekli iiretilen molekiillerdir. Bu molekiiller antioksidan sistemler tarafindan
etkisiz hale getirilerek veya stlirekli dengede tutularak dokularda olusabilecek
hasarlar onlenmektedir. Saglikli hiicreler homeostatik dengeyi saglamak iizere
antioksidanlarin  kullanilmasiyla serbest radikalleri ortadan kaldirirlar. Bu
mekanizma hiicrelerin reaktif oksijen tiirlerinin zararli etkilerine karsi olusan bir

savunma sistemidir (Aksoy, 2002).

Oksidatif stres diger bir ifade ile Serbest radikallerin fazla iretilmesi ve
birikmesi sonucu canlida olusturdugu hasar olarak tanimlanir. Oksidatif stresin
varligi, organizmada reaktif oksidasyon iirlinlerinin olusumu sonucu antioksidan
savunma sistemindeki dengenin bozulmasina neden olmaktadir. Hayvanlarin gesitli
stres faktorlerine maruz kalmasi sonucunda ortaya ¢ikan oksidatif stres, lipid
peroksidasyonuna ve proteinlerde degisiklige yol agmaktadir. Stres sonucunda lipid
peroksidasyon {irlinii olan malondialdehit (MDA) seviyesi ylikselmektedir. Bu
nedenle MDA seviyesindeki artig, lipid peroksidasyonunun, dolayisiyla stres
varhgmin gostergesidir (Reaven ve ark., 1999; Arslan ve ark., 2008; Halliwell ve
Gutteridge, 1996; Halliwell ve Chirico, 1993; Fazio ve ark., 2005).

Malondialdehit (MDA), fazla miktarlarda olusan serbest radikaller ile
antioksidan kapasitedeki azalma veya ¢esitli nedenlere bagl olarak hiicrelerde lipid
peroksidasyon olayimin bir sonucu bi¢iminde ortaya ¢ikmakta ve biiyiik oranda lipid
peroksidasyon olaymin belirlenmesinde bir gosterge olarak kullanilmaktadir (De
Zwart ve ark., 1999). Lipid peroksidasyonu, dokularda serbest radikal olarak
adlandirilan  molekiillerin, hiicrelerde bulunan fosfolipidlerin  yapisindaki
poliansature yag asitleri ile etkilesime girmesi sonucu ortaya cikan bir dizi

reaksiyondur (Valko ve ark., 2007).
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Antioksidan aktivite (AOA), antioksidan savunma sistemi (serbest radikal
siiptiriici) olarak da isimlendirilir. Antioksidan maddeler, serbest radikallerin
eslesmemis elektron durumunu ortadan kaldirmak i¢in elektron vermek ya da almak
suretiyle serbest radikal stipiiriicti olarak etkinlik gosteren maddelerdir (Tekcan,
2009).

Rediikte glutatyon (GSH), tripeptid tiyol yapida karacier hiicrelerinin
stoplazmasinda sentezlenen enzimatik olmayan antioksidan bir maddedir ve oksidatif
strese karsi onemli bir savunma mekanizmasini olusturmaktadir. Bu etkilerini
dogrudan oksidanlara karsi hidrojen transfer ederek veya glutatyon peroksidaz
(GSH-Px) enzimi araciliginda hidrojen peroksit’in (H,O;) suya ve oksijene
dontisiimiinde koenzim olarak yapmaktadir (Vina ve ark., 1980). GSH
diizeylerindeki azalma hiicrelerde serbest radikal hasarina karsi hassasiyeti
artirmaktadir (Wu ve ark., 2004). GSH oksidatif stresin dnlenmesinde 6nemli rol

oynamaktadir.

Nakil sirasinda hayvanlarda ortaya ¢ikan stres, Chirase ve ark., (2004)
tarafindan da bildirildigi tlizere buzagilarda oksidatif stresin yiikselmesi ile
sonu¢lanmistir. Sahin ve ark., (2009) da sigirlarda nakil stresi nedeniyle MDA

seviyesinde kiiciik artislar bildirmistir.

Chirase ve ark., (2004) ise besi sigirlarinda naklin total serum antioksidan

kapasiteyi azalttigini, MDA diizeyini arttirdigini bildirmistir.

Sahin ve ark., (2009), 7 saatlik bir nakilden sonra sigirlarda GSH diizeyinde

artis olmadigini tespit etmistir.

Kargin ve Fidanci, (2001) kopeklerde bobrek hastaliklarinda serbest
radikallerin rolii ve antioksidatif metabolizmadaki degisikliklerin gdsterilmesini
amacladiklar1 ¢alismada, bobrek hastaligi gozlenen kopeklerde serum total protein

diizeyi azalirken plazma malondialdehit diizeylerinin ytikseldigini bulmuslardir.
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1.8. Nakil Stresinin Hematolojik Ozellikler Uzerine Etkisi

Evcil ruminantlarda hematolojik parametreler birgok faktor tarafindan
etkilenmektedir. Bu faktorler endojen veya ekzojen olabilir. Bunlar; yas, refah
durumu, c¢evre 1sis1, dehidrasyon pozisyonu (hidrasyon durumu), parazit
invazyonlari, 1k, cinsiyet, seksiiel siklus, gelisme donemleri ve irtifa (rakim) gibi
faktorlerdir. Bu nedenle hematolojik parametreler ile ilgili standart referans
degerlerinin verilmesi miimkiin degildir. Ornegin yiiksek irtifada diisiik oksijen
basincindan dolayr alyuvar referans degerleri yiikselmektedir. Koyunlarda alyuvar

diizeyi (RBC) wrklara gore belirgin farkliliklar gosterir (Kramer, 2000).

Hemoglobin, alfa ve beta zincirlere sahip tetramerik bir peptittir. Ruminant
hemoglobini genis bir polymorfizm 06zelligine sahiptir. Polymorfizm 1rk ve tiirler
arasinda sekillenmesinin yani sira embryo asamasindan erigkin oluncaya kadar bile
sekillenebilir. Polymorfizm, hemoglobinin B zincirinde daha yiiksektir. Ruminant
hayvanlar 2 tip hemoglobin yapisina sahiptirler. Bunlardan bir tanesi embriyonal tip
hemoglobin (HbE), digeri ise eriskin tip hemoglobin (HbA)’dir. Embriyonal tipten
erigkin tipe gecis uterus ortaminda baslar ve dogumdan sonra tamamlanir (Kramer,
2000).

Sigir, koyun ve kecilerin farkli hemoglobin tipleri ve alyuvar
metabolizmalarina sahip olmasi bakimindan diger tiirlerden farkli olarak oksidasyona
cok daha fazla duyarli olduklar1 sdylenemez. Oksidasyona duyarlilik seviyesi
bakimindan koyun ve keciler oksidasyon faktorlerine karsi yiiksek direng
gosterebilen tiirlerdir. Bunun nedeni olarak enzim aktivitesini sinirlayan eritrositik

pentoz-fosfatat yolaginin etkinligi ortaya konulmaktadir (Kramer, 2000).

Gilinliik cevre 1si1s1 degisimleri ile hemoglobin konsantrasyonu arasinda
dogrudan bir iliski bulunmaktadir. Cevre 1sis1 yiikseldikce kan hemoglobin
konsantrasyonu artar. Bu dalgalanma gilinlin en sicak siireci igerisinde su
hipervolemisi ile iliskilendirilebilir. Bu ortamda (hipotonik matrikste) hipertonik

alyuvarlar hizla suyu absorbe ederler. Sonugta hemolize olurlar (Kramer, 2000).
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Ruminantlarda akyuvar degerleri yas ve biiylime ile degisim gostermektedir.
Yasamlarinin ilk birkag haftasinda kuzularda nétrofiller dominant akyuvar tiiriidiir. 2.
haftadan itibaren akyuvarlar igerisinde lenfositler dominant olmaya baslarlar. Bu
donemde kuzularda noétrofil/lenfosit oran1 0,5°tir. Yas ilerledik¢e notrofil ve lenfosit
konsantrasyonu azalir fakat lenfositler dominant hiicre olarak varligin1 devam
ettirirler. Yasamin erken donemlerinde heyecan ve stres gibi endojen kortikosteroid
yanitini arttiran durumlarda noétrofili ve lenfopeni sekillenebilir. Ancak ilerleyen
yaslarda sigir, koyun ve kecilerde; kopek, kedi ve kisraklarda bildirildiginin aksine
steroid uyarimli notrofili biiyiikligii o kadar yiiksek degildir (Kramer, 2000).

Sigir, koyun ve kegi nétrofilleri, diger evcil hayvanlardan farkli olarak primer
ve sequnder stoplazmik graniillerin haricinde, bunlardan daha biiylik tigiincii bir
notrofil graniiliine daha sahiptir. Bu biiyiik ndétrofil graniilleri ruminant olmayan
tirlerin stoplazmik graniillerinden daha fazla antimikrobiyal aktiviteye sahiptir.
Koyunlarda bu biiyiik graniil stoplazmasi oldukga yiiksek graniiler eozinofilik bir
yaptya sahiptir. Bir c¢ok tlir i¢cin ortak bir enzim olan lizozim, sigir, koyun ve
kegilerin notrofillerinde bulunmamaktadir. Ruminantlarda stres durumunda ortaya
¢ikan giiclii antioksidan cevabin diger hayvan tiirlerinden farkli olarak ii¢ilincii biiyiik
graniillere sahip olmasinin strese karsi verilen tepkide etkin bir olasiliga sahip oldugu

diisiiniilebilir (Kramer, 2000).

Eozinofilin birincil fonksiyonu yangisel reaksiyonlart azaltmak ve yayilimini
engellemek, allerjik reaksiyonlar1 azaltmak ve paraziter enfeksiyonlar1 kontrol altina
almaktir. Hayvan tiirleri arasinda koyun eozinofil graniilleri kristal partikiiller iceren
tek organeldir. Eozinofillerin kemik iligindeki tiretimi ve maturasyonu nétrofillerle
paraleldir. Eozinofil iiretimini kontrol eden temel sitokin interleukin 5’tir. Eozinofilin
kemik iligindeki iiretimi igin 2 ila 6 giin gerekmektedir. Eozinofillerin kanda bulunus
stiresi 30 dakika kadar kisa bir siiredir. Eozinofiller kandan derinin subepitelyal
hattina, akcigerlere, gastrointestinal sisteme ve endometrium hattina gecis saglarlar
ve Ozellikle helmintlere kars1 antikor komplemet destegi verirler. Allerjik durumlarda
hipersensivite olaylarini baskilar ve yanginin yayilimini onlerler (Latimer ve Prasse,
2003). Kismi strese yol acan dis parazitlere iligkin olarak eozinofil sayisinda artma

meydana gelmektedir (Bush, 1991).
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Stres, bagisiklik sistemini de etkilemekte, kronik stresle birlikte artan
kortizol, t-lenfositlerin ve dolayisiyla immun sistemin etkinligini azaltmaktadir

(Ghosh ve ark., 1983; Silberman ve ark., 2003).

Kortizol hormonu yiiksek dozlarda, 16kosit diapedezini azaltarak iltihab1
bloke eder. Kortizol hormonu eozinofil ve lenfosit sayisini azaltirken eritrosit
sayisint arttirir. Lenfoid dokuda atrofiye neden olup, immunoglobulin miktarini
azaltir. Histamin miktarin1 azaltir, allerjik iltihaplar bloke olur. Kortizol hormonunun
kardiovaskiiler sistem tizerinde ise kan basincini arttirict bir etkisi vardir. Bu etkisini
damarlarin adrenaline duyarliligimi ve karacigerde anjiotensin yapimini arttirarak
gosterir.  Kortizol, gastrointestinal sistemde ise hipersekresyon, hiperasidite

olusumuna neden olur (Yurdakos, 2013; Kocatiirk, 2000).

Cesitli nedenlerle olusan stres neticesinde kanda kortizol hormonu seviyesi
yiikselir ve bu yiikselmeye iliskin kemik iligi uyarilarak notrofil sayisi artar, lenfosit
sayist da azalir (Yilmaz, 1999). Bununla birlikte notrofil sayisinin stres nedeniyle

baskilanan bagisiklik sistemini desteklemek amaciyla arttigi diisiiniilmektedir

(Dohms ve Metz, 1991; Yilmaz, 1999).

Notrofil/lenfosit ~ oran1  da  stres  gOstergelerinden  biri  olarak
degerlendirilmektedir (Knowles ve ark., 1998). Stres durumunda nétrofil/lenfosit
oraninda artis goriilmektedir. Ayrica kortizol hormonunun da alyuvar sayilarinda bir
miktar artisa neden olabilecegi bildirilmektedir. Bu artis dalagin kontraksiyonu
sonucu alyuvarlarin dolasima ge¢mesinden kaynaklanabilir (Dougles ve Wardrop,

2010).

Uzun siireli nakillerden sonra hematokrit degerde artig ortaya ¢ikmaktadir.
Arastirmacilar hematokrit degerdeki artisin aclik, susuzluk ve su kaybi nedeniyle
ortaya ¢ikan dehidrasyon ile iliskili oldugunu belirtmektedir (Schaefer ve ark., 1997).
Bununla birlikte hematokrit deger kan yogunlugundaki yiikselme ile iligkili olarak
ortaya ¢ikmaktadir. Bu durum nakil stresine karsi dalak tarafindan verilen bir tepki
de olabilir (Fazio ve ark., 2005; Schaefer ve ark., 1997).
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Koyun nakliyesi ile ilgili yapilan pek ¢ok ¢alismada arastirmacilar; gida ve su
erisimine sahip koyunlar ve bu olanaga sahip olmayan nakil durumu disindaki
koyunlarda nakliyenin birlestirilmis etkilerini (koyunlarin solunum ya da su kaybinda
belirgin miktarda artisinin beklenmedigi kosullarda) ve 12-72 saatlik seyahatler
sirasinda su kisitlamalarini, dehidrasyonun potansiyel indikatorleri olarak periferal
kandaki degisiklikleri izleyerek ve bu etkileri kiyaslayarak degerlendirmislerdir.
Genel olarak bu c¢alismalarda hematokrit degerde (PCV) belirgin bir artis
belirtilmemistir (Knowles ve ark., 1993; 1995; 1998; Broom ve ark., 1996; Cockram
ve ark., 1996; 1997; Horton ve ark., 1996; Parrott ve ark., 1998a). Bununla birlikte Li
ve ark., (2000), 25 °C ‘deki hava sicakliginda 3 giine kadar ulasan, su erigimi
olmayan ve nakledilmeyen koyunlarda ve Lowe ve ark., (2002) %85-100 relatif nem
kosullarinda, 33 °C’ de 12 saat boyunca susuz birakilan koyunlarin maruz kaldigi
kosullarda PCV’de belirgin bir degisiklik belirtmemislerdir. Hall ve ark., (1999)
deniz yolculugu ile yapilan nakil ¢aligmasinda yiiksek yiikleme yogunlugunda (0,17
m? ve 35-37 kg canli agirlik-kirkilmis koyun) hematokrit seviyesinde hafif bir diisiis
tespit etmislerdir. Nitekim Fazio ve ark., (2005) ile Onmaz ve ark., (2011) da uzun
stireli nakillerden sonra hematokrit degerde artis gézlendigini kaydetmistir. Cockram
ve ark., (1996) ise uygulama sonrasinda hematokrit degerinin nakledilen koyunlarda,

kontrol grubuna gore daha ytliksek bulmuslardir.

Cockram ve ark., (1996; 1997) tarafindan rapor edildigi iizere beslenme
motivasyonu 12 veya 24 saatlik nakiller sonrasinda yiiksektir fakat Horton ve ark.,
(1996)’nin bildirdigine gore 3 giinliik nakil sonrasinda nakilden sonraki giinde gida
ve su aliminin kontrol gruplarindan daha az oldugu bulunmustur. Cockram ve ark.,
(1997), 3 veya 12 saatlik seyahat ortasinda mola siiresi temin ederek siirekli besinsiz,
susuz veya dinlenmeden 24 saatlik koyun naklinin etkilerini kiyaslamistir. Koyunlar
3 saatlik mola stiresi ve 12 saatlik mola siiresinin neredeyse yarisini ayakta ve ot
yiyerek gecirmislerdir ancak koyunlarin hepsi daha kisa mola siiresi sirasinda su
icmemis ve sadece liclincli saat sirasinda gevis getirmislerdir. 24 saatlik koyun
nakliyesi ile gida ve su erisimine sahip nakledilmeyen koyunlar arasindaki

dehidrasyon biyokimyasal 6l¢timlerinde fark bulunmamaktadir.
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Mac Farlane ve ark., (1961)’na gore; koyunlar giinlilk maksimum 39-41 °C
hava sicakliklarinda 4-5 giin susuz kaldiktan sonra periferal kan gostergelerinde
dehidrasyona bagli belirgin degisiklikler tespit edilmis ve koyunlar canh
agirliklarinin - %23’lintii  kaybetmiglerdir. PCV’de %28, total plazma protein
konsantrasyonunda %46, plazma osmolaritesinde %34 artig bildirilmistir. Kandaki
ire seviyesi ve plazmadaki potasyum konsantrasyonu da ayni sekilde yiikselmistir.
Cockram ve ark., (1997) ise 12 saatlik nakil isleminin kuzularda total serum protein

diizeyini etkilemedigini bildirmistir.

Pek ¢ok nakliye ¢alismasi total plazma protein konsantrasyonunda hafif bir
artis rapor etmistir. Koyunlarin yiiksek hava sicakliklarina maruz kaldiklar
caligmalarda 24 saatlik nakil sonrasinda (Knowles ve ark., 1996) ve Hindistan’da 410
km.’ye kadar olan nakiller sonrasinda (Cockram, 2007) total plazma protein

konsantrasyonunda yaklasik %10 artis rapor edilmistir.

Bununla birlikte 3 saatlik seyahat ortasinda mola siiresi sirasinda ot ve su
temin edilen koyunlarda seyahatin ikinci kismi sirasinda plazma osmolaritesi artmis,
buna karsin besin ve su erisimine sahip nakledilmeyen koyunlarda plazma
osmolaritesi daha diisiik bulunmustur. Koyunlar beslendiklerinde yiiksek hacimde
salya iiretmekte ve besin rumene girdiginde artan osmolarite plazmadan rumene su
cekebilmektedir. Bunun net etkisi plazma hacminde gecici bir azalma ve plazma

osmolaritesinde artis ile kendini gosterir (Cockram, 2007).

Knowles ve ark., (1996)’nin bulgularina gore %5 artis rapor edilen ¢alisma
disinda Ingiltere’de 24 saatlik siire ile nakledilen koyunlarda plazma osmolarite
degerleri nispeten stabil bulunmustur (Knowles ve ark., 1993; 1994b; 1995; 1998;
Broom ve ark., 1996; Cockram ve ark., 1996; 1997; Parrott ve ark., 1998a).

Nakil halinde olmayan koyunlarda hem 25 °C hava sicakliginda 3 giin (Li ve
ark., 2000) hem de 35 °C’ de 2 giin (Parrott ve ark., 1996) gida ve su verilmeden
tutulduklarinda plazma osmolarite degerleri nispeten stabil bulunmustur. Bununla
birlikte Lowe ve ark., (2002), 33 °C hava sicakliginda ve %85-100 nispi nemde 12
saat boyunca gidasiz ve susuz tutulan koyunlarda artan plazma osmolaritesi rapor

etmislerdir.
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Su kisitlamasi sirasinda, digki ve idrarla sivi kaybi azalir. Rumen su deposu
gibi hareket eder. Rumen, bir koyunun toplam su igeriginin %10-25 ‘i kadarini
kapsamaktadir. Su mahrumiyetinin ilk 2 giinii boyunca viicutta su dengesinin
neredeyse sabit tutulabilecegi noktaya kadar rumenden su c¢ekilerek ve ¢ekilen su
viicut sirkulasyonuna katilarak (gastrointestinal bolgenin igerikleri hari¢) plazma
hacmi dengede tutulabilir (Hecker ve ark., 1964; Silanikove, 1994). Rumen sivi
hacminde artis oran1 gidasiz ve susuz kalian ilk 2 giin siiresince en yiiksektir (6.4-

3.2 1) ve 3. glinle rumenden su emilimi yavaslar (Hecker ve ark., 1964).

1.9. Nakilde Gorevli Personelin Hayvan Refah1 Alg1 ve Tutumu

Genel olarak bakildiginda tutum, davranig Dbilimlerinin  anahtar
kavramlarindan biri olarak goze carpar. Davranig bilimlerinin ¢ikis noktasinda
insanin, dolayisiyla da insan davranisinin sorgulanmasinin yer aldigi diisiiniiliirse
tutum kavraminin buradaki merkezi konumu da daha iyi anlasilir. Eger tutumu, genel
olarak insanin herhangi bir olay ya da durum karsisinda olasi bir tavir ya da davranis
bicimini olusturma egilimi olarak alirsak, insanin her tiir davraniginin kaynaginda

tutumun yer aldigini da kabul etmemiz gerekir.

Tutum kavrami bireyin ¢evresindeki herhangi bir olgu veya nesneye iliskin
sahip oldugu tepki egilimini ifade eder. Bagka bir deyisle tutum, bireyin bir durum,
olay ya da olgu karsisinda ortaya koymasi beklenen olasi davranis bigimi olarak
tanimlanabilir. Bir tutum, bireyin kendine ya da g¢evresindeki herhangi bir nesne,
toplumsal konu, ya da olaya kars1 deneyim, bilgi, duygu ve giidiilerine (motivation)
dayanarak orgiitledigi zihinsel, duygusal ve davranigsal bir tepki 6n egilimidir

(Inceoglu, 2010).

Algilama, bir olay veya objenin varlig1 tizerinde duyular yolu ile bilgi edinme
bi¢imidir. Algilama siireci, uyaricinin segilmesi, uyaric ile ilgili bilginin organize
edilmesi ve bilginin yorumlanmasi asamalarindan olusmaktadir. Birey ¢evresindeki

uyaricilara bu sekilde anlam vermekte olup; uyaricinin fiziksel nitelikleri, ¢evre ile
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iliskileri ve bireyin 6zelliklerinden etkilenir (Mucuk, 1987; Wells ve Prensky 1986
;Alintidir Ozgen ve ark., 2007”).

Tiiketici ve ¢iftci profillerinin hayvan refahi ile iliskisi genis olarak
incelenmistir (Herzog ve ark., 1991; Kohler, 2001; Paul ve Serpell, 1993; Furnham
ve Heyes, 1993; Hills, 1995). Ayrica ¢iftcinin hayvan refahi algisi profesyonel
birikim, deneyim, toplum ve pazar tarafindan etkilenirken hayvan refahina yonelik
ilgisi ise biirokrasi, ek maliyet ve rekabet kaybi, yiiksek refah standartlar1 ve egitim
ile bilgi gibi farkli konularla iliskili bulunmustur (Van Poucke ve ark., 2006; Dockes
ve Kling-Eveillard, 2006; Kauppinen ve ark., 2012). Coleman ve ark., (2003) hayvan
refahini artirabilmek amaci ile personel tutum ve davraniglarini degistirecek egitim
programlarinin  gelistirilebilecegine dikkat g¢ekmistir. Bu bulgular hayvan-insan
interaksiyonlarinin ve hayvan refahinin artirilmasina yonelik programlarin hayvan
verimini arttiracagini gostermektedir. Kilig ve Bozkurt, (2013) ve Kilig ve ark.,
(2013b) koyun yetistiricilerinin hayvan refah1 algilar1 ile bu yetistiricilerin

ciftliklerindeki koyunlarin refah standartlar1 arasinda iligki belirlemislerdir.

Hayvanlar yasadiklar1 korku nedeniyle olusan kaygi ve keder ile miicadele
etmeye calistiklarinda asir1 savunma tepkileri gostermekte ve bu durumda idare ve
bakim giiclesmekte ve hatta bu durum hayvan bakicilarinin yaralanmasi ya da 6liimii

ile sonu¢lanabilmektedir (Gonyou ve ark., 1986; Boivin ve ark., 1992).

Insanlar bazen baskalarina kars1 zalim olabilirler. Fakat genelde insanlarin
bircogu hayvanlara kars1 bilingli ve duyarlhidir. Baz1 insanlar hayvanlara duyarl ve
diisiinceli olarak yaklasmaktadir fakat kullanim yerlerine gore hayvanlar aslinda
degerli bir objedirler. Hayvanlara kars1 genis tutumlar vardir ve bu tutumlarin hayvan
refah1 i¢in 6nemli sonuglar1 bulunmaktadir. Isleme ve nakil sirasinda muamele
bigimine paralel olarak bir kisi hayvanda yiiksek stres olusumuna neden olurken,
diger kisinin yaptifi muameleler strese neden olmayabilir. Insanlar hayvanlara
vurabilir ve hayvanlarda dayanilmaz agriya neden olabilir. Bu davranis tarzi
yaralanmayla sonuglanabilir. Ciinkii bazen insanlar islerini ¢ok hizli yapmaya

caligirlar ya da, hayvanlarin strese girebilecegini veya aci c¢ekebileceklerini
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diistinmezler. Ya da insanlar hayvan refah1 ve hayvanlar hakkinda bilgi eksiklikleri
nedeniyle bu tiir davraniglar gosteriyor olabilirler (Broom, 2008).

Hayvan bakicilarinin hayvanlara yonelik tutum ve davraniglarini etkileyen en
onemli faktorler kisilerin demografik Ozellikleri, kisilikleri, hayvanlarin zihin
yeteneklerine dair inanclari ile sahip olduklar1 degerlerdir (Kellert, 1988; Mathews
ve Herzog, 1997; Serpell, 2004). Davranislar insanlarin bireysel olarak gereksinim ve
gidileri, 6grenme siireci, kisiligi, algilamalari, tutum ve inaniglari, iiyesi olarak
bulundugu toplumdaki kiiltiir, sosyal ¢evre ve aile gibi psiko-sosyal faktorlerin
etkileri ile ortaya ¢ikmaktadir (Hemsworth ve Coleman, 1998). Toplumun kiiltiiri,
gelenekleri, dini inanislart ile hayvanlarin zihin yetenekleri hakkindaki disiinceleri
hayvanlara kars1 tutum ve davraniglar1 etkilemektedir (Paul ve Serpell, 1993; Hills,
1995; Deemer, 2011). Bununla birlikte kisilerin empati kurabilme yetenegi de insan-
hayvan iligkilerini etkilemekte ve bakicilarin hayvanlara davraniglarini ve dolayisiyla

hayvan refahini olumlu bir sekilde etkilemektedir (Kielland ve ark., 2010).

Pozitif insan-hayvan etkilesimleri hayvanlarda insanlara karsi duyulan korku,
kaygi ve 1zdirabin azaltilmasinda, refahin ve verimliligin arttirllmasinda ¢ok 6nemli
bir faktor olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu nedenle ilgili kesimler tesvik edilmeli,
insan-hayvan etkilesimlerinin siliresi ve Kkalitesi arttirilmali ve bunun i¢in
sirdurilebilir stratejiler gelistirilmelidir. Bu stratejiler genetik seleksiyon,
adaptasyon yeteneginin arttirilmasi, hayvanlar ile insan temasinin arttirtlmasi, egitim
uygulamalar1 yoluyla hayvan bakicilarmin ve/veya ¢iftcilerin  tutum ve
davraniglarinda gelismeler saglanmasi ile ciftciler hakkindaki olumsuz alginin daha
olumlu yonde degismesini saglayacak yenilik¢i yaklagimlari icermelidir (English ve
ark., 1992).

Personelin egitimi hayvanlara karst olumsuz davranislar1 6nemli olgiide
diizeltebilir (Broom, 2008). Hayvan bakicilarinin ve hayvanlarla ilgilenen personelin
egitim diizeyi arttikga hayvan refahi algilarinin da arttig1 tespit edilmistir (Kellert,
1988; Pifer ve ark., 1994). Arastirmacilar, hayvani refah algis1 olumlu veya yiiksek

olan koyun yetistiricilerinin egitim diizeyinin de yiiksek oldugunu, ayrica
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ciftliklerinde egitimli ve tecriibeli personel ¢alistirdiklarini, bunun yam sira
motivasyon ve is tatmini acisindan Onemi biiyiik olan personelin sosyal giivence
durumunun da 6nemsendigini bildirmistir (Kili¢ ve Bozkurt, 2013; Kilig ve ark.,
2013b). Hayvan bakicilarinin hayvan bakimi ve hayvan idaresini iyi bir sekilde
yapabilmesi igin gerekli bilgi ve becerilere sahip olmasi gerekmektedir (Hemsworth
ve Coleman, 1998). Bununla birlikte hayvan bakicisinin tutum ve davranislarini
diizenleyecek egitim programlart gelistirilmektedir (Hemsworth ve ark., 2002;
Kielland ve ark., 2010). Hayvan bakicilarinin tutum ve davranislarinin gelistirilmesi
ile hayvan refah1 ve et kalitesini arttirmak miimkiindiir (Ofner ve ark., 2000;
Coleman ve ark., 2003). insan-hayvan etkilesimlerinin diizeyini ve kalitesini
arttirmak i¢in hayvan bakicilarinin algisinda da ilerleme saglamak gerekmektedir.
Insanlarin tutumlarmin yeni bilgiler ve deneyimler ile degisecegine iliskin bilimsel
goriigler mevcuttur. Boylece hayvan bakicilarinin davranislar1 degistirilerek hayvan

bakiminin iyilestirilmesi s6z konusudur (Bozkurt ve ark., 2013).

Hayvan refah1 ve et kalitesini arttirabilmek amaciyla son yillarda biligsel
davranis¢1 yaklasimlar iizerinde durulmaktadir (Hemsworth ve ark., 2002; Kielland
ve ark., 2010). Biligsel yaklasim teknikleri, islevsel olmayan duygularin ve
diisiincelerin belli bir amag¢ dogrultusunda sistematik bir sekilde degistirilebilecegi
prensibine dayanmakta olup; kisilerin diisiinceleri, duygular1 ve davraniglari {izerinde

cok etkilidir (Bozkurt ve ark., 2013).

Tiirkiye’nin sosyo-ekonomik ve cografi yapisi igerisinde ciftlik hayvanlari
genis bir cografyada yetistirildigi i¢in yiiksek insan niifusu varliginin bulundugu ve
tiketimin ylksek oldugu baslica bazi biiyiikk sehirlerdeki pazarlara hayvanlar
tasinmaktadir. Hayvanlarin refahini etkileyen en 6nemli uygulama, hayvanlarin canli
olarak bir yerden bir yere nakledilmesidir. Ozellikle uzun siireli nakillerde hayvan
refah1 bu uygulamadan ciddi bir bigimde etkilenmektedir. Hayvanlarin yiiklenmesi,
taginmasi, indirilmesi, nakil esnasinda su ve yeme ulasim olanaklarinin
saglanamamasi, sosyal bakimdan yeni bir ¢evre ile kars1 karsiya gelmesi, bakicilarin
hayvanlara uyguladigi muameleler, yol durumu, sofGriin aract siiriis bigimi,

hayvanlarin degisik fiziksel cevreye gegmesi gibi bircok faktdr hayvanlarin refahi
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tizerinde ciddi etkilere sahiptir. Kasaplik hayvanlarin nakilleri sirasinda gerekli
tedbirler alinmadiginda hayvanlar yogun bir sekilde strese girmekte ve bununla
birlikte davranigsal, hormonal ve kimyasal birtakim fizyolojik (hematolojik)

degisiklikler meydana gelmektedir.

Hayvanlarin tasinmast konusunda Avrupa Birligi iiyesi iilkelerde ve tam
tiyelik miizakereleri yiiriiyen Tiirkiye’de ortak birlik yonetmelikleri gecerlidir. Ancak
ciftlik hayvanlariin genotipleri, yas, cinsiyet, kondiisyon ve saglik durumlar1 gibi
hayvana bagli pek ¢ok faktoriin yani sira yol ve ara¢ kosullari, pazar, hayvanlar

bindiren ve indiren personel ile tiiketici profillerinde farkliliklar bulunmaktadir.

Kilig ve Bozkurt (2013), koyun ciftliklerinde hayvan refah diizeyini veya
standartlarin1 belirlemek {izere gergeklestirdikleri bazi dlgiimler ve kriterlere iliskin
gbzlemler ile bu isletmelerdeki ¢iftgilerin hayvan refahini etkileyen faktorlere iliskin

algilar1 arasinda 6nemli iligkiler oldugunu ortaya koymuslardir.

Bu arastirmada 2011 yilinda iilkemizde yiiriirliige giren “Yurt icinde canl
hayvan ve hayvansal iiriinlerin nakilleri hakkinda yonetmelik” ile belirlenen en
yiikksek ve en diisiik yiikleme yogunlugu (0,3-0,4 m*hayvan) ile 0,25 m?hayvan
yikleme yogunlugunda farkli siireler ile koglarin tasinmasinin refah {izerine
etkilerinin arastirilmasii ve ayrica Mus ili, ilge ve mezralarinda yiiriitiilen hayvan
nakillerinde gorevli personelin hayvan refahi algi ve tutumunun incelenmesini

amagclanmistir.
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2. GEREC ve YONTEM

2.1. Nakil Siiresi ve Yiikleme Yogunlugu
2.1.1. Hayvan Materyali

Bu aragtirmanin hayvan materyalini Mus merkezine bagli Karabey Koyii
Ayrancik Mezrasi’'ndaki yetistiricilere ait yaklasik 2 yasli 90 bas Akkaraman ve
melezi kog¢ olusturmustur. Deneme koglar1 bulunduklar ¢iftlikten Gaziantep Besi
Organize Sanayi Bolgesinde bulunan hayvan pazarina nakledilmistir. Arastirma

Mart ay1 i¢inde yapilmistir.
2.1.2. Deneme diizeni

Koglar, agik kasali bir tir (Scania marka) ile tasinmigtir. Tir dorsesi ahsap
bolmeler ile boliinmiis ve 3 ayr1 bdlme olusturulmustur. Birinci bolmeye (2,43 X 3
m) 29 kog, ikinci bolmeye (2,43 X 4 m) 32 kog ve tigiincii bolmeye (2,43 x 4,8 m)
29 kog yiiklenmistir. Boylece arastirmada yiiksek (0,25 m?/hayvan), orta (0,30
m?/hayvan) ve diisiik (0,40 m°/hayvan) olmak iizere 3 yiikleme yogunlugu grubu

tasinmastir.

Tir dorsesinin yan yapaklari agilmis ve ylikleme ve bosaltma rampalari
olarak kullanilmistir. Koglar yiiklendikten hemen sonra baslatilan ve 15 saat siiren
nakil islemi toplam 573 km siirmiistiir. Tirin ortalama hizi agil ile gevre yolu
arasinda 20 km/saat, yolun ¢ok virajli olan kesimlerinde (yaklasik 2 saat) 30-40
km/saat ve geriye kalan kesimlerde ise 50-60 km/saat olarak gergeklesmistir. Tim
yolculuk sirasinda 4 kez 30’ ar dakika ve 4 kez de 10’ ar dakika olmak iizere
toplam 8 kez mola verilmis, bu molalarda koglar tirdan indirilmemis, yem ve su
verilmemistir. Yolculugun 3. saatinde ara¢ durdurulmus ve koglar arag iginde iken

koglardan kan alinmustir.
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2.1.3 Yapilan Olgiimler

2.1.3.1. Canli Agwrlik ve Beden Sicakligt

Nakilden 12 saat 6nce ve nakil bittikten 4 saat sonra hayvanlar bireysel
olarak tartilmis (tok) ve gdgiis ¢evresi Ol¢iilmiistiir. Tartimlar 100 grama hassas
elektronik baskiil (TESS RP-LCD marka) ile yapilmistir. Koglarda nakil dncesi ve
sonrast viicut sicakligr rektal yolla Olclilmiis, bu islem waterproff Ozellikli,

alarmli, dijital termometre (Kruuse marka) (Katalog No: 291103) ile yapilmustir.

2.1.3.2. Cevre Sicakhig

Nakil sirasindaki ¢evre sicakligi ve nem degerleri tir dorsesinin dis sag ve
sol yanlarina yerlestirilen 2 adet ve her bir yiikleme yogunlugu grubunun
bulundugu bolme duvarlarina (koglarin bas hizasina karsilik gelecek yiikseklikte)
yerlestirilen 3 adet olmak iizere toplam 5 adet dijital nem ve sicaklik dlger (max.

min. termometre/higrometre) (Nimomed SH-101 marka) ile 6l¢tilmiistiir.

2.1.3.3. Viicut Kondisyon Skoru Tayini

Koglarda viicut kondisyon skorunun tespiti i¢in 5’lik sistem kullanilmistir.
Koglar zayiftan yagliya dogru en diisiik 1 ve en yiiksek 5 puan verilerek

degerlendirilmistir. Kondisyon skorlarinda hayvanlarin tanimi;

1 Puan: Kaburga iizerindeki yag belirlenemeyecek kadar azdir ve hayvan oldukca

zayiftir.

2 Puan: Koyunlarda goz-kasi orta diizeydedir. Cok az bir kabuk yagi vardir. Bel
omurlarinin uglar1 keskindir ve altina parmak uglar1 kolaylikla girer. Omur

spinleri belirgindir.
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3 Puan: Omur spinleri ¢ok az belirgindir ve yumru seklinde goriiliir, ancak elle
yoklandiginda hissedilir. Orta diizeyde bir yag kalinligi vardir. Bel omurlarinin

uglar diizdiir.

4 Puan: Omur spinleri ancak parmak uglari bastirilinca hissedilir. Goz kasi
doludur, iizerinde kalin bir yag tabakast vardir. Bel omurlarinin uglar

hissedilememektedir.

5 Puan: GOz kasi lizerinde ¢ok kalin bir yag tabakasi vardir, kuyruk ve bel bolgesi
asir1 yaglhidir. Omur spini ve bel omurunun uglari hissedilememektedir (Gorgiild,

2002).

2.1.4. Biyokimyasal ve Hematolojik Analizler

2.1.4.1. Kan Orneklerinin Toplanmasi

Yiiksek, orta ve diisiik yiikleme yogunlugu gruplarindan o6zellikle
Akkaraman karakteri tagiyan koglar arasindan belirlenen ve sprey boya ile
isaretlenen 10’ ar kogtan agil i¢inde, yolculugun 3. saatinde tir iginde ve nakil
sonunda bosaltma islemi tamamlandiktan sonra olmak tizere 3 kez kan alinmustir.
Kan alimi islemi sirasinda bir kisi hayvanin basini tutmus ve kog zapt-1 rapt altina
alinmis, holder ve vacutainer ile (45 derece ag1 ile) vena jugularis’e girilip 2 tiipe

(EDTA’l1 ve Jel’li) kan alinmistir.

Kan oOrneklerindeki akyuvar ve alyuvar sayilari, hemoglobin miktari,
hematokrit deger ve akyuvar tiplerinin yiizde oranlar1 klasik metotlar ile

belirlenmistir (Konuk, 1981).

Kan ornekleri 3000 devir/dakika ile 15 dakika santrifiij edilmis ve
serumlar alinmustir. Serum Ornekleri analiz edilinceye kadar -20°C’de
saklanmigtir. Bu tez arastirmas1 Afyon Kocatepe Universitesi Hayvan Deneyleri

Yerel Etik Kurulu tarafindan onaylanmistir (Referans no: AKUHADYEK-57-11).
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2.1.4.2. Karbohidrat Metabolizmasini Etkileyen Hormon ve Bazi Biyokimyasal

Ozelliklerin Belirlenmesi

Plazma glikoz, trigliserit, total protein diizeyleri ticari kitler (HUMAN
Diagnostics, Gmbh, Wiesbaden, GERMANY) ile spektrofotometrik olarak
Olciilmiistiir. Serum kortizol, insiilin, glukagon (GCG Elisa kit) diizeyleri ise
Cusabio kit (Cortizol Cusabio CSB-E1717045Sh, Insulin Cusabio CSB-
E17044Sh, Glukagon Cusabio CSB-EL009315SH) kullanilarak belirlenmistir. Bu
analizler Afyonkarahisar Kocatepe Universitesi Fizyoloji Anabilim Dali

Laboratuvari'nda yapilmistir.
2.1.4.3. Oksidatif Stres ve Bazi Hematolojik Ozelliklerin Belirlenmesi

Nakil oOncesi, nakil esnasinda (3.saat) ve nakilden sonra koglardan
EDTA’I1 ve jelli tiiplere kan ornekleri alinmigtir. Ornekler 3000 devirde 15 dk
santrifiij edilerek serum 6rnekleri biyokimyasal parametreler belirlenene kadar -20
°C’de saklanmistir. Hematolojik parametreler incelenmek iizere her kogtan
EDTA’l1 tiiplere alinan kan 6rneklerinde alyuvar sayisi, alyuvar sulandirma pipeti
yardimiyla Hayem eriyigi ile 200 kat sulandirilmasindan sonra Thoma lami
kullanilarak 1s1k mikroskobunun 40’lik objektifinde hiicrelerin sayilmasi yoluyla
elde edilmistir. Akyuvar sayisi, kan Orneklerinin akyuvar sulandirma pipeti
yardimiyla Tiirk eriyigi ile 10 kat sulandirilmasindan sonra Thoma lamu
kullanilarak 151tk mikroskobunda hiicreler sayilarak belirlenmistir. Hemoglobin
miktari ise Sahli’'nin Hemoglobinometresi kullanilarak “asit hematin” yontemi ile
tespit edilmistir. Kan 6rneklerindeki hematokrit deger 6rneklerin mikrohematokrit
santrifijde 5 dakika siireyle 13000 devir/dakika’da santrifiij edilmesi ile
saptanmigtir (Konuk, 1981). Ortalama alyuvar hacmi (MCV), ortalama alyuvar
hemoglobini (MCH), ortalama alyuvar hemoglobin konsantrasyonu (MCHC)

asagidaki formiile gére hesaplanmistir:

MCV= Hematokrit deger (%) x 10 Birimi: p°

Alyuvar sayis1 (108/mm?)
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MCH= Hemoglobin (gr/100 cc) x 10 Birimi: ppug (mikro mikro gram)
Alyuvar (10%mm?)

MCHC= Hemoglobin (gr/100 cc) x 100 Birimi: %
Alyuvar hacmi (100 cc)

Akyuvar formiili May-Gruenwald-Giemsa boyasi ile boyanmig
preparatlarda 100 hiicre sayilarak yapilmistir. Notrofil, eozinofil, bazofil, lenfosit
ve monosit yiizde oranlar1 belirlenmistir. N6trofil/Lenfosit oran1 nétrofil sayisinin

lenfosit sayisina boliinmesi ile belirlenmistir (Konuk, 1981).

Serumlarda Malondialdehid (MDA) diizeyi Draper ve Hardley, (1990),
serum rediikte glutatyon (GSH) Beutler ve ark., (1986) ve AOA Koracevic ve
ark., (2001) 'in bildirdigi yonteme gore spektrofotometrik olarak dl¢iilmiistiir.

2.2. Nakilde Gorevli Personelin Algi ve Tutumu

Arastirmada hayvan nakillerinde gorevli personelin hayvan refahina iligkin

alg1 ve tutumlarin belirlemek amac ile bir anket gelistirilmistir.

Arastirmanin evreni, Mus ili hayvan nakillerinde gorevli personelden
olusmaktadir. Evren olarak Mus ilinin alinmasinda, bu ilde hayvan nakillerinin
¢cok yogun yapilmasi belirleyici olmustur. Arastirmada orneklem alinma yoluna
gidilmis olup, anket uygulanan bireylerin se¢iminde tesadiifi Ornekleme
yonteminden faydalanilmistir. Bu ¢ergevede bolgede hayvan nakillerinde gorevli
80 kisi iizerinde anket gerceklestirilmis ve eksik, hatali veya gecersiz anketler

cikarilarak 68 anket degerlendirmeye alinmistir.

Hayvan nakillerinde gorevli personelin hayvan refahma iliskin tutum ve
algilarinin  belirlenmesi  konulu anket dort boliimden olusmaktadir. Birinci

boliimde, nakliyecilerin sosyo-demografik 6zellikleri, ikinci boliimde hayvancilik
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ile ilgili bireysel ozellikleri ve hayvan nakilleriyle ilgili diisiinceleri, {iglincii
boliimde biligsel, duygusal ve davranissal olmak iizere ii¢ boyuttan olusan hayvan
refah1 tutum o6lcegi ve dordiincii boliimde ise nakliyecilerin hayvan refahini
etkileyen sartlara iliskin alg1 6l¢e8i yer almaktadir. S6z konusu alg1 Olgegi 47

maddeyi igeren ve agagida belirtilen bes boyuttan olusmaktadir.

+ Barinak durumu (10 madde)
+ Beslenme sartlar1 (6 madde)
+ Personel sartlar1 (6 madde)
« Saglik sartlar1 (15 madde)

+ Diger sartlar (10 madde)

2.3.  lstatistik Analiz

2.3.1. Nakil Siiresi ve Yiikleme Yogunlugu

Aragtirmanin  deneme desenine iligskin istatistikler Tablo 2.1°de
sunulmustur. Elde edilen verilerin SPSS (14.01 for Windows) paket programi ile
analiz edildigi bu ¢alismada degiskenler arasi iligkiler (Yiikleme yogunlugu, nakil
stiresi, yiikleme yogunlugu X nakil siiresi etkilesimi) tekrarli dlgtimler igin iki
faktorlii varyans analizi ile (Two Way ANOVA for Repeated Measures) tespit
edilmistir. Varyans analizi sonucunda gruplar arasinda 6nemli farklilik bulunmasi
durumunda gruplarin ikili karsilastirilmasi i¢in ¢oklu karsilagtirma testlerinden

Bonferroni ve Duncan testinden yararlanilmistir.

Tablo 2.1. Arastirmada uygulanan deneme deseni ve veri setinin yapisi

Nakil Siiresi
Yiikleme 0. saat 3. saat 15. saat
Yogunlugu (Nakil oncest) (Nakil sirasi) (Nakil sonrast)
Yiiksek 10 10 10
Orta 10 10 10
Diistik 10 10 10
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Olgiimle belirlenen bir degisken yoniinden ayni bireyler iizerinde iki veya
daha cok tekrarli 6l¢iim yapildiginda 6l¢iimler arasinda 6énemli bir farklilik olup
olmadigmi tespit etmek icin tekrarli Ol¢limler varyans analizi kullanilmaktadir
(Siimbiilliioglu ve Siimbiilliioglu, 1987). Iliskili veya tekrarli dlciimler icin iki
faktorlii varyans analizinde ise iki veya daha fazla grubu igeren bir bagimsiz
degisken ve iki veya daha fazla tekrarlanan Ol¢iim s6z konusudur. Diger bir
ifadeyle hem bir degiskenin farkli seviyeleri (Yikleme yogunlugu gruplari:
yiiksek, orta ve diisiik), hem de ayni1 Orneklem iizerinden belirli zaman
araliklarinda tekrarlanarak aliman (0.saat, 3.saat ve 15.saat) Olglimler
yapilmaktadir (Ural ve Kilig, 2013).

2.3.2. Nakilde Gorevli Personelin Algt ve Tutumu

Kullanilan ankette yer alan tutum ve algi 6lgeklerine iliskin maddeler besli
Likert (1967) tipi derecelendirmeye (hig, az, orta, ¢ok, tam) tabi tutulmus ve
nakilde goérevli personellerin her bir maddeye iliskin goriisleri “Hi¢c=1", “Az=2",

“Orta=3", “Cok=4" ve “Tam=5" seklinde puanlandirilmistir.

Arastirmada katilimcilarin bazi bireysel o6zellikleri frekans ve yiizde
dagilimlar1 ile sunulmus olup, dlgekler ise her bir boyut i¢in frekans ve ylizde
dagilimlarmin yani sira aritmetik ortalama ve standart sapma degerleri ile
betimlenmistir. Arastirma bulgularinin yorumlanmasinda 0,05 anlamlilik diizeyi
esas alinmig olup 0,01 diizeyinde anlamli olan farklara da dikkat g¢ekilmistir.
Arastirmada elde edilen verilerin degerlendirilmesinde SPSS 14.01 for Windows

programindan yararlanilmigtir.
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SEKILLER

Sekil 2.1. Arastirmada kullanilan tir ve yiikleme yogunlugu grup bélmeleri

Sekil 2.2. Koglarin tira yiiklenmesi
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Sekil 2.4. Kog tartimi
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Sekil 2.5. Koglarin 6l¢ii seridi ile gdgiis ¢evrelerinin dlglilmesi

Sekil 2.6. Koglardan yolculugun 3. saatinde kan alimi
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Sekil 2.8. Koglarin yolculuk sirasindaki goriintiileri

Sekil 2.9. Koglarin nakilden sonraki goriiniimleri
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3.BULGULAR

3.1.Nakil Siiresi ve Yiikleme Yogunlugunun Refaha Etkisi

3.1.1.Yiikleme Yogunlugu Bélmelerinin icinde ve Ara¢c Disinda Sicakhk ve
Nem Degerlerine iliskin Bulgular

Arastirmada yiiksek, orta ve diisiik yiikleme yogunlugu kog¢ gruplarinin tasindigi
ara¢ bolmeleri icinden ve nakil araci disindan aliman maksimum ve minimum

sicaklik ve nem degerleri Tablo 3.1° de verilmistir.

Tablo 3.1. Koglarin tasinmasi sirasinda ara¢ icindeki ve ara¢ disindaki c¢evre
sicakligi ve nem degerleri

Sicaklik (°C) Nem(%o)
O.l.gum. Max. Min. Max. Min.
Bolgesi
Arag Dis1
Sol dis yan 21,4 4,7 43 25
Sag dis yan 16,8 -0,2 61 28
Bolme I¢i
Yiiksek 29,1 3,6 57 24
Orta 25,6 3,8 48 22
Diisiik 23,5 3,7 44 20

Arastirmada koclarin tagindigr tirin sag ve sol dig yiizeylerinden alinan
sicaklik ve nem degerlerinin farkli oldugu goriilmektedir. Tirin sol dig yan
tarafindan alinan en yiiksek ve en diisiik sicaklik degerleri sirasiyla 21,4 ve 4,7 °C
iken sag dis yan tarafta daha diisiik degerler elde edilmistir (ayni sira ile 16,8 ve -
0,2 °C). Benzer sekilde nem degerlerinin de oldukca farkli oldugu goriilmiistiir.

Tirm sol dis yan tarafinda en yiiksek ve en diisiik nem degerleri % 43 ve 25 olarak
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Olciiliirken, bu degerler sag tarafta daha yiliksek gergeklesmis ve ayni sira ile %61

ve 28 olarak belirlenmistir.

Koglarin tira yiiklendigi bolmeler bakimindan yiiksek, orta ve diisiik
yiikleme yogunluklarinda farkli sicaklik ve nem degerleri belirlenmistir. En
yiikksek maksimum sicaklik degeri (29,1 °C) yiiksek yiikkleme yogunlugundaki

bdlmede tespit edilmistir.

3.1.2.Yiikleme Yogunlugunun Kog¢larda Canh Agirhik ve Canh Agirhik Kaybi

Uzerine Etkisi

Arastirmada nakilleri gerceklestirilen koclarin canli agirliklarina  ait
sonuglar Tablo 3.2°de, hesaplanan canli agirlik kaybina ait sonuglar da Tablo

3.3’de verilmistir.

Koclarda canli agirlik dlgiimleri genel olarak yilikleme yogunluguna gore
onemli bir farklilik gostermezken (P>0,05), nakil siiresine gore ise onemli bir
farklilik gostermistir (P<0,001). Diger taraftan nakil siiresi-yiikleme yogunlugu
etkilesiminin ortak etkisinin (nakil siiresi-yiikleme yogunlugu etkilesimi-
interaksiyonu) canli agirlik sonuglari tizerinde 6nemli etki yapmadigr goriilmiistiir
(p>0,05). Bu sonuglar koglarin tira yiiklendikleri yogunlugun nakil stiresindeki
canli agirlik sonuglart iizerindeki etkisinin Oonemsiz oldugunu gostermektedir.
Bununla birlikte nakil siiresi i¢in genel aritmetik ortalama degerleri
incelendiginde ise canli agirlik degerleri baslangicta (0.saat) 47,66 iken, 3.saatte
47,60 ‘ye ve 15.saatte ise 46,23 e diismiistiir.

Her bir ylikleme yogunlugu grubu i¢in nakil siiresi bakimindan goriilen
farkliliklar istatistiki diizeyde 6nemli bulunmustur (P<0,01). Koglarin canli agirlik
degerleri nakil dncesinde (0.saat) daha yiiksek, nakil sonrasinda (15.saat) ise daha
diisiik bulunmustur. Her bir nakil yogunlugu grubu i¢inde ise nakil dncesi canli

agirlik degerleri ile nakil sonrasi canli agirlik degerleri birbirinden 6nemli
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diizeyde farkli bulunmustur. Canli agirlik kayb1 degerleri ylikleme yogunlugundan

onemli dl¢iide etkilenmemistir.

Bununla birlikte, her bir nakil siiresi i¢in yiikleme yogunlugu gruplarina ait
ortalama degerler arasindaki fark incelendiginde 0.saat, 3.saat ve 15.saat i¢in

onemli bir farklilik tespit edilmemistir.

Koglarda nakil ile sekillenen canli agirlik kayiplari yoniinden yiikleme
yogunlugu gruplar1 arasinda Onemli diizeyde farklilik olmadigi anlagilmistir
(Tablo 3.3). Yiiksek yiikleme yogunlugunda en yiiksek canli agirlik kayb1 (%4,26)
tespit edilirken, bunu sirasiyla orta yiikleme yogunlugu (% 4,08) izlemis ve en
diisiik canli agirhik kaybi en diisiik yiikleme yogunlugu grubunda (% 3,91)

belirlenmistir.
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Tablo 3.2. Koglarda nakil dncesi ve sonrast canli agirlik degerlerinin yiikleme yogunlugu ve nakil siiresine gore karsilastirilmasi (kg)

Yiikleme Yogunlugu
Nakil Stiresi Yiksek Orta Diisiik P Genel
n X Sx X Sx X Sx X Sx

0.Saat

aa 10 48,71 1,04 48,59 0,84 4716 106 - 4815 057
15.saat 10 46,60 0,99 46,61 0,82 45,30 101 - 4617 055
P(D *% ** **
Genel 20 47.66 0,96 47.60 0,03 46,23 0,96

PY.Yogunlugu = 04971 I:,N. Siiresi — 0;001**; P.Y.Yogunlugu * PN. Siiresi — 0;647

P*" Her bir yiikleme yogunlugu grubunda nakil siirelerinin karsilagtirilmasina iliskin énem diizeyi; P® :Her bir nakil siiresi i¢in yiikleme yogunlugu gruplarinin karsilastiriimasina iliskin énem diizeyi; Py yoguniugs =
Genel yiikleme yogunlugu gruplarma iligkin 6nem diizeyi; Pn. siresi= Genel nakil siireleri igin onem diizeyi; Py yogunug * P, siresi = Genel yiikleme yogunlugu x nakil siiresi etkilesimine yonelik 6nem diizeyi
**P<0.01 -: Onemsiz

Tablo 3.3. Koglarda canli agirlik kayb1 degerlerinin yiikleme yogunluguna gore karsilastirilmasi (kg)

Yiikleme Yogunlugu
Nakil Siiresi Yiiksek Orta Diisiik P Genel
N X Sx X Sx X Sx X Sx
0.saat — 15.saat 10
Canh agirhk kaybi 4,26 0,70 4,08 0,11 391 007 - 4,09 0,23

P*" Her bir yiikleme yogunlugu grubunda nakil siirelerinin karsilastirilmasina iliskin 6nem diizeyi; P® :Her bir nakil siiresi i¢in yiikleme yogunlugu gruplarinin karsilastirilmasina iliskin énem diizeyi; Py yoguntugs =

Genel yiikleme yogunlugu gruplarmna iligkin 6nem diizeyi; Py suesi = Genel nakil siireleri igin 6nem diizeyi; Py vogung * P, siresi = Genel yiikleme yogunlugu x nakil siiresi etkilesimine yonelik 6nem diizeyi
-:Onemsiz
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3.1.3. Yiikleme Yogunlugunun Koclarda Beden Sicakhig1 Uzerine Etkisi

Arastirmada koclardan nakilden 6nce ve sonra rektal yolla dlgiilen beden

sicakligina ait sonuglar Tablo 3.4’de verilmistir.

Bu bulgulara gore, koglarda beden sicakligi degerleri genel olarak yiikleme
yogunluguna gore onemli bir farklilik gostermemis (P>0,05), ancak nakil siiresi
bakimindan diisiik diizeyde onemlilik (P<0,10) gostermistir. Diger taraftan nakil
stiresi-ylikleme yogunlugu etkilesiminin ortak etkisinin (nakil siiresi-yiikleme
yogunlugu interaksiyonu) beden sicakligina etkisi dnemsiz bulunmustur (P>0,05).
Yiikleme yogunlugu i¢in genel aritmetik ortalama degerleri incelendiginde, beden
sicakligr yiiksek ylikleme yogunlugunda 39,42 °C iken orta ylikleme yogunlugunda
39,51 °C ve diisiik yiikleme yogunlugunda 39,49 °C olarak tespit edilmistir.

Her bir yiikleme yogunlugu grubu i¢in degerlendirildiginde, nakil siirelerine
ait ortalama degerler arasindaki farkliliklar orta ylikleme yogunlugu grubunda 6nemli
(P<0,01), yiiksek ve diisiik yiikleme yogunlugu gruplarinda ise (P>0,05) dnemsiz

bulunmustur.

Her bir nakil siiresi i¢in ele alindiginda, yiliksek yiikleme yogunlugu i¢in
belirlenen ortalama beden sicakligi degerleri 0. saat ve 15. saatlerde sirasiyla, 39,36
ve 39,48 °C iken diisiik yiikleme grubunda ayni degerler sirasiyla 39,53 ve 39,45 °C
olarak belirlenmigstir. Diisiik yiikleme yogunlugunda ise ortalama deger 39,49 °C’ a
diismiistiir. Orta yiikleme yogunlugu grubunda 0. saat ve 15. saatte belirlenen beden
sicakligr degerleri 39,42 ve 39,61 °C olarak belirlenmistir. Bu sonuclar yiiksek ve
orta yiikleme yogunlugunda tasman koclarda nakil ile beden sicakligmin arttigin
ancak diisiik yiikkleme yogunlugu grubunda ise beden sicakliginin distiigiini

gostermektedir.



Tablo 3.4. Koglarda beden sicakligi degerlerinin yiikleme yogunlugu ve nakil siiresine gore karsilagtiriimasi (°C)
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Yiikleme Yogunlugu
Yiiksek Orta Diisiik Genel

Nakil Siiresi N < Sx < Sx < Sx p* < Sx
0.Saat 10

39,36 0,04 39,42 0,06 39,53 007 - 39,44 0,03
15.saat 10 39,48 0,06 39,61 0,07 39,45 010 - 39,51 0,05
pe _ *% _
Genel 20 39,42 0,06 39,51 0,06 39,49 0,06

PY.Yogunlugu = 04971 PN. Siiresi — 0’109 ; P.Y.Yogunlugu * PN. Siiresi — 0’065ﬁ

P*’ Her bir yiikleme yogunlugu grubunda nakil siirelerinin karsilastirilmasina iliskin &nem diizeyi; P® :Her bir nakil siiresi i¢in yiikleme yogunlugu gruplarinin karsilagtirilmasima iliskin nem diizeyi; Py yoguniugs =
Genel yiikleme yogunlugu gruplarma iligkin 6nem diizeyi; Py suresi = Genel nakil siireleri igin onem diizeyi; Py vogunuz * P, siresi = Genel yiikleme yogunlugu x nakil siiresi etkilesimine yonelik 6nem diizeyi

**P<0.01 P<0.10 -: Onemsiz



82

3.1.4. Nakil Siiresi ve Yiikleme Yogunlugunun Kog¢larda Karbonhidrat
Metabolizmasim Etkileyen Hormon ve Baz1 Biyokimyasal Ozellikler Uzerine

Etkisi

3.1.4.1. Insiilin

Arastirmada farkli yogunluklarda tira yiliklenen kocglarin 0., 3. ve 15.

saatlerdeki serum insiilin seviyeleri dl¢lilmiis ve sonuglar Tablo 3.5’de verilmistir.

Elde edilen bulgulara gore, serum insiilin diizeyleri genel olarak yilikleme
yogunluguna gore Onemli bir farklilik gostermemis (P>0,05), ancak nakil siiresi
bakimindan 6nemli bir farkliik gostermistir (P<0,001). Nakil siiresi-yiikleme
yogunlugu etkilesiminin ortak etkisi (nakil siiresi-yiikleme yogunlugu interaksiyonu)
serum insiilin sonuglar1 iizerinde 6nemli diizeyde etkili bulunmustur (P<0,05). Bu
durum yiikleme yogunlugunun bir nakil siiresindeki serum insiilin degerlerine iliskin
etkisinin diger bir nakil siiresindeki etkisine gore farklilik gosterdigini ortaya
koymaktadir. Tablo 3.5’de verilen nakil siiresi i¢in genel aritmetik ortalama degerleri
incelendiginde, insiilin degeri baslangigta (0.saat) 42,40 iken 3. saatte 105,80’¢
¢ikmig ancak 15. saatte 68,83’e diismiistiir.

Her bir yiikleme yogunlugu grubu i¢in nakil siirelerine ait ortalama degerler
arasindaki farklilik incelendiginde yiiksek ve orta ylikleme yogunluklarinda nakil
stiresi bakimindan 6nemli farkliliklar gézlenirken (P<0,01; P<0,05); diisiik yiikleme
yogunlugunda ise farklar 6nemsiz bulunmustur. Yiiksek ve orta yiikleme yogunlugu
gruplarinda serum insiilin ortalamalar1 siras1 ile 0. saatte 41,50 ve 26,30 iken, 3.
saatte 131,00 ve 134,60’a ¢ikmis ancak 15. saatte 53,50 ve 100,60’a diismiistiir.
Buna karsilik ylikleme yogunlugu en diisiik iken serum insiilin degerleri nakil siiresi

gruplari arasinda birbirine yakin ¢ikmistir (59,40; 51,80; 52,40).

Ayrica her bir nakil siiresi i¢in yiikkleme yogunlugu gruplarina ait ortalama
degerler arasindaki fark incelendiginde 0. saat ve 15. saat i¢in 6nemli bir farklilik

tespit edilmezken (P>0,05), 3. saat i¢in tespit edilen farkliligin onemli oldugu



83

belirlenmistir (P<0,05). Yiiksek ve orta yiikleme yogunlugu gruplarinda ortalama
serum insiilin degerleri sirasiyla 131,0 ve 134,6 iken diisiik yiikleme yogunlugunda

bu ortalama deger 51,8’ e diigmiistiir.



3. 5. Koglarda serum insiilin degerlerinin yiikleme yogunlugu ve nakil siiresine gore karsilastirilmasi (nUl/ml)
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Nakil Stiresi

Yiikleme Yogunlugu 0.saat 3.saat 15.saat

N e Sx X SX X SX
Yiiksek 10 41,50 480 5,79 131,00 33,93 53,50° 8,17
Orta 10 26,30°8° 4,94 134,60" 20,94 100,60% 40,97
Diistik 10 59,40° 14,54 51,808 6,21 52,40 10,58
pe _ * -
Genel 42,40 5,84 105,80 14,79 68,83 14,47

Genel
X SX
75,33 74,24
87,17 93,61
54,53 33,70
72,34 72,15

Py Yoguntugu = 0,147; Px_ siiresi = 0,001*; P v voguntugu * PN. siresi = 0,028*

P*’ Her bir yiikleme yogunlugu grubunda nakil siirelerinin karsilastirilmasina iliskin énem diizeyi; P® :Her bir nakil siiresi i¢in yiikleme yogunlugu gruplarinin karsilastirilmasima iligkin dnem diizeyi; Py yoguniugs =
Genel yiikleme yogunlugu... gruplarma iligkin dnem diizeyi; Pn suesi= Genel nakil siireleri igin dnem diizeyi; Py yoguniug * Px. siresi = Genel yiikleme yogunlugu x nakil siiresi etkilesimine yonelik onem diizeyi
&b Ayni satirda farkli harf tagtyan ortalamalar arasi farklar nemlidir (P<0,05)

**P<0.01, **P<0.05

-: Onemsiz

AB . Ayni siitunda farkli harf tastyan ortalamalar arast farklar 6nemlidir (P<0,05)
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3.1.4.2. Kortizol

Arastirmada nakledilen hayvanlarin serum kortizol diizeyleri Tablo 3.6’da

gosterilmistir.

Arastirmada elde edilen serum kortizol degerleri arasindaki farkliliklar
genel olarak nakil siiresi bakimindan O6nemli (P<0,05) bulunmustur. Nakil
yogunlugu bakimindan tespit edilen farklar 6nemsiz (P>0,05) bulunurken, nakil
stiresi-ylikleme yogunlugu etkilesiminin ortak etkisi (nakil siiresi-yiikleme
yogunlugu interaksiyonu) bakimindan ise 0,01 diizeyinde anlamli farklar tespit
edilmistir (P<0,10). Bu sonuglara gore nakil sirasinda koglarin tir igine
yerlestirildikleri yogunluk 3 farkli nakil siiresinde serum kortizol diizeyleri
lizerine Onemli etkiler yapmistir. Nakil siiresi i¢in genel aritmetik ortalama
degerleri incelendiginde, serum kortizol diizeyi nakil oncesinde (0.saat) 834,17

iken, 3.saatte 1014,13’¢ ve 15.saatte ise 1172,60’a ¢ikmustir.

Her bir yiikleme yogunlugu grubu icin nakil siirelerine ait ortalama
degerler arasindaki farklilik incelendiginde yiiksek yiikleme yogunlugunda tespit
edilen farkliliklar 6nemli bulunmustur (P<0,05). Orta ve diisiik yiikleme
yogunluklarinda siireler arasi farkliliklar 6nemsiz bulunmustur (P>0,05). Yiiksek
yiikleme yogunlugu gruplarinda serum kortizol ortalamalar1 sirasi ile 0.saatte
767,90 iken, bu deger 3.saatte 1051,00°’¢ ve 15.saatte 1195,70’e¢ ¢ikmustir.
Yiikleme yogunlugu orta ve en diisiik iken siire gruplarinda elde edilen serum

kortizol degerlerinin birbirine yakin oldugu goriilmiistiir.

Her bir nakil siiresi i¢in ylikleme yogunlugu gruplarma ait ortalama
degerler arasindaki farklara bakildiginda her {i¢ nakil siiresi i¢in de farklarin

Oonemsiz oldugu tespit edilmistir (P>0,05).
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Tablo 3.6. Koglarda serum kortizol degerlerinin yiikleme yogunlugu ve nakil siiresine gore karsilastirilmasi (ug/dl)

Nakil Siiresi
Yiikleme Yogunlugu 0.saat 3.saat 15.saat P Genel
n X Sx X Sx % Sx < Sx

Yiksek 10 767,90 5,79 1051,00® 69,85 1195,70° 14689  * 1004,87 347,56
Orta 10 834,60 4,94 971,90 107,95 1172,10 21252 - 992,87 465,97
Disiik 10 900,00 14,54 1019,50 207,99 1150,00 169,17 - 1023,17 507,33
p® _ ] .

Genel 30 834,17 42,220 1014,13 78,88 1172,60 99,384 1006,97 440,61

PY.Yogunlugu = 01 964, PN. Siiresi — 01 014* ; P.Y.Yogunlugu * PN. Siiresi — 01 096;&

P*’ Her bir yiikleme yogunlugu grubunda nakil siirelerinin karsilastirilmasina iliskin &nem diizeyi; P® :Her bir nakil siiresi i¢in yiikleme yogunlugu gruplarmin karsilagtirilmasima iligkin dnem diizeyi; Py yoguniugs =
Genel yiikleme yogunlugu gruplarmna iligkin énem diizeyi; Pn. suesi= Genel nakil siireleri igin dnem diizeyi; Py yoguniug * Px. siresi = Genel yiikleme yogunlugu x nakil siiresi etkilesimine yonelik onem diizeyi

*P<0.05 " P<0.10 -:Onemsiz *": Aym satirda farkl harf tagiyan ortalamalar aras farklar nemlidir (P<0,05)
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3.1.4.3. Glikoz

Arastirmada deneme koglarinda tespit edilen serum glikoz degerlerine ait

sonuclar Tablo 3.7°de verilmistir.

Serum glikoz degerleri genel olarak yiikleme yogunluguna gore 6nemli bir
farklilik  gostermemistir  (P>0,05). Yine nakil siiresi-yilkleme yogunlugu
etkilesiminin ortak etkisi (nakil siiresi-ylikleme yogunlugu interaksiyonu)
bakimindan da serum glikoz sonuglari 6nemli diizeyde degismemistir (P>0,05).
Buna karsin nakil siiresi bakimindan ise serum glikoz degerleri 6nemli farklilik
gostermistir (P<0,01). Bir baska deyisle naklin 0. saati, 3. saati ve 15. saati
koglarin serum glikoz diizeylerinin yiikleme yogunluguna gore gosterdigi farklilik
istatistiki diizeyde anlamli bulunmustur. Nakil siiresi i¢in genel aritmetik ortalama
degerleri incelendiginde, serum glikoz degeri baslangigta (0.saat) 46,13 iken 3.
saatte 51,98 ye ¢ikmis ancak 15. saatte 50,70’e diismiistiir.

Her bir yiikleme yogunlugu grubu icin nakil siirelerine ait ortalama
degerler arasindaki farklilik incelendiginde yiiksek, orta ve diisiik yiikleme
yogunluklarinda nakil siiresi bakimindan gozlenen farkliliklar istatistiki olarak
0,01 diizeyinde anlamli bulunmustur (P<0,10). Yiiksek yiikleme yogunlugu
grubunda serum glikoz diizeyinin nakil siiresi ile birlikte arttig1 (0.saat, 3.saat ve
15.saatte sirasiyla 45,80, 52,36 ve 52,20) goriilmiistiir. Benzer sekilde diisiik
yogunluk grubunda da serum glikoz degerleri nakil siiresi uzadik¢a artmistir
(strastyla 46,30, 50,07, 52,30). Ancak orta yiikleme yogunlugu grubunda serum
glikoz diizeyleri 0.saatte 46,30 iken, 3.saatte 53,50 diizeyine ¢ikmis ve 15.saatte

ise 47,60 diizeyine tekrar diismiistiir.

Arastirmada her bir nakil siiresi i¢in yiikleme yogunlugu gruplarina ait
ortalama degerler arasindaki farklarin (0.saat, 3.saat ve 15.saat i¢in) Onemsiz

oldugu goriilmiistiir (P>0,05).
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Tablo 3.7. Koglarda serum glikoz degerlerinin yiikleme yogunlugu ve nakil siiresine gore karsilastirilmast (mg/dl)

Nakil Stiresi

Yiikleme Yogunlugu 0.saat 3.saat 15.saat P* Genel

n X Sx X Sx X Sx X Sx
Yiiksek 10 45,80 2.36 52,36° 2.42 52,20° 201 7 50,12 7,60
Orta 10 46,30° 1,49 53,50° 201 47,60° 132 “ 49,13 5,93
Diisiik 10 46,30 206 50,07 1.46 52,30 254 - 49,56 6,80
pe ] ) -
Genel 30 46,13 111 51,98 114 50,70 119 49,60 6,75

Py Yoguniugu = 0,834; PN siiresi = 0,002**; P v voguntugu * PN siresi = 0,323

P*’ Her bir yiikleme yogunlugu grubunda nakil siirelerinin karsilastirilmasina iliskin &nem diizeyi; P® :Her bir nakil siiresi i¢in yiikleme yogunlugu gruplarinin kargilagtirilmasma iliskin dnem diizeyi; Py yoguniugs =
Genel yiikleme yogunlugu gruplarma iligkin énem diizeyi; Pn. suesi= Genel nakil siireleri igin dnem diizeyi; Py yogunigs * Px. siresi = Genel yiikleme yogunlugu x nakil siiresi etkilesimine yonelik dnem diizeyi

**p<0.01 TP<0.10 -:Onemsiz  *": Aym satirda farkli harf tagiyan ortalamalar arasi farklar nemlidir (P<0,05)
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3.1.4.4. Total Protein

Arastirmada elde edilen serum total protein diizeyine ait sonucglar Tablo

3.8’de verilmistir.

Tablo 3.8’de sunulan sonuglara gore, koclarda serum protein degerleri genel
olarak ylikleme yogunlugu, nakil siiresi ve nakil siiresi-yiikleme yogunlugu
etkilesiminin ortak etkisi (nakil siiresi-ylikleme yogunlugu interaksiyonu)
bakimindan 6nemli bir farklilik gostermemistir (P>0,05). Bu sonuglar naklin 0, 3 ve
15. saatlerinde koclarda total protein diizeylerinin yiikleme yogunlugu gruplarina

gore anlamli bir farklilik gostermedigini ortaya koymaktadir.

Her bir yiikleme yogunlugu grubu ic¢in nakil siirelerine ait ortalama total
protein degerleri arasindaki farklilik incelendiginde yiiksek, orta ve diisiik yilikleme
yogunluklarinin tamaminda nakil siiresi bakimindan 6nemli farklilik goriilmemistir

(P>0,05).

Her bir nakil siiresi i¢in yiikleme yogunlugu gruplarina ait ortalama degerler
arasindaki farklar 0.saat ve 3.saat i¢in 6nemli bulunmamis (P>0,05), ancak 15. saat
icin 0,01 diizeyinde anlamli (P>0,10) bulunmustur. En uzun nakil siiresinde yiiksek
yiikleme yogunlugu grubunda en yiiksek (6,64) total protein degeri tespit edilmis,
bunu sirasiyla yiiksek (6,09) ve orta (6,09) ylikleme yogunlugu gruplari izlemistir.
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Tablo 3.8. Koglarda total protein degerlerinin yiikleme yogunlugu ve nakil siiresine gore karsilastirilmasi (g/dl)

Nakil Siresi

Yiikleme Yogunlugu 0.saat 3.saat 15.saat P Genel

n X Sx X Sx X Sx X Sx
Yiiksek 10 6,38 0,14 6,51 0,15 6,36"® 0,18 - 6,42 0,50
Orta 10 6,34 0,24 6,63 0,21 6,09° 0,17 - 6,35 0,69
Diigiik 10 6,34 0,10 6,54 0,18 6,64" 013 - 6,51 0,45
pe ) ; X
Genel 30 6,35 0,09 6,56 0,10 6,64 0,13 6,51 0,45

PY.Yogunlugu = 0’5751 PN. Siiresi — 0’279 ; P.Y.Yogunlugu * PN. Siiresi — 0’413

P*" Her bir yiikleme yogunlugu grubunda nakil siirelerinin karsilastirilmasina iliskin 6nem diizeyi; P® :Her bir nakil siiresi i¢in yiikleme yogunlugu gruplarinm karsilagtiriimasina iligkin énem diizeyi; Py .yoguntugs =
Genel yiikleme yogunlugu gruplarma iligkin 6nem diizeyi; Py suresi= Genel nakil siireleri igin 6nem diizeyi; Py yogunzu * P, siresi = Genel yiikleme yogunlugu x nakil siiresi etkilesimine yonelik 6nem diizeyi

P<0.10 -: Onemsiz AB . Aymi siitunda farkli harf tagtyan ortalamalar arasi farklar 6nemlidir (P<0,05)
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3.1.4.5. Trigliserit

Arastirmada koclarda tespit edilen serum trigliserit diizeylerine ait sonuglar

Tablo 3.9’da gosterilmistir.

Elde edilen sonuglar serum trigliserit degerlerinin genel olarak yiikleme
yogunlugu ile nakil siiresi-yiikleme yogunlugu etkilesiminin ortak etkisine (nakil
stiresi-ylikleme yogunlugu interaksiyonu) goére Onemli bir farklilik tasimadigini
(P>0,05), ancak nakil siiresine gore ortaya ¢ikan farkliliklarin istatistiki olarak
onemli oldugunu gostermistir (P<0,01). Nakil siiresi i¢in genel aritmetik ortalama
degerlerine gore serum trigliserit degerleri baslangicta (0.saat) 23,23 iken 3.saatte

23,80’ye ¢ikmis, 15.saatte ise 20,63 e diismiistiir.

Her bir yiikleme yogunlugu grubu i¢in nakil siirelerine ait ortalama degerlere
bakildiginda yiiksek yiikleme yogunlugu grubunda nakil siiresi bakimindan énemli
farkliliklar gozlenirken (P<0,05), orta ve diisiik yiikleme yogunlugu gruplarinda nakil
stiresi gruplart arasi farkliliklar 6nemsiz bulunmustur. Yiiksek yiikleme yogunlugu
grubunda serum trigliserit ortalama degerleri O.saat, 3.saat ve 15.saatte sirasiyla

23,90, 25,80 ve 20,90 olarak gerceklesmistir.

Arastirmada her bir nakil siiresi i¢in ylikleme yogunlugu gruplarinda 0.saat ve
15.saatler i¢in 6nemli bir farklilik tespit edilmezken (P>0,05), 3.saat i¢in farkliligin
onemli oldugu anlagilmistir (P<0,05). Naklin 3. saatinde yiiksek yiikleme yogunlugu
grubunda en yiiksek serum trigliserit ortalamasi tespit edilmis (25,80), bunu sirasiyla

orta (24,60) ve diisiik (21,00) yiikleme yogunlugu gruplari izlemistir.
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Tablo 3.9. Koglarda serum trigliserit degerlerinin yiikleme yogunlugu ve nakil siiresine gore karsilastirilmasi (mg/dl)

Nakil Siresi

Yiikleme Yogunlugu 0.saat 3.saat 15.saat P Genel

n X Sx X Sx X Sx X Sx
Yiiksek 10 23,90% 048 25,80" 114 20,90 146 * 23,53 3,95
Orta 10 22.20 158 24,60"8 1,65 20,10 1,12 - 22,30 4,86
Diisiik 10 23,60 1,20 21,00° 1.15 20,90 103 - 21,83 3,69
p‘P _ * -
Genel 30 23,23 0,67 23,80 0,83 20,63 0,68 22,56 4,21

PY.Yogunlugu = 0’2331 PN. Siiresi — 0’006**; P.Y.Yogun]ugu * PN. Siresi — 01185

P*" Her bir yiikleme yogunlugu grubunda nakil siirelerinin kargilagtirilmasina iliskin 6nem diizeyi; P® :Her bir nakil siiresi i¢in yiikleme yogunlugu gruplarinim karsilagtiriimasina iligkin énem diizeyi; Py .yoguntugs =
Genel yiikleme yogunlug}l gruplarmna iligkin 6nem diizeyi; Py suesi= Genel nakil siireleri igin onem diizeyi; Py voguniuz * P, siresi = Genel yiikleme yogunlugu x nakil siiresi etkilesimine yonelik 6nem diizeyi
**p<0,01, *P<0.05 -:Onemsiz  *": Aym satirda farkli harf tagiyan ortalamalar arasi farklar 6nemlidir (P<0,05) AB . Aymi siitunda farkli harf tasiyan ortalamalar arasi farklar 6nemlidir (P<0,05)
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3.1.4.6. Glukagon

Arastirmada koglarda tespit edilen serum glukagon diizeylerine ait sonuglar

Tablo 3.10°da gosterilmistir.

Bu sonuglara gore, koglarda serum glukagon 6l¢iimleri genel olarak yiikleme
yogunlugu, nakil siiresi ve nakil siiresi-ylikleme yogunlugu etkilesiminin ortak etkisi
(nakil stiresi-ylikleme yogunlugu interaksiyonu) bakimindan onemli bir farklilik
gostermemistir (P>0,05). Bu sonuglar arastirmadaki koglarda 0., 3. ve 15. saatler
olmak iizere nakil sirasinda araliklarla yapilan 3 farkli serum glukagon 6l¢timiiniin

yiikleme yogunlugu gruplarina gére anlamli bir farklilik tasimadigini géstermistir.

Her bir ylikleme yogunlugu grubu i¢in nakil siirelerine ait ortalama serum
glukagon degerleri arasindaki farklilik incelendiginde de yiiksek, orta ve diisiik
yiikkleme yogunluklarinin tiimiinde nakil siiresi bakimindan o6nemli farkliliklar

gbzlenmemistir (P<0,05).

Benzer sekilde her bir nakil siiresi i¢in ylikleme yogunlugu gruplarina ait
ortalama degerler arasindaki farklarin da (0.saat, 3.saat ve 15.saat) 6nemli olmadig

tespit edilmistir (P>0,05).
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Tablo 3.10. Koglarda serum glukagon degerlerinin yiikleme yogunlugu ve nakil siiresine gore karsilastirilmasi (pg/ml)

Nakil Siiresi
Yiikleme Yogunlugu 0.saat 3.saat 15.saat P Genel
n X Sx X Sx X Sx X Sx

Yiksek 10 0,69 0,04 1,60 0,00 3,20 0,01 - 1,97 0,56
Orta 10 0,85 0,05 2,67 0,01 1,60 0,00 - 2,13 0,56
Disiik 10 0,85 0,05 2,13 0,01 2,67 0,01 - 2,50 0,51
pe ] ] ]

Genel 30 0,43 0,03 2,13 0,00 2,50 0,00 2,19 0,54

Py vogunlugu = 0,759;  Px.siwresi = 0,371 Py voguntugu ™ Px. siresi = 0,253

P*" Her bir yiikleme yogunlugu grubunda nakil siirelerinin karsilastirilmasina iliskin 6nem diizeyi; P® :Her bir nakil siiresi i¢in yiikleme yogunlugu gruplarinm karsilagtiriimasina iliskin énem diizeyi; Py .yoguniugs =
Genel yiikleme yogunlugu gruplarma iligkin 6nem diizeyi; Py suesi = Genel nakil siireleri igin onem diizeyi; Py yogunuz * P, siresi = Genel yiikleme yogunlugu x nakil siiresi etkilesimine yonelik 6nem diizeyi
-: Onemsiz
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3.1.5. Nakil Siiresi ve Yiikleme Yogunlugunun Kog¢larda Oksidatif Stres
Ozellikleri Uzerine Etkisi

Koglarda yapilan farkli nakil stiresi ve yiikleme yogunlugunun oksidatif stres
Ozellikleri tlizerine etkilerinin degerlendirilmesi amaciyla Malondialdehit (MDA),
Antioksidan aktivite (AOA) ve Rediikte Glutatyon (GSH) diizeyleri incelenmis olup,

bulgular asagida sunulmustur.

3.1.5.1. Malondialdehit

Arastirmada koglarda tespit edilen serum MDA diizeylerine ait sonuglar

Tablo 3.11°¢ verilmistir.

Koglarda serum MDA degerleri genel olarak yiikleme yogunluguna gore
onemli (P<0,05) bir farklilik gdstermis ancak nakil siiresi ve nakil siiresi-yiikleme
yogunlugu etkilesiminin ortak etkisine (nakil siiresi-yiikleme yogunlugu
interaksiyonu) gore ise farkliliklar dnemsiz diizeyde kalmistir (P>0,05). Yiikleme
yogunlugu gruplarinda nakilde O.saat, 3.saat ve 15.saatte belirlenen kog

serumlarindaki MDA diizeyleri bakimindan farklarin anlamli oldugu anlasilmistir
(P<0,05).

Aragtirmada her bir yiikleme yogunlugu grubu igin nakil siirelerine ait
ortalama degerler arasindaki farklar tiim yiikleme yogunluklarinda Onemsiz

bulunmustur (P>0,05).

Her bir nakil siiresi i¢in yiikleme yogunlugu gruplarina ait ortalama degerler
arasindaki fark incelendiginde 0.saat i¢in 6nemli bir farkliligin olmadigi (P>0,05),
ancak 3.saat ve 15. saat i¢in farkliliklarin 6nemli oldugu tespit edilmistir (P<0,05).
Yiiksek ve orta ylikleme yogunlugu gruplarinda ortalama serum MDA degerlerinin
(3,28 ve 3,37) diisiik ylikleme yogunlugu grubundaki degerden (2,57) daha yiiksek
oldugu tespit edilmistir.
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Tablo 3.11. Koglarda serum malondialdehit (MDA) degerlerinin yiikleme yogunlugu ve nakil siiresine gore karsilastiritlmasi (nmol/ml)

Nakil Siresi

Yiikleme Yogunlugu 0.saat 3.saat 15.saat P Genel

n X Sx % Sx % Sx % Sx
Yiiksek 10 3,04 023 3,28"8 0,23 3,54* 024 - 3,29 0,76
Orta 10 2,73 0.26 3,37" 0,32 2,94° 017 - 3,01 0,83
Diisiik 10 2,72 023 2,57° 0.15 2,88° 011 - 2,72 0,54
p° ] B *
Genel 30 2,83 0,13 3,07 0,15 3,12 0,11 3,01 0,75

Py Yogunlugu = 0,013*; Pn siresi= 0,247, Py yoguntugu * PN. siresi = 0,339

P*" Her bir yiikleme yogunlugu grubunda nakil siirelerinin karsilagtinlmasina iliskin énem diizeyi; P® :Her bir nakil siiresi i¢in yiikleme yogunlugu gruplarinin karsilagtiriimasina iliskin énem diizeyi; Py .yoguntugs =
Genel yiikleme" yogunlugu gruplarina iliskin 6nem diizeyi; Px. siesi = Genel nakil siireleri igin 6nem diizeyi; Py .yogunugu * PN. saresi = Genel ylikleme yogunlugu x nakil siiresi etkilesimine yonelik onem diizeyi
*P<0.05 -:Onemsiz “®: Aym siitunda farkli harf tasiyan ortalamalar arasi farklar Gnemlidir (P<0,05)
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3.1.5.2. Antioksidan aktivite

Arastirmada koglarda tespit edilen antioksidan aktivite (AOA) diizeylerine ait

sonuglar Tablo 3.12°de gosterilmistir.

Arastirmada koglarda AOA degerleri genel olarak yiikleme yogunlugu ve
nakil stiresi-yiikleme yogunlugu etkilesiminin ortak etkisine (nakil siiresi-yiikleme
yogunlugu interaksiyonu) gore dnemli bir farklilik géstermemistir. Bununla birlikte
AOA degerleri bakimindan ortaya c¢ikan farkliliklar nakil siiresine gore 0,01
diizeyinde anlamli (P<0,10) bulunmustur. Yani, naklin farkl: siirelerinde koglarda
belirlenen AOA diizeylerinin yiikleme yogunluguna gore gosterdigi farklilik koglarin
tagindiklart siire arttikca serum AOA diizeylerinin de arttigin1 gostermistir. Yapilan
naklin 0. saat ve 3. saatlerinde AOA diizeyleri sirasiyla 3,49 ve 4,01 olarak
bulunmustur, 15. saatte ise AOA degerinin en yiiksek degere (4,28) ulastigi

gorilmistir.

Her bir yiikleme yogunlugu grubu i¢in nakil siirelerine ait ortalama degerler
arasindaki farklilik incelendiginde orta yiikleme yogunlugunda nakil siiresi
bakimindan 6nemli farklilik gozlenirken (P<0,05), yiliksek ve diisiik yiikleme
yogunluklarinda siireler arasi farkliliklar onemsiz bulunmustur. Orta yiikleme
yogunlugu grubunda AOA ortalamalar sirasi ile 0. saatte 3,19 iken, 3. saatte 4.37’¢
ve 15. saatte 4,62’e yiikselmistir. Yiikleme yogunlugu en yiiksek (3,23, 3,74, 4,00)
ve en disiik ( 4,04, 3,92, 4,23) iken AOA degerleri siireler arasinda birbirine yakin
cikmustir.

Her bir nakil siiresi i¢in yiikkleme yogunlugu gruplarma ait AOA ortalama

degerleri arasindaki farklar 6nemsiz bulunmustur (P>0,05).
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Tablo 3.12. Koglarda antioksidan aktivite (AOA) degerlerinin yiikleme yogunlugu ve nakil siiresine gore karsilastirilmasi (nmol/ml)

Nakil Stiresi

Yiikleme Yogunlugu 0.saat 3.saat 15.saat P Genel

n X Sx X Sx X Sx X Sx
Yiiksek 10 3,23 0,48 3,74 0,56 4,00 0,31 - 3,66 1,46
Orta 10 3,19° 0,48 4,37 0,41 4,62° 035 ~ 4,06 1,43
Disik 10 4,04 0,53 3,92 0,42 4,23 032 - 4,07 1,34
pe ] ] -
Genel 30 3,49 0,28 4,01 0,27 4,28 0,19 3,93 1,41

PY.Yogunlugu = 014341 PN. Siiresi — 0’088&? ; P.Y.Yogunlugu * PN. Stiresi :0’599

P*’ Her bir yiikleme yogunlugu grubunda nakil siirelerinin karsilagtirlmasina iliskin énem diizeyi; P® :Her bir nakil siiresi i¢in yiikleme yogunlugu gruplarinin karsilastirilmasina iliskin énem diizeyi; Py yoguniugs =
Genel yiikleme yogunlugu gruplarma iligkin dnem diizeyi; Py suesi= Genel nakil siireleri igin dnem diizeyi; Py yoguniug * Px. siresi = Genel yiikleme yogunlugu x nakil siiresi etkilesimine yonelik 6nem diizeyi

*P<0.05, " P<0.10 -:Onemsiz *": Aym satirda farkli harf tasiyan ortalamalar arasi farklar 5nemlidir (P<0,05)
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3.1.5.3. Rediikte Glutatyon (GSH)

Arastirmada koglarda tespit edilen serum rediikte glutatyon (GSH)

diizeylerine ait sonuglar Tablo 3.13°de verilmistir.

Koglarda serum GSH degerleri genel olarak yiikleme yogunlugu, nakil siiresi
ve nakil siiresi-ylikleme yogunlugu etkilesiminin ortak etkisi (nakil siiresi-yiikleme
yogunlugu interaksiyonu) bakimimdan 6nemli bir farklilik gostermemistir (P>0,05).
Bu sonug¢ yiikleme yogunlugu gruplarinin, iliskili veya tekrarli GSH Ol¢limleri

arasinda farkl bir etkiye sahip olmadigin1 gostermektedir.

Her bir yiikleme yogunlugu grubu i¢in nakil siirelerine ait ortalama serum
GSH degerleri arasindaki farkliliklar incelendiginde her ii¢ yiikleme yogunlugu
grubunda nakil siiresi bakimindan 6nemli farkliliklar olmadigi tespit edilmistir

(P>0,05).

Her bir nakil siiresi i¢in yiikleme yogunlugu gruplarinda 0. saat ve 3. saatler
icin 6nemli bir farklilik tespit edilemezken (P>0,05), 15. saat icin farkliligin 6nemli
oldugu anlagilmistir (P<0,05). Naklin 15. saatinde orta ve diisiik yiikleme yogunlugu
gruplarinda en yiiksek serum GSH ortalamalar tespit edilmis (sirasiyla 24,95 ve
23,08) ve bunu yiiksek yiikleme yogunlugu grubu izlemistir (16,92).
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Tablo 3.13. Koglarda serum rediikte glutatyon (GSH) degerlerinin yiikleme yogunlugu ve nakil siiresine gore karsilastiriimasi (umol/l)

Nakil Stiresi

Yiikleme Yogunlugu 0.saat 3.saat 15.saat

n < Sx X SX X SX
Yiiksek 10 19,25 2,87 22,29 3,36 16,92B 1,43
Orta 10 19,03 2,88 22,07 1,98 24,95A 1,62
Diisiik 10 24,08 3,20 19,10 1,96 23,08A 2,34
p? - - *
Genel 30 20,79 1,72 21,15 1,43 21,65 1,21

P+

Genel
X SX
19,49 8,50
22,02 7,23
22,09 8,10
21,20 7,96

Py voguniugu = 0,353;  Px.siresi = 0,915 Py voguntugu ™ PN siwresi = 0,138

P*" Her bir yiikleme yogunlugu grubunda nakil siirelerinin karsilastirilmasina iliskin 6nem diizeyi; P® :Her bir nakil siiresi i¢in yiikleme yogunlugu gruplarinin karsilagtirilmasima iligkin dnem diizeyi; Py yoguntugs =
Genel yiikleme yogunlugu gruplarma iligkin 6nem diizeyi; Py suresi = Genel nakil siireleri igin onem diizeyi; Py vogunug * P, siresi = Genel yiikleme yogunlugu x nakil siiresi etkilesimine yonelik onem diizeyi
*P<0.05, -:Onemsiz “®: Aymi siitunda farkli harf tagtyan ortalamalar arasi farklar énemlidir (P<0,05)
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3.1.6. Nakil Siiresi ve Yiikleme Yogunlugunun Koclarda Hematolojik Ozellikler

Uzerine Etkisi

3.1.6.1. Hemoglobin (HGB)

Arastirmada elde edilen hemoglobin (HGB) degerlerine ait sonuglar Tablo

3.14°de verilmistir.

Koclarda hemoglobin dl¢iimleri genel olarak yiikleme yogunlugu, nakil siiresi
ve nakil siiresi-yiikleme yogunlugu etkilesiminin ortak etkisi (nakil siiresi-yiikleme
yogunlugu interaksiyonu) bakimimdan 6nemli bir farklilik géstermemistir (P>0,05).
Bu durum yiikleme yogunluguna ait gruplarin, iliskili veya tekrarli hemoglobin

Olctimleri arasinda farkli bir etkiye sahip olmadigini ortaya koymustur.

Her bir yiikleme yogunlugu grubu igin nakil siirelerine ait ortalama
hemoglobin degerleri arasindaki farklilik incelendiginde de yiiksek, orta ve diisiik
yiikleme yogunluklarinin tiimiinde nakil siiresi bakimindan 6nemli farkliliklar

gbzlenmemistir (P>0,05).

Her bir nakil siiresi i¢in yiikkleme yogunlugu gruplarina ait ortalama degerler
arasindaki 0.saat, 3.saat ve 15.saat donemlerinde ortaya ¢ikan farkliliklarin 6nemli

olmadig tespit edilmistir (P>0,05).
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Tablo 3.14. Koglarda hemoglobin degerlerinin yiikleme yogunlugu ve nakil siiresine gore karsilastirilmasi (g/dl)

Nakil Stiresi

Yiikleme Yogunlugu 0.saat 3.saat 15.saat P Genel

n < Sx X Sx X Sx X Sx
Yiiksek 10 12,27 0,39 12,05 0,19 12,53 0,34 - 12,28 1,00
Orta 10 12,52 0,30 11,77 0,38 11,97 0,52 - 12,09 1,30
Disik 10 12,44 0,27 12,11 0,29 12,47 0,27 - 12,34 0,87
pe ) ] ;
Genel 30 12,41 0,18 11,97 0,17 12,32 0,22 12,24 1,06

Py Yoguntugu = 0,638; P siresi = 0,266 ; Py yoguntugu * Px. siresi= 0,817

P*" Her bir yiikleme yogunlugu grubunda nakil siirelerinin karsilastirilmasina iliskin 6nem diizeyi; P® :Her bir nakil siiresi i¢in yiikleme yogunlugu gruplarmin karsilagtirilmasma iligkin nem diizeyi; Py yoguntugs =
Genel yiikleme yogunlugu gruplarma iligkin 6nem diizeyi; Py suresi= Genel nakil siireleri igin onem diizeyi; Py vogunug * P, siresi = Genel yiikleme yogunlugu x nakil siiresi etkilesimine yonelik onem diizeyi
-: Onemsiz
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3.1.6.2. Hematokrit

Arastirmada elde edilen hematokrit degerlerine ait sonuglar Tablo 3.15°de

sunulmustur.

Arastirmada 15 saatlik bir nakil islemine tabi tutulmus koglarda hematokrit
degerleri genel olarak yilikleme yogunlugu, nakil siiresi ve nakil siiresi-ylikleme
yogunlugu etkilesiminin ortak etkisi (nakil siiresi-yiikleme yogunlugu interaksiyonu)

bakimindan énemli bulunmamistir (P>0,05).

Her bir yiikleme yogunlugu grubu igin nakil siirelerine ait ortalama
hematokrit degerlerinin yiiksek, orta ve diisiik ylikleme yogunluklarinin tiimiinde de

nakil siiresi bakimindan birbirine benzer oldugu tespit edilmistir (P>0,05).

Her bir nakil siiresi icin yiikleme yogunlugu gruplarina ait ortalama degerler

arasindaki farklarin da 6nemli olmadig1 goriilmiistiir (P>0,05).



Tablo 3.15. Koglarda hematokrit degerlerinin yiikleme yogunlugu ve nakil siiresine gore karsilastiriimasi (%)
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Nakil Stiresi

Yiikleme Yogunlugu 0.saat 3.saat 15.saat

n < Sx X SX X SX
Yiiksek 10 27,30 0,79 25,40 1,31 27,40 1,13
Orta 10 25,30 1,17 25,90 0,87 26,00 0,47
Diisiik 10 25,80 0,55 27,10 0,75 27,20 0,71
P - - -
Genel 30 26,13 0,51 26,13 0,57 26,87 0,47

p* Genel
X SX
- 26,70 3,48
- 25,73 2,73
- 26,70 2,17
26,38 2,85

Py Yoguntugu = 0,325; P siresi = 0,522} Py yoguniugu * PN siresi = 0,464

P*’ Her bir yiikleme yogunlugu grubunda nakil siirelerinin karsilastirilmasina iliskin &nem diizeyi; P® :Her bir nakil siiresi i¢in yiikleme yogunlugu gruplarinin karsilagtiriimasina iligkin énem diizeyi; Py yoguniugs =

Genel yiikleme yogunlugu gruplarma iligkin énem diizeyi; Pn. suesi= Genel nakil siireleri igin dnem diizeyi; Py yogunig * Px. siresi = Genel yiikleme yogunlugu x nakil siiresi etkilesimine yonelik 6nem diizeyi

-: Onemsiz
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3.1.6.3. Akyuvar Sayisi

Arastirmada elde edilen akyuvar sayisina ait sonuglar Tablo 3.16°da

sunulmustur.

Koglarda akyuvar sayilar1 genel olarak yiikleme yogunlugu, nakil siiresi ve
nakil stiresi-yiikleme yogunlugu etkilesiminin ortak etkisine (nakil siiresi-yiikleme
yogunlugu etkilesimi-interaksiyonu) gore oOnemli bir farklilik gostermemistir

(P>0,05).

Her bir yiikleme yogunlugu grubu icin nakil siirelerine ait ortalama akyuvar
sayist degerleri arasindaki farklilik ele alindiginda, orta yiikleme yogunlugu
grubunda nakil siiresi bakimindan 6nemli farklilik gézlenmis (P<0,05); yiiksek ve
diisiik ylikleme yogunluklarinda ise siireler arasi farkliliklar 6nemsiz bulunmustur
(P>0,05). Orta yiikleme yogunlugu grubunda akyuvar sayisi ortalamalari sirast ile 0.
saatte 320,20 iken, bu deger 3. saatte 342,90’e ve 15. saatte de 358,60’e ylikselmis,
buna karsilik yiikleme yogunlugu en yiiksek (352,20, 327,90 ve 334,10) ve en diisiik
(346,90, 339,60 ve 352,30) iken akyuvar degerleri siireler arasinda birbirine yakin
cikmustir.

Aragtirmada her bir nakil siiresi i¢in ii¢ yiikleme yogunlugu grubuna ait

ortalama degerler arasindaki farklarin 6nemsiz oldugu anlasilmistir (P>0,05).
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Tablo 3.16. Koglarda akyuvar sayilarinin yiikleme yogunlugu ve nakil siiresine gore karsilastirilmasi (x10*/mm®)

Nakil Siresi

Yiikleme Yogunlugu 0.saat 3.saat 15.saat P Genel

n X Sx X Sx X Sx X Sx
Yiiksek 10 352,20 11,82 327,90 14,43 334,10 12,08 - 338,07 40,54
Orta 10 320,20° 7,02 342,90 1353 358,60° 838 * 34057 34,59
Diisiik 10 346,90 21.82 339,60 9.79 352,30 1682 - 346,27 51,79
pe ) ] ]
Genel 30 339,77 8,69 336,80 7.20 348,33 7.44 341,63 42,56

Py voguniugu = 0,790; Px siresi = 0,559} Py voguntugu ™ PN. siiresi =0,290

P*" Her bir yiikleme yogunlugu grubunda nakil siirelerinin karsilastirilmasina iliskin 6nem diizeyi; P® :Her bir nakil siiresi i¢in yiikleme yogunlugu gruplarinm karsilagtiriimasina iligkin énem diizeyi; Py .yoguntugs =
Genel yﬁklemq yogunlugu gruplarina iliskin 6nem diizeyi; P siresi = Genel nakil siireleri i¢in 6nem diizeyi; Py yogunugu * Pn. siresi= Genel yiikleme yogunlugu x nakil siiresi etkilesimine yonelik onem diizeyi
*P<0.05, -:Onemsiz *": Aym satirda farkli harf tagiyan ortalamalar arasi farklar nemlidir (P<0,05)
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3.1.6.4. Alyuvar Sayisi

Arastirmada farkli yiikleme yogunluklarinda nakledilen koglardan naklin
farkli siirelerinde alinan tekrarlt alyuvar Olgiimlerinin sonuglari Tablo 3.17°de

gosterilmistir.

Koglarda alyuvar sayilar1 genel olarak yiikleme yogunlugu, nakil siiresi ve
nakil siiresi-ylikleme yogunlugu etkilesiminin ortak etkisi (nakil siiresi-ylikleme
yogunlugu etkilesimi-interaksiyonu) bakimindan 6nemli bir farklilik gdstermemistir
(P>0,05).

Her bir yiikleme yogunlugu grubu i¢in nakil siirelerine ait ortalama alyuvar
sayilar1 yiikleme yogunluklarinin tiimiinde (yiiksek, orta ve diisiik) nakil stiresi

bakimindan 6nemli bir farklilik géstermemistir (P>0,05).

Her bir nakil siiresi i¢in yiikkleme yogunlugu gruplarina ait ortalama degerler

arasindaki farklar da tiim nakil siiresi gruplarinda 6nemsiz bulunmustur (P>0,05).
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Tablo 3.17. Koglarda alyuvar sayilarinin yiikleme yogunlugu ve nakil siiresine gore karsilastirilmasi (x10%/mm?®)

Nakil Stiresi

Yiikleme Yogunlugu 0.saat 3.saat 15.saat p* Genel

n X Sx X Sx X Sx X Sx
Yiiksek 10 6,35 028 6,09 0.24 6,12 021 - 6,19 0,77
Orta 10 6,81 021 6,33 0.16 6,62 0.14 - 6,59 0,57
Diisiik 10 6,41 0.23 6,51 0.35 6,29 017 - 6,41 0,81
pe - - -
Genel 30 6,53 0.14 6,31 0.15 6,34 011 6,39 0,74

Py Yoguntugu = 0,112; Py siresi = 0, 0,482 ; Py voguniugu * Pn. siresi = 0,750

P*’ Her bir yiikleme yogunlugu grubunda nakil siirelerinin karsilastirilmasina iliskin &nem diizeyi; P® :Her bir nakil siiresi i¢in yiikleme yogunlugu gruplarinin karsilastirilmasina iliskin énem diizeyi; Py yogunhugs =
Geflel yiikleme yogunlugu gruplarima iligkin 6nem diizeyi; Px. suresi = Genel nakil siireleri igin énem diizeyi; P y.yoguniuga * PN. siresi = Genel yilikleme yogunlugu x nakil siiresi etkilesimine yonelik onem diizeyi
-: Onemsiz
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3.1.6.5. Ortalama Alyuvar Hacmi (MCV)

Arastirmada farkli yiikleme yogunluklarinda nakledilen koglarda yapilan
tekrarli Ortalama Alyuvar Hacmi (MCV) olgiimlerinin sonuglar1 Tablo 3.18’de

gosterilmistir.

Koglarda MCV degerleri genel olarak yiikleme yogunluguna gére dnemli bir
farklilik gosterirken (P<0,05), nakil siiresi ve nakil siiresi-yiikleme yogunlugu
etkilesiminin ortak etkisi (nakil siiresi-ylikleme yogunlugu interaksiyonu)
bakimindan ise dnemli bir farklilik gostermemistir (P>0,05). Nakil siiresi i¢in genel
aritmetik ortalama degerlerine gore, MCV degeri baslangicta (0. saat) ve 3. saatte

hemen hemen ayni1 iken (sirasiyla 40,89 ve 40,67), 15. saatte 42,82’¢ ylikselmistir.

Her bir yiikleme yogunlugu grubu i¢in nakil siirelerine ait ortalama MCV
degerleri arasindaki farkliliklar bakimindan degerlendirildiginde, tiim yiikleme
yogunlugu gruplarinda nakil siiresi bakimindan farkliliklarin 6nemsiz oldugu

anlagilmistir (P>0,05).

Her bir nakil siiresi i¢in ylikleme yogunlugu gruplarinda MCV degerleri
bakimindan farklar 0. saat ve 15. saatler i¢in 6nemsiz bulunmustur. Naklin 3.
saatinde ise yiikleme yogunlugu gruplarindaki ortalama MCV degerleri arasindaki
farklilik 0,01 diizeyinde anlamli (P<0,10) bulunmustur. Bu siirede yiiksek yiikleme
yogunlugu grubunda en yiiksek alyuvar hacmi ortalamasi tespit edilmis (43,82), bunu
diisiik yiikleme yogunlugu grubu (40,86) ve orta yiikleme yogunlugu grubu (37,33)

izlemistir.
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Tablo 3.18. Koglarda ortalama alyuvar hacmi (MCV) degerlerinin yiikleme yogunlugu ve nakil siiresine gére karsilastiriimasi (u°)

Nakil Siresi

Yiikleme Yogunlugu 0.saat 3.saat 15.saat P Genel

n X Sx X Sx X Sx X Sx
Yiiksek 10 42,15 248 43,82% 2.29 45,50 288 - 43,82 7,95
Orta 10 41,14 163 37,33" 1.82 39,49 135 - 39,32 5,18
Diisiik 10 39,39 1,14 40,86"° 1,08 43,47 157 - 41,24 5,18
pe _ o3 _
Genel 30 40,89 1,04 40,67 1.24 42,82 1.23 41,46 6,44

PY.Yogunlugu = 01024*’ PN. Siiresi — 0’348 ; P.Y.Yogunlugu * PN. Siiresi — 01509

P*" Her bir yiikleme yogunlugu grubunda nakil siirelerinin karsilastirilmasina iliskin 6nem diizeyi; P® :Her bir nakil siiresi i¢in yiikleme yogunlugu gruplarinmn karsilagtiriimasina iligkin énem diizeyi; Py .yoguntugs =
Genel yiikleme yogunlugu gruplarmna iligkin 6nem diizeyi; Py suesi= Genel nakil siireleri igin onem diizeyi; Py yogunigu * P, siresi = Genel yiikleme yogunlugu x nakil siiresi etkilesimine yonelik 6nem diizeyi
*

P<0.05 P<0.10  -:Onemsiz *®: Aym siitunda farkli harf tagiyan ortalamalar arasi farklar Gnemlidir (P<0,05)
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3.1.6.6. Ortalama alyuvar hemoglobini (MCH)

Arastirmada elde edilen ortalama alyuvar hemoglobini (MCH) degerlerine ait

sonuclar Tablo 3.19°da sunulmustur.

Koclarda MCH degerleri genel olarak yiikleme yogunluguna gore 0,01
diizeyinde anlamli bir farklilik gostermis (P<0,10) ancak nakil siiresine ve nakil
stiresi-ylikleme yogunlugu etkilesiminin ortak etkisine (nakil siiresi-ylikleme

yogunlugu interaksiyonu) gore dnemli bir farklilik gostermemistir (P>0,05).

Her bir yiikkleme yogunlugu grubu i¢in nakil siirelerine ait ortalama MCH

degerleri arasindaki farkliliklar 6nemsiz diizeyde kalmistir (P>0,05).

Her bir nakil siiresi i¢in ylikleme yogunlugu gruplarinda 0. saat ve 3. saat i¢in
onemli bir farklilik tespit edilememistir (P>0,05). Ancak naklin 15. saatinde yiiksek
yiikkleme yogunlugu grubunda tespit edilen (20,66) MCH degerinin orta ve diisiik
yiikkleme yogunlugu gruplarinda belirlenen MCH degerlerinden (19,93 ve 18,13)
daha yiiksek oldugu tespit edilmistir (P<0,05).
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Tablo 3.19. Koglarda ortalama alyuvar hemoglobini (MCH) degerlerinin yiikleme yogunlugu ve nakil siiresine gore karsilastirilmasi (uug)
Nakil Siiresi

Yiikleme Yogunlugu 0.saat 3.saat 15.saat p* Genel

n % Sx < Sx X Sx X Sx
Yiiksek 10 19,75 1,29 20,09 0.92 20,66" 075 - 20,17 3,12
Orta 10 18,52 075 18,77 0,97 18,13° 0,83 - 18,47 2,63
Diisiik 10 19,55 0,54 19,22 131 19,93"® 063 - 19,57 2,76
pe - _ 3
Genel 30 19,27 052 19,36 061 19,57 0.46 19,40 2,90

Py Yogunlugu = 0,083{}; Pn.siresi= 0,923 Py yoguniugu ™ P. siiresi= 0,930

P*’ Her bir yiikleme yogunlugu grubunda nakil siirelerinin karsilastirilmasina iliskin &nem diizeyi; P® :Her bir nakil siiresi i¢in yiikleme yogunlugu gruplarinin karsilagtirilmasima iliskin énem diizeyi; Py yoguntugs =
Genel yiikleme yogunlugu gruplarma iligkin énem diizeyi; Pn. suesi= Genel nakil siireleri igin dnem diizeyi; Py yoguniugs * Px. siresi = Genel yiikleme yogunlugu x nakil siiresi etkilesimine yonelik 6nem diizeyi

P<0.10 -:Onemsiz AB; Aymi siitunda farkli harf tagtyan ortalamalar arasi farklar Gnemlidir (P<0,05)
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3.1.6.7. Ortalama Alyuvar Hemoglobin Konsantrasyonu (MCHC)

Arastirmada farkli yiikleme yogunluklarinda nakledilen koglarda yapilan
tekrarli ortalama alyuvar hemoglobin konsantrasyonu (MCHC) 6lgiimlerinin

sonuglar1 Tablo 3.20’de gosterilmistir.

Kocglarda MCHC degerleri i¢in genel olarak ylikleme yogunlugu, nakil siiresi
ve nakil siiresi-yiikleme yogunlugu etkilesiminin ortak etkisi (nakil siiresi-yiikleme

yogunlugu etkilesimi-interaksiyonu) bakimindan farkliliklar énemsiz bulunmustur

(P>0,05).

Her bir yiikleme yogunlugu grubu i¢in nakil siirelerine ait ortalama MCHC
degerleri yiiksek, orta ve diisiik yiikleme yogunluklarinin tiimiinde nakil siiresi

bakimindan istatistiki diizeyde anlamli farklilik géstermemistir (P>0,05).

Her bir nakil siiresi i¢in yiikleme yogunlugu gruplarina ait ortalama degerler

arasindaki farklar da 6nemsiz bulunmustur (P>0,05).
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Tablo 3.20. Koglarda ortalama eritrosit hemoglobin konsantrasyonu (MCHC) degerlerinin yiikleme yogunlugu ve nakil siiresine gore

karsilastirilmasi (%)

Nakil Siresi

Yiikleme Yogunlugu 0.saat 3.saat 15.saat P
n < Sx X Sx X SX

Yiiksek 10 45,39 2,19 48,94 3,30 46,27 1,87 -

Orta 10 50,07 163 45,77 175 46,17 223 -

Diisiik 10 48,50 1,84 45,07 1,84 46,05 1,27 -

pe - - -

Genel 30 47,99 112 46,59 1.37 46,17 1,01

Genel
X SX
46,87 7,87
47,34 6,09
46,54 5,29
46,92 6,44

PY.Yogunlugu = 0’8931 PN. Siiresi — 0’529 ; P.Y.Yogunlugu * PN. Siiresi — 0’356

P*" Her bir yiikleme yogunlugu grubunda nakil siirelerinin karsilastirilmasina iliskin dnem diizeyi; P® :Her bir nakil siiresi i¢in yiikleme yogunlugu gruplarinm karsilagtiriimasina iligkin énem diizeyi; Py .yoguntugs =
anel yiikleme yogunlugu gruplarina iligkin 6nem diizeyi; Pn siresi = Genel nakil siireleri igin 6nem diizeyi; Py yoguniugu * Pn.siresi = Genel yiikleme yogunlugu x nakil siiresi etkilesimine yonelik onem diizeyi

-: Onemsiz
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3.1.6.8. Notrofil

Arastirmada 3 farkli yiikleme yogunlugunda taginan koclardan yolculugun
farkli saatlerinde alinan ortalama nétrofil sayilarina ait sonuglar Tablo 3.21°de

gosterilmistir.

Koglarda ortalama nétrofil sayisi i¢in genel olarak yiikleme yogunlugu, nakil
stiresi ve nakil stiresi-ylikleme yogunlugu etkilesiminin ortak etkisi (nakil siiresi-

yiikleme yogunlugu interaksiyonu) bakimindan farklar 6nemsiz bulunmustur

(P>0,05).

Her bir yiikleme yogunlugu grubu i¢in nakil siirelerine ait ortalama notrofil
sayilar1 yiiksek, orta ve diisik yiikleme yogunluklarinin tiimiinde nakil siiresi

bakimindan istatistiki diizeyde 6nemsiz bulunmustur (P>0,05).

Her bir nakil siiresi i¢in yiikkleme yogunlugu gruplarina ait ortalama nétrofil

degerleri arasindaki farklar da 6nemsiz bulunmustur (P>0,05).

3.1.6.9. Lenfosit

Arastirmada elde edilen ortalama lenfosit sayisina ait sonuglar Tablo 3.22°de

sunulmustur.

Ortalama lenfosit sayisi degerleri i¢in genel olarak yiikleme yogunlugu, nakil
siiresi ve nakil stiresi-yiikleme yogunlugu etkilesiminin ortak etkisi (nakil siiresi-
yiikleme yogunlugu interaksiyonu) bakimindan farklarin 6nemsiz oldugu (P>0,05)

tespit edilmistir.

Yine, her bir yiikleme yogunlugu grubu i¢in nakil siirelerine ait ortalama
lenfosit sayilar yiiksek, orta ve diisiik ylikleme yogunluklarinin tiimiinde nakil siiresi

bakimindan istatistiki diizeyde 6nemli farklilik gostermemistir (P>0,05).

Her bir nakil siiresi i¢in yiikleme yogunlugu gruplarina ait ortalama lenfosit

sayilari arasindaki farklarin da 6nemsiz oldugu anlagilmistir (P>0,05).
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Tablo 3.21. Koglarda nétrofil sayilarinin yiikleme yogunlugu ve nakil siiresine gore karsilastiriimasi (%)

Nakil Siresi

Yiikleme Yogunlugu 0.saat 3.saat 15.saat p* Genel

n % Sx < Sx % Sx X Sx
Yiiksek 10 33,60 1.27 31,60 072 34,30 1.79 - 33,17 4,23
Orta 10 34,60 1,47 33,10 251 33,20 208 - 33,63 7,38
Diisiik 10 35,60 0,94 32,40 181 31,90 246 - 33,30 5,87
pY - - -
Genel 30 34,60 071 32,37 1,03 33,13 1.38 33,37 5,90

Py Yoguntugu = 0,954; P siresi = 0,353 Py voguntugu * PN. siresi = 0,817

P** Her bir yiikleme yogunlugu grubunda nakil siirelerinin karsilastirilmasina iliskin onem diizeyi; P® :Her bir nakil siiresi igin yiikleme yogunlugu gruplarinin karsilastirilmasina iliskin énem diizeyi;
Py.vogunuzu = Genel yiikleme yogunlugu gruplarina iliskin 6nem diizeyi; P siesi= Genel nakil siireleri igin dnem diizeyi; Py yoguniugn * Pn.siresi= Genel yiikleme yogunlugu x nakil siiresi etkilesimine yonelik nem

diizeyi -:Onemsiz



Tablo 3.22. Koglarda lenfosit sayilarinin yiikleme yogunlugu ve nakil siiresine gore karsilagtirilmasi (%)
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Nakil Stiresi

Yiikleme Yogunlugu 0.saat 3.saat 15.saat

n < Sx X Sx X Sx
Yiiksek 10 54,50 1,02 55,40 087 52,20 152
Orta 10 53,20 1,89 52,90 240 53,80 3.15
Diisiik 10 50,90 1.27 54,20 2.08 54,60 243
pY - - -
Genel 30 52,87 0.85 54,17 1.07 53,53 138

Genel
x Sx
54,03 3,84
53,30 7,75
53,23 6,31
53,52 6,12

Py Yoguntugu = 0,860;  Pn siresi= 0,725 Py voguntugu * Pn. siresi= 0,569

P*’ Her bir yiikleme yogunlugu grubunda nakil siirelerinin karsilastirilmasina iliskin &nem diizeyi; P® :Her bir nakil siiresi i¢in yiikleme yogunlugu gruplarinin karsilastirilmasia iliskin énem diizeyi; Py yoguniugs =
Genel yiikleme yogunlugu gruplarina iligkin 6nem diizeyi; Pn. siesi = Genel nakil siireleri i¢in onem diizeyi; Py vogunuga * Pn. siresi = Genel yiikleme yogunlugu x nakil siiresi etkilesimine yonelik 6nem diizeyi -

:Onemsiz
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3.1.6.10. Notrofil/Lenfosit Oran1 (N/L)

Arastirmada yiiksek, orta ve diisiik yiikkleme yogunluklarinda yiiklendikleri tir
icerisinde tasinan koglardan nakil stiresince tespit edilen Notrofil/Lenfosit oranina

(N/L) ait sonuglar Tablo 3.23’de gosterilmistir.

Ortalama Notrofil/Lenfosit oram1 degerleri icin genel olarak yiikleme
yogunlugu, nakil siiresi ve nakil siiresi-yiikleme yogunlugu etkilesiminin ortak etkisi
(nakil siiresi-ylikleme yogunlugu interaksiyonu) bakimindan farklarin Onemsiz

oldugu tespit edilmistir (P>0,05).

Her bir ylikleme yogunlugu grubu icin nakil siirelerine ait ortalama N/L
oraninin yiiksek, orta ve diisik yiikleme yogunluklarinin tiimiinde nakil siiresi
bakimindan istatistiki diizeyde ©nemli farklilik gostermedigi tespit edilmistir

(P>0,05).

Her bir nakil siiresi i¢in yiikleme yogunlugu gruplarina ait ortalama degerler

arasindaki farklarin da 6nemli olmadig1 goriilmiistiir (P>0,05).
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Tablo 3.23. Koglarda Nétrofil/Lenfosit oranmin (N/L) yiikleme yogunlugu ve nakil siiresine gore karsilastirilmasi

Nakil Stiresi

Yiikleme Yogunlugu 0.saat 3.saat 15.saat p* Genel

n % Sx X Sx X Sx X Sx
Yiiksek 10 0,62 0,03 0,57 0.02 0,67 0.05 - 0,62 0,12
Orta 10 0,67 0,05 0,65 0,07 0,67 0,09 - 0,66 0,23
Diisiik 10 0,71 0,03 0,62 0,05 0,61 0,08 - 0,64 0,18
pY - - -
Genel 30 0,67 0,02 0,61 0,03 0,65 0,04 0,64 0,18

Py Yoguntugu =0,700;  Px_siresi= 0,538 ; Py voguntugu * PN. siresi = 0,776

P*’ Her bir yiikleme yogunlugu grubunda nakil siirelerinin karsilastirilmasina iliskin &nem diizeyi; P® :Her bir nakil siiresi i¢in yiikleme yogunlugu gruplarinin karsilastirilmasima iligkin dnem diizeyi; Py yoguniugs =
ngel yiikleme yogunlugu gruplarma iligkin 6nem diizeyi; Px. siesi = Genel nakil siireleri igin énem diizeyi; P y.yoguniugu * PN. siresi = Genel ylikleme yogunlugu x nakil siiresi etkilesimine yonelik énem diizeyi
-:Onemsiz
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3.1.6.11. Monosit

Arastirmada uygulanan 3 yiikleme yogunlugu gruplarinda nakil siiresince

tespit edilen monosit sayisina ait sonuglar Tablo 3.24’de verilmistir.

Ortalama monosit sayilari i¢in genel olarak yiikkleme yogunlugu, nakil siiresi
ve nakil siiresi-ylikleme yogunlugu etkilesiminin ortak etkisi (nakil siiresi-yiikleme
yogunlugu interaksiyonu) bakimindan farklarin 6nemsiz oldugu tespit edilmistir
(P>0,05).

Her bir yiikleme yogunlugu grubu icin nakil siirelerine ait ortalama monosit
sayisinin tim yiikleme yogunlugu gruplarinda nakil siiresi bakimindan istatistiki

diizeyde 6nemli farklilik gostermedigi tespit edilmistir (P>0,05).

Her bir nakil siiresi i¢in yiikleme yogunlugu gruplarina ait ortalama monosit

sayilar arasindaki farklarin da 6nemli olmadig1 goriilmiistiir (P>0,05).
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Tablo 3.24. Koglarda monosit sayilarinin yiikleme yogunlugu ve nakil siiresine gore karsilastirilmasi (%)

Nakil Siresi

Yiikleme Yogunlugu 0.saat 3.saat 15.saat p* Genel

n X Sx < Sx % Sx X Sx
Yiiksek 10 7,70 0,70 7,50 0.48 7,40 0,54 - 7,53 1,78
Orta 10 7,20 0.80 7,90 0.90 7,10 043 - 7,40 2,28
Diisiik 10 7,90 073 7,30 055 7,60 0.40 - 7,60 1,79
pY - - -
Genel 30 7,60 0.42 7,57 0,38 7,37 0,26 7,51 1,94

Py Yoguntugu = 0,927;  Pn siresi= 0,889 Py yoguniugu * PN siiresi = 0,868

P** Her bir yiikleme yogunlugu grubunda nakil siirelerinin karsilastirilmasina iliskin énem diizeyi; P® :Her bir nakil siiresi i¢in yiikleme yogunlugu gruplarinin karsilastiriimasina iliskin énem diizeyi; Py yoguniugs =
Genel yiikleme yogunlugu gruplarma iligkin &nem diizeyi; Pn suesi= Genel nakil siireleri igin dnem diizeyi; Py yogunig * Px. siresi = Genel yiikleme yogunlugu x nakil siiresi etkilesimine yonelik 6nem diizeyi
-:Onemsiz
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3.1.6.12. Eozinofil

Arastirmada elde edilen ortalama eozinofil sayisina ait sonuglar Tablo

3.25°de sunulmustur.

Arastirmada elde edilen eozinofil sayilarma gore, koclarda eozinofil sayisi
Ol¢iimleri genel olarak yiikleme yogunlugu ve nakil siiresi-yiikkleme yogunlugu
etkilesiminin ortak etkisi (nakil siiresi-yiikkleme yogunlugu etkilesimi-interaksiyonu)
bakimindan 6nemli farklilik géstermemis (P>0,05), ancak nakil siiresi bakimindan
farkliliklar 6nemli bulunmustur (P<0,05). Bu sonuglara gore nakledilen koglarda
eozinofil sayisinin 0. saatte 4,57 iken, 3. saat ve 15. saatte 5,50 diizeyine yiikseldigi

gOriilmiistir.

Her bir yiikleme yogunlugu grubu i¢in nakil siirelerine ait ortalama eozinofil
degerleri arasindaki farklilik incelendiginde yiiksek yiikleme yogunlugunda nakil
stiresi bakimindan 6nemli farklilik belirlenmis (P<0,05), ancak farkliliklar orta ve
diisiik yilikleme yogunluklarinda oOnemsiz diizeyde kalmistir. Yiiksek yiikleme
yogunlugu grubunda 0. saat eozinofil sayisinin 4,00 den onemli Olgiide artis
gostererek 3. saatte 5,20’ye ve daha sonra 15. saatte de 5,50’ye yiikseldigi

gorilmiistiir.

Aragtirmada her bir nakil siiresi i¢in yiikleme yogunlugu gruplarina ait
ortalama degerler arasindaki fark incelendiginde Onemli bir farklilik tespit

edilememistir (P>0,05).



Tablo 3.25. Koglarda eozinofil sayisinin yiikleme yogunlugu ve nakil siiresine gore karsilastiriimasi (%)
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Nakil Siresi

Yiikleme Yogunlugu 0.saat 3.saat

n x Sx 4 Sx X SX
Yiiksek 10 4,00° 0,39 5,20° 0,39 5,50 0,34
Orta 10 4,60 0,49 5,60 0,62 5,60 0,47
Diisiik 10 5,10 0,43 5,70 0,47 5,40 0,30
pe - - -
Genel 30 457 0,26 5,50 0,28 5,50 0,21

Genel
4 Sx
4,90 1,32
5,27 1,70
5,40 1,28
5,19 1,44

Py Yoguntugu = 0,367; Px_ siiresi = 0,015*; P v voguntugu * Pn. siresi =0,765

P*’ Her bir yiikleme yogunlugu grubunda nakil siirelerinin karsilastirilmasina iliskin énem diizeyi; P® :Her bir nakil siiresi i¢in yiikleme yogunlugu gruplarinin karsilastiriimasina iliskin énem diizeyi; Py yoguniugs =

Genel yiikleme yogunlugu gruplarina iliskin 6nem diizeyi; P siresi = Genel nakil siireleri i¢in dnem diizeyi; P.v.yoguntugu * PN. siiresi =

*P<0.05, - Onemsiz *: Aymi satirda farkli harf tagiyan ortalamalar arasi farklar énemlidir (P<0,05)

Genel yiikleme yogunlugu x nakil siiresi etkilesimine yonelik 6nem diizeyi
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3.1.6.13. Bazofil

Arastirmada uygulanan 3 yiikleme yogunlugu grubunda nakil siiresince tespit

edilen bazofil sayisina ait sonuglar Tablo 3.24’de verilmistir.

Ortalama bazofil sayilar1 igin genel olarak yiikleme yogunlugu, nakil siiresi
ve nakil siiresi-yiikkleme yogunlugu etkilesiminin ortak etkisi (nakil siiresi-yiikleme

yogunlugu interaksiyonu) bakimindan farklarin 6nemsiz oldugu tespit edilmistir
(P>0,05).

Her bir yiikleme yogunlugu grubu i¢in nakil siirelerine ait ortalama bazofil
sayisinin tim yiikleme yogunlugu gruplarinda nakil siiresi bakimindan istatistiki

diizeyde 6nemli farklilik gostermedigi tespit edilmistir (P>0,05).

Her bir nakil siiresi i¢in yiikleme yogunlugu gruplarina ait ortalama bazofil

sayilar1 arasindaki farklarin da 6nemli olmadig1 goriilmiistiir (P>0,05).
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Tablo 3.26. Koglarda bazofil sayisinin yiikleme yogunlugu ve nakil siiresine gore karsilastiriimasi(%b)

Nakil Stiresi

Yiikleme Yogunlugu 0.saat 3.saat 15.saat P Genel

n X SX X SX X Sx X Sx
Yiksek 10 0,13 0,42 0,30 0,21 0,60 0,16 - 0,37 0,56
Orta 10 0,16 0,52 0,50 0,22 0,30 0,15 - 0,40 0,56
Diisiik 10 0,16 0,53 0,40 0,16 0,50 0,17 - 0,47 0,51
pe - - -
Genel 30 0,08 0,49 0,40 0,11 0,47 0,09 0,41 0,54

PY.Yogunlugu = 0’6921 PN. Siiresi 201801 ; P.Y.Yogunlugu * PN. Siiresi — 01596

P*" Her bir yiikleme yogunlugu grubunda nakil siirelerinin karsilastirilmasina iliskin 6nem diizeyi; P® :Her bir nakil siiresi i¢in yiikleme yogunlugu gruplarinm karsilagtiriimasina iligkin énem diizeyi; Py .yoguntugs =
Genel yiikleme yogunlugu gruplarina iliskin 6nem diizeyi; Pn siesi= Genel nakil siireleri i¢in 6nem diizeyi; Py vogunugu * Pn.siresi= Genel yiikleme yogunlugu x nakil siiresi etkilesimine yonelik 6nem diizeyi
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3.1.7. Arastirmada Incelenen Ozellikler Arasi Fenotipik Korrelasyonlar

Arastirmada incelenen 6zellikler aras1 fenotipik korrelasyonlar Tablo 3.27 ve

Tablo 3.28° de sunulmustur.

Koclarda gogiis ¢evresi ile kondisyon skoru arasinda énemli (P<0,01) pozitif
korrelasyon (r= 0,45); kondisyon skoru ile canli agirlik arasinda yiiksek diizeyde
(P<0,01) pozitif korrelasyon (r= 0,62) tespit edilmistir. Kondisyon skoru ile kortizol
seviyesi arasinda 6nemli (P<0,05) pozitif korrelasyon (r= 0,26); kondisyon skoru ile
nakil sonrasi rektal 1s1 degerleri arasinda 6nemli (P<0,05) pozitif korrelasyon (r=
0,25) bulunmustur. Gogiis cevresi ile canli agirlik degerleri arasinda ise yiiksek
diizeyde (P<0,01) pozitif korrelasyon (r= 0,67) tespit edilmistir. Son canli agirlik
(S.CA) ile nakil oncesi rektal 1s1 degerleri arasinda onemli (P<0,05) negatif

korrelasyon (r=-0,23) tespit edilmistir.

Nakil siiresi ile kortizol seviyesi arasinda yliksek diizeyde (P<0,01) pozitif
korrelasyon (r= 0,31); nakil siiresi ile AOA degerleri arasinda 6nemli (P<0,05)
pozitif korrelasyon (r= 0,23) tespit edilmistir. Nakil siiresi ile glikoz diizeyleri
arasinda 6nemli (P<0,01) pozitif korrelasyon (r= 0,28); nakil siiresi ile trigliserit
diizeyleri arasinda ise onemli (P<0,05) negatif korrelasyon (r= -0,25) bulunmustur.
Yiikleme yogunlugu ile MDA degerleri arasinda 6nemli (P<0,01) negatif korrelasyon
(r= -0,31) tespit edilmistir. Arastirmada glukagon diizeyi ile glikoz diizeyleri
arasinda 6nemli (P<0,01) negatif korrelasyon (r= -0,28); glukagon ile AOA diizeyleri
arasinda da ayni sekilde onemli (P<0,01) negatif korrelasyon (r= -0,28) tespit

edilmistir.

Insiilin ile kortizol diizeyleri arasinda énemli (P<0,05) pozitif korrelasyon (r=
0,25); insiilin diizeyi ile hemoglobin degerleri arasinda 6nemli (P<0,01) negatif

korrelasyon (r= -0,23) bulunmaktadir. Insiilin ile MDA degerleri arasinda ise yiiksek
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diizeyde (P<0,05) pozitif korrelasyon (r= -0,23) bulunmustur. Kortizol seviyesi ile
glikoz degerleri arasinda onemli (P<0,01) pozitif korrelasyon (r= 0,22) tespit
edilmistir. Hemoglobin ile MDA degerleri arasinda yiiksek diizeyde (P<0,05) pozitif
korrelasyon (r= 0,21) bulunmus; MDA degerleri ile N/L orami arasinda onemli
(P<0,01) negatif korrelasyon (r= -0,28) tespit edilmistir. AOA ile GSH diizeyleri
arasinda yiiksek diizeyde (P<0,01) pozitif korrelasyon (r= 0,67) bulunmustur.

Protein degerleri ile N/L orani arasinda 6nemli (P<0,01) pozitif korrelasyon
(r=0,34) tespit edilmistir. Alyuvar sayisi ile MCV oranlar1 arasinda énemli (P<0,01)
negatif korrelasyon (r= -0,67); alyuvar sayisi ile MCH oranlar1 arasinda onemli
(P<0,01) negatif korrelasyon (r= -0,81) bulunmustur. Alyuvar sayist ile notrofil
sayist arasinda ise yiiksek diizeyde (P<0,05) pozitif korrelasyon (r= 0,21) tespit
edilmistir. MCV ile MCH arasinda yiiksek diizeyde (P<0,01) pozitif korrelasyon (r=
0,54) bulunmustur. MCV ile MCHC arasinda 6nemli (P<0,01) negatif korrelasyon
(r=-0,50); MCH ile MCHC arasinda yiiksek diizeyde (P<0,01) pozitif korrelasyon

(r=0,29) mevcuttur.

Notrofil sayist ile lenfosit sayis1 arasinda 6nemli (P<0,01) negatif korrelasyon
(r=-0,91) bulunmustur. Lenfosit sayis1 ile eozinofil sayisi1 arasinda yiiksek diizeyde
(P<0,05) negatif korrelasyon (r=-0,22) tespit edilmis; monosit sayist ile nakil 6ncesi
rektal 1s1 degerleri arasinda ise yiiksek diizeyde (P<0,05) negatif korrelasyon (r= -
0,26) bulunmustur.



Tablo 3.27 Incelenen Ozellikler Arasinda Hesaplanan Korrelasyonlar
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KD GC CA N.Siire YY. Insiilin Kortizol HGB Htc MDA AOA GSH Glikoz Protein  Trigliserit  N/L NS Glukagon
KD 1 0,449 0,618" 0,141 -0,040 0,041 0,260 0,043 0,098 -0,110 -0,086 0,060 0,040 0,120 -0,101 0,088 0,246 -0,040
GC 1 0,666 0,020 0,121 0,084 0,009 -0,176 0,007 -0,140 -0,059 0,165 0,032 -0,050 -0,130 -0,005 -0,009 -0,008
CA 1 0,108 -0,118 0,049 0,062 -0,122 0,086 -0,135 -0,033 0,156 0,117 0,050 0,068 -0,009 -0,018 -0,067
N.Siire 1 0,000 0,150 0,315" -0,033 0,106 0,159 0,232 0,044 0,278 0,013 -0,253" -0,036 -0,096 -0,138
YY. 1 -0,118 0,028 0,022 0,000 -0,307™ 0,119 0,134 -0,034 0,066 -0,166 0,053 -0,028 0,054
Insiilin 1 0,253 -0,226" 0,078 0,229 0,159 0,135 0,093 -0,011 0,071 -0,074 -0,012 0,002
Kortizol 1 -0,116 -0,012 -0,060 -0,027  -0,075 0,220 0,082 -0,171 0,060 0,024 -0,028
HGB 1 0,024 0,210 -0,075  -0,037 -0,076 0,042 0,003 -0,069 -0,058 0,034
Htc 1 0,136 -0,131  -0,070 -0,045 0,138 0,054 -0,007 -0,017 0,056
MDA 1 0,048  -0,002 0,045 -0,069 0,170 -0,280"  -0,084 -0,024
AOA 1 0,671 0,070 0,072 -0,015 0,003 -0,045 -0,283"
GSH 1 -0,045 0,052 0,084 0,102 -0,021 0,068
Glikoz 1 -0,009 0,034 -0,008 -0,058 0,277
Protein 1 0,113 0,339  -0,049 0,036
Trigliserit 1 -0,102 -0,143 -0,068
N/L 1 0,087 0,095
NS 1 -0,097
Glukagon 1

KD: Kondisyon derecesi, GC: Gogiis ¢cevresi, CA: Canli agirlik, N.Siire: Nakil siiresi, YY: Yikleme yogunlugu, HGB: Hemoglobin, Htc: Hematokrit,
MDA: Malondialdehit, AOA: Antioksidan aktivite, GSH: Rediikte glutatyon, N/L: Notrofil/lenfosit orani, NS: Nakil sonrasi rektal 1s1.



Tablo 3.28. Incelenen Ozellikler Arasinda Hesaplanan Korrelasyonlar

S.CA Akyuvar  Alyuvar MCV  MCH MCHC  Natrofil Lenfosit Monosit Eozinofil Bazofil NO
S.CA 1 -0,018 0,119 0,010 -0,188 -0,141 -0,016 0,019 0,00 -0,022 0,017 -0,232"
Akyuvar 1 -0,028 0,065 0,107 0,062 -0,034 0,041 -0,064 0,012 0112 -0,010
Alyuvar 1 -0,670 -0,806 0,079 0,211°  -0,200 -0,053 0,004 0135 -0,024
MCV 1 0,544™  -0,499™  -0,125 0,120 -0,003 -0,005 0,029 0,033
MCH 1 0,291  -0,192 0,193 0,055 -0,037 -0,183 0,033
MCHC 1 -0,030 0,038 0,085 -0,082 -0,181  -0,042
Nétrofil 1 -0,914”  -0,125 -0,044 -0,013 0,059
Lenfosit 1 0,191  -0,221" -0,062 0,043
Monosit 1 0,037 -0,171 -0,256
Eozinofil ! 0174 -0,077
Bazofil 1 -0,01
NO !

S.CA: Son canli agirlik, MCV: Ortalama alyuvar hacmi, MCH: Ortalama alyuvar hemoglobini,

MCHC: Ortalama alyuvar hemoglobin konsantrasyonu, NO: Nakil dncesi rektal 1s1.
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3.2. Nakilde Gérevli Personelin Hayvan Refah1 Algi ve Tutumu

3.2.1. Demografik ozellikler ve bireysel goriisler
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Aragtirmanin 6rneklem grubunda yer alan hayvan nakillerinde gorev yapan

personelin sosyo demografik 6zelliklerine gore dagilimi1 Tablo 3.29°da sunulmustur.

Tablo 3.29. Katilimcilarin sosyo-demografik 6zelliklerine gore dagilimi (n=68)

Degisken Gruplar Sayi () %
30 ve alt1 13 19,1
Yas 31-40 26 38,2
41 ve lzeri 29 42.6
[lkokul ve altt 29 42,6
Egitim diizeyi O_rtaokul 16 23,5
Lise 14 20,6
Universite 9 13,2
750 TL ve alt1 10 14,7
Ortalama aylik gelir 751-1250 21 30,9
durumu 1251-1750 21 30,9
1751 ve tizeri 16 23,5
. Var 38 55,9
Sosyal giivence durumu
Yok 30 441
il 17 25,0
Cocuklugun gegtigi yer flge ve belde 11 16,2
Koy 40 58,8
il 35 51,5
Su anda yasanilan yer flge ve belde 15 22,1
Koy 18 26,5
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Arastirmaya katilan kisilerin tamami hayvan nakillerinde gorev yapan
erkeklerden olusmaktaydi ve bu kisilerin %19,1’1 30 ve alt1 yasta, %38,2’si 31-40
yasta ve %42,6’s1 41 ve lizeri yas araliginda bulunmaktaydi. Aragtirmaya katilan bu
kisilerin egitim diizeylerine bakildiginda % 42,6’sinin ilkokul ve alt1, %23,5’inin
ortaokul, %20,6’smin lise ve %13,2’sinin liniversite mezunu oldugu anlagilmistir.
Ortalama aylik gelir durumlarina bakildiginda ise katilimeilarin %6,8’lik kisminin
gelirinin 751 TL ve istiinde oldugu goriilmistiir. Sosyal giivencesi bulunup
bulunmamasi durumu hemen hemen basa bas ¢ikmistir. Bununla birlikte hayvan
nakillerinde gorev yapan bu kisilerin yaklasik %75 inin ilge, belde veya koyde
bliylimiis olduklar1 ancak %351’inin ise halen sehirde yasamakta olduklar

gorilmistir.

Katilimeilarin hayvancilik ile ilgili bireysel 6zellikleri ve hayvan nakilleriyle

ilgili diistinceleri Tablo 3.30°da verilmistir.

Hayvancilik alanindaki tecriibelerine bakildiginda katilimecilarin %32,4’{inilin
24 yil ve lzeri ve yaklasik % 37,3’linlin ise en az 12 yil tecriibesi oldugu
gorilmistiir. Bu kisilerin hayvan nakillerindeki tecriibeleri ise %23,5” inde 5 yil ve
alt1, %20,6’ sinda 6-11 yil, %22,1’inde 12-17 yil, %19,1’inde 18-23 yil, %14,7’sinde

24 y1l ve lizeri olarak tespit edilmistir.

Hayvan nakliyesinde gérev yapan personelin %57,4°1 “her zaman”, %27,9’u
“genellikle”, %10,3’i “ara sira”, %1,5’1 “nadiren” isini severek yaptigini bildirmis,

%2,9’u ise “hi¢bir zaman” isini severek yapmadigini ifade etmistir.

Katilimeilarin %45,6°lik kismi1 hayvanlarin refahi ile ilgilenmedigini beyan
etmistir. Hayvan refahi ile ilgilenen personelin %16,2 s1 basin ve %10,3’1 internet
araciligiyla, %7,4’1i akademik calismalar ve 20,6 s1 ise diger yollar ile hayvan refahi
konularini takip ettiklerini bildirmislerdir. Ayrica katilimcilarin %66,2’si hayvan

refahinin gereksiz oldugu goriisiinii bildirmistir.
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Aragtirmaya katilan nakil personelinin %30,9’u “modern hayvan yetistirme
sistemleri” hakkinda bilgi sahibi olduklarini, %33,8’1 kismen, %35,3’l ise bilgi
sahibi olmadiklar1 yanitini vermislerdir. Arastirmada nakil personelinin hayvan
refahinin saglanmasi icin gerekli gordiikleri en énemli kosul %60,3 oraninda dogal
kosullarin saglanmasi, %33,8 oraninda ihtiyaglarin giderilmesi ve % 5,9 oraninda

da hayvanlarin 1zdirap ve eziyet gekmemesi ve mutlu olmasi olarak ortaya ¢ikmaistir.
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Tablo 3.30. Katilimeilarin hayvancilik ile ilgili bireysel 6zellikleri ve hayvan nakilleriyle

ilgili diistinceleri

Degisken Gruplar Say1 (f) Yiizde(%)
5 yil ve alt1 7 10,3
Hayvancilik 6-11 15 22,1
yetistiriciligindeki 12-17 12 17,6
tecriibesi 18-23 12 17,6
24 y1l ve iizeri 22 32,4
5 yil ve alt1 16 23,5
Hayvan 6-11 14 20,6
nakillerindeki 12-17 15 221
tecriibesi 18-23 13 19,1
24 yil ve iizeri 10 147
Her zaman 39 57,4
. Genellikle 19 27,9
Isini severek
yapma durumu Arasira 7 10,3
Nadiren 1 15
Hig bir zaman 2 2,9
Ilgilenmiyorum 31 45,6
Hayvan refahina Basindan izliyorum 11 16,2
ilgi gosterme Internetten izliyorum 7 10,3
durumu Akademik diizeyde 5 7.4
Diger yollarla 14 20,6
Hayvan refahina Gerekli 23 33,8
onem verme durumu  Gereksiz 45 66,2
Modern hayvan Evet 21 30,9
yetistiriciligi
konusunda bilgi Kismen evet 23 33,8
sahibi olma durumu Hayir 24 35,3
H%}llvan refahinin Ihtiyaglarin giderilmesi 23 33,8
saglanmasi igin
gerekli kosullara Mutlu olmas: 4 59
iligkin goriisii Dogal Kosullar 41 60,3
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Katilimeilarin hayvan nakillerinin hayvan refahina etkisi ile ilgili goriisleri

Tablo 3.31° de sunulmustur.

Nakil aracina yiikleme sirasinda hareket etmede goniilsiiz olan hayvanlarin
arakadan itilmesi en fazla kabul goren (%58.,8) gorlis olmus, buna ragmen
hayvanlarin oksanarak ve yumusak bir ses tonu ile konusularak ydnlendirilmesi

(%22,1) ve hayvanlara biraz vurarak zorlanmasi (%7,4) goriistini bildirmislerdir.

Arastirmaya katilan nakil ¢alisanlart nakil isleminin hayvan refahini olumsuz
etkiledigi goriistine %72,1 oraninda katilmis, %26,5 oraninda kismen katilmis, %1,5
oraninda ise katilmamislardir. Katilimcilarin %66,2°si nakil isleminin hayvan

sagligin1 olumsuz etkiledigini beyan etmistir.

Hayvanlarin nakledilmesinin onlarin saglhigini olumsuz etkiledigi goriisiinii
paylasan katilime1 orani %66,2 iken bu goriise kismen katilanlarin orani %30,9
olarak bulunmustur. Katilimcilarin, %2,9° u ise bu diisiinceye katilmamistir. Benzer
sekilde nakillerin hayvanlarda stres olusturdugu diisiincesi katilimcilarin ¢ogunlugu

tarafindan benimsenirken (%88,2), %11,8 oraninda bu goriis benimsenmemistir.

Nakil sirasinda yaptiklart muameleler nedeniyle hayvanlarin act ve 1zdirap
duyup duymadigini hissetmek i¢in hayvan sahibi olmak gerekmez yargisina katilan
ve kismen katilan (swrasiyla %54,4 ve 33,8) nakil calisanlarinin oran,
katilmayanlardan (%11,8) daha yiiksekti. Benzer sekilde nakil sirasinda mola
verilmesi ve hayvanlarin dinlendirilmesinin hayvanlarin refahini olumlu etkileyecegi
goriisine de katilanlar (%69,1) ile kismen katilanlarin (%20,6) oraninin

katilmayanlara (%10,3) gore daha fazla oldugu goriilmiistiir.
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Tablo 3.31. Katilimcilarin hayvan nakillerinin hayvan refahina etkisi ile ilgili gorisleri

Say1

Degisken Gruplar f) Yiizde(%)
Bir sey yapmadan beklenmeli 6 8,8
. L Konusup oksanmali 15 22,1
Yiklemeye goniilsiizliik gésteren .. .
hayvanlara iligkin diislincesi Arkadan itilmeli 40 58,8
Biraz vurarak zorlanmali 5 7,4
Diger 2 2,9
Hig katiliyorum 49 72,1
Nakillerin hayvan refahini Kismen katilmryorum 18 26,5
Olqmsuz etkilgdigine Katilmiyorum 1 15
dair diisiincesi Kismen atiltyorum 49 72,1
Katiliyorum 18 26,5
Nakillerin hayvan sagligim Katiliyorum 45 66,2
olumsuz etklledlgme dair Kismen katlllyomm 21 30,9
diigtinces Katilmiyorum 2 2,9
I Katil 37 54,4
Nakillerin hayvanlarda stres aHiyorum
olusturduguna dair diisiincesi Kismen katiltyorum 23 338
Katilmiyorum 8 11,8
“Nakil I511as1nd3 ye_lpflklllarl | Katiltyorum 37 54,4
muameileler nedenlyle hayvanlarin
ac1 ve 1zdirap duyup duymadigini Kismen katiliyorum 23 338
hissetmek i¢in hayvan sahibi
olmak gerekmez” yargisina Katilmiyorum 8 11,8
katilimi
;Nakil 151r5151(rjl_dal mg_la_ Iveril_mesi Ve  Katiliyorum 47 69,1
ayvanlarin ainlendiriimesli
hayvan refahlarini olumlu etkiler” Kismen katilryorum 14 206
yargisina katilimi Katilmryorum 7 10,3
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3.2.2. Katilmcilarin hayvan refahina yonelik tutumlarina iliskin bulgular

Hayvan nakillerinde gorevli personelin hayvan refahi tutumu biligsel,
duygusal ve davranigsal olmak iizere {i¢ boyuttan olusan hayvan refahi tutum o6lgegi

ile belirlenmistir.

Katilimcilarin hayvan refahi tutumunun “biligsel” boyuta iliskin goriisleri

Tablo 3.32’de sunulmustur.

Aritmetik ortalama degerleri incelendiginde, bilissel boyutta hayvan refahini
en yiiksek diizeyde etkileyen tutumlar icerisinde sirasiyla; “hayvanlarin yasadig
barmaklarin sartlar’” (x=4,85), “beslenme sartlar1’” (Xx=4,84) ve “saglk sartlar”
(x=4,81) oldugu tespit edilmistir. “Hayvanlarin yasadigi barinaklarin sartlar”
konusunda katilimcilarin %97,1’1 “Tam” ve “Cok” yaniti vererek olumlu goriis
belirtirken, %1,5’1 “Hi¢” cevabi vererek olumsuz goriis bildirmislerdir. “Beslenme
sartlar1” konusunda ise katilimeilarin %98,5°1 “Tam” ve “Cok” yanit1 vererek olumlu
gorlsler sunmuglardir. “Hayvanlarin saglik sartlar1” konusunda ise katilimcilarin
%97,1’i “Tam” ve “Cok” yanit1i vererek olumlu goriis bildirmiglerdir. Bilissel
boyutta katilimcilara gére hayvan refahimi en diisiik seviyede etkileyen tutumlar
icerisinde ise sirasiyla, “Hayvanlarin kurban edilmesi” (x=3,38), “Hayvan refahi
diizenlemelerinin uygulandigi agsamalardan gegmis tirtinleri satin almak” (x=3,63) ve

“Hayvanlara yonelik yasal mevzuat” (x=3,66) yer almistir.



Tablo 3.32. Tutum Olgeginin “Biligsel” Boyutuna Iliskin Tanitic1 Istatistikler
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Etki Diizeyi

Hic¢ Az Orta Cok Tam

Maddeler (1) ) 3) (@) (5) X Sx
% % % % %

Hayvanlarin yasadigi barinaklarin sartlart 1,5 0,0 15 5,9 91,2 485 0,58
hayvan refahin etkiler.

Hayvanlarin beslenme sartlar1 hayvan 15 0,0 0,0 10,3 88,2 484 0,56
refahini etkiler.

Hayvanlarin saglik sartlar1 hayvan refahin1 1,5 0,0 15 10,3 868 4,81 0,60
etkiler.

Hayvanlara bakimla sorumlu personel 2,9 15 59 191 706 453 091
hayvan refahin etkiler.

Hayvanlarin taginmast hayvan refahim 2,9 0,0 7.4 221 676 451 0,87
etkiler.

Hayvanlarin irkekligine yol agabilecek 1,5 2,9 8,8 221 64,7 446 0,89
sartlar hayvan refahini etkiler.

Hayvanlarin {ireme siirecindeki sartlar 1,5 2,9 4.4 235 676 453 0,84
hayvan refahini etkiler.

Hayvanlarin yavrulart ile iligki siireci 1,5 4.4 7.4 191 676 4,47 0,92
hayvan refahin etkiler.

Uriin elde etme siirecindeki teknik 7,4 4.4 8,8 176 61,8 422 1,23
donanim hayvan refahini etkiler.

Hayvanlarim kendini giivende hissetmesi 8,8 2,9 19,1 16,2 529 4,01 1,29
hayvan refahini etkiler.

Hayvanlar1 birey olarak kabul etme hayvan 11,8 74 8,8 132 588 4,00 144
refahini etkiler.

Ciftlik hayvanlarinin kesilmesi hayvan 14,7 4,4 16,2 11,8 529 384 1,48
refahini etkiler.

Hayvanlara isim verme hayvan refahmi 16,2 5,9 7,4 16,2 544 3,87 1,52
etkiler.

Hayvanlarin bir yerden bir yere nakli 74 15 11,8 206 588 422 1,18
sirasindaki kosullar hayvan refahini
etkiler.

Hayvanlarin  kurban edilmesi hayvan 265 8,8 8,8 118 441 338 1,71
refahini etkiler.

Hayvanlarin sokaklara salinmasi (kedi, 16,2 7,4 8,8 14,7 529 3,81 154
kopek vb.) hayvan refahini etkiler.

Hayvanlara yonelik sivil toplum 14,7 7.4 11,8 191 47,1 3,76 1,48
kuruluslart hayvan refahin etkiler.

Hayvanlara yonelik yasal mevzuat hayvan 17,6 10,3 7,4 176 471 366 157
refahini etkiler.

Hayvan ve insan arasindaki etkilesimler 10,3 5,9 2,9 309 500 404 131
hayvan refahini etkiler.

Hayvan refahi diizenlemelerinin 14,7 11,8 11,8 19,1 426 3,63 1,50

uygulandigt  asamalardan  gegmis
driinleri satin almak hayvan refahim
etkiler.
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Katilimcilarin  hayvan refaht tutumunun “Duygusal” boyutuna iliskin

gortsleri Tablo 3.33°de verilmistir.

Aritmetik ortalama degerleri ortaya konuldugunda, duygusal boyuta iliskin
olarak hayvan refahin1 en yliksek diizeyde etkileyen tutumlar igerisinde sirasiyla;
“hayvana siddet uygulamak vahsettir” (x=4,78) ve “mutlu hayvanlarin daha kaliteli
irtin (et, siit, yumurta) verecegine inanirim” (X=4,75) gorisleri yer almaktadir.
“Hayvana siddet uygulamak vahsettir” goriisii konusunda katilimcilarin %95,6’s1
“Tam” ve “Cok” yanit1 vererek olumlu goriis bildirmekteyken, %1,5’1 “Hi¢” cevabi
vererek olumsuz goriis sunmustur. “Mutlu hayvanlarin daha kaliteli iiriin (et, siit,
yumurta) verecegine inanirim” goriisii konusunda ise katilimeilarin %94,1°1i “Tam”

ve “Cok” yanit1 vererek olumlu goriigler sunmuslardir.



Tablo 3.33. Tutum Olgeginin “Duygusal” Boyutuna Iliskin Tanitic1 Istatistikler
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Etki Diizeyi

Hic¢ Az Orta Cok Tam =
Maddeler X Sx

m @ 6 @ 06

% % % % %
Hayvanlari bir birey olarak ele 118 59 162 162 500 387 140
alirim.
Hgyvanlar insanlarmn kullanim 4.4 29 74 132 721 446 1,06
i¢in yaratilmisgtir.
Hayvanlarin da bir refaht 00 29 88 132 750 460 078
olduguna inanirim.
Hayvanlarin “hissedebilen 00 15 59 118 809 472 064
canli” olduguna inanirim.
Bir hayvanmn agri veya aci 15 29 74 59 824 465 086
¢ektigini anlayabilirim.
Hayvana siddet uygulamak 15 00 29 103 853 478 064
vahsettir.
Aile igi siddet ile hayvanlara
kasitli zarar vermek arasinda bir 13,2 2,9 13,2 17,6 52,9 3,94 1,41
iligki olduguna inaniyorum.
Hayvanlarin da insanlarinkiler
gibi haklar1 olduguna 2,9 15 88 176 691 449 09
inantyorum.
Insanlarin hayvanlara kars1
davranislari onlarin diger 29 29 147 206 588 429 1,02
insanlar goziindeki yerini
etkiledigine inaniyorum
Mutlu hayvanlarin daha kaliteli
iiriin (et, siit, yumurta vb.) 15 0,0 44 10,3 838 475 0,68

verecegine inanirim.

Duygusal boyutta katilimcilara gére hayvan refahmi en diisiik seviyede

etkileyen tutumlar igerisinde ise sirasiyla, aritmetik ortalamalar1 ile birlikte,

“Hayvanlar bir birey olarak ele alinm” (x=3,87) ile “Aile i¢i siddet ile hayvanlara
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kasitli zarar vermek arasinda bir iliski olduguna inaniyorum” (x=3,94), seklinde

diisiinceler yer almaktadir.

Katilimcilarin  hayvan refahi tutumlarinin “Davranigsal” boyutuna iliskin

gorusleri Tablo 3.34° de gosterilmistir.

Tabloda sunulan aritmetik ortalama degerlerine gore, davranigsal boyuta iliskin
olarak hayvan refahini en yliksek diizeyde etkileyen tutumlar igerisinde sirasiyla;
“Insanlar1 hayvanlara iyi davranilmasi yoniinde tesvik ederim” (x=4,60) ve “Sokak
hayvanlarina sefkatle yaklasirim” (x=4,57) goriisleri sunulmaktadir. “Insanlari
hayvanlara iyi davranilmasi yoniinde tesvik ederim” ve “Sokak hayvanlarina sefkatle
yaklasirim” gorisleri ile ilgili olarak katilimcilar %91,2 oraninda “Tam” ve “Cok”
yanit1 vererek olumlu goriisler sunmuslardir. Davramigsal boyut kapsaminda
katilimcilara gore hayvan refahini en diisiik seviyede etkileyen tutumlar igerisinde ise
sirasiyla, “Yumurta, et ve siit alirken bu {rilinlerin hayvan refahinin dikkate alindig
bir asamadan gectigini {irlinden veya diriiniin iizerindeki etiketten kolayca tespit

edebilirim” (x=3,47) ve “Hayvan refahi ile ilgilenirim” (x=3,91) yer almustir.



Tablo 3.34. Tutum Olgeginin “Davranissal” Boyutuna Iliskin Tamtici Istatistikler
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Etki Diizeyi

Hi¢ Az Orta Cok Tam =
Maddeler Sx

@ @ 6 @& 06

% % % % %
Hayvan refahi ile ilgilenirim. 5,9 17,6 10,3 11,8 54,4 3,91 1,38
Hayvan refahi olgusu, hayvansal
drtinleri satin alirken 7.4 8,8 15 22,1 60,3 4,19 1,27
tercihlerimi etkiler.
Cevremdeki insanlara
hayvanlarin da bir refahi 16,2 15 118 147 559 393 149
oldugunu anlatirim.
Insanlar1 hayvanlara iyi
davranilmasi yoniinde tesvik 1,5 0,0 74 191 721 460 0,76
ederim.
Sokak hayvanlarina sefkatle 15 15 59 206 706 457 080
yaklagirim.
Hayvanlara yonelik sn{ﬂ toplum 2.9 59 118 103 691 437 1,09
kuruluslarini desteklerim.
Hayvanlara yonelik yasal 2.9 2.9 16.2 147 632 432 1,04
mevzuata uyarim.
Hayvanlara daima yi 00 44 59 206 691 454 080
davranirim.
Hayvanlara yonelik kotii
muamelede gerekli girisimleri 8,8 4.4 10,3 19,1 57,4 412 1,29
yaparim.
Hayvan refah1 diizenlemelerinin
uygulandig1 asamalardan ge¢mis 4,4 44 103 235 574 425 1,10
iirlinleri satin alirim.
Yiiksek hayvan refahi
ﬁta}‘ndartlarl altinda tiretilen 4.4 44 147 206 559 419 112
iiriinler pahali olsa da satin
alirim.
Yumurta, et ve siit alirken bu
iiriinlerin hayvan refahinin
dikkate alindig1 bir agamadan 25.0 20 132 176 412 347 163

gectigini liriinden veya iiriiniin
tizerindeki etiketten kolayca
tespit edebilirim.
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3.2.3. Katihmcilarin hayvan refahim etkileyen faktorlere yonelik algilarina

iliskin bulgular

Olgegin “beslenme sartlarr” boyutuna iliskin tanitict istatistikler Tablo 3.35°de

sunulmustur.

Tabloya gore aritmetik ortalama degerleri, katilimcilar tarafindan “beslenme
durumu” boyutunda hayvan refahini en fazla diizeyde etkiledigi diisiiniilen konularin
“hayvanlarin beslendikleri yemin o6zelligi” (x=4,85) ve “hayvanlarin disaridaki
beslenme alanindaki (meranin) bitki ortiisi” (X=4,69) oldugunu ortaya koymustur.

Buna gore, “hayvanlarin beslendikleri yemin 06zelligi’nin hayvan refahi tizerindeki

(13 2

etkisi konusunda katilimcilarin tamamina yakini %98,6 oraninda “cok” ve “tam
yanitint vererek olumlu goriis belirtmislerdir. Katilimcilar hayvan refahi tizerinde
“hayvanlarin disaridaki beslenme alanindaki (meranin) bitki 6rtlisii”niin etkisine iligkin
olarak %92,6 oraninda “gok” ve “tam” yanitt vererek olumlu goriis belirtmiglerdir.
Hayvan refah1 bakimindan etkisi en az bulunan konular ise sirastyla aritmetik ortalama
degerleriyle “erken yasta siitten kesim” (X=4,25) ve “hayvanlarin beslenme siirecindeki
fiziksel 6zellikler” (X =4,50) olarak tespit edilmistir. Hayvan refahina etkisi bakimindan
katilimcilarin  “erken yagsta siitten kesim” ile ilgili duruma verdikleri cevaplarin
yiizdeleri %5,9 “hi¢”, %1,5 “az”, %16,2 “orta”, %14,7 “cok”, %61,8 “tam” olarak

bulunmustur.
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Tablo 3.35. Algi 6l¢eginin “beslenme sartlar’” boyutuna iligkin tanitici istatistikler

Etki Diizeyi
Hig Az Orta Cok Tam -

“m @ & @& 06
% % % % %

Maddeler Sx

Hay\(alplar1nbeslend|kler|yemln 0.0 0.0 15 118 868 485 0,40
ozelligi

Hayvanlarn igtikleri suyun 00 15 59 191 735 465 066
ozelligi

Hayvanlarin beslenme
siirecindeki fiziksel 6zellikler 15 15 59 279 632 450 080
Hayvanlann disanidaki beslenme =y 5= g5 59 162 765 466 073
alaninin (meranin) biiyiikligi

Hayvanlarin disaridaki beslenme

alanindaki (meranin) bitki 0,0 15 59 14,7 779 4,69 0,65
Ortiisi
Erken yasta siitten kesim 5,9 15 16,2 14,7 61,8 4,25 1,15

Olgegin “barmak sartlar1” boyutundaki maddelerin hayvan refahi iizerindeki

etkisine iliskin katilimer goriisleri Tablo 3.36’da yer almaktadir.

Aritmetik ortalama degerlerine gore, “barinak sartlar’” boyutunda hayvan
refahin1 en fazla diizeyde etkiledigi algis1 igerisinde olunan konular, “Barinagin
havalandirma durumu veya sistemi” (X=4,69) ve “Barinagin temizlik kosullari”
(x=4,65) olarak tespit edilmistir. “Barinagin havalandirma durumu veya sistemi”’nin
hayvan refahina etkisi hususunda katilimcilarin % 91,2°si “gok” ve “tam” yaniti
vererek olumlu goriis belirtirken, %8,9’u “hi¢”, “az” ve “orta” cevabi vererek
olumsuz goriis belirtmislerdir. “Barinagm temizlik kosullari”nin hayvan refahina
etkisi konusunda ise katilimcilarin %2,9’u “hi¢”, %2,9’u  “az”, %4,4’i “orta”,

%35,9’u “cok™, %83,8’1 “tam” olarak goriis bildirmektedir. Katilimcilarin aritmetik
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ortalama degerler gbz Oniine alindiginda, hayvan refahini en diisiik diizeyde
etkiledigi algis1 igerisinde “Barmaktaki ses veya giiriilti” (x=4,13) ile “Barinaktaki
gazlar” (X=4,29) durumlar1 mevcuttur. “Barmaktaki ses veya giiriilti” ile ilgili
olarak katilimcilarin %10,3’i “hi¢”, %4,4’4 “az”, %11,8’1 “orta”, %8.,8’1 “cok”,

%64,7’s1 “tam” olarak goriis bildirmektedir.

Tablo 3.36. Alg1 6l¢eginin “barinak sartlar” boyutuna iligkin tanitic istatistikler

Etki Diizeyi
Hic Az Orta Cok Tam —
Maddeler X SX
1) (2) (3) 4 5)
% % % % %
Barmagin temizlik kosullari 2,9 2,9 4.4 5,9 83,8 4,65 0,93

Barinagin havalandirma durumu 15 15 5.9 88 824 469 078

veya sistemi

Barinagin sicakligi 15 2,9 74 132 750 457 0,87
Barinagin nemi 15 2,9 74 191 691 451 0,87
Barmaktaki gazlar 59 44 10,3 13,2 66,2 4,29 1,19
Barmagin aydinlatma durumu 59 15 103 14,7 676 437 112
Barmagin izolasyon durumu 29 1,5 13,2 11,8 70,6 4,46 0,98
Barmaktaki ses veya giiriiltii 10,3 44 118 88 647 413 1,37
Barmaktaki zemin 6zelligi 5,9 4.4 4.4 11,8 73,5 4,43 1,15

Barinagin dlgiilerine gore
kapasitesi (birim alan/hacim 59 0,0 44 88 809 459 1,03
basina diisen hayvan sayisi)
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Katilimeilarin “personel sartlar1’” boyutu yoniinden hayvan refahini en fazla

diizeyde etkileyen durumlara iliskin goriisleri Tablo 3.37°de sunulmustur.

Aritmetik ortalama degerlerine gore, “Personelin hayvanlara davranisi”
(x=4,69) ve “Personelin mutlulugu ve isini severek yapmasi” (Xx=4,69) olarak tespit
edilmistir. Hayvan refahi iizerindeki etkisi bakimindan “Personelin hayvanlara
davranig1” konusunda katilimcilar %92,7 oraninda “cok™ ve “tam” yanitim vererek
olumlu goriisler sunmuslardir. Katilimcilar, “Personelin mutlulugu ve isini severek
yapmas1” konusunda ise %92,6 oraninda “cok” ve “tam” yanitin1 vererek olumlu goriis
bildirmistir. Hayvan refahina iliskin olarak “personel sartlar1” boyutu agisindan etkisi en
az bulunan konular ise sirasiyla aritmetik ortalama degerleriyle “Personelin
motivasyonu (barinma ve ¢alisma sartlari, ticret, sigorta vb.)” (x=4,16) ile “Personelin

egitim diizeyi” (x =4,44) olarak tespit edilmistir.

Tablo 3.37. Algi 6lgeginin “personel sartlar” boyutuna iligkin tanitic istatistikler

Etki Diizeyi
Maddeler Hi¢ Az Orta Cok Tam

@ a6 & @ 06
% % % % %

Sx

Personelin hayvanlara davranisi 15 15 44 118 809 469 0,76
Personelin egitim diizeyi 15 2,9 11,8 176 66,2 444 0,92

Personelin hayvan refahi

konusundaki bilgisi 15 2,9 59 221 676 451 0,86

Personelin tecriibesi 4.4 2,9 2,9 14,7 750 4,53 1,01

Personelin motivasyonu
(barinma ve ¢aligma sartlari, 13,2 2,9 44 13,2 66,2 4,16 1,42
ticret, sigorta vb.)

Personelin mutlulugu ve isini

1,5 0,0 59 132 794 469 0,72
severek yapmasi
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Katilimcilarin 6lgegin “saglik sartlar1” boyutunda hayvan refahi iizerinde en

etkili oldugunu diistindiikleri goriisler Tablo 3.38’de sunulmustur.

Elde edilen sonuglar incelendiginde aritmetik ortalamalara gore sirasiyla
“Hayvanlarin veteriner hekim tarafindan diizenli saglik kontroliiniin yapilmas1”

(x=4,81) ve “Uygulanan tedavi tiiri ve yontemleri” (X =4,76) olarak saptanmistir.

Katilimeilar “Hayvanlarin veteriner hekim tarafindan diizenli saglik kontroliiniin
yapilmas1” ve “Uygulanan tedavi tiirii ve yontemleri” konularmna iliskin %97,1
diizeyinde “tam” ve “¢ok” seklinde epeyce yiiksek bir oranla olumlu goriis
bildirmislerdir. Katilimcilarin hayvan refahi bakimindan saglik sartlar1 boyutuna iliskin
en diisiik ortalama ile goriis bildirdikleri maddeler ise “Kisirlagtirma (boga, kopek, at
vb.)” (x=3,88) ve “Kuyruk, pence, tirnak, gaga, kanat, parmak vb. kesimler* (x=3,99)
olarak belirlenmistir. “Kisirlastirma (boga, kopek, at vb.)” ile ilgili verilen yanitlarin
yiizdeleri ise %14,7 “hi¢”, %8,8 “az”, %5,9 “orta”, %14,7 “¢ok”, %55,9 “tam” olarak

saptanmistir.



147

Tablo 3.38. Algi 6lgeginin “saglik sartlar1” boyutuna iliskin tanitici istatistikler

Etki Diizeyi
Hig Az Orta Cok Tam -

Maddeler Sx
1) ) (©) (4) (5)
% % % % %
Uygulanan tedavi tiirii ve yontemleri 1,5 0,0 1,5 14,7 824 476 0,63
H(_eklm kontr_oliin_de hayvanlara verilen 2.9 0,0 29 176 765 4,65 0,81
mineral ve vitaminler
Hayvanlarin agr1 veya 1zdirabi 4.4 15 59 14,7 73,5 451 1,00
Hayvanlarin mutlulugu 15 15 59 13,2 779 4,65 0,79
Hayvanlarin stresi ve yorgunlugu 4.4 15 5,9 14,7 73,5 451 1,00
}‘I‘ast:aliktan fiolayl hayvanlarin itlafi 103 7.4 8.8 176 550 401 1,38
(6ldiiriilmesi)
Kisirlagtirma (boga, kopek, at vb.) 147 8,8 5,9 147 55,9 3,88 1,52
Kuyruk, penge, tirnak, gaga, kanat, 11,8 29 147 162 544 399 1,38
parmak vb. kesimler
Zorla tity ddktirme ve boynuz 103 29 103 294 471 400 1,28
koreltme gibi uygulamalar
Hayvanla{m dovistiiriilmesi (kopek, 103 4.4 5.9 16.2 632 418 134
horoz, boga)
Hayvanlara siddet uygulanmasi 8,8 15 8,8 16,2 64,7 4,26 1,24
Mezbahalardaki kesim kosullar1 11,8 0,0 10,3 17,6 60,3 4,15 1,33
Hayvanlara elektrikli aletlerin 118 15 4.4 147 676 4,25 1.34
kullanilmasi
Hayvanlarin yarigtirilmasi 10,3 8,8 5,9 10,3 64,7 410 1,42
Hayvanlarin veteriner hekim
tarafindan diizenli saglik kontroliiniin 15 0,0 1,5 10,3 86,8 481 0,60

yapilmast
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Katilimcilarin hayvan refahin1 en fazla diizeyde etkiledigi algis1 igerisinde

diisiindiigli konular Tablo 3.39°da 6lgegin “diger sartlar” boliimiinde sunulmustur.

Aritmetik ortalama degerleri incelendiginde, “diger sartlar” boyutundaki
maddelerden, “Hayvanlarin kendini giivende hissetmesi” (x=4,56) ve “Hayvanlarin
bir yerden bir yere nakli sirasindaki kosullar” (x=4,50) olarak tespit edilmistir.
Katilimcilarin hayvan refahii en diisiik diizeyde etkiledigini diisiindiikleri maddeler
ise sirasiyla “Hayvanlarin kurban edilmesi” (x=3,81) ve “Hayvanlara isim verme”

(x=4,12) durumlar1 olarak belirlenmistir.

Tablo 3.39. Algi 6l¢eginin “diger sartlar” boyutuna iligkin tanitic istatistikler

Etki Diizeyi
Hic Az Orta Cok Tam —
“m @ 6 @& 06
% % % % %

Maddeler Sx

HayYanlarln tirkekligine yol 5.9 29 88 147 676 435 114
agabilecek sartlar

Hayvanlarin iireme siirecindeki 2.9 2.9 59 250 632 443 0095
sartlar

H.ayv.anlarm yavrulart ile iligki 2.9 29 29 250 662 449 002
stireci

Urun elde etme siirecindeki 4.4 00 118 147 691 444 101
teknik donanim

Hayvanlarin kendini giivende 15 59 44 118 765 456 094
hissetmesi

gerlnyg/anlarl birey olarak kabul 2.9 4.4 74 176 676 443 101

Hayvanlara isim verme 10,3 2,9 13,2 11,8 61,8 4,12 1,34

Hayvanlarin bir yerden bir yere

nakli sirasindaki kosullar 15 44 88 132 721 450 094

Hayvanlarm kurban edilmesi 22,1 0,0 8,8 13,2 559 381 1,62

Hayvanlarm sokaklara
salinmasi (kedi, kopek vb.) 8.8 L5 10.3 5.9 735 434 1,27
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4. TARTISMA

4.1. Nakil Siiresi ve Yiikleme Yogunlugunun Koclarda Refah Uzerine Etkileri

4.1.1. Yiikleme Yogunlugunun Koclarda Canli Agirlik Kaybi ve Beden Sicaklhigi

Uzerine Etkisi

Arastirmada nakledilen koglarda canli agirlik sonuglart bakimindan nakil siiresine
gore farkliliklarin 6nemli oldugu goériilmistiir (P<0,001). Bu sonuglar arastirmada
uygulanan nakil siiresinin (15 saat) koglarda 6zellikle dehidrasyon olusturarak canli
agirlik kaybina neden oldugunu diisiindiirmektedir. Ayrica koglarda su ve gidaya
erisimin olmamasi, hayvanlarin soguk hava kosullarinda nakledilmesi ve artan enerji
ithtiyact canli agirlik kaybina yol agmis olabilecek diger olasiliklardir. Bu durum
Cockram ve ark., (1997)’nin bildirimleri ile uyumlu bulunmustur. Ciinkii bu
arastirmacilar mola olmaksizin 24 saat boyunca tasiman koyunlarda dehidrasyonun
daha fazla oldugunu bildirmisler, ara¢ ilizerinde kaba otla beslenseler bile yeterli
miktarda su alamayacaklar i¢in yine de Onemli Ol¢lide dehidrasyonun oldugunu
kaydetmislerdir. Andronie ve ark., (2011) da bu arastirma ile benzer bir mevsimde
yaptiklar1 calismalarinda 16 saatlik nakilden sonra kuzularin %5,3 oraninda canli

agirlik kaybina ugradigini bildirmislerdir.

Arastirmada koclarin araca yerlestirildikleri yiikleme yogunlugunun nakil
siiresindeki canli agirlik sonuglart iizerindeki etkisinin ise Onemsiz oldugu
goriilmistiir. Bu sonuglar, Cockram ve ark., (1996)’'nin benzer bir yiikleme
yogunlugunda tasidiklar1 ortalama 35 kg agirligindaki koyunlarin 12 saat siireyle
fazla bir dehidrasyon belirtisi olmadan tasinabilecegi bildirimi ile uyumludur. Canli
agirlik sonuglarma benzer sekilde ve ylikleme yogunlugu arttikca canli agirlik
kaybinda az da olsa artis goriilmesine ragmen, canli agirlik kaybi degerleri de
yiikkleme yogunlugundan onemli Olgiide etkilenmemistir. Ancak bu arastirmanin

yapildigi donemdeki ¢evre sicakliginin diisiik olmasi ve koclarin {izeri agik bir aracta
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tasinmas1 canli agirhik kaybinin diisiik gerceklesmesine neden olmus olabilir.
Nitekim bu arastirmada koglarda beden sicakligi degerleri de genel olarak yiikleme

yogunluguna gore 6nemli bir farklilik gostermemistir.

Bu aragtirmada karayolu ile tasinan koclarin tirdan bosaltilmasindan sonra
genel olarak beden sicakliginin (39,51 °C) nakil dncesi beden sicakligina gore (39,44
°C) ¢ok az bir artisa ugradigi goriilmistiir. Yikleme yogunlugunun etkisinin orta
yiikleme yogunlugu grubunda Onemli, yiiksek ve diisiik ylikleme yogunlugu
gruplarinda 6nemsiz oldugu anlasilmistir. Ancak buna ragmen istatistiki olarak
6nemlilik tasimasa da, 0,25 m*/hayvan ve 0,30 m?/hayvan yiikleme yogunluklarinda
taginan koclarda nakil sonrast beden sicakligin biraz daha yiiksek oldugu
goriilmistiir. Bu durum, bu gruplarin tagindigi bélmelerde daha fazla hayvan olmasi
ve bdylece hayvanlarin aralarinda bosluklarin  kalmamis olmasi nedeniyle
gerceklesmis olabilir. Nitekim bu bolmelerin iginden alinan sicaklik degerlerinin de
yiikksek oldugu goriilmiistiir. Ayrica en fazla sayida hayvan yiiklenen bolmedeki
ortam sicakligi 3 °C daha yiiksek ve nem degeri ise yaklasik %10 daha ytliksek
degere ulagmistir. Bu sekilde yiiksek ortam sicakligi ile bu koglarda viicuttan 1s1
kayb1 daha az olmus olabilir. Ayrica yine bu grupta viicut kondiisyon skoru yiiksek
olan koglarin bu yogunlukta nakilden daha olumsuz etkilenmis olabilecegi
distintilmektedir. Nitekim arastirmada koglarda viicut kondiisyon skoru ile nakil

sonras1 beden sicaklig1 arasinda pozitif korrelasyon (1=0,25) tespit edilmistir.

Aragtirmada her bir yiikleme yogunlugu grubu igin nakil siirelerine ait
ortalama beden sicakligi degerleri arasindaki farklilik incelendiginde, orta yiikleme
grubunda nakil siiresi bakimindan; yiiksek ve diisiik ylikleme yogunlugunda
nakledilen gruplara gore 6nemli diizeyde bir artis gézlenmistir. Bunun nedeni orta
yiikkleme yogunlugunda nakledilen hayvanlarin yerlestirilmis oldugu bélmenin aracin
ortasinda bulunmasi, yani bu bdlmenin hem oOniinde hem de arka kisminda
hayvanlarin bulunmasi ve buna bagh olarak hava sirkiilasyonunun orta bolmeyi en az
etkilemis olabilecegi ve ortamdaki 1s1 kaybinin da bu nedenle daha az gerceklesmis

olabilecegi diisliniilebilir.
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Koglarin beden sicakligi genel olarak yiikleme yogunlugundan Onemli
diizeyde etkilenmemistir. Nitekim Buchenauer, (1997) de viicut sicakliginin 6zellikle
yiikkleme sirasinda az bir oranda arttigini ancak tasima sirasinda ve bosaltmadan
sonra bu degerlerin yiikselmedigini saptamistir. Ayrica bu arastirmada yiiksek ve orta
yiikkleme yogunlugunda tasinan koglarda beden sicakliginin nakil ile ¢cok az da olsa
artmis olmasina ragmen diisiik yiikkleme yogunlugu grubunda ise kismen bir azalig
egilimi goriilmektedir. Bu durum bu grupta diger gruplara gore daha az hayvan
bulunmasi nedeniyle koglarda daha genis bir beden yiizeyinin hava ile temas etmesi
ve daha fazla 1s1 kaybma neden olmus olabilecegini diisiindiirmektedir. Onmaz ve
ark., (2011) 12 saat nakilden sonra atlarda rektal beden sicakliginda artis olmadigini
bildirmislerdir. Cockram ve ark., (1996)’nin c¢alisma bulgularina gére koyun basina
0,22 m? lik yiikleme yogunlugu ortalama 35 kg canli agirliga sahip koyunlar i¢in
onerilmemektedir. Ciinkii bu sekilde nakliye sirasinda koyunlarin bir ¢ogunun
uzanabilmesi i¢in yeterli alan bulunmamaktadir. Koyunlarin ¢ogunlugu i¢in yeterli
uzanma alan1 saglayacagindan koyun basma en az 0,27 m? lik bir yiikleme

yogunlugu tavsiye etmislerdir.

4.1.2. Nakil Siiresi ve VYiikleme Yogunlugunun Koclarda Karbonhidrat

Metabolizmasini Etkileyen Hormon ve Bazi Biyokimyasal Ozellikler Uzerine Etkisi

Bu aragtirmada elde edilen kortizol degerleri tasinan deney koglarinin nakil
stiresi ile dnemli (P<0,05) derecede etkilendigini gostermektedir. Clinkii nakil siiresi
3 ve daha sonra 15 saate ulastiginda kortizol diizeyi dogrusal olarak artmistir. Bu
durum nakil igleminin koglar i¢in stres olusturdugunu ve kocglarda bu stres kaynagina
kars1t viicut stabilitesinin korunmasi i¢in bir adaptasyon aktivitesinin varligini
gostermektedir (Cockram ve ark., 1996; Kocatiirk, 2000). Ciinkii endokrin sistemler
stresin bir gostergesi olarak kullanilabilir. Kortikosteroidler, homeostasis {izerinde
etkili bir isleve sahiptir ve yillar boyunca temel stres gostergesi olarak kullanilmistir.

Asirt kortikosteroid salinimi zararl olabildigi i¢in bunun konsantrasyonu ¢ok diizeyli
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geri besleme mekanizmalari ile hipotalamus-pituitary(hipofiz)-adrenal (HPA) ii¢geni
yoluyla kontrol edilmektedir (Smith ve Dobson, 2002).

Serum kortizol diizeyine iliskin sonuglar koyunlarda yapilmis benzer
caligmalarin sonuglar1 ile paralellik gostermektedir (Hall ve ark., 1998; Cockram ve
ark., 1999). Ayrica tasinan kuzularda plazma kortizol konsantrasyonunun nakil ile
arttigini bildiren Cockram ve ark., (1996) ‘nin bulgular ile uyumludur. Cockram ve
ark., (1997) tarafindan yapilan calismada, 24 saatlik bir nakilde plazma kortizol
konsantrasyonu naklin baslangicinda artmis ve nakil sonrasinda da artis kontrol

gruplarina nazaran daha yiiksek seviyede seyretmistir (P<0,05).

Bu arastirmada yiiksek yilikleme yogunlugu grubundaki koglarda kortizol
degerleri nakil siiresi arttikga artmistir. Zira Hall ve ark., (1999) deniz yolculugu ile
yapilan nakillerde yiiksek yiikleme yogunlugunda (0,17 m? ve 35-37 kg canli agirlik
kirkilmis koyun) hayvanlarin yiiklenmesinin hemen ardindan ve naklin baslangic
asamalarinda 6nemli oranlarda plazma kortizol konsantrasyonunda artis oldugunu
tespit etmistir. Parrott ve ark., (1998b)’ da nakil esnasinda tiim koyunlarda plazma

kortizol konsantrasyonlarinin arttigini bildirmistir.

Parrott ve ark., (1998b), plazma kortizol konsantrasyonunun 0zellikle
yolculugun ilk 2 saatinde en yiliksek diizeye ulastigini ve yolculugun yiiklemeye
oranla daha stresli oldugunu tespit etmislerdir. Benzer sekilde Hall ve ark., (1999)
da deniz yolculugu ile yapilan nakillerde yiiksek yiikkleme yogunlugunda (0,17 m? ve
35-37 kg canli agirlik-kirkilmis koyun) yiiklemeden hemen sonra ve naklin baglangig
asamasinda onemli oranda plazma kortizol konsantrasyonunda artis oldugunu tespit
etmis ve bu seviyenin daha sonra 6nemli oranda azalma gosterdigini bildirmislerdir.
Cockram ve ark., (1999) da plazma kortizol konsantrasyonunun yolculuk siiresince
ac birakilan koyunlarda 3. saatte arttigini saptamigtir. Cockram ve ark., (1997) 35
kg’lik kuzularin 0,22-0,41 m%hayvan yiikleme yogunlugunda biiyik fizyolojik
degisiklik olmadan tasinabilecegini ancak hayvanlarin yatmalar icin yeterli alan

saglanmast agisindan ise 0,27 mz/hayvamn daha uygun olacagini bildirmistir.
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Cockram ve ark., (1996) ise yiikleme yogunlugunun plazma kortizol konsantrasyonu

tizerinde herhangi bir 6nemli etkisi olmadigin1 bildirmislerdir.

Arastirmada koglarin tasindiklar1 mesafeler arttikca kortizol saliniminin
yiikselmesi ayn1 zamanda viicut kondiisyon skoru ile pozitif yonli iliskili (r=0,32)
olmasi ile agiklanabilir. Daha iri beden yapisina sahip koclar ara¢ iginde saglanan
alanin dar olmasi ve asir1 kalabaliktan kaynakli diger olumsuzluklara adaptasyon

saglamada daha fazla gii¢liik ¢ekiyor olabilir.

Kortizol sonuglari ile paralel olarak, koglarda nakil siiresi arttik¢a ve 6zellikle
yiiksek ve orta yiikleme yogunlugu gruplarinda serum insiilin diizeyinin de arttigi
goriilmistiir. Bu sonuglar nakil igleminin koglarin karbonhidrat metabolizmasini
etkiledigini gostermektedir. Ayrica Koglarin nakil nedeniyle strese girdiklerini ve bu
nedenle artan kortizol salinimi ile sekillenen kan glikoz diizeyine yanit olarak insiilin
hormonunun salinimin da arttigini gostermektedir. Bu tablo, naklin ilk saatlerinde
stres etkisinin 6nemli diizeyde yiiksek oldugunu, bu strese karsi ise bir adaptasyonel
yanit sekillendigini yansitmaktadir. Nitekim insiilin hormonunun karbonhidrat
metabolizmasinda oynadigi rol son derece 6nemlidir. Clinkii insiilin dokulara glikoz
girisini arttirarak kan glikoz diizeylerini disiiriir, glikozun glikojene ¢evrilmesini
(glikogenez) uyararak depo edilmesini saglar (Kansu ve Gogiis, 1969). Glikozun
plazma konsantrasyonunun artmasi sonucu insiilin salinimini da arttirmis olabilecegi
diiginiilmektedir. Ciinkii plazma glikoz, glukagon, insulin, kortizol ve
katekolaminler birbirleri ile etkilesim icindedir (Kansu ve Gogilis, 1969). Zaten
arastirmada da kocglarda serum insiilin ile kortizol diizeyi arasinda pozitif iligki

(r=0,25) tespit edilmistir.

Bu calismada, koglarin insiilin dl¢iimleri yiiksek ve orta yiikleme yogunlugu
gruplarinda ve 6zellikle naklin 3. saatinde 6nemli diizeyde farklilik gostermistir. Bu
durum koglarin nakil isleminin Ozellikle ilk kisimlarinda daha fazla olumsuz
etkilendigini ve bu donemde en yiiksek adaptasyon ¢abasimin sekillendigini
gostermektedir. Diger taraftan nakil siiresi-yiikkleme yogunlugu etkilesiminin ortak

etkisi (nakil siiresi-ylikleme yogunlugu interaksiyonu) insiilin iizerinde Onemli
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bulunmustur (P<0,05). Bu durum yiikleme yogunlugunun bir siiredeki insiilin
degerlerine iliskin etkisinin diger bir siirenin etkisine gore farklilik gosterdigini
ortaya koymaktadir. Ayrica serum insiilin diizeyi ile hemoglobin diizeyi negatif

yonlii (r=-0,22), MDA olusumu da pozitif (r= 0,23) iliskili bulunmustur.

Nakil siiresi arttikca deneme koclarinda kan glikoz seviyesi onemli Slgiide
artmistir. Serum glikoz seviyesindeki artisin kortizol diizeyinin seyrine paralel
oldugu anlagilmaktadir. Nitekim arastirmada tespit edilen serum glikoz diizeyi ile
kortizol diizeyi arasinda pozitif iliski (r=0,22) hesaplanmistir. Bu sonuglar nakil
stiresi arttik¢a koglarda stresin de arttigin1 gostermektedir. Nitekim Horton ve ark.,
(1996) da yiirtttiikleri ¢alismada 3 giin boyunca ag ve susuz gilinde 8 saat tagidiklari
kuzularda glikoz seviyesinin nakledilmeyenlere oranla daha yiiksek bulundugunu
bildirmislerdir. Cetin ve ark., (2011)’nin yiiriittiikkleri ¢alismada ise 5, 10 ve 24 saat
tasinan koyunlarin glikoz diizeylerinde anlamli bir artis tespit etmislerdir. Ciinkii
koglarda yiikleme ve nakil sirasindaki stres faktorlerine karsi adaptasyon siireci
boyunca kortizol artisi, glikoneojenezisi uyararak karbonhidrat metabolizmasin
etkilemis ve hiicrelerin glikoz kullanimini azaltip, kan glikoz diizeyini yiikseltmis

olabilir.

Hall ve ark., (1998), koyunlarin 15 saatlik romork aracilig ile nakliyesinde
ozellikle diisiik yiikleme yogunluklarinda (0,41 mz) ara¢ hareketinin tiikriik kortizol
konsantrasyonlarini yiikselttigini ortaya koymus, diisiik yiikleme yogunlugunun refah
seviyesinin diismesine neden oldugunu tespit etmisler ve 0,40 m?hayvan yiikleme
yogunlugunda naklin 15. saati sonunda kortizol diizeyinin diger iki yiikleme
yogunluguna gore daha diisiik oldugunu bildirmislerdir. Arastiricilar ayrica, yiiksek
yiikkleme yogunlugunda nakledilen koglarda serum kortizol diizeyleri bakimindan
gozlenen farkliliklar1 anlamli bulmuslar ve yliksek yiikleme yogunlugunda yapilan
nakil igleminin kocglarda stres yapict bir faktor olarak karsimiza ciktigini ortaya
koymuslardir. Bu sonucu yiiksek yiikleme yogunlugunda koglarin hareket
kabiliyetlerinin kisitlanmasina, yol boyunca birbirlerine yakin bir sekilde temas
etmelerine, ortamda olusan sicaklik artisi ve nem dolayisiyla hissettikleri

rahatsizligin  artmasi1 nedeniyle de serum kortizol seviyesinin artmasina
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baglamaktadirlar. Parrott ve ark. (1998a) ise koyunlarin uzun mesafeli (31 saat) kara
yolu ile nakilleri konusundaki yiiriittiikleri ¢alismada yiiklemeden sonra plazma

glikoz seviyesinde herhangi bir degisiklik olmadigini bildirmislerdir.

Arastirmada serum glukagon diizeyleri bakimindan koglarda nakil siiresi ve
yikleme yogunlugunun etkisi Onemsiz bulunmustur. Diisiik ve orta yiikleme
yogunlugu (0,40 m%hayvan ve 0,30 m%hayvan) gruplarindaki koglarda serum
glukagon diizeyleri birbirine yakin seyrederken, 0,25 m*hayvan grubunda 15. saatte
diger iki doneme gore belirgin bir artis gostermistir. Glukagon, karacigerde
glikojenolizi ve glikoneojenezi hizlandirarak kan sekerini yiikseltici etki
gostermektedir  (hiperglisemik  glikojenolitik  faktdr). Glukagon, ayrica J3
hiicrelerinden insiilin salinimini da artirmaktadir. Arastirmada, nakil siiresi ile serum

glukagon diizeyi arasinda pozitif korrelasyon (r= 0,28) tespit edilmistir.

Nakil oncesi total protein diizeyi 6,35 iken yolculugun 3. saatinde bir miktar
artmig ve 6,56 olmustur. Nakil sonunda (15. saatte) ise 6,37 olarak birbirine yakin
seviyelerde tespit edilmistir. Ancak bu farklilik yiikleme yogunlugu ve nakil siiresi
bakimindan istatistiki diizeyde 6nemli bulunmamistir. Bununla birlikte 15. saat
diisiik yiikleme yogunlugu grubunda serum protein degeri artist diger gruplara gore
daha yiiksek bulunmustur. En yiiksek serum protein degeri bu grupta tespit edilmis,
bunu sirasiyla yiiksek ve orta yiikkleme yogunlugu gruplart izlemistir. Bu sonuglara
gore nakil siiresi gruplarinda serum total protein tablosunun da nakil stresini
yansittigint sdylemek miimkiindiir. Cilinkii bu gruplarda genel olarak serum insiilin
diizeylerinin nakil siiresindeki artig ile arttigi goriilmiistiir. Bunun nedeni de insiilinin
aminoasitleri proteine doniistiirmesidir (Yurdakos, 2013; Kocatiirk, 2000). Yiikleme
yogunlugu-nakil stiresi etkilesiminin ortak etkisi (yiikleme yogunlugu-nakil siiresi
interaksiyonu) ele alindiginda ise protein diizeyi Ol¢iimleri bakimindan 6nemli bir
fark bulunmamistir. Cockram ve ark., (1997) 12 saatlik nakil isleminin kuzularda

total serum protein diizeyini etkilemedigini bildirmistir.

Bu calismada serum trigliserit Ol¢limleri koglarda genel olarak yiikleme

yogunluguna goére onemli bir farklilik gdstermemis (P>0,05), ancak gozlenen
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farkliliklar nakil siiresi bakimindan 6nemli bulunmustur (P<0,001). Nakil siiresi-
yiikkleme yogunlugu etkilesiminin ortak etkisi ise serum trigliserit sonuglari iizerinde
onemli etki yapmamistir (P>0,05). Arastirmada naklin 3. saatinde yiiksek yiikleme
yogunlugu grubunda en yiikksek serum trigliserit ortalamasi tespit edilmistir. Bu

sonug diger gruplara nazaran 6nemli 6l¢iide farklilik gostermistir.

Nakil siiresi i¢in genel aritmetik ortalama degerleri incelendiginde, trigliserit
Olctimlerinin 0. saatte 23,23’den 3. saatte 23,80’e ylikseldigi; 15. saatte ise 20,63’¢
distiigii tespit edilmistir. Bu sonuglar koglarda yag metabolizmasi {izerine nakil
stresinin etkilerini gdstermektedir. Ciinkii nakil 6ncesi ve sonrasi ko¢ serumlarinda
yiiksek oldugu tespit edilen kortizol yag dokudan gliserol ve yag asitlerinin aciga
cikisini uyarmaktadir (Selye, 1955). Ayrica adrenal hormonlardan bir digeri olan
epinefrin stres siiresince serbest yag asitlerini ve kolesterolii mobilize etmektedir
(Granner, 1988; Kocatiirk, 2000). Ancak nakil siiresi arttik¢a trigliserit diizeylerinde
de diisiis belirlenmistir (r= -0,25).

4.1.3. Nakil Siiresi ve Yiikleme Yogunlugunun Koclarda Oksidatif Stres Ozellikleri

Uzerine Etkisi

Serum MDA diizeyi bakimindan koglarda genel olarak ylikleme yogunluguna
gore onemli (P<0,05), nakil siiresine gore ise dnemsiz farkliliklar tespit edilmistir
(P>0,05). Koglarin serum MDA diizeyleri nakil 6ncesi 2,83 iken yolculugun 3.
saatinde 3,07’ye ¢ikmis ve 15. saatte ise 3,12’ye yiikselmistir. Koglarda serum
malondialdehit (MDA) 6l¢iimleri nakil siiresi-yiikleme yogunlugu etkilesiminin ortak
etkisi bakimindan 6nemsiz bulunmustur (P>0,05). Her bir yiikleme yogunlugu grubu
icin ise nakil siirelerine ait ortalama degerler arasindaki farklar tiim yiikleme
yogunluklarinda 6nemsiz olarak bulunmustur (P>0,05). Her bir nakil siiresi i¢in
yikleme yogunlugu gruplarina ait ortalama degerler arasindaki farkliliklar
bakimindan, 3. saat ve 15. saat i¢in Onemli farkliliklar oldugu tespit edilmistir
(P<0,05). Antioksidan kapasite (AOA) i¢in naklin farkli siirelerinde yiikleme
yogunluguna gore gosterdigi farklilik incelendiginde koclarin tasindiklari siire

arttikca serum AOA diizeylerinin de arttig1 goriilmiis (P<0,10); nakil oncesi 3,49



157

iken bu deger naklin 3. saatinde 4,01°¢ yiikselmis ve naklin 15. saatinde ise 4,28’¢
kadar arttigi tespit edilmistir. Bununla birlikte 15. saatte ise AOA degerinin en
yiiksek degere (4,28) ulastig1 goriilmiistiir. Her bir yiikleme yogunlugu grubu igin
nakil siirelerine ait ortalama degerler arasindaki farklilik incelendiginde orta yiikleme
yogunlugunda nakil siiresi bakimindan 6nemli farklilik gézlenirken (P<0,05), yliksek
ve diisiik yiikleme yogunluklarinda siireler arasi farkliliklar 6nemsiz bulunmustur.
Ayrica koglarda GSH seviyesi de nakil oncesi 20,79 iken; 3. saatte 21,15°¢
yiikselmis; 15. saatte ise 21,65’e¢ kadar arttigi tespit edilmistir. GSH seviyesine
iligkin olarak her bir nakil siiresi i¢in yiikkleme yogunlugu gruplarinda 0. saat ve 3.
saatler icin 6nemli bir farklilik tespit edilmemis (P>0,05); bununla birlikte 15. saat

icin farkliligin 6nemli oldugu goriilmistiir (P<0,05).

Plazma MDA diizeyindeki artis lipid peroksidasyonu gostermektedir
(Halliwell ve Gutteridge, 1996; Halliwell ve Chirico, 1993). Maruz kalinan stresin
olumsuz etkilerine karsi viicut homeostasisi koruyabilmek i¢in otonom, hormonal,
metabolik ve immiinolojik reaksiyon vermektedir. Lipid peroksidasyon oksidatif

stresin varligini gésteren dnemli bir parametredir (Fazio ve ark., 2005).

Bu ¢alismada nakil sonrasi koglarda belirlenen MDA diizeyleri yiikleme
yogunlugu durumuna gore Onemli bir farklilik gostermistir. Arastirmada 0,25
mz/hayvan yogunlugunda arag i¢ine yiiklenerek tasinan koglarda serum MDA diizeyi
en yiiksek (3,04) bulunurken bunu sirasiyla 0,30 m?hayvan (2,73) ve 0,40
mz/hayvan (2,72) ytikleme yogunlugu gruplart izlemistir. Bu sonuglar yiikleme
yogunlugunun artmasi ile MDA diizeylerin de arttigim1 gostermektedir. Serbest
radikallerin fazla iiretilmesi ve birikmesi sonucu canlida olusturdugu hasar oksidatif
stres olarak tanimlanir. Oksidatif stresin varligi, organizmada reaktif oksidasyon
triinlerinin  olusumu sonucu antioksidan savunma sistemindeki dengenin
bozulmasina neden olur. En 6nemli sebeplerinden birisinin hayvanin ¢esitli stres
faktorlerine maruz kalmasi olan oksidatif stres, lipid peroksidasyonuna ve
proteinlerde degisiklige neden olur. Bunun sonucunda da lipid peroksidasyon {irlinii
olan malondialdehit (MDA) seviyesinde artig goriilir. Bu nedenle MDA

seviyesindeki artis, lipid peroksidasyonunun, dolayisiyla stres varliginin da bir
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gostergesidir (Reaven ve ark., 1999; Arslan ve ark., 2008). Arastirmada koglarda
nakil sonrasi serum insiilin diizeyi ile MDA (r=0,23), hemoglobin diizeyi ile MDA

diizeyi arasinda (r=- 0,21) énemli korrelasyonlar tespit edilmistir.

Calismada elde edilen bulgulara gore farkli siire ve ylikleme yogunlugunda
nakledilen koglarda MDA ve AOA seviyeleri nakil siiresi ve yiikleme yogunlugu
bakimindan cesitli diizeylerde farkliliklar gostermistir. GSH ise koglarda yolculugun
15. saatinde 6nemli Ol¢lide degisim gostermistir (P<0,05). Sahin ve ark., (2009) 7
saatlik bir nakilden sonra sigirlarda GSH diizeyinde artis olmadigii bildirmistir.
Chirase ve ark., (2004) da besi sigirlarinda naklin total serum antioksidan aktiviteyi
azalttigini, MDA diizeyini arttirdigini bildirmistir. Bu arastirmada ise MDA, AOA ve
GSH diizeyleri nakil siiresi uzadik¢a artiglar gostermis; ancak yiikleme yogunlugu
arttikga genellikle diislis egilimi gostermistir. Genel olarak, nakil siiresi ile MDA,
AOA ve GSH diizeyleri hafif bir artis egilimi gostermistir. MDA ve AOA sonuglari
nakil aracinda koclara saglanan alanin dar ya da genis olmasinin koglar iizerinde
stres olusturdugunun bir gostergesi olarak karsimiza ¢ikmistir. Ayrica, nakil stiresi
ile AOA arasinda pozitif (r =0,23) iliski tespit edilirken yiikleme yogunlugu arttik¢a
MDA diizeyinin de distiigii (r = 0,30) goriilmiistiir.

Bu sonuglar kocglarin karayolu ile nakillerinin oksidatif stres markerlarinda
artisa neden oldugunu gostermekte ve nakil siiresi arttikga bu degerlerde de artis
oldugunu gostermektedir. Nitekim Chirase ve ark., (2004) nakil stresinin buzagilarda
oksidatif stresi arttirdigini bildirmistir. Sahin ve ark., (2009) da nakil ile sigirlarda
MDA seviyesinde ufak diizeyde artislar bildirmistir.

4.1.4. Nakil Siiresi ve Yiikleme Yogunlugunun Koclarda Hematolojik Ozellikler

Uzerine Etkisi

Bu arastirmada koglarda hemoglobin ve hematokrit miktarlar1 nakil siiresi ve

yiikkleme yogunluguna gore belirgin bir degisim gostermemis; akyuvar sayilarinda ise



159

orta yiikleme yogunlugunda nakil siiresi i¢in Onemli farklilik tespit edilmistir

(P<0,05).

Genel olarak gozlenen hematokrit ve hemoglobin diizeyleri ile akyuvar
sayisindaki degisimlerin zaman zaman nakil siiresi ile arttig1 gézlenmis, bu artiglarin
nakil stresine karst verilen bir tepki olabilecegi diisliniilmiistiir. Bu degerlerde
gbzlenen degisimler kan yogunlugundaki artis1 da gosterdiginden nakil stresine karsi
dalak tarafindan verilen bir yanit olabilecegi gibi dehidrasyon sonucu da sekillenmis
olabilir. Nitekim bu arastirmada da nakil islemi sonunda koglarda % 4 diizeyinde bir
canlt agirlik kaybi1 goriilmistiir (Fazio ve ark., 2005; Schaefer ve ark., 1997). Nitekim
Fazio ve ark., (2005) ile Onmaz ve ark., (2011) da uzun siireli nakillerden sonra
hematokrit degerinde artis gdzlendigini bildirmistir. Cockram ve ark., (1996) ise
yaptiklart ¢alismada kontrol grubuna gore nakledilen koyunlarda hematokrit
degerinin daha yiiksek oldugunu bildirmistir. Broom ve ark., (1996) da koyunlarda
15 saatlik bir yolculuk esnasinda 30 dakika araliklarla aldiklar1 kan 6rneklerinde
hematokrit degerlerinin diistiiglinti; buna karsin yiikleme isleminde yolculugun
baslangic asamasinda kortizol seviyelerinde biiylik artislarin oldugunu tespit

etmiglerdir.

Bu arastirmada deneme koglarinda nakil sonrasi hemoglobin ve hematokrit
degerlerinde istatistiki 6nemde bir degisme olmamistir. Bu durum Cockram ve ark.,
(1996)’n1in ¢ok yakin yiikleme yogunlugunda tasidiklar1 35 kg agirliktaki koyunlarin
12 saat siireyle dehidrasyon belirtisi fazla olmadan tasinabilecegi bildirimi ile
uyumludur. Zaten deneme kocglarinda hemoglobin, hematokrit, alyuvar degerlerinde
kiiciik artiglar tespit edilmistir ancak bu sonucglar belirgin bir dehidrasyonu
gosterecek diizeylere ulagsmamustir. Fazio ve ark., (2005)’nin yapmis olduklar
caligmaya gore ise hayvanlarin tasinmasi ile hematokrit degerde artis oldugunu ve bu
artisin 6zellikle uzun yolculuklarla daha da belirginlik kazandigini kaydetmislerdir.
Cetin ve ark., (2011) da 10 ve 24 saatlik nakillerde hematokrit degerde 6nemli bir
artis gozlediklerini bildirmisler ve bu artisi sivi kaybina baglamislardir. Bu ¢alismada

koglarin acik bir tir dorsesinde tasinmis olmasi yiikseklik ile artacak hipoksi ve
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benzeri etkileri azaltmis olabilir. Bununla birlikte bu arastirmada koglarin tok olarak

nakledilmis olmas1 da dehidrasyonun artmasini 6nlemis olabilir.

Sigir, koyun ve kecilerin farkli hemoglobin tipleri ve alyuvar
metabolizmalarina sahip olmasi bakimindan diger tiirlerden farkli olarak oksidasyona
cok fazla duyarli degildirler. Koyun ve keciler oksidasyona yiiksek direng
gosterebilen tiirlerdir. Bunun nedeni olarak enzim aktivitesini sinirlayan eritrositik
pentoz-fosfatat yolagiin etkinligi ortaya konulmaktadir (Kramer, 2000). Evcil
ruminantlarda hematolojik parametreler yas, refah durumu, ¢evre 1sis1, dehidrasyon
(hidrasyon durumu), parazit invazyonlari, irk, cinsiyet, seksiiel siklus, gelisme
donemleri ve irtifa (rakim) gibi endojen ve ekzojen bir ¢ok faktdr tarafindan
etkilenmektedir. Bu nedenle hematolojik parametreler ile ilgili standart referans
degerlerinin verilmesi miimkiin degildir. Ustelik koyunlarda alyuvar diizeyi (RBC)
irklara gore belirgin farkliliklar da gostermektedir (Kramer, 2000).

Yiiksek, orta ve diisiik yiikleme yogunlugunda MCV degeri ortalamalar 0.
saatte sirasi ile 42,15; 41,14; 39,39 iken 3.saatte 43,82; 37,33; 40,86 ve 15. saatte
45,50; 39,49; 43,47 olarak tespit edilmistir. Nakil siiresi i¢in genel aritmetik ortalama
degerleri incelendiginde, MCH degerleri 0. saatte 19,27; 3. saatte 19,36; 15. saatte
ise 19,57 olarak tespit edilmistir. Nakil siiresi i¢in genel aritmetik ortalama degerleri
incelendiginde, MCHC degerleri 0. saatte 47,99; 3. saatte 46,59; 15. saatte ise 46,17

olarak bulunmustur.

Genel olarak bu arastirmada eritrosit Ozellikleri bakimindan nakil siiresi ve
yiikleme yogunlugu faktorlerinin etkisi istatistiki 6nemlilik gdstermemistir. Ancak
nakil stiresi arttikca MCV, MCH ve MCHC diizeylerinde hafif artislar goriilmiistiir.
Koclarda alyuvar hacmi 6l¢timleri (MCV) genel olarak yilikleme yogunluguna gore
onemli bir farklilik gostermis (P<0,05); naklin 3.saatinde ise yiiksek ylikleme
yogunlugu grubunda en yiliksek alyuvar hacmi ortalamasi tespit edilmistir (P<0,10).
Giinliik gevre 1s1s1 degisimleri ve hemoglobin konsantrasyonu arasinda dogrudan bir
iliski mevcuttur. Cevre 1sis1 yiikseldikge kan hemoglobin konsantrasyonu artar. Bu

dalgalanma giiniin en sicak siireci icerisinde su hipervolemisi ile iliskilendirilebilir.
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Bu ortamda (hipotonik matrikste) hipertonik alyuvarlar hizla suyu absorbe ederler.
Sonugta hemolize olurlar. Ortalama alyuvar hacmi (MCV)’nin degisimi bu reaksiyon

ile iliskilendirilebilir (Kramer, 2000).

Yiikleme yogunlugunun eritrosit 6zellikleri lizerine etkilerinde ise yiikleme
yogunlugu arttikca ufak azalmalar tespit edilmistir. Yiikleme yogunlugu arttikca
MCYV ve MCH diizeylerinde hafif artiglar goriiliirken MCHC diizeyinde ise herhangi
bir degisime rastlanmamistir. Onmaz ve ark., (2011) da 12 saat taginan atlarda
alyuvar sayisi, MCV, MCH ve MCHC diizeylerinde bir degisme olmadiginm
bildirmistir.

Ruminantlarda akyuvar degerleri yas ve biiyiime ile degisim gostermektedir.
Yasamlarinin ilk birkag haftasinda kuzularda nétrofiller dominant akyuvar tiiriidiir. 2.
haftadan itibaren akyuvarlar igerisinde lenfositler dominant olmaya baslarlar. Bu
donemde kuzularda nétrofil/lenfosit oran1 0,5°tir. Yas ilerledik¢e notrofil ve lenfosit
konsantrasyonu azalir fakat lenfositler dominant hiicre olarak varligin1i devam
ettirirler. Yasamin erken dénemlerinde heyecan ve stres gibi endojen kortikosteroid
yanitim1 arttiran durumlarda nétrofili ve lenfopeni sekillenebilir. Ancak ilerleyen
yaglarda sigir, koyun ve kecilerde; kopek, kedi ve kisraklarda bildirildiginin aksine
steroid uyarimli nétrofili biiylikliigii o kadar ytliksek degildir. Bu nedenle bulgularda
belirgin farkliliklar ortaya c¢ikmamistir (Kramer, 2000). Arastirmada akyuvar
sayilarinda her bir ylikleme yogunlugu grubu i¢in nakil siirelerine ait ortalama
degerler arasindaki farklilik ele alindiginda, orta yiikleme yogunlugunda nakil siiresi
bakimindan 6nemli farklilik go6zlenirken (P<0,05); yiliksek ve disiik yiikleme

yogunluklarinda stireler arasi farkliliklar 6nemsiz bulunmustur (P>0,05).

Sigir, koyun ve kegi nétrofilleri, diger evcil hayvanlardan farkli olarak primer
ve sequnder stoplazmik graniillerin haricinde, bunlardan daha biiyiik {iglincii bir
notrofil graniiliine daha sahiptir. Bu biiyiik ndétrofil graniilleri ruminant olmayan
tirlerin stoplazmik graniillerinden daha fazla antimikrobiyal aktiviteye sahiptir.
Koyunlarda bu biiylik graniil stoplazmas: oldukga yiiksek graniiler eozinofilik bir

yapiya sahiptir. Birgok tiir i¢in ortak bir enzim olan lizozim, sigir, koyun ve kecilerin
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notrofillerinde bulunmamaktadir. Ruminantlarda stres durumunda ortaya ¢ikan giiclii
antioksidan cevabin diger hayvan tiirlerinden farkli olarak {igiincii biiyiik graniillere
sahip olmasinin strese karsi verilen tepkide etkin bir olasilifa sahip oldugu

diisiiniilebilir (Kramer, 2000).

Bu calismada koglarda nétrofil, lenfosit, monosit ve bazofil sayilar1 ile N/L
orani yapilan naklin siiresinden ve araca yiikleme yogunlugundan istatistiki 6nemlilik
gosterecek sekilde etkilenmemislerdir. Bulgulara gore sadece eozinofil sayisinin
nakil siiresi ve yiiksek yogunluklu yiikleme bakimindan 6nemli derecede arttigi

gorilmistir.

Eozinofilin birincil fonksiyonu yangisal reaksiyonlar1 azaltmak ve yayilimini
engellemek, allerjik reaksiyonlar1 azaltmak ve paraziter enfeksiyonlar1 kontrol altina
almaktir. Hayvan tiirleri arasinda koyun eozinofil graniilleri kristal partikiiller igeren
tek organeldir. Eozinofillerin kemik iligindeki iiretimi ve maturasyonu nétrofillerle
paraleldir. Eozinofil iiretimini kontrol eden temel sitokin interleukin 5’tir. Eozinofilin
kemik iligindeki iiretimi i¢in 2 ila 6 giin gerekmektedir. Eozinofillerin kanda bulunus
stiresi 30 dakika kadar kisa bir siiredir. Eozinofiller kandan derinin subepitelyal
hattina, akcigerlere, gastrointestinal sisteme ve endometrium hattina gecis saglarlar
ve O0zellikle helmintlere kars1 antikor komplemet destegi verirler. Allerjik durumlarda
hipersensivite olaylarini baskilar ve yanginin yayilimini énlerler (Latimer ve Prasse,
2003).

Arastirmada goriilen eozinofil artis1 her ne kadar ¢alisma grubunu olusturan
hayvanlarda ekto ve endo parazitler yoniinden bir 6n degerlendirme yapilmasa da,
kismi strese bagli dis parazitlere iliskin allerjik reaksiyonlarin bu artista etkisi
olabilecegi sOylenebilir ancak bu durum ileri c¢alismalarla ve farkli uyaricilarla
desteklenmelidir (Bush, 1991). Buna ilaveten her ne kadar 6nemli bir farklilik
olusmamis olsa da Cetin ve ark., (2011)’nin koyunlar1 24 saatlik nakil islemine tabi
tuttuklar1 calismada tespit ettikleri eozinofil sayisi artislar1 da bu arastirmadaki

bulgular1 desteklemektedir.
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Nakil siiresi i¢in genel aritmetik ortalama degerleri incelendiginde, ndtrofil
sayis1 0. saatte 34,60; 3. saatte 32,37; 15. saatte ise 33,13 olarak bulunmustur. Nakil
siiresi i¢in genel aritmetik ortalama degerleri incelendiginde, lenfosit sayis1 0. saatte
52,87; 3. saatte hafif bir artisla 54,17; 15. saatte ise 53,53 olarak bulunmustur. Nakil
stiresi i¢in genel aritmetik ortalama degerleri incelendiginde, monosit sayis1 degerleri
0. saatte 7,60; 3. saatte 7,57; 15. saatte ise 7,37 olarak bulunmustur. Nakil siiresi i¢in
genel aritmetik ortalama degerleri incelendiginde, eozinofil sayis1 degeri baslangigta
(0. saat) 4,57 iken 3. saatte 5,50’ye ¢ikmis olup, 15. saatte ise 5,50°de kalmustir.
Bununla birlikte, yiiksek ve orta yiikleme yogunlugunda eozinofil sayis1 ortalamalari
0. saatte siras1 ile 4,00 ve 4,60 iken 3. saatte 5,20 ve 5,60’a ¢ikmis ve 15. saatte 5,50
ve 5,60’a yiikselmis; buna karsilik diisiik yiikleme yogunlugu durumunda eozinofil
sayist 0. saat icin 5,10 bulunmus; 3. saatte 5,70’e kadar yiikselmis ve 15. saatte
5,40’a dlismiistiir.

Nakil siiresi icin genel aritmetik ortalama degerleri incelendiginde, N/L
seviyelerinin 0. saatte 0,67’den 3. saatte 0,61°¢ diistiigii; 15. saatte ise ufak bir artisla
0,65’e yiikseldigi tespit edilmistir. N/L oran1 ile MDA diizeyi arasinda negatif dnemli
iliski bulunmus (r= -0,28), buna karsin N/L orani ile serum total protein diizeyi

arasinda pozitif (r=0,34) iliski tespit edilmistir.

Arastirmada nakil islemi ile koglarda serum kortizol diizeyi artmis ve nakil
stiresi arttikca serum kortizol diizeyindeki artis da devam etmistir. Yine nakil siiresi
arttikga monosit hari¢ lenfosit, eozinofil ve bazofil sayilarinda artis goriilmiistiir. Bu
parametrelere yiikleme yogunlugunun etkisi ise tam aksi yonde olmustur. Koglara tir
icerisinde saglanan alan diistiikge monosit, lenfosit, eozinofil ve bazofil sayilarinda
da diistis gozlenmistir. Bu sonuglar kortizol, periferal kanda eozinofilleri, lenfositleri
ve makrofajlari azalttigi i¢in olmus olabilir. Hall ve ark., (1999) deniz yolculugu ile
yapilan nakil ¢ahsmasinda yiiksek yiikleme yogunlugunda (0,17 m? ve 35-37 kg
canli agirlik-kirkilmis koyun) hematokrit seviyesinde hafif bir diisiis tespit
etmislerdir. Sutherland ve ark., (2010) tarafindan yeni siitten kesilmis domuzlar

tizerinde yiiriittiikleri bir ¢aligmada yiikleme yogunlugundan bagimsiz olarak nakliye
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sonrasinda kan glikoz seviyesi ve viicut agirhiginda diismeyle birlikte kortizol

seviyesi ve akyuvar sayisinda artis bildirmislerdir.

4.2. Nakilde Gorevli Personelin Hayvan Refah Algi ve Tutumu

Entansif hayvan yetistiriciligi yapilan {retim sistemlerinde insan-hayvan
etkilesimleri hayvan refah1 ve verimler lizerinde 6nemli etkiler yapmaktadir. Benzer
sekilde ciftliklerden kesimhaneye ya da bir ciftlikten digerine yapilan nakiller
hayvanlarin refahin1 ve bu hayvanlardan elde edilen iiriiniin kalitesini etkilemektedir
(Hemsworth ve Coleman, 1998; Coleman ve ark., 2003). Hayvanlarin sevk ve
idaresinde gorevli personelin kullandiklar1 ve hayvanlara zararsiz goriinen giinliik
rutin bir¢ok davranmis bulunmaktadir. Bu davranislarin sik kullanilmasi insan
korkusunun artmasina neden olmakta ve olusan stres nedeniyle hayvanlarin refah1 ve
verimleri olumsuz etkilenmektedir (Hemsworth ve Coleman, 1998; Bozkurt ve ark.,
2013). Hayvan bakim ve idaresinden sorumlu insanlarin hayvanlara iliskin tutumsal
ve davranimsal profillerinin gelistirilmesi ve iyilestirilmesi nakiller sirasinda hayvan

insan etkilesimlerinin olumlu hale getirilmesi i¢in yeni firsatlar ortaya koymaktadir.

4.2.1. Demografik dzellikler ve bireysel goriisler

Demografik 6zelliklerin hayvan bakicilarinin hayvan refahina karsi ilgisini ve
algisini, hayvanlara karsi tutum ve davranislarini etkiledigi acikca ortaya konmustur

(Heleski ve ark., 2004).

Mus ili, ilge ve mezralarinda yapilan bu arastirmada arastirmaya katilan
kisilerin tamaminin erkeklerden olustugu gériilmiistiir. Ozellikle bu bélgedeki sosyo-
kiiltiirel yap1 geregi kadinlarin ciftlik icerisinde daha fazla ¢aligmakta oldugu ve
hayvan nakillerinde c¢ogunlukla gorev almadiklari anlasilmigtir. Bu durum
hayvanlarin refah1 bakimindan bir dezavantaj olarak degerlendirilebilir. Ciinkii erkek

ve kadin hayvan bakicilarinin hayvanlar ile ilgili bakis agilarimi etkileyen farkl
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ahlaki yonelimlere sahip olduklart bildirilmistir (Keller ve Berry, 1987). Kadinlarin
hayvan refah1 algisinin erkeklere gore daha yiiksek oldugu bir ¢ok ¢alismada ortaya
konmustur (Furnham ve Pinder, 1990; Furnham ve Heyes, 1993; Pifer ve ark., 1994;
Heleski ve ark., 2004). Kadinlarin erkeklere gore daha fazla hayvan merkezli
diisiinceye sahip olmasi ve canlilara karsi etik degerlere uygun davranmada daha
hassas olmas1 (Maria, 2006), erkeklerin bakim ve beslemeyi yonlendirirken daha az
duygusal ve daha fazla yararci olmaya tesvik ediliyor olmasi ve onlar igin
hayvanlarin sadece kendi yasamlarini silirdiirebilmek ve ge¢imini temin etmek igin
sectigi siirekli bir ig anlamini tasimasi (Herzog ve ark., 1991; Bozkurt ve ark., 2013),
kadinlarin daha liberal, erkeklerin ise daha muhafazakar (conservative) olmas: veya
erkeklerin hayvanlarin kullanimi gibi geleneksel degerlere daha fazla diiskiin olmasi
(Furnham ve Pinder, 1990; Pifer ve ark., 1994; Knight ve ark., 2004) gibi bir ¢ok
duygusal (emotional) ve bilissel (cognitive) anlamda yonelimler ortaya koyduklari
goriilmektedir. Kilic ve Bozkurt, (2013) kadin ciftgilerin, erkek ciftgilere gore
hayvan refahi1 algi Olcegindeki konularin hayvan refahi ilizerinde daha c¢ok etkili

oldugu algisi igerisinde olduklarini belirlemislerdir.

Arastirmaya katilan nakil personelinin egitim diizeylerine bakildiginda ise
sadece %20’sinin lise ve iiniversite egitimi almis olduklar1 goriilmektedir. Bu
sonuglar bolgede yapilan hayvan nakillerinde hayvanlar1 sevk ve idare eden kisilerin
egitim diizeylerinin yiiksek olmadigini, bu durumun nakil sirasinda hayvanlara
yonelik tutumlar1 olumsuz etkiliyor olabilecegini diisiindiirmektedir. Cilinkii hayvan
bakicilarinin egitim diizeyi arttikca hayvan refahi algilarmin da arttifi tespit
edilmistir (Kellert, 1988; Pifer ve ark., 1994). Hemsworth ve Coleman, (1998)
bakicilarin hayvan bakimi ve hayvan idaresini iyi bir sekilde yapabilmesi igin gerekli
en asgari bilgi ve becerilere sahip olmasinin énemini vurgulamistir. Kilig ve Bozkurt,
(2013) hayvan refah algis1 olumlu veya yiiksek olan koyun yetistiricilerinin egitim
diizeyinin de yiiksek oldugunu ortaya koymuslardir. Kellert, (1988) de egitim diizeyi

ile hayvanlara yonelik tutum arasinda pozitif bir iliski oldugunu belirtmistir.

Arastirmada elde edilen sonuclar bolgede hayvan naklinde gorevli kisilerin

agirhikla orta yas ve iizeri yaslarda oldugunu gostermektedir. Insanlarm yasinin
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hayvan refahi algisina etkisi konusunda farkli arastirma sonuglar1 bulunmaktadir.
Kohler, (2001) tiiketicilerin ¢iftlik hayvani refahi algisinin yas ile etkilenmedigini
bildirirken, Maria, (2006) ise hayvan refahina olan ilginin geng ve orta yash kisilerde
daha fazla, yash kisilerde ise daha az oldugunu rapor etmistir. Kili¢ ve Bozkurt,
(2013) ise koyun yetistiricilerinin hayvan refah1 algilarinin geng ya da yash ciftciler

arasinda anlamli sekilde degismedigini saptamiglardir.

Bununla birlikte Mus’ta yapilan hayvan nakillerinde gorevli personelin %70
den fazlasinin hayvancilik alaninda 12 yildan daha fazla tecriibeye sahip olduklari ve
yine %>55’inin hayvan nakillerinde 12 yildan daha fazla tecriibeye sahip olduklari
goriilmektedir. Ayrica bu kisilerin %75’inin belde ya da kdylerde biiyiidiikleri ancak
simdi ise sehirde yasadiklari anlasilmistir. Bu durum katilimcilarin hayvan alim
satimi yapan (celep), ¢ogunlukla nakil araglar1 bulunan (arag¢ sahibi veya sofor),
hayvan yiikkleme ve bosaltma sirasinda hayvan sevk ve idaresi yapan ve bu isi
profesyonel meslek olarak neredeyse yasamlarinin uzun bir kisminda yapan kisiler
oldugunu gostermektedir. Bu sonuglar incelenen hedef kitlenin hayvancilik
alanindaki tecriibesinin hayvan nakilleri konusundaki tecriibesinden daha fazla
oldugunu gostermektedir. Ayrica hayvanlarin birey olarak degil de is veya nakledilen

bir yiik olarak goriilmesine de yol agabilecegi diisiiniilmektedir.

Biiylik ¢ogunlugu isini severek yaptigini ifade etmis ise de ortalama aylik
gelir durumlar1 bakimindan katilimcilarin yarisinin (%45) briit asgari {licret veya
bunun da altinda ortalama aylik gelire sahip olduklar1 ve sosyal giivencelerinin de
olmadig1 goriilmistiir (Tablo 3.29). Bu olumsuzluklar hayvanlarin taginmasinda
gorev yapan bu kisilerin is tatmini ve motivasyonunu olumsuz etkileyebilir. Ciinkii is
motivasyonu is ile ilgili diger 6zellikleri dolayl olarak etkilediginden ¢ok 6nemlidir.
Is tatmini genellikle ddiiller (kisisel veya parasal), is dizayn1 ve zenginlestirme, karar
verme siirecine dahil olma, is performasi ve is ¢evresi ile etkilenir (Hemsworth ve
Coleman, 1998). Hayvan bakim ve idaresinden sorumlu personelin hayvanlar ile
ilgili iglerini gerektigi gibi yapabilmeleri i¢in bazi bilgi ve becerilere sahip olmalar
gerekir. Nitekim Kili¢ ve Bozkurt, (2013) c¢ift¢ilerin isini severek yapmasinin refah

algis1 tlizerinde etkili oldugu belirlemistir. Yine Hemsworth ve Coleman, (1998);
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Coleman, (2004) ile Hemsworth ve Coleman, (2010) da hayvan bakim ve idaresini
yapan kisilerin isinden duydugu hosnutlugun yani is tatmininin hayvanlarin refahini
etkiledigini, isletmenin hedeflerine ulagmasi i¢in c¢aba sarf ederken kendi
ihtiyaclarinin da tatmin olmasiyla bu kisilerin is motivasyonu ve ise bagliliginin
arttigini, bu kisilerin is motivasyonu ve igse bagliliginin yeni bilgi ve beceriler
edinmedeki istekliligi gibi isiyle ilgili diger onemli 6zellikleri dogrudan ve olumlu
etkileyerek hayvanlarla etkilesimlerinin kalitesinin de arttigin1 bildirmislerdir. Kilig
ve Bozkurt, (2013) ile Kili¢ ve ark., (2013a), koyunculuk isletmelerinde refah diizeyi
tizerinde temel belirleyici unsurlardan birinin insan oldugunu tespit etmisler ve
hayvanlaria kendisi bakan, ig tatmini ve motivasyonu yiiksek olan cift¢ilerin hayvan
refahi algisinin da yiiksek oldugunu kaydetmislerdir. Nitekim aragtirmadaki bulgular
da katilimcilarin mutlulugu ve isini severek yapmasinin hayvan refahinmi yiiksek
diizeyde (x=4,69) etkileyen bir faktor oldugu seklinde bir algiya sahip olduklarini

gostermektedir.

4.2.2. Hayvan naklinde gorevli personelin hayvan refahini etkileyen sartlara

iliskin algilar

Arastirmada Mus’ta yapilan hayvan nakillerinde calisan personelin hayvan
refahini etkileyen barmak, beslenme, personel, saglik ve diger faktorlere iliskin algi
sonuglar1 degerlendirildiginde beslemenin ve hayvan sagliginin hayvan refahi i¢in en
etkili faktorler olarak diisiiniildiigii goriilmektedir. Hayvanlara verilen yem, mera
ozelligi ve kalitesi, suyun kalitesi gibi dogrudan yem ile ilgili faktorlere oldukca
yiksek onem verilmistir (Tablo 3.35). Yine, katilimcilar veteriner hekim bakimi
saglanmasinin 6nemine ve agri, 1zdirap ve stresin hayvan refahini en yiiksek diizeyde
etkiledigine inanirken; dogrudan hayvanlarda agri, 1zdirap ve stres olusturan zorla
tiiy dikiimii, hayvanlarin yarnistirilmas:t ve doviistliriilmesi, kesim kosullari,
hayvanlara dogrudan siddet uygulanmasi ve hatta itlaf iglemlerinin hayvan refahina
etkisini daha disiik bir 6nem esiginde algiladiklarin1 gostermislerdir (Tablo 3.38).
Hatta katilimcilarin hayvan refah1 bakimindan saglik sartlar1 boyutuna iliskin en
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diistik goriis bildirdikleri maddeler ise kisirlagtirma (boga, kopek, at vb.) ile kuyruk,
pence, tirnak, gaga, kanat ve parmak kesimi gibi modifikasyonlar olarak
belirlenmistir. Oysa ki bu islemler sirasinda da hayvanlarda sekillenen akut agri,
1zdirap ve korku hayvan refahin1 6nemli derecede olumsuz etkilemektedir (Duncan,

2005).

Hayvan nakillerinde gorevli personelin hayvan sagligi ile hayvan
yetistiriciliginde sik¢a kullanilan yetistirme pratiklerinin hayvan sagligi iizerine
etkileri arasinda algida farklilik tasidiklari disiiniilmektedir. Bunun nedeninin
personelin hayvan sagligi, hayvan refah1 ve hayvanlarda agri idaresi bakimindan
yetersiz bilgi ve egitime sahip oldugu diistiniilmektedir. Ayrica hayvanlari alistiklart
ortamdan alip tamamen yabanci bir ¢evreye tasiyacak olan bu kisilerin refahi
dogrudan fiziksel saglikla iligkilendirdikleri; bir hayvanin iyi beslenmesi ile hizl
biliylimesinin hayvanin sagliklt oldugu seklinde bir algi bi¢imine sahip olduklar
goriilmektedir. Refah1 sagliga indirgemek hayvan bakimi yapan Kkisilerin
hayvanlarina nasil muamele ettiklerine iliskin celigkili duygular1 ve muhtemel
sugluluk duygularin1 azaltma gabasi olarak goriinmektedir (Kilig ve Bozkurt, 2013).
Nitekim katilimcilar hayvan refah1 konusunda hayvanlarin aclik ve soguk gibi dogal
kosullarin  olumsuz etkilerinden korunmasinin saglanmasi1 ile hayvanlarinin
desteklendigini diisiinmektedirler. Katilimeilarin bu sekildeki yaklagimlari hayvan
refah1 konusunda algilarin1 degistirmek veya gelistirmek karsisinda mukavemet

gostermelerine olanak saglamaktadir (Bozkurt ve ark., 2013).

4.2.3. Katthmcilarin hayvan refahina yonelik tutumlar

Mus ili, ilgeleri ve mezralarinda hayvan nakillerinde calisan personelin
hayvan refahina iligkin algilart ile bu konudaki tutumlarinin bilissel 6gesi paralellik
gostermektedir. Katilimcilarin barinak, beslenme ve saglik kosullarinin hayvan
refahin1 en fazla diizeyde etkiledigine yonelik algilar1 bu konularin énemine iliskin
diisiince ve bilgi birikimleri ile desteklenmektedir. Ozellikle bu kisilerin énemli

Ol¢iide geleneksel ve aile tipi hayvan yetistiriciligi tecriibelerinin olmasi, halen
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sehirlerde yasamalari, yogun ve modern {iretim sistemleri hakkinda yeterli
bilgilerinin olmamasi ve hayvanlarin refahinin nakil islemine nazaran giftlik
sartlarindan daha fazla etkilenecegine dair kanaatlere sahip olmalar1 hayvan refahini

degerlendirirken etkili olmus olabilir.

Bunlara ek olarak, katilimcilarin zihinlerinde insan-hayvan etkilesimleri,
nakil islemi, hayvanlarda korku ve giivensizlik hissinin olugmasit gibi hususlarin da
refah1 etkiledigine dair diisiinceleri bulunmaktadir. Bununla birlikte hayvanlarin
birey olarak kabul edilmesi ve onlara isim verilmesi, hayvanlarin kurban edilmesi ya
da ciftlik hayvanlarinin kesilmesi, hayvanlari koruma amach faaliyet gosteren sivil
toplum oOrgiitlerinin faaliyetleri ve hayvana dost yontemlerle (animal friendly)
tiretilmis hayvansal iiriinlerin daha fazla satin alinmasi gibi diger hususlarin hayvan
refahin1 etkilemeyecegi yoniinde kanaatlere sahip olduklar1 goriilmektedir. Bu
sonuglar nakil personelinin hayvan refahina dair tutumunun biligsel boyutunda
hayvan refahma iliskin olarak sahip olunan her tiir bilgi, deneyim, inang ve
diisinceyi iceren zihinsel ya da biligsel 6genin tutumun onemli bir kesitini

olusturdugunu gostermektedir (Inceoglu, 2010).

Arastirmada incelenen tutumlarin duygusal Ogesinde nakilde gorevli
personelin hayvanlarin hissedebilen canlilar olmasi, hayvanlarin iyi durumda olmaya
haklar1 olmasi ve refah strandartlar1 yiiksek kosullarda hayvanlardan elde edilen
tirtinlerin daha kaliteli olmasina karst olumlu duygular tasidiklar1 anlasilmaktadir.
Ancak bununla birlikte bu kisilerin deger sistemlerinde hayvanlarin insan igin
yaratildig1 ve bir birey olarak kabul edilmesinin ise daha olumsuz duygulara neden
oldugu goriilmektedir. Bu sonuglar katilimcilarin hayvan refahi ile ilgili ortaya
koyduklar1 tutumlarin hayvan refahi ile ilgili bilgi birikimleri (zihinsel 6ge) yani sira
hayvan refahina yaklastiklar1 duygu (duygusal 6ge) ile de etkilendigi goriilmektedir.
Ciinkii bu kisilerin deneyimleri, bilgi birikimi, yani biligsel 6ge duygusal 6genin
gelismesinde onemli bir etkendir. Bireyin herhangi bir tutum konusuna olumlu ya da
olumsuz duygular icinde olmasi Onceki deneyimleriyle iligkili bir durumdur
(Inceoglu, 2010). Duygusal 6ge aymi zamanda kisilerin degerler sistemi ile de

yakindan iligkilidir. Nitekim nakil personeli hayvanlara kars1 davranislariin diger
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insanlar goziindeki yerini etkiledigini diistinmektedir. Burada bu personelin duygu
yapisindan kaynaklanan ve tutumlarin olugsmasinda 6n belirleyicilik islevine sahip
olan egilimlerden s6z etmek miimkiin olabilir. Kisinin, bir nesne, durum ya da kisi
ile iliskiye gegerken sahip oldugu ya da i¢inde yer aldigi deger sisteminin sahsin

iliski bi¢iminin olusmasima 6nemli 6lciide etki ettigi bildirilmistir (Inceoglu, 2010).

Aragtirmada katilimcilarin  hayvan refaht hakkinda tutumunu gosteren
davranig egilimi hayvana sevkatle yaklagsmayi, hayvan refahini1 saglamaya yonelik
yasal mevzuata uymayr ve bu amagla faaliyet gOsteren sivil toplum orgiitlerini
desteklemeyi ve refah standartlari altinda tretilmis {riinleri pahali bile olsa satin
almayr igerdigi anlasilmaktadir. Ancak buna karsin bu kisiler diger kisilere
hayvanlarin refah gereksinimlerinin saglanmasi gerektigini anlatmama ve hayvan
refahi ile ilgilenmeme yoniinde davranis egilimleri de gostermektedirler. Bu ¢eliskili
davraniglar bu kisilerin i¢inde bulunduklar1 toplumun degerleri ve kendisinden rol
beklentileri ile etkilenmis olabilecegini diisiindiirmektedir. Ciinkii bu siire¢ gocukluk
yillarinda aile g¢evresinde baslamakta ve yasam boyu siirmektedir, ayrica bireyin
liyesi olmak istedigi veya zorunda oldugu grubun tutumlari ile ters diismeme cabasi
goriilmektedir. Nitekim Kutanis, (2013) tutumun olusumunda genetik faktorler,
fizyolojik kosullar, tutum konusu ile dogrudan deneyim ve Kisilik gibi bireyin kendi
yapist ile ilgili faktorler ve ayrica toplumsallagsma siireci ve topluma uyum, grup
tiyeligi ve sosyal sinif gibi bireyin toplumsal yasantist ile ilgili faktorlerin ¢ok 6nemli

diizeyde etkili oldugunu bildirmistir.

Tutumlarin olusmasinda bilissel, duygusal ve davramigsal Ogeler arasinda
islevsellik ve etkililik acisindan bir birliktelik ve biitlinliik bulunmaktadir ve bu
Ogelerin birbirleriyle tutarli bir iliski i¢inde olmalar1 gerekir. Bu tutarlilik hayvanlarin
kurban edilmesi ve tiiketici talebini karsilamak tlizere kesilmeleri konusunda net
olarak ortaya konmaktadir. Nakil personeli hayvanlarin kurban edilmesinin hayvanin
refahin1 etkilemeyecegini diistinmekte (bilissel boyut) ve aym1 zamanda da

hayvanlarin kurban edilmesinin onlarin refahin1 etkilemeyecegini algilamaktadir.
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Tutumun bilissel, duygusal ve davranimsal 6geleri arasindaki uyum, tutumun
davranisa doniismesi (tutumun giicii) agisindan ¢ok Onemlidir. Ciinkii gerek
toplumsallasma siirecinde gerekse tutum olusum siirecinin her ikisinde de, bireyin,
icinde bulunulan diizene, baska bir deyisle dis ¢evreye uyumu beklenir (Inceoglu,
2010). Ancak arastirmada katilimcilarin hayvan refahi konusundaki tutumlar
(tutumun Ggeleri arasinda) ile hayvan refahi algilar arasinda bazi geliskiler goze
carpmaktadir. Bu ¢eliskiler arasinda en belirgin olan1 katilimcilarin hayvani birey
olarak goriip gérmemesi ile ilgili olarak ortaya ¢ikmistir. Clinki{i hayvanlar siiriiniin
icerisinde birer bas olarak gérmek yerine birey olarak gérmek kisinin hayvan ile
etkilesim konusunda vicdan ve ahlak alaninda da kendisini sorgulamasi anlamina
gelecektir. Arastirmaya katilan nakil personeli hayvanlari bir birey olarak kabul
etmenin refahi arttiracagini algilamis ve konuya iliskin tutumunun biligsel boyutunu
da bu bilgi ve diisiince sekillendirmistir. Ancak bu gercek diisiincenin aslinda
katilimcilarin kendi duygusal diinyasinda “hayvanlari birey olarak ele almam”
seklinde bir izlenim uyandirdigi goriilmiistiir. Ayrica katilimcilarin animal friendly
iriinleri pahali bile olsa alirim egilimine sahipken bu is refah1 etkilemez
diisiincesinde olduklar1 da goriilmektedir. Yine hayvanlarin yavrularinin erken yasta
siitten kesilmesinin hayvan refahini diisiik diizeyde etkileyecegi algisini gosteren
katilimcilarin hayvan refahi tutumlarinin bilissel boyutunda ayni konunun daha fazla
etkili olarak degerlendirildigi goriilmektedir. Yine katilimcilarn en az %70’ bir
yandan nakillerin hayvan sagligin1 etkileyebilecegini ve strese neden olabilecegini
diisiiniirken, diger yandan nakillerin hayvan refahim etkilemedigine inandigini ve
araca girmekte goniilsiizlik gosteren hayvanlari ittigini ve zorladigini beyan

etmislerdir.

Arastirmada elde edilen sonuglar tutumun biligsel, duygusal ve davranimsal
ogelerinin karsilikli etkilesim i¢inde oldugunu, birinde ortaya ¢ikan bir degisikligin,
tutarliligt korumak i¢in, diger 6gelerde zincirleme bir degisime neden oldugunu
gostermektedir. Nitekim Kutanis, (2013) de bireyin bir tutum konusuna karsi olumlu-
olumsuz tavri degistiginde, ona kars1 tutumunun zihinsel ve davranigsal 6gesinin de
yeniden diizenlenecegini bildirmistir. Bireyin kendi yapisi ile ilgili faktorler (genetik

faktorler, fizyolojik kosullar, tutum konusu ile dogrudan deneyim, demografik
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ozellikler ve Kisilik) ile bireyin toplumsal yasantist ile ilgili faktorlerin
(toplumsallasma siireci ve topluma uyum, grup iyeligi ve Sosyal smif) hayvan
nakillerinde ¢alisan personelin hayvan refahi algi ve tutumunun sekillenmesinde
bireyden bireye ¢esitli diizeylerde etkili olmus oldugu diistiniilmektedir. Nitekim
Kutanis, (2013) ve Inceoglu, (2010) kisilerin, kisiler arasi iliskiler yoluyla toplumun
rol beklentilerini, degerlerini ve tutumlarin1 6grendigini, ¢ocukluk yillarinda aile
gevresinde baslayan bu siirecin yasam boyu siirerek iiyesi olmak istedigi ya da
zorunda oldugu grubun tutumlarindan da etkilendigini bildirmistir. Bunlardan baska
katilimcilarin genel olarak egitim diizeylerinin diisiik olmasi, 1rk, din ve etnik kdken
gibi hassas toplumsal konular nedeniyle hayvan refahma iligkin tutumlarinda
duygusal dgenin daha baskin olmus olabilecegi diisiiniilmektedir. Ciinkii Inceoglu,
(2010) ve Tozkoparan, (2013)’1n bildirdigi gibi iyi egitim gbrmiis, diisiinsel anlamda
olgun birinin, kendi tutumlarma yon verirken duygusal diinyasindaki etkilerinden

¢ok zihinsel, yani bilgi ve akil diinyasindaki itkilerinden hareket etmesi beklenebilir.

Son yillarda insan-hayvan etkilesiminin anahtar faktorii olan insanin tutum ve
davraniglarinda gelisme saglanmasi amaciyla biligsel davranisei terapiler gibi bilissel
davraniggr miidahale teknikleri onemli firsatlar giindeme tagimistir. Bu noktada
insan-hayvan etkilesimlerinin diizeyini ve kalitesini arttirmak i¢in hayvan
nakillerinde gorevli Kkisilerin algilarinda ve tutumlarinda da gelisme saglamak
miinkiin  goriilmektedir. Nitekim tutumun yeni bilgiler ve deneyimler ile
degisecegine iliskin bilimsel goriisler hayvanlarla ilgilenen kisilerin davranislarinin
degistirilmesi yolu ile hayvan-insan etkilesimlerinin iyilestirilmesi i¢in muhtemel
firsatlart giindeme tagimistir (Kilig ve Bozkurt, 2013). Bu amagla hayvan
nakillerindeki personelin tutum ve davranislarini modifiye edebilecek egitim
programlar1 gelistirilmektedir (Hemsworth ve ark., 2000; Kielland ve ark, 2010;
Bozkurt ve ark., 2013). Bilissel ve davranis¢1 miidahale teknikleri, bilisin duygu ve
davraniglar lizerinde etkili oldugu, davramislarin da diisiince ve duygular lizerinde
etkili oldugunu gosteren iki temel prensibe dayanmaktadir. Hayvanlarla temas
halindeki insanlarda; biligsel performansi arttiracak ve gelisimini destekleyecek
nitelikte egitim-6gretim araglar1 ve egitim programlar1 gibi yaratici ve yenilikci

olanaklarin arastirilmasina devam edilmelidir (English ve ark., 1992).
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Genel olarak arastirmada elde edilen sonuglar, hayvan nakillerinde goérevli
personelin hayvan refahi algi ve tutumunun, nakilleri sirasinda hayvanlarin refahini
etkileyecek boyutta oldugunu gostermektedir. Ayrica bu kisilerin hayvan refahi
algilart ile tutumlan (tutumun Ogeleri arasinda da) arasinda celiskili yonler
bulunmakta, hayvanlara yonelik sergilenen tutumda biligsel ve duygusal 6geler daha
agir basmaktadir. Bu nedenle egitim uygulamalar1 yoluyla nakilde gorevli personelin
tutum ve davranislarinda gelismeler saglayacak yenilikgi yaklagimlara ihtiyag

bulunmaktadir.
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5.SONUC ve ONERILER

Bu arastirmada koglar 0,25 m?hayvan, 0,30 m%hayvan ve 0,40 m%hayvan
yogunlugunda {istii ag¢ik bir tir icine yerlestirilmis ve 15 saat karayolu ile
nakledilmistir. Yolculuk 6ncesi ve sonrasi koglarda canli agirlik ve beden sicakligi
Olctimleri yapilmis ve yolculugun 0, 3 ve 15. saatlerinde koglardan kan Ornekleri

alimustir.

Nakil siiresi arttik¢a kocglarda canli agirlik kayb1 da 6nemli diizeyde artmistir.
Ancak tir igerisine koglarin yiiksek, orta veya diisik yogunluklarda yiiklenmesi

onemli diizeyde canli agirlik kaybina neden olmamustir.

Koglarda beden sicakligr nakil siiresi ile yilikselmistir (P<0,10). Yolculuk
sirasinda 0,25 m?/hayvan ve 0,30 m?hayvan yiikleme yogunluklarinda tasman
koglarda nakil ile beden sicakligi artarken, 0,40 m?/hayvan yiikleme yogunlugunda
taginan koclarda ise beden sicakliginin diistiigii gdzlenmistir. Koclarin agik bir aragla
tasindig1 arastirmada tir iginde hayvan basina fazla alan bulunmasmin koglarda

beden sicakligi kayiplarini arttirdig: diistiniilmektedir.

Karbonhidrat metabolizmasin1 etkileyen hormonlardan Kkortizoliin kog
serumlarindaki diizeyi nakil siiresi ile dogrusal bir artis gostermis ancak yiikleme
yogunlugundan etkilenmemistir. Ancak yogunluk gruplari icinde nakil stiresi
degerlendirildiginde tir igerisinde 0,25 mz/hayvan yiikleme yogunlugu gruplarinda
tasinan koglarda orta ve digiik yiikleme yogunluklarina goére serum kortizol
diizeylerinin en yiiksek oldugu tespit edilmistir. Nakil sirasinda kortizol saliniminin

artis1 koclarda stres olusumunu gostermektedir.

Koglar yiliksek ve orta yiikleme yogunlugunda tasindiklarinda nakil siiresi
serum insilin saliimi {lizerine 6nemli diizeyde etki yapmistir. Koglarda insiilin

saliniminin 6zellikle yolculugun 3. saatinde en yiiksek seviyeye ulastigi ve daha
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sonra ise artigin azaldigi anlagilmistir. Nakil yogunlugu ise sadece yolculugun 3.
saattinde etkili olmus ve 0,25 ile 0,30 m?hayvan yiikleme yogunlugu gruplarinda
daha yiiksek insiilin degerleri bulunmustur. Koglarda nakil stresinin sok etkisinin
hemen arkasindan kan glikoz diizeyinin artmasi nedeniyle insiilin salinimi artmis ve

yolculugun 3. saatinden sonra adaptasyon yanitinin olusmastyla birlikte azalmistir.

Nakledilen koglarda kan glikoz diizeyi nakil siiresinden onemli Olgiide
etkilenmis ancak nakil yogunlugundan etkilenmemistir. Koglarda kan glikoz
diizeyinin 6zellikle yolculugun 3.saatinde en yiiksek seviyeye ulastig1 ve daha sonra
ise diistiigli anlagilmistir. Yikleme ve yolculugun basinda koglarda olusan strese
kars1 adaptasyon siirecinde salinimi artan kortizol glikoneojenezisi uyararak kan

glikoz seviyesini arttirmustir.

Aragtirmada koglarda belirlenen serum glukagon diizeylerinin nakil siiresi ve
yiikkleme yogunlugundan istatistiki diizeyde etkilenmedigi anlasilmistir. Ancak diisiik
ve orta yiikleme yogunlugu gruplarina nazaran yiiksek yiikleme yogunlugu grubunda
ve naklin sonunda glukagon diizeyinde bir artis dikkati ¢ekmektedir. Nakil stresine
kars1 karbonhidrat metabolizmasinin yaniti i¢inde ve artan kan glikozunun dogrudan

ve dolayli olarak (insiilin salinimin1 arttirarak) diizenlemesine katilmistir.

Koglar tagiirken yolculugun 0, 3 ve 15. saatlerinde total protein diizeylerinin
yiikleme yogunlugu gruplarina gore istatistiki diizeyde O©nemli bir farklilik
gostermedigi ancak total protein diizeyinin yolculugun 3. saatinde bir miktar arttig
ve 15. saatte ise geriledigi anlasilmistir. Nakil siiresi gruplarinda serum total protein
tablosu da nakil stresini gostermistir. Clinkii artan insiilin aminoasitlerin proteinlere

dontisiimiini saglamistir.

Aragtirmada koclarda belirlenen serum trigliserit diizeyleri yiikleme
yogunlugundan etkilenmemis ancak nakil siiresi ile onemli Olg¢lide etkilenmistir.
Ozellikle en yiiksek yiikleme yogunlugunda tasinan koglarda serum trigliserit diizeyi
yolculugun 3. saatinde artmis ve daha sonra ise diismiistiir. Bu sonuglara koglar stres

sokunda iken yag metabolizmasint etkileyerek yag dokudan gliserol ve yag
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asitlerinin ag¢iga ¢ikisin1 uyaran kortizol ile serbest yag asitlerini ve kolesteroli

mobilize eden epinefrin salinimlarinin artmasi yol agmustir.

Nakledilen koglarda serum MDA, AOA ve GSH degerleri nakil siiresinden ve
yiikleme yogunlugundan onemli Olglide etkilenmistir. Genel olarak nakil islemi
uzadik¢a ve yiikkleme yogunlugu azaldik¢a serum MDA, AOA ve GSH diizeylerinin
arttigr goriilmiistiir. Bu sonuglar nakil siiresinin ve seyrek yliklenen koglarda arag
icinde ayakta dengeyi saglama c¢abasinin strese neden oldugunu ve bunun sonucunda
da peroksidasyon artisin1 ortaya koymustur. Ayrica notrofiller de (lizozim aktivitesi)

antioksidan yanita katki yapmuistir.

Bu aragtirmada koglarda hemoglobin ve hematokrit diizeyleri nakil siiresi ve
yiikkleme yogunlugundan istatistiki diizeyde etkilenmemis ancak nakil siiresi ile
akyuvar sayisinda artis gozlenmistir. Genel olarak hematokrit ve hemoglobin
degerleri ile akyuvar sayisindaki degisimler nakil isleminin olusturdugu hematolojik

stres yanitini ve kan yogunlugundaki artis1 (dehidrasyon) gostermektedir.

Genel olarak bu arastirmada eritrosit Ozellikleri bakimindan nakil siiresi ve
yiikleme yogunlugu faktorlerinin etkisi istatistiki 6nemlilik gostermemistir. Ancak
nakil stiresi arttikca MCV, MCH ve MCHC diizeylerinde goriilen hafif artiglar nakil
sirasinda ¢evre sicakligi ve hemoglobin konsantrasyonundaki dalgalanmalar (su

hipervolemisi) ile iliskilendirilmistir.

Koglarda nétrofil, lenfosit, monosit ve bazofil sayilar ile N/L orani yapilan
naklin siiresinden ve araca yiikleme yogunlugundan istatistiki 6nemlilik gdsterecek
sekilde etkilenmemislerdir. Yiikleme yogunlugu arttik¢a koglarda monosit, lenfosit,
eozinofil ve bazofil sayilarinda diisiis oldugu gozlenirken, nakil siiresi arttik¢a
monosit hari¢ lenfosit, eozinofil ve bazofil sayilarinda artis goriilmiistiir. Bu sonuglar
periferal kanda eozinofilleri, lenfositleri ve makrofajlar1 azaltan kortizol

salinimindaki artis ile iligkilidir.
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Genel olarak arastirmada elde edilen sonuglar, hayvan nakillerinde gorevli
personelin hayvan refahi algi ve tutumlarinin, hayvan nakilleri sirasinda hayvanlarin
refahin1 etkileyecek boyutta oldugunu gostermektedir. Ayrica bu kisilerin hayvan
refahi algilar ile tutumlan (tutumun 6geleri) arasinda geliskili yonler bulunmakta,
hayvanlara yonelik sergilenen tutumda bilissel ve duygusal Ogeler daha agir
basmaktadir. Bu nedenle egitim uygulamalar1 yoluyla nakilde goérevli personelin
tutum ve davranislarinda gelismeler saglayacak yenilikgi yaklagimlara ihtiyag

bulunmaktadir.

Hayvan nakillerinde gorev yapan pesonelin hayvan refahini dogrudan fiziksel
saglik olarak algiladiklart ve hayran refahi konusunda bilgi diizeylerinin yetersiz

oldugu anlasilmistir.

Hayvan refahina iligkin olarak sahip olduklar: her tiir bilgi, deneyim, inang ve
diisiinceyi igeren zihinsel ya da biligsel 6genin bu kisilerin hayvan refah1 konusunda

sergiledikleri tutumun 6nemli bir kesitini olusturdugu anlasilmaktadir.

Nakilde gorevli personelin hayvan refahi tutumunun duygusal boyutunda ise
hayvanlarin hissedebilen canlilar olmasi gibi olumlu yaklasimlar ile hayvanlarin
insan icin yaratilmis oldugu ve bir birey olarak kabul gérmemesi gibi olumsuz
yaklasimlar birbiri ile ¢elismektedir. Ayrica bu kisiler diger kisilere hayvanlarin
refah gereksinimlerinin saglanmasi gerektigini anlatmama ve hayvan refahi ile
ilgilenmeme yoniinde davranig egilimleri de gostermektedirler. Katilimcilarin hayvan
refah1 tutumunun bilissel, duygusal ve davranimsal 6gelerinin karsilikli etkilesim
icinde oldugu, birinde ortaya cikan bir degisikligin, tutarliligi korumak igin, diger

ogelerde zincirleme bir degisime neden oldugu gozlenmistir.

Karbonhidrat metabolizmasi1 ile ilgili parametrelerde genel olarak naklin
basinda ve naklin ilk 3 saatlik kisminda artig gerceklesirken daha sonra bu degerlerin
diistiigii goriilmektedir. Bu sonuglar tasima isleminin koglarda stres olusturdugunu ve
stresin koclarin yliklenmesi sirasinda ve yolculugun ilk saatlerinde en yiiksek

diizeyde oldugunu gostermektedir. Daha sonra ise koglarda nakil stresine karsi
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hormonal, biyokimyasal ve hematolojik adaptasyonun gerceklestigi ve boylece belirli
bir Ol¢lide stresin etkisine karst uyum saglandigi anlasilmigtir. Ayrica hayvan
nakillerinde gorev yapan personelin hayvan refahina karsi sahip oldugu tutumunun
bilissel, duygusal ve davranimsal 6geleri arasinda tutarsizliga agik bazi durumlarin
oldugu gozlenmis ve bu nedenle egitim uygulamalar1 yoluyla nakilde gorevli
personelin tutum ve davranislarinda gelismeler saglayacak yenilik¢i yaklagimlara

ihtiya¢ bulundugu sonucuna varilmistir.

Arastirmada elde edilen sonuglar 1s183inda koyun yetistiriciligi ile hayvan

refah1 alanina yonelik bazi oneriler agagida sunulmustur;

» Bu arastirmanin farkli koyun irklari ile de yapilmasi yararl olacaktir. Ayrica
farkli nakil araglarinin denenmesi ile mevsim etkisinin de incelenmesi tavsiye

edilmektedir.

*  Yolculuk sirasinda mola, hayvanlarin aractan indirilmesi ve dinlendirilmesi
gibi hayvan nakilleri diizenlemelerinde yiiriirliikkte olan kurallarin hayvan

refahina etkilerinin belirlenmesine yonelik yeni aragtirmalar yapilmalidir.

» Kasaplik hayvanlarin taginmasi sonrasi nakil uygulamasinin et Kalitesi

tizerinde etkilerinin ortaya konulmasi igin arastirmalar yapilmalidir.

* Damizlik hayvanlarin ve gen¢ hayvanlarin taginmasi sonrasi gelisimlerinde ve
verimlerinde ortaya ¢ikabilecek etkilerin incelenecegi yeni arastirmalar

yapilmalidir.

* Uygulama esnasinda en ¢ok goze ¢arpan ve bulgularla da desteklenmis olan
hayvanlarin nakil baslangicinda ve yilikleme esnasinda karsilastig: trkiitiicli
muameleler ile strese neden olabilecek kosullar ve uygulamalar yeniden
gozden gecirilmelidir. Ciinkii 6zellikle hayvanlarin araca yliklenmesi
sirasinda stres hayvanlarin davraniglarina da yansidigr lizere yiiksek

seviyelere cikmaktadir. Bunun en olast nedenlerinden bir tanesi de
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hayvanlarin 6ngéremedigi, farkli ve kisitlanmig, sarsintili ve giirtiltiilii bir
ortama alinmig olmasidir. Bu durum zaten hayvanlarda 3. saatte belirgin
olarak ortaya ¢ikan bulgular ile de uyumludur. Naklin daha sonraki

saatlerinde olusan adaptasyon durumu ile de bu goriis desteklenebilir.

Nakil siiresinin uzamasi ve hayvanlara arag icerisinde saglanan alanin darligt
strese neden olmaktadir. Bu nedenle hayvanlarin uzun stireli nakillerinden
kacinilmasi en gegerli yontemdir. Bunun i¢in bolgelerde hijyenik kesimhane
sayilarinin arttiritlmasi, hayvanlarin  kesildikten sonra uygun araglarla

bozulmadan tiiketim noktalarina ulastirilmasi esastir.

Bununla birlikte hayvanlar nakledilecekse hayvan tiiriine uygun ara¢ ve
ekipmanlarla, isinin ehli kimselerce ve refah konusunda egitim goren soforler

tarafindan nakledilmesi gerekmektedir.

Nakil isleminin ilk anlarinda olusan stresi minimize etmek amaciyla
hayvanlar yiikleyecek uygun egimde rampalar kullanilmalidir. Hayvanlar tek
tek araca yiliklenilmemelidir. Bu arastirma esnasinda edinilen izlenimlere gore
nakil islemi sirasinda kamyon kasasi veya tir dorsesi lizerinde bolmelerin
bulunmasi hayvanlarin fiziki zarar gérmeden nakledilmesinde faydali
olmustur. Nakil sonrasinda hayvanlarin hi¢ birinde topallik, yaralanma

belirtisi goriilmemistir.

Hayvan nakillerinde calisacak personel kurum ve kuruluslarca egitilmeli,
nakil kosullarinin hayvan refahina etkisi ile ilgili bilgilendirme ¢aligmalar1 ve
toplantilar diizenlenmelidir. Hayvan refahi ile 1ilgili bilinglendirme ve
farkindalik caligmalar1 kapsaminda hayvanlara yiiksek refah kosullar

olusturulmasina yonelik yetistiriciler tesvik primleri ile desteklenebilir.

Gorsel ve yazili basinda ilgili egitim materyalleri ile yetistiriciler
bilgilendirilmelidir. Yetistiricilere verilen bilgiler ve egitim materyalleri

giincel ve standart olmalidir. Yapilan egitimler sonucunda egitimi
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gerceklestiren kurum veya kuruluslarca egitim goren kisilere sertifika
verilmelidir. Bu egitimler hayvan refahi konusunda uzman kisilerce verilmeli,

egitim materyalleri hazirlanirken uzman kisilerin goriigleri alinmalidir.

Okullarda ufak yastan itibaren hayvan ve doga sevgisi ¢ocuklara

asilanmalidir.
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OZET

Koyunlarda nakil siiresi ve yiikleme yogunlugunun refaha etkisi ile nakilde

gorevli personelin hayvan refahina iliskin alg1 ve tutumu

Bu aragtirmada iilkemizde yiiriirliige giren “Yurt i¢inde canli hayvan ve hayvansal
tiriinlerin nakilleri hakkinda yonetmelik™ ile belirlenen en yiiksek ve en diisiik nakil
yogunlugu (0,3-0,4 m%/hayvan) ile 0,25 m?/hayvan nakil yogunlugunda farkl siireler
ile koglarin taginmasinin refah iizerine etkilerinin arastiritlmasi ve hayvan nakillerinde

gorevli personelin hayvan refahi algi ve tutumunun incelenmesi amaclanmistir.

Akkaraman ve melezi 90 bas kog, 3 farkli yogunlukta (yiiksek 0,25
m?/hayvan, orta 0,30 m*hayvan, seyrek 0,40 m?/hayvan) ve 3 nakil siiresinde (kan
ornekleri 0. saat, 3. saat ve 15. saatte almmistir) karayolu ile taginmistir. Ayrica
Mus’ta hayvan nakillerinde calisan 80 personel ile yiiz yiize goriisiilmiis, bu kisilere

alg1 ve tutum Olcegi uygulanmistir.

Nakil siiresi arttikca koclarda canli agirlik kaybi artmis ancak yiikleme
yogunlugu canli agirlik kaybini etkilememistir. Koglarda beden sicakligi nakil stiresi
ile ylikselmistir. Yiiksek ve orta ylikleme yogunlugunda tasinan koglarda beden
sicakligi artmig, ancak diisiik yiikleme yogunlugunda tasinanlarda beden sicakligi

diismiistiir.

Koglarda serum kortizol diizeyi nakil siiresi ile dogrusal bir artis gostermis;
0,25 m?/hayvan yiikleme yogunlugunda nakil uygulamasmin serum kortizol diizeyini
arttirdigi anlasilmistir. Serum insiilin diizeyi nakil siiresi, yiikleme yogunlugu ve
nakil siiresi x ylikleme yogunlugu interaksiyonu ile etkilenmistir. Koglarda insiilin
salmimi 6zellikle yolculugun 3. saatinde en yiiksek seviyeye ulasmis ve daha sonra
ise diisiis gostermistir. En yiiksek insiilin degerleri yolculugun 3. saatinde 0,25 ile

0,30 m*/hayvan yiikleme yogunlugu gruplarinda belirlenmistir.

Benzer sekilde yolculugun 3. saatinde en yiiksek kan glikoz sonuglar tespit
edilirken, bu degerler daha sonra diisiis gostermistir. Nakil siiresi ve yiikleme

yogunlugu serum glukagon diizeyini etkilememistir. Taginan koglarda serum total
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protein diizeyi ylikleme yogunluguna gore degismezken yolculugun 3. saatinde bir
miktar arttigit ve daha sonra azaldigi goriilmiistiir. Arastirmada koglarda serum
trigliserit diizeyleri yiikleme yogunlugundan etkilenmemis ancak en yliksek yiikleme
yogunlugunda tasinan koglarda serum trigliserit diizeyi yolculugun 3. saatinde artmis

ve daha sonra ise diismiistiir.

Genel olarak nakil islemi uzadikca ve ylikleme yogunlugu azaldik¢a serum
MDA, AOA ve GSH diizeylerinin arttigi goriilmiistiir. Notrofiller de (lizozim

aktivitesi) antioksidan yanita katki yapmustir.

Bu arastirmada koglarda hemoglobin ve hematokrit diizeyleri nakil siiresi ve
yiikkleme yogunlugundan istatistiki diizeyde etkilenmemis, bununla birlikte nakil
sliresi ile akyuvar sayisinda artig gozlenmistir. Eritrosit bakimindan herhangi bir etki
goriilmezken nakil siiresi arttikca MCV, MCH ve MCHC diizeylerinde hafif artiglar
tespit edilmistir. Yine, koglarda notrofil, lenfosit, monosit ve bazofil sayilari ile N/L
oran1 yapilan naklin siliresinden ve yiikleme yogunlugundan etkilenmemislerdir.
Yiikleme yogunlugu arttikca koglarda monosit, lenfosit, eozinofil ve bazofil
sayilarinda diislis oldugu gozlenirken, nakil siiresi arttikga monosit hari¢ lenfosit,

eozinofil ve bazofil sayilarinda artis belirlenmistir.

Arastirmada elde edilen sonuglar, hayvan nakillerinde gorevli personelin
hayvan refahi algi ve tutumunun idare ettikleri hayvan nakillerinde hayvanlarin
refahini etkileyebilecegini gostermistir. Ciinkii bu kisiler hayvan refahi algilari ile
sahip olduklar1 tutum arasinda bazi geliskili goriisler ifade etmislerdir. Personelin
hayvan refahi tutumunun duygusal boyutunda; hayvanlarin hissedebilen canlilar
olmast gibi olumlu diisiinceler ifade etmesi ile birlikte; hayvanlarin insan ig¢in
yaratilmis oldugu ve bir birey olarak kabul gérmemesi gibi olumsuz yaklagimlarda

bulunmasi birbiri ile ¢elismektedir.

Sonu¢ olarak, karbonhidrat metabolizmas1 ile ilgili parametrelerde genel
olarak naklin basinda ve naklin ilk 3 saatlik kisminda artis gerceklesirken daha sonra
bu degerlerin diistiigii goriilmektedir. Bu sonuglar tasima isleminin koglarda stres
olusturdugunu; stresin koglarin yiiklenmesi sirasinda ve yolculugun ilk saatlerinde en

yiiksek diizeyde oldugunu gostermektedir. Nakil siiresi ilerledik¢e koglarda nakil
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stresine kars1 hormonal, biyokimyasal ve hematolojik adaptasyonun gergeklestigi ve
bdylece belirli bir dl¢lide stresin etkisine karsit uyum saglandigi tespit edilmistir.
Bununla birlikte hayvan nakillerinde gérev yapan personelin hayvan refahina karsi
tutumunun biligsel, duygusal ve davranimsal 6geleri arasinda tutarsizliga agik bazi
durumlarin oldugu tespit edilmis; bu nedenle egitim uygulamalari yoluyla nakilde
gorevli personelin tutum ve davraniglarinda gelismeler saglayacak yenilikei

yaklasimlara ihtiya¢ bulundugu sonucuna varilmaistir.

Anahtar Kelimeler: Koyun, Refah, Nakil siiresi, Yiikkleme yogunlugu, Algi, Tutum
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SUMMARY

Effect of transport period and loading density of sheep to welfare and animal

welfare perception and attitude of personnel assigned in animal transport

The purpose of this study is to research welfare effects on rams in different transport
periods with maximum and minimum densities (0,3-0,4 m%animal) and 0,25
m?/animal according to the Regulation of transport of live animals and animal
products in the country and animal welfare perception and attitude of personnel

employeed for animal transportation.

90 rams of Akkaraman and crossbreed were loaded in 3 different densities
(high-0,25 m?/animal, medium-0,30 m*animal, low-0,40 m?/animal) and transported
by land in 3 different transport times (blood samples were taken at hour 0, hour 3,
and hour 15). Face to face interview had been made with 80 personnel working in
animal transportation in Mus and a perception and attitude scale had been performed

to them.

As the transportation period of rams increases live body weight loss also
increased however loading density didn’t affect the live body weight loss. Body
temperature of the rams increased with the transport time. Body temperature of the
rams loaded in high and medium densities increased however body temperature of

the rams loaded in low density decreased.

Serum cortisol level of the rams showed a linear increase with the transport
time; it is understood that transportation with 0,25 m?/animal increased the serum
cortisol level. Serum insulin level is affected by transport time, loading density and
transport time x loading density interaction. Insulin levels in rams reached to the
highest level especially at the 3 hour of the journey and then it showed decrease.
The maximum insulin values have been determined in 0,25 and 0,30 m?/animal

density groups at the 3 hour of the journey.

Accordingly while maximum blood glucose results are taken at the 3 hour of
the journey these values showed decrease afterwards. Transport time and loading
density didn’t affect the serum glucagon level. While the serum total protein levels

do not change according to the loading density of the transported rams, slight
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increase at the 3™ hour of the transport and then decrease are observed. In the
research serum triglyceride levels of the rams were not affected from the loading
density however serum triglyceride level of the rams transported in the maximum

loading density increased at the 3™ hour of the journey and afterwards it decreased.

In general as the transportation extends and loading density decreases it was
observed that serum MDA, AOA and GSH levels increased. Also neutrophils

(lysozyme activity) made contribution to the antioxidant response.

In this research hemoglobin and hematocrit levels were not affected from
transport time and loading density at the statistical level, nevertheless increase in
leukocyte number were observed with the transport time. While there is no affect
observed for erythrocyte as the transport time increased slight increases were
determined in MCV, MCH and MCHC levels. Also neutrophil, lymphocyte,
monocyte and basophil numbers and N/L ratio were not affected from the transport
time and loading density. While decrease in monocyte, lymphocyte, eosinophil and
basophil numbers were observed as the loading density increases; lymphocyte,
eosinophil and basophil numbers excluding monocyte increased as the transport time

increases.

The results obtained from the research showed that perception and attitude of
the personnel assigned for animal transportation might affect the welfare of the
animals during the transportation. Because these people expressed some conflicting
opinions between their welfare perception and the attitude they have. While animal
welfare attitude of the personnel in positive way emotionally expressed that the
animals are beings those might feel, on the other hand their negative approach
expressing that the animals are created for human and they cannot be accepted as an

individual are in contradiction.

As a result there is increase in parameters regarding with the carbohydrate
metabolism in general at the beginning of the transport and within the first 3 hours
afterwards decrease in these values are observed. These results show that
transportation is forming stress in rams and stress is at the highest level during the
loading and in the first hours of the journey. As the transport time passes it is
determined that hormonal, biochemical and hematologic adaptation takes place
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against the transport stress so that they adapt to the effect of the stress to some extent.
Nevertheless some situations is open to incoherency between the cognitive,
emotional and behavioral elements of animal welfare attitude of the personnel who
assigned in animal transportation; thus it is concluded that there is need for reformist
approaches those will provide improvement in attitude and behavior of the personnel

assigned in transportation via training applications.

Key Words: Sheep, Welfare, Transport period, Loading density, Perception,
Attitude
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