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ONSOZ

Koyunculuk, Tiirk Milleti‘nin Orta Asya’dan Anadolu’ya hi¢ vazge¢medigi, koyunun
beslenecegi meralar1 bulmak ugruna savaglar verdigi geleneksel bir hayvancilik
dalidir. Tiirk’lerde ezelden bu yana yapila gelen koyunculuk 21. yiizyil diinyasinda
hayvancilik sektoriiniin temel taslarindandir. Koyun varligimiz son yillarda tilkemiz
kirsal kesimde yasayan niifusun, kiiltiirel degisimleri, koyunculugun 6zendirilmemesi,
go¢c ve ekonomik sikintilar nedeniyle azalmis durumdadir. Bununla birlikte, Tiirk
Milleti i¢in ‘koyunu elli, isi belli; koyunu yiiz, isi diiz; bugday ile koyun, gerisi oyun;
on koyunun olsun, giiden oglun olsun’ ve burada sayamadigimiz bir¢ok atasoziiyle de

per¢inlenmis dnemli bir ge¢im kaynagi olmay1 siirdiirmektedir.

Kiigiikbag hayvan isletmelerinde karliligi arttirmak, daha verimli bir {iretim
yapmak amaciyla reprodiiktif agidan ¢esitli Ostriis senkronizasyon metotlari
uygulanmaktadir. I¢ Ege ve I¢ Anadolu bélgelerinde yaygin olarak yetistiriciligi
yapilan Pirlak irki koyunlarda dol verim ozellikleri ve senkronizasyon metotlariyla
alman verimler hakkinda bilimsel veriler heniiz yetersiz diizeydedir. Ekonomisinin
biiyiik bir boliimii hayvanciliga dayali olan Tiirkiye’de 6zellikle Pirlak irki gibi yaygin
yetistiriciligi yapilan koyun 1rklarinda siirdiiriilebilir verimliligi arttirmak ve bu sayede
sektoriin ve iilke hayvanciliginin ilerlemesi saglamak i¢in daha fazla sayida arastirma

yapilmasinin gerektigi dngoriilmektedir.

Yiiksek Lisans egitimim siiresince desteklerini gordiigiim Prof. Dr. Mehmet
UCAR, Dog. Dr. Haci Ahmet CELIK, Dog¢. Dr. Erhan OZENC, Dog. Dr. Duygu
BAKI ACAR, Ars. Grv. Dr. Musa KORKMAZ, Uzman Ebubekir YAZICI ve Ars.
Grv. Durmus Fatih BASER’e tesekkiir ederim. Ayni zamanda, tez ¢alismam sirasinda
katkilarin1 esirgemeyen Algan Veteriner Klinigi ¢alisan1 Yeter YURAN ile siiriilerini
tasarrufumuza agan ve fiilen de bize yardimei olan koyun yetistiricileri Ismail ORAL,

Miirsel ORAL, Siikrii ACAR ve Cemil CINAR’a tesekkiir ederim.

Muhammed Nevzat ALGAN
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1. GIRIS

Koyun yetistiriciligi et, siit ve siit liriinleri ile ylin ve deri iiretimi agisindan lilkemiz
ekonomisinde Onemli yer tutmaktadir. Kirsal bolgelerde yasayanlar i¢in en Onemli
gecim kaynaklarindan birisidir. Bununla birlikte, 1991 yilinda 40.432.340 bas olan
koyun popiilasyonunun 2012 yil1 verilerine gore 27.425.233 bas seviyesine geriledigi
goriilmektedir (TUIK, 2014). Koyun yetistiricileri agisindan karlihig: yiiksek diizeyde
tutmak ic¢in slrii  verimini arttiran reprodiiktif teknolojilerin  gelistirilmesi
gerekmektedir. Yetistiriciler agisindan en Onemli kriter elde edilen kuzu sayisidir.
Herhangi bir ireme denetlemesi yapilmayan siiriilerde yilda bir kez kuzulama elde
edilirken, kontrol programlarinin uygulanmasiyla yilda iki defa veya iki yilda ii¢ defa

kuzulama saglanabilmektedir (Ugar ve Ozyurtlu, 2012).

Kuzu {iretimine dayali isletmelerde yi1l boyunca kuzu aliminin saglanmasi,
anostriis doneminde senkronize Ostriisleri indiiklemek ve siklik aktiviteyi uyarmak i¢in
ekzojen hormonlarin kullanilmasiyla gergeklestirilebilir (Wildeus, 2000). Koyunlarda
Ostriis  senkronizasyonunda kullanilan ekzojen hormonlarin avantajlari olmasina
ragmen, andstriiste hormon kullanilarak elde edilen gebelik oranlarinin normal tireme

mevsimine gore biraz daha diisiik oldugu bildirilmektedir (Ucar ve Ozyurtlu, 2012).

Kiigiik ruminantlarda {iremenin denetlenmesi i¢in basvurulan Gstriis
senkronizasyonu girisimleri, hayvanlarin icinde bulundugu mevsime, cevresel sartlara
ve seksiiel siklus evresine gore degiskenlik gostermektedir. Bu nedenle, oncelikle
koyunlarin ostriis  siklusu 0Ozelliklerinin ve senkronizasyon amaciyla kullanilan

yontemlerin ortaya konulmasi gerekmektedir.



1.1. Ostriis siklusu

Koyunlar, biiyiikk ruminantlardan farkli olarak mevsimsel poliostriis gosteren
hayvanlardir (Findik 2005; Senger, 2005). Mevsimsel olarak polidstriis gosteren disiler,
yil i¢inde sadece belirli bir mevsim sirasinda gebelik sekillenmedikge tekrar eden
sekilde ve birden fazla sayida Ostriis sergilemektedirler. Bir Ostriis siklusu, davranis
degisiklikleri ve ovulasyon gibi gozlenebilmesi ve tespit edilebilmesi miimkiin
olaylardan olusmaktadir (Senger, 2005). Bu olaylar Ostriis ile baglar ve bir sonraki
Ostriisiin baslamasiyla ortalama 17 glin sonra son bulur (Downey, 1980; Rosa ve

Bryant, 2003; Bartlewski ve ark., 2011) (Sekil 1.1).

(")striis (")strﬁs
Progesteron
LH LH

Ovulasyon

Sekil 1.1. Koyunlarda 0striis siklusu boyunca gergeklesen hormon diizeylerindeki
degisiklikler (Caldwell ve ark., 1972).



Koyunlarda ostriis siklusu, prodstriis ve Ostriis (follikiiler faz) ile metdstriis ve
diostriis (luteal faz) evrelerinden olusmaktadir (McDonald, 1980). Progesteron
seviyesinin azaldigi luteolizisten sonra baslayan prodstriis evresi, gelisen follikiillere
bagli olarak artan Gstrojen konsantrasyonu ile karakterizedir. Follikiil uyarict hormonun
(FSH) on hipofizden salinmasi ile follikiil gelisimi uyarilmaktadir. Artan Ostrojen
konsantrasyonuna bagli olarak, hipotalamustaki pozitif geri bildirim, gonadotropin
salgilatict hormonun (GnRH) salinmasiyla 6n hipofizden luteinlestirici hormon (LH)
salinimini  ve bdylece ovulasyonu olusturmaktadir. Ostriis evresi, prodstriisiin
bitmesiyle baslamakta ve bu evrede kizginlik (0. giin, Sekil 1.1) belirtileri gozle
goriilebilir en 6nemli bulgu olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bununla birlikte, ¢iftlesme
icin erkegin kabul edilmesi de bu evrede olmaktadir (McDonald, 1980). Koyunlardaki
Ostriis evresi, 30 saat igerisinde sonlanmakta ve ovulasyon Ostriisiin baslangicindan
sonraki 24-30. saatler arasinda gergeklesmektedir (Downey, 1980; McDonald, 1980;
Murdoch, 1985).

Koyunlarda ovulasyon, hormonlarin kontroliinde spontan olarak olusur ve
ovulasyon i¢in servikal veya vaginal uyarimlara ihtiyag duyulmaz (Senger, 2005).
Ovulasyonu ve yeni gelisen luteal yapiyr kapsayan siireg, metOstriis evresidir ve
yaklasik iki giin siirmektedir. Bu sirada, dstrojen konsantrasyonu azalir ve heniiz ovule
olmus follikiil luteal dokuya doniiserek progesteron salgilamaya baslar. Korpus luteum
(CL)’un gelisimine ve biliylimesine bagli olarak progesteron {iiretimi ve artan
progesteron konsantrasyonu, liiteinizasyon ile yapisal ve hiicresel yenilenme siirecine
bagli olarak daha da fazla artar. CL’nin fonksiyonel olmasini ve maksimum
progesteron sekresyonunun {iretilmesini kapsayan diostriis, CL’nin yapisal ve
fonksiyonel olarak geriledigi luteolizise kadar devam eder. Progesteronun pik yaptigi
konsantrasyon Ostriis siklusunun 8. giiniinde olusurken siklusun 15. giiniine kadar pik
seviyede devam eder (McDonald, 1980; Gordon, 2004; Senger, 2005). CL tarafindan
tiretilen progesteron primer olarak LH sekresyonunun diizenlenmesinden sorumludur
(Abecia ve ark., 2011). Gebelik sekillenmedigi zaman, uterustan salinan prostaglandin,
CL’nin regresyonuna neden olarak sirkiile eden progesteron sekresyonunun azalmasina

ve yeni bir follikiiler evrenin gelisimini saglar (Sekil 1.1).



1.2. Ostriis siklusunun hormonal kontrolii

On ve arka hipofiz, hipotalamus, ovaryum ve uterus kaynakli hormonlar primer olarak
Ostriis siklusunun diizenlenmesinde rol oynamaktadirlar. Bunlar arasinda, hipotalamus
reprodiiktif hormonlarin salimimlarinin sinirsel olarak diizenlenmesinde Onemlidir.
Melatonin, anostriisteki koyunlarda siklik aktivitenin baslamasini saglayan GnRH’nin
salimmasimi uyarmaktadir (Senger, 2005). Medial bazal hipotalamusta depolanan
dekapeptid yapisindaki GnRH, sinirsel ve endokrin sistemler arasindaki iliskiyi
diizenlemektedir (Convey, 1973). GnRH’nin salinimi, hipotalamusta tiretildigi iki farkli
bolgeye gore degisiklik gostermektedir. Ventromedial ve arkuatik niikleusu kapsayan
tonik merkez, GnRH’nin bazal seviyelerde salinimindan sorumludur. Siirekli ve bazal
seviyedeki GnRH salinimi pulzatil tarzda olusarak 6n hipofizdeki FSH ve LH’nin
saliimin1 uyarmaktadir. Ovaryan follikiillerin biiylimesi ve gelismesi FSH ve LH’nin
uyarimlariyla desteklenmektedir. Diger merkezden salinana GnRH ise yiiksek amplitiid
ve frekanslarda olmaktadir. Bu merkezden GnRH salinimi igin  Ostrojen
konsantrasyonun yliksek, progesteronunun ise diisiik seviyelerde olmasi1 gerekmektedir.
Bu merkez, preovulator GnRH salinimindan sorumlu oldugu i¢in preovulatdr merkez
olarak da bilinir. Preovulator GnRH salinimi ise ovulasyonu saglayan LH sekresyonuna
neden olmaktadir (Hafez ve Hafez, 2000; Senger 2005).

Ostriisiin baglangicinda veya hemen oncesinde 6n hipofizden glikoprotein
yapida ve ovumun atilmasindan sorumlu liiteotropik hormon olan LH ile glikoprotein
yapida ve Graaf follikiiliinlin biiyiimesinden ve maturasyonundan sorumlu olan FSH
salinmaktadir (Hansel ve Convey, 1983). Artan 0&strojen konsantrasyonunun
hipotalamus tizerindeki pozitif geri bildiriminden dolayr LH ve FSH’nin preovulator
salmmmi olusur. Ortalama 6-12 saatte sonlanan LH ve FSH’nmin bu salinim
gonadotropin diizeylerinin pik seviyeye ulagsmasindan sonraki 24-30 saatte ovulasyon

ile sonuglanmaktadir (Hafez ve Hafez, 2000).



Ostrojen konsantrasyonu periovulatdr periyotta, ovaryan vendz kanda (Baird ve
Scaramuzzi, 1976) ve periferal kanda (Hansel ve ark., 1973) artarak, pik seviyeye
Ostriiste  ulasir. Progesteron konsantrasyonu preovulatdor periyotta azalirken,
Ostrojendeki artis GnRH salinimini baglatarak LH ve FSH salinimina ve sonug olarak
ovulasyona neden olur (Hansel ve Convey, 1983). Koyunlarda, preovulatér LH salinimi

ekzojen LH uygulamasiyla uyarilabilmektedir (Howland ve ark., 1971).

Progesteron hipotalamus iizerinde negatif geri bildirime sahiptir. Artan
progesteron konsantrasyonu GnRH sekresyonunu azaltarak follikiil gelisimini, dstrojen
tiretimini, Ostriis davraniglarini inhibe etmektedir. CL tarafindan progesteron iiretimi
yaklasik olarak siklusun 4. giiniinde baglar ve didstriisiin baglangici olarak kabul edilir.
Maksimum biiyiikliige ve fonksiyona ulasincaya kadar devam eden CL’nin biiylimesi
siklusun  7-14. giinleri arasinda olusur. Uterus endometriumundan salinan
prostaglandin, gebeligin sekillenmedigi durumlarda yapisal ve fonksiyonel olarak
siklusun 15-16. giinlerinde CL’nin gerilemesine neden olur ve bdylece yeni bir Ostriis

siklusu baglar (Bazer ve ark., 1998).

1.3. Uremenin denetlenmesini etkileyen faktorler

Kuzey enleminde yetistirilen koyunlarda asimlar, bahar veya erken yaz aylarinda yavru
alabilmek i¢in sonbaharda, oOzellikle EKim-Kasim aylarinda gerceklestirilir. Bu
mevsimler, kuzularin ¢evresel sartlara daha rahat uyum saglamalarindan dolay1 kuzu
verimini olumlu yonde etkilemektedir (Robinson ve Karsch, 1988). Tiirkiye’de
bolgesel farkliliklar gosteren koc¢ katimi, Marmara, Ege, Akdeniz ve Gilineydogu
Anadolu bolgelerinde Haziran-Temmuz aylarinda gergeklestirilirken, Orta Anadolu ve
Karadeniz bélgelerinde Agustos-Eyliil, Dogu Anadolu bélgesinde ise Ekim-Kasim
aylar1 arasindadir (Akgapinar, 1994).



Fotoperiyot, lireme sezonunu baglatan en dnemli eksternal faktordiir (Rosa ve
Bryant, 2003; Findik 2005). Fotoperiyodun siiresi, retinada bulunan fotoreseptorlere
ulasan 15181in miktar1 ile algilanir. Sinyaller suprakiazmatik niikleus olarak bilinen
rostral hipotalamustaki G6zel bir alana gonderilir (Rosa ve Bryant, 2003).
Suprakiazmatik  niikleus pineal bezi etkileyerek melatoninin  saliniminin
diizenlenmesiyle siklik aktivitenin olusumunu saglar. Melatoninin salinimi geceleri
olusur ve karanhigin siiresiyle pozitif olarak iliskilidir (Abecia ve ark., 2011).
Melatonin, GnRH’ nin salinimint uyararak pulzatil LH salinimina ve bdylece siklik

aktivitenin baglamasina katkida bulunur (Senger, 2005).

Diger bir 6nemli faktor ise erkek etkisidir. En az bir ay boyunca koclardan izole
edilmis andstriisteki bir siiriide erkegin siiriiye katilmasindan yaklagik 17-24 giin sonra
senkronize bir sekilde kizginliklarin izlenebildigi bildirilmektedir (Underwood ve ark.,
1944; Martin ve ark., 1986). Bazi koyunlar belirgin bir Gstriis gostermeden sadece bir
ovulasyon gosterdikten sonra tekrar andstriise girerler. Baz1 koyunlar da Ostriis belirtisi
olmadan iki ovulasyon gosterirler ve ikinci ovulasyona bagli bir CL gelisirse fertil
ostriis erkek etkisine bagli olarak {igiincii ovulasyonda sekillenir (Notter, 2002).
Bununla birlikte, erkek etkisinin en iyi sonuglarinin Mayis (%80) ve Haziran (%92)
aylarinda elde edildigi belirtilmektedir (Cushwa, 1992). Koyunlarda 1rk, yas, beslenme

ve stres de lireme siirecini etkilemektedir (Findik 2005).

1.3.1. Ostriis senkronizasyonunda hormonlarin kullanilmasi

Eriskin koyunlarda iiremenin denetlenmesi amaciyla Ostriis senkronizasyonu
girisimleri lireme sezonunda, lireme sezonuna geciste, lireme sezonu disinda (andstriis)
veya erken postpartum donemde bazi hormon uygulamalariyla

gergeklestirilebilmektedir (Ugar ve Ozyurtlu, 2012; Findik 2005).



Gonadotropinler, progesteron tedavisi ile senkronize edilmis Ostriislerde
ovulasyonun baslatilmas1 ve fertilitenin arttirilmasi i¢in kullanilmaktadirlar. Ureme
sezonunda 100 pg dozunda ve siingerin ¢ikartilmasindan 24 saat sonra yapilan GnRH
enjeksiyonlarinin basarili oldugu bildirilirken, andstriis doneminde ovulasyon zamanina
etkisinin yetersiz oldugu belirtilmektedir (Wildeus 2000). Bunun yani sira, en yaygin
olarak kullanilan triin, gebe kisrak serum gonadotropini (PMSG), diger bir ifadeyle
kisrak koriyonik gonadotropin (eCG)’dir. Andstriis donemindeki koyunlarda 400-700
IU, iireme sezonunda ise 300-600 IU dozlarinda kullanilabilmektedir (Wildeus, 2000;
Ucar ve Ozyurtlu, 2012). Koyunlarda kullanim alan1 bulmus diger bir gonadotropin ise
PG-600 (5ml’de 400 IU eCG ve 200 IU insan koriyonik gonadotropini (hCG))’diir ve
MGA ile kombine sekilde kullanilabilmektedir (Windorski ve ark., 2008).

Luteoliziste etkili olan prostaglandinler ise iireme mevsiminde (Findik, 2005;
Abecia ve ark., 2011) veya gegis doneminde (Ataman ve ark., 2009) 9 giin araliklarla
iki  enjeksiyon halinde uygulanabilmektedirler.  Prostaglandinlerin  luteolizis
olusturabilmesi i¢in luteal yapinin en az 4 giinliik yasta olmas1 gerekmektedir (Hackett
ve Robertson, 1980). Iki enjeksiyon halinde yapilan bu uygulama ile koyunlarin
cogunun ikinci enjeksiyon sirasinda orta luteal evrede olmasi saglanarak Ostriis ve
ovulasyon sansi arttirilabilmektedir. Bu nedenle, anostriiste veya erken ya da ge¢ luteal
evrede ve follikiiler evrede olan koyunlarda prostaglandin enjeksiyonuna cevap
almamamaktadir (Abecia ve ark., 2011, 2012).

Ureme sezonu, gecis donemi veya andstriisteki koyunlara ayrica hipotalamustan
GnRH’nin pulsatil salinimini uyaran, rumende eriyen bolus, enjeksiyon veya en sik
kullanilan sekliyle deri alti implant formlarinda olan melatoninin tek basina veya
progestagenler ile kombine sekilde kullanilabilecegi belirtilmektedir (Findik 2005;
Ucgar ve Ozyurtlu, 2012).



Progestagenlerin sentetik tiirevleri CL tarafindan iretilen progesteron etkisi
olusturmak i¢in kullanilmaktadir. Ekzojen progesteron uygulamalar1 i¢in pek ¢ok metot
bulunmasina ragmen koyunlarla en sik kullanilanlar1 yavas progesteron salinimi
saglayan intravaginal siingerler veya oral uygulamaya uygun preparatlardir. Andstriiste
bulunan koyunlarda, lireme sezonundaki CL aktivitesine benzer etki gosteren
progesteron uygulamalariyla ve buna ek olarak eCG enjeksiyonlariyla oOstriislerin
uyarilmasit ve senkronize edilmesi saglanabilmektedir (Wildeus, 2000; Ugar ve
Ozyurtlu, 2012). Ostriis senkronizasyonunda melengestrol asetat (MGA), kontrollii
progesteron salan (CIDR) medikal silikon, implant formunda norgestomet,
fluorogeston asestat (FGA) ve medroksiprogesteron asetat (MAP) siklikla kullanilan

progestagenlerdir (Ucar ve Ozyurtlu 2012).

1962 yilinda gelistirilen ve oral olarak kullanilan MGA (6-metil-17a-asetoksi-
16-metilen-pregn-4,6-dien-3, 20-dione) (Patterson ve ark., 1989), asim 6ncesi 8-14 giin
boyunca 0,125 mg dozunda giinde bir (Jabbar ve ark., 1994) veya iki (Daniel ve ark.,

2001) kez uygulanmasiyla Ostriis senkronizasyonu saglanabildigi aktarilmaktadir.

1980°1i yillarda gelistirilen ve 0,3 g progesteron iceren CIDR (Welch ve ark.,
1984) 6 giin ( Fleisch ve ark., 2012) veya 12 giin uygulanarak Ostriis senkronizasyonu
saglanabilmektedir (Wildeus, 2000). implant formunda bulunan norgestometin (3 mg)
9 giin (Ataman ve ark., 2009) veya 14 giin boyunca eCG veya prostaglandinler ile
kombine edilerek uygulanmasiyla da ostriislerin senkronizasyonu
gerceklestirilebilmektedir (Ugar ve Ozyurtlu, 2012).

1960’1 yillardan bu tarafa, iireme mevsiminde veya andstriiste bulunan kiiciik
ruminantlarda Ostriis senkronizasyonu ig¢in poliliretan silingerler kullanilmaktadir.
Bunlardan en sik kullanilanlart ise FGA (17a-Asetoksi-9fluoro-113-hidroksipregn-
4ene-3, 20-dione) ve MAP (17a-Asetoksi-6a-metilpregn-4-ene-3, 20-dione)’tir.

Koyunlara vaginal yolla uygulanan siingerlerin 12 giin boyunca vaginada tutularak



stingerin uzaklastirilacagr giin tek doz gonadotropin veya eCG enjeksiyonu ile
senkronizasyon ¢alismalarinin gergeklestirilebilecegi belirtilmektedir (Wildeus, 2000).
Ureme sezonunda FGA’nin eCG ile kombine edilerek 20 mg dozunda 8 giin boyunca
(Kulaksiz ve ark., 2013), 30 mg (Abdullah ve ark., 2002; Ustiiner ve ark., 2007) ve 40
mg (Abdullah ve ark., 2002) dozlarinda 12 giin boyunca ve 10 mg (Kasik¢1 ve ark.,
2011), 20 mg (Kulaksiz ve ark., 2011), 30 mg (Koyuncu ve Altigekig, 2010) veya 40
mg (Ugar ve ark., 2002; Titi ve ark., 2010; Kor ve ark., 2012) dozlarindal4 giin
boyunca uygulanabildigi belirtilmektedir. Ureme sezonu disinda 30 mg dozunda 6 giin
(Ungerfeld ve Rubianes, 2002) ve 40 mg dozunda 12 giin boyunca (Amer ve Hazzaa,
2009), gecis doneminde 40 mg dozunda 12 giin boyunca (Ataman ve ark., 2009)
kullanilabildigi, MAP’1n ise 60 mg dozunda 14 giin boyunca (Ungerfeld ve Rubianes,
2002) uygulanabildigi aktarilmaktadir. Ureme sezonunda gerceklestirilen kog
katimindan sonra olusan dogumlar, ireme sezonunun bitiminde veya sonuna dogru
oldugundan dogum sonrast andstriise giren koyunlarda da Ostriis senkronizasyonu
yapilabilmektedir. Kuzulamay1 takiben en az 45-60 giin sonra progesteron ile birlikte
eCG uygulamalarn ile fertil Ostriislerin uyarilabilecegi bildirilmektedir (Ucar ve

Ozyurtlu, 2012).

Progesteron iceren preparatlar, farkli uygulama siirelerinde ve dozlarda
uygulandiklarinda, koyunlarin i¢inde bulundugu mevsime gore farkli reprodiiktif verim
parametreleri sergilemektedirler. Bununla birlikte, Afyonkarahisar ilinde halk elinde
yogun bir sekilde yetistiriciligi yapilan Pirlak irki koyunlarin, lireme sezonu diginda
progesteron igeren intravaginal siinger uygulamalar1 sonrasi elde edilen reprodiiktif
parametrelerine iliskin bir ¢alisma bulunmamaktadir. Bu nedenle, sunulan ¢alismada
farkli dozlardaki intravaginal FGA uygulamalarinin dogum sonrast andstriiste bulunan
Pirlak 1rk1 koyunlardaki bazi reprodiiktif parametrelere olan etkisinin belirlenmesi

amaclandi.
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2. GEREC VE YONTEM

2.1. Gereg

Sunulan ¢alisma, i¢ Ege bolgesinde 1034 m yiikseklikte, 30° 34' dogu boylami1 ve 38°
44" kuzey enleminde bulunan Afyonkarahisar ili merkez kdylerinde halk elinde
yetistirilen, postpartum 30-60. giinler arasinda bulunan, 2-5 yas araligindaki, 50-60 kg
canli agirligindaki 360 adet Pirlak irki koyunda yiiriitiildi. Koyunlar bir 6nceki
ciftlesme sezonunda (Temmuz-Agustos 2012) dogal asimla gebe kalan ve postpartum
siiregte herhangi bir klinik sorun gostermemis hayvanlar arasindan segildi.
Hayvanlarin yaslar yetistiricilerden elde edilen anamnez bilgileri ve kulak kiipe

numaralariin incelenmesiyle belirlendi.

2.2. Yontem

Hayvanlar deneme (n = 100), pozitif kontrol (n =130) ve negatif kontrol (n = 130)
olmak tizere ii¢ gruba ayrildi. Her ii¢ gruptaki hayvanlar merada otlatma yoluyla
beslendi. Calismanin yiiriitiilmesine pozitif ve negatif kontrol gruplarinda_2013 yili
Subat ayinda baslanirken, deneme grubundaki uygulamalar Mart ayinda
gergeklestirildi. Uygulamalarin basladig ilk giin ¢alismanin 0. giinii (G 0) olarak kabul
edildi. Pozitif kontrol grubuna (n = 130) 30 mg Fluorogeston asetat (FGA, Ova-Gest,
Aydin lag, Tiirkiye) 12 giin siireyle intravaginal olarak uygulandi. Uygulamanin son
giinii (G 12) siinger ¢ikartilarak, 600 IU eCG (Pregnecol, Aydin Ilag, Tiirkiye) kas ici

yolla uyguland1 ve 36 saat sonra (G 14) ko¢ katimi gergeklestirildi. Deneme grubuna
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(n =100) ise 12 giin siireyle, tam ortasindan ikiye kesilerek elde edilen yaklasik 15 mg
FGA igeren intravaginal siinger uygulandi. Stingerlerin vaginadan uzaklagtirildig: giin
(G 12) 600 IU eCG kas igi yolla uygulandiktan 36 saat sonra (G 14) ko¢ katimi
gerceklestirildi (Sekil 2.1). Pozitif kontrol ve deneme gruplarinda, 10 adet koyun igin
en az bir adet kog olacak sekilde sayilar1 belirlenmis koglarin, 36 saat siireyle siirtide
kalmasina izin verildi. Negatif kontrol grubundaki koyunlarn (n = 130) higbir

uygulama yapilmadan sadece Ostriisleri takip edildi.

Sﬁng_erin : Siingerin uzaklastirilmasi + eCG (600 IU)
yerlestirilmesi
’ USG
FGA 36saat  36saat Ostriis takibi A ‘

GO G12 G l4 G 16 G37 G 46

Kog katim1 Kogun ayrilmasi

Sekil 2.1. Pozitif kontrol ve deneme gruplarinda yiiriitiilen Ostriis senkronizasyon
protokoliiniin, uygulama sonrast ikinci Ostriis takibinin ve ultrasonografik
muayenelerin gergeklestirildigi giinler. Pozitif kontrol grubu; 30 mg Fluorogeston
asetat (FGA) (intravaginal), 600 IU kisrak koriyonik gonadotropin (eCG) (intra
muskuler), deneme grubu; 15 mg FGA (intravaginal), 600 1U eCG (intra muskuler) ile
tedavi edildi. G: giin, USG: ultrasonografi.

2.2.1. Intravaginal siingerlerin hazirlanmasi ve uygulanmasi

Sunulan calismada, homojen olarak progesteron emdirilmis intravaginal siingerler
pozitif kontrol grubunda bulunan koyunlara dagitimci firmanin prospektiis bilgisi
dogrultusunda kullanildi. Deneme grubundaki koyunlara uygulanacak siingerler,
uzunlamasina boyu odlgiilerek tam ortasindan steril makas yardimiyla kesildi ve pozitif
kontrol grubundaki siingerler gibi steril bir ip eklenerek tekrar intravaginal

uygulamaya uygun hale getirildi (Sekil 2.2).
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Sekil 2.2 Homojen olarak 30 mg
Fluorogeston asetat (FGA) emdirilmis
intravaginal slingerlerden yaklasik 15 mg
FGA igeren siingerlerin elde edilmesi. (A)
Siingerin oOlgiilerek boyutlarinin
belirlenmesi, (B) Siingerin steril makas
yardimiyla tam ortasindan kesilerek iki
adet siinger elde edilmesi, (C) Siingerin,
tam silingerdeki gibi steril bir ip eklenerek
tekrar intravaginal uygulamaya uygun

hale getirilmesi.

Fluorogeston asetat emdirilmis siingerlerin vaginaya kolay bir sekilde

yerlestirilmesini saglamak amaciyla aplikator kullanildi. Koyunlar iki yardime1

tarafindan zapt-1 rapt altina alindi. Zapt-1 rapt sirasinda koyunlar 6n taraflarinda duran

bir yardimei tarafindan baslar1 yukari kaldirilarak hareketlerinin kisitlanmasi saglandi.

Diger yardimci ise uygulama sirasinda kuyrugu kaldirarak vulvanin goriiniir bir hal
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almasii sagladi. Vulva dudaklari, uygulama oncesinde 100 mg/125 ml yogunlukta
povidon-iyot (Poviiodeks %10, Kim-Pa, Tirkiye) ile yikanarak kagit havlular ile
kurulandi. Daha sonra siingerler aplikatdér yardimiyla vaginaya yerlestirildi ve
vulvadan disariya sarkan ipleri yaklasik 10-12 cm olacak sekilde kisaltildi. Bireysel
kontaminasyonu onlemek amaciyla, aplikator her uygulama sonrasi povidon-iyot ile
temizlendi (Sekil 2.3). Siingerler, uygulamanin 12. giiniinde, iplerinden ¢ekilerek

uzaklagtirildu.

Sekil 2.3. Intravaginal siingerlerin yerlestirilmesi. (A) Koyunlarin 6n taraflarinda
duran bir yardimer tarafindan baglar1 yukar1 kaldirilarak hareketlerinin kisitlanmasi ve
kuyrugun kaldirilarak vulvanin goriiniir bir hal almasinin saglanmasi, (B) Vulva
dudaklarinin povidon-iyot ile temizlenmesi, (C) Siingerlerin 45° agida tutulan aplikator
yardimiyla vaginaya yerlestirilmesi, (D) Vulvadan disariya sarkan iplerin yaklagik 10-

12 cm olacak sekilde kisaltilmasi.
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2.2.2. Reprodiiktif parametrelerin takibi

Ostriis takibi, pozitif kontrol ve deneme gruplarinda intravaginal siingerin
uzaklagtirilmas1 ve eCG uygulamasindan 36 saat sonra (G 14) gergeklestirilen kog
katimi sirasinda, kogun atlamasina izin veren ve ¢iftlesen koyunlarin tespit edilmesiyle
belirlendi. Bu amagla her bir gruptaki koyunlar ko¢ katimi sirasinda iki ayr1 bolmede
tutuldu. Bir bolmedeki koyunlarin, 10 adet koyun basina en az bir ko¢ olacak sekilde
ko¢ katilarak elde sifatlar1 gergeklestirildi. Elde sifat sonrasi ciftlesen koyunlar,
icerisinde en az iki adet ko¢ bulunan diger bolmeye aktarildi. Koyunlarin, kogun

atlamasina izin vermedigi zaman Ostriisiin sonlandigina karar verildi.

Ko¢ katimindan sonraki 30. giinde, gebeliklerin belirlenmesi i¢in her iki
gruptaki hayvanlara transrektal ultrasonografi (7.5 MHz Lineer Prob, WED-3000V,
Mindray, Cin) uyguland1 ve elde edilen veriler kayit altina alindi. Uygulama sonrasi
gbzlenen Ostriis orani, ultrasonografide elde edilen konsepsiyon orani, dogumlar
sonrast elde edilen dogum orani, tekiz ve c¢oklu (ikiz, li¢iiz) kuzu dogum oranlari,

yavru verimi Cizelge 2.1’°de belirtildigi sekilde hesaplandi.
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Cizelge 2.1. Calismada pozitif kontrol ve deneme gruplarinda Ostriis senkronizasyon

protokolii sonras1 degerlendirilen reprodiiktif parametrelerin hesaplanmasi.

Ostriis orani = Ostriis gosteren koyun sayisi / gruptaki koyun sayis1 X 100
Konsepsiyon oran1 = gebe kalan koyun sayisi / gruptaki koyun sayis1 X 100
Dogum orani = dogum yapan koyun sayis1 / gruptaki koyun sayis1 X 100
Tekiz dogum oran1 = tekiz dogum yapan koyun sayis1 / gruptaki koyun sayis1 X 100

Dogum basina = tekiz dogum yapan koyun sayist / gruptaki dogum yapan
tekiz dogum orani koyun sayis1 X 100

Ikiz dogum oran1 = ikiz dogum yapan koyun sayis1 / gruptaki koyun sayis1 X 100

Dogum basina = ikiz dogum yapan koyun sayis1 / gruptaki dogum yapan
ikiz dogum orani koyun sayis1 X 100

Ugiiz dogum oran1 = {i¢iiz dogum yapan koyun sayis1 / gruptaki koyun sayis1 X 100

Dogum basina = {i¢liz dogum yapan koyun sayis1 / gruptaki dogum yapan
licliz dogum orani koyun sayis1 X 100

Yavru verimi = dogan kuzu sayis1 / doguran koyun sayisi

Kog¢ katimindan sonraki siirecte pozitif kontrol ve deneme gruplarindaki
hayvanlarin tekrar Ostriis gosterip gostermediklerinin tespit edilmesi i¢in siiriiler
icerisine koc¢ katimi saglanarak kogun atlamasina izin veren ve ciftlesen koyunlar
belirlendi. Bunun yani sira kog¢ katimindan sonra gozlenen Ostriis orani, toplam dogum
orant ve yavru verimi Cizelge 2.2°deki formiiller ile hesaplandi. Negatif kontrol
grubundaki Ostriis takibi ise calismanin bagladig1 Subat ayindan itibaren siirii i¢erisinde
stirekli sekilde bulunan koclarin atlamasina izin veren ve ¢iftlesen koyunlarin tespit

edilmesiyle belirlendi.
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Cizelge 2.2. Calismada pozitif kontrol ve deneme gruplarinda kog katimi sonrasindaki

stirecte tekrar Ostriis goriilmesi ile elde edilen reprodiiktif parametrelerin

hesaplanmasi.

Ikinci 6striis oran1

Toplam dogum orani

Toplam tekiz dogum orani

Toplam ikiz dogum orant

Toplam ti¢liz dogum orani

Toplam yavru verimi

2.3. istatistiksel analiz

= Ostriis gosteren koyun sayist / kog¢ katimi sonrasi
grupta Ostriis gosteren ve gostermeyen toplam koyun
sayis1 X 100

= 1. ve 2. Ostriis sonras1 dogum yapan koyun sayisi /
gruptaki koyun sayis1 X 100

= 1. ve 2. Ostriis sonrast dogum yapan koyun sayisi /
gruptaki koyun sayis1 X 100

= 1. ve 2. Ostriis sonrast dogum yapan koyun sayis1 /
gruptaki koyun sayis1 X 100

= 1. ve 2. Ostriis sonrast dogum yapan koyun sayisi /
gruptaki koyun sayis1 X 100

= 1. ve 2. ostriiste dogan kuzu sayisi / 1. ve 2. Ostriiste
doguran toplam koyun sayis1

Pozitif kontrol ve deneme gruplarinda elde edilen 6striis orani, konsepsiyon orant,

tekiz, coklu ve toplam dogum oranlar1 Ki-kare testi ile analiz edilirken yavru verimleri

independent sample t-test ile degerlendirildi. Biitiin analizlerde SPSS istatistik paket

programi (SPSS, 13.0) kullanildi. Sonuglar ortalama = SEM olarak verilirken, minimal
Oonemlilik p < 0.05 olarak kabul edildi.
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3. BULGULAR

Pozitif kontrol grubundaki iki koyunda siingerlerin uygulanacag: ilk giin aplikator
tizerinde kotii kokulu mukopurulent vaginal akinti gozlenirken, iki tanesinde de
uygulamanin birinci ve ikinci giiniinde siingerlerin diistiigii belirlendi. Diger taraftan,
deneme grubunda, alti koyunda uygulamanin birinci giliniinde, iki koyunda da ikinci
giiniinde silingerlerin diistigli ve bir koyunun da kog¢ katiminda ve sonraki giinlerde
siirekli bir sekilde Ostriis belirtileri gdsterdigi tespit edildi. intravaginal siingerlerin
pozitif kontrol grubunda %98 (126/128), deneme grubunda ise %92 (91/99) oraninda
12 giin siireyle vaginada durdugu belirlendi. Bununla birlikte, pozitif kontrol ve
deneme gruplarinda vaginal silingerlerin diistiigli gdzlenen koyunlarda, siingerler
diistiikten sonra veya eCG enjeksiyonundan sonra ve kog¢ katimi sirasinda Ostriis
belirtileri izlenmedi. Bu nedenle, pozitif kontrol grubunda toplam doért adet koyuna ve
deneme grubundaki toplam dokuz adet koyuna ait veriler ¢calismaya dahil edilmedi.
Sozii edilen hayvanlarin ¢alismadan ¢ikartilmasiyla pozitif kontrol grubunda 126,

deneme grubu ise 91 koyuna ait veriler degerlendirmeye alindi.

3.1. Uygulama sonrasi ilk ostriiste elde edilen reprodiiktif parametreler

Pozitif kontrol ve deneme gruplarinda 30 mg ve 15 mg Fluorogeston asetat (FGA)
FGA uygulamasimi takiben ilk Ostriiste gdzlenen bazi reprodiiktif parametreler Cizelge
3.1’te verilmektedir. Pozitif kontrol (n = 126) ve deneme (n = 91) gruplarinda, Ostriis
(%96,8; %97,8, sirastyla), konsepsiyon (%41,3; %49,5, sirasiyla) ve dogum (%41,3;
%49,5, sirastyla) oranlari arasinda istatistiksel olarak fark izlenmedi. Ko¢ katimindan
24 saat sonra her iki gruptaki koyunlarda Ostriis belirtilerinin goézlenmedigi ve

ciftlesmelerin devam etmedigi gozlendi. Bunun yani sira, tekiz (%26,2; %24,2,
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sirastyla) ve ikiz (%15,1; %22, sirastyla) dogum oranlart ile dogum basma tekiz
(%63,5; %48.9, sirasiyla) ve ikiz (%15,1; %22, sirastyla) dogum oranlar arasinda da
istatistiksel olarak fark olusmadigi gozlendi. Pozitif kontrol grubunda ii¢liz dogum
sekillenmezken (0/126), deneme grubunda {i¢c koyunda ii¢liz dogum (3/91)
gerceklestigi ve gruplar arasindaki {i¢iiz dogum oraninin istatistiksel olarak 6nemli
oldugu belirlendi (p < 0.05). Diger taraftan, dogum basina diisen iigiiz dogum oraninin
pozitif kontrol (0/52) ve deneme (3/45) gruplar1 arasinda istatistiksel olarak fark
olusturmadig: izlendi. Pozitif kontrol (1,36 + 0,06) ve deneme (1,57 + 0,09)

gruplarindaki yavru verimleri arasinda da istatistiksel olarak fark olusmadigi gozlendi.
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Cizelge 3.1. Pozitif kontrol ve deneme gruplarinda 30 mg ve 15 mg Fluorogeston
asetat (FGA) uygulamasini takiben gozlenen ilk Ostriise ait bazi1 reprodiiktif

parametreler.

Gruplar

Parametreler Pozitif Kontrol Deneme

(n=126) (n=91)
Ostriis oran1 (%) 96,8 (122/126) 97,8 (89/91)
Konsepsiyon orani (USG) (%) 41,3 (52/126) 49,5 (45/91)
Dogum orani (%) 41,3 (52/126) 49,5 (45/91)
Tekiz dogum orani (%) 26,2 (33/126) 24,2 (22/91)
Dogum basina tekiz dogum orani (%) 63,5 (33/52) 48,9 (22/45)
Ikiz dogum orani (%) 15,1 (19/126) 22 (20/91)
Dogum basina ikiz dogum orani1 (%) 36,5 (19/52) 44,4 (20/45)
Ugiiz dogum orani1 (%) * 0 (0/126) 3,3 (3/91)
Dogum bagina ti¢iiz dogum orani (%) 0 (0/52) 6,7 (3/45)
Yavru verimi 1,36 0,06 1,57 0,09

* [statistiksel olarak gruplar arasinda fark bulunmaktadir (p < 0,05).
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3.2. Ko¢ katim sonrasi tekrar gozlenen ostriiste ve her iki ostriiste toplam olarak

elde edilen reprodiiktif parametreler

Pozitif kontrol ve deneme gruplarinda 30 mg ve 15 mg FGA uygulamasini takiben kog
katimi ve agim sonrasi tekrar gozlenen Ostriise bagli elde edilen bazi reprodiiktif
parametreler Cizelge 3.2°de verilmektedir. Sunulan calismada, pozitif kontrol ve
deneme gruplarinda uygulama sonrasi bazi hayvanlarin, siingerin uzaklastirilmasindan
14-21 giin sonra tekrar Ostriis belirtileri gosterdigi belirlendi. Pozitif kontrol grubunda,
44 koyunun tekrar ostriis belirtisi gostererek ciftlestigi izlendi. Deneme grubunda ise
36 adet koyunun Ostriis belirtileri gostererek ¢iftlestigi tespit edildi. Pozitif kontrol ve
deneme gruplarindaki ikinci Ostriis gosterme oranlarinin (%59,5; %78,3, sirastyla)

istatistiksel olarak fark olusturdugu belirlendi (p < 0.05).

Sunulan ¢aligsmada, 1. ve 2. Ostriis sonrasi elde edilen dogum oranlar1 birlikte
degerlendirildiginde deneme grubundaki toplam dogum oraninin (%89) pozitif kontrol
grubundan (%76,2) yiiksek oldugu belirlendi (p < 0,05). Pozitif kontrol ve deneme
gruplarinda toplam tekiz (%61,1; %63.7, sirasiyla) ve ikiz (%15,1; %22, sirasiyla)
dogum oranlarinin istatistiksel olarak fark olusturmadigi, ancak toplam {igiliz dogum
oraninin deneme grubunda (%3,3) pozitif kontrol grubuna (%0) gore yiiksek oldugu
izlendi (p < 0,05). Bununla birlikte, pozitif kontrol (1,19 £+ 0,04) ve deneme (1,32 +
0,06) gruplarindaki toplam yavru verimlerinin istatistiksel olarak fark olusturmadigi

gozlendi.

Negatif kontrol (n = 130) grubundaki koyunlarin ilk olarak Nisan ayinda kogun
atlamasina izin vermeye basladigi ve Nisan aymin son haftasinda izlenen ostriis
oraninin %10,7 (14/130) oldugu belirlendi. Pozitif kontrol grubunda ikinci Ostriisii

gostermeyen 30 koyunun 14-21 giin sonra 2 tanesinin (%6,7), deneme grubunda ise
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Ostriis gostermeyen 10 koyunun tamaminin (%100) ostriis gosterdigi izlendi (p <

0,001).

Cizelge 3.2. Pozitif kontrol ve deneme gruplarinda, 30 mg ve 15 mg Fluorogeston
asetat (FGA) uygulamasini takiben kog¢ katimi ve asim sonrasi tekrar gézlenen Ostriise

(ikinci Ostriis) bagl elde edilen bazi reprodiiktif parametreler.

Gruplar

Parametreler Pozitif kontrol Deneme

(n =126) (n=091)
Ikinci striis oran1 (%) * 59,5 (44/74) 78,3 (36/46)
Toplam dogum orani1 (%) * 76,2 (96/126) 89 (81/91)
Toplam tekiz dogum orani1 (%) 61,1 (77/126) 63,7 (58/91)
Toplam ikiz dogum orani1 (%) 15,1 (19/126) 22 (20/91)
Toplam tigliz dogum orani (%) * 0 (0/126) 3,3 (3/91)
Toplam yavru verimi 1,19 £ 0,04 1,32 +£0,06

* Istatistiksel olarak gruplar arasinda fark bulunmaktadir (p < 0,05).
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4. TARTISMA

Intravaginal siingerler, kii¢iik ruminantlarda iireme sezonunda ve disinda siklikla
kullanilan bir 6striis senkronizasyonu protokoliidiir (Ugar ve ark., 2002). Progesteron
emdirilmis bu siingerlerin dogal progesterondan daha diisiik dozlarda etkili oldugu ve
FGA veya MAP gibi progesteron emdirilmis siingerlerin Ostriisiin indiiklenmesinde ve
senkronizasyonunda basarili bir sekilde kullanilabildigi bildirilmektedir (Wildeus,
2000). Bununla birlikte, Ostriis senkronizasyonu sonrast fertilitenin Ostriis ve
ovulasyonun yetersiz indiiklenmesinden dolay1 kismen azalacagi da ifade edilmektedir
(Scaramuzzi ve ark., 1988). Intravaginal siingerlerin ikiye kesilmesiyle elde edilen
disik dozlardaki progesteronun, optimal diizeyde fertilite parametrelerine
ulagilabilmesine katkida bulunabilecegi (Faure ve ark., 1983) ancak progesteronun
dozunun sezona gore farklilik gosterebilecegi belirtilmektedir (Faure ve ark., 1983;
Crosby ve ark 1991). Progesteron emdirilmis siingerlerin koyunlardaki bazi
reprodiiktif parametrelere etkisinin incelendigi calismalarda, farkli doz araliklarinin
stingerlerin kesilmesi yoluyla elde edilebildigi bildirilmektedir (Faure ve ark., 1983;
Greyling ve ark., 1997; Ungerfield ve Rubianes, 2002; Kasikci ve ark., 2011). Farkli
dozlarda progesteron igeren intravaginal siingerlerin Pirlak irki koyunlarda ilk kez
arastirlldigl bu ¢alismada, yaklasik 15 mg FGA iceren intravaginal siingerler sozii

edilen caligmalarda bildirildigi gibi slingerlerin ortadan ikiye kesilmesi yoluyla elde

edildi.

Intravaginal siingerlerin etkilerini gdsterebilmeleri icin yeterli siirelerde
vaginada kalmalar1 gerektigi, bu nedenle kullanimda bulunan ticari preparatlarin
uygulama sonrasi yiiksek retensiyon oranlaria (>%90) sahip olduklar1 belirtilmektedir
(Wildeus, 2000). Sunulan c¢alismada, siingerlerin pozitif kontrol grubunda %98
(126/128), deneme grubunda ise %92 (91/99) oraninda 12 giin siireyle vaginada
durdugu belirlendi. Bu nedenle, yarim siinger uygulamasinin da tam siingerler gibi

yiiksek retensiyon oranlarinda uygulanabilecegi ileri siiriilmektedir.
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Intravaginal siinger uygulamasmin gerceklestirildigi bazi1 calismalarda,
vaginitis ihtimalini 6nlemek igin siingerler igine 10 mg (Ungerfield ve Rubianes, 2002)
veya 30 mg (Abdullah ve ark., 2002) oksitetrasiklin enjeksiyonu uygulandigi
belirtilmektedir. Sunulan ¢aligmada, intravaginal siinger uygulamalarindan sonraki
siirecte herhangi bir patolojik akinti izlenmedi. Uygulamalar sirasinda asepsi ve
antisepsi kurallarina azami 6zen gosterilmesinin enfeksiyon riskinin azaltilmasinda

yeterli olacagi diisiiniilmektedir.

Yapilan aragtirmalarda koyunlarda normal luteal fonksiyonun iki giin boyunca
uygulanan progesteron ile saglanabildigi, ancak follikiiler gelisimin tamamlanabilmesi
icin 4-5 giinliik bir uygulama gerektigi aktariimaktadir (McLeod ve Haresign, 1984).
Bununla birlikte, iireme sezonundaki veya sezon disindaki koyunlarda kisa siireli
progesteron uygulamasini takiben Ostriis senkronizasyonunun sekillenebilmesi i¢in en
az 5-7 giinliik progesteron igeren bir intravaginal siinger uygulamasinin yapilmasi
gerektigi bildirilmektedir (Fizgerald ve ark., 1985; Beck ve ark., 1993; Vinoles ve ark.,
2001; Ataman ve ark., 2006). Sunulan ¢alismada, pozitif kontrol ve deneme
gruplarinda uygulamanin birinci veya ikinci giiniinde vaginal silingerlerin diistiigii
gozlenen koyunlarda, siingerler diistiikten sonra veya eCG enjeksiyonundan sonra ve

kog katimi sirasinda Ostriis belirtileri izlenmedi.

Koyunlarda yiiriitiilen striis senkronizasyonu c¢alismalarinda sezona gore farkl
sonuglar alinmasina ragmen, basar1 oranlarinin genellikle yiiksek oldugu
goriilmektedir. Ugar ve ark. (2002), iireme sezonundaki Akkaraman, Daglic, Ivesi ve
Sakiz wrk1 koyunlarda 14 giin siireyle FGA (40 mg) ve PMSG (500 IU-600 IU)
uyguladiklar1 arastirmalarinda Ostriis goriilme oranlarini biitiin irklarda %100 olarak
tespit ettiklerini bildirmektedirler. Kasik¢1 ve ark. (2011), Tahirova koyunlarinda 14
giin boyunca 20 mg ve 10 mg FGA ile birlikte 600 IU eCG uyguladiklar
caligmalarinda Ostriis goriilme oranlarini sirastyla %86 ve %98 olarak belirlediklerini

bildirmektedirler. Kulaksiz ve ark. (2011) ise ciftlesme sezonundaki Akkaraman, ivesi
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ve Kivircik koyunlarinda 14 giin boyunca 20 mg FGA ile birlikte 400 IU eCG
uyguladiklari arastirmalarinda Ostriis oranlarini sirasiyla %83,3, %88 ve %100 olarak
belirlediklerini aktarmaktadirlar. Ureme mevsimindeki Kivircik koyunlarinda 30 mg
dozundaki 14 giinlik FGA tedavisine ek olarak 500 IU PMSG enjeksiyonunun ise
%95,9 oraninda Ostriis belirtisi ile sonuglandigr vurgulanmaktadir (Koyuncu ve
Altigekig, 2010). FGA’nin 40 mg dozda 14 giin boyunca kullanildigi ve 200 IU eCG
enjeksiyonu ile desteklendigi baska bir ¢alismada, iireme sezonundaki koyunlarda
oOstriis goriilme oraninin %93,7 olarak bulundugu belirtilmektedir (Kor ve ark., 2012).
Diger taraftan, Kulaksiz ve ark. (2013)’1n lireme sezonundaki 20 adet koyunda 14 giin
ve 18 adet koyunda 8 giin boyunca 20 mg FGA ve 400 IU PMSG uyguladiklari
calismalarinda Ostriis oranlarinin sirasiyla, %75+9.9 ve %77,7+£10,1 olarak tespit
edildigi bildirilmektedir. Ustiiner ve ark. (2007) ise 11 adet Ivesi koyunda 12 giin
boyunca 30 mg FGA ve 300 IU PMSG uyguladiklar1 ¢aligmalarinda Ostriis oraninin
%18,2 olarak belirlediklerini belirtmektedirler. Gegis donemindeki ivesi koyunlarinda
30 mg ve 40 mg FGA uygulamalarinin sirasiyla, %90 ve %85 oranlarinda Ostriis
belirtisi gosteren koyunlarla sonuclandigi (Abdullah ve ark., 2002), andstriis
doneminde ise 12 giinliik 40 mg FGA ve 500 IU eCG uygulamasinin ¢aligilan biitiin
koyunlarda (%100) Ostriis belirtisi olusturdugu aktarilmaktadir (Amer ve Hazzaa,
2009). Sunulan calismada, intravaginal siingerin uzaklastirilmasi ve eCG
uygulamasindan 36 saat sonra gozlenen Ostriis oranlarmin pozitif kontrol ve deneme
gruplarinda, sirasiyla %96,8 ve %97,8 oldugu, gruplar arasinda istatistiksel olarak fark
olusmadig1 belirlendi. Calismada elde edilen bulgularin, aktarilan diger ¢alisma
bulgulariyla paralellik gosterdigi ancak Kulaksiz ve ark. (2013) ile Ustiiner ve ark.
(2007)’m elde ettigi oranlardan yiiksek oldugu belirlendi. Bu farkliligin, s6zii edilen
calismalarda (Ustiiner ve ark., 2007; Kulaksiz ve ark., 2013) kullanilan materyal
sayisinin az olmasindan kaynaklanabilecegi ileri siiriilebilir. Bununla birlikte, sunulan
calisma, ortadan ikiye kesilerek elde edilen siingerler ile tam slinger uygulamasi
sonrast benzer Ostriis oranlar elde edilmis diger ¢calisma bulgularini desteklemektedir

(Faure ve ark., 1983; Greyling ve ark., 1997; Kasikg¢1 ve ark., 2011).
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Ureme sezonundaki koyunlarda, farkli dozlarda FGA ve PMSG ile kombine
edilmig Ostriis senkronizasyonu protokollerinde son uygulama sonrasi ilk Ostriis
goriilme araliginin 34-49 saat arasinda degistigi (Ustiiner ve ark., 2007; Kulaksiz ve
ark., 2011; Kulaksiz ve ark., 2013), sezon disinda ise 33-43 saatler arasinda seyrettigi
bildirilmektedir (Amer ve Hazzaa, 2009). Ureme sezonunda 12 giin siireyle 30 mg
FGA ve 600 IU PMSG uygulamasi ile Ostriisleri senkronize edilen koyunlardaki
Ostriislerin, ko¢ bulunmayan grupta uygulama sonrasi 35. saatte, farkli yaslarda kog
bulunan gruplarda 31-37 saat sonra gozlendigi belirtilmektedir (Ergiil Ekiz ve ark.,
2013). Gliney yarim kiirede, tireme sezonunda ve sezon disinda MAP (60 mg) ve MAP
(60 mg) ile birlikte eCG (400 IU) uygulamasindan sonra Ostriis goriilme araliginin
sirastyla, 30 saat ile 37 saat arasinda degistigi aktarilmaktadir (Greyling ve ark., 1997).
Bunun yani sira, Ostriis siiresinin en az 19 saat (Ergiil EKiz ve ark., 2013) ve en fazla
34 saat siirdiigii (Ustiiner ve ark., 2007) vurgulanmaktadir. Sunulan g¢aligmada
bildirimlere uygun olarak son uygulamadan sonraki 36. saatte takip edilmeye baslanan

Ostriislerin, ilk ko¢ katimindan sonraki 24. saatte son buldugu ve so6zii edilen

calismalarla paralellik gosterdigi tespit edildi.

Sunulan ¢aligmada, konsepsiyon ve dogum oranlar1 pozitif kontrol grubunda
%41,3 olarak belirlenirken, deneme grubunda bu oranin %49,5 oldugu ve gruplar
arasinda fark olusmadigi izlendi. Elde edilen oranlarin, lireme sezonunda yiiriitiilen ve
farkli dozlarda FGA ve eCG kullanilan baz1 ¢alismalardan (%62,5-93,3; Koyuncu ve
Altigekic, 2010; Kasik¢r ve ark., 2011; Kulaksiz ve ark., 2011; Kor ve ark., 2012;
Kulaksiz ve ark., 2013) diisiik, baz1 ¢alismalardan da (%0-35; Abdullah ve ark., 2002;
Ustiiner ve ark., 2007; Titi ve ark., 2010) yiiksek oldugu belirlendi. Bununla birlikte,
elde edilen oranlarin lireme sezonu disinda vyiiriitiilen caligmalarin bazilarindan
(%67,4-91,7; Ungerfeld ve Rubianes, 2002; Amer ve Hazzaa, 2009) diisik,
bazilarindan da (%34,6; Ungerfeld ve Rubianes, 2002) yiiksek oldugu bulundu. Halk
elinde beslenen Pirlak 1rki koyunlarda siitten kesme yasinin ortalama 4,16 ay (Kili¢ ve
ark., 2013) olmasi, diger c¢alismalar arasindaki farkliliklar1 olusturan temel faktor

oldugu soylenebilir. Koyunlarda emzirme déneminde uyarimlar sonucu artan prolaktin
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seviyesinin gonadotropinler iizerine baskilayici bir etkisi oldugu ve buna bagli olarak
laktasyondaki ve emziren koyunlarda pulsatil LH salinimi ve ilk LH pikinin olumsuz
etkilenerek iireme aktivitesinin baskilandigi bildirilmektedir (Fuentes ve ark., 2007).
Afyonkarahisar’daki Pirlak 1rki koyun yetistiricilerinin kuzular1 siiriiden ayirma
egiliminde olmamasinin; spekiilatif olmakla birlikte, dogum oranlarinin diger
caligmalardan diisiik bulunmasiin nedeni oldugu ileri siiriilebilir. Bunun yam sira,
sunulan caligma ile yarim siinger uygulamasinin, tam siinger ile benzer gebelik orani

olusturdugu ve saha sartlarinda basari ile uygulanabilecegi diisiintilmektedir.

Sunulan ¢alismada, pozitif kontrol ve deneme gruplarinda tekiz (%26,2;
%24,2, sirasiyla) ve ikiz (%]15,1; %22, sirastyla) dogum oranlari ile dogum bagina
tekiz (%63,5; %48,9, sirastyla) ve ikiz dogum (%]15,1; %22, sirastyla) oranlari
arasinda istatistiksel olarak fark olusmadig1 gozlendi. Ayrica, pozitif kontrol (1,36 +
0,06) ve deneme (1,57 £+ 0,09) gruplarindaki yavru verimleri arasinda da istatistiksel
olarak fark olusmadig: tespit edildi. Siklik koyun ve kecilerde PMSG uygulamasi
yapilmaksizin progesteron iceren intravaginal slingerlerin uzaklastirilmasindan kisa bir
stire sonra Ostriis belirtileri  goriilmesine ragmen, fertilite parametrelerinin
tyilestirilmesi i¢in pek ¢ok aragtirmact PMSG uygulamasinin énemini vurgulamaktadir
(Cordova ve ark., 1999; Ugar ve ark., 2002). Farkli dozlarda 14 giin siire ile FGA
uygulanan koyunlarda, dogum, ¢oklu dogum ve yavru verimlerinin, protokole ek
olarak PMSG uygulanmis koyunlara gore daha diisiik oldugu bildirilmektedir (Zaiem
ve ark., 1996; Koyuncu ve ark., 2010). Bununla birlikte PMSG’nin doza bagh farkl
etkiler gosterebildigi (Akoz ve ark., 2006), uygulama seklinin ise (subkutan veya
intramuskuler) dogum, coklu dogum ve yavru verimini arttirdigi belirtilmektedir
(Koyuncu ve ark., 2010). Sunulan ¢aligmada, dogum oranlari ve yavru verimleri
arasinda fark olusmamasinin nedeninin, farkli dozlarda FGA kullanilmasina ragmen
her iki grupta da ayn1 dozda (600 IU) eCG kullanilmis olmasindan kaynaklandig ileri
stiriilebilir. Pozitif kontrol grubunda iigliz dogum sekillenmezken (0/126), deneme
grubunda ii¢ koyunda ii¢iiz dogum (3/91) gerceklestigi (p < 0.05), dogum basina diisen
ticliz dogum oraninin ise pozitif kontrol (0/52) ve deneme (3/45) gruplar arasinda

istatistiksel olarak fark olusturmadigi izlendi. Deneme grubunda 3 adet koyunda
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gbzlenen iigliz dogumlarin, uygulanan senkronizasyon protokolii disinda koyunlarin

bireysel farkliliklarindan kaynaklanmis olabilecegi diisiiniilmektedir.

Sunulan ¢alismada, pozitif kontrol ve deneme gruplarinda uygulama sonrasi
baz1 hayvanlarin, siingerin uzaklastirllmasindan 14-21 giin sonra tekrar Ostriis
belirtileri gosterdigi tespit edildi. Deneme grubundaki ikinci Gstriis gésterme oraninin
(%78,3) pozitif kontrol grubundan (%59,5) yiiksek oldugu (p < 0.05) izlenirken, 1. ve
2. Ostriis sonrasi elde edilen dogum oranlart birlikte degerlendirildiginde deneme
grubundaki toplam dogum oraninin da (%89) pozitif kontrol grubundan (%76,2)
yikksek oldugu belirlendi (p < 0,05). Koyunlarda iireme mevsimi, bdlgesel
degisiklikler gostermektedir. Tiirkiye’de iireme mevsimi gilinlerin kisaldigi, giines
1sinlarin etkisinin azalmaya basladigi yaz mevsiminin sonu ve sonbahar baslaridir
(Koyuncu ve Altigeki¢, 2010). Afyonkarahisar ilinde halk elinde yetistirilen
koyunlarda kog katimi, ¢galismanin materyalini olusturan koyunlarda da gorildigl gibi
(Temmuz- Agustos) yaz mevsimi siliresince tamamlanmaktadir. Ataman ve ark.
(2009), andstriisiin sonu veya gegis donemi baslangicinin 1-31 Mayis tarihleri arasinda
gerceklestigini belirtmektedirler. Diger taraftan, negatif kontrol grubundaki %210,7
(14/130) diizeyindeki Ostriis oranindan da goriildiigii gibi Afyonkarahisar’da halk
elinde yetistirilen koyunlarin Ostriis aktivitesinin Nisan aymnin son haftalarinda
basladig1 ifade edilebilir. Bu nedenle, deneme grubunda tekrar Ostriis gosterme ve 1. ve
2. Ostriis sonrast toplam dogum oranlarinin pozitif kontrol grubundan yiiksek
olmasimin, Pirlak irki koyunlarin kisa andstriis donemine sahip olmalarindan veya
Nisan aylarinin andstriis ve lireme mevsimi arasindaki gecis donemi olmasindan

kaynaklanabilecegi diistiniilmektedir.

Sunulan ¢alismada, pozitif kontrol ve deneme gruplarinda 1. ve 2. Ostriis
sonrast toplam tekiz (%61,1; %63,7, sirasiyla) ve ikiz (%15,1; %22, sirasiyla) dogum
oranlarinin istatistiksel olarak fark olusturmadigi, ancak toplam {igliz dogum oraninin

deneme grubunda (%3,3) pozitif kontrol grubuna (%0) gore yiiksek oldugu izlendi (p
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< 0,05). Diger taraftan, pozitif kontrol (1,19 £ 0,04) ve deneme (1,32 £ 0,06)
gruplarindaki toplam yavru verimlerinin istatistiksel olarak fark olusturmadigi
gozlendi. Pirlak irki koyunlarda herhangi bir senkronizasyon protokolii uygulamadan,
tireme mevsiminde elde edilen dogum oranmnin %79,25, tekiz dogum oraninin,
%73,16, ikiz dogum oranmin %24,62, coklu dogum oranmnin %26,84 ve yavru
veriminin 1,26 oldugu aktarilmaktadir (Kili¢ ve ark., 2013). Sunulan ¢alismada, tespit
edilen reprodiiktif parametrelerin lireme sezonu disinda olmasina ragmen, iireme

mevsiminde elde edilen verilere yakin sonuglar oldugu diisiiniilmektedir.
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5. SONUC ve ONERILER

Sunulan ¢alisma ile ilk kez, Afyonkarahisar ilinde halk elinde barindirilan iireme
sezonu disindaki Pirlak irki koyunlarin bazi reprodiiktif parametrelerine iligkin veriler
ortaya konulmus oldu. Bunun yani sira, iireme sezonu disindaki Pirlak irki koyunlarda
30 mg FGA igeren intravaginal siingerlerin ortadan ikiye kesilerek 12 giin siireyle
uygulanmasi ve siingerin uzaklastirilmasi sirasinda 600 IU eCG enjeksiyonu yapilmasi
ile saha sartlarinda daha ekonomik sekilde Ostriis senkronizasyonu saglanabilecegi
kanisina varildi. Calismada elde edilen diger bir énemli sonucun, kog¢ etkisinin
yaninda Ozellikle koyunlarin meraya ¢iktigi donemler olan bahar aylarinda ostriis
aktivitesinin baslayabildigi ve bu donemin Pirlak irki koyunlar i¢in gecis donemi
oldugu ileri siiriilebilir. Halk elinde yetistirilen tireme sezonu digindaki siirtilerde
intravaginal stinger ve eCG uygulamalarinin koyunlarin meraya c¢iktigi donemlerde
yaptlmasinin ve ayrica kuzularin siirliden ayr1 tutulmasmin yiiksek Ostriis
senkronizasyon ve dogum oranlarinin elde edilmesinde g6z oniinde bulundurulmasi

gerektigi onerilmektedir.
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OZET

Sunulan ¢alismada, postpartum 30-60 giinler arasinda bulunan 360 adet Pirlak 1rki
koyunda farkli dozlardaki fluorogeston asetat (FGA) igeren intravaginal siingerlerin
bazi reprodiiktif parametrelere olan etkisinin belirlenmesi amaclandi. Pozitif kontrol
grubuna (n = 130) 30 mg FGA (intravaginal, Ova-Gest, Aydin ilag, Tiirkiye) 12 giin
slireyle uygulandi. Siingerlerin uzaklastirildigi giin ise kisrak koriyonik gonadotropin
(eCG) (im, 600 IU, Pregnecol, Aydin Ilag, Tiirkiye) enjeksiyonu uyguland: ve 36 saat
sonra kog¢ katimi gergeklestirildi. Deneme (n = 100) grubuna ortasindan ikiye
kesilerek elde edilen FGA igeren intravaginal siinger pozitif kontrol grubundaki
protokole gore uygulandi. Negatif kontrol grubundaki koyunlarin (n = 130) ¢alisma

stiresince higbir uygulama yapilmadan sadece Ostriisleri takip edildi.

Uygulamalar sirasinda, siingerin diismesi veya uterus enfeksiyonundan dolayi
bazi koyunlara ait veriler calismadan ¢ikartildi. Intravaginal siingerlerin pozitif
kontrol (n = 126) ve deneme gruplarinda (n = 91), sirasiyla %98 ve %92 retensiyon
oranina sahip oldugu belirlenirken, ostriis, konsepsiyon ve dogum oranlari ile tekiz,
ikiz ve dogum basina tekiz ve ikiz dogum oranlari arasinda istatistiksel olarak fark
olusmadigy goézlendi. Uciiz dogum oraninin deneme grubunda yiiksek oldugu
(p<0.05), ancak dogum basina diisen {igiiz dogum oraninin ve yavru verimlerinin
gruplar arasinda fark olusturmadigi belirlendi. Ikinci Ostriis gdsterme oranlarinin
pozitif kontrol ve deneme gruplarinda sirasiyla,%59,5 ve %78,3 oldugu izlendi
(p<0.05). Birinci ve ikinci ostriis sonrasi deneme grubundaki toplam dogum oraninin
pozitif kontrol grubundan yiiksek oldugu (p<0,05), toplam tekiz ve ikiz dogum
oranlar ile yavru verimlerinin benzerlik gosterdigi belirlendi. Negatif kontrol (n =
130) grubundaki koyunlarin, diger gruplarin birinci ve ikinci Ostriisleri sirasinda

Ostriis belirtisi gdstermedigi belirlendi.
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Sunulan g¢alisma, Afyonkarahisar ilinde halk elinde barindirilan iireme sezonu
disindaki Pirlak 1rki  koyunlarin bazi reprodiiktif parametrelerini bildiren ilk
caligmadir. Bununla birlikte, ireme sezonu disinda 30 mg FGA igeren intravaginal
stingerlerin ikiye kesilerek 12 giin siireyle uygulanmasi ve siingerin uzaklastirilmasi
sirasinda 600 IU eCG enjeksiyonu yapilmasi ile saha sartlarinda daha ekonomik

sekilde Ostriis senkronizasyonu saglanabilecegi kanisina varildi.

Anahtar kelimeler: Yarim siinger, FGA, andstriis, dstriis senkronizasyonu, Pirlak.
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SUMMARY

In this study, it was aimed to determine the effect of intravaginal sponges impregnated
with different doses of fluorogeston asetat (FGA) on some reproductive parameters in
360 Pirlak ewes in postpartum 30-60 days. Positive control group (n = 130) was
treated with 30 mg FGA (intravaginal, Ova-Gest, Aydin llac, Turkey) for 12 days. On
the sponge removal day, equine chorionic gonadotropin (eCG) (im, 600 IU,
Pregnecol, Aydin llac, Turkey) was injected and rams were joined to flocks 36 hours
later. The halved intravaginal sponges containing FGA were applied in experiment (n
= 100) group as same protocol as positive control group. The estrous behaviour of
ewes in negative control group (n = 130) was followed without any treatment protocol

throughout the study.

The data of some ewes due to non-retained sponges or uterine infection were
discarded from the study. It was determined that the retention rate was %98 and %92
in positive control (n = 126) and experiment (n = 91) groups, respectively, while there
was no significant difference in estrous, conception, lambing, single and twining rates
or single and twining rates per lambing between groups. Triplet rate was high in
experiment group (p<0.05), however triplet rate per lambing and fecundity rate did
not show significant difference between groups. The second estrous rate was %59,5
and %78,3 in positive control and experiment groups, respectively (p<0.05). It was
observed that total lambing rate following first and second estrous was higher in
experiment group than those in positive control (p<0,05), whereas total single and
twinning or total fecundity rates were similar between groups. The ewes in negative
control group did not show estrous behaviour during the first or second estrous of

other groups.
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In this study that some reproductive parameters in Pirlak ewes during out-of-
season breeding in rural conditions in Afyonkarahisar province was first described, it
was concluded that the insertion of halved intravaginal sponges impregnated 30 mg
FGA and the injection of 600 IU eCG on the day of sponge removal could cause more

economical estrous synchronization at the veterinary field.

Keywords: Halved sponge, FGA, anestrous, estrous synchronization, Pirlak ewe.
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