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OZET
Yiksek Lisans Tezi

Tagetes erecta L. (KADIFE CICEGI)' NIN KIMYASAL YAPISI VE ANTIOKSIDAN
KAPASITESI

Yasemin OZKAN

Bursa Uludag Universitesi
Fen Bilimleri Enstitiisu
Gida Miihendisligi Anabilim Dali

Damsman: Doc. Dr. Arzu AKPINAR BAYIZIT

Kadife cicegi (Tagetes erecta), Asteraceae familyasinin Tagetes cinsine ait yillik otsu
bir bitkidir. Eski zamanlardan beri insanlarin, fonksiyonel gidalara énem vermesi ile
oOzellikle Uzakdogu iilkelerinde giinliik diyette tercih edilen bir bitki olmustur. Kadife
cicegi, saglik amagli kullanilmasinin yani sira tekstil ve gida sanayisinde de
kullanilmaktadir.

Mevcut ¢alismanin amaci, Tagetes erecta tiiriiniin “Bali yellow”, “Bali orange” ve
“Marvel yellow” ve “Marvel orange” ¢esitlerine ait ¢igeklerin tag yapraklarinin toplam
kurumadde, kiil, protein, yag, indirgen seker ve titreedilebilir asitlik degerleri ile renk ve
rehidrasyon ozelliklerini belirlemektir. Etanol (3:7, 5:5, 7:3, 8:1, v/v) ve metanol
ekstraksiyonlar1 gibi farkli ¢6zgen ile farkli sicakliklarda (oda sicakligi, 25°C, 30°C,
35°C ve 40°C) toplam fenolik madde miktarinin ve toplam antioksidan kapasitesini
degisimi de incelenmistir. Calismada antioksidan kapasite DPPH (2,2-difenil-1-
pikrilhidrazil) yontemi ile toplam fenolik madde ise Folin-Ciocalteu deneyi ile
belirlenmistir.

Ta¢ yaprak orneklerinde en yiiksek antioksidan aktivite DPPH metodu ile “Marvel
yellow” cesidinde 4,96928 mg TE g olarak belirlenmistir. 8:1 etanol-su ekstraksiyon
ortaminin ve 30°C ile 35°C sicaklik tiim cesitler i¢cin en yiiksek antioksidan aktivite
degerlerini vermistir. Folin-Ciocalteu metodu ile en yiiksek fenolik madde miktar
“Marvel yellow” cesidinde 62,8498 mg GAE g? olarak belirlenmistir. Etanol-su
karismlarinda 5:5 ya da 7:3, v/v 40°C sicakligin gesitler i¢in en yiiksek fenolik madde
miktarini verdigi saptanmistir.

Bu sonuglara gore, kadife ¢icegi tag¢ yapraklarimin yiiksek fenolik icerigine paralel
olarak ekstraktlarinin 6nemli antioksidan aktiviteye sahip oldugu da belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Kadife, antioksidan aktivite, toplam fenolik madde, kimyasal
bilesenler.

2018, xi + 80 sayfa.
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CHEMICAL CONSTITUENTS and ANTIOXIDANT CAPACITY of Tagetes erecta L
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Bursa Uludag University
Graduate School of Natural and Applied Sciences
Department of Food Engineering

Supervisor: Assoc. Prof. Dr. Arzu AKPINAR BAYIZIT
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Marigold (Tagetes erecta) is an herbaceous plant belonging to the genus Tagetes of the
family Asteraceae. Since ancient times, people have preferred functional foods,
especially in Far East countries, in their daily diet. Marigold is used in the textile and
food industry as well as for health purposes.

The aim of the present study was to determine the dry matter, ash, protein, fat, reducing
sugar and titritable acidity values of four different Marigold varieties (Bali yellow, Bali
Orange, Marvel Yellowi Marvel orange) with colour values and rehydration properties.
Effect of different solvents (such as pure ethanol, EtOH:water mixtures (8:1, 3:7, 5:5,
7:3, viv) and Methanol-HCI (100:2, v/v) and temperatures (namely room temperature,
25°C, 30°C, 35°C and 40°C) were evaluated for total phenolic content, total antioxidant
capacity and inhibition. The antioxidant capacity was determined by DPPH (2,2-
diphenyl-1-picrylhydrazyl) method and phenolic content was evaluated by Folin-
Ciocalteu assay

The highest antioxidant activity was determined in the Marvel yellow variety by DPPH
method (4,96928 mg TE g1), and the highest amount of phenolic compounds in Marvel
yellow with 62,8498 mg GAE g. It was found that 8:1 ethanol-water mixture and 30°C
to 35°C extraction temperature showed the highest antioxidant activity for all varieties.
In case of EtOH:water mixtures 5:5, v/v and 7:3, v/v 40°C extraction temperature
resulted in the highest amount of phenolic compounds for all the flowers.

According to these results, it could be concluded that the extracts of the marigold petals
have a high phenolic content and a significant potential of antioxidant activity.

Key Words: Marigold, antioxidant activity, total phenolic content, chemical
compounds.

2018, xi + 80 pages.
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GIRIS

Siirdiirtilebilir ve iyi beslenme saglayabilme calismalarinin yani sira yeterli olmayan
dogal kaynaklarin yarattig1 sorunlar1 da giderebilmek amaciyla 1980’li yillarin basinda
Japonya’da “fonksiyonel gidalar” olarak tanimlanan FOSHU (Foods For Specific
Health Use) kavrami ortaya ¢ikmustir. 1990’11 yillarda ise fonksiyonel gida kavrami
Avrupa ve Amerika’da tartisiimaya baglanmistir (Ozkan-Ozdemir ve ark. 2009).

Gidanin iginde dogal olarak bulunan besleyici etkilerinin yam sira isleme sirasinda
gidaya eklenebilen bir ya da daha fazla etkili bilesene bagl olarak sagligi koruyucu,
diizeltici ve/veya hastalik riskini azaltic1 etkiye sahip olan, ve bu etkileri bilimsel ve
klinik olarak ispatlanmis gida maddeleri ya da bilesenler “fonksiyonel gida” olarak

tamimlanmaktadir (Remarcle ve ark. 2004).

Fonksiyonel gida iiriinlerinin tercih edilmesinin temel nedenlerinin 1) tiiketicilerin saglik
ve gida arasindaki baglantinin daha fazla farkina varmis olmalari, ii) tiketicilerin
beslenme aligkanliklarini degistirmeden daha saglikli {iriinlere yonelmelerine yardimci
olmasi, iii) tiiketicilerin kalite ve g¢eside gosterdikleri talebin artmasi, iv) gida
maddelerinin ve bilesenlerinin fonksiyonel 6zellikleri hakkindaki bilimsel kanitlarin
artmig olmasi V) tiiketicilerin su, hava ve gidalarda bulunan kimyasal, biyolojik ve
mikrobiyolojik kaynakli toksik maddelerden kaynaklanan zararlar1 onlemek istemeleri,
vi) yasam tarzinda meydana gelen degisiklikler, vii) tibbi tedavi maliyetlerinin artmig
olmasi, Vviii) sanayilesmis toplumlarda niifusun yaslanmig olmasi ile ix) gida pazarlama

sistemlerindeki degisiklikler oldugu ifade edilemektedir (Childs 1997).

Eski zamanlardan beri insan beslenmesinde yer alan ve saglik iizerinde olumlu etkileri
oldugu bilinen yenilebilir ¢icekler “bitkisel gida” olarak kabul edilmektedir. Cesitli
yemekler, salatalar, yiyecek ve igeceklerde yasemin, giil, mor menekse ve kereviz gibi
bircok c¢igcek kullanmilmistir. Kafein icermedigi ifade edilen yenilebilir ¢igekler ile
yapilan c¢aylarin insan saglig1 acisindan daha yararli olduklar: belirtilmektedir (Navarro-

Gonzalez ve ark. 2015).



Fonksiyonel gidalara olan ilginin artmasi ile birlikte ayurvedik gidalar arasinda yer alan
kadife ¢igeginin gida ve yem katki maddesi olarak kullanim orani da artis gostermistir.
Kadife c¢icegi, ozellikle Uzakdogu iilkelerinde, uzun yillardan beri antimikrobiyel ve
antioksidan 6zelliklerinin yliksek olmasi nedeniyle giinliik tiiketimde tercih edilen bir

bitkidir.

Kadife ¢icegi hem oral hem de topikal olarak kullanilmaktadir. Sabun, sampuan,
nemlendirici gibi bir¢ok tiriinde tercih edilmektedir. Uzakdogu mutfaginda yiyecek ve
iceceklerde lezzet tamamlayici olarak kullanilan kadife ¢icegi alternatif tip alaninda agr1
kesici, yanik tedavisinde ve tansiyonun dengelenmesinde kullanilmaktadir. Soguk
alginligl, bogaz enfeksiyonlar1 ve tahrislere kars1 bitki cayr olarak tiiketilebilmektedir.
Kadife ¢igegi yagi ise; cildin nem dengesinin korunmasina yardimci olmakta ve sivilce,
ciban, mantar, egzama gibi cilt dokiintiileri ile deri pigmentasyonlarinda kullanilan
kremlerin yapiminda degerlendirilmektedir (Singh ve ark. 2003, Ingkasupart ve ark.
2015).

Farkli tiirlerinin anti-bakteriyel, anti-depresif, anti-inflamatuar, antimikotik, larvasidal,
bocek oldiriicl, sivrisinek Oldiiriicii ve nematisidal aktivite gibi farkli aktiviteler

gosterdigi tespit edilmistir (Dixit ve ark. 2013).

Kadife ¢igeginin farmakolojik aktivitesinin igerdigi ikincil metabolitlerden kaynakladig:
diistiniilmektedir (Campos ve ark. 2005, Valyova ve ark. 2012):

e Fenilpropanoidler (6 adet; kafeik asit, rozmarinik asit, neoklorojenik asit,
klorojenik asit, 7-metoksi kumarin, skopoletin)

e Thiofen tiirevleri (16 adet; a-tertienil, 5S-metil-2,2,5,2-tertifen,bitienil, bitiofen)

e Benzofunan tiirevleri (6 adet; izoeuparin, dehidrotremeton, hidroksitremeton,
euparin)

e Terpenoid ve steroidler (12 + 5 adet; B-amirin, lupeol, eritrodiol, oplodiol / B-
sitosterol, B-daukosterol, 7B-hidroksisterol, stigmasterol, kolesterol)

o Alkoloidler (2 adet; jafrin, 6-etoksi-2,4-dimetilkinon)



e Flavonoidler (49 adet flavon ve flavonol tiirevi; luteolin, kuarsategin ve
tirevleri, kaemferol, kaemferitrin, mirisetin ve tlirevleri, patuletin, patulitrin,
kuarsetin)

e Karotenoidler (10 adet; lutein ve esterleri, B-karoten, zeaksantin)

e Fenolik tiirevleri (4 adet; sirinjik asit, gallik asit, 3,4-dihidroksibenzoik asit,
3idihidroksi-5-metoksibenzoik asit)

e Diger (16 adet; tageton, Pfarnesen, monolinoleoil gliserol, urasil, mannitol,

palmitin, etilen glikol linoleat)

Kadife ¢igegi, bilinen 600 dogal karotenoidlerden biri olan lutein esterlerin ana

bilesenler olarak tanimlandig1 en zengin kaynaklarindan birisidir (Rivas 1991).

Bu calismada Tagetes erecta ‘Bali yellow’, ‘Bali orange’, ‘Marvel yellow’ ve ‘Marvel
orange’cesitlerinin bazi kimyasal o6zellikleri belirlenmis ve farkli ekstraksiyon
yontemlerinin toplam fenolik madde ile antioksidan kapasite Uzerindeki etkileri

arastirilmistir.



2. KURAMSAL TEMELLER VE KAYNAK OZETLERI
2.1. Kadife cicegi

Compositae familyasina ait bir slis bitkisi olan kadife c¢igegi’nin Latince adi
“Tagetes’’dir. Halk arasinda ‘Hint Giili’ olarak da bilinmektedir. Ana yurdu Orta
Amerika olmasina ragmen diinyada yaygin olarak yetistirilen tek yillik otsu bir bitkidir.
Cicekleri; sar1, kirmizi, turuncu, koyu portakal ve portakal kahverengi gibi cesitli
renklerdedir. Yapraklari tek ya da almasikli dizilmistir. Katmerli ve katmersiz cicekleri
ve yapraklariyla, dik biiyliyen ve oldukc¢a keskin bir kokuya sahip dis mekan siis
bitkilerinden biridir. Katmerli kadife cicekleri, koyu turuncudan kirmiziya dogru zarif
ciceklere sahipken, sari, koyu sar1 ve karisik renklerde de kadife ¢igekleri
bulunmaktadir (Villar-Martineza ve ark. 2005).

Kadife c¢icegi toprak ihtiyaci bakimindan segici degildir. Ancak suyu iyi tutan, dogal
bahge toprag: bitki gelisimi i¢in ideal bir ortam olusturmaktadir. Hemen hemen her tiir
toprakta ve her iklimde kolayca vyetistirilebildigi icin diinyanin her bolgesinde
yetistirilen bir siis bitkisidir. Cogaltilmasi tohum yontemiyle yapilmaktadir. Ilkbahar
baslangicinda ekilen tohumlar, hizli bir sekilde ¢imlenmektedir. Tiirlerine gore boylari
15 cm ile 120 cm arasinda olabilmektedir. Giines ihtiyac1 oldukg¢a fazla olan kadife
cicegi icin en ideal ortam, tiim giin direkt giines alan bahgeler, balkonlar ve teraslardir.
Golgelik ve havadar olmayan alanlar yerine agik havada yetistirme tercih edilmektedir.
Sicaklhigin diistiigii kis aylarina dayanikli degildir (10°C’ye kadar) (Hojnik ve ark.
2008).

Asirt sulama, bitkinin ¢igeklenme dongiisiiniin durmasina ve yapraklarinin koyu yesile
donmesine neden olmaktadir. Bu nedenle, kadife cigcegi ¢cok fazla sulanmamali, toprak
nemini kaybettikce tamamen kurumasina izin verilmeden su ihtiyaci karsilanmalidir.
Asirt sulama sonucu kok ve govdede ciirtikler ile kiif olusumuna neden olmaktadir.
Kadife bitkisinin hem yapragi hem de ¢icegi keskin kokuludur; uzun stre gicekli
kalabilir; haziran basindan ekim sonuna kadar ¢iceklidir. Cigekler, dogal insektisit ve
fungisit 6zellik gostermektedir (Bashir ve ark. 2008, Gupta ve ark. 2010, Sowbhagya ve
ark. 2013).



Tagetes’in yaygin iki tiirii bulunmaktadir: Tagetes patula (French Marigold) ve Tagetes
erecta (African Aztec). Tagetes patula, g¢ogunlukla Guatemala ve Meksika’da
yetistirilmesine ragmen bircok bolgede siis amach yetistirme yapilmaktadir. “Fransiz
Kadife Cicegi (French Marigold)” olarak da bilinmektedir (Sekil 1). Mart-Mayis
aylar1 arasinda tohum ekimi yapilmakta ve yaz mevsiminde ¢igek agmaktadir. 15-30 cm
boylanabilen yillik bir bitki oldugu i¢in “bodur kadife” olarak da bilinmektedir.
Turuncu ve kirmizi renklerdedir. Gida ve tekstil boyasi olarak kullanilmaktadir. Tagetes
patula, sebze bahgelerinin etrafina ekildigi zaman sebzelerin hastaliklara kars1 daha
dayanikli oldugu diistiniilmektedir (insektisit). Bir kere ekildiginde bir daha ekilmesine
gerek olmadan kendi disilirdiigii tohumlarindan c¢ogalmaktadir. Yaprak ve ¢icegin

kendine 6zgii hos bir kokusu bulunmaktadir.

Sekil 2.1. Tagetes patula

Tagetes erecta ise Meksika ve Orta Amerika’da yaygin olarak yetismektedir. “Afrikan
Aztek Kadife Cicegi (African Aztec Marigold)” ya da halk arasinda “Iri Kelle
Kadife Cicegi” olarak bilinmektedir. Afrika Aztek kadife ¢icegi sar1 ya da turuncu
renkte iri ¢icekler agmaktadir (Sekil 2). 50-75 cm boylanabilen yillik bir bitkidir.
Tagetes patula’nin aksine her tiirlii toprakta kolayca yetistirilebilmektedir.



Sekil 2.2. Tagetes erecta

2.2. Kadife ¢iceginin kimyasal bilesimi

Bitkilerde bulunan fenolik bilesikler gidalarin renk, tat ve tekstiir 6zelliklerinin yan1 sira
antimikrobiyel ve antioksidan 6zellikleri lizerinde de etkili olan diyet bilesenleridir. Bir
ya da daha fazla hidroksil grubu tasiyan aromatik bir halkaya sahip olan fenolik
bilesenleri yapilari, basit bir fenolik molekiilden yiiksek molekiiler agirlikli kompleks
bir polimere kadar degisiklik gosterebilmektedir (Balasundram ve ark. 2006).

Yenilebilir ¢igeklerin  kimyasal bilesen kompozisyonunu ve insan metabolizmasi
tizerindeki etkilerini bilmek onemlidir. Yenilebilir ¢iceklerin ana bileseni sudur (%
80'den fazla). Diger bilesenleri ise protein, yag icerigi, karbonhidrat, diyet Iifi,
vitaminler ve mineraller’dir. Bu bilesenlerin ¢esit ve miktarlar1 ¢igek tiirline gore
degisiklik gostermektedir. Yenilebilir ¢icekler; fenolik asitler, flavonoller ve
antosiyaninler gibi antioksidan aktivite gosteren ve serbest radikallerden kaynaklanan
hicre hasarlarina kargt koruma saglayan farkli kimyasal yapilardaki fenolik bilesikleri
de icermektedir. Fenolik bilesiklere ilave olarak, renk tizerinde etkili olan karotenoidler,
cicek kokusunun ana bileseni olan ugucu yaglar, dairesel bitki peptidleri siklotitler ile
izotiyosiyanatlar da farmakolojik etkileri olan diger bilesenlerdir (Navarro-Gonzalez ve
ark. 2015).



Tagetes erecta (Afrika Marigold’u)’da tanimlanan baslica pigmentler temel olarak
flavonoidler ve karotenoidler’dir (Devika ve ark. 2014). Bitkiden izole edilen flavonoid
bilesenlerin bazilar1 kuersetagetin, kuersitin, fenolikler, sinerjik asit, metil-3,5-
dihidroksi-4-meoksi benzoat, tienil ve etil gallat’dir (Kadam ve ark. 2013). Sar1 ve
turuncu renkli cicekleri olan Tagetes erecta a- ve pB-karoten gibi sar1 karotenoidler ile
lutein ile zeaksantin gibi ksantofillerin 6nemli kaynagidir (Mejia ve ark. 1997; Sivel ve

ark. 2014).

Birgok iilkede siis bitkisi olmasinin diginda lutein igerigi ve bunun dogal renk katki
maddesi olarak kullanilmasi nedeniyle daha yogun olarak yetistirilmektedir. Kurumadde
tzerinden %0,1-0,2 oraninda bulunan tiim karotenoidlerin %80’ini lutein diesterleri
teskil etmektedir. Lutein; bilinen 600 dogal karotenoid pigment arasinda Latince “sar1”
anlamma gelen bir ksantofil’dir (Sekil 2.3). Yagda ¢oziinen bir karotenoitt olan lutein
sadece bitkiler tarafindan sentezlenmekte ve yag asitlerine, 6zellikle laurik, mistik ve
palmitik asitler gibi, kovalent olarak baglanmaktadir. Bitkilerde 151k enerjisini modiile
eden ve fotosentez sirasinda fazla miktarda sentezlenen triplet klorofili baglayan
fotokimyasal olmayan bir ajan gibi davranmaktadir. Kadife ¢icegi, siis lahanasi, misir
unu, 1spanak ve insan plazmasi Ozleri lutein icermektedir (Krinsky ve ark. 1990;

Khachik, 1995; Khachik ve ark. 1999; FAO 2004; Lapshova ve ark. 2013).

Sekil 2.3. Luteinin yapisal formiilii

Lutein yasa bagli makiiler dejenerasyondan dolay1r goz hastaliklariin tedavisinde
kullanilan ilaglarin hammaddesidir (Mora-Pale ve ark. 2007). Kanatli hayvan
yemlerinde derinin parlakli§i ve yumusatilmasi ile yumurta sar1 renginin iyilestirilmesi
amaciyla da yem katki maddesi olarak kullanilmaktadir (Liu ve ark. 2011; Sowbhagya

ve ark. 2013). Pigmis firiinler ve pisirme karisimlari, igecekler ve igecek bazlari,



kahvaltilik tahillar, sakiz, siit iirlinleri, yumurta {iriinleri, hayvansal ve bitkisel yaglar,
dondurulmus siitlii tatlilar, hayvansal ve bitkisel soslar, islenmis meyve ve meyve sulari,
yumusak sekerleme ile ¢corba ve ¢orba karisimlari gibi gidalarda renk verici olarak 2,0 -
330 mg kg arasinda kullanimma izin verilmistir. Gida matrisinin diger bilesenleri ya
da g¢evresel bilesenlerle reaksiyona girmedigi diisiiniildiiglinii i¢in giivenilir bir katki

maddesi oldugu ifade edilmektedir (FAO 2004).

Vargas ve Lopez. (1996) kadife ciceginde karotenoid ekstraksiyonu i¢in hekzan
ekstraksiyonuna dayali olarak bes farkli enzimin etkinligini incelemistir. Enzim
kullanim ile ekstraktlardaki karotenoid miktar1 artarken, en yiiksek miktar ECONASE-
CEP enziminin kullanildigi ayirimlarda gerceklesmistir. Endiistriyel anlamda
ekstraksiyon i¢in sadece hekzan kullanilmasimin yeterli olacagini, ancak silaj
asamasinda biyoyararlilig1 artirabilmek i¢in enzimatik muamelenin kullanilabilecegini

vurgulamislardir.

Piccaglia ve ark. (1998) Tagetes patula ve Tagetes erecta nin farkl tiirlerinde lutein ve
lutein ester igeriklerini degerlendirdikleri ¢aligmalarinda; pigmentlerin daha ¢ok (%97)
yapraklarda yogun olarak bulundugunu belirtmislerdir. Zengin ksantofil kaynagi olan

Tagetes erecta L*dan pigment ekstraksiyonu etkinligini artirabilmek amaciyla

Sowbhagya ve ark. (2013) enzimatik 6n islem uygulamalar1 yapmislardir. Sulu enzim
cozeltileri ile yapilan 6n islemler ile difiizyon katsayisinin 1.56 x 10° m?/s’den 4.02 x
10°m?%/s’ye artirilabildigini belirlerken kiitle transfer katsayis1 da 0.14 h™* to 0.36 h'a
yiikselmistir. Ayn1 zamanda kuru verim, recine verimi ve pigment verimi de artmistir.
Sodyum hidroksit ya da sitrik asit ile muamele sonrasi uygulanan hidrolik presleme
islemi kuruma sirasinda verimi artirirken ¢6ziinebilir maddeleri uzaklastirdiklar igin
toplam kuru verim azalmistir. Ancak kontrol 6rnegine gore pigment verimi ¢ok yiiksek

olarak saptanmustir.

Kruger ve ark. (2002) diyette dogal olarak bulunan lutein ve zeaksantin antioksidan
karotenoidlerinin kadife ¢igeginde yliksek miktarda bulundugunu ve kadife gigeginin

yenilik¢i bir yaklasim olarak bu antioksidanlarin eldesinde kullanilabilecegini



belirtmislerdir. Bu amagcla kadife ¢igeginden luteini kristalize etmek i¢in ¢alismislardir.
Gida katki maddesi olarak kristal luteinin kullaniminin iriiniin sindirilebilirligi ile
sinirlandigini, lutein ve zeaksantinin tek tek sindirilebilirli§inin daha giivenilir
oldugunu, kristal luteinin kullanimi ile dogal olarak alinandan daha yiiksek miktarda
lutein + zeaksantin’in metabolizmaya alinacagini ve kristal lutein kullanilmasinin daha
cok meyve-sebze acisindan yetersiz beslenen toplumlar igin uygun oldugunu

vurgulamiglardir.

Zerdegal, biber ve safran gibi sari-turuncu rengin diger dogal kaynaklari ile
karsilastirildiginda daha ucuz ve kolay bulunabilen bir kaynak olan kadife ¢igegi hi¢bir
toksisite verisi mevcut olmamasina ragmen gidalarda renklendirici olarak ya sinirli ya
da hi¢ kullanilmamaktadir. Ayrica, icerdigi zeaksantin, kriptoksantin, antheraxanthin ve

neoxanthin gibi karotenoidler de biyolojik aktiviteye sahiptir.

Sowbhagya ve ark. (2004) saridan portakal rengine kadar degisen renklerdeki kadife
ciceginin yiiksek lutein igerigi nedeniyle dogal gida boyasi olarak kullanilabilmesi i¢in
kimyasini, tiretimini ve stabilitesini incelemislerdir. Biyoteknolojik yontemlerle lutein
icerigi daha yiliksek olan yeni ¢esitlerin gelistirilmesini ve kimyasal bilesimlerinin

tanimlanarak gida sanayiinde kullaniminin artmasi gerektigini belirtmislerdir.

Navarrete-Bolafios ve ark. (2004a) Flavobacterium Ilb, Acinetobacter anitratus,
ve Rhizopus nigricansile hazirlanan seliilotik enzim preparatinin kadife ¢igeginden
ksantofil ekstraksiyonu iizerine etkisini incelemislerdir. Cicek petallerindeki hiicre
duvarinin enzimatik hidroliz diizeyine bagli olarak ekstraksiyon orani da degisiklik
gostermistir. Ticari enzimlerle yapilan verime ulagilabilecegi belirlenmistir (en yiliksek
29.3 g kg kuru agirlik). HPLC analizi kullanilan ticari olmayan enzim preparatinin
ksantofil profilini degistirmedigi, ksantofil veriminin azalmadig1 ve bu nedenle ticari

prosesler ile maliyet agisindan rekabet edebilecegi vurgulanmustir.

Navarrete-Bolafos ve ark. (2004b) kadife ciceginden ticari oleoresin iiretiminin ensilaj,
presleme, kurutma, heksan ekstraksiyonu, damitma ve sabunlagsma asamalarindan

olustugunu bildirmislerdir. Sabunlastirilmis 6zlin pigment igeriginden dolayr kanath



hayvan yemlerinde katki maddesi olarak kullanilma olanaginin disinda, kadife ¢icegi
ekstraktinin kanser 6nleme, kas dokusundaki ligament onarimi1 ve yasla iliskili makiiler
dejenerasyonu 6nleme gibi 6nemli biyolojik fonksiyonlari nedeniyle gida takviyesi

olarak degerlendirilmesi gerektigini de 6nermislerdir.

Navarrete-Bolafios ve ark. (2005) kadife ¢iceginden ksantofil ekstraksiyonu i¢in hekzan

kullaniminin enzimatik hidrolize gore verimi artirdigini bildirmislerdir.

Breithaupt ve Schlatterer (2005) etiketinde kadife ¢igeginin oleoresininden iiretilen
luteini igerdigi vurgulanan yagl ve toz kapsiil formunda 14 adet iriiniin trans-lutein ve
zeaksantin miktarlarin1 HPLC ile belirlemislerdir. Uriinlerin lutein igeriklerinin etikette
belirtilenden daha disiik oldugunu ve %11 ile 93 arasinda degistigini
gozlemlemislerdir. Bir iirlin disinda tiim diyet takviyelerinde zeaksantin miktar1 tipik
kadife ¢icegi oleoresininde bulunan miktarda (trans-lutein miktarinin 6.0+1.4% kadar)
saptamiglardir. Etiket bilgileri ile analiz sonuclar1 arasindaki farkliligin uygun olmayan
depolama kosullarindan ya da indirgenme reaksiyonlarindan kaynakladigi ifade

etmislerdir.

Hojnik ve ark. (2008) kadife ¢iceginin tag yapraklarindan alkali hidrolizi ile lutein
ekstraksiyonu tizerinde ¢alismislardir. Ekstraksiyon kinetigi ve modelleme caligmalari
ta¢ yapraklarin lutein esterleri agisindan zengin olduklarini, ancak etkin ekstraksiyon
i¢cin ¢oOziicii madde, sicaklik, solvent ve alkali ¢ozeltisi miktari, alkali ¢ézeltisinin tiirii
ve konsantrasyonu gibi kinetik parametrelerin uygun olarak secilmesi gerektigini
bildirmislerdir. Es zamanli alkali hidrolizi ile esterlesmemis lutein izolasyonunu %80
gibi biiyiik bir oranda ve 4 dakika gibi kisa slirede gerceklestirmislerdir. Ekstraksiyonda
hiz1 belirleyen parametrenin partikiiller arasi diflizyon oldugu belirlenmistir. Renk
farkliliklarinin tiir karakterizasyonunda ve yiiksek pigment igerigine sahip tirlerin

genetik olarak seleksiyonunda énemli bir parametre oldugunu vurgulamislardir.

Wu ve ark. (2009) ve Delgado-Vargas ve ark. (2000) yumurtlayan tavuklar igin lutein
ve lutein esterlerinin biyoyararlili@in1 karsilastirmislardir. Lutein agisindan zengin olan

yumurta tiretimi tiiketici tercihi i¢in onemli bir pazarlama stratejisidir. Calismada
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esterlesmis lutein ile serbest haldeki lutein kullanilarak bazal diyet ile alinan luteinin
yumurtad miktarsal degisimi degerlendirilmistir. Esterlesmis luteinin stabilitesinin,
serbest luteine gore daha yiiksek oldugu ve yumurta bilesiminde daha fazla yer aldig

belirlenmistir.

Boonnoun ve ark. (2012) kadife ¢igeginden serbest luteinin saflastirilmasi amaciyla
yar1-preparatif kolon kromatografisinde hekzan (70:30, v/v) ve siv1 kromatografisi ile
mobil faz olarak etil asetat sabunlastirilmis c¢ozeltisini kullanmistir. En  yiiksek

saflagtirma preparatif kromatografi ile saglanmistir (serbest lutein oran1 >% 95).

Li-Wei ve ark. (2012) Tagetes erecta bitkisinin fitokimyasal bilesenleri ve onlarin
biyolojik aktivitesi ile ilgili yaptiklar1 ¢alismada, kimyasal yapida gozlenen degisimin
biyolojik aktiviteyi de etkiledigini bildirmislerdir. Yiiksek olan kuarsetin igeriginin
antioksidan aktiviteyi de arttigi; lutein esterleri formunda yapraklarda bulunan luteinin
sadece rengi belirleyen kriter olmadigi ile ve antioksidatif ve antimutajenik etkiye sahip

oldugunu vurgulamislardir.

Sowbhagya ve ark. (2013) kadife ¢igeginden sodyum hidroksit, sitrik asit ve enzimlerle
hidrolik presleme On islemleri ile pigment ekstraksiyon verimini incelemisler ve 6n
islemlerin kadife c¢iceklerinde kuruma oranini artirdigini gozlemislerdir. En yiiksek
kurumadde, regine ve pigment verimi hidrolik enzim presleme ile elde edilmistir.
Depolama sirasinda pigment kaybi, 4°C’de muhafaza edilen enzim uygulanan

orneklerde en az olarak gdzlenmistir.

Lutein igeren diyet takviyelerinde lutein konsantrasyonunun en yiiksek biyoyararlilik
diizeyini saglayacak oranda uygulanmasi gerektigini belirten Sivel ve ark. (2014)
tamamlayici1 gida katkisi olarak kadife ¢igeginden ekstrakte ettikleri luteinin kullanimini
incelemiglerdir. Yas ekstraktlarin, kuru oOziitlere gore daha stabil oldugunu
saptamiglardir. Buunla birlikte, kolay bulunabilen ucuz katki maddelerinden olan lutein
Oziitlerinin kullanimi i¢in tedarik¢inin giivenilir olmasi ve lutein igeriginin tespiti i¢in
giivenilir/akredite ya da validasyonu yapilmis analitik yontemlerin kullanilmasi

gerektigini vurgulamislardir.
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Abdel-Aal ve Rabalski (2015) diyet takviyeleri ve bitkisel caylarda lutein ve lutein
esterleri izomerlerinin varligini ticari lutein kaynagi olarak kullanilan kadife ¢icegi
ekstraktlar1 ile karsilastirmiglardir. Diyet takviyesi olarak kullanilan lutein ve
esterlerinin bilesimi kadife c¢igegi ile ayni bulunurken, bitki c¢aylarmin farklilik
gostermistir. Lutein dipalmitat, lutein 3'-O-misitat-3-O-palmitat ve lutein 3'-O-palmitat-
3-O-miristat diyet takviyesinde baslica bilesenler iken, bitki ¢aylarindaki ana bilesenin
lutein oldugu gozlenmistir. Yasa-bagli makiiler dejenerasyonu ve katarakti onledigi
bilinen lutein bakimindan zengin {iriinlere talebin artmasi kadife ¢icegi ekstraktlarinin

da bu amagcla degerlendirilebilecegi de vurgulanmistir.

2.1. Kadife Ciceginin Antioksidan Ozellikleri

Li ve ark. (2007) on bir gesit Cin kadife ¢i¢egini fenolik, flavonoid ve lutein ester igerigi
ile antioksidan aktivite agisindan karsilastirmiglardir. Ekstraktlarin toplam fenolik ve
flavonoid icerikleri ile antioksidan ve radikal stupurme aktiviteleri ylksek olarak
bulunmustur. Toplam fenolik madde miktar1 ve antioksidan kapasitesi analizleri igin
etanol, etil asetat ve n-hekzan kullanilmistir. Etanol ile ekstrakte edilen Orneklerde
toplam fenolik madde miktar1 81.8+3.1 mg GAE g? ekstrakt (Fanmei 2 cesidi) ile
223.3+12.0 mg GAE g? ekstrakt (Xinhong ¢esidi) arasinda degisirken, DPPH yontemi
ile %radikal siiplirme aktivitesi (%RSA) 39.44+3.0 (Zajiao ¢esidi) ile 93.0+4.6 (Xinhong
cesidi) arasinda bulunmustur. Etil asetat ile ekstrakte edilen drneklerde toplam fenolik
madde miktar1 22.9£2.0 mg GAE g* ekstrakt (Chiyu cesidi) ile 89.2+3.4 mg GAE g*
ekstrakt (Xinhong ¢esidi) arasinda saptanirken, DPPH yontemi ile %radikal siipiirme
aktivitesi 7.7+0.9 (Fanmei 2 ¢esidi) ile 69.5+4.9 (Xinhong cesidi) arasinda degismistir.
Hekzan ile ekstrakte edilen orneklerde ise toplam fenolik madde miktar1 2.5+0.2 mg
GAE g? ekstrakt (Chiyu gesidi) ile 4.1+0.4 mg GAE g? ekstrakt (Huangjin cesidi)
arasinda iken, DPPH yontemi ile %radikal siiplirme aktivitesi 5.8+0.6 (Biza ¢esidi) ile
11.941.0 (Chiyu ¢esidi) arasinda belirlenmistir. ABTS yontemi ile etanolik ekstraktlarin
antioksidan kapasitesi (7.7-18.7 mmol Troloks g?), etil asetat (1.0-3.6 mmol Troloks g
1Y ve n-hekzan (3.6-4.3 mmol Troloks g?') degerlerinden daha yilksek olarak

belirlenmistir. Likit kromatografi kiitle spektrometresi (LC-MS) analizi lutein ester
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bilesimlerinin tiim ¢esitlerde benzer oldugu ve lutein esterlerinin trans, biitiin ya da

diester seklinde olduklar1 gézlenmistir.

Bashir ve Gilani (2008) ticari olarak satilan Aztek kadife gi¢egi ekstraktinin (Af.Cr) in
vitro antioksidan ve asetik asitle tetiklenen mide burulmasi {izerinde in vivo analjezik
(agn kesici) aktivitesini incelemislerdir. Ekstrakt, 8:1°1lik bir 6ziitleme oraninda %80
sulu etanol ile hazirlanmigtir. Serbest radikal siipiirme aktivitesi igin test edildiginde
kadife cicegi ekstraktinin 18.04+0.06 pg mL™? olan 1Cso degerinin kimyasal bir
antioksidan olan biitillenmis hidroksi toluen (BHT)’in (2.83+0.05 pg mL™) ICso
degerinden daha yliksek olarak belirlenmistir. Aztek kadife ¢igegi ekstraktinin analjezik
etkisi doza bagli olarak 100 ile 300 mg kg’ arasinda gozlenmistir. Cesitli oksidatif
sistemlere kars1 indirgeyici/hidrojen verici potansiyeli ile antioksidan aktivite ve doza-
bagli analjezik etki gosteren kadife ¢iceginin tibbi amagli, 6zellikle antienflamatuar ve

agr1 kesici olarak, kullanilabilecegini vurgulamislardir.

Kaisoon ve ark. (2011) Tayland’da sebze olarak tiiketilen ya da gida katki maddesi
olarak degerlendirilen yenilebilir ¢igeklerin fenolik bilesikleri ile antioksidan aktiviteleri
ile ilgili ¢alismalarinda on iki ¢igek Ornegini incelemislerdir. Yenilebilir ¢i¢eklerin
¢oziiniir toplam fenolik madde degerlerinin 37 ile 89 mg GAE g* kuru agirlik arasinda
degistigini ve baglh fenolik madde miktarlarinin ¢6ziiniir icerikten daha diisiik oldugunu
ifade etmislerdir. Sar1 renkli ¢i¢eklerin flavonoid igerikleri ile antioksidan aktivitelerinin
diger renklere gore daha yiiksek oldugunu gézlemlemislerdir. Tagetes erecta en yiiksek
flavonoid igerigi ile antioksidan aktiviteyi (FRAP metodu ile) gostermistir. Gallik,
ferulik ve sinapik asit baglica fenolik asitler olarak belirlenirken kuarsetin ve rutin ise
baslica flavonoidlerdir. Zengin fitokimyasal icerikleri nedeniyle c¢icek ekstraktlarinin
gida katki maddesi olarak kullanilabileceklerini ancak antioksidan aktiviteleri,

toksisiteleri ile biyoyararliliklarinin test edilmesi gerektigini bildirmislerdir.

Gong ve ark. (2012a) ylizey tepki metodu kullanarak yagsiz kadife cicegi ekstraktinda
toplam fenolik madde, toplam flavonoid ve antioksidan aktivite degerlerini ikinci
dereceden polinom modeli ile tahmin etmeye ¢alismislardir. Ekstraksiyon igin
kullanilan etanol konsantrasyonu ile ekstraksiyon sicakliginin antioksidan aktivite ile

ekstrakte edilen fenolik bilesen miktar1 iizerinde en etkin parametreler oldugunu
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bildirmislerdir. Ekstraksiyon zamani da etanol konsantrasyonu ve sicakliga bagli olarak
bulunmustur. Kadife ciceginin ABTS ve DPPH yoOntemleriyle belirlenen antioksidan
aktivitesinin toplam fenolik ve toplam flavonoid igerigine goére degistigini; iki
parametre arasinda dogrusal bir korelasyonun oldugunu; toplam fenolik madde
veriminin, etanol konsantrasyonunun %0’dan %70’e yiikselmesi ile artis gosterdigini,
%70 etanol konsantrasyonunda toplam fenolik igeriginin en yiiksek oldugunu (70.01 mg
GAE g?') oldugunu ve endiistriyel ekstraksiyon islemlerinin gelistirilmesi igin bu

calismanin 151k tutabilecegini vurgulamislardir.

Gong ve ark. (2012b) diger bir calismalarinda da yagsiz kadife ¢igegi ekstraktlarinin
antioksidan aktivitesi, biyolojik aktif bilesenleri ve polifenol verimi iizerine farkli
cozgenlerin etkisini degerlendirmislerdir. Toplam fenolik madde ve flavonoid
miktarinin kullanilan ¢dzgene gore biiylik degisiklikler gosterdigini bildirmislerdir.
Cozgene bagl olarak toplam fenolik madde miktar1 8.50 ile 62.36 mg GAE g arasinda
degismistir. En yiiksek toplam fenolik ve flavonoid konsantrasyonu etil alkol:su (7:3,
v/v) ile elde edilmistir. Toplam fenolik igeriginin EtOH konsantrasyonunun artmasi ile
azalis gosterdigini; ABTS, DPPH ve FRAP yontemleri ile belirlenen antioksidan
aktivitenin yiliksek polifenol igerigi ile dogrusal oldugunu ve bu nedenle efektif
ekstraksiyon i¢in en uygun ¢ozgenin kullanilmasi gerektigini vurgulamiglardir. Bu
dogrultuda ¢6zgen olarak sadece su, EtOH:su (3:7, v/v), EtOH:su (5:5, v/v), EtOH/su
(7:3, v/v) ve sadece EtOH kullanilarak elde edilen toplam fenolik madde igerikleri sirasi
ile: 8.50+0.10 mg GAE g?, 20.92+0.97 mg GAE g%, 46.36+0.26 mg GAE g7,
62.33+1.81 mg GAE g ile 48.27+0.26 mg GAE g* olarak belirlemislerdir. DPPH
yontemi ile yapilan antioksidan aktivite analizi sonuglari ise 0.14+£0.00 mmol TE g7,
0.30+0.03 mmol TE g*, 0.63+0.05 mmol TE g?, 1.19+0.02 mmol TE g, 1.04+0.01
mmol TE g! olarak ifade etmislerdir. HPLC-ABTS ve HPLC-DAD-MS analizleri
sonucu belirlenen gallik asit, gallisin, kuersatagetin, 6-hidroksikamferol-O-heksozit,
patuletin-O-heksoit ve kuarsetin baslica antioksidan bilesikler olarak tanilanmistir. En

gucli antioksidan aktiviteyi ise kuersatagetin gostermistir (Sekil 2.4).
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Sekil 2.4. Kuarsetegin’in yapisal formiili

Valyova ve ark. (2012) DPPH ve ABTS yontemi ile Bulgaristan’da yetistirilen Tagetes
erecta orneklerinde etanol ve metanol ekstraksiyonu ile radikal siplrme kapasitesi,
toplam fenolik madde ve toplam flavonoid miktarlarin1 belirlemeye c¢alismislardir.
Etanol ekstraktini etanol-su karigimi (7:3, v/v) i¢inde ¢oziindiirdiikten sonra sirasi ile
petrol eter, kloroform ve etil asetat ile kismi ayrigtirma yaparak alt ekstraktlar
(fraksiyonlar) elde etmislerdir. En yiiksek antioksidan potansiyeli etanol ekstrakt: etil
asetat fraksiyonunu gosterirken, en diisiik etanol ekstrakti petrol eter fraksiyonunu
gostermistir. Toplam fenolik madde miktar1 da en yiiksek etil asetat fraksiyonununda

belirlenmistir.

Ingkasupart ve ark. (2015) Tayland’da yetisen on bir kadife ¢iceginin lutein icerigi ve
antioksidan aktivitesi iizerinde yaptiklari ¢alismalarinda, antioksidan aktiviteyi ABTS,
DPPH, FRAP, ORAC ve SRSA yontemleriyle belirlemislerdir. %95 etanol ile ekstrakte
edilen &rneklerde toplam fenolik madde miktar1 37.25 mg GA g! (Lunar Orange
cesidi)-79.04 mg GA g (Rodeo Gold cesidi) olarak saptanirken, DPPH yontemi ile
%inhibisyon degerinin 46.60 (Lunar orange ¢esidi)-89.90 (Rodeo Gold ¢esidi) arasinda
degistigi ifade edilmistir. Calismada Optiva Orange ve Rodeo Gold tiirlerinin yiiksek
lutein verimi ve antioksidan aktivite nedeniyle ticari anlamda en iyi adaylar oldugu

sonucuna varilmistir.

Benzer sekilde Xu ve ark. (2015) kadife cigegi ekstraktinin antioksidan aktivitesinin

polifenol ve flavonoid igerigiyle ilgili oldugunu ve gida ya da farmasdtik alanlarda
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kullaniminin yayginlastirilmasi i¢in biyoaktif maddelerinin belirlenmesinin 6nemli

oldugunu ifade etmislerdir.

Siddhu ve ark. (2017) Tagetes erecta 6rneklerinin petrol eteri, kloroform, etil asetat ve
metanol ekstraktlarinda DPPH yontemi ile antioksidan kapasitesini arastirmistirlar ve
polar ekstraktlarin polar olmayan ¢ozeltilere gore daha giiglii serbest radikal siiplirme
etkisine sahip oldugunu bildirmislerdir. Metanolik ekstraktin 1Cso degerinin iyi bilinen

bir antioksidan olan askorbik aside yakin oldugunu sdylemislerdir.

2.2. Kadife Ciceginin Antimikrobiyel Ozellikleri

Sitma ile miicadele kapsaminda Gupta ve Vasudeva (2010) Tagetes erecta koklerinin
hiicre i¢i antiplazmoid ve antimikrobiyel potansiyelini incelemislerdir. Caligmada petrol
eter, kloroform, etil asetat, metanol ve su ile hazirlanan ekstraktlarin klorokine duyarli
ve direncli Plasmodium falciparum suslar1 tizerine etkisi saptanarak kadife ¢igeginin
etnobotanik kullanimi agiklanmaya calisiimustir. Etil asetat ekstrakt: 0.02 ve 0.07 mg L
ICso degerleri ile P. falciparum suslar iizerinde antiplazmodial etki géstermistir. Ayrica
tanilanan bitiyenil bilesen de benzer inhibisyon etkisi gostermistir. Bu ekstraktlar ii¢
Gram-pozitif bakteri (Staphylococcus aureus, Bacillus subtilis ve Micrococcus luteus),
iki Gram-negatif bakteri (Escherichia coli ve Pseudomonas aeruginosa) ve iki Kkuf
(Candida albicans ve Aspergillus niger) tizerinde 12.5-100 pg L™ arasinda degisen MIC
degerleri ile belirgin bir antimikrobiyal aktivite sergilemistir. En yiiksek antimikrobiyel

aktivite ise sulu ve susuz metanol ekstraktlarinda gézlenmistir (50-120 pg L™2).

Benzer sekilde Dasgupta ve ark. (2012) etnik olarak yaygin sekilde kullanilan Meksika
kadife cicegi yapraklarindan elde ettigi ekstraktlarin potansiyel antibiyotige direncli
Gram-pozitif ~ (Enterococcus faecalis, Enterococcus  faecium. Staphylococcus
epidermidis, Staphylococcus  aureus, Bacillus  cereus, Erysipelothrixrhusiopathiae,
Propionibacterium acne, Streptococcus pneumoniae, Streptococcus agalactine,
Staphylococcus  saprophyticus) ve  Gram-negatif  (Escherichia coli, Klebsiella
pneumoniae, Pseudomonas auregenosa, Salmonella enteriditis, Acinetobacter

baumannii, Alcaligen faecalis) bakteriler lizerindeki etkisini incelemislerdir. En yiiksek

16



antibakteriyel aktivite Acinetobacter baumanni (aktivite indeksi=0,913)’de gozlenirken,
en diisiik Streptococcus pneumoniae (aktivite indeksi=0,0216)’da saptanmistir. Sonug
olarak, kadife ¢igegi ekstraktlarinin hava kaynakli Gr (+) ve Gr (-) bakteriler, 6zellikle
de dermatit, akne, iritasyon gibi deri enfeksiyonlarima neden olan tiirler {izerinde

inhibitdr etki gosterdigini ve antiseptik olarak kullanilabilecegini vurgulamislardir.
2.3. Kadife Cic¢eginin Diger Kullanim alanlari

Singh ve ark. (2003) Tagetes erecta yapraklarindaki ugucu yaglar ile ilgili kimyasal ve
biyosidal aragtirmalar yapmiglardir. Kadife ¢icegi yapraklarin ucucu yaginda yiiksek
konsantrasyonda bulunan (Z)-R-ocimene’nin insektisit ve antifungal 6zellik gosterdigini

bildirmislerdir.

Sarin (2004) Tagetes erectanin kallus kiiltiiriinde insektisit etkisini incelemistir.
Tagetes erecta kallus kalttrlerinin askorbik asit ve insektisit piretrinleri sentezleme
ozelliginin oldugunu ve askorbik asit miktar1 ile bitki dokusunda bulunan bdcek
piretrinleri arasinda dogrusal bir korelasyon bulundugunu bildirmistir. Kallus
dokusunda piretrin miktari, endojen ve ekzojen askorbik asit konsantrasyonunun
artmas1 ile artmustir. Bu nedenle kallus kiiltiirlerinden ekstrakte edilen piretrinin

insektisit olarak kullanilabilecegini vurgulamistir (Sekil 2.5).

CH,
HyC

CH3 CH3
HyC' CHj

Sekil 2.5. Piretrinin yapisal formiili
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3. MATERYAL VE YONTEM
3.1. Materyal
3.1.1. Kadife Cicegi

Bu ¢alismada, materyal olarak kullanilan Bali yellow, Bali orange, Marvel yellow ve
Marvel orange cinsi kadife cicekleri 2016 yilinda Bursa ili Uludag Universitesi Ziraat
Fakdiltesi Bahce Bitkileri Boliimii’nden temin edilmistir (ekim zamani-hasat zamani-
lokasyon). Toplanan ¢icekler nem gecirmez torbalarda oda sicakliginda muhafaza

edilmistir.

3.1.2. Materyallere uygulanan on islemler

Her bir kadife ¢esidine ait 6rneklerden kiiflenmis, bocek yenigi ve gilines yanigi bulunan
cicekler ayrilmustir. Ornekler 24+2°C’de kurutulduktan sonra ta¢ yapraklari, bas
kisimlarindan el yardimiyla ayiklanmistir. Yapraklar, ekstraksiyona kadar oda

sicakliginda nem gegirmez torbalarda muhafaza edilmistir.

3.1.3. Kimyasallar

Bu calismada yapilan fiziksel ve kimyasal analizler ile toplam fenolik, antioksidan
kapasitesi ve ekstrakt hazirlamak i¢in kullanilan analitik safliktaki kimyasallar; fenol
fitalein, selen yakma tuzu karisimi (katalizor), borik asit, Luff ¢ozeltisi, potasyum
iyodiir, nisasta ¢ozeltisi, sodyum tiyosiilfat ¢ozeltisi, petrol eter, metanol (>%99,9),
etanol (>%99,9), sodyum karbonat, hidroklorik asit, sodyum hidroksit, Wijs indikatord,
Carrez 1, Carrez 2, sulfirik asit, sodyum bikarbonat, gallik asit, Folin-Ciocalteu fenol
reaktifi, troloks (z)-6-Hidroksi-2,5,7,8-tetrametilkroman-2-karboksilik asit) ve DPPH
(2,2-difenil-1-pikrilhidrazil)’dir. Tiim analizlerde distile su kullanilmigtir.

3.2.YOontem
3.2.1. Tagetes erecta Ta¢ Yapraklarinda Toplam Kurumadde Tayini

Kurutulmus kadife ¢igegi o6rneklerinin tag yapraklart ayiklandiktan sonra, sabit agirliga

getirilmis kurumadde kaplarinda 105°C’de sabit agirhigina gelene kadar kurutulmustur.
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"1 olarak hesaplanmistir

Analiz sonucu (3.1) numaral esitlik yardimiyla “g 100g
(AOAC 2000).
M1 - Mo

Toplam Kurumadde Miktar1 (g100g!) = —— x 100 (3.1)

Mo= Kabin daras1 (g)
M= Kabin darasi (g) + Kurumadde (g)
O = Alinan 6rnek miktari (g)

3.2.2. Tagetes erecta Ta¢ Yapraklarinda Toplam Kiil Tayini

Kurutulmus kadife ¢icegi orneklerinin ta¢ yapraklari toz haline getirildikten sonra,
porselen kroze igerisinde kuru yakma islemine tabi tutulan 6rnekler, 550°C’de beyaz
kiil elde edilinceye dek yakilmistir. Analiz sonucu (3.2) numarali esitlik yardimiyla “g

100g™Y” olarak hesaplanmistir (AOAC 2000).

M1 - Mo 100
Toplam Kiil Miktari (g100g?) = X (3.2)
o) 100 - N

Mo= Krozenin daras1 (g)
M= Krozenin daras1 (g) + Kiil (g)
O = Alman 6rnek miktari (g)

N = Ornegin nem miktar1 (%)

3.2.3. Tagetes erecta Ta¢ Yapraklarinda Toplam Protein Tayini

Kadife cigegi ta¢ yapraklar toz haline getirildikten sonra 1 gram 6rnek yakma tiipiine
alinmigtir. Uzerine selen reaksiyon tableti ve 15 mL %98’lik H2SO4 ilave edildikten
sonra yakma diizenegine yerlestirilmistir. Ornek berrak bir renk alana kadar yakilmis ve
soguduktan sonra iizerine 15 mL %?2’lik borik asit, %40’lik NaOH ile Wijs indikatorii
eklendikten sonra 0,1 N HCI ile pembe renk olusana kadar titre edilmistir. Analiz
sonucunda azot miktar1 asagidaki formiildeki gibi, ham azot miktar1 (3.3) numarali
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esitlik yardimiyla “g 100g™” olarak hesaplanmuistir .
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(V1-Vo) xNxmegx100
Ham Azot Miktari (g 100g™) = (3.3)
O

Burada;

V1 = Titrasyonda harcanan HCI ¢ozeltisi miktar1 (mL)

Vo = Ko6r deneme titrasyonunda harcanan HCI ¢6zeltisi miktar: (mL)
N = Titrasyonda kullanilan HCI ¢ozeltisinin normalitesi (0,1 N)

meq = Azotun mili ekivalent agirlig

O = Alinan gida 6rnegi miktari (g)

Kjeldahl yontemiyle belirlenen azot miktarinin 6,25 faktér degeri ile carpilmasi ile

“g 100g™Y” ham protein degeri hesaplanmistir (AOAC 1984).

3.2.4. Tagetes erecta’nin Ta¢ Yapraklarinda Toplam Yag Tayini

Kadife ¢igegi tag yapraklari toz haline getirildikten sonra Soxhelet Yontemi’ne gore
toplam yag igerigi belirlenmistir. 10 g 6rnek kartus icerisine tartilip ve lizeri pamuk ile
kapatilmistir. Daha once sabit agirliga getirilerek tartilmis yag balonlar1 ve 6rnegin
icinde bulundugu kartus Soxhelet sistemine dahil edildikten sonra 150 mL (1 1/2 sifon
hacim) petrol eter eklenmistir. Ekstraksiyon islemi tamamlandiktan sonra, ¢oziicii
uzaklastirilmig, yag balonlar1 serbest agirligina getirildikten sonra yag miktart (3.4)

numarali esitlik yardimryla “g 100g” olarak belirlenmistir (AOAC 1990).

M

Toplam Yag Miktari (g 100g?) = x 100 (3.4)

M= Balondaki yag agirlig1 (g)
O = Kartusa tartilan 6rnek miktari (g)
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3.2.5. Tagetes erecta’min Ta¢ Yapraklarinda indirgen Seker Analizi

Kadife ¢icegi ta¢ yapraklari ayiklandiktan sonra, 5 g 6rnek almmarak 100 mL’lik
balonjojeye aktarilmis ve iizerine 75 mL damitik su eklenmistir. Uzerine 5 mL Carrez I
ve 5 mL Carrez II ¢ozeltileri eklenen balon icerigi damitik su ile hacmine tamamlanarak
durultmaya birakilmis ve ardindan filtre edilmistir. Sahit deneme i¢in, 25 mL damitik su
aliarak 300 mL’lik agz silifli erlene koyularak iizerine 25 mL Luff ¢ozeltisi eklenerek
10 dk kaynatmaya birakilmistir. Kaynatma isleminden sonra erlen sogutulmustur. Erlen
icerigi lizerine sirastyla %30°luk KI, %25’lik H2SOs4 ve %1°lik nisasta ¢ozeltisi
eklendikten sonra 0,1 N Na-tiyosiilfat ile krem beyaz1 renge dek titre edilmis ve “(A)
degeri” elde edilmistir. Aymi islemler uygun icerige seyreltilen filtrat i¢in de
tekrarlanmistir. Bu igslemlerin sonucunda “(B) degeri” elde edilmistir. Elde edilen A ve
B degeri ile asagidaki hesaplamalar yapilmistir. islem sonuglarmin seker tablosundaki

karsilik degerleri bulunarak “g 100g™” olarak hesaplanmistir (AOAC 1995).

3.2.6. Tagetes erecta’min Ta¢ Yapraklarinda Titreedilebilir Asitlik Tayini

Kadife ¢icegi ta¢ yapraklar1 ayiklandiktan sonra kurutulmustur. Ozgur ve ark.
(2011a,b)’nin  belirttigi gibi rehidre edilmistir. 5 g o6rnek alinarak 100 mL’lik
balonjojeye aktarilmis ve balonjoje damitilik su ile hacmine tamamlanmistir. 25°C su
banyosunda 3 saat bekletilmistir. Rehidre olan igerik filtre edildikten sonra filtrattan 10
mL erlenmayer igerisine alimmistir. %1°lik fenolfitalein indikatériinden 1-2 damla
damlatildiktan sonra 0,1 N NaOH ile degismez mavi-Siyah renge kadar titre edilmistir.
Analiz sonucu (3.5) numaral1 esitlikde gorildiigii gibi, “%titreedilebilir asitlik miktar1”

olarak sitrik asit cinsinden belrlenmistir (AOAC 2000).

a xXNx Fx meqx100
%Titreedilebilir Asitlik = (3.5)
O

a: Titrasyonda harcanan 0,1 N NaOH miktar1 (mL)
O: Ornek miktari (g)
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N: Titrasyonda kullanilan NaOH’ in normalitesi
F: Titrasyonda kullanilan NaOH’ in faktori

meq: Organik asidin mili ekivalent agirlig
3.2.7. Tagetes erecta’nin Ta¢ Yapraklarinda Renk Analizi

Kadife ¢icegi ta¢ yapraklarinda renk analizi; taze tag yapraklarda, daha Onceden
toplanmis oda kosullarinda dogal olarak kurutulmus ve nem c¢ekmeyen torbalarda
saklanan kadife ¢icegi ta¢ yapraklar1 6rneklerinde, kurutulan ta¢ yapraklarin toz haline
getirilmesi ile elde edilen toz orneklerde ve toz 6rneklerden yapilan rehidre drneklerde
Hunter Lab kolorimetre aletine kalibrayon yapildiktan sonra o6rnek kabi icerisine
konulan Orneklerde renk degerleri okumasi yapilmistir. Renk degerlerinde goézlenen
degisim miktar1 (AE) (3.6) numarali esitlik yardimiyla hesaplanmistir. AE degeri iki
ornek arasindaki toplam renk farkini ifade etmektedir. Taze 6rnek ile kurutulmus 6rnek,
taze Ornek ile toz ornek, taze 6rnek ile rehidre Ornek, kurutulmus ornek ile toz ornek,
kurutulmus 6rnek ile rehidre 6rnek ve toz ornek ile rehidre 6rnek arsindaki renk farki
karsilastirilmistir. AE degeri ne kadar biiyiikse karsilagtirilan renkler arasindaki fark da
0 kadar buyuktir (Ozgur ve ark. 2011b).

-

A€ =[BT + (0 ¥ + (a0 Y]

(3.6)
3.2.8. Tagetes erecta Ta¢ Yapraklarinda Rehidrasyon Analizi

Ozgiir ve ark. (2011ab) tarafindan belirtilen metoda gore yapilmistir. Sonuglar

rehidrasyon orani ve rehidrasyon katsayisi olarak ifade edilmistir.

3.2.9. Tagetes erecta Ta¢ Yapraklarindan Ekstraksiyonlarin hazirlanmasi

Bu calismada, kadife ¢igegi tag yapraklarindan 1 g alinip, {izerine 20 mL ekstraksiyon
stvisi (etanol, etanol:su (3:7 v/v, 5:5 v/v, 7:3 v/v, 8:1v/v) ve metanol:HCI (100:1 v/v))
ilave edilmistir. Oda sicakliginda karistirilmadan 24 saat, 25°C’de calkalanarak 24 saat,
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30°C’de calkalanarak 24 saat, 35°C’de calkalanarak 24 saat, 40°C’de cgalkalanarak 24
saat su banyosunda bekletilmistir. Ardindan Ornekler 3500 rpm'de 10 dk boyunca
santrifiij edilmistir. Ekstraktlar, membran filtre kagidi ile filtre edilerek falcon
tiiplerinde toplanmis ve toplam fenolik madde ve antioksidan kapasite analizlerinde

kullanilmistir (Gong ve ark. 2012b).

3.2.10. Tagetes erecta Ta¢ Yapraklarinda Toplam Fenolik Madde Analizi

Tagetes erecta’nin tag¢ yapraklarinda toplam fenolik madde miktari, Kaisoon ve ark.
(2011) tarafindan bildirilen Folin-Ciocalteu spektrofotometrik metoduna gore
belirlenmistir. Ortamda bulunan fenolik maddeler Folin-Ciocalteu ayiracini indirgemis,
kendileri oksitlenmis forma doniismiistiir. Reaksiyon sonucunda indirgenmis ayiracin

olusturdugu mavi renk spektrofotometrik olarak dl¢tilmiistiir.

0,25 mL ekstraksiyon 6rnegi kapakli falcon tiipe alinmis, iizerine 2,3 mL saf su ile
0,15 mL Folin-Ciocalteu (FC) ayiract (1 birim FC:5 birim saf su, v/v) eklenmis ve
karisim 15 saniye siireyle vortekste karigtirilmistir. Oda sicakliginda 5 dakika inkiibe
edildikten sonra itizerine 0,3 mL %35’lik (doymus) Na,COz ¢ozeltisi ilave edilip
calkalanan tiip igerigi karanlik ortamda oda sicaklifinda 2 saat bekletilmistir. Siire
sonunda orneklerin absorbansi, ekstrakt yerine ¢oziicliyle hazirlanmis tanik 6rnege karsi

725 nm’de okunmustur (Gong ve ark. 2012b).

100 mg L%lik stok gallik asit ¢dzeltisinden farkli konsantrasyonlarda hazirlanan
cozeltilere, orneklere uygulanan analiz agamalar1 uygulanmis ve 725 nm’de absorbans
degerleri saptanmustir. Orneklerin gallik asit cinsinden esdegeri olan fenolik bilesik
miktarlari, gallik asit ile hazirlanan standart egrinin denkleminden kadife ci¢eginin tag
yapraklari igin “mg gallik asit esdegeri (GAE) L ekstrakt” olarak hesaplanmstir (Sekil
3.1)).
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Sekil 3.1. Toplam fenolik bilesen miktar1 hesaplamasinda kullanilan gallik asit
kalibrasyon grafigi

3.2.11. Tagetes erecta’nin Ta¢ Yapraklarinda DPPH Metodu ile Antioksidan
Aktivite Tayini

DPPH, varsayimsal bir antioksidanin serbest radikal siiplirme aktivitesini diger
yontemlere kiyasla nispeten kisa siirede degerlendirmek icin yaygin olarak kullanilan
bir model sistemidir. DPPH radikali antioksidanlar tarafindan hidrojen vererek

temizlenir, indirgenmis DPPH-H'yi olusturur (Soares 1997).

Spektrofotometrik bir yontem olan DPPH (2,2-Difenil-1-pikrilhidrazil) radikal stpirme
aktivite yontemi ET- reaksiyon mekanizmalarina dayanmaktadir. Radikalin
antioksidanlar tarafindan bir redoks reaksiyonuna bagl olarak siipiiriilmesi ile meydana
gelen renk degisiminin spektrofotometrik olarak analiz edilmesi prensibine
dayanmaktadir. Kararli bir azot radikali olan koyu menekse renkteki DPPH, serbest
radikallerin siipliriilmesi ile sar1 renge doniismektedir. Maksimum absorpsiyonu

515 nm’de gostermektedir (Siriamornpun ve ark. 2012).
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DPPH metodu, gidalarin antioksidan aktivitesini degerlendirmek ve bilesiklerin
hidrojen verici veya serbest radikal stpirtict gibi davranarak aktivitesini 6lgmek
amaciyla ucuz, yaygin, basit ve hizli olarak kullanilan bir yontemdir (Kedare ve Singh
2011). Orneklerin DPPH yontemi ile belirlenen antioksidan aktiviteleri diger radikal
stiplirme aktivite yontemleri ile kiyaslanabilmektedir. Ayrica DPPH radikal siiplirme
aktivite yoOnteminde, antioksidan aktivitesi ortam sicakliginda o6l¢iildiigli igin
molekiillerin 1s1l degredasyonu riski yoktur. Ancak, antioksidan ile DPPH radikali
arasindaki reaksiyon mekanizmasi, antioksidanin yapisal konformasyonuna baghdir

(Bondet ve ark. 1997).

Ayni tontem ismi olmasima ragmen literatiirlerde birgok farkli DPPH metodlari
bulunabilmektedir. Soyle ki; bu metodlar arasinda 6rnek hazirlama, antioksidanlarin
ekstraksiyonu (sicaklik, ¢oziicli, vb), analizin siiresi, okuma yapilan dalgaboyu ve
sonuclarin degerlendirilmesinde pek cok farkliliklar bulunmaktadir. Bu nedenle farkli
laboratuvar kosullarinda elde edilen sonuglarin kiyaslanmasi oldukg¢a zor olabilmektedir
(Marinova ve Batchvarov 2011). Ayrica peroksil radikalleri ile reaksiyonunun yavas
olmasi; radikalin kirlilige, 1518a ve oksijene olan hassasiyeti bu metodun kullanimina
bazi sinirlamalar getirmektedir (Huang ve ark. 2005, Mot ve ark. 2011). Mevcut

referans ¢coklugu ve avantajlar1 nedeni ile tarafimizdan da tercih edilen metoddur.

Kullanilan DPPH ¢6zeltisini hazirlarken 6nce 0.039 g DPPH metanolde ¢ozdirulerek
100 mL’ye (1 mM: 1x10° M) tamamlanmastyla stok ¢ozelti hazirlanmus, stok

¢dzeltiden de 6 mL almarak metanol ile 100 mL’ye tamamlanmistir (6x10™ M),

Analiz icin hazirlanan ekstraktlardan 0,1 mL alinip iizerine 3,9 mL 6x10° M DPPH
cozeltisi ilave edilmistir. Ornek ¢dzelti vorteks ile karistirilmis ve oda sicakliginda,
karanlikta 30 dakika bekletilmistir. 515 nm’de, methanol tanmigma karsi
spektrofotometrik okuma yapilmistir. Olgiimler her bir drnek icin ii¢ kez tekrarlanmis

olup paralel degerlerin ortalamalar1 alinmistir (Kaisoon ve ark. 2011).

Sonuglarin “% inhibisyon” degerleri (3.7) numarali esitlik yardimiyla hesaplanarak,
kalibrasyon grafikleri c¢izilmistir. Kadife c¢icegi ta¢ yapraklart igin ekstraktlarin

antioksidan  aktiviteleri  troloks  kalibrasyon  grafiklerinden  yararlanilarak
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“mmol troloks esdegeri (TE) L ekstrakt” olarak hesaplanmistir. Oda sicakligi, 30°C,
35°C ve 40°C i¢in Sekil 3.2°de yer alan grafik kullanilirken, 25°C’deki sonuglar Sekil

3.3°de verilen grafige gore hesaplanmistir.

Kontroliin Absorbansi — Ornek Absorbansi

% Inhibisyon = x 100 (3.7)

Kontrol Absorbansi
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Sekil 3.2. DPPH metodu antioksidan aktivite tayini hesaplamasinda kullanilan oda
sicakligi, 30°C, 35°C ve 40°C’deki troloks kalibrasyon grafigi
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Sekil 3.3. DPPH metodu antioksidan aktivite tayini hesaplamasinda 25°C’deki sonuglar

icin kullanilan troloks kalibrasyon grafigi

3.2.12. istatistiki Analiz

Arastirmada elde edilen veriler, iki tekrarli 6l¢ltimlerin ortalamasi+standart sapma olarak
gosterilmistir. Kurumadde, kiil, protein, yag, indirgen seker, titreedilebilir asitlik,
rehidrasyon orani ve rehidrasyon katsayis1 analizi sonuglart i¢in tek yonlii varyans
analizi yapilmistir. Fisher ¢oklu karsilagtirma testi ile uygulamalar arasindaki 6nemli
farkliliklar belirlenmistir. Renk degerleri ve AE sonuglar i¢in ¢ift yonlii varyans analizi
yapilmis ve uygulamalar arasindaki dnemli farkliliklar Fisher ¢oklu karsilagtirma testi
ile belirlenmistir. Fenolik madde miktari, antioksidan miktar1 ve %inhibisyon degerleri
icin ise li¢ yonli varyans analizi yapilmis ve Fisher ¢oklu karsilagtirma testi ile

uygulamalar arasindaki 6nemli farkliliklar belirlenmistir.
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4. BULGULAR VE TARTISMA

Bitkilerin yenilebilir ve yenilemeyen kisimlarinda yaygin olarak bulunan fenolik
bilesikler, antioksidan 6zellikleri ile insan diyetinin 6nemli bir pargasidir (K&hkoénen
1999, Heim ve ark. 2002). Meyve, sebze ve icecekler insan beslenmesinde fenolik
bilesiklerin baslica kaynaklaridir (Kyeslova 2011). Gida ve tarim iirlinleri isleme sanayi,
zengin fenolik igerigi ile dogal antioksidanlarin degerli bir kaynagi olabilecek yan
rtinleri 6nemli miktarda olusturmaktadir (Balasundram ve ark. 2006). Bu yan
tirlinlerden bazilar1 aragtirma konusu olmus ve potansiyel antioksidan kaynagi olarak
kabul edilmistir (Hayes ve ark. 2011, de Moraes Barros ve ark. 2012, Martinez ve ark.
2012, Dhillon ve ark. 2013, Al Juhaimi 2014, Martin-Sanchez ve ark. 2014).

Bu calismada farkli ¢esitlerdeki kadife ¢icegi tac yapraklarinin fenolik igerigi,

antioksidan 6zellikleri ve kimyasal bilesenleri degerlendirilmistir.

4.1. Tagetes erecta Ta¢ Yapraklarinda Toplam Kurumadde Miktar:

Gidalar, “kati maddeler” ve “su” olarak iki kisimdan olusmaktadir. Gidalarda bulunan
suyun uygun sicaklik ve yontemde kurutma dolabinda uzaklastirilmasi ile geriye kalan

kat1 kisim toplam kurumadde olarak adlandirilmaktadir (Cemeroglu 2010).

Tagetes erecta’nin ¢esitlerine minimum, maksimum ile ortalamatstandart sapma
kurumadde degerleri Cizelge 4.1’de verilmistir. Bali yellow c¢esidinde kurumadde
degerleri 11,7086 ve 11,7510 g 100g™ arasinda degisirken, ortalama 11,7298+0,0299 g
100g7! bulunmustur. Bali orange ¢esidinde ise kurumadde degerleri 12,8940-13,3220 g
100g* arasinda ve ortalama olarak 13,1080+0,3026 g 100g™ tespit edilmistir. Marvel
yellow ¢esidinde kurumadde degerleri 11,7220 ve 11,7990 g 100g™ arasinda ve
ortalama olarak 11,7605+0,0544 g 100g™* bulunurken, Marvel orange ¢esidinde 11,7050
ve 12,2040 g 100g™ arasinda degismis ve ortalama olarak 11,9545+0,3528 g 100g™

saptanmuistir.
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Cizelge 4.1. ‘Bali’ ve ‘Marvel’ gesitleri kadife ¢icegi ta¢ yapraklarina ait toplam

kurumadde miktar (g 100g™)

Ornekler Minimum Maksimum OrtalamazxSt. sapma
Bali yellow 11,7086 11,7510 11,7298+0,0299
Bali orange 12,8940 13,3220 13,1080+0,3026
Marvel yellow 11,7220 11,7990 11,7605+0,0544
Marvel orange 11,7050 12,2040 11,9545+0,3528

Bali ve Marvel cesitlerine ait kadife c¢igegi tag¢ yapraklart Orneklerinin toplam

kurumadde miktarlar1 arasindaki farklilik p<0,01 diizeyinde onemli bulunmustur

(Cizelge 4.2). Cizelge 4.3’de denemeyi olusturan kadife c¢icegi tag¢ yapraklar

orneklerine iliskin LSD testi sonuglar1 verilmistir. Ornekler arasindaki farklilig:

belirlemek i¢in yapilan karsilastirma sonuglarina gore; toplam kurumadde miktari

bakimindan ‘Bali Orange’ 6rneginin digerlerine gore daha yiiksek oldugu belirlenmistir.

Cizelge 4.2. ‘Bali’ ve ‘Marvel’ cesitleri kadife ¢igegi tag yapraklarinin toplam

kurumadde miktarlarina iliskin varyans analizi sonuglari

Varyasyon Kaynaklari S.D. Kareler Ortalamasi
Ornek 3 0,85580**
Hata 4 0,05499
Toplam 7
**p<0,01

Cizelge 4.3. ‘Bali’ ve ‘Marvel’ ¢esitleri kadife c¢icegi tag yapraklarinin toplam

kurumadde miktarlarindaki degisime iliskin LSD testi sonuglari

Uriin Cesitleri n Ortalama Degerler Sonuglar
Bali yellow 2 11,7298 B
Bali orange 2 13,108 A
Marvel yellow 2 11,7605 B
Marvel orange 2 11,954 B

*Farkl1 harf tasiyan ortalamalar birbirinden farklidir (p<0,01)
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Arefin ve ark. (2015) Banglades kadife cicegi ile yaptiklari ¢aligmalarinda toplam
kurumadde miktarimi ortalama 11,42 g 100g™ olarak bulmuslardir. Navarro-Gonzalez ve
ark. (2014) ise, Tagetes erecta orneklerinin toplam kurumadde miktarini 16,61+0,17 g

100g* olarak belirlemislerdir.

Calismamizda belirlenen kurumadde degerleri ile diger arastirmacilarin sonuglari
karsilastirildiginda, degerler Arefin ve ark. (2015)’e benzer ancak Navarro-Gonzalez ve
ark. (2014)’nin degerlerinden diisiik bulunmustur. Kurumadde degerleri arasindaki
farkliligin bitkinin yetistigi topragin fiziksel ve kimyasal oOzellikleri ile iklim

faktorlerinden dolay1 oldugu diisiiniilmektedir.

4.2. Tagetes erecta Ta¢ Yapraklarinda Kiil Miktar:

Gidalarin yiiksek sicaklikta 1stya maruz birakilmasi ile organik maddelerin yanmasi
sonucu geriye kalan inorganik kisim kiil olarak isimlendirilmektedir. Yapilan
analizlerde kadife orneklerinin kiil miktarlar1 0,4453 ve 0,5239 g 100g? arasinda
deismistir. Bali yellow &rnekleri icin ortalama olarak 0,5141+0,0138 g 100g™, Bali
orange ornekleri icin ortalama olarak 0,4701+0,0005 g 100g, Marvel yellow 6rnekleri
icin ortalama olarak 0,4457+0,0005 g 100g' ve Marvel orange Ornekleri igin
0,4840+0,0012 g 100g™ olarak saptanmustir (Cizelge 4.4). Tagetes erecta orneklerine
iliskin varyans analizi sonuglarina gore, 6rnek cesitlerinin kiil miktarlar1 arasindaki

farklilik p<0,01 diizeyinde 6nemli bulunmustur (Cizelge 4.5).

Cizelge 4.4. ‘Bali’ ve ‘Marvel’ ¢esitleri kadife ¢igegi tag yapraklarmin toplam kiil
miktari (g 100g™)

Ornekler Minimum Maksimum OrtalamazSt. sapma
Bali yellow 0,5043 0,5239 0,5141+0,0138
Bali orange 0,4697 0,4705 0,4701+0,0005
Marvel yellow 0,4453 0,4461 0,4457+0,0005
Marvel orange 0,4832 0,4849 0,4841+0,0012
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Cizelge 4.5. ‘Bali’ ve ‘Marvel’ ¢esitleri kadife ¢igegi tag yapraklarmin toplam kiil

miktarina iliskin varyans analizi sonuglari

Varyasyon Kaynaklari S.D. Kareler Ortalamasi
Ornek 3 0,001630**
Hata 4 0,000049
Toplam 7

**p<0,01

Cizelge 4.6’da denemeyi olusturan kadife ¢igegi ta¢ yapraklar: drneklerine iliskin LSD
testi sonuclar1 verilmistir. Ornekler arasindaki farklihg belirlemek icin yapilan
karsilastirma sonuglarina gore; toplam kiil miktar1 bakimindan ‘Bali Yellow’ 6rneginin
digerlerine gore daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Turuncu renkli Orneklerin kiil

miktarlarinin ise ayni oldugu goriilmektedir.

Cizelge 4.6. ‘Bali’ ve ‘Marvel’ ¢esitleri kadife ¢igegi tag yapraklarinin toplam kiil

miktarindaki degisime iligkin LSD testi sonuglari

Uriin Cesitleri n Ortalama Degerler Sonuglar
Bali yellow 2 0,5141 A
Bali orange 2 0,4701 B
Marvel yellow 2 0,4457 C
Marvel orange 2 0,4841 B

*Farkl1 harf tagiyan ortalamalar birbirinden farklidir (p<0,01).

Arefin ve ark. (2015) Banglades kadife ¢icegi ile yaptiklar1 calismalarinda kiil miktarini
ortalama 7,98 g 100g™ olarak bulurken, Navarro-Gonzélez ve ark. (2014) ise Tagetes

erecta drneklerinin toplam kiil miktarmni 0,80+0,05 g 100g™* olarak belirlemislerdir.

Calismamizda belirlenen kurumadde degerleri ile diger arastirmacilarin sonuglari
karsilastirildiginda, degerler Arefin ve ark. (2015)’e benzer ancak Navarro-Gonzalez ve
ark. (2014)’nin degerlerinden diisiikk bulunmustur. Toplam kiil degerleri arasindaki
farkliligin  bitkinin yetistigi topragin fiziksel ve kimyasal ozellikleri ile iklim

faktorlerinden dolay1 oldugu diisiiniilmektedir.
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4.3. Tagetes erecta Ta¢ Yapraklarinda Toplam Protein Miktar:

Tagetes erecta Bali yellow ¢esidinde toplam protein miktari ortalama 10,2386+0,0142 g
100g7; Bali orange cesidinde ortalama 9,0133+0,0297 g 100g™; Marvel yellow
cesidinde ortalama 8,9885+0,0471 g 100g™ ve Marvel orange cesidinde ortalama
8,1739+0,0388 g 100g™ olarak belirlenmistir (Cizelge 4.7).

Cizelge 4.7. ‘Bali’ ve ‘Marvel’ ¢esitleri kadife cicegi tag yapraklarimin toplam protein
miktar1 (g 100g™)

Ornekler Minimum Maksimum OrtalamazxSt. sapma
Bali yellow 10,2285 10,2487 10,2386+0,0142
Bali orange 8,9923 9,0344 9,0133+0,0297
Marvel yellow 8,9552 9,0219 8,9885+0,0471
Marvel orange 8,1465 8,2014 8,1739+0,0388

Kadife cicegi tag yapraklarina iliskin varyans analizi sonuglarina gére, 6rnek cesitlerinin
toplam protein miktarlar1 arasindaki farklilik p<0,01 diizeyinde 6nemli bulunmustur

(Cizelge 4.8).

Cizelge 4.8. ‘Bali’ ve ‘Marvel’ gesitleri kadife ¢icegi ta¢ yapraklarinimn toplam protein

miktarina iligskin varyans analizi sonuglari

Varyasyon Kaynaklari S.D. Kareler Ortalamasi
Ornek 3 1,44924**
Hata 4 0,00121
Toplam 7
**p<0,01

Cizelge 4.9’da denemeyi olusturan kadife cigegi ta¢ yapraklar1 6rneklerine iliskin LSD
testi sonuglar1 verilmistir. Ornekler arasindaki farkliligi belirlemek igin yapilan
karsilastirma sonuglarina gore; toplam protein miktarinin Bali yellow c¢esidinde
digerlerine gore daha yiiksek oldugu ve Marvel orange ¢esidinde ise daha diisiik oldugu

belirlenmistir.
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Cizelge 4.9. ‘Bali’ ve ‘Marvel’ ¢esitleri kadife cicegi tag yapraklariin toplam protein

miktarindaki degisime iligkin LSD testi sonuglari

Uriin Cesitleri n Ortalama Degerler Sonuclar
Bali yellow 2 10,2386 A
Marvel yellow 2 8,9886 B
Bali orange 2 9,0133 B
Marvel orange 2 8,1739 C

Navarro-Gonzalez ve ark. (2014) yenilebilir ¢i¢eklerin 6zellikleri {lizerinde yaptiklari
calismada, Tagetes erecta Grneklerinin toplam protein miktarini 1,3240,01 g 100g*
oldugunu belirtmislerdir. Calismada elde edilen Bali ve Marvel ¢esitlerine ait toplam

protein degerleri 6,62 ile 7,75 oraninda daha ytiksektir.

4.4. Tagetes erecta Ta¢ Yapraklarinda Toplam Yag Miktar

Bali yellow ¢esidinde toplam yag miktar1 ortalama 6,4989+0,3314 g 100g™*; Bali orange
cesidinde ortalama 7,5295+0,0053 g 100g™; Marvel yellow ¢esidinde ortalama
6,4757+0,3515 g 100g™ ve Marvel orange ¢esidinde ortalama 7,7358+0,1701 g 100g™*
olarak saptanmistir (Cizelge 4.10).

Cizelge 4.10. ‘Bali’ ve ‘Marvel’ gesitleri kadife ¢igegi ta¢ yapraklarinin toplam yag
miktar1 (g 100g™)

Ornekler Minimum Maksimum OrtalamazxSt. sapma
Bali yellow 6,2645 6,7333 6,4989+0,3314
Bali orange 7,5258 7,5333 7,5295+0,0053
Marvel yellow 6,2271 6,7243 6,4757+0,3515
Marvel orange 7,6155 7,8561 7,7358+0,1701

Tagetes erecta orneklerine iligkin varyans analizi sonuglarina gore, 6rnek c¢esitlerinin

toplam yag degerleri arasindaki farkliik p<0,01 diizeyinde 6nemli bulunmustur
(Cizelge 4.11).
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Cizelge 4.11. ‘Bali’ ve ‘Marvel’ gesitleri kadife ¢igegi tag yapraklarinin toplam yag

miktarina iliskin varyans analizi sonuglari

Varyasyon Kaynaklari S.D. Kareler Ortalamasi
Ornek 3 0,88895**
Hata 4 0,06562
Toplam 7

**p<0,01

Cizelge 4.12°de denemeyi olusturan kadife ¢icegi ta¢ yapraklari 6rneklerine iliskin LSD
testi sonuclar1 verilmistir. Ornekler arasindaki farklihg belirlemek icin yapilan
karsilastirma sonuglarina gore; toplam yag miktari bakimindan turuncu renkli ‘Bali
orange’ ve ‘Marvel orange’ O6rneklerinin sar1 renkli 6rneklere gore daha yiiksek oldugu

goriiliirken, turuncu renkli 6rnekler arasinda ise farkliligin olmadig: belirlenmistir.

Cizelge 4.12. ‘Bali’ ve ‘Marvel’ ¢esitleri kadife ¢igegi tag yapraklarmin toplam yag

miktarindaki degisime iligkin LSD testi sonuglari

Uriin Cesitleri n Ortalama Degerler Sonuclar
Bali yellow 2 6,4989 B
Bali orange 2 7,5295 A
Marvel yellow 2 6,4757 B
Marvel orange 2 7,7358 A

Navarro-Gonzalez ve ark. (2014) yenilebilir ¢i¢eklerin 6zellikleri lizerinde yaptiklari
calismada, Tagetes erecta &rneklerinin toplam yag miktarmin 0,32+0,02 g 100g*
oldugunu belirtmislerdir. Calismada elde edilen Bali ve Marvel ¢esitlerine ait toplam

yag degerleri 20,24 ile 24,17 oraninda daha ytiksektir.

4.5. Tagetes erecta Ta¢ Yapraklarinda indirgen Seker Miktari

Indirgen sekerler, indirgeyebilme 6zelliklerinden yararlanilarak analiz edilebilmektedir.

Fruktoz sahip oldugu keton grubu ve glikoz sahip oldugu aldehit grubu ile reaksiyon
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yetenegi bulunan, bazi bilesikleri indirgeyebilen, bu 6zelliklerinden dolay1 da indirgen

seker olarak isimlendirilen sekerlerdir (Cemeroglu 2010).

Bali yellow cesidi kadife cigeklerinde indirgen seker miktar1 ortalama 69,3600+3,6203
g 100g? iken, Bali orange cesidinde ortalama 86,4800+2,9415 g 100g’ olarak

belirlenmistir. Marvel yellow c¢esidi kadife ciceklerinde indirgen seker degerleri

ortalama 54,30004+2,1213 g 100g? ve Marvel orange c¢esidinde ise ortalama

66,800+2,8284 g 1009 olarak saptanmustir (Cizelge 4.13).

Cizelge 4.13. ‘Bali’ ve ‘Marvel’ ¢esitleri kadife ¢icegi ta¢ yapraklarinin indirgen seker

miktar1 (g 100g™)

Ornekler Minimum Maksimum Ortalama+St. sapma
Bali yellow 66,80 71,92 69,3600+3,6203
Bali orange 84,40 88,56 86,4800+2,9415
Marvel yellow 52,8 55,8 54,3000+2,1213
Marvel orange 64,8 68,8 66,8000£2,8284

Yapilan varyans analizi sonuglarina gore, 6rneklerin indirgen seker miktarlar1 arasindaki

farklilik p<0,01 diizeyinde 6nemli bulunmustur (Cizelge 4.14).

Cizelge 4.14. ‘Bali’ ve ‘Marvel’ gesitleri kadife ¢icegi ta¢ yapraklarinin indirgen seker

miktarina iligskin varyans analizi sonuglari

Varyasyon Kaynaklari S.D. Kareler Ortalamasi
Ornek 3 350,926**
Hata 4 8,565
Toplam 7
**p<0,01

Cizelge 4.15°de denemeyi olusturan kadife ¢icegi ta¢ yapraklarmna iligkin LSD testi

sonuglarma gore; Bali c¢esidinin indirgen seker miktarinin Marvel ¢esidine gore daha

yiiksek oldugu gbézlenmistir.
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Cizelge 4.15. ‘Bali’ ve ‘Marvel’ gesitleri kadife ¢igegi tag yapraklarinin indirgen seker

miktarindaki degisime iligkin LSD testi sonuglari

Uriin Cesitleri n Ortalama Degerler Sonuclar
Bali yellow 2 69,3600 B
Bali orange 2 86,4800 A
Marvel yellow 2 54,3000 C
Marvel orange 2 69,8000 B

Desai ve Mankad (2014), Tagetes erecta ¢iceklerinde indirgen seker igerigini alt1 farkl
gelisme asamasinda incelemislerdir. Cicek petallerinde toplam seker igerigi ve indirgen
seker igeriginin gelisme siirecinde birbirine paralel sekilde azaldigi gézlenmistir.
Cicekler olgunlastikca indirgen sekerlerin yer degisme yetenegi azaldigi icin seker
miktarinda artis olmustur. Navarro-Gonzalez ve ark. (2014) ise toplam seker miktarini

14,15+1,24 g 100g™* olarak bildirmislerdir.

4.6. Tagetes erecta Ta¢ Yapraklarinda Titreedilebilir Asitlik Miktari

Titreedilebilir asitlik, bir ¢ozeltide bulunan dissosiye olmus ve olmamis tiim asidik
karakterli molekiillerin miktarim1 gdstermekte ve gida maddelerinde en ¢ok bulunan
organik asit cinsinden ifade edilmektedir (Basoglu ve ark. 2001). Bali yellow, Bali
orange ve Marvel yellow cesitlerinde titreedilebilir asitlik degeri ortalama olarak
%0,2105+0,0091 iken, Marvel orange cesidinde ortalama %0,1975+0,0091 olarak
saptanmustir (Cizelge 4.16).

Cizelge 4.16. ‘Bali’ ve ‘Marvel’ ¢esitleri kadife ¢icegi tag yapraklarinin titreedilebilir
asitlik (%) degerleri

Ornekler Minimum Maksimum OrtalamazSt. sapma
Bali yellow 0,2040 0,2170 0,2105+0,0091
Bali orange 0,2040 0,2170 0,2105+0,0091
Marvel yellow 0,2040 0,2170 0,2105+0,0091
Marvel orange 0,1910 0,2040 0,1975+0,0091
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Yapilan varyans analizi sonuglarima gore Orneklerin titreedilebilir asitlik degerleri

arasinda istatistiki olarak farklilik goriilmemistir.

Grzeszczuk ve ark. (2011), taze yenilebilir ciceklerde titreedilebilir asiditeyi (%ositrik
asit cinsinden) 0,34 olarak ifade etmislerdir. Caligmamizda belirlenen asitlik degerleri

arastiricinin degerinde oldukca diisiiktiir.

4.7. Tagetes erecta Ta¢ Yapraklarinda Renk Degerleri

Gida tirtinlerinin 6nemli bir kalite 6zelligi olan renk, tiiketici tarafindan hemen algilanan
bir parametredir. Renk {iizerinde sentezlenen ya da degrade olan bilesikler etkili
olmaktadir. Gida maddelerinde 6zellikle reaksiyonlarin bir 6l¢limii olarak duyusal

olarak ya da analitik enstriimantasyon ile degerlendirilmektedir (Ozgur ve ark. 2011b).

‘L’ Degerleri

Taze, kurutulmus, toz hale getirilmis ve rehidre edilmis Tagetes erecta ta¢ yapraklarinin
minimum, maksimum ve ortalama L degerleri Cizelge 4.17’de verilmistir. Kadife ¢igegi
orneklerine iligkin varyans analizi sonuglarina gore, orneklerin L degerleri arasindaki
farklilik p<0,01 diizeyinde 6nemli bulunmustur (Cizelge 4.18). Denemeyi olusturan
orneklerin L degerleri arasindaki farkliligini belirlemek igin yapilan karsilagtirma
sonuglarina gore; Marvel yellow ¢esidinin L degeri ve Bali yellow ¢esidinin L degeri,

Bali orange ve Marvel orange ¢esidine gore daha yiiksek bulunmustur (Cizelge 4.19).

Cizelge 4.18. ‘Bali’ ve ‘Marvel’ gesitleri kadife ¢igegi ta¢ yapraklarimin ‘L’ degerlerine

iligkin varyans analizi sonuglari

Varyasyon Kaynaklari S.D. Kareler Ortalamasi
Ornek 3 174,695**
Muamele 3 583,344**
Ornek x Muamele 9 21,866**
Hata 16 0,225
Toplam 31

*+p<0,01
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Cizelge 4.17. ‘Bali’ ve ‘Marvel’ ¢esitleri kadife ¢igegi tag yapraklarmin ‘L’ degerleri

Taze yapraklar Kurutulmus Toz haline getirilmis Rehidre olmus
Minimum/ | Ortalamaz Minimum/ Ortalamat | Minimum/ | Ortalamat | Minimum/ Ortalamazx
Maksimum St. sapma Maksimum St.sapma | Maksimum | St.sapma | Maksimum St. sapma
Bali yellow 60,03-61,41 | 60,7200+0,9758 | 55,20-55,27 | 55,2350+0,0494 | 54,66-54,82 | 54,7400+0,1131 | 38,00-38,04 | 38,0200+0,0282
Marvel yellow 58,45-59,71 | 59,0800+0,8909 | 56,74-57,16 | 56,9500+0,2969 | 57,48-58,33 | 57,9050+0,6010 | 42,85-42,99 | 42,9200+0,0989
Bali orange 56,49-57,92 | 57,2050+1,0111 | 38,99-39,19 | 39,0900+0,1414 | 48,35-48,46 | 48,4050+0,0777 | 35,19-35,30 | 35,2450+0,0777
Marvel orange 54,82-5551 | 55,1650+0,4879 | 42,49-42,57 | 42,5300+0,0565 | 49,03-49,12 | 49,0750+0,0636 | 35,01-35,39 | 35,2000+0,2687




Cizelge 4.19 ‘Bali’ ve ‘Marvel’ gesitleri kadife ¢igegi tag yapraklarinin ‘L’ degerleri

tizerine ¢esidin etkisine iligkin LSD testi sonuglari

Uriin Cesitleri n Ortalama Degerler Sonuclar
Bali yellow 8 52,1787 A
Bali orange 8 44,9862 B
Marvel yellow 8 54,2137 A
Marvel orange 8 45,4925 B

Cizelge 4.20’de denemeyi olusturan kadife ¢icegi ta¢ yapraklarina uygulanan
muamelelerin L degerine iliskin LSD testi sonuglari verilmistir. Uygulanan
karsilastirma sonuglarina gore; taze Orneklerde L degerlerinin daha yiiksek oldugu,

rehidre orneklerde ise en diisiik oldugu gézlenmistir.

Cizelge 4.20. ‘Bali’ ve ‘Marvel’ ¢esitleri kadife ¢igegi tag yapraklarinin ‘L’ degerleri

lizerine uygulanan yontemin etkisine iliskin LSD testi sonuglar1

Muameleler n Ortalama Degerler Sonuglar
Taze yapraklar 8 58,0425 A
Kurutulmusg 8 48,4512 C
Toz haline getirilmis 8 52,5312 B
Rehidre olmus 8 37,8462 D
‘a’ Degerleri

Tagetes erecta orneklerine uygulanan farkli muameler sonucu elde edilen a degerlerinin
minimum ve maksimum okuma degerleri ile ortalama+standart sapma degerleri Cizelge
4.21°de verilmistir. Yapilan varyans analizi sonuglarina gore, ¢esit ile uygulanan
yontemin kurutulmus ta¢ yapraklarin a degerleri lizerindeki etkisi p<0,01 diizeyinde
onemli bulunmustur (Cizelge 4.22). Cizelge 4.23’de denemeyi olusturan kadife ¢igegi
tac yapraklar1 orneklerine iliskin LSD testi sonuglari verilmistir, Ornekler arasindaki
farkliligr belirlemek i¢in yapilan karsilastirma sonuglarina goére; Marvel orange
cesidinin ‘a’ degeri ve Bali orange ¢esidinin ‘a’ degeri, Bali yellow ve Marvel yellow

cesidine gore daha yiiksek bulunmustur.
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Cizelge 4.21. ‘Bali’ ve ‘Marvel’ gesitleri kadife ¢i¢egi tag yapraklarinin ‘a’ degerleri

Taze yapraklar Kurutulmus Toz haline getirilmis Rehidre olmus
Minimum/ | Ortalamazx Minimum/ Ortalamat | Minimum/ | Ortalamat | Minimum/ Ortalamat
Maksimum St. sapma Maksimum St.sapma | Maksimum | St.sapma | Maksimum St. sapma
Bali yellow -7,11/-6,85 -6,9800+0,1838 -1,85/-1,56 -1,7050+0,2050 | -1,24/-1,03 -1,135+0,1484 1,54/1,61 1,5750+0,0494
Marvel yellow -6,39/-6,29 -6,3400+0,0707 -2,72/-2,10 -2,4100+0,4384 | -2,04/-1,62 -1,83%0,2969 -0,72/-0,62 -0,6700+0,0707
Bali orange 9,59/10,41 10,0000+0,5798 | 17,76/17,99 | 17,8750+0,1626 | 11,07/11,22 | 11,145+0,1060 9,20/10,87 10,0350+1,1808
Marvel orange 13,37/13,53 | 13,4500+0,1131 | 19,06/19,47 | 19,2650+0,2899 | 10,28/10,72 10,5+0,3111 10,77/10,79 | 10,7800+0,0141




Cizelge 4.22. ‘Bali’ ve ‘Marvel’ gesitleri kadife ¢igegi tag yapraklarinin ‘a’ degerlerine

iliskin varyans analizi sonuglari

Varyasyon Kaynaklari S.D. Kareler Ortalamasi
Ornek 3 271,409**
Muamele 3 40,269**
Ornek x Muamele 9 16,257**

Hata 16 0,147
Toplam 31
**p<0,01

Cizelge 4.23. ‘Bali’ ve ‘Marvel’ ¢esitleri kadife cicegi tag yapraklarinin ‘a’ degerleri

lizerine ¢esidin etkisine iligkin LSD testi sonuglari

Uriin Cesitleri n Ortalama Degerler Sonuglar
Bali yellow 8 2,8488 B
Bali orange 8 12,2637 A
Marvel yellow 8 2,8125 B
Marvel orange 8 13,4987 A

Cizelge 4.24’de denemeyi olusturan kadife c¢ice8i ta¢ yapraklarina uygulanan
muamelelerin a degerine iligskin LSD testi sonuglar1 verilmistir. Uygulanan karsilagtirma
sonuclarina gore; kurutulmus orneklerde a degerlerinin daha yiiksek oldugu, rehidre

orneklerde ise en diisiik oldugu gozlenmistir.

Cizelge 4.24. ‘Bali’ ve ‘Marvel’ gesitleri kadife ¢icegi tag yapraklarinin ‘a’ degerleri

lizerine uygulanan yontemin etkisine iliskin LSD testi sonuglari

Muameleler n Ortalama Degerler Sonuglar
Taze yapraklar 8 10,3138 A
Kurutulmus 8 6,1525 BC
Toz haline getirilmis 8 9,1925 AB
Rehidre olmus 8 5,7650 C
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‘b’ Degerleri

Tagetes erecta orneklerine uygulanan farkli muameler sonucu elde edilen “b”
degerlerinin minimum ve maksimum okuma degerleri ile ortalama+standart sapma
degerleri asagidaki tabloda verilmistir (Cizelge 4.25). Yapilan varyans analizi
sonuclarina gore, ¢esit ile uygulanan yontemin kurutulmus ta¢ yapraklarin a degerleri

tizerindeki etkisi p<0,01 diizeyinde 6nemli bulunmustur (Cizelge 4.26).

Cizelge 4.26. ‘bali’ ve ‘marvel’ g¢esitleri Kadife Cigegi Ta¢ Yapraklarmin ‘a’

degerlerine iligskin varyans analizi sonuglari

Varyasyon Kaynaklari S.D. Kareler Ortalamasi
Ornek 3 36,001**
Muamele 3 555,948**
Ornek x Muamele 9 94,732 **
Hata 16 0,643
Toplam 31
**p<0,01

Cizelge 4.27°de denemeyi olusturan kadife ¢icegi tac yapraklar1 6rneklerine iliskin LSD
testi sonuglar1 verilmigtir, Ornekler arasindaki farkliigi belirlemek igin yapilan

karsilastirma sonuglarina gore; Marvel yellow ve Marvel orange ¢esitlerinin ‘b’ degeri

Cizelge 4.27. ‘Bali’ ve ‘Marvel’ cesitleri kadife cicegi tag yapraklarinin ‘b’ degerleri

Uzerine ¢esidin etkisine iliskin LSD testi sonuglari

Uriin Cesitleri n Ortalama Degerler Sonuclar
Bali yellow 8 35,8850 B
Bali orange 8 34,5275 B
Marvel yellow 8 39,3550 A
Marvel orange 8 37,8025 A
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Cizelge 4.25. ‘Bali’ ve ‘Marvel’ gesitleri kadife ¢igegi tag yapraklarinin ‘b’ degerleri

Taze yapraklar Kurutulmus Toz haline getirilmis Rehidre olmus

Minimum/ Ortalamaz Minimum/ Ortalamaz Minimum/ | Ortalamaz+ Minimum/ Ortalamaz

Maksimum St. sapma Maksimum St.sapma | Maksimum | St.sapma | Maksimum St. sapma

Bali yellow 36,96/39,28 38,1200+1,6404 44,98/46,17 45,5750£0,8414 | 34,04/34,42 | 34,2300£0,2687 | 24,51/26,72 25,6150+1,5627
Marvel yellow 44,61/46,18 45,3950+1,1101 45,17/45,29 45,2300+£0,0848 | 34,67/35,44 | 35,0550+0,5444 | 31,57/31,91 31,7400+0,2404
Bali orange 53,92/54,88 54,4000+0,6788 26,77/27,34 27,0550+0,4030 | 35,52/36,13 | 35,8250+0,4313 | 20,54/21,12 20,8300+0,4101

Marvel orange 50,59/52,44 51,5150+1,3081 33,46/33,69 33,5750+0,1626 | 35,76/35,78 | 35,7700+0,0141 | 30,18/30,52 30,3500+0,2404

ey




Cizelge 4.28’de denemeyi olusturan kadife ¢igegi ta¢ yapraklari oOrneklerinin
muamelelerine iliskin LSD testi sonuglart verilmistir, Muameleler arasindaki farkliligi
belirlemek i¢in yapilan karsilastirma sonuglarina gore; taze 6rneklerde ‘b’ degerlerinin

daha yiiksek oldugu, rehidre 6rneklerde ‘b’ degerlerinin en diisiik oldugu bulunmustur,

Cizelge 4.28. ‘Bali’ ve ‘Marvel’ cesitleri kadife ¢igegi tag yapraklarina uygulanan

muamelelere ait ‘b’ degerlerine iliskin LSD testi sonuglar1

Muameleler n Ortalama Degerler Sonuclar
Taze yapraklar 8 47,3575 A
Kurutulmusg 8 37,8588 B
Toz haline getirilmis 8 35,2200 BC
Rehidre olmus 8 27,1338 C
‘AE’ Degerleri

Tagetes erecta ta¢ yapraklar1 Bali ve Marvel ¢esidi orneklerinde taze, kuru, toz ve
rehidre muamelelerinin AE degerleri ortalamatstandart sapma olarak verilmistir
(Cizelge 4.29). Analiz sonuglarina gore yapilan istatistiksel hesaplamaya iliskin varyans

analizi sonuglarinda, AE degerleri arasinda istatistiki farklilik goriilmemistir.
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Cizelge 4.29. ‘Bali’ ve ‘Marvel’ ¢esitleri kadife ¢icegi tag yapraklarinin * ‘AE” degerleri

Taze-kurutulmus Taze-toz Taze-rehidre Kurutulmus-toz | Kurutulmus-rehidre Toz-rehidre

Bali yellow 10,6530+0,0714 9,2226+0,9222 | 27,2919+2,2249 11,3700+0,5508 26,5615+1,8239 19,0031+0,9671
Marvel yellow 4,473120,1985 11,3417+1,1991 | 21,9032+0,2208 10,2361%0,6112 19,5409+0,4634 15,3910%0,6330
33,7330+0,2365 20,5859+0,5638 | 40,1146+0,2875 14,4559+0,0024 10,7238+0,2486 19,981620,5712

Bali orange

Marvel orange

22,7002+0,7101

17,1375+1,0032

29,2179+0,9831

11,1570+0,0499

11,6672+0,4657

14,8986+0,2774




4.8. Tagetes erecta’min Ta¢ Yapraklarinda Rehidrasyon

Rehidrasyon Orani (Ry)

Tagetes erecta’nin Bali yellow c¢esidinde rehidrasyon oram1 ortalama olarak
10,7091+0,1419 g 100g?; Bali orange cesidinde 14,5404+0,6807 g 100g™; Marvel
yellow c¢esidinde 12,9665+0,1189 g 100g ve Marvel orange c¢esidinde ise
16,0377+0,5935 g 100g™* olarak belirlenmistir (Cizelge 4.30).

Cizelge 4.30. ‘Bali’ ve ‘Marvel’ Cesitleri kadife ¢icegi tag yapraklarinin rehidrasyon

orant (Ry)

Ornekler Minimum Maksimum OrtalamazxSt. sapma
Bali yellow 10,6088 10,8095 10,7091+0,1419
Bali orange 14,0590 15,0218 14,5404+0,6807
Marvel yellow 12,8824 13,0506 12,9665+0,1189
Marvel orange 15,6180 16,4575 16,0377+0,5935

Analiz sonuglarmma gore yapilan istatistiksel hesaplamaya iliskin varyans analizi
sonuclarinda, rehidrasyon orani (Rr) miktarlar1 arasindaki farklilik p<0,01 diizeyinde

onemli bulunmustur (Cizelge 4.31).

Cizelge 4.31. ‘Bali’ ve ‘Marvel’ gesitleri kadife ¢icegi tag yapraklarmin rehidrasyon

orani (Rr)’na iliskin varyans analizi sonuglari

Varyasyon Kaynaklari S.D. Kareler Ortalamasi
Ornek 3 10,3866 **
Hata 4 0,2125
Toplam 7
**n<0,01

Cizelge 4.32°de denemeyi olusturan kadife ¢icegi tac yapraklar1 6rneklerine iliskin LSD
testi sonuglar1 verilmistir, Ornekler arasindaki farkliigi belirlemek igin yapilan

karsilagtirma sonuglarina gore; Marvel orange ¢esidinin rehidrasyon orani degeri ve Bali
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orange ¢esidinin rehidrasyon orani degeri, Bali yellow ve Marvel yellow ¢esidine gore

daha yiiksek bulunmustur,

Cizelge 4.32. ‘Bali’ ve ‘Marvel’ gesitleri kadife ¢icegi tag yapraklarmin rehidrasyon
orani (Rr)’ndaki degisime iliskin LSD testi sonuglar1

Uriin Cesitleri n Ortalama Degerler Sonuglar
Bali yellow 2 10,709 D
Bali orange 2 14,540 B
Marvel yellow 2 12,9666 C
Marvel orange 2 16,038 A

Rehidrasyon Katsayist (R¢)

Tagetes erecta’nin Bali yellow c¢esidinde rehidrasyon katsayisi ortalama olarak
1,2561+0,0166 g 100g*; Bali orange cesidinde 1,9059+0,0892 g 100g™*; Marvel yellow
cesidinde 1,5249+0,0139 g 100g? ve Marvel orange ¢esidinde ise 1,9172+0,0709 g
100g?! olarak saptanmistir (Cizelge 4.33).

Cizelge 4.33. ‘Bali’ ve ‘Marvel’ gesitleri kadife cicegi ta¢ yapraklarinin rehidrasyon

katsayisi (Rc)

Ornekler Minimum Maksimum OrtalamazS,S,
Bali yellow 1,2443 1,2679 1,2561+0,0166
Bali orange 1,8428 1,9690 1,9059+0,0892
Marvel yellow 1,5150 1,5348 1,5249+0,0139
Marvel orange 1,8670 1,9674 1,9172+0,0709

Analiz sonuclarina gore yapilan istatistiksel hesaplamaya iligkin varyans analizi
sonuglarinda, rehidrasyon katsayisi (Rc) miktarlar1 arasindaki farklilik p<0,01 dlizeyinde

onemli bulunmustur (Cizelge 4.34).

47




Cizelge 4.34. ‘Bali’ ve ‘Marvel’ gesitleri kadife ¢icegi tag yapraklarmin rehidrasyon

katsayist (R¢)’na iligkin varyans analizi sonuglari

Varyasyon Kaynaklari S,D, Kareler Ortalamasi
Ornek 3 0,205115**
Hata 4 0,003368
Toplam 7
**p<0,01

Cizelge 4.35°de denemeyi olusturan kadife ¢icegi ta¢ yapraklar1 6rneklerine ilisgkin LSD
testi sonuglar1 verilmistir, Ornekler arasindaki farkliigi belirlemek igin yapilan
karsilastirma sonuclarina gore; Marvel orange cesidinin rehidrasyon katsayisi degeri ve
Bali orange ¢esidinin rehidrasyon katsayisi degeri ayni ve Marvel yellow ile Bali yellow

¢esidinden daha yiiksek oldugu bulunmustur,

Cizelge 4.35. ‘Bali’ ve ‘Marvel’ gesitleri kadife cicegi ta¢ yapraklarinin rehidrasyon
katsayis1 (Rc¢)’ndaki degisime iliskin LSD testi sonuglari

Uriin Cesitleri n Ortalama Degerler Sonugclar
Bali yellow 2 1,2562 C
Bali orange 2 1,9060 A
Marvel yellow 2 1,52493 B
Marvel orange 2 1,9172 A

4.9. Tagetes erecta’nin Ta¢ Yapraklarinda Toplam Fenolik Madde Miktari

“Bali” ve “Marvel” tiirlerine ait kadife ¢igegi Orneklerinin toplam fenolik madde miktarlari,
ornkelere uygulanan farkli sicakliklardaki farkli muameleler sonucu elde edilen degerlerin
ortalamazstandart sapma degerleri Cizelge 4.36’da verilmistir. Analiz sonuglarina gore
yapilan istatistiksel hesaplamaya iliskin varyans analizi sonuglarinda, fenolik madde
miktarlari, muameleler, sicakliklar arasindaki farklilik p<0,01 diizeyinde Onemli

bulunmustur (Cizelge 4.37).
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Cizelge 4.36. ‘Bali’ ve ‘Marvel’ Cesitleri Kadife Cigegi Ta¢ Yapraklarinin Toplam Fenolik Madde Miktar1

Oda sicakhg 25°C 30°C

~—~ ~—~ ~—~~

o o o

S | O | & | 9|89 S |0 | & | 9|98 S| ® | & | 9| S

c S > 7 > @) c > S 2 S @) c S > 7 > @)

S P P ] P T S P P ] P T S P P ] P I

m | r|xzx| T |ZT|Z|L|xT |z |||z ||| ||| =

O @) Q @) 2 @) O ®) @) 2 @) @) Q @) 2

=] =] = = =] e e =] =]

L L i L s L L L I} & I} L L I, S

(D] [«B] [«B]

= = =
=

O | 4906 | 47,531 | 75348 | 74,042 | 26,061 | 43,975 | 3,916 | 36,900 | 87,681 | 71,522 | 57,388 | 43,345 | 10,803 | 38,034 | 73772 | 72,827 | 25611 | 47,846

§_’ * * * * * * * * * * * * * * * * * *

= | 05092 | 50287 | 26098 | 24188 | 15277 | 01273 | 02461 | 07002 | 05728 | 08911 | 08911 | 02546 | 07002 | 40738 | 06365 | 0,0636 | 06365 | 07638
m
>

% 12,693 16,474 60,899 63,825 23,631 46,541 8,462 13,953 56,128 55,318 46,631 49,332 13,458 17,779 52,662 57,704 45,776 46,226

6 * * + + * + + * * + * * * + + * * *

«— | 03182 | 09548 | 1,2730 | 2,9917 | 2,4188 | 1,4640 | 0,7002 | 0,3182 | 50023 | 0,1273 | 0,5728 | 0,7002 | 1,2730 | 0,8911 | 1,4640 | 1,0821 | 2,0369 | 1,9096
<
m
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Cizelge 4.36 (devam).

‘Bali’ ve ‘Marvel” Cesitleri Kadife Cigegi Tac Yapraklarinin Toplam Fenolik Madde Miktar1

35°C 40°C

~ ~—~

o o

S| @ | s | 9|9 S| @O | s | 289

2 Te) ~ <) — ™ Te) ~ o) —

B N— — N— — B —" N— ~—~— —

c > > 2 > O c > > 2 > O

o] P P ! P I © P P 1 P I

i I T L I = o I I L T =

O | o | Q| O S Ol 0| 8 |9 =

= +— = < +— +— i} +— <

w L L w 8 L L L 8

3] [}

p= =
=

O | 13593 | 72,692 | 79,714 | 71,612 | 33,443 | 53,968 | 18,724 | 81,739 | 75,438 | 79,849 | 48,791 | 68,101

Nt + + + + + t t t t t t t

'c—_U 0,0636 | 0,3819 | 52196 | 1,1457 | 1,2730 | 1,6550 | 2,1006 | 0,1909 | 2,3552 | 0,8275 | 0,4455 | 0,6365
m
>

% 16,159 | 59,504 | 59,234 | 61,349 | 40,014 | 58,019 | 19,310 | 71,702 | 65,715 | 68,101 | 44,831 | 52,347

5 * + + * * + + * * * * *

= | 05092 | 19732 | 14640 | 1,5277 | 05092 | 2,6734 | 0,2546 | 3,5646 | 0,8275 | 2,8008 | 0,0636 | 0,8911
©
m
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Cizelge 4.36 (devam). ‘Bali’ ve ‘Marvel’ Cesitleri Kadife Cigegi Tag Yapraklarinin Toplam Fenolik Madde Miktari

Oda sicakhg 25°C 30°C

~—~ ) ~—~~

o o o

S | 0| & | 9|8 S| & | s | 9|9 S | 0| s | 98

™ Lo =~ © ~ ™ Tg) =~ o N ™ Tg) =~ oo =
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% 14,853 | 78,408 89,07 84,440 47,48 62,295 | 15,484 | 76,968 | 76,068 | 76,788 | 55,678 | 61,124 | 20,480 | 66,976 | 83,045 | 83,135 | 39,339 | 72,062

: + + + + + + + + + + + + + + + + + +

qé 0,1909 | 0,0636 | 0,1273 0,1909 1,2730 | 2,9917 1,0821 | 05728 | 2,7371 | 0,4455 | 0,8911 1,8459 1,7823 | 0,8275 15277 | 2,1642 | 0,5728 | 1,2730
[49]
=
S

% 10,128 | 67,786 | 84,395 82,775 53,652 | 55,363 9,452 74,448 | 67,516 | 80,209 | 45,641 | 56,443 18,859 | 78,814 | 80,344 | 81,199 | 45,416 | 67,066

6 * * * * * * * * * * * * * * * * * *

) 1,4004 1,8459 | 2,2915 3,0554 3,6283 | 2,6098 | 0,1909 | 0,4455 | 2,9917 | 0,1909 | 2,4825 | 0,4455 | 0,6365 | 2,0369 1,6550 | 0,0637 | 0,5092 | 2,1006
<
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‘Bali’ ve ‘Marvel” Cesitleri Kadife Cigegi Tac Yapraklarinin Toplam Fenolik Madde Miktar1

Cizelge 4.36 (devam).
35°C 40°C

~ ~—~

o o

~ | O s | 99 S| @ | s | 9|8

2 Te) ~ <) — ™ Te) ~ o) —
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p= =
S

% 72,062 | 24,216 | 72,962 | 77,823 | 83,045 | 53,067 | 56,893 | 39,474 | 79,534 | 81,694 | 74,763 | 58,874

: + + + + + + + + + + + +

qé 1,2730 | 1,0821 | 1,6550 | 0,5092 | 0,1273 | 0,5092 | 2,3552 | 0,7638 | 0,8911 | 1,4004 | 0,1273 | 0,1909
]
=
S

S 67,066 | 24,261 | 78,994 | 83,090 | 82,459 | 50,817 | 62,475 | 25881 | 78,724 | 76,878 | 79,354 | 60,494

5 + t t + + t t + + + + +

) 2,1006 | 05092 | 0,1273 | 0,7002 | 09548 | 1,0184 | 0,3183 | 1,2731 | 0,7639 | 0,9548 | 0,6365 | 0,3183
<
[a¥]
=




Cizelge 4.37. ‘Bali’ ve ‘Marvel’ gesitleri kadife ci¢egi tag yapraklarmin fenolik madde

miktarina iliskin varyans analizi sonuglari

Varyasyon Kaynaklari S.D. Kareler Ortalamasi
Ornek 3 4870,7**
Muamele 5 19013,4**
Sicaklik 4 1187,3**
OrnekxMuamele 15 399,1**
OrnekxSicaklik 12 132,1**
MuamelexSicaklik 20 254,8**
OrnekxMuamlexSicaklik 60 111,4**
Hata 120 2,7
Toplam 239

**p<0,01

Cizelge 4.38’de denemeyi olusturan kadife ¢icegi tag yapraklarmin fenolik madde
miktarlar1 {izerine g¢esidin etkisine ait LSD testi sonuglari verilmistir. Ornekler
arasindaki farkliligir belirlemek igin yapilan karsilastirma sonuglarina goére; Marvel
orange ile Marvel yellow gesitlerinin toplam fenolik madde miktarilar1 Bali yellow ve

Bali orange ¢esitlerine gore daha yiiksek bulunmustur.

Cizelge 4.38. ‘Bali’ ve ‘Marvel’ gesitleri kadife ¢igegi tag yapraklarimin fenolik madde

miktar1 lizerine ¢esidin etkisine iligkin LSD testi sonuglar1

Ornekler n Ortalama Degerler Sonuglar
Bali yellow 60 51,3061 C
Bali orange 60 43,4592 D
Marvel yellow 60 62,8498 A
Marvel orange 60 60,9653 B

Cizelge 4.39’da denemeyi olusturan kadife cicegi tag¢ yapraklarinin fenolik madde
miktarlar lizerine uygulanan ekstraksiyon yonteminin etkisine ait LSD testi sonuglari
verilmistir. Uygulanan ekstraksiyon yontemleri arasindaki farkliligi belirlemek i¢in

yapilan karsilastirma sonuglarina gore; etanol-su karigimlarmin (7/3, 5/5, 3/7; v/v)
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kullanildig1 ekstraksiyon islemlerinin saf etanol ve metanol-HCI karigimlarina gore daha

yiiksek toplam fenolik madde miktarini gésterdigi belirlenmistir.

Cizelge 4.39. ‘Bali’ ve ‘Marvel’ ¢esitleri kadife ¢igegi ta¢ yapraklarmin fenolik madde

miktarlar1 izerine uygulanan ekstraksiyon yonteminin etkisine ait LSD testi sonuglari

Muameleler n Ortalama Degerler Sonuclar
Etanol 40 16,2556 E
8-1 Etanol 40 45,1321 D
7-3 Etanol 40 74,2157 A
5-5 Etanol 40 74,3260 A
3-7 Etanol 40 60,4965 B
Metanol-HCI 40 57,4447 C

Cizelge 4.40’da denemeyi olusturan kadife cicegi tag yapraklarmin fenolik madde
miktarlart iizerine uygulanan ekstraksiyon sicakligininn etkisine ait LSD testi sonuglar1
verilmistir. Sicakliklar arasindaki farkliligi belirlemek icin yapilan karsilagtirma
sonuglarina gore; sicakligin artis1 ile birlikte toplam fenolik madde miktarinda daha
yiiksek degerler bulunmustur, Toplam fenolik madde miktar1 40 °C’deki 6rneklerde en

yiiksek olarak bulunmustur, 30°C, 25 °C ve oda sicakligindaki 6rnekler arasinda istatiksel olarak

fark bulunmamaktadir,

Cizelge 4.40. ‘Bali’ ve ‘Marvel’ gesitleri kadife ¢igegi tag yapraklarinin fenolik madde

miktarlar1 lizerine uygulanan ekstraksiyon sicakliginin etkisine ait LSD testi sonuglari

Sicakhik n Ortalama Degerler Sonuglar
Oda Sicaklig 48 51,1076 C
25°C 48 51,1001 C
30°C 48 51,6346 C
35°C 48 57,0584 B
40°C 48 62,3246 A
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Tagetes erecta ve yenilebilir c¢icekler iizerinde yapilan diger c¢alismalar ile
karsilastirildiginda  ¢alismamizda elde edilen sonuglarin  benzerlik gosterdigi
belirlenmistir (Valyova ve ark. 2012, Kadam ve ark. 2013, Ingkasupart ve ark. 2015).
Olas1 farkliliklarin ise c¢esit, olgunluk, yetisme bolgesi, toprak yapisi, kiiltiirel
uygulamalar ve depolama gibi unsurlarin yan1 sira 6rneklerin ekstrakte edildigi ¢oziicii,
kullanilan standart ¢ozelti ve sonuglarin farkli birimlerde degerlendirilmesi gibi

yonteme bagh farkli uygulamalardan kaynaklanabilecegi diisiiniilmektedir.

4.10. Tagetes erecta’min Ta¢ Yapraklarinda Antioksidan Aktivitesi

Antioksidan maddeler, gidalarda ya da canli hiicrelerinde serbest radikallerin zararh
etkilerini ortadan kaldiran ya da azaltan bilesenlerdir (Kris-Etherton ve ark, 2002,
Fernandez-Panchon ve ark, 2008). Meyve ve sebzeler, kurubaklagil, tahil ve baharat
gibi bitkisel kaynakli gidalarin toplam fenolik igerikleri ile antioksidan ozellikleri
arasinda 6nemli bir korelasyon oldugu bildirilmektedir (Kaur ve Kapoor 2001, de
Lourdes Reis Giarda 2013). Yapilan in vivo ve in vitro calismalar, antioksidan
bilesiklerin koroner kalp rahatsizliklari, diyabet ve kanser gibi bir¢ok hastaligi dnleyici
etki gosterdigini bildirmektedir (Knekt ve ark, 2002, Ghosh ve Konishi 2007, Rhone ve
Basu 2008, Patil ve ark, 2009, Agte ve Tarwadi 2010, Ziberna ve ark, 2010, Kalt ve ark,
2010).

DPPH Metodu ile Toplam Antioksidan Kapasitesi

“Bali” ve “Marvel” tiirlerine ait kadife ¢i¢egi Orneklerinin toplam toplam antioksidan
kapasitesi, ornkelere uygulanan farkli sicakliklardaki farkli muameleler sonucu elde edilen
degerlerin ortalamatstandart sapma degerleri Cizelge 4.41°de verilmistir. Analiz
sonuglarina gore yapilan varyans analizi sonuglarinda, toplam antioksidan kapasitesi,
muameleler, sicakliklar arasindaki farklilik p<0,01 diizeyinde 6nemli bulunmustur

(Cizelge 4.42).
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Cizelge 4.41. ‘Bali’ ve ‘Marvel’ ¢esitleri kadife ¢icegi tag yapraklarinin toplam antioksidan kapasitesi

Oda sicakhgi 25°C 30°C
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= 0,0363 | 0,0074 | 0,0071 | 00074 | 0,0071 | 0,0146 | 0,1279 | 0,0128 | 0,0140 | 0,0511 | 0,1535 | 0,2687 | 0,0074 | 0,0220 | 0,0146 | 0,0143 | 0,0074 | 0,0146
m
S
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5 * * * * * * * * * * * * * * * * * *

= 0,1890 | 0,0146 | 0,0217 | 0,0217 | 0,0652 | 0,0220 | 0,0383 | 0,0383 | 0,0128 | 0,0255 | 0,1919 | 0,2431 | 0,0071 | 0,0217 | 0,0217 | 0,0217 | 0,0217 | 0,0143
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Cizelge 4.41 (devam). ‘Bali’ ve ‘Marvel’ gesitleri kadife ¢i¢egi tag yapraklarinin toplam antioksidan kapasitesi

35°C 40°C
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Cizelge 4.41 (devam). ‘Bali’ ve ‘Marvel’ gesitleri kadife ¢i¢egi tag yapraklarinin toplam antioksidan kapasitesi

Oda sicakhg 25°C 30°C
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Cizelge 4.41 (devam). ‘Bali’ ve ‘Marvel’ gesitleri kadife ¢i¢egi tag yapraklarinin toplam antioksidan kapasitesi
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Cizelge 4.42. ‘Bali’ ve ‘Marvel’ cesitleri kadife ¢igegi tag yapraklarinin toplam

antioksidan kapasitesine iligkin varyans analizi sonuglari

Varyasyon Kaynaklari S.D. Kareler Ortalamasi
Ornek 3 0,086562**
Muamele 5 0,183255**
Sicaklik 4 0,471715**
OrnekxMuamele 15 0,016494**
OrnekxSicaklik 12 0,034127**
MuamelexSicaklik 20 0,026107**
OrnekxMuamlexSicaklik 60 0,020501**
Hata 120 0,003583
Toplam 239

**p<0,01

Cizelge 4.43°de denemeyi olusturan kadife cicegi tag yapraklarinin toplam antioksidan
degeri iizerine gesidin etkisine ait LSD testi sonuglar1 verilmistir. Ornekler arasindaki
farklilig1 belirlemek igin yapilan karsilagtirma sonuglarina gore; Marvel yellow
cesidinin toplam antioksidan kapasite degeri en yiiksek sonu¢ verirken, Bali orange

cesidinin toplam antioksidan kapasite degeri en diisiik sonu¢ vermistir.

Cizelge 4.43. ‘Bali’ ve ‘Marvel’ ¢esitleri kadife ¢icegi tag yapraklarinin toplam

antioksidan kapasitesi tizerine ¢esidin etkisine iliskin LSD testi sonuglar1

Ornekler n Ortalama Degerler Sonuglar
Marvel yellow 60 4,96928 A
Bali yellow 60 4,92091 B
Marvel orange 60 4,91303 B
Bali orange 60 4,87698 C

Cizelge 4.44’de denemeyi olusturan kadife ¢icegi tag toplam antioksidan degeri iizerine
uygulanan ekstraksiyon yonteminin etkisine ait LSD testi sonuglari verilmistir.
Uygulanan ekstraksiyon yontemleri arasindaki farkliligi belirlemek i¢in yapilan
karsilastirma sonuclarina gore; etanol-su karisimi 8:1,v/v en yiiksek degeri vermistir.
Etanol-su karisimi1 7:3, v/v benzer deger gostererek ayni istatistiki grup icinde yer

almistir.
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Cizelge 4.44. ‘Bali’ ve ‘Marvel’ ¢esitleri kadife c¢icegi tag yapraklarinin toplam
antioksidan kapasitesi tUzerine uygulanan ekstraksiyon yonteminin etkisine ait LSD testi

sonugclari
Muameleler n Ortalama Degerler Sonuclar

Etanol 40 4,93763 B
8-1 Etanol 40 4,98850 A
7-3 Etanol 40 4,97038 AB
5-5 Etanol 40 4,83704 C
3-7 Etanol 40 4,83393

Metanol-HCI 40 4,95281 B

Cizelge 4.45°de denemeyi olusturan kadife ¢icegi tag toplam antioksidan degeri ilizerine
uygulanan ekstraksiyon sicaklifinin etkisine ait LSD testi sonuglari verilmistir.
Sicakliklarin etkisini belirlemek i¢in yapilan karsilastirma sonuglarina gore; 30°C ve
35°C’deki orneklerin toplam antioksidan kapasitesi diger sicakliklara daha yiiksek

degerde bulunmus ve istatiksel olarak ayn1 grupta yer almistir.

Cizelge 4.45. ‘Bali’ ve ‘Marvel’ ¢esitleri kadife ¢igegi tag yapraklarinin toplam

antioksidan kapasitesi Uzerine uygulanan ekstraksiyon sicakliginin etkisine ait LSD testi

sonuglari
Sicaklik n Ortalama Degerler Sonuglar
Oda Sicakhigi 48 4,94968 B
25°C 48 4,75936 D
30°C 48 4,99857 A
35°C 48 4,99664 A
40°C 48 4,89600 C

Yapilan calismalar ile karsilastirildiginda analiz sonuglarinin benzerlik gosterdigi
belirlenmis olup olas1 farkliliklarin ¢esit, olgunluk, yetisme bdlgesi, toprak yapisi,
kiiltiirel uygulamalar ve depolama gibi unsurlarin yan sira 6rneklerin ekstrakte edildigi
¢oziicii, kullanilan standart ¢ozelti ve sonuclarin farkli birimlerde degerlendirilmesi gibi

metoda bagl farkli uygulamalardan kaynaklanabilecegi diistiniilmektedir.
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%Inhibisyon

“Bali” ve “Marvel” tiirlerine ait kadife ¢icegi Orneklerinin %inhibisyon degerleri, 6rneklere
uygulanan farkli sicakliklardaki farkli muameleler sonucu elde edilen degerlerin
ortalamazstandart sapma degerleri Cizelge 4.46’de verilmistir. Analiz sonuglarina gore
yapilan istatistiksel hesaplamaya iliskin varyans analizi sonuglarinda, %inhibisyon
miktar;, muameleler, sicakliklar arasindaki farklilik p<0,01 diizeyinde Onemli

bulunmustur (Cizelge 4.47).

Cizelge 4.47. ‘Bali’ ve ‘Marvel’ ¢esitleri kadife ¢igegi ta¢ yapraklarmin %inhibisyon

degerine iligskin varyans analizi sonuglari

Varyasyon Kaynaklar SD, Kareler Ortalamasi
Ornek 3 41,842**
Muamele 5 85,631**
Sicaklik 4 356,406**
OrnekxMuamele 15 5,823**
OrnekxSicaklik 12 11,519**
MuamelexSicaklik 20 9,528**
OrnekxMuamlexSicakhik 60 6,795**
Hata 120 1,105
Toplam 239

p<0,01

Cizelge 4.48’de denemeyi olusturan kadife ¢icegi ta¢ yapraklarinin %inhibisyon degeri
lizerine ¢esidin etkisine iliskin LSD testi sonuglar1 verilmistir. Marvel yellow ¢esidinin
%inhibisyon degeri diger orneklerin %inhibisyon degerlerinden daha yiiksek olarak

saptanmuistir.
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Cizelge 4.46. ‘Bali’ ve ‘Marvel’ ¢esitleri kadife ¢icegi tag yapraklarinin %inhibisyon miktari

Oda sicakhgi 25°C 30°C
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Cizelge 4.46 (devam). ‘Bali’ ve ‘Marvel’ ¢esitleri kadife ¢igegi tag yapraklarinin %inhibisyon miktari
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Cizelge 4.46 (devam). ‘Bali’ ve ‘Marvel’ ¢esitleri kadife ¢igegi tag yapraklarinin %inhibisyon miktari

Oda sicakhgi 25°C 30°C
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Cizelge 4.46 (devam). ‘Bali’ ve ‘Marvel’ ¢esitleri kadife ¢igegi tag yapraklarinin %inhibisyon miktari

25°C 30°C

—~~ ~~

o o

S| O & 9| 9 S| O & @] S

N~ N~

sl elel bl D el el & e =

c > > 2 S5 O c S S5 = S5 O

3 P P ? 2 I | S P P P P I

i} I T I T = i T T T T =

O| o] @| © = O| ol @| © S

L L L L 8 L L L S

[ <1}

= =
=

Ol 92,28 90,53 88,20 91,58 92,75 90,88 91,11 86,44 85,74 90,65 90,76 94,50
)

> * + + * + * * * * * * *
©

E 0,6576 0,1626 0,4949 0,9899 0,6646 0,3323 0,6576 0,3323 0,9899 0,3252 1,1525 0,1626
©
=
S

% 89,83 87,96 86,79 90,18 92,63 91,35 87,61 86,04 83,52 88,43 89,71 86,44
S

(@) + + + + + + + + + + + +

qé 0,8273 1,8172 0,8273 0,9899 0,1626 0,9899 0,3323 0,0848 0,8273 0,8202 0,3323 0,6576
©
=




Cizelge 4.48. ‘Bali’ ve ‘Marvel’ gesitleri kadife ¢igegi tag yapraklarinin %inhibisyon

degeri iizerine ¢esidin etkisine iligkin LSD testi sonuglari

Ornekler n Ortalama Degerler | Sonuclar
Bali yellow 60 90,7757 B
Bali orange 60 89,6443 C
Marvel yellow 60 91,6286 A
Marvel orange 60 90,2988 B

Cizelge 4.49°da denemeyi olusturan kadife cicegi ta¢ yapraklarinin %inhibisyon degeri
izerine uygulanan ekstraksiyon isleminin etkisine iliskin LSD testi sonuglar1 verilmistir.
Muameleler arasindaki farklilig1 belirlemek i¢in yapilan karsilastirma sonuglarina gore;
etanol-su karigimi (8:1, v/v) en yiiksek %inhibisyon degerini vermistir. Metanol-HCI
(100:2, vlv), saf etanol ve etanol-su karistimi (7:3, v/v) ile ekstrakte edilen ornekler
istatiksel olarak ayni grupta yer almistir. Etanol-su karigimi 3:7 (v/v) ile 5:5 (v/v) en

diisiik %inhibisyon degeri gostermistir.

Cizelge 4.49. ‘Bali’ ve ‘Marvel’ gesitleri kadife ¢icegi ta¢ yapraklariin %inhibisyon

degeri iizerine uygulanan ekstraksiyon yonteminin etkisine iligkin LSD testi sonuglari

Muameleler n Ortalama Degerler Sonuglar
8-1 Etanol 40 92,1704 A
7-3 Etanol 40 91,5303
Metanol-HCI 40 91,3326 B
Etanol 40 90,9444 B
3-7 Etanol 40 88,9002 C
5-5 Etanol 40 88,6433 C

Cizelge 4.50°de denemeyi olusturan kadife ¢icegi ta¢ yapraklarinin %inhibisyon degeri
lizerine uygulanan ekstraksiyon sicakliginin etkisine iligkin LSD testi sonuglari
verilmistir Sicakliklar arasindaki farkliligi belirlemek icin yapilan karsilastirma
sonuglaria gore; en yiiksek %inhibisyon degeri 25°C’de bulunmustur, 30°C ve 35°C’de
%inhibisyon degeri istatiksel olarak ayni grupta yer alirken 40°C’de en diisiik

%inhibisyon degeri gézlenmistir.
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Cizelge 4.51. ‘Bali’ ve ‘Marvel’ gesitleri kadife ¢igegi tag yapraklarinin %inhibisyon

degeri iizerine uygulanan ekstraksiyon sicakliginin etkisine iligkin LSD testi sonuglari

Sicakhik n Ortalama Degerler Sonuclar
Oda Sicakhg 48 89,2056 C
25°C 48 95,1530 A
30°C 48 90,3175 B
35°C 48 90,2735 B
40°C 48 87,9846 D

Literatiir bildirileri arasinda 6nemli farkliliklarin gériilmesi ve ¢calismamizda elde edilen
sonuglarin diisiik olmasinin ¢esit, yetisme bolgesi, iklim, olgunluk, hasat mevsimi,

depolama kosullar1 gibi ¢esitli faktorlerden kaynaklanabilecegi diistintilmektedir.
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5. SONUC

Calisma kapsaminda “Bali yellow”, “Bali orange”, “Marvel yellow” ve “Marvel
orange” cesitlerine ait kadife ¢igcegi drneklerinin fenolik madde miktar1 ve antioksidan

kapasitesi sonuglar1 ve kimyasal bilesimleri agagida 6zetlenmistir.

a) “Marvel yellow” ¢esidinde fenolik madde miktar1 62,8498 mg GAE g olarak en
yiiksek belirlenmistir. 5:5 etanol-su ekstraksiyon ortammin ve 7:3 etanol-su
ekstraksiyon ortaminin ve 40°C sicakligin ¢esitler i¢in en yliksek fenolik madde miktari

verdigi ortamlar oldugu bulunmustur.

b) “Marvel yellow” ¢esidinde DPPH metodu ile antioksidan aktivite 4,9693 mg TE g
olarak en yiiksek belirlenmistir. 8:1 etanol-su ekstraksiyon ortaminin ve 30°C ile 35°C
sicakligin ¢esitler icin en yiiksek antioksidan aktivite gosterdigi ortamlar oldugu

bulunmustur.

c¢) “Marvel Yellow” ¢esidinde DPPH metodu ile % inhibisyon degerleri 91,6286 olarak
en ylksek oldugu tespit edilmistir. 8:1 etanol-su ekstraksiyon ortaminin ve 25°C
sicakligin cesitler i¢in en yliksek %inhibisyon degeri gosterdigi ortamlar oldugu

bulunmustur.

d) Toplam kurumadde miktar1 en yiiksek “Bali Orange” ¢esidinde (13,1080+0,3026 g
100g™) ve en diisiik “Bali Yellow” ¢esidinde (11,7298+0,0299 g 100g™?) belirlenmistir.

e) Toplam kiil miktar1 incelendiginde “Bali Yellow” cesidi 0,5141+0,0138 g 100g™ ile
en yiiksek, “Marvel Yellow” gesidi ise 0,4457+0,0005 g 100g? ile en diisiik degerleri

gostermistir.

f) Toplam protein miktarinda, “Bali Yellow” ¢esidinin 10,2386+0,0142 g 100g™ en
yiiksek sonug verdigi, “Marvel Orange” ¢esidinin 8,1739+0,0388 g 100g™ en diisiik
sonug verdigi ve Bali cesidi ¢igeklerin Marvel ¢esidine gore toplam protein miktarinin

daha yiiksek oldugu bulunmustur.
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g) Toplam yag miktarinda, “Marvel Orange” ¢esidi 7,7358+0,1701 g 100g™ olarak en
yiiksek sonucu verdigi, “Bali Yellow” ¢esidinin 6,4989+0,3314 g 100g™ olarak en
diisiik sonucu verdigi bulunmustur. Marvel g¢esitlerinin toplam yag miktar1 Bali
cesitlerine gore daha yiiksek ve turuncu renkli 6rneklerin toplam yag miktarinin sari

renkli 6rneklere gore daha yiiksek oldugu belirlenmistir.

h) Kadife ¢igegi oOrneklerinde “Bali Orange” ¢esidinin indirgen seker miktari
86,4800+2,9415 g 100g™* olarak en yiiksek sonug verirken, “Marvel Yellow” gesidinin
54,3000+2,1213 g 1009 olarak en diisiik sonucu verdigi hesaplanmistir. Bali ¢esidinin
indirgen seker miktarinin Marvel ¢esidine gore daha yiiksek oldugu ve turuncu renkli
orneklerin indirgen seker miktarinin sar1 renkli orneklere gore daha yiiksek oldugu

belirlenmistir.

1) “Bali Yellow”, “Bali Orange” ve “Marvel Yellow” gesitlerinde %titreedilebilir asit

0,2105+0,0091 iken, “Marvel Orange” ¢esidinde ise 0,197540,0091 olarak saptanmustir.

1) Kadife ciceklerinde rehidrasyon oraninin “Marvel Orange” ¢esidinde 16,0377+0,5935
olarak en yiiksek deger bulunmus, “Bali Yellow” ¢esidinde 10,7091+0,1419 en diisiik
deger elde edilmistir. Turuncu renkli 6rneklerin, sar1 renkli 6rneklere gore rehidrasyon

oranlarinin daha yiiksek oldugu belirlenmistir.

j) Kadife c¢igeklerinde rehidrasyon katsayisinin  “Marvel Orange” ¢esidinde
1,9172+0,0709 olarak en yiiksek deger bulunmus, “Bali Yellow” ¢esidinde
1,2561+0,0166 en diisiikk deger elde edilmistir. Turuncu renkli 6rneklerin, sar1 renkli

orneklere gore rehidrasyon katsayilarinin daha yiiksek oldugu belirlenmistir.

k) Kadife ¢igegi orneklerinin “L” degerleri, “Marvel Yellow” ¢esidinde 54,2137 en
yilksek ve “Bali Orange” ¢esidinde en diisiik 44,9862 olarak hesaplanirken taze
yapraklarin “L” degerleri en yiliksek sonucu verirken rehidre edilen yapraklarda en

diisiik “L” degeri sonuglar1 bulunmustur.
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1) Kadife cicegi orneklerinin “a” degerleri, “Marvel Orange” cesidinde 13,4987 en
yiiksek sonucu verirken, “Marvel Yellow” ¢esidinde 2,8125 olarak hesaplanmistir. Kuru
orneklerin “a” degeri daha yiiksek bulunurken, rehidre 6rneklerin “a” degerleri en diisiik

olarak belirlenmistir.

m) Kadife ¢igegi drneklerinin “b” degerleri, “Marvel Yellow” ¢esidinde 39,3550 en
yiiksek sonucu verirken, “Bali Orange” ¢esidinde 34,5275 en diisiik olarak
hesaplanmistir. Taze orneklerin “b” degeri daha yiiksek bulunurken, rehidre drneklerin

“b” degerleri en diisiik olarak belirlenmistir.

n) AE degerleri en yiiksek “Bali Orange” ¢esitlerinde taze-kurutulmus 6rnekler arasinda
33,7330+0,2365, taze-toz ornekler arasinda 20,5859+0,5638, taze-rehidre ornekler
arasinda 40,1146+0,2875, kurutulmus-toz ornekler arasinda 14,4559+0,0024, toz-
rehidre 6rnekler arasinda 19,9816+0,5712 hesaplanmistir. “Bali Yellow” ¢esidinde AE
degerleri en yliksek kurutulmus-rehidre 26,5615+1,8239 olarak hesaplanmistir.

“Marvel Yellow” c¢esidinin yiiksek fenolik igerigine paralel olarak antioksidan
aktiviteye sahip oldugu goriilmiistiir. Saf ekstraksiyon ¢ozeltisi yerine su ile seyreltilen
ekstraklarda fenolik icerik ve antioksidan aktivite daha yiiksek olarak belirlenmistir.
Sicaklik ile bu durum ¢ok degiskenlik gosterdigi icin sicakligin kesin olarak artirdigi
veya azalttig1 hakkinda bir yorum yapilamamaktadir. Toksik ve karsinojenik etkilerinin
olabilecegi diisiiniilerek kullanimlarina sinirlama ya da yasaklama getirilen yapay
antioksidanlarin yerine kadife ¢igceginin ucuz, yenilebilir ve gilivenilir bir antioksidan

kaynag olarak kullanilabilecegi diigiiniilmektedir.
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