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1.GIRIS

Egitim, insanimn kendini yetistirmesinde ve gelistirmesinde temel etmenlerden biridir.
Insan hayatinin her déneminde egitim ile siirekli etkilesim icindedir. Egitimin
olmazsa olmazi ise dgretmendir (Arikan, 2012). Ogretmenler, kendine ve bulundugu
topluma faydali bireyler kazandirma konusunda temel yapi taslarini olustururlar.
Ogretmen, egitim ogretimden sorumlu olan en onemli kisidir. Ogretmenin
sorumlulugu daha 6nceden belirlenmis amaglar dogrultusunda, 6gretim faaliyetlerini
gerceklestirmektir. Bundan dolay1 6gretmenlik alan bilgisi ve bilgisini aktarabilme

yetenegi bulunmalidir (Toprakei, 2012).

Ogretmenler, dgrencileriyle siirekli etkilesim halindedir. Milli egitime, okul
ve dersin amaglarina bagh kalarak 6grenci davranislarini sekillendirmekle gorevli
kisilerdir. Egitim 6gretim kurumlarinda 6grencilerin 6grenmelerinde, gelisimlerinde
ve kisilik kazanmalarinda etkin rol oynayan 6gretmenler, egitim siirecinin nitelikli

bir hal almasinda oldukg¢a 6nemlidir (Altan, 2014).

Metafor, bir kavrami baska bir kavrama benzetmek olarak tanimlanmistir
(Kovecses, 2002). Metaforlar, olaylarin meydana gelisinde ve isleyisinde ki benzer
diistinceleri olusturan ve yon veren etkili biligsel araglardir (Saban, 2004). Metafor,
bir kavrami bagka bir kavramin géziinden anlamaya imkan veren zihinde bulunan
olgularla etkilesim yapan bir iliski durumudur (Eraslan, 2011). Dile getirmek
istedigimiz seyler daha az sozciik kullanarak belirgin ve anlasilir bir sekilde
metaforlar araciliiyla kolaylikla ifade edilebilir. Metafor; kisinin zihnini 6zgiir kilan

kisiyi farkli diistinmeye yonlendiren 6gelerdir (Tompkins ve Lawley, 2002).

Metaforlar, bireylerin diisiincelerini yansitir, sekillendir ve sonug olarak
davranislarmi belirleyerek onlara yon verir (Strenski, 1989). Ozetlemek gerekirse
metafor biitiinliyle kavrayamadigimiz 6geleri, duygularimizi, ahlaki degerlerimizi ve
ruhsal durumumuzu kismen kavramaya c¢alismanin en etkili araglarindan oldugunu

bildirir (Lakoff ve Johnson, 2005).



Metafor konusundaki arastirmalar incelendiginde, genelde c¢aligmalarin ii¢
amagc etrafinda toplandig1 goriilmektedir. Bunlar; metaforlarin yapisi ve olusumuna
iliskin ¢alismalar; metaforlarin, bir konunun 6gretimi i¢in kullanilmasi hakkindaki
calismalar ve metaforlar yoluyla kisilerin inanglari, tutumlari, beklentileri ve
algilarinin tespitine yonelik veri toplamak i¢in yapilan ¢aligmalardir (Yalgin ve ark.,

2016; Akpinar ve Yildiz, 2018).

Metafor, egitimcilerin son zamanlarda dikkatini olduk¢a ¢ekmektedir.
Metaforlar, kisilerin degerlerini ve inanglarini yansitan bir dil olarak kullanilmas1
sebebiyle 6greticinin tutumunu ve Ogretim siirecini de etkisi altina alabilmektedir
(McEwan, 2007). Bundan dolay1 6grencilerin beden egitimi 6gretmeni kavramina
kars1 metaforik algilari, 6grencilerin gretmenlerini nasil algiladiklar1 ve onunla ilgili
ne disilindiikleri 6gretmenin Ogrencilerine karsi davranis bigcimlerini ve 6gretim
uygulamalarmi etkileyebilecegi diistiniilmektedir. Bu anlamda da arastrma hem
Ogretmenlere saglayacagi yarar hem de literatiire saglayacagi katki agisindan onem

arz etmektedir.

Yurt icinde ve yurt disinda O8retmene karsi algilar1 belirlemeye yonelik
aragtirmalar yapilmustir. (Farrel, 2006; Nikitina ve Furuoka, 2008; Kalyoncu, 2012;
Aykag, 2012; Soysal ve Afacan 2012 ; Culha-Ozbas ve Aktekin, 2013; Ada, 2013;
Gedikli, 2014; Karasahinoglu, 2015; Y1ilmaz ve Giiven, 2015; Goriicii ve Ark, 2016;
Sozen ve Korur, 2019). Alan yazmna bakildiginda Tirkiye’de ki ortaokul
ogrencilerinin beden egitimi 6gretmeni algisinin metaforlar araciligiyla incelendigi
calismanin kisith oldugu goriilmiistiir. Bu arastrma bu yOniiyle beden egitimi
Ogretmenlerine yonelik algilarin ortaya ¢ikarilmast bakimindan alana katki

saglayabilir nitelik tagimaktadir.

Bu bilgilerden yola g¢ikarak bu ¢alismada “10-14 yas grubu Ogrencilerinin
beden egitimi Ogretmenine karst metaforik algi diizeyinin arastirilmasi”

amaglanmustir.



1.1. Egitim

Egitim kavraminin ¢ok ve cesitli tanimlar1 yapilmistir. En genel ifadeyle egitim,
bireyin davraniglarinda kendi yasantilar1 yoluyla ve kasitl olarak istendik davranig
degisikligi meydana getirme siirecidir. Insan davramslarinin iki ana kaynagi vardir.
Birincisi dogustan getirilenler, ikincisi ise sonradan kazanilanlardir (Ertiirk, 1973).
Egitimin asil ilgi alam1 sonradan kazanilan davranislardir. Bununla birlikte egitim
dogustan getirilen davranislarin gelistirilmesi ile de ilgilenir. Egitimi tanimlarken
onemli olan hangi agidan baktigimiz, neye inandigimiz ve nereye ulagmak
istedigimizdir. Egitimi; belli bir isi yapabilmek i¢in gerekli becerilerin kazanmma,
kiiltiire] mirasm aktarimi ve bilgi yiiklemekten ¢ok bilgiyi elde etme yollarinin
kazanimi olarak tanimlayan birgok goriis mevcuttur. Bu gorislerin her birinin
dogruluk payr olmakla birlikte tek baslarma egitimi agikladiklar1 kesin gozle
bakilamamaktadir (Karip, 2009).

Egitimin birden ¢ok genel amaci vardir. Bunlar (Téremen, 2011);

1. Kisinin kendini gerg¢eklestirmesine katki saglamak,

2. Kisinin yaraticiligina katki saglamak ve tiretici bir birey haline getirmek,

3. Kisinin erdemli, karakterli ve girisimci bir kisilik olarak yetismesini
saglamak,

4. Kisiye bilimsel diisiinme ve mesleki anlamda yeterlik kazandirmak,

5. Kisinin 6zgiir iradeli, saygi ve anlayisla, hosgoriilii bir sekilde dayanisma
icerisinde, demokratik ve bagimsiz olabilme yetisini kazanmasina yardime1
olmak,

6. Kisinin toplumsal yasantisina saglikli olarak uyum saglamasint ve cagdas

yasamin degisimini, gelisimini ve ilerlemesini saglamak,

Bireyin davraniglarinda istendik davranis degisikligi meydana getirme ya da
bireyi kasith olarak kiiltiirlenme siireci temelde iki bicimde gerceklesmektedir.
Bunlar formal ve informal egitimdir. Formal egitim kurumsaldir ve bu anlamda

okullardaki egitim, formal egitimdir. Informal egitim ise sistemli, planli ve amagh



olarak gerceklesmez. Herhangi bir zaman diliminde herhangi bir yerde gergeklesen

gelisigiizel ve tesadiifi 6grenmeleri kapsar (Fidan ve Erden, 1998).

1.2. Beden Egitimi ve Spor

Beden egitiminin en genel tanimi olarak kisinin fiziksel etkinliklere katilmak sart1 ile
davranislarinda kasith degisim meydana getirme siirecidir. Egitimin diger
alanlarindan farkli olarak beden egitiminde hareket ve hareket yoluyla 6grenmedir.
Diger bir deyisle beden egitimi “insanin fiziksel hareket yoluyla egitilmesi” dir

(Tamer ve Pulur, 2001).

Beden egitimi; viicudun yap1 ve fonksiyonunu gelismesine yardimci olan,
kas ve eklemlerin kontroliinii ve gelisimini saglayan, fizik giiclinii ekonomik olarak
kullanmay1 ve sistemli bir sekilde hareket etmeyi 6greten bir faaliyettir. Beden
egitimi insanlar1 bedenen, ruhen ve fikren olgunlastirir, gelistirir ve disipline eder.
Minimum diizeyde yorgunluk ile maksimum diizeyde fayda saglayan ve bir¢ok spor
faaliyetini icinde barindiran bir bilimdir (Isler, 2012). Mevcut egitim sistemi
icerisinde oldukca Onemli bir yere sahip olan beden egitimi ve spor dersleri
ogrencilerin farkli gelisim alanlarinin destekledigi i¢in 6nemli bir yere sahiptir. Bu
nedenle diinyanin bir¢ok iilkesinde ders miifredatlarinda beden egitimi derslerine

biiyiik 6nem verilmektedir (Hekim, 2015).

Spor kavrami ise olduk¢a genis bir olgudur. Ciinkii spor, bir¢cok bilim dalini
ilgilendiren bir kavramdir. Spor etkinlikleri genelde toplumsal, ekonomik, kiiltiirel ve
politik olmak iizere pek ¢ok kavram ile birlikte anilmaktadir. Gelecek nesillerin
insanlar arast iyi iligkilerin kurmasinda, sorumluluk sahibi birer birey olarak
yetismelerinde ve devam ettirilmesinde kiigiik yaslarda spor etkinliklerine
yonelmenin payi biyiiktiir (Yazarer ve ark., 2004). Spor etkinlikleri elit diizeyde spor
yapan bireyler agisindan ele alindiginda, olumlu islevlerinin yaninda bazi olumsuz

sonuglar1 da dogurabilir (Yaprak ve Amman, 2009).



1.3. Beden Egitimi ve Spor Dersinin Amaclarn

Beden egitimi ve spor kisilerin motorsal ve fiziksel gelisimine fayda saglamasinin
yaninda viicut saghigmi zinde tutma ve ayni zamanda rekreasyonel aliskanliklar
kazandirmayr amaclamaktadir. Beden egitimiyle kisinin fiziki yeterliliginin
maksimum seviyede tutulmasi ve gelisim saglanmasi amag edinirken bunun yani sira

sosyallesme ve insani degerler kazanmas1 saglanir (Kale ve Ersen, 2003).

Beden egitimi ve spor dersinin genel amaglar1 su sekilde siralanabilir (Acgak,
2006):

1. Sinir, kas ve eklem koordinasyonunu gelistirebilme,

2. Organlar1 ve sistemleri seviyesine uygun hale getirip gli¢lendirebilme,

3. Dogru postur aliskanlig1 kazandirabilme,

4. Beden egitimi ve sporla ilgili temel bilgi, beceri, davranis ve aligkanliklar

kazandirabilme,

o

Halk oyunlar1 becerisi kazandirabilme ve istekli hale getirebilme,

6. Ritim ve miizige uyumlu hareketler yapabilme,

7. Milli bayramlarimizin, kurtulus giinlerinin anlammi ve Onemini
kavrayabilmesini saglama ve torenlere katilmaya istekli olabilme,

8. Spor malzemeleri ve tesisleri ile ilgili bilgi sahibi olma ve bunlar1 geregi gibi
kullanabilme,

9. Beden egitimi ve sporun saglik agisindan yararlarini kavrayabilme,

10. Temel saglik ve ilk yardim ile ilgili bilgi, beceri, tavir ve aliskanliklar
edinebilme,

11. Gorev sorumluluk alma ve liderlik yapabilme,

12. Is birligi i¢inde ¢alismalarmi yiiriitme aliskanlig1 edinebilme,

13. Centilmence oynayabilme ve yarisabilme,

14. Kendine giiven duyma, yerinde ve ¢abuk karar verebilme.

Beden Egitimi ve Spor Dersi Ogretim Programi 1739 sayilh Milli Egitim
Temel Kanunu’nun 2. maddesinde belirtilen Tiirk Milli Egitiminin amaglarma uygun

olarak hazirlanmistir. Bu aragtirmanin ¢aligma grubunu olan ortaokullarda ise Beden



Egitimi ve Spor Dersi Ogretim Programi’nin amaci; dgrencilerin hareket, aktif ve
saglikli yasam becerilerini, kavramlar1 ve stratejileri ile harmanlayarak bunlarin
yaninda 0z yoOnetim becerilerini, sosyal becerilerini ve diisiinme becerilerinin
gelisimini saglayarak bir iist egitim seviyesine hazirlanmalaridir. Okul Oncesi
egitimden baslayan ve ortaggretimin sonuna kadar devam eden bu siirecte, beden
egitimine ve spora katilimin; Ogrencilerin fiziksel, zihinsel, duygusal ve sosyal

ozelliklerini gelistirmede dnemli bir roli vardir (MEB, 2013).

1.4. Beden Egitimi Ogretmeninin Nitelikleri

Bu boliimde arastrma konusu olan beden egitimi Ogretmenlerinde bulunmasi

gereken mesleki ve kisisel niteliklere yer almaktadir.

1.4.1. Mesleki Nitelikler

Tiirkiye’de 1982 yilinda 2547 sayili Yiiksek Ogretim Kurumu (YOK) kanunu
kapsaminda iiniversiteler biinyesine dahil edilen egitim enstitiileri ve spor
akademileri 1992 yilinda beden egitimi ve spor yiiksekokullarina doniistiiriilmiistiir.
Beden egitimi 6gretmenleri de 4 yillik egitim vermekte olan bu yiiksekokullarda
yetistirilmektedir. Beden egitimi Ogretmeni adaylar1 4 yillik lisans programinda
teorik ve uygulamali olmak tizere 6gretmenlik formasyon bilgisi, alan ve genel kiiltiir

bilgisi gibi dersler gormektedir.

MEB OYEGM (2008)’nin belirledigi beden egitimi 6gretmenlik meslegin ile

ilgili yeterlikler su sekilde siralanmaktadir:
1. Ogretim siirecinin planlanmasi: Bu alan; beden egitimi dersi 6gretim
slirecinin planlamasini, amacina uygun olarak ortamlar yaratmasini dgretim

icin, materyal hazirlamay1 ve kaynaklardan yararlanmay1 kapsamaktadir.



2. Fiziksel performansi gelistirmeyi saglama ve koruma: Bu alan; 6grencilerin
temel ve Ozel hareket becerilerini, kigisel uygunluk diizeylerinin farkina
varmalarini, saglikli yasam becerileri edinmelerine yonelik uygulamalar1

kapsamaktadir.

3. Ulusal bayramlart anlam ve énemine uygun sekilde kutlama: Bu alan;
Atatiirk’iin beden egitimine ve spora verdigi onemlerle ilgili disiince ve
goriislerini ifade etme, ulusal bayramlar1 coskulu ve etkili bicimde kutlama

uygulamalarini kapsamaktadir.

4. Gelisim performansini izleme ve degerlendirme: Bu alan; beden egitimi dersi
ogretim siirecinde 0grencilerin fiziksel, zihinsel ve ruhsal gelisimlerini izleme

ve degerlendirme uygulamalarini kapsamaktadir.

5. Okul, aile ve toplumla is birligi yapma: Bu alan; beden egitimi dersi
ogretiminde 29 Ekim Cumhuriyet Bayrami, 23 Nisan Ulusal Egemenlik ve
Cocuk Bayrami, 19 Mayis Atatiirk’ii Anma Genglik ve Spor Bayrami toren
ve organizasyonlar1 basta olmak tizere tiim toren programlarinin etkin olarak
hazirlanmas1 ve sunulmasi, ailelerle is birligi, okulun kiiltiir ve 6grenme

merkezi olmasina yonelik uygulamalar1 kapsamaktadir.

6. Mesleki gelisimi saglama: Bu alan; beden egitimi dersi 6gretim siirecinin
destekleme de Ogretmenin mesleki gelisime yonelik uygulamalarini

kapsamaktadir.

1.4.2. Kisisel Nitelikler

Egitimin en temel 6gelerinden biri 6gretmenlerdir. Bir lilkenin kalkinmasinda, iilkede
nitelikli insan giictiniin yetistirilmesinde, tilkenin toplum huzurunu ve sosyal barigini

saglamasinda, bireylerin sosyallesmesinde ve toplumsal hayata hazirlanmasinda,



toplumun kiiltiir ve degerlerinin geng kusaklara aktarilmasinda dgretmenler basrolde

bulunur (Ozden, 1999).

Toplumu gelecege tasiyacak olan ve cagdas, demokratik toplum idealinin
gerceklemesine katki saglayacak toplumsal degisiminin en dnemli unsurlardan biri
de Ogretmenlerdir. Ozellikle toplumsal degisimin, toplumsal inis ¢ikislarin yani
dalgalanmalarin ve calkantilarin artig gdsterdigi, teknolojinin hizla gelistigi
giinimiizde bu degisime bireylerinin uyumunu saglamadaki 6nemli rolii olan

ogretmenlik mesleginin 6nemini vurgulamaktadir (Kilbas, 2003).

Ogretmenlerin sorumluluklarindan biri de nitelikli bireyler yetistirmektir. Bu
sorumlulugu yerine getirmek icin mesleki nitelikler ile birlikte kisisel nitelikler de
oneme sahiptir. Bu nitelikler daha cok bireyin sosyal yoOniiyle ilgilidir. Beden
egitiminin birden ¢ok sosyal amaglar1 sebebiyle, beden egitimi 6gretmeninin olgun
sosyal gelismeyi temsil etmesi 6nem arz etmektedir. Ogretmenler insanlarla kolay ve
saglikli iletisim kurabilmeli ve ortama uyum saglayabilmelidir. Ogretmen
ogrencilerle konu ile ilgili bilgilerini paylasan, onlara sempatik ve hosgériilii bir
sekilde rehberlik yapan ve insan olarak saygi duyan Ornek olacak bir kisilige sahip
olmalidir. Bir beden egitimi 6gretmeninde bulunmasi gereken sosyal nitelikler su

sekilde siralanabilir (Tamer ve Pulur, 2001):

1. lletisim kurabilme: Ogretmen ogrencileri, aileleri ve toplumu anlayabilme
onlarla anlasabilme yetisine sahip olmalidir.

2. Disiplinli olma: Ogretmen gereken disiplini saglayabilmelidir.

3. Motive edebilme: Ogretmen ogrencileri kapasiteleri maksimum diizeye
cikarabilmek ve yapabileceklerinin daha iyisini yapmaya tesvik
edebilmelidir.

4. Karakterli olma: Ogrencilerin &gretmenlerini rol model alabildikleri igin,
Ogretmenlerin diizgiin ahlak tutumlari, iyi huy ve olumlu davranislari
onemlidir.

5. Sevgi: Ogretmen dgrencileri sevmeli, sevgisini gdstermeli, onlara sevgiyle

yaklasip 6zenle ilgilenmelidir.



6. Istekli olma: Ogretmen mesleginden zevk almali ve kendisini meslegine
biitiinlesmis olmalidir.

7. Goriiniim: Ogretmen temiz, iyi ve zevkli giyimli olmalidir.

1.5. Ortaokul Beden Egitimi ve Spor Dersi Programinin Yapisi

Ortaokul Beden Egitimi ve Spor Dersi (5, 6, 7 ve 8. smiflar) Ogretim Progran Milli
Egitim Bakanligi Talim ve Terbiye Kurulu Baskanligi tarafindan Haziran 2013
tarihinde kabul edilmistir. Program 2013-2014 egitim ve Ogretim yilinda
uygulanmaya konulmustur. Bu program kapsaminda ortaokullar da Ogrencilere

haftada 2 ders saati beden egitimi ve spor dersi verilmektedir.

Ortaokul Beden Egitimi ve Spor Dersi Ogretim Programi’nin amact;
ogrencilere aktif ve saglikli yasam becerileri, kavramlari, yasamlar1 boyunca
kullanacaklar1 hareket becerileri ve stratejileri kazandirmaktir. Bir diger amaci ise
diisinme, 6z yOnetim, sosyal becerilerini gelistirerek bir sonraki egitim diizeyine
hazirlamaktir. Beden egitimi ve spor dersi, ilkokullarda uygulanan “Oyun ve Fiziki
Etkinlikler” dersindeki “hareket yetkinligi” ve “aktif ve saglikli yagsam” 6grenme
alanlar1 ile bunlar1 destekleyen “diistinme, 6z-yonetim ve sosyal becerileri” boyutu,
Ortaokul Beden Egitimi ve Spor Programinda da temeli olusturmaktadir. Hareket
yetkinligi gelisimindeki temel amag; Ogrencilerin, ilkokulda temellerini attiklari
birlestirilmis hareket becerilerini bireysel, takim, raket, , dans, su sporlar1 doga ve
macera etkinlikleri gibi farkli spor ve fiziksel etkinliklere hazirlamaktir. Aktif ve
saglikli yasam alan1 da Ogrencilerin diizenli spor ve fiziksel etkinlik yapma
aliskanlig1 edinme ve bu aligkanliklar1 gelistirmede kisisel, ¢cevresel ve toplumsal

nedenleri fark etmelerine yoneliktir (MEB, 2018).

Beden egitimi ve spor dersi 0gretim programinin temel ilkeleri su sekilde
siralanmaktadir (MEB, 2013):
1. Fiziksel etkinlikler uygulanirken, oyun ve spor yoluyla 6grenme temelline

dayanur.
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Ogrencilerin gelisim alanlar1 bir biitiin olarak ele alinmustir.

Ogrencinin merkeze alindigi durumlarda ogrencilere kendi 6grenmelerini
yapilandirma firsati verir.

Siire¢ odaklidir.

Gelisimsel ve sarmal bir yapiya sahiptir.

Esnek uygulamalara dayanir.

Temalar/konular kazanimlara ulagsmada aragtir olarak kullanilir.

Ogrencilerin aldiklar1 egitim siirecinde, cevresiyle deneyimleri dnemlidir.
Ogrenme-6gretme ortaminda bireysel, esli ve grupla etkinlikler dengeli bir
sekilde sunulur.

Uygulama esnasinda fiziksel ve duygusal olarak ogrencilerin kendilerini
giivende hissetmeleri 6nemlidir.

Yaraticilig1 gelistirme, yansitici diisiinme ve degerlendirme yapabilmeleri 6n
plandadir.

Evrensel ve toplumsal degerler 6nemi yere sahiptir.

Centilmence oyun ve miicadele algisin1 gelistirmek hedeflenir.

Ogretmene 6zgiirliik tanr.

Tim 6grencilerin ilgisi ve katilimi1 6nemlidir.

Cevreye ve dogaya olan duyarlilik 6nemli yere sahiptir.

Eglenerek 6grenme ortamlar1 sunar.

Degerlendirme siireci ¢ok yonliidiir.

Aktif ve saglikli yasam aliskanlig1 kazandirmay1 hedefler.

1.6. Beden Egitimimim Gelisim Boyutlarina Katkisi

Bu boliimde beden egitiminin psikomotor, fiziksel, bilissel, duygusal ve sosyal

gelisim boyutlarma sagladig katkilar agiklanmustir.
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1.6.1. Psikomotor Gelisime Katkisi

Psikomotor gelisim; yasam boyunca hareket goérevinin geregi, bireyin biyolojik
donanimi ve ¢evre sartlar1 arasindaki etkilesimin meydana getirdigi motor
davranistaki devamli degisimdir (Gallahue ve ark., 2014). Kisaca tanimlamak
gerekirse motor gelisim; merkezi sinir sisteminin gelisimine ve fiziksel bliylimeye
paralel olarak organizmanin, hareketle ilgili gerekli becerileri kazanma siireci olarak

tanimlanir (Bagc1,2009).

Literatiirde motor gelisim donemlerinin c¢esitli sekillerde smiflandirildig:
goriilmektedir. Motor gelisim donemleri Gallahue tarafindan refleksif, ilkel, temel ve

spor hareketler donemi olmak tizere 4 boliimde incelenmistir (Kerkez, 2006).

Psikomotor gelisim ile bireyin kuvvet, siirat dayaniklilik gibi temel motorik
Ozelliklerin gelistirilmesini amaglanmaktadir. Kalp, solunum, dolasim gibi fizyolojik

sistemlerin gelisimi de bu gelisimin yanmda saglanir (Demirci, 2006).

Becerilerin gelistirilmesi beden egitimi programlar1 temeli olusturmaktadir.
Bireyin gelisimine bir biitiin olarak ancak bu yol ile katki saglanabilir. Kazanilan
beceriler  bireyin etkinliklere katilmasmi saglayacak ve gruba uyumu
kolaylastiracaktir. Birey kazandig1 becerileri serbest zamanlarinda kullanacaktir. Bu

beceriler bireyin yasam bigimini belirleme de etkin rol oynamaktadir (Araci, 2001).

1.6.2. Fiziksel Gelisime Katkis1

Biiylime ve gelismede bazi yonelimler vardir. Biiylime bastan ayaga dogru ilerler.
Ergenlikte ise aksine bir durum gozlenir. Ergenlerde el ve ayaklarm, kol ve
bacaklarm 6nce biliylidiigii gézlenir. Biiylime ve gelisgmenin hizi, miktar1 ve zamani
bakimimdan normal ¢ocuklar arasinda Onemli bireysel farklar bulunmaktadir
(Karakdse, 2013). Cocukluk doneminde goreceli olarak yavaslayan biiylime ve

gelismenin donem sonunda yetiskinlikteki yapisina ulastig1 soylenebilir. Boy ve kilo
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artigl, ergenlige girme yasmna bagli kalarak bedensel goriinim de degisiklige

ugramaktadir (Erden ve Akman, 2005).

Bireylerin fiziksel ve ruhsal gelisimlerini gergeklestirebilmeleri igin hareket
etme gereksinimleri dogar. Hareket eksikliginde bireyler fiziksel, ruhsal ve zihinsel
acidan gelisim ag¢isindan Olumsuz yonde etkilenirler. Bundan dolay1 bireylerin
cocukluk ve genclik donemlerinde fiziksel aktivite aligkanhigi edinmesi

gerekmektedir (Kale ve Ersen, 2011).

Beden egitimi etkinlikleri diizenli yapildiklarinda, organizmanin fiziksel
uygunluk ve dayanikliligini, buna bagli olarak i¢ organlarin fonksiyonlarini gelistirir
ve kas ve kemik gelisimine katki saglar. Cocukluk ve genglik donemlerinde ortaya
¢ikan gsismanhigin en 6nemli nedenlerinden biri hareketsiz yasam olarak kabul
edilmektedir. Obezite, bir¢ok rahatsizliga sebep olmaktadir. Beden egitimi obezitenin
Oonlenmesinde ise Onemli bir etkendir. Aymi zamanda hareketin kalp-damar
hastaliklarin1 engelleme, tansiyonu dengede tutma, kolesterolii diisiirme, durus

bozukluklarini giderme gibi bir¢ok olumlu etkisi gériilmiistiir (Yamaner, 2001).

1.6.3. Bilissel Gelisime Katkis1

Biligsel gelisim bireyin ¢evresini anlama ve dgrenmesine etkin rol oynayan, aktif
zihinsel faaliyetlerdeki gelisimidir. Biligsel gelisim bebeklikten baglayan ve
yetiskinlige kadar devam eden, bireyin ¢evreyi anlama se¢eneklerinin daha karmasik

ve etkili hale gelmesi siirecidir (Senemoglu, 1997).

Beceriler, 6grenme yolu ile olusur. Becerilerin dgrenilmesinde oncelikli yol
beyin-kas koordinasyonu olusturulmasi ve bununla birlikte biligsel uyarilmislik,
hazirlik ve ¢aba da gerektirir (Araci, 2001).

Beden egitimi etkinlikleri yoluyla ¢ocuk, hareketin yasamdaki onemini ve

saglik ilkelerini kavrar. Insan hareketinin dogasi, bilyiime ve gelismedeki dnemi,
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temizlik, hastaliklardan korunma, dengeli ve yeterli beslenme, iyi saglik

aliskanliklar1 vb. konular hakkinda bilgi edinir (Yamaner, 2001).

1.6.4. Duygusal Gelisime Katkisi

Ergenlik donemine giren genglerin duygusal durumlarinda bazi degisiklikler gozlenir
(Karakose, 2013). Degisen yasla beraber begenme, begenmeme gibi duygular1 ve
ifade sekilleri de degisir (Kulaksizoglu, 2009).

Ergenler bu donemde duygularini asir1 ve kisa siireli yagamakta, duygularini
nasil ifade edeceklerini bilememektedir. Ergenler diger cocukluk yaslaria gore, daha
fazla olumsuz duygu yasadiklar1 i¢in depresyon gibi psikolojik sorunlarla ilgili risk

tagimaktadir (Aral ve ark., 2001).

Beden egitimi dersi ¢ocugun bilingaltindaki diirtii, davranis gibi psikolojik
unsurlarin agiga ¢ikarilmasinda etkili bir yoldur. Cocugun is birligi yapabilme, hirs,
azimli, miicadeleci olma, kiskanclik, bencillik gibi 6zelliklerini tanimamiza yardimei
olur. Birey beden egitimi ve oyun yolu ile giinliik stres ve bunalimlardan kismen
uzaklasabilir. Duygusal olarak rahatlama saglayabilir. Kendi basma ruhsal
dayanikliligini arttirabilir ve problemlere karsi pratik ¢oziim ve ¢ikis yollar1 bulabilir.
Beden egitimi bireyin kisiliginin ve karakterinin gelismesine yardimci olur. Cesaret

ve Ozgiiven kazandirir (Agak, 2005).

1.6.5. Sosyal Gelisime Katkis1

Bebek, diinyaya geldigi zamandan itibaren hep aile i¢inde yasamini siirdirmektedir.
Bebegin ilk sosyallesmesi anne ve babasi ile gergeklesir. Bu sosyallesme daha sonra,
ailenin diger bireyleri ve ¢evresinde bulunan diger kisiler ile devam eder. Cocugun
cevresinin genislemesi biligsel duygusalla fiziksel ve dil yoluyla gergeklesir. Aile ile

baslayan sosyallesme, arkadas iliskileri ve okulda yasadiklar1 ile devam etmekte;
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yetiskinlik doneminde ise is yasantist ile farkli bir boyut kazanmaktadir (Cagdas,
2002).

Cocugun dogumundan itibaren biiylidiikce pek c¢ok psikolojik ve sosyal
ihtiyaglar1 ortaya ¢ikar. Tiiriinden olanlarla bir arada olma ihtiyact ve diirtiisii en alt
seviyeli canlilarda bile goriiliir. Insanlar da diger insanlarla bir arada yasamak isterler
ve cevreleriyle uyum i¢inde olma ihtiyacindadir. Sosyal gelisme, kisinin iginde
yasadig1 toplum tarafindan kabul edilebilen bicimde davranmay1 6grenme siirecidir

(Kulaksizoglu, 2009).

Okul yapis1 itibariyle sosyal bir kurumdur. Sportif faaliyetler yardimiyla
ogrencinin c¢evresi sosyal bir yap1 kazanir ve bu faaliyetler 6grencinin kendini
gerceklestirmesine yardim eder. Sportif etkinliklerin bedende oldugu kadar karakter
tizerinde de olumlu etkisi bulunmaktadir. Beden egitimi derslerinde oyun ve

miisabaka yoluyla sosyallesme saglanir (Tamer ve Pulur, 2001).

1.7. Metafor kavram

Metafor sozciigii, kokenini Yunanca’dan alip degistirmek anlaminda “meta” ve
tasimak anlamini da karsilayan “pherein” sozciiklerinin birlesiminden olusmustur.
Dewey'de eski ve yeninin bilingli sekilde uyumu olarak ifade ettigi "hayal” 6gesini

de dahil ederek metaforu tanimlamustir (Levine, 2005).

Senemoglu (2005) ise metafor yontemi yeni bilgilerle var olan bilgiyle
iliskilendirerek yada semalayarak, yeni bilgiye anlam verme olarak tanimlamaktadir.
Lakoff ve Johnson metaforu, bir kelimenin baska bir kelime yoluyla anlagilmasina
karsi, “bir kavram alaninin bagka bir kavram alanma gore anlasilmasi” olarak

tanimlamislardir.

Giinliik yasantida bircok alanda farkli kavramlar kullanilmaktadir. Bunlar

somut veya soyut kavramlar olmak {izere 2’ye ayrilir. Soyut kavramlar zor ifade
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edilen kavramlardir. Bundan dolayr soyut kavramlar, yerine somut kavramlar
kullanilarak ifade edilmektedir (Er-Tuna ve Mazman-Budak, 2013).

Metafor, kisinin algilamaya g¢alistig1 olguyu, kavrami ya da farkli bir olay1
bagka alanlardaki kavramlarla iligskilendirip ve farkli durumlara tasiyan ve farkli
gozlenmesi ve ilk durumda gézden kacan olaylarin daha iyi algilanmasina yardimci
olan dilsel bir olgudur (Taylor, 1984). Baska bir arastirmacit metaforu, gii¢lii bir
algilama gerektigi i¢in hayal giiciinii gelistirdigini ortaya koymustur (Oztiirk, 2007).
Ornek vermek gerekirse “dgretmen kitap gibidir” denildiginde “6gretmen” benzeyen,
“kitap” benzetilen ve kitabin, bilgi kaynagi gorevini iistlenmesi 6zelligi metaforun

kaynagini gosteren niteliklerdir.

1.7.1. Metafor Tiirleri

Bu bolimde metaforlar, yapi, yonelim, ontolojik metafor olmak {izere ii¢ tiirde

incelenmistir.

1.7.1.1. Yap1 Metaforlan

Bir kavrami metaforik olarak baska bir sekle doniistiren metaforlar yap1
metaforlaridir. Bunlar, dilin soyutlugunda dagilmistir. Soyut dili kullananlarin
diinyayr anlamlandirma bigimleriyle iligkilidir. Ornegin; “tartiyma bir savagtir”
metaforu, tartisirken gergeklestirilen durum yapi bakimindan neyi ifade ettigini
belirtir. Tartisma ve savas baska seyler oldugu halde, yap1 metaforlar1 araciligiyla

tartigma savasa gore sekillenerek, aralarindaki bag anlasilabilir bigime doniistiiriiliir

(Lakoff ve Johnson, 2005).
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1.7.1.2. Yonelim Metaforlar

Tim kavramlart ve ekolini bagska bir kavram ekoliine goére bigimlendiren
metaforlardir. Bu metaforlar uzay ve mekan yoniiyle baglantilidir. “Yukar1 — asagi”,
“igeri — disar1”, “On — arka”, “6te — beri” vb. Bir kavrama uzay ve mekan yonelimi
veren yonelim metaforlaridir. Mutlu kisi zirvede, lziintiili kisi diptedir, “Moralim

yiiksek.” “Ruhen dibe vurdum.” bu tarz metaforik kavrama 6rnek olusturmaktadir.

Bireyin sahip oldugu temel kavramlarin ¢ogu bir ya da daha fazla uzay-
mekan metaforlarina gore diizenlenmektedir. Uzay-mekéan yonelimli metaforlarinin
temeli fiziksel ve kiiltiirel yasantilardan kaynaklanmaktadir. Metaforlarin birgogu

fiziksel ve sosyal temel tizerine kurulmustur (Lakoff ve Johnson, 2005).

1.7.1.3. Ontolojik Metaforlar

Soyut olan bir maddenin somut bir madde olarak nitelendirilmesi ontolojik
(varliksal) metaforlar araciligiyla gerceklesir. “Bu aciya dayanmak c¢ok fazla sabir
gerektirir’ ctimlesinde, sabir soyut bir kavram olmasma ragmen somut bir varhik
olarak tanimlanmistir. (Gilines ve Firat, 2016). Ontolojik metaforlar kapsaminda

kisilestirme ve metonomi yer almaktadir.

Kisilestirme; insanlik dis1 kuram, hastalik, enflasyon gibi kavramlara insani
ozelliklerin yiiklenmesidir (Kelleci, 2014). Ornegin; “Bu kanser bir tiirlii yakami

29

birakmiyordu.”” ciimlesinde insan olmayan bir kavrama insani 6zellikler yiikledigi

goriilmektedir.

Metonomi (mecaz-1 miirsel), bir sdzciigii temel anlaminin diginda benzetme
amact giitmeden kullanim seklidir. Kisilestirmede insan olmayan bir seye insan
nitelikleri atfedilirken metonomide bir sey onunla iligkili bir diger seye atifta

bulunmak i¢in kullamilir (Lakoff ve Johnson, 2005). Ornegin, “Ankara bu olaya
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duyarsiz kaldi. ” kurum yerine mekan metonomisine verilen 6rnekte “Ankara’’

derken aslinda devlet yoneticileri kastedilmistir.

1.8. Metaforun Egitim Alaninda Kullanim

Egitim arac1 olarak metaforlar ¢ok eski zamanlardan gilinimiize kadar
kullanilmaktadir. Insanlar diisiincelerini ifade etmek icin metaforlardan
yaralanmaktadirlar. Ogrencilerin, 6grenilen olgular: hatirlayabilme ve yeni olgulara
zemin olusturmak igin kullanilan biligsel bir yontemdir. Ogretim amaglh metaforlar
bir durumu farkli bir durumla baglant1 kurarak ve bunun yan1 sira birgok sorunun

¢oziilmesinde etkin rol oynar (Sanchez ve ark., 2000).

Baz1 gorsel ve somutlastirict metaforlar, 6grencilerin belleklerinde olgularin
anlasilmasini kolaylastirarak temelli yer edinmesini ve bunun yani sira motive

olmalarmin artigin1 saglar (Riejos ve ark., 2001).

Ogrencilere Ogretilecek bilgileri metaforlar yardimiyla yaraticiliklarimi
kullanmalari1 ve bir oyun haline doniistiirerek 6grenmelerini saglamak agisindan
yaral1 olacaktir. Dolayli olarak korkak ve isteksiz yaklastiklar1 konulara daha sicak
yaklagsmalarin1 saglayacak ve Ogrencilerin negatif diisiincelerini yok edecektir

(Osborn, 1997).

Metaforlar araciligla 6gretim yapmak; 6grenciler bir seyler 6grenirken daha
anlamli bir sekilde anlayabilmeleri ve kesfedebilmeleri icin giidiilemektir. Bu
O0grenme siirecinde, bildiklerinden yola cikarak bilmedikleri kavramlar1 6grenir.

Farkli kavramlar arasindaki baglantilar1 kurmaktadir (Marzano ve ark., 2000).

Arslan ve Bayrak¢i (2006), arastrmalarinda metaforun 6gretim siirecinde
nasil kullanilacagi ve nasil aktarilacagini su sekilde siralamiglardir:
1. Ogretilmesi i¢in plana uygun kazanim segilmesi,

2. Kavrami ifade edecek uygun metaforun kullanilmas,
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3. Secilen metafora uygun olarak 6grencilerin de katilimma yardimci olan
etkinligin diizenlenmesi hazirlanmasi,

4. Dersin se¢ilen metafora uygun bir sekilde islenmesi,

5. Ogrencilerin, hayallerindeki metaforu uygulama olanag: bulduklar:
etkinliklerin yapilmasi,

6. Ogrencilere etkinliklerle ilgili sorular sorulmas: (Hisleriniz nelerdir ?
Gozlemleriniz nelerdir ? Sizde hangi yeni fikirler olustu ?),

7. Olusturulan metaforik imajin, 6grencilerin iliskilendirebilecekleri sekilde,

derse aktarilmasi.

Ogrencilerin yeni bilgiler edinmeleri ya da soyut olan bir olay1 anlamalar
gerektigi zaman metaforlar 6grenmeyi kolaylastiric1 etkili araglardir (Riejos ve ark.,
2001).

1.9. Metaforik Algi

Ogrenmede kisiler arasindaki farklilik, yaklasik dortte birinde duyussal 6zelliklerden
kaynaklanmaktadir. Bu duyussal 6zellikler o ders siiresince kisiden kisiye farklilik
gostererek olugmakta ve bireyin derse dikkatini vermesinde ve basarili olmasinda
oneme sahiptir. Bir ders siireci boyunca bilginin kavranilmasinda bilissel 6zellikler
tek basina yeterli olmayabilir ve ders uygulama sekli planlanmasi yapilirken
duyussal ve psikomotor 6zelliklerde dikkat edilmedir. Anlatmanin yeterli olmadigi
durumlarda metaforlar yardimiyla anladim daha vurgulu hale gelebilir. Metaforlar,
bireyin beyninde bir algilayis tarzindan baska bir algilayis tarzina gegmesini
saglayarak, belli bir durumu baska bir durum olarak algilamasini1 saglar (Saban ve
ark., 2006; Girmen, 2007). Bu sekilde kavramlarin anlasilmasi ve irdelenmesi daha
da kolaylagirken, kavramlarm ne sekilde algilandigi da ortaya ¢ikmaktadir (Cerit,
2008).

Metaforik algi, kisilerin bir kavram, olay ve olguyla ilgili duyussal

diislincelerini metaforlar araciligiyla ortaya koymalar1 olarak tanimlanabilir.
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Metaforik algilar kavrami bireylerin dis diinyalarini algilamalarinin s6zel bir sekilde
disa yansitmalaridir. Metaforik alg, kisilerin giinliik yasamlarinda kullandiklar1 baz1
benzetmeleri ve anlamlandiramadiklar1 bazi olaylar1 ifade etmelerine yardimcidir.
Boylece zihinlerindeki yapilarin ortaya koymalar1 bakimindan 6nemlidir (Tamimi,
2005).

Northcote ve Fetherson (2006), arastirmalarinda, metaforik algilar1 egitimle
iligkilendirerek incelemisler ve kisilerin duygu, diisiince ve algilar1 ¢ogunlukla
metaforlar araciligiyla ifade ettikleri sonucuna ulasmislardir. Ders fark etmeksizin,
egitim 6gretim ortaminda 6gretmenlerin 6grencilerine dersi sevdirmek, ilgilenmesini
ve 0grenmesini saglamak, 6nemini hissettirmek gibi 6nemli gérevleri vardir. Dersin

basarisini o derse karsi olusacak algi 6nemli derecede etkileyebilmektedir.

1.10. Ogretimde imaj

Bireylerin kavramlari; kisiler algilama sekli ve bu kavramalar1 zihinlerinde, nasil
konumlandirdig1 ve birbirleriyle nasil iliskilendirildigi anlamli 6grenme igin
degerlidir. Bireyler farkli kavramlar1  belleklerinde dogru bir sekilde
anlamlandirabilmeleri i¢in bu kavramlarla baglantili hazirbulunusluk diizeyinde

bulunmalar1 gerekmektedir (Ersoy ve Tiirkkan, 2010).

Kavramlarin kisilerin belleklerinde insa edilebilmesi sonucunda ortaya ¢ikan
yapilar, kigilerin bu kavramla ilgili sahip olduklar1 imajlarin tespit edilmesi yoluyla
gdzlenebilir. Imaj, bir kavramin adinm duyuldugu ya da diisiiniildiigii an da zihinde

olusan resimlerdir (Solomon ve George, 1999).

Kelimelerle anlatilamayan duygu ve diisiincelerin ifade edilmesi imajlar
sayesindedir. Ozellikle psikoloji alaminda kullanilan imaj kavrami, egitim
bilimlerinde de &nemli bir yere sahiptir. Imajlar, 6zellikle soyut kavramlarin
ogrenilmesinde 6nemli bir yere sahiptir. Clinkii dogru imajlar 6grencide d6grenme

esnasinda olumlu etki birakirken, yanlis imajlar zihinde olusturulan yanlhs kavramlar1
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ve yanilgilar1 da ortaya c¢ikarmayi saglamaktadir. Dolayisiyla dgrencilerin dogru
imajlara sahip olmalari, onlarmn hayal kurabildiklerini ve kavramla ilgili pek ¢ok
bilgiyi birbirleriyle iliskilendirebildiklerini gdstermektedir. Ogrencilerin imajlarinin
tespit edilmesinde ¢izimler énemli rol oynamaktadirlar. Cizim gili¢li bir anlatim
bicimidir ve tek bir ¢izimle binlerce kelimelerden olusan duygu ve diisiinceler ifade

edilebilir (Arici, 2006; Aykag, 2012).

Chang (2012), resimlerin her yas grubundaki bireylerin birbirlerini daha iyi
anlamasina, 6grenmede ve giiven elde etmede etkili oldugunu gostermistir. Diger
taraftan Ersoy ve Tirkkan (2010), gorsel malzemelerin (¢izimlerin/karikatiirlerin)
ogrencilerin duygu ve diisiincelerini ortaya ¢ikardigini, yorumlama ve ¢dziim {iretme
becerilerine katki sagladigini belirtmektedir. Resimler, ¢ocuklarin diinyaya yonelik
goriilerini ifade etmelerini saglar. Ciinkii resimler, 6grencilerde kelimelerle ifade
edilemeyen diislincelerin ortaya ¢ikarilmasini saglamakta ve seviyelerini belirleme
asamasinda siklikla kullanilmaktadir. Resimler araciligiyla 6grenciler sahip olduklar1
bilgileri ve diisiinceleri sozcliklere bagl kalmadan ifade etmekte, belirli bir konuya
yonelik fikirlerini ve goriislerini belli sinirlar iginde 6zgiirce ortaya koyabilmektedir

(Balim ve Ormanci, 2012).

1.11. Arastirmanin Onemi

Ortaokul, bireylerin son ¢ocukluk ve ergenlik donemlerine denk gelmektedir.
Bedensel gelisim 6-12 yaslarinda yavaslarken ergenlik doneminde 6zellikle boy ve
kilo artistyla hizlandig1 goriilmektedir. Ilkokula baslayan bir cocugun kiiciik kas
gelisimiyle birlikte ince motor becerileri gelisim gdsterir. Ergenlik donemine gelince
de bireyler motor beceri yoniinden ulasabilecekleri en iist diizey beceriye sahip
olurlar. Bireylerin iist diizey becerilerde aktif olduklar1 ve enerjilerinin arttigi son

cocukluk doneminde fiziksel aktivitelere katilimi olduk¢a Onem arz etmektedir
(Kaya, 2010).
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Ergenlik donemine giren bireylerde psikomotor, bedensel yetenek ve yapilan
etkinlikler bireyin kendini algilamasinda, baskalariyla olan iligkilerinde énemli bir
etkiye sahiptir. Ergenlik donemdeki bireylerin fiziksel aktivitelerde yetenekli
oldugunu gostermesi, oyunla ve spor etkinlikleriyle miimkiin olabilmektedir. Bu
durum ise o ¢agdaki bireylerin yasamlarinda dnemli bir etkiye sahiptir (Yesilyaprak,
2012). Ergenlik donemiyle birlikte bireylerde ben-merkezci diisiince ortaya
cikmaktadir. Bireyler i¢in bu donemde en 6nemli sey kendi diislinceleri ve kendisinin
diinyay1 algilayis bicimleridir. Bireylerin kimlik kazanabilmeleri ve bir yetiskin
olabilmeleri i¢in ilk baslarda bir yetiskin modele ihtiyag duyarlar. Bu donemde
kendilerini oldugu gibi kabul yargilamadan kabul eden, sevgi ve saygi gosteren,
onlara giivenen ve destek olan modeller ile karsilasmalar1 saglikli bir donem
gecirmelerini saglar (Erden, 2014). Bundan dolay1 bireylerin okul doneminde
ailelerinden daha ¢ok okulda arkadaslar1 ve 6gretmenleriyle birlikte zaman gecirdigi
g0z Oniline alinirsa, onlara bir 6gretmen olarak iyi bir rol model olmak oldukca

Onemlidir.

Beden egitimi 6gretmenlerinin diger brans Ogretmenlerinden farkli olarak
uygulama dersi ve etkinlik esnasinda etkilesimli ders isledikleri i¢in 6grenciler ile
iletisim yonleri daha etkin oldugu diisiiniilmektedir. Ogrencilerinde okul ortaminda
O0gretmenlerini rol model alma egiliminde olmalar1 goz Oniine alindiginda, bu

iletisimin miimkiin oldugunca saglikli olmasi konusuna 6zen gosterilmelidir.

Beden egitimi 6gretmenleri, 6grencilere olumlu beceriler saglamalarinin yani
sira toplumda basariya ulasmak icin gerekli bilgi ve becerilerine sahip modeller
olarak davranis sergilemektedirler. Beden egitimi Ogretmeni, 6grencilerine kisisel
becerileriyle rehberlik etmeli ve model olmali ayrica bilgi becerileri ve
deneyimlerine gore hareket etmelidir. Ogretmenlerin bu yeterliliklere sahip olmalari,
ogrencilerin 0gretmenlerine iligskin algilarmi da etkileyebilir, ¢iinkii beden egitimi
ogretmenlerinin fiziksel, sosyal, psikolojik ve zihinsel yonden gelismekte olan geng

ogrencilerine rehberlik etmesi 6nemlidir (Martens, 1997).
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Aragtirmanin niteligi yoniiyle farkli kiiltiirlerden, diisiincelerden ve farkli yas
gruplarindan meydana gelen okul ortaminda, Ogrencilerin beden egitimi
Ogretmenlerini nasil algilandiklarini, beden egitimi 6gretmeni kavramina ne tiir
anlamlar yiiklediklerini ve beden egitimi 6gretmenlerine karsi olan disiincelerini
aciklarken hangi metaforlar1 kullandiklarmin arastirilmasi sonrasinda elde edilen
bulgular, beden egitimi 6gretmeni ile ilgili tiretilen metaforlar ve yapilan gizimler
ayni zamanda bireylerin nasil bir beden egitimi 6gretmeni istendikleri ile ilgili
ipuglar1 verecegi diisiiniilmektedir. Arastirma bulgularma gore beden egitimi
ogretmenlerine bu konularda geri bildirim saglanacaktir. Bu arastirma araciligiyla,
ogretmenler kendilerine karsi olumsuz algilar varsa bu algilar1 olumlu yonde
degistirmek i¢in bazi degisiklikler yapabilirler. Gorev yapmakta olan ve gelecekte
yetistirilecek olan beden egitimi 6gretmenlerinin nasil olmasi gerektigi hususunda

egitim kurumlarmin programlarina da katki saglayacagi diisiiniilmektedir.

1.12. Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin amaci “10-14 yas grubu 6grencilerinin beden egitimi 6gretmenine
kars1 metaforik algi diizeyini” incelemektir. Bu amag¢ dogrultusunda 6grencilerin,
beden egitimi d6gretmeni kavramina yonelik algilarmi ortaya ¢ikarmak igin, beden
egitimi 6gretmeni kavramima iliskin metaforlar {iretmeleri ve beden egitimi

O0gretmeni ile ilgili diisiincelerini yansitan bir resim ¢izmeleri istenmistir.

1.13. Problem Ciimlesi

Ogretmenlik meslegi diger tiim alanlarda oldugu gibi beden egitimi alaninda
da uzmanlik ve donanim gerektirmektedir. Ogrencinin ihtiyag ve beklentilerini dogru
olarak saptamanin, 6gretmenin basarisina ve dolayli olarak egitimin basarisina katki
saglayabilecegi diisliniilmektedir. Bu ihtiyaclarin belirlemesine katki saglayacak bir

yontem de 6grencinin 6gretmene olan algisini ortaya ¢ikarmaktir. Bu dogrultuda “10-
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14 yas grubu Ogrencilerinin beden egitimi Ogretmenine karst metaforik algilari

nelerdir? ” problem climlemizi olusturmaktadir.

1.14. Alt problemler

1. Ogrencilerin beden egitimi dgretmeni ve spor kavramina iliskin kullandiklari
metaforlar ve bu metaforlarin ortak 6zellikleri nelerdir?

2. Ogrencilerin beden egitimi dgretmeni kavramma iliskin kullandiklar1 metaforlar
okul tiirtine (devlet/6zel) gore farklilik gostermekte midir?

3. Ogrencilerin beden egitimi dgretmeni ve spor kavramina iliskin kullandiklar:
metaforlar cinsiyete gore farklilik gostermekte midir?

4. Ogrencilerin beden egitimi 6gretmeni kavramma iliskin kullandiklar1 metaforlar
smif diizeyine gore farklilik gostermekte midir?

5. Ogrencilerin beden egitimi 6gretmeni kavramina iliskin kullandiklar1 metaforlar
spor yapma durumlarina gore /farklilik géstermekte midir?

6. Ogrencilerin beden egitimi dgretmeni kavramina iliskin diisiincelerini yansitan
cizimler; sahip olduklar1 ortak ozelliklere gore hangi kavramsal kategoriler

altinda toplanmaktadir?

1.15. Arastirmanin Varsayimlari

1. Ogrencilerin arastirmaya goniillii olarak katildiklar1 ve diisiincelerini diiriist

ve samimi bir sekilde yansittiklar1 varsayilmistir.

1.16. Arastirmanin Simirhhiklar:

1. Bu arastirma 2019-2020 Egitim-Ogretim yilinda Afyonkarahisar il
merkezindeki 4 ortaokulda (2 devlet okulu ve 2 6zel okul olmak iizere)

Ogrenim gormekte olan 400 dgrenci ile smirli tutulmustur.
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2. GEREC VE YONTEM

2.1. Arastirma Modeli

Ogrencilerin beden egitimi 6gretmeni kavramma karst algilarini, kullandiklari
metaforlar ve yaptiklar1 c¢izimler aracilifiyla ortaya ¢ikarmayr amaglayan bu
arastirma nitel olarak desenlenmistir. Nitel arastirma, algilarin ve olaylarin dogal
ortamda gerc¢ekci ve biitlinciil olarak ortaya konmasina yonelik bir siirecin izlendigi
caligma olarak tanimlanabilir (Yildirim ve Simsek, 2013). Arastirmada ortaokul
ogrencilerinin beden egitimi 6gretmeni kavramina iligkin diisiincelerini 6grenmek ve
onlarin deneyimlerine bagli olarak gizil ya da dogrudan ogrendikleri bilgileri
saptamak amaciyla olgu bilim deseni tercih edilmistir. Olgu bilim modeli; bireylerin
olgu ve olaylara kars1 bildikleri ancak tamamiyla anlamlandiramadiklar: diisiince ve
davraniglarin arastirilmasi i¢in kullanilan bir desendir (Yildirim ve Simsek, 2013).
Olgu bilim deseni diger nitel arastirma desenlerine gore arastirmaciya yargilari,
Onyargilar1 ve varsayimlar1 daha iyi ortaya koyma imkam vermektedir (Finlay,

2008).

2.2. Arastirma Grubu

Arastrma grubunu 2019-2020 Egitim ve Ogretim yilinda Afyonkarahisar il
merkezinde bulunan 4 farkli ortaokulda (Ozel okullar: Afyon Doga Koleji ve TED
Afyon Koleji; devlet okullar:: Semsettin Karahisari Ortaokulu ve Neriman Ibrahim
Kiigiikkurt Ortaokulu) 6grenim gérmekte olan 5, 6, 7 ve 8. smf Ogrencileri
olusturmaktadir. Arastirmada amagsal Ornekleme yontemlerinden maksimum
cesitlilik drneklemesi kullanilmistir. Evrende incelenen problemle ilgili olarak kendi
icinde benzesik farkli durumlarm belirlenerek, c¢alismanin bu durumlar {izerinde
yapilmast maksimum ¢esitlilik 6rneklemeyi tanimlamaktadir (Biyiikoztiirk ve ark.,
2018). Arastirmaya toplam 400 6grenci (200 6zel okul, 200 devlet okulu) katilmistir.
Arastirma grubuna ait demografik bilgiler Tablo 2.1.’de gosterilmistir.
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Tablo 2.1. Arastirma Grubuna Ait Demografik Bilgiler

Siniflamalar Degiskenler f %
Kiz 190 47,50
Cinsiyet Erkek 210 52,50
5. Sinif 89 22,25
] 6.Smif 106 26,50
Stf Diizeyi 7.Smif 87 21,75
8.Smif 118 29,50
Spor Yapma Evet 184 48,29
Durumu Hayir 197 51,70
Okul Devlet 200 50,00
Tiird Ozel 200 50,00

2.3. Veri toplama Araci

Aragtirmanin veri toplama aracinin ilk béliimiinde 6grencilerin cinsiyeti, yasi, kilosu,
siif diizeyi ve spor yapma durumu ile ilgili sorular (Ek 1) yer almistrr. Ikinci
bolimiinde ise oOgrencilerden doldurmalar1 istenen “Beden egitimi Ogretmeni

benzer; ¢iinkii ” ifadesi ve beden egitimi 6gretment ile ilgili
diisiincelerini yansitan bir resim ¢izmeleri i¢in ayrilmis bir alan (Ek 2) yer

almaktadir.

2.4. Veri Toplama Siireci

Bu arastirmanin yapilabilmesi i¢in Afyon Kocatepe Universitesi Bilimsel Arastirma
ve Yaym Etigi Kurulu Baskanligindan 18.01.2019 tarih ve 2019/42 karar numarali
etik kurul raporu (Ek 3, Ek 4) alinmistir.

Aragtrmanin  Afyonkarahisar il merkezinde bulunan Afyon Doga Koleji,
TED Afyon Koleji, Semsettin Karahisari Ortaokulu ve Neriman Ibrahim Kiigiikkurt
Ortaokulunda yapilabilmesi igin Afyonkarahisar Valiliginden 86649407605.01-
E.17982509 sayili arastirma izni (EK 5) alinmistir.
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Calismanm uygulanabilmesi igin Oncelikle gidilecek okullardan randevu
almmistir. Uygulama yapilacak subeler, smiflarin veri toplamaya uygun olma
durumlar1 da (Beden egitimi ve spor dersi disinda herhangi bir derste olma durumu)
gdz Oniinde bulundurularak tesadiifi olarak secilmistir. Calismaya katilacak
ogrencilerin velilerine izin belgesi (Ek 6) imzalatilmigtir. Calismaya baslanmadan
once uygulanacak islemler, ¢caligmanin katkilari, amaglari, yontemi ile uygulanacak
veri toplama aracmin giinii ve saati hakkinda arastirma grubu bilgilendirilmis
calismaya katilmaya goniillii katilimcilara “Bilgilendirilmis Goniilli Onam Formu”
(Ek 7) imzalatilmistir. Calismada, O0grencilerin diisiindiiklerini diiriist ve agik bir
sekilde ifade etmeleri ve kendilerini baski altinda hissetmemeleri i¢in uygulamalar
beden egitimi dersi haricindeki bir derste yapilmistir. Uygulama esnasinda simnifta,
dersin 8gretmeni, arastirmaci ve dgrenciler bulunmustur. Ogrencilerin diisiincelerini
Ozgiir ve objektif olarak yansitabilmeleri adina, ¢alisma sirasinda kendilerine higbir
miidahale ya da yonlendirmede bulunulmamstir. Ogrencilere resim ¢izme bdliimii
i¢in kullandiklar1 kalem ve boya ile ilgili kisitlama getirilmemistir. Ogrencilerin kotii
¢izim yapmaktan endise duymamalar1 i¢in, kendilerine arastirmaci tarafindan
cizimlerin sadece ne ifade ettiginin 6nemli oldugu aciklanmistir. Calismanin

tamamlanmasi i¢in her sinifta katilimcilara bir ders saati siire verilmistir.

2.5. Verilerin Analizi

Arastirmada elde edilen veriler igerik analizi yontemiyle analiz edilmistir..
Icerik analizi, yazili ve sozlii materyallerin sistemli bir sekilde analizidir. Igerik
analizi, insanlarin sdyledikleri ve yazdiklarmmin agik talimatlara gore kodlanarak
nicellestirilmesi (sayisallastirilmasi) siirecidir. Bu yaklagimm temelinde yazilan ve

soylenenlerin kategorilestirilmesi vardir (Simon ve Burstein’den ¢ev. Balc1, 2011).

Icerik analizinde toplanan veriler once kodlamrr ve bu kodlara gore
smiflandirma yapilir. Daha sonra verileri genel olarak agiklayabilen ve kodlar1 belirli
kategoriler altinda toplayan temalar bulunur. Temalarmn i¢in kodlar bir araya getirilir

ve aralarindaki ortak yonler bulunmaya calisilir. Buna tematik kodlama islemi de



27

denir ve toplanan veriler kodlar ile kategorize edilir. Kodlar bir araya getirildikten
sonra ortaya ¢ikan tema sayisi ¢ok fazla ise bu temalarm ortak iligkileri diisiintilerek
bir {ist tema i¢in siniflandirma yapilabilir. Ortaya ¢ikan temalara gdre veri setinin
cesitli boliimlerinin etkili bir bicimde temsil edilip edilmedigine dikkat edilmelidir.
Bu asamada disaridan bir aragtirmacinin ortaya ¢ikan temalarin yeterli diizeyde veri
setini yansitip yansitmadigini ve bu temalara gore verilerin etkili bir bigimde
diizenlenip diizenlenmedigini incelemesi ve arastirmaciya Onerilerde bulunmasi
yararli gorilmektedir (Yildwrim ve Simsek, 2013). Bundan dolayr veri analizi
asamasinda, metafor ve ¢izimlerin ait olduklar1 kavramsal kategorileri temsil edip
etmedigini kontrol etmek amaciyla arastirmaci goriisiine basvurulmustur. Calismay1
yliriiten arastirmaci ile ¢alismaya disaridan katilan iki arastirmacinin olusturdugu
kategoriler karsilastirilmis ve Miles ve Huberman (1994)’1n 6nerdigi uyum yiizdesi
formiilii ile bulgularin giivenirligi hesaplanmistir. S6z konusu formiil asagida

verilmistir.

Gorts birligine varilan form sayisi

. Givenirlik = x 100

Toplam form sayis1

Ogrencilerin iirettikleri metaforlarin analizi alt1 asamada gergeklestirilmistir
(Ozcan, 2010): (1) adlandirma asamasi, (2) eleme asamasi, (3) kategori gelistirme
asamasi, (4) gegerlik ve giivenirligin saglanma asamasi, (5) elde edilen metaforlarin
frekanslariin hesaplanmasi ve yorumlanmasi asamasi, (6) yapilan ¢izimlerinin

incelenmesi.

1.Adlandirma agamasi: Bu asamada, 6grencilerin “beden egitimi dgretmeni”
kavramina yonelik trettikleri metaforlar alfabetik swraya gore listelenmis ve her
metaforun ka¢ Ogrenci tarafindan iiretildigi tespit edilmistir. Bu asamada bazi
ogrencilerin birden fazla metafor iirettikleri goriiliirken, bazi 6grencilerin ise hig
metafor iretmedikleri ya da veri toplama aracini tamamen bos biraktiklar:

goriilmiistiir.
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2.Eleme agamasi: Bu asamada metaforlar alfabetik olarak listelenmistir.
Metaforlar agiklamalariyla birlikte incelenerek; metafor sayilamayacak ifadeler
iceren, metafor ve agiklamasi arasinda bir baglanti kurulamayan, iiretilen metafora

dair bir agiklamanm yer almadig1 (n=19) elenmistir.

3.Kategori gelistirme asamasi: Bu asamada Ogrenciler tarafindan iiretilen
metaforlar benzer Ozelliklerine gore incelenerek gruplandirilmustir. Ogrenciler
tarafindan iiretilen baz1 metaforlarin farkli gerekcelerle agiklandiklar1 goriilmiistiir.
Bu asamada bu tiir metaforlara birka¢ kategoride birden yer verilmistir. Ornegin;
“aslan” metaforu bir katilimei tarafindan ... ¢iinkii bize siirekli aslan gibi kiikrer.”
olarak agiklanmis ve “sinirli bir insan olarak beden egitimi 6gretmeni” kategorinse

(13

dahil edilmistir. Ayni metafor baska bir 68renci tarafindan ... ¢linkii cok giicli
birisidir.” ifadesi ile agiklandig1 i¢in “fiziksel giic unsuru ve sportif olarak beden

egitimi 6gretmeni” kategorisine dahil edilmistir.

Uygulama sonucunda 6grencilerin kullandig1r metaforlar ortak 6zelliklerine gore
su kategoriler altinda toplanmistir:

» Adaletli bir insan olarak beden egitimi 6gretmeni
Adaletsiz bir insan olarak beden egitimi 6gretmeni
Aile bireyi olarak beden egitimi 6 §retmeni
Antrendr olarak beden egitimi 6gretmeni
Arkadas olarak beden egitimi 6gretmeni
Bilgi kaynagi olarak beden egitimi 6gretmeni
Degisken bir insan olarak beden egitimi 6gretmeni
Disiplinli ve galigkan bir insan olarak beden egitimi 6gretmeni
Eglenceli bir insan olarak beden egitimi 6gretmeni
Emredici olarak beden egitimi 6gretmeni
Fiziksel gii¢ unsuru ve sportif olarak beden egitimi 6gretmeni
Giller yiizlii ve sevecen bir insan olarak beden egitimi 6gretmeni
Iyi bir insan olarak beden egitimi 6gretmeni

Kaba ve asagilayici bir insan olarak beden egitimi 6gretmeni

vV V V V V V V V V V V V V V

Kahraman olarak beden egitimi 6gretmeni
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Ogretici olarak beden egitimi 6gretmeni

Rehber olarak beden egitimi 6gretmeni

Sevgi unsuru olarak beden egitimi 6gretmeni

Sinirli bir insan olarak beden egitimi 6gretmeni

Sekil veren olarak beden egitimi 6gretmeni

Tembel bir insan olarak beden egitimi 6gretmeni
Yardimsever bir insan olarak beden egitimi 6gretmeni

Yasam kaynagi olarak beden egitimi 6gretmenti

Uygulama sonucunda 6grencilerin yaptiklar1 ¢izimler ise ortak 6zelliklerine

gore su kategoriler altinda toplanmustir:

YV V V V V V V V V V V V V V V V V V V V V

Adaletli bir insan olarak beden egitimi 6gretmeni

Adaletsiz bir insan olarak beden egitimi 6gretment

Arkadas olarak beden egitimi 6gretmeni

Aile bireyi olarak beden egitimi 6gretmeni

Bilgi kaynagi olarak beden egitimi 6gretmeni

Degisken bir insan olarak beden egitimi 6gretmeni

Disiplinli ve ¢aligkan bir insan olarak beden egitimi 6gretmeni
Eglenceli bir insan olarak beden egitimi 6§retmeni

Emredici olarak beden egitimi 6gretmeni

Giiler ylizlii/sevecen bir insan olarak beden egitimi 6§retmeni
Iyi bir insan olarak beden egitimi dgretmeni

Kaba asagilayici bir insan olarak beden egitimi 6gretmeni
Kahraman olarak beden egitimi 6gretmeni

Motive edici bir insan olarak beden egitimi 6gretmeni

Oyun partneri olarak beden egitimi 6gretmeni

Ogretici olarak beden egitimi 6gretmeni

Rehber olarak beden egitimi 6gretmeni

Sevgi unsuru olarak beden egitimi 6gretmeni

Sinirli bir insan olarak beden egitimi 6gretmeni

Sportif bir insan ve fiziksel gii¢c unsuru olarak beden egitimi dgretmeni

Sekil veren olarak beden egitimi 6gretmeni
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» Tembel bir insan olarak beden egitimi dgretmeni

» Yardimsever bir insan olarak beden egitimi 6gretmeni

4.Gegerlik ve giivenirligin saglanmast agamasi: Nitel arastirmalarda
gecerligin onemli Olciitlerinden biri toplanan verilerin ayrmtili olarak rapor edilmesi
ve aragtirmacinin sonuglara nasil ulastigimi agiklamasidir (Yildirim ve Simsek, 2013).
Bu nedenle arastirmamizin gegerligini saglamak i¢in arastirma siireci ayrmtilt bir
sekilde aciklanmig ve verilerin analizi ve yorumlanmasinda katilimcilarin ifadelerine
dogrudan yer verilmistir. Ogrencilerin iirettikleri metaforlarm tiimiine bulgular

kisminda yer verilerek, gereken agiklamalar yapilmistir.

Nitel arastirmalarin temel ilkelerinden biri gergeklerin bireylere ve i¢inde
bulunulan ortama gore siirekli bir degisme i¢inde oldugu ve arastirmanin benzer
gruplarda tekrarlanmasinin ayni sonuglara ulasmayr miimkiin kilmadigimi kabul
etmektir. Ayni sekilde i¢ glivenirlik konusunda da nitel yaklasim, her arastirmacinin
olaylar1 algilama ve yorumlama bi¢iminin farkli olabilecegini kabul etmektedir.
(Yildirim ve Simsek, 2013). Bundan dolay1 arastirmada, beden egitimi 6gretmeni
kavrami i¢in olusturulan kavramsal kategorilere ait metafor ve ¢izimlerin, s6z konusu
kavramsal kategorileri temsil edip etmedigini teyit etmek amaciyla, Beden Egitimi ve
Spor Ogretmenligi Anabilim Dali ve Cocuk ve Ruh Saglig1 Anabilim Dali’ndan birer
O0gretim iiyesinin gorlisiine bagvurulmustur. Uzman goriisii alinan 6grenci formlari
toplam form sayisinin {igte birini (127) olusturmaktadir ve bu formlar tesadiifi olarak

sec¢ilmistir.

Metafor ve ¢izimlerin igerik analizi sonuglarma iliskin giivenirlik kanit1 elde
etmek amaciyla Miles ve Huberman (1994)’in o6nerdigi uyum yiizdesi formiilii
kullanilmigtir. Goriis birligi ve goriis ayriligi yoluyla hesaplanan uyum yiizdeleri
Tablo 2.2.°de gosterilmistir. Uyum yiizdeleri incelendiginde metaforlarin %92,91

cizimlerin ise %95,27 oraninda uygun kategoriler altinda toplandig1 gériilmektedir.
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Tablo 2.2. Metafor ve Cizim Kategorilerine iliskin Uyum Yiizdeleri

Goriis Birligine
Varilan Form Sayzisi Toplam Form Sayis1 Uyum Yiizdesi
Metafor Kategorileri 118 127 92,91
Cizim Kategorileri 121 127 95,27

5. Metaforlarin frekanslarinin hesaplanmasi ve yorumlanmasi asamasi: Bu asamada
“beden egitimi Ogretmeni” kavramina iligkin {retilen metaforlar, metaforlarin
olusturdugu kategoriler, bu metaforlar1 tireten katilimcilar ve katilimcilarin yaptigi
cizimlere ait kategoriler belirtme sikligi ve yilizde degerleri hesaplanarak tablo
halinde getirilmistir. Ogrencilerin iirettikleri metaforlardan ve yaptiklar1 ¢izimlerden
alintilar yapilarak bulgular kismina eklenmistir. Metaforlarindan yapilan alint1 ve
cizimlerin hangi 68renci tarafindan yapildigini goésteren kisisel bilgilere alintinin
sonunda kodlanarak yer verilmistir. Ornegin; “Ogrenci 132 D5K1” kodu, dgrencinin
132 numarali formu doldurdugunu, devlet okulunda (D), 5. smifta (5) okumakta
oldugunu, cinsiyetinin kiz (K) oldugu ve sporcu oldugu (1) anlasilmaktadir. “Ogrenci
378 O8E2” kodu ise dgrencinin 378 numarali formu doldurdugunu, ézel okulda (O),
8. smifta (8) okumakta oldugu, cinsiyetinin erkek (E) oldugu ve sporcu olmadigi (2)

anlasilmaktadir.

6. Yapilan ¢izimlerinin incelenmesi: Bu asamada katilimcilarin beden egitimi
Ogretmeni ile ilgili disilincelerini yansitan ¢izimleri incelenmis ve ilgili olduklar
diisiiniilen kategorilerin altinda yer verilmistir. Bu agsamada herhangi bir diisiinceyi
ifade etmedigi diisiiniilen ¢izimler (n=19) elenmistir. Kategorilere ait ¢izimler i¢in
yorum yapilirken katilimcilarin  ¢izimde  yaptiklar1  agiklamalardan da
yararlanilmistir.  Verilerin  ¢oziimlenmesinde SPSS 20,0 paket programi ve

kullanilmistir.

Ogrencilerin beden egitimi Ogretmeni kavramma karst kullandiklar:
metaforlar ile arastrma kapsamindaki degiskenler arasindaki iligkiyi incelemek
amaciyla (SPSS 20 programinda) 0.05 anlamlilik diizeyinde Ki-kare testi arastirmada

kullanilmastir.
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3. BULGULAR

Bu boliimde, aragtirma sorularina sirastyla yanitlayacak sekilde bulgularin sunumuna

yer verilmistir.

3.1.08rencilerin Beden Egitimi Ogretmeni Kavramma Karsi Kullandiklari

Metaforlar ve Bu Metaforlarin Ortak Ozellik Analizi Bulgulan

Birinci alt problem dogrultusunda 6grencilerin beden egitimi 6gretmeni kavramina
karst kullandiklar1 metaforlar ve metaforlarin ortak 6zellikleri igerik analizi
kullanilarak farkli kavramsal kategoriler altinda incelenmis ve her kategoriye déhil
olan metaforlar tablo ile gosterilmistir. Ayrica, 6grencilerin trettikleri metaforlar ile

ilgili ctimlelerden alintilar yapilmistir.

Aragtirma verisi incelendiginde ogrencilerin “beden egitimi O6gretmeni”
kavramma iliskin 194 adet metafor iirettikleri goriilmiistiir. Ogrencilerin beden
egitimi 6gretmeni kavramma yonelik en ¢ok trettikleri metaforlar sporcu =27 (
%7,08), aslan f=12 (%3,14), kitap f=10 (%2,62) metaforlaridir. Ogrencilerin beden
egitimi 6gretmeni kavramina yonelik iirettikleri metaforlar ortak 6zelliklerine gore
22 farkli kategoride smiflandirilmistir. Ogrencilerin {irettikleri metaforlar ve ait

olduklar1 kavramsal kategoriler Tablo 3.1. ve Tablo 3.2.’de sunulmustur.
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Tablo 3.1.08rencilerin Beden Egitimi Ogretmeni Kavramina Kars1 Urettikleri Metaforlar ve
Metaforlarin Olusturduklar1 Kavramsal Kategoriler

Kavramsal Temalar Metaforlar f %
Adaletli  bir insan olarak Avukat (1), esit kollu terazi (4), tarti (1), 10 2,62
beden egitimi 6gretmeni hakim (3), cetvel (1)

Adaletsiz bir insan olarak Adaletsiz (2) 2 0,52
beden egitimi 6gretmeni
Aile bireyi olarak beden Anne (6), baba (3), abla ve abi (1), aile (1) 11 2,88
egitimi 6gretmeni
Antrenér olarak beden egitimi  Antrenér (10), basketbol kogu (3), 13 3,41
ogretmeni
Arkadas olarak beden egitimi Arkadas (8), dost ( 2) 10 2,62
6gretmenti
Bilgi kaynagi bir insan olarak  Kitap (9), yildiz (1), 151k (1), akil kiipii (1) 30 7,87
beden egitimi 6gretmeni sozliik (2), giines (4), agag (3), bilgin (1), hazine

(2), lamba(1), sihirli hali (1), 1s1kli ayakkabt (1),

baykus (1), bilgisayar (1), sokak lambasi (1).
Degisken bir insan olarak Cay (1), 151k (1), giil (2), melek yiizlii seytan (2), 16 4,19
beden egitimi 6gretmeni yaprak (1), kegi(1), ikiyiizlii (2), deve dikeni (1),

bukalemun (3), siirpriz kutusu (1).
Disiplinli ve ¢aliskan Asker (2), orkestra sefi (1), ahtapot (1), padisah 20 5,24
bir insan olarak beden egitimi (1),ar1 kovami (1), komutan (5), makine (1),
6gretmeni irade(1), kahve (1), disiplin kagidi (3), saat (1),

spor salonu midiiri (1), madalya(1).
Eglenceli bir insan olarak Renk (1), oyun alan1 (3), oyun (3), gok kusagi (2), 30 7,87
beden egitimi 6gretmeni masal kitabi (1), stand up gosterisi (1), video oyunu

(1), eglenceli esya (1), Kemal Sunal-film oyuncusu

(1), palyaco (3), sempanze (1), tavsan (1),

hokkabaz (1), spor (1), lunapark (2), c¢ocuk (2),

bisiklet (1), televizyon (1), adam (1), yarismaci (1),

maymun (1).
Emredici bir insan olarak Komutan (3), hakem (1), kral (2), didiik (2), trafik 10 2,62
beden egitimi 6gretmeni levhasi (1), albay (1).
Giiler yiizlii ve sevecen bir Giines (1), cigek (3), giilen kalp (1), giil (2), sevgi 17 4,46

insan olarak beden egitimi

Ogretmeni

cicegi (1), mutluluk (1), gillen emoji (1), ugur
bocegi (1), cilek (1), seker (1), melek (2), kalp (1)
giilen yiiz (1).
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Kavramsal Temalar Metaforlar f %
Iyi bir insan olarak beden Cigek (3), pirlanta (1), kralige (1), iyilik perisi (2), 24 6,29
egitimi dgretmeni glines (1), ates (1), silgi ve kalem (1), ayna (1),
melek (5), like isareti (1), dikensiz kaktiis (1),
pamuk (1), sirin baba (1), perde (1), kalp (1), ¢ocuk
(1), bebek (1).
Kaba asagilayici bir insan Odun (2), asagilayici insan (1). 3 0,78
olarak beden egitimi
Ogretmeni
Kahraman bir insan olarak Siipermen- film karakteri (2), prens (1), kurtarici 7 1,83
beden egitimi 6gretmeni (1) kahraman (2), kral (1).
Ogretici  bir insan olarak Ogretmen (1), kitap (1), profesor (1), spor kitabi 5 1,31
beden egitimi 6gretmeni (2).
Rehber bir insan olarak beden Yildiz (1), aslan (1), psikolog (1), kapt (1), pusula 8 2,09
egitimi 6gretmeni (2), 151k (1), trafik lambasi (1).
Sakin sabirli bir insan olarak Sabur tasi (3), akarsu (1). 4 1,04
beden egitimi 6gretmeni
Sinirli bir insan olarak Yanardag (2), buz kiitlesi (1), kaya (2), aslan (6), 21 5,51
beden egitimi 6gretmeni canavar (1), kaplan (2), ejderha (1), dinozor (1),
volkan dag (1), kdpek (1), seytan (1), alev topu
(1), sinir kiipii (1).
Aslan (5), celik (2), herkiil (4), manken (2), kosu 122 32,02
bandi (2), esofman (2), tas (2), kaplan (1), lastik
(3), ¢ita (11), sporcu (27), top (5), fit biri
(1),basketbolcu (6), basketbol topu (2), plastik sise
(1), artist (1), markali araba (1), futbol topu (2),
Sportif ve fiziksel gii¢c unsuru okul (1), basketbol potasi (6), jimnastik¢i (1), agac
bir insan olarak beden egitimi (2), sirik (1), direk (1), ziirafa (3), roket (3), demir
6gretmeni (2), tenis raketi (3), snipper silah (1), kapt (1),
atlet(2), halter (1), gergedan (1), panter (1),
futbolcu (2), Lebron James- basketbol oyuncusu
(2), deve (2), dev (1), kale (2), Stephen Curry —
basketbol oyuncusu (1), ahtapot (1), Transformers—
film karakteri (1).
Sekil veren bir insan olarak Balta (1), testere (1). 2 0,52

beden egitimi 6gretmeni
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Kavramsal Temalar Metaforlar f %
Tembel ve ilgisiz bir insan Koltuk (1), kedi (1), ¢op sis (1), agustos bocegi 6 1,57
olarak beden egitimi (1), panda (2).
ogretmeni
Yardimsever bir Ik yardim gantas1 (2), baston (1), doktor (2), 7 1,83
Insan olarak beden egitimi iskelet (1), asansor (1)

Ogretmeni

Yasam kaynagi bir insan Orman (1), agag (1), su (1). 3 0,78
olarak beden egitimi

ogretmeni

Toplam 381 100

Tablo 3.1. incelendiginde, Ggrencilerin en ¢ok metafor irettikleri kategorilerin,
“sportif ve fiziksel gii¢ unsuru olarak beden egitimi 6gretmeni” (=122, %32,02),
“bilgi kaynagi olarak beden egitimi 6gretmeni” (f= 35, %9,18), “eglenceli bir insan
olarak beden egitimi 6gretmeni” (=30, %7,87) ve “iyi bir insan olarak beden egitimi
ogretmeni” (=24, %6,29), “sinirli bir insan olarak beden egitimi 6gretmeni” (f= 21,
%5,51) kategorileri oldugu goriilmiistiir. Ogrencilerin en az metafor irettikleri
kategoriler ise “adaletsiz bir insan olarak beden egitimi 6gretmeni” (=2, %0,52) ve
sekil veren olarak beden egitimi 6gretmeni (f=2, %0,52) kategorisidir. Ogrencilerin

beden egitimi Ogretmeni kavramina yonelik kullandigi metaforlarm =323

(%84,77) olumlu, £=58’i (%15,22) olumsuz metaforlardir.
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Tablo 3.2. Ogrencilerin Okul Tiirii, Simf, Cinsiyet Degiskenine Gore Beden Egitimi
Ogretmeni Kavramma Karst Urettikleri Metaforlar ve Metaforlarin  Olusturduklar
Kavramsal Kategoriler

Kategoriler Cinsiyet  Smif Diizeyi Devlet Okulu Metaforlari Ozel Okul Metaforlar
Adaletli bir Kiz 5.Smif
S beden 6Smf  Avukat(1) Cetvel (1)
egitimi 7.Smif Esit kollu terazi (1)
6gretmeni 8.Smif Esit kollu terazi (2) Esit kollu terazi (1)
Erkek 5.Smif
6.Smif
7.Smuf
8.Smif Hakim (3), tart1 (1)
Adaletsiz bir Kiz 5.Smif Adaletsiz (1)
e olrsk
o0gretmeni 7.Smif
8.Smif
Erkek 5.Smif
6.Smif Adaletsiz (1)
7.Smuf
8.Smif
Aile bireyi Kiz 5.Smif Anne (1)
2;{1‘;‘1‘ibede” 6.Smif Baba (1) Anne(l)
égretmeni 7.Smif Abla ve abi (1)
8.Simif Anne(1) Anne (2)
Erkek 5.Smif
6.Sin1f Anne (1)
7.Simif Baba (1)
8.Smif Aile (1), baba (1)
Antrenor 5.Smif
gleijr:nk Kiz 6.Simuf
egitimi 7.Simif Antrenér (1) Antrenér (1)
o0gretmeni S Smif
Erkek 5.Smif Antrendr (3),
6.Smif Antrenér (1) Antrenor (2), basketbol kogu (1)
7.Smif Antrendr (1)
8.Smif Basketbol kogu (2) Antrenor (1)
Arkadas Kiz 5.Smif
zg:nk 6.Smif  Arkadas (1)
egitimi 7.Smif Arkadas (1), dost (1)
o0gretmeni S St
Erkek 5.Smif
6.Si1f
7.Smif Arkadas (2) Arkadas (4)
8.Smif Dost (1)
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Kategoriler Cinsiyet ~ Simf Diizeyi ~ Devlet Okulu Metaforlar: Ozel Okul Metaforlar1
Bilgi Kiz 5.Smif Kitap (1), yildiz (1) Kitap (1), agag (1), bilgin (1)
kaynag 6.Smif Kitap (2), 151k (1), sozlik (1), giines (1)  Gtines (1), kitap (2), sozliik (1), agag
bir insan (1)
o'f‘:.ak. beden 7.Smif Giines (1)
egitimi -
b@retmeni 8.Smif Hazine (1)
Erkek 5.Smif
6.Sin1f Lamba (1), sihirli hali (1) Baykus (1), giines (1), bilgisayar (1),
agag (1)
7.Smuf Isikli ayakkabi (1), kitap (1) Sokak lambasi (1)
8.Smif Kitap (2), akil kiipii (1), hazine (1)
Degisken Kiz 5.Smif Cay (1)
bir insan 6.Smif Melek yiizlii seytan (1), yaprak (1), giil
olarak beden (1), 151k (1)
ff%lt"tm . 7.Smuf Kegi (1)
ogretment 8.Smif Melek yiizli seytan (1), ikiyuzli (1), Gil (1)
klima (1), deve dikeni (1)
Erkek 5.Smif Bukalemun (1)
6.Smif Ikiyiizlii (1)
7.Simif
8.Smif Siirpriz kutusu (1), bukalemun (2)
Disiplinli Kiz 5.Smif Makine (1)
?ahska'l' birk 6.Smif Asker(1)
Insan olaral T
beden egitimi 7.Simif Irade (1)
d@retmeni 8.Sinif Orkestra sef (1), ahtapot (1), asker (1), Kahve (1),
padisah (1) disiplin kagidi (1)
Erkek 5.Smif Arikovani (1) Disiplin kagid (1)
6.Sin1f Komutan (1)
7.Simif Komutan (3) Saat(1)
8.Simif Komutan (1) Spor salonu midiri (1), madalya (1)
disiplin kagidi (1),
Eglenceli Kiz 5.Smif Renk(1), Kemal Sunal (1), palyago (1),
bir insan Oyun Alani(1), oyun(2) lunapark (1), ¢cocuk (1), oyun (1),
olarakbeden oyun alan1 (1)
egitimi 6.Sin1f Gok kusagi (1), masal kitabi (1) Gokkusagi (1)
o0gretmeni 7.Smif Video oyunu (1), eglenceli esya (1),
oyun alani(1)
8.Simif Stand up gosterisi (1), sempanze (1)
Erkek 5.Smif Tavsan (1), hokkabaz (1), spor (1)
6.Smif Lunapark (1), bisiklet(1) Cocuk (1), yarigsmaci (1), maymun
@)
7.Smif Palyaco (1), televizyon (1) Adam (1)
8.Smif Palyaco (1)
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Kategoriler Cinsiyet Sinif Diizeyi Devlet Okulu Metaforlar: Ozel Okul Metaforlar1
Emredici Kiz 5.Smif
bllr mlial:? g 6.Smnif Komutan (1)
o'a}r.a . eden 7.Smif Kral (1)
egitimi
ogretmeni 8.Smif Kral (1), didiik (1)
Erkek 5.Smif Trafik Lambast (1), albay (1)
6.Smif Komutan (1)
7.Smif Hakem (1) Komutan (1)
8.Smif Diidiik (1)
Giiler yiizli Kiz 5.Smif Giines (1), ¢igek (1) Cilek(1), seker (1)
ve ~ sevecen 6.Smnif Giilen kalp (1), giil (1), Mutluluk (1)
bir insan sevgi gicegi (1)
°[§tr,a'<, beden 7.Smif Cigek (1), giilen yiz (1) Melek (1)
egitimi -
Sgretmeni 8.Siif Cigek (1)
Erkek 5.Smif Ugur bocegi (1) Giil (1), kalp (1)
6.Smif Giilen emoji (1), melek (1)
7.Simif
8.Sinif
fyi bir Kiz 5.Smif Cigek (1), pirlanta (1), kralice (1) Like isareti (1)
insan - olarak 6.Smif Cigek (1), iyilik perisi (1) Cigek (1), melek (1)
beden egitimi 7.Smif Ates(1) Dikensiz Kaktiis (1)
ogretmeni .
8.Siif Silgi ve kalem (1), ayna (1), melek Pamuk (1), giines (1)
(1)
Erkek 5.Smif Iyilik perisi (1), melek (1) Kalp (1)
6.Sin1f Sirin baba (1) Cocuk (1)
7.Simif Melek (1)
8.Sinif Perde (1) melek (1) Bebek (1)
Kaba Kiz 5.Smif
asagilayicl 6.Smif Odun (1), agagilayici (1)
bir insan TSt
olarak beden -t
egitimi 8.Smif Odun (1)
6gretmeni Erkek 5.Smif
6.Sin1f
7.Smif
8.Smif
Kahraman Kiz 5.Smif Prens (1),
bir insan
olarak beden 6.Smif Kahraman (1)
egitimi 7.Smif Siipermen (1)
dgretment 8.Smif Kahraman (1), kurtarici(1)
Erkek 5.Smif
6.Sin1f
7.Smuf Kral (1), Stipermen (1)

8.Smif
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Kategoriler Cinsiyet Simif Diizeyi Devlet Okul Metaforlari Ozel Okul Metaforlari
f")gretici bir Kiz 5.Smif
Lls;:nolg:t?lljli 6.Sin1f Spor kitab (1),
ogretmeni 7.Smif Spor kitab1 (1)
8.Smif Ogretmen (1)
Erkek 5.Smif Kitap (1)
6.Smif Profesor (1)
7.Smf
8.Smif
Rehber bir Kiz 5.Smif
i o
ogretmeni 7.Smif Yildiz (1) Pusula (1)
8.Smif Aslan (1), psikolog (1) Kap (1), pusula (1)
Erkek 5.Smif
6.Smif
7.Smf Isik(1) , trafik lambasi (1)
8.Smif
Sakin ve Kiz 5.Smif
:)“illl’ni;l;an 6.Smif Sabur tag (1)
olarak beden 7.Smuf
g%i:eisltnni)eni 8.Sinif Sabir tagi (1)
Erkek 5.Smif Akarsu(1)
6.Smif
7.Smf
8.Simif Sabir tagi (1)
Sinirli bir Kiz 5.Smif
:2222 ct))liz:rak 6.Sin1f Aslan (1), canavar (1)
beden egitimi 7.Simif Yanardag (1), buz kiitlesi (1) Aslan (1)
ogretmeni 8.Smif Kaya (1)
Erkek 5.Smif Kaplan (1)
6.Smif Ejderha (1), dinozor (1)
7.Smif Volkan dag (1), kopek (1), aslan (2)
8.Smif Aslan (1), yanardag (1), kaya(1), Kaplan (1), aslan (1)

seytan (1), alev topu (1), sinir kiipii
(€
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Kategoriler Cinsiyet Simif Diizeyi Devlet Okul Metaforlart Ozel Okul Metaforlar
Kiz 5.Smif Aslan (1), ¢elik (1), manken (1) Cita (1), sporcu (1), jimnastikgi (1)
aslan (1), basketbol potasi (1)
6.Sin1f Kosu bandi (1), lastik (1), manken Cita(2), sporcu (5), agag (1), sirik (1)
(1) roket (1)
7.Smif Cita (1), sporcu (2) Cita (2), zirafa (1), sporcu (3),
aslan (1), lastik (1), roket (1),
agag(1), basketbol potast (1),
ahtapot (1), herkiil (1)
8.Smif Dev(1), basketbolcu (1), atlet (1) Lastik (1), demir (1), basketbolcu
(1), tenis raketi (1), sporcu (2)
Erkek 5.Smif Esofman (1), tas (1), sporcu (3) Top (1), aslan (1), cita (2), tas (1)
. basketbol topu (1), fit biri (1), top (1)  basketbolcu (1), basketbol potasi (1),
Sportif demir (1),  sporcu (1),  deve (1),
ve fiziksel futbol topu (1), ziirafa (2), basketbol
guc¢ unsuru topu (1), esofman (1), tenis raketi
bir insan (@),
olarak beden
fgiﬁmi . 6.Smif Okul binasi (1), basket potasi (1), top  Celik (1), sporcu (2), kapt (1), ¢ita
ogretmeni (2), ¢ita (1), sporcu (3), kosu (1), Snipper silah (1), top (1),
bandi(1) futbolcu (1), atlet (1), basketbolcu
(1), plastik sise (1), basketbol potasi
@]
7.Smif Kaplan(1), herkiil(1), markali  Halter (1), gergedan (1), kale (1),
araba(1) tenis roketi (1), herkiil (1), aslan (1)
8.Sinif Deve (1), sporcu (2), futbol topu (1), Basketbol potast (1), artist (1)
basketbolcu (1), kale (1), herkiil (1) basketbolcu (1), Stephen Curry (1),
roket (1) Transformers (1), ¢ita (1), panter (1),
direk (1), futbolcu (1), sporcu (3),
Lebron James (2)
Sekil veren Kiz 5.Smif
bir insan
olarak beden 6.Smif
egitimi 7.Smif
o0gretmeni 8.Smif
Erkek 5.Smif
6.Smif
7.Smif
8.Simif Balta (1) Testere (1)
Tembel ve Kiz 5.Smif
ilgisiz
bir insan 6.Smif
olarak beden 7.Smuf
egitimi 8.Smif Koltuk (1)
Ogretmeni Erkek 5.Smif Kedi (1)
6.Smif Cop sis (1)
7.Smuf Panda (1)
8.Smif Agustosbocegi (1), panda (1)
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Tablo 3. 2.Devam

Kategoriler Cinsiyet Simif Diizeyi Devlet Okul Metaforlar: Ozel Okul Metaforlar:
Yardim sever Kiz 5.Smif
lc?llartrak 62322 6.Smf i
egitimi 7.Smif Ik yardim ¢antasi (1)
6gretmeni 8.Smif [lk yardim cantas1 (1), baston (1) Iskelet (1), doktor (1)
Erkek 5.Smif
6.Sin1f
7.Simif
8.Smif Doktor (1) Asansor (1)
Yasam Kiz 5.Smif
lk;?t?]?nzgaln 6.Sin1f Agag (1)
olarak beden 7.Smf
egitimi 8.Smif Orman (1)
bgretmeni Erkek 5.Smif
6.Sin1f
7.Smif Su (1)
8.Sinif

Adaletli Bir Insan Olarak Beden Egitimi Ogretmeni

“Adaletli bir insan olarak beden egitimi Ogretmeni” kategorisinde 10 &grenci
tarafindan tretilen, avukat (1), esit kollu terazi (4), tartt (1), hakim (3), cetvel
(1),metaforlar1 yer almaktadir. Bu kategoride yer alan metaforlara ait ifadeler
incelendiginde, bu metaforlar1 tercih eden o6grencilerin (%2,62) beden egitimi

Ogretmenini, herkese esit davranan, adil biri olarak gordiikleri anlasilmaktadir.

“Beden egitimi 6gretmeni hakime benzer; ¢iinkii kesin kararlar1 vardir ve adaletlidir.

Ogrencileri arasinda ayrim yapmaz.” (Ogrenci 148 DSE1)

“Beden egitimi 6gretmeni esit kollu teraziye benzer; ¢iinkii hepimize esit davranir ve

hi¢ kimsenin hakkini yemez.” (Ogrenci 381 O8K2)

“Beden egitimi 6gretmeni avukata benzer; ¢iinkii 6nce bizi dinler hakli oldugumuz

inanirsa bizi savunur ve korur.” (Ogrenci 62 D6K1)
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Adaletsiz Bir Insan Olarak Beden Egitimi Ogretmeni

“Adaletsiz bir insan olarak beden egitimi Ogretmeni” kategorisinde 2 &grenci
tarafindan iiretilen adaletsiz (2) metaforlar1 yer almaktadir. Bu kategoride yer alan
metaforlara ait ifadeler incelendiginde, bu metaforlar1 tercih eden Ogrencilerin
(%0,52) beden egitimi Ogretmenini ayirimcilik yapan biri olarak tasvir ettikleri

goriilmektedir.

“Beden egitimi 6gretmeni adaletsize benzer; ¢iinkii ayrimcilik yapiyor, derslerde

kizlar istediklerini yaparken erkekleri kosturur.” (Ogrenci 31 D5K2)

“Beden egitimi 6gretmeni adaletsize benzer; ¢iinkii erkeklere okul takimi i¢in daha

¢ok antrenman yaptiriyor kizlara bazen yaptirtyor.” (Ogrenci 57 D6E1)

Aile Bireyi Olarak Beden Egitimi Ogretmeni

“Aile bireyi olarak beden egitimi 0gretmeni” kategorisinde 11 6grenci tarafindan
iiretilen, anne (6), baba (3), abla ve agabey (1), aile (1) metaforlar1 yer almaktadir.
Bu kategoride yer alan metaforlara ait ifadeler incelendiginde, bu metaforlar1 tercih
eden o6grencilerin (%2,88) beden egitimi dgretmenini aile bireylerinden biri kadar
yakin gordiikleri ve Ogretmenin de kendilerine aileleri kadar yakmn ve ilgili

davrandiklar1 anlasilmaktadir.

“Beden egitimi dgretmeni bir anneye benzer; ¢iinkil bize sefkat gosterir ve bizi ¢ok

sever.” (Ogrenci 376 O8K1)

“Beden egitimi Ogretmeni agabey ve ablaya benzer; ¢iinkii bizi korur kollar.”

(Ogrenci 122 D7K2)
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“Beden egitimi dgretmeni babama benzer; ¢ilinkii babam gibi ¢ok diiriisttiir hep

iyiligimizi ister.” (Ogrenci 129 D7E1)

Antrenor Olarak Beden Egitimi Ogretmeni

“Antrendr olarak beden egitimi Ogretmeni” kategorisinde 13 Ogrenci tarafindan
iiretilen, antrendr (10), basketbol kocu (3) metaforu yer almaktadir. Bu kategoride
yer alan metaforlara ait ifadelere gére bu metaforlari tercih eden 6grenciler (%3,41)
beden egitimi Ogretmenini, spor takimmi calistran bir antrendr olarak

gormektedirler.

“Beden egitimi 6gretmeni basketbol kocuna benzer; ¢iinkii bize okul ¢ikislar

basketbol antrenmani yaptiriyor.” (Ogrenci 293 O6E1)

“Beden egitimi 08retmeni antrendre benzer; ciinkii her spor daliyla ilgili bize

egzersiz yaptirryor.” (Ogrenci 117 D7K2)

“Beden egitimi Ogretmeni bir antrendre benzer; ¢iinkii okul takimini ¢ok iyi

calistirir ve bizi giiglendirir.” (Ogrenci 369 O8E1)

Arkadas Olarak Beden Egitimi Ogretmeni

“Arkadas olarak beden egitimi O0gretmeni” kategorisinde 10 Ogrenci tarafindan
iiretilen, arkadas (8), dost (2) metaforlar1 yer almaktadir. Bu kategoride yer alan
metaforlara ait ifadeler incelendiginde, bu metaforlar1 tercih eden ogrencilerin
(%2,62) beden egitimi Ogretmeni ile her seyi paylasabildikleri ve Ogretmenin

kendilerine bir arkadas gibi yaklasip, onlara yardimci oldugu anlasiimaktadir.

“Beden egitimi Ogretmeni arkadasa benzer; ¢ilinkii benimle oyun oynuyor.”

(Ogrenci 84 D6K2)
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“Beden egitimi 6gretmeni arkadasa benzer; clinkii beraber ¢ok eglenceli vakit

geciriyoruz.” (Ogrenci 332 O7K1)

“Beden egitimi dgretmeni dosta benzer; ¢iinkii beni ¢ok iyi dinliyor, anliyor ve
diisiiniiyor.” (Ogrenci 367 O8K1)

Bilgi Kaynag Olarak Beden Egitimi Ogretmeni

Bilgi kaynagi olarak beden egitimi 6gretmeni” kategorisinde 30 6grenci tarafindan
giretilen, kitap (9), yildiz (1), 151k (1), akil kiipii (1)sozliik (2), giines (4), aga¢ (3),
bilgin (1), hazine (2), lambas1 (1), sthirli kitab1 (1), 151kl ayakkabi (1), baykus(1),
bilgisayar (1), sokak lambasi (1) metaforlar1 yer almaktadir. Bu kategoride yer alan
metaforlara ait ifadeler incelendiginde, bu metaforlar1 tercih eden Ogrencilerin
(%7,87) beden egitimi 6gretmenini bilgili ve sahip oldugu bilgilerle kendilerini

egiten biri olarak gordiikleri anlasilmaktadir.

“Beden egitimi ogretmeni Kitaba benzer; ¢iinkii bize sporla ilgili giizel bilgiler
verir.” (Ogrenci 12 D5K1)

“Beden egitimi 6gretmeni sihir kitabina benzer; ¢iinkii bize hi¢ bilmedigimiz spor

branslaryla ile ilgili bilgi verir ¢ok sasiririz.” (Ogrenci 68 D6E2)

“Beden egitimi 6gretmeni sokak lambasina benzer; c¢iinkii bizi bilgileriyle
aydmlatir.” (Ogrenci 338 O7E1)

“Beden egitimi 6gretmeni hazineye benzer; ¢iinkii bizi bilgileriyle zenginlestiriyor.”
(Ogrenci 362 OSE1)

“Beden egitimi 0gretmeni soézliige benzer; sorularimiza hep cevap verir bizde o konu

hakkinda bilgilenmis oluruz.”(Ogrenci 287 O6K1)
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“Beden egitimi 0gretmeni agaca benzer ¢ilinkii her spor dalinda ¢ok bilgilidir.”
(Ogrenci 239 O5K1)

“Beden egitimi Ogretmeni bilgisayara benzer; ¢linkii biitiin bilgileri kafasinda
bulundurur.” (Ogrenci 264 O6E2)

Degisken Bir Insan Olarak Beden Egitimi Ogretmeni

“Degisken bir insan olarak beden egitimi 6gretmeni” kategorisinde 16 O6grenci
tarafindan {iretilen, ¢ay (1), 151k (1), giil (2), melek yiizli seytan (2), yaprak (1),
keci(1), ikiyiizlii (2), deve dikeni (1), bukalemun (3), siirpriz kutusu (1) metaforlar
yer almaktadir. Bu kategoride yer alan metaforlara ait ifadelere gore, bu metaforlari
tercih eden 6grenciler (%4,19) beden egitimi 6gretmenini farkli davranis ve ruh hali

sergileyen ya da goriindiigiinden farkli kisilige sahip biri olarak gérmektedirler.

“Beden egitimi dgretmeni ¢aya benzer; ¢iinkii bir sicak bir soguktur.” (Ogrenci 17

D5K2)

“Beden egitimi 0gretmeni melek yiizlii seytana benzer; ¢linkli bizi bazen c¢ok

kosturur ama eglendirir de.” (Ogrenci 35 D5K2)

“Beden egitimi 6gretmeni Klimaya benzer; ¢iinkii bazen sicak davraniyor, bazen de

¢ok soguk olabiliyor bize kars1.” (Ogrenci 136 D8K1)

“Beden egitimi 6gretmeni yapraga benzer; ¢iinkii yaprak damarlarinin sertligi kadar

yeri geldiginde serttir, yeri geldiginde yumusaktir.” (Ogrenci 57 D6K1)

“Beden egitimi 6gretmeni giile benzer; ¢iinkii bazen dikenini batiriyor bazen degiil

kadar giizel davraniyor bize.” (Ogrenci 351 O8K1)
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Disiplinli ve Caliskan Bir Insan Olarak Beden Egitimi Ogretmeni

“Disiplinli ve ¢aligkan bir insan olarak beden egitimi 6gretmeni” kategorisinde 20
Ogrenci tarafindan iretilen, asker (2), orkestra sefi (1), ahtapot (1), padisah (1),ar1
kovani (1), komutan (5), makine (1), irade(1), kahve(1), disiplin kagidi(3), saat(1),
spor salonu midiirii(1), madalya(1) metaforlar1 yer almaktadir. Bu kategoride yer
alan metaforlara ait ifadeler incelendiginde, bu metaforlar: tercih eden 6grencilerin
(%4,19) beden egitimi 6gretmenini disipline ve kurallara 6nem veren ve ¢aliskan biri

olarak gordiikleri anlasilmaktadir.

“Beden egitimi dgretmeni komutana benzer; ¢iinkii ¢ok disiplinlidir.” (Ogrenci 77
D6E1)

“Beden egitimi 6gretmeni askere benzer; ¢iinkii babamda asker ve ¢ok disiplinlidir.”
(Ogrenci 78 D6K1)

“Beden egitimi 0gretmeni disiplin kagidina benzer; ¢linkii ¢ok disiplinlidir ve

simaranlara kizar.” (Ogrenci 390 O8K2)

“Beden egitimi 08retmeni spor salonu miidiiriine benzer; ¢iinkii ¢cok ¢aligkan ve

disiplinlidir.” (Ogrenci 350 O8E1)

Eglenceli Bir Insan Olarak Beden Egitimi Ogretmeni

“Eglenceli bir insan olarak beden egitimi Ogretmeni” kategorisinde 30 &grenci
tarafindan tretilen, renk(1), oyun alani(3), oyun(3), gok kusagi(2), masal kitabi(1),
Stand Up gosterisi (1), video oyunu(l), eglenceli esya(l), Kemal Sunal(1),
palyaco(3), sempanze(1l), tavsan(1), hokkabaz (1), spor(1), lunapark(2), ¢ocuk(2),
bisiklet(1), televizyon (1), adam(1l), yarismaci(1), maymun(l),metaforlar1 yer

almaktadir. Bu kategoride yer alan metaforlara ait ifadelere gdre, bu metaforlar
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tercih eden ogrenciler (%7,87) beden egitimi 6gretmenini kendilerini giildiiren ve

eglendiren biri olarak gormektedirler.

“Beden egitimi 6gretmeni oyuna benzer; ¢linkii en giizel ders ve ¢ok eglencelidir.”

(Ogrenci 3 D5K2)

“Beden egitimi 6gretmeni oyun alamina benzer; ¢iinkii bize oyunlar oynatir ve biz

cok egleniriz.” (Ogrenci 209 O5K2)

“Beden egitimi dgretmeni video oyununa benzer; ¢iinkii cok eglencelidir.” (Ogrenci
99 D7K1)

“Beden egitimi dgretmeni spora benzer; ¢iinkii spor ¢ok eglencelidir.” (Ogrenci 9

D5E1)

“Beden egitimi 6gretmeni stand up gosterisine benzer; ¢iinkii bizi ¢ok giildiiriir.”

(Ogrenci 379 O8K2)

“Beden egitimi dgretmeni Kemal Sunal’a benzer; ciinkii ¢ok komiktir.” (Ogrenci

211 O5K1)

Emvredici Olarak Beden Egitimi Ogretmeni

“Emredici olarak beden egitimi 6gretmeni” kategorisinde 10 &grenci tarafindan
tiretilen komutan (3), hakem (1), kral (2), didiik (2), trafik levhasi (1), albay (1)
metaforlar1 yer almaktadir. Bu kategoride yer alan metaforlara ait ifadeler
incelendiginde, bu metaforlar1 tercih eden ogrencilerin (%2,62) beden egitimi
ogretmenini siirekli emir veren ve askeri egitim uygulayan bir 6gretmen olarak

gordiikleri anlagilmaktadir.
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“Beden egitimi 6gretmeni Komutana benzer; ¢linkii komutan gibi bizi siraya gegirir

ve emir verir.” (Ogrenci 60 D6E2)

“Beden egitimi O0gretmeni hakeme benzer; ¢iinkii siirekli uyarir ve emir verir.”

(Ogrenci 96 D7E1)

“Beden egitimi O0gretmeni diidiige benzer, sesini duydugumuzda hemen siraya

gegeriz, rahat hazir ol komutu verir.” (Ogrenci 188 DSE1)

Giiler Yiizlii ve Sevecen Bir Insan Olarak Beden Egitimi Ogretmeni

“Giiler yiizlii ve sevecen bir insan olarak beden egitimi 6gretmeni” kategorisinde 17
ogrenci tarafindan tretilen giines (1), cicek (3), giilen kalp (1), giil (2), sevgi ¢igegi
(1), mutluluk (1), giilen emoji (2), ugur bocegi (1), cilek (1), seker (1), melek (2),
kalp (1), giilen yiiz(1) metaforlar1 yer almaktadir. Bu kategoride yer alan metaforlara
ait ifadeler incelendiginde, bu metaforlar1 tercih eden 6grencilerin (%4,46) beden
egitimi 6gretmenini kendilerine her zaman giiler yiizlii davranan ve onlar1 seven biri

olarak tasvir ettikleri goriilmektedir.

“Beden egitimi 08retmeni ¢icege benzer; ¢linkii yeni giine acan bir ¢icek gibi bize

giiliimser.” (Ogrenci 348 O8K1)

“Beden egitimi Ogretmeni giilen bir kalbe benzer; ¢iinkii bize hep giiler, sevgi

sdzeiigii sdyler.” (Ogrenci 92 D6K2)

“Beden egitimi 6gretmeni cilege benzer; ¢iinkii ¢ilek gibi ¢ok tatli ve mutluluk
veriyor.” (Ogrenci 203 O5K2)

“Beden egitimi Ogretmeni melege benzer; clinkii 6grencilerini hep giiler yiizle

merhaba cocuklar der.” (Ogrenci 45 D6E1)



49

“Beden egitimi 6gretmeni mutluluga benzer; cilinkii bizi her derste giiler yiizle

karsiliyor, bize giiliince biz mutlu oluruz.” (Ogrenci 251 06K 1)

lyi Bir Insan Olarak Beden Egitimi Ogretmeni

“Iyi bir insan olarak beden egitimi dgretmeni” kategorisinde 24 dgrenci tarafindan
iretilen ¢icek (3), pirlanta (1), kralice (1), 1yilik perisi (2), giines (1), ates (1), silgi ve
kalem (1), ayna (1), melek (5), like isareti (1), dikensiz kaktiis (1), pamuk (1), sirin
baba (1), perde (1), kalp (1), cocuk (1), bebek (1) metaforlar1 yer almaktadir. Bu
kategoride yer alan metaforlara ait ifadeler incelendiginde, bu metaforlar1 tercih eden
ogrencilerin (%6,29) beden egitimi 6gretmenini iyi kalpli, kendilerine her zaman iyi

davranan ve insanlar tarafindan sevilen biri olarak gordiikleri anlasilmaktadir.

“Beden egitimi 6gretmeni aynaya benzer; ciinkii i¢i neyse dis1 da dyledir bize hep iyi
davranir.” (Ogrenci 187 O8K1)

“Beden egitimi Ogretmeni kraliceye benzer; c¢ilinkii ¢ok giizel ve ¢ok iyi bir

ogretmen.” (Ogrenci 39 O5K?2)

“Beden egitimi 6gretmeni iyilik perisine benzer; bize ihtiyacimiz oldugu zamanlarda

hep iyilik yapar.” (Ogrenci 91 D6K1)

“Beden egitimi Ogretmeni sirin babaya benzer; bizi sirinleri gibi goriir ve hep

iyiligimizi ister.” (Ogrenci 47 D6E1)

“Beden egitimi 6gretmeni perdeye benzer; ¢iinkii o kadar iyi bir insan ki hep bizim
kusurlarimizi 6rter.” (Ogrenci 177 DSE1)

“Beden egitimi Ogretmeni atese benzer; ciinkii sicaciktir, bize sicak davranir,

iyiligimiz igin elinden gelen her seyi yapar.” (Ogrenci 96 D7K2)
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“Beden egitimi 6gretmeni melege benzer, ciinkii bize yaptigi iyilikler asla bitmez.”

(Ogrenci 162 O6K1)

“Beden egitimi Ogretmeni kalem ve silgiye benzer; ¢iinkii dogrularimizi yazar,

yanlislarimizi siler bu yiizden ¢ok iyi birisidir.” (Ogrenci 147 D8K2)

Kaba ve Asagilayici Bir Insan Olarak Beden Egitimi Ogretmeni

“Kaba ve asagilayici bir insan olarak beden egitimi 6gretmeni” kategorisinde 3
ogrenci tarafindan iiretilen odun (2), asagilayici insan (1) metaforlar1 yer almaktadir.
Bu kategoride yer alan metaforlara ait ifadeler incelendiginde, bu metaforlar1 tercih
eden ogrencilerin (%0,78) beden egitimi 6gretmenini kendilerine kaba davranan,
asagilayan ve kotii sozciikler kullanan bir 6gretmen olarak tasvir ettikleri

goriilmektedir.

“Beden egitimi 6gretmeni oduna benzer; ¢iinkii bize ¢ok sert bir sekilde uyariyor,

hos olmayan seyler sdyliiyor.” (Ogrenci 87 D6K1)

“Beden egitimi Ogretmeni asagilayic1 insana benzer; ¢iinkii bazen olaylar1 ¢ok

abartip bizi asagiliyor.” (Ogrenci 169 D8K1)

Kahraman Olarak Beden Egitimi Ogretmeni

“Kahraman olarak beden egitimi 68retmeni” kategorisinde 7 Ogrenci tarafindan
iiretilen Siipermen (2), prens (1), kurtarict (1), kahraman(2), kral(1) metaforlar1 yer
almaktadir. Bu kategoride yer alan metaforlara ait ifadeler incelendiginde, bu
metaforlar1 tercih eden Ogrencilerin (%1,83) beden egitimi Ogretmenini, diger
derslerde sikildiklarinda onlar1 bu sikintidan kurtaran bir kahramana benzettikleri

goriilmektedir.
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“Beden egitimi 0gretmeni Siipermen’e benzer; ¢iinkii bizi okulun sikici rutininden

bizi kurtarir.” (Ogrenci 69 D6K1)

“Beden egitimi 0gretmeni Kurtariciya benzer; ¢linkii ana dersler beynimizi ¢ok

yorar beden egitimi beynimizi rahatlatir” (Ogrenci 383 O8K2)

“Beden egitimi O0gretmeni Krala benzer; ¢iinkii kral {ilke fethederek biitiin halki
eziyetten kurtarir, beden egitimi 6gretmenimiz de bizi diger derslerin eziyetinden

boyle kurtarir.” (Ogrenci 318 O7E1)

Ogsretici Olarak Beden Egitimi Ogretmeni

“Ogretici olarak beden egitimi 6gretmeni” kategorisinde 7 dgrenci tarafindan iiretilen
ogretmen (1), kitap (1), profesor (1), spor kitab1 (2), metaforlar1 yer almaktadir. Bu
kategoride yer alan metaforlara ait ifadeler incelendiginde, bu metaforlari tercih eden
ogrencilerin (%1,31) beden egitimi 6gretmenini kendilerini egiten, onlara dogru ve

faydali seyler 6greten biri olarak gordiikleri anlasilmaktadir.

“Beden egitimi 0gretmeni spor kitabina benzer; ¢iinkii bize sporla ilgili her seyi

dgretir.” (Ogrenci 257 O6K1)

“Beden egitimi 6gretmeni profesore benzer; sporla ilgili her seyi biliyor ve bizimde

dgrenmemiz i¢in gabaliyor.” (Ogrenci 109 D7K1)

“Beden egitimi 6gretmeni 6@retmene benzer; clinkii ilerde sporcu olabilmemiz i¢in

bize bir seyler dgretiyor.” (Ogrenci 193 D8K2)

Rehber Olarak Beden Egitimi Ogretmeni
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“Rehber olarak beden egitimi 6gretmeni” kategorisinde 8 dgrenci tarafindan iiretilen
yildiz (1),aslan (1),psikolog (1), kapi(1), pusula (2), 151k (1), trafik lambasi (1)
metaforlar1 yer almaktadir. Bu kategoride yer alan metaforlara ait ifadeler
incelendiginde, bu metaforlar1 tercih eden ogrencilerin (%2,09) beden egitimi
Ogretmenini kendilerine dogru yolu gdsteren, bilgileriyle onlara 151k tutan ve

kilavuzluk yapan biri olarak gordiikleri anlagiimaktadir.

“Beden egitimi dgretmeni yildiza benzer; ¢iinkii bize dogru yolu gosterir.” (Ogrenci

128 D7K1)

“Beden egitimi 6gretmeni pusulaya benzer; ciinkii bize yon verir.” (Ogrenci 343

O7K2)

“Beden egitimi dgretmeni 1513a benzer; ciinkii bize en iyi yolu o gosterir.” (Ogrenci

313 O7EL)

Sakin ve Sabirlt Olarak Beden Egitimi Ogretmeni

“Sakin ve sabirli olarak beden egitimi 6gretmeni’’ kategorisinde 4 6grenci tarafindan
iiretilen sabir tas1 (3), akarsu (1) metaforlar1 yer almaktadir. Bu kategoride yer alan
metaforlara ait ifadeler incelendiginde, bu metaforlar: tercih eden 6grencilerin (%
2,09) beden egitimi 6gretmenini onlara kars1 anlayish sabirli davranan ve sakinligini

koruyan biri olarak gordiikleri anlagilmaktadir.

“Beden egitimi 6gretmeni sabir tasina benzer; ¢iinkii bize karsi ¢cok anlayish her

seyi alttan alir ve sabirlidir.” (Ogrenci 397 O8K2)

“Beden egitimi Ogretmeni akarsuya benzer; bizimle ¢ok sakin iletisim kurar.”
(Ogrenci 22 D5E2)
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Sinirli Bir Insan Olarak Beden Egitimi Ogretmeni

“Sinirli bir insan olarak beden egitimi Ogretmeni” kategorisinde 21 &grenci
tarafindan iretilen, yanardag (2), buz kiitlesi (1), kaya (2), aslan (6), canavar (1),
kaplan (2), ejderha (1), dinozor (1), volkan dag (1), kopek (1), seytan (1), alev
topu(1), sinir kiipii (1) metaforlar1 yer almaktadir. Bu kategoride yer alan metaforlara
ait ifadeler incelendiginde, bu metaforlar1 tercih eden 6grencilerin (%15,81) beden
egitimi 6gretmenini kendilerine siirekli bagiran, cok cabuk sinirlenen, 6grencilerin
diisiincelerini ifade etmesine izin vermeyen, tahammiil sinir1 diisiik ve 6grencilerde

olumsuz etki birakan biri olarak tasvir ettikleri goriilmektedir.

“Beden egitimi 6gretmeni yanardaga benzer; ciinkii her an patlamaya hazir bomba

gibi sinirlidir.” (Ogrenci 132 D7K1)

“Beden egitimi 6gretmeni aslana benzer; onun gibi korkutucu sinirli ve kizgindir.”

(Ogrenci 178 DSE2)

“Beden egitimi 0gretmeni kayaya benzer; ¢iinkii ¢ok sert bir insandir, ne yapsak

giildiiremeyiz hep bize kizar ve bagirir.” (Ogrenci 185 D8K2)

“Beden egitimi 6gretmeni sinir kiipiine benzer; ¢linkii hep bize kizar, ge¢ kalinca da

ceza verir.” (Ogrenci 195 DSE2)

“Beden egitimi Ogretmeni canavara benzer: ¢linkii bana hep ceza veriyor onu

goriince kagacak yer artyorum.” (Ogrenci 259 O6K1)

“Beden egitimi 6gretmeni buz Kkiitlesine benzer; ¢iinkii ne yapsak yumsamaz, bize

kars1 cok soguk ve dfkeli.” (Ogrenci 135 D7K2)

“Beden egitimi 0gretmeni kopege benzer; ciinkii kdpek goriince kosariz ve ¢ok

korkariz o da bizi kosturuyor ve kosmayinca ¢ok kiziyor.” (Ogrenci 101 D7E1)
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Sportif ve Fiziksel Gii¢c Unsuru Olarak Beden Egitim Ogretmeni

“Fiziksel gili¢ unsuru olarak beden egitimi 6gretmeni” kategorisinde 122 &grenci
tarafindan tiretilen aslan (5), ¢elik (2), herkiil (4), manken (2), kosu band1 (2), tas (2),
kaplan (1), lastik (3), ¢ita (11), sporcu (27), top (5), fit biri (1), basketbolcu (6),
basketbol topu (2), plastik sise (1), artist (1), markali araba (1), futbol topu (2), okul
(1), basketbol potasi1 (6), jimnastik¢i (1), agag (2), siwik (1), direk (1), ziirafa (3),
roket (3), demir (2), tenis raketi (3), snipper silah (1), kap1 (1), atlet (2), halter (1),
gergedan (1), panter (1), Transformers — film karakteri (1), futbolcu (1), Lebron
James- basketbol oyuncusu (2), deve (2), dev (1), kale (2), Stephen Curry — basketbol
oyuncusu (1), ahtapot (1), esofman (2) metaforlar1 yer almaktadir. Bu kategoride yer
alan metaforlara ait ifadeler incelendiginde, bu metaforlar: tercih eden 6grencilerin
(%32,02) beden egitimi 6gretmeni fiziksel agidan giiclii biri olarak tasvir ettikleri
goriilmektedir. Bu dgrencilere gore beden egitimi 6gretmeni hi¢ yorulmama ve ¢ok
hizli hareket edebilme gibi kabiliyetlere sahiptir. Beden egitimi Ogretmenini,
sporcular gibi atletik bir viicuda sahip olan ve spor dallarmin bir¢ogunu yapabilen

biri olarak gordiikleri anlasilmaktadir.

“Beden egitimi Ogretmeni sporcuya benzer ¢iinkii biitiin sporlarla ilgileniyor.”

(Ogrenci 215 O5K1)

“Beden egitimi 6gretmeni Lebron James’e benzer; ciinkii cok yetenekli ve ¢ok iyi

basketbol oynuyor.” (Ogrenci 349 OSE1)

“Beden egitimi 6gretmeni Stephen Curry’e benzer; ¢iinkii boyu ¢ok uzun ve ¢ok iyi
basketbol oynuyor.” (Ogrenci 345 OSE1)

“Beden egitimi 6gretmeni artiste benzer; ¢iinkii ¢ok havali spor kiyafetleri giyiyor.”
(Ogrenci 357 OSE2)
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“Beden egitimi Ogretmeni ¢itaya benzer; clinkii ¢itar kadar hizli ve geviktir.”

(Ogrenci 112 D7K1)

“Beden egitimi 6gretmeni aslana benzer; ¢iinkii aslan kadar ¢ok kuvvetli ve saglam

birisidir.” (Ogrenci 15 D5K2)

“Beden egitimi 6gretmeni herkiil benzer (¢izgi film karakteri); ¢linkii herkiil kadar

iri ve ¢ok biiyiik kaslar1 var.” (Ogrenci 138 D7E1)

“Beden egitimi dgretmeni kosu bandina benzer; ¢iinkii ¢ok hizl1 kosuyor.” (Ogrenci

D6E2)

“Beden egitimi 6gretmeni lastige benzer; ¢iinkii ¢ok esnek bir viicudu var bacaklarini

cok iyi aciyor.” (Ogrenci 32007K1)

“Beden egitimi O6gretmeni jimnastik¢iye benzer; cilinkii c¢ok giizel jimnastik

hareketleri yapiyor ve bize de takla attirryor.” (Ogrenci 203 O5K1)

“Beden egitimi 6gretmeni atlete benzer; ¢linkii yarismaya katilmis bir atlet gibi hizli

kosabiliyor.” (Ogrenci 142 D8K2)

“Beden egitimi 6gretmeni ahtapota benzer; ¢ilinkii bir¢ok eli ve ayagi varmis gibi

biitiin sporlar1 yapabiliyor.” (Ogrenci O7K1)

“Beden egitimi Ogretmeni futbolcuya benzer; ¢iinkii ayaginda g¢ok giizel top
sektiriyor.” (Ogrenci 387 O8E2)

“Beden egitimi Ogretmeni basketbolcuya benzer; ¢ilinkii okulun en iyi basketbol

oynayan dgretmeni beden egitimi dgretmenidir.” (Ogrenci 155 D8E1)
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“Beden egitimi 6gretmeni gergedana benzer; ¢iinkii hi¢ yorulmaz ve ¢ok giigliidiir.”

(Ogrenci 315 O7E1)

Sekil Veren Bir Insan Olarak Beden Egitimi Ogretmeni

“Sekil veren olarak beden egitimi Ogretmeni” kategorisinde 2 6grenci tarafindan
iretilen balta (1), testere (1) metaforlar1 yer almaktadir. Bu kategoride yer alan
metaforlara ait ifadeler incelendiginde, bu metaforlar1 tercih eden Ogrencilerin
(%0,52) beden egitimi 6gretmenini kendilerini taniyan ve sekillendiren biri olarak

gordiikleri anlasilmaktadir.

“Beden egitimi Ogretmeni testereye benzer; ciinkii bizi bilgileriyle sekillendirir.”
(Ogrenci 165 DSE2)

“Beden egitimi 6gretmeni baltaya benzer; ¢iinkii balta agaci1 keserek sekiller verir,

beden egitimi 6gretmenimizde bize sekil verir.” (Ogrenci 389 OSE1)

Tembel Bir Insan Olarak Beden Egitimi Ogretmeni

“Tembel bir insan olarak beden egitimi Ogretmeni” kategorisinde 6 Ogrenci
tarafindan iretilen koltuk(1), kedi (1), ¢op sis (1) agustos bocegi (1), panda (2)
metaforlar1 yer almaktadir. Bu kategoride yer alan metaforlara ait ifadeler
incelendiginde, bu metaforlar1 tercih eden ogrencilerin (%1,57) beden egitimi
Ogretmenini, derste cogu zaman higbir sey yapmayan ve 6grencilerle ilgilenmeyen

bir 6gretmen olarak tasvir ettikleri goriilmektedir.

“Beden egitimi 6gretmeni kediye benzer; ¢iinkii isine gelince bizi umursamiyor.”

(Ogrenci 7 D5SE2)

“Beden egitimi Ogretmeni Koltuga benzer; ¢linkii hep yerinde duruyor bizimle

ilgilenmiyor telefonla oynuyor.” (Ogrenci 159 D8K1)
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Yardimsever Bir Insan Olarak Beden Egitimi Ogretmeni

“Yardimsever bir insan olarak beden egitimi 6gretmeni” kategorisinde 7 6grenci
tarafindan {tretilen ilk yardim c¢antasi (2), baston (1), doktor (2), iskelet (1), asansor
(1) metaforlar1 yer almaktadir. Bu kategoride yer alan metaforlara ait ifadeler
incelendiginde, bu metaforlar1 tercih eden ogrencilerin (%1,83) beden egitimi

ogretmenini herkese yardimci olan biri olarak tasvir ettikleri goriilmektedir.

“Beden egitimi 6gretmeni ilk yardim ¢antasina benzer; ¢iinkii biz bazen diisiip bir
yerlerimizi incitebiliyoruz 6gretmenimiz hemen tedavi ediyor bizi.” (Ogrenci
137D7K1)

“Beden egitimi dgretmeni iskelete benzer, bizim dik durmamizi saglar.” (Ogrenci

346 O8K2)

“Beden egitimi 6gretmeni doktora benzer bize bir sey oldugunda hemen kosa kosa

gelir.” (Ogrenci 182 DSE1)

Yasam Kaynag Olarak Beden Egitimi Ogretmeni

“Yasam kaynagi olarak beden egitimi 6gretmeni” kategorisinde 6 dgrenci tarafindan
iiretilen orman (1), agag (1), su (1) metaforlar1 yer almaktadir. Bu kategoride yer alan
metaforlara ait ifadeler incelendiginde, bu metaforlar1 tercih eden Ogrencilerin
(%1,28) beden egitimi dgretmenini kendilerine hayat veren bir varlik olarak tasvir

ettikleri goriilmektedir.

“Beden egitimi 0gretmeni ormana benzer; ¢linkii bize sporlariyla nefes aldirir.”

(Ogrenci 197D8K?2)
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3.2. Ogrencilerin Beden Egitimi Ogretmenine Kars1 Kullandiklar1 Metaforlarin

Okul Tiiriine (Devlet/Ozel) Gore Analizi

Aragtirmanin ikinci alt problemi dogrultusunda, 6grencilerin beden egitimi 6gretmeni
kavramma iliskin kullandiklar1 metaforlar “olumlu” ve “olumsuz” olmak iizere iki
genel kategoride toplanmis ve bu kategorilerin yiizde (%) ve frekans (f) dagilimina
bakilmustir. Ogrencilerin okul tiirii degiskenine gdre beden egitimi O6gretmeni

algisinin yiizde (%) ve frekans (f) dagilimi1 Tablo 3.3’te verilmistir.

Tablo 3. 3.0grencilerin Okul Tiirii Degiskenine Gore Beden Egitimi Ogretmeni Algis

Metafor Okul Tiirii

Kategorisi Devlet Ozel 12 p”
f % f %

Olumlu 143 75,26 180 94,24

Olumsuz 47 24,73 11 5,75 26,581 0,000

Toplam 190 100,00 191 100,00

p*<0.05 p™<0.01

Ogrencilerin kullandig1 metaforlarm ait oldugu kategoriler okul tiiriine gore
incelendiginde; hem devlet okullarindaki 6grencilerin (=40, %21,05) hem de 6zel
okul 6grencilerinin (=82, %42,92) en ¢ok “sportif ve fiziksel gii¢c unsuru olarak
beden egitimi 6gretmeni ” kategorisinde, metafor iirettikleri goriilmiistiir. Ayrica
okul tiiri degiskeni ile beden egitimi 6gretmenine yonelik algi arasinda anlamli bir
fark olup olmadigina bakilmistir. 190’1 devlet, 191’1 6zel okulda olmak iizere toplam
381 dgrencinin cevabi dikkate almmustir. Ogrencilerin beden egitimi 6gretmenine
kars1 algilar1 ile okul tiirii degiskeni arasindaki iliskiyi belirlemek i¢in ki-kare testi
kullanilmustir. Ki-kare analizi sonucunda Ogrencilerin beden egitimi Ogretmenini
algilayis sekli ile okul tiirii arasinda anlamli bir fark bulunmustur. Bu farka gore 6zel
okul Ogrencileri devlet okul Ggrencilerine gore istatistiksel olarak daha olumlu
metaforlar tiretmislerdir (¥2=26,581, Sd=1, p=0,000).
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3.3.0grencilerin Cinsiyet Degiskenine Gore Beden Egitimi Ogretmeni

Kavramina Kars1 Alg1 Analizi Bulgulan

Aragtirmanin  ligincii alt problemi dogrultusunda, Ogrencilerin beden egitimi
Ogretmeni kavrama iliskin kullandiklar1 metaforlar “olumlu” ve “olumsuz” olmak
iizere iki genel kategoride toplanmig ve bu kategorilerin yiizde (%) ve frekans (f)
dagiimina bakilmistir. Ogrencilerin cinsiyet degiskenine gdre beden egitimi

Ogretmeni algisinin yiizde (%) ve frekans (f) dagilimi1 Tablo 3.4’te verilmistir.

Tablo 3.4. Ogrencilerin Cinsiyet Degiskenine Gore Beden Egitimi Ogretmeni Algis

Cinsiyet
Metafor
- Kiz Erkek %2 p
kategorisi
% f %

Olumlu 158 85,86 165 83,75

Olumsuz 26 14,13 32 16,24 1,241 0,265

Toplam 184 100,00 197 100,00
p>0.05

Ogrencilerin  kullandig1 metaforlarin  ait oldugu kategoriler cinsiyet
degiskenine gore incelendiginde; hem kiz (=36, 9%29,50) hem de erkek (=76,
62,29) Ogrencilerin en ¢ok “sportif ve fiziksel gii¢ unsuru olarak beden egitimi
O0gretmeni” kategorisinde metafor iirettikleri goriilmiistiir. Ayrica cinsiyet degiskeni
ile beden egitimi 6gretmenine yonelik algi arasinda anlamli bir fark olup olmadigina
bakilmistir. 184’1 kiz, 197’si erkek 6grenci olmak iizere toplam 381 6grencinin
cevabi dikkate alinmistir. Ogrencilerin beden egitimi dgretmenine yonelik algilar1 ile
cinsiyet degiskeni arasindaki iligkiyi belirlemek i¢in ki-kare testi kullanilmigtir. Ki-
kare analizi sonucunda o6grencilerin beden egitimi 6gretmenini algilayis sekli ile

cinsiyet arasinda anlamli bir fark bulunamamistir (y2=1,241, Sd=1, p=0,265).
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3.4. Ogrencilerin Simif Diizeyine Gore Beden Egitimi Ogretmeni Kavramina

Kars1 Alg1 Analizi Bulgulan

Arastirmanm dordiincii alt problemi dogrultusunda, G6grencilerin beden egitimi
Ogretmeni kavrama iliskin kullandiklar1 metaforlar “olumlu” ve “olumsuz” olmak
iizere iki genel kategoride toplanmig ve bu kategorilerin yiizde (%) ve frekans (f)
dagilimina bakilmustir. Ogrencilerin smif diizeyi degiskenine gdre beden egitimi

Ogretmeni algisinin yiizde (%) ve frekans (f) dagilimi1 Tablo 3.5°te verilmistir.

Tablo 3.5. Ogrencilerin Smif Diizeyi Degiskenine Gore Beden Egitimi Ogretmeni Algis

Simif
Metafor 5. Siif 6. Simif 7. Simif 8. Simif %2 p
Kategorisi f % f % f % f %

Olumlu 74 93,82 87 85,29 70 85,36 92 79,31

Olumsuz 7 8,64 15 14,70 12 14,63 24 20,68 5448 0,142

Toplam 81 100,00 102 100,00 82 100,00 116 100,00

p>0.05

Ogrencilerin kullandig1 metaforlarin ait oldugu kategoriler smif diizeyine
gore incelendiginde; 5. Smif 6grencilerinin en ¢ok “sportif ve fiziksel gii¢ unsuru
olarak beden egitimi 6gretmeni” (=32, %39,50) kategorisinde, 6. smif 6grencilerinin
“sportif ve fiziksel gii¢ unsuru olarak beden egitimi 6gretmeni” (=34, %33,33)
kategorisinde, 7. smif 6grencilerinin “sportif ve fiziksel gii¢ unsuru olarak beden
egitimi Ogretmeni” (=25, %30,48) kategorisinde ve 8. siif Ogrencilerinin de
“sportif ve fiziksel gili¢ unsuru olarak beden egitimi 6gretmeni” (=31, %26,72)
kategorisinde metafor iirettikleri goriilmiistiir. Ayrica smif diizeyi degiskeni ile beden
egitimi Ogretmenine yonelik algr arasinda anlamli bir fark olup olmadigmna
bakilmigtir. 81’1 5, 102’si 6, 82’1 7 ve 116°s1 8. smifta olmak iizere toplam 381
ogrencinin cevabi dikkate almmustir. Ogrencilerin beden egitimi gretmenine yonelik
algilar ile siif diizeyi degiskeni arasindaki iligkiyi belirlemek i¢in ki-kare testi
kullanilmustir. Ki-kare analizi sonucunda ogrencilerin beden egitimi 6gretmenini
algilayis sekli ile sinif diizeyi arasmda anlamli bir fark bulunamamustir (y?=5,448,
Sd=3, p=0,142).
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3.5. Ogrencilerin Spor Yapma Durumuna Gére Beden Egitimi Ogretmeni

Kavramina Kars1 Alg1 Analizi Bulgulan

Aragtirmanm besinci alt problemi dogrultusunda, O6grencilerin beden egitimi
Ogretmeni kavrama iliskin kullandiklar1 metaforlar “olumlu” ve “olumsuz” olmak
iizere iki genel kategoride toplanmig ve bu kategorilerin yiizde (%) ve frekans (f)
dagilimina bakilmugtir. Ogrencilerin spor yapma durumuna gére beden egitimi

Ogretmeni algisinin yiizde (%) ve frekans (f) dagilimi1 Tablo 3.6.’da verilmistir.

Tablo 3.6. Ogrencilerin Spor Yapma Durumuna Gére Beden Egitimi Ogretmeni Algis

Metafor Spor Yapma Durumu
Kategorisi Evet Hayir %2 p
f % f %
Olumlu 157 85,32 160 81,21
Olumsuz 27 14,67 31 15,73 0,174 0,677
Toplam 184 100,00 197 100,00
p>0.05

Ogrencilerin kullandigi metaforlarm ait oldugu kategoriler spor yapma
durumlarma gore incelendiginde; hem spor yapan (f=46, %25,00) hem de spor
yapmayan (f=76, %38,57) o6grencilerin en ¢ok “Sportif ve Fiziksel Gii¢ Unsuru
Olarak Beden egitimi O0gretmeni” kategorisinde metafor irettikleri goriilmiistiir.
Ayrica spor yapma durumu ile beden egitimi 6gretmenine yonelik algi arasinda
anlamli bir fark olup olmadigina bakilmistir. 184’1 spor yapan ve 197’si spor
yapmayan olmak iizere toplam 468 Ogrencinin cevabr dikkate almmustir.
Ogrencilerin beden egitimi dgretmenine yonelik algilar1 ile spor yapma durumu
arasindaki iligkiyi belirlemek i¢in ki-kare testi kullamilmistir. Ki-kare analizi
sonucunda G6grencilerin beden egitimi 6gretmenini algilayis sekli ile spor yapma

durumu arasinda anlamli bir fark bulunamamustir (y2=0,174, Sd=1, p=0,677).
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3.6. Ogrencilerin Beden Egitimi Ogretmeni Kavramma Kars1 Yaptiklari
Cizimler ve Cizimlerin Olusturduklarnn Kavramsal Kategori Analizi

Bulgulan

Altmer alt problem dogrultusunda 6grencilerin beden egitimi 6gretmeni kavramina
iliskin yaptiklar1 ¢izimler, i¢erik analizi kullanilarak farkli kavramsal kategoriler
altinda incelenmis ve bu kategorilerin yiizde (%) ve frekans dagilimi (f) tablo halinde

verilmistir. Ayrica, 6grencilerin yaptiklar1 ¢cizimlerden 6rnekler verilmistir.

Arastirma verisi incelendiginde, arastirmaya katilan 400 6grenciden 388
tanesinin beden egitimi Ggretmeni kavramina yonelik gecerli bir ¢izim yaptigi
goriilmiistiir. Ogrencilerin bazilar1 higbir ¢izim yapmamus, bazilar1 ise herhangi bir
anlam ifade etmeyen cizinler yapmislardir. Ogrencilerin beden egitimi dgretmeni
kavramma yonelik yaptiklar1 ¢izimler ortak 6zelliklerine gére 22 farkli kategoride
siiflandirilmistir.  Ogrencilerin  beden egitimi  6gretmeni kavramun ile ilgili
diisiincelerini  yansitan ¢izimlerin olusturdugu kavramsal kategoriler ve bu

kategorilere ait belirtilme sikliklar1 (f) ve yiizdeleri (%) Tablo 3.7’de verilmistir.
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Tablo 3.7. Ogrencilerin Beden Egitimi Ogretmeni Kavramina Kars1 Yaptiklar: Cizimler ve
Cizimlerin Olusturduklar1 Kavramsal Kategoriler

Cizim Kategorisi f %
Adaletli bir insan olarak beden egitimi 6gretmeni 6 1,54
Adaletsiz bir insan olarak beden egitimi 6gretmeni 6 1,54
Arkadas olarak beden egitimi 6gretmeni 3 0,77
Aile bireyi olarak beden egitimi 6gretmeni 8 2,06
Bilgi kaynagi olarak beden egitimi 6gretmeni 20 5,15
Degisken bir insan olarak beden egitimi 6gretmeni 24 6,18
Disiplinli ve ¢aligkan bir insan olarak beden egitimi 25 6,44
ogretmeni
Eglenceli bir insan olarak beden egitimi 6gretmeni 10 0,25
Emredici olarak beden egitimi dgretmeni 14 3,60
Giiler yiizlii/sevecen bir insan olarak beden egitimi 23 5,92
Ogretmeni
Iyi bir insan olarak beden egitimi dgretmeni 15 3,86
Kaba agagilayici bir insan olarak beden egitimi 6gretmeni 5 1,28
Kahraman olarak beden egitimi 6gretmeni 8 2,06
Motive edici bir insan olarak beden egitimi 6gretmeni 4 1,03
Oyun partneri olarak beden egitimi 6gretmeni 25 6,44
Ogretici olarak beden egitimi 6gretmeni 19 4,89
Rehber olarak beden egitimi 6gretmeni 15 3,86
Sevgi unsuru olarak beden egitimi 6gretmeni 30 7,73
Sinirli bir insan olarak beden egitimi 6gretmeni 31 7,98
Sportif bir insan ve fiziksel gii¢ unsuru olarak beden 88 22,68
egitimi 6gretmeni
Sekil veren olarak beden egitimi 6gretmeni 2 0,51
Tembel bir insan olarak beden egitimi 6gretmeni 8 2,06
Yardimsever bir insan olarak beden egitimi 6gretmeni 12 3,09

Toplam 388 100,00
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Tablo 3.7. incelendiginde, 6grencilerin en ¢ok “sportif bir insan ve fiziksel
giic unsuru olarak beden egitimi 6gretmeni” (=88, 22,68%), “sinirli bir insan olarak
beden egitimi O6gretmeni” (=31, %7,98), “sevgi unsuru olarak beden egitimi
ogretmeni” (=30, %7,73) kategorilerine ait ¢izimler yaptiklar1 goriilmiistiir.
Ogrencilerin en az ¢izim yaptig1 kategori ise “sekil veren olarak beden egitimi
dgretmeni” (£=2, %0,51) kategorisi olmustur. Ogrencilerin beden egitimi 6gretmeni
kavramimna yonelik yaptigi ¢izimlerin %83,24,’linlin (f=323) olumlu diisiinceler

yansittigi, %16,75’sinin (£=65) ise olumsuz diisiinceler yansittig1 goriilmiistiir.

Adaletli Bir Insan Olarak Beden Egitimi Ogretmeni

Tablo 3.7.’ye gore “adaletli bir insan olarak beden egitimi 6gretmeni” kategorisinde

6 (%1,54) ¢izim yer almistir.

Asagida “adaletli bir insan olarak beden egitimi 6gretmeni” kategorisini temsil eden

ogrenci ¢izimlerinden bazilarina yer verilmistir.
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Bu kategoriye ait cizimler incelendiginde, 6grencilerin beden egitimi dgretmenini
kesin kararlar1 olan ve Ogrencilerine adaletli davranan biri olarak resmettikleri

gorilmiistir.

Adaletsiz Bir Insan Olarak Beden Egitimi Ogretmeni

Tablo 3.7.’ye gore “adaletsiz bir insan olarak beden egitimi 6gretmeni” kategorisinde

6 (%1,54) ¢izim yer almistir.

Asagida “adaletsiz bir insan olarak beden egitimi 6gretmeni” kategorisini temsil eden

ogrenci ¢izimlerinden bazilarina yer verilmistir.
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Bu kategoriye ait cizimler incelendiginde, dgrencilerin beden egitimi dgretmenini
Ogrencilere esit davranmayan cinsiyete ve bazi 6grencilere daha ilgili ve daha

sevecen davranan biri olarak resmettikleri goriilmiistiir.

Aile bireyi olarak beden egitimi ogretmeni

Tablo 3.7.’ye goére “aile bireyi olarak beden egitimi 6gretmeni” kategorisinde 8

(%2,06) cizim yer almistir.

Asagida “aile bireyi olarak beden egitimi 08retmeni” kategorisini temsil eden

ogrenci ¢izimlerinden birine yer verilmistir.
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Bu kategoriye ait ¢izim incelendiginde, Ogrencilerin beden egitimi Ogretmenini

annesi gibi oldugunu resmettigi goriilmistiir.

Arkadas olarak beden egitimi égretmeni

Tablo 3.7.’ye gore “arkadas olarak beden egitimi 6gretmeni” kategorisinde 3 (%0,77)

¢izim yer almistir.
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Asagida “arkadas olarak beden egitimi 68retmeni” kategorisini temsil eden 6grenci

cizimlerinden birine yer verilmistir.
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Bu kategoriye ait cizim incelendiginde, Ogrencilerin beden egitimi Ogretmenini,

kendilerinin bir dostu olarak resmettikleri goriilmiistiir.

Bilgi Kaynag Olarak Beden Egitimi Ogretmeni

Tablo 3.7.’ye gore “bilgi kaynag1 olarak beden egitimi 6gretmeni” kategorisinde 20

(%S5,15) ¢izim yer almistir.

Asagida “bilgi kaynagi olarak beden egitimi 08retmeni” kategorisini temsil eden

Ogrenci ¢izimlerinden bazilarma yer verilmistir.
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Sekil 8. Ogrenci 362 OSEL

Bu kategoriye ait ¢izimler incelendiginde, 6grencilerin beden egitimi 6gretmenini

zengin bir bilgi birikimi olan biri ve bilgi kaynagi olarak resmettikleri goriilmiistiir.
Degisken Bir Insan Olarak Beden Egitimi Ogretmeni

Tablo 3.7.’ye gore “degisken bir insan olarak beden egitimi 6gretmeni” kategorisinde
24 (%6,18) cizim yer almistir.

Asagida “degisken bir insan olarak beden egitimi 6gretmeni” kategorisini temsil
eden 6grenci ¢izimlerinden bazilarmna yer verilmistir.
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Sekil 11.0grenci 35 D5K2

Bu kategoriye ait ¢izimler incelendiginde, 6grencilerin beden egitimi 6gretmenini
degisken bir ruh haline sahip olan, kimi zaman sevecen kimi zaman da sinirli
olabilen ve dis gorilinlisiiyle davraniglar1 farkli olan biri olarak resmettikleri

gorilmiistiir.

Disiplinli ve Caliskan Bir Insan Olarak Beden Egitimi Ogretmeni

Tablo 3.7.’ye gore “disiplinli ve ¢aliskan bir insan olarak beden egitimi 6gretmeni”

kategorisinde 25 (%6,44) ¢izim yer almistir.

Asagida “disiplinli ve caliskan bir insan olarak beden egitimi Ogretmeni”

kategorisini temsil eden dgrenci ¢izimlerinden bazilarina yer verilmistir.
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Bu kategoriye ait ¢izimler incelendiginde, 6grencilerin beden egitimi dgretmenini

caliskan ve disiplinli bir 6gretmen olarak resmettikleri goriilmiistiir.

Eglenceli Bir Insan Olarak Beden Egitimi Ogretmeni

Tablo 3.7.’ye gore “eglenceli bir insan olarak beden egitimi Ogretmeni”

kategorisinde 10 (%0,25) ¢izim yer almistir.
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Asagida “eglenceli bir insan olarak beden egitimi 6gretmeni” kategorisini temsil

eden 6grenci ¢izimlerinden bazilarina yer verilmistir.
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Bu kategoriye ait ¢izimler incelendiginde, dgrencilerin beden egitimi dgretmenini

kendilerini eglendiren biri olarak resmettikleri goriilmiistiir.
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Emvredici Olarak Beden Egitimi Ogretmeni

Tablo 3.7.’ye gore “emredici olarak beden egitimi Ogretmeni” kategorisinde 14

(%3,60) cizim yer almistir.

Asagida “emredici olarak beden egitimi 6gretmeni” kategorisini temsil eden 6grenci

cizimlerinden bazilarmna yer verilmistir.

T
P.wmsf"

~ o 3 \(O‘AJ )

f 7?"&%?&@ 1M w

Sekil 16.0grenci 60 D6E2

T b bim bl WL:LA,

/ WML Ly
%Y\%m fé(/‘? @/5/ M’M/uéxy_
Y et e

tcer ;J o%

Sekil 17.0grenci 321 O7E1

Bu kategoriye ait cizimler incelendiginde, 68rencilerin beden egitimi dgretmenini
emir veren biri olarak resmettikleri goriilmiistiir. Ogrencilerin “emir veren insan”
tasvirinde ¢ogunlukla asker ve komutan figiirleri kullanmalari, beden egitimi dersini

askeri egitimine benzettiklerini gdstermektedir.
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Giiler Yiizlii ve Sevecen Bir Insan Olarak Beden Egitimi Ogretmeni

Tablo 3.7.’ye gore “giiler ylizlii ve sevecen bir insan olarak beden egitimi 6gretmeni”

kategorisinde 23 (%5,92) ¢izim yer almistir.

Asagida “giiler yiizlii ve sevecen bir insan olarak beden egitimi Ogretmeni”

kategorisini temsil eden 68renci ¢izimlerinden bazilarina yer verilmistir.
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Bu kategoriye ait cizimler incelendiginde, 68rencilerin beden egitimi dgretmenini
kendilerine giiler yiizlii davrandigini ve derste onlar1 giiler yiizle karsiladigmi
resmettikleri goriilmiistiir. Bu kategoride genellikle giiler yiizli ~ 0gretmen

resmedilmistir.
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lyi Bir Insan Olarak Beden Egitimi Ogretmeni

Tablo 3.7.’ye gore “iyi bir insan olarak beden egitimi 6gretmeni” kategorisinde 15

(%3,86) cizim yer almistir.

Asagida “iyi bir insan olarak beden egitimi 6gretmeni” kategorisini temsil eden

ogrenci ¢izimlerinden bazilarina yer verilmistir.
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Bu kategoride yer alan c¢izimler incelendiginde, Ogrencilerin beden egitimi
Ogretmenini kendilerine iyi davranan, hem karakter olarak hem de davranis olarak

iyi biri olarak resmettikleri goriilmiistiir.
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Kaba ve Asagilayici Bir Insan Olarak Beden Egitimi Ogretmeni

Tablo 3.7.’ye gore “kaba ve asagilayici bir insan olarak beden egitimi 6gretmeni”

kategorisinde 5 (%1,28) ¢izim yer almistir.

Asagida “kaba asagilayict bir insan olarak beden egitimi 6gretmeni” kategorisini

temsil eden 6grenci ¢izimlerinden bazilarma yer verilmistir.
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Bu kategoriye ait ¢izimler incelendiginde, dgrencilerin beden egitimi dgretmenini
kendilerinin hosuna gitmeyecek ve onlar1 utandiracak seklinde kaba davranan, onlar1
arkadaglarinin yaninda asagilayan ve kotii sozctikler kullanan biri olarak resmettikleri

goriilmiistiir.
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Kahraman Olarak Beden Egitimi Ogretmeni

Tablo 3.7.’ye gore ‘“kahraman olarak beden egitimi 6gretmeni” kategorisinde 8

(%2.06) cizim yer almistir.

Asagida “kahraman olarak beden egitimi Ogretmeni” kategorisini temsil eden

cizimlerinden bazilarmna yer verilmistir.
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Bu kategoride yer alan cizimler incelendiginde, Ogrencilerin beden egitimi
Ogretmenini bir siiper kahraman olarak ve diger derslerin yogunlugundan kurtaran bir

ders olarak resmettikleri goriilmustiir.
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Motive Edici Bir Insan Olarak Beden Egitimi Ogretmeni

Tablo 3.7.ye gore “motive edici bir insan olarak beden egitimi Ogretmeni”

kategorisinde 4 (%1,03) ¢izim yer almustir.

Asagida “motive edici bir insan olarak beden egitimi 6gretmeni” kategorisini temsil

eden 6grenci ¢izimlerinden bazilarina yer verilmistir.
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Bu kategoride yer alan c¢izimler incelendiginde, Ogrencilerin beden egitimi
ogretmenini kendilerini cesaretlendiren, 6zgiiven asilayan ve onlar1 motive eden biri

olarak resmettikleri goriilmiistiir.
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Oyun Partneri Olarak Beden Egitimi Ogretmeni

Tablo3.7.’ye gore “oyun partneri olarak beden egitimi 6gretmeni” kategorisinde 25

(%6,44) cizim yer almistir.

Asagida “oyun partneri olarak beden egitimi 6gretmeni” kategorisini temsil eden

ogrenci ¢izimlerinden bazilarina yer verilmistir.
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Bu kategoride yer alan cizimler incelendiginde, Ogrencilerin beden egitimi

Ogretmenini oyunlarda kendilerine eslik eden biri olarak resmettikleri goriilmiistiir.
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Ogretici Olarak Beden Egitimi Ogretmeni

Tablo 3.7.’ye gore “Ogretici olarak beden egitimi Ogretmeni” kategorisinde 19

(%4,82) ¢izim yer almistir.

Asagida “Ogretici olarak beden egitimi 6gretmeni” kategorisini temsil eden dgrenci

cizimlerinden bazilarmna yer verilmistir.
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Bu kategoriye ait cizimler incelendiginde, d8rencilerin beden egitimi dgretmenini

kendilerine bir seyler 6gretmek i¢in ¢abalayan biri olarak resmettikleri goriilmiistiir.
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Rehber Olarak Beden Egitimi Ogretmeni

Tablo 3.7.’ye gore “rehber olarak beden egitimi 6gretmeni” kategorisinde 15 (%3,86)
cizim yer almigtir.

Asagida “rehber olarak beden egitimi 6gretmeni” kategorisini temsil eden 6grenci
cizimlerinden bazilarina yer verilmistir.
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Bu kategoride yer alan c¢izimler incelendiginde, Ogrencilerin beden egitimi

Ogretmenini onlara dogru yolu gosteren geleceklerini sekillendirmelerinde etkili olan
bir rehber olarak resmettikleri goriilmiistiir.
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Sevgi Unsuru Olarak Beden Egitimi Ogretmeni

Tablo 3.7.’ye gore “sevgi unsuru olarak beden egitimi 6gretmeni” kategorisinde 30

(%87,73) ¢izim yer almigtir.

Asagida “sevgi unsuru olarak beden egitimi 6gretmeni” kategorisini temsil eden

ogrenci ¢izimlerinden bazilarina yer verilmistir.
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Sekil 37.0grenci 235 OSE2

Bu kategoride yer alan ¢izimler incelendiginde, Ogrencilerin beden egitimi

ogretmeniyle karsilikli olan sevgilerini resmettikleri goriilmiistiir.

Sinirli Bir Insan Olarak Beden Egitimi Ogretmeni

Tablo 3.7.’ye gore “sinirli bir insan olarak beden egitimi 6gretmeni” kategorisinde 31
(%7,98) ¢izim yer almistir. Bu kategori 6grenciler tarafindan en ¢ok ¢izim yapilan

kategoridir.

Asagida “sinirli bir insan olarak beden egitimi 6gretmeni” kategorisini temsil eden

0grenci ¢izimlerinden bazilarina yer verilmistir.
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Bu kategoride yer alan c¢izimler incelendiginde, 6grencilerin beden egitimi
Ogretmenini kendilerine siirekli bagiran ve kizan bir insan olarak resmettikleri
gorlilmiistiir.  ¢izimlerde yer alan Tlzglin o6grenci ifadeleri &grencilerin
ogretmenlerinin sergiledigi davraniglardan memnun olmadiklarin1 gdstermektedir.
Bu davraniglarin 6grencilerde korku, endise ve dersten soguma gibi sonuglar

yaratacag diigiiniilmektedir.
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Sportif ve Fiziksel Gii¢ Unsuru Olarak Beden Egitimi Ogretmeni

Tablo 3.7.°ye gore “sportif bir insan olarak beden egitimi 6gretmeni” kategorisinde

88 (%22,68) cizim yer almistir.

Asagida “sportif bir insan olarak beden egitimi 6gretmeni” kategorisini temsil eden

ogrenci ¢izimlerinden bazilarina yer verilmistir.

Sekil 42.0renci 349 OSE1

Qegiversimeanim <
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Sekil 43. Ogrenci 215 O5K1
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Sekil 46. Ogrenci 138 D7EL
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Sekil 49.0grenci 15 D5K2
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Sekil 50.0grenci 112 D7K1

Bu kategoride yer alan c¢izimlerde, 6grenciler beden egitimi Ogretmenini
sportif , atletik , birgcok spor dalin1 yapabilecek yetenekte olan biri ve fiziksel agidan
kuvvetli bir insan olarak olarak resmetmislerdir. Cizimlerdegogunlukta sportif giic
unsuru olarak spor yapan birini ¢izmeleri ve fiziksel gii¢ unsuru olarak aslan ve ¢ita

gibi hayvan figiirleri kullanmalar1 dikkat ¢ekmektedir.

Sekil Veren Olarak Beden Egitimi Ogretmeni

Tablo 3.7.’ye gore “sekil veren olarak beden egitimi O6gretmeni” kategorisinde 2

(%0,51) ¢izim yer almistir. Bu kategori 6grencilerin en az ¢izim yaptigi kategoridir.

Asagida “sekil veren olarak beden egitimi Ogretmeni” kategorisini temsil eden

0grenci ¢izimlerinden birine yer verilmistir.
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Sekil 51.0grenci 165 DSE2
Bu kategoride yer alan ¢izimler incelendiginde, dgrencilerin beden egitimi

Ogretmenini  kendilerine sekil veren bir balta ve testere olarak resmettikleri

goriilmiistiir.
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Tembel Bir Insan Olarak Beden Egitimi Ogretmeni

Tablo 3.7.’ye gore “tembel bir insan olarak beden egitimi 6gretmeni” kategorisinde 8

(%3.82) ¢izim yer almistir.

Asagida “tembel bir insan olarak beden egitimi 6gretmeni” kategorisini temsil eden

ogrenci ¢izimlerinden birine yer verilmistir.

Sekil 52.0grenci 159 DSK1

Sekil 53. Ogrenci 7 DSE2

Bu kategoride yer alan ¢izimler incelendiginde, dgrencilerin beden egitimi
Ogretmenini derste 0grenciler oynarken sadece oturan ve onlarla ilgilenmeyen bir

Ogretmen olarak resmettikleri goriilmiistiir.
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Yardimsever Bir Insan Olarak Beden Egitimi Ogretmeni

Tablo 3.7.’ye gore “yardimsever bir insan olarak beden egitimi O6gretmeni”

kategorisinde 12 (%3,09) ¢izim yer almistir.

Asagida “yardimsever bir insan olarak beden egitimi 68retmeni” kategorisini temsil

eden 6grenci ¢izimlerinden bazilarina yer verilmistir.

aqrd Ve
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Sekil 54.0grenci 137 D7K1
ROCHIA DI Jo_me‘n kS
( AQVORK geliyecm,

Sekil 55.0grenci 182 D8K1

Bu kategoride yer alan ¢izimler incelendiginde, dgrencilerin beden egitimi
ogretmenini kendileri yaralandiginda onlara yardim eden bir 6gretmen olarak

resmettikleri goriilmiistiir.
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4. TARTISMA

Bu boliimde arastirmada elde edilen sonuglara ve arastirma sorularina sirasiyla yer

verilmis ve bu sonuglar benzer ¢alismalarla karsilastirilarak irdelenmistir.

4.1. Ogrencilerin Beden Egitimi Ogretmeni Kavramina Karsi Kullandiklan

Metaforlar ve Bu Metaforlara Ait Ortak Ozelliklerin incelenmesi

Arastirmanm birinci alt problemi dogrultusunda elde edilen sonuglara gore
ogrencilerin beden egitimi 6gretmeni kavramia karsi tirettikleri metaforlar en ¢ok
“sportif ve fiziksel gilic unsuru olarak beden egitimi Ogretmeni” kategorisinde
toplanmistir. Bu kategoriye ait metaforlarin agiklamalar1 incelendiginde, 6grencilerin
beden egitimi 6gretmenini ¢ogunlukla spor terimlerine benzettikleri gorilmiistiir.
Ikinci sirada ise %7,87 oraminda iki kategori yer almaktadir. Bu kategoriler, “bilgi
kaynag1 olarak beden egitimi 68retmeni” ve “eglenceli bir insan olarak beden egitimi
ogretmeni” kategorileridir. Bu olumlu bulgulara paralel olarak Gedikli (2014),
ortaokul 2, 3 ve 4. smif 6grencilerinin Tiirk¢e 6gretmeni algisin1 metaforlar yoluyla
incelemis ve bu arastirma ile benzer olarak Tiirk¢e 6gretmenlerine yonelik kullanilan
metaforlarin ¢ogunlukla olumlu metaforlar oldugu sonucuna ulasmistir. S6zen ve
Korur (2019) ’un 200 ortaokul Ogrencisi lizerine yapmis olduklari beden egitimi
Ogretmenine karsi algilar inceledikleri ¢calismada da %16 oran ile en ¢ok “sporcu ve
fiziksel giic unsuru olarak beden egitimi O0gretmeni” kategorisine ait olumlu
metaforlar irettikleri tespit edilmistir. Kalyoncu (2012), Soysal ve Afacan (2012),
Sengiil ve ark. (2014), Culha-Ozbas ve Aktekin (2013)’in 6gretmen algisma ydnelik
yaptiklar1 ¢aligmalarda, 6grencilerin 6gretmenlere yonelik kullandiklar1 metaforlarin
cogunlukla olumlu kategorilere ait metaforlar olduklar1 goriilmiistiir. Bu ¢alismalar,

aragtirma sonucu ile benzerlik gostermektedir.

Ustiin yetenekli dgrencilerin beden egitimi &gretmeni kavramma iliskin

algilarim1 “ciz-yaz teknigi” ile tamimlamaya calisan Yilmaz ve Giiven (2015),
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ogrencilerin ¢ogunlukla olumlu algilar1 oldugunu belirtmistir. Benzer sekilde, Ryan
ve ark. (2003), 611 ortadgretim 6grencisinin beden egitimi dgretmenlerine yonelik
tutumlarmi tanimlamak amaciyla yaptiklar1 calismada, 6grencilerin beden egitimi
ogretmenlerine yonelik olumlu tutum gelistirdiklerini bildirmislerdir. Goriicti ve ark.
(2016), ortaokul ogrencilerinin beden egitimi Ogretmenlerine karst metaforik
algilarini inceledigi calismasinda 356 altinci smif 6grencisinden veriler toplanmis ve
beden egitimi 6§retmenine iliskin 67 farkli metaforun olustugu ve en fazla metaforun
ise “ihtiya¢ duyulan kisi olarak beden egitimi 6gretmeni” kategorisinde bulundugu
tespit edilmistir. Bu ¢alismada da yine en yiiksek olumlu metaforlarin olustugu
goriilmiistiir. Metafor ¢aligmalar1 6grencilerin 68retmenler hakkinda bir ¢ok farkh
metafor Urettiklerini gostermektedir (De Guerreo ve Villamil, 2002; Saban ve ark.,
2006).

Bu calismada olumsuz metaforlar “sinirli olarak beden egitimi 6gretmeni”
kategorisinde toplanmustir. Bu  kategoriye ait metaforlarin  agiklamalari
incelendiginde, 6grenciler beden egitimi dgretmenlerini kendilerine siirekli kizan,
yilksek sesle konusan, bagiran olarak betimledikleri goriilmiistiir. Bu olumsuz
bulgulara paralel olarak Karasahinoglu (2015), ortaokul 6grencilerinin beden egitimi
Ogretmenlerine karst metaforik algilarini inceledigi calismasinda benzer sonuca
ulagmig ve Ogretmenlerin bu davranig sekillerinin, 6grencilerde korku, endise ve
dersten soguma gibi sonuglar doguracagi seklinde yorumlamistir. Ada (2013),
matematik dersi ve matematik 6gretmenine yonelik iiretilen metaforlar1 inceledigi
calismasinda, 6grencilerin en ¢ok metafor iirettigi ikinci kategorinin “kotii bir insan
olarak matematik 6gretmeni” kategorisi oldugu sonucuna ulagsmistir. Bu kategoride
yer alan metafor ve bu metaforlara ait ifadeler, matematik 6gretmeninin 6grencilere
zor sorular sordugu, onlarin yapmasmi istemedigi, O6grencileri soru c¢dzmeye
zorladi81, canlarmdan bezdirdigi ve matematik 6gretmeninin sinirli, bagiran kizan bir
insan oldugu gibi anlamlar1 igermektedir. Bu sonug, bu arastirmada 6grencilerin
olumsuz kategori olarak en ¢cok metafor iirettigi “sinirli bir insan olarak beden egitini
ogretmeni” kategorisi ile benzerlik gostermektedir. Sézen ve Korur (2019), 200

ortaokul Ogrencisi iizerine yapmis olduklari1 ¢alismada metaforlar “sinirli olarak
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beden egitimi Ogretmeni” kategorisinde toplanmistir. Bu ¢aligmalar, arastirma

sonucu ile benzerlik gostermektedir.

4.2. Ogrencilerin Okul Tiirii Degiskenine Gore Beden Egitimi Ogretmenine

Kars1 Algilarinin incelenmesi

Arastirmanm ikinci alt problemine ait bulgularda, 6grencilerin beden egitimi
Ogretmeni algilar1 ile okul tiirii arasinda anlamli bir fark bulunmustur. Fark
incelendiginde 6zel okulda 6grenim goren Ogrencilerin devlet okulunda 6grenim
goren Ogrencilere gore beden egitimi Ogretmenlerine iliskin daha fazla olumlu
metafor Ttrettikleri yoniindedir. Karasahinoglu (2015), devlet ve 06zel ortaokul
ogrencilerinin beden egitimi Ogretmenlerine kars1t metaforik algilarini inceledigi
calismasinda fark bulamamistir. Bu ¢alisma bizim ¢alismamizdan farkli bulgular elde
etmigtir. Bu fark bizim 6rneklem grubumuzda yer alan 6zel okulun beden egitimi ve
spor dersi i¢in uygun fiziksel kosullara sahip olmasindan kaynaklanabilir. Literatiirde
okul tiirlerine gore 6gretmen algilar1 ilizerine yapilmig yeterli metafor calismalari
bulunmamaktadir. Okul tiirlerinin yani sira okulun bulundugu sehir farkliliklar1 da

ileride yapilmasi planlanan ¢alismalarda incelenebilir.

4.3. Ogrencilerin Cinsiyet Degiskenine Gore Beden Egitimi Ogretmenine Kars

Algilarinin incelenmesi

Arastirmanin tliglincii alt problemi olan cinsiyet degiskenine gore algi analizi kiz
Ogrencilerin beden egitimi 6gretmeni kavrami hakkinda erkek 6grencilere gore daha
olumlu diisiincelere sahip olduklarini ortaya koymustur. Ancak, kiz ve erkek
Ogrenciler arasinda iiretilen metaforlar agisindan istatistiksel olarak anlamli bir fark

bulunamamustir.

Bu ¢alismaya benzer olarak Goriicii ve ark. (2016), ortadgretim 6grencilerinin
beden egitimi 6gretmeni kavramu ile ilgili metafor algilarmin incelenmesi iizerine 3

farkli devlet okulunda 184 kiz, 172 erkek ogrenci ile yaptiklar1 bir arastirmada,
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cinsiyete gore metafor algilarinda farklilik olmadigmi belirtmistir. Ada (2013),
Karagahinoglu (2015), Sengiil ve ark. (2014), ¢alismalarinda cinsiyet degiskenine
gore anlamli bir olmadigini bildirmistir. Bu sonuglar ¢alismamiz desteklemektedir.
Diger bir beden egitimi 6gretmeni algisi ilizerine yapilan ¢calismada ise; metaforlarin
cinsiyet degiskenine gore bakildiginda kiz 6grencilerin erkek 6grencilere gore daha
cok olumsuz metafor drettikleri goriilse de, arada anlamli bir fark olmadigi

bildirilmistir (S6zen ve Korur, 2019).

4.4. Ogrencilerin Simif Diizeyi Degiskenine Gore Beden Egitimi Ogretmenine

Kars1 Algilarinin incelenmesi

Aragtirmanm dordiincii alt problemi dogrultusunda incelenen, Ggrencilerin beden
egitimi 08retment algilari ile siif diizeyi arasinda anlamli bir iliski bulunamamasina
ragmen, Ogrencilerin devlet ve 0zel okul ayrimi gozetmeksizin smif diizeyleri
arttikca olumsuz metafor olusturma oranlar1 artis gostermektedir (5. smif %8,64, 6.
smif %14,70, 7. smif %14,63, 8. smif %20,68) bu oranlarin smif diizeyleri ile artisi
dikkat ¢ekmektedir. Ergenlige giris doneminde gelisimin sonucu olan diisiince
yapisindaki degisimler, ben-merkezci diisiince, arkadashk iliskileri ve ileri
bagimsizlik arzusu bireylerin yetiskinlerle olan iligkilerini etkilemektedir. Ergenlik
doneminde bireylerde kisisel yapilanmadaki zenginlesme nedeniyle akil yiiriitme
becerisi gelismistir. Bu nedenle yetigkinlerin istekleri ve beklentilerine karsi
muhakeme becerisi de artmaktadir. Bu donemde disiplin konusunda sorunlar
yasanabilir ve bireyler yetiskinlerin belirledigi kurallar1 elestirebilir ve sorgulaya
bilecegi ifade edilmistir (Aydm, 2013). Ogrencilerde yas ilerledikge beden egitimi
Ogretmeni kavramina yonelik olumsuz tutum gelistirme durumunu bu sebeplerden
kaynaklandig1 diisiiniilebilir. Karasahinoglu (2015)’da ortaokul dgrencilerinin beden
egitimi Ogretmenlerine karst metaforik algilarin1 inceledigi ¢aliymasinda benzer
sonuca ulagmigtir. S6zen ve Korur (2019)’un 200 ortaokul dgrencisi lizerine yapmis
olduklar1 ¢aliymada da smif diizeyine gore olusturulan metaforlara bakildiginda
ogrencilerin beden egitimi dgretmeni algilari ile sinif diizeyi arasinda anlaml bir

iliski bulunamamustir.
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4.5. Ogrencilerin Spor Yapma Durumuna Gore Beden Egitimi Ogretmenine

Kars1 Algilarinin incelenmesi

Aragtirmanm beginci alt problemine ait bulgularda Ogrencilerin beden egitimi
Ogretmeni algilar1 ile spor yapma durumlar1 arasinda anlamhi bir iligki
bulunamamaistir. Diger yandan spor yapan ve yapmayan Ogrenciler arasinda olumlu
ve olumsuz metafor iiretme agisindan benzerlik oldugu sdylenebilir. Bu bulgulardan
yola ¢ikarak spor yapan Ogrencilerin, beden egitimi 6gretmenine karsi daha fazla
olumlu alg1 igerisinde oldugu diisiiniilebilir. Karasahinoglu (2015)’nun ¢alismasinda
elde edilen sonuca gore bizim ¢alismamizda farkli sonu¢ gostermemistir. S6zen ve
Korur (2019)’un 200 ortaokul 6grencisinin katildigi beden egitim Ogretmenine
yonelik metaforik algilarmin arastirimasi iizerine yapmis olduklar1 ¢alismada da

anlaml bir iligki olmadigi tespit edilmistir.

4.6. Ogrencilerin Beden Egitime Ogretmenine Kavramma Karsi Yaptiklar
Cizimler ve Cizimlerin Olusturduklan Kavramsal Kategorilerinin

Incelenmesi

Arastrmanin diger bir alt boyutu olan 6grencilerin, beden egitimi 6gretmenlerini
tasvir ettikleri ¢izimlere ait oldugu kategoriler arasinda en ¢ok ¢izimin yer aldigi
kategori, ‘“sportif ve fiziksel giic unsuru olarak beden egitimi Ogretmeni”
kategorisidir. Ogrencilerin hem iirettikleri metaforlarm hem de yaptiklar1 gizimlerin
birbirine paralel olmasi, genel olarak beden egitimi 6gretmenine olan algmin iyi
oldugu anlamina gelebilir. Fakat yine de olumsuz metaforlarin ve ¢izimlerin olmasi

daha derinlemesine bir inceleme yapilmasi gerekliligini ortaya koymaktadir.

Ayka¢ (2012)’mn ilkdgretim Ogrencilerinin 6gretmen ve Ogrenme siireci
algilar1 lizerine yaptig1 ¢alisma sonucunda, 6grencilerin 6gretmen kavramina yonelik
yaptiklar1 ¢izimlerde ¢ogunlukla olumlu diisiinceler yansittiklar1 goriilmiistiir. Benzer
sekilde bu arastirmada da G6grencilerin yaptiklar1 ¢izimlerin ait oldugu kavramsal

kategoriler ¢ogunlukla olumlu diislinceler yansitmaktadir. Karasahinoglu (2015) ve
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Sozen ve Korur (2019)’un beden egitimi dgretmenlerine karsi metaforik algilarin

arastirildig1 calismada bizim ¢alismamiza paralel sonuglar géstermektedir.
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5. SONUC VE ONERILER

Beden egitimi 6gretmeni kavramlarma iliskin algilarint metaforlarla ortaya ¢ikarmay1
amaglayan bu calisgma beden egitimi 6gretmenleri ile ilgili bazi 6nemli bilgiler

saglamustir.

Sonug olarak ¢esitli metaforlar, kavrami tek bir metaforla taninmlamanin zor
oldugunu gostermektedir. Uretilen metaforlarm ait oldugu kavramsal kategoriler
incelendiginde, Ogrencilerin en ¢ok “sportif ve fiziksel glic unsuru olarak beden
egitimi 6gretmeni” (=122, %32,02), “bilgi kaynagi olarak beden egitimi 6gretmeni”
(f= 35, %9,18), “eglenceli bir insan olarak beden egitimi 6gretmeni” (=30, %7,87)
ve “iyi bir insan olarak beden egitimi dgretmeni” (=24, %6,29), “sinirli bir insan
olarak beden egitimi 6gretmeni” (f= 21, %5,51)kategorilerine ait metafor trettikleri

gorilmiistiir.

Yapilan ¢izimlerin kavramsal kategorileri incelendiginde ise, 6grencilerin en
cok “sportif bir insan ve fiziksel giic unsuru olarak beden egitimi 6gretmeni” (=88,
22,68%), “sinirli bir insan olarak beden egitimi 6gretmeni” (=31, %7,98), “sevgi
unsuru olarak beden egitimi 6gretmeni” (=30, %7,73) kategorilerine ait ¢izimler
yaptiklar1 gdriilmiistiir. Ogrencilerin beden egitimi dgretmeni algilar1 ile arastirma
kapsaminda incelenen devlet ve 6zel okul degiskenleri arasinda farklilik goriilmiis

diger degiskenler arasinda farklilik gériilmemistir.

Genel olarak, 6grenciler dgretmenlerini tanimlamak i¢in pozitif metaforlar
kullandiklar1 ortaya ¢ikmustir. Ogrencilere kendilerini yakin hissettiren, rehberlik
eden, tesvik eden, motive eden ve beden egitimi derslerini eglenceli kilan beden
egitimi Ogretmenlerinin Ogrencilerin spora karst olumlu tutum gelistirmelerini

saglamalarinda 6nemi kabul edilebilir.
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Bu arastirma sonuc¢larmma iliskin arastirmacilara yonelik oneriler asagida

sunulmustur:

1.

Almyazin incelendiginde “beden egitimi 6gretmeni” kavramma iligkin
algilarmn  metafor yoluyla incelendiginde ¢ok az sayida calismaya
rastlanmigtir. Bu nedenle bu ¢alismaya benzer olarak, farkli diizenlenmis

acik uclu sorular kullanilarak farkli calismalar siirdiiriilebilir.

Arastirmanm  sonuglari, metaforlarin  6grencilerin  “beden egitimi
O0gretmeni” kavramina karsi sahip olduklar1 duygu ve diisiincelerini ortaya
cikarmada giiclii birer ara¢ olarak kullanilabilecegini gostermektedir.
Benzer bir calisma ortadgretim ve ylksekdgretim kurumlari diizeyinde

planlanabilir.

Beden egitimi 6gretmeni kavramina yonelik algilarin cinsiyet ve kidem
(6gretmenin) degiskenlerine gore incelendigi calismalar yapilabilir.
Arastirma sonucunda beden egitimi Ogretmenlerine yOnelik pek c¢ok
olumlu ve olumsuz algi ortaya ¢ikarilmistir. Bu algilarin nedenlerinin

arastirildig1 calismalar yapilabilir.

Bu arastirma sonuclarina iliskin uygulamacilara yonelik oOneriler asagida

sunulmustur:

1.

Egitim sisteminin temel dgelerinden biri olan dgretmenler, kendine ve
topluma yararli bireyler yetistirme hususunda biiyilk 6neme sahiptirler.
Bu arastirma sonucunda beden egitimi 6gretmeni kavramina yonelik pek
cok goriis ortaya konmustur. Bu ve benzeri arastirma sonuglar1 uzmanlar
tarafindan incelenerek beden egitimi Ofretmeni yetistirme ve atama
calismalar1 yeniden diizenlenebilir ve bu ve buna benzer g¢aligmalar

incelenerek, beden egitimi yetistiren kurumlara bilgi verilebilir.

Bu arastirma da olumlu metaforlar iiretilse de olumsuz metaforlarin
oldugu g6z oniinde bulundurularak, beden egitimi 6gretmenlerinin hizmet

ici seminerlerine diizenlemeler getirilebilir.
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OZET

10-14 Yas Grubu Ogrencilerinin Beden Egitimi Ogretmenine Karsi Metaforik
Alg1 Diizeyinin Arastirilmasi

Bu galismada “10-14 yas grubu o6grencilerinin beden egitimi dgretmenine
kars1 metaforik alg1 dlizeyinin arastirilmasi” amag¢lanmistir. Nitel arastirma yontemi
olgu bilim modeli ve amaghh Ornekleme yOntemlerinden, maksimum g¢esitleme
orneklemesi kullamlmistir. Arastirma grubunu 2019-2020 Egitim Ogretim yilinda
Afyonkarahisar il merkezinde bulunan 2 devlet okulunda 6grenim géren 200 6grenci
ile 2 6zel okulda 6grenim goren 200 6grenci olmak lizere toplamda goniillii 400
ortaokul 6grencisi olusturmustur. Arastirmaya katilan 6grencilerden “Beden egitimi
Ogretmeni ... benzer, ¢ilinkii; ...” climlesini tamamlamalar1 ve beden egitimi
O0gretmeni kavramina iliskin diisiincelerini yansitan bir resim ¢izmeleri istenmistir.
Arastirma verileri igerik analizi yontemi kullanilarak analiz edilmistir. Veri
analizinde adlandirma, eleme, kategori gelistirme, gegerlilik giivenirlik saglama,
frekans hesaplama ve yorumlama, ¢izim incelenmesi asamalar1 takip edilmis ve Ki-
kare testleri kullanilmistir. Ogrencilerin ¢izdikleri resimlerden 23 metafor iiretilirken
climle tamamlamalarinda ortak 6zelliklere gére 22 kategori liretilmistir.

Arastirmada beden egitimi Ogretmeni i¢in iiretilen metaforlarindan en ¢ok
“sportif ve fiziksel gii¢ unsuru olarak” (f 122, % 32,02), “bilgi kaynag1 olarak™ (f 35,
%9,18), “eglenceli bir insan olarak”(f 30 , %7,87) ve “iyi bir insan olarak’” ( f 24, %
29) gordiiklerini belirten metaforlar iiretmislerdir. Yapilan ¢izimlerin kavramsal
kategorileri incelendiginde ise 6grencilerin en ¢ok “sportif bir insan olarak beden
egitimi  Ogretmeni” (f 85, %?22,65) “sinirli bir insan olarak beden egitimi
ogretmeni”(f 31, % 7,89), sevgi unsuru olarak olarak beden egitimi 6gretmeni”(f 30,
% 7,73) kategorilerine ait ¢izimler yaptiklar1 goriilmistiir. Beden egitimi 6gretmeni
icin Ozel okullarda okuyan Ogrencilerin olumlu metafor sayisi devlet okulunda
okuyan 0grencilere gore daha yiiksek oldugu goriilmiistiir (p<0.01).

Arastirma sonucunda 10-14 yas grubu ortaokul 6grencilerin beden egitimi
Ogretmeni kars1t daha cok olumlu metaforlar iirettikleri, beden egitimi 6gretmenini
sportif ve fiziksel gii¢ unsuru ile sportif bir insan olarak tanimlamislardir. Olumsuz
olarak {retilen metaforlarmm da, beden egitimi Ogretmenleri tarafindan dikkate
alinmasi Onerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Beden Egitimi ve Spor, Beden Egitimi Ogretmeni, 10-14 yas,
Metafor, Metaforik algi.
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SUMMARY

Investigation of 10-14 Age Group Students Level of Metaphoric Perceptionsfor
Physical Education Teachers

In this study, it was aimed to investigate the level of metaphoric perceptions
of students, who are between the ages of 10 and 14, about physical education teacher.
From qualitative research method case model and purposeful sampling methods,
maximum variation sampling was used. The research group consisted of 400
volunteer secondary school students 200 of who study at 2 public schools and the
rest 200 of who study at 2 private schools in Afyonkarahisar in the 2019-2020
academic year. The students who participated in the research were asked to complete
the sentence “Physical education teacher is like a ....... because; ...... "and draw a
picture that reflects their thoughts on the concept of a physical education teacher.
The research data were analyzed using the content analysis method. Naming,
screening, category development, validity, reliability, frequency calculation and
interpretation, drawing analysis, percentage values with frequency, percentage and
chi-square tests were used in data analysis. While 23 metaphors were produced from
the pictures drawn by students, 22 categories were produced in terms of common
features in sentence completion.

In the research, it was determined that the metaphors produced by students
indicate that they see physical education teachers mostly as an element of sport and
physical strength (f 122, 32.02%), “as a source of information” (f 35, 9.18%), “as a
fun person”(f 30, 7.87%), and “as a good person” (f 24, 29%).When the conceptual
categories of the drawings are analyzed, it was determined that the students made the
most drawings on “physical education teachers as sportive people ” (f 85, 22.65%),
“as an angry people” (f 31, 7.89%) and “ as an element of love” (f 30, 7.73% ),
categories. It was also determined that the number of positive metaphors of students
studying in private schools for physical education teachers is higher than that of
public schools.

As a result of the research, it has been observed that secondary school
students in the age group of 10-14 produce positive metaphors for physical education
teachers and define physical education teachers mostly as sportive people and sports
and physical strength. We propose that the negative metaphors must be reexamined
by physical education teachers and processed into positive metaphors.

Keywords: Physical Education and Sports, Physical Education Teacher, 10-14 age,
Metaphor, Metaphoric Conception.
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EKLER

Ek1

ORTAOKULLARDA BEDEN EGIiTiMi OGRETMENINE ILISKIN METAFORIK
ALGILAR VERI TOPLAMA ARACI

Sevgili Ogrenci;

Elinizdeki form, “Ortaokullarda Beden Egitimi Ogretmenine Karst Metaforik Algi Diizeyinin
Aragtirilmasi” adli yiiksek lisans tezi igin veri toplama aract olarak hazirlanmistir. Form iki
béliimden olusmaktadir. Birinci boliimde bazi kisisel bilgileriniz, ikinci bolimde ise aragtirma
sorular1 yer almaktadir. Sizden istenen sorularda sizin igin uygun olan segenckleri

isaretlemeniz ya da ilgili bogluklar1 doldurmamzdir. Sorularin dogru ya da yanlis bir cevabi

yoktur, onemli olan sizin diistincelerinizdir.

Aragtirmanin amacina ulagabilmesi, diisiincelerinizi tam ve igtenlikle yansitmamza baghdir.
Liitfen size verilen form iizerine adimzi yazmayiz ve sorulari yanitsiz birakmamaya ézen
gosteriniz. Bu form ile elde edilen veriler, ¢alismanm amaci disinda kullanilmayacaktir.

Sorular: igtenlikle yamtlamanizi rica eder, zaman ayirdiginiz igin tesekkiir ederim.

Damsman: Dr. Ogr. Uyesi Sebiha GOLUNUK BASPINAR
Arastirmacr: Biisra CIRIT

Adres: Afyon Kocatepe Universitesi

Saglik Bilimleri Bilimleri Enstitiisti

Beden Egitimi Ve Spor Ogretmenligi Anabilim Dal

L. BOLUM
KISISEL BILGILER

Agiklama: Bu boliimde bazi kisisel bilgilerinizin elde edilmesi amaglanmaktadir. Bunun igin
asagida yer alan sorulari inceleyiniz ve size uygun gelen segenegin yanindaki parantezin i¢ine

“X” koyarak cevaplayimiz.
Cinsiyetiniz: () Erkek () Kz
Smifimz 2 ()5 ()6 ()7 ()8

Spor yaptiniz ml/yziplyor musunuz? : ( ) Evet ( ) Hayir



Ek 2

107

ORTAOKULLARDA BEDEN EGIiTiMi OGRETMENINE iLiSKIN METAFORIK
ALGILAR VERI TOPLAMA ARACI

IL. BOLUM
Sevgili Ogrenci;

Ortaokullarda beden egitimi 6gretmenine karst metaforik algi diizeyinin arastiriimas: konulu
bir galigma yapryorum. Bu amagla sizden agagidaki climlede bos birakilan yerleri kendi

diistincelerinize gére doldurmaniz rica ediyorum.

Not: Yaptigimz benzetmeyi agiklamak igin “¢linkii” boliimiinden sonra istediginiz kadar

yazabilirsiniz.
Beden egitimi 6gretmeni .................... benzer: NS, . oo

Asagidaki sayfaya beden egitimi 6gretmeni ile ilgili diisiincelerinizi yansitan bir resim giziniz

ve ¢izdiginiz resmin agiklamasini yapiniz.
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Ek 3

T.C.
AFYONKARAHISAR SAGLIK BiLIMLERI UNiVERSITESI
KLINIK ARASTIRMALAR ETIiK KURULU

Birimi : Tibbi Etik Kurul Bagkanh@ 18.01.2019
Kodu :2011-KAEK-2

Sayr  :2019/ 4.2,

Konu : Tibbi Etik Kurul Karan

Saymn; Dr.Ogr.Uyesi Sebiha GOLUNUK BASPINAR

figi: Klinik Arastirmalar Etik Kurulu’nun 18.01.2019 tarih ve 2019/42 sayil: karari.

Sorumlulugunuzda yiiriitiilecek olan “10-14 Yas Gurubu Ogrencilerin Beden Egitimi ve
Spor Ogretmenine iliskin Meteforik Algilarinin Arastirilmasi” bashkli Klinik Arastirmalar
¢aligmaniza iliskin ilgi say1li Etik Kurul Karan ekte gonderilmigtir.

Bilgilerinizi ve geregini rica ederim.

Prof.Dr. Dagistan Tolga ARIOZ
Etik Kuvrul Bagkan:

EK:
1-ligi sayih karar (1 sayfa)

Ali Cetinkaya kampusa, Afyon — lzmir Yolu 8.Km 03200/ AFYONKARAIISAR
Ayriatil bilgi igin irtibat: Ayse SURUC

Telefon: 0.272.2463301- 2463304 Faks: 0. 272.2462707

e-posta: klinikarasti edu.tr
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T.C.

AFYONKARAHISAR SAGLIK BILIMLERI UNiVERSITESI

KLINIK ARASTIRMALAR ETiK KURULU KARARLARI

Toplant: Tarihi | 18.01.2019 Toplantt Numarasi 201972

Toplant: Saati

09:00

Etik Kurul Kodu
2011-KAEK-2

42-pr.Ogr.Uyesi Sebiha GOLUNUK BASPINAR'In sorumlulugunda yuritiilecek olan “10-14 Yas Gurubu
Ogrencilerin Beden Egitimi ve Spor Ogretmenine iliskin Meteforik Algilarinin Arastirilmasi” konulu
Girisimsel Olmayan Klinik Arastirmalar igin basvuru dosyasi incelendi. Arastirma protokoliine uyularak,
Saglk Bakanhg’'min 13.04.2013 tarih 28617 sayili Klinik Aragtirmalar Hakkindaki Yénetmeligi ve
yayimlanan klavuzlarinda belirtilen hususlar dikkate alinarak, sorumluluk arastirmacilara ait olmak lizere
arastirmanin yapilmasinda etik sakinca olmadigina toplantiya katilan tiyelerin oy birligi ile karar verildi.

Raportor
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Ek 5

AKU Gelen No: 05/10/2018-26680

39"“““‘*4, T.C.
¢ % AFYONKARAHISAR VALILIGI M\
< il Milli Egitim Mudiirliga =% .=
Say :86649407605.01-E. 17982509 0171022018

Konu: Bagra CIRIT'in Aragtirma Izni

VALILIK MAKAMINA

figi : a) Milli Egitim Bakanlhig Yenilik ve Egitim Teknolojileri Genel Mildiirliginan
2017/25 sayih Genelgesi.
b) Afyon Kocatepe Universitesi Ogrenci igleri Daire Bagkanligin 26/09/2018 tarihli ve
13570 sayily yaz:si.

Afyon Kocatepe Universitesi Saghik Bilimleri Enstitisi Beden Egitimi ve Spor
Yuksekokulu Beden Egitimi ve Spor Anabilim Dal Tezli Yiksek Lisans program: dgrencisi
Biigra CIRIT'in "10-14 Yas Grubu Ogrencilerin Beden Egitimi ve Spor Ogretmenine lligkin
Metaforik Algilann Aragtinlmas:" konulu tez ¢ahigmasinda kullanilmak (zere 2018-2019
Ogiretim Yih Donemi iginde Madarlogumize bagh ilgi (b) yaz: ekinde isimleri belirtilen
okullarda gérevli 8jretmenlere, ilgi (a) Genelgenin hilkimleri dogrultusunda anket ¢aligmasi
yapmalar, galigmalar: tamamlandiktan sonra sonuglannin birer dmeginin [l Milli Egitim
Miidarldgine teslim edilmesi sartiyla, Modarligimiz AR-GE Birimi teklifi dogrultusunda
aragtirma yapmalan Madirlagumizee uygun gdrillmektedir.

Makamlannizca da uygun gdrillmesi halinde olurlariniza arz ederim.

Metin YALCIN
{1 Milli Egitim Mudart

OLUR
01/10/2018

Dr. Mehmet BOZTEPE
Vali a.
Vali Yardimcisi

Bk:
- ligi Yazi ve Ekleri (11 Sayfa)

Ayrnuh bilgl igin:Tolga YESILCAYIR (Memur) IL MiLLl EGITIM MODORLOGO Ar-Ge
Karaman |y Merkezi/AFYONKARAHISAR Elektronik Ad: afyon.meb.gov.tr
c-posta: afyonsirate)iGigmail com Tel: (0 272) 2137604 / 207 Faks (0 272) 2137605

Du evrak goventi chchironik imua ile imzalanmugtr. htpe:/ev rksorpy med gov.u sdroden 4661 Bicc-3064-9B1C-€996 xoou e teyit ediebiln.
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Ek 6

Veli Onay Mektubu
Sayin Veliler, Sevgili Anne-Babalar,

Afyon Kocatepe Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii Beden Egitimi ve Spor Anabilim Dali
yiiksek lisans tezi kapsaminda “10-14 Yag Grubu Ogrencilerinin Beden Egitimi Ogretmenine Kargi
Metaforik Algr Diizeyinin Aragtirilmast™ baglikli aragtirma projesini yiiriitmekteyiz. Arastirmamizin
amaci grencilerin beden egitimi ve spor Ogretmenine kargt algilarini incelemektir. Bu amagla
gocuklarmizin beden egitimi ve spor 6gretmenini anlatan resim ¢izmesine ihtiyag duymaktayiz.

Katilmasma izin verdiginiz takdirde ¢ocugunuz resimi okulda ders saatinde ¢izecektir.
Cocugunuzun gizecegi resmin onun psikolojik gelisimine olumsuz etkisi olmayacagindan emin
olabilirsiniz. Cocugunuzun ¢izecegi resim kesinlikle gizli tutulacak ad ve soyad yazmasi istenmeycek
ve bu cevaplar sadece bilimsel aragtirma amaciyla kullanilacaktir. Bu formu imzaladiktan ¢ocugunuz
katilimeiliktan ayrilma hakkina sahipsiniz. Arastirma sonuglarinin &zeti tarafimizdan okula
ulagtirilacaktir.

Aragtirmayla ilgili sorularmizi agagidaki e-posta adresini kullanarak bize yoneltebilirsiniz.

Saygilarmmizla,

Arastirma Yiiriitiictisti: Dr. Ogr Uyesi Sebiha GOLUNUK BASPINAR
Yardimci Arastirmaci : Biisra CIRIT
Afyon Kocatepe Universitesi, Afyonkarahisar

e-posta: sgolunuk@aku.edu.tr
c-posta:busra.cirit0303(@gmail.com

Liitfen bu arastirmaya katilmak konusundaki tercihinizi asagidaki seceneklerden size en uygun
gelenin altina imzarzi atarak belirtiniz ve bu formu cocugunuzla okula geri ginderiniz.

A) Bu araglirmaya ¢oCUSUMUD .v...ve.veeeercreeienianans ’nin da katilimer olmasina izin veriyorum . [_|
B) lzin vermiyorum. []

C) Caligmay: istedigim zaman yarida kesip birakabilecegimi biliyorum ve verdigim bilgilerin
bilimsel amagli olarak kullantlmasini kabul ediyorum. !

D) Kabul etmiyorum O

Baba Adi-Soyadi......ccocoeoruneecrnnerinenens Anne. Adi-Soyadi. .

{1 R —— imza ...
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Afyon Kocatepe Universitesi
Bilimsel Arastirma Ve Yaym Etigi Kurulu
BILGILENDIRILMIS GONULLU ONAM FORMU

Sizi Dr. Ogretim Uyesi Sebiha GOLUNUK BASPINAR (aragtirma yiiriitiiciisil) ve Bilgra
CIRIT (yardime1 arastirmaci) tarafindan yapilacak olan €10-14 Yag Grubu Ogrencilerinin Beden
Egitimi Ogretmenine Karsi Metaforik Algr Diizeyinin Aragtirnlmas:®’ konulu arastrmaya davet
ediyoruz. Calismaya katilim goniilliilitk esasma dayalidir. Kararinizdan 8nce arastirma hakkinda sizi
bilgilendirmek istiyoruz. Bu bilgileri okuyup anladiktan sonra aragtrmaya katilmak isterseniz formu
imzalayiniz.

Bu arastirma Afyonkarahisar, Semsettin Karahisari Ortaokulu, Neriman Ibrahim Kiigiikkurt
Ortaokulu, TED Afyon Koleji ve Afyon Doga Kolejinde gergeklestirilecektir. Bu galigmaya
katthmimiz aragtirmanin basarist igin nemlidir. Caligmaya 10-14 yas arasi Afyonkarahisar ilinde
gbnilli 400 katiimeinn dahil edilmesi planlanmaktadir, Calismada katilimeilardan “Beden egitimi
Gfretmeni benzer; ¢iinkii “climlesini tamamlamalar ve beden egitimi dgretmeni
kavramina iligskin diigiincelerini yansitan bir resim gizmeleri istenecektir. Calismada, katilimeilarin
diistindiiklerini diriist ve agik bir sekilde ifade etmeleri ve kendilerini baski altinda hissetmemeleri
igin uygulamalar beden egitimi dersi haricindeki bir derste yapilacaktir. Uygulama esnasinda simifta,
dersin &fretmeni, arastrmaci ve katiimcilar bulunacaktir. Katilmerlarm diistincelerini 8zgiir ve
objektil’ olarak yansitabilmeleri adina, g¢aligma swrasinda kendilerine hicbir miidahale ya da
yonlendirmede bu]unulmayacaktlr Katihmeilardan ad ve soyad yazmalari istenmeyecektir.
Katilimeilara resim gizme bdlimii i¢in kullandiklant kalem ve boya ile ilgili kisitlama
getirilmeyecektir. Ogrencilerin kotli ¢izim yapmaktan endise duymamalar1 i¢in, kendilerine
aragtimac tarafindan gizimlerin sadece ne ifade ettifin dnemli oldugu agiklanacaktir.Caligmanin
tamamlanmasi igin her smifta katilimeilara bir ders saati siire verilecektir. Bu formu okuyup
onaylamaniz, arastirmaya katilmayi kabul ettiginiz anlamma gelecektir. Bu galismaya katilmay
reddedebilirsiniz. Bu galigmadan elde dilecek bilgiler tamamen arastirma amact ile kullanilacak elup
kisisel bilgileriniz gizli tutulacaktir; ancak verileriniz yaym amaci ile kullanilabilir. Aragtirma igin
daha fazla bilgiye ihtiyag¢ duyarsamz arastirmaciya simdi sorabilir veya busra cirit0303@email.com e-
posta adresinden ulagabilirsiniz.

Bu aragtrmaya katilmak tamamen istege baghidir Calismanin herhangi bir agamasmda
onayimizi gekmek hakkina da sahipsiniz.

Bilgilendirilmig Gontilli Olur Formundaki tiim agiklamalar1 okudum. Bu galismaya ait bana yukarida
konusu ve amact belirtilen aragtirma ile ilgili yazih ve szlii agiklama asagida adi belirtilen arastirmaci
tarafindan yapildi. Bu arastirmaya katilmak zorunda degilim ve katilmayabilirim. Aragtirmaya
katilmam konusunda zorlayie1 bir davramsla karsilasmis degilim.Arastirmaya goniilli olarak
katildigimi, istedigim zaman gerekgeli veya gerekgesiz olarak aragtirmadan ayrilabilecegimi
biliyorum. Bana yapilan tiim agiklamalarr ayrintilariyla anlamis bulunmaktayin. Kendi bagima belli
bir diisiinme stiresi sonunda adi gegen bu aragtirma projesine higbir baski ve zorlama olmaksizin kendi
rizamla katilmay1 kabul ediyorum. Imzalibu form kagidinin bir kopyas: bana verilecektir.

Giniillii Katihmeimn

Adi- Soyad:

imzast

Tletigim bilgileri :

Arastirmacilar

Arastirma Yiiriitiiciisii: Dr. Ogretim Uyesi Sebiha GOLUNUK BASPINAR

Yardimer aragtirmaci: Biigra CIRIT
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BILIMSEL ETIiK BiLDIRIMI
Afyon Kocatepe Universitesi
Saghk Bilimleri Enstitiisii

Saglik Bilimleri Enstitiisii, Bilimsel Yaym Etigi ilkeleri ve Tez Yazim Kurallarima

uygun olarak hazirladifim bu tez ¢ahsmasinda;

Tez igindeki biitiin bilgi ve belgeleri akademik kurallar gergevesinde elde ettigimi,
Gorsel, igitsel ve yazih tiim bilgi ve sonuglari bilimsel ahlak kurallarina uygun
olarak sundugumu,

Bagkalarinin eserlerinden yararlanilmasi durumunda ilgili eserlere bilimsel
normlara uygun olarak atifta bulundugumu,

Atfla bulundugum eserlerin tiimiinti kaynak olarak gésterdigimi,

Kullanilan verilerde herhangi bir tahrifat yapmadigimi,

Bu tezin herhangi bir béltimiinii Afyon Kocatepe Universitesi veya baska bir
{iniversitede bagka bir tez galigmasi olarak sunmadigimi

beyan ederim.

lb./a1..2020

e

Rlsca oiiT



