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OZET

OSMANLI SEHZADELERININ YONETIME GECME SURECLERININ PSIKOTARIHSEL BIiR
BAKISLA DEGERLENDIRILMESI

Rahime CELIKER

Yiksek Lisans Tezi, Tarih Anabilim Dali
Tez Danigmani: Dr. Ogr. Uyesi. Mehmet BASARAN

Bu calismada Osmanli Imparatorlugu’ndaki sancak ve kafes sistemi psikotarih
acidan incelenmektedir. Osmanli’daki kafes sistemi iizerine olan literatliriin énemli bir
kism1 konuya sadece siyasi boyutuyla yaklasan ve makro diizeydeki incelemelerden ibarettir.
Tezin ana arastirma sorusu sudur: Kafes sisteminin sehzadelerin psikolojilerine etkileri
nelerdir ve bununla iligkili olarak, bu sistemin devlet yonetimine etkileri nelerdir? Tez su
hipotezlere dayanmaktadir: (1) Kafes sistemi sehzadelerin sonraki yasantilarinda da etkisi
stirecek olan psikolojik rahatsizliklara neden oldu ve yani sira bu sistem sehzadelerin cinsel
yasamlarii da olumsuz etkiledi; (2) kafes sisteminin bahsi gecen bu etkileri Osmanli devlet
yonetiminde olumsuz politik sonuglara yol acti ve imparatorlugun ¢okiisiinii hizlandirdi.
Calismanin kuramsal c¢ercevesi Eric Erikson’un “psiko-sosyal gelisim kurami” ve Sigmund
Freud’un “yapisal kisilik kuram1” ile “psiko-seksiiel gelisim kurami”na dayanmaktadir.
Sancak ve kafes sisteminin karsilastirmali bir sekilde incelenecegi bu calismada ampirik
verilere ulagsmak i¢in mevcut literatiire ait ikincil kaynaklardan faydalanildi. Osmanli’da
y&eticilerin karar alma strederinin psiko-tarihsel bir y&ntemle incelenmesinin mevcut

literatiire katki: sunmasi1 umulmaktadir.



ABSTRACT

EVALUATION OF THE TRANSITION PROCESSES OF OTTOMAN PRINCES WITH A
PSYCHO-HISTORICAL PERSPECTIVE

Rahime CELIKER

Supervisor: Dr. Mehmet BASARAN

In this study, the cage (kafes) and sancak system in the Ottoman Empire is examined
in terms of psychohistory. An important part of the literature on the kafes system in the
Ottoman Empire consists of only political dimension of the subject and macro-level
investigations.The main research question of the thesis is: What are the effects of the kafes
system on the psychology of the princes (sultan's son) and, within this context, what are the
effects of this system on state administration? The hypotheses of the thesis are: (1) The cage
system caused psychological problem that would have an impact on the later experiences of
princes and this system also negatively affected princes' sexual life (2) These effects of the
cage system caused negative political consequences in the Ottoman state administration and
accelerated the collapse of the empire. The theoretical framework of the study is based on
Eric Erikson's “theory of psychosocial development” and Sigmund Freud's structural
personality theory” and“ psycho-sexual development theory”. In this study, which will
examine cage (kafes) and sancak system comparatively, secondary sources were used to
access empirical data. It is hoped that a psycho-historical analysis of decision-making

processes of executives in the Ottoman Empire will contribute to the current literature.
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GIRIS

Tarih, yalnizca olay ve olgular kiimesiyle ilgilinen veya “vakit” anlamini tasiyan bir
bilim degildir. Tarih, eger bir sosyal bilim ise, geriye kalan tiim sosyal bilimlerden
yararlanmalidir. Bu agidan, tarih biliminin, sosyoloji, antropoloji ve cografyanin yani sira,
psikoloji disiplininden de yararlanmasi onemlidir. Tarih biliminin en Onemli unsurlari
zaman, mekan ve insandir. Psikoloji biliminin ise esas ugras alami insan davranislari
olduguna gore bu iki disiplinin birbirlerinden etkilenip is birligi yapmalar1 kaginilmazdir.

Bahsi gecen bu isbirligi “psikotarih” (psychohistory) alanini dogurmustur.

Psikotarih, gecmisteki olay ve olgular1 ele alirken sadece mekdn ve zaman
kavramlartyla yetinmez; bu olay ve olgularin mekan ve zamanla olan iliskisini ve ilgili
doneme ait her bir parcasini belli bir biitiinliik icerisinde psikopatolojik olarak isler.
Psikotarihsel bir inceleme; tarihte 6nemli roller oynamis insanlarin tarihsel kisiliklerinin
yani sira, giindelik yasamlarindaki duygularini, zaaflarini, 6fkelerini ve mutluluklarini, diger
bir ifadeyle kisilik yapilarini olusturan davranissal yonlerini ele almay1 gerektirir. Boyle bir
inceleme, arastirma konusu yapilan kisileri kendi donemlerine ait toplumsal yapidan
soyutlamadan yapilmalidir. Bu acgidan, psikotarihsel incelemede birey ve toplum bir

biitliniin ayrilmaz parcalaridir.

Tarih biliminin verilerinin psikoloji bilimiyle harmanlanarak sorun odakli analitik bir
tarih anlatisina dayanan psikotarih, Avrupa’da 1950°li yillarda ortaya ¢ikmis olmasina
ragmen Tirkiye’de inceleme konusu yapilmasi ve bir yontem olarak benimsenmesi g&rece
yakin bir zamanda miimkiin olabilmistir. Tiirkiye’de psikotarihsel alana dair baz1 ¢calismalar
yapilmis olsa da bunlar biiyiik Olciide psikotarihin kuramsalli§i iizerine veya makro
diizeydeki ¢aligmalardir. Bunlar; savasin psikotarihi, savaglarin askerler ve toplumlar
Ceerindeki etkileri, tarihteki &hemli g&gerin toplumlar Ceerindeki etkileri ve askeri darbeler
ile ekonomik krizlerin etkileri gibi, psikopatolojik olay veya olgulara odaklanan
calismalardir. Ahmet Celikkol, “Tarih Psikiyatri Divaninda” isimli c¢alismasinda
psikotarihin kuramsalligini, tarih disiplininin psikoloji ve felsefe disiplinlerinden
yararlandig1 kisimlar1 ve bunlarin 6nemini islemistir. Dilek Kirkpimnar, “12 Eyliil Askeri

Darbesi’nin Gegligin Uzerindeki Etkileri” adli yiiksek lisans tezinde darbe psikolojisini ve



bunun gengler ilizerindeki etkilerini islemistir. Rasim Adasal’in 1979 yilinda yayinlanan
“Yerylizii Tanrilari, Liderler, Komutanlar ve Kahramanlar Psikolojisi” adli eseri de bu

alanda makro diizeyde yapilan ¢alismalara 6rnek olarak sayilabilir.

Avrupa’da bu tiir makro diizeydeki tarihsel siire¢lere ve olgulara yonelik yapilan
psikotarihsel ¢aligsmalarin yani sira, Tiirkiye’den farkli olarak tarihsel sahsiyetler {izerinde
mikro diizeydeki bir analizi esas alan ¢aligmalar da yapilmistir. Ornegin Vladimir Lenin,
Adolf Hitler, Woodrow Wilson ve Karl Marx gibi 6nemli kisilerin tarihteki rolleri
psikanaliz yontemle ve psikotarihsel baglamda incelendi. Tiirkiye’de ise bu tiir mikro alana
dair ¢alismalar yapilmadigi gibi, Osmanli padisahlar1 ya da Mustafa Kemal gibi 6nemli
tarihsel kisiliklerin yasamlar1 ¢esitli donemlerde ‘“hassas” konular igerisine alinarak
akademik inceleme alaninin disinda tutuldu. Dolayisiyla, bahsi gecen tarihsel figlirlerin
yasantilarina dair psikotarihsel bir inceleme ihtiyaci halen devam etmektedir. Bu

sahsiyetlerin yasamina dair psikotarih biliminden nasil yararlanilabilir?

Osmanli padisahlar1 6zelinde bu soruya verilecek yanit su genel cergeveye ve
metodolojiye dayanmaktadir: Osmanli padisahlarinin hayatlarini, kisiliklerini ve devlet
yonetimlerini kaleme alan vakaniivislerin eserlerinden, Osmanli doneminde kayit altina
alian belge, biyografi ve otobiyografilerden ve ¢cagdas tarih¢ilerin kaleme aldig1 eserlerden
yararlanilarak, bu sahsiyetler psikotarihsel baglamda ele alinacaktir. Ornegin, IV. Murad
“sert” ve “acimasiz” ve yan sira alkol ve eglenceye diiskiin bir padisah olarak tasvir edilir.
Bu durumda, bazi Osmanli padigahlarinin bahsi gecen 6zellikleri ve davranis bi¢imleri basta
Freud ve Erikson’un yaklasimlari olmak ftizere, kisilik gelisimi kuramlarindan destek

alarak agiklanmaya c¢alisilacaktir.

IV. Murad’in ¢ocukluk yas evrelerinin verileri kisilik gelisim kuramlarinin verileriyle
birlikte islenerek ve karsilastirilarak, bahsi gegen padisahin tarihsel kisiligi psikotarihsel
baglamda incelenmeye calisilacaktir. IV. Murad ile ilgili verilen bu 6rnek psikotarihsel
alanin mikro diizeyine dairdir. Ote yandan, bu ¢alisma, bahsi gecen mikro diizeydeki
stireclerin hem Osmanli devlet yonetimine hem de Osmanli toplumununa etkisini ele alip

makro dieeyde bir analizi hedeflemektedir.



Bu ¢aligmanin amaci yaklasik alt1 yiizyillik tarihe sahip Osmanli devleti padisahlarinin
sehzadelik yillarini, imparatorlugun iktidar sistemi bazinda ‘“sancaga c¢ikma” ve “kafes
sistemi” olmak tizere iki boliime ayirarak, resmi tarih ideolojisinin digina ¢ikip psikotarihsel
baglamda ele almaktir. Osmanli’da sehzadelerin dogumundan tahta ¢ikis siireglerine kadar
olan ilk déwem i@n -yani sancaga ¢ikma sisteminin oldugu donemde- hemen hemen tUm
sehzadelerin kisilik gelisim evreleri ayni kosullar altinda gelismistir. Kafes sisteminin
gecerli oldugu ikinci donemde ise sehzadelerin dogum merasimleri ve bakimlar1 gibi bazi
kosullar ilk dénemle ayni olmakla beraber diger kisilik gelisim evreleri farkli bir siirecte
gelismistir. Bu baglamda, iki donem i¢in Osmanli padisahlarinin sehzadelik yillariin ilk
yillar1 (6zellikle dogum ve bakim yillar1) ortak ele alinarak bazi 6nemli padisahlarinin

yasamlarindan kesitler verilip iki dénem karsilastirmali bir sekilde ele alinacaktir.

Osmanli veraset anlayigina bagli olarak sehzadelerin sancaga g¢ikmalari ve kafes
sistemi konusunda pek ¢ok calisma yapilmistir. Bu ¢alismalar genel olarak bu sistemlerin
isleyisi, devlet politikasina etkileri, sehzadelerin bu siirecte aldiklar1 egitimler ve yoneticilik
anlayiglar1 tlizerine olmustur. Konu hakkindaki literatiire dair bazi 6nemli calismalar
sunlardir: Ismail Hakki Uzuncarsili, “Sancaga Cikarilan Osmanli Sehzadeleri”; Haldun
Eroglu, “Osmanli Devleti’nde Sehzadelik Kurumu”; Cevdet Kirpik, “Osmanli’da Sehzade
Egitimi”; Hiilya tezcan, “Osmanli Saraymin Cocuklari: Sehzadeler ve Hanim Sultanlarin

Yasamlari, Giysileri”, Yusuf Halacoglu, “Klasik Dénemde Osmanli Devlet Teskilat1”.

Bu tez calismasi, bahsi gegen ¢alismalardan ilham alinarak ve ayn1 zamanda psikoloji
biliminin verilerinden faydanalarak olusturulmaya c¢alisilmistir. Bu calismayi, yukarida
isimleri verilen psikotarih alaninda yapilan ¢aligsmalardan ayr1 kilan noktalar; psikotarihin
daha dar bir alanda ele alinip Osmanli’nin iktidar yapisina uyarlanarak 6nemli bazi1 Osmanh
padisahlarmin yasamlarinin psikanaliz yontemiyle incelenmesi ve Osmanli padisahlarinin
kimlik gelisimi siireglerinde harem kurumunun etkilerinin ele alinmasi olarak agiklanabilir.

Bu agidan, Osmanli’da uygulanan kafes sistemi farkli bir bakis agisiyla ele alinacaktir.

Boyle bir yaklasim, hem tarih biliminin diger sosyal bilimler disiplinlerinden
yararlanmasi hem de Osmanl tarihinin farkli bir bakis agisiyla ele alinmasi agisindan

onemlidir. Tirkiye’deki tarih¢iler —bazi istisnalar diginda- genelllikle tarih bilimini yalnizca



kendi sinirlar igerisinde ele alma egilimindedirler ve bu yiizden disiplinlerarasi ¢aligmalara
kapalidirlar. Oysaki hem yukarida degindigimiz ve hem de bu tez ¢aligmasinin kuramsal
@revesninin tartisildigi birinci boliimde tartisilacagr gibi, disiplinlerarasi yaklasimlar tarih
bilimine onemli katkilar sunmustur. Bu tez calismasinin da bu katkiya destek vermesi

umulmaktadir.



BIiRINCi BOLUM
1. TARIHTE PSIiKANALIZ

Psikotarih nedir? Sorusu “tarih” ve “psikanaliz” bilimlerinin ag¢ilimina yonlendirir.
Nihayetinde psikotarih, iki disiplinin is birligiyle vuku bulmustur. Tarihin psikolojisi, tarihin
psikolojik baglamda ele alinmasi anlaminda olan psikotarih, bir biitiin olarak ele alinmadan

once, bilesenlerine ayrilmasi gereken bir kavramdir.

Bu baglamda “tarih nedir” sorusuna bakildiginda; elbette ki yiizyillar boyunca bu
soruya verilen cevaplardan ¢ok daha farkli cevaplar verilemeyecektir. En basit ifadeyle tarih,
Arap@ kdkenli bir kelime olup s¢xcik olarak “vaktin bilinmesi” anlamini tagimaktadir.
Latinlerde tarih kelimesi Historia karsiligini almakta ve kelimenin asli Yunanca olup anlami
miisahhas bir malzeme, bilgi demektir.! Daha genel bir tamima bakilacak olursa; “tarih,
niceliksel zaman acisindan ge¢miste olup bitenleri, toplumlarin gecirdikleri donemleri yer
ve zaman belirterek anlatan; gecmiste yasanan olaylar arasinda nedensel iligkiler kurmaya
calisarak bu iligkileri belge ve kalintilara dayandirarak sistematik olarak incelemeyi konu
edinen bir disiplindir.”? Bu tiir kalip tanimlarin disinda bir de biiyiik fikir insanlarinin tarih
adma sdyledikleri ise sOyledir: Annales Okulu kurucularindan Marc Bloch’a gore, “tarih,
zaman i¢inde insanlarin ilmi”dir. Yine Annales Okulu’nun onemli isimlerinden tarihgi
Braudel gore ise, “tarih, biitiin tarihlerin toplami, ge¢mis, hal ve gelecekteki mesleki
kabiliyet ve bakis agilarmin bir araya gelmesi”dir® ve yine aymi okuldan olan Febvre nin
ifadesiyle tarith, ‘“ge¢mis ve bugilinliin incelenmesi”dir. Disiplinlerarasi biitlinlesmenin
gerektigini savunarak tarih ile felsefe disiplinlerinin igbirligi yoniinde 6nemli ¢aligmalari
olan R.G. Collingwood’a gore; “Tarih, insanin kendisine iliskin bilgisi i¢in vardir. Tarih,
insanin kendisini tanimadir. Insanin zaman i¢inde neler yaptigini, ne oldugunu ortaya koyar

ve neler yapabileceginin tek ipucudur.”*

Psikotarihin ikinci bileseni psikanalizdir ve kavram olarak literattrde su sekilde

aciklanir:

1 Ortayly, ilber, (2011), “Tarih Yazicilik Uzerine”, Ankara, s 11.

2 Demir, O., Acar, M., (2005) “Sosyal Bilimler Sézligii”, $.392.

3 Diisiiniirlerin tarih hakkindaki goriisleri i¢in bkz: M.S. Kiitiikoglu, (2004), “Tarih Arastirmalarinda Usil”,
Ankara, s.2-3.

4 Collingwood, R.G. “Tarih Tasarimi”, (Ding@r K. 1996/2015), Ankara, s.40-41.



“ruhsalligin degisik boyut, siire¢ ve katmanlarint inceleyen bir bilim dali; ruhsal soru,
sorun, arayis ve bozukluklar konusunda etkili bir tedavi teknigidir. Psikanalizin
yaratilmast ve yukaridaki ozelliklere sahip bir disiplin olarak kurulusu Viyanali Doktor
Sigmund Freud tarafindan gergeklestirilmistir. Sigmund Freud 1890 lardan 1939 daki
Aiimiine kadar psikanaliz iizerinde kuramsal ve teknik calismalarin siirdiirmiistiir. Bu
siire boyunca psikanaliz bilimi siirekli bir evrim ve gelisme kaydetmistir. Bu gelisim ve
degisim, Freud’un oliimiinden sonra onun biraktigi bu ¢ok degerli mirasi sorumlulukla
Ustlenen ve Freud’un saglam bir sekilde yerlestirdigi gelenege sahip ¢ikan psikanalist
kusaklari tarafindan da siirdiiriilmiistiiv. Bunun sonucunda bugiin bir asri agkin bir
stiredir insanligin hizmetinde arastirmayi, yaratmay: ve sagaltmay siirdiiren ve bunlari
simanmis  yerlesik standartlarla gerceklestiren bir psikanaliz disiplini  viicuda

gelmistir”.®

“IIk olarak Freud tarafindan ortaya atilan psikanalitik teorinin daha sonra farkl1 bircok
versiyonun ortaya ¢ikmis olmasina ragmen, tiim versiyonlarin ortak bir noktasi vardir ve bu
kisilige, kisiligin gelisimine ve davranislara dinamik bir bakis agistyla bakmalart durumudur.
Psikanaliz tizerine farkli farkli ¢alismalar yiiriten hemem hemen herkes  @cukluk
doneminin ve bu donemde yasanilan deneyimler ile bilingdis1 etkenlerinin hem kisiligin
hem de patolojinin gelismesinde belirleyici bir rol oynadigini savunur”.® Freud kendi

eserlerinde psikanalizi su seklide tanimlamaktadir:

“Xx. yy.’a diinyaya gozlerini agtigi soylenebilecek psikanalizin bir yenilik olarak diinya
aUne Qkmasini saglayan yapit, benim 1900°de yayimlanan Diis Yorumu dur. Ama hig
kuskusuz psikanaliz yerden figkirmis ya da gokten diismiis degildir. Kendisinden énceki
bilgilerden yola koyularak bunlart siirdiirmiis, kendinden onceki uyarilart ¢ikis
noktalar: yaparak gelistirmistir. Psikanaliz, daracik bir toprak pargast iizerinde serpilip
boy atti. Bir tek amacg giittii baslangicta: fonksiyonel sinir bozukluklari diye nitelenen
hastaliklarin yapisim biraz agikliga kavusturmak, bu hastaliklarin sagaltiminda simdiye

kadar hekimlerin gosterdigi tam bir ¢aresizligi yenebilmek”. "

Freud’un 1900’da okuyucuya sundugu “Diis Yorumu” adli yapit1 psikanalizi daha da

ileriye gotiirmiis, diislerin nevrotik belirtilerden degisik bir yap1 igcermedigini ortaya

5 Istanbul Psikanaliz Egitim, Arastirma ve Gelistirme Dernegi, 2003, http://www.psikeistanbul.org Ayrica,
psikanalizin tarihgesi i¢in detayl bilgi i¢in bkz., Freud, Sigmund, (1997), “Yasamum ve Psikanaliz”, (Cev.
Sipal),istanbul.

& Bilgin, Nuri, (2003), “Sosyal Psikoloji Sozligii”, Ankara, $.303.

" Freud, 1997, 5.257.
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koymustur. Gorilintirde diis, nevrotik belirti gibi acayip ve sagma bir izlenim uyandirir
insanda; ancak psikanalizdeki serbest ¢agrisimdan pek farksiz bir teknikle arastirildigi
zaman, acgik (manifest) i¢eriginden gizli anlamina, yani latent diis diislincesine ulasir. Bu
latent (gizli) anlam da, her vakit, diis araciligiyla kendisini hal’de gergeklesmis gOsteren
ictepisel bir istektir. Kiiclik cocuklarin diiglerini ve bedensel gereksinimlerin zorlayici
etkisiyle goriilen diisleri saymazsak, s6z konusu gizli istek, diislerde asla taninabilir bir
kilikta agiga vurmaz kendini; dnce diis gorenin ben’inde sinirlayici ve sansiir edici giiglerin

yol agtig1 bir bicim degisikligine ¢aresiz boyun eger.®

Psikanaliz konusunda Freud ile hemfikir olanlarin disinda ona karsi ¢ikanlar da
olmustur. Bilim diinyasinda psikanalize karsi takman tutum, baslangigta pek dostane

olmadig1 gibi diismanca tavirlar da sergilenmistir.® «

Cocuk cinselliginin 6nemi, Oedipus
kompleksi, icgilidiisel yasam, tekrarlama zorlanimi, haz ve gergeklik ilkelerinin isleyisi,
yiiceltme, saldirganlik, vb. konularda Freud ile onu izleyenler arasinda ciddi goris

ayriliklari vardir”. 10

1.1. Psikotarih

Tarih biliminin diger disiplinlerden yararlanmasi gerektigi vurgusunu ilk olarak
Annales Okulu tarihgilerinde goriilmektedir. Annales Okulu kuruculari (Lucien Febvre,
Fernand Braudel, Marc Bloch) ve sonradan gelen temsilcileri (Georges Duby, Jacques Le
Goff ve Emmmanuel Le Roy Ladurie) soyle bir tarih yontemi 6nermektedirler: “olaylardan
olusan geleneksel tarih anlatisinin yerini sorun odakli analitik bir tarih anlayisinin almasidir.
Temel anlamda siyasete egilen bir tarihin yerine insan faaliyetlerinin biitiiniine egilen bir
tarth ve bu iki amacin gergeklestirilebilmesi i¢in de tarthin disindaki diger sosyal
disiplinlerle isbirligi yapilmalidir”. Lucien Febvre, “Tarihgiler! Birer cografyaci olun,
hukukeu, psikolog ve sosyolog da olun” sozleriyle diger sosyal bilimlerle isbirliginin

Oonemini vurgulamaktadir.

8 Freud, 1997, 5.266-67.

On yil gibi bir siire kimse Freud’un ¢alismalarma ilgi gostermedi. Yaklasik 1907’de bir grup Isvicreli
psikiyatristin (Ziirih’te Bleuler ile Jung) siirdiirdiigii ¢abalar, dikkatlerin psikanaliz iizerine g¢ekilmesini
sagladi. Ama derken, 6zellikle Almanya’da psikanalize karsi bir gazap firtinasi esmeye basladi. Freud,
1997.

10 Bilgin, 5.303.



Febvre’e gore bir tarih¢i ayn1 zamanda bir psikolog da olabilmelidir. Peki ama bu
nasil olur ve “psikotarih nedir?” sorular1 daha sinirli bir alana dair olsa da “Tarih nedir?”
sorusundan daha basit ve daha agik degildir. “Psikotarih, basite tarih ile psikolojinin, su
gotiirmez entelektiiel ve akademik amaglar i¢in giiclerini birlestirmeleri ile meydana gelmis
olan disiplinleraras1 bir ¢aligma alan1 olarak goriilmektedir”. ! Tiirkiye’de psikotarih

alaninda 6nemli bir ¢alisma kaleme alan Ahmet Celikkol’a gore psikotarih:

“Psikolojik tarih ya da psikohistori, tarihi, tarihteki olaylari ve kisileri psikolojik bakus
agisiyla ele alir. Tarihsel olaylarin olusumunda, insanin psikolojik motivasyonunu
anlamak iizere, psikoloji bilimini, ozellikle psikanalitik yaklasimlar: kullamir. En genis
anlamzyyla, psikolojinin, daha ozgiin olarak psikanalizin, gegmisin incelenmesinde, yani

tarihte kullanilmasidr.”*?

Psikotarih, 1958 yilinda Amerikan Tarih Dernegi Baskan1 William Langer tarafindan
“tarihgilerin psikanalizi sanatlarina dahil etmeleri gerektigi’nin ileri siiriilmesi ile gliindeme
gelmistir. Psikotarih kavrami ilk defa 1950°li yillarda Erik Erikson’un tinlii “GengAdam
Luther” incelemesinde karsimiza ¢ikmis olsa da bu kavramin daha 6ncesinde bagskalar
tarafindan da kullanildig1 diisiiniilmektedir.!® Richard W. Noland’in ¢alismasindan edinilen
bilgiye gore, Freud’dan Erik Erikson, Robert Jay Lifton, Robert Coles, Fawn M. Brodie ve
Bruce Mazlish’e kadar psikotarihe, psikanalistler ya da psikanalitik yonelimli tarihgiler ve

(3

sosyal bilimciler tarafindan hiikmedilmistir. Mazlish, psikotarihi, “ id’in yanma ego ve
stiperego faktorlerine de gondermede bulunup savunma ve uyum mekanizmalarina 6zel
onem atfeden bir tiir psikanalitik teorinin belirli tarihsel figiirlere oldugu kadar genel
anlamiyla tarihe de uygulamasi” seklinde tanimlamistir. Psikotarih, psikanaliz ve tarih

arasinda olan ve her iki disiplinin de kendisinden yarar sagladigi —tarihin, tarihsel veriye

1 Noland, Richard W. “Psikotarih: Teori ve Pratik” (Cev. Alican), Tarih okulu Dergisi, say1: V1, s:95.

12 Celikkol, Ahmet, (2002), “Tarih Psikiyatri Divanminda”, Istanbul.

13 peter Burke’nin anlatimina gore, psikotarih Erik Erikson’dan énce Henri Berr’in 1900°da kurmus oldugu
“Revue de Synthese Historique” dergisinde karsimiza ¢ikmaktadir. Berr, kendi deyisiyle “tarihsel” ya da
“kollektif” bir psikolojinin tiretilmesi beklentisiyle kurmustu bu dergiyi. Burke, Peter, (2006), “Fransiz
Tarihi Devrimi: Annales Okulu”, (Cev. Kiigiik), Dogu Bati, s: 38. Robert Jay Lifton’a gore ise de
“psikotarih” terimi ilk kez Erik Erikson tarafindan degil, muhtemelen Isaac Asimov tarafindan
kullanilmugtir.  Asimov, bilimkurgu Ugemesi Foundation (1951)’mn birinci cildinin ilk boliimiinde,
psikotarih¢i dedigi, gelecegi mutlak olarak dogru bir sekilde 6ngdrecek bir matematik bilimini hedefleyen
bir grup insani anlatir. Richard W. Noland, a.g.m., s.95.



psikolojik bir boyutun eklenmesiyle; psikanalizin de, somut tarihsel verinin insan

davramiginin genel kurallarma eklenmesiyle- bir diyalogdur.'*

Toplumsal ¢atisma iki temel formda meydana gelir: bireyler ile toplum arasindaki
catisgma ve toplum i¢inde bulunan gruplar arasindaki c¢atisma. Yani biri patolojik olup
psikanalitik tarih bakis acgisiyla ele alinirken digeri psisik olup psikanaliz yontemiyle ele
alinir. Tarihgiler, agirlikli olarak miicadele, catisan gruplar ve “toplumsal giiclerin oyunu”
ile ilgilenirler. Freudyen psikanaliz ise, tersine agirlikli olarak bireyler ve toplum arasindaki
miicadelenin analizine yonelmistir'®. Meydana gelen savaslar sonrasi toplumlarda olusan
ruhsal yikim savas travmasindan kaynaklidir ve bu durum ilk yaklagima 6rnek olarak
verilebilir. Savasin kendisi bir travmadir ve sonrasinda savasa maruz kalan halklar iizerinde
travma sonrasi stres bozuklugu, nevrotik bozukluk vb. psikolojik hastaliklara neden
olmaktadir'®. Yani savaslar, tarih sayfalarinda yer alan yalnizca kazanani-kaybedini olan bir
durum/olay ya da olgu degildir. Savaslarin ruhsal yonii tarihgiler tarafindan pek
onemsenmese de bu durum psikotarih agisindan géz ardi edilmemesi gereken bir durumdur.
Ikinci yaklagima ise tarihte dnemli rol alan bireyler verilebilir ki buna en iyi karsilik
Hitler’dir. Hitler’in yasami psikanaliz yontemiyle ele alinarak tarih sayfalarinda yer alan
faaliyetleri incelenilebilirt’. Ote yandan bu érnekler tarih baglaminda daha mikro bir diizeye
indirgenecek olursa, Osmanli Devleti’ine uygulanan kafes sisteminin tarth devinimi
icerisinde bu sistemden gecen Osmanli padisahlarina olan etkileri dogrudan Osmanl
Devleti’'nin hemen hemen tiim kurumlarin1 (mali, sosyal, toplumsal v.b kurumlar)
etkilemistir. Kurumlarin sistematik ¢oziilmesi/bozulmasi dolayisi ile Osmanli halklarinin da
etkilenmesine neden olmustur. Bu durum psikotarihsel baglamda ele alinabilecek bir
durumdur. Diger taraftan psikanaliz yontemiyle tarihte énemli rol oynayan bir Osmanh
padisahinin hayat: incelenebilir. Ornegin Sultan Ibrahim, tarihte acimasizhigi, igkiye ve
cinsellige olan bagimlilig: ve deliligi ile bilinmektedir. Sultan Ibrahim’in hayati cocukluk
yillarindan itibaren ele alinarak onu bu duruma iten nedenler psikanaliz yéitemiyle ortaya
konulabilir bir 6rnektir. Bu tiir 6rnekler ¢ogaltilarak bu calisma boyunca verilmeye devam

edilecektir.

14 Noland, a.g.m., s.96-97.

15 Weinstein F., . Platt, G.M, “Psikotarihin Yaklagan Krizi”, (Cev. Alican), Tarih Okulu Dergisi, sayr:VII,
s:129.

Savas olgusu ve savaslarin toplumlarda yarattig1 psikolojik yikimlar iizerine detayli bilgi i¢in bakiniz: Ben
Shephard, Sinir Savaslari: Askerler ve Psikiyatrlar 1916-1994, (Cev. Dilek Sendil, Evren Barin Egrik),
Istanbul 2006.

17 Konu hakkinda detayl bilgi i¢in bkz: Robins, Robert S.,. Post, Jerrold M., (2001), “ Politik Paranoya:

.....

, (cev. Kurmus).
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Psikotarihin ana hatt1 psikanalitik yonelimlidir. Fakat neo Freudyenler, varolusgu
psikologlar ve Jung yanlilar1 da tarihsel arastirma ve yorumlama ile ilgilenmislerdir. 8
Psikanaliz ise, Freud’un kesiflerinin merkezinde yer alan bir siirecin pargasidir. Bastirilmig
olanin geri donmesidir. Bu “mekanizma”, bilinci, simdiki zamani diizenleyen olaylarin hem
yaniltict maskesi hem de fiili bir izi olarak g&Ur. Bastirilmis olan gegmis (6nceden
yasanmis olan ve bir bunalim déneminde belirleyici bir an1 olusturan ge¢mis), dislandigi

simdiki zamana sinsice geri dénmesidir.'® Noland’a gore:

“psikanaliz, tarih ¢alismasina iki sey getirir. Psikanalizin tarihe getirdigi ilk sey, ¢cogu
tarihgnin, insan davramisi ile ilgili gozlemlerinde kullanmaya devam ettigi asirt
degisken sagduyu psikolojisinin yerine ikame etmek icin insamin psikolojik tavrimin
sistematik, genel bir teorisidir. Ikincisi, ele alinan vakaya yonelik daimi tarihsel ilgi
devam ederken, vakamn i¢sel deneyimine odaklanma bigiminde yeni bir boyut
eklemesidir. Sonug, her iki alamin da karsilikli olarak birbirlerini aydinlatmast ve tarih

inceleme ve yazimimin yeni bir biciminin yaratilmasidir %

Noland gibi, psikanalizin tarihte nasil yararli olacagi konusunda Peter Gay de iki
diisiinceyi savunmaktadir: Gay’in savundugu ilk diisiince, “psikanaliz” kendisini, tarihte
tarih¢inin simdiye kadar hem tamamiyla ihmal ettigi hem de yiizeysel bir muameleye tabi
tuttugu izleklere (cinsellik, aile ve c¢ocuklugun tarihine) yonelebilir. Tarih, azami Slgiide
dikkat ve hassasiyet gostererek de olsa, psikanalize 6zgii kavrayislar gibi yontemleri 6diing
alabilir. Gay, psikanaliz yontemlerinin hatali kullanilabilecegine ya da ihmal edilebilecegine
dair 1yi ya da kotii 6rneklerin oldugunu 6ne siirmektedir ve ona gore bu 6rnekler, Philippe
Aries’nin ¢ocukluk tarihi ve Lawrence Stone’nun, erken modern donemde Ingiliz ailesi ve
cinsel yasamu ile ilgili olan ¢alismalarindan bilinir. Aries? psikanalizi higkullanmazken,
Stone kaba bir bigimde kullanir. Buna ragmen onlarin yazdiklari, kusurlu da olsalar, en

azindan ortaya attiklar1 sorularin bi¢iminde, psikanalizin iiretildigi diinyada yasadiklarimn

18 Noland, a.g.m.s.96.

19 Michel de Certeau, (2009), “Tarih ve Psikanaliz”, (@v. Sthmezay), s.29.

20 Noland, Psikotarih, a.g.m., s.98.

2L Peter Burke ise, Aries igin su bilgileri vermektedir: “Eski Rejim deki aileler ve okullar hakkinda yaptigi
calismada Aries, ¢ocukluk fikrinin, daha dogrusu cocukluk duygusunun ortagcaglarda var olmadigin
savundu. Aries’e gore, bizim “cocuklar” dedigimiz yas grubu Ortacag’da yedi yasina kadar asagi yukar
bir hayvan olarak ve bu yastan sonra da az veya ¢ok yetiskin minyatiirQolarak g&uiyordu. Cocukluk
Fransa’da on yedinci yiizyil civarinda kegfedilmisti. Cocuklara, drnegin kiigiik erkek ¢ocuklarin giydikleri
“kaftan” robe gibi ézel giysiler giydirilmeye bu doénemde baslamigti. Dénemin yazismalarinda ve
giinliiklerinde ¢ocuklarin davramslarina yetiskinlerin gitgide daha fazla ilgi duyduklarimi, g¢ocuksu
konusma taklitleri yaptiklar: belgelenmektedir. Aries, tezini savunmak icin ikonografik kanitlardan da,
ornegin, insani gelisimin bir evresi olarak c¢ocukluk bilincinin modern donemin basinda gelistigini
savunmak igin, sayilar gitgide artan ¢ocuk portrelerinden de yararlanir.” Burke, a.g.e.,s.122.
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gosterir. Gay’e gore, onlarin ¢alismalarini bu kadar yetersiz kilan sey, agik olani, deneyimin
biitiinii olarak gdrmeleri ve gizli olan1 da tamamen ayn1 kategoriye almalaridir: Onlar, evli
gftlerin birbirleri ile ya da evebeynlerin @cuklar ile ilgili duygular1 hakkinda enine boyuna
taniklik edeceklermisgesine, sik sik oldukea ciddi hitap formlarini, yani bi¢imsel olani ve on
alt1 ile on dokuzuncu ylizy1l arasindaki yilizyillarin ahlaki didaktizmini alirlar. Savunma
kategorileri —baki, prejeksiyon ve digerleri- onlara hem anlamsizdir, hem de akil disi
gorliniir. Bundan dolayi, erken donem Avrupa’nin duygusal hayati hakkinda gelistirmis

olduklar1 hipotez, deneyimin derinligine nadiren ulasir. ??

Gay, Freudyen psikanaliz
diisiincenin basartyla uygulandigi calismaya &rnek olarak ise de, E.R. Dodds’un
klasiklesmis olan Grekler ve Mantiksizlik eserini vermektedir. Dodds, eserinde Freud’u korii
koriine ya da mekanik olarak uygulamadi. O yalnizca, antik Grek kiiltiiriinii psikanalitik
g0zIiglin penceresinden okudu. Dodds, tamamaiyla bilinen olguyu sanatina uyguladi ve antik
Yunanistan hakkinda, genel olarak kabul edilenlerden ¢ok daha fazla seyler
sOylenilebilecegini kanitladi. Bu sekilde Dodds, yalnizca bir 6rnegi alip, Greklerin, kendi
duygularin1 ve eylemlerini Tanri’nin iradesine baglayarak yasadiklar1 kahramanlar
cagindaki ilkel zihniyetlerini anlamay1 basardi. Cekici bir kadini kagiran ve nefret edilen bir
diismani 6ldiiren bizzat kendileri degil, her nasilsa onlar etkisi altina alan, yoneten ve onlar
vasitasiyla eyleyen bir tanriydi. Bu Dodds’un gosterdigi gibi, birini aklamanin pratik bir
bicimden c¢ok daha fazlasiydi; bu masumiyetin ruhunu elde etmek i¢in kurulan zekice bir
hile degildi. Daha ziyade, etkileyici bir projeksiyon 6rnegi, bireyin, rahatsiz edici suguluk
duygularindan kurtulmasi i¢i tasarlanan bilingsiz bir savunma manevrasiydi. Grekler,
Dodds’un ortaya koydugu gibi, bu ilkel kendini aklama bi¢iminin yerine, daha karmagik
diisiince ve davranis bicimlerini koydular. Boylece, Dodds, daha once anlasilmaz ya da

sagma gibi goriineni aydinlatabilmistir.2*

Gay’in savundugu ikinci diislince ise; psikanalizin tarih yazimina olan ikinci katkisini
daha hassas bir mesele olarak gormektedir. Gay, tarih¢inin divana oturtulamayacagi
durumunu kabul etmekle beraber, biiyiik bir dikkatin gosterildigi takdirde, psikanalitik

durumun zihindeki essiz pozisyonu korunacagina ve tarih¢inin, ge¢mise, psikanalistlerin

22 Gay, Peter, “Tarih Disiplininde Psikanaliz”, (Cev. Alican), Tarih Okulu Dergisi, say1:V, 5.202

2 Peter Gay’in sdylemiyle Dodds: “1930’larin ortalarindan itibaren Oxford’da Regius Prefesor olarak gorev
yapan Dodds, gergekten de ylizyilimizin 6nemli klasik edebiyat uzmanlarindan biriydi. Geng bir adamken,
¢ogu Britanyali gibi psikolojiye hayranlik duymus ve yalnizca gizemli olan1 hos bulmasindan degil, aym
zamanda onu anlamak istemesinden dolay1 da, parapsikolojik olguya 6zel bir ilgi beslemisti. Sonra Freud
ile karsilasmasi, Grekler ve Mantiksizlik’in en iyisi oldugu bir dizi aragtirmanin ortaya ¢ikmasina neden
oldu. Gay, a.g.m.,s.203.

% Gay, a.g.m. ayn1 yer.

11



{irettigi baz1 diisiince ve tekniklere yaklasilabilecegine inanmaktadir.?® Gay’in savundugu bu
hassas mesele riyalar ve bu riiyalarin yorumudur. Insanlar yiizyillar boyunca gordiikleri
riyalar1 ilging bulmuslar ve onlari, kendilerinden anlamlar ve olas1 kehanetler ¢ikarmak i¢in
anlamaya ¢alismislardir.?® Bu kehanetlerin ¢ogu mektuplara, giinliiklere ve otobiyografilere
kaydedilmistir. 2 Bu kayitlarda, siklikla, riiyaya neden olduguna inamlan giinliik
tecriibelerden de s6z edilmistir. Bu riiyalar tarihgi igin son derece dnemlidir.?® Bir tarih@nin
yapabilecegi riiya yorumlar1 ve bu yorumlar diger kiiltiirel yapilarla birlestirebilme bigimi,
hi¢cbir zaman psikanalistin sunmay1 basarabilecegi —eger sansli ve zekiyse- yorumlarin
gercekligine ve derinligine ulasamaz. Bununla birlikte tarih¢i, aksi halde yararsiz olacak
olan varsayimsal ¢aligmalarindan, riiya goren ile riiya gérenin kiltiiri ile ilgili bilgiyi sokiip

cikarabilir. Tarih¢ilerin, gecmisi psikanalitik gozlerle gorme imkanlar1 ¢cok fazladir, fakat

% Peter Gay, a.g.m., s.203

% Tarih dncesi ¢aglarda ilkel insan kavimlerinin riiyalar hakkinda neler diisiindiikleri, bu riiyalarm diinyayla
ve ruhla ilgili goriislerinin olusumunu nasil etkiledigi ¢ok ilgingtir. Kuskusuz riiyalarin, tarih oncesi
caglarda algilanisinin izlerini bir O6lgiide Antik¢ag toplumlarinda siirebiliriz. Bu insanlar, riiyalarin,
tapindiklari insaniistii varliklarin diinyasiyla alakali oldugunu ve tanrilarin ve seytanlarin kelamimi bize
tagidiklarini varsayarlardi: Bir yandan da, rityanin, rilyay1 goren agisindan dnemli bir amact oldugu i¢in, bu
amacin ¢ogunlukla gelecekten haber vermek oldugundan kuskulari yoktu. Ancak riiyalar igerikleri ve
etkileri itibariyle Oylesine ¢esitliydiler ki bunlar1 homojen bir biitiin olarak ele almak imkansizdi ve onlar1
tagidiklar1 6neme ve giivenirliklerine gore ayirt etmek ve gruplara ayirmak gerekiyordu. Ve elbette
Antikcagm kimi filozoflarinda riiyalar hakkindaki yargilar, o ¢aga ait kehanetlerden bagimsiz degildi.
Aristotales’in riiya lizerine kaleme aldigi her iki ¢alismasinin konusu da psikolojidir. Aristotales bu
yazilarinda, riiyalarin tanrilar tarafindan génderildigini, tanrisal degil ama seytani bir dogalariin oldugunu,
yani riiyalarin kaynaginin dogaiistii bir vahiy olmadigini, aksine onlarin tanrilarla yakmligi olan insan
tininin yasalarina uydugunu soyler. Riiyalar, bu yazilarda, uyuyan insanin tinsel bir etkinligi olarak
tanimlanir. Aristotales’ten oncekileri riiyalari, rilya goren zihnin bir iriinii olarak degil tanrisal bir vahiy
olarak kabul etmektedirler. Eski caglarin bilimsel olmayan riiya anlayisi, o ¢ag insanlarinin diinyaya
bakislariyla tamamen Ortiisiiyordu kuskusuz. Bu insanlarin riiyalara yaklasimi, ruh diinyalarindaki
gercekligin dis diinyaya yansimasindan ibaretti. Bu yaklagimi ayrica, sabah uyandigimizda riiyadan
aklimizda kaldigi kadariyla riiya, baska diinyalara aitti ve insamin var olan ruhsal haline aykirtydi. Ote
yandan gilinimiizde rilyanin dogaiistii kokenine inanmayanlarin oldugunu sdylemek yanlig olur.
Giintimiizde, bilimsel bir agiklamasi olmadig siirece, gegmisteki genis dogaiistii diinyadan arta kalanlarla
ugrasmaya devam eden dindar ve mistik yazarlarin yani sira, boyle maceralara girismeyen ama dini
inan¢larmni, insaniistii ruhlarin riiyanin agiklanamaz karakterini belirledigi tezine dayandirmaya calisan
akilli insanlar da var. (Sigmund Freud, RUyalarin Yorumu, geviren: Dilman Muradoglu, Ankara 2014,
5:26,28). Riiyalar hakkinda Ibni Haldun ise sunlar1 sdylemektedir: “Riiyalarin anahtar1 (Ta bir er-ruyd
bilimi, din yasas1 bilimlerindendir. Islam icindeki dogumu, bilimler profesyonel olduklarinda ve uzmanlar
belli alanlardaki ¢aligmalarin1 kaleme aldiklarinda gerceklesmistir. Diis goriileri (ru yd) ve diis yorumlari
daha eskiler zamaninda da vardi, nasil ki hala varsa.” Ona gore: “ Kalbi ruh (esprit cordial- ar-rch el-kalby
kalp bosluklar1 i¢inde yogunlasmig hafif bir buhardir, damarlar i¢inde dagilir ve kanla tasinarak biitiin
viicudun geri kalan kisimlarina yayilir. Hayvansal yetilerin duyumuna ve edimine olanak verir; simdi, bu
ruh yorulup usanabilir, ¢iinkii onun calismas1 bes duyunun algistyla, dis yetilerin kullanilmasiyla ilgilidir.
O zaman bedenin ylizeyi gecenin serinligiyle kaplandiginda ruh bedenin biitiin 6teki boliimlerinden
merkeze dogru, yani yiirege dogru geri ¢ekilir. Yeniden kuvvet toparlaymcaya kadar dinlenir ve biitiin dis
duyular, gegci olarak, kullanilmamaktadir. Uyku anlamina gelir bu. Kalbi ruh, anligin (zihnin) tagiyicisidir.
Zihin (anlak) kalbi ruh sayesinde tanrisal diinyada bulunan her seyi algilar, ¢iinkii onun gergekligi ve 6zii
algi ile karigir.” Ibni Haldun, (2014), *“ Mukaddime”, Ankara, cilt:Ill, s:70-71.

Kaydedilen bu bilgiler, daha sonra bu alanla ilgilenenler ve onlarin ¢alismalart agisindan 151k kaynagi
olmustur.

% Gay, a.g.m., 5.204.

27
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gecmisi yalnizca bu tiir yollarla okumay1 salik verme yeterli degildir. Bu yetersizlik,
psikanalitik anlamda yonlendirilmis bir tarih¢inin bireyden gruba ve kisiden, o kisinin
kiiltiiriine nasil ulasilabilecegi sorunundan kaynaklidir.?® Freudyen tarihg@, biyografinin

desine, bireyden topluma olan g¢alismalarin yolunu izleyerek gidebilir.

1.2. Tarih ve Freud

Freud, Totem ve Tabu kitabinda sdyle yazar: “Burada, halklarin psikolojisiyle ilgili
oldugu i¢in bizleri, uygarligimizin en 6nemli kurumlarinin kékenine gotiiren sorunlari,
siyasal, ahlaki, dinsel orgiitlenmenin yani1 sira ensestin yasaklanmasi ve vicdan azabini ele
alirken analitik yonteme basvuruldu.”®® Freudyen psikanaliz yalnizca psisik olanla degil 6te
yandan patolojik olanla —birey ve toplum- da ilgilenmistir. Freud’un tarih alanina yaptig
mudahaleler, Certeau’yun deyimiyle, cerrahi miidahaleler gibidir. Freud’'un bu

miidahalelerinin bazilarini1 Certeau su sekilde siralamaktadir:

A) Bireysel psikoloji ile kolektif psikoloji arasindaki kesintiyi gegersizlestirir.

B) Freud’da gore “patolojik olan”, insan deneyiminin yapisal isleyislerinin
siddetlendigi ve goriiniir hale geldigi bir bolge gibidir. Bu bakimdan normal olan ile
olmayan arasindaki ayirim goriingiilerden ibarettir; temelde, bilimsel bakimdan anlamli

degildir.

C) Tarihselligi diizene sokan ya da onu yerinden eden bunalimlarin onunla kurdugu
bag1 yakalar. Hayati olaylarda (iliskilere ya da c¢atigmalara dayanan, kokeni bakimindan
soykiitiigiine ve cinsellige dayali olaylar) goriilen ve psisik yapilarin olusmasini saglayan
noktalar1 ¢ikarir. Tedavi sirasinda elde ettigi tanitlara dayanarak, yaptigi ¢oziimlemeyi ii¢
ana dogrultuda toplar: a) yetiskinin ¢gocukken yasadigi “ilkel sahneler’e ulasarak saptamalar
yapmak ve bu sirada cocugu (bu eski Oykiiniin o giine dek gizli bir kdsede barmndig
diistincesiyle), tarihin merkezinde varsaymak; b) halklarin kdkeninde, soykiitiigiine dayali
bir siddet oldugu (baba ile ogul arasindaki miicadele) koyutundan yola ¢ikmak ve bu
siddetin gelenekler sayesinde bastirildigini (gelenekler cesedi saklar), tekrarlanip duran

etkilerininse her seferinde gelen iistiinii 6rtme islemlerinden hareketle tespit edilebilecegini

% Gay, a.g.m. s.207.
30 Michel de Certeau, a.g.e., 5.32.
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diisiinmek (izler kalir); c)her dilde “kiigiiclik hakikat pargalari”na rastlanilacagina inanmak
ve bu piriltili ya da ise yaramaz atiklarin hayati anlarla ilgili oldugunu, onlarin
unutulmasmin psikolojik sistemler halinde diizenlendigini, animsamalarinin da simdiki hali

degistirme olanaklar1 yaratacagini diisiinmek.

D) C&umleyiciye kendi konumunu (duygusal, imgesel, simgesel) belirtme
zorunlulugu getirerek tarihyazimi “tiir”tinde degisiklik yapar. Freud’a goére bu agiklama,
belli bir berraklik yaratmanin kosuludur ve “nesnel” sdylemin (gercegi sdylemeyi
hedefleyen sdylemin) yerine, giderek “kurgu” bi¢imini alan (“kurgu”yu, kendi iretildigi

tekil yerle iliskisini ilan eden metin olarak algilamak gerekir) bir séylem koyar.3!

Freud’a gore, bir bireyin ailesiyle, kardesiyle, esiyle, doktoruyla olan iliskileri —
simdiye kadar yasanilan biitiin iliskiler psikanalitik arastirmanin asil konusu olmustur-
sosyal bir olay olarak diisiiniilebilir.*? Kolektif psikolojinin konusu olan gé&ingierden
onlar1 ayiran tek sey, pisisik yapilar bakimindan anlamli sayilamayacak bir “sayisal
etken”dir. Oznenin, Stekine (anne babalar vb.) ve dile gére olusumunun basindan beri
ongordiigii toplumsal yasam, ayni yasalara boyun egen ve giderek genisleyen toplumsal
birimler sunmakla sirlt kalir. Sonug olarak Freud, psisik goriingiileri kendi aralarinda
paylasan biitiin bilim dallarmi kendi olusturdugu ¢dziimleme aygiti sayesinde arsinlar;
clinkii bunlar arasindaki sinirlar1 (“bireysel olan” ile “kolektif olan™ arasindaki sinirlari)

kesin olarak reddetmekte ve degistirmek istemektedir.

Freud, icgiidiisel isteklerin memnuniyete doniik siiregen baskisindan dolayi, insan ile
toplum arasindaki ¢atigmanin siirekli ve kagmilmaz olduguna hikkmetmistir. GidQ ve
gergeklik, uzlasmaz bir sekilde birbirlerine karsit olan giiclerdi ve insanlar, toplum
hayatinda her zaman huzursuz ve hosnutsuz olmaya mahkumdur. insanlar, deger verdikleri
arzularin ¢ogunu tatmin edemezdi; toplumsal olarak amaca doniik ikameleri kabul etmek
durumundaydilar. Bunu yapma becerileri, siiperegoda oziimsenen, insanin cinsellik ve
saldirganlik giidiilerinin bastirilmasina hizmet eden ahlaki buyruklardan (ekonomik, politik,
ailevi, dinsel vb.) kaynaklanmaktaydi. 3% Freud, bazi ¢alismalarinda, sevilen kisiler

tarafindan etkilenen ve onlarla iligkili olan ¢ocuklarin da dahil oldugu yontemler hakkindaki

w

1 Michel de Certeau, a.g.e., 5.32-33.

%2 Freud, Sigmund, (2014), “ Grup Psikolojisi ve Ego Analizi”, (Gev. Okten), s.7.
3 Michel de Certeau, a.g.e., s.34.

3 Weinstein/ Platt, s:131.

w
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diistinceleri kapsayan psikososyal bir pozisyonun bazi temel unsurlarinin taslagini ¢izdi.
Freud, karakteri, ilk olarak ebeveynler, daha sonra da diger otoriter kisiler olmak iizere,
sevilen figiirlerle kurulan iligkilerin giicli lizerine insa edilen bir sey olarak gordii. Bu
karakter gelisim siireci, digsal cinsel objelerden vazgecmeyi, fakat gercekte, onlari,
“yalnizca, objenin ego icinde bir kurulumu seklinde tanimlanabilen egonun degisimi”
yoluyla psise icinde kurmay1 gerektiriyordu. Bu siire¢ vasitasiyla, toplumsal olarak uygun

davranis 6rnekleri gocuga aktarilmistir.>®  Freud’un

Yine F. Weinstein-G.M. Platt’in c¢alismasiyla devam ederek, Erik Erikson’un
fikirlerine deginilecek olursa: “Cocuklar, gelisimlerinin farkli evrelerinde, insanlarin,
kendilerini en @k etkileyen rol g&iniUmlerine, realitede ya da fantezide, yakinlik
hissederler. Ornegin, ebeveynleriyle &zdeslesmeleri, yeteneklere ve rol goriiniimlerine
odaklanir. Ustelik bu rol gériiniimleri, toplumsal gergekliklerinden dolayr degil... Yalmzca
kademeli olarak toplumsal realitenin daha gerg¢ek¢i bir tahmin yol veren g¢ocuga 0zgii
fantezinin dogasindan dolay1 benimsenirler.”*® Erikson, Freud’un ego otonomisinin gelisimi
ile ilgili formiilasyonunu, bu siirecin etkilerini yalnizca ¢ocukluk doneminde degil, hayat
¢evriminin, tamaminda betimleyerek gelistirmistir. Ustelik Erikson, ego gelisim siirecini,
toplumsal diizenin spesifik yonlerine baglamistir. Ornegin bir toplumdaki kimlik olusumun
“ekonomik firsatlarla, gerceklesmesi miimkiin ideallere ve mevcut tekniklere” dayandigini
gozlemlemistir. Erikson’un kimlik olusumu nosyonu, bireylerin, cinsel ve ailesel varliklar
olmaktan ziyade, ebeveynleriyle birlikte is¢iler ve gelenegin tasiyicilart olarak yeniden
tanimlanmalar1 Onerisini igermektedir ve Erikson ayni1 zamanda, “is uzmanliginin, herhangi
bir kiiltirde kimlik olusumunun belkemigi oldugunu” ileri siirer. 3 Sonug olarak,
psikotarihg@ler, psikanalitik @ermeleri —ego ve egonun toplumsal gercgeklik ile uyum
y&ntemleri ile ilgili olan Germeler- tarih tarafindan ortaya konulan problemlerin 1s1ginda
yeniden degerlendirmek zorundadirlar. Higbir sey, insanlarin kendilerini gilinliik hayatin
gercek gereksinimlerine yonlendirme noktasinda kullandiklari metotlarla ilgili yeterli bir

teorik ve pratik kavrayis kadar psikotarihe merkezi degildir.®

% Weinstein/ Platt, a.g.m., 5.133.

% Weinstein/ Platt, a.e. m.ayn1 yer.

37 Weinstein/ Platt, a.g.m. s.133.

38 Tarih ve psikanalizin ilgileri en agik sekilde bu noktada ayrisirlar. Cesitli nedenlerden dolayi, gergeklik
fakt&rleri, bu tir fakt&ler tarih ign birincil bir &ieme sahip olsalar da, psikanalistlerin sistematik ilgisinin
son alan1 olarak tanimlanmstir. (Fred Weinstein/ Gerald M. Platt, a.g.m., s.144).
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“Buradaki belirleyici nokta, -ego gereksinimlerini digsal toplumsal faktorlere baglama
noktasindaki kagiilmaz adim, tarihsel perspektiflere uygun psikanalitik gézlem yapmaktir-
klasik gidtgerceklik paradigmasinin tersine ¢evrilmesidir”.3® Fred Weinstein ile Gerald M.
Platt’e gore, toplumsal catisma, giidiilerin patlak vermesi sorunu degildir. Toplumsal
catigma, Freud’dan itibaren psikanaliz tarafindan takip edilen dogrultuda ima edilen bir
sonug olarak, toplumdaki eylemin tiimleyici temelleri degisim tarafindan parcalandig

zaman ortaya ¢ikar.*

Buraya kadar Freud’un, tarihe psisik veya psikanalitik yaklagimlar1 ele alindi. Simdi
Freud’un c¢aligmalariyla bu yaklasimlar temellendirilmeye calisilacaktir. Freud’un “Totem
ve Tabu” adli eserinde, barbarlarin ve nevrotiklerin yagamlari arasindaki paralellikler olarak
algiladig1 sey temelinde, ilkel toplulugun bir araya gelen evlatlari tarafindan Odipal babanin
katledilmesini igeren prehistorik bir olaydan dinin ve toplumun kdkeni ile ilgili bir mit
gosterir. Bu oldiirme olayini, babanin etinin yenmesi, anne ile ensest iliski kurma ve daha
sonra da, bir siire sonra enseste karsi tabuya ve ilk baba katlinin kefareti ve yal edilmesi ign
dizenlenen totemik sdlene yol agan her ii¢ olaymn sugluluk duygusu takip eder. Bagka bir
deyisle, Freud’a gore, toplum ve din gilinlimiize kadar biitiin bireysel ve toplumsal
miiesseselerde en derin motive edici gii¢ olarak varligmi devam ettiren mitsel bir Odipal
cinayette baslar. Tarih boyunca yapilan her bireysel tekrar, temelde tarihsel bir gercege
dayanan baba katlini ve suglulugu sembolize eder.*! Freud’un prehistorik temalar1 isledigi
bir baska eseri ise “Musa ve Tek Tanricilik” adli kitabidir. Noland’in da vurguladig gibi,
psikanalizi diger tiim alanlara uygulayan ilk kisi Freud’dur. Noland’a gore, psikotarihin en
1yl ¢aligsmasi(ve de ilk olan) Freud’un “Leonardo Da Vinci ve Cocukluguna Dair Bir Ani1”
(1910)*? adl1 eseridir. Bir diger ¢alismasi ise, William C. Bullitt ile birlikte kaleme almus

oldugu ve uzun siire yasakli olan g¢alismasi, “Thomas Woodrow Wilson: Psikolojik Bir

39
40

Weinstein/ Platt, a.g.m., s.144, (italikler, metnin orijinalinde oldugu gibidir).

Toplumsal ¢atigma, tarihsel ya da bireysel gegmisten bagimsiz olan devrimsel ¢6ziimlere, daha genis
dekli bir bireysel 6zgiirliige, degistirilmis birey ve toplum imajlarina da sebep olabilir. (Fred Weinstein/
Gerald M. Platt, a.g.m. s.144, italikler, metnin orijinalinde oldugu gibidir.)

4 Noland, a.g.m.,s.99.

42 Bu kitap, “psikotarihsel ¢alisma igin model olmussa da genel anlamda tanimlandig1 gibi tarihsel olmaktan
ziyade vaka tarihgesidir. Nitekim Freud’un niyeti, Leonardo’nun hayatini tarihsel baglami icerisinde
biitiinciil bir sekilde degil, yalnizca, birbirleri ile iliskili olarak gordiigii sanatsal ve seksiiel ketlenmiglikleri
acik bir sekilde anlatmaktir ( Noland, a.g.m., s.100).
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Inceleme” (1928)’dir. Fakat Schreber davasi (1911) ve Dostoyevski ile ilgili makalesi
(1928)* de, onun psikanalizi tarihe uygulamaya ycnelik ilgisinin @nekleridir.*4

Freud’un, Wilson ile ilgili olan ¢alismasini biraz agmakta fayda vardir. Noland’dan
edindigimiz bilgilere gore; Freud ile Bullitt’in* ortak ¢alismasi olan bu eser, temel anlamda,
Wilson’un“® kisisel psikolojik deneyiminin, sosyal hayatindaki olumsuz, yikici etkilerini
ispatlamaya c¢aligmaktadir. Tezleri ise sudur: Wilson, egosu, babasi ile ilgili c¢eliskili
isteklerini hi¢cbir zaman uzlastirmayi bagaramamis bir adamdi. Noland’a gore, bu ¢elismenin
sonu, Wilson’un erkeksi dogasi (bu, onu aktif ve saldirgan olmaya yonlendiren hasin siiper
egosuydu) ile kadinsi dogasi (bu, kendisini edilgen olarak her bigimde babasina sunma
istegiydi) arasindaki yarilmaydi. Psisik hayatindaki bu boliinmeden ve bunu devam ettiren
bastirma, 6zdeslik kurma ve yiiceltmeden dolayi, Wilson biitiin hayati boyunca gergin ve
tatminsizdi. Ustelik bu celiskinin dinamikleri, Wilson’un yeniyetmelik déneminde verdigi
Gladstone gibi biiyiik bir Hristiyan devlet adami olma kararinin; Princeton Rektorii, New
Jersey Valisi ve Birlesik Devletler Bagkani olarak imza attig1 politikalarinin  ve
faaliyetlerinin; kendisinden yashi ve geng¢ erkeklerle olan iliskilerindeki durumunun ve
Freud ile Bullitt’in biitiiniiyle olumsuz ve saldirgan olarak gordiikleri, Versailles’daki
mutlak adalet barisinda doruk noktasina ulasan dis politikasinin ardindaki belirleyici
gUgtr*’ Peki Freud ve Bullitt’in bdyle bir calismaya imza atmakla amagladiklari neydi?
Noland’a gore bu g¢alisma, Wilson’un kendi ¢ikarlar igin degil, ¢eliskili karakterinin
bulundugu yolu ¢izmek i¢in onun, insanlar ve sosyal olaylar ile ilgili algisin1 ve politikasini
belirlemistir ve bundan dolayr da yirminci ytizyil Bati insaninin kaderini sekillendirmesine

yardim etmistir.*8

43 Freud’un Dostoyevski ile ilgili olan bu ¢alismass, tarihsel ya da edebi olmaktan ziyade klinik bir ¢alismadir.
Freud’un bu makaledeki baslica ilgisi, Dostoyevski’nin sucluluk duygusu ile ilgili kisisel deneyimini, bu
sucluluk duygusunun, onun edebi ¢alismalarinda baskin bir tema olarak ¢ikisini agiklamaktadir. Bu ¢aligma
psikolojik bir analizdir, edebi elestiri degil ( Noland, a.g.m. s.101).

4 Noland, a.g.m. s.100.

% Noland’a gore, Freud ile Bullitt, her ikisi de farkli nedenlerden dolayi, Wilson’a giiglii bir antipati
beslemekteydiler. (Noland, a.g.m. ayni yer).

46 Woodrow Wilson; Thomas Woodrow Wilson Amerika Birlesik Devletleri’nin 28. devlet baskanidir.

47 Noland, bu kitabin temel ilgisinin, Wilson’un psikolojik —dzelikle, onun babasi ile arasindaki Odipal
iliskinin belirleyici etkisi ile ilgili- deneyiminin, kendisini toplumsal aktivitelerde goriiniir kilan bir
deneyim oldugunu vurguluyor. ( Noland, a.g.m. s.102)

48 Noland, a.g.m. s.102.

17



1.3. Erik Erikson-Psikotarih ve Ornekler

Bu ¢alismanin basinda belirtildigi gibi, psikotarihin ilk 6rnegi Erik Erikson’un Geng¢
Adam Luther eseriyle karsilagilmaktadir. Erikson’un bu ¢alismasini agmadan once, onun
psikotarihi nasil kullandigina, psikanalize bakis agsina deginmek gerekir. Erikson, Freud

gibi psikotarih ile biiylik insanlarin hayatlarin1 aydinlatmaya ¢aligmistir.

Erikson’nun insan egosu kavrami ve bunun, insanin hayat deviminin sekiz asamasi
boyunca gelismesinin, psikotarih¢iye sunacak bir seyi vardir. Erikson’un bu hayat
deviniminin ilk ti¢ asamasi, Freud’un psikoseksiiel gelisiminin ii¢ asamasina —oral, anal ve
fallik- takabiil eder. Erikson, psikoseksiiel alanlara ek olarak psikososyal kuramindan soz
eder.*® Erikson, hayat deviniminin sonraki iki evresinin her birinde, alanlar, bigmler, tarzlar
ve gkirdeksel bUyUme krizleri saptar. Anal evre boyunca, rekabet eden iki bigm, yok etme
ve koruma, “siklikla, erken ¢ocukluktaki yok edici organlara baglanan 6zgiil tatminkarlik ve
inatgiliktan™ tiirer. Bu evrenin ¢ekirdeksel biiyiime krizi, 6zerklik ile siiphe ve utang
arasindaki orantmin kurulmasidir.®® Erikson’un psikososyal kurammin ilk ii¢ evresinde,
cocuk, mutlak anlamda kalic1 kimlik ve davranis kaliplari, mutlak anlamda kalic1 giiven ve

giivensizlik, dzerklik ve siiphe, girisim ve sucluluk oranlar1 gelistirir.*!

Psikososyal kuraminin sekiz evresinden geriye kalan bes evresi ise, her insani hayatin
yayildig: tarihsel baglamda ¢ok derinden kaynasmistir. Bu evreler, okul ¢agini (bir endiistri
duygusunu 6grenme ya da bunda basarisiz olma dénemi), biiyiime ¢agini (ego kimligi ya da
kimlik karmagikligimin zor dénemi), geng yetiskinlik ¢agini (tecride karsi mahremiyetin
krizi donemi), orta ¢agi (tembellige karsi olarak {iretkenligi elde etmek icin yapilan
miicadele donemi) ve yashlik cagini (bilgelik ya da bunun eksikligi, timitsizlik duygusu
donemi) igerir. Sahsiyetin dogasi, bu bes evrenin her biri esnasinda, agik bir sekilde, erken
doénem ¢ocuklugun bir kalit1 olan giiven-glvensizlik, cerklik-siiphe ve girisim-suguluk
oranina dayanir. Bunun yaninda, kisinin var olmak durumunda oldugu 6zgiil sosyal ve
kiiltiirel duruma dayandig1 da aym sekilde agiktir.”®? Noland’m deyimiyle, Erikson’un

psikososyal kuraminin ilk ii¢ evresi psikologun, son bes evresi de tarih¢inin (ve sosyal

4 Noland, a.g.m. s.105.
Noland, a.g.m. ayn1 yer..
1 Noland, a.g.m. s.106.
Noland, a.g.m. ayn1 yer.
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bilimcinin) alisilmis ilgi alan1 olabilir. Fakat bir blttn olarak sekiz evre, psikotarih@nin ilgi

alanidir.

Calismanin basinda psikotarihsel baglamda ele alinan birka¢ Ornege (Freud’un
calismalariyla) deginilmisti. Bunlara ek olarak baska bir-iki &nek daha vermek gerekirse;
Ik olarak Fred Weinstein/ Gerald M. Platt’’in “Psikotarihin Gelecekteki Krizi”
calismasinda yer alan Lenin iizerine ele alinan bir 6rnek ele almacaktir. Adi gegen

calismada Lenin analizi su sekilde verilmektedir:

“...devrimci, genellikle erkeklikle ilgili siddetli catismalara sahip bir kisidir. Bir
yandan babasina doniik Odipal nefieti yok olmamisken, bir yandan da erkekligini iddia
etme konusunda olagandisi bir sugluluk duygusu hisseden bir kisidir. Bu érnek, daha
siddetli sucluluk duygusuna ve kendi erkeksi giicleri ile ilgili muazzam bir imaja sahip
oldugundan dolayr lider iizerine odaklanmistir. Gii¢ algisi, bir kimsenin cinsel
arzusunun giiciiniin agikar gortintiistinden disart tasar, érnegin [Lenin’in durumundaki]
babann éliimiinii arzulamak gibi... Fakat Odipal arzunun biitiiniiyle sona ermesinden
dolayi, yalnizca, ozellikle cinsel ¢ilecilik ve genellikle derinlemesine bir kendilik inkdr
gibi asirt radikal onlemlerle bastirilabilecek olan biiyiik bir su¢luluk duygusu olusur.
Ister babay: erkeklik ve cesaret iddiasi araciligiyla oldiiren biri, isterse onun tarafindan
cezalandirilan biri olsun, liderin aci ¢ekme egilimi, onun otorite iliskilerine bakist ile
ilgili bir isaret saglar. Ustelik, hem babanmn hem de onun giiciiniin imaji, oldugundan
daha biiyiik bir bicimde muhafaza edilmis, 6dip karmagasimin gelisimi ve onun

yetiskinlik siirecindeki yeniden dogusu asamasinda siirdiiriilmiistiir. ">

F. Weinstein ile Gerald M. Platt’a gore, Lenin’in durumunda, babasina doniik olarak,
fanteziden neset eden siddetli bir sevgi-nefret iligkisi vardir. Bu iliski ifade edilemese de,
disiplinli politik eyleme olanak veren biiyiik 6l¢iide nevi sahsina miinhasir ve tesadiifi bir
yonde bi¢cimlenmistir. Fakat eylem, bilingdist su¢luluk duygusunu ve bu arada, babasinin,
boliinen ve sirasiyla K. Marx ve Car’da yeniden ortaya ¢ikan iyi ve kotii 6zelliklerini aciga
cikararak onun giidii kaynaklarina ihanet etmistir. Boylece Lenin, kendisi i¢in hem devrimci

gelenek hem de hem de alternatif bir ahlak tarafindan benimsenen bir yer bulabildi. Lenin,

ondan sonra igel olan bir problemi, dissal bir probleme virebildi.>* TUm bu transfer

%3 Weinstein/ Platt, a.g.m. s.52.

% Boylelikle Lenin, bir yandan israrci cinsel giidiileri kontrol altina alma ihtiyacim gosteren tepkisel
ozellikleri (mesela, ¢ilecilik) ortaya koyar. Bununla birlikte, 6te yandan da, Lenin’in, cetin kosullarda
belirleyici olabilmeye doniik dikkate deger bir kapasitesi vardir ve onun kavramsal yonelimleri, bir
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gostergelerine ragmen, Lenin, abartisiz bir sekilde diinya tarihindeki biiyiik olaylardan
birinden sorumlu olan olaganiistii yetenekleri ve miithis enerjisi ile bireysel olarak basarili

bir adamdi. °°

Baska bir 6rnek ise Bruce Mazlish’in James ve John Stuart Mill: XIX. Yiizyilda Baba
ve Ogul isimli eseridir. Mazlish’in bu eseri, Noland’a gére 6dip kompleksine bir drnektir.>
Noland, Mazlish’in bu eserini su sekilde degerlendirmektedir: “Mazlish’e gore, XIX.
yiizyitlin  basinda, “John Stuart Mill, babasi ve babasimin kusagi ile mukadder bir
kucaklasmaya... mahkum oldu.” Bu iliski, hem baba hem de ogul i¢in, “her ikisinin de kendi
bireysel kisiliklerini bi¢cimlendirmeye ya da yeniden teyit etmeye oldugu kadar, bir digerinin
varliigint tammlamaya da ¢alistigi” merkezi bir deneyimdi. Bu ayni zamanda ¢ok kisisel ve
temsili bir sembolik iligkiydi. Baska bir ifadeyle, bu iliski, hem iki 6zgiil birey icin egsiz ve
ayni zamanda da, simdi modernlesme dedigimiz genis 6lcekli sosyal doniisiim tarafindan
Cretilen tipik bir baba-ogul ¢atismasiydi. " Noland, Mazlish’in, bu sosyal déniisiimii, iki
temel baglik —yapisal degisim, diistinsel degisim altinda tartistigini ve onun, yapisal
degisimle, “politik ve ekonomik vechelerinde Demokratik ve Endiistriyel Devrimleri ya da
daha genis bir sekilde, modernlesmeyi kapsayan ¢ifte devrimler, dedigimiz sey tarafindan
cevrelenen biitiin hareket”i kastettigini belirtmektedir. Noland, s6zii gegen bu hareketi su

sekilde degerlendirmektedir:

“Bu modernlesme siireci (ilk olarak Biiyiik Britanya’da, daha sonra da farki
bicimlerde Bati Avrupa’min tamaminda deneyimlenmistir), karsuikly olarak etkilesim
halinde olan birkag fakt&ri igerir: geng ntfusun (25-30 yas grubu) biiyiik oransal
yiikselisi ile olusan 1750 den 1840°a kadar olan donemdeki dramatik bir niifus artisinin

meydana getirdigi sézde Demografik Devrim; endiistrilesme ve demokrasiye yonelik bir

bagkasininkilere nispeten, bozulmadan kalmaya devam eder. (Fred Weinstein/ Gerald M. Platt, a.g.m.
s5.154).

% Fred Weinstein/ Gerald M. Platt, a.g.m. s.154.

% Odip kompleksi, muhtemelen ¢ogu zaman ve yerde yalmzca biiyiimenin normal ve gbze garpmayan bir
yonii olan evrensel gelisimsel bir deneyimdir. Psikotarihsel soru, Odip kompleksinin neden XIX. yiizyilda
belirli bir formda ve ¢ogu insan i¢in sorunsal oldugudur? Bu sorunun farkinda olan Mazlish, tarihsel
baglamin ve evrensel kavramin iddialarii dengelemeye caligir. “Siirekli olarak zihinde tasinan” der,
“sosyal ve entelektiiel degisimlerin ¢ok karmagik meseleler oldugu gercegi, kaginilmaz bir sekilde, kisisel
degisim ve doniisiimle ince bir uyum i¢inde ilerler. Mazlish, biyolojik, kisisel, ailevi ve sosyal deneyimin,
birbirinin nedensel kaynagi olarak degil, “birbirinin esbi¢cimsel doniisiimleri oldugu” olarak anlasilmasi ve
“hayati bir dengede korunmalari...” gerektiginin farkindadir. 23 Bu sekilde, Odip kompleksinin gelisimsel
bir evre olarak evrensel oldugunu ve her haliikarda, yine aym sekilde, XIX. yiizyildaki bireysel ve sosyal
deneyimin ¢ogunlugunda bu evrenin hakim olmasindan sorumlu olan digsal gergeklikler aradigim farz
edebilir. (Noland, a.g.m. s.110).

5 Noland, a.g.m. s.111.
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egilim (hem yeni fikrinin pompalanmasi hem de geleneksel olmayan mesleklerin
yetenekli geng insanlara a¢ilmasi), kirsaldan sehre yonelik cografi doniisiime eslik eden
sehirlesme ve geleneksel aile ile sosyal baglarda goriilen bir zayiflama; genis aileden,
@cuklar ve ebeveynler arasindaki duygusal baglarin artmasini ve ¢ocuklarin
ebeveynlerini asmasi fikrini temsil eden ¢ekirdek aileye uzanan (bu konuda, halihazirda
aile tarihgileri arasinda biiyiik bir tartisma olmasina ragmen) bir degisim. Bu
doniisiimler, hep birlikte, babalar ve ogullarin kendilerini dogrudan rekabet iginde

bulmalar: olasiligimi ve bundan dolayt da, tipki toplumsal baskaldirilar gibi, psisik
258

olanin imkdnini gelistirmislerdir.
Mazlish gibi, Alain Besan@n da Babalar ve Ogullar hakkinda inceleme yapmustir.
Onun incelemesi de iki Car tistiinde yogunlagmustir: birincisi kendi oglunu 6ldiiren Korkung
Ivan’dir, ikincisi ise ogluna &liim cezasi veren Biiyiik Petro’dur.®® Bir baska 6rnek ise

Emmanuel Le Roy Ladurerie’a aittir.%

Buraya kadar psikotarih kavramsal olarak anlatilmaya calisildi. Basta Freud ve
Erikson olmak {izere bazi tarih¢i, psikolog ve bilim insanlarinin, tarih disiplinin psikoloji
disipliniyle olan isbirligini nasil isledikleri yine tarihte olan olaylar ve tarihte 6nemli rol
oynayan karekterler Czerinden verilmeye calisildi. Bu calismanin genel amaci Osmanli
Tarihi basligi altinda Osmanli sehzadelerinin/padisahlarinin - Osmanli  Devleti’nde
oynadiklar1 roller yine onlarin yasamlari igerisinde psikotarihsel baglamda ele aliarak
verilmeye calisilacaktir. Freud’un kisilik gelisim kurami, Erikson’un psikososyal kurami,
diger kisilik gelisimi etkileyen kuramlar ve Osmanli sehzadelerinin dogumdan tahta gecis
donemlerine kadar olan biitiin yas evreleri ¢almanin ilerleyen bdliimlerinde detayli olarak
verilecektir. Fakat ondan 6nce yukarida verilen 6rneklere ek olarak Osmanli Devleti’nden
de pskotarihsel ornekler vermek daha yararli olacaktir. Yukarida anlatilan ve Freud ile
Erikson’un da tlizerinde durdugu sey odip kompleksidir. Yukarida verilen Lenin, Wilson,
Karl Max 6rneginde verildigi gibi Osmanli padisahlar1 ve de sehzadeleri arasinda baba-ogul
catigmast yasanmistir. Osmanli’da Baba-ogul ¢atismasinin en iyi 6rnegi olarak II. Bayezid
ile Yavuz Sultan Selim arasindaki iliski gosterilebilir. Yavuz Sultan Selim, Osmanl
padisahlar arasinda en sert, hir¢in ve acimasiz padisah olarak bilinir. Ayn1 zamanda en 1yi

yOnetici ve savascidir. Osmanli tarihinde babasini kili¢ zoruyla tahttan indirerek basa gegen

% Noland, a.g.m. s.111.
% Burke, a.g.e., 5.127.
8 Le Roy, Romanlar karnavali ve de biiyiiciiler {izerine incelemeler yapmgtir.( Burke, a.g.e. s.127).
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tek padigahtir. Yavuz Sultan Selim’in babasina karsi gosterdigi savas tarih baglaminda
yalnizca taht ve giicii elinde tutma olarak gosterilir. Oysaki psikanaliz yontemiyle bu durum
incelendiginde bunun yalnizca boyle olmadig1 anlasilabilir. Yavuz Sultan Selim’in ¢ocukluk
donemindeki siire¢ ve bu siirecin nasil isledigi, onun iizerinde biraktig1 izler ele alindiginda

bu durumun yalnizca taht i¢in olmadig1 anlasilabilir.

Bu olay1, ¢alismanin ikinci boliimiinde daha detayli agiklanarak odipal (fallik) donem
krizlerinden bir olusumla Orneklendirilecektir. Yavuz Sultan Selim’in hanedanlik iginde
yasadig1 otoriter baba figliriiyle olan kimlik ve otoriter gili¢ ¢atismasinda diisman sifatini
alan babaya kars1 baglayan ortadan kaldirma girisimi tam anlamiyla yerine gelmistir. Ayrica
bu tiir bir krizin yarattig1 ve olusmasinda kendi yasantisi, babasiyla olan iligkisi ve babasina
kars1 yaptiklarindan dolayr dogal bir beklentiye de doniisen paranoya bozuklugu, ileride
kendi basmma da aymi seylerin gelme ihtimalinin onun i¢in daha olasit bir duruma
yiikseltmistir. Boyle bir girisimin olmamasi i¢inde yasantisinin ve ¢ocuklugundan getirdigi
krizlerle baglantili olarak gelisen paranoyaya karsi kendi ogluyla iliskisi siliphe icinde
gelismektedir. Boyle bir gidisatin getirecegi kisir dongiiyle (baba-ogul catismasindaki
stireklilik) alakali olarak, Yavuz’un kendi ogluna kars1 tutumu da degismektedir. Bu girisim
kendisinin babasina kars1 giristigi kili¢c zoruyla tahttan indirme olayinin, ayni sekilde basina
gelme korkusundan dolayr oglunu ortadan kaldirma gibi iist diizey bir olusuma kadar
ilerlemistir. Bu olay ne kadar tarihsel agidan tahtin devamlilig1 veya hanedanligin giivenligi
gibi gorlinse de, psikotarihsel bir bakis acisiyla diisiiniildiigiinde Yavuz’un bu olaylar
yapmasinda ¢ocukluk c¢aglarinin psikanalitik bir yorumlamayla o donemlerin getirilerinin

yaptig1 girisimlerde tek sebebin taht i¢cin olmadigini géstermektedir
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IKINCi BOLUM

2. SEHZADELERIN COCUKLUK, GENCLIK YILLARI VE
PSIKOLOJi KURAMLARI

Tarihteki blyik devlet ve imparatorluklarda en Ust mertebedeki veya devletin sahibi
olarak nitelendirilen ailelerin, her devlet veya kiiltiirde birbirine esdeger nitelikte ama farkli
sekilde unvanlar1 olmustur. Devletin en {ist mercisinde bulunan erkek y&neticiye “padisah”,
“kral”, “imparator” gibi unvanlar verilirdi. Aym sekilde bu kisilerin esleri ve ¢ocuklari igin
de baz1 unvanlar belirlenmistir. Kadinlar i¢in “kralig”, “prenses” veya “sultan”, erkekler
ign ise “sehzade”, “prens” denilmistir. Osmanli Devleti’nde siklikla kullanilanlar erkek
yonetici i¢in padisah, esleri i¢in sultan, erkek ¢ocuklari igin sehzade ve kiz ¢ocuklari igin ise

sultan unvanlaridir.

Sehzade unvani, padisahin eslerinden veya hareminde bulunan herhangi bir cariyeden
fark etmeksizin dogan biitlin erkek ¢cocuklarina verilirdi. Erkek ¢ocuk doguran kadinlara ise
haseki denilirdi. Uzungarsili’ya gore Celebi Mehmed zamanina kadar Padisah ogullarina
Celebi denilmistir ® . Devletin kurulus yillarindan itibaren sehzadelere biiyiik 6nem
verilmistir; nihayetinde bu kisiler yalnizca padisah ogullar1 degil gelecegin muhtemel
y&eticileridir. Devletin bekasi her seyden listiin ve dncelikliydi. Bu nedenle dogan tiim
sehzadeler kiiciik yaslarindan itibaren baslayip tahta gecis siireclerine kadar ¢esitli egitim ve
0zel kosullara tabi tutulmustur. Bu durum farkli asamalardan olugmaktadir; sehzadelerin
dogumu, ¢ocukluk yillari, egitimleri, siinnet térenleri, genclik ve sehzadelik yillari, sancaga
cikmalar1 gibi. Hanedanda sehzadeler i¢in uygulanan kaideler, devletin kurulusundan son
demlerine kadar ayni ¢izgide ilerlememistir. Fakat baz1 merasim ve kaideler 6zel konumunu
korumustur ki bunlar sehzadelerin dogumu, ilk ¢cocukluk egitimleri ve siinnet merasimleridir.
Bu calismanin genel cergevesi psiko-tarihsel bir alan oldugu i¢in bu sayilan {i¢ 6zel durum

blyik éhem arz etmektedir.
2.1. 0-6 Yas Arasi Gelisim Siirecleri ve Egitimleri

Padisahin eslerinden veya hareminden hamile kalan kadinlar i¢in onlara hamilelik

siirecinde her tirli yardimi sunmalart i¢in bir ebe tutulurdu. Ayrica dogumun

61 Uzungarsil, Ismail Hakki, (1984), “Osmanii Devietinin Saray Teskildt”, Ankara, s.107.
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gerceklesecegi siralarda bebegin emzirme ve bakimi i¢inde ayn1 zamanlarda dogum yapmis
bir kadin tutulurdu. Buradaki es zamanlilik oncelikli olarak tutulan kadinin emzirme igin
daha uygun olmasindan kaynaklidir. Siitnine veya daye (taye) denilen bu kadinlarin se¢imi
titizlikle yapilirdi. Siitnine, fakir, kocasi 6lmiis ve ¢ocuguyla kimsesiz kalmis kimseler veya
kocas1 bulunsa bile muhta¢ durumda olan veya yine fakirlik yiiziinden tasradan devletin o
zamanki bagkentine gelip is arayan kimselerden olusur iken; daye ise geneli Cerkezlerden
olmak Ckere iyi ailelerden gelen geng iyi huylu kalfa cariyelerdi. Cocugun dogumundan en
az bir en fazla iki yasma kadar diizenli olarak emzirilmesi gerekirdi. Bu nedenle segilen
kisinin bu slire icerisinde saray1 evi gibi gorlip higbir yere ayrilmamasi ve ¢ocuga kendi
cocuguymus gibi davranmasit Onemliydi. Siitninelerin durumundan kaynakli bebegi
emzirmesinden bir zaman sonra birakip gidebilecegi ihtimali yiiksekti ve bu durum hem
cocugun sagligr hem de ilerde ahlaki iizerinde etki yaratir diisiincesiyle se¢cim dayelerden
yana yapilirdi®?. Daye kalfa, bebegi emzirmeden once saray hekimleri tarafindan muayene
edilir, sagligi, siitli, uykusu ve tiim hal ve hareketlerine kadar her yoniiyle kontrol edilirdi.
Onun i¢in sarayda bir yer tahsis edilir, gonlii hos tutulur, yiyecegi-igecegi her seye dikkat
edilirdi. Seglen bu kalfanin gocugu var ise o da hekimlerce muayene edilirdi. Bu ¢ocuk
annesinin emzirecegi sehzadenin yaninda annesince sevilmez, kucaga alinmazdi. Ona ayr1
odada bakilirdi. Kirki karismis denilen bu iki ¢ocuk siitten kesilinceye kadar da higbir
sekilde karsilastirilmazlardi. Bir ile iki yil arasi daye kalfa sehzadeyi sevgiyle, giivenle
emzirir bu siire dolduktan sonra da siitten keserdi. Fakat cocugu siitten kesmek o kadar da

kolay degildi.

Anne ve de daye kalfa tarafindan sehzadeyi memeden sogutmak i¢in ¢esitli seyler
yapilirdi. Tlkin ona gocugu emziren kisinin memesi g&sterilerek “1yy”, “kaka”, “umaci”, “ac1”
gibi scxlerler s&ylenir ve cocugun memeden tiksinmesi saglanmaya galisilirdi. Cocugun
agzina meme verilmeden 6nce ¢ocugun memeden tiksinmesi i¢in memeye bazi tat bozucu
seyler siiriiliirdii. Ornegin bir miktar sarisabur, kahve telvesi, miirekkep ve aci biber gibi
seyler kullanilarak ¢ocugun memeden uzaklastirilmasi adina gayret edilirdi. Bu siire¢ yavas
yavas surdiriiliir, daye kalfa veya siitnine ¢ocugun yanina sik sik gitmemeye, ona

gorinmemeye calisirlardi. Siitten kesilen cocuk memeden uzak kaldig: i¢in elbette ki iiziiliir,

62 “Taye kalfa sayet hastalamir ve gocuga bir siire bakamaz olursa iyilesene kadar ahbaplardan bir emzikli
kadma gegici olarak siit verdirmek zorunda kalinir. Bu gegici siitiin de ¢ok biiyiik onemi bulundugundan bu
hanim da cocugun siitninesinin g¢ocuklari siitkardesi olur. Cocuklar biiyiidiikleri zaman birbirleri ile
evlenemezler.” Abdiilaziz Bey, (1995), “Osmanli Adet, Merasim ve Tabirleri”, (Ed/Haz. Arsan, Giinay,)
Tarih Vakfi, C. I, s.26.
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onun daha fazla tzllmemesi ve de memeyi tamamen unutmasi i¢in basta annesi olmak
iizere hane halki tarafindan ¢esitli oyunlar, eglenceler tertip edilirdi. Hosuna gidecegi
oyuncaklar tedarik edilip bu sekilde avutulmaya c¢alisilirdi. Dayenin yoklugunda disaridan
belli bir aylikla tedarik edilen siitnine, ¢ocuk siitten kesilince saraydan ayrilirdi. Daye kalfa
da ¢ocugun onu goriip memeyi hatirlamamasi i¢in saraydan ayrilirdi. Fakat daye kalfa “siit
hakki1’ vesilesiyle ¢ocugun ikinci bir validesi olarak goriiliirdii. Onun i¢in saray disinda bir
yer tahsis edilir, dnri boyunca ona maas baglanirdi. Cocugun arada bir girdigi meme
krizleri disinda saraya ugramazdi. Cocuk tamamiyla memeden kopunca onun biiyliyiip
evlenecegi zamana kadar bir daha geri gelmezdi. Cocuk olan sehzadenin ihtiyaglarini
gidermek ign usta kadrosuna sahip yirmi® kadar gen¢ kiz tayin edilirdi. Bunun yaninda

cocugun annesi de bakim veren kisilere yardim eder, ¢ocugunun biiyiime siirecine nezaret

ederdi®.

Siitten kesilen sehzadeye bir maiyyet tayin edilirdi. Bu maiyetin baslicalarindan ‘Aga’
denilen ti¢ kisi has odadan segcilirdi ve iclerinden en yasl olani sehzadenin bas miirebbisi
olup kendisine ‘Baslala’ denilirdi. Bunun emrinde olan diger ii¢c hadim agasi da lala
iinvanint tasirdi. Tecriibeli adamlardan secilen lalalar, sehzadelerin terbiyesiyle ugrasir,
onlar1 en iyi seklide yetistirir ve bilgilendirirlerdi. ® Gérevleri iyi bir devlet adam
yetismenin yaninda iyi bir evlat, karakterli, bilgili kisilikler de yetistirmek olan lalalar,
sehzadeleri goOziiniin Oniinden ayirmaz, golge gibi takip ederlerdi. Sehzadelerin
@cuklugundan tahta ¢ikis siirglerine kadar gérevde olan lalalarin onlar iizerinde biyiik
tesirleri vardi. Sehzadeler biiylidiik¢e yaslarina gore hizmetli kadrolar1 da gelisiyordu. Yeni
kadroya lalanin kontroliinde, birinci ve ikinci ¢uhadar ile bir serbetci alinirdi. Bunlarin
yaninda bir de seferli kogusundan da iki cocuk kadroya alinarak tamamlanmis olurdu®.
Cocuklarin, sehzadenin akranlariyla oynayip zaman gecirmesi amaciyla kadroya dahil
edilmeleri yiiksek ihtimalledir. Osmanli’da her bir sehzade birer taht varisi ve igerinden biri
gelecegin hiikiimdart olacagi i¢in, oyun oynayacagi cocuklar bile rast gele yanina
yaklagtirilmazdi. Abdiilaziz Bey; c¢ocuklarin goriistiikler1 kimseler ahlak ve terbiyeden
yoksun ve ka@u niyetli iseler, terbiyeleri bozulur ve k@u telkinlerle biisbiitiin bastan

cikabilirler. Iste bu durumlara yol agmamak igin g¢ocuklarin gelisme caginda giivenilir

8 Uzungarsili, 1984, 5.110

8  Abdulaziz Bey, (1995), “Osmanl Adet, Merasim ve Tabirleri”... $.25-30, Tezcan, Hdya, (2006),
“Osmanli Sarayimin Cocuklari: Sehzadeler ve Hanim Sultanlarin Yasmlari, Giysileri”, $.152-153, Pakalin,
Mehmet Zeki, (1993), “ Osmanli Tarih Deyimleri ve Terimleri SozIiigii” C.1, s.407.

8 Uzuncarsili, 1984, 5.110, Pakalin, 1993, C.II, 5.354, Kocu, Resat Ekrem, (2015) “Topkap: Saray”, s.17.

% Tezcan, a.g.e. s.154, Hizir ilyas Aga, Tarih-i Enderun:1812-1830, s.78-114.
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birinin idaresi altinda tutulmalar1 6nemlidir. Eskiden beri Osmanlilar bu hususa ¢ok dikkat

etmislerdir seklinde bilgi vermektedir®’.

2.2. 6-12 Yas Arasi Gelisim Siirecleri ve Egitimleri

Kaynaklara gore Osmanli sehzadeleri bes, alt1 yaslarina gelince egitim hayati baglamis
olurdu. Bu yaglarda ona bir hoca tayin edilir, bir merasimle de derse baslattirilird.
Sehzadenin bu derse baslamasina ‘Bed-i besmele’ denilirdi. Bu merasim davetlilerin
huzurunda yapilir, seyhiilislam tarafindan sehzadeye eski alfabe bastan sona okutulur ve dua
edilerek son bulur. Bundan sonra sehzadenin egitimi kendisine tayin edilen hocaya
birakilird1®®. Gelecekte igerinden biri tahta ¢ikar diisiincesiyle egitimlerine ayrica dnem
verilmistir. Sehzadelere egitimleri siiresince kur’an okutulup dini ilimler 6gretilmis ve de
farklh farkli dilleri (Farsca, Arapca gibi) 0grenmeleri de saglanirdi. Diger yandan tarih,
cografya gibi bilimlere de hakim olmalar1 i¢in egitim verilirdi. Sarayda gergeklestirilen bu
egitim siireci genellikle 10-12 yaslarina kadar siirerdi. Bedensel yonden belli bir giice
geldiklerinde ise, okailuk, cirit, tomak, matrak gibi oyunlarla déil edilirlerdi. At binme
talimleri yapilip kili¢ kullanmalar1 6gretilirdi. Mertlik, kahramanlik duygularini asilayacak

kitaplar okutulur boylelikle hem iyi bir yonetici hem de iyi bir savas¢1 olmalar1 saglanirdi®®.

Bu egitim siirecleri sehzadelerin siinnet edilmesiyle pekistirilirdi. Abdiilaziz Bey,
cocuklarin siinnet yasinin ekseriya yedi, dokuz, on bir yaslarinda yapildigini ve tekli
senelere rastlamasina dikkat edildigini yazmaktadir. On bes giin veya daha fazla uzun siiren
oldukga gorkemli olan sehzadelerin siinnet térenlerinde, siinnet olunan gin onlarla birlikte
sehrin fakir olan diger ¢ocuklarin da silinneti yapilirdi. Bu torenler hakkinda kaynaklar
oldukca genis bilgi vermektedir. Fakat bizim i¢in 6nemli olan kisim (daha sonra bunun
psikolojik yonden degerlendirilmesi agisindan) cocugun siinnet edildigi andir. Yine
Abdiilaziz Beyden edinilen bilgiye gore; ¢ocuk kendisini siinnet odasinda bekleyen cerrahin
yanina gotiiriiliirken onu odaya gotiirenler, korkutmadan aldatarak iceri alirlar, elbiselerini
cikararak o giin i¢in dikilmis geceliklerini giydirirler. Yalmiz don giydirilmez. Bu islemi
yapan sehzadenin lalasi, o yoksa akrabadan biri ya da o ise eli yakisan agalar biridir. Siinnet

odasina gotiiriiliirken, siinnet denen seyin bir kurdele baglama isi oldugunu, bir-iki gin

67 Abdiilaziz Bey, (1995), “Osmanli Adet, Merasim ve Tabirleri” ... $.55.

8 Uzuncarsili, 1984, s.110-111, Tezcan, 2006, s.143, Eroglu, Haldun, (2004)“Osmanli Devleti’'nde
Sehzadelik Kurumu”, Ankara, s.857, Kirpik, Cevdet, (2016), “Osmanli’da Sehzade Egitimi”, s.84.

8 Tezcan, 2006, aym yer.
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sonra kurdelenin kendiliginden digecegini anlatarak korku azaltmaya galisilir. Odadaki
cerrah da kullanacagi takimlari ¢ocuga gostermemek icin istlerini bir mendille orter.
Cocugu siinnetcinin odasina gotiiren kimse, ¢ocugun iki kolunu ¢aprazvari birbirinin {istiine
koyarak arkasindan kavrarken bir digeri de ¢ocugun ayaklarmi tutar. Oda kapisindaki
hokkabazlar ellerindeki defleri hep birden g¢alarak cocugun bagirmasini diger ¢ocuklarin
isitmemesi i¢in velvele koparirlar. O sirada siinnet yapilir ve sarilip baglanir. Cocugu birisi
kucagina alarak hokkabazlarin def ve yaygaralar1 arasinda yatagina tasir ve yatirir. Diger
cocuklar da ayni1 sekilde birer birer siinnet edilip yataklarina gotiiriiliir. Hokkabazlar bu
sirada ¢ocuklarin yataklar1 Oniinde defler calarak ve tiirlii tuhafliklar yaparak onlari
avutmaya calisirken pederine de isin salimen bittigi miijdelenir’®. Sehzadeler genel olarak
stinnet olduktan sonra sancaga gonderilmislerdir. Sehzadelerin 0-12 yas evreleri, kisilik
gelisim kuramlar ile degerlendirilmesinden chce sancak sistemi verilip akabinde yukarda

deginilen veriler psiko-tarihsel baglamda degerlendirilecektir.

2.3. Kisilik Gelisimini Etkileyen Kuramlar

Bebek anne rahminden ¢iktig1 andan itibaren gercek bir yasam alaniyla tanigmis olur.
Bu yasam alaninda onu etkileyebilecek birgok fakt&r bulunmakta ve bu etkiler onun
dogdugu andan yasammin son demine kadar hiikmiinii siirecektir. Ister cevresel faktorler
olsun ister genetik faktorler olsun hemen hepsi ¢ocugun kisilik gelisimini (fiziksel, bilissel,
sosyal ve ahlaki gelisimi) etkilemektedir. Bu gelisim siireci, ¢ocugun ileriki yaslarda nasil
bir birey olacagi, gelisimini nasil etkiledigi konusunda kritik bilgiler sunmaktadir. Psikoloji
biliminde kisilik gelisimi alanina ilgi duyan bir¢cok kuramci vardir. Bunlardan Sigmund
Freud’un “psikoseksiiel kurami” bu kuramin devami niteliginde olan Erik H. Erikson’un
“psikosasyal kurami1” ve John Bolwby’nin “baglanma kurami” Onde gelen Onemli

kuramlardir.
2.4.1. Psikoseks(el Kuram ve Freud

Sigmund Freud tarafindan ortaya atilan psikoanalitik yaklasima g&e insan dogustan
gelen iki temel egilime sahiptir: cinsellik ve saldirganlik. Kisiligin Ugana yapist mevcuttur

ve bunlar, id, ego ve siiper egodur (diger isimleriyle altbenlik, benlik ve iistbenlik). Freud bu

0 AbdUaziz Bey, a.g.e. s.46-47, Siinnet torenleri hakkinda ayrica bkz. Baykal, (2008), “Osmanlilar’da
Térenler”, (Yaymlanmamis Yiiksek Lisans Tezi), Erdirne Trakya Universitesi.
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ic yapty1 tanimlarken id i¢in kisiligin biiylik ¢ogunlukla biyolojik pargasini olusturan ve
kisinin dogustan sahip oldugu tiim diirtiilere kars1 yiiksek oranda istek duyan parcasi olarak
tarif etmektedir. Siiperego, kisinin yasadigi aile, toplum veya kiiltiirel yap1 gibi faktorlerin
belirledigi gelenekler gorenekler veya kurallar ve bunlara bagh o6diil ve ceza yapilariyla
olusan yapidir. Yapilmas: veya ulasilmasi istenilen durumlar karsisinda id ve siliperego
arasindaki karmasada aymi anda baslamaktadir. id, durumun neticesini veya sonuglarii
diistinmeden isterken, siiperego ayni durumun sadece netice veya sonuglarini diistiinmektedir.
Tam bu ¢ikmaz sirasinda araya giren son yapi kalmistir, o da egodur. Ego islevsel olarak
denge ve uyum icin calismaktadir. Id ve siiperego catismasinda, ego kisinin diirtiileri ve dis
diinyanin getirdigi kurallar1 birbirleriyle etkilestirerek kisi i¢in olusacak olan ve Freud
tarafindan da saglikli olarak nitelendirilen hem idin hem de siiperegonun tatmin
edilebilecegi sekilde olayr sonuca kavusturup, istenilen durumu miimkiin oldugunca
toplumsal kurallara uygun olarak yapmay1 hedefler. Bu ii¢ olusum birbirleriyle uyum iginde
olan etkilesimleri psikanalitik goriisiin saglikli olarak nitelendirdigi durumlardir. Herhangi
bir yapmin az veya c¢ok olmasi durumda kisiligi sarsacak bir durum olusacagini 6n
gormektedir. Bu diirtiilerle baslayan kisilik gelisimini Freud asamali olarak farkli yas ve
donemler olarak incelemistir’*. Bunlar; 0-1 yas araligim kapsayan oral dénem, 1-3 yas
araligin1 kapsayan anal donem, 3-6 yas araligin1 kapsayan fallik donem, 6-11 yas araliginm
kapsayan latens donem ve 11 yas ve sonrasini kapsayan genital donemdir. Elbette ki her
donemin ayr1 bir onemi bulunmaktadir. Fakat kisilik gelisimde en 6nemli rolii oynayan ilk

Ucdcnemdir.
2.4.1.1. Oral dénem

Freud, 0-1 yas araligindaki zaman dilimini olusturan evreye oral veya agizcil evre
adin1 vermistir. Bu evreye ait olan durumlar1 Freud ve onun goriisiinii savunanlar dinamik
psiko-patolojik anlayisla yorumlayarak 6zel bir sekilde degerlendirmislerdir. Bu anlayisla
degerlendirilen evreye, bu ismin verilmesinin nedenini yani oral veya agizcil evre
denmesinin nedeni, Freud’un psikanaliz anlayisinda bu donemdeki haz anlayisinin baslangi¢
yeriyle ilintili olmasiyla alakalidir. Bu goriise gore, dis diinya yasamina baglayan ¢ocugun
hayatta kalma diirtiisiiyle hareket etmesine bagli olarak, disaridan izlemle goriilebilen ilk

davranis olan emme hareketi (siit i¢in anne gogsiinii emme) ve bu emme isleminin de agiz

1 Ozdemir, O., Ozdemir, P.G., Kadak, M.T., Nasiroglu, S., (2012), “Kisilik Gelisimi”, Psikiyatride Giincel
Yaklagimlar, s.570
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yoluyla yapilmasi bu evrenin ¢ikis noktasini olustumaktadir. Yagsamin ilk 18 ayinda bebegin
cinsel arzularinin merkezi oral bolgesidir. Bebegin en ¢ok keyif aldigi sey, gogiis gibi tatmin
edici bir nesneyi emmektir. I¢giidiisel diirtiiler birlestirici oral evre sirasinda oral hazzi pasif
olarak alirlar. Saldirgan oral evre sirasinda ise bu hazzi aktif olarak alirlar. Gogiisleri ve
siseleri emmek, agza oyuncaklari, el veya ayak parmaklarini sokmak ve hatta mirildanmak
bile bebegin oral haz duydugunun bir gstergesidir’?. Freud’un arabulucu olarak tabir ettigi
egonun ve bireyin yasamsal donemlerle olusum kazanan savunma mekanizmalarinin da
olusumu bu evre i¢cinde baslamaktadir. Bireyin kendine ait olan duyumlar1 da bu evrede
baslamasiyla, iyi ve kotli ayrimi ve bireysel temsiller ayn1 donem iginde baslamaktadir.
Genel anlamda bakilacak olursa ¢cocugun bu donemdeki anlami bakimsal ihtiyaglart igin
baskasina bagimli olan ve ¢evresel farkindaliklarin diirtiiselliklerine fazla anlam veremeyen
bir varliktir. Bu anlamsizliklara ragmen dis diinyay:1 taniyip anlamaya yonelik yiiksek bir
potensiyeli vardir. Cocugun bedensel ihtiyaglarimin yaninda dis diinya ile ilgili olan
iligkisinde de baska birinin varligina ihtiya¢ duymaktadir. Bu ihtiyaglar karsilayan kisi ise
genellike annedir. Tanimlama ve 6grenme asamalarinin basarili olabilmesi i¢in ise ¢gocugun
“ice alma” eylemini her anlamda yapabilmesi gerekmektedir ve bu “ice alma” c¢ocukta
genellikle fiziksel doyum i¢in ihtiya¢ duyulan siitten dolayr anne memesidir ve ayni siire¢
bes duyunun gelisimiyle birlikte devam eder. Fiziksel gelisimle birlikte zihinsel yapinin da
gelisimi ¢evresel olarak kesfedilen diinyada nesneler tiimevarimsal bir sekilde
anlamlandirilmaya caligilir. Alma eylemlerinin bu kadar olmasmin yaninda ¢ocukta ayni
sekilde bakim verenden verme eyleminide 68renmektedir ve dis diinyada olan hayata dair
ilk anlamlandirmalar bu sekilde anlayarak baslayip devam eder. Cocuklarin bagkalarinin
yardimina ihtiya¢ duydugu oral evrede, 6zellikle bakim veren kisiden ayrilma korkusu bu
evrede saplantiya neden olabilmektedir. Sevdikleri kisiler, oral kisiliklerin gergekte ne kadar
bencil, talepkar ve bagimli oldugunu bilseler oral kisilikler, onlar1 terk edebilir veya
sevmeyebilir diye endiselenirler. Tecriibe ile birlikte bu kisiler, terk edilmemek i¢in onlara
sarilma, onlar tarafindan ilgilenilme, beslenme ve emzirilmeye karsi olan yogun tutkulari
izerinde kontrol sahibi olmayi Ogrenirler. Yani bu narsist istekleri inkar etmeyi ve
yansitmay1 Ogrenirler. Fakat igten i¢e pasif olarak vermeden almaya veya hak etmeden
saldirgan bir sekilde sahip olmaya karsi asir1 istek duyarlar. Burada elbette bakim veren

kiginin tutumu da ¢ok 6nemlidir. Temel glvensizlik duygusunun olusma nedeni bakim

2. Corey, Gerald, “Psikolojik Danisma, Psikoterapi Kuram ve Uygulamalari,” (@Vv. Ergene), s.35
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veren kisinin ¢ocugun ihtiyaglarini karsilarken siirdiiremedigi diizen ve bununla birlikte

olusan giiven duygusundaki kopmadir. Ozakkas bu durumu su sekilde aciklar:

“Buradaki temel giiven duygusu anne ile kaynasmis olan bir bebegin anne vasitasiyla
diinyamin  gergekliginin, siirekliliginin ve degismezliginin temel bir yapr olarak
varolduguna inanmast ve bu noktada temel bir giiven ve inan¢ duygusu olusturmasidir.
Yani renk, renk olarak, cisim de cisim olarak kalacak, sicak yakacak, soguk iisiitecek ve
fiziksel yasalar her zaman gecerli olacaktir. Anne hep sevecek, koruyacak bakim
yapacak ve béylece ihtiyaclar karsilanacaktir. Ruhun ilk orgiitlenisinde bilinmezlik,
belirsizlik ve tesadiif soz konusu degildir. Cocuk ruhsal kimliginin insasinda ilk katim
catarken saglam bir temel iizerine ¢ikmalidir. Bu da bir annenin varligini ve
devamliigimi oral donem boyunca siirdiirmesiyle miimkiindiir. Annenin oral dénem
igrisinde dmesi, gitmesi, kaybolmas: veya ilgisini ¢ocuk tizerinden ¢ekmesi ¢ok ciddi
bir temel giivensizlik duygusu olusturur. Bu nesnelerin siirekli olamayacagi ve her eline
gecirdigi varligr kaybedilebilecegi ihtimalini ¢ok yogun hissetmesi temel giivensizlik
duygusunu olusturur. Daha sonraki donemlerde herhangi bir varlikla var olan birey
bunlart her an kaybedebilecegi duygusunu bir sikinti yumag: halinde iginde siirekli
hissedecektir. Temel giiven duygusunu olusturmus bir bireyde ise bu duygular
hissedilmeyecek ve olaylar reel boyutta degerlendirilebilecektir. Daha agik bir ifadeyle,
temel giiven duygusunu olusturmamug bir sevgili her an sevgilisini kaybedebilecegi veya
sevgilisinin kendisini terk edecegi; zenginlige ulasmis varlikli bir bireyin her an
zenginligini kaybedebilecegi,; giivenlik icinde olan bir bireyin her an tehdit altinda
olabilecegi, daha da otesi bilgi sahibi bir bilim adaminin bilgisini yitirebilecegi ya da
bilgisinin degersizlesecegi kaygisini iginde hissetmesi bebeklikten gelen temel
gUvensizlik duygusuyla ilintili olabilir. Bu bireyler i¢lerini hep dolduramadiklar: bir
bosluktan bahsederler. Nesnelere baglanirken asirt baglanma ve baglandiktan sonra da
onlart kaybetme kaygilari yiiksek diizeydedir. Aynen bir bebegin anneye baglanip onu
kaybetmek istememesi gibi. Bu temel giiveni gelistirememis bireyler, temel giivensizlik
duygularimi ortebilmek igin yogun bir efor harcarlar ve nesneleri hep ellerinde tutmaya

calisirlar™™.

8 Ozakkas, a.g.e. s.117-123, Corey, a.g.e., 5.35-37, Pedegoloji Dernegi, “Cocugun psikoseksiiel Geligimi:
Freud” ,www.pedegolojidernegi.com, James O. Prochaska, John C. Norcross, (2013), “Psikoterapi
Sistemleri: Teoriler Otesinde Bir Coziimleme” (Ed/ Hzr. Corabatur) .
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2.4.1.2. Anal d&hem

Psikosekstiel gelisim evrelerinden ikincisi olan anal donem, ¢ocuklugun bir ile {i¢ yas
arasindaki gelisim stireciyle iligkilidir. Donemin anal ismini almasinin nedeni ise bu
donemde bireyin kisilik gelisimindeki ilk kontrol noktasi olan tuvalet aligkanliginin
olmasidir. Ozellikle ilgi odag1 olan kaka yapma igin gerekli kas kontroliiniin gerceklestigi
aniis bolgesidir. Bu evreye girisle birlikte tuvalet egitimde ¢ocuk bireysel olarak tuvaleti
yapma kontroliine sahiptir. Aile tutumuyla birlikte ilerleyen gelisimde g¢ocuk bunun
kontroliiniin  elinde bulunmasindan dolayr  kisiliginin ~ farkindaligin1  tuvaletteki
davraniglariyla ortaya koymaya calismaktadir. Oral donemin aksine, bir ihtiyaca doniisen
tuvalet giderme, cocukta ihtiyag dahilinde davranisi bireysel olarak karar verip
gergeklestirmeye dayanmaktadir. Bununla birlikte kazanilan kimlik bilincine g&e gvresel
tutumlarin esliginde donemin krizlerinden basariyla ¢ikip ¢ikilamayacagi ve bununla birlikte
ileri donemlerde daha da gelisecek olan kisiligin gidisatina dair bilgilerde icermektedir.
Cevresel tutumlari onceligi olarak bu doneme ait en dnemli fakt& ebeveyndir ve bununla
ilgili olarak tuvalet egitimindeki yaklasimlaridir. Sert bir yaklasim tarzinda gelisecek
stireglerde, gocuk kisiliginin farkina varilmasi igin kas kontrolii dahilinde tuvaletini tutma
egilimi gdsterecektir veya daha ileri bir sertlik seviyesinde ¢cocuga zoraki yaptirilan tuvaletin
neticesinde goriilebilecek krizler ayni derece daha da sertlesecektir. Bu tiir bir yaklagimlarda
cocukta gelisen kimlik veya kisilik kayiplarinda, c¢ocuk diskisinin kendisinde zorla
cikarilmasiyla ilintili olarak kakayla biitlinlesmeye calisir ve olabildigince tuvaletini
tutmaya calisacaktir. Freud, bu donemdeki krizlerin basariyla atlatilamamasi neticesinde
olusan psikolojik, fiziksel, davranigsal gibi kotii yonde gelisen siiregler olabilecegini 6n
g&@mektedir. En fazla bilinen davranis tiirlerinden bazilari, ileri donemlerde tuvaletini tutma
aligkanligimin devami olarak goriilen kabizlik veya bagirsak sorunlar fiziksel olarak goze
carpanlardir. Ayrica kisilik olarak bu donemi basarisiz atlatanlarda cimrilik, asir1 inatgilik
gibi tutumlar da gozlenilebilecegi 6ne siiriilmektedir. Bu davraniglar genelde siki bir sekilde
tavir gosteren ailelerin ¢ocuklarinda goriinebilecek davraniglardir. Bunun yaninda Freud,
asir sertlik kadar asir1 rahat bir tutumun da getirisinin farkli goriinmesine karsin tekrardan
kotli kazanimlar getirecegini ileri slirmektedir. Sert davranisin aksine gosterilen rahat ve
umursamaz davranislar, ¢ocukta gelisecek olan kimlik kazaniminda, bu kazanimin herhangi
bir sekilde gosterilememesini saglayacaktir. Sert tavir altinda ezilen kisilik kazanimi, ayni
sekil rahat tavir altinda da gelisim gosterememektedir. Asir1 disiplinel davranisin getirileri

gibi fazla rahat tutumlarinda farkli sekilde de olsa ileri donemlerde goriilebilecek kotii bir
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kisiligin gelisimini tetiklemesi olas1 goriinmektedir. Bu tiir bir ortamda yetisen ¢ocuklarda
asirt savurganlik, sorumluluk duygusunun gelismemesi, sosyal hayatta basarisizlik gibi
durumlar goriilebilecegi ihtimaller arasindadir. Psikanalitik diisiince, bu doénemdeki
davraniglarin ebeveyn-cocuk iliskisindeki birey sayilma durumuyla dogru orantili olarak
ilerlemesini savunmaktadir. Yani, ailenin tuvalet egitimi sirasinda ¢ocukla olan iletisimi,
cocugu birey olarak varsaymasi durumda kolaylikla ilerleyebilecegi ve gocugun bu egitimi
kolaylikla 6grenebilecegi ifade edilmektedir. Kimlik kazanimi sirasinda buna destek olacak

her tiirlii yaklasim ayni sekilde geri doniis yapacagindan gayet basarili bir girisim olacaktir.
2.4.1.3. Fallik dgnem (Odipal Evre)

Cocuklarda ii¢ yas civarlarinda baslayan ve yaklasik alt1 yaslarinda sona erecek olan
donemi kapsayan doneme fallik donem denilmistir. Bu donem, ¢ocuklar igin bireysel ve
cevresel anlamda cinsel kimlik ve cinsiyet rollerin farkindaliginin olustugu doénemdir.
Cinsel kimlik ve cinsiyet rollerinin farkindaligiyla birlikte aile ve toplumdaki yer edinme
kavramlar1 birlikte gelismeye baslamaktadir. flk cinsel kimlik farkliliklar1 basit tespitlerle
baglar; meme annede var veya sakal babada var. En ayirict cinsel kimlik farkliligi ise;
babanin penisi var, annesinin yok. Freud’a gore cinsel organ farkliliginin her cinsiyetteki
cocuk i¢in penisin varligi ve yokluguyla alakali olmasi ataerkil toplumlardaki vazgegilmez
ustliinliiglin gostergesidir ve bu organa sahip erkeklerin yani sira kiz ¢ocuklarinda gérien
“penis kiskanclig1 (penis envy)” ayni Olciide baba figiirlindeki varliklarla anne figiiriindeki
eksiklikleri karsilagtirmaya yonelik olarak gelismektedir. Bu farkindaligin baslangicini
Freud’un maskiilen yaklagiminin tam tersi olarak ele alan Karen Horney ise bu farkliliklarin
olusumunu erkek cocuklarda goriilen “rahim kiskancligi (womb envy)” olarak olustugunu
savunmaktadir. “Geldigi yasa kadar herhangi bir cinsel ¢agrisimi olmayan @cuk, gvrede
cinsel kimligin 6nemi olusmakta ve ¢ocuk da bunun ign bir cinsel kimlik se@neginin g6z
Gilnde olmast gerektiginin, bununla birlikte bu segneklerden birini tercih etme
zorunlulugun farkina varmaktadir. Nesnesel iliskiler ve iletisimleri 68renen c¢ocuk
kisiliginin gelisiminde 6nem arz eden bu farkindalik i¢in bir kimlik arayasinda olur. Erkek
babaya ve kiz anneye olan benzerligin farkinda olacaktir. Cinsel kimligin olusumu sosyal
cevre, tesvik ve motive etme gibi davranislarla zorlanan ¢ocuk, bunlarin getirdigi sosyal
onay ile 6nem kazanma ogrenilen cinsel kimlige dair bir destek olacaktir. Cinselligin tam
olarak farkina varamasa da ¢ocuk icin karsi cinsteki ebeveyn bu tamamlama i¢in en uygun

kisidir, ¢iinkii dis diinyanin kesfinde gelisen sosyal ortamlarda bunu tamamlayabilecek en
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yakin ve bilinen kisi ebeveynlerden meydana gelmektedir ve &nceki dénemlerde g&den her
tirlii ihtiyacin karsilanmasi bu dénem i¢in de ayni sekilde devam edebileceginin bir nevi
teminati olarak goriilmektedir. Bu donemin ana krizi olarak goriilen bu olay1 saglikl atlatip
atlatamama ise g&Uebilecek patolojik bozukluklarin kaynagi olarak goriilmektedir. Eger
Kiz ¢ocugu, babasina sirt ¢evirmek zorunda kalirsa erkeksi tarafini 6ne ¢ikarip, anneyle
0zdeslesmek yerine 6zdeslesmeyi babaya kaydirabilir. Bu tamamen kiz ¢ocugunun erkeksi
tarafinin gii¢lii olup olmadigina baghdir. Erkek cocugu da anneyi kiskanarak, anneye sevgi
gostermez, aksine bir kiz ¢cocugu gibi davranmaya baglayarak babasina karsi sevgi dolu,
kadins1 bir tutum sergilemeye baglayabilir. Anliyoruz ki Odipal dénemin sonucunda,
cocugun anneyle mi yoksa babayla mi 6zdeslesecegi, agir basan kadinsi ya da erkeksi
cinsellik egilimine bagldir’’.

Freud’un teorilerine gore, cinsel kimligi heniiz olusmamis ¢ocuklarin eriskinlerce
cinsel bakimindan koétiiye kullanimi, kendilerinden biiylik olanlar tarafindan bagtan
cikarilmalari onlarda travmaya neden olur. Bu travma, ¢ocugun ileriki yaslarinda yani cinsel
icgiidiilerin aktif oldugu doénemlerde tekrar akla geldiginde bu sefer nevroza doniisiir. Bu
¢esit durumlar ve biitiin ¢ocuklarin ayricasiz yasamasi gereken, @cukluk dcheminin uzun
stirmesiyle ¢ocuklarin hayli zaman anne ve babaya bagimli kalmalarindan kaynaklanan bir
yasant1 sonucu ortaya bir kompleksin ¢ikmasina neden olur ve bu Odipus kompleksidir’™.
Freud, Odipus kompleksini tarih oncesi ¢aglara dayandirmak adina bir mitos uydurur. Bu
mitosa gore, ogullar1 lizerinde giiclii bir otoriteye sahip olan ilkel baba ayni zamanda
kadinlar lizerinde de 6zgiir haklara sahiptir. Ona hayran olduklar1 kadar ondan nefret de
eden ogullari, babalarinin sahip oldugu mutlak giiciin kendilerine gegbilmesi ign onu

ddirip yiyeceklerdir’.

Freud, Odipus Kompleksinin igerigini Unlii dram yazar1 Sofokles’in yazdigi Kral
Odipus tragedyasina dayandirir ve bu eserin 6zetini Erich Fromm “Riiyalar, Masallar, Mitler”

kitabinda sdyle yazmaktadir:

“Bir kdhin, Theba Krali Laios ve karist Iokaste've dogacak olan ogullarinin babasim

oldiirecegini ve annesini de kendisine bir es olarak alacagini soylemistir. Bu kaderden

™ Yidiz, (2014) “Freudyen Psikanaliz Kuramlari Isiginda Balzac’t Incelemek: Tuhaf Ovykiiler”,
(Yayinlanmamus Yiiksek Lisans Tezi), Atatiirk Universitesi, s.17.

® Freud, 1998, 5.133.

® Yildiz, (2014), Freudyen Psikanaliz Kuramlar Isiginda Balzac’t Incelemek: Tuhaf Opykiiler,
(Yaymlanmamus Yiiksek Lisans Tezi), Atatiirk Universitesi, s.13
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kurtulmak icin Iokaste, yeni dogmus olan oglunu oldiirmek ister ve onu bir ¢obana
teslim eder. Coban, ayaklar: baglanmis olan ¢ocugu bir ormana bwrakacak bebek de
boylece olecektir. Fakat yaslh ¢oban verilen gorevi yerine getirmez ve ¢ocugu, Korint
Krali'min bir memuruna verir. Bu memur da, bebegi krala teslim eder. Kral bu ¢cocugu
kendi eviadi olarak kabullenir ve onu Korint'te yetistirir. Cocuk, kralin oz babast
olmadigim bilmemektedir. Daha sonra, Delphi sehri kdhini gen¢ adama babasini
oldiirecegini ve annesiyle evienecegini séyler. Bunun iizerine, kaderinden kacmaya ve
kendi evi sandig1 Korint'ten uzaklasmaya karar verir. Delphi 'den geri dénerken, yasl
bir adamla kavga eder, Bu arada kontroliinii kaybeder ve yasli adam ile hizmet¢isini
oldiiriir. Aslinda olen yasli adam, kendi gercek babasi olan Theba Krali Laios'tur.
Odipus, bir stre sonra Theba'ya gelir. Fakat bir sfenksin sehrin genglerini oldiirdiigiinii
goriir. Sfenks, sordugu bilmeceye dogru bir cevap aldigi zaman, bu cinayetlerden
vazgececegini soylemektedir. Sorulan bilmece séyledir: "Ilk once dort, sonra iki ve en
sonunda da Ugayak Uterinde yiiriiyen sey nedir'?" Ayrica, bu bilmeceyi ¢ozenin, Theba
sehrinin krali olmasina karar verilmistir. Béylece artik dul olan kraligeyi de kendine es
olarak alabilecektir. Qdjpus, bilmeceyi ¢ozmeye ¢alisir ve sonunda ¢oziimii bulur.
Sorulan sey insandwr. Ciinkii insanlar, bebek iken dort ayak, yetiskin iken iki ayak ve
yashhklarinda da ii¢ ayak (bastonla birlikte) tizerinde yiiriimektedirler. Bunun iizerine
sfenks, kendini denize atar ve 6liir. Theba sehri artik kurtulmustur. Odipus ise Theba
Krali olur ve lokaste ile evlenir. Odipus kral olduktan sonra sehirde biiyiik bir veba
salgini ortaya ¢ikar. Bir¢ok Thebali oliir. Kahin Teiresias bu vebanin, Kral Odipus'un
isledigi bir suctan dolayr sehirde yayildigim soyler. Odipus'u baba katili olmak ve
ensest yapmak ile suclar. Kral, ilk 6nce buna inanmak istemez. Fakat sonunda gergegi

goriir ve bu aci ile kendi gozlerini kor eder. lokaste ise, intihart secer”."’

Odipus kompleksi, Freud’a gore bilingsizligin bir yansimasidir. Kral Odipus,
bilmeyerek de olsa babasini Oldiirerek onun iktidarina karsi zafer kazanmistir. Odipus
kompleksi hem kiz ¢ocugu hem de erkek ¢ocugu icin gecerli olup ayr1 ayn

degerlendirilmektedir. Fakat bu ¢alismanin genel igerigi bakimindan yalnizca erkek ¢ocuk

icin gegerli olan kisim ele alinacaktir.

Cinsel kimliginin farkina varan erkek g¢ocuk, babasina benzemeye ¢alisip onunla
ozdesim kurmaya cabalar. Icsellestirilen ve karsi cinsle tamamlamilmasmna ¢alisilan bu
kimlik, anneye karsi olan ilgiyi arttirmaktadir. Aile, toplum ve kiiltiiriin yasakladigir bu

ensestvari girisim karsisinda isyankar bir hale biiriinen ¢cocukta bu engelleri asmaya yonelik

" Fromm, Erich, “Riiyalar, Masallar, Mitler”,(Cev. Aritan, Okten, 1950/2015), 5.191-192
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davranislar gergeklesmeye baslayacaktir. Bu engeller i¢inde ise asilmasi en zor goriilen olgu
babadir. Anneye sahip olarak goriilen babaya karsi baslatilan miicadelede ilk olarak
bilingalt1 devreye girerek babay1 ortadan kaldirma girisimini baglatmaktadir. Bilingaltinda
baslayan bu girisim id ve siiperegonun catismasiyla devam ettirir. Bu ikili ¢atismada
arabulucu gorevi istlenen ego ise durumu ortama bagli olarak uygun seviyeye
indirgemektedir. Bunun bilinen disavurumlari ise bu dénemlerde goriilen anne ve babanin
arasinda uyuma veya annenin ilgisini iistiine ¢ekmek icin goriilen somatik hastaliklarin
goriilmesidir. Babay1 yok etmeye calisan zihin babanin ortadan kalmadigini goriince artik
kendi planlarinda degisiklige gider ve id-siiperego catigmasinin galibi olan ego tekrardan
devreye girerek, durumu babaya benzeyerek anne gibisini bulmaya yonelik bir degisiklige
stiriikler. Bu anlayisla baslayan uyum gosterme babayla baris saglamaya girisir ve ¢ocuk
kendini babayla fiziksel olarak karsilastirarak benzerlikleri bulmaya baslar. Babayla yapilan
yariglarin yani sira babaya her tiirli benzeme cabasi goriilmektedir. Bilinen 6rnekleriyle
cocugun babanin kiyafetlerini giymesi, babayla tiras olma ¢abasi, baba gibi hareket etmesi
durumlar ¢6ziimiin bariscil yollara dokiildiigiiniin gostergesidir. Gidisatin farkli sekilde
ilerleyisi veya diger bir deyisle babayla herhangi bir baris yapilamamasi1 durumda devam
eden diismanlik kendini daha iist bir miicadeleye sokacaktir. Anneye ulasmadaki baba
figliriinii gecemeyen c¢ocukta babaya karsi olan diismanlik yaninda korku duygusunu da
besleyecektir. Bunun nedeni ise maskUen bir mitadelede kaybedilmesi takdirde erkeklik
sembolii olarak goriilen penisin kaybolmasi korkusu doguracaktir’®. Cocukta olusan bu
korku Kastrasyon (igdis edilme) kompleksidir. Odipus komleksini izleyen bu kompleks de
bireyin hayatinda yadsinamaz bir dneme sahiptir. Freud, Odipus kompleksini dayandirdigi
tragedyada kastrasyon komleksinin de izlerinin oldugunu dile getirmektedir. Freud’a gore,
Odipus sdylencesinde igdis motifi de eksik degildir; ¢linkii isledigi suc¢ ortaya c¢iktiktan
sonra Kral Odipus’un goézlerini kor ederek kendini cezalandirmasi, diislerden 6grendigimize
gore, igdis yerini tutan simgesel bir eylemdir. Igdis tehdidindeki olaganiistii etki giiciiniin
nedenlerinden biri, karisinin yaninda kendisine rakip olarak yer almasi durumunda babanin
oglunun penisini gergekten kesip aldigi tarih oncesi aile yasaminin ilk donemlerini soy
yasamsal (filogenetik) bir animsayistir belki. idis yerini tutan bir diger simgesel eylem,
yani ¢ok eskilere dayanan siinnet adeti ancak babanin istemine bir boyun egis olarak
anlagilabilir’®. Ayrica Odipus mitosunda, Freud’un diisiincelerini destekleyecek bir baska

ayrintt daha karsimiza ¢ikmaktadir. Bu mitosa gore, ogullar1 iizerinde giiglii bir otoriteye

8 (Ozakkas, 2013, s.136-140.
7 Freud, 1998. 5.137
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sahip olan ilkel baba ayn1 zamanda kadinlar {izerinde de 6zgiir haklara sahiptir. Ona hayran
olduklar1 kadar ondan nefret de eden ogullari, babalarinin sahip oldugu mutlak giiciin
kendilerine gegebilmesi i¢in onu oldiiriip yiyeceklerdir. Ancak birbirleri ile esit konumda
olan kardesler birbirlerini 6ldiirme korkusuyla bu giicii kullanamazlar ve bunun sonucunda

da kazandiklar1 bu giicii/iktidar1 kastre ederler®.
Ozakkas, konu hakkinda sunlari yazar:

“cocugun erkek olmasint ve baba olabilmesini simgeleyen tek fiziksel yapi pipisidir.
Cocuk bunun iizerine kaygilanacaktir. Bir¢ok toplumda ve kiiltiirde gii¢ ve" iktidarin
sembolii, diklesmis bir penis modelidir. Penis organ olarak onemi olmayan bir organdur,
ama gii¢ ve iktidari temsil eden yoniiyle ¢ok biiyiik bir fonksiyon icra etmektedir. Hazzi
elinizde tutabilmenin yolu gii¢ ve iktidara sahip olmanizdan geger. GUgve iktidar aile
icerisinde babadadir. Babanmin babaligint simgeleyen sey onun cinsel organidir.
Cocugun giic ve iktidara sahip olabilmesi igin kendi cinsel orgamini korumast,
kollamasi ve biiyiitmesi gerekmektedir. Bazi toplumlarda fiziksel olarak cinsel organa
asirt bir onem verilirken, bazi toplumlarda ise gii¢ ve iktidarin farkly gériiniimleri on
plana ¢itkmaktadir. Burada temel olay penisin varligi ve yoklugu degil gii¢c ve iktidara
kimin sahip oldugudur. Gii¢ ve iktidara sahip olan, hazza sahip olur. Haz ise
insanoglunun vazgecemeyecegi temel yasam nedenidir. Gii¢ ve iktidar elde edildik¢e
babaya kafa tutulabilecek, onunla savasilacak hatta onu alt edebilecek bir yapt
olusturulabilecektir. Fallik donemde babasiyla saghkli 6zdesim yapamamis bireylerde
dlipal catisma kalici olur ve daha sonraki evrelerde cesitli kilinik tablolar halinde
karsimiza ¢ikar. Babanin gii¢ ve iktidar: yayginlasarak her tiirlii gii¢ ve iktidar sahipleri,
bireyin savasip gecmek zorunlulugunu hissettigi diismanlar olurlar. Bu manada sonsuz
sayida baba tiirevieri karsimiza ¢ikar. Bitmek tiikenmek bilmeyen bir ¢atisma zinciri
icerisine girer. Eksenin bir tarafinda baba ile temsil edilen giic ve iktidar varken, diger
tarafinda ulasiimak istenen haz kaynagi vardir. Anne ile temsil edilen haz bu evreden
sonra ¢atisma halinde kalinmis ise her tiirlii zevk verici nesne ve olgu anne tiirevi olur.
Cocuk biiyiik bir arzu ile hazza ulasmaya ¢alisir. Ama her haz, kaynaginda yasak olan
anne hazzimin tirevi oldugu icin suc¢lanma ve cezalandirilma duygularimi iginde
barindirr. Kastrasyon terimi giic ve iktidar sahibi babanmin ve onun tiirevierinin
¢ocugun gii¢ ve iktidarini bloke etmesine verilen isimdir. Bu kastrasyon olgusu ¢ocugun
pipisinin baba tarafindan kesilip kendisinin éldiiriilebilecegi kaygisindan baslayarak,

konusmasimin yasaklandigi hep emirlere uymak zorunda birakildigi, taleplerinin yerine

80 Ertiiziin, M. Is1l, (2012), “Baba Islevi”, Istanbul, .51
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getirilmedigi, isteklerinin degerlendirilmeye alinmadigi bir perspektifte de ele alinabilir.
Bu da klinik tablonun nasil sekillenecegini belirler. Bu yapi, ¢oziilmemis Odipal
kompleks, ergenlik doneminden baslayarak ¢ok ¢esitli tablolarla kendini gésterebilir.
Bu savas sanal bir savastir. Ger¢ek baba 6lmiis olabilir, aciz ve zavalli duruma diismiis
olabilir, bunun hi¢hir anlami yoktur. Cocuk ruhunda, kilitlenip kaldigi gii¢ ve otoritenin
temsilcisi olarak algiladigi dort yaslarinda yasadigi baba ile savasmaktadir. Dort
yasindaki gercek babanin yerini, yiizlerce binlerce giic ve iktidara sahip olan baba
tirevleri almistir. Boyle bir birey resmi bir kuruma gittiginde ve bir otoriteyle

karsilastiginda icinde bir bunalti ve anksiyete (sinirlilik) hisseder ve buna kastrasyon

anksiyetesi adi verilir ",

2.4. Sehzadelerin Sancaga Cikisi

Osmanli Beyligi, kendisinden onceki Tiirk Devletleri’nin yonetim, veraset sistemini
ve de ananelerini benimseyerek kurulmustur. Diger Tiirk devletlerinde oldugu gibi Osmanli
Beyligi’nin kurulus devrinde de devlet ailenin ortak mali idi. Zabtedilen yerlerin giivenligini
saglayabilmek icin devletin basindaki kisiye bagli olmak kosuluyla bu yerler hanedan
Uyelerinin idaresine verilirdi. Osman Bey, yonetimindeki yerleri kardesi, oglu ve kendisine
bagl beyliklere vermis idi. Ayni sekilde kendisinden sonra beyligin basina gegen oglu
Orhan da bu sistemi uygulamisti. 1361 yilinda I. Murad’a kars1 kardesleri Halil ve
Ibrahim’in ayaklanmalari, Sultan Orhan dénemine kadar devam eden devlet ailenin ortak
maldir ibaresinin degismesine yol agmistir. Bundan sonra devleti yonetme hakki basa gecen
hiikiimdarin ve de ogullarinin olmustur®. Bu nedenle sancak ycnetimleri bundan béyle

hiikiimdar sehzadelerine verilmistir.

Sehzadelerin  devlet yoOnetiminde tecriibe edinebilmeleri i¢in  sancaklara
gonderilmisleridir. Sehzadeler, baslangigta 7- 8 yaslarinda sancaga gonderilirken daha
sonralari sancaga gonerilme yast 13, 14, 16 ve hatta 21 gibi ileri yaslara dogru yiikselmistir.
Sehzadeler genellikle sCnnet olduktan sonra sancaga gonderilirlerdi. Sancak yasamlariyla
birlikte yetiskinlige ilk adimimi atmis sayilirdi ve diger yandan da siyasi hayatlarinin da
baslangc1 olurdu. Sehzadeler gonderildikleri sancaklarda o d&emin Unl dim ve
sanatkarlarin1 saray etrafinda toplayarak, kendi sancak saraylarinda kiiltlir ve sanat ortami

olustururlardi. Ote yandan merkezden kendilerine gonderilen g&evlilerle birlikte bdgeyi

8 (zakkas, 2013, s.144-145.
8 Uzuncarsili, 1984, s.117-118.
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yoneterek tecriibe kazanirlar ve yanlarinda bulundurduklar kapikulu askerleriyle gilivenligi
saglarlardi®®. Sehzadeler, sancaga ¢iktiklarinda onlara lalalar1 refakat ederler ve sancakta
nisanci, defterdar, reistilkiittab v.s. kalem heyetiyle miridlem, mirahur, kap1 agas1 ve diger
baz1 saray erkami yer alirdi® . Cocukluk yillarindan itibaren baslayan egitim sancak
yillarinda da devam ederdi. Sehzadeler, - merkeze bagli kalma sartiyla- emrine verilen asker,
devlet adamlari ve de saray gorevlileriyle birlikte atandiklar1 yerde kendilerine ait bir beylik
kurarlardi. Buralarda siiphesiz ihtisamli bir hayat siirerlerdi. Sancaktaki sehzadelerin

yasamiyla ilgili R. Ekrem Kogu, sunlar1 yazmaktadir:

“Sehzadelerin baslica eglencelerinden biri avdi, bilhassa yiizlerce kisilik maiyetle
sirgtin avlarina ¢ikarlardi. Cogu ulemayi, suarayr himaye ederler; genglik hevesiyle
ihsanlarimi bahs-1 kalenderi ettiklerinden sehzadelerin saraylarinda her tiirlii sanat ve
hiiner erbabi toplanirdi. Dolaysiyla sehzadeler her biri ayri deger tasiyan kimselerden

bir hisse kopararak fikren yiikselirlerdi. Nihayet padisah baba dliince, tahtin virisi
-85 s

sehzade, hayatina yeni bir ihtisam kapisi agarken kardeslerinin ocagina kiil serpilirdi*.

Osmanli sehzadeleri, sancaklarda kendi isimleriyle tugra ¢ekip hiikiim siirerek kendi
mintikalarinda tipki bir padisah yasami siirerlerdi. Yalniz kendi adlarina para bastirmaz ve
hutbe okutamazlardi. Bu iki kaide hiikiimdarlik alametidiydi ve bunu anca padisah
yapabilirdi. Sehzade sancaginda, sehzade divani denilen divan-1 hiimayuna benzer kendi
divan1 olup sehzadeler burada halkin davalarina bakarak, devlet yonetimini uygulamali
olarak Ogrenirlerdi. Sehzadelerin kendilerine ait vakiflar1 da olup, bu vakiflar araciligiyla
hayirlarin1 gerceklestirirlerdi. Yine sehzadeler burada saray ve divana ait isler icin ii¢ tiir
defter tutarlardi. “Bunlarin birincisi, divanda alinan kararlarin islendigi ahkam tiirii defterler;
ikincisi maaslarla ilgili hizmetli listelerini gosteren mevacib kayitlari; tiglinciisii ise harcama
kalemlerini gésteren mutfak masraf defterleridir . Sancaklar, sehzadelerin daha @nce
edindikleri teorik bilgilerin pratige dokiildiigii alanlardir aslinda. Iyi bir ydnetici ancak
ogrendigi bilgileri uygulamaya ge¢irebildigi zaman tam anlamiyla yetkin sayilabilirdi.

Sehzadelerin gonderildigi birgok sancak bulunmaktaydi fakat en bilindik sancaklar; Manisa,

8 Tezcan,2006, s.89.

8  Halagoglu, Yusuf, Kldsik Dénemde Osmanli Deviet Teskilat, www.Altayli.Net Tiirkgiilerin Kavsit Yeri,
s.4

8 Kocu, Ekrem, (2004), “Osmanli Tarihinin Panoramast”, Istanbul, .29.

8 Uzuncarsili, 1984,s.123, Kurtaran, (2014), “Osmanli Devletinde Sehzadelik Kurumuna yeni bir Bakus:
Sehzadelerin Dogumu, Yetistirilmesi ve Tahta Cikis Stiregleri Hakkinda Bir Degerlendirme”, Turkish
Studies International Periodical For the Languages, Literature and History of Turkish or Turkic Volume
9/4 Spring, s.759-775.
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Amasya, Karaman (Konya), Kastamonu, Kiitahya, Isparta, Balikkesir, Aydin, Sivas ve
Trabzon’dur. Bu sancaklar arasinda da en 6nemlisi ise Manisa Saruhan sancagi idi. Manisa
sancagl hem siyasi konum hem de cografi komumu olarak merkeze yakin olantydi. Manisa
sancagindan yetisen sehzadelerin birgogu tahta gecmisti. Nitekim padisahlar, kendinden
sonra tahtin varisi olarak diislindiigli sehzadeyi Manisa’da gorevlendirirdi. 150 yillik siirede
13 sehzadenin bir yandan egitim aldigi diger yandan ise yoneticilik yaptigi Manisa
sancaginda Fatih Sultan Mehmed, Kanuni Sultan Siileyman, II. Selim, III. Murad ve III.

Mehmed gibi tarihte 6nemli yer edinmis padisahlar yetismistir®’.

Yildirim Bayezid, yedi tane olan ogullarinin yasi geldiginde her birini ayr1 bir sancaga
gondermisti. Siileyman Celebi’ye Saruhan ve Balikkesir, Ertugrul Celebi’ye Aydm ili,
Mustafa Celebi’ye Hamit Ili, isa Celebi’ye Antalya, Mehmed Celebi’ye Amasya, Musa
Celebi’ye Kiitahya sancaklarina atanmiglardi. Sehzade Kasim ise yasi kiiciik oldu i¢in bir
sancaga gonderilmemisti®. Osmanlilarin 1402>’de Ankara savasinda Timur’a yenilmesiyle,
giicliikle kurulan Anadolu birligi dagilmisti. Celebi Mehmed 1398°de vali olarak atandigi
Amasya’ya gidememis, O6nce Bolu’ya siginmis, sonra Amasya’ya gegrek ordusunu
giiclendirmeye calismisti. Celebi Mehmed’in gayretiyle 1413’te yeniden saglanan birligi
korumak i¢in, beyliklerin baskentlerini giivencede tutmak onemliydi. Bunun i¢in Celebi
Mehmed, biiyiikk oglu 12 yasindaki Murad’in Dogu hududu olan Amasya’nin ilgesi
Merzifon’a, kiigiik oglu Mustafa’yr Hamit iline, Isparta’ya gondermisti®. 1. Murad, biyik
sehzadesi Alaeddin’i Amasya’ya, II. Mehmed’i Manisa’ya gondermis ve Manisa bundan
sonra devamli olarak sehzade sancagi olmustur. Fatih, ogullarindan II. Bayezid’i Amasya’ya,
Mustafa’y1 annesi Giilsah Hatun ile 6nce Manisa Saruhan’a, sonra da Konya Karaman’a,
Cem’i ise once Candaroglu Beyliginin merkezi Kastamonu’ya, sonra da Mustafa’nin
olimiiyle bosalan Konya’ya gonderdi. Kirim yarimadasi’ndaki Kefe, gecici olarak sancak
olmustu; Yavuz 1509°da heniiz padisah olmadan, sehzadesi Siileyman’1 istemeyerek buraya
gondermisti. I. Murad’din oglu Savci Bey’in kendisine bagkaldirmasindan sonra Rumeli’de
sehzadelere sancak verilmiyordu. Yavuz, Trabzon sancak beyiyken, taht kavgasi sirasinda

babasina, Rumeli’de Semendire sancagina gitmeyi zorla kabul ettirmis, ancak gitmemisti.

87 Uzuncarsili, 1984, 5.123.
8 Uzuncarsily, (1975) “Sancaga Cikarilan Osmanl Sehzadeleri”, Belleten, Ankara, C.39, S.156, s.661
8 Tezcan, 2006 s. 89.
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Kisa bir stire i¢in sehzadesi Siileyman’in Kefe’deki sancagina giden Yavuz, padisah olunca

da oglunu, Kefe’den Manisa sancagina getirmistir®.

Sehzadeleri tahta hazirlayan sancaga ¢ikma usuliinde Kanuni Sultan Siileyman
doneminden itibaren degisiklikler yasandi. Bu donemde Amasya, Manisa, Kiitahya ve
Konya sehirleri sancak olarak kullanildi. Kanuninin oglu sehzade Beyazid’in isyan
etmesinden sonra ise artik sadece veliaht sehzade olan ogul sancaga gonderilmeye baglandi
ve bu tarihten sonra da yalnizca Manisa sehri sancak olarak kaldi. II. Selim, yalnizca oglu
II1. Murat’1 ve III. Murat da en biiylik oglu olan III. Mehmet’i sancak beyi olarak Manisa’ya
atad1. Veliaht olarak sancaga atanan sehzade disinda geriye kalan sehzadeler ise Topkap1
Sarayi’nda gozetim altinda bir hayat yasamaya basladilar. III. Mehmed, sancaga ¢ikan son
sehzade oldu. Nitekim kendisi tahta gecince hicbir sehzadeyi sancaga gondermedi ve ondan
sonra da basa gecen I. Ahmed, sancak sistemini kaldirarak Ekber ve Ersed kaidesi adi
altinda kafes sistemini getirdi. I. Ahmed, bu sistemle, Fatih Sultan Mehmet’in yasallagtirdig1
kardes katlinin®® 6niine gegmek istiyordu. Tahta ¢ikan sehzade, kendisine muhalefet olacak
tiim erkek kardeslerini 6ldiirmek mecburiyetindeydi. R. Ekrem Kocu’nun da belirttigi gibi
tahta ¢ikacak olan sehzadeyi ihtisam beklerken diger sehzadeleri ise 6liim bekliyor idi.

I. Ahmed, basa gegince kardesi I. Mustafa’y1 6ldiirmeyip, Topkapt Sarayi’nda hapis
hayat1 yasatarak bir ilki uygulamis oldu. I. Ahmed’in getirmis oldugu sisteme gore artik
eyaletlere gonderilmeyen sehzadelerin sarayda ayri1 bir dairede ikdmet etmeleri, sakal
birakmamalari, ¢ocuk sahibi olmamalar1 gibi kurallar getirildi. Ekberiyete gecis bir bakima
sehzadelerin yasal dliimiinii engelleyen bir ¢6ziim® gibi goriinse de bunun baska sakincalar
oldu ve bu tarihten sonra Osmanlilarda ¢cocuk padigsahlar donemi basladi. 1603’ten 1648’e
kadar tahta ¢ikan sehzadelerden biri hari¢ hepsi ¢ocuk yasta olup: I. Ahmed 13,II. Osman 11,
I. Mustafa 9, IV. Murad 11, IV. Mehmed ise, 7 yasinda padisah oldu. Sehzade valiliklerinin

ilgas1 ve XVI. ylizyilin sonlarinda kardes katli uygulamasinin sona ermesiyle, selamligin i¢

9% Uzungarsili, 1975, 5.662, Tezcan,2006, s. 89.

91 Fatih Sultan Mehmed, istanbul’u fethedince Bizans’ta rehin olan Celebi Sultan Mehmed’in oglu Orhan’
yakalatip 6ldiirdiikten sonra, hiikiimdarliginin son senelerine dogru yeni bir kanunndme tertip ettirmistir.
Bu yeni kanunndmede yas haddi beyan edilmeyerek saltanata ge¢mis olan Osmanli hiikiimdarinin nizam-1
alem i¢in kardeslerini 6ldiirmesinin mesru olduguna dair bir fetva almistir. Bu kanuna gore hiikiimdar olan
sehzade, erkek kardeslerini 6ldiirecek ve saltanat iddiasiyla kardeslerinden kimse bulunmayacakti. Bkz.
Uzungarsili, 1975, 5.662, Akgiindiiz, Ahmed, (1990) “Osmanli Kanunndmeleri ve HukukKaTahlilleri”, 1,
Istanbul, s. 328.

I. Ahmed, kardes katlini 6nlemek istemis olsa da bazi sehzadeler 6liimden kurtulamamislardir. . Ahmed’in
oglu Geng¢ Osman Polonya Seferi’ne ¢ikarken kardesi sehzade Mehmed’i bogdurttu. VI. Murat ise kardesi
Bayezid ile Siilayman’1, iran seferinden dénerken bogdurttu. R. Ekrem Kogu, a.g.e., 5.32-33.
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tesekkiilinde, dnemli degisiklikler zorunlu hale geldi. Oncelikle sehzadeler, babalarinin
sagliginda, her ne kadar sarayin selamlik kisminda kalirlarsa da, yine de saraydaki anneleri
ile siirli sekilde iligkilerini muhafaza ediyorlardi. Padisahin o6liimiiyle beraber biitiin
ogullar1, Topkap1 Sarayr’nin dordiincli avlusu i¢indeki kosklere ve tek bir koskten olusan

Kafes boliimiine naklediliyorlardi®.

Osmanli Devleti’nin ilk kurulus donemlerinde, devlet hanedanin ortak mali idi.
Sancak yoOnetimleri sadece hiikiimdar soyundan gelenlere degil, ayn1 zamanda devletin
kurulusunda etkin rol alan beglere de verilmisti. Daha sonra I. Murad (Hiidavendigar)
doneminde bu sistem sinirlandirilip, yonetim hakki yalnizca Hiikkiimdar ve ogullariindir
seklinde diizenlendi. Fatih Sultan Mehmet ise, devletin devamlilig1 esasi i¢in kardes katli
helaldir fetvasini alarak ¢emberi biraz daha daralti. En son olarak da I. Ahmed, kafes sistemi
uygulamasin1 getirerek kardes katlinin Oniline gecmek ve de Ekberiyet kaidesini de

uygulayarak devletin devamlilig1 esasin1 siirdiirmeye caligmistir.

2.4.1. Verilen Tarihsel Bilgilerin Psikanaliz ile Yorumlanmasi

Yukarida bilgileri verilen tarihsel ve psikolojik bilgiler 1s18inda, Osmanl
Devleti’'ndeki sehzadelerin yetistirilme ¢esitliligine dayanarak yorumlanabilecek ve olasi
goriilebilecek bir¢cok psikolojik rahatsizliklar gilinlimiiz bilgileriyle agiga c¢ikarilabilir.
Zamansal olarak degisen bilimsel yaklagimlarda, Osmanli zamaninda goriilen patolojilerin o
zamanki yorumlama ve yaklagimlariyla gilinlimiizdeki sekliyle yorum ve yaklasim
arasindaki farklar daha net bir sekilde incelenebilir. Sehzadelerin yasamlar1 boyunca
karsilastiklar1 veya yasamlarimin getirdigi olagandis1 yetistirilme tarziyla, psikoloji
bilimdeki yaklasimlarin bu konulara 6zel yorumlamalar1 bir hayli dikkat ¢ekici olacaktir.
Evreler seklinde tanimlama yapilan psikanalitik yaklasimlarin, eski donemlerde bundan
bihaber olunmasi ve sehzade gibi yiiksek mertebeli ailelerden gelen kisiler i¢cin bagdasimlari

bir ¢cok acgidan fazlaca olumsuz etkilerin ¢ikabileceginin isaretidir.

Psikolojinin tanimlama ve yorumlama sekli ne kadar yiiz yiize goriismeler seklinde
ilerlese de, Osmanli sehzadelerinin yasamlarin1 kaynaklarda verilen bilgiler 1s1ginda
yorumlamak miimkiin bir olgudur. Ciinkii geleneksel yetistirilme yontemleri ve bahsi gecen

kisilerin bir devlet idaresinde rol olacak olmalari, onlarin yasamlarinin, yetisme

% Kurtaran, a.g.m. s.766.
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ddemlerinin gibi konularda devamliligin saglanmasi igin ayrmtilarla yazilip sonraki
kusaklara aktarma ihtiyacindan dolay1 elimize bir ¢ok bilgi kesin olarak sunulmaktadir.
Yasamlarinin ¢ocukluktan baslayip yetiskin doneme gelip devlette s6z sahibi kisi olunca
yasadiklari ve yasam bi¢imleri psikolojik yorumlarin hakliligin1 bircok agidan
desteklemektedir. Otoriter yasamin hanedan halk: i¢in hem 6zel hem ailevi hem de onlarin
siyasal yasamlarinda yeri her daim genis 6l¢ekli olmustur ve bu bilgilerle ¢ikarilabilecek en

oncelik yorum yasamlarinin standart bir yagsama gore ¢ok daha zorlu gegmesi olacaktir.

Sehzadelerin yetistirilme tarzlarindan kaynakli yasadiklar1 zorluklar bir hanedan tiyesi
olmasindan kaynakli olsa da, psikoloji yasamin statiisiinden ¢ok yasamin getirdigi d&nhemsel
krizlerin ne sekilde atlatilip veya atlatilmadigidir ve bu agidan kisilerin bulunduklar: statii
fazla onem arz etmemektedir. Fakat psikanaliz acgisindan bakildiginda ve psikanalizin
onemli konularindan biri olan ddipal dénem incelemelerinde Osmanli hanedanliginda baba
figlirtiniin standard1 ¢ok daha genis kapsamli olmaktadir. Baba islevi aile i¢indeki otorite
figliriiniin disinda, tarihsel olarak uluslar arasi bile bir otorite figiirii olarak bilinmektedir.
Bu da sehzade yasaminda karsilastig1 ve bilingaltinin biiyiik bir engel veya diisman olarak
gordiigii babanin varlig: statiiden kaynakli aldigi sifatlar1 daha da biiyiitmektedir. Bunlarda
donemlerin getirdigi krizlerin veya krizlerin asimint daha da zorlastiracagini belirtmektedir.
Ebeveynlere karst olan tutumlarin gidisatina ve ebeveynin kendi tutumlarmin belirledigi
cocuktaki psikoseksiiel gelisimlerin her doneminin Osmanli hanedanliginin yasam sekline
gore yorumlanmasinda asil sebebi de ¢ocuk ve anne-baba iligkilerindeki zorluklarin bir
gelenek olarak g&Uip devam ettirilmesinden kaynaklidir. Her bir padisah ve devletin
gelisim donemlerine gore eklenen veya ¢ikarilan davraniglarin ayni sekilde 6nemli bir etkisi

bulunmaktadir.

Donemsel olarak incelemeye baslandiginda sehzadelerin oral donemleriyle ilgili
olarak verilen bilgiler goz ontinde bulundurulmalidir. Tarihsel verilere bakildiginda, erkek
cocuk doguran haseki sultan, dogumun hemen ardindan 6zel bir ilgi esliginde hanedanda
0zel bir edinirdi. Cocugun bakimini {istlense de, ¢ocugun ihtiyaglar1 igin farkli sifatlara
(slitnine, daye vs.) sahip hizmetlilerin tutulmustur. Her dénemde ve her ailede annenin
durumuna gore bir yardimci edinilmesi goriilmektedir. Ama Osmanli’da her ihtiyag¢ icin
0zel olarak tutulan ve tutuldugu gorevi sonuna kadar yerine getiren kisilerin oldugu bilgisi
de gercektir. Bu da durumun biraz daha farkli olmasmi saglamaktadir. Oral donemin

yukarida agiklandig: sekliyle alakali olarak, bu donemde g6z 6niinde bulundurulan emzirme
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davranislari, sehzadelerin yasaminda dogrudan farkli bir sekilde baslamasina neden
olmaktadir. Bir bagkasi tarafindan emzirilen sehzadenin gelisimsel olarak ilk alt1 aylik
stirecte, her ¢ocuk gibi biitiin diinyanin bir memeden ibaret olmasindan kaynakli herhangi
bir sorun bulunmamaktadir. Bundan 6tiirii onlar i¢in emziren kisinin de bir farki yoktur.
Ama alt1 aylik donemin sonunda baslayan meme nesnesiyle anne nesnesinin birlestirilmesi
sonucunda, c¢ocukta baslayan tanimlama ve baglanma davranist dogumu yapan kisiden
ziyade bakimi gergeklestiren kisiyle ilinitilidir. Devam eden siire¢te @cuk ign herhangi bir
sikintidan heniliz bahsedilemez. Tabi bakim veren veya emziren kisinin tutumlarinin
kesinlikle diizenli ve yerinde oldugu g6z Oniinde bulundurulmasidir ki bunun igin
Osmanli’da gercek annenin veya yardimcilarin siki bir gozetimi bulunmaktadir. Ayrica
secilen kisilerin de bunu dogru yapabilmesi i¢in belirli kosullarda olmasi sart tutulmaktadir.
Emzirme donemiyle birlikte giiven duygusunu gelistiren cocuk, bakim veren kisinin
ilgisinden son derece memnun ve bunun ayni sekilde devam edecegi Ongoriisiinde
bulunmaya baglamaktadir. Cocuk icin her sey yolunda giderken, bakimi veren kisinin
emzirme donemi sonrasinda ortadan kaybolusu (bu kaybolus hanedanin geleneksel tutumu)
cocuk i¢in krizin baglamasini saglayacaktir. Ciinkii emzirme doneminin sonuna kadar gelen
cocugun (sehzadenin) kendini fazlaca giivenli bir ortam ve koruma altinda, hatta gelecege
yonelik olarak da rahatta hissettigi bir alanda, tiim bunlar1 saglayan kisinin yok olmasi
tizerine hissedecegi giivensizlik dogal bir gidisat olacaktir. BUyUk bir kriz haricinde
gormedigi ve siirekli olarak mesgul edilmeye calisilan ¢ocugun biitiinlesmeye basladigi
kisinin gidisat1 ve bu giivensizligin basladig: yerde bir baska kisi olarak gelen gercek anne
cocuktaki giivensizligin ve yeni kurulacak olan iligkinin (gergk anneyle) belirli bir dizen
icinde gerceklesecek olmasi oral donemi basariyla atlatmaya yakin bir noktada ve hizli bir
sekilde sekteye ugramasi krizin kaliciligini ve asilamayacak bir seviyeye ¢ikisini
gostermektedir. Gergek anneyle baglayan yeni iliskiden ve emzirme doneminin bitmesi i¢in
girisilen etkinliklerden kaynakli bu dénemin krizlerini ¢ok kisa siire yasayan cocuk igin kriz
asimiyla ilgili herhangi bir ¢aba gostermesi fazlaca zor bir durum olacaktir. Oral donemde
yasananlarin belirledigi giiven ve giivensizlik duygularinin olusumu ve gelisimi bu iki
duyguyu yasamaktan ziyade bu duygulardan birinin kaliciligiyla hayata devam etmektedir.
Sonrasinda yasanacak olan hayat i¢inde genelde buradaki krizin asilamamasi durumunda bir
glvensizlik hissiyatt hakim olacaktir. Ve bu da kisinin (sehzadenin) ilerideki yasaminda
tecriibe edinecegi birgok olayda kendini gosterecektir. Bu olay kardesler arasi yaganin taht

miicadelelerinden, padisah olunca onlarin asir1 miktardaki oliim korkusu esligindeki
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tedbirlere kadar wuzatabilecek giivensizlik hissiyatinin getirdigi davraniglar olarak

yorumlanabilir.

Cocugun (sehzadenin) yas almasiyla birlikte girdigi yeni psikoseksiiel donemin
gelisimine etkisi her donem gibi kendi iginde biiyilk 6nem arz etmektedir. Oral donemde
given ve giivensizlik duygusunu pekistiren cocuk, anal doneme girdiginde kimlik
kazanimina baglayacaktir ve Erikson’un psikososyal gelisiminde ayn1 dénem icin kullandig
ozerklik ve utang duygularin1 beslemeye baslayacaktir. Bu donemin en 6nemli olay1 olan
tuvalet egitimi ve tuvalet egitimi sirasinda anne-babanin ¢ocukla olan iliskisi biiyiik 6lgekte
belirleyici role sahiptir. Hanedanlik olarak diisiiniildiigiinde, ¢ocugun (sehzadenin) tuvalet
egitimi yine anne-babadan ziyade her tiirlii ihtiyaci i¢in tutulan hizmetgiler tarafindan
ogretilmektedir. Oral donemde emzirme islevini yerine getiren kisi kayboldugundan burada
yeni kisilerle tamisan cocuk, bu kisilerle olan iliskisinde oldukc¢a yabancilik c¢ekme
potansiyeline de sahiptir. Tuvalet egitimi sirasinda Ggretilenler veya yapmasi gerekenleri
anlatanlarla olan iligkisi yeni basladigindan, ¢ocugun hissettigi otoriter figiir tam olarak
baskin degildir. Ayrica donemin getirilerinden biri olan kimliginin veya benliginin fark
edilmesi girisiminden kaynakli olarak cocugun egitimini veren kisilere karsi bir direng
gostermesi olasidir. Bu tiir bir iligskinin yaninda ¢ocugun 6z anne-baba figiiriinii tanimasi ve
bunlarin {ist seviye bir otorite figiirii oldugunu bilmesinden kaynakli yasadigi ikilemden
dolay1, direnis gosterdigi derecede verilen egitimleri de yerine getirmesi gerektiginin de
farkina varmaya baslamaktadir. Bu doneme dair bilgilerin az olmasi sebebiyle, sehzadelerin
genel egitim diizeyi lizerinden ¢ikarimlar yapilabilmektedir. Lalalar gibi kisilerin basinda
bulundugu sehzadeler, egitim programlarina uyduklar1 kadar, sahip oldugu unvan sayesinde
bagkaldir1 yapma girisiminde de zaman zaman bulunmaktadirlar. Ayni sey anal doneme
giren cocuk i¢in de benzer nitelikler tagimaktadir. Ama gercek anne-babanin bilinmesiyle
birlikte yerine getirilen davraniglardan kaynakli donemsel sorunlar farklilagsabilmektedir.
Anal donemde tuvaletin yapimi ¢ocugun kendisine bagli oldugu i¢in istem dahilinde olan
kontroliin otorite figiiriine kars1 orda oldugunu bildirme seklinde tuvaleti tutma girislerinin

olmasi 6n goriilmektedir.

Anal donemden c¢ikip fallik donem veya 6dipal doneme giren ¢ocuk i¢in psikanalizsel
gelisimin en Oonemli evresi baglamaktadir. Yasayacagi hayatinda bu doneme ait bir¢ok iz
barmacagindan bu evrede yasananlar bir¢cok agidan 6nem arz etmektedir. Yaklasik olarak ii¢

yaglarinda baslayan bu donem altili yaslarina kadar devam edecektir. Ve donemin getirdigi
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krizlerin asilip asilmamasiyla ilgili bircok degisken olacaktir. Donemin bitis sekline gore de
hanedanlik  i¢cindeki  yasaminda nasil bir siiregc  gecirebilecegi  ihtimalleri
degerlendirilebilecektir. Oral ve anal doneminde bakim veren kisilerin degisimden kaynakli
baglanma ve giliven duygularinda degisimler yasayan cocuk (sehzade), bu dénemde cinsel
kimligini kesfetmistir. Cevresel faktorlerinde ataerkil bir bakis agisiyla desteklendigini
goren cocuk i¢in penis ¢ok Onemli bir uzuv haline doniisecektir. Cinsel kimliginin farkina
varan c¢ocuk icin bilincaltindaki eslesme siireci de baslamaktadir. Bakim veren kisinin
degismesine ragmen bu donem i¢in ger¢ek annenin varligi bu ilginin ayni sekilde ona dogru
ilerlemesini pek fazla degistiremeyecektir. Anneye karst baslayan bu ilgiyle alakali olarak,
bireysel olarak da anneyle harcanan zamanda da artis vardir. Bunun yani sira baba bir engel
teskil etmektir. Ciinkii anneye ulagmadaki en biiyiikk engel ¢ocuk icin babadir. Bunun
hanedanliga gore yorumlanmasi ve karsilasilan figiirler de boyutsal olarak farklilik
gosterecektir. Siradan bir cocuktan farkli olarak diisman olarak goriilen babanin ayni
zamanda by K bir otoriteyi temsil etmesi isin ciddiyetinde artis saglayacaktir. Babaya kars1
baslayan diismanlikta hi¢ bir sekilde basarili olamayacak cocuk icin baglayan siireg,
neredeyse her agidan bir maglubiyetle sonuglanacaktir. Babanin sahip oldugu bireysel ve
toplumsal otorite sifatlarindan kaynakli olarak hicbir sekilde karsi ¢ikilamayan g¢ocuk
(sehzade) i¢in bunu basarabilmesinin bir ¢oziimii yoktur. Bunlarin yani sira hanedanlik
icinde potansiyel padisah olarak goriilen sehzade i¢in bu yolda mesafe alabilmesi igin siki
bir egitim siireci baslamistir. Cevresel sartlarin baba figiirline benzemesi i¢in harcanan
cabadan kaynakli olarak cocuk icin bu siireci otomatik olarak barigsal yola getirmekten
baska c¢are yoktur. Psikanaliz agisindan dig goriiniisiinde ne kadar iyi bir sonug¢ olarak da
goriinse de, isin asli biraz farklilagabilmektedir. Coziim yollarinin otomatik gelmesine
ragmen hi¢ bir sekilde kendi tercihleri dogrultusunda ilerlemeyen ve ayrica Onceki
donemlerden kalma giivensizlik duygusunu da tasiyan ¢ocuk i¢in agilamayan bir¢ok sorun
goriilmektedir. Otoriteyi temsil etme amagli babaya benzemeye calisan ¢ocuk i¢in diger
tarafta kalan diisman baba figliriiyle catisma devam edebilmektedir. Annenin yaninda zaman
geciren ¢ocugun annenin de otoriter bir kisi oldugunu bilinmesine ragmen babaya karsi
herhangi bir giiclinliin de olmayis1 ¢ocuk agisindan anneyi savunup babaya karsi gelmeyi
normallestirmektedir. Annenin ihtiyaclar i¢in 6zel bir ¢abaya girme siireci baslamaktadir.
Babanin sahip oldugu giiglerin yaninda, hanedan iginde kendine 6zel olarak verilen
hizmetlilere hiikiim siirebilmesi ayn1 sekilde kendine ait olan gii¢ seviyesine bir katki
saglamaktadir. Her dedigi yerine getirilen ¢ocuk i¢in hanedanlik i¢inde gelisen kimlik

yinede daha istiin olan babaya karsi zafer kazanamaz durumda olacaktir. Kendi ignde
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siradan olabilecek anne-baba ve c¢ocuk iligkisinin yaninda, ayni kisilerin sahip oldugu
otoriter sifatlarla birlikte seviye atlayan bu iliski i¢in kendi i¢inde hem sorunlari hem de

¢Ozlm stirecleri zorlasmaktadir.

Fallik donemdeki ¢ocugun icine girdigi 6dipal kompleksten kaynakli olarak babayla
bagslatilan bilingaltindaki ¢atismada, bu savasin en biiyiik simgesi olan penisinde varligindan
s0z edilmektedir. Bu karsilikli diiello i¢inde baba figliriiniin getirdigi otoriteden kaynakli
olarak, cinsel farkindaligi olmaya baslayan ¢ocuk kendinde olup da kadinlar da olmayan
penisten dolay1 bir ikilem yasamaya baslayacaktir. Kadinlar da olmayisinin kesilme gibi bir
olguyla gerceklestigini diisiinen ¢ocuk i¢in kendi penisinin de varlig1 tehlikeye girmektedir.
Bunu yapabilecek kisi olarak goriilen baba i¢in de yasanan ¢atisma sonucunda penisinin
kesilebilecegi korkusu, diger bir adiyla kastrasyon (igdislik) korkusu baslamaktadir.
Hanedanlikta, padisah aday1 olmasi ve toplumsal olarak erkek olmasinin desteklendigi
@cuk i¢in bunlarin olusunun ana kaynagi olan penisin varligi 6zellikle siinnet zamaninin
yaklagsmasindan dolay1 kaybetme korkusuyla karsi karsiya gelmek bu korkuyu daha fazla
tetikleyecektir. Bu korkudan kaynakli olarak daha fazla 6nem kazanan penis, ¢cocuk i¢in bir
koruma altina alma girisiminde olacaktir. Artan bir sekilde penise dokunma ve bakma
davranislart baslatan ¢gocugun, bu yaptiklarinin anlami penisinin kesilecegi ve kesilmesinden

kaynakl1 olarak kaybedecegi biitiin degerlerin sona ermesi demektir.

Ayni donem icinde gelisen cinsel kimlik farkindalig1 ¢ercevesinde ise psikanalizsel
bakis acisina gore bu kimlik farkindaliginin kesfi sirasinda, donem i¢indeki krizlerin
asilamamasindan kaynakli farkli gelisimler goriilebilmektedir. Cinsel kimlik gelisimi
sirasinda Ozellikle odipal kompleks ve beraberinde olusan kastrasyon korkusuyla ilintili
olarak cocugun bu gelisimsel evrelerde asilamayan krizlerinde yonelimsel farkliliklar
goriilebiliyor. Erkekler i¢in penisin kesilmesi ve kadinlar icin ise penisin kesilmis
olmasindan kaynakli asir1 bir deger kazanan cinsel organ krizlerin asimina gore ya daha asir
olacak sekilde deger kazanir ya da krizin asilmasindan kaynakli toplumsal seviyede bir
deger kazanir. Odipal krizlerin asilmamas1 ve kastrasyon korkusunun devam etmesinden
kaynakli olarak ¢ocuk tarafindan asir1 bir korumacilik tavriyla deger verilen cinsel organa
kars1 baglayan tutku, cinsel kimlik gelisimi sirasinda kendini farkli bir boyuta tagimaktadir.
Fazla deger verilip 6zen gosterilen cinsel organ kisi i¢cin aymi sekilde bir cinsel hazza
dontisebilmektedir. Bunun yami sira asir1 tutkudan kaynakli olarak karsi cinsin cinsel

organiyla kopan iliskiden kaynakli ayni cins i¢in bir ilgi baglayabilmektedir. Analitik goriise
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gore bu sekilde bir yaklasimin baslamasi cinsel kimlik gelisimi sirasindan, toplumsal baski
ne kadar fazla olursa olsun kendini bu sekilde gelistirmeye devam edecektir. Osmanl
hanedanliginin sahip oldugu asir1 otoriteden kaynakli olarak sadece toplumsal olarak gelisen
cinsel kimlik, kisinin kendine 6zgli gelisimini baskilayacagi i¢in bilingaltinda kisinin kendi
cinsel kimligi bastirilmig bir ifade olarak kalacaktir. Bunun disavurumlari ise her krizin
kendine 0zgii olarak ilerideki yasama atacagi olumsuz etkilerle devam edecektir. Escinsel
bir kimlik kazanimina giren ¢ocuk ise ileride baskilanmis duygularindan dolayi, kendi
otoritesine kavustuktan sonra sahip oldugu 6z kimligine doniis sirasinda bir¢ok problem
yasayacaktir. Ayrica bu duygularinin disavurumu iginde toplumsal baskidan kurtulmak veya

gizlemek ign farkl girisimlerde bulunacaktir.

Buraya kadar sehzadelerin yas evreleri, yetistirilme bigimleri, sancaga ¢ikma usiilleri
gibi konular detayli olarak verilerek psikoloji biliminin verileriyle birlestirilmeleriyle
yorumlanmaya ¢aligildi. Yukarida da anlatildig1 tizere ¢ocukluk yillarinda gegirilen kritik
evreler, yasanilanlar bireyin -dolayisi ile sehzadelerin- ileriki yaslarinin da nasil olacagini ve
yasayacagl hayatin 6n verilerini sunmaktadir. Sehzadelerin 6zellikle cinsel kimlik tercihleri
hakkindaki bilgi ve ornekler bu calismanin iiglincii boliimiinde “Harem” bagligi altinda

verilecektir.
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UCUNCU BOLUM
3. OSMANLI DEVLETINDE HAREM VE KAFES SISTEMI

3.1. Harem

Girilmesi yasak olan mekéa anlamina gelen “harem”, koken itibari ile Arapga’da
“haram” kelimesine dayanmaktadir. Bu anlamda “haram” keilmesi, “yasadis1”, “korunan”
ya da “yasaklanmis” seklinde anlamlara gelmektedir. Dini saflia doniik saygiy1 ima eden
bir sozciiktiir. Ayn1 manadan hareketle, ev reisinin kadinlari, cariyeleri ve g¢ocuklariyla
yasadigi, yabanci erkeklerin girmesinin yasak oldugu yerlere/evlere de Islam aleminde

harem ad1 verilmistir. Harem, ayn1 zamanda evin kadini anlamina da gelmektedir.

Harem soz konusu oldugunda Dogu topluluklarinda kelimenin kullanimina doéniik
cesitlilikten s6z etmek miimkiindiir. Oyle ki harem kavrami, Hindistanda “Perde” veya
“Zenane”, Iran’da “Enderun”, Arabistan’da “Harem” scklinde kullanilmaktadur.
Osmanlilarda ise Dar’iis-saade yani mutluluk evi denildigi goriilse de harem tabiri daha sik
kullanilmistir®. Eski Dogu medeniyetlerinden Asur ve Ahameni saraylarinda da harem
daireleri vardi. Ayrica Eski Bati toplumlarinda da haremin varligindan bahsedilebilir.
Ornegin, Eski Greklerin evlerinde “gynaikeion”, Romalilarm evlerinde de “gynaikeion”
(kadinlara ait) dedikleri boliimler mevcuttur®®. Bu baglamda “Yunanl yazar Ksenofon (M.O.
430-355) kadinlarin digsarda vakit ge¢irmek yerine evde oturmasi gerektigini ve bunun da
bir yasayla belirlendigini sdyler. Bu yasaya gore ideal bir hane yapsinda olmas1 gereken sey
kadinlarin yasamlarini siirdiirdiigii mekan erkeklerin yasam alanlarindan siirgiilii bir kap1 ile
ayrilmasidir. Bu sekilde disariya ¢ikmasi istenmeyen herhangi bir sey disar1 ¢itkamaz ve yine
bu yasanin vermis oldugu yetkiyle cariyelerin dogurganligi da ev sahibi tarafindan
denetlenebilmektedir.”%. Islamiyet’in yayilmasindan sonra da erkek ve kadinlarin yasam

alanlar1 bu sekilde konumlandirilmistir. Genel olarak bakildiginda islam toplumlarinda

% Ulugay, Cagatay, (1992), “ Harem 2”. Ankara, s.7., Aksoy Croutier, Alev, (2009), “ Harem: Gizemli
Diinya”, (Gev. Ozcengiz), s.19, Akgindie, Ahmed,(2000), “Islam Hukukunda Kélelik, Cariyelik Miiessesi
ve Osmanli’da Harem”, Istanbul , s. 203.

% Ulutiirk, Muammer, “Osmanli’da Harem Meselesi”, Tefekkiir Dergisi, Mart 2011, Say1 44.

% Kocaaslan, Murat, “Osmanli Sarayi’mn Mahremi: Topkap: Sarayr Haremi’nin Swmr ve Yasaklari”,
Hacettepe Universitesi, Edebiyat Fakiiltesi Dergisi, ¢.28, S.2, Aralik 2011, 5.97.
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saray hareminin ilk defa Emeviler doneminde ortaya ¢iktigi kabul edilmektedir, haremin

kurumsallagmasi ise Abbasiler dsneminde olmustur®’.

Osmanli Devleti’ndeki harem meselesini ele almadan Once haremin nasil ortaya
cikt1ig1, kadinin tarih oncesi ¢aglardaki yerini ve toplumsal cinsiyet bazinda tarihte nasil bir

yer edindigini -feminist bakis agisiyla- kisaca ele almakta yarar vardir.
3.1.1. Tarih Oncesi Kadin: Tanrica

Soyutlanmis, kadinlarin diinyasi olan harem, birgok gelenegin ortak sonucudur. Agik
secik bir ayrimciligi, kutsal olanla diinyevi olanin yiice ikilemini anlatir. Bu noktada
gerceklik, karsilikli olarak 6zel kategorilere boliinmiistiir ve tabu dedigimiz kat1 kurallarin
denetimi altindadir. Boyle bir sistemde ilk béliinenler, kadinlarla erkeklerdir, diger bir
ifadeyle cinsiyettir. Kadin tutkuyu aynmi zamanda duyguyu, erkek mantigi, akli simgeler
Havva bastan ¢ikaran, Adem ise bastan ¢ikarilandir ve gaglar boyunca ataerkil diizenler
biitiin kadinlar1 bu sekilde gérme egiliminde olmustur. Adem’le Havva® ¢agindan énce de
bir diinya vardi. Tanrilar ve de tanrigalarin diinyasi. Bu baglamda Stimer, Misir ve Yunan
uygarliklarinda kadinlar manevi iktidarin en {ist kademelerini elinde tutmus, tanrilarin
tahtinda oturmuslardir. Temelde anaerkil sayilan bu diizende insanlarin ve hayvanlarin
kaderini yonlendirenler, bu kadin ve erkek tanrilardi. Dogum, ask ve 6liimiin ana tanrigasi,
bilinen ilk biiyiik mistik giictiir. Ay, hilal ve dolunay ile kisilestirilmis pek ¢ok isim altinda
ona tapmilmistir®®. Ana Tanriga Anadolu’da bereketin ve dogurganligin sembolii olarak
goriilmiistiir. Bu tanriga, ayni zamanda kentleri ve tarimsal {riinleri koruyan bir tanriga
olarak kabul edilmistir. Bu tanriga tarihte, Akdeniz vresi, Asya ve kuzey Ukelerindeki

birgok uygarlikta cesitli isimlerle anilmistir. Anaerkil diizenin gegerli oldugu 6rnekteki gibi

% Ulutirk, a.g.m.

% “Havva’dan énce Adem’in ilk esi Lilith idi ve o, Adem’i kendisine iistiinliik tasladigindan étiirii terk

etmigtir. Tevrat'ta, tiim canlilarin iki cins olarak yaratildigi anlatildiktan sonra Allah’in insam kendi
suretinde erkek ve digi olarak yaratip “...cogalin, yeryiiziinii doldurun ve onu tdbi kilin...” (Kitab-1
Mukaddes: Tekvin: Bab 1) Bu babda anlasilacag iizere Lilith, Adem ile birlikte yaratilmistir”. Yine Ben
Sira Alfabesi’de buna dair sunlar yazilmaktadir:
“Tanr1 ilk insan yarattiginda soyle konustu: ‘Insanin yalniz olmast iyi bir sey degil.” Ve ona topraktan bir
es yaratti, ona benzeyen, adi Lilith olan. Kisa siire sonra birbirleriyle kavga etmeye basladilar: Kadin
erkege: ‘Ben senin altinda yatmak istemiyorum.’ Ve erkek: ‘Ben senin altinda degil iistiinde yatmak
istiyorum; ¢tinkii sen altta kalan olmayt hak ediyorsun ve ben iistiin olmayr hak ediyorum.’ Kadn: "...esitiz;
@kl ikimiz de topraktan yaratildik.” (...)Birbirlerini anlamayi ret ettiler. Lilith, (...) Tanri’'min o ozel
ismini telaffuz etti ve diinyanin gogiine dogru yiikseldi. Adem yaraticisina seslendi: “...bana verdigin kadin
benden kagti!” (...)” Ozbay, Ender, “Adem-Hawva-Lilith Figiirleri Izlendiginde Bir Olanaksizlvk Miti: Ask”,
Idil, c. 2, Say1 10, 2013, 5.43-44.

% Alev Aksoy Croutier, a.g.e., s.20.
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dogurganligi ve verimliligi vesilesiyle yasamin, verimliligin sembolU olarak zihinlerde
tasavvur edilmis ve kutsanmustir. Nitekim Istar, Afrodit, Kibele ve Artemis gibi isimlerle

anilmis, ayn1 zamanda mitolojik tanrica 6rneklerindeki gibi tapmma kiiltiine doniismiistiir®.

“Insanlik tarihinde {iretimin baslanmasi bazi1 bir dizi gelismenin de ortaya ¢ikmasina
neden olmustur. Toplumlar, beslenmek ig@n artik av hayvanlarinin pesinde go¢ etmeye veya
tikenen bitkilerin yerine yenilerini bulma ihtiyacina gerek duymamis, aksine ekilen
tohumlarin yetismesi ve lireyen hayvanlarin biiylimesi i¢in uzun siire bir yerde beklemeye
baslamislardir. Bununla birlikte insanlar, gogebelik yasam tarzlarini birakip yerlesik diizene
gegmeye baglamiglardir. Bu yeni hayat bi¢cimi sonucunda da ilk kdy toplumlari ortaya
cikmistir. Bununla birlikte tireme ve ¢ogalma kaygisi ile ilgili olarak, ‘ana tanriga’ inanci

yayginlasmistir. Kadmin dogurganligi 6n plana ¢ikmustir” 01

Kadinin cinselligi,
dogurganlig1 ve en nihayetinde cocuk yetistirmesi bu ¢aglarda erkegi geri planda birakmustir.
Bereketin sembolii ana tanriga inanci artik bir kiilt haline gelmistir. insanlarin ¢ok eski
donemlerden itibaren gokyliziine ve gokyiiziindeki olaylarin kendi hayatlarina etkisi
meselesine meraklili§i bilinmektedir. Bu baglamda arkaik insanlar kendi yasam alanlari
disinda kalan diger diinyayi izleyip gozlemleyerek belirli sonuglar elde etmislerdir. Neden
disil bir kiiltsel figiiriin sec¢ildigi de bu elde ettikleri sonuglara dairdir. Keza tarimsal
faaliyetlerinin bulusu tiim bu olaylarin baslangici i¢in biiyiik bir inkilap, baska bir ifadeyle
devrim oldugu diisiiniilmektedir. “Insanlar topraga ektikleri iiriinlerin kendilerine yararli bir
besin olarak dondiiglinii gérmiis ve de topragin zaman zaman verimsiz olabilecegine de
tantk olmuslardir. Insanlar, devamlilik gdsteren bu déngiiniin doga siirecinin bir parcasi
olarak gérmemis, var olan bu siirecin devam etmesi i¢in bir seyler yapma geregi hissederek
birtakim faaliyetlere girismislerdir. Bunun bir baslangici olarak da bereket kdtinU
olusturmuslardir. Ayrica mevsimsel olan bu dongiiler insan hayatiyla 6zdeslestirilmeye
baglanmistir. Daha sonra doganin bereketli, yaratict siireci kadinin dogurganligiyla insanlar
icin sifa verici, anach@iyla biitlinlestirilmistir. Nihayetinde ise Ana Tanrica figiirii ve kiiltii
olusturulmustur. Ornegin, tanriga Frigler basta olmak iizere diger Anadolu uygarliklari

icinde de doganin bizzat kendisidir%2,

100 Cagil, Necdet, “Nisa Suresinde Kadimin Beseri, Sosyal ve Hukiki Statiisii”, BUent Ecevit Universitesi
[lahiyat Fakiiltesi Dergisi, c.1, S.1, s.1.

W1 Kapanoglu, Sedef, “Tarihte Kadin”, acikarsiv.ankara.edu.tr. s.8.

192 Demirdag, Muhammet Fatih , “dna Tanrica Ikonografisi ve Anaerkillik”, Bilge Uluslararas1 Sosyal
Arastirmalar Dergisi, ¢.1, S.1,5.6.
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3.1.2. Ozel Miilkiyet, Stmifli Toplum ve Kadin: Tanriga’dan Kole’ye

“Ilkel donemlerdeki insan topluluklari, kadinin egemen oldugu bir yasam tarzi
stirdiirmiiglerdir. Anaerkil donem olarak adlandirilan bu zamanlarda, kadinlarin pek ¢ok
konuda denetimi ellerinde bulundurdugu ve toplum igindeki dstiinliiklerini, gerek
dogurganliklar1 gerekse de iiretimdeki aktif rolleriyle sagladiklar1 goriilmektedir. Ancak,
zamanla 6zel miilkiyet, siniflarin olusumu ve dinin kurumsallagsmasiyla baski, somiirii ve
cinsiyet ayrimi gibi etmenler ortaya ¢ikmis ve kadinin statiisiinde biiyiik bir disiis
yasanmistir. Anaerkil diizenden ataerkil diizene geciste, kadinin hem toplumdaki hem de
ailedeki yeri ve ustiinliigli degismistir. Daha Once avcilik ve savagla ugrasan erkekler,
gftglik, ¢obanlik ve zanaatkarlik yapmaya baslamislar ve boylelikle iiretimde etkin bir role
sahip olmuslardir. Ayrica, bu donemde liriin degis tokuslari baslamis, mal sahipleri ve
tiiccarlar sinifinin olusumu hizlanmis ve kdélelik ortaya ¢ikmistir. Koleligin ortaya ¢ikisiyla
kadmlarin statiisiinde biiylik bir diisiis yasanmaya baglamistir. Cilinkii koleler daha cok
kadinlardan ve asag1 simif erkeklerden olusturulmustur. Ozel miilkiyetle birlikte ortaya gikan
sinif ayriminin, din ve torelerin etkisiyle ortaya ¢ikan yasaklamalarin ve ataerkil ailenin
gelisimiyle ortaya ¢ikan erkek egemenliginin etkisiyle, kadinlar, kendi yasamlarinin,
geleceklerinin ve hatta kendi bedenlerinin tizerindeki denetimlerini yitirmislerdir. Erkeklere
bagimli duruma gelmis ve onlarin egemenlikleri altna girmislerdir”%®, Oncesinde ailenin

temel ekseninde yer alan anne, yerini ailenin reisi olma sifatiyla babaya birakmustir.

Kadmin toplumdaki statiisii, tek tanrili dinlerin ortaya g¢ikmasiyla birlikte iyice
gerilemis ve hatta kadinin hapsedilmesine kadar varmistir. Kadinlar, erkeklerin giinahlarinin
bir sembolii olarak goriilmeye baslanmistir. Nitekim Musevilikte'®* Adem’in giinahinmn
nedeni Havva olarak gosteriliyor ve bu giinah da cinsellik yorumu ile sunuluyordu. “Tanr1
sizi kotii kadinlardan korusun; iyi kadinlardan da siz kendinizi koruyun!” Bu Yahudi
atasOziinden de anlasilacagi iizere kadin, korkulan, kaginilmasi gereken tehlikeli bir varlik
olarak goriilmektedir. Tiim semavi dinlerin ortaklastigi noktalardan biri kadinin ikincil

konumudur. Zaten Tanr1 da kadini ikincil yaratmamis miydi!

103 Kapanoglu, a.g.m., s.10-11

104 “Yahudilikte bilhassa Tesniye nin eski yasayr asarak kadinlarla ilgili bazi olumlu belirlemelere yer vermesi
ve savas esiri bir kadimin haklarmmi ve duygularini koruma altina almasil s6z konusu olmussa da, EsKi
Ahit’in sergiledigi goriintii, Aden bahgesinde miistereken irtikdp edilen giinahin bas sorumlusunun kadin
(Havva) oldugunu isaret etmektedir”. Necdet Cagil, a.g.m. s.2.
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“Heniiz yerde bir kir fidam yoktu, ... topragi isleyecek adam yoktu. ...Allah yerin
topragindan adami yapti, ...Aden’de bir bahge dikti ...adami oraya koydu. ...goriiniisii
giizel ve yenmesi iyi olan her agaci, ve bahgenin ortasinda hayat agacini, ve iyilik ve
kotiiliigii bilme agacwm yerden bitirdi. ...adama dedi: ...iyilik ve kotiiliigii bilme
agacindan yemeyeceksin. ... Allah dedi: Adamin yalmiz olmast iyi degildir; kendisine
uygun  bir  yardimci  yapacagim. .. fakat adam i¢cin  uygun  yardimci
bulunamad. ...adamin iizerine derin uyku getirdi, ...onun ...kaburga kemiginden bir

kadin yapti ve adama getirdi... (Kitab-1 Mukaddes: Tekvin: Bab2) "%

Tanr1 erkegi kendi suretinden yaratirken, kadini erkegin bedeninden yaratmistir. Erkek,
Tanr’nin ruhundan, kadin, erkegin teninden bir parcadir. Beden/ten ise sehvet, tutku ve
cinselliktir. Boylece kadin, Tanri’nin kisiliginde yaratilmadigi igin bir erkekle evlenmedikg
bir biitlin sayitlmamistir. Tek tanrili dinlerin mevcut oldugu toplumlarda kadma asil
degerinin verildigini sdylemek pek de miimkiin degildir. Kadin ¢alismalar1 ve feminizm
konusunda 6nemli calismalar1 olan Fatmagiil Berktay, konu hakkinda “Tektanrili Dinler
Karsisinda Kadin: Hiristiyanlik’ta ve Islamiyet’te Kadinin Statiisiine Karsilastirmali Bir Yaklagim”

kitabinda sunlar1 yazar:

“Tektanrili dinler, kadinlarin "dogasi"na, statiisiine ve roliine iligkin normlarin
vazederken, i¢inde dogduklart ve karsiliginda mesrulastirip pekistirdikleri ataerkil
swifli toplumlarda varolan degerleri temel almiglardr. Tarihsel gelisme icinde Eski
Mezopotamya’da ortaya ¢iktigini gordiigiimiiz ataerkil sistem, egemen sistem olarak
yerini saglamlagtirdik¢a, erkeklerin kadinlan, ozellikle de kadin bedenini denetleme ve
onlarin iireme ve cinsellik "hizmetleri"nden yararlanma haklarimi adim adim
kurumlastirdi. Ataerkil sistem, bir kez kendini karmasik hiyerarsik iligkilerin islevsel
sistemi olarak mesrulagtirdiktan sonra toplumsal, ekonomik ve cinsel iliskileri
doniistiirdii ve biitiin diistince sistemlerine egemen olarak, ozellikle cinsiyet kimlikleri ve

rolleri konusunda bir dizi onkabuliin yerlesmesine yol agtr %,

Yine, soz konusu ataerkil onkabulleri ya da varsayimlari Cezerine Berktay, sunlar

yazar:

“Kadinlar ve erkekler, yalnizca biyolojik olarak degil, ihtiyaglari, yetenekleri ve

islevleri bakimindan da farkhdrlar. Ayrica, kadinlar ile erkekler arasinda, nasil

105 Ender Ozbay, a.g.m. s.43. .
196 Berktay, Berktay, (2012), “Tektanrili Dinler Kargisinda Kadin: Hiristiyanlik’ta ve Islamiyet’te Kadinin
Statiisiine Karsilastirmall Bir Yaklagim”, Istanbul, s.25.
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yaratildiklart ve Tanri'min onlara verdigi toplumsal islevier acisindan da fark vardir.
Erkekler "dogal olarak” daha giicli ve akilcidirlar, dolayisiyla egemen olmak ve
hiikmetmek icin yaratilmislardir. Buradan, erkeklerin siyasal olam, devleti temsil
etmeye daha elverisli olduklart sonucuna varilir. Kadinlar ise, "dogal olarak™ daha
zayif, akil ve rasyonel yetenekler acisindan daha asagi, duygusal bakimdan
dengesizdirler, bu da onlart giivenilmez ve siyasal katiim a¢isindan elverissiz kilar.

’

Dolayisiyla, siyasal/kamusal alanin disinda kalmalar: gerekir.’

“Erkekler, rasyonel zihinsel yetenekleriyle diinyayr yorumlarlar ve diizene sokarlar.
Kadinlar, ¢cocuk dogurma ve yetistirme yetenekleri dolayisiyla giinliik yasamin ve tiiriin
yeniden iiretilmesi iglevini iistlenirler. Her iki tiir islev de onemli kabul edilmekle
birlikte, erkeklerin islevinin daha iistiin oldugu varsayiwr. Baska bir deyisle, erkekler
"askin" (transcendent) etkinliklerle, kadinlar da -alt siniflarin her iki cinsten mensuplan
gibi- "ickin" (immanent) etkinliklerle ugrasirlar. Aym seyi farkl bir bi¢imde ifade
edecek olursak, erkekler oliimsiiz kiiltiir iiriinleri yaratirken, kadinlar oliimlii bedenler
yaratmakla daha "asagi" bir is yapmis olurlar! Erkeklerin, kadinlann cinselligini ve
tireme yetilerini denetleme haklan vardwr; kadinlann boyle bir hakki sézkonusu degildir.
Erkekler, insanlar ile Tann arasindaki dolayimi kuran oznelerdir, kadinlar, Tann’ya

’

erkekler dolaymmiyla ulasirlar.’

“Bu kanitlanmamus, kanitlanmasi da miimkiin olmayan varsayimlar, elbette ne doganin
ne de toplumun yasasidir, ama ¢ogu kez béyle kabul edilip insanlann yaptigi yasalara
dahil edilmisler, tektanrili dinlerin kutsal metinleri de bunlan dogmalarina entegre

ederek onlara iistelik tannsal bir nitelik ve degismezlik kazandirmislardir.”*"

Bu baglamda, Tektanrili dinlerin hemen hepsinin kadina kars1 tutumlari aynidir.
Yahudilik, Hiristiyanlik ve bu ikisiyle siki baglar1 olan Islamiyet geleneginde cinsellik,

topluluk (cemaat) ve din arasinda dongiisel bir iliski vardir. Tunuslu sosyolog Ab- delwahap

Bouhdiba'ya g&re:

“cinselligin islevlerinden biri, bireyi topluluga baglama yetisidir. Cinsel yasam
birlestiricidir ve Islam iimmeti genetik yasama dayamr. Insamn total, toplumsal birligi,
cinsel dinamizmin bir sonucudur. Buna karsilik iimmet de bireyin yonelimleri ve

dUrtUeri izerine kendi gereksinimlerini, kendi egilimlerini empoze eder. Islam'a gore,

107 Berktay, 2012, 5.26-27.
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cinsel islevin kendisi kutsal olanla baglantilidir; Tanri’nin giiciiniin kendisini asikar

ettigi isaretlerden (aya) biridir "%,

Kur’an-1 Kerim’de gegen bir ayet de Islamiyet’in kabul ettigi bu diisiinceyi
desteklemektedir. “Eslerininiz sizin nesil yetistiren tarlanizdw. Tarlaniza dilediginiz gibi
varn...” (Bakara, 2/223)*%°. Bu 6rneklerden de anlasilacag: iizere kadin bedeni, somiiriiye

acik bir anlayis haline getirilmistir.

Erkekler, ataerkil sistemde Tektanrili dinlerin de kendilerine sundugu bu genis
Olgekteki cinsel 6zgiirliikk alanin1 daha da bir genislettiler. Boylece c¢okeslilik, -temelinde
kadin bedeninin kullamldigi- kolelik, fahiselik!!® hizla yayilip artmaya baslamistir. XII.
Y (zyildan itibaren, kadinlarin seytanla, cinlerle iliskiye girebilecekleri inanisina dayanarak
cadi avi ad1 altinda bir¢cok kadin diri diri yakilmistir. Erkek egemen giicler kadin bedeni
tizerine Oyle ileri gittiler ki yeni kesfedilen toprak pargalarini bile kadin bedenine benzeterek
cinsiyet¢i sdylemlerde bulundular. Ornegin ilk defa Joannes Bucius (Johann Putsch)
tarafindan 1537’de yayimlanmis olan, Avrupa’nin haritas1 kadin sekline benzetilerek
cizilmistir. Bir diger 6rnek ise, Yeni Diinya’nin kesfi ve somiirgelestirilmesi baglaminda
kullanilmistir. Buna gore yabanci yer, kizliginin bozulmasini bekleyen saf bir bakire olarak
sunulmustur. 1669°da yayimlanan John Donne’nin “To His Mistress Going to Bed”
(Sevgilisinin Yataga Gelmesi Uzerine) siiri bu ornekleri desteklemekte ve de

dogrulamaktadir. Donne, siiri $dyle yazar:
Birak su serseri ellerim dolagsin her yaninda,
Onde, arkada, arada, yukarida, asagida.
Ah benim Amerika’'m, yeni kesfedilmis iilkem!
Halk tek bir erkek olunca en giivenilir olan kralligim;
Degerli taslar madenim, Imparatorlugum,

Seni kesfettigim/soydugum igin bilsen ne kadar mutluyum.

108 Berktay, 2012, s. 25.
109 Alev Aksoy Croutier, a.g.e., s.22.
110 Katolik Kilisesi’nin gelirinin biiyiik bir kismu genelevlerden geliyordu. (Alev Aksoy Croutier, a.g.e., 5.22).
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(Donne, 1985:184)!

Ingiltere de aynm1 sekilde bakire bir kadin olarak nitelendirilmistir. Erkeklestirilen
sOmiirgeci ve disilestirilen somiirge cinsel, yani dogal/biyolojik bir karsilasma icinde
resmedilmis, boylece bir gereklilik, bir ahenk duygusu olusturularak Bati tahakkiimii
mesrulastirilmistir*2. Yalnizca Bati cografyasi cinsiyetlestirilmemistir ayn1 durum Dogu
cografyast i¢in de gecerlidir. Yavuz Sultan Selim’in Acem Diyari’na yaptigt seferler

sirasinda Sah Ismail ile mektuplasmalarinda gegenler buna bir 6rnektir:

Diinya miilkii sahlarin elindedir, isten anlayanlarin katinda tipki es olarak istenen bir

kadin gibidir.
Karisini baskalariyla goriip agir uykudaymus gibi davranan erkek nasil erkektir?

Erkeklerin wzlar: kanlarindan daha degerlidir, onca kan irmagi namussuzluktan ileri

geldi.
Miilkiin ¢ok gosterisli bir gelindir. Fakat koca bakimindan talihi yoktur.
Onu seriat kanununca kocaya veririm, iste bu sebeple haysiyet bulsun isterim.
Sen gurur yiiziinden gaflete diistiin. Bu iki tarzdan mutluluk uzaktir.
Geceyle gaflet uykusu sona erdi, kilicimdan aleme bir sabah dogdu.
3

Miilkiinde dini 1slah farz olunca; ordum biitiin daglari, ovalari kaplad. ...**

Oncesinde toplumun ana ekseninde yer alan kadin, ataerkil toplumun bigimlendigi
noktada, erkegin iktidarin siyasi, iktisadi, soysal, dinsel vb. tiim vechelerini kendinde

toplamasindan sonra toplumdaki yerini/statiisiinii kaybederek ikincil konuma diismiistiir.

11 Qchick, Irvin Cemil, (2001), “Bati'min Cinsel Kiyisi: Baskalik¢t Séylemde Cinsellik ve Mekansallik”, (Gev.
Kilig, Sari), Istanbul, s.94.

112 frvin Cemil Schick, a.g.e. 5.96.

113 dris-i BidI® ¥ (2016) “Selim Sah-name”, (Ed/haz. Kirlangig), Ankara, s. 201.
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Yukarida anlatilanlar, verilen 6rneklerden de anlasilacagi lizere, kadin, dogurganligi ve
cinselligi 6n planda tutularak korunmasi, hiikmedilmesi gereken bir varlik olarak
konumlandirilmistir. Emperyal giiclerin, cografyalar1 ve mekanlar1 disilestirmeleri bu
durumu pekistirmistir. Makro diizeyde cinsiyetlestirilen cografyalara hilkkmeden devletler ve
imparatorluklarin mikro diizeydeki izdiisiimii, cinsiyetlestirilmis mekéanlara miinhasiran
erisime sahip imparatorlar/sahlar/padisahlardir. Harem kavrami da, genis Olgekte
cinsiyetlestirilen toprak parcalariin mikro diizeydeki karsiligi olarak iktidar sahiplerinin

temsil ettigi eril zihniyetten dogmustur.

3.1.3. Osmanli’da Harem

9 ¢

Osmanli’da dar’iis-saade diye adlandirilan, batililarca ise “altin kafes”, “tutsak olmus
kadmlarin diinyas1” gibi tabirlerle dile getirilen ve yiizyillar boyunca gizemini koruyan
harem, Osmanli Devleti’nde ilk olarak Orhan Gazi (1326-1360) doneminde Edirne’deki
sarayda olusturulmustur. Fatih Sultan Mehmet doneminde (1451-1481) gelistirilmis ve
Kanuni Sultan Steyman ayni zamanda Hiirrem Sultan (Roksalan) doneminde ise Topkapi
Sarayi’nda en gii¢lii donemlerine erismistir!'4. Harem, koken olarak Osmanli’dan once
kurulan Tiirk Islam Devletleri ve Bizans Devleti’nden etkilenerek olusturulmustur. II.
Mehmed (Fatih Sultan Mehmed) 1453°te Bizans’in baskenti Konstantinopolis’i ele
gecirdiginde Bizans kiiltiirii ve birgok geleneginden de etkilenmistir. Alev Aksoy Croutier,

konu hakkinda sunlar1 yazar:

“Il. Mehmed, annesi valide sultandan, evini, Kostantin’in dul esi fmparatorige
Eleni’nin “gynaecea’sina (kadinlar dairesi) benzer bir bigimde diizenlenmesini istedi.
Gynaecea, imparatorluk sarayimin gozden uzak bir kosesinde bir i¢ avlunun ardinda yer
alirdr. Kadinlar burada gérev gruplarina béliinmiis olarak ayri bir yasam siirerlerdi. I1.
Mehmed de hiikiimdar ailesinin yasadigi boliimleri ayirmak, saray okulu agmak, kole
hizmetkarlar kullanmak gibi Bizans uygulamalarini benimsedi. Islamiyet’in ¢okeslilik

anlayist Bizans gelenekleriyle gayet iyi ortiisiince, saray haremi dogdu. ™

I1. Mehmed, Istanbul’u fethedince sehir merkezinde (simdiki Istanbul Universitesi’nin
yerinde) bir saray insa etmeye baslar. Bir zamanlar sonrasinda Edirne’deki harem buraya

tasinir. “Il. Mehmed, eski Bizans’in bulundugu konumda tarihte Topkapi Sarayi olarak

114 Peirce, Leslie P. (2011), “ Harem-i Hiimdyun: Osmanli Imparatorlugunda Hiikiimranlik ve Kadinlar”,
(Cev. Berktay), Istanbul, s. 41-42.
115 Croutier, a.g.e. s. 26.
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bilinen daha muazzam ikinci bir saray1 insa etmeye karar verir. Padisahlarin aileleri Eski
Saray olarak bilinen ilk sarayda yasamlarini siirdiirmeye devam ederken, burasi tamamen
ayr1 bir Idari bina olarak insa edilir. Eski saraydaki harem mensuplari, adim adim yeni
binalara sizmaya ¢alisir ancak bu, kendi binalarinin yaklasik 1550’1lerde sans eseri ¢ikan bir
yanginla tahrip edilmesinden sonra gerceklesebilir. Oyle ki Hiirrem Sultan, I. Siileyman’1
kendilerine Topkap1 Sarayi’nda bir yer vermeye ikna eder. Bununla beraber tam olarak
harem buraya (Topkapi’ya) 1585 yilinda nakledilmistir’!'®. Bu sekilde gelisim gosteren
Topkap1 Sarayr haremi, 1909°a kadar varlik gdstermistir. Eski Saray ise Topkap1 Sarayi

haremindeki statiisiinii kaybeden kadinlara tahsis edilmistir.

Orhan Gazi dheminden baslayip 1909 yilina kadar siiren Osmanli haremlerin

mekansal konumlari su sekildedir;

Edirne Sarayi’ndaki harem hakkindaki bilgiler sinirli olmakla birlikte Yildiz ve

Dolmabahge Saraylar1 haremi genellikle mabeyin'!’

ve kizlaragas: dairesi arasinda yer alir.
Topkap1 Saray1 haremi ise bunlardan farkli olup kizlaragasi, bas kap1 gulami ve hazinedar
usta dairesiyle mabeyin olan sarik odasi, siinnet odasi, Revan Koskii ve hirka-i saadet
arasinda yer alir. Arada ise 400 e yakin oda vardir. Osmanl haremleri devletin basi olan
padisahin mahrem yeri/evidir. Esas olan ise devletin devamligi/iktidaridir. lIktidar
meselesinin tam merkezinde padisah olduguna gore geriye kalanlar onun etrafinda
konumlanmak zorundaydi ki haremler de bu sekilde konumlanmigtir. Hiinkar dairesinin
etrafinda kurulan haremde, hiyerarsik yapiya gore padisaha en yakin yerde valide sultan
dairesi bulunurdu. Padisah adina haremi idare eden valide sultan dairesinin etrafini ise
konumuna gore kadin efendiler, ikballer, sehzadeler, ustalar, kalfalar ve cariyelerin daireleri
kaplamigtir. (Valide sultan boylece hepsini daha iyi idare ve kontrol etme imkam
bulmustur) 8. Topkap: Sarayr’min mekansal konumu da bu sekilde diizenlenmistir°.
“Etrafi yiiksek duvarla ¢evrili, kendi igerisinde bir diinya teskil eden haremin dis diinyayla
baglantisi li¢ tane kapi1 vasitasiyla olurdu. Araba kapisi, Kushane kapisi ve de Bab’iis-saade

kapis1. Araba kapisi ikinci avluya, kushane kapisi ise tiglincii avluya acilir ve bu iki kap1 da

harem agalarindan olusan ndbetciler tarafindan korunurdu. Bab’iis-saade kapist Ak hadim

116 Alderson, a.g.e. 5.130.

17 Mabeyn, konaklarda harem ile selamlik dairelerini bir birlerine birlestiren daire, sofa veya odaya verilen
addir. Selamlik ise, konaklarda erkeklere mahsus daireye verilen addir. Pakalin, a.g.e.2. cilt. S. 375, 3. cilt,
s. 153. Osmanli saraylarinda da bu tabirler kullanilmustir.

118 Uzungarsili, 1984, 5.147., Ulucay, 1992, s. 9.

19 Ulugy, 1992, s. 7.
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agalar tarafindan korunurken, kushane kapisi sonrasi haremin idaresi ise siyah hadim
agalarma aitti” 1, Kushane kapisindan haremle ilgisi olanlar girip ¢ikardi ve harem
agalarinin yasadigi bir avluya ¢ikardi. Bu kapimin saginda uzunca bir koridor olup buraya
Altin Sokak denilirdi. Kapinin orta kismindaki kapidan valide sultan dairesine ve solundaki
ticiincii bir kapidan ise cariyelerin/odaliklarin yasadigi dairelere gidilirdi. Dairelerin liiksii
orada yasayanlarin itibariyla baglantiliydi ve kuskusuz en gosterisli boliim padisahin yasam
bdimiydii*?? . “Padisahin evi olan harem, siki bir kontrol altindadir. Haremin giris
cikislarin1 kontrol eden nobetci kap1 agalar1 disinda haremin igerisindeki diizeni de yine
nchetg kalfalarla cariyeler ve de haznedar ustalar tarafindan saglanir. Hareme ihtiyag
duyulan seylerin getirilmesi ve ya bazi haberlerin disartya ulagtirilmasi, padisahin yakininda

bulunan dilsizler, ciiceler, musahipler, harem agalari... v.b. gibi kisilerce yapilirdi”*?2,

“Haremde sultana hizmet vermek ve eglendirmek adma bircok gilizel kadinin
bulunmasinin yani1 sira, sayilart oldukca fazla olan harem agasi ve cariyeler de

23 alman bu kisiler hiyerarsik bir yapida tanzim

bulunmaktadir. Kéle pazarlarindan *
edilmiglerdir. Bu hiyerarsi piramidin tabaninda sakirdeler sinifi vardi. Biiyiik ¢apta bir
elemeden '?* sonra sanatta ve gizellikte en yetenekli olanlar gedikliler simifina
yiikseltilirdiler. Yapilan bu smiflandirma sonrasinda bu kadinlar, padisah ile dogrudan
gorigiirler, padisah arzularina goére onlardan sectikleriyle yatagini paylasirdi. Boylece
sereflenen bir kiz gozde olarak bilinir ve eger bu iliski siireklilik isaretleri gosterirse, ikbal
veya hasodalik riitbesine yiikseltilirdi. Eger bu iliskiler sonucunda ikbal, efendisine bir

cocuk verirse, harem hiyerarsisindeki konumu daha da yiikselirdi. Erkek cocuk annesi

Haseki Sultan unvanini, kiz ¢ocuk annesi de Haseki Kadin invanini alirdi. En kidemli dort

120 Ulugay, 1992, aym yer, Kogu, 2004, s.168, Simsirgil, Ahmet, (2014), “ Valide Sultanlar ve Harem”,
Istanbul, s.29.
121 Croutier, 2000, s.30.
122 Ulugay, 1992, s.8.
123 “Egir pazarlarmdan alman olaganiistii giizellikteki geng kizlar padisaha hizmet i¢in ayrilir, genellikle
sultanin kendi beyleri, pasalari ya da yabanci erkan tarafindan kendisine hediye edilirdi. ayrica valide
sultan da ogluna her yil yeni bir kole kizi sunardi. Bu kizlar savaslar esnasinda ailelerinden koparilan
gayrimislimlerdendi. Encok ragbet gorenler Kafkasya bdlgesinin beyaz tenli, ceylan gozlii giizelleriydi. Bu
Cerkez, Giircii, Abaza giizeller onurlu dag kizlariydilar ve Karadeniz yakinlarinda Iskit iilkesinde yasamis
Amazonlar’in soyundan geldiklerine inanilirdi. Savas yoluyla esir edilenler disinda, bazi Cerkez, Giircii
ailelerden kendi istekleriyle kizlarini hareme gonderen aileler de vardi”. Daha detayli bilgi i¢in bkz.
Akgindiz,Ahmed, (2000), “Islim Hukukunda Kolelik, Cariyelik Miiessesi ve Osmanli’da Harem”,
Istanbul, s. 203., Croutier, 2000, s.31-38, Ulu@y, 1992, s.11-15.
Cariyeler saraya almmadan dnce saray hekimleri tarafindan belli bir saglik kontroliinden gegerlerdi. Uygun
goriilen kiz, kizlaragasi tarafindan valide sultanin onayma sunulurdu. Saraya kabul edilince de kizin
ozelliklerine gore Tiirkge bir isim verilirdi. Daha sonra cariyelik egitimine baslatilir, dans etmeyi, siir
okumayi, miizik aletlerini ¢almayi, erotik sanatlarin biitiin inceliklerini 6gretirlerdi. Croutier, 2000, s.33,
Ulugy, 1992, s.15.
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Haseki dahilmbir grup olusturarak (-ek para olarak isimlendirilebilecek- bagmaklik veya has
denilen) hususi bir gelir alirlardi. Bunlar haremdeki sosyal aktivitelere egemen olur ve
padisahin en biiyiikk oglunun annesi olan Bashaseki Sultan tarafindan yonetilirlerdi. Bununla
beraber Valide Sultan hepsinin iistiinde bir idarecilige sahipti”'?°. Haremde bulunan
cariyeler yalnizca padisaha degil aym1 zamanda gelecegin hiikiimdar adaylar1 olan
sehzadelere de sunulurdu. Nitekim cinsellik iktidar unsurunun en énemli basamagidir. Bu

konuda Leslie P. Peirce, sunlar1 yazmaktadir:

“Ata mirasina ulasmamn yolu cinsellikten gegiyordu. Ozellikle hanedan ailesi icinde,
cinsel olgunluk ile politik olgunluk birbirlerine ayrilmaz sekilde bagliydilar ve politik
denetim cinselligin denetimini gerektiriyordu. Islam hukuku erkek ve kadinlarin yasal
olarak ergenlik caginda riiste erdigini belirliyordu; ancak hanedan kendini boyle
degismez olgunluk élciitlerine baglamadi. Hanedan, dogal fiziksel olgunlagma siirecini
denetim altina alamazdi ama tiremeyi denetleyebilirdi ve bunu yapti. Bu da, politik
olgunluk tammini, dolayisiyla iktidarin aktarilmasini denetlemenin bir yoluydu. Burada
&emli olan cinsiyetti: Erkekler ign politik olgunluk ¢cuk sahibi olmaya
baslamalariyla ¢akisirken, kadinlar igin ¢ocuk dogurmanmin sona ermesi, baska bir
deyisle cinsellik sonrast statii, politik olgunlugun gostergesiydi. Buradan erkeklerin
kadinlardan daha erken gii¢ elde ettigi sonucu ¢ikartlamaz, ¢iinkii hanedan bireyin
tireme etkinligini erteleyerek, kisitlayarak ya da tamamen engelleyerek istedigi gibi

ayarlayabiliyordu.”?6

Boylece sehzadeler, iiremeyi gergeklestirebildikleri zaman politik olgunluga da
ulagsmis oluyorlardi. Osmanli’da hanedanin devami, devletin devami igin esastir. Ayni
sekilde devletin devami hanedanin devami icin esastir. Bu ylizden hanedanin siyasal ve
sosyolojik olarak devam etmesi kadar hanedanin biyolojik olarak da devam etmesi
onemlidir. Bu durum aym1 zamanda hanedan igin bir iktidarin da gostergesidir. Yani
Osmanli imparatorlugu’nda, birgok patrimonyal eski diinya imparatorluklarinda oldugu gibi,
taht i¢in onemli hususlardan biri de istikbal vaadeden bir erkek evladin biyolojik olarak

127

varolmasidir'?’. Nasil ki tahtta oturan padisah kendi soyunun icin erkek evlat'?® istiyorsa

125 Alderson, a.g.e. s.131-32.

126 Peirce, a.g.e. s.24.

27 Anag, (2016), “Osmanli Imparatorlugu, Vak aniivis ve Toplumsal Cinsiyet”, (Yaymlanmanms Doktora
Tezi), Dokuz EylU Universitesi.

128 Osmanli hanedam igin iiremenin —erkek ¢ocuk sahibi olmanmn- ne kadar onemli oldugunu bir &rnekle
aciklamak gerekirse eger, Sultan Ibrahim iizerinden bunu 6rneklemek yerinde olacaktir. 25 y1l boyunca
kadinlarla miinasebeti olmayan'?® Sultan Ibrahim, tahtta ¢iktiginda kendisinden sonra basa gegecek bir
varisi olmadigindan annesi Kosem Sultan’in da tesvikiyle ¢ilginlik denecek diizeyde harem yasamina daldi.

59



ayn sekilde padisah aday1 sehzadeler de bunu istemekteydi ve asil olgunluklari da bir erkek
evlada sahip olduklarinda ger¢eklesiyordu. Harem {izerine 6nemli ¢alismalart olan Cagatay
Ulugay, hareme cariyelerin alinmasini politik bir amag¢ yani iktidarin devamlilig1 esasi
oldugunu vurgulamaktadir ve Osmanli Sultanlarina Ask Mektuplar: eserinde sunlari

yazmaktadir:

“Sultamin bir¢ok cariye ile iliski kurmasi, daha ziyade siyasi bir kaygidan, hanedanin
devami igin ¢ok erkek cocuk sahibi olma diisiincesinden kaynaklanmaktadir. Harem
sistemi, b&ylece bilingli bir hanedan politikasimin geregi olarak yorumlanmalidir.
Bunun icin, valide sultanlarin giizel cariyeler segip ogullarina takdim ettiklerini

biliyoruz. Baska deyimle, sistemi, Osmanlt siyasi yapisi ve hanedan siyasetiyle siki
9129

stkrya baglidir.

Yukarida riitbeleri verilen kadinlar ve diger cariyeler padisahla/padisah adaylar1 olan
sehzadelerle birlikte olabilmek ve de birer sehzade validesi olabilmek i¢in birbirleriyle
amansiz savaslar verip tiirlii tiirli entrikalar gevirirler. Fakat padisahin gézdesi olmak, ona
bir erkek evlat verip valide sultan konumuna ulasmak pek de kolay degildi elbette.
Kadinlarin kendi aralarinda verdikleri bu savas, hiikiimdar olmak isteyen sehzadelerin
gosterdigi savaglardan farkli degildir. Nitekim her ikisi de hayatta kalma ve gicu elinde

bulundurma yani yine iktidar!®® savasidir. Padisahlarin genelde yalmzca bir esi olmadig

Cocugu olsun diye cinsel giicii arttirici macunlar verilmesi; hocalar, seyhler, biiyiiciilere yonlendirilmesi
gibi yontemler denendi. Hanedanin devaminda biiyiik sorun teskil eden bu durum, Tarih-i Na’ima’da su
sekilde gegmektedir:

“Evvelce, merhum Sultan Murad Han zamanminda olan tuvdna (giiglii) sehzddeler idam olunup, Osmanlt
Devleti saltanati Sultan Ibrahim Han’a miinhdswr kalmisti. Onlarin sulbiinden sehzddeler diinyaya gelmek
cok lazimdir ve en miihimdir deyii, devlet erkdni ve saltanat dyant Sultan Ibrahim’in tahta ¢iktigi sirada
birer gtrel cariye gtnderip, padisah hazretlerini ¢ocuk yapma yoluna tesvik ettiler. Kadin taifesi de
(zUmre-i nisvan dahi), padisahtan ¢ocugunun olmasinda yiikselme yolu gordiiklerinden firsat bulup uzun
zaman hapis hayatimn sikintisindan daha yeni kurtulmus olan sade-dil (saf g&uiillii, bon anlami da var)
padisahi (sehriyari) sive-karlik ile zevk ve safamin derinliklerine diisiiriip, zen-dostluk (kadinlardan
hoslanmak, zamparalik) fenninin tuhaf meselesini ogrettiler. Giderek (zamanla) yiiksek mevki sahibi
pddisah, kadinlar ile iilfete alisip (kaynasip), bircok islerde (devlet isinde) o akilca kisalarin (kadinlarin)
sevkettikleri vddilere siiliik ettiler. Vaka bu suretle birka¢ sehzade dogup, bir miktar hallan yiizii giildii.”
Na’tma Mustafa Efendi, (1967), *“ Naimd Tarihi”, (Cev. Danisman), Istanbul, c. 4, s. 1781-1782.

129 Ulugay, Cagatay, (2001), *“ Osmanli Sultanlarima Ask Mektuplar:”, Istanbul, s.8.

130 ktidar, belli bir cinsin sonucu degildir ancak gergeklestigi yerde, drnegin mekamnda (uzdminda) ancak
kesfedilir. iktidar, yerel olarak isleyen bir gii¢ olarak yine tam olarak bir yere yerlestirilemez. Ciinkii iktidar
yayillmaci bir giictiir ve ¢ok karmagik gii¢ iligkilerini belirleyen ve bir o kadar da giice dayali olmayan
iliskileri diizenleyen sadece bir isimden ibaret gibidir. iktidar iliskileri, ne dissaldir ne de tarihsel veya
ekonomik bazi digsal nedenlerin dogrudan sonucudurlar. (Fakat dolayli olabilir.) iktidar asagidan, iiretim
aygitinda, ailede ve toplumsal bedeni dogrudan kesen kurumlarda ve bunlarin etrafinda isleyen ¢oklu gii¢
iliskilerinden gelir. Tktidar iliskileri 6znel degil; fakat daha ¢ok niyetseldir. Taraflarin hesaplanns amag ve
hedeflerine gére diizenlenir veya islerler. Anag, (2016), “Osmanli Imparatoriugu, Vak’ aniivis ve Toplumsal
Cinsiyet”, (Yaymlanmamis Doktora Tezi), Dokuz EylUl Universitesi.

o
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icin haseki olan kadinlarin sayist da fazla oluyordu. Dolayisi ile farki kadinlardan padisahin
bir¢cok sehzadesi oluyordu. Bu sehzadeler taht miicadelesinde biraz daha sanslidir. Cilinkii
arkalarinda -temelde kendi giiglerini konumlandirmaya ¢alisan- valideleri ve de g&edeleri
vardir. Bu yiizdendir ki Osmanli Imparatorlugu’nda taht miicadelelerinde kadinlarin taraf
olmasi veya iktidar miicadelelerine miidahalesi kaginilmaz olmustur. Kadinlarin tahta
miidahalesi hem dogrudan hem de dolayli yollardan olmustur. Buna en iyi 6rnekler; Hiirrem,
Nurbanu, Safiye, Késem ve Turhan sultandir. Bu kadinlar kendi devirlerinde Osmanl
hareminin binlerce cariyesi icerisinden hirslariyla, basarilariyla siyrilip kendi tarihlerini

yazan kadinlardir. Bu baglamda harem, sarayin kalbi niteligindedir.

Haremin niifusuna gelince, burada yasayan hanim sultanlar, cariyeler, hadimagalar,
haremagalar1, muhafizlar ile birlikte niifus sayis1 bazen binleri agsmaktaydi. Harem niifusu,
Fatih Sultan Mehmet doneminde artmakla birlikte en yogun zamanini III. Murad doneminde
yasamistir. III. Murad, padisahlig1 yalnizca saray yasami olarak algiladigindan, haremin
etkin gl sarayin resmi islevinin Oniline gegmis, Topkapi Sarayr Harem dairesi de en
kalabalik cariye ve hizmet kadrolarini bu padisahin saltanatinda barindirmistir. III. Murad'in
saraydaki hasekilerinden adlar1 bilinenler, basta Safiye Sultan, Semsiruhsar, Nazperver,
Sahhuban, Fakriyye, Mihriban ile birlikte isimleri bilinmeyen 200 kadar gézdesi ve odaligt;
27 kiz ¢ocugu ve de 25 erkek cocugu vardi!®l. Bununla birlikte harem nifusu XV. ve XVI.
yiizyillda sehzadelerin sancaga gonderimleri nedeniyle azalmistir. Yoneticilik tecriibesi
edinmeleri i¢in sancaga ¢ikan sehzadelerin mahiyetine verilen saray gorevlileri disinda
kendilerine refakat eden valideleri de onlarla birlikte gidiyorlardi. Dolayisiyla validelerin ve
de sehzadelerin hizmetinde olanlar da gidince harem niifusu da azalmis oluyordu. XVII.
Yiizyll ve sonrasinda ise veraset sisteminin degistirilmesi, sehzadelerin haremde hapis
hayat1 yasamalari, hareme bir de sehzadeler dairesinin ilavesini gerektirmis, boylece kadin
efendiler ve sehzadelerin hareme biitlin maiyetleriyle yerlesmeleri niifusu arttirmistir.
Haremin bu hali XIX. yiizyila kadar devam etmistir'®2,

Cinsiyetlestirilmis bir mekan ve de cinselligiyle 6n planda olan haremde binlerce
cariye bulunmaktaydi. Padisah veya sehzadelerle cinsel temas kurabilenlerin diginda
kalanlar ise cinsel ihtiyaclarin1 farkli yollarla gidermeye c¢alismis, birgok yontem

denenmistir. Bazilar1 harem agalariyla bazilar1 ise kendi hemcinsleriyle bunu saglamis,

181 Sakaoglu, a.g.e. s.156-173.
132 Ulugay, 2001, s.9.
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bazilar ise “zibik” denilen yapay erkek organii kullanarak cinsel ihtiyaclarini gidermeye
caligmiglardir. Bu cariyelerin kendi hemcinsleriyle olan iliskileri yani lezbiyenlik ile ilgili
kaynaklarda c¢ok veri olmamakla birlikte harem agalariyla olan iliskilerinin oldugunu
konusunda bilgiler bulunmaktadir. Ozellikle harem alaninda 6nemli calismalar1 olan
Ulugay’in eserlerinde buna rastlanilmaktadir. Harem teskilatinda 6nemli bir konuma sahip
olan harem agalar1 ak ve zenci hadim agalardan olusmaktadir. Hadimlik anadan dogma
oldugu gibi, genellikle bir erkegin baska bir erkek tarafindan sakatlanmasi/ameliyat edilmesi
seklinde aciklanmaktadir. Bu ameliyatlarin nasil yapildigi bilinmemekle birlikte g¢ok
tehlikeli bir islem oldugu ve bunun sonrasinda bir¢ogunun 6ldiigii bilinmektedir. Hadim
etme genellikle li¢ bicimde gerceklesmekteydi: Hayalar1 ve erkeklik organlarin kesilmesi,
yalnizca erkeklik organlarin kesilmesi ve yalnizca hayalar1 kesilmesi seklindedir. Yalnizca
erkeklik organlari kesilen hadimlarda giftlesme ve sevisme giicii bulunabilmektedir!®. Bu

iic ayr1 yontemle kiiciik yasta olan erkek ¢ocuklari cinsiyetsizlestiriliyordu.

Hadimligin temel iglevi, iktidari elinde bulunduran erkek yoneticinin (tiran, kral, sah,
padisah vs.) cocuklarini diinyaya getirecek dogurgan kadinlardan kurulu haremine baska bir
erkegin yaklagmasini dnlemek ve korumakti. Kadinlar1 koruma gorevini, eli silah tutan bir
erkege de verilebilirdi; fakat bu erkegin cinsel giicli yerinde, her tiirlii cinsel uyariya ve
ayartmaya acik geng bir asker olmasi elbette diisiiniilemezdi. Ciinkii burada temel kaygi,
kadinlarin bedensel varliklarin1 korumaktan 6te, dol vererek soyun devamliligini saglayan
erkegin soyunun safligin1 ve katigiksizligini korumakti. Kralin soyunu korumadaki temel
amacsa miilkiyet ve kalit aktarimini sorunsuz ve giivenli bir bicimde gerceklestirmekti. Bu
anlayis dogrudan erkek egemenligine ve 6zel miilkiyete dayali toplumun ortaya ¢iktiginin
bir gostergesidir. Dolayisiyla hadimlik, anaerkillikten ataerkillige geciste ve 6zel miilkiyetin

ortaya ¢iktig1 bir tarihsel dénemde var olmaya baslamistir 13

. Ayn diisiince yapisiyla
Osmanli haremine alinan hadim agarin se¢imi biraz daha kontrollii olmustur. Nitekim hadim
edilerek cinsiyetsizlestirilmeye c¢alisilan erkeklerin bazilarinda daha sonra tekrar erkeklik

organlarinin olustugu goriilmiistiir. Bu daha ¢ok ak hadimlarda'® gé&iden bir durum

133 Ulugay, 1992, 5.128.
134 Oksacan, Halit Erdem, (2015), “Sultanlar Devrinde Oglanlar”, Istanbul, s.139-40.
135 1. Mahmud zamaninda ii¢ ak hadim agasinin erkeklik organlarinin olusup gelistigi anlasilmus, elliser kurus
aylik baglanarak hemen saraydan uzaklagtirtlmistir. II. Mahmud'a sunulan takrirde aynen sdyle
denilmektedir:
"Bah-Us-saadet-U-aliyye neferatindan Gebzeli Ibrahim Aga ve Geyveli Ali Aga ve Rumelili Abdullah Aga
kullarina reciiliyet arz olmaktan ndsi. . . "

II. Mahmud, bu takririn {izerine su hatt1 yazmstir:

"Manzirum olmustur, ii¢ neferin beherine mahiye elliser kurus verilip mahalline masraf kaydoluna...
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olmustur. Osmanli Devleti de bundan kaynakli se¢imlerini daha ¢ok zenci hadimlardan yana
yaparak ve onlarin erkeklik organlarini tamamiylen keserek bu se¢imi gergeklestirmislerdir.
Osmanl1 sarayinda bu se¢im ne kadar titizlikle yapilirsa yapsin yine de zaman zaman hadim
agalarinin haremdeki cariyelerle iligski kurduklar1 goriilmiistiir. Ulucay’dan edinilen bilgilere
gore bulunan baz1 belge ve yazmalar, siyah hadim agalarinin hizmetini goren cariyelerin
oldugu gibi sevistikleri cariyeler de vardir. Ulugay, “Harem 2” adli eserinde bu belgeleri

sOyle vermektedir:

"Ben de sehadet ederim ki, bu kara kdfirlerin, hiyanetleri o derecedir ki, her biri birer
ikiger cariyeye asik olurlar ve her ne kazamirlarsa onlara sarf ediyorlar, firsat buldukc¢a
da goriisiip sevisiyorlar, eger denirseki, bunlar hadim edilmiglerdir. Bunlarda sehvet
yoktur, sehveti olmayan adam dsik olamaz ve kadina muhabbet edemez. Bu melunlar
giizel oglanlara da asik olup kendilerine yakin ederler ve bu kafirlerin o derece
sehvetleri vardir ki, murdar viicutlart ayni sehvet olmustur. Her biri ikiser iiger cariye
satin alip odalarina saklarlar ve birbirlerinden son derece kiskamirlar: “Benim dsik
olup sevdigim cariyeye ve odada olan cariyelerime bakmissin” diye birbirleriyle kavga
ederler. Sehveti olmayan kdfir ve hain bu hareketi yapar mi? Ben 1091 tarihinde eski
sarayda teberdar ocagina baltact olarak girip 18 sene bu kara kdfirlerin i¢lerinde

bulundum ..."*3

Yine Ulugay’dan edinilen bilgiye gore, hadim agalar1 yanlarinda bulunan cariyelerle
ya da sevistikleri ile cinsi miinasebette bulunuyorlar ve hatta zencilerle sevisip cirag
edilerek normal erkeklerle evlenen cariyelerin tiirlii sebeplerle kocalari ile ge¢inemedikleri
siyah hadimlarin hasreti ve amilarim1 yasamalarindan ogrenilmektedir. Bununla ilgili

Ulugay’in alintilanan bir baska belge ise soyledir:

“Eger denirse ki bu kara hadimlara yaklagan cariyeler lezzet duyarlar mi? Bu kara
hadim mel'unlarindan cariyelerin lezzet duyduklar: Istanbul icinde séhret salmistir.
Sarayr Hiimayundan disart ¢irag olmus cariyelerden ocakdaslarimizdan olan iki
teberdar cariyeyi nikahlamislardi. Zifaf olduktan bir hafta sonra bosadilar. Sebebi
budur ki bir giin bu cariyeler kocalarina: "Biz kara hadimlarda buldugumuz lezzeti
sizde bulamadik”. Bu soz icin kocalari bu cariyeleri bosadilar. Bu vak'a benim

’

zamanimda olmustur.’

seklinde cevap vererek {i¢c aganin gonderilmesi i¢in ferman vermistir. (Ulugay, 1992, s.130).
136 Ulugay, 1992, ayn1 yer.
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Biitiin bu oOrnekler hadimlarin tiirlii sekillerde sevismek ve c¢iftlesmek arzusu
duyduklarimi  gosterir. Nitekim bircok hadimlarin resmen evlendikleri de tarihte

saptanm1$t1r137.

Yukaridaki bilgilere goére hadim agalarin yalniza saraydaki cariyelerle degil ayni
zamanda saraydaki igoglanlartyla da olduklar1 yani oglanciligin oldugu anlasilmaktadir.
Cariyelerin kendi hemcinsleriyle olan iligkisi yani sevicilik Osmanli Devleti’nde siddetle
cezalandirilmistir. Hatta ayaklarina tas baglanip denize atilarak bogulan y(zlerce cariyenin

oldugu da baz1 yazarlar tarafindan dile getirilmekteydi.**

Oglancilik {izerine yazilan bir@@k belge ve ddemin ederlerinde bu konu dile
getirlmekteydi. Fazil-1 Enderuni’n “Hubanname” ve “Zenanname Cenginame, Defter-i Ask”,
Gazali’nin “Dafiu'l-Gumim”, Hace Nasreddin-i Tasi’nin “Bahname-i Tasi”, Gelibolu
Mustafa Ali’nin “Kitabii’t Tarih-i Kiinhii’l-Ahbar” ve “Gérgii ve Toplum Kurallar1 Uzerine

Ziyafet Sofralar1” adl1 eserleri bu alanda yazilan en 6nemli eserlerdir.

3.2. Kafes Sistemi

I. Ahmed, kardes katlini 6nlemek adina sehzadelerin sancaga ¢ikma usuliine son verip
bundan sonraki yasamlarim1 Topkap1 Sarayi’nda gdzetim altinda tutulmalarini dngorerek
kafes uygulamasini getirmistir. Can giivenligine karsin o6zgiirliikklerinin elinden alindigi
sehzadeler, birer daireye kapatiliyorlard: ve bu dairelere kafes deniliyordu. Kafes denilen bu
daireler, Topkap1 Sarayi’nda harem-i hiimayunun bitisiginde simsir agaglariyla g¢evrili

139 Simsirlik denilen mevkide/mahallede

oldugundan dolayr Simsirlik denilen yerdeydi
toplamda on iki daire olup ve her dairede ¢ok sayida oda vardi. Etrafi yiiksek duvarlarla
cevrilmis bu mahallenin kiigiik bir bahgesi bulunuyordu®’. Bugiinkii gezi giizergihinda
veliaht daireleri karsisinda, valide tashg: denilen icavluya bakar ve valide sultan dairesiyle

141 Kafeste olan her sehzadenin on, on iki

darlissaade agalig1 dairesi arasinda yer alir
cariyesi, hazine, kiler ve seferli koguslarindan alinmis agalar1 vardi; fakat sehzadelerin,
hizmetlerine tahsis edilen bu agalar1 gérmeleri ve onlarla konusmalar1 yasakti. Sehzadeler

bu inziva hayatinda siki kontrol altinda tutulurlardi, hi¢ kimseyle iletisim kuramazlardi.

137 Ulugy, 1992, s.131.

138 Zelyut, Riza, (2017), “Osmanli’da Oglancilik”’, Ankara, .63.
139 Cevdet Kirpik, a.g.e. s.49, Pakalin, a.g.e. C.IL. s. 359.

140 UzunCarsil1, 1984, s.113.

141 Tezcan, 2006, 5.105.
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Buna yeltenen birileri de olursa idam olunurdu. Hasta olan bir sehzade olursa da ona
gidecek olan hekim ancak padisah izniyle gider ve muayene nezaret altinda yapilirdi.
Kafeste olan sehzadeler bir birleriyle sik goriisemezlerdi. Babalarinin oliimiiyle kafese
kapatilan sehzadelerin valideleri ve kiz kardesleri eski saraya gonderilirdi. Valideler ancak
padisah izin verirse eski saraydan gelip ogullarin1 gorebilirlerdi. Sehzadeler sadece bayram
tebriki miinasebetiyle padisahin huzuruna kabul edilir ve bu merasim de yine kafeste olurdu.
Sadece padisah onlar1 goriir, bayram tebriklerini kabul ederdi. Kafesteki sehzadelerden biri
eger tahttaki padisah ile ayn1 ana ve babadan ise ve validesi de hayattaysa geriye kalan diger

sehzadelerden biraz daha sansli idi 142,

Esaret altinda olan sehzadelerin egitimleri ve diger ihtiyaglari hizmetlerinde olan
cariyelerce gideriliyordu. Fakat ¢ocuk sahibi olmalari yasakti. Bu yiizden hizmetlerine
verilen cariyeler kisirlastirilmis cariyelerdi. Eger cinsel bir temastan sonra hamile kalan bir
cariye olursa ya dogum yapmadan Once infaz ediliyor ya da ¢ocuk dogar dogmaz 6liime
mahk(m edilip ¢ocugun aldig1 ilk nefes son nefesi oluyordu'®. Alderson, bununla ilgili

sunlar1 yazmaktadir:

“Kafesteki sehzadelerin haremi, muhtelif ila¢larla ¢ocuk dogurmalar: onlenmis olan 7-
8 geng cariyeden olusuyordu. Buna ragmen bu cariyeler hamile kalma talihsizligine
ugrarlarsa, ¢ocugun dogum giinti aymi zamanda 6liim giinii de oluyordu. Cocugu
diinyaya getiren ebe, onu canli birakmamak icin basindan tutar ve ancak padigsahin
kamina saygr gerektiginden otiirii elini kana bulamadan, ¢ocugun gébek bagini
baglamayarak éliime terk ederdi. Iste bu kérpe cocuklara hazirlanan éliim sekli
boyleydi. Nadiren bir ¢ocuk disart ¢ikarilir ve siitannesi tarafindan beslenirdi. Bunun
en giizel oOrnegi, “Ahretlik Hamm” olarak bilinen [ Abdiilhamid’in kizi

1302/Diirriisehvar dir "4,

Sehzadeler ancak tahta gegince aile kurabiliyorlardi. Kafes uygulamasinin dogum
tizerindeki etkilerinden dolay1 olacak ki kafese maruz kalan toplam sehzade sayisi on

yediydi. Alderson’a gore, kafesin nemli, giinessiz odalarinda uzun siire kalan sehzadelerin

142 Uzungargih, 1984, s.114, Bu uygulamaya delil IV. Mehmed’de bulunabilir. V. Mehmed, tahttan
indirildikten bes yil sonra Edirne’de 6liince, II. Ahmed, II. Mustafa ve III. Ahmed Edirne’de padisah olarak
ragbet gordiiler. II. Siileyman sefer hazirhgindayken bu ii¢ sehzade 1691 yilinda Edirne’ye
gonderilmislerdi. Alderson, 1998, s.70.

43 Uzuncarsili, 1984, s.115, Artuk, Ibrahim, “Osmanlilarda Verdset-i Saltanat ve Bununla Ilgili Sikkeler”,
Tarih Dergisi, XXXII, (Mart), istanbul 1979, s. 280.

144 Alderson, 1998, s.68-69.
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cinsel islevlerinin zayiflamasi nedeniyle sonrasinda tahta gegenlerin cinsel islevlilikleri ya
tamamen ortadan kalkiyor ya da ¢ocuk sahibi olabiliyorlar fakat dogan bebekler @K takatsiz

145

olup biiyiik ¢ogunlugu da heniiz bebekken 6lmiis oluyorlardi. **. Bunun yaninda bu

sehzadelerin bilingli olarak kisirlastirildigi da muhtemeldir. Ornegin kirk y1l kafeste kalan II.

Siileyman kisirlastiriimigti4°,

Kafes uygulamasindan dnce diizenlenen bazi torenler yerini bu uygulama esnasinda da
korumustur. Bunlar; dogum kutlamalari, ilk egitime baslama (bed-i besmele), slinnet, kili¢
kusanma ve tahta ¢ikma (ciilus) tdrenleridir. Iste ancak bu tdrenler vasitasiyla halk,
kafesteki sehzadelerden ve hayatta olduklarindan haberdar olabiliyorlardi. Bazen de askerler,
sehzadelerin hayatta olup olmadiklari1 anlamak icin isyan'*’ ¢ikarirlardi. Babalar1 heniiz
hayatta ve tahtta olan sehzadeler dogduklarinda dayeleri nezaretinde oluyorlardi. Kiiciik
yasta olanlar, 6zel izinle beraberlerindeki egitimcileri ve dgretmenleri ile saray i¢indeki
bahgelere ¢ikararak gezinti yapabilirlerdi. Sarayda bir nevi hapis hayati yasayan
sehzadelerin egitim Ogretimleri 6zel hocalara ve Enderun’un faziletli kisilerine havale
olunurdu. “Kafesteki sehzadelerin ilk ¢ocukluk yillarindaki egitimlerinde ¢ok biiyiik bir
degisim olmadig goriiliiyor. Onceki donemde oldugu gibi okuma, yazma, aritmetik, ilmihal,
Kur’an-1 Kerim okuma ve Islam hukuku gibi temel dersler verilmekteydi. Sehzade
Mustafa’nin Kur’an-1 hatmetmesi vesilesi ile basta padisah olmak tizere ¢cok sayida ulema
ve devlet adamimin katildig1 bir téren diizenlenmesi, sehzadelerin hocalarina, birinci ve
ikinci imam Ayasofya seyhine padisah tarafindan samur kiirkler giydirilmesi bunun bir
ornegidir. Yine sehzade Stileyman (II. Stileyman) sehzadeliginde Tokatli Ahmed Efendi’den
hat dersleri almis, dzellikle siiliis ve nesihte basarili olmustu”!*®. Bunun yaninda kafesteki
bazi sehzadeler ise can sikintisindan vakit gegirmek adina miicevherlik, kuyumculuk,
tornacilik gibi sanat 6grenirler; ok ve yay yaparlar, baga ve fildisi ve abanoz islerle, sahtiyan
iizerine nakis yaparlardi. I. Mahmud miicevhercilikte iyiydi. III. Selim ise Tiirk sanat

miiziginde beste yapardi'*®. Ik ¢ocukluk yillarinda bu egitimleri alsalar bile bu iyi bir

145 Alderson, 1998, s.69.

146 Sakaoglu, 2015, 5.279.

147 1362°de yenigeriler IV. Murad’1 kardeslerini kendilerine gdstermesi igin zorladilar. “Sehzadeler bizim
efendimizin ogullaridir; Hiisrev Pasa’y1 oldiiriince sana gilivenimizi kaybettik, sen sehzadeleri de yok
edeceksin. Simdi sehzadeleri disar1 ¢ikar ve bize goster.” O, bu istegi geri gevirince yenigeriler bu kez,
Murad’t tahttan indirmekle tehdit ettiler: “Eger dedigimizi yapmazsan daha fazla padisah olarak
kalamazsin” dediler. Ve o bu istege boyun egdi. Kardesleri Bayezid, Siileyman, Kasim ve ibrahim’i ¢ikarip
askerlere gostermigs ve hayatlarina dokunmayacagina dair teminat gostermistir. Bkz. Uzungarsily,
1984,s.114. Alderson, 1998, s.68.

148 Kirpik, a.g.e. s.57.

149 Uzungarsili, 1984, s.115.
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yonetici olmalar1 icin yeterli degildi. XVI. Yiizyilin sonlarina kadar, sehzadeler lalalar
esliginde sarayda cok iyi bir egitim aliyor ve sonrasinda da bu teorik bilgilerini vali olarak
gonderildikleri sancaklarda uygulamali olarak pekistirebiliyorlardi. Iyice olgunlasip, bir
padisah gibi sancaklarin1 yonetebiliyorlardi. Ancak kafes uygulamasiyla birlikte
sehzadelerin sancaga ¢ikma usuliine son verildi. Boylece sehzadeler egitimlerinin en 6nemli
basamagindan yoksun kaldilar. Bir diger eksiklik ise lalalik miiessesesinin degerini
yitirmesiydi. Sehzadeler, daha Onceleri kendilerine tayin edilen tecribeli ve yetenekli
lalalarin naipliginde yetisiyorlardi. Fakat artik lala yerine sehzadelere harem agalarindan biri

tayin ediliyordu.

Kafes uygulamasinin baslamasindan sonra tahta ge¢en padisahlarin bir kismi kii¢iik
yasta tahta ciktiklarindan egitimin ilk asamasindan da mahrum kaldilar. Boylece Osmanl
Devleti’inde tecriibesiz kiigiik yash padisahlar devri baslamis oldu. 1603°ten 1648’e kadar
tahta ¢ikan sehzadelerden biri hari¢ hepsi ¢ocuk yasta olup: I. Ahmed oniig, Il. Osman onbir,
I. Mustafa dokuz, IV. Murad onbir, IV. Mehmed ise yedi yasinda padisah oldu®*. Bu
nedenle bu padisahlarin saltanatlarinin ilk yillarinda devlet isleri valide sultanlarin, saray
halkinin ve ileri gelen devlet erkanmin elinde kaldi. IV. Murad, II. Osman ve Ibrahim’e
valideleri Késem Sultan naiplik yapmis, torunu IV. Mehmed igin de ilk baslarda naiplik
yapmis, fakat daha sonra Mehmed’in annesi Turhan Sultan naiplige devam etmisti®>!. Kafes

12 olsa da baska

uygulamas1 taht kavgasinda masum sehzadelerin Oliimlerini engellemis
sorunlar1 da beraberinde getirmistir. Yonetim tecriibesinden yoksun, egitimsiz, zayif
padisahlar basa gecmistir. Kafesin yasam kosullari, orda kalma siiresi, 6liim korkusu
sehzadelerin psikolojileri iizerinde ¢ok ciddi etkiler yaratmisti. Alderson’un su sozleri de

bunu desteklemektedir:

“Kafes oyle kotii bir helezondu ki, padisah adeta mahpusluk yillari ile zayifliyor, ¢ok
zayif ¢ocuklar meydana getiriyordu. Oyle ki, bu ¢ocuklar da siwrayla hapsediliyor ve

hatta ¢iirtiyorlardr.  Kafes'teki sehzadelerin  biiyiik ¢ogunlugu, imparatorlugun

150 Tezcan, 2006, .105.

151 Kirpik, a.g.e. s.58, Tezcan, a.g.e. ayn1 yer. IV. Murat devri icin ayrica bkz. Adnan Ozyalgmer, GUgve
Gikellik, Istanbul 2005.

Kafes sisteminde kardes katli tamamiyla ortadan kalkmamugtir. Hatta daha hazin Sliimler olmustur. II.
Osman (Geng Osman), Polonya Seferine ¢ikarken kardesi Sehzade Mehmed’i bogdurttu. 17. Yiizyilin
ortalarinda IV. Murat, Revan Kalesi’ni fethedince, Istanbul’a gonderdigi fetihnameyle beraber Siileyman
ve Bayezid isminde iki kardesinin idam fermanlarini da yolladi. Boylece Istanbul’un zafer senlikleri
arasinda kardeslerinin idamu duyulmayacakti. Bir diger kardes katli ise II. Mahmud’un kardesi Sultan I'V.
Mustafa’y1 idam ettirmesidir. Bunlar kafeste islenmis korkung cinayetlerdir. Bkz. Kogu, R. Ekrem, Topkap:
Sarayt, 5.200.

152
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idaresinde gorev almaya hi¢ miisait olmayan ruhsal bir dengesizlik icinde olmalarina
ragmen nadiren de olsa siirpriz bir sekilde aralarindan makul bir bi¢imde basarili bir
sultan ¢ikabiliyordu. Hususi etkilerini ayirt etmek olduk¢a giic olmasina ragmen sonug
iki farkh faktoriin tiriiniiydii. Bunlar, sehzadelerin Kafes’e girdikleri siradaki yaslart ve

hapis kalma siireleridir ">

Kafeste olan sehzadelerde 6lim paranoyasi olugsmus kimseye giivenleri kalmamuisti.
Oyle ki tahta ¢ikan sehzadeleri almaya gelen devlet gé&revlilerini bile cella olarak gé@meye
baslamislardi. II. Siileyman’in tahta ¢ikacagi zaman kendisini almaya gelenlere soyledigi
scxler olduka@ trajediktir. Uzungarsili’'nin eserinde yer verdigi Il. SUeyman’in sozleri

sOyledir:

“Oliim fermanim ¢tkmigsa séyleyin namazimi kilayim da aldiginiz buyrugu éyle yerine

getirin. Cocuklugumdan beri kirk yil hapislik cektim. Hemen o6lmek, her giin biraz
) 7154.

olmekten yegdir. Bir can igin nedir bu ¢ektigimiz korku

I1l. Mustafa ise kafeste zehirlenerek dduriilecegi korkusuyla yasiyordu. Bu nedenle
kafes yasami boyunca kendince panzehirler iireterek yasamist1™®®. Sultan Ibrahim de aym
korkuyla yagsamisti. Agabeyi IV. Murad oliince kendisini tahta ¢ikarmak igin simgirlik
kasrina gelenlere inanmamis ve tahta ¢ikmak istememisti. Kendisine IV. Murad’in naast
gosterilmesine ragmen tahta ¢ikmamak icin diretmistir. Aslinda Sultan Ibrahim’in bunu
istememesi ve bu korkuyu yasamasi gayet normal idi. Clink{i IV. Murad, tahta iken diger
kardesleri olan sehzade Kasim, Siileyman ve Bayezid’i bogdurtmustu. Sultan Ibrahim,
annesi Kosem sultanin korumaciligt sayesinde oOliimiin pengesinden her defasinda
kurtulmustu. IV. Murad, komaya girdigi zaman bile kardesi Ibrahim’in bogdurulma emrini
vermis fakat kendisinin beklenmedik ani 6liimii Sultan Ibrahim’i bir kez daha 6liim
fermanindan kurtarmisti. “I. Ahmed 61diigii zaman (1617) iki yasinda olan oglu Ibrahim'in
kisa 6mrii, saray yasaminin en ¢alkantili ve korkulu yillarina rastladi. Cocukluk, biilug ve
genglik yillarin1 kapsayan kafes hayat1 yirmi ii¢ yil siirdii”*®®. Kafesin bu zorlu, korku dolu
yasaminin ardindan tahta c¢ikan Sultan Ibrahim, padisahlik yillarinda da pek saglikh
davranamamisti. Kafes, onun psikolojisi lizerinde ¢ok ciddi etkiler birakmisti. Keza onun

gibi kafes yasimi siiren diger padisahlarin da psikolojisi bozulmustu.

153 Alderson, a.g.e. s.70.
15 Uzungarsili, 1984, s.91.
15 Sakaoglu, a.g.e.s. 334.
16 Sakaoglu, a.g.e. s. 242.
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Kafes yasaminin ardindan basa gegen ve daha sonra tekrar kafese maruz kalan bazi
padisahlar da vardir. Ornegin 1. Mustafa iki defa tahttan indirilmis ve kafese maruz kalmusti.
Dénemin tarihgilerinden Pecevi Ibrahim Efendi’den edinilen bilgiye gére; 1. Mustafa’nin
agabeyi I. Ahmed’in 6limiinden sonra teamiillerine gore siranin kendisinde oldugunu
savunan devlet ulemast I. Mustafa’y1 tahta ¢ikarmak istemislerdi. Donemin kizlaragasi olan
Mustafa Aga, 1. Mustafa’nin aklinda hafiflik oldugunu (psikolojisinin bozuk oldugunu),
diisiinlis ve davraniglarinda isabet bulunmadigini Seyhiilislam Esat Efendi’ye ve digerlerine
sOylemisti. Fakat Seyhiilislam ve diger devlet ulemasi, I. Mustafa’nin bu durumunun uzun
slire hapis hayatinin yasamasindan kaynaklandigi, kimse ile goriistiiriilmemesi nedeniyle bu
hale diistiigli, bir slire halkla temas ederse durumunun diizelecegini savunarak onu tahta
cikardilar. Ancak ilerleyen giinlerde I. Mustafa’nin durumunda bir diizelme olmadi aksine
davranislarindaki tuhafliklar daha da artti. Bazen kayiga binip denize agilir, bazen de bir ata
binip bagini bir tarafa alip giderdi. Bu siralarda biitiin isi giicti, iki cebine de doldurdugu
altin ve akgeleri denizde kus ve baliklara, yollarda rastladigi sefillere dokiip sagmakti.
Vezirler bir isi arz etmek i¢in huzura girince, garip davraniglarda bulunur, kiminin sarigini
iter, basin1 acardi. Onun bu hallerini herkes 6grenmisti. Bunun {izerine yine Kizlaragasi
Mustafa Aga’nin telkiniyle Seyhiilislam ve diger ulemanin karari ile 1. Mustafa tahttan
indirilerek yerine Geng Osman padisah ilan edildi. Geng¢ Osman’in bir isyan ile tahttan
indirilmesi ve oldiiriilmesi tizerine 1. Mustafa tekrar tahta ¢ikarildiysa da iyi ile kotiiyl bir

birinden ayirt edememesinden dolay1 yine tahttan indirildi*>’.

“ITl. Selim’e kadar kafes uygulamasimin kati kurallar1 devam etmistir. Ancak III.
Selim’in babasi 6ldiigiinde amcasi I. Abdiilhamit kendinse nispeten serbest bir yasam alani
sunmustu. Hatta III. Selim, kafes yasami siirerken Fransa Krali XVI. Lui ile

mektuplasabiliyordu” 1%

. Bu sayede tahtta ¢ikarken yapacagi degisiklik ve yenilikler
konusunda Kral XVI. Lui’ye damgmisti. “III. Selim tahta ¢iktiginda Osmanl
Imparatorlugu’nu yeniden organize etme konusundaki cesaretli girisimlerinde bunun etkileri
gayet acik bir sekilde goriilmiistiir. Muhtemelen II. Mahmud da kendisinin aydin ve ilerici
bir padisah olmasina katkida bulunan bir hiirriyet anlayisin1 almistir. XIX. yiizyil siiresince,
kendine has bir form iginde tedrici olarak Kafes’in varligina son verilmistir. I. Abdiilmecid,
on alt1 yasinda iken babasimin yerine dogrudan tahta gecmis ve hayatta kalan tek kardesi

Abdiilaziz’e, annesiyle beraber yasamasi kaydiyla da olsa biiyiik dl¢iide hiirriyet tanimistir.

157 Pegevi Ibrahim Efendi, (1981), « Pecevi Tarihi”, (Ed/haz. Baykal), Ankara, $.337-338.
188 Kirpik, a.g.e. s.61.
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AbdUaziz tahta gegnce daha ilerici bir sistem kurdu. Dikkatli bir denetim altinda
yegenlerine payitaht hayatina katilmalar1 ve sarayin diginda kendi evlerinin gecimlerini
saglamalari i¢in hemen hemen tam bir hiirriyet verdi. Ancak annesinin tesiriyle yegenlerinin
birden fazla @cuk edinmelerine de misaade etmedi. Bununla beraber AbdUaziz,
yegenlerinden V. Murad ve II. Abdiilhamid’i 1867°de Paris ve Londra ziyaretine
beraberinde gotiirmistiir. Bununla beraber saltanatinin sonuna dogru yegenlerinin
hiirriyetlerinden faydalanarak kendilerini politikaya vermeye basladiklar1 konusunda
raporlar gelmesi iizerine hiirriyetlerini 6nemli dlgiide kisitlayan kararlar aldi”**°. AbdUaziz,
bu kisitlamalar1 yapmasinin nedeni olarak yegeni V. Murad’in ¢ok fazla alkol almasindan
otiriic akli dengesinin bozuldugunu 6ne siirse de asil neden tahttan indirilme korkusudur.
Nitekim hem yurt icinde hem de yurt disinda V. Murad lehine biiyiik propagandalar
yapilmakta idi. Basta V. Murad’in en yakin arkadasi Namik Kemal olmak {izere bir¢ok
aydin onun tahta gegmesini istiyordu. Sonunda Abdiilaziz tahttan indirilerek yerine V.
Murad getirilmisti. Fakat psikolojik rahatsizligi nedeniyle tahtta yalniza doksan ii¢ giin
kalabilmigtir. V. Murat yerine II. Abdiilhamid gecti ve V. Murad’in durumundan Namik
Kemal’i sorumlu tutarak onu siirgiine gondermis, V. Murad’1 ise Ciragan Sarayi’na
hapsettirmistir'®. Bu baglamda kafes uygulamasi1 Abdiilmecid ve onun oglu Abdiilaziz
donemide fiilen ortadan kalkmistir. Ancak V. Murad’in Ciragan Sarayi’na hapsedilmesi bir
istisna durumu olmustur. Uzuncarsili, “V. Sultan Murad’in Tedavisine ve oliimiine Ait
Rapor ve Mektuplar” adli makalesinde V. Murad’in ruhsal sorunlarmin baslangi¢ nedenini

su sekilde yazmaktadir:

“Sultan Murad, gerek sehzadeliginde ve gerek valiahdhiginda ickiye fazla diiskiin
oldugu i¢in dasabint bozmus ve onun bu ibtilasinda sehzadeliginden beri maiyetinde
bulunarak hiikiimdarliginda ikinci mabeyincisi olan Seyid Bey miihim dmil olmustu.
Bundan bagka Sultan Aziz’in, kendi oglunu kendisinden sonra hiikiimdar yapmak
istemesi veliahdi daimi surette diisiindiirmiis oldugu gibi 1876 Mayis ibtidasinda vukua
gelen “sofralar kiyami” iizerine Sultan Aziz’in Murad Efendi’nin hichir tarafa
¢ctkmamast hakkindaki iradesi de kendisinde suikasd yapilacagr vehmini uyandirmisti.
Veliaht, bu korku icinde bulundugu siwrada Abdiilaziz’in hal’ini tertip eden hey’et
hiikiimdar olacag giinii kendisine bildirmisken bir siiphe iizerine bir gece evvel hal’e

karar verilmis olmast ve bu karardan da veliahdin haberdar edilmemesi Murad

159 Alderson, a.g.e. s.71. '
160 Uzungarsili, Ismail Hakki, “V. Murad’1 Tekrar Padisah Yapmak Isteyen K. Skaliyeri- Aziz Bey Komitesi”,
Belleten Dergisi, C. VIII., S.30, Nisan 1944., 5.245-329.
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Efendi’nin zaten bozulmus olan dsdabum biisbiitiin sarmis oldugundan biat giinii bile
161

kendisinde hissedilir derecede gayr-i tabiillik goriilmiistii.’

V. Murad, 28 yil Ciragan Saray’inda hapsedilmis ve psikolojik rahatsizligi daha da
ilerlemistir. Ciragan Sarayi’na hapsedilen V. Murad’1 ve kafese hapsedilmis diger
padisahlart her an ddirdme korkusu ve kafes yasamimin zorlu kosullar1 @k ciddi
psikolojik rahatsizliklara sevk etmistir. Bu psikolojik hastaliklar i¢in tam olarak bir tan1 ya
da teshis konulamamakla birlikte padisahlarin gostermis oldugu hal ve hareketler, icerisinde
bulunduklart ruhsal durumlara gore de bu rahatsizliklardan bazilar1 gtnUmUiz verileri
baglaminda paranoya, sizofreni, anksiyete bozuklugu (kaygi bozukluklari), psikotik
bozukluklar, kisilik bozuklugu, travma sonrast stres bozuklugu, cinsel sorunlar, klostrofobi
gibi hastaliklarin oldugu soylenilebilir. Kafes uygulamasi, 1603 yilinda (17. yy.) . Mustafa
ile baslayip 1861 yilinda 19. yy.) Abdiilmecid ile son bulmustur.

Ruh bilimin kokeni ¢ok eski zamanlara dayansa da psikoloji biliminin bagimsiz!? bir
sekilde var olusu ise 19. yiizyilda gerceklesmistir. Dolayisiyla kafes sisteminin siirdiigii
zaman dilimi igerisinde ruhsal sorunlarin tam bir teshisi ya da adi da olmamistir. Bunun
birlikte Osmanli padisahlarinda goriilen bu psikolojik sorunlar, o donemlerde ya “kara
sevda”, “cinnet hali”, “hezeyan” gibi ruhsal sorunlar olarak adlandirilmis ya da “evliyalik”,
“ermislik” gibi dogaiistii kisiliklere bagdaslastirilmistir. Oysa bu giin padisahlarin kisilikleri
ve yasadiklar1 hakkinda birinci el kaynak olarak teskil edilen kitap ve belgelerden elde
edilen verilere gore bu ruhsal sorunlarin yukarida adi sayilan hastaliklar ile baglantili oldugu

kanist daha giiciiliidiir. Padisahlarin hayatlarindan kesitler vermeden oOnce adi gegen

psikolojik hastaliklardan bazilar1 hakkinda kisa kisa bilgi vermek daha yararli olacaktir.
3.2.1. Sizofreni

Gegtan sizofreniyi sdyle aciklar:

161 Uzungarsil, Ismail Hakk1, (2012), “Osmanli Hanedan: Ustiine Incelemeler: Secme Makaleler 11", Istanbul
s.530.

Psikoloji bilimi 19. yiizyilda bagimsiz olarak ortaya ¢ikmis olsa da tarihge olarak ¢ok eski zamanlara
dayanmaktadir. Ruh bilimi eski ¢aglardan bu yana fesle biliminin bir pargasi olarak var olmustur. Felfese
biliminden ayrilan ruh bilimi psikoloji bilimi olarak kendi varligini bagimsizlastirmistir. Bu konuda
ayrmtil bilgi igin bkz. Diizgiiner, Sevde, “Ruh-Beden ve Insan-Askin Varlik Iliskisine Yonelik Psikolojik
Yaklasiminin Tarihi Seriiveni”, Marmara Universitesi ilahiyat Fakiiltesi Dergisi, C. 45, Eyliil 2013.
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“Sizofrenik tepki, genellikle ergenlik doneminin sonlarinda ya da geng yetiskinlikte (18-
45 yas arast) goriilen, ¢esitli oranlarda ve bigimlerde duygusal, davranmissal ve zihinsel
bozukluklarin eslik ettigi, gerceklik iliskilerinde derin bozukluklarda karakterize olan
psikotik tepki gruplarindan biridir. Bu tepkiler, diisiince akiminda olagandisi sapmalar,
daha onceki gelisim donemlerine gerileme egilimleri ve ¢ogu kez, sanrilar ve

hezeyanlarla belirlenir !,

Sizofreninin bir psikiyatrik bozukluk olarak kabul edilmesinin sebebi sadece ruhsal
(diisiinsel) calisma degil, ayn1 zamanda zihinsel isleyisin anlamin1 kavramaya yonelik ilgi
cekici bir ¢alisma alan1 olmustur. “Sizofreni hastalig1 ekseriyetle diisiince, algilama, hareket,
duygulanimda ve kisiler arasi iliskilerde bozulmaya, mesleki ve sosyal islevsellikte
gerilemeye neden olur. Sizofreni bir beyin hastaligi olmakla beraber etiyolojisi ve gidisi
Lzerine etki yapan sosyal-cevresel etkenlerin ¢oklugu bakimindan, epilepsi, migren gibi
diger beyin hastaliklarindan farklidir. Yani sizofreni sadece bir beyin hastalig1 degildir”®4,
Sizofreni kavramini birgok arastirmaci farkli yaklagimlarla kendi c¢alisma alanma dahil
etmistir. Ornegin varolusu yaklasimi savunan Ingiliz Psikiyatrisi Laing, sizofreniyi su

sekilde tanimlamaktadir:

“Sizofrenik olarak adlandirilan yasanti ve davranislar, kisinin yasanilmaz bir diinya
icinde yasayabilmek igin yaratmak zorunda kaldigi ozel bir strateji tiiriidiir. Sizofrenik
kisi, dig ve i¢ diinyalarimin birbirine karsit diisen baskilar: tarafindan "kusatilmig bir
bicimde hareketsiz kalmigtir. Satrang oyununda hangi hareketi yaparsa yapsin mat

olacak bir oyuncuya benzer.™**®

Sizofreninin belirtilerini siniflamada kolaylik olmasi agisindan olumlu, olumsuz ve
zihinsel belirtiler gibi kategorize etmek mUmk{ndr. Olumlu belirtiler zihinsel islevlerin
zarar g&mesi veya normal dis1 islemesi neticesinde meydana gelen sanri, hezeyan ve ya

organize olamama gibi belirtilerdir. Olumsuz belirtiler ise bir zihinsel islevin eksilmesi ya

da ortadan kalkmasi olarak goriilen belirtilerdir. Ornegin; alogia, afekt kiintliigii, anhedoni,

163 “Giiniimiizde sizofreni diye adlandirilan olgu, ¢caglar boyu hekimleri ve diisiiniirleri ilgilendirmistir. I:0.
1400 yllarindan kalma bir Hindu yapitinda, seytanlarin gazabina ugramis ve "obur, pis, ¢urilgiplak gezen,
bellegini yitirmis ve tedirgin bir bi¢imde dolagan" bir hastadan séz edilmektedir. LS. birinci yiizyilda
iilkemizin Kapadokya yoresinde yasamis olan Areteus ve LS. ikinci yiizyilda Soranus, sizofienik tepkilerden
bazilarini ve ozellikle paranoid tepkileri, giiniimiizdekine olduk¢a yakin bir bicimde tanimlamiglardi. Ne
var ki, sonralari ve ozellikle Ortacag'da sizofreni kavraminin tizeri batil inanglarla értiilmiis ve ancak on
dokuzuncu yiizyilin sonlarina dogru bilimsel inceleme konusu durumuna gelebilmistir”. Gegtan, Engin,
(1997), “Psikodinamik Psikiyatri ve Normaldisi Davranislar”, Istanbul, s.121.

164 Kulaksizoglu, Isin B., (2009), “Psikiyatri”, Istanbul, s. 129.

165 Gegtan, 1997, 5.125.
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avoltsyon gibi. Zihinsel alandaki eksiklikler ise dikkat ve konsantrasyon sorunlaridir. Her
hastada ayni1 belirtiler g Uemeyecegi gibi, zamanla ayni kiside bazi belirtiler &he ¢ikabilir
bazilar1 kaybolabilir ya da azalabilir. Genellikle olumsuz belirtiler sCreklilik g&sterirken,
olumlu belirtiler cxellikle ilactedavisinde kaybolabilir ya da azami dizeye inebilir. Olumlu
belirtiler antipsikotik tedavinin birakilmasi, madde kullanimi1 ya da diger stres etkenleri
nedeniyle alevlendiginde buna negatif belirtilerin artis1 eslik eder'®. Sizofreni hastaliginin
olusum nedenlerine gelince, bu hastaligin tam olarak neyden kaynaklandigi bilinmemesiyle
beraber bir¢ok etkenden kaynaklandigi diistiniilmektedir. En ¢ok iizerinde durulan etkenler,
dogum komplikasyonlari, erken beyin hasari, ndrokimyasal degisiklikler, aile i¢i iliskinin
niteligi gibi psikolojik etkenler, biyolojik nedenler, psikososyal ve c¢evresel gibi
etkenlerdir'®”. Yogun stres altinda olmak da bu etkenlerden biridir. Normal bir insanm
yogun strese maruz kalmasi kendisinde sizofreniye neden olmamak birlikte kisilik yapist ve
sinirsel durumu buna miisait olan insanlarda sizofreniye neden olabilmektedir. Sizofreni
hastaliginin bas alt tipi vardir ve bunlar; hebefrenik (dezorganize), katatonik, rezidiel,
ayrismamis ve paranoid sizofrenidir. Bu bes alt tipten en yaygin goriineni ise paranoid

sizofrenidir.

Paranoid sizofreni belirli evrelerden gecerek gelismektedir. Kisiler arasi iliskilerde
ortaya c¢ikan zorluklar ve gelisme gosteren bir siiphecilik genellikle ilk belirti olarak
tanimlanabilir. Zamanla artig gOsteren siiphecilik kendi yaninda sanrilarini  da
olusturmaktadir. “Kisi onceleri kendi ig¢inde duydugu ve tanimlayamadigi farkliligi,
cevresinden geldigini varsaydigi bazi ipuglariyla agiklamaya bagslar. Bir toplulukta kendi
aralarinda giiliismekte olan insanlarin kendisinden s6z ettikleri inancina kapilir, bir diger
insanin anlattiklarinda kendi adin1 duymus gibi olur ya da duydugu bir sézii kendisine
iligkin olarak yorumlar. Giderek bu inang¢ yerini daha mantik dis1 ve degismez bazi inanglara
birakir ve kovusturulma hezeyanlar1 (persecution) belirmeye baglar. Kisi artik ¢evresindeki
insanlarin, hatta yakinlarmin yalnizca kendisini konu edinmekle yetinmeyip kendisine karsi
bazi tasarilar hazirladiklarina ve bu konuda girisimlerde bulunduklarima ve kendisini

gdzlemekte, izlemekte ya da zehirlemeyi tasarlamakta olduguna inanmaktadir”%8,

1% Kulaksizoglu, 2009, s.131.
167 Balim, Elvan Ozalp, “Erken Baslangi¢h Sizofreni”, www.journalagent.com.
168 Gegan, 1997, 128.
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3.2.2. Paranoya veya Hezeyanh Bozukluk

Kulaksizoglu paranoya psikiyatri kitabinda su sekilde agiklar:

“Hezeyanli bozukluk, gecmiste “paranoya” ya da “paranoid bozukluk” olarak
isimlendirilen ve ana belirtisi bizar olmayan hezeyan olan bir psikiyatrik bozukluktur.
Bizar olmayan hezeyanlar; akla uygun, sagma olmayan, giinliik hayatta gerceklesmesi
mUmkUn olan; takip edilme, aldatima, diismanlar: olma, uzaktan bir askla sevilme, bir

hastaligi olma gibi hezeyanlardir. Paranoya genel bir terim olarak, olaylarin gergekci

olmayan agur1 bir siiphecilik ile degerlendirilmesidir™*®.

Paranoya teriminin ilk kez antik Yunan'da kullanilmistir. Antik Yunan’da hem halk
hemde bu alanda ugrasanlar tanimsal olarak "delilik" tabiri olarak kullanmistir. “Sonraki
yiizyillar boyunca literatiirden silinen ve ancak zaman zaman karsilagilan bu terim, on
sekizinci ve on dokuzuncu yiizyillarda yeniden belirmeye baslamis ve her bir donemde
birbirinden farkli bazi ruhsal bozukluklari tanimlamak igin kullanilmistir. Ozellikle on
dokuzuncu ylizyilda hem “delirium” hem “hezeyan (delusion)” durumlarinin karsilig1 olarak
kullanilmis olmasi sonucu, o donem psikiyatrisinde bast ¢eken Fransizlarin her iki durum
icin "delire" terimini kullanma aliskanligmni edinmesine neden olmustur”'’®, “Bu konu ile
ilgili kapsamli bilimsel ¢alisma ondokuz vakalik serisi ile Emil Kraepelin’den gelmistir.
Kraepelin, dementia precox, tablosuna benzeyen ancak, c¢ok nadir goriilen, yikimin
bulunmadigy, sabit, sistemli ve bizar olmayan hezeyanlarin bulundugu kronik seyirli ayr1 bir
tabloyu tanimlayarak, paranoya adin1 vermistir. Paranoyay1 hezeyanlarin niteligine baglh
olarak persekiitor, grandiyoz, kiskanghk, erotomanik ve hipokondriyak olarak

siniflandirmistir™ 2,

Paranoya hastaligi, sizofreniye gore daha gec yaslarda ortaya ¢ikmaktadir. Kesin bir
nedeni olmamakla beraber genellikle su nedenlerden otiirii ortaya c¢ikmaktadir:
Sosyoekonomik dieey olan, kati bir disiplin ve tutarsiz olan bir aile yapisina sahip yada
bdyle bir aile yapisinin tersi olarak olarak sCrekli onay g&steren ve her istedigini yapan bir
ailede blyUme, bunlarin yani sira ailesel yapist farklilik gosteren (g&gnen ya da azinlik),
ndolojik hastaliklar (psikotik bozukluklar, sizofreni, bipolar affektif bozukluk, demans),

169 Kulaksizoglu, 2009, s.149.

170 Gegtan, 1997, .138-39

171 Savrun, B. Mert, (2008), “Hezeyanli Bozukluk”, 1.U. Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Siirekli Tip Egitimi
Etkinlikleri (Tiirkiye’de Sik Karsilasilan Psikiyatrik Hastaliklar Sempozyumu), Mart s.112.
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yasin ilerlemesi ile birlikte ortaya ¢ikan diis kirikligi, daha 6nceki yasantilarin ac1 yaratmasi,

hormon yikimu ile birlikte cinsel giiciin ve yasamin gerilemesi, tutukluk ya da tutsakliktir.

Asin siiphecilik, paranoid sendromun baglica unsurlarindan biridir. Paranoyid olan
biri i¢in higbir sey goriindiigi gibi degildir ve masum goriiniimlii gerceklerin kendisini
sasirtmasina izin vermez. Etrafinda bulunan herkesin ve ya her seyin i¢ yliziinii gorebilgini
iddia eder ve g&Unenden g&tnmeyen anlamlari yani gizli taraflari ortaya ¢ikarmaya ¢aligir.
Paranoyanin diger unsurlar1 (alt tipleri) ise, odak noktasi olma, biiylikliikk, diismanlik,

ozgiirliigiinii kaybetme korkusu, yansitma ve sanril diisiince tarzidir'’2.

3.2.3. Anksiyete (Kaygi1 Bozuklugu)
Ozpoyraz “Anksiyete Bozukluklar1” adli makalesinde sdyle bir tanimlama yapmustir;

“Anksiyete; nedeni bilinmeyen, i¢cten gelen, belirsiz, korku, kaygi, sikinti, kotii bir sey
olacakmis endisesi ile yasanan bir bunalti duygusudur. Yasami tehdit eden ya da tehdit
seklinde algilanan bir cesit alarm duygusudur. Icten ya da distan gelen tehlikeler ya da
tehlike beklentilerine kars1 yasanan bir tepkidir. Cok hafif gerginlik ve tedirginlikten panik
derecesine varan degisik yogunluklarda olabilir. Anksiyetenin patolojik 6zellikleri yanisira
uyuma déniik islevi de vardir. I¢ ve dis tehlikelere kars1 koruyucu, uyarici, dnlem alinmasini
saglayan bir yonli de vardir. Algilanan bu tehlikelere karsi benlik (ego) savunma
diizeneklerini kullanarak basetmeye, onlem almaya, kendini korumaya calisir. Eger benlik
gl yerindeyse sorun gxUdr. Bu nedenle her zaman patolojik ve normal anksiyete
arasinda ayrim yapmak kolay olmayabilir”!’®. Anksiyete bozukluklarinin olusum nedenleri
psikolojik ve biyolojik!™ etmenlerden kaynaklidir. Psikolojik varsayimlar, psikoanalitik ve
davranis¢1 varsayimi olmak {iizere iki ayr1 yaklasimdan olusur. Bu konuda 6nemli bulgular
oOne siiren psikoanalitik varsayim, anksiyetenin temelde bir i¢ ¢atismanin (intrapsisik) tiriinii

oldugunu vurgular.

172 Robert S. Robins, Jerrold M. Post, (2001), “Politik paranoya: Nefretin Psikopolitigi”, (Cev. Kurmus),
[stanbul.

178 Ozpoyraz, “Anksiyete Bozukluklari”, Cukurova Universitesi Tip Fakiiltesi Psikiyatri Boliimii Ders Notlari
5.

174 Anksiyete bozukluklarinda otonom sinir sisteminde sempatik etkinligin arttig1, buna bagh olarak fizyolojik
belirtilerin ortaya ¢iktig1 diisiiniilmektedir. Biyokimyasal olarak yapilan caligmalarda norotransmiterler
iizerinde durulmakta, noradrenalin ve serotonin diizeylerinin arttig1 disiiniilmektedir. Ayrica bazi
n&okimyasal maddelerin (sodyum laktat gibi) verilmesiyle yapay olarak panik ncbetleri ortaya
cikarilabilmektedir. Bunlarin disinda kalitimsal bir yatkinligin oldugundan da sdz edilmektedir. Ozpoyraz,
a.g.m.
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Psikoanalitik kuramin kurucusu Freud’un anksiyete kavramina bakilacak olursa,
Freud, 1926 yilinda gelistirdigi yapisal modelde anksiyeteyi egoya ait bir duygu olarak
tanimlamistir. Ona gore, Ego, bilince ulasan yollar1 denetler ve baski mekanizmasini
kullanarak, idden kaynaklanan iggiidiisel diirtiilerin kendisine ulagmasini engeller. Buna
ragmen yine de bazi iggUCsel istekler ya da dUtder klinik belirti (semptom) bigminde
anlatim bulabilirler. Ancak klinik belirti seklini almadan 6nce ¢ogu kez ya yon degistirir ya
da maskelenirler. Sonugta, kullanilan savunma mekanizmasinin tiiriine bagli olarak, obsesif

bir diisiince, bir fobi ya da kompulsif bir ritiiel seklini alarak ortaya ¢ikarlar'’>.

Freud’a gore iki tiir aksiyete vardir, biri normal insanlarin duydugu “gerceke¢i”
aksiyete digeri ise “nevrotik” aksiyetedir ve bu ikisi yogunluk ve nitelik bakimindan
birbirinden farklidir. Giinliik yasamda her insanin arada bir hissettigi/yasadig1 aksiyete
gercekei olandir ve basit anlasilir bir korku, endise olmakla beraber mantikli ve agiklamasi
yapilabilir bir durumdur. Bu aksiyete, kiginin yaklasan bir tehlikeye kars1 korku duymasi ve
buna kars1 i¢giidiisel bir savunma mekanizmast igerisine girmesidir. Nevrotik aksiyete ise
daha sik ve daha yogun yasanilan, nedeni tam olarak belli olmayan ve bir yilginlik duygusu
icerisinde olma durumudur. Nevrotik anksiyete, yasam icerisinde yetiskin bir bireyin
duydugu yasam kaygist olmamakla birlikte koken olarak bebeklik ve ¢ocukluk yasantilarina
dayanir'’®. Freud’a gore nevrotik aksiyete ii¢ ayr1 bicimde kendini gdsterir ve bunlar:

“baglantisiz”, “fobik” ve “panik” anksiyetedir.
Gegctan’a gore:

“Baglantisiz anksiyete, o anda ortaya ¢ikabilecek herhangi bir duruma baglanmaya
hazir, genel bir kaygi durumudur. Bu tiir anksiyeteyi yasamakta olan kisi stirekli kaygili
ve karamsardir. Fobik anksiyete, belirli bir nesneye ya da duruma karsi duyulan yogun
korkuyla belirlenir. Disaridan gézlemleyen biri icin tepkinin yogunlugu, tehlikeli oldugu

varsayilan durumla orantisizdir. Bir¢ok fobilerin yetiskin yasamda olusmasina karsilik,

15 Gectan, 1997, 5.168-69.

176 Ortodoks psikanalitik kurama gére, anksiyetenin gelisimsel olarak belirlenen iki donemi vardir: Birincil
anksiyete ve sonraki anksiyeteler. Birincil anksiyetenin ilk 6rnegi dogum olayidir. Freud'un kendi deyisiyle,
"anksiyete dogum siirecinden 6rneklenir". Organizma, kapasitesini asan sayida uyaranla karsilastiginda bir
sarsint1 gegirir. Dogum aninda da bebek, yeterli savunmasi olmaksizin ¢ok sayida uyaranla karsilasir ve bu
durumun yarattig1 anksiyete sonraki yasamdaki anksiyetelere ilk drnek olur. Dogum anina kadar ¢evresini
saran, sicak, ses gecirmez ve karanlik bir ortamda yasayan doliit birden kendisini, uyum yapabilme
yetenegini zorlayan, 151k, giiriiltli, dokunma uyaranlar1 ve 1s1 degisiklikleriyle dolu bir diinyada bulur. Bu
ani degisiklige ilk tepki, soluma, aglama, hizli kalp atimu vb. belirtilerle yasanir. Gergekten de bu belirtiler,
yetiskin yasamdaki anksiyete ncoetlerinin belirtileriyle bir benzerlik g&sterir. Gegtan, 1997, s. 170., Nurgd
Ozpoyraz, a.g.m.

76



karanlik, gokgiiriiltiisii ve bazi hayvanlardan korku, genellikle ¢cocukluktan baglayarak
sUregelen tepkilerdir. Nevrotik anksiyetenin UgincGibigmi olan panik ya da anksiyete
nobetinde, korku yaratan durumla gosterilen tepki arasinda baglanti yoktur. Digsaridan
gozlemleyen biri i¢in anksiyete nedeni olarak gosterilen durum inandirici olmaktan
uzaktir. Anksiyete nobetinde goriilen panik, ego ve siiperegonun yasaklamasina karsi
Id'in, hi¢ olmazsa bazi isteklerine doyum saglayarak gerilimden kurtulmaya
calismasimn simgesel bir belirtisidir. Icgiidiisel bosalimlar ceza ile karsilasmadig
strece, insamin onlardan korkmasi icin bir neden yoktur. Ama bu tiir davranislar

basina dert actiginda, icgiidiilerinin toplumsal yasamda kendisi icin ne denli tehlikeli

olabilecegini de égrenir™"".

3.2.4. Travma Sonrasi Stres Bozuklugu

Travmal’® sonrasi stres bozuklugu (TSSB), travmatik bir olay sonrasi ortaya ¢ikan,
kiside asir1 uyarilma hali (hipervizilans), travmay1 hatirlatan veya ¢agristiran uyaranlardan
kacinma ve kiginin travmatik olay1 rityalar ve “flashback” vasitasiyla yeniden deneyimleme
semptomlar ile takip eden ve en az 1 ay boyunca devam eden psikolojik bozukluk olarak
tanimlanmaktadir *° . Travma sonrasi stres bozuklugu oOliim, Olim tehdidi, ciddi
yaralanmalar, cinsel saldirilar, siddet eylemlerine taniklik ve yakinlarin yasadigi travmatik
bir olay1 6grenme ile ortaya ¢ikabilmektedir. TSSB neticesinde travmatik olay istemsiz bir
sekilde akla gelebilmekte, olaylar riiyalara yansiyabilmekte, travmatik olay flashback
yoluyla tekrar tekrar yasanabilmekte, travmatik olayr hatirlatan igsel ve digsal tepkiler

verilebilmektedire?,

TSSB kavraminin ilk ortaya ¢iktig1 olay 17. yiizyildaki Biiyiik Londra Yangini’dir. Bu
yangindan kurtulan Samuel Pepys’in gilinliiglinde, yanginla ilgili kdbuslari, uyku sorunlari
ve bir tlirlii kurtulamadig anilar1 yer almaktadir. Giiniimiizde gegerli olan travma sonrasi
stres bozuklugu kavramina en yakin tanmimlamalar, ikinci Diinya Savasi sonrasinda yapilmis

olsa da, daha onceki donemlerde de, savaslarin ardindan ¢atismaya maruz kalan askerlerde

17 Gegtan, 1997, s.173.

178 Kiginin tutum, davranis ve islevselliginde uzun siireli olumsuz etkiye neden olacak kadar yogun ve belirgin
korku, aresizlik ya da diger diger yikici duygulara sebep olan rahatsiz edici deneyim anlamina
gelmektedir. Travmatik olaylarin kaynagi, insan davranisi (6rnegin; tecaviiz, toksik kazalar) veya doga
olaylar1 (6rnegin; deprem) olabilir. Bu olaylar genelde kisinin diinyayr giivenli ve &ag&debilir bir yer
olarak gdrmesini engeller. Sirel Karakas, Psikoloji Sozliigii, www.psikolojisozlugu.com

19 Lotfi, S., Bascillar, M., “Travma Sonrast Stres Bozuklugu ve Sosyal Hizmet”, Istanbul Gelisim Universitesi
Saglik Bilimleri Dergisi IGUSABDER), 2017, S.3, 5.275-286.

180 Sayra Lotfi, a.g.m. s.277.
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ortaya ¢ikan psikolojik tepkiler incelenmis ve bu tepkiler “bombardiman soku” kavramiyla
tammlanmgstir. ikinci Diinya Savasi’min ardindan cepheden donen askerlerde benzer
tepkilerin yogun olarak gézlenmesiyle bu konu daha genis bir ilgi gérmiis ve “savas nevrozu”
ismiyle ele alinmistir. Literatiirde TSSB nin klinik 6zellikleri {i¢ ana grupta toplanmistir. Tk
grup asirt uyartlmishik durumuyla ilgilidir ve siirekli kaygi, uykusuzluk, ve konsantrasyon
giicliigii gibi belirtileri kapsar. ikinci grup ise bozukluga neden olayla ilgili imgelerin siirekli
yinelenmesiyle ilgilidir. Birey, olaya iliskin imgeleri, sesleri ya da kokular1 hi¢ beklenmedik
zamanlarda yeniden algiladigini hissedebilir ya da olayla ilgili riiyalar goriir. Ugiincii grup
ise kacinma belirtilerini igerir. Olayr amimsatacak yerlerden, konusmalardan ya da
etkinliklerden kag¢inma, aktivite ve ilgilerin azalmasi, duygu kisirligi ile ilgili belirtiler bu
grupta yer alirlar. Depresyon, farkli kaygi bozuklugu tiirleri ve madde kullanimi gibi

problemlerin TSSB’ye eslik edebilecegi de bilinmektedir!®?,

3.3. Kafes Yasami Sonrasi Padisahlar ve Devlet

Osmanli Devleti’nde veraset sisteminin degismesiyle birlikte padisahlarin hem 6zel
alandaki yasamlar1 hem de siyasi alanindaki yasamlar1 biiyiik oranda degisime ugramis ve
hatta kelimenin tam anlamiyla bir kaos haline gelmistir. Devletin basindaki kisilerin yasam
alanlarinin degismesi elbette ki devletin kendisini de etkilemistir. Kafes sisteminin
getirilmesi kardes katlini Onleme amaciyla olmus olsa da asil oliimler bu donemde
gerceklesmistir. Daha 6nce yani sancak sisteminin oldugu donemde sehzadeler her alanda
egitimlerini aliyor, saglikli ve kisilikli bireyler olarak yetisiyorlardi. Teorik ve pratik olarak
aldiklar1 egitimler onlarin yalnizca iyi bir devlet yoneticisi olmalarini saglamiyordu ayni
zamanda hayatin kendisini de onlarla tanistirtyordu. Bu sekilde yasami daha iyi idrak etme
ve c¢Oziimleme, sorunlarla bas edebilme, hayatta kalmanin yollarin1 bulabilme gibi
kazanimlar elde etmislerdir. Kafese maruz kalanlar ise yasamla dort duvar arasinda
tanismak zorunda kalmislardir. En verimli yillarim kafeste geciren sehzadeler, her an 6liim
korkusuyla ve tam bir belirsizlik igerisinde yalnizca bedenen varliklarini siirdiirebilmislerdir.
Oliim korkusu her seyin iistiinde olan bir duygudur ve psikolojik bircok sorunun temel
kaynagidir. Amerikali Psikiyatrisk Irvin D. Yalom, hayat ve oliimiin birbirine bagiml
oldugunu; ayni anda var olup birbirine ardisik olarak degil 6liimiin, hayatin perdesi ardinda

stirekli olarak sesini duyurmakta ve yasami ve davranis lizerinde biiyiik etkide bulundugunu

181 Banu Yilmaz, (1999), “Travma sonrasi stres bozuklugu”, Tiirk Psikoloji Yazilari, Psikologlar Dernegi,
s.79.
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vurgulamaktadir. Ote yandan &liimiin ilk anksiyete kaynagi ve bu sifatla ile de ilk
psikopatoloji kaynagmi oldugunu savunmaktadir. Yalom, Varolus¢u Psikoterapi adli

kitabinda 6liim ile hayatin bagimliligini su sekilde yazmaktadir:

“Yazili diistincenin baslangicina kadar uzanan saygt uyandiran bir dizi diigiince, hayat
ve oliimiin birbirine kenedi oldugunu vurgular. Her seyin yok oldugu, yok olmaktan
korktugumuz, ama yine de yok olmanin ve korkunun varliginda yasamamiz gerektigi
gercegi hayatin en apacik gergeklerindendir. Stoik felsefeye inananlar, dimin
hayattaki en onemli olay oldugunu soylerler. Iyi yasamayi ogrenmek iyi élmeyi
ogrenmektir; ve bunun tersine iyi olmeyi ogrenmek iyi yasamayr ogrenmektir. Cicero,
"Felsefe yapmak oliime hazirlanmaktir,” demistir. Senecca ise, "Vazge¢cmeye hazir ve
istekli olanlar disinda hi¢ kimse hayatin gergek tadimi alamaz," demistir. Saint
Augustine de ayni fikvi ifade etmektedir: "Insamin gercek benligi ancak Oliimiin
karsisinda dogar.” Oliimii, 6lmekte olanlara birakmak olasi degildir. Biyolojik hayat-
oliim sinirt goreli olarak kesindir; fakat psikolojik olarak hayat ve 6liim i¢ i@dir. OlUm,
hayatin bir gercegidir; bir anlik diisiinme oliimiin yalnizca hayatin son ani olmadigint
bize gosterir. Oliimiin fizikselligi insant tahrip etse de éliim fikri onu korur. ™2

Yalom’un da vurguladig: gibi 6liim korkusu iki tiirlii insan yasamin etkiler. Birincisi
hayatin bir sonu oldugunu hatirlatarak kisiyi daha iyi yasama tutunmasim saglar. ikincisi ise
korkulara sevk ederek bircok psikolojik sorunun ortaya c¢ikmasina neden olur. Oliim
korkusu her zaman ve her yerde bulunur ve o kadar bUytktir ki, hayat enerjisinin bUyik bir
boliimii 6liimiin inkarmda harcanir. Oliim askinlig1 insan yagantisinda énemli bir motiftir.
Bu motif en derin kisisel ve igsel olaylar, savunmalarimiz, giidiilerimiz, riiyalarimiz ve
karabasanlarimiz olup, en acik biiyilkk makro-toplumsal yapilara, anitlarimiza, dinlere,
ideolojilere, sakin mezarliklara, mumyalamalara, uzaya agilmamiza, gercekte biitiin yasam
seklimize, zamani doldurmamiza, oyalamalara diiskiinliigiimiize, ilerleme mitine
tereddiitsliz inancimiza, bitimsiz s0hret arzumuza kadar uzanir. En temel insan grubu,
toplumsal hayatin molekiilleri, Freud'un diisiindiigii gibi 6liim korkusuyla sekillendirilmistir:
ilk insanlar ayrilik ve karanlikta dolasan seyler korkusuyla bir araya toplanmislardir.

Kendimizi silirdiirmek i¢in grubu siirdiirliriiz ve grubun ge¢misinin incelenmesi, dolayl

182 Yalom, Irvin D., (1999),”Varoluscu Psikoterapi”, (Cev.Babayigit), Istanbul, s. 51-52.

79



oliimsiizliik i¢in sembolik bir arayistir. Gergekte, tarihin kendisi, Hegel'in varsaydig: gibi,

insani &liim karsisinda ne yaptigidir®,

Osmanl1 sehzadeleri veya padisahlar1 agisindan 6liim korkusu kavrami ilk donem yani
sancak sisteminin gecerli oldugu zaman dilimde bir anlamda olumlu sonuglar dogurmustur
denilebilir. Ortada hem O6limii hem de hayati vadeden bir taht bulunmakta ve bu tahta
ulasabilen bir anlamda Oliimsiizliik iksirini elde etmis sayilirdi. Sancaga gonderilen
sehzadeleri ise bu iksir motive ediyordu. Tahta en yakin sancaga yani Manisa Saruhan
sancagina gonderilen sehzadenin sansi Kiitahya, Amasya, Trabzon gibi sancaklara
gtnderilen sehzadelerden bir adim oOndeydi. Ciinkii Manisa sancagi veliaht sancagi
konumundaydi. Sehzadelerin birbirleriyle yaristiklari/savastiklari bu taht miicadelesinden
sonra biri galibiyet gosterir ve tahta gecerdi. Tahta gecen her padisah bu 6liimsiizliik iksirini
elde edecek ve bunu diger kardesleriyle elbette ki paylagsmak istemeyecekti ve geriye
kalanlar1 yok edecekti. Bu iksire ulagabilme, hayatta kalabilme korkusu onlart miicadeleye
sevk etmistir. Oliim korkusunun olumlu yami iste bu miicadele edebilme imkanidir. Kafes
sistemine maruz kalan padisahlar i¢in ise durum tam tersidir ve 6liim korkusu onlar iizerinde
cok olumsuz sonuglar yaratmistir. Nitekim onlarin miicadele etme gibi bir sanslar1 yoktu ve
icinde bulunduklar1 dért duvar arasinda 6liim onlar i¢in kaginilmaz bir sonugtu. Bu nedenle
kafesten ¢ikip tahta gecen padisahlarin yarisindan fazlasi psikolojik sorunlarla hayatlarini
devam ettirmislerdir. Simdi kafese maruz kalan bazi padisahlarin yasamlarindan kesitler

Osmanli vak’aniivistlerinden verilerek bu durum 6rneklendirilmeye ¢aligilacaktir.

Kafes sisteminden gecen ilk padisah I. Mustafa olmustur. I. Ahmed, kardesi I
Mustafa’nin yasamasina izin vererek onu sarayda hapsetmistir. I. Mustafa, I. Ahmed’in
oliimiinden sonra tahta gegmistir. Yasadig1 hapis hayat1 onun ruhsal dengesini bozmus ve bu
durum bir¢ok devlet adamu tarafindan fak edilmis olsa da Mustafa’nin hiikiimdarlig1 kabul
edilmistir. Fakat daha sonra bu durum halk tarafindan da anlasilinca I. Mustafa tahttan
indirilmis yerine I. Ahmed’in biiyliik oglu Osman getirilmistir. Vak’aniivist Naima, L.

Mustafa donemi hakkinda sunlar1 yazmaktadir:

“Vaktda ki Cenab-1 Hakkin iradesiyle Sultan Ahmed Han intikal edip (0biir diinyaya
gociip) biraderi Sultan Mustafa Han, Zilka’denin yirmi iiciincii giin tahta ¢ikarildi.
Lakin aklinda bir miktar hiffet (hafiflik) g&ddikte «uzun zaman hapis ylztndendir,

18 Yalom, a.g.e. s.70-71.
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zamanla kdamil ve iradesine hakim olury deyii bu bapta Seyhiilisldm Esad efendi soziiyle

hareket edildi.

Merhum pddisaht defnettikten sonra kanun iizere yeni pdadisali Eba Eyiip El Ensari
radiyallahii anhin tiirbelerine gétiiriip, orada kili¢ kusanp ciimle dyan ve erkan (I.S.)

onlerine diistip ecddd-1 kiramlari tiirbelerini ziyaret ettirip sadakalar verdiler.

Andan taht-: saadetlerine gétiiriip ciiliis miijdesi icin her tarafa evamir-i aiye ile

ulaklar perakende ettiler.

Ve siléntar-i sehriyari (padisah sildhtan) Mustafa agaya pddisihin ddyesi ile evlenmek
sartiyle Misir eyaleti verildi ve tasra ¢ikaridi. Ve Cuhadar Agaya Sam eyaleti, Dogan-
ctbast agaya Karaman eydleti verildi. Ve bazi pddisah yakinlari, padisahin iltifatlarina

ve mevkilere ndil oldular.”

“Dariissaade Agast Mustafa aga ki, Sultan Ahmed Han giiniinde tam istiklal ile is
gormege alisnus ve biitiin devlet biiyiikleri ve saltanat erkdm kendine ram ve soziine
itaatli ve bas egmis iken, yeni pddigsah ldkayt ve dervis mesrepli olmakla, onunla
anlasamadi. Pddigahin iltifatindan uzak kaldi ve islere el koymaktan altkonuldu. Bu
yiizden (Mustafa aga) Sultan Mustafa’min aklimin azhigvm ve bir seye muktedir
olmadigim ildn ettigi gibi, pddigahin, gizlenmesi ldzim gelen hareketlerini herkese

yaymaga bagsladi ve:

«Eger bir zaman padisahlikta kalursa altinlart denize ve sahralara ve liizumsuz yerlere

sarf etmekle hazine-i dmireyi (deviet hdzinesini) yok edeceginde siiphe yoktur.»”

“Fakat merhum Haci Halife fezlekesinde, Dartisaade agasindan hilekdrlik tohmetini
kaldirip der ki: Ciin padisah az zamanda akil zayifligi ile meshur olup garip tavirlar
halk arasinda séhret buldu. Tiirbeleri gezip denizde baliklara altin atmak ve abes yere
yollarda altin dokiip sagmak gibi nama kul hallerini herkes gozleriyle goriip riisd sahibi
olmadigimi bildiler. Dariissaade agasi Mustafa aga, Sultan Ahmed han asrinda
toplulugun islerini gérmekte yegdne basvurulacak yer olmakla, gayreti yiiziinden

hayirhahlik edip din ve devlet isini karma karisik olmaktan korumayt iddia ederdi.
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Seyhiilislam Esad efendiye ve kaymakam Sofi-Mehmed pasaya haber goénderip:
Padisdhin hali alemin maltimu olup tevatiire erdi. Gizlenmek suretiyle ortiilecek hali
kalmadi. Bu bapta ihmal olunursa hazine itldfindan gayri netice vermez. Ve pismanlik
kat’idir. Bir giin evvel vdcip olan tedarike ihtimam lazimdwr.» Deyi deviet erkdnini ve
&am ulGe bahanesiyle divana gelmek tenbih olunup Rebilevvelin birinci gtnt
goriildiigii gibi Sultan Mustafa hal’olundu. Saltanat miiddetleri ii¢ ay, on gtn olup yine,

eski meskenine girdiler. ™

Bir diger vak’aniivist olan Pecevi ise I. Mustafa’nin donemini su sekilde yazar:

“23 Zilka'de 1026 (M. 24 Kasim 1617). Her zaman varolan Tanri'min iradesiyle Sultan
Ahmet Han diinya saltanatindan ayrilinca, kendi sehzadeleri heniiz ¢ocuk yasta idiler.
Kardesi Sultan Mustafa ise erginlik ¢agina erismis bulunuyordu. Bu nedenle, séylenen
gQUnde tahta cikarildi. Ancak, vezirlerle komutanlar, seyhler, bilginler ve daha baska
blyikler, yeni hikUmdara biat konusunda tereddil gd&sterdiler. Sultan Ahmet Han
zamaminda yonetim islerinde biiyiik bir niifuz sahibi olan Dariissaade Agast Mustafa
Aga, bu kez de hakki teslim etmekte noksanlik gostermeyerek, sesini yiikseltti: Sultan
Mustafa Han'in aklinda hafiflik  oldugunu, diisiiniis ve davramslarinda isabet
bulunmadigin Seyhiilislam Esat Efendi'yve ve sadaret kaymakami Sofu Mehmet Pasa'ya
anlatti. Ama béoyle geng ve yetiskin bir sehzade dururken ¢ocuk yagsta bir sehzade tahta
gegirilirse halkin diline diismekten kaginilamayacagi, bunun bir¢ok sakincalar
bulundugu diistiiniildii. Zaten ve zamamn geregi olarak, saltanat kalitim yoluyla da
Sultan Mustafa'min hakkidir, bu yapilmazsa biitiin halkin sert elestirisine hedef olunur
dendi. Aklindaki noksanligin ola ki, uzun siire hapiste kalmasindan ileri geldigi, kimse
ile goriistiiriilmediginden bu hale diistiigii, bir siire halk ile temas ederse akli basina
gelebilecegi goz oniinde tutuldu ve boylece Sultan Mustafa'min padisahlhigi zorunlu
olarak kabul edildi. Sultan Ahmet'in rahmetle bezenmis na'si ise, ciilus giiniinde
¢tkartlip namazi kilindiktan sonra, Yenicami yakiminda topraga verildi. Birkag¢ giin
sonra tUmiyle devlet ileri gelenleri yeni padisahin oniine diisiip Eyiip Sultan
hazretlerinin tiirbesini ziyarete gotiirdiiler ve orada, Osmanli gelenegi uyarinca kilig
kusattilar. Somra biiyiik atalarimin  miibarek tiirbelerini ziyaret ettirerek kentin
fukarasina bol bol sadaka dagittilar. Yine aymi hafta ignde devlet hazinesinden
geleneksel ciilus bahsisi verildi. Ancak, daha cennetlik atalarim ziyaret ettigi giinde,
padisahin davramglarint halk begenmemis ve aklindaki bozuklugun farkina varmigti.

Onun bu acikli hali zamanla da durdurulamadi, tam tersine giderek artti. Bazen kayiga

184 Naima Tarihi, C.11. s. 523-24.
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binip denize agilir, kimi kez de bir ata binip basini bir tarafa salip giderdi. Bu siralarda
biitiin igi giicti, iki cebine de doldurdugu altin ve akgeleri denizde kus ve baliklara,
yollarda rastladigy sefillere dokiip sagmakti. Vezirler bir isi arzetmek igin huzura
girince, garip davramglarda bulunur, kiminin sarigim iter, basini acardi. Onun bu
hallerini yalmz biiyiikler degil, herkes ogrenmisti. Tahtta kaldigi ii¢ ay yedi giin
boyunca igler boylece altiist olmustu. Bu durum karsisinda yukarda adi gecen Mustafa
Aga yine sesini yiikseltti: Daha bir siire bu hal béyle giderse devlet hazinesi bosalir,
sonra telafisi miimkiin olmaz gider diye hem seyhiilislam hem de kaymakam pasaya ve
Oteki biiyiiklere haber gondererek, uyarida bulundu. Bunun iizerine, ulufe verilecegi
bahanesiyle askerin toplanmast emrolundu. Seyhiilislam ve oteki ulema da padisah
divaninda toplandilar. 1 Rebiulevvel 1027 (M. 26 Subat- 1618). Yukarda séylendigi gibi,
ileri gelenlerin, asker ve devlet biiyiiklerinin toplandiklari giinde Dariissaade Agast
Mustafa Aga, Sultan Mustafa' min bulundugu evin kapisini iizerine kapadi ve rahmetli
Sultan Ahmet'in en biiyiik oglu olan Sultan Osman't oteki kapidan ¢ikararak padisahlik
tahtina oturttu. Sonra, o6teden beri yapilagelindigi gibi biat toreni diizenlendi. Gelenege
uyarak bir gin sonra btitn ileri gelenler, blyikler ve tUm divan (yeleri birlikte Sultan
Eyiip tiirbesini ziyarete gittiler ve burada Sultan Osman'a kili¢ kugsattilar. Oradan da

biiyiik atalarin tiirbeleri ziyaret olundu. ™*

Naima ve Pe@vi’nin yazdiklarindan da anlasilacagi tizere 1. Mustafa’nin tuhaf
davraniglari, durumu yiiziinden iki defa tahttan indirilmistir. Mustafa’nin ruh hali bilindigi
halde ilk tahta c¢ikarildig1 zaman, insanlarla iletisim kurarsa ve halka karisirsa ruh halinin
dieelecegi kanistyla ¢ikarilmistir. Sonra I. Mustafa’nin garip davranislari, haremdeki higbir
kadinla iligskiye girmemesi, deliligi karsisinda bu durumun 1yi olmadigi tekrar kafese girerse
diizelir diisiincesi kabul gormiistiir. Ama oysaki I. Mustafa’nin durumunun degismesi pek
miimkiin degildi. I. Mustafa’nin kardes katlinden kil pay1 ile kurtulmasi ve yine dldiiriilme
korkusu onda Oliim anksiyetesini olusturmustur. Diger yandan Simsirlikte kafese
kapatilmasi ve kimseyle goriistiiriilmemesi kendisinde olusan anksiyeteyi arttirmistir. Hapis
hayati normal kosullarda ve siradan insanlarin hayatini bile biiyilk oranda degistirir. I.
Mustafa ve onun gibi kafese kapatilan diger padisahlar ise siradan insanlar degildi. Onlar
hem otoritenin kendisi hem de otorite i¢in biiyiik tehdit teskil eden kisilerdi. Dolayisi ile
kafeste ne kadar yil kalacaklar1 ya da kafesten sag ¢ikip cikmayacaklar belli degildi. Bu
belirsizlik I. Mustafa iizerinde de tesir etmis ve durumu giderek sizofreniye dogru bir hal

almaya baslamistir. Elbette ki kisi yasamadig1 ve de klinik bir ¢alismaya tabi olmadig: i¢in

185 pegavi Tarihi, c.1l. 5.337-38-39.
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tam olarak sizofreni tanist koymak dogru degildir ama kaynaklardan ve yukarida
vak’aniivistlerden alinan kestitler dogrultusunda 1. Mustafa’nin, olup olmadik zamanlarda
cikip cok alakasiz yerlere gitmesi, karsisina ¢ikan bazi insanlara iyi bazilarina ise gaddarca
davranip oldiirmesi, baliklar1 birer insan olarak goriip saray hazinesini “balik kullarima
ciiliis” diyerek nehirlere atmasi, bazen oturdugu koskiin ortasinda orta oyunu oynatmasi ve
bunu defalarca tekrarlatmasi gibi durumlar, I. Mustafa’nin sizofrenik bir yapida oldugunu
gosterir. Ozellikle ikinci defa tahta ¢ikartilacagi zaman Gen¢ Osman’in tahttan indirilip
yakalanmasi esnasinda I. Mustafa’nin korkusu ve tavirlart bu kaniy1 gliclendirmektedir.

Pegvi, bu durumu soyle yazar:

“...Bu arada annesi Sultan Mustafa'yt mihraba oturttu. Etekleri iizerine oturtulan
dadisi da padisahin ellerini tutuyordu. Ara swa Sultan Mustafa, disaridaki halkin
samatast fazla olunca dayesinin elinden kurtulup caminin penceresindeki demirlere
tutunarak disariyr seyretmek istedi. Béyle yaptikca annesi yamina varp ‘arslanim,
kaplamm’ diyerek pencere demirinden biiyiik bir dikkatle ve dadisinin yardimi ile
parmaklarint ayirip yine mihraba gétiiriir ve oturturdu. Bir¢ok kez bu olay tekrarlandi.
Bu hali goren rahmetli Sultan Osman, ‘goriin ey caresizler! Kimi padisah ettiniz! Siz
neslin kesilmesine sebep olursunuz ve kendi ocaginiza bir ig edersiz ki, kiyyamete degin

pismanliktan kurtulmazsiz’ diye daha nice sozler séyler dururdu. ...""**

I.Mustafa’nin durumu ortadayd: fakat halktan saklamak icin bazi devlet ve din
adamlar1 onun bu durumunu velilige (ermislik) yorarak halki da buna inandirmaya
calisiyorlardi. Bunun bir 6rnegini Necdet Sakaoglu, Bu Miilkiin Sultanlari adli kitabinda

sOyle vermektedir:

“5 Agustos’ta, Ramazamn son cumasi miinasebetiyle vaaza ¢ikan Cerrahi Seyhi
Ibrahim Efendi "ey iimmet-i Muhammed, padisah-1 veli, ii¢ giindiir bir tenha odaya
girtib kapanmis namaz kilub aglamaktadr. Hi¢ kimseye soylemez. Sizler de duayla
mesgul olun. Sirrina yine kendi vakiftir. Dahi Sultan Osman Han'in mertebesini alem-i
riiyada miisahede eylemisler. Kati dli gormiisler. Hakk teala rahmet eyleye!” diyerek

cemaati aglatti ve Mustafa'nin ermisligine inandwmaya ¢alisti.”™®

[.Mustafa’nin veli olarak nitelendirilmesinin nedeni yalnizca tuhaf davranislarini

ortbas etmekten kaynakli degildi. Ayn1 zamanda 1. Mustafa’nin ne saray kadinlar1 ne de

18 pecavi, a.g.e. s.361.
187 Sakaoglu, a.g.e. s.206.
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disaridan bir kadin ile hi¢bir sekilde cinsel bir temasinin olmamasindan kaynakliydi. Tarihe
bek& sultan olarak gegn tek padisah olan I. Mustafa’nin kadinlarla cinsel temasta
bulunmamasi daha dogrusu bulunamamasi ermis oldugundan kaynakli degil, kafes

188 yasadig1 sorunlar ve travmalardan kaynaklidir.

yasamindan ve de ilk ¢ocukluk doneminde
Kafesin hem mekansal durumu (dar, karanlik, nemli vs. olmasi1) hem de yasaklarindan &tiirii
burada kalan I. Mustafa ve diger sehzadeler iizerinde hem fiziksel hem de psikolojik etkiler
yaratarak bu tiir sorunlarin da ortaya ¢ikmasina neden olmustur. Kafeste kalan sehzadelerin
cocuk sahibi olmalar1 yasakti, onlarin hizmetine verilen cariyeler kisirlagtirilmis olsa da
bazen sehzadeler de kisirlagtiriliyordu. Bu sehzadeler hem kafesin nem ve rutubetinden hem
saglikli beslenememelerinden (6rnegin I. Mustafa ikinci kez tahta ¢ikarildigi zaman onu
almaya gidenler onun ii¢ giin a¢ ve susuz birakildigin1 fark ederler ve sultan ilk olarak
onlardan sadece su ister) hem kisirlastirilmis olma ihtimalinden kaynakli kafesten ¢iktiktan
sonra ya cinsel islevsizlik (aseksiiel, erken bosalma, ereksiyon, iktidarsizlik gibi) sorunu
yastyor ya da ¢ocuk sahibi olamiyorlardi. Ayrica kafes onlar i¢i bir travmaydi ve travma
sonrast stres bozuklugu cinsel islevsizlik iizerinde ¢ok ciddi etkilere sahiptir. I Mustafa da
bircok travma yasamustir ki iki defa kafese kapatilmasi zaten bash basma bir travmadir.
Ozetle 1. Mustafa evliya degildi, cinsel islevsizlik sorununu yasayan (ya da cinsel tercihi
kadinlardan yana olmayan), yogun anksiyeteye sonucunda ruhsal dengesi bozulmus siradan
bir bireydi. Sakaoglu’na gore I. Mustafa, Osmanli Padisahlar i¢erisinde en cahil olanidir ve

okur-yazarliginin olup olmadigi konusu bile siiphelidir'®°.

Cinsel islevsellik ya da isteksizlik sorununu yasayan yalnizca I. Mustafa degildi, kafes
yasamindan gecen bircok padisah da bu sorunlari yasamistir. Ornegin kirk yil kafeste kalan
II. Siileyman kafesten ciktiktan sonra ¢ocuk sahibi olamamistir. Keza III. Selim’in de
cocugu olmamustir. Yasadiklar1 bu sorunlardan 6tiirii ¢cocuklarinin olmamast hanedanin
devamliligini da tehlikeye atiyordu ve bu durum ister devlet i¢inde olsun ister halk arasinda
olsun panik ve bagska sorunlara da neden olmustur. Tarihi Cevdet’te III. Selim ve IV.
Mustafa’nin ¢ocuk sahibi olamamalar1 ve bundan 6tiirii ortaya c¢ikan problemler soyle

gegnektedir:

18 Osmanlh sehzadelerinin hemen hemen hepsinin ilk ¢ocukluk yillar1 yani 0-3 ve 3-6 yas arasi yas evreleri
ayni bir gelenekten gecmislerdir. Yani ilk dogumlari, emzirilme sekilleri vs. gibi. Sehzadelerin bu yas
evleri bu ¢calismanin II. bliimiinde detayli olarak verilmistir.

189 Sakaoglu, a.g.e. s.207.
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“Saltanat c¢evrelerinin biiyiik iiziintiilerinden biri de Sultan Selim’in eviddimin
olmayiswydi. Sultan Mustafa’min dahi ciilusu bir seneyi gectigi halde Harem-i
Hiimdyun’da hamilelik belirtileri goriilmedi. O aralik sehzade Sultan Mahmut'un da
sara hastaligina yakalandigi dedikodulart ortalikta dolasiyordu. HAbuki milletin bGiin
tmidi ondaydi. Ona bir hal olursa yahut da onun da eviadi olmazsa Osmanl siilalesi
sona erecek ve Islam’in parlak ufku kararacak diye herkes iiziintii icindeydi. Halbuki
Sultan Selim onu Sultan Mustafa’dan daha fazla sevdigi icin bu kere icine diistiigii
yalmizlik vahsetini gidermek icin onun yakinligini hayatimin son sermaye bilerek ve
devletin kurtulmasi icin gerekli kudreti Sultan Mustafa’da goremediginden o dahi
Sehzade Mahmud’a baglanmus, ona kendi basindan gegenleri anlatarak hiikiimet etme
kaidelerini ogretmekte sehzade de her tiirlii drizadan uzak kafesteki sahin gibi ugmaya
hazir olarak liizumlu malimati Sultan Selim’den ogrenmekteydi. Bu yalan haberleri
Sultan Mustafa’min  yakinlart yaymakta idiler. Zira halkin Sultan Selim’e olan
temayiiliinii gériip o hayatta olduk¢a Sultan Mustafa’min saltanatinin yerlesemeyecegini
anlamisglardi. Hemen Sultan Selim’in ortadan kaldirilmasi icin ¢alisiyorlardi. Bu arada
halkin Sehzade Mahmut tarafina meyletmesini onlemek icin de dost ve diigmana karst
Osmanli Devleti hakkinda iiziintiilti hadiseler yaymaya ciiret ediyorlardi. Halbuki
hakikaten devleti kurtaracak olan ancak Sehzade Mahmud hazretleriydi. Béylece bir
taraftan Sultan Selim hayati, diger taraftan da Sultan Mustafa’min saltanati
tehlikedeydi. ™

TUm imparatorluklarda oldugu gibi Osmanli Imparatorlugunda da devamlilik esasi
icin bir veliaht dolayisiyla da cinsellik en 6ncelikliydi. Yukarida Tarihi Cevdet’te de gectigi
gibi cinsel sorunlar yasayan bir hiikiimdarin tahti, hem kendi devri i¢inde hem de
kendisinden sonraki devir i¢in tehlikede demekti. Kafes yasami sonrasi bu sorunlar
yiiziinden ciddi problemler yasayan bir diger padisah da Sultan Ibrahim’dir. 25 yil hapis
hayat: siiresince biiyiik olasilikla kadinlarla hig iliskisi olmayan Ibrahim, kafes yasami
sonrasinda annesi Kosem Sultan’in da etkisiyle harem kadinlariyla iligki kurmaya basladi.
Ibrahim’den sonra tahta gececek bir varis olmadig: icin bu cinsel iliskiler de hatta sathada
olmustur. Amag bir sehzade diinyaya getirmekti. Bu yiizden ibrahim igin her tiirlii cinsel
giicli arttirict macunlar, bitkiler vs veriliyordu. Bu macun ve bitkiler arasinda en iinliisii
samur olmugstur. Sakaoglu, o donemde samurun nasil ortaya ciktigini ve iin kazandigini

sOyle yazmaktadir:

19 Ahmed Cevdet Pasa, (1972), “Tarih-i Cevdet”, (Ed/Haz. Giinday, Cevik), Istanbul, c. 8, sf. 357.
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“Eyiip'te oturan ve geceleri haremde kalip padisaha Acem (Binbir gece) masallari
anlatan "Yahudi kizi"mn, bir aksam "Evvel zaman i¢inde bir padisah varmus. Saraymnin
her tarafim samurla kaplatmis ..." diyerek basladigi masal, Ibrahim'i 6ylesine etkiledi
ki, masal kahramam padigahi 6ykiinmek istedi. Eyalet valilerine fermanlar yazild.
Samur ve "takviyet-i bali" (seks giiciinii artirmak) i¢in amber istendi. Istanbul'daki kap
kethiidalarindan zorla samur ve amber bedelleri alindi. Samur hediye etmeyenin isi
goriilmez oldu. Harem odalart birer ikiser samurla kaplantyordu. Bu tutku, piyasayt da
etkiledi; yiiz kurusluk samur, bin kurusa firladi. Ozanlar, boyle giderse giin gelip domuz
kafasimin da kiymete binecegine iligkin siirler; Vecihi de képek ve domuz postunun da

kiymete binecegini yazdi:
"Ol kadar ragbeti var samurun / Oldu tahsili &un emr-i asT
B&yle halursa olurdu Z®hiymet / Ndfe-i kelb Ukafa-i hinzir”

Her tiirlii vergiden bagisik ilmiye sinifi igin de ilk kez samur vergisi kondu. Rusyali
gemiciler, kendi iilkelerinden samur ve kiirk yiikleyip bunlari Istanbul'da pazarlamaya,
karsiliginda tiftik, mazi, sap, giilyagr gibi ihract yasak mallarla altin ve giimiis alip
gétiirmeye basladilar. Ibrahim icin ismarlanan, ici digi samur kapli, elmas diigmeli her

bir iistliik, sekiz bin kurusa ¢tkmakta, her giin bir yenisi dikilmekteydi.

9191

Cocukken kafese kapatilan Ibrahim, toplamda 23 yil hapis kalmistir. Cocukluk,
genglik yillar1 korku ve travmalar icerinde gegmistir. Kafes yasamindan kaynakli bozulan
ruhsal durumu padisahlik yillar icerisinde daha da kotli bir hal almistir. Sakaoglu’nun
yazdigr gibi kendini harem kadinlarina, zevk ve eglenceye teslim etmis, aldigi macunlar,
bitkiler, ilaglar sonrasinda psikolojik dengesi iyice bozulmustur. Kendi iradesini kadinlarin
ve onlarin yaptig1 cinsel oyunlara birakmistir. Dimitri Kantemiroglu, ibrahim icin sunlar

yazmaktadir:

“Tiirkler bu sultamn yasamini, kendisinden oncekinin hayatindan farksiz  bir
acimasizlikla tasvir ederler. Ornegin, Murad'in kendisini tiimiiyle icki alemine
kaptirmasina karsit Ibrahim, kendisini zevk ve eglenceye verir. Biitiin yasamini zevk ve

eglenceyle gecirdigi, fakat kuvvetten diismeye basladigini goriince, kendini toparlamak

11 Sakaoglu, a.g.e. s.250.
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icin tahkir edici ickilere, ya da baska gizli seylere basvurdugu soylenirmis. Bu Suretle
Sultan Murad'in icki tutkusundan dolay: devlet hazinesi zayiflar, Sultan Ibrahim'in
savurganligi ve zevkii sefast ise tiimiiyle tiikenmig olur. Kendilerinden onceki padisahlar,
imparatorlugun giiciinii, diismanlarinin imhast ve devletin simirlarini genisletmek igin

kullandiklar: halde, bunlar kendi yagsamlarimin yok edilmesi icin kullanmislardir”*
Naima ise sunlar1 yazar:

“... Erkan-1 devlet ve ayan-1 saltanat birer cariye génderip padisah hazretlerini tevaliid
ve tenasiile" tesvik ettiler. Kadin tdifesi de, padisahtan ¢ocugunun olmasinda yiikselme
yolu g&diklerinden, firsat bulup, uzun zaman hapis hayatimn stkintisindan daha yeni
kurtulmus olan sd-de-dil (saf goniillii, bon) sehriyart (padisihi) sivekdrlik (oynasma) ile
zevk ve safanin derinliklerine diisiiriip, zen-dostluk (kadinlardan hoslanma, zanparalik)
fenninin tuhaf meselelerini (sevismenin akla gelmedik yontemlerini) ogrettiler. Padisah

giderek zimre-i nisvan (kadinlar) ile iilfete tutuldu.

5193

Yine sakaoglu'nun yazdiklarina gore; “Ibrahim ise biisbiitiin harem eglencelerine
dalmisti. Havuzda, murassa kayiginin diimen basina oturuyor, su iistiinde dolasirken
cepecevre sazendeler, oyun havalar1 ¢aliyor, havuzdaki yar1 ¢iplak cariyeler ellerinde
serpme ve sepetlerle balik yakalayip padisahtan bahsisler aliyorlardi. Istanbul'un iinlii gengi
kollar1 sirayla hareme ¢agiriliyordu. Ibrahim, Akide kolunu pek begeniyor, Siigliin Sah'in,
Mahmud Sah'in, Cerkes Sah'm, Nazli Yusuf'un kivrak figiirleri karsisinda kendinden
geciyordu.”19

Kendini bu denli eglence diinyasina kaptiran Sultan Ibrahim’in psikolojik durumuna
gelince, yukarida da belirtildigi gibi ruhsal durumu dengesizlik igerisindedir. I. Mustafa’da
oldugu gibi 6liim korkusu onda da paranoya olusturmustur. Ibrahim’de 6liim anksiyetesi
daha kuvvetlidir. Zira kafes yasami sirasinda defalarca IV. Murad’in 6liim fermanina maruz
kalmis ve her defasinda validesi Kosem Sultan tarafindan kurtulmustur. Kaynaklardan

edinilen bilgilere gore, Kosem Sultan'in oglunu arada, haremin bodrum katlarindaki 1siksiz

192 Kantemiroglu, Dimitri, (1979), “Osmanli Imparatorlugu 'nun Yiikselis ve Cokiis Tarihi”, (Cev. Cobanoglu),
c.2,s. 168.

193 Naima Tarihi, C.IV., s.1782.

194 Sakaoglu, a.g.e. s.250.
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dehlizlerde ve buzhanede saklayarak &liimden kurtarmistir'®. Isiksiz dehlizler, buzhaneler
normal bir insan igin bile ¢ok korkutucu alanlardir ki Ibrahim zaten hali hazirda bir hapis
hayati yasamaktaydi. Yasadigi bu olaylar/travmalar kendisinde 6liim paranoyasina neden
olmustur. Ibrahim durumunun farkindaydi ve Veziriazam Kara Mustafa Pasa'ya bir
yazisinda, "sanct deyii yaturum, kah arkama geliir, irkiiliiriim. Kulaklarum tikalur. Soyle
stkilmam var ki 6liiyorum. Gayetle halim yaman olmustur. Eski hastaligim ziyadelendi. Ne
kollarum, ne basum vardur. Ziyade elemdeyim ..." diyor, Mustafa Pasa'dan hekimbasi ile

goriisiip derdine ¢are bulmasini istiyordu'®. Naima ise Ibrahim’in durumu igin sunlar yazar:

“Katip Celebi merhum ve Vecihi’nin yazdigina gére, Pddisah-1 dlempenah (3.S.)
evvelce hapishanede, can korkusu ile hafakan ve bazi sevdavi illetine yakalanip, vitut
tedavisi k& etmezdi dey( nefesi keskin kimselere okunmak yolunu, mUsahiplerinin
tesviki ile uygun bulmuslardi. Ve o sekildeki ruhani ild¢lardan (okunmaktan) iyilik
hissederlerdi. O sirada medresede oturan, Hasan efendi suhtalarindan (mollalarindan)
biri ki, ashinda Safranbolu’dan Hiiseyin adli birisi, meshur bir seyhin oglu olup,
babasindan bazi begenilen dualar ve garip azdim (fena seylerden kurtulmak icin
diizenlenen mevzialar okunan dualar) 6grenmisti. Hasta kadinlar ve ¢ocuklar kendine
varup okutmakla, medresede sohret bulmustu. Taniyanlarindan biri, valide Sultan
hazretlerine tarif edip: ‘Su bicim bir kimse vardir, pddisih dlempenah hazretlerine
okusa sihhat bulurlar (iyilesirler)’ Demekle saraya davet olundu. Varip padisaha okudu.
Kuvvet-i véhime (kuruntu kuvveti) ve itikat tesiriyle bir hos hal gelince, adi ge¢cen Molla

Hiiseyin e ragbet ve iltifat ve inayet buyurdular.”**’

Ibrahim tahta ¢ikinca, cinciyi, padisah hocasi ve kazasker olarak atad. Ibrahim'in son
iki yil1 biisbiitiin ruhsal bunalimlar i¢inde gecti. "Yiirek sikilmasi" tanisi konan hastaligi
nedeniyle Istanbul'un biitiin seyhlerini, iifiiriik¢iilerini ziyaret etmeye basladi!%®. Giderek
biling bozuklugu artan ibrahim, ne zaman nereye gidecegi bilinmeyen, aklina estigi an
masum insanlart idam ettiren, I[V. Murad'dan da korkutucu bir kimlige biirlindii. Naima,
onun bu halinin bir tiir delilik oldugunu, "Mizac-: latifi hareket iktiza idiip gdhi tahtiravan
ve géhi esb-i sab&reftar ve gdhi kocilere siivar olup sehirde seyrii siiliik adetleri

olmagla ..." diyerek aciklar. Ibrahim, gidecegi seyhe bir an 6nce ulagabilmek igin, Salih

Pasa'ya kesin buyruk verip istanbul'da arabayla dolagilmasim yasakladi. 16 Eyliil 1647 giinii

195 Sakaoglu, a.g.e. 5.242.

1% Sakaoglu, a.g.e. s. 244.

197 Tarihi Naima, c. V., 5.1581.
198 Sakaoglu, a.g.e. ayn1 yer.
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Davudpasa'daki iifiiriikciisiine giderken Oniine bir araba cikinca miithis &fkelendi. ikindi
divanindan kaldirilip getirilen Veziriazam Salih Pasa'yt imamin evinde kuyu ipiyle
bogdurttu!®®. brahim, daldig1 harem zevki, ruhsal dengesizligi yiiziinden isledigi cinayetler,
kendi durumundan yararlanip devlet islerine karisan kadinlar ve de riitbe olarak ylikselen
cinci hocalar yiiziinden devletin durumu iyice gerilemis, hazine bosalmistir. Bu durumun
oniine gegmek isteyen bazi devlet ulemalari, ibrahim’i tahttan indirip yerine oglu IV.
Mehmed’i getirmek istemislerdir ve dyle de olmustur. Ibrahim’in tahttan indirilmesi olay1

kaynaklarda soyle gecer:

“8 Agustos sabahi basta Seyhiilislam Abdiirrahim Efendi olmak iizere ulema toplulugu,
Ocak agalart ve kapikullar, Atmeydani’'na geldiler. Ittifaka katilmayan Rumeli
Kazaskeri Muslihiddin Efendi, Sultanahmet Camii cinde ling edildi. Cinci hoca
kacarak kurtuldu. Topluluk, Kosem Sultan'a, Sehzade Mehmed'i géndermesini, camide
ciiliis yapilacagimi bildirdiler. Késem Valide, camide ciiliis olmayacagini, saraya
gelmeleri gerektigini uyarinca saraya yoneldiler. Ulema ve ocak agalari Harem-i Has
dehlizine geldiklerinde resmi unvam "Sahibetii'l-makam Ummdl-mUminin Valide
Sultan” olan Kosem, basina siyah ibrigim dest-rnal ortmiis, mirvehe (yelpaze) sallayan
bir haremagasimin oniinde goriindii. Topluluk, kendisini saygiyla selamladi.
Muslihiddin Aga, padisahin davranislarinin seriatl ve akilla bagdasmadigini, ortaligin
karistgini, diisman gemilerinin Istanbul yolunu kapattigini, simrda kalelerin birer
ikiser elden ¢iktigini, oysa padisahin eglenceden basini alamayip riigvet icin her yola
basvurdugunu anlatti. Ulemanin fetva verdigini ve sehzadenin tahta layik oldugunu
soyledi. Abdiirrahim Efendi'yvle Karacelebizade Abdiilaziz Efendi de agir ithamlarda
bulundular. Eski kazaskerlerden Hanefi Efendi, "Tabl u zurna ve ceng ii sestar saddsi,
Ayasofya minaresinde miiezzinlere ezani yamiltir. Bedesten basulub tiiccarin mallari
gasbedildi. Avretlere tasallut eksik olmaz. Ummet-i Muhammed 1rz ve can korkusuna
diisdii," dedi. Kosem Sultan "Ya sabiden padisah olur mu?" diye sorunca Seyhiilislam
akildan yoksun biiyiigiin hiikiimdarligimin caiz olmadigimi, akilli ¢ocugun ise hiikiimdar
olabilecegini izah etti. Kosem Sultan bu cevap iizerine, "Oyleyse icerii varayim,
saricigin sardirib ¢ikarayim!" dedi. Babiissaade oniinde kurulan tahta 1V. Mehmed
oturtuldu ve biat téreni yapildi. Ibrahim'in katina ¢ikan bir heyet, tahttan indirildigini
acikladi. Ibrahim padisah oldugunu ileri siiriince, Abdiilaziz Efendi "Haywr padisah
degilsin. Ciham haraba verdin. Vaktini lehv ii gaflet ile gegirdin. Riisveti fas, zalemeyi
aleme musaHat etdin. KUfar Bosna'y: istila etdi. Seksen kalyon Bogaz't tutmus. Senin

haberin yok!" diyerek agiwr hakaretlerde bulundu. Silahdar ve ¢uhadar, I[brahim'in

199 Tarihi Naima, C. IV. Sakaoglu, a.g.e. s.247-48.
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koltuguna girerek hapsedilecegi Kafes Kasrina gotiirdiiler. Kapi oniine gelindiginde
Ibrahim "Elhamdiilillah, hele bir cemaat basi oldum!" dedi. 9 Agustos giinii Istanbul'da
Ibrahim'in kactigi dedikodusu yayildi. Carsi ve diikkanlar yeniden kapand:. Herkes
evlerine ¢ekildi. Sofu Mehmed Paga, seyhiilislam, vezirler ve ulema sarayda toplandilar.
Mimar getirtilip Ibrahim'in hapsedildigi haremdeki Kubbeli Kasrin kapisi ve
pencereleri tuglayla ordiiriildii. Bagirip cagiran Ibrahim'in sesini duyan Enderun halku,
"Bu olur mu, bir padisahi tahtdan indiriib tut ki diri mezara gémdiiler. Bir masumu
iclas etdiler. Biz onun ¢ok iyiligin gérdiik. Hemen anlasub tasra ¢ikaralim ve tahta
ciiliis etdiirelim," dediler. Disarida da kapikulu sipahileri Sultan Ibrahim'den yana bir
eyleme hazirlantyordu. Devlet erkdam, olacaklardan korkarak Ibrahim'in oldiiriilmesini
kararlastirdi. Seyhiilislam Abdiirrahim Efendi, "Iki halife mictemi oldukda biri
katledilmek lazimdir," diye fetva verdi. 18 Agustos 1648'de saraya gelen veziriazam,
seyhiilislam ve Bostancibasi, cellatlari alip ériilen duvart yikarak kasra girdiler.
Ibrahim'in bagirp ¢agirmasindan korkarak bir koseye saklanan Cell& Kara Ali'yi, Sofu
Mehmed Pasa degnekle vurup iceri soktu. Swtinda al renkli atlas entari, ayaginda
kirmizi salvar, basinda bir takke ve elinde Kuran olan Ibrahim, Seyhiilislama déniip:
"Baka Abdiirrahim! Iste Kitabullah. Beni ne hiikiimle oldiirtiirsiin?" diye bagirirken
cellatlar kement atip bogdular. Oliisii Hasoda aviusuna ¢ikarildi. Namazi kilindiktan
sonra Ayasofya'da, eskiden vaftizhane olan, 1. Mustafa'min da gomiildiigii yere

defnedildi.””2%

Ibrahim’in kendi agziyla dile getirdigi sikdyetler ve de kaynaklardan verilen
yukaridaki bilgiler dogrultusunda Ibrahim’de paranoid kisilik bozuklugu oldugu
goriilmektedir. Naima’nin “karasevda”, diger kaynaklarin ise “yiirek sikigmasi” olarak
adlandirdiklar1 hastalik aslinda 6liim paranoyasindan kaynakli olusan paranoid kisilik
bozuklugudur. Ibrahim’in kisilik gelisimi agisindan en kritik yas evreleri kafeste ge¢mistir.
Bu boliimiin basindan itibaren kafes yasaminin zorluklari, psikoloji tizerindeki etkileri
verilmektedir. Verilen bu bilgilere Ibrahim’in padisahlik dénemine dair verilen veriler de
eklenince bu kan1 daha da giiglenmektedir. Naima nin da yazdigi gibi, Ibrahim’in devamli
korku i¢inde olmasi, her an bir sey olacakmis gibi hissetmesi, karsisina ¢ikan insanlarin ona
zarar vereceginden korkmasi ve bunun sonucunda 6fke nobetleri ge¢irmesi, masum insanlari
bu korkusundan &tiirii 6ldlirmesi paranoid kisilik bozuklugun birer Ornegidir. Kendi
devrinde hem halk hem de devlet ulemasi Ibrahim’in bu dengesiz halinden sikdyetciydi ve

onun bu durumu deli olarak anilmasina neden olmustur.

200 Tarihi Naima, c.IV., s.1831-50., Sakaoglu, a.g.e. s.251-53.
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Sakaoglu’na gore, Ibrahim'e "Deli" sanmi, Il. Mesrutiyet dénemi (1908-1918)
tarihgileri vermistir. Zevk konusundaki doyumsuzlugu, diisince ve sagduyu kitligi,
aceleciligi, yonetim bilgisinden ve kitabi kiiltiirden yoksunlugu, fiziksel ve ruhsal
rahatsizliklari, deli nitelemesini dogrular. Kendisini yakindan taniyan Evliya Celebi bile
"Musahibin, hocalar, bi-zebanlar, haseki nisvan musahibeler, ol padisah-1 sade-dilin nice
bin tath dil ile 'urukuna (damarlarina) girip giinagiin heva ve hevese diistirdiiler,” diyerek

201 Deli kelimesinin etimolojisi yukarida psikolojik hastaliklar?®

dengesizligini ima etmistir
kisminda verildigi gibi “delirium” ya da “delire” olarak gegen delilik kavrami sizofreni ya
da bagka psikolojik hastaliklar i¢in kullanilmistir. Fakat daha sonra bu kavram daha @k
hezeyanli bozukluk yani paranoya hastaligi i¢in kullanilmistir. Paranoya hastaligina maruz
kalan diger padisahlardan en iyi iki 6rneklerden biri II. Siileyman digeri ise III. Mustafa’dir.
Kaynaklarda verilen bilgilere g&e bu padisah kafesteyken bir kag defa zehirlenme tehlikesi
gecirmis ve her defasinda bundan kurtulmustur. Bu neden otiiri I1I. Mustafa, zehirlenme
durumuna kars1 kendince onlemler almistir. Yedigi ictigi her seyden sonra kendi hazirladigi
panzehirler tUketerek hayatta kalmaya ¢alismistir. III. Mustafa belki birkag defa zehirlendi
ama daha sonrasinda bu durum onda paranoya olusturdu ve her an oldiiriilecegi korkusuyla

kendince bu korkunun iistesinden gelmeye calismustir. Oliim paranoyasindan &tiirii aldig

panzehirler y(ziinden tarihe tahta ¢ikan soluk benizli padisah olarak ge¢mistir.

II. Siileyman’nin durumu ise daha igler acisidir. Kirk yil boyunca kafeste kalan II.
Siileyman belki de 6liim korkusunu en yogun yasayan padisahtir. Kirk yil boyunca ne
olacagini bilmeden belirsiz bir sekilde yasamak her an 6ldiiriilme korkusunu tagimak yogun
bir anksiyete yasamasina neden olmustur. II. Siileyman, tahta ¢ikarilacagr zaman kendisini
almaya gelenlere inanmamis kendisini oOldiireceklerinden korkmustur. Uzungarsili, bu

hadiseyi s0yle yazmaktadir:

“Taht-1 hiimayun ¢ikip haric-i B&b-iis sadde’de kuruldu ve cemal-i padisahiye muntazir
olundu; Dar-iis sadde agasi varip sehzade Siileyman Hani mahbus olunduklar
Simgirlik ndm mahalden tasra davet eyledi ve kendiiyi izdle eder zenniye havf ediip
ctkmadi. ‘Benim sevketlii padisahim korvkmaywn vallah billdh zarar kastina gelmedim,

ctimle kudumunuza intizar iizerelerdir buyurun’ demigken, kalbi mutmain olmayip:

201 Sakaoglu, a.g.e. 5.254.
202 “paranoya ve ya Hezeyanh Bozukluk” baslig1 altinda bu kelimenin tanimi yapilmistir.
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‘Izalemiz emir olundu ise séyle iki rik’at namaz kilayim, andan emri yerine getiir;
sabavetimden beru kirk yildir hapis ¢ekerim; her giin 6lmektense bir giin evvel dlmek
yektir, bir can igin ne bu c¢ektigimiz korku.” Buyurup aglamaya baslar, aga tekrar
ayagum optip estagfurullah haga ki size bir kast oluna, taht kurulmus ciimle kullarin size
bakar demekle yaninda refiki kiiciik biraderi Ahmed dahi: ‘Buyurun, korkmaymn aga
yalan soylemez’ diye cesaret vermekle tasra ¢ikti, bunca zamandan beri zelil ve sefil
tizerinde bir sey yok, ancak arkasinda kirmizi atlas entari ve ayaginda tomak
bulunmakla aga kendi kiirklerinden menevis cuhaya kapli bir samur erkan kiirk getirip
entari tizerine giydirdi ve yalniz koltuguna girip tdzim ve terkim ile hasodaya munsab
Sofa koskiine ¢ikarip havuz basinda tahta oturttu ve silahtar aga ile hasodali istikbal
ediip ve andan alip arz odasina giderken karanlik Arslanhdneye ugrayip “beni bunda
mi Oldiiriirsiz?’ buyurmuslar. ‘Behey efendim nigiin béyle buyurursuz hdsa ki kulun

dahi kapt oglamiyla hasoda kapisinda istikbale gelmis’ dedi.”®

Uzungarsili’nin yazdigi bu hadiseden de anlasilacag: iizere, II. Siileyman’in yogun
anksiyete yasadigir ve bunun sonucunda kendisinde paranoya olustugunu goriilmektedir. II.
Stileyman’in “¢ocuklugumdan beri kirk yildir hapis ¢ekerim, her giin olmektense bir giin
evvel olmeyi yeglerim. Bir can icin nedir bu c¢ektigimiz korku?” sodzleri ¢ocuk yasindan
itibaren kafese alindigini ve Ibrahim gibi ¢ocukluk, genglik, bulug cagini burada gegirmistir.
Ibrahim de oldugu gibi II. Siileyman’m da kisilik gelisim evreleri acisindan en kritik yas
evreleri kafeste gectigi i¢in kendisinde kisilik bozukluguna neden olmustur. Yine

Siileyman’in yukarida sOyledigi sozler, kendisinin kirk yil boyunca oliim korkusuyla

yasadig1 ve de bu durumun kendisinde nevrotik bir yapiya neden oldugunu da gosterir.

28 Uzungarsili, 1984, s. 91-92. “Dariissaade agasi da sehzade Siileyman't tahta davet etmek iizere Simsirlik
Kasrina gitti. Siileyman, oldiiriilecegini sanarak ¢ikmak istemedi. Tarihgi Silahdar Findiklili Mehmed
Aga'min da tamik oldugu bu davet sirasinda yagsh ve bitkin goriinen sehzade, "Izalemiz emr olundu ise séyle
iki rik'at namaz kilayim andan emri yerine getiir, sahavetimden (¢cocuklugumdan) beri_ kirk yildir hapis
gkerim, her giin 6lmektense bir giin evvel dlmek yegdiir, bir can iciin ne bu ¢ekdigimiz korku?" diyerek
aglamaya basladr. Ayagina kapanan Dariissaade agasimin, "Estagfurullah, hasa ki size bir kast oluna, taht
kurulmus, ciimle kullarin size bakar!" demesi, Sehzade Ahmed'in de agabeyine cesaret vermeye ¢alisarak,
"Buyurun kovkmayin, aga yalan soylemez," uyarist iizerine toparlandi. Fakat uzun zamandan beri "zelil ve
sefil, tizerinde bir sey yok, ancak arkasinda kirmizi atlas entari ve ayaginda tomak bulunmakla aga kendi
kiirklerinden menevis ¢uhayla kapli bir samur erkan kiirkii getiirdiip giydirdi ve koltuguna giriib tdzim ve
tekrim ile Hasoda'ya munsab Sofa Koskiine ¢ikaruh havuz basinda tahta oturtdu ve Silahdar Aga ile
Hasodalilar istikbal ediib ve andan alub Arzodasi'na giderken karanlik Arslanhane've ugrayub beni bunda
mu Oldiiriirsiiniiz? Buyurdu" Boylece bin korkuyla Arzodasi'na getirilen Siileyman'in basina, hazineden
getirilen ve Hz. Yusura ait oldugu sanilan "imame-i serif” (sank) konulup ii¢ sorgucg ilistirildi. Buradan
ctkartilip Babiissaade dniinde tahta oturtuldu. Ciiliis toreni siirerken atilan toplarla da Il. Siileyman'in
padisahligr ilan edildi ve IV. Mehmed de Simgirlik Kasrina kapatildi. 9 Kasim giinii valide alay:
diizenlenerek II. Siileyman'in annesi Dilagiib Sultan Topkapi Saraymna getirildi ”.Sakaoglu, a.g.e. s. 272-73.
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Oliim korkusu normal hayatta kimisi i¢in yasamaya yonlendiren bir kamgidir, kimisi
icin ise anlatilan bu tiir hastaliklarin ana kaynagidir. II. Siileyman ve onun gibi 6liim
korkusunu her an ensesinde hisseden diger sehzadeler, kafes sonrasi yasamin ne denli
oldugunu hissettikleri bu 6liim korkusundan sonra anlamislardir. Uzungarsili’nin yazdig1 su
sozler bu durumu ¢ok iyi tamamlamaktadir: “Fakr-Uihtiyaca katlanarak hir ve korkusuz
vasamagt boyle bir sehzadelik hayatina bin kere tercih eden bir insamin sikintili da olsa

gecirdigi hayatinin ne kadar kiymetli oldugunu takdir edecegine siiphe yoktur. ?%

Kafes sisteminin fiilen ortadan kaldirildigi fakat yine de etkisinin siirdiigli ve bu
etkiden nasibini alan son padisah ise yalnizca 93 giin tahtta kalan V. Murad’dir. Bu
padisahin da tahttan indirilme sebebi I. Mustafa ve Sultan Ibrahim’in tahttan indirilme
sebebiyle aynidir, yani yine psikolojik rahatsizliklardan 6tiirii olmustur. V. Murad ile ilgi
bazi bilgiler bu boliimiin baslarinda verilmisti. Simdi ise onun rahatsizligma dair
kaynaklardan elde edilen rapor ve mektuplardan 6rnekler verilerek durum aydinlatiimaya
caligilacaktir. V. Murad ile ilgili genel bilgiler Uzungarsili’'nin “Osmanli Hanedan: iistiine
Incelemeler, Secme Makaleler 2” adli eserinden yararlanilarak ve de alintilar (6zelikle

raporlar) yapilarak degerlendirilecektir.

Uzungarsili, tam yirmi sekiz sene Ciragan Sarayi’nda siki bir nezaret altinda yasamaya
mahkiim olan V. Murad’in, ciiliisiinden itibaren miibtela oldugu akil hastaliginin tedavisi
icin gosterilen ihtimamlar ve hakkinda verilen raporlar ve yine bu hususta valide sultanin,
oglunu okutmak suretiyle gosterdigi faaliyete ragmen ilk birka¢ sene zarfinda hastaligin
biitiin siddetiyle devam ettigini yazmaktadir. Tarih siralamasina gore doktor raporlariyla
valide sultanin disaridaki okuyuculara yollamis oldugu mektuplara eserinde yer veren
Uzungarsili, bu rapor ve mektuplarin, hiikiimdarin hastalifina ne gibi zarurete bianen
hiikiimdarliktan hal’edildigine dair bize tam manasiyla bir fikir vermekte ve tarihin bazi

miibhem noktalarmi aydinlatmakta ne denli énemli oldugunu vurgulamaktadir 2%°. V.

204 Uzungarsili, 1984. S.92.

205 Sultan Murad’1in bir an evvel iyi olmast i¢in, Abdiilaziz’i hal’edenler cidden biiyiik gayretler sarf etmislerse
de Cuma selamliklarinda ve sarayda goriilen gayr-1 tabii halleribiitiin timitleri bosa ¢ikarmisti. Tabib
raporlarma ve ciiliisii esnasinda bulunanlarin sdylediklerine gore, Sultan Murad hiikiimdar yapilmak igin
gece sabaha karsi dairesinden alindig: sirada ¢ok korkmus, asabi bozulmus ve Abdiilaziz’in Sliimiiniin ani
olarak kendisine tebligi de sihhati iizerine tesir ederek hastaligi artmigtir. Sultan Murad’mn, veliahthigt
zamanindan beri hususi tabibi Kapoleon adinda bir talyan oldugundan ibtida bu doktor yeni hiikiimdarin
tedavisine memur edildi ise de rivayete gore bunun yaptigi yanlis tedavi Sultan Murad’1 zayif diigiirmiistii.
Zamann ilerlemis olan tababetine tamamiyle vakif olmiyan, fakat senelerden beri saray tabibliginde ve
Sultan Murad’in hususi doktorlugunda bulunarak mevki almis olan Kapoleon, yine rivayete gére hastanin
boynuna ve kulaklarinin arkasmna yetmis kadar siilik yapistirmak suretiyle padisdhin biinyesinin
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murad’in hastaligina dair alinan doktor raporlarini vermeden evvel, validesinin hastaligina
ve de tahttan indirilmesine neden olan ruh halini onu iyilestirmeleri i¢in okuyuculara

(tiftiriikciilere) yazdigr mektubu vermekte yarar vardir. Mektup soyledir:

“Ibtida hamm ile giizel giizel soylesiyorken gozlerini havaya dikip ve goziiniin bebegi
blyik olarak ufak ufak kendii kendiisine sdyleserek ve soyledigi soz ne oldugu
anlasilmayarak bir yarim saat ve bir ¢eyrek kadar bu hal iizere iken hemen hanim deyip
o isi teklif eder; hamm da efendim olmaz cevabim verdigi halde nigin olmaz diyorsun
diye iste emredin bunu Oldiireyim diyerek hanmimi dover, hi¢ géziinii tavandan
aywrmayarak ben ne yapayim boyle emrediyorlar der ve iki yesil elbise giyen goriiyor;
fakat ismini séylemiyor; onlara bakip giiliiyormug. Evvel boyle degil idi yanmina
vardiktan sonra bu hal meydana geldi. Bir diiziye béyle is olur mu? Bunu yoluna
koymasinin ¢aresini sizden isterim; ilerisi fena olur diye korkuyordum. Kadin yaninda
oldugu halde daima o isi teklif ediyor, bu da olur mu? Sonra vituduna zarar gelmez mi?
Yedi giinden sonra daha baskasimi yanma aldi;, bakalim simdiki halde uyku uyuyor,
biraz gevseklik gelmis ise de insallah gecer. Bu halden sonra tasra ¢ikti; bu gevsekligi

ondan biliyoruz; yarin bakalim nasil hal kesbeder?"?®

V. Murad’in durumunu giiniimiiz psikoloji bilimiyle degerlendirme agisindan bu
mektup olduk¢a dnemlidir. Daha 6nce de belirtildigi gibi psikoloji bilimi bagimsiz olarak
varligin1 yakin bir ylizyillda ortaya koyabilmistir. Bu nedenle -yukarida birgok oOrnegi
verildigi gibi- birgok psikolojik hastalik isim ve tan1 olarak yerini bulamamistir. V.Murad’in
hastaligi icin de durum bu olmustur. Verilen bu mektuba gore V. Murad’in sizofren
oldugunu dogrulanmaktadir. Mektupta yazildigi gibi, Murad’in bir noktaya kilitlenip uzun
uzadiya izlemesi, gozbebeklerinin bu nokta karsisinda bir anda biiylimesi, karsisinda biri
varmis gibi onunla konusup sakalasmasi, yaninda bulunan kisiye, hayali olarak gdrdigi
kisinin yonlendirmesi ile zarar vermeye, Oldiirmeye kalkigsmasi gibi durumlar sizofreni
hastaliginin belirtileri igerisine girmektedir. V. Murad’in tedavi edilebilmesi i¢in hem yurt
icinde hem de yurt disindan doktorlar getirtilmistir. Uzuncarsili’nin “Osmanli Hanedant
listiine Incelemeler, Secme Makaleler 2" eserinden alinti yapilirak, tarih sirasma gére bu
doktorlarn V. Murad’in hastaligina ait kaleme alinan raporlar verilerek durum

netlestirilmeye calisilacaktir. ilk rapor sdyledir:

sarsilmasma ve fazla kan zayi etmesine sebep olmustur. (Uzungarsili, Osmanli Hanedani iistiine
Incelemeler, Se¢me Makaleler 2, 2012, s. 532.
206 Uzungarsili, 2012, 5.533.
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“Temmuz 'un on iKiNCi pazartesi giinii aksami ve ertesi Sali giinii sabahi Salih Efendi ile
birlikte olarak Sultan Murad Han hazretlerini g&dim; rey-i &izé&nemce kendUeri
iztirab-1 derundan miinbais olarak ciimle-i asa- biyyenin suret-i umumiyyede muhtel
olmasindan muztarip olmuslardir. Hastaligin ibtiday-i zuhurundan beru midavet eden
etibbanm fadesine gore bu hale ol vakit daha siddetli surette ducar olmusiar iken
muahharen icra edilen mldavat-: miinasibenin tesirat-1 hasenesi miisahede kilinmistir.
Bu iyilige nazaran el-h&8ett hazihi devam eden ihtil&8lin yine o veghile yani sikCnet
verici banye (banyo)’lere girmek ve havdy-i ceyyid istismam etmek ve bahge iginde
gezmek ve mideyi it&b etmeyecek suretle kuvvet verici yemek ve alelhusus uykusuz/ugu
def'i¢in hamiz-1 tutya istimal eylemek, velhasil her nevi miieddi-i iztirap halattan ictinab

ettirmek yolunda midavata devam ile azar azar mahvolacaginda ¢ok timit vardr.

Ishu beyanname-i ubbiyi sehr i temmuzun ondérdiincii ¢arsanbagiinii Dolmabahce
saray-i hiimdayununda Doktor Kapoleon ve Salih Efendi ve Akif Pasa ve Doktor Monceri

ile bilm{zakere tahrir eyledim.

Miisariinileyh hazretlerinin bir miktar Bordo sarabi i¢megi ziyade arzu ettiklerini
isittigimden kendiilerine su ile karisik oldugu hale giinde bir rubu sise Bordo ve keza

¢cok su ile karisik olarak bir ons (sekiz dirhem) kadar da konyak verilmesini ve sayet
11207

bunlar mucib-i tahrik olur ise istimalinin tatil edilmesini rey eyledim.
V. Murad’in hastaligina dair alinan ve ele gecen en eski olan bu rapor, Avrupa’dan
getirilen Doktor Pana tarafindan yazilmistir. Uzuncarsili, bu raporu su sekilde
degerlendirmistir: “Doktor Paria’nin bu teshisine gore Sultan Murad'in hastaligi ciimle-i
asabiyyesinin umumi surette bozuk olmasindan ileri gelmekte idi; fakat hastada bir salah
eseri goriilmediginden ve hastaligin uzamasi dahili ve harici dedikoduyu micip oldugundan

dolay1 daimi surette tabib-i miidavilerden rapor alinmakta idi%®.

Doktor Pana’nin raporundan sonra 1 Agustos 1876 tarihli Doktor Akif Pasa ile
Kapoleon taraflarindan ve ciilGstan iki ay sonra verilmis olan miisterek raporda Sultan

Murad’in hastaliginin sebebi ve bunun bir tarihgesi nakledilmekte olup bu dikkate sayan

olan vesikada aynen soyle denilmektedir:

27 Uzungarsily, 2012, s.535.
208 Uzungarsili, 2012, 5.535.
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“Fil Agustos 1876 tarihiyle Doktor Akif Pasa ve Kapoleon tarafindan miistereken verilen raportun
tercemesidir

Sultan Murad Han hazretleri otuz yedi yasinda olup mizaglari gayet asabi ve biinyeleri
salim ve kavidir, kendiileri onbes seneden beri bir@k ahval-i miiskile ve tehlike icinde
muammer olmuslardir. Gegen mayis ayt ihtidalarinda henix veliahd-1 saltanat olduklar
halde talebe-i ulOmun vuku bulan hareketleri iizerine dairelerinden harice ¢ikmamak
ign bir emr-i padisahi sddir olmasiyle bundan dolay: kendiilerine su-i kasd havfi t&i
oldu ve yirmi bes giin ve yirmi bes gece bazi ahvalce ifrat ettiklerinden bu da ziyade

kesret-i teheyy(ti istilzam eyledi.

Iste bu suretle cereyan eden bir hal icinde sehr-i mezkCrun otuzuncu ginUihulul edip
taht-: saltanata ciiliis ettiler. Ol giin icra olunan harekdt-1 askeriyye iras-1 havfve dehset
etmesiyle kendUerinde bir noktaya hasr-i efkdr edercesine bir diisiinmek dnzasi
niimdyan olmaga bagsladi; el-hasil haziramn dordiincii giinii amcalart merhumun itlaf-
nefs ettiklerini haber verdiler;, bu vak’a-igayr-i miiterakkibe kendiilerine bir sadme-i
hatime oldugundan o giinden itibaren kendiileri hazin ve miitefekkir ve sakitgoriiliir idi;
nihayetii 'l-emr m&h-1 mezburun onuncu giinii miisariinileyh hazretlerinin el-halett
h&:ih miibtela olduklart hastalign aldmet-i miidhigesi birdenbire zuhur eyledi;
kendiilerini sanlarina seyn gelmis ve aleyhine kyyam olunmug ve menfur olmus tasavvur
ederler ve vr cudi olmayan bazi seyleri goriiyor ve isitiyor gibi zanniyyat-1 sedide ile
muteezzi olurlar idi; hattd birtakim fareler hayal edip ondan da korktular. Boyle zicret-i
kdb arasinda telefi nefs etmek icin mukavemet olunamayacak derece harekdta

kalkisurlar idi; isbu aldmet el-yevm h8-i devamdadr.

Miisariinileyh hazretleri viicutca hal-i tabii iizeredirler; dimagdan baska ké&tfe-i
d8é&yolunda htkUmlerini icra ediyor; mefluciyyete mueallik higpir al&met-i zahire
yoktur.

Hastaligin esbab ve aldmati ber-veqQ-i mesruh takarriir etmis oldugundan zirde vazi-U-
imza olanlar, su minval iizere beyan-1 hdl ederler ki bu hastalik hayat-1 akliyyenin gayet
agir bir zicret ve 1ztirabi olup bunun da esbab-1 miihiy- yesi d&i kiiiil oldugu gibi

birdenbire meydana ¢tkmasi dahi vukuat-1 fevkalade ve miidhigenin eseridir.

Bu hastaligin istidldl-i netayici bahsine gelince bu meselede gayet ihtiyat ldzimdu ve

her ne kadar illetin sifayab olmak ihtimali mutlaka red olunamaz ise de bununla
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beraber surasi dahi hatirdan ¢ikarilmamak iktiza eder ki ifakat timitleri illetin imtidad:

ile nisbet-i miteh&fe treredir.”> 2°

Bu iki doktorun miisterek olarak verdikleri rapora gore Sultan Murad’in iyi olma
ihtimali pek miimkiin degildi. Verilen bu rapordan sonra durumun ciddiyetinden etkilenen
baz1 devlet erkani, bu sefer Viyana Universitesi akil hastaliklar1 boliimii profesorlerinden
Doktor Leidesdorf unu istanbul’a getirerek Sultan Murad’1 muayene etmesini saglamislardir.
Leidesdorf, bir siire sarayda kalarak Sultan Murad’1t miisahede altina almistir ve 13 Agustos

1876 tarihinde bir rapor hazirlamistir. Leidesdorf’un vermis oldugu rapor soyledir:

“Sultan Murad Han hazretlerinin hastaliklarina dair Doktor Kapoleon tarafindan
verilen tafsil&-1 sahiha ve miidekkikane ve bizzat icra ettigim muayenat-1 miikerrere,
misariinileyh hazretlerinin diicar olduklar1 hastaligin keyfiyeti hakkinda malumat-1 k&iye

hasil eylemistir.

“Miisariinileyh hazretleri bir maraz-1 asabi-i ciinuniye giriftar olmuglardwr ki bunun da
esasi kiiiliyyet-i miizminedir; o da bazi sademat-1 maneviye sebebiyle dahiren tezayiid
etmis ve bu esbabin siddet ve terakiimiine mebni viicutta pek ziyade ¥ras-1 mazarrat

eder bir hale gelmistir.

Miisariinileyh hazretlerinin ispirtolu megsrubat istimalinden men olunmasi lizum-1
kafisinin dahi zahiren pek agir olan ve bozan tezayiid eden aldmatta dafili oldugu
stiphesizdir, maraz-1 asabi-i cUnunmtazyikat-1 maneviyyeden hasil olan tenezziilden ve
ziyade 1ztirab-1 kalb ile gelip gecici adem-i temyizden min- bais olarak &n-1 vahidde
zuhur eden harek&tan ibarettir; bu hale bir de uykusuzluk veyahut kifayet derecesinden

az uyku uyumak munzam olmustur ki bu da asabi ve marazi bir teheyyUchali Tas ediyor.

Hal-i tabiwlzere kemal-i dikkatle icra ettigim muayene matluba iyice muvafik bir netice
vermistir, soyle ki havass-1 bdsira ve samia ve sdmmeyolunda hiikiimlerini icra
etmektedir; tekellUmde ikna ve tesevviis yoktur; g& bebeklerinin eb 'ad-ijiziyolociyesi
miitesavi ve/i’li seridir; kalb yolunda hiikmiinii icra etmekte oldugu misillii inbisat
vefart-i nmiimiiv halinde de degildir, iki perde-i sada temizdir, desamat derece-i
kdfiyededir;, muayene olunabilen sayanlarda hi¢ bir giina katlik yoktur, akcigerler
tamamiyle serbest ve temiz ve viis at-1 kdmile halindedir,; karaciger hal-i tabiginden ne

katilagmus, ne de kiiciilmiistiir, yalniz Jass-1 yesan biraz tevessii eylemistir. Dalak eb’ad-

209 Uzungarsili, 2012, s. 535-536.
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ifiziyolociye iizeredir-, vezaif-i hazmiyyeyalniz ifragatta bazi ittiradsizliktan mdada hig¢
bir veghile hal-i asI'ginden hurugetmiyor; vesait ve mecari-i beviiyye tabirdir, ciltte ¢i-
ban ve kizillik gibi seyler kat’dyoktur. Mide bir muhati nezle-i mirmine sebebiyle bir
miktar basittir. CUmle-i akliyye layikiyle niimiiv halinde ve harekdt: hal-i asl'sinde olup
lisandafelc-i hafiften ve inhiraftan eser olmadigi gibi hiss-i umumme dahi hal-i asl'fen
hurug eseri yoktur. Miisariinileyh hazretlerinde her nevi maraz-1 harici-i dimaginin
vituduna kail olmayan isbu muayenenin neticesinden anlasildigina gére drizanin

makam, cUm/e-1 asabiyyenin td merkezinde oldugunda hi¢ siiphe kalmamigtir.

Miisariinileyh hazretlerinin viicutca iyi halde bulunmalarina ve sinlerinin dahi bi'n-
nisbe gen¢ olmasina ve avanzin kalilii’l-imtidad bulunmasina mebni hastaligin karin-i
sifa olmaga kabiliyeti vardir; bununla beraber ifakatin husu- li icin tbbi ve gayr-i tibbi,
bazi miidavata liizum vardwr ve bu babdapek bly(k sabretmek iktiza eder; fakat ifakatin
&yle vesait-i mahsusa ile husuli Umit edilmemeli ve béyle bir hastaliga ldakal ti¢c aydan

evvel define muvaffak olunmayacag bilinmelidir.

Tibben icrasim teklif ettigm ve miisariinileyh hazretlerinin etibbasiyle kararlastirdigim
miidavat tahriren baskaca beyan olunacaktir. Bu babda yazilacak varakada minderic
olacagi vechile gayr-i tbbi idilecek miidavat dahi evvel-i emirde miisariinileyh
hazretlerinin bir suret-i mirettebede imrar-: zaman etmeleri ve bir taraftan imkan
miisait oldugu derecede her nevi iztirab-1 derum miieddi halattan teb’id edilmesi ve bir
yandan dahi hal ve istidadlarina goérve zihinlerinin suret-i leyyinede isgal ve

kendiilerinin hafif islerle mesgul edilmelerinin tecriibesi hususlarindan ibarettir.

Bu hususta Bab-1 Ali 'nin nazar-1 dikkatini bir diger nokta-i n&ike imale etmege cesaret
eder isem vazifemin haricine ¢ikmig olmaktan ihtiraz etmem, soyle ki, simdi biitiin
dinya devlet-i aliyyeye ve onun hiikiimet ve hiikiimdarlarina hasr-i nazar etmis ve her
giin bin kigi miisartinileyh hazretlerinin mizaglarina dair haber almak talebinde
bulunmus oldugundan bu babta vuku bulmakta olan suallere az ¢ok resmi bir cevap
vermek ve bu suretle birtakim bedhdh yalancilar: iskdtve endise-i kuliibt talff etmek
zann-1 dcizaneme gore giizel olur, binaenaleyh isbu beyanndmenin bir kismindan dahi
istinbat olunacagi tizere, halka ber vech-i &i Way-1 maliimat olunmalidir. “Sultan
Murad Han hazretleri alti haftayr miitecaviz zamandan berii vukuatin sademdt-1
sedidesinden hasil olan bir musir uykusuzluktan iztirap ¢ekmiglerdir; bu halin

imtidadini her ne kadar bazi tertibat ile tahffe muvaffakiyyet hasil olmus ise de ciimle-i
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asabiyyeyi bir kesret-i teheyyiic halinde biraktigindan driza-i mezkGre bir middet zi-

yade istirahat ve dikkat ve hisn-i idareye muhtactir."**°

Bu doktorun raporundan anlasilanlara gore, Sultan Murad’in ruhsal sorunun oldugu ve
bunun da tedavisinin miimkiin olup ancak en az ii¢ ay gibi bir siire gerektigi ve bu siireden
once iyilesemeyecektir. Sultan Murad’in ¢ok yorulmayacagi bir ortamda bulunmasi
gerektigi, zihnini mesgul edebilecek seylerden uzak durmasi gerektigini vurgulamaktadir.
Sultan Murad’in uykusuz kalmasi hastaligin1 arttirdigini da vurgulamaktadir. Sultan

Murad’in hastaligia dair bir baska rapor ise Doktor Monceri tarafindan hazirlanmistir. Bu

doktorun rapor tarihi tam olarak belli olmamakla birlikte terciimesi soyledir:

“Sultan Murad hazretlerini muayene eyledim ve hastaliklarimin bidayetinden beri
bakmakta olan etibbdnin muavenetiyle birka¢ giinden beri miidavat etmekteyim;

binaenaleyh meshudatim: ber-veg-i &i beyan ederim:

Evvel&- Miisariinileyh hazretleri bir kag nevi ihtildl-i sutir illetine miibteld olmuslardir
ki bu da giiya ihafe olunuyor gibi sayiklamak ve viicudi olmayan seyi gérmek ve telef-i

nefse gayet temayiil eylemek gibi aldmati cami karasevda hali g&teriyor.

Saniyen - Bu hastaligin simdilik sifaydb olamamasi hakkinda iras-1 siiphe eder hi¢bir
aldmet goriinmiiyor;, maamafih illetin eskdli ve hususa telef-i nefse meyletmek miiskildt-

1 vahimesiyle beraber bulunmasi tehlikelidir.

Sa8lisen - Bu suretle bir kaza vukuuna meydan verilmemek iizere miisartinileyh

hazretlerini gayet dikkatli ve daimi bir nezaret tahtinda tutmak elzemdir.

R&bian - Hastalik miimted olduk¢a tedabir-i mUtehazenin hisn-i cereyamina dikkat
olunur ve buna da hastamin mutavaati ve nezaret edenlerin dirayetk&ane 'muaveneti

munzam olur ise lddakal ti¢ ay zafinda kamilen fakat hasil olabilir.

Hamisen - Wet, sadem&-: muhtalitadan nes et eyledigi cihetle edilecek miidavitin dahi
tubbi ve gayr-i ubbi olarak muhtelit bulunmasina muhta¢tir ki bunun da ahval ve
al@mata g&re suver-i icraiyyesi ve amn tadili, hizmetlerinde bulunan tabiblerin hazakat

ve dirayetlerine muhavveldir.

210 Uzungarsily, 2012, s.536-538.
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Simdilik arzedecegim maliimat- ibtidaiyye sunlardan ibaret olup bd’de-zin emrolunur

ve ahvalce Itzum g&inir ise daha mufassal bir raport kaleme alacagim: beyan

ederim. !

Doktor Monceri bu raporda, hastalifin baslangicindan bu yana padisaha bakmakta
olan tabiplerin yardimlariyla birka¢ glinden beri Sultan Murad’1 tedavi etmekte oldugunu
beyan ettikten sonra hastaligin karasevda denilen illet olup hastanin kendisini telef etme
(kendisine zarar verme) tehlikesinin bulundugu ve muhtemelen {i¢ ay zarfinda bu
rahatsizligin bertaraf edilebilme ihtimalinin oldugunu yazmaktadir.?!? Yukarida verilen tiim
raporlar Sultan Murad’in tahtta oldugu dénemde hazirlanmistir. Bu raporlar dogrultusunda
Sultan Murad’in ruh saglhiginin yerinde olmadigina kanaat getirilerek tahttan indirilmis,
yerine Abdiilhamid getirilmistir. Ciragan Sarayi’na hapsedilen Sultan Murad’mn durumu
hakkinda 13 Eylil 1876 tarihinde rapor hazirlayan Doktor Akif Pasa ve Kapoleon,
hastaliginin devam ettigini, iyilesme ihtimalinin artik kalmadigini sdylemektedirler. Rapor

aynen soyledir:

“Hdkan-1 sabik Sultan Murad hazretlerinin gecen sehr-i agustosun ihtidast tarihli
raportumuzda serh ve beyan olunan hastaliklarinin pek siir atli ve gayet siddetli suretle
terakki etmis oldugunu arz ve ilam ederiz; vakia o miiddetten beru kendiileriude vakit
vakit bir siki-1 miimted miisahede etmekte oldugumuz Bibi yiiriirken bazi kere
sallanmak ve her ne kadar nadiren vuku buluyor ise de adeldt ve ¢ehre bazi titremek
dahi riyet olunuyor; zabt-: bevi edememek iki defa viki oldu; tabiat bazi defa inkibaz
ve bazan muU&imet halinde bulunuyor; hiss-i hicab zail olmustur ve zaf-1 viicid

ziyadedir.

211 Uzungarsili, 2012, 5.539.

212 yukarida adlar1 gecen ve rapor suretleri konan tabiblerin yalniz veya miisterek raporlarindaki tavsiyeler,
hastanin iyilesmesinin zamanla kabil oldugunu gosterdiginden ve i¢ ve dis durumun ise daha fazla
beklemege tahammiilii olmadigindan ve bu hususta Abdiilhamid'in ciiliisu i¢in ¢alisan enistesi Damad
Mahmud Pasa’nin gayreti ve bilvasita sadridzamu tehdidi de miessir olarak teldsa diismiis olan Mehmed
Riigdii Paga daha fazla beklemekten ¢ekinerek en son kat’i surette almis oldugu rapora istinaden icabeden
fetvay1 da aldiktan sonra Sultan Murad’in hal’ine karar verilmis, bunun {izerine Midhat Pasa, veliahd
Abdd- hamid Efendi ile goriismege memur edilmistir. Nihayet 10 Saban 1293 ¢arsamba giinii (30 Agustos
1876) hiikiimet erkani ile ulemiya miithim bir igin goriiiilmesi igin tezkireler yazilarak ertesi persembe
giinii Babiali’ye gelenler Topkap: Sarayi’nda toplanacak olan meclise yollanmislardir; Arz odasinda vaki
toplantida sadriazam kisa surette vaziyeti anlatmis; seyhiilislam da ser’an icrasi icabeden ve evvelce
hazirlanmis olan fetvayr okumasi igin fetva emini Halil Efendi’ye vermistir. Bunun iizerine keyfiyet,
Hirka-i Saadet dairesine gelmis olan Abdiilhamid Efendi’ye teblig edilmis ve an’aneye binaen Bé&issadle
denilen Akagalar Kapis1 6niinde usul ve kanun iizere kendisine biat olunmustur. Uzungarsili, 2012, s. 538.
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Isbu aldmat-1 vahimeden istidlal olunduguna gore mefliciyet-i umumiyye- nin
mutlaku’l-vuku oldugu siiphesizdir ve fakat bahsinde hemen biitiin biitiin iimit

’

mahvolmustur.’

Uzungarsili, yukarida verilen rapordan bir hafta sonra hazirlanan ve sekiz doktorun
imzasini tagiyan 20 Eyliil 1876 tarihli raporda Sultan Murad’1 tedavi etmekte olan Kapoleon
ile Akif Pasa ve Monceri’nin ifadeleri dinlenip raporlari da tetkik edildikten sonra hastanin

muayene edildigini yazmaktadir. Bu yeni rapor soyledir:

“Hakan-1 sabik Sultan Murad-1 hdmis hazretlerinin simdiki hallerini muayene ve beyan
etmek tizere celbolunmus oldugumuzdan miisariinileyh hazretlerine daima midavat
eden Doktor Kapoleon ve Akf Pasa ve Moncert nin fadat-1 vakialarini istima eyledikten
ve mumaileyhimin yazmig ve tarafimiza irde etmis olduklart raportlar meali dahi malim

olduktan sonra bu babtaki efkdi-1 dcizdnemizi ber-veg-i &i arzederiz:

Sultan Murad hazretleri tic aydan beru karasevda illetine miibteld olmuslardir ki bu da
tahvive tazyik olmuyor gibi sayiklamak ve telefi nefse ziyadesiyle meyletmek ve
gormedigi isitmedigi seyi goriiyor, isitiyor gibi havass-i tabiiyye- de muhig surette sehv
eylemek halleriyle miictemidir, miisariinileyh hazretleri hayallerinde fare vesair bazi
n&& hayvanat tasavvur eder, bazan dahi birden bire siddetle zuhur edici heyecan
izhar eyler Bu esnada kendiilerigayet mutabassirdne bir nezaret ve dikkat tahtinda
tutulmus ve tutulmakta bulunmustur, kendilerinin dugar olduklart uykusuzluk hali bazan
galebe edilemiyecek derecededir; asé&-i1 muiiabbet ve sefekat hemen biitiin biitiin zail
olmug vehicab ve tesettiir hissiyati dahi giinden giine zail olmaktadwr; goz bebeklerinin
eb’ad-1 asliyyesi bakidir-, QQlerin bakisi donuktur; simalarinda niimayan olan dsdar
hem miU&imane bir kayutsizlik ve hem de hal-i inhitat g&termektedir. Bir middetten
beru miisariinileyh hazretleri kendiilerine verilen ila¢lart ve hatta me’kiilat ve
megsrubati kat’iyyen reddetmekte oldugundan bu hal ziyade zaaf ve daimi inkibaz iras

etmigtir.
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Muahharen adel& ve ghre ckilip, blzUmek ve bazan &&-1 bedende ispazmoz
harekat ve megy i harekette ihtizaz driz olmak gibi aldmet zuhur eyledigi misillii en son
ginlerde dahi maharic definden zuhur eden mukaddime-i mejluciyetten ndsi hastaligin
agwr bir hale miinkalib olmus olmasindan korkulur. Isbu ahval ve miildhazat, aklin
mutezayiden kesb-i zaaf etmesiyle ve alelhu- sus kuvve-i hafzanin mahvolmasiyle bir kat

daha siibut bulmustur.

Binaenaleyh hastaligin  ber-vegh-i muharrer suret-i teshisi salifii’z-zikr raportlar
miinderecatina muvafik olarak ciimlemiz taraf ndan kabul olunmus ve minval-i mesruh
iizere beyan olunan aldmetten netayic-i vahime istidlaline mecburiyyetgelmistir;

maamafih enc@m-: hdlin vaktini tayin edemeyiz; elhasil illet-i sevdamn bir ciinun-ifelci
25213

haline girmege baslamasindan korkulur.

Bu rapor verdikten dort giin sonra iglerinden Temple hari¢ olmak iizere ayni1 doktorlar
24 Eyliil 1876 tarihli miisterek bir rapor daha vermislerdir. Bu raporda Sultan Murad’in iyi
olsa bile akli dengesinin tamamen diizelmeyeceginden bahsedilerek genel olarak su bilgiler
verilmektedir: “Hakan-1 sabik Sultan Murad’in hastaliginin mahiyyetine dair 20 Eyliil 1876
tarihli raporumuza atfen sabik hiikiimdar her tiirlii tahmin hilafina uzak bir atide salah bulsa
bile gerek sahsi ve gerek amme islerinin idaresini tekrar ele alabilecek surette akil ve
muhakemesine tamamiyla sahip olamiyacaktir." Abdiilhamid, bu raporun da etkisiyle artik
tahtinin giivende olduguna inanmis ve bundan sonra Sultan Murad’in tedavisiyle de
ilgilenmemistir. Sultan Murad, Ciragan Sarayi’nda git gide daha da kotiilesmistir.
Doktorlardan {imidini kesen validesi ise oglunu iyilestirmek i¢in maneviyat tedavisine
yonelerek onun igin birtakim okuyuculara bagvurmustur. Uzungarsili’dan edinilen bilgiye
gade; Yildiz evraki arasindaki bir zarf iginde Sultan Murad’t okutmak, g¢amasirlarini
tiitstiletmek, muska takmak suretiyle sabik hiikiimdarin sifa bulmasina gayret edildigini

214

gosteren dokuz mektup vardir=**. Uzungarsili, bu mektuplarin terciimesini sirasiyla su

sekilde vermektedir:

213 Bu raporda imzasi olan sekiz doktorun isimleri sdyledir: Fransiz Sefareti Tabibi Marroin, Ingiliz Sefareti
Tabibi Dickson, Kastro, Akif, Temple, Avusturya Sefareti Tabibi Saffo, Alman Sefareti Tabibi Muhlik,
Mongeri. (uzungarsili, 2012, s.541-542).

214 Bu mektuplarin hemen hepsi nefesinden istifade edilmek Czere hammallar keth{das1 Hafiz Emin Efendi
adinda birine yazilmistir; Valide Sultan’in bu mektuplarindan bazisinin tarihi var ve bazilarinin da yoktur.
Mektup gotiiriip getirme, ¢camasir ve tiitsii ve muska alip verme isi, Mehmed Bey adinda Sultan Murad’a
mensup birisi vasitasiyla yapiliyordu. Mektuplarda melamiyyundan Cavus Ibrahim Bey ile Hasan Baba ve
Salih Efendi isimleri gegmektedir. (Uzungarsili, 2012, s.542-44).
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2 Aralik 1292 ve 27 Zilkade 1293 (15 Aralik 1876) tarihinde yazilan birinci mektup:

"Tezkire-i aliyyelerini memnuniyetle aldim, ciimle meali malimum oldu; o giinden bem
daha o is olmadi, bundan sonra bakalim insallah yerinde eder ve insallah tesir etmistir;
cifte Ali’yi emriniz tizere bagladim; me’kiilat ve mesrubatca daima dikkat olunmaktadir;
hemen cen&o-1 hak hifzeylesin elimizden ne geliir, ben evlddimi yaradan tanriya emanet
ettim; iste ol kadar, bana devlet onun sihhatidir. Obiir seyi saydim, bugiin tamam yiiz
bes giin oldu, daha yirmi iki giin ister ki miiddet tamam olsun, yani zilhiccenin yirminci
persembe giinii demek. Allahii dlem ihsan eder ise tegekkiir ederim,; Salih Efendiye dahi
selém . ederim. Allah cUmlenizin ve cUmlemizin say ve gayretini z&i etmesin, Mura-
dimizla bermurad eylesiin dmin. Siileyman Efendi icin yazilan dogru degildir. Misir’da

imig; haberi geldi; baki duadir. Fi 2 kdanun-1 evvel sene 92. Maltiminiz. »215

11 Muharrem 1294 (26 Ocak 1877) tarihinde yazilan ikinci mektup: (Bu mektup
hammallar kethiidas1 Hafiz Emin Efendi’ye yazilmistir. Bu mektupta Hafiz Efendinin
hatm-i hacegan ettiginden bahsedilisine gore kendisinin Naksibendi tarikatine mensup

oldugu anlasiliyor)?t®
"M&den-i hakikatim efendim,

Bu defa gonderilen cevabinizin mealinden fevkaldde memnun ve miitegekkir oldum;
cenéb-1 hakka sad-hezdran siikiirler olsun elhamdiilillahi tadld hazirdir; mevld
haywrlisiyle seni tiz giinde muradina yetistirstin  dmin yd muin. Vallahi’l-& m
tarafimizdan isminiz ile seldmumizi soyledim; nutk-1 sahaneleri (ve aleykUmselam,
biliyorum om, beni sever ve afiyetim ign hatm-i h&egén etti) deyu buyurdular. Ben
yalmz selamimizi séyledim ol kadar, hatm-i hdcegdni kendileri buyurdular, artik
burasim siz biliirsiniz ve muutazir oldugum kdgidr Sali giinii isterim. Allaha, @k
stikiirler olsun her sey yolundadir, yarabbi muradimi ver. Baki cendb-1 hakka emanet

olunuz. Fi 11 Muharrem sene 94. Maliminiz.”

215 Uzungarsili, 2012, s.545.
216 Uzuncarsili, 2012, 5.546.
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15 Muharrem 1293 (30 Ocak 1877) tarihinde yazilan tigiincii mektup:

“Efendim,

Denize diisen yilana sarilirfehvasinca iyi k& her kimi bulduk ise okutup tertiplerini
icra ettik;fakat matlubum vech iizere olamadi, okuyanlardan biisbGiin fayda g&Umedi
ise de zarari da goriilmedi; lakin bu adamin iizerinde peri aldmeti oldugu hakikaten
miisahede olunmaktadir; zatiniz ise miistaid ve bu iste mahir oldugunuzu gonliim isbat
ediyor ve evladima sidk u muhabbetiniz olup gayretinizi goriip isitiyorum tesekkiirler
ederim; eviadimi evvel Allaha, saniyen resuliillaha ve sdlisen size teslim ve emanet
ederim; her ne tUrlQister isen icra edin, bir ayak evvel ¢aresine bakmanizi rica ederim;
Vallahi niisha da boynunda duruyor, ¢ikarmadim; bundan sonra kimseye bir sey
yaptirmam; yapan da kalmadi, tamamiyle size teslim olduk, oliiriim sizi birakmam.
Allah rizast i¢in evlddim sana emanet. Sdy tigayretinizi temenni ederim, her ne ki em-
reder isen yaparim, illa bu dertten afiyetle halas olsun efendim-, insallah bir giin olur ki
tesrifbuyurup kendii yiiziine dahi okursunuz; tertibinizi Mehmed Bey yediyle isterim.

Bdki cevabiniza muntazirim. Fi 15 Muhanem sene 94 (Valide Sultan)."*’

Valide Sultan’nin Hafiz Emin Efendi’ye yolladigi bu mektuptan anlasildigina gore

218

ve nihayet bu is Hafiz Emin Efendi'ye birakilmistir**.

Sultan Murad’in manevi tedavisi i¢in bir¢ok kimselere bagvurulmus, bir faydasi goriilmemis

Bundan sonra yapilan manevi tedavinin miiessir oldugundan bahs ile Valide Sultan

Hafiz Efendi’ye 25 safer 1294 (11 Mart 1877) tarithinde yazdig1 dordiincii mektup:

“Canmim Hafiz Efendi,

Tebsirlerini aldim, fevkaldde memnun oldum; cendb-1 hak sdyinizi zdyi et- mesin; an
karibi’z-zaman maksadimiza ndil buyursun amin. Magsallah kendii- sinin ginden gine
kesb-i afiyeti miitezayid olmaktadir. Maltimunuzdur, halimizi pek rdna bilirsiniz, aglar
ise miijde demissiniz, bir haftadwr kendii kendiisi- ne diigiiniip haline agliyor-, QOmiis
olsamiz yiirekler dayanmaz; goziinden leblebi gibi yagslar iniyor ve onunla beraber
vacibii’l-vitud hazretlerine tazarru ve niyaz etmektedir; hemen Allah kabul ile
kusurunu af buyursun amin. Ben onu oyle gordiikce helak oluyorum, fakat agladiktan

sonra agQlyor, fehmi, idraki ziyade oluyor, okuyor ve kitap da miitalea ediyor ve yazu

217 Uzungarsili, 2012, 5.545.
218 Uzuncarsily, 2012, 5.545.
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dahi giizel yaziyor. Elhamdiilillah; yani her giin ve her saat iyilik artmaktadwr,; ldkin
haline pek miiteessftir. Anladik¢a ben kime ne yaptim ki beni boyle muhasara etmigler
diye aglayp meyus oluyor ve ciimle yazilan haberlerdenfevkalade memnun oldum; baba
hazret- terinin miibarek ellerinden operim, tebsirlerinden tesekkiir edip sevindim, baki
halimiz budar efendim,; Allah yiiz akhigi versin ciimlemize. Fi 25 Safer sene 94

Maliiminiz. "™

Yine Hafiz Emin’e yazilan ve tarihi belli olmayan besinci Mektup:

“Hakikatlii efendim,

Mahsus sel@m ederim, cevab-: aliyyelerini meserrette aldim ve ciimle meali maliimum
oldu, bakalim insaallahii tadla bu dahi defolur, obiir seyler def oldu, zahmet gectigimiz
(cektigimiz) budur, bu da yoluna girerse artik pir i pdktir-, kendUerinin elhamddillahi
taala afiyetleri vardir-, bununla beraber Siileyman efendi igin yazilan dogru ise Allah
bilir fevkalade memnun ve miitegekkir oldum,- canim sahi midir? dogm haberini isterim,
pek inanmadim; Allah versin ki dogru olsun. Bayram geldi demigsiniz, cendab-1 Allah
hakkinizda miiteyemmin ve mes ut eylesin dmin. Mevlddan iimit kesmem. Baki duadir

efendim. Maltiminiz.”

Tarihi belli olmayan altinct mektup:

"Cevab-1 aliyyeleriyle Melamiyyun ¢avusu Ibrahim Bey miihriyle miihiirlii tebsiratlanni
birden aldim; kiraet olunup ciimle meali maliimum oldu. Bu hususta verilen tebsirat ve
miijdelerindenfevkalhad memnun oldugumu ikinize de beyan ederim; her hal Gk&da
vacibii’[-vitud hazretlerine mitevekkil olup yQrUmiizii tuttuk. Allah hakkimizda ve
ctimle ibad hakkinda hayirlisint ihsan buyursun amin yda muin. Takdire baglanp
oturuyoruz. Oglum hazretlerinin elhamdiilillah taal& kesb-i sihhat ve afiyette
olduklarim ben de size tebsir ederim. Baki memnuniyetimin beyaniyle iktifa eylerim. Fi
5 Saban sene 94 Maltiminiz S"

Valide Sultan imza yerine Sevkefza adinin bas harfini koydurmustur.

Hammallar kethiidasina gonderilen yedinci mektupda Sultan Murad’m ¢ gindUr

219 Uzungarsili, 2012, 5.547.
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iyilige dogru gittigi yazilarak yine baba efendiden bahsolunup duasi isteniyor??°:
“’Benim canim,

Cevabimizi aldim; ciimle meali maltimum olmus idi; yazdigimiz gibi hamden siimme
hamden pazartesi ve sali ve ¢arsamba ii¢ giindiir ddeta iyi halleri ken- disUnden
miisahede ediyoruz; Allah omriiniize berekdt, viicutlariniza sihhat ve afiyeti ihsan
buyursun. Artik mesruriyetimden neyapacagmi bilmiyorum. Masallah d&yle kendii
kendiisine evvelki gibi s6ylemiyor; her vechile farkli oldu; insallah bundan béyle tesyir
(tesir) edecektir; haber verdim ki memnun olasiniz diye. Cen&b-1 hakka ¢ok siikiir. Baba
hazretlerinin mibarek ellerinden &perim, himmetlerini temenni ederim. Afiyetimizi

bilstnler de memnun olsunlar. Baki dua. Valideniz."

Valide Sultan’in aym1 sahsa gonderdigi sekizinci mektup ta tarihsizdir ve Sultan

Murad’1n iyilige yiiz tuttugundan dolayr Hafiz Efendi'ye tesekkiir olunarak soyle deniliyor:
"Efendi hazretleri,

Mahsus sel&m ederim; emriniz Czere elhamddillah ted&zerre kadar Ced- miyerek ve
bir ziyan gelmiyerek o isi icra buyurdular, iki giindiir mdsdallah bakiyoruz, her bir
vechile kendiisini iyi goriiyoruz; ingdallah bundan béyle agilacaktir. Size reca ederim
daha iizerinde bulunan ciiz’i fenaliklar i¢in dahi calisin; el-hasil simdiki halimizi
Mehmed Bey'den sual edin,- o size sdylesiin. Dogrusu bu hususta sizin sdyiniz siiphesiz
meydana ¢ikti;, bunun igin ayrica ben size tegekkiir ederim. Allah omriiniize berekdt ve
viicudunuza sihhat ve afiyet ihsan buyursun da ¢ok zaman eviddimin hizmetini etmek
nasip ve miiyesser buyursun amin. Siz ne iizere ¢alistyor iseniz onu birakmayin, ¢aligin.
Oteberii ¢aligtiryor diye kendiinize siiphe gelmesin; sizin iginizi kimse yapamaz.
Yaninizda bulunan hanima dahi mahsus selam ederim. Hizmetine baksun canmim,
birakmayin, evvel Allah eviddimi size emanet verdini; Tevfik Bey'e ve Sahinde Hanim’a

dahi mahsus sel&m ederim.

Maliiminiz.?*

Son ve uzunca olan dokuzuncu mektup da Hatiz Emin Efendi’ye yazilmis olup bunda,

Sultan Murad’in yemek yiyip iyice uyudugu, goziine goriinen seylerin bertaraf oldugu,

220 Uzungarsili, 2012, 5.548.
221 Uzungarsili, 2012, s. 548.
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viicutca toplamaga basladigi, fakat biiyiik abdestini yapmak Ueere helaya girip korku ve
telasla disar1 ¢iktigr i¢in bunun bir caresine bakilmasi yazilip istenilen yirmi liranin

gonderildigi beyan edilerek Hasan Baha’nin da himmeti istenmektedir. Mektup aynen

soyledir???:

“Benim camim Hafiz Efendi hazretleri,

Mahsus selam ederim; cevabinizi aldim, hemen meali maliimum oldu,; halbuki bizim
halimizden sual olunursa cen&b-: hakka sad-hezdran siikiirler olsun taam pek gitel
ediyor ve geceleri dahi uyku gixel uyuyor ve g&@ine g&ihen seyler bitti, eseri kalmadi
ve akli dahi evvelkinden ¢ok iyi farklidwr, viicura dahi afiyettedir; zafiyeti ol kadar
kalmadi,; elhamdiilillahi tedld eyice topladi ve benzine adeta kan geldi; rengi giizeldir;
fakat iki kusurumuz vardw; biri giyinip, soyunmak, biri abdeste gidip isini bitirmek. Bu
ikisi icin fevkaldde kendiisi ve biz miikedder iizereyiz. Idrarim abdesthaneye gidip
bozuyor ve bazilari masrapaya kendiisi giizel giizel idrarini edip birakiyor, ille ve ldkin
biiyiik isini mem- gsanede edemiyor, kendiisi memsaneye giriyor, hemen bir havf ve telds
ile disaryya cikiyor, nihayet donuna ediyor ve onu da ¢ikarirken artik ne zahmetler
Gkiliyor tarif edemem. Camim efendim, Allah askina bu isinin kendii kendiisiyle rahat
etmelerine ¢alisilsun. Bu ikisi yoluna girmedikten sonra diinya benim olsa nafle
goziimde degildir; fevkaldde keder ettigimiz budur, kendiisi de istiyor ki memsa- nede
edeyim diye;fakat iceriiye girer girmez bir korku ile dar kendiisini digsariya atiyor;
bunun elinde degildir, ¢aresine bakmali camim. Allah emaneti bu halimizi kimse
duymasin. Artitk bu ikisi yoluna girer ise bir sey kalmiyacaktir; matlubunuz olan yirmi
lira tarafiniza irsal kilinmistir. Vallahi maaglarimiz ¢ikmiyor, para hususi i¢in zaruret
cekiyoruz, para verdigime yanmiyorum, Allah kabul eylesin; eviadim iyi olsun, ugruna

feda olsun, ldkin bunlar yoluna girmediginden canim sikiliyor. M."**

Mektubun arkasindaki ilave:

“Hasan Baha'min elini, ayagim operim. Halimizin tipkisint beyan ettim, maltimunuz
olsun; ¢aresine bir an evvel bakilsin;, mutlaka peri alameti gibi anlasilryor. Kendiisi her
seyvi yolunda oldugunu istiyor; fakat yaptirmiyorlar, korkutuyorlar; fakat hamdolsun
goziine goriinen bitti; hi¢hbir sey goriinmiiyor ve hem kendi kendisine soylenmiyor; adeta
giizel konusuyor; bu iki kusur olmaz ise bir seyi yoktur, gorseniz kend(si pek & fakat

bu kusur vardir. Mahsus selam ederim baki duadur fendim himmet."

22 Uzungarsili, 2012,s.549.
223 Uzungarsily, 2012, ayn yer.
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Uzungarsili’dan alintilanan bu doktor raporlari ve de mektuplarin hemen hepsinde
Sultan Murad’in karasevda illetine tutuldugu vurgulanmaktadir. O déonemde karasevda illeti
olarak isimlendirilen ruhsal hastalik aslinda ya paranoya ya da sizofreni hastaligidir. Ilk
doktor raporlarinda Sultan Murad’in ani bir korku ve panik nedeniyle travma gecirdigi
anlasilmaktadir. Abdiilaziz’in tahttan indirilme olay1 kararlagtirilan tarihten bir gin Gnce
yapilmast ve Sultan Murad’in bundan haberdar olmamasi, bir anda kendisinin tahta
¢ikarilmast onda ¢ok ciddi etkiler yaratmistir. Temelde yine 6liim anksiyetesi vardir. Zira
Abdiilaziz halihazirda hiikiimdardi ve kendisine karsi diizenlenen bu isyanin basarisizlikla
sonuglanmasi ihtimali Sultan Murad’in 6liim fermani olurdu. Abdiilaziz’i tahttan indirme
planlar1 kendisinde yerince bir korku olusturmustu zaten ve bir de bu ani plan degisikligi de
eklenince bu korku travmaya doniigmiistiir. Bu olaya ek olarak Sultan Murad’in icki ve
madde kullanimi1 da kendisinde olusan travmanin etkisini arttirmistir. Yasanilan bu tiir
travmalar ve madde kullanim1 sizofreni hastaligina saglam bir zemin hazirlar. Yukarida
verilen raporlar ve mektuplarda Sultan Murad’in ekseriyetle uykusuzluk problemi oldugu,
haliisinasyonlar (gercekte olmayan kisiler, fareler gibi) gordiigii, titreme ndbetleri, siddetli
korku ve panik anlar1 yasadigi, yeme bozuklugu, her herkesin kendisine zarar verecegi
diistincesinin oldugu ve bu nedenle herkesten siiphelendigi gibi sorunlar yasadigi
yazilmaktadir. Tiim bu belirti ve tepkiler sizofreni hastaligina dairdir. Verilen ilk raporlarda
kendisinin iyilesme olanaginin oldugu sdylense de daha sonraki raporlarda bunun artik
miimkiin olmadigi, bedensel bir iyilesme gerceklesse bile akli dengesinin yerini
bulamayacag1 yazilmaktadir. Validesinin doktorlarin bu raporlarindan sonra okuyucu hoca
ve seyhlere bagvurmasi da bunun bir gostergesidir. Maneviyat tedavisinin de ige yaramadigi

mektuplardan anlagilmaktadir.

Kafes sistemine maruz kalan padisahlarin yasamlarin verilen bu kesitler
dogrultusunda bu sistemin uygulandigr zaman zarfinin Osmanli Devleti i¢in iyi olmadigi
acikca goriilmektedir. Kardes katline bir ¢6ziim olarak getirilen bu sistem devletin ¢okiisiine
rahat bir zemin hazirlamistir. Sancak sisteminin gecerli oldugu dénem ile kafes sisteminin
gecerli oldugu dénem arasinda ugurum gibi bir fark vardir. ilk dénemde devletin hemen
hemen tiim kurumlarinda oturmus ve iyi isleyen bir sistemi bulunmaktaydi. Her seyden once
devleti yonetecek olan sehzadelerin sistemli olarak isleyen bir yasam alanlar1 ve tarzlari
vardi. ilk dogumdan itibaren bir¢ok alanda (iyi bir evlat olma, ydneticilik, savas¢ilik gibi)
egitimleri baghyor, basa gegcene kadar da devam ediyordu. Sarayda teorik alanda baslayan

egitimleri sancaga c¢ikmalar1 ile birlikte pratik alanda da pekismis oluyordu. Kiigiik
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yaslarindan itibaren babalariyla savasa ¢ikan sehzadeler basa gectiklerinde savas alanina ve
orduya da hakim olmus oluyorlardi. Devletin basindaki kisinin/kisilerin sistemli disiplinli
bir hayatlar1 oldugu icin devletin diger alanlari, kurumlar1 da sistemli bir sekilde islemis
oluyordu. Kafes sisteminin gecerli oldugu ikinci donemde ise bu yerli yerinde olan sistem
cozlilmeye baslamigtir. Bu donemdeki sehzadelerin yetistirilme yoOntemleriyle birinci
donemdeki sehzadelerin yetistirilme yontemleri bir birinden farkli olmakla beraber yalnizca
dogum merasimleri ve ilk ¢ocukluk donemleri (siitnine tarafindan emzirilmeleri, bakimlar
vs.) ortaktir. Ikinci dénem sehzadelerin ¢ogu daha cocukluk yaslarindan itibaren kafes
yagamina maruz kalmiglardir. Hemen hemen hepsi egitimsiz kalmis, bazilari okuma
yazmayi bile 6grenememislerdir ki I. Mustafa bunun bir 6rnegidir. Teorik ve de pratik
egitimden yoksun kaldiklar1 gibi kafesten otlirii psikolojik hastaliklarla kars1 karsiya gelmis,
hemen hemen hepsi psikolojik travmalar yasamislardir. Ruh sagligi yerinde olmayan,
egitimsiz, bilgisiz ve de ¢ogu zaman ¢ocuk yasta basa gecen padisahlar tarafindan yonetilen
devletin, elbette ki dogal olarak diger tiim kurumlari da bundan etkilenmislerdir. Birinci
boliimde daha ¢ok sehzadelerin sah olarak i¢inde oldugu taht oyunlari ikinci donemde farkl
bir boyut kazanarak bu taht oyunlarinda sehzadeler, kendilerinin 6zel durumlarindan (ruhsal
bunalimlari, kafeste olmalari, zevk yasamina dalmalari gibi) yararlanarak valideleri, gili¢lii
devlet adamlar1, seyhler, hocalar (Sultan Ibrahim’in devrindeki cinci hocalar 6zellikle)
tarafindan birer piyon olmuslardir. Bagka 6nemli bir husus var ki o da feodal dizlemde
olusan ataerkil devlet yapisini ayakta tutan lireme unsurudur; erkek ¢ocuklarinin olmasi ve
soyu devam ettirmesi durumudur. Kafes sisteminden gecen tiim padisahlar bu konuda sorun
yasamislardir. Bir¢ok padisahin ¢ocugu olmadigi gibi birgcogunun da saltanatinin sonlarina
dogru cocugu olmustur. Cinsel sorunlarin yasandigi bu donemde harem kurumu her
zamankinden daha fazla bir etkinlige sahip olmus, buradaki kadinlar (K&sem Sultan, Turhan

Sultan gibi) yonetime karigma olanagini daha ¢ok elde etmis oldular.

Tim bunlarin sonucunda devletin siyasi, mali, ticari, egitim gibi birgok alaninda
bozulmalar meydana gelerek ¢okiisii icin zemin hazirlamistir. Elbette ki devletteki
coziilmeler ve kotliye dogru gidisat1 yalnizca kafes sistemine bagli olarak olmamistir. Cok

daha farkli nedenleri de olmustur ama ¢okiisiin ana kaynagi bu sistemdir.
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SONUC

Annales Okulu’nun kuruldugu Yirminci Yiizyilin basina kadar, tarih yazimi genellikle
savaglar, diplomasi, askeri, siyaset lizerine yogunlasan, biiyiik olaylarin, biiyiik insanlarin
yapmis oldugu faaliyetleri dykiilestiren bir yazim sergilemistir. Tarih yaziminda farkli bir
metodun olmasi gerektigini savunan ve basta Lucien Febvre, Marc Bloch olmak tizere bazi
tarih¢i ve bilim insanlar1 20. Yiizyilda Annales Okulu’nu kurarak tarih yaziminda yeni bir
baslangi¢ yapmislardir. Annales Okulu kurucularina gore; odak noktasi siyaset olan bir tarih
anlayist yerine, inanoglunun tiim faaliyetlerine odaklanan bir tarih ve bu amacm
gerceklesebilmesi i¢in de tarihin disindaki diger sosyal disiplinler olan ekonomi, sosyoloji,
felsefe, antropoloji, cografya ve psikoloji gibi bilimlerle isbirligi yapilmalidir. Tarihin temel
Oznesi insandir ve buna bagl olarak kendilerinin de baslica kaygi nesnesi de insan olmustur.
Insan topluluklar siirekli bir degisimin igerisindedir, bu nedenle tarih de 6ziinde devamli bir
degisimi gerektiren bir bilimdir. Bu baglamda sosyal bilimlerde, odak merkezine insani
bulunduran ve esasen degisimleri dert edinmis global bir siireyi inceleme gorevini ise ancak

tarih Cstlenebilmektedir??,

19. yiizyilda dilbilim, psikanaliz, antropoloji gibi yeni toplumsal bilimler de ortaya
¢cikmugtir. Tarih biliminin bu disiplinlerle olan isbirligi yeni alanlarin da dogmas1 saglamistir.
Yirmi birinci yiizyilin basindan baglayarak bilimsel arastirmalarda psikolojiye verilen 6nem
giderek artmistir. Artan ilgiyle birlikte psikotarih denilen bir alan ortaya ¢iktir. Psikotarih,
en genel anlamda tarih ile psikolojiyi birlestiren yaklagim, psikoloji biliminin yontemlerinin

tarihe uygulanmasi ve “tarihteki insanlarin psikolojisi”dir?%.

Tarihe dair psikolojik yaklagimlar, bir anlamda biyografik yaklagimlarin sonucudur.
Clnkii biyografi yazarlar1 kaginilmaz olarak psikolojik saptamalarda bulunurlar. Biyografi

bir insan tarihidir ve genellikle de biiyiikk adamlarmn tarihidir 2%

. Bu calisma, biiytlik
adamlarin tarihinden hareketle Osmanli Padisahlarindan bazilar1 {izerine odaklanmustir.
Tarih acisindan biiyik Oneme sahip olan bazi padisahlarin hayatlar1 vakanlvistlerin

eserlerinden yararlanarak ve psikobiyografi perspektifiyle ele alinarak islenmistir.

224 Bekir Sitki Giirler, Yeni Bir Tarih: Annales Okulu, http://blog.mllyet.com.tr/bsgurler.

25 Mehmet Elban, Tarihyazimindan Tarih Egitimine Psikotarih, Tarih Okulu Dergisi, Y1l 11, Say1 XXXV, s.
226-248.

226 Mehmet Elban, a.g.m.
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Calismamizda Osmanli Padisahlarinin sehzadelik yillar1 ele alinmistir. Osmanli
sechzadelerinin hayatlar1 ele alinirken &zellikle vakantvistlerden yararlanilmistir. Diger
yandan Psikoloji biliminin verileri ele alinmis, buna bagli olarak Freud’un psikanalitik
y&teminden bahsedilmistir. Freud’un psikoseksiiel gelisimi kurami, Erikson’un psikososyal
gelisim kurami, narsisizm ve diger kuramlardan yararlanilarak sehzadelerin yasamlari
psikobiyografi yontemiyle ele alinmistir. Elde edilen bulgular sonucunda, sehzadelerin
cocukluk yillarinda yasadiklari onlarin ileriki yaslarmi da etkiledigi tespist edilmistir.
Sehzadelik yillarin1 tamamlayip tahta gegen padisahlarin devlet yonetiminde izledikleri yol,
kendi sahsi yasamlari, askeri ve siyasi kisilikleri ¢ocukluk yillarinda almis olduklari egitim,

yetistirilme kosullarina bagl olarak gelismistir.

Osmanli veraset sistemi de padisahlarin kisilikleri lizerinde biiyiik bir etkiye sahip
olmustur. Calismamizin sonucunda elde ettigimiz bulgulara gore; ilk sistemden yani sancak
sisteminden gecen sehzadeler, devlet yonetimi, askeri ve siyasi yonde gli¢lii olduklar1 kadar,
psikososyal y&nden de gugtti karakterler olmuslardir. Bu sistemden gegen padisahlarin
cocukluk yillar1 6zgiirliigiin hakim oldugu bir zaman dilimini icerisinde ge¢mistir. Bu
nedenle tarihsel kisilikleri giiclii olmustur. Sancak sistemiyle yetisen padisahlar 6zgiir bir
ortamda bUytdikleri ign ozellikle devlet yonetiminde basarili olmustur fakat hanedan
sisteminin gereklilikleri bakimindan c¢ocukluk yillarim1 kapsayan psikoseksiiel gelisim
evreleri bazi sorunlar1 da beraberinde getirmistir. Bu sorunlar onlara bakim veren kiginin
direkt anne degil de bazi saray hizmetkarlarmin olmasidir. Psikoseksiiel ve psikososyal
kuramalara gore ¢ocuga bakim veren kisinin bu bakimin devamlilifin1 saglamasi ¢gocugun
ileriki yaglarint da olumlu yonde etkilemektedir. Sehzadelere bakim veren kisilerin her

evrede degismesinden 6tiirli onlarin ileriki yaglarini olumsuz etkilemistir.

Osmanli Devleti’'nde sehzadeler i¢in uygulanan degismez bazi gelenekler vardir ki
bunlardan en O©nemlisi onlarn 0-3 yas arast bakim ve egitim yillarinda uygulanan
geleneklerdir. Hemen hemen tim sehzadeler i¢in ayn1 yontemler uygulanmistir. Sehzadeler
dogar dogmaz onlar i¢in bakicilar tutulur ve bunlar icerisinde en 6nemli rolii iistlenen
bebegi emzirecek olan taye ya da siitninedir. Diger 6nemli rol ise lala {invaniyla sehzadenin
egitiminden sorumlu olan kisinindir. Hanedan igerisinde uygulan bu gelenek sehzadelerin
tarihsel kisilikleri agisindan olumlu sonuglar dogursa da diger gelisim evrelerini olumsuz

yonde etkilemistir.
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Osmanl1 veraset sistemine bagli olarak uygulan bir diger uygulama ise kafes
sistemidir. Bu sistem Osmanli’da kardes katline bir ¢6ziim olsun diye uygulanan bir
sistemidir. I. ahmed’in getirmis oldugu bu sisteme gore, bundan sonra sehzadeler sancaga
gonderilmeyecektir. Topkap1r Sarayr’nin Simsirlik mevkiinde olusturulan ve toplamda 12
daireden olusan bir mahzende hayatlarini gegireceklerdir. ilk sistemde giiclii olan diger
kardeslerini katledip taht sahibi olmustur. Bu sistemde ise taht varisleri igerisinde en yasl
olan tahta gegmistir. Konu hakkinda elde edilen bulgular sonucunda bu sistemin Osmanli
Devleti’nin sonunu hazirladigir kanisina varilmistir. Sistem hem tarihsel verilerle hem de
psikoloji verileriyle ele alinmistir. Bu sisteme maruz kalan bazi padisahlarin hem siyasi
kisilikleri hem de sosyal kisilikleri ele alinmig, durumun vehameti ortaya konulmustur. Bu
padisahlardan bazilar1 ¢ok kiigiik yaslarindan itibaren kafes sistemine maruz kalmais, bazilar
neredeyse bir Oomrii orada gecirmek zorunda kalmistir. Durum psikoloji bilimiyle ele
alindiginda kapali bir mekanda her giin 6liim korkusuyla yasayan bir bireyin paranoya,
sizofreni, anksiyete gibi psikolojik hastaliklara maruz kalacag goriilmektedir. Ote yandan
konu psikotarih baglamda ele alindiginda koca bir devletin yikilma siirecine nasil gittigi
anlagilmaktadir. Bu sistemden gecen hemem hemen tiim padisahlar psikolojik hastaliklarla
kars1 karsiya kalmiglardir. Bu sistemden gegen padisahlar, hem sistemin zorluklarindan
kaynakli hem de yukarida anlatildigi gibi sehzadelerin bakim yillarinda uygulanan
geleneklerden dolay1 sikintili, giicsiiz, glivensiz karakterlidirler. Kisilik gelisim agisindan en
kritik yag evreleri bircok travmaya maruz kalmistir. Bu da onlarin ileriki karakterlerini

olumsuz yonde etkilemistir.

113



KAYNAKCA

AbdUaziz Bey, Osmanli Adet, Merasim ve Tabirleri, Yay. Hzr Prof. Dr. Kazim Arisan,
Duygu Ansan Ginay) C. I.

Abraham, Karl, Riyalar ve Mitler, Cev. Emine Nur Gokg¢e, Pinhan Yayincilik, Istanbul
2017.

Adasal, Rasim, Yeryiizii Tanrilari Liderler Komutanlari ve Kahramanlar psikolojisi,
Minnetoglu Yayinlari, Istanbul 1979.

Ahmed Cevdet Pasa, Tarih-i Cevdet, Haz. DCndar Ginday-MUmin Cevik, Sabah Gazetesi
Yayinlari, Istanbul 1972, C. 8.

Akgindiz, Ahmed, Islam Hukukunda Kolelik- Cariyelik Miiessesesi ve Osmanlida Harem,
Osmanl1 Arastirmalar1 Vakfi, Istanbul 2000.

Akman,Mehmet, Osmanli Devleti’'nde Kardes Katli, Eren Yaymcilik, Istanbul 1997.

Aksoy, Alev, Croutier, Harem: Gizemli Dinya, Cev. Leyla Ozcengiz, Remzi Kitapevi,
Istanbul 2009.

Ali Ufki Bey, Saray-i Enderun: Topkapt Sarayi’nda Yasam, Cev. Tukis Noyan, Kitap
Yaynevi, istanbul 2013.

Anag Hilmi, Osmanli Imparatorlugu, Vak’ aniivis ve Toplumsal Cinsiyet, Dokuz EylU
Universitesi, Doktora Tezi 2016.

Armagan, Mustafa, Osmanlinin Harem Tarihi, Timas Yayinlari, Istanbul 2014.

Asimov, Isaac, Vakif Serisi: Vakif, Cev. Kemal Boran Ozbek, ithaki Yaymlari, Istanbul,
2017.

Bahadiroglu, Yavuz, Osmanli’da Sehzade Katli, Yeni Nesil Yayinlari, Istanbul 2014,

Baykal, Ebru, Osmanlilar’da Térenler, Erdirne Trakya Universitesi,Y tksek Lisans Tezi,
2008

Berktay, FatmagU, Tektanrii Dinler Karsisinda Kadin: Hiristiyanlik'ta ve Islamiyet ’te
Kadinin Statiisiine Karsilastirmali Bir Yaklagim, Metis Yayinlari, Istanbul 2012.

Breuer, J., Freud, S. Histeri Uzerine Calismalar, Cev. Emre Kapkin Payel Yaymevi, 2013.
Bon, Gustav, Kitleler Psikolojisi, Cev. Hasan ilhan, Alter Yayinlari, Ankara,2013.

Burke, Peter, Fransiz Tarih Devrimi: Annales Okulu, Cev. Mehmet Kiigiik, Dogu-Bati
Yayinlari, Ankara 2002.

Carr, Edward Hallet, Tarih Nedir, Cev. Misket Gizem Giirtiirk, Birikim Yayinlari, 1980.

Celal, Mehmed, Osmanli’dan Ask SozIligii, Rumuz Yayinevi, Istanbul 2014.

114



Certeau, Michelde, Tarih ve Psikanaliz, Cev. Aysegiil Sonmezay, Tiirkiye Is Bankas1 Kiiltiir
Yaynlari, istanbul, 2009.

Collingwood, R. George, Tarih Tasarumi, Cev. Kurtulus Dinger, Dogu-Bati Yayinlari,
Ankara 1996.

Corey, Gerald, Psikolojik Danisma, Psikoterapi Kuram ve Uygulamalari, Cev. Tuncay
Ergene, Mentis yayinlari, Istanbul 2015.

Celikkol, Ahmed, Tarih Psikiyatri Divaninda, Stiidyo Imge Yayinlari, istanbul 2002.

DSM: Ruhsal Bozukluklarin Tanisal ve Sayimsal Elkitabt, Cev. Ertugrul Koroglu, Hyb
Yayncilik, 2015.

Dursun, Turan, Din ve Seks, Berfin Yayinlari, Istanbul 2017.

Elban, Mehmet, Tarihyazimindan Traih Egitimine Psikotarih, Tarih Okulu Dergisi, Y1l 11,
Say1 XXXV.

Ergin Reyda- Cemal Bai Akal, Kimlik Bedenin Hapishanesidir: Spinoza Uzerine Yazilar
ve Soylesiler, Istanbul Bilgi Universitesi Yayinlari, Istanbul 2014.

Eroglu, Haldun, Osmanli Devietinde Sehzadelik Kurumu, Ak¢ag Yayinlari, Ankara 2004.
Ertiiziin, M. Isil, Baba Islevi, Istanbul Bilgi Universitesi Yayinlar1, Istanbul 2012.
Freud, Singmund, Totem ve Tabu, Cev. Kamuran Sipal, Say Yayinlari, istanbul 2017.

Freud, Sigmund, Psikanaliz iizerine Bes Konferans ve Psikanalize Toplu Bakas,
Cev.Kanuran Sipal, Cem Yayinlari, Istanbul 1998.

Freud, Sigmund, Psikanaliz ve Uygulama, Cev. Muammer Sencer, Say Yayinlari, Istanbul
1997.

Freud, Sigmund, Psikanalize Giris: Riiya, Cev. A. Can Idemen, Cem Yayinlari, Istanbul
2014.

Freud, Sigmund, Yasamim ve Psikanaliz, Cev. Kamuran Sipal, Say Yayimnlari, Istanbul 1993.
Freud, Sigmund, Musa ve Tektanricilik, Cev. Kamuran Sipal, Say Yayinlari, Istanbul 2015.
Freud, Sigmund, Riiyalarin Yorumu, Cev. Dilman Muradoglu, Say Yayimnlari, Istanbul 2014.

Freud, Sigmund, Uygarligin Huzursuzlugu, Cev. Haluk Bariscan, Metis Yayinlari, Istanbul
2013

Fromm, Erich, Riyalar Masallar Mitler, Cev. Aydin Aritan- Kaan H. Okten, Say Yayinlar,
Istanbul 2015.

Gay, Peter, ,Tarih Disiplininde Psikanaliz, gviren: Mustafa Alican, Tarih Okulu Degisi,
2009.

115



Gedgan, Engin, Psikodinamik Psikiyatri ve Normaldisi Davramiglar, Remzi Kitapevi,
Istanbul 1997.

Gelibolulu Mustafa Ali, Gérgii ve Toplum U;erinde Ziyafet Sofralari: Mevaidii’'n-nef&s f1
kavaidil mecalis,C.1, Kervan Kitapgilik, Istanbul 1978.

Grosrichard, Alain, Sultanin Sarayi: Avrupalilarin Dogu Fantezileri, Cev. Ali Cakiroglu,
Aykir1 Arastirma Yayinlari, istanbul 2004.

Guntrip, Harry, Sizoid Gériingii Nesne Iliskiler ve Kendilik, Cev. Ipek Babacan, Metis
Yaymlari, 2013.

Giirler, Bekir Sitki, Yeni Bir Tarih: Annales Okulu, http://blog.mllyet.com.tr/bsgurler.

Hafiz Hizir Tlyas Aga, Tarih- i Enderun-Leta if-i Enderun (1812-1830), Cev. Cahit Kayra,
Giines Yayanlari, Istanbul 1987.

Halagoglu, Yusuf, Klasik Donemde Osmanli Devlet Teskilati, www.Altayli.Net TUkglerin
Kavsit Yeri.

Hagmetli Yosmalar, Dogan Kitap Yaymevi, Istanbul 2017.
Hizir ilyas Aga, Tarih-i Enderun:1812-1830, Giines Yayinlari, 1987.
Higyilmaz, Ergun, Avrat Pazarindan Hareme, Destek Yayinlari, Istanbul 2011.

Hobsbawm, Erich, Tarih Uzerine, Cev. Osman Akinhay, Bilim ve Sanat Yayinlari, Ankara
1999.

Ibni Haldun, Mukaddime, Cilt: III, Cev. Sevim Belli, Onur Yayinlari, Ankara 2014.
Idris-i Bidlisi, Selim Sah-name, Hzr. Hicabi Kirlangic, Ankara 2016.

Izenberg, Gerald, Psikotarih ve Zihniyetler Tarihi, gviren: GUmis V. Canik, Tarih Okulu
Dergisi, sayt: VI, 2010.

Jean Delay-Pierre Pichot, Pisikolojinin Tanimlari, Metodlar: ve Komsu Disiplinlerle Ilgileri,
Cev. Erdogan Firat, Amerikan Psikiyatri Birligi (APA).

Jung, Carl Gustay, Biling ve Bilicaltimn Islevi, Cev. Engin Biiyiikinal, Say Yaynlari,
Istanbul 1997.

Kantemiroglu, Dimitri, Osmanli Imparatorlugu’nun Yiikselis ve Cokiis Tarihi, Cev.
Ozdemir Cobanoglu C.2, 1979.

Kapanoglu,Sedef, Tarihte Kadin, acikarsiv.ankara.edu.tr.
Karakas, Sirel, Psikoloji Sozliigii, www.psikolojisozlugu.com.

Kesebir, Sermin, SO. Kavzoglu, MF. Ustiindag, Baglanma ve psikopatoloji, Psikiyatride
Guincel Yaklasimlar 2011.

Kirpik, Cevdet, Osmanlida Sehzade Egitimi, Otiiken Nesriyat Yayinlari, Istanbul 2016.

116


file:///C:/Users/HP/Downloads/www.Altayli.Net
http://www.psikolojisozluğu.com/

Kroner, Richard, Tarih ve Tarihsicilik, ceviren: Mustafa Alican, Tarih Inceleme Dergisi
2010

Kocu, Resad Ekrem, Osmanli Tarihinin Panoramasi, Dogan Kitap Yayinevi, istanbul 2015.
Kocu, Resad Ekrem, Asik ve Sair Padisahlar, Dogan Kitap Yaymevi, Istanbul 2016.

Kogu, Resad Ekrem, Ask Yolunda Istanbul’da Neler Olmus, Dogan Kitap Yayinevi, Istanbul,
2015.

Kogu, Resad Ekrem, Erkek Kizlar, Dogan Kitap Yayimnevi, Istanbul 2016.
Kocu, Resad Ekrem, Tarihimizde Garip Vakalar, Dogan Kitap Yayinlari, istanbul 2017.

Kogu, Resad Ekrem, Tarihten Hikayeler Kizlar Agasimn Pici, Dogan Kitap Yaymlari,
Istanbul 2016.

Kulaksizoglu, Isin B. ,Psikiyatri, Istanbul 2009.

Kurtaran, Ugur, Osmanli Devletinde Sehzadelik Kurumuna yeni bir Bakig: Sehzadelerin
Dogumu, Yetistirilmesi ve Tahta Cikis Siiregleri Hakkinda Bir Degerlendirme,
Turkish Studies International Periodical For the Languages, Literature and History of
Turkish or Turkic Volume 9/4 Spring 2014.

Kiitiikoglu, Mubahat, Tarih Arastirmalarinda Usul, Tirk Tarih Kurumlar1 Yayinlart 2004.
Lefebure, Henri, Mekdnin Uretimi, Cev. Isik Ergiiden, Sel Yayincilik, Istanbul 2016.

Lotfi, Sayra, M. Bascillar, Travma Sonrast Stres Bozuklugu ve Sosyal Hizmet, Istanbul
Gelisim Universitesi Saglik Bilimleri Dergisi IGUSABDER) 2017.

Masterson, Jamesf, Kigsilik Bozukluklari, Cev. Betiil Taylan Bozkurt, Tugrul Veli Soylu,
Litera Yaymecilik, Istanbul 2008.

Mustafa Nuri Pasa, Netayic U-Vukuat Kurumlar: ve Orgiitleriyle Osmanli Tarihi, Cev.
Neset Cagtay, Tiirk Tarih Kurumu Basimevi, Cilt: I-11, 111-1V Ankara, 1979.

Miineccimbast Ahmed Dede, Miineccimbasi Tarihi, Cev. Ismail Eriinsal, Cilt:I-ll,
TercUman 1001 Temel Eser.

Nama Mustafa Efendi, Naima Tarihi, C.1I-11I-IV, Cev. Zuhuri Danisman, Zuhuri Danigman
Yayinevi, istanbul 1968.

Neslim GD, Arzu DC., Baglanma ve Yasamdaki Izdiisiimleri, Arsiv Kaynak Tarama Dergisi,
2016; 25(4).

Noland, Richard Psikotarih Teori ve Pratik , (@v. Mustafa Alican), Tarih inceleme Dergisi,
2010

Oksaan, Halit Erdem, Sultanlar Devrinde Oglanlar, Agora Kitaplig1, Istanbul 2015.

Ozakkas, Tahir,MD.PHD., Biitiinciil Psikoterapi, istanbul 2013.

117



Ozalp Balim, Elvan, Erken Baslangicli Sizofreni, www.journalagent.com
Ozbaran, Salih, Tarih Tarih@ ve Toplum, Yakin Kitabevi Yaynlari, [zmir 2015.

Ozbay, Ender, Adem-Hawva-Lilith Figiirleri Izlendiginde Bir Olanaksizlik Miti: Ask, 1dil
Sanat Ve Dil Dergisi, Cilt 2, Say1 10, 2013.

Ozdemir, O. ,P.G. Ozdemir, M.T. Kadak, S. Naswroglu, Kisilik Gelisimi,  Psikiyatride
Giincel Yaklagimlar Kongresi 2012.

Ozpoyraz, NurgU, Anksiyete Bozukluklar:, Cukurova Universitesi Tip Fakiiltesi Psikiyatri
Boliimii Ders Notlart 5.

Ozyalgmer, Adnan, GUgve Gizellik, inklap Kitabevi, Istanbul 2005.

Pakalin, Mehme‘_t Zeki, Osmanli Tarih Deyimleri ve Terimleri Sozliigii C.1-11.111.1V, MEB
Yayinlari, Istanbul 1993.

Pegevi Ibrahim Efendi, Pe@vaTarihi, Hzr. Bekir Sitk1 Baykal, Kiiltiir Bakanlig1 Yayinlari,
Ankara 1981.

Pedegoloji Dernegi, Cocugun psikoseksiiel Geligimi:Freud, www.pedegolojidernegi.com.

Peirce, Leslie P. , Harem-i Hiimdayun: Osmanli Imparatorlugunda Hiikiimranhk ve Kadinlar,
Cev. Ayse Berktay, Tarih Vakfi Yaynlari, Istanbul 2011.

Plehanov, G.V, Tarihte Bireyin Rol(j Cev. ibrahim Altinsay, Kaynak Yayinlari, Istanbul
1982.

Psikologlar Dernegi, Travma sonrasi stres bozuklugu, Tiirk Psikoloji Yazilari, 1999.

Prochaska, John C. Norcross, Psikoterapi Sistemleri: Teoriler Otesinde Bir Cézimleme
Yay. Hzr. Sevgi Corabatur, Is Bankas1 Yayinlari, 2013.

Ralamb, Claes, Istanbul’da Bir Yolculuk(1657-1658), Cev. Ayda Arel, Kitap Yaymevi,
Istanbul 2013.

Reich, Wilhelm, Kigsilik C&zUmlenmesi, Cev. Bertan Onaran, Payel Yayinlar1, Istanbul 1997.

Robins, Robert S.-Jerrold M. Post, Politik Paronaya: Nefretin Psikopolitigi, Cev. Inci
Kurmus, Dogan Kitap Yayinevi, Istanbul 2001.

Sakaoglu, Necdet, Bu Miilkiin Sultanlari, Alfa Yaymcilik, Istanbul 2015.

Savrun, B. Mert, Hezeyanl Bozukluk, 1.U. Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Siirekli Tip Egitimi

Etkinlikleri [Tiirkiye’de Sik Karsilasilan Psikiyatrik Hastaliklar Sempozyumu], Mart
2008.

Schick, Irvin Cemil, Batinin Cinsel Kiyisi Baskalik¢i Séylemde Cinsellik ve Mekansallik,
Tarih Vakfi Yurt Yayinlari, Istanbul 2001.

118


http://www.journalagent.com/
file:///C:/Users/HP/Downloads/www.pedegolojidernegi.com

Sevde Dixginer, Ruh-Beden ve fnsan-A;]cm Varlik [liskisine Yonelik Psikolojik
Yaklasimimin Tarihi Seriiven_i, Marmara Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Dergisi, C. 45,
Eyld 2013, e Makaleler II. Istanbul 2012.

Seyh Muhammed el Nefzavi, ltzrli Bahge, Cev. Nevzat Ekrem, Yol Yayinlari, istanbul 1991.
Simsirgil, Ahmet,Valide Sultanlar ve Harem, Timas Yaynlar1, Istanbul 2014.

Tezcan, HUya, Osmanli Sarayinin Cocuklari: Sehzadeler ve Hanim Sultanlarin Yasamlari,
Giysileri, Aygaz Yayinlari, Istanbul 2006.

Tokmakgioglu, Erdogan, Osmanlida Katledilen Sehzadeler, Gegit Kitabevi, Istanbul 2004.
Tuna, Saffet Murat, Seyh ve Arzu, Metis Yayinlari, Istanbul 2014.

Ulugay, Cagatay, Harem I, Tiirk Tarih Kurumu Yayinlari, Ankara 1992.

Ulugay, Cagatay, Osmanl Sultanlarina Ask Mektuplari, Istanbul 2001.

Uzungarsili, Ismail Hakki, Osmanli Devletinin Saray Teskildt;, Ankara 1984,

Uzungarsily, Ismail Hakki, V. Murad’t Tekrar Padisah Yapmak Isteyen K. Skaliyeri- Aziz
Bey Komitesi, Belleten Dergisi, C. VIII., S.30, Nisan 1944,

Uzungarsil, Ismail Hakki, Sancaga Cikarilan Osmanli Sehzadeleri, Belleten, Ankara 1975,
C.39, S.156.

Uzungarsili, ismail Hakki, Osman/: Hanedan iistiine Incelemeler, Se¢cme Makaleler 2, 2012,
Veyne, Paul, Tarih Nasil Yazilir, Cev. Nihan Ozyildirim, Metis Yayinlari, Istanbul 2014.

Yalom, irvin D. , Varoluscu Psikoterapi, Cev. Zeliha Iyidogan Babayigit, Kabalc1 Yayinevi,
Istanbul 1999.

Yildiz, Sibel, Freudyen Psikanaliz Kuramlar: Isiginda Balzac’t Incelemek: Tuhaf OykUer,
Atattrk Universitesi Y iksek Lisans Tezi 2014.

Yilmaz, Banu, Arama-Kurtarma Calisanlarinda Travma Sonrasi stres Belirtileri ve
Travma Sonrast Biiyiime ile Iliskili Degiskenler, Ankara Universitesi Psikoloji
BdumuDoktora Tezi.

Weinstein, Fred, Platt, Gerald, “Psikotarihin Yokla Krizi”, (@v. Mustafa Alican), Tarih
Okulu Dergisi, 2010.

Zelyut, Riza, Esirciler Hani, Bilgi Yayinevi, Ankara, 2012.
Zelyut, Riza, Osmanli’da Oglancik, Kaynak Yaynlari, Ankara 2016.

Zelyut, Riza, Sultanlar ve Cellatlar, Bilgi Yayinevi, Ankara 2014.

119



OZGECMIS

Kisisel Bilgiler

Ad1 Soyadr : Rahime CELIKER
Dogum Tarihi : 12.02.1992
Dogum Yeri : Caldiran/VAN
Medeni durumu : Bekar

Egitim Durumu

Lisans Ogrenimi: Lisans  (Anadal) 2011-2015: Gazi  Universitesi/  Edebiyat
FakUtesi/Tarih

On Lisans 2012-2014 Acik dgretim fakiiltesi/ Sosyal Hizmetler
*Staj 2014: Aile ve Sosyal Politikalar Bakanlhigi, 11 Genel Miidiirliigii
Lisans 2015-16: A¢ik Ogretim Fakiiltesi/ Sosyoloji
Lisansiistii Ogrenimi: Adnan Menderes Universitesi/Sosyal Bilimler Enstitiisii /Tarih
Bilimsel Faaliyetler:
1402 Ankara Savasi Uluslararas1 Kongresi; Eyliil 2012

Uluslararas1 katilmli 3. Ulusal Disiplinlerarasi Erken Cocuklukta Miidahale Kongresi;
Eskigehir, Nisan 2016

YBU Psikoloji Kongresi; Ankara, Nisan 2016

I. Psikanaliz Kongresi; Ankara, Mayis 2016

Tletisim Bilgileri:

Adres: General Zeki Dogan Mabhallesi, 538. Cadde, 30/8, Mamak/ANKARA
GSM: 05558778964

E-posta: rahime.celiker@mail.com

120



