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Glinlimiizde bilinen adiyla fizyonomi ilminin yiizyillardir uygulanan kullanim
alanlariin yani sira en ¢ok egitimde kullanilmasi 6nem arz etmektedir. Bu amagla
egitim alaninda bir boslugun doldurulmasi ve yeni bir bakis ac¢ist olugmasi
saglanacaktir.

Diinyada yazilan eserlerin eski ve yeni kaynaklarla beraber ¢oklugu sebebiyle
sadece Islam kaynaklarindan yararlanilmistir. Nitekim, Kur'an-1 Kerim’de Isra Stresi
84. ayette "Herkes kendi sakilesine gore amel eder" ifadesi ile de insana yiiklenen
kodlarin bulunmast ve kendini tanimasi gereklidir. Fizyonomi ilminin esas amaci da
bireyi tanmimaktir. Egitimde de bireyin farkindaligini olusturarak ilim sahibi olmasi
amaglandigindan tam bir uyum i¢indedir.

Egitim, ozellikle ebeveyn ve Ogretmenlerin yonlendirmesiyle sekillendiginden
fizyonomi ilmi dnemli bir yol gostericidir. Bu ilim, kisinin dogumundan itibaren yasam
siirecinde rol oynar. Bireyin mevcut potansiyeline gore davranmak, egitim tarzini buna
gore sekillendirmek, kisinin 6zelliklerine uygun bir yol ¢izmek, bireyin kabiliyetlerini
zaman kaybetmeden kesfetmek, yasam miicadelesi igin haritasim1 tayin etmek,
beklentileri sinirlandirmak veya genisletmek gibi bir¢ok amaca hizmet etmek,
fizyonomi ve egitimin iliskilendirilmesi sonucu olacaktir.
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The science of physiognomy which is currently known by this name has a great
importance as it has been mostly used in the field of education along with other fields
for centuries. In this respect, it is aimed to provide a new point of view and fill a gap in
the field of education.

Since there are lots of written old and new works available today, only Islamic
works have been taken into consideration. Hence, in Quran the Israelites Sure 84. Verse
says ’Everyone acts according to his own disposition.”” ,so the codes given to human
beings have to be decrypted in order forself-recognition. The main objective of
physiognomy is to recognize the individual. In education also it is aimed to give
knowledge by creating self awareness. So, they are in fully compliance.

The science of physiognomy is a crucial guide as the education is given
particularly by teachers and parents. This set of knowledge plays its role with the birth
of an individual and covers individual’s whole life. Many objectives such as reacting
according to the individual’s existing potential, forming the style of training accordingly,
building a suitable way for the person in accordance with characteristics, exploring the
ability of the individual without delay, drawing the map for survival, limiting or
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ONSOZ

Insanlik,tarih boyunca ilmi diizeyini artirmay1 hedeflemis ve bilgisine
yenilerini ekleyerek olduk¢a verimli bir sekilde devam etmistir. Giinlimiize ulagsan bu
bilgi yigmina kavugsmak elbette ki eski milletlerin arastirmalari ve tecriibeleriyle
olmustur. Bu tecriibi ilimlerden biri de fizyonomi ilmidir. Insanin dis gériintiisiinden
icini tanimlamaya calisir. Varliginin baslangicina ¢ok eski kaynaklardan dahi sahit
oldugumuz bu ilim, insanin kendini tanimasini amagladigindan ve temeli esasinda
sadece insan olgusuna dayanmasindan dolayidir ki diger birgok ilimle bagi
bulunuyor.Tip, astronomi, cografya, insan kaynaklariticaret,devlet isleri gibi birgok
alanda beraber gordiiglimiiz fizyonomi ilmini sadece egitim alaniyla kullandigimizda
iki olgunun da aslinda birbirinden ¢ok faydalanacagi bir mecra olduguna sahit
oluyoruz. Egitimle birlikte kullanildiginda kisilerin yetismesinde oldukg¢a faydali
olacagi ve bu ilme vakif egitimcilerin yetismesi bu calismanin amaglarindandir. Bu
dogrultuda kisi kendini de gelistirebilmeli ve egitmelidir. Nihai olarak, insanin sifresi

¢Oziiliip yine insana hizmet edecektir.

Aragtirma dort bolimden olusmaktadir. Birinci boliimde fizyonomi
ilmi ve seriiveninden bahsedilmistir. Ikinci boliimde egitimin énemi ve fizyonomi ile
iliskisi ¢alisihirken tiglincii boliimde Islam kaynaklarinin bu ilme bakisi iizerinde
durulmustur. Dordiincii boliime kadar olan kisimda bu ilim tamitilip egitim ile bagi
kurulduktan sonra son béliimde tespitler, fizyonomi ilminin egitimde kullanilabilecek

boliimleri ele alinip bu ilmi merak eden bireylere ipuclart sunulmustur.

Bu caligmanin yeni olusumlara kapi aralamasi ve daha kapsamli
calismalara Onciiliik etmesi temennileriyle birlikte arastirmada her daim yardimini ve
bilgilerini aldigim saygideger hocam Dr. Ogr. Uyesi Mehmet SANVER e , her an
yanimda oldugunu hissettiren anneme  ve babama, yardimlarini esirgemeyen
ablalarima, her anlamda yoldas olan sevgili esim Mesut SIMSEK ’e ve bana sevgisiyle

giic veren oglum Osman SIMSEK e sonsuz tesekkiir sunuyorum.

Sevim SIMSEK
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GIRIS
Islam dininin ilme verdigi onem neredeyse her sathada kendini gostermistir. Bu
baglamda hareket eden birgok alim, insanlig1 hem biyolojik, hem de psikolojik olarak

gelistirerek yeni olusumlara kap1 agmistir. Nitekim ruh ve bedenden olusan insanin tek

bir agidan ele alinmasi olanaksizdir.

Kur’an- Kerim’de Allah Teala “De ki, hi¢ bilenlerle bilmeyenler bir olur mu?
Bilen elbette kiymetlidir™* ayeti ile insanin kiymet ve seref derecesinin ilim sahibi
olmakla artacagini bildirmistir. Insanligin kendini bilmesi ve kodlarin1 okumast ise her
tiirden ilim dalina vakif olarak miimkiin olabilir.

Miisliimanin gergek bilinci, Allah’in kulundan istedigi ve “Rabbim! Benim
ilmimi artir? ayetiyle isaret edilen dua ve niyaziyla kendisini gdsterir. Bu bilingle
hareket eden birgok ilim insam1 Islam’in ilme verdigi degeri anlamis ve gercek
kullugun ancak kisinin kendini ve evreni tanimasiyla gergeklesebilecegini fark ederek
bircok alanda kendini gelistirmistir. Islam diinyasinin disinda bilginin degerine vakif
olan birgok kisi de farkli ilim dallartyla ilgilenerek her devirde bilginin ilerlemesine
vesile olmustur. Lakin diger inanglardan farkli olarak, Islam’m ilme bakisi, diinya
menfaatinin yan1 sira kisinin kendini bilerek Rabbine yaklagsmasi amacin
icermektedir. Iste bu amaclar dogrultusunda ortaya ¢ikan ilimlerden bir tanesi de
fizyonomi ilmidir. Fizyonomi, en genel manada, insanin fiziksel 6zelliklerinden hem
biyolojik, hem de ruhsal durumu hakkinda yorum ve degerlendirmeler yapmaya imkan

veren tecriibi bir ilimdir.

Yiizyillardir farkli alanlarda ve farkli isimlerle ortaya ¢ikmis olan, gliniimiizde
bilinen adiyla fizyonomi, insanlarin hayatlarint ¢ok yakindan etkileyerek yillar
boyunca hem kendi iginde ilerlemis, hem de degisik alanlarda kendini gostermistir.
Tarihin her doneminde ayni etkileri gostermese de, uygulanmasinda farkliliklar

yasansa da, temelde insan1 tanima ve anlamaya yoneliktir. Insan1 anlamanin temelinde

1 Ziimer, 39/9

2 Taha, 20/114



ise egitim yatmaktadir. Fizyonominin egitim ile bagi, Islam kaynaklarinin bakis agis1

ile daha da degerlenip, asil varilmak istenen hedefe gotiirecektir.
1.Arastirmanin Problemi

Bu arastirmada insam1 ham halinden olgunluga eristiren egitimin Islam’daki
Oonemi vurgulanirken, kisinin egitiminde uygulanan yontem ve tekniklerin yetersiz
olusu sebebiyle fizyonomi ilmini de bu alanda kullanmanin gerekliliginden
bahsedilmistir. Egitimde yapilan hatalarin 6niine gegmek biiyiik 6nem arz etmektedir.
Bireyi egitirken kisilik ve karakter oOzelliklerini yeterince tanimamak, yanlis
yonlendirme ve analizler yapilmasi, ¢cok yetenekli insanlarin yetenek ve potansiyel
giiclerinin ortaya ¢ikarilamamasi ve fitratta bulunan ozelliklerin insan egitiminde
dikkate alinmamasinin 6nemli nedenlerinden birisi, fizyonomi ilminin ihmal edilmesi
ve egitimde kullanilmamasi olabilir. Pedagoji de fizyonomiden onemli o&lgiide
yararlanilabilir. Zira fizyonominin tespit, yorum ve degerlendirmeleri, egitim dgretim

uygulamalarina énemli firsat ve imkanlar saglayacaktir.

Temel problemimiz insanin yeterince taninmamasidir. Bu ilmin sahada eksikligi
sebebiyle insanin kendini ve fertleri egitirken yol tarifinde eksiklik yasanmasi bu
sebeple olabilir. Ayrica yoklugu bircok alt problemlerde de kendini gosteriyor.Bu
ilmin hak ettigi degeri gérmemesi,yeterince bilinmemesi ve taninmamasi biiyiik bir
sorundur. Islami bakis acisindan degerlendirildiginde insanin nefsini egitmede Yol
gosterici olmasinin eksikligi goze carpiyor. Nitekim yasamin her alaninda bulunan
insan, her an degisim ve gelisim halindedir. Fahreddin Razi, Kitab’iil Firaset adh
eserinde bu konuya olduk¢a fazla deginmistir. Razi, “Kalpte bir fikrin uyanmasinin
ardindan herhangi bir fiziki delil aranmaksizin yahut olmaksizin insanin goriis ve

hallerinde birtakim degisiklikler olmasidir” * der.

Insanhigin kendini bulma arayislar1 kadar eski bir ilim olan fizyonomi, her
devirde farkli degerlerde kendine yer bulmustur. Son yiizyilda deney ve goézlem
bilgilerinin 6n planda olmasi bu tecriibi ilmi arka plana atsa da kendisine duyulan

ihtiya¢c eski ve yeni kaynaklarda kendisini hissettirmis ve giiniimiizde de farkl

3 Aktaran: Seyyid Lokman Celebi , Kiydfetii'l| Insdniyye Fi Semdili’l-Osmdniyye : Padisahlar ve
Fizyonomi, cev. Hiiseyin Alpsoy, Istanbul: Yazigen Yayncilik, 2016, s. 35
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alanlarda uygulanmaya baslanmistir. Son yillarda tilkemizde de tekrar giindeme gelen
ve degeri tekrar anlagilmaya baglayan bu ilmin egitim ile ilgili yoniiniin ele alinip

ilgililere yol gosterici olmasi gerekliligi bu ¢alismay1 yapmakta etkili olmustur.
Arastirmada ayrica su alt problemlere de cevap aranmaya ¢alisilmistir:
1.Fizyonomi ilminin insan i¢in énemi nedir?
2.Bu ilme yiiklenen anlam ve mahiyetin giinlimiizdeki hali nasildir?
3.Islam’daki fizyonomi algisini nasil degerlendirmeliyiz?
4.Egitimin insan hayatindaki rolii ve 6nemi nedir?
5.Fizyonomi ilminin hangi boliimleri egitim ile iliskilendirilir?
6.Egitimde fizyonomi ilminin kullanilmasiyla hangi bosluklar giderilir?
7.Fizyonomi ilminin egitime hizmeti sonucu olabilecek 6rnekler nelerdir?
2.Arastirmanin Amaci ve Onemi

Calismanin temel amaci, egitime konu olan insani daha yakindan tanimaktir.
Ayrica egitim alaninda bilfiil bulunan ebeveyn ve 6gretmenlere egitim calismalarinda
yardime olabilecek, yol gosterici bir ¢alisma ortaya koymak ve bu alandaki boslugu
doldurmaya dontik bir katki yapmaktir. Ciinkii fizyonomi ilmine vakif bir egitmen,
bireyler iizerinde etkili olabilir, daha iyi bir rehberlik yapabilir, kisinin kendini
tanimasi, gelecege doniik planlarmi daha gercek¢i ve fitratina uygun olarak
yapabilmesine yardimci olabilir. Bu ilmin derinliklerine inildiginde arastirmanin

maksadi ¢ok daha iyi anlagilacaktir.

Kisinin fizyonomisi aslinda bir kimligi ve kisilik 6zelliklerinin toplamidir.
Dolayisiyla kisi, evladinin, 6grencisinin ya da yonlendirmekle gorevli oldugu bireyin
veya kendisinin sifresini ¢ozmek i¢in bu ilmi kullanarak bireyin karakterine, yapisina,
zihni melekelerine ve ahlakina gore nasil davranilmasi gerektigi konusunda fikir sahibi

olur.

Aragtirma alaninda yapilan ilk ¢alisma oldugundan biiyiik 6nem arz etmektedir.

Fizyonomi ilminin egitim ile bag1 kurulup uygulamalarini sahada gozlemledigimizde



insanin 6ziinlin daha yakindan kesfedilmesi ve dogru egitilmesi agisindan kayda deger

bilgiler sunacaktir.
3.Arastirmanin Metodolojisi

Fizyonomi ilmini egitim ile iliskilendirirken bircok yazili eski ve yeni
kaynaklarin taramasi yapilmistir. Calisma, genel olarak kaynak taramasi yontemine
dayali olarak uygulanmistir. Elde edilen bilgiler bazi pedagoji bilgileriyle
harmanlanmis ve bununla birlikte alanda nasil uygulanmasi gerektigi ile ilgili teknik
ve kriterlerden bahsedilmistir. Eserlerin bazilar1 yalnizca fizyonomi ilminden
bahsederken bazi eserlerde ise fizyonomiye atif yapilmis bazi bilgilerden
yararlamlmustir. Islam’1 yasamaya ¢alisan Miisliiman bir bireye ve egitim neferine yol
gosterirken inandigi ilkelere ters diismemesi gereken bilgiler igermesi agisindan ve
diinyada yazilmis eserlerin ¢oklugu sebebiyle arastirilan kaynaklar Islam
kaynaklarindan sec¢ilmistir. Baz1 kaynaklar Batili fizyonomistler tarafindan kaleme
alinmuis, lakin ¢eviri olarak elimize ulasan eserlerde Islam anlayisina aykir1 unsur

bulunmay1p diizenlendiginden bu eserler de yol gosterici olmustur.
4. Arastirmanin Simirhihiklar:
1.Bu arastirma sadece bazi Islam kaynaklari ile smirli kalmustir.

2.Arastirmada  kaynaklardan bazilarimin  ¢ok eski olmasi  hasebiyle

ulasilamamustir.

3.Fizyonomi ilminin kurali geregi daha dogru bir bilgi i¢in bireyin bir biitiin
olarak incelenmesi gereklidir; lakin arastirmamizi sadece egitim alaninda
yaptigimizdan, biiyiik bir yol gosterici 6zelligi bulunsa da kesinlik icermez.

4.Bu ilmin tecriibi bir ilim olmasi1 yanilma payinin olmasina isaret etmektedir.

5.Arastirmada daha ¢ok eski kaynaklardan yararlanildigi i¢in bilimsel teorilerden

ziyade insan tecriibesi ve gozlemi esas alinan bilgiler mevcuttur.

6.Egitim s6z konusu oldugunda insam1 her yonden incelemek gerekir fakat
arastirmamizin  genel maksadindan disar1 ¢ikmamak adina sadece fizyonomik

tespitlerin 15181nda degerlendirmeler yapilmstir.



5. Arastirmada Yer Alan Temel Kavramlar

Calismamiz, fizyonomi kavramu iizerine bina edilse de aslinda ayni kulvarda yer
alan bir¢ok kavramin mahiyetini kapsamaktadir. Bu ilmin giiniimiizdeki kullaniminin
daha ¢ok fizyonomi olmasi sebebiyle adlandirdigimiz arastirma, yiizyillar boyu
kullanilan farkli kavramlarin igerigini kullanmayla sonuglanmigtir. Temel manada
fizyonomi, insanin dis goriinimiinden hareketle karakterini, ahlakim1 ve i¢ yapisim
anlatan tecriibi bir ilimdir. Bununla birlikte genelde ayni igeriklerle, farkli zamanlarda

ve farkli isimlerle anilmasi karsimiza bir¢ok kavram ¢ikarmistir. Bunlar;

Kiyafetname: Insanin kiyafetinin karakterini, gorevini ve i¢ diinyasii bildirmesi nasil
ise insanin bedeni de ruhunun kiyafetidir. Bu sebeple fizyonomi ilmine bu isim
verilmistir ve 6zellikle Osmanli Devletinde kullanilan bir kavram olmustur. Bu ilme

ayrica ilm-1i kiyafet de denilmistir.

Firaset: Fizyonomi ilminin Islamdaki tasavvuf anlayisina uygun halidir. Kendi i¢inde
ikiye ayrilarak Ser’l ve Hiikmi firaset kavramlar1 ortaya cikmistir. Ser’i firaset,
fizyonomi ilminin en iist mertebesi olup manevi boyutla beraber hiikiim verir. Hiikkm1

firaset, tecriibe yoluyla elde edilen ve bu ilimde mahir olan kisilerin ilmidir.

Physiognomy : Fizyonomi ilminin bati kaynakli eserlerde yer alan adidir. Giiniimiizde

kullanilan fizyonominin de ashdir.

Yiiz Okuma Sanati: ‘Mien Shiang’ olarak Cin’de kullanilan kavramdir. Fizyonomi

ilminin sadece yiiz boliimiinii igerir.

Frenoloji : “Kafatas1 Bilimi” olarak karsimiza ¢ikan bu kavram birkag bilim adaminin
bas bolgesini her anlamda inceleyerek insan karakteri hakkinda verdikleri sonuglar

igeren bir tanim olmustur.

Chirology — Palmistry: Bati kaynaklarinda fizyonomi ilminin ‘el okumasi’ bolimiinii

iceren adidir.



[Im-i Sima: Islam kaynaklarinda sadece yiiz bdlgesinin yer aldig1 bilgileri igeren bir

kavramdir.

Fizyognomi: Bu terim, Yunanca physis-doga ve gnomon-yorum kelimelerinin

birlesimidir. Fizyonomi kavraminin farkli bir kullanimidir.

Kiyafetii’l-beser: ‘Kiyafetii’l-insaniye’ ya da ‘Kiyafetii’l - ebdan’ olarak da anilan bu

ilim kiyafetname kavraminin farkli kullanimlaridir.

Sakile: “Seklin bilgisi’ anlamiyla kullanilan bu tanim, Kur’an-1 Kerimde fizyonomi

ilmine isaret edildigi varsayilan bir kavramdir.



BIiRINCi BOLUM
FiZYONOMI iLMi VE TARIHSEL SURECI

1.FiZYONOMI iLMi VE DUNYADAKI GELiSiMIi

Fizyonomi ilmi, kendisini farkli zamanlarda farkli adlarla ve muhtevasi farkli
sekillerde kendini gOstermistir. Giiniimiiz diinyasindaki fizyonominin mahiyeti ve
teknigi biraz farkli olsa da, isleyisi ayni oldugundan ve genel manada bir biitiinlik
gosterdiginden dolay1 fizyonomiyi her haliyle aktarmak daha iyi anlasilmasi i¢in
elzemdir. Bu boliimde fizyonomi ilminin ne kadar biiyiik bir 6neme sahip oldugu ve
yiizyillardir aslinda siirekli kullanilan, hayatin neredeyse her safhasinda yer alan bu
ilmin as1l amacindan, seriiveninden ve degerinden bahsedilecektir.

1.1.Fizyonomi Nedir?

Yizyillardir farkli isim ve kullanimlarla karsimiza ¢ikan fizyonomi ilmi, ayn
zamanda kiyafetname, firaset, ilm-i sima gibi adlar1 tasimaktadir. Bu sebeple her

birini ayr1 ayr1 incelemek ve agiklamak yerinde olacaktir.

Fizyonominin icerigiyle ilgili ¢ok sayida tanimla karsilasmak miimkiindiir.
Nitekim “physiognomy”, ilkin, herhangi bir yasayan organik varligin karakter ya da
ruhunun sekil, yiiz ifadesi ve ¢ehresinin rengi yoluyla aciga c¢ikmast olarak
tamimlanabilmistir. Ikinci olarak, gozlemciye ayan olmus, Kkarakteri bilme ve
anlamanin bilimi ve sanat1 olarak tarif edilen physiognomy, bu iki agidan aktif ve pasif
olmak {izere iki sekilde degerlendirilmis olmaktadir. Bagka bir tanimlamaya gore
physiognomy, ozelliklerden ve sekilden karakter ¢ikarma ile ilgilidir. Bu kelime
kisinin karakterini veya kisiligini o kisinin digsal goriintiisiinden, ozellikle de
yiiziinden belirleme igin kullanilir. Bu kelime ayrica, bir kisinin, objenin veya yerin
genel gorlintiisiine referansla da kullanilabilmektedir. Yine physiognomy, kisinin
digsal goriintiileri, o6zellikle yiiz, yiizsel Ozellikler, cilt dokusu ve yapisinin
degerlendirmesiyle birinin karakteri veya kisiligi hakkinda bilgiler verebilecegi fikrine
dayali bir teoridir. Physiognomy ile ilgili ¢aligmalarda 6nemli bir isim olan Johann
Caspar Lavater ise, en yaygin anlamiyla ele alindiginda physiognomy kelimesini
hareketli ya da duragan, orijinal ya da resimden goriinsiin, insanin dig1, dis goriiniist

icin kullandigin1 sdylemektedir. Ona gore Physiognomy, insanin digsal ve igsel,



goriinen dis yonii ile gizli igeriinin benzesmesinin veya tekabiiliyetinin bilgisi veya
bilimidir. Bununla birlikte physiognomy, pathognomy’nin tersine, insanlarin gii¢ ve
egilimlerinin isaretlerinin bilgisidir. Ayrica , her kim, insanin digsal yoniiyle olusmus
ilk izlenimlerinden, onun karakterinin dogru degerlendirmesini yaparsa, o dogal bir
physiognomisttir. Bilimsel physiognomiste gelince, o, digsal ozellikleri saptayabilen
ve isabetli bir sekilde tanimlayan kisidir. Felsefi physiognomist ise, dissal izlenimlerin
i¢csel nedenleri olan bu digsal 6zellikler ve isaretlerin ilkelerini gelistirmeye yetkin olan
kisidir.*

Firaset ise esas itibariyle genel anlamda ele alindiginda insanlarin, diger varlik
ve olaylarin i¢ yiiziinii kesfetme, gelecek hakkinda dogru tahminlerde bulunma
melekesi anlamina gelen bir kavram ve bu konuyu ele alan bir ilim dalidir. Literal
olarak kesfetme, sezme, ileri gorisliiliikk gibi anlamlara gelen firaset, genis anlamiyla
akil ve duyu organlartyla bilinemeyen, ancak sezgi giicliyle ulasilan biitiin bilgi
alanlarimi kapsar. Ayrica firaset, bir kisinin dis goriiniisiine bakarak onun ahlak ve
karakteri hakkinda tahminde bulunmak demektir. Bu agidan physiognomy
anlamindaki firaset, bir kimsenin fiziki yapisindan yani boy, renk, organlariin yapisi,
el ve yiliz hatlarindan yola ¢ikarak o kisinin ahldk ve karakterini teshis etmek

demektir.®

Liigatlerde firaset, “kesfetme, anlayislilik, cabuk sezis, ileri goriislilik”;
Macdonald’a gore ise genel anlami “niifuz-1 nazar’dir. Kadi ve idare amirlerinin
karsilastiklar1 hal ve hadiseler {izerinde hiikiim vermelerinden bahsedilirken bu
anlamiyla kullanilir. Dar manada “fizyonomi”, eski Arap istilahi ile “ilm-i kiyafet”;
tasavvufta Allah tarafindan evliyaya ihsan edilen kesif hasletini, kavram olarak da bir
bireyin dis halini gézlemleyerek ahlaki ve karakteri hususunda tahminde bulunma
olarak ifade edilir. Daha genis manada ise, akil ve duyularla anlagilamayan, ancak
sezgi yoluyla ulasilan bircok bilgi alanlarni icine kapsamaktadir. Ik kaynak eserlerde
firaset kelimesinin “kesf ve ilham” anlaminda kullanildigini, ilham ve firaset

sayesinde ender hallerde baz1 kimselerin bazen ge¢mis zamanda, 0 halinde ve gelecek

4 Omer Bozkurt, “Etigin Fizyonomik Temellerine Bir Giris”, Mardin, Adam Akademi, C 5/2, (2015), s. 24
5 Bozkurt, a.g.m. ,s. 24.
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zamanda olam1 Dbildiklerini, baskasimmin diisiincesini tespit  edebildiklerini

soylemektedir.®

Kisaca belirtmek gerekirse Yaratici, her yaratifa kendine has bir elbise
giydirmistir. Birbirinin hem benzeri, hem de baskas1 olan canli ve cansiz varliklari, her
yoniiyle tanitabilecek birtakim nitelikler bulunmaktadir. Insanin, bu niteliklerden
hareket ederek bazi sonuglara ulasmasi miimkiin olmaktadir. Iste bu baglamda firaset,
varliklarin, ozellikle de insanin, suretiyle mesgul olan ve suretlerindeki izlerden,
isaretlerden hareketle birtakim sonuglara ulagmay1 amag edinen ya da nefsi terbiye ile
ulasilacak ruhsal giicten ibaret bir bilim dalidir.” Ayrica firaset, hedefteki bir seyi belli
bir yolla avlayip kapmaktan ibarettir. Istilahta ise firaset, insanin dis goriiniisiinden
batini ahlakina deliller getirmek demektir.8 Bu ilmin faziletine de Kitap, Siinnet ve akil
sahitlik etmektedir.® Katip Celebi, Kesfii’z Ziinun adli eserinde bu ilmi, “Neseb,
dogum ve diger durumlarda, iki sahsin biitiin organlarindaki benzerlik ve

ortakliklardan yola ¢ikarak sonuca varmak” olarak tanimlamistir.1°

Insanlarin  kas, g6z, c¢ene, burun, dudak, kulak gibi uzuvlarindan hareketle
onlarin karakterleri ve ahlaklart hususunda bilgi veren ilim, ilm-i sima olarak
bilinmektedir. “Yiiz Okuma Sanati” olarak da adlandirilan bu ilim, cok eski
zamanlardan beri bilinmekte olup bu alandaki ilk ¢aligmalar milattan 6nceki devirlere
kadar uzanir. Cin’de ‘Mien Shiang’ ad1 verilen yiiz okuma sanat1 bu alanda yapilan ilk
calismalar olarak bilinir. Eski zamanlarda Cin’in yiiz okuma sanati ilmine binaen bir
insanin agiz, burun, kulak, kas ve gozlerinin dengeli ve diizenli olmasi ile kisinin
mesut ve bahtiyar olmasi arasinda siki bir bag vardir. Aristo da bu konuya egilmis ve

insanlarin yiiz hatlar1 ve kisilikleri arasindaki baglantilar hakkinda bilgiler vermistir.'!

6 Mustafa Bin Bali, Risdle-i Kiydset-i Firdset/l[lm-i Firdset: Yiizler Hali Soyler, der. Ramazan Saricicek,
Istanbul: Biiyiiyenay Yayinlari, 2014, s. 20.
"Bin Bali, a.g.e., s. 26
8 Bin Bali, a.g.e., s. 127
°Bin Bali, a.g.e.,s. 128
OCevat Yerdelen, Tiirk Edebiyatinda Kiyafetnameler Ve Nigdeli Visali 'nin Vesiletii’l Irfan Adl
Kiyafetnamesi, (Basilmamus Yiiksek Lisans Tezi), Erzurum: Atatiirk Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisii Tirk Dili ve Edebiyat1 Boliimii, (1988), s. 30.
1 Seyyid Lokman Celebi , a.g.e., s. 39.
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‘Suretin siretine sahittir, baska sahit aramak zaiddir’ denilmistir. Bu zamanin
filozoflar1 da ‘insan yiizdiir’ diye sdyleyerek, yiizii ‘etik varolusun, insani gergekligin

baslangic1’ olarak éngordiiler.'?

Sima ilmi, Allah’in kudret elinin, beserin ruhi hallerinin bir yansima yeri olmak
lizere naksettigi, yliziin alametleri ile i¢ yilizlinde sakli olanlar1 géstermek iddiasinda

bulunan bir ilimdir.*®
Montaigne der ki:

“Bazen ben iki giizel goz arasinda korkuya sebep olan hiyanet izleri goriiriim.
Baz1 ¢ehreler vardir ki insana emniyet verir. Size iistiin gelmis diigmanlar arasinda
bulundugumuz zaman tanimadiginiz adamlardan bir koruyucu, bir yardimci segmeniz
lazim gelse, bunlardan rastgele birisini tercih edersiniz. Sizi ona sevk eden his onun
giizel bir ¢cehreye sahip olmas1 degildir, ¢cehresinin giizelliginden ve iyiliginden bakisi
kesen baska bir halidir. Bir takim c¢ehreler, karakterin giizel eserlerinin, diger bir
takimlar1 da mizacin kotii alametlerinin belirdigi aynadir. lyi ¢ehreleri kétiilerden,
mesela ciddileri hasin olanlardan, meliilleri abiis olanlardan, s6ziin kisas1 bir digerine

gdriiniiste benzeyen, icyiiziinde zit olan halleri ayirt edebilmek 6zel bir sanattir.”4

“Chirology Palmistry, {lm-i Sima, Ilm-i Kiyafe, Fizyognomi, Firaset gibi adlarla
anilan bu ilim dallari, Dogu ve Bati memleketlerinde bir¢ok biiyiik zekanin dikkatini
cekmis, ilgi alanlarim teskil etmistir.”'® Farkli isimlerle anilmalar1 ile her ne kadar

birbirinin yerine kullanilmis olsa dahi, aslinda her biri alaninda farkliliklar gosterir.®

Osmanli déneminde insanlar1 dis goriiniisii yoluyla tanima ilmine ilm-i kiyafet
denilir ve bu sahada yazilan eserlere de Kiyafetname adi verilirdi. Bu ilme

kiyafetname denilmesine su agidan bakilabilir:

Kiyafetler, insanlar1 tanimamizda biiyiik bir etkiye sahiptir. Insanin kiyafetine

bakarak onun toplumsal statiisiinii, kutlama yaptigini1 veya yas tuttugunu, hangi din ve

2 Halid Ziya Usakligil, Ruhun Lisani IIm-i Sima, 1.b., Istanbul: Biiyiiyenay Yaymnlari, 2016, s. 10.
18 Usakligil, a.g.e., s. 15
14 Aktaran,Usakhgil, a.g.e., s. 22
> Mehmet Ali Bulut , Elfabe, 1. b. Istanbul: Hayat Yayinlari, 2014 , s. 11
16 Seyyid Lokman Celebi, a.g.e., s. 31
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mezhebe bagli oldugunu, diinya goriisiinii vb. biiyiik 6l¢iide tahmin edebiliriz. Hatta

denilebilir ki, ‘insan ne giyerse odur’.t’

Kiyafetname, insanin bedeni Ozelliklerinden ruhi diinyasin1 kesfetmeyi
hedefleyen ¢ok koklii bir ilimdir. Bu ilmin bize bildirdigine gore, viicut ruhun elbisesi
hiikmiindedir ve ruhun yapisal 6zelliklerine gore seklini alir. Bir kisinin bedeninin
vasiflarina bakarak ruhi yapis1 kolaylikla tespit edilir.® Iste bu gibi bakis acilar ile
farkli donemlerde fizyonomi ilminin isimleri farkliliklar gostermistir. O toplumun

bakis agis1, bu ilmin o donemdeki degeri ve islevi ile adlarini da degistirmistir.
1.2.Fizyonominin Dogusu

Bu ilmin ortaya ¢ikisi i¢in tam bir tarih verilmese de insanin kendini tanimaya
basladig: tarihlere gitmektedir. Aslinda fizyonomi, “Insanlarda, idrakin kesfi kadar
eski bir tecriibi ilim; seslere, gozle goriinebilir bir viicut giydirme ihtiyacinin, insanlari

yaziy1 icat etmeye zorladig1 donemlerden kalma bir ilimdir.”*°

Insanlar {izerinde yapilan ¢alismalarin sonucu olarak karsimiza birgok bilginin
cikmasi Uzun tecriibeler gormiis fizyonomi miitehassislarin emeklerinin eseridir.Bu
ilmin, insanligin kendini aramasiyla basladig1 tahmin ediliyor. Bu sebeplerden Otiirii
glinlimiize ulasan bilgiler birbiri iistiine eklenerek ve belirli siniflandirmalara tabi

tutularak gelmistir.

Cin, Hint, Yunan, iran ve Osmanl kiiltiir evreninde diisiiniirler, edipler, bilim
adamlar1 bu sirli diinya ile ilgilenmekten kendilerini alamamiglardir. Bazi kiiltiir
kaynaklarinda Hipokrat, Galen, Sokrates, Aristoteles, Lavater, Kretschmer ve Sheldon

bunlardan bazilaridir.%°

Yazili eski belgelere gore, eski Cin, Misir, Hint, Roma, Yunan ve Babillilerde bu
ilmin kolu olan ilm-i kiyafetle yani batili ifadeyle fizyonomi ile ilgili sistematik
olmasa da baz1 faaliyetlerin yapildigi, ayrica bu konuyla ilgili cesitli fikirler
serdedildigi ve eserler yazildig1 bilinmektedir. Bunlarda ilk yiiz okuma faaliyetlerinin

Cin’de bagladigindan ve Babil diyarinda tikleri arastiran sokak yorumcularinin

7 Sadi Eren, Kur’dn Isiginda Beden Dili, 1. b., Istanbul: Nesil Yayinlari, 2013, s. 17
18 Abdullah Demir, “Osmanli Devleti’nde Devsirme Sistemi ”, Uluslar aras: Sosyal Bilimler Dergisi, C.
1(1), (2017), s. 23
19 Mehmet Ali Bulut , a.g.e., s. 6nsdz
20 Usaklgil, a.g.e.,s. 9
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varligindan bahsedilir. Mustafa bin Bali de, eserinde “Bu ilmiin diyar-1 Hind i
‘Arabda isti’mal U istihar1 artukdur” yani “Bu ilmin kullanimi Araplarda ve

Hintlilerde ¢ok yaygin ve meshurdur” diyerek bu konuyu dile getirir.?

Cinlilerin bu ilim hakkindaki diislinceleri sonraki zamanlarda Yunanlilar
tarafindan daha da gelistirilerek Hipokrat, Aristo, Pluto’nun ¢alismalarinda insanla
karakteri arasindaki iliskiyi yansitan gorlslere rastlanmistir. Taninmis batili
bilginlerden Galen, Chaucer ve Roger Bacon da bu konuya iligkin g¢aligmalar
yapmustir. Ancak yiiz okumayla ilgili 6nemli gelisme, Johann Kasper Lavater’in
calismalariyla ortaya ¢cikmustir. Lavater, yiizdeki anatomik ozellikleri siniflandirarak
yliz okumay1 daha bilimsel bir temele oturtmaya ¢alismistir. 19. yiizyilin baslarinda
Franz Josef Gall, insanin kafatasinin haritasini olusturarak “Frenoloji Kurami™, yani
“Kafatas1 Bilimi”ni ortaya koymustur. Bu iki bilim adaminin sistemlerini bir araya
getiren insan karakterini belirleme sanatina iliskin eski bir ¢alisma ilgi ¢ekicidir. Bu
calisma, Hansi V. Luke’nin “Fizyonomist: Yiiz Yapisina Gore insan Karakterinin
Belirlenmesi” eseridir. Eser 1911 yilinda Rusya’da yaymlanmistir. Lavater ve Gall’in
sistemiyle ilgili temel bilgilerin sunuldugu bu kitabin en Onemli o6zelligi, icinde
konuya iliskin ¢ok sayida ¢izimlerin bulunmasidir. Bu da, konunun daha pratik ve

kolay bir sekilde kavranilmasina olanak saglamaktadir.??

Yiizyillar 6nce ortaya ¢ikmig bu ilme yeni bilgiler ekleyen bir¢ok alim vardir. Bu
kisilerden en 6nemlilerinden biri de “M.S. 2. yiizyilda yasamis ve kendini tip alimi ve
filozof olarak tanimlayan Galen’dir. Calismalarinda Hipocrates’in etkisinde kalmis
olan Galen, insan tiplerini dérde ayirmistir. Ona gore, insanlar ‘demevi’ (kan),
‘safravi’, ‘balgami’ ve ‘melankolik’ olarak dérde ayrilir. Insanin viicudunda bu dort
maddeden hangisi daha yogun olarak gériiliirse, o sivi insanin karakterini belirler”?
ifadesini kullanmigtir. “Bati’da ilk olarak milattan 6nce yasamis olan Hipokrat ise,

insanlart tiplerine gére ayirmis ve onlar tedavi etmede bu ilimden yararlanmustir”.?*

Giambattista Della Porta da 17. yiizyilda Fizyonomi Merkezi’ni kurarak, insan

yliziiniin Ozellikleri ile davraniglart arasindaki iliskileri incelemistir. Porta’nin

21 Bin Bali, a.g.e., s. 41
22 Alesker Aleskerli, Yiiz Okuma Sanati, 3. b., Istanbul: Selis Kitaplar, 2008, s. 8
23 Bin Bali, a.g.e., s. 45
24 Bin Bali, a.g.e., s. 58
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caligmalar1 fizyonomi ilminin psikolojide uygulanmasinin ilk adimlar1 sayilmistir. Her
ne kadar psikoloji bu zamanlarda heniiz ayr1 bir bilim dali olarak kabul edilmemisse

de Porta’nin ¢alismalar1 kendinden sonra birgok psikologu etkilemistir.?

Sima ilmi Oteden beri mevcuttur, hatta gercek ilimlerden ziyade ihtimale
dayanan ilimlere giiven duymak garipligini gosteren beser fikri, sima ilmini, yildiz
ilmi (ilm-i niicm), ilm-i esarir ile beraber; mesela, anatomi ilminden (fenn-i menafi’il
aza), fizik bilgisinden (hikmet-i tabiiyye), astronomiden (fen-i hey’et) evvel kabul
etmistir. Ilm-i simaya ilk itibar edenler Yunanlilar ise de, onlardan sonra bu ilmi ihya

edenlerin en biiyiigii Araplardir.?

Miisliman toplumlarda ozellikle Araplar arasinda firaset ilminin batidan
miistakil olarak gelistigi goriilmektedir. Cahiliye doneminde firaset ilmiyle ugrasanlar
kayif olarak adlandirilir ve ¢ok itibar goriirdii. Bunlar, insanin derisine bakarak insanin
nesebi, asaleti, ahlaki yapis1 hakkinda; ayak izlerinden hareket ederek de iz sahipleri
hakkinda bazi hiikiimler ¢ikarirlardi. Ozellikle neseplerinden siiphe edilen ¢ocuklarin

neseplerini belirlemede kayiflere bagvurulurdu.?’

Ayrica, sima ilmini ilk ortaya koyan olarak Yunan alimlerinden Jiipiter’in ismini
sdylerler.?® Bu ilim her yoniiyle gelistirilerek, bir¢ok kisi tarafindan uygulanmis ve bu
alanda uzmanlasmislardi. “El okuma sanati, bilhassa Eski Yunan’da ¢ok yaygindi ve
cok itibarli bir meziyetti. Aristo ve Eflatun bu isin istatlar1 arasinda bulunuyordu.

Ancak Greklere de bu sanatin Dogu milletlerinden geldigi bilinmektedir.”?°

1.3.Bu ilmin Degerini Yitirmesinin Sebepleri

Modern donemdeki bilimde, gozlemcilik ve tamamen tekrar edilebilirlik esas
alminca, tecriibelere dayanan bilimler anlam vyitirdiler.3® Fizyonomi de bu
degersizlesmeden nasibini alarak bilgilerin saptirilmasi, menfaate gore kullanilmasiyla

da birlikte kendini alt kademede buldu. Halbuki eski donemlerde bazi ilim ehillerinin

% Seyyid Lokman Celebi, a.g.e., s. 46
% Usakligil, a.g.e.,s. 18
2" Bin Bali, a.g.e., s. 43
28 Usaklgil, a.g.e., s. 20
2 Bulut, a.g.e., s. 196
%0 Bulut, a.g.e., s. 13
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bu ilme degindigini veya ilmin bizzat i¢inde oldugunu arastirdigimiz kaynaklarda

sahit oluyoruz.

Ortacagda bu ilimlerin en biiylik temsilcileri arasinda Miisliman alimleri
gdriiyoruz. Muhyiddin Ibnii’l-Arabi, Fahreddin El-Razi, Ibn-i Sina gibi biiyiik deha ve
Islam alimleri bu ilimlere dair hususi eserler yazmislardir. Ancak, bu ilmin bugiinkii
halini almasi, 19. yiizyilda, Batida bu ise emek verenler sayesinde olmustur. Ciinkii
pozitivist yaklasimin diinyada hakim olmasiyla kadim tiim ilimlerin alt1 bosaltilmus,

referanslar1 yok edilmis ve bunlar adeta havada kalmistir.!

Her ilmin temelleri ve postiilalar1 vardir. O postiilalarin referansini yok eder
veya anlamsizlastirirsaniz, zamanla o ilim de hurafeye doner; referanslar1 yok olmus
her ilim sonunda anlamsiz bir hal alir. Hurafeler dahi bdyle derin bilimsel kirilmalar
neticesinde, eski doneme ait, ama referanslarii kaybetmis kimi temel bilimlerin
yadigaridir.®> Halbuki insana insan1 anlatan bu ilim, isin ehilleri tarafindan

uygulandiginda yiizyillarca birgok amaca hizmet etmisti.
2.FiZYONOMI ILMININ MAHIYETI

Bu ilmin degerini en iyi anlatan, elbette ki bu ilme vakif alimler olacaktir.
Kendi yazdiklar eserler ve uyguladiklar1 metotlar ile sunduklari tecriibi dayanaklar
sonucu, fizyonomi ilminin 6nemini ortaya koymus ve teoride kalmayip pratik hayatta

uygulanmasiyla degerini hissettirmistir. Bu boliimde bu degerin tizerinde durulacaktir.
2.1.Fizyonomi ilminin Amaci

Modernlesme adina 6nii kesilmis, bastirilmis veya hor goériilmiis bir ilmi saha
olan firaset, esasen i¢inde yasadigimiz toplumun sikintilarina ¢oziimler getirmeye

calismaktadir.®®

Muhyiddin Ibn Arabi, eserinin yazilma amacim, “Bu kitap meliklerin

hizmetkarlarina hizmetleri esnasinda ve ahiret yoluna gidene de kendi nefsinde fayda

5 34

saglayicidir” ** ifadeleri ile anlatir.

31 Bulut, a.g.e., s. 12
%2 Bulut, aym yer.
33 Seyyid Lokman Celebi, a.g.e., s. 31
34 Aktarma, Seyyid Lokman Celebi, a.g.¢., s. 54
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Hamdullah Hamdi, Kiyafetname’ye miinacatla baslar. Daha sonra ‘Suretler

Beyan Eder ki Siretler Nisamdir’ basligi ile kiyafet ilmine gecis yapar.®®

Ibrahim Hakk1, Marifetnamesi’nde “Suret sirete ve azalar ahlaka alamet ve nisan
eder ki, insan ilk 6nce kendi kiyafetinden, kendi vasiflarini tamamiyla bilip 6zenli bir
sekilde ahlakini siislesin. Ardindan akraninin kiyafetine firaset ile nazar edip her
birinin zatinda sakli olan hal ve ahlakina vakif olup onlara bu sekilde muhabbetle
muamele etsin veya sadece selam verip konussun ya da onlardan tamamen uzaklagsin”
diyerek, boliimiin baslangicinda insanin vechinden huyu, dig goriiniimiinden ise

ahlaki ile ilgili bilgi edinebilecegini belirtir.>
Bu ilmin konusu hususunda kisaca su hususlar1 da belirtmekte fayda vardir:

Yaratici, yarattig1 her mahlika kendisine has bir elbise giydirmistir. Birbirinin
hem ayni, hem gayri olan suretlerin, cisimleri her yoniiyle tanitabilecek birtakim
nitelikleri bulunmaktadir. Insanin, bu niteliklerden hareket ederek bazi neticelere
ulasmas1 miimkiin olmaktadir. iste bu baglamda firaset, varliklarin, 6zellikle de
insanin, suretiyle mesgul olan ve suretlerdeki izlerden hareketle birtakim neticelere
ulasmay1 amag edinen bir bilim dalidir. Bizde, 6zellikle edebiyatimizda, firaset ilmi
gergevesinde en 6nemli yeri “ilm-i kiyafet” ya da bu ilim ¢ergevesinde yazilan kiyafet-
nameler isgal etmektedir. Hatta “ilm-i firaset”, “ilm-i kiyafet” karsilig1 olarak
kullanirlar. S6z konusu eserlerde kiyafet, “Insanin ahval-i zahiresinden, yani elvan u
aza vi eskalden istidlal ile ve bilcimle hulk-1 zahire ile hulk-1 batina istidlal” demek

olan firaset ilmiyle ayn1 anlamda kullanilmistir.®’

Insanlarin dis goriiniislerinden karakterleri hakkinda fikir sahibi olmak bu ilmin
temel amacidir. Nitekim suretlerin nasil oldugunun anlasilmasinin goriiniislerine gore

oldugu bir mesnevide ifade edilmistir ki;
Insanlarin sirlarini anlamak igin yillar gerekir

Az ya da ¢ok tozundan ortaya ¢ikar.®

% Seyyid Lokman Celebi, a.g.e., s. 57
% Seyyid Lokman Celebi, a.g.e., s. 59
37 Ali Cavusoglu, “Kiyafet Ilmi ve Kutadgu Bilig’de Kiyafet ilmi /Fizyonomi izleri”, Kayseri Erciyes U.
Bilimname, XVII, (2009), s. 296
3 Seyyid Lokman Celebi, a.g.e., s. 75
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2.2.Fizyonomi ilminin Onemi

Fizyonomi insana hizmet eder ve bu ilmin sonucunda insanin ahlaki bilinir; dis
goriinlisinden yani renginden, azalarinin yapisindan ahlakiyla ilgili delillere vakif

olunarak kisinin mahiyeti ortaya ¢ikarilir.

Sima kesfetme calismasinda meleke kazanmaya yegane vasita, insanin nefsini
ogrenmede esas kabul etmesidir. Ikinci derecede tetkikati 6zel hallerinden haberli
oldugumuz kisiler hakkinda icra edebiliriz. Lakin, insanin her tiirlii muayenelerine ve
kesif ¢alismalarina daima hazir bir numune var ise o da ancak nefsidir. Bununla beraber
nefsini muayene ve hakikatine vakif olma, biiyiik bir dikkatle inceleme fikrine
baglidir!*® Ancak Mevlana’ya gore, islerin hakikatine erebilen ve i¢ yiiziinii gdrebilenler
Allah dostlar1 velilerdir. Ciinkii onlar, sahip olduklar1 irfanla isin basina baktiklarinda
sonunu gérebilme yetisine sahiptirler. ©° “Misal; Bu, suna benzer hani; bir bahgivan,
bahgeye girer; agaglara bakar; dallarda meyveleri gormeden bu hurmadir, bu incirdir, bu
nardir,bu armuttur, bu elmadir diye hiikmeder; ¢linkii bu bilgiyi elde etmistir o; yordugu
seylerin, verdigi hiikiimlerin gercek oldugunu gormesi.... anlamasi i¢in kiydmetin

kopmasi gerekmez.”*!

Erzurumlu ibrahim Hakki ile ilgili s6yle bir menkibe anlatilir:

Kendisi, hizmetgisiyle beraber yaptigi bir seyahatte bir eve misafir olmus. Ev

sahibinin 6zelliklerini soyle bir siizdiikten sonra, usulca hizmetgisine demis Ki:
“Hadi bakalim hayirlisi, cok cimri bir ev sahibine misafir olduk”.

Ancak ev sahibi kendilerine hizmette hi¢ kusur etmemis, yedirmis, i¢irmis,
¢okga ikramlarda bulunmus. Yatma vakti gelip de hizmetgisiyle yalniz kaldiginda, bu

defa hizmetgisine sunu sdylemis:

“Adamin biitiin 6zellikleri, cimri biri oldugunu gosterirken, bu kadar ikramda
bulunmasi dogrusu beni ¢ok sasirtti. Bu durumda yazdigim kitabi nesretmenin bir

anlami kalmadi. Eve dondiigimde kitab1 yakacagim.”’

% Usakligil, a.g.e., s. 31

40 Osman Nuri Kiigiik, Hz. Mevlana’nin Sohbetleri Ne Varsa Sende Var Fihi Ma Fih, 1. b., Istanbul: Sufi
Kitap, 2015, s. 73

4 Mevlana Celaleddin Rimi, Fihi Ma Fih, Cev: Abdulbaki Gélpinarli, 6.b, Istanbul: Sufi Kitap, 2019,5.39
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Diger giin ev sahibine veda edip giderlerken, hizmetci Ibrahim Hakki’ya

seslenmis:

“Ev sahibimiz bana ‘bu kadar yediniz, ictiniz. Ucret 6demeden mi gideceksiniz’

diyor ve yliksek bir {icret talep ediyor. Ne yapayim efendim?”
Ibrahim Hakki sevingle hizmetgisine sdyle demis:
“Ver evladim ver, ne istiyorsa ver. Kitap kurtuldu! Kitap kurtuldu!”*?
2.3.Fizyonomi ilminin Usulii

Bu ilmin usulii tabii ilimlere dayanir ve teferruati ise tecriibe yoluyla elde edilir.
Nitekim tip ilminde de bdyledir. Bu ilme herhangi bir ta’n (ayiplama) olursa aym
sekilde tip ilmine de bir ta’n yapilmis olacaktir. Mu’iniil Hiikkam’da, firaset
boliimiinde, kisaca firaset; iyi hafiza, keskin bakis ve fikir dogrulugundan kaynaklanir

seklinde aciklanmistir.*3

[lahi firasete sahip olmanin iman, takva ve kamil bir hal iizere olmakla kesin
bir baglantis1 oldugu agiktir. Lakin firasetin diger yonii ‘kesbi’ olusudur. Yani
calisilarak, akledilerek ve tecriibe ile elde edilen; ilimden bilime dogru olusudur.
Firasetin bu yonil bir bilimsel tecriibe ile elde edilebilir yahut yine tecriibe edilmis
olan hissi durumlar ile giizele, hayra dogru se¢imleri tetikleyebilir bir muhtevaya isaret
eder. Kesbi firaset, genel manadaki firasetin daha fiili alanlarini ig¢ine alir. Bu alanlar
ilm-i sima ve kiyafet ilmidir. Bu ilimler daha ¢ok tecriibe, kiiltiir, cografya etkilesimini
bilmek ile icra edilir. Kesbi olan firaset, vehbi olanla ortak bir tabanda birlesse de,
gerekli calisma ile herkeste goriilebilir. Mamafih, bu vehbi olan ile birlesirse daha

yegdir.*

Biitlin bunlar g6z oniinde bulunduruldugunda firaset esasen iki tiirlii kaynaktan
gelir. Maddi diinyanin tecriibesi olarak firaset ve manevi alemin bir hali olarak

firaset.*®

Iyilik ve kétiiliik sahiplerini sima alametlerinden meydana ¢ikarmak, bizim igin

yine bdyle tecriibeyle viicuda gelen umumi malumat sayesinde gergeklesir. Bu gizli

“2Eren, a.g.e., s. 17
43 Bin Bali, a.g.e., s. 130
4 Seyyid Lokman Celebi, a.g.e., s. 36
4 Seyyid Lokman Celebi, a.g.e., s. 37
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manay1 ortaya ¢ikarma melekesi, ilmi yani teorik degil, sirf ameli, sirf tecriibi bir
seydir ki, insanlarm hepsinde az ¢ok vardir. Iste sima ilmi de, yaratilistan gelen ihsan
olarak, beser fikrinde mevcut olan simay1 kesfetme niteliginin ilmi bir disiiniis

kaidesinden ibarettir.*®

Sunu sdylememizde fayda var, bu kadim ilim, bugiin kullandigimiz hava tahmin
raporlar1 gibi, mevcut olani, insanin varliginda gizli olarak bulunan isaretlerden yola
cikarak, hakikati sdyleyerek ortaya cikaran degerlendirme vasitasidir. Zira Kur’an-1
Kerim’in tabiriyle bu ilim, ‘Sakile’ ilmidir. “De Ki, her seyin ameli kendi sakilesine
goredir!” (Isra, 17/84) ayetinde  sdylenen  ’sakile’, varliklarin seklinden,
mahiyetindeki izlerden, onun 6zelligini ve neye fayda sagladigini, nereye yonelecegini
bilme ilmidir. Ornegin, hayvanlarda, bitkilerde parlak ve farkli renkteki sarinin, zehirli

ve tehlikeli bir isaret sayilmasi gibi...*’

Mustafa bin Bali de kendi eserinde hikkmi olan firaseti, insanin goriinen
durumundan; onun ilk bakista goriinmeyen ahlakindan, goéremedigi, isitemedigi huy
ve sifatlar1 hususunda firaset oOlgiitleriyle ¢ikarimda bulunup hiikmetmesi ve bu
dogrultuda hareket etmesi olarak tarif eder. Bu ilmi egitimle ve kitaplardan

arastirarak 6grenmek miimkiindiir. Miiellif bu eserini bu yiizden kaleme almgtir.*8

Firaset-i hitkmiyye’nin ¢ogu hiikiimlerinde isabetli olduguna kanaat kuvvetlidir,
bazilarinda ise uygun gelmeyebilir. Bu yiizden bu ilme yakinii’l-usul ve zannii’l-fliru
da denilmektedir. Yani bu ilmin usulii, meydana g¢ikmasi ve kesinligi ve teferruati

zannidir, kesin degildir.*®

Bundan sonraki yol ise, dilsiz hayvanlardan sudur eden; etraflica diistiniip
tasinmadan, yaratilislarina uygun fiil ve hayvani kuvveler neyi gerektiriyorsa ona tabi
olduklar1 yoldur. Buna gore hayvanlarin zahiri hallerinden batini huylarina ¢ikarimda
bulunulur. Zira ona zahiri fiilleri ve batini huylar illet olup mizaglarina delil olur.

Buna gore, bir insanda hayvanlardan birine benzer bir hal goriiliirse, o hal ad1 gecen

4 Usaklgil, a.g.e., s. 34
47 Bulut, a.g.e., s. 14
8 Bin Bali, a.g.e., s. 30
49 Bin Bali, a.g.e., s. 143
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hayvanda nasil bir huy ve yaratilis iktiza ediyorsa, ilgili insanin da ayni huy {izere

olduguna hiikkmolunur.>°

Aristo’nun goriisiine gore, kisinin bedeni ve ruhi yapisinin bir hayvanla
benzerlik gostermesi, vasiflarini ortaya ¢ikarmaktadir. Aristo, bireyin yiiziini,
gozlerini, alnini, kafa yapisini, derisinin rengini, sa¢inin ve goziiniin rengini, bedenin
tily Ortiisiinii, sesinin tonunu, yiirtiytisii ve beden hareketlerini, bakislar1 ve boyu ile
alakali karakter Ozelliklerini hayvanlarda bulunan ve bunlara benzeyen hallerle

kiyaslamaktadir.®

Elbette ne parmaklar, ne de tirnaklar tek basina sahsiyetin ortaya ¢ikarilabilmesi,
viicut dilinin ¢oziilmesi i¢in yeterlidir. Avug cizgileri, elin yapisi, parmaklarin
birbiriyle nispeti ve bigimi hep birlikte incelenmelidir. Viicuttaki her bir unsur, koca
bir kitap igindeki harfler, kelimeler, ctimleler gibidir. Kitaptan killi bir yorum

cikarabilmek, bu kitabin tamamini okuyabilmek ve anlayabilmekle miimkiindiir.>?

Bunlarin yani sira hiikkmi olan firaset neticesinde ortaya koyulan hiikiimler
“zann-1 galip” adiyla gecer ve kesinligi yoktur. Halbuki ser’i olan firasette verilen
hiikiimler ilham ile yani baska bir deyisle “kuvve-i kudsiyye” ile hilkkmedildigi ve

Allah vergisi bir hal oldugundan siiphesiz ve kesindir.*

Iste bu ve bunun gibi bilgiler fizyonomi ilminin uygulanmasi sirasindaki yontem
ve usuliinii gosteritken asil wusulii fizyonominin, firasetin ve kiyafetnamenin

tanimlarinda gérmekteyiz.
2.4.Fizyonominin Genel Faydalar:

“Bu ilmin giizelce bilinmesiyle, bir kimsenin hal ve tavirlarinin yapmacikligi ve
dogalliginin biitiiniiyle anlagilmasi miimkiindiir.”®* Nitekim kisi muhatabma gore
kendi yolunu ¢izer, tislubunu ve tarzini yonetir. Nihayetinde kisilerden fazlaca beklenti

igine girmez ya da kendi ruhuna yakin buldugu bireylerle diyalog halinde olur. Bunun

% Bin Bali, a.g.e., s. 161
51 Aleskerli, a.g.e., s. 13
52 Bulut, a.g.e., s. 85
% Bin Bali, a.g.e., s. 30
% Seyyid Lokman Celebi, a.g.e., s. 75
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akabinde “bu ilmi bilen kisinin kendi huylarinda ortaya ¢ikan yanlislari riyazetle terk

etmesi miimkiindiir.””*®

Bir insan1 incelerken iyi veya kotii oldugunu birakip o kisinin sahsi
melekelerinin aslina nazar etmek gerekir ki, bakalim onun nasil cevheri ve ne
¢esit bir mayasi vardir. Onu anlamak, bilmek gerekir. Zaten gormek, bilmek de

budur.>®

Insanlar arasinda iyiler ve kétiiler bulunur. Bunlar toplumun icinde karisik bir
vaziyettedirler. Kotiiler ise her zaman c¢ogunlukta olmuslardir. Dolayisiyla onlarin
serrinden korunmak gerekir. Hiikkema da, yazdiklari eserlerde, bazi insanlar hakkinda,
dis goriintislerinden hareketle, ‘Oldiiriicii  yilandan sakinildigr gibi sakinilmasi
gerektigi’ tavsiyesinde bulunmaktadirlar. Madem bu sanatla insanlarin yaratilislar
hakkinda bilgi sahibi olunabiliniyor, dyleyse bunu 6grenip serlerinden korunmakta

toplum adina biiyiik yarar olacaktir.®’

Ibrahim Hakki, yiiziin yapisinin (genis manada viicut yapisinin) insanin Karakteri
ile iliskisinin ilahi bir kural olabilecegini ifade eder. Bu sebeple fizyonomiyi
ogrenmek ve bu vasitayla gevresindeki insanlara kisiliklerine uygun muamelede
bulunmak gibi muazzam faydasi olan ve sosyallesmeyi saglayan bir iletisim teknigi

sunmaktadir.>®

Yiizdeki ti¢ bolgeden her biri yasamsal anlamdaki bir boyutu yansitmaktadir.
Yiiziin ist kismi1  diisinme ve zeka yetenegini, entelektiiel kabiliyetini; orta bolgesi
insani yondeki duygularini; yliziin asag1 bolgesi ise maddi yoniinii gostermektedir.
Bundan dolay1, hiikiim verilecek kisinin yiizdeki bolgeleri arasindaki orant1 ve
ozelliklere dikkat kesilmek gereklidir. Bu, bireyin gelisme ve olgunlagsma seviyesine

dair fikir olusturur.*

Akil yoniiyle olaya bakarsak, fizyonominin faydalarini ve dogrulugunu anlatan

birgok delile denk geliriz:

% Seyyid Lokman Celebi, a.g.e., s. 78
5 Mevlana, Fihi Ma Fih, cev. M. Ulker Anbarcioglu, Istanbul: MEB., 1990, s. 59
 Bin Bali, a.g.e., s. 26
58 Aleskerli, a.g.e., s. 32
5 Aleskerli, a.g.e., s. 52
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Ik olarak, insanoglu sosyal statiiye sahip bir varlik olarak kendini gosterir.
Diger bireylerle birlikte yasamak durumundadir. Halbuki toplumdaki hayat, her gesit
katiiliiklerin ve serlerin ortaya ¢iktigi bir mecradir. Bunlarin, bu mecrada yasayan her
insana sigramasi ve bulasmasi durumu s6z konusudur. Lakin bu sanat1 bilen bir kisi,
karsisindaki kisinin hangi tabiata sahip bir fert oldugunu anlar ve buna gore
davramisim1  sekillendirir.  Kendisine gelebilecek zarara karsi temkinli olur.
Karsimizdaki ferdin nasil bir karakter tasidigini anlamakta bircok fayda oldugu
muhakkaktir. Ayrica, canli varliklarin simalari, yapisal sekilleri onlarin 6zel sifatlarini
ve ayirt edici vasiflarini ortaya koyar. Hatta Oyle ki bu; at, kopek, katir vs. i¢in de
gegerli olan bir durumdur. Bu hal, onlarin da tabiatinda bulunan 6zellikleri idrak
etmememizi saglar. Hayvanlarin terbiyecileri bu durumu daha da anlar ve agiklar.
Birey icin de keza bu gibi hiikiimler, daha da isabetli ve yerinde olacak sekilde
gecerli olur. Diger bir delil de bu kadim ilmin temelinde “ilm-i tabii’, analiz ve tecriibe
vardir. Tip ilmi gibi ve hatta onun kadar da kesin bir vasfi vardir. Hem de tip

diinyasmin ¢ok biiyiik bir yardimcisidir.®

Allah-u zii’l-Celal, insanin ruh diinyasin1 kendisinde bulunan ilahi ve ulvi
vasiflarla bezemistir. Her zerresiyle birlikte diinya alemini insana itaatkar etmis ve
emrine vermis , insanin bedeninin biitiin azalarin1 da ayn1 diizeyde ulvi ve tertemiz bir
yaratilmis olan ruhunun emrine itaatkar eylemistir. Bu sebeple kendisine nazar eden
kisi, organlarmin birlesmis uyumundan ve kuvvetinin terkip edilmesinden diger
alemlerdeki mevcut benzerleri ve alametlerini bularak kendi varligin1 diinyada bir
ornek olarak goriir ve kendisinde bulunan ruhu, bedeninde yer alan ¢esitli tasarruf
ile tedbirleri gorerek ibret alir. Oradan da Allah’in fiillerini ve sifatlarini kavrar, yiice
zatina derin bir ask besler ve bu ask ile O’nun varligin1 ve azametini derin bir
hiirmetle hissederek ibadet eder. Bu durum ise insanin bilgili olmasini saglayacagi

gibi, ibadetin kazandirdig: bahtiyarliga erer ve marifet ehli bir kul oluverir.5!

0 Bulut, a.g.e., s. 31
81 Erzurumlu Ibrahim Hakki , Marifetname, cev. Abdullah Aydin, istanbul: Seda Yayinlari, 2010, s. 226
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2.5.Fizyonomi Ilminin Yanhs Anlasiimasi Sorunu

Bu ilmin usulii, diger tabii ilimlerde oldugu gibi ayrintili tecriibelere dayanir.
Nitekim basta tip ilmi olmak {izere birgok ilimde durum boyledir. Onlar da tecriibeye
dayanmaktadirlar. Dolayistyla bu ilim hakkindaki olumsuz elestiriler tip ilmi i¢in de

yapilmis olacaktir.®?

Diyelim ki bir insan, “45 yasinda ciddi bir kaza gecireceksiniz ve belki de
Oleceksiniz” diye bir bilgiye ulasti. Ne yapar sizce? Ya 45 yasina kadar hayatini
cehenneme ¢evirir; daha olmamis ve olup olmayacagi kesinlik kazanmamis o haber
yiiziinden kendini heder eder, yahut da nasil olsa 6lecegim, diyerek yapmasi gereken
ve belki de onu yaptig1 taktirde o siirecten kurtulmasina vesile olacak calismalar1 da
yapmaz. Yapilmasi gerekenleri ihmal eder. Demek ki, gelecegi bilmenin yarar: var

denilemez. Hatta &yle ki zarar: var denilebilir.5

Iste bu yiizden din, bu tiir gaybi bilgilerin ulu orta kullanilmasina ve yayilmasina
1yi gozle bakmamustir. Cilinkii bu tiir bilgiler, isin ehli olmayanlar1 ya tembellige sevk
eder veya gereksiz bir giiven duygusuna iter. Ikisi durumda “havf ile reca” (korku ve
timit) dengesinin iizerine kurulu hayatin sihrini ve heyecanini bozar. Hayati,
tekdiizelige indirger ki, bu tek basina beladir. Kader ve onun icra edilmesinden ibaret
olan mukadderat bunlardandir. Hem hayatin i¢inde dua ve sadaka gibi muazzam
doniistiiriiciiler vardir. Hz.Muhammed , “sadaka belay1 def eder, omrii uzatir”
buyurmustur. Dolayisiyla gelecegi merak etmek, tahmin etmek, bilmeye ¢alismak, her
daim insanin hayrina degildir. Hem zaten gelecegi biitiiniiyle tahmin etmek ve bilmek
imkansizdir... ‘Gayb1 ancak Allah bilir.’® Zira fizyonomi ilminin gaybdan bilgi
vermesi soz konusu degildir. Bu yanlis anlasilma probleminin ilmin amacina ters
distiigli de asikardir. Fizyonomi ilmine vakif kisi karakter teshisinde en fazla ‘bu
konuya meyli vardir’ diyebilir yoksa ‘bdyle olacak’ diye bir ifade kullanmas1 bu ilmin

kapsami1 disindadir.

Esasinda gayb, ikiye ayrilir: Birincisi mutlak gayb, digeri bizim cehaletimizden

kaynaklanan gaybdir. Onlarla alakali bilgiler tam anlamiyla elde edildigi zaman gayb

62 Bin Bali, a.g.e., s. 26
8 Bulut, a.g.e., s. 22
®4Bulut, ayn1 yer.
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olmadigi anlasilan ¢ok sayida ilim vardir. Hatta Lokman Suresi’nin son ayetinden
ilhamla denilebilir ki, bugiin gayb diyebilecegimiz birgok seyin neredeyse beste ticii
gayb kismina girmez. Sadece onlarin 6ziindeki mahiyeti anlayabilecek bilgilerden
mahrum olmak durumudur. O konuda bilgilerinizi gelistirdikge ve ilerlettikge onlarin
da gayb kapilar tek tek aralanir. Nitekim de 6yle olmaktadir. Bugiinkii tip ilminde,
erken teshis denilen sey, tedavi siirecinin  oldukga fazlasini teskil eder. Ciinkii ¢ok
hastaliklar, patolojik durum olmadan daha once, isaretlerini gostermektedir.

Gelmekte oldugunu, haberini ancak gérmesini bilenlere verir.®

Birisinin alninda yer alan cizgilere bakilarak, “senin karacigerin yaglaniyor”
diye sOylediginizde, bu o kisi i¢in hatta diger insanlar i¢in de gaybi bilmek diye
anlagilmaktadir. Halbuki isaretlerin sifresini ¢6zmeyi 6grendigimizde bu bilgi artik
gayb olmaktan ¢ikarak, anlasilir bir dil olur. Yerkiire, nasil deprem olmadan once,
izlemesini bilenlere haberini veriyorsa, dyle...%® Insanlar depremin zamanini bilmenin
imkansiz oldugunu soylerler, ama Kur’an-1 Kerim, bize tersini soylemektedir. “Yer,
kendine has sallantiyla sallandigi, toprak agirliklarini disart ¢ikardigi ve insan ‘Ne
oluyor buna!’ dedigi vakit,iste o giin (yer) Rabbinin ona bildirmesiyle biitlin

haberlerini anlatir.”®’

Eski tabiplerin elinde bugiinkii teshis aletleri yoktu. Onlar viicudun dilini
kullanirlardi. Avug igindeki burusuklugun, birbirini kesen karma karisik c¢izgilerin,
tirnaklarda beliren renk ve kabartilarin hangi hastaliklara isaret ettigini bilirlerdi.
Down sendromu dedigimiz ve genetik sapmalardan olusan hastalik nasil yiizden de
okunabiliyorsa, ayni sekilde salgi bozukluklari, sistem travmalari problem olmadan
once teshis edilebilir ve diizeltilebilir. Iste biitiin bunlar, sakile bilgisi i¢ine girer ama

bilmeyenler igin de gayb!%®

Her insan, insani olgunluklarin zirvesine g¢ikaracak giizel huylarla, hayvandan
daha asag1, “esfel”e diisiirecek huylari aym anda tabiatinda barmdirir. Insan aklm,
imanin, terbiyenin, ¢evrenin ve kiiltliriin etkisi altinda tercihini yaparak iki yoldan

birini tutar ve Allah’m bahsettigi yetenek potansiyelini kullanir. iste bu “kullanim

% Bulut, a.g.e., s. 23
% Bulut, aym yer.
67 Zilzal, 99/1-2-3-4-5
% Bulut, a.g.e., s.24
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serbestligi” -ki biz ona ciizi irade diyoruz- insanin Cenab-1 Hakk huzurundaki
mesuliyetini ortaya koyar. Allah higbir insan1 sapik, Katil, hirsiz veya namussuz
yaratmaz. Burada Peygamberimiz’in; “Her ¢ocuk Islam fitrat1 iizere dogar (yani
tabiatinda hayr1 kabule mani bir hal yoktur, Hakk’1 ve hakikati kabule egilimli ve
hazirdir; kendisine yiiklenilecek programlara karst korunakli degildir. Ona hangi
isletim sistemini yiiklerseniz, onun altinda ¢alisir), sonra onu ebeveyni Yahudi,

Hristiyan veya Mecusi yapar® hadisini hatirlamak gerekir.

Elbette insan, fitrat1 kotli yaratilmis varlik degildir; fakat dogusundan itibaren iyi
ve kotii olmak tizere, iki yone meyli vardir ki, bu da o kisinin diinyadaki imtihan
konusudur. Zira bir egitimden ge¢mis nice Kisilerin farkli tepki vermesi ve farkli
yasamasli bunun gostergesidir. Ancak su hususu da bilmek gerekir ki, aslinda insanin
kisilik ve ahlakini tespit amaci tasimakta olan bu ilim, zamanla bazi erdem yoksunu
cahil kisilerin elinde ger¢cek amaci disinda kullanilarak hurafe denilebilen bir 6zellige

de biiriinmiistiir.”

Bu elestirilere sunlar da ilave edilebilir: Fizyonomi, tiimevarimsal bir siirecle
sekillendigi i¢in fizyonominin verilerini tam anlamiyla kesin veriler olarak gérmek
zordur. Zira biitiin siyah gozliilerin giivenilir oldugu 6nermesinin dogru olabilmesi,
biitiin siyah gozliilerin giivenilir oldugunu ortaya koymakla miimkiindiir. Buradaki
durumu, biitin kugularin beyaz olmasini, biitiin kugulara bakmaya gerek olmadan
kabul edebiliriz diisiincesiyle karistirmamak gerekir. Ciinkii fizyonomi, huy ve
davranis bicimleriyle beden arasindaki iliskiye dayanmaktadir ve huy ve davranis
bicimleri ¢ok sayida etkiye maruz kalmaktadir. Dolayisiyla ¢cogu siyah gozlii insan
incelenmeden bir yargiya varmak dogru sonug¢ vermeyebilir. Daha teknik bir ifadeyle
fizyonomi gibi bir alanda Orneklem, evreni her zaman, hatta ¢ogunlukla
karsilamayabilir. Ancak bdyle bir elestirinin gozleme dayali biitiin arastirma alanlari
icin gecgerli oldugunu ve bilimdeki deneylerde bile boyle bir ihtimalin s6z konusu
olabilecegini unutmamak gerekir. Diger yandan fizyonomik temellendirme, huylarin
tabii oldugu diisiincesine yapilmis olan meshur elestiriye cevap vermekte de

zorlanmaktadir. Ciinkii eger ahlak dogustan olmus olsaydi, egitim ve Ogretimin

6 Buhari, Cenaiz 92
0 Bulut, a.g.e., s. 14
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gerekliliginden, iradeden ve degisebilirligin imkanindan s6z edemezdik. Yine bunlara
bagli olarak hukuk kurallar1, din vs.ye de gerek kalmazdi. Fakat sunu ifade etmeliyiz
ki, egitim, 6gretim, dinler vs.nin gerekliligi ile bunlarin insanlarin ahlakini ne derece
degistirebildigi veya hangi Ol¢iide degistirebildigi noktasinda elimizde kesin kanit
bulunmamaktadir. Dolayisiyla egitim  ve  Ogretimin  gerekliligi, dinlerin
gonderilmesinin anlamlilig1 diisiincesinin insanin ahlakini biisbiitiin degistirilebilecegi
arasinda kesin bir sebep sonug iliskisi olmadigi igin bu diisiincelerin ahlakin
dogustanligini biisbiitlin iptal etmesi ileri siirlilemez. Zira eger boyle bir sey olmus
olsaydi, dinlerin ve egitimin herkeste ayni ahlaki ve ayni ya da en yakin sonucu
dogurmas1 gerekirdi ki, boyle bir sey miimkiin géziikmemektedir. Bu durum, en

azindan dogustan bir yapiyla geldigimizi géstermek igin énemli bir ipucudur.’
3. FIZYONOMI ILMININ KULLANIM ALANLARI

[Im-i sima’nn, ilm-i firasetin ve ilm-i kiyafetin birgok alanda kullanildigs, pratik
olarak bu ilimlerden yararlanildigin1 kaynaklarda gdérmekteyiz. Oncelikle insan ve
toplumlar1 yonetme sanati olan siyasette, insanlarin neseplerini bilmede, yargilamada
bir ispat, delil ve metot olarak hukukta tip ilminde, eski zamanlarda kole ve cariye
alimlarinda, memur aliminda bu ilmin verilerinden faydalanilmistir. Giinlimiizde
gecerli olan kriminoloji yani sug¢ biliminin dogusunda da bu ilim etkili olmustur.
Osmanlilarda sarayda galisan gorevlilerin seciminde bu ilimden faydalanildigini,
insanin yiiz 6zellikleri dikkate alinarak ahlaki nitelikleri hakkinda bu fikre ulagilmasi

ile ilgili ¢aligmalar yapildigim kaynaklar zikretmektedir.”?

Herkes tarafindan kabul edilen bir hakikattir ki, muhtelif kavimler, sima
alametleri bakimindan birbirinden farklilik gosterirler. Hatta bu fark, bazen bir insanin
kavmiyetini tayin ettirecek kadar éneme sahip olur. O sayededir ki, bir Ingiliz’i bir
Fransiz’dan, bir Rum’u bir Ermeni’den ayirt ederiz. Bir de ayirt etme niteligini viicuda
getiren sey, sima ilminin sahipleri tarafindan muhtelif kavimlerin simalarinin 6zel
alametlerine dair tayin edilmis olan genel kaideler degildir. Bir insanin kavmiyetini
tayin i¢in fikrimiz, hicbir kaideyi hatira getirmeye liizum gérmez. Mesela bir Tatar’1,

bir Acemi, bir Arnavut’u, bir Laz’1 fark etmek i¢in burunlarini, agizlarini, kulaklarini

L Bozkurt, a.g.m., s. 40
2 Usaklgil, a.g.e., s. 9
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muayeneye muhta¢ degiliz. Tecriibeyle malumumuz olan dig goriiniislere hiikiim bina
ederek derhal kavmiyeti tayin ederiz.” Milletlerin siniflandirmasini sadece gozlemle
bile belirtmek insan bedeninin belirli bir safa ait oldugunun kanitidir. Irklarin da belirli

karakterleri oldugu agikardir.
3.1.Gec¢mis Tarihte Kullanildig: Yerler

Bu ve benzeri ilimler, insanlik tarihinde, insanlarin yeteneklerini belirlemesi,
kabiliyetlerinin anlasilmasi agisindan O6nemli hizmetler vermistir. Tam bir insan
kaynaklar1 kulvaridir. Ozellikle saraylarda istihdam edilecek kisilerin segiminde

onemli bir yere sahiptir.

Yusuf Has Hacib, Kutadgu Bilig de gerek hiikiimdarlarin, gerekse hiikiimdarin
yaninda gorev alan insanlarin, karsisindaki insanlarin hangi Kkisilige sahip olduklari
bilgisini dis goriniimlerinden hareket ile bilebilecek bir birikime sahip olmalari
gerektigini sOyler. Ona gore, Ozellikle yonetici olarak gdrev yapan insanlar fisaret
ilmine sahip olmalidir. Ozellikle kapicibasmin bu ilme sahip olmasi gerektigini
vurgular. Ona gore, kapicibasinin bilhassa kabul vakti geldiginde takimindakileri
toplayarak, o Kisilerin huzura layik olup olmamalarint goézden gecirerek

hizmetkarlardan gelecek vaat eden sahislar1 hiikiimdara sunmasi gerekir.’
Ayrica eserde su bilgilerde yer alir:

Basdanigman olacak kisinin eli yiizii diizgiince, giyimi oldukga giizel, erkek sesli
olup agik sozlii olmalist gerekir. Basdanigsmanda ayrica su on &zellik de bir arada
bulunmalidir: Keskin bakan goz, iyi isiten kulaklar, genisge bir goniil, giizel bir cevh,
tertemiz kiyafet, uzun bir boy, giizel Gslup ve konusma, akil, anlayis, bilgi...

Davranislari, tutum ve tavirlari bu sayilan dzelliklere denk olmalist gerekir.”

Genellikle siyaset alaninda kullanilan bu ilme Tiirk padisahlar1 biiyiik

ehemmiyet vermis ve firaset-nameler, kiyafet-nameler yazdirmislardir.”

8 Usakligil, a.g.e., s.34
" Seyyid Lokman Celebi, a.g.e., s. 56
> Yusuf Has Hacip, Kutadgu Bilig, der. Yasar Cagbayir, Ankara: Tiirkiye Diyanet Vakfi Yaynlar1, 2016,
s. 103
6 Bin Bali, a.g.e., s. 56
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Devsirilecek olan cocuklar kiyafetname uzmanlarinca incelenir, fizyonomik
olarak bozukluk bulunmayanlar, eli yiizii diizgiin olan kisiler almirdi.”” Osmanl
doneminde, devsirme yapan gorevliler fizyonomi hakkinda bilgi sahibiydiler ve
devsirme sistemi ile Enderun'a alinacak kisilerin se¢iminde bu ilim kullanilmistir.
Bunun disinda, dstiin yetenekli c¢ocuklarin belirlenmesinde, saraya alinacak
elemanlarmm se¢iminde bu ilimden faydalanilmistir. Eski Iran kiiltiiriinde de
fizyonominin kullanimina dair izler bulunmaktadir. Unlii Sasani hiikiimdarlarindan
olan Nusirevan, iilke yonetiminde kiyafetname alaninda yazilmis olan eserlerden
faydalanmistir. Sadece eski Dogu iilkelerinde degil, Ortacag Avrupasi'nda krallar,
saraylarinda bu alanda yazilmis eserleri, kilisenin kars1 c¢ikmasmma ragmen
kullanmiglardir. Yaklasik olarak M.S. 5. yiizyi1lda yasayan Yunan asilli iinlii bir hekim
olarak bilinen Hipokrat da fizyonomi ilmini tip alaminda kullanmustir. Ozellikle
hastaliklarin teshis ve tedavi asamasinda fizyonomi ilminden faydalanmistir. Ayrica
insanlarin karakterlerinin, insan viicudunda bulunan kan, balgam, safra ve sevda

karisimlarma gére sekillendigini soylemistir.’®

Romalilarda bu sanat Oyle yayginlik kazanmigti ki, komutanlar
girisecekleri savaslardan &nce ellerinin durumunu degerlendirirdi.”® Doguda ise,
Ozellikle Araplarda bu ilim at yetistiriciliginde, soy kiitiikleri ilminde (ensab) biiyiik
hizmetler vermistir. Batida bu ilmi en etkili kullananlarin biri de Kretscmer’dir. Klinik
calismalarin neticelerinden de yararlanarak yaptigi gozlemlerini “Beden Yapist ve
Karakter” adiyla kitaplastirmistir. Ruhi hastaliklarin olusumunda ve tespitinde yapisal

formun roliine dikkat ¢cekmistir.°

Amerika’da bir déonem ilm-i sima miitehassisi olan kisilerden fizyonomi ile
alakali rapor alip fitrl meziyetlerini 6grenme meraki bir¢ok kisiyi etkilemistir.
Mesela, herhangi bir ticaret miidiirii miiessesesine katacagi veznedari pek etkili
gormez ve halinden siiphe ederse Oncelikli olarak bir fizyonomi uzmanina gonderip
raporu gormeyi ister ve raporu tetkik edilmesinden sonra o kisiye hiikiim verilirdi.

Evlenecek c¢iftler de ayni ihtiyagtan dolay1 bu ilmin miitehassisina basvururlar ve

" Abdullah Demir, a.g.m., s. 23
Emre Demir, Sahire Dogru, “Yiiz Algillama Alanindaki Inovasyonlarla Birlikte Fizyonomi Ilmi”,
Samsun, Ondokuz Mays Universitesi, Uzaktan Egitim ve Arastirma Merkezi (UZEM), s. 3
" Bulut, a.g.e., s. 196
8 Bulut, a.g.e., s. 325

27



ciftler raporu alinca kiz erkegin raporunu, erkek de kizin raporunu tetkik ederek
birbirlerinde aradiklari evsafi, beklentileri ve meziyetleri mevcut ise evlenirlerdi. New

York’ta ruh hastalarmi bile tedavi eden fizyonomistler vard.8

15. ve 16. Yiizyillarindan beri fizyonomi, bireylerin kisilik 6zelliklerinin tespit
edilmesinde oldukga siki bir bi¢imde kullanilmistir. Baska bir adiyla fizyognomi;
doktorlarin, din gorevlilerinin, filozof ve hakimlerin de gerektiginde kullandiklar1 bir
yontem olarak toplumsal boyutta kendine yer bulmustur. 17. Yiizyil doneminde
engizisyon mahkemelerinde yiiz ve beden sekline gore “gergekligi” tespit edip hiikiim
veriyorlardi. Bununla birlikte, fizyognomi; kehanet, astroloji, falcilik vs. ile i¢ ice
kullanilmist1.82 Ayrica, Tibet tip bilimleri yéntemlerinde de isin uzmani olan hicbir
hekim hastanin yiiziinii ve bedenini dikkatlice ve ayrintili incelemeden teshisini

koymanmustir.8

Aristo, fizyognomiyi insanlarin ~ ruhlarmin  ahvalini 6grenmek {izere
kullanirken, Hipokrat ise bu ilimle hastalarina teshis koymus ve tedavi yoluna
bagvurmustur. Hipokrat’in &lmiis olan insanin yiiziiniin seklini tasvir etmesi bugiin
dahil doktorlar tarafindan “Hipokrat maskesi” tabiri olarak tip ilminde

kullanilmaktadir.®*

Avristoteles de, Politika adli kitabinda Yukar1 Libya’da bazi halklarin, ortaklasa
kullanilan kadinlarin  ¢ocuklarmin kimden oldugunu tespit etmede bu ilmi
kullandiklarin1 sdylemektedir. M.O. II. yiizyilda yasayan Eflatun, Galien, iladus ve

Aristo’nun bu ilimle ilgilendikleri bilinmektedir.8

Koéle ve cariyeligin mesru oldugu donemlerde alinacak kole ve cariyeler dyle
rastgele secilmezdi. Kole ve cariye alacak kisinin uyanik, akilli ve insan degerini bilen

adam sarrafi olmasi ve ise yarar olan1 almak icin de firaset ilmini bilmesi gerekirdi.®

8! {skender Fahreddin, Fizyonomi [lmi Sima,istanbul: Tefeyyiiz Kitaphanesi,1933, s. 46
82 Aleskerli, a.g.e., s. 18
8 Aleskerli, a.g.e.,s. 71
8 Aleskerli, a.g.e., s. 12
8 Bin Bali, a.g.e., s. 41
% Bin Bali, a.g.e., s. 59
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3.2.Giiniimiizde Kullanim Yerleri

Gilintimiizde ¢ok degerli bir ilim dali olmaya baslayan fizyonomi, gizli servisler
ve pek cok biiyiik sirketin de kullanmaya basladigi, fizyonomi uzmanlar: istihdam
etmeye basladigi bir doneme girmistir. Belki ileri zamanlarda insanlarin meslek
seciminden hastaliklarin teshisine varana kadar “yiiz okuma sanati” nin tespitlerinden
ve verilerinden azami seviyede istifade edilip insana dair meghullerden biri de ¢6ziime

kavusmus olacaktir.8’

Giintimiizde fizyonomik veriler bir¢cok alanda da oldugu gibi, tip dalinda
uygulanmaya bagslamistir. Avrupa’li bazi uzmanlarin gelistirdigi genetik olan
sendromlar1 algilayabilen yeni gelistirilen bu programlar alandaki uygulamalar1 ¢ok
daha fazla kolaylastirmistir. Uzmanlarin goriisiine gore bilgisayar ile hastadaki yiiz
cizgileri incelenerek, tecriibesiz doktorlara teshis koymada olduk¢a yardimei olabilme
imkan1 doguyor. Hastanin resminin kullanilmasiyla birlikte bilgisayar vasitasiyla
Fragile X, Cornelia de Lange ve Williams-Beuren sendromunda olan bu ve bunun gibi

nadiren goriilen bazi hastaliklar belirlenerek tedavi edilebilir.

Cornelia de Lange sendromu hastaligindan eziyet ¢ekmis hastalarda birbirine
benzer belirtilere rastlanir. Bunlar, kisa boy, zayif gelisme, kafada asir1 kalin saglar,
kollarda meydana gelen bicimsizlik ve kalp yetmezligi gibi belirgin belirtilerdir. Bu
hastalarda bulunan durum ayrica, burnun {izerinde birlesen ince kaslar, uzun
kirpikler, kisa ve ucu kalkik burun gibi belirtiler bulunur. Bu hastalik sonucunda
insanin i¢ organlarinda yetmezlik ve ciddi dl¢iide entelekt zedelenmesi gibi oldukca

kotii sonuglara rastlanmasi olasidir.®®

Williams-Beuren sendromundan dolay1 hastada, “cin yiizii” olarak sdylenen
oldukga belirgin bir yiiz meydana gelir. Boyle bir yiiziin 6zellikleri ise soyledir:
Kabarik duran alin, goz kapaklarinin tistiinde belirmis kalin katlar, asagi dogru sarkan
yanaklar, sas1 olan gozler, kisa bir burun, bir o kadar da disar1 egilmis gibi duran

burun delikleri, kii¢iik ¢ene, etli dudaklar, biiyiik fakat sekli diizglin kulak kepgeleri.

87 Aleskerli, a.g.e., s. 10
8 Aleskerli, a.g.e., s. 74-75
8 Aleskerli, aym yer
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Bunlarin haricinde, yiiksekge damaklar, kupkuru deri, asir1 hareketli olan eklemler ve

bunlara benzer belirtiler olmaktadir.?°

Tirnaklarin da fizyonomide 6nemli bir yeri vardir. Sadece fizyonomi agisindan
da degil, tirnaklar ayn1 zamanda psikolojik ve klinik vakalarin tespitinde de 6nemli rol
oynar. Esasinda viicudun saglik durumunu sadece tirnaklardan tespit etmek bile
miimkiindiir. Hastalanildig1 zaman tirnaklarin yogunluklar1 ve renkleri degisir. Tirnak,
renk, bicim ve yapisal degismelerle viicuttaki arizayr hem de hangi organda oldugunu
belirterek bize haber verir. Hastaligin cinsini ortaya koyar. Doktorlar, tirnaklarda
goriilen bu renk degisikliklerine bakarak hastaliklar1 ve hastaliklarin evrelerini tespit
ve takip etme imkanini elde ederler.®® Tirnaklar sadece bedenin bir boliimiidiir ve ¢ok
sey soyler. Diger uzuvlara bakildiginda her birinin verdigi ayr bir sifresi vardir. Bu
ilimde de en ¢ok bilgiye simadan ulasildigindan biraz daha farkli bir 6neme sahip

oldugunu gérmekteyiz.

Yiiz okuma sanati, son yillarda is diinyasinda, genel yonetim ve iletisim
becerilerini gelistirmede, yonlendirme alaninda basariyr arttirmada, miizakere
becerilerini gelistirmede, takim olusturma ve gelistirme becerilerini arttirmada, satig
tekniklerini ilerletmede, misteri iliskilerinde daha basarili olmada, insan kaynaklar
uygulamalarinda, ise yerlestirme ve etkili miilakatlar gergeklestirme konularinda

basar1 oranin1 arttirmak icin kullaniimaktadir.%?

ABD’de 6zellikle yonetim psikolojisi ve mesleki faaliyetlerde ( ise kabul etme,
gorevlendirme zamani gibi..) fizyonomi yontemlerinden yararlanilmaktadir. Mesela,
yonetici olacak adaylarin segilmesi , aday olanlarin fotograflarinin (yandan ve 6nden
olmak iizere) 195 ayr 6zelligi igeren 6zel fizyonomi grafikleri ve tablolart araciligiyla
incelenmesiyle olmaktadir. Bunun sonucunda, inceleme ve tetkik durumuna
dayanarak bagvuran adaylarin neredeyse %801 geri gonderilmektedir. Giiniimiizde
ise, kriminoloji ilminin ortaya ¢ikisinda rol alarak hukukta ve Ozellikle de

Lombroso’dan itibaren ceza hukuku alaninda biiyiik 5Snem kazanmustir.%

% Aleskerli, aym yer
%1 Bulut, a.g.e., s. 85
%2 Bin Bali, a.g.e., s. 8
% Bin Bali, a.g.e., 5.58
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Son ylizyillarda da insanin bedendeki 6zellikleriyle ruhi yapisi arasindaki olagan
iliskinin yadsinamaz olmasi goriisiiyle birlikte el yazisindan hareketle karakter tahlili
ile psikolojinin fizyotipolojisi dali ve tip ilminin bazi alanlarinda psikiyatrik teshis ve

tedavide uygulanmaya baslanmigtir.%*
3.3.Fizyonomi ilminin Kullamimindan Baz1 Ornekler

Fizyonomi alaninda ¢igir acan en onemli ¢alismalardan biri Ziirihli din adami
Johann Casper Lavater’e aittir. 1741-1801 yillar1 arasinda yasamis Lavater’in
caligmalarinda Aristo’nun yogun etkisi goriilmektedir. Lavater’in 20.000’in iizerinde
meshur kisinin yiizlerinin yorumunu igeren eseri daha sonra bir¢ok ressam, mimar,

karikatiirist, yazar ve filozofa esin kaynag olmustur.%

Fransiz bir doktor olan Michael Renault, dudakta bulunan semptomlarin
kriminoloji alaninda kullanilmasini 6nermistir. Onun bakis ag¢isina gore, dudakta
bulunan izler parmak izlerinden daha fazla 6nem tasimaktadir. Nitekim, dudagin
yiizeyi kendine 6zgii bir yapidadir. Binlerce deney sonucu gozlemlerinde Renault, bir
tane ikiz ¢ift haricinde bir birinin ayni olan iki dudak izine asla rastlamamuistir.
Dedektiflerin de goriisiine gore, Renault’un teknigi ellerin hastalanmasi ve hasara
ugramast hususunda, kaza veya cinayet kurbanlar1 gibi aci verici durumlarda bu
kisilerin ayirt edilmesi konusunda c¢ok yararli olabilir.®® Bu ve bunun gibi bilgilere
ulasma sonucunda her insanin uzuvlarinin miikemmel yaratilmis oldugu bilgisine
varilir. Insan da kendini tanirken bu baglamda degerli oldugu hissine kapilir. Bu

degerin kiymeti bilinmeli ve dikkat edilmelidir.

Kisi kendinin doktorudur, sdylemi ile hareket edecek olan birey, viicudunu
izlemeli ve dinlemelidir. Nitekim “kalp yetmezliginin baslangi¢ belirtileri dudaklarin
zaman zaman morarmasi seklinde ortaya ¢ikmaktadir. Boyle bir belirtinin goriilmesi

doktora bagvurmak icin ciddi bir nedendir.”®’

Henliz gen¢ yaslarinda olmasma ragmen saglarin beyazlagsmasi kan dolagimi
bozuklugunun belirtisidir. Kisinin boynunun kisa olmasi, kalp hastaliklarina ugrama

olasiligint  gosterir. Boynu kisa olan insanlarin kalpteki problemleri haricinde

% Bin Bali, a.g.e., s. 59
% Seyyid Lokman Celebi, a.g.e., s. 46
% Aleskerli, a.g.e., s. 68
% Aleskerli, a.g.e., s. 72
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beyindeki damarlarin erken sertlesmesi olasihigini da pesinden getirir. Gozlerin
altinda bulunan mor lekeler birdenbire ortaya ¢ikarsa ve uzunca bir siire kaldiginda
birgok hastaligin habercisidir. Herkesce bilinen sivilceleri ise, hastaliklarin
yiiziimiizdeki “haritas1” olarak okuyabiliriz. Onlarin ylizde bulunan konumlarina gore,
cinsel hastalik, sindirim, sinir ve endokrin sistemi bozuklugu veya diger hastaliklarin
teshisini ortaya koymak olduk¢a miimkiindiir.®® Viicudumuz bir problem oldugunda
sinyalini vererek uyarida bulunuyor ve yanlis yapilan bir sey oldugunu sdyliiyor. Bu
Oonlem aslinda hayatin her alaninda uygulanmali ve problemler daha yasanmadan
Onitine gegilmelidir. Fizyonomi ilmi, bir bireyi kurtarmaya niyetlenirken devlet

yonetiminde bulunan kisilerin se¢iminde de uygulandiginda bir vatan kurtarilabilir.

Nitekim, islami dénem igin eldeki yazili ilk Tiirkce eser olan Kutadgu Bilig’de
devlet erkani i¢in ideal 6zellikler verilmektedir. “Bey” olacak kisi “giizel yiizlii, sac1
sakali diizgiin, yakigikli ve orta boylu” olarak tarif edilmektedir. Zira kisa boylu
kimseler hir¢in ve kavgaci tiplerdir. Bu ise “bey”’lere yakisacak sifat degildir. Ayrica
hiikiimdarin yalnizca bu sifatlara sahip olmasi yetmez. Ayni zamanda o da
cevresindeki memurlart segerken bu ilimden yararlanmahidir. Mesela, hiikiimdar,
vezirini secerken onun yiziinlin giizel, sa¢ ve sakalmin diizgiin olmasina dikkat
etmelidir. Segecegi kumandan da namli, s6hretli, ayn1 zamanda cesur, heybetli, sa¢1
sakal1 diizgiin ve mert olmalidir. Bu sekilde “ulu hacip, el¢i, ascibasi, igkici bas1” gibi
diger devlet memuru olarak secilecek kisilerin vasiflarini da firaset-namelerdeki

ozelliklere uygun olarak siralar.%

“Disin1 goriirsen, bunu i¢i i¢in sahit say; insanin i¢i, dist gibi ve dist da ici
gibidir” ifadesi yer alir. Bu sebeple bilhassa yonetici makaminda bulunan insanlarin
dis goriintisleriyle de halkin begendigi ve onlar {izerinde etki yapan bir fizyonomiye
sahip olmalar1 gerektigi goriisii lizerinde durulur. Yusuf, sadece yoneticilerin bu
goriinlise sahip olmalariyla yetinmez, onlarin yaninda gérev alan insanlarin da ayni ya
da benzer oOzelliklere sahip olmasi gerektigini belirtir. Yusuf'un “Tanri, kimi bey
olarak yaratmak isterse, ona 6nce miinasip tavir ve hareket ile akil ve kol kanat verir”
ifadesi, firaset-namelerde yer alan “Allah, her mahlika kendi tabiatina uygun bir suret

giydirir” hitkmiine ve yukaridaki agiklamalara uygundur. Bey’in (devlet baskaninin

% Aleskerli, a.g.e., s. 73
% Bin Bali, a.g.e., s. 61
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veya amirin) “Yiizlnii goren herkes, bakinca, onu sevmeli; memleketi ve halki ona

29 ¢¢

bakip, giivenle yasamalidir” “ ...Glizelligi, bakan gozii sevgi ile parlatmalidir.” “Bilgi
nazarinda boy’un ¢ok uzun olmasi makbul degildir; onun ¢ok bodur olmasi da giizel
diismez.” “Bey gilizel ylizli, sag1 sakali diizgiin, yakisikli ve orta boylu olmali.” Ciinkii
yukarida da belirtildigi gibi kisa boylu kimseler hir¢in ve kavgaci olmaktadirlar. Oysa
bu ozellikler bir yonetici i¢in hi¢ de iyi vasiflar degildir. Firaset-name veya Kiyafet-
namelerde bu ilim, hiikiimdarlik bilgisi arasinda anilmaktadir. Yusuf Has Hacib’in
yazmig oldugu eserinin baskahramanlarindan olan Kiin-Togdi da bu ilme sahip bir
kisidir ve gevresinde bulunan memurlarini  bu ilimden yararlanarak seg¢mektedir.
Mesela, Hiikiimdara kendisini arz eden ve onunla bir siire sohbet eden Ay-Toldi’ya
Hiikiimdarin verdigi karsilik sudur: “-Ay-Toldi, seni gordiim; senin bu goriiniisiin,

tavir ve hareketin beni sevindirdi” ifadeleri eserdeki firaset ilmine 6rneklerdendir.1®

Tirklerin  ilm-i sima konusunda bazi1 bilgilere sahip oldugunu Oguz

Destani’ndan anlamak da miimkiindiir.

“Oguz’un gozleri 151k doluydu” (yani kivilcimliydi). Gozlerdeki parilti yiliksek
bir enerjinin belirtisidir.

“Kipkirmizi dudaklari, ates gibiydi benzi” ifadesi de canlihik ve her an
miicadeleye hazir bir kisiligin ifadesidir.

Yine Oguz Destani’ndan:

“Olgundu, ermisligi  dokiilirdii  s6ziinden/Onun her yiiceligi okunurdu

yliziinden”
“Onu bir giin babasi goriince aska geldi” ve yliziindeki isaretlere bakarak:
“Onun biitiin hayat: biiyiik iinle dolacak” dedi. %1

Ayrica gerek Divan siirinde ve mesnevilerde, gerekse modern edebiyatimizda
roman kahramanlariin karakter olusturmalarinda yiiz ve viicut yapilar ile karakterleri
arasinda ilgi kurmakta firaset ilminden yararlanilmigtir. Mesela, edebiyat alaninda
genellikle kullanilan seytanin tipi, ¢ogunlukla kupkuru; ince ¢enesinin iizerinde Sivri

duran bir sakal tasir. Entrikaci olan tip, kambur duran bir ciice; yasli, cadi, kuru ve

10 Cavusoglu, a.g.m., s. 299
101 Bahattin Ogel, Tiirk Mitolojisi, Ankara: Tiirk Tarih Kurumu Yaymnlari, C. 1, 2014. s. 100
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ayrica karga surathidir. Sisman olan tipte ise, iyi goniillii bir aptallik izi bulunur.
Faziletli tiple seytanin burunlar1 sivri; oysa hep sakaci olan niiktedan tipin burnu ise
kalindir ve yuvarlaktir. Yine giiniimiizde sinema ve ¢izgi filmlerdeki karakterlerin
seciminde de bu tiplemelerden yararlamildigi goriilmektedir.}> Hayatin bircok
boliimiinde insanlar tarafindan farkinda olarak ya da olmayarak kullanilan bu ilim,
fizyonomi alaninda uzman Kkisiler tarafindan daha etraflica ve farkli alanlarda da

uygulanmigtir.

Yunanlh bir filozof olan Eflatun da fizyonomiden faydalanmistir. Bir dagin
tepesinde hayatin1 devam ettiren Eflatun, kendisiyle goriismek isteyenlerin, goriismeye
deger kisiler olup olmadigimi karar vermek igin, gelen ziyaretcilerin resmini ¢izmek
icin yol {lizerine bir ressam koymus ve ressamin resimlerine bakarak karar vermistir.
Hekim olan Paracelsus, bitkilerin sifali olup olmadigina dis goriiniisiine bakarak karar
vermistir. Avrupali bilim adamlar1 ve yazarlara goére, bir insanin yiizlinii gormek
demek, o insanin ruhunu okumak demektir. Ingiltere'de 19. yiizyillda Viktorya
devrinde fizyonomi biiyiik 6nem kazanmistir ve bu alanda ¢ok sayida bilimsel
caligmalar yapilmistir. 18. yiizyila kadar Alman {niversitelerinde bu alanda dersler

okutulmustur.%®

Seriat yolunun kurucularindan Hz Imam Safi ve Imam Muhammed Seybani,
zamanlarinda gilines gibi alemi aydinlatip, uzak yakin her seyi feyiz nurlarindan
hissedar ederlerdi. Bir giin Beytii’l-Haram Mescidi’nde iki ugurlu imam kutluluk
isareti gibi yakin ve dost bir sekilde otururken bir kisiye baktilar. Biraz baktiktan sonra

Imam Muhammed:
“Bu kimsenin neccar, yani marangoz olduguna firasetle karar verdim” dedi.
Imam Safi hazretleri ise etraflica diisiindiikten sonra:
“Benim zannimca haddad (demirci) olmalidir” dedi.

Iki saglam goriis sahibi birbirine ters diisiince gercegi 6grenmek icin bahsi gegen

kisiyi huzura getirtip sanat ve meslegini sordular ve adam, onceki mesleginin

102 Bin Bali, a.g.e., s. 63
103 Emre Demir, Sahire Dogru, a.g.m., s. 3
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demircilik oldugunu, simdi ise marangozluk yaptigini sdyledi. Boylece o iki seckin

imamin firaset nuruyla verdikleri hiikmiin ger¢ege uygun oldugu anlasildi.’%*

Lombroso’nun diisiincesine gore, dogustan gelen genle suglu olarak adlandirilan
insanlar viicutlarinda olan bazi tuhaflik, stigmat veya anomaliler ile oldukga farkli bir
sekilde normalden ayrilirlar. Fizik, psikolojik ve biyolojik olarak smiflandirilan
anomaliler o kisileri ifadeleri haricinde su¢ islemeye yoneltebilir. Lombroso’ya
deyimiyle, fiziki anomaller farkli suglu kategorilerine bakildiginda degisiklik arz
etmektedir. Mesela, adam oldiirenler ve hirsiz olanlar, bakislart ve fizyonomileriyle
birbirinden ayridirlar. Katillerin bakislar1 soguk olup donuk ve sabittir; gozleri ise

kanlidir. Hirsizlar ise bakislar1 hileli, gozleri hareketli ve egridir.}%®

Hayatin neredeyse her alaninda uygulanabilecek fizyonomi bilgisi isin ehilleri
tarafindan uygulanildig1 takdirde yerini bulur. Tarihte uygulanmais iste birgok 6rnekten
de bunu goérdiigiimiizde suan belki de adin1 koyamadigimiz, insan sarrafi ya da altinci

his dedigimiz isin teknigi fizyonomi bilgisinin aslinda ham maddesidir.
3.4. Tarihe Yon Veren Baz Kisilerin Fizyonomi Ozellikleri fle Uyumu

Topluma yon vermis bireylerin fizyonomisinden karakterini anlayabilir ve
bagarili olup olmama ihtimallerinin aslinda kiyafetnamesinden de belli oldugunu
anlayabilir ve hayattaki planlarimiza yon verebiliriz. Misal; “sa¢ dizimi M sekilli bir
bicime sahip olan Abraham Lincoln, yiiksek ideallere sahip bir kisi olmustur.
Fizyognomi uzmanlari, Hitler’in yiiziinde gaddarligin tiim belirtilerinin oldugunu ifade
etmektedir. Yiiz derisi asir1 derecede gerilmis olmasi onu acimasiz birisi oldugunun
gostergesidir. Kisa, fakat enli alin, onun zekali ve cesur oldugunu ifade etmektedir.
Kaglar1 ve gozleri arasinda kiiciik diizlem sekilli (ayrica kalkik ve sert) bir bdlgenin
olmasi onun demir iradeye sahip olugunun gostergesidir. Kabarik elmacik kemikleri
ile orantili bir bigimde yerlesmis yiliksek burun sirti, sinirsiz bir hiikiimranlik

arzusunun belirtisidir.”106

104 Bin Bali, a.g.e., s. 141
105 Aleskerli, a.g.e., s. 29
106 Aleskerli, a.g.e., s. 54
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3.4.1.Hz. Muhammed (sav)in Ahlaki ile Fizyonomi Benzerligi

Biitiin peygamberler, eksiksiz uzuvlu ve giizel yiizli idiler; fakat Rasulullah
onlarin giizellikte en basta olaniydi. Miibarek bedeni giizel, her uzvu miitenasip, boyu
gayet matbu, alin bolgesi, gogiis kafesi, omuzlarinin arasi ve avuglart genis, boynu
mevzun ve sanki giimiis gibi af, iki omzu, pazulari ve baldirlar1 irice ve kalinca,
bilekleri uzun olup parmaklar1 uzundur. Elleri, parmaklar1 da kalincaydi. Miibarek
teni ise ipekten daha yumusakti. Kemal-i itidal hali iizere biiylik¢e basi, hilal kasi,
¢ekme burnu, biraz degirmi ¢ehresi ve sobiice yiizii vardi. Sigsman bir yiizli ve yumru
yanaklar1 olan biri degildi. Kirpikleri olduk¢a uzun, gozleri siyah ve ¢ok giizel, biiyiik
ve kaglariin arasi agik, ama kaglar1 birbirine olduk¢a yakindi. Catik kash asla degildi.

Ve kaslarinm arasinda dyle bir damar vardi ki, kizdig1 an kabararak goriiniirdii.'%’

Hz. Peygamber, ne kireg gibi ak, ne de kara yagiz, belki ikisi ortas1 ve giil gibi
kirmiziya mail beyaz ve nurani ve berrak olup, miibarek yiiziinde nur lemean ederdi.
Gozlerinin akinda dahi az kirmizilik var idi. Disleri, inci gibi abdar ve tabdar olup,
sOylerken on dislerinden nur sagilir; giilerken, fem-i saadeti, bir latif simsek gibi
ziyalar sagarak acilir idi. Saglari, ne pek kivircik, ne de pek diiz idi ve saglarini uzattigi
vakit, kulaklarinin memelerine degerdi. Sakali sik ve tam idi. Uzun degil idi ve bir
tutamdan ziyadesini alirdi. Alem-i bekaya rihlet buyurduklarinda sagi, sakali heniiz

agarmaga baslamus, basinda biraz ve sakalinda yirmi kadar beyaz kil var idi.1%

Cismi nazif, kokusu latif idi. Koku siiriinsiin siiriinmesin, teni ve teri en giizel
kokulardan ala kokardi. Bir kimse O’nunla musafaha etse, biitiin giin O’nun rayiha-i
tayyibesini duyardi ve miibarek eliyle bir ¢ocugun basin1 meshetse, rayiha-i
tayyibesiyle o ¢ocuk, sair ¢ocuklar arasinda malum olur idi. Dogdugu vakit dahi nazif
ve pak idi ve siinnetli gobegi kesik olarak dogmus idi. Havassi fevkalade kavi idi. Pek
uzaktan isitir ve kimsenin goremeyece8i mesafeden goriir idi. Biitiin davranislar
mutedil idi. Bir yere azmettiginde acele ve sag ve sola meyletmeyip, kemal-i vekar ile

dogru yoluna gider ve fakat siir’at ve siihulet ile yiiriir idi. SOyle ki; adeta yiiriir gibi

07 Ali Yardim, Peygamberimiz’in Semdili, 9. b., Istanbul: Damla Yayinevi, 2011, s. 63
108 Yardim, a.g.e., s. 63
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goriiniir, lakin yaninda gidenler, siirat ile yiiriidiikleri halde geri kalirlar idi. Elhasil, en

miikemmel ve miistesna surette yaratilmis bir viicud-1 mes’ud ve miibarek idi.”*1%

Hz. Muhammed (sav)’i yakindan gérmiis ve onu inceleme imkani bulmus

sahabeler de onun ahlaki ile fizyonomisinden bahsederken sunlart soylemektedir:
Enes bin Malik (r.a) anlatiyor:

“Peygamber (sav) Efendimiz orta boylu idi, uzun da degildi, kisa da degildi; hos
bir gbriinlisii vardi. Sac1 ise ne kivircik, ne de diizdii. Miibarek yiizlerinin rengi ise

nurani beyazdz. *1%°,
Bera b. Azib (r.a) anlatiyor:

“...Resulullah Efendimizden daha giizel birini gérmedim.Omuzlarint dégen

saclar1 vardi. Iki omuz aras1 genisce idi. Boyu ne kisa ne de uzundu.”*!

“Allah Rasuliiniin alm genis olup hilal kasliydi,kaslar1 giirdii. iki kas aras1 agik
olup, halis bir giimiis gibiydi.Gozleri pek giizel, bebekleri simsiyahti. Kirpikleri
birbirine gececek sekilde giirdii...Giildiigiinde disleri ¢akan simsek gibi parildard. iki
dudagi da emsalsiz sekilde giizeldi...sakali giirdii. Boynu pek giizeldi, ne uzun ne
kisaydi. Boynunun giines ve riizgar goren kismialtin alagimli glimiis ibrik gibi
glimiisiin beyazligr ve altiin da kirmiziligini yansitir sekilde parildardi...Gogsi
genisti, gégsiinlin diizliigii aynayi,beyazligi da ay1 andirirdi...Omuzlar1 genisti...Kol

ve pazulart irice idi. Avuglart ipekten daha yumugaktr.”1!2

Inci disleri suaindan gice,
Igne diisse bulunurdi ey hoca.
Terlese giiller olurdi her teri,

Hos dererlerdi terinden giilleri.!!3

199 Yardim, aym yer
110 Tirmizi Imam Ebu I’sa Muhammed, Semail-i Serife, C.11, Ankara :Hilal Yayinlari, 1976, s. 7-8
11 Tirmizi imam Ebu I’sa Muhammed, Siinen-i Tirmizi Terciimesi, Cev. Osman Zeki Mollamehmetoglu,
C. 1V, Istanbul:Yunus emre Yayinevi, 1981,5.210
12 mam Gazali, Thya u Ulum id-din, Cev.Sitki Giille, C.II, Istanbul: Huzur Yayinevi,1988, s. 820
113 Siileyman Celebi, Vesiletii n-Necdt :Mevlid-i Serif, der. Vedat Saglam, Muhsin Karabay, Mehmet Nuri
Yardim, istanbul: Kahraman Yayinlari, 2007, s. 91
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Hz. Peygamber (sav)’in fizyonomisindeki biitiin 6zellikler onun hos yaratilish

olmasindaki 6zellikleri ile tam bir uyum igindedir.
3.4.2.Baz1 Osmanh Padisahlarimin Karakterleri ve Fizyonomik Ozellikleri

Devlet yonetmek belirli bir karakterin trtintidiir. Lider vasifli, hak ve hukuk
gozeten kisilerin ellerindeki yonetim elbette ki ilerleyecektir. Osmanli’nin zirvelestigi
donemlerden bazi padisahlarin kiyafetname bilgileriyle padisah olma yeterligine sahip
kisiliginin Ortiistiiglinli gdrmekteyiz.

Sultan Orhan Gazi’nin Yiice Karakterinin Beyan1 sdyledir;

Kulak memesinde bir tane giizel ben bulunurdu ki herkes tarafindan cok
begenilirdi. Koyu ela gozlii, kog burunlu ve tatli s6zlii, sinesi yassi ve alni agik, boynu
ve latif boylar1 uzun, heybetli viicutlar1 kuvvetliydi. Boyu uzun giirbiiz ve pencesi
aslana benzer, diizgiin sakalli ve biikiilmiis biyikli, kahredici, sabirli ve hirgin, kendi
zamaninda esi ve benzeri bulunmayan bir hiikimdardi. Yaratilis ve karakteri latif

olmakla ve cismi olmas1 gerektiginden heybetli ve biitiiniiyle 6l¢iiliidiir.}*
Sultan Murad Han’1n Yiice Karakterinin Beyan;

Ve latif goriiniisleri orta boylu ve yuvarlak suratl, miibarek yiizii etli ve kirmizi
benizli, sehla gozlii, miilayim ve latif s6zIii, ¢atma kasli ve iri inci disli, sahin bakish
ve kog¢ burunlu, miibarek sakali seyrek, yuvarlak ve diizgiin ve biyig1 heybetli, ¢cenesi
uzun ve boynu uzun, sinesi genis, kollar1 gii¢lii ve uzun, parmaklari etli,gdriiniisii
heybetli, saglam bir yiice sultandi. Vardig1 yerde fethedip ve ugradigi diismani yenip
alt etmeyince durup dinlenmezdi. Her ne tarafa yonelse zabt eder ve diismanlarini alt

ederek kiligtan gegirip topraga gémerdi.!?®

Sultan Yildirim Bayezid Han’1in Yiice Karakterinin Beyani;

Sesinin heybeti cihan1 kaplayip simsek gibi her tarafa ulasip diismanin igine
atesler salardi. Ulkelerini yakip yikip genis diinyay1 baslarina dar ettiginden dolayi,
algaklar giliruhunun nezdinde bundan dolayr adi Yildirnrm Bayezid diye meshur

olmustu. !

114 Seyyid Lokman Celebi, a.g.e., s. 107-113
115 Seyyid Lokman Celebi, a.g.e., s. 115-116
116 Seyyid Lokman Celebi, a.g.e., s. 119-120
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Sultan Mehmed Han’in Yiice Karakterinin Beyani;

Ve kagslar1 siyah catma ve cekik ve diinyanin gerceklerini goren gozleri ve
cithanin gdziinlin nuru ve goz bebekleri nur sagardi. Kog¢ burunlu ve sarimtirak kirmizi
beyaz benizli, genesi yuvarlak ve 6lgiilii ve ayva tiiyleri altin teli gibi, bahadirane
sekilli biyiklar1 gonca lizerinde taze reyhan gibi ve dudaklar1 bitisik ve sinesi yassi,

boynu uzun ve pazilar1 giiclii ve savasci, boyu yigitlerinki gibi uzundur.*’
Sultan Selim Han’in Yiice Karakterinin Beyani;

Yaratiliglarinin 6zelligi kemal-i letafet iizere, orta uzun boylu, iri, ancak zarif ve
giizel karakterli, saglikli ve istikamet {lizere zekaya sahipti. Yiizii yuvarlak ve genis,
karakteri kabul edilemeyecek kadar iyiydi. Goz ve kasi ¢atma siyah, yanagi giinesi ve
ay1 kiskandiracak kadar giizel, ko¢ burunlu ve siirahi boyunlu, biy1g1 bahadirane yilan
gibi kivrilmis, tilkeleri fetheden heybeti, kuvvetin kaynagi ve saadet cevheri ve yigitlik
madeni oldugu i¢in kahramanligiyla kahir kilicim1 ¢ekip diismanin viicudunu perisan
etmis, zekasmin elmasiyla hepsini zehirleyerek diismana goéz acgtirmamustir. Sinesi
yasst ve kollart giiglii ve uzun, boyu savascilar gibiydi. Allah’in Kahhar isminin

tecellisi sultanin naml, géniil alic1 giizelligi vardir.!*8
Sultan Siileyman Han’in Yiice Karakterinin Beyani;

Catma kash, koyu ela gozlii, giizel ve zarif ko¢ burunlu ve aslan gibi heybetli,

yiiksek seslidir.!°
4.FiZYONOMI iLMINE BAGLI iLIMLER

Kiyafet ilmi, bedenin farkli organlarini inceleyerek bir ¢ikarimda bulunmak

yolunu sectiginden kendi i¢inde de organlara bagli olarak alt boliimlere ayrilmgtir.*?°

Insanlarin dis goriiniisiinii, yiiz hatlarirm ve bunlarin birbirleri iizerindeki
etkilerini ele alan kisimlarma ‘Kiyafetii’l-beser’ denilir. Kiyafetii’l-beser ilmi,

‘Kiyafetii’l-insaniye’ ya da ‘Kiyafetii’l - ebdan’ ismi ile de anilir.!?

117 Seyyid Lokman Celebi, a.g.e., s. 137-141
118 Seyyid Lokman Celebi, a.g.e., s. 151-157
119 Seyyid Lokman Celebi, a.g.e., s. 160-165
120 Seyyid Lokman Celebi, a.g.e., s. 39
121 Seyyid Lokman Celebi, a.g.e., s. 38
39



Eskiden Arabistan’da yerdeki ayak izlerine bakarak iz sahibi hakkinda bazi
tespitlerde bulunan, kisiler arasindaki benzerliklerden, 6zellikle ayak benzerliklerinden
akrabalik derecesini belirlemeye calisan kimselere kaif denmektedir. Onceleri kurallart
tam olarak tespit edilmemis olan kayiflik zamanla geliserek ilim dali olarak kendini
gostermis, insanin zahiri vasiflarina bakarak goriinemeyen igindeki 6zelliklerini
anlamlandirmaya c¢alisan kisiye de kayif ya da kiyafet-sinas denmistir. Arapg¢a’da
firaset lafz1 da iz slirmek, bagkasinin ardindan gitmek manasina geldiginden Arap
alimleri  ve edipleri kiyafet kelimesi yerine firaset kelimesini daha ¢ok tercih
etmislerdir. Halbuki  ilim dali olan kiyafet firasettten daha az  bir alani

kapsamaktadir.1?2

Bu ilimde kayif olma vasfi bulunan kisi sadece bireyin derisini gorerek
nesebinin o&zelligini, asaletini anlayarak bazilarinin da ecdadinin  karakterleri
hususunda hiikiim vererek soylarin1 kesin olarak tespit eder. Kayifler, higbir sekilde
tamimadig1 halde neseplerinden kusku duyulan g¢ocuklarin sadece derisine bakarak,
ebeveynlerini, anne ve babalari1 da gozlemleyerek cocuklarini kesin olarak tespit
edebilirler. Kayif bir kisinin, insanin sadece derisine ve baska azalarina bakip hiikiim
vermesine kiyafet-i beser ismi verilir. Aslinda bu sanatin sirr1 tip ilminde vardir. Zira
evlat ile ebeveyn arasinda miinasebet ve benzerlik gerekir. Bu yiizden evlat babasinin
sirridir denilir. Ancak benzerlik bazen zahiri olup, ilk bakista herkes tarafindan

goriiliirken, bazen de gizli yonlerde olur. Sadece bu ilme sahip olanlar gérebilirler.!?

Ayrica ayak ve tirnak izleri tizerine olan kiyafet-iil isr ilmi, bu anda ger¢eklesen
baz1 vakalardan hareket ile gelecekte meydana gelebilecek olaylar konusunda akil
yiiriitme olan ilm-i irafet, insanin el ve ayaginda bulunan c¢izgilerle o sahsin halleri i¢in
¢ikarimda bulunmaya ilmii’l-hututu ekiiff i akdam ilmi, insanin organlarinda goriilen
segrime ve ¢arpinti durumlarindan hareketle gelecekte olabilecek olaylara dair hiikiim
¢ikarma ilmii’l-ihtilac, ke¢i ve koyunun kiirek kemigine bakip savas, baris, kitlik ve
bolluk konusunda bir sonug ¢ikarma ilmii’l-ektaf, gok giiriiltiisii, bulut ve simsek gibi
tabiat olaylarin1 aragtirip yazin veya kigin yagmurun yagip yagmayacagima yonelik
¢ikarim yapma ilmine ilmii niizuli’l-gays, yer altindaki sulari bulmaya ilm-i riyafe,

madenlerin once yerlerinin belirlenmesi, daha sonra da ¢ikarilmasina ilmii istinbati’l-

122 Bin Bali, a.g.e., s. 31
123 Bin Bali, a.g.e., s. 32
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ma’adin’dir. Bu ilimler Mustafa bin Bali’ye gore ilm-i firasete yakin ilimlerdir. Bir¢ok

firaset-nameye gore ise bu kadim ilmin alt dallaridir.*?*

Gerek ilmii’l-firaset, gerekse de ilmi’l-kiyafe adlari altinda benzer tarzda ¢ok
sayida alt aragtirma alanlar1 tespit edilmis ve agiklanmistir. “Taskoprizade’ye gore

ilmii’l-kiyafe adiyla da anilan firaset ilminden dogan alt ilimler sunlardir:

[Imii’s-samat ve’l-hayalan: Insandaki ben vb. seylere bakip onun i¢ diinyasin

kesfetmek.

[Imii’l-kef veya ilmii’l-esérir: Kisinin el, ayak ve yiiz hatlarina bakip huyunu ve

sahsiyetini anlamak.

[Imii’l-ektaf: Keci ve koyunun kiirek kemigine bakip savas, baris, kitlik ve

bolluk konusunda bir sonug ¢ikarmak.

[Imii’l-irafe: Su anda meydana gelen bazi olaylardan hareketle gelecekteki

olaylar hakkinda akil ytiriitmek.

[Imii’l-ihtilac: Organlarda gériilen seyirme, carpmti vb. durumlardan ileride

meydana gelecek olaylara dair sonug ¢ikarmak.
[Imii’1-ihtida bi’l-berari ve’l-akfar: Sahra ve ¢ollerde yon tayin etmek.
[Imii istinbati’l-ma’adin: Madenlerin yerlerini belirlemek.

[Imii’r-riyafe: Topragin nemine, iizerindeki bitkilere ve orada barinan canlilara

bakarak yeralt1 sularini bulmak.
[Imii niizli’1-gays: Yagmurun yagip yagmayacagini tahmin etmek.

[Imii kiyafeti’l-beser: Insanlarin organlarma ve bunlar arasindaki iliski ve
oranlara bakip kisilerin ruh yapilarimi teshis etmek, iki kisi arasindaki benzerligi

dikkate alip aralarinda nesep bagi bulunup bulunmadigini belirlemek.”*?°

Bu ilimlerin birgogu, fizyonomi ilmine dogrudan bagli olan ilimler olmasa da
yontem ve teknik agisindan bakildiginda gériinenin arkasindakini daha iyi anlama

cabas1 amaclandigindan bu ilimler birbirine konu biitiinliiglinde baglanir.

124 Bin Bali, a.g.e., s. 40
125 Bozkurt, a.g.m., .35
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IKiNCi BOLUM

FiZYONOMI VE EGITIM iLiSKIiSi

1. FiZYONOMININ EGITIMDE KULLANILMASININ YARARLARI

Fizyonomi ilmi yiizyillardir birgok alanda kullanilmis ve hala kullanilmaktadir.
Fakat en uygun ve ige yarar alani egitim olarak kendini gdsterir. Zira, insan1 insan i¢in
yorumlayan bu ilim, kisiyi yonlendirmede ve ona uygun yol ¢izmede egitim alaniyla
ayni yolda gitmektedir. Bu sebeple fizyonomi ile egitim arasindaki bag bu boéliimde

irdelenecektir.
1.1.Fizyonomi Ilmine Duyulan Ihtiyac

Dindarlik, tabiati uygun olan insanlarda kemal ve olgunluktur. Fitrati ehil
olmayan, sert ve kurak tabiatlar i¢in din, onlarda hasil olacak hos olmayan hal ve
hareketlerin bastirilmas: anlamina gelir. O da biiyiik bir istir. Tabiatinin problemli,
hileci oldugunu hisseden insan, kendisini diiriistliik i¢in zorlamalidir. Akil adam Syle
yapar. Akildan mahrum olan ise der ki; “Ne yapayim bu benim kaderimmis”. Halbuki
insan tam da ‘bu kaderdir’ denilen seylere karsi, imani, ahlaki ve sabriyla miicadele
etmek icin yaratilmistir. Gorevi tabiata teslim olmak degil, onunla miicadele ederek,
onu dogru yéne c¢evirmektir.l?® Iste bu sebeple fizyonomi ilmi, kendisini egitip

tabiatini1 tanimak ve yon vermek i¢in bir baslangi¢ kabul edilir.

Yasamimizla alakali olduk¢a fazla olay irademizin disinda meydana
gelmektedir. Fakat iman ve kiifiir, mutluluk ve mutsuzluk, basar1 ve basarisizlik gibi
ferdin gayretinin gerektigi sahalarda yazili olan ve degisemez bir hiikkiim olmasi
durumu yoktur! Dolayisiyla insanin herhangi bir olay durumunda kesin olarak yiizde
yiiz hangi tutumu takinacagini bilemez ve tahmin dahi edemezsiniz. Lakin genel
olacak plan ve program ortaya ¢ikarabilirsiniz. Yetenekler 6nemlidir, ama onlar1
gelistirmek ve dogru kullanmak ¢ok daha mithimdir! Cok iyi bir bilgisayariniz olabilir.

Ama operator, fonksiyonlarin1 kullanmay1 bilmiyorsa ondan maksimum performans

126 Bylut, a.g.e., s. 76
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alamaz. lyi bir operator ise, ¢ok yiiksek kapasiteli olmayan bir bilgisayardan da ¢ok iyi

neticeler alabilir! Niyet ve gayret, cok sey degistirir.*?’

Su bedenin imkanlarint kullanan irade ve akil da o operatdr gibidir. Mesela, bir
insanin yapisinda kleptomanlik istidadinin (yogun c¢alma diirtiisii) var oldugunu
diistinelim. Bu insanin hirsizlik yapmasi gerekir fakat adam degil ¢almak, yere
diismiis bir seyi bile almaktan sakiiyor. Iste terbiyenin, ahlakin, imanm, Allah
korkusunun ve dinin 6nemi burada ortaya ¢ikmaktadir. Allah korkusu olmayan veya
ahlak duvarini agmis bir insan, -toplum kontroliinden de uzaksa- sadece i¢giidiileriyle
hareket eder ve tabiatindaki yapiy1 sergiler. Halbuki her insan iyilik kadar, belki koti
ve ¢ok kotii huylara sahiptir. iste din, ahlak ve kanun, fitratta var olup kisiyi yanls
yone sevk edebilecek bu diirtiileri bastirmasi ve kontrol altina almasi i¢in aklin ve
iradenin hizmetine sunulmus ek gii¢lerdir. Ahlak ve Allah korkusuyla kisi tabiatindaki

sapmalar1 daha kolay kontrol altina alir.*?8

Biitiin bu sorgulamalarin ve diizeltmelerin yapilabilmesi i¢in bireyin kendini
tanimas1 gerekir ve deyimi yerindeyse fabrika ayarlarini bilmesi lazimdir. Bu bilgiye

ulagmanin bir yolu da kiyafetname bilgisinden gecmektedir.
1.2.Bireyin Egitiminde Kullanilacak Fizyonomi Bilgilerinin Gerekliligi

Firaset-namelerde insan tavir ve hareketleriyle ilgili hiikiimler de bulunmaktadir.
El kol hareketleri, yliriiylis tarzi, giiliis tarzi, sesi vb. kisinin kimligini ele veren birer
isaret olarak degerlendirilir. Ciinkii kiyafet ve firasetle ilgili eserlerin 6nemli bir amact
insanlara disg o6zelliklerin ve davramiglarin ne manaya geldigini 6greterek buna gore
kendi i¢ ve dis diinyalarina ¢eki diizen vermelerini saglamaktir. Yoksa s6z konusu dig
ozelliklerini sOyleyerek bu oOzelliklerin i¢ biinyenin degismeyecek durumuna igaret
edip onlar iimitsizlige ve kotiiliige mahkiim etmek degildir. Yusuf Has Hacib’e gore
cocuklarin davraniglariyla anne-babalarin davranislar1 arasinda ¢ok yakin bir iligki
vardir. ?° Firaset ilmi gercevesinde de degerlendirilen bu goriisler su sekilde ifade
edilir: “Cocuklarin tavri, hareketi kotii ise, o kotiiliigii baba yapmistir; ¢cocugu iyi

99 130¢¢

olmaktan mahrum eden odur. Cocuklarin iyi ya da kotii olmalarinin sebebi anne

127 Bulut, a.g.e., s. 24

128 Bylut, aym yer

129 Cavusoglu, a.g.m., s. 301

130 yusuf Has Hacib, Kutadgu Bilig, ¢ev.Resid Rahmeti Arat, Ankara : TTK, 1988, b1225
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ve babalaridir.”*®! Egitim once ailede basladigindan ebeveynlerin ilk isi kendilerini
egitmek olmalidir. Egitimde yer alan ‘model alarak 6grenme’ ¢ocuklarda ilk olarak
anne baba tarafindan olusturulur. Kisi, daha anne ya da baba olmadan 6nce kendi
fizyonomi bilgisine vakif olarak kendi Ozlinii tanimalidir. Bunun sonucunda
karakterindeki dogru egilimlere yonelmeli, yanlisa sevk edecek ahlaki durumlardan

kendini uzak tutmalidir.

Cok hareket eden ve atilgan bir yapis1 bulunan bir kisiyi asir1 durgun ve ¢ok
sakin bir kimse yapamayiz. Lakin onun bu halini, hareketliligini, atilganligini1 ¢ok iyi
bir mecraya yonlendirebilir ve dogru vasifli bir birey yetistirebiliriz. Delice ve giiriil
giiriil akan bir irmak diistinelim. Bu nehir bazen kabarip ¢evredeki arazilere zarar
verir. Bu nehri yok edemeyiz ama Oniline bir sed yapip ¢evreyi aydinlatabilir,
sulayabilir ve bu rmaktan oldukca faydalanabiliriz.*3?Bu sebeple insan kendini ve

cevresindekileri 1iyi tahlil etmelidir ki zarar1 faydaya dondiirebilsin.

Nitekim Ibrahim Hakki Hazretleri’nin Marifetname eserinde bu konuya daha
derin deginilmistir ve eserin sahibi konuya su a¢idan yaklagmistir: “.....Sonra Allah
lutuf ve inayetiyle, hikmetinin geregini, sanatinin inceligini bu yaratikta (insanda)
gostermis. Yiziini, sekil ve yapisini icine (0ziine); organlarinin bi¢imini ahlak ve
karakterine bir isaret yapmustir ki, insan sekil ve yapisindan kendi vasiflarini bilip ona
gore ahlak ve hareketlerindeki, huylarindaki eksik ve aksakliklar1 diizeltsin. Sonra
arkadas ve dostlarinin viicut yapisi ve sekillerine bakip zeka ve karakterlerini, huy ve
tabiatlarini, ince sezis ve zekasiyla bilsin. Ve buna gbre onlara muamele etsin;
begensin, sevsin ve aklim kullanarak, karakterlerine gore hareket ederek onlarla
gecinip gitsin. Ya da onlardan uzaklasip emniyet, rahat ve selameti bulsun. Ne kendisi
kimseden incinsin ne de kimseyi incitsin. Goniil hoslugu ile rahat oturup kalksin. (Ey
kendini akilli bilen, diinyada insan olsun, cin olsun herkes i¢in en gegerli, en makbul

sey sudur ki; ne sen kimseden incinesin, ne de kimse senden incinsin!).”133

Shakspeare e kendi devrinde ilm-i sima miitehassislarindan bir doktor:

181 Yusuf Has Hacib,a.g.e., b1486
132 Eren, a.g.e., s. 30
133 fbrahim Hakki, a.g.e., s. 208
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-“Kirk yasindan sonra bile musikiye ¢aligsaniz muvaffak olursunuz!” demistir.*>*

Bireyin egitimi Oliinceye kadar devam eder. Bu sebeple kisi, kendi sifresini

¢ozmeli ve hicbir firsati kagirmadan yolunu ona gore ¢izmelidir.

2.FiZYONOMIi ILMINIiN EGITIMDE UYGULANMASINDA DiKKAT
EDILECEK HUSUSLAR

Kiyafetname ilmi her ne kadar elzem olsa dahi, isin ehli olmayan ya da niyeti
halis kisiler tarafindan yapilmadiginda yanlis c¢ikarimlar olabilir. Kisiyi yanlis
yonlendirebilir ve ilmin degeri yitirilebilir. Egitim insan hayatin1 etkileyen en derin
meselelerden biri oldugundan ydonlendirilecek kisinin  fizyonomi incelemesi
mevzusunda ¢ok dikkatli olunmalidir. Zira fizyonomi teshisinde, belli bir kaniya
varildiktan sonra verilen egitimin yanlis bir bilgi oldugunun sonradan fark edilmesi
sonucu olayin geriye dondiiriilmesi ¢ok zordur. Bu sebeplerle her ilme zayiat verecek
kisiler ve olaylar olabilecegi gibi, fizyonomi ilminde de ayni durum s6z konusudur. Bu

boliimde hassasiyet isteyen bazi konular iizerinde durulacaktir.
2.1.Fizyonomistte Bulunmasi Gereken Haller

Fizyonomik tespitin yerinde olabilmesi i¢in en basta ilme vakif bireyin
meziyetlerinin uygun olmas1 gerekmektedir. Yanlis temellendirilen bilgiler hem kisiye

zarar verir hem de bu kadim ilmi itibarsizlastirir.

[lm-i firasette itibar, zahiri suretin bilinmesine baghdir. Hususi isler arasinda
zithiklar ve farkliliklar bazen agik ve ortada olur ve herkes fark eder. Bazen de
farkliliklar ince ve hassas olur, herkes bunlar1 ayirt edemez. Bununla beraber, isitme
duyusu da tam olmalidir. Zira gozle eskaldeki zitlik ve farkliliklari, isitme duyusu ile
de sesin mertebelerini anlayip her sekle uygun seslerin 6zelliklerini ayrintili bir sekilde
bilmelidir. Ayrica hafizas1 da tam olmalidir. Yoksa gordiikleri ve isittikleri hafizasinda
kalmaz ve insanlar hakkinda verdigi hiikim de zayif olur. Ancak bu kuvveleri
miilkemmel olan, insanin alamet ve delillerini tutmali ve hayvanlarin hallerini birbirine

baglayabilmeli, uzun siire bu ilme meleke kazanip bircok delili ve isi tecriibe

134 Fahreddin, a.g.e., s. 171
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etmelidir. O zaman insanlarin hulklarim tamamiyla bilip, gerekli delillerle

davrandiginda kararlarinda ¢ogunlukla isabet eder.**®

YusGf Halis’in diisiincesine gore, kiyafet ilmi ile alakali kesin ve giivenilir bir
hiikiim vermek i¢in eserleri bir defa degil, defalarca okuyup 06zenle davranmali ve

cokca tecriibe etmelidir.**

Bundan dolay1 eserinde sOyle zikretmistir: “Tenbih: Bu ilmi tahsile heves-kar
olan zevata sOyle irde[-i] tarik olunur ki, mezkir nisanelerden yalniz bir nisane ile
hiikm olunmayip lehcede bulunan nisanelerden birini diger nisanelerin hiikkiimleriyle
kompas ve tatbikden baska lehcede goriinen alametlerin kaffe-i ta‘rifleri hatira
getirilerek muhakeme olundukda bir alamet ile istidlal olunacak muhakemeden birkag
alamet ile istidlal G hiikkm olundukda hitkm-i mezkir daha ziyade kuvvet ve dogru

olacag asikardir.”*%’

Gegmis delillerden birisi, kuvvetli bir delil olmayinca kesinlik ifade etmez, zanni
bir delil olup, zayif bir kanaati ifade eder. Eger bir hulkun varligina uygun delil ve
isaretler, alamet ve emareler olursa, o zaman hulkun olusmasinda zan son derece
kuvvetli olur. Bu yiizden ehl-i firaset miimkiin mertebe fazla delil istemeli, bir delille

yetinmemelidir. 1%

Mesela; iyi bir el ¢izgi yorumcusu i¢in, yalmiz bir elde goriilen ipuglarina
bakmak da yeterli degildir. Her iki elin de biitiin ayrintisina dikkat etmesi gerekir. Bir
tek ele bakmak c¢ogu kere insani yaniltir. Clinkii bazen bir elde goriilen ¢izgi veya

isaret, diger elde goriilen dzellikleri gecersiz kilabilir.®®

Kiyafetname tek uzuv analizine degil, biitiin uzuvlardan elde edilen genel bir
cikarima dayandirilmalidir. Ustelik her insanin kiyafetnameyi igsellestiremeyecegini

bilmekte ve bildirmekte fayda gérmekteyiz. Uzuvlarin ve kisilik hallerinin analizlerine

1% Bin Bali, a.g.e., s. 163
136 Mehmet Kirbiyik,”Kiyafet-Name-i Cedide Hakkinda ”, Erzurum, A.U. Tiirkiyat Arastirmalar
Enstitiisii Dergisi Say1 39, Prof. Dr. Hiiseyin AYAN Ozel Sayist (2009), s. 804
187 Karbiyik, ayni yer
138 Bin Bali, a.g.e., s. 162
139 Bulut, a.g.e., s. 36
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tam vakif olmak isteyen kimselerin bahsi gecen eserlerin tamamin1 okumalar1 da

gerekmektedir.14°
2.2.Cografi Sartlara Gore Fizyonomi Bilgilerinin Degisimi

Insanlarin yasadigi muhitlere goére mizag ve tabiatlar1 degisebilir. Yeknesak bir
hayat i¢inde olan prensler, hiikiimdarlar ve bunlara tabi olanlar, ekseriya muttasif
olduklar1 fitri evsaf ve meziyetleri kaybederler. Bunlarin yerine muhit ve
aligkanliklarin dogurdugu vasif ve meziyetler kaim olur. Bu tezahiir suni olmakla

beraber, sahibin hakiki evsaf ve meziyetleri gibi nazar1 dikkate almak lazimdir.}4

Insanoglunun birgok smniftan ibaret oldugunu, her smifin birgok vasiflari
oldugunu herkes bilir. Mesela, toplumlarin biiyiigii Fars, Rum, Hint ve Turk tiir.
Bunlar da bir¢cok sinifa ayrilirlar. Her smnif ahlak ve fiillerinde digerlerine zittir.
Boylece, karakter cesitlerinin hepsini 6grenip, bir siniftan bir sahs1 baska bir siniftan
birine benzetsek o sinifin ahlak uygunlugu ile hitkkmederiz. Mesela, dogulularin boylari
uzun, kalpleri kuvvetli ve cesaretleri fazla olur. Batililarin boyu kii¢iik ve kalpleri
zayif olur. O halde dogulu bir kisiyi batili birinin sekline benzetsek, batililarin
halleriyle ve huylariyla vasifli olduguna hiikmederiz. Diger sinif ve toplumlar da bu

kiyas iizeredir. Muhakkak ki en dogrusunu Allah bilir.}4?

Paris’e bir bedevi seyhi geldiginde fizyonomi miitehassislari derhal seyhin
etrafin1 sardilar ve kendisini tahlile basladilar. Miitehassislar, bedevi seyhine su
teshisleri koydular; gozleri hilekar, burnu korkak, agzi geveze, dudaklari sehvetperest,
boynu ince ve korkak, cenesi iradesiz, alm1 az disiinceli, kaslar1 perisan fikirli ve
saglar1 yumusaktir. Halbuki bedevi seyhi Paris sehrine midesindeki bir hastaligi tedavi
amacl gelmistir ve yirmi giin i¢inde igini bitirmistir. Bu miiddet zarfinda hastanedeki
odasindan bir yere ¢ikmamistir. Kendisiyle sik sik goriisen fizyonomi miitehassisi, bir
miiddet sonra bedevi seyhinin evsafinda sadece kaslarindan perisan fikirli oldugunun
dogru tespit edildigini sdylemistir. Bu tecriibe gostermistir ki, irklar tehalif ettikge
insanlarin evsaf ve mizaglar1 da degismektedir. Avrupai wrklarin zikomlar1, kulak

kenarlari, ceneleri, burunlari tamamen baskadir. Zenci wkinin ve Berberilerin

140 Ayse Yilmaz, “Kiyafet llmiyle Olusturulan Eserler ve Bu Eserlerden Secilmis Ornekler”, Bitlis, CBU
Sosyal Bilimler Dergisi, Cilt: 10, Say1: 1, (2012), s. 134
141 Fahreddin, a.g.e., s. 202
142 Bin Bali, a.g.e., s.161
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tesekkiilleriyse biisbiitiin farklhidir. Siiphesiz ki bunlar {izerinde yapilmasi gereken

etiitler baska bir deneyim sistemine dayandirilacaktir.'*®
2.3.Fizyonomi Tespitinde Dikkat Edilmesi Mecburi Durumlar

Marifetname gibi eserlerde insan karakterleriyle ilgili tespitlere bakan ve bunlar1
ylzde yiiz dogru kabul edenler, cevrelerindeki kimselere, hatta kendilerine slipheyle
bakmaya baslarlar. Halbuki ilgili tespitleri ‘kanaat verici birer Ozellik’ olarak
degerlendirseler, boyle bir kotii durumdan kurtulacaklardir. Yani, boyle eserlerde
nazara verilen tespitlerden hareketle, muhatabimiz hakkinda az ¢ok kanaat sahibi
oluruz, fakat bu kanaatin hiikiim haline gelmesi i¢in daha yakindan tanimaya ihtiyag
vardir. Faraza, dis 6zellikleri cimrilige isaret eden birisi, yaratilis icab1 gergekten ¢ok
cimri bir tabiata sahip olabilir; ama bu asil(a)maz bir tabiat degildir. Béyle bir kimse,

ciddi bir nefis terbiyesi yaparak, cok comert bir kimse haline gelebilir.}*

Yiiz, insan karakterinin imzasini tagimaktadir. Bir insanin yiiziine bakarak onun
karakteri ve duygular1 hakkinda 6nemli ipuglar1 yakalayabiliriz. Insanlar i¢in giinliik
hayatta arkadas se¢imi, is ortagi se¢imi, es se¢imi gibi alanlarda karsidaki insanin
karakterini bilmek olduk¢a Onemlidir. Fizyonomi hakkinda bilgi sahibi olan
uzmanlarin, insanlarin karakterleri hakkindaki tahminleri %90-99 arasinda isabetli
olmaktadir. Psikolog ve psikiyatri uzmanlarinin fizyonomiye gore karakter
analizlerinde isabet oranlar1 diger insanlara gore daha yiiksektir. Ayrica insanlarin
karakterlerinin gelisim siirecinde, almis oldugu egitim, dini inanci, aile ve igerisinde

yasadig1 toplum, hayata bakis felsefesi de etkili olmaktadir.'*®

Deliller birbirine zit olsa, yani bir delil bir seyin varligini, bir delil de yoklugunu

gerektirse tercih edilecek meziyet bir¢cok yonden ele alinir:

Evvela, hulkun olusmasina delalet eden, o hulkun oldugu yerde veya yakininda
olsa, o delil diger azalardaki delillerden daha makbul ve Onceliklidir. Mesela, bir
Kimsenin goziinde ve derisinde korkaklik, gogsiinde ve yiiziinde ise cesaret delili olsa
bu delil (yani ikincisi) tercih olunur. Zira cesaret kaynagi kalptir ve ona yakin olan

organ uzak olandan daha kuvvetlidir. Ayrica iki delile de itibar edilebilir. Yani

143 Fahreddin, a.g.e., s. 173-174
144 Eren, a.g.e., s. 20
145 Emre Demir, Sahire Dogru, a.g.m., s. 4
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cesarete de, korkakliga da delalet etse, o sahis hem korkak hem cesur olur. Hangisi

kuvvetliyse o hulk fazla olur. Bu durum biitiin kisimlarda gecerlidir.'4®
Zitliklara delil olan seyler,
Itidal ile bir araya gelse,
Bulustuklar1 yer abad olur.
Mesela kendisi kose, boyu uzun olsa,
O kisi kosedir diye ayiplanmaz.
Eger ylizii nurani olursa,
Ancak bunu nurani yiizli kisiler anlarlar,
Hangi cihetin isaretlerinin fazla oldugunu
Ancak basiret ehli anlar.#’

O huyun varhigina ve yokluguna delalet eden delil, sayida ve nitelikte yani
kuvvet ve zayiflikta esit olsa beklenmelidir ki, eger bir taraf nitelik ve sayica veyahut

her iki yonden de kuvvetli olursa kuvvetli taraf tercih olunmalidir.*4®

Hayatta en masum tavirli ve hiisnii ahlak sahibi insanlarin bile katil olduklar1
mevcuttur. Su kisi cinayet igler ve bu isleyemez diyerek hakikatli bir ayrim yapmak
imkansizdir. Lakin bireyleri ilm-i sima nokta-i nazarindan degerlendirme ve miitalaa
edecek olunursa, bunlardan bazilarimin bahsedilen fiili islemesine fitraten miisait
oldugunu goriiriiz. Mesela, bazi insanlar vardir ki, yaratilislart itibariyle iyi ve koti
her seye alet olabilme imkanlar1 vardir. Ekseriya ruhu zayif ve muhakemesiz bazi

kimseler, her seyden ¢ok ¢abuk etkilenirler ve tesvik etmek kolaydir.**

Nakledilir ki; Hipokrat’in resmini firasette mahir olan bir bilgin gérdiigiinde

‘Bunun sahibi zamana uymustur’ demis. Hipokrat bu halden haberdar oldugunda

146 Bin Bali, a.g.e., s. 165
147 Bin Bali, aym yer
148 Bin Bali, aym yer
149 Fahreddin, a.g.e., s. 228
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tasdik edip demis ki, ‘Riyazetle nefsimi terbiye edip bundan uzaklastim’. Giizelliklerin
kotiiliikleri yok ettigi muhakkaktir.*>

Fizyonomi miitehassisinin aldandigi kisiler genellikle melankolik tiplerdir.
Tabii haliyle bakisi hiiziin ve keder olarak bulunan hali, hiddetlendigi anda aniden

bakisindaki anlam &fke ve kine doniisiir.*>!

Tabii ki sdylenilenler, egitilmemis yap1 icin gegerlidir. Insanin egitilmesi demek,
yaratiliginda var olan eksiklikleri tamamlamak veya tagkinliklar1 dizginlemektir. insan
ogrenerek miikemmellesen bir varliktir. Bir insan, su yargilara bakip ¢ok kotii bir
insanla karsi karsiya oldugu hissine kapilmamalidir. Evet, o vasiflar, o haller
dogasinda olabilir; ama o insan, kendini egiterek ve ahlak ile giizellestirerek kendini

olumsuzluklardan uzaklastirmis olabilir.*>?

Mesela, uzun, gii¢lii bir bagparmak, mantikli bir muhakeme ve giiglii bir irade
kudretinin varligin1 gosterir. Ama bunun gercekte kullanilip kullanilmadigini ancak
diger isaretleri inceleyerek anlayabiliriz. Ciinkii bir seyin varligi ile onun uygun
zamanda ve bi¢cimde kullanilmasi ayr seylerdir. Potansiyel olsa da kullanilmaz yahut
yanlis yerde kullanilir. Bazen de kisinin iginde bulundugu sartlardan dolayi hig

kullanilmama ihtimali de vardir.1>?

“Eger bir insanda Cenab1 Hakk’in nuru goriilse, artik onun sahip olacag: feraset
ile baska delillere ihtiyag duyulmaz.'®® Eger insandaki nefs-i emmare ise, o hayvani
nefsin hakimiyeti altinda ve onun emirlerine memur oldugundan, ona tabi olmustur.
Karanlik, zulmet, cehalet ve bulaniktan siyrilamamis ve temizlenememistir. Bunun
icin de bazen bir seytan, bazen vahsi bir hayvan, bazen canavar ruhlu, bazen de
hayvani vasifli olur. Fakat sekil olarak insanligint muhafaza eder. Eger insandaki nefs-
I levvame (kinayan nefis) ise, hayvani nefse karsi bazen galip, bazen maglup oldugu
i¢in, bu nefis bazen hayvan sifath olabilecegi gibi, bazen de insan sifatli olabilir. Eger
insandaki nefis, ilham alan nefis (nefs-i miilhime) ise, devamli olarak hayvani nefse

galip gelir. Eger insandaki nefis tatmin olan (nefs-i mutmaine) olursa, savasi barisa,

1%0 Seyyid Lokman Celebi, a.g.e., s. 79
151 Fahreddin, a.g.e., s. 231
152 Bulut, a.g.e., s. 131
158 Bulut, a.g.e., s. 190
154 Ibrahim Hakk1, a.g.e., s. 216
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kavgay1 da razi olmaya dondiiriir. Onda her tiirlii kotiiliikler hayra doner. Bu hayir ve
serler onu baglamaz. Nefsi gercek bir ruh olur ve biitiin varindan, yogundan vazgecer.
Bunun i¢in de ona diigman olanlar diismanlig1 birakir ve ona dost olur. Onda benlik
namina bir sey kalmaz. Mertebesi bu derece yiiksek olanlarin durumlarini anlatmak

miimkiin degildir.”*>®

Elbette ki her fizyonomik tespit kesin bir bilgi degildir. Yasamin iginde
kendisini egiten birey kendinde bulunan oOzellikleri degistirmis veya yok etmis
olabilir.”S6yle bir olay anlatilir: Jiipiter, Sokrates’in yiiziinii inceledikten sonra
simasindan hareketle onun olumsuz egilimlerini ‘i¢giidiilerine diiskiin, ayyas’
diyerek dile getirmis. Sokrates ise, onu dinledikten sonra ‘Ben i¢giidiisiine diiskiin
bir ayyas miyim? Bu benim meylim olabilir; lakin bu durumu ben irademin altina
aldim’ diyerek karsilik vermistir. Yani insan olumsuz 6zelliklerinin bilincinde olarak

onu kontrol altina alabilir ve onlar1 terbiye edebilir.”*>®

Eski zamanlardan beri her vakit iri burnun yiiksek bir idrak simgesi olarak
goriildiigii bir gercektir. Hakikaten, bdyle karakterli kisilerin iri burunlari oldugu
gozlemlenmistir. Bununla birlikte eger ki burun diiz,orantili ve dengeli bi¢cimdeyse,
bu kisinin necip karakterli, dogru ve ahlaki iyi birisi oldugu soylenebilir. Tarihte yer
alan tinliilerden ikisi bu hususta istisna olusturur. Bunlardan ilki Sokrates, digeri ise
Michelangelo. Sokrates’in ¢ocukluktan beri bdyle burnunun olup olmadigi belli
degil. Lakin, Michelangelo’nun bir tesadiif sonucu burnunun kirildigin1 ve bunun

sonucunda “kii¢iik burunlular” kategorisinde olan bir kisi oldugunu biliyoruz.*®’

Kisinin bagina sakatlik veya ameliyat gibi durumlarin gelip gelmedigi
bilinmediginden kesin hiikiim konusunda dikkatli davranilmalidir. Zira bu hususta;
Balizade Mustafa Efendi kiyafetname eserleri hususunda olumsuz da olsa farkli bir
kaniya vararak soyle demistir: “Bu ilim zandir, zira zan bazen hata bazen de
isabettir.”1°® Bu sebeplerle her ilimde oldugu gibi bu ilim de kesin bilgiler icermez.
Zira bu ilim tecriibi bir ilimdir. Kesin ve degismez denilen deney ve gdzlem

bilgilerinin dahi degistigine sahit olundugu da bir gergektir.

155 fbrahim Hakk1, a.g.e., s. 217
1%6 Usakhgil, a.g.e., s. 20
157 Aleskerli, a.g.e., s. 77
18 Y1lmaz, a.g.m., s. 131
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Kimin bakisi kiigiik erkek ¢ocugu gibi olsa,
Gozleri giiler gibi olsa.

Omriiniin uzunluguna isaret eder.

Pek de buna giivenmek ahmakliktir.

Ciinki ecel okunu kader yay1 attig1 zaman,
Goziin bu isaretini ortadan kaldirr.*>®

Dikkat edilmesi gereken en 6nemli nokta, insanin yararina olan bu ilimde hassas
olunmasi gerektigidir. Herhangi bir yanlislik ve zanda israr etmek kisiye yarardan

cok zarar getirir.

3.EGITIM VE OGRETIMDE KULLANILAN BAZI YONTEM VE
TEKNIKLERIN FiZYONOMI iLMIiYLE UYUMU

Insan 6nce kendini dogru yetistirmek, sonra o aldigi egitimle hayatini dogru
yonlendirmekle miikelleftir. Bizde eskiden sara hastasi ve down sendromlu ¢ocuklara
ne yapilacagi bilinmedigi i¢in onlarin egitimine hicbir caba harcanmaz, bu ¢ocuklarin
cogu erken yasta oliirlerdi. Ama simdi artik egitilebiliyor, bakimlarini yapabiliyoruz.
En azindan kendilerine bakabilme becerilerini kazandirabiliyoruz.!®® Bu 6zellige
sahip insanlarin fiziki yapisiyla birlikte hareketlerinin ve duygusal yapilarinin da

birbiriyle Ortiistiigline sahit olmaktay1z.

“Down Sendromlu olan ¢ocuklarin taklit 6zellikleri dikkat ¢ekmektedir. Mutlu,
sevgi dolu, eglenceli, disa doniik yapis1 olup oldukea sosyaldirler. Coklu zeka kurami
dogrultusunda sosyal zekalar1 diger zeka tiirlerinden daha yiiksektir. Arkadaslik
iligkilerini ¢ok c¢abuk gelistirirler. Yeni tanistig1 insanlarla ¢abuk kaynasir ve girdigi
yeni ortama kolayca ismirlar. Kimisi kolay ofkelenip saldirgan davraniglarda

bulunabilir. Normal popiilasyona gore bas gevresi, agirlik ve boy diisiiktiir.”6!

“Olgularin hemen hemen hepsinde oblik palpebral fissiirler, ensede fazla deri

kivrimi, mikrosefali, diiz oksiput, santral yerlesimli oksipital sa¢ kivrimi, kiigiik ve

1% Bin Bali, a.g.e., s. 198

160 Bylut, a.g.e., s. 46

161 Serpil Dinger, “Down Sendromlu Cocuklarin Gelisimsel Durumlarimin Genigletilmis-Gelisimi Izleme
ve Destekleme Rehberi (G-GIDR) ile Degerlendirilmesi”, (Uzmanlik Tezi), Malatya, Inonii Universitesi
Tip Fakiiltesi, 2014, s. 14
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displastik kulaklar, yukar1 ¢ekik gozler, epikantus, diiz burun koépriisii, dar ve kisa
damak, dilin disarida durmasi, Brushfield lekeleri, dolgun yanaklar, kisa genis el,
klinodaktili, simian ¢izgisi, ayak 1. ve 2. parmak aralarinin genis olmasi, ayak taban
cizgilerinde artma gibi fenotipik bulgular goriilebilmektedir.”*%> Down sendromlu
cocuklarin dig goriintiisti ile karakteri arasindaki genel benzerlik elbette ki aldigi
egitimle degiskenlik gosterebilir. Zira egitim verilmeden Once de ¢ocugun

fizyonomisine bakilarak bu teshis konmustur.

“Osmanlilar ilm-i kiyafeti diger alanlarda oldugu gibi devsirme usuliinde de
kullanmiglardir. Beden yapisinda bozukluk, anormallik bulunan ¢ocuklar
devsirilmezdi. Cok uzun boylu veya cok kisa boylular devsirme alinmaz, orta
boylular tercih edilirdi. Bununla birlikte viicudu uyumlu olan uzun boylular devsirme
alinir, anormal goriinlisli uzun boylular alinmazdi. Kose, kel, dogustan siinnetli
olanlar devsirilmezdi. Evli olanlar, kdy kethiidasinin oglu, coban ve sigirtmac,
Tiirkce bilenler, sanatkarlar, sehirde yasayanlar, Istanbul'a gelmis olanlar da
devsirilmezdi. Burdan da anlasilacag gibi daha gozii acilmamis, egitilmeye misait,
saf ve temiz cocuklar tercih ediliyordu. Evli, ¢oban, sigirtmag, resmi dil olan
Tiirkce'yi 6grenmis olan, sanat sahibi, sehirliler, Istanbul gdrmiis olan ¢ocuklar gozii
acilmis oldugu icin egitilmeye miisait degildi. Devsirilecek ¢ocuklar zeka testinden
gegirilir, bu testte basarili olanlar alinir, basarisiz olanlar alinmazdi. Sokullu Mehmet
Pasa'nin devsirildikten sonra zeka testinden gegirilmesi meshurdur. Cocuklar bir
tabak corbanin basina oturtulur ve ellerine agiza goétiiriilemeyecek kadar uzun
kasiklar verilir. Sokullu elindeki kasikla karsidaki ¢cocuga ¢orba yedirir, karsidaki de
Sokullu'ya ¢orba yedirir, boylece zeka testini ge¢mis olurlar. Bu test ayn1 zamanda
cocugun bencil olup olmadigini, yardimlagsma vasfina sahip olup olmadigini da tespit

etmektedir.”163

Bu sistemde kiyafetnameciler verilecek egitimde bir nevi kilit rolil
istlenmislerdir. Devsirilen oglanlar 6nce dini egitim alir, Tiirk¢e’yi 6grenir ve bu
sekilde enderunda sistemli bir egitimden gegirilirdi. Enderun’da her kogusun baginda
sorumlu bir lala bulunur, kogusun faaliyetleri bir deftere kayit edilirdi. Cocuklar ¢cok

disiplinli bir egitimden gegirilir, en ufak kusurlart dahi hos goriilmezdi. Egitimde

182 Dinger, aym yer
163 Abdullah Demir, a.g.m., s. 27
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zeka, kabiliyet, azim, sadakat, disiplin ve diiriistliik esaslarina uyulurdu. Saray i¢in
secilen ¢ocuklarin muayenesi saray agasi tarafindan yapilirdi. Saray agasinin yaninda
saray-1 amire hocasi da bulunur, ilm-i kiyafete gore cocuklarin alin c¢izgilerine,
yiizlerine, viicutlarina bakarak se¢me yapardi. Secilecek olanlarin giizel yiizli,
miitenasip endamli olmas1 aranirdi. Secilenler icerisinden 6zellikle potur oglanlar
denilen Miisliiman Bosnak ¢ocuklar1 saray icin ayrilird.}®* Arastirmacilar, devsirme
usuliinii Osmanli’nin ¢ok uzun 6miirlii olarak hilkmetmesinin 6nemli sebeplerinden

bir tanesi olarak kabul ederler.

Ayrica 6grenim kuramlarindan bir olgu olarak ‘bedensel zeka’ ile belirli bir
fizyonomiye sahip bireyler, bedenini son derece duyarli ve etkin sekilde kullanirlar.
Bu yetenek kisinin zihin ve beden baglantisindaki sifreyi ¢6zmesiyle ilgilidir ve bu

kisiler tiyatro, bale, dans ve spor gibi alanlarda basar1 gostermektedirler.

Ozellikle ‘yaratic1 drama’ dgrenim ydnteminde bu yontemi kullanan 6gretmenin
fizyonomi bilgisine sahip olmasi 0Ogrencisini tanimada uzun bir siirecin olugmasini
engeller. Bu sayede cok hazirlik yapilmadan uygulanan bu yontemde c¢ocuk siirece

¢ok daha hizli katilir.

‘Grupla 6grenme’ modellerinde bireysel olgunun disina ¢ikildigindan liderlik,
hitabet, sosyallik gibi karakterlerin 6n plana ¢ikma durumlari s6z konusu oldugunda
fizyonomi ilmi ile basarili gruplar olusturulabilir ve bu sayede 6grenme daha etkin

gergeklestirilir.

Ogretim yontem ve tekniklerin bircogunda uygulanabilir olma 6zelligi tasiyan
fizyonomi ilmi, egitimcilerin bu ilme sahip olmalar1 neticesinde daha da etkili

orneklerle karsimiza ¢ikacaktir.

164 Abdullah Demir, aym yer
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UCUNCU BOLUM

ISLAM KAYNAKLARININ FiZYONOMI iLMINE VE EGITIME BAKISI

Fizyonomi ilmi, yiizyillardir neredeyse her alanda kullanilmis ve bu ilimle ilgili
farkli gortsler ileri stiriilmistiir. Bu sebeple bazen kesin ibareler, bazen psikolojik
acidan uygun olmayan goriisler, bazen de gelecekten haber verme egilimlerine
girilmistir. Fakat Islam’mn 6ziine uymayan bu gibi sdylemler, bu ilimle ugrasan
Miisliiman alimler tarafindan uygun goriilmemis; bu ilmin tecriibi bir ilim oldugunu ve
nihai sonucu Allah’in bildigini tekrarlamiglardir. Bu sebeple fizyonomi ilmini
diinyadaki birgok kaynaktan ziyade Islam kaynaklarinda incelemek bize gére en

uygunudur.
1.ISLAMIYETIN iINSANA VE EGITIME VERDiIGi DEGER

Allah Teala, ferdi kendisini anlamasi ve fark etmesi i¢in yaratmis bu sebeple ilk
once insanin kendisini tanimasi gerekir. Halihazirda insan, kendini taniyacak ve
bilebilecek meziyette yaratilmistir. Bu yetenegiyle 6nce kendini bilir, sonra da kendi

varhigin1 yoktan var eden yaraticisini zikreder ve Rabbini tanir.6

Allah Teala, ilmin degerini yiiceltmek ve kulun kendisine yaklasmasi adina
birgok kere ayet-i kerimelerde bu hususa deginmistir. Kur’an’da buyurulur Kki;
“Miiminlerin hepsi toptan seferber (sefere ¢ikacak) degillerdir. Oyleyse onlarm her
kesiminden bir grup da, din konusunda kokli ve derin bilgi sahibi olmak ve
dondiikleri zaman kavimlerini uyarmak igin geri kalsa ya! Umulur ki sakinirlar”.1% Bir
baska ayette; “....Eger bilmiyorsaniz ilim sahiplerine sorun”'®’ buyurulur. Ayrica “De

ki; hig bilenlerle bilmeyenler bir olur mu?”’168

165 {brahim Hakki, a.g.e., s. 225
166 Tevbe, 9/122

167 Nahl, 16/43

168 Ziimer, 39/9
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“Yiice Allah sizden iman edenlerle ilim sahibi olan kisileri derece bakimindan
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yukseltir. ‘....Allah’1n kullar1 i¢inde ondan yalniz alimler hakkiyla korkar.

ayetleri de ilmin degerinin yiiceligi ile ilgilidir.

Hz. Peygamber de; “Allah, hakkinda hayir diledigi kimseye din hususunda
biiyiik bir anlay1s verir.”*’! “Insanoglu 6ldiigii zaman biitiin amellerinin sevabi da sona
erer. Su ii¢ sey bundan miistesnadir: Sadaka-i cariye, istifade edilen ilim, kendisine
dua eden hayirli evlat.”'’? “Diinya ve onun iginde olan seyler degersizdir. Sadece
Allah"t zikretmek ve O'na yaklastiran seylerle, ilim 6greten alim ve 6grenmek isteyen
ogrenci bundan miistesnadir.”*”® “Az ilim ¢ok ibadetten (nafile ibadet) hayirhdir.
Ibadet ettigi zaman kisiye bilgi yeter. Kendi reyi ile gururlandigi zaman da cehalet
yeter.” “Her seyin bir yolu vardir, cennetin yolu da ilimdir.”"* buyurmustur.

Ayrica Imam-1 Safii hazretleri; “Ilim dgrenmek nafile ibadetten iistiindiir™'"®

diyerek ilme yiiklenen 6nemin Islam’daki yerine deginmistir. Baz1 alimler bu konuda
sOyle sOylemislerdir: “Bir alim 06ldiigli zaman, onun i¢in denizdeki baliklar ve
havadaki kuslar bile aglar. Bir alim, her ne kadar kendisi bu alemden kaybolsa da,

yastyormus gibi onun san1 daima anilir.”*"®

2.iSLAM KAYNAKLARININ FiZYONOMI iLMINE BAKISI

Fizyonomi; firaset, kiyafetname, sakile gibi isimlerle Islam diinyasinda yer
almustir. “Ilim adamlar1 bu ilimlerin (veya uygulamalarin) kaynagini miiminin manevi
gelisiminde aramuslardir. Ornegin firaset; ilham, kesf, sezgi, keskin idrak, kalp
goziiyle gormek gibi anlamlar1 igeren bir kavram olmustur. Firasetin temelinde,
takvanin kalpleri nurlandiran bir nimet oldugu ve gdgse insirah (genislik, huzur)

verdigi, bu vesile ile de miiminin Allah’in nuru ile bakabildigi diisiincesi yatmaktadir.

169 Miicadele, 58/11
170 Fanr, 35/28
7Y Buhdri; Ilim, 10
172 Miislim, Vasiyyet, 14
173 Tirmizi, Ziihd, 14
174 Aktaran: Burhaneddin Ez-Zerniici, Talimii’l Miiteallim, ¢ev. Yunus Vehbi Yavuz, Istanbul: Feyiz
Yayinlari, 2010, s. 55
175 Taskopri-zade Ahmed Efendi, Mevzudtii'I-Uliim,¢ev. Kemaleddin Mehmet Efendi,Istanbul:Dersaadet
Ikdam Matbaasi,1896 ,5.32
176 Ez-Zern(ci, a.g.e., s. 66
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Allah kulunu sevdigi zaman ‘onun goéren gozii, isiten kulagi, tutan eli, yiiriiyen ayag1’

oldugu i¢in tiim bu marifetleri Allah’in bir nimeti olarak gérmiislerdir.”’’

2.1.Kur’an-1 Kerim’de Fizyonomiye Isaret Eden Ayetler

Insan alem agacinin meyvesidir. Bu, insanin cildinde, yiiziinde, avuglarmin
igerisinde kader kalemiyle yazilan ¢okc¢a ¢izgi, hat, nakis ve nisanlar bulunur.
Insanlarin bu sayfalarinda yazilan kelime, harf, nokta ve hareketlerin, ruhundaki
mevcut manalara, maneviyatlarina delaletleri ve fitratina bakildiginda kader eliyle
yazilmis mektuplara isaretler bulunur.!’® Bu isaretleri anlayabilmek adina elbette bazi

ayet-i kerimeler de yol gostericidir.

“Sizi yeryiiziiniin varisi kilan, verdigi seyden dolay1 sizi denemek i¢in kiminizi
kiminizden iistiin derecelerle yiikselten O’dur....”*"® “Rabb’inin rahmetini onlar mi
boliistiiriiyorlar? Diinya hayatinda onlarin gegimliklerini aralarinda biz taksim ettik ve
onlardan kimini 6tekine derecelerle iistiin kildik ki biri, digerine is gordiirebilsin. ..
“Allah, bir kisiye ne vermisse ancak onu yiikler...”*8! “O’nun ayetlerinden biri de
goklerin ve yerin yaratilmasi, dillerinizin ve renklerinizin ayr1 ayr1 olmasidir. Stiphesiz
bunda, bilenler igin ibretler vardir.”82 “Bu giin onlarin agizlarin1 miihiirleriz de, neler
yaptiklarmi elleri bize sdyler, ayaklar sahitlik eder”!® ayetini de bu baglamda ele
almak da mimkiindiir. Ayette esas itibariyle mahser meydaninda ‘ellerin
konusmasindan’ ve ‘ayaklarin sahitlik yapmasindan’ sz edilmektedir. Ama bu

konusma ve sahitligin su diinya hayatinda da olmasina bir engel yoktur.'®*

Ellerin ve parmaklarin sekilleri de fazlaca agiklanmistir. Ornegin, basparmag:
kiigiik kisilerin ‘Hayir’ demeyi beceremeyip giigliikk yasadiklar1 ve iradelerinin zayif
oldugu fark edilmesinden dolay1 eski Cinliler baska {ilkelere pazarlik amaciyla
gonderdikleri elgileri uzunca ve kalin basparmagi olan kisilerden se¢mislerdir.
Parmaklar1 geriye egimli olarak kivrilip biikiilebilen insanlarin ruhi anlamda ‘elastik’

velhasil her meclise uyan bir yapida olduklar1 da 6nemli bir tespittir. Yasin suresinde

177 Aleskerli, a.g.e., s. 30
178 Eren, a.g.e., s. 101
179 En’am, 6/165
180 Zuhruf, 43/32
181 Talak, 65/7
182 Rum, 30/23
183 Yasin, 36/65
184 Eren, a.g.e., s. 109
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yer alan “Onlarin yaptiklarii o giin bize elleri anlatir anlamindaki ayeti,

fizyonomi ilmine gizli bir isaret olarak aciklayan Islam alimleri de bu hususa bir

hayli 6nem vermislerdir.18®

Aln1 secdede olan halisane Misliimanlar1 toplum iginde ayirt etmek ileri
diizeyde feraset gerektirmez, bdyle kimseler zorlanmadan fark edilebilir. Ozellikle
iman1 kuvvetli, ibadette samimi mii’minler kolay bir sekilde fark edilebilirler.®’

“Miicrimler simalarindan taninir’’188

ayeti, esas itibariyle mahser meydanindaki
durumu anlatir. Allah’a kars1 inkar, sirk, giinah gibi suclarla gelenler, beyazlar iginde
siyahl insanlarin ayirt edilmesi misali, mahser meydaninda kolayca ayirt
edileceklerdir. Ciinkii giinahlar i¢ diinyalarin1 karartmis, kararan i¢ diinyalar1 biitiin

cirkinligiyle disa vurmus, bdylece ‘siretleri surete doniismiistiir>.*8°

Beden dilinin iki kaynagi vardir: Kalittim ve kiiltiir. Kalitim, yaratilistan bize
verilenleri; kiiltiir ise zamanla kazandiklarimizi ifade eder. Eskilerin ifadesiyle
birincisi ‘vehbi’, ikincisi ise ‘kesbi’dir. “Herkes kendi sakilesine gdre davranir'®
Hamdi Yazir’in yorumuyla, “Herkes kendi hal ve mizacina gore davranir” ayetinde
gecen “sakile” ifadesi, insanin vehbi olarak dogustan getirdigi mizag ve huylarla, kesbi
olarak sonradan kazandigi sosyal ve Kkiiltiirel degerlerin bir karisimi olarak
degerlendirilebilir. ‘Sakile’ kelimesinin ‘sekil’ kelimesiyle aymi kokten oldugu da
diisiiniiliince, bu mana daha da netlik kazanmaktadir. Yani, insan nasil sekillenmisse,
ona gore davranir, ona gore tepkiler verir.!®! Islam kaynaklarinda ve Kur'an-1 Kerim'de
Isra Suresi’nde yer alan sakile kavrami 6zellikle “miza¢ olgusunu kapsamma almak
suretiyle bireysel kisilik farkini ortaya koyan énemli bir Kur’an kavramidir.”*%? Baska
bir ayette belirtildigi gibi, “Kim (kendisine zarar verecek) bir yanlislik yapar/giinah

isler yahut kendisine zulmeder (viicuduna zarar verir), sonra da Allah’tan bagislanma

185 Yasin, 36/65
18 Eren, a.g.e., s. 103
187 Eren, a.g.e., S. 62
188 Rahman, 55/41
189 Eren, aym yer
190 fsra, 17/84
%1 Eren, a.g.e., s. 29
192 Osman Kara, “Kur’dn’a Gore Insan Sahsiyetine Etki Eden Faktorler”, Sakarya, SA.UIF.D., C.XIV,
2012,s.6
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dilerse, Allah’1 ¢ok bagislayici ve ¢cok merhamet edicidir”'®® Hatadan déniildiigiinde
hayat da, viicut da insana hemen cevap verir; hayat ve beden kendisini hemen

onarabilir.1%*

Yine Kur’an-1 Kerim’de, miiminlerin “yiizlerindeki secde izinden”
taninabilecegi belirtilmektedir: “Onlar1 secde eseri olan alametleri yiizlerindedir*%.

Secde izinden insan taninabiliyorsa yiizde bulunan baska 6zelliklerde taninabilir.

Bu ilmin faziletine delalet eden; “A’raf {izerinde birtakim adamlar vardir. Cennet
ve cehennemliklerin hepsini simalarindan tamimaktadirlar™'®,  “A’raftakiler,

99197 <«

simalarindan tanidiklar1 birtakim adamlara da seslenir ve sOyle derler... Stiphesiz

5198

bunda diisiiniip gorebilen kimseler icin ibretler vardir”*°. “Sen onlar1 ylizlerinden

199 «Quclular

tanirsin. And olsun, sen onlari, konusma ve tarzlarindan da tanirsin
simalarindan taninir da, percemlerinden ve ayaklarindan yakalanirlar™?® ayetleri de

getirilen deliller arasinda yer almaktadir.
2.2.Hz. Muhammed (sav) ve Ashabindan Fizyonomiye Dair Ornekler

Islam alimleri, Hz. Peygamber’in yaratilanlar i¢inde en miibarek yaratiliga sahip
bir varlik oldugunu, O’nun hem zahiren, hem batinen kemal sahibi bir insan oldugunu
belirtirler.2°? Kuseyri Risalesi’nde Hz. Osman’la ilgili olarak “Enes b. Malik (r.a.)’mn
soyle soyledigi rivayet edilir: Hz. Osman b. Affan (r.a.)’in yanina ugradim. Ona dogru
giderken yolda gordiigiim bir kadinin giizelligini siirekli diisiindiim. Bu hal iizere iken
Hz. Osman (r.a.) “Iginizden birinin gozlerinden zina alametleri zuhur ede ede, beni
ziyarete gelmektedir” dedi. Ona: “Resuliillah (s.a.)’dan sonra vahy ile mi
karsilasiyorum?” diye sordum, ama ‘bu hale biirhan (delil getirmek), tabsira (goriis
sahibi olmak) ve sadik firaset, derler’ diyerek cevapladi™?®?. Islam’da gegen firaseti,

ilahi manada bu 6rnek oldukga acgiklayicidir. Bu firasetin en {list mertebesidir.

193 Nisa, 4/110

19 Bulut, a.g.e., s. 94

195 Fetih, 48/29

196 Araf, 7/46

197 Araf, 7/48

198 Hicr, 15/75

199 Muhammed, 47/30

200 Rahman, 55/41

201 Bin Bali, a.g.e., s. 179

202 Kuseyri, Kuseyri Risalesi, haz. Siileyman Uludag, Istanbul: Dergah Yayinlari, 1991, s. 401
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Bu ilmin Araplar arasinda Kinane’den, meziyetli kabile olan Miidlic kabilesine
mahsus oldugu ve babadan ogla gectigi ve nesep tespitinde bu kabilenin giivenilir
oldugu sdylenmektedir. Eski biiyiik fikih alimlerinin ¢ogu nesep tashihinde o kabileye
itimat etme konusunda ittifak etmislerdir. Ciinkii bu kabile bu sanatin biitiin
inceliklerine vakif olduklarimi gostermislerdir. Hatta bununla ilgili olarak Hz.
Muhammed adi gegen kabileden Miicezziz adli kayife Hz.Zeyd’in nesebini
dogrulatmas1 anlatilir: Adi gecen kabilenin meshur kayiflerinden Miicezziz bir giin
peygamberimizin huzuruna ¢ikar. Peygamberimiz onu hemen Hz. Usdme ve babasi
Zeyd’in yanina gotiiriir. Her ikisi de bir ortii altinda uyumaktadirlar. Sadece ayaklari
disindadir. Miicezziz bakar bakmaz bu ayaklar birbirindendir der. Yani Zeyd (r.a) ve
Usame (r.a)’in baba-ogul olduklarin1 sdyler. Bdylece Peygamberimizin birgok

iltifatina ve ihsanlarina kavusarak sevinir.?%®

Abdullah bin Selam, Medine’deki Yahudilerin 6nemli alimlerinden biriydi.
Peygamberimizin Medine’ye geldigini miijdeleyen sesini isitmis ve kendini
tutamayarak, “Allahuekber” diyerek tekbir getirmis. Cok vakit kaybetmeden Hz.
Muhammed’i gormeye gitmis ve miibarek simasini gordiigiinde ise, “Su simada

yalan yok! Su yiizde hile olamaz?** diyerek hayranligini gizleyememisti.

Mu’iniil-Hiikkam adli eserde firaset konusu anlatilirken “Miiminin firasetinden
korkun. Zira o Allah’in nuru ile bakar ve Allah’in dyle kullar1 vardir ki insanlar1 dis
goriintigleriyle tanirlar” hadis-i seriflerini  Hakim, Tirmizi Nevadiri’l-Usul’de
zikretmistir” diye gegmektedir. Ayrica “Miiminin firasetinden korkun. Zira o Allah’in
nuru ile bakar” hadisini teyit eder nitelikte Hz Ali’nin sdyle bir s6zii de vardir: “Akilh
kisinin kiyaset sebebi ile zann1 dogru olur. Nasil ki kahinin kehanetiyle zanninin dogru

oldugu gibi”?%.

Hz. Osman (r.a) sdyle buyurur: “Her kim bir sirr1 gizlerse, Allah onun yiiz

hatlarindan elinde olmadan ¢ikiveren sdzlerle agiga cikarir.”?°® Hz. Omer (r.a) de:

“Kim i¢ini terbiye ederse, Allah Teala da onun disin1 diizeltir” dedigi rivayet olunur.?%’

203 Bin Bali, a.g.e., s. 32
204 Ahmed Ibn-i Hanbel, Miisned,111/108
205 Bin Bali, a.g.e., s. 129
206 Y1lmaz, a.g.m., s. 130
207 Y1lmaz, aym yer.
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2.3. islam Bilginlerinin Fizyonomi Hakkindaki Goriisleri

Firaset, klasik donem sozliiklerinde ‘sezmek, hissetmek, anlayis, sezis’
anlaminda kullamilmustir. Islam anlayisi icinde ise firaset, edep ve usullerin zamanla
sistematik bir hal almas1 ile daha genis bir perspektife sahip olmustur. Genel olarak
tasavvuf adi altinda toplanabilecek edep ve usullerin ibadet ve yasam alanina
uygulanmasi alaninda gayba olan vukufiyet, kesif olarak tanimlanmaktadir. 2% imam
Gazali de, “Firaset, yiice Allah’tan gelen bir alametle, isin i¢ ylzini bilmektir. Bu
alamet, yiice Allah ile kul arasinda olur; kul onunla isin i¢ yiiziine vakif olur; sirlart
¢ozer®® diyerek tasavvufi yonden firaseti anlatir. Ibn-i Sina, “Ahlak ve bireyin

yaratilis1 arasindaki iliskiyi inceleyen bilim” olarak degerlendirir.?!°

Kaynaklarda Arap edebiyatinda kiyafet ilmine dair ilk eseri kaleme alan kisi
olarak Imam Safii’nin ad1 zikredilmektedir. imam Safii’ye atfedilen bu eser giiniimiize
kadar gelmemistir ve bu eserin telif mi, terciime mi oldugu da kesin bilinmemektedir.
Ancak kaynaklarda Imam Safii’ye dair aktarilan hadiselerden yola ¢ikildiginda, onun
sahip oldugu firaset ve zeka ile bu yonde bir ¢alisma kaleme almis olmasi muhtemel

goriilmektedir. Imam Safii’den sdyle bir hikaye aktarilir:

“Ilm-i firaset ile alakali kitaplar aramak iizere Yemen’e ugradim. Bu ilimle ilgili
eserleri aldiktan sonra donerken konaklamak amaciyla yolda, evinin Oniindeki
avlusunda oturan bir adama rast geldim. Bu kisi gok gozlii ve ¢ikik alin sahibi biriydi.
Bu sima, firaset ve kiyafetname ilminde olumsuz siretin 6n habercisiydi. Beni evine
davet etti. Bir de baktim ki, ¢ok comert birisi. Bana aksam oldugunda yemek ve giizel
bir koku hediye etti. Hayvanima yemesi i¢in Yyulaf, banada ayrica yatak,yorgan
gonderdi. Bunlar1 goriince kendime dedim ki: ‘Firaset ilmi, bu adamin ¢ok diisiik bir
karakterde oldugunu gosteriyor. Halbuki ben ondan hayirdan ve iyilikten baska hicbir
sey gormiiyorum. Demek ki bu degerli sandigim ilim bos ve gercegin disindaymis.’
Sabah oldugunda yanimda bulunan yardimci ¢ocuga hayvami giizelce eyerlemesini

sOyledim. Hayvana tam da binip oradan ¢ikacagim anda adama dedim Ki:

208 Seyyid Lokman Celebi, a.g.e., s. 34
209 {mam Gazali, Hak Yolunun Esaslari-Ravdatu’l Talibin ve Umdetu’s Salihin Istanbul:Semerkand
Yayinlar1,2004,s.45
210Aktaran: Hidayet Peker,”Ibn Sina 'min Bilimler Simiflandirmasy”.U.U.Ilahiyat Fak.Der.say1 9.C.9.
2000.s.24
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-Mekke’ye geldigin vakit Muhammed b. idris’in (Safii) evini sor.
Adam :

-Peki ama diin gece boyunca yaptigim hizmetin karsiligi hani? dedi.
-Neymis ki 0? dedim.

Adam:

-Sana iki dirhem karsiliginda yemek aldim; bunun yaninda ayni fiyata da katik,

giizel bir koku, hayvanina yem, sana da yatak ve yorgan aldim, dedi.
Cocuga dedim ki:
-Oglum, ona ne istiyorsa ver! Bagka bir seyin kaldi m1?
Adam:
-Evin kiras1 nerede? Ben evimi sana genisletip kendime daralttim! dedi.

-Ev kirasin1 da verdikten sonra oradan ayrildik ve anladim ki, bu ilim gergekten
dogruymus.”?!! Bu hikaye ayn1 zamanda bazi kaynaklarda Erzurumlu Ibrahim Hakki

Hazretleri i¢in de anlatilmaktadir.

Bununla birlikte ilmin tam olarak ne oldugu anlasildiktan sonra, davranis ve
hareketlerin riyazet ve terbiye ile degismesinin miimkiin oldugu gelecek kaideleri ile
ortaya cikip i¢indeki karakterin disa vurdugu anlagilir. Seyh Ebu Ali Sina demistir ki,
‘Davraniglarin  farkliligr karakterin bozuklugundandir. Yaratilisi oOlgiilii olanlarin
karakteri daha 6l¢iilii olur ve onlarin davranislart da karakterlerine uygun olur.” Ancak
sultanlar, dzellikle de Islam’in yiice makamli padisahlar1 segilmis kisiler olup, diger
insanlarla kiyas olunmaz. Zira ilhama mazhar olmuglara gore her biri, ilahi ilhamlarin

mahzeni olduklar1 icin miisahedelerindeki farkliliklar dikkate alinmaz.?*?

Seyh Hoca Abdiilhalik Gucdiivani’nin meclislerine hirka giymis bir geng girip
demis ki, “miiminin firasetinden sakinin. Ciinkii o Allah’in kendisine verdigi nur ile
bakar”, hadis-i serifinin sirr1 nedir? Irfan sahibi Hazret buyurmuslar ki, ‘Bu temiz

sOziin sirr1, hirkan altinda nihan olan ziinnar1 kesip Miisliiman olmaktir.” Adam inkar

211 Kenan Bozkurt, Kiyafet Ilmi Tiirk Edebiyatinda Kiyafetnameler ve Saban-1 Sivrihisari nin
Kuyafetnamesi, (Basilmamus Yiiksek Lisans Tezi), Diyarbakir, Dicle Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisii Islam Tarihi ve Sanatlar1 Anabilim Dali, (2008), s. 27
212 Seyyid Lokman Celebi, a.g.e., s. 75
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edecekken derhal keramet sahibi hoca etrafindakilere isaret etti. O sahsin hirkasinin
altin1 yokladiklarinda belinde bagli ziinnar bulunup mucizevi kelamin anlami ve
misliimanin firaseti ortaya ¢ikti. O geng dahi ‘14° demeye itiraz etmeyip ve sadakatle

sehadet ve kelime-i tevhid getirip Islam dinine girmistir. Allah buyurmustur ki, ‘Hak

geldi batil zail oldu.” Siiphesiz batil karanliga benzer.?*

Ey faziletin kemaline sahip kisi

Insanlarin en hayirlisinin ne dedigine bak.
Miimin halini, Allah’in nurunu gorse,

Hep firasetle haline bakabilse,

Gizli olan sirrina vakif olsa,

Biitiin sirlar ortaya ¢ikarsa,

Iste bu ilmi sen kii¢iik gorme.

Ki olgunlugu biitiin istek sahiplerinin arzusudur.
Ihsandan murad Allah’in sanatlarini bilmektir.
Sanati bilmek inancin safligidir.?**

Mevlana soyle bir drnek verir: “Kiyamette insanin eli, ayagi ve diger organlari
Allah’m kudretiyle konusurlar.”?**Mevlana, filozofun, “El konusabilir mi?” diye
hemen bunu inkar etmek yerine, sunu diisiinmesini tavsiye eder: “Herhangi bir yerinde
sivilce ¢ikinca sana bir seyin dokundugunu ve alerji oldugunu anliyorsun. O organ
sana hal diliyle bunu haber veriyor. Oyleyse orada da konusma yerine gececek bir

alametin olacag1 nigin aklina gelmiyor.”?

Ebubekir Razi, yine bu ilimle alakali; bedendeki ve nefisteki itidalden
bahsetmekte olup, bedenin organlarinin uyumlu olmasinin fiziki giizellige, nefislerin

uyumlu olmasinin da ruhsal giizellige sebep oldugunu belirtmektedir.?!

213 Seyyid Lokman Celebi, a.g.e., s. 78
214 Seyyid Lokman Celebi, ayn1 yer
215 Fussilet, 41/20-21
2186 Mevlana, Fih i Ma Fih, 5.168-169
217 Ebf Bekir Razi, Et-Tibbu r-rithdni :Ruh Saghg, gev. Hiiseyin Karaman, Istanbul: Iz Yayncilik, 2015,
s.35
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Said Nursi Hazretleri de, bu ilme deginerek soyle demistir: “Ey aziz kardesim bil
kil Alemde her seyin yiiziinde hikmet eserleri goriindiigii gibi, en uzak, en genis, en
ince kesretin tabakalar1 {istlinde de hikmet, ihtimam eserleri goriinmektedir. Evet,
kesret ve tekessiirlin (maddi terkip ve olusumlarin) miintehasi ve neticesi (en son ve en
olgun sekli olan insanin yiiziinde, cephesinde, cildinde, ellerinin iclerinde kader
kalemiyle pek ¢ok ¢izgiler, hatlar, nakislar, nisanlar yazilmistir. Malumdur Ki, insanin
su sahifelerinde yazilan o kelimeler, harfler, noktalar, hareketler insan ruhunda
bulunan manalara, maneviyatlara delalet ettikleri gibi, fitratinda kader tarafindan
yazilan mektuplara da isaretleri vardir. Arkadas, insanin gegen sahifelerine kaderin
yazdig1 hasiye, tesadiif ve ittifakin (baska giiclerin) duhuliine (insana miidahale

etmesine) menfez (yol) birakmamustir.”?!8

Marifetname adli esere gore, Allah Teala insan alemini en muazzam sekilde
stsleyip ayn1 zamanda nurlandirmistir. Bununla birlikte, insanlarin  seklini ve
karakterlerini degisik bir vasiflarla yaratmistir. Sonra da latfu ve inayetiyle, sekli
kisiligin ve azalar1 da ahlakin bir belirtisi olarak kilmigtir. Boylece, fert oncelikle
kendi goriintiisinden  karakterini tamamlayarak derin bir ihtimam ile ahlakini
giizellestirir. Sonra da yakinlarinin ve dostlarinin gériiniimlerine fehm ve firaset ile
bakip, onlardaki i¢ hallere ve ahlaklarina bir nebze vakif olabilir. Onlara boylelikle ya
ahlaklarina uygun ragbet ve muhabbet ile davranir veya aklinca giizelce idare ederek

gecinebilir.?!°

Bazi mutasavviflar ise, firaseti lediin ilminin kaynaklarindan sayarlar. Ik kaynak
vahiydir, ikinci ilham, tgilinciisii firasettir. Firaset ise “bir ilimdir ki, asar-1 suretin
teferriisii sebebiyle guyubdan meksGf olur. Bu ilim evliya ile havas-1 mii’minin
arasinda misterektir. Nitekim hadis-i serifte; “Mii’minin firasetinden korkun.
Muhakkak ki 0, Allah’in nuruyla bakar” buyurulur. ilham ve firaset arasindaki fark
budur ki, firasette umur-1 gaybiyyenin kesfi, asar-1 suretin teferriisii ile olur, ilhamda

ise asar-1 suretin teferriisii sebep degildir. Vahy ile ilham arasindaki fark da budur ki,

218 3aid Nursi, Mesnevi-i Nuriye, 4. b, istanbul: Envar Nesriyat, 2005, s. 103
219 Aleskerli, a.g.e., s. 32
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ilham vahye tabidir; vahiy ilhama tabi degildir. Yani evliyaya ilham, miitebeat-1 Resul

vasitastyla olur.”?%

Tagkdprizade de bu konuyla ilgili, ilimlerin siniflandirmasini yaptig1 Mevzuatiil-
Ulim adl eserinde firaseti, fertlerin zahiri hallerinden, rengine ve azalarinin sekline
deliller getirerek, onlardaki mevcut ahlaklari bilmek; kisaca sdylemek gerekirse dis

goriiniimlerinden batini ahlakina deliller getirerek hiikiim vermek olarak tanimlar.??

Siinbiilzade Vehbi de, yazdigi Lutfiyye’sinde ogluna nasihatlerde bulunur ve
o0grenmesi gereken faydali ilimleri siralarken 269’dan 275’e kadar olan beyitlerinde

ilm-i firasete deginir:
Fenn-i Ra’na-y1 firaset ne giizel
Bilesin Hal-i kiyafet ne giizel
Suret-i ademi ol Rabb-i Kerim
Kild1 zi-bende-i hiisn-i takvim
Pek biiyiik niisha-i Kiibra-y1 viicud
Okunur anda ma’an-i suhud
Ana dikkatle olunsa im’an
Biliniir hal-i hafiyy-i insan
Idiip ayine-i zate dikkat
Goresin nice acaib suret
Hayli itkan idecek ma’nadur

222

GOrmisiiz anda tehaliif nadir

Riyazet ehli de kendi aralarinda at, katir ve esek gibi bazi hayvanlarla bazi
kuslarin iyi ve kotii goriinen bazi 6zelliklerinden, kendi 6zelliklerinden kendi giizel ve

cirkin davranislarina deliller getirirler. Dort ayakli ve vahsi hayvanlar hakkinda bu

220 Ahmed Avni Konuk, Fiisisu'l-hikem Terciime ve Serhi,Istanbul: Dergah Yayinlar1,1987, s.84-85
221 Bin Bali, a.g.e., s. 21
222 Bin Bali, a.g.e., s. 26
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sekilde bir gegerlilik s6z konusu olursa esref-i mahlikat olan insan hakkinda bu

gecerliligin daha ¢ok olacag: aciktir.??®

Kasani de, firaseti tarif ederken firaset sahibinin anlasilamayan seyleri aklin
giicliyle ya da istidlal yontemiyle degil, sirrina vakif olarak bu vasitayla bedihi olarak

idrak ettigini soylemektedir.??*

Bilinsin ki, firaset iki kisma ayrilir. Seyh Muhiddin-i Arabi, bu firasetin birinci

kismini firaset-i ser’iyye, digerini ise firaset-i hitkmiye diye adlandirmistir.??

Firaset-i Ser’iyye; firaset sahibi olan bir kimse birine basiret nazariyla bakinca, o
kisinin ahlak ve tavirlarindan, gizli ve acik, onun i¢ diinyasina bakmali, asla, hususi
alametlerine yonelmemeli ve cismani goriiniislerine iltifat etmemelidir. Bu yoniyle
firaset, seckin enbiyanin firaseti ve misliiman evliyanin kiyasetidir. Bu firaset, tan
yerinin agarmast gibi agiktir; delilleri, izleri ve hiikiimlerinin ise yalan, hata ve
kusurdan uzak oldugu zahir ve ortadadir. Bununla beraber firaset-i ser’iyye egitim ve
ogretimle ve ¢alismayla elde edilmez. Belki, sadece Kerim olan Allah’in ihsamdir. Iste

bu, “Allah’1n liitfudur. Onu diledigine verir. Allah, biiyiik lutiif sahibidir.”??®

Seyh Muhiddin-i Arabi, firaset-i hiikkmiyeyi ise bu ilme g¢abalayan insanlarin

bilebilecegini ve kesin hiikiim icermeyecegini de genel anlamda aktarir.

Firaset ilmi ile de ilgisi olan Osman-zade Taib’in Ahlak-1 Ahmedi’sinde,
Taskoprizade Kemaleddin’in Mevzuatii’l-Ulim’unda, Ziibdetii’l-irfan fi Alamati’l-
ebdan isimli eserde, Sururi’nin Zahiretii’l-Miulik Terciimesi’nde bu ilmin dini olarak
da gecerli oldugunu ifade etmek maksadiyla Kur’an-1 Kerim’den ve hadislerden
misaller sunulmakta ve temsili olarak ayrintili ag¢iklamalarda bulunulmaktadir. Boyle
yapilmasiyla firaset ilminin dogrudan dogruya gaipten bir haber vermeyle ilgili
bulunmadigi, Allah’in baska ilimler gibi insanogluna ikram ettigi bir erdem oldugu
anlatilmaya c¢alisilir. Ne yazik Ki, biiyiik c¢ogunlugu sonradan sadece falcilik
derecesinde kalmis, bu konuyla ilgili olanlarin ve falcilarin yiizeysel ilgilerine terk
edilmistir. Lakin firaset ilminin ser‘i bir ilim olmadig: da bilinmesi gerekir. Tefsir-i

Kurtubi’de adli eserde ifade edildigi tizere, firaset bilgisiyle hiikmetmek, zanla ve

223 Bin Bali, aym yer.
224 Bin Bali, a.g.e., s. 28
225 Bin Bali, a.g.e., s. 131
226 Bin Bali, a.g.e., s. 132
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kalbe dogan havatir ile veyahut tahmin ile hiilkmetmek gibidir. Hakim boyle
hiikmederse neticesi haksizlik hatta zulim olur. Velev ki zan bazi zamanlar hata,

bazen de isabettir. isabet etse de bu ilimde her zaman hiikkmetmek uygun bulunmaz.??’

3.FiZYONOMi IiLMINDE iSLAM KAYNAKLARI iLE DIiGER
KAYNAKLAR ARASINDAKI BAZI FARKLAR

Fizyonomi ilminin ¢ok genis bir alan1 kapsamasi, farkli isimleri ve igerikleriyle
cok biiyiik bir alan olmasi nedeniyle, bu ilmin smiflandirilmasina ihtiyag duyulur.
Nitekim bu ilimden bahsederken diinya iizerindeki farkli uygulamalari, kullanig
bicimleri, alt dallar1 ve en Onemlisi de tecrilbbi bir ilim olmast hasebiyle
fizyonomistlerin diinya goriislerinin mecburen dahil olmasi, bu ilme sadece belirli bir
agidan bakmak igin onemli bir sebeptir. Islam eserleri ile diger kaynaklar arasinda
farkliliklarin fazla olmasi bu ayrimin yapilmasini dogurdugundan, bunun sebebi bu

boliimde irdelenecektir.
3.1.Islam Diisiince Diinyasina Fizyonominin Girisi

Islam diinyasina fizyonominin girisinden énce de zaten Islam diisiincesinde var
olan firaset kavrami, kavramin sinirlarinin belirsizligi nedeniyle batidan gelen
fizyonomi bilgisinin Islami platformda mesrulastiriimas: islevini gormiistiir. Yani
Polemon cevirileriyle Islam diinyasina giren fizyonomi bilgisi, firaset kavrammin
genis catis1 altina sokularak degerli hale getirilmistir. ilkin firaset ilmi seklinde Islam
diisiincesine giren fizyonomi bilgisi konuyla ilgili eserlerde cesitli yontemlerle
Islamilestirilmeye ¢alistlmistir. Osmanli cografyasinda da bircok ‘kiyafetname’
yazilmistir. En bilinenleri Aksemseddinzade Hamdullah Hamdi’ninki ve Erzurumlu

Ibrahim Hakki Hazretlerinin Marifetname’sinde yer alan boliimdiir.?%

Mustafa bin Bali’ye gore de ser’i firaset Peygamberlerin ve velilerin firasetidir.
Calismakla elde edilmez, Allah vergisidir. Bu firasetle elde edilen bilgiler hata ve

yanlistan uzak, kesin dogrudurlar. Konu eserde soyle anlatilmaktadir:

“Ser’i firaset odur ki; firaset sahipleri bir kisiye basiret goziiyle baktiklart

zaman kiginin ahlak ve tavirlarindaki gizli, agik her seyi ayan beyan goriirler. Bunlar

227 Cavusoglu, a.g.m., s. 296
228 Seyyid Lokman Celebi, a.g.e., s. 26
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kisilerin dis goriintislerine ve emarelerine iltifat etmezler. Bu yonden, firaset segkin
peygamberlerin firaseti ve miisliman velilerin de kiyasetidir. Bu firaset, giiniin
aydinligi gibi hatalardan uzakligi agiktir. Ayrica bu firaset insanin sonradan

ogrenebilecegi bir sey degildir; Allah vergisidir??®

Hiikmi firaset ser’i firasetten ayri olarak tecriibeyle ve calismayla elde edilen ve
baskasina da Ogretilebilen firasettir. Bu anlayis, Islam alemine Islamiyet &ncesi
kiiltirlerden etkilenerek gegmistir. Aristo’ya itham edilen Yuhanna b. Bitrik tarafindan
Arapga’ya cevirisi yapilan Kitabii’s-siyase fi Tedbiri’r-Riyase (Sirru’l-Esrar) isimli
apokrif (kaynag: belirsiz olan) eser Islam medeniyeti toplumundaki firaset anlayisini

onemli dlciide etkilemistir.?*

Bati fizyonomisinin kokenleri daha ziyade Aristo’ya ve muhtemelen onunla
ilgisi olmayan, ama ona atfedilen bir kitaba dayandirilir. Fizyonomiyle ilgili hangi tas1
kaldirsak altindan ¢ikan bu kitap, ¢ok yiiksek ihtimalle Aristo’ya ait degildi; ama
kabul etmek gerekir ki, Aristonun ruh nazariyesi fizyonomik bakis i¢in ¢ok uygun bir
zemin teskil ediyordu. Aristoya atfedilen bir kitap, bati fizyonomisi igin asil kaynak
gibi goriiniiyordu; ama aym kaynagin fizyonominin Islam diinyasindaki yansimasi
olan ilm-i sima (firaset ilmi) i¢in de gegerli oldugunu sdylemek pek miimkiin degildir.
Islam diinyasinda yiizden karakter okumanin kaynaginda biiyiik ihtimalle baska bir
kitap vardir. Bu kitap, simdiki Denizli yakinlarinda bulunan Laodikya’da, M.S. 88-144
yillar1 arasinda yasamis Romali siyasetci, aristokrat ve entelektiiel Marcus Antonius

Polemon’un yani kisaca Polemon’un Fizyonomi’sidir.2%

Polemon’un Fizyonomi kitabinin, Aristo sonrasi fizyonomi kitaplar1 i¢inde en
one ¢ikani oldugu sdylenebilir; ama maalesef orijinali kaybedilmis. Elimizde sadece
en eski 4. yiizyila tarihlenen Polemon’un kitabinin biraz degistirilerek yeniden
yazilmasi oldugu sodylenen iki versiyonu ve onlarin diger dillere terciimeleri vardir.
Terctimeler, once Latince’den Yunanca’ya, muhtemelen 6. yiizyilda Harran’da
Siiryanice’ye yapilmistir. Siiryanice terclimeler, birebir orijinal esere yakin olmasina

gosterilen 6zenle taninir; ama Siiryanice’den Arapca’ya yapilan terclimelerde hatalar

229 Bin Bali, a.g.e., s. 29
230 Bin Bali, a.g.e., s. 30
231 Seyyid Lokman Celebi, a.g.e., S. 18
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bulunduguna inanilir. Ne acidir ki, hem orijinal Arapga terclime, hem de yapildig
Siiryanice Polemon kitabinin orijinali kayip oldugundan nerelerin hatali olarak
terciime edildigi tam olarak bilinememektedir. Polemon’un Fizyonomi kitabindan,
dolayistyla fizyonomiden Arapcga literatiirde ancak 9. yiizyilin ortalarindan itibaren
bahsedilir. Bu tarih ¢ok énemli; zira, 9. yiizyilin ortalarin1 Batili fizyonominin islam
diinyasina giris tarihi olarak kabul edersek, biiylik bir hata yapmis olmayiz. Zaten EskKi
Yunan eserlerinin Arapga’ya terciime hareketi de 8. yiizyilin sonlar1 ile 10. ylizyilin
baslangi¢ yillar1 arasina rastlar ve bilindigi gibi, Bati’da Ronesans’in ortaya ¢ikisi bu
Arapga eserlerden yeniden Latince’ye yapilan gevirilerle baslar. Bu ilging ¢eviri
hareketlerinin iyi incelenmesi sonucunda arastirmacilar, Arapga kaynaklarin hatali
olarak Aristo’ya yaptiklari atiflarin Ronesans’taki yeniden Latinceye ¢eviriden itibaren
Bati’ya da ge¢mis olabilecegi iizerinde dururlar ve fizyonominin kaynagi olarak
Aristo’ya atfedilen bircok bilginin aslinda Polemon’a ait olma ihtimalinden
bahsederler. EI Cahiz da, Kitab’iil-hayavan (Hayvanlar Kitab1) adli ¢alismasinda

Polemon’dan alinti yapar ve onu fizyonomist olarak tanitir.*?

Ozetle sdylersek; Fizyonomi, Islam diisiince diinyasina Polemon’un yazdig1
ceviri eserlerle ve Galen’in tibbi bilgileriyle girdikten sonra, bu konuda pes pese
eserler verilmeye baslanir. Yiiziin anatomik 6zelliklerinin kisilik ile iliskisine deginen
ilk kitaplar Arapga olarak ve ‘Firaset’ baslig1 altinda kaleme alinir. Daha 6nce de
degindigimiz gibi, ilk eserlerin Imam Safii’ye ait oldugu, ama bu eserin giiniimiize
ulagmadig1 rivayet edilir. Konuyla ilgili ikinci eser olarak el Kindi’nin Aristo’dan

yaptig1 bir terciime zikredilir.23

Galenik tipta, ruh ve beden arasindaki etkilesimin birincil 6nemde olmasi
anlayis1 aynen Islam tibbina da gegmistir. Islam tibbin1 ruh ve bedenle ayni anda
ilgilenmeye zorunlu kilan etkenlerden biri de, o sirada kurulan biiyiik hastanelerde
hekimlerin hem fiziksel rahatsizliklara, hem de akil hastaliklarina bakma
yiikiimliiliikleridir. Galen’e, eserleri nedeniyle Miisliiman alimler tarafindan Eski
Yunanh Eflatun ve Aristo kadar saygi duyulmus, onun eserleriyle birlikte Polemon

fizyonomisi Islam diinyasma yerlesmistir. Ornegin; Bati’da da cok iyi bilinen,

232 Seyyid Lokman Celebi, a.g.e., s. 18-19
233 Seyyid Lokman Celebi, a.g.e., s. 25
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‘Miisliman Galen’ denilen, M.S. 925’te Olmiis olan biiylik hekim Razi’nin
kitaplarinda Galen’den alinma, ama aslinda Polemon’un bakisina gore temellenen
fizyonomi boliimii vardir. Yine 1209°da 6lmiis olan analitik filozof ve ilahiyatci
Fahreddin er-Razi’nin, 1327°de 6len Semseddin el-Ensari’nin (el-Dimaski) ve 1348’de
olen Ibn-i Ekfani’nin eserlerinde fizyonomiye béliim ayrilmistir. Islam diinyasina
Galen ile gelen fizyonomi bilgisi nedeniyle Miisliiman alimler Polemon’u bilim adami
sanmaktadir. 13. yiizyilda yasamus biyografi yazari Ibn el-Qifti’ye gore, ornegin;
Polemon, Hipokrat’in ¢agdasi, fizyonomi iizerine uzmanlagmis bir bilim adamidir.
Islam diinyasinin 6nde gelen hekim filozoflarindan Ebubekir Muhammed ibn
Zekeriyya Razi’nin (854-932) yazmis oldugu on makaleden miitesekkil bir eserin
ikinci makalesi firaset konusuna ayrilmistir. Bu eserde de zaman zaman anatomik
ozelliklerle sonradan edinilmis olan yiizdeki ¢izgiler ve benzeri isaretler ve ses tonu,
konusma tarz1 gibi 6zellikler birbiriyle ayni kategorideymis gibi ele alinarak, bunlarin
kisilik ile iligkisi ele alinmistir. Yukarida soziinii ettigimiz gibi, biiyiilk hekim Razi,
biiyiik ol¢iide Galen ve dolayisiyla Polemon’un fizyonomisinin etkisi altindadir.
Séziinii ettigimiz makalede fizyonomik bakis agik bigimde kendini belli eder ve Islam
diinyasimin tip araciligiyla fizyonominin gegisinde Fahreddin Ra&azi’nin etkisi
tartismasizdir. Ozellikle R4zi’den sonra ilm-i firaset Islam diisiince diinyasinda hizla
yayilir. Muhyiddin Arabi dahi Fiitahat-1 Mekkiyye isimli eserinde bir boliimii firaset

konusuna ayirir. 23

Her ne kadar Hipokrat, Eflatun, Aristo gibi Eski Yunan kaynaklarina ¢ok kisaca
gonderme yapilirsa da igten ige ilm-i firasetin Islami bilgi gdvdesi icinde yer aldigina
inanilir. ‘Biitiin bu gayretler, Allah’in zatinin ruhundan {iflemesiyle ziibde-i alem
olan muazzam yaratilisgtaki insan1  anlama, yaratilisgindaki hikmetleri gorebilme

cabalarinim akisleriydi’ denilir.®®
3.2.Islamdaki Fizyonomi Algisimin Farkliiklar

Islami bilginin genel yapisiyla, kisinin karakterinin yiiziinden okunabilecegini
vaaz eden Batili fizyonomi arasinda uzlagsmaz bazi noktalar agiktir. Peki, o halde Batili

fizyonomi nasil olup da Islami bilginin yapis1 i¢inde kendine yer bulabilmis; bir¢ok

23 Seyyid Lokman Celebi, a.g.e., 5.25-26
2% Seyyid Lokman Celebi, a.g.e., 5.16
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alim ilm-i firasetten Ovgiiyle bahsetmistir? Bu soruya cevap verebilmek igin
fizyonominin Islami bilginin kiilliyat: icerisine ilk kez ne zaman ve nasil girdigini ve

sonra nasil yol alarak ilerledigini bilmek gerekir.?%

Miisliiman alimlerin kendi inang ve felsefelerine uyan bir fizyonomi anlayisini,
daha ¢ok tibbi amaglarla, arzu, 6fke ve aklin izlerini gorebilmek igin benimsemis
goriindiikleri; buna fizyonomi c¢evirisi degil, fizyonomiyi yeniden yazmak demenin
daha uygun oldugu belirtilmektedir.?*” Miisliiman miitercimler, Eski Yunan bilgisini,
oldugu gibi, motomot aktarmaktan ziyade, Islami bilgi igine yerlestirmeye, bu nedenle
de Islami bilgiyle c¢atisan kisimlarini gérmezden gelmeye calismuslardir. Bilginin

kaynaklariyla da cok ilgili degillerdir.?®

Yunan ¢agiin bizim anladigimiz manada firaset methumuna yakin érneklerini
Aristo’nun De Natura Animalum adli eserinde goriiyoruz. Aristo, bu eserinde fiziksel
ozellikleri insan ruhunu anlamak icin bahsetmis olsa da, Islam diisiincesinin gelistirip
derinlestirdigi firaset anlayisina yaklasmaz. Zira Aristo, bu eserinde, ilm-i simanin en
kaba bigimini ortaya koyarak olcii kistasini insan ile hayvan arasinda koymustur.?*
Islam kiilliyatindaki fizyonomi algis1 ise, bundan ¢ok daha genis bir kavrami icine
alir. Islam alimleri, fizyonomi ilmini kisinin nefis terbiyesinde yol gdsterici olarak
kullanmay1 yeglemislerdir. Kisinin nefsini tanimasi, Kkendini bilmesi sonucu
hareketlerine diizen verir. Esasinda bu durum son derece biiylik bir imkandir. Ciinkii
insanin kemali, kontrol ettigi nefsin kudretine gore degisir. Higbir talebi olmayan bir
yapinin kontrol edilmesi zor bir is degildir. Siz bir kiigiik finoyu zapt edebilirsiniz.
Kimse size bir finoyu zapt ettiginizden dolayr kahraman muamelesi yapmaz. Ama

devasa bir canavari zapt edebiliyorsaniz, iste 0 zaman kahraman olursunuz!*

Tabii ki zor bir durum! Su diirtiilerle bas etmek gayret ve caba gerektirir. Ama
iistesinden gelinmeyecek konular degildir. Belki de kisinin yaratilis hikmetidir, eger
yapabilirse kisinin imtihan1 kazanmasi bu karakterinin iistesinden gelmesiyledir.?4

Bunlar o insani ¢okertmek icin degil, pazularini giiglendirmek igindir. Allah, insana,

2% Seyyid Lokman Celebi, a.g.e., s. 17
237 Seyyid Lokman Celebi, a.g.e., s. 19-20
238 Seyyid Lokman Celebi, a.g.e., s. 21
239 Seyyid Lokman Celebi, a.g.e., s. 32
240 Bulut, a.g.e., s. 157
241 Bulut, a.g.e., s. 163
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“Tasityamayacagin yikii sana yiiklemedik” buyurarak teorik olarak insanin, Oniine
cikan; kaderinin igine giren her olayin istesinden gelebilecegini haber vermis
olmaktadir. Hakikatin kendisi de budur. Insan, basma gelebilecek her sikintiy1
kaldirabilir, tolere edebilir ve asabilir nitelikte donatilmistir. Asamamigsa bu insanin
kendi kusurudur. Oyleyse kotii, bas edilmez kader yoktur. Sadece giiglerini dogru ve

242 By sebeplerle Islam,

yeterli kullanmamaktan dogan agir sonuglar vardir.
fizyonomiyi kisinin yararma kullanir. Kulun Allah’a daha ¢ok yakinlagmasi igin bir

vesile olarak goriiliir. Bu ilim, esasinda nefisini terbiyede tam bir yol gostericidir.
4.FiZYONOMI iLMINIiN YER ALDIGI BAZI iSLAM KAYNAKLARI

Renkler ve bigimlerin insan karakteri ve biinyesiyle olan baglantilar lizerinde o
kadar ¢cok durulmus ki, vasiflari anlatilan bir insanin sekli ve yapisini anlamak isten
bile degildir. Hele Fahreddin EI-R4zi’nin Kitabu’l-Firase’si bu ilmin Islam diisiince
diinyasinda ne kadar ehemmiyetli bir yer teskil ettigini gostermektedir. Bilhassa
hastalik teshisinde ve mizag tespitinde biiyiik rol oynamustir. ibn-i Sina’nin yazmis
oldugu El-Kanun Fi’t- Tibb adli eseri alaninda hala asilmamis bir eserdir. Mizaglarin
tespitinde ve mizaglar iizerinde teshise varma usuliinde hakikaten muhtesemdir. Islam
diinyasinda bu ilimle ugrasanlarin ¢ogunlugunun ayni zamanda tipla alakali olmalar1

da hayli ilgi cekicidir.?*?

Bu alanda islam diinyasinda ilk eser yazanin Imam-1 Safi oldugu rivayet edilir.
El-Kafa adli bu eser giiniimiize ulasamamustir. Bununla beraber Geverek-zade Hafiz

Hasan’1in Firaset adl1 eserinin bu eserin cevirisi oldugu sdylenmektedir.?**

Kiyafetname, genis anlamiyla “ilm-i firaset”, geg¢misteki medeniyetlerin
bircogunda uygulandig1 gibi Tiirk kiiltiirinde de olduk¢a bilinen bir ilim olmustur.
Tiirk kiltiriiniin ~ izlerine ¢ok eskiden beri rastlanmakta fakat yaygin olarak
kullanilmasi on besinci asrin basindan itibarendir. Yusuf Has Hacib’in de kadim olan
bu ilimi bildigini Kutadgu Bilig’deki hiikiimlerinden ve alintilarindan anliyoruz. Fuad
Kopriilii ve Miibahat Tiirker Kiiyel’e gore, bir “Ibn-i Sina talebesi sayilmasi gereken”

Yusuf’un kiyafetname ilminden habersiz olmasi zaten imkansizdi. Zira ibn-i Sina’nin

22 Bulut, a.g.e., s. 170
243 Bulut, a.g.e., s. 325
24 Bin Bali, a.g.e., s. 43
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da firaset ilmi ile ilgili birgok bilgiye sahip oldugu bilinmektedir. Kutadgu Bilig’de
de firaset alani ile baz1 hiikiimler yer almaktadir. Biiyiik olasilikla Yusuf, bu ilimle
alakali Ibn-i Sina’nin eserlerini ve de baska birtakim eserleri okumus ve bdylelikle

onlardan oldukga etkilenmisti.?*®

El-Kindi olarak taninan Yakub ibn-i Ishak (61. H. III/ M. IX. yiizyil ortalar1)’in
Risaletiin fi’l-Firase’si, Yuhanna ibnii’l-Bitrik (H. IV/M. X yiizyil)’in Aristo’nun
Iskender igin yazdigi bir eserden Arapga’ya terciime ettigi Kitibu’s-Siyase fi-
Tedbiri’r-Riyase’si, Muhammed ibn-i Zekeriya Razi (H. 240-320/M. 854-932)’nin el-
Mansiri’si kiyafetname tiiriintin ilk 6rnekleri olarak kabul edilirler. Fahreddin-i Réazi
(H. 544-606/M. 1149-1209)’nin Kitabii’l-Firaset’i, Ebi Abdillah ibn-i Muhammed ibn-
i Ebi Talibi’l-Ensari ed-Dimiski’nin Kitibu’l-Adab ve’s-Siyase fi-ilmi’n-Nazari ve’l-
Firase’si de Arapga yazilmis eserler arasindadir (telifi: H. 750/ M. 1349). Bunlara
Ebu’l-Kasim Abdiilkerim ibn-i Havazim Kiiseyri (H. 376-465/M. 986-1072-73)’nin
Etvar-1 Selatinii’l-Miislimin’i, Muhyiddin ibnii’l-Arabi (H. 560-638/ M. 1164-
1240)’nin et-Tedbiratii Ilahiyye fi-Islahi’l-Memleketi’l-Insaniyye’si ve Fiithahat-1
Mekkiyye’si de bir boliimii itibariyle bu alanla ilgilidir.?*®

Farsc¢a yazilmis eserlere Dervis Abdurrahman Mirek (H. VIII/ M. XIV yiizyil)’in
Tuhfetii’l-Fakir’i, Seyyid Ali Hemedani (61. H. 786/ M. 1384)’nin Zahiretii’1-Mulak’i
(besinci babin sonlar1), Hiiseyin Vaiz Kasifi (61. H. 910/ M. 1504)’nin Ahlak-1

Mubhsini’si (bir boliimii) rnek olarak verilebilir.?4’

Tiirkge yazilmis kiyafetname ile ilgili ilk eser olarak Bedr-i Dilsad bin
Muhammed Oruc’un 829/1426’da yazmaya basladig1 ve sonra II. Murad’a sundugu

mesnevisi Murad-name kabul edilmektedir. Bu kitabin 40. babi1 bu alanla ilgilidir.

Ik miistakil eser olarak bilinen de Aksemseddin-zide Hamdullah Hamdi (H.
853-909/M. 1449-1503)’nin Kiyafet-name’sidir. Firdevsi-i Rimi (II. Bayezid
devri)’nin Firdset-name’si, ilyas ibn-i {sa-y1 Saruhani (61. H. 967/ M. 1559-60)’nin
Kiyafet-name’si, Abdiilmecid ibn-i Seyh Nasth (61. H. 973/ M. 1565)’un Kiyafet-
name’si, Nigdeli Visali’nin H. 1003/ M. 1595’te IIl. Mehmed’e ithafen yazdigi

245 Cavusoglu, a.g.m., s. 293
246 Kirbyik, a.g.m., s. 795
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Vesiletiil-Irfan’1, Lokman bin Hiiseyin’in H. 1010/ M. 1601°de yazdig1 ve I11. Murad’a
sundugu Kiyafetii’l-Insaniyye fi-Semaili’l-Osmaniyye’si, Erzurumlu Ibrahim Hakki
(H. 1115-1194/ M. 1703-1780)’nin Marifet-namesi’nde bulunan mensur boliim ve

manzum olarak yazilan Kiyafet-nime’si en ¢ok bilinen eserler arasindadir.?*8

Isvigreli yazarlardan Johann Caspar Lavater (1741-1801) de, Almanca olarak
Physiognomishe Fragmante zur Beforderung der Menschenkenntnis und
Menschenliebe [Insan Kisiligini Tanima ve Insan Sevgisi Uzerine Fizyonomi
Denemeleri (1775-1778)] adinda mensur ve resimli bir kiyafetname yazmistir.
Ingilizce’ye Physiognomy or The Corresponding Anolojy Between The Conformation
of The Features And The Ruling Passions of The Mind (Fizyonomi veya Insanmn
Fiziki Ozellikleri Arasinda Karsilikli Anoloji: Aklin Yoneten Ihtiraslari, (1866)],
Fransizca’ya da Essai Sur La Physiognomie, Destiné a Faire Connoitre L'homme et a
Le Faire Aimer [Fizyonomi Uzerine Deneme, Insanlari Tanima ve Sevme (1781-

1803)] adlariyla ¢evrilmistir.?4°

Johann Caspar Lavater (1741-1801)’in kiyafetnamesi, tespitlerimize gore
Kiyafet-name-i Cedide adiyla Tiirk¢e’ye de ilk defa olarak Yusuf Halis tarafindan
cevrilmistir. Tiirk¢e ceviride yer alan “...bu fenni mii’essis olan Lavate-nam meshiir u
mu‘teber musannif eskal-i lehcenin muhakeme vii miinasebat i mukteza-y1 ahkam u
ta‘rifatina da’ir bir risdle-i miistakille te’lif etmis olmagla isbu risale-i muhtasara-i
mazbita risale-i mezkdresinin hulasasi olarak intihab u tahrir olunmusdur.” seklindeki
ifadelerden, Halis’in bu eserini, Lavater (1741-1801) isimli bir yazarin kiyafetname ile
ilgili eserinden Ozetle terclime ettigi anlasilmaktadir. Bati dillerinden Fransizca’yi
bilen Yasuf Halis’in, eseri orijinali olan Almanca metninden degil de terciimesi olan
Fransizca’dan Tiirk¢e’ye kazandirdigini tahmin ediyoruz. Ayrica miitercim g¢evirdigi
kiyafetnamesinde “... hal-i sabavetden beri bab-1 alide iktisab-1 ilm i hiinere sa‘y u
ikdam ve Fransizca tahsiliyle dest-maye-i ma‘limata ghsis i ihtimdm ve mehma-
emken kesb-i liyakat olunarak...” diyerek eseri Fransizca’sindan c¢evirdigine isarette
bulunmak istemis de olabilir. Tiirk¢e’ye kazandirilan eserin Almanca orijinalinin 576,
Ingilizce’ye terciimesinin 287, Fransizca terciimesinin 625 sayfa olduklar1 da ozetle

terciime yapildigin1 hemen hissettirmektedir. Ayrica Almanca, ingilizce ve Fransizca

248 Kurbiyik, ayni yer
249 Karbiyik, a.g.m., s. 797
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kitaplarin igerisinde bulunan resimlerin ¢ogunlugu, Tirkge terciimedekilere

benzememektedir.2*°

“Kiyafet-name-i Cedide, toplam 109 sayfalik bir eserdir. II-VI. sayfalar, kitabin
adi olan Kiyafet-name-i Cedide baslig1 ile baslayan bir giris boliimii niteligindedir. Bu
boliim, terciime degil de telif oldugunu hemen hissettirmekte; gelenege uygun bir
bicimde besmele, hamd, salavat ile baslamaktadir. Insanin yaratilisi, ona akil ve
zekanin verilmesi, onun seckinligi, anlayis ve feraset sahibi olmasi gibi kiyafet ilmi ile

ilgili birtakim hususlar1 ihtiva etmektedir:

Bi’smi’llahi’r-Rahmani’r-Rahim sezd-y1 hamd u sipds bi-pdyan ol Huda-y1
cehre-giisa-y1 ins i cann ve naks-bend-i niisha-i kiibra-y1 ‘dlemiyan ya‘ni beni Ademi
ahsen-i takvim iizre halk u tekvin ve ¢esm i ebruvan u pisan[i] ile tezyin ve ale’l-
hustis ‘unvan-1 celil-i Fetebarek’allahii ahsenii’l-halikin ile tahsin ve lehce-i mu‘cize-
niimasina iksa-y1 sima-y1 akl u zeka ve ilbas-1 hilye-i hilkat-i ademiyyet ile miimtaz u
miistesna buyurmusdur. Salat u selam Hazret-i Muhammedii’l Mustafa ve al {i ashab-1
ba-safiya seza vii ahradir ki ol server-i kdinat ve nuhbe-i mevcidat ittekd firasete’l-
mii’mini fe-innehii yenzuru bi-nlri’l-1lah keldam-1 hikmet-nizdmiyla fehm i firaseti

cins-i besere hasr u tahsis buyurmuslardir.”?>!

Bu alanda yazilmis bir diger en O6nemli eser 9. yiizyilda yasamis El-Kindi

lakabiyla iinlii Yusuf Ibn-i ishak’a ait olan Risaletii’n fi’l-Firase isimli eserdir.?%?

Ebubekir Razi’nin et-Tibbii’l Mansuri isimli eseri on bolimden olusmaktadir.

Razi, ikinci boliimde firaset ilminden bahseder.?%

Abdulkerim B. Hevazin El-Kuseyri, firaset ilmi iizerine miistakil bir ¢alismasi

olmayip iinlii er-Risale isimli eserinde firasetten bahseder.?>*
Ibnii’l Arabi, firaset ilmi ile ilgili fikirlerini, et-Tedbiratii’l ilahiye fi Islahi’l-
Memleketi’l Insaniyye isimli yirmi iki bliimden olusan eserinin sekizinci bdliimiinde

ele almaktadir.?®®

250 Kirbiyik, ayni yer
21 Kurbiyik, ayni yer
22 Seyyid Lokman Celebi, a.g.e., s. 50
28 Seyyid Lokman Celebi, a.g.e., s. 51
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Fahreddin Razi’nin ise Risale fi Ilmi’l- Firase adl1 calismas1 Kitabii’l-Firase ismi

ile iin kazanmugtir.?®

Dervis Abdurrahman Mirek’in Tuhfetii’l Fakir’i, Mir-i Kabir Hemedani’nin
Zahireti’l-Milok adli eserleri kiyafetname ile ilgilidir. Hiiseyin Vaiz-i Kasifi’nin
Ahlak-1 Muhsini’sinde de kiyafetname ile ilgili boliim yer almaktadir.?®’

Ozellikle Dogu Asya iilkeleri basta olmak {iizere diinyanin bircok yerinde

fizyonomi ve alt dallartyla ilgili burada aktaramadigimiz oldukca fazla kaynaklara

rastlanmakta, birgok insan bu ilmi bilfiil kullanmaktadir.

2% Seyyid Lokman Celebi, a.g.e., s. 54
27 Seyyid Lokman Celebi, a.g.e., s. 55
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DORDUNCU BOLUM

ISLAM KAYNAKLARINA GORE FiZYONOMIi iLMIiNiN EGITIMDE
KULLANILACAK GENEL KAIDELERI

1.EGITIMDE KULLANILACAK BAZI FiZYONOMI iLKELERIi

Anlamlar kalpte dogar, dil ise bu anlamlara tercimanlik yapar veya kalpte bir
hiiziin meydana gelir, bedendeki azalarda bunun disa yansimalar1 olur. S6zgelimi, alni

kirisir, rengi sararir, omuzlari diiser.?®

Bedenin bize verdigi sinyallerle kisinin durumu tayin edilir ve nihayetinde
hayattaki yonii i¢in fizyonomik tespit sonunda egitimi icin ¢aba sarf edilmelidir. Bu
boliimde bir fizyonomistin egitim agisindan bireye katki saglayacagi bazi kiyafetname

bilgilerinden bahsedilecektir.
1.1.Viicutta Yer Alan Fizyonomik Ozellikler

Beden:

Sicak yerler ter gozeneklerini genisletir. Bu da ruhu gevsetir ve fitri sicakligi
zayiflatir. Bu sebepten kalpleri korkak ve hazimlari zayif olur. Soguk yerlerdekiler
kuvvetli, cesur ve hazimlar1 giizel olur. Zira bedenlerine soguk kaplamakla iglerinde
fitri hararetlerinin kan toplamasini, yani tamamen kivam bulmasini gerektirir. Mese ve
kamislik yerlerde yasayanlarin sekilleri ise gilizel ve bedenlerinin zahirleri yumusaktir
ve aza ve bedenlerinde riyazet ve zahmetle gevseklik artar. Yazlar1 ¢ok sicak, kislari
da gok soguk olmaz.?*°

Ayrica, ahmaklik bedenin ¢ok nemli olmasindan dolayidir.?%°

28 Eren, a.g.e., s. 16
2% Bin Bali, a.g.e., s. 235
260 Seyyid Lokman Celebi, a.g.e., s. 100
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Viicudu etli olmayan hizli, hareketli ve akilli olur ki, Ol¢iilii karakter
alametidir.6? Seyh Muhiddin-i Arabi: “En giizel goriiniim en mutedil biiyiimedir”

buyurur.?62
Asagidaki beyitlerde de insanin i¢i ile dist arasindaki bir uygunluk oldugu dile
getirilir:
“Insanin i¢ tabiati onun dis gériiniisiine estir; yiizii ve kiyafeti ile hareketi
birbirine denktir.”

“Glizel insanin tabiat1 da giizel olur; hareketi de giizel olursa, memlekete faydasi

dokunur.”%63

Boyun:

Bir kimsenin boynu kaba ve etli olsa hiddetli olur. Bu delil hiddetlilerin sekline

benzerlikten ¢ikarilmistir.2%*

Boynunun kemigi yogun kimse kuvvetli olur ve deve gibi ¢ok uzun boyunlu
deve gibi kinli olup, kurt gibi kiiclik boyunlu hileci olur. Yogun siskin boyunlu cahil,

hasta ve fkeli olur. Her ydnden &lgiilii olan adil ve tedbirli olur.2%®

Azimsiz insanlarin boyunlart ¢ok uzun olabilir. Boyun eger cok kisa ve genis
olursa hayvaniyete isaret ettigi gibi merhametsizlige dahi isaret edebilir. Genetik
olarak devam ede gelen delilerin bogazi biraz saga ya da sola maildir. Korkak
insanlarin bogazlarinin orta boliimii biraz gukurdur. Boyun hakkindaki hikkiimler diger

azalarm kat’i teshislerinden sonra verilmelidir.?%
Eller:

Cenab-1 Hakk, Yasin Suresi’nde, “Mahser giinii kisiye ne yaptigini sormam.
Kisinin elleri bize biitiin yaptiklarin1 sdyler”?®” buyurur. Bu sebeple fizyonomide el

bahsi olduk¢a derin bir analiz gerektirmektedir.?®® Tam orantili el; kisinin tiim

21 Seyyid Lokman Celebi, a.g.e., s. 96

262 Bin Bali, a.g.e., s. 178

263 Cavugoglu, a.g.m., s. 298
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islerinde akillica ve muhakeme yetenegi ile hareket edecegini gosterir. ZeKi
konusmalar1 olan, anlayisli, olduk¢a dengeli, ileri gorisli ve dogruyu goren
kimselerdir. Eger iyi bir egitim almislarsa bu degerler ¢ok daha bariz bir hal alir. Avug
kism1 uzun, parmaklar1 kisa ve kalin bir el tembel, ihmalkar ve lakayt bir kisiligi
sergiler. Islerini baskalarina havale etmekten hoslanan bir karakteri yansitir. Dar el;
sessiz sakin bir sekilde kendi diinyalarinda yasamayi tercih ederler ve zahmete
gelemezler. Sisman el; genelde kaba bir mizag belirtisidir. Isin carcabuk olup
bitmesini isterler. Estetik aramazlar. Tombul el; keyfine diiskiin, maddeci bir mizagtan
haber verir. Aldinigsizdirlar ve eglenceyi severler. Kisa el; maharet ve incelik
alametidir. Ancak iri ciissede kisa el, birtakim talihsizlikler ve beceriksizliklerin
habercisidir. Ince el; hayalciligin gostergesidir. Ayn1 zamanda narin bir yapinm. Zor
ve zahmetli isleri sevmezler. Yumusak el; tembelligin, olaganiistii asklarin,
hayalciligin, diplomathigin ve egitilmemigse yalanciligin habercisidir. Miithis uyumlu
goriiniirler. Uysal ve uyumludurlar. Kati el; boyle bir el yiiksek 6fke ve asabiyet
potansiyelini sergiler. lyi egitildikleri takdirde siradan insanlarin basaramadiklar1 en
tehlikeli isleri basarir ve yaparlar. Biiylik kahramanliklara imza atabilirler. Sert el;
becerikli olmayi, is yapma giiciinii, spor ve zeka yetenegini gosterir. Hareketli,
kavgaci, seyahat ve spora diiskiin, is yapmaya yetenekli kimselerdir. Mizaglar1 kati
olabilir. Sayet el hem sert, hem de burusuksa her an kavgaya hazir biriyle karsi

karsiyayiz demektir.?%®

Sanatkarlarin, filozoflarin ve ekonomistlerin parmagi genelde bogumludur.
Biiyiik tiiccarlarda da sik¢a rastlanir. Siipheci olurlar. Kolay kolay giivenmezler.
Giivensizlikleri itimatsizliktan degil, gercegin ne oldugunu bilme merakindandir.
Miithis bir analiz kabiliyetleri vardir. Siniflandirmay1 ve yonetmeyi iyi bilirler. Akil
yuriitme ve hiikiim ¢ikarmada istlerine yoktur. Yiiksek bir algilama ve kavrama

kabiliyetine sahiptirler.2’

Romatizma gibi hastaliklar veya bir kaza sonucu egrilmis olmamak sartiyla
genel olarak sehadet parmagi egri ise serefsizligi gosterir. Orta parmak egri ise
kalitlimla ilgili zeka geriligini temsil eder. Yiiziik parmagi egri ise yeteneklerin yanlis

yolda kullanildigini ifade eder. Serce parmagi egri ise samimiyetten yoksunlugu, kendi

269 Bulut, aym yer
20 Bulut, a.g.e., s. 69
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¢ikar1 ugruna yanlis yone sapmay1 ve saptirmay1 gosterir. Bu tipler iyi egitim almig
veya saglam bir inanca sahip iseler tabiatlarindaki bu sapmalar rahatlikla yok

ederler.2t

Ser¢e parmagimnin hemen altindaki dikine ¢izgiler ticarette ve Ozellikle tibbi
ilimlerin tatbikatinda biiyiik maharete isarettir. Biiyiikk tabiplerin ve hemsirelerin

ellerinde gogunlukla bu ¢izgiler bulunur.?’

Uzun el ayasi (parmaklardan daha uzun) olan kisiler pratik mizaglidir; fakat
hafizas1 giiclii degildir. Kisa el ayast olan kisiler ise hafizas1 gii¢lii kisiliklerdir.

Gevsek el ayasi ise uyusuk ve tembellik belirtisidir.?”

Avucun tam ortasinda bulunan ¢izgi akil ¢izgisidir ve bu ¢izginin sekilleri aklin
ne kadar kullanildigin1 ve kullanilabilecegini bildirir. Uzun ve piiriizsiiz ve net bir akil
¢izgisi iyi ve dogru bir zekanin belirtisidir.

Ayrica, “Bir kimsenin ellerinin yumusak ve latif olmasi siiratli 6grenmeye ve

anlayis giizelligine delalet eder”.2’*

Parmaklar:

Mevlana Kutbeddin-i Allame demistir ki, “Uzun parmakli kimse ileri goriisli,
zeki olup, kisa parmak kavrayisin azligma isarettir.” Ancak Ilm-i tesrih’te beyan
etmistir ki, “Parmagin kisalig1 cigerin kiiciikliigline delalet eder.” O cihetle cigerin
gidast olan hava az gider. Akilla goniil dahi hayvan ve insanlarin ruhunun
baslangicidir. Eger gidalar1 tam olmazsa, bunlarin tamami aklin kitligina isaret eder.

Uzunlugu zekilige, kisalig1 ahmakliga delalettir.?’
Barmagi ayasi uzun olanun / Parmaginin ayasi uzun olanin
Uzluk olur her isde isi anun / Her iste eli yatkin olur

Isbu1 olan uzun / Parmaklar1 uzun olan

21 Bulut, a.g.e., s. 144
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Fehm ilediir piir-fiinun / Anlays1, fenleri ¢ok olur?’®

Ayrica hikmet ehli diyorlar ki:

Parmaklari olan uzun, ehli hiiner ziifiinun (bilgili)
Parmaklar1 yumusak olan, zeki olur bigiiman 2"/
Tirnaklar:

Tirnaklarin beyazlig1 bedenin gligsiizliigiine delilidir. Ancak bunun gibi beyazlik
bedende bulunmasi gereken maddelerin ve nemin azligindan ortaya ¢ikar ki, bedenin

zayifligindan dolay1 meydana gelmektedir. Dogan gibi egri tirnakli olan utanmaz ve

vefasiz olur, tirnag ¢irkin renkli olan kisi iyi huylu olmaz.?’®

Boy:

Uzun boylu kimse ahmak olup, ama akilli olan1 ¢ok zeki olur. Ancak kisa boylu
akilli olup cahili dahi ¢ok cahil olur. Ve 6l¢iilii boylu olanin mizaci ve akli son derece

letafet {izere olur ki, karakterin 6l¢iilii olmasina isarettir.?’
Kameti her kimiin ki olsa uzun / kimin boyu uzun olursa
Olur ol safi-kalb i sade-deriin / kalbi saf ve i¢i temizdir
Kisa olursa kibr i kine olur / Kisa olursa Kibirli ve kinli olur
Kim ki vasat boyludur / Orta boylu olanlar
Akil u hos huyludur / Akilli ve giizel huylu olurlar 2%
Bununla birlikte;

“Kisa boylu bodur kimseler hir¢in tabiathi olurlar; hir¢in nereye giderse orada

kavga baglar.”

“Boy orta ve her sey bununla miitenasip olmali; ey bilgili insan, her iste

itidalden

ayrilma.” ifadeleri ile boyun 6nemine dikkat ¢ekilmistir.?8

276 Yilmaz, a.g.m., s. 136
217 Usakhgil, a.g.e., s. 212
28 Seyyid Lokman Celebi, a.g.e., s. 99
219 Seyyid Lokman Celebi, a.g.e., s. 96
280 Cavusoglu, a.g.m., s. 298
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Omuz:

Omuzu ile sirt1 genis olan cesur ve akil olup, dar olan akli kit ve omuzunun
kemigi ¢ikik olan ahmak ve geg anlayish olur. Ince omuzlu akilsiz olur ama sirt1 ve
omuzu ¢ok yogun olan kisi kuvvetli olup, orta derecede Olciilii olan1 zeki ve anlayish

olur.2%2

Eger bir omuz digerinden biraz daha yiiksek olur ise o kisinin ahlaki da buna

bagl olarak miitebeddildir. Titiz ve daima hir¢in insanlarin omuzlari sivri olur.?8
Kisa omuzlu eblehin, diisiik omuz esfelin (en asagi)
Mu’tedil olsa omuz, sahibi anlar rumuz*.
Kollar:

Bir kimsenin kollar1 uzun olsa ve dizine yetigse, giizel nefisli olmaga, Kibre,

muhabbete ve reislige delalet eder.?®

Bu sebeple, her kimin kollar1 uzun olup, bir derecede ki, ayagi iizere dururken
dizine yetisse cesaretin ¢okluguna delalet eder ki, aslanin dahi boyledir. Nitekim
tarihten giliniimiize bilginlerin meshurlarinin isaretleri boyledir. Hatta bu &zellikte
olmayan evlatlarina itibar etmezlerdi. Firdevsi de bazi pehlivanlar hakkinda sdyle

demistir:

Sanki parmaklar1 ayaklarina degerdi

Avuglari dizlerinin altina gelirdi?®

Ayrica, iki kolun viicuttan daima uzak durmasi cehalete isarettir.?%’
Gogiis:

Gogsiin genis olmas1 ¢ok makbuldiir ve cesarete delildir.?®

21 Cavugoglu, aym yer
282 Seyyid Lokman Celebi, a.g.e., s. 97
28 Fahreddin, a.g.e., s. 23
284 Usakhgil, a.g.e., s. 212
285 Bin Bali, a.g.e., s. 213
286 Seyyid Lokman Celebi, a.g.e., s. 97
287 Fahreddin, a.g.e., s. 25
288 Seyyid Lokman Celebi, a.g.e., s. 96
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Ayak:

Faal olan bir insanmin yiiriiylisinde daimi bir ahenk ve muvazene vardir.
Muavezeneli ve disiinceli insanlar genellikle yavas yiiriirler. Ayaklarini nereye
koyacaklarini diisiiniip ihtiyatli, ve muntazam yiiriirler. Bos ve cahil insanlar, gosteris
ve debdebeye miiptela kisiler herkesi kendinden haberdar etmek istiyormusgasina

topuklarini yere vurarak yiiriirler.?®
Ger uzun olursa pa / Eger ayak uzun olursa
Sahibidiir piir-haya / Sahibi ¢ok hayalidir?®
Karin:

Kiyafetname ilminde belirtilir ki, “karn1 biiylik olan az kavrayish, karn1 kiigiik

olan titiz olur.”?%
Karn1 biiyiik gabi ve cahil olur / Karni1 biiyiik olan anlayigsiz ve cahildir
Kiigiik olsa zeki ve kabil olur / Kiiciik olursa zeki ve kabiliyetli olur 2°2
1.1.1.Yiiz Bélgesinin Fizyonomik Ozellikleri
Yiz:

Yiizde olan zahiri haller batini ahlaka delil olmada daha kuvvetlidir. Zira insanin
yliziinde utanma i¢in bagka, gazap icin baska ve seving i¢in de baska 6zel bir renk
vardir. Her zaman bu renk yiizde olan batini ahlak ve nefsani fiillere kuvvetli delillerle
delalet eder. Dolayisiyla yiizde olan hallerin delaleti diger azada olan zahiri
hallerinden delaletinden daha kuvvetlidir. Yiizde olan aza ise alin, kas, goz, yiiz, dis,

cene ve kulaktir.?%

Yiiziin daha ziyade renginin olmasiyla kan cereyaninin daha agir olmasi
esdegerdir. Kan cereyanimin surati de duyulan ihtirasat ve hissiyatt buldurur.

Dolayisiyla kisinin ruhunda bulunan uyanis ve degisimler ile yiiziin renk durumu

289 Fahreddin, a.g.e., s. 24
20 Y1lmaz, a.g.m., s. 134
21 Usakhgil, a.g.e., s. 212
292 Y1lmaz, a.g.m., s. 135
293 Bin Bali, a.g.e., s. 189
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arasinda psikolojik bir miinasebetin de mevcudiyeti bulunur . Bu durumlara binaen

ilm-i sima miitehassislar1 su manalar1 ¢ikarmaktadir:
1-Ketum olmayan insanlar 6fkelenince kizarirlar.
2-Ketum olanlarda ise hiddet benzin solmasini dogurur.
3-Hassas insanlar ¢ok defa renklerini degistirirler.
4-Lakayit olanlar suhuletle renk degistirmezler.
5-Solgun benizlilik iyi adamlara hastir.
6-Sar1 benizlilik hasut insana hastir.

7-Herseyden ve herkesten utananlar ani olarak kizarirlar

8-Yiiziinde fazla ben olan kimseler kolayca sir ifsa edebilirler?®

Dikdortgen yiizlii insanlarin egitildiklerinde basaramayacaklar1 is yoktur. Fakat

sanata fazla yetenekli degillerdir.

Uggen yiiz ise beyin giiciinii temsil eder. Aydmnlar, filozoflar ve diisiiniirlerin
yiiziidiir. Dahiler de bu tipe dahildir. Hayalperest olduklar1 kadar akilcidirlar.?%

Bir kimsenin yiizii zayif olsa, islerde Ozenici olur. Zira fikirlerin ¢oklugu

kurulugu, kuruluk da cihzlig1 gerektirir.?%

Yuvarlak yiizlii kisiler hassas ve zarif kisilik 6zelliklerine sahiptir. Muhatazakar
ve sakin kisilerdir. Adaptasyon yetenekleri yliksektir. Sempatik kisilerdir ve ¢evreleri
tarafindan sevilirler. Arkadas cevreleri genistir. Fedakardirlar ve yardim etmeyi
severler. Yemek yemeyi severler ve kilo almaya yatkindirlar. Neseli yapilar1 vardir,
insanlarla kolay iletisime gegerler. Dikdortgen yiizlii kisiler, yasamlarin1 adamay1 ve
calismay1 severler. Pratiktirler ve karar vermede isabetlidirler. Di1g goriiniise dnem
verirler. Ani 6fke ndbetleri goriilebilir. Planli ve diizenli yasamay1 severler. Duygulari
yerine mantiklariyla hareket ederler. Diisiinmeyi ve yalniz kalmayi severler.
Hirshdirlar ve islerinde basarili olmay1 isterler. Genellikle atletik viicut yapisina

sahiptirler ve narsist kisilik 6zelliklerine sahip olabilirler. Baskalariyla ¢alismak yerine

2% Fahreddin, a.g.e., s. 20
2% Bulut, a.g.e., s. 329
2% Bin Bali, a.g.e., s. 202
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kendi islerini kurup onu yonetmek isterler. Lider ruhludurlar. Kare yiizli kisiler
arastirmay1 ve kesfetmeyi severler, merakli bir kisilige sahiptirler. Seyahat etmeyi ve
gezmeyi severler. Keskin bir zekaya sahiptirler ve entelektiiel bir kisilige sahiptirler.
Uzun siiren islerde dayanma giigleri ytiksektir. Girisken ruhludurlar. Sahiplenici ve
kiskang ve agresif olabilirler. Kalp sekline sahip yiizlii kisiler olaylar1 kontrol etmeyi
severler. Detaycidirlar ve islerinde kaliteye dnem verirler. Islerine ve hedeflerine
kilitlenirler ve yliksek performans gosterirler. Sezgileri giicliidiir ve yaratict kisilik

ozelliklerine sahiptirler. iletisim becerileri gelismistir ve iyi konusmacidirlar.?®’

Mevlana Asiliiddin, Serh-1 Kiilliyat1 Kanun’unda demistir ki, “Yiizii yuvarlak ve

etli olan kimse giizel olur, lakin cogunlukla ilim sahibi olamaz.”?%

“Reng-i esmer nisan-1 fikr-1 savab / Esmer renk iyi fikre isarettir
Rengi anun ki surh-1 safidiir / Rengi saf kirmizi olanin

Edebi vii hayasi vafidiir / Edebi ve utanmasi ¢ok olur

Benzi kizildir edib / benzi kizil olan terbiyeli

Esmer olandir lebib / esmer olan da zeki olur

Sarisin olan sevimlidir

Sag¢1 siyah dogru ve giivenilirdir

Yiizi biiylik her isde kahil olur / Yiizii biiyiik olan her iste olgun olur
Kibre kiigiiktiir delil / Kiigiik yiiz kibre delildir

Her kisiniin ki yumsak ola eti / Eti yuamusak olan kisinin

Lutf-1tab’1 ¢og ola Fehmi iti / Mizag ve anlayisinin giizelligi ¢ok olur
Kat1 olursa kuvvet-i tendiir / Kat1 olursa teni kuvvetlidir

Iss1 amma galiz i gevdendiir / Fakat sahibi de kaba ve ahmaktir.”2%

297 Emre Demir, Sahire Dogru, a.g.m., s. 5
2% Seyyid Lokman Celebi, a.g.e., s. 80
2% Y1lmaz, a.g.m., s. 137
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Fizyognomi uzmanlarina gore, yiliziin uzunlugu burnun uzunlugunun ii¢ katina,
yliz ise avucun eniyle esdeger olmalidir. Byle bir yiiz yapisi dengeli ve intizaml

insanlara has bir ozelliktir.3%
Goz:

Insan viicudunun dikkat ¢ekici en dnemli yeri yiiz bdlgesi, yiiziin icinde ise
gozleridir. Insanlar arasindaki kayda deger iletisim ilk once goz goze gelmekle
basladig1 i¢in gdzlerin ve hatta bakisin ¢ok Onemli bir anlam tasidigi muhakkaktir.
Birisi goziiniize baktiginda size deger veriyor ve ilgi duyuyor demektir. Karsisinda
bulunan kisi ya da nesneye ilgi ve merak duyan insanin gézbebekleri de ag1lir.3%* Cok
yumuk kapamak delirmis olmaya ve hayalperestlige delalettir. G6z bebegi etrafinda
kirmiz1 noktalardan daire olanin sahibi kiskang ve kotii ve sagma sapan konusan ve

utanmaz ve yaramaz fiilli olur. Géz ucuyla bakan kimse kibirli ve nazli olur.3%2

Yukar1 bakan cahil ve miitekebbir olur ve gozlerinin aki devamli yasaran kimse
heyecanli olur. Ayrica demislerdir ki, bir nesneye ¢ok bakmak korkmanin ve icten
pazarlikli olmanin ve yaramaz kisiligin alametidir. Ve cok kiigiik géz cogunlukla

hayasizlik alametidir.>%®

Mavi gozler zayif mizaca, kalbin inceligine delalet eder. Ekseriyet iizere deha
alametidir. Goz kapaklarinin iistte yarim daire seklinde olmas1 mizacin yumusakligina,
fikrin zarafetine nisanedir. Genel kaide olarak kaydedilebilir ki, berrak gozler, anlayip
kavrama siiratine ve zekanin keskinligine; ¢okiik goézler derinlemesine arastirma
kuvvetine; donuk gozler karakterin siipheli olduguna delalet eder.®** Patlak gozler
zihin kuvvetine ve hayalin zenginligine delalet eder. Kiigiik ve sik sik kapanan gozler

kararsiz bir fikre nisanedir.>®

Utangag insanlar iist g6z kapaklarmi pek ender kaldirirlar. Hayalperestlerin

bakislar1 ekseriya uzaga dogru bakar ve dalgin bulunurlar. Profilden bakildig: takdirde

300 Aleskerli, a.g.e., s. 51
301 Akif Ergin, Egitimde Etkili Iletisim, 4. b., Ankara: Am Yaymcilik, 2008, s. 118
302 Seyyid Lokman Celebi, a.g.e., s. 82
303 Seyyid Lokman Celebi, a.g.e., s. 83-84
304 Usakhgil, a.g.e., s. 46
305 Usakhgil, a.g.e., s. 48
86



gozlerde seffaflik mevcutsa, bu iirkeklik ve korkaklik alametidir. Ela gozler ekseri
vefakar olurlar.3% Parlak goz ise zekanin belirtisidir.>*” Bir kimse kirmiz1 gozlii olup
sarap renginde olsa, sahibi 6fkeli ve gayretli olur. Zira gazap halinde olan insanin goézii
boyle olur.3%® Géziin bebeginin ¢evresinde ¢ok noktalar olmasi, sahibinin asir1 huysuz

ve sagmalayan olduguna delildir. Eger bu durum gok gdzde olursa daha beter olur.3%

Go6z kapaginin kirik olmasi, yani gozii tamamen kaplamayip bir tarafin1 agik
birakmasi veyahut miiltevi yani go6zii ortlip biirtimesi, sahibinin hileci, yalanci ve

ahmak olduguna delalet eder.3%

Bir kimsenin gozleri ¢ok yavas hareket edip sanki donmus gibi olsa sahibi
endiseli ve hilekardir. Buna delil, insanin diistinceyle mesgul oldugunda goézlerinin
acik kalmasindan c¢ikarilmigtir. Muhiddin-i Arabi nakleder: Bir kimsenin gozleri
donmus gibi olsa ve bebegi az hareket edip 6lii gibi baksa sahibi cahil ve kaba tabiath
olur.3! Ayrica bir kimsenin durmadan géziinii kirpmasi delilik ve korkakliga delalet

eder.312
Kas:

Mevlana Kudbettin-i Allame demistir ki, “Kasi giir olan kederli ve gamli ve ¢ok
dedikoducu olur.” Zira ¢ok kil, beynin salgiladigi ve dumanin ¢oklugundan dolay1 olur
ve sevdayr ortaya cikartir. Lakin bunun gibi kimse sert sozlii olur. Kara kagl,

uzunlugu ve kisalig1 dl¢iilii kimse akilli ve dindar olur.3"

Lavater, kaglara hususi bir ehemmiyet vermistir, der ki: “Bazen bir insanin
ruhunun sdyleyeni (natika-y1 ruhu) kaslarindan ibarettir ve yalniz onlar sayesinde

biitiin ruhi sirlar1 tezahiir eder.”3!*

Kaslarn iizerinde olan kemigin fazlaca kabarik olmasi durumu hafiza kuvvetli

oldugunu gosterir. Catik kaslilik mutlak surette tefekkiire ve kiskancliga alamettir. Sik

306 Fahreddin, a.g.e., s. 6
307 Bulut, a.g.e., s. 337
308 Bin Bali, a.g.e., s. 194
309 Bin Bali, a.g.e., s. 195
310 Bin Bali, a.g.e., s. 196
311 Bin Bali, a.g.e., s. 197
312 Bin Bali, aym yer
313 Seyyid Lokman Celebi, a.g.e., s. 84-85
314 Usakhgil, a.g.e., s. 49
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ve kisa kag hafizanin kuvvetine nisanedir ve bu kas sahipleri ketum olur. Sert, kalin ve
daginik kirpikler umumiyetle sinirli,gergin ve hiddetli sahislara has bir ozelliktir.

Kaslarr hilal gibi ince olan kisiler ince ruhlu ve hassas yapida olurlar.3%®

Hafif bir suretle kavislesen kaslar, uysallik ve tevazuya delalet eder. Perisan ve
sert kaglar mizacin Ofkesine, fikrin sertligine delalet eder. Killar1 yumusak olmasi
nispetinde itidal goriliir. Sik ve kalin kaglar, umumiyet {izere derin bir fikir gosterir.
Kaslarm yek digerine bitismesi, hileyi seven bir mizaca isaret eder. Ince kaslar zayif
karaktere nisanedir. Gozlere ne kadar yakin olursa fikrin saglamligina o kadar delalet
eder. Iki kas arasinda mesafenin genisligi, tam olarak bilmenin kolayligina nisanedir.
Miilayim mizag¢ sahiplerinde karisik, dolasik kaslara tesadiif olunmaz. Kisa, toplu, ne
uzun, ne genis olan kaslar ekseriyet iizere hafizas1 kuvvetli, fikri keskin adamlarda

goriiliir. 316

Muhiddin-i Arabi nakleder: Bir kimsenin kasi ince, uzunlugu ve kisaligi mutedil

olsa uyanik ve kavrayish olur.3!’

Eger ki, bir kimsenin kas1 killi olsa sahibi kaygili, hiiziinlii ve yaramaz sozli
olur. Zira kil duman maddesinden hasil olur. Dolayisiyla kasta kilin ¢ok olmasi
dimagda duman maddesinin ¢ok olmasina delalet eder. Bu durum ise, tabiat-1 sevdanin

dimag1 kaplamasini gerektirir. Bu da kaygi ve hiizne delil olur. Ayrica kasin killi

olmasinin ahmakliga dahi delil oldugu sdylenmektedir.3!8

Kas odur kim siyah u ince ola / Siyah ve ince kasli olanin
Naz1 vii sivesi yirince ola / Nazi1 ve sivesi de yerinde odur
Her ki kasinun ince olsa uc1 / Kasinin ucu ince olanin
Eksik olmaya fitnesi ve giici / Isi giicii fitne ¢ikarmaktir
Kasta ¢ok olan kili /Kasinin killar1 ¢ok olanin

Miikesser olur gussali / Uziintiileri de ¢ok olur.3®

315 Fahreddin, a.g.e., s. 3
816 Usakligil, a.g.e., s. 51
317 Bin Bali, a.g.e., s. 193
318 Bin Bali, a.g.e., s. 192
319 Y1lmaz, a.g.m., s. 135
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Sac:

Siyah, sik, diiz ve yagh saglar intizamperverlige delildir. Ekseriya ince saglar
hassas bir kalbe ve 0lciilii bir zihniyete isarettir. Cok ve sert saclar miitehakkimlerin
alamet-i farikasidir. Eger saclar pek kiicik kivirciklardan ibaretse her cihete

cevrilebilir. Biraz daha biiyiik kivirciklar ise inada alamettir. Koyu kestane saglara

daha koyu sac telleri karismigsa sadakat ve samimiyete isarettir.>?°

Siyah, diiz, kalin saglar, zekada hafiflige, fakat metanet ve ciddiyete nisanedir.
Siyah, ince, seyrek saglar, yiiksek ve ¢ikik bir alinla birlestigi takdirde muhakemenin
intizamina, fikrin sthhatine delalet eder. Fakat yine bu yolda saglar diiz olursa, fikr-i
kuvvette metanetsizlik gosterir. Kirmizi saglar, -yiiziin diger alametleri ile uygunluk
durumuna gore- ya fevkalade kotii, yahut fevkalade iyi bir kalbe nisanedir. Saglar ile

kaslar arasinda renk bakimindan fark olmasi siipheyi davet eder.®?!

Vaktinden evvel agarmis saglar, iiziintiiniin fazlaligina, zihni mesguliyete,

dimagin yorgunluguna nisanedir.>??

“Askar olursa ola havf u gazab / Kizil olursa korku ve 6tke
Esved olursa ola ‘akl u edeb / Siyah olursa akilli ve edebli olur
Sac1 az olan latif / Sa¢1 az olan lttufkar

Oldu ‘arif u zarif / Bilgi¢ ve nazik olur

Sag1 ¢cok olsa zenin / Sa¢1 ¢ok olan kadinin

Fehmi az olur anin / Anlayis1 az olur

Kim ki sa¢1 saridir / Sag1 sar1 olan

Kibr ii gazab karidir / Kibirli ve otkelidir

Kim ki sagidir kara / Sag1 kara olan

Sabr1 var an1 ara / Sabirhidir onu ara

Kumral ise sag giizel / Kumral sag giizeldir

320 Fahreddin, a.g.e., s. 15
%21 Usakhgil, a.g.e., s. 80
322 Usakhgil, a.g.e., s. 81
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Sahibidir bi-bedel / Sahibi emsalsizdir.””3%
Sakal, Kil ve Tiiyler:

Bilginler demislerdir ki, kalin tiiyliilik yigitlik alameti olup, yumusak tiiyliilik
cigersizlik, korkaklik ve anlayis kithigina isarettir. Zira kalin tiily coskunluga ve
yumusak tiiy sogukkanliliga ve zenginlilige delalet eder. Ki; Onlarda korku,

diisiincesizlik ve hos olmayan davranislar ortaya ¢ikar.3?*

Seyrek ve kose sakalli olanlar, ehl-i firaset ve anlayish kimse olup, seyrek sakal
latif tabiat ve iyi diislince alameti oldugu gibi, uzun sakal aklin kithigmna isarettir ki,
“Sakali uzun olanin akli kisa olur” s6zii meshurdur. Giir sakalli olan hiizlinlii, akl
noksan ve kaba oldugu gibi, fazlasiyla seyrek ve Tatarlar gibi sakali olan fesat
karakterli olur. Ama kose gibi, yuvarlak sakalli kisi sakin ve vakur olur.®® Bununla

birlikte, “yumusak killar yumusak huyluluk ve hatta korkakliga, sert killar kuvvet ve
PRoR . ,’326

Bas:

Dr. Calinus demistir ki, “kiiciik bash kisi yaramaz olur. Ozelikle seklinde
bozukluk olsa bunun gibi kisiye yilan bagli derler.” Lakin basi kiigiik ama sekli iyi
olan kimse yaramaz olmaz. Zira yiiz giizelligi hepsine galiptir. Erbab-1 firaset
kanaatine gore, kiiclik bash kisi, inat¢1 ve igten pazarlikli olup, ¢cabuk sinirlenir. Bagini
saga sola dondiiremeyecek kadar biiyiik olanlarin ¢ok gayretli oldugu kesindir. Bag1
biiylik olup boynu ince ve sinesi kiigiik olanin kavrayisi zayif olup, oksiiriikkten, bas ve
kulak agrisindan kurtulamaz. Bas1 kii¢iik olup sine ve sirt1 ve boynu gii¢lii olan kisi,
cesur, korkusuz ve tahammiilsiiz, gonlii sicak ve bedeni diizgiin olur.®?’ Haddinden
fazla biiylik bas, ruhi hastalik ve tembelligin; kii¢iik bir bag aptallik ve siradanligin;
yasst kafa vurdumduymazligin; yiliksek kafatasi, zeka ve siirat-i intikalin en agik

belirtisidir.3® Uzun basli ise ahmak ve tembel olur.3?

Bas1 biiyiik biiziirg himmet olur / Basi biiyiik olanin himmeti biiyiik olur

32 Yilmaz, a.g.m., s. 136
324 Seyyid Lokman Celebi, a.g.¢., s. 85-86
325 Seyyid Lokman Celebi, a.g.e., s. 94-95
326 Usakligil, a.g.e., s. 81
327 Seyyid Lokman Celebi, a.g.¢., s. 86-87
328 Bulut, a.g.e., s. 326
329 Seyyid Lokman Celebi, a.g.e., s. 88
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Yassi ise fark-1 ser / Basin {ist kismi1 yassi ise

Sahibi ¢cekmez keder / Bu kisi tiziintii cekmez.3*

Alin:

Mevlana Kudbettin-i Allame demistir ki; “Kiiglik alinli cahil olur. Zira anatomi
ilminde alin beynin baslangi¢ noktasi oldugundan kii¢iik olmas1 beynin kiigiikliigiine
delil olup, cahillik sifatinin isaretidir.” Daracik alinl i¢i fesat ve cahil olur.®3! Bir de

kisa, burusuk, yumru, basik, egri alinlar itimada layik sayilmaz.33

Genis diizgiin bir alin; yiiksek diistinceyi, kuvvetli bir zeka, hafiza ve giiglii bir
muhakemeyi sergiler. Alin ii¢ kisma ayrildiginda saca yakin kisim hafizayi, orta kisim
muhakemeyi, kaslarin hemen tstiindeki kisim ise anlayis ve beceriyi yansitir. Bu ii¢
boliimiin dolgun belirgin olmasi halinde, yiiziin diger unsurlarini da destekliyorsa bu
insan, iistiin zekalidir. Dar bir alin ise, akil noksanligina isaret olabilir.>®® Alnin sagla
nihayetlenen iist kisma bir M harfini andiriyorsa, bu duygusalligin ve sanatg1 bir
kisiligin belirtisidir.®** Alin oldukca agik ve yukariya dogru muhaddep ise yiiksek bir

dehaya delildir. Hipokrat, Sezar, Eddison’un alinlar1 bu alinlardandir.3*®

Alnin yayikligi nispetinde fikri kuvvetlerin dayanikligi azdir. Ne kadar toplu
olursa fikrin kuvvetleri o kadar metindir ve bir merkeze toplanmistir. Saglardan
kaslara kadar dikey bir vaziyette bulunmasi fikri kuvvetlerin yoklugunu bildirir.3%
Kaglardan uzaklastikca yuvarlaklasan bir alin, derin diislinme kabiliyeti gosterir.
Saclar hizasinda yuvarlaklastigi halde kaglara dogru diiz sekilde inen bir alin zekanin
keskinligine, fikrin genisligine, fakat hassasiyet yokluguna delalet eder. Kas
kemiklerinin ¢1kik olmas1 fikri faaliyetlerde kabiliyete delalet eder. Otesi berisi ¢ikik
alinlar digiince kabiliyetinin fazlaligin1 gosterir. Enli ve koseli olan alinlar, karakterin
diiriistliigiine nisanedir. iki kas arasinda dikey olarak derin cizgileri olan alinlar, derin
diisiince sahibi insanlarda goriiliir ve fakat alnin diger hallerinin bu durumu kusur gibi

gostermemesi sarttir. Alinda “V” seklinde olan damar, genis ve agikca goriiliir ve

330 Yilmaz, a.g.m., s. 134

331 Seyyid Lokman Celebi, a.g.e., s. 88
3% Usaklhgil, a.g.e., s. 39

333 Bulut, a.g.e., s. 332

33 Bulut, a.g.e., s. 333

3% Fahreddin, a.g.e., s. 5

3% Usakhgil, a.g.e., s. 37
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cizgilerden azade olursa iyiliklere meyyal ve ulvi kabiliyetlere sahip bir tabiati

gosterir.3¥" Tki kas1 aras1 burusuk olan kisi kederli olur.3%®

Bir kimsenin alninin kirisikliklar: ¢ok olsa, sahibi kendinde olmayan faziletleri
iddia edici olur ki, ona leffaf yani ¢ok konusan lafazan derler. Bir kimsenin alni orta,
yani ne bliyiik, ne de kiigiik olsa ve diiz olsa, aga¢ dali gibi burusuk olmasa, sahibi
kavga ve fesat cikarici ve bela takipgisi olur. Seyh Muhiddin-i Arabi hiikemadan
naklediyor: Bir kimsenin alni yaygin olsa, asla aga¢ dallar1 gibi burusuk olmasa
diismanliga ve ser ¢ikarmaga, ahmakliga ve laf vurmaga delalet eder. Ve yine
Muhiddin-i Arabi’nin naklettigine gore; bir kimsenin aln1 darlik ve genislikte mutedil
ve burusukluklar1 olsa, sahibi sadik ve sevgili olur ve uyanik alim olur. Yani gaflet

{izere olmaz.3%°

Cebhesi zayyik olanun / Aln1 dar olanin
Dayk olur hulk: anun / I¢i de dar ve sikintili olur

Cephesi bi-¢in olan/ Alninda kirigik olmayan

Kahil olur bi-giiman / Siiphesiz tembel olur.34

Kulak:

Biiyiik, yassi, ince ve kivrimsiz kulak, zeka noksanhigini, cimrilik ve
diisiincesizligi gosterir.>*! Bu sebeple genis, uzun, yass: kulaklara zeka sahiplerinde

nadiren tesadiif olunur.3*?

Seyh Ebu Ali Kiilliyat’inda der ki; “cok biiyiik kulak ki, esek kulagi gibi olsa
cehalete delildir. Ama hafizasi saglam olur. Zira fazlaligi kuruluga sebep olur ki,

2

hafizanin ortaya ¢ikmasi igin yeterlidir.” Cami-iil Ahlak’ta “bunun gibi kisinin émrii

uzun olur” diye yazilmistir. Kiigiik kulakli, yagmaci ve ahmak olup kulag: etli ve

387 Usakhgil, a.g.e., s. 38
3% Bin Bali, a.g.e., s. 190
3% Bin Bali, a.g.e., s. 191
340 Y1lmaz, a.g.m., s. 134
341 Bulut, a.g.e., s. 340
342 Usakhgil, a.g.e., s. 73
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damarlar1 ¢ikmis olanlar 6fkeli olur. Zira 6fkenin ortaya ¢ikmasi boyle olur. Ve her

yonden 6l¢iilii olanlarin karakteri diizgiin ve iyi olur.®*3
Her Ki har-gis olursa cahildiir / Esek kulag: gibi biiyiik kulakli cahil,
Gerg¢i hifz eylemekte kamildiir / Fakat ezberi ¢ok kuvvetlidir.
Lik vardur biyiikliigiinde delil / Ancak kulagin biiyiik olmasi delildir,
Ki ola sahibiniin 6mri tavil / Sahibinin dmriiniin uzunluguna.
Uzni kiiciik ugridur / Kiigiik kulakl egri,
Evsat olan togridur / Normal kulakli dogru olur.3*
Burun:

Eski tipler tizerinde tetkikat yaparken birgok fizyonomi alimleri en ziyade burun
tizerinde tevakkuf etmiglerdir. Paskal’in meshur bir s6zii vardir!: “Eger Cleopatra’nin

burunu kisa olsaydi, Arzin biitiin sekli degisirdi”.3*

Egri burunlu hayalci ve ince burunlu iyi huylu ve terbiyeli olur ve burnu diiz ve
diizgiin ve delikleri agik olanin bahti agik olur. Muhyiddin Arabi’ye gore; “Burun

delikleri fazla acik olan 6fkeli olur. Zira 6fke zamaninda insan boyle olur.”34

Ihtiraslarin ve duygularin siddetine nazaran burun delikleri genisler. Biiyiik olup
da ucu siskin ve toparlak burunlar, sefik ve uysal kisilerde bulunur. Burnunun ucu
cok fazla yassi olursa, bu kisinin zekasi alelade herhangi adamin zekasindan daha
farkli degildir. Ucu yukariya dogru bir burun hoppaliga delalet eder.3*’ Kanatlarin
genis olmasi fikri yiiceligin ihsanlarina isaret eder. Basik burunlar, yumusak huyluluk
ve hilmiyyet gosterir. Asir1 bir surette kemerli burunlar, fikirde bir fevkaladelige
delalettir. Iri kalin burunlular, sehevani heveslere ve bogazina diiskiin olanlarin

emellerine nisanedir. Burnu agza yakin olan adamlar, hile ve aldatmaya meyyaldir.

343 Seyyid Lokman Celebi, a.g.e., s. 89
%4 Y1lmaz, a.g.m., s. 135
345 Fahreddin, a.g.e., s. 151
346 Seyyid Lokman Celebi, a.g.e., s. 89
347 Fahreddin, a.g.e., s. 8
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Boyle burunlar, ekseriyet tizere kederli goriinmeyi seven Kkisinin fikrine bir

348

nisanedir.®*® Iki yerinden kavisli olan burunlar ahmakliga delalet eder.3*°

Seyh-i Ekber der ki: Burnun en uygun olani, uzun olandir. Bununla beraber fazla

uzun olmasin ve kalinligi orta olsun ¢ok kaba olmasin. Bu akil ve anlayisa delalet

eder.3%0

Enf eger olsa diraz / Burnu uzun olanin,
Sahibidir fehmi az / Anlayis1 az olur.
Enf eger olsa kasir / Kisa burunlu olanlar,
Havf olur anda kesir / Fazla korkak olur.
Enfuc1 ger olsa top / Burun ucu yuvarlak olsa,
Sahibi olur turup / Sahibi neseli olur.®!

Agiz, Dil ve Dudaklar:

Olgiilii olmasiyla birlikte, agzin genisligi ¢ogunlukla cesarete delildir. Ancak
genisligi heyecandan dolay1 olup, cesaretin ortaya g¢ikmasina sebeptir. Ve agzin
darlig, tutuklugu cirkin huy alametidir. Kitabi-1 Serh-1 Kiilliyat’ta ifade edilmistir ki;
“Deve ile esek gibi, dudaklar1 biiylik ve asagisi sarkik olan kisi ahmak ve cahil olur.”
Dudagin ak olmasi balgamin 1slakligindan ileri gelir ki, her zaman hasta ve halsizlik
alametidir. Dudagin siyah olmasi bedendeki sevdanin fazlaligina ve kedere isarettir.
Dudagi ince ve iistii asagiya sarkik olan ahmak olur.>® Ayrica ¢ok uzun dilli, sagma

sapan konusur.>*

Eger {ist dudak iizerinde veya ona yakin bir yerde biiyiik bir tane ben veya sekil
var ise,faziletli ve sadakatli olmayan nefsine diiskiin bir meziyet bulundugu anlamina
gelir.®* Giilerken agzin1 agmadan giildiikleri halde tekmil dislerini gosterenler, eshab-

1 temkin ve akl-1 selimden sayilirlar. Cemiyette makbul olan bu sekil giliistiir.

38 Usakhgil, a.g.e., s. 54

349 Usaklhgil, a.g.e., s. 55

30 Bin Bali, a.g.e., s. 200

%1 Yilmaz, a.g.m., s. 135

32 Seyyid Lokman Celebi, a.g.e., s. 91
38 Seyyid Lokman Celebi, a.g.e., s. 92
354 Fahreddin, a.g.e., s. 22
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Dudaklarin koseleri asagi dogru diisiik olursa hiiziin ve yeise alamettir. Miifsit ve su-i
niyet eshabinin dudaklar1 ekseriya ince ve birbirine karsi tazyik edilmis bir halde siki
bulunur. Cok kalin ve biiyiik dudaklar, hayvani derecesinde niiksedebilecek kadar bir
maddiyat-perestligin mevcudiyetine isarettir. Birbirine higbir sekilde temas etmeyerek
agzin bazi aksamimi O6rtmeyen dudaklar, akil ve dirayeti mahdut kisilere aittir. Pek
kiiglik dudaklar, gosterise, alayise ve c¢ocuk¢a arzlara isaret eder. Alt dudagin

ortasinda ¢atlak veya ¢ukur varsa nezakete ve yumusakliga isarettir.>*®

Deheni teng eger¢i bihcetdiir / Agzi dar olan giizeldir,

Havf-1 kalbe veli ‘alametdiir / Fakat korkakliga isarettir.
Agz1 bliytiktiir siici’ / Biiyiik agizl cesur,

Egri olandir seni’ / Egri agizl kotii olur.

Yufka vu kirmizi olursa tudak / Dudak kirmizi ve ince olursa,
Anlanur lutfi tab’u fehm-i sebak / Anlayis sahibi olur.

Sifte galiz olsa bil / Bil ki, kalin dudaklinin

Sahibi mugzib sakil / Kizginlig1 agirdir.3%®

Iri ve kalin olmakla beraber, 6l¢iilii olan dudaklara kotii huy ve begenilmeyen
hal sahiplerinde rastlanmaz. Dudaklari sik1 kapanan ve aralarindaki fasila diiz bir hat
seklinde olan dudaklar solugun itidaline, fikrin saglamligina, tertipli olma ve temizlik
sevgisine, sthhat ve sadakat meyline nisanedir. Iki uclar1 biraz kalkik olursa gurur ve

kibre delalettir.3%’

Ust dudagin alt dudag1 asmis olmas1 bir merhamet ve esirgeme eseridir. Zit sekli
yani alt dudagin list dudag1 agsmasi ters manaya nisane degildir. Sik bir surette kapanan
dudaklar yigit ve kahraman olanlarda goriiliir. Hatta tehlike ve 1zdirap zamaninda
insan dudaklarini sikar. Nazari (bakislar) yogun bir sekilde tizerine ¢ekecek derecede

genis olan bir ag1iz ahmakligin eseridir.3*

3% Fahreddin, a.g.e., s. 11
%6 Y1lmaz, a.g.m., s. 135
357 Usaklhgil, a.g.e., s. 60
38 Usakhgil, a.g.e., s. 61
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Disler:

Basit karakterdeki fertler kahkaha ile giilerler. Halbuki edepli insanlar, nesenin
terciman1 hallerde miimkiin mertebe tadil ile 6n dislerini siirekli gostermemeye
calisirlar. Ketum kisiler, dislerini sikar ve agizlarii miimkiin oldugunca az agarak
giilerler.3*®

Kisa ve kiiciik disler -eskilerin buna dair mevcut olan inanclar1 hilafina olarak-
temiz, muntazam, diizgiin disler, fikirlerin intizamina, karakterin giizelliklerine delalet
eder. On iki dislerin digerlerinden uzun olmasi, cengaverine ve vurusmayi seven,

savasci, 6liimden korkmayan bir mizaca delalet eder.3%
Clinki seyrek uvag ola dendan / Disleri seyrek ve ufaksa,
Galiba zaf-1 cisme ola nigan / Muhtemelen bedenen zayifliga isarettir.
Mu’tedil olan disi / Disi 6l¢iilii olanlarin,
Sidk u safadir isi / Isi hos ve dogrudur. 36!

Disleri diizensiz, karisik olan zayif karakterlidir. Disleri diizenli ve 6lgiilii olan

dogru szlii olur. Ama ortalar1 seyrek ve diizgiin olan adil ve emin olur.3%2
Cene:

Uzun egik ¢enesi olan utanmaz ve ahmak olup, yuvarlak ve egik olan kibirli
olur. Ve ince egik cene akilsizlik isareti olup, orta derecede egik olmasi Olgiilii
karaktere ve aklin ¢okluguna delildir.3®® Cenesinin ortas1 derin bir yarig1 bulunduran
bir adamin, fikrin itidaline, karakterin saglamligina sahip olduguna hitkmedilmelidir.
Kemikleri kose teskil eden c¢eneler, saglam karakterli, saglam fikirli adamlarda
goriiliir. Yassi ¢eneler mizacin sogukluguna delalet eder. Kiiciik ¢eneler korkakliga

nisanedir.>%*

39 Fahreddin, a.g.e., s. 27
360 Usaklhgil, a.g.e., s. 63
%1 Yilmaz, a.g.m., s. 135
%2 Seyyid Lokman Celebi, a.g.e., s. 92
33 Seyyid Lokman Celebi, a.g.e., s. 95
364 Usakhgil, a.g.e., s. 67
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Cene, 6zii ve sozii bir olan insanlarda ileri dogru bir ¢ikint1 teskil eder. Dort
koseli ¢ene gamli ve asabi kisilerde bulunur. Ortasinda bir tane ¢ukur olan ¢ene,
selamet-i fikre, fazilete ve azimkarliga delalet eder. Ketum, sogukkanli insanlarin
ceneleri yassidir. Azimsiz insanlarin ¢eneleri pek kiiciiktiir.*® Cene kemigi ne kadar

genis olursa, hissi yiicelikten o kadar uzaklasmaya nisanedir.>®®

Ciin enek ince ola hiffet olur / Cene ince olursa hafiflik olur,
Mu’tedil olsa 1ss1 “akil olur / Olgiilii olursa sahibi akilli olur.3®’
Yanak:

Zayif ve gergin yanaklar melale (hiizne) nisanedir. Yanaklar1 bu surette olan
adamlar, ekseriyet iizere nefsani hazlar ile alakadar degildirler. Yanaklar1 keder
cukurlastirir. Siddet ve vahset kaba bir surette ¢izer. Fikri arastirmalar, dimag ile ilgili
mesguliyetler onlarda hafif cizgiler resmeder.®® Bazen yanaklarin tesinde berisinde
meydana gelen cukurlar gipta ve haset nisanesidir. Siskin ve dolgun yanaklar bilhassa
gen¢ olanlarda su-i istimallere nisanedir. Cikik yanaklar bir sogukkanlilik eseridir.
Yanak kemikleri ne kadar ¢ikik olursa, o derece bencil ve nefis diigkiinii kisiye

nisanedir.3%

1.1.2.Vucuttaki Diger Alametlerin Fizyonomi ile Uyumu
Ses ve Nefes:

Ses, sebebiyle delilleri agiklar. Bilinmelidir ki, sesin iri ve kaba olmas1 hararetin
kuvvetine delalet eder. O sebepten dolayi sesin kaba olmasi nefes borularinin
genisligindendir. Yani, akcigerin bogaza ulasip nefes gelen yeridir ki, ona Tiirkge
bogurtlak derler, genis olmasiyla ses kaba olur. Boylece nefes borularinin genisligi
hararet sebebiyle olur. Keza, nefesin sicakligl yani solugun biiyiik olmasini ve gogsiin
genis olmasini gerektirir. Boyle sesin kaba olmasi cesarete delalet eder ve sesin kaba
olmayip ince olmasi bogaz deligi olan hangerenin darligindandir. Onun darlig1 ise

soguktandir. Sesin ince olmast soguga delalet eder. Keza sogukluk nefesin

365 Fahreddin, a.g.e., s. 12
366 Usaklgil, a.g.e., s. 69
%7 Y1lmaz, a.g.m., s. 135
368 Usakhgil, a.g.e., s. 71
369 Usakhgil, a.g.e., s. 72
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kiiciikliigiinti, gogsiin darligini gerektirir. Boyle sogukluk cesur olmamaga delalet

eder.37°

Sesler dolayisiyla olan tariktir. Buna gdre bir sahsa gazab gelse, o sahsin dis
goriinlisti degisip sesi kaba ve son derece agir ve siddetli olur. Korku ortaya ¢iksa yiiz
rengi degisir, sesi ince olur. Sebebi ise, gazabin istilasi zamaninda viicudun normal
harareti az olanlarda gazap siddetli olunca viicut 1s1s1 harice yonelir, merkezde yeteri
kadar sicaklik kalmaz ve oliimlere sebep olabilir. Bdylece fazla sicaklik viicudu

1s1tinca insanin yiiziine ve diger uzuvlarina 6zel bir sekil gelir.>"*

Arslan gibi yiiksek, kalin sesli kisi cesur olur ve ince sesli, kotii zanli ve korkak
gibi kuvvetsiz olur. Ve kaba sesli kadin, diger kadinlara goére yiirekli olur ki edepsizlik
nisanidir. Yiiksek sesle konusan kisi zorba ve sakin konusan kisi yumusak huylu olur.
Burnuyla konusan kiskang ve serir olur. Cirkin sesli, zayif karakterli ve akli kit olur.

Hizl1 hizli konusmak heyecandan dolay1 olur.3"?

Bir kimsenin sesi agir olsa, yavas ve midesine diiskiin olur.®”® Ayrica derin derin

nefes alan kisi sadece kendini diisiiniir.>"*
Her kimiin gunneyile olsa s6zi / sesi genizden gelen kisi,
Ahmak u kibr ii kine olur 6zi / Anlayissiz, kinli ve kibirli olur.
So6zde clinbisde her ki seri’ ola / S6zde ve harekette seri olanin,
Fikr vii fehmi berk-a 1ami ola / Diisiincesi ve anlayisi simsek gibidir.
Ali-himmet olur biilend-avaz / Yiiksek sesliler yiice himmetlidir,
Kisa tinlilertin yiirekleri az / Kisik seslilerin cesaretleri azdir.
Er kisi sesli zenan / Erkek sesli kadinlar,
Ekseri soyler yalan / Cogunlukla yalan sdyler.
Sesi ¢atal olsa o can / sesi ¢atal olan kisi,

Halka eder bed-giiman / Halktan koétiiliik gelecegini sanir.®”

370 Bin Bali, a.g.e., s. 185
71 Bin Bali, a.g.e., s. 157
372 Seyyid Lokman Celebi, a.g.e., s. 92-93
373 Bin Bali, a.g.e., s. 208
374 Seyyid Lokman Celebi, a.g.e., s. 94
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Gulmek:

Kahkaha ile giilmek hayasizlifa ve yaramaz goniillii olmaya isarettir ve boyle
kisilerin islerinin sonu gelmez. Cok giilen, yumusak huylu ve koruyucu olup, az giilen
kisi kibirli ve kotii karakterle olur. Kendinden baska kimsenin yaptigini1 begenmeyip
hepsine itiraz eder. Kitab-1 Tedbirat-1 Ilahiyye’de denilir ki, “Bir kimseyi muhatap
alip konusan kisi, konusurken utanarak bakindigindan goziinden yas gelse veya

tebessiim etse bu konusanin muhatabin1 ¢ok sevmesindendir. Ancak bu hal

samimiyetle yapilmali, sululuga sebep olmamalidir.”"®

Bunlarin yani sira, “eger bir kimse ¢ok az giilerse inatgi, muhalefet edici ve

gecimsiz olur ve baskalarinin yaptigini begenmez. Bir kimsenin giilmesi yiiksek olsa

yani ¢ok fazla kahkaha ile giilse hayasiz olur ve sdziinii sakinmaz”.*"’

Kande bisyar olur ise hande / Kimde ¢ok giilme olursa,

Umma anda muvatfakat sen de / O insanla bir uyusma bekleme.
Ciin tebessiim edeb ‘alametidir / Ciinkii tebessiim edebe isarettir,
Kahkaha bi-haya emaresidir / Kahkaha ise hayasizliga isarettir.
Yiiz giileg vii s6z leziz / Yiizi glileg, sozii tatl olan,

Olsa 0 candir aziz / O insan azizdir sevilir.>"®

Hareket:

Bir kimsenin yavas yavas hareket etmesi ahmakliga delalet eder. Cabuk ¢abuk

hareket etmesi ise siddete delalet eder.3”®
Hatvasi dar olanin / Kisa adim atanlarin,
Ciinbisi hostur anin / Hareketi giizel olur.

Ciinbisi ¢cok kimesne hod-bin olur / Cok hareket eden bencil olur.3°

375 Yilmaz, a.g.m., s. 137
376 Seyyid Lokman Celebi, a.g.e., s. 94
377 Bin Bali, a.g.e., S. 205
378 Yilmaz, a.g.m., s. 137
379 Bin Bali, a.g.e., s. 212
30 Y1lmaz, a.g.m., s. 137
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1.2.Hayvanlarin Fizyonomisinden Cikarilan Deliller

Bir¢ok ilm-i sima miitehassislari, insanlarin sekli ile hayvanlarin semaili
arasinda tecriibelerle ispat edilerek benzerlik kurmuslardir. Nitekim tilkiye benzeme
ile sivri ¢ene biraz iyilige isarettir. GOz hilekardir. Papagana benzeyenlerde gaga
burunu geveze olduklarina delalet eder. Bilhassa ufak yuvarlak goz, zekanin azligina
isaret eder. Az dislinlirler ve yemegi ¢ok severler. Fena diisiinceleri olmamakla
beraber yalanci olabilirler. Konusurken zevki i¢in konusurlar. Bazi insanlarin baslari
da kedi gibi yuvarlak, g¢eneleri arkaya yonelmis ve dudaklari incedir. Bunun gibi
kisiler kedide oldugu gibi hudbindir. Kedinin karakteri gibi yaltaklanmay1 severler.
Miidahin, fakat ketumdurlar. Intikam almay1 severler. Miyavlayan kediler gibi tath
lakirdilart ile meshurdurlar. Koyun sekline birgok insan benzer. Cevval olan zeka,
boyle insanlarin belirtisi degildir fakat zekavetten ayri olmasina ragmen avamda olsa
ve iyi birer insanlardir. Mesrepleri tatlidir. Kartala benzeyen insanlarin alamet-i
mahsusalar1 gdzlerin parlak ve bakislarin bir noktada merkuz olmasidir. ilm-i sima
miitehassislari, ayrica kartal burunlarin asaletin nisanesi oldugunu vurgularlar. Kadim
Iranilerin ancak kartal gibi heybetli burunlar sahliga intihap edildigi rivayettir. Domuz
hayvanina genelde yandan bakildiginda ulasildigindan umumiyetle maddi sehvetlerin
esiri oldugu, ayrica daima obur ve nezaketten mahrum oldugu bildirilir. Kaba ve
nezaketsiz sozler sdylerken kirli seyler giymekten ve igcmekten ¢ekinmezler. Kartal
buruna sahip kimseler, siddetli arzu ve nefsani emellere diiskiin ve miitekebbir ayrica
da hamiyet fikrine sahip insanlardir. Okiiz burnu gibi, ucu yayik olan burunlular
ahmak olmaya yatkindir.>®
Bir kimsenin yiizii biiyiik olsa tembel olur ki bu delil eseklerden ¢ikarilmistir.382
Bir kimsenin boynu ince ve uzun olsa korkak olur ki bu delil deveden ¢ikarilmistir.383
Bir kimsenin ayaklarinin parmaklar1 sikismis olsa korkak olur. Bu delil bildircindan ve
diger bu sifatla muttasif olan kus cinsinden ¢ikarilmustir.3®* Bir kimsenin gézleri biiyiik

olsa tembel olur. Bu delalet, sigirlara benzerlikten ortaya ¢ikmustir ve de budalalik ve

ahmakliga delildir. Zira g6z biiyiikligii dimagda rutubet maddesinin ¢okluguna delalet

381 Fahreddin, a.g.e., s. 29-32
32 Bin Bali, a.g.e., s. 203
33 Bin Bali, a.g.e., s. 207
34 Bin Bali, a.g.e., s. 216
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eder. Onun ¢oklugu ahmaklig1 getirir.3® Bir kimsenin gozleri disar1 ¢ikmus olsa, sahibi
cahil veya bos laf sGyleyen olur. Bu delalet esege benzerlikten ¢ikarilmistir. Seyh-i
Ekber soyle der: Bir kimsenin gozleri biiyiik ve disar1 ¢ikmig olsa kiskang, hayasiz,
tembel ve giivenilmez olur. Ciinkii go6ziin c¢ukur ve disar1 ¢ikik olmast
begenilmemistir. En iyisi mutedil olandir. Bir kimsenin gozleri ¢ukur olsa pis olur. Bu

ozellik maymundan ¢ikarilmisgtir,38®

Bir kimsenin burnu kalin ve etli olsa anlayis1 az olur. Bu delil sigira benzerlikten
cikarilmistir.3®” Bir kimsenin yiizii etli olsa tembel ve cahil olur. Bu delil sigirlara
benzerlikten ¢ikarilmistir. Bir de yiiziin etli olmas1 dimagin damarlar1 kaba sivilar ile
dolu olmasina delalet eder. Boylece sivilarin ¢oklugu, ruhu ve hareketi tasiyan ruhlarin
azhigini gerektirir.%® Tilki gibi kisa kollu olanlar bencil, hileci ve korkung olup, dlgiilii

olanlar latif karakterli olur ki, tam gerektigi gibi olmanin isaretidir.3®

Mevlana Kudbettin-i Allame der ki, “burun deliklerinin genisligi cimrilige, 6fke
ve sehvete delilidir. Ve aslan burunlu cesur, kog¢ burunlu savase¢i, dogan burunlu ava
diiskiin ve s1gir gibi burunlu olan kit akilli olur”.3*® Vahsi hayvanlarda vahset derecesi
nisbetinde ¢ene kemikleri genistir. Iinsanlarin yiiziinde de genis ¢ene kemikleri, sima
aliminin idrakine hizmet iizere yaratilmig bir nisanedir. Bu yolda ¢enelerden uzak

durunuz. Zira onlar bulduklarini ezer.3%!

Alemde yaratilmis olan her hayvanin seklinin ve suretinin benzeri insanda da
bulunur. Insanda bulunan kétii karakter ve huylar, hayvanlara benzemesi ahvalinin
alametidir. Bu duruma soyle bir 6rnek verip daha kolayca anlasilmasi saglayabiliriz:
Kibir huyu kaplana benzer, saldirgan mizaghh adamin sureti de aslana, kiskang olan
kisinin sureti ise kurda benzer.3®? Mesela, insanin gdgsiiniin genisliginden aslandaki
cesarete gidilmistir. Yani insanin gogsiinin genisliginden aslanin  gogsiiniin
genisligine, oradan aslanin cesaretine, oradan da gogsii genis olanlarin cesaretli kisiler

olduguna ¢ikarim yapilmistir. Bundan dolay1 cesaret ve gogiis genisligi bir tek mizact

385 Bin Bali, a.g.e., s. 193

386 Bin Bali, a.g.e., s. 194

37 Bin Bali, a.g.e., s. 199

388 Bin Bali, a.g.e., s. 202

389 Seyyid Lokman Celebi, a.g.e., s. 97-98
3% Seyyid Lokman Celebi, a.g.e., s. 89-90
%91 Usakhgil, a.g.e., s. 69

%92 [brahim Hakki, a.g.e., s. 232
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gosterir. Eger diger canlilarda da bu sekli gézlemlesek onlarda da ayni bu ahlakin

varligina hiikmederiz.3%®

Belli sekillerde ancak belli hayvanlara benzemekle o hulkun varligina
hiikkmetmez, diger hayvanlara da bakariz. Eger benzeyen hayvanda o hulk var ve
benzemeyende yoksa bu hiikiim kuvvet bulup o hal hangi hayvanda ortaya c¢ikarsa
batini yaratilisina delalet eder. Mesela, arastirarak goérdiik ki, hayvanlardan organlari
kuvvetli ve gégsii yassi olan cesur olur. Cogu vahsi hayvanlarda bu delil dogru ve
hiikkiim gergeklere uygundur. Bu da gosterir ki, bu sifat cesaretin delilidir. Bundan
sonra bu sifatlarla vasiflanmis birini gorsek, biiyiik ihtimalle o sahsin cesur olduguna

hiitkmederiz.3%

1.3.Belirlenmis Baz1 Fizyonomik Tipler

Kiiciik ve dar bir agiz, genis olmayan bir alin altinda korkakligi tasir ve ona
isaret olur. Bu agzin altinda kemikli ve iri bir ¢ene bulunur ve hususiyle dudaklar
daima agik kalirsa sahibinin, siipheye yer birakmayan bir surette ahmakliga sahip

olduguna kanaat edilmelidir.3%

Ketum insanin agzi daima kapalidir. Yiiziiniin burusuklart ve ¢izgileri
belirsizdir. Simanin derisinin hareketi ¢ok az oldugu i¢in belli hatlara ender tesadiif
edilir. Ahmak insanin g¢enesi olduk¢a kiigiik ve boyun boélgesine dogru kivrik olur.
Dudaklar: disartya dogru sarkiktir. Gozii toparlak ve alni kisadir. Boynu ¢ok uzun
veya kisa olur. Zekasi olsa da, cesaretsiz olup kullanamazlar. Korkak tiplerin genelde
kaslar1 agsag1 dogru egri ve gozleri llizumundan fazla agik goriiniir. Asir1 melankolik
kisilerde muhakeme ve ileriyi gdérme meziyetleri cok azdir.3%® Kulag: ile goziiniin
ortasi acgik olsa ve boyun damarlar1 ki, ona sah damar1 derler, dolu olsa sahibi ¢ok

ofkeli olur. Bu delil de 6fkelilere benzerlikten ¢ikarilmistir.>%

Kiigtlik ¢ehrelerde biiyiik gozlii kisa ve zayif adamlardan sakininiz. Cehresinde
sizce na-hos bir hal olup da, bilhassa {iziintii ve keder zamaninda meydana ¢ikan

adamlarla dostluk etmeyiniz. Bir giin gelir ki, 0 na-hos hal, size bir musibet nisanesi

393 Bin Bali, a.g.e., s. 127
3% Bin Bali, a.g.e., s. 161
3% Usakhgil, a.g.e., s. 62
3% Fahreddin, a.g.e., s. 231
397 Bin Bali, a.g.e., s. 204
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olur. Kemikli, etli, sar1, iri, mai damarli, biiyiikk go6zli, kalin dudakli adamlardan
sakininiz. Sas1 olmadig halde iki zit bakis gerektiren yone bakabilen cevval gézden
kacinmak lazimdir. Kivrik alinli ve kiiciik burunlu, kaba yanakli ve ¢ikik c¢eneli
adamlar korkungturlar. Donuk ve tabi olmayan bir sekle sahip olup nazar1 daima

merakli olan goézler, siyah saglar ve kivrik bir burun ile bir araya gelip, alt dudak da

sarkik olursa bir hilekar karsisinda bulundugunuzdan emin olunuz.3%

Gozlerde hafif bir seffaflik ve géz nurunda 6lgiilii bir parildama goriilmelidir.
Gozlin hareketleri ne seri ne de yavas olmalidir. Agizda biiziilme goriilmemelidir.
Sima rengi ne donuk ve ne de gayet kirmizi olmalidir. Gozlerin ve dudaklarin hareketi
hem ahenk, tebessiim ve giilme parlak ve tabii olmalidir. Bazi diiriist kisilerde bu

alametlerden bazis1 bulunmayabilir. Fakat bir hilekarda bunlara rastlanmaz.>*°
Normal olsa alni, emin bil sahibini
Aln1 kirisiksiz olan, tembel olur bigliman (siiphesiz)
Uzun olandir fehim (anlayisl), az ise olmus kerim (comert)
Kas aras1 burusuk olan, gam ytikiidiir ol heman
Kulag biiyiik olsa bol (¢ok) cahil ve tembeldir ol
Kulagi kiigiik olan egridir, orta boy olan dogrudur.
Kas ucu kimin incedir, onun isi giicii fitnedir
Kimin basinda var ¢ok kil, ¢ok olur iiziintii hem de kederi
Kas1 agik dogrudur, catma kas ise ugurdur (egri)
Kasi ince olan giizel olur, uzun ise kibirli olusa delildir
Kas yay gibi olan giizel olur her zaman
Gozi gukur olsa kelil (az), olur kibre delil
Siyah gozliiler itaatli olur,kizil gozliiler cesur olur

Gok gozliiler zeki olur, ela gozlii olan edebli olur

3% Usakhgil, a.g.e., s. 89
39 Usakhgil, a.g.e., s. 83
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Kimin ki eksidir yiizii, ac1 olur onun ¢ogu sozii

Yiizii yuvarlak olan, aydan daha nurlu olsa gerek

Boylesi ¢ok giileg olur, onu goren kam (nasib) alir

Benzi kizil olandir edib (terbiyeli), esmer olandir lebib (zeki)
Benzi saridir alil (hasta), siyaha meyleden olur mubhil

Kimin gozleri oldu kizil ve ¢ok, durasin ondan uzak

Eger burun olursa diraz (uzun), sahibidir fehmi (anlayisi) az
Eger burnu olursa top, sahibi olur turub (neseli)

Kimin ki burnu agza yakin, o adamdan sen sakin

Kim ki konusur seri (hizl1), fehimdir anin refi

Kimin sesidir kaba, gayreti var merhaba

Gtilmesi ¢ok olsa ha, sakin ondan umma haya

Yufka ve kirmizi dudak, sahibi (kolay) anlar sebak (ders ilim)
Mutedil olan disi, hos ve dogrudur isi

Kokusu hos olanin, huyu da hostur anin

Cene kemigi ince olanin, akli da hafif olur anin

Kimin ¢enesi genis olur, ol sahibi ¢ok kaba olur

Kimin genesi normal olur, ol sahibi akill1 ve giizel olur.*%

400 fbrahim Hakki, a.g.e., s. 209-211
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2.FiZYONOMIi iLMINi EGiTIMDE KULLANMAYA DAIR iPUCLARI

Fizyonomi ilmi bilgileri, hayatin i¢cinde genel kaideleriyle bulunurken, egitimsel
acidan bakildiginda 6zellikle 6gretmenler ve ebeveynler i¢in ayrica énem tasiyan yol
gosterici bir vasfi bulunmaktadir. Kisinin daha ¢ocuk yasta, hatta bebekken bile
karakterinin teshis edilip dogru yonlendirilmesi gorevini istlenir. Bu noktada

fizyonomi, en ¢ok pedagoji ilmiyle birlikte kullanilmalidir.

Tabiatinin fazla Ozgiivenli, yapisinin canli, atilgan ve lider vasifli oldugu
anlagilan ¢ocuk oOfkeli sekilde bastirllmadan tercihler sunulmali ve enerjisini
kullanabilecegi farkli alanlar olusturulmalidir. Aksine sakin, uysal mizagli, gdzlemci
bir ¢ocuk oldugunda ise, kitap okumaya, arastirmaya tesvik edilmeli ve ortamlarda
lider olmaya zorlanmamalidir. Fizyonomik incelemeler nihayetinde, ¢ok ge¢ olmadan
bu iki 6zelligin de normalin diginda asir1 sekilde bulunmasi durumunda ya sakince bu

huylarin bastirilmasi ya da daha da gelistirilmesi yoluna gidilmelidir.

Kiyafetname ilmi, karakterin yani sira bireyin saghgini da ortaya ¢ikardigindan
fizyonomik tahlil sonucunda belirlenen hastalik asgari dlciide de olsa tespit edilip kisi
yonlendirilmelidir. Spor egitimi aktivitelerinde, hatta Ogrencinin okul sinavlarina
calisma temposuna engel olabilecek hastaliklarin teshisinde kullanilmali ve bir saglik
kurulusundan yardim alinmalidir. Psikolog, Rehberlik hizmetleri ya da RAM gibi kisi
ve kurumlardan yardim alinmayan, ge¢ alinan veya alinamayan durumlarda kisinin
fizyonomisinin kendini ele vermesiyle birlikte, ge¢ kalinmadan teshis koyularak ona
gore egitim sekillendirilir. Misal, kiyafetname bilgisine sahip bir egitimci, kulak
kepgesi olmayan bir kiginin zeka eksikligi oldugunu bilerek, ekstra ilgiyle birlikte

diger akranlariyla arasini az da olsa kapatmaya ugrasmalidir.

Genlerin aktarimu ile birlikte soya ¢ceken beden, hastalik ve karakter egilimleri
neticesinde kisinin fizyonomisinde bulunan ve onun imtihani olmaya aday birgok
Ozellik erkenden teshis edilerek o huy torpiilenmeli ya da gelistirilmelidir. Fizyonomi
ilmine sahip kisi, bir gocugun ellerinde serce parmaginin kirtkmis gibi gdziikmesi gibi
bir halde o kisinin genetik aktarimla gelen bir durumu oldugunu bilmelidir. Ciinkii,
“kirtlmis da egri kaynamis gibi duran ser¢e parmagi gosterdigi kadar diiriist
olmadigini yansitir. Bu tiir eller, genelde bu tiir isleri yapip duran insanlarin genetik

aktarimiyla bir sonraki nesilde ortaya ¢ikan bir yapidir. Bunlarin isi zordur.
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Nefisleriyle ve igten gelen diirtiileriyle bas etmek i¢in ¢ok ciddi nefis terbiyesinden ve
egitimden gegmeleri gerekir. Kii¢iik yasta parmaklari bir sekilde dyle olan ¢ocuk fark
edildiginde yapilacak en iyi is, ona giiclii bir Allah korkusu vermek ve diiriist olmayan
her davranisini fark edip egiterek onu iyi olmaya sevk etmektir.”*?? Bireylerin meslek
seciminde fizyonomik oOzellikleri incelenerek zekasi, hafizasi, el becerisi, azim
derecesi, liderlik vasiflari, hitabeti gibi birgok 6zelligi bulunup kisinin hayatinda yanlis

tercih yapmasina engel olunmali, kararsiz kalmis birisi ise yonlendirilmelidir.

Insanin farkli dénemlerinde gelisen karakteri fizyonomisinin yansimas: olarak
ortaya ¢ikar. Bu sebeple bireyin egitimi, her yas grubuna gore degisik bir iislubu,
yontem ve yaklasimi gerektirir. Misal: Genglik déneminde ahlaki anlayis, tutum ve
yaklasimlar ¢ok hizli degisir ve halden hale gegerler. Istedikleri seyin meydana
gelmesini ifrat ve istahla beklerler. Meydana gelmeyince ¢ok iiziiliirler. Sebebi de,
kuru ve yas mizaclarin tasavvur ve idrakte hareketleri ve kabulleri hizli olmasindandir.
Bununla beraber tasavvurlar1 ger¢eklesmeyince ¢abucak ondan uzaklasir ve baska bir
tasavvura gegerler.**> Mesela, sol el gizgilerinin, sag el ¢izgilerinden daha saglam bilgi
kaynagi olusturdugu sdylenebilir. Clinkii genel bir kabule gore, sol el, eger kisi sag
elini kullamiyorsa, yapisal tiim oOzellikleri ve kapasiteyl yansitirken, sag el, 0
kapasitenin ne kadarinin realize edildigini veya edilecegini gosterir. Iinsan yaslandikca
bu ayrim daha net fark edilir. Sol el, Yaratici’nin insana bahsettigi biitiin imkan ve
yeteneklerin deposudur. Sag el ise, bu hazineden ne kadarimi kullanabildigimizi ve
kullanabilecegimizi gosterir. Diyelim ki sol elde “musikide deha” ¢izgisi mevcut ama
kisi, dmriinde hicbir ¢algi aleti calmamis ve pratik olarak miizikle ilgilenmemistir. Bu
durumda o ¢izgi, kullanilmamis bir yetenek olarak yok olup gidecektir. Bununla
birlikte yine de iyi bir miizik kulaginin oldugunu ve miizikten ¢ok hoslandigini
hisseder.*®® Bu yetenek ve becerinin fark edilmeden atil ve gizli kalmasim
engellemek ve ortaya ¢ikarilip gelismesini saglamak amaciyla bireye ¢ok ge¢ olmadan
ilgili egitmen tarafindan musiki bilgisi ve egitimi verilmelidir. Bir musiki egitmeni bu

kisi tizerine gerektigi kadar egilmelidir.

401 Bulut, a.g.e., s. 67
402 Bin Bali, a.g.e., s. 220
403 Bulut, a.g.e., s. 37
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Yiizik parmagindan daha uzun isaret parmagi, diplomasiye, halkla iliskilere,
gazetecilik, televizyonculuk vs... gibi iletisim mesleklerine asir1 meraki temsil eder.
Bu kisiler, kendilerini begenirler. Is basarma kabiliyetleri genelde yiiksektir. Ust
sektdrde gorev almay severek ve baskalarini yoneterek is yapabilirler.*** Bu ézelligin
kesfedilmesi ile toplumu yonlendirecek, bir ¢ok atilim yapmaya meyilli aktif insanlar
daha erken yasta bilinip tiyatro, drama egitimi, sosyal sorumluluk projeleri, okul
dergilerinde bilfiil gorev alma gibi durumlar Gstlenip topluma 6nemli derecede katki
saglayacak, isini bilen, olgun vasifli kisiler yetistirilmelidir. Iste bu ve bunun gibi

hallerin ortaya ¢ikarilmasi fizyonomi ilmine vakif kisilerin tespiti ile gergeklesebilir.

Birey, fizyonomik anlamda biitiinsel incelemeye tabi tutulmalidir. Boyle
ayrintili incelemeye firsat bulunmadig1 zamanlarda bir veya birka¢ uzvun gozlemi ile

kan1 olugmal1 fakat kesin sonuca gidilmeden kisi bu kan1 dogrultusunda izlenmelidir.

Bir egitimcinin simif ortaminda her 6grencisini ayrintili incelemesi olanaksiz
oldugundan belirli bir tespiti oldugu Ogrencisiyle daha c¢ok vakit gecirmeli ve
hipotezini giiglendirmelidir ki tespitinde hakli ¢iksin ve bireyi dogru yonlendirsin. Bu
ayn1 zamanda ebeveynlerin evladiyla ¢ok daha fazla vakit gegirmesi gerektiginin de

gostergesidir.

Bu arastirmaya bir egitimci olarak bizi sevk eden sebepleri siraladigimizda ilk
basta 6grencilerde bulunan cevheri ortaya ¢ikarmak ve bu hazineyi kesfederek yine

ona sunmak oldugunu sdyleyebiliriz.

Yillar stiren bu galismamiz neticesinde arastirmanin sahaya indiginde ne denli
onemli bir paya sahip oldugunu belirtmesi a¢isindan fizyonomi ilmini egitimde
uygulayarak bir egitimci olarak bizzat kullandigimiz bazi ipuglarini aktarmakta fayda

goriiyoruz. Nitekim;

Bir bebek bile daha ilk giinlerinde karakterini ortaya koyar. Uyurken avuglarini
sik1 sikiya kapatan bir bebek daha sakin ve uysal bir mizaca sahipken ellerini gevsek
birakan ve genelde el ayasi fazlaca goziiken bebek ¢ok daha disa doniik ve aktif bir
tabiata sahiptir. Ebeveynleri hayata daha yeni tutunan bu bireyi ilk anda kesfetmeye

ve gozlemlemeye gitmelidir.

404 Bulut, a.g.e., s. 81
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Insanin avuglarinin tam ortasinda bulunan akil ¢izgisidir. Bu ¢izginin net,uzun
ve diiz olmas1 kisinin akli melekelerinin olduk¢a yerinde oldugu anlamina gelir.
Bunu ayn1 zamanda alninin da genis olmasi izler ise zeka potansiyeli fazla olan bir
kisi oldugu kanisina varilir. Boyle olan ¢gocugun pes etmesine firsat verilmemeli hatta
ekstra firsatlar sunulmalidir. Ayn1 zamanda ¢ift akil ¢izgisine sahip bireylerde farklh
bir zeka potansiyeli vardir. Otizm, disleksi gibi durumlarinin yaninda istiin zekali
kigiler olabilirler. Bu kisilerin bilgiyi almada farkli bir algis1 oldugundan kisinin
zeka eksikligine kanaat getirmeden fizyonomisine bakilmali ve birey kesfedilerek

ona uygun 0grenme metodu gelistirilmelidir.

Bir ¢ocugun sac¢ yapisi sert ise inandig1 dogrultuda gidip diger insanlar1 hemen
dinlemeyen bir yapisi olabilir. Keza aymi belirti kaslarinin ortasinin birlestigi
kisilerde de gozlenir. Bu sebeple kisinin egitiminden sorumlu olan kisi, bu ¢ocukla
inatlasmadan alternatifler sunarak hosgorii ve sabir ile dolu bir yaklagim

sergilemelidir.

Boyu uzun olan kisiler genelde hilesiz ve temiz yiirekli kisilerdir. Bu kisilerde
ayni zamanda uykuya ayrica bir diiskiinliik gozlenebilir. Plan ve program konusunda
bazen yanlis kararlar verebilirler bu sebeple hayatlarinda dogru kararlar vermesine

yardime1 vasifli insanlarin bulunmasi elzemdir.

Burun delikleri genis olan kisiler rahatina diiskiindiir. Bunu yuvarlak bi¢imli bir
ylizde de gozlemleyebiliriz. Hayata pozitif bakan neseli kisiliklerdir. Bu bireyleri
disiplin etme yoluna gitmek i¢in asla kat1 kurallar konulmamali, 6diil ve pekistirecler

kullanilmalidir.

Ser¢e parmaginin hemen altinda bulunan tepenin oldukc¢a kabarik olmasi o
kisinin hitabetinin yiliksek oldugunu gosterir. Bunu fark eden egitimci ya da ebeveyn
cocugu o alanda gelistirmeli ve bolca kitap okumaya tesvik etmelidir. Ayrica bu kisi
edebiyat, hukuk, siyaset, egitim gibi alanlara yonlendirildiginde biiylik basarilar elde

edebilir.

Omuzlar1 genis olan insanlar cesur kisiliklerdir. Bu kisileri bir topluluk i¢in lider
segmek o kiginin vasfim yiiceltebilir. Dar omuzlularda ise ¢ekingen ve korkak bir

yapiya daha ¢ok meyil vardir ve daha uyumludurlar. Sistem kétii de olsa devam etsin
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isteyebilirler. Bu sebeple cesaret isteyen isler i¢in bu kisiler heveslendirilmeli veya

desteklenmelidir.

Bunlara benzer bazi uygulamalar1 c¢ogaltabiliriz lakin akademik anlamda
yapilmis boyle bir ¢alismaya daha dnce rastlamadigimizdan dolay:r ve alaninda ilk
olmas1 hasebiyle uygulanabilir 6rnekler fizyonomi ilmine vakif kisilerin, insanlarin
hayatina iyilikler ve diizeltmeler getirerek yol gdsterici vasfini iistlendiginde ortaya

cikacaktir.
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SONUC ve ONGORULER

Egitim, bireyin baskasini yonlendirmesinin yaninda oncelikle kendini egitmesi
ile ilgilidir. Oziiniin farkinda olan birey, yasami anlayabilir ve bu baglamda anlatabilir.
Islam egitim anlayis1 acisindan baktigimizda ise, nefsini egitmis birey Rabbi’ne daha
cok yaklagsmis ve kiside kulluk bilinci olusmustur. Nihai hedefin bu oldugu
diistintildiiglinde, egitimin bir Miisliiman i¢in ne kadar ehemmiyet arz ettigi karsimiza

cikmaktadir.

Bireyin egitimi i¢in bircok yontem ve yaklasim uygulanmakta; fakat tam
anlamiyla basarili bir uygulama goriilmemektedir. Bunun baslica sebebi, insanlarin
biitlin boyutlartyla ve yonleriyle yeterince taninmamasi ve yaratilis kodlariin
¢oziilememesidir. Kisinin kendini anlamakta, ¢oziimlemekte, fark etmekte zorlandigi
bir mecradir. Fizyonomi ilmi, bu noktada imdada yetismekte ve ilim sahipleri igin bir

kullanim kilavuzu 6zelligi tasimaktadir.

Fizyonomi, en genel manada insanlarin dis goriiniimlerine, bedenlerine bakarak
ahlaki, karakteri ve i¢ 6zellikleri konusunda hiikiim verme ilmidir. Tecriibi bir ilimdir
ve her ilim gibi yanilma pay1 vardir. Kisinin yasadigi mubhiti, cografyasi, aile kiiltiirt,
dini algis1 ve nefis terbiyesi gibi bir¢ok etken o kisi de o halin bulunmasini etkilemis,
degistirmis, Oniline gecmis veya koreltmis olabilir. Bu sebeplerle kesin bir zanda
bulunmak yanlistir. Birey her yoniiyle iyice tetkik edilip, yasantisina gore hiikiim
verilmelidir. Bu iglemi ise sadece fizyonomi ilminde ehil kisiler yapmali ve onlarin
goriisii alinmalidir. Bu ilimle alakali edinilen birkag¢ bilgi sonucu verilen kararlar

yanliglik igerir.

Fizyonomi, asirlardir farkli alanlarda kullanilmis ve etkisini slirdiirmistiir.
Arastirmamizda egitim alaninda ufak capta kullanildiginda ne kadar biiytik etkilerinin
oldugunu fark ettigimiz bu ilim, tekrar egitim ve 6gretim alaninda degerlendirilmeli

ve Ozellikle egitim Onderlerine yonelik fizyonomi miitehassisligi bilgisi verilmelidir.

Bu ilmin yanlis anlasilmasi veya taninmamasi, en biiyilkk problem olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Her ilmin basina gelebilecek olan bazi kot  zihniyetlilerin

kendi menfaatine kullanmasi durumu, bu ilmin de basmna gelmis ve sonugta
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dimaglarda yanlis etki birakmasina yol agmustir. Islam’m tam da icinde yer almasi
gereken bu ilim, gelecekten haber veriyormus gibi bilingsizce ve aslinda gercegi
yansitmayan bir ithamla kars1 karsiya getirilerek, Islam’a aykir1 bir vasfi varmus gibi
bir alg1, anlayis ve zihniyetiyle yillardir geri plana atilmistir. Arastirmamizda yanlig
anlasilma sorununun ¢dziimleri ile birlikte bu ilme kapr acan bilgilerin Islam’m esas
kaynaklar1 olan Kur’an-1 Kerim’de ve hadislerde yer aldigini, ayrica Islam alimlerinin

bir¢gogunun fiilen uyguladigini gérmekteyiz.

Baz1 kaynaklar1 baz alarak inceledigimiz bu ¢alismada ulasilmak istenen amag,
insanin fizyonomik 6zelliklerini dikkate aldigimiz zaman, aslinda Allah Teala’nin her
fitrata verdigi ozelligi, yetenegi, giizelligi ve ayricaligi hemen fark ederek ortaya
¢ikarmak, egitimi buna gore sekillendirmek goérev, sorumluluguna yardimer olmak ve
katki saglamaktir. Bu sayede kendi yaratilisina uygun yollar: takip eden kiside ruh ve
beden biitiinliigii, akabinde ise yasam hazzi olusacaktir. Nitekim Kur’an-1 Kerim’de
yer alan  “Allah, bir insana kaldiramayacag1 yiikii yiiklemez”*® ifadesi ile
anlasilmaktadir ki Allah’in yiiklemedigi yikii, birey ve toplum Kkendisine
yiiklemektedir. Bu, insanin sahip oldugu degerlerin bilinmemesi veya dikkate
alinmamast; deyim yerindeyse, yoldaki isaretlere bakilmadan yol alinmaya c¢alisilmasi
sonucudur. Dolayisiyla bedenin uzuvlarina yiiklenmis degerlerin, isaretlerin ve
bunlarm anlamlarinin bazilarina deginerek bu ilimle alakali 6nbilgi vermek ve insanin
egitiminde olduk¢a Onemli bir yere sahip olan bu ilmin eksikligini vurgulamak

amaclanmustir.

Egitim, hayatin her alaninda yer almakta oldugundan bunu sadece siniftaki
ogretmen ve dgrenci ile sinirlayamayiz. Toplumda farkli meclislerde bulunan insanin
her vakit 6grenmeye agik bir algis1 vardir. Bu sebeple egitimcinin bu ilme vakif olmasi
amacii tagidigimiz bu calisma aslinda temelde insanin kendini egitmesi {izerine
kurulu bir yasam dongiisiinde bulundugumuzdan dolayr her bireyi yakindan
ilgilendirmektedir. Kisi once kendini kesfetmeli ve insanlara faydasi dokunmasi igin

bu yola girmelidir.

405 Bakara, 2/286
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Bu ilmin egitim agisindan ehemmiyeti o kadar fazla ki bazi kurum ve
kuruluslarda uygulanmasi toplum i¢in biiyiik 6nem arz eder. Rehberlik ve Arastirma
Merkezleri’nde bireyin tespiti i¢in olduk¢a fayda saglayabilir. Cocuk Esirgeme
Kurumu’nda bulunacak bir fizyonomi miitehassisinin sayesinde ¢ocuklarin hayattaki
yalmizliklari, tabiatinda sunulmus giicii kesfetmesi ve ilerletmesi ile azalabilir.
Hayatina yon verme de kararli bir sekilde ilerleyebilir. Egitim Fakiiltelerinde bu ilim
ders olarak okutturulabilir ve bu sayede mezun olan 6gretmenler 6grencilerini ¢ok
daha iyi tanir. Psikoloji alaninda da durum bdyledir. Psikolog, goriigme yapacagi
kisinin fizyonomisini de inceledigi takdirde ¢ok daha iyi bir teshise varabilir. Hali
hazirda bulunan oOgretmenler i¢in Milli Egitim Bakanlhi§i egitim seminerleri
diizenleyebilir. Boylece sadece insanin degil toplumun hizmetine sunulan bir ilim

olarak karsimiza ¢ikar.

Kiyafetname, firaset, sakile ve daha bircok isimle anilan fizyonomi ilmi,
diinyanin bir¢ok yerinde uygulanmis ve uygulanmakta olan tecriibi bir ilimdir. Vahyin
digindaki her bilgi, gézlem ve tecriibbeye dayali oldugundan, asla kesin bir zan
icermemelidir. Bu alg1 15181nda hareket ederek diinya iizerinde yazilmis eserlerin fazla
olmasi ve sadece Miisliiman zihinlerin goziiyle ele alinmis fizyonomi bilgisini sunmak
amaciyla ¢alismamiz bazi Islam kaynaklari ile sinirlandirilmistir. Umulur ki bu ilim,
egitim ve Ogretim sahasina indiginde ¢ok daha fazla bilgiyle harmanlanmis

aragtirmalara kap1 aralar.
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