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Keman Egitiminde Cift Ses Calismalarinda Karsilasilan Giicliiklerin
Belirlenmesi Ve Kullanilan Metotlarin Analizi

(Yiiksek Lisans Tezi)

Nuri AYDIN

O0Z

Bu arastirmanin amaci, keman 0&grencilerinin ¢ift ses c¢aligmalarinda yasamis
olduklan giicliikleri tespit etmek, keman egitimcilerine gore keman Ogrencilerinin
cift ses caligmalarinda yagsamis olduklar1 giicliikleri ve bu giicliikleri gidermeye
yonelik keman egitimcilerinin ¢oziim Onerilerini belirlemek, keman egitimcilerinin
cift seslerin 6gretilmesinde en ¢ok tercih ettikleri kitaplar1 belirleyerek, ilgili kitaplar
sag-sol el kazinimlar1 bakimindan analiz etmektir. Durum ¢alismasi niteligindeki bu
arastirmada, i¢ ice gecmis tek durum modeli kullanilmistir. Cift seslerin
calinmasindaki giicliikleri tespit etmek i¢in olusturulan analiz birimini, Burdur
Mehmet Akif Ersoy Universitesi Egitim Fakiiltesi Giizel Sanatlar Egitimi Boliimii
Miizik Egitimi Anabilim Dalinda 6grenim goren, ¢ift ses calabilecek diizeyde olan
bes keman ogrencisi olusturmustur. Bu 6grencilerin performanslarinin gézlemi, 3
Ogretim elemant tarafindan gerceklestirilmistir. Keman egitiminde en ¢ok kullanilan
cift sesli metotlarin analiz edilmesi i¢in olusturulan analiz birimi, goriismelerden elde
edilen verilere gore keman egitiminde en ¢ok kullanilan ¢ift sesli dizi/etiit ve egzersiz
metotlart olarak belirlenmistir. Arastirmada, ¢ift sesli ¢aligmalardaki giigliiklerin
tespitine yonelik veriler, goriisme ve gozlem teknigi kullanilarak elde edilmistir.
Goriisme ve gozlemden elde edilen veriler, igerik analizi ile ¢oziimlenmistir. Gozlem
formlarindan elde edilen verilerin analizinden Once, puanlayicilar arasi tutarlilik,
Spearman Brown Sira Farklar1 Korelasyon Kat Sayisi testi ile, SPSS 22 Programi
kullanilarak belirlenmistir. Keman egitimcilerinin en cok tercih ettigi ¢ift sesli
dizi/etiit ve egzersiz kitaplarinin sag-sol el kazanimlari, doékiiman incelemesi
yapilarak ¢oziimlenmistir. Arastirma sonuglarina gére keman 6grencilerinin sag ve
sol elde yasadiklart giicliikler 1ile keman egitimcilerinin Ogrencilerinde
gozlemledikleri giigliiklerin Ortiistiigii goriilmiistiir. Keman egitimcilerinin en ¢ok
yararlandiklar kitaplar O. Sevcik Op. 9 Double Stops, Hans Sitt Op.32 Book V., H.
Schradieck The School of Violin Technics Book 2: Exercises in Double Stops, Carl
Flesch Scale System For Violin, Maia Bang Book IV. ve Book V. olarak
belirlenmistir. Belirlenen kitaplarda sol elde 63, sag elde 22 olmak iizere 85 adet sag-
sol el kazanimi tespit edilmistir. Arastirmanin sonunda, ¢ift seslerin calinmasinda
tespit edilen gicliiklerin ¢6ziimiine yonelik olarak farkli metotlardan da
yararlanilarak, arastirmaci tarafindan ¢alisma 6nerileri sunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Cift Sesler, Cift Seslerde Giigliikler, Cift Sesli Metotlar,
Keman Egitimi

Sayfa Adedi : 93
Danigman : Prof. Dr. Esra DALKIRAN



Determining The Difficulties Encountered In Double Stops Violin Training And
Analysis Of The Methods Used

(Master Thesis)

Nuri AYDIN

ABSTRACT

The aim of this research is to determine the difficulties experienced by violin
students in double-stops studies, to determine the difficulties experienced by violin
students according to violin educators in double-stops studies and the solutions
suggestions of violin educators to solve these difficulties, to determine the most
preferred books by violin educators in teaching double-stops, to analyze the books in
terms of right-left hand gains. In this case research, single-case embedded design was
used. Five violin students who are able to play double-stops and received education
at Burdur Mehmet Akif Ersoy University, Faculty of Education, Department of
Music Education formed the analysis unit which was established to detect difficulties
in playing the double-stops. The observations of these students' performances were
carried out by 3 instructors. The analysis unit created for the analysis of the most
used double-stops books in violin education was determined as the most used
double-stops scale / etude and exercise books according to the data obtained from the
interviews. In the research, data for the detection of difficulties in double-stops
studies were obtained by using interview and observation technique. The data
obtained from the interview and observation were analyzed by content analysis. Prior
to the analysis of the data obtained from the observation forms, the inter-rater
consistency was determined by the Spearman Brown Rank Differential Correlation
Coefficient test using the SPSS 22 Program. The right-left hand gains of the double-
stops scale / etude and exercise books, which are most preferred by the violin
trainers, were analyzed by document analysis. According to the results of the
research, it is seen that the difficulties of the violin students in the right and left hand
and the difficulties observed by the violin educators in their students overlap. The
books that violin educators use most are O. Sevcik Op. 9 Double Stops, Hans Sitt
Op.32 Book V., H. Schradieck The School of Violin Technics Book 2: Exercises in
Double Stops, Carl Flesch Scale System For Violin, Maia Bang Book V. ve Book
V. In the selected books, a total of 85 right-left hand gains, 63 in the left hand and 22
in the right hand, were determined. At the end of the study, studying suggestions
were presented by the researcher in order to solve the difficulties in playing the
double-stops.

Key Words: Double-Stops, Difficulties in Double-Stops, Double-Stops

Methods, Violin Training
Page Number: 93
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BOLUM I

GIRIS

Bu boliimde arastirmaya temel teskil eden problem durumu, problem ciimlesi ve alt

problemler ile aragtirmanin amaci, 6nemi ve smirliliklarina yer verilmistir.

1.1. Problem Durumu

Keman egitimi literatiiriinde, sag ve sol el teknigi basligi altinda yer alan ¢ift ses
calismalarinin, 6grencinin sol el ve sag el tekniginin gelismesi ve yeni beceriler

kazanmas1 bakimindan 6nemli oldugu diistintilmektedir.

Kemandan; cift sesli kalis, kirik akorlar veya arpejler olarak da ii¢ ve dort notayla ses

¢ikarabilmek miimkiindiir (Spohr, 1843).

Keman edebiyatinda, ileri keman teknigi igeren neredeyse tiim eserlerde (farkli
tekniklerle birlikte) cift sesleri goriirliz. Kemanin; perdesiz yapisi, ileri pozisyonlara
gidildikge daralan parmak konumlandirmalarin1 icermesi, ileri pozisyonlarda
ovallestirerek uzatilan bilek ve kol yapisini korumay1 gerektirmesi ve yay kullanimi

bakimindan ¢ift sesler hem sag hem de sol el i¢in farkl giicliikler icermektedir.

Ogrenciler, tek sesleri ve cift sesleri galarken; yay tekniklerini uygulamada, ileri
seviyelerde teknik zorluk iceren pasajlar1 calmada sorunlar yasamaktadirlar. Cift
sesler, bu sorunlar arasindaki en Onemli ii¢ sorundan biri olarak karsimiza

¢ikmaktadir (Taninmis, 2013, s. 707-715).

Tarkum (2006)’a gore, kemanda cift seslerin ¢calinmasinda, her iki parmagin aym
anda ifade edilmesi zordur. Bu zorluk, sag ve sol eli ilgilendirmesinin yaninda,

parmaklarin konumlandirilmasindaki basarisizligin sonucudur.

Cift seslerde her iki notanin da tam ayni anda agik sec¢ik, iyice anlasilir bir bi¢cimde
cikarilmasinda siklikla karsilasilan zorluk parmaklarin basarisizligindan kaynaklanmaktadir.
Bu problemle basa ¢ikmanin en iyi yolu, problemli notalar1 kisaltan ritmik varyasyonlarla
calismaktir ve bu ¢aligma cok etkili olacaktir. Cift ses gegislerdeki prensipler temel olarak tek

notalarda oldugu gibidir (Tarkum, 2006, s. 180).



Keman tugesine parmaklarin yerlestirilmesi asamasinda, tek sesli calismalarda
yasanan giicliikler, cift seslerde parmaklarin dogru konumlandirilamamasina yol
acar. Cift seslerin dogru ve temiz ¢alinabilmesi, Oncelikle parmaklarin nasil
konumlandigiyla  ilgilidir.  Cift ses c¢alismalarinda  parmaklarin  dogru
konumlanabilmesi de, calinacak araliklarin temel bilgisinin edinilmis olmasiyla
ilgilidir. Ancak; parmaklarin dogru konumlandirilmas: da, ¢ift seslerin dogru ve

temiz ¢alinabilmesi i¢in yeterli degildir.

Teknik agidan ileri bir diizeyde olunsa da, ¢ift sesler {izerinde yeterli bir calisma
yapilmamigsa, calisilan eserlerde karsilagilacak cift seslerde tam bir hakimiyet
saglanamayabilinir. Ustelik ¢ift sesler, tek seslerin seslendirilmesinden farkl1 olarak
baska giicliikler de icerir. Bu giicliikler, ¢ift seslerden her bir sesin dogru bir
entonasyona sahip olmasina ek olarak, bu iki sesin tam bir uyum i¢inde tinlamasinin
saglanmasi, ¢ift sesler halinde yazilmis veya ¢ift sesleri de iceren ezgilerin, tek
notalardan olusmus bir ezgiyi ¢aliyormus gibi bir rahatlikla seslendirilebilmesi, ¢ift
seslerde daha zor olan vibratonun gergeklestirilmesi ve miizikalite seklinde
siralanabilir (Zafer, 2007).

Cift seslerin c¢alinmasinda ortaya c¢ikan glclikkler, pedagoglari ve keman
egitimcilerini bu giigliikkleri anlamaya ve ¢0ziim liretmeye yoneltmistir. Bu nedenle
keman egitimi literatiiriinde (baz1 kaynaklar sag el teknikleriyle sunulmus) ¢ift sesleri
iceren arastirmalar ve yazilar, gligliiklerin iistesinden gelmeye yardimci olacak
¢oziim yollari, dizi/egzersiz ve etiit kitaplart yazilarak ve metotlastirilarak
sunulmustur. Kismi olarak nota i¢eren veya sadece yazili olarak sunulmus kaynaklar
ise, keman c¢alma tekniklerinin anlamlandirilmasi, uygulanmasi ve inceliklerinin
ortaya konulmasi gibi amaglart igermektedir. Eserlerin igerdigi giigliiklere yonelik
veya yalnizca keman teknigini gelistirme amaciyla etiit ve egzersizlerin yazildigi

bilinmektedir.

Yay teknikleri, pozisyonlar ve pozisyon gecisleri, ¢ift sesler ve akorlar, triller gibi
daha bir ¢ok teknik, etiitler ve alistirmalar sayesinde ogrenilmektedir. Bu nedenle,
keman Ogretiminde kullanilan aligtrma ve etiitler biiylik 6nem kazanmaktadir

(Hepcakar, 2013).

Yukarida yapilan agiklamalar géz oniinde bulunduruldugunda, ¢ift sesler, sol el

keman tekniginin ve keman egitimi siirecinin bir pargasidir. Keman, yayli bir



enstriiman olmasindan dolay1 ¢ift seslerin ¢alinmasinda sag el yay siiriisiiniin ve yay
tekniklerinin dogru uygulanmasi da ¢ok 6nemlidir. Keman egitiminde, sag ve sol el
tekniklerinin,  dizi/egzersiz/etiit  kitaplariyla  desteklendigi ve  Ogretildigi
bilinmektedir. Ogrenciler bu kitaplarla calisarak teknik anlayis ve becerilerini
gelistirmektedirler. Buradan hareketle 6grencilerin ¢ift ses calismalarinda yasamis
olduklart giicliiklerin belirlenmesi ve bu giicliikleri gidermek i¢in kullanilabilecek
dizi/egzersiz ve etiit kitaplarinin tespit edilerek analiz edilmesine ihtiyag

duyulmustur.

1.2. Problem Ciimlesi

Ogrencilerin ¢ift ses calismalarinda yasadiklar1 giicliikler ve bu giigliiklerin

giderilmesinde kullanilabilecek ¢ift sesli metotlar nelerdir?

1.2.1. Alt problemler. Bu calismada asagidaki alt problemlere cevap

aranmistir.

1. Keman egitiminde keman o&grencilerinin ¢ift ses calismalarinda yasadiklar
giicliikler nelerdir?

1.1. Keman dgrencilerinin sag elde yasadiklar: giigliikler nelerdir?
1.2. Keman dgrencilerinin sol elde yasadiklari giicliikler nelerdir?

1.3.Keman o&grencilerinin entonasyonda gligliikk yasadiklar1 ¢ift sesler

nelerdir?

2. Keman egitimcilerine gore ¢ift ses calismalarinda keman o6grencilerinin

yasadiklar gii¢liikler nelerdir?

2.1. Keman ogrencilerinin sag elde yasadiklari giigliiklere iligkin gorisler

nelerdir?

2.2. Keman Ogrencilerinin sag elde yasadiklar1 giigliklere yonelik ¢6ziim

oOnerilerine iliskin goriisler nelerdir?

2.3. Keman o&grencilerinin sol elde yasadiklar giicliiklere iliskin goriisler

nelerdir?



2.3.1. Keman Ogrencilerinin ¢ift sesleri basista en ¢ok zorlandiklari araliklara

iliskin goriisler nelerdir?

2.4. Keman Ogrencilerinin sol elde yasadiklar1 giigliiklere yonelik ¢6ziim

oOnerilerine iliskin goriisler nelerdir?

2.5. Keman egitimcilerinin ¢ift ses ¢calismalarinda en ¢ok yararlandiklart ¢ift
sesli metotlar nelerdir?
3. Keman egitiminde kullanilan ¢ift sesli metotlarda yer alan egzersiz ve etiitlerin

icerdigi sag el/sol el kazanimlar1 nelerdir?

1.3. Arastirmanin Amaci

Arastirmada, keman Ogrencilerinin ¢ift ses ¢alismalarinda yasamis olduklari
giicliiklerin tespit edilmesi, keman egitimcilerine gore keman 6grencilerinin ¢ift ses
calismalarinda yasamis olduklar1 giicliiklerin ve bu giicliikleri gidermeye yonelik
keman egitimcilerinin ¢6ziim Onerilerinin belirlenmesi, keman egitimcilerinin ¢ift
seslerin 6gretilmesinde en cok tercih ettigi kitaplarin belirlenerek, ilgili kitaplarin

sag-sol el kazinimlar1 bakimindan analiz edilmesi amaglanmaktadir.

1.4. Arastirmanin Onemi

Arastirma, keman egitiminde keman Ogrencilerinin yasadigi giicliiklerin ve bu
giicliiklere yonelik ¢oziim Onerilerinin belirlenmesi, keman egitimcilerinin gorisleri
dogrultusunda en ¢ok kullanilan ¢ift sesli metotlarin tespit edilerek analiz edilmesi,
tespit edilen metotlarda yer alan kazanimlarin belirlenmesi ve alana sunacagi katki

bakimindan 6nemlidir.

1.5. Smirhliklar

Aragtirma; konu ile ilgili bilgisine bagvurulan keman egitimcilerinin goriisleri, bu
konuda yazilmis ve ulasilabilen yaym, tez, c¢ift sesli metotlar, arastirma igin

ayrilabilen zaman ve maddi kaynaklarla sinirh tutulmustur.



BOLUM II

KURAMSAL CERCEVE VE ILGILIi ARASTIRMALAR

2.1. Kuramsal Cerceve

Bu boliimde arastirmanin konusu ile ilgili literatiir bilgisi taranarak arastirmanin

kuramsal gergevesi olusturulmustur.

2.1.1. Tiirkiye’de keman egitimi siireci. Keman egitimi ¢alg1 egitiminin alt
ve temel boyutlarindan biri olarak kabul edilir. Keman egitimi, keman o6gretimi
yoluyla bireylerin ve onlarin olusturdugu topluluklarin devinissel, biligsel ve
duyugsal davraniglarinda, kendi yasantilar1 yoluyla ve kasithh olarak birey veya
topluluklarda istendik degisiklikler olusturma ya da onlara bu nitelikte yeni

davraniglar kazandirma siirecidir (Ugan ve Giinay, 2006).

Keman egitiminin iilkemizdeki tarihSel siirecini anlamak igin, kemanin ve keman
miiziginin iilkemizde ne zaman ve nasil yer ettigine bakmamiz yerinde olacaktir.
Ancak; {lilkemizde kemanin ilk olarak hangi tarihte kullanilmaya baglandigi

bilinmemekle birlikte, ¢esitli varsayimlar yapilabilir.

“Anadolu’da yayla calinan calgiya “’1kli§’’, bu sazin yayina “’keman’’, calana da

kemani deniliyordu.”” (Kurtaslan, 2002).

Kemanci August Ritter von Adelburg, babasinin Istanbul’da diplomatic bir gérevle
bulunmasiyla birlikte ¢ocuklugunun bir boliimiinii istanbul’da gegirmistir. On iki
yasinda Viyana’da miizik egitimine baslayarak, Mayser’den keman, Hoffman’dan
bestecilik dersleri almistir. Sonralar1 daha bircok kez Istanbul’a gelmis, konserler

vermis, konserleriyle Sultan Abdiilmecid’in takdirini kazanmustir.

Ulasilan kaynaklarda yer alan bilgiler incelendiginde; Yeniceri ocaginin kapatilarak
mehterhanelerin de yeni orduya ayak uydurmasi bakimindan Muzikai Humayiin’iin
kurulmasina kadar olan siirecte, Osmanli’da saray dis1 miizigin keman miizigiyle

miinasebetlerinin olmasinin kaginilmaz oldugu diisiiniilmektedir.



“’Muzika-i Humayun’da keman egitimine yonelik yapilan ¢alismalar, Tiirkiye’de

keman egitiminin olusum siirecini kapsamaktadir’” (Kurtaslan, 2009).

1826 yilinda Sultan II. Mahmud, Yenigeri Ocagini kapatarak batili diizende bir ordu
kurdu. Bu orduda, batili miizika geleneginin yerlesmesi gerekliligine inanmaktaydi.
Bu gereklilik fikri, Haziran 1826’da Muzikai Humayiin’iin kurulmasinda oncii
olmustur (Bu tarihte, Cumhurbaskanligi Senfoni Orkestrasinin da kurulus tarihi
olarak kabul edilir). Muzikai Humaytin askeri bando yaratilmasi fikriyle kurulmasina
karsin, ¢esitli miizik, sahne sanati ve etkinliklerini blinyesine alan bir yapilanmaya da

doniismiistiir (Ozasker, 1997, s. 6-14).

Gazimihal’e gore; (Oransay kesin tarih belirtlemeyecegini agiklar) 1840’da sarayda

yayli ¢algi topluluklart kurulmaya baglanmstir (Say, 2006, 5.508).

Ancak su da bilinen bir gergektir ki; Muzika-i Humayun ayni zamanda bir miizik
okuludur. Bir miizik okulunda yayli ¢algi topluluklart gibi topluluklarin kurulmasinin

muhtemel oldugu diisiiniilmektedir.

Osmanli’da ilk bando takiminin sefligine Fransiz Mr. Manguel getirilmisti. Ancak
yeni bir takimin kurulmasinda yetersiz goriilmesinin anlasilmast ve Yeniceri vakasi
nedeniyle bosa gecen otuz yilin ardindan, usta bir sef arayisina girisilerek, Maestro
Guiseppe Donizetti (6 Kasim 1788 — 12 Subat 1856) goreve getirildi. Donizetti, gelir
gelmez hamparsum notasini1 &grenip, her isaretin ve Tiirk¢e perde adlarmin bati
musikisindeki karsiliklarini listeleyerek, 6grencilerine porteyi ogretti. Donizetti ile
birlikte ve sonrasinda da yabanci ¢algt hocalar1 géreve getirildi. Keman hocas1 Valz
ve Bugvani’de bunlardan biridir. Wieuxtempts’in anilarmma gore, Donizetti’nin
idaresindeki Muzika Meskhanesi bir nevi konservatuardir. Burada 60 6grenciden
bazilar1 yayl sazlar, bazilar1 san, bazilari dans dersleri aliyorlardi. Ogrenciler
Bellini’nin La Somnambula operasindan ilk perdeyi italyanca olarak oynamuslardi.
Wieuxtempts operay1 begenmemis, 6gretmenleri yetersiz ve cahil bulmustur. Ancak
bandodaki enstriimanislerin ¢ok iyi yetistirilmis oldugunu belirtmistir (Gazimihal,
1955, s. 42-55).

Ozasker’e gore (1997 s. 24), Tiirkiye’de bagimsiz orkestra sefligi Zeki (Ungor)
Bey’le baglamigtir. Zeki Bey, Muzikai Humayun’iin yetistirdigi degerli bir
kemancidir. Saray muzikasinda Hiiseyin Bey, Italyan Pepini Gaito ve Vondra

Bey’den keman dersleri almistir. Daha sonra Paris Konservatuari’nda Henri Marteau



ile keman c¢alismis ve okuldan o6diil alarak mezun olmustur. Zati Bey (Muzika
Sefligi) ve Zeki Bey (Orkestra Sefligi) o zamana kadar tek bir sefin idaresinde olan
muzika ve orkestranin idari bakimdan ayrilmasii saglamislardir. Zeki Bey 1916

yilinda seflik gorevine getirilmistir.

Cumhuriyet’in ilani ile birlikte, Fransiz Devrimi’nin ilkelerinden yola ¢ikilarak
ulusalct egitim politikalart sekillenmistir. Bu dogrultuda gergeklestirilen reformlar
1924°de yiirtirliige giren Tevhid-i Tedrisat Kanunu ile baglamistir. 1923°de
Istanbul’da Dariilelhan (bat1 miizigi boliimiiyle), 1924’de Ankara’da miizik
Ogretmeni yetistirmek tizere Musiki Muallim Mektebi agilmistir. Muzika-i Humayiin
ise 27 Nisan 1924°de istanbul’dan Ankara’ya tasimnmis ve “’Riyaset-i Cumhur Musiki
Heyeti’” adin1 almistir. Atatiirk’iin 1934’te TBMM’de Tiirk Musikisi tizerine yaptigi
konusmadan sonra, Milli Egitim Bakani’nin baskanliginda ¢alisan kurullarin aldigi
temel Kararlar sonucunda, 1940’11 yillarda Idil Biret ve Suna Kan gibi yetenekli
¢ocuklarimiz 6grenim i¢in avrupaya gonderilecektir. Bu temel kararlar dogrultusunda
atilan ilk adim Ankara Devlet Konservatuari’nin kurulmasidir. Biitiin okullarda ¢ok
sesli miizik uygulamasina yonelinmesi; halk kanatlarinda bati miiziginin, opera ve
bale etkinliklerinin ve kiiltiiriiniin yayginlastirilmasi, c¢alicilarin yetistirilmesi ve

devlet¢e korunmasi da, temel gereklilik olarak goriilmiistiir (Say, 2006, s. 514).

Kurtaslan’a goére (2009), Musiki Devrimi ile Cumhuriyet 6ncesi agilan miizik
kurumlarinin iyilestirilmesi ve Cumhuriyet doneminde agilan miizik egitimi
kurumlarmim c¢agin gereklerine uygun modern bir yapilanma i¢inde olmasi
sonucunda keman egitimi ileri diizeylere tasmmustir. Istanbul Belediye
Konservatuvari, Musiki Muallim Mektebi ve Ankara Devlet Konservatuvari’nda

gorev yapmak tizere, nitelikli yabanci keman egitimcileri géreve getirilmistir.

Giinlimiizde ise keman egitimi, tilkemizde nitelikleri farkli olsa da 6zgiin ve yaygin
egitimdeki uygulamalar bakimindan degerlendirildiginde olduk¢a genistir . Mesleki
keman egitimi; konservatuarlar, giizel sanatlar miizik boliimleri, egitim fakiiltelerine
bagli miizik egitimi ana bilim dallarinda yiiriitiilmektedir. Yaygin egitim kapsaminda
siirdiriilen keman egitimi ise halk egitim merkezleri, ¢esitli sanat merkezleri, bazi

dernek ve cemiyetler ile 6zel ders ortamlarinda gerceklestirilmektedir (Uslu, 2012).

Bu boliimden itibaren bat1 miiziginde kemanin ve keman calma tekniklerinin nasil

gelistigine bakarak, kemanda cift sesli ¢alma hakkindaki bilgilere yer verilecektir.



2.1.2. Kemanin ve keman ¢alma tekniklerinin gelisimi. “’20. Yiizyilda
yapilan arastirmalarda kemanin gelisiminin Rebec-Fidel-Lira da braccio- keman
seklinde gelistigine deginilmistir’” (Kerimov, 2015, s. 248).

Rebec ¢algisinin kokeninin ise Arap galgisi rebapa dayandig: bilinmektedir. Dokuzuncu
yiizy1la kadar ge¢misi oldugu yazili kaynaklardan bilinen rebap calgisini, 14. yy’da ibn-
i Haldun, Mukaddime adli eserinde anlatmis, dize koyularak, yayla calinan rebap
calgisindan bahsetmistir. Bundan 6nce, rebap’in XI. yiizyilda hagli seferleri esnasinda
Kuzey Afrika’dan Avrupa’ya gittigi tahmin edilmektedir (Akin Sigman, 2018, s. 362).

“’Kemanin tarihi kdkeni hakkinda olduk¢a ¢ok yorum vardir. Boyle miikkemmel bir
calgmin bir kisi tarafindan bulunmasi ve ya birden bire ortaya ¢ikmasini sdylemek
pek dogru olmaz. Buglinkii bi¢imine uzun bir gelisim siireci sonucu kavusan keman

kokeni konusunda hala belirsizligini stirdiirmektedir’” (Kerimov, 2015).

XI. yiizyilda kemanin atasi olan viole, Kuzey Fransa’da kullanildig: bilinen g telli
ve oldukga ilkel bir ¢algi olan Crowt’dan dogmustur. Orkestralarda viyola da gamba
(bacak violii), viola da braccio (kol violii), violino piccolo (keman) kullanilmigtir

(Selanik, 2010, s. 79).

Lira sazlar1 fidel grubundan gelir. Liralar esas olarak keman seklindedir. Farklari, sag
kisminin daha genis olmasi, akort burgularinin dikine yerlestirilmis yatay bir burgu
kutusu olmasi ve govdenin yanlara dogru genislemesidir. Bu aletler 15.17.

yiizyillarda col ilgi ¢cekerlerdi.

Fransizca violon, Ingilizce violin, Almanca Geige, Macarca hegedii anlamma gelen
keman, anavatani Italya’da violino, ¢’kii¢iik keman’’ anlamina gelmektedir. Ciinkii
daha oOnce yapilmis bu tiir geleneksel yayli calgilarin boyutlar1 biiyiiktiir. 16.
Yiizyildan itibaren yapisal gelisimi siirmiis ve ¢algi miiziginde siklikla kullanilir hale

gelmistir (Say, 2005, s. 291-292).

“’Keman, ses iiretimi ve tin1 yoniinden biitiin calgilarin en esnek ve en verimli
ornegidir. Bu konuda neredeyse, insan sesine yaklasir. Onyedinci yilizyildan beri
gelisen zengin bir keman edebiyati, sanatginin egitimini, parmaklarina ve yayina

hakim olmasin1 miimkiin kilar’> (Yiiregir 1997, akt. Cuhadar, 2009).

[k keman yapimcisi Italya’nin Brenya kentinde dogan Gaspara Da Salo isimli kisi
olmustur. Onun kemanlar1 sar1 renkli, fakat sesi ¢okta iyi olmayan kemanlardir

(Hiiseyinova, 2007, s. 118-119).



Italya’da keman yapiminda ve keman icin verilen eserlerde énemli adimlar atilmistir.
Rebec ve Crowth’un gelismesinden dogan violadan, 15. yiizyil sonu ile 16. ylizyil
baslarinda keman dogmustur. Baslangigta ses rengi ve tin1 bakimindan zayif olan
keman, Montoverdi tarafindan orkestralarda kullanilmistir. 17. yilizyi1ldan baglayarak
Gaspara da Salo, Anrea Amati, Antonio Stradivari bugiiniin liitiyelerini hayran
birakan kemanlar yapmislardir. Bestecilerse bu gelismelere ilgisiz kalmayip, keman
icin ¢esitli sonatlar yazmiglardir. Baslangigcta opera aryalarini animsatan ve ses
miizigi anlayisiyla yazilan keman partileri, zamanla gelistirilmistir. Yalniz keman
icin eser yazan ilk Italyan bestecisi, Biagio Marini (1597-1665)’dir. Yiizyilin en
onemli ve en verimli bestecilerinden biri de Arcangelo Corelli’dir. Kongerto tiirii de
bu dénemde ortaya ¢ikmistir. Giuseppe Torelli (1678-1709) ilk keman kongertosunu
yazmakla taninir (Selanik, 2010, s. 102).

Torelli’nin, Op. 8 (1709) keman kongertosunda ilk defa solo ve orkestray1 esit

tutmasi, solo kongertonun gelisiminde etkili olmustur (Sams, 1976).

Say (2005, s. 291-292)’ e gore, 17. Yiizyildan itibaren keman i¢in eser yazan

besteciler ¢alginin ustalikla kullanilmasina yol acan yeni teknikler gelistirmislerdir.

Barok Donem’deki yenilik¢i ve gosterisli siirecte viol ailesi yerini tamamen kemana
birakmis, boylece keman; yapisal ve teknik anlamda hizla geliserek donemin 6nemli
solo c¢algilarindan biri haline gelmistir (Erdem 1998 s. 12, akt. Yagisan ve Aydin,
2013, s. 215).

Yagisan ve Aydin (2013, s. 216)’a gore, Barok Donemde kullanilan digbiikey
goriiniimlii keman yayi, Klasik Dénemden itibaren icbiikey seklini almistir. Bu
degisim temel yay tekniklerini de etkilemistir. I¢biikey goriiniimlii yayin gelismesi
ile birlikte Barok Doénemde kullanilan detache, legato, martele, staccato gibi
teknikler gelistirilmis ve cesitlendirilmis, spiccato ve sautille gibi yeni teknikler

bulunmustur.

18. yiizyilin sonlarinda Louis (Ludwig) Spohr’un (1784-1859) kemana g¢enelik
eklemesiyle birlikte kemanin tinis1 degismis, sol el daha da 6zgiirlesmis ve daha

rahat bir sol el kullanimi saglanmistir (Kapgak, 2008, s. 18).

Yagisan ve Aydin (2013, s. 218-219)’a gore, Romantik Donemde, duygu

durumlarmin farkli sekillerde ifade edilmesi anlayisiyla birlikte, kemanda konum
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degisikligi, rikose, sol el pizzicatosu, cift parmak tril, yapay ve ¢ift filajole,
tclii/altili/sekizli/onlu ¢ift sesli ¢alma gibi teknikler de zenginlesmistir. Cagdas
donemde, zorlayici pasajlar, cift sesler, uyumsuz araliklar igeren virtiidzite
seviyesindeki eserler bestelenmis, farkli ¢alisma teknikleri arastirilmistir. Cagdas
donemin en Onemli egitimci yorumcularindan olan keman pedagoglari Ivan

Galamian ve Carl Flesch kendi metotlarini yazmislar ve yaymlamislardir.

Kemanin yapisinda ve dolayisiyla timisindaki degisim ve gelisimin, keman
tizerindeki ¢algiya hakim olma anlayisinin keman icracilar1 ve bestecilerinde aranan

bir 6zellik olmaya baglamis olabilecegi diisiiniilmektedir.

19. YY’dan giinlimiize degin keman tekniklerine olan taleplere anlamli katkilar
saglayan ve literatiiriin yap1 taslar1 arasinda one ¢ikan isimlerden dordii; Otakar
Sevcik, Carl Flesch, Ivan Galemian ve Kurt Sassmannshaus’tur. Sevcik’le baslayan
anlayisin sekillenmesi ve gelistirilmesi Sassmannshaus’la giiniimiize kadar gelmistir.
19. YY’a kadar olan siirecte tek sesli ve ¢ift sesli kalislar, pozisyon ve tel gecisleri,
yay teknigi ve yay siiriisii ile ilgili dizi ve egzersiz ¢alismalart bugiin oldugu gibi
sistemli bir igerige sahip degildi. Sevcik’den gelen anlayisin lizerine (oldugu gibi ya

da gelistirerek) yazilan bir¢ok dizi ve egzersiz kitab1 bulunmaktadir (Kim, 2006).

2.1.3. Keman egitiminde c¢ift ses calismalarinda ortaya c¢ikan giicliikler.
Bu asamadan itibaren keman egitiminde ¢ift ses calismalarinda ortaya ¢ikan

giicliikler bagliklandirilarak sunulmustur.

2.1.3.1. Yay basincimi dogru ayarlama, yayi dogru boliimleme, miizigin
dinamiklerini dogru uygulama. Cift seslerin dogru c¢alinabilmesi, yay siirlisii
sirasinda kolun yaya, yaym da tele uyguladigi basinca ve ozellikle bagli-bagsiz
notalarda yayr dogru boéliimlemeye baglhidir. Temel yay siirlisi dogru sekilde
uygulanmazsa, tek sesli gam, etiit ve eserlerde ortaya ¢ikmasi 6ngoriilen tiim sorunlar

cift seslerin ¢alinmasi sirasinda da kendini gosterecektir (Memedaliyev, 2010, s.
122).

Spohr (1843, s. 126)’a gore, ¢ift ses calarken piyano ve fortenin tiim basamaklarinda

dengeli kalmak ve ¢ift sesleri bagl ¢almak zordur.
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Dengeli yay, ili¢ faktoriin birlesimidir: yay hizi, basing ve temas noktasi. Bu ii¢
faktoriin yanlis uygulanmasi, "simarik", "istenmeyen" ve '"yabanci sese maruz
kalmis" bir ton olusturacaktir. Bu gibi istenmeyen tonlari tamimlamak Galamian
tarafindan "tirmalamak ve 1slik calmak", Rolland tarafindan "ince 1slik, tiksing’’
ifadeleriyle tanimlanmistir. En ¢ok uyart yay basinci ile ilgili yapilmistir. Auer,
yaylart "gereginden fazla baski ile tellere siirmemeye" dikkat edilmesini
ogiitlemekte, Galamian "asir1 baski" olarak tanimladigi yay basincit uygulamasini
"telleri ezme" olarak agiklamakta, Rolland kemanciy1 "asir1 baski kullanmaktan

kacinin" seklinde uyarmaktadir (Buckles, 2003).

2.1.3.2. Entonasyon. Entonasyon (intonation), ses Yyiiksekliginin dogru
olmasi, bir eserin seslendirilmesinde perdeleri sasmaz bir kesinlikle verebilmek ve
sesleri dogru cikarmaktir. Latince ’Tek dogru ses”’. Ingilizce, Fransizca, Almanca

ve Ispanyolca, yazim degisikligiyle intonation (Say, 2005, s. 260).

Spohr (1843)’a goére, kemanda ¢ift seslerin ¢alinmasinda baslica zorluk

entonasyondur.

Parmak numaralar1 entonasyonu dogrudan etkiler. Parmak numaralari yazilirken
(duate), oOgrencinin el ve parmak yapisi dikkate alinmalidir. Kemancinin
entonasyonu, sol el hareketlerine yon veren duate teknigine baglidir. Eger parmak
numaralart yanlis yazilirsa, kolay bir pasaj bile ciddi entonasyon sorunlari
dogurabilir. 12 esit aralikli tampare sistem sadece perdelendirilmis enstriimanlarda
kesin bir sekilde kullanilabilmektedir. Sabit perdeli enstriimanlarda bulunan bu
kesinlik insan sesinde ve diger calgi gruplarinda bulunmamaktadir (Angi, Aytekin

Albuz ve Hamzaoglu Birer, 2013).

Bu nedenle tampare sisteme gore yayli ¢algilarda temiz seslerin elde edilmesi; isitme
sistemimizin duyarliliginin gelismesine ve kiigiik parmak hareketlerinin otomatik

davraniglara doniismesine bagli olabilir.
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2.1.3.3. Parmak esgiidiimii, parmak konumlandirma, iki parmakla ayni
anda basin¢ uygulama ve vibrato. Cift sesleri calarken; parmaklarin iki tele birden

yerlesmesinde parmak esgiidiimii 6nemlidir (Kurtaslan, Ergan ve Kutluk, 2012).

Spohr’a (1843)’a gore, cift seslerde, parmaklarin farkl: tellerde ve farkli araliklarda
alisilmadik bigcimde uzatilmis veya birbirine yakin olarak ¢ekilmis parmak
konumlandirmalari, sol eli zorlamaktadir. iki parmakla ayn1 anda basing uygulamak

ve vibrato yapmak da diger zorluklardandir.

Altili gift seslerde parmaklarin birlikte hareketlerini saglamak zordur (Merdinli,
1998, s. 43).

Sol elde parmak kaydirilarak yapilan kiiglik altili ve artik dortliilerin, tam beslilerin,
elin temel seklini veren oktavlarin, onlularin yerlestirilmesi giicliikler icerir.
Parmaklarin ¢ift sesin her iki notasini da tam olarak ayni anda ifade etmemesi bir
diger giicliiktiir. Yarim perde kaydirilarak yapilan, parmaklarin kiigiik altili veya
artik  dortli  gibi  araliklarla yakin  konumlandirmalarma dikkat edilmesi
gerekmektedir. Bu gibi araliklarin yarim adimlarla islemden gecirilmesinin, dogru

tonlamalar1 miikkemmellestirmede biiylik yardimi olacaktir. (Galamian, 1962, s. 27-

30).

Major-mindr Uglii ve altililar arasindaki farkli mesafeden parmak kaliplarinin
oturtulmasi, baz1 égrencilere ¢ok sikint1 verir. Ogrenciler bu farka dikkat etmelidir

(Kim, 2006).

2.1.3.4. Kasiuma ve kramp olusumu, parmak tutma, dik ve yank basma.
Galamian (1962)’a gore, kasilmadan kaynakli duraksamalar, bagparmak ve ¢ift
sesleri basan ya da tutan parmaklarla tuseye asir1 baski uygulamakla yakindan
iliskilidir. Ogrencinin elindeki sertlesme ve kramplasmay1 dnlemek icin, ¢ift sesli

basislarda asla asir1 bask1 yapmamasi konusunda 6nceden uyarilmasi gerekmektedir.

Ozellikle keman egitiminde oldugu gibi tiim enstriimanlarin egitiminde ortaya ¢ikan
bir sorun, diger bir sorunun sonucu veya nedeni olabilir. Bu dogrultuda parmaklarin
tuse lizerinde dik veya yatik konumlandirilmasi1 gereken durumlarda bu prensibin
uygulanmamasi da parmaklarin dogru sekilde konumlandirilamamasini, parmak

tutma davraniginin gergeklestirilememesini ve kramp olusumunu, dolayisiyla da
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istenilen tonun elde edilememesini ve entonasyon problemlerini dogurabilir.

2.1.3.5. Sag ve sol el esgiidiimii. Galamian’a gore (1962), sol el problemleri,
ilgili notalara basilacak parmaklar ve vibrato ile ilgilidir. Sol elin diger biitiin yonleri,

sag el ve iki el arasindaki esgiidiim ile ilgilidir.

Kurtaslan, Ergan ve Kutluk’a gore (2012), keman egitiminin baglangicindan itibaren
cift ses ¢alismalar1 hem sol el hem de sag el i¢in olduk¢a dnemlidir. Sag elde her iki
tele de esit basing uygulamak gerektiginden bu ¢alismalar ayni1 zamanda iyi bir kas

kontrolii gerektirmektedir.

Ang1 ve Hamzaoglu Birer (2013)’e gore, kemanin, en temel anlamda icra yontemine
uygun olarak sag ve sol elin ayn1 anda esgiidiimlii hareketleri ile calinan bir calgi
olmasindan dolay1, olusabilecek sorunlar her iki elle de iliskilendirilmeli ve ¢6ziim
Onerileri bu iki ana unsur iizerinde yogunlasarak ¢o6ziilmelidir. Nasil parmak
basmadan ses elde edilemiyorsa, yay1 tele siirmeden de ses elde edilemez. Bu ylizden

entonasyon problemlerinin tek nedenini sol elde aramamaliy1z.

Tel degisimlerindeki parmak konumlandirmalardaki problemler ve iki parmagin ayni
anda konumlandirilamamasi problemleri biiyiikk Olgiide ¢oziilmiis olsa bile, sag

eldeki gereklilikler yerine getirilmemisse, benzer problemler ortaya ¢ikabilir.

2.1.3.6. Konum (pozisyon) ve tel degisikligi. Kemanda ¢ift seslerde kiiciik bir
acidan genis bir agiya, cift sesten-gift sese gitmek zordur (Yankelevich, 1983, akt.
Merdinli, 1998, s. 41).

Galamian (1962)’a gore, cift seslerle ince tellerden kalin tellere ve kalin tellerden
ince tellere tel degisimi ve degisikligi, ¢ift seslerde konum degisikligi gibi konular

zorluklar igermektedir.

Cift seslerdeki konum degisikliklerinde gozetilmesi gereken temel prensiplerin, tek

seslerdeki prensiplerle ayni veya benzer oldugu diisiiniilmektedir.

Tek seslerde oldugu gibi ¢ift seslerde de konum degisikleri uygulanirken parmaklarin
kontrolsiiz sekilde tamamen serbest birakilmamasi ve hatta tel iizerindeki parmak

basincinin azaltilip, gidilen notaya kadar olan siirecte tele temas edilmesi ve
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gidilecek olan notaya gelindiginde tekrar basincin uygulanmasi, tele temas halinde
arse slriisiiniin devam ettirilerek sesin dinlenilmesi, rehber parmak kullanilmasi

onemlidir (Sassmannshaus, 2004).

2.1.4. Cift Sesli Dizi/egzersiz/etiit calismalarimin analiz edilmesinin
onemi. Keman egitimi siirecinde Karsilasilan giigliiklere kesin ve kalici ¢6ziim yollari
bulabilmek i¢in, sorunla iligskisi en kuvvetli olan ¢alismanin yapilmasi yararl

olabilir.

Yay teknikleri, pozisyonlar ve pozisyon gegisleri, ¢ift sesler ve akorlar, triller gibi
biitiin teknikler, etiit ve egzersiz calisarak gelistirilebilir. Unlii keman pedagoglarinin
ve egitimcilerin besteledigi etiit ve egzersizler arasindan, 6gretmenin istegine ve

ogrencisinin seviyesine gore segimler yapilabilir (Tarkum, 2006).

Kemanin ve arsenin, yiizyillar siiren yapisal degisimi ve gelisimi ile birlikte, keman
tizerindeki teknik anlayis da geligsmistir. Teknik anlayisin gelismesiyle beraber ileri
diizey keman teknigi iceren eser ve etiitler keman edebiyatina kazandirilmistir. Bu
nedenle arastirmacilar, keman edebiyatina kazandirilan bu eser ve etiitleri analiz
ederek, ¢oziim Onerileri igeren calismalar yaymlamislardir. Arastirmacilarin, bu
caligmalar1 tesvik ettigi, ve ¢alismalarin Onemli oldugunu diisiindiiklerini
bilmekteyiz. Gliniimiizde de, lilkemizdeki arastirmalar gosteriyor Ki; etiit analizi ve
incelemeler, keman egitiminde ortaya ¢ikan ya da ¢ikabilecek giigliikleri 6nleme ve

¢ozmeye yardimceidir.

Ulkemiz miizik egitimi kurumlarinda ¢alg1 egitiminde kullanilmakta olan etiitlerin
ana hatlariyla belli bagliklar altinda incelenerek teknik analizlerinin yapilmasi, bu
sayede icerdigi hedeflere iliskin bulgular elde edilmesi, s6z konusu etiitlerin
hedeflerine ulagsmas1 agisindan 6nemlidir. Egitim materyali olarak kullanilan diger
etiitlerin de analiz yaklagimiyla ele alinip kolaylastiric1 ¢calismalarla desteklenmesi

onerilmektedir (Delikara, 2013).

Ogrencinin calistig1 etiidiin analiz edilmesi ve tanimasi, etiitteki giicliikleri bulup

¢ozlim yollar1 getirebilmesi bakimindan 6nemlidir (Diizbastilar, 2013).

Ulkemizde inceleme calismalarmin yayginlasmasi, olusturulacak metotlara ve

ogretim programlarina drnek olacaktir (Oztiirk ve Ozay, 2008).
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Calisilan bir etiidiin ya da eserin analiz edilerek genel ve ayrintili 6zelliklerinin
ortaya konulmasi, bireyin esere veya etiide yonelik tutumunu, bakisini ve ¢alisma
planini etkileyecektir. Keman egitiminde analize yer verilmesi basariy1 olumlu yonde

etkileyebilme olasilig1 sebebiyle 6nemlidir (Demir Yildiz ve Yildiz, 2015).

Arastirmacilarin  da belirttigi gibi, eser ya da etiitiin; hedef davranislarinin
belirlenmesi, teknik yapisinin anlasilmasi, c¢alisilmasi sirasinda ortaya g¢ikabilecek
glicliiklerin tespit edilmesi ve bu giicliiklere yardimci olacagi diisiinlilen ¢6ziim
Onerileri sunulmasi bakimindan, analiz ve incelemelerin Onemli oldugu

distiniilmektedir.

2.2. llgili Aragtirmalar

Hepgakar (2013) arastirmasinda, Pierre Rode 12 Etit Kitabindaki 06gretici
davraniglar1 belirleyerek, igerisindeki zorluklar tespit ederek, tespit ettigi zorluklarin
astlmasina yonelik etiitleri belirlenmeyi amaglanmistir. Arastirmaci kemanin tarihsel
gelisiminden bahsetmis ve romantik donem genel 6zellikleri, miizigin halka inmesi,
dénemin goze carpan biiylik bestecileri, ileri diizey ¢algi hakimiyetinin miizisyenler
ve beseticelerde aranan ve belirleyici bir 6zellik olmasi, etiitlere neden gereksinim
duyuldugu gibi konulara deginerek keman egitiminde etiit ve alistirmalarin 6nemini
vurgulamigtir. P.Rode 12 Etiit Kitabindaki hedef davranis ve zorluklar: tespit ederek
destekleyici ¢aligmalarla birlikte arastirmada sunmustur. Arastirma sonucunda sag el
teknigi acisindan detase, legato, stakato, spikato, martele, bliyiik legato, aksanli
legato ve bu tekniklerin bazilarinin karistirilmasi ile karmasik yay teknikleri, yayla
uygulanan tel atlama davranislari, sol keman teknigi acisindan ise ¢ift sesler, tril,
carpma akorlar, ti¢lii ve dortlii akor ¢alma, arpej ¢alma, oktav ¢alma, tiz konumda
calma, seslerin temiz g¢alinmasi, hizli pasajlardaki konum gecislerinde cabuk ve
temiz c¢alma davranislart gibi hedef davranisi 6gretmeyi amagladigi sdylenebilir.
Arastirmaci tarafindan incelenen P. Rode No.1, No.5’de ¢ift sesleri i¢eren hedef

davraniglar ise su sekildedir;

o Cift sesleri dogru entonasyonla ¢alabilme,
o Uclii ve altil araliktaki ¢ift sesleri dogru entonasyonla calabilme,

. Cift sesleri legato calabilme,
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o Cift sesleri spikato yay teknigi ile calabilme,
. Cift sesleri stakato yay teknigi ile calabilme,

o Farkli ritmik kalipta ¢ift ses ¢alabilmedir.

Zafer’in (2007) arastirmasinda, gézlem ve analiz tekniklerinden yararlanilmis, L.W.
Beethoven’in keman-piyano sonatlari, Beethoven’in miizik anlayis1 dogrultusunda,
keman ¢alma teknikleri bakimindan incelenmis ve 6nerilerde bulunulmustur. Tarama
modelindeki bu arastirmanin evrenini L.WBeethoven’in miizigi, 6rneklemini ise
Beethoven’in 10 keman-piyano sonati olusturmaktadir. Arastirmada L.W.
Beethoven’in hayati, eserleri, yasadigi donem igindeki miizik anlayis1 ve stili,
bestecinin miizik anlayis1 ve stili, bestecinin yaraticiligi, keman-piyano sanatlarinin
genel yapisi konular1 sunulmus, ilgili sonatlardaki gii¢liikler tespit edilerek Oneriler
getirilmistir. Arastirma sonucunda arastirmaci tarafindan vurgulanan ilk sorun
virtiidzitedir. Sonatlarda virtiiozite gerektiren goreceli zorluklar; gamlar, ¢ift sesler,
arpejler, triller, gesitli yay teknikleri, niianslar, yayin kullanilacak boliimleri ve bu
boliimler arasindaki iliskinin kurulabilmesidir. Arastirmaciya gore diger goreceli
zorluklar hizlanan pasajlarda her bir sesin tam ve dogru ifade edilebilmesi, tek tel
lizerinde pozisyon gecme ve pozisyon gecme sirasinda iyi bir entonasyon ve
cabukluktur. Ayrica arastirmaci ¢ift ses, arpej ve trillerin ¢alinmasindaki diger
goreceli zorluklar1 da belirterek, miizigin Beethoven’in miizik anlayisina uygun

olarak seslendirilmesi gerektigi dnerisinde bulunmustur.

Delikara’nin (2013) arastirmasinda, Mazas Special Studies Op. 36/1 Metodundan 10
numarali etiit keman ¢alma teknikleri bakimindan analiz edilmis, icerdigi giicliikler
saptanarak, bu giicliikleri gidermeye yonelik teknik c¢alismalar olusturulmustur.
Etlidiin igerigine ve hedeflerine derinlemesine bir bakis getirerek, saptanan
giicliiklerin giderilmesine yonelik olusturulan aligtirmalarla, keman egitimcileri ve
ogrencilerine rehberlik edecek bir ¢alisma modeli olusturulmasi arastirmanin amacin
olusturmaktadir. Nitel arastirma modelinde ve durum saptamaya yoOnelik
gergeklestirilen arastirmada toplanan veriler sag el davranislari, sol el davraniglar1 ve
konum gegislerinin saptanmasi olmak iizere ii¢ kisimda analiz edilmistir. Arastirma
sonucunda sag el yay kullaniminda "martele” teknigi, sol el parmak kullanim
Ozellikleri agisindan arpej, oktav ve oktavi asan genis araliklarla birlikte

kullanilanilan ve siklikla degisim gosteren konum degisiklikleri ana hedefler olarak
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saptanmigstir. Ana hedefler dogrultusunda arastirmaci tarafindan saptanan giicliiklerin

giderilmesi amaciyla on dokuz adet 6zgiin ¢aligma yazilmistir.

Diizbastilar’in (2013) arastirmasinda, R.Kreutzer’in <’42 Etiiden oder Capricen fiir
Violine’> metodunun 8 numarali Mi major keman etiidii analiz edilmistir.
Calismada, o6grencilerin yazilan teknik calismalar1 kullanarak etiidii kisa siirede
O0grenmesi, ¢alisma yonteminin benzer etiid ve eser ¢alismalarina 6rnek olusturmasi
ve keman egitimi siirecine katki saglamasi amaglanmistir. Arastirma betimsel tiirde
ve tarama modelindedir. Etiit icerisinde tespit edilen ve en g¢oktan en aza gore
siralanan detache, tel degistirme ve tel atlama, pozisyon degistirme, oktav, ardisik
parmaklarda artik ikili aralagi, dordiincii parmagm besinci parmak olarak
kullanilmasi, besli basma, flajole gibi giicliik olarak tanimlanan konularda ¢6ziim

Onerileri ve alistirmalar sunulmustur.

Gorsev’in (2016) arastirmasinda, Henryk Wieniawski’ nin L’école Moderne Kapris-
Etiitleri Op.10, teknik ve bigcimsel yonden incelenmistir. Sag ve sol el keman ¢alma
teknikleri yoniinden ve bi¢imsel acidan incelenen arastirma betimsel bir ¢alismadir.
Arastirmada elde edilen bulgularin keman egitimcileri ve 6grencilerine kaprislerin
calinmasinda rehberlik etmesi amaglanarak, calismanin; arastirmaci tarafindan
benzer arastirmalara kaynak niteligi tasimas1 ongdriilmiistiir. Kaprislerin, iist diizey
bir keman icracisinin edinmesi gereken tiim sag ve sol el tekniklerini detayli bir
bi¢cimde icerdigi ve her birinin de farkli bir teknigi calistirmak tizere bestelendigi
sonucuna varilmigtir. Aragtirmaci, bestecinin tiim diinyada begeni ile seslendirilmesi
ve taninmasina ragmen, uluslararasi literatiirde yeterince yer almadigini, iilkemizde
de bestecinin hayati, eserleri ve yorumculugu hakkinda detayli bir kaynak

bulunmadigini vurgulamstir.

Kapgak ve Cilden’in (2012) arastirmasinda, ’Fiorillo 36 Etiiden’” Metodunun {i¢
numarali etiidii, sag-sol el keman calma teknikleri ve miizikal dinamikler agisindan
incelenmis, sag-sol elin ve parmaklarin kullanimi hakkinda Oneriler sunmak
amaglanmistir. Arastirma, etiit analizi ve kaynak tarama yonteminin kullanildigi
betimsel bir ¢alismadir. Sag el yay tekniginde bagli staccato, martele, legato,
vurgulama teknigi, sol elde trill, appogiatur (basamak) siislemesi ve c¢arpma

davraniglar1 ve miizikal dinamiklerin uygulanmasi konularinda 6neriler getirilmistir.



18

Etiitte tespit edilen tekniklerin keman egitiminde sik kullanilmasi nedeni ile sz

konusu etiidiin keman egitimcileri tarafindan ¢aligtirilmasi 6nerilmektedir.

Kurtaslan, Ergan ve Kutluk’un (2012) arastirmasinda, Necdet Levent’in yazmis
oldugu 1 numarali Keman Kongertosu’nun, keman ogretimindeki temel teknik
unsurlar agisindan analiz edilerek egitsel bir kongerto olup olmadigininin tespit
edilmesi amaglanmistir. Durum saptamaya yonelik yapilan bu arastirma, s6z konusu
keman kongertosunun keman egitimine yonelik temel teknik unsurlari tasimasi,
gelistirici olmasi, keman egitiminde kullanilabilecek ¢agdas Tiirk keman eserlerinin
yeterince olmamasi sebebi ile eserin tanitilmast ve keman egitimi veren kurumlarin
miifredatlarina alinmasi agisindan onemlidir. Arastirma sonucuna gore séz konusu
kongerto, keman egitiminin ilk yillarindan itibaren kazandirilmasi amaglanan temel
teknikleri, sag elde detache, legato, martele ve spiccato uygulamalarini, sol elde
ozellikle eserin 1. ve 2. bolimiinde yogun konum degisikliklerini igcermektedir.
Ayrica eserde temel diizeyde c¢ift ses, flajole ve carpmalarin oldugu da tespit

edilmistir.

Kim’in (2006) arastirmasi, Sevcik, Flesch, Galamian ve Sassmannshaus’un 20.
ylizyll keman c¢alma tekniklerini nasil etkilediklerini, kemanda temel teknik
problemlere nasil yaklastiklarini ve nasil ¢oziimler irettiklerini igermektedir.
Arastirma, Sevcik, Flesch, Galamian ve Sassmannshaus’un ve onlarin felsefelerinin
tanitilmasi, keman ¢almadaki teknik problemlerin basitlestirilmesi ve kemancilarin
bir sonraki yorum agamasma konsantre olabilmelerini saglayan pratik bilgilerden
olugmas1 bakimindan Onemlidir. Arastirmada 1lgili pedagoglarin kitaplari
incelenmis, kitaplar arasindaki benzerlikler ve farkliliklar icerik, diizenleme, parmak
numaralandirmasi ve pratik bilgiler acisindan karsilastirilmstir. lgili incelemeler ve
karsilastirmalar sonucunda, dizi sisteminin daha etkin kullanimi1 amaciyla onerilerde

bulunulmustur.

Urhal ve Can’in (2018) arastirmasinda, 2000-2018 yillar1 arasinda Tirkiye’de
yayinlanmis ¢ello, piyano, keman, viyola ve fliit nota kitaplarinin belirlenmesi
amaglanmistir. Betimsel tarama modelindeki bu arastirmada basili kitaplarin kiinye
ve igerik analizleri yapilmistir. Aragtirma bulgularina gore 2000-2018 yillar1 arasinda
toplamda 157 nota kitab1 oldugu saptanmistir. Aragtirmanin dordiincii alt problemi

olan Tiirkiye’de yaymnlanmis keman kitaplarinin kiinye ve icerik analizine gore 35
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metot, 6 alblim ve 5 teknik calisma olmak {izere toplamda 46 nota kitab1
bulunmaktadir. Keman nota kitaplart metot agirhikli yazilmis ve genel olarak
kitaplarin igerigini etiitler, parmak egzersizleri, ve teorik bilgiler olusturmustur.
Aragtirma sonucunda keman nota kitaplarinin ¢ogunun baslangi¢ diizeyi 6grenciler
icin oldugu, kitaplarin igerigine bakildiginda genel olarak teknik calisma ve etiitlere

yer verildigi, alblim kitaplarinin olduk¢a az oldugu ortaya ¢ikmaistir.

Onat ve Orhan’in (2017) arastirmasinda, Sebastian Lee Op.31 etiit kitabinin 11
numarali etiidii teknik ve bicimsel yonden analiz edilmistir. Arastirmanin evrenini
Sebastian Lee Op.31 etiit kitabi, 6rneklemini ise kitapta yer alan 40 etiit icerisinden
daha Once analiz edilmemis olan etiitler arasindan rastlantisal olarak segilmis 11
numaral etiit olusturmaktadir. Arastirma sonucunda etiidiin A, B, A! ve Ek olmak
tizere 3 bolmeli sarki formunda, fa major tonunda oldugu, sag elde daha ¢ok Sag
elde daha ¢ok ‘Farkli hizlarda yay kullanma’ becerisi, ‘Tel degistirme’ becerisi,
‘legato’ ¢alma becerisi, ayn1 0l¢ii icerisinde pespese ‘Legato’ ve ‘Staccato’ ¢alma
becerisi kazandirma hedefleri tasidigi, sol elde daha cok ‘Vibrato’ yapabilme becerisi
kazandirma, ‘Pozisyon ge¢me’ Becerisi kazandirma, ‘Arpej’ calabilme becerisi
kazandirma ile ‘I. ve IV. pozisyonlarda parmaklar1 acik durumda konumlandirma

becerisi kazandirma’ hedefleri tasidigi sonuglarina ulagilmstir.

Yildirim Orhan ve Arict’nin (2015) arastirmasi, Sebastian Lee Op.31 etiit kitabinin 1
numarali etiidiiniin teknik ve bicimsel olarak incelendigi betimsel bir ¢aligmadir. Bu
alanda c¢alisan bireylere analitik bakis agisi kazandirarak, calisma siiresini daha
verimli hale getirmek amacini tagiyan bu arastirmada nitel arastirma yontemlerinden
icerik analizi modeli kullanilmistir. Arastirmaci tarafindan etiidiin analizi sonucu
ortaya c¢ikan bulgulara yonelik faydali olacagi diisiiniilen c¢alisma Onerileri
getirilmistir. Arastirma sonucunda do major tonundaki ilgili etiidiin sag elde legato
calismas1 agisindan, sol el de arpej calma, parmak tutma agisindan etkili bir teknik
gelisim saglayacak bir etiit oldugu, 60 6l¢liden olusan etiidiin ana motifinin ilk dort
Ol¢ii oldugu, farkli tonlarda tekrar eden bu motifin, etiitiin %40’ 1 olusturdugu

sonuglarma ulasilmistir.

Oztiirk ve Ozay’in (2008) arastirmasinda, J. F. Mazas “’Special Etiides op.36”’
metodu sag ve sol el teknikleri yoniinden incelenmistir. Keman ve viyola

egitimcilerinin ve ozellikle 6grencilerin ¢alg1 egitiminde ele alacaklart Mazas Op.36
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etlitlerine bakis agilarin1 genisletmek, Mazas etiitlerinde kapsanan devinissel hedef
ve hedef davraniglar1 tespit etmek ve ortaya koymak, yazilacak/olusturulacak keman
ve viyola metotlarina davranigsal ipuglart vermek amaglanmistir. Arastirma, izlenen
yontem ve toplanan verilerin niteligi bakimindan betimsel bir ¢aligmadir. Etiitler
“Cagdas  Ogretim Program1’ modeline dayali etiitlerin ¢dziimlenmesi icin
gelistirilen “’¢oziimleme modeli’” ile tekrar incelenmis ve ‘“’sag el ve sol el
tekniklerine iliskin hedef ve hedef davranislar bakimindan degerlendirilmistir. Metot
igerisindeki 30 etiitiin toplam; 35 devinissel hedef ve bu hedeflere iliskin 126 hedef
davranig kapsadig1 saptanmistir. Belirlenen hedeflere bakildiginda, yay tekniklerinin
temeli sayilan détache teknigi olduk¢a sik kullanilmaktadir. Détache teknigini
strastyla, martelé ve staccato teknikleri izlemektedir. Etiitler i¢in belirlenen 6ncelikli
hedef ve hedef davranislara bakildiginda, metot genel olarak sag el teknikleri {izerine
yogunlagmistir. Metot igerisindeki etiitler, agirlikli olarak; I. — I, I. — lIl. — V.
konumlar1 kapsamaktadir. Biitiin etiitlerin ¢alinabilmesi i¢in, I-II-111-1V-V-VI-VII.
konumlarin 6grenilmis olmasi gereklidir. Metot, icerdigi sag el ve sol tekniklerini
ogretmeyi degil, pekistirip ilerletmeyi hedeflemektedir. Etiitler, nitelikli miizik

parcalart 6zelligi tasimaktadir.

Demir Yildiz ve Yildiz’in (2015) arastirmasinda, analitik bir yaklasim kullanilarak
Omer Can Keman Egitimi II’ de yer alan Wohlfahrt’a ait etiidiin teknik dzellikleri,
teknik gelisim agisindan katkilari, etiidiin teknik kiimeleri ve goreceli olarak zor
bolimleri incelenmistir. Arastirmada teknik kiimeler ve zorluklar belirtilip ¢alisma

onerileri sunulmustur.
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BOLUM I1I

YONTEM

Bu boliimde arastirma modeli, calisma grubu, veri toplama araci, verilerin

toplanmasi ve verilerin analizi alt boliimleri ile ilgili bilgiler yer almaktadir.

3.1. Arastirmanin Modeli

Durum calismast niteligindeki bu arastirmada, i¢ ice geg¢mis tek durum modeli
kullanilmistir.  Igerik analizi, dokiiman inceleme, gozlem ve goriismeden

yararlanilmistir.

Nitel bir arastirma modeli olan durum c¢alismalari, bir ya da daha fazla olay1 veya
olguyu meydana getiren ayrintilari tanimlamak ve gormek, olast agiklamalar
gelistirmek ve degerlendirmek amaci ile kullanilir. Tek bir durum iginde birden fazla
alt tabaka veya birim olmast durumunda i¢ ige gecmis tek durum modeli
kullanilabilir. Durum ¢alismalarinda arastirmacinin amaci, analitik genellemeler

yaparak kuramsal 6nermelerde bulunmaktir (Yildirim-Simsek, 2016, s. 290-302).

Aragtirmada keman egitiminde c¢ift seslerin calinmasinda karsilasilan sorunlar bir
durum olarak boyutlandirilmis, ¢ift ses ¢alabilecek diizeyde olan bes 6grenci analiz
birimi olarak belirlenmistir. Analiz biriminin sayis1 itibariyle asil amag 6grencilerin
yasadiklar1 giigliiklerden genellemelere ulasmak degil, giigliikleri tespit etmektir.
Analiz birimindeki bes Ogrencide tespit edilen sorunlardan genellemelere
varilamayacagindan, ilgili literatiirde ¢ift seslerin calinmasindaki zorluklar ve
sorunlara ait bulgular analiz edilmis ve arastirmada sunulmustur. Buna ek olarak
keman egitimcileri ile yapilan goriisme ile ayn1 ya da benzer sorunlar1 derslerinde
yasaylp yasamadiklart aciga cikarilmistir. Keman egitimcilerinin derslerinde
kullandiklart ¢ift sesli dizi, egzersiz ve etiit kitaplari tespit edilerek, bu kitaplar analiz

edilmis ve kazanimlar1 belirlenmistir.
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3.2. Analiz Birimi

Keman egitiminde ¢ift seslerin ¢alinmasinda sag ve sol ele iligkin yagsanan sorunlari
tespit etmek icin olusturulan analiz birimini, Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi
Egitim Fakiiltesi Giizel Sanatlar Egitimi Boliimii Miizik Egitimi Anabilim Dalinda
Ogrenim goren, ¢ift ses calabilecek diizeyde olan bes keman 6grencisi
olusturmaktadir. Bu 6grencilerin performanslarinin gézlemi, Mehmet Akif Ersoy
Universitesi (2) ve Siileyman Demirel Universitesinde (1) gérevlerini siirdiiren 3

Ogretim elemani tarafindan gerceklestirilmistir.

Keman egitiminde en ¢ok kullanilan ¢ift sesli metotlarin analizi asamasinda ise
analiz birimi, goriisme ve gozlemlerden sonra temalandirilmis igerige gore, keman
egitiminde en c¢ok kullanilan ¢ift sesli dizi/etiit ve egzersiz kitaplar1 olarak

belirlenmistir.

Tablo 1.

Gériisme Yapilan Keman Egitimcilerinin Demografik Ozellikleri

Okul Ad1 Unvani N
Gazi Universitesi Egitim Fakiiltesi Ogretim Uyesi 4
Mehmet Akif Universitesi Egitim Fakiiltesi Ogretim Uyesi 2
Siileyman Demirel Universitesi Giizel Sanatlar Fakiiltesi Ogretim Gorevlisi 1
Dokuz Eyliil Universitesi Egitim Fakiiltesi Ogretim Gorevlisi 1
Ondokuz May1s Universitesi Egitim Fakiiltesi Ogretim Uyesi 1
Canakkale Onsekiz Mart Universitesi Egitim Fakiiltesi Ogretim Uyesi 1
Uludag Universitesi Devlet Konservatuari Ogretim Gorevlisi 1
TOPLAM 11

Keman egitiminde ¢ift seslerin ¢alinmasinda ortaya ¢ikan giicliikleri ve ¢oziim
Onerilerini tespit etmek amaciyla goriisiilen keman egitimcilerinin demografik

Ozellikleri tablo 1.’de sunulmustur.
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3.3. Arastirmamin Deseni

Literattir Taramasi

Etiidiin Olusturulmasi ¢~ Keman Egitimcileriyle
\l/ Goriisiilmesi \
\L Cift Sesli

Ogrenci
Metotlarin
Performanslarmin Kayit Cee . .
Keman Egitimcilerine Belirlenmesi
Altina Alinmasi Gére Cift Sesli
\L Calismalardaki
Giigliiklerin Tespit
Gézlem Edilmesi
ve
Giigliiklere Yonelik
Cozliim Onerilerinin
Belirlenmesi
Cift Sesli Calismalarda Kitaplarmn
Ogrencilerin Yasadiklari \l/ Analizi
Gigliiklerin Tespit ve
. . _— Temalarin ——>  Kazanimlarinin
Edilmesi . . . :
Belirlenmesi Belirlenmesi

Sekil 1. Arastirma Deseni

3.4. Veri Toplama Araglari

Cift sesli caligmalardaki giicliiklerin tespitine yonelik veriler, nitel veri toplama
tekniklerinden gériisme ve gozlem teknigi kullanilarak elde edilmistir. Verilerin elde

edilmesinde;

e Keman egitimcilerinin goriislerinin diizenli ve sistematik bir sekilde kodlanmasi
amacityla yar1 yapilandirilmis gériigme formuna,

e Keman oOgrencilerinin ¢ift sesli ¢alismalarda yasadiklar1 sorunlarin tespit
edilmesi, performanslarinin kayit altina alinip incelenmesi amaciyla 6grencilerin
calabilecegi diizeyde ¢ift sesli bir etiide,

e Bu kayitlarin sistematik bir sekilde gozlenebilmesi i¢in yapilandirilmis gozlem

formuna ihtiya¢ duyulmustur.

Keman egitimcilerinin ¢ift ses ¢alismalarinda keman 6grencilerinde sag elde ve sol
elde Karsilastiklar1 giigliiklerin ve bu giigliiklere yonelik ¢6ziim Onerilerinin

belirlenmesi, ¢ift ses ¢alismalarinda kullandiklar ¢ift sesli metotlarin tespit edilmesi
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amaciyla yart yapilandirilmig goriisme formu i¢in madde havuzu olusturulmustur.
Olusturulan form kapsam gecerliginin alinabilmesi amaciyla 4 keman egitimcisi
tarafindan incelenmistir. Elde edilen goriisler dogrultusunda 6 maddelik goriisme

formuna son sekli verilmistir.

“Yar yapilandirilmig goriigmeler, hem sabit segenekli cevaplamayi, hem de ilgili
alanda derinlemesine gidebilmeyi birlestirir’” (Bliylikoztirk, Kilig Cakmak, Akgiin,
Karadeniz, Demirel, 2016, s. 154).

Ogrencilerin ¢ift seslerin calmmasinda yasadiklar1 giicliikleri belirleyebilmek
amaciyla olusturulan etiit, literatiir taramasinda egitimci ve pedagoglarin bahsettigi
cift ses c¢almadaki giigliikkler dikkate alinarak, smirliliklarda belirtilen birinci
konumdaki araliklari igeren ¢ift sesler ile olusturulmustur. Etiidiin olusturulmasinda,
Hans Sitt, Op.32, V kitabindaki 81 numarali etiidiin icerdigi ¢ift seslerden
faydalanilmistir. Keman egitimcilerinin gortigleri de alinarak hazir hale getirilen etiit,
kayittan iki hafta 6nce 6grencilere dagitilmis ve 6grencilerden ilgili etliide calismalari

istenmistir.

Gozlem formu, ilgili etiitte 6grencilerin ¢ift sesleri ¢almada karsilastiklar1 sorunlari
tespit etmek amaciyla sol elde; entonasyon, iki parmagi ayni anda konumlandirma,
parmaklarda kirilmayr onleme, tel degisimlerinde parmak konumlandirma, 4.
parmagi konumlandirma, kasilmadan kaynakli duraksamalari onleme ve tutan
seslerde parmak tutmaya iliskin 7 davranisi, sag elde; yay1 dogru boliimleme, yay
basincin1 dogru ayarlama, iki notay1 ayni anda ifade etme, hareket diizlemini dogru
uygulama, teller arasi katlar1 dogru uygulama ve notalar siiresi kadar ¢calmaya iligskin
6 davranisi gozlemlemek iizere, 13 madde olarak, ilgili literatiir ve keman
egitimcileri ile yapilan goriismelerden elde edilen veriler dikkate alinarak

hazirlanmustir.

“Yapilandirilmis gozlemde, gozlenecek seyle ilgili daha 1yi bir yapilanma, yonelim
ve sistematik bir yaklagim kullanilmaktadir. Bu go6zlem yontemi kullanilarak

toplanan verilerin giivenirlik ve gecerligini saglamak daha kolaydir’” (Biiytikoztiirk
vd., 2016, s. 141).

Ogrenci performanslari; performansin tekrar goriintiilenebilmesi ve dinlenebilmesi,
ogrencilerin yasadiklar1 gii¢liik ya da giigliiklerin net bir sekilde tespiti amaciyla

kayit altina almmustir. Ogrenci performanslarinda etiidiin ilgili dlgiilerinde
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karsilagtiklar1  giigliikler, sorun tiirtine gore gozlemciler tarafindan gozlem

formundaki ilgili boliimlere islenmistir.

3.5. Verilerin Analizi

Gorlisme ve gozlemden elde edilen veriler, igerik analizi ile ¢6ziimlenmistir. G6zlem
formlarindan elde edilen verilerin analizinden Once, puanlayicilar arasi tutarlilik,
Spearman Brown Sira Farklar1 Korelasyon Kat Sayisi testi ile, SPSS 22 Programi

kullanilarak belirlenmistir.

Tablo 2.
Gozlemciler Arast Tutarlilik
Gozlemci 1 Gozlemci 2 Gozlemci 3
Gozlemci 1 Pearson Correlation 1 ,996** ,995**
Sig. (2-tailed) 0 0,008
N 5 5 5
Gozlemeci 2 Pearson Correlation ,996** 1 ,981**
Sig. (2-tailed) 0 0,003
N 5 5 5
Gozlemei 3 Pearson Correlation ,965** ,981** 1
Sig. (2-tailed) 0,008 0,003
N 5 5 5

Tablo 2.’de etiidiin 6grencilere ¢aldirilmasindan sonra aliman video kaydindan,
gozlemcilerin gozlem formunda sag ve sol ele iliskin ortaya ¢ikardiklar: sorunlarin
birbirleri arasindaki tutarlilik testi sonuglar verilmistir. 1. (= 1, p<.01), 2.(r= .996,
p<.01) ve 3.(r= .965, p<.01) goézlemcilerin vermis oldugu toplam hata paunlar
arasinda yiiksek diizeyde, pozitif ve anlamli bir iligkinin oldugu goriilmektedir. Bu

sonuca gore gdzlemcilerin degerlendirmelerinin tutarli oldugu sdylenebilir.

Literatiir taramasi, gozlem ve goriismeler sonucunda belirlenen temalara gore cift
sesli metotlar dokiiman incelemesi ile analiz edilmis ve ilgili kitaplarin sag ve sol el

kazanimlar1 belirlenmistir.

Dokiiman incelemesi, arastirilmasi hedeflenen olgu veya olgular hakkinda bilgi
igeren yazili materyallerin analizini kapsar. Bu materyaller ders kitaplari, program
yonergeleri, yazismalar vb... olabilir. Tek basina bir arastirma yontemi olabilecegi

gibi, gbzlem ve goriisme teknikleri ile birlikte kullanilarak ek bilgi kaynagi
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saglayabilir. Diger tekniklerle birlikte kullanildiginda “’verilerin ¢esitlendirilmesi’’
amacina hizmet edecek ve arastirmanin gecerliligini 6nemli Ol¢lide arttiracaktir

(Yildirim ve Simsek 2016, s. 189-190).
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BOLUM IV

BULGULAR VE YORUM

Bu boliimde aragtirmanin bulgular1 ve bulgulara dayali olarak yapilan yorumlar yer
almaktadir. Arastirmada elde edilen bulgular ve yorumlar, sirasiyla arastirmada yanit

aranan sorular dogrultusunda sunulmustur.

4.1. “Keman egitiminde keman ogrencilerinin cift ses calismalarinda yasadiklar

giicliikler nelerdir?” Alt Problemine iliskin Bulgular

4.1.1. Keman ogrencilerinin sag elde yasadiklan giicliikler. Keman
Ogrencilerinin ¢ift sesli etiidii calmalar1 sirasinda sag elde yasadiklari giicliikler Tablo

3’te sunulmustur.

Tablo 3.
Keman Ogrencilerinin Cift Sesli Etiidii Calmalar: Sirasinda Sag Elde Yasadiklar:
Giicliikler

4

(V)

Giigliikler Ogrenci 01 02 03

Yay1 dogru boliimleme 3 X
Yay basincini dogru ayarlama

iki notay1 ayn1 anda ifade etme
Hareket diizlemini dogru uygulama
Teller arasi katlar1 dogru uygulama
Notalari siiresi kadar calma

PN NN
X X X X X[
X X X X X|[C

Tablo 3.’de keman 6grencilerinin ilgili etiidii galmalar1 sirasinda sag elde yasadiklari
giiliikler yer almaktadir. Ogrencilerin, ¢ift sesli etiidii ¢almalar1 sirasinda en gok
yay1 dogru boliimlemede giigliikk yasadiklari ortaya ¢ikmistir. Hareket diizlemini ve
teller aras1 katlar1 dogru uygulamada giicliik yasayan 6grencilerin, iki notayr ayni

anda ifade etmede de giicliik yasadiklar1 goriilmektedir
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4.1.2. Keman ogrencilerinin sol elde yasadiklar1 giicliikkler. Keman
Ogrencilerinin ¢ift sesli etlidii calmalar1 sirasinda sol elde yasadiklar1 giicliikler Tablo

4’te sunulmustur.

Tablo 4.

Keman Ogrencilerinin Cift Sesli Etiidii Calmalart Sirasinda Sol Elde Yasadiklar:
Giicliikler

Giigliikler Ogrenci 01 02 03 04 05
4. parmakla diger parmaklari esgiidiimlii 4 X X X X
kullanma

Iki parmag1 ayn1 anda konumlandirma 3 X X X
Tel degisimlerinde parmak 3 X X X
konumlandirma

4. parmag1 konumlandirma 3 X X X
Kasilmadan kaynakli duraksamalar 2 X X
Tutan seslerde parmak tutma 2 X X

Parmaklarda Kirilma

Tablo 4.’de keman 6grencilerinin ilgili etiidii ¢almalari sirasinda sol elde yasadiklar
giicliikler yer almaktadir. Ogrencilerin, ¢ift sesli etiidii ¢almalar1 sirasinda en ¢ok
dordiincii parmakla diger parmaklarin esgiidiimlii kullanilmasinda giigliik yasadiklar
ortaya ¢ikmustir. Tutan seslerde parmaklarin tutulmasinda giiclik yasayan
ogrencilerin, iki parmagi ayni anda konumlandirma ve tel degisimlerinde parmak

konumlandirma sirasinda da giigliik yasadiklari goriilmektedir.

4.1.3. Keman o6grencilerinin entonasyonda giicliik yasadiklan c¢ift sesler.
Keman o6grencilerinin ¢ift sesli etlidii ¢almalar1 sirasinda entonasyonda giigliik

yasadiklari aralik Tablo 5’te sunulmugtur.



29

Tablo 5.
Keman Ogrencilerinin Cift Sesli Etiidii Calmalar: Swrasinda Entonasyonda Giicliik
Yasadiklar: Araliklar

Cift Ses Parmak Numarasi Ogrenci 01 02 03 04 05
T4,+4/-5 4-3 5 X X X X X
T5 3-3 5 X X X X X
T5 2-2 4 X X X X
K6,B6 3-4 4 X X X X
K7,B7 2-4 4 X X X X
T1 4-0 3 X X X
K2,B2 4-1 3 X X X
B3,K3 4-2 3 X X X
OKTAV 1-4 2 X X
T4,+4/-5 3-2 1 X

K6,B6 2-3 1 X
B3,K3 3-1 1 X

Tablo 5.°de keman ogrencilerinin ilgili etiidii ¢almalar1 sirasinda entonasyonda
giiclik yasadiklar1 cift sesler yer almaktadir. Ogrencilerin, en ¢ok dérdiincii ve
liclincli parmagt yakin konumlandirmay1 gerektiren tam dortlii, artik dortli veya
eksik beslilerin, tek parmakla iki telde parmak konumlandirmay: gerektiren tam
beslilerin ¢alinmasi sirasinda entonasyonda giiclik yasadiklari ortaya c¢ikmustir.
Doérdiincti parmagi konumlandirma ve diger parmaklarla esgiidiimlic kullanmada
giicliik yasayan Ogrencilerin, dordiincii parmagi igeren araliklar1 c¢alarken de

entonasyonda gii¢liik yasadiklar1 goriilmektedir.

4.2. “Keman egitimcilerine gore cift ses caliymalarinda keman o6grencilerinin

yasadiklan giicliikler nelerdir?” Alt Problemine Iliskin Bulgular

4.2.1. Keman ogrencilerinin sag elde yasadiklar giicliiklere iliskin
goriisler. Keman egitimcilerine gore ¢ift ses ¢alismalarinda 6grencilerin sag elde

yasadiklar gii¢liikkler Tablo 6’da sunulmustur.
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Tablo 6.
Keman Egitimcilerine Gore Cift Ses Calismalarinda Ogrencilerin Sag Elde
Yasadiklar Giicliikler

Giicliikler Keman Egitimcileri f
Iki notay1 ayn1 anda ¢alma K(1,2,3,4,5,6,7,8,9,10,11) 11
Yay1 dogru boliimleme K(1,2,3,6,8,9,11) 7
Yay basincini dogru ayarlama K(1,2,3,6,8,11) 6
Hareket diizlemini dogru uygulama K(1,4,6,8,11) 5
Teller arasi katlar1 dogru uygulama K(1,4,8,11) 4
Notay1 degeri kadar ¢alma K(9,10,11) 3
Yayn tele temas noktasini dogru ayarlama K(11) 1

Tablo 6.’da keman egitimcilerine gore cift ses ¢alismalarinda 6grencilerin sag elde
yasadiklar1 giicliikler yer almaktadir. Keman egitimcilerine goére sag elde en cok
karsilagilan giicliiklerin sirasiyla iki notayr ayni1 anda ¢alma, yay1r dogru boliimleme

ve yay basincini dogru ayarlama oldugu goriilmektedir.

Ayrica K(9) diger goriislerinde; yay siiriisii ile ilgili bir sorun varsa giderilmeden ¢ift
seslere gecilmemeli, K(8,11) diger goriislerinde; yay siiriisii ile ilgili bir sorun varsa
cift seslere ara verilip tek seslere doniilmeli veya tek tek ele alinmali seklinde goriis

bildirmislerdir.

4.2.2. Keman ogrencilerinin sag elde yasadiklar1 giicliiklere yonelik
¢oziim onerilerine iliskin goriisler. Keman egitimcilerine gore c¢ift ses
caligmalarinda Ogrencilerin sag elde yasadiklart giicliiklere yonelik ¢oziim

onerilerine iligkin goriisleri Tablo 7°de sunulmustur.
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Keman Egitimcilerine Gore Cift Ses Calismalarinda Ogrencilerin Sag Elde

Yasadiklar: Giicliiklere Yonelik Coziim Onerilerine Iliskin Gériisleri

Oneriler Keman Egitimcileri f
Notanin siiresinden daha agir sekilde ¢alisma K(1,2,3,4,5,6,7,8,10,11 10
Notalart ayri veya kirik ¢caldirma K(1,2,3,4,5,6,8,10,11) 9
Once tek telde sonra ¢ift telde yay béliimleme ve yay basmci1 K(1,3,6,9,10) 5
calismasi yapma

Teller arasindaki katlar1 6grenciye agiklama ve uygulatma K(1,4,6,8,11) 5
Once tek sesli, sonra ¢ift sesli bagli-bagsiz yay béliimleme K(1,2,6) 3
Sag kolun hareket diizleminin ¢ok iyi 6gretilmesi K(4,8,11) 3
Ogrenciye agiklama ve drnekleme K(5,8,11) 3
Biitiin yayda ¢ok yavas ¢alisma K(9,11) 2
Sag kolu rahatlatma ve tutusla ilgili bir sorun varsa giderme K(9,11) 2
Sag eli sol elden ayr1 olarak ele alip yay siiriisii egzersizleri galisma  K(11) 1
Ayna karsisinda ¢aligma K(11) 1
Ogrencinin video kaydini alarak daha sonra kendisine izletme ve K(11) 1
dinletme

Tel atlamay1 gerektiren durumlarda rehber parmak ve/veya rehber K(11) 1

tel tutma

Tablo 7.’de keman egitimcilerine gore ¢ift ses calismalarinda sag elde yasanan

giicliiklere yonelik ¢oziim Onerileri yer almaktadir. Keman egitimcileri ¢ift seslerdeki

giicliikleri en ¢ok, Notanin siiresinden daha agir sekilde galistirarak ve notalari ayr1 veya

kirik caldirarak ¢6zmeyi hedeflemektedirler.

4.2.3. Keman ogrencilerinin sol elde yasadiklar giicliiklere iliskin

goriisler. Keman egitimcilerine gore cift ses calismalarinda 6grencilerin sol elde

yasadiklar giicliikler Tablo 8’de sunulmusgtur.

Tablo 8.

Keman Egitimcilerine Gore Cift Ses Calismalarinda Ogrencilerin Sol Elde

Yasadiklar Giicliikler

Gigliikler Keman Egitimcileri f
Iki parmag1 aym anda konumlandirma K(1,2,3,4,5,6,7,8,10) 9
Kasilma ve kramp olusumu K(1,2,4,6,7,8,10) 7
Entonasyon K(1,7,8,9,10,11) 6
Dordiincti  parmagi  igeren  ¢ift seslerde parmak K(1,2,5,6,8) 5
konumlandirmada gecikme

Parmaklarda kirilma K(1,6) 2
Dik ve yatik basma K(5) 1
Doérdiincii parmagi agma K(3) 1
Dérdiincii parmagi igeren ¢ift sesleri basma K(10) 1
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Tablo 8.’de keman egitimcilerine gore ¢ift ses ¢alismalarinda 6grencilerin sol elde
yasadiklar giicliikler yer almaktadir. Keman egitimcilerine ¢ift sesli ¢aligmalarda sol
elde en c¢ok karsilasilan giigliiklerin sirasiyla iki parmagi ayni1 anda konumlandirma,
kasilma/kramp olusumu ve entonasyon oldugu goriilmektedir.

Ayrica K(11) diger goriislerinde; sol el ile ilgili ortaya ¢ikan bir sorunun aslinda
entonasyon ile ilgili oldugunu belirtmis ve ¢o6ziim Onerilerinin bu dogrultuda

sekillenmesi gerektigini vurgulamistir.

4.2.3.1. Keman dogrencilerinin c¢ift sesleri basista en ¢ok zorlandiklart
araliklara iliskin goriisler. Keman egitimcilerine gore c¢ift ses caligsmalarinda
Ogrencilerin cift sesleri basista en ¢ok zorlandiklar1 araliklara iliskin goriisleri Tablo

9’da sunulmustur.

Tablo 9.
Keman Egitimcilerine Gére Cift Ses Calismalarinda Ogrencilerin Cift Sesleri
Basista En Cok Zorlandiklar: Araliklara Iliskin Gériisleri

Cift Sesler Keman Egitimcileri f
Icinde dordiincii parmagin konumlandirilmasini igeren ¢ift sesler K(1,2,3,5,6,10) 6
Cok yakin ve ¢ok uzak parmak konumlandirmayi igeren cift sesler  K(3,4,5,6,7,8) 6
Tam begliler K(1,2,3,4,7) 5
Konum degisikliklerinde yakin veya uzak konumlandirmayr K(4,6,7,8) 4
gerektiren ¢ift sesler

Dordiincii parmagi agmayi gerektiren yedili, oktav ve sonrasindaki  K(3,8,10) 3
cift sesler

Artik dort veya eksik besliler K(2,4,7) 3
Cift sesleri basmak iki tane tek ses basmaktir. Tek seslerde sorun K(9,11) 2
yoksa ¢ift seslerin basisinda da sorun yaganmaz

Pes pese basmayi gerektiren cift sesler K(10) 1
Dordiincii parmak basmayi gerektiren altililar K(10) 1

Tablo 9.’da keman egitimcilerine gore cift ses ¢aligmalarinda 6grencilerin basista en
cok zorlandiklar1 araliklar yer almaktadir. Keman egitimcilerine gore en cok
dordiincti parmagi konumlandirmayi ve ¢ok yakin/gok uzak parmak konumlandirmay1

igeren cift seslerin basigsinda 6grencilerin giigliik yasadiklar1 goriilmektedir.

4.2.4. Keman o6grencilerinin sol elde yasadiklar1 giicliiklere yonelik

¢oziim onerilerine iliskin goriisler. Keman egitimcilerine gore c¢ift ses
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calismalarinda 6grencilerin sol elde yasadiklari giicliiklere yonelik ¢6ziim Onerilerine

iligkin goriisleri Tablo 10°da sunulmustur.

Tablo 10.

Keman Egitimcilerine Gore Cift Ses Calismalarinda Ogrencilerin Sol Elde

Yasadiklar: Giicliiklere Yonelik Coziim Onerilerine Iliskin Goriisleri

Oneriler Keman Egitimcileri f
Her iki notay1 da ayr1 ayri islemden gegirme K(1,2,3,4,5,6,7,8,9,10,11) 11
Notanin siiresinden daha agir ¢alisma K(1,2,3,4,5,6,7,8,9,10,11) 11
Parmak baskisini ve bas parmagin tusedeki baskisimi  K(1,2,4,6,7,8,9,10,11) 9
azaltma konusunda 6grenciyi uyarma ve uygulatma

Dordiincii parmak egzersizlerine agirlik verme K(1,2,3,5,6,8,10) 7
Parmak tutma davranigi kazandirma K(1,2,3,5,6,8,11) 7
Sorun yasanan gift sesleri piyanoda ¢6ziimleme ve dinleme  K(5,7,8,10,11) 5
Bastaki sesi dinleyerek tizdeki sesi tizerine kurma K(1,6,8,9,11) 5
Ogrenciyle birlikte galma K(8,10,11) 3
Pozisyona goére bilegi 6ne ¢ikartarak ya da geriye ¢ekerek K(1,5) 2
parmaklari dik veya yatik basma

Cok yakin ve ¢ok uzak parmak konumlandirmay1 gerektiren K(3,4) 2
cift sesler tizerinde egzersizler yapma

Gorsel yollarla sorun yasanan ¢ift seslere yonelik ¢alisma K(5,8) 2
yapma

Her iki parmagi da basip tizdeki sesleri ¢alma ya da her iki  K(9,11) 2
parmagi da basip pesteki sesleri ¢alma

Parmak agma ve germe, parmak ayirma egzersizleri yapma  K(8) 1
Yay kullanmadan ve ses liretmeden sol el parmak diigirme, K(11) 1
konum degistirme c¢alismalar1 yapma

Konum degistirirken 6grencinin bag parmaga odaklanmasimi ~ K(11) 1
saglama

Parmaklar1 agirt agmay1 gerektiren ¢ift seslerde bag parmagi  K(11) 1
ikinci ve tiglincii konuma ¢ekme

Cift seslerin aralik bilgisini ¢ok iyi 6gretme veya hatirlatma  K(11) 1

Tablo 10°da keman egitimcilerine gore cift ses calismalarinda sol elde yasanan
giicliiklere yonelik ¢6ziim Onerileri yer almaktadir. Keman egitimcilerinin ¢ift ses
caligmalarinda ortaya c¢ikan giigliiklere yonelik ¢6ziim Onerilerinin sirasiyla en ¢ok
her iki notay1 da ayr1 ayri islemden gecirme, notanin siiresinden daha agir ¢alisma,
parmak baskisini ve bag parmagin tusedeki baskisini azaltma konusunda dgrenciyi
uyarma ve uygulatma, dordiincii parmak egzersizlerine agirlik verme, parmak tutma

davranig1 kazandirma oldugu goriilmektedir.
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4.25. Keman egitimcilerinin ¢ift ses c¢alismalarinda en c¢ok
yararlandiklar1 metotlar. Keman egitimcilerinin ¢ift ses calismalarinda en ¢ok

yararlandiklar1 metotlara iliskin goriisleri Tablo 11°de sunulmustur.

Tablo 11.
Keman Egitimcilerinin Cift Ses Calismalarinda En Cok Yararlandiklar: Cift Sesli
Metotlara Iliskin Gériisleri

En Cok Kullanilan Cift Sesli Dizi, Egzersiz ve Etiit Kitaplar Keman Egitimcisi f
0. Sevcik Op.9 Preparatory Studies in Double Stops K(1,2,3,4,5,6,7,8,9,10,11) 11
Hans Sitt Op. 32 Book V. K(,2,345,6,7,8910,11) 11
H. Schradieck The School of Violin Technics Book 2: K(1,3,5,6,7,10,11) 7
Exercises in Double Stops

Carl Flesch Scale System For Violin K(4,8,10,11) 4
Maia Bang Book 1V, Book V K(11) 1

Tablo 11°de keman egitimcilerinin cift ses ¢calismalarinda en ¢ok yararlandiklar: ¢ift
sesli metotlar yer almaktadir. O. Sevcik Op.9 Preparatory Studies in Double Stops, Hans
Sitt Op. 32 Book V., H. Schradieck The School of Violin Technics Book 2: Exercises in
Double Stops, Carl Flesch Scale System For Violin ve Maia Bang Book IV, Book V

kitaplarinin en ¢ok yararlanilan ¢ift sesli metotlar oldugu goriilmektedir.

4.3. “Keman egitiminde kullamlan ¢ift sesli metotlarda yer alan egzersiz ve
etiitlerin icerdigi sag el/sol el kazammlar1 nelerdir?” Alt Problemine iliskin

Bulgular

Bu asamadan itibaren, keman egitiminde en ¢ok yararlanilan ¢ift sesli metotlar analiz
edilmis, metotlardaki cift sesli dizi/egzersiz ve etiitlerin sag ve sol el kazanimlar

belirlenmistir.
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Tablo 12.

Sol El Kazanim Listesi

SL1.Temel el yapisini koruyarak parmaklarini tutar

SL2.Dar agida parmaklarini dogru konumlandirir

SL3.Genis agida parmaklarini dogru konumlandirir

SL4.Parmak baskisini azaltarak kramp olusumunu 6nler

SL5.Konum degisikliklerinde rehber parmak kullanir

SL6.Dordiincii parmagini diger parmaklariyla esgiidiimlii kullanir

SL7.Ugiincii ve dordiincii parmag: esgiidiimlii kullanir

SL8.Tam besli araliginda gift tel iizerinde ilgili parmagini hazir bulundurur

SL9.Cift telde parmak konumlandirirken parmaklarini 6nceden hazirlar
SL10.Parmaklarini esgiidiimlii kullanir

SL11.1-3 ve 2-4 parmak kaliplarinda parmaklarini oktav araliginda agar

SL12.1lgili parmaklari kalip halinde konumlandirir

SL13.3-1 parmak kalibinin basigindan sonra ikinci parmagini ayirir

SL14.4-2 parmak kalibinin basigindan sonra {igiincli parmagin1 ayirir

SL15.Temel el seklini koruyarak ¢ift tel lizerine parmaklarini ayni anda diigiiriir
SL16.1-3, 1-4 parmak kaliplarinda parmak esgiidiimiinii saglar

SL17.1-3, 1-4 parmak kaliplarini Giglii aralik kaydirarak konumlandirir

SL18.1-2, 2-3, 3-4 parmak kaliplarinda parmak esgiidiimiinii saglar

SL19.1-2, 3-4 parmak kaliplarinda parmak esgiidiimiinii saglar

SL20.1-4 parmak kalibini tiglii aralik atlayarak uygular

SL21.Ince telde parmak tutarak kalin tele parmak diisiiriir

SL.22.Kalin telde parmak tutarak ince tele parmak diigiiriir

SL23.3-1, 4-2 parmak kaliplarinda parmak esgiidiimiinii saglar

SL.24 Kromatik ¢ift seslerde konum degisikliklerini dogru uygular

SL25.Uglii aralikta 3-1 parmak kalibmi rehber tutar

SL26.Altilr ¢ift seslerde 3-4, 2-3, 1-2 parmak kaliplarinda parmaklarini kaydirarak ayni tel izerinde
konumlandirir

SL27.Aluli ¢ift seslerde 1-2 parmak kalibini kaydirarak konumlandirir

SL28.Altil1 ¢ift seslerde 3-4 parmak kalibini kaydirarak konumlandirir

SL.29.0ktav araliginda 1-4 parmak kalibin1 kaydirarak konumlandirir

SL.30.Oktav araliginda ilgili parmak kalibini/kaliplarini tiglii atlayarak konumlandirir
SL.31.1lgili tonun derecelerini oktav ¢ift sesleriyle arpejler

SL32.Birinci ve dordiincii parmagini agar

SL33.1-4 parmak kalibinda harmonikleri dogru ve temiz uygular

SL34.1-4 parmak kalibini dortlii aralik atlayarak uygular

SL35.1-4 parmak kalibini kaydirarak/ardigik uygular

SL36.1-4 parmak kalibini besli aralik atlayarak uygular

SL37.Uglii aralikta ilgili parmak kalibmi/kaliplarimni iiglii atlayarak konumlandirir
SL38.Dortlii aralikta 2-1 parmak kalibini rehber tutar

SL39.Dortlii aralikta 2-1 ve 3-2 parmak kalibini kaydirarak konumlandirir
SL40.Dortlii aralikta 3-2 parmak kalibini rehber tutar

SL41.1kili aralikta 4-1 parmak kalibimi kaydirarak/ardisik konumlandirir

SL42.ikili aralikta 4-1 parmak kalibmni rehber tutar

SL43.Tel atlayarak parmak konumlandirmay1 gerektiren ¢ift seslerde rehber parmak kullanir
SL44.0nlu araliginda 1-4 parmak kalibin1 kaydirarak konumlandirir

SL45.0nlu araligini basarken bas parmagini iki nota arasinda bir konuma alir
SL46.Parmak artikiilasyonunu gii¢lendirir

SL47.Parmak acilitesini gliglendirir

SL48.0ktav araliginda tel atlamay1 gerektiren konumlarda tel tizerine parmak diisiiriir
SL49.0ktav araliginda ardisik olmayan konumlarda tel {izerine parmak diisiirtir
SL50.Karma (farkl tiir) ¢ift sesleri iceren pasajlarda parmaklarini esglidiimli kullanir
SL51. Karma (farkl tiir) ¢ift sesleri igeren pasajlarda tel tizerine ayni anda parmak diistiriir
SL52. Karma (farkl tiir) ¢ift sesleri igeren pasajlarda konum degisikliklerinde rehber parmak kullanir
SL53. Karma (farkli tiir) ¢ift sesleri igeren pasajlarda tel atlamayi gerektiren ¢ift seslerde rehber
parmak kullanir
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SL54. Ardisik karma cift sesleri ¢alarken tam besli ¢ift seslerin basisinda dik veya yatik basar
SL55. 4-1 parmak kalibini genis agida konumlandirirken tiglincti parmagini tutar

SL56.1-2, 1-3 parmak kaliplarini basarken dordiincii parmagini ayirir

SL57.Ugiincii ve dérdiincii parmagindan ikinci parmagini ayirir

SL58.Tiim parmaklar birbirinden ayirir

SL59.11gili cift seslerde bilegini one cekerek veya geriye alarak dik veya yatik basar
SL60.Ince teli bos alarak kalin tele parmak diisiiriir

SL61.Kalin teli bos alarak ince tele parmak diigiiriir

SL62.Ugiincii konumda ince teli bos alarak kalin tele parmak diisiiriir

SL63. Ugiincii konumda kalin teli bos alarak ince tele parmak diisiiriir

Tablo 12.’de analiz edilen ¢ift sesli metotlardaki sol el kazanimlar1 yer almaktadir.

Sol el kazanimlar1 “’SL(no)’’ seklinde kisaltilarak numaralandirilmistir.

Tablo 13.
Sag El Kazanim Listesi

SG1.Yay1 dogru boliimler

SG2.Yay basincini dogru ayarlar

SG3.Legato teknigini dogru uygular

SG4.Detache teknigini dogru uygular

SGS5.Tel degisikliklerinde ses dengesini korur

SG6.Sag kol hareket diizlemini dogru uygular

SG7.Cift sesleri ayirarak ¢alar

SG8.Notayi siiresi kadar calar

SGI.Cift sesleri ayn1 anda ifade eder

SG10.Teller arasi katlar1 dogru uygular

SG11.Katlar arasi gegislerde (tel degisimlerinde) sag el bilegini yumusak kullanir
SG12.Katlar aras1 gegislerde (tel degisimlerinde) sag el acilitesini gelistirir
SG13.Martele teknigini dogru uygular

SG14.Spiccato teknigini dogru uygular

SG15.Staccato teknigini dogru uygular

SG16.Portato teknigini dogru uygular

SG17.Karma yay siiriis sekillerini dogru uygular
SG18.Staccato Volant (Ugan Staccato) teknigini dogru uygular
SG19.Niians terimlerini dogru uygular

SG20.Martele teknigini u¢ yayda uygular

SG21.Martele teknigini dip yayda uygular

SG22.Bagli staccato teknigini dogru uygular

Tablo 13.’de analiz edilen ¢ift sesli metotlardaki sag el kazanimlari yer almaktadir.

Sag el kazanimlar1 ’SG(no)’’ seklinde kisaltilarak numaralandirilmistir.
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4.3.1. Otakar Sevcik Op.9 Double Stops. Kitapta 58 adet numaralandiriimis
cift sesli egzersiz bulunmaktadir. Numaralandirilmis egzersizlerin her biri on iki
tonda da ¢alinabilir. Re bemol major ve sol bemol major tonlari, sol telinde la bemol
sesinden baslatilarak uygulanmalidir. On iki farkli tonda ve farkli varyasyonlarla

birlikte calindiginda ise toplam egzersiz sayis1 1092°dir.

Tablo 14.

O. Sevcik Op.9 Kitabinda Yer Alan Cift Sesli Egzersizlerin Numaralari, Tiirleri
ETUT NO CIFT SES ETUT NO CIFT SES
1,2 Oktav 36

34 37, 38 Dortlii
5,6 Uclii 39 Onlu

7,8 Dortli 40, 41 Oktav
9,10 Oktav 42, 43

11, 12,13 44, 45 Uclii

14, 15 Uclii 46, 47 Dortlii

16 48 Onlu
17,18 Dortli 49

19, 20 Oktav 50 Oktav

21, 22, 23 51 Dortlii
24,25 Uclii 52

26, 27 Dortlii 53 Uclii

28 Onlu 54 Onlu
29,30 Oktav 55 Oktav Mod
31,32 56

33,34, 35 Uclii 57 Uclii Mod

Otakar Sevcik Op.9 Double Stops kitabindaki ¢ift sesli egzersizlerin toplam sag el
kazanim sayist 10°dur. Sag el kazanimlarinin tamami kitaptaki tiim egzersizlerde
ortaktir. Buna gore kitapta yer alan sag el kazanimlar;

e SGl.Yay1 dogru boliimler,

e SG2.Yay basincini dogru ayarlar,

e SG3.Legato teknigini dogru uygular,

e SG4.Detache teknigini dogru uygular,

e SG5.Tel degisikliklerinde ses dengesini korur,

e SG6.Sag kol hareket diizlemini dogru uygular,

e SG7.Cift sesleri ayirarak calar,

e SGB8.Notay siiresi kadar calar,

e SGOI.Cift sesleri ayn1 anda ifade eder,

e SGI10.Teller aras1 katlar1 dogru uygular olarak karsimiza ¢ikmustir.
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Tablo 15.

Sevcik Op. 9 Double-Stops, Oktav Cift Ses Egzersizleri

Egzersiz  Cift Sol El Kazanim Sag El Kazanim

No Ses

la, 1b, Okt SLI1.Temel el yapisini koruyarak parmaklarini tutar SG1.Yay1 dogru

1c, av SL2.Dar agida parmaklarini dogru konumlandirir boliimler

20a, 20b, SL3.Genis agida parmaklarini dogru konumlandirir SG2.Yay

30a, 30b, SL4.Parmak baskisini azaltarak kramp olusumunu 6nler basmcini dogru

41a, 41b SL5. : Konum degisikliklerinde rehber parmak kullanir ayarlar
SL6.Dordiincli parmagint  diger parmaklariyla esgiidimli  SG3.Legato
kullanir teknigini dogru
SL7.Ugiincii ve dordiincii parmagi esgiidiimlii kullanir uygular
SL9.Cift telde parmak konumlandirirken parmaklarini  SG4.Detache
onceden hazirlar teknigini dogru
SL10.Parmaklarini esgiidiimlii kullanir uygular
SL21.ince telde parmak tutarak kalin tele parmak diisiiriir SG5.Tel

2a, 2b, Okt SL1.Temel el yapisini koruyarak parmaklarini tutar degisikliklerind

2c av SL2.Dar agida parmaklarint dogru konumlandirir e ses dengesini
SL3.Genis agida parmaklarint dogru konumlandirir korur
SL4.Parmak baskisini azaltarak kramp olusumunu 6nler SG6.Sag kol
SLS5.Konum degisikliklerinde rehber parmak kullanir hareket
SL6.Dordiincti  parmagimi  diger parmaklartyla esgiidiimlii  diizlemini dogru
kullanir uygular
SL7.Ugiincii ve dordiincii parmag: esgiidiimlii kullanir SG7.Cift sesleri
SLY.Cift telde parmak konumlandirirken parmaklarini  ayrarak ¢alar
onceden hazirlar SG8.Notay1
SL10.Parmaklarini esgiidiimlii kullanir stiresi kadar
SL22.Kalin telde parmak tutarak ince tele parmak diisiiriir calar

10a, 10b Okt SL1.Temel el yapisini koruyarak parmaklarini tutar SGI.Cift sesleri

av  SL2.Dar agida parmaklarini dogru konumlandirir ayn1 anda ifade

SL3.Genis agida parmaklarint dogru konumlandirir eder
SL4.Parmak baskisini azaltarak kramp olusumunu dnler SG10.Teller
SL5.Konum degisikliklerinde rehber parmak kullanir arasi katlar
SL6.Dordiincii parmagini  diger parmaklarryla esgiidiimlii  dogru uygular
kullanir
SL7.Ugiincii ve dordiincii parmag: esgiidiimlii kullanir
SLI.Cift telde parmak konumlandirirkken parmaklarini
onceden hazirlar
SL10.Parmaklarini eggiidiimlii kullanir
SL21.Ince telde parmak tutarak kalin tele parmak diisiiriir

9, 19, Okt SL1.Temel el yapisini koruyarak parmaklarini tutar

29, 40, av SL2.Dar agida parmaklarint dogru konumlandirir

50, 55 SL3.Genis agida parmaklarini dogru konumlandirir

SL4.Parmak baskisini azaltarak kramp olusumunu 6nler
SLS5. Konum degisikliklerinde rehber parmak kullanir
SL10.Parmaklarmi esgiidiimlii kullanir

SL12.1lgili parmaklar1 kalip halinde konumlandirir

SL20.1-4 parmak kalibmi T{gli aralik atlayarak uygular
no.(19)

SL34.1-4 parmak kalibimi1 dortlii aralik atlayarak uygular
no.(29)

SL35.1-4 parmak kalibm kaydirarak/ardisik  uygular
no.(40,55)

SL36.1-4 parmak kalibin1 begli aralik atlayarak uygular

no.(50)
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Tablo 15.”e oktav ¢ift ses ¢aligmalarinin kazanimlar1 yer almaktadir. Sevcik op.9’da

yer alan oktav ¢ift ses calismalarinda yalnizca 1-4 parmak kalibinin tercih edildigi

goriilmektedir. Sevcik op.9’da sol elde;

e Oktav gift seslerdeki ortak kazanimlar SL(1,2,3,4,10),

e QOktav

cift seslerdeki farklilik gosteren

SL(5,6,7,9,20,21,22,34,35,36) numaral1 kazanimlardir.

Sol el kazanimlar1 birbirinden ayrilan yonleriyle degerlendirildiginde;

e Dordiincii parmagin diger parmaklarla esglidiimli kullanilmasi,

e  Ugiincii ve dordiincii parmagm esgiidiimlii kullanilmast,

e Ince telde parmak tutarak kalin tele parmak diisiiriilmesi,

e Kalin telde parmak tutarak ince tele parmak diigiirtilmesi,

kazanimlar

e (Cift telde parmak konumlandirirken parmaklarini 6nceden hazirlanmast,

e Konum degisikligi, parmak kaydirma ya da parmak konumlandirmalarini ses

atlayarak uygulama

goriilmektedir.

bakimindan kazanimlarin farkliliklar

gosterdigi

Tablo 15.’e gore sag el kazanimlarmin tamaminin tiim egzersizlerde ortak oldugu

goriilmektedir.

Tablo 16.

Sevcik Op. 9 Double-Stops, Altli Cift Ses Egzersizleri

Egzersiz  Cift Sol El Kazanim Sag El

No Ses Kazanim

3a, 3b Altili  SL1.Temel el yapisini koruyarak parmaklarini tutar SGl.Yay1
SL2.Dar agida parmaklarini dogru konumlandirir dogru
SL3.Genis agida parmaklarini dogru konumlandirir boliimler
SL4.Parmak baskisini azaltarak kramp olusumunu 6nler SG2.Yay
SL5.Konum degisikliklerinde rehber parmak kullanir basicini
SL8.Tam besli araliginda cift tel {izerinde ilgili parmagint dogru ayarlar
hazir bulundurur SG3.Legato
SLI.Cift telde parmak konumlandirirken parmaklarimi teknigini
onceden hazirlar dogru uygular
SL10.Parmaklarini esgiidiimlii kullanir SG4.Detache
SL27.Altilr ¢ift seslerde 1-2 parmak kalibimi kaydirarak teknigini
konumlandirir dogru uygular

4a, 4b, Aluli  SL1.Temel el yapisini koruyarak parmaklarini tutar SG5.Tel

22a, 22b SL2.Dar agida parmaklarini dogru konumlandirir degisikliklerin
SL3.Genis agida parmaklarini dogru konumlandirir de ses
SL4.Parmak baskisini azaltarak kramp olusumunu 6nler dengesini
SL5.Konum degisikliklerinde rehber parmak kullanir korur
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SL8.Tam besli araliginda cift tel {lizerinde ilgili parmagini
hazir bulundurur
SLI.Cift telde
onceden hazirlar
SL10. Parmaklarimi esgiidiimlii kullanir

SL12.1lgili parmaklar1 kalip halinde konumlandirir
SL22.Kalm telde parmak tutarak ince tele parmak diisiiriir
SL27.Altuli ¢ift seslerde 1-2 parmak kalibim1 kaydirarak
konumlandirir

parmak konumlandirirken parmaklarini

11, 21,
31, 42,
52, 56

Altil

SL1.Temel el yapisini koruyarak parmaklarini tutar

SL2.Dar agida parmaklarini dogru konumlandirir

SL3.Genis agida parmaklarini dogru konumlandirir
SL4.Parmak baskisini azaltarak kramp olugumunu 6nler
SL5.Konum degisikliklerinde rehber parmak kullanir
SL8.Tam besli araliginda cift tel {lizerinde ilgili parmagini
hazir bulundurur
SLI.Cift telde
onceden hazirlar
SL10. Parmaklarini esglidiimlii kullanir

SL12.1lgili parmaklar1 kalip halinde konumlandirir
SL15.Temel el seklini koruyarak ¢ift tel tizerine parmaklarimi
ayni1 anda diistirtir

SL18.1-2, 2-3, 3-4 parmak kaliplarinda parmak esgiidiimiinii
saglar

SL26.Altli cift seslerde 3-4, 2-3, 1-2 parmak kaliplarinda
parmaklarini kaydirarak ayni tel lizerinde konumlandirir
SL27.Altili ¢ift seslerde 1-2 parmak kalibin1 kaydirarak
konumlandirir

parmak konumlandirirken parmaklarmi

12a, 12b,
13a, 13b,
32a, 32b,
43a, 43b,
49

Altili

SL1.Temel el yapisini koruyarak parmaklarini tutar

SL2.Dar agida parmaklarini dogru konumlandirir

SL3.Genis agida parmaklarini dogru konumlandirir
SL4.Parmak baskisini azaltarak kramp olusumunu onler
SL5.Konum degisikliklerinde rehber parmak kullanir
SL8.Tam besli araliginda ¢ift tel {izerinde ilgili parmagini
hazir bulundurur
SLI.Cift telde
onceden hazirlar
SL10.Parmaklarimi esgiidiimlii kullanir

SL12.1lgili parmaklar1 kalip halinde konumlandirir

SL21.Ince telde parmak tutarak kalin tele parmak diisiiriir
SL27.Altuli ¢ift seslerde 1-2 parmak kalibimi kaydirarak
konumlandirir

parmak konumlandirirken parmaklarimi

23a, 23b

Altili

SL1.Temel el yapisini koruyarak parmaklarini tutar

SL2.Dar agida parmaklarint dogru konumlandirir

SL3.Genis agida parmaklarint dogru konumlandirir
SL4.Parmak baskisini azaltarak kramp olusumunu onler
SLS.Konum degisikliklerinde rehber parmak kullanir
SL8.Tam besli araliginda gift tel iizerinde ilgili parmagini
hazir bulundurur
SLI.Cift telde
onceden hazirlar
SL10.Parmaklarini esgiidiimlii kullanir

SL19.1-2, 3-4 parmak kaliplarinda parmak esgiidiimiinii saglar
SL27.Altuli ¢ift seslerde 1-2 parmak kalibim1 kaydirarak
konumlandirir

parmak konumlandirirken parmaklarimi

SG6.Sag kol
hareket
diizlemini
dogru uygular
SG7.Cift
sesleri
ayirarak calar
SG8.Notay1
siiresi  kadar
calar
SGI.Cift
sesleri
anda
eder
SG10.Teller
arast  Kkatlar
dogru uygular

ayni
ifade
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Tablo 16.’da altil1 ¢ift ses ¢aligmalarinin kazanimlari yer almaktadir. Sevcik op.9’da

sol elde;

Altil1 ¢ift seslerdeki ortak kazanimlar SL (1, 2, 3, 4, 5, 8, 9, 10)
Altilr ¢ift seslerdeki farklilik gosteren kazanimlar SL (12, 18, 19, 21, 22, 26,

27, 28) numarali kazanimlardir.

Sol el kazanimlar1 birbirinden ayrilan yonleriyle degerlendirildiginde;

Ilgili parmaklarm kalip halinde konumlandirilmasi,

1-2, 2-3, 3-4 parmak kaliplarinda parmak esgiidiimiinii saglamaya yonelik
egzersizlere yer verilmesi,

1-2, 3-4 parmak kaliplarinda parmak esglidiimiinii saglamaya yonelik
egzersizlere yer verilmesi,

Ince telde parmak tutarak kalin tele parmak diisiiriilmesi,

Kalin telde parmak tutarak ince tele parmak diisiiriilmesi,

3-4, 2-3, 1-2 parmak kaliplarinda parmaklarin kaydirilarak ayni tel iizerinde
konumlandirilmasi  bakimindan  kazanimlarin  farkliliklar ~ gosterdigi

goriilmektedir.

Tablo 16.’ya gore sag el kazanimlarinin tamaminin tiim egzersizlerde ortak oldugu

goriilmektedir.

Tablo 17.
Sevcik Op. 9 Double-Stops, U¢lii Cift Ses Egzersizleri

Egzersiz Cift  Sol El Kazanim Sag El

No Ses Kazanim

5a, 5b Uclii  SL1.Temel el yapisini koruyarak parmaklarni tutar SG1.Yay1
SL2.Dar agida parmaklarint dogru konumlandirir dogru boliimler
SL3.Genis agida parmaklarint dogru konumlandirir SG2.Yay
SL4.Parmak baskisini azaltarak kramp olusumunu 6nler basincini dogru
SLS.Konum degisikliklerinde rehber parmak kullanir ayarlar
SL6.Dordiincii parmagmi  diger parmaklariyla esgiidiimlit  SG3.Legato
kullanir teknigini dogru
SL7.Ugiincii ve dérdiincii parmag esgiidiimlii kullanir uygular
SLI.Cift telde parmak konumlandirirken parmaklarini 6nceden  SG4.Detache
hazirlar teknigini dogru
SL10.Parmaklarim esgiidiimlii kullanir uygular
SL12.1lgili parmaklar1 kalip halinde konumlandirir SG5.Tel
SL15.Temel el seklini koruyarak ¢ift tel ilizerine parmaklarini  degisikliklerin
ayni1 anda digtiriir de ses

SL23.3-1, 4-2 parmak kaliplarinda parmak esgiidiimiinii saglar  dengesini
SL.25.U¢li aralikta 3-1 parmak kalibini rehber tutar korur
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14, 254,
25h, 33,
35, 44,
53, 57

Uglii

SL1.Temel el yapisinit koruyarak parmaklarini tutar

SL2.Dar agida parmaklarini dogru konumlandirir

SL3.Genis agida parmaklarini dogru konumlandirir

SL4.Parmak baskisini azaltarak kramp olusumunu dnler
SL5.Konum degisikliklerinde rehber parmak kullanir
SL6.Dordiincii  parmagini  diger parmaklartyla esgiidimlii
kullanir

SL7.Ugiincii ve dordiincii parmag1 esgiidiimlii kullanir

SL9.Cift telde parmak konumlandirirken parmaklarini énceden
hazirlar

SL10.Parmaklarmi esgtidiimlii kullanir

SL12.1lgili parmaklar1 kalip halinde konumlandirir

SL15.Temel el seklini koruyarak cift tel iizerine parmaklarimni
ayn1 anda diisiirtir

SL23.3-1, 4-2 parmak kaliplarinda parmak esgiidiimiinii saglar
SL25.Uglii aralikta 3-1 parmak kalibini rehber tutar
SL37.Uglii aralikta ilgili parmak kalibin/kaliplarmi {iglii
atlayarak konumlandirir no.(35)

15a, 15b  Uglii

SL1.Temel el yapisini koruyarak parmaklarini tutar

SL2.Dar agida parmaklarini dogru konumlandirir

SL3.Genis agida parmaklarini dogru konumlandirir
SL4.Parmak baskisini azaltarak kramp olugumunu 6nler
SL5.Konum degisikliklerinde rehber parmak kullanir
SL6.Dordiincii  parmagimi  diger parmaklarryla  esgiidiimlii
kullanir

SL7.Ugiincii ve dordiincii parmag1 esgiidiimlii kullanir

SLI.Cift telde parmak konumlandirirken parmaklarini énceden
hazirlar

SL10.Parmaklarim esgiidiimlii kullanir

SL21.Ince telde parmak tutarak kalin tele parmak diisiiriir
SL.25.Uglii aralikta 3-1 parmak kalibini rehber tutar

24a,
24b,
34a,
34b,
45a, 45b

Uclii

SL1.Temel el yapisin1 koruyarak parmaklarini tutar

SL2.Dar agida parmaklarini dogru konumlandirir

SL3.Genis agida parmaklarint dogru konumlandirir

SL4.Parmak baskisini azaltarak kramp olugumunu 6nler
SL5.Konum degisikliklerinde rehber parmak kullanir
SL6.Dordiincii parmagmi  diger parmaklariyla  esgiidiimlii
kullanir

SL7.Ugiincii ve dordiincii parmag1 esgiidiimlii kullanir

SL9.Cift telde parmak konumlandirirken parmaklarii 6nceden
hazirlar

SL10.Parmaklarim esgiidimlii kullanir

SL.22 Kalin telde parmak tutarak ince tele parmak diigiiriir
SL.25.Uglii aralikta 3-1 parmak kalibini rehber tutar

SG6.Sag kol
hareket
diizlemini
dogru uygular
SG7.Cift
sesleri ayirarak
calar
SG8.Notay1
siiresi ~ kadar
calar

SGI.Cift
sesleri ayni
anda ifade eder
SG10.Teller
arasi katlar1
dogru uygular

Tablo 17.’de {glii gift ses galismalarinin kazanimlar1 yer almaktadir.

sol elde;

Sevcik op.9°da

e Uclii ¢ift seslerdeki ortak kazanimlar SL (1, 2, 3, 4, 5, 6, 9, 10, 25),

e Uglii ¢ift seslerdeki farklilik gdsteren kazanimlar SL (12, 15,

numarali kazanimlardir.

Sol el kazanimlar1 birbirinden ayrilan yonleriyle degerlendirildiginde;

21, 22, 23, 37)
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o llgili parmaklarin kalip halinde konumlandirilmasi ve gift tel {izerine

parmaklarin ayn1 anda diistiriilmesi,

e Ince telde parmak tutarak kalin tele parmak diisiiriilmesi,

e Kalin telde parmak tutarak ince tele parmak distiriilmesi,

e 3-1 parmak kalibinin rehber tutulmasi,

e Uclii ¢ift seslerdeki parmak kaliplarinin ses atlayarak konumlandirilmasi ya

da

kaydirilmasi

bakimindan  kazanimlarin

goriilmektedir.

farkliliklar

gosterdigi

Tablo 17.’e gore sag el kazanimlariin tamaminin tim egzersizlerde ortak oldugu

goriilmektedir.

Tablo 18.

Sevcik Op. 9 Double-Stops, Dértlii Cift Ses Egzersizleri

Egzersiz Cift Sol El Kazanim Sag El

No Ses Kazanim

7a, 7b Dortlii  SL1.Temel el yapisini koruyarak parmaklarini tutar SG1.Yay1
SL2.Dar agida parmaklarint dogru konumlandirir dogru bdliimler
SL3.Genis agida parmaklarint dogru konumlandirir SG2.Yay
SL4.Parmak baskisini azaltarak kramp olusumunu 6nler basincini dogru
SL5.Konum degisikliklerinde rehber parmak kullanir ayarlar
SL6.Dordiincii parmagint  diger parmaklariyla esglidiimli  SG3.Legato
kullanir teknigini dogru
SL7.Ugiincii ve dérdiincii parmag esgiidiimlii kullanir uygular
SL9.Cift telde parmak konumlandirirken parmaklarmi SG4.Detache
onceden hazirlar teknigini dogru
SL10.Parmaklarini esgiidiimlii kullanir uygular
SL12.1lgili parmaklar1 kalip halinde konumlandirir SG5.Tel
SL15.Temel el seklini koruyarak ¢ift tel {izerine parmaklarmi  degisikliklerin
ayni anda diigiiriir de ses

8a, 8b, Dortlii SL1.Temel el yapisini koruyarak parmaklarini tutar dengesini

27a, SL2.Dar agida parmaklarini dogru konumlandirir korur

27b, SL3.Genis agida parmaklarini dogru konumlandirir SG6.Sag kol

47a, 47b SL4.Parmak baskisini azaltarak kramp olusumunu onler hareket
SLS.Konum degisikliklerinde rehber parmak kullanir diizlemini
SL6.Dérdiincti parmagini  diger parmaklariyla esgiidiimlii  dogru uygular
kullanir SG7.Cift

SL8.Tam besli araliginda ¢ift tel iizerinde ilgili parmagini
hazir bulundurur
SLI.Cift telde
onceden hazirlar
SL10.Parmaklarim esgiidiimlii kullanir

SL.22.Kalin telde parmak tutarak ince tele parmak diisiiriir
SL.38.Dortlii aralikta 2-1 parmak kalibini rehber tutar

parmak konumlandirirken parmaklarini

sesleri ayirarak
calar
SG8.Notay1
stiresi  kadar
calar

SGI.Cift

sesleri ayni
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26, 37,
46

Dortli

SL1.Temel el yapisini koruyarak parmaklarini tutar

SL2.Dar agida parmaklarini dogru konumlandirir

SL3.Genis agida parmaklarini dogru konumlandirir
SL4.Parmak baskisini azaltarak kramp olusumunu dnler
SL5.Konum degisikliklerinde rehber parmak kullanir
SL6.Dordiincii  parmagini  diger parmaklariyla esgiidiimli
kullanir

SL7.Ugiincii ve dordiincii parmag1 esgiidiimlii kullanir
SL8.Tam begli araliginda ¢ift tel {izerinde ilgili parmagim
hazir bulundurur

SLI9.Cift telde parmak konumlandirirken parmaklarimi
onceden hazirlar

SL10.Parmaklarini esgiidiimlii kullanir

SL12.1lgili parmaklar1 kalip halinde konumlandirir
SL15.Temel el seklini koruyarak gift tel {izerine parmaklarini
ayn1 anda diisiiriir

SL39.Dortlii aralikta 2-1 ve 3-2 parmak kalibimi kaydirarak
konumlandirir no.( 37,46)

38, 5la,
51b

Dértli

SL1.Temel el yapisini koruyarak parmaklarini tutar

SL2.Dar agida parmaklarini dogru konumlandirir

SL3.Genis agida parmaklarint dogru konumlandirir
SL4.Parmak baskisini azaltarak kramp olugumunu 6nler
SL5.Konum degisikliklerinde rehber parmak kullanir
SL6.Dordiincii  parmagmi  diger parmaklariyla esglidiimlii
kullanir

SLI.Cift telde parmak konumlandirirken parmaklarini
onceden hazirlar

SL10.Parmaklarini esgiidiimlii kullanir

SL21.Ince telde parmak tutarak kalin tele parmak diisiiriir
SL.38.Dortlii aralikta 2-1 parmak kalibini rehber tutar
SL40.Dortlii aralikta 3-2 parmak kalibini rehber tutar

anda ifade eder
SG10.Teller
arasi katlari
dogru uygular

Tablo 18.’de dortlii gift ses ¢aligmalarinin kazanimlari yer almaktadir. Sevcik op.9’da

sol elde;

Sol el kazanimlari birbirinden ayrilan yonleriyle degerlendirildiginde;

38, 39, 40) numarali kazanimlardir.

Ugiincii ve dordiincii parmagin esgiidiimlii kullanilmast,

Ince telde parmak tutarak kalin tele parmak diisiiriilmest,

Kalin telde parmak tutarak ince tele parmak diisiiriilmesi,

parmaklarin ayni anda diistiriilmesi,

2-1 parmak kalibinda parmaklarin rehber tutulmasi,

Dortlii gift seslerdeki ortak kazanimlar SL (1, 2, 3, 4, 5, 6, 9, 10),
Dortlii ¢ift seslerdeki farklilik gosteren kazanimlar SL (7, 8, 12, 15, 21, 22,

Tam besli araliginda gift tel tizerinde ilgili parmagin hazir bulundurulmasi,

llgili parmaklarin kalip halinde konumlandiriimasi ve cift tel iizerine
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2-1 ve 3-2 parmak kaliplarinin kaydirilarak konumlandirilmas1 bakimindan

Tablo 18.’e gore sag el kazanimlarinin tamaminin tim egzersizlerde ortak oldugu

goriilmektedir.

Tablo 19.

Sevcik Op. 9 Double-Stops, Ikili Cift Ses Egzersizleri

Egzersiz Cift Sol El Kazanim Sag El Kazanim

No Ses

16a, 16b ikili SL1.Temel el yapisin1 koruyarak parmaklarini tutar SGl.Yayt  dogru
SL2.Dar agida parmaklarini dogru konumlandirir boliimler
SL3.Genis agida parmaklarini dogru konumlandirir SG2.Yay basincini
SL4.Parmak baskisini azaltarak kramp olusumunu 6nler dogru ayarlar
SL5.Konum degisikliklerinde rehber parmak kullanir SG3.Legato
SL6.Dordiincti parmagint diger parmaklariyla esgiidiimlii  teknigini dogru
kullanir uygular
SLI.Cift telde parmak konumlandirirken parmaklarimi  SG4.Detache
onceden hazirlar teknigini dogru
SL10.Parmaklarini esgiidiimlii kullanir uygular
SL12.1lgili parmaklar1 kalip halinde konumlandirir SG5.Tel
SL15.Temel el seklini koruyarak ¢ift tel iizerine degisikliklerinde
parmaklarini ayni anda diisiiriir no.(16b) ses dengesini korur
SL32.Birinci ve dordiincii parmagini agar SG6.Sag kol
SL41.ikili aralikta 4-1 parmak kalibmi kaydirarak/ardisitk hareket diizlemini
konumlandirir dogru uygular
SL42 ikili aralikta 4-1 parmak kalibini rehber tutar no.(16b)  SG7.Cift sesleri

36a,36b ikili SL1.Temel el yapisini koruyarak parmaklarini tutar ayrrarak calar
SL2.Dar agida parmaklarint dogru konumlandirir SG8.Notay1 siiresi
SL3.Genis agida parmaklarint dogru konumlandirir kadar calar
SL4.Parmak baskisini azaltarak kramp olusumunu &nler SGI.Cift sesleri
SL5.Konum degisikliklerinde rehber parmak kullanir aynt anda ifade
SL6.Dordiincli parmagmni diger parmaklariyla esgiidiimlii  eder
kullanir SG10.Teller arasi
SL9.Cift telde parmak konumlandirirken parmaklarini katlar dogru
onceden hazirlar uygular

SL10.Parmaklarini eggiidiimlii kullanir
SL21.Ince telde parmak tutarak kalim tele parmak diisiriir
SL32.Birinci ve dordiincli parmagini acar

Tablo 19.’da ikili ¢ift ses ¢aligmalarinin kazanimlar1 yer almaktadir. Sevcik op.9’da

sol elde;

numarali kazanimlardir.

Ikili ¢ift seslerdeki ortak kazanimlar SL (1, 2, 3, 4, 5, 6, 9, 10, 32),
Ikili ¢ift seslerdeki farklilik gosteren kazanimlar SL (12, 15, 21, 41, 42)
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Sol el kazanimlar birbirinden ayrilan yonleriyle degerlendirildiginde;

o llgili parmaklarn kalip halinde konumlandirilmasi ve gift tel {izerine

parmaklarin ayni anda diigiiriillmesi,

e Ince telde parmak tutarak kalin tele parmak diisiiriilmesi,

e 4-1 parmak kalibinda ardisik kaydirilarak parmaklarin konumlandirilmasi,

e 4-1 parmak kalibinda parmaklarin rehber tutulmasi bakimindan kazanimlarin

farkliliklar gosterdigi goriilmektedir.

Tablo 19.’a gore sag el kazanimlariin tamaminin tim egzersizlerde ortak oldugu

goriilmektedir.

Tablo 20.

Sevcik Op. 9 Double-Stops, Onlu Cift Ses Egzersizleri

Egzersiz Cift Sol El Kazanim Sag El Kazanim

No Ses

28,39, Onlu SL1.Temel el yapisini koruyarak parmaklarini  SG1.Yay1 dogru boliimler

48,54 tutar SG2.Yay  Dbasincint  dogru
SL3.Genis  ag¢ida  parmaklarimi  dogru ayarlar
konumlandirir SG3.Legato  teknigini dogru
SL4.Parmak baskisini  azaltarak kramp uygular
olugumunu 6nler SG4.Detache teknigini  dogru
SL5.Konum degisikliklerinde rehber parmak uygular
kullanir SG5.Tel degisikliklerinde ses

SLI.Cift telde parmak konumlandirirken
parmaklarint 6nceden hazirlar
SL10.Parmaklarini esgiidiimlii kullanir
SL32.Birinci ve dordiincii parmagini agar
SL44.0Onlu araliginda 1-4 parmak kalibini
kaydirarak konumlandirir

SL45.0nlu araligint basarken bag parmagini
iki nota arasinda bir konuma alir

dengesini korur

SG6.Sag kol hareket diizlemini
dogru uygular

SG7.Cift sesleri ayirarak calar
SG8.Notayi siiresi kadar ¢alar
SG9.Cift sesleri ayni anda ifade
eder

SG10.Teller arasi katlar1 dogru
uygular

Tablo 20.’de onlu ¢ift ses ¢alismalarinin kazanimlar1 yer almaktadir. Sevcik op.9’da

sol elde;

e Onlu ¢ift seslerdeki ortak kazanimlar SL (1, 2, 3, 4, 5, 9, 10, 32, 44, 45)

numarali kazanimlardir.

e Onlu gift seslerde farklilik gésteren kazanim bulunmamaktadir.

Tablo 20.’ye gore sag el kazanimlarinin tamaminin tiim egzersizlerde ortak oldugu

goriilmektedir.
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4.3.2. Henry Schradieck Book Il. Kitaptaki ¢ift sesli egzersizler; benzer
veya farkli parmaklarda acilite, artikiilasyon ve esgiidiimiin gii¢lendirilmesinin
amaclanmasi, ¢ift seslerin kirik ya da ayni anda ¢alinmasi, konum degisiklikleri ve
cift seslerin tiirleri, ilgili ¢ift seslerde tel iizerinde parmak kaydirilarak ve konum
degistirilerek veya tel lizerine parmak disiiriilerek parmak konumlandirilmasi
bakimindan on bdliimde ele alindigi diigiiniilmistiir. Bu bdliimler igersinde de
kazandirilmas1 amaglanan davraniglar bakimindan egzersizler numaralandirilmis
olabilir. Bu dogrultuda H.Schradieck II. kitapta; I. boliimde on bes, II. béliimde on
dort, I1I. boliimde alt1, IV. bolimde yedi, V. boliimde sekiz, VI. bélimde dokuz, VII.
boliimde dokuz, VIII. bélimde on, IX. boliimde on alti, X. boliimde on bir olmak
tizere toplamda 105 adet egzersiz bulunmaktadir. Bu egzersizlerin herbirinde, on iki

farkli tonda pratik yapmak ve kimi egzersizleri diger tellerden baslatarak ¢almak

mimkiindiir.
Tablo 21.
H. Schradieck Double Stops Béliim 1.
Egzersiz Cift Ses Sol El Kazanim Sag El Kazanim
No
1,23 Oktav SL1.Temel el yapisini koruyarak parmaklarini tutar SG1.Yay1 dogru
Araliginda SL2.Dar agida parmaklarini dogru konumlandirir bolimler
Parmak SL3.Genis agida parmaklarini dogru konumlandirir SG2.Yay
Artikiilasyonu SL4.Parmak baskisini azaltarak kramp olusumunu 6nler basincini  dogru
SL6.Dérdiincii parmagini diger parmaklariyla esgidiimli — ayarlar
kullanir SG3.Legato
SL7.Ugiincii ve dérdiincii parmag esgiidiimlii kullanir teknigini dogru
SL8.Tam begsli araliginda ¢ift tel tizerinde ilgili parmagmi  uygular
hazir bulundurur SG4.Detache
SLO.Cift telde parmak konumlandirirken parmaklarmi teknigini dogru
onceden hazirlar uygular
SL10.Parmaklarini esgiidiimlii kullanir SG5.Tel
SL12.ilgili parmaklari kalip halinde konumlandirir degisikliklerind
SL32.Birinci ve dordiincii parmagint agar e ses dengesini
SL46.Parmak artikiilasyonunu gii¢lendirir korur
SL47.Parmak acilitesini gili¢lendirir SG6.Sag kol
4 Uclii,  Dértlii, SL1.Temel el yapisini koruyarak parmaklarini tutar hareket
Oktav SL2.Dar agida parmaklarini dogru konumlandirir diizlemini dogru
5,6 Altil1, Dortlit SL3.Genis agida parmaklarini dogru konumlandirir uygular
SL4.Parmak baskisini azaltarak kramp olusumunu 6nler SG7.Cift sesleri
7 Altl, Artik  SL5.Konum degisikliklerinde rehber parmak kullanir ayirarak calar
Dortli/Eksik SL6.Dordiincii parmagmi diger parmaklariyla esgidiimli  SG8.Notay1
Besli, Uglii kullanir stiresi kadar
SL8.Tam begli araliginda ¢ift tel iizerinde ilgili parmagin1  ¢alar

hazir bulundurur no.(7)
SLI.Cift telde parmak konumlandirirken parmaklarini
onceden hazirlar

SGI.Cift sesleri
ayni anda ifade
eder

SL10.Parmaklarini esgiidiimlii kullanir SG10.Teller
SL12.11gili parmaklari kalip halinde konumlandirir arasl katlar1
SL15.Temel el seklini koruyarak ¢ift tel {lizerine dogru uygular
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parmaklarint ayni anda diistiriir

SL18.1-2, 2-3, 3-4 parmak kaliplarinda
esglidimiinii saglar

SL21.ince telde parmak tutarak kalin tele parmak diisiiriir
no.(5,6,7)

SL23.3-1, 4-2 parmak kaliplarinda parmak esglidiimiinii
saglar

SL46.Parmak artikiilasyonunu giiclendirir

SL47.Parmak acilitesini gli¢lendirir

parmak

8 Birli, Ikili, SL1.Temel el yapisini koruyarak parmaklarini tutar
Uglii,  Dértlii, SL2.Dar agida parmaklarim dogru konumlandirir
Besli, Altilli,  SL3.Genis agida parmaklarint dogru konumlandirir
Yedili, Oktav SL4.Parmak baskisini azaltarak kramp olusumunu onler
SLO.Cift telde parmak konumlandirirken parmaklarim:
6nceden hazirlar
SL10.Parmaklarimi esglidiimlii kullanir
SL12.1lgili parmaklar kalip halinde konumlandirir
SL15.Temel el seklini koruyarak ¢ift tel {iizerine
parmaklarint ayni anda diistiriir
SL21.ince telde parmak tutarak kalin tele parmak diistiriir
SL22.Kalin telde parmak tutarak ince tele parmak diisiiriir
SL46.Parmak artikiilasyonunu giiclendirir
SL47.Parmak acilitesini giiclendirir
9 Uclii, Besli, SL1.Temel el yapisini koruyarak parmaklarini tutar
Altil1, Dortlit SL2.Dar agida parmaklarini1 dogru konumlandirir
SL3.Genis agida parmaklarini dogru konumlandirir
10,11,12  Besli, Altili, SL4.Parmak baskisini azaltarak kramp olusumunu onler
Uclii, Dortlii SL5.Konum degisikliklerinde rehber parmak kullanir
13 Ugh‘j, Altuli, SL1 O.Parmaklarlnl esgiidiimlii kullanir
Yedili SL12.1lgili parmaklar1 kalip halinde konumlandirir
14, 15 Oktav, Yedili, SL15.Temel el seklini koruyarak ¢ift tel {izerine

Uclii, Altilt

parmaklarini ayn1 anda diistiriir

SL21.Ince telde parmak tutarak kalin tele parmak diisiiriir
no.(14,15)

SL46.Parmak artikiilasyonunu giiclendirir

SL47.Parmak acilitesini gii¢lendirir

Tablo 21.’de yer alan tiim egzersizlerin ortak kazanimlari, Schradieck 2. kitap boliim

I.’deki ¢ift sesleri galmadaki ortak kazanimlar olarak karsimiza ¢ikmustir.

Buna gore Schradieck 2 Boliim 1.’de sol elde;

kazanimlardir.

Ortak kazanmimlar SL (1, 2, 3, 4, 9, 10, 12, 46, 47),
Farklilik gosteren kazanimlar SL (5, 6, 7, 8, 15, 18, 21, 22, 23, 32) numarali

Sol el kazanimlar1 birbirinden ayrilan yonleriyle degerlendirildiginde;

Konum degisikligi ve konum degisikliginde rehber parmak kullanilmasi,
Doérdiincii parmagin diger parmaklarla esglidiimlii kullanilmast,

Ucgiincii ve dordiincii parmagin esgiidiimlii kullanilmast,

Tam besli araliginda ilgili parmagin hazir bulundurulmast,

Cift tele parmaklarin ayn1 anda diisiirtilmesi,
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o 1-2,2-3, 3-4 parmak kaliplarinda parmak esgiidiimiiniin saglanmasi,

e Ince telde parmak tutarken kalin tele parmak diisiiriilmesi veya kalin telde
parmak tutarken ince tele parmak diistiriilmesi,

e 3-1, 4-2 parmak kaliplarinda parmak esgiidiimiiniin saglanmast,

e Birinci ve dordiincii parmagin genis agida agilmasi bakimindan kazanimlarin

farkliliklar gosterdigi goriilmektedir.

Tablo 21.’e gore sag el kazanimlarinin tamaminin tim egzersizlerde ortak oldugu

goriilmektedir.
Tablo 22.
H. Schradieck Double Stops Béliim 1.
Egzersiz  Cift Ses Sol El Kazanim Sag El Kazanim
No
1 Besli, Ugli, Altls, SGl.Yayt dogru
Dértlii, Oktay, ikili, SL1.Temel el  yapisint  koruyarak biliimler
v parmaklarini tutar
2 Altili, Dortlii . SG2.Yay
- ——— SL2.Dar agida parmaklarmi  dogru -
3 Altili, Besli, Dortla, S i basincint  dogru
Uelg, Ikll,l_’ Y__edlh — SL3.Genis agida parmaklarini  dogru ayarlar
4 Alul, Dértli, Besli, | numlandinr SG3..L‘eg'ato
Y?d_lh’ Ucli, Ikll_l SL4.Parmak baskisini azaltarak kramp teknigini  dogru
5 Birli, Altili, Dértli, olusumunu nler uygular
Be;;h, Ueld, Ikili SL5.Konum  degisikliklerinde  rehber SG4.’?et.aChe .
6 Ikili, Altli, Dértli, parmak kullanir teknigini  dogru
U(;lu, Bt?.sh,‘ 'Birli SL6.Dérdiincii parmagini diger g)ég;!?gl
7 Ikili, ~Ugli, Altili,  parmaklariyla esgiidiimlii kullanir ST
Yedili, Dortli, Besli g7 Ugiincii  ve  dordiincii  parmag degigikliklerinde
8 Alth, Dortlii, Birli, esgiidiimlii kullanir SkeS dengesini
Besli, Ucli, ___ SL8.Tam besli arahginda ¢ift tel iizerinde s(()}rgrs 3 ol
9 Altili, Dortld, Tkili,  ilgili parmagim hazir bulundurur harek atlg diiz] miﬁi
Birli, Besli, Uglii SLI.Cift telde parmak konumlandirirken daue © uzle
10 Altili, Dortli, Tkili parmaklarmi dnceden hazirlar S(()}gru gggu ar leri
11 Oktav, Yedili, Altili, SL10.Parmaklarini esgiidiimlii kullanir 1r7.1?1kt ls:s ert
Besli, Dortli, Ugli SL121lgili parmaklar1 kahp halinde g}(l}gal\? tgaa L
12 Oktav, Yedili, Altili, konumlandirir K d- 0 layl surest
Besli, Dortlii, Uglii, SL21.ince telde parmak tutarak kalmn tele Sz}gr(;?"tar leri
Birli, parmak diisiiriir o Elm i Se;azre‘
13 Oktav, Yedili, Altali, SL22.Kalin telde parmak tutarak ince tele eZi,er
Dortli parmak diisiiriir no(7) SG10.Teller arasi
14 Besli, Doértlii, Altil, SL46.Parmak artikiilasyonunu gii¢lendirir )

Ucslii

SL47.Parmak acilitesini gii¢clendirir

katlar1
uygular

dogru

Tablo 22.’de yer alan tiim egzersizlerin ortak kazanimlari, Schradieck 2. kitap boliim

I1.’deki ¢ift sesleri ¢almadaki ortak kazanimlar olarak karsimiza ¢ikmustir.



Buna gore Schradieck 2 Boliim I1.°de sol elde;
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e Ortak kazanimlar SL (1, 2, 3,4, 5, 6,7, 8,9, 10, 12, 21, 22, 46, 47),

e Farklilik gosteren kazanim SL(7) numarali kazanimdir.

Sol el kazanimlar birbirinden ayrilan yonleriyle degerlendirildiginde;

e Kalin telde parmak tutarken ince tele parmak diisliriilmesi bakimindan

kazanimlarin farkliliklar gosterdigi goriilmektedir.

Tablo 22.’ye gore sag el kazanimlarinin tamaminin tiim egzersizlerde ortak oldugu

goriilmektedir.
Tablo 23.
H. Schradieck Double Stops Boliim I11.
Egzersiz  Cift Ses Sol El Kazanim Sag El
No Kazanim
1,2,3,4 Ucli SL1.Temel el yapisint koruyarak parmaklarini tutar SG1.Yay1
SL2.Dar agida parmaklarini dogru konumlandirir dogru
SL3.Genis agida parmaklarint dogru konumlandirir boliimler
SL4.Parmak baskisin1 azaltarak kramp olusumunu 6nler SG2.Yay
SL5.Konum degisikliklerinde rehber parmak kullanir basmcini
SLI9.Cift telde parmak konumlandirirken parmaklarini  dogru
onceden hazirlar ayarlar
SL10.Parmaklarini esgiidiimlii kullanir SG3.Legato
SL12.1lgili parmaklar1 kalip halinde konumlandirir teknigini
SL15.Temel el seklini koruyarak ¢ift tel iizerine dogru
parmaklarini ayn1 anda diisiiriir uygular
SL23.3-1, 4-2 parmak kaliplarinda parmak esgiidiimiinii SG4.Detach
saglar e teknigini
SL25.Uglii aralikta 3-1 parmak kalibmi rehber tutar dogru
SL46.Parmak artikiilasyonunu gii¢lendirir uygular
SL47.Parmak acilitesini giiclendirir SG5.Tel
5 Bb Major SL1.Temel el yapisini koruyarak parmaklarini tutar degisiklikleri
Tonunda  SL2.Dar agida parmaklarini dogru konumlandirir nde ses
Iki Oktav  SL3.Genis acida parmaklarini dogru konumlandirir dengesini
Uclii Cift SL4.Parmak baskisini azaltarak kramp olusumunu nler korur
Ses SLS.Konum degisikliklerinde rehber parmak kullanir SG6.Sag kol
Dizisi SLI.Cift telde parmak konumlandirirken parmaklarini hareket
onceden hazirlar diizlemini
SL10.Parmaklarini esgiidiimlii kullanir dogru
SL12.1lgili parmaklar1 kalip halinde konumlandirir uygular
SL15.Temel el seklini koruyarak ¢ift tel tizerine SG7.Cift
parmaklarini ayni anda diisiiriir sesleri
SL23.3-1, 4-2 parmak kaliplarinda parmak esgiidimiinii aymrarak
saglar calar
SL25.Uglii aralikta 3-1 parmak kalibini rehber tutar SG8.Notay1
SL46.Parmak artikiilasyonunu gii¢lendirir stiresi  kadar
SL47.Parmak acilitesini giiclendirir calar
6 Uglii SL1.Temel el yapisini koruyarak parmaklarini tutar SGI.Cift
SL2.Dar agida parmaklarini dogru konumlandirir sesleri aym
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SL3.Genis agida parmaklarini dogru konumlandirir anda ifade
SL4.Parmak baskisini azaltarak kramp olusumunu 6nler eder
SLI.Cift telde parmak konumlandirirken parmaklarmi SG10.Teller
onceden hazirlar arasi katlari
SL10.Parmaklarini esgiidiimlii kullanir dogru
SL12.1lgili parmaklar1 kalip halinde konumlandirir uygular

SL15.Temel el seklini koruyarak ¢ift tel iizerine
parmaklarini ayn1 anda distiriir

SL23.3-1, 4-2 parmak kaliplarinda parmak esglidiimiini
saglar

SL25.Uglii aralikta 3-1 parmak kalibini rehber tutar
SL46.Parmak artikiilasyonunu gii¢lendirir

SL47.Parmak acilitesini gii¢lendirir

Tablo 23.’de yer alan tiim egzersizlerin ortak kazanimlari, Schradieck 2. kitap bolim
IIT.deki ¢ift sesleri calmadaki ortak kazamimlar olarak karsimiza ¢ikmustir.
Schradieck 2. kitap boliim III’deki oktav cift sesler, 1-4 parmak kalibryla siirl

tutulmustur.
Buna gore Schradieck 2 Boliim II1.°de sol elde;

e Ortak kazanimlar SL (1, 2, 3, 4, 9, 10, 12, 15, 23, 25, 46, 47),

e Farklilik gosteren kazanim SL(5) numarali kazanimdir.
Sol el kazanimlar1 birbirinden ayrilan yonleriyle degerlendirildiginde;

e 6 numarali egzersizin konum degisikligini igermemesi bakimindan

kazanimlar arasinda farkliliklar ortaya ¢iktig1 gortilmektedir.

Tablo 23.’e gore sag el kazanimlarinin tamaminin tiim egzersizlerde ortak oldugu

goriilmektedir.
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Tablo 24.
H. Schradieck Double Stops Boliim 1V.
Egzersiz  Cift Ses Sol El Kazanim Sag El Kazanim
No
1,2,3,4, D Major SL1.Temel el yapisint koruyarak parmaklarini  SGl.Yay: dogru
5,6,7 Tonunda tutar bolimler
Iki Oktav SL2.Dar agida parmaklarimi dogru konumlandirir ~ SG2.Yay  basincini
Uclii  Cift SL3.Genis acida parmaklarini dogru dogru ayarlar
Ses Dizisi konumlandirir SG3.Legato teknigini
ve Diziye SL4.Parmak baskisini azaltarak kramp olusumunu  dogru uygular
Yonelik onler SG4.Detache
Egzersizler SL5.Konum degisikliklerinde rehber parmak teknigini dogru
kullanir uygular
SL9.Cift telde parmak  konumlandirirken SG5.Tel

parmaklarint 6nceden hazirlar
SL10.Parmaklarini esgiidiimlii kullanir
SL12.1lgili parmaklart kalip
konumlandirir

SL15.Temel el seklini koruyarak ¢ift tel {izerine
parmaklarint ayn1 anda diigiiriir

SL23.3-1, 4-2 parmak kaliplarinda parmak
esgiidiimiinii saglar
SL25.Uglii aralikta 3-1
tutar

SL46.Parmak artikiilasyonunu gii¢lendirir
SL47.Parmak acilitesini gii¢lendirir

halinde

parmak kalibini rehber

degisikliklerinde ses
dengesini korur
SG6.Sag kol hareket
diizlemini dogru
uygular
SG7.Cift
aywrarak calar
SG8.Notay1
kadar calar
SGI.Cift sesleri ayni
anda ifade eder
SG10.Teller arasi
katlar1 dogru uygular

sesleri

siiresi

Tablo 24.’de yer alan tiim egzersizlerin ortak kazanimlari, Schradieck 2. kitap bolim

IV.’deki ¢ift sesleri g¢almadaki ortak kazanimlar olarak karsimiza ¢ikmustir.

Schradieck 2. kitap boliim IV’deki oktav ¢ift sesler, 1-4 parmak kalibiyla sinirlt

tutulmustur.

Buna gore Schradieck 2 Boliim IV. de sol elde;

e Ortak kazanimlar SL (1, 2, 3, 4,5, 9, 10, 12, 15, 23, 25, 46, 47),

e Farkhlik gosteren kazanim bulunmamaktadir.

Tablo 24.’e gore sag el kazanimlarmin tamaminin tiim egzersizlerde ortak oldugu

goriilmektedir.
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Tablo 25.
H. Schradieck Double Stops Boliim V.
Egzersiz No  Cift Ses Sol El Kazanim Sag El Kazanim
1,2,3,4,5,6, Oktav  Cift SL1.Temel el  yapisim koruyarak SG1.Yay1 dogru
7,8 Ses parmaklarini tutar boliimler
Egzersizleri  SL2.Dar agida  parmaklarmi  dogru SG2.Yay basincini
ve G Major konumlandirir dogru ayarlar
Tonunda SL3.Genis acida parmaklarint  dogru SG3.Legato teknigini
Oktav  Cift konumlandirir dogru uygular
Sesli Diziye SL4.Parmak baskisini azaltarak kramp SG4.Detache teknigini
Yonelik olusumunu 6nler dogru uygular
Egzersizler SL5.Konum  degisikliklerinde  rehber SG5.Tel
parmak kullanir degisikliklerinde  ses

SLO.Cift telde parmak konumlandirirken
parmaklarini dnceden hazirlar

dengesini korur
SG6.Sag kol hareket

SL10.Parmaklarini esgiidiimlii kullanir diizlemini dogru
SL.29.0ktav  araliginda 1-4 parmak uygular

kalibin1 kaydirarak konumlandirir SG7.Cift sesleri
SL48.0ktav  araliginda tel atlamay1r ayirarak galar
gerektiren konumlarda tel iizerine parmak SG8.Notay1 stiresi
distrir no.(1,2,3,4,5,7,8) kadar galar

SL49.0ktav araliginda ardistk olmayan SG9.Cift sesleri ayni
konumlarda tel tizerine parmak diistiriir anda ifade eder
no.(2,3,4,6,7,8) SG10.Teller arasl

katlar1 dogru uygular

Tablo 25.’de yer alan tiim egzersizlerin ortak kazanimlari, Schradieck 2. kitap bolim
V.’deki c¢ift sesleri c¢almadaki ortak kazanimlar olarak karsimiza ¢ikmustir.
Schradieck 2. kitap boliim V’deki oktav cift sesler, 1-4 parmak kalibiyla siirh

tutulmustur.

Buna gore Schradieck 2 Boliim V.’de sol elde;
e Ortak kazanimlar SL (1, 2, 3, 4,5, 9, 10, 29),
e Farklilik gosteren kazanimlar SL (48, 49)’dur.

Sol el kazanimlari birbirinden ayrilan yonleriyle degerlendirildiginde;

e 6 numarali egzersizin tel atlamay1 igermesi,
e 1 ve 5 numarali egzersizlerin de ardisik olmayan konumlarda tel iizerine
parmak diisirmeyi icermemesi bakimindan kazanimlar arasinda farkliliklar

ortaya c¢iktig1 goriilmektedir.

Tablo 25.’e gore sag el kazanimlarimin tamaminin tiim egzersizlerde ortak oldugu

goriilmektedir.
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H. Schradieck Double Stops Boliim V1.

54

Egzersiz Cift Ses Sol El Kazanim Sag El Kazanim
No

1,2,3,6 Oktav SL1.Temel el yapisin1 koruyarak parmaklarini tutar SG1.Yay1 dogru
SL2.Dar agida parmaklarini dogru konumlandirir boliimler
SL3.Genis agida parmaklarini dogru konumlandirir SG2.Yay
SL4.Parmak baskisini azaltarak kramp olusumunu basincin1 dogru
Onler ayarlar
SL5.Konum degisikliklerinde rehber parmak kullanir SG3.Legato
SLI.Cift telde parmak konumlandirirken parmaklarimi  teknigini dogru
Onceden hazirlar uygular
SL10.Parmaklarini esgiidiimlii kullanir SG4.Detache
SL12.1lgili parmaklar1 kalip halinde konumlandirir teknigini dogru
SL.29.0ktav araliginda 1-4 parmak kalibin1 kaydirarak  uygular
konumlandirir SG5.Tel
SL.32.Birinci ve dordiincii parmagini agar degisikliklerind
SL34.1-4 parmak kalibin1 dortlii aralik atlayarak e ses dengesini
uygular no.(6) korur
SL35.1-4 parmak kalibini kaydirarak/ardigik uygular SG6.Sag kol
SL43.Tel  atlayarak  parmak  konumlandirmay: hareket
gerektiren cift seslerde rehber parmak kullanir no.(2) diizlemini dogru
SL48.0ktav araliginda tel atlamayr gerektiren uygular
konumlarda tel iizerine parmak diisiiriir no.(2) SG7.Cift sesleri

4,5,7, Oktav SL1.Temel el yapisini koruyarak parmaklarini tutar ayirarak ¢alar

8,9 Arpejleme, SL2.Dar agida parmaklarin1 dogru konumlandirir SG8.Notay1
Oktav SL3.Genis agida parmaklarint dogru konumlandirir stiresi kadar
Kromatik ~ SL4.Parmak baskisin1 azaltarak kramp olusumunu calar
no.(8) Onler SGI.Cift sesleri

SLS5.Konum degisikliklerinde rehber parmak kullanir
SLI.Cift telde parmak konumlandirirken parmaklarini
onceden hazirlar

SL10.Parmaklarini esgiidiimlii kullanir

SL12.1lgili parmaklar1 kalip halinde konumlandirir
SL20.1-4 parmak kalibini ti¢lii aralik atlayarak uygular
SL24 Kromatik c¢ift seslerde konum degisikliklerini
dogru uygular

SL.29.0ktav araliginda 1-4 parmak kalibin1 kaydirarak
konumlandirir

SL.31.1lgili tonun derecelerini oktav g¢ift sesleriyle

arpejler
SL32.Birinci ve dordiincii parmagini agar
SL43.Tel  atlayarak  parmak  konumlandirmay1

gerektiren ¢ift seslerde rehber parmak kullanir
SL48.0ktav ~ araliginda tel atlamayr gerektiren
konumlarda tel lizerine parmak diisiiriir

SL49.0ktav araliginda ardisik olmayan konumlarda tel
iizerine parmak diigiiriir no.(4,5,7,9)

ayn1 anda ifade
eder
SG10.Teller
arasi katlart
dogru uygular
SG11.Katlar
arasi gegislerde
(tel
degisimlerinde)
sag el bilegini
yumusak
kullanir

SG12.  Katlar
aras1 gegislerde
(tel
degisimlerinde)
sag el acilitesini
geligtirir

Tablo 26.’da yer alan tiim egzersizlerin ortak kazanimlari, Schradieck 2. kitap bolim

VI1.’daki ¢ift sesleri c¢almadaki ortak kazanimlar olarak karsimiza ¢ikmustir.

Schradieck 2. kitap boliim VI.’daki oktav ¢ift sesler, 1-4 parmak kalibiyla sinirli

tutulmustur.
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Buna gore Schradieck 2 Boliim V1.’da sol elde;

e Ortak kazanimlar SL (1, 2, 3, 4, 5, 9, 10, 12, 29, 32, 43, 48),
e Farklilik gosteren kazanimlar SL (20, 24, 31, 34, 35, 49)’dur.

Sol el kazanimlar birbirinden ayrilan yonleriyle degerlendirildiginde;

e 8 numarali egzersizin oktav kromatik ¢ift sesleri igermesi, ilgili parmak
kalibinin ses atlayarak konumlandirilmasi,

e Ilgili parmak kalibmin parmak kaydirilarak uygulanmasi,

e {lgili tonun derece akorlarinin oktav ¢ift seslerle arpejlenmesi,

e Ardisik olmayan konumlarda tel ilizerine parmak diistiriilmesi bakimindan

kazanimlar arasinda farkliliklar ortaya ¢iktig1 goriilmektedir.

Tablo 26.’ya gore sag el kazanimlarinin tamaminin tiim egzersizlerde ortak oldugu
goriilmektedir. Buna gore sag el kazanimlar1 SG (1, 2, 3, 4,5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12)
olarak karsimiza c¢ikmistir. Bu bdliime kadar olan siiregcte sag el kazanimlarinin
farklililk gostermedigi anlasilmaktadir. VI. boliimde farklilik gostermesinin temel
sebebi ise, oktav cift seslerin kirik ve bagl olarak seslendirilmesinin istenmesidir.

Buna gore; bu asamaya kadar olan siireg ile farklilik gdsteren iki kazanim;

e SGll1.Katlar aras1 gegislerde (tel degisimlerinde) sag el bilegini yumugak
kullanir,
e SGI12. Katlar aras1 gegislerde (tel degisimlerinde) sag el acilitesini gelistirir

seklinde karsimiza ¢ikmaistir.
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Tablo 27.

H. Schradieck Double Stops Boliim VII.

Egzersiz  Cift Sol El Kazanim Sag El Kazanim

No Ses

1, 2, 3, Oktav SL1.Temel el yapisini koruyarak parmaklarini tutar SG1.Yay1 dogru

4, 5, 6, SL2.Dar agida parmaklarini dogru konumlandirir boliimler

7,89 SL3.Genis agida parmaklarint dogru konumlandirir SG2.Yay  basincini
SL4.Parmak baskisin1 azaltarak kramp olusumunu dogru ayarlar
onler SG3.Legato teknigini

SL5.Konum degisikliklerinde rehber parmak kullanir dogru uygular
SL6.Dordiincti  parmagmi  diger  parmaklariyla SG4.Detache

esgiidiimlii kullanir teknigini dogru
SL9.Cift telde parmak konumlandirirken parmaklarini  uygular

onceden hazirlar SG5.Tel
SL10.Parmaklarini esgiidiimlii kullanir degisikliklerinde ses
SL11.1-3 ve 2-4 parmak kaliplarinda parmaklarini  dengesini korur
oktav araliginda agar SG6.Sag kol hareket
SL12.1lgili parmaklar1 kalip halinde konumlandirir diizlemini dogru
SL15.Temel el seklini koruyarak ¢ift tel {izerine uygular

parmaklarini ayni anda diigiiriir SG7.Cift sesleri

SL43.Tel atlayarak  parmak  konumlandirmayr ayirarak ¢alar
gerektiren ¢ift seslerde rehber parmak kullanir SG8.Notayr  siiresi

no.(5,6,7,8) kadar ¢alar
SL46.Parmak artikiilasyonunu gii¢lendirir SGI.Cift sesleri ayni
SL47.Parmak acilitesini gliglendirir anda ifade eder
SL48.0ktav  araliginda tel atlamayr gerektiren SG10.Teller arasi
konumlarda tel {izerine parmak diisiiriir no.(5,6,7,8) katlar1 dogru uygular

Tablo 27.’de yer alan tiim egzersizlerin ortak kazanimlari, Schradieck 2. kitap boliim
VII.’deki ¢ift sesleri c¢almadaki ortak kazamimlar olarak karsimiza ¢ikmustir.
Schradieck 2. kitap boliim VII.’deki oktav ¢ift sesler, 1-3, 2-4 parmak kalibin1 tel

lizerine parmak diisirmeyi igermektedir.
Buna gore Schradieck 2 Boliim VII.’de sol elde;

e Ortak kazanimlar SL (1, 2, 3, 4,5, 6, 9, 10, 12, 15, 46, 47),
e Farklilik gosteren kazanimlar SL (43, 48)’dir.

Sol el kazanimlar1 birbirinden ayrilan yonleriyle degerlendirildiginde;

o 1,234 ve 9 numarali egzersizlerin tel atlamayr icermemesi bakimindan

kazanimlar arasinda farkliliklar ortaya ¢iktig1 goriilmektedir.

Tablo 27.’ye gore sag el kazanimlarinin tamaminin tiim egzersizlerde ortak oldugu

goriilmektedir.
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Tablo 28.
H. Schradieck Double Stops Boliim VIII.
Egzersiz  Cift Sol El Kazanim Sag El Kazanim
No Ses
1 F major SL1.Temel el yapisini koruyarak parmaklarini tutar SG1.Yay1 dogru
iki SL2.Dar agida parmaklarini dogru konumlandirir boliimler
oktav SL3.Genis agida parmaklarini dogru konumlandirir SG2.Yay basmcin
altilh SL4.Parmak baskisint azaltarak kramp olusumunu dogru ayarlar
dizi Onler SG3.Legato
2,3,4, Fmajor SL5.Konum degisikliklerinde rehber parmak kullanir teknigini dogru
5,6,7, iki no(1,2,3,4,5,6,7,8,9) uygular
8,91 oktav ~ SL6.Dérdiinci  parmagini  diger  parmaklariyla SG4.Detache
aluli  esgiidiimlii kullanir teknigini dogru
diziye  SL7.Ugiincii ve dérdiincii parmag esgiidiimlii kullanir  uygular
yonelik SL8.Tam besli araliginda ¢ift tel iizerinde ilgili SG5.Tel
egzersi  parmagini hazir bulundurur degisikliklerinde
zler SL9.Cift telde parmak konumlandirirken parmaklarmi  ses dengesini korur
onceden hazirlar SG6.Sag kol
SL10.Parmaklarini esgiidiimlii kullanir hareket diizlemini
SL12.1lgili parmaklar1 kalip halinde konumlandirir dogru uygular
SL15.Temel el seklini koruyarak cift tel iizerine SG7.Cift sesleri
parmaklarint ayn1 anda diigiiriir ayirarak calar
SL18.1-2, 2-3, 3-4 parmak kaliplarinda parmak SG8.Notayr siiresi
esgiidiimiinii saglar kadar calar
SL43.Tel  atlayarak  parmak  konumlandirmayi SG9.Cift sesleri
gerektiren ¢ift seslerde rehber parmak kullanir ayni anda ifade eder
no(1,4,6,7,9) SG10.Teller arasi
SL46.Parmak artikiilasyonunu gii¢lendirir katlari dogru
SL47.Parmak acilitesini gii¢lendirir uygular

Tablo 28.’de yer alan tiim egzersizlerin ortak kazanimlari, Schradieck 2. kitap boliim

VIII. deki ¢ift sesleri ¢almadaki ortak kazanimlar olarak karsimiza ¢ikmustir.

Buna gore Schradieck 2 Boliim VIII.’de sol elde;

e Ortak kazanmmmlar SL (1, 2, 3,4, 6, 7, 8,9, 10, 12, 15, 18, 46, 47),
e Farklilik gosteren kazanimlar SL (5, 43)’diir.

Sol el kazanimlari birbirinden ayrilan yonleriyle degerlendirildiginde;

e 10 numarali egzersizin konum degisikligi igermemesi,

o 1 4,6, 7 ve 9 numarali egzersizlerin ise tel atlamayi igermesi bakimindan

kazanimlar arasinda farkliliklar ortaya ¢iktig1 goriilmektedir.

Tablo 28.’e gore sag el kazanimlarimin tamaminin tiim egzersizlerde ortak oldugu

goriilmektedir.
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Tablo 29.

H. Schradieck Double Stops Boliim 1X.

Egzersiz No  Cift Ses Sol El Kazanim Sag El Kazanim

1 Uglii,  Altli, SL1.Temel el yapisim koruyarak parmaklarin1  SG1.Yayr dogru
Oktav tutar boliimler

2 Uglii, Oktav SL2.Dar acida parmaklarini dogru SG2.Yay

3 Uclii, Altil, konumlandirir basmcini  dogru
Oktav SL3.Genis  agida  parmaklarimi  dogru ayarlar

4,5 Oktav konumlandirir SG3.Legato

SL4.Parmak  baskisim1  azaltarak  kramp teknigini  dogru

6,7 Uclii, Oktay olusumunu &nler uygular

8,9, 10 Altil;, Oktav, SL9.Cift telde parmak konumlandirirken SG4.Detache
Onlu, Yedili parmaklarin 6nceden hazirlar teknigini  dogru

11 Altls SL12.Ilgili ~ parmaklar1  kalip  halinde uygular

konumlandirir SG5.Tel

g 32111111, Ok;‘al\tah artikiilasyonunu giiglej'ndirir ‘ degi§ikliklerind§ .
Oktail * SL47.Parmak acilitesini giiglendirir . ses dengesini

1415 Uelii, Oktav SLSQ.Karma (farkli tiir) ¢ift sesleri igeren korur

16’ Ugh'i’ Dortln. Pasal larda parmaklarini esgﬁdﬁmlﬁ kulilaplr SG6.Sag k.ol
Altlll’ Okta\; SL51. Karma (farkli tiir) ¢ift sesleri igeren hareket diizlemini
G ; minGr pasajlarda tel iizerine ayni anda parmak dogru uygular
Arpej) diigiirtir SG7.Cift  sesleri

SL52. Karma (farkli tiir) ¢ift sesleri igeren
pasajlarda konum degisikliklerinde rehber
parmak kullanir no.(1,2,3,4,5,7,11,12,13,
14,16)

SL53. Karma (farkli tiir) ¢ift sesleri igeren
pasajlarda tel atlamay1 gerektiren ¢ift seslerde
rehber parmak kullanir no.(3,6,12,13,16)

ayirarak calar
SG8.Notay1 siiresi
kadar calar

SGI.Cift  sesleri
ayni anda ifade
eder

SG10.Teller arast
katlar1 dogru
uygular

Tablo 29.’da yer alan tiim egzersizlerin ortak kazanimlari, Schradieck 2. kitap bolim

IX.’daki gift sesleri galmadaki ortak kazanimlar olarak kargimiza ¢ikmustir.

Buna gore Schradieck 2 Boliim IX.’da sol elde;

e Ortak kazanimlar SL (1, 2, 3, 4, 9, 12, 47, 50, 51),
e Farklilik gosteren kazanimlar SL (52, 53)’diir.

Sol el kazanimlari birbirinden ayrilan yonleriyle degerlendirildiginde;

e 6,8,9, 10 ve 15 numarali egzersizlerin konum degisiklerini igermemesi,

e 3,6, 12, 13 ve 16 numarali egzersizlerin ise tel degisikliklerini igermesi

bakimindan kazanimlar arasinda farkliliklar ortaya ¢iktig1 goriilmektedir.

Tablo 29.’a gore sag el kazanimlarmin tamaminin tim egzersizlerde ortak oldugu

goriilmektedir.



59

Tablo 30.
H. Schradieck Double Stops Boliim X.
Egzersiz  Cift Ses Sol El Kazanim Sag El Kazanim
No
1,2,3,4,5, Karma (Farkli SLI1.Temel el yapisini koruyarak parmaklarini tutar SG1.Yay1 dogru
6,7,8,9, Tiir) Cift SL2.Dar agida parmaklarini dogru konumlandirir boliimler
10,11 Seslerde Sol  SL3.Genis agida parmaklarint dogru konumlandirir SG2.Yay
El SL4.Parmak baskisin1 azaltarak kramp olusumunu basincinm1 dogru
Artikiilasyonu  6nler ayarlar

SL5.Konum degisikliklerinde rehber parmak kullanir
no.(2,3,5,10,11)
SL6.Dordiinci parmagini
esgiidiimlii kullanir
SL7.Ugiincii ve dordiinci parmag
kullanir no.(1,2,3,10,11)

SL8.Tam besli araliginda ¢ift tel tiizerinde ilgili
parmagini hazir bulundurur
SL9.Cift telde parmak
parmaklarini 6nceden hazirlar
SL13.3-1 parmak kalibmmin basisindan sonra ikinci
parmagini ayirir no.(1,2,3,5,6,10)

SL14.4-2 parmak kalibinin basisindan sonra iigiincii
parmagini ayirir n0.(1,2,3,5,6,10)

SL21.ince telde parmak tutarak kalin tele parmak
disiiriir no.(7,8,9,10,11)

SL22.Kalin telde parmak tutarak ince tele parmak
distiriir no.(1,2,3,4,5,6)
SL32.Birinci ve  dordiincii
no.(4,5,6,8,9)

SL46.Parmak artikiilasyonunu gii¢lendirir
SL47.Parmak acilitesini gii¢lendirir

SL50.Karma (farkl tiir) ¢ift sesleri igeren pasajlarda
parmaklarint esgiidiimlii kullanir

SL51. Karma (farkl: tiir) ¢ift sesleri igeren pasajlarda
tel lizerine ayni anda parmak diisiiriir

SL52. Karma (farkl tiir) ¢ift sesleri i¢eren pasajlarda
konum degisikliklerinde rehber parmak kullanir
no.(2,3,5,10,11)

SL53. Karma (farkli tiir) ¢ift sesleri igeren pasajlarda
tel atlamayi gerektiren ¢ift seslerde rehber parmak
kullanir no.(3,10,11)

SL54. Ardisik karma ¢ift sesleri ¢alarken tam besli

diger parmaklariyla

esgiidimlii

konumlandirirken

parmagini  agar

cift seslerin basisinda dik ve yatik basar
no.(2,3,4,7,10,11)
SL55. 4-1 parmak  kalibi  genis agida

konumlandirirken {iglincli parmagini tutar no.(4)
SL56.1-2, 1-3 parmak kaliplarin1 basarken doérdiincii
parmagini ayirir no.(7)

SL57.Ugiincii  ve dordiincii parmagindan
parmagini ayirir no.(8)

SL58.Tiim parmaklari birbirinden ayirir no.(9)

ikinci

SG3.Legato
teknigini dogru
uygular
SG4.Detache
teknigini dogru
uygular
SG5.Tel
degisikliklerinde
ses  dengesini
korur
SG6.Sag
hareket
diizlemini dogru
uygular
SG7.Cift sesleri
ayirarak galar

kol

SG8.Notay1
siiresi kadar
calar

SGI.Cift sesleri
ayn1 anda ifade
eder
SG10.Teller
arast katlar1
dogru uygular

Tablo 30.’da yer alan tiim egzersizlerin ortak kazanimlari, Schradieck 2. kitap boliim

X.’daki ¢ift sesleri ¢calmadaki ortak kazanimlar olarak karsimiza ¢ikmuistir.
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Buna gore Schradieck 2 Boliim X.’da sol elde;

Ortak kazanimlar SL (1, 2, 3, 4, 6, 8, 9, 46, 47, 50, 51),
Farklilik gosteren kazanimlar SL (5, 7, 13, 14, 21, 22, 32, 52, 53, 54)’tiir.

Sol el kazanimlari birbirinden ayrilan yonleriyle degerlendirildiginde;

2, 3,5, 10 ve 11 numarali egzersizlerin konum degisiklerini igermesi,

1, 2, 3, 10 ve 11 numarali egzersizlerin ii¢linci ve dordiincii parmagin
esglidiimlii kullanilmasini igermesi,

1, 2, 3,5, 6 ve 10 numaral1 egzersizlerin 3-1 parmak kalibinin basisiyla ikinci
parmagin ayrilmasini igermesi,

1, 2, 3, 5, 6 ve 10 numarali egzersizlerin 4-2 parmak kalibinin basisiyla
iclincili parmagin ayrilmasini igermesi,

7, 8,9, 10 ve 11 numarali egzersizlerin ince telde parmak tutarak kalin tele
parmak diislirmeyi igermesi,

1, 2, 3,4, 5 ve 6 numarali egzersizlerin kalin telde parmak tutarak ince tele
parmak diislirmeyi igermesi,

4, 5, 6, 8 ve 9 numaral1 egzersizlerin birinci ve dordiincii parmagi agmayi
gerektiren cift sesleri igermesi,

2, 3,5, 10 ve 11 numarali egzersizlerin konum gegislerinde rehber parmak
tutmay1 icermesi,

3, 10 ve 11 numarali egzersizlerin tel gegislerini igermesi ve rehber parmak
tutmay1 gerektirmesi,

2, 3,4,7,10 ve 11 numarali egzersizlerin tam beslilerde parmaklar1 dik ve
yatik basmay1 gerektiren karma ¢ift sesleri igermest,

4 numarali egzersizin 4-1 parmak kalibin1 genis acida konumlandirirken
liclincii parmagin tutulmasini icermesi,

7 numaral egzersizin 1-2, 1-3 parmak kaliplarindan dordiincii parmagin
ayrilmasini icermesi,

9 numarali egzersin tiim parmaklarin birbirinden ayrilmasini icermesi

bakimindan kazanimlar arasinda farkliliklar ortaya ¢iktig1 goriilmektedir.

Tablo 30.’a gore sag el kazanimlarinin tamaminin tim egzersizlerde ortak oldugu

goriilmektedir.
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Kitap; diziler ve dizileri

calmaya yonelik egzersizleri, dizilerde uygulanacak farkli yay siiriis sekillerini ve sag

el yay tekniklerini, farkli ¢ift sesleri igeren toplamda on iki tonda olmak {izere 84

adet dizi ve dizilere yonelik egzersizleri icermektedir. Sag el yay teknikleri ve karma

yay siirlis sekilleri kitap icerisinde sadece belirli tonlarda verilmis olsa da, bu

teknikler ve yay sekilleri tiim dizilere uyarlanabilir ve uygulanabilirdir.

Tablo 31.
C.Flesch Scale System For Violin
Egzersiz Cift Ses Sol El Kazanim Sag El Kazanim
No
’]\‘ll?rr? Isjgsl;;r%;ﬁ SL1.Temel el yapisini koruyarak parmaklarini tutar ES}JHTIZ};I dogru
Major Ve 1lgili glig.gar gglda parmaklarini dognvl konumlandirir SG2.Yay
Minér Diziye .Genis a¢ida parmaklarini dogru konumlandirir basmemn( dodru
Tonlarda  Yénelik SL4.Parmak baskisini azaltarak kramp olusumunu 6nler 2 g
; SL5.Konum degisikliklerinde rehber parmak kullanir yarlar
Egzersiz ¢ gls p ) SG3.Legato
SLI.Cift telde parmak konumlandirirken parmaklarini énceden e o
hazirlar teknigini  dogru
SL10.Parmaklarini esgiidiimlii kullanir uygular
SL12.ilgili parmaklart kalip halinde konumlandirir SG4Detache
gili p. p e -
SL15.Temel el seklini koruyarak cift tel lizerine parmaklarini tekmlglm dogru
ayn1 anda diigiiriir gég; .Ii_igl
SL23.3-1, 4-2 parmak kaliplarinda parmak esgiidiimiinii saglar q o liklerind
SL24.Kromatik cift seslerde konum degisikliklerini dogru Cceisikiilerinde
uygular sk%srur dengesini
SL47.Parmak acilitesini giliglendirir $G6.Sag Kol
No.7 Aluli Cift SL1.Temel el yapisini koruyarak parmaklarini tutar hareket diizlemini
Tim Seslerde SL2.Dar agida parmaklarini dogru konumlandirir dogru uygular
Major Ve llgili SL3.Genis agida parmaklarint dogru konumlandirir SG8.Notay1
Mindr Diziye SL4 Parmak baskisini azaltarak kramp olusumunu 6nler stiresi kadar galar
Tonlarda  Yonelik SL5.Konum degisikliklerinde rehber parmak kullanir SGY.Cift  sesleri
Egzersiz SL9.Cift telde parmak konumlandirirken parmaklarmi énceden ayni anda ifade
hazirlar eder
SL10.Parmaklarimi esgiidiimlii kullanir SG10.Teller arasi
SL12.1lgili parmaklari kalip halinde konumlandirir katlari dogru
SL15.Temel el seklini koruyarak ¢ift tel iizerine parmaklarmi —uygular
ayn1 anda diisiiriir SG11.Katlar arasi
SL18.1-2, 2-3, 3-4 parmak kaliplarinda parmak esgiidiimiinii ~gegislerde  (tel
saglar degisimlerinde)
SL19.1-2, 3-4 parmak kaliplarinda parmak esgiidiimiinii saglar sag el bilegini
SL24 Kromatik ¢ift seslerde konum degisikliklerini dogru Yumusak kullanir
uygular SG12.Katlar arasi
SL26.Altilli ¢ift seslerde 3-4, 2-3, 1-2 parmak kaliplarinda gegislerde (tel
parmaklarini kaydirarak ayni tel iizerinde konumlandirir degisimlerinde)
SL27.Altli ¢ift seslerde 1-2 parmak kalibimu kaydirarak sag el acilitesini
konumlandirir geligtirir
SL28 Altili ¢ift seslerde 3-4 parmak kalibmi kaydirarak SG13.Martele
konumlandirir teknigini  dogru
SL47.Parmak acilitesini gii¢lendirir uygular  ton(Ab-
No.8 Oktav SL1.Temel el yapisini koruyarak parmaklarini tutar Fm) )
Tiim (1-4) SL2.Dar agida parmaklarini dogru konumlandirir SGlfl.SplCC&l‘[O
Major Ve SL3.Genis agida parmaklarini dogru konumlandirir teknigini  dogru
Minor SL4.Parmak baskisini azaltarak kramp olusumunu 6nler uygular ton(Db)
Tonlarda SL5.Konum degisikliklerinde rehber parmak kullanir SG15.Staccato
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SL6.Dérdiincii parmagini diger parmaklariyla esgiidiimli kullanir
SL9.Cift telde parmak konumlandirirken parmaklarini 6nceden
hazirlar

SL10.Parmaklarini esgiidiimlii kullanir

SL12.1lgili parmaklar1 kalip halinde konumlandirir

SL15.Temel el seklini koruyarak ¢ift tel {izerine parmaklarini
ayni anda diistirlir

SL24 Kromatik ¢ift seslerde konum degisikliklerini dogru
uygular
SL.29.0ktav
konumlandirir
SL.30.0Oktav araliginda ilgili parmak kalibinvkaliplarini tiglii
atlayarak konumlandirir

SL.31.1lgili tonun derecelerini oktav gift sesleriyle arpejler
SL32.Birinci ve dordiincii parmagini agar

SL47.Parmak acilitesini giiglendirir

araliginda 1-4 parmak kalibim kaydirarak

No.9

Tim
Major Ve
Minér
Tonlarda

No.10
Tim
Major Ve
Minér
Tonlarda

Oktav
(1-3,2-4)

Onlu

SL1.Temel el yapisini koruyarak parmaklarini tutar

SL2.Dar acida parmaklarini dogru konumlandirir

SL3.Genis agida parmaklarint dogru konumlandirir

SL4.Parmak baskisini azaltarak kramp olusumunu 6nler
SLS5.Konum degisikliklerinde rehber parmak kullanir
SL6.Dordiincti parmagini diger parmaklariyla esgiidiimlii kullanir
SLI.Cift telde parmak konumlandirirken parmaklarmi dnceden
hazirlar

SL10.Parmaklarim esgiidiimlii kullanir

SL11.1-3 ve 2-4 parmak kaliplarinda parmaklarini
araliginda agar

SL12.1lgili parmaklar1 kalip halinde konumlandirir
SL15.Temel el seklini koruyarak g¢ift tel iizerine parmaklarini
ayni anda diistirtir

SL24 Kromatik ¢ift seslerde konum degisikliklerini
uygular

SL.30.Oktav araliginda ilgili parmak kalibini/kaliplarini ticlii
atlayarak konumlandirir

SL.31.0lgili tonun derecelerini oktav ¢ift sesleriyle arpejler
SL47.Parmak acilitesini giiglendirir

SL1.Temel el yapisini koruyarak parmaklarini tutar

SL2.Dar agida parmaklarini dogru konumlandirir

SL3.Genis agida parmaklarint dogru konumlandirir

SL4.Parmak baskisini azaltarak kramp olusumunu 6nler
SL5.Konum degisikliklerinde rehber parmak kullanir
SL6.Dordiincli parmagini diger parmaklartyla esgiidiimlii kullanir
SL9.Cift telde parmak konumlandirirken parmaklarini dnceden
hazirlar

SL10.Parmaklarimni esgiidiimlii kullanir

SL12.1lgili parmaklar1 kalip halinde konumlandirir

SL15.Temel el seklini koruyarak ¢ift tel iizerine parmaklarini
ayn1 anda diigiiriir

SL32.Birinci ve dordiincli parmagini agar

SL47.Parmak acilitesini giiclendirir

oktav

dogru

No.11,
No.12
Tim
Major Ve
Minér
Tonlarda

Harrmonik

SL1.Temel el yapisini koruyarak parmaklarini tutar

SL2.Dar agida parmaklarini dogru konumlandirir

SL3.Genis agida parmaklarint dogru konumlandirir

SL4.Parmak baskisini azaltarak kramp olusumunu 6nler
SL5.Konum degisikliklerinde rehber parmak kullanir
SL6.Dérdiincii parmagini diger parmaklariyla esgilidiimlii kullanir
SL9.Cift telde parmak konumlandirirken parmaklarini dnceden
hazirlar

SL10.Parmaklarini esgiidiimlii kullanir

SL12.1lgili parmaklari kalip halinde konumlandirir

SL33.1-4 parmak kalibinda harmonikleri dogru ve temiz uygular
SL47.Parmak acilitesini gii¢lendirir

teknigini
uygular
ton(Bbm,D,Bm)
SG16.Portato

teknigini  dogru
uygular ton(Bbm)
SG17.Karma yay
stirlis  sekillerini
dogru uygular

SG18.Staccato

Volant (Ugan
Staccato)
teknigini
uygular
C#m)

dogru

dogru
ton.(E-
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Tablo 31.°de yer alan tiim egzersizlerin ortak kazanimlari, C.Flesch’in dizi
kitabindaki ¢ift sesleri ¢almadaki ortak kazanimlar olarak karsimiza ¢ikmistir. C.

Flesch’in kitabindaki oktav ¢ift sesler, 1-3 ve 2-4 parmak kaliplarinda sunulmustur.
Buna gore C.Flesch’in dizi kitabindaki ¢ift sesli dizilerde sol elde;

e Ortak kazanimlar SL (1, 2, 3, 4, 5, 9, 10, 12, 47),
e Farklilik gosteren kazanimlar SL (6, 11, 15, 18, 19, 23, 24, 26, 27, 28, 29, 30,
31, 32, 33)’tiir.

Sol el kazanimlar1 birbirinden ayrilan yonleriyle degerlendirildiginde tiim major ve

mindr tonlarda;

e 6 ve 7 numaral dizilerin ve dizilere yonelik egzersizlerin dordiincii parmak
esglidiimiinii icermemesi,

e 6 numarali Uglii ¢ift sesli dizinin 3-1, 4-2 parmak kaliplarinda parmak
esglidiimiinii i¢cermesi,

e 9 numarali oktav dizisinin 1-3 ve 2-4 parmak kaliplarini i¢ermesi,

e Parmaklar kaydirarak veya tel iizerine diisererek konumlandirma bakimindan
tiim dizilerin farkliliklar i¢cermesi,

e Tiim dizilerin ayn1 parmak esgiidiimiinii ve parmak kaliplarini igermemesi,

e 10, 11 ve 12 numarali egzersizlerin kromatik dizileri igermemesi,

e 8 ve 9 numarali egzersizlerin arpejlemeyi igermesi,

e 10 numarali egzersizin birinci ve dordiincii parmagi genis acida agmay1
gerektiren onlu ¢ift seslerden olusmasi bakimindan kazanimlar arasinda

farkliliklar ortaya ciktig1 goriilmektedir.
C.Flesch’in ¢ift sesli dizi kitabinda sag elde;

e Ortak kazanimlar SG (1, 2, 3,4, 5, 6, 8,9, 10, 11, 12, 17),
e Farkililik gosteren kazanimlar SG (13, 14, 15, 16, 18)’dir.

Sag el kazanimlar1 birbirinden ayrilan yonleriyle degerlendirildiginde;

e Labemol major ve fa mindr tonlarinda martele teknigini igermesi,

e Re bemol major tonunda spiccato teknigini igermesi,

e Si bemol mindr, re major ve si mindr tonlarinda staccato teknigini igermesi,
e Si bemol mindr tonunda portato teknigini icermesi
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Mi major ve do diyez mindr tonlarinda ucan staccato teknigini icermesi
bakimindan kazanimlar arasinda farkliliklarin ortaya ¢iktig1 goriilmektedir.

4.3.4. Hans Sitt 100 Studies Etudes Op. 32 Book V. Double Stopping.

Kitaptaki cift sesli etiitler 81 numaral etiitle baglamaktadir. Kitapta toplam 20 ¢ift

sesli etiit yer almaktadir.

Tablo 32.
Hans Sitt Op. 32 Book V: Double Stopping
No Donanim Ozellikleri Cift Sesler Sol El Kazanimlari Sag El Kazanimlar
81 Adagio 4/4 ikili, {igli, dortlii, SL1.Temel el yapisint ~ SG1.Yay1 dogru bdliimler
Do Major altili, yedili, oktav koruyarak parmaklarini tutar SG2.Yay basincin1  dogru
82 Andante 4/4 Birli,  ikili,  ugld, SL2.Dar agida parmaklarini  ayarlar o
Sol Major dortli, besli, altils, dogru konumlandirir SG3.Legato teknigini dogru
yedili, oktav SL3.Genis ac¢ida parmaklarimi  uygular no.(82, 83, 84, 85, 86,
dogru konumlandirir 87, 88, 89, 90, 92, 93, 94, 95,
83 MOdera.tP 4/4 Karma SL4.Parmak baskisim azaltarak 96, 97, 98, 99, 100)
Sol Majér kramp olusumunu 6nler SG4.Detache teknigini dogru
84 Moderato 3/4 Karma SL5.Konum  degisikliklerinde  uygular no.(81, 82, 83, 84, 85,
Do Major rehber parmak kullanir no.(89, 86, 88, 94, 98, 99, 100)
92, 93, 94, 95, 97, 98, 99, 100) SG5.Tel degisikliklerinde ses
8 '\D/Ig ii;?g G prrma SL8.Tam besli araliginda ¢ift  dengesini korur
tel tzerinde ilgili parmagmi  SG6.Sag kol hareket diizlemini
86 Allegr(_)“Moderato 3/4 Karma hazir bulundurur no.(82 ,83, 84,  dogru uygular
Re Major 85, 86, 87, 88, 89, 90, 91, 93,  SG8.Notay siiresi kadar ¢alar
87 Andantino 6/8 Karma 94, 95, 96, 97, 98, 99, 100) SGY9.Cift sesleri ayn1 anda
Re Major SL9.Cift telde parmak ifade eder
88 Andante 4/4 Karma konumlandirirken parmaklarimi  SG10.Teller arasi katlar1 dogru
Si Bemol Major onceden hazirlar uygular
SL10.Parmaklarin1 esgiidiimlii  SG11.Katlar arasi gegislerde
89 Andante 6/8 Karma kullanir (tel degisimlerinde) sag el
Sol Major SL12.ilgili parmaklar1 kalip  bilegini yumusak kullanir
90 Allegro Moderato 4/4  Karma halinde konumlandirir SG13.Martele teknigini dogru
Si Bemol Major SL15.Temel el seklini  uygular no.(91)
91 Moderato 3/4 Karma koruyarak ¢ift tel {izerine SGI15.Staccato teknigini dogru
Re Major parmaklarint ayni anda diisiiriir  uygular no.(84, 91, 97, 100)
92 Molto Moderato 4/4 Birhi,  Ucli, Begh, ELIZI .Ince1 telde parrlilak (;}.Jtzirzik gGl 8.Staccatok Yf)'la'nt ((}J(,:an
Fa Major Altilh. Oktav. Onlu alm tele parma iglirlir ~ Staccato)  teknigini ogru
i i no.(82, 83, 84, 85, 86, 87, 88, uygular no.(100)
93 Molto Moderato 6/4 Karma 89, 90, 93, 95, 96, 98, 99, 100)  SG19.Niians Terimlerini dogru
Do Major SL22 Kalin  telde parmak uygular no.(82, 83, 84, 85, 86,
94 Andante 3/4 Karma tutarak ince tele parmak 87, 88, 89, 91, 92, 93, 94, 95,
La Major diigtiriir no.(82, 83, 84, 85, 86, 96, 97, 98, 99, 100)
87, 88, 89, 90, 93, 95, 96, 98, SG20.Martele teknigini ug
% ﬁg?\i?;%fls Karma 99, 100) yayda uygular no.(91)
SL43.Tel atlayarak parmak SG21.Martele teknigini dip
96 Allegro 4/4 Karma konumlandirmayr  gerektiren  yayda uygular no.(91)
Do Majoér cift seslerde rehber parmak SG22.Bagl staccato teknigini
97 Moderato 3/4 Ugli, Dortli, Besli, kullanir dogru uygular no.(97,98)
Fa Major Altil, Yedili, Oktav, SL59.1gili ¢ift seslerde bilegini
Onlu one g¢ekerek veya geriye alarak
98 Allegro Moderato Karma dik veya yatik basar
2/4 Do Major
99 Allegro Moderato Karma
4/4 La Major
100  Tempo Di Marcia. Karma

4/4 Re mindr
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Tablo 32.’de yer alan tiim egzersizlerin ortak kazanimlari, Hans Sitt V’deki ¢ift

sesleri ¢almadaki ortak kazanimlar olarak karsimiza ¢ikmustir.

Buna goére Hans Sitt V kitabinda sol elde;

Ortak kazanimlar SL (1, 2, 3, 4, 9, 10, 12, 15, 43, 59),
Farklilik gosteren kazanimlar SL (5, 8, 21, 22)’dir.

Sol el kazanimlari birbirinden ayrilan yonleriyle degerlendirildiginde;

81, 82, 83, 84, 85, 86, 87, 88, 90, 91 ve 96 numaral etiitlerin konum
degisikligi icermemesi,

81 ve 92 numarali etiitlerin tam besli araliinda tel lizerinde parmaklar1 hazir
bulundurmay1 igermemesi,

81, 91, 92, 94 ve 97 numarali etiitlerin ince telde parmak tutarken kalin tele
ve/veya kalin telde parmak tutarken ince tele parmak diigiirmeyi igermemesi

bakimindan kazanimlar arasinda farkliliklar ortaya ¢iktig1 goriilmektedir.

Hans Sitt V kitabinda sag elde;

Ortak kazanimlar SG (1, 2, 5, 6, 8, 9, 10, 11),
Farklilik gosteren kazanimlar SG (3, 4, 13, 15, 18, 19, 20, 21, 22)’dir.

Sag el kazanimlar1 birbirinden ayrilan yonleriyle degerlendirildiginde;

81 ve 91 numaral etiitlerin legato teknigini icermemesi,

87, 89, 90, 91, 92, 93, 95, 96 ve 97 numarali etiitlerin detache teknigini
igermemesi,

91 numarali etiidiin martele teknigini icermesi,

91 numaral1 etlidiin martele teknigini dip ve u¢ yayda uygulamay1 igermesi,
84,91, 97 ve 100 numarali etiitlerin staccato teknigini igermesi

100 numaral1 etiidiin ugan staccato teknigini igermesi

81 ve 90 numarali egzersizlerin niians terimlerini icermemesi,

97 ve 98 numarali etiitlerin bagl staccato teknigini igermesi bakimindan

kazanimlar arasinda farkliliklar ortaya ¢iktig1 goriilmektedir.
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4.3.5. Maia Bang Violin Method. Metot bes kitaptan olusmaktadir. Cift

sesler bu kitaplar arasinda IV. ve V. kitapta bulunmaktadir.

4.3.5.1. Maia Bang Violin Method Book IV. Kitapta, dordiincii konumun
Ogretilmesinden sonra konumlarda kalmay1 ve konumlar1 karma olarak degistirmeyi
igeren egzersizlerden sonra ¢ift seslerin 6gretimine gegilmistir. Kitaptaki ¢ift sesli
egzersizler 269 numaradan itibaren baslaylp 276 numarali egzersizde son
bulmaktadir. Kitap, bu asamadan itiberen V. konumun oOgretilmesiyle birlikte
egzersizlere devam etmektedir. Ayrica kitabin sonunda, farkli tellerde, karma yay

stiriislerini ve farkli yay bolimlemelerini igeren karma cift seslerin olusturdugu bir

teknik ek bulunmaktadir.
Tablo 33.
Maia Bang Violin Method Book IV Double Stops
No Cift Ses Sol El Kazanim Sag El Kazanim
SL1.Temel el yapisin1 koruyarak parmaklarini tutar ~ SG1.Yay1 dogru bdliimler
SL4.Parmak baskisini azaltarak kramp olusumunu SG2.Yay basincimi dogru
onler ayarlar
SL5.Konum degisikliklerinde rehber parmak SG3.Legato teknigini
kullanir no.(273, 274d) dogru uygular no.(272al,
SL8.Tam besli araliginda cift tel iizerinde ilgili 272b1, 272c1, 273, 274)
parmagini hazir bulundurur no.(271, 272) SG4.Detache teknigini
269(a, b, c, d, SLI.Cift  telde  parmak  konumlandirirken dogru uygular
e f) parmaklarini dnceden hazirlar no.(271, 272, 273) SGS5.Tel degisikliklerinde
SL10.Parmaklarimi  esgiidiimlii  kullanir no.(271, ses dengesini korur
270(a, b, c, d, 272, 273) no.(272al, 272bl, 272cl,
e f) Karma SL12.1lgili parmaklar1 kalip halinde konumlandirir ~ 274d)
271(a, b, ) no.(271, 272, 273) SG6.Sag kol  hareket
272(al, b1, SL15.Temel el seklini koruyarak cift tel {izerine diizlemini dogru uygular
cl) parmaklarini ayn1 anda diisiiriir no.(271, 272, 273) SG7.Cift sesleri ayirarak
272(a2, b2, SL21.ince telde parmak tutarak kalin tele parmak calar no.(272al, 27201,
c2) diistiriir no.(271) 272c1, 273)
273(a, b, ¢) Ucli, SL22.Kahn telde parmak tutarak ince tele parmak SG8.Notay: siiresi kadar
Dértlil, diisiiriir no.(271) calar
Besli SL46.Parmak artikiilasyonunu gii¢lendirir SGI.Cift sesleri ayn1 anda
SL59.11gili ¢ift seslerde bilegini 6ne ¢ekerek veya ifade eder
274(a) geriye alarak dik veya yatik basar SG11.Katlar arasi
274(b) SL60.Ince teli bos alarak kalin tele parmak diisiiriir ~ gegislerde (tel
274(c) Karma no.(270, 274a, 274d) degisimlerinde) sag el
274(d) SL61.Kaln teli bos alarak ince tele parmak digiiriir  bilegini yumusak kullanir
Teknik Ek Karma no.(272, 274b, 274c, 274d) no.(272al, 272bl, 272c1,

SL62.Ugiincii konumda ince teli bos alarak kalm
tele parmak diisiiriir no.(274d)

SL63. Ugiincii konumda kalin teli bos alarak ince
tele parmak diisiiriir no.(274c, 274d)

274d)

SG17.Karma yay siiriig
sekillerini dogru uygular
no.(teknik ek)
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Tablo 33.’de yer alan tiim egzersizlerin ortak kazanimlari, Maia Bang 1V.’deki ¢ift

sesleri calmadaki ortak kazanimlar olarak karsimiza ¢ikmaistir.

Buna gére Maia Bang IV. kitabinda sol elde;

Ortak kazanimlar SL (1, 4, 46, 59),
Farklilik gosteren kazamimlar SL (5, 8, 9, 10, 12, 15, 21, 22, 60, 61, 62,
63) tiir.

Sol el kazanimlar1 birbirinden ayrilan yonleriyle degerlendirildiginde;

273 ve 274d numaral1 egzersizlerin konum degisikligini icermesi,

271 ve 272 numarali egzersizlerin tam besli araliginda ilgili armagin hazir
bulundurulmasini icermesi,

271, 272 ve 273 numarali egzersizlerin parmaklari tel {izerine ayni anda
diisiirmeyi icermesi,

271 numarali egzersizin hem ince telde parmak tutarak kalin tele parmak
diisiirmeyi hem de kalin telde parmak tutarak ince tele parmak diisiirmeyi
igermesi,

270, 274a ve 274d numarali egzersizlerin ince teli bos alarak kalin tele
parmak diislirmeyi igermesi,

272, 274b, 274c ve 274d numaral1 egzersizlerin kalin teli bos alarak ince tele
parmak diistirmeyi igermesi,

274d numarali egzersizin tgilincii konumda ince teli bos alarak kalin tele
parmak diisiirmeyi igermesi,

274c ve 274d numaral egzersizlerin ii¢lincli konumda kalin teli bos alarak
ince tele parmak diisiirmeyi icermesi bakimindan kazanimlar arasinda

farkliliklar ortaya ¢iktig1 goriilmektedir.

Maia Bang IV. kitabinda sag elde;

Ortak kazanimlar SG (1, 2, 4, 6, 8, 9),
Farklilik gosteren kazanimlar SG (3, 5, 7, 11)’dir.

Sag el kazanimlar1 birbirinden ayrilan yonleriyle degerlendirildiginde;

272al, 272bl, 272cl, 273 ve 274 numarali egzersizlerin legato teknigini

igermesi,
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e 272al, 272bl, 272c1 ve 274d numarali egzersizlerin tel degisimini icermesi,

e 272al, 272bl, 272¢1 ve 273 numaral1 egzersizlerin notalar1 ayirarak ¢almay1
igermesi,

e Teknik ek bolimiiniin karma yay sekillerini ve yay boliimlemelerini
uygulamay1 igermesi bakimindan kazanimlar arasinda farkliliklar ortaya

ciktig1 goriilmektedir.

4.3.5.2. Mia Bang Violin Method Book V. VI. ve VIIL. konumun 6gretimi ve
pekistirilmesi, ii¢ oktavda tek sesli dizilerin ve arpejlerin 6gretimi ve teknik
yeterliligin kazandirilmasindan sonra ¢ift sesler; 327 numarali egzersizde iinison ¢ift
seslerin ogretilmesinden sonra, 334 numarali egzersizden itibaren baslayip, 356
numarali egzersizde son bulmaktadir. 356 numarali egzersizde harmoniklerin

Ogretilmesinden sonra ¢ift sesli harmoniklere yer verilmistir.
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Tablo 34.
Maia Bang Violin Method Book V Double Stops
No Cift Ses Sol El Kazanim Sag El Kazanim
327(a, b, ¢) Unison Cift Sesler SL1.Temel el yapisim koruyarak parmaklarmi  SG1.Yay1 dogru
334,335,336 Do Major ve La tutar bolimler
Melodik Minér, 5 SL2.Dar agida  parmaklarini dogru SG2.Yay  basmncini
Diyezli ve 5 Bemollii  Konumlandurir dogru ayarlar
Majér - Melodik SL3.Genis  agida  parmaklarimi  dogru SG3.Legato teknigini
Minér Tonlarda iki konumlandirir dogru uygular
Oktav Uclii Cift Sesli SL4.Parmak baskisni azaltarak kramp no.(353, 355g, 355h,
Dizi olusumunu 6nler 355i)
SL5.Konum degisikliklerinde rehber parmak SG4.Detache
kullanir no.(327, 334, 335, 336, 337, 338, teknigini dogru
337,338,339 Do Major ve La 339, 340, 341, 342, 343, 344, 345, 3559, uygular
Melodik Mindr, 5 355h, 355i) SG5.Tel
Diyezli ve 5 Bemollii  SL.8 Tam besli araliginda ¢ift tel izerinde degisikliklerinde ses
Majér - Melodik ilgili parmagini hazir bulundurur no.(353a, dengesini korur
Mindr Tonlarda ki 353f, 355j) SG6.Sag kol hareket
Oktav Altuh Cift Sesli SL.9.Cift telde parmak konumlandiritken — diizlemini dogru
Dizi parmaklarint 6nceden hazirlar uygular
SL10.Parmaklarini esgiidiimli kullanir SG7.Cift sesleri
SL11.1-3 ve 2-4 parmak kaliplarinda ayrarak calar
340,341,342 h]/l)e()l(i\(/llialg(;\r/lrneblr:aS parmaklarini oktav araliginda acar no.(343, SG8.Notay1 stiresi
Diyezli ve 5 Bemollii B R . kadar galar .
Majér - Melodik SL121lgili  parmaklar1  kalip  halinde SG9.(;1ft sesleri ayni
Mindr Tonlarda 1.4 Konumlandirir anda ifade eder
Parmak Kalibinda iki SLI:S.Temel el seklini koruyarak ¢ift tel SG10.Teller arasi
Oktav Sekizli Cift lizerine parmaklarini ayni anda diigtiriir katlar1 dogru uygular
Sesli Dizi SL21.Ince telde parmak tutarak kalin tele no.(334, 335, 336,
parmak diisiiriir no.(353c, 353d, 353e, 355i) 337, 338, 339, 340,
SL22.Kalin telde parmak tutarak ince tele 341, 342, 345, 346,
343(a, b, ) 1-3, 2-4 Parmak parmak diisiiriir no.(353a, 353b, 353¢) 347, 348, 355¢g, 335h,
Kaliplarinda Sekizli ~ SL23.3-1, 4-2 parmak kaliplarinda parmak  355i)
Cift Sesli Dizilere esglidiimiinii saglar no.(334, 335, 336) SG11.Katlar arast
Hazirhk Egzersizleri ~ SL25.Uglii aralikta 3-1 ~ parmak kalibmi  gegislerde (tel
rehber tutar no.(334, 335, 336) degisimlerinde) sag el
344 1-3, 2-4 Parmak SL.29.0Oktav araliginda 1-4 parmak kalibin1 bilegini yumusak
Kaliplarinda Sol kaydirarak konumlandirir no.(340, 341, 342, kullanir no.(334, 335,
Majér Iki Oktav 345, 346, 347, 348) 336, 337, 338, 339,
Sekizli Cift Sesli Dizi ~ SL.30.Oktav  araliginda  ilgili ~ parmak 340, 341, 342, 345,
kalibmv/kaliplarini tgli atlayarak 346, 347, 348, 355¢,
345 Do Majér ve La Mingr ~ konumlandirir no.(345) 335h, 355i)
Iki Oktav Sekizli Cift ~ SL32.Birinci ve dordiincii parmagim acar SG12.Katlar arasi
Sesli Arpej no.(327, 340, 341, 342, 345, 346, 347, 348) gegcislerde (tel
SL43.Tel atlayarak parmak konumlandirmay1 degisimlerinde) sag el
346,347,348 Do Major ve La gerektiren ¢ift seslerde rehber parmak kullanir  acilitesini  gelistirir
Melodik Mindr, 5 SL46.Parmak artikiilasyonunu giiglendirir no.(334, 335, 336,
Diyezli ve S Bemollii  SL.47 Parmak acilitesini giiglendirir 337, 338, 339, 340,
Majér - Melodik SL59.1lgili ¢ift seslerde bilegini dne cekerek 341, 342, 345, 346,
Mindr Tonlarda Bir  veya geriye alarak dik veya yatik basar 347, 348, 3559, 335h,
Oktav Onlu Cift Sesli 355i)
Dizi
353(a, b, c, d, Karma Giinliik
e,) Egzersizler
3559 Uglii Cift Sesli Trill
355h Altil Cift Sesli Trill
355i Karma Cift Sesli Trill

Melodik Etiid
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Tablo 34.’de yer alan tiim egzersizlerin ortak kazanimlari, Maia Bang V.’deki ¢ift
sesleri calmadaki ortak kazanimlar olarak karsimiza c¢ikmistir. Maia Bang’in
kitabinda oktavlarin parmak konumlandirmalarinda hem 1-4 parmak kalibina, hem
de 1-3, 2-4 parmak kaliplarina yer verilmistir. 1-4 parmak kalibinda yazilan tim
diziler, 1-3 ve 2-4 parmak kalibinin 6greniminden sonra bu parmak kaliplarinda da

uygulanilabilir.
Buna gére Maia Bang V. kitabinda sol elde;

e Ortak kazanimlar SL (1, 2, 3, 4, 9, 10, 12, 15, 46, 46, 47, 59),
e Farklilik gosteren kazanimlar SL (5, 8, 11, 21, 22, 12, 15, 21, 22, 23, 25, 29,
30, 32)’dir.

Sol el kazanimlar1 birbirinden ayrilan yonleriyle degerlendirildiginde;

e 327, 334, 335, 336, 337, 338, 339, 340, 341, 342, 343, 344, 345, 3559, 355h
ve 355i numarali egzersizlerin konum degisikligini icermesi,

e 353a, 353f ve 355i numarali egzersizlerin tam besli araliinda parmagini
hazir bulundurmay1 igermesi,

e 343 ve 344 numarali egzersizlerin 1-3 ve 2-4 parmak kaliplarinda sekizli ¢ift
seslerde tel {izerine parmak diisiirmeyi icermesi

e 353c, 353d, 353e ve 355i numarali egzersizlerin ince telde parmak tutarak
kalin tele parmak diisiirmeyi igermesi,

e 353a, 353b ve 353e numarali egzersizlerin kalin telde parmak tutarak ince
tele parmak diislirmeyi icermesi,

e 334, 335 ve 336 numarali egzersizlerin 3-1 ve 4-2 parmak kaliplarinda
parmak esgiidiimiinii saglamay1 icermesi,

e 334, 335 ve 336 numarali egzersizlerin 3-1 parmak kalibin1 rehber tutmayi
igermesi,

o 340, 341, 342, 345, 346, 347 ve 348 numarali egzersizlerin 1-4 parmak
kalibini oktav araliginda kaydirarak konumlandirmay1 igermesi,

e 345 numarali egzersizin 1-4 parmak kalibin1 oktav ¢ift seslerde tiglii atlayarak

tel tizerinde konumlandirmay1 icermesi,
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o 327, 340, 341, 342, 345, 346, 347 ve 348 numarali egzersizlerin birinci ve
dordiincii parmagi agmay1 gerektirmesi bakimindan kazanimlar arasinda

farkliliklar ortaya ¢iktig1 goriillmektedir.
Maia Bang V. kitabinda sag elde;

e Ortak kazanimlar SG (1, 2, 4,5, 6,7, 8,9),
e Farkhlik gosteren kazanimlar SG (3, 10, 11, 12)’dir.

Sag el kazanimlar1 birbirinden ayrilan yonleriyle degerlendirildiginde;

e 353, 355¢, 355h ve 355i numarali egzersizlerin legato teknigini icermesi,
e 334, 335, 336, 337, 338, 339, 340, 341, 342, 345, 346, 347, 348, 355¢, 335h
ve 3551 numarali egzersizlerin tel degisikligini igermesi bakimindan

kazanimlar arasinda farkliliklar ortaya ¢iktig1 goriilmektedir.
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BOLUM V

SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Bu boliimde arastirmanin sonuglarina ve bu sonuclar dogrultusunda onerilere yer

verilmistir.

5.1. Sonug ve Tartisma

Yapilan aragtirma sonucunda keman 6grencilerinin ¢ift ses ¢alismalarinda yasamis
olduklar1 giigliikler ve keman egitimcilerine gore keman Ogrencilerinin ¢ift ses
calismalarinda yasamis olduklart giicliikler tespit edilmistir. Tespit edilen bu
giiclikler, keman egitimcilerinin ¢6ziim Onerileriyle birlikte sunulmustur. Cift
seslerin Ogretilmesinde keman egitimcilerinin en ¢ok tercih ettikleri kitaplarda

toplam 63 sol el kazanimi, 22 sag el kazanimu tespit edilmistir.

5.1.1. Sag ele iliskin sonug¢ ve tartisma. Keman &grencilerinin sag elde
yasadiklar1 giicliikler ile keman egitimcilerinin derslerinde &grencilerinde
gozlemledikleri sag eldeki giicliiklerin oOrtiistiigii tespit edilmistir. Ortiisen
giicliiklerin; yay1 dogru bdliimleme, yay basincini dogru ayarlama, iki notay1 aym
anda calma, hareket diizlemini ve teller arasi katlar1 dogru uygulama oldugu sonucu
ortaya ¢ikmistir. Ortiisen giigliiklere ek olarak keman egitimcilerine gére keman
ogrencileri, yayin tele temas noktasini dogru ayarlama ve notayr degeri kadar

calmada giicliik yasamaktadirlar.

Keman egitimcileri, ¢ift ses ¢alismalarinda Ogrencilerin sag elde yasadiklar
guicliikleri;

¢ Notanin siliresinden daha agir ¢alistirarak,

e Notalar1 ayn veya kirik ¢aldirarak,

e Once tek telde sonra c¢ift telde yay boliimleme ve yay basinci calismasi
yaptirarak,

e Teller arasindaki katlar1 6grenciye agiklayip uygulatarak,
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e Once tek sesli, sonra cift sesli bagli-bagsiz yay boliimleme calismalari
yaptirarak,

e Sag kolun hareket diizlemini ¢ok iyi 6greterek,

e Ogrenciye aciklama ve drneklemeler yaparak,

¢ Biitiin yayda ¢ok yavas calistirarak,

e Sag kolu rahatlatmala konusunda g¢aligmalar yapip, tutusla ilgili bir sorun
varsa gidererek,

e Sag eli sol elden ayr1 olarak ele alip yay siiriisii egzersizleri ¢alistirarak,

e Ayna karsisinda ¢alisma yaptirarak,

e Ogrencinin video kaydin1 alip, daha sonra kendisine izletip dinleterek,

e Tel atlamay1 gerektiren durumlarda rehber parmak ve/veya rehber tel
tutturarak ¢6zmeyi hedeflemektedirler.

Tel gecisleri, yay hareketindeki degisikliklerden biraz daha once gerceklesmelidir.
Bu durum da, bir tonun diizgiin sekilde baglatilabilmesi i¢in minimum yay basincinin

gerekli oldugu durumuyla agiklanabilir (Schoonderwaldt ve Altenmiiller, 2011).

Dogru ve temiz ses elde etmek i¢in dikkat edilmesi gereken ii¢ dge; yay ¢ekme hizi,
yay basmci, yaym telle temas noktasidir. Ugiinden birinde yapilacak ani bir
degisiklik, digerlerini de etkiler. Yay c¢ekme hizi dengesiz ise; yay dogru
boliimlenemez. Baslangigta yayin biiyiik boliimiiniin kullanilmasi ve sonraki notalara
az yay ayirmak veya tam aksine sonraki notalara ¢ok yay ayirmak da, sesin
siddetinin birden artmasi veya azalmasma yol agar. Yay kullanimi boyunca ayni
giirliikkte ses elde etmek i¢in, yayin ucuna dogru basing arttirilmali, topuguna dogru

azaltilmalidir (Tamer, 2002, s. 8-10).

Neredeyse tiim baslangic keman egitimi kitaplarinda yer verilen ilk temel konu, sag
Kolun hareket diizlemidir. “’Sol’’ telinde sag kol, omuz hizasinda ya da biraz
istlindedir. ’Mi’’ teline inildikge, sag kol, asag1 yonde ii¢ farkli diizlem daha yaratir.
Tel ilizerinde yapilan tim bu kaliglarda hareket diizlemi, dort farkli tele gore
degisiklik gosterir. Cift seslerin ¢alinmasinda ise ‘’sol-re’’, “’re-la’’, “’la-mi”’

tellerinde olmak {izere {i¢ farkli diizlem daha ortaya ¢ikar.

Tamer (2002)’e gore, yayin tele temas noktasina dogru agiyla yapilan hareketler,
hareket diizleminin ve tonlamanin da daha dogru sekilde uygulanmasini
saglayacaktir. Arsenin teldeki dogru temas yerinin bulunmasi iki sekilde
miimkiindiir. Birincisi yay1 esige yaklastirip uzaklastirirken, yayin tele yaptigi dik

ac1y1 koruyarak; ikincisi ise, yay1 ¢ekerken ucunu biraz tuseye, iterken de biraz esige
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dogru kaydirarak yapilabilir.

5.1.2. Sol ele iliskin sonu¢ ve tartisma. Keman oOgrencilerinin sol elde
yasadiklar1 giicliikler ile keman egitimcilerinin derslerinde 6grencilerinde
gozlemledikleri sol eldeki giicliiklerin &rtiistiigii tespit edilmistir. Ortiisen
giicliiklerin; dordiinci parmagi konumlandirma, kasilma ve kramp olusumu,
dordiincii parmagi iceren ¢ift seslerde parmak konumlandirmada gecikme ve
esglidiimlii kullanma, iki parmagi ayni anda konumlandirma ve entonasyon oldugu
sonucu ortaya c¢ikmistir. Ayrica keman Ogrencilerinin tel degisimlerinde parmak
konumlandirmada ve tutan seslerde parmak tutmada giicliik yasadiklart tespit
edilmigtir. Ortiisen giicliiklere ek olarak keman egitimcilerine gére keman
Ogrencileri; parmaklarda kirilma, dik ve yatik basma ve dordiincii parmagi agmada

giicliik yasamaktadirlar.

Keman egitimcileri, c¢ift ses ¢aligmalarinda Ggrencilerin sol elde yasadiklari
giicliikleri;

e Her iki notay1 da ayr1 ayr1 islemden gegirmelerini 6giitleyerek,

e Notanin siiresinden daha agir ¢alistirarak,

e Parmak baskisini ve bas parmagin tusedeki baskisini azaltma konusunda
uyararak,

e Ddrdiincii parmak egzersizlerine agirlik vererek,

e Parmak tutma davranis1 kazandirarak,

e Sorun yasanan ¢ift sesleri piyanoda ¢oziimletip dinleterek,

e Bastaki sesi dinleyip, tizdeki sesi iizerine kurarak,

° Ogrenciyle birlikte calarak,

e Pozisyona gore bilegi 6ne ¢ikartarak ya da geriye ¢ekip, parmaklari dik veya
yatik basma konusunda uyararak,

e (Cok yakin ve ¢ok uzak parmak konumlandirmayi gerektiren cift sesler
tizerinde egzersizler yaptirarak,

e (Gorsel yollarla sorun yasanan ¢ift seslere yonelik ¢caligma yaptirarak,

e Her iki parmag1 da basip tizdeki sesleri ¢alma ya da her iki parmag: da basip
pesteki sesleri ¢aldirtarak,

e Parmak agma ve germe, parmak ayirma egzersizleri yaptirarak,

e Yay kullanmadan ve ses iiretmeden sol elde tel iizerine parmak diisiirme,
konum degistirme ¢aligmalar1 yaptirarak,

e Konum degistirirken 6grencinin bas parmaga odaklanmasini saglayarak,
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e Parmaklar1 agir1 agmay1 gerektiren ¢ift seslerde bas parmagi ikinci ve iiglincii
konuma ¢ekme konusunda uyararak,

e Cift seslerin aralik bilgisini ¢ok iyi Ogreterek veya hatirlatarak ¢ozmeyi
hedeflemektedirler.

Kemanda cift sesli ¢calismalarda her iki parmagin ayn1 anda ifade edilmesi sag ve sol
eli ilgilendirmesinin yaninda, parmaklarin konumlandirilmasindaki basarisizligin

sonucudur (Tarkum, 2006).

Cift ses ¢alismalarina olduk¢a yavas bir tempoda baslanmalidir. Yavas tempoda
tecriibe kazandiktan sonra tempo kademeli olarak arttirilmali, parmaklarin basinci ise
sol elin hizina olumsuz etki yaratmamasi i¢in orantili olarak azaltilmalidir. Parmak
basinci asirtya kagmadan ¢ift ses notalarimi rezonansa gecirebilecek oranda

verilmelidir (Goren, 2013, s. 216).

Cift ses calismalarinda elin parmaklara gore dengelenmesi onemlidir. Zorlanilan
araliklarin ¢alinmasinda en temel ilke gerginlik hissinin azaltilmasidir. Ozellikle
dordiincii parmagi agmay1 gerektiren araliklarda parmaklarin yerlestirilmesi ve

bilegin rahatlatilmasi i¢in ¢aligmalar yapmak gerekir (Fischer, 2012).

Galamian (1962)’a gore, 6grencinin elindeki sertlesme ve kramplagmayi onlemek
icin, ¢ift sesli basiglarda asla asir1 baski yapmamasi konusunda 6nceden uyarilmasi

gerekmektedir.

Temiz bir entonasyon, cift seslerin dogru bir sekilde c¢alinabilmesi i¢in en 6nemli
faktordiir. Cift seslerdeki entonasyon kontroliinii daha kolay saglayabilmek igin
parmaklari tele asir1 dik pozisyonda basmak yerine parmak uglarindaki etli ve dolgun
yastik kisimlarla tele basmak tercih edilmelidir. Ayrica ¢ift ses calmaya
baslayabilmek i¢in, 6grencinin tek seslerdeki entonasyon problemlerinin ¢ok bilyiik

olglide azalmis olmasi gereklidir (Goren, 2013, s. 216).

Kurtaslan, Ergan ve Kutluk (2012)’a gore, ¢ift ses ¢aligmalar1 dogru entonasyonda
calmay1 giiclendirir niteliktedir

Sol el ile ilgili ortaya ¢ikan bir giigliik, aslinda entonasyon ile ilgilidir ve ¢6ziim
onerileri bu dogrultuda sekillenmelidir (O. Sari, kisisel iletisim, Nisan 29, 2018)
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5.1.3. Keman egitimcilerinin en ¢ok yararlandiklar1 kitaplar. Keman
egitimcilerinin ¢ift ses ¢alismalarinda en ¢ok;
e Otakar Sevcik op.9 Preparatory Studies in Double Spots,
e Hans Sitt Op. 32 Book V.,
e H. Schradieck The School of Violin Technics Book 2: Exercises in Double
Stops,
e Carl Flesch Scale System For Violin,

e Maia Bang Book 1V, Book V kitaplarindan yararlandiklari sonucu ortaya
cikmustir.

5.1.4. Keman egitiminde en ¢ok kullamilan cift sesli metotlarda yer alan

egzersiz ve etiitlerin icerdigi sag el/sol el kazanimlarina iliskin Sonuclar.

5.1.4.1. Otakar Sevcik Op.9 Double Stops. Kitaptaki cift sesli egzersizlerin
sag el kazanmim sayist 10°dur. Sag el kazanimlarinin tamami kitaptaki tiim

egzersizlerde ortaktir.

Kitaptaki;

e 1,2 9, 10, 19, 20, 29, 30, 40, 41, 50 ve 55 numaral1 oktav cift seslerdeki
toplam sag(10)-sol(15) el kazanim sayis1 25,

o 3, 4,11, 12, 21, 22, 23, 31, 32, 42, 43, 49, 52 ve 56 numarali altili ¢ift
seslerdeki toplam sag(10)-sol(16) el kazanim sayis1 26,

o 5 14,15, 24, 25, 33, 34, 35, 44, 45, 53 ve 57 numaral ti¢lii ¢ift seslerdeki
toplam sag(10)-sol(15) el kazanim sayis1 25,

o 7,8, 26,27, 37, 38, 46, 47 ve 51 numaral dortli ¢ift seslerdeki toplam
sag(10)-sol(17) el kazanim say1s1 27,

e 16 ve 36 numarali iKili ¢ift seslerdeki toplam sag(10)-sol(14) el kazanim
sayis1 24,
e 28, 39, 48 ve 54 numarali onlu ¢ift seslerdeki toplam sag(10)-sol(10) el

kazanim sayis1 20 olarak tespit edilmistir.

Ayrica, Sevcik’in oktav ¢ift sesli egzersizlerinin parmak numaralandirmasi 1-4

parmak kalibinda sunulmustur.
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5.1.4.2. Henry Schradieck Book Il. Kitaptaki ¢ift sesli egzersizlerin sag el
kazanim sayis1 12°dir. Bolim VI. disinda SG(1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10) sag el
kazanimlarinin tamam kitaptaki tiim egzersizlerde ortaktir. Boliim VI.’da SG(1, 2, 3,
4,5,6,7,8,9, 10) kazanimlarina ek olarak SG(11, 12) kazanimlariin da yer aldig1

sonucuna ulasilmigtir. Buna gore;

e Boliim I.’deki toplam sag(10)-sol(19) el kazanim sayisi 29,

e Boliim I1.’deki toplam sag(10)-sol(16) el kazanim sayis1 20,

e Boliim III.’deki toplam sag(10)-sol(13) el kazanim sayis1 23,

e Boliim IV.’deki toplam sag(10)-sol(13) el kazanim sayis1 23,

e Boliim V. deki toplam sag(10)-sol(13) el kazanim sayisi 23,

e Bolim VI.’daki toplam sag(12)-s0l(18) el kazanim say1si 30,

e Bolim VII. deki toplam sag(10)-sol(14) el kazanim sayis1 24,

e Boliim VIII. deki toplam sag(10)-sol(17) el kazanim sayis1 27,

e Boliim [X.’daki toplam sag(10)-sol(11) el kazanim say1s1 21,

e Bolim X.’daki toplam sag(10)-sol(17) el kazanim sayis1 27 olarak tespit
edilmistir.

5.1.4.3. Carl Flesch - Scale System For Violin. Kitaptaki c¢ift sesli
egzersizlerde tespit edilen sag el kazanimi sayisi 17, tespit edilen sol el kazanim

say1s1 24 olmak tizere toplam sag-sol el kazanim sayis1 41 olarak tespit edilmistir.

5.1.4.4. Hans Sitt 100 Studies Etudes Op. 32 Book V.: Double Stopping.
Kitaptaki ¢ift sesli egzersizlerde tespit edilen sag el kazanim sayist 17, tespit edilen
sol el kazanim sayis1 14 olmak iizere toplam sag-sol el kazanim sayis1 31 olarak

tespit edilmistir.

5.1.4.5. Maia Bang Violin Method Book 1V. Kitaptaki ¢ift sesli egzersizlerde
tespit edilen sag el kazanim sayisi 11, tespit edilen sol el kazanim say1 16 olmak

tizere, sag-sol el kazanim sayis1 27 olarak tespit edilmistir.
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5.1.4.6. Maia Bang Violin Method Book V. Kitaptaki cift sesli egzersizlerde
tespit edilen sag el kazanim sayis1 12, tespit edilen sol el kazanim say1 22 olmak

lizere, sag-sol el kazanim sayis1 34 olarak tespit edilmistir.

5.2. Oneriler

Aragtirma sonucunda ortaya ¢ikan giicliikler ve ¢6ziim Onerileri dikkate alindiginda;
ortaya ¢ikan glgcliikle iliskisi en yiliksek olan ¢6zim Onerisi géz Oniinde
bulundurularak, dogru egzersizlerin yapilmas:t ve giicliiglin ortadan kaldirilmasi

gerekir. Bu amagla giigliiklerin giderilmesine yonelik ¢alisma Onerileri sunulmustur.

Sag ve sol el kazanimlarina bakildiginda genel olarak kazanimlarin sol elde
entonasyon, sag elde yay siiriisii ve tekniklerinin uygulanmasindan ibaret oldugu
diistiniilebilir. Ancak unutulmamalidir ki entonasyon, parmaklarin dogru sekilde tel
lizerine diisliriilmesi ve parmak esgiidiimiiyle de ilgilidir. Parmaklarin esgiidiimii de
tek basina dogru tonlama konusunda yeterli degildir. Kemanin, her iki elin esglidiimii
neticesinde temiz ses iiretme ve entonasyonda kalmay1 igeren bir enstriiman olmasi
dolayisiyla, sag ve sol el esglidimii tizerinde Onemli Olglide durulmasi

gerekmektedir.

Arastirmanin sonuglart dikkate alindiginda, arastirmaya benzer ya da 6rnek nitelikte
olabilecek arastirmalarin farkli yontemlerle ele alinmasi, analiz grubu yerine
katilimc1 sayisinin fazla oldugu bir c¢alisma grubu olusturularak arastirmanin

gerceklestirilmesi dnerilmektedir.

5.2.1. Calisma onerileri.

Sekil 2. Henry Schradieck-School Of Violin Technics Book 1, Chapter 1V, No.10
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Sekil 2.°de yer verilen egzersiz sag elin bilekten kullanimiyla, sag ve sol el
esgiidiimiinii calistirmay1 amacglamaktadir. Sol elle ilgili olarak arpejlenen araliklarda
parmaklarin kaldirilmadan ve paniklemeden, sakince birer birer kaldirilmasi ve
yerlestirilmesi 6nemlidir. Aynm1 parmakla farkli tellerde basilacak iki notanin arka
arkaya gelmesi durumunda (6rnegin ikinci parmakla basilan re telinde fa, la telinde
do) iki telin ortasina basilmasi birinci se¢enektir. Ancak bunun miimkiin olmadigi
kimi durumlarda, (parmak kaldirilmadan) parmak eger yatik konumdaysa dik
konuma getirilerek ilgili perdeye tirnak degdirilerek basis saglanabilir. Sag el i¢in ise
ayni ¢aligma Once bagsiz sekilde desifre edilip, daha sonra dorder, sekizer bagh
calismaya baglanabilir. Ardindan bir 6l¢ii ve iki Ol¢ii baglanarak bu caligsmalar
stirdiiriilmelidir. Sol elin hizina bagli olarak sag elin ¢evik ve kontrollii olmas1 ¢ok
onemlidir. Bagl notalarin sayisi arttirildik¢a kopriiye dogru yaklasilarak kontrollii ve
basingli ¢alisilmali, arsenin derinligi etkin sekilde kullanilmalidir. Cekme isleminin
basinda (topukta) yarim kil kullanip, dogru temas noktasinda sag el basincini dogru

ayarlamak, tonlamay1 giiclendirecektir.

Sag el ile ilgili sozii edilen bir durumun, bir tonun miikemmellestirilmesinde tek
basina uygulandiginda yeterli olmayacagi bilinmelidir. Yukarida sozii edilen durum
ve kavramlarin iyi anlasilmasi, kii¢iik adimlarla islemden gecirilip birlestirilmesi ile

1yi bir ton elde edilmesi miimkiin olacaktir.

Tek sesli gam ve egzersiz ¢alismalar1 yaparken dordiincli parmagm kullaniminda;
parmagin oval yapisinin korunmasina ve en dogal sekliyle parmak ucunun etli ve
dolgun kisminin basilmasina dikkat edilmelidir. Tipk: tek sesli ¢alismalarda oldugu
gibi c¢ift sesli calismalarda da bu kural gegerlidir. Tek sesli gam ve egzersiz
caligmalarinda dordiincli parmagini kirarak kullanan bir dgrencinin, ¢ift seslerde
parmagini kirmadan kullanmasini istemek; 6grencinin motivasyonunun diismesine,
cift sesli calismalardan korkmasma hatta nefret etmesine sebep olabilir. Ozellikle
dordiincti parmagin kirilmasi, kasilmasi, tetiklenmesi gibi durumlarda g¢ift sesli
calismalara ara verip tek sesli caligsmalara doniilerek, mevcut sorunla iliskisi en giicli

olan egzersiz-etiit galismasi yapilmalidir.



80

o

T el

o)

é-;,- T=' === ===~

Sekil 3. Ch. Dancla-Op.74, Ecole du Mecanisme, No.1, No.5

Yukarida verilen iki egzersiz de 6zellikle dordiincii parmagin ve tiim parmaklarin
tuse iizerinde rahatca konumlandirilmasini saglayabilir. Egzersizlerin her ikisini de
calisilirken, Ozellikle dordiincti parmak olmak iizere tiim parmaklar tuse iizerinde
hazir bulundurulmali, {giinci parmagin hareketlerinden bagimsiz bir dordiincii
parmak ve dordiincii parmagin hareketlerinden bagimsiz bir {iglinci parmak
diisiiniilmelidir. Bu egzersizler 6nce bagsiz sekilde biitiin yayda c¢ok yavas
calisilmalidir. Bu asamada yay ¢cekme hizi, yay basinci, yay boliimleme ve yayin tele
siirtme noktas1 gibi konular da 6grenciye aktarilmalidir. Daha sonra ayni egzersizler
dort, sekiz ve daha fazla bagl sekilde (bir hatta iki 6l¢iiyii birbirine baglayana kadar)
calisilmali ve kademeli olarak hizlandirilmahdir. Caligmalarin yetersiz olmast,
sorunun devam etmesi gibi bir durumda, Ch. Dancla Op.74, Giinliik 50 Egzersiz
kitabinin birinci pozisyonda yazilmis on egzersizin ¢alisilmasimin ardindan
Schradieck The School of Violin Technics Book 1 ile benzer ¢aligmalara devam
edilebilir.
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Sekil 4. Richard Hofmann-Op.96, Double Stop Studies, No.9

Ogrencinin parmaginda ya da parmaklarindaki kirilma ve tetiklenme gibi sorunlar
belli bir dl¢lide ¢oziildiikten sonra tek sesli gam-egzersiz ¢alismalariyla birlikte
Richard Hofmann Op.96 c¢ift sesli etiit kitabina gegilebilir. Bu kitaptaki etiitler, cift
sesleri, basit ve melodik olarak birinci pozisyonda ele almasi bakimindan 6grenci
icin hem ilgi cekici, hem de Ozgiiven arttirici nitelikte olabilir. Kitabin dokuz
numarali etiitine gelindiginde ise, bu c¢aligmalara Pavel L. Bytoyevski ¢ift sesli

egzersizler metodu ile Hans Sitt V op.32 kitabindaki etiitler ilave edilebilir.
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Sekil 5. Witold Krotkiewski Double-Stops Exercises for Violin No.1

Sekil 5.’teki egzersizde bir telden bagka bir tele gegene kadar parmaklar kesinlikle
kaldirilmamali ve tutulmalidir. Boylece elin temel sekli yavas yavas oturmaya
baslayabilir. Kalin telde basip (6rnegin sol telinde), ince teli bos alarak (6rnegin re
telinde) parmak konumlandirilan ¢ift seslerde, bilek one c¢ikartilarak parmaklarin
kalin tele dik basmasi saglanmalidir. Bu durumun tam aksine, ince telde basip
(6rnegin re telinde) kalin teli bos alarak (6rnegin sol telinde) parmak

konumlandirilan ¢ift seslerde de bilek geriye ¢ekilerek parmaklarin ince tele yatik
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basmas1 saglanmalidir. Aksi taktirde parmaklarin bos tele carpma riski ortaya ¢ikar.
Dik ve yatik basma prensibi, burada ve sonrasinda yapilacak tiim c¢ift sesli

egzersizlerde uygulanmalidir.
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Sekil 6. Witold Krotkiewski Double-Stops Exercises for Violin No. 2

Sekil 6.’daki egzersiz, ¢ift seslerin galinmasi sirasinda diger parmaklarla birlikte
dordiincii parmagin tutulmasi davranisini igermektedir. Ozellikle elin temel seklinin

kavranmasi asamasinda bu egzersizin c¢alisilmasi bir¢ok giigliigii geride birakabilir.

J-.

Sekil 7. Sevcik Op.9 Preparatory Studies in Double Stops

Sekil 7.°deki ¢ift sesli egzersiz Sevcik Op.9 Cift Seslere Hazirlik Egzersizleri
kitabindaki ilk egzersizin birinci pozisyonda calinan kisimlar1 ard arda getirilerek
arastirmaci tarafindan olusturulmustur. Uciincii ve dérdiincii parmagin tutulmasiyla
calinan bu egzersiz, bir bos tel tutarak ¢alinan egzersizlerden sonra, parmak tutma
davranig1 i¢in temel nitelikte goriilebilir. Caligma esnasinda parmaklarin ya da sol
elin kasilmamasi i¢in bas parmakla, li¢iincii ve dordiincii parmakla tuseye asir1 baski
uygulanmamasina dikkat edilmelidir. Baskinin azaltilmasiyla birlikte parmaklar

tamamen serbest birakilmadan tuse iizerine yerlestirilmelidir.
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Sekil 8. Sevcik Op. 9 Cift Sesli Egzersiz, W. Krotkiewski Cift Sesli Egzersiz
kitaplarindan yararlanilarak aragtirmaci tarafindan yazilan egzersiz

Sekil 8.’deki egzersiz bagsiz, iki ve dort bagh sekilde ¢ekerek ve iterek olmak {izere
alt1 farkl yay stirlisiinde ¢alinabilir. Bu egzersiz sol el i¢in; parmak tutma, ayn1 anda
iki parmagi yerlestirme, dar agida ve genis agida parmak konumlandirmayi

icermektedir.

Tel degisimlerinde parmak konumlandiramama, parmak konumlandirmada gecikme
ve iki parmagi ayni anda konumlandiramama sorunlari parmaklarin serbest ve
kontrolsiiz olarak tuge iizerine yerlestirilmesiyle ilgili olabilir. Sekil 4., Sekil 5., Sekil
6, Sekil 7. ve Sekil 8.°de yer alan g¢aligmalar gerekli kas kontrolii saglanarak

parmaklar serbest birakilmadan calisilabilir.

Tel gecislerinde tuse tizerinde parmaklarin dogru konumlandirilmast da, ¢ift seslerin
dogru sekilde calinmasi igin tek basina yeterli degildir. Sag kol hareket diizleminin
iyi Ogrenilmemis olmast ve yay degisikliklerinin tel gecislerinden &nce
gerceklestirilmesi durumlarinda da ¢ift seslerin dogru calinmasi beklenemez.
Ozellikle tek sesli ¢calismalarda oldugu gibi, ¢ift sesli calismalarda da tel gecislerinin

yay degisikliklerinden 6nce yapilmasinin 6nemli oldugu diistiniilmektedir.
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EK-1
Goriisme Formu

Asagidaki sorular “’Keman Egitiminde Kullanilan Cift Sesli Dizi ve Egzersiz
Kitaplarinin Incelenmesi’’ isimli yiiksek lisans tezi igin veri toplamak amaciyla
hazirlanmistir. Liitfen kutucuk igeren sorularin altindaki maddelerde size uygun olan
kutular1 (X) isaretleyiniz. Maddeler size uygun degilse veya ilgili maddeler disinda
farkli goriisleriniz varsa “’diger’” kisminda bu goriislerinizi belirtiniz. Liitfen ’Diger
Goriigleriniz’” kisminda arastirmaya katki sunabilecek goriislerinizi paylasiniz.
Degerli vaktinizi ayirdiginiz igin tesekkiir ederim. Saygilarimla...

Yiiksek Lisans Ogrencisi : Nuri Aydin

Danisman : Prof. Dr. Esra Dalkiran

1) Ogrencilerin ¢ift ses galismalarinda sag elde karsilastigmiz giicliikler nelerdir?
Yay1 dogru boliimleme Hareket diizlemini dogru uygulama
Yay basincini dogru ayarlama Iki notay1 ayn1 anda ifade etme
Teller aras1 katlar1 dogru uygulamnie Notalari siiresi kadar ¢alma

Diger:

2) Ogrencilerin ¢ift ses ¢alismalarinda sag elde karsilastigimz giicliiklere yonelik
¢0zlim Onerileriniz nelerdir?

3)Ogrencilerin ¢ift ses ¢alismalarinda sol elde karsilastigiiz giigliikler nelerdir?
4. parmakla diger parmaklar1 esgiidiimlii kullanma
Tel degisimlerinde parmak konumlandirma
Iki parmag1 aym anda konumlandirma

4. parmag1 konumlandirma
Kasilma/Kramp

Tutan seslerde parmak tutma
Parmaklarda kirilma

Diger:
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4) Ogrencilerin entonasyonda giicliik yasadiklar1 araliklar nelerdir?

5) Ogrencilerin ¢ift ses ¢calismalarinda sol elde karsilastiginiz giicliiklere yonelik
¢Oziim Onerileriniz nelerdir?

6) Keman Egitiminde cift sesli dizi ve egzersiz ¢alismalari i¢in asagidaki kitaplardan
hangisinden ya da hangilerinden yararlantyorsunuz?

0O.Sevcik - Op.9 Hans Sitt - V H.Schradieck - 2 A. Cofalik-
Gamy and Scales

W. Krotkiewski — Double Stops Exercises Modest Iftinchi — Duble Coarde
Vol. 1

Diger :
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EK-2

Ogrenci Gézlem Formu

Sag Ele Iliskin Giicliikler Olg¢ii Sayist

Yay1 dogru boliimleme

Hareket diizlemini dogru uygulama

Yay basincini dogru ayarlama

iki notay1 ayn1 anda ifade etme

Teller arasi katlar1 dogru uygulama

Notalart siiresi kadar ¢alma

Sol Ele iliskin Giigliikler Olg¢ii Sayist Parmak Numarasi

4. parmakla diger parmaklari esgiidiimlii kullanma

Tel degisimlerinde parmak konumlandirma

Iki parmag1 aym anda konumlandirma

4. parmag1 konumlandirma

Kasilma/Kramp

Tutan seslerde parmak tutma

Parmaklarda kirilma

Entonasyonda Giicliik Yasanan Araliklar Olcii Sayis1 Arahg Tiirii

Entonasyona Sorunlari

Ogrenci Kodu: Gozlemci Kodu:
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EK-3

Cift Sesli Etiit

Ogrencilerin Gdzlemlenmesi Amaciyla Olusturulan Etiit
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