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Okuléncesi Egitim Kurumlarindaki Ogretmenlerin Miizik Etkinliklerinde Orff
Yaklasimina Yonelik Goriisleri
(Cankiri ili Ornegi)

(Yiiksek Lisans Tezi)

Evrim YILDIZ

(0Y4
Bu c¢aligmada Cankir1 il merkezindeki okuldncesi egitim kurumlarinda gorev yapan
ogretmenlerin miizik etkinliklerinde kullanilan Orff yaklasimiyla ilgili goriislerini ortaya
koymak amaglanmigtir. Okuloncesi donemde Orff yaklasimiyla gergeklestirilen miizik
etkinlikleri ile c¢ocuklarda dogaclama ve yaraticilik becerileri gelisir. Okuldncesi
ogretmenlerinin Orff yaklasimi hakkinda bilgi sahibi olmalar1 ve uygulamalar yapabilmeleri
cocuklarin miiziksel gelisimleri yoniinden yararli olabilir. Bu acidan calisma okuldncesi
ogretmenlerinin Orff yaklasimina yonelik goriislerini ortaya koyacak olmasi bakimindan
onem tagimaktadir. Calisma nitel arastirma olup goriisme yontemi kullanilmistir. Cankart il
merkezinde bulunan bagimsiz anaokullarinda gorev yapan okuldoncesi Ogretmenleri ile
goriisme yapilarak konuyla ilgili goriisleri tespit edilmistir. Veriler arastirmaci tarafindan
olusturulmus olan yar1 yapilandirilmig goriisme formu ile elde edilmistir. Elde edilen veriler
gerekli analiz ve c¢oziimleme islemleri yapildiktan sonra bulgular sunulmustur. Arastirma
sonucunda katilimcilarin ¢ogunlugunun Orff Yaklasimi hakkinda bilgi sahibi oldugu ancak
herhangi bir seminere katilmadigi, miizik etkinliklerinde Orff Yaklagimi’n1 kullandigi, Orff
calgilarimi kullandig1, ¢ocuklarinda bu calgilar1 kullanabildiklerini ve miizik etkinliklerinde
dogaglama calismalar1 yaptig1 sonuglarina ulagilmistir.
Anahtar Kelimeler: Miizik, Okuloncesi Egitim, Orff Yaklagimi
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Preschool Educational Instutions Of Teachers Opinions On Orff Approach In Musical
Activities
(Cankir1 Province)

(Master Thesis)
Evrim YILDIZ

ABSTRACT
In this study, it was aimed to reveal the opinions of teachers working in preschool education
institutions in Cankir1 city center about Orff approach used in music activities. In the
preschool period, children develop their improvisation and creativity skills with the Orff
approach. Preschool teachers' knowledge of the Orff approach and their ability to practice can
be beneficial for children's musical development. In this respect, the study is important in
terms of presenting the opinions of preschool teachers towards Orff approach. The study was
qualitative research and interview method was used. Preschool teachers working in
independent kindergartens in Cankir city center were interviewed and their opinions were
determined. The data were obtained by a semi-structured interview form which was created
by the researcher. After necessary analysis and analysis of the data obtained, the findings are
presented. As a result of the research, it was concluded that the majority of the participants
had knowledge about the Orff Approach, but did not attend any seminars, used the Orff
Approach in music activities, used the Orff instruments, used their instruments in their
children and improvised in music activities.
Key Words: Music, Orff Approach, Preschool Education
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BOLUM I
GIRiS

Bu boéliimde problem durumu, problem ciimlesi, alt problemler, arastirmanin amaci,
arastirmanin 6nemi, sayiltilar ve sinirliliklar yer almaktadir.

Sosyal bilimlerin tiim disiplinleri arasinda yer alan egitimin farkli tanimlari
yapilmaktadir. Genel anlamiyla egitim bireyin dogumundan baslayip 6liinceye kadar
devam eden bir siirectir. Bu siire¢ igerisinde bireyler bir¢ok bilgi, beceri ve deger
kazanir, bu kazanimlar da insan davraniglarin da fark edilir degisikliklere yol agar
(Erden, 2011,5.13).

Egitim bir degistirme siirecidir. Bu siirecten gecen kisilerin davranislarinda bir
degisme olmasi beklenir. S6z konusu degisme kuskusuz istenilen yonde bir
degismedir. Bu nedenle dar ve teknik anlatimiyla egitim, “Bireyin davranisinda
kendi yasantisi yoluyla ve kasith olarak istendik degisme meydana getirme siireci”
olarak tanimlanmaktadir (Ertiirk, 1971,5.12).

Egitimin bu genel taniminda bahsedilen davranislarin olusturulmasi i¢in yapilan
etkinlikleri kapsayan egitim siireci, her tirlii bilimsel gelisme, sosyo-ekonomik
kosullar ile beraber siirekli bir giincelleme ve yenilige ihtiyag duyar. Ozellikle son
yiizyilda bu degisim hizinin en ist seviyeye ¢ikmast geleneksel egitim modellerinin
yerini almaya baglamistir. Bireyin bellegini kiigiik yastan itibaren kavram ve
bilgilerle doldurmak ve daha sonraki mesleki yasantisinda bu bilgilerle uygulamada
¢oziimler iiretmek cagimizda oldukga giictiir. Bu sebeple yenilik¢i egitim modelleri,
Ogrenciye bilgi donatma c¢abasi olmaktan uzaklastiracak, kisisel beceri ve
kabiliyetlerini  giiclendirerek gelecekte Ongoriilemeyen sorunlari  ¢ozebilme
kabiliyetlerine sahip bireyler yetistirmeyi hedeflemektedir.

Yeni egitim modelleri bireyin egitiminde istedigi davranis degisikligi ve kabiliyetin
yiikseltilmesi hedefine erken yasta baglanmasiyla ulagilabilir. Bireyin hizla degisen
sartlara hazir hale gelmesi i¢in bilgi ve kabiliyetlerinin zihin ve bedensel yeterligini
artirmak i¢in yapilan tim etkinlikleri erken yasta baslatmak faydali olacaktir.
Cocuklar yetigkinlere oranla gelisime daha fazla ihtiya¢ duyar. Cilinkii birey gelisim

evresinin %80’ini 0-6 yas arasi tamamlamaktadir. Bu nedenle 0-6 yas arasi alinan



egitim ¢cok dnemlidir. Bu yastaki bir 6grencinin yeterlilik seviyesi tiim zeka tiirlerine
yonelik en temel pargalar1 kapsamali ve bu bilgi ve beceriler yas gruplarina uygun
sekilde sunulmalidir.

Bloom ve arkadaslarimin yaptiklari ¢alismaya gore, on yedi yasinda olgiilen zeka
diizeyinin %50’si hamilelikle dort yasina kadarki siire arasinda, %30’u ise dort —
sekiz yas arasinda meydana gelmekte olup, sekiz — on yedi yas arasinda sadece
%20’lik kismi gelismektedir (1982, akt. Giirkan). Cocuklarin estetik alanlarla ilgili
begenilerinin temeli de bu donemde atildig1 i¢in sanat egitimine ayr1 bir yer ayrilmasi
faydali olacaktir.

Miizik, okuloncesi ¢ocuklarin yagamlarinda ortak bir paydadir. Bir ¢ocuk igin sarki
sOyleme, ritim tutma ve miizige gore hareket etme iggilidiisel olarak yaptiklar
eylemlerdir. Miizik etkinlikleri, ¢cocuklarin gelisim alanlarini1 destekledigi i¢in ve
kendi deneyimlerine firsat verdigi ig¢in okuloncesi ¢ocuklarin yasaminda kullanilmasi
gerekmektedir. Ayrica yaratict ¢ocuk etkinlikleri i¢inde ¢ocuklara sagladigi genis ve
uyarict ortam nedeniyle okuldncesi donem c¢ocuklarinin yasaminda 6nemli bir yeri
vardir (Mavesky, 2002).

Yalin ve 6zIlii anlamiyla miizik egitimi, bireye, kendi yasantist yoluyla amagh olarak
belirli miiziksel davraniglar kazandirma ya da bireyin miiziksel davranisinda kendi
yasantist yoluyla amacl olarak belirli degisiklikler olusturma siirecidir (Ugan, 2005,
5.115). Bu tanimda miizik egitiminin bireyin miiziksel davraniglarinda degisiklikler
yaratmas1 yani bireyi bu alanda gelistirmesini ortaya koymaktadir. Bu amagla
verilmesi gereken egitimlerin okuldncesi egitiminde baglamasi faydali olacaktir.
“Okul oncesi egitimi, 0-72 ay grubundaki ¢ocuklarin gelisim diizeylerine ve bireysel
ozelliklerine uygun; zengin, uyarici ¢evreler saglayan; onlarin bedensel, duygusal ve
sosyal yonden gelismelerini destekleyen bir egitim siirecidir” (Sahin, 2005, s.11).
Eren’e gore (2006, s.11);

“Okul o6ncesi donemde gocugun temel &grenme yetileri ne kadar gelistirilirse, buna
paralel olarak zeka da o dlgiide geligsecektir. Cocuk, zihinsel gelisim agisindan gevresel
etkenlere biiyiik dlgiide acik bulunur ve bu yiizden gelisimi i¢in zihinsel uyaricilarin
fazla oldugu bir ortam icinde bulunmalidir. Bu dénemde saglanan elverisli ortam ve
kosullarin, donanimli bir egitmenin ve dogru hazirlanmis bir programin ¢ocugun miizik
yeteneginin gelismesini olumlu yonde etkiledigi diistiniilmektedir.’

Okul oncesi egitim kurumlarinda olmasi beklenen 6zgiir ve yaratici ortam, ¢ocugun

farkli calisma ve uygulamalarda bulunmasini saglayarak, zihinsel gelisimini



hizlandiracak ve ona genis bir bakis acis1 kazandiracaktir. Tiirkiye’de okul Oncesi
egitim konusunda ¢aligmalari yiiriiten kurumlar:
Eren’e (2006,s.7) gore,

“Tiirkiye’de okul oncesi egitim 37-72 ay c¢ocuklarinin egitimi amaciyla agilan
anaokullarinda; 60-72 ay c¢ocuklarinin egitimi amaciyla Orglin egitim kurumlari
biinyesinde agilan ana siiflarinda; 36-72 ay ¢ocuklarimin egitimi amactyla Milli Egitim
Bakanligina bagli okul oncesi egitimle ilgili program uygulayan egitim ogretim
kurumlar1 biinyesinde agilan uygulama siniflarinda siirdiiriilmektedir. Okul Oncesi
egitim kurumlarinda ¢aligmak {izere 6gretmen yetistiren kurumlar; Kiz Teknik Yiiksek
Ogretmen Okulu Cocuk Gelisimi ve Egitimi Boliimii, Kiz Enstitiileri Cocuk Gelisimi ve
Bakimi Bolimii, fakiiltelere ve yiiksekokullara bagli Cocuk Gelisimi ve Egitimi
boliimleri, egitim fakiilteleri ilkdgretim bdliimlerinin Okul Oncesi Egitim Ana Bilim
Dallar1 ve Egitim Enstitiileri’dir.”

Bu kurumlar icinde O6gretmen adaylarina verilen miizik egitimi onem arz eder.
Ailesinin giiven ortaminda biiylimekte olan ve ilk kez uzaklasarak yeni bir sosyal
alana katilan ¢ocuk cevresi ile iletisim konusunda konusma yoluyla kendini ifade
etmekte yeterli olmayacaktir. Cocugun okul 6ncesi kurumlarda girdigi yeni gruba

dahil olabilmesinde miizik ortak bir payda oldugu i¢in 6nemli bir yere sahiptir.

1.1. Problem Durumu

Cagdas miizik egitimi yaklasimlari, 6grencinin aktif oldugu, yaparak ve yasayarak
ogrendigi; yaratict potansiyeli ortaya ¢ikaran etkinlikler ve oyunlardan olusan bir
o0grenme siirecidir. Bu egitim yaklagimlar1 kemiklesmis bazi kaliplar kirarak bireyin
kimi nedenlerden dolayr iginde sakladigi yaratict yetenekleri kesfetmesini
saglamaktadir. Birey yarattikca kendisine giiveni artmakta ve boylelikle dis diinya ile
daha saglikli ve dengeli iletisim kurmaktadir. Yasam boyu 6grenen, cagdas ve
yaratic1 bireylerin yetistirilememesinin bir nedeni de 6gretim yontemleridir. Cagin
gerektirdigi hedefler belirlense bile, bu hedefleri geleneksel yontemlerle
gerceklestirmek olanaksizdir. A¢ikg6z(2003), geleneksel yontemler 6grenciye “kendi
Ogrenme siirecinin sorumlulugunu tagtyamayacagir” mesajimni vermektedir. Bu durum
Ogrencinin Ozgilivenini, giidiisiinii ve yaraticihgini yok etmektedir (akt. Giirgen,
2006). Bu nedenle geleneksel yontemler yerine ¢agdas miizik egitimi yaklagimlari
Ogrenciyi ¢ok daha gelistirici niteliktedir. Okuloncesi donemde de cocuklar icin
Ozgiir ve yaratici ortamda yeni 6grenmeler saglamasi ¢cocuklar i¢in faydali olacaktir.
Okuloncesi donem icin ¢agdas miizik egitimi yaklasimlarindan Orff Yaklagimi

cocuklarin yaraticilik, dogaglama, grupla yaparak yasayarak O0grenme becerilerini



gelistirmektedir. Bu nedenle bu donemde Orff Yaklasimi c¢ocuklar i¢in faydali

olacaktir.

1.2. Problem Ciimlesi

Okuloncesi  egitim kurumlarindaki 6gretmenlerin - miizik etkinliklerinde Orff

yaklasimina yonelik goriisleri ve uygulamalar: nelerdir?

1.2.1. Alt problemler

1- Okuloncesi O6gretmenlerinin miizik egitiminde Orff Yaklasimi hakkindaki
bilgi diizeyleri nasildir?

2- Okuldncesi Ogretmenlerinin  miizik etkinliklerinde Orff Yaklagimi’nin
kullanilmasina yonelik goriisleri ve uygulama yontemleri nelerdir?

3- Okuloncesi  O0gretmenlerinin ~ sarki ~ ogretiminde  Orff  Yaklasimi’ni
kullanilmasina yonelik goriisleri nelerdir?

4- Okuloncesi 6gretmenlerinin Orff Yaklagimi’nda kullanilan calgilara yonelik
goriisleri nelerdir?

5- Okuloncesi Ogretmenlerinin  miizik etkinliklerinde Orff Yaklasimi’nda

kullanilan dogaclama uygulamalari ile ilgili gortisleri nelerdir?

1.3. Arastirmanin Amaci

Bu arastirmada Cankir il merkezindeki okuldncesi egitim kurumlarinda gorev yapan
ogretmenlerin miizik etkinliklerinde kullanilan Orff yaklagimiyla ilgili goriislerini
ortaya koymak amaglanmistir. Okuloncesi egitimde g¢ocuklarin yaraticiliklart ve
sosyal becerilerinin gelismesi Onemlidir. Bu nedenle, bu c¢alisma okuloncesi
ogretmenlerinin Orff Yaklasimi hakkinda bilgi sahibi olmalarini saglamakla birlikte

mevcut olan bilgilerini ve bu yaklagima yonelik bakis agilarini gelistirebilir.

1.4. Arastirmani Onemi

Cocuklarin tiim gelisim alanlarinda ilerlemelerin goriildiigli ve birgok kritik donemi

icine alan okuldncesi donem ¢ok biiyilk 6nem tagimaktadir. Bu dénemde ¢ocuklara



ortamlarin hazirlanmasinda yetiskinlerin ¢ok dikkatli ve bilingli olmalar
gerekmektedir. Okuloncesi donemde bu egitim yasantilarindan yararlanamayan
cocuklarin gelisimlerinin yavas seyrettigi ve ileriki yasantilarinda olumsuz birtakim
izleri tasiyabilecekleri bilinmektedir. Okuloncesi egitim kurumlari; ¢ocuklarin
gelisimlerini saglikli ve diizenli kosullar ¢er¢evesinde, kiiltiirel 6zellikler de goz ardi
edilmeden en iyi sekilde yonlendirmeli ve ¢ocuklarda saglam bir kisiligin, yaratici
zekanin temellerini atabilecekleri bir egitim vermeleri gerekmektedir. (Aral vd.,
2002; Poyraz, Dere, 2003, s.21). Okuloncesi donem bireyin kisiliginin yapitaslarini
olusturdugundan bu donemde alinan egitim Onem tasimaktadir. Cocuklar bu
donemde sosyalleserek ve yaparak yasayarak ogrendikleri zaman kalict 6grenmeler
meydana gelmektedir. Okuloncesi donemde Orff Yaklasimi’yla gergeklestirilen
miizik etkinlikleri ile ¢ocuklarda dogaglama ve yaraticilik becerileri gelisir.
Okuloncesi Ogretmenlerinin Orff yaklagimi hakkinda bilgi sahibi olmalar1 ve
uygulamalar yapabilmeleri ¢ocuklarin miiziksel gelisimleri yoniinden yararli olabilir.
Bu bakimdan yapilan bu c¢aligma okuloncesi O6gretmenlerinin Orff yaklasimina
yonelik goriislerini ortaya koyacak olmasi bakimindan 6nem tasimaktadir. Buradan

yola ¢ikilarak yapilacak yeni ¢alismalara rehberlik edebilir.

1.5. Sayiltilar

Aragtirmada,
1-Y6ntemin arastirma i¢in uygun nitelikte oldugu,
2- Okuloncesi 6gretmenlerinin goriisme sorularina gergek diistince ve goriislerini

yansitmis olduklar1 varsayilmaktadir.

1.6. Stmirhliklar
Bu arastirma,;
1-Cankiri il merkezinde bulunan 5 bagimsiz anaokulu,

2-2017-2018 Egitim Ogretim yilinda Cankir1 il merkezinde bulunan 5 bagimsiz

anaokulunda calisan 33 okuldncesi 6gretment,



3-Arastirmada veri toplama aract olarak kullanilan yari yapilandirilmis goriisme

formu ile sinirlidir.



BOLUM II

KURAMSAL CERCEVE VE ILGILi ARASTIRMALAR

Bu boliimde kuramsal gergeve Ve ilgili arastirmalar yer almaktadir.

2.1. Kuramsal Cerceve

2.1.1. Carl Orff. 1895 yilinda Miinih’te dogan Carl Orff, bes yasinda annesinden
piyano egitimi almaya baglamistir. Siir ve dile ilgi duyan Orff, formal miizik

egitimini Miinih’te Tonkust Akademisi’nde tamamlamistir (Dikici, 2002, 5.17).

1915-1919 yillan arasindaki savasta aldig1 gorev nedeniyle Carl Orff, ¢aligmalarina
kisa bir ara vermek zorunda kalmustir. Orff, 1917°de Munich Kammerspiele’de, 1918
ve 1919°da Mannheim ile Darmstad’daki tiyatrolarda orkestra sefi, korropetitor
(eslik¢i) ve yonetici olarak c¢aligmistir. Miinih’e dondiikten sonra, 1921-1922
yillarinda {inlii besteci Heinrich Keminsky’den kompozisyon dersleri almistir. Curt
Sachs’in Onerisiyle Monteverdi’nin tiyatral ¢aligmalarmin farkina varan Orffun
1924’te  Orpheus’la baslayan Monteverdi denemeleri, Monteverdi’nin Alman

sahnelerine yeniden doniisli agisindan ¢ok 6nemli olmustur (Ugal, 2003, s.8)

Baslangicta geleneksel formlarda yazan Orff, sonralar1 direkt ritim ve tamamriyla
yalin armoniyle tipik 6zellik kazanan basit bir stil benimsedi. Bunun en iyi 6rnegi
“Carmina Burana” adli, bir Bavyera Manastiri’nda bulunmus olan 13. ylizyil siirleri
tizerine kurulu yapitinda gorilebilir.  Orff, “Carmina Burana”nin ilk
seslendirilisinden sonra daha Onceki yapitlarini geri ¢cekmis ve kendini biitiiniiyle

miizikli tiyatro tiiriine adamistir (EKici, 1998, s.3).

Miinih Devlet Yiiksek Miizik Okulu’'nda kompozisyon 06gretmenligi gorevini
siirdiiren Orff’a 1955 yilinda Tiibingen Universitesi tarafinda “Fahri Doktor” {invanu,
1956 yilinda Fransa Hiikiimeti tarafindan “Pour la Mérite” (Baris) nisani verilmistir.
Biiyiik bir besteci ve egitimci olan Carl Orff, 29 Mart 1982 tarihinde yasama veda
etmistir (Ugal, 2003, s.10).



Yapatlari, kullanilan miizik dili bakimindan hemen hemen ilkeldir. Sahneyle ilgili her
sey bilingli olarak aza ve 0ze indirgenmistir. Miizik yazist da ¢iplak ve basittir.
Tartim 6gesi giicliidiir. Bu ylizden biitiin yapitlarinda, kalabalik bir vurmali ¢algilar
kiimesini kullanir. Orff, bu estetik tavir yiiziinden “Yeni Ilkel” (neoprimitif) olarak

nitelendirilmistir (EKici, 1998, s.3).

Orff'un c¢ocuk miizik egitimine yaklagimi, kendisinin mizik-tiyatro stili
kompozisyon yazimindan kaynaklanmaktadir. Ortagag, Ronesans ve barok miiziklere
olan ilgisi de onun genis boyutlu “Miizik Egitimi” teorisine temel olusturmustur.
Onun gelistirdigi yontem, c¢ocuklarin yapmaktan hoslandigi dogal seyler iizerine
dayandirilmistir (sarki sdylemek, siir okumak, alkig, dans etmek, elle tempo tutmak,

ip atlamak, kosmak, dolagsmak, sallanmak vb.) (Ekici, 1998, s.3).

1923°te Dorothee Gunther ile tanismis ve Gunther ile goriismeleri ve tartismalari
sonrasinda, soyut olmayan, konugma, hareket ve dansin karsilagtirilmasi ile olusan
bir miizik egitimi yaklasimini sekillendirmistir. 1924’te Gunther ile birlikte Miinih’te
Guntherschule adiyla bir okul kurmus ve burada miizik ve dansin birligi, daha sonra
ise dilin, miizik ve dansla birligi diisiincesini gelistirmistir. Okul, yapilan ¢aligmalarla
kisa siirede adin1 duyurmus ve vylzlerce O6grenci bu okulda egitim almistir
(Dikici,2002, s.17).

Okulun agilmasi ile birlikte Orff, miizik egitiminde arayislara baslamis, cocuklar i¢in
en basit calgilama bi¢iminin vurmali galgilarla gerceklesebilecegine ve miizik
egitiminde baslangi¢ olarak vurmali calgilarin kullanilabilecegine karar vermistir

(Ucal, 2003, 5.9).

Miizik ve dans konusunda oldukga yetenekli Maja Lex 1925°te, Gunild Keetman da
1926’da ogrenci olarak geldikleri Gunterschule’de ¢alismaya baslamislardir.
Keetman’in enstriimantal miizik toplulugunun gelisiminde ve miizik stilinde biiyiik

katkilart olmustur (Dikici, 2002, 5.17).

1930’lara kadar olan siire, deneme ve kesif donemi olmustur. Miizik, dans ve
konusmada temel eleman olan ritim ile baslayan Orff, bu iiclinii bir potada
eritmekteydi. Dogaclama ve yaraticilik bu Ogretimin merkezinde yer almaktaydi.
Birgok 0Ogrencisi daha once miizik egitimi almadigindan Orff, ritim i¢in beden
sesleri, jest ve mimiklerden faydalanmais, ilk ve en dogal ¢algi olarak gordiigii insan

sesini kullanmistir. Her cesit sekil, boyut ve sese sahip davula biiyiik 6nem vermistir.



Tim dogaglamalarinda, konusma ve sarkilarda ritmik ostinatolar kullanmistir.
Baslangigta ders programinda piyano disinda melodik bir ¢algi bulunmuyordu. Daha
sonra Orff, basit melodik perkiisyon (vurmali galgi) calgilarinin elementer miizik
yapmaya uygun olduklarini kesfetmis ve calgi yapimcisi arkadasinin yardimi ile

“Orff calgilar1”n1 yaratmistir (Giirgen, 2007, s.24).

1930°’da Lex ve Keetman, Almanya ve yurt disinda da taninan Gunterschule’nin
Ogrencileriyle bir dans grubu ve orkestra kurmuslardir. 1931°de ilk yaymlarim
cikarmislar ve yaptiklar1 konferanslar, gosteriler ve egitim kurslar1 ile Almanya’da
miizik egitimcilerinin ilgisini Gunterschule’ye ¢ekmeye baslamistir. 1930 ve 1940’1
yillarda Orff’un miizik pedagojisi yaklasimi, politik nedenler ve sanata getirilen

sansiir nedeniyle kisitlanmis, yayimlar durdurulmustur (Dikici, 2002, s.17).

1944 yilinda Giinther Okulu o donemin ideolojik ve politik iklimi altinda devam
edemeyecek duruma gelir ve kapanir. Bir yil sonra da savas sirasinda igindeki biitiin
belge ve calgilarla bombalanarak tamamen yikilir. 1948’de Panofski’nin, Bavyera
Radyosunda yayinlanan bir ¢ocuk programinda Orff ve Keetman’a ait bir eseri
calmasmin ardindan Orff’a ¢ocuklar i¢in egitsel bir radyo yayini hazirlamasi igin
teklif gelmistir. Bircok seriden olusan bu radyo yaymi cocuklar, ebeveynler ve
egitimciler tarafindan biiyiik 1lgi gérmiistiir. Daha sonra Orff ve Keetman 1950 ve
1954 yillar arasinda radyo yayininda ¢alinan ¢ocuk sarkilarini bir araya getirerek bes
ciltten olusan “Cocuklar I¢in Miizik” adli kitab1 yazmislardir. Bu kitaplarda sarkilar,
siirler, enstriimantal parcalar, koro sarkilari, Aziz Franziskus’a 6vgii, Goethe nin
Faust’undan boliimler, Friedrich Holderlin’in yazdigi Sofokles’in Antigone’si

bulunmaktadir (Glirgen, 2007, s.25).

1963’te Orff Enstitiisii agilmastir. Halen Mozarteum’un bir béliimiinde, Orff-Ogretisi
i¢in uluslararasi bir egitim merkezi olarak ¢alismalar siirdiiriilmektedir (Dikici, 2002,

s.18).

Orff ogretisi her iilkenin kendi kiiltiiriine gore adapte edilebilmektedir. Almanca
yayinlanan kitaplar, her tiilkenin kendi dili, sarkilari, siirleri, atasdzleri, ¢ocuk
sarkilarina, oyunlarma ve tekerlemelerine gore adapte edilmis ve bu kitaplarin

cevirileri yapilmustir (Dikici, 2002, s.18)
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2.1.2. Orff yaklasimi. Orff-Schulwerk (Tiirk¢e okunusu: Orf-Sulverk) terimi
Tiirkceye ilk kez Zuckmayer tarafindan; “Ogretici Eser” (Ucan 2003,s.21) olarak
cevrilmistir. Daha sonralar;; “Okul Calismaligr” , “Orff Okul Ogretisi” , “Orff
Metodu” , “Orff Yaklasimi” gibi isimlerle anilmustir.

Orff Yaklasimi cocuklarin i¢inde olan yaraticiligi, kesfetmeyi, sarki sdylemeyi,
benimseyen bir yaklagimdir. Carl Orff’a gore her ¢ocuk dogustan miizik yetenegine
sahiptir ve onun ortaya ¢ikarilmasin1 bekler. Cocuklar 6zgiirce dans edip sarki
sOylemeyi ve dans etmeyi, oyun oynamayi ¢ok severler. Orff Yaklasimi da bu

unsurlari temel alir.

Orff Yaklasimi miizik 6gretimi hedefleri yoniinden ele alindiginda temel amacin
“sark1 soyleyen, dans eden, calgi ¢alabilen, ayn1 zamanda miizigi yazip okuyabilen
cocuklar” oldugu sdylenebilir. Ancak asil olarak Orff Yaklasimi ve siireci birincil
olarak bireyin yaraticiliginin ortaya cikarilmasini hedefler. Bu amagla da miizik
yapma Ogeleri ile (¢alma, sdyleme, dinleme) dans —hareket yetilerinin gelistirilmesini
kendini ifade edebilmenin bas kosulu olarak goriir. Miizik g¢aligmasinin amaci;
ifadeyi saglayacak eylemin (dogag¢lama) on hazirhgimin yapilmasidir. Orff
yaklasimin asil amaci; ¢cocuklar1 kendi miizigini olusturabilecek, dogaclayabilecek ve

bu yolla kendini ifade etme imkan1 bulabilecek seviyeye ulagsmaktir (Toksoy,2014).

Orff, sadece miizik teorisine yonelmis olan 6grenmeyi tamamlayan veya destekleyen
degil, devinimden ve onunla ortak kokleri olan ritimden hareketle yapilandirilacak
yeni bir miizik egitimini hedeflemektedir. Insanin temel ifade bigimleri olan
konusma, devinme, sarki sOyleme ve dans, ¢ocuklarda birbirlerinden ¢ok keskin
cizgilerle ayrilmis eylemler degildir. Orff, bu davranis bigimlerini birbirleriyle i¢ ice

geemis olarak elementer miizik kavraminda toplamaktadir (Kalyoncu, 2006, s.2).

Elementer miizik, Orff'un tanimiyla, hareket, dans ve dil ile baglantili bir miiziktir.
Ancak, daha icten ve derinden bakildiginda elementer miizigin hareket, dans ve dil
ile baglantil1 olmaktan Gtede, hareket, dans ve dil ile birlikte i¢ i¢e bir miizik oldugu

goriiliir (Ugan, 2003, s.11).

Elementer Miizik ve Hareket Egitimi/Orff-Schulwerk kapsaminda Miizik ve Dans
Pedagojisi, miizige bir giris yolu arayan ¢ocuklarin, genglerin ve yetiskinlerin miizik
ve dansla ilgili ¢esitli temel deneyimler edinmelerini saglamay1 hedefler. Elementer

miizik ve hareket egitimi insani biitiin antropolojik boyutlariyla ele alir ve tim
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duyulartyla 6grenmesini saglar. Ses c¢alismasindan, hareket ve danstan, calgi
calmaktan, bilingli miizik dinlemekten, g¢izmekten, nota yazmaktan ve zihinsel
kavrayistan yola ¢ikilarak biitiinliik i¢cinde 6grenmenin olanaklar1 arastirilir, miizik,
dil ve hareket birligini yasamanin yolu ac¢ilir, miizik ve dansta siirekli farklilasan

ifade bi¢imleri kullanilir (Jungmair, 2003, s.51).
Tiirkiye’nin Orff Yaklagimiyla tanismasi soyle olmustur;

Tirkiye’de Prof. Eduard Zuckmayer yonetimindeki Gazi Egitim Enstitiisii Miizik
Boliimii’nde Orff’un adi duyuldu, eserleri 6grenildi. Kisa siire iginde “Orff ¢algilar1”
tanind1 ve miizik 6gretmenligi egitiminde kullanilmaya baslandi. Orff yontemi belli
yonleriyle biliniyordu, ama heniiz tim yonleri ile bilinmiyordu. Zuckmayer’in
yonettigi, ses ve calgi topluluklar ile orkestra ¢alismalarinda Orff ¢algilarini tek tek,
kiime kiime ve takim halinde kullanmay1 6grendiler. Say’in (1998) aktardigina gore;
Muzaffer Arkan 1954 yilinda Almanya’ya giderek Carl Orff’un ¢alismalarina katildi.
Orffun “Shulwerk™ini 1956’da “Cocuklar Igin Okul Odevi” olarak Tiirkgeye
cevirerek Tiirkiye’de uyguladi (Ugan ,2003,5.21).

2.1.3. Orff yaklasimi’nda temel o6geler. Orff Yaklasimi ger¢evesinde Elementer
Miizik ve Hareket Egitimi; sdyleme, calma, dinleme, yaratma ve analiz etme gibi
temel miiziksel davranislarla birlikte gelistiren pedagojik bir siire¢ gozetir. Biitlin bu
miiziksel davranislar1 6grencilere kazandirma yolunda ise Orff’un “ Elementer miizik
asla tek basina miizik degildir, hareket dans ve lisanla birliktedir” goriisiine uygun
olarak, konusmay1, sesi-sarkiyi, hareketi ve ¢algi ¢almayr en etkin bi¢imde ve en
genis anlamda kullanir (Toksoy, 2014, 5.46 ).

2.1.3.1. Konusma. Anadilin dogasinda var olan ritim, Orff dgretmenleri i¢in
onemli bir kaynaktir. Cocuk kiiltiiriine ait siirler, atasozleri, sayisma ve bilmeceler,
tekerlemeler miizikal 6geleri kesfetmek igin genis olanaklar sunarlar (Toksoy, 2014,

S;46).
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2.1.3.2. Ses. Orff Yaklasimi’nda insan sesi temel ezgi calgisi olarak kabul
edilir. Sarki sdyleme becerisi, cocugun kendi sesine de tipki bir calgir gibi saygi

gostermesini saglayacak sekilde dikkatlice gelistirilmelidir (Toksoy,2014,s.46).

2.1.3.3. Hareket. Hareket, miuziksel becerilerin ve kavramlarin
gelistirilmesinde kaginilmaz bir destektir. Cocuklarin hareket iginde olduklart tiim
Ogretmenlerce bilinen bir gercektir. Bundan dolay1 Orff Yaklasimi beyin yoluyla
oldugu kadar beden yoluyla da 6grenmeyi de tesvik eder. (Fraaze vd. 1987,s.19-20)
Goodkin’e gore Halk danslar1 Orff siirecinin 6nemli bir pargasi olusturur. (Goodkin
2004,s.38) Halk danslar1, birim zaman vuruslari, 6l¢ii, ritmik ve ezgisel motifler, ezgi

yapisi ve formun hissedilip 6grenilmesinde onemli bir isleve sahiptir. (Goodkin

2004,5.40-43)

2.1.3.4. Beden Vurmali. Orff Yaklasimi en yaygin bigimde; sinif i¢i miizik
egitiminde kullanilan kendine 6zgili ezgi ve ritim ¢algilari ile taninmaktadir. Bununla
beraber, Orff Yaklagimi’nda ses denemeleri elementer miizik yapmanin 6ziine uygun
olarak bireyin kendi bedenini kullanmasi ile baslar. Cesitli sekillerde bedenden elde
edilen seslerle ilk miizik denemeleri gergeklesir. Bir baska deyisle Orff
Yaklagimi’nda ilk temel calgi “insan bedenidir”. Cesitli temel sesler olusturulmak
tizere dort temel ses elde edilir. Bu sesler pesten tize dogru; ayagi yere vurmak, elle
hafifce dize vurmak, el ¢irpmak ve parmak siklatmaktir. Bu sesler pek ¢ok iilkenin

halk miizigi ve halk oyunlarinda genis bigimde kullanilmaktadir. (Toksoy 2014, s:52)

2.1.3.5. Orff Calguari. Orff calgilar, Carl Orff, Kaerl Maendler ve Klaus
Becker’in ortak ¢alismasi sonucu gelistirilen, dnceden bir bilgiye sahip olmadan her
yasta ve yetenekte insanin kolaylikla calabilecegi ve dogaclama yapmaya oldukca
elverisli calgilardir. Cesitli biiyiikliikkte ve farkli sesli davullar, biiyiik ziller, zilli
tefler, ksilofonlar, metalofonlar ve glockenspieller, blokfliitler, basit yayl ve telli
calgilar siirekli gelistirilmekte olan bu ses govdesinin temel parcalarim
olusturmaktadir. Bu calgilar, tek basina calinmaktan 6te birlikte miizik yapmaya

uygundurlar (Giirgen, 2006, s.88).
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1926’da modas:t gegmis bir calgi olan “ksilofon”un Afrika modeli, Giinther
Okulunda biiyiikk heyecan yaratmistir. Orff, bu basit melodik vurmali ¢algilarin
dogaglama ve eclementer miizik yapmak i¢in ¢ok uygun oldugunu fark etmistir.
Sonraki yil Miinihte bir “harpsichord” yapimcisi olarak tanman Karl Maendler’in
yardimi ile bugiin “Orff Calgilar” olarak s6z edilen galgilar yapilmistir. Gunild
Keetman bu calgilar iizerinde miizikal arayislar yapmim ve yeni ¢alma teknikleri

gelistirmistir. Ayn1 yil blok fliit de dans orkestrasina eklenmistir (Giirgen, 2007,s.29).

Orff galgilarinin miizik egitiminde okuloncesinden baslayarak, daha {ist seviyelere
kadar, biiyiik 6nemi vardir. Cocugun dogasina uygun olan bu calgilar okuloncesi
egitimde biiyiik katki saglamaktadir. Org ya da fliit gibi calgilar, on parmagin
koordinasyonunu gerektirdiginden okuloncesi donemde ¢ocuklarin bu ¢algilar
calmast zor olmaktadir. Orff galgilarinda ise, ¢ocuklar vurma duygusunu tatmin
etmekte, kolaylikla, istekle ve zevkle ¢calmakta, daha kolay miizik yapabilmektedir.
Ayrica bu ¢algilarin akordunun hi¢ bozulmamasi, seslerinin dogal ve oldukga etkili
olmasi, ¢cocukta ¢alma istegi uyandirmaktadir (Dikici, 2002, s.19).

Kiigiik vurmalilar ve davullar gibi Orff Yaklasimi’nda kullanilan basit calgilar ve
Carl Orff ile Karl Maedler’ in birlikte ¢alismalar1 sonucunda gelistirilen ksilofon,
metalofon ve glockenspiel gibi tin1 ¢ubuklar1 vb. ic¢sel hareketlerin dogrudan sese
dontstiiriilmesine olanak saglar. Bu c¢algilar, insanin kendini ifade etmesine yarayan
organlar1 gibidir, hem grup i¢inde miizik yapmak i¢in hem de bireysel dogaglama ve

beste yapmak i¢in kullanilirlar(Jungmair,2003,5.53).

Ritim duygusunun gelistirilmesi, 6grencilerin kendilerinin ¢alici durumunda olmalari
ve bundan zevk almalari, ¢algilarin kullanilmasin1 zorunlu hale getirmektedir. Orff
calgilartyla ¢ocuk vurma, dokunma, sallama vb. gibi kolayca yapilabilecek
hareketlerle bir miizik aletini ¢calmanin keyfini yasamakta, boylece miizik yapmaktan

ve miizik dersine katilmaktan mutlu olmaktadir (Morgiil, 2001).

Kocabas (2003), okul oncesi miizik egitiminde kullanilmak {izere her sinifta Orff
Calgilar1 bulundurulmasi belirtmektedir. (akt. Oziskender ve Giidek, 2003) Orff
calgilar1 okul Oncesi ve ilkogretim diizeyinde su nedenlerden dolayr tercih

edilmektedir;

e Akort etme sorunu yoktur.
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e Ses cubuklart ¢cocuklar tarafindan kolaylikla degistirilebilir.

e Tasmmasi oldukga kolaydir.

e (Cocuklarda hem ritim duygusunu hem de ezgi kavramin gelistirir.

e (Cocuklarda oyun i¢inde miizik gelisimini saglar.

e Cocuklarda kiiciik kas, biiylik kas gelisimini saglar

e Devinissel alanda viicudun diger organlar arasindaki uyumu gelistirir.

e Cocugun ¢ok sesliligi ve ¢ok ritimliligi algilamasini saglar.

e Birlikte is yapma zevki ve aligkanligini saglar.

e Sorumluluk duygusunu gelistirir.

e Cocuk bu calgilar1 kullanirken hem sesini, hem de ¢aldigini isiterek hatalarin
kolaylikla diizeltebilir.

e Cocuklar yaraticiliga yoneltir.

e Farkl tinilar1 algilamasi gelisir.

e Eslik yapma, eslikli ¢alma ve sOyleme becerileri gelisir.

e Miizigi kendisi yaparak ve yasayarak &grenir (Oziskender ve Giidek, 2013,
5.215-216).

2.1.3.5.1. Ezgi ¢algilari. Bu gruptaki c¢algilardan ksilofon, Afrika kokenli
olup, kuru agagtan yapimli ve sesleri pesten tize dogru siralanan, gerektiginde yerleri
degistirilebilen ve kece uglu bir bagetle c¢alinabilen bir c¢algidir. Metalofon,
Endonezya kokenli plastik bagetlere sahip metalden yapilmis bir g¢algi ¢esididir.
Glockenspiel adli calgilar ise tasinmasi kolay Jawa kokenli keskin sesli metal
calgilardir (Kandemir, 2009, s.54). Bunun yan sira tektonda ezgi calgilari grubuna
girmektedir. Resim 1,2,3,4,5,6,7,8 ‘de ezgi calgilar1 goriilmektedir.

Resim 1. Soprano Ksilafon Resim 2. Alto Ksilafon
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Resim 3. Bas Ksilafon Resim 4. Glockenspiel

Resim 5. Soprano Metalafon Resim 6. Alto Metalafon

Resim 7. Bas Metalafon Resim 8. Tekton

2.1.3.5.2. Tahta c¢algilar. Kastanyet, tahta ¢ubuklar (ritim ¢ubuklari), guiro
(tir-tir), marakas, kabasa, tahta agogo gibi melodik olmayan ¢algilardan olusmaktadir
(Kandemir, 2009, s.55). Bunun yani sira el zili, shaker, ¢oksesli blokton, ritim
kutusu da tahta calgilar grubuna girmektedir. Resim 9,10,11,12,13,14,15,16,17,18de
tahta calgilar goriilmektedir.



Resim 9. Tahta Agogo

Resim 13. Marakas

Resim 10. Ritim Cubuklari

Resim 12. Kabasa

Resim 14. Tirtir(Guiro)

16
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Resim 15. Shaker Resim 16. Cok Sesli Blokton

Resim 17. El zili Resim 18. Ritim Kutusu

2.1.3.5.3. Metal ¢algilar. Celik liggen, shaker, metal agogo, parmak zili gibi
melodik olmayan ¢algilar gurubudur (Kandemir, 2009, s.55). Ayrica jingle stick, tef,
cingirak ve masa ¢anlart da bu grupta yer almaktadir. Resim

19,20,21,22,23,24,25,26’da metal ¢algilar goriilmektedir.

Resim 19. Celik Uggen Resim 20. Tef
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Resim 21. Cingirak Resim 22. Jingle Stick

Resim 23. Parmak zili Resim 24. Metal Shaker

& ——

Resim 25. Masa ¢anlari Resim 26. Metal Agogo

2.1.3.5.4. Davul ailesinden gelen vurmali ¢algilar. Bongo, davul, trampet,
timpani gibi vurmali galgilardan olugsmaktadir (Kandemir, 2009: s.55). Ayrica conga,
djembe gibi vurmali ¢algilarda bu grupta yer almaktadir. Resim 27,28,29,30,31,32°de

davul ailesinden gelen vurmali ¢algilar goriilmektedir.
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Resim 27. Bongo Resim 28. Davul

Resim 29. Timpani Resim 30. Trampet

Resim 31. Conga Resim 32. Djembe

2.1.3.5.5. Plastik ¢algilar. Ses borular1 (boomwhackers) ve yumurta

marakasdan olugmaktadir. Resim 33 ve 34 ‘de plastik ¢algilar goriilmektedir.
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Resim 33. Ses Borular1 (Boomwhackers) Resim 34. Yumurta marakas

2.1.3.5.6. Uflemeli Calgilar. Orff bir ¢ok enstrumantal parcada ezgi ¢algist
olarak ses renginin ksilafon ve metalafonlarla uyum sagladigini diistindiigti blokfliitii
kullanmigtir. (Toksoy,2014,5.76) ayrica kazu da iiflemeli ¢algilar grubunda yer

almaktadir. Resim 33 ve 34 ‘de iiflemeli ¢algilar goriilmektedir.

e

Resim 35. Kazu Resim 36. Blokflit

2.2. 1lgili Aragtirmalar

Price ve Harding (1988), 3 yil ya da daha fazla 6gretmenlik deneyimi olan 12 miizik
ogretmenini 4. siniflara verdikleri miizik dersi sirasinda ses kaydi altina aldilar. Bu
ogretmenlerden altis1 1. diizey ve iizerinde Orff egitici egitimi alirken diger altisi
herhangi bir egitim almamisti. Kayitlara bu etkinlik kategorileri temelinde zaman
analizi yapildi: Perde, Ritim, Hareket, Dogaclama/Yaraticilik, Tartigma ve Dinleme.

Her ne kadar Orff egitmenleri daha yiiksek bir ortalamaya sahip olsalar bile Mann-
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Whitney U testi sonuglart bu iki ortalama arasinda anlamli bir fark olmadig:

gostermektedir.

Persellin (1999) tarafindan Orff Ogretisine dayali miizik egitiminin gorsel-uzaysal
performans tizerindeki etkileri 5-6 yas grubu 13 ¢ocuk {lizerinde incelenmistir.
Haftada ti¢ saatlik derslerle siirdiiriilen bu ¢alisma alti hafta slirmiistiir. Bu siire
icinde Orff Yaklagimina dayali miizik egitimi gergeklestirilmistir ve ¢aligma sonunda
gruba zeka o6lcegi uygulanmistir. Olgek sonuglarinda, Orff Yaklasimina dayali miizik
egitiminin Ogrencilerin goérsel-uzaysal performanslari iizerinde anlamli derecede

etkili oldugu ortaya ¢ikmustir.

Ar1 (2000) ‘Orff Metodu ve Calgilarmin Miizik Ogretimindeki Onemi Uzerine Bir
Arastirma’ adli bir yiiksek lisans tez calismasi yapmistir. Birinci boliimde Carl
Orff” un kisaca hayati besteciligi lizerinde durulmus, Orff metodunun dogusu ve
gelismesi anlatilmig, Orff metodu diger erken g¢ocukluk doénemi miizik egitimi
metotlartyla karsilastirilmustir. Ikinci boliimiinde, Orff Calgilarinin ortaya ¢ikis1 ve
gelisimi hakkinda bilgi verilmistir. Uciincii béliimde Orff metodu, bu metodun
felsefesi, amaglari, kullandigr materyaller hakkinda bilgi verilmis, Orff metodunda
insan viicudunun bir ¢algi olarak kullanilmasinin 6nemi vurgulanmistir. Arastirmada,
miizik dersinin 6nemini arttirmak, onu sevdirmek i¢in Orff 6gretisinin kullanimina

dair Onerilere yer vermistir.

Sungurtekin (2005), ‘Orff Calgilarinin Okul Miizik Egitimindeki Yeri ve Okul
Oncesi Egitim Kurumlarindaki Uygulamalarinin Degerlendirilmesi’ isimli bir yiiksek
lisans tez ¢alismasi yapmistir. Orff pedagojisinin onemi konusunda 6gretmen ve
velilerin bilgilendirilmesini, okul Oncesi egitim kurumlarina miizik G6gretmeni
atanarak, miizik derslerinin kendi brans Ogretmenleri tarafindan verilmesi
saglanmasini, egitim fakiiltelerinin miizik ana bilim dallarinin biinyesinde, okul
oncesi miizik Ogretmenligi adi altinda bilim dallarmin agilmasini, Milli Egitim
Bakanligi’nin gerekli yasal diizenlemeleri yaparak, anaokullar1 ve ana simiflarinda

branglagmanin yolunu agmasini énermistir.

Toksoy ve Besiroglu (2006) , ‘Orff Yaklasimi Cercevesinde Ilkdgretim 1.
Kademesinde Miizik ve Hareket Egitimine Baslangi¢ Icin Bir Model Onerisi’ isimli
bir makale yaymlamislardir. Once Orff Yaklasimimi’nin igerigini anlatmis, sonra

IIkdgretim 1. Kademesinde Miizik Hareket Egitimine Baslangigc Igin Model
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Onerisi’nin uygulamalarini agiklamistir. Bu alanda iilkemizde yapilan arastirmalarin
¢ok az oldugunu ve miizik egitimi boliimlerinde Orff Schulwerk’in kiiltiirel ve dil

Ogelerine dayandirilmasi ile ilgili aragtirma yapilmasini 6nermistir.
Kalyoncu (2006), “Tiirkiye’de Orff-Schulwerk Uygulamalar1” adl1 ¢alismasinda;

Abant izzet Baysal Universitesi Giizel Sanatlar Egitimi Boliimii’nde elementer
miizik, hareket ve konusma egitimi ¢alismalari sunulmus ve bu kapsamda 6gretmen
egitimi programlarinda siirdiiriilen Orff-Schulwerk alistirmalarinin  baslangici
hakkinda bilgiler verilmistir. Orff anlayisina uygun olarak 6grenci merkezli ders tipi
calismanin odagma oturtulmustur. Bu ¢alismalarin ¢alma ve sdyleme ile birlikte

diger yaraticit miiziksel davraniglar icin motive edecegi de diistintilmektedir.

Giirgen (2007), “OrffSchulwerk ve Kodaly Yonteminin Vokal Dogaclama, Miiziksel
Isitme ve Sarki Soyleme Becerileri Uzerindeki Etkileri” adli doktora tezinde; Ofrff,
Kodaly ve geleneksel miizik 6gretiminin ilkogretim 3. simif 6grencilerinin vokal
dogaclama, miiziksel isitme ve sarki sOyleme becerileri iizerindeki -etkilerini
incelemek istemistir. 3 grup iizerinde kontrol gruplu Ontest-sontest arastirma
modelini kullanmistir. Deney grubu 1’de Orff-Schulwerk, deney grubu 2’de Kodaly,
kontrol grubunda ise geleneksel miizik 6gretimi ile ders islenmistir. Arastirmanin
sonucunda Orff-Schulwerk ve Kodaly yontemi Ogrencilerin miiziksel isitme
becerilerinin gelisiminde geleneksel miizik 6gretimine gore daha etkili oldugu

saptanmuistir.

Yiicesan (2008), ‘Orff Yaklasimina Dayali Ekinliklerin Ilkdgretim Besinci Sinif
Miizik Dersinde Uygulanmist ve Ogrencilerin Miiziksel-Ritmik Zeka Diizeyleri
Uzerine Etkisi® isimli bir yiiksek lisans tez calismasi yapmustir. Deney sonrasi
yapilan 6l¢iimlerde 6grencilerin “Miiziksel-Ritmik Zeka Diizeyleri” {izerinde anlamli
bir fark oldugu ortaya koymustur. Orff Yaklasimi’na dayali miizik egitiminin
yayginlagtirilmasini, miizik 6gretmenlerine Orff yaklasimi ile ilgili hizmet i¢i egitim
seminerleri verilmesini, miizik dersliklerinin etkinliklere gore diizenlenmesini, Orff

Yaklasimi’nin farkli zeka ¢esitleri iizerine etkilerinin arastirilmasini dnermistir.

Uysal (2010), ‘Orff-Schulwerk Yaklasiminda Miizik-Hareket Egitiminin Okul
Oncesi Egitim Kurumlarinda Kullanilmasmin Dikkat, Yaraticilik ve Sosyal Iletisim
Becerisinin Gelisimine Etkisi’ isimli ¢alismasinda 6 yas grubundaki 20 ¢ocuga Orff-

Schulwerk miizik — hareket egitimini uygulamis, egitim programina Orff Schulwerk
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yaklasimi ile miizik-hareket egitimi almayan 6 yas grubu 20 cocukla dikkat,
yaraticilik, sosyal iletisim becerisinin gelisimi agisindan farklilik yaratip
yaratmadigini belirlemek, deney- kontrol grubu arasinda istatistiksel olarak anlamli
bir iliskinin olup olmadigini saptamak amacli deneysel bir ¢alisma yapmistir. Cikan
sonuclarda deney grubunun dikkat, sosyal iletisim, yaraticilik gelisimi agisindan

kontrol grubunun oldukga ilerisinde oldugu saptanmustir.

Isin (2008) ‘Okuloncesi Miizik Egitiminde Uygulanan Orff Yaklasimi’nin 5-6 Yas
Grubundaki Cocuklarin Ritimsel Becerilerine Etkileri’ adli bir yiiksek lisans tez
calismasi yapmistir. Birinci bolimde, Miizik Egitimi, Miizik Egitim Yontemleri,
Ritim ve Ritimsel Beceriyi incelemistir. On test ve son test yontemini kullanmistir.
On test ve son test basar yiizdeleri arasinda anlamli bir fark oldugu vurgulanmus,
Orff yaklasimi ile uygulanan miizik derslerinin okul 6ncesi egitim kurumlarinda

yayginlastirilmasi onerilmistir.

Yildiz ve Ozen (2018) “Okul Oncesi Ogretmenlerinin Miizik Etkinliklerine Iliskin
Gortisleri” adli makalesinde; Burdur ili merkez ilgesinde gdrev yapan 13 okuldncesi
Ogretmenle caligsmig, nitel bir arastirma yapmistir. Veriler yart yapilandirilmis
goriisme teknigi ile toplanmistir. Arastirma sonucunda okul 6ncesi 6gretmenlerinin,
sarki 6gretimi disindaki etkinliklere, yeteri kadar yer vermedikleri saptanmistir. Okul
oncesi 0gretmenleri kendilerini miizik alaninda yeterli gormemekte ve okul Oncesi

kurumlarda miizik 6gretmenlerinin olmasi gerektigini diistinmektedir.
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BOLUM I1I

YONTEM

Bu boliimde arastirma modeli, calisma grubu, veri toplama araci, verilerin

toplanmasi ve verilerin analizi alt boltimleri ile ilgili bilgiler yer almaktadir.

3.1. Arastirmanin Modeli

Okuloncesi 6gretmenlerinin  miizik etkinliklerinde Orff yaklasimini kullanma
durumlart ile ilgili gorislerini belirlemeyi amaglayan bu arastirma, genel tarama

modelinde olup, nitel arastirma yontemiyle gerceklestirilmistir.

Arastirma var olan durumu saptamaya yonelik olmasi nedeniyle betimsel
aragtirmalardan genel tarama modeline girmektedir. Genel tarama modeli ¢ok sayida
elemandan olusan bir evrende, evren hakkinda genel bir yargiya varmak amaciyla,
evrenin tiimii ya da ondan alinacak bir grup 6rnek veya orneklem {izerinde yapilan

taramadir (Karasar, 2006).

Nitel arastirma yontemi, “gdzlem, goriisme ve dokiiman analizi gibi nitel veri
toplama yontemlerinin kullanildigi, algilarin ve olaylarin dogal ortamda gercekei ve
biitiinciil bir bicimde ortaya konmasina yonelik nitel bir siirecin izlendigi arastirma

olarak tanimlanmaktadir” (Y1ildirim ve Simsek, 2006,s.39).

3.2. Calisma Grubu

Arastirmanin ¢alisma grubunu, 2017-2018 egitim-6gretim yili Cankir1 il merkezinde
bulunan ve bagimsiz anaokullarinda gorev yapan 33 okuloncesi Ogretmenleri
olusturmaktadir. Calisma grubunun se¢imi, kolay ulasilabilir 6rneklem teknigine
(Yildirnrm ve Simsek, 2011) gore belirlenmistir. Kolay ulasilabilir veya elverisli
ornekleme tamamen mevcut olan, ulagmasi hizli ve kolay olan 6gelere dayanir.
Kolay ulasilabilir 6rneklemede arastirmaci, hali hazirda var olan 6geler igerisinden

yeteri sayida 6geyi orneklem olarak belirler. Bu yilizden bu 6rnekleme sans eseri,
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tesadiifi, kazara ornekleme olarak da ifade edilmektedir (Singleton & Straits, 2005).

Calisma grubuna ait demografik 6zelliklerin dagilimlari tablo 1°de verilmistir.

Tablo 1.

Arastirmaya Katilan Okuloncesi Ogretmenlerin Demografik Ozellikleri

Degisken f %
Kadmn 33 100
Cinsiyet
Erkek 0 O
0-5 y1l 7 21,21
6-10 y1l 20 60,60
11-15y1l 4 12,12
Mesleki Kidem
16-20 y1l 1 3,03
21-25 yil 0 0
25 yil ve tizeri 1 3,03
Onlisans 2 6,06
Egitim Diizeyi Lisans 30 90,90
Yiksek Lisans—Doktora 1 3,03

Tablo 1 incelendiginde arastirmaya katilan 6gretmen adaylarinin tiimii kadindir.
Ogretmenlerin kidem durumlart incelendiginde katilimcilarindan 7 kisinin 0-5 yil,
20 kisinin 6-10 y1l, 4 kisinin 11-15 y1l, 1 kisinin 16-20 y1l ve 1 kisinin 25 y1l ve tizeri
mesleki deneyime sahip oldugu saptanmistir. Ayrica 6gretmenlerin egitim durumlari
incelendiginde katilimcilardan 2 kisinin onlisans, 30 kisinin lisans ve 1 kiginin ise

yiiksek lisans veya doktora mezunu oldugu belirlenmistir.
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3.3. Veri Toplama Araci

Nitel arastirmalar, gézlem, goriisme ve dokiiman analizi gibi nitel veri toplama
yontemlerinin kullanildig1 arastirmalardir (Yildirim ve Simsek, 2006). Bu ¢alismada

veriler, nitel aragtirma yontemlerinden goriisme yontemi ile toplanmustir.

Goriisme, arastirmada cevabi aranan sorular cergevesinde ilgili kisilerden veri
toplama seklinde ifade edilebilir (Biiyiikoztirk, vd. 2016) Goriisme oOnceden
belirlenmis bir amag i¢in yapilan, soru sorma ve yanitlamaya dayali karsilikli ve
etkilesimli bir iletisim siirecidir (Yildirrm ve Simsek, 2006). Calismada yari
yapilandirilmig  goériisme formu  kullanilmigtir.  Yar1 yapilandirilmig  goériisme
tekniginde arastirmaci konu ile ilgili sorularin yer aldigi bir listeye sahiptir.
Arastirmaci, goriismeciye sorulari sirayla sorar. Ancak goriismecinin verdigi yanitlar
dogrultusunda goriismeciye ek sorular sorabilir. Eger goriismeci belli sorularin
yanitlarin1 baska sorularin igerisinde yanitlamis ise arastirmact bu sorulari
sormayabilir. Yart yapilandirilmig goriisme tekniginde arastirmac belli bir esneklige
sahip oldugu i¢in goriisme sorularinin hangi sirayla, nasil sorulacagi konusunda

rahattir (Tiirniikld, 2000).

Goriisme formunda yer verilecek sorular olusturulurken oOncelikle arastirmanin
amaclar1 dogrultusunda konuyla ilgili alan yazin taramasi yapilmis, arastirma,
makale, tez ve kitaplar incelenmistir. Bu sekilde hazirlanan ve 12 sorudan olusan
taslak goriisme formu, biri okuldncesi dgretmenligi bolimiinde dgretim tiyesi digeri
miizik egitimi anabilim dalinda &gretim iiyesi olmak iizere iki uzmanin goriisiine
sunulmustur. Uzman gortisleri dogrultusunda iki soru, benzer konular1 sorgulayan

diger sorular ile birlestirilmis ve toplamda goriisme formu 10 soruya indirgenmistir.

Hazirlanan yar1 yapilandirilmig gériisme formu iki boliimden olusmaktadir. Birinci
bolimde katilimcilarin demografik 6zelliklerine iligkin sorular, ikinci bolim de ise
konu ile ilgili 10 soru bulunmaktadir. Uzman goriisleri sonucunda son hali verilen
goriisme formunun ¢alisma grubuna uygulanabilmesi i¢in Cankir1 II Milli Egitim
Miidiirliigi'nden gerekli resmi izinler alinmistir. Pilot uygulama olarak Cankir il
merkezinde bulunan 5 bagimsiz anaokulundan, 15 okuloncesi Ogretmenle
goriisiilmiistiir. Bu goriismeler incelenerek, yazim hatalar1 diizeltilmis ve sorularin

anlasilir oldugu herhangi bir diizeltmeye gerek duyulmadig: belirlenmistir. Tiim bu
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islemlerden sonra yar1 yapilandirilmig goriisme formu uygulamaya hazir hale

getirilmigtir.

3.4. Verilerin Toplanmasi

Goriisme siireci, 0gretmenlerin uygun olduklar1 giin ve saatler dikkate alinarak
planlanmistir. Ogretmen goriislerinin alinmasinda, nitel arastirmalarda siklikla
kullanilan ‘yiiz yiize goriisme teknigi’ kullanilmistir. Ogretmenlerin gériislerini
rahatlikla ifade etmesi amaciyla goriismeler, okuldaki uygun bir sinifta yapilmistir.
Gortigmeler, bilgi kaybmin yasanmasini1 énlemek amaciyla dgretmenlerin de onayi
alinarak ses kayit cihazi ile kayit altina alinmigtir. Nitel bir arastirmada ses ve
gorilintli kayitlarinin tutulmasi, katilimcilardan alintilarin yapilmasi ve alintilarin
ekleme yapilmadan oldugu gibi verilmesi giivenirligi arttirmaktadir (Biiyiikoztiirk,
vd. 2016). Daha sonra bu kayitlar dinlenerck bilgisayar ortaminda yazili hale
getirilmigtir. Gortismeye 33 okuloncesi Ogretmeni katilmaya goniillii olurken 2
okuldncesi Ogretmeni goriisme yapmaya goniillii olmamistir. 33  okuldncesi
Ogretmeni ile yapilan goriismeler bir ayda tamamlanmistir. Yazili hale getirilen
yanitlar, katilimcilara verilmis ve katilimcilarda kayitlarin yanlissiz ve eksizsiz
oldugunu dogrulamistir. Bu yapilan isleme nitel arastirmalarda giivenirligi arttirmak
icin liye kontrolii denilmektedir. Nitel arastirmada gilivenirligi arttirmanin diger bir
yolu da arastirmanin her bir asamasinin ve izlenen yolun detayli olarak

tanimlanmasidir (Biiylikoztiirk, vd. 2016).

3.5. Verilerin Analizi

Arastirma verilerinin ¢oziimlenmesi icerik analizi ile gerceklestirilmistir. Icerik
analizi, verilerin kodlanmasi, temalarin bulunmasi, kodlarin ve temalarin
diizenlenmesi, bulgularin tanimlanmasi ve yorumlanmasi seklinde dort asamadan
olusmaktadir  (Yildirnm ve Simsek, 2006). Ogretmenlerin yar1 yapilandiriimis
goriisme formlar1 araciligr ile belirttikleri gorlisler bilgisayar ortaminda yaziya
doniistiiriilerek kaydedilmistir. Goriisme yapilan her bir okuldncesi Ogretmeni
Katilimer 1, Katilimei 2, ... Katilimei 33 seklinde adlandirilmistir. Ogretmenlerin her

bir soru i¢in verdikleri yanitlar okunmus, aym1 ya da benzer ifadeler uygun
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kodlamalarla gruplandirilmistir. Arastirmacinin  Onyargilarinin ¢alismaya etkisini
ortadan kaldirabilmek i¢in hazirlanan kodlar bir 6lgme degerlendirme uzmani
tarafindan incelenmistir. Arastirmact ve uzmanin kodlamalar1 karsilastirilarak
arastirmanin glvenirligi hesaplanmistir. Arastirmaci ve uzman isaretlemelerinden
“Goritis Birligi” ve “Goriis Ayrilig1” sayilarimi hesaplamak icin asagidaki formiil
kullanilmistir (Miles ve Huberman, 1994).
Gortis Birligi
Giivenirlik = x 100
Goris Birligi + Gortis Ayriligt

Arastirmanin giivenirligi 0,95 olarak hesaplanmistir. 0,95 seviyesindeki uyumun
giivenirligi sagladigi goriilmiistiir. Literatliirde gilivenirlik formiilityle hesaplanan
sonucun %70 diizeyinde olmasi durumunda degerlendiriciler arasi giivenirligin
saglanmig olacagi belirtilmektedir (Gay, 1987; Miles ve Huberman, 1994).

Bu kodlar Nvivol2 programina aktarilarak kodlar gruplandirilmistir. Birbiriyle
iliskisi olan kodlardan ortak temalara ulagilmistir. Ogretmenlerin verdikleri cevaplar
bu temalardan iliskili oldugu yere yerlestirilmistir. Bu islemin ardindan kodlara

deginilme sikliklar1 frekans ve ylizde olarak gosterilmistir.
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BOLUM IV

BULGULAR VE YORUM

Arastirmanin bu boliimiinde her bir alt probleme ait bulgular yer almaktadir.

4.1. Birinci Alt Probleme iliskin Bulgular

Aragtirmanin 1.alt problemi olan “Okuldncesi 6gretmenlerinin miizik egitiminde Orff
Yaklasimi hakkindaki bilgi diizeyleri nasildir?” sorusunun yanitini elde etmek i¢in

hazirlanan goriisme formunda;

“Miizik egitiminde Orff yaklasimini daha once hi¢ duydunuz mu? Cevabiniz evet ise

bildiklerinizi anlatir misiniz? ,

“Daha once Orff yaklasimiyla ilgili bir seminere katildiniz mi? Ne kadar siireyle

katildiniz?”
sorulart yoneltilmis ve elde edilen bulgular tablo 2 ve 3’de sunulmustur.

Tablo 2.

Katilimcilarin Miizik Egitiminde Orff Yaklasimi Hakkinda Bilgi Durumuna Yonelik

Goriisleri

Tema Kodlar f %

Hareketlerle ve ritimle

)

A miizik egitimi 7 21,21
e

2 Ritim ¢algilartyla miizik

fj Miizige uygun hareketlerle, egitimi 7 21,21
“E ritimle ve ritim calgilariyla 6 18.18
= eslik edilerek yapilan miizik Sarkilara ritimle eslik etme '

Z £ egitimi

= § Ritme uygun hareket ve 5 6.06
>~ QO dans etme '

)

S Duydugunu fakat igerigi Duydum bilgim yok 11 3333
g hakkinda bilgisi olmayan

= katilimcilar

g

g Duymayan katilimc1 Duymadim 1 3,03
N
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Tablo 2’ ye gore 22 katilimci Orff Yaklasimi’mi hareketlerle ve ritimle miizik
egitimi, ritim calgilartyla miizik egitimi, sarkilara ritimle eslik etme, ritme uygun
hareket ve dans etme seklinde agiklamislardir.

Orff Yaklasimi’ni duydugunu ifade eden katilimcilardan biri olan (K12) “Duydum.
Ritme dayali bir egitim oldugunu biliyorum. Farkli enstrumanlar kullanarak ritim én
planda olan bir egitim.” ifadesini kullanmistir. (K14) “Evet duydum. Orff miizikle
ritim tutmak anlamina gelir. Buna teflerle, marakaslarla, ¢ubuklarla, c¢elik
ticgenlerle ¢cocugun ritme karsilik vermesidir diyebilirim.” demistir. (K15) ise “Evet
duydum. Sarkilari belirli hareketler esliginde ozellikle sarkinin sézlerine uygun
hareketlerle birlikte soyliiyoruz. Biraz oyun tarzinda da oluyor. Ritim aletleriyle de
eslik edilerek etkinlikler tamamlanabiliyor.” ifadesini kullanmistir. (K16) “Evet az
¢ok duymugstum. Ritim esliginde ¢ocuklarla birlikte sinifta ritme gore dans gibi
etkinlikler.” seklinde agiklamistir. (K17) ise “Duydum. Hareketlerin ritimlerin
dogaglama bir sekilde ritim vererek uygulanmasi diyebiliriz.” ifadesini kullanmistir.
(K18) ise “Evet. Sanwrim ritimlerle sarkiya eslik etmek.” demistir. (K21) “Duydum.
Carl Orff’'u duymustum. Ritim aletlerinin oldugunu biliyorum. Ritim ¢alismalari
tizerine ¢alismalarin oldugunu biliyorum. Marakas, vurmalr ¢algilar, davullar falan.
Cocuklarin erken yasta miizik egitimine onem veren bir yaklagim.” seklinde
aciklamistir. (K30) “Evet duydum. Sanirim miizik esliginde ritimlerle ¢ocuklara iste
0 ritim duygusunu kazandirmak i¢in yapilan bir yaklagim oldugunu biliyorum.”
demistir. (K32) “Evet duydum. Miizik esliginde hareketlerle bir sunum ¢ikarmak.”
ifadesini kullanmustir.

Bu ifadelere bakildiginda katilicilarin Orff Yaklasimi’ni miizige uygun hareketlerle,
ritimle ve ritim calgilariyla eslik  edilerek  yapilan miizik  egitimi

olarak acikladiklar1 sdylenebilir.

Katilimcilardan duyduklarini ancak bilgilerinin olmadigini séyleyen 11 katilimcidan
(K1) “Duydum ama internetten duydum. Cok fazla bilgim yok, internetten gordiigiim
videolar var ama kendim uygulamiyorum.” (K6) “Duydum ama herhangi bir bilgim
yok sadece duydum.”, (K7) “Evet duydum ama ¢ok bir bilgim yok ¢iinkii bu konuda
egitim almadim sadece internetten arastirdigim kadarwyla biliyorum.”(K11) “Evet
duydum. Universitedeyken duymustum. Bununla ilgili bir ¢calismaya katilmistim

sadece orda gordiim.” ifadesini kullanmistir.
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Bu ifadelere bakildiginda okuloncesi miizik egitiminde Orff Yaklasimi’n
tiniversitede ve internet ortaminda duyduklarii ancak igerigi hakkinda bilgi sahibi
olmadiklarin1 belirtmislerdir.

Katilimcilardan Orff Yaklasimi’ni hi¢ duymadigini belirten 1 kisi (K5) “Duymadim”

seklinde ifade etmistir.

Tablo 3.

Katilimcilarin  Orff Yaklasimi ile [Ilgili Seminere Katilma Durumuna Yonelik

Bulgular
Tema Kodlar f %
Katildim iki giinliik 6 18,18
Orff Yaklasimu ile ilgili Katildim bir giinliik 2 6,06
seminere katilma durumu
Katildim iki saatlik 1 3,03
Katilmadim 24 69,69

Tablo 3’e gore katilimcilardan 6 kisi iki gilinlik seminere katildigin1 belirtirken, 2
kisi Orff Yaklagimu ile ilgili bir glinliik seminere katildigin1 belirtmistir. 1 kisi Orff
yaklagimu ile ilgili iki saatlik seminere katildigini belirtirken, 24 kisi ise hi¢ seminere
katilmadigim belirtmistir. (K2)“Evet. Iki kez ikiser giinliik seminerlere katildim.”
seklinde ifade derken, (K9) “Evet katildim. Iki hafta siireyle hafta sonlar: katildim.”
seklinde ifade etmistir. (K13)“Katildim iki saatlikti.” diye agiklamstir.
(K17)“Katilma firsatim olmadi.” (K10)“Hayir maalesef.” Seklinde ifade

etmislerdir.

4.2. ikinci Alt Probleme iliskin Bulgular

Arastirmanin 2. Alt problemi olan “Okuldncesi 6gretmenlerinin  miizik
etkinliklerinde Orff Yaklasimi’'nin kullanilmasina yonelik goriisleri ve uygulama

yontemleri nelerdir? Sorusunun yanitini elde etmek i¢in katilimcilara;

“Miizik etkinliklerinde Orff Yaklagimi’'mi kullaniyor musunuz? Cevabiniz evet ise

neler yaptiginizi anlatir misiniz?
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“Miizik etkinliklerinde Orff Yaklasimi'nin ¢cocuklar tizerinde nasil bir etkisi oldugunu
gozlemliyorsunuz?” sorulari yoneltilmis, elde edilen bulgular tablo 4’te ve 5’te

sunulmustur.

Tablo 4.

Miizik Etkinliklerinde Orff Yaklasimi’min Kullaniima Durumuna Yonelik Katilimci

Goriisleri

Temalar Kodlar f %
£ Ritim ¢algilar1 galma 8 24,24
g Hareketlerle ritim ¢alismalari 3 9,09
= Ritim uygun hareket etme 2 6,06
G Ritim ¢algilart ve bedenle Alkis yapma 2 6,06
: ritim ¢aligsmalari Parmak siklatma 1 3,03
“5 Ritim tutma 1 3,03
o . Hecelere uygun ritim tutma 1 3,03
T E Bedenle ritim tutma 1 3,03
E) g El ¢irpma, ayak vurma 1 3,03
=Aa
E E Sarkinimn sozlerine ve miizige  Sarki s6zlerine uygun dans etme 3 9,09
oS uygun dans etme galismalart  \gizi5e yygun dans etme 3 9,09
L=
§Y
S Miizikli oyunlar ve miizikli Miizikli oyunlar 2 6,06
g dramatizasyon Miizikli dramatizasyon 1 3,03
S
2
= Kullanmadigini s6yleyen Kullanmiyorum 7 21,21
5 katilimcilar

Tablo 4’¢ gore miizik etkinliklerinde Orff Yaklasimi’ni kullandigini belirten 26
katilimc1 miizik etkinliklerinde ritim calgilar1 ve bedenle ritim ¢alismalari yaptigini
(ritim tutma, hareketlerle ritim calismalari, ritim ¢algilar1 calma, el ¢irpma, ayak
vurma, parmak siklatma, ritme uygun hareket etme, hecelere uygun ritim tutma,
bedenle ritim tutma, alkis yapma), sarkinin sozlerine ve miizige uygun dans etme
caligmalar1 yaptigini (sarkinin sdzlerine uygun dans etme, miizige uygun dans etme),
miizikli oyunlar ve miizikli dramatizasyon ¢aligmalar1 yaptigini séylemislerdir. (K2)
“Hemen hemen kullanmaya ¢alistyorum. Ritim  ¢alismalarimi  seviyorum.
Seminerlerden ogrendigim ¢alismalart ¢ocuklara wygulamaya c¢alisiyorum bazen
kendimde hareketler ekleyebiliyorum.” seklinde ifade ederken (K7) “Internetten
gordiigiim  birka¢ ritim ¢alismasini  ve miizik esliginde dans ¢alismalarin

kullaniyorum.” diye ifade etmistir. (K10) “Genellikle ritim ¢ubuklariyla ritim
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calismalart yapiyoruz.” , (K13) “El ritim, ayak ritim, dil ritim, parmak siklatma
seklinde veriyorum. Hecelerle birlestiriyorum mesela te-le-viz-yon. Bu sekilde ritim
vererek farklr el vurmalar, farkll diz vurmalar seklinde ritim ¢alismalari yapiyorum.
Ara ara siirpriz seyler yapiyorum mesela la-la-la-la, 0-0-0-0, a-a-a-a seklinde.”,
(K24) “Evet daha ¢ok miizikli dramatizasyonlar seklinde kullaniyyorum. Bazi
zamanlar oyunlar oynatiyorum bazi zamanlar ritim seklinde yaptiriyorum ama daha
¢cok dramatizasyon seklinde yaptirnyorum Orff'u.” | (K33)“Marakaslarla c¢elik
ticgenlerle falan sarki oncesinde ritim ¢alismalart yapiyoruz, ritme uygun hareket
ediyoruz, bu sekilde kullaniyoruz “seklinde ifade etmislerdir. Miizik etkinliklerinde
Orff Yaklasimi’n1 kullanmadigin belirten 7 katilmer (K5) “Kullanmiyorum.”, (K6)

“Hayrr kullanmiyorum.” seklinde ifade etmislerdir.
Tablo 5.

Miizik  Etkinliklerinde Orff Yaklasimimin Cocuklar Uzerinde Nasil Bir Etkisi
Olduguna Yonelik Katilimer Goriisleri

Temalar %
Kodlar f
Ritim duygusunu, miizik kulagin Ritim duygusunu gelistiriyor 5 15,15
gelistirme ve yetenegini ortaya Miizik kulagini gelistiriyor 5 15,15
¢ikarma Miizik yetenegini ortaya ¢ikartyor 1 3,03
g Kalic1 6grenmeler saglama Aktif katiliyorlar 5
R Dikkat siiresi uzuyor 4 15,15
é = Unutmuyorlar 1 12,12
% 2 Odaklanmay1 kolaylastirtyor 2 3,03
_L; 0o 6,06
><§ v Ozgiiven kazanma Kendilerini daha iyi ifade edebiliyorlar 2 6,06
3 Bagimsiz hareket edebiliyorlar 1 3,03
p=n= Ozgii I biliyorl 1 3,03
5 = zglin sunumlar yapabiliyorlar ,
o N ——
=) . Egleniyorlar 10 30,30
@) E Ogrenmeyi zevkli hale getirme Ilgilerini ¢ekiyor 7 21,21
& .% Hoslarina gidiyor 6 18,18
% 3 Daha kolay 6greniyorlar 5 15,15
é’ O Sikilmryorlar 3 9,09
= Enerjilerini atabiliyorlar 2 6,06
S
s Fiziksel geligsime katki saglama Bedensel gelisimlerini destekliyor 2 6,06
Gozlem yapmayan katilimcilar Gozlem yapmadim 5 15,15

Tablo 5’¢ gore katilimcilardan 28 kisi Orff Yaklasimi’nin ¢ocuklarin ritim

duygusunu, miizik kulagini gelistirdigini ve yetenegini ortaya ¢ikardigini, kalict
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ogrenmeler sagladigini(dikkat siireleri uzuyor, aktif katiliyorlar, unutmuyorlar,
odaklanmay1 kolaylastiriyor), ozgiiven kazandirdigini (kendilerini daha iyi ifade
edebiliyorlar, bagimsiz hareket edebiliyorlar, 0Ozgiin sunumlar yapabiliyorlar),
ogrenmeyi zevkli hale getirdigini (egleniyorlar, enerjilerini atabiliyorlar, hoslarina
gidiyor, ilgilerini ¢ekiyor, sikilmiyorlar, daha kolay &greniyorlar) , fiziksel gelisime
katki sagladigin1 (bedensel gelisimlerini destekliyor)  belirtmislerdir. (K11)
“Cocuklarimin ritim aletlerine karsi ayri bir ilgisi var bu ritim ¢ubuklari olsun
marakaslar olsun, ¢ocuklar sesli seyleri ¢ok seviyorlar, ritim tutmayt, farkli ritimleri
seviyorlar. Cocuklarin ritim duygusunu gelistiriyor.” seklinde ifade ederken (K13)
“Cocuklarin miizik kulagi giizel gelisiyor ve ¢ocuklarin daha kolay ogrenebildigini
diistiniiyorum bu sekilde daha rahat sarkilari ogrenebildiklerini ve onlarin dikkatini
¢ekebildigini diigtiniiyorum.” Olarak ifade etmistir. (K7) “Cocuklarin dikkatlerini
toplamalarint  kolaylastiriyor ve kesinlikle ¢ok egleniyorlar. Ayrica fiziksel
gelisimlerine de katkist oldugunu diisiiniiyorum.” (K12) “Daha c¢ok ilgilerini
¢ekiyor. Cocuklarin odaklanmasini daha ¢ok kolaylagtirtyor ve ogrenmelerini daha
cok kolaylastirtyor, yaptigimiz hareketlerle bir iki tekrardan sonra ¢ocuklar sézlere
hareketlere daha kolay hakim olabiliyorlar.”, (K29) “Daha c¢ok ilgilerini ¢ekiyor.
Diiz olagamn disinda swradist oldugu igin ¢ocuklarin daha ¢ok hosuna gidiyor.”
(K31) “Cocugun yapisinda dogustan gelen bir miizik egilimi var ve bu sayede onu
aciga ¢ikarmaya bashyor ve c¢cok da eglenerek katilyyorlar bu ritimler alcalip
viikselen  sesler,  yavaglatmalar, hizlandirmalar... "seklinde  agiklamislardir.
Katilimcilardan 5 kisi ise bu konuda gozlem yapmadigini belirtmislerdir. (K1)
“Kullanmadigim  i¢cin  gozlemleyemiyorum.”  ,(K5) “Bilmedigim  igin

gozlemleyemiyorum.” Seklinde ifade etmislerdir.

4.3. Uciincii Alt Probleme iliskin Bulgular

Aragtirmanin iiglincii alt problemi olan “Okuléncesi 0Ogretmenlerinin  sarki
ogretiminde Orff Yaklasimi’nin Kkullanilmasma yonelik goriisleri nelerdir?”

sorusunun yanitini elde etmek i¢in katilimcilara;

“Sarki ogretirken hareket dans ve ritim ogelerinden faydalaniyor musunuz?

Cevabiniz evet ise neler yaptiginizi anlatir misiniz?”,
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Sarki 6gretirken ritim ile eslik yapiyor musunuz? Cevabiniz evet ise neler yaptiginizi

anlatir misiniz?
Sorular1 sorulmus ve elde edilen bulgular tablo 6’da ve 7’de sunulmustur.

Tablo 6.

Sarki Ogretirken Hareket ve Dans Ogelerinden Faydalanma Durumuna Yonelik

Katilimc1r Goriisleri

Temalar Kodlar f %

=]
g3 Sozlere uygun figiirler 14 42,42
g g Dogaclama hareket bulma 11 33,33
SE swvenun  hmkowhe ;o
)H B > ; ,
CbJD CE> 2 hareketlerle dans etme El hareketleri 5 6.06
gz 08 El ¢irpma 2 6,06
22y »
s = Ayak vurma 2 6,06
=25
§ €8  Miizige uygun dogaclama 9
=35 q Dogaglama dans etme 2 6,06
Lé e $ angEile Tempoyu degistirme 2 6,06
= O
=
s 8 oy Ront ¢aligmalari 2 6,06

S 5 )
M = Rontlar ve miizikli oyunlar Sarkils oyunlar 1 303

Tablo 6’ya gore katilimcilarin tamami sarki 6gretirken hareket ve dans 6gelerinden
faydalandiklarini belirtmislerdir. Sarki sdzlerine uygun hareketlerle dans ettiklerini
(el ¢irpma, ayak vurma, dogaglama hareket bulma, sozlere uygun figiirler, el
hareketleri, hayvan taklidi yapma, parmak oyunlar1), miizige uygun dogaclama dans
ettiklerini (dogaglama dans etme ve tempoyu degistirme), rontlar ve miizikli
oyunlar (ront ¢aligmalar1 ve sarkili oyunlar) yaptiklarini belirtmislerdir. (K6) “Evet
faydalaniyorum. Sarkiya yonelik hareketler mesela iki uzun kulagim var gibi tavsan
sarkisinda eller kulak yapilir gibi.”, (K12) “Tabi. Sarki dgretirken oncelikle
sarkimin kendi hareketi varsa o sekilde kendim séyleyerek yaptirtyorum. Hareketi
yoksa bile ben hareketsiz sarki ogretmek yerine kendim dogag¢lama hareketlerle
ogretiyorum. Sarkiyr hareketlerle ogretmeye dnem gosteriyorum.”, (K17) “Evet
Mesela belirli sarkilar hareketlerle birlestirilmis kalip halinde hani yillardir
stiregelen kullanilan hareketler vardwr, onlari da kullaniyorum ya da kendim

dogaclama hareketler buluyorum ¢iinkii viicudunuzu da katmak ¢ok etkili oluyor.
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Ben mesela bunu yapmadigim uygulamadigim zamanlarda bile ¢cocuklarin sarkiya

uygun hareketler buluyorlar. Onun i¢in fazlasiyla hareketlerden yararianiyoruz.”

(K32) Kesinlikle faydalaniyorum. Hareket ozellikle 6grenmelerinde yiizde yiiz
etkili. Mesela iceri digsari, miizikte o kelimeden mutlaka sarkinin sozlerine uygun

hareket katarim.” seklinde ifade etmislerdir.

Tablo 7.

Sarki Ogretirken Ritim ile Eslik Yapma Durumuna Yonelik Katilimer Goriisleri

Temalar Kodlar f %
Sarkiya uygun beden perkiisyonu El ¢irpmak 17 51,51
[}
2 E Dize vurmak 8 1515
g g Ayak vurmak 5 15,15
T A Parmak siklatmak 3 9,09
an i
3 g Dille ses ¢ikarmak 1 3,03
> s Sarkiya uygun calgilarla eslik Ritim galgilariyla eslik 8 24,24
é ) Ritim gubuklariyla eslik 2 6,06
= LE Marakasla eslik 2 6,06
8 =
£ g
5 é Ritim ile eslik yapmayanlar Yapmiyorum 7 21,21

Tablo 7°e gore katilimcilardan 26 kisi sarki Ogretirken sarkiya uygun beden
perkiisyonu yaptigin1 (parmak siklatmak, el ¢irpmak, ayak vurmak, dille ses
cikarmak, dize vurmak) ve sarkiya uygun calgilarla eslik ettigini (marakasla eslik,
ritim ¢ubuklariyla eslik, ritim calgilariyla eslik) belirtmiglerdir. (K5) “Ritim
aletleriyle c¢alistyoruz bir de dizlerine vurarak veya ellerle ritim tutarak
calisiyoruz.”, (K15) “Sarki soylerken ritim ile eslik ediyoruz yani sarkimin ritmine
uygun ornegin ritim ¢ubuklarint kullaniyoruz. Marakaslarla eslik edebiliyoruz.”,
(K30) Kesinlikle. Dize vur ele vur mesela, bu sekilde parmakia siklatma, iki kere ele
vur bir kere siklat gibi belli bir akisi olan sarkilarda bu sekilde kullaniyorum.”
(K32) “Kesinlikle kullaniyorum. Dizimize vurarak, alkisla ritim tutarak, parmak
siklatarak, el ¢irparak ritim mutlaka yapiyoruz. Ayak ritmi de kullaniyoruz.” Diye
ifade etmislerdir. Katilimcilardan 7 kisi ise sarki oOgretirken ritim ile eslik

yapmadigini belirtmistir. (K3) “Ritim ile eslik etmiyoruz.”, (K10) “Ritimsel olarak

cok yapmiyorum.” Ifadelerini kullanmislardr.
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4.4. Dordiincii Alt Probleme iliskin Bulgular

Aragtirmanin dordlincii alt problemi olan “Okuldncesi Ogretmenlerinin  Orff
yaklasiminda kullanilan calgilara yonelik goriisleri nelerdir?” sorusunun yanitini elde

etmek icin katilimcilara;

“Orff Yaklasimi’nda kullanilan ¢algilar nelerdir? Bildiklerinizi séyler misiniz?” |
“Okulunuzda Orff Calgilart var mi? Cevabiniz evet ise neler oldugunu soyler
misiniz?

“Simifinizda miizik etkinliklerinde Orff calgilarini kullaniyyor musunuz? Cevabiniz

evet ise hangilerini kullantyorsunuz? Cocuklar bu ¢algilar: ¢alabiliyorlar mi?”

Sorular yoneltilmis ve elde edilen bulgular tablo 8, 9, 10 ve 11°de sunulmustur.

Tablo 8.

Katilmcilarin Orff Yaklagimi’'nda Kullanilan Calgilara Yonelik Bilgi Durumuna
[liskin Goriisleri

Temalar Kodlar f %
Vurmali Calgilar Marakas 19 57,57
- zil 15 45,45
g Tef 14 42,42
= Celik Uggen 9 27,27
A Ritim ¢ubuklar 9 27,27
‘Bh Davul 8 24,24
Joa) Vurmali Calgilar 3 9,09
K= Tahta ritim ¢algilart 3 9,09
% Trampet 2 6,06
= Darbuka 1 3,03
g Ses borulari 1 3,03
E Ritim Bloklar 1 3,03
50 Agogo 1 3,03
S Kastanyet 1 3,03
&=
o) Ezgi Calgilari Ksilafon 3 9,09
g Piyano 1 3,03
ks Melodika 1 3,03
g Uflemeli Calgilar Kazu 1 3,03
T; Flit 1 3,03
<
N

Bilgisi olmayan katilimcilar Bilmiyorum 3 9,09
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Tablo 8’e gore katilimcilardan 30 kisi Orff ¢algilarin1 vurmali ¢algilar ( vurmali
Calgilar, tahta ritim galgilari, darbuka, Tef, trampet, davul, ritim ¢ubuklari, ¢elik
ticgen, marakas, zil, ses borulari, ritim bloklari, agogo, kastanyet), ezgi calgilar

(ksilafon, piyano, melodika) , tiflemeli galgilar ( kazu, fliit) olarak belirtmislerdir.
(K1) “Tahta ritim aletleri, darbuka ve daha ¢ok vurmali ¢algilar diye biliyorum.”

(K2) “Tef, trampet, davul, hemen hemen hersey olabiliyor aslinda ama okuléncesinde
daha ¢ok ritm calgilart mesela ritim ¢ubuklary, vurmali ¢algilar olabiliyor.”, (K8)
“Ksilafon, ¢elik iicgen, marakas, davul, zil, ritim ¢ubuklari, bir de biiyiik boru gibi
olan ses borular:.” , (K9) “Marakas, celik tiggen, davul, parmaklarimiza takilan
ziller var.” (K11) “Ritim ¢ubuklari, ritim bloklar:.” , (K12) “Marakas, vurmali
calgilar, ziller, defler, ceviz kabugundan kastanyet seklinde.” (K19) “Marakas
genellikle, kiiciik trampetler oluyor, fliit, kazu gibi degisik diidiikler.”, (K24) “Ritim
aletleri daha ¢ok kullantyor. Piyano falanda kullaniyor.” Seklinde agiklamislardir.

Katilimecilardan 3 kisi ise Orff Yaklasimi’nda kullanilan ¢algilart bilmedigini
soylemistir. (K5) “Bilmiyorum.”, (K31) “Tam igerigini bilmiyorum.” Seklinde ifade

etmislerdir.
Tablo 9.

Katilimcilarin Okullarinda Orff Calgilarimin Bulunma Durumuna Yonelik Goriisleri

Temalar Kodlar f %
- Vurmali Calgilar Marakas 18 54,54
= Zil 17 51,51
%‘) Tef 15 45,45
&2 Davul 11 33,33
= Celik Uggen 9 21,27
©) Ritim Cubuklari 9 27,27
g Ritim Calgilari 3 9,09
E Trampet 1 3,03
5 Ses Borular1 1 3,03
< Ritim bloklar1 1 3,03
E Agogo 1 3,03
8 Cingirak 1 3,03
£
o
g Ezgi Calgilar Ksilafon 6 18,18
E
= Orft ¢algis1 bulunmadigini Yok
= o 4 12,12
Q sOyleyen katilimcilar
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Tablo 9’a gore katilimcilardan 29 kisi okullarinda vurmali galgilar (ritim galgilari,
celik tiggen, tef, trampet, davul, ritim ¢ubuklari, zil, marakas, ses borulari, ritim
bloklar1, agogo, ¢ingirak) ezgi calgilar1 (ksilafon) oldugunu belirtmislerdir. (K1)
“Ritim aletlerimiz var. Ksilafonumuz var.” , (K3) “Tef, zil, marakas, davul var.”
(K17) “Marakaslarimiz var, zillerimiz var, teflerimiz var, o zillerin ¢esitli halleri var
cubuk ucunda olan var, ¢elik tiggenimizde var.” (K25) “Ksilafon var, zil var, tef var
,marakas var.” (K32) “Celik ticgen, tef, zillerimiz var, ¢ingirak var, marakas var ve
bir de yumurta seklinde icine seyler konulmus onlardan var.”, (K21) “Evet bu
soylediklerim Marakas, zil, agogo, def wvar.” Seklinde ifade etmislerdir.
Katilimcilardan 4 kisi ise okullarinda hi¢ Orff ¢algilarinin olmadigini belirtmislerdir.
(K6) “Yok.” (K22) “Birebir Orff ¢algilar: yok.” (K31) “Tiim ¢algilar yok.” Seklinde

ifade etmislerdir.
Tablo 10.

Katilimcilarin ~ Siniflarinda  Orff  Calgilarimi  Kullanma Durumlarina  Yonelik

Goriisleri
Temalar Kodlar f %

g Marakas kullantyorum 9 27,27
v Tef kullantyorum 6 18,18
"é Celik iiggen kullantyorum 4 12,12
g E Orff ¢algis1 kullandigin Zil kullantyorum 3 9,09
= &y belirten katilmcilar Davul kullantyorum 3 9,09
M= Ksilafon kullaniyorum 2 6,06
EU Ritim gubuklar1 kullantyorum 1 3,03
,Lj % Cingirak kullantyorum 1 3,03
Cé o Kullantyorum 13 39,39
T; Orff ¢algis1 kullanmayan Kullanmiyorum 6 18,18
Q katilimcilar

Tablo 10’a gore katilimcilardan 27 kisi siniflarinda miizik etkinliklerinde Orff ¢algisi
(darbuka, tef, davul, zil, ritim ¢ubuklari, marakas, ¢elik liggen, ¢ingirak, ksilafon)
kullandiklarini belirtmislerdir. (K1) “Ksilafonu kullanabiliyorum.” , (K2) “Ritim
tutmak igin darbuka, tef, ritim ¢ubugu kullantyorum.” (K18) “Sadece biz ritim

’

cubuklart kullantyoruz.” |, (K24) “Daha ¢ok zilleri kullantyorum, marakaslar
kullaniyorum, bir de celik ii¢geni kullaniyorum.”. (K28) “Kullaniyorum genelde

marakasi, tefi kullanyyorum, kiiciik davullart kullanyyorum.” Seklinde ifade
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etmiglerdir. 6 kisi ise siifinda Orff ¢algilarini kullanmadiklarini belirtmislerdir. (K6)
“Hayw kullanmiyorum.” , (K19) “ Kullanmiyorum.” seklinde ifade etmislerdir.

Tablo 11.

Cocuklarin Orff Calgilarint Kullanma Durumuna Yonelik Katilimct Goriisleri

Tema Kodlar f %
Kullantyorlar 13 39,39
=) Marakas kullaniyorlar 8 24,24
- Tef kullaniyorlar 4 12,12
% € Cocuklarin Orff Calgilarini thlm ?ubuklarl kullantyorlar 4 12,12
8 2 kullandigini belirten Celik iiggen kullantyorlar 3 9,09
(@) 5’ katilimerlar D.avul kullantyorlar 2 6,06
b= Zil kullaniyorlar 2 6,06
g g Ritim ¢algilart kullaniyorlar 2 6,06
ED c_% Darbuka kullantyorlar 1 3,03
8. S Cocuklarm Orff ¢algilarimi Kullanmyorlar 6 18,18
o X - .
= kullanmadigin1 belirten
o katilimcilar

Tablo 11°e gore katilimcilardan 27 kisi ¢ocuklarin Orff ¢algilarini (tef, darbuka,
davul, zil, ritim gubuklari, marakas, ¢elik tiggen ve ritim galgilar1) kullandiklarini
belirtmiglerdir. (K3) “Evet. Bizim dogrultumuzda c¢aliyorlar ¢ocuklarda.”, (K9)
“Cocuklara da caldirtyorum. Calabiliyorlar. Onden ornek olarak gésteriyorum veya
bir kademe olarak sirayla ¢caliyorlar.”(K16) *“ Evet ozellikle sinifima darbuka aldim
ben ayrica onu ¢ocuklara veriyorum c¢alyorlar.” (K17) “Zaten belirli bir kurali
olmadigi icin bu ¢algilarin ¢ocuklar ¢alabiliyorlar. Bu miizik etkinliklerinde de ¢ok
ilgilerini ¢ekiyor, normal serbest zamanlarimizda da ¢ocuklarin elinde siirekli o
aletler var. Ya sarki séyleyip yapryorlar ya da kendileri ritim olusturuyorlar. Miizik
etkinliklerinde de sadece miizigi soylemekten ¢ok daha etkili oldugu icin Orff
aletlerini sik sik kullaniyoruz.”, (K26) “ Evet calabiliyorlar basit ¢algilar ¢iinkii

’

tefleri marakaslart verdigimiz zaman kullanabiliyorlar.” seklinde gorislerini

belirtmislerdir.

Katilimcilardan 6 kisi ise ¢ocuklarin Orff ¢algilarini kullanmadigimi belirtmistir. (K6)

“Orff egitiminde ¢algilart benim yaptigimi tekrvar edemiyorlar. O seviyede heniiz

’

degiller.” , (K19) “Cok kullanmiyoruz genellikle ¢iinkii karisvyor, sesler her sey

karistigr icin buna daha dogrusu ¢ok zaman aywramiyoruz. (K22) “A¢ikcast ben
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miizik egitiminde ¢ok fazla ¢algi calmayr etkin kullanamryorum ¢iinkii sinif mevcudu

¢ok fazla.” Seklinde ifade etmislerdir.

4.5. Besinci Alt Probleme iliskin Bulgular

Arastirmanin  besinci alt problemi olan “Okuldncesi 6gretmenlerinin  miizik
etkinliklerinde Orff Yaklasimi’nda kullanilan dogaclama uygulamalan ile ilgili

goriisleri nelerdir?” sorusunun yanitini elde etmek i¢in katilimcilara;

“Miizik etkinliklerinde dogacglama ile ilgili uygulamalar yapryor musunuz?

Cevabiniz evet ise neler yaptiginizi anlatir misiniz?”
sorusu sorulmus ve elde edilen bulgular tablo 12°de sunulmustur.

Tablo 12.

Katilimcilarin Miizik Etkinliklerinde Dogaclama Ile Iigili Uygulamalar Yapma

Durumuna Yonelik Goriisleri

Temalar Kodlar f %

= Oykiileme Doga seslerini taklit etme 3 9,09
o g Hayvan seslerini taklit etme 1 3,03
S £
g Aa
5 A/
~ g Sarkiya uygun hareket bulma 8 24,24
:'—‘é o, Dogaglama sarki etkinlikleri Sarki sdyleme 4 12,12
g >c3 Sarkinin s6zlerini degistirme 3 9,09
M = Sarkinin ritmini degistirme 2 6,06
oS
TS
§ g Dans etme Dogaclama dans etme
- = Yavas hareket 8 24,24
o g Hizli hareket 2 6,06
vc—j o Dansa ritim ¢algisiyla eslik 2 6,06
9 <
§ g etme 2 6,06
g ?‘g« Dogaclama uygulamalari Dogaglama yapmiyorum 5 15,15
s 20 yapmadigini sdyleyen

A katilimcilar

Tablo 12’ye gore katilimcilardan 28 kisi miizik etkinliklerinde dogaglama ile ilgili
Oykiileme (hayvan seslerini taklit etme, doga seslerini taklit etme), dogaglama sarki
etkinlikleri (sark1 sdyleme, sarkinin ritmini degistirme, sarkinin sézlerini degistirme,
sarkiya uygun hareket bulma), dans etme (hizli hareket, yavas hareket, dogaclama

dans etme, dansa ritim calgilariyla eslik etme) gibi uygulamalar yaptiklarini
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belirtmislerdir. (K2) “Bazi sézsiiz miiziklerde hareketler yapabiliyoruz ya da
cocuklara birakabiliyoruz. Miizigin ritmine gore hizli hareketler, yavas hareketler
seklinde dogaclama yaptirabiliyorum.”, (K3) “Genellikle hareket wygulamalari
yvapryoruz dogaglama olarak miizikle. Mesela miizigin ritmine uygun dans edelim,
hizly yavas hareketler yapalim gibi. Bazen el ¢urp, zipla gibi seyler yapiyoruz.” ,(K8)
“Evet yapiyorum dogag¢lamada daha ¢ok dans da yapryoruz. Cocuklar bir miizik
actigimda ¢ikip ortada dans etmeyi de seviyorlar. Bazilar: ritim aletlerini alip ritim
tutmayr da seviyorlar. Bu sekilde doga¢lama ¢alismalari da yapiyoruz.” , (K11)
“Dogacglama ile ilgili séyle yaptirtyorum, farkli sesler, hayvan sesleriyle ilgili bu tiir
seylerde drama gibi seyler yaptirtyorum. Siz su hayvansiniz sen bir aslansin, sen bir
kussun  gibi ¢ocuklara soyleyerek hayvanlarin nasil sesler ¢ikardiklarini
canlandirmalarint istiyorum.” ,(K14) “Evet mesela hadi bulut olalim, hadi buluttan
yvagmur yagdir, hadi ¢icege kondun, hadi simdi gol oldu, hadi gel géle girelim, hadi
swp sp vuralim ayaklarimizi, bak davulun sesine benzedi, hadi oradan bir davul sesi
gelsin gibi dykiilemeye yonelik seyler yapiyoruz yine tabi aralarda sesler de bizim
icin onemli. Gok giiriiltiisii ¢ikarabilir mesela, pit pit pit doga olaylarimi taklit
edebilir.” , (K15) “Dogaglama zaten bizim her an kullandigimiz bir uygulama
okuloncesinde. Miizik etkinliginde de ¢ocuklar ozellikle dans etmeyi ¢cok seviyorlar ve
¢cok hazirlar dans etmeye kendi figiirlerini katarak. Bir sarki actigimda da 0 ritm

hoslarina gittiyse hemen kalkip kendi figiirlerini uygulayabiliyorlar.”

Katilimeilardan 5 kisi ise dogaglama ile ilgili uygulama yapmadigini1 belirtmistir.
(K1) “Cok fazla dogaglama yaptigim sioylenemez.” , (K25) “Heniiz doga¢lama
yapmadim.”, (K30) “Daha bununla ilgili bir sey yapmadik agik¢asi.” , (K33)
“Genelde onceden planli oluyor onceden belli oluyor, dogag¢lama olmuyor.”

seklinde ifade etmislerdir.
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BOLUM V

SONUC TARTISMA VE ONERILER

Bu boliimde arastirmanin sonuglarina, tartismaya ve bu sonuglar dogrultusunda

Onerilere yer verilmistir.

5.1. Sonuc¢ ve Tartisma

Okuloncesi  6gretmenlerinin  miizik etkinliklerinde Orff Yaklasimi hakkindaki

goriiglerini belirlemek amaciyla yapilan bu arastirmada su sonuglara ulagilmistir.

Sonuglar alt problemler dogrultusunda sunulmustur.

5.1.1. Birinci alt probleme iliskin sonuglar.

Katilimeilardan 21 kisinin Orff Yaklasimi’nm1 miizige uygun hareketlerle,
ritimle ve ritim ¢algilariyla eslik edilerek yapilan miizik egitimi olarak
tanimladiklar tespit edilmistir.

Katilimcilardan 11 kisi Orff Yaklagimi’ni {iniversitede ve internet ortaminda
duyduklarmi ancak igerigi hakkinda bilgi sahibi olmadiklar1 sonucuna
varilmistir.

Katilimeilardan 1 kisinin ise Orff Yaklasimi’n1 hi¢ duymadigi saptanmaistir.
Katilimeilardan 9 kisinin Orff Yaklasim ile ilgili seminere katildig: tespit
edilmis, katilimeilardan 24 kisinin ise Orff Yaklasimi ile ilgili bir seminere

katilmadig1 saptanmigtir.

5.1.2. ikinci alt probleme iliskin sonuglar.

Katilimcilardan 26 kisinin miizik etkinliklerinde Orff Yaklagimi’ni kullandigi
tespit edilmistir.

Miizik etkinliklerinde Orff Yaklasimi’ni kullandigini belirten katilimcilar
ritim calgilar1 ve bedenle ritim c¢aligmalar1 yaptigini, sarkinin sdzlerine ve
miizige uygun dans etme calismalar1 yaptigini ve miizikli oyunlar, miizikli

dramatizasyonlar yaptiklar1 sonucuna ulagilmistir.
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Katilimcilardan 7  kisinin miizik etkinliklerinde Orff Yaklagimi’nm
kullanmadig: tespit edilmistir.

Katilimcilardan 28 kisinin miizik etkinliklerinde Orff Yaklasimi’nin
cocuklarin ritim duygusunu, miizik kulagmi gelistirdigini ve yetenegini
ortaya c¢ikardigini, cocuklarda kalici Ogrenmeler sagladigini, ozgiiven
kazanmada etkili oldugunu, 6grenmeyi zevkli hale getirdigini ve fiziksel
gelisime katki sagladigini gozlemledigi saptanmustir.

Katilimcilardan 5 kisinin ise Orff Yaklasimi’nin ¢ocuklar iizerinde nasil bir

etkisi oldugunu gozlemlemedigi sonucuna ulagilmistir.

5.1.3. Ugiincii alt probleme iliskin sonuclar.

Katilimcilarin  tamaminin  sarki  6gretirken hareket ve dans Ogelerinden
faydalandigi tespit edilmis ve sarki sdzlerine uygun hareketlerle dans ettikleri,
miizige uygun dogaglama dans ettikleri, rontlar ve miizikli oyunlar yaptiklar
sonucuna ulagilmistir.

Katilimeilardan 26 kisinin sarki 6gretirken ritim ile eslik yaptiklar: tespit
edilmis, sarkiya uygun beden perkiisyonu yaptiklar1 ve sarkiya uygun
calgilarla eslik yaptiklar1 saptanmustir.

Katilimcilardan 7 kisinin ise sarki ogretirken ritim ile eslik yapmadig:

sonucuna ulagilmistir.

5.1.4. Dordiincii alt probleme iliskin sonuclar.

Katilimeilardan 30 kisinin Orff ¢algilart hakkinda bilgi sahibi oldugu tespit
edilmistir.

Katilimeilarin Orff ¢algilarini vurmali galgilar (tahta ritim ¢algilari, darbuka,
tef, trampet, davul, ritim ¢ubuklari, ¢elik licgen, marakas, zil, ses borulari,
ritim bloklari, agogo, kastanyet), ezgi ¢algilar (ksilafon, piyano) , iiflemeli
calgilar( kazu, fliit, melodika) olarak belirttigi sonucuna varilmstir.
Katilimcilarin okullarinda ritim galgilar, celik tiggen, tef, trampet, davul,
ritim g¢ubuklari, zil, marakas, ses borulari, ritim bloklari, agogo, cingirak

oldugu tespit edilmistir.
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e Katilimeilarin smiflarinda mizik etkinliklerinde darbuka, tef, davul, zil, ritim
cubuklari, marakas, celik liggen, ¢ingirak, ksilafon kullandiklar1 saptanmistir.

e Cocuklarin miuzik etkinliklerinde tef, darbuka, davul, zil, ritim ¢ubuklari,
marakas, ¢elik tiggen ve ritim calgilari kullanabildiklerini sonucuna
ulastlmistir.

e Katilimcilarin miizik etkinliklerinde dogaglama ile 1ilgili Oykiileme,
dogaclama sark: etkinlikleri ve dogaclama dans etme calismalar1 yaptiklar

tespit edilmistir.

5.1.5. Besinci alt probleme iliskin sonuglar.

e Katilimecilardan 28 kisinin miizik etkinliklerinde dogaclama ile ilgili
caligmalar yaptig1 sonucuna varilmistir.

e Katilimcilardan dogaclama ile ilgili oykiileme (hayvan seslerini taklit etme,
doga seslerini taklit etme) dogaclama sarki etkinlikleri (sarki sdyleme,
sarkinin ritmini degistirme, sarkinin soézlerini degistirme, sarkiya uygun
hareket bulma) dans etme (hizli hareket, yavas hareket, dogaclama dans etme,
dansa ritim c¢algisiyla eslik etme) seklinde uygulamalar yaptiklar
saptanmuistir.

e Katilimcilardan 5 kisinin ise dogaglama ile ilgili uygulamalar yapmadigi

sonucuna ulasilmustir.

5.1.6. Tartisma. Katilimcilarin biiylik bir kisminin (24 kisi) Orff Yaklagimi
ile ilgili bir seminere katilmadig: tespit edilmistir. Buna ragmen katilimcilar Orff
Yaklasgimi’n1 tanimlarken bu yaklasimin temel ogelerini belirtmislerdir. Bunun
sebebinin Orff Yaklasimi’ni iiniversitede, internet ortaminda edindikleri bilgilerden
veya ziimreleriyle paylasim ve iletisim igerisinde olmalarindan kaynaklandigi
diistiniilebilir. Sungurtekin (2005) ¢aligmasinda 6gretmenlerin miizik egitimi ile ilgili
kurs-seminer ve hizmet i¢i egitim programlarna katilim oraninin, resmi ilkogretim
okullar1 ve anaokullarinda ¢ok diisiik oldugunu (%15,5-%22,6), buna karsin 6zel
okullarda bu oranin daha yiiksek oldugunu Orff-Schulwerk’e yonelik kurs ve

seminerlere, en c¢ok oOzel okullardaki 6gretmenlerin katildigini, Milli Egitim
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Bakanligi’'nin hizmet i¢i egitim kurslarina katilm oranmin resmi ilkdgretim

okullarinda daha ¢ok oldugunu belirtmistir.

Bu aragtirmada, katilimcilarin ¢ogunlugunun Orff Yaklasimi hakkinda yeterli bilgiye
sahip olmamalarima karsin, miizik etkinliklerinde Orff Yaklasimi’ni kullandiklar
sonucuna ulasilmistir. Katilimcilar Orff Yaklagimi’nin ¢ocuklarda ritim duygusunu,
miizik kulagimi gelistirdigini, ¢ocuklarda kalict 6grenmeler sagladigini, 6zgiiven
kazanmada etkili oldugunu, 6grenmeyi zevkli hale getirdigini ve fiziksel gelisime
katki sagladigimi gozlemlediklerini belirtmislerdir. Yapilan bazi calismalarda da

benzer sonuglara ulagilmistir.

Kuscu (2010) ¢aligmasinda, Orff-Schulwerk Yaklasimi ile hazirlanan miizik
etkinliklerinin bes-alt1 yas grubu ¢ocuklarin dikkat becerilerini gelistirdigi sonucuna
ulagmistir. Uysal (2009) ¢alismasinda 6 yas grubundaki 20 ¢ocuga Orff-Schulwerk
miizik—hareket egitimini uygulayarak deneysel bir calisma yapmistir. Cikan
sonuclarda deney grubunun dikkat, sosyal iletisim, yaraticilik gelisimi agisindan
kontrol grubunun oldukc¢a ilerisinde oldugu saptanmistir. Yiicesan (2008) Orff
Yaklagimina dayal1 etkinliklerin ilkogretim besinci sinif miizik dersine uygulanisi ve
ogrencilerin miiziksel-ritmik zeka diizeyleri iizerine etkisi adli ¢alismasinda yaptigi
Olciimlerde, 6grencilerin miiziksel-ritmik zeka diizeylerinde anlamli bir fark oldugu

sonucuna ulagmustir.

Bu aragtirmada katilimcilarin tamaminin sarki 6gretirken hareket ve dans dgelerinden
faydalandiklar1 sonucuna ulasilmistir ve bunun g¢ocuklar i¢cin ¢ok onemli oldugu
vurgulanmistir. Isin (2008) calismasinda okuléncesi miizik egitiminde uygulanan
Orff Yaklasimi’'nin 5-6 yas grubundaki ¢ocuklarin ritimsel becerilerine etkilerini
6lgmiig, On test ve son test basar1 ylizdeleri arasinda anlamli bir fark oldugu tespit

edilmistir.

Yapilan bu arastirmada katilimcilarin Orff galgilarindan ¢ogunlukla marakas, zil ve
def kullandiklar1 saptanmistir. Benzer olarak Ozen ve Yildiz (2018) ¢alismasinda
okuloncesi Ogretmenlerin biiyiik ©Ol¢iide ritim c¢ubuklari, davul ve marakas

kullandiklarini tespit etmistir.

Melodika ve darbuka literatiirde Orff ¢algisi olarak gegmemesine ragmen katilimcilar

melodikay1 ve darbukay1 da Orff ¢algisi olarak belirtmislerdir.
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Bu aragtirmada katilimcilarin  ¢ogunlugunun miizik etkinliklerinde = Orff
Yaklagimi’nda dogaclama ile ilgili uygulamalar yaptig1 sonucuna varilmistir. Benzer
bir ¢alisma olan Giirgen (2007) calismasinda Orff, Kodaly ve geleneksel miizik
ogretiminin ilkogretim 3. smif 6grencilerinin vokal dogaglama, miiziksel isitme ve
sarki sOyleme becerileri iizerindeki etkilerini incelemek istemistir. Arastirmanin
sonucunda, Orff-Schulwerk ve Kodaly yonteminin &grencilerin miiziksel isitme
becerilerinin gelisiminde geleneksel miizik 6gretimine gore daha etkili oldugu

saptanmistir.

5.2. Oneriler

5.2.1. Arastirmaya yonelik oneriler. Arastirmada elde edilen sonuglara

dayanilarak arastirmaya yonelik su 6nerilerde bulunulabilir;

e Okuldncesi O0gretmenlerinin miizik etkinliklerinde, sarki 6gretiminde, calgi
calmada, dogaclama uygulamalarinda Orff Yaklagimi’ni daha etkili ve
verimli bir sekilde kullanmalari saglanabilir.

e Okuloncesi 6gretmenlerinin Orff Yaklasimi hakkinda daha fazla bilgi sahibi
olmalart i¢in Milli Egitim Bakanlig1 ve Tiirkiye Orff Merkezi tarafindan
yiriitiilen Anadolu Orff projesi ile okuldoncesi Ogretmenlerine ulasilmaya
calisilmaktadir. Bu proje ile okuloncesi oOgretmenler daha fazla
bilinglenebilir. Buna benzer daha genis kapsamli diger hizmet i¢i egitimlerde
diizenlenerek okuloncesi 6gretmenlerinin Orff Yaklasimi hakkinda daha fazla
bilgi sahibi olmalar1 saglanabilir.

e Milli Egitim Bakanlig1 tarafindan biitiin illerdeki bagimsiz anaokullarma Orff
Yaklagimi alaninda uzmanlar gorevlendirilerek okuldncesi Ogretmenlerine

Orff Yaklasimu ile ilgili etkinlik 6rnekleri sunulabilir.

5.2.2. Uygulamaya yonelik oneriler.

e Bu calisma diger illerde de yapilarak okuloncesi Ogretmenlerinin Orff
Yaklagimu ile ilgili bilgi durumlari ve uygulama yontemleri saptanabilir.
e Okuldoncesi kurumlarinda tiim Orff c¢algilarinin bulunmasi i¢in destek

verilebilir. Bu ¢algilarin 6gretmenler tarafindan kullanilabilmesi amaciyla
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alan uzmanlar tarafindan kurs, hizmet i¢i egitim, seminer vb. diizenlenebilir.
Bu sayede cocuklarinda tiim Orff calgilarin1 tanimalar1 ve 6grenmeleri
saglanabilir.

Okuloncesi 6gretmenligi lisans programindaki “Erken Cocuklukta Miizik
Egitimi” dersinde miizik etkinliklerinde Orff Yaklasimi ile ilgili daha fazla
bilgi ve uygulamalara yer verilerek, bu konuda bilgili ve donaniml

ogretmenler olarak meslege hazirlanmalari saglanabilir.
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EK-1
GORUSME FORMU

GORUSME FORMU

Okul:

Tarih:

Goriisme baslama saati:

Goriisme bitis saati:

Katihmer kodu:

GIRIS

Merhaba ben Evrim Yildiz. Cankir1 Selahattin Inal Giizel Sanatlar Lisesi’nde miizik
dgretmeniyim. Mehmet Akif Ersoy Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii Giizel
Sanatlar Egitimi Anabilim Dali Miizik Egitimi Programinda yiiksek lisans
yapiyorum. Okuloncesi egitimde miizik etkinlerinde Orff Yaklasimi’nin kullanilma
durumu 1ile ilgili bir arastirma yapiyorum ve sizin de bununla ilgili goriislerinizi
almak istiyorum. Bana goriisme siirecinde sOyleyeceklerinizin tiimii gizlidir. Bu
bilgileri arasgtirmacinin disinda herhangi bir kimsenin gérmesi miimkiin degildir.

Ayrica aragtirma sonuglarini yazarken goriistiigiim bireylerin isimlerini kesinlikle

rapora yansitmayacagim.
» Goriismeye katilip katilmama sizin isteginize baghdir.

* Baslamadan once bu sdylediklerimle ilgili belirtmek istediginiz bir diisiince ya da

sormak istediginiz bir soru var m1?

» Goriligsmeyi izin verirseniz ses kayit cithaziyla kaydetmek istiyorum. Bunun sizin

i¢in bir sakincas1 var mi1?

» Izin verirseniz sorulara baslamak istiyorum.



GORUSME SORULARI

1. Miizik egitiminde Orff Yaklasimi’ni1 daha 6nce hi¢ duydunuz mu?
Cevabiniz evet ise bildiklerinizi anlatir misiniz?

2. Daha once Orff Yaklagimi’yla ilgili bir seminere katildiniz mi1?
Ne kadar stireyle katildiniz?

3. Smifinizda miizik etkinliklerinde Orff Yaklagimi’ni kullaniyor musunuz?
Cevabiniz evet ise neler yaptiginizi anlatir misiniz?

4. Miizik etkinliklerinde Orff Yaklasimi’nin ¢ocuklar tizerinde nasil bir etkisi

oldugunu gozlemliyorsunuz?

5. Orff Yaklasimi’nda kullanilan ¢algilar nelerdir?

Bildiklerinizi soyler misiniz?

6. Okulunuzda Orff ¢algilart var mi?

Cevabiniz evet ise bu c¢algilarin neler oldugunu sdyler misiniz?

7. Sinifinizda miizik etkinliklerinde Orff ¢algilarin1 kullaniyor musunuz?
Cevabiniz evet ise hangilerini kullantyorsunuz?

Cocuklar bu ¢algilar1 ¢alabiliyorlar mi1?

8. Sarki dgretirken hareket ve dans dgelerinden faydalaniyor musunuz?
Cevabiniz evet ise neler yaptiginizi anlatir misiniz?

9. Sarki 6gretirken ritim ile eslik yapiyor musunuz?

Cevabiniz evet ise neler yaptiginizi anlatir misiniz?

10. Miizik etkinliklerinde dogaglama ile ilgili uygulamalar yapiyor musunuz?

Cevabiniz evet ise neler yaptiginizi anlatir misiniz?
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