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Sekizinci Siif Ogrencilerinin Matematik Korku Diizeylerinin Ogrenme Alanlarina
Gore Incelenmesi

(Yiiksek Lisans Tezi)
Yusuf KILINC
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Bu arastirmanin amaci, ortaokul sekizinci siif 6grencilerinin matematik korku diizeylerinin
ogrenme alanlarina gore dagilimini inceleyerek 6grencilerin 6grenme alanlarindaki basarilari
ile karsilastirmaktir. Arastirmada betimsel tarama modeli kullanilmistir. Aragtirmanin ¢alisma
grubu, 2017-2018 egitim-6gretim yilinda Afyonkarahisar ili Bayat, Iscehisar ve merkez
ilgelerinde bulunan 152 6grenci ve yedi matematik 6gretmeninden olusmaktadir. Arastirma
verileri, Davarcioglu (2008) tarafindan gelistirilen “Matematik Korkusu Anketi”, arastirmaci
tarafindan gelistirilen “Ogrenme Alanlarina Gére Matematik Korkusu Anketi” ve “Matematik
Dersi Ogrenme Alanlarina Gére Ogrencilerin Basar1 Formu" ile toplanmistir. Ogretmenlerden
veri toplamak amaciyla arasgtirmaci tarafindan gelistirilen “Ogretmen Gériisme Formu”
kullanilmistir.  Goriismeden elde edilen nitel verilerin analizinde betimsel analizden
yararlanilmigtir. ~ Verilerin  analizi, SPSS 21 programu ile yapilmistir. Verilerin
¢oztimlenmesinde frekans, yilizde, aritmetik ortalama, standart sapma, Mann Whitney U testi
ve Basit Korelasyon Analizi kullanilmigtir. Arastirma sonuglarina gore 6grencilerin genel
matematik korku diizeylerinin diisiik oldugu goriilmiistiir. Ogrencilerin matematik korku
diizeyleri cinsiyet degiskenine gore anlamh farklilik gostermektedir. Bu bulguya gore erkek
ogrenciler kiz 6grencilere gore matematik dersinden daha fazla korkmaktadirlar. Ogrencilerin
ogrenme alanlarina gére matematik korku diizey puanlar1 en fazla olan alan cebirsel ifadeler,
en diisiik olan alan olasiliktir. Ogrencilerin cinsiyet degiskenine gore sayilar ve islemler,
cebirsel ifadeler ve veri isleme 6grenme alanlarinda matematik korkusu diizey puanlari
arasinda erkekler lehine anlamli bir fark goriilmektedir. Ogrencilerin 6grenme alanlarina gore
basart durumlarinin en diisilk oldugu 6grenme alani cebirsel ifadeler olurken en yliksek
oldugu 6grenme alani veri isleme 6grenme alani olmustur. Sperman Korelasyon Katsayisina
gore 6grenme alanlar1 korku diizeyleri ile basarilar1 arasinda anlamli bir iliski bulunamamuistir.
Ders ogretmenleri ile yapilan goriismeler sonucunda 6grencilerde matematik korkusunun
hissedilir diizeyde var oldugu, soyut icerigi fazla olan Ogrenme alanlarmin o6grencileri
tedirginlige sevk ettigi, Ogretim programini yetistirme kaygisinin ve aile baskisinin
ogrencilerin matematik korkusunu artirabilecegi ortaya ¢ikmistir.

Anahtar Kelimeler: Matematik, Matematik Ogretim Programi, Ogrenme Alanlari,
Matematik Korkusu

Sayfa Adedi : 62
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According to Their Learning Domain, The Investigation of The Maths Fear Level of
Secondary School Eight Grade Maths Students

(Master Thesis)
Yusuf KILINC

ABSTRACT
The aim of this survey is to investigate the range of Maths Fear level of secondary school
students according to their learning domain and compare this range with their achievements
on learning domain. In this research, The Descriptive Survey Model has been used. The
working group of this survey consists of 152 students and seven teachers from Bayat,
Iscehisar and Central districts of Afyonkarahisar in 2017-2018 academic year. The data of the
survey has been collected with ‘Fear of Maths Scale’ developed by Davarcioglu (2008) and
‘Fear of Maths Scale according to Learning Domain’ developed by surveyor. ‘A Teacher
Interview Form’ created by the researcher, has been used to collect data from the teachers.
The descriptive analysis has been used in the analysis of qualitative data obtained from the
interview. The analysis of datas has been made with the SPSS 21 programme. The frequency,
percentage, arithmetic average, standard deviation, Mann Whitney U test have been used for
resolution of datas. According to the results of the survey, it has come out that the Maths fear
level of the students is close to the medium level. The Maths fear level of the students shows a
significant difference between the gender variable. According to this finding, male students
fear from Maths more than female students. According to learning domain of the students,
Algebraic Expressions has the maximum score of Maths fear level and Probability has the
minimum score. According to the gender variable, there is a significant difference on behalf
of male students between the Maths fear levels related to numerals and operations, algebraic
expressions, data proccessing. According to the students’ learning domain, the lowest
achievement is on the Algebraic Expressions and the highest achievement is on Data
Proccessing. According to Sperman Correlation Coefficient, no significant relationship has
been found between the fear level of their learning domain and their achievement. At the end
of the interviews with the teachers, it has been found out that the fear of Maths exists at a
perceptible level, the learning areas with abundant content lead the students to uneaseness, the
anxiety of completing the curriculum and the family pressure may increase students’ fear of
Maths.
Key Words: Maths, Maths Curriculum, Learning Domains, Fear of Maths
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BOLUM I

GIRIS

Bu bélimde, arastirmada yer alan problem durumu, problem cilimlesi ve alt
problemler ile arastirmanin amacina, Onemine, sinirhiliklarina, sayiltilarina ve

tanimlara yer verilmistir.

1.1. Problem Durumu

Matematik, insanlarin evrende var olmasiyla birlikte giin yiiziine ¢ikan, yasamda
karsilastiklar1 durumlarin istesinden gelebilmek i¢in yine kendileri tarafindan
tiretilen bir bilimdir. Matematik bilimi zihinsel siireclerin en fazla g¢alistirildigi,
tamamen diisiinmeye ve temeli aslinda mantiga dayanan bir bilimdir. Hayatta
¢ozililmesi gereken pek ¢ok problem var olmakta ve bu problemleri ¢6ziime
kavusturabilmek igin problem ¢dzme becerisini kazanmak énem arz etmektedir. Iyi
bir problem ¢oziicii olabilmek icin Incebacak ve Ersoy’a (2016) gore bireylerin
matematigi kavrama diizeylerinin yiiksek olmasi gerekmektedir. Ayrica matematigin
kendine has bir dili vardir. Bu dili ve matematigin dogasini anlayabilmek i¢in insanin
zekdyr kullanmasi, yaratict olmasi ve matematigin kendine has diisiinme

prensiplerine sahip olmasi gerekmektedir.

Tiirkiye’de matematik dersindeki basar1 oraninin diger derslerdeki basar1 oranindan
daha diisiik oldugu goriilmektedir (Celik, 2013; MEB, 2018; Savas, Tas ve Duru,
2010). Ayrica “Uluslararasi Ogrenci Degerlendirme Programi (PISA)” tarafindan
ticer yillik donemler halinde uygulanan arastirmalarda da Tiirkiye matematik
dersinde ¢ok iyi sonuglar alamamaktadir (“Calisma Bulgular1”, 2015). Bu durum dort
yilda bir dordiincii ve sekizinci siif diizeyindeki 6grencilerin matematik ve fen
alanlarinda sahip olduklar1 becerilerin dl¢iilmesine yonelik uygulanan diinyadaki en
genis ve kapsamli degerlendirme smavi olan Uluslar Arasi Matematik ve Fen
Bilimleri Arastirmast (TIMSS)’nda da ortaya ¢ikmaktadir (MEB, 2015). Bu

basarisizligin temelinde yatan pek cok sebep olabilecegi gibi, Ogrencilerin



matematige karsi olusturduklart korkunun da etkin oldugu disiiniilebilmektedir.
Ciinkii matematik korkusu o&grencilerin  matematik dersinden kaginmasina,
matematik islemleri gerektiren aktivitelere karsi olumsuz tutum gelistirmelerine
sebep olabilmektedir (Ma & Hu, 2004, akt. Tatli, Ergin ve Demir, 2016). Matematik
korkusunun iilke genelinde yaygin oldugu PISA verileriyle de ortaya ¢ikmaktadir.
PISA 2012 verilerine gore, Tiirkiye’de 6grencilerin kaygi ve endise diizeylerindeki
bir birim artisa karsilik 6grenci performanslarinda 0,23 birim diisiis gozlenmektedir
(MEB, 2015). PISA uygulamalarinda matematik okuryazarligi disinda formlarda
kaygilar, tutumlar gibi duyussal alana yonelik madde gruplari bulunmaktadir
(OECD, 2013, akt. Tatli, Ergin ve Demir, 2016). Programda ¢ocuklara dort grup
halinde sorular sorulur. Birinci grup matematik konusunda motivasyonu, ikinci grup
motivasyonun amaca yonelik olup olmadigini, f{giincii grup Ogrencinin 6z
yeterliligini sorgular. Dordiinci  grupta ise matematikten endise duyulup
duyulmadigia bakilir. Matematik dersine yonelik motivasyonu ve motivasyonun
amaca yonelik olup olmadigini 6lgen sorularda yiiksek puan alan dgrenciler, 6z
yeterliligi 6l¢en sorularda ortalamanin altinda kalmislar ayn1 zamanda matematige
kars1 endiseyi Olgen sorularda yiiksek puan almislardir. Ogrencilerin endiselerinin

yiiksek oldugu ortaya ¢ikmaktadir (“Calisma Bulgular1”, 2015).

TDK’ye gore korku “bir tehlike veya tehlike diisiincesi karsisinda duyulan kaygi,
lizlintli” seklinde agiklanmistir. Korku stresin bir sonucu olmakla birlikte giiclii ve
ilkel bir duygudur (Yiicel, 2009). Giiler’e (2004) gére korku, bir duygu bigimi olup

insana eslik eder ve insanlarin hayatlarinda onarilmaz yaralar agar.

Okullarda ilkdgretim matematik derslerine giren ogretmenler, O6grencilerin
matematik dersine karsi olusturduklart korkuyu egitim 6gretim yilinin ilk ders
saatinden itibaren hissederler. Bu korkunun ogrencilerin diger derslere karst
olusturduklar1 korkudan daha fazla oldugunu gozlemlerler. Bu korkunun yalnmizca
tek bir siif diizeyinde degil, tim siif diizeylerinde var oldugunu anlarlar. Korku
icin yapilan tanimlara bakildiginda 6grenciler matematigi kendileri agisindan bir
tehlike olarak gérmektedirler. Matematik dersinin kendileri agisindan tehlikeli olarak
hissedilmesinin altinda bireylerin matematik dersinden basarisiz olacagi ve bu
basarisizligin ileriki hayatlarinda bir engel olusturacagi diisiincesi olabilir. Green

(1999) matematik korkusunu, 6grencilerin basarili olamayacaklarini diistindiikleri ve



matematikle ugragmak istemedikleri i¢in matematikten uzak kalmaya calismalari
olarak tanmimlamaktadir (Keklik¢i ve Yilmazer, 2013). Ufuktepe’ye gore ise
matematik korkusu, “insanin sayilarla/sekillerle yaptigi islemlerde, giinliik yasamda
karsilastigi matematiksel problemlerin ¢6ziimii siirecinde strese kapilmasi,
gerilemesi, diislinme siirecinin kesintiye ugramasi/korkmasidir. Bu korku, insanlarin
matematik yeteneklerinin ortaya c¢ikigini ve gelismesini etkileyen Onemli bir
etkendir” (Ufuktepe, 2009, akt. Keklik¢i vd., 2013, s.211). Bununla birlikte
Tirkiye’de o6zellikle ogrenciler ve ailelerde gelecek kaygisinin kiiciik yaslardan
itibaren yer edinmesi beceri derslerinin (beden egitimi, miizik, gorsel sanatlar, vb.)
Oonemsiz goriilmesine sebep olmaktadir. Bu durum matematik gibi derslerin 6nemini
aileler ve dgrenciler agisindan kat kat artirmaktadir (Basar, Unal ve Yalgin, 2011).
Bu yanlis algi da hem ailelerde hem de 6grencilerde gereginden fazla bir kaygiya ve

sonucunda da matematik korkusuna sebebiyet verebilmektedir.

Matematigin genel olarak soyut kavramlar icermesi ve dgrencilerin soyut kavramlari
kazanmasinda yasadigi giicliikler matematik dersinin zor bir ders oldugu algisin
ogrencilerde olusturmaktadir (Baykul, 1998, akt. Sahan, 2009). Bu baglamda
matematik dersinin zor bir ders oldugu algisinin yikilabilmesi i¢in bir dizi onlem
arasinda ogretim programinin igerigi ve yogunlugunun incelenmesi, 6gretmenin dersi
eglenceli hale getirmesi vb. yollarla matematik dersini 6grencilerin igsellestirmesine

yardimci olmalari 6nem arz etmektedir.

Yapilan arastirmalar incelendiginde matematik korkusunun genel sebepleri ii¢ alt

baslikta toplanmistir. Bu basliklar Tablo 1°de gosterilmistir.



Tablo 1.

Matematik Korkusunun Sebepleri

Alandan Kaynaklanan Cevresel Sebepler Kisisel Sebepler
Sebepler
Matematigin soyut ve Egitim 6gretim ortami Oz sayg1

mantiga dayali dogal
ozellikleri (formiiller,
terimler, teoremler vb.)

Matematik dgretmenlerinin
ogrenciler tizerindeki etkisi
(sinif igerisindeki
davranislar, egitsel metotlar)

Ogretim program1 yapisi Psikolojik durum

Ogrenme alanlari Ogrencilerin aile ve yakin Derse yonelik tutumlar
cevresinin takindigi tutum ve
davranislar

Yas, cinsiyet

(Cantimer ve Sengiil, 2016; Dede ve Dursun, 2008; Kececi, 2011; Kutluca, Alpay ve Kutluca, 2015)

Matematik dersinde ortaya c¢ikan korkunun nedenleri ile birlikte 6grencilerin
matematik dersine karsi gelistirdikleri korku diizeyinin &grenme alanlarina gore
degisimi O6nemli bir soru isareti barindirmaktadir. Buradan hareketle asagidaki

problem durumlarina cevap aranmaktadir.

1.2. Problem Ciimlesi

Sekizinci sinif 6grencilerinin matematik korku diizeylerinin 6gretim programinda yer

alan 6grenme alanlarina gore incelenmesi ve 6grenci basarisina yansimasi nasildir?

1.2.1. Alt problemler: Bu calismada asagidaki alt problemlere cevap

aranmistir.
1. Ogrencilerin matematik dersine yonelik korkular1 hangi diizeydedir?

2. Ogrencilerin matematik 6grenme alanlarma gére korku diizeyi puan ortalamalar

nasildir?



3. Ogrencilerin matematik korku diizeyleri cinsiyete gore farklilik gostermekte
midir?
4. Ogrencilerin matematik 6grenme alanlarina gore korku diizeyi puanlari cinsiyete

gore farklilik gostermekte midir?
5. Ogrencilerin matematik dgrenme alanlarma goére basari diizeyleri nasildir?

6. Matematik Ogrenme alanlarindaki korku diizeyi puan ortalamalarinin bu

alanlardaki basarilarina yansimasi nasil olmustur?

7. Matematik 6gretmenlerinin matematik 6gretim programi ve matematik korkusu

konularinda goriisleri nelerdir?

1.3. Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin genel amaci; sekizinci siif oOgrencilerinde goriilen matematik
korkusunu irdelemek ve ogrencilerde goriilen matematik korkusunun matematik
Ogretim programinda yer alan Ogrenme alanlarina gore dagilimini incelemektir.
Buradan hareketle 6grencilerde goriilen matematik korkusunun matematik dersinin
geneline mi yansidigi yoksa matematik dersi 6grenme alanlarna goére farklilasip
farklilagsmadigini ortaya ¢ikarmak amacglanmaktadir. Ayrica O6grencilerin 6grenme
alanlarina gore hissettikleri korku diizeyleri ile 6grenme alanlarina gore basarilarini

karsilastirmaktir.

1.4. Arastirmanin Onemi

Tirkiye’de egitim Ogretimin her doneminde matematik egitimi 6nemli bir yer
tutmaktadir. Ciinkii matematik, insanlarin diisiinme yetenegini gelistirmekte,
karsilagtigi problemleri ¢ozebilme kabiliyetini gelistirmede yardimci olmaktadir.
Insanlara arastirmayi, irdelemeyi, ispat etmeyi, farkli bakis acis1 kazandirmay:
Ogretmekte, yaraticih@i artirmakta ve giindelik hayatimizin her bir evresinde
karsimiza ¢ikmaktadir. Bireylerin giinliik hayatta karsilarina ¢ikacak olan bircok
problemin daha sistemli ve rahat sekilde ¢oziilmesini saglayan matematik diisiinme
becerisinin bireyler tarafindan kazanilmasidir (Yenilmez ve Duman, 2008).

Ogrenciler egitim ve Ogretim programlarinin 6nemli bir boliimiinii kapsayan



matematik dersine ne yazik ki istenilen ilgiyi gdstermemektedirler. Ogrencilerin
egitim kademeleri ilerledik¢e matematik dersinden ¢ekinme, soguma ve uzaklasma
gibi davraniglar gostermekte, bu durum beraberinde matematik dersine karsi korku

hissetmelerini getirmektedir.

Literatiir incelendiginde, matematik korkusunun nedenlerini arastiran arastirmalarla
birlikte matematik korkusunu 6grencilerin cinsiyet, okul tiirleri, sinif diizeyleri, anne
baba egitimleri ve meslekleri, okul dis1 egitim alip almamalari, 6gretmenlerinin
cinsiyeti vb. degiskenleri dikkate alarak inceleyen aragtirmalar bulunmaktadir (Basar,
Unal ve Yalgm, 2002; Kinay, 2011; Davarcioglu, 2008; Olatunte, 2009; Solak,
2011). Bu aragtirmada ise; matematik korkusunun matematik 6gretim programinda
yer alan 6grenme alanlarina dagilimi incelenmistir. Bulunan bulgular 6grencilerin

Ogrenme alanlarindaki basarilari ile karsilastirilmistir.

Ogrencilerin matematik dersine iliskin hissettikleri korku diizeylerini irdelemek,
matematik korkusunun nedenlerini incelemek Tirk egitim sisteminde matematik
egitiminin daha verimli ve etkili hale gelmesine katki saglayacag diisiiniilmektedir.
Ayrica 6grencilerin genel matematik korku diizeyleri ile 6grenme alanlarina goére
hissettikleri korku diizeyleri, 6gretmenlere gerekli doniitleri saglayarak matematik
egitimi verilirken bu doniitlerin 6gretmenlere yarar saglayacagi diisiiniilmektedir.
Bununla birlikte zor olarak algilanan, 6n yargi ile yaklasilan 6grenme alanlarinin
daha verimli, daha keyifli, glindelik hayatla daha i¢ ice ve daha somut bir sekilde
islenebilecegi diisiiniilmektedir. Ayrica Ogrencilerin 6grenme alanlarina gore
basarilar1 ile hissettikleri korku diizeyleri karsilastirilarak yapilan caligmalarin,
matematik egitimindeki genel basarilara ve matematik dersine yonelik yaklagimlara
olumlu yonde etki edecegi ve bu baglamda matematik Ogretim programlarinin

gelistirilmesinde dikkate alinmasi beklendiginden énemlidir.

1.5. Sayiltilar

1. Aragtirmaya katilan 6grenciler ve dgretmenler 6lgme araclarina igtenlikle cevap

vermislerdir.

2. Arastirmaya katilan 6grenciler sekizinci sinif matematik dersi 6grenme alanlariyla

ilgili gerekli 6n kosul bilgilere sahiptirler.



3. Arastirma esnasinda kontrol edilemeyen diger degiskenlerin ankete katilan

Ogrencileri ayn1 oranda etkilemistir.

1.6. Smirhliklar

1. Matematik &gretim programinda yer alan sekizinci smif matematik O6grenme

alanlart ile siirhdir.
2. Arastirma 2017-2018 egitim 6gretim yil1 ile sinirlidir.

3. Afyonkarahisar iline bagl bir merkez kdy, Bayat ve Iscehisar ilcelerinde bulunan

ortaokullardan 152 6grenci ve 7 6gretmen ile sinirlidir.

4. Olgiilen nitelikler ¢alismada kullanilan “Matematik Korkusu Anketi”, “Ogrenme
Alanlart Matematik Korkusu Anketi, “Ogrenme Alanlarina Gére Ogrencilerin

Basarilart Formu” nun 6l¢tiigii nitelikler ile siirlidir.

1.7. Tamumlar

Ogretim Programi: Okulda ya da okul disinda bireye kazandirilmast planlanan bir
dersin 6gretimiyle ilgili tiim etkinlikleri kapsayan yasantilar diizenegidir (Demirel,

2015).

Ders Programi: Bir ders siiresi i¢inde planlanan hedeflerin bireye nasil

kazandirilacagini gosteren tiim etkinliklerin yer aldig: bir plandir (Demirel, 2015).

Matematik Korkusu: Ogrencilerin basarili olamayacaklarini  diisiindiikleri ve
matematikle ugrasmak istemedikleri i¢in matematikten uzak kalmaya galigmalar

(Green, 1999).

Ogrenme Alanlari: Ogrenme alani birbiri ile iliskili beceri, deger, tema ve
kavramlarin ~ bir Dbiitin  olarak  goriilebildigi, 06grenmeyi organize eden
yapidir (MEB, 2005).



BOLUM I1

KURAMSAL CERCEVE VE ILGILi ARASTIRMALAR

2.1. Kuramsal Cergceve

Bu boliimde arastirmanin konusu ile ilgili literatiirler taranarak arastirmanin

kuramsal ¢ercevesi olusturulmustur.

2.1.1. Matematik nedir ve ni¢in gereklidir? Insanoglunun bu diinyada var
olabilmesi i¢in merak etmeye, 6grenmeye, kesfetmeye, yasadiklari dogay1 anlamaya,
dogaya egemen olmaya ve yasadigi evreni tanimaya ihtiyaci vardir. Asirlardir
siiregelen bu cabalar sonucunda ortaya c¢ikan matematik bilimi giiniimiize kadar
gelmektedir ve giintimiizden sonrasi i¢in de gelismeye devam edecektir. Ciinkii
matematik insanoglunun bu davraniglarini gergeklestirebilmesi adina saglam bir

aractir. Galilei, Niccolini ile yapmis oldugu bir sohbetinde ona sunlari aktarmaktadir:

Aslinda dogayla ilgili bir iddia hi¢gbir zaman bir matematik teoreminin ispatlandig: gibi,
yani belirli aksiyomlardan bir dizi matematiksel sonug elde etme yoluyla ispatlanamaz.
Dogaya iliskin hipotezlerin kendileri birer aksiyomdur ve aksiyomlar matematikte de
ispatlanamaz. Ornegin kimse cikip da geometrinin aksiyomlarini ispatlayamaz. insan
bunlarin dogruluguna ancak, lizerlerine kurulmus olan geometri, i¢inde yasadigimiz
uzami dogru tasvir ettigi i¢in inanir. Yapabilecegimiz tek sey, fiziksel hipotezlerden
hareketle, gozlemlenebilir, deneysel olarak denetlenebilir sonuglar ¢ikarip sonra da
bunlar1 dogrulamaya c¢aligmaktir. Fakat hipotezlerimizden sonuglar tliretme isi
matematiksel metotlarla yapilir. Oyle ki, hipotezlerimizi aksiyom olarak kullanir,
bunlardan matematiksel bir kesinlikle sonuglar ¢ikaririz (Renyi, 2011, s. 68).

Niccolini ise doganin arastirilmasinda matematigin Onemini ve neden Onemli
oldugunu anlamaya basladigini, dogada kendini hissettiren matematigin 6grenilmeye

acik oldugunu ifade etmektedir (Renyi, 2011).

Nesin’e (2017) gore matematik dogada fisildamaktadir. Matematik, ufuk cizgisi,
glines 151nlar1, uzunca bir agag ile dogru kavramini; arilarin peteklerini olustururken
gostermis olduklari ustaliklart ile matematiksel altigeni; dogada sayisiz canli ve
cansiz varlikta bulunan altin oran ile matematiksel orani; giines, ay ve gezegenler ile
¢emberi; gezegenlerin yoriingesi ile elipsi; dogada var olan hayvanlar ve agaclar ile
sayr kavramlarimi insanogluna fisildar. BOylece matematik doganin ve yasamin

icinde var olmakta, insanlar matematik yaptikca doganin fisiltisin1 duyabilmektedir.



Bu fisiltilar ile birlikte matematik, insanoglunun hayatinin her bir noktasina niifuz

etmektedir.

Teknoloji, ekonomi, istatistik, tarim, miihendislik, endiistri gibi tiim alanlarda
kendini gosteren matematik, insanligin dogaya hiikmedebilmesi i¢in kullandigi
evrensel bir bilim olmustur (Akdemir, 2006). Bu nedenle de matematik insanin
diisiinmeye baglamasiyla birlikte kullanmaya basladigi kullandikca da gelistirdigi bir
bilim haline gelmistir (Civelek, Meder, Tiizen ve Aycan, 2003).

Insanlik tarihine neredeyse es olan ve insanoglunun hayatini bu denli etkileyen bilim
dal1 i¢in “Matematik nedir?” akla ilk gelen sorudur. Nasibov ve Kagar’a (2005) gore
matematik ile ilgili yapilmis pek ¢ok tanim vardir. Bakildiginda yapilan tanimlarin
higbirinin bu soruya tam olarak cevap veremedigini belirten Nasibov ve Kagar,
R.Kurant ve A.Robbins’in “bu sekilde bir soruya tek anlamli, tek degerli cevap
vermek miimkiin degildir” ifadesini aktarmaktadir. Matematik biliminin pek ¢ok
tanim1 olmasmin sebeplerinden biri de matematik tarihindeki gelismeler oldugu
sOylenebilir. Matematik kendi tarihi icerisinde farkli gelismeler gostermistir. Her bir
donemde insanlar farkli amagclar dogrultusunda matematigi kullanmiglar ve
gelistirmislerdir. Bu da matematige her donem farkli bir bakis agisiyla bakilmasina,
matematigin giiniimiize farkli asamalardan gegerek ulagmasina sebep olmus ve
bunun sonucunda tamimlamalar farklilik gostermistir. Ulger (2008) matematik
tarihinin gelisimini bes dénemde irdelemektedir. MO 2000 ile MO 500°lii yillar
arasinda Misir ve Mezopotamya matematik tarihinin ilk donemi sayilir. Bu donemde
matematikte formiil, teorem ya da ispat yoktur. Matematik daha ¢ok deneye dayali
olmakla birlikte islemler sayisaldir. Ancak matematik daha g¢ok giinliik yasamin
ithtiyaclari i¢in yapilirdi. Kullanim alanlar1 ingaat, miras, zamani belirlemek ve dogru
bir takvim olugsturabilmek gibi alanlardi. Bu donemde takvimi dogru yapma ugrasi
matematigin gelisiminde 6nemli bir yer edinmisti. Clinkii bu ¢alisma uzun siireli
gbzlem, Sl¢iim ve hesap bilgisi gerektirmekteydi. Ikinci dsnemde (MO 500 - MS
500) Yunan matematigi on plana ¢ikmaya baslamis ve giinliilk yasama yararliliktan
cok sanat halini almaya baslamistir. Bu donemde derinlik, estetik 6n plana
cikmaktadir. O donemde yapilan c¢aligmalar hala gilinlimiizde gegerliligini
korumaktadir. Ugiincii donem matematigi 500’lii yillarda baslayip 1700°1ii yillara

kadar devam etmistir. Hint, Islam ve R&nesans dénemini kapsar. Matematik bu
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donemde onemli gelismeler gostermistir. Analitik geometri, koordinat sistemi ve
tirevle integral arasindaki iligkinin bulunmasi matematigin Oniini agmis ve
evrensellige dogru yol almasmna neden olmustur. Matematik astronominin de
gelismesiyle birlikte bagka bir bakis agis1 kazanmistir. 1700 ile 1900’1l yillar arasi
matematigin en parlak donemi olarak goriiliir. Birgok yeni teorinin dogdugu,
ispatlarda kesinlige vurgu yapildigi, hesapsal yaklasimin on plana ¢iktigi bir
donemdir. 1900’lii yillardan giinlimiize kadar olan donemde ise matematik hig
olmadig1 kadar soyut bir 6zellik kazanmis, kavramsal ve yapisal bir hal almistir.

Tolluk (2003) matematik i¢in yapilan farkli tanimlamalarda daha ¢ok “say1 ve sekil
bilgisi”, “islemler ve kurallar toplulugu”, “desenler ve diizenler bilimi” kavramlari
tizerinde duruldugunu belirtmektedir. Umay (1996) matematigin insan tarafindan
zihinsel olarak olusturulan bir sistem oldugunu, bu sistemin yapilardan olustugunu
vurgular. Yapilar arasindaki iliskilerin matematik bagintilar1 oldugunu ve bagmtilarin

yapilar1 birbirine bagladigini sdylemektedir.

Ergilin (1997) matematigi bicim, say1 ve ¢okluklarin yapilari, 6zellikleri ve bunlarin
birbiriyle olan iligkilerini mantik yoluyla inceleyen bilim dali olarak

tanimlamaktadir.

Matematik mantiksal bir sistemi olan diisiince bi¢imidir. Mantik, sezgi, ¢dziimleme,
yapt kurma, genellik, bireysellik ve estetik matematigin 6gelerini olusturur. Bu
Ogeler aracilifiyla yeni bilgilerin bulunmasi, bulunan bilgilerin agiklanmasi ve
sonraki kugaklara aktarilmasi saglanir. Bu baglamda matematik giivenilir ve evrensel
bir aractir (Ersoy vd. 1991, akt. Davarcioglu, 2008).

[Ikdgretim diizeyinde bir matematik tanimi yapilacaksa bu tanim, niceliklerin
ozelliklerini cebir, geometri ve aritmetik gibi sayr ve Ol¢li temeline dayanarak

inceleyen ortak bilimlerin adi seklinde yapilabilmektedir (Yenihayat, 2007).

Bu tanimlamalar dikkate alindiginda matematik evrensel bir bilimdir. Bir disiince
sistemi, bir dil ve sanattir. Insan akliin miikkemmelligini ortaya ¢ikaran matematik,
insanligin ortak diisiinme aracidir. Kendisine has bir dili olan ardisik, yigilmali ve
insan beyninin olusturdugu bir soyutlamadir. Matematik insanin kendisini ve evreni

tanimasidir. Ayrica Uldas’a (2005) gére matematik:
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-Soyut ve ussal bir bilimdir. Matematigin konusu, dl¢iilebilir nicelikler ve
tanimlarla dogan soyut sekillerdir. Nicelikler dogada ar1 bir sekilde bulunmayip
soyutlagtirarak elde edilirler. Bu yiizden matematiksel elemanlar, insan akl

tarafindan liretilen zihinsel varliklardir. Matematik;

-Kuramsal bir bilimdir. Bilginin iiretilmesinde kendine ait bir yolu vardir ve

ispatlama 6nemlidir.
-Pekin bir bilimdir.
-Sentetik bir bilimdir.

-Matematik genel bir bilimdir. Matematigin soyutlugu ona genel olma imkan1

tanir. Ornegin sayilar1 herhangi bir nesne ile eslestirmemiz miimkiindiir.

Biitiin bunlar disiiniildiigiinde matematik insanlardan, uygarliklardan ve

kiiltiirlerden bagimsiz olarak her bir birey i¢indir.

Insanligin gelismesiyle birlikte bilimde ve teknikte siirekli bir degisim, yenilenme ve
ilerleme olmaktadir. Bu ilerleme ve degisimi yakalamak i¢in bireylerin karsilastiklar
problemleri ¢6zebilme kabiliyetine sahip olmas1 gerekmektedir. Matematik
insanlarda var olan diisiinme yetenegini gelistirmekle birlikte insanlara bilgiler
sunmakta, karsilasacagi problem ve olaylarda inceleme, arastirma, karsilastirma
yapma, sistematik bir sekilde ilerleme, mantikli diisiinme ve her konuda dogruya
ulagmada yardimci olmaktadir. Altun (2015) kisinin problem ¢6zmeyi 6grenmesiyle
yasamint siirdirdigii tiim alanlarda gerceklesen durumlari kavrayabildigini, bu
durumlarin sebepleriyle birlikte akibetleri arasindaki baglantiy1 algilamasina imkan
verecek goriis bi¢imini gelistirdigini ifade etmektedir. Insanlarin karsilasmis
olduklar1 problemlerde sonuca ulagsmak ic¢in baglantilar kurarak ¢oziime ulagmalari
onlara heyecan ve mutluluk vermektedir. Bu heyecan ve mutlulukta insanlarda
siirekli iiretme arzusunu tetiklemektedir. Bu iiretimin sonucunda farkli bilimler
ortaya cikmakta ve matematik bu bilimlerin bulunmasinda insanlara yardimci

olmaktadir.

Matematik O0grenilmesi gereken bir bilim dali olmasiyla birlikte giindelik hayatin
birgok evresinde karsimiza ¢ikan yasamin ig¢inde olan bir gercekliktir. Matematik
hayatiniz boyunca higbir isinize yaramiyor gibi goziikse de aslinda diisiincelerinize

bir disiplin getirir. Insanlarin karsilastiklari sorunlar1 ¢dzmede etkin kilar.
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Arastirmay1, sorgulamayi ve ispat etmeyi Ogretir. Farkli bakis acist kazanmanizi
saglar. Davarcioglu’na (2008) gore matematik insanlarin beynini ve diisiince yapisini

gelistiren, yaraticiliklarini artiran ve diger bilimlere katki saglayan bir bilimdir.

2.1.2. Tiirk egitim sSisteminde matematik 6gretimi ve matematik 6gretim
programinin gelisimi. 12 yili zorunlu olan ve kademeli devam eden Tiirk egitim
sistemi 3 kademeye ayrilmistir. Birinci, ikinci, {i¢lincli ve dordiincii siniftan olusan
birinci kademe ilkokul, besinci, altinci, yedinci ve sekizinci siiftan olusan kademe
ortaokul, dokuzuncu, onuncu, on birinci ve on ikinci siniftan olusan ti¢ilincii kademe
ise liseyi olusturmaktadir (SGB, 2018). Daha sonrasinda ise 6n lisans, lisans, yliksek

lisans ve doktora olarak devam etmektedir.

[lkokul ve ortaokul kademesinde matematik dersi her smifta haftada beser saat, yil
boyunca 180 saat, toplamda 720 saat okutulmaktadir. ilkokul matematik Ogretim
programi 4 Ogrenme alanina, ortaokul matematik Ogretim programi 5 Ogrenme

alanina ayrilmistir.

Tiirk egitim sisteminde okullarda uygulanan tim egitim faaliyetleri Onceden
hazirlanmis olan programlar cergevesinde yiiriitiilmektedir (Incikabi, Mercimek,
Ayanoglu, Aliustaoglu ve Tekin, 2016). Bu baglamda matematik 6gretim programi
ve programin uygulayicilar tarafindan nasil uygulandigi matematik Ogretiminin

basarisin1 dogrudan etkilemektedir.

Matematik 6gretimi artik soyut kavramlarin ve becerilerin 6grenilmesi gerektigi bir
alan degil, ger¢egin modellenmesini amag edinen, problem ¢6zme ve anlamlandirma
siireci sonucunda ortaya cikan bilgi ve beceriler olarak algilanmaktadir (Altun,
2006). Yine Altun’a (2015) goére matematik Ogretiminin genel hedeflerine
ulagilabilmesi i¢in bilgi ve beceriler yoniinden deneyime ihtiya¢ vardir. Bu yilizden
matematik 6gretiminin amaci, okullarda 6grencilerin sinif diizeylerine gore ¢esitlilik
gostermektedir. O halde matematik Ogretiminin amaci, Ogrencilerin yas ve
diizeylerine gore matematik dersinin kazanimlarimi en iyi sekilde kazanmalarini
saglayip bu kazanimlar1 uygulayabilecekleri bir atmosfer hazirlayarak nerede nasil

kullanacaklarini tanitmaktir.
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Egitim, insanoglunun dogumundan Oliimiine kadar vazgecilmez bir siire¢ olup,
insanin kendi ve diinya varlig1 hakkinda daha fazla farkindalik olusturma faaliyetidir.
Insanlar sahip olduklar1 egitim diizeyine gére yasadiklari toplumlar1 her agidan
gelistirebilmektedir. Toplum igerisinde olusan problemlerin ¢oziilebilmesi ve
tilkelerin toplumsal gelisimlerini saglayabilmeleri biiyiik 6lciide egitim sistemlerine
baglidir. Son yillarda diinyada yasanan degisimler ve her alanda yapilan yenilik
hareketleri, egitimde de degisimi, yenilenmeyi ve doniistimii gerektirmektedir.
Egitim sistemi ¢agin gerekliliklerini yakalayabilmek adina dinamik bir yapiya sahip
olmalidir. Egitim sisteminin en dnemli iki 6gesi egitim ve 0gretim programlaridir.
Egitim programlar1 “6grenene, okulda ve okul disinda planlanmis etkinlikler yoluyla
saglanan Ogrenme yasantilar1 diizenegi” , 6gretim programlar: ise; “okulda ya da
okul disinda bireye kazandirilmasi planlanan bir dersin Ogretimiyle ilgili tiim

etkinlikleri kapsayan yasantilar diizenegidir” (Demirel, 2015, s. 4-6).

Egitim sistemi igerisinde ilkogretim kurumlarinin 6nemli bir yeri vardir. Aym
zamanda zorunlu egitim kademesi olan ilkdgretimin hedefi toplumdaki "ortak
vatandas tipi”’ni yetistirmektir. Bu durum da bize ilkogretim kademesinin toplumsal
faydasinin diger 6gretim kademelerine gore daha fazla oldugunu gostermektedir.
(Erdem, 2005) Ilkdgretim programlarinda yer alan matematik 6gretiminin ise ayr
bir yeri vardir. Ciinkii 2005 yilindan itibaren uygulamaya konulan yapilandirmaci
O0grenme yaklasimina gére birey, var olan bilgiyi yeni bilgi edinmek i¢in kullanan,
elestirel diisiinen, bilimsel diislinme ve problem ¢ozme gibi zihinsel becerileri
kullanan kisidir. Bu becerilerin de bireylerde var olmasinda ve gelistirilmesinde
matematik dersi dnemli bir gorev istlenir. Ayrica Wan de Walle de matematikle
ugragsmanin sadece ¢ok sayida 6rnek ¢ozmek ya da dgretmenin ¢oziim yontemlerini
taklit etmek olmadigini, karsilagilan bir problem i¢in ¢6ziim iiretebilme, uygulama ve
sonucunda da ¢ozlimiin anlamli olup olmadigin1 degerlendirme siireclerini icerdigini

belirtmektedir (Wan de Walle, 2010, akt. Giimiis, Acar ve Ozdemir, 2015).

Egitim programlar: kaliteli bir egitim sistemi olugturma, nitelikli bir nesil yetistirme,
tilkenin kiiltiirel ve toplumsal degerlerini dnemseme, koruma ve gelistirme gibi
amaglara yonelik olarak gelistirilmektedir. (Ozdemir, 2009). Her alanda gerceklesen
degisimler egitim sistemini de etkilemektedir. Gelistirilen egitim programlari da bu

degisimlere ayak uydurmak zorundadir. Citak’a (2016) gore egitim siirecinde
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hedeflere ulasabilmek adina egitim programlarina ait biitiin unsurlarin bir diizen ve
uyum icinde ¢agin gerekliliklerine uygun hale getirilmesi i¢in egitim programlarinda
diizenleme ve gelistirme yapilmalidir. Teknolojinin gelismesiyle birlikte bilgiye

ulagma yollar1 da siirekli degismekle beraber bilgiler de yeniden yapilanmaktadir.

Matematik derslerinde uygulanan &gretim  programlart hangi  konularin
Ogrenilecegini ve bu konularin siif seviyelerine gore en uygun sekilde nasil
diizenlenecegini belirledigi i¢in 6grenci basarisini dogrudan etkilemektedir (Hook,
Bishop & Hook, 2007; Schmidt, Houang & Cogan, 2002. akt. Erbilgin, 2014).
Kaliteli matematik egitimi de matematik dersi programlarinin bu ihtiyaglar
dogrultusunda yenilenip gelistirilmesi ve programlarin temel amaglar dogrultusunda

uygulanmasi ile miimkiin olmaktadir (Memnun, 2013).

Matematik bir¢cok bilimi dogrudan etkilemesi, yararliligi ve iist diizey bilimsel
etkinlige sahip olmasi nedeniyle miifredat programinda Onemli bir yeri
kapsamaktadir. Matematik programinin istenilen diizeyde olabilmesi i¢in programin
kavrama ve uygulamaya yonelik, 6grenci merkezli, ilerlemeye doniik ve giincel

olmasi gerekmektedir (Batdal, 2005, akt. Akdemir, 2006).

Tirk egitim sisteminde ilkogretim matematik programlari yillarca ¢agin
gerekliliklerine gore siirekli bir degisim gecirdigi goriilmektedir. 1924, 1936, 1948,
1968, 1983, 1990, 1999, 2005, 2013, 2015 ve 2018 yillarinda ilkogretim matematik
programlart hazirlanmigtir. 1924, 1936, 1948 ve 1968 yillarinda hazirlanan
programlar, bes yillik olan ilkdgretime gore “Ilkokul Programi™ adiyla tiim derslere
ait programlarin da yer aldig1 bir kitap seklinde hazirlanmistir. 1983 yilinda ayr1 bir
kitap halinde ilkdgretim matematik programi yayimlanmistir. 1990 yilindan itibaren
matematik program ortaokullar1 da kapsayacak sekilde “5+3=8 Ilkdgretim
Matematik Dersi Programi” adi altinda yayimlanmistir. 1990 yilinda ¢ikarilan
programin yeterliligi ve verimliligini degerlendirmek icin yapilan ¢alismalar
sonucunda 1998 yilinda revizyondan gecirilmis ve “ilkdgretim Okulu Matematik
Dersi Ogretim Prograni” adi ile ¢ikarilmistir. 2005 yilindan itibaren ise bireyi
merkeze alan, 6grenmeyi 0grenen bireylerin yetistirilmesini saglayan yapilandirmaci
O0grenme yaklasimina uygun olarak c¢ikarilmis ve pilot uygulamadan sonra 2006
yilindan itibaren kademeli olarak tiim okullarda uygulanmaya baslanmistir. 2012

yilindan itibaren ise “4+4+4” seklinde isimlendirilen sisteme gec¢ilmis ilk dort yil
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ilkokul, ikinci dort y1l ortaokul, {i¢iincii dort y1l ise ortadgretim olarak belirlenmistir.
Yenilenen 6gretim programi 2013-2014 egitim-6gretim yilinda kademeli olarak
uygulanmaya konulmustur (Baykul, 2012, akt. Yenilmez ve Solpiik, 2014). 2015
yilinda Talim Terbiye Kurulu almis oldugu kararla 8.simif matematik dersi konu
siralamasin1  degistirmistir. 2018 yilinda ise Ogretim programlarinin perspektifi,
amagclar1 genel olarak programda yer almistir. Ayrica program gelistirmenin 6nemi
ve gerekliligi ayr1 bir baslkta ele alinmaktadir. Ogretim programlarinin sade ve
anlasilir bir yapida hazirlanarak farkli konu ve smif diizeylerinde sarmal bir
yaklagimla kazanimlara yer verildigi ve bu kazanimlarin hayatla iliskileri
kurulabilecek nitelikte oldugu vurgulanmaktadir. Bu sayede 6gretim programinin st
biligsel becerilerin kullanimin1 yonlendiren, anlamli ve kalic1 6grenmeyi saglayan bir
yapisinin oldugu ifade edilmektedir. Programda konu bazli kazanim sayilari da
degistirilmistir (MEB, 2018).

2.1.3. Matematik dersi 6gretim programinin genel amaglari. Matematik
dersi 6gretim programi, 6grencilere yasamlarinda ve sonraki egitim siireclerinde her
daim ihtiya¢ duyabilecekleri matematige has bilgi, beceri ve tutumlar1 kazandirmay1
amagclamaktadir. Ogrencilerin somut yasantilar sayesinde matematiksel anlamlar
olusturma, soyutlama ve iligkilendirme yapmalarim1 6nemsemektedir. Bunlarin
yaninda Ogrencilerin temel becerileri 0grenmesini, problem ¢6zme stratejilerini
kavramasini ve matematigin gercek yasamda bir ara¢ oldugunu fark etmesini amag

edinmektedir.

Program Ogrencilerin 6grenme siirecinde aktif katilimci olabilmesini ve kendi
ogrenme siireclerinde rol almalarimi 6nemsemektedir. Bu sebeple 6grencilerin
aragtirma ve sorgulama yapabilecekleri, fikirlerini rahatlikla soyleyebilecekleri sinif

ortamlarina deger vermektedir (MEB, 2013).

Matematik dersi 6gretim programinin 6zel amaglarmni ise su sekilde siralanmaktadir;

1. Matematiksel okuryazarlik becerilerini gelistirebilecek ve etkin bir sekilde
kullanabilecektir.

2. Matematiksel kavramlari anlayabilecek, bu kavramlar1 giinlik hayatta
kullanabilecektir.

3. Problem ¢bézme siirecinde kendi diisiince ve akil yiiriitmelerini rahatlikla ifade
edebilecek, bagkalarinin matematiksel akil yiiriitmelerindeki eksiklikleri veya bosluklar
gorebilecektir.
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4. Matematiksel diigiincelerini mantikli bir sekilde agiklamak ve paylasmak igin
matematiksel terminolojiyi ve dili dogru kullanabilecektir.

5. Matematigin anlam ve dilini kullanarak insan ile nesneler arasindaki iliskileri ve
nesnelerin birbirleriyle iligkilerini anlamlandirabilecektir.

6. Ustbiligsel bilgi ve becerilerini gelistirebilecek, kendi 6grenme siireclerini bilingli
bicimde yonetebilecektir.

7. Tahmin etme ve zihinden iglem yapma becerilerini etkin bir sekilde kullanabilecektir.
8. Kavramlari farkli temsil bi¢imleri ile ifade edebilecektir.

9. Matematigi 6grenmede deneyimleriyle matematige yonelik olumlu tutum gelistirerek
matematiksel problemlere 6z giivenli bir yaklagim gelistirecektir.

10. Sistemli, dikkatli, sabirlt ve sorumlu olma 6zelliklerini gelistirebilecektir.
11. Arastirma yapma, bilgi iretme ve kullanma becerilerini gelistirebilecektir.
12. Matematigin sanat ve estetikle iliskisini fark edebilecektir.

13. Matematigin insanligin ortak bir degeri oldugunun bilincinde olarak matematige
deger verecektir (MEB, 2018).

Bunlarin yaninda programda problem ¢dzme, iletisim, akil yiirlitme, iligkilendirme,
duyussal beceriler, psikomotor beceriler, bilgi ve iletisim teknolojilerini kullanma

gibi temel becerilerin kazandirilmasi 6ngériilmektedir.

Ayrica 2018 yilinda hazirlanan programda matematik dersi dgretim programinda

dikkat edilecek hususlara 6zellikle deginilmektedir. Bu hususlarin basinda;
-Ogrencilerin bireysel farkliliklarinin ihmal edilmemesi

-Ogrencilerin 6nceki 6grenmelerinin tespit edilmesi ve yeni matematiksel
kavramlarini 6nceki kavramlarin iizerine insa etmeleri i¢in Ogrencilere

firsatlar sunulmasi

-Ogrencilerin  cesaretlendirilmesi, somut materyallere yer verilmesi,
Mmatematik Ogrenme-6gretme siirecinde Ogrencilerin  disiincelerini  sozlii

olarak ifade etmelerinin saglanmasi,

-Matematiksel ~ kavramlarin ~ 6grenciler tarafindan igsellestirilmesinin

saglanmasi, anlasilmas1 ve yapilandirilmasina 6nem verilmesi gelmektedir.

Bununla birlikte 6gretmenlerin 6grencilerin diisiincelerini rahatga ifade edebilmeleri
icin onlar1 yonlendirmenin gerekli olduguna vurgu yapilmaktadir. Matematige karst
olumlu tutum gelistirmenin matematik basarisi iizerine etkisinin goz ardi edilmemesi
gerektigi vurgulanarak uygun goriilen boliimlerde tinite igerikleriyle uygun olacak
sekilde matematik oyunlarina yer verilmesi gerektigi sdylenmektedir. Program

Ozellikle cebir 6grenme alanini matematiksel diistinmenin 6nemli bir parcasi olarak
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gormektedir. Cebir Ogrenme alanina ait kazanimlarin islenis sirasinin
degistirilmemesi  gerektigi lizerinde durulmaktadir. Bununla birlikte “Ders
kitaplarinda, {initelerin genel siralamasinda bir degisiklik yapmamak kaydiyla iinite
icindeki kazanimlarin verilis sirasinda degisiklige gidilebilir. Sinif seviyesine gore
kazanimlar birlestirilerek islenebilir. Gerekli hallerde bir kazanim bagka bir iinite
altinda da ele alinabilir.” uyaris1 yapilarak uygulayicilara genel bir ¢ergeve

cizilmektedir (MEB, 2018).

2.1.4. Matematik 6gretim programinda yer alan 6grenme alanlar.
Ortaokul matematik dersi 6gretim programinda bes 6grenme alani bulunmaktadir.
Bunlar; sayilar ve islemler, cebir, geometri ve 6lgme, veri isleme ve olasilik 6grenme
alanlaridir. Ogrenme alanlarmin tiimii baz1 siif seviyelerinde yer alirken bazi sinif
seviyelerinde 6grenme alanlarinin hepsine yer verilmemektedir. Olasilik 6grenme
alan1 sadece sekizinci siif seviyesinde yer alirken cebir ise S5.sinif hari¢ diger
smiflarda yer almaktadir. Ogrenme alanlarinin hangi simiflarda yer aldigina dair tablo

asagida sunulmaktadir.

Tablo 2.

Ogrenme Alanlarinin Siniflara Gore Dagilimi

Ogrenme Alani Simiflar

5 6 7 8
Sayilar ve Islemler X X X X
Cebir - X X X
Geometri ve Olgme X X X X
Veri Isleme X X X X
Olasilik - - - X
(MEB, 2018)

Sekizinci sinif sayilar ve islemler 6grenme alaninda ¢arpanlar ve katlar, islii ifadeler
ve karekoklii sayilar yer almaktadir. Ogrenme alan1 6ncelikle EBOB ve EKOK
hesaplama ve ilgili problemleri ¢6zme ile baslamakta, iislii ifadelerle ilgili kurallar
ve iglemlerin anlasilmasi ile devam etmektedir. Bilimsel gosterim de bu konular
arasinda bulunmaktadir. En son olarak kokli ifadeler, gergek sayilar ve irrasyonel

sayilar yer almaktadir.
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Cebir 6grenme alaninda cebirsel ifadeler, 6zdeslikler, dogrusal denklemler, denklem
sistemleri ve esitsizlikler yer almaktadir. Ogrencilerin cebirsel ifadeleri ve
Ozdeslikleri kavramalar1 ayrica cebirsel ifadeleri c¢arpanlarina ayirmalari
beklenmektedir. Iki degisken arasindaki dogrusal iliskiyi fark etmesi ve denklem
¢oziimlerini yapabilmesi istenmektedir. Ogrenme alani iki bilinmeyenli denklem
sistemlerinin ¢oziimii ve bir bilinmeyenli esitsizliklerin incelenmesi ile sona

ermektedir.

Geometri ve 0lgme 6grenme alani iiggenler alt 6grenme alanini detayli bir sekilde ele
almakta, Pisagor teoremini ve ilgili problemleri icermektedir. Doniisiim geometrisi
donme kavramiyla yer almaktadir. Ogrenme alani ¢okgenlerde eslik ve benzerlik
kavramiyla devam ederek dik prizma, dik silindir, dik piramit ve koni ile son
bulmaktadir.

Veri isleme 6grenme alaninda histogram ile verilerin gosterimi ve yorumlanmasi ile

programda yer almaktadir.

Olasilik 6grenme alaninda ogrencilerden beklenen bir olaya ait olasi durumlari
belirleme, farkli olasiliklara sahip olaylarn fark edebilme, es olasiliklar
inceleyebilme ve basit olaylarin olma olasiliklarini hesaplayabilmeleridir. Asagidaki

tabloda 6grenme alanlari, konular ve zaman dagilim1 gosterilmistir.
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Tablo 3.

Osrenme Alanlar, Konular ve Zaman Dagilimi

Stire
Ogrenme Alani Konular ng;?sllm Ders  Yiizde
Saati (%)
Carpanlar ve Katlar 3 10 6
Sayilar ve Islemler Uslii ifadeler 5 15 8
Karekoklii Ifadeler 8 25 13
Olasilik Basit Olaylarin Olma Olasiligt 5 12 7
Ucgenler 4 13 7
Geometri ve Olgme Dik Uggen ve Pisagor Baglantisi 1 5 3
Doniisiim Geometrisi 3 10 6
Cebirsel ifadeler Cebirsel ifadeler ve Ozdesikler 4 15 8
Geometri ve Olgme Eslik ve Benzerlik 2 8 4
Dogrusal Denklemler 4 17 9
Cebirsel ifadeler Denklem Sistemleri 2 13 8
Esitsizlikler 3 10 6
Geometri ve Olgme Geometrik Cisimler 6 15 8
Veri Isleme Veri Analizi 2 12 7
Toplam 52 180 100
(MEB, 2018)

2.1.5. Bireyde korkunun gelisimi. Korku, bebeklik doneminden yetiskinlige
kadar herkesin hayatinda yer alan ve ge¢misten bugiine neden var oldugunu
giincelleyerek gelen bir kavramdir. Korku nedir, nereden gelmektedir ve neden insan

korkar?

Korku, her canlida kendini gosteren bir durumdur. Bazen hayal giiciimiizden bazen
de gergeklikten gii¢ alan korkularimiz vardir. Korkular genellikle canlinin bir
durumu tehdit olarak algilamasi sonucu ortaya ¢ikmaktadir. Korku canlilarda tehlike
diisincesinin sonucunda olusan duygusal bir reaksiyondur (Beck & Clark, 1988, akt.
Gengdz, 1992). Bu tehdit kimi zaman bir kisiden, kimi zaman herhangi bir durumdan
kaynakli ortaya ¢ikmaktadir. Korku, her canli i¢in bir gergekliktir. Ciinkii canli sonlu

bir varlik oldugunun bilincindedir.

Korku kadar insani yonlendiren, yeri geldiginde ona gii¢ veren, yeri geldiginde onu

zayiflatan bir duygu pek az bulunmaktadir. Korkudan nefret, saygi, alay, cesaret,
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¢ekinme hatta tiim duygularin bir birlesimi dogabilmektedir (Nesin, 2017). Ayn
zamanda korku, canlinin hayatini koruyabilmesi i¢in olusmus faydali bir yapidir
(Solmaz, 2017). Insanoglunun doga ile bas etmesine yardimci olmaktadir. Insanlar
dogadan korktuklari durumlarda onunla basa ¢ikabilmek i¢in miicadele etmekte ve

yeni seyler 6grenip gelistirmektedirler.

Korku olusumunu inceleyen farkli anlayislar bulunmaktadir. Korkunun dogustan
geldigini savunan anlayisin yaninda korkunun 6grenmeye bagli oldugunu ileri siiren
anlayislar vardir. Ancak korkunun dogustan mi1 geldigi ya da 6grenmeye mi bagh

oldugu ile ilgili yeterince arastirma bulunmamaktadir (Burkovik ve Tan, 2011).

Insanda kayg, nefret ve endise yaratan tarzda korkuyu Alman Ruh Hekimi Westphol
ilk kez bilimsel olarak ele almistir. Westhpol korkunun zihinsel giiciin azalmasi
sonucunda ortaya c¢iktigin1 iddia etmektedir. Fransiz Ruh Hekimleri korku
takintilarin1 duygulanim ve cosku bozuklugu olarak tanimlamaktadir. Pierre Janet’e

gore ise korkular ruhsal giiciin ¢okiintiisiiyle ortaya ¢ikmaktadir (Koknel, 2005).

Koknel’e (2008) gore insan yasadigi ¢cevrede 6grenir. Toplumsal ¢evre 6grenmeler
tizerinde etkilidir. Korkunun ortaya ¢ikmasinda kisinin dogdugu, yasadigi, gelistigi
ortamin, kiiltlirin 6nemli bir etkisi vardir. Biitiin korkular, aktarilan, anlatilan,

yasanilan bir tehlikeli olayin 6grenilmesiyle dogmaktadir (akt. Davarciglu, 2008).

Korku kosullanma ya da 6rnek alma sonucunda olusabilmektedir. Bir olay, nesne,
durum ya da kisiden korkmak i¢in bunlarla ilgili istenilmeyen bir yasant1 deneyimi
olmas1 gerekir. Bu yasantinin sonucunda da o nesne, olay, durum ya da kisiden
korkmak gerektigi Ogrenilebilir. Watson’in 6grenme teorisinde, sartlandirilmis
refleks davraniglar sonucu korkularin olustugu ileri siiriiliir. Bu teoriye gore daha
once kaygi uyandirmayan bir uyaran, kaygi verici bagka bir uyaranla eslestiginde
O0grenme yoluyla kaygi veren bir uyarana doniisiir. Kopekten korkan ve bu
davranigin1 agik¢a ifade eden anne-babanin ¢ocuklart da kopekten korkmayi
ogreneceklerdir. Ogrenilen bu davranis, yaninda bulunan baska bir yetiskin
tarafindan desteklendiginde ise cocuklar siirekli olarak korkma ve kaginma

davranigini gelistireceklerdir (Burkovik ve Tan, 2006).

Bu aciklamalar dogrultusunda korkunun tanimini en genel olarak su sekilde
yapabiliriz: Korku, insanin ruhsal ya da fiziksel varligin1 hedef alan, kaynagi belli

olan bir tehlike gordiigiinde gostermis oldugu bir reaksiyondur.
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Kaygi ile korku genelde karistirilmaktadir. Korku, bilingli olarak taninan dis baski
veya tehlike karsisinda beliren heyecansal bir tepkidir. “Ben aridan korkarim.” diyen
kisinin korku kaynagini biliriz. Kaygi ise kaynagi kisi tarafindan bilinmeyen, belli
olmayan objesiz tehlikelere karsi verilen heyecansal bir tepki; dogal igsel bir
durumdur. Korkunun kaynagi kisi tarafindan bilindiginde tehlike arz eden durumla
ilgili ya kagma ya da savasma biciminde bir davranig gosterir ve tehlike ortadan
kalktiginda birey rahatlar. Kaygi daha genel bir durum olmakla birlikte daha siddetli
ve uzun siirer (Cevik, 1993; Ciiceloglu, 1993. akt. Yenilmez ve Ozbey, 2006).
Koknel” e (2005) gore kaygi ve endise korkularin temelini olusturur. Kaygi kisilik
yapisinda bulunan ve belirli bir duruma, nesneye ya da kisiye bagli olmaksizin var
olurken korku bir nesneye, olaya, duruma ya da kisiye baglanmistir. Bununla birlikte

kaygiyla korku arasinda herhangi bir sebep sonug iliskisi yoktur.

2.1.6. Korkunun belirtileri. Korkunun pek ¢ok belirtisinden bahsedilebilir.
Korku kendini hem fiziksel olarak hem de duygusal olarak hissettirir. Korkunun
belirtileri kisiye gore farklilik gosterebilmekle beraber biiylik dlgiide benzerlik tasir.

Ayn1 zamanda duygusal ve fiziksel belirtiler bagimsiz degil birlikte goriiniirler.
Korkunun fiziksel olarak belirtileri sunlardir:

. Carpint1 (kan basinct ve kalp atisinin artmasi)
e  Yiiz kizarmasi

e  Elve viicutta titreme

e Terleme

e  Tikiriik salgisinin azalmasi

e  Kas gerginligi

e Basin ¢esitli yerlerinde basing hissi (bazen saga ya da sola dogru kafanin
sarkmaya baglar gibi olmasi hissi)

e  Bagagrnsi

e  Nefes darlig1

e  Tikanma hissi

e  Agiz kurulugu

e G0z bebeklerinin biiylimesi
e Yutkunma gii¢ligi

. Sik idrara ¢ikma

e  Istahsizlik
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. Mide ve barsak sorunlari
e  Bulanik gérme

e  Viicut 1sisinda ani degisim (Burkovik ve Tan, 2011, s. 21).

Korkunun duygusal belirtileri fiziksel belirtilerine goére daha baskindir. Korkunun
insanlar tizerindeki en belirgin duygusal belirtilerinden biri huzursuzluktur.
Huzursuzlukla birlikte tedirginlik ve heyecan ortaya ¢ikar. Bu tepkilerin ardindan
titreme, nefes alamama, kizarma, kalp ¢arpintist gibi fiziksel belirtiler de kendini
gosterir. Kisi kendini caresiz hisseder ve gii¢slizlik duygusuna kapilir. Korku
nedeniyle ortaya c¢ikan bir diger duygu ise kendini asagr goérme ve kendini
asagilamadir. Bu duygudan kurtulmak isteyen kisi 6fke, kacinma davranis1 ya da

umursamazlik davranigi gostermeye baslayacaktir (Burkovik ve Tan, 2009).

Korkunun yol actig1 duygusal tepkilerden biri de 6fkedir. Giidiilerin doyurulmasi
engellendiginde, hayal kirikligina ugranildiginda, beklentilerin karsilanamadig:
durumlarda 6fke duygusu ortaya ¢ikmaktadir ( Burkovik ve Tan, 2009; Kinay, 2011).
Bu durumda o6fke, bireyin o nesne, durum veya olaydan uzaklasmasina sebep

olabilir.

2.1.7. Korkunun sonuglari. Korku hissi istenilmeyen bir his ve rahatsiz edici
oldugu i¢in korkuyu hisseden insanlar korku hissini olusturan durumlardan veya
nesnelerden bir an 6nce kaginmak isterler. Bu kacinma davranisi neticesinde insanlar
rahatladigini hissederek bir kez daha bu tehlikeyle karsilasmayacaklarini diigiiniirler.
Ancak bu kagmma davranigt ayni ortami bir kez daha degerlendirme firsatindan
yoksun birakir. Bu durum da kisiye o ortamdan kurtulmak adina yeni fikirler
iiretmesine engel teskil eder. Ayrica herhangi bir caba ve ugras gostermeyecegi igin o
nesne ya da duruma kars1 korkusunu yenemeyecegini diisiinerek korku diisiincesini
kuvvetlendirmis olur. Gilinliikk olaylar karsisinda kisilerin gostermis olduklari
performansin degerlendirilmesiyle kisilerin kendine verdigi deger ortaya ¢ikar.
Korkular nedeniyle bazi durum ve olaylardan geri kalmak, uzak durmak bu
degerlendirmenin negatif yonde olmasina ve kisilerin kendilerine vermis olduklari
degerin diismesine sebep olur. Bu durum da insanlarin korkularini yenmesinde
giigsiiz kilmakta ve kendilerini daha dar bir diinyaya hapsetmektedirler (Gengoz,
1992).
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2.1.8. Matematik korkusu. Basari, bireyin okuldaki belli bir ders veya
akademik programdan hangi o6lciide faydalandiginin bir gostergesidir (Ozgiiven,
2002, akt. Uredi ve Uredi, 2005). Ogrencilerin basarilar1 ve akademik diizeylerini
etkileyen etkenleri incelemek bir egitim sisteminin kalitesini ortaya koymasi ve
egitim sisteminin ¢aga uygun sekilde gelisimini saglamasi agisindan Onemlidir
(Alnabhan, Al Zegoul & Harwell, 2001). Ogrencilerin ders basarisi iizerinde rol
oynayabilecek bircok etken olabilir. Matematik dersi basarisina etki eden etkenler
arasinda aile, ¢evre, okul, 6z benlik, motivasyon, ilgi vb. olabilir. Bunlarin yaninda

matematik kaygisi ve korkusu da arastirilan etkenler arasindadir.

Matematik sadece egitim Ogretim hayatimizda karsimiza cikan degil gilindelik
hayatimizda da karsimiza g¢ikan yasamimizin bir parcasi haline gelen bilimdir.
Hepimiz farkinda olsak da olmasak da matematigi yasamimizin her aninda kullaniriz.
Bu denli hayatin i¢inde olan matematik biliminden insanlar genel olarak korkar.
Matematigi anlasilmasi zor, korkutucu, karmakarisik islemlerin oldugu bir bilim
olarak gorirler. Nesin, matematikten ve genel olarak bilimden sokaktaki insanlarin
korktugunu ve bilinmeyenin yarattigt bu korkuyu karanlikta duyulan korkuya
benzetir (Nesin, 2017).

Freud’a gore kisi tarafindan bastirilarak bilingdisina itilmek istenen korkular aslinda
kaygt olusturmayacak bir durum, nesne ya da olaya yoneltilerek yer degistirir.
Sonucunda da yeni fobiler gelistirilir (Burkovik, ve Tan, 2006). Bu durum
basarisizlik ile matematik dersi arasinda da yasanabilmektedir. Matematik egitim
Ogretimin her ¢aginda 6n yargiyla yaklasilan bir ders olmustur. Bu 6n yargi stresi
dogurmakta bu da basarisizlik korkusunu per¢inlemektedir. Matematigin daha ¢ok
soyut yoniiniin fazla olmasi ilkogretim g¢agindaki ¢ocuklarin zorlanmasina neden
olmaktadir.  Matematik ~ Ogretiminde  bu  noktada  soyut  kavramlar
somutlastirilamadiginda aci, stres ve ¢evreninde etkisiyle cocuklarda daha sonradan
onarilmasi gii¢ olan matematik korkusu olusabilmektedir. Bu durumlarda 6grenci
Ogrenim hayati boyunca matematik biliminden kaginmakta, ilk deneyimlerinin de

etkisiyle matematikten uzak durmaktadir.

9-11 yas araligt matematik korkusunun gelismesinde onemli bir donem olarak
gorilmistir. Bu donemde oOzellikle sayilar arasindaki iliskinin tam olarak

kurulamamasi, O6grencinin kavramlar arasindaki iligkileri kavrayamamasina ve
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problem ¢6zme becerisinin gelisememesine neden olmaktadir (Mcleod, 1993, akt.
Senol, Diindar, Kaya, Giindiiz ve Temel, 2005). Dolayisiyla kavramlar arasi iliskileri
kavrayamayan ve problem ¢ézme becerisi kazanamayan 6grencinin matematige karsi
bir korku gelistirmesi miimkiindiir. 2012’de ABD’de matematik korkusu olan 7-9 yas
aras1 ¢ocuklara yapilan beyin taramasinda su bilgiler elde edilmistir. “Tehdit ve
tehlike aninda harekete gegen bademsi bolgenin yani sira gozlerin arkasinda bulunan
ve soyut islemlerden sorumlu olan prefrontal korteksin de aktiflestigi goriildii. Bunun
kisa donemli “isleyen hafiza’y1 azalttig1, bunun da ¢ocuklarin konsantre olmasini ve

matematik islemlerini yapmasini zorlastirdigi saniliyor” (Robson, 2015).

Matematik korkusunun nedenleri arastirildiginda farkli ¢alismalarda karsimiza farkli
sonuclar ¢ikmaktadir. Bu sebepler; 6grenme alanlarindan kaynaklanan sebepler,
cevresel sebepler ve kisisel sebepler olmak iizere li¢ ana kategoride gosterilebilir.
Alandan kaynaklanan sebepler matematigin soyut ve mantiga dayali o6zellikleri
(formiiller, teorem vb.), 6gretim programinin yapisi ve 6grenme alanlaridir. Egitim
Ogretim ortami, matematik Ogretmenlerinin Ogrenciler lizerindeki etkisi ve
Ogrencilerin aile ve yakin gevresinin takindigi tutum ve davranislar ¢cevresel sebepler
icerisinde gosterilebilir. Kisisel sebepler icerisinde ise, 6z saygi, psikolojik durum,
derse yonelik tutumlar, yas ve cinsiyet yer alabilir (Cantimer ve Sengiil, 2016; Dede
ve Dursun, 2008; Kegeci, 2011; Kutluca, Alpay ve Kutluca, 2015).

2.2. Tlgili Arastirmalar

Bu boliimde matematik korkusu ile ilgili dogrudan ya da dolayl olarak ilgili olan

bazi arastirmalara yer verilmistir.

Tiirkiye’de ve yurtdisinda matematik kaygis1 lizerine yapilan aragtirmalarin

matematik korkusu iizerine yapilan arastirmalardan daha fazla oldugu goriilmektedir.

Umay (1996)’m Matematik Egitimi ve Olgiilmesi adli ¢alismasinda matematik
Ogretiminin 1iyilestirilmesi adina Oneriler sunulmustur. Umay’a goére egitim ve
Ogretimin amact 6grencinin gelistirilmesi olduguna gore dncelikle egitimin temelinde
ogrencinin  olmast  saglanmaldir.  Ogrencilerin  diisiincelerini  korkusuzca
soyleyebildigi esnek, huzurlu ve renkli bir ortam saglanmalidir. Ogretmenlerin dogru

yaklagimlar kadar yapilan yanliglarin da degerli oldugunu unutmamasi gerekir.
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Egitimin bir siire¢ oldugu ve okul bittiginde kesilmemesi onemlidir. Yani giinliik
yasamda karsilasilan bir soru Ogrenciyi aniden okulda oOgrendiklerine gotiiriir.

Matematikte ezbere yer verilmemesi gerekir.

Basar, Unal ve Yal¢cin (2002) ilkdgretim kademesiyle baslayan matematik
korkusunun nedenlerini 0grenmek i¢in bir arastirma yapmislardir. 833 Ogrenci
lizerinde yapilan bu arastirmada su sonuclar ortaya ¢ikmistir: Matematik korkusu
sorunun temelinde 6gretmenin 6grencilere negatif yaklagimi, 6grencilerin kendi 6z
benlik saygilarinin diisiik olusu, kisisel yetersizlik diisiincesi ve kisisel engeller
yatmaktadir. Ogrencilerin yarisindan fazlasinin problem ¢dzme becerilerinin diisiik
oldugu kiz 6grencilerin erkek Ogrencilere gore problem ¢ézmede daha fazla korku
yasadig1 goriilmektedir. Ogrencilerin biiyiik bir béliimiiniin ulusal smavlarda sorulan
sorularin miifredattan daha zor olacagi korkusunu yasamaktadir. Kiz 6grenciler erkek
ogrencilere gore bu korkuyu daha fazla yasamaktadir. Ayn1i sey matematik
Ogretiminde 6gretmenlerin 6grencilere soru yonelttiginde de ortaya ¢ikmaktadir. Her
on Ogrenciden biri de Ogretmenlerin kendilerine ©6n yargili davrandigini
hissetmektedir. Erkek Ogrenciler, kiz 0Ogrencilere gore bu sorunu daha fazla
yagamaktadir. Ailenin matematikle ilgili olumsuz soylemleri 6zellikle yedinci ve
sekizinci simif Ogrencileri iizerinde etkili olmaktadir. Ayrica ailelerin 6grencilerin
ileride ekonomik olarak 1iyi getiri getiren meslek sahibi olmalar1 yoniindeki
matematikle ilgili beklenti ve zorlamalari da matematige karst olusan korkunun

sebepleri arasinda gosterilmistir.

Civelek, Meder, Tiizen ve Aycan (2003) matematik Ogretiminde karsilagilan
gigcliikleri tespit etmek icin bir arastirma yapmislardir. Anketler matematik
ogretiminde beklenen hedeflere ulagilmasini engelleyen nedenlerin ortaya ¢ikarilmasi
amacina uygun sorulardan olusmustur. Calisma 290 6grenci ve 20 O6gretmenin
katilimi ile yapilmistir. Bu ¢alismanin amaci yapilan iiniversite segme ve yerlestirme
sinavlarinda bazi 6grencilerin matematik basar1 puaninin sifir ve altinda olmasinin
sebeplerini  belirlemek; okullarda Ogrencilerin matematik basar1 puanlarmin
ortalamalarinin diisiik olmasinin sebeplerini belirlemek ve bunula birlikte zaman,
emek ve ekonomik girdilerin kaybedilmemesine yonelik tedbirlerin alinmasina

faydali olmaktir. Arastirmanin sonucunda genel olarak su sonuglara ulagilmistir:

-----
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bir ders olarak gormekte, bununla birlikte giinlik hayatta matematigi
kullanamamaktadirlar. Ogretmenler matematik konusunda bilimsel gelismeleri takip
etmemekle birlikte bilgilerini de yenilememektedir. Ogrenciler matematige “Isimize
yaramayacaksa neden 6grenelim?” gibi bir psikoloji ile yaklagsmakta ve matematikten
sogumaktadirlar. Matematigi sadece daha iyi bir lise veya {liniversite kazanmak i¢in
gerekli olan bir ders olarak gérmektedirler. Ogrencilerin matematigin dilinin
anlayamadiklar1 ve buna baglh olarak derslere hazirlikli gelmedikleri, bunun

sonucunda da dersten uzaklastiklar: sonucuna varilmistir.

Sahin (2004) ortadgretim oOgrencilerinin ve tniversite Ogrencilerinin matematik
korku diizeylerini incelemek ve farkli degiskenlere gore anlamli farkliliklarin olup
olmadigin1 belirlemek i¢in 237 ortadgretim Ogrencisi 244 {iniversite Ggrencisinin
katilmiyla bir arastirma yapmustir. Arastirmada Duatepe ve Cilesiz tarafindan
gelistirilen  Matematik Dersine Yonelik Tutum Olgegi”nin “korku” alt dlgegi ve
kisisel bilgi formu kullanilmigtir. Ortadgretim ve liniversite d6grencilerin matematik
korku diizeyleri genel olarak orta diizeyde bulunmustur. Ortadgretim 6grencilerinde
matematik korku diizeyleri cinsiyet degiskenine gore incelendiginde kizlar lehine
anlamli bir fark bulunmustur. Universite Ogrencilerinde ise anlamli bir fark
bulunmamistir. Ayrica algilanan anne baba tutumlarina goére (olumlu, baskici,
umursamaz) ortadgretim ve TUniversite Ogrencileri matematik korku diizeyleri
arasinda anlamli bir farklilik gostermistir. Anne baba tutumu olumlu olan
ortaggretim ve iiniversite 6grencilerinin matematik korku diizeyleri diger 6grencilere

gore daha diisiik ¢ikmustir.

Yenilmez ve Ozbey (2006) 6zel ve devlet okullarinda &grenim goren ilkdgretim
ogrencilerinin matematik kaygilar1 iizerine bir arastirma yapmustir. Ogrencilerin
matematik kaygi diizeylerinin okul tiirii, cinsiyet, sinif diizeyi, genel basar1 durumu,
matematik basar1 durumu ve anne baba egitim durumu gibi degiskenlere gore
farklilagip farklilasmadigini incelemistir. Ortaokul diizeyinde rastlantisal olarak 289
Ogrenci ¢aligmaya katilmigtir. Arastirmasinda Erol’un (1989) “Matematik Kaygisi
Olgegi”ni kullanmustir. Arastirmada matematik kaygi diizeyinin okul tiiriine (6zel-
devlet) gore farklilasmadigini tespit etmistir. Yine kaygi diizeylerinin cinsiyet
degiskenine gore de farklilasmadigi ortaya ¢ikmistir. Siif diizeylerine gore kaygi

diizeyi en fazla besinci smiflarda goriilmiistiir. Ogrencilerde genel basar1 diizeyi
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arttikca kaygi diizeylerinin azaldigi ayni sekilde matematik dersinde de basari

arttikca kaygi diizeylerinin azaldig1 sOylenmistir.

Akdemir (2006) ilkégretim Ogrencilerin matematik dersine yonelik tutumlarini ve
basar1 giidiimlerini incelemistir. Arastirmaci Baykul (1990)’un gelistirmis oldugu
Matematige Karsi Tutum Olgegi’ni bu arastirmasinda kullanmak iizere uyarlamstir.
Giidii Olgegini ise Ellez (2004) in “Etkin Ogrenme Strateji Kullanimi, Matematik
Basaris1, Giidii ve Cinsiyet Incelemesi” arastirmasindan almistir. Bu arastirma 715
Ogrenci lizerinde gergeklestirilmistir. Arastirmaci Ogrencilerin matematik dersine
yonelik tutumlarini ve basar1 giidiilerini farkli degiskenler agisindan inceleyerek ikisi
arasindaki iliskiyi ortaya ¢ikarmak istemistir. Olceklerden alman verilere gore;
Ogrencilerin matematige orta diizeyde ilgi duyduklari, birgok 6grencinin sevdigi
dersler arasinda {ist siralarda yer almadigi, matematik ile ders disinda
ilgilenmedikleri, matematik dersindeki konularin azaltilmasini istedikleri ortaya
cikmigtir. Ayrica Ogrencilerin  basart gilidiilerinin  yiikksek olmasma ragmen
Ogrencilerin ¢ogunun zor sorular1 yanitlamaktan zevk almadiklari, zor konularin
yerine kolay konularin islenmesini istedikleri, derste Ogretilenden fazlasini

o0grenmeye calismadiklart sonucu ortaya ¢ikmistir.

Yoriik (2007) lise 6grencilerinin basar1 korkusu ve verimli ders ¢alisma aliskanliklari
diizeylerini cinsiyet, okul tiirii (genel lise-anadolu lisesi) ve algilanan anne baba
tutumlarma gore farklilagip farklilasmadigini incelemistir. Arastirma grubu 662
Ogrenciden olusturulmustur. Arastirmasinda Katarcioglu (2005)’nun gelistirmis
oldugu “Basar1 Korkusu Olgegi” ve kisisel bilgi formunu kullanmistir.
Arastirmasinda ogrencilerin basar1 korkusu puanlarinin cinsiyete ve algilanan anne-
baba tutumlarina gore anlamli olarak farklilasmadigir bulgusuna ulasmistir. Ancak

okul tiiriine gore basar1 korkusu puanlart anlamli bir farklilik gdstermistir.

Davarcioglu (2008) ortadgretim dokuzuncu sinif dgrencilerin matematik korkusunu
incelemistir. Arastirmaci kendisi tarafinda gelistirilen “Orta Ogretim Ogrencilerinin
Matematik Korkusu” na iliskin 30 maddelik bir anket kullanmistir. Bu aragtirma 240
dokuzuncu simif dgrencisi lizerinde uygulanmistir. Arastirmanin amaci ortaggretimade
goriilen matematik korkusunun nedenlerini belirlemek ve matematik korkusuyla bag
etmenin yollarin1 gdsterebilmektir.  Ogrencilerin matematik korkusunun orta

diizeyde oldugu ortaya ¢ikmistir. Matematik ile ilgili olumlu diisiincelerin gostergesi
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olan ifadelere katilma oranlarinin ¢ok yiiksek olmadigini goriilmistiir. Cinsiyet
bakimindan matematik korku puanlar1 arasinda anlamli bir fark olmadigna vurgu
yapilmigtir. Arastirma da genel liseler ile 6zel liselerin matematik korku puanlari
arasinda anlamli bir fark oldugu, bu farkin da genel liseler lehine oldugu yani genel
liselerde okuyan 6grencilerin anadolu lisesinde okuyan 6grencilere gore matematik
korku puanlarinin yiiksek ¢iktigi goriilmiistiir. Ogrencilerin matematik korku
puanlarinin annelerinin egitim diizeyine gore farklilik gostermedigi ancak babalarin
egitim diizeylerine gore anlamli bir farkin ortaya ¢iktigi bu durumda da babasi
ilkdgretim mezunu olan 6grencilerin matematik korku puanlarmin yiiksek ¢iktig

sOylenmistir.

Olatute (2009) ’'nin matematik kaygisi iizerine yapmis oldugu arastirmada orta
dereceli okullardan 1750 6grenciye ulagsmistir. 1750 68renci igerisinden 675 (%38,5)
Ogrencinin matematik sorularindan korkmadigint 1075 (%61,5) 6grencinin ise
korktugunu, 717 (%41) 6grencinin matematik testlerinden diger testlere oranla daha
az korktugunu, 1042 (%59) 6grencinin ise diger testlere oranla matematik testinden
daha fazla korktugunu belirtmistir. Ayrica arastirmaya katilan 6grencilerden 1282
(%73,3)’st  matematik dersi zamanmi oldugunda korktugunu sdylemistir.
Ogrencilerden 572 (%32,7) tanesi matematik dersine nasil ¢alisacagini bildigini
belirtirken 1178 (%68,3) 6grenci matematik dersine nasil ¢alisacagini bilmedigini

belirtmistir.

Yenilmez (2010) ortadgretim 6grencilerinin matematik dersine yonelik umutsuzluk
diizeylerini bazi demografik degiskenler agisindan incelemek icin bir arastirma
yapmustir. Eskisehir ilinde bir anadolu lisesinde rastlantisal olarak secilen 214
ogrenci arastirmanin drneklemini olusturmustur. Ogrencilerin matematik dersine
yonelik umutsuzluk diizeylerini belirlemek amaciyla arastirmaci tarafindan
matematik dersine uyarlanan “Beck Umutsuzluk Olgegi” ve demografik bilgi formu
kullanilmistir. Demografik ozellikler cinsiyet, sinif, matematik basarisi, okul dist
matematik egitimi olarak belirlenmistir. Yapilan arastirmada 6grencilerin matematik
dersini basarma konusunda fazla umutsuz olmadiklar1 sonucuna varilmistir.
Ogrencilerin umutsuzluk diizeyleri cinsiyet agisindan incelendiginde anlamli bir fark
ortaya ¢ikmazken okul dis1 egitim alan ile almayan arasinda alan lehine anlamli bir

fark ortaya ¢ikmis okul dis1 egitim alanlarin umutsuzluk diizeylerinin diisiik oldugu
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belirlenmistir. Ayn1 zamanda sinif diizeyi ve matematik basarisi arttikca matematik

dersine yonelik umutsuzluk diizeyleri azalmaktadir.

Kinay (2011) ilkdgretim ikinci kademe Ogrencilerinin matematik dersine yonelik
korkularin1 incelemistir. Arastirmasinda veri toplama araci olarak Davarcioglu
(2008) tarafindan gelistirilen 30 maddelik “Ortadgretim Ogrencilerin Matematik
Korkusu” o6lgegi ve yedi maddelik “Kisisel Bilgi Formu” kullanilmistir. 490
ilkogretim ikinci kademe Ogrencisi arastirmanin Orneklemini olusturmustur. Bu
arastirmanin amaci 6grencilerin matematik dersine yonelik korkularmin nedenlerini
smif diizeyleri, cinsiyet, matematik ders notlari, matematik 6gretmenlerinin
cinsiyetleri degiskenlerine gore incelemektir. Kinay ilkdgretim ikinci kademe
Ogrencilerin matematik dersine yonelik korku puanlarinin diisiik diizeyde oldugunu
saptamigtir. Altinct sinif dgrencilerinin korku puanlarinin ortalamasinin en diisiik,
sekizinci simif 6grencilerinin korku puanlariin ortalamasinin ise en yiiksek oldugu
ortaya ¢ikmis ve Ogrencilerin matematik dersine yonelik korku puanlarinin sinif
diizeyine gore anlamli bir sekilde farklilastigi goriilmiistiir. Erkek 6grencilerin korku
puanlarinin ortalamasi kiz 6grencilerin ortalamasina ¢ok yakin bir deger aldig1 ve kiz
ile erkek Ogrencilerin korku puanlari arasinda anlamli bir farkin olmadigi
gorilmistir.  Yine Ogrencilerin matematik notlarn  diistiikce korku puan
ortalamalarinin arttigi, fakat matematik notu iki olan &grencilerin korku puan
ortalamasimin notu bir olan O&grencilerin ortalamasindan daha yiiksek oldugu
matematik notlar1 bes olan 6grencilerin en diisiik korku puan ortalamasina sahipken,
notlart iki olan 6grenciler ise en yiiksek ortalamaya sahip oldugu ortaya ¢ikmistir.
Ayrica 6grencilerin korku puanlart matematik ders notlarina gére anlamli bir sekilde

farklilagtig1 goriilmiistiir.

Solak (2011) ilkdgretim besinci sinif 6grencilerinin matematik korkusu iizerine bir
arastirma yapmistir. Arastirmada uzman goriisleri dogrultusunda kendi gelistirdigi 18
maddelik anket kullanilmistir. Veri toplama aracinin {i¢ boyuttan olustugu bu
boyutlarin “matematik dersini sevme ve matematige karsi olumlu tutum sahibi
olma”, “matematik dersinde yetersiz oldugunu diisiinme” ve “matematik dersine
karst olumsuz tutum sahibi olma” oldugu vurgulanmistir. Olusturulan bu anket 250
O0grenciye uygulanmistir. Bu arastirmanin  amaci ilkogretim besinci  simif

ogrencilerinin matematik korkularinin nedenlerini ortaya ¢ikarmak, matematik
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korkusunun cinsiyet, okullarin yerlesim yerleri ve &grencilerin matematik
ogretiminde disaridan bir destek alip almadiklar1 degiskenleriyle iliskili olup
olmadigmi belirlemektir. Yapilan arastirmada genel korku diizeylerinin ve {ig
boyuttaki diizeylerinin cinsiyete gére anlamli bir farklilik gostermedigi sdylenmistir.
Yine arastirmada 6grencilerin genel korku diizeylerinin ve ii¢ boyuttaki diizeylerinin
okul disinda ek yardim alip almamalar1 agisindan anlamli bir farklilik géstermedigi
goriilmektedir. Ogrencilerin genel matematik korkusu merkez okul ve kdy okulu

agisindan incelendiginde yine anlamli bir farklilik olmadigi ortaya ¢ikmustir.

Yilmazer ve Keklik¢i (2013)’nin caligmalarinda ilkdgretim 6grencilerinin matematik
korku diizeyleriyle matematik Ogretmenlerine yoOnelik gortisleri arasindaki iliski
arastirllmistir. Arastirmaci tarafindan gelistirilen 22 maddelik “Matematik Dersine
Yoénelik Korku Olgegi” kullanilmistir. Ug, dort, bes, alti, yedi ve sekizinci smif
diizeylerinde 1948 6grenciye ulagilmistir. Aragtirmanin amaci hem matematik korku
diizeylerini belirlemek hem Ogrencilerin matematik Ggretmenlerine yonelik
goriiglerini  belirlemek hem de ikisi arasindaki iliskiyi ortaya ¢ikarmaktir.
Arastirmada Ogrencilerin matematik korku diizeyleri diisiik c¢ikmistir. Ayrica
Ogrencilerin matematik 6gretmenlerine yonelik olumsuz goriisleri diisiik diizeyde
kalmistir. Matematik korkusu diizeyinin sinif diizeyi arttikga arttigi gortilmiistiir.
Ogrencilerin matematik 6gretmenlerine karsi olumsuz diisiinme diizeyleri de sinif
seviyesi arttikga artmustir. Ogrencilerin matematik korku diizeyleri ile 6gretmenlerine
yonelik olumsuz gortisleri arasinda anlamli, pozitif ve yliksek diizeyde bir iliski

ortaya ¢ikmistir.

Senol, Diindar, Kaya, Giindiiz ve Temel (2015) ‘in ortaokul matematik
ogretmenlerinin gorlislerini temel alarak 6grencilerde goriilen matematik korkusunun
nedenlerini incelemistir. Calismada nitel yaklagima dayanan durum c¢aligmasi
yontemi kullanilmistir. 39 matematik 68retmeni arastirmanin katilimcilar1 olmus
olup katilimcilar amagla 6rnekleme yontemi ile secilmistir. Veri toplama araci olarak
yart yapilandirilmis anket kullanilmistir. Veriler icerik analize tabi tutularak
Ogrencilerin matematige olan ilgisizlikleri ve korkularmin nedenleri ¢evre, 6grenci,
ogretmen ve ders igerigi kategorileri altinda siiflandirilmistir. Ogretmenlerin biiyiik

bir cogunlugu 6grencilerde matematik korkusunun oldugunu, sebepleri arasinda ise
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cevresel faktorler olmustur.

Tatli, Ergin ve Demir (2016) 6grencilerin matematik kaygisinin siiflandiricilarini
PISA 2012 Tiirkiye verilerine gore incelemistir. Bu ¢alismadaki amaglari, matematik
kaygisiyla iliskili degiskenleri PISA 2012 Tiirkiye Ogrenci Anketi B formu verilerini
dikkate alarak belirlemektir. Bu kapsamda 1598 6grenciye ait veriler kullanilmistir.
Yapilan veri analizleri sonucunda matematik kaygisina sahip olan ve olmayan
gruplar1 belirlemede etkisi olan degiskenlerin genellikle 6gretmen ve okulla iligkisi
oldugu goriilmektedir. Yapilan inceleme sonucunda 6grencilerin duyusgsal 6zellikleri
belirlenirken yordayici degiskenlerin ortiik degiskenlerin gruplarina gore manidarlik
testi ciktilarinda 4 degisken 6n plana ¢ikmistir. Bunlar 6gretmen destegi, 68retmen
davranisi, disiplin iklimi ve matematik 6gretmeninin destegidir. Bu dort degiskenin
manidarlik diizey puanlarina bakildiginda matematik kaygisi olan veya olmayan
gruplar arasinda manidar fark oldugu ortaya ¢ikmistir. Devaminda diskriminant
analizi smiflandirma sonucglarina goére bu degiskenlerin 6grencilerin matematik
kaygist olup olmama durumuna gore yiiksek dogruluk diizeyinde smiflandirmada

etkili oldugu goriilmiistiir.
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BOLUM II1I

YONTEM

Bu boéliimde arastirma modeli, ¢alisma grubu, veri toplama araglari, verilerin

toplanmasi ve verilerin analizi alt boliimleri ile ilgili bilgiler yer almaktadir.

3.1. Arastirmanmin Modeli

Bu caligmada sekizinci simif Ogrencilerinde goriilen matematik korku diizeyini
irdeleme, Ogrencilerde gorillen matematik korkusunun matematik  6gretim
programinda yer alan 6grenme alanlarina gore dagilimini belirleme ve 6grencilerin
O0grenme alanlarmma gore basar1 durumlar ile matematik korku diizeylerini

karsilastirma amaclandigindan tarama modeli kullanilmistir.

Tarama modelleri, gegmiste veya halen var olan bir durumu (olay, kisi, nesne)
mevcut sartlar iginde oldugu gibi betimlemeyi amaglayan arastirma modelleridir.

(Cebeci, 2014)

3.2. Calisma Grubu

Aragtirmanin evrenini, 2017-2018 egitim 6gretim yilinda Afyonkarahisar ili Bayat,
Iscehisar ve Merkez ilgelerinde bulunan sekizinci siif dgrencileri olusturmaktadir.
Calisma grubu, Bayat ilgesinde bulunan tiim okullarda 6grenim goren sekizinci simif
ogrencilerinin yam sira Merkez ve Iscehisar ilgelerinde bulunan ortaokullardan
seckisiz orneklem Yyoluyla segilen birer okulun sekizinci simf 6grencilerinden
olusturulmustur. Calisma grubu arastirmacinin yasadig1 yere ve gorev yaptigi okula

yakin olmasi nedeniyle kolay ulasilabilir niteliktedir.

Orneklem olarak segilen okullarda toplam 152 6grenci ve yedi ogretmen
arastirmanin ¢alisma grubunu olusturmustur. Ogretmenler ankete katilan dgrencilerin
ders 6gretmenleridir. Arastirmaya katilan 152 6grenciden % 53.3’1 (81) kiz, %
46.7si (71) erkek 6grencidir.
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3.3. Veri Toplama Araclari

Arastirmada kullanilacak veri toplama araglarini belirlemek i¢in konu ile ilgili
yapilmig arastirmalar incelenmistir. Bu incelemeler neticesinde secilen 6lgeklerin
yapilacak olan arastirmada kullanilabilirligini belirlemek i¢in uzman gorislerine
basvurulmustur. Davarcioglu (2008) tarafindan gelistirilen 30 maddelik “Matematik
Korkusu Anketi” veri toplama araci olarak kullanilmistir. Ayrica dgrencilerin hangi
matematik 6grenme alanlarindan korktuklarina dair goriislerini belirlemek iizere
aragtirmaci tarafindan gelistirilen bes Ogrenme alaninin yer aldigi anket
kullanilmistir. Anketin segenekleri ve puanlamasi; kesinlikle korkmuyorum bes,
korkuyorum dort, kararsizim ii¢, korkmuyorum iki, kesinlikle korkmuyorum bir
seklindedir. Ogrencilerin 6grenme alanlarina gore basarilarmi belirlemek igin
matematik derslerine giren 6gretmenlerinden 6grenme alanlarinin ve konularinin
bulundugu bir form verilerek 6grencilerin 6grenme alanlarindaki basarilarini bir ile
bes puan arasinda derecelendirmeleri istenmistir. Ayrica aragtirmada agik uglu
sorularla goriisme formu yaklasimi ile O6gretmen goriislerine basvurulmustur.
Goriisme, ciddi ve dnem arz eden amagclar i¢in yapilan, dnceden belirlenen sorulari
sorma ve yanitlama seklinde olan karsilikli bir iletisim siiredir (Stewart & Cash,
1985. akt. Yildirim ve Simsek, 2016). Goriisme formu yaklagimi goriisme esnasinda
miitalaa edilecek bir dizi sorular ve konular listesidir. Goriismeci Onceden
belirlenmis konulara sadik kalarak yine dnceden belirlenmis sorular sorma, bununla
birlikte daha ayrintili bilgiler almak i¢in ek sorular sorma ozgiirligiine sahiptir

(Yildirim ve Simsek, 2016). Calismada toplamda alt1 soru sorulmustur.

Bu aragtirmada kullanilan “Matematik Korkusu Anketi” nin “cronbach alpha”
giivenirlik katsayis1 Davarcioglu (2008) tarafindan .92 bulunmustur. Bu aragtirmada
da benzer sonuclar elde edilmistir. Bayat ilgesinden segilen 29 6grenci iizerinde
“Matematik Korkusu Anketi” i¢in yapilan 6n uygulamada ‘“cronbach alpha”
giivenirlik katsayis1 .89, asil uygulamada ise .95 bulunmustur. Ogrencilerin hangi
O0grenme alanlarindan korktuklarina dair goriiglerini belirlemek {izere arastirmaci
tarafindan gelistirilen bes Ogrenme alaninin yer aldigi anket igin yapilan o6n
uygulamada ‘“cronbach alpha” giivenirlik katsayis1 .83, asil uygulamada ise .78

bulunmustur. Biiytikoztiirk’e (2011) gore test puanlarinin giivenirligi i¢in hesaplanan
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giivenirlik katsayilarinin .70 ve daha yiiksek olmalar1 gerekmektedir. Bu sonuglara

gore dlgeklerin genel olarak giivenilir oldugu sdylenebilir.

3.4. Verilerin Analizi

Alt problemlerde yapilacak analiz yontemlerini belirlemek amaciyla verilerin normal
dagilip dagilmadiklarini gosteren Kolmogorov-Smirnov (K-S) testi yapilmistir. Eger
bir caligmada ¢alisma grubu 50 kisiden fazla ise Kolmogorov-Smirnov testi yapilir
(Biiyiikoztiirk, 2011). Bu test sonucunda p<.05 olmasi o6lgekteki veri dagiliminin

normal dagilim gostermedigi anlamina gelmektedir (Biiyiikoztiirk, 2011).

Tablo 4.

Normallik Testi

Kolmogorov-Smirnov

n X p
Matematik Korkusu Olgegi 152 2.38 .029*
Qgregme Alanlart Korku Diizeyi 152 231 028*
Olgegi
*p<.05

Tablo 4’te goriildiigii gibi “Matematik Korkusu Anketi” ve “Ogrenme Alanlari
Korku Diizeyi Anketi”nin K-S testi sonucunda p<.05 olmasi olgeklerdeki veri
dagilimin normal dagilim gostermedigi anlamina gelmektedir. Veri dagilimi normal
dagilim gostermedigi igin aragtirmanin alt problemlerinde nonparametrik test
teknikleri secilmistir. Ayrica her iki ankette besli derecelendirme kullanildigindan
aralik katsayilari; 5-1=4, 4/5=.80 olarak belirlenmistir. Kesinlikle katilmam (1.00-
1.80), katilmam (1.81-2.60), kararsizim (2.61-3.40), katilirim (3.41-4.20), kesinlikle
katilirnm (4.21-5.00) olarak belirlenmis ve aritmetik ortalama ile ilgili yorumlarda

s0z konusu derecelendirme kullanilmistir. Anketlerin korku diizeyleri bes diizeye

ayrilmistir:
Cok diistik 1.00-1.80 (30-54)
Diistik 1.81-2.60 (54.3-78)
Orta 2.61-3.40 (78.3-102)
Yiiksek 3.41-4.20 (102.3-126)

Cok yiiksek 4.21-5.00 (126.3-150)
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Arastirmanin birinci, ikinci, dordiinci ve yedinci alt problemlerine ait veriler
¢oziimlenirken ortalama ve standart sapma, li¢iincii ve besinci alt problemlerine ait
veriler ¢oziimlenirken ortalama, standart sapma ve Mann Whitney U, altinca alt
probleme ait veriler ¢oziimlenirken ortalama, standart sapma ve Basit Korelasyon

Analizi kullanilmustir.

“Matematik Dersi Ogrenme Alanlarma Gére Ogrencilerin Basarilart Formu”nda
arastirmaya katilan 6grencilerin matematik derslerine giren 6gretmenlerinden kendi
Ogrencilerinin O6grenme alanlarindaki basarilarimi bir ile bes puan arasinda
derecelendirmeleri istenmistir. Bir 6grenme alanindaki basar1 diizeyi belirlenirken
tiim o6grencilerin ilgili 6grenme alanindaki basar1 diizeylerinin aritmetik ortalamasi

alinmistir. Basar1 diizeyleri bes diizeye ayrilmistir:

Cok diistik 1.00-1.80
Distik 1.81-2.60
Orta 2.61-3.40
Yiiksek 3.41-4.20
Cok yiiksek 4.21-5.00

Ogrencilerin 6grenme alanlarma gore korku diizeyi ile basarilar1 arasindaki iliskiyi
incelemek i¢in basit korelasyon analizi yapilarak korelasyon katsayis1 bulunmustur.
Korelasyon katsayisi, degiskenler arasindaki iliskiyi gostermekle birlikte iligkinin
diizeyini veya ne kadar oldugunu ve yoniinii belirten bir degerdir (Biiyiikoztiirk,
2011). Anket verileri normal dagilim gostermediginden Sperman Korelasyon

Katsayist degerleri dikkate alinmistir.

Gorlismelerden elde edilen veriler betimsel analiz yaklasimiyla analiz edilmistir.
Betimsel analiz yaklagiminda amag, elde edilen verileri daha 6nceden belirlenen
temalara gore diizenlenmis ve yorumlanmis bir sekilde okuyucuya sunmaktir.
Betimsel analiz, betimsel analiz icin bir ¢ergeve olusturma, tematik gerceveye gore
verilerin islenmesi, bulgularin tanimlanmasi ve yorumlanmasi asamalarindan

olusmaktadir (Yildirim ve Simsek, 2016).
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BOLUM IV

BULGULAR VE YORUM

Bu boéliimde aragtirma bulgular1 ve bulgulara dayali olarak yapilan yorumlar yer
almaktadir. Arastirmada elde edilen bulgular ve yorumlar, arastirmanin alt

problemleri dogrultusunda sunulmustur.

4.1. Ogrencilerin Matematik Dersine Yonelik Korku Diizeyleri

Arastirmaya katilan 6grencilerin matematik dersine yonelik korkularinin ne diizeyde
oldugunu belirlemek icin kullanilan aritmetik ortalama (x) ve standart sapma (Ss)

degerleri Tablo 5’ te gosterilmistir.

Tablo 5.

Arastirma Grubundaki Ogrencilerin Matematik Korku Diizeylerinin Dagilimi

n x Ss

Genel Korku Diizeyi 152 2.38 .85

Tablo 5 incelendiginde, 6grencilerin matematik korku diizeylerinin ortalamasi 2.38
diizeyinde ¢ikmistir. Buna gore Ogrencilerin matematik dersi genelinde korku

diizeylerinin diisiik oldugu sdylenebilir.

4.2. Ogrencilerin Matematik Ogrenme Alanlarina Gére Korku Diizeyi Puanlar

Arastirmaya katilan Ogrencilerin matematik Ogrenme alanlarma goére korku
puanlarinin hangi diizeyde oldugunu belirlemek icin aritmetik ortalama (x) ve
standart sapma (Ss) degerlerinden yararlanilmugstir. Ilgili degerler Tablo 6’da

gosterilmistir.
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Tablo 6.
Arastirma Grubundaki Ogrencilerin Matematik Ogrenme Alanlarima Gére Korku

Diizey Puanlarinin Ortalama ve Standart Sapma Degeri

Ogrenme Alanlar n X Ss
Sayilar ve Islemler 152 2.08 1.22
Olasilik 152 1.99 1.14
Geometri ve Olgme 152 2.62 1.25
Cebirsel Ifadeler 152 2.82 1.29
Veri Isleme 152 2.05 1.12

Tablo 6 incelendiginde, Ggrencilerin en fazla korktuklar1 6grenme alani cebirsel
ifadelerdir (x= 2.82). Sirastyla geometri ve dlgme (x = 2.62), sayilar ve islemler (X =
2.08), veri isleme (x= 2.05) ve olasihik (x= 1.99) 6grenme alanlar1 gelmektedir.
Ogrencilerin zor olarak algiladiklar1 6grenme alanlarmdaki korku diizeylerinin diger

Ogrenme alanlarindan yiiksek ¢iktig1 goriilmiistiir.

4.3. Cinsiyet Degiskenine Gore Ogrencilerin Matematik Korku Diizeyleri

Arastirmaya katilan Ogrencilerin matematik korku diizeylerinin cinsiyete gore
anlaml bir farklilhk gosterip gostermedigini belirlemek icin aritmetik ortalama (x),
standart sapma (Ss) ve Mann Whitney U testi degerlerinden yararlanilmigtir. Bulunan

degerler Tablo 7’de gosterilmistir.

Tablo 7.
Osrencilerin  Matematik Korku Diizeylerinin Cinsiyete Gére Farklilagmasin

Gosteren Mann Whitney U Sonuglari

Cinsiyet n X Ss Z p
Erkek 81 2.61 83
g‘f;‘g'i Korku 71 218 81 311 .002*
uzey Kiz 71 1.92 72
*p<.05

Tablo 7 incelendiginde, erkek ogrencilerin matematik korku diizeyleri puanlarn ile
kiz ogrencilerin matematik korku diizeyleri puanlari arasinda anlamli bir fark
goriilmektedir [Z= -3.11, p< .05]. Erkek ogrencilerin matematik korku diizeyleri
puan ortalamas1 (x=2.61), kiz ogrencilerin matematik korku diizeyleri puan
ortalamasindan (X =2.18) anlaml bir sekilde daha yiiksektir. Bu bulguya gore erkek

ogrencilerin kiz 6grencilere gore matematik dersinden genel olarak daha fazla korku
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duygusu yasadiklar1 soylenebilir. Bagka bir ifadeyle cinsiyet degiskeni 6grencilerin

matematik korku diizeyine etki etmektedir.

4.4. Cinsiyet Degiskenine Gore Ogrencilerin Matematik Ogrenme Alanlarina

Gore Korku Diizeyleri

Arastirmaya katilan 6grencilerin 6grenme alanlarina goére matematik korkusu diizey
puanlarin cinsiyete gore anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek
icin aritmetik ortalama (), standart sapma (Ss) ve Mann Whitney U testi

degerlerinden yararlanilmistir. Bulunan degerler Tablo 8’de gosterilmistir.

Tablo 8.
Ogrencilerin Matematik Ogrenme Alanlarina Gore Korku Diizeyi Puanlarinin

Cinsiyete Gore Farklilasmasini Gosteren Mann Whitney U Testi Sonuglart

Ogrenme Alanlar1  Cinsiyet n x Ss Z p
Sayilar ve Islemler IE(:EEk ;i ig? 132 -2.87 .004*
Olasilik g‘;ek ;i iég 1:3421 178 075
Geometri ve Olgme g‘;ek ;i g:ig ﬁg 188 .060
Cebirsel ifadeler g‘;ek ;i ggg 12; 219 .037*
Veri Isleme g‘fk ;i i?g 1.5207 308  .009*
*p< .05

Tablo 8 incelendiginde 6grencilerin cinsiyete gore sayilar ve islemler [Z= -2.87,
p< .05], cebirsel ifadeler [t= 2.04, p< .05] ve veri isleme [t= 3.08, p< .05] 6grenme
alanlarinda korku diizey puanlar1 arasinda anlamli bir fark goériilmektedir. Sayilar ve
islemler, cebirsel ifadeler ve veri isleme 6grenme alanindan erkek dgrencilerin (x=
2.38, x=2.18, x=2.84, x=3.05, x=2.33) kiz 6grencilerden (x=1.81, x=1.83, x=
2.43, x=2.60, x=1.79) daha fazla korku duygusu yasadiklar1 sdylenebilir. Ancak
cinsiyete gore olasilik [t= 1.93, p>.05] ve geometri ve dlgme [Z= -1.88, p< .05]
O0grenme alanlarinda korku diizey puanlarn1 arasinda anlamli  bir fark

goriilmemektedir.
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4.5. Ogrencilerin Ogrenme Alanlarina Gore Genel Basar1 Diizeylerinin Dagihim

Ogrencilerin 6grenme alanlarma gore basart durumlarmi belirlemek icin aritmetik
ortalama (x) ve standart sapma (Ss) degerleri kullanilmistir. Bulunan degerler Tablo
9’da gosterilmistir.

Tablo 9.

Osrencilerin Matematik Ogrenme Alanlarima Gére Basari Durumlarini Gésteren

Ortalama Puanlar

n X Ss
Sayilar ve Islemler 152 3.16 1.45
Olasilik 152 3.32 1.38
Geometri ve Olgme 152 2.81 1.48
Cebirsel Ifadeler 152 2.70 1.47
Veri Isleme 152 3.38 1.44

Arastirma verilerine gore Ogrencilerin basarili olduklart 6grenme alanlar1 sirastyla
veri isleme, olasilik, sayilar ve islemler, geometri ve 6lgme ve cebirsel ifadelerdir.

Ogrencilerin matematik dersindeki genel basarilari ise orta diizeydedir (x = 3.07).

4.6. Ogrencilerin Ogrenme Alanlarindaki Korku Diizeyi Dagilimi ile Bu

Alanlardaki Basarilarina Yansimasi

Aragtirmaya katilan Ogrencilerin 6grenme alanlarina goére basart durumlar ile
ogrenme alanlarina gore korku diizeyi puanlart karsilagtirmak igin kullanilan

aritmetik ortalama (x) ve standart sapma (Ss) degerleri Tablo 10°da gosterilmistir.

Tablo 10.
Ogrencilerin Ogrenme Alanlarina Gore Basart Durumlart ile Ogrenme Alanlarina

Gore Korku Diizeyi Puanlarimin Karsilagtirilmasi

Matematik Korku Diizeyi Basar1 Puanlar

n X Ss X Ss
Sayilar ve Islemler 152 2.08 1.22 3.16 1.45
Olasilik 152 1.99 1.14 3.32 1.38
Geometri ve Olgme 152 2.62 1.25 2.81 1.48
Cebirsel Ifadeler 152 2.82 1.29 2.70 1.47

Veri Isleme 152 2.05 1.12 3.38 1.44
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Tablo 10 incelendiginde dgrencilerin en basarili oldugu alanlar veri isleme (*=3.38)
ve olasilik (x=3.32) ogrenme alanlar1 iken matematik korku diizey puanlarinin en
diisiik oldugu 6grenme alanlar1 da veri isleme (x=2.05) ve olasilik (x=1.99)
ogrenme alanlaridir. Ogrencilerin en basarisiz oldugu alan cebirsel ifadeler (x=2.70)
O0grenme alani iken matematik korku diizey puanlarinin en yiiksek oldugu alan da
cebirsel ifadeler alanidir (x=2.82). Bu sonuglar 1s1ginda 6grenciler matematik dersi
ogrenme alanlarina gore hissettikleri korku diizeyleri farklilasabilmekte, bu durum da

O0grenme alanlarindaki basarilarina yansimis goriinmektedir.

Tablo 11.
Ogrencilerin Ogrenme Alanlarina Gore Basart Durumlart ile Ogrenme Alanlarina

Gore Korku Diizeyi Puan Ortalamalar Arasindaki Korelasyon

Sayilar ve Islemler Basar1

. Diizeyi
Sa}y 11ar. i Sy Korelasyon Katsayis1 .57
Diizeyi Puan Ort.
p 49
n 152
Olasilik Bagar1 Diizeyi
Olasilik Korku Diizeyi Korelasyon Katsayist .11
Puan Ort. P 19
n 152
Geometri ve Olgme
L Basar1 Diizeyi
Geometri ve Olgme Korku
. Korelasyon Katsayis1 -.02
Diizeyi Puan Ort.
p 0.83
n 152
Cebirsel Ifadeler Basari
. . Diizeyi
Cebirsel Ifadeler Korku
. Korelasyon Katsayis1 .01
Diizeyi Puan Ort.
p .93
n 152

Veri Isleme Korku Diizeyi

Korelasyon Katsayisi

Veri Isleme Basar1 Diizeyi

-.04

Puan Ort. P 64
n 152
Matematik Dersi Genel
Matematik Dersi Genel Basar1 Diizeyi
Korku Diizeyi Puan Ort. Korelasyon Katsayis1  -.10
p .90
n 152
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Ogrencilerim &grenme alanlar1 korku diizeyleri ile basarilari karsilastirildiginda
O0grenme alanlar1 igerisinde en ¢ok korku duyulan 6grenme alani en basarisiz
O0grenme alani olmustur. Ayrica en az korku duyulan 6grenme alanlar1 en basarili
O0grenme alanlar1 olmustur. Ancak Tablo 11 incelendiginde korelasyon katsayilarina
gore Ogrenme alanlari korku diizeyleri ile basarilar1 arasinda anlamli bir iliski
bulunamamaistir. Anlamli bir iligkinin bulunamamasi, matematik korkusunun yaninda

bircok faktdriin de ders basarisini etkiledigini gosterebilir.

4.7. Matematik Ogretmenlerinin Matematik Ogretim Programi ve Matematik

Korkusu Konularinda Goriisleri

Arastirmada 6gretmenler ile yapilan goriismeden elde edilen bulgular analiz edilerek

ortaya ¢ikan temalar ¢ercevesinde sunulmustur.

4.7.1. Matematik korkusu. Ogretmenler genel olarak dgrencilerde matematik
korkusunun azimsanmayacak derecede var oldugu konusunda goriislerini ortaya
koymuslardir. Ogrencilerin simf seviyeleri arttikca matematik korku diizeylerinin
arttig1 yoniinde goriis belirtmislerdir. Ogrencilerde goriilen matematik korkusuna
sadece ders, okul, basar1 veya basarisizlik degil ayn1 zamanda ¢evrenin de etkisinin

bulundugunu goriistindedirler.

O2 “Begsinci swftan sekizinci simifa kadar derslerine girdigim dgrencilerin
matematik korkularimin olusumunu, artisini net bir sekilde gorebiliyorum. Konular
zorlastikca 6grenciler basarisiz olacaklarim diisiinmeye bagslyorlar. Uzerine sinav

1

kaygisi da eklenince matematik korkusu artyyor.’

O7 “Ogrencilerde goriilen matematik korkusunun temelinde sosyal ogrenme ve
ogrenilmis c¢aresizlik oldugunu diisiiniiyorum. Mutlaka her ogrenci matematikte
basarili olacak diye bir durum yok. Fakat en azindan temel matematik becerilerini
biitiin 6grencilerin basarabilecegi diistincesindeyim. Ama toplumumuzda matematige
karst olusan genel bir basaramama diistincesinden dolayt égrencilerin daha bagstan

ogrenilmis ¢aresizlik i¢ine diistiigiinii diigiiniiyorum.”
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4.7.2. Ogrenme alanlar1 icin ongoriilen ders saatleri. Ogretmenler,
matematik dersinin 6grenme alanlar1 olarak cebirsel ifadeler ve 6zdeslikler, eslik ve
benzerlik, esitsizlikler ile karekoklii sayilar i¢in 6ngoriilen ders saatlerinin yetersiz
oldugunu ancak veri isleme ve olasilik i¢in Ongoriilen ders saatlerinin gereginden

fazla oldugunu ifade etmektedirler.

OI1 “Olasilik ve veri isleme égrenme alanlarimn icerigi cok sade oldugundan ders

saatleri fazla.”

02 “Cebirsel ifadeler ve dzdeslikler konusu icin ongoriilen ders saatlerinin yetersiz
oldugunu diisiiniiyorum. Icerik fazla ve bu baglamda cok c¢esitli soru tarzlari
bulunuyor. Her birine hizli bir sekilde deginmeye ¢alistigimda ogrencilerde kafa
karigikligi olabiliyor”

O3 “Uslii sayllar ve karekoklii ifadeler konularimin hakkiyla 6gretimi igin

belirlenen ders saatlerinin yeterli olmadigini diistiniiyorum.”

Ogretmenler Ogretim programi takviminde geri kalmama kaygilarinin matematik
ogretimini ve 6grencileri olumsuz etkiledigini belirtmislerdir. Ayrica programda yer
almayan nedenlerden dolay1 verilen idari tatillerin ders saatlerini azalttiginm

sOylemislerdir.

O6 “Miifredati yetistirme kaygisi, derslerde ¢oziilen ornek ve ders etkinlikleri
sayisint  diistirmekte dolayistyla  ogrenciler tarafindan konunun anlasimasini

zorlastirarak matematik korkusunu beslemektedir.”

O7 * 180 saatin hepsini de yil i¢inde degerlendiremiyoruz. Ne yazik ki planlamalar
vapilirken resmi tatiller, dini bayramlar, cesitli toplantilar ve benzer sebepler
nedeniyle ders yapilamayacak giinler goz ardi ediliyor. Mevsimsel sartlar nedeniyle
ders yapamadigimiz giinler de iizerine eklenince 180 saatin goz ardi edilemeyecek
bir kismi kaybolup gidiyor. Ayrica yil i¢inde diizenlenen hizmet ici egitim faaliyetleri

)

nedeniyle de ders igleyemedigimiz giinler oluyor.’

4.7.3. Matematik dersi 6gretim program igeriginin matematik korkusuna
etkisi. Ogretmenlerde sekizinci sinif matematik &gretim programinda yer alan
ogrenme alanlarindan soyut kavramlarin fazla oldugu konularin 6grencilerde bir

korku yarattig1 diisiincesi hakimdir. Ogrencilerin 6zellikle ilk kez karsilastiklar:
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konularda tedirginlik yasadiklarini ifade etmislerdir. Ayni zamanda Ggretmenler
hazirbulunugluk diizeyleri diisiik olan ogrencilerin, daha Once basaramadiklar
konular1 daha kapsamli olarak gordiiklerinde var olan 6n yargilar1 harekete gegerek

olumsuz diistincelere kapildiklarini séylemislerdir.

O35 “Cebirsel ifadeler 6grenme alani en ¢ok zorlanilan 6grenme alamdir. Bu durum
bu ogrenme alaminin tamamen soyut bir konu olmasindan kaynaklanmaktadir.
Ilkokul seviyesinde matematik dersi iyi olan égrenciler ézellikle yedinci ve sekizinci
siniftan itibaren matematik dersi basarilart giderek diismektedir. Ciinkii somut

’

ifadelerde soyut ifadelere gec¢is hizlanmaktadir.’

Ol “Sekizinci simif konularindan ézellikle Pisagor, karekok, cebirsel ifadeler ve
esitsizlik gibi kavramlar: 6grenciler bu seviyelerde ilk kez karsilastiklari igin onlarda

on yargidan kaynaklanan bir korku olusmaktadir.”

O7 “Mevcut égretim programi sarmal yapida iizerine koyarak simiflar diizeyinde
ilerleyen bir program oldugu icin onceki yillardan basaramadigi bir konuyu tekrar
programda goren bir ogrencinin bir olumsuzluga kapilacagim diisiiniiyorum. Daha
onceden ogrencide bir korkuya neden olan bir konunun biraz daha kapsami
genigsletilmis  haliyle programda oldugunu gérmek ogrencide olan korkuyu

’

artiracaktir.’

4.7.4. Velilerin tutumunun 6grencilerde goriillen matematik korkusuna
etkisi. Ogretmenler velilerin dgrenciler iizerindeki baskisinin matematik korkusunu
artirdigin1 sOylemislerdir. Velilerin “Matematik dersi olmazsa olmaz.” diisiincesi,
ogrencilere ve O0gretmenlere ilk sorduklari dersin matematik olmasi, “matematik
dersinde basarili olamayan 6grencinin basarisiz sayilmasi” gibi algilarin 6grencilerin
basarilarint olumsuz ydnde etkilediklerini ifade etmislerdir. Boylesi bir alginin
ogrencilerde matematik dersine 6fke gelistirdigi ve bu 6fkenin giderek matematik

korkusunu pekistirdigi goriisiine yer vermislerdir.

O3 “Velilerin ogrencilere matematik bilen basarihidir fikrini asilamasi ve matematik
dersinin zor oldugunu ima edici séz ve davramglari ogrencilerin matematik

1

korkusunu artirmaktadir.’
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02 “Swnavlarda ve karne notlarinda ilk goze carpan ders matematik. Matematik

dersi iyiyse basarili degilse basarisiz kabul ediyorlar. Bu durum matematik

’

korkusuna neden oluyor.’
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BOLUM V

SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Bu boliimde, arastirmadan elde edilen sonuglara ve bu sonuglara yonelik tartismalara

yer verilmistir.

5.1. Sonug ve Tartiyma

1) Sekizinci smf 6grencilerinin matematik korku diizeyleri incelendiginde korku
diizeylerinin diisiik ¢iktig1 sOylenebilir. Kinay (2011), Davarcioglu (2008) ve Solak
(2011)’ in yapmis olduklar1 arastirmalarda ise 6grencilerin matematik korku diizeyi

orta diizeye yakin ¢ikmistir.

2) Ogrencilerin 6grenme alanlarina gére korku hissini en fazla yasadiklar1 6grenme
alan1 cebirsel ifadeler olmustur. Cebirsel ifadeler 6grenme alanindan hissettikleri
korku diizeyini, sirasiyla geometri ve dlgme, sayilar ve iglemler, veri isleme ve
Olasilik 6grenme alanlarindan hissettikleri korku diizeyleri takip etmektedir. Cebirsel
ifadeler ve geometri ve 0lgme Ogrenme alanlarinda 6grencilerin korku diizeyinin
diger 6grenme alanlarina gore yiliksek c¢ikmasi bu iki 6grenme alanin O6grenciler
tarafindan zor olarak algilanmasindan olabilir. Nitekim Evirgen (2014) yapmis
oldugu bir arastirmada cebirsel ifadeler ile geometri ve dlgme dgrenme alanlarinin
zorluk indeksi hem ogrencilere gore hem de ders Ogretmenlerine gore yiiksek
cikmistir. Ogrenme alanlaria gére matematik korkusunu 6lgen baskaca c¢alismalara

rastlanmamuistir.

3) Erkek Ogrencilerin matematik korku diizeyleri ile kiz 6grencilerin matematik
korku diizeyleri arasinda erkek Ogrenciler lehine anlamli bir fark ortaya ¢ikmustir.
Erkek ogrencilerin kiz dgrencilere gore matematik dersinden anlamli diizeyde daha
fazla korku yasadiklari goriilmektedir. Alanyazinda bu konuda farkli sonuglarla
karsilagilmaktadir. Solak (2011)’in besinci smif, Kinay (2011)’in ortaokul ve
Davarcioglu (2008)’nun dokuzuncu smif Ogrencileri iizerinde yapmis oldugu

aragtirmada kiz Ogrencilerin matematik korku diizeyleri ile erkek ogrencilerin
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matematik korku diizeyleri arasinda anlamli bir fark bulunamamistir. Sahin (2004)’in
ortaggretim ve Universite Ogrencilerinin katilimiyla yapmis oldugu arastirmada
ortadgretimde kiz 6grencilerin matematik korku diizeyleri ile erkek Ogrencilerinin
matematik korku diizeyleri arasinda kiz oOgrenciler lehine anlamli bir farklilik

bulunmus ancak iiniversite 6grencilerinde anlamli bir farklilik bulunmamustir.

4) Ogrencilerin dgrenme alanlarina gore matematik korku diizey puanlari cinsiyete
gore bazi Ogrenme alanlarinda anlamli bir farklilik gdstermis bazi O6grenme
alanlarinda ise anlamli bir farklililk gostermemistir. Sayilar ve islemler, cebirsel
ifadeler ve veri isleme 6grenme alanlarina gére matematik korkusu diizey puanlari
cinsiyete gore anlamli bir farklilik gostermistir. Erkek 6grenciler kiz 6grencilere gore
anlaml diizeyde daha fazla korku hissettiklerini belirtmislerdir. Olasilik ve geometri
ve Olgme Ogrenme alani gore hissedilen matematik korkusu diizey puanlart ise
cinsiyete gore anlamli bir farklilhik gostermemistir. Bu konuda yapilan bagkaca

caligsmalara rastlanmamistir.

5) Ogrencilerin matematik 6grenme alanlarindan en bagarili olduklar1 alan veri
isleme Ogrenme alani olmustur. Sirasiyla olasilik, sayilar ve islemler, geometri ve
dlcme ve cebirsel ifadeler 6grenme alanlar1 gelmektedir. Ogrencilerin cebirsel
ifadeler 6grenme alanindaki basarilarinin diger 6grenme alanlarindan diisiik kalmasi
su sekilde agiklanabilir: Cebirsel ifadeler 6grenme alaninin diger 6grenme alanlarina
gore yapist ve konu semasinin daha zor olmasi, daha karmasik islemler i¢ermesi,
konu igeriginin daha fazla olmasi, soyut kavramlarin daha zor anlasilmasi bu
ogrenme alanmin daha az 6grenilebilir olmasina etken oldugu sdylenebilir. Yapilan
calismalar bu durumu destekler niteliktedir. Kaya ve Kesan (2014)’1n ilkogretim
ogrencileri lizerinde yaptig1 arastirmada 6grencilerin muhakeme etme ve cebirsel
diisiinme becerisinin yetersiz oldugu, cebirsel islem yiiriitme becerilerinin alt
diizeylerde kaldigi, matematiksel bilgileri iligskilendiremedikleri ve giinliik yasamla
baglanti kuramadiklar1 ortaya ¢ikmistir. Yapilan baska bir arastirmada matematik
ogretmen adaylarinin 6grencilerin cebir 6grenme alaninda harflerin kullanimi ile
ilgili ortaya c¢ikan ortak hatalarinin kaynaklari ile ilgili bilgilerinin zayif oldugu,
bununla birlikte 6gretmen adaylarinin bu hatalar1 diizeltme konusundaki 6gretim
bilgilerinin yetersiz oldugu ortaya ¢ikmistir (Kabar ve Amag, 2017). Bu durum da

basar1 seviyesini diislirebilmektedir. Geometri ve Olgme Ogrenme alaninda ise
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geometrik dilisiinme diizeylerinin yeteri kadar gelisememis olmasi gosterilebilir.
Yapilan baz1 ¢aligmalarda 6grencilerden beklenen geometrik diisiinme seviyesinin
istenilen seviyenin altinda kaldigi goriilmiistiir (Halat, 2008; Alex & Mammen,
2012). Baska bir arastirmada 6gretmen adaylarinin geometrik diisiinme diizeylerine
ilisgkin dagilimlar1 incelenmis ve O0gretmen adaylarinin yiizde doksana yakini bes
diizey arasindan ilk 3 diizeyde olduklar1 goriilmiistiir. Bu arastirmada Van Hiele nin
geometrik diistinme testi kullanilmistir. Bu testteki diizeyler su sekilde aciklanmustir.
Birinci diizey olan gorsel donemde birey sekillerin 6zelliklerini fark ederek sekilleri
goriiniisiine gore siniflandirabilir. Birey siniflandirma yapabilmesine ragmen karenin
ozel bir dikddrtgen oldugunun farkina varamayabilir. ikinci diizey olan analiz
diizeyinde sekillerin her birinin 6zelliklerini ayr1 ayri irdeleyerek genellemelere
ulagilabilir. Dikdortgenin karsilikli kenarlarinin esit uzunlukta ve paralel oldugunu
kavrar. Ac1 ve kenar uzunluguna gore sekilleri siniflandirabilir. Ugiincii diizey olan
yasantiya bagli c¢ikarim diizeyinde birey basit ¢ikarimlar olusturabilir. Bildigi
iligkileri kullanarak diger iliskilere ulasabilir. Bir liggenin bir kdsesinden tabanina
kenarortay cizildiginde tabanin iki es parcaya ayrildig1 ve kenarortayin uzunlugunun
bu iki es parcanin uzunluguna esit oldugu soylendiginde birey o kdsenin acisinin dik
act oldugunu fark edebilir. Dordiincli diizey olan tiimevarim; sonug¢ c¢ikarma
diizeyinde olan birey, sekillerin 6zelliklerini birbirleriyle karsilastirarak farkliliklari
tespit eder. Tiimevarim yoluyla teorem, aksiyom ve tanimlar arasinda iliski kurabilir.
Besinci diizey olan iligkileri gorebilme; elestiri diizeyinde ise birey, geometriyi bir
bilim olarak benimser ve ugrasir. Oklid dis1 geometriye (hiperbolik geometri ve

eliptik geometri) ilgi duyar, aksiyometik sistemleri fark eder. (Bal, 2012).

6) Ogrencilerin matematik dgrenme alanlarma gore bagar1 durumlari ile hissettikleri
korku diizeyi puanlart incelendiginde, dgrencilerin korku puani en diisiik 6grenme
alaninda diger Ofrenme alanlarina gore daha basarili olmuslardir. Ogrenciler
O0grenme alanlarina gore hissettikleri korku diizeyinin en fazla oldugu cebirsel
ifadeler 6grenme alaninda ise diger 6grenme alanlarina gére daha basarisiz olduklari
goriilmektedir. Ancak korelasyon katsayilarina gore Ogrenme alanlart korku
diizeyleri ile basarilar1 arasinda anlamli bir iliski bulunamamistir. Sahin (2004)’in
ortadgretim ve Universite Ogrencilerinin katilimiyla yapmis oldugu arastirmada

matematik basaris1 orta ve alt diizeyde olan O&grencilerin matematik korku puan
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ortalamalarinin yiiksek oldugu ortaya ¢ikmistir. Bu bulgular elde edilen bulgularla

benzerlik gostermektedir.

7) Matematik oOgretmenleri ile yapilan goriismelerde Ogrencilerde matematik
korkusunun hissedilebilir diizeyde oldugu ortaya ¢ikmistir. Bu duruma sebep teskil
eden birden fazla 6ge oldugu goriilmiistiir. Ozellikle soyut igerigi fazla olan 6grenme
alanlart Ogrencileri tedirginlige sevk etmektedir. Bu ifade arastirmanin diger alt
bulgulariyla ortiismektedir. Aym1 zamanda Ogretmenlerin 08retim programini
yetistirme kaygisi, ailelerin 6grencilerin tizerinde kurduklar1 “matematik dersinde
basarili gorme” baskist da Ogrencilerin matematik dersine olan korkularini

artirmaktadir.

Bu sonuglara gore, matematik 6grenme alanlarindaki korku diizeyi puan ortalamalar
degismektedir. Matematik 6grenme alanlarindaki basarilar1 diger 6grenme alanlarina
gore alt veya orta diizeyde olan 6grencilerin matematik korku puan ortalamalari diger
O0grenme alanlarina gore yiiksek ¢ikmistir. Baska bir deyisle, dgrencilerin daha az
korku yasadiklar1 6grenme alanlarinda daha basarili olmaktadirlar. Ancak yapilan
basit korelasyon analizine gore ise Ogrenme alanlarindaki korku diizeyleri ile
akademik basarilar arasinda anlamli bir iligski bulanmamaktadir. Matematik basarisini
etkileyen bir¢cok faktor bulunabileceginden sadece korku ve basar1 arasinda anlamli

bir iliski bulunamamis olabilir.

5.2. Oneriler

1) Egitim Ogretim yili baginda Ogretmenler matematik Ogretim programlarini
inceleyerek hangi 6grenme alanlarinda nasil bir yontem, teknik uygulayacagina ve
hangi 6gretim ara¢ ve gerecleri etkili olarak kullanacagina iligkin matematik ziimre

toplantilart yoluyla yillik ve giinliik plan ¢alismalarina 6nem vermeleri saglanabilir.

2) Igerigi dar ya da kisa olan dgrenme alanlariin ders saatlerinin azaltilmasi, igerigi
genis ya da uzun olan 6grenme alanlarinin ders saatlerinin artirilmasi i¢in matematik
Ogretim programi bu ve benzeri arastirmalar dogrultusunda yeniden godzden

gecirilebilir.
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3) Hizmet oncesi egitim programlarinda “cebir” ve “geometri ve dlgme” alanlarinda
teorik ve soyut kavramsal bilgilerin yani sira uygulama ¢aligmalarina daha fazla yer

verilerek 6gretmen adaylarinin zengin yasantilar gegirmeleri saglanmalidir.

4) Ogrencilerin matematik korkusuna dayali kayg: ve endiselerini gidermeye déniik
olarak Ogrencilerle etkili bilgi ve iletisim kanallarin1 saglayan bire bir goriismeler,
toplantilar ya da seminer caligmalar1 yapilabilir. Ayrica egitim dgretim yili igerisinde
rehberlik servisi ile is birligi yapilarak matematik dersine yonelik yanlis algi ve

Onyargilarin giderilmesi yoniinde ¢alisma ve goriismelere yer verilebilir.

5) Ogrencilerde goriilen matematik korkusu ve nedenleri hakkinda veliler
bilgilendirilebilir. Ayrica veli baskisinin 6grencilerinde basarili olma duygusunun

matematik korkusuna doniismesini 6nleyici toplantilar diizenlenebilir.

6) Ulkemizde matematik korkusu iizerine yapilan arastirma sayisinmn artiriimast,
yapilacak arastirmalarin ilkokul seviyesinden baslanarak tiim 6gretim kademelerinde
yapilmasi korku algisinin yerlesmemesi i¢in erken donemlerde Onlem alinmasini

saglayabilir.

7) Matematik korkusu yasayan Ogrencilerin veli profili ve tutumunu inceleyen

bagskaca arastirmalar yapilabilir.
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Asagida matematik dersinden korkunun nedenlerine iliskin gesitli ifadeler

bulunmaktadir. Bu ifadelere katilma derecenizi, katilma diizeyiniz

seceneklerinden birinin altindaki kutunun igine "X" igareti koyarak belirtiniz.

Katilma Diizeyiniz

Kesinlikle

Katilmryorum
Katilmiyorum
Katiliyorum

Kararsizim

Kesinlikle

Katiliyorum

[EEN

Matematik konulart ilgimi ¢ekmiyor.

Matematigi ilk Ogrenmeye basladigimdan beri anlamakta giicliik
cekiyorum

Matematik dersinde 6grendiklerimi unutuyorum.

Matematik konular1 anlayacagim sekilde islenmiyor.

Cevremde matematik dersi ile ilgili anlatilanlardan dolayr bu dersten
cekiniyorum.

Matematikte diger kardesim/kardeslerim kadar basarili degilim.

Matematik dersine nasil ¢caligacagimi bilmiyorum.

Matematikteki soyut kavramlar1 anlamakta zorlaniyorum.

| o(N[fO| O | W N

Matematik 6gretmenimiz bize karsi anlayigh degil.

=
o

Ileride matematik ile ilgili bir meslek segmek istemiyorum.

[EEN
[EEN

Matematik problemlerini ¢dozme konusunda kendimi yetersiz
hissediyorum.

=
N

Matematik 6gretmenim basarili 6grencilerle daha ¢ok ilgileniyor.

=
w

Matematikte kullanilan formiilleri karigik buldugum igin matematik
dersleri bana sikic1 gelir.

14

Matematik sinavlarindan diisiik not aldigim takdirde smnif arkadaslarim
ve ailem tarafindan diglanacagimi diisiiniiyorum.

15

Ailem ileride yiiksek statiilii bir meslek sahibi olmam igin beni
matematik caligmaya zorluyor.

16

Matematik dersinin oldugu giinlerde kendimi rahatsiz hissediyorum.(
Karnim agriyor, midem bulaniyor, halsiz oluyorum vb.)

17

Matematigin gelecekte higbir isime yaramayacagini diigiiniiyorum.

18

Onceki yillarda matematik konularin yeterince kavrayamadim.

19

Matematik 6gretmenime soru sormaya ¢ekiniyorum.

20

Matematik 6gretmenimiz hata yaptigimizda bizi azarliyor.

21

Matematik dersinden sinav olacagini bilmek beni endiselendiriyor.

22

Matematik o6gretmenimiz ders etkinliklerini yerine getirmedigimiz
takdirde diisiik not verecegini soyliiyor.

23

Matematik  dersinde  basarili  olacak kadar zeki oldugumu
diisiinmiiyorum.

24

Matematik dersinde bana yoneltilen soruyu cevaplayamadigim zaman
utantyorum.

25

Matematik dersine ¢ok ¢alisiyorum ama hak ettigimi diisiindiigiim notu
alamiyorum.

26

Konularm islenisinde giinlik yasamda karsilasilan problemler ile
matematik dersi arasinda iliski kurulmuyor.

27

Matematik 6gretmenim bu derste basarili olabilecegime inanmiyor.

28

Matematik 6gretmenim konular islerken problemlere iligkin sundugum
farkli ¢oziimleri degerli bulmuyor.

29

Sinif ve okul dis1 matematik dersi ¢aligsmalarimda gergin oluyorum.

30

Matematikteki konular azaltilirsa mutlu olurum.
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Asagida Matematik Ogretim Programinda yer alan dgrenme alanlar1 ve her bir

O0grenme alanina ait konular bulunmaktadir. Bu konulara karsi hissettiginiz korku

durumunuzu konularin karsisindaki kutucuklara "X" isareti koyarak belirtiniz.

Ogrenme Alani

Konular

Kesinlikle

Korkmuyorum

Korkmuyorum

K ararsizim

Korkuyorum

Kesinlikle

Korkuyorum

Sayilar ve Islemler

Carpanlar ve Katlar

Uslii ifadeler

Karekoklii ifadeler

Olasilik

Bait Olaylarin Olma Olasilig1

Geometri ve Olgme

Uggenler

Dik Uggen ve Pisagor
Baglantisi

Dontisiim Geometrisi

Eslik ve Benzerlik

Geometrik Cisimler

Cebirsel ifadeler

Cebirsel fadeler ve
Ozdesikler

Dogrusal Denklemler

Denklem Sistemleri

Esitsizlikler

Veri Isleme

Veri Analizi
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EK-3

Matematik Dersi Ogrenme Alanlarina Gére Ogrencilerin Basarilar1 Anketi

Degerli Ogretmen Arkadaslar, asagida Sekizinci Smif Matematik Ogretim Progranunda yer alan 6grenme
alanlar1 ve bu 6grenme alanlarina ait konular bulunmaktadir. Her bir 6grencinin isimlerini yazarak bu 6grenme
alanlarinda kag puan aldiklarin 1 ile 5 puan arasinda derecelendiriniz.

E
£
3
=
[}
S
QO
Ogrenme
| Carpanlar ve Katlar
Sayilar — ve i Tfadeler
Islemler -
Kare kokli Ifadeler
Olasilik Basit 91aylar1n Olma
Olasilig:
Ucgenler
Dik Ucgen ve Pisagor
Geometri ve | Baglantisi
Olgme Doéniisiim Geometrisi
Eslik ve Benzerlik
Geometrik Cisimler
Cebirsel Ifadeler ve
) Ozdeslikler
%eg"isel Dogrusal Denklemler
adeler Denklem Sistemleri
Esitsizlikler
Veri Isleme | Veri Analizi
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EK-4

Ogretmen Goriisme Formu

Merhaba Hocam, bu ¢alisma “Sekizinci Siif Ogrencilerinin Matematik Korku
Diizeylerinin Ogrenme Alanlarina Gére Incelenmesi” baslikli yiiksek lisans tezi
kapsamindadir. Sorulara vereceginiz yanitlar ¢alismanin onemini ve giivenirligini
artiracaktir. Bu sebeple degerli goriislerinize ihtiya¢c duymaktayim. Emeginize
tesekkiir ederim. Arastirma kapsaminda gorlstigim kisilerin isimleri gizli

tutulacaktir. Arastirma raporunda bu isimler kesinlikle kullanilmayacaktir.

Yusuf KILINC

Bayat Yatil1 B6lge Ortaokulu Miidiirtii

Goriisme Sorulari
1) Ogrencilerde goriilen matematik korkusu hakkinda ne diisiiniiyorsunuz?

2) Sekizinci smif matematik dersi Ogretim programinin 6grenme alanlari igin
ongordiigii ders saati yeterli midir? (Ogretim programinda yer alan &grenme

alanlarinin ders saati tabloda gosterilmistir.)

Tablo 1: Ogrenme Alanlari, Konular ve Zaman Dagilim1

= Kazanim Siire
Ogrenme Alani Konular Sayisi Ders Yiizde
Saati (%)
Carpanlar ve Katlar 3 10 6
IS;Z;E; v€ Uslii ifadeler 5 15 8
Karekoklii Ifadeler 8 25 13
Olasilik Basit ] Olaylarin ~ Olma 5 12 7
Olasilig1
Uggenler 4 13 7
Geometri  ve Dik Uggen ve Pisagor 1 5 3
Olgme Baglantisi
Doniisiim Geometrisi 3 10 6
Cebirsel Cebirsel ~ Ifadeler  ve 4 15 8
Ifadeler Ozdesikler
Geometri ve Eslik ve Benzerlik 2 8 4
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Ol¢me

Cebirsel Dogrusal Denklemler 4 17 9

ifadeler Denklem Sistemleri 2 13 8
Esitsizlikler 3 10 6

Geometri V€ Geometrik Cisimler 6 15 8

Olgme

Veri Isleme Veri Analizi 2 12 7
Toplam 52 180 100

(MEB, 2018)

2.1. Ders saatinin yeterli oldugunu diisiiniiyorsaniz 180 saatin hepsini

kullanabiliyor musunuz? Kullanamiyorsaniz sebepleri nelerdir?

2.2. Miifredat1 yetistirme kaygis1 ile hizlica gecgilen dersler 6grencilerin

matematik korkusunu nasil etkiler?

etkilemektedir?

4) Velilerin tutumu ile 6grencilerde goriilen matematik korkusu arasinda bir iliski

olabilecegini diisiiniiyormugsunuz? Goriisleriniz nelerdir?






