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TESEKKUR

Yaptigim g¢aligsmalarda, kolostrum numunelerinin elde edilmesindeki yardimlari, tezle
iliskili laboratuvar testleri esnasinda yasadigim giigliikler karsisinda 6numi agarak beni
yonlendiren sanki sihirli elleri varmisgasina bana destegini esirgemeyen bilimsel alanda bakis
acisimi genisleten tez danisman hocam Prof. Dr. Orhan KANKAVI’ye manevi desteklerinden
dolay1 tesekkiirlerimi sunarim. Ayrica kolostrum numunelerinin toplam antioksidan igerik
analizlerinde, deneyimleri ile yol gosterici olan Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi,
Miihendislik ve Mimarlik Fakiiltesi, Gida Miihendisligi 6gretim iiyesi Prof. Dr.Yusuf
YILMAZ hocama tesekkiirii bir borg bilirim. Kolostrum 6rnekleri immunogobulin ve gamma
interferon analizleri sirasinda her zaman yakin destegini hissettigim Hatay Mustafa Kemal
Universitesi, Veteriner Fakiiltesi 6gretim iiyesi Dr. Ogr. Uyesi Altug KUCUKGUL hocama,
ayrica kolostrum numunelerinin lipit, laktoz ve protein yoniinden analizlerinde her tiirli
destegini saglayan Bentley-Merkim Grup sirketler miidiirii Saym Muhammet DEMIR’e
tesekkiir ederim. Yiiksek lisans egitimim boyunca yardim, bilgi ve tecriibeleri ile bana stirekli
destek olan Veteriner Fakiiltesi, Biyokimya Anabilim Dalindaki tiim hocalarima tesekkiir
ederim. Calismalarim boyunca manevi destekleriyle beni hi¢bir zaman yalniz birakmayan

aileme de sonsuz tesekkiirlerimi sunarim.



BEYAN

Honamh Kegileri ve Kil Kegilerinin Kolostrumlarinin Biyokimyasal Bagisiklik,
Antioksidan Bilesimler Bazinda Kargilagtirdmas, bashkli tez ¢aligmasiin kendi
¢aligmam oldugunu, tezin planlanmasindan yazimina kadar biitiin agamalarda etik dist
davramigimin olmadigini, bu tezdeki biitiin bilgileri akademik ve etik kurallar iginde elde
ettigimi, bu tez caligmastyla elde edilmeyen biitiin bilgi ve yorumlara kaynak
gosterdigimi ve bu kaynaklari da kaynaklar listesine aldigimi, yine bu tezin galisilmasi ve
yazim sirasinda patent ve telif haklarni ihlal edici bir davramgimin olmadig1 beyan

ederim.
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SEMBOL LISTESI

ABTS ¢ + : 2,2'-azinobis (3-etilbenzoti azolin-6-sulfonik asit) Radikal
Katyonu
ABTS : 2,2'-azinobis (3-etilbenzoti azolin-6-silfonik asit)
CERAC : Seryum IV Iyonu Azaltic1 Antioksidan Kapasite
CUPAC® : Bakir Iyonu Azaltan Antioksidan Kapasitesi
DPPH : 2,2-Difenil-1-pikril hidrazil
ET : Elektron Transferi
FCR : Folin Cicolteu Reaktifi
FRAP : Ferrik Indirgeyici Antioksidan Giicii
GAEC : Gallik Asit Esdeger Kapasitesi
GE : Gallik Asit Esdegeri
HRP : Horse Radish Peroksidaz
IFN-y : Gamma Interferon
Ig : Immiinoglobiilin
IL : Interlokin
NK : Dogal Oldiiriicti Hiicre
PBS : Fosfor Tampon Cozeltisi
ROS : Reaktif Oksijen Turleri
TAK : Toplam Antioksidan Kapasitesi
TBS : Tampon Yikama Cozeltisi
Tc - Sitotoksik T Huicresi
TE : Trolox Esdegeri
TEAC : Trolox Egdegeri Antioksidan Kapasitesi
Thl : Tip I Yardimer T Hiicresi

TMB

: 3,3',5,5'-Tetra Metil Benzidin



TNF : Tumor Nekroze Edici Faktor
TPd : Toplam Fenolik Deger
Trolox® : 6-hidroksi-2,5,7,8-tetra metil kroman-2-karboksilik asit
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OZET

Kolostrum, yeni doganlarda edinilmis bagisikligin etkin bir sekilde
olusmasinda ana kaynaktir. Icerdigi zengin beslenme Ogeleri, immiinolojik

bilesenleri ve antioksidanlarla oglaklarin hayatta kalmasini saglamaktadir. Honamli
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ve Kil kecilerden alinan kolostrum ve normal siit 6rneklerinde yag, protein, laktoz
dizeyleri infrared yontemle siit analizi cihazinda 6l¢iildii. ABTS metoduyla dlgulen
Honamli kegilerine ait kolostrum orneklerinin TAK degerleri 1. giin 107.09+30,05,
5. giin 70.12+24.23 mg TE/L seklinde azalirken, Kil kegilerinde 1.giin 85.97+19.53,
5.gln 57.5%£12.45 mg TE/L dizeyinde gorilmistiir. Folin-Ciocalteu yontemiyle
Honaml1 kegilerine ait kolostrum 6rneklerinin TPd degerleri 1.giin 2728.87+156.26,
5.giin, 1814,83+374,90 mg GAE/L seklinde Olgiilmiis ve Kil kegisi kolostrum
orneklerinde bu degerler; 1.giin 2815.16+282.43, 5.giin 2117.17+418.62 mg GAE/L
seklinde azalan diizeydeydi. Honamli ve Kil kegilerine ait kolostrum ve siit
orneklerinde 1gG ve IFN-y diizeylerindeki giin dizeyli degisimler ELISA testiyle
Ol¢lilmiigtiir. Dogumu takiben 0. giindeki kolostrum 6rnekleri IgG diizeyleri Honamli
kolostrumunda 148.2 mg/mL iken, 15. giinkl siit 6rneginde IgG diizeyi yiiksek
oranda diisiisle 0.36 mg/mL seklinde Ol¢uldi. Karsilagtirma yapilan Kil kegisi 0. giin
en yiiksek IgG miktar1 61.1mg/mL seklindeyken normal sutteki IgG dizeyide 0.25
mg/mL seklinde bulunmustur. Honamli kegilerinin kolostrum 6rneklerinde IFN-y
seviyesi 0. giin i¢in ortalama 10.46 pg/mL degeri yiiksek artislar gostererek 1. giinde
23.50 pg/mL ile en iist degere ulasmasinin ardindan yavas diisiis gostererek normal
stitte de 0.465 pg/mL bulunmustur. Kil kegilerinin kolostrum o6rneklerinde IFN-y
seviyesi 0. Giin i¢in ortalama 12.75 pg/mL, degeri artarak 1. giinde 18.81 pg/mL ile
en yiiksek diizeye ulagmasinin ardindan normal siit 6rneginde 0.334 pg/mL miktarina
kadar distigii goruldi. Honamli ve Kil kegilerinde protein ve yag diizeyleri zamanla
azalirken laktoz orani normal siite dogru artis gostermistir. Her iki keg¢i 1rki arasinda
giin ve ik duzeyli farkliligin istatistiksel farkin 6nemli oldugu gorillmiistiir (p<<0.05).
Honamli kegilerinin kolostrum TAK degeri, Kil kegilerinin kolostrum orneklerine
gore yiiksek iken; TPd diizeyi Kil kegilerinde daha yiliksek bulunmakla birlikte 1rk
bazinda istatistiksel olarak fark anlamli bulumustur (p<0.05). Honamli ve Kil
kecilerinde 1tk bazinda farkliligin oldugu gibi IFN-y miktarinda 0. giinden 1. giine
kadar artisin oldugu, 1.glinden 5. giine kadar yavas 15. glinden sonra hizla azalig
gosterdigi, her iki irkta da benzer akis gosterdigi fakat miktar bazinda istatistiksel

olarak anlamli bir farkin oldugu gézlenmistir (p<0.05).

ANAHTAR KELIMELER: Kolostrum, Honaml kegisi, K1l kegisi, Toplam Fenolik

Bilesim, Toplam Antioksidan Kapasite, Gama Interferon.
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ABSTRACT

Colostrum is the main source of effective immunization acquired in
newborns. It contains rich nutritional ingredients, immunological components and
antioxidants to keep the kids alive. Fat, protein and lactose levels of colostrum and
normal milk samples taken from Honamli and Hair goat were measured by
infrared method in milk analyzer. The TAC values of the colostrum samples of
Honamli goats measured by the ABTS method were decreased to 107.12 + 30.05
days 1 and 70.12 + 24.23 mg TE / L on the 5" day, whereas the 1% day was 85.97
+ 19.53 days, 57.5 + 12.45 mg TE / L level. The TPC values of colostrum samples
of Honaml1 goats by Folin-Ciocalteu method were measured as 2728.87 + 156.26,
5.day, 1814,83 + 374,90 mg GAE / L in the 1% day and these values were found in
the Hair goat colostrum samples. Day 1 was 2815.16 + 282.43, day 5 was 2117.17
*+ 418.62 mg GAE / L. Day-based changes in IgG and IFN-y levels in colostrum
and milk samples belonging to Honamli and Hair goats were measured by Elisa

test. Following birth, 1gG levels in day 0 colostrum samples were 148.2 mg / mL
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in the Honamli colostrum, while 1gG levels in the 15™ day milk sample were 0.36
mg / mL. The comparison was made on day 0. The highest 1IgG amount on day 0
was found to be 61.1 mg / mL and 0.25 mg / mL in normal milk IgG level. The
IFN-y level in the colostrum specimens of the Honamli goats showed a high
increase of 10.46 pg / mL on day 0 and slow decrease after reaching the highest
value of 23.50 pg / mL on day 1 and found to be 0.465 pg / mL in normal milk.
The IFN-y levels in colostrum specimens of the hairpins decreased by 12.75 pg /
mL on Day 0 to the highest level of 18.81 pg / mL on Day 1 and decreased to
0.334 pg / mL in the normal milk samples. While the protein and fat levels in
Honamli and Hair goats decreased over time, the lactose ratio increased normally.
It was found that day and race level difference between both goats was
statistically significant (p<0.05). The colostrum TAC value of Honaml1 goats was
higher than colostrum specimens of Hair goats; TPC level was found to be higher
in Hair goats but statistically significant difference was found at race level
(p<0.05). It was observed that the amount of IFN-y was increased up to day 1
from Day 1, slowly decreased from Day 1 to Day 5, decreased rapidly after Day
15, similar flow in both horses, (p <0.05).

KEYWORDS: Colostrum, Honamli goat, Hair goat, Total Phenolic Composition,
Total Antioxidant Capacity, Gamma Interferon.
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1. GIRIS

Kolostrum, meme bezi tarafindan dogum sonrasi iiretilen salgi olup birincil
islevi yeni doganin tiim besin gereksinimlerini karsilanmasidir. Bazi arastirmacilar
dogumu takiben 5-7 giinliikk slirede meme bezlerinden salinan salgiy1r kolostrum
olarak adlandirmasina ragmen 3-5 gln genel olarak kabul edilen suredir (11).
Kolostrumun bilesimi ve fiziksel 6zellikleri iizerinde bireysel farkliliklar, hayvan
tiird, 1rk1, genetik 6zellikleri, dogum dncesi beslenme kalitesi, dogum zamani ve kuru
dénem uzunlugu vb faktorlerin etkisi kanitlanmistir. Genel olarak, kolostrum st ile
karsilastirildiginda daha az oranda laktoz ve daha fazla oranlarda lipit, protein, peptit,
protein-olmayan azot, vitamin ve mineraller, hormonlar, blylme faktorleri,
sitokinler ve nukleotitleri igerir ve laktoz disinda bu bilesiklerin bir¢cogu dogumu
takiben ilk 3 giiniin ardindan hizla azalir. Ornegin kolostrum, ¢ok yiiksek oranlarda
IgG diizeyi ile karakterize bir bilesiktir. Yeni dogan igin 6zel bir 6nemi olan IgG'nin
yavrunun dogumu takiben bagirsaklarin fizyolojik yapisindan dolay1, biiyiik
oranlarda pinositozla emilir ve bu sayede yavru pasif bagisiklik kazanir. Tez
projemizde, kullandigimiz Honamli ve Kil kegileri bolgemizde yaygin sekilde
yetistiriciligi yapilmaktadir. Bu kegi irklarina ait kolostrum oOrnekleri dogumu
takiben ilk 5 glnlik dénemde toplandi ve antioksidan aktivite, bilinen bagigiklik
molekdlleri olan 1gG ve IFN-y molekiillerinde meydana gelen degisimler belirlendi.
Bu bolgesel rklarimiza ait kolostrum 6rneklerinin, bagisiklik materyalleri yoniinden
degerlendiren ilk calisma olmasi tez projemize 6zginlik katmaktadir. Diinyada
kolostrum ve siit antioksidan faktorleri konusunda mevcut bilimsel g¢alismalar
agirlikli olarak inekler ve daha az oranda kegiler iizerinde yogunlasmistir (65, 71,
73). Kegiler sahip olduklar1 plasenta tipinden dolay1 oglaklari i¢in hayatiyet arz eden
biyolojik olarak aktif maddeleri, gebelikleri esnasinda bariyer engelinden dolayz,
hipogammaglobulinemik olarak dogduklar1 i¢in patojenlere ve oksidatif stresin
zararl etkilerine kars1 son derece duyarlidirlar. Bu nedenle oglaklarin diger ruminant
yavrular1 gibi kolostrumu dogumu takiben en erken zamanda almalar1 hayatidir (10,
27, 32). Ayrica Honaml1 ve Kil kegisi irklart arasindaki farklari ortaya koymak

agisindan énemlidir.



2. GENEL BILGILER

Yeni dogan oglaklar, diger ¢iftlik hayvan tirlerinin yeni doganlari gibi, aktif
olarak kendi koruyucu antikor diizenini olusturma yetenegi, aktif bagisiklik
kazanincaya kadar dogumu takip eden en kisa sire igerisinde fonksiyon goren pasif
bagisiklik yetenegini ancak annenin koruyucu antikor bakimidan zengin kolostrumu
ile saglarlar. Yeterli ve kaliteli kolostrumum oglaklar tarafindan alinamamasi,
kolostrumun icerdigi antioksidan bilesikler, vitamin mineraller ve yeterli antikorlarin
kolostrum yoluyla oglaklara transferindeki eksikler oglaklar1 hastaliklara karsi
predispoze hale getireceginden yiiksek mortalite oranlarina ile sonuglanir.
Oglaklardaki yiiksek oglak kayiplar1 oglak yetistiriciligi yapilan basta iilkemiz ve
diinya {iilkelerinde kegi yetistiriciliginde en biiylik engel olarak dikkat ¢ekmektedir.
Diinyada geleneksel keg¢i yetistiriciligi yapilan isletmelerde oglak kayb1 %10 ile %60
arasinda olurken, entansif kegi yetistiriciliginde bu oran %8 ile %17 arasindadir (81,
98). Bu oliimler en sik olarak hayatin ilk birka¢ gilinlinde ortaya ¢ikmakta ve diisiik
dogum agirligi, erken dogum, annenin zayif olmasi, ¢evre ve hava kosullar1 dahil
olmak tizere, erken Oliimlere bir¢ok faktor katkida bulunmaktadir. Erken yavru
Olimlerinin en 6nemlisi yeterli miktarda kolostrumun oglak tarafindan alinamamasi
sonucu bagisiklik sistemi gelisiminde eksiklik olarak gbze ¢arpmaktadir. Bu yiizden
Honamli ve Kil kegileri kolostrum o&rneklerinin protein, yag, laktoz igerigi,
antioksidan bilesimi ve bagisiklik maddelerindeki tir dizeyindeki farkliliklarin

belirlenmesinin olduk¢a 6nemli oldugu goriilmektedir.

2.1. Honamh ve Kil Kecilerinin Genel Ozelliklerinin Karsilastirilmasi

Projemizde kullanilan kolostrumlarin elde edildigi irklardan birisi olan
Honaml1 kecisi yeni bir irk olarak Gida, Tarim ve Hayvancilik Bakanlig: tarafindan
tescili yapilmis olup Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Honamli kegi
Unitesinde yetistiriciligi yapilmakta olup, Honaml1 kegileri iizerine tniversitemizin
Onculuk ettigi projeler agirlikli olarak fenotipik irk 6zelliklerinin belirlenmesi iizerine
gerceklestirilmistir. Bu calismada Honamli Kegileri ile Kil kegilerinin dogum
oranlari, dogum kilolar1, yetiskin agirliklari, laktasyon siiresi ve gunlik sut verimi

gibi parametreler 1rkin fenotipik 6zellikleri olarak bilindiginden dikkate alinmamustir.



Tablo 2.1. Honaml1 ve Kil Kegilerinin Ozelliklerinin Karsilastiriimasi (112).

Kegi Irka Kil
Honamh
Yavru Dogum Agirhg: 0.7 1-1.3
(kg)
Laktasyon Suresi 140 150
(Gun)
Laktasyondaki Sut 70-80 170-180
Verimi
(kg)
Siitteki Yag Oram 5.0 4.5
(%)
Teke Agirh@ 65 80
(kg)
Kec¢i Agirh@ 45 60
(kg)
Dogum Oram 1.2 14
(%)
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Sekil 2.1. Burdur MAKU Honaml ¢iftligindeki Honaml1 kegileri (a) ve Bat1 Akdeniz
Bolgesinde yetistirilen Kil kegisi (b).

2.2. Kolostrum

Kolostrum, siite oranla daha yogun bilesime sahip olan postpartum dénemde
meme dokusundan salgilanan yavrunun hayatta kalmasi i¢in dnemli bir biyolojik

s1vidir.



2.2.1. Kolostrumun Bilesimi

Kolostrum agirlikli olarak laktoz, lipit, proteinler gibi ana bilesenler yaninda,
antioksidanlar1 ve bagisiklikla iligkili immunoglobulinler ve IFN-y gibi molekulleri

yapisinda igermektedir. Bu molekiilleri kapsamli olarak inceledigimizde;
2.2.1.1. Laktoz

Kolostrum laktoz igerigi, protein ve yag benzeri bilesenlerine oranla
baslangigta diisiik degerleri kolostrumun siite doniisiimiiyle normal seviyesine ulasir
(66). Laktoz, agirlikli olarak siitteki ozmotik basing ile iliskili molekiil olup, laktoz
etkisi ile meme dokusu epitel hicrelerinin sitoplazmasinda suyun hareketini
saglayarak ve salgi keseciklerinin igerisindeki su miktarini artirarak trans sUtten
normal siite donlismesinde katki saglamaktadir (43-44). Dogumdan sonra 7. giine
kadar hizli yiikselis egiliminde olan laktoz 60. giin civar1 normal siit degerlerine
ulagir (104). Postpartum ilk saatlerde elde edilen kolostrumun laktoz orani 3-5 g/ml
arasinda degismekle birlikte aragtirmacilar farkli laktoz oranlari bildirmislerdir.
Ornegin, Majorera 1rki kegilerde yaptiklan bir calismada laktoz orani dogumu
takiben % 2.4 g/mL olan degeri ardisik 0., 1., 2., 3., 4.,5., 15.,30., 60., ve 90.
giinlerde degerleri sirasiyla % 2.44, 3.53, 4,15, 3.98, 4.20, 4.45, 5.10, 5.34, 5.48, 5.44
g/L olarak ol¢iilmiistiir (95). Saanen 1rki keg¢i kolostrumlari ile yapilan diger bir
calismada ise dogumdan sonra sirali bir sekilde 3., 12., 24., 48., 72., 120. ve 168.
saatlerde alinan kolostrum oOrneklerinde laktoz miktarlar1 % 1.63, 2.14, 2.62, 2.72,
3.26, 3.97 ve 3.99 g/mL seklinde belirlenmistir (108). Nguni irki kegilerde yapilan
farkli bir ¢alismada ise kolostrumda %15.8 g/mL, erken laktasyon suttlinde %21.1
g/mL, ge¢ laktasyon siitiinde %18.7 g/mL olarak bildirilmistir (5). Bunlara ilave
olarak, keci kolostrumu ile yapilan bir diger bir ¢aligmada ilk alinan kolostrumda
laktoz %2.1 olarak Sl¢iilmiis, ge¢ alinan kolostrum 6rneginde %?2.4 olarak bulunmus;
dogum sonrasi siite doniistiikkten sonra 1., 2., 3., 4., 5., 6., 7., 8., 9., 10. saatlerde
yapilan Ol¢limlerde sirasiyla % 2.2, 2.7, 3.1, 3.3, 3.6, 3.6, 3.5, 3.8, 3.9, 3.9,
seklindedir (82). Kolostrum laktoz disakkaritinin yaninda, glukoz ve eser miktarlarda
fruktoz gibi monosakkaritler; ayrica glukozamin, galaktozamin, N-asetil néraminik

asit gibi oligosakkaritleritleride yapisinda igerir (84).



2.2.1.2. Protein(ler)

Dogumu takiben elde edilen kegi kolostrumunda ortalama protein degerleri 1.
giin i¢in %14.18 (w/v) seklinde olup, dogumu takip eden giinlerde bu oranlar, 2.
giinde %7.14 ve 3. giinde %5.53 (w/v) degerleri seklinde azalma egiliminde oldugu
bildirilmistir (1). Majorea keci kolostrum 6rneklerinde 90. giine kadar yapilan takip
de dogum ve dogum sonrast kolostrum ve siit drneklerinde protein miktarinda giin
bazli degisimi 0., 1.,2.,3.,4.,5.,15., 30., 60., ve 90. giinlerde sirasiyla % 10.7, 6.84,
5.73, 5.64, 5.20, 4.89, 3.49, 3.35, 3.44, 3.36 g/mL seklinde olup bu oranlarin agirlikli
olarak kazein ve immiinoglobulin proteinleri olustugunu gosterilmistir (95).
Tsioulpas ve ark. (104) ise kolostrum proteinlerin %70-80 imminoglobulinlerden
olustugunu bildirmislerdir. Bir baska ¢alismada kegi kolostrum protein seviyenin 30-

200 mg/mL degerleri araliginda genis bir dagilim gosterdigi bildirilmistir (49).

Saanen kegilerinde 3., 12., 24.; 48., 72., 120. ve 168. saatlerde el sagim
yontemiyle toplanan numuneler 10 dakika icerisinde Olgulen protein degerleri sirali
bir sekilde % 10.24, 8.75, 7.81, 7.03, 6.85, 6.63 ve 5.91 g/mL olarak o6l¢ilmistiir
(108).

Halep 1rk1 kegilerde yapilan diger bir ¢alismada kolostrumda protein igerigi
1. glin %7.63 mg/kg, 2.gln %5.41 mg/kg, 3. glin %4.07 mg/kg olarak bulunmustur
(75). Nguni 1rk1 kegilerde yapilan dlgiimlerde kolostrum protein seviyesinin %26.4,
erken siitte %13.4, gec siitte %14.4 olarak bulundugu bildirilmistir (5). Kegi
kolostrumu ile yapilan bir diger ¢alismada ilk elde edilen kolostrumda toplam
protein orant %10.4 olarak 6l¢iilmiis, ge¢ alinan kolostrum orneklerinde ise %10.2
olarak bulunmus; dogum sonrasi siite doniistiikten sonra 1., 2., 3., 4., 5., 6., 7., 8., 9.
ve 10. saatlerde yapilan ol¢limlerde sirasiyla % 9.7, 7.8, 6.9, 5.7, 5.1, 5.4, 5.3, 4.8,
4.9 ve 4.5, olarak bildirilmistir (82).

Kolostrumda agirlikli olarak bulunan bir diger protein laktoferindir ve
laktoferin meme bezi kaynakli olup meme dokusunun korunmasinda fonksiyon goriir
Farrell ve ark. (39). Kolostrumda laktoferin dizeyi normal siite gore daha fazladir
Sobczuk-Szul ve ark. (101).



2.2.1.3. Lipit

Kolostrum siit ile karsilastirildiginda daha yiiksek lipit icerigine sahip olup
Kehoe ve ark. (66), siite donistiigii ge¢is periyodunda lipit iceriginde azalma
oldugunu bildirmistir (2). Majorera kegi kolostrumun yag icerigindeki diisiisler %
7.7, 6.86, 6.26, 6.15, 6.43, 6.20, 4.28, 3,88,4.31, 4.31 g/mL seklinde olup bu degerler
0, 1, 2, 3., 4., 5., 15, 30., 60. ve 90. gun lerde elde edilen kolostrum ve siit
orneklerinde 6l¢iilmiistiir. Genel olarak kolostrum yag orani15. glinden sonra normal
siit ylizdesine yaklasmaktadir (11, 95). Farkli bir keci irk1 olan Sanen kegileri ile
yapilan ¢alismada ise 3., 12., 24., 48., 72., 120. ve 168. saatlerde alinan kolostrum
orneklerindeki yag oranlari sirasiyla % 7.73, 6.61, 6.18, 5.47, 5.36, 4.81 ve 4.30
g/mL olarak ol¢lilmiistiir (108).

Nguni 1rki kecilerinde kolostrumda yag oran1 %7, erken laktasyonda %4.1 ve
ge¢ laktasyonda ise %2.4 seklinde Ol¢lilmistir (5). Farkli bir ¢alismada ise
kolostrum yag oran1 % 8.7 olarak Ol¢lilmiis, ge¢ alinan kolostrum 6rneginde %9.4
olarak bulunmus; dogum sonrasi siite doniistiikten sonra 1., 2., 3., 4., 5., 6., 7., 8., 9.
ve 10. saatler de yapilan 6lgiimlerde sirasiyla % 10.3, 9.7, 8.6, 7.4, 6.8, 6.9, 6.9, 6.8,
6.8, ve 6.1, olarak bildirilmistir (82).

2.2.1.4. Buyume Faktorleri

Kolostrum ve sutte bulunan baglica biylme faktorleri; epidermal buyime
faktori (EGF), (62), betacellulin (BTC) (15), insulin benzeri blytme faktoru | (IGF-
1) (31), IGF-11 (88), transforme edici biylme faktori-1 (TGF-1) (50), TGF-2 (33),
fibroblast buyume faktéri 1 ve 2 (FGF1 ve FGF2) (67) ve trombosit kaynakl
biiytime faktorii (PGDF)’diir (67). Buylme faktorleri post-partum ilk saatlerde elde
edilen kolostrumda yiksek olup zamanla énemli 6lcide azalmalar gdstermektedir
(15).

2.2.1.5. Nukleik asitler ve nukleotitler
Kolostrum ayrica yapisinda niikleik asitler ve niikleotitleri i¢ermektedir.
Niikleik asitler biyokimyasal molekiillerin sentezinde ve buna bagh olarak bagisiklik

yanitinin olusmasinda etkili olmaktadir (96).



2.2.1.6. Sitokinler

Sitokinler, bagisiklik sisteminin  6nemli diizenleyicileri olarak rol
oynamaktadir (21). Kolostrum yapisinda agirlikli olarak bulunan sitokinler igerisinde
interlokinleri (IL), timor nekroze edici faktér, (TNF) ve interferonlarin (INF)
sayilabilir (93).

2.2.1.7. Enzimler

Kolostrumda laktoperoksidazin (LPO) ilk giinler igerinde diisiik olan seviyesi
3-5 giin igerisinde artig1 takibinde minimum diizeyine geriledigi, diger bir enzim olan
katalaz aktivitesinin kolostrum diizeyi siit ile kiyaslandiginda daha yiksek oldugu
goriilmistiir (40). Ayrica kolostrumda proteinazlar grubu enzimlerden plasminin,
mevcut oldugu ve sute gore yaklasik 10 kat daha yiiksek oldugu bildirmistir (37).
Diger bir ¢alismada ise kolostrum plazmin diizeyinin sute oranla 2 kat daha fazla
oldugu ve siite gegis sirasinda plazmin aktivitesinde azalmalar saptanmistir (89).
Kolostrum igeriginde; lipazlar ve esterazlar, fosfatazlar, alkali fosfataz ve asit
fosfatazlar gibi enzimlerde bulunmakla birlikte bu enzimlerin kolostrumdan siite
dogru doniistiikce yuksek olan degerlerin 1-2 hafta icerisinde minumum seviyelere
diistiigii bildirilmistir (43-44).

2.2.1.8. Mineraller

Kolostrumun mineral bilesimi igerisinde; SUt tuzlari, sitratlar, fosfatlar ve
kloriirler ve ¢dziinmiis olarak H*, K*, Na*, Mg?* ve Ca?*, sayilabilir bunlar ya iyon
formunda ya da kazeinlerle bilesik halinde bulunabilirler (74). Kolostrum igerinde
makro minerallerden, Ca?*, PO, Mg?" ve Na" bulunmaktadir. Kolostrumda Ca?*
ve POs 2 1n siite gore 4-5 kat daha fazla oldugu, baz1 yazarlar artan Mg?* ve Na*
seviyeleri bildirmislerdir (2, 74). Sanen keci kolostrum bilesiminde Ca?* 1579
mg/kg, PO4 2 1400 mg/kg, Mg?* 85.77 mg/kg olarak; mikro elementlerde sirasiyla
Cu?* 0.283 mg/kg, Fe*? 1.463 mg/kg, Zn** 4.265 mg/kg, Mn?* 0,116 mg/kg olarak
tespit edilmistir (108).

Yukarida belirtilen makro minerallere ek olarak, Cu®*, Fe*?, Zn?* ve Mn?* de

dahil olmak tzere 20 kadar eser element sutte bulunmaktadir (66). Kolostrumda



bulunan Cu?*, Fe*2, Zn?* ve Mn?* diizey ortalamalar1 normal siit degerlerinden 1.7,
10.7, 10.9 ve 3.3 kat daha yiiksek oldugu ve dogumdan sonra ilk 24 saat icerisinde
belirgin olan diistislerin postpartum dénem sonrasinda yavaslayarak 336 saate kadar

devam ettigini belirlenmistir (2).

2.2.1.9. Vitaminler

2.2.1.9.1. Yagda Coziinen Vitaminler

A vitamini, retinol, retinal, retinoik asit, retinil esterler ve karoten gibi
provitamin-A karotenoidler gibi ¢esitli formlarda siitte bulunur (83). Dogumun
ardindan elde edilen kolostrumun yiiksek A vitamini i¢eriginde 5. giin kolostrumda
onemli Olcude azalmalar gézlenmistir (2).

Kolostrumda E vitamini dizeyinin ortalama degeri 292 pug/100 g olan 60 ila
1040 pg/100 g arasinda oldugunu bildirmislerdir (66); ve sitte bu oran 90 ug/100 g
seklindedir Fox ve ark. (48). Farkli bir ¢alismada ise E vitamini igerigi dogum
sonrast ilk 6 sagim siiresince azaldigimi  ve kolostrumdaki a-tokoferol
konsantrasyonunun, sonraki ilk 4 gin boyunca 1.9 mg/L degerinden 0.3 mg/L ‘e
diistiigii bildirmistir (59).

Kolostrumun D vitamini degeri 1.2 - 0.36 1U/ g dogumdan sonraki ilk 5 giin
icerisinde 0.41 1U/g seklinde disiisler gostermektedir Kon ve Watson (68). Yank ve
ark. (107); kolostrumdaki D vitamini degerini 0.83 - 1.81 1U/g yag seklinde bildirmis
ve siit ile karsilagtirildiginda kolostrumda daha yiiksek D vitamini konsantrasyonu
gozlemlemislerdir. Filokinon (K1) ve menakinon (K2) formlart bulunan K vitaminin
K¢ formunun kolostrum dulzeyinin sitle kiyaslandiginda daha yiiksek oldugu ve 5

gunluk laktasyonu takiben normal seviyelere indigi bildirilmistir (83).

2.2.1.9.2. Suda Cozunen Vitaminler

Askorbik asit (C vitamini) ineklerin karacigerlerinde sentezlenir, fakat
buzagilarda dogustan sentez yetenegi olmadigindan 3 haftalik olana kadar C vitamini
ihtiyaglarin1 disaridan alirlar ve ayrica kolostrumdaki C vitamini dizeyinin site
oranla biraz daha yiiksek oldugu bildirilmistir (68).

B grubu vitaminlerinin; tiamin ( By vitamini), riboflavin (B2 vitamini ), niasin

(B3 vitamini), piridoksin (Be vitamini), biyotin (B7 vitamini), pantotenik asit (Bs



vitamini), Folat (Bs vitamini) ve kobalamin (Bi2 vitamini) gibi g¢esitleri
bulunmaktadir. Kolostrumda tiamin, riboflavin, folat diizeyi, pridoksin ve kobalamin
vitaminleri slt seviyesine gore daha yiiksek; pantotenik asit ve biyotin kolostrumda
siite gore daha diistiktiir ve niasin miktar1 yaklasik olarak kolostrum ile siitte esdeger

diizeylerde bulunmustur (76).

2.3. Kolostrumda bulunan Antioksidan Bilesikler

Ayrica, fenolik bilesikler, antioksidan bilesikler grubudur ve keci siitii
antioksidan biyoaktif bilesikler i¢in iyi bir kaynak olarak onerilmistir (3, 103). inek
stittindeki biyoaktif ikincil fenolik bilesiklerin, tiiketilen bitki materyalinden bagirsak
bakteri florasi tarafindan olusturuldugu bildirilmistir. Siitte fenolik bilesiklerin
bulunmasi ve 6zellikle kolostrumun inek siitii ile ilgili ¢alismalar sinirli olsa da,
fenolik bilesikler reaktif oksijen tirlerini (ROS) inhibe etmek ve in vitro nitrik oksit
tiretimlerini arttirmak suretiyle bir antioksidan etkiye sahiptir (30, 61).

Insanlarda oldugu gibi hayvanlarda dogum ve laktasyonun vermis oldugu
oksidatif stres ve enfeksiyonlar ile bas edebilmesi igin kolostrum yeni dogan
kolostrumun antioksidatif i¢erigine ihtiyag¢ duyar. Kegi kolostrumu yiiksek oranlarda
ve zamanla azalan miktarlarda antioksidanlar1 yapisinda barindirir. Antioksidanlar
genel olarak oksidatif hasari azaltarak ve savunma sistemini guclendirerek etki
gosterirler. Bu ylzden kolostrumun toplam antioksidan kapasitesinin belirlenmesi,
annenin genis ¢er¢evede antioksidan yetenegini gosterir (73).

Kolostrumun kalite, igerik ve 6zellikleri yeni doganlar i¢in hayati olup ileri
donemdeki yasamu iizerine etkilidir. Intrauterin ve ekstrauterin hayatin arasindaki
farklardan dolay1, yeni dogan, dogumu takiben oksidatif stres kosullar1 ile bas etmek
zorundadir. Kolostrum beslenme ve immunolojik bilesenler yaninda yapisinda
antioksidatif bilesenleri de icermek zorundadir (72). Gegis siitii olarak isimlendirilen
kolostrum igerdigi besinsel Ogeler ve bagisiklik maddeleri bazinda, siit’e gore

farkliliklar gostermektedir (72).



2.4. Kolostrumda Bulunan Bagisiklik ile Tliskili Molekiiller
2.4. 1. Immiinoglobulinler

Immunoglobulinler antijenlere kars1 bagisiklik sisteminin temel hiicreleri olan
plazma hiicreleri tarafindan salgilanan biyokimyasal olarak glikoprotein tabiatinda
olan biiyiik yapili proteinlerdir. Yapisal olarak immunoglobulin molekiiliiniin temel
birimi 4 polipeptid zincirinden olugsmustur. Bu temel birim i¢inde iki agir zincir (H)
ve iki hafif zincir (L) bulunur. Agir zincirlerin her biri 450-500 aminoasit ve hafif
zincirlerin her biri yaklasik 220 aminoasitten olusmustur. Bu zincirler distilfid baglar

ile birbirine baglanarak, molekiile “Y” harfi seklinde bir goriiniim kazandirirlar (35).

Cok Degisken

Antijen
M=ucu |'( 7.--"‘\\ Bolgeler “_//‘j\\. '
; ‘-\\.

o N

T ! Fy =
| “\\ . '.I { / P I
Y i \\\“--._,-’----._‘ P
AN I . - 7
" _;[ ~ N\, C‘i\ N, _// /| ’//
Degiken ™ [ S\ ) S
Balge Y N e (N
Ig ‘\\C}' " . . ~ Y.
\ ~ A
— S .-"/ \ _/ L~
1 | eHz | | :
\ [ |
Sabit Hafif Zincir "\_\ _;.-' '\_\ ’;_.'
Baolge = e
e N SN
| \ \
| cH3 | |
\ ' |
\ -/,-' N /
Agir Zincir -————7"— ;

Coucu

Sekil 2.2. Bir immunoglobulin molekiiliiniin sematik yapis1 (35).

Immiinglobulinler agir zincirlerindeki sabit bdlgelerindeki aminoasit
sekanslarina gore; 1gG - Gama agir zincir, IgM - Mu agir zincir, IgA - Alfa agir
zincir, 1gD - Delta agir zincir ve IgE - Epsilon agir zincir olmak (izere bes farkli

siifa ayrilir (35).

2.4.1.1. 19gG

IgG, kanda en yiksek diizeyde (% 70-80) bulunan ve en kiigiik yapiya sahip
immunoglobulin sinifidir. Iki agir ve iki hafif zincirden olusmus tipik monomer
yapisindadir. Sekonder lenfoid organlardaki B lenfositleri ve plazma hiicreleri
tarafindan tretilir ve salgilanir. En yogun olarak sekonder immun yanit sirasinda
uretilir ve notralizasyon yoluyla patojenleri ve toksinleri etkisiz hale getirmesi ana

gorevidir. Bu islevini, bagta kan olmak iizere, doku sivilarinda, viicut salgilarinda ve
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bazi mukozal yiizeylerde gerceklestirebilir (35). Immunoglobulinler gebe disinin
artan Ostrojen miktara cevap olarak gebeligin son bes haftasinda kolostrumda
toplanmaya baslar. Meme epitelinde bulunan 6zel reseptorler vasitasiyla kandaki
I9G;’ler kapillar, transkapillar degisiklik yoluyla alinir ve meme bezi liimenine
tagiirlar. Anne kaninda bulunan IgG’lerin biiyiik oranda kolostruma salinmasindan
dolay1 kandaki diizeyi hizla azalir ve yavru tarafindan IgG:’lerin % 75’1 bagirsak

yoluyla emilerek kan dolasimina katilir (24).

IgG

e Structure
— Monomer (7S)

“prse Spmecs

| IgG1, IgG2 and IgG4 | | 1gG3 |
Sekil 2.3. IgG’nin sematik yapisi (24).

2.4.1.2. 1gA

IgA, kanda disiik seviyede bulunan ve cogunlugu mukozal yiizeylerde
bulunan agirlikli olarak mukozal bagisiklik mekanizmasinda gorevli  bir
immunoglobulin smifidir (35). Enfeksiyonlara karsi o6zellikle bagirsaklar olmak
tizere; sindirim kanal1, solunum yollari, genital kanallar, meme ve géz mukozalarinin

tiimiinde gorev alir ve antijenlerin kan dolagimina girmesini 6nler (24).

2.4.1.3. IgM

Immunoglobulinler igerisinde en biiyiik yapida olan IgM, kanda ikinci yiiksek
duzeyde (% 5-15) bulunan immunoglobulin sinifidir. Primer immun yanit sirasinda
ilk olusturulan immunoglobulin smifidir ve sekonder bagisiklik yanitta IgM’nin
yerini IgG alir. Kolostrumda bulunan IgM’lerin %17’si bagirsak yoluyla emilir ve

yavrunun kan dolasimina katilir (24).

2.4.2. Kolostrum ve immunoglobulinler
Kegilerin de dahil oldugu ruminantlar da, epitelyonsindesmokoriyal plasenta
tipi gebelik siiresince bagisiklik maddeleri 6rnegin immunoglobulinlerin yani sira,

yavru hiicrelerin ve dokularin gelisimini ve onarimini desteklemek i¢in gerekli olan
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biyolojik olarak aktif maddelerin maternal kan dolasim1 yoluyla yavruya gecemez ve
oglaklar agamaglobiilinemik olarak dogarlar, ancak kolostrum yoluyla kendi
antikorlarii liretme yetene8i kazanincaya kadar bagisiklik maddelerinin transfer
edilmesi sonucu yavrular bagisiklik kazanirlar, bu sayede gegici pasif bagisiklik elde
edilir ve hastaliklardan korunurlar (76, 94, 97). Bundan dolay1, oglaklar i¢in edinsel
immunitenin baslamasinda tek kaynak kolostrumdur. Oglaklarin dogumu takiben en
kisa siirede emme yetenegi, kolostrum miktari, oglagin absorpsiyon kapasitesi,
kolostrumun antikor diizeyi, antikorlarin farkliliklar1 sayilabilir ve ayaga kalkmada
problem yasayan oglaklarin annesini emmesindeki gecikmeler, ¢ogul dogumlarda
oglaklar arasindaki fiziksel farkliliklar, oglaklarin kan serum immunoglobiilin
diizeyinin bagisiklik agisindan arzulanan degere ulagilmasini etkiler (69).

Ayrica, yash annelerin kolostrumu geng¢ keci annelerine gore daha yiiksek
oranlarda daha genis spekturumlu antikorlari oglaklarina saglarlar ve kolostrumun
icerdigi bagisiklik maddeleri bazinda koyun ve kecilerde 1rk farkliliklar
bilinmektedir (69, 85).

Oglaklarin pasif immiinizasyonu ancak oral yolla dogumu takiben en kisa
stirede maternal olarak iiretilen immunoglobiilinleri yogun sekilde iceren kolostrum
almimi ile miimkiindiir. Yeni dogan oglaklarda kolostrum alimi ile bilesiminde
bulunan immiinoglobulinleri bagirsak lumeninden dolasim sistemine gecisi
kolostrumun igerisindeki tripsin inhibitorlerinin yardimiyla gerceklestirir. Sindirim
sistemindeki bagirsak duvarinda kolostrum emiliminin baslamasiyla, oglaklarin kan
serumuna gegen antikorlarin en yiiksek dizeyini 1gG: olusturur. Ruminant
yenidoganlarinda immunoglobiilinlerin en yiiksek emilim kapasitesi dogumu takiben
6 saat icerisinde gerceklesir ve 24-36 saat icerisinde kiiciik bagirsak epitel hiicreleri
kapanir (14). Bu noktada; oglaklarda, buzagi ve kuzulardan farkli bir mekanizma
mevcuttur. Soyle ki buzagi ve kuzularda immunoglobiilinlerin en yiiksek emilim
kapasitesi dogumu takiben 6 saat icerisinde gerceklesir. Ote yandan; oglaklar etkili
bir sekilde kolostrumunda bulunan antikorlar1 daha uzun siireli yaklagik 4 giinii bulan
stirelerde absorbe etme yetenegine sahiptir (63). Yalniz, oglaklarin tiire 6zel olan
antikorlar1 daha uzun siire absorbe edebilme yetenegi oglaklara kolostrum
verilmesinin  geciktirilebilecegi anlamina gelmemelidir. Ciinkii kolostrumun

iceriginde bulunan antikorlar dogumu takiben 6-24 saatte azaldig: bildirilmistir (63).
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Bu transintestinal gecis mekanizmasi neonatal intestinal hiicrelerinde
pinositoz yoluyla olur. Bir¢ok faktdr oglaklarin kan serumunda immunoglobiilin
diizeylerinin bagisiklik acisindan arzulanan degere ulasilmasini etkiler. Fakat bu
konuda degerlendirmelerin ¢ogu kuzular i¢in belirlenmesine ragmen oglaklar iginde
uygulanabilir (69). Siit¢ii irklarda diizey bakimindan kolostrum ve oglaklarin kan
serumlarindaki IgG miktarlari, siitcii olmayan irklara gore daha yiiksek olarak
belirlenmistir (69). Ilave olarak IgG ve IgM diizeyleri kolostrumda 65 mg/mL olan
IgG dizeyi laktasyonda 3 mg/mL seviyesine gerilemistir. I[gM seviyesi ise siitte 0.5-
15 mg/mL ve serumda 0.2-04 mg/mL diizeyinde belirlenmistir (63, 92).
Yaymladiklar1 ¢alismada kolostrum &rneklerinin immunoglobiilin miktart ELISA ile
olgtlkleri; toplam immunoglobulin 54.4+26.4 g/L alt sinif olarak ta immunoglobulin
(G1 ve G2) 49.1 + 25.7 g/L (% 90.3), immunoglobulin M 3.19 + 1.66 g/L (% 6.0) ve
immunoglobulin A 2.00 + 1.03 g/L (% 3.7) seklindedir. Anne kaninda ortalama 1gG:
ve IgG: seviyeleri sirasiyla 109 ve 9.1 mg/mL arasinda degisirken bu oran
kolostrumda 50.8 mg/mL ve 2.3 mg/mL olarak bildirilmistir (78).

Saanen kegileri ile yapilan bir bagka ¢alismada 3., 12., 24., 48., 72., 120. ve
168 saatlerde almman kolostrum ornekleri ELISA testi ile Olgulen 19gG duzeyleri
sirastyla, 72.01 +4.13, 41.81 + 2.86, 16.86 + 3.51, 540 £ 2.47,1.97 + 2.27, 1.22 +
3.04, 0.54 + 2.43 mg/mL olarak belirlenmistir (108).

Keci ve koyun kolostrumlar1 ELISA kitleri ile yapilan ¢alismalarda toplam
immunoglobulin diizeyi sirastyla 41 mg/mL ve 65 mg/mL degerleri arasinda oldugu
belirtilmekle birlikle; keci kolostrumu ile yapilan calismada IgG ilk gelen
kolostrumda 41.2 mg/mL, ge¢ kolostrumda 39.4 mg/mL postpartum donemde 1., 2.,
3.,4,.5.,6.,7.,8., 9. ve 10. saatler de yaptiklar1 dl¢ctimde sirasiyla 36.1, 24.5, 20.2,
11.5, 8.6, 10.1, 9.4, 6.2, 4.3, 3.8 ve 1.7 mg/mL olarak 6l¢iidiiklerini bildirmislerdir
(82). Kegi kolostrumunda toplam immunoglobilin diizey 54.4 + 26.4 olarak
Olglilmekle birlikte 19G1 ve 1gG249.1 + 25.7 olarak Sl¢iilmiistiir bu deger de toplam
immunoglobulin in %90.3 Uni olusturmaktadir (92).

Bir baska c¢alismada Majorera kegilerinde dogum ve sonrasi 90. giline kadar
alinan kolostrum ve siit 6rneklerinde IgG miktar1 0.giin, 1.giin, 2.giin, 3.giin, 4.giin,
5.gun, 15.gun, 30.giin, 60.glin ve 90.giinde; sirasiyla 32.9, 20.1, 8.23, 6.05, 2.16,
1.87, 1.02, 1.09, 0.80 ve 0.88 mg/mL olarak bildirilmistir (95).
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2.4.3. Interferonlar ve Cesitleri

Interferonlar dogal olarak olusan sinyal proteinleri olup hiicresel kdkenlerine
ve indiikleyici ajanlarina bagli olarak alfa, beta ve gama alt gruplarina ayrilmistir.
Genel anlamda interferonlar, antiviral etkileri yaninda immunomodilatér ve

antiproliferatif aktiviteler de gosterirler (13).

Interferonlar, viriisler, mikroorganizalar veya tiimor hiicreleri gibi dis
ajanlarin istilasina karsi organizmalarinin dogal savunma bilesenlerinden olup;
interlokinler icerisinde yer alan sitokinler olarak kabul edilmektedir. Alfa ve beta
interferonlar tip I alt sinifa ait iken, gama interferon tip I in alt smufi tip II ye aittir ve
"bagisiklik interferon" olarak bilinir. Alfa interferon lokosit interferonu olarak da
bilinir. ilk kesfedilen ilk interferon, beta tipidir. Isaacs ve Lindenmann tarafindan
"fibroblast interferon" olarak adlandirilmistir. CUnku epitel hiicreleri ve fibroblastlar
tarafindan viriisler veya diger tipler gibi yabanci niikleik asitlerin etkisi altinda
uretilir. Salinimi makrofajlar yardimiyla duyarlilasmis lenfositlerin sadece dis

mitojenlerin etkisi altinda meydana gelir (58).

IFN-v, hiicre aracilikli bagisikligin aktivasyonunun saglanmasinda 6nemli bir
rol oynayan Thl (tip I, yardimci1 T hiicre) tipi bir sitokindir. Genellikle Thl-tipi T
hicreleri ve Tc hiicreleri (sitotoksik T hiicresi) tarafindan salgilanir. Hicresel

bagisiklikta induksiyon ve modifikasyon faktori olarak etkindir (55).

2.4.4. Kolostrum ve Gamma interferonlar

Kecilerde giin bazli kolostrum IFN-y seviyesindeki degisimlerinin
belirlenmesi yoniinde herhangi bir arastirmaya raslanmamistir. Ote yandan, insan ve
inek kolostrum 6rneklerin de yapilan ¢aligsmalarda IFN-y seviyesinin dogumu takiben
bir ka¢ giin cerisinde azaldigi ve 5. glinde minimum diizeylere ulastig1 bildiren
calismalar mevcuttur (41). Inek kolostrumunda erken, laktasyon ortasi ve gec
laktasyon IFN-y seviyelerinde olusan degisimleri gosteren bir ¢alismada,
kolostrumda IFN-y seviyesi 261.37 ng/mL, 3. giinde 71.06 ng/mL ve 5. giin elde
edilen inek kolostrumunda 3.82 ng/mL seviyesine diismiis, normal siitte 0.0 ng/mL
olan deger gec laktasyon doneminde bir miktar artarak 0.21 ng/mL degerine
ulagsmistigr  belirtilmistir  (56). Sigir  kolostrumu ile yapilan caligmalarda,
kolostrumunun yuksek oranlarda IFN-y igerdigi ve IFN-y’ nin l6kositlerin
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fonksiyonu ve bircok hicre tipinin blylme, olgunlasma ve farklilasmasinin
yonlendirilmesi gibi 6nemli gorevleri tanimlanmistir (107). Ayrica IFN-y'in dogal
oldarici (NK) hicrelerinde aktivite artigi, immunoglobulin (Ig) Uretimi ve B-hiicresi
fonksiyonlarmin diizenlenmesin deki goérevleride bulunmaktadir (41).

Estonyali ve Isvecli annelerin kolostrum, anne siitii IFN-y degerlerinin
karsilagtiritlmali bir ¢alismasinda, kolostrumda anne siitiine gére daha yiiksek oldugu
ve zaman ile transsiit’iin normal siit’e donisiirken IFN-y degerlerinin zaman
icerisinde azaldig bildirilmistir. insanlarda yapilan bu ¢alismada Estonyali (n:39) ve
Isvecli (n:60) annenin kolostrumunda sirasiyla 9/38 (%24), 4/60 (%7) oranlarinda;
Estonyali ve Isvegli anne siitinde ise sirali bir sekilde 6/38 (%16), 1/49 (%2)
diizeylerinde oldugu bildirildigi gibi Postpartum donemde zamanla kolostrumda

IFNy miktarinda azalmanin oldugu o6lgiim sonuglar1 ile dogrulandigi goriilmiistiir

(102).
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3. GEREC VE YONTEM

Bu calismada Honaml1 ve Kil kecileri hayvan materyali olarak kullanilmistir.
Honamli keci irki Tarim Bakanligi tarafindan tescil edilen ve mevcut caligmalar
agirlikli olarak 1rkin morfolojik ve iiretim O6zelliklerinin belirlenmesine yonelik
olmasindan dolay1 secilmistir. Calismada Honamli kegileri ile Kil kegilerine ait
kolostrum 6rneklerinde protein, yag, laktoz, toplam antioksidan igerigi hem de IgG

ve IFN-y icerigi yoniinden karsilagtirilmistir.

3.1. Kolostrum Orneklerinin Toplanmasi

Kolostrum ornekleri genotipinin tim o6zelliklerine sahip, 2-2,5 yas arasi,
ikincil gebeliklerini gergeklestirmis dogumu takiben birbirine en yakin kilo, dogum
sayist, beslenme sekli, iklim dikkate alinarak (n=10) Honamli kegisi, (n=8) Kil
kecileri segilerek alinmistir. Honamli Kegi siiriisii Mehmet Akif Ersoy Universitesi,
Ziraat, Hayvancilik ve Gida Uygulama, Arastirma Merkezinden saglanirken, Kil
kecileri Burdur yorelerindeki meralara uyum saglanmis dogal ortamlarindan Mart-
Nisan 2018 tarihleri arasinda temin edilmistir. Dogumu takiben Honamli ve Kil
kecilerinden 1-8. gunler meme dokusunun antiseptik bir mendil ile temizlenmesini
takiben el sagimi yoluyla elde edildi. Kontrol siit numuneleri dogumdan sonra 15.gln
toplandi. Hayvanlar, ot silaji ve saman ile ad libitum olarak beslendi ve kalem
sisteminden su aldi. Ayrica, hayvanlara dogumdan 6nce besin takviyeleri verilmedi.
Kegilerin kulak numarasi1 kaydi yapildi ve tekrarlayan giinlerde kolostrum alimini
takiben kulak numaralarina gore kayitlarinin diizenli takibi yapildi. 50 ml Falkon
tiipler igerisine el sagim yontemiyle toplanan kolostrum numuneleri, soguk zincir
korunarak orneklerde protein degradasyonu olmadan anabilim dali laboratuvarina
taginmasinda azami dikkat gosterildi. Ardindan kolostrum o&rnekleri -20°C’de
dondurularak saklandi. Numuneler dogumu takiben 8. giine kadar sabah erken
saatlerinde kecilerden alindi. Kolostrum numuneleri toplanmasi i¢in segilen kegilerin
tekli dogum yapmis annelerden olmasina azami 6zen gosterildi. Analiz zamani
geldiginde oda sicakliginda ¢ozdiiriilerek ¢oziinmiis olan numunelerin homojenitesi

saglanmasini takiben analizler yapildi. 1.glin ve 5. giin arali1 6rnekler protein, yag,
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laktoz, TAK ve TPd o6l¢iimlerinde kullanilirken ayni zamanda 0. ve 8. glin alinan
ornekler 1gG ve IFN-y olglimlerinde kullanilmistir. Kolostrum 6rneklerinin
toplanmas1 Honamli ve Kil ke¢i irklart ile yaptigimiz ¢alismalar i¢in; Mehmet Akif
Universitesi HADYEK (Hayvan Deneyleri Yerel Etik Kurulu) Etik kurulundan
03.05.2017 tarihli 291 say1l1 karar ile gerekli izinler alinmistir.

3.2. Kolostrum Orneklerinde Protein, Yag ve Laktoz Diizeylerinin Olgiilmesi
Universitemiz Bilimsel ve Teknoloji Arastirma ve Uygulama Merkezinde
mevcut olan Bentley 150 infrared Milk Analyzer, Bentley Inc., USA, marka infrared
stit analizi cihazinda Honamli ve Kil kegilerine ait kolostrum 6rneklerinde protein,
yag ve laktoz seviyeleri belirlenmistir.
3.3. Kegi kolostrumunlarimin ABTS Yéntemiyle TAK Diizeylerinin Belirlenmesi
Bu calismada, kolostrum orneklerinin, antioksidan etkinligini 6lgmek igin
spektrofotometrik ABTS tabanli yontem kullanilmistir. ABTS'ye dayali yontem
mevcut spektrofotometrik ydntemlerden biridir ve 2, 2'-azinobis (3-etil benzoti
azolin-6-asit) (ABTS) radikal katyonuna (ABTS ¢ +), potasyum persiilfat eklenerek
ABTS « + 'nin ¢ogu antioksidan ile reaksiyona girmesiyle birlikte renk ac¢ilmasi
esasina dayanir. Bazi dalga boylarindaki dekolonizasyonun o6l¢iim metodu ile
incelenen Orneklerin konsantrasyon ve antioksidan kapasitelerini orantili olarak
gostermektedir. Spektrofotometrik ABTS yodntemi, test edilen keci kolostrumunun ve
stit orneklerinin antioksidanlar tarafindan ABTS + +, radikallerinin indirgenmesine
dayanmaktadir. Trolox® esdeger antioksidan kapasitesi (TAK), siit ve kolostrum da
dahil olmak iizere gesitli gida maddelerinin antioksidan kapasitesinin belirlenmesi
i¢in uygulanan testlerden biridir. Dogumdan kisa bir siire sonra postpartum 5. giine
kadar elde edilen kolostrum numunelerinin toplam antioksidan aktivitesi Re ve ark.
(91); tarafindan tarif edilen sekli ile 6l¢iilmiis ve TAK 'da degisiklikler gdzlenmistir.
ABTS radikallerinin stok c¢ozeltisini hazirlamak i¢in ABTS'nin (7 pM) sulu
cozeltisine (Merck, Darmstadt, Almanya), potasyum persilfat (Merck, Darmstadt,
Almanya) (2.6 uM) ilave edildi ve bu karisim oda sicakliginda 12 saat bekletildi.
Calisma soliisyonu, 734 nm dalga boyunda, 1.1 £ 0.002'lik bir son absorbansi
ayarlamak i¢in ABTS radikal katyonunun stok soliisyonunu kromatografik saflikta

metanol (Sigma, St. Louis, MO, ABD) ile seyreltilmesiyle hazirlandi. Sonra,
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kolostrum numuneleri (0.15 mL), calisma soliisyonu (2.85 mL) ile karistirildi.
Karigimlar, oda sicakliginda 30 dakika inkiibe edildi ve 12,000 x g'de 2 dakika oda
sicakliginda santrifiij edildi. Absorbans degerlerindeki diisiisler, bir spektrofotometre
(Optizen Pop, Mecasys Co., Ltd., Kore) kullanilarak metanol’e karsi 734 nm'de
Olculidu. Kalibrasyon grafigi standart olarak Trolox® (6-hidroksi-2,5,7,8-tetra metil
kroman-2-karboksilik asit) stok ¢ozeltisinden 100 uM hazirlanir. Metanol ile 25 uM,
20 uM, 16.6 uM, 10 uM, 5 uM, oranlarinda seyreltilir ve 734 nm 151k dalga boyunda
spektrofotmetre ile dlgiilerek kalibrasyon denklemi olusturulur.

3.3.1. ABTS Yontemi Uygulama Basamaklar:

1. ABTS Stok Cozeltisi: Spesifik olarak 7.4 uM lik ABTS amonyum tuzu
distile su da ¢6zulur 40.6 mg/10L = 0.0406 g /10 ml stok ¢ozelti elde edilir ve 0.0351
g Potasyum perstlfat distile suda ¢ozilerek 2.6 uM lik ¢ozelti elde edildikten sonra;
ABTS stok c¢ozeltisi ve potasyum persiilfat sollisyonu 1:1 (v/v) oraninda
karistirildiktan sonra karanlikta oda sicakliginda 12 saat kadar reaksiyon vermesi i¢in
oda sicakliginda beklendi. Bu ¢6zelti, 734 nm dalga boyunda son absorbans 1.10 +
0.02 olacak sekilde metanol ile seyreltildi.
2. Trolox® (6-hidroksi-2,5,7,8-tetra metil kroman-2-karboksilik asit) 0.0052 g/10ml
stok ¢ozeltisi hazirland.

Tablo 3.1. ABTS Kalibrasyon ¢6zeltisi hazirlanis1 ve oranlari.

Konsantrasyon
Seyreltme Oram Hazirlamis1 100 pM
Trolox stok
13 250 uL Trolox stok+ 750 pL 25 UM
metanol
14 250 pL Trolox stok +1000 20 UM
pL metanol
15 250 pL Trolox stok +1250 16.6 UM
pL metanol
19 200 pL Trolox stok+ 1800 10 uM
ML metanol
119 200 pL Trolox stok +3800 5 M
ML metanol
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3. Trolox stok ¢ozeltisinden baslangi¢ konsantrasyonu olarak 100 pM alinarak 1:3,
1:4, 1:5, 1:9, 1:19 oranlarinda seyrelterek 25 uM, 20 uM, 16.6 uM, 10 uM ve 5 uM /
| Trolox® ABTS Kalibrasyon ¢ozeltisi elde edildi. ABTS kalibrasyon ¢ozeltisi, 734
nm 151k dalga boyunda spektrofotometrede Glgiim yapilarak absorbans degerleri
tespit edildikten sonra Sekil 3.1. goriilen kalibrasyon grafigi ¢izildi. Kegi kolostrum
numunelerinin antioksidan kapasitesi, Trolox® (6-hidroksi-2,5,7,8-tetra metil
kroman-2-karboksilik asit) (Sigma, St. Louis, MO, ABD) esdegeri antioksidan
kapasitesi TE/L birimiyle ifade edildi.

£ : i T~ y = -0,034x + 1,085
S8l Tt~ R2 = 0,999
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8 0 : :
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Troloks (UM)

Sekil 3.1. ABTS yonteminde kullanilan Trolox’a ait Kalibrasyon Grafigi.

5. 150 pl 6rnek veya standart 2850 ul ABTS karisimiyla test tiiplerine karistirilir ve
reaksiyon karanlik ortamda yarim saat devam ettirilir ve 734 nm 11k dalga boyunda
okunur ve TAK degerleri TE/L degeri ile ifade edildi.

3.4. Keci Kolostrum Orneklerinde Toplam Fenolik Diizeyin Belirlenmesi
Kolostrum Orneklerinin toplam fenolik igerigi, spektrofotometrik olarak
standart olarak gallik asit (Fluka, St. Louis, MO, ABD) kullanilarak Singleton ve
Rossi'ye (1965) gore Folin-Ciocalteu yontemi ile belirlenmistir. Folin-Ciocalteu
reaktifi (Merck, Darmstadt, Almanya), ¢alisma soliisyonunu hazirlamak i¢in saf su
(1:10) ile seyreltildi. Numune veya standart (1 mL) Folin-Ciocalteu (FC) calisma
cozeltisi (5 mL) ile karistirildi ve 3 dakika siireyle inkiibe edildi, daha sonra 4 mL
sodyum karbonat (Sigma, St. Louis, MO, ABD) (75 g/L) bu karisima eklendi. 2 saat
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oda sicakliginda karanlikta inkiibe edildikten sonra, numuneler 2 dakika 12.000 x ¢'

de santrif(j edildi.

Kalibrasyon grafigi standart olarak gallik asit (GA) kullanilarak, blank, 25,
50, 62 ve 100 mg/L'lik konsantrasyonlariyla hazirlandi. Numunelerin absorpsiyon
degerleri bir spektrofotometre kullanilarak 760 nm'de disitile suya karsi oOlgtildii.
Sonuglar, kolostrum numunelerinin litresi bagina mg gallik asit esdegerleri (GAE)/L
olarak ifade edildi. Her iki test, her bir keci kolostrumunda ve siit 6rneginde iki

kopya halinde gerceklestirilmistir.

3.4.1. Folin-Ciocalteu Yontemi Uygulama Basamaklari
1. FCR (Folin cicolteu reaktifi — FCR) M reaktifinin hazirlanmasi:

FC ile 1:10 (v/v) oraninda distile su ile seyreltildi. Koyu renkli 151k gormeyen bir
sisede, karanlik bir dolapta 16-17 saat saklanarak inkibe edildi.

2. % 7,5 lik sodyum karbonat ¢6zeltisinin hazirlanmasi: 75 g/L ya da 37,5 g / 500 ml,
18,75 g/ 250 ml (w/v) seklinde ¢6zeltisi oranlanarak hazirlandi.

3. Gallik asit stok ¢ozeltisi: Stok soliisyonu gallik asitten: 0,05 g gallik asit tartilip
100 ml metanolde c¢ozuldukten sonra ve 250 ml lik balon jojeye saf su ile
tamamlanarak hazirlandi. Tablo 3.2.’de goriildiigii gibi gallik asit (Fluka, St. Louis,
MO, ABD) ve distile su kullanilarak, 1:4, 1:7, 1:9, 1:19 seyreltme oranlar

kullanilarak seklinde kalibrasyon ¢ozeltileri hazirlandi.

Tablo 3.2. Toplam fenolik kalibrasyon ¢ozeltisi ve hazirlanis oranlari.

Konsantrasyon | Seyreltme Hazirlamsi
Oram
100 mg/L 1:4 500puL Gallik asit stok + 2000 pL Distile su
62,5 mg/L 1.7 400 pL Gallik asit stok +2800 uL Distile su
50 mg/L 1:9 300 pL Gallik asit stok+ 2700 pL Distile su
25 mg/L 1:19 200pLGallik asit stok + 3800 pL Distile su
Blank 4000 pL Distile su

Blank, 25 mg/L, 50mg/L, 62.5mg/L, 100mg/L toplam mg/L gallik asit ¢Ozeltilerinin
760 nm 1s1k dalga boyunda spektrofotometrik Ol¢timleri yapilarak Sekil 3.2. da
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goriilen toplam fenolik igerigin 6l¢iimiinde kullanilan gallik asit kalibrasyon grafigi
elde edilidi.

08
< 0.7 ]y =0,026x + 0,021
B 06 :I R2 = 0,995 —
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Gallik asit (UM/L)

Sekil 3.2. Toplam fenolik icerigin 6l¢timiinde kullanilan gallik asit kalibrasyon
grafigi.

4. Kolostrum 6rnegimiz veya satandart’tan 500 pL alip tizerine 2500 pL FC ekleyip
3-5 dakika reaksiyon verdikten sonra 2000 pL NaCOs konulup vortekslenir ve
karanlikta 2 saat inkiibasyonun sonunda 760 nm 1s1k dalga boyunda spektrofotometre
ile dl¢tliir. TPd sonuglart mg GAE/L degeri ile ifade edildi.

3.5. Kolostrum Orneklerinde Ke¢i immiinoglobulin G (IgG) Olguimii

Honamli ve Kil kegisi Kolostrum ve siit 6rneklerinde 1gG 6l¢imi, keci 1gG
ELISA kiti (Biopanda Reagents, Goat 1gG Elisa katalog no: Elisa-GG-001, Biopanda
Reagents, Ltd. Dundonald, Belfast, BT16 1QQ, UK.) kullanilarak
gerceklestirilmistir. Kolostrum ve siit Ornekleri oda sicakliginda 30 dakika
bekletildikten sonra 6rnekler 4000 x g 10 dakika santrifuj edildi (Kit prosediriine
gore supernatant 1:1.000.000 oraninda kit seyreltme ¢6zeltisi kullanilarak seyreltildi.
Kolostrum numuneleri antikor kapli kuyucuklara standart ve Orneklerin
pipetlenmesinin ardindan 5 dakika ¢alkalandi ve 37°C’de 25 dakika inkiibe edildi.
Kuyucuklardaki 6rnekler 5 kere yikama soliisyonu ile yikanip kurulandiktan sonra,
100 puL HRP-antikor konjugat soliisyonu ilave edildi. Ayni sekilde yikanip takiben
100 pL Substrat eklenip 10 dakika inktibe edildi ve 450 nm dalga boyunda 6lculip
sonugclar kaydedildi. Keci ELISA kiti igerisinde hazir olarak bulunan standart ¢ozelti,

seyrelme sollisyonu kullanilarak ve 450 nm 1s1k dalga boyunda okunan degerler,
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ELISA kit prosediiriindeki adimlar, sirasiyla uygulanarak standart grafigi asagidaki
gibi ¢izildi.

300
250 -

y = 0,259¢2575x
R?=0,975

P RN
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S o o

1gG (mg/mL)

w1
o
L

o

14 1.9 2.4 2.9

Absorbans degerleri

Sekil 3.3. 1gG (mg/mL) Elisa kit standart grafigi.

3.6. Kolostrum Orneklerinde Ke¢i Interferon Gama (IFN-y) Olciimii

Honamli ve Kil kegi kolostrum ve sit 6rneklerinde, sigir IFN-y ELISA Kiti
(Biopanda Reagents, Bovine IFN-y ELISA katalog no: ELISA-BIFN-001, Biopanda
Reagents, Ltd. Dundonald, Belfast, BT16 1QQ, UK., kullanilarak
gerceklestirilmistir. Bu analizde, ¢ift-sandivi¢ ELISA teknigi sigir IFN-y’nin koyun
ve kecilerde capraz reaksiyon verdigi %95 oraninda sonug verdigi firma tarafindan
belirtilmistir. Kolostrum ve sit drnekleri oda sicakliginda 30 dakika bekletildikten
sonra ornekler 4000 x g 10 dakika santrifuj edildi stpernatant (1:5) oraninda kit
iceriginde bulunan seyreltme soliisyonu ile seyreltildi ve antikor kapli kuyucuklara
ilave edildi. Calkalama islemi 10 dakika siirdiikten sonra 37°C’de 50 dakika inkiibe
edildi. Igerik atildiktan sonra TBS yikama soliisyonu ile 4 kere yikanip kurulandu.
Biyotin isaretli antikordan 100 pL tim kuyucuklara ilave edildi, 5 dakika
calkalandiktan sonra 25 dakika inkiibe edilip TBS soliisyonu ile 4 kez yikandi. HRP
soliisyonundan 100 pL her kuyucuga ilave edilip ayni sekle 4 kez yikanmay: takiben
her kuyucuga 100uL TMB (3,3',5,5'-Tetra Metil Benzidin) sollsyonu pipetlenip
karanlikta 15 dakika bekletildi. Sonrasinda tim kuyucuklara 100 pL durdurma
solusyonu ilave edilip 450 nm 151k dalga boyunda 6lcultp sonuclar kaydedildi. IFN-y
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ELISA kitin igerinde bulunan standart ve seyreltme soliisyonlar1 kullanilarak

prosedir uygulanarak standart grafik asagidaki gibi ¢izilmistir.

600

y = 139,0x2 + 148,8x - 9,261
> R: = 0,098 .
400
300
200
100 e
00'."
-100 © 0.5 1 15 ;
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INF-Gamma (pg/mL)
o

Sekil 3.4. IFN-y (pg/mL) ELISA kit’i standart grafigi.

3.7. Istatistiksel Analizler

SAS yazilim programi (Windows 9.0 i¢in SAS Sistemi, Chicago, ABD)
araciligiyla istatistiksel olarak onemli farkliliklar1 belirlemek i¢in varyans analizi
(ANOVA) kullanilmistir. Kolostrumun yag, protein, laktoz, IgG, IFN-y degerlerinin
Honamli ve Kil ke¢i 1rklar1 arasindaki ortalama farkliliklart Duncan'in o = 0.05
diizeyinde ¢oklu aralik testi ile belirlendi. Normal siitte ise yag, protein, laktoz, IgG,
IFN-y degerlerinin Honamli ve Kil ke¢i irklar1 arasindaki ortalama farkliliklari

Duncan'm o = 0.001 diizeyinde ¢oklu aralik testi ile tespit edildi.
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4. BULGULAR

4.1. Honamh ve Kil Ke¢i Kolostrumunda Protein, Yag ve Laktoz
Duzeylerinde Dogumu Takiben Meydana Gelen Degisimler

Honamli ve Kil kegilerine ait ilk bes giinde kolostrum ve 15. giinde elde
edilmis siit ornekleri protein, lipit, laktoz oranlarinda irklar arasi ve ayni tiiriin
dogumdan sonra siit bilesimi Tablo 4.1. de verilmistir.

Tablo 4.1. Honamli ve Kil kegilerinde kolostrum ve normal siitte protein, laktoz ve
yag, degerleri.

Bilesen Zaman Kegi Irka
(%) (giin) Honamh Kil
Laktoz 1 3.20£0.24 3.76x0.06
2 4.20+0.14 4.33+0.19
3 4.50£0.25 4.66x0.07
4 4.6310.22 4.73+0.09
5 5.07£0.14 4.84+0.12
Normal Sut (15.gin) 3.25+0.17 4.92+0.16
Yag 1 9.40+0.48 11.59+0.49
2 8.34+0.35 9.77+£0.42
3 7.75+£0.18 9.97+0.64
4 6.96+0.57 7.01+£0.53
5 6.58+0.49 6.70+£0.47
Normal Sut (15.gin) 2.19+0.05 3.61+0.06
Protein 1 10.94+0.32 10.46+0.47
2 8.74+0.92 6.331£0.17
3 7.42+1.2 6.25+0.59
4 5.99+1.2 5.71+0.15
5 4.75+0.11 5.52+0.26
Normal Sut (15.gin) 3.97+0.08 4.43+0.09

(Kolostrum ile yapilan istatistik ¢alismada (p<0.05) seklinde,
(p<0.001) degerinde bulunmustur).

normal sltte ise

Honamli ve Kil kecilerinin kolostrumlarindaki protein, laktoz ve yag icerigi
acisindan bakildiginda normal siit gore daha yiiksek oldugu istatistiksel olarak
gorulmektedir (p<0.001). Honamli ve Kil ke¢i kolostrumlar1 karsilastirildiginda
Honamli keg¢i kolostrumlarinda ortalama olarak protein ve laktoz oranlari Kil
kecilerine gore biraz fazla iken Kil kegisinin kolostrumunda yag diizeyi yiiksek
cikmistir. Fakat yag, protein ve laktoz oranlar giin diizeyli olarak istatistiksel olarak

karsilagtirildiginda iki ke¢i 1rki arasinda anlamli diizeyde farkin oldugu gdzlenmistir
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(p<0.05). Her iki wrkinda 1.glinden 5.giine dogru kolostrumlarinda yag ve protein
azalig; laktozun ise artig gosterdigi icin her iki irkta da ayni yonde ilerlemenin oldugu
goriilmiistiir. Honamli ve Kil kecisinin normal siitleri karsilastirildiginda ise Kil
kecilerinde protein, laktoz ve 6zellikle yag diizeyinin daha yiiksek oldugu tespit
edilmistir (p<0.001).

4.2. Honamh ve Kil Kegisi Kolostrumunda Toplam Antioksidan ve Toplam

Fenolik Diizeylerinde Meydana Gelen Degisimler

Kolostrum o6rneklerinde toplam antioksidan seviyesinin belirlenmesi igin
ABTS ve Folin-Ciocalteu yontemi ile her iki irkta karsilagilagtirildiginda; dogumdan
sonra birinci giin elde edilen kolostrumda, hem Honamli hem de Kil kegilerinde en
yiksek TAK ve TPd degerleri belirlendi dogumu takiben ardisik giinlerde azaldigi
tespit edildi.

ABTS metodu kullanilarak yapilan 6l¢iimlerde Honamli keci kolostrumunun
Kil kecisine oranla daha yiiksek oranda TAK seviyelerine sahip oldugu bulunmustur
(p<0.05). Kolostrumdaki TAK ve TPd dizeyleri, olgun siit Ol¢iildiigiinde,
kolostrumda en yiiksek, normal siitte ise en diisilk deger olarak Gnemli derecede
farkli idi (p<0.001).

Honamli kegilerinde kolostrum o6rneklerinin ortalama TAK degerleri giin
bazinda azalma gostermistir. Bununla birlikte, Kil kegisinde ortalama TPd'lerin
icerigindeki azalma daha diisiik miktarlarda oldugu tespit edilmistir. Dogumu takiben
2., 3. ve 4. giinlerde elde edilen kolostrum 6rneklerinin TPd degerleri daha diiz bir
seyirin ardindan 5. giinde en diisiik seviyesine gerilemistir. Honamlhi ve Kil kegi

irklar1 arasindaki TAK degerinin istatistiksel olarak 6nemli fark vardi (p<0.05).

4.2.1. Kolostrum Numunelerinin Toplam Antioksidan Kapasitesi

Honamli ve Kil kegilerinde 1-5 giin aralifinda toplanan kolostrum
Orneklerinde ve 15. giinde alinmis olan normal sit 6rneklerinde ABTS testi ile elde
edilen TAK degerleri asagidaki Tablo 4.2. *de verilmistir. Kolostrum numuneleri igin
TAK degerleri siitten anlamli olarak daha yiiksek (p<0.001) ve giin orantili
azalmalar kolostrum numunelerinde istatistiksel azalis anlamli olarak bulunmustur
(p<0.001).
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Tablo 4.2. Honaml ve Kil kegilerinde kolostrum ve normal siitdeki TAK degerleri.

. N ) ABTS
Keci Irki (Say)) Gunler (1 mol TE/L)
10 1 107.09 + 30.052
10 2 91.12 + 37.63%
Honamh 10 3 77.29 + 38.02 ¢
10 4 71.55 + 23.70 ¢
10 5 70.12 + 24.23°¢
Normal 10 15 43.1+4.16 A
sut
8 1 85.97 + 19.542
8 2 60.30 + 13.43°
Kil 8 3 57.89 + 11.69°
8 4 56.01 + 8.49°
8 5 57.60 + 12.46°
Norfnal 8 15 36.1+2.16 B
Sut

(Kolostrum igin (p<0.05); normal st i¢in (p<0.001) degeri bulunmustur. Istatistiksel
olarak ayni harfler énemsiz fakat farkli ve buylk, kucuk harfler gruplar arasinda
anlamli olarak dikkate alinacaktir).

160 -+

M Kil
140 - dHonamh

120 -

100 -

80 -

60 -

20 -

TAK Degeri (u mol TE/L)

Gulnler

Sekil 4.1. Honamli ve Kil keg¢i iwrklarinda kolostrum TAK degerlerinin
karsilastirilmasi.
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Kolostrumun spektrofotometrik ABTS testi ile antioksidan kapasitesi
dogumun ilk giiniinde Honamli'da 107.09£30.05 pumol TE/L ve Kil kegilerinde
85.97+19.54 umol TE/L olarak en yiiksek degere sahiptir. Spektrofotometrik ABTS
ile TAK aktiviteleri ikinci glinde Honamlida 91.11+£37.63 umol TE/L degerine Kil
kecilerinde ise 60.30£13.43 pumol TE/L dizeyine diismiistiir. Honamli kegilerinde
3.giin, 4.giin ve 5.giin sirasiyla 77.29+38.02, 71.55+23.70, 70.12+24.23 umol TE/L
degerleri Ol¢iilmiistiir. Kil kecilerinde ise 3.giin, 4.glin ve 5.giin sirasiyla
57.89+11.69, 56.01+8.49, 57.60+12.46 TAK degerleri Ol¢iilmiistiir. Honaml
kegilerinin 15.glin alinan normal siit 6rneklerinde 43.1£4.16 umol TE/L olarak
bulunan TAK degeri, Kil kegilerinde 36.1£2.16 pmol TE/L diizeyinde bulunmustur.
Honamli kecilerinin normal siitiindeki TAK degeri Kil kecilerine goére yiiksek
bulundugu gibi 1.giin salgilan kolostrum oramida Kil kecilerinden yiiksek
bulunmustur. Istatistiksel olarak baktigimizda Sekil 4.2. de agik¢a goriildiigii gibi
Honamli kegilerinde TAK diizeyi, Kil kegilerine gore yiiksek olmakla birlikte trend
ve diizey olarak ayni yonde azalis yaptig1 goriilmektedir. Spektrofotometrik ABTS
yonteminde TAK'in ortalama geri kazanim orani % 99.97 idi. Honamli kegilerine ait
kolostrum 6rneklerinin TAK degerleri 1 ve 5. giinler arasinda istatistiksel olarak, 1.
giin elde edilen kolostrum oOrneklerinin TAK degeri 3., 4., ve 5. giinler arasindaki
kolostrum TAK degerinden anlamli derecede farkli bulunmustur (p<0.05). Kil
kecilerinde degerler, istatistiksel olarak karsilastirildiginda 1. giin elde edilen
kolostrumun TAK degeri, 2., 3., 4., ve 5. giinler arast elde edilen kolostrum
orneklerini TAK degerleri arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli bulundu

(p<0.05).

4.2.2. Kolostrumun Toplam Fenolik Icerigi

Honamli ve Kil kegilerinde ilk bakista tablo 4.3.’de kolostrumdaki TPd
diizeylerinin normal siit ile karsilastirildiginda istatistiksel olarak anlamli diizeyde
yiiksek oldugu goriilmektedir (P<0.001). Kil kegisi kolostrumunun Honamli kegisine
gore daha yiiksek TPd degerlerine sahip oldugu goriilmistiir (p<0.05). Honaml
kecilerinde TPd konsantrasyonu 1.giin 2728.87 + 156.26 mg GAE/L ve dogumun ilk
giinliinde Kil kegilerinde 2815.16 + 282.43 mg GAE/L 6lguldi. Honamli kegisinde
TPd'ler sirasiyla 2.giin, 3.giin, 4.giin ve 5.glin 2163.54 +381.62 mg GAE/L, 2136.77
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+45.70 mg GAE/L, 1897. 25 (+ 545.93) mg GAE/L ve 1814.83 + 374.90 mg GAE/L
degerleri Olgiildii ve anlamli bir sekilde azaldigi goriildii (p<0,05). Kil kegisinde,
kolostrum numunelerinde mevcut olan TPd miktarlari, ikinci, tiglincii, dérdiincii ve
besinci  glnlerde, 2323.42+456.93, 2390.36+468.83, 2420.40+299.82 ve
2117.17+418.62 mg GAE/L seklinde tespit edildi.

Tablo 4.3. Honamli ve Kil keg¢i irklarinda kolostrum ve normal siit toplam fenolik
diizey (TPd) degerleri.

Dogum N Gunler Toplam Fenolik Deger
Yapan Kegi | (Sayr) (mg GAE/L)
Irka
10 1 2728.87 + 156.272
10 2 2163.55 + 381.63"
Honamh 10 3 2136.78 + 452.71°
10 4 1897.26 + 545.93°¢
10 5 1814.84 + 374.90°¢
Normal Sut | 10 15 36.71+2.65 8
8 1 2815.16 + 282.432
8 2 2323.43 + 456.94"
Kil 8 3 2390.36 + 468.83 2
8 4 2420.40 + 299.83°¢
8 5 2117.18 + 418.62
Normal Sut 2 15 40.96+3.65 A

(Kolostrum icin (p<0.05); normal siit i¢in (p<0.001) degeri bulunmustur. Istatistiksel
olarak ayni harfler dnemsiz fakat farkli ve biyiik, kii¢iik harfler gruplar arasinda
anlamli olarak dikkate alinacaktir).

Siitteki ortalama toplam fenolik deger Honamli'da 36.71+2.65 mg GAE/L, Kil
kecisinde ise 40.96+£3.65 mg GAE/L idi. Toplam fenolik teste spektrofotometrik
olarak toplam GAE diizeyi % 99.23 dlizeyde sonug vermistir. Honamli kegilerine ait
kolostrum Ornek degerleri istatistiksel olarak incelenince, 1. giin elde edilen
Honamli kegi kolostrumu TPd 2., 3., 4., ve 5. giinler arasinda azalis anlamli
bulunmustur (p<0.05). Kil kegilerinin kolostrum ornekleri istatistiksel olarak
incelendiginde 1. giin elde edilen kolostrum 6rneklerinin ortalama TPd diizeyindeki
diistisler, 3. glin disindaki tiim gilinlerle anlamli bulunmustur (p<0.05). Kil

kegilerinde TPd honamli kecilerine gore yiiksek olasina ragmen her iki keci
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irkindada kolostrumdan normal siite dogru doniistiikce TPd diizeyinin ayni1 yonde

azalma gostermesi istatistiksel olarak anlamsizdir.

3500 -
@Kil OHonaml
3000 -
2500 -
2000 -
1500 -
1000 -

500 -

GAE (Gallik asit)/L)

Toplam Fenolik Bilesim (mg

1 2 3 4 5
Giunler

Sekil 4.2. Honamli ve Kil ke¢i irklarinda kolostrumda bulunan toplam fenolik
degerlerin (TPd) karsilagtirilmasi.

4.3. Honamh ve Kil Kegisi Kolostrumunda immunoglobulin G Diizeylerinde

Meydana Gelen Degisimler

Honamli ve Kil kegisi Kolostrum ve siit 6rneklerinde IgG diizeyleri, kegi IgG
ELISA Kiti ( Biopanda Reagents, Goat 1gG ELISA katalog no: ELISA-GG-001,
Biopanda Reagents, Ltd. Dundonald, Belfast, BT16 1QQ, UK.) ile 6l¢iilmiis olup
tablo 4.4.°de gorilmektedir. Honamli kegisinde dogumun hemen ardindan, 0.giin
alinan kolostrum 6rneginde IgG 148.2+19 mg/mL, Kil ke¢isinde ise 61.1+8.5 degeri
oleiildii. Honamli ve Kil kecilerinde istatistiksel olarak fakliyd: (p<0.05). ELISA
testinde Honaml1 kegi kolostrumunda IgG diizeyi 1.glin, 2.glin ve 3.giin sirasiyla
71.9+17, 6.46+1.7, 1.82+0.079, mg/mL, degeri Ol¢lilmiistiir. Honamli kegi
kolostrumunda IgG diizeyi dogumu takiben 0.giin, 1.giin, 2.gin ve 3.glnlerde
istatistiksel olarak anlamli diizeyde azalma gdstermistir (p<0.05). Kil kecisi ELISA
test sonuglarinda IgG diizeyi 1.gilin, 2.giin ve 3.giin sirastyla 61.1+8.5, 10.39+2.0,
1.7140.49, 0.593+0.059 seklinde olgtildii. Kil kegisi kolostrumlart dogumu takiben
0.glinden, 1.gilin, 2.giin ve 3.giline dogru istatistiksel olarak anlamli diizeyde diisme

gostermistir (p<0.05).
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Tablo 4.4. Honamli ve Kil kegilerinde kolostrum ve normal st 6rneklerindeki 1gG
(mg/mL) 6lctim dlzeyleri.

Madde Kolostrum Normal Sut
(15.gun)
N (Say1): 5 Irk Irk

Deger Gunler Honamh Kil Honamh Kil
0. 148.2 23+ 19 61.1°+8.5
1. 71.9°+ 17 10.39 ¢+ 2.0

[o[€] 2. 6.46°+ 1.7 | 1.719 +0.49 | 0.36+0.081 | 0.25" + 0.039
(mg/mL)

3. 1.82 9+ 0.079 | 0.593 ¢ +0.059

(Kolostrum igin yapilan 6l¢iimde (p<<0.05) degeri, normal sutte (p<0.001) degeri
istatistiksel olarak anlamli olup, gruplarda ayni harfler anlamsizdir).
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Sekil 4.3. Honamli ve Kil kegi kolostrum ve normal siit drneklerinde bulunan 1gG
duzeylerinin karsilastirilmasi.

Honamli ve Kil kecilerinin 0.giin, 1.gilin, 2.giin, 3.giin kolostrumlar1 arasinda

IgG dizeyleride istatistiksel olarak farkli bulunmustur (p<0.05). Honamli ve Kil

kecisi kolostrumlar1 ve her iki irkin kendi normal siitleri karsilastirildiginda ise

istatistiksel olarak anlamli diizeyde farkli bulundu (p<0.001). Fakat her iki irkta

0.glinden, 1.gline dogru diismiis 2.glin ve 3.giin hizli bir diisiise gecerek 15.glinde

oldukca alt diizeye inmis ve ayn1 yonde ilerleme gostermis olmasi istatistiksel olarak

anlamsizdir.

30




4.4. Honamh ve Kil kegisi kolostrumunda IFN-y diuzeyleri

Honamli ve Kil kegi kolostrum, siit érneklerinde, IFN-y Elisa kiti (Biopanda
Reagents, Bovine IFN-y Elisa katalog no: Elisa BIFN-001, Biopanda Reagents, Ltd.
Dundonald, Belfast, BT16 1QQ, UK.) ile yapilan 6l¢iimlerde Honamli kecilerinde
0.gunde IFN-y diizeyi 10.46+4.31 pg/mL, Kil kegilerinde ise 12.75+5.72 pg/mL
olarak o6l¢iildii. Honamli ve Kil kecilerinde 0.giin istatistiksel olarak fark vardi
(p<0.05). Honaml1 kegilerinde 1.giin IFN-y 23.50+10.18 pg/mL seklinde anlamli bir
artis gostermisdi. 2.giin, 3.giin, 4.glin ve 5.glin alman kolostrum Orneklerinde
sirastyla 18.67+18.44, 15.04+13.59, 15.75£15.95, 4.62+2.62 pg/mL degerleri tespit
edilirken; normal stitte 0.465+0.135 pg/mL IFN-y diizeyine diistiigii goriilmistiir.

Honamli kecilerinde 0.glinden 1.giine dogru artis gosteren IFN-y 2.gun,
azalmis 3.glin ve 4.giin paralel bir seyir izledikten sonra 5.glin anlamli diizeyde
azalmugtir. Istatistiksel olarak bakildiginda 0.giin, 1.giin ve 5.giin goriilen degisim
anlamli (p<0.05); fakat 2.giin, 3.giin ve 4.glinler anlamsiz bulunmustur. Kil
kegilerinde IFN-y ELISA o6lgiim sonuglar1 1.giin, 2.giin, 3.giin, 4.giin ve 5.giin
sirastyla 18.81£7.70, 13.90+12.32, 14.36+14.43, 13.86+16.33, 4.28+2.36 pg/mL;
normal sutte ise 0.334+0.072 pg/mL ortalama deger ol¢iildii.

Kil kecilerinin kolostrumlar1 0.glinden 1.giine dogru artis degerleri ile
1.giinden 5. giine dogru azalmasi istatistiksel olarak anlamli bulundu (p<0.05). Fakat
2.gun, 3.gun ve 4.gun IFN-y diizeylerindeki degisim istatistiksel olarak anlamsiz
bulundu. Sekil 4.4. de goriildiigli tizere Honaml1 ve Kil kegilerinin kolostrum IFN-y
diizeyleri karsilastirildiginda 0.glin, 1.giin ve 5.giin degerleri istatistiksel olarak
anlamli bulundu (p<0.05). Fakat 2.gilin, 3.giin, 4.glin degerleri karsilastirildiginda

anlamsiz bulunmustur.
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Tablo 4.5. Honamli ve Kil kegilerinde postpartum donemde salgilanan kolostrum ve
normal sut érneklerindeki IFN-y (pg/mL) diizeyleri.

Kolostrum
Keci Irka
Glnler
Honamh Kil
0 10.46% +4.31 12.75¢ +5.72
1 23.50 2+10.18 18.81%" +7.70
IFN-y 2 18.67°%+18.44 13.90%% +12.32
(pg/mL)
3 15.04%%+13 59 14.36%%€ +14.43
4 15.75% +15 95 13.86% +16.33
5 4.62¢ +2.62 4.28° +2.36
Normal Sit B
(15.giin) 0.465 + 0.135 0.33+ Q"2

(Kolostrum igin yapilan 6l¢iimde (p<0.05) degeri, normal sutte (p<0.001) degeri
istatistiksel olarak anlamli olup, gruplarda ayni harfler anlamsizdir).
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Sekil 4.4. Honamli ve Kil keg¢i kolostrum ve normal sut orneklerindeki IFN-y
duzeylerinin karsilastirilmasi.
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Honamli ve Kil kegilerinin kolostrumlart kendi irklarina ait normal siit ile
karsilastirildiginda istatistiksel olarak anlamli diizeyde fark tespit edildi (p<0.001).
Tablo 4.5.’¢ bakildiginda her iki kegi irkinin normal siitlerinde IFN-y diizeyleri

arasindada farkin anlamli oldugu goriilmektedir.
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5. TARTISMA

5.1. Honamh ve Kil keg¢ilerinin Kolostrumunda Yag, Protein ve Laktoz Diizeyi

Bu ¢alismada, Honamli ve Kil kegilerinde kolostrumun yag, protein ve laktoz
oranlariin kendi siitlerine gore yiiksek olmakla birlikte, her iki irkta da 1.giin, 2.giin,
3.glin, 4.giin den 5. giine dogru yag ve protein oranlar diiserken; laktoz degerlerinin
de, siite doniistikce artis goOsterdigi goriilmistir. Yapmis oldugumuz c¢alisma
sonucunda Honamli kegilerinin kolostrumunda 1-5. giinlerde Olculen laktoz % si
sirastyla % 3.2, 4.2, 4.5, 4.63, 5.07 ve 15. giin alinan normal stit 6érneklerinde %3.25
degeri bulunurken; ayni sekilde protein % 10.94, 8.74, 7.42, 5.99, 4.75 ve 15.giin
aliman normal siit 6rneginde ise %3.97 seklinde azalma gostermistir. Yag oranida
sirasiyla % 9.4, 8.34, 7.75, 6.96, 6.58 ve 15.giin siitiinde ise %2.19 olarak belirlendi.
Kil kegileri kolostrumunda 1-5.giinlerde laktoz oranindaki degisimler %3.76, 4.33,
4.66, 4.73, 4.84 ve 15.giin alinan siit 6rneginde % 4.92 olarak bulurken; yag oran1 %
11.59, 9.77, 9.97, 7.01, 6.7 ve 15.giin alinan siitte % 3.61; protein oranlarida %
10.46, 6.33, 6.25, 5.71, 5.52 ve 15.giin salgilanan siitte % 4.43 degerleri bulundu.

Saanen kegilerin de dogumdan sonraki 3.saatte alinan kolostrum 6rneginde
laktoz miktar1 %1.93 iken, 168. saatte %3.99 degerine ¢iktig1, ayn1 sekilde yapilan
Olglimlerde protein diizeyinin %10.24 den, %5.91; yag miktarinin da %7.73’den
%4.3 ylizdesine dogru geriledigi bildirilmistir  (108). Halep kegilerinde
kolostrumdaki protein %5.7° iken siitte bu oranin %3.42°ye diismiis oldugu
bildirilmistir (75).

Nguni kegilerinde yapilan 6l¢iimde kolostrumda laktoz miktar1 %15.8, erken
laktasyon siitiinde %21.1, gec laktasyon ile gelen siitte %18.7 oldugu; ayn1 sekilde
yapilan 6l¢liimde yag orami sirasiyla %7, %4.1, %2.4; protein miktar1 %26.4, %13.4,
%14.4 seklinde degistigi bildirilmistir (5).

Kegiler ile yapilan bir baska ¢alismada ise ilk alinan kolostrum igerisinde %
8.7 yag, 10 saat sonra kolostrumda ise % 6.1 oraninda 6l¢iilmiis olup; protein miktar1
ilk gelen kolostrumda % 10.4, 10 saat sonra 6l¢iildiiglinde % 4.5; laktoz miktar1 da
ayni sekilde olgtildiigiinde % 2.1 den % 3.9 degerine yiikseldigi bildirilmistir (82).
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5.2. Honamh ve Kil kegisi kolostrum 6rneklerinde TAK ve TPd dizeyleri

Dogumdan sonraki ilk saatlerde elde edilen kolostrum orneklerinde
TAK diizeyi yavrularin oksijen bakimindan zengin yeni bir ortama siiratle uyum
saglamalarina katkida bulunan elemanlardan birisidir (110). Honamhi ve Kil
kecilerinin kolostrum TAK diizeylerindeki degisiklikleri postpartum olarak dlgen ve
karsilagtiran literatiir bilgileri mevcut degildir. Bu arastirmanin sonuglart hem
Honamli hem de Kil keg¢i kolostrumunda olgun siit ile karsilastirildiginda, laktasyon
stiresince kademeli olarak azalan toplam antioksidan aktivitesine sahip oldugunun
gosterilmesi agisindan Onemlidir. Cinsiyet, genetik Ozellikler, diyet, beslenme
uygulamalar1 da dahil olmak {izere bir ¢cok faktoér kolostrum bilesimi {izerine etkili
oldugundan bu faktorlerin etkisini minimize etmek i¢in kullandigimiz kegi irklarinm
ayni yas, tekil dogum yapan ve ayni yiikselti ve mera kosullarinda yetistirilen
kecilerde gergeklestirildi. ABTS test sonuglarina gére Honamli kegi kolostrumu, Kil
kecisi kolostrumu ile karsilastirildiginda daha yiiksek oranlarda TAK degerlerine
sahip oldugu gortilmistiir. Her iki keci irkina ait kolostrum 6rneklerinin (1-5. giinler)
TAK degerleri siite oranla daha yiiksektir.

Kolostrum numuneleri o6l¢iimlerinde kullandigimiz testlerdeki yiiksek
standart sapma degerlerinin O6nceden bildirildigi {izerine kolostrumun kimyasal
bilesimi ile iligkili oldugu diisiiniilmektedir (36). Mevcut ¢alisma da Honamli ve Kil
keci siitiiniin TAK degerleri daha once bildirilen sonuclardan c¢ok daha diisiik
bulunmustur, bu da muhtemelen kullanilan metod farkliligindan dolay1 oldugu
diistiniilmektedir.  Ciinkii Onceki caligmalarda arastirmacilar siit TAK degerini
belirlenmesinde 'Ferrik Indirgeyici Antioksidan Gii¢' (FRAP) metodu kullamlmis bu
da metod olarak ABTS testine gore farkliliklar gdstermektedir (6, 72). Siit TAK
degerinin belirlenmesi lizerine yapilan c¢alismalarin ¢ogu farkli hayvan tiirlerine ait
st orneklerinin TAK degerlerinin karsilastirilmasi tizerine odaklanmistir (20, 90,
70).

Keci kolostrumu ayni1 zamanda yiiksek oranlarda fenolik bilesikler igermekte
olup, kolostrumda bulunan bu bilesikler oglaklar i¢in dogal maternal antioksidanlarin
kaynagidir. Oglaklarin dogumu takiben erken saatlerde kolostrum yoluyla aldiklari

bu bilesikler antioksidan ve anti-inflamatuar aktivite gostermektedir. Mera
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bitkilerinin igeriginde mevcut primer fenolik bilesiklerin ikincil fenolik bilesiklere
transformasyonu rumende gergeklesmesinin ardindan karacigerde depolanirlar.
Dogumu takiben kolostruma salinimi ile oglaklarin oksidatif hasarlardan korunmasi
ve dolayisiyla cesitli saglik problemlerinin gelisiminin 6nlenmesinde biiyiilk 6nem
tasimaktadir. Fenollerin ve polifenollerin vitaminlerden daha giclu antioksidanlar
oldugunu bilinmektedir (106). Bu yiizden dogum sonrasi dénemde kolostrum
numunelerinin toplam fenol igerigindeki degisikliklerin saptanmasi, kolostrum
kalitesi hakkinda bilgi saglayacagi agiktir. Mevcut ¢calismamiz da kiyaslama yapilan
keci irklarindan birisi olan Honaml1 1rk1 olan kegi kolostrum 6rneklerinde ortalama
toplam fenolik degerleri (TPd) 191.88 + 23.52 mg GAE/L, Kil kegisi kolostrumunda
ise 217.69 + 26.32 olarak Olglilmistiir. TPd bazit memeli irklarinda farkl
varyasyonlar gostermektedir 6rnegin koyun siit orneklerinde 246-242 mg GAE/L
araliginda odl¢iiliirken, bazi1 kegi tiirlerinde 217 mg GAE/L olarak bildirilmistir (104).
Bu sebeblerden dolayr TAK Ol¢timiinde kullanilan metod farkliliklar1 nedeniyle
onceki calismalarin TAK sonuglarimi farkli ¢alismalar ile karsilastirmak son derece
guctar (29).

Bu calisma da, her iki kegi irkinin kolostrum numunelerinin TAK degerleri
laktasyon siirecine ge¢isin ardindan 6nemli bir azalma gostermistir ki bu da annelerin
antioksidan rezervuarlarindaki gerilemenin dogal bir sonucu olabilir. Kegi
kolostrumunun TAK degerlerini uzun siirede giivenilir ve tekrarlanabilir yontemlerle
degerlendirilmesine 6zen gosterilmistir. Tiim bunlara ilave olarak gebelik esnasinda
anne beslenmesinin siit miktarin1 ve kalitesini etkiledigi bilinmektedir (80) bu
yiizden caligmamizda Honamli ve Kil kecilerinin ayni besleme sartlarina tabi
tutulmus kecilerden secilmesine biiyilkk 6zen gosterilmistir. Ozellikle kiigiik
ruminatlarda kolostrum kalitesi hayvanin gebelik Oncesi ve sonrasinda beslenmesi,
yas1, dogum sayisi, ayrica biyiikligi ile iliskili oldugu belirtilmistir (77). Kegilerde
laktasyon sirasinda beslenme yetersizlikleri kolostrumlarin kalitesini ve verimini

olumsuz etkilemektedir (25).
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5.3. Honamh ve Kil Keci Kolostrumlarinda IgG Diizeyi

Yaptigimiz ¢alismada Honamli ve Kil kegilerinde dogumdan hemen sonra
aldigimiz kolostrum 0.giin, 1.glin, 2.giin, 3.giin ve 15.giin 6rneklerinin ELISA 6l¢iim
sonuglarina gore sirasiyla 148.2 mg/mL, 71.9 mg/mL, 6.46 mg/mL, 1.82 mg/mL ve
0.36 mg/mL olarak bulundu. Kil kegilerinde aymi sekilde yapilan olgiimde 61.1
mg/mL, 10.39 mg/mL, 1.71 mg/mL, 0.593 mg/mL ve 0.25 mg/mL degerleri tespit
edildi. Honaml1 kegisi kolostrumun Kil kegisine oranla daha yiiksek seviyede IgG
icerdigi ve farkin istatistiksel olarak anlamli oldugu goriildii.

Keci kolostrumunda yapilan farkli bir ¢alismada ise ilk elde edilen
kolostrumda IgG miktar1 41.2 mg/mL, ardisik kolostrum Orneklerin de ise 39.4
mg/mL ve dogumu takiben 10.saatte alinan 6rnekte 3.8 mg/mL diizeyin de oldugu ve
hizli bir azalis gosterdigi bildirilmistir (82).

Bagka bir ¢alismada ise keci kolostrumun da total imminoglobulin dizeyi
54.4 + 26.4 g/L olarak bulunmus ve alt sinif IgG degerleri immiinoglobulin G (1-2)
491 + 25.7 g/L (% 90.3), imminoglobulin M 3.19 + 1.66 g/L (% 6.0) ve
immunoglobulin A 2.00 £ 1.03 g/L (% 3.7) olarak bildirilmistir (92). Diger bir
calismada ise kolostrum, IgG degerinin 65 mg/mL diizeyinde oldugu ve bu
degerlerin 15. gunden sonra 3 mg/mL degerlerine diistigii bildirilmistir (63).
Micusan ve Borduas (1977) keci serumundaki IgG: ve IgG2 dilzeylerini sirasiyla
10.9 ve 9.1 mg/mL olarak bildirirken, kolostrum drneklerinde 1gG; igin 50.8 mg/mL
ve IgG2 igin 2.3 mg/mL degeri bildirilmistir (78).

Farkl1 bir kegi 1rk1 olan Saanen kegi kolostrumunda yapilan diger bir ¢alisma
ise 1gG seviyeleri dogumdan sonra 3., 12., 24., 48., 72., 120. ve 168. saatlerde alinan
orneklerde ise sirastyla mg/ml 72.01, 41.81, 16.86, 5.4, 1.97, 1.22 ve 0.54
diizeylerinde bildirilmistir (108).
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5.4. Honamh ve Kil Ke¢i Kolostrumlarinda IFN-y (Gamma Interferon) Diizeyi

Mevcut ¢alismamizda Honamli kegilerinde dogumun ardindan 1.giin, 2.giin,
3.glin, 4.giin, 5.giin elde edilen kolostrum ornekleri ve 15. glin alinan siit
orneklerinde IFN-y duzeyleri; 10.46 pg/mL, 23.50 pg/mL, 18.67 pg/mL, 15.04
pg/mL, 15.75 pg/mL, 4.62 pg/mL ve 15.giin alinan siit 6rneklerinde 0.465 pg/mL;
Kil kegilerinde ayni sekilde 12.75 pg/mL, 18.81 pg/mL, 13.90 pg/mL, 14.36 pg/mL,
13.86 pg/mL, 4.28 pg/mL ve 15.giin alinan siit 6rneklerinde 0.334 pg/mL 15.giin

alinan siit 6rneklerinde goriilen degerler elde edilmistir.

Literatiir taramamizda keg¢i kolostrumunun IFN-y igerigi ve giin diizeyli
kolostrum Orneklerinde degisimi iizerinde mevcut harhangi bir c¢alisma ile
karsilagilmamistir. Yapilan literatiir taramalar1 sonucunda IFN-y ile ilgili bilgilerin
sigir ve insanlar iizerine bir ka¢ calisma ile smirli oldugu gorilmistiir. Sigir
kolostrumu tizerine yapilan bir calisma da dogumdan sonra alinan 6rneklerde yapilan
6lcim sonuglarinda, IFN-y 62.2 ng/mL degerini 6lgtiikleri 5. giine kadar azaldig1 ve
7. gin den itibaren en alt seviyelere distiigiinii bildirmistir (55). Sonuglarimiz
dikkate alinarak kiyaslama yapildiginda IgG diizeyinde gozlemlendigi gibi Honamli
keci kolostrum 6rneklerinin Kil kegisine oranla daha yiiksek oranlarda IFN-y icerdigi

irk ve giin diizeyinde farkin istatistiksel olarak anlamli oldugu goriilmiistiir (p<0.05).
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6. SONUC ve ONERI

Sonug olarak, Honamli ve Kil kegilerine ait kolostrum o&rneklerinin yag,
protein ve laktoz degerleri literatiire uygun simirlar icinde oldugu goériilmiistiir. Her
iki kegi tiirlinde kolostrumun yag ve protein orani siite oranla daha yiiksek olup Gte
yandan kolostrumda diisiikk olan laktoz oranin siite dogru doniisiimii esnasinda
artiglar gostermistir. Honamli ve Kil kegilerinin kolostrum 6rneklerinin, protein, lipit
ve laktoz miktarlarin giin bagimhi ve ik diizeyinde farkliligin istatistiksel olarak
anlamli oldugu goriilmiistiir.

Honamli ve Kil keci irklarinin kolostrum toplam antioksidan miktarlar
ABTS ve Folin-Ciocalteu metodu kullanilarak ol¢iimii sonucunda kolostrumun
yiksek oranda antioksidatif 6zelliklere sahip oldugu goriilmiistiir. Kolostrumun TAK
ve TPd igerigi en yiiksek degere sahip olan 1. ginde elde edilen kolostrum
orneklerinde tespit edilirken, diizey ardisik giinlerde azalis yoniinde degismektedir.
Kolostrumun antioksidan igerigi bu iki irk kegilerin siit 6rneklerine kiyasla daha
yiiksek degerlerde bulunmasindan dolay1 oglaklarin kolostrum ile beslenmesinin 2
hafta kadar uzatilmasinin oglaklarin hayatta kalma oranlarinin artirilmasi agisindan
gerekli oldugunu gostermistir.

IgG ve IFN-y gibi bagisiklik bilesenleri yoniinden Honamli ve Kil kegisi
kolostrumun ve normal siit Orneklerinin karsilastirilmali degerlendirilmesinde;
dogumu takip eden 0.giin elde edilen ilk kolostrumun IgG dizeyinin en yuksek
degerinin ardigik 1.glin, 2.giin, 3.glinlerde hizla azaldig1 normal siite doniisiimiinde
ise oldukca alt seviyeye indigi goriilmiistiir. Bu siire¢ literatiir de gordiigiimiiz
caligmalar ile uyumludur. Honamli ve Kil kegisi kolostrum ve sit ornekleri giin
bagimli ve miktar olarak kiyaslandiginda, iki irk arasinda istatistiksel olarak anlamli
farkin oldugunu ortaya koymustur.

Her iki keci irkinin kolostrum 6rneklerinin IFN-y igerigi; 0. glinde hizla artis
gostererek en ylksek seviyesine 1.giin ulasmis, 2.giin IFN-y diizeyi azalirken 3.glin
ve 4.giin azalista yatay bir seyir gOstermesinden ardindan 5.glin hizla diisme
gostermistir. [IFN-y diizeyi normal siit 6rneklerinde ise kolostrum ile kiyaslandiginda
oldukca alt diizeye indigi goriilmiigtir. Honamli ve Kil kecilerinde giin dizeyli
olarak degerlendirildiginde IFN-y diizeyi bakimindan istatistiksel olarak farkin
oldugu ortaya konulmustur.

39



Agiz siitii ya da kolostrum olarak bilinen keci, koyun, inek, at, insan, gibi
memeli anneleri tarafindan yavrularima bahsedilen miikemmel bir bilesime sahip
yavrunun bagisiklik sistemini giiclendiren hiperoksik ortamda mevcut oksidatif stres
yapicilarina karsi igerdigi antioksidan vitaminler, (A, D ve E vitamini), mineraller ve
biyokimyasal icerik olarak zengin bir bilesimdir. Yavru 6limlerinin azaltilmasi ve
yeni doganlarin bagisiklik sistemini giiclendirmesi agisindan biiyiikk 6neme sahip
kolostrumun toplam antioksidan icerik, immunoglobulinler ve IFN-y gibi bagisiklikla
direk olarak iligkili molekiiller yoniinden giin diizeyli meydana gelen degisimlerin
incelenmesi bu karmagik bilesimin daha iyi tanimlanmasi yoniinde katki

saglayacagini diisiinmekteyim.
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