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OZET

YUKSEK LiSANS TEZIi

AKKARAMAN KOYUNLARINDA MEVSIM DISI KIZGINLIK
SENKRONIZASYONUNDA KARANLIK UYGULAMASININ
KULLANIMI

SERHAN KARAKAYA

Kirsehir Ahi Evran Universitesi
Fen Bilimleri Enstitiisii

Tarimsal Biyoteknoloji Anabilim Dal

Damgman: Dr. Ogr. Uyesi Emre SIRIN

Bu ¢aligmanin amaci, Akkaraman 1rk1 koyunlarda mevsim diginda karanlik uygulamasinin
yapilarak kizginlik senkronizasyonunda kullaniminin aragtirilmasidir. Bu ¢alimada hayvan
materyal olarak 50 bas 3-4 yasl Akkaraman 1rki koyun kullanilmistir. Calisma Nisan ay1
igerisinde yapilmistir. Biitiin koyunlara ovaryum {izerinde mevcut olabilecek olan Corpus
luteum’un (CL) yikimi i¢in deneme basinda 1 cc PGF;, kas ici (IM) enjekte edilmistir.
Enjeksiyondan 48 saat sonra biitlin koyunlara dogal progesteron iceren (0,30 g
progesterone) vajinal implant cihazi (CIDR) uygulanmigtir.Koyunlar rastgele olarak iki
gruba ayrilmislardir. Koyunlarin bir grubu (Kontrol; n=25) dogal ve sentetik hormonlar
kullanilarak kizginliklar1 senkronize edilmistir. Diger gruba (Karanlik; n=25) giinde 13
saat siireyle tam kontrollii bir barmakta karanlik uygulamasi yapilmistir. Tim
hayvanlardan belirli bir program dahilinde kan alinmig ve melatonin hormon
konsantrasyonlari Elisa cihazinda tespit edilmistir. Deneme basinda gruplar arasinda
melatonin  hormon konsantrasyonlar1 bakimin bir farklilik tespit edilmemistir

(P>0.05).Karanlik uygulanan gruptaki melatonin hormon konsantrasyonu (90.83+29.27

X



pg/ml) kontrol grubundan (66.58+21.05 pg/ml) daha yiiksek bulunmustur (P<0.01).
Karanlik uygulamasi sonunda melatonin konsatrasyonuda karanlik uygulanan grupta
(89.30+£29.57 pg/ml) kontrol grubundan (54.44+22.97 pg/ml) daha yiiksek bulunmustur
(P<0.01). Dol verim ozellikleri bakimindan ise gruplar arasinda bir farklilik tespit
edilmemistir (P>0.05). Bu sonuglara gore, Akkaraman Irki koyunlarda iireme mevsimi
disinda  karanlik  uygulamast ile  melatonin  hormon  konsantrasyonlarinin
degistirilebilecegini ve buna baghh olarak da kizginhik senkronizasyonunun

gergeklestirilebilecegi diisiintilmektedir.

Ocak 2019, 68 Sayfa.

Anahtar Kelimeler: Koyun, Akkaraman, Ostrus, Karanlik, Melatonin
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ABSTRACT

M.Sc. THESIS

THE USE OF DARKNESS APLLICATION IN THE OUT-SEASON HEAT
SYNCHRONIZATION IN AKKARAM SHEEP

Serhan KARAKAYA

Kirsehir Ahi Evran University

Supervisor: Asst. Prof. Dr. Emre SIRIN

The aim of this study is to investigate the possibility to synchronization of oestrus by
applying darkness at out-season in Akkaraman sheep. In this study, 3-4 aged were used 50
Akkaraman sheep as animal material. The study was conducted in April. Forty-eight hours
prior to estrus synchronization application, intramuscular injection of 1 cc PGF,, was
performed to lutalyse the corpus luteum on the ovary in all ewes. 48 hours after the
injection, vaginal implant device CIDR (0.30 g progesterone) in all sheep was used for
return to the beginning of the follicular development (0.day). The sheep were randomly
divided into two groups. A group of sheep (control; n = 25) were synchronized by using
natural and synthetic hormones. The other group (dark; n = 25) was exposed to darkness in
a fully controlled sheep housing during 13 hours. For all animals was taken blood in a
specific program and melatonin hormone concentrations were determined in Elisa device.
At the beginning of the experiment, there was no difference in melatonin hormone
concentrations between the groups (P>0.05). At the end of darkness application, melatonin
hormone concentration in darkness applied group (90.83 + 29.27 pg / ml) was higher than
control group (66.58 £ 21.05 pg / ml) (P <0.01). At the end of the experiment, melatonin
concentration was higher in the darkness applied group (89.30 + 29.57 pg / ml) than the
control group (54.44 + 22.97 pg / ml) (P <0.01). Reproductive charactersitics was not

difference between the groups (P> 0.05). According to these results, it has been shown that

Xii



melatonin hormone concentrations can be changed with the application of darkness in out-
breeding season in sheep, and therefore heat synchronization can be realized.

January 2019, 68 Pages.
Keywords: Sheep, Akkaraman, Oestrus, Darkness, Melatonin

Xiii



1. GIRIS

Insanlik tarihinde ilk evcillestirilen otcul hayvanlar arasinda koyun yer almaktadir
(Demirsoy, 1989). Koyun yetistiriciligi tarith boyunca tiim uluslarin {izerinde calistig
tarimsal tretim dallarindan birisidir. Koyun, ylizyillardir insanoglunun et, siit, deri ve
yapag1 ihtiyaglarima cevap veren cok yonlii hayvansal iiretim kaynagi olup,iilkemiz

ekonomisi agisindan énemli bir yere sahiptir (Gokgen, 2014).

Diinyada koyun sayisi, 1 milyarin {izerinde iken kii¢iikbas hayvancilikta dnde gelen iilkeler
arasinda Yeni Zelanda, Avustralya ve Kanada gelmektedir (Daka, 2012). Tiirkiye Istatistik
Kurumu’nun verilerine gore tilkemizdeki koyun sayisinda 1991 yilindan 2010 yilina kadar
azalma izlenirken, 2010 yilindan 2015 yilina kadar ise artan bir egilim gozlenmistir.
Hayvan sayis1 bakimindan 2018 yili sonu itibariyle biiyiikbas hayvan sayis1 bir 6nceki yila
gore %1,62 azalarak 36 milyon 177 bin bas, kegi sayis1 %0,68 artarak 11 milyon 185 bin
basa, koyun sayisi ise %1,18 artarak 31 507 934 basa yiikselmistir (Anonim, 2018).

Hayvan yetistiriciliginin devamliliginda, yiiksek verimli genotipleri korumak ve
yayginlagtirmak i¢in ddl verimi oranmini en yliksek diizeylerde tutmak gerekmektedir
(Alagam, 2010). Genetik ve ¢evresel kaynakli yapilan islahlar dol verimini artirmaktadir.
Koyunlarda diger ¢iftlik hayvanlarinda oldugu gibi d6l verimi; tiire, irka, siiriiye ve bireye
bagli olmakla birlikte bakim, besleme, mevsim, yas, canli agirlik, hastaliklar gibi ¢evresel

etmenler tarafindan da etkilenmektedir (Askin, 1982; Kaymakgei, 2012).

Ureme, tiim hayvansal iiretimlerin fizyolojik temeli olarak kabul edilmektedir. Koyunculuk
faaliyetinde iireme potansiyelini optimal diizeyde gerceklestirmek; 6zellikle birim zaman
icerisinde kuzulatma sayisini yiikseltmek, ikizligi artirmak ve oOte yandan yilda iki
kuzulatma veya iki yilda ii¢ kuzulatmaya ulagmak seklinde siralanabilen hedefler dol

verimi 1slah1 sayesinde olmaktadir (Eli¢in ve ark.1986).

Biyoteknolojik yontemlerden yararlanilarak hayvan verimi arttirmak ve yiiksek verimli
yavrular elde edebilmek i¢in suni tohumlama, embriyo ve sperma dondurma, kizginlik
toplulagtirma, embriyo transferi, in vitro embriyo iiretimi, arzu edilen cinsiyette yavru

tiretimi, ikizlik oranmin arttirilmasi, klonlama ve transgenik hayvan iiretim teknolojileri



gibi yontemler gilin gectikge daha ¢ok kullanilmaya baslanmistir (Esmen ve Kosum, 2009;
Yilmazer, 2015).

Koyunlar mevsime bagl olarak kizginlik gosteren ve ¢oklu ovulasyon yetenegine sahip
(poliostrik) hayvanlardir (Bartlewski, 2001). Kizginlik etkinligi fotoperiyodik degisimlere
baghdir. Koyunlarin  kizginlik donemleri, kuzey yarim kiirede yaz sonlarindan kis
ortalarina kadar, giin uzunluklarinin kisaldigr donemlerde gerceklesmektedir (Kaymaker ve
Sonmez, 1996). Ekvatora yakin bolgedeki koyunlar her donemde kizginlik gosterebilirken,
kuzey ve giliney yarim kiirede enlem derecesinin artmasiyla mevsime bagli kizginlik
gosterirler ve bu bolgelerde asim mevsimi siiresi kisalir, dogum sonrasi andstrus dénemi

sliresinde ise artis meydana gelir (Ahmad ve ark., 2008).

Koyunlarda dol veriminin artirilmasi, siirii diizeyinde asimlarin zamaninda ve diizenli
olarak gerceklesmesiyle miimkiindiir. Siirilerde ko¢ katiminin diizenli olarak yapilmasi,
kizginligin iyi izlenmesi ve saptanmasina bagli olmakla birlikte aksi durumda siiriide
gebelik ve kar oran1 diismektedir (Kaymakei, 2002). Koyunda gozle goriilebilen kizginlik
belirtileri ineklerdeki kadar belirgin olmamakla birlikte, siiriide ko¢ olmamasi durumunda

saptanmasi da oldukea giictiir (Kaymake1 ve Sénmez, 1996).

Yavru lretimini arttirmak ve istenilen zamanda kuzu eti temini saglamak icin koyunlar
tireme mevsimi i¢inde ve disinda ovaryum aktivitesinin uyarilmasi amaciyla degisik
eksojen hormon uygulamalarina tabi tutulmaktadir (Askin, 1982). Koyunlardan elde edilen
hayvansal iirinlerin piyasada talep gordiigii zaman dilimlerinde temininin yapilmasi

noktasinda bu hormonal islemler ile kizginlik toplulastirilmas: olduk¢a 6nemlidir.

Koyunlarda kizginlik faaliyetinin toplulastirilmas1 bakim, besleme ve isgiicii planlamasi
bakimindan ekonomik yararlar saglarken yas ve canli agirlik bakimindan da homojen besi
materyali saglanmaktadir. Ayrica mevsim dis1 kuzulatma ile siit liretiminde siireklilik
saglanabilmekte, bilimsel aragtirmalar i¢in ayn1 zaman araliginda dogmus, yeter sayida 6z

veya livey kardesler elde edilebilmektedir (Askin 1982).

Ovaryum aktivitesi ve tireme hormonlariin plazma konsantrasyonlar1 koyunlarda tireme
performansinin en biiyiik gostergelerindendir (Hafez, 1993). Ama kizginlik aktivitesinin
toplulagtirmas: sonrasinda hayvanlarin iireme performanslart kizginlik gosterme oranina,
ciftlestirme  sayisina, gebelik oranmna ve dogan kuzu sayismma  bakilarak

degerlendirilmektedir. Ureme performansinin belirlenmesi amaciyla yapilan biitiin bu



denetlemeler uzun siireler almakta olup cevresel etkiler (sicaklik, bakim, besleme vb.)
tamamen ortadan kaldirilmadigr icin yaniltict sonuglar da verebilmektedir. Biitiin
bunlardan dolayi, mevcut ¢alismanin amaci; koyunculukta ¢iftlesme mevsimi disinda
Akkaraman koyunlarmin kizgiliklarinin toplulastirilmasinda 1s18in, ¢iftlesme mevsimi

icinde olan siireyle ayni oranda uygulanmasinin yaratacagi sonuglarin belirlenmesidir.



2. LITERATUR OZETLERI

2.1. Koyunlarda Ureme

2.1.1. Koyunlarda Kizginhk

Disi hayvanlarin hormonal ve fizyolojik degisiklikler gecirerek erkek hayvani kabul ettigi
ve c¢iftlesmek i¢in durdugu periyoda kizginlik denilmektedir. Baska bir ifadeyle,
koyunlarin ¢iftlesme egilimi gostermelerine kizginlik, kizginliklarin goriildiigii doneme de
ciftlesme veya kog¢ katim mevsimi adi verilir. Ciftlesme mevsimi birbirini izleyen kizginlik
dongiilerinin toplamidir (Kaymakei, 2006).Ciftlesme dénemi aydinlik siiresi, bakim ve
besleme, iklim ve mera kosullarina bagl olarak degisiklikler gosterebilmektedir.
Ulkemizde genel olarak Marmara, Ege, Akdeniz ve Giineydogu Anadolu Bélgelerinde
Haziran-Agustos, Orta Anadolu’da Agustos-Eyliil, Dogu Anadolu’da Eyliil-EKim aylarina
rastlar ve yaklasik 1,5-2 ay siirmektedir (Tuncel ve ve ark., 1995).

Koyunlar mevsime bagl polidstrik hayvanlar olup, yilin belirli mevsimlerinde birbirini
izleyen kizginlik dongiisiine sahip hayvanlardir. Asim sezonunun siiresi 1rklar arasinda
farkliliklar gostermektedir. Yerli irklarda kisa slirmesine ragmen kiiltiir irklarinda oldukga

uzundur. Ekvator ¢evresinde ise yil boyu ¢iftlesip gebe kalmaktadirlar (Alagam, 1994).

Tim 1wrklart diisiindiigiimiizde; koyunlarda kizginlik ortalama olarak 30-36 saat siirmekte
olup ve bu siire birkag saatten 3-4 giine kadar degisebilmektedir. Ingiliz koyun irklarinda
kizginlik siiresi 30 saat olmakla birlikte bu siire 10 saate kadar inebilmekte, Merinoslarda
ise bu siire 48 saate kadar ¢ikabilmektedir (Arthur ve ark., 1985). Liibnan’da bulunan Ivesi
siiriisiinde kizginlik siiresinin 16-59 saat arasinda degisim gosterdigi ortalama 29 saat
oldugu bildirilmistir (Epstein, 1985). Yerli koyun rrklarimizdan Daglic, Sakiz, Ivesi,
Tahirova ve Tiirkgeldi Kivirciginda ise bu siire 27,5 ile 34,8 saat arasinda degisim

gostermektedir (Kaymakgi, 1982).

Kizginlik siiresi yasa, ¢iftlesme mevsiminin agamalarina (basi, ortasi, sonu), irk ve kogun
uyarict etkisine gore farklilik gosterebilmektedir. Arama kogunun bulundugu siirtideki
koyunlarda daha kisa kizginlik kisa goriilebilmektedir. Kizginlik stiresi bakimindan irklar

arasinda onemli bir fark bulunmamakla beraber siit ve yapagi irklari, et irklarindan daha



uzun bir kizginlik periyoduna sahiptirler (Kaymakei, 2006). Kizginliga gelmis bir koyunda
genel olarak vulva genislemesi, vajina i¢ zarmin kabarmasi ve kizarmasi gézlenmektedir.
Seffaf ve dumanli bir akint1 koyunun kizginlik siiresinin ilk yarisinda oldugunu, yapiskan
krem renkli akint1 ise kizginlik sonuna ya da yumurtlamaya yaklasildigini gosterir.
Koyunlarda kizginlik sirasinda iireme organlarindaki degismeler ve psikolojik belirtiler
ineklere gore daha az oldugu icin kizginlig1 belirlemek daha giiclesmektedir. Genellikle
kogun olmadigr durumlarda siirii diizeyinde kizginlig1 saptamak daha zor olmaktadir.
Kizgin koyun kog arayabilir fakat asil gézlem, koyunun kogtan kagmamasi, onun {izerine
binmesine ve asim davranisi yapmasina izin vermesiyle olur (Kaymak¢i ve Sonmez, 1996).
Kizgin oldugu belirlenen koyunlarin kizgmlik baglangicindan 12 saat sonra
ciftlestirilmeleri halinde dol tutma sans1t yiliksek olacaktir (Kaymakei, 2006b;
Ertugrul,1991).

Sekil 2.1°de ko¢ ve koyun arasinda cinsel uyarimlar sonucu olusan eseysel davranislar

goriilmektedir.
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Sekil 2.1. Kog ve koyunlarda gézlemlenen kizginlik belirtileri (Gordon, 2004b)

Koyunlarda ciftlesme davranisinda disi hayvan kur yapar ve erkek hayvan disi hayvanin
genital organlarmi koklar. Kogun yapmis oldugu bu davranisa flehmen denir. Kog¢ bu
stirecte koyunun idrar ve vajinal akintilarini koklayarak salgilanmis olan Gstrojeni
miktarm1 belirleyerek ve c¢ekicilik kimyasali olan feromonlar1 tespit ederek disinin
ciftlesmeye hazir olup olmadigini algilar. Flehmen erkek hayvanin bagini ileri veya yukari
dogru wuzatip st dudaklarini yukariya dogru kivirmalari hareketidir. Flehmen
davranigindan sonra kog¢ c¢iftlesecegi hazir disi hayvani bulur ve atlama davranisini

gergeklestirir (Gordon, 2004b).



2.1.2. Koyunlarda Kizginhk Dongiisii

Ovulasyon ile yeni bir ovulasyonun baslamasi arasinda gegen siire veya iki kizginlik
periyodu arasindaki stire kizginlik dongiisii olarak ifade edilmektedir. Koyunlarda kizginlik
dongiisiiniin uzunlugu iki kizginligin baslangiglar1 arasindaki gegen siire olarak ifade edilir.
Bu siire yas, rk, ciftlesme mevsimi donemi, beslenme gibi etmenlere baglilik gosterir

(Kaymakg1 ve Sonmez, 1996).

Koyunlarin kizginlik dongiisii uzunlugun ilk kez 1904 yilinda Marshall tarafindan 16-17
giin oldugu acgiklanmistir (Basaran, 1995, Jainudeen ve Hafez 1987) kizginlik dongiisiisiin
irklara bagli olarak 14-19 giin arasinda degisim gosterebildigini, et¢i koyun irklariin, siit
ve yapagi irkina gore kisa dongiilere sahip oldugunu, ana¢ kuzularda ¢oklu dongiilerin
daha sik gozlendigini bildirmektedir. Bu siirenin yerli koyun irklarimizdan olan Daglig,
Sakiz, Ivesi, Menemen Kivircigi, Tahirova ve Tiirkgeldi kivirciginda 15,7 ile 17,9 giin
arasinda bir degisime sahip oldugu bildirilmektedir (Kaymake1, 1982). Asim mevsiminin
basinda corpus luteumun (CL) erken regresyonuna bagli olarak daha kisa kizginlik
dongiisii  gozlenebilmektedir (Jainudeen ve Hafez 1987). Koyunlarda kizginlik,
yumurtalikta graaf follikiillerin gelistigi ve ovulasyonun oldugu bir doneme rastlamaktadir.
Hayvan bu dénem disinda normal olarak ciftlesme istegi gostermez. Ciftlik hayvanlarinda

goriilen kizginlik 6zellikleri Tablo 2.1° de verilmistir.

Tablo 2.1. Ciftlik hayvanlarinda kizginlik 6zellikleri (Yilmaz, 2015)

Tiirler Klnghk Klz..gml.l k Yumurtlama Zamani
Dongiisii (giin) Siiresi
Inek 21 18 saat Kizginlik bitiminden 18-14 saat sonra
Koyun 17 30-36 saat Kizgmligin baslangicindan 24-30 saat
sonra
Keci 20-21 36-48 saat Kizgmligin baslangicindan 24-36 saat
sonra
Koyun 21 48-72 saat Kizginligin 1.-2. Giinleri
Kisrak 21 4-7 giin Kizgmligin 3.-4. Giinleri

Koyunlarda kizginlik dongiisii; tekli dongiiler ve coklu dongiiler olmak iizere ikiye
ayrilmaktadir. Tekli dongiilerin dongii uzunlugu 14-26 giin arasindadir. Tekli dongiiler,



normal (dongii uzunlugu 14-16 giin), kisa (dongii uzunlugu 14 giinden daha az) ve uzun
(dongii uzunlugu 20-26 giin) olmak iizere 3 sinifa ayrilmaktadir (Kaymak¢i ve Sénmez,
1996). Coklu dongiiler ise dongii uzunluklar1 26 giinden biiyiik olan ve bir ya da daha ¢ok
sakin kizginlik iceren dongilerdir. Coklu dongiiler; ciftli, tiglii ve dortlii olmak tizere ii¢
simifa ayrilmaktadirlar. Ciftli dongiiler; dongii uzunlugu 27-37 giin olan ve bir sakin
kizginlik igeren dongiilerdir. Uclii déngiiler; dongii uzunlugu 38-57 giin olan ve iki sakin
kizginlik igeren dongilerdir. Dortlii dongiiler ise; dongli uzunlugu 58 giinden biiyiik
olanlardir ve iki sakin kizginlik igcermekle birlikte andstrus mevsim stiresi iginde dikkate

almir (Kaymake1 ve Sénmez, 1996).

2.1.2.1. Kizginhik Déngiisiiniin Evreleri

Kizginlik dongiisiiniin evreleri follikiiler evre (prodstrus, dstrus) ve liiteal evre (metdstrus,
didstrus) olmak tlizere 2 evreden ve andstrus periyodundan olusmaktadir. Koyunlarda

kizginlik dongiisiine ait evreler sayisal olarak Tablo 2.2°de verilmistir.

Tablo 2.2. Koyunlarda kizginlik dongiisiiniin evreleri (Bearden ve Fuquay, 1997)

Dongii Evreleri Koyun

Kizginhk Dongiisii 17 Giin
Metostrus 2-3 Giin

Diostrus 10-12 Giin
Prodstrus 2-3 Giin

Ostrus 20-30 Saat
Ovulasyon Kizginlik Sonrasi 30-40 Saat

2.1.2.1.1. Follikiiler evre

Liiteal evreye gore daha kisa olan bu evre, CL’un gerilemesinden ovulasyonun
gerceklestigi zamana kadar siirmektedir. Genellikle 2-4 gilinliik bir zaman dilimini
kapsamakla birlikte dongiiniin 14. giinii ile bir sonraki dongiiniin 1. gilinleri arasinda
gerceklesir (Arthur ve ark., 1985; Ward, 1986; Lindsay, 1991; Driancourt, 2001).
Follikiiler evrede, FSH ve LH etkisiyle ovaryum igerisindeki follikiiller biiylime ve gelisme
siireclerini tamamlayarak olgunlagsma evrelerine girmektedir. Gelisen follikiillerden
Ostrojen salinarak olusan yiiksek konsantrasyondaki Ostrojen LH saliniminin artmasina
neden olur. Dolasimdaki LH seviyesinin yiikselmesi bu evre i¢in bir uyarandir. (Baird,
1978; Baird ve McNeilly, 1981; McNatty ve ark., 1985; Campbell ve ark., 1990a). Ayrica
LH ovulasyon yapabilecek follikiillerin se¢iminde de énemlidir (Holst ve ark., 1972; Baird



ve ark., 1976b; McNatty ve ark., 1981; Souza ve ark., 1996). Follikiillerin gelisimiyle
birlikte inhibin ve Ostrojen liretiminin artmasi dolasimdaki FSH diizeyini azaltict bir etki
yapmaktadir (Cox ve ark., 1971a; Martin ve ark., 1988; Campbell ve ark., 1990a). Ayrica
follikiillerin gelisim asamalarinda ovaryumdan lokal etkili olan protein ve peptit yapida
bliylime faktorleri salgilanmaktadir. Bu faktorler follikiillerin gonadotropinlere karsi
duyarliligini arttirarak follikiiler evrenin devamliligini saglar (Baird, 1983; Armstrong ve
Webb, 1997; Souza ve ark., 1997). Gelisen follikiillerden bir tanesi segilip baskin (graaf
veya dominant follikiil) duruma gecerken, diger follikiillerin biiylimeleri baskin follikiilden

saliman follikiil biiylimesini engelleyici faktorlerle durur ve geriler (Campbell ve ark.,

1999; Armstrong ve Webb, 1997; Souza ve ark., 1998).

Ovaryumlarda gelisen graaf follikiillerin etkinligi ¢ok fazla miktarda strojen salinimiyla
belirginlesir ve bu follikiiler ovulasyona ugrar (Baird ve McNeilly, 1981; McNatty ve ark.,
1985; Souza ve ark., 1996). Bu evre kizginlik davranislariyla baslar, ovulasyon ve
kizginligin bitisiyle sonlanir (Smeaton ve Robertson, 1971; Moor, 1974; McDonald, 1989;
Souza ve ark., 1997). Kizginlik dongilisii boyunca follikiiler evre prodstrus ve 0Ostrus

donemlerinden olusmaktadir.

2.1.2.1.1.1. Proostrus

Kizginlik 6ncesi Ostrus donemine hazirlik evresi olup 2-3 giin kadar siirer. Bu evrede
CL’un yikilmas1 sonucu olarak progesteron diizeyinin azalmasiyla birlikte, GnRH salinimi1
tizerindeki baski azalir. GnRH, hipofizi etkileyerek gonadotropinlerin salinimini uyarir.
Ovaryum igerisindeki farkli boyutlardaki follikiillerin gelisimi ile yeni bir follikiil dalgas:
baslamis olur. (Smeaton ve Robertson, 1971; Holst ve ark., 1972; Mattner, 1972; McNatty
ve ark., 1985; Spencer ve ark., 2004). Bu donemde kan plazmasinda en fazla bulunan
hormonlar FSH ve LH hormonlaridir. Bu hormonlar ovulasyon i¢in follikiillerin gelisimini
saglayarak, disi iireme sistemini Ostrus ve ciftlesme i¢in hazirlarlar (Senger, 2003).
Prodstrus asamasinda, follikiillerin gelisimiyle birlikte bu follikiillerden Ostrojen iiretimi
artmaya baglar. Sentezlenen Ostrojen follikiil sivisina ve kana geger. Prodstrus sirasinda
kizginlik belirtileri tam olarak goriilmez ve bu evre fark edilmeden geger. Bu sirada
vulvada 6dem ve hiperemi olusur (Stabenfeldt ve Edqwist, 1984; Goodman, 1988;
Lindsay, 1991; Yilmaz, 1999).

Eger hayvan gebe kalmazsa uterustan PGF2o salinarak CL’un yikilmasina sebep olur.

Yeni bir follikiil dalgasi baslamis olur (Gordon, 2004a). CL’un yikilmaya baslamasi



progesteron konsantrasyonundaki azalma prodstrus doneminin basladigini gosterir. Bu
evrede liiteal regresyon olusur, follikiiler biiylimeye ve gelismeye baglar. Liiteal regresyona
bagli olarak progesteron seviyesi diiser ve GnRH salinimi iizerindeki baski azalir. GnRH,

hipofizi etkileyerek gonadotropinlerin salinimini uyarir (Spencer ve ark., 2004).

2.1.2.1.1.2. Ostrus

Disinin erkegi kabul ettigi ve kogun atlamasina izin verdigi evredir. Bu evrede biiyiiylip
gelisen ve olgunlasan, i¢leri follikiiler siviyla dolan follikiillerin granuloza hiicrelerinden
Ostrojen salinmaya baglar (Robert ve David, 1988; Campbell ve ark., 1990a,b; McNeilly ve
ark., 1991). Ayrica, LH etkisiyle baz1 follikiiller biiytlik, baskin ve ovulasyona ugrayacak
follikiil haline gecerken ¢ok miktarda Ostrojen salgilamaya baslar (Baird ve McNeilly,
1981; Campbell ve ark., 1990b; Souza ve ark., 1998; Campbell ve ark., 1999). Ostrojen
kizginlik davranislarinin ortaya ¢ikmasinda etkili bir hormondur. Kizgimlhigin basladig: giin
kizginlik déngiisiiniin 0. giinii olarak kabul edilir (Lemand ve ark., 1972; Rawling ve ark.,

1977; Scaramuzzi ve Land, 1978; Bartlewski ve ark., 1999a).

Kizginliga yakin en yiiksek diizeye ulagan Ostrojen pozitif geribildirim mekanizmasiyla
hipotalamus-hipofiz tizerine etki ederek ovulasyon oncesi LH salinimini asir1 6l¢iide, FSH
saliimini ise az miktarda artirir (Hauger ve ark, 1977; Baird, 1978; Martin ve ark., 1988;
McNeilly ve ark., 1991). Koyunlarda ovulasyon kizginligin baglangicindan yaklasik 24-30
saat sonra yani, kizginligin sonuna dogru olusan FSH ve LH dalgasiyla olusur (Baird ve
ark., 1981; Chemineau ve ark., 1992; Docke, 1994; Driancourt, 2001). GOérme ve
Koklamaya ait uyarimlar ile koglarla ciftlesme sonucu artan gonadotropinlerin etkisiyle
ovulasyon hizlanir (Ward, 1986; Wilson ve Foster, 1986; Goodman, 1988; Cushwa ve ark.,
1992). Kizginlik genglerde, iireme mevsiminin baglangicinda ve sonunda 3-6 saat kadar

kisa surebilmektedir.

Koyunlarda iireme mevsiminin ilk ovulasyonu ve pubertasin baslangicinda olusan ilk
ovulasyonlar, sessiz ovulasyon seklindedir. Sessiz ovulasyonlarda kizginligin davranissal
belirtileri goriilmez. (Rawling ve ark., 1977; Walton ve ark., 1980; Chemineau ve ark.,
1992; Webb ve ark., 1992). Bunun nedeni kan dolagiminda progesteron yetersizliginden
ileri gelir. Koyunlarda 6strus donemi ortalama 30 saat siirer. Fakat pubertasa yeni ulasan
hayvanlarda 10 saatten az siirebilir. Bu evrede baskin olan hormon &strojendir, 6zellikle
ostrodiol-17p’dir. Ostrojen, disinin davranigsal kizginlik belirtilerini gdstermesine neden

olmaktadir. Prodstrus agamasindan sonra FSH ve LH nabiz seklinde salinmaya baslar.



Artan FSH salimimi follikiiler gelisimi arttirir ve Ostrojen seviyesi de buna bagli olarak
artar. Ostrojen belli bir konsantrasyona ulastiginda, pozitif geribildirim kontrol sistemiyle
hipotalamusdan biiyiik miktarda LH ve diisilk miktarda FSH salgilanmasina neden olur.
Ostrus evresinde FSH pik seviyede iken, ovulasyondan 14 saat énce LH seviyesi aniden
artar. Ostrus evresi kogun atlamasina izin verdigi evredir. Ostrusta vulva az miktarda
sismig, konjesyonludur ve az miktarda temiz mukus akintist vardir (Zhdanova and

Wurtman, 2005; Ahmad ve ark, 2008).

2.1.2.1.1.3. Metostrus

Metostrus, kizginligi izleyen ve ovulasyondan sonra goriilen evre olup yaklasik 2 giin
sirmektedir. Ovulasyon sonrasinda olusan CL gelismeye ve progesteron salgilamaya
baslar. Bu evrede Ostrojen salinimi azalir. Progesteron saliniminin artigi, negatif
geribildirim etkisi yaparak hipofizden LH salinimin1 baskilar ve yeni olgun follikiil
olusumu engellenir. Bdylece bir siire i¢in yeni kizginlik olusumu Onlenmis olur.
Kizginliktan sonra déllenme olmamissa tiim hazirliklar bu evrede geriler. Bu evrede uterus
ve vajinanin salgi miktar1 azalir (Baird ve Scaramuzzi, 1976b; Baird, 1983; Gust ve ark.,

1984; Souza ve ark., 1997).

2.1.2.1.1.4. Diostrus

CL’un tamamen fonksiyonel oldugu, damarlanmanin arttigi ve progesteron hormonunun
baskin oldugu evredir. Bu nedenle, CL evresi olarak da adlandirilmaktadir. Bu evre
kizginlik dongiisiiniin en uzun evresidir ve 10-12 giin kadar siirer. Bu evre boyunca LH
saliim siklig1 azalmistir (Pant ve ark., 1977; Baird ve ark., 1981; Martin ve ark., 1988;
McNeilly ve ark., 1991; Senger, 2003). Bu evrede Ostrojen etkisiyle uterusta baslatilmis
hiicre ¢ogalmasi, salgir bezlerinin artis1 ve damarlanma gibi degisimler progesteron ile
devam ettirilir ve uterus gebelik i¢in hazirlanir. Ayrica meme bez ve kanal sisteminin
gelisimi  devam eder. Bu evrede progesteron dominant hormondur. Yiiksek
konsantrasyondaki progesteron, hipotalamus {izerinde negatif geri bildirim kontrol
mekanizmasiyla GnRH salinimini, dolayisiyla 6n hipofizden FSH ve LH salinimini
engeller. Yeni bir kizginlik dongiisiiniin baglamasina miisaade etmez. Eger uterusta canli
bir embriyo yoksa CL, bu evrenin sonuna dogru uterus endometriyumundan salinan
PGF2a etkisiyle gerilemeye baslar (Bair ve ark., 1976a; Zarco ve ark., 1988; Campbell ve
ark., 1990b; Bearden ve Fuquay, 1997).
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2.1.2.1.2. Liiteal evre

Liiteal evre, CL’un aktif oldugu dongiliniin en uzun evresidir ve koyunlarda kizgmlik
dongiisiinlin 2. ile 13. giinleri arasindadir (Baird ve ark., 1976a; Wheatson ve ark., 1988;
Scaramuzzi ve ark., 1993; Driancourt, 2001). Bu evre ovulasyonu izler ve liiteolizisin
baslangicina kadar siirer. Ovulasyondan sonra, LH’ nin etkisi altinda granuloza ve teka
hiicreleri liitein hiicrelerine doniisiir ve CL olusur. Liiteal evre sirasinda en ¢ok salinan
steroit hormon progesterondur (Baird ve Scaramuzzi, 1976a; Martin ve ark., 1983; Robert
ve David, 1988; Lindsay, 1991). Dongiiniin liiteal evresinde de follikiiller esik diizeydeki
FSH ile geliserek 17B-6stradiol iiretirler (Baird ve Scaramuzzi, 1976b; Hoffman, 1977;
McNatty ve ark., 1985; McNeilly ve ark., 1991). Fakat bu evrede yiiksek progesteron
diizeyinden dolayr LH salinimi baskilanir ve ovulasyon yapabilecek boyuta kadar ulagmis
follikiiller geriler (Pant ve ark., 1977; Martin ve ark., 1988; Scaramuzzi ve ark., 1993;
Souza ve ark., 1998). Bunun, lokal olarak baskin duruma ge¢mis follikiillerden yiiksek
oranda salinan follikiil biiylimesini engelleyici faktorler yaninda, LH saliim sikliginin
yetersizliginden kaynaklandigi bildirilmistir (Campbell ve ark., 1990b; Armstrong ve
Webb, 1997; Souza ve ark., 1998). LH salinim sikliginin azligindan dolay1 baskin hale
gelmis follikiillerden de Ostrojen salinimi azalmaktadir (Baird ve McNeilly, 1981; McNatty
ve ark., 1985; Ruckebush ve ark., 1991; Souza ve ark., 1996).

Liiteal evrede, 17pB-6stradiol diizeyi follikiiler evreye gore daha diisiik belirlenmistir (Baird,
1978; Baird ve ark., 1981; Souza ve ark., 1997; Noel ve ark., 1999). Bu evrede, LH salinim
sikligimin  baskilanmig olmasina karsin ovaryumda dalga benzeri Ostrojen artiglar
olugmaktadir (Baird ve ark., 1976b; Hauger ve ark., 1977; Karsch ve ark., 1979; Gust ve
ark., 1984). Bunun nedeni ise ovaryumdaki degisik boyutlardaki follikiillerin gelismesi ve
gerilemesidir (Bjersing ve ark., 1972; Souza ve ark., 1998; Bartlewski ve ark., 1999b;
Driancourt, 2001). CL’un gerilemesinden sonra GnRH salinimi hizla artmaya baglar
(Hauger ve ark., 1977; Gust ve ark., 1984; Martin ve ark. 1988; McNeilly ve ark., 1991).
Gonadotropinlerin artisiyla birlikte, follikiil gelisimi ve buna bagli olarak da Gstrojen
diizeyinde hizl1 bir artis olugsmaktadir. Bu degisim ¢ok miktarda Ostrojen lireten tersiyer
follikiil sayisinin LH etkisiyle artmasindan ileri gelmektedir (Mattner, 1972; Baird ve
McNeilly, 1981; Gust ve ark., 1984; Campbell ve ark., 1999). Follikiillerin biiyiik
boyutlara ulagsmasindan dolay1 17p-0stradiol diizeyi ¢ok yiikselmektedir (Cox ve ark.,
1971b; Bjersing ve ark., 1972; Noel ve ark., 1993; Bartlewski ve ark., 1999a). Kizginlik

dongiisii boyunca liiteal evre metostrus ve diostrus donemlerinden olusmaktadir.

11



2.1.2.1.3. Anostrus donemi

Koyunlarda kizginlik dongiisiiniin dort evresi disinda, iireme mevsimleri arasinda kalan ve
dogumdan sonra ilireme etkinliklerinin olmadig1 evreye andstrus veya anovulatér evre
denilmektedir. Bu evrede ovulasyon gerceklesmez ve kizginlik davraniglart goriilmez
(Walton ve ark., 1974; McNeilly ve ark., 1982; Amir ve ark., 1984; Webb ve ark., 1992).
Fakat anostrus donemde de ovaryumda ¢esitli boyutlarda follikiiller bulunabilmekte ve
iireme mevsimine benzer bicimde follikiil gelisimi olabilmektedir. Bu follikiillerin bazilari
etkin olarak Ostrojen iiretebilmektedir (Smeaton ve Robertson, 1971; McNatty ve ark.
1985; Souza ve ark., 1996; Bartlewski ve ark., 1999b). Ayrica bu déonemde ovaryumlarda
cok sayida kiigiik tersiyer follikiiller bulunabilmektedir. Fakat plazma 17p-6stradiol diizeyi
iireme mevsimine gore ¢ok diisiiktiir. Bu donemde fotoperiyot araciligiyla dstrojen’e karsi
hipotalamus’un duyarlilig1 artmaktadir. Boylece mevsime bagli 17p-6stradiol’lin olumsuz
geri bildirim etkisi olusmakta ve LH salinim1 ve siklig1 kisitlanmaktadir. Bu evrede follikiil
etkinlikleri ancak FSH ile olabilmektedir (Rawling ve ark., 1977; Scaramuzzi ve Land
1978; Anson ve Legan, 1988; Bartlewski ve ark., 2000). Ovaryumlarda follikiiller
ovulasyon yapabilecek boyuta kadar gelisim gosterebilmektedir. Ancak LH saliniminin
azligindan ovulasyon olusmamaktadir. Ayrica, andstrus donem giin uzunlugunun arttig
mevsime rastlamaktadir. (Yurthasastrakasol ve ark., 1975; McNatty ve ark., 1985; Noel ve
ark., 1993; Souza ve ark., 1996).

Koyunlar mevsime bagli polidstrik hayvanlardir. Yilin belirli mevsimlerinde birbirini
izleyen kizginlik dongiisiine sahip hayvanlardir. Mevsimsel lireme dongiileri iizerine etkili
olan faktorlerin basinda giin 15181nda meydana gelen degisiklikler gelmektedir Koyunlarda
fotoperiyot disinda mevsimsel dongiiler iizerine; bakim, besleme sartlari, koku, nem, yagis,
hava sicaklig1 gibi ¢evresel faktorlerin yaninda kuzulama zamani, laktasyon periyodu, yas
ve 1k farkliliklar1 etki edebilmektedir (Yildiz et.al., 2002; Rosa and Bryant, 2003;
Campbel ve Baird, 2001). Bu degiskenler hormonal diizeni etkilemesi agisindan kesinlikle

g6z Oniinde bulundurulmasi gereken parametrelerdir.

2.1.3. Koyunlarda Kizginhgin Hormonal Kontrolii

2.1.3.1. Kizginlik Déngiisiiniin Hormonal Isleyisi

Koyunlar mevsime bagli polidstrik hayvanlar olmakla birlikte gilin 15181ndaki degisimlerin
az oldugu tropikal bolgelerde yil boyunca ve periyodik olarak kizginlik gosterebilirler
(Jainudeen ve Hafez, 1993). Koyunlar iilkemizin de i¢inde bulundugu kuzey yarim kiirede
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mevsimsel polidstrik ozellik gostererek, yaz sonu, sonbahar ve kis aylarinin baslangicinda
asim sezonuna girmektedirler. Bu donem iireme sezonu, asim sezonu ya da kog¢ katim

donemi olarak adlandirilmaktadir (Yilmaz, 1999).

Kizgilik dongiisiiniin diizenlenmesinde hipotalamus, 6n hipofiz ve ovaryumlarin iirettigi
hormonlar arasindaki karsilikli iliskileri rol oynamaktadir (Roche, 1996; Hunter ve ark.,
2004). Bu hormonlar hipotalamustan salgilanan GnRH, hipofiz bezesinden salgilanan FSH,
LH, prolaktin ve oksitosin, ovaryumlardan salgilanan Ostrojen ile uterus endometriumu
tarafindan salgilanan PGF2a’dir. Ayrica CL’un yikimina ve progesteron hormonunun
durmasina neden olan PGF2a’nin salgilanmasi nedeni ile uterus ile ovaryumlar arasindaki

iligki de 6nemlidir (Bartlewski, 2001; Davies, 2005).

Kizginlik dongiisiiniin baglamasinda etkili olan diger bir hormon ise epifiz bezesinden
salinan melatonindir (Zhdanova, 2005). Glin 151g81n1n azalmasi sebebiyle retinadan alinan
151k sinyalleri de azalma gostermektedir. Bunun sonucu olarak da epifizden salinan
melatonin diizeyi artmaya baslar (Zarazaga ve ark., 2010). Fotoperiyodik degisimler
sonucu 1s183a duyarh hiicreler olan suprakiazmatik cekirdeklerin uyarimi ile melatonin
hormonu salgilanir. Salgilanan melatonin hormonu hipotalamusa etki ederek buradaki
norosekretorik hiicrelerde tiretilen gonadotropin salgilatict GnRH hormonun hipotalamus-
hipofiz portal toplardamarlar1 ve siniizoidal kilcal damarlar araciligiyla 6n hipofize gelip,
buradaki gonadotropin hiicreleri uyararak follikiillerin gelisimini saglayan gonadotropin
hormonlar olan FSH ve LH’nin salgilanmasina neden olur (Senger, 2005). Boylece
mevsimsel Ureme aktivitesi baslamis olur. Melatonin hormonu ile baslayan siiregte
dolasgima verilen GnRH, FSH ve LH hormonu ovaryumdan &strojen hormon, progesteron
ve inhibin salinimini harekete gegirir. Salgilanan bu hormonlar pozitif ve negatif feedback
mekanizmalar1 ile GnRH, FSH ve LH salinim frekansini kontrol eder (Ekiz, 2005).

[lk asamada follikiiller iizerine FSH daha etkilidir ve bu hormonun zaman igerisinde
giderek artan konsantrasyonu yumurta hiicresini tasiyan follikiillerin biliylimesini ve
gelismesini saglamaktadir. Giderek artan FSH salgisiyla, gelisen follikiillerin theca interna
ve granulosa hiicrelerinden Ostrojen salgilanarak follikiil i¢i sivida birikmeye baglar. Artan
FSH salimimi follikiilogenesisi baslatir. (Hafez, 1993). Follikiiller sirasiyla primer,
sekonder, tersiyer ve sonugta dominant veya graaf follikiile doniismektedir. Ostrojen, graaf
follikiil tarafindan iiretilmektedir (Kalkan ve Horoz, 2002). Follikiiller bir taraftan

gelismeye devam ederken diger taraftan follikiillerin granulosa hiicrelerinden Ostrojen ve
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inhibin salgilanir. Follikiil i¢i stvida dstrojen seviyesinin giderek artmasi kizginligin ortaya
¢tkmasina sebep olur (Hafez, 1993). Ostrojen maksimum seviyelere ulastiginda, hipofiz én
lobunu inhibin etkisi altinda negatif feedback ile uyarir ve FSH salinimini1 bazal seviyeye
disiiriir (Ekiz, 2005). Ancak diger taraftan prodstrusta giderek artan ve doruk noktaya
ulasan Ostrojen konsantrasyonu bu kez pozitif feedback kontrol sistemiyle hipotalamusu
etkileyerek nabiz seklinde biiyiik miktarda LH ve diisiik miktarda FSH salgilanmasina
neden olur. Olusan bu LH ve FSH dalgasi olgunlasmamis follikiilleri etkileyerek
olgunlagsmalarina yardimci olmaktadir. LH pikinden 16-24 saat sonra ovulasyon
sekillenmektedir (Hafez, 1993; Davies, 2005). Ovulasyon ile beraber artan Ostrojen
konsantrasyonu ovulasyondan sonra diiser kandaki Ostrojen diizeyi GnRH salinimini

baskilar (Uribe-Valesquez ve ark., 2008).

Ovulasyon sonunda follikiiler de granuloza ve teka hiicreleri LH’nin etkisiyle luteinize
olarak CL’un olugmasini saglar (Anderson ve ark., 1987). Kizginlik dongiisiiniin 2-3.
giinlerinden itibaren CL’dan progesteron salgilanmaya baslar, 8. giinde en yiiksek seviyeye
ulagir ve 12-14. gilinlere kadar bu durum devam eder. Progesteron salgisi devam ettigi
stirece negatif feedback etkiyle hipotalamus ve hipofiz baskilanarak yeni bir kizginlik
gelisimi engellenir. Koyunlarda kizginlik dongiisiiniin hormonal isleyisi Sekil 2.2°de

verilmistir.
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Sekil 2.2. Kizginlik dongiistiniin hormonal mekanizmasi

Eger fertilizasyon olmamis ve uterusta gebelik sekillenmemisse uterus endometriumundan
salgilanan PGF20 ovaryuma ulasarak CL’a olan kan akigini azaltir ve CL’un yikimini

baglatarak progesteron seviyesini azaltir (Adashi ve ark., 1998). Bdylece progesteronun
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hipotalamus ve hipofiz iizerindeki baskis1 kalkmaya bagslar. Olusan feedback etkisi ile
gonodotropinlerin salgilanmasi artarak yeni bir follikiil gelisimi uyarilir (Karsch ve ark.,
1980). Yeni bir kizginlik dongiisii baslar ve Onceki olaylar tekrarlanir. Gebelik
sekillenmedigi siirece bu olaylar bir ¢iftlesme mevsiminde 6-9 kez tekrarlanabilmektedir
(Anderson ve ark., 1987). Ancak dollenme sonucunda gebelik olusmugsa, CL gebelik
stiresince progesteron salinimini siirdirmektedir (Niswender ve ark., 2000; Davies, 2005;
Senger, 2005). Ortamdaki progesteron ise hipotalamus {izerindeki negatif geribildirim
kontrol mekanizmasiyla GnRH salinimini engeller ve yeni bir kizginlik dongiisiiniin
baslamasina imkan vermez (Yilmaz, 1999; Soydan, 2010). Koyunlarda kizginlik dongiisii
boyunca gerceklesen hormonal diizeydeki degisiklikler Sekil 2.3’de verilmistir.
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Sekil 2.3. Kizginlik dongiisiinde gergeklesen hormonal degisiklikler (Senger, 2005)
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Kizginligin hormonal kontroliinde koyunun davranigsal kizginligini gosterdigi donemdeki,
yiiksek Ostrojen konsantrasyonu 6n hipofizde pozitif feedback etki olusturarak yiiksek
konsantrasyonda LH salgilanmasina ve metdstrus asamasinda ovulasyona neden
olmaktadir. Ovulasyonun gergeklestigi yerde CL sekillenmekte ve buradan artan miktarda
progesteron salmimi olmaktadir. Yiiksek progesteron konsantrasyonu hipotalamus
tizerinde negatif feedback etki olusturarak GnRH‘1 baskilar ve LH ve FSH salinimini
engellenir. Boylece follikiiler gelisim baskilanmis olup yeni bir kizginlik dongiisti olusmaz.
Gebelik olmaz ise uterusdan salgilanan PGF20 CL’un yikilmasmna neden olur ve
progesteronun GnRH {iizerindeki negatif feedback etkisi ortadan kalkarak yeniden FSH ve
LH salinimi baglatir. Artan FSH konsantrasyonu ovaryum f{izerindeki follikiillerin yeniden
gelismesini destekler ve gelisen follikiillerin granulosa hiicrelerinden strojen salgilanarak
dongiiniin yeniden baslamasi saglanir. Eger gebelik olusursa dongli doguma kadar didstrus

asamasinda sabit kalir (Senger, 2005).

Follikiillerin  gelismesinde ovaryum igerisindeki otokrin ve parakrin sistemler,
gonadotropin uyarimlar1 ve ovaryumlardan gonadotropin salinimi uyarici veya engelleyici
geribildirim etkiler ile bunlar1 kontrol eden mekanizmalar yaninda stokinler ve biiyliime
faktorleri gibi etkenler rol oynamaktadir. Koyunlarda follikiil gelisimi olduk¢a uzun bir
olaydir. Ciinkii bir follikiiliin biiylimesi yani primordial durumdan (100 um) ovulasyon

yapacak biiytikliige (>5 mm) ulasmas1 yaklasik 180 giin almaktadir (Duggavathi, 2004).

Primodial follikiil gelisimi dogum 6ncesi donemde baslamaktadir. Baslangi¢ olusumundan
sonra primodial follikiiller mitoz boliinmelerle cogalir. Bu ¢ogalma islevi dogumdan 6nce
sona ermektedir (Bearden ve Fuquay, 1997). Bu nedenle ovaryumlar dogumda ¢ok sayida
potansiyel yumurta hiicresine sahiptirler. Disilerde gelisimin bu agsamasinda ovaryumlar
tim yasam boyunca iiretebilecekleri (koyunda 40,000-300,000) yumurta hiicrelerini
icermekte olup, hayvanda tiim yasam siirest boyunca baska yumurta hiicresi
olusmamaktadir (Duggavathi, 2004; Davies, 2005). Eseysel olgunluk cagma kadar
ovaryumlardaki bu primordial follikiiller GnRH ve buna bagli olarak FSH tarafindan
uyarilincaya dek biiytimezler. Eseysel olgunluk ¢agina ulasmadan gelisen oositler ise tam
bir olgunluga ulasamazlar ve atresiaya maruz kalarak dejenere olurlar. Fétal donemde
olgunlasmamis yumurta hiicreleri bir hiicre katmaniyla ¢evrilerek primer veya primordial
follikiiller havuzu olustururlar (Cam, 2000). Primer follikiiller etrafi tek tabaka granuloza
hiicre katmaniyla ¢evrili iireme hiicreleridir. Primer follikiiller parankima igerisinde

follikiiller havuz halinde bulunurlar (Bearden ve Fuquay, 1997). Bu follikiiller siirekli bir
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diizen icerisinde bulunan follikiiller havuzdan ayrilirlar ve giderek biiyiime eylemine

baslarlar (Roche, 1996).

Eseysel olgunluk donemine ulasilmasindan sonra hipotalamustan salgilanan GnRH 6n
hipofizi etkileyerek ve FSH ile LH salmimima neden olur. FSH’nin etkisiyle
yumurtaliklardaki primordial follikiiller uyarilarak ve mayoz bodliinme ile birlikte
olgunlagsma baslar. Oositin etrafin1 ¢evreleyen jelimsi bir disg zar olan zona pellucida’nin
olusumu , oositin bliylimeye baglamasi gergeklesir. Folikiiller gelisimle beraber yumurta
hiicresi biiylir ve zona pellucida tabakasiyla etrafi g¢evrilir. Granulosa hiicrelerinin
boliinmesiyle birlikte follikiil theca hiicre katmanlariyla genisler. Bu genisleme esnasinda
granuloza hiicreleri eksternal ve internal olacak sekilde iki katmana farklilasir (Bearden ve
Fuquay, 1997). Follikiiliin biiyiimesiyle i¢cinde bulanan oositte biiyiime gosterir. FSH oositi
cevreleyen granuloza hiicrelerinin ¢ogalmasii stimiile eder ve follikiil primer follikiil
yapidan sekonder follikiil yapisina dogru gelisir. FSH’nin devam eden stimiilasyonu ile
antrum formasyonu gerceklesir. Yumurta hiicresi granuloza hiicreleri ile c¢evrelenir ve
antrumun bir tarafinda yerini alir (Sekil 2.4; Hutchinson, 1993; Bearden ve Fuquay, 1997;
Cam 2000).

Theca eksterna 2 Theca interna
; Theca interna hiicreleri

~
4. Granulosa
T+ hiicreleri

Granulosa Mf : ‘ hp R \
hiicreleri . 3 zar
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ooforos zar

Sekil 2.4. Bir graaf follikiil’tin fonksiyonel 6zellikleri ve graaf follikiil duvarimin yapisi

LH’nin etkisiyle zarin disindaki external hiicrelerde bir miktar ¢ogalma goriiliir. Bu
gelismeden sonra ovulasyona giden bir veya birkag follikiil dominant hale gelir. Follikiiller

sayesinde salgilanan Ostrojen preovulator LH salinimini baslatir. Mayoz boliinme
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sonucunda sekonder oosit ve birinci kutup cisimcigi meydana gelir. Devaminda 2. mayoz
boliinmeyle birlikte fertilizasyon gerceklesir ve metefaz Il asamasinda hiicresel bdliinme
kaldig1 yerden devam eder.Her bir kizginlik dongiisiinde genellikle 2 veya 3 follikiiler
gelisim dalgast goriilmektedir (Soydan, 2010). Follikiiler gelisim dalgalarima kizginlik
dongiisii disinda, eseysel olgunluk oncesi ve anodstrus donemlerinde de rastlanilmaktadir

(Ireland ve ark., 2000).

Her bir follikiil gelisim dalgasi gelisen follikiiliin yikima ugramasi (atretik olmasi) veya
ovulasyon olugmasi ile sonuglanmaktadir. Her bir follikiil gelisim dalgas1 biiylime,
seleksiyon ve dominantlik olmak tizere ii¢ ayr1 asamada degerlendirilir. Her bir follikiiller
gelisim dalgasinda bir grup follikiil biiylimeye baslar (rekruitment fazi) ve bunlardan bir
kism1 biliyiimesine devam ederken cogunlugu atresiaya ugrar (seleksiyon fazi). Kalan
follikiillerden bir veya birka¢i dominant hale gegerek diger follikiillerin atretik olmasina
neden olur (dominans fazi). Dongilideki son follikiiler gelisim dalgasindaki dominant

follikiil veya follikiiller ovulasyona giden follikiildiir.

2.1.4. Koyunlarda Melatonin Hormonu ve Etki Mekanizmasi

Koyunlarda mevsimsel iireme aktivitesi lizerinde fotoperyodizmin etkileri ve bu etkilerin
pineal bez ve pineal bez hormonu olan melatonin araciligi ile iletildiginin anlagilmasi ile
birlikte koyunlarda iiremenin denetimine iligkin ortaya yeni bir yaklagim ¢ikmistir. Bu
yaklasimda, koyunlarda mevsimsel {ireme aktivitesini kontrol edebilme olanagi
tanimasinin yani sira dol veriminin, normal agim mevsimi disindaki diger eksogen hormon

uygulamalarina oranla arttirilabilmesi olanagini da saglamaktadir (Gokdal ve Bas, 1996).

Koyunlarin arzu donemlerde kizginlik gostermelerini  saglayan senkronizasyon
uygulamalari, c¢iftlesme mevsimi icinde veya c¢iftlesme mevsimi disinda da
uygulanabilmektedir. Kizginligin senkronizasyonunda siiriiye ko¢ katilmasi, 1s1 ve 151k
ayarlamas1 gibi faktorler etkili olsa da pratikte yaygin olarak progestagenler, Ostrojenler,
PGF2a ve analoglari, PMSG, Gn-RH, hCG gibi gonadotropinler, melatonin gibi hormonlar
ve bunlarin kombinasyonlari kullanilmaktadir (Akg¢apinar, 1994: Yarali ve Karaca

2004’den).

2.1.4.1. Epifiz Bezi ve Melatoninin Uremedeki Rolii

Epifiz hormonu (Pineal bezi hormonu, Melatonin), beyinin ii¢lincii ventriikiiliiniin tavanina
kisa bir sapla asili bulunan bezelye biiyiikliigiinde (Sekil 2.5) kiigiiclik bir salgi bezi olan
pineal bezde (epifiz) tiretilmektedir (Yilmaz,1999; Kaymake1,1994; Boztepe, 2011).
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Sekil 2.5. Pineal bezin konumu (http://wandahamilton50.com/melatonin-natures-
powerhouse-aids-in-the-battle-againest-breast-cancer-tumors-and- insomnia/)

Melatonin hormonu epifizden fotoperiyoda bagli olarak sentezlenen bir néro hormon
tiriidiir. Bu mekanizma sinir sisteminin kontrolii altinda gerceklesir. Beyin i¢cinde bulunan
pineal bezdeki parangim hiicreleri tarafindan kan igerisindeki amino asit triptofani
serotonine doniistiiriliir. Daha sonra N-asitil transferaz enzimi serotonini N-astil serotonine
dontistiriir. Hidroksi indol O-metil transferaz (HIOMT) enzimi, N-astil- seratonini
melatonine doniistiiriir (Sekil 2.6). Bu mekanizmalarin hepsi parangim hiicrelerinde
uygulanir. Bu olaylarin seratonine kadar olan kismi aydinlik ortamda (giin 15181nda)
gerceklesir. Giindiizleri triptofan ve serotonin diizeyleri ytiksektir. Serotoninden sonra
gelisen olaylar gilin 15181 siiresinin  azaldigt ya da olmadigi giinlerde (karanlik)
gerceklesir ve gece boyunca melatonin yiiksek diizeyde kalir (Yilmaz, 1999; Hafez ve
Hafez, 2000).

Epifiz, gece ve giindiize bagli bir ritm gosterir ve 151k degisimlerine karsi canlinin
uyumunu saglar. Uretim ve salmimi karanlik ile baslar ve aydinlikla sona ermektedir. Istk
uyarilar1 melatonin miktarinda dalgalanmalara yol agar. Aydinlik donemin uzamasi veya
aniden 1s18a ¢ikilmasi melatonin {iretimini durdurur (Nelis, 1997; Yilmaz,1999). Bu
nedenle melatonine “karanligin biyokimyasal tanimlayicist” seklinde sembolik bir isim de

verilmistir (Nelis, 1997).
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Sekil 2.6. Pineal bezde melatonin sentezinin kontrolii

Alt simif vertebralilarda pineal bez liglincli goz olarak bilinmektedir. Epifiz, biyolojik saat

gibi fonksiyon goriir ve viiciidiin biitiin periyodik olaylarini diizene sokar (Yilmaz, 1999).

Melatoninin baslica gorevi disilerde kizginlik dongiilerinin diizenli olmasini saglamaktadir.
Normal sinirlardan fazla salgilanacak olursa gonatlar iizerine olumsuz etki yapmakta ve

kiigiiltmektedir (Kaymakei, 1994).

Pineal beze ¢evreden gelen sinirsel uyarilar (karanlik-aydinlik) beyin araciligiyla iletilir ve
endokrin yanit haline donistiiriiliir. Memelilerde fotoperiyodik bilginin retina tarafindan
algilandig1 ve bir¢ok asamayi takiben epifiz bezine iletildigi bildirilmistir. Isik durumuna
bagl olarak dis ortamdan gelen uyarilar goziin retina katmani ile alinir, fotoreseptorlere
ulagir ve buradan hipotalamustaki suprakiyazmatik cekirdege iletilir. Daha sonradan
omuriligin torakal bolgesindeki intermedio-lateral hiicre kolonlarina iletildigi ve en son
olarak servikal superior ganglionlardan gegerek sempatik postganglionlar araciligiyla

epifiz bezine (pineal beze) ulastigi belirtilmistir (Malpoux ve ark. 1996; Yilmaz, 1999)

2.1.4.2. Melatoninin Etki Sekli ve Koyunculukta Kullanim Yontemleri

Gilin uzunlugunun kisalmaya baslamasiyla goz sinirleri sayesinde epifiz bezi melatonin
salgilamaya bagslar. Melatonin hipotalamustan Gn-RH salgilamasin1 saglar ve Gn-RH
hipofiz bezini uyararak LH ve FSH salgilanmasini saglar(Sekil 2.7). Bu gonad hormonlari

tireme organlarini aktif hale getirir (Anonymus, 2010).
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Melatonin, ovaryum faaliyetinin baglangicini harekete geciren hipotalamustan ve ©n
hipofizden hormon salgilamasin1 bagslatarak iireme sistemini harekete gecirir. Gilinler
kisaldik¢a salgilanan melatonin miktar1 artar bdylelikle sonbaharda hayvanlarin iireme

performansinda artis saglayarak lireme sistemini uyarir (Anonymus, 2010).

Hipofiz

LH

Ureme Organlan

Sekil 2.7. Melatonin ovaryum faaliyetinin harekete gecirmesi (Anonymus, 2010)

Melatoninin etki mekanizmasi {izerine degisik yaklasimlar bulunmaktadir. Melatonin ya
dogrudan gonadlar iizerine etkili olmakta ya da hipotalamus araciligiyla adenohipofizi
etkileyerek gonadlarda fizyolojik degisimlerin olusmasina neden olmaktadir (Kaymakei,
1994). Yapilan caligmalarda melatonin hormonunun gonadotropin salinimini uyararak,
ovaryum aktivitesini baslattigt ve fotoperiyodun etkisinin melatonin araciligi ile

gonadotropin salinimini uyardigi bildirilmektedir (Arendt, 1988).

Melatonin hormonunun gonadotropin salimimina etkisi iki hipotezle aciklanmaktadir.
Birinci hipoteze goére, melatonin katekolaminler ve hipotalamustan opioid peptidler
aracilifiyla FSH ve LH hormon salinimini saglamaktadir.Bu hormonlarin etkisiyle tireme
sikluslar1 baglamaktadir. Ikinci hipoteze gdre ise, melatoninin hipofiz bezinin pars
tuberalisinden heniiz tanimlanmamis, ancak bu bezin sekretorik islevlerini diizenledigi
diisiiniilen baz1 faktorlerin salinimini sagladigi, bu nedenle siklik aktiviteyi baslattigini ileri

stirmektedir (Lincoln, 1992: Bastan ve Kiipliilii, 1995°den).
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Melatonin ile uygulamadan sonra kizginliklarin 3—4 haftaya yayilmasi nedeni ile kog
koyun oranmin ¢ok yiiksek tutulmasina gerek yoktur. Melatonin, ¢iftlesme mevsimi
baslangicini erkene alirken, tek bir kizginligt uyarmayip, tam bir ¢iftlesme mevsimi
baslatir. Melatonin implantlar andstriis doneminde gebe koyun basina kuzu sayisinda
tutarli bir artis meydana getirmektedir. Ancak normal asim mevsiminin ortasinda irk
ortalamalarinin  yukarisinda bir ovulasyon orani ve kuzulama orani meydana
getirememektedir. Bu farklilik muhtemelen ovulasyon oranimi etkilemede hayvanlarin
endogen feedback mekanizmalarinda kullanilmayan fakat hipotalamik aktivitede bir artisi
tesvik eden melatonin tireme kontrol sisteminde daha yiiksek oranda bulunmasindan

kaynaklanmaktadir (Haresing,1992 ;Gokdal ve Bas,1999).

2.1.5. Karanhk Uygulamasi ve Melatonin Hormonu Sentezi isleyis Mekanizmasi,
Diinyadaki Uygulamalar:

Avusturalya'da gergeklestirilen ilk arastirmalar Merinos koyunlarint belirli stirelerde 11k
gecirmez bolmelere kapatilmasi ve yine belirli siirelerde disariya g¢ikarilmasi seklinde
yapilmistir. Bu metodun etkili olmasina karsin uygulama agisindan deger kazanmadigi
bildirilmigtir. Daha sonraki denemelerde melatonin hormonunun yemlere katilarak
verilmesiyle daha iyi sonuglar elde edilmis ve koyunlarda mevsimsel ¢iftlesme aktivitesine
miidahalenin miimkiin olabilecegi gosterilmistir (Arendt, 1983). Ancak, bu ydntemle
melatoninin gastro-intestinal bolge kaybini engellemek igin melatoninin yiiksek dozlarina
ve dikkatli i3 duyarliligina ihtiya¢ oldugu ve bu yontemin ekonomik olmaktan ¢iktig

belirtilmistir (Rajkumar ve ark.1989).

2.1.5.1. Gebelik Oran:

Diizgiines ve Pekel (1968), Malya Devlet Uretme Ciftliginde Akkaraman 1rki iizerine
yaptiklar arastirmada, iki ve ii¢ yaslh Akkaraman 1rki koyunlarin gebelik oranini, kog alt1
koyuna gore dogan kuzu ve doguran koyuna gore dogan kuzu oranini sirayla, 77, 84, %109

olarak bildirmislerdir.

Akkaraman koyunlarinda gebelik oranim1 Diizgiines ve Pekel (1968), Yal¢in ve Aktas
(1969), Baspmar (1985), Pekel ve Giiney (1974), Ozcan (1990) sira ile %77, %90.85,
%77.9 , %80.4, %90 olarak bildirmisler. Giiney (1979), gebelik oranini %95.2 olarak
bildirmistir. Oztiirk (1992), Akkaraman koyunlarinda gebelik oranini %91.4 olarak
bildirmistir.
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Akcapinar ve ark. (1982), gebelik oranin1 Kangal tipi Akkaramanlarda %95.3 olarak
bildirmislerdir. Akkaraman koyunlarinda gebelik oranini Diizglines ve Pekel (1968),
Yal¢in ve Aktas (1969), Baspinar (1985), Pekel ve Giiney (1974), Ozcan (1990) sira ile
%77, %90.85, %77.9, %80.4, %90 olarak bildirmisler. Giiney (1979), gebelik oranini
%95.2 olarak bildirmistir. Oztiirk (1992), Akkaraman koyunlarinda gebelik oranmni %91.4

olarak bildirmistir.

2.1.5.2. Ikizlik

Akkaramanlarda ikizlik oranini %9-10, Akkaraman Merinos melezlerinde ise %25-36
oldugunu kaydetmislerdir Yal¢in ve Aktas (1969), Eregli Aragtirma Enstitlisiinde yaptiklari
bir arastirmada Akkaraman koyunlarinin siiriideki gebelik ve ikizlik oranlarini sira ile

%90.9 ve %27 olarak bildirmislerdir.

Akcapmar ve ark. (1998), Sivas Ulas Tarim Isletmesinde yaptiklar1 c¢alismada
Akkaramanlarin 1996 yili dogum oranini, tek doguran koyun oranini, ikizlik oranini ve yiiz
doguma diisen kuzu sayisini sirasiyla %94.0, %85.1, %14.9 ve %115 kuzu; yine ayni
degerleri 1997 yilinda sirasiyla %93.6, %79.6, %20.4 ve 120 kuzu olarak bildirmektedirler.
1996 yilinda 50 bas, 1997 yilinda 110 bas kog alt1 koyun kullanilmistir.

Ikizlik oranmm Yalgmn ve Aktas (1969), %27, Akcapinar ve ark. (1982), Kangal tipi
Akkaraman koyunlarinda %27 olarak olduk¢a yiiksek bildirmislerdir. Bu durum
koyunlarin iyi bakim ve beslemeye tabi tutulmasindan kaynaklanabilir. Diizglines ve Pekel
(1968), Akkaraman koyunlarinda ikizligi %9-10 olarak bildirmis, saptanan bulgularla
aynidir. Akkaraman koyunlarinda ikizligi, Yal¢in ve Aktas (1976), %12.9, Baspinar
(1985), %11 olarak bildirmislerdir.

Akkaraman koyunlarinda ikizligi Kaymake1 ve Sonmez (1996), Pekel (1997), %4-5, Pekel
ve Giiney (1974), %4.3, Giiney (1979), %3.8 olarak bu c¢aligmadaki degerlerden diisiik
tespit etmislerdir. Orkiz ve ark. (1984), Akcapmar ve ark. (1998) Kangal Akkaraman
koyunlarinda ikizligi sirayla %21.7, %14.9 olarak bu calisma bulgularindan 6nemli
derecede yiiksek tespit etmislerdir. Orkiz ve ark. (1984), 5.5 ve daha yash Kangal
Akkaraman koyunlarinda ikizligi %42.4 gibi olduke¢a yliksek bir degerde tespit etmislerdir.

2.1.5.3. Dogum Oran

Tekerli ve ark. (2002) Afyon Kocatepe Universitesi Rektorliigii Arastirma ve Uygulama
Ciftliginde yetistirilen Akkaraman, Dagli¢, Sakiz ve Ivesi koyunlarda yaptiklari ¢calismada
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dogum oranin1 1999, 2000 ve 2001 yillarinda Akkaramanlarda % 80, 100, 88.89;
Dagliglarda % 60, 93.75, 76.19; Sakizlarda % 86.6, 77.78, 61.54 ve Ivesilerde % 100, 100,
94.44 olarak bulmuslardir. Yine ayni yillarda bir dogumdaki ortalama kuzu sayisini
Akkaramanlarda 1.33, 1.33, 1.38; Dagliglarda 1.00, 1.06, 1.31; Sakizlarda 1.46, 2.14, 2.50
ve Ivesilerde 1.2, 1.08 ve 1.47 olarak hesaplamislardur.

Orkiz ve ark. (1984), Kangal tipi Akkaraman koyunlarida doguran koyun oranin1 %91.4
olarak saptamislardir. Akcapmar (1982), Baspinar (1985), Pekel ve Giiney (1974),
Akkaramanlarda doguran koyun oranim sirayla %86, %75.1, %80.4 olarak bildirmisler.
Giliney (1979), doguran koyun oranini %91.7 olarak tespit etmistir. Bagpiar (1985)’1n,
bildirdigi degerin ¢ok diisiik oldugu ve bu duruma kétii ¢evre kosullarinin neden oldugu
diisiiniilebilir. Akcapinar ve ark. (1998), Sivas Ulas Tarim Isletmesinde Akkaramanlarin

dogum oraninin %94 oldugunu bildirmistir.

2.1.5.4. Doguran Koyun Basina Diisen Dogan Kuzu Sayist
Pekel ve Giiney (1974), Ug yash Akkaraman koyunlarmin Gozlii Devlet Uretme Ciftligi

kosullarindaki dol verim ozelliklerini Cizelge 2.4 teki gibi bildirmistir. Gebelik oraninin,
kog alt1 koyuna gdre dogan kuzu oraninin ve ikizligin ¢ok diisiik oldugu goriilmektedir. Bu
duruma, ekstansif kosullardaki koti bakim ve besleme kosullarinin neden oldugu
sOylenebilir. Kopriicii (1975), Koyunlarda dél verimi bakimindan irklar1 karsilastirmada en
belirgin 6l¢iiniin, doguran koyun basina diisen kuzu sayis1 oldugunu kaydetmistir. Yal¢in

ve Aktas (1976), Akkaraman koyunlarinda ikizlik oranini %12.9 olarak tespit etmiglerdir.

Giiney (1979), Akkaraman 1rkinin dol verim 6zelliklerini Cizelge 2.4’°teki gibi bildirmistir.
Bu calismada 1976 dogum mevsimi kayitlarimin alindigi bildirilmektedir. Akcapinar ve
ark. (1982), Morkaraman ve Kangal tipi Akkaraman koyunlar: {izerinde yaptiklar1 bir
arastirmada, gebelik orani, dogum orani ve dol verimini sira ile Kangal tipi Akkaraman
koyunlarinda %95.3, %86.0 ve %111.6 Morkaraman irkinda %93.3, %83.3 ve %106.6;
ikizlik orani sira ile %27 ve %28; yiiz doguma diisen kuzu sayis1 sira ile %130 ve %128
olarak bildirmislerdir. Bu calismada Ikizlik oram oldukea yiiksek bildirilmistir, bu durum
koyunlarin daha iyi bakim beslemeyle ko¢ katim donemine uygun viicut kondisyonu ile
girmelerine baglanabilir. Orkiz ve ark. (1984), Hafik Veteriner Zootekni Arastirma
Kurumunda Kangal tipi Akkaraman koyunlar1 {izerine yaptiklari arastirmada dol verim

ozelliklerini Cizelge 2.4’teki gibi bildirmislerdir. .
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Bagpiar (1985), Bolu’da Akkaramanlar iizerinde yaptig1 bir arastirmada elde ettigi dol
verim Ozellikleri Cizelge 2.4’te verilmistir. Bu arastirmada Akkaraman koyunlarinin,
Sivas’in Kangal ilgesinden ve diger Orta Anadolu illerinden temin edildigi bildirilmistir.
Bu ¢alismada gebelik oraninin ¢ok diisiik oldugu goriilmektedir. Bu durum koyunlarin kog

katim donemine diisiik viicut kondisyonu ile girmelerinden kaynaklanabilir.

Ozcan (1990), Akkaraman irkinda yiiz doguma diisen kuzu sayismi ve gebelik oranmi
sirayla %100, %120 ve %90 olarak bildirmistir. Kaymake¢1 ve Sonmez (1996), Pekel.
(1997), Akkaraman irkinda ikizlik oranini1 ayni degerlerde % 4-5 olarak bildirmektedir.

Tablo 2.3. Akkaraman Koyunlarinda D&l Verim Ozellikleri

Orkiz
- . Pekel ve Giiney, Baspinar,
Ozellikler A ve ark,
Giiney, 1974 1979 1985 1984
Ko¢ Alt1 Koyun Sayisi (n) 87 85 181 292
% 100 100 100 100
Kisir Kalan Koyun Sayisi (n) 17 4 - 25
% 19.6 4.7 8.6
Gebe Kala Koyun Sayisi (n) 70 81 141 267
% 80.4 95.2 77.9 91.4
Olii Doguran Koyun Sayisi (n) - 3 - -
% 3.5
Doguran Koyun Sayisi (n) 70 78 136 267
% 80.4 91.7 75.1 91.4
Tek Doguran Koyun Sayisi (n) 67 75 - 209
% 95.7 96.1 78.3
ikiz Doguran Koyun Sayisi (n) 3 3 15 58
% 4.3 3.8 11 21.7
Dogan Kuzu Sayis1 (Ko¢ Altina 73 81 ) 305
Gore) (n)
% 83.9 95.2 1115

Oztiirk (1992), Akkaraman irkinda 50 giine dagilan dogumlarin, %88.8 nin ilk 25 giine
kadar gerceklestigini bildirmektedir. Akkaraman irkinda gebelik oranini, doguran koyun

basina diisen dogan kuzu oranini sirastyla %91.4 ve %126.2 olarak ortaya koymustur.

Orkiz ve ark.(1984), Akcapmar (1998), Kangal tipi Akkaraman koyunlarinda doguran
koyuna diisen kuzu oranimi %121.7 ve %115 olarak calisma bulgularindan yiliksek
bildirmislerdir. Diizgiines ve Pekel (1968), Pekel ve Giliney (1974), Gliney (1979) ve
Oztiirk (1992), Akkaraman koyunlarinda doguran koyuna diisen kuzu oraninm1 %109,
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%104.2, %103.8 ve 9%126.21 olarak bu caligmada saptanan degerlerden yiiksek
bildirmislerdir.

2.1.5.5. Kisirlik

Kisirlik oranlar lizerine bakim-besleme, hastaliklar ve genetik faktorler gibi bir¢ok faktor

etki etmektedir (Esen ve Yildiz, 2000).

Kisirlik oranmi, Orkiz ve ark (1984), Kangal tipi Akkaraman koyunlarda %8.6 olarak
bildirmisler. Pekel ve Gliney (1974) Akkaraman koyunlarinda kisirlik oranini %19 tespit
etmislerdir. Giiney (1979), kisirlik oranin1 Akkaraman irkinda %4.7 olarak bildirmistir.

2.1.5.6. Ko¢ Altt Koyun Basina Diisen Kuzu Sayist
Kocgalti koyun basina kuzu sayisi (KKDK) (Fecundity) = Dogan kuzu / Kogalti koyun

Orkiz ve ark. (1984), kog¢ alti koyuna gdre kuzu verimini Kangal tipi Akkaraman
koyunlarinda %111.5 olarak, oldukga yiiksek tespit etmislerdir. Pekel ve Giiney (1974),
%83.9 olarak bu ¢aligmanin bulgularindan diisiik tespit etmiglerdir. Giiney (1979), kog alt1

koyuna gore kuzu verimini %95.2 olarak bildirmistir.

Kandemir ve ark. (2013) Menemen (% 75 lle France ve % 25 Tahirova) ile % 50 lle de
France x % 50 Akkaraman melezi koyunlarda yapmis olduklar1 ¢alismada kisirlik oran,
doguran koyun basina dogan kuzu sayis1 (DKDK) ve kog alti koyun basina dogan kuzu
sayis1 (KKDK) degerlerini sirasiyla; % 2.4 ve % 2.3; 1.32 ve 1.20; 0.83 ve 0.99 olarak

saptamigslardir.

2.1.5.7. Yasam giicii

Tekerli ve ark. (2002) Afyon Kocatepe Universitesi Rektorliigii Arastirma ve Uygulama
Ciftliginde yetistirilen Akkaraman, Dagli¢, Sakiz ve Ivesi koyunlarda yaptiklari calismada
kuzularda iiglincli aydaki yasama giiclinii sirasiyla %100, %96.55, % 71.43 ve % 89.66

olarak bildirmislerdir.

Kuzularda dogumdan siitten kesime kadar ki yasama giicii, Demirdren (2002)’in Dogu Friz
x Ivesi, Tahirova ve Menemen genotipli kuzular i¢in % 96.13, % 98.02 ve % 98.70,
Tekerli ve ark., (2002)’nin Akkaraman ve Dagli¢ kuzulari i¢in % 100 ve % 96.55, Ceyhan
ve ark., (2004)’nin Gokgeada ve Kivircik kuzulari i¢in % 97.2 ve % 96.1, Erol ve Akgadag
(2009)’ 1n Karagiil kuzular1 i¢in % 96 olarak buldugu degerlerden diisiik, Tekerli ve ark.,
(2002)nin Sakiz ve Ivesi kuzulari i¢in % 71.43 ve % 89.66, Ceyhan ve ark., (2006)’nin
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SBA x Kivircik (F1) ve SBA kuzular i¢in % 91 ve % 84.6, Ekiz ve Altinel (2006)’in
(ASB x Kivircik) x Kivireik ve Kivircik kuzulart i¢in % 88.13 ve % 91.53 olarak tespit
ettikleri degerlerden yiiksek, Ozder ve ark., (1999)’nin Tiirkgeldi kuzulari igin % 95,
Ceyhan ve ark., (2004)’nin Merinos kuzulari i¢cin % 95.6, Ceyhan ve ark., (2006) nin
Kivircik ve SBA x Kivircik (G1) kuzulari i¢in % 94.9 ve % 95.5, Ekiz ve Altinel (2006)’in
(ASB x Merinos) x Kivircik kuzular i¢in % 91.53, Ceyhan ve ark., (2010)’nin Ramlig

kuzulari i¢in % 94.9 olarak bulduklar1 degerler ile benzerdir.

Dogum tipinin tek basina kuzularda dogum agirligi {lizerine 6nemli bir etkisi vardir
(Gardner ve ark., 2007). Dogum tipi, kuzularda yasama giiciinii 6zellikle de ikiz kuzu
kayiplartyla 6nemli oranda etkiler. Ayni siiriideki kuzularda ikiz kuzu kayiplari, tekiz

doganlara gore genellikle 2-2.5 kat daha fazla olabilmektedir (Hinch ve Brien 2014).

Cevre faktorleri Koyun kaynakh Kuzu kaynakl Cevre faktorleri
faktorler faktorler

Genetik t |Koyun kondisyon } | Canliagirhk j Genetik
Besleme - Besleme
| Genel goriiniis
g

Enerji rezervleri

Plasental yeterlilik

“- -D .' .
* Dogum:
Ener]l p.y“"m' . - f‘ :"""""5 m

’ Ayaga kalkma/emme/takip
Anasal davraniglar — ‘ ‘

ST

Isi Greti

Bagarisiz emme

Kolostrum

e ) I.

i‘,}' lx::.—,’f:! -

Ses gitkarma
Tanima

Sekil 2.8. Kuzularda Yasama Gficiinii Etkileyen Faktorler

Koyun kaynakli faktorler "sol", kuzu kaynakli faktorler "sag" kisimda belirtilmistir.
Fizyolojik faktorler beyaz zemin iizerine siyahtir. Kuzu kaybina neden olanlar gri iizerine

beyazdir. Ciktilar noktali ¢izgiye sahiptir (Dwyer ve Lawrence, 1999).

Bu calismada, Akkaraman koyunlarinda iireme mevsimi disinda karanlik uygulamasi ile
melatonin sentezinin uyarilarak kizginlik gosterebilme durumlarinin ve buna bagli olarak

da dol verimlerinin belirlenmesi amaglanmistir.
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3. MATERYAL VE YONTEM

Calisma Kirsehir ili Merkez il¢esi Kuruagil kdyiindeki 6zel bir koyunculuk isletmesinde
2017 ve 2018 yillarinda yapilmistir. Arastirmanin yapildigi isletme 38.56.05.82 Kuzey ve
34.10.50.00 Dogu koordinatlar1 igerisinde yer almaktadir.

3.1. Hayvan Materyali

Calismada, bolgede yaygin olarak yetistiriciligi yapilan Akkaraman irki koyunlar, hayvan
materyali olarak kullanilmigtir (Sekil 3.1). Deneme materyali olarak benzer yas ortalamasi
(3,4 £0,1) ve canli agirliga (51,3 £ 1,5 kg) sahip en az 2. dogumunu yapmis toplam 50 bas
Akkaraman 1rki1 koyun kullanilmistir. Deneme basinda biitiin koyunlara, i¢ ve dis parazit
koruma uygulamalar1 yapilmistir. Denemedeki biitiin koyunlar standart yetistiricilik

sartlarinda benzer ¢evre, bakim ve besleme sartlarina tabi tutulmustur.

3.2. Yontem

3.2.1. Calisma Zamaninin Secimi

Calisma ¢iftlesme sezonunun dist olan, kuzu dogumlarinin sona erdigi, lireme aktivitesinin,

diisiik oldugu ve mevsim dis1 donem olarak kabul edilen Nisan ayinda gergeklestirilmistir.
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Sekil 3.1. Denemede kullanilan Akkaraman 1rki hayvan materyal

3.2.2. Deneme Gruplariin Olusturulmasi

Arastirmada kullanilan Akkaraman irki koyunlar rastgele olarak iki gruba ayrilmiglardir.
Gruplar, kontrol grubu ve karanlik uygulanan grup seklinde isimlendirilmistir. Her bir
deneme grubuna benzer canli agirliga sahip 25 bas hayvan dahil edilmis olup, deneme

grubu icerisinde bulunan hayvanlarin kiipe numaralar1 kayit altina alinmigtir.

3.2.3. Kizginhk Toplulastirma Uygulamasi

Ciftlestirme mevsimi disinda denemeye alinan biitiin koyunlara ovaryum iizerinde mevcut
olabilecek olan corpus luteum’un (CL) yikimi i¢in deneme basinda 1 cc PGF;, kas i¢i (IM)
enjekte edilmistir. Enjeksiyondan 48 saat sonra denemeye alinan biitiin koyunlarin
kizginliklar1 dogal progesteron igeren (0,30 g progesterone) vajinal implant cihazit CIDR
kullanilarak toplulagtirilmistir. Kizginlik toplulastirmasinda kullanilan CIDR sterilize

edilmis 6zel aplikator yardimiyla vajina igerisine sekil 3.2.’deki gibi yerlestirilmistir.
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Sekil 3.2. Dogal progesteron iceren vajinal implant cihazt CIDR’1n vajina igerisine yerlestirilmesi

3.2.3.1. Karanlhk Uygulanan Grupta Kizginlik Toplulastiriimast

Ovaryum iizerinde mevcut olabilecek CL’larin yikimi i¢in deneme basinda hayvan basina
1 cc PGF,, kas i¢i (1m) enjektekte edilmistir. Enjeksiyondan 48 saat sonra bu gruptaki
hayvanlara dogal progesteron igeren (0,30 g progesterone) vajinal implant cihazi CIDR
takilmistir (Sekil 3.2). CIDR takma islemini takriben 12 sonra bu cihaz ¢ikarilmistir. Bu
islemi takiben bu gruptaki hayvanlar tam ¢evre kontrollii 151k almayan bir barinakta 13 saat
(18:00-07:00) siireyle karanlik uygulamasina tabi tutulmuslardir. Karanlik uygulamasi 12
giin boyunca siirdiiriilmiistiir. Toplam 13 saat olarak uygulanan karanlik siirenin mevcut
Nisan ay1 icerisindeki karanlik siirenin tamamindan yararlanmistir.Fakat, bu ay igerisindeki
karanlik stire 13 saati bulmadigindan dolayr eksik kalan siire tam kontrolliibarinakta
karanlik uygulmasi yapilarak tamamlanmistir. Bu siire¢ sonunda 4 giin siireyle 25 koyuna

1 kog olacak sekilde kog katimi gergeklestirilmistir.

3.2.3.2. Kontrol Grubundaki Kizginlik Toplulastiriimast

Kontrol grubundaki kizginlik toplulagtirma uygulamasina ko¢ katiminin her iki grupta da
ayni zaman dilimine gelmesi i¢in karanlik uygulanan gruptaki karanlik uygulamasi
baslama tarihi ile ayn tarihte baglamistir. Bu gruptaki deneme baslangicinda 48 saat 6nce
koyun basina 1ce PGF,, kas i¢i enjekte edilmistir. Deneme baslangicinda grupta yer alan
her bir hayvana dogal progesteron iceren (0,30g progesterone) CIDR cihaz1 takilmstir.
CIDR cihazi takimini takip eden 12 giin sonunda bu cihaz ¢ikarilmis ve hayvan basina 600
IU PMSG kas i¢i (IM) uygulamasi yapilmistir. Daha sonra ise 4 giin siiresince 25 koyuna 1
kog olacak sekilde kog katimi gergeklestirilmistir.
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3.2.4. Dol Verim Kayitlarn

Calismada deneme gruplarindaki dol verim diizeyleri asagidaki denklemler ile

belirlenmistir.

e Kuzulama orani (Dogum orani) (%) = (Doguran koyun sayis1 / Kog¢ altt koyun
sayist) x 100

e Kisirlik orani (%) = (Kisir koyun sayisi / Kog alt1 koyun sayisi) x 100

e Olii dogum oran1 (%) = (Olii dogum yapan koyun sayis1 / Doguran koyun sayis1) x
100

e Tekizlik orani (%) = (Tekiz doguran koyun sayis1 / Doguran koyun sayis1) x 100
e Ikizlik oran (%) = (ikiz doguran koyun say1s1 / Doguran koyun sayis1) x 100

e Kog alt1 koyun basina dogan kuzu sayisi = Dogan kuzu sayisi / Kog alt1 koyun

sayl1st

e Doguran koyun basina dogan kuzu sayist1 = Dogan kuzu sayist / Doguran koyun

sayist
Karanhk
0.Giin 12. Giin 24. Giin 28. Giin

Sekil 3.3. Karanlik uygulamasi yapilan senkronizasyon ve ¢iftlesme programi

CIDR Ciftlestiome

0. giin 12. giin (PMSG) 16. giin

Sekil 3.4. PMSG uygulanacak gruptaki senkronizasyon ve ¢iftlestirme programi
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3.2.5. Kan Orneklerinin Alinmasi

Tiim hayvanlardan vacutainer yardimiyla jugular venadan 8ml kan alinmistir. Kan alma
programi kontrol gurubunda; CIDR takmadan hemen 6nce, CIDR ¢ikarildiginda (kog
katim1 bas1 ) ve ko¢ katimi1 sonunda olacak sekilde, karanlik uygulanan grupta ise CIDR
takmadan 6nce, CIDR ¢ikarildiginda (karanlik uygulamasi baslangici) karanlik uygulamasi
ortasi, karanlik uygulamasi sonu (kog¢ katimi baglangici) ve kog¢ katim1 sonu olacak sekilde
uygulanmistir. Almman kanlar 400 rpm hizda +4 °C’de 10 dakika siireyle santrifiij
edilmistir. Daha sonra elde edilen plazma 2 ml ependorf tiiplere otomatik pipet yardimiyla

1 ml olacak sekilde boliinmiis analiz giinline kadar -20 °C’de depolanmustir.

Sekil 3.6. Kan 6rneklerinin santrifiij islemi ve elde edilen plazmalarin ependorf tiiplere aktarim

3.2.6. Hormon Analizleri

Hormon analizleri, Ankara Universitesi Ziraat Fakiiltesi Zootekni Boliimii Hayvan
Yetistirme Anabilim Dal1 biinyesinde bulunan Ureme Biyolojisi ve Hayvan Fizyolojisi
Laboratuvari’'nda ELISA yontemiyle (Competitive-ELISA) gergeklestirilmistir. Analizde
Rayto® marka mikro plaka yikayicisi ve okuyucusu (Sekil 1) kullanilmistir. ELISA
yonteminin temel prensibi, Ornekteki antijen-antikor birlesimini belirlemek i¢in enzim

kullanim1 esasina dayanmaktadir. Kullanilan enzim, renksiz olan tabakayi (kromojen)
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renkli bir {irline doniistiirerek antijen-antikor varligmi gostermekte (Ma et al., 2006) ve
ortaya ¢ikan rengin yogunlugu ELISA plaka okuyucusu ile onerilen dalga boyunda
okunarak ilgili konsantrasyon belirlenmektedir. Analize baslamadan 30 dakika once ilgili
hormon kitleri buzdolabindan ¢ikarilip oda sicakligina alimmistir. Ilk asamada mikro plaka
Onerildigi tizere iki kez 350 ul yikama soliisyonu ile yikanmistir. Sonraki asamada kit
icerisinden ¢ikan standart soliisyonlar ve serumlar (50 pl) ilk kuyucuk (blank) hari¢
pipetlenmistir. Ilk kuyucugun bos birakilmasi analiz esnasinda meydana gelebilecek
kontaminasyonu belirlemek i¢indir. Pipetlemeyi takiben hemen sonra kuyucuklara 50 pl
Biotin-detection antibody pipetlenmistir. Sonraki asamada, plakanin stii kit igerisinden
c¢ikan Ortli (cover) ile oOrtiilerek inkiibator icerisinde 37 °C’de 45 dakika inkiibe edilmistir.
Inkiibasyon sonrasinda plaka icerigi aspire edilerek 350 ul yikama soliisyonu ile ii¢ kez
yikanmis ve plaka kenarlarindan tutulup hafifge ¢irpilarak kurulama kagidi ile kullanarak
kurulanmigtir. Bu sayede plaka igerisindeki fazla konjugat ve baglanmamis serum ve
standartlar mikro plakadan uzaklastirilmistir. Bu agamadan sonra kuyucuklara 100 ul HRP-
Streptavidin (SABC) pipetlenmis ve plakanin iizeri yeni bir ortii ile ortiilerek inkiibator
icerisinde 37 °C’de 30 dakika inkiibe edilmistir. inkiibasyon sonrasinda tekrar plaka icerigi
aspire edilerek 350 pl yikama soliisyonu ile bes kez yikanmis ve plaka kenarlarindan
tutulup hafifge c¢irpilarak kurulama kagidi ile kurulanmistir. Bu islemden sonra
kuyucuklara 90 ul TMB Substrate eklenerek plakanin iizeri yeni bir ortii ile Ortiilmiis ve
inkiibator icerisinde renk olusumuna bagl olarak 37 °C’de 15-20 dakika inkiibe edilmistir.
Bu siire¢ igerisinde plaka 1siktan korunmustur. Inkiibasyon sonrasinda enzim-substrat
reaksiyonunu sonlandirmak i¢in kuyucuklara 50 pl stop soliisyonu (stilfiirik asit ¢ozeltisi)
eklenmis ve kuyucuk icerindeki soliisyon sar1 renge donligmiistiir. Son agamada plaka,
optikal yogunluk degerlerinin belirlenmesi igin mikro plaka okuyucusunda 450 nm dalga
boyunda okutulmustur. Kit iireticisi firma tarafindan 6nerilen Curve Expert 1.3 yazilimi ile
serum ve standartlarin absorbans degerlerinin karsilastirilmasiyla standart curve

olusturularak serumlara iligkin konsantrasyonlar hesaplanmistir.
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Sekil 3.7. Analizde kullanilan Rayto® marka mikro plaka okuyucusu ve yikayicisi

3.2.7. istatistik Analiz

Caligmanin sonucunda elde edilen tiim veriler SPSS 20.0 paket programi kullanilarak
analiz edilmistir. Verilerin varyans analizine uygunlugu Levente varyans homojenlik testi
ile degerlendirilmis olup, varyanslarin homojen oldugu (P>0,05) tespit edilmistir. Elde
edilen verilerin degerlendirilmesinde Minitap 13.0 programi kullanilarak canli agirlikla
ilgili veriler ise varyans analiz yontemine (Tukey testi) gore istatistik analize tabi

tutulmustur.
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4. BULGULAR VE TARTISMA

4.1. Muamele Basinda Melatonin Hormon Konsantrasyonlari

Ciftlesme mevsimi disinda karanlik uygulamasi yapilmis ve kontrol grubunda olan
Akkaraman ki koyunlarin deneme basinda plasmamelatonin konsantrasyonlari Tablo
4.1’de  verilmistir. Calismada deneme gruplari arasinda melatonin  hormon
konsantrasyonlar1 bakimindan herhangi bir farklilik tespit edilmemistir (P>0.05). Matthews
ve ark. (1992), ireme mevsimi disinda yaptiklar1 benzer c¢alismada deneme basinda
melatonin konsantrasyonunu 64.4 pg/ml olarak bulmuslardir. Bu ¢alimada tespit ettikleri
melatonin konsantrasyonu ile calismamizda tespit edilen melatonin konsantrasyonlari

benzerlik gostermektedir.

Tablo 4.1. Muamele baslangicinda gruplardaki melatonin konsantrasyonundaki degisim (pg/ml)

Grup Melatonin Konsantrasyonu (pg/ml)
Kontrol 64.05 £27.02
Karanhk 74.67 £23.63
*(P>0.05)

4.2. Ko¢ Katimi Baslangicinda Melatonin Hormon Konsantrasyonlar:

Karanlik uygulamasinin Kog¢ katimi baslangicinda guruplardaki melatonin  hormon
konsantrasyonlar1 Tablo 4.2°’de verilmistir. Gruplar arasindaki ortalamalar bakimindan
farklilik 6nemli bulunmustur (P<0.01). Ko¢ katimi baslangicinda kontrol grubundaki
melatonin konsantrasyonu deneme basindaki melatonin konsantrasyonuna gore artis
gostermesine ragmen karanlik gruptaki melatonin konsantrasyonu daha fazla miktarda artis
gostermistir. Ko¢ katiminda ise gruplar arasinda melatonin konsantrasyonu bakimindan
onemli farklilik tespit edilmistir. Bu farkliligin nedeni kontrol grubunda uygulanan sentetik
PMSG hormonunun kizginligin baslamasini saglayan melatonin konsantrasyonunu
uyarmadan direk FSH ve LH iizerine etki ederek kizginligin olusumunu saglamasindan

kaynaklanmis olabilir.
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Tablo 4.2. Kog katimi baslangicinda baslangicinda gruplardaki melatonin konsantrasyonundaki

degisim (pg/ml)
Grup Melatonin Konsantrasyonu (pg/ml)
Kontrol 66.58 + 21.05°
Karanhk 90.83 +29.27°
*Aymi siitiinda farkl harfler ile gosterilen ortalamalar arasindaki farklar istatistik 6nemli bulunmusgtur
(P<0.01).

4.3. Ko¢ Katim1 Sonunda Melatonin Hormon Konsantrasyonlari

Kog¢ katim sonunda gruplardaki melatonin hormon konsantrasyonlar1 Tablo 4.3’de
verilmistir. Kog¢ katim1 sonunda gruplar arasindaki ortalamalar bakimindan farklilik 6nemli
bulunmustur (P<0.01). Karanlik uygulamasi yapilan grupta ko¢ katimi siirensince bu
uygulamaya son verilmesine ragmen ko¢ katimi sonunda melatonin konsantrasyonundaki
azalma kontrol grubuna gore daha diisiik bir diizeyde olmustur. Bu durum karanlik
uygulamasinin etkisiyle artan melatonin konsantrasyonunun sentetik hormonlarla yapilan
kizginlik senkronizasyon uygulamalarina gore kandaki yikilma oraninin dah az oldugunu

da gostermektedir.

Tablo 4.3. Kog katimi sonunda gruplardaki melatonin konsantrasyonundaki degisim (pg/ml)

Grup Melatonin Konsantrasyonu
Kontrol 54.44+22.97°
Karanlik 89.30+29.57°
*Aymi siitiinda farkli harfler ile gosterilen ortalamalar arasindaki farklar istatistik 6nemli bulunmusgtur
(P<0.01).

4.4. Muamele Gruplan Icerisindeki Melatonin Hormonu Konsantrasyonlardaki
Degisim

4.4.1. Kontrol Grubu Iicerisindeki Melatonin Hormonu Konsantrasyonundaki
Degisim

Kontrol grubu igerisindeki melatonin hormonu konsantrasyonundaki degisim Tablo 4.4’de
verilmistir. Deneme gruplar arasinda melatonin hormon konsantrasyonlarinin degisimi
bakimindan bir farklilik tespit edilememistir (P>0.05). Kontrol grubunda bulunan
koyunlarda ko¢ katim1 baslangicina kadar melatonin konsantrasyonlarinda artis meydana
gelmis ancak ko¢ katimindan sonra diisiis yasanmistir. Kontrol grubu igerisindeki
melatonin hormonu konsantrasyonlarinda genel olarak ¢ok fazla bir degisiklik olmamuigstir.
Bu durum mevsim disinda sentetik hormonlarla kizginlik senkronizasyonunda melatonin
konsantrasyonunu  belirli  bir seviyede seyrettigi goriilmiistir. Bunun nedeni

senkronizasyon uygulamasinda PMSG hormonu kullanilmasindan kaynaklandig:
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sOylenebilir. Clinkii PMSG direk FSH ve LH etkisi gostererek ovulasyonu tesvik etmekte
ve buna bagli olarak ta kizginlik ortaya ¢ikmaktadir.

Tablo 4.4. Kontrol grubu igerisinde melatonin hormon konsatrasyonundaki degisim (pg/ml)

Uygulama Melatonin Konsantrasyonu
CIDR Takma 64.05+27.02
CIDR Cikarma +Ko¢ Katim Baslangici 66.58+21.05
Ko¢ Katimi Sonu 54.44+22.97

44.2. Karanhk Uygulanan Grup Icerisindeki Melatonin  Hormonu
Konsantrasyonlardaki Degisim

Karanlik uygulamasi yapilan grup igerisindeki melatonin hormonu konsantrasyonlardaki
degisim Tablo 4.5’de verilmistir. Buna gore gruplar igerisindeki melatonin hormon
konsantrasyonlar1 bakimindan farkliliklar tabloda gosterilmistir (P<0.05). Deneme basinda
melatonin hormonu konsantrasyon miktarlar1 karanlik uygulanan grup igerisindeki
koyunlardaki melatonin hormonu konsantrasyon artigi, kontrol grubu igerisindeki
koyunlarin melatonin hormon konsantrasyonundaki artisa gore daha yiiksek oldugu tespit
edilmistir. Ravault and Chesneau (1999), yaptig1 c¢alismalarda karanlik uygulamasi
uygulanan guruplarda karanlik uygulamasi sonuna kadar melatonin konsantrasyonu artmais,
ko¢ katimindan sonra diisiis géstermistir. Bu bulgular ile ¢alisma ile elde edilen melatonin

hormon konsantrasyonlar1 benzerlik gostermektedir.

Tablo 4.5. Karanlik uygulamasi yapilan grup igerisinde melatonin hormon konsantrasyonundaki

degisim (pg/ml)
Uygulama Melatonin Konsantrasyonu
CIDR Takma 74.67+23.639°
CIDR Cikarma +Karanhk Baslangici 91.29+30.71%
Karanhk Uygulamasi Ortasi 105.54+43.40°
Karanhk Uygulamasi Sonu + Ko¢ Katim 90.83+29.27%
Ko¢ Katimi Sonu 89.3029.57%°

* Ay siitiinda farkli harfler ile gosterilen ortalamalar arasindaki farklar 6nemli bulunmustur (P<0.05).

4.5. Gruplar Arasinda Genel Melatonin Hormon Konsantrasyonlarindaki Degisim

Gruplar arasinda genel melatonin hormon konsantrasyonlarindaki degisim Tablo 4.6’da
verilmistir.  Gruplar arasindaki ortalamalar bakimindan farklilik 6nemli bulunmustur
(P<0.05). Earl (1989), karanlik uygulamasinin melatonin hormon konsantrasyon miktarini

arttirdigin1 bildirmistir. Caligmanin yapildigi donemin iireme mevsimi diginda olmasi ve
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bu nedenle melatonin konsantrasyonunu artiracak diizeyde karanlik siiresinin olmayis1 ya
da aydinlik siirenin uzun olmasi kontrol grubunda bulunan koyunlarin melatonin
konsantrasyonlarinin ~ diisik olmasindan dolayis1 iki grup arasinda melatonin

konsantrasyonu bakimindan farkliligin olusmasina neden olmustur.

Tablo 4.6. Gruplar arasinda genel melatonin hormon konsantrasyonlarindaki degisim(pg/ml)

Grup Melatonin Konsantrasyonu
Kontrol 61.86+24.07°
Karanlik 90.66+33.08"

*Ayni siitinda farkli harfler ile gosterilen ortalamalar arasindaki farklar ©nemli
bulunmustur (P<0.05).

4.6. Dol Verim Sonuclar:

D6l verim sonuglari Tablo 4.7°de verilmistir. Gruplara arasinda dol verim sonuglar
bakimindan bir farklilik bulunmamistir (P>0.05). Mevsim disinda farkli yontemlerle
yapilan kziginlik senkronizasyonu uygulamalarindaki dol verim sonuglar1 genellikle {ireme
mevsimindeki sonuglardan diigiik diizeyde olmaktadir. Bunun en biiylik nedeni ise
koyunlarin mevsime bagli kizginlik gosteren tiirler i¢cinde yer almasindan

kaynaklanmaktadir.

Tablo 4.7. Gruplar arasindaki d61 verim sonuglari

Dol Verim Ozellikleri Kontrol Karanlk
Kuzulama Oram 12 20
Kisirhik Oram 88 80
Tekizlik Oram 100 100
Ko¢ Alti Koyun Basina Dogan Kuzu Sayisi 0.12 0.20
Doguran Koyun Basina Dogan Kuzu Sayisi 1.0 1.0
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5. SONUCLAR

Bu ¢alisma ile Akkaraman irki koyunlarda tireme mevsimi disinda karanlik uygulamasi ile
kizginlik donglistiniin baslamasini saglayan melatonin konsantrasyonunun artirilabilecegi
ortaya konulmustur. Fakat dol verim sonuglari, genel itibariyle bakildiginda sentetik
hormonlarla yapilan uygulamalara gore daha diisiik oldugu da bariz bir sekilde
gorilmistir. Bu nedenle bu c¢alismada yapilan karanhik uygulamasinin gelistirilerek
calismalarin devam ettirilmesi gerekliligide ortaya ¢ikmistir. Her ne kadar dol verim
sonuglar1 diisiik olsada melatonin konsnatrasyonlarinin karanlik uygulamasi baglangicina
gore daha yiiksek olmasi timit vadetmektedir. Bu ¢alisma da uygulanan karanlik uygulama
stiresinin artirtlmas1 ile melatonin konsantrasyonunun daha fazla arttilmasi miimkiin
olabilir. Bu sayede ise daha fazla sayida hayvanda kizginlik elde edilebilir ve bu duruma
bagli olarakta dol verim sonuclarinin arttirilabilmesi miimkiin olabilir. Karanlik
uygulamasinin basarili bir sekilde koyunlarda kizginligin senkronize edilmesinde
kullanilmasmin yolunun agilmasi ile birlikte sentetik hormonlarla yapilan kizginlik
senkronizasyonuna gore maliyetlerin azalmasinada katkida bulunulabilecektir. Ayrica uzun
siire sentetik hormonlarla kizginlik uygulamasinin kistik ovaryum gibi problemlere neden
olmast ve bu duruma bagl olarak kisirlik oranlarinda artiglara yol agmasindan dolay:
Akkaraman Irki koyunlarda karanlik uygulamasinin bagarili bir sekilde kullaniminin

saglanmas1 durumunda bu olumsuzluklarinda ortadan kaldirilmasina katkilar saglanabilir.
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