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Bu c¢alisma kapsaminda, 2016-2019 yillar1 arasinda Denizli iline bagh
Tavas, Kale, Beyaga¢, Cameli, Babadag, Giiney, Civril ve Bozkurt ilgelerinde
bulunan kdy ve kasaba niteligi tasiyan mahallelerde, gerek literatiir ¢aligsmalari,
gerek arazi calismalari, gerekse yore halki ile yapilan yiiz ylize goriismeler
sonucunda elde edilen veriler dogrultusunda etnobotanik kullanim1 olan bitkilerin
tespiti amaglanmistir. Bu baglamda, 8 ilgeye bagli 63 kdy ve kasaba niteligi tagiyan
yerlesim yerinde ¢ok sayida kaynak kisiyle goriisiilmiistiir. Bu bitkilerin yoéresel
adlar1, kullanim amaglar1 ve kullanim sekilleri hakkinda bilgiler derlenmistir.

Calisma sonucunda Denizli iline baghh Tavas, Kale, Beyagac, Cameli,
Babadag, Giiney, Civril, Bozkurt ilgelerinde bulunan koy ve kasaba niteligi tasiyan
mabhallelerde etnobotanik kullanim 6zelligi bulunan 70 familyaya ait, 170 cins ve
217 takson tespit edilmis olup, bu taksonlardan 2 tanesi endemiktir.

Calisma sonucu tespit edilen taksonlardan 21 tanesinin boya, 145 tanesinin
gida, 30 tanesinin hayvan yemi, 14 tanesinin inang, 46 tanesinin malzeme (el
sanatlar1), 12 tanesinin siis, 106 tanesinin tedavi, 1 tanesinin yakacak ve 7 tanesinin
ise diger (oyun vb.) amagli olarak kullanildig1 belirlenmistir.

ANAHTAR KELIMELER: BITKI-INSAN, DENiZLi, ETNOBOTANIK,
TURKIYE, GELENEKSEL KULLANIM,



ABSTRACT

AN INVESTIGATION ON ETNOBOTANICAL CHARACTERISTICS OF
SOME DISTRICTS OF DENIZLi
MSC THESIS
YASEMIN AKKAVAK ZURNACI
PAMUKKALE UNIVERSITY INSTITUTE OF SCIENCE

BiOLOGY

(SUPERVISOR:PROF. DR. OLCAY. DUSEN)
DENIZLi, AUGUST 2019

Within the scope of this study, in the neighborhoods of Tavas, Kale, Beyagag,
Cameli, Babadag, Giiney, Civril and Bozkurt districts of Denizli province between
2016-2019, both literature studies, field studies and local people, according to the
data obtained from face to face interviews, it was aimed to identify the plants that
use ethnobotany. In this context, a large number of resource persons were
interviewed in 63 settlements of villages and towns of 8 districts. Information about
the local names of these plants, their usage purposes and usage forms were
compiled.

As a result of the study, in Tavas, Kale, Beyagag, Cameli, Babadag, Giiney,
Civril, Bozkurt districts of Denizli province, 170 genera and 217 taxa belonging to
70 families, 170 genera and 217 taxa belonging to ethnobotanical use were
identified and 2 of these taxa are endemic.

Of the taxa identified as a result of the study, 21 of them were dyes, 145 of
them were food, 30 of them were animal feed, 14 of them were beliefs, 46 of them
were materials (handicrafts), 12 of them were ornaments, 106 of them were treated,
1 of them was firewood and 7 of them were other (game etc.)

KEYWORDS: PLANT-HUMAN, DENIZLI, ETHNOBOTANY, TURKEY,
TRADITIONAL USE
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ONSOZ

Denizli ili, iklim, toprak yapis1 ve topografik 6zellikleri sebebiyle tarim ve
kiiltiir bitkilerinin yetistirilmesi agisindan elverisli bir konuma sahiptir. Il genelinde
yetistirilen bitkilerin yore pazarlarinda halkin erisimine kolaylikla saglanabilmesi,
insanlarin dogal bitkilere olan ilgisini azalmaktadir. Bu durum etnobotanik bilgi
birikimin nesilden nesile aktarilmasi noktasinda zaman iginde bir takim kayiplar
yaratabilecektir. Bu durum karsisinda Denizli ilinde bulunan etnobotanik bilgilerin
toplanmas1 ve mevcut kullanilan bitki taksonlarmin bir envanterinin ¢ikarilmasi
gerekliligi dogmustur.

Bu c¢aligma alanmna beni yonlendiren ve c¢alismam boyunca bilgi
birikiminden yararlandigim, 6rnek alarak kendisiyle ¢aligmaktan onur duydugum,
calisma siirem boyunca yardimlarini esirgemeyen, bilgi ve tecriibelerinden
faydalanirken gosterdigi engin sabir ve hosgoriisiinden dolayr danigsmanim sayin
Prof. Dr. Olcay DUSEN’e, 6rneklerimin teshis ve kontrolii ile her tiirlii bilgi ve
birikimini benimle paylasan doktora 6grencisi Uygar SARPKAYA ve Betiil
GURCAN’a (Pamukkale Universitesi, Fen Bilimleri Enstitiisii), arazi
calismalarimda her daim yanimda olan arkadaslarim Ramazan DEMIRCI, Lokman
SEVIM ve Mehmet CELIK e, arazi ¢alismalariyla birlikte, tezin yazimi asamasinda
destegini esirgemeyen esim Fatth ZURNACI’ya, tez ¢alismam boyunca gerek
maddi, gerekse manevi desteklerini benden eksik etmeyen sevgili aileme ve gerekse
burada bahsedemedigim tiim kisilere sonsuz tesekkiirlerimi sunarim.

Ayrica, calismalarimda yardimlarint esirgemeyen Denizli iline bagli,
Babadag, Beyagag, Bozkurt, Cameli, Civril, Giiney, Kale ve Tavas ilgeleri ve
mahallelerinde (kdylerinde) roportajlarimda ve arazi ¢alismalarimda destegini ve
misafirperverliklerini gordiigiim tiim yore halkina tesekkiir ederim.
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1. GIRIS

Insanoglu var oldugu giinden bu yana gevresindeki canl1 ve cansiz varliklar ile
karsilikli iliski i¢inde olmustur. Cevresinde bulunan bitkiler de bu konuda en ¢ok
etkilesim yasadig1 canlilardandir. Insan bitkileri yeme-igme, giyinme ve 1sinma gibi
temel ihtiya¢larini karsilamak i¢in kullanmistir. Bunlarin yani sira zamanla ve deneme
yanilma yoluyla bitkilerden saglik problemlerini gidermek amaciyla da yararlanmistir
(Oztiirk ve dig. 2016). Insanoglunun bu sekilde baslattig1 “bitki-insan iligkisi® once
sOzlii olarak, yerlesik yasama gecilmesinden ve yazinin kesfinden sonra da metinlerle
nesilden nesile aktarilarak bir “botanik kiiltiirii” olusmustur (Akgiil, 2008). Onceleri
dogadan topladigi yabani bitkileri kullanan insan, daha sonra en ¢ok kullandigi

bitkileri kiiltiire alarak tarimin1 yapmistir (Akan, 2008).

Etnobotanik, genis perspektiften bakildiginda “evrim siireci iginde insan-bitki
iliskileri” seklinde tanimlanabilir (Alparslan, 2012). Ayrica bu kavram, bir bolgede
yagsayan halkin, yakin c¢evresinde bulunan bitkilerden ¢esitli gereksinimlerini
karsilamak tizere yararlanmasi ve bitkiler tizerine etkileri olarak da tanimlanabilir
(Altay ve Celik 2011). Etnobotanik kavram ilk kez 1896 yilinda botanik bilimcisi John
W. Harsberger tarafindan “The Purposes of Ethnobotany” (Etnobotanigin Esaslart)
adl eserinde kullanilmistir (Oztiirk ve dig. 2016).

1.1 Bitki-Insan Iliskisinin Tarihsel Gelisimi

Bitkiler tarihsel siiregte sadece tibbi ve gida amacli yararlanmanin yani sira
cesitli esyalarin yapiminda, kerestecilikte, yakacak olarak, boyamada, hayvan
hastaliklarinin tedavisi veya hayvanlara yem gibi bir¢ok alanda yaygmn olarak

kullanildigindan ekonomik agidan oldukc¢a degerli gruplardir (Altay, 2011).

Bitkilerin insanlarla etkilesimleri hakkinda ilk bilgi yazili eserlerle ortaya
konulabilmekte olup, kitabeler ve yazitlarda bu bilgilere rastlanilmaktadir. Anadolu
insan1 Yontma Tas Devri’nde (M.O 50.000) ¢evrede bulunan bitkilerden yararlanmaya



baslamistir (Baytop 2000). Devam eden donem olan Cilali Tas Devri’nde ise toprak

islemeyi ve hayvanlari evcillestirmeyi 6grenmislerdir (Colak ve Sorger 2004).

Kuzey Irak’taki Sanidar Magarasinda yapilan kazilarda ortaya ¢ikarilan
mezarda Neandertal insan kalintilar1 yaninda bulunan bitki 6rnekleri, insan ve bitki
arasindaki iligkinin ilk verisi olarak kabul edilmistir. 60 bin y1l 6ncesinde bir samana
ait oldugu varsayilan bu mezarda kanarya otu, civanper¢emi, mor siimbiil, giil hatmi,
efedra ve peygamber cicegi gibi farkli tiirden bitkiler bulunmustur. Olen kisileri
gomme kiiltiiri bulunan toplumlarda, 6limden sonra yasam oldugu inanciyla bu
bitkileri mezara koymus olabilecegi diisiiniilmektedir. Bu bitkilere bakildiginda
giinlimiizde hala tibbi 6zellikleri kullanilan bitkiler oldugu gériilebilmektedir. Bu da o
donemde artik bitkilerin yiyecek ve sifa olarak ayirt edilebildigini gdstermektedir
(Lewin 1998).

Mezopotamya doneminde ise Siimer, Akad ve Asurlar’a ait kitabeler ve
arkeolojik materyaller bulunmustur (Kaya 2011). M.O. 3000 yillarina rastlayan bu
donemlerde Firat-Dicle arasindaki bolgede yasamis olan Mezopotamya halkina ait
tabletlerde banotu (Hyoscyamus sp.), hashas (Papaver sp.), hardal (Sinapis sp.), kekik
(Thymus sp.) ve mese mazisi (Gallae Quercine) gibi bitkilere ait bilgiler yer almaktadir
(Baytop 2000).

Tarihte bilinen en eski recete kaliplarindan birinin Hititlere ait oldugu
bilinmektedir (Keykubat 2016). M.O. 2000 yillarinda Anadolu’da yerlesen bu
uygarhiga ait tabletlerde adamotu (Mandrogora sp.), alig¢ (Crataegus sp.), bugday
(Triticum sp.), defne (Laurus nobilis), disotu (Amni visnaga), hashas (Papaver
somniferum) gibi bitkilerin kayitli oldugu goriilmiis, iistelik safran (Crocus sativus) ve
hashag (Papaver somniferum) gibi bazi bitkilerin ekilerek ticaretinin yapildigi
belirtilmigtir (Aktan, 2011).

Ilerleyen dénemlerde ise Siimerler ve Misirlilardan kalan tablet ve yazitlarda
da sifali bitkiler hakkinda bilgiler tespit edilmistir (Giirsoy ve Giirsoy 2004). Ozellikle
eski Misir donemine ait bulunan tibbi papiriisler Misirlilarin tibb1 ve kullanilan ilaglari
hakkinda kaynak olusturmaktadir. Bu papiriislerin en dnemlilerinden biri 1.0. 1550
yillarinda yazildigi tahmin edilen Ebers Papiriisii’diir. Teb sehrinde El Assassaif’in

mezarinda bir mumyanin bacaklar1 arasinda bulunmus olan bu papirtis, 77 bitkisel,
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hayvansal ve madensel drogdan olusmaktadir. Papiriiste tespit edilen 800’den fazla
recetede en ¢ok ac1 marul, dag sogani, ardi¢ meyvesi, banotu, ¢igdem, hardal, hintyag,
incir, centiyane, keten, tohumu, kisnis, miirver, nar kabugu, pelinotu, sakiz, sarisabrr,

sogan, tar¢in, terementi ve lziim bitkilerinin isimleri gegmektedir (Bayramoglu ve

Toksoy 2008).

Dogu Akdeniz ve buradaki adalarda yerlesen Grek uygarligi doneminde tip ve
bitkisel droglar konusunda ¢ok sayida eser oldugu goriilmektedir (Alkag, 2013). Bu
donemin kayitlara gecen ismi Hipokrates (M.O. 460-377), doneminde 400 farkli tibbi
bitkiden ayrintili olarak s6z edilmektedir (Kaya 2011). Bu déneme damga vuran bir
diger isim ise botanigin babasi olarak isimlendirilen Theophrastus (1.0.371- 287) dur.
Theophrastus ¢ok sayida eser (240 oldugu tahmin edilmektedir) yazmis olmasina

karsilik, bunlardan pek az1 giintimiize kadar gelebilmistir (Baytop 2000).

Roma ve Bizans doneminde bitkileri arazilerden toplayan, ticaretini yapan ve
tibbi drog veya kozmetik preparatlar hazirlayan birgok meslek kurslar1 bulunmaktaydi
(Baytop 2000). Bu donem igerisinde birinci yiizyilda, Dioskorides’e ait “Midavi
ilaglar” kitabinda 600’den fazla tibbi bitki hakkinda bilgiler yer almaktadir. Yine
donemin 6nemli isimlerinden Galen ise bitkisel kdkenli yeni preparat ve formiiller

gelistirmistir (Kaya 2011).

Islam uygarlign déneminde Miisliimanlara ait Arap ve Acem dilinde yazilmig
eserler bulunmaktadir. Bu eserlerin sayist 800-1100 yillart arasinda oldukga artmus,
ancak savaglardan her sey gibi bu kaynaklar da etkilenmis ve Mogol istilalar
sonucunda birgok eser ortadan kaybolmustur (Baytop 2000). Bu dénemde Ebu Biruni,
Ibn-i Sina, ibn-i Baytar gibi biiyiik hekimler yetismistir. Donemin Tiirk bilgini Ibn-i
Sina (980-1037)’ya ait “Sifa” ve “El-Kanun fi't-T1b” adl1 eserlerde 900’den fazla tibbi
bitki ve gesitli canli cansiz kaynakli ilag bulunmaktadir (Kaya 2011). Islam déneminde
Oonemli istadlarin eserleri Grekge asillarindan veya Siiryaniceden, Arapgaya

cevrilmistir (Baytop 2000).

Selcuklu ve Osmanli dénemine bakildiginda ise artik Miisliimanlar tarafindan
1600’den fazla tibbi bitki bilinmekteydi (Kaya 2011). Osmanli doneminde hastaliklara
sifa olmak i¢in hem hekimler, hem de aktarlar rol aliyor ve hazirladiklar1 karisimlar
kullantyorlardi. Tipta bitkilerin aktif rol aldigimni Istanbul’da 1868 yilinda 2000 aktara
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ragmen, 45 eczane bulunmasi agik bir sekilde gostermektedir (Kendir ve Giiveng

2010).

Tiim bu bilgiler bir arada degerlendirildiginde onlarca donemden beri var olan
insan ve bitki arasindaki iletisim sonucunda, giiniimiizde ¢ok onemli bir yere sahip
olan ve ciddi arastirmalarin yapildigi etnobotanik bilim dali ortaya c¢ikmustir.
Etnobotanik arastirmalar, deneme yanilma yoluyla uzun yillar sonucu elde edilmis ve
nesillerce aktarilarak giiniimiize kadar ulasan ¢ok degerli bilgileri igermektedirler. Bu
sayede bitkiler bilimsel olarak kullanilmalarina katki saglamaktadir. Bu ¢alismalar
sayesinde halktan 6grenilen bilgiler yine toplum sagliginda kullanilabilecek ve hangi
bolgede hangi bitkilerden yararlanilabilecegi kolaylikla tespit edilebilecektir (Kendir
ve Giiveng 2010).

1.2 Etnobotanik Calismalara Genel Bir Bakis

Gecmisten bu yana birgok etnobotanik deger iceren calisma bircok {iilkede
yapilmistir. Giiniimiizde ise etnobotanik arastirmalarinda Cin ve Hindistan 6n plana
¢ikmaktadir (Kendir ve Giiveng 2010). Hindistan’da 7000 adet bitkinin geleneksel
tipta kullanildig: bilinmektedir (Sadikoglu 1998). Cin ise geleneksel tip alaninda
ilerlemis iilkelerden bir digeridir. Diinyaca bilinen Cin geleneksel tibbinda 7295 adet
tibbi ve aromatik bitki ¢esitli droglarda kullanilmaktadir. Cin Farmakope’sinde 647
bitkisel drog ve formiilasyonlar1 hakkinda gesitli bilgiler, droglarin safsizlik kontrolleri
ve kalitelerinin test edilebilmesi i¢in bilgiler bulunmaktadir. Tiim bunlarin neticesinde
bir ilagta Cin droglarmin kullanilabilmesi i¢in toksikolojik ve farmokolojik testlerin
yapilarak sonuglarmin  sunulmasi gerekmektedir. Japonya geleneksel tibbi
kullaniminda da aynmi kosullar gegerlidir (Sadikoglu 1998). Kunming Botanik
Enstitiisii etnobotanik laboratuvarlar1 Cin tibb1 konusunda arastirmalara ev sahipligi
yapmakta ve buradaki birgok arastirmaci ¢esitli bolgelerde kullanilan bitkileri
aragtirmay1 silirdiirmektedir (Kendir ve Giiveng 2010). Nijerya, Kenya gibi Afrika
tilkelerinde ve Latin Amerika’da bu konuda ekip ¢alismalarina ve yeni laboratuvarlarin
kurulmasina baglanmistir (Kendir ve Giiveng 2010). Bunlarin yani sira, Bat1 Asya’da
Ozellikle Irak’ta son yillarda yapilmis ¢alismalar (Ahmed 2017, Tahir Tahir 2017,
Daerwesh 2017) da bulunmaktadir.



Yakin Dogu konusunda en iyi veri tabam Ingiltere’de Kew Botanik
Bahgesi’nin Ekonomik Botanik bdliimiinde hazirlanan ve etnobotanikgilerin
kullanimina sunulan SEPASAL (Survey of Economic Plants for Arid and Semi Arid
Lands) veri tabanidir (Kendir ve Giiveng 2010). Tiim bunlarin yani sira bir etnobotanik
veri arastirilirken Akdeniz tlkelerini iceren MEDUSA (Mediterranean Network) gibi

veri tabanlarina da mutlaka bakilmasi gerekmektedir (Kendir ve Giiveng 2010).

Giliniimilizde etnobotanik calismalarin sunuldugu ve tartisildigr ¢ok sayida
kongre ve sempozyum bulunmaktadir. Bunlardan en énemlileri arasinda Uluslararasi
Etnobotanik Kongresi [The International Congress of Etnobotany (ICEB)]
gelmektedir. ICEB toplantilari, birgok etnobotanik calismay1 bir araya getirerek
etnobotanik bilgileri bir havuzda toplamayir amaglamaktadir. Bu amagcla ilk kongre
1992 yilinda Cordoba (ispanya)’da diizenlenmistir. Bu toplantilarin dérdiinciisii 2005
yilinda Istanbul (Tiirkiye)’da yapilmis s6z konusu toplantiya 46 iilkeden 300’den fazla
arastirmact katilmistir (Kendir ve Giiveng 2010). Bunun yani sira Uluslararasi
Etnobiyoloji Toplulugu (International Society of Ethnobiology) ise iki yilda bir kongre
ve sempozyumlar diizenlemek suretiyle bilimsel c¢aligmalara tartisma olanagi
saglamaktadir (Kendir ve Giliveng 2010). Uluslararasi Etnobiyoloji Toplulugu (ISE)
tarafindan organize edilen en son toplanti, Brezilya’nin Belém do Para bolgesinde 7-
10 Agustos 2018 tarihlerinde gergeklestirilen XII. Brezilya Etnobiyoloji ve
Etnoekoloji Sempozyumu’dur (Anonim 2018).

1.2.1 Tirkiye’de Yapilan Etnobotanik Calismalar

Tiirkiye, bitki ¢esitliligi acisindan diinyanin en zengin tlkelerinden biridir.
Tiim diinyada oldugu gibi Tiirkiye’de de etnobotanik ile ilgili ilk ¢alismalarda tibbi
bitkiler iizerinde yogunlagilmistir. Harf Devriminden (1928) baslayip, 1997’ye kadar
70 wyillik donemde yurdumuzda yapilmis 765 adet etnobotanik calisma Narin
Sadikoglu’nun “Cumhuriyet Donemi Tiirk Etnobotanik Arastirmalar Arsivi” adh
tezinde saptanmus ve bir arsiv halinde, Istanbul Universitesi Eczacilik Fakiiltesi
Farmasotik Botanik Anabilim Dali’nda, ilgilenen arastiricilara sunulmustur
(Sadikoglu 1998). Son yillarda birgok arastirmaci etnobotanik c¢alismalarina devam

ederek Tirkiye florasinda bulunan bitki tiirlerinin kullanim amagclari, kullanim



sekilleri, kimyasal icerikleri ve yayilis alanlar1 hakkinda bilgiler vermislerdir. Ayrica
yapilan etnobotanik caligsmalar; bolgesel ve aktarlarda halka tedavi amaciyla satilan
tibbi bitkiler ve bu bitkilere ait droglarin belirlenmesini i¢eren arastirmalar olarak
siniflandirilabilir (Oztiirk ve dig. 2016).

Sadikoglu (1998) tarafindan yapilan tez ¢alismasinda 1928 yilindan 1997 yilina
kadar Tiirkiye’de yapilan 765 adet etnobotanik ¢alismaya ulasilmis ve bu ¢alismalarin
incelenmesi neticesinde Karadeniz ve I¢ Anadolu Bélgelerinin etnobotanik anlaminda

diger bolgelerden daha fazla arastirildigi goriilmistiir (Sekil 1.1).
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Sekil 1.1: 1928-1997 yillar1 arasina yapilan etnobotanik ¢aligmalarin bolgelere gore
dagilimi

Ayrica soz konusu ¢alisma incelendiginde, bitkilerin kullanimiyla ilgili en
fazla yaymin Sivas, Istanbul ve Konya illerine ait oldugu; en sik olarak da insan

sagligi, inang ve gida alaninda kullanildig1 saptanmistir (Sadikoglu, 1998).

Ulkemizde, 1997 sonrasindan giiniimiize kadar yapilan etnobotanik ¢alismalar
aragtirildiginda ise Dogu Anadolu Bolgesi ve Marmara Bolgesi’nin 6ne ¢iktigi

goriilmektedir (Sekil 1.2).
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Sekil 1.2: 1998-2016 yillart arasina yapilan etnobotanik ¢aligmalarin bolgelere gore
dagilimi

1.2.2 Ege Bolgesi’nde Yapilan Etnobotanik Calismalar

Yapilan literatiir arastirmalar1 sonucunda Ege Bolgesi'nde tespit ettigimiz

etnobotanik caligmalar kronolojik olarak asagida sunulmustur.

Yiicel ve Tiiliiklioglu (2000), Kiitahya ili, Gediz ilgesi ¢evresinde yaptiklari
calismada bitkileri halk ilaci olarak kullanimlar1 yoniinden arastirmislardir. Yapilan
incelemeler sonucunda 6 familyaya ait 9 tiirde 11 farkli kullanim belirlenmistir. Bu
kullanim sekilleri solunum sistemi hastali§1 (sintizit, Oksiiriik, soguk alginligi),
sindirim sistemi hastaligi (midede siskinlik, karmn agrisi, iltthaplanmalar), dolagim
sistemi hastalig1 (damar tikanikligi), diyabet, sitma tedavisi i¢in ve teskin edici

kullanimlardir. (Faydaoglu ve Siiriictioglu, 2011).

Kahraman ve Tatli (2002) tarafindan yapilan calismada Umurbaba Dag1 (Usak-
Esme) ve yakin ¢evresinde dogal olarak yetisen ve kiiltiirli yapilan 45 bitki tiirliniin

mabhalli adlar1 ile tibbi, gida ve diger etnobotanik amagli kullaniliglar1 verilmistir.

Ertug (2002) tarafindan Mugla ili, Bodrum ilgesinde yapilan arastirmada
toplam 116 bitkinin tibbi anlamda kullanim1 belirlenmistir. Yabani tibbi bitkilerden 47

familya igerisinde en yiiksek temsil orani 17 tiir ile Lamiaceae’ye aittir. Bu familyay1



11 tiirle Asteraceae, 3'er tiirle Cupressaceae, Liliaceae ve Rosaceae familyalar

izlemektedir.

Tuzlac1 (2002) tarafindan Mugla ili, Datga ilgesinde yapilan arastirmada 26
bitkinin farkl sekillerde kullanildig: tespit edilmistir. Kullanimlarin gogu tibbi ve gida

amaglidir.

Bigakg1 (2004) tarafindan Izmir ili, Bergama ilgesinde yapilan etnobotanik
calismada 31 familyaya ait 55 takson incelenmistir. Belirlenen taksonlarin 48 tanesi
tibbi, 19 tanesi gida amagli, 7 tanesinin endiistriyel alanda kullanimi oldugu tespit
edilmistir. Tibbi ve baharat kullaniminda en ¢ok Urtica dioica, Cichorium intybus,
Mentha aquatica, Origanum onites, Rosmanirus officinalis, Melissa officinalis tiirleri,
gida olarak ise en ¢ok Foeniculum vulgare, Urtica dioica, Cnicus benedictus, Malva

sylvestris ve Erodium cicutarium tiirlerinin kullanildigi goriilmiistiir.

Kazan (2007) tarafindan Mugla ili, Ortaca ilgesinde yapilan etnobotanik
calismada 45 familyaya ait 80 takson tespit edilmistir. Bu taksonlardan 52’sinin tibbi,
25’nin gida, 8’nin baharat, 8’nin esya iiretiminde, 8’nin yakacak ve 5’nin takson ise

stiptirge olarak kullanildig: tespit edilmistir.

Kincal (2008) tarafindan Mugla ili, Ula ilgesinde yapilan calismada 123 takson
incelenmistir. Bu taksonlardan 71 tibbi kullanim, 69 gida amagh kullanim, 28 yakacak,
slipiirge ve esya yapiminda kullanim, 2 temizlik bakim ve korunma amagh kullanim

tespit edilmistir.

Uysal (2008) tarafindan Mugla ili, Kdycegiz ilgesinde yapilan etnobotanik
caligmada 72 familyaya ait 154 bitki tiirii incelenmistir. Halk tarafindan bitkilerin
yiiksek oranda tibbi ve gida amagli olarak kullanildigi belirlenmistir. 126 bitkinin tibbi,
30 bitkinin gida ve baharat olarak kullanildig: tespit edilmistir. 35 bitki yakacak,
sliplirge ve esya yapiminda, 8 bitki nazarlara kars1 ve tiitsii olarak, 12 bitki ise koruma

temizlik ve bakim alanlarinda kullanilmaktadir.

Satil ve digerleri (2008) tarafindan 2005-2007 yillar1 arasinda Madra Dag1 ve
cevresinde (Balikesir/izmir) yapilan ¢alismada 19 yerlesim yeri ve bu yerlesim
alanlarinda kurulan 3 pazar yerinde arastirma yapilmistir. Arastirma alaninda 45 kisi

ile yapilan goriismelerde 115 takson incelenmistir. Bu taksonlar icerisinde 52 adet
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gida, 46 adet ilag, 19 adet yem, 14 adet el sanatlar1 ve 10 tanesi de siis bitkisi olmak

tizere farkli kullanim ¢esitleri belirlenmistir.

Deniz (2008) tarafindan Usak Universitesi 1 Eyliil Kampiisii'nde yapilan
calismada 48 familya ve 163 cinse ait 240 takson saptanmistir. Arastirma alanindaki
bitkilerin 72’si tibbi, 51’1 gida, 25’1 ¢ay, 6’s1 baharat, 6’s1 siis, 5’1 yakacak, 12’si yem,
2’si ingaat malzemesi, 2’si mobilya yapimi, 2’si boya, 1’1 nazara karsi, 1’1 muska, 1’1

stipiirge ve 1’1 sepet yapiminda kullanilmaktadir.

Giirdal (2010) tarafindan Mugla ili, Marmaris il¢esinde yapilan ¢aligmada 6
belde ve 13 koyde arazi ¢alismalar: yiiriitiilmiistiir. Toplam 205 adet bitki toplanmus,
95 takson saptanmistir. Bu taksonlardan 65 adet tibbi, 41 adet gida, 12 adet baharat ya
da cay, 8 adet yakacak ya da siiplirge, 7 adet hayvan yemi olarak kullanimi oldugu
tespit edilmis olup, kalan diger 21 taksonun ise diger amaglarla kullanildigi

belirlenmistir.

Mengiitemiir ve Sagiroglu (2011) tarafindan Manisa ili, Turgutlu ilgesinde
yapilan etnobotanik ¢alismada 8 koy yerlesim alani ve ilce merkezi incelenmistir.
Yerel halk tarafindan 71 taksona ait 81 kullanim tespit edilmistir. Bu bitkilerden 53
tanesinin tibbi olarak, 28 tanesinin gida olarak ve 6 tanesinin de yem olarak

kullanildig: tespit edilmistir.

Cilden (2011) tarafindan yapilan Pagayaylasi (Aydin) Floras: ve Etnobotanik
Ozellikleri calismasinda 785 bitki 6rnegi toplanmustir. Bu 6rneklerin degerlendirilmesi
sonucunda 72 familya ve 262 cinse ait 400 tiir, 4 alttiir ve 3 varyete olmak iizere toplam
407 takson tespit edilmistir. Yapilan flora ¢alismasi igerisinde gida olarak kullanilan

bitkiler hakkinda bilgi verilmistir.

Yiicel ve digerleri (2012) tarafindan yapilan ¢alismada Afyonkarahisar ve
cevresinde 13 familyaya ait 25 takson belirlenmistir. Halk tarafindan tiiketilen bitkiler

icerisinde en fazla Asteraceae familyasina ait tiirler oldugu goriilmiisttir.

Sargin ve digerleri (2013) tarafindan 2011-2013 yillarinda Manisa ili, Alasehir
ilcesinde yapilan ¢alismada 6 belde ve 43 koy yerlesimine gidilerek incelemelerde
bulunulmustur. Caligma neticesinde yerel halk tarafindan 8 familyaya ait 60 taksonun

gida, siis ve tibbi kullanimlarda yararlanildig1 goriilmiistiir.
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Sargin ve digerleri (2013) tarafindan Manisa ili, Alasehir ilgesindeki aktarlarda
satilan tibbi bitkiler ve kullanim o6zellikleri adli ¢alismada 5 aktar diikkanindan
ornekleme yapilmis olup, 29 familyaya ait 52 takson tespit edilmistir. En fazla
kullanimi olan tiirlerin bulundugu familyalarin Lamiaceae, Fabaceae ve
Zingiberidaceae oldugu goriilmiistiir. Aktarlarda satis1 en fazla olan tiirlerin ise bilyali
kekik (Origanum onites), civanpergemi (Achillea millefolium) ve keten (Linum

usitatissimum) oldugu tespit edilmistir.

Bulut ve Tuzlact (2013) tarafindan 2010-2011 yillar1 arasinda Manisa ili
Turgutlu ilgesinde tibbi alanda kullanilan bitkiler {lizerine yapilan ¢alismada 44
familyaya ait 68 yabani, 8 kiiltiir olmak tizere 76 sifali bitki tespit edilmistir. En yaygin
kullanimin Asteraceae familyasinda oldugu, bu familyay1 Rosaceae, Lamiaceae,

Apiaceae ve Malvaceae familyalarinin takip ettigi goriilmiistiir.

Akyol ve Altan (2013) tarafindan Manisa ili, Maldan Kd&yii’nde yapilan
arastirmada 70 familyaya ait 468 takson tespit edilmistir. Bu taksonlardan 68’1 tibbi,

gida maddesi, yem, boya ve ¢esitli alanlarla kullanilmaktadir.

Durmuskahya ve Oztiirk (2013) tarafindan Manisa ilinde diyabet hastaliginda
kullanilan bitkiler arastirilmis olup, 121 adet tibbi bitki saticis1 ve diyabet hastasi ile
goriismeler yapilmistir. Bu ¢alismanin sonucunda 15 familyaya ait toplam 27 bitki
taksonu tespit edilmis ve diyabet tedavisinde kullanildig: tespit edilmistir. En 6nemli
antidiyabetik bitkilerin Zizyphus jujuba (hiinnap), Origanum onites (bilyali kekik),
Ceracus mahaleb (mahaleb) ve Trigonella foenum-graecum (¢emen otu) oldugundan

ortaya ¢ikmistir.

Art (2014) tarafindan 2012-2014 yillar1 arasinda Afyonkarahisar ve civarinda
yapilan alan ¢alismalarinda 31 yerlesim alaninda 5 ilge, 8 kasaba, 15 koy ve 3 merkez
mabhalle ile 46 adet kaynak kisiyle goriisiilmiistiir. Alandan toplanilan 178 bitkiden 39
familyaya ait 130 takson tespit edilmistir. Bu taksonlardan 84 tibbi, 68 gida, 16 yem,
3 ev esyast, 3 boyama, 3 el sanatlari ile 1 diger amagli olmak {izere toplam 178 farkli

kullanimin oldugu belirlenmistir.

Afyonkarahisar ili, Kumalar Daginda yapilan c¢alismada 70 farkli takson
saptanmustir. 44 adet bitkinin tibbi, 15 adet bitkinin gida, 5 adet bitkinin diger kullanim
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amagli, 4 adet bitkinin hayvan yemi ve 2 adet bitkinin ise siis bitkisi olarak kullanildig:

tespit edilmistir (Uzun ve Palabas Uzun, 2014).

Afyonkarahisar ili, Suhut il¢esinde gergeklestirilen ¢alismada 104 bitkisel, 11
hayvansal ve 7 inorganik kaynagin degisik sekillerde halk ilaci olarak kullanildigi
belirtilmistir (Uzun ve Palabas Uzun, 2014).

Afyonkarahisar ili, Sinanpasa, Hocalar ve Dazkiri ilgelerinde gergeklestirilen
calismada 43 familyaya ait 93 bitki tiirlinden, 52 adedinin tibbi, 37 adedinin yiyecek,
14 adedinin yem, 6 adedinin boya, 5 adedinin yakacak, 4 adedinin insaat malzemesi
ve 11 adedinin ise gesitli amaglarla kullanim1 tespit edilmistir (Uzun ve Palabas Uzun,
2014).

Aydm 1ili, Kocarli ilgesinde yapilan ¢alismada 53" yabani ve 15' ise yorede
yetistirilen 68 bitki tiirii tespit edilmistir. S6z konusu bitkilerin tibbi alanda kullanildig:
kayit altina alinmistir (Uzun ve Palabag Uzun, 2014).

Kiitahya Ilinde yapilan calismada 57 bitkinin halk ilac1 olarak degisik
sekillerde kullanildigi ortaya konulmustur (Uzun ve Palabas Uzun, 2014).

Baba Dag1 ve Fethiye yoresinde (Mugla) yapilan bir bagka arastirmada yore
halki tarafindan genellikle tibbi amacl kullanilmakla beraber, ¢esitli kullanimlar1 da

olan 11 takson belirlenmistir (Uzun ve Palabas Uzun, 2014).

Sargin ve digerleri (2015) tarafindan Manisa ili, Sarig6l il¢esinde yapilan
calismada 55 familya ait, 141 tiir tibbi kullanim agisindan incelenmistir. Sarigdl ve
cevresinde bulunan 16 koy ve 4 aktarda incelemeler yapilmistir. En fazla kullanilan

familyalarin Lamiaceae, Asteraceae, Apiaceae ve Fabaceae oldugu belirlenmistir.

Cesur ve Yiiksel (2018) tarafindan izmir Ili Kiraz, Beyaga¢ ve Odemis
ilgelerinin tibbi bitkileri arastirilmistir. Bu arastirmada 44 familyada toplam 98 tibbi

ve aromatik amagli kullanim tespit edilmistir.

Tiim bu c¢aligmalar degerlendirildiginde Ege bolgesi genelinde etnobotanik

anlamda en ¢ok Mugla ve Manisa sehirlerinin arastirildig1 soylenilebilmektedir.
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1.2.3 Denizli ilinde Yapilan Etnobotanik Cahsmalar

Denizli ili 6zelinde literatiir caligmalar1 sonucunda tespit ettigimiz etnobotanik

caligmalar kronolojik olarak asagida sunulmustur.

Gez ve Simgek (1999) tarafindan 1996-1998 yillarinda yapilan ¢alismada;
Denizli Ilinde degisik zamanlarda arazi calismalari yapilmistir. Toplam 101 bitki
ornegi degerlendirilmistir. Bu 101 taksondan toplam 128 adet kullanim tespit
edilmistir. Tespit edilen kullanimlarda 18 adet gida, 9 adet boya, 92 adet tibbi, 9 adet

diger alanlarda kullanim oldugu goriilmiistiir.

Celik ve digerleri (1999) tarafindan 1996-1998 yillarinda yapilan calismada;
Babadag yoresindeki degisik habitatlardan bitki 6rnekleri toplanmistir. Bu ¢alisma
sonucunda 27 bitki 6rnegi degerlendirilmistir. Bu bitkilerden 20 adet toplam tibbi

alanda kullanim tespit edilmistir.

Ertug ve digerleri (2004) tarafindan 2002-2003 yillarinda yapilan ¢alismada;
Buldan Ilgesinde 14 yerlesim yerinden 128 kisiyle gériisiilmiistiir. Toplam 450 bitki
ornegi degerlendirilmistir. Bunlardan 97 adet gida, 41 adet yem, 108 adet tibbi, 18 adet
el sanatlari, 11 adet yakacak, 46 adet diger kullanimlar olmak iizere toplam 341 adet

kullanim oldugu tespit edilmistir.

Vural (2008) 2006-2008 yillart arasinda yapilan ¢alismada; 19 Yerlesim
yerinden 81 kisiyle gorlsiilmistir. Toplam 184 bitki 6rnegi degerlendirilmistir.
Bunlardan 67 adet gida, 112 adet yem, 107 adet tibbi, 25 adet el sanatlari, 26 adet
yakacak, 19 adet diger kullanim alanlar1 olmak iizere toplam 356 adet kullanim oldugu
goriilmistiir. Bu galisgmada etnobotanik 6nemi olan takson sayisi bakimindan en
zengin familya Fabaceae oldugu gorilmistiir. Etnobotanik kullanim sayisi

bakimindan en zengin familya ise Rosaceae olarak tespit edilmistir.

Yukarida verilen literatiir bilgilerinin 15181nda, ¢alisma alani olarak hem Iran-
Turan, hem de Akdeniz Fitocografik bolgelerine has bitki tiirleri barindirmasi, Karasal
ve Akdeniz iklimleri arasinda gecis noktasinda yer almasi, farkli ylikseltilerde
yerlesim alanlar1 bulunmasi gibi nedenlerle bitki ¢esitliliginin farkli olacag ve

dolayisiyla etnobotanik a¢idan kullanilan bitkilerin yoresel olarak farkliliklar
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gosterebilecek olmasi sebepleriyle Denizli ilinin Kale, Tavas, Cameli, Beyagac,
Babadag, Giiney, Civril ve Bozkurt ilgeleri secilmistir. Yapilan literatiir caligsmalari
sonucunda Denizli ilinde yapilmis olan bazi etnobotanik ¢alismalara (Gez ve Simsek,
1999; Celik vd. 1999; Ertug vd. 2004; Vural, 2008) ulasilmistir. Bu caligmalar
incelendiginde bazilarinin tek tip bir amag¢ dogrultusunda, bazilarinin ise Denizli’nin
diger ilgelerini igeren c¢alismalar oldugu goriilmektedir. Bu baglamda arastirma
alaninda yayilis gostermekte olan etnobotanik 6zellikli bitki gesitliliginin belli bir

amac gostermeksizin detayl bir sekilde ortaya ¢ikartilmasi 6nem arz etmektedir.
Bu baglamda tez konusunun se¢ilme nedenlerini;

1. Yapilan literatiir ¢aligmalart sonucunda Kale, Tavas, Cameli, Beyagac,
Babadag, Giiney, Civril ve Bozkurt il¢elerini igeren detayli bir etnobotanik ¢alismanin
bulunmamasi,

2. Daha 6nce yapilmis olan ¢alismalarin bazilarinin bir amag dogrultusunda veya
az sayida ornekle yapilmis olmasi,

3. Etnobotanik kullanimmin devam etmesi durumunda varsa ileride neslinin
tehlike altina girebilecegi tiirlerin tespiti,

4. Etnobotanik ac¢idan kullanilan bitkilerin  yoresel olarak farkliliklar
gosterebileceginin tespiti,

S. Ayn1 amag i¢in kullanilan bitkilerin karsilagtirilmast ve ayni bitkilerin farkl
amaglarla kullanimlarmin tespiti,

6. Ekonomik ag¢idan degeri olan etnobotanik 6zellikli bitkilerin tespiti,

7. Denizli ilinin Iran- Turan ve Akdeniz Fitocografik bdlgelerinin gegis

noktasinda bulunmasindan dolay1 bitki ¢esitliliginin fazla olabilecegi,

8. Halkin kullandig1 etnobotanik 6zellikleri olan bitkileri yoresel adlariyla
tanimlanmasi,
9. Kullanilan bitkilerin hangi amagla kullanildigin1 ve hangi sekillerde

kullanildiginin belirlenmesi,

10.  Denizli ilgelerinde yapilacak etnobotanik ¢alisma ile yorede bulunan bitkilerin
hangi amagclarla kullanildiginin tespit edilmesi,

11.  Halkin bitkilerin etnobotanik kullanimina kars1 olan ilgisinin saptanmasi,

12.  Araziden c¢ekilen bitki fotograflarinin hem tanitici, hem de egitici

dokiimanlarin hazirlanmasinda kullanilmasi,
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13.  Yorede pek taninmayan ve degerlendirilmeyen bitkilerin kullanimlarina iliskin
bilgilerin derlenmesi,
14.  Elde edilecek verilerin ilgili kurum ve kuruluslara kaynak olusturulmasi

seklinde agiklamak miimkiindiir.

1.3. Arastirma Alaninin Tanitim

Denizli ili, Ege Bolgesi'nin giineydogusunda, Ege-I¢ Anadolu ve Akdeniz
Bolgeleri arasinda gegit teskil etmesi sebebiyle dnemli bir konumdadir. Il cografik
konum olarak 37° 12' ve 38° 12' kuzey enlemleri ile 28° 30" ve 29° 30' dogu boylamlari
arasinda yer almaktadir. Denizli ili sinir itibariyle dogudan Burdur, Isparta, Afyon ve
batidan Aydin, Manisa, kuzeyden Usak, giineyden ise Mugla illeri ile komsudur (Sekil
1.3).

Sekil 1.3: Denizli ilinin konumu (Giircan, 2014)

Calisma alan1 Denizli ilinin Kale, Tavas, Cameli, Beyagac, Babadag, Giiney,
Civril ve Bozkurt ilgelerini kapsamakta olup, Grid kareleme sistemine gore B2 ve C2
karelerinde bulunmaktadir. Arastirma alani i¢inde yer alan ilgeler hakkindaki genel

bilgiler agsagida sunulmustur.
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1.3.1 Bozkurt

Bozkurt, Denizli ilinin dogusunda kalan bir il¢edir. Bozkurt ilgesinin denizden
yiiksekligi 866 metre olup, yiiz 6l¢iimii ise 400 km? dir. Bozkurt'un batisinda Honaz
ilgesi, giineyinde Acipayam ilgesi ve kuzeyinde ise Baklan ve Cal ilgeleri yer
almaktadir. Bozkurt flgesinde toplam mahalle sayis1 20 olup, 14 adet mahalle koy
statlisiinden mahalleye ¢evrilmistir (Sekil 1.4). Toplam niifusu 12.788’dir. Bozkurt
ilgesinin temel ge¢im kaynagi tarimdir. Ilcede yogun olarak arpa, bugday, tiitiin ve

kimyon ekimleri yapilmaktadir (Anonim, 2019P).
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Sekil 1.4: Bozkurt ilge haritas1 (Anonim, 2019P).

1.3.2 Kale

Kale, Denizli ilinin giineydogusunda kalan bir ilgedir. Kale'nin denizden
yiiksekligi 1045 metre olup, yiiz 6l¢iimii ise 533 km?'dir.. Kale'nin dogusunda Tavas
ilgesi, Batisinda Mugla ili, Giineyinde Beyagag ilgesi ve Kuzeyinde ise Aydin ilinin
Karacasu ve Bozdogan llgeleri yer almaktadir(Anonim, 2019°). Kale ilgesinde toplam

mabhalle sayis1 32 olup, 25 adet mahalle kdy statiisiinden mahalleye gevrilmistir (Sekil
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1.5). Toplam niifusu 20.393°tiir. Kale ilgesinin temel ge¢im kaynagi tarimdir. Basta

tiitiin ekimi olmak iizere meyve ve sebzecilikte yapilmaktadir (Anonim, 2019').
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Sekil 1.5: Kale ilge haritast ( Anonim, 2019°).

1.3.3 Civril

Civril, Denizli ilinin kuzeydogusunda kalan bir ilgedir. Civril'in denizden
yiiksekligi 840 metre olup, yiiz dl¢iimii ise 1449 km?'dir. Civril'in dogusunda Afyon
iline bagli Sandikl1 ve Dinar ilgeleri, batisinda Bekilli, Cal ve Baklan, kuzeyinde Usak
iline ait Sivash Ilgesi ve giineyinde Afyonkarahisar'a bagli Dazkir1 ilgesi
bulunmaktadir(Anonim, 2019°). Civril ilgesinde toplam mahalle sayis1 76 olup, 67 adet
mahalle koy statiisiinden mahalleye ¢evrilmistir (Sekil 1.6). Toplam niifusu
60.429'dur. Civril ilgesinin temel gecim kaynagi ise tarim ve hayvancilik olup,
Ozellikle tahil, seker pancari, aygigegi, lizim ve elma yetistirilmektedir (Anonim,
20199).
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Sekil 1.6: Civril il¢e haritas1 (Anonim, 2019°).

1.3.4 Cameli

Cameli, Denizli ilinin glineyinde bulunan bir ilgedir. Cameli'nin denizden
yiiksekligi 750 metre olup, yiiz 6l¢iimii ise 73 km?dir. Cameli'nin dogusunda Burdur
iline ait Golhisar ilgesi, batisinda Mugla iline ait Kdycegiz ilgesi, kuzeyinde Acipayam
ve glineyinde Mugla iline ait Fethiye ilgesi bulunmaktadir. Cameli il¢esinde toplam
mahalle sayis1 32 olup, 29 adet mahalle koy statiisiinden mahalleye ¢evrilmistir (Sekil
1.7). Toplam niifusu 18.256’dir. Cameli ilgesinin temel ge¢im kaynagi ise tarim olup;

ozellikle ceviz ve fasulye yetistirilmektedir (Anonim, 2019").
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Sekil 1.7: Cameli ilge haritas1 (Anonim, (2019").

1.3.5 Tavas

Tavas, Denizli ilinin giiney batisinda bulunan bir ilgedir. Tavas’in denizden
yiiksekligi 950 metre olup, yiiz Ol¢iimii ise 1691 km?dir. Tavas'n dogusunda
Acipayam ilgesi, batisinda Aydin iline ait Karacasu ilgesi, giineyinde Kale ilgesi,
batisinda Babadag ilgesi, kuzeyinde ise Denizli il merkezi bulunmaktadir (Anonim,
2019)). Tavas ilgesinde toplam mahalle sayist 50 olup, 46 adet mahalle koy
statiisiinden mahalleye ¢evrilmistir (Sekil 1.8). Toplam niifusu 43.845°tir. Tavas

ilgesinin temel ge¢im kaynaklar1 ise tarim, tekstil ve dokumadir (Anonim, 2019™).
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Sekil 1.8: Tavas ilge haritas1 (Anonim, 2019)).

1.3.6 Giiney

Giiney, Denizli ilinin kuzeyinde bulunan bir ilgedir. Giiney ilgesinin denizden
yiiksekligi 830 metre olup, yiiz dl¢iimii ise 534 km?dir. Giiney’in dogusunda Cal
ilgesi, batisinda Buldan ilgesi, kuzeyinde ise Usak iline ait Esme ilgesi bulunmaktadir.
Giiney Ilgesinde toplam mahalle sayis1 24 olup, 19 adet mahalle kdy statiisiinden
mabhalleye g¢evrilmistir (Sekil 1.9). Toplam niifusu 9.975’tir. Giiney ilgesinin temel

gecim kaynagi tarim olup, Ozellikle kekik ve tiziim yetistirilmektedir (Anonim
,20199).
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Sekil 1.9: Giiney il¢e haritasi (Anonim, 20199).

1.3.7 Beyagac

Beyagag, Denizli ilinin giineyinde bulunan bir ilgedir. Beyaga¢’in denizden
yiiksekligi 650 metre olup, yiiz Slgiimii ise 436 km?dir. Beyagach dogusunda
Acipayam ve Cameli ilgeleri, batisinda Kale ilcesi, kuzeyinde Tavas ilgesi ve
giineyinde Mugla iline ait Kdycegiz ilgesi bulunmaktadir. Beyagag ilgesinde toplam
mabhalle sayis1 15 olup, 8 adet mahalle koy statiisiinden mahalleye ¢evrilmistir (Sekil
1.10). Toplam niifusu 6.903’tiir. Beyagag¢ il¢esinin temel gecim kaynaklari tarim ve
hayvanciliktir. Ozellikle tarimsal anlamda tiitiin ekimi &ncelikli olup, bunun disinda

ilgede arpa, bugday, misir ve karpuz yetistirilmektedir (Anonim, 2019?%).
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Sekil 1.10: Beyagac ilge haritas1 (Anonim, 2017°)

1.3.8 Babadag

Babadag, Denizli ilinin batisinda bulunan bir il¢edir. Babadag'in denizden

yiiksekligi 854 metre olup, yiiz dl¢iimii ise 172 km?'dir. Babadag dogusunda Denizli

Ili, batisinda Aydin line ait Karacasu Ilgesi, Kuzeyinde Saraykoy Ilgesi, Giineyinde

ise Tavas llgesi ve Babadag sirtlari ile cevrelenmektedir (Anonim, 2019%). Babadag

ilgesinde toplam mahalle sayisi 12 olup, 9 adet mahalle kdy statiisiinden mahallesi

cevrilmigtir (Sekil 1.11). Toplam niifusu 6.522°dir. Babadag il¢esinin temel ge¢im

kaynag tekstildir (Anonim, 2019").
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Sekil 1.11: Babadag ilge haritas1 (Anonim, (2017°)
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2.  YONTEM

Calisma materyalini, 2016-2019 yillar1 arasinda Denizli iline baglh Tavas,
Kale, Beyagag, Cameli, Babadag, Giiney, Civril, Bozkurt il¢elerinde bulunan koy ve
kasaba niteligi tasiyan mahallelerden, gerek literatiir ¢alismalari, gerek arazi
caligmalari, gerekse yore halki ile yapilan yiiz ylize goriismeler sonucunda elde edilen
veriler dogrultusunda tespit edilen etnobotanik kullanimi olan bitki Ornekleri
olusturmaktadir. Arastirma kapsaminda yer alan il¢elerde bulunan kdy ve kasaba

niteligi tastyan mahalleler Tablo 2.1°de sunulmustur.

Tablo 2.1: Arastirma kapsaminda yer alan ilgelerde bulunan kdy ve kasaba niteligi
tasityan mahalleler

BABADAG CIVRIL BOZKURT KALE
Mollaahmet Gokgol Sazkdy Karakoy
Ahilli Giimiissu Cumal1 Adamharmani
Kavakkdy Inceler Narli
Yahyali Kirkdy
Camlarca
BEYAGAC GUNEY CAMELI Golbast
Hiirriyet Cindere Kinikyeri Giilbaglik
Yenigesme Corbacilar Imamlar Dogankoy
Kapuz Yenikonak Ayvacik Yenikoy
Sazak Eziler Kalinkoz Yenidere
Kolak Incegiz
Karakaya
TAVAS Musliigiime
Akyar Ortakoy
Dereagzi Kiinar
Calikoy Cakirbag
Garipkdy Belenkdy
Kizilca Esenkaya
Kizilcaboliik Kayabas1
Gokgeler Gokgeoren
Ovacik Kopriibasi
Ebecik Ortatepe
Pinarlar Demirciler
Yorga Alanyurt
Yahsiler Ozliice
Yukaribogaz Karayayla
Kocarbogazi
Habipler
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Sekil 2.12: Yore halki ile yapilan goriismeler

S6z konusu alanda 8 ilgeye bagli 63 yerlesim yerine farkli zamanlarda
ziyaretlerde bulunulmustur. Bu ziyaretlerde yash geng, ¢coban, ev hanimi, ocak (kdy
yerlesimlerinde tedavi icin bagvurulan kisiler), ¢ocuk gibi farkli gruplarla 6zellikle
iletisime gecilmistir. Her bir goriisme esnasinda bir kisi yerine daha c¢ok kisinin
katildig1 goriismeler tercih edilmistir (Sekil 2.12). Ogrenilen bilgiler ayni1 veya yakin

yerlesim alanlarinda tekrar sorgulanarak teyit edilmesi saglanmistir (Sekil 2.13).
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Sekil 2.13: Toplanan bitkilerin teyit edilmesi

Yapilan goriismelerde bolgede yasan halka gesitli sorular sorularak bilgiler

edinilmistir. Gorlismeler sirasinda yore halkina sorulan standart sorular asagida

verilmigtir.

10.
11.
12.

13.

Burada toplayip kullandiginiz bitkiler hakkinda bilgi verebilir misiniz?

Sifa (Derman) i¢in kullandiginiz bitkiler (otlar) hangileridir?

Herhangi bir bocek, siirlingen gibi hayvan sokmalarina karsi1 kullanilan bitkiler
var m1?

Burada yetisen bitkileri hangi amagla ve nasil kullantyorsunuz?

Yemegini, salatasint yaptiginiz veya ¢ig olarak tiikettiginiz bitkiler nelerdir?
Yemekler ve salatalar nasil hazirlanir?

Cayimi yaptiginiz bitkiler hangileridir? Bu caylar herhangi bir hastaliga karsi
kullaniliyor mu?

Bu yorede yetisen bitkilerden hangileri baharat olarak kullaniliyor?

Yakacak olarak kullandiginiz bitkiler nelerdir?

Inang¢/ Nazar gibi seyler i¢in kullanilan bitkiler nelerdir?

Hayvanlariniza yem olarak verdiginiz bitkiler nelerdir?

Kumas / Hali boyamada kullanildigini bildiginiz bitkiler var m1?

Abhsap el iiriinii malzeme yapan var m1? Agag ve bitkilerden hangi malzemeler
yapilir?

Farkli amagclarda kullandigimz bitkiler hangileridir?(Ornegin; siipiirge

yapiminda, ¢at1 yapiminda, oyuncak yapiminda vb.)
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14. Bu bitkilerin bu ¢evrede kullanilan bagka isimleri var m1?

Bunlar ve bunlara benzeyen sorular sorularak arastirma yapilan alanda

bulunan, toplanan ve kullanimi olan bitkilerin neler oldugu, bu bitkilere yorede hangi

isimler verildigi, bitkinin kullanim amaci1 ve sekli gibi bilgiler 6grenilerek notlar

almmistir. Bu bilgiler 1s1g8inda ¢alismada yore halkinin kullandig: bitkiler su sekilde

gruplandiriimistir;
1. Boya: Hal/ Kumas boyamada kullanilan bitkiler
2. Gida: Beslenmede kullanilan bitkiler
3. Hayvan yemi: Yem olarak kullanilan bitkiler
4. Inang: Herhangi bir inancin pargasi (nazar, cenaze vb.) olarak kullanilan

bitkiler

Malzeme: El sanatlarinda (kasik, vazo, siipiirge, hamur tahtasi vb.) kullanilan
bitkiler

Siis: Ozellikler ev bahgelerine, saksilara cigekleri ve kokusu igin dikilen
bitkiler

Tibbi: Halk tibbinda kullanilan bitkiler

Yakacak: Isinmada kullanilan bitkiler

Diger (oyun vb.) alanlarda kullanilan bitkiler

Calisma alani i¢inde yayilis gosteren ve cesitli amaglarla tiiketilen yabani

bitkiler aragtirma materyalini olusturmaktadir. Calismada oncelikle ilge ve koy

halkiyla yapilan goriigmelerde, yabani bitkilerin kullanildig: yerler, kullanim amaclar

ve sekilleri belirlenmistir. Yore halki tarafindan yoresel isimleri kayit altina alinan

bitkiler ¢igeklenme doneminde toplanmistir (Sekil 2.14).
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Sekil 2.14: Arazide bitki 6rneklerinin toplanmasi

Bununla beraber bitki 6rneklerinin kesin lokalitelerinin belirlenmesi i¢in GPS
(Global Positioning System) kullanilmistir. Boylelikle, bitkinin yayilis gosterdigi
alanin enlem, boylam ve yiikseklik dahil olmak tizere detayli cografik bilgileri kayit

altina alinmistir.

Arazi ¢aligmalari yapilirken her familya i¢in dikkat edilmesi gereken hususlar
ve mutlaka alinmas1 gereken kisimlar g6z oniinde tutularak bitki 6rnekleri toplanmis
ve fotograflanmistir. Araziden Ornekler toplanirken Orneklerin teshisinde kolaylik
saglayacak Ozellikleri arazi defterine not edilmistir. Bitkiler araziden toplanirken otsu
ornekler i¢in ¢elik zipkin, cali ve odunsu drnekler i¢in ise bag makasi kullanilmistir.
Bazi bitki taksonlar1 yumru, sogan veya rizoma sahip olduklari i¢in, 6zellikle bu
kisimlar zipkin yardimiyla dikkatlice g¢ikarilarak uygun sekilde preslenmislerdir.
Presleme isleminde tahtadan yapilmis presler kullanilarak bitkilerin kururken kirilma
ve bozulmasinin Oniine gegilmistir. Preslenen bitki 6rneklerine tarafimizca numara
verilmek suretiyle kayda gecirilmistir ve kurumaya birakilmistir. Kuruma islemi
gerceklesinceye kadar baslangigta her giin, daha sonralar1 giin asir1 olmak {izere

preslerin igindeki bitkilerin arasinda bulunan kurutma kagitlar1 degistirilmistir.
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Araziden toplanarak herbaryum kurallarma gore kurutulan bitki tiirlerinin
teshis edilmesinde oncelikle Tiirkiye Florasi’ndan (Davis, 1965-1985; Davis ve dig.,
1988; Giiner ve dig., 2000), daha sonra da ilgili kaynaklardan (Cetin ve dig, 2012;
Deniz, 2008; Elci, 2006; Giiner ve dig.,2012; Kayabasi Poyraz, 2011; Oral, 2007; Satil,
2008; Tiitenocakli, 2002) yararlanilmistir. Teshisleri tamamlanan 6rneklerin Latince
isimleri ile birlikte yerel adlart verilerek, arastirma alani igerinde bulundugu
mabhallelere deginilerek, Tiirkiye Bitki Listesi’ndeki isimleri ile birlikte etnobotanik
kullanim amagclar1 ve etnobotanik 6zellikleri belirtilmistir. Teshisi yapilan 6rnekler
kayda gecirilmek suretiyle Pamukkale Universitesi Herbaryumun (PAMUH)’ da

muhafaza edilmistir.
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3. BULGULAR

3.1 ACANTHACEAE (AYIPENCESIGILLER)

3.1.1 Acanthus spinosus L.

Tiirkce Adi: Sivri Ayipengesi
Yoresel Adi: Kara diken

Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi Mahalleler/ilgeler:

— Kiinar (Kale)

— Yukaribogaz (Tavas)

— Hiirriyet, Kapuz, Sazak, Yenicesme (Beyagac)
— Kalinkoz, Ayvacik (Cameli)

Kullanim Amaci: Gida, T1ibbi, Inang
Kullanim Sekli:
Guda:

1. Borek i¢ malzemesine konulur.
2. Taze iken yenir.

3. Kavurma seklinde yemek yapilir.
Tibbi: Astima iyi gelir.

Inan¢: Mahalle gesmelerinden su toplanir, kara dikenin kokii bu suda kaynatilir. Halk

arasinda “Carsamba suyu” denilen bu su; seytana kars1 yikanmak i¢in kullanilir.
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3.2 ALTINGIACEAE (GUNLUKAGACIGILLER)

3.2.1 Liquidambar orientalis Mill.

Tiirk¢e Adi: Giinliik Agact

Yoresel Adi: Glinliik Agaci
Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi Mahalleler/ilgeler:

— Pmarlar (Tavas)

— Gokgeodren (Kale)

Kullanim Amaci: Gida, Tibbi

Kullanim Sekli:

Gida: Agactan elde edilen ve “akma” denilen oziiti yenir.

Tibbi: Ulser ve yaralarin kapanmast igin kullanilir,

3.3 AMARANTHACEAE (HOROZIBiIGiGILLER)

3.3.1 Betavulgaris L. var. vulgaris

Tiirk¢ce Adi: Yaban Pancari

Yoresel Adi: Pazi

Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi Mahalleler/Ilgeler:

— Cakirbag, Incegiz, Ortakoy (Kale)
— Inceler (Bozkurt)

— Pinarlar (Tavas)
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Kullanim Amaci: Gida, Hayvan Yemi
Kullanim Sekli:
Guda:

1. Kavurma ve sarma seklinde yemegi yapilir.

2. “Biikkme” denilen borek yapiminda i¢ malzemesi olarak kullanilir (Sekil 3.15).
3. Govdesi haslanip tath olarak yenir.
4

. Yabani olan pancardan tursu yapilir.

Hayvan Yemi: Govde kabuklarindan kiispe olarak bilinen hayvan yemi yapilir.

Sekil 3.15: Biikme yapiligi

3.3.2 Chenopodium album L. subsp. album var. microphyllum Boenn.

Tiirkce Adi: Ak Sirken

Yoresel Adi: Ak Sirken

Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi Mahalleler/ilgeler:

— Kizilca (Tavas)
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Kullanim Amaci: Gida
Kullanim Sekli:

Guda: Bitkinin toprak istii kisimlari ¢ig olarak tiiketilmektedir.

3.3.3 Chenopodium ambrosioides L.

Tiirkce Adi: Sirken

Yoresel Adi: Sirken Otu

Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi Mahalleler/Ilgeler:

— Pinarlar (Tavas)

— Hiirriyet, Sazak (Beyagag)

— Kolak, Kalinkoz, Ayvacik, Kinikyeri, Imamlar (Cameli)
— Gokgol, Yahyal (Civril)

Kullamim Amaci: Gida, Hayvan Yemi
Kullanim Sekli:
Guda:

1. Yogurtla karistirilmak suretiyle salatasi yapilir.
2. Bitkinin toprak {stii kisimlar ¢ig olarak tiiketilmektedir.

3. “Biikme” denilen borek yapiminda i¢ malzemesi olarak kullanilir.

Hayvan Yemi: Hayvanlara yem olarak verilir.
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3.4 AMARYLLIDACEAE (NERGISGILLER)

3.4.1 AlliumcepalL.

Tiirk¢ce Adi: Sogan
Yoresel Adi: Sogan
Endemizm Durumu: Endemik degil

Tespit Edildigi Mahalleler/ilgeler:

— Cindere (Giiney)
— Pinarlar, Yorga (Tavas)
— Yahyal (Civril)

Kullanim Amaci: Boya, Gida, Tibbi

Kullanim Sekli:

Boya: Soganin dis kabugundan sar1 renk elde edilir.
Guda: Taze ve pisirilmek suretiyle yenilmektedir.
Tibbi:

[ltihap soktiiriicii olarak kullanilir.
Gribal enfeksiyonlarda ocakta kozlenerek tiiketilir.

Incinme ve burkulmalarda kullanilir.

A wDnp e

Ar1 sokmasi ve viicuda batan dikenlerin ¢ikartilmasi i¢in ilgili bolgelere sarilir.

3.4.2 Allium porrum Don.

Tiirkce Adi: Pirasa
Yoresel Adi: Pirasa

Endemizm Durumu: Endemik degil
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Tespit Edildigi Mahalleler/Ilgeler:

— Kauzilca (Tavas)
— Giimiissu (Civril)
— Inceler (Bozkurt)

Kullanim Amaci: Gida

Kullanim Sekli: Yemegi yapilir.

3.4.3 Allium sativum L.

Tiirkce Adi: Sarimsak

Yoresel Adi: Samsak, Sarimsak, Sarimsak
Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi Mahalleler/Ilgeler:

— Inceler (Bozkurt)
— Pinarlar, Kizilcabéliik (Tavas)

Kullanim Amaci: Inang, Tibbi

Kullanim Sekli:

Inang: Nazardan korunmast igin gelinlere, evlere takilir.

Tibbi:

1. Zeytinyagi ve limonla 15 giin bekletilir, kireglemeye kars1 kullanilir.

2. Yiiksek tansiyonu diisiirmede yumru ¢ig olarak tiiketilir.

3. Akrep sokmalarinda zehir alic1 olarak yarali bolgeye uygulanir.
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3.4.4 Galanthus gracilis Celak.

Tiirkce Adi: Ince Kardelen

Yoresel Adi: Kardelen

Endemizm Durumu: Endemik degil

Tespit Edildigi Mahalleler/ilgeler:
— Hiirriyet (Beyagag)

Kullamim Amaci: Siis

Kullanim Sekli:

Siis: Bahgelere siis bitkisi olarak dikilir (Sekil 3.16).

Sekil 3.16: Galanthus gracilis

35 ANACARDIACEAE (SAKIZAGACIGILLER)

3.5.1 Cotinus coggygria Scop.

Tiirk¢ce Adi: Boyaci Sumagi
Yoresel Adi: Saricaylik
Endemizm Durumu: Endemik degil
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Tespit Edildigi Mahalleler/ilgeler:
— Sazak (Beyagacg)

Kullanim Amaci: Malzeme

Kullanim Sekli:

Malzeme: Agaci oyularak giinliik yasamda kullanilan malzemeler yapilir (Sekil 3.17).

Sekil 3.17: Cotinus coggygria’dan yapilmis kapi perdesi

3.5.2 Pistacia palaestina Boiss.

Tiirkce Adi: Menengic

Yoresel Adi: Menengig, Mellengeg, Citrak, Bediren
Endemizm Durumu: Endemik degil

Tespit Edildigi Mahalleler/ilgeler:

— Golbasi, Giilbaglik, Narli1, Ortatepe (Kale)
— Garipkdy (Tavas)
— Hiirriyet, Kapuz, Sazak (Beyagac)
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— Corbacilar (Giiney)
— Inceler, Cumali (Bozkurt)
— Molla Ahmetler, Ahilli (Babadag)

Kullanim Amaci: Gida, Malzeme, Tibbi, Hayvan Yemi

Kullanim Sekli:

Guda:
1. Tohumu kahve yapilarak igilir.
2. Meyveleri yenir.
3. Govde dallar lizerinden damlayan 6ziitii alinarak sakizi yapilir.
4. Agacin “teyek” denilen yeni ¢ikmis yaprak siirgiinlerinden kavurma seklinde

yemek yapilir. Teyekler salata yapilarak da tiiketilir.

Hayvan Yemi: Agacin yapraklarini hayvan yemi olarak kullanilir.

Inang: Nazara kars1 agacindan oyularak nazarlik yapilir (Sekil 3.18).

Malzeme: Bahge kenarlarina ¢it yapiminda kullanilir. Ayrica kerestesinden ev

yapiminda yararlanilir.

Tibbi:
1. Yapraklar kaynatilip, romatizma i¢in igilir.

2. Yapragi mideyi rahatlatmak amaciyla ¢ig, salata vb. sekillerde yenir.
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Sekil 3.18: Pistacia palaestina ya ait teyekler, bediren ve agacindan yapilmis nazarlik

3.5.3 Rhus coriaria L.

Tiirkce Adi: Sumak

Yoresel Adi: Somak

Endemizm Durumu: Endemik degil

Tespit Edildigi Mahalleler/ilgeler:
— Eziler (Giiney)

Kullanim Amaci: Gida
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Kullanim Sekli:
Guda:

1. “Uziimii” denilen meyvelerinden tursu yapilir.

2. Meyveleri 6giitiilerek baharat olarak kullanilir.

3.6 APIACEAE (MAYDANOZGILLER)

3.6.1 Anethum graveolens L.

Tiirkce Adi: Dereotu

Yoresel Adi: Dereotu

Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi Mahalleler/ilgeler:

— Camlarca, Habipler (Kale)
— Ahilh (Babadag)

Kullanim Amaci: Gida
Kullanim Sekli:
Guda:

1. Taze iken ¢ig olarak tiiketilir.
2. Bitkinin yapraklar1 yemeklere tat vermek amaciyla konur.

3. Bitkinin yapraklar salatalara tat vermek amaciyla konur.

3.6.2 Ammi visnaga L.

Tiirk¢e Adi: Hiltan
Yoresel Adi: Dis otu
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Endemizm Durumu: Endemik degil

Tespit Edildigi Mahalleler/Ilgeler:
— Ahilli (Babadag)

Kullamim Amaci: Malzeme

Kullanim Sekli:

Malzeme: Kurumus ¢igek saplari kiirdan olarak kullanilir.

3.6.3 Echinophora tenuifolia L. subsp. sibthorpiana (Guss.) Tutin

Tiirkce Adi: Sarigordiik

Yoresel Adi: Tarhana Otu, Cortiik Otu, Cogiirtliik, Coglindiirik
Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi Mahalleler/ilgeler:

— Kizilca, Yukaribogaz, Calikéy (Tavas)

— Yenikonak, Cindere (Giiney)

— Inceler (Bozkurt)

— Glimiissu, Kavakkoy, Yahyali, Gokgol (Civril)
— Ahill (Babadag)

Kullanim Amaci: Gida
Kullanim Sekli:
Giuda:

1. Tarhana yapilirken baharat amagli konulur (Sekil 3.19).
2. Tursu kurarken iistiine konulur, kokusu giizel olur.

3. Cig olarak soyularak kokii yenir.
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Sekil 3.19: Echinophora tenuifolia

3.6.4 Foeniculum vulgare Mill.

Tiirkce Adi: Rezene

Yoresel Adi: Sira Otu

Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi Mahalleler/Ilgeler:

— Deragzi, Yorga (Tavas)

— Kolak, Kalinkoz, Ayvacik, Kinikyeri, imamlar (Cameli)
Kullanim Amaci: Gida, Tibbi
Kullanim Sekli:
Guda:

1. Ince yapraklidir, baharat olarak kullanilir.

2. Yumurta ile birlikte pisirilerek yemegi yapilir.
Tibbi: Yaprag: lapa yapilarak mayasila siiriilir. Mayasila karsi yapraklar suda
kaynatilir ve ¢ikan buhar tutulur.
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3.6.5 Opoponax hispidus (Friv) Griseb.

Tiirk¢ce Adi: Kaymacik

Yoresel Adi: Sar1 Ot

Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi Mahalleler/Ilgeler:

— Incegiz (Kale)
— Kapuz (Beyagag),
— Yahyal (Civril)

Kullanim Amaci: Gida
Kullanim Sekli:

Gida: Kavrularak yemegi yapilir.

3.6.6 Petroselinum crispum (Mill.) A. W. Hill.

Tiirk¢ce Adi: Maydanoz

Yoresel Adi: Maydanoz

Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi Mahalleler/ilgeler:

— Dereagzi, Pimarlar, Kizilca (Tavas)
— Eziler, Cindere (Giiney)

— Ahill, Mollaahmet (Babadag)

—  Cumal, Inceler (Bozkurt)

—  Gokgol (Civril)

Kullanim Amaci: Gida

Kullanim Sekli:
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Gida: Yemeklere lezzet vermek i¢in kullanilir.

3.6.7 Pimpinella anisum L.

Tiirkce Adi: Anason
Yoresel Adi: Anason
Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi Mahalleler/ilgeler:
— Pmarlar (Tavas)
Kullamim Amaci: Tibbi
Kullanim Sekli:
Tibbi:
1. Siit arttiric1 oldugu i¢in anneler tarafindan demlenilerek ¢ayi igilir,

2. Bebeklerde karin agrisini ve sancisini gidermek i¢in gayi igilir.

3.7 APOCYNACEAE (ZAKKUMGILLER)

3.7.1 Nerium oleander L.

Tiirk¢e Adi: Zakkum

Yoresel Adi: Zakkum, Ayingeg, Deliovaslik
Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi Mahalleler/Ilgeler:

— Giilbaglik, Kopriibasi, Narli, Ortatepe (Kale)
— Cindere (Giiney)
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Kullanim Amaci: Siis, Malzeme
Kullanim Sekli:

Malzeme: Govdeden alinan parga ateste tutulur, diizeltilerek yufka agmak i¢in oklava

yapiminda kullanilir.

Siis: Cicegi giizel oldugu i¢in bahgelere peyzaj amach dikilir.

3.8 ARACEAE (YILANYASTIGIGILLER)

3.8.1 Dracunculus vulgaris Schott

Tiirkce Adi: Yilan Bigagi

Yoresel Adi: Yilan Burcagi, Yilan Mancari
Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi Mahalleler/Ilgeler:

— Belenkdy, Esenkaya, Kirkody (Kale)
— Gokgeler, Kolak, Kalinkoz, Ayvacik (Cameli)
— Eziler (Gliney)

— Glimiissu (Civril)
Kullanim Amaci: Gida, Tibbi
Kullanim Sekli:

Gida: Kokl salata olarak yenir.
Tibbi:

1. Tohumunu basura iyi geldigi i¢in kaynatilip yenir.
2. Yilan ve kuyruklu (akrep) sokmasinda zehirin ilerlemesini durdurur.

3. Karm agrisina distan hamur sekline getirilerek sarilir.
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3.9 ASPARAGACEAE (KUSKONMAZGILLER)

3.9.1 Asparagus acutifolius L.

Tiirkce Adi: Tilkisen

Yoresel Adi: Kuskonmaz, Tedirgen
Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi Mahalleler/ilgeler:

—  Giilbaglik, Incegiz, Kirkdy, Kiinar, Narl (Kale)
— Yahsiler (Tavas)
— Yahyal (Civril)

Kullanim Amaci: Gida
Kullanim Sekli:
Guda:

1. Bitkinin toprak iistii kisimlari taze iken ¢ig yenir.
2. Bitkinin ¢ay1 yapilarak igilir.

3. Bitkinin toprak iistii kisimlart yemegi yapilir.

3.9.2 Muscari comosum (L.) Mill.

Tiirkce Adi: Morbas

Yoresel Adi: Stimbiil, Dag Stimbiilii

Endemizm Durumu: Endemik degil

Tespit Edildigi Mahalleler/Ilgeler:
— Kiurkdy, Kopriibas: ( Kale)

— Calikdy, Dereagzi, Ovacik, Yorga (Tavas)
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— Hiirriyet, Sazak, Yenicesme (Yenicesme)

— Kinikyeri (Cameli)
Kullanim Amaci: Siis.
Kullanim Sekli:

Siis: Bahgelere ¢igek olsun diye dikilir (Sekil 3.20).

Sekil 3.20: Muscari comosum

3.9.3 Ruscus aculeatus L.

Tiirkce Adi: Tavsanmemesi

Yoresel Adi: Tavsan Tasagi, Tavsan Topu
Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi Mahalleler/ilgeler:

— Muslugiime (Kale)
— Dereagzi, Garipkoy, Pinarlar, Yorga, Yukaribogaz (Tavas)
— Kolak (Cameli)

Kullanim Amaci: Gida

Kullanim Sekli:
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Giuda:

1. Meyveleri yenir.

2. Kokiindeki “topan” denilen yumru yenir.

3.10 ASTERACEAE (PAPATYAGILLER)

3.10.1 Artemisia annua L.

Tiirk¢e Adi: Kabe Siipiirgesi
Yoresel Adi: Kafire, Kefere
Endemizm Durumu: Endemik degil

Tespit Edildigi Mahalleler/ilgeler:

— Ovacik, Pinarlar (Tavas)

— Sazak (Beyagac)

— Kolak, Kinikyeri, imamlar (Cameli)
— Yenikonak, Eziler, Cindere (Giiney)
— Inceler, Cumali (Bozkurt)

— Kavakkdy, Yahyali (Civril)

Kullanim Amaci: Gida, Tibbi, Inanc, Siis
Kullanim Sekli:

Guda: Bitkinin toprak iistli organlar1 kurutularak, cay: yapilip igilir.
Tibbi: Agrilar ve siskinligi gegirmek i¢in igilir.

Inang¢: Kokuludur, oliilerin iistiine ekilir.

Siis: Siis bitkisi olarak bahcelere dikilir.
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3.10.2 Centaurea solstitialis L. subsp. solstitialis

Tiirke Adi: Cakirdikeni

Yoresel Adi: Stipiirge Otu

Endemizm Durumu: Endemik degil

Tespit Edildigi Mahalleler/Ilgeler:
— Eziler, Yenikonak (Giiney)

Kullanim Amaci: Malzeme

Kullanim Sekli:

Malzeme: Toprak istiinden kesilip, baglanarak harman yeri ve sokak siipiirgesi

yapilir.

3.10.3 Chondrilla juncea L.

Tiirk¢e Adi: Karakavuk

Yoresel Adi: Karakavuk, Sakizlik
Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi Mahalleler/ilgeler:

—  Gblbasi, Ortatepe, Ozliice (Kale)
— Kazilca, Pinarlar (Tavas)

— Hiirriyet, Sazak (Beyagac)

— Eziler, Cindere (Giiney)

— Inceler, Cumali (Bozkurt)

— Gokgol, Kavakkody, Yahyali (Civril)
Kullanim Amaci: Gida, Hayvan Yemi, Malzeme

Kullanim Sekli:
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Giuda:

1. Bitkinin toprak {istii organlari ¢ig olarak tiiketilir.

2. Bitki olgunlastiginda kokiinden sakiz yapilir.

3. Bitkinin toprak iistli organlarindan taze iken salatasi, yemegi ve boregi
yapilir.

Hayvan Yemi: Hayvanlara yem olarak verilir.

Malzeme: Bitkinin olgun govde dallar1 kislik olarak nar ve domates gibi yiyeceklerin

asilarak saklanmasinda ip yerine kullanilir.

3.10.4 Cota altissima (L.) J.Gay

Tiirkce Adi: Kopek Papatyasi

Yoresel Adi: Bubesce, Bobesce, Papatya
Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi Mahalleler/ilgeler:

—  Golbasi, Giilbaglik, Karakdy, Kiinar, Ozliice (Kale)

— Akyar, Garipkoy, Gokgeler, Kizilca, Ovacik, Kizilcaboliik (Tavas)
— Cindere, Yenikonak, Eziler (Giiney)

— Cumali (Bozkurt)

— Glimiissu, Yahyali (Civril)
Kullamim Amaci: Tibbi, Gida, Malzeme, Boya
Kullanim Sekli:
Boya: Cigeklerinden kaynatilarak sar1 renk elde edilir.
Guda: Cigekleri kurutulduktan sonra cay1 yapilarak igilir.
Tibbi:

1. Cigekleri kurulup, kaynatilarak i¢ilir. Bu ¢ay mideye, oksiiriige, karin agrisina,

seker hastaligina, soguk alginligina ve kabizliga iyi gelir.
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2. Saglarin daha parlak ve giizel kokmasi i¢in ¢icekleri su icerisine konularak,

saglar yikanir (Sekil 3.21).

Malzeme: Kizlarin saglarina takmasi igin tag yapilir.

Sekil 3.21: Cota altissima

3.10.5 Helianthus tuberosus L.

Tiirkce Adi: Yerelmasi

Yoresel Adr: Yerelmasi, Tavuk Bacagi
Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi Mahalleler/ilceler:

— Gokgeodren, Habipler, Kiinar (Kale)

— Calikoy, Dereagzi, Garipkdy, Yorga (Tavas)
— Hiirriyet (Beyagag)

— Yenikonak (Gliney)

— Ahilli (Babadag)

Kullanim Amaci: Gida
Kullanim Sekli:

Gida: Kokiinde bulunan yumrusu ¢ig olarak tiiketilir.

50



3.10.6 Helichrysum orientale (L.) Gaertn.

Tiirkce Adi: Sarisolmaz

Yoresel Adi: Altin Otu

Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi Mahalleler/Ilgeler:

— Giilbaglik, Ortakoy (Kale)

— Gokgeler (Tavas)

— Sazak (Beyagac)

— Kolak, Kalinkoz, Ayvacik (Cameli)

Kullanim Amact: Tibbi, Inang, Gida
Kullanim Sekli:

Guda: Cigekleri kurutulduktan sonra kaynatilarak c¢ayi igilir.

Tibbi:

1. Cay1 yapilarak bobrek taslarina karsi igilir.
2. Mide yanmasina kars1 ¢ayi igilir.

3. Kurutulmus ¢igekleri agik yaralarin iyilesmesi i¢in kullanilir.

Inanc: Kefene konulur.

3.10.7 Lactuca muralis (L.) Gaertn.

Tiirkce Adi: Divar Marulu

Yoresel Adi: Dag Marulu
Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi Mahalleler/Ilgeler:

— Dereagzi (Tavas).
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Kullanim Amaci: Gida
Kullanim Sekli:

Gida: Bitkinin yapraklar taze iken yenir.

3.10.8 Lactuca serriola L.

Tiirkce Adi: Esek Helvasi

Yoresel Adi: Keklik Otu

Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi Mahalleler/ilgeler:

— Incegiz (Kale)
— Calikdy, Dereagzi, Ovacik (Tavas)
— Kapuz, Yenicesme (Beyagac)

Kullanim Amaci: Gida
Kullanim Sekli:
Gida:

1. Bitkinin yapraklari taze iken ¢ig olarak tiiketilir.
2. Kavurma seklinde yemegi yapilir.

3. Boreklere i¢ malzemesi olarak kullanilir.

3.10.9 Onopordum illyricum L.

Tiirkce Adi: Dolma Kenkeri
Yoresel Adi: Kenker, Kengel, Kenger, Tenker Dikeni, Kahve Dikeni
Endemizm Durumu: Endemik degil

Tespit Edildigi Mahalleler/Ilgeler:
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— Belenkdy, Esenkaya, Giilbaglik, Karakaya, Kiinar, Ortatepe, Ozliice (Kale)
— Calikdy, Yahsiler, Yukaribogaz (Tavas)

— Kalinkoz, Ayvacik (Cameli)

— Eziler, Cindere (Giiney)

— Glimiissu, Kavakkoy, Yahyali (Civril)

— Ahilli (Babadag)

Kullanim Amaci: Gida
Kullanim Sekli:
Guda:

1. Govdesi soyularak yenir.
2. Cigek altinda bulunan yumru gibi olan kismi dis1 soyularak yenir.
3. Tohumu kavurulup kahve yapilir

Tibbi: Dis1 soyulup yenir, mide tasini 6ldiirtir.

3.10.10 Scolymus hispanicus L. subsp. hispanicus

Tiirkce Adi: Sevketi Bostan

Yoresel Adi: Sevketi Bostan

Tespit Edildigi Mahalleler/Ilgeler:
— Garipkdy (Tavas)

Kullanim Amaci: Gida

Kullanim Sekli:

Gida: Kokiinden yemek yapilir.
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3.10.11 Scorzonera cana (C.A. Mey.) Griseb. var. cana

Tiirkce Adi: Teke Sakali

Yoresel Adi: Teke Sakali, Kegi Sakali
Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi Mahalleler/ilgeler:

— Muslugiime (Kale)

— Garipkdy, Yahsiler, Yukaribogaz (Tavas)

— Kolak, Kalinkoz, Ayvacik, Kinikyeri, Imamlar (Cameli)
— Yahyal (Civril)

Kullanim Amaci: Gida
Kullanim Sekli:
Guda:

1. Bitkinin yapraklari taze iken yenir.
2. Kavurma seklinde yemegi yapilir (Sekil 3.22).

3. Boreklere i¢ malzemesi olarak konur.

Sekil 3.22: Ot kavurmasi yemegi
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3.10.12 Sonchus oleraceus L.

Tiirk¢ce Adi: Kuzu Gevregi

Yoresel Adi: Esek Helvasi

Endemizm Durumu: Endemik degil

Tespit Edildigi Mahalleler/Ilgeler:
— Kazilca (Tavas)

Kullamim Amaci: Hayvan Yemi

Kullanim Sekli:

Hayvan Yemi: Hayvanlarin siitiinii arttirdigi igin hayvanlara yedirilir.

3.10.13 Tragopogon latifolius Boiss. var. latifolius

Tiirkce Adi: Iskink

Yoresel Adi: Gelin yumagi, Yemlik
Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi Mahalleler/ilgeler:

— Belenkdy, Muslugiime (Kale)

— Calikdy, Dereagzi, Garipkdy, Kizilca, Pinarlar, Yukaribogaz (Tavas)
— Hiirriyet, Kapuz, Sazak, Yenicesme (Beyagac)

— Kolak, Kalinkoz, Ayvacik, Kinikyeri, Imamlar (Cameli)

— Cumali (Bozkurt)

— Gokgol, Kavakkoy, Yahyali (Civril)

Kullanim Amaci: Gida
Kullanim Sekli:

Gida:
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1. Bitkinin yapraklari taze iken yenir.
2. Kavrularak yemek yapilir.

3. Boreklere i¢ malzemesi olarak konur.

3.11 BERBERIDACEAE (KARAMUKGILLER)

3.11.1 Berberis crataegina DC.

Tiirkce Adi: Karamuk
Yoresel Adi: Karamik, Karamak, Giramit, Karamuk, Garmak
Endemizm Durumu: Endemik degil

Tespit Edildigi Mahalleler/ilgeler:

—  Ozliice (Kale)
— Kolak, Kalinkoz, Ayvacik, Kinikyeri, Imamlar (Cameli)

— Yorga, Kizilcaboliik, Pinarlar, Ovacik (Tavas)
Kullamim Amaci: Gida, Boya, Tibbi, Malzeme
Kullanim Sekli:

Guda:

1. Meyvesi ve yapragi yenir.
2. Uziimii denilen meyvesinden recel yapulir.

Boya:

1. Kokiinden sar1 boya elde edilir.

2. Cocuklar meyvelerini boya olarak kullanirlar.
Tibbi: Kokii seker hastaligina karst emilir.

Malzeme: Cig¢eklenmesinden sonra siipiirge yapilir.
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3.11.2 Leontice leontopetalum L.

Tiirkce Adi: Kirbag
Yoresel Adi: Ovatopu
Endemizm Durumu: Endemik degil

Tespit Edildigi Mahalleler/Ilgeler:
— Yorga, (Tavas)

Kullamim Amaci: Tibbi

Kullanim Sekli:

Tibbi: Patates gibidir. Bagirsak hastaliklarina, hazimsizliga iyi gelir. Kansere karsida

kullaniliyor.

3.12 BETULACEAE (HUSGILLER)

3.12.1 Alnus glutinosa (L.) Gaertn. subsp. glutinosa

Tiirkce Adi: Kizilagag

Yoresel Adi: Boya Agaci
Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi Mahalleler/ilgeler:

— Kopriibasi (Kale)
Kullanim Amaci: Tibbi

Kullanim Sekli:

Tibbi: Yapragini tas diisiirmek igin demlenerek i¢ilmektedir.
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3.13 BORAGINACEAE (HODANGILLER)

3.13.1 Alkanna tubulosa Boiss.

Tiirkce Adi: Ege Havacivasi
Yoresel Adi: Boya Otu

Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi Mahalleler/ilgeler:

— Kiinar (Kale)
— Cindere (Giiney)

— Pmarlar (Tavas)
Kullanim Amaci: Hayvan Yemi, Boya, Inang, Oyun.
Kullanim Sekli:
Hayvan Yemi: Bitkinin toprak tistii organlar1 hayvanlara verilir.

Boya: Koklerinden sari, turuncu, kirmizi ve kahverengi renk elde edilir. Bu renkler

kumas boyamada kullanilir.
Inan¢: Cocuk tuzlamada tuzlama suyunun igerisine koyulur.

Oyun: Cocuklar yumurtalar: boyayarak oyun oynarlar (Sekil 3.23).

Sekil 3.23: Alkanna tubulosa
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3.13.2 Anchusa azurea Mill. var. azurea

Tiirkce Adi: Sigir Dili

Yoresel Adi: Sigir Dili

Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi Mahalleler/Ilgeler:

— Dereagzi (Tavas)

— Yahyal (Civril)
Kullanim Amaci: Gida
Kullanim Sekli:

Gida: Bitkinin toprak {istii kisimlari tazeyken yenir.

3.13.3 Onosma taurica Wild. var. taurica

Tiirk¢e Adi: Emzik Otu

Yoresel Adi: Tiili Ot

Endemizm Durumu: Endemik degil

Tespit Edildigi Mahalleler/ilgeler:
— Incegiz (Kale)

Kullanim Amaci: Gida

Kullanim Sekli:

Gida: Cigeklerinden bal emilir.
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3.14 BRASSICACEAE (TURPGILLER)

3.14.1 Brassica rapa L.

Tiirkce Adi: Salgam
Yoresel Adi: Salgam
Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi Mahalleler/ilgeler:
— Kopriibasi (Kale)
Kullanim Amaci: Hayvan Yemi, Gida
Kullanim Sekli:
Hayvan Yemi: Hayvanlar yer.

Gida: Suyu cikartilir ve igecek olarak kullanilir.

3.14.2 Capsella bursa-pastoris (L.) Medik.

Tiirkce Adi: Coban Cantasi
Yoresel Adi: Horoz ibigi, Coban Cantasi

Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi Mahalleler/ilgeler:

— Adamharmani, Camlarca, Giilbaglik, Habipler, Kirkdy, Kiinar, Muslugiime,
Ortatepe, Yenidere (Kale)

— Dereagzi, Garipkdy, Yorga, Yukaribogaz (Tavas)

— Hiirriyet, Kapuz, Sazak, Yenicesme (Beyagac)

Kullanim Amaci: Gida
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Kullanim Sekli: Gida
Gida:

1. Bitkinin toprak iistii kisimlar1 tazeyken ¢ig olarak yenilir.
2. Bitkinin toprak iistii kisimlarindan taze iken yemek ve borek yapilir (Sekil

3.24).

Sekil 3.24: Capsella bursa-pastoris

3.14.3 Nasturtium officinale R. Br.

Tiirkce Adi: Su Teresi
Yoresel Adi: Gerdime, Su Otu, Su Gerdimesi, Kaziyak, Su Teresi, Kayazak, Kayizak

Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi Mahalleler/ilgeler:

— Incegiz, Narli (Kale)

— Garipkdy, Yukaribogaz (Tavas)

— Hiirriyet, Kapuz, Sazak, (Beyagac)

— Kolak, Kalinkoz, Ayvacik, Kinikyeri, Imamlar (Cameli)
— Yenikonak, Cindere, Corbacilar (Giiney)

— Mollaahmetler (Babadag)
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— Cumali (Bozkurt)
Kullanim Amaci: Gida, Tibbi

Kullanim Sekli:

Guda.

1. Toprak iistii organlar1 tazeyken basta bulgur pilavi olmak iizere birgok yemegin
yaninda ¢ig olarak yenilir.

2. Toprak iistii organlari tazeyken diiriim yapilir.

3. Toprak iistii organlar: salatas1 yapilir.

4. Toprak iistii organlarinin boregi ve kavurmasi yapilir.
Tibbi:

1. Bitkinin yapraklar1 agizda bekletilince gaz giderir.
2. Bitkinin yapraklar1 yaki yapiminda yapilir.

3.14.4 Raphanus raphanistrum L.

Tiirkce Adi: Esek Turpu
Yoresel Adi: Turp Otu

Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi Mahalleler/ilgeler:

— Golbasi, Habipler, Incegiz, Kirkdy, Kiinar (Kale)
— Pinarlar, Yukaribogaz (Tavas)

— Hiirriyet, Sazak, (Beyagac)

— Kalinkoz (Cameli)

— Yenikonak, Corbacilar, Eziler (Giiney)

Kullanim Amaci: Gida
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Kullanim Sekli: Gida
Gida:

1. Bitkinin toprak iistii kisimlar1 tazeyken yenilir.
2. Bitkinin toprak iistli kisimlar1 tazeyken kavurma seklinde yemek yapilir

(Sekil 3.25).

Sekil 3.25: Raphanus raphanistrum

3.14.5 Sinapis arvensis L.

Tiirk¢e Adi: Hardal Otu
Yoresel Adi: Hardal Otu, Turpluk Otu, Turp Otu

Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi Mahalleler/ilgeler:

— Belenkdy, Cakirbag, Dogankdy, Gokcedren, Golbasi, Habipler, Incegiz,
Kirkdy, Kiinar, Képriibasi, Muslugiime, Ortakdy, Ozliice, Yenidere (Kale)

— Calikoy, Garipkdy, Ovacik (Tavas)

— Hiirriyet, Sazak, (Beyagac)

— Kolak, Kalinkoz, Ayvacik, Kinikyeri, Imamlar (Cameli)

— Yenikonak (Giiney)

— Yahyali (Civril)
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— Inceler, Cumali (Bozkurt)

— Ahill (Babadag)
Kullanim Amaci: Gida

Kullanim Sekli: Gida

Giuda:

1. Bitkinin toprak iistli kisimlar1 tazeyken yenilir (Sekil 3:26).
2. Bitkinin toprak iistli kisimlar1 yumurtayla kavurma seklinde yemek yapilir.

3. Bitkinin toprak iistii kisimlar1 “biikme” denilen boreklere konulur.

Sekil 3.26: Sinapis arvensis

3.15 BUXACEAE (SIMSIRGILLER)

3.15.1 Buxus sempervirens L. subsp. sempervirens

Tiirkce Adi: Simsir

Yoresel Adi: Simsir
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Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi Mahalleler/ilgeler:

— Dereagzi (Tavas)

— Kolay, Ayvacik (Cameli)
Kullanim Amaci: Malzeme
Kullanim Sekli:

Malzeme: Kasik yapilir (Sekil 3.27).

Sekil 3.27:Degisik sekillerde kagiklar

3.16 CAPPARACEAE (KEBEREGILLER)

3.16.1 Capparis spinosa L.

Tiirkce Adi: Kebere

Yoresel Adi: Gebre, Kapari, Kepre
Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi Mahalleler/ilgeler:

—  Giilbaglik, Narli, Ortakdy, Ozliice (Kale)
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— Yukaribogaz (Tavas)
Kullanim Amaci: Gida, Tibbi
Kullanim Sekli:

Giuda:

1. Cigek tomurcuklari ¢ayr demlenip igilir (Sekil 3.28).

2. Cigcek tomurcuklar tursu yapilir

Tibbi: Sifali oldugu diisiiniilerek yeniyor.

Sekil 3.28: Capparis spinosa

3.17 CAPRIFOLIACEAE (HANIMELIGILLER)

3.17.1 Lonicera etrusca Santi var. etrusa

Tiirkce Adi: Dokuzdon
Yoresel Adi: Hanimeli Cigegi
Endemizm Durumu: Endemik degil

Tespit Edildigi Mahalleler/ilgeler:
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— Ahill (Babadag)
Kullanim Amaci: Siis
Kullanim Sekli:

Siis: Siis olarak bahgelere dikilir.

3.18 CARYOPHYLLACEAE (KARANFILGILLER)

3.18.1 Saponaria officinalis L.

Tiirk¢e Adi: Sabun Otu

Yoresel Adi: Sabun Otu

Endemizm Durumu: Endemik degil

Tespit Edildigi Mahalleler/Ilgeler:
— Giilbaglik (Kale)

Kullanim Amaci: Malzeme

Kullanim Sekli:

Malzeme: Sabun gibi kopiiriir ve eskiden sabun gibi kullanilirmas.

3.18.2 Silene dichotoma Ehrh. subsp. dichotoma

Tiirk¢ce Adi: Catal Nakil
Yoresel Adi: Toklubasi

Endemizm Durumu: Endemik degil

Tespit Edildigi Mahalleler/ilgeler:
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— Cumali (Bozkurt)
—  Gokgok, Giimissu (Civril)
— Yenikonak, Eziler (Giiney)

Kullanim Amaci: Gida
Kullanim Sekli:
Guda:

1. Kavurma seklinde yemek yapilir.

2. Bitkinin toprak tistii kisimlar1 borek ve salatasi yapilir.

3.18.3 Silene vulgaris (Moench) Garcke var. vulgaris

Tiirkce Adi: Ecibiicii
Yoresel Adi: Kiysatlik, Kiysat, Kiysayik, Kigsayit

Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi Mahalleler/Ilgeler:

— Camlarca, Ortatepe (Kale)
— Dereagzi, Ovacik (Tavas)
— Hiirriyet, Kapuz, Sazak, Yenicesme (Beyagac)
— Kolak, Kinikyeri (Cameli)

Kullanim Amaci: Gida
Kullanim Sekli:
Gida:

1. Bitkinin toprak iistii kisimlar1 tazeyken yenir.

2. Bitkinin toprak iistii kisimlar1 borek ve salata yapilir.
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3.18.4 Stellaria media (L.) Vill.

Tiirkce Adi: Kus Otu
Yoresel Adi: Kus Yiiregi

Endemizm Durumu: Endemik degil

Tespit Edildigi Mahalleler/Ilgeler:

Camlarca (Kale)

Dereagzi (Tavas)

Hiirriyet, Kapuz, Sazak, Yenicesme (Beyagag)
Kullanim Amaci: Gida

Kullanim Sekli:

Guda:

1. Bitkinin toprak iistii kisimlar1 tazeyken yenir.

2. Bitkinin toprak iistii kisimlar1 yemek ve borek yapilir.

3.19 CISTACEAE (LADENGILLER)

3.19.1 Cistus laurifolius L.
Tiirkce Adi: Karagan
Yoresel Adi: igdin
Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi Mahalleler/Ilgeler:

— Karakdy, Narli, Ortatepe (Kale)
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Kullamim Amaci: Gida, Tibbi, Hayvan Yemi
Kullanim Sekli:

Guda: Cicek actiginda ¢igegin siitii yenilir.
Tibbi:

1. Romatizma agrilarma iyi gelir.
2. Yapragi seker hastaliina iyi gelir.

3. Yag cikartilir ve deri tlizerinde ki temreye siirtiliir.

Hayvan Yemi: Kegiler yer.

3.19.2 Cistus creticus Lam.

Tiirkce Adr: Laden
Yoresel Adi: Pamukluk, Karan
Endemizm Durumu: Endemik degil

Tespit Edildigi Mahalleler/Ilgeler:

—  Golbasi, incegiz, Giilbaglk, Kopriibasi, Narli, Ortakoy (Kale)

— Yorga (Tavas)
— Mollaahmetler (Babadag)

Kullanim Amaci: Gida, T1ibbi, Hayvan Yemi

Kullanim Sekli:

Guda: Pamukluk bali denilen ¢igcek bali vardir. Baharda ¢icek agtiginda cigekler

koparilir ve ¢igek sapina dori kisimdaki bali yenir (Sekil 3.29).

Tibbi:

1. Seker hastaligina kars1 i¢in kaynatilip igilir.

2. Akrep sokunca yapraklar ezilip yaralanan yere siiriince kanamay1 durdurur.
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3. Yapraklari cay gibi demlenerek icilir, mide rahatsizliginda kullanilir.

4. Yapraklar1 kaynatip igilirse dizdeki kireclenmelere iyi gelir.

Hayvan Yemi: Koyun ve kuzulara yedirilir.

Sekil 3.29: Cistus creticus

3.20 CONVOLVULACEAE (TARLASARMASIGIGILLER)

3.20.1 Convolvulus arvensis L.

Tiirk¢e Adi: Tarla Sarmasigt
Yoresel Adi: Bagirgan Otu
Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi Mahalleler/ilgeler:

— Calikoy (Tavas)
— Cumali (Bozkurt)

Kullanim Amaci: Tibbi, Hayvan Yemi

Kullanim Sekli:

71



Tibbi: Ayak zorlamasinda bulgur, katran ve ¢am ¢iras1 hamur yapilir. Yeni

burkulmalara sarilir.

Hayvan Yemi: Hayvanlara verilir.

3.21 CUCURBITACEAE (KABAKGILLER)

3.21.1 Citrullus lanatus (Thunb). Matsum.&Naksi.

Tiirkce Adi: Karpuz

Yoresel Adi: Karpuz

Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi Mahalleler/ilgeler:

Pinarlar, Kizilcaboliik (Tavas)

Kullanim Amaci: Gida
Kullanim Sekli:

Gida: Meyvesi yenir.

3.21.2 Cucumis melo L.

Tiirkce Adi: Kavun

Yoresel Adi: Hisir, Kavun, Kelek, Kemirdek
Endemizm Durumu: Endemik degil

Tespit Edildigi Mahalleler/ilgeler:

— Pimarlar (Tavas)

Kullanim Amaci: Gida
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Kullanim Sekli:

Gida: Olgunlasmamis meyvelerinden tursu yapilir.

3.21.3 Cucumis sativus L.

Tiirkce Adi: Hiyar

Yoresel Adi: Salatalik

Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi Mahalleler/ilgeler:

— Pmarlar, Kizilcaboliik (Tavas)
— Gokgol, Kavakkdy (Civril)

— Corbacilar, Yenikonak (Giiney)
— Inceler (Bozkurt)

Kullanim Amaci: Gida
Kullanim Sekli:
Guda:
1. Meyvesi ¢ig olarak yenir.
2. Meyvesinden tursu yapilir.

3. Meyvesi salatalara konulur.

3.21.4 Cucurbita moschata Duschesne

Tiirkce Adi: Bal kabagi
Yoresel Adi: Bal Gaba, Bal Gabagi, Bal Kabagi
Endemizm Durumu: Endemik degil

Tespit Edildigi Mahalleler/ilgeler:
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— Pinarlar (Tavas)
Kullanim Amaci: Gida, Malzeme
Kullanim Sekli:

Gida: Tatlisi, boregi ve yemegi yapilir. Cekirdekleri kavrularak yenir.

Malzeme: I¢i oyularak pekmez kiipii olarak kullanilir.

3.21.5 Cucurbita pepo L.

Tiirk¢e Adi: Bal kabagi

Yoresel Adi: Bal kabag:

Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi Mahalleler/ilgeler:

— Akyar, Kizilcaboliik (Tavas)
— Gokgol, Glimtissu (Civril)

— Corbacilar (Giiney)

— Ahilli, Mollaahmet (Babadag)

Kullanim Amaci: Gida
Kullanim Sekli:
Guda:

1. Meyvesinden tatl yapilir.

2. Meyvesi borek i¢ malzemesi olarak kullanilir.

3.21.6 Ecballium elaterium (L.) A. Rich.

Tiirk¢e Adi: Esek Hiyari

Yoresel Adi: Cirlangic, Ac1 Kavun, Seytan Kelegi, Diiglek, Cirtlatan
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Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi Mahalleler/Ilgeler:

— Narli, Ozliice (Kale)
— Cindere, Eziler (Gliney)
— Ahilli (Babadag)

Kullanim Amaci: Tibbi
Kullanim Sekli:

Tibbi:

1. Siniizit gibi hastaliklara karst meyveleri olgunlasmadan dnce meyvenin suyu
bir iki damla kadar burundan g¢ekilir (Sekil 3.30).

2. Sarilik hastaligina kars1 meyve suyu bir iki damla kadar nurundan ¢ekilir.

3. Sitma hastaligina kars1 meyvesinden bir 1sirik kadar yenir. (Bu bitki zehirli

olup daha fazla yenilmesi sakincalidir.)

Sekil 3.30: Ecballium elaterium

3.22 CUPRESSACEAE (SERVIGILLER)

3.22.1 Cupressus sempervirens L.

Tiirkce Adi: Servi

Yoresel Adi: Kara Servi
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Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi Mahalleler/Ilgeler:

— Golbagi (Kale)
Kullanim Amaci: Tibbi

Kullanim Sekli:

Tibbi: Kozalag: Prostat hastaligina kars1 demlenerek igilir.

3.22.2 Juniperus drupacea Labill.

Tiirkce Adi: Andiz
Yoresel Adi: Ardig
Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi Mahalleler/ilgeler:
— Garipkdy, Yukaribogaz (Tavas)
Kullanim Amaci: Gida
Kullanim Sekli:
Giuda:

1. Kozalagi demlenerek igilir.
2. Kozlaklarindan pekmez yapilir.
3.22.3 Juniperus excelsa M. Bieb. subsp. excelsa

Tiirk¢ce Adi: Boz Ardig
Yoresel Adi: Kara Ardig, Sigin Ardig, Boz Ardig

Endemizm Durumu: Endemik degil
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Tespit Edildigi Mahalleler/Ilgeler:

—  Ozliice, Kirkdy (Kale)
— Kapuz (Beyagac)
— Kalinkoz, Kiikyeri, Imamlar (Cameli)

— Yahyali (Civril)
Kullanim Amaci: Malzeme, Tibbi, Yakacak
Kullanim Sekli:
Yakacak: Odunu, yakacak olarak kullanir.

Tibbi:

1. Meyvelerine “Diiven” denir. Karin agrisinda kullanilir.
2. Yorede “Bebeleri” denilen meyveleri sekere iyi gelir.

Hayvan Yemi: Kegilere verilir.

3.22.4 Juniperus foetidissima Willd.

Tiirk¢ce Adi: Kokar Ardig

Yoresel Adi: Kokulu Ardig
Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi Mahalleler/ilgeler:

— Kapuz (Beyagac)
— Ayvacik, Kalinkoz, Kolak, Kinikyeri (Cameli)
— Adamharmani, Ortakdy (Kale)

Kullanim Amaci: Gida, Tibbi, Yakacak, Malzeme.
Kullanim Sekli:
Yakacak: Odunu, yakacak olarak kullanir.

Tibbi:
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1. Yapraklar ile dallarinin yumusak kisimlari 1sitilip karina sarilir. Karin agrisina
Iyi gelir.
2. Kokuludur. Yiin kazaklar1 giive yemez.

Guda:

1. Yorede “Uziimii” denilen meyveleri Arap as1 yemegine konulur.

2. “Bebesi” denilen meyveleri yenir.

Malzeme: Sandik yapilirsa igine konulan elbise giizel kokar.

3.22.5 Juniperus oxycedrus L. subsp. oxycedrus var. oxycedrus

Tiirkce Adi: Katran Ardici

Yoresel Adi: Kizil Ardig, Dikenli Ardig
Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi Mahalleler/ilgeler:

— Hiirriyet, Kapuz (Beyagac)

— Ayvacik, Kalinkoz, Kolak, Kinikyeri, Imamlar (Cameli)
— Calikoy, Kizilca, Pinarlar, Gokgeler (Tavas)

— Ortatepe, Habipler (Kale)

Kullanim amaci: Gida, Malzeme, Tibbi, Yakacak.
Kullanim Sekli:

Gida: Yorede “diiven” denilen meyveleri yenir.
Malzeme:

1. Agacindan “kirman” denilen yiinii ip haline getirmeye yarayan malzeme
yapilir (Sekil 3.32).
2. Kabirlerde tahta olarak kullanilir. Dayanikli oldugu igin.

Tibbi:
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1. Ardic bebesi nefes darligina iyi gelir. Kirmizi olan meyvelerine “Diivencikli”
denilir (Sekil 3.31).

2. Tansiyon ve seker hastaliklari i¢in meyveleri (Diivencik- Biidem- Bebe- Uziim
denilir) kaynatilip igilir.

3. Soguk algimligna iyi gelir

Yakacak: Odunu 1sinmada kullanir.

Sekil 3.31: Juniperus oxycedrus subsp. oxycedrus var. oxycedrus

Sekil 3.32: Kirman
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3.23 CYPERACEAE (HASIROTUGILLER)

3.23.1 Cyperus fuscus L.

Tiirk¢e Adi: Maydanoz bagi
Yoresel Adi: Toplak

Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi Mahalleler/ilgeler:

— Gokgeler (Tavas)

Kullanim Amaci: Tibbi
Kullanim Sekli:

Tibbi: Yumrusu mayasila karsi yenir.

3.23.2 Cyperus longus L. subsp. longus

Tiirkce Adi: Karatopalak

Yoresel Adi: Dablan

Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi Mahalleler/ilgeler:

— Golbasi (Kale)

Kullanim Amaci: Gida

Kullamim Sekli: Salgam gibi olan kdkii yenir.
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3.24 DIOSCOREACEAE (DOLANBACGILLER)

3.24.1 Dioscorea communis (L.) Caddick & Wilkin

Tiirkce Adi: Dolanbag

Yoresel Adi: Dolasik Otu, Sarmasik
Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi Mahalleler/ilgeler:

— Incegiz, Kiinar, Giilbaglk (Kale)
— Garipkdy (Tavas)

Kullanim Amaci: Gida

Kullanim Sekli:

Gida: Tazeyken yenir (Sekil 3.33).

Sekil 3.33: Dioscorea communis

3.25 EBENACEAE (ABANOZGILLER)

3.25.1 Diospyros kaki Thunb.

Tiirk¢ce Adi: Trabzon hurmasi
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Yoresel Adi: Cennet Elmasi
Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi Mahalleler/ilgeler:

— Gokgeeler, Ebecik, Kizilcaboliik (Tavas)
— Gokgol, Glimiissu (Civril)
— Narli, Golbasi (Kale)

Kullanim Amaci: Gida
Kullanim Sekli:

Gida: Kurutularak hurmasi yapilir (Sekil 3.34).

Sekil 3.34: Diospyros kaki

3.26 ELAEAGNACEAE (iGDEGILLER)

3.26.1 Elaeagnus angustifolia L. var. angustifolia

Tiirkce Adi: Igde
Yoresel Adi: igde

Endemizm Durumu: Endemik degil
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Tespit Edildigi Mahalleler/Ilgeler:

— Belenkoy, Cakirbag, Narli (Kale)
— Garipkdy, Pmarlar (Tavas)

Kullanim Amaci: Gida, T1ibbi, Inang

Kullanim Sekli:

Guda: Meyvesi yenir.

Tibbi: Bobrek tasi diisiirmede ve ishal tedavisinde etkilidir.

Inang: Nazar icin agaci ¢ocuklara nazarlik olarak oyulup takilir.

3.27 EQUISETACEAE (ATKUYRUGUGILLER)

3.27.1 Equisetum giganteum L.

Tiirk¢e Adi: Kirkkilit Otu

Yoresel Adi: Eklice ot, Eklicot, EKli ot
Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi Mahalleler/ilgeler:

— Gilbaglik (Kale)
— Inceler (Bozkurt)
— Ahill (Babadag)

Kullanim Amaci: Tibbi
Kullanim Sekli:

Tibbi:
1. Cayr seklinde, doviiliir kurutup karistirilir, suyun i¢ine hamur gibi yapilir.
Hamur karm tizerine sarilir. Hamile kalamayan kadinlar tarafindan hamile

kalabilmek i¢in kullanilir.
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2. Romatizma i¢in kurutulup yenir.

3.28 ERICACEAE (FUNDAGILLER)

3.28.1 Arbutus unedo L.

Tiirk¢e Adi: Kocayemis

Yoresel Adi: Sandal

Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi ilce / Mahalleler:

— Esenkaya, Habipler, Narli, Ortatepe, (Kale)
— Dereagzi (Tavas)
— Cindere (Giiney)
— Sazak (Beyagac)

Kullamim Amaci: Gida, Malzeme, Hayvan Yemi
Kullanim Sekli:

Gida: Meyvesi yenir.

Malzeme:

1. Ellik: Orak ile ekin bigilirken parmaklara gegirilir. Hem daha fazla bitkiyi
tutmayi saglar hem de oraklarin elleri kesmesinden korur.

2. Kirmen: Koyunlarin yiinlerini ve keci killarint egirerek ip haline getirmede
kullanilir.

3. Ahsap kagiklar yapilir.

Hayvan Yemi: Yapraklar: hayvanlara verilir.
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3.28.2 Erica manipuliflora Salisb.

Tiirkce Adi: Piiren

Yoresel Adi: Piren, Piiren, Pirene
Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi ilce / Mahalleler:

—  Golbasi, Giilbagh, Incegiz, Kiinar, Ortatepe, (Kale)

— Calikoy, Ebecik, Garipler, Yorga, Gokceler, Dereagzi (Tavas)
— Yenikonak, Cindere (Giiney)

— Kolak (Cameli)

— Hiirriyet, Kapuz, Yenicesme (Beyagac)

— Glimiissu, Yahyali, Kavakkdy (Civril)

Kullanim Amaci: Gida, Malzeme
Kullamim Sekli:
Gida:

1. Toprak tsti kisimlar kurutularak, ¢ay1 yapilir,

2. Salatas1 yapilr.

Malzeme: Siipiirgesi yapilir (Sekil 3.35).
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Sekil 3.35: Piren Siipiirgesi

3.29 EUPHORBIACEAE (SUTLEGENGILLER)

3.29.1 Euphorbia rigida M. Bieb.

Tiirk¢e Adi: Siitlegen

Yoresel Adi: Siitlegen, Siitlii ot
Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi Mahalleler/ilgeler:

— Incegiz, Kiinar, Ortakdy (Kale)
— Cumali (Bozkurt)

— Gokgeeler (Tavas)

— Cindere, Eziler (Giiney)

— Ahilli (Babadag)

Kullanim Amaci: Tibbi, Boya
Kullanim Sekli:
Tibbi:
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Akrep sokunca siiriiliir ve dagilmasini onler,
Kegilerde olan kegibas hastaligina kars1 kullanilir,
Siitli denilen 6zsuyu sigilleri kurutmada etkilidir,

Siitii Egzema gibi yaralara siiriiliir, bu yaralarin iyilesmesine yardimci olur.

o~ W N E

Ciban oldugu zaman siitlii ot ile sabun karistirilarak merhem yapilir ¢ibana
stiriiliir. Sonrasinda ¢iban patlatilir.

(Sekil 3.36).

s

Boya: Sar1 boya elde edilir

i"» ) :
W lf" s / e

Sekil 3.36: Euphorbia rigida

3.30 FABACEAE (BAKLAGILLER)

3.30.1 Anagyris foetida L.

Tiirkce Adi: Zivircik
Yoresel Adi: Kegi Agaci
Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi Mahalleler/ilgeler:

— Cindere (Giiney)
Kullanim Amaci: Malzeme, Oyuncak
Kullanim Sekli:

Malzeme:
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1. Cardak yapiminda dallar1 golgelik olarak kullanilir,
2. Fasulye-Domates gibi sarilict ve yiiksek olan bitkilere destek vermede
kullanilir (Sekil 3.37).

Oyun: Cocuklar i¢in “boru boru” olarak adlandirilan diidiikler yapilir.

Sekil 3.37: Anagyris foetida

3.30.2 Astragalus prusianus Boiss.

Tiirkce Adi: Gemlik Geveni
Yoresel Adi: Geven

Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi Mahalleler/ilgeler:

— Belenkdy, Giilbaglik, Habipler, Kopriibasi, Ortakdy, Ortatepe, Ozliice (Kale)
— Cumali (Bozkurt)

— Calikoy, Dereagzi, Kizilca, Yahsiler, Yorga (Tavas)

— Kolak (Cameli)

Kullanim Amaci: Hayvan Yemi, Tibbi, Yakacak

Kullanim Sekli:
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Hayvan Yemi: Hayvanlara verilir.
Tibbi: Safra kesesi ve bobrek tasi i¢in kaynatilip igilir.
Yakacak: Dikeni yakilir.

3.30.3 Ceratonia siliqua L.

Tiirkce Adi: Kegiboynuzu

Yoresel Adi: Keciboynuzu
Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi Mahalleler/ilgeler:

— Belenkoy (Kale)

Kullamim Amaci: Gida
Kullanim Sekli:

Gida: Meyvesi yenir.

3.30.4 Cicer arietinum L.

Tiirkce Adi: Nohut

Yoresel Adi: Nohut

Tespit Edildigi Mahalleler/ilgeler:
— Pmarlar (Tavas)

Kullanim Amaci: Gida

Kullanim Sekli:

Guda:

1. Tohumlari suda 1slanir ve tuzlanarak ocakta kavrularak yenir,

2. Taze nohut atese atilarak kozletilip yenilir,
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3. Top tarhana olarak bilinen tarhananin mayalanmasinda kullanilir.

3.30.5 Colutea melanocalyx Boiss.& Heldr. subsp. davisiana (Browicz)

Chamberlain

Tiirkce Adi: Keci Gevisi

Yoresel Adi: Patlangac Agact
Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi Mahalleler/ilgeler:

— Ayvacik (Cameli)
— Cumali (Bozkurt)

Kullanim Amaci: Tibbi
Kullamim Sekli:
Tibbi:

1. Bagirsak hastaligina iyi gelir.

2. Bogaz sisligine suyu sarilir ve iyi gelir.

3.30.6 Glycyrrhiza glabra L. var. glandulifera (Waldst. & Kit.)
Regel&Herder

Tiirkce Adi: Meyan
Yoresel Adi: Biyan, Biyan, Piyan, Meyan
Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi Mahalleler/ilgeler:
— Belenkdy, Dogankdy, Esenkaya, Gokgedren, Golbasi, Giilbaglik, Narli,

Ortatepe (Kale)
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— Kizalcabdliik (Tavas)

— Hiirriyet (Beyagac)
Kullanim Amaci: Gida, Tibbi

Kullanim Sekli:
Guda:

1. Kokiinde bulunan yumru yenir,

2. Kokiinde bulunan yumru kaynatilip igilir.
Tibbi:

1. Kokii kaynatilip icildiginde oksiiriige iyi gelir.
2. Kokii kaynatilip tokluk hissi vermis olmakla birlikte; solunum sistemi ve

tansiyon rahatsizliklarina karsi kullanilir.

3.30.7 Lathyrus aphaca L. var. affinis (Guss.) Arc.

Tiirk¢ce Adi: Sar1 Burgak

Yoresel Adi: Burgak

Endemizm Durumu: Endemik degil

Tespit Edildigi Mahalleler/Ilgeler:
— Giimiissu (Civril)

Kullanim Amaci: Tibbi

Kullanim Sekli:

Tibbi: Ogiitiiliip kasikla yenilir. Mayasil rahatsizigina iyi gelir.
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3.30.8 Lathyrus cicera L.

Tiirkce Adi: Colban
Yoresel Adi: Miirdiimek
Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi Mahalleler/ilgeler:
—  Giimiissu (Civril)
Kullanim Amaci: Gida, Hayvan Yemi
Kullanim Sekli:
Guda:

1. Meyveleri haglanir ve bulgur ile Ala pilav yapilir,
2. Meyvelerinden ¢orba yapilir.

Hayvan Yemi: Hayvanlara verilir (Sekil 3.38).

Sekil 3.38: Lathyrus cicera
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3.30.9 Onobrychis caput-galli (L.) Lam.

Tiirkce Adi: Pitrak Korunga

Yoresel Adi: Korunga

Endemizm Durumu: Endemik degil

Tespit Edildigi Mahalleler/ilgeler:
— Garipkdy (Tavas).

Kullanim Amaci: Hayvan Yemi

Kullanim Sekli:

Hayvan Yemi: Hayvan yemi yapilir (Sekil 3.39).

Sekil 3.39: Hayvan yemi olmasi i¢in kurutulan bitkiler

3.30.10 Ornithopus compressus L.

Tiirkce Adi: Kus ayagi

Yoresel Adi: Dilfir
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Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi Mahalleler/ilgeler:

—  Golbasi, incegiz (Kale)
— Garipkdy, Yahsiler (Tavas)
— Sazak (Beyagac)

Kullanim Amaci: Hayvan Yemi, Oyun, Siis

Kullanim Sekli:
Hayvan Yemi: Hayvanlara verilir.

Oyun: Bitkinin meyvelerinin sekli boynuz gibidir, bu boynuzlari birbirine takarak

oyunlar oynani.

Siis: Yore halki glizel kokmak igin ceplerinde tasir.

3.30.11 Phaseolus vulgaris L.

Tiirkce Adi: Fasulye

Yoresel Adi: Fasulye

Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi Mahalleler/ilgeler:

—  Yukaribogaz, Garipkdy, Ovacik (Tavas)
— Yahyal (Civril)

— Habipler, Belenkoy (Kale)

— Imamlar, Yenikonak (Cameli)

Kullanim Amaci: Gida
Kullanim Sekli:

Guda:
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1. Meyvelerinden yemegi yapilir.

2. Meyvelerinin taze ve kiigiiklerinden tursu yapilir.

3.30.12 Spartium junceum L.

Tiirkce Adi: Katirtirnagy

Yoresel Adi: Boruk, S6gsiik
Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi Mahalleler/ilgeler:

— Kiinar (Kale)
— Cindere (Giiney)
— Ahilh (Babadag)

Kullanim Amaci: Malzeme
Kullanim Sekli:
Malzeme:

1. Incesine “boruk”, kalinina “sogsiik” denilir, malzeme asmak i¢in kullanilir
(Sekil 3.40),
2. Yiyecekleri kisa saklamak i¢in asilmasinda ip yerine kullanilir (Sekil 3.41).
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Sekil 3.41: Spartium junceum ve siipiirge hali

3.30.13 Trifolium hirtum All.

Tiirk¢e Adi: Deli yonca
Yoresel Adi: Deli Yonca

Endemizm Durumu: Endemik degil
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Tespit Edildigi Mahalleler/Ilgeler:

— Ortakoy (Kale)

— Kizilca (Tavas)
Kullanim Amaci: Hayvan Yemi
Kullanim Sekli:

Hayvan Yemi: Hayvanlara verilir.

3.30.14 Vicia cracca L. subsp. stenophylla Vel.

Tiirkce Adi: Mese figi

Yoresel Adi: Deli Yonca
Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi Mahalleler/ilgeler:

— Dereagzi (Tavas)

—  Giimiissu (Civril)
Kullamim Amaci: Hayvan Yemi
Kullamim Sekli:

Hayvan Yemi: Hayvanlara toprak iistii kisimlar1 yem olarak verilir.

3.30.15 Vicia faba L.

Tiirk¢e Adi: Bakla
Yoresel Adi: Bakla
Endemizm Durumu: Endemik degil

Tespit Edildigi Mahalleler/Ilgeler:
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— Kolak, Kinikyeri (Cameli)
Kullanim Amaci: Gida, Tibbi
Kullanim Sekli:
Gida: Meyveleri yemek yapilarak tiiketilir.

Tibbi: Bitkinin siirgiinleri unutkanlik (Alzeimer) hastaligina kars1 salata yapilarak

tiiketilir (Sekil 3.42).

Sekil 3.42: Vicia faba

3.30.16 Vicia ervilia (L.) Willd.

Tiirkce Adi: Burgak

Yoresel Adi: Burcak

Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi Mahalleler/ilceler:

— Yabhsiler, Gokgeler, Ovacik (Tavas)
— Inceler, Sazak (Bozkurt)
Kullanim Amaci: Hayvan yemi

Kullanim Sekli:
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Hayvan yemi:
1. Meyveleri 6giitiilerek hayvanlara yem olarak verilir.

2. Toprak iistii kisimlart yesil veya kurutularak hayvanlara yedirilir.

3.30.17 Vicia narbonensis L. var. narbonensis

Tiirkce Adi: Kocafig

Yoresel Adi: ilen Baklasi
Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi Mahalleler/ilgeler:

— Cumali (Bozkurt)

— Glimiissu (Civril)
Kullanim Amaci: Hayvan Yemi
Kullanim Sekli:

Hayvan Yemi: Hayvanlar toprak tistii kisimlarini yer.

3.30.18 Vicia sativa L. subsp. sativa

Tiirkce Adi: Fig

Yoresel Adi: Fig

Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi Mahalleler/ilgeler:

— Cumali (Bozkurt)

— Gilimiissu (Civril)

Kullamim Amaci: Hayvan Yemi
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Kullanim Sekli:

Hayvan Yemi: Hayvanlar yer.

3.31 FAGACEAE (KAYINGILLER)

3.31.1 Quercus cerris L.

Tiirkce Adi: Sagh Mese
Yoresel Adi: Uzgur
Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi Mahalleler/ilgeler:
— Ortakoy (Kale)
Kullamim Amaci: Yakacak, Hayvan Yemi.
Kullamim Sekli:
Yakacak: Yakacak olarak kullanilir.

Hayvan Yemi: “Pelit” denilen meyveleri hayvanlar verilir.

3.31.2 Quercus coccifera L.

Tiirkce Adi: Kermes Mesesi
Yoresel Adi: Palamut, Pinar, Cali, Piynar
Endemizm Durumu: Endemik degil

Tespit Edildigi Mahalleler/Ilgeler:

— Belenkoy, Cakirbag, Gokgedren, Kopriibasi, Esenkaya, Kiinar, Kirkdy (Kale)
— Gokgeler, Pinarlar, Calikdy, Dereagzi, Yukaribogaz, Kizilca (Tavas)
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— Karpuz, Sazak (Beyagag)
— Cindere, Eziler (Giiney)
— Kolak, Imamlar (Cameli)

— Ahilli (Babadag)
Kullanim Amaci: Gida, Hayvan Yemi, Malzeme, Boya.
Kullanim Sekli:
Guda: Peliti kozde pisirilerek kestane gibi yenir.
Hayvan Yemi: Hayvanlara yem olarak verilir.
Malzeme:

1. Dokuma yapilirken diiglimleri sikistirmada kullanilan malzeme yapilir,
2. Pelit denilen meyvenin disinda bulunan (mavir) denilen kin kismi deri tiiyii

ayiklamada kullanildigindan satis yapilmaktadir.
Boya: Pelit kozalaklar1 boya sanayilere satilmaktadir.

Yakacak: Yakacak olarak kullanilmaktadir.

3.31.3 Quercus infectoria Oliv. subsp. infectoria

Tiirkce Adi: Maz1 Mesesi

Yoresel Adi: Mese, Saber, Uzgur
Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi Mahalleler/ilgeler:

— Belenkoy, Cakirbag, Giilbagl, Kiinar (Kale)

— Gokgeler, Pinarlar, Dereagzi, Yukaribogaz (Tavas)
— Hiirriyet, Kapuz, Yenicesme (Beyagac)

— Cindere, Eziler (Giiney)

— Kolak, Ayvacik (Cameli)

— Ahill (Babadag)
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Kullanim Amaci: Gida, Tibbi, Boya, Yakacak, Oyun, Malzeme
Kullanim Sekli:
Gida: Peliti kavrularak yenir.

Tibbi: Karaciger hastaligina iyi gelir. Kozalagi (gal/ Mazi) un gibi 6giitiiliir,

pisiklerin iyilestirilmesi i¢in kullanilir. A¢ik yaralar1 hemen kurutur.
Boya: Gallerinden mavimsi renkler elde edilir (Sekil 3.43).
Yakacak: Govdesi odun olarak kullanilir ve yakilir.

Oyun: Onceden firlldak denilen oyuncak yapilmustir.

Malzeme: Pelitin dis1 deri tiiylerini ayiklamak i¢in fabrikalara satilmustir.

Sekil 3.43: Boyanarak elde edilen iple iiretilen dokuma ¢antalar
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3.31.4 Quercus ithaburensis Decne. subsp macrolepis
Hedge& Yalt.

Tiirkce Adi: Pelit Agaci

Yoresel Adi: Uzgur

Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi Mahalleler/Ilgeler:

— Kiinar (Kale)

— Pmarlar, Kizilcaboéliik, Yorga (Tavas)
— Kolak, Ayvacik (Cameli)

— Cindere (Giiney)

Kullammim Amaci: Gida, Boya, Hayvan Yemi, Malzeme
Kullanim Sekli:

Gida: Peliti kavrularak yenir.

Boya: Meyve kabugu kaynatilarak sarimtirak bir renk elde edilir.
Hayvan Yemi: Yapraklari hayvan yemi olarak kullanilir.

Malzeme: Tarlay1 diizlemek igin kullanilan siirgii yapilir.

3.32 GERANIACEAE (TURNAGAGASIGILLER)

3.32.1 Erodium acaule (L.) Bechere & Thell.

Tiirkce Adi: Leylekgagasi

Yoresel Adi: Leylekburnu
Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi Mahalleler/ilgeler:
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— Yahyali (Civril)
Kullanim Amaci: Gida
Kullanim Sekli:

Guda: Toprak iistii kisimlari taze iken yenir.

3.32.2 Erodium cicutarium (L.) L'Hér. subsp. cicutarium

Tiirkce Adi: Ignelik

Yoresel Ad: inelik, ignelik, Saat Otu, Turnagagasi
Endemizm Durumu: Endemik degil

Tespit Edildigi Mahalleler/ilgeler:

— Calikdy, Ovacik, Yukaribogaz (Tavas)
— Sazak (Beyagac)
— Yenikonak, Eziler, Cindere (Giiney)

— Inceler, Cumali (Bozkurt)
Kullanim Amaci: Gida
Kullanim Sekli:

Giuda:

1. Kavurma seklinde yemek yapilir.

2. Taze yapraklarindan borek yapilir (Sekil 3.44).
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Sekil 3.44: Erodium cicutarium

3.33 HYPERICACEAE (KANTARONGILLER)

3.33.1 Hypericum atomarium Boiss.

Tiirk¢e Adi: Serkil
Yoresel Adi: Kantaron otu, Pirin

Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi Mahalleler/ilgeler:

— Adamharmani, Dogankdy, Giilbaglik, Kirkdy, Kopriibasi, Ortatepe, Habipler,
Calikoy (Kale)

— Ebecik, Garipkoy, Gokgeler, Kizilca, Yahsiler (Tavas)
— Kolak, Ayvacik, Eziler (Cameli)
— Ahilli (Babadag)

Kullanim Amaci: Gida, Tibbi
Kullanim Sekli:
Gida:

1. Taze iken yenir.

2. Demlenerek igilir
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Tibbi:

1. Yagi hazirlanarak, viicut agrilari igin haricen kullanilir (Sekil 3.45).
2. Yagi hazirlanarak bir kasik i¢ilince mideyi rahatlatir, Mide iilserine iyi
gelir.

3. Soguk alginligina iyi gelir.

Sekil 3.45: Kantaron yag1

3.33.2 Hypericum aviculariifolium Jaub.&Spach

Tiirk¢e Adi: Mide otu

Yoresel Adi: Mide Otu, Sar1 Ot

Endemizm Durumu: Endemik

Tehlike Kategorisi: LC (En az endise verici)
Tespit Edildigi Mahalleler/ilgeler:

— Dereagzi, Ovacik (Tavas)

— Eziler (Gliney)

Kullanim Amaci: Gida, Tibbi
Kullanim Sekli:

Gida: Cay1 igilir

Tibbi: Mideye iyi gelir.
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3.33.3 Hypericum perforatum L. subsp. veronense (Schrank) H.Linb.

Tiirkce Adi: Sar1 Kantaron

Yoresel Adi: Kantaron

Endemizm Durumu: Endemik degil

Tespit Edildigi Mahalleler/Ilgeler:
— Esenkaya (Kale)
Kullanim Amaci: Tibbi
Kullanim Sekli:

Tibbi: Mide agrisina iyi gelir.

3.34 JUGLANDACEAE (CEVIZGILLER)

3.34.1 Juglans regia L.

Tiirk¢e Adi: Ceviz

Yoresel Adi: Ceviz

Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi Mahalleler/Ilgeler:

— Kinikyeri (Cameli)
— Mollaahmetler, Ahilli (Babadag)
—  Glimissu (Civril)

— Kizilcabdoliik (Tavas)
Kullanim Amaci: Gida, Malzeme, Tibbi, Yakacak, Hayvan Yemi.

Kullamim Sekli: Boya, Tibbi, Malzeme
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Boya:

1. “Mavrisi” denilen yesil meyve kabuklari kina yapilarak sa¢ boyanir.
2. Cevizin kabuklart kaynatilip elde edilen koyu kahverengi, siyah renkle iplikler

boyanir.
Tibbi:

1. Ceviz suda islatilip kolesterol tedavisinde kullanilir.
2. Atesli hastalarin sirtina ceviz yapraklari konularak atesin diigmesi saglanir.
3. Yapraklar1 kaynatilip, suyu ile saclar yikanir, sacta bulunan sirke gibi

parazitleri 6ldiirmede kullanilir.

Malzeme: Hamur Teknesi, Kap1, Bigak sap1 yapiminda kullanilir(Sekil 3.47). Yastigeg
gibi ahsap malzemelerin yapiminda kullanilir (Sekil 3.46).

Sekil 3.46: Juglans regia'dan yapilmis yastigeg, bigak, tesbih
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Sekil 3.47: Juglans regia'dan yapilmis bigak, tesbih

3.35 JUNCACEAE (KOFAGILLER)

3.35.1 Juncus acutus L. subsp. acutus

Tiirkce Adi: Kofa

Yoresel Adi: Gova, Kova, Tana govasi

Endemizm Durumu: Endemik degil

Tespit Edildigi Mahalleler/Ilgeler: Kizilcaboliik (Tavas)
Kullanim Amaci: Malzeme

Kullanim Sekli:

Malzeme: Kesilen dallar kurutularak iizerine top tarhana olarak bilinen tarhanayi

kurutmak i¢in kullanilir.
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3.36 LAMIACEAE (BALLIBABAGILLER)

3.36.1 Lavandula stoechas L. subsp. stoechas

Tiirkce Adi: Karabas

Yoresel Adi: Karabas Otu

Endemizm Durumu: Endemik degil

Tespit Edildigi Mahalleler/ilgeler:
— Giilbaglik (Kale)

Kullanmim Amaci: Gida

Kullanim Sekli:

Guda: Bitkinin gigek ve yapraklari kurutularak saklanir. Bu kisimlar1 kaynatilip igilir.

3.36.2 Melissa officinalis L. subsp. officinalis

Tiirk¢e Adi: Ogul Otu

Yoresel Adi: Yaki Otu

Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi Mahalleler/ilgeler:

— Adamharmani, Calikdy, Dogankaya, Giilbaglik, Habipler, Incegiz, Karakdy,
Kirkdy, Kiinar, Narli, Esenkaya, Gélbasi, Ozliice (Kale)

— Calikdy, Ebecik, Gokgeler (Tavas)

— Yenikonak, Eziler (Giiney)

— Cumali (Bozkurt)

— Glimiissu (Civril)

— Sazak (Beyagac)
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Kullanim Amaci: Gida, Tibbi

Kullanim Sekli:

Gida: Kaynatilip cayi igilir.

Tibbi:

=

Tas diisiirmede kullanilir.

N

Kaynatilip i¢ildiginde karin agrisi, lislitme ve bogaz agrina iyi gelir.

w

Kaynatilip i¢ildiginde mide hazimsizligim giderir (Sekil 3.48).

Sekil 3.48: Melissa officinalis

3.36.3 Mentha pulegium L.

Tiirkce Adi: Yarpuz
Yoresel Adi: Narpiz, Narpuz, Yarpus, Su Nanesi, Su Nanasi
Endemizm Durumu: Endemik degil

Tespit Edildigi Mahalleler/ilgeler:
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— Golbasi, Habipler, Ortatepe (Kale)
— Kizilaboliik, Yorga (Tavas)
— Kolak (Cameli)

Kullanim Amaci: Gida, Tibbi, Malzeme

Kullanim Sekli:
Gida:

1. Kahvaltida “lor” denilen siit {irtiniiniin igerisine istah agic1 olarak konulur,
2. Kokusu giizeldir ve baharat olarak kullanilir,

3. Kokusu giizel oldugu i¢in cay igilir.
Tibbi:

1. Dere kenarlarinda bulunur. Yarpuz otu Calti1 ve Coban Cokerten su kabaginin
distyla kaynatilip prostat icin igilir,
2. Soguk alginhigina iyi gelir.

Malzeme: Yorgan arasina koku yapmasin ya da giive yemesin diye konulur.

3.36.4 Mentha spicata L. subsp. spicata

Tiirkce Adi: Esek Nanesi

Yoresel Adi: Nane, Karinana
Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi Mahalleler/ilgeler:

— Giilbaglik, Habipler, Karakaya, Kirkdy, Kiinar, Ortakdy, Yenidere (Kale)
— Yorga (Tavas)

— Sazak (Beyagac)

— Imamlar (Cameli)

— Yenikonak, Corbacilar (Giiney)
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— Cumali (Bozkurt)

— Giimiissu, Kavakkdy (Civril)
Kullanim Amaci: Gida, Tibbi
Kullanim Sekli:
Gida:

1. Yemeklerde baharat olarak kullanilir,

2. Tursu agizlarina koku vermesi i¢in konulur,

3. Yenilir.

1. Demlenerek cayi icilir ve damar tikanikliklarina iyi gelir,

2. Gribe kars1 demlenerek igilir.

3.36.5 Ocimum basilicum L.

Tiirkce Adi: Feslegen

Yoresel Adi: Feslikan, Fesligan, Feslegen, Feslen, Fesliken
Endemizm Durumu: Endemik degil

Tespit Edildigi Mahalleler/ilgeler:

— Kizilcaboliik, Pinarlar (Tavas)
— Cindere (Giiney)
— Kolak (Cameli)

— Gilimiissu (Civril)
Kullanim Amaci: Gida, Tibbi
Kullanim Sekli:

Gida:
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1. Pekmez kaynatilirken giizel kokmasi i¢in i¢ine konulur,

2. Balik yemeklerinde baligin kokusunu almasi i¢in i¢ine konulur.
Tibbi:
1. Sivrisinekleri uzaklastirmak i¢in kullanilir,
2. Ar ve akrep sokmalarinda, doviilerek 1sirik noktasinin lizerine konulmaktadir.

Siis: Evlerin Oniine ya da saksilara giizel kokusu i¢in dikilir. (Sekil 3.49 )

Sekil 3.49: Ocimum basilicum

3.36.6 Origanum majorana L.

Tiirkce Adi: Mercan Kosk

Yoresel Adi: Kahve Otu, Mercan Koskii
Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi Mahalleler/ilgeler:

— Kizilcaboliik (Tavas)
— Sazkoy (Bozkurt)
— Ahilli (Babadag)

Kullanim Amaci: Gida, Tibbi

114



Kullanim Sekli:
Gida: Igilir ve tohumu kahveye konur.
Tibbi:
1. Demlenerek icildiginde agrilara iyi gelir,

2. Sindirim sistemi rahatsizliklarinda ve ishalde ¢ay1 yapilarak igilir (Sekil 3.50).

Sekil 3.50: Origanum majorana

3.36.7 Origanum onites L.

Tiirk¢e Adi: Bilyali Kekik

Yoresel Adi: Sakar Kekik, Kekik

Endemizm Durumu: Endemik degil

Tespit Edildigi Mahalleler/ilgeler:
— Kapuz, Sazak (Beyagac)

Kullanim Amaci: Gida

Kullanim Sekli:
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Guda: Cay1 demlenerek igilir (Sekil 3.51).

Sekil 3.51: Origanum onites

3.36.8 Phlomis fruticosa L.

Tiirkce Adi: Parsamba

Yoresel Adi: Parsamba

Endemizm Durumu: Endemik degil

Tespit Edildigi Mahalleler/ilgeler:
— Cumali (Bozkurt)

Kullanim Amaci: Malzeme

Kullanim Sekli:

Malzeme: Kokusu giizel olur ve siis yapilir.

116



3.36.9 Rosmarinus officinalis L.

Tiirk¢e Adi: Biberiye

Yoresel Adi: Bibercik, Biberlik, Biberiye
Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi Mahalleler/Ilgeler:

— Giilbaglik (Kale)

— Inceler, Cumali (Bozkurt)

— Kizilca, Yahsiler, Kizilcaboliik (Tavas)
— Hiirriyet (Beyagac)

— Ahilli (Babadag)

Kullanim Amaci: Gida, Tibbi
Kullanim Sekli:
Guda:

1. Kaynatilip igilir.

2. Boreklere katilir.

1. Kaynatilarak zayiflamak i¢in igilir,
2. Kaynatilip icildigince mayasila iyi gelir,

3. Sindirim sistemi rahatsizliklarinda ¢ay1 yapilarak igilir.

3.36.10 Salvia fruticosa Mill.

Tiirk¢ce Adi: Adagay1
Yoresel Adi: Adacay1

Endemizm Durumu: Endemik degil
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Tespit Edildigi Mahalleler/Ilgeler:

— Yabhsiler (Tavas)

— Sazak (Beyagac)

— Corbacilar, Eziler (Giiney)
— Cumal1 (Bozkurt)

Kullanim Amaci: Gida
Kullanim Sekli:

Gida: Genis yaprakli ve ¢amlarin arasinda olur. Cay gibi kaynatilip i¢ilir.

3.36.11 Salvia tomentosa Mill.

Tiirkce Adi: Salba

Yoresel Adi: Calba

Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi Mahalleler/ilgeler:

— Garipkdy, Gokeler, Yukaribogaz (Tavas)
— Hiirriyet, Kapuz, Yenicesme (Beyagag)
— Glimiissu, Yahyali (Civril)

Kullanim Amaci: Gida, Tibbi, Malzeme
Kullanim Sekli:
Guda:

1. Cay gibi kaynatilip icilir,

2. Borek ve biikmesi yapilir,

3. Kokii yenir.

Tibbi: Ebegiimeci ve unla karistirilarak yaki gibi vurulur.
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3.36.12 Salvia viridis L.

Tiirkce Adi: Zarif Salba

Yoresel Adi: Adacayi

Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi Mahalleler/Ilgeler:

— Adamharmani (Kale)

— Ovacik, Pinarlar (Tavas)
Kullanim Amaci: Gida
Kullanim Sekli:

Guda: Cay gibi kaynatilip igilir.

3.36.13 Sideritis leptoclada O.Schwarz&P.H. Davis

Tiirkce Adi: Kizlancay1

Yoresel Adi: Diigmeli Kekik, Diigmeli Cay, Eklem Kaya Cay1, Bogunakli Cay, Cay
Otu

Endemizm Durumu: Endemik
Tehlike Kategorisi: VU (Zarar Gorebilir)
Tespit Edildigi Mahalleler/ilgeler:

— Camlarca, Esenkaya, Gokgedren, Giilbaglik, Kegioren, Yenidere (Kale)
— Yenikonak (Giiney)

— Inceler, Cumali (Bozkurt)
Kullanim Amaci: Gida, Tibbi
Kullanim Sekli:

Guda: Cay gibi kaynatilip igilir.
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Tibbi: Kaynatilip i¢ildiginde karin agrisina iyi gelir.

3.36.14 Sideritis libanotica subsp. linearis (Bentham) Bornm.

Tiirkce Ada: Filiskin

Yoresel Adi: Filiskin

Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi Mahalleler/ilgeler:

— Belenkoy, Esenkaya (Kale)
Kullanim Amaci: Tibbi

Kullanim Sekli:

Tibbi: Soguk algimhigina karsi igin ¢ay1 demlenerek igilir (Sekil 3.52)

Sekil 3.52: Sideritis libanotica subsp. linearis
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3.36.15 Teucrium chamaedrys L. subsp. chamaedrys

Tiirkce Adi: Kisamahmut

Yoresel Adi: Bodur Mamit, Bodur Mamut, Bodur Otu, Haptutan
Endemizm Durumu: Endemik degil

Tespit Edildigi Mahalleler/Ilgeler:

— Cakirbag, Camlarca, Kirkdy, Ortakdy, Ortatepe, Ozliice (Kale)
— Kuzilcabliik, Pinarlar, Yorga (Tavas)

— Cindere (Giiney)

— Ayvacik (Cameli)

— Cumali (Bozkurt)

Kullanim Amaci: Gida, Tibbi
Kullanim Sekli:

Guda: Cay gibi demlenerek igilir.
Tibbi:

1. Kaynatilip i¢ildiginde ishale, bogaz agrisina, mide agrisina ve karin agrisina
iyi gelir,

2. Bobrek tasi diisiirmeden kullanilir,

3. Seker diisiiriicii olarak kullanilir,

4. Hayvanlarin goziine kurt atmasin diye kullanilir,

5. Kadinlar bebek diisiirticii olarak kullanr.

3.36.16 Teucrium polium L. subsp. polium

Tiirkce Adi: Actyavsan

Yoresel Adi: Eper Yavsagi, Pire Yavsagi, Yapar tavsan
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Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi Mahalleler/Ilgeler:

— Kopriibasi (Kale)

— Yahsiler (Tavas)

— Ayvacik (Cameli)
Kullamim Amaci: Tibbi

Kullanim Sekli:

Tibbi:

1. Karn agrisina karsi ¢cay1 demlenerek igilir.

2. Karm agrisina kars1 karin iizerine bitkinin toprak iistii kisimlari sarilir.

3. Mide agrisina karsi ¢ay1 demlenerek igilir.

3.36.17 Thymbra capitata (L.) Cav.

Tiirkce Adi: Ac1 Kekik

Yoresel Adi: Kekik

Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi Mahalleler/ilgeler:

— Adamharmani (Kale)
— Kizilcabdliik (Tavas)

— Cindere (Giiney)

— Gokgol, Giimtiissu, Yahyali, Kavakkdy (Civril)

— Hiirriyet (Beyagac)
Kullanim Amaci: Gida, Tibbi
Kullanim Sekli:

Guda: Cay1 yapilir igilir.

122



Tibbi: Soguk alginliklarinda ve sindirim sistemi rahatsizliklarinda kaynatilarak igilir.

3.36.18 Thymbra spicata L. var. spicata

Tiirkce Adi: Zahter

Yoresel Adi: Kara Kekik, Esek Kekigi, Yer kekigi
Endemizm Durumu: Endemik degil

Tespit Edildigi Mahalleler/ilgeler:

— Camlarca, Belenkdy, Esenkaya, Cakirbag, Gokcedren (Kale)
— Yorga (Tavas)

— Cindere (Gliney)

— Hiirriyet, Kapuz, Sazak (Beyagac)

Kullanim Amaci: Gida, Tibbi
Kullanim Sekli:
Guda: Cay1 yapilir igilir.

Tibbi: Mide rahatsizliklarinda kaynatilarak igilir.

3.36.19 Thymus longicaulis C.Presl subsp. chaubardii (Rchb.f.) Jalas

Tiirk¢e Adi: Dag Kekigi

Yoresel Adi: Tas Kekigi

Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi Mahalleler/ilgeler:

— Belenkoy, (Kale)
— Sazak (Beyagac)

— Inceer (Bozkurt)
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— Kalinkoz, Ayvacik (Cameli)
Kullanim Amaci: Gida
Kullanim Sekli:
Guda:

1. Cayiigilir.

2. Tarhananin i¢ine konulur.

3. Biberli ve tuzlu yapilarak kahvaltida yenilir.

3.36.20 Vitex agnus-castus L.

Tiirkce Adi: Hayit

Yoresel Adi: Hayit, Kargi
Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi Mahalleler/ilgeler:

— Gokgedren, Habipler, Karakaya, Muslugiime, Ortakdy, Ortatepe, Ozliice
(Kale)
— Cindere (Giiney)

— Pinarlar (Tavas)
Kullanim Amaci: Tibbi, Malzeme

Kullanim Sekli:
Tibbi: Mide yanmasina iyi gelir.
Malzeme:

1. Sepet yapilir,

2. Tiitiin althigr olarak kullanilir.
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3.37 LAURACEAE (DEFNEGILLER)

3.37.1 Laurus nobilis L.

Tiirkce Adi: Defne

Yoresel Adi: Defne

Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi Mahalleler/ilgeler:

— Pinarlar (Tavas)

—  Kinikyeri (Cameli)
Kullanim Amaci: Boya, Gida, Inang, Tibbi
Kullanim Sekli:
Boya: Yapraklar1 kaynatilarak yesil renk elde edilir (Sekil: 3.53).
Gida: Baharat olarak yemeklerde kullanilir.
Inang: Viicut kokulari i¢in karanfil, giilkurusu ve defne karistirilarak bebekler yikanur.
Tibbi:

1. Giysilerin arasmna giivelerden korumak amaghh ve kuru gidalarin
boceklenmesini onlemek amacl kullanilir.

2. Astim, bronsit gibi hastaliklarda gortilen oksiiriik tedavisinde kullanilir.
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Sekil 3.53: Boya ile elde edilen ipliklerden elde edilen dokuma kilimler ve heybeler

3.38 LINACEAE (KETENGILLER)

3.38.1 Linum usitatissimum L.

Tiirkce Adi: Keten

Yoresel Adi: Keten Tohumu

Endemizm Durumu: Endemik degil

Tespit Edildigi Mahalleler/ilceler: Kirkoy (Kale)
Kullamim Amaci: Tibbi

Kullanim Sekli:

Tibbi: Viicut agrilarina karsi; siitle karistirilip macun gibi bir karisim elde edilir, bu

karigim agr1 olan yere siirtiliir, 10 dakika bekletilir.
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3.39 LYTHRACEAE (AKLAROTUGILLER)

3.39.1 Lythrum salicaria L.

Tiirk¢e Adi: Hevhulma

Yoresel Adi: Egzema Otu

Endemizm Durumu: Endemik degil

Tespit Edildigi Mahalleler/Ileler: Golbasi (Kale)
Kullamim Amaci: Tibbi

Kullanim Sekli:

Tibbi: Yapraklar ezilerek egzemali bolgeye konulur, kasintiyr azaltir ve zamanla

tyilestirir.

3.39.2 Punica granatum L.

Tiirkce Adi: Nar

Yoresel Adi: Nar

Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi Mahalleler/ilgeler:

— Eziler (Gliney)
— Incegiz (Kale)

— Pmarlar (Tavas)
Kullanmim Amaci: Gida, Boya, Tibbi.
Kullanim Sekli:

Boya: Meyve kabuklarindan kaynatilarak dokumalarda kullanilan sar1 renk elde

edilir.
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Gida:

1. Sikilarak ¢ikan suyu kaynatilir eksi olarak kullanilir.
2. Meyve taneleri pasta ve tatlilarda siisleme amaglh kullanilir (Sekil: 3.54).

Tibbi:

1. Kaynatilarak dig agrilarin da yanagn iizerine sarilir.

2. Prostat tedavisinde kullanilir.

i -

Sekil 3.54: Punica granatum

3.40 MALVACEAE (EBEGUMECIGILLER)

3.40.1 Abelmoschus esculentus (L.) Moench.

Tiirkce Adi: Bamya

Yoresel Adi: Bamya

Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi Mahalleler/ilceler:

— Esenkaya, Cakirbag (Kale)

— Akyar, Ovacik (Tavas)

— Kavakkoy (Civril)
Kullanim Amaci: Gida, Tibbi
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Kullanim Sekli:
Gida: Meyveleri yemek yapilir.

Tibbi: Tohumlari eklem s1vist azalmasi rahatsizlifinda ¢ay kasigi kadar yutulur.

3.40.2 Alcea biennis Winter

Tiirkce Adi: Fatmaana Giili

Yoresel Adi: Fatma Giil, Deve Giilii

Endemizm Durumu: Endemik degil

Tespit Edildigi Mahalleler/Ilgeler: Calikdy, Pinarlar (Tavas)
Kullamim Amaci: Malzeme

Kullanim Sekli:

Tibbi:

1. Tohumlar: prostat rahatsizliginda kullanilir.

2. Dermanlik denir, kasint1 olanlar1 biiyiik yaralar kars1 kullanilir.

3.40.3 Malva sylvestris L.

Tiirk¢ce Adi: Ebegiimeci

Yoresel Adi: Ebegiimeci, Ebemgiimeci, Ebegomeg, Develik
Endemizm Durumu: Endemik degil

Tespit Edildigi Mahalleler/ilgeler:

— Belenkdy, Dogankdy, Esenkaya, Giilbaghk, Incegiz, Kirkdy, Kiinar,
Muslugiime, Ortakdy, Ortatepe, Ozliice, Yenidere (Kale)

— Calikdy, Garipkoy, Kizilca, Pinarlar, Yahsiler, Yorga, Yukaribogaz (Tavas)

— Hiirriyet, Kapuz, Sazak, Yenigesme (Beyagac)
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— Kalinkoz, Ayvacik, Kimkyeri, imamlar (Cameli)
— Yenikonak, Corbacilar, Eziler (Giiney)

— Sazkdy (Bozkurt)

— Yahyali, Giimiigsu, Kavakkdy (Civril)

— Molla Ahmetler, Ahilli (Babadag)

Kullanim Amaci: Gida, Tibbi
Kullanim Sekli:
Guda:

1. Kavrularak yemek yapilir.
2. “Kapama”, “Biikme” denilen borekler yapilir.
3. Salata yapilir.

Tibbi:

1. Agnyan yerler i¢in yaki denilen karisim yapilarak sarilir. Yakinin igine

konulur.

2. Agniyan yere doviilerek vurulur (Sekil 3.55).

Sekil 3.55: Malva sylvestris

3.40.4 Tilia rubra DC. subsp. caucasica (Rupr.) V.Engl.

Tiirkce Adi: Felamur

Yoresel Adi: Ihlamur
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Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi Mahalleler/Ilgeler:

— Akyar, Yukaribogaz (Tavas)
— Sazkdy, Cumal1 (Bozkurt)
— Ahilli (Babadag)

Kullanim Amaci: Gida

Kullanim Sekli:

Gida: Yapraklarindan Cay yapilarak igilir.
Tibbi:

1. Karn agrisin1 kesmesi i¢in ¢ay seklinde igilir.

2. Soguk alginligina kars1 cayi igilir.

3.41 MELIACEAE (TESBIHAGACIGILLER)

3.41.1 Melia azedarach L.

Tiirkce Adi: Tesbih Agaci

Yoresel Adi: Tesbih Agaci
Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi Mahalleler/ilgeler:
Habipler, Kiinar, Ortatepe (Kale)
Sazak (Beyagag)

Kullanim Amaci: Malzeme
Kullanim Sekli:

Hayvan yemi: Hayvanlar yer.
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Malzeme:

1. Tiitlin ocag denilen alanda tiitiin kurutmak i¢in kullanilir.

2. Meyvelerinden tesbih denilen malzeme {iretilir.

Yakacak: Odunsu kisimlar 1smmada kullanilir.

3.42 MORACEAE (DUTGILLER)

3.42.1 Ficus carica L. subsp. carica

Tiirkce Adi: Incir

Yoresel Adi: Deli incir

Tespit Edildigi Mahalleler/ilgeler:
Narli (Kale)

Cindere (Giiney)

Kullanim Amaci: Gida, Tibbi
Kullanim Sekli:

Gida: Meyvesi yenir.

Tibbi:

1. Kisa hazirlanan kuru gidalarin boceklenmesini 6nlemek icin aralarina koyulur.

2. Siitli hayvanlar da ve insanlar da goriilen sigil tedavisinde kullanilir.

3.42.2 Morus alba L.

Tiirk¢e Adi: Ak Dut

Yoresel Adi: Dut
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Endemizm Durumu: Endemik degil

Tespit Edildigi Mahalleler/Ilgeler: Gokgeoren (Kale)
Kullanim Amaci: Gida

Kullanim Sekli:

Gida: Meyvesi yenir.

3.42.3 Morus nigra L.

Tiirkce Adi: Kara Dut

Yoresel Adi: Dut

Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi Mahalleler/ilgeler:

— Ayvacik (Cameli)

— Pinarlar (Tavas)

— Cindere (Giiney)

— Molla Ahmetler (Babadag)

Kullanim Amaci: Gida, Tibbi, Malzeme
Kullanim Sekli:
Guda:

1. Meyvesi yenir.
2. Regeli yapilir.

3. Taze yapraklarindan dolmasi yapilir.

1. Yaprag: kaynatilip icilir. Idrar tutamamay onler.
2. Regeli ve meyvesi kan yapici olarak kullanilir.

3. Agiz yaralarinin tedavisinde kullanilir.
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Malzeme: Odunsu kismindan Saz yapilir.

3.43 MYRTACEAE (MERSINGILLER)

3.43.1 Myrtus communis L. subsp. communis

Tiirkce Adi: Mersin

Yoresel Adi: Mersin, Elduran, Elderen
Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi Mahalleler/Ilgeler:

— Cakirbag, Karakaya, Kiinar, Muslugtime, Narli, Ortakdy, Ortatepe, (Kale)
— Calikoy, Garipkoy, Gokgeler, Yukaribogaz, Kizilcaboliik (Kale)

— Cindere (Giiney)

— Hiirriyet, Sazak (Beyagac)

— Cumali (Bozkurt)

Kullanim Amaci: Inang, Tibbi

Kullanim Sekli:

Gida: Baharat olarak yemeklerde kullanilir
Tedavi:

1. Yeni dogan bebeklerin ilerde terlerinin kotii kokmamasi icin yapilan ‘bebek
tuzlamas1’ olarak bilinen yikama suyunun igerisine koyulur

Yapraklar1 kaynatilarak i¢ilerek mide ve adet agrilarin da kullanilir.
Kizarikliklara pisikler pudra gibi kullanilir.

Ishal i¢in kaynatilarak icilir

o w D

Cay1 yapilir. Bobreklere iyi gelir.

Inang:

1. Olen kisilerin sarildig1 kefen arasina konulur.
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2. Ozellikle arife giinlerinde mezarliga konulur.

3.44 NITRARIACEAE (UZERLIKGILLER)

3.44.1 Peganum harmala L.

Tiirkce Adi: Uzerlik
Yoresel Adi: Uzerlik
Tespit Edildigi Mahalleler/ilgeler:

— Adamharmani, Cakirbag, Esenkaya, Habipler, Kirbaglik, Kirkdy, Kiinar,
Muslugiime (Kale)

— Calikoy, Kizilca, Kizilcaboliik, Yukaribogaz (Tavas)

— Hiirriyet, Yenicesme (Beyagac)

—  Cumaly, Inceler (Bozkurt)

— Gokgol, Giimiissu, Kavakkoy (Civril)

— Ahill (Babadag)

Kullanim Amaci: Tibbi, inang

Kullanim Sekli:

Tibbi: Doviilerek icilince mayasila iyi gelir,
Inanc:

1. Nazara kars1 dallar yakilarak tiittiiriiliir ya da yapilan insaatlarin ¢atisina

asilir,

2. Nazara kars1 evlere asilir (Sekil 3.56).
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Sekil 3.56: Peganum harmala ve nazarlik

3.45 OLEACEAE (ZEYTINGILLER)

3.45.1 Jasminum fruticans L.

Tiirkce Adi: Boruk

Yoresel Adi: Képek Uziimii, It Uziimii
Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi Mahalleler/ilgeler:

— Yahyal1 (Civril)
— Cumali (Bozkurt)

Kullanim Amaci: Gida
Kullanim Sekli:

Gida: Siyah kiigiik meyveleri yenir.
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3.45.2 Olea europaea L. subsp. europaea

Tiirkce Adi: Zeytin

Yoresel Adi: Zeytin

Endemizm Durumu: Endemik degil

Tespit Edildigi Mahalleler/ilgeler: Kizilcaboliik (Tavas)
Kullanim Amaci: Gida, Tibbi

Kullanim Sekli:

Giuda:

1. Meyvesinden yagi ¢ikartilarak yemeklerde kullanilir. Kahvaltilarda meyvesi
yenir (Sekil:3.57).
2. Salca gibi kislik gidalarin bozulmasini 6nlemede kabin agiz kismina yagi

koyularak uzun siire saklama imkan1 saglar.
Tibbi:

Yapraklar1 seker diistiriicii olarak kullanilir

Idrar soktiiriicii olarak kullanilir.

Sindirim sistemini rahatsizliklarinda rahatlatici etkisi vardir.
Yag1 hamur veya yumurta ile karigtirilarak agrili bolgelere sarilir.

Yag1 ar1 sokan bolgeye siiriiliir.

o o~ w NP

Pisik tedavisinde 1sitilarak pansuman yapilir.
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Sekil 3.57: Yore halki tarafindan Zeytin toplanisi ve goriismeler

3.45.3 Phillyrea latifolia L.

Tiirkce Adi: Akgakesme
Yoresel Adi: Ak¢a Cesme / Akcakesme
Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi Mahalleler/ilgeler:

— Narly, Ortatepe (Kale)
Kullanim Amaci: Hayvan Yemi, Malzeme
Kullanim Sekli:
Hayvan Yemi: Kegilere yem olarak verilir.

Malzeme: Siipiirge

3.46 ORCHIDACEAE (SALEPGILLER)

3.46.1 Orchis anatolica Boiss.

Tiirkce Adi: Dildamak
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Yoresel Adi: Dildamak, Salep
Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi Mahalleler/Ilgeler:

— Adamharmani, Belenkdy, Gokgedren, Golbasi, Dogankdy, Habipler,
Giilbaglik, Kirkdy, Kiinar, Muslugiime, Narli, Ortatepe, Ozliice (Kale)

— Gokgeler, Yukaribogaz (Tavas)

— Sazak (Beyagac)

Kullanim Amaci: Gida, Diger
Kullanim Sekli:
Gida: Kokiinde bulunan yumrusu yenir.

Diger (Oyun vb): Ticari degeri oldugu i¢in dogadan toplanip satiliyorken, son

yillarda getirilen yasaklar nedeniyle toplamalar durmustur.

3.46.2 Orchis simia Lam.

Tiirk¢e Adi: Salep Piiskiilii

Yoresel Adi: Yogurt Cigegi

Endemizm Durumu: Endemik degil

Tespit Edildigi Mahalleler/Ilgeler:

Eziler (Giiney)

Ortatepe (Kale)

Kullamim Amaci: Siis Gida

Kullanim Sekli:

Siis: Kokusu giizel oldugu i¢in bahgelere dikilir (Sekil 3.58).

Gida: Kokindeki yumru tatli oldugu igin yenir.
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Sekil 3.58: Orchis simia

3.47 PAPAVERACEAE (HASHASGILLER)

3.47.1 Papaver rhoeas L.

Tiirkce Adi: Gelincik

Yoresel Adi: Gelincik, Tili Gelin, Gelin Ali, Gabircik, Kapurcuk

Endemizm Durumu: Endemik degil

Tespit Edildigi Mahalleler/ilgeler:

Adamharmani, Belenkdy, Cakirbag, Camlarca, Dogankdy, Esenkaya,
Gokgeoren. Giilbaghk. Habipler, Incegiz, Karakaya, Kirkdy, Kopriibasi,
Kiinar, Muslugiime, Narl1, Ortakdy, Ozliice, Yenidere (Kale)

Akyar, Calikdy, Dereagzi, Ebecik, Garipkdy, Gokgeler, Kzilca, Ovacik,
Pinarlar, Yukaribogaz (Tavas)

Hiirriyet, Kapuz, Sazak, Yenicesme (Beyagac)

Kolak, Kalinkoz, Ayvacik, Imamlar (Cameli)

Yenikonak, Corbacilar, Eziler (Giiney)

Inceler, Cumali (Bozkurt)
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— Gokgol, Giimiissu, Kavakkdy, Yahyali (Civril)
Kullanim Amaci: Gida, Tibbi, Diger
Kullanim Sekli:
Giuda:

1. Taze yapraklarindan yenir.

2. Biikme ya da kapama denilen borekleri yapiminda i¢ malzemesi olarak
kullanilir.

3. Kavurulup yemek yapilir.

4. Taze yapraklarindan salata yapilir
Tibbi:

1. Soguk alginligi ve iltihap soktiiriicti olarak kullanilir
2. Kaynatilip agr1 i¢in igilir.

Diger (Oyun vb): Yapraklari oje gibi tirnaklara yapistirilir (Sekil 3.59).

Sekil 3.59: Papaver rhoeas

3.47.2 Papaver somniferum L. var. somniferum

Tiirk¢ce Adi: Afyongicegi

Yoresel Adi: Hashas, Hases
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Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi Mahalleler/Ilgeler:

— Cindere (Giiney)
— Pinarlar (Tavas)

— Yahyali (Civril)
Kullanim Amaci: Gida, Tibbi
Kullanim Sekli:

Giuda:

1. Taze yapraklar sirke ya da nar eksisi ile karigtirilip salatas1 yapilir.

2. Tohumlar siirtiilerek kahvaltilar da ve gdmbe adi1 verilen ¢oregi yapilir
Tibbi:

1. Afyonun kabugu yakilarak toprak ile karistirilip bitkiler tizerinde bulunan
zararli bocekleri yok etmede kullanilir.

2. Kozagi kaynatilip i¢ildiginde oksiiriige iyi gelir

3.48 PINACEAE (CAMGILLER)

3.48.1 Pinus brutia Ten. var. brutia

Tiirkce Ad: Kizilcam

Yoresel Adi: Kizilgam

Endemizm Durumu: Endemik degil

Tespit Edildigi Mahalleler/Ilgeler:
— Sazak (Beyagac)

Kullanim Amaci: Malzeme
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Kullanim Sekli:

1. Kerestesi vazo gibi evde kullanilan malzemelerin yapiminda kullanilir.

2. Kozalaklarindan siis yapilir (Sekil 3.60).

Sekil 3.60: Pinus brutia 'dan yapilmis Malzeme Ornekleri

3.48.2 Pinus nigra J. F. Arnold subsp. pallasiana (Lamb.) Holmboe var.

pallasiana

Tiirkce Adi: Karacam

Yoresel Adi: Karagam, Ak¢cam
Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi Mahalleler/ilgeler:

— Belenkoy, Cakirbag, Dogankdy, Gokcedren, Habipler, Giilbaglik, Kopriibasi,
Kiinar, Narl, Ortakdy, Ortatepe, Ozliice (Kale)

— Calikdy, Dereagzi, Ebecik, Gokgeler, Kizilca, Pinarlar, Yorga (Tavas)

— Kapuz, Sazak, Yenicesme (Beyagac)

— Kolak, Kalinkoz, Ayvacik, Kinikyeri, Imamlar (Cameli)

Kullamim Amaci: Gida, Malzeme, T1bbi, Yakacak, Hayvan Yemi.

Kullanim Sekli:
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Gida:

1. Kozalaklari tazeyken ¢ay gibi demlenerek igilir.

2. Kozalaklari tursusu yapilir.
3. “Akmas1” denilen reginesi sakiz olarak kullanilir (Sekil 3.61)

Sekil 3.61: Cam Akmasi

Tibbi:
1. Kozalaklar tazeyken soguk alginligina iyi geldigi i¢in limonla kaynatilip
igilir.

2. [lltihaph yaraya akmas1 basilip, iltihabi gekmesi saglanir.

w

Regel gibi olan akmasi kansere karsi balla karistirilarak yenir. Akmasi mide
ve karin sisligini azaltir.
Cam sakizi i¢ hastaliklar i¢in ¢ignenir.
Kozalaklar karin agrisina iyi gelir.
Elin gatlaklarina akmas siirtiliir.
Alerji i¢in sakiz1 ¢ignenir.

Akma sakizi bobrek agrisina 1yi gelir.

© o N o g &

Bacak agrisina 1yi gelir. Akmasi agri olan yere konur iltihabi ¢ikartir.

10. Akmasini verem hastalar1 sifa niyetine yerler.
Yakacak: Odunu 1sinmada kullanir.
Hayvan Yemi: Hayvanlar yer.

Malzeme:
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1. Binalarda siisleme tavan ve taban yapilir.

2. Kerestesinden “istar” denilen hali dokumada kullanilan tezgah yapilir.
Uzerinde hali dokunur.

3. Govdesi oyularak ¢amasir yikama teknesi yapilir, “Yassige¢” denilen ekmek
acmaya yarayan malzeme yapiminda kullanilir ¢esitli sekillerde ev aletleri

yapiminda kullanilir (Sekil 3.62).

Sekil 3.62: Pinus nigra'dan elde edilen ¢esitli malzemeler

3.48.3 Pinus pinea L.

Tiirkce Adi: Fistik cami

Yoresel Adi: Fistik cami

Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi Mahalleler/ilceler:

— Calikoy (Tavas)

Kullanim Amaci: Gida
Kullanim Sekli:
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Guda:
1. Meyvesi olan fistiklar yenir.

2. Fistiklar1 yemeklere lezzet vermesi i¢in konulur.

3.49 PLANTAGINACEAE (SINIROTUGILLER)

3.49.1 Antirrhinum majus L. subsp. majus

Tiirk¢e Adi: Aslanagzi

Yoresel Adi: Aslanagzi

Endemizm Durumu: Endemik degil

Tespit Edildigi Mahalleler/ilgeler:
— Kinikyeri (Cameli)

Kullamim Amaci: Inang

Kullanim Sekli:

Inan¢: Mezarlara dikilir.

3.49.2 Plantago lanceolata L.

Tiirk¢e Adi: Damarlica
Yoresel Adi: Bes samar otu, Kirk damar otu
Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi Mahalleler/Ilgeler:

— Golbasi (Kale)

— Pmarlar (Tavas)
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Kullanim Amaci: Tibbi
Kullanim Sekli:
Tibbi:

1. Agrnyan bolgeye iltihap soktiirmesi i¢in doviilerek sarilir.

2. Agn igin demlenerek igilir (Sekil 3.63).

Sekil 3.63: Plantago lanceolata

3.50 PLATANACEAE (CINARGILLER)

3.50.1 Platanus orientalis L.

Tiirkce Adi: Cinar

Yoresel Adi: Kavak

Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi Mahalleler/ilgeler:

— Gokeeodren, Habipler, Giilbaglik, Kiinar, Ortatepe, (Kale)

— Akyar, Calikdy, Gokgeler, Pinarlar, Yorga, Yukaribogaz (Tavas)
— Cindere (Giiney)

— Hiirriyet, Kapuz, Sazak, Yeni¢esme (Beyagac)
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— Ayvacik (Cameli)
Kullanim Amaci: Gida, Malzeme, T1ibbi
Kullanim Sekli:
Gida: Yapragi kaynatilarak igilir
Tibbi:

1. Diz agrilarina iyi gelir.
2. Yapragi eklem kireclemesine iyi gelir.

3. Yapragi kemik erimesine diz agrilarina iyi gelir

Malzeme:“Yastige¢”, “bisek”, “firma”, “yogurt dovmek i¢in kova” gibi olan malzeme
yapilir (Sekil 3.64).

Firma: Uziimden pekmez ve nar eksisi yapilirken iginde ezilen meyvelerin

suyunun kazanlara akitilmasinda kullanilan malzemedir.

Sekil 3.64: Yogurt Kovas1 ve Yastigeg
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3.51 PLUMBAGINACEAE (KARDIKENIGILLER)

3.51.1 Plumbago europaea L.

Tiirkce Adi: Karakina

Yoresel Adi: Sakiz

Endemizm Durumu: Endemik degil

Tespit Edildigi Mahalleler/ilgeler:
— Calikoy (Tavas)

Kullamim Amaci: Tibbi

Kullanim Sekli:

Tibbi: Ellere siiriilince elleri yumusatir, krem gibi kullanilir.

3.52 POACEAE (BUGDAYGILER)

3.52.1 Arundo donax L.

Tiirkce Adi: Kargi
Yoresel Adi: Kamis, Saz
Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi Mahalleler/ilgeler:

— Cakirbag, Kiinar, Garipkoy (Kale)
Kullaniom Amaci: Malzeme
Kullanim Sekli:

Malzeme: Tiitiin kurutmak i¢in kullanilir (Sekil 3.65).
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Sekil 3.65: Tiitiin kargist

3.52.2 Avena sterilis L. subsp. sterilis

Tiirkce Adi: Sifan

Yoresel Adi: Deli Yulaf, Deli Ilaf
Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi Mahalleler/ilgeler:

— Habipler, Képriibasi, Ozliice (Kale)
— Dereagzi (Tavas)

— Cumali (Bozkurt)
Kullamim Amaci: Hayvan Yemi
Kullanim Sekli:

Hayvan Yemi:

1. Hayvanlara bitkisinin yesil veya kurutulmus hali yem olarak verilir.

2. Taneleri kirilarak hayvanlara yedirilir.
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3.52.3 Cynodon dactylon (L.) Pers. var. dactylon

Tiirkce Adi: Kopekdisi

Yoresel Adi: Ayrik

Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi Mahalleler/Ilgeler:

— Belenkdy, Ortatepe, Ozliice (Kale)
- Kolak, Kalinkoz, Ayvacik, Kinikyeri, Imamlar (Tavas)
— Glimiissu (Civril)

— Ahilh (Babadag)
Kullamim Amaci: Tibbi
Kullanim Sekli:

Tibbi:

Bobrek taslarina iyi geldigi i¢in kaynatilip suyu igilir.
Hayvanlarda idrar sikintis1 varken ¢6zmeye kullanilir.
Mide tlserine iyi gelir.

Kiregleme hastaligina kars1 demlenip igilir.
Kanserlilere derman diye igirilir.

Romatizmaya iyi gelir diye ¢ay1 igilir.

N o a bk~ wbh e

Zayiflamak i¢in ¢ayi igilir

3.52.4 Hordeum vulgare L.

Tiirkce Adi: Arpa
Yoresel Adi: Arpa
Endemizm Durumu: Endemik degil

Tespit Edildigi Mahalleler/ilgeler:
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— Pmarlar (Tavas)
Kullammm Amaci: Boya, Malzeme
Kullanim Sekli:
Gida: . Taneleri ogiitiillerek bugdayla karistirilip un yapilir.
Boya: Sar1 renk elde edilir
Hayvan yemi: Taneleri kirilarak hayvanlara yem olarak verilir.

Siis: Siis egyalar1 yapilir

3.52.5 Sorghum bicolor (L.) Moench

Tiirkce Adi: Siipiirge darisi

Yoresel Adi: Siipiirgelik

Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi Mahalleler/ilgeler:
Kiinar (Kale)

Yabhsiler (Tavas)

Kullanim Amaci: Malzeme
Kullanim Sekli:

Malzeme: Evleri temizlemek i¢in kullanilan siipiirge yapilir (Sekil 3.66).
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Sekil 3.66: Sorghum bicolor ve yapilmis siipiirgeler

3.52.6 Sorghum halepense (L.) Pers. var. halepense

Tiirkce Adi: Ekin Siipiirgesi

Yoresel Adi: Kan yasi

Endemizm Durumu: Endemik degil

Tespit Edildigi Mahalleler/ilgeler:
— Gokgeodren (Tavas)

Kullamim Amaci: Tibbi

Kullanim Sekli:

Tibbi: Kok dis agrisina iyi gelir.

3.52.7 Triticum aestivum L.

Tiirkce Adi: Bugday
Yoresel Adi: Bugday
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Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi Mahalleler/Ilgeler:

— Akyar, Ovacik, Piarlar, Yahsiler, Kizilcaboliik (Tavas)
— Corbacilar, Yenikonak (Giiney)

Kullanim Amaci: Gida, Hayvan yemi
Kullanim Sekli:
Guda:

1. Taneleri 6giitiilerek un yapilir.

2. Bugday taneleri bir hafta suda bekletilir, sonra guval veya tiilbent yardimiyla

sikistirtlarak siiziiliir. Altta kalan beyaz sudan nisasta elde edilir.

Hayvan yemi: Taneleri kirilarak hayvanlara yem olarak verilir.

3.52.8 Zea mays L. subsp. mays

Tiirkce Adi: Misir

Yoresel Adi: Dar1, misir, misir
Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi Mahalleler/Ilgeler:

— Pmarlar (Tavas)

— Cindere, Eziler (Giiney)
Kullanim Amaci: Hayvan Yemi, Gida, Tibbi
Kullanim Sekli:

Guda: Taze meyveleri nar eksisi ile karistirilarak ‘dar1 asi’ olarak bilinen yemegi

yapilir. Tuzlama olarak bilinen bebek dis kutlamasinda yapilir

Tibbi: Piiskiiliinii kaynatarak bobrek tasi diisiirmede kullanilir.
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Hayvan Yemi: Saplari1 hayvan yemi ve silaj yapimin da kullanilir

3.53 POLYGONACEAE (MADIMAKGILLER)

3.53.1 Rumex acetosella L.

Tiirk¢ce Adi: Kuzu Kulagi

Yoresel Adi: Eksi Ot, Kuzu Giilek, Kuzu Kulagi, Kuzu Gobegi, Eksi Kulak
Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi Mahalleler/ilgeler:

— Incegiz, Narh, Ortakdy (Kale)

— Calikdy, Gokeeler, Yahsiler (Tavas)

— Yenikonak, Corbacilar, Eziler (Giliney)
— Sazkoy (Bozkurt)

— Gokgol (Civril)

— Ahill (Babadag)

Kullanim Amaci: Gida
Kullanim Sekli:
Gida:

1. Taze iken ¢ig olarak tiiketilir.
2. Salata yapilir.

3.53.2 Rumex patientia L.

Tiirkce Adi: Efelek

Yoresel Adi: Ilibidy, ilibadi, Tlabada, flibidi

155



Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi Mahalleler/Ilgeler:

— Giilbaglik, Kiinar, Muslugiime, Ortakoy, Calikdy (Kale)

— Dereagzi, Garipkdy, Kizilca, Ovacik, Yukaribogaz (Tavas)
— Hiirriyet, Kapuz, Sazak, Yenicesme (Beygac)

— Kolak, Kalinkoz, Ayvacik, Kinikyeri, Imamlar (Cameli)

— Inceler, Cumali (Bozkurt)

— Gokgol, Giimiissu, Yahyali (Civril)
Kullanim Amaci: Gida, Tibbi
Kullanim Sekli:
Giuda:

1. Yapraklarindan sarmasi yapilir.
2. Yapraklar1 borek malzemesi olarak kullanilir.

3. Yapraklarindan kavurma yapilir.

Tibbi: Ishal icin kaynatilarak igilir.

3.53.3 Polygonum cognatum Meissn.

Tiirkce Adi: Madimak
Yoresel Adi: Madimak, Koyun Otu
Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi Mahalleler/Ilgeler:
— Dogankdy, Kiinar, Musliiglime (Kale)
Kullanim Amaci: Gida
Kullanim Sekli:
Guda: Taze iken ¢ig olarak yenir.
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3.54 PORTULACACEAE (SEMIZOTUGILLER)

3.54.1 Portulaca oleracea L.

Tiirkce Adi: Semizotu

Yoresel Adi: Semiz, Temizlik
Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi Mahalleler/ilgeler:

— Camlarca, incegiz, Karakaya, Ozliice (Kale)

— Calikdy, Garipkdy, Gokeeler, Kizilca, Yukaribogaz, Pinarlar (Tavas)
— Hiirriyet, Sazak (Beeyagac)

— Kolak, Kalinkoz, Ayvacik, imamlar (Cameli)

— Yenikonak, Corbacilar, Eziler (Giliney)

—  Gokgol (Civril)

— Sazkoy (Bozkurt)

— Kullammm Amaci: Gida, Hayvan yemi, Tibbi

Kullanim Sekli:
Gida:

1. Toprak lstii organlar ¢igeklenmeden Once salata yapilir.
2. Taze iken ¢ig olarak tiiketilir.

3. Corba ve kavurma seklinde yemegi yapilir.
Hayvan Yemi: Hayvanlar yer.

Tibbi: Tuzla beraber ezilerek nasir tedavisinde kullanilir.
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3.55 PRIMULACEAE (CUHACICEGIGILLER)

3.55.1 Cyclamen alpinum Damman ex Spreng.

Tiirkce Adi: Domuz Elmast

Yoresel Adi: Domuz Toplagi

Endemizm Durumu: Endemik degil

Tespit Edildigi Mahalleler/ilgeler:
- Kalinkoz, Imamlar (Cameli)
Kullanim Amaci: Gida
Kullanim Sekli:

Gida: Toprak altinda bulunan yumrusu yenir (Sekil 3.67).

Sekil 3.67: Cyclamen alpinum

3.55.2 Primula acaulis (L.) L. subsp. acaulis

Tiirkce Adi: Cuha Cicegi

Yoresel Adi: Nergis, Dag Nergisi
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Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi Mahalleler/Ilgeler:

— Kirkdy, Kopriibas: (Kale)
— Dereagzi, Ovacik (Tavas)

— Sazak (Beyagac)
Kullanim Amaci: Sis.
Kullanim Sekli:

Siis: Giizel goriinmesi i¢in bahgelere dikilir.

3.56 RANUNCULACEAE (DUGUNCICEGIGILLER)

3.56.1 Anemone coronaria L.

Tiirkce Adi: Manisa Lalesi
Yoresel Adi: Dag Lalesi, Kelemena

Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi Mahalleler/Ilgeler:

— Kopriibas1 (Kale)
— Eziler (Gliney)

Kullanim Amaci: Sis.
Kullanim Sekli:

Siis: Bahgelere dikilir giizel goriinmesi i¢in (Sekil 3.68).
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Sekil 3.68: Anemone coronaria

3.56.2 Ceratocephala falcata (L.) Pers.

Tiirk¢e Adi: Yel Otu
Yoresel Adi: Tavuk gotii

Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi Mahalleler/ilgeler:
— Pmarlar (Tavas)
Kullamim Amaci: Tibbi
Kullanim Sekli:

Tibbi: Halk arasinda “tavuk gotii” olarak bilinen nasirin ¢ikartilmasinda tizerine

sarilir.

3.56.3 Nigella sativa L.

Tiirkce Adi: Corekotu

Yoresel Adi: Corek Otu, Karaca Otu
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Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi Mahalleler/Ilgeler:

— Ortakoy (Kale)
— Kizilca, Kizilcaboliik (Tavas)
— Kolak, Kalinkoz, Ayvacik (Cameli)

— Inceler, Cumal1 (Bozkurt)

Kullanim Amaci: inang, Tibbi
Kullanim Sekli:
Gida: Borek coreklerde siisleme ve lezzet vermesi igin kullanilir.
Tibbi: Kaynatilip yaranin tistline konulur. Yaray: kurutur.
Inanc:

1. Bugday, ¢orek otu birlikte muska seklinde beze sarilir, cocuklarin omuzlarina
takalir.
2. Seytan gelmesin diye yola dokiiliir.

3. Kese i¢ine konur, nazar igin eve takilir.

3.56.4 Ranunculus arvensis L.

Tiirk¢ce Adi: Mustafa Cicegi
Yoresel Adi: Su bitiragi
Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi Mahalleler/Ilgeler:
— Golbagi (Kale)
Kullanim Amaci: Tibbi

Kullanim Sekli:
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Tibbi: Y ash kadinlar eklem ve dizlerindeki agrilar i¢in dizlerine sarar ancak Sardiklari

yerde bu bitki yaralar olusturur.

3.56.5 Ranunculus neopolitanus Ten.

Tiirkce Adi: Cigegezer
Yoresel Adi: Kaziyak, Kayazak, Kayizak

Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi Mahalleler/ilgeler:
— Hirriyet, Kapuz, Sazak (Beyagac)
Kullanim Amaci: Gida
Kullanim Sekli:

Gida: Salatalara konulur.

3.57 RHAMNACEAE (CEHRIGILLER)

3.57.1 Paliurus spina-christi P.Mill.

Tiirkce Adi: Karagali
Yoresel Adi: ilme
Endemizm Durumu: Endemik degil

Tespit Edildigi Mahalleler/Ilgeler:

— Cakirbag, Golbasi (Kale)
— Kizilcabdliik (Tavas)
— Cindere (Giiney)
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Kullanim Amaci: Gida, Tibbi, Malzeme
Kullanim Sekli:
Gida: Kurutularak yenir, ferahlaticidir.
Tibbi:

1. Atese tutulur ¢ikan 6z suyu “temre” tedavisinde kullanilir.

2. Prostat i¢in ¢icekleri igilir.

3. Cigek ve yapragi ile birlikte. Yarput otu- Calt1 ve Coban Cokerten su kabaginin
distyla kaynatilip prostat i¢in igilir.

Malzeme: Uzun dallar1 agaglardaki kuru meyveleri silkelemede sirik yapiminda

kullanilir.

3.57.2 Ziziphus jujuba Mill.

Tiirkce Adi: Hiinnap
Yoresel Adi: Hiinnabi, indap

Endemizm Durumu: Endemik degil

Tespit Edildigi Mahalleler/ilgeler:
— Giimissu, Yahyali (Civril)
Kullanim Amaci: Gida, Tibbi

Kullanim Sekli:

Guda:

1. Meyvesi yenir.
2. Meyvesi kurutulup ¢ayi yapilir.

Tibbi: Meyvesi seker hastaliginda sekerin diistiriilmesi igin yenir.
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3.58 ROSACEAE (GULGILLER)

3.58.1 Amygdalus communis L.

Tiirkce Adi: Badem
Yoresel Adi: Cagla

Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi Mahalleler/ilgeler:
— Akyar, Kizilcaboliik, Dereagzi (Tavas)
Kullanim Amaci: Gida, Tibbi
Kullanim Sekli:
Guda: Meyvesi ¢ig veya kavrularak yenir.
Tibbi:
1. Acibadem 3 taneden az olmak iizere viicut direnci artmasi i¢in yenir.

2. Ac1 badem seker hastaliginda seker seviyesinin diigmesi i¢in giinde 2-3 tane

yenir.

3. Cigerleri temizlemek i¢in glinde 2 tane ac1 badem yenir.

3.58.2 Armeniaca vulgaris Lam.

Tiirkce Adi: Kayisi
Yoresel Adi: Kayisi
Endemizm Durumu: Endemik degil

Tespit Edildigi Mahalleler/Ilgeler:
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— Habipler, Képriibasi, Ozliice (Kale)

— Ayvacik, Ebecik, Gokgeler, Pnarlar (Tavas)
Kullanim Amaci: Gida
Kullanim Sekli:
Guda:

1. Meyveleri yenir.

2. Regeli yapilir.

3.58.3 Cerasus avium (L.) Moench.

Tiirkce Adi: Kiraz
Yoresel Adi: Kiraz
Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi Mahalleler/ilgeler:
— Yenikonak (Gliney)
— Hiirriyet (Beyagac)
— Gokeeler, Kizilcaboliik, Pinarlar (Tavas)
— Ahilli (Babadag)
Kullanim Amaci: Gida, Tibbi
Kullanim Sekli:
Gida: Meyvelerinden recel, hosaf gibi tathlar yapilir.

Tibbi: Cigek saplar1 (Kiraz meyvesinin saplar1) demlenerek seker hastaligina karsi

igilir.
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3.58.4 Cerasus vulgaris Miller

Tiirkce Adi: Visne
Yoresel Adi: Visne
Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi Mahalleler/Ilgeler:
— @Gilbaglik, Kiinar (Kale)
— Eziler (Gliney)
— Hiirriyet (Beyagac)
— Kuzilca, Gokgeler, Kizilcaboliik, Pinarlar (Tavas)
— Ahilli, Mollaahmet (Babadag)
— Kavakkdy (Civril)
— Cumali (Bozkurt)
— Kalinkoz (Cameli)
Kullanim Amaci: Gida, Tibbi
Kullanim Sekli:

Gida: Meyvelerinden recel, hosaf gibi tathlar yapilir.

3.58.5 Crataegus monogyna Jacg. var. monogyna

Tiirkce Adi: Yemisen
Yoresel Adi: Kizilcik, Kirmizi Alig

Endemizm Durumu: Endemik degil

Tespit Edildigi Mahalleler/ilgeler:
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— Camlarca, Esenkaya, Gokgedren, Golbasi, Giilbaglik, Kiinar, Ortatepe, Ozliice
(Kale)

— Dereagzi, Garipkdy, Gokgeler, Kizilca, Ovacik (Tavas)

— Hiirriyet, Kapuz, Sazak, Yenigesme (Beyagac)

— Kolak, Kalinkoz, Ayvacik, Kinikyeri, Imamlar (Cameli)

— Yenikonak (Giiney)

— Cumali (Bozkurt)

—  Gokgol (Civril)

Kullanmim Amaci: Gida
Kullanim Sekli:

Guda: Meyvesi yenir (Sekil 3.69).

Sekil 3.69: Crataegus monogyna var. monogyna meyveleri

3.58.6 Crataegus pentagyna Waldst. & Kit. ex Willd.

Tiirkce Adi: Komiis Dikeni
Yoresel Adi: Alig

Endemizm Durumu: Endemik degil

Tespit Edildigi Mahalleler/ilgeler:
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— Adamharmani, Belenkdy, Gokcedren, Golbasi, Giilbaglik, Karakdy, Kirkoy,
Kiinar, Ortatepe, Ozliice (Kale)

— Akyar, Calikoy, Dereagzi, Garipkody, Gokgeler, Kizilca, Yahsiler, Yahsiler,
Yorga, Yukaribogaz (Tavas)

— Hiirriyet, Kapuz, Sazak, Yenigesme (Beyagac)

— Kolak, Kalinkoz, Ayvacik, Kinikyeri, Imamlar (Cameli)

— Yenikonak (Giiney)

— Cumali (Bozkurt)

—  Gokgol (Civril)

Kullanim Amaci: Gida, Tibbi
Kullanim Sekli:
Guda:

1. Meyvesi yenir (Sekil 3.70).
2. Meyvelerinden tursu yapilir.

Tibbi: Kalbe iyi gelir diye meyveleri yenilir.

Sekil 3.70: Crataegus pentagyna
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3.58.7 Cydonia oblonga Miller

Tiirkce Adi: Ayva
Yoresel Adi: Ayva

Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi Mahalleler/Ilgeler:

— Kuzilcabdliik (Tavas)

Kullamim Amaci: Boya, Gida, Siis, Tibbi
Kullanim Sekli:
Boya: Sar1 renk elde edilir.
Gida: Meyveleri yenir ve meyvelerinden regel yapilir.
Siis: Ceyiz sandiklar i¢ine giizel kokmasi i¢in konulur.
Tibbi:

1. Ishal tedavisi i¢in meyveler yenir.
2. Taze yapraklart demlenerek gribal enfeksiyonlarda ates diisiiriicii olarak

kullanilir.

3.58.8 Fragaria vesca L.

Tiirkce Adi: Cilek
Yoresel Adi: Cilek
Endemizm Durumu: Endemik degil

Tespit Edildigi Mahalleler/ilgeler:

— Esenkaya, incegiz, Giilbaglik (Kale)
— Kizilcaboliik, Pinarlar, Yahsiler (Tavas)
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— Inceler, Sazkdy (Bozkurt)

— Hiirriyet (Beyagac)

— Kalinkoz (Cameli)

— Giimiissu, Kavakkdy (Civril)
— Corbacilar (Giiney)

— Mollaahmetler (Babadag)

Kullanim Amaci: Gida
Kullanim Sekli:

Gida: Meyveleri yenir ve meyvelerinden regel yapilir.

3.58.9 Malus sylvestris (L.) Mill. subsp. sylvestris

Tiirkce Adi: Yaban Elmasi
Yoresel Adi: Key Elmasi, Keycik Elmasi, Keyce Elmasi, Geyik Elmasi

Endemizm Durumu: Endemik degil

Tespit Edildigi Mahalleler/ilgeler:
— Giimissu, Yahyali (Civril)
Kullanim Amaci: Gida, Tibbi

Kullanim Sekli:

Guda:

1. Meyvesi yenir.
2. Tursu yapilir.
3. Sirkesi yapilir.

Tibbi: Astim, bronsit, oksiiriige 1yi gelir.
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3.58.10 Malus pumila Miller.

Tiirkce Adi: ElIma
Yoresel Adi: ElIma
Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi Mahalleler/Ilgeler:
— Ortatepe, Kirkdy, Belenkoy (Kale)
— Eziler, Ayvacik (Gliney)
— Hiirriyet, Sazak (Beyagag)
— Kizilca, Gokgeler, Kizilcaboliik, Pinarlar (Tavas)
— Ahilli, Mollaahmet (Babadag)
— Kavakkdy (Civril)
— Cumali, Sazkdy (Bozkurt)
— Kalinkoz, Kolak, Ayvacik (Cameli)
Kullanim Amaci: Gida, Tibbi
Kullanim Sekli:
Guda:
1. Meyveleri ¢ig veya kurutularak yenir.

2. Meyvelerinden sirke yapilir.

3.58.11 Mespilus germanica L.

Tiirkce Adi: Musmula

Yoresel Adi: Musmula

171



Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi Mahalleler/Ilgeler:

— Akyar, (Tavas)
— Eziler (Gliney)
— Ahilli (Babadag)

Kullanim Amaci: Gida
Kullanim Sekli:

Gida: Meyvesi yenir.

3.58.12 Persica vulgaris Mill

Tiirkce Adi: Seftali
Yoresel Adi: Seftali

Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi Mahalleler/ilgeler:

— Yenikonak, Corbacilar (Giiney)
— Ahilli (Babadag)

Kullanim Amaci: Gida

Kullanim Sekli:

Gida: Meyveleri yenir.

3.58.13 Prunus divaricata Ledeb subsp. divaricata

Tiirkce Adi: Yunus erigi
Yoresel Adi: Dag Erigi
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Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi Mahalleler/Ilgeler:

— Ortatepe (Kale)
— Dereagzi, Ovacik, Yahsiler (Tavas)
— Kolak, Kalinkoz, Kinikyeri, Imamlar (Cameli)

Kullanim Amaci: Gida, Tibbi
Kullamim Sekli:
Guda:

Erik bezirmesi yapilir.
Tursusu yapilir.

Eksisi yapilir

~ w Do

Meyvesi yenir.

3.58.14 Prunus x domestica L.

Tiirkce Adi: Erik
Yoresel Adi: Erik

Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi Mahalleler/ilgeler:
— Pinarlar (Tavas)
Kullanim Amaci: Gida

Kullanim Sekli:
Giuda:

1. Taze ve kuru meyvelerinden hosaf yapilir.
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2. Erik coregi, bezirme: Kaynatilip ¢ekirdeginden ayrilan erikler sini iizerine

dokiiltip kurutulur. Kisin suya 1slatilarak yenir.

3.58.15 Pyrus communis L. subsp. communis

Tiirkce Adi: Bey armutu
Yoresel Adi: Amit, amut, armit, armut

Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi Mahalleler/ilgeler:

— Cindere (Giiney)

Kullanim Amaci: Gida, Malzeme
Kullanim Sekli:

Gida: Meyveleri yenir.

Malzeme: Kasik, kirkit gibi esyalar yapilir.

3.58.16 Pyrus elaeagnifolia Pall. subsp. elaeagnifolia

Tiirk¢e Adi: Ahlat

Yoresel Adi: lhlaz, Ahlat, Yaban armutu, Alfat, Halfat, Tas¢ci Armutu, Taslica
Armutu, Ahlaz Armutu, Halaz Armutu, Dag Armutu, Boz Armut, Yoz Armut, Cogiir

Armutu

Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi Mahalleler/ilgeler:

— Adamharmani, Belenkdy, Cakirbag, Gokcedren, Giilbaglik, Habipler, Incegiz,
Kirkdy, Kopriibasi, Kiinar, Ortakdy, Ortatepe, Ozliice, Akyar, Calikoy,
Dereagzi, Garipkdy, Gokgeler, Kizilca, Yorga, Yukaribogaz (Kale)
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— Hiirriyet, Kapuz, Sazak, Yeni¢esme (Beyagac)

— Kolak, Ayvacik, Kinikyeri, Imamlar, Kalinkoz (Cameli)
— Yenikonak, Eziler (Giiney)

— Inceler (Bozkurt)

— Kizilcabdliik (Tavas)

— Cindere (Giiney)

— Gokgol, Yahyali (Civril)

— Ahilh (Babadag)

Kullanim Amaci: Gida, Tibbi
Kullanim Sekli:

Gida: Meyvesi yenir (Sekil 3.71).
Tibbi: Yapraklar: doviilerek akrep sokmasinda kullanilir
Malzeme:

1. Tahta kasik yapiminda kullanilir.
2. Ayrica ekinleri bigmede kullanilan ellik, yogurtu doverek ayran yapmada
kullanilan bisek ve hali dokumada kullanilan Istar taragi gibi {irlinler bu

agactan yapilmaktadir (Sekil 3.72).

Sekil 3.71: Pyrus elaeagnifolia subsp. elaeagnifolia
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Sekil 3.72: Ellik

3.58.17 Rosa canina L.

Tiirk¢ce Adi: Kusburnu
Yoresel Adi: Kusburnu, It Giilii, Képek Giilii, Kus Uziimii, Képek Cithig

Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi Mahalleler/Ilgeler:

— Belenkdy, Giilbaglik, Kirkdy, Narli, Ortatepe (Kale)

— Akyar, Calikdy, Dereagzi, Gokgeler, Kizilca, Ovacik, Pinarlar, Yahsiler,
Yukaribogaz (Tavas)

— Kolak, Kalinkoz, Ayvacik, Kinikyeri (Cameli)

— Cumali (Bozkurt)

— Giimiissu, Yahyali (Civril)

Kullanim Amaci: Gida, Tibbi
Kullanim Sekli:

Guda:
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Meyvesi kurutulup, demlenerek ¢ayi igilir.
Regeli yapilir.
Hosafi yapilir.

A W

Yapragi tazeyken yemek yapilir
Tibbi:

1. Eklem romatizmalarina kars1 hosafi igilir.

2. Kansere iyi gelir diye cayi igilir.

3.58.18 Rubus canescens DC. var. canescens

Tiirkce Adi: Coban kostegi

Yoresel Adi: Kopek ilmesi, Giir Bebesi, Kiir Bebesi, Bogiirtlen, Bortlek, Bortlen

Uziimii
Endemizm Durumu: Endemik degil

Tespit Edildigi Mahalleler/ilgeler:

— Adamharmani, Belenkdy, Giilbaglik, Habipler, Karakaya, Narli, Ortatepe,
Ozliice (Kale)

— Akyar, Calikdy, Garipkoy, Gokgeler, Kizilca, Kizilcaboliik, Yahsiler (Tavas)

— Hiirriyet, Kapuz (Beyagac)

— Kolak, Ayvacik, Kinikyeri, Kalinkoz, Imamlar (Cameli)

— Yenikonak (Giiney)

— Yahyali (Civril)

Kullanim Amaci: Gida, Boya, Tibbi
Kullanim Sekli:
Boya: Kirmizi renk elde edilir.
Guda:

1. Bogiirtlen olan meyvesi yenir.
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2. Pekmezi yapilir
3. Regel yapilir.

Tibbi: Uziimii denilen meyveleri kuyruklu (akrep) sokmasina iyi gelir, filizi ezilip

konulur.

3.58.19 Rubus idaeus L. subsp. idaeus

Tiirk¢e Adi: Ahududu

Yoresel Adi: Ahududu

Endemizm Durumu: Endemik degil

Tespit Edildigi Mahalleler/ilgeler:
— Kizilcaboliik, Pinarlar (Tavas)

Kullanim Amaci: Gida, Boya

Kullanim Sekli:

Boya: Kirmizi renk elde edilir.

Guda: Regeli yapilir.

3.58.20 Sanguisorba minor L. subsp. minor

Tiirk¢e Adi: Cayir Diigmesi
Yoresel Adi: Otakesme, Otukesme, Otu Kesme, Kesme
Endemizm Durumu: Endemik degil

Tespit Edildigi Mahalleler/ilgeler:

— Giilbaglik, Kopriibas1 (Kale)
— Gokgeeler, Yahsiler (Tavas)
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— Kapuz (Beyagac)
Kullanim Amaci: Hayvan yemi, Tibbi
Kullanim Sekli:

Hayvan yemi: Hayvanlar yer.
Tibbi:

1. Mantar hastaligina ilag olur, eller kesik oldugunda ona siirtiliir.

2. Ellerdeki yaralara siirtiliir.

3.59 RUBIACEAE (KOKBOYASIGILLER)

3.59.1 Galium aparine L.

Tiirkce Adi: Coban siizgeci

Yoresel Adi: Yapiskan Otu, Yapisak
Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi Mahalleler/Ilgeler:

— Calikoy (Tavas)

— Hiirriyet (Beyagac)
— Golbas1 (Kale)

— Kinikyeri (Cameli)

Kullamim Amaci: Boya
Kullanim Sekli:

Boya: Kdokiinden boya elde edilerek, hali dokumada kullanilan iplerin boyamasinda
kullanilir (Sekil 3.73).
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Sekil 3.73: Galium aperine

3.60 SALICACEAE (SOGUTGILLER)

3.60.1 Populus nigra L.

Tiirkce Adi: Karakavak

Yoresel Adi: Selvi

Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi Mahalleler/ilgeler:

— Habipler, Kopriibasi, Ortakdy (Kale)

— Akyar, Yorga, Yukaribogaz (Tavas)

— Hiirriyet, Kapuz, Yenicesme (Beyagac)

— Inceler (Bozkurt)

- Ayvacik, Imamlar, Kalinkoz, Kinikyeri, Kolak (Cameli)
— Gokgol, Yahyali (Civril)

— Mollaahmetler (Babadag)

Kullanim Amaci: Malzeme, Tibbi

Kullanim Sekli:
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Tibbi:
1. Yaprag doviiliip dizlere sarildiginda kireglenme ve romatizmalara iyi gelir.
2. Diz agrisi i¢in kaynatilip dizlere sarilir.
Malzeme:
1. Cat1 ve ev yapiminda kullanilir,
2. Ari kovani yapilir, kafes yapilir (Sekil 3.74)

3. Ev tamiratlarinda kullanilir.

Sekil 3.74: Kus Kafesleri

3.60.2 Salix alba L.

Tiirkce Adi: Ak Sogiit
Yoresel Adi: Sogiit

Endemizm Durumu: Endemik degil
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Tespit Edildigi Mahalleler/Ilgeler:

— Habipler (Kale)

— Calikoy (Tavas)

— Eziler (Gliney)

— Kalinkoz, Ayvacik (Cameli)

Kullanim Amaci: Malzeme, Oyun, Tibbi
Kullanim Sekli:
Malzeme:
1. Cubugundan kapan yapilir.
2. Ananat ve sepet yapiminda kullanilir.
3. Tarim faaliyetinde kullanilan kiireklere sap yapilir.
Oyun: Tavuk kusunu yakalamak i¢in kapan oyunu yapilir.

Tibbi: Uzerindeki beyaz mantarlar el catlaklarma iyi gelir.

3.61 SANTALACEAE (GUVELEKGILLER)

3.61.1 Viscum album L. subsp. album

Tiirkce Adi: Okse Otu
Yoresel Adi: Burug, Diken Ardi¢ Burucu, Kizilcik Burucu, Burg, Armut Burucu, Piirg
Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi Mahalleler/Ilgeler:
— Camlarca, Dogankdy, Ozliice, Yenidere (Kale)

— Akyar, Dereagzi, Kizilca, Yukaribogaz, Pinarlar, Kizilcaboliik (Tavas),
—  Cumali, Inceler (Bozkurt)
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— Ayvacik, Kinikyeri (Cameli)
— Ahill (Babadag)

Kullamim Amaci: Tibbi, Boya, Hayvan Yemi
Kullanim Sekli:
Tibbi:
1. Demlenip icilerek seker ve ast1 hastaliklarina 1yi gelir.

2. Armut burucu slatilir ve 1 gece bekletilir ve sonrasinda suyu igildiginde ciger

hastaliklarina iy1 gelir.

3. On saat suyun icerisinde bekletildikten sonra kaynatilip igildiginde seker ve

tansiyonu diizenler.
Boya: Kahverengi renk elde edilir.

Hayvan Yemi: Hayvanlara yem olarak verilir (Sekil 3.75).

Sekil 3.75: Viscum album
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3.62 SCROPHULARIACEAE (SIRACAOTUGILLER)

3.62.1 Verbascum sp.

Tiirk¢e Adi: Sigir Kuyrugu

Yoresel Adi: Sigir Kuyrugu
Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi Mahalleler/ilgeler:

— Ebecik, Pinarlar (Tavas)
— Ayvacik (Cameli)

Kullanim Amaci: Malzeme

Kullanim Sekli:
Malzeme:

1. Copgiiler tarafinda sokaklarin siipiiriilmesinde kullanilan siipiirgeler yapilir,

2. Harmanda daneleri ayirmada ve ahirlar1 temizlemede kullanilir (Sekil 3.76).

Tibbi: Cigegi canli olarak kulak i¢ine sokuldugunda iltihab1 ¢eker.
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Sekil 3.76: Verbascum sp.

3.63 SOLANACEAE (PATLICANGILLER)

3.63.1 Capsicum annum L.

Tiirk¢e Adi: Biber

Yoresel Adi: Biber

Endemizm Durumu: Endemik degil

Tespit Edildigi Mahalleler/ilgeler:
— Adamharmani, Yenidere (Kale)
— Kuzilca, Gokgeler, Kizilcaboliik, Pinarlar (Tavas)
— Kalinkoz, Kolak, Ayvacik (Cameli)

Kullanim Amaci: Gida

Kullanim Sekli:
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Gida:
1. Meyvelerinden tazeyken yemek yapilir.

2. Meyveleri kurutularak kislik olarak saklanir, Kuru hali de yemek yapmak i¢in
kullanilir (Sekil 3.77).

3. Meyveleri kurutularak, nohut, misir, kavun ve karpuz ¢ekirdegi ile kavrulup

ogiitiilerek “biber tozu” denilen kahvaltilik hazirlanir.

Sekil 3.77: Biber kurulari

3.63.2 Hyoscyamus niger L.

Tiirkce Adi: Ban Otu

Yoresel Adi: Kapakli Otu
Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi Mahalleler/ilceler:
Adamharmani (Kale).

Kullanim Amaci: Tibbi

Kullanim Sekli:

Tibbi:

186



1. Gozdeki kurtlari diistirmek i¢in kullanilir,

2. Tohumu sicak suya konulur ve kulak agrisin1 gecirmek i¢in kulak buhara

tutulur (Sekil 3.78).

Sekil 3.78: Hyoscyamus niger

3.63.3 Lycium barbarum L.

Tiirk¢e Adi: Atlangag

Yoresel Adi: Kurt Uziimii

Endemizm Durumu: Endemik degil

Tespit Edildigi Mahalleler/ilgeler:
— Calikoy (Tavas)

Kullanim Amaci: Gida

Kullanim Sekli:

Gida: Meyvesi yenir.

3.63.4 Lycopersicon esculentum Miller.

Tiirkce Adi: Domates
Yoresel Adi: Domates, Domata, Domuta, Tomata, Tomuta
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Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi Mahalleler/Ilgeler:
— Pinarlar (Tavas)
Kullanim Amaci: Gida, Tibbi
Kullanim Sekli:
Guda:
1. Salcasi yapilir,
2. Kurutulmus hali kahvaltida yenir,
3. Olgunlagsmamis olanlarindan tursu yapilir.

Tibbi: Bocek ve ar1 sokmalarinda sarilir.

3.63.5 Nicotiana tabacum L.

Tiirkce Ada: Tiitlin
Yoresel Adi: Tutiin
Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi Mahalleler/ilgeler:
— Kuzilcaboliik, Pinarlar, Yorga (Tavas)
Kullanim Amaci: Tibbi, Boya
Kullanim Sekli:
Boya: Yapraklari kaynatilarak koyu sar1 renk elde edilir.
Tibbi:

1. Yapraklar kaynatilarak elde edilen katran bocekleri uzaklastirmada

kullanilir,
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2. Civi gibi kiiflii malzemelere neden oldugu yaralara suyu siiriiliir,

3. Titiin tozu glivelenmeyi onleyici olarak kullanilir.

3.63.6 Solanum melongena L.

Tiirkce Adi: Patlican

Yoresel Adi: Patlican

Endemizm Durumu: Endemik degil

Tespit Edildigi Mahalleler/ilgeler:
— Kiinar, Incegiz, Giilbaghk (Kale)
— Kuzilca, Kizilcabéliik, Pinarlar, Yahsiler (Tavas)
— Kalinkoz, Kolak, Kiikyeri (Cameli)
— Kavakkdy, Glimiigsu, Gokgol (Civril)
— Eaziler, Cindere, Yenikonak (Giiney)
— Mollaahmet, Ahilli (Babadag)
—  Sazkdy, Inceler (Bozkurt)

Kullanim Amaci: Gida

Kullanim Sekli:

Guda:
1. Meyveleri yemek yapilir.
2. Meyveleri kozlenerek salata yapilir.

3. Meyveleri i¢leri oyularak kurutulur, bu halinden dolma yapilir.
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3.63.7 Solanum tuberosum L.

Tiirkce Adi: Patates

Yoresel Adi: Patates

Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi Mahalleler/Ilgeler:

— Adamharmani, Yenidere (Kale)

Kizilca, Gokgeler, Kizilcaboliik, Piarlar (Tavas)

Yenikonak (Giiney)

Inceler (Bozkurt)

Kavakkdy, Yahyali (Civril)

Kullanim Amaci: Gida, Tibbi

Kullanim Sekli:

Guda:
1. Toprak altinda bulunan yumrularindan yemek yapilir.
2. Yumrular sicak kozde bekletilerek pisirilip yenir.

Tibbi: Bas agrisina karsi ¢ig patates yumrusu yuvarlak halde kesilip alina konulur.

3.64 TAMARICACEAE (ILGINGILLER)

3.64.1 Tamarix smyrnensis Bunge

Tiirkce Ada: Ilgin
Yoresel Adi: Ilgin

Endemizm Durumu: Endemik degil
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Tespit Edildigi Mahalleler/ilceler:

— Cakirbag (Kale)
— Calikoy (Tavas)

Kullanim Amaci: Siis, Yakacak
Kullanim Sekli:
Siis: Cigegi giizeldir (Sekil 3.79).

Yakacak: Odunlar1 kullanilir.

Sekil 3.79:Tamarix symrensis

3.65 TYPHACEAE (SAZGILLER)

3.65.1 Typha angustifolia L.

Tiirkce Adi: Saz

Yoresel Adi: Hasir Otu

Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi Mahalleler/ilceler:

— Narly, Ortatepe (Kale)
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Kullanim Amaci: Malzeme
Kullanim Sekli:
Malzeme:

1. Eskiden hasir denilen halilarin altina hava almasi ve nemden korunmasi i¢in

serilen malzeme yapilmaktaydi.

2. Sepet yapilir (Sekil 3.80).

Sekil 3.80: Sepetler

3.66 ULMACEAE (KARAAGACGILLER)

3.66.1 Celtis australis L.

Tiirkce Adi: Citlenbik
Yoresel Adi: Citlik
Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi Mahalleler/ilceler:
— Belenkoy, Cakirbag, Esenkaya, Habipler, Karakaya, Narli, Ortakdy, Ortatepe

(Kale)
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— Calikoy, Dereagzi, Garipkdy, Gokgeler, Pinarlar, Yahsiler, Ovacik, Yorga,
Yukaribogaz (Tavas)

— Hiirriyet, Kapuz, Sazak, Yenigesme (Beyagac)

— Yenikonak, Corbacilar, Cindere (Giiney)

—  Cumali, Inceler (Bozkurt)

— Ayvacik, Kolak, Kalinkoz (Cameli)

— Gilimiissu, Yahyali (Civril)

Kullanim Amaci: Gida, Inang, Malzeme
Kullamim Sekli:
Guda: Meyvesi yenir (Sekil 3.82).

Inang: Nazara kars1 agacin dallarindan oyularak sekiller yapilarak evin koselerine ve

cocuklara asilir (Sekil 3.81).

Sekil 3.81: Citlik nazarhigi

Malzeme:
1. Agaci vazo yapmak i¢in kullanir ve ayrica dallarindan duvar siisti yapilir,

2. Agaci kirman gibi malzeme yapilir,
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3. Agacindan kahve tohumlarin1 ddvmek i¢in dibek yapilir (Sekil 3.83).

Sekil 3.83: Kahve dibegi

3.66.2 Ulmus canescens Melville

Tiirk¢e Adi: Karangic

Yoresel Adi: Kargig, Karagac, Gargec
Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi Mahalleler/ilgeler:

— Belenkoy (Kale)
— Eziler (Giiney)
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Kullanim Amaci: Malzeme
Kullanim Sekli:

Malzeme: Taze siirgiinlerinden sebze meyve tagimak igin sepet yapilir (Sekil 3.84).

Sekil 3.84: Ulmus canescens

3.67 URTICACEAE (ISIRANGILLER)

3.67.1 Urtica dioica L. subsp. dioica

Tiirkce Ada: Isirgan

Yoresel Adi: Dalgan, Dalagan, Isirgan, Isirgandalak
Endemizm Durumu: Endemik degil

Tespit Edildigi Mahalleler/ilceler:

— Adamharmani, Belenkdy, Dogankdy, Giilbaglik, incegiz, Kiinar, Ozliice,
Yenidere (Kale)

— Yenikonak, Eziler (Giiney)

— Akyar, Calikdy, Garipkdy, Gokeeler, Kizilca, Ovacik, Pinarlar, Yahsiler
(Tavas)

— Hiirriyet, Kapuz, Sazak, Yenicesme (Beyagac)
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— Sazkdy (Bozkurt)

— Ayvacik, Imamlar, Kalinkoz, Kolak, Kinikyeri (Cameli)
— Gokgol, Giimiissu, Yahyal1 (Civril)

— Mollahmetler, Ahilli (Babadag)

Kullanim Amaci: Gida, Tibbi
Kullanim Sekli:
Guda:

1. Tazeyken yenir,

2. Borek, bikkme ve salata yapilir (Sekil 3.85).

1. Kansere iyi gelir.

2. Prostata iyi geldigi i¢in kaynatilip igilir

3. Nefes darligina iyi gelir,

4, Idrar zorlanmalarina iyi gelir,

5. Suyu kaynatilip i¢ilir ve bobreklere iyi gelir,

6. Hastalig1 kars1 tohumu kaynatilarak igilir.

Sekil 3.85: Urtica dioica
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3.67.2 Urtica pilulifera L.

Tiirkce Adi: Dalagan

Yoresel Adi: Deve Isirgani

Endemizm Durumu: Endemik degil

Tespit Edildigi Mahalleler/Ilgeler:
— Eziler (Giliney)

Kullanim Amaci: Gida, Tibbi

Kullanim Sekli:

Gida: Biikme yapilir.

Tibbi: Kansere karsi ¢ig ya da pismis halde tiiketilir.

3.68 VIOLACEAE (MENEKSEGILLER)

3.68.1 Viola odorata L.

Tiirkce Adi: Kokulu Menekse
Yoresel Adi: Menekse, Oglak Cigegi
Endemizm Durumu: Endemik degil
Tespit Edildigi Mahalleler/ilgeler:

— Hiirriyet Sazak (Beyagac)
— Garipkdy, Ovacik (Tavas)

Kullanim Amaci: Tibbi, Malzeme
Kullanim Sekli: Siis

Siis: Cicegi gilizel oldugu i¢in saks1 ve bahgelere dikilir.
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3.69 VITACEAE (ASMAGILLER)

3.69.1 Vitis vinifera L.

Tiirkce Adi: Uziim

Yoresel Adi: Uziim

Endemizm Durumu: Endemik degil

Tespit Edildigi Mahalleler/ilgeler:

Mollaahmetler (Babadag)
Cindere (Giiney)

Kizilcaboliik, Pinarlar (Tavas)

Kullanim Amaci: Tibbi, Malzeme

Kullamim Sekli: Gida, T1ibbi, Boya

Guda:

Yapragindan sarma yapilir,
Pekmez yapilir,

Kurutularak ¢erez olarak kullanilir,
Sarap yapiminda kullanilir,

Sirke yapilir,

Hosaf yapiminda,

N o o a &~ w D Ee

Taze stirgiinleri yenir.

Tibbi:

1. Uziim ile kuyruk yag: doviilerek diz agrilari igin yaki yapilir,

2. Govdesinden yakilarak elde edilen kiili, suda kaynatilarak kuru iiziim

yapiminda salkimlar bandirilir ve kurumaya birakilir. Ayrica bu kiil meyve ve

sebzelerde Basra olusumunu 6nlemek i¢in iizerlerine serpilir

Boya: Kaynatilarak sar1 renk elde edilir.
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3.70 ZYGOPHYLLACEAE (COBANCOKERTENGILLER)

3.70.1 Tribulus terrestris L.

Tiirk¢ce Adi: Coban Cokerten
Yoresel Adi: Coban Cokerten, Demir Bitirak, Demir Dikeni, Coban Galgidan
Tespit Edildigi Mahalleler/Ilgeler:

— Golbasi, Habipler, Kopriibasi, Ortakdy, Ozliice (Kale)
— Calikoy, Yukaribogaz (Tavas)

— Hiirriyet, Kapuz, Sazak, Yenigesme (Beyagac)

—  Cumali, Inceler (Bozkurt)

— Ahilh (Babadag)

Kullanim Amaci: Tibbi
Kullanim Sekli:
Tibbi:

Bobrek tasini diistirmek icin kaynatilip igilir,
Mide agrisina kars1 kaynatilip igilir,
Seker hastaligina kars1 kaynatilip igilir,

A W Dd e

Idrar soktiirmek icin kaynatilip igilir.
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4. TARTISMA

Bu ¢alismada, 2016-2019 yillar1 arasinda Denizli iline baghh Tavas, Kale,
Beyagac, Cameli, Babadag, Giiney, Civril ve Bozkurt il¢elerinde bulunan kdy ve
kasaba niteligi tasiyan mahallelerden, gerek literatiir ¢alismalari, gerek arazi
caligmalari, gerekse yore halki ile yapilan yiiz ylize goriismeler sonucunda elde edilen
veriler dogrultusunda etnobotanik bitkilerin tespiti ve kullanim sekillerinin

belirlenmesi amaglanmastir.

Arastirma alaninda yer alan ilgelere bagli mahallelerde saha caligsmalari
yapilarak gesitli meslek gruplarindan, farkli yas ve cinsiyetlerdeki kisilerle goriismeler
yapilmistir. Bunun yani sira arastirma alanina farkli mevsimlerde arazi calismalar
yapilarak, hem bitkilerin ¢i¢ceklenme donemlerinde toplanabilmesi saglanmis, hem de
kurutulmus veya kislik sekilde saklanmis olan bitkiler ve bitki parcalar
gdzlemlenmistir. Ozellikle daha eski kusaklarin bilgilerine sahip olan yas grubu
yiiksek kisilerle temaslar kurularak onlarin bilgilerinden yararlanilmigtir. Yapilan
calismalar sonucunda Babadag ilgesine bagli 2 mahalle, Beyagac il¢esine bagh 4
mahalle, Bozkurt ilgesine bagl 3 mahalle, Cameli ilgesine bagli 5 mahalle, Civril
ilgesine bagli 4 mahalle, Giiney ilgesine bagli 4 mahalle, Kale ilgesine bagl 28
mahalle, Tavas ilgesine bagli 13 mahalle olmak iizere toplam 63 adet kdy niteligi
tasiyan mahallede arastirma yapilmistir. Bu arastirma sonucunda 70 familyaya ait, 170
cins ve 217 takson tespit edilmistir. Bu taksonlardan 2 tanesi endemik olup, endemizm
orant % 0.92°dir. Tespit edilen taksonlarin familyalara gére dagilimi Tablo 4.2°de

verilmistir.
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Tablo 4.2: Tespit edilen familyalar ve takson sayilari

No | Familya Tsil;slg:] No |Familya Tsil;sl(s)r
1 [Acanthaceae 1 36 |[Lamiaceae 20
2 | Altinginaceae 1 37 |Lauraceae 1
3 | Amaranthaceae 3 38 |Linaceae 1
4 | Amaryllidaceae 4 39 |Lythraceae 2
5 |Anacardiaceae 3 40 |Malvaceae 4
6 |Apiaceae 7 41 |Meliaceae 1
7 | Apocynaceae 1 42 |Moraceae 3
8 |Araceae 1 43 | Myrtaceae 1
9 |Asparagaceae 3 44 |Nitrariaceae 1

10 |[Asteraceae 13 45 |Oleaceae 3

11 |Berberidaceae 2 46 |Orchidaceae 2

12 |Betulaceae 1 47 |Papaveraceae 2

13 | Boraginaceae 3 48 |Pinaceae 3

14 | Brassicaceae 5 49 | Plantaginaceae 2

15 | Buxaceae 1 50 |Platanaceae 1

16 |Capparaceae 1 51 |[Plumbaginaceae 1

17 |Caprifoliaceae 1 52 |[Poaceae 8

18 | Caryophyllaceae 4 53 |Polygonaceae 3

19 |Cistaceae 2 54 | Portulacaceae 1

20 |Convolvulaceae 1 55 | Primulaceae 2

21 |Cucurbitaceae 6 56 |Ranunculaceae 5

22 | Cupressaceae 5 57 |Rhamnaceae 2

23 | Cyperaceae 2 58 |Rosaceae 20

24 | Dioscoreaceae 1 59 |Rubiaceae 1

25 |Ebenaceae 1 60 |Salicaceae 2

26 |Elaeagnaceae 1 61 |[Santalaceae 1

27 |Equicetaceae 1 62 |Scrophulariaceae 1

28 |Ericaceae 2 63 |Solanaceae 7

29 |Euphorbiaceae 1 64 |Tamaricaceae 1

30 |Fabaceae 18 65 |[Typhaceae 1

31 |Fagaceae 4 66 |Ulmaceae 2

32 | Geraniaceae 2 67 |Urticaceae 2

33 | Hypericaceae 3 68 |Violaceae 1

34 |Juglandaceae 1 69 [Vitaceae 1

35 |Juncaceae 1 70 | Zygophylaceae 1
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Arastirma sonucunda tespit edilen familyalar arasinda Lamiaceae ve Rosaceae
20’ser takson ile en fazla takson igeren familyalar olarak tespit edilmistir. Bu
familyalar1 18 takson ile Fabaceae, 13 takson ile Asteraceae ve 8 takson ile Poaceae

takip etmektedir.

Bu familyalar1 Apiaceae ve Solanaceae 7 tiirle, Cucurbitaceae 6 tiirle,
Brassicaceae, Cupressaceae ve Ranunculaceae familyalar1 5 tiirle, Amaryllidaceae,
Caryophyllaceae, Fagaceae familyalar1 4 tiirle, Amaranthaceae, Anacardiaceae,
Asparagaceae, Boraginaceae, Hypericaceae, Malvaceae, Moraceae, Oleaceae,

Pinaceae, Polygonaceae familyalar: 3 tiirle takip etmektedir.

Bu familyalarin yan1 sira, Tablo 4.2 incelendiginde, Berberidaceae,
Brassicaceae, Cistaceae, Cyperaceae, Ericaceae, Geraniaceae, Lythraceae,
Orchidaceae, Papaveraceae, Plantaginaceae, Rhamnaceae, Salicaceae, Ulmaceae

familyalar1 2 tiirle temsil edilmektedir.

Acanthaceae, Altinginaceae, Apocynaceae, Araceae, Betulaceae, Buxaceae,
Capparaceae, Caprifoliaceae, Convolvulaceae, Dioscoreaceae, Elaeagnaceae,
Equisetaceae, Euphorbiaceae, Hamamelidaceae, Juglandaceae, Juncaceae, Lauraceae,
Linaceae, Meliaceae, Myrtaceae, Nitrariaceae, Platanaceae, Plumbaginaceae,
Portulacaceae, Rubiaceae, Santalaceae, Scrophulariaceae, Tamaricaceae, Typhaceae,
Violaceae, Vitaceae ve Zygophyllaceae familyalarinin ise bir tiirle temsil edildigi

goriilmektedir.

Lamiaceae familyasinin 20 takson (% 9.21) le en fazla takson igeren familya
olarak tespit edilme nedenlerini, alanin konum olarak Akdeniz fitocografik karakterli
bitkileri bilinyesinde barindirmasina, bu familyanin takson sayisi olarak iilkemizde
yayilis goOsteren biiylik familyalardan biri olmasina, kekik, adacayi, nane gibi
etnobotanik 6zellik tasiyan ¢ok sayida tiirii biinyesinde barindirmasina ve dolayisiyla
yore halki tarafindan da diger bitki gruplarma goére ¢ok daha fazla taninmasi ve

bilinmesine baglamak miimkiindiir.

Rosaceae familyasinin 20 takson (% 9.21) ile yine en fazla takson igeren
familya olarak tespit edilme nedenini ise, bu familyanin ¢ok sayida kiiltiir ve halk

kullanimi olan taksonu biinyesinde barindirmasina baglamak miimkiindiir.
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Bu familyalari, 18 takson (% 8.29) Fabaceae ve 13 takson (% 5.99) ile
Asteraceae familyalar1 izlemektedir. Bu familyalarin takson sayilarinin yiiksek ¢ikma
nedenleri ise ililkemizde icerdikleri takson sayilart agisinda birinci ve ikinci sirada
olmalariin yani sira, ¢ok sayida kiiltiir ve halk kullanim1 olan taksonu biinyelerinde

barimndirmalarina baglamak miimkiindiir.

Arastirma sonucunda, yore halkinin alandan tespit edilen bitkileri gida, tibbi,
malzeme, hayvan yemi, boya, yakacak, inang, siis ve diger (oyun vb.) amaglarla
kullandig1 belirlenmistir. Kullanim alanlarina gore takson sayilari degerlendirildiginde
145 takson (% 36.80) ile gida amagli kullanimin 6n plana ¢iktig1 goriilmektedir. Bu
kullanimi, 106 takson (% 26.90) ile tibbi, 46 takson (% 11.67) ile malzeme, 30 takson
(% 7.61) ile hayvan yemi, 21 takson (% 5.32) ile boya, 14 takson (% 3.55) ile inang,
13 takson (% 3.29) ile yakacak, 12 takson (% 3.04) ile siis ve 7 takson (% 1.77) ile
diger (oyun vb.) amacghi kullanimlar takip etmektedir. Elde edilen veriler
dogrultusunda arastirma alaninda kullanim alanlarina goére takson sayilart Tablo

4.3°de, kullanim alanlarina goére taksonlarin oranlari ise Sekil 4.85°de sunulmustur.

Tablo 4.3: Kullanim alanlarina gore takson sayilari

KULLANIM ALANLARI TAKSON SAYISI
Boya 21
Gida 145
Hayvan Yemi 30
1nan<; 14
Malzeme 46
Siis 12
Tibbi 106
Yakacak 13
Diger 7
TOPLAM 394
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Sekil 4.86: Kullanim alanlarina gore taksonlarin oranlari

Bunlarin yani sira, Denizli ili genelinde secilen ilgelerde yapilan bu arastirma

sonucunda;

Babadag ilgesinde; 32 adet gida, 2 adet inang, 3 adet gesitli sekillerde malzeme

yapimi, 1 adet siis ve 12 adet tibbi amagli kullanim olmak {izere toplam 52,

Beyagag ilgesinde; 91 adet gida, 2 adet hayvan yemi, 6 adet inang, 15 adet
cesitli sekillerde malzeme yapimi, 6 adet siis, 18 adet tibbi ve 3 adet yakacak amagh

kullanim olmak {izere toplam 141,

Bozkurt il¢esinde; 44 adet gida, 3 adet inang, 2 adet ¢esitli sekillerde malzeme

yapimi ve 24 adet tibbi amagh kullanim olmak tizere toplam 73,

Cameli ilgesinde, 2 adet boya 114 adet gida, 3 adet hayvan yemi, 9 adet inang,
20 adet ¢esitli sekillerde malzeme yapimi, 3 adet siis, 33 adet tibbi, 5 adet yakacak ve
2 adet diger (oyun vb. ) kullanim olmak {izere toplam 191,

Civril ilgesinde; 1 adet boya, 76 adet gida, 1 adet hayvan yemi, 5 adet inang,
7 adet cesitli sekillerde malzeme yapimu, 1 adet siis, 13 adet tibbi ve 1 adet diger amagh

kullanim olmak {izere toplam 105,
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Giiney ilgesinde; 5 adet boya, 69 adet gida, 6 adet inang, 21 adet gesitli
sekillerde malzeme yapimi, 2 adet siis ve 24 adet tibbi amacl kullanim olmak iizere

toplam 127,

Kale ilgesinde; 1 adet boya, 264 adet gida, 27 adet hayvan yemi, 20 adet inang,
49 adet cesitli sekillerde malzeme yapimi, 11 adet siis, 91 adet tibbi, 17 adet yakacak

ve 2 adet diger (oyun vb. ) kullanim olmak iizere toplam 482,

Tavas ilgesinde; 14 adet boya, 219 adet gida, 30 adet hayvan yemi,19 adet
inang, 36 adet cesitli sekillerde malzeme yapimi, 10 adet siis, 88 adet tibbi, 10 adet
yakacak ve 2 adet diger (oyun vb.) kullanim olmak {izere toplam 428 kullanim tespit

edilmistir.

Bu verilerin 15181 altinda Denizli ili genelinde secilen ilgelerde tespit edilen
kullanim alanlarina goére kullanim sayilarinin toplami 1599 olarak bulunmustur.
Arastirma alaninda kullanim alanlar1 ve kullanim sayilar1 Tablo 4.2°de, kullanim

alanlarinin oranlar1 ise Sekil 4.86°de sunulmustur.

Tablo 4.2: Tespit edilen bitkilerin ilgelere gore kullanim alanlart ve kullanim sayilart

KULLANIM | BABADAG | BEYAGAC |BOZKURT |CAMELI | CiVRIL |GUNEY |KALE |TAVAS | TOPLAM
ALANLARI
Boya 2 0 0 2 1 5 1 14 25
Gida 32 91 44 114 76 69 264 219 909
H;gr\;?n 0 2 0 3 1 0 27 30 63
Inan¢ 2 6 3 9 5 6 20 19 70
Malzeme 3 15 2 20 7 21 49 36 153
Siis 1 6 0 3 1 2 11 10 34
Tibbi 12 18 24 33 13 24 91 88 303
Yakacak 0 3 0 5 0 0 17 10 35
Diger 0 0 0 2 1 0 2 2 7
TOPLAM 52 141 73 191 105 127 482 428 1599
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Sekil 4.87: Kullanim alanlarinin oranlari

Aragtirma alanindaki bitkilerin ilgelere gore kullanim sekilleri incelendiginde;

Boya amach kullanim olarak, Tavas il¢esinin 6n plana ¢iktig1 goriilmektedir.
Tavas ilgesini sirastyla Giiney, Cameli ve Kale ilgeleri takip etmektedir. Bunun
nedenini ilgili ilge ve mahallelerinde hali ve kumas boyama islemlerinin halihazirda

bitkisel kaynakli olmasiyla agiklamak miimkiindiir.

Gida amach kullanim olarak, Kale il¢esinin 6n sirada oldugu goriilmektedir.
Kale ilgesini Tavas ilcesi izlemektedir. Bunun nedenini ilgili il¢elerin tarima elverisli

alanlarinin fazla olmasiyla agiklamak miimkiindiir.

Tibbi amagh kullanim olarak, Tavas ve Kale il¢esinin ilk sirada oldugu
goriilmektedir. Bu durumu ilgili ilgelere bagli mahallelerin (kOy niteligi tasiyan)
hastane, eczane vb. saglik kuruluslarinin bulundugu ilge merkezlerine oldukca uzak

olmasina baglamak miimkiindiir.

Inang amach kullanim olarak, Kale ve Tavas ilgelerinin diger ilgelere gore én
sirada oldugu goriilmektedir. Bunun nedenini bu ilcelerde gerceklestirilen dini

ritliellerde yorede yetisen bitkilerin daha fazla kullanilmasina baglamak miimkiindiir.

Siis amagh kullanim olarak, Kale, Beyaga¢ ve Cameli il¢elerinin 6n sirada

oldugu goriilmektedir.
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Hayvan yemi amaclh kullanim olarak, Kale ve Tavas ilgelerinin 6n sirada
oldugu goriilmektedir. Bunun nedenini s6z konusu ilgelerde gergeklestirilen

hayvancilik faaliyetlerine baglamak miimkiindiir.

Malzeme amagli kullanim olarak, Kale, Tavas, Giiney ve Cameli ilgelerinin
one ciktig1r gorilmektedir. Bu durumu ilgili ilgelerde gergeklestirilen tarimsal
faaliyetlerde ve yasam alanlarinda ihtiya¢ duyulan malzemelerin bitkisel kaynakli

hammaddelerden karsilanmasi seklinde agiklamak miimkiindiir.

Yakacak amacli kullanim olarak, Kale, Tavas ilgelerinin 6n plana ¢iktig
goriilmektedir. Bunun nedenini yore halkinin 1sinma ihtiyacin1 daha az masraf ve
emekle c¢evrelerinde yayilis gosteren odunsu bitki formlarindan karsilamalariyla

aciklamak miimkiindiir.

Yukaridaki kullanim sekillerine ek olarak yore halkiyla yapilan yiizyiize
goriismeler esnasinda Cameli, Kale ve Tavas ilgelerinde bitkilerin diger (oyun vb.)

kullanim sekillerinin oldugu da tespit edilmistir.
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5. SONUC

Etnobotanik  ¢alismalar, insan-bitki etkilesimden dogan sonuglarin
yorumlanabilmesi, biyolojik ¢esitliligin korunmasi, hastaliklarin tedavisinde
kullanilabilecek dogal bitki formlarmin belirlenmesi, hangi boélgelerde hangi
bitkilerden yararlanabileceginin tespiti, iki farkli bolgede ayni hastalik i¢in farkli
bitkilerin veya aymi bitkinin iki farkli bolgede farkli amaglar i¢in kullaniliyor
olabilecegi ihtimali gibi nedenlerden dolay1 yapilmasi gereken énemli ¢alismalardir.
Ayrica, bu galismalar neticesinde anadan evlada (kiz-erkek) gegen etnobotanik kiiltiiri
mirasimizda ortaya ¢ikarilmaktadir. Bunun yani sira kullanilan, ihrag edilen ve tehlike
altinda olan tiirlerin belirlenmesi ile yasal diizenlemelerin yapilabilmesine temel

olusturmaktadir.

Bu baglamda, tez ¢alismasi olarak Denizli iline bagli Tavas, Kale, Beyagac,
Cameli, Babadag, Giiney, Civril, Bozkurt il¢elerinde bulunan kdy ve kasaba niteligi
tagiyan mahallelerden, gerek literatiir ¢alismalari, gerek arazi caligmalari, gerekse yore
halki ile yapilan yiiz yiize goriismeler sonucunda elde edilen veriler dogrultusunda

etnobotanik bitkilerin tespiti ve kullanim sekilleri tespit edilmistir.

Arastirma sonucunda, arastirma alaninda etnobotanik 6zelligi olan bitkilerin
kullanim amaglar1 ve sayilar1 bir arada degerlendirildiginde; bitkilerden yogun olarak
gida amagli yararlanildig1 ortaya ¢ikmaktadir. Bunun yami sira bazi hastaliklarin
tedavilerinde bitkilerin tibbi kullaniminin yaygin oldugu tespit edilmistir. Ayrica, otsu
ve odunsu formlardaki bitkilerden de yore halkinin ihtiya¢ duyduklari malzemeleri

tedarik ettikleri de belirlenmistir.

Sonug olarak, Denizli iline bagh Tavas, Kale, Beyagag, Cameli, Babadag,
Giiney, Civril ve Bozkurt ilgelerindeki etnobotanik 6zellik tasiyan bitkilerin tespitini
amaglayan bu calismanin; Tiirkiye ve bilim diinyasina saglayacagi katkilarin yanisira,
etnobotanik konusunda ¢aligan ve konuya ilgi duyan kisi ve/veya kuruluglara yardimci
olacak bilgi alt yapisin1 da saglayacagi ve eczacilik, kimya, tekstil gibi alanlarda,
etnobotanikle ilgili ileride yapilabilecek bilimsel aragtirmalar i¢inde 6nemli bir veri

tabani olusturabilecegi diisiincesindeyiz.
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