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Destanlar, toplumlarin sozlii gelenek igerisinde olusturup, yaydigi ve gelecek
nesillere aktardigi kiiltiir miraslaridir. Destanlarda, kahramanliklar, zaferler, basarilar,
gocler, yenilgiler, ihanetler, dostluklar, diismanliklar, acilar ve sevingler her yoniiyle yer
alir. Zengin bir kiiltiir ve sanat hazinesi olan Tiirk destanlar1 Tirklerin kiiltiirlerine ¢ok

yonlii olarak 151k tutar.

Tirk destanlarinin vazgegilmezleri kahramanlardir ve destanlar kahramanlar
etrafinda sekillenir. Kahramani1 kahraman yapan ise yiice degerler ugruna ortaya koydugu
miicadelelerdir. Zaman zaman olaganiistliyli de igerisine alan bu miicadeleler milletlerin
kiiltir kodlar1 hakkinda 6nemli verileri barindirir. Kahramanimn girdigi miicalelerde isini
kolaylastiran ve onu basartya ulastiran en 6nemli unsurlardan birisi “sekil degistirme”dir.
Sekil degistirme, Tirk kiiltiirii icerisinde dogan ve gelisen destanlarda yaygin olarak

goriilebilen bir motiftir.

Bugiine kadar Tiirk destanlar1 sekil degistirme motifi agisindan tez 6lgeginde ele
alinip incelenmemistir. Bu ¢alisma Tiirk destan ailesine mensup anlatmalarda yer alan sekil

degistirme motifi lizerine yapilan tez boyutunda ilk ¢alisma olma 6zelligi tagimaktadir.



Tuva Cumbhuriyeti, Sovyetler Birligi dagildiktan sonra 6zerk cumhuriyet statiisii
kazanan Tirk topluluklarindan biridir. Zengin bir kiiltiire sahip olan Tuvalarn, tarihi,
cografyast ve yasayislari hakkinda bilgi edinmek i¢in basvurulacak en Onemli
kaynaklardan biri “maadirlig tool” dedikleri destanlaridir. 19. yiizyilin ikinci yarisindan
itibaren Tuva destanlar1 yaziya gegirilmeye ve incelenmeye baslanmistir. Bu destanlarin

onemli bir kismi da Tiirkiye Tiirkgesine aktarilarak yayimlanmistir.

Bu calismada Metin Ergun-Mehmet Aca, Ekrem Arikoglu-Buyan Borbaanay ve
Salih Mehmet Ar¢in tarafindan, Tuvaca ve Tirkiye Tiirk¢esi cevirileriyle birlikte
yayimlanmig olan toplam on yedi destan (Alday-Buucu, Boktu-Kiris, Bora-Seeley,
Kangivay-Mergen (2), Aldin-Caagay (2), Aldin-Kurgulday, Erelzey-Mergen, Haragalzay-
Mergen Alkislar, Han-Silgi Attig Han-Hiiliik, Ari-Haan, Arzilan Kara Attig Cecen Kara
Maége, Soogiin Bora Atng Soéogiin-Koogiin, Mdogaa Sagaan-Toolay, Tanaa-Herel, Ton-
Aral¢in Haan, Bayan-Toolay, Haan Tégiildiir) sekil degistirme motifi agisindan incelenmis
ve kimlerin, ne zaman, ne sartlar altinda, hangi yerde, nasil sekil degistirdgi tespit edilerek

sekil degistirmelerin destanin seyrini nasil degistirdigi belirlenmeye ¢alisiimistir.

Anahtar Kelimeler: Destan, Doniistim, Motif, Sekil Degistirme, Tuva.
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Epics are the cultural heritages that societies create, broad cast and pass on to future
generations in oral traditions. Heroisms, victories, successes, migrations, defeats,
treacheries, friendships, antagosisms, pains and happinesses take part in epics in every
aspect. Turkish epics which are rich in culture and art treasures enlighten Turkish cultures

in versatility.

Heroes are essential for (the indispensablenesses of) Turkish epics and the epics are
formed around their heroes. What makes one a hero is the struggles he reveals for high
values. These struggles which sometimes include the phenomenons have important
information (data) about the cultural codes of nations. One of the most important facts that
makes hero’s job easier and lets him be successful during his struggles is transformation
(shape changing). Transformation is a commonly seen motive in epics which rise and
develop in Turkish culture. In order to analyze the fact of transformation, various studies
have been done on the epics of Turks living in a large geography. This thesis is also one of
these studies done on the epics of Tuva Turks.

The Republic of Tuva is one of the Turkish societies among those which became a
state and an autonomous Republic after the disintegration of the Soviet Union. At the

present time, the Repulic of Tuva continues its existence as an autonomous republic



dependent to Russian Federation. One of the most important sources to be applied to get
information about the history, geography and living styles of Tuvas having a rich culture
is their epic named “maadirlig tool”. Tuva epics have been begun to be examined and put
down on paper from the second half of the 19th century. Some important parts of these

epics have been published by transfered(translated into) to Turkey Turkish.

By means of this study, totally seventeen sagas (Alday-Buucu, Boktu-Kirig, Bora-
Seeley, Kangivay-Mergen (2), Aldin-Caagay (2), Aldin-Kurgulday, Erelzey-Mergen,
Haragalzay-Mergen Alkislar, Han-Silgi Attig Han-Hiiliik, Ari-Haan, Arzilan Kara Attig
Cegen Kara Moge, S66giin Bora Attig S66giin-Koogiin, Mogaa Sagaan-Toolay, Tanaa-
Herel, Ton-Aral¢in Haan, Bayan-Toolay, Haan Togiildiir) published in Tuvan and Turkish
languages by Metin Ergun-Mehmet Aga, Ekrem Arikoglu-Buyan Borbaanay and Salih
Mehmet Argin have been examined in terms of the motive of transformation and by
detecting who changed the shape, when, where, under which conditions, and how they
changed the shape have been tried to be determined how it changed the process of the epic.

Key Words: Epic, Transformation, Pattern (ornament), Shape Change, Tuva.
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ON SOz

Insanlar kendi tarihlerini, geleneklerini, birikimlerini, yasantilarin1 gelecek nesillere
aktarmak ister. Nesiller de atalarindan kendilerine miras kalan degerleri 6grenmek isterler.
Bireylerin ve toplumlarin sahip oldugu bu biling, kiiltiirii olusturur. Kiiltiir, bir toplumun
tarihsel siire¢ iginde trettigi ve kusaktan kusaga aktardigi her tiirli maddi, manevi

degerlerin biitlinlini kapsar.

Tiirkler tarih boyunca genis bir cografyaya hakim olmuslar, bir¢cok devlet kurmus,
bir¢cok milleti kendilerine tabi kilmislardir. Zengin bir tarih ve zengin bir kiiltlire sahip olan
Tiirk milletinin bunlara paralel olarak edebiyati da geligmistir. Nitekim ¢alisma konumuz
olan destanlar da bu zengin kiiltiiriin {irlinlerindendir.

Destanlarda bir milletin basindan gecen cesitli hadiseler, felaket ve saadetler,
yenilgi ve basarilar; aralarindan yetisen ve bu hadiselerde 6nemli roller alan kahramanlar

yer alir.

Destanlar, ¢ogunlukla fert tizerine kurulu goriinse de aslinda ferdi olmaktan ¢ok
ictimal Ozelliktedir. Kiiltlirli ve medeniyeti icinde barindiran destanlar; biiylik vakalar,
olaganiistii insanlar ve bunlar karsisinda toplulugun dehseti, korku ve hayreti; sevgisi
saygisina kadar gesitli duygular1 ihtiva eder. Destanlarin anlattigi olaylar bazen olagan
bazen de olaganiistii nitelikte olabilir. Bu sebeple destanlarda mantik dist durumlara
siklikla rastlanmaktadir. Bazi destanlarda ¢ok fazla tarihi ve Kkiiltiirel gerceklik yer
alabilmektedir. Bu ozelliginden dolayr destan, toplumun deger yargilarini ve toplum

mantigimi glinlimiize kadar ulastirabilen anlati tiirlerinden birisidir.

Destanlardan yansiyan inanglar, olaylara bakis tarzi, dini ve milli motifler, aile i¢i
iliskilerle ilgili detaylar, toplumun olaylar karsisinda gelistirmis oldugu deger yargilari
dolayl1 olarak giiniimiiz yasantisinda da varligini siirdiirmektedir. Destanlarda sik¢a gegen

ortak motifler bir nevi ait oldugu milletin i¢ diinyasini yansitmaktadir.

Motifler destan1 besleyen damarlardir ve destani siirekli canli ve hareketli kilar.
Destan igerisinde yer alan motiflerin en Onemlilerinden biri de “Sekil Degistirme”
motifidir. Bu motif kahramanin maceradan maceraya kosarken kullanacagi en 6nemli

kozudur ve kahramani kahraman yapan unsurlarin basinda gelir.

Tarih boyunca cok genis cografyayayayilan Tiirkler, anavatanlar1 Orta Asya’da ve

gittikleri diger yerlerde bir¢ok devlet kurmuslardir. Her ne kadar sinirlar degisse de
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kiiltiirel 6z ayni kalmistir. Bu devletlerden bir tanesi de Tuva Cumhuriyeti’dir. Tuvalilar
tarih boyunca cesitli miicadeleler vermis ve bu miicadeleleri konu alan pek c¢ok
kahramanlik destanini yaratmislardir. Zengin bir tarih ve kiiltiir hazinesi olan ve igerisinde
Tirk destanlarina ait pek ¢ok motif bulunan Tuva destanlar1 ve bu destanlar1 besleyen ana
damarlardan biri olan “Sekil Degistirme” motifi ¢alismamizin temel konusunu

olusturmaktadir.

“Tuva Tiirk Destanlarinda Sekil Degistirmeler” adli bu ¢alismamiz dort béliimden
olusmaktadir. Birinci boliimde ¢alisma sahamiz olan Tuva Tiirklerinin tarihi, cografyasi,
niifusu, sosyal ve kiiltlirel hayati, dini inanislari, Tuva destanlari, Tuva destanlarindaki tiir
sorunu, Tuva destanlariyla ilgili yurt disinda ve Tiirkiye’de yapilan ¢alismalar hakkinda
bilgiler verilmistir. “Tirk Kiiltiiriinde Sekil Degistirme” baglikli ikinci boliimiinde ise
“Sekil degistirme nedir?” sorusunun cevabi ve sekil degistirme motifiyle ilgili yazilan
kitaplar ve tezler hakkinda bilgi verilmistir. Calismamizin tigiincii boliimiinde Tuva Tiirk
destanlarindaki sekil degistirmeler ve gesitleri tespit edilerek, metinlerle birlikte
verilmistir.  Calismamizin dordiinci bolimiinde ise incelenen destanlarin  ozetleri

verilmistir.

Calisma siiresince destegini esirgemeyen bana gii¢ veren ve her zaman yanimda
olan hayat arkadasim Dilek METIN’e, varhigini ve destegini her zaman yanimda
hissettigim degerli hocam Dr. Ogr. Uyesi. Cavit GUZEL’e ve ilham kaynagim, 1s1g1yla
yolumu aydinlatan, o degerli bilgilerini benden esirgemeyen, dgrencisi olmakla her zaman
gurur duydugum ve her zaman da gurur duyacagim c¢ok degerli hocam Prof. Dr.
Salahaddin BEKKI’ye tesekkiir ederim.

Kirsehir — 2018 Goksal METIN
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BOLUM I
1. TUVA TURKLERIi VE DESTANLARI
1.1.TUVA TARIHi

Saglam ve giivenilir verilere ulasmanin zor olmasindan ve eldeki verilerin ¢ok
kisitl kalmasindan dolay1r Altay Tuvalarmin tarihi, biiyiikk olgiide karanliktadir. Eldeki
verilerin biyiik ¢ogunlugu, ya Rus seyyahlarin yazdiklarina ya da Altay Tuvalarinin kendi
kokenleriyle 1ilgili so6zlii anlatilarina dayanmaktadir. Mesela Potapov Tuvalarin,
Mogolistan’in batisindaki Hovd (Chovd) irmagi1 havzasinda yasayan Altay Tuvalar1 ya da
Altay Uryanhaylar1 olduklarini belirttikten sonra, bunlarin Altay Uryanhaylari arasinda
yasayan kiiclik bir Tuva grubu oldugunu, civarda yasayan diger halklar tarafindan
Uryanhay Moncak olarak adlandirildiklarint ve kendi 6z dilleri olan Tuvacay: biiyiik
Olglide muhafaza ettiklerini belirtmektedir (1969). Bununla birlikte Altay Tuvalarinin
kokenlerine iliskin kesin ve saglam bilgiler yok denecek kadar azdir. Ornegin hangi
tarihlerde bugiin yasadiklar1 Sengel bolgesine geldikleri konusunda kesin bir sey sdylemek

miimkiin degildir (Aydemir, 2009: 4).

Tuva isminin 3-4. yiizyillarda Cin’in kuzeyinde biiyiik bir devlet kurmus olan
“Toba-Topa” lardan geldigi diisiiniilmektedir. Ruslar Tuva ismini kullandig1 igin
kendilerine Tiva denmesini tercih ederler. Tuva kelimesi 19. vyiizyildan itibaren
kaynaklarda ge¢meye baslamig, bunun diginda Tuvalar i¢in: Soyon, Soyot, Uranhay,
Uryanhay, Tuba kelimeleri de kullanilmigtir. Tuvalarin: Bay-kara, Coodu, Deleg
(Telengit), Dongak, Hertek, Irgit, Kirgis, Kiijuget, Maadi, Oorjak, Oyun, Sat, Salcak
(Selguk), Sayan, Tumat, Toju, Todut, Uygur, Balik¢1, Kuskun, Hoytik, Homusku, Mongus,
Ondar, Hovalig, Hoyug, Sang, Oy-ondar, Kara-ondar, Darhat (Tarkat) gibi boylardan
geldikleri disiiniilmektedirler (Bapaeva, 2013: 8).

Bugiinkii Tuva topraklari tarihi boyunca farkli devletlere ev sahipligi yapmis, pek
cok el degistirmis ve bu topraklar giiclii devletlerin gézdesi olmustur. Bunlar icinde en
eskisi Hunlardir. 6-8. yiizyillar arasinda Goktiirkler, 8-9. ylizyillar arasinda Uygurlar, 9-12.
yiizyillar arasinda Yenisey Kirgizlari, 1207°de Cengiz Han’in Onderliginde Mogol
hakimiyetine girmistir. Cin’deki Mogol egemenligi sona erip, Mogol devleti bdliiniince
Tuva topraklari da Dogu Mogollar1 olarak adlandirilan Oyratlarin egemenligine girmistir.
Daha sonra 16. yiizyilda Altin Hanlarin, 17. yiizyilda ise Cungarlarin idaresinde kalan

Tuva topraklari, 1758 den itibaren, Mangurya Cin Imparatorlugu'nun egemenligi altina



girmistir. Mangurya Cin Imparatorlugu’ nun egemenligi altina girdikten sonra Samanizmin
yani sira, Lamaist Budizm’i kabul etmeye baslamislar, Tuvalar tizerinde Mogol etkisi 17.
yiizyildan itibaren daha belirgin hale gelmistir. Tuva’nin kaderi bu sefer 1860 yilinda Cin
ve Rusya arasinda imzalanan Pekin anlagmasiyla degismistir. 19. yiizyilda bolgeye yogun
bir sekilde Rus gdcleri olmus, 1911-1912 yillarinda Imparatorlugun ¢ékiisiiyle, bolgede
Rusya’nin hakimiyeti baglamigtir. 1914’te yapilan bir anlasmayla Tuva, Ruslarin

egemenligi altina girmistir (Akinci, 2009: 32).

Tuva, Ruslarin egemenligine girince bolgeye olan Rus gocli daha da artmus,
Bolgedeki denge Ruslar lehine degismis ve Tuva, Ruslarin sémiirgeci zihniyetinin etkisi
altina girmistir. Tuva’daki Rus niifusu 1912-1918 yillar1 arasinda % 300 artmistir. Bu gogii
Rusya’nin hakimiyeti altindaki Uryanhay’t demir yoluyla Tuva’ya baglamasi etkili
olmustur. Bu demiryolu ag1 kitlesel gocii hizlandirmistir. Boylelikle Ruslar ve Tuvalar
daha ¢abuk kaynasmaya baslamistir. 1917°deki Bolsevik devrimi Tuvalarin kaderini adeta
degistirmistir. Uryanhay bolgesinde de olusan otorite boslugu nedeniyle Bolsevikler,
Beyaz Ordu, Cinliler ve Mogollar Tuva lizerinde hakimiyet miicadelesine girmis, Ekim
Devrimi’nden sonra Tuva’nin siyasi durumu da belirsizligini korumustur. Kizil ve Beyaz
Ruslarin Tuva topraklarindaki i¢ savast nedeniyle canlarini ve mallarint kaybeden
Tuva’nin Ruslara olan diismanligi daha da artmistir. Tuva’y1 kendi tarafina ¢ekmek isteyen
Kizil Ruslar, Tuva’ya bagimsizlik vaadinde bulunmus, i¢ savas Kizillarin zaferiyle bitince
de bu sozlerini tutarak bagimsizlik vaadini gerceklestirmiglerdir. 18 Temmuz 1918’de
Tuva Kurultayr bagimsizligini ilan etmis, ti¢ yil sonra 14 Agustos 1921°de Tannu-Tuva
Halk Cumhuriyeti kurulmus, baskent olarak Hem-Beldir (eski Belotsarsk) sehri
belirlenmistir. Daha sonra devletin ad1 Tuva Halk Cumbhuriyeti olarak degismistir. Sovyet
Rusya’nin, Tuva’y: topraklarma dahil etmeyip bagimsizlik vermesinin altinda bagimsiz
Tuva’nmin Rusya’nin ¢ikarlarina daha iyi hizmet edecegi ve Mogolistan’la Tuva’nin
birlesmesine engel olma diisiincesinin yattig1 6ne siiriilmiistiir. Tannu Tuva Cumbhuriyeti
Mogolistan’la beraber Rusya’nin ilk uydu devletleri olmuslardir. Tuva bagimsizligini ilan
etmesine ragmen gerek icte gerekse digta Rusya’ya baglh kalmis ve egemenligi biraz sézde
kalmistir. Rus ve Mogol etkisi arasinda sikisip kalmis olan Tuvalilara destek ¢ikan devlet
olmamistir. Ruslarda, Mogol etkisini azaltmak i¢in kendi politikalariyla Tuva halkini etkisi
altina almaya calismistir. Rusya bolgedeki giic odagin1t Mogollara kaptirmaktan
korkmustur (Somuncuoglu, 2002: 135-160).



Rusya, Tuva iizerinde etkisini arttirmig, ekonomik ve siyasi isbirligi yapilmis, Tuva
2. Diinya Savasi’ nin baslamasiyla 1944’te Sovyetler Birligi’ ne katilma karar1 almistir.
1946°da Ozerk bolge olarak Sovyetler Birligi’ne dahil oldugu ilan edilmistir. 1961°de
0zerk cumhuriyet statiisiine gegmistir. Milliyetcilik akimi1 1980’lerde Tuva’y: da etkilemis,
bu etki 1989°da demokrasi diisiincesini giiclendirmis ve Tuva Halk Cephesi kurulmustur.
Tuva, Aralik 1990’da “Devlet Egemenlik Bildirisi” ile egemenligini ilan etmistir. Tuva
Cumhuriyeti Anayasasi 1993’te kabul edilmis, 2000 yilinda reform c¢alismalari
dogrultusunda federal yasalara gére Tuva anayasasi olusturulmustur (Akinci, 2009: 32).
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Sekil: 1.1. Tuva Armasi ve Tuva Bayragi

Bu bilgi ve verilerin yani sira, Tuva kahramanlik destanlart Tuvalarin kendi
tarihlerine ve kokenlerine 1s1k tutmaktadir. Sozlii gelenek yoluyla giiniimiize ulasan bu
anlatilar her ne kadar bilimsel anlatilar olarak goriilmese de Tuvalarinin yakin tarihi, dili,

kiiltiirii ve sosyal hayatlariyla ilgili pek ¢ok ipucu vermektedir.

1.2. TUVA COGRAFYASI, NUFUSU VE KULTUREL HAYATI

Rusya Federasyonu igerisinde 6zerk bir yapist bulunan Tuva Cumhuriyeti, 49-45°-
53.46° kuzey paralelleri ve 88.49°-98.56° dogu meridyenleri igerisinde yer alir. Tuva,
Asya kitasinda merkezi bir noktada bulunur; Tuva'nin bagkenti Yenisey nehri kenarinda
bulunan Kizil'dir. Tuva, Rusya Federasyonu'na bagli bir cumhuriyettir. Giiney sinirlar
Mogolistan'a bitisik, 170.500 km? lik alaniyla, kuzeydogu, kuzey ve kuzeybatida Sayan
siradaglartyla ¢evrili olan Sayan-Altay yaylalari bulunur. Bat1 yakasinda, Sayan siradaglari
ve Altay daglariyla bitisiktir. Glineybat1 sinirinda Tsagan-Shibetu dagi, Chikhacheva dagi
ve Kizil’in gilineyinde Tannu-Ola siradaglar1 vardir. Bundan dolayr Tuva, yiiksek dag
siralartyla cevrili olan, doganin ekonomik ve siyasal yasamim belirledigi genis bir bozkir
havzasidir. Tuva’nm, giineyde Mogolistan, doguda Buryat Ozerk Cumhuriyeti,
kuzeydoguda Rusya’nin irkutsk bolgesi, kuzeyde Krasknoyarsk bdlgesi ve Hakas Ozerk
Cumbhuriyeti, batida Altay Ozerk Cumbhuriyeti ile sinir1 vardir. Tuva'da ¢ok sayida nehir
vardir, en 6nemlileri Kizil'da asag1 ve yukar1 Yenisey olarak iki kola ayrilan Yenisey ve
Bati Tuva’y1 gecerek Yenisey'e katilan Kemchik’tir. Dogu Tuva’da ¢ok sayida gol vardir
ve ayni zamanda, Sibirya melez¢ami, sedir, hus, kdknar ve giimiis koknar agacglarindan

olusan Tuva ormanlariin %60’ mdan fazlasi bu bolgede bulunur. Bu taygada (Biiyiik



Orman) rengeyigi de dahil olmak iizere ¢cok sayida hayvan vardir. Bu bolgede sadece Tuva
niifusunun %35°1 yasar ve ¢ogunlugu avci ve rengeyigi iireticisidir. Tuva’nin iklimi oldukga
serttir. Kis aylarinda sicaklik ortalamasi -25°C -35°C arasindadir. Yaz aylarinin ortalamast
ise +20°C - +30°C arasindadir. Tuva, dort mevsimin goriildiigii bir yerdir. Vadiler yilda
150 metre kiipve 300 metre kiip arasinda yagis alirken dag yamaglar1 400 metre kiip ve 600
metre kiip arasi yagis almaktadir. Su kaynaklar1 bakimindan zengin bir {ilke olan Tuva,
diinyanin en biiyiik nehirlerinden biri olan Yenisey’e (Ulug Hem)sahiptir. “Beg Hem” ve
“Kaa Hem” nehirleri de Ulug Hem (Yenisey) nehriyle birleserek bereket sagarlar. Tuva,
ayrica irili ufakli 430 tane gole de ev sahipligi yapmaktadir. Azas, Cagatay, Hindiktig-Hol,
Tere-Hol, Siit-Hol, Noyan-Hol1 bu gollerin en biiytikleridir. Goller balikgilikla ugrasanlarin
gecim kaynagidir. Tuva, 50 civarinda termal su kaynagini da bilinyesinde barindirmaktadir.

Tuva Asya kitasinin tam ortasinda bulunur (Bapaeva, 2013: 7).

Rusya Federasyoriu'nda Tuva

Harita: 1.2.RusyaFederasonu I¢erisinde Tuvunani Yeri



Harita: 1.3.DiinyaUzerinde Tuvanin Yeri

Bayan Olgiy iline 45 km uzakliktaki Sengel kasabas1, Altay Daglari’nin dogusunda,
yiiksek bir noktada yer almaktadir. Bu en yiiksek nokta, ayn1 zamanda Altaylarin merkezi
olarak da kabul edilmektedir. Bu boélgede Tuvalar, yiiksek daglardaki bozkirlarda veya
ormanlarda gogebe ve yar1 gogebe olarakyasayagelmislerdir. Gogebelikten kismi yerlesik
hayata gecis, 1970°1i yillarda baslamistir. Yerlesik hayata gecis, zaman igerisindecok hizl
olmasa da devam edegelmistir. 1970’11 yillar boyunca niifusun yartyayakini kece ¢adirlarda
yasamaktaydi. Bu bolgedeki agir iklim ve tabiat sartlari, Altay Tuvalarinin geleneksel
hayat bi¢imlerini ve sosyoekonomik durumlarini biiyiik oranda etkilemis ve belirlemistir.
Yilda sadece ii¢ ay sicakligin goriilmesi ve kislar1 1sinin -50°C ye kadar diismesi, bdlge
insanint ekonomik anlamda biiylik oranda smirlamakta ve kisitlamaktadir. Bélgenin zor
cografi yapisindanve agir doga sartlarindan otiirli, hayvancilik ve avcilik, gocebe ve
yarigdcebe hayat siiren Altay Tuvalarinin tek ekonomik ge¢im kaynagini olusturmaktadir.
Bunun yaninda ¢ok smirli olmakla birlikte, irmak kenarlarindaki sulak arazilere tahil da

ekmektedirler (Aydemir, 2009: 5).

Tuva’nin batisinda bozkir bdlgesinde bitki ortiisii degisim gosterir; Mogolistan'in
kumluk corakliklarina sinir1 olan glineybatida Mongun-Tayga’da iklim kuraktir ve bitki
ortiisli zayiftir, fakat nehir vadileri etrafindaki bolgelerde bitki Ortiisii zengindir ve atlar
oldugu kadar oteki hayvanlar1 da gecindirebilir. Bati Tuvalilar geleneksel olarak sigir,
koyun, keci, at ve deve siiriilerini otlatmaya dayanan ekonomileri olan gogebe bir
topluluktur. Arazi ve iklim kosullarina epeyce bagimlilardir. Siiriiniin ihtiyaglarma gore
mevsimden mevsime baska yere tasinan, kafes ¢erceveli, kece kapl yurtlarda yasarlar.

Sovyetler doneminde Tuvalarin ¢ogu bir araya getirilerek koylerdeki evlere tasinmislardi
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fakat 1991°den beri kirlara dogru yavas bir hareketlilik ve dogaya doniis gorilmektedir
(Fridman, 2003: 180).

Rusya’nin niifus yogunlugu en az olan bolgesi Tuva’ dir. Tuva’ da 1 km kareye 1.8
kisi diismektedir. 1999 niifus sayimina gore sehirlesme oran1 47.8°dir, bu oran Rusya’da
73’tlir. Tuva’ da kirsal kesimde yasam daha fazla olup, diger Rusya bdlgelerine oranla
sehirlesme daha azdir. Tuva’nin daglik ve ormanlik araziyle kapli olmasi kirsal niifus
oranini pek etkilememistir. Kisi bagina 25 hektar ya da 3.5 bin metre kiip orman arazisi
diismektedir. Cok az yagis alir ve kuraklik oldukga fazladir. Baskenti Kizil, diger sehirleri
Turan, Erzin ve Aktoprak’tir (Somuncuoglu, 2002: 135).

IRKUTSK

KRASNOYARSK

MOGOLISTAN

=T

Harita: 1.4. Tuva Sehirleri ve Komsulart

Tuvalar’a Tuva Cumhuriyeti disinda Cin’in kuzeybatisindaki Sincan (Xinjiang)
bolgesinde ve Mogolistan’in batisi ile kuzeybatisinda da rastlanmaktadir. Mogolistan’da
sayilar1 yaklasik 6.000 olan Tuvalarin biiylik bir boliimii, iilkenin en batisindaki Bayan
Olgiy, Hovd ve Uvs illerinde yasamaktadir. Bayan Olgiy iline baglh Sengel (Cengel)
kasabasinda yasayan Tuvalar, Altay Tuvalar: olarak adlandirilmaktadir. Kazaklarla
yasanan sorunlar, bolgedeki ekonomik sikintilar ve issizlik nedeniyle 1960’11 yillarda
yaklasik 2.400 olan Altay Tuvalariin sayisi, 1970’li yillarda yasanan gogler yiiziinden
1980’1 yillarin basinda 1.300’¢ kadar diigmiistiir. 1985’ten itibaren Sengel’den
Mogolistan’in i¢ bolgelerine dogru yasanan go¢ durmustur. Go¢ eden ailelerin zamanla

geri donmeleriyle, bolgedeki Tuvalarin sayisi tekrar artmaya baslamistir. 1994 yilinda,



ozellikle bolgede ilk Tuvaca egitim veren bir okulun agilmasindan sonra 30 aile biitiin
stiriileriyle birlikte Sengel’e geri donmiistiir. Yine 1995 yilinin baglarinda 30 aile daha
bolgeye geri donmiistiir. En son verilere gore gilinlimiizde Sengel’de yasayan Tuvalarin
sayisi, yaklasik olarak 2.400’diir. Mogolistan’in kuzeyindeki Hovsgél bolgesinin
kuzeybatisinda yasayan, kendilerini Duha (Ducha) olarak adlandiran ve komsular
Mogollarca Tsaatan (geyik yetistiricisi) olarak nitelendirilen kiigiik bir Tuva grubu daha
vardir ki bunlarin sayis1 yaklasik olarak 200-250°dir. Bunlarin disinda Tuvalarin yasadigi
bir bagka lilke de Cin’dir. Bilimsel ¢evrelerde genelde Cungar Tuvalar: (Jungar-Tuwiner)
olarak bilinen Cin’in kuzeybatisindaki Sincan Ozerk Uygur Cumhuriyeti'nde yasayan
Tuvalarin sayisi en son verilere gore yaklasik 3.000” dir. Ayn1 Kazakistan’ in dogusundaki
Altay bolgesinde de bazi kiigiik Tuva gruplarinin yasadigi bilinmektedir (Aydemir, 2009:
2).

Mogolistan Tuvalarinin yasadiklar1 bdlgeler, Bayan Olgiy Aymagi Tsengel Sum’u,
Hovsgol Aymagi Tsagan Niir Sum’u, Hovd Aymagi Buyant Sum’u, Selenge Aymagi
Altanbulag Sum’u, Merkez Aymagi (Ulanbator) Zamar Sum’u olmak iizere yogunluk
gostermektedir. Darhan ve Erdenet sehirleri, go¢ edildigi vurgulanan diger kentlerdir
(Bapaeva, 2013: 7).

Tuva Cumhuriyeti 17 idari bolgeye ayrilir. Bu idari bolgeler ve adlari sdyledir:

Oschtan (oBecy:xaeHwve | Bknaa), AGMUHUCTPAaTUBHO-TEPPUTOPUAaibHOS
AenedHve Tysbl, 18:36, 1 maa 2012

Harita: 1.5. Tuva Sehirleri Idari Bélgeleri

1.Bay-Tayga, 2. Barun-Hemgik, 3. Co6n-Hemgik, 4. Kaa-Hem, 5. Kizil, 6.M&ngiin
Tayga, 7.0viir, 8. Biy-Hem, 9. Siit-H6l, 10. Tands, 11.Tere-Hol, 12.Tes-Hem, 13. Toju, 14.
Ulug-Hem, 15.Caa-Hol, 16. Cedi-Hol, 17. Erzin (Arikoglu, 1997: 1561).



1930 yilindan itibaren Tuva ekonomisi Sovyet ekonomisinden etkilenmis olmasina
ragmen, yine de Sovyet tipi ekonomiden c¢ok farkliydi. 1943 yili verilerine gore 6zel
sektor Tuva ekonomisinin yarisindan fazlasini elinde bulunduruyordu. 1943 yilindaki
baska bir veriye gore ise biiylikbas hayvanlarin %93.5’1 6zel miilkiyetteyken, devlet
biinyesinde ve ciftliklerde bu oran sadece %6.5’tir. Tuva’da ekonomi genel olarak
hayvancilifa dayaliydi ve bu durum bir sanayi hamlesini gerekli kildi. Isgiicii olarak
genellikle Rus ve Ukraynali niifusun kullanilmasi Tuvalarin niifus igindeki oranmi da
azaltmistir. Tuva, Sovyetler Birligine dahil oldugu 1944 yilinda 95.000 kisilik niifusun
81.000°1, yani %85’1 Tuva’ydi. 1959 yilinda yapilan niifus sayiminda 172.000 kisinin
98.000’1 Tuva’ydi. Yani 12 yil igerisinde Tuvalarin genel niifus i¢indeki orant %57’ye
diigsmiistiir. Bunun nedeni Tuva’ nin hizla Rus goécii almasidir. Yine de bu oranin diger
Sibirya bolgelerinden az olmasmin nedeni Tuva’nin hammadde acisindan zengin
olmamasidir. Tuvalarin yiiksek dogum oranina sahip olmasi niifusu dengelemistir. 1989
yilindaki niifus sayiminda Sovyetler Birligindeki Tuva sayist 206.160 olarak belirlenmis,

bunlardan 198.448°’1 Tuva Cumhuriyeti sinirlarinda yasamaktadir (Somuncuoglu, 2002:

135)

Tuva Tiirklerinin yerlesim yerlerine gore niifusu ve yiizdesi asagidaki gibidir:

(Arikoglu, 1997: 1561)

Tablo: 1.1.Tuva Tiirklerinin Yerlegsim Yerlerine Gore Niifusu ve Yiizdesi

Niifus 1959 1970 1979 1989 2002
Tuva 97,99 135,306 161,888 198,448 235,313
(57.0%) (58.6%) (60.5%) (64.3%) (77.0%)
RUs 68,924 88,385 96,793 98,831 61,442
(40.1%) (38.3%) (36.2%) (32.0%) (20.1%)
Hakas 1,726 2,120 2,193 2,258 1,219
(1.0%) (0.9%) (0.8%) (0.7%) (0.4%)
Diger 3,282 5,053 6,725 9,020 7526
(1.9%) (2.2%) (2.5%) (2.9%) (2.5%)

Daglik olmasi nedeniyle hayvancilik ve yem bitkiciligi gelismistir. Ulkede
hayvancilik yapilir. Keg¢i, koyun, inek, yilki besleyiciligi yaygindir. Tuva’da hayvan varligi
oldukca zengindir. 85 tiir hayvan, 300 tiir kus, nehir ve gollerde 18 tiir balik bulunur.

Nispeten bilinen kertenkele, tavsan, tilki, kurt, ay1, yabani domuz, ren geyigi, maralin yani



sira, daglarda ¢ok nadir rastlanan tiirler -yabani teke, yabani koyun (argali), kar parsi (irbis)
da vardir. Sincap ve samur, eskiden beri ticari degeri olan hayvan tiirleridir (Bapaeva,
2013: 7).

Cumbhuriyet topraklarinda altin basta olmak iizere pek ¢ok maden ¢esidi bulunur.
Ulke, niifus yogunlugunun azligia ragmen, ekonomik olarak kendine yeterli degildir ve
biitgenin biiylik bolimii merkezi hiikiimet tarafindan karsilanir. Hayvancilikla ugrasan
Tuvalar, sanayiyle ugrasan Ruslarin yaninda ekonomik olarak ezilmislerdir. Bu durum
ilerleyen yillarda Ruslarla Tuvalar arasinda i¢ ¢atismalara neden olmustur (Arikoglu, 1997:

1567).

Tuva sosyal yasaminda en 6nemli unsurlardan biri aile ve aile etrafinda var olan
sosyal c¢evredir. Aile, ¢ocugun iyi yetismesi i¢in elinden geleni yapar ve onu
sekillendirmeye calisir. Bunun i¢in en 6nemli gérev aneye diiser. Anne ¢cocugu hem fiziki
acidan biylitiir hem de sosyal hayata hazirlar. Baba evin digindadir, ¢adirda oturmaz bu
gecim kaygisinin bir sonucudur ama belli bir yastan sonra oglu ile ilgilenerek onu hayata
hazirlamaya baslar. Nine ve dede ise gelenekleklerin aktaricis1 ve dgreticisi durumundadir.
Akrabalik iligkileri ¢ok Onemsenir ve ¢ocuga bu 6gretilir. Tuvalilar akrabalarina diiskiin
olmalarina ragmen akraba evliligine karsidirlar. Tuva’da akraba evliligi kesinlikle yasaktir.
Tuvalilar sadece li¢ kusaktan akraba olmayan kisilerle evlenebilir. Bahsettigimiz aile
yasantis1 destanlara ve sozlii anlati tilirlerine de yansimis ve bu tiirlerde aynen kendini

gostermistir.

Tuvalilar aileye ve ailenin igerisinde yasadiglr cadira onem vermislerdir. Aileyi

kiltlirii yasatip, gelecek nesillere aktarimini saglayacak ana unsur olarak gérmiislerdir.
1.3. TUVA INANC SiSTEMI

Sibirya bolgesinde bulunan Tiirkler genelde iki dine birden inanirlar. Tuvalar
disindaki Tirk boylar1 Hristiyan-Samanist oldugu halde Tuvalar Budist-Samanist’tir.
Halkin tarihi din degisim siireci s0yle olmustur: Eski Tiirkler devrinde Tuva Tiirklerini
olusturan Tiirk boylar1 da Budizmin tesirinde kalmislardir. Budizm, 6nce Hindistan'da
devlet kuran Yiie-Ci Tiirkleri arasinda yayilmistir. Yiie-Ci’ler, Budizmin yayilmasina
yardimci oldular. Budizm; Toba Tiirkleri zamaninda simdiki Kuzey Cin'deki eski Tiirkler
arasinda da yayildi. M.S. V1. yiizy1l sonlarinda Goktiirk Hakani To-Po (572-581), Budizmi
kabul etti. Bu inanc1 Goktiirkler arasinda yaymaya ¢alistr. Oliimiinden sonra, Goktiirkler bu

dini tutmadilar. Bilge Kagan, bir aralik Budizme meyleder gibi olmussa da, Goktiirk veziri
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Tonyukuk, bu inancin Tiirk karakterine uymadigini sdyleyerek onu vazgecirmistir. Tuva
halkinin atalarindan Uygurlar arasinda ise Budizm yaygin bir din olarak goriiliir.
Gliniimiizde Tuva Tirkleri hem Gok Tanri inancinin giiniimiize yansimasi olan
Samanizm’i hem de Tibet Budizmi olan Lamaizm’i benimsemislerdir (Boyunaga, 1975:

59).

Bu inang¢ siteminde Dalaylama, olaganiistii giiclerle donatarak tanrinin yeryiiziine
gonderdigi kutsal kisidir. Lama olmak igin erkek olmak ve kiigiik yasta tapinaklara girmek
sarttir. Lamalar tapmakta 6grendiklerini halka anlatmak ve kitaplarda yazili olan ogiitleri

halka vermekle gorevlidirler (Arikoglu, 1997: 1562-1563).

Mogollarin 13.yy’da Tuva bolgesini fethetmesiyle 1260’ta Budizme gecen Kubilay
Han bu inanci bolgeye tasimistir. 13.yy’dan Rus devrimine kadar gecen siirede 22 tane
Budist tapinagi yapilmistir. Lamaist Budizm 18.yy’da Mangu idaresi zamaninda Tuva’da
iyice yerlesmistir. Budizmin resmi olarak desteklenmesine ragmen, Samanizm de kendi saf
yapisini korumay1 bilmis ve etkinligini devam ettirmistir. 18.yy’da Lamaizm Tuva’nin
resmi dini olmasina ragmen Samanizm de varligini hala korumus ve iki din arasindaki
iliskiler baris¢il devam etmistir. Tabi bu baris ortaminin olusmasinda bir kisinin birden
fazla dine inanmasi da etkili olmustur. Diger bir unsur da iki inang sisteminde de tabiata ve
cevreye saygl esastir. Bu iki inang sisteminde, tabiat ve ¢evreyle barisik olma, yaratilmig
her seye saygi duymak, yesili ve topragi korumak baslica dini kurallardandir. Bu nedenle
Tuvalar, canlilarin yasam kaynagi olan topragi eselememisler, otlart ve ¢igekleri kokiinden
kopartmamaislar, ucu yukar1 dogru agik ayakkabi giymisler, tabiata yiyecek ve safligin
simgesi olan siit ikram etmislerdir. 20. yy’in basinda Samanizm ve Budizmi baskilama
yoluna gidilmis, 1944 yilinda 28 manastirin hepsi yikilmig, Saman ayinleri yasaklamis ve
malzemelerine el konulmus, 1930’da 725 olan saman sayist 1990°da yedi kisiye
diismiistiir. 1991°de yeni kurulan Tuva Cumhuriyet’nin resmi dini Budizm olarak
belirlenmistir (Bapaeva, 2013: 12-13).

Altay Tuvalari, belki de inang sitemlerinin bir geregi olarak tabiata ¢ok biiyiik bir
saygl duyarlar. Bu saygi baglaminda, bir taraftan tabiata ve tabiat olaylarina, bazi
hayvanlara, daglara, irmaklara ve su kaynaklarina bir kutsallik atfedilirken, diger yandan
da basta Altay Dag1 olmak iizere tabiatin ruhu olduguna inanilmaktadir. Mesela Altay Dagi
adeta tanrilastirilmakta ve ona cesitli adaklar sunulmak suretiyle bir takim koétii ruhlarin
etkisinden korunulduguna inanilmaktadir. Altay Dag: aslinda onlar i¢in her seydir, yani

neleri var neleri yoksa hepsi Altay Daginin onlara bir hediyesidir. Boylece Altay onlar i¢in
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tipki bir baba, onlara her seyini veren ve onlarin yasamalarini saglayan bir babadir. Bunun
icindir ki onlar giikiir ve memnuniyetlerini, ona sunduklar1 adaklarla ifade ederler. Bunun
yaninda ates de tipki diger Sibirya halklarinda oldugu gibi Altay Tuvalarinda da en kutsal
varliklardan biridir. Biitlin bu motifler, basta masallar olmak iizere Altay Tuvalariin

birgok sozlii gelenek tiriinii siirlerinde bariz bir sekilde goriilmektedir (Aydemir, 2009: 5).

Ulkeye gbo¢ eden Ruslar Hristiyan olup, iilkede Hristiyan-Budizm ¢ekismesi
baslatmislardir. Bolgede yogun bir ¢aba i¢ine giren misyonerler Hakas ve Saha Tiirklerinin
cogunlugunu Hristiyanlastirmiglardir. Tuva Tirklerini  Hristiyanlastirabilmek igin
misyonerler hummali bir caligma igerisine girerek, Rusya yoOnetiminden de izin almus,
Incili, Tuva Tiirkcesine cevrilip 2011 yilinda binlerce adet basildiktan sonra bedava
dagitmiglardir. Tuva Cumhuriyetinin baskenti Kizil sehrine kilise kurup Tuva genglerini
Hristiyanliga ¢ekmeye baslamiglardir. Biitiin bunlara ragmen bolgede saman gelenekleri
devam etmektedir. Bu devamliligin mimar1 1992°de 37 Saman iiye ile Tuva Saman

Toplulugunu kuran Kenin Lopsan olmustur. Kendisi bu olusumu soyle 6zetler:

“1992°de Tuva Samanlari igin bir forum olusturmaya kararverdik. 21 Ekimde Tuva
Samanlart Toplulugu’nu kurduk. (...)Sonra, Tuva Adalet Bakanligi bizi kaydetti ve yasal
haklarimizi kazandik. Bunu Tuva Samanlari Toplulugu’nun dogum giinii kabul ediyoruz;
adr Diingiir davul anlamina geliyor. Aymi yu, Tuva Cumhuriyeti’'nin Bagkenti Kizil'da
Tuvali, Amerikali akademisyenleri ve Avusturyali Samanlarin katilimiyla uluslararasi bir
sempozyum diizenlemis olmak bize biiyiik mutluluk verdi. Ayni yil, 15 Ekim 1993 ’te Tuva
Cumhuriyeti Hiikiimeti, Tuva Samanizm’i arastirmalari icinbilimsel bir merkez kurma
karart aldi. Sibirya’da baska biryerde béyle bir akademik merkez yok, yalnizca burada
var. Samanlara gercek  Samanlar  olduklarina dair  iiyelik  kartiveriyoruz.
Organizasyonumuzda yeni, tiyelik karti olan 37 Saman iiyemiz var. Tiim ilgelerde yetenekli
geng insanlarimizda var, geng Samanlar, sayilar: cok olmasa da 100-200 kisikadar. Belirli
bir zaman sonra onlart sinava tabi tutuyor ve eniyilerini tiye olarak alyyoruz. Simdi artik
kasitlamalar olmadan ¢alisabiliyorlar, ama onlart koruyoruz. Tuva’da 1937 yili oncesinde
200°den fazla faal Saman vardi, tam rakami 725. Pragmatik anlamda koylerde bilgi
donanimi olan yalniz Samanlardi. Simdi ise iilke niifusundan 210 000’i Tuvalar olmasina
ragmen yalmzca 37 kisi var. Koklii kaynaklarimizdan, eski kiiltiiriimiizden, spritiiel

kiiltiirtimiizden Tuva Samanizm’inin yeniden dogacagina inaniyorum.” (Akinci, 2009: 14).

1993 yilindan bu yana Saman merkezleri veya bagimsiz c¢alisan Samanlar Kizil’da

ve kasabalarda faaliyet gostermektedir.
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Samanlar bir dernek catis1 altinda toplanmislar ve bir merkezde halk: tedavi iglerine
baslamislardir. Aslinda Tuva’da Samanizm resmi din olmayip, halk arasinda Lamaizm’den
daha yaygin olarak yasayan bir dindir. Samanizm’de, Samanlarin dogustan getirdikleri
yetenekleri olduguna inanilir. Bu yetenekleri listad samanlar gelistirir ve bdylece yeni
yetenekli Samanlar yetisirler. Bu yetenek babadan ogula ya da kiza gecer. Hatta yakim
saman olmayan bir kisidede bu yetenekler olabilir. Samanlarin en 6nemli gorevleri
hastalar1 tedavi etmektir. Tedavide ot ve cigeklerden yaptiklar1t ilaglar, balik yagi,
hayvanlarin 6dleri gibi maddeler kullanirlar. Bunlarin yaninda masaj, ovma ve ¢ekme gibi
tedavi yontemleri kullanirlar. Samanlar, dogum ve 6liim sonrasi torenlerde diingiir denilen
teflerin esliginde giinlin anlam ve 6nemi uygun saglik, mutluluk, huzur ve iyilik dileyen
siirler okurlar. Aslinda bunlar saman dualaridir (Gedikli, 2013: 36).

Bizde yaygin olarak kullanilan saman kelimesi Tuva’da ve Sibirya’nin diger Tiirk
topluluklarinda kullanilmaz. Bunun yerine “kam” kelimesinden gelen “ham” kelimesi
kullanilir. Kamlarin yaptigi is ise hamnaar “samanlik etmek™ fiiliyle karsilanir. Tuva’da
uygulandig1 bi¢imiyle Samanizm, insanlar1 saman aracilifiyla yukari ve asagi diinyanin
ruhlarina baglayan bir inang sistemidir. Saman vecd haline (hipnoz durumu da denir) gegis
sayesinde atalarinin ve doganin ruhlariyla konusarak kehanette bulunabilen ve gelecegi
tahmin edebilen, ruhlarmi kaybetmis ya da hastaliktan istirap ¢eken Kkisileri iyilestiren ve
toplulugun saglig i¢in ayinler yapan dinsel uygulayicidir. Kamlar kamlik kokenlerini,
sanatlarin1 icra ederken dile getirirler. Bu daha ¢ok tdrenin basladigi sirada, kamin
kendisini tanitmasi sirasinda olur. Kam kdkeninin giiclinii belirtirken, kendilerine
seslendigi ruhlara daha inandirici gelmekte, onlarin soziinli ni¢in yerine getirmeleri

gerektigini belirten agiklamalar yapmaktadir (Arikoglu, 1997: 1562-1563).
Kam olmanin sartlar1 sunlardir:
1. Kalitim yoluyla kam olanlar

Biiyiik Tiirkolog W. Radloff Sibirya’da yaptig1 gozlemlere dayanarak kalitim
yoluyla kamlarin erginlenmesini ¢ok giizel sekilde tarif eder: “Samanlik bilgisi wsidir ve
babadan ogula intikal eder. Cetlerin kuvvetiyle saman olarak tespit edilen sahis,
azalarinda birdenbire bir gevseklik hisseder, bu hal siddetli bir titreme ile kendini gésterir.
Onda kuvvetli bir gayri tabii esneme baslar, gégsiinde agwr bir tazyik hisseder, birdenbire
siddetli seslerle bagirma ihtiyaci duyar, sumali gibi titrer, gozleri siddetle doner,

birdenbire yerinden sigrayarak deli gibi etrafinda donmeye baslar, nihayet ter icerisinde
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vere yuvarlanir ve sarall ¢irpinmalarla kramp icerisinde kivranir. Azalart bir sey duymaz,
eline ne gecerse yakalar ve yutmaya bakar... Samanliga tayin edilen kisi cetlerin arzusuna
karst gelir ve Samanlik yapmak istemezse korkung istiraplara katlanir veya azgin bir

sekilde delirerek kisa zamanda kendisine kvyar veya hastaliginin artmasindan oliir.”
2. Gokten kamlayanlar

Sibirya Tiirk topluluklarinda gogiin c¢esitli katlardan olustugu inanci yaygindir.
Tuva inancina gore gok dokuz kathidir. Dokuz kat gogiin en {ist katinda Hayirakan (Kayra
Kan) yasar. Yedinci katta ise Hayrakan’in yardimcilari, goklerin halklarindan olan Azarlar
ve Hoorlar olarak adlandirilan topluluklar vardir. Bazi kamlar kamlik yeteneklerini bu
gokyliziindeki topluluklardan almaktadir. Hastalar1 tedavi ederken kendi koklerinden

olduklarina inandiklar1 bu topluluklar1 yardima ¢agirirlar.
3. Yer, su iyelerinden kamlayanlar

Tuvalarin inancina gore yer, dag, asitlar, sifali sular, kam agaclarin iyeleri
(sahipleri) vardir. Bu sahiplerin kizdirilmamasi, onlara saygi gosterilip dua edilmesi
gerekir. Bu iyelerle iyl gecinilerek tabiatin insana sundugu yararhi {riinleri artirilmasi

saglanabilir.
4. Aza ve Buk soyundan gelenler

Azalar 1ss1z yerlerde, eski yurt ve obalarda, nehir kiyilarinda, ¢ukur yerlerin
agzinda bulunur. Daha ¢ok aksam kizilliginda ortaya ¢ikarlar. Bazen sadece sesleri
duyulur. Cogunlukla insan kiligindadirlar. Bunun disinda kopek, kus, yabani hayvan
kiliginda da olabilirler.

Aza’ ya benzeyen diger bir ruh da Buk’tur. Insanlarin daha énce yasadigi ve halen
yasamakta olduklari cadirlarda goriiliirler. iskence gérmiis insan tipindedir. Ortaya giktig1
yerde kotii kalpli insanin bulunduguna inanilir. Korkutucu ve zehirlidir. Bu yiizden Buk’la
karsilagan insan hastalanabilir. Bu durumda kam c¢agrilmalidir. Buklu yerlerden atla
gecilirse at hareket edemez olur. Ati yeniden hareket ettirmek igin atin dort tabaninin

bastig1 yerin ¢evresindeki toprak bigakla kesilir gibi ¢izilmelidir.
5. Albis ve Diiren soyundan gelenler

Albis’lar insanlarin yasamadigi 1ssiz yerlerde guruplar halinde goriiliir. Albislarin

yeri yurdu, obast oymagi vardir. Kendi aralarinda misafirlige gidip, tanisip diiglin yapip
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evlenirler. Albis’la karsilasinca bazi kisilerin anlayis1 zayiflar, hatta miizmin hastaliga

yakalanabilirler (Arikoglu, 1997: 1562-1563).

Altay Tuvalarinin geleneksel dini olan Samanizm, kendine 6zgii kurallar1 ve ilkeleri
konusunda kesin ve kat1 bir inang¢ sistemi degil, aksine yayildig1 ve yasandigi toplumlarin
yerel kiiltlirlerine, gelenek ve gorenekleriyle deger yargilaria gore farkliliklar gosteren bir
inanis bi¢imidir.

Tuva’da gilinimiizde bile Goktanr1 inanciin izleri yogun olarak goriilmektedir.
Giiniimiize gelene kadar pek cok degisiklige ugrasa da Tuvalilarin kutsal saydiklari
unsurlar vardir. Bunlarin baginda 1s1, 151k ve hayat kaynag olan giines gelir. ikinci olarak
giin, ay, yil ve mevsimleri hesaplamaya yarayan ay vardir. Yer, gok, su, dag, ayi, Yedigir
yildiz1 ve siit Tuvalilarin diger kutsal unsurlaridir ve bu kutsal unsurlar Tuva kahramanlik

destanlarinda kendisine fazlaca yer bulmustur.

Samanizm inanci ve diisiince sistemi Tuva halki tizerinde etkilidir. Edebi yonii
giicli. olan, iyi hitap edebilen ve belli bir meslegi olan samanlar eski gelenek ve

goreneklerin yasatilmasinda 6nemli bir rol iistlenmislerdir.

Tuva’da Miisliiman azdir. Ancak Tiirkiye ve diger Miisliiman topluluklar nedeniyle
bu say1 gittikge artmaktadir. 15 Agustos 1921’de Tuva Cumhuriyeti’nin yirmi iki maddelik

anayasasindaki 4. madde ile Tuvalilara din segcme 6zglirliigli taninmistir.
1.4. TUVA DESTANLARI

Tuva Tirklerinde (Tuva’da ve Mogolistan’in Sengel bdlgesinde yasayanlar), hem
destan hem de masal tiriinii karsilamak amaciyla “tool” terimi kullanilmaktadir.
Kahramanlik destanlarina “maadirlig tool” ya da “maadirlig epos” denilirken destan igin
ayrica “tooju” terimi de kullanilmaktadir. Cok zengin bir sozlii gelenege sahip olan Tuva
Tiirklerinde, kahramanlik destanlar1 (maadirlig tooldar/maadirlig epos) onemli bir yer
tutmaktadir. Tuva Tiirklerinin inanis ve diisiiniis sistemini, gelenek ve goéreneklerini, sosyal
hayatini, gelecege yonelik beklentilerini ve gegmiste vermis oldugu miicadelelerini epik bir
hava igerisinde yansitan kahramanlik destanlari, gegmisten giinlimiize kadar "toolgu" adi
verilen sanatkarlar tarafindan aktarila gelmistir. Kahramanlik destanlari, 1990°da Sovyetler
Birligi'nin dagilmasindan sonra yeniden sekillenmeye baslayan Tuva Tiirk kimliginin
Lamaizm (Sarig Sajin) ile birlikte en temel dayanag: haline gelmistir (A¢a-Ergun, 2004:
25).
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Kahramanlik destanlari, Tuva halk edebiyatinda énemli yere sahip, biiyiik 6lgekli
ve ¢ok vakali bir tiirdiir. Vakalar kurgusal bir biitlinliikk igerisinde sunulur. Destan
igerisinde zaman zaman olaganiistii unsurlara da yer verilir. Bu olaganiistiiliik alplerin epik

diinyalarinin igerisinde onlarin kahramanliklarini ortaya koyacak sekilde kendini gosterir.

Tuva destanlarinin yaratildig: toplum igerisinde islevsel olarak degerlendirildigi de
goriiliir. Kahramanlik destanlarini yaratmak, sanatsal olarak gelistirmek, nesilden nesile
aktarmak suretiyle, Tuva halki kendi diisiince sistemini olusturmus, destanlari egitim ve

terbiye araci olarak kullanmistir (Arikoglu-Borbanay, 2007: 15).

Tuva Tiirkleri i¢in islevsel acidan oldukga elverisli iirlinler olan destanlarin
derlenmesine XIX. yiizyilin ikinci yarisinda baslanmistir. Bu derlemeler W. Radlof, G. N.
Potanin, N. F. Katanov, F. Y. Kon gibi Rus aragtirmacilar tarafindan yapilmistir. Fakat
destanlarin bilimsel olarak incelenmesi gergeklestirilmemistir (Arikoglu-Borbanay, 2007:
15).

Tuva kahramanlik destani, konusu ve anlami itibariyle ii¢ boliime ayrilir:

Birinci boliime kahramanlarinin  sevgili bulmak igin miicadele verdikleri,
kahramanlik destanlar1 “On bes harlig Alday-Siimbiir”, “Aldin-Caa- gay, Anaa-Mergen”,
“Han-Silgi attig Han-Mdge” , “Kan-Kara-Moge”, “Tanaa-Herel” gibi destanlar girer.

Sevgili bulmak, kahramanin yurdundan ilk defa ¢ikmasinin nedeni oldugu gibi,
onun kahramanliga adim atmasidir da. Ciinkii o yerin, gégiin kiyisinda yasayan hanin kizi
olan ¢ok giizel kraliceye giderken yolunda siralanan engelleri zekice agarak kahramanlik
yapar. Oradan gidip kahramanin gelecekteki kayin babasi olacak olan hanin obasinda ok
atmada, at yarisinda ve en giiglii rakipler Deer oglu Demir-Moge, Ay oglu Aldin-Moge,
Hiin oglu Hiimiig-Moge, Cer oglu Cerzi-Moge ve birgok bagka efsanevi yaratikla yarigmak
zorunda kalir. Sonunda kahraman kendi giiciiyle yarismayi kazanarak altin kraligeyi

almaya hak kazanir.

Bu boliimdeki baz1 kahramanlik destanlarinda atis, yaristan baska, kahramanin han
kayin babas1 sevmedigi giiveyinden kurtulmak i¢in onu tehlikeli yerlere gonderir. “Tanaa-
Herel” destaninda, yiiz sekiz kadinli San-Haan, Tanaa-Herel’in alip getirdigi altin kraliceyi
hileyle kendine almak i¢in, seytan diinyasinda Erlik-Lovun’a verdigi caylak kusu
derisinden elbiseyi, kuzu postundan yelegini, lizerinde riitbeli kara samurdan sapkasini geri

getirmesini ister. Tanaa-Herel hanin o istegini zorluklar1 gegerek yer ine getirdikten sonra,
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altin kraligesiyle rahat¢a yasamaya devam eder. Boyle yolculuklarda destanin kahramani

cesur, korkusuz, atik, akilli olarak gosterilir. O, amag edindigine mutlaka ulasir.

Birinci bolimiin destanlarinda tek neslin kahramanlarindan bahsedilmektedir.
Orada kahramanin atasi bir iki kere amilsa da, destanin asil amaci sadece o neslin

kahramanini konu almaktir. Yapi olarak da, genellikle tek béliimden olusur.

Ikinci boliime kahramanin sevgili bulma amacindan baska, yurda saldiran gesitli
diismanlarla miicadelesini gdsteren “Moge-Sagaan-Too- lay”, “Kii¢lin-Hiiren attig Hiiri-
Maadir”, “Kajir-Kara-Haan”, “Arzilan- Kara attig Hunan-Kara”, “Bayan-Toolay”,

“Arzilan-Kiskil attig Arzilan- Mergen” gibi destanlar girer.

Bu boliimiin destanlarinda, iki veya ii¢ neslin kahramanlar1 hakkinda olaylar anlatir.
Bununla birlikte her nesil hakkinda bir bolim destanda 6zel kismi olusturur. iki nesli
anlatan kahramanlik destanlarinda, once babanin hayati anlatilip, ondan sonra onun
oglunun kahramanliklarina gecilir. Buna Ornek olarak “Bayan-Toolay” destani
gosterilebilir. Bu destanin biiyiikk boliimiinde ikinci nesil kahramanmn yasadiklari
anlatilmaktadir. Birinci neslin kahramani -baba- onun dogdugu yurdu talan eden istilaci

Karati-Haan’n elinden oliir.

“Moge-Sagaan-Toolay” destaninda {i¢ neslin kahramanlarinin hayati anlatilmistir.
Destanin en biiyiik kahramani -dede- higbir kahramanlik yapmadan, dliiverir. Onun ikinci
kahramani-ogul- yurda saldiran diismanlarla miicadele ederek, onlarin elinden Oliir.
Ucgiincii nesil kahramanin, -torun- dogdugu giinden itibaren, biiyiime, giiclenme, avlanma,
yabani at egitiminde kendini gelistirme, sevgili bulma ve babasini 6ldiiren istilac

diismanlarla miicadele etmesine kadarki hayatinin biitiin boliimleri anlatilmigtir.

Kutsal yurdunu kendi hayatini esirgemeden korumak, istilacilarin eline gegen halki
kurtarmak, kendine saldiran acimasiz diismanlara karst miicadele, ikinci bolim
kahramanlik destanlarinin baglica konusudur. Bu miicadelede kahramanin istilaci
diismanlar1 yenmesi, dogruluk i¢in, diinyada acimasizligi, merhametsizligi yok etmek i¢in

miicadele verenlerin 6liimsiiz olduguna dair halkin inancini giiglendirmektedir.

Ucgiincii boliimde esas konusu kahramanin istilaci diismanlara kars1 miicadelesini
anlatan destanlar vardir. Bunlara 6rnek olarak, “Kangivay- Mergen”, “Ulug-Kara-Moge”,

“Hookiiy-Kara”, “Oleedi-Mergen”, “Er- ge-Kara-Siybin” gibi bircok destan verilebilir.

Bu boliimiin  kahramanlik destanlarinin  6zelligi, dis istilacilardan baska, i¢

diismanlar -kahramanin annesi, ablasi ya da esi- kahramanla kotii niyetli miicadeleyi
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verirler. Onlar ihanet ederek, yurdunu talana gelen diismana yataklik ederler. Ornegin,
“Kangivay-Mergen” destaninda kahramanin esi kocasina igki igirterek zehirleyip, istilaci
diisman Han-Kii¢ti ile birlikte Kangivay-Mergen’in biitiin mallarini, hayvanlarini alip
gider. “Erge-Kara-Siybin” destaninda kahramana kars1 onun annesi ve ablas1 durur. Annesi
cadirda saklanan istilac1 hanin tesvikiyle oglunu 6ldiirmek igin ona ¢ok zor gorevler verip,
uzak yolculuklara gonderir. O ise, hasta rolii yapip yatan annesinin canini kurtarmak icin
acimasiz tehlikeli yolculuklara ¢ikip, annesinin istedigi biitiin seyleri getirmeye calisir.
Boyle olunca o oglunu 6ldiiriip kizini1 yanina alarak, diismanla birlikte onun yurduna gégiip

gider.

Yukarida gordiigiimiiz destanlarda kahramanin en yakinlari her ne kadar ihanet
etseler de, sonunda o yine de kurnaz diismanlari yenecektir. Tuva kahramanlik
destanlarinda her tarihsel basamak kendi izini birakip, degistirip destani gelistirmistir.
Baska bir deyisle, aym destanda ¢okerken zamanlarin (bunlar miicadeleyle evlenme ve
efsanevi cinler, ejderhalar, seytanlar, ¢cok bagli yilanlar, bogalarla miicadele) ve yeni

zamanin (istilaci hanlar, diismanlarla miicadele ve dahas1) isaretleri goriiliir.

Bunun sonucunda, yukarida gordiigiimiiz birinci boliim destanlarinin en eski
olduklarin1 séylemek miimkiindiir. Ciinkii eskimis isaretler, efsanevi, mitolojik unsurlar en
cok bunlarda korunmustur. Diger iki boliim, o6zellikle de ikinci veya ficilincii nesil
kahramanlar hakkindaki destanlar, ilk ¢ikan konuyla birleserek destanin bir sonraki

basamagini veya gelisimini gosterir.

Boylece, her ii¢ bolime giren destanlar kendi anlami, konusu itibariyle
benzesmeyen, cesitli tarihsel basamaklarin etkisini yansitmaktadir (Arikoglu-Borbanay,
2007: 18-21).

Unlii Altay bilim adami S. S. Surazakov Altay destanlarmi “amirga-moos”
(ejderha) ile miicadele, alt diinyadan gelen Erlik-Haan ile miicadele, miicadeleyle evlenme,
baska hanlarin saldirilariyla miicadele, sOmiirlicii acimasiz hanla miicadele seklinde

konular1 agisindan siniflandirmistir.

Tuva kahramanlik destanlariin diger bir Ozelligi de halki gilizel tarzda
gostermesidir. Diismandan 6¢ alinip, hakliligin zaferi kanitlanir. Tokluk ve baris i¢inde
yasamayla destan sona erer. Boyle bir sonug, yurdun giizelliklerini ve zenginliklerini,

mallarin ve hayvanlarin bollugunu, insanlarin yaslanmayr ve O6liimii diistinmediklerini,
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insanin yoksulluktan kurtulup iyi yasamaya bagladigini igtenlikle dver: Bu da gogebe

halkin idealini (asil istegini) gostermektedir.

Tuva destanlarinda bir¢ok konu, sekil ve unsur digaridan gelmistir. Fakat yaraticilik
ve yiizlerce yil boyunca baska halklarla siki iligkiler sonucunda Tuva halki kendine has

zengin halk edebiyatini gelistirmistir.

Bazi Tuva destanlarinin konusu, anlatim tarzi, tiirli, komsu olan Mogollarin,
Kalmiklarin, Buryatlarinkilere ve yine dilleri Tuvalarla akraba olan Altaylarin, Hakaslarin
ve Sorlarinkilere ¢ok benzer. Tuva halk edebiyatinda Tibetge, Mogolca araciligiyla gelen
Hint masal ve hikayelerinin unsurlari ve Mogolca’dan dogrudan aktarilan bazi destanlar da
vardir. Tuva destanlart “Aldin-Caagay”, “Ulug-Kara-Moge”, “6leedey-Mergen”, Altay
destan1 “Altay-Buucay”, Buryat destan1 “Yerensey” ile hem konusu, hem de anlatim
tarziyla benzerdir. Tuva destan1 “Boktu-Kiris, Bora-Seeley”, Hakas destan1 “Pohta-Kiris”,
Altay destam1 " Altayin Saym-Salam", Kirgiz destan1 “Ak-koyan”, Buryat destanlari
“Ayduray-Mergen”, “Alamji-Mergen” ile konular1 ve hiikkiimleri agisindan ¢ok benzerdir
(Arikoglu-Borbanay, 2007: 18-21).

Tuva kahramanlik destanlarinin dizelerindeki hece sayis1 degiskenlik gosterir ama
en yogun 7-8 ve 11’ li hece kullanilir. Ayn1 metin igerisindeki dizelerin hece sayis1 da
standart degildir, farkli hece kaliplar1 ayn1 metinde yer alabilmektedir. Tuva kahramanlik
destanlarinda belli bir nazim birimi bulunmamaktadir. Bunun yerine dize kiimeleri vardir
ve bu kiimelere de “tiiydek™ya da “tirad” denilmektedir. Uyak tiirii olarak da her gesit uyak
goriilmekle birlikte yarim uyak ve asonans fazlaca kullanilmaktadir. Destanlardaki bir

diger uyak kullanma sekli de hem dize basi hem de dize sonu uyak kullanmadir.

Tuva kahramanlik destanlarinin dili sanatsal a¢idan olduk¢a zengindir. Kaliplagmis
sozciik ve climleler, verilen zitlik ve karsilastirmalar, sifatlar ve abartiya bir de destan
anlaticisinin yetenegi eklenince destanlar sanatsal agidan cesitlenmis ve zenginlesmistir.
Bu zenginlik ve renklilik destanlarda kendini gostermis ve Tuva destanlarinin sanatsal
degerini artirmistir. Ayrica atasozi, deyim ve tiirkiilere de destanlarda yer verilmistir. Tuva
destanlarinda ritmik bir hava vardir ve bunun saglayan da sdyleyen kisinin siirsel yetenegi,
nagmeli soyleyisi, uyak diizeni ve yapiya dikkat etmesidir. Bu ritmik hava destanlarda
iyiden iyiye kendini hissettirir ve kahraman da bu havay1 yakalar. Bu nedenle destanlarda
bahadirlarin miicadelesi olaganiistii bir sekilde aylarca siirer, kahramn bu siiregte pek ¢ok

sekle girer, fazlasiyla yer degistirir ve bunlar uzun uzadiya anlatilirken dilin biitiin
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zenginligi kullanilir. Bu zenginlik sadece olay anlatilirken degil, destanin girisi ve

sonundaki uzun kaliplasmis climlelerin kullaniminda da kendisini gostermektedir.

Tuva kahramanlik destanlarini bu derece zengin yapan unsurlarin basinda anlatici
gelmektedir. Tuva Tiirklerinde destan ve masal anlaticilarina “toolcu” adi verilmektedir
Bu kisiler sanatg1 ve hafizas1 giiglii kisilerdir. “tool¢u” lar hafizasina yerlestirdikleri
destanin sayist ve uzunluguna gore ustalik katagorisine ayrilmaktadir. Uzun bir destani
anlatabilmek herkesin yapabilecegi bir is degildir, bu isi sadece usta “toolgu” lar
yapabilmektedir. Bu ise kiigiik yasta baslayip tecriibe kazanmak gerekmektedir ki bu is
“toolcu” larn tek ve Oncelikli isi degildir. Hepsi hayatlarini idame ettirebilecekleri farkl
meslekler yapmaktadirlar. Bu durum da destanlarin genellikle gece anlatilmasina neden
olmustur ve destanlara daha ulvi bir hava katmistir. Dinleyenler de anlaticilara saygida

kusur etmemisler ve dinleme kurallarina riayet etmislerdir.

Toolgular, masal ve destan anlatmayi, yash akrabalarindan ya da usta toolgulardan
ogrenmislerdir. Masal ve destan anlatma tarzi ya da tislubu, babadan ogula ya da ustadan
ciraga intikal ettirildigi i¢in farkli masalcilik ve destancilik mektepleri meydana gelmistir.
Terenniim edilen destanlarin konulari, icra tarzlari, kullanilan mizik aletleri vs. Tiirk
diinyasinin hemen her noktasinda, farkli destancilik mekteplerinin meydana gelmesine
neden olmustur. Ister ayri ayri, isterse bir biitiin halinde ele alinsin, Tiirk diinyas:
destancilik geleneklerinde destancilarin cesitli destancilik mekteplerine mensup olduklari
goriilecektir. Tuva Tirklerinin destancilik geleneginde birkag destancilik mektebinden s6z

etmek mumkindir:

1- Ulug-Hem Mektebi: En o6nemli temsilcileri, Baazanay Tiiliis ve onun
ogrencileri Bastak-ool Sarig-Sur, Kirgis Dadar-ool (Cimgak Kara), Ciildiim-ool
Andrey ve digerleridir.

2- Siit-Hol Mektebi: En 6nemli anlaticisi Oorjak Mafinay ve onun 6grencilert
Mongus-Hurgul-ool ve oglu Songaar-ool'dur.

3- Dzun-Hemg¢ik (Dorgun) Mektebi: Temsilcilerinden bildigimiz Sat Tevek-
Kejege ve oglu Sat Kavaakay'dir.

4- Mongun Tayga Mektebi: En o6nemli temsilcileri Oorjak Cangi-H66 ve
ogrencileri Saaya Sambuu, Salgak Donduk, Oorjak Dadar-ool'dur (Aga-Ergun,
2004: 72).
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Tuva Tirkleri arasinda toolgular1 kutsamistir. Onlar uzun yasayan, gittigi yeri
bereketlendirip senlendiren, kotiiliikleri def edip, iyilikleri davet eden her zaman ve her

kosulda (cenaze, diigiin, toy) destan anlatabilen kisilerdir.

Tuva Tirklerinin destanlarinin konu-kompozisyon yapisi iizerinde ayrintili bir
sekilde duran S. M. Orus-o00l, Bu destanlarin temel boliimleri ya da epizotlarimi ve bu

epizotlara bagli temel motifleri su sekilde tespit etmektedir:

1. Baslangi¢ Blogu (Giris Epizotu)

A) Cocuklart Olmayan Ana-Baba

B) Olaganiistii Dogum
Il. Kahramanin Cocuklugu

A)  Kahramanin Hizli Biiytimesi

B) Kahramanin Olaganiistii Giicii
. Kahramanin Ad Almasi

A)  Atin Yakalanmast

B) Atin Denenmesi

C) Kahramana ve Atina Ad Verilmesi
1V. Kahramanin Es/Sozliistinii Bulmak Icin Sefere Cikisi

A) Kiz/Gelin/Sozlii Hakkinda Bilgi Ogrenme ve Haber Alma
a) Amcadan
b) Babadan
c) Attan

d) Kutsal Kitaptan (Sudur, Hop¢u Kara Sudur)
e) Diger Kisilerin Anlattiklarindan ve Bunun Disinda Lamadan
f)  Yakindan Gecen U¢ Kugudan
B)Yoldaki Engeller
C) Bahadirin Kizin Babasi Olan Hanin Obasina Varisi
C) Kahramanin Kiz Icin yapilan yariglara Katilmasi
V. Bahadwrin Istilact Diismanlara Karsi Miicadelesi
A)Kahramanin Obasiin Talan Edilmesi ve Ana-Baba ve Karisinin Tutsak
edimesi.
B) Kahramanin Akrabalar: Igin Intikam Almas:
C) Kahramanin Diismanlarina Karsi Miicadelesi ve Zaferi (Aga-Ergun,
2004: 37).

Orus-ool, Tuva kahramanlik destanlarinin konularinin su ana motiflerden
olustugunu ifade etmektedir:

1. Cocuksuz ana-baba

2. Ana rahmine olaganiistii diisiis

3. Kahramanin olaganiistii dogumu

4.Kahramanin hizli biiyiimesi

5. Kahramann olaganiistii giicii ve ilk kahramanhigi

6. Kahramanin atini bulmasi, yakalamasi, denemesi ve eyerlemesi
7. Gelin/sozlii hakkinda haber alma.

8. Kahramanin kiz/gelin icin yola ¢ikmasi

9. Yoldaki engeller
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10. Kahramanin kendisinin ve atimin baska bir canli varliga doniismesi
(sekil-kilik degistirme)

11. Hanmin obasina gelis

12. Gelin igin diizenlenen yarismalara katilma

13. Zafer, bashgin verilmesi, kahramanmin gelin ya da kizla kendi
obasina doniisti

Bu motifler destanlarin birinci epizotunu(bdliimiinii) olusturmaktadir. ikinci
epizotu(boliimii) olusturan motiflerde sunlardir:

14. Kahramanin kendi obasina doniisti

15. Obasinin talan edilmesi ve ana-babasinin tutsak edilmesi

16. Kahramanin diismanin iilkesine ya da obasina gidisi

17. Kulik degistirmesi (atiyla birlikte)

18. Kahramanin diismanin iilkesine, obasina gelisi

19. Diismani yenmesi

20. Zafer, tutsak edilen ana-baba ve yagmalanan mal-miilkle kahramanin

kendi obasina gelmesi
21. Toy ve mutlu son (Ag¢a-Ergun, 2004: 37).

1.4.1. Tuva Destanlarinda Tiir Sorunu

Salahaddin Bekki, Tuva, Altay, Hakas ve Sor destanlarinin ortak sorunu olan tiir
karmasas1 hakkinda Uzak Tiirk Illerinde Destanlasan Evlilikler adl1 kitabinda su tespitlerde

bulunmustur:

Tuva, Altay, Hakas ve Sor destanlari konu bakimindan birbirine ¢ok yakindir ve
bir¢cok arastirmaci bu destanlarin arkaik o6zellikler gosterdigi konusunda birlesmistir. Bu
nedenle bu saha destanlari, “kahramanlik destani” olarak nitelendirilen Oguz Kagan,
Manas, Koroglu vs. destanlarla konu ve karakteristik agidan ortiismez. Gerek yurt iginde
gerekse yurt disinda bu saha destanlar1 iizerinde arastirma yapan bilim insanlar1 destanlar
icin farkli terimler kullanmustir. I. V. Puhov, Rus bilim adamlarinin bu konudaki
goriislerini “Altayskiy narodniy geroiceskiy epos” baglikli yazisinda bir araya getirmistir.
Bu bilim insanlarindan S.E. Malov ve N. K. Dimitriev bu metinleri bir masaldan destana
geciste bir ara tlir olarak nitelendirir. Ona gore bu metinler ne tam masal ne de tam
destandir, bunlar1 “parcalara boliinmiis kahramanlik destanlarinin kirintilar” olarak
nitelendirir. Bir diger bilim insan1 V. M. Jirmunskiy bu anlatilardaki olaganiistii dogum,
savagsilan yaratiklar, bahadirlarin kendine has evlilikleri, mitolojik 6geleri dikkate almis ve
bunlara “bahadirlik masali” terimini kullanmistir. E. M. Meletinsky de bu goriise aynen

katilir.
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Yukarda adi gegen bilim insanlarinin aksine, Rus arastirmacilardan L. P. Patapov
ve A.L. Koptelov bu anlatilarin “destan” oldugunu savunur. Sakir Ibrayev ise kahramanlik
destanlarina temel teskil etmesi ve tarihin bilinmeyen zamanlarinda kaliplasmasindan
dolayr bu anlatilar igin “eski destan” terimini kullanmistir. Northrop Frye, “romans
kahraman1” diye bir tasvir yapmig ve bu tasvirin bu bdlge destanlarindaki kahramanlarla
karakteristik 6zellik bakimindan uyustugu tespit etmistir. Buna gore kahramanlar giiclii ve

cesurdur, ama miicadelede daha ¢ok gizli giiclerini kullanirlar.

Tiirk arastirmacilardan Emine Giirsoy Naskali, Altay ve Fin-Uygur menseli pek ¢cok
destan1 konu bakimindan karsilagtirmis ve bu destanlar i¢in “Samanizm kokenli destanlar”,
“metafizik destanlar1’”,  “tabiat Otesi destanlar”, “eski destanlar” gibi birgok isSim
Onermistir. Mehmet Aca ise bu destanlarin kendinden sonra ki donemlerde ¢ikan
destanlarla konu, tip ve gelenek bakimindan fazlaca iliskili olmasi nedeniyle “kahramanlik

masal1” yerine “arkaik destan” terimini uygun gormiistiir.

Salahaddin Bekki, yukarda bahsi gegen tespitlerinin ardindan daha énce Maaday-
Kara destani lizerine yaptig1 ¢alismada da belirttigi gibi bu tiir metinlerin mit ve epos
(kahramanlik destani) arasinda yer almasi, olaylarin ii¢ boyutlu bir diinya anlayisi ile
cereyan etmesi ve destanlarin ayni zamanda kahramanlik karakteri tasimasindan dolay1 bu
destanlarin “arkaik kahramanlik destani1” olarak adlandirmarilmasmin uygun olacagini

belirtmistir.

Tuva destanlariyla ilgili 6nemli ¢alismalar yapan Mehmet Aca, Milli Folklor
dergisinin 85. sayisinda yayimmlanan “Tiva Destan ve Masallarinin Arastirilmasinda Tiir

Sorunu” adli makalesinde bu konuya deginmistir. Bu caglismada yaptig1 tespiter gore;

Tiirkiyeli halk edebiyat1 aragtiricilary, 1990’larin basindan itibaren Sibirya sahasina
da yonelmeye baslamig ve bu bolgede yasayan Tirk topluluklarmin sozli edebiyat

geleneklerinin 6grenilmesi ve arastirilmasi yolunda 6nemli adimlar atmislardir.

Eserler Tiirkiye Tiirk¢esine ¢evrilmistir. Tiirkiye Tiirk¢esine kazandirilan metinler
bazi problemleri ¢ozerken, Tirkiye’deki arastiricilar i¢cin yeni problemlerin ortaya
¢ikmasina neden olmustur. Kavram, adlandirma, tiir ve smiflandirma gibi konularda
problemler yasayan aragtirmacilar yasanan problemlerin ¢oziimii de zikredilen Tiirk
topluluklariin sozlii edebiyat gelenekleriyle bu geleneklerin ortaya koydugu iirtinleri tam
anlamiyla 6grenmekten ve bunlar arasinda saglikli karsilastirmalar yapmaktan ge¢cmekte

oldugunu diistinmiislerdir.
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Tuva metinlerindeki en 6nemli problem ise tiir sorunu olmustur. Metinlerin masal
m1 yoksa destan mi1 oldugu konusunda tereddiidiin yasandigi yiizlerce metin tespit
edilmistir. Arastirmacilar Oncelikle, bu bolgede destan ve masal olarak nitelendirilen
metinlerle bunlar1 anlatanlarin gilinlimiize kadar hangi kavramlarla adlandirildigina
bakmistir. Tuva Tiirklerinde, tipki diger Tiirk topluluklarinda da oldugu gibi, destan ve
masal metinlerini isimlendirmek i¢in ayni terim, yani, “tool” terimi kullanilmaktadir.
Destan ve masal anlatanlarin her ikisini de “toolgu” diye isimlendiren Tuva sozli
geleneginde, destan1 masallardan ayirabilmek i¢in “maadirhig tool” terimi, masal i¢in ise
“mogelig tool” (kahramanlik masali) terimi kullanilmistir. Tuva sozlii gelenegine ait
dogrudan destan ve masal tiirleri i¢ine dahil edilebilecek yiizlerce metin vardir. Bu
metinlerin konu, bi¢im ve hacim o6zelligi bakimmdan bu masaldir, su destandir

diyebilecegimiz net 6zellikler arz etmesi tiir sorununu ortaya ¢ikarmistir.

Tuva sozIlii edebiyati aragtirmalarinin {i¢ 6nemli ismi, Toguy-0ol, Grebnev ve
Samdan’in pek ¢ok konuda fikir ayriligina diigse de tiir sorunuyla ilgili ortak goriisleri

sOyledir:

Tiir sorunu yasatan metinlerin ¢ogu, epik karaktere sahiptirler ve yogun bir sekilde
destan motifleri icermektedirler. Bu tiir metinler, derleyiciler tarafindan biiylik oranda nesir
olarak yaziya gecirilmislerdir. Bir kismu da anlaticilar tarafindan nesir olarak
anlatilmislardir. Masal olarak anlatilan ve nesir olarak yaziya gecirilen pek cok metin
nazim hale doniistiiriildiigliinde, metinlerde ortaya c¢ikan olagantistiiliikler, destana ait ritim
ve motifler bu metinleri, kahramanlik destanlarina yaklastirmaktadir. Nesir olarak yaziya
gecirilen metinlerin ¢ogunda ritmik yapi s6z konusudur. Bu yapi, daha ¢ok metinlerin
anlatimi sirasinda kendisini gostermektedir. Ayrica, bu tiir metinler, morfolojik (sekil
bilgisi) ve sentaktik (s6z dizimi) 6zellikleri benzer olan pargalardan olusmaktadir. Bunlar

da geleneksel destanin 6zelligidir.

Tuva kahramanlik destanlarinda tiir sorunu olusmasinda su hususlar daha ¢ok etkili

olmustur:

Destanin manzum, masalin da nesir oldugu, Tuva sozli geleneginde destani ve
masali anlatanin ayni anlatici tipi oldugu, sozlii gelenegi yasatan halkin bu tiir metinler
arasinda bir ayrima gitmemesi, konu ve bi¢cim 6zellikleriyle masalla destan arasinda bir
yer isgal eden ¢ok sayida anlatinin ortaya ¢ikmasina neden olmustur ve bu anlatilart

birbirinden ayirmak ¢ok zordur. Tuva Tiirklerinin s6zlii edebiyat arastirmalarinda ortaya
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¢ikan “ara tiir” ve kimi kahramanlik konulu anlati metinlerinin masal tiirii icerisine dahil
edilmesi sorunu, o bolgedeki Tiirk topluluklarinin sozlii edebiyat geleneklerine yonelik
arastirmalarda da goriilmektedir. Sozlii gelenek ve bu gelenegin temsilcilerinin (6zellikle
destan anlaticilarinin) anlatim yetenegi/ustali§i zamanla zayiflamis, manzum ve ezgili bir
anlatimin yerini nesir ve ezgisiz anlatim almistir. Bu durum, destanin acemi anlaticilarin
dilinde nesre, 6zellikle de masal bigimine doniismesine neden olmustur. Masal anlatabilen
“toolcu”lar, destan anlatimi sirasinda destan metinlerini ister istemez nesre kaydirmis,

aktardiklar1 metinler yaziya ge¢irilip okundugunda masal goriiniimii arz etmistir.

Tiirkiye’deki aragtirmacilar, Bati tipi metinlere “kahramanlik masali” diye bir
madde ekleyerek bu ara tilirleri oraya atmak; biitliin kahramanlik konulu anlatilari,
hacimlerine ve ezgisizliklerine bakmaksizin, Tiirkiye sahasindaki sisteme uygun bir sekilde
“destan” basglig1 altina toplamak ve buna gore incelemek; epik karakter arz eden, destan
motifleri bakimindan zengin olan, morfolojik ve sentaktik 6zellikleri benzer pargalardan
olusan, destan anlatimi i¢in gerekli olan sanatsal unsurlar1 (formiilleri, epitetleri, vd.)
barindiran, ritmik yapiya sahip olan, hacmi ii¢ bes sayfadan degil de onlarca sayfadan
olusan kahramanlik konulu metinleri dogrudan “destan” terimiyle adlandirmak ve buna

gore incelemek gibi ¢oziimlere bagvurmuslardir.

Sonug olarak bu konudaki tartigmalara son verip, net bir hiikiim verebilmek icin
Tiva sozlii geleneginin ortaya koydugu destan ve masal tiiriinden biitlin metinlerin
okunmasi, yukarida zikredilen 6zellikler agisindan tek tek incelenmesi gerekmektedir.
Saglikli bir sonug verebilmesi, ancak, bu iirlinleri ortaya ¢ikaran ve yasatan sozli kiiltiir
ortaminin anlatici, dinleyici ve icra baglaminda ge¢cmisten glinlimiize kadarki gelisim ve
degisim siireci de goz Oniinde tutularak gbézden gecirilmesi ve ise yarar tespit ve

degerlendirmelerde bulunulmasiyla miimkiin olabilecektir.
1.4.2. Tuva Tiirklerinin Destanlar1 Uzerinde Yapilan Calismalar

Tuva Tiirklerinin ve Giiney Sibirya Tiirk topluluklarinin s6zlii gelenegi 19. yilizyilin
ikinci yarisindan itibaren V. Radlov, G. N. Potanin, N. F. Katanov, F. Ya. Kon gibi
isimlerce arastirilip incelenmeye baslanmistir. Carlik Rusya Giiney Sibirya’y1 isgal etmis
ve bu yorenin yerli halkinin dili, folkloru, tarihi, kiiltiirli, cografyasi, Rus kokenli
misyonerler, asker-sivil yetkililer ve bilim adamlar1 ile bolgede g¢alisan Rus kokenli
arastirict ve gorevlilerle yakin iligkiler kuran yerli halktan kisilerce arastirilmaya

baslanmistir. Samanizm’i 6grenmek, bolge halkini1 Hristiyanlastirmak ve Carlik yonetimine
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isindirmak i¢in bolgeye gelen misyonerler bolge halkina ulagabilmek ve onlarla yakin
iligkiler kurabilmek i¢in onceligi dil ve folklor iirtinlerine vermislerdir. Ortodoks papazlar
i¢cin yerli kabilelerin yagam tarzlarimin 6grenilmesi, misyonun basariya ulagabilmesi i¢in
Oonemli bir aractir. Yerlilerin yasam tarzlarini ve neye inandiklarin1 6grenebilmek i¢in sozli
edebiyat iiriinleri 6nemli bir kaynakti ve bu yilizden Altay misyonerleri dil arastirmalarina

paralel olarak folklor mahsullerini de derleyip yaziya gecirmislerdir (Aga-Ergun, 2004: 11)

Metin Ergun ve Mehmet Aca tarafindan “Tiva Kahramanlik Destanlar1 I adiyla
2004 yilinda yayimlanan kitapta, Tuva Tirklerinin destanlar1 ve destancilik gelenegi
tizerine yapilan c¢aligmalar (derleme-nesir-inceleme) ii¢ baslik altinda ele alimmustir.

Kitapta yer alan bagliklar ve icerikleri su sekildedir:
A. Carlik Rusyas1 Doneminde Yapilan Calismalar,
B. Sovyetler Birligi Doneminde Yapilan Calismalar,

C. Sovyetler Birligi Donemi Sonrasinda Yapilan Caligsmalar

1.4.2.1. Carlik Rusyasi Doneminde Yapilan Calismalar

Carlik Rusya’nin somiirgeci politikalari, igsgal edilen/edilecek bolgelerin hiikiimetve
kilise tarafindan gorevlendirilen gorevlilerce incelenmesini, "irsat" edilmesini
gerektirmistir. Egemenlik altina alinan bolgelerdeki Tenrici, Samanist, Budist, Miisliiman
mmangh yerli halklarin Carlik hiikiimetine 1sindirilabilmesi i¢in Hristiyanlastirilmalar
amaglanmis ve bu dogrultuda hiikiimet ve kilise tarafindan gorevlendirilen misyonerler,
bolge halklarinin dilini ve kiiltiiriinii 6grenme isine girmislerdir. Misyonerlerin girisimleri,
V. Radlov gibi bilim adamlarinin da begenisini kazanmis, bolgenin Ruslar tarafindan
isgali, uygarlagsma ve topraklarin degerlendirilmesi olarak goriilmiistiir (Aga-Ergun, 2004:
13).

Carlik Rusya doneminde, Tuva Tiirklerinin sozlii gelenegini 19.yy’dan itibaren

inceleyen bilim insanlar1 sunlardir:

V. Radlov: Giiney Sibirya'da 6gretmenlik gorevi yaparken ¢esitli Tiirk gruplar
arasinda dolagarak sozlii kiiltlir {rtinlerini derleyip 1861 yilinda Kiril harfleriyle
yayimlamistir. Altay’dan Bay-Tayga’'nin Kara-Hol’line gelmis burada konaklayarak
bolgede yasayan Tuva Tiirklerinden “Kiijiittii Modun” ve “Bagay Curu” adli destanlar ile

dort kitadan olusan siirleri derleyip transkribe ederek yaziya gegirmistir.
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G. N. Potanin: Tiirk etnografyas1 ve folkloru uzmanidir. 1879 yilinda Tuva’ya
gelmis Ulug-Hem ve Kara-Hem civarinda yasayan Tuva Tiirklerinden yirminin {izerinde
destan(tool) ve efsane(toolgurgu bolgas t60gii ¢ugaa) derleyip Rus dilinde yaziya
gecirmistir. Derledigi bu metinleri “Ogerki Severo-Zapadnoy Mongolii” adli dort ciltlik
eserin dordiincii cildinde yayimlamistir. Ayrica “Mun Hoor Attig Tiimendey”, “Ertine
Mergen”, “Kangivay-Mergen”, “Oskiis-ool”, “Aldin-Caagay”, “Tana-Herel”, gibi Tuva

Tirklerince bugiin de bilinen destan, masal ve efsane metinlerini de derlemistir.

N. F. Katanov: Giiney Sibirya yerlilerinden ve Hakas Tiirkiidiir. 1889 yilinda
Tuva’da dil, folklor ve etnografya arastirmalar1 yapmak i¢in alt1 ay kadar kalmis ve Tuva
Tiirklerinin sozlii gelenegine ait iiriinleri “Issledovaniya Uryanhayskogo Yazika” eserde
yayimmlamistir. Eserin birinci cildi gramer, fonetik ve bibliyografya bdliimlerinden
olusmustur. Ilave olan ikinci cildinde ise 850 dortliik civarinda 1r, yirmiden fazla destan,
masal ve toolgurgu cgugaalar, yliz kadar bilmece, bes yiiz dize kadar ham algisi/saman

algis1 yer almistir.

F. Ya. Kon: 1897-1904 yillar1 arasinda Minusinks’te siirgiin hayati yasamis, Rus
Cografya Cemiyeti’nin arastirma ekibiyle birlikte 1902-1903 yillar1 arasinda Tuva’ya
gelmistir. Hemgik icindeki Ulug-Hem, Kara-Hem, Bii-Hem, Tocu ve Tandin civarinda
dolasarak Tuva Tirklerinden, “Skazka o Molodtse Hayti Kara” ve “Skazka pro tsarya
Cemii” adli masallar ile “Boktu-Kiris i Bora-Seeley” adli destan1 derlemis, bunlar1 1934
yilinda eserinin “Soyotiyace Ekspeditsiya” adli tigiincii cildinde yayimlamistir (Aga-Ergun,
2004: 13-15).

1.4.2.2. Sovyetler Birligi Doneminde Yapilan Calismalar

Rusya’da Subat 1917'de gergeklestirilen devrim, diger Tiirk topluluklart gibi, Tuva
Tiirklerini de dogrudan etkilemistir. I¢c savasla bogusan Rusya ile yapilan anlagmalar
cergevesinde Tuva Tiirkleri, 1918’de bagimsizliklarini ilan etmislerdir. Rusya’da yasanan
i¢ savasin Kizillarin lehine bitmesi tizerine 1924’te Tannu Tuva Cumhuriyeti’nin statiisii
belirlenmig, 1926’dan itibaren de Tuva Cumhuriyeti ile Mogolistan arasinda
diplomatikiligkiler baglamistir. Mogolistan’la birlikte Sovyetlerin ilk uydu devleti olarak
nitelendirilen Tuva Cumhuriyeti, hem i¢ islerinde hem de dis islerinde Rusya’ya bagh
kalmis, bagimsiz bir devlet olamamistir. Rusya tarafindan Tannu Tuva Cumhuriyeti’ne
yonelik kiiltiir ve dil politikas1 devreye sokulmus, Mogolistan niifusu Ruslar lehinde
kirilmaya calisilmis ve Mogolca yerine Tuva edebi dili olusturabilmek i¢in Latin harflerine

gecilmistir. 1944 Rusya’nin girisimleri sonucunda bagimsizligint kaybederek Rusya’nin
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otonom bir cumhuriyeti olmus, 1946 yilinda da Tuva’nin Sovyetler Birligi’ne dahil edildigi
ilan edilmigtir. 1961 yilinda Tuva tekrar otonom bir cumhuriyete doniigsmiistiir

(Somuncuoglu, 2002: 164-165).

Latin alfabesine gecis okuma-yazma oranini artirmis ve halk edebiyat1 metinlerinin
derlenmesinde etkili olmustur. Tuva halk sarkilari, masallari, atasozleri, bilmeceleri,
destanlar1 Tuva Tiirk¢esinde derlenip Latin alfabesiyle gazete ve kitaplarda yayimlanmistir

(Aga-Ergun, 2004: 16).
Bu dénemde yapilan ¢alismalar su sekildedir:

1938'de Tiva Halk Cumbhuriyeti'nin basim evi, i¢inde “Dalay-Usun-Han” adl

kahramanlik destaninin yer aldigi Tuva Masal Kitabi’ n1 yayimlamustir.

1941’ de Kizil’da “Revolustun Hereli” (Devrim Safagi) adli dergi yayimlanmaya
baglamigtir. Bu dergi, Tiva Halk Cumhuriyeti Bakanlar Kurulu'nun Sanatlar Komitesi’ nin
organidir. Bu derginin ilk sayisinda, sozlii edebiyat eserlerinin derlenmesinin 6neminin
altin1 ¢gizen ve derlemecilere yontem ya da metotlar veren bir yazi yer almistir. ikinci
sayisinda itibaren dergide, Tuva kahramanlik destan1 “Hayiralig Kara-Kogel”

yayimlanmaya baslamistir.

1954°te folklor eserlerini derlemeve yayimlama calismalarini organize eden “Tuva
Dil, Edebiyat ve Tarih Arastirinalari Enstitlisii” Tuva'nin 1944’te bagimsizlik statiisiinii
biitiinliyle kaybetmesi ve Sovyetler Birligi’ne dahil olmasindan sonra, kurulmustur. Bu
enstitiiniin edebiyat ve folklor boliimiiniin ¢alisanlar, ¢esitli bolgelere derlemeye
cikmiglar, anlaticilart bulup ve folklor metinleri derlemisler, yerli aydin ve 6grencilerden
olusan bir folklor derleme toplulugu olusturmuslardir. S6zlii halk edebiyati liriinlerinin ses
kayit cihaziyla derlenmesi yontemini uygulamayasokmustur. Ayni enstitii, Kizil’da dort
(1953, 1962, 1972, 1975), Cadaana’da (1969) bir kez olmak iizere Tuvali toolgularin,
raacgilarin ve Cegenlerin katildigi biiyiik toplantilar diizenlemistir. Enstitlinlin girisimleri
ses getirmis, kolhozcular, is¢iler, yazarlar, bilim adamlari, sanatcilar da folklor metinleri
derleme islerinekatilmiglardir. Ayrica, bazi okuma yazma bilen destanci vemasalcilarin
ezberlerinde tuttuklar1 destan ve masal metinlerini yaziya gegirerek enstitli blinyesindeki
arsive teslim ettikleri de olmustur. Enstitliniin edebiyat ve folklor boliimiiniin arsivinde
sayisiz atasozii, bilmece, ir, masal, kahramanlik destani metni toplanmistir. Adi gegen

arsivde yiizlerce destan varyantlariyla birlikte saklanmistir. Bunlar arasinda: “Harlig
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Alday-Stimbiir”iin 16, “Boralday- Mergen”in 13, “Erge-Kara-Siybin”in 11, “Hookiiy-

Mergen”in 11, “Kangivay-Mergen”in 9, “Ertine-Mergen”in 7 varyanti yer almistir.

L. V.Grebnev Tiva Tirklerinin destanlar1 {izerinde kapsamli ¢alismalari
yapanlardan olup, 1957 yilinda “O Narodnosti Tuvinskogo Geroigeskogo Eposa” adli
yazisini, 1971'de Ulug-Hem Almanah'ta bir baska yazisi olan “Otrajenie v Tuvinskom
Geroigeskom Epose Religioznih Predstavleniy” 1 yayimlatmistir. 1960°ta Tuva Tiirklerinin
destanlar1 ve destancilik gelenegi lizerine yapilmis en 6nemli ¢alismalardan birisi olan ve
yine L. V. Grebnev tarafindan kaleme alinan “Tuvinskiy Geroigeskiy Epos”, Kizil’da
yayimlanmistir. Bu eser, Tiva Tirklerinin destanlarinin tesekkiilii meselesi ile konu ve
sekil 6zellikleri tizerine yapilmis ¢alismalarin basinda gelmektedir. Ayrica 1969’da meshur

destanlar “Boktu-Kiris, Bora Seeley” i Rus diline ¢evirmistir.

V. M. lJirmunskiy, E. M. Meletinskiy, B. N. Putilov, I. V. Puhov, V. E.
Maynogaseva ve Potapov gibi arastiricilar tarafindan kaleme aliman bazi kitap ve
makalelerde, diger Giliney Sibirya Tiirk topluluklarinin yani sira, Tuva Tirklerinin

destanlar1 ve destancilik gelenegi iizerinde de durulmustur.

D. Kuular, 1961°de “Bitovanie °‘Gesera’ v Tuve” adli yazisinda Buryatlar,
Kalmuklar ve Cinliler arasinda meshur “Gesera” (Tuva Tirklerinde “Kezer-Mergen”)
destanini ele almistir. Ayrica destan “A¢iti Kezer-Mergen” adiyla da 1963 ve 1974°te kitap
olarak yayimlanmigtir. Ayrica 1974 yilinda Arzilan-Mergen. Tiva Tooldar (Kizil, 1974),

yayimlanmistir.

E. M. Meletinsky, 1963 yilinda Tiirk ve Mogol halk kahramanlik destanlarini ele
aldig1 “Bogatirskie Poemi Turko-Mongol skih Naradov Sibiri” adli yaziy1 yayimlamustir.

“Oskus-ool Bolgas Karati-Han” adli destan metni, ¢cocuklarin okumasi i¢in 1971
yilinda Oskus-ool i zloy han. Tuvinskie Noradnaya Skazka (Moskva, 1971) adiyla

yayimlanmistir.

B. N. Putilov’un “Epos Naradov Sibiri i ego Istorigeskaya Tipologiya” (s.121-142)
adli yazis1 1972 yilinda Voprosi Yazika i Fol’klora Naradnostey Severa (Yakutsk, 1972)

adl1 eser igerisinde yayimlanmustir.

O. K. C. Darima tarafindan hazirlanan “Demir-Silgi Attig Tevene Moge, Tiva
Tooldar” adli kitap 1972 yilinda yayimlanmistir. Kitapta, O.C. Candi-Ho6 tarafindan
anlatilan “Demir-Silgi Attig Temene-Moge”, “Arzilan-Kara Attig Hunan-Kara”, “Boralday
Mergen”, “Canagas-ool”, “Elestey Asak”, “Ilbi¢i-Kara”, “Kalgaa-Kara”, “Ak-Hevek
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Asak”, “Aran-Cula Attig Aym-Diiren”, “Dugay Dayangis”, “Ujen lyi Iyaj Buttug Siree”,
“Anc1-Kalga”, “Oskiis-ool”, “Arganin Ak-Kodani”, “Moortay” adli destan ve masal
metinleri yer almistir. Yine 1972 yilinda, O.K.C Darima tarafindan hazirlanan Mannaynin
Tooldn (Kizil, 1972) adli kitap yayimlanmistir. Kitap, meshur destanci Oorjak Mannay

Namziraevig’ ten derlenen metinlerden olugsmaktadir.

1975 yilinda Sovyetler Birligi haklarinin kahramanlik destalari yayimlanmaya
baslanmis ve bu serinin birinci cildi olan Geroigeskiy Epos Narodov SSSR (1. c. Moskva,
1975) nin 352-367. sayfalar1 arasinda TuvaTirklerinin kahramanlik destanlarina da yer

verilmigtir.

V. E. Maynogaseva tarafindan yazilan “Hakasskaya i Tuvinskaya Versii Eposa o
Pohta-Kirise (Boktu-Kirise) 1975’te yayimlanan Tipologiya Narodnogo Eposa, (Moskva
1975) adli kitabin igerisinde yer alanmig ve yazida (5.82-91), “Boktu-Kiris, Bora-Seeley”
destaninin Tuva ve Hakas varyantlar1 (Pohta-Kiris) karsilastirilmistir.

A. K. Kalzan"in redaktorliigiinde A. K. Kalzan, L. V. Grebnev, D. S. Kuular, S. B.
Piirbii, C. C. Kuular, S. M. Sat ve Z. B. Samdan tarafindan kaleme alinan Tiva Ulustun

Aas Cogaali (Kizil 1976) adl1 eser 1976 yilindayayimlanmustir.

O. Darima tarafindan Tiva Tooldar. BaazanayminTooldar (Kizil, 1976) adli kitap
1976 yilinda yayimlanmistir. Kitapta, meshur toolgu Baazafiay'dan derlenen “Kangivay
Mergen”, “Avaa-Cegen Ugbalig, Angir-Ce¢en Dunmalig Aldin-Caagay”, “Cavaa Killban
Attig Cangis-Karig”, “Arbigan-aastig-Angas”, “Mani-SavbiHaan”, “Ulug-Kara Moge",
"Tos OoldugToktagana Kuruyak”, "Boralday Asak", “Adigan Asak”, "Oskiis-o0l”,

“Cacirga Tipkan Haan” adl1 destan ve masal metinlerine yer verilmistir.

A. K. Kalzan tarafindan hazirlanan Kangivay-Mergen. Tiva Ulustun Toolu (Kizil

1979) adli eser 1979 yilinda yayimlanmustir.

M. Hadahane tarafindan Oskus-ool i Zolotaya Dangina (Kizil, 1980) adli eser
1980 yilinda yayimlanmustir.

Kazak bilim adami Rahmankul Berdibaev, Tuva Tirklerinin kahramanlik
destanlarindan “Boktu-Kiris, Bora Seeley”in konu ozelliklerini ele alinmis, Berdibaev’in
bu kisa degerlendirmesi, Tuva Tiirklerinin kahramanlik destanlarimin konu ve tip

ozelliklerini 6grenme ve anlamada yardimci olmaktadir.
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D. Kuular ve B. Kudup tarafindan hazirlanan Bora-Sokar Attig Boralday (Kizil
1983) adli eser 1983 yilinda yayimlanmistir. Eser, meshur toolgu Hiirgiil-ool Sazig-
Hunaevi¢ Mongus tarafindan anlatilan “Bora-Sokar Attig Boralday” adli destana yer
vermistir. Ayrica, eserin sonunda, destanci hakkinda O. Darima tarafindan kaleme alinan

kisa yazi ile D.S. Kuular tarafindan kaleme alinan destanla ilgili agiklama da yer almistir.

S. M. Baysklan'm Tuva kahramanlik destanlarindaki tasvir araglarini, yollarini
konu edindigi “Izobrazitelnze Sredstva Tuvinskih Geroiceskih Skazaniya "adl1 yazisi, 1986
yilinda Issledovaniye Po Tuvinskoy Filologii (Kizil, 1986) adl1 eserde yayimlanmustir.

M. B. Kenin-Lopsan tarafindan 1986 yilinda, Tanaa-Herel (Kizil, 1986) adli eser

yayimlanmustir.

Grebnev’in  1960’ta yayimladigi ¢alismasindan sonra yapilan en Onemli
caligmalardan olan ve S. M. Baysklan tarafindan 1987 yilinda kaleme alinan Poetika
Tuvinskogo Geroiceskogo Eposa (Kizil, 1987) adli eser yayimlanmistir (Aga-Ergun
2004: 15-21).

1.4.2.3. Sovyetler Birligi Donemi Sonrasinda Yapilan Calismalar

Sovyetler Birligi'nin 1990’da dagilmasiyla, Tiva Tirkleri egemenliklerini ilan
etmisler, Tiva Cuinhuriyeti'ninkendi topraklarinda istiin giice sahip oldugu da Devlet
Egemenlik Deklarasyonu tarafindan deklare edilmistir. Tiva Cumhuriyeti'nin egemenlik
ilan1, Sovyetler Birligi’ne kars1 degil de, Rusya Federasyonuna kars1 yapilmistir.
Kendilerini Tannu Tiva Cumhuriyeti’nin devami olarak goren bugiinkii Tiva Cumhuriyeti
1980 yilindan itibaren milli uyanis ve milli kiiltiir calismalarini hizlandirmis, bu uyanig
dine sozlii ve maddi kiiltiire olan ilgiyi arttirmis, Sozlii gelenek {iriinleri iizerindeki

caligmalar devam etmistir.

Tuva Tirklerinin destanlari, 1990 yilindan itibaren “Aas Cogaalinin
Turaskaaldar1” adli seride Tivanin Dil, Literatura Bolgas Toogiinlin Ertem Singilel
Institud: tarafindan yayimlanmistir. Bu enstitii tarafindan 1990 yilinda Tiva Maadirhig
Tooldar’in (Kizil, 1990) birinci cildi yayimlanmis. Bu cildin 6n séziinde S.M. Orus-ool
tarafindan Tuva Tiirklerinin destancilik gelenegi hakkinda bilgi verilmis olup, ayrica

“Moge Sagaan Toolay”, “Tanaa Herel”, “Ton Aral¢in Han”, “Bayan Tolay” adli dort

destan metnine yer verilmistir.

S. M. Orus-ool ve R.S. Cakar’in 1991°de hazirladigi Matpaadir, Uruglarga Aas
Cogaali (Kizil 1991), adl1 eserin 123-254 sayfalar arasi toollara tahsis edilmis bu sayfalar
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icinde “Oskus-Ool” adli bir destan metni ile kirkin {izerinde bir masal metnine yer

verilmisgtir.

1993 yilinda “Aas Cogaalinin Turaskaaldar1” adli serinin ikinci cildi,*“Tivanin Dil,
Literatura Bolgas Todgiiniin Ertem Singilel Institudi” tarafindan “Alday-Buucu, Tiva
Ulustun Maadirhg Tooldar” adiyla yayimlanmis ve bu cilt Orus-Ool tarafindan
hazirlanmigtir. Kitapta, “Alday Buugu”, “Aldin Caagay”, “Boktu-Kiris”, “Bora-Seeley”,
“Aldin-Kurgulday”, “Erelzey-Mergen”, “Harazalgay-Mergen Aligkilar” adli destan

metinleri yer almistir.

Redaktorliigiinii S. Sarig-ool'un yaptigi Tiva Tooldar'm altinci baskisi, “Tivanin
Dil, Literatura Bolgas Todgiiniin Ertem Singilel Institudi” tarafindan 1993 yilinda
yayimlanmistir. Kitapta, “Arzilan-Kara Attig Hunan- Kara Moge”, “Moriin-Hilik”,
“Kogeldey Asak”, “Daspi-Kara Attig HOo0koy Kara”, “Kirgan-Saaskan”, “Tozanday
Asak”, “Kangivan Haan”, “Aldi Bastig Kalgaa-Mergen Bolgas Deer-Moge”, “Dovuk
Cetpes Ooldug Dongun-Surgaan Asak™, “Han-Silgi Attig Han-Hiiliikk” adli metinlere yer

verilmistir.

S. M. Orus-ool tarafindan yayima hazirlanan, “Aas Cogaalinin Turaskaaldar1”
serisinin tgiinci cildi, “Dalay-BaybinHaan-Baazanaynin Maadirg Tooldar1” (Kizil, 1994),
“Trvanin Dil, Literatura Bolgas Té6giiniin Ertem Singilel Institudi” tarafindan 1994 yilinda
yayimlanmigtir. Kitapta, Baazanay'dan derlenip yaziya gegirilen "Naygi-Maygi Maadir",
“Kongar-Baaday”, “Han-Togiildiir”, “Dalay-Baybin Haan”, “Hookiiy-Kara”, “Boraaday-

Mergen” adli destan metinlerine yer verilmistir.

1994°te Novosibirsk'te “Pamyatniki Folklora Narodov Sibiri i Dal’nego Vostoka”
serisinden yayimlanan Tuvinskie Narodme Skazki (Novosibirsk, 1994) de Mdogelik Tool
(Bogatzrskaya Skazka) bashigialtinda “Hayindirmmay Bagay-ool” adli  uzun bir
kahramanlik masalina yer verilmistirr Bu masali destan kavrami icerisinde de

degerlendirebiliriz.

S. M. Orus-ool tarafindan yayima hazirlanan, “Aas Cogaalinin Turaskaaldar1”
serisinin dordiincii cildi olan “Boktu-Kiris, Bora-Seeley, Tiva Ulustun Maadirlig Toolu”
(Kizil, 1995) adli kitap “Tivanin Dil, Literatura Bolgas Té6giiniin Ertem Singilel Institudi”
tarafindan 1995 yilinda yayimlanmustir.

D.S. Kuular, 1995 yilinda “On Ciiktiin Eezi, On Horannin Undiisiin Usken Aciti

Kezer-Mergen Dugayinda Tooju” adli kitabin ikinci baskisini yayimlayarak, eserin 6n
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soziinde “Kezer Toojuzu” nun ger¢ekte hangi ulusun eseri oldugu, Tiva bolgesinde ilk kez

kim tarafindan derlenip yaziya gecirildigi gibi sorulara cevaplar vermistir.

S. M. Orus-ool, tarafindan hazirlamis olan “Aas Cogaalinin Turaskaaldari”adli
serinin besinci cildi “Ari-Haan Tiva Ulustun Maadirhg Tooldari”adli kitap, “Tivanin
Dil, Literatura Bolgas Todgiiniin Ertem Singilel Institudi” tarafindan 1996 yilinda

yayimlanmugtir.

Svetlaa Mongusevna Orus-00l tarafindant hazirlanan ve 2001 yilinda Moskova da
yayimlanan Tuvinskie Geroigeskie Skazaniya (Tekstologiy Poetika, Stil) adli ¢alisma
Grebnev ve Baysklan'm ¢aligmalarint ¢ok daha ileribir noktaya gotiirmiistiir.
Tivakahramanlik destanlarini metin, konu, siir sanati ve stil baglamlarinda ¢ok kapsamli

bir sekilde incelemistir.

1.4.2.4. Tiirkiyede yapilan ¢calismalar

Tuva Tiirklerinin s6zlii gelenegi 19. yiizyilin ikinci yarisindan itibaren V. Radlov,
G. N. Potanin, N. F. Katanov, F. Ya. Kon gibi isimlerce ilk defa arastirilip incelenmeye
baslanmigtir. Tiirk aragtirmacilar da Tuva Tirklerinin destan gelenegini uzun bir donem
Rus Tiirkliik Bilimi’nin 6nde gelen isimlerin eserlerinden takip etmistir. Tuva Tiirklerinin
sOzllii edebiyati iizerine en kapsamli calisma, Metin Ergun ve Mehmet Aca tarafindan
“Tiva Kahramanlik Destanlar1 I adiyla 2004 yilinda yapilmistir. Bu c¢alisma, “Giris”, “I.
Tiva Tirklerinin Destanlar1 Uzerinde Yapilan Calismalar”, “II. Tiva Tiirklerinin
Destancilik Gelenegi”, “III. Tiva Tiirklerinin Destanlarinin Motif Yapist”, “Bibliyografya”
ve “Metinler” boliimlerinden olusmaktadir. Birinci boliimde Tuva destanlarinin arastirilma
donemleri sirasiyla verilmis, A) Carlik Rusya’st Doneminde Yapilan Calismalar, B)
Sovyetler Birligi Doneminde Yapilan Calismalar, C) Sovyetler Birligi Dénemi Sonrasinda
Yapilan Calismalar seklinde ii¢ basliktan olusmustur. Ikinci boliimde Tuva Tiirklerinin
destancilik geleneginden, Tuva destanlarinin konu ve sekil 6zellikleri, destanin poetikasi
meselesi, Tuva destan anlaticilar1 (Toolgu) ve destan anlatimi hakkinda degerlendirmeler
yapilmis ve bazi destan anlaticilari (Toolgu) hayatlari ve sanatlari hakkinda bilgi
verilmistir. Ucilincii boliimde Tuva Tiirklerinin kahramanlik destanlarinda var olan
motifler, gesitli agilardan ele alinmis ve degerlendirilmistir. Destan motifleri: A) Mitolojik
Motifler B) Dini Motifler C) Biiyii-Sihir C) Sosyal Hayatla ilgili Motifler seklinde
siniflandirilmis ve diger Tiirk destanlariyla g¢esitli agilardan karsilagtirmasi yapilmistir, Bu
boliimde ayrica alti destamin da ozeti verilmistir. Ugiincii boliimiin sonunda Tuva

Tiirklerinin Tiirk inanig ve diislince sistemi ig¢indeki konumunu belirlemeye yonelik

33



degerlendirmeler yapilmistir. Calismada kullanilan kaynaklar detayli bir sekilde
“Bibliyografya” bdliimiinde verilmistir. Birinci kitabin son bolimii olan “Metinler”
kisminda “Alday-Buugu”, “Boktu Kiris, Bora Seeley”, “Kafigivay-Mergen”, “Aldin-
Caagay”, “Aldin-Kurgulday” ve “Erelzey-Mergen, Haragalzay-Mergen Aliskilar” adli alti
destan metni hem Tuva Tiirk¢esi hem de Tiirkiye Tiirkgesi sekliyle yer almistir.

Metin Ergun ve Mehmet Aga, birinci kitabin ikincisini “Tiva Kahramanlik
Destanlar1 1I” adiyla 2005 yilinda yaymmlamustir. Kitap, “On S6z”, “Giris”, “I) Tiva
Kahramanlik Destanlarinin Poetikas1”, “II) Tiva Kahramanlik Destanlarinin Motif Yapis1”,
“Bibliyografya” ve “Metinler” boliimlerinden olusmustur. “Giris” Tiva destanlarinin
poetikas1 ve Tiva kahramanlik destanlarinin motif yapisinin degerlendirildigi iki béliimden
olugmustur. “I) Tiva Kahramanlik Destanlarinin Poetikas1” basligini tasiyan ilk boliimde
Dort destan metninden hareketle destan kahramanlarinin ve atlarinin tasvirleri, destanlarda
kullanilan epitetler, destanlardaki hayvanlarin sifatlari ve Tuva destan anlaticilarinin
kullandigr kalip ifadeler ayrintili bir sekilde islenmistir. “II) Tiva Kahramanlik
Destanlarinin Motif Yapist” adli boliimde ise birinci kitapta esas alinan siniflandirmaya
uygun bir sekilde mukayeseli olarak Tuva destan motifleri incelenmistir. “Metinler”
kisminda “Han-Siilgi Attig Han-Hiiliig”, “Ari-Haan”, “Arzilan Kara Attig Cecen Kara
Moge” ve “S66giin Bora Attig S66giin-Koogiin” adli dort destan metni, Tuva Tiirkgesi ve

Tiirkiye Tiirkgesiyle verilmistir.

Ekrem Arikoglu ve Buyan Borbaanay, 2007 yilinda Tirk Dil Kurumu
Yaymlarindan “Tuva Destanlar1” adli kitabi yaymmlamislardir. Kitap, “Tiirk Diinyasi
Destanlarinin Tespiti, Tiirkiye Tiirk¢esine Aktarilmasi ve Yayimlanmasi” adli projenin
baskani Prof. Dr. Fikret Tiirkmen’in destan kavrami ve gelisimi hakkinda bilgi ve projede
yer alan bilim adamlariin isimlerinin yer aldig1 “Sunus” kismiyla baglamistir. Daha sonra,
“Hazirlayanin On S6zii” ve S. M. Orus-0ol’un Tuva destanlarmnin sekil ve igerigi hakkinda
detayli bilgi verdigi “On S6z” kismindan olugmustur. Kitapta yer alan alt1 destanin 6zetinin
yer aldigi “Destan Ozetleri” kismindan sonra “Destanlarin Bagka Baski ve Niishalar1”
hakkinda bilgiler verilmistir. Son olarak kitapta yer alan “Moge Sagaan Toolay”, “Tanaa-

Herel”, Ton Aral¢in Han”, “Kangivay-Mergen”, “Bayan-Toolay”, “Aldin Caagay” destan

metinlerinin, hem Tuva Tiirk¢esi hem de Tiirkiye Tiirkcesi verilmistir.

Tuva destanlar1 hakkinda yayimlanan diger bir kitap ise, Salih Mehmet Ar¢in’in
“Tuva Destanlar1 2 Haan-Togiildiir” diir. Bu kitap 2014 yilinda Tiirk Dil Kurumu Yayinlar
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tarafindan yayimlanmistir. “Tuva Destanlar1” adli kitapta oldugu gibi, bu kitap da “Tiirk
Diinyast Destanlarinin Tespiti, Tiirkiye Tiirk¢esine Aktarilmasi ve Yayimlanmasi” adl
projenin bagkani1 Prof. Dr. Fikret Tiirkmen’in kiiltiiriin 6nemi, destan kavrami ve projenin
onemi hakkinda bilgi ve projede yer alan bilim adamlarinin isimlerinin yer aldig1 “Sunus”
kismiyla baslamistir. Daha sonra “On S6z” ve “Alfabe-Yazi Cevrimi” kisimlar1 yer alir.
Kitapta; Tuva Tiirklerinin tarihi, Haan-To6giildilir destaninin kaynagi-6zeti-ozellikleri, Tuva
Tirklerinin dilinin tarihgesi ve sekil Ozellikleri verilmistir. Tuva dilinin gramer yapisi
detayli bir sekilde anlatilmis ve okuyucunun onemli bilgiler edinmesini saglamistir.
Kitabin sonunda; metin aktarma, kelimeler dizini, 6zel isimler dizini ve bir de ova ve dag
isimlerinin yer aldigi bir kisim bulunmaktadir. Kitap “Kaynak¢a” bdliimiiyle
tamamlanmistir. Tuvalar ve Tuvalarin dili hakkinda bigi alabilecegimiz 6nemli

kaynaklardan bir tanesidir.
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BOLUM II
2. TURK KULTURUNDE SEKIiL DEGiISTIRME
2.1. SEKIL DEGISTIRME (METAMORFOZ) NEDiR?

Dogada yasayan canlilardan bazilar1 yasamlarinin  farkli  donemlerinde,
bulunduklari ortamin sartlarina uyum gostermelerini saglayacak bir takim fiziksel
degisimler gecirirler. Kelebek, sinek, ar1, kurbaga gibi canlilar bu degisim siirecini yagayan
canlilardan bazilaridir. Bu siire¢, bu canlilarin hayatta kalmalar1 i¢in bir zorunluluktur. Bu
tiir canlilarin yagamlarinidevam ettirebilmek i¢in yasadigi bu degisim siireci insanoglunun
da ilgisini gekmistir. Insanoglu gérmiis oldugu bu siirecin etkisinde kalmus, bu farklilasma
slirecini ortaya koydugusozlii ve edebi iriinlerde okuyucunun ya da dinleyicinin ilgisini

¢ekebilmek i¢in bir motif olarak kullanmustir.

Sekil degistirme, bicim degistirme, degisim, doniisiim, baskalasim, baskalasma,
metamorfoz ile ifade edilen bu degisim siireci halk hikayelerinde ve destanlarinda ise don
degistirme kavrami ile karsilanmistir. Edebi iirlinlerde siklikla karsilagtigimiz bu motif,
esasen Biyoloji biliminin ana konusudur. Biyolojide daha ¢ok baskalagim olarak bilinen bu
terim susekilde tanimlanmaktadir: “Yun. meta: sonra; morphe: bicim, sekil, Alm.
metamorphse, Fr. métamorphose, Ing. metamorphosis, Osm. istihale 1. Ozellikle
boceklerin ve baska bir hayvanin embriyo evresinden ergin olana kadar ge¢irdigi sekil ve
yvapt degisikligi. 2. Stamenin petale degismesi gibi bir yapimin baska bir yapiya sekil
degistirmesi. Metamorfoz” (Elmali, 2012: 2).

Bunun yaninda TDK  Tiirkce sozlikte sekil degistirme/metamorfoz
kavraminikarsilamak i¢in baskalasmak kelimesinin madde basi olarak alindigini goriiriiz:
“l. Baska birvarliga, nitelige doniismek, degismek, farklilik kazanmak. 2. Big¢im
degistirmek, istihale etmek. 3. Kotlilesmek, bozulmak.” Baskalasim basliginda ise: “Bir
kiitlenin kiitlece ve fizikge degismesi, istihale, metamorfizm.” olarak tanimlanmistir (TDK,

1998: 238).

Fiziksel degisim, sekil ve dis goriinimiin degismesi anlamima gelir. Fiziksel
degisimde, degisime ugrayanin sadece sekli, rengi, gorlintlisii degismekte “kimligi”
degismemektedir, geri doniisiim saglanir. Ornegin suyun buz olmasi, buhar olmas: sadece
seklinin degismesidir oysa “su” kimligini korumaktadir. Suyun okyanusta olmasi, derede
akmasi, bir bardakta olmasi seklinin degismesine neden olur oysa kimligi yine su olarak

kalmaktadir. Suyun i¢ine atilan sekerin erimesi de seklinin ve goriintiisiinlin degismesine
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neden olur ancak seker kimligi degismez. Degisseydi suyun i¢inde tadi bozulur bagka bir
tad olurdu. Seker molekiillerinin suyun i¢inde ¢oziinmesi ve su molekiillerinin arasinda
rahatca ve Ozgiirce dolagmasi ile bir sekil degistirme olmaktadir. Seker kimligi ve su
kimligi degismez. Insanin olusumu, dogarak bebeklikten yaslanmaya kadar olan fiziksel

degisimleri de onun insan kimligini degistirmez (Kiigiikyildiz, 2014: 2).

Folklor arastirmalarinda sik¢a rastlanilan bu motif, bu alanin arastirmacilar
tarafindan “Insanlarin, hayvanlarin, bitkilerin, cansiz varliklarin 6z niteliklerini yitirip
birinden otekinege¢mesi; cansiz varligin canlanmasi, canli varligin cansiz madde haline

gelmesi; dontisiim (bigim degistirme).” seklinde tanimlanmaktadir (Boratav, 1973: 76).

Metamorfoz farkli isimlerle ve farkli bigimlerle hemen hemen her donemde,
heruygarlikta ve her edebi tiirde karsilastigimiz bir motiftir. Batili masallarda prensin
kurbagaya, balkabaginin faytona, kertenkelenin usaga, siradan insanlarin kurt adamlara
dontigmesinesikca rastlanmaktadir. Tiirk masallarinda; don degistirme, geyik, kus ya da

herhangi birhayvanin sekline, donuna girme oldukea sik rastladigimiz motiflerdir.

Efsane ve masallara bu kadar ¢ok konu olan bu motif elbette arastirmacilarin
ilgisinicekmistir. Tarihin her doneminde ve diinyanin pek c¢ok yerinde meydana gelen
efsaneler, masallar ve menkibelerde yer alan metamorfoz ornekleri ¢esitli arastirmacilar
tarafindanincelenmis, bu motifin insanin suur altindan ve yine onun yaratici giiclinden
ortaya cikanarzularin ifadesi oldugu ileri siiriilmiistiir. Insanoglunun hayal
giiclinlinmahsulii olan bu motif anlaticilarin ve yazarlarin olduk¢a isine yaramis, onlarin

sikgabasvurdugu siisleyici bir unsur haline gelmistir (Elmali, 2012: 2-3).

Metamorfoz daha once de bahsedildigi gibi sekil ve yapi1 degisikligidir, bir bigim
degistirme siirecidir. Sekil, yapi, bicim degistirmek dogrudan dogruya insan bedeni ile
ilgilibir hususiyettir. Zaten hikaye ve masallarda goriilen metamorfoz motifi de merkezine
insanbedenini alir. Insan bedeni bu tiir eserlerde ya baska bir insan bedenine, ya bir
hayvanbedenine ya da cansiz bir varliga dontismektedir. Dolayisiyla, metamorfoz
motifininkullanildig1 hikdye ve masallarda amag ne olursa olsun degisen insan bedenidir.
Bu degisimfiziksel bir 6zellik tasimakta ve ¢ok farkli sekillerde karsimiza ¢ikmaktadir.
Bununla birliktedegisime ugrayan beden genellikle kutsal bir varligin, kusursuz bir insanin

bedenidir (Elmali, 2012: 4).

Tiirk, Altay ve Mogol mitolojisinde “Sekil Degistirme” kavramina “Kabulgan” adi

verilir. Metamorfoz, transformasyon anlamindadir. Kubulgan veya Kabulgak da denir.
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Mogollar Hubilgan olarak sdylerler. Don Biiriinme (Ton Biirgiinme) veya Donuna Girme
(Tonuna Girme) seklinde de ifade bulur. Baska bir varliga doniismek, kilik degistirmektir.
Genelde silkinilerek gerceklesir. Donuna girmek seklinde de ifade bulur. En ¢ok kus ve
geyik donuna girme yaygindir. Erenler glivercin ve geyik tonuna biirliniirler. Kabulmak
(Kabulgamak, Kubulmak) fiili ile de kullanilir. Ornegin bir masalda, magarada yasayan 13
kiz birdenbire Kurda kabulgar (doniigiir). Ahmet Yesevi zaman zaman Turna kusu kiligina
girer. Giivercin tonuna biiriinen Hac1 Bektas', Togrul Baba bir dogan kiligina girerek takip
eder. Kabulgan: (Kap/Kab) kokiinden tiiremistir. Kabuk kelimesiyle ayni1 koktendir. Kabuk
degismek, bicim degistirmek anlamlarina gelir. Kap sozi ile de baglantilidir. Ton:
(Don/Ton/Tong) kokiinden tiiremistir. Giysi, techizat demektir. Donanim kelimesi bu

kokten gelir (Kiigiikyildiz, 2014: 3).

‘Reenkarnasyon’ ya da ‘tenasiih’ olarak bilinen yeniden dogum bir taraftan
bakildiginda sekil degistirmedir. Bunun yaninda bir de Maitreya gibi kutsal varliklarin
suret degistirme sekilleri ile karsilasilmaktadir. Bu degisim, Islami literatiirdehulal’, halk
hikayelerinde ise ‘suret/don degistirme’ ile ifade edilir. Suret degistirme motifi de eserlerde
sikca rastlanan motiflerden birisidir. Biitiin bunlardan hareketle; hem yeniden dogum
(reenkarnasyon) kavraminin hem huldl (suret/don degistirme) kavraminin, hem de sekil

degistirme kavraminin metamorfoz agik bir sekilde ortaya konulmasi gerekir.

Bu kavramlardan ilki yeniden dogum ya da baska yasama gecis seklinde
adlandirabilecegimiz reenkarnasyon, tenasiih kavramidir. “Gidermek, bir seyi silip
yoketmek” anlamindaki Arapca nesh kokiinden tiireyen tenasiih “bir seyi oldugu gibi baska
biryere nakletmek veya kopyalamak, bir seyi iptal ederek baska bir seyi onun yerine
koymak”gibi anlamlara gelmektedir. Kavram olarak “insan sahsiyetinin bir boliimiinii
olusturdugukabul edilen ve gozle goriilmeyen manevi unsurun Sliimden sonra yine bu
alemde bagka birbedene gecmesi” seklinde tanimlanmaktadir. Biling ve hatiray1 tagiyan
“ben”in bir bedendendigerine gectigi varsayimina dayanir. Bununla birlikte “ben” in
girecegi yeni bedenlerinsekilleri ve 6zelliklerinin “ben”in 6nceki bedenlerde iken yaptig

eylemlere gore belirlenecegivarsayilir (Yitik, 2011: 445).

Metamorfoz ile ilgili olarak ele alinmasi gereken diger bir konu ise hullll ya da
suretdegistirme olarak bilinen kavram ile sekil degistirme arasindaki iliskidir. Bu iki
kavramarasinda farki ortaya koymak olduk¢a zordur. Bu konu ile ilgili aragtirma
yapanlarin pek ¢cogubu iki kavram arasinda net bir ayrima gitmemislerdir. Genel olarak her

iki kavram ayni andazikredilmis, her iki kavramla da sadece doniislim vurgulanmistir.

38



Siradan ve olaganiistiivarliklardaki degisim ele alinirken olaganiistii varliklarda goriilen

degisime don degistirmedenilmistir (Aslan, 2004: 38).

Huldl/suret degistirme kavrami: “IlGhi zatin veya bu zatin sifatlarinin yaratiklardan
birine, bir kismina yahuttamamina intikal edip onlarla birlesmesi, Allah'in insan veya
baska bir maddi varlikgériiniimiinde ortaya ¢tkmast” seklinde tanimlanir. Islam diisiince
tarihinde itikadi tartismalara da konu olmustur. Huldl ya da incarnation kavrami geleneksel
dinlerden tek tanrili dinlere kadar pek ¢ok bir inang sisteminde ortaya ¢ikmis, bu kavram
insaniistii kutsal bir kudretin belirli bir amag i¢in ¢ogunlukla insan, bazen de hayvan
goriinlimiinde tamamen veya kismen yeryiiziinde goriinmesi (bedenlenme) olarak ifade
edilmistir. Bu tanimiyla huldl, basit bir sekil degistirmenin 6tesinde ilahi iradenin bilingli
olarak kendini gdstermek iizere herhangi bir varligm bedenini se¢mesiyle ilgilidir. ilk
sekli, her nesnenin bir ruhi varlik veya ruh tarafindan yonetildigini kabul eden dinlerde
ortaya cikmis olmakla birlikte huldl inanci ger¢ek Onemine Ozellikle Hinduizm ve
Hristiyanlikta kavusmustur. Eski Misir'dan Grekler’e kadar pek ¢ok dinde goriilmektedir.
Bu kavram EskiTiirkler’de genellikle “don degistirmek” tabiriyle ifade edilmistir (Elmali,
2012: 12).

Cok eskiden beri insanoglunun zihninde yeryiiziinde bulunan her cismin, her
maddenin bir kuvvetin tasiyicisi oldugu diisiincesi hakim olmustur. Bu cisimler farkli
goriinseler de, cesitler arasinda esasta yine de bir takim benzerlikler vardir. Bu
benzerlikler, aralarinda bazi sekil degisikliklerine yol acarlar. Bundan dolay: bir cisim
birden fazla goriiniisle ortaya ¢ikabilir; bir insan, hayvan veya bitki yahut bir esya bigimine
girebilir. Fakat bu degisik sekiller gegici olup o cismin asil mahiyetini degistirmezler.
Degisime ugrayan varlik hangi sekle girerse girsin ruhu ve kimligi degismez. Degisim
sadece seklenolur. Bu degisim genellikle iistiin bir gii¢ tarafindan, ya yapilan bir iyilige

karsilik miikafat veya kotiiliige ceza olarak gergeklestirilir (Ocak, 2005: 205).

Diinyanin bir¢cok yerinde meydana gelen efsaneler, masallar ve menkibelerde
yeralan sekil degistirme motifini inceleyen arastiricilar, bu motifin insan suurunun altindan
ve yaratici giiciinden ¢ikan arzularin ifadesinden ibaret oldugunu ileri siirliyorlar ve heniiz
benligini biitlinliyle hazmedememis, ferdilesme yolunda bir sahsiyetin hiiviyet sembolii
olarak yorumluyorlar. Bu yiizden pek ¢ok efsane ve masalda, insan veya hayvan olan
insanlara rastlanir. Bu bakimdan sekil degistirmenin en ¢ok gdze ¢arpan motiflerden biri

oldugu rahatca soylenebilir. Sekil degistirme genellikle {istiin bir gii¢ (yerine gore Allah,
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sithirbaz, cadi, evliya) tarafindan, ya yapilan bir iyilige karsilik miikafat veya kotiiliige ceza

olarak gerceklestirilmektedir (Ocak, 2005: 205).

‘Sekil degistirme’ ve ‘suret degistirme’ arasindaki en Onemli fark ilkinde
degisikligin siradan varliklarda goriilmesine karsin ikincisinde ilahi varliklarin s6z konusu
olmasidir. Suret degistirmede degisiklik ilahi varligin elindedir fakat sekil degistirmede
degisime ugrayan kisi i¢in her zaman bu sdylenemez. Suret degistirmede diinyayr ve
insanlig1 kurtarmak i¢in degisiklik gerceklestirilir. Sekil degistirmede ise boyle yiice bir
amac yoktur. Zaten degisime ugrayan kisinin elinde ¢ogu zaman degisimi tercih etme
imkan1 da yoktur. Sekil degistirme ¢ofgu zaman 6diill ve ceza olarak gercgeklestirilir.
Dolayistyla her iki kavram birbirinden farklidir. Bununla birlikte konuya baska acidan
bakildiginda her iki durumda dabir farklilasma s6z konusudur. Varligin kendi halinden
baska bir hale gegmesi séz konusudur. Oz ayni kalmaktadir. Her ne kadar uhrevi
varliklarda sabit bir fiziki beden s6z konusu olmasada degisim yine fiziksel ozellikleri
ilgilendirmektedir. Yine her ikisinde de ister bilingli ister bilingsiz bir sekilde olsun esas
kimligin saklanmasi s6z konusudur. Yani bir tebdil-i beden séz konusudur. Her iki
durumda da su veya bu sekilde degisim oldugundan hareketle iki olguyuda ¢alismamiza
dahil etmemiz gerekmektedir. Her iki olgu birbirinden farklidir, fakat herikisi de
metamorfozu, doniisiimii ilgilendirmektedir. Daha ¢ok efsane ve masallarda karsilastigimiz
metamorfoz motifi sadece kutsal, uhrevi varliklara 6zgii bir durum degildir. Uhrevi yonii
olmayan varliklar da tiirlii nedenlerden dolay1 doniisiim gergeklestirebilirler (Elmali, 2012:

12).

Anlatmaya dayanan halk edebiyati mahsullerini ayakta tutan, unutulup yok olmak
ve bagkalariyla karigtirmaktan kurtaran, her birinde mutlaka yer alan temel 6geler arasinda
motifler bulunmaktadir. So6zlii edebiyatta motifsiz bir metin diislinlilemez. Ciinkii her halk

anlatmasi1 motifler {izerine kuruludur (Bakirci, 2010: 4).

Halk anlatilarinin en kiigiik yap1 taslari olan motifler, genel olarak evrensel bir
karakteri haiz olmakla beraber goriiliis bicimi ve sebebi itibariyle de millidirler. Motifin bir
anlam ifade edebilmesi i¢in, kiiltiiriin biitiin anlatilarinda yaygin olarak islenmesi, etrafinda
tali motifler olusturabiliyor olmas1 ve anlatilarinda yer aldig kiiltiiriin deger ve normlariyla
ilgili bir olguya baglanabilmesi gerekir. Etkin kiiltiirler motifleri ya kendileri yaratirlar ya

da biitliniiyle kendi rengine boyayarak sahiplenirler (Aslan, 2004: 37).
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Halk anlatilari, ihtiva ettikleri bir kisim motifler ve hatta bazi tipler itibariyle
evrensellik arz ederler. Anlatilar bu yonleriyle, “Diinya halk kiiltiirlerinin ortak diis
irmaklar1” gibidir. Ancak, bu ortak diis irmaklarinin olusumunda milletlerin katkilar1 ayni
oranda degildir. Koklii bir tarihe ve kiiltiire sahip olan milletler, bu diis irmaklarina kendi
renklerini vururlar. Folklor incelemeleri, tarihin ve geleneklerin izleri stiriilerek yapilir,
motiflerin kiiltiirlerle miinasebeti ortaya konulabilirse, ortak diis irmaklarina kiiltiirlerin ne
oranda katkida bulunduklari goézlenebilir. Halk anlatilarinin yapi1 taglari, motifler ve
tiplerdir. Bu unsurlar, kiiltiirlerin edinimleri i¢in bir tiir muhafaza vazifesi goriirler.
Kiilttirlerin binlerce yillik tecriibeleri ve kabulleri, motifler ve tipler vasitasiyla gelecek
kusaklara aktarilir. Motifler ve tipler, aslinda birer simgedir, semboldiir. Simge olmalar1
itibariyle evrensel olmakla birlikte aslinda her kiiltiirde ayni seyi de simgelemezler. Yani,

bu simgelerin, bu kaliplarin evrensel olmaktan 6te bir de kiiltiirel boyutlar1 vardir (Aslan,

2004: 37-38).

Tiirk halk anlatilarinda en fazla goriilen motiflerin basinda “Sekil Degistirme”
gelmektedir. Stith Thompson, Motif-indeksi’nde (Motif-Index of Folk-Literature) Sekil
degistirmeyi Biiyii(sthir) boliimiinde ele almistir. Tuva kahramanlik destanlarinda oldukca
fazla kullanilan sekil degistirme motiflerini ve hangi destanda nerde gectiklerinisu basliklar

altinda toplamak miimkiindjir:
D10-D99. insanin Farkl1 insan Sekline Déniismesi
D10. Insanin Farkli Cinsten Bir Insana Déniismesi

D11. Kadinin Erkege Doniismesi (BKBSD s. 349-451)
D12. Erkegin Kadina Donilismesi (BKBSD s. 342)

D20. Insanin Sosyal Sinif Degistirmesi:
D22. Siradan insanin Yiice Birine Doniismesi

(T) D22.3. Siradan Insanin Kahramana [Bahadira] Doniismesi (MSTD s. 104)
D27. Diglanan Kimselere Doniisme

(T) D27.1. Kahramanin Sefil Oglana (Diiskiin-Kepenekli) Doniismesi

(BKBSD s. 353), (BKBSD s. 455), (KMD s. 485), (EMHMAD s. 587),
(EMHMAD s. 589), (EMHMAD s. 591), (EMHMAD s. 594), (AKD s. 554), (AKD s.
566), (HSAHHD s. 159), (AKACKMD s. 293), (AHD s. 256), (HTD s. 71), (TAHD s.
323), (MSTD s. 115), (AKACKMD s. 300)
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D50. Sihirle Insanda Meydana Gelen Degisiklikler

D52. Sihirle Goriiniis Degistirme (BKBSD s. 389)
(T) D52.3. Sihirle Yigit Ere Donlisme (KMD s. 511)

D55. Sihirle insanin Boyunun Degismesi

D55.2. Sihirle Kiiglilme (AKACKMD s. 321), (AHD s. 239), (AKACKMD s.
324), (AKACKMD s. 325-326), (AKACKMD s. 329-330)

D56. Sihirle Insanin Yasinin Degismesi
(T) D56.2. Yaslinin Genglesmesi (ABD s. 240)
D57. Insanin Renk Degistirmesi

D57.4. insanin Siyah Renge Déniismesi (TAHD s. 316-317)
D100-D199. insanin Hayvana Déniismesi

D110 insanin Hayvana Déniismesi

D113. Insanin Yabani Hayvana Déniismesi

D113.1. Insanin Kurda Déniismesi (BKBSD s. 436)
D113.2. Insanin Ayrya Déniismesi (SBASK s. 395), (HSAHHD s. 191)

D117. Insanin Kemirgen Hayvana Déniismesi
D117.2. Insanin Tavsana Doniismesi (BKBSD s. 411)
D130. insanin evcil hayvana(Memeli) dniismesi

D131. insanin Ata Déniismesi (BKBSD s. 403), (KMD s. 484), (SBASK s. 391)
D141. Insanin K&pege Déniismesi (ABD s. 278-279)
D150. Insanin Kusa Doniismesi (BKBSD s. 340-341), (TAHD s. 303)

D152. insanin Yirtict Kusa Doniismesi

D152.1 insanin Sahine Déniismesi (HSAHHD s. 191)
D152.2. Insanm Kartala Doniismesi (BKBSD s. 460)

D161. insanin Kanatli Hayvana Doniismesi

D161.1 Insanin Kuguya Doniismesi (BKBSD s. 348), (ABD s. 235-236),
(ABD s. 269)
D161.2. Insani Kaza Doniismesi (ABD s. 269)
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D161.3. Insanin Ordege Doniismesi (ABD s. 235-236), (ABD s. 268-269),
(AKACKMD s. 326-327), (AKACKMD s. 327), (TAHD s. 312)
D179. insanin Baliga Doniismesi (HSAHHD s. 191)

D182. insanin Zar Kanatli Bécege Déniismesi
D182.2. insanin Karincaya Déniismesi (HSAHHD s. 191)
D185. Insanin Cift Kanatli Bécege Déniismesi

D185.1. Insanin Sinege Doniismesi (BKBSD s. 433), (SBASK s. 369), (MSTD
s. 85), MSTD s. 87)

D185.3. insanin Sivrisinege Déniismesi (BKBSD s. 343)

(T) D185.4. Insanin Kiil Sinegine Déniismesi (BKBSD s. 343)

D186. Insanin Pul Kanatli Bécege Déniismesi
D186.1. Insanin Kelebege Déniismesi (BKBSD s. 338)
D190. insanin Degisik Hayvanlara Déniismesi
D191. insanin Y1lana Doniismesi (HSAHHD s. 545)
D195. Insanin Kurbagaya Doniismesi (HSAHHD s. 545)
D200-D299. insanin Nesneye Déniismesi

D213. Insanm bitkiye doniismesi (MSTD s. 83)
D213.5. Insanin Dikene Déniismesi (BKBSD s. 314), (BKBSD s. 338)
(BKBSD s. 343), (HSAHHD s. 161), (HSAHHD s. 183), (HSAHHD s. 189)
D231. insanin Tasa Doniismesi (AKACKMD s. 342)
D250. insanin imal Edilmis Bir Nesneye Doniismesi
D253. insanin igneye Déniismesi (ABD s. 262), (KMD s. 498), (KMD s. 511)
D270. insanin Cesitli Nesnelere Déniismesi
(T) D272. Insanin Tezege Doniismesi (BKBSD s. 315), (BKBSD s. 383)
D283. Insanin Suya Déniismesi
D283.4. Insanin Su Kopiigiine Doniismesi (ABD s. 269)
D281. insanin Firtinaya Déniismesi
D281.1. insanin Riizgara(Yele) Déniismesi (AKACKMD s. 315)
D400-D499. Degismenin Diger Sekilleri
D410. Hayvanin Baska Bir Hayvana Doniismesi
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D412. Hayvanin Memeli(Evcil) Baska Bir Hayvana Doniisiimii
D412.4. Atin Baska Bir Hayvana Doniigsmesi
D412.4.1. Atin Taya Dontismesi (ABD s. 240), (BKBSD s. 321-322), (AKD
s. 549)
(T) D412.4.2. Atin Sefil Ata Donlismesi (BKBSD s. 353), (KMD s. 485)
(T) D412.4.5. Atin Kusa Dontismesi (Genel) (BKBSD s. 460), (BKBSD s.
378)
D419. Hayvanin Bagka Bir Hayvana Dontismesi (Genel) (ACD s. 537)
D420. Hayvanin Nesneye Doniismesi
(T) D420.1. Hayvanin Kéagida Doniisiimii (ABD s. 250)
D422. Evcil Hayvanin Nesneye Doniisiimii
D422.1. Atin Nesneye Doniismesi
(T) D422.1.3. Atin Dikene Doniismesi (AKACKMD s. 315-316),
(AKACKMD s. 316)
(T) D422.1.4. Atin Hayvan Pisligine (Tezek) Doniismesi (BKBSD s. 457),
(EMHMAD s. 589), (HSAHHD s. 161), (HSAHHD s. 189), (HSAHHD s.205),
(TAD s. 313)
(T) D422.1.5. Atin Asik Kemigine Doniismesi (ABD s. 262)
D430. Nesnenin Insana Doniismesi
D437. insanin veya Hayvanin Bir Pargasinin insana Doniismesi
D437.3. Kilin Insana Déniismesi (AKACKMD s. 291)
D440. Nesnenin Hayvana Donilismesi
D447. Hayvan ve insan Pargalarmin Hayvana Déniismesi
D447.1. Kilin Hayvana Doniismesi (AKACKMD s. 291)
D450. Nesnenin Bir Bagka Nesneye Doniismesi (BKBSD s. 191)
D470. Nesnenin Tas Kesilmesi (BKBSD s. 192), (BKBSD s. 193)

Tirk halk anlatilarinin ¢ogu tiirlinde islenen, “sekil degistirme” veya “suret

degistirme” denilen bu motif, iki farkli sekilde olusmaktadir. Sekil degistirme ya

kahramanin kendi istegi ile ya da kahramanin iradesi disinda bazi sihirli nesneler aracilig

ile gerceklesir. Turk halk anlatilarinda kahraman kendi iradesi ile sekil degistirir ve

genelde buna “don degistirme” denir. Temeli Tiirk mitolojisine kadar uzanan ve Tiirk halk

anlatilarinin her tiiriinde, hatta tiirkiilerinde bile islenen bir motiftir. Destanlarda ilahi

kokenli olan ve kahraman agisindan bir stiinliik gostergesi olan bu motif, masallarda

44



ilahilik vasfin1 kaybetmis tilsimla, sihirle veya ¢esitli sihirli objelerle iliskilendirilmis ve
genelde sekil degistirme giicii masallarda olumsuz karakterlerin bir yetenegi gibi
sunulmustur ve bu yetenek kotiilerin iyilere karsi kullandigi harika bir giic olmustur

(Aslan, 2004: 43).

Masallarda cadi ya da dev gibi varliklar sihir kullanarak kahramanlar1 bagka bir
bedene hapseder ya da sihirli bir nesneye dondstiiriirler. Bazi masallarda ise kahramanlar,
kendilerinden bagka kimsenin bilmedigi bir sirla yasarlar. Disariya ¢iktiklarinda farkli bir
sekle biiriiniirken eve girince insan sekline doniistirler. Genellikle de ev disindaki
hayatlarinda bazi hayvan topluluklarinin krali ya da prensi olurlar. Bu sirr1 esleri disinda
kimseylede baylasmazlar. Eger birisi bu sirr1 6grenirse ortadan kaybolur, baska diyarlara
giderler. Kahramanlardaki bu olaganiistii 6zelligin gii¢ oranlar1 ve kullandiklar1 kisilerde
farklidir (Aslan, 2004: 40).

Tiirk masallarinda en ¢ok kus donuna girme goriiliir ki bu Samanizmin bir etkisidir.
Ciinkii Samanlar gokyiiziine ugmaya her zaman meyilli olmuslardir Basta giiverci olmak
izere kartal, sahin, serce, biilbiil, kaz, balik¢il kuslar vb. donuna girerler. Masllarda sekil
degistiren varliklar1 gorebiliyorken bu durum efsanelerde farklidir. Efsanelerde sekil

degistiren hayali varliklar pek goriilmezler.
Saim Sakaoglu, sekil degistirmeyi sdyle tanimlar:

“Bir efsane de yer alan canli cansiz unsurlarin bir iistin giic tarafindan
cezalandirilmasi veya bir felaketten kurtarilmasi igin o andaki sekillerden daha farkli bir
sekle cevrilmesidir. Degisikligin temel sebebi cezadir, felaketten veya sonu felakete
varabilecek bir tehlikeden kurtarma ikinci derecede kalir.” (Sakaoglu, 1980: 29).

Salahaddin Bekki ise Sakaoglu’nun efsaneler i¢in yapmis oldugu bu tanim,
destanlarimiz i¢in eksik kaldigini, destanlarimizdaki degisikligin temel sebebinin ceza
degil, muhtemel tehlikelerden korunma ve hedefe ulagsma istegi oldugunu, efsanelerde
goriilen sekil degistirmelerin kalici, masal ve destanlardaki degismelerin gegici oldugu ve

degisen nesne veya kisinin asil mahiyetini etkilemedigini belirtir (Bekki, 2007: 219).

Sekil degistirme motifi efsane, masal ve destanlarda goriiliir. Efsanelerdeki sekil
degistirme kalic1 iken masal ve destanlarda goriilen sekil degistirmeler gecicidir, kahraman
eski haline donebilir. Masallardaki sekil degistirmeler sihir ve biiyii ile yapilir ve bunlarda
egitme, terbiye etme gayesi giidiilmez. Masallar inandiriciliktan uzak tiirler olddugu i¢in

degisimlere de pek inanilmaz. Efsanelerde durum masala gore farklidir ¢iinkii efsanelerde
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ise bir inan¢ s6z konusudur ve anlatan da dinleyen de efsanede gecen olaya inanir. Bu
nedenle herkes efsane iginde gegen sekil degistirmeye inanir ve bu inang ile birlikte kisiler
terbiye edilmeye calisilir. Efsanelerde sekil degistirmenin esas gayesi egitmek terbiye
etmek de diyebiliriz. Efsanelerdeki sekil degistirmeler Allah tarafindan veya bir velinin,
dervigin duasi sonucunda gerceklesir. Masallardaki degisimleri ise sihirbaz biiyiicli gibi
olaganiistii varliklar yapar. Sihirbazin kendisi bizzat olayin i¢indedir. Halbuki efsanelerde
ancak mucize goriiliir. Destanlarda ise genellikle olaganiistii giiclere sahip olan kahraman

kendi istegiyle doniisiim gergeklestirir (Ergun, 1997: 175).

Anadolu ve Anadolu disindaki Tiirklerin efsanelerinde sekil degistirmenin gesitli
sebepleri vardir. Sekil degistirmenin esas Sebebi kurtulma ve cezalandirmadir. Sekil
degistirme iyiler i¢in kurtulus, koétiiler i¢in cezalandirmadir. Zor durumda kalanlar sekil
degistirmeye razidirlar. Kusa, tasa, yi1ldiza veya baska bir sekle donerler. Bu onlar i¢in bir
kurtulustur. Sekil degistirme bazen duayla bazende duasiz gergeklesir. Kahramanla birlikte
kahramanin yanindakilerde sekil degistirir. Cezalandirmada ise koti huylu kimseler,
yaramaz g¢ocuklar, diisman askerleri, kotii hayvanlar, itaatsiz gelin veya kadm, toplum
diizenini bozanlar cezaya maruz kalir. Ceza genellikle beddua ile olur. Bazende beddua
olmadan kotii varlik tasa veya baska bir sekle dontistir. Hem zor durumda kalanlar hem de
kotiiler ayni akibete ugrarlar. Bu durum genellikle zor durumda kalanlarin dualar ile

gergeklesir (Ergun, 1997: 191).

Destan ve efsanelerdeki sekil degismenin ¢ogu bir kademelidir. Yani kahramanin
sekli bir anda degismektedir. Degisim o kadar ani olur ki bazen kahraman ayakkabisinin
birini giymisse digerini giyememektedir. Bazi durumlarda kahraman dilegini dileyi
dilemez sekil degistirmektedir. Masallarda ise degisim adim adim kademeli olarak efsane
ve destana gore daha uzun sayilabilecek bir siirede gergeklesir. Kahraman ayni anda iki
dilekte birden bulunmussa “tas olmak-kus olmak” ilk sdyledigi sekle dontisiir (Ergun,
1997: 192-193).

Tiirk Efsanelerinde sekil degismenin alt boliimleri sunlardir: (Ergun, 1997: 174)

e Tasa donme(tas kesilme)

e Hayvana donme

e Bitkiye donme

e Daga tepeye ve topraga donme

e Denize, gole, nehire ve pinara donme
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e Uzay cisimlerine donme

e Tabiatiistii varliklara donme
o Tabiatiistii hadiselere donme
e Madene donme

e Insana dénme

e FEksik anlatilanlar

Saim Sakaoglu, “Anadolu-Tiirk Efsanelerinde Tas Kesilme Motifi ve Efsanelerin

Tip Katalogu” adl1 arastirmasinda ‘Tas Kesilme’ motifini sdyle tasnif etmistir:

A. Zor durumdan kurtulma
Saygisizliklar

Kétii huylar

. Hizir ve insanlar

Degisik tas kesilmeler

Eksik anlatilanlar (Ergun, 1997: 19)

Mmoo W

Saim Sakaoglu “Insan Asilli Kus Efsaneleri” adli tebliginde de insanlarin kus

sekline girmesiyle ilgili efsaneleri soyle tasnif etmistir:

A. Kendi duasiyla kus haline gelenler
Bagkalarinin duasiyla kus haline gelenler

Ikili bir istegin neticesinde kus haline gelenler
Farkl1 hususiyet gosterenler

Dua edilmeden kus haline gelenler

mmo o w

Farkli sebeplere bagli olarak kus haline gelenler (Ergun, 1997: 19)
Tas sekline donlismenin bagka bir tasnifi de su sekildedir:

A.Beddualarla tas kesilenler, lanetleneni yilan sokar veya beddua ile tas
kesilir.

B. Giinah isleyenler tanrinin gazabina ugrayarak taglasirlar.

C. Dilekleri sonrasinda tas kesilenler. Sevgililerine kavusamayan giizeller, iffet
sahibi talihsiz giizel kizlar, bir hiicumda iffetinin ve sevgisinin
lekelenmemesi icin tas olmayi tercih edenlerin dilekleri.

D. Kahramanlasmis, efsanelesmis kimselerin izleri, hatiralari, dolayisiyla tasin

yeni bir keyfiyet kazanmasi (Tanyu, 1968: 166)
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Eski¢ag insaninin kafasinda yeryiiziinde mevcut her cisim, her madde, bir kuvvetin
tagiyicisidir. Ayr1 goriinseler de, neviler arasinda esasta yine de birtakim benzerlikler
vardir. Bu benzerlikler, aralarinda bazi sekil degisikliklerine yol agarlar. O halde bir cisim
birden fazla goriiniisler altinda tezahiir edebilir; bir insan, hayvan veya bitki yahut bir esya
bigimine girebilir. Pek ¢ok arastirmaciya gore destan, masal, efsane ve menkibelerde
goriilen sekil degistirme motifi, insanin suur altindan ve yaratict giiciinden ortaya ¢ikan
arzularin yansimasidir. Bu benligini tamamiyla hazmedememis ferdilesme asamasinda bir

sahsiyetin hiiviyet sembolii olarak degerlendirilebilir (Tiirkan, 2008: 136).

Sekil degistirme en dikkat ¢ekici motiflerden biridir. Insan gesitli kisi, hayvan,
nesne ya da varliklarin sekline girer ve girdigi seklin tiim oOzelliklerini de biinyesinde
barindirir. Eger sekline girilen bir hayvan ise, onun biitiin giiciine de sahip olunur. Bazende
Samanizmde ise Saman yardimci ruh olarak adlandirilan varhigin sekline girer ve onun
kendisine yardimc1 olacagini diisiiniir. Buna yardimci ruhlarin yardimi denmektedir ve bu
ruhlar genellikle hayvan ruhlaridir. Samanin hangi hayvana doniistiiglinii anlamak i¢in onu
izlemek yeterlidir. Ornegin; yilana doniistiiyse yilan gibi kivrilir, biikiiliir. Biitiin
hayvanlar, Samanin yardimci ruhu olabilir. Ayrica Samanin sihirsel giicii, yani biiyl
yeteneginin istedigi sekle girmesine firsat verdigini de unutmamak gerekir. Nitekim Saman
efsane ve memoratlari, bu konu ile ilgili 6rneklerle doludur. Bununla birlikte; Samanin en
onemli gorevi olan ‘Kamlama’da ruhlarla iliskiye gegerken yardimcilarinin, hayvanlar
oldugu hatirlanirsa; samancil sekil degistirmeler, insanin hayvana ve tekrar insana
dontisimii seklinde gergeklesir. Saman gibi, anlati kahramani da biitiin hayvanlarin

dilinden anlar ve sekline dontisebilir (Tiirkan, 2008: 149-150).

Samanin “manyak” diye adlandirilan giysisi de onun, ayin esnasinda hangi
hayvanin sekline biirlindiigline dair bilgi veren 6nemli bir materyaldir. Ciinkii giysi,
Samanin seans esnasinda doniistiigii hayvanin sekli dikkate alinarak hazirlanir. B.Ogel’in
aktardig gibi, Orta Asya ve Sibirya’da Saman giysileri, “hayvan ata” dikkate alinarak kus,
geyik ve ay1 tipinde yapilmaktadir. Ornegin; sadece kus tipi elbiseye sahip Samanlar goge
ucabilir (Ogel, 1998: 37).

Samanlarin don degistirmeleri bash basina bir keramet tiiriidiir. Saman efsane ve
diger anlat1 tiirlerinde genis bir yayginlik gosteren don degistirme, aslinda Samanin hayvan
ana tasarimi ile baglantilidir. Saman, koruyucu ruhu olan hayvan ana donuna girerek
kurtulmay1 hedeflemis olur. Aym sekilde zor durumda kalan veli, Islamiyet’ten 6nce

kendisinin hayvan anasi olarak bildigi hayvan donuna veya bir hayvan sekline girerek
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kurtulur. Bu da donuna girdigi hayvanin koruyuculuk vazifesini yerine getirdigini gosterir.
Zaman zaman da bizzat hayvanin kendisi velinin yerini olarak ona verilecek zarar1 engeller

(Bayat, 2006: 163).

Motifler ve tipler, birer simgedir, bu nedenle evrenseldirler ama olmakla birlikte
aslinda her kiiltiirde ayn1 seyi de simgelemezler, kiiltiirlere gore sekil alirlar ve yeni bir

boyut kazanirlar. (Aslan, 2004: 38)

Halk anlatmalarinda kullanilan motiflerden “sekil degistirme” evrensel bir motiftir.
Ancak bu motifler kiiltiirlere gore sekil alir ve her kiiltiir bu motifleri kendi degerleriyle
harmanlayip zenginlestirir. Bu yoniiyle kiyafet degistirme motifi milli bir 6zellik tagir ve
anlatimin seyrine yon verir. Ornegin, kus sekline dénmek evrensel bir degisim iken hangi
kusun sekline doniisiilecegi kiiltiirel bir degisimdir. Kiiltlirler kendi kiiltiirleri dahilinde
buna karar verir ve kendilerine en yakin bulduklari, hayatlarinin bir parcasi olan bir kusun

sekline doniigtirler.

Sekil degistirmek belli amaca hizmet eden bir motiftir. Her kahramanin sekil
degistirmekteki amaci farklhidir. Sekil degistirmenin tiirii olay, yer, zaman ve karsidki
kisiye gore degisiklik gosterir. Bu sekil degistirmelerin nedenini su sekilde siralamak

miimkiindiir:

1. Kayip olan biri(leri)ni bulmak igin.

2. Zor bir durumdan kurtulmak igin.

3. Katiiliik yapanlar tespit etmek igin.

4. Zor bir 151 yapabilmek i¢in.

5. Padisahlarin memlekette nelerin olup bittigini anlamasi igin.

6. Istegi disinda uzak kaldigi memleketine ddnen kahramanm olup bitenleri
gormesi i¢in.

Sekil degistirme ya da kiyafet degistirme cinsiyetlere bagli olarak da farklilik
gosterir. En sik rastlananlar sunlardir:

1. Kadmin erkek kiyafeti giymesi ya da sekline doniismesi.

2. Erkegin baska bir erkek kiyafetini giymesi ya da sekline doniismesi.

3. Kadinin bagka bir kadin kiyafetini giymesi ya da sekline dontigmesi.

4. Erkegin kadin kiyafetini giymesi ya da sekline déniismesi (Bakirci, 2010: 861).
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Islamiyet’ in kabuliinden sonraki anlatilarda da sekil degistirmeye fazlaca
rastlanmaktadir. Bu sekil degistirmeler yine kahramanin iradesiyle gercelesir ve Islami
anlatilardaki ad1 “don degistirme” dir. Genellikle evliya menkibelerinde raslanmakta olup
kahramin dini, mistik giliclinlin simgesidir. Bu giice keramet denilmektedir. Sekil
degistirme Dini kahramanlar ic¢in bir istiinlik ve keramet gostergesidir. Bu dini
kahramanlarin en fazla sahin, dogan, kartal, giivercin, turna, geyik, ceylan ve yilan gibi
hayvanlarin sekline girdigi goriiliir. Bu motif en fazla Bektasi sairlerin siirlerinde ve
velayetnamelerdeki anlatilarda kullanilir. Ruh genellikle kusa benzetilir ve diyar diyar

dolasir o nedenle kus degisimde oncelikle tercih edilen bir hayvandir.

Sekil degistirme, halk anlatilarinda sik¢ca goriilen bir motiftir, Kahramanin
degisimindeki amaci, taninmama ve c¢esitli sorunlar1 bu vasitayla ¢ozmedir. Sekil
degistirme kahramanin oniindeki engelleri ortadan kaldiran ve onu hedefine ulastiran en
temel motiflerdendir. Ayrica bu motif anlatiyr daha etkileyici kilarak anlatiyr daha ilgi

cekici hale getirmektedir.
2.2. SEKIiL DEGISTIRMELER UZERINE YAPILAN CALISMALAR

Tiirkiye’de sekil degistirme {lizerine yazilmis olan tek kitap Metin Ergun’un “Tiirk
Diinyast Efsanelerinde Degisme Motifi” adli iki ciltlik ¢alismasidir. Kitap, 1997 yilinda
Tirk Dil Kurumu tarafindan yayimlanmustir. I. Cilt inceleme, II. Cilt metin olarak
ayrilmistir. Kitabin I. Cildinin “6n s6z”linde eseri hazirlamak i¢in gosterilen yogun
cabadan ve yapilan calismalardan bahsedilir. Daha sonra gelen “Giris” kisminda Efsane
tanimi, ne oldugu, efsanenin tasnifi, tesekkiilii ve efsanenin diger tiirlerle miinasebeti gibi
mevzular ele almip islenmistir. Kitabin 1. Cildi ii¢ bolimden olusmaktadir. Birinci
boliimde Tiirk diinyasinda efsane {izerine yapilan arastirmalar hakkinda bilgi verilmistir.
Ikinci boliimde sekil degistirme motifinin ne oldugu, Sekil degistirmenin gesitleri, nelerin
nicin ve nasil sekil degistirdigi iizerinde durulmustur. Kitabin ii¢lincli boliimiinde ise sekil
degistirme motifine yer veren efsanelerin katologu titizlikle verilmistir. Kitabin II. Cildi
“Metinler” alt baghigi ile yayimlanmis olup icerisinde ilk ciltte {izerinde aragtirma yapilan
Tiirk diinyas1 efsanelerine (Tiirkiye, Azerbaycan, Tiirkmen, Ozbek, Kirgiz, Kazak, Kazan,
Baskurt, Yakut, Altay, Hakas, Tuva, Karakalpak, Cuvas, Karagay, Gagauz, Uygur, Kirim,

Dolgan, Kumuk, Tofa, Sor, Teleiit, Telengit, Baraba) ait metinler verilmistir.

Sekil degistirme iizerine yapilmis olan tek tez ise, Gazi liniversitesi, Halk Edebiyati

Bilim Dali tarafinca, Ibrahim Dilek danismanhiginda, 2010 yilinda Essin Kaplan tarafindan
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“Anadolu Tiirk Halk Masallarinda Kilik Degistirme” adiyla hazirlanan yiiksek lisans
tezidir. Bu tezin amaci, Anadolu cografyasinda anlatila gelen Tiirk Halk masallarindaki
kilik degistirme motifleri iizerinde durmak, onlarin hangi zamanlarda, ne sekilde
gerceklestigini  tespit etmek ve bunlarin tasnifini yapmaktir. Tez iki boliimden
olugsmaktadir. Birinci bdliimde, masalin ne oldugu, motif kavrami, kilik degistirme motifi
ve masallarda gegen kilik degistirme motifleri hakkinda bilgi verilmistir. Tezin ikinci
boliimiinde ise masallarda gecen kilik degistirme motiflerinin siniflandirilmasi sekiz baslik

altinda yapilmistir.
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BOLUM III
3. TUVA TURK DESTANLARINDA SEKIiL DEGISTIRME MOTIiFLERi

Tuva kahramanlik destanlarinda en fazla goriilen motiflerin basinda “sekil
degistirme” gelir. Sekil degistirme kahramana olaganiistiilik verir ve onu siradan
insanlardan ayirir. Kahraman icin sekil degistirme ilahi bir liituftur ve kahraman kendisine
bahsedilen bu 6zelliginden sonuna kadar faydalanir. Sekil degistirme kahramanin iradesi
dahilinde ger¢eklesen bir olaydir ve kahramanin ¢iktig1 yolculuklarda en 6nemli silahidir.
Kahraman, diismandan intikam almak, sinanmak, esi olacak kisiyi almak ya da hak etmek
vb. durumlar i¢in yaptig1 miicadelede sekil degistirmeden faydalanir. Kahraman, genellikle
diismana yaklasarak bilgi toplamak, gelen ya da gelebilecek tehlikeyi defetmek, girdigi
yariglar1 kazanabilmek adina kendisine o anda en biiylik yardimi saglayacak kisi, hayvan,
nesne ya da bunlarin disindaki varliklarin sekline doniisiir. Bu doniisiimler kahramani
amacina ulagtirir ve muzaffer kilar. Tuva kahramanlik destanlarindaki sekil degismelerini
nedenleri, gerceklesme sekilleri ve bu degisimlerin gectigi metinleri asagidaki boliimlerde

belirtmeye ¢alistik.
3.1. INSANIN FARKLI BiR INSANA DONUSMESI
D10-D99. insamin Farkh insan Sekline Déniismesi

Tuva kahramanlik destanlarinda sekil degistirmeler genellikle kahramanin kendi
istegi dogrultusunda gergeklesir. Kahramanin sekli degisirken, 6zii ayni1 kalir yani degisim
sadece seklen gerceklesir ve Kahraman daha sonra kendi 6z sekline geri doner. Bu
Kahramana liitfedilmis ilahi kaynakli bir meziyettir. Kahraman zor bir durumdan
kurtulmak, birini kurtarmak ya da diigman merkezlerine taninmadan kolayca girebilmek
i¢cin kismi sekil degistirir. Tuva kahramanlik destanlarinda en fazla sekil degistirme “baska

bir insan suretine biirlinme” dir.
D10. insanmin Farkh Cinsten Bir insana Déniismesi
D11. Kadimin Erkege Doniismesi

Bora-Seeley, gordiigii bir riiya iizerine agabeyi Boktu-Kiris’e her ne olursa olsun
cadirdan ¢ikmamasini, aksi taktirde olecegini sdyler; fakat, birka¢ giin c¢adirda kalan
Boktu-Kiris disar1 ¢ikar atindan diislip oliir. Kiz kardesi, agabeyini bir kaya igerisine
defneder. Aradan bir siire gectikten sonra Bora-Seeley, gokte ucan ii¢c kusun kardesinin

adim sOylediklerini duyar. Kuslar, {i¢ gogiin tstiindeki ti¢ alemin hanmin kizlaridir. Kiz,
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kuslardan birisini vurur ve kusun iizerindeki {i¢ gogiin istiindeki ii¢ kaganin kizlar i¢in
diizenlenecek yarisa Boktu-Kiris’in de davetli oldugu yazisim1 okuyarak agabeyinin
kiligma girip kizlar icin yarismaya ii¢ gogiin iistiine yolculuga cikar. Ug gogiin iistiine
vardiginda diizenlenen yarislara istirak eder ve ii¢ kaganin kizlarin1 almaya hak kazanir. Ug
kaganin kizlar ile birlikte orta dleme doner ve kaya icgerisine defettigi agabeyini gesitli

ilaclarla diriltir.

"Er Kiji eves, hereejen kijinin Er kisi degil, kadin kiginin

Emii-le kong¢ug ciive-dir aa"-dep Gogiisleri mesele sey be" diye
Monu-la mun¢ulup-mugurtap olurgan.  Buna iiziiliip tasalanip kalmus
"Cerle al-bodumdan biitken etti "Ne yapayim, kendimden ¢ikan eti
Kezip kaar arga bar eves Kesip atmak olmaz,
Coruur-la bolgan-dir men"-dep Boyle gitmeliyim ben" diye
Bodanip, siigdiiniip olurgan. Diistintip durmus.
Boktu-Kiris akizinin Boktu-Kiris agabeyinin
Diirzii-hevirin Haline-gériiniisiine

Bodunga diirziilenip-hevirlenip algastin Kendini doniistiiriip-uydurmus.

(BKBSD s. 349-411)
D12. Erkegin Kadina Doniismesi

Boktu-Kirig’in biitiin nasihatlerine ragmen ¢adirda atesi kalmayan Bora-Seeley,
cadirdan ¢ikip bir ihtiyardan ates alip gelir. Fakat, ihtiyar bir tepegdzdiir(Amirga-Kara
Moos) ve gelip Bora-Seeley’ i kanini emerek oldiirir. Avdan donen Boktu-Kirig, olii
kardesini bulur. Daha sonra da Kara-Moos’ un ¢adirina kiz kardesinin kiligina girerek

gider ve tepegozii oldiiriir.

Adaanmig-ojennig Oclii-kinli oldugu

Amirga-Kara-Moozu Amirga-Kara-Moos'u

Inda-la saylap olurrar boop-tur evespe.
Bora-Seeley dunmazi

Kara heveerti huulup algastin,

Kongug tavaar kirip klegen irgin.
Amirga-Kara-Moos-daa

Cliis ses ilbizi-bile

Ol urugnu singiley bergen olurup-tur.
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Orada oturup ¢ay i¢gmez mi.
Bora-Seeley kardegsine

Aynen doniisiip.

Oldukg¢a rahat bir sekilde girip gelmis
Amirga-Kara -Moos da

Yiiz sekiz sihriyle

O kazi inceleyivermis.



Boktu-Kirig ¢iis bejen kildir huvulgas,  BOKtu-Kiris, yiiz elli kez doniisiip
Tanittirbayn, Tanmittirmadan

eskertirbeyn barp-tir evespe fark ettirmeyiver mi.

(BKBSD s. 342)

D20. insanin sosyal simf degistirmesi:
D22. Siradan Insanin Yiice Birine Doniismesi
(T) D22.3. Siradan insamin Kahramana [Bahadira] Doniismesi

Babasindan kalan esyalar1 giyinip kusanan oglan dedesinden kendisine ve atina
isim vermesini ister, dedesinin Oniine diz ¢Okiince ¢ok cesur bir ere doniisiiverir. Dedesi de
ona Kara Kogel ismini verir. Bu donilisimde yigit olan babanin elbiselerinin etkisi

biiyiiktiir. Bu elbiseyi giyebilmek i¢in en az babasi kadar cesur ve yigit olmas1 gerekir.

Oofi soonda asak Ondan sonra ihtiyar

ooldun bajin ¢iiliip, oglanin sag¢larin kesip,
Kejegezin oriip berip-tir. Tepesindeki uzun sa¢larini oriivermig
Oon soonda adazinin, Ondan sonra babasinin,
Derig-herekselin bolgas Esyalarini ve

Idik-hevin kettinip, derittinip algas, Elbiselerini giyip, hazirlanip,
lrezinin murnunga, dis kiringa, Dedesinin oniine diz tistiine
Sogede olurup diijerge, Oturup diisiince,

Tiimen kijinin diirziiziin baskan, On binlerce kisiden iyi olan,
Diindiigiir kizil sirayhg, Asik kizil benizli,

uis kulas kara kejegelig, Uc¢ kulag kara sach,

Ojen kulag durt-sinmg, Otuz kula¢ boyunda

Ernin erezi kongug er boop-tur 00! Cesur er oluvermig imis!

(MSTD s. 104)

Kodelgey-Mergen ile Han-Hiiliik’ii aldatan karis1 ona bir oyun oynar ve kardesi
Sogjaan-Mergen'in hastalandigini ve iyilesebilmesi i¢in de bazi ilaglara ihtiya¢ oldugunu
sOyleyerek onu tehlikeli maceralara atar Han-Hiiliik her defasinda geri donmeyi basarir.
Yolculugu sirasinda ona yardim ederek, yol gosteren “Sefil sar1 kadin” in en son
yolculugunda “Ay giines nurlu prenses” e doniistiigiinii goriir. Destanda kahramanin

yaninda kahramana yardimci olmak isteyenlerin de dikkat cekmemek icin sekil degistirdigi
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goriliir. Han-Huva olan prenses, yine Han-Hiiliik’e nasihatte bulunur ve yol gosterir.
Kahramanin disinda sefil, diigskiin insan sekline girme sadece bu destanda vardir. Burada

karisinin ihanetine karsilik, prensesin yardimi devriye girmistir.

Samdar srig herejoktu kéorge Sefil sar1 kadincagizi gorse Ki
Ulug ak égniin istinde Ulu ak otagin i¢inde
Tos kat kizil damgilganin kirinda Dokuz kat kizil minderin tistiinde

Ay, hiin hereldig dangina boob algan  Ay-giines nurlu prensese dontismiis
Olurup-tur evespe Oturmaz mi
(HSAHHD s. 214)

D27. Dislanan Kimselere Doniisme
(T) D27.1. Kahramanin Sefil Oglana (Diiskiin-Kepenekli) Doniismesi

Kahraman gizli bir bilgi almak, dikkat ¢cekmemek ve diisman yerlesimine rahatca
girebilmek i¢in sekil degistirir. Bu degisim genellikle alt bir sosyal sinif tabakasina gegisle
gerceklesir. Yigit, cesur, korkusuz, heybetli ve gili¢lii bir kahraman kendi kimligiyle
dikkatleri tlizerine ¢eker ve bu da kahramanin hareket alanimi daraltir. Bu nedenle

kahraman “diigkiin oglan”, “kepenekli oglan”, sefil oglan”, “garip oglan”, zavalli oglan”,

“yirtik yelekli oglan”, “bitli oglan”, “sefil kiz” diye tabir olunan kisilere dontsiir.

Tirk toplumunun kiltiiriinden gelen bir gelenek ise garibi, yetimi, kimsesiz ve
savunmasiz olan1 koruyup kollamaktir. Bu tipler adeta toplumun muhafazasi altindadir ve
sonuna kadar Kkorunurlar. Namik Aslan, bu tipler igin “Toleransli Tipler” ifadesini
kullanmaktadir. Bu tiplerin kiyafetlerine girmenin tercih edilis sebebi ise tamamen toreyle,

inangla 1ilgili olup, kiiltiiriin tolerize ettigi tip olmalariyla alakalidir.

Tiirk Anlatilarinda “Keloglan” ve “Asik” toleransh tiplerdendir. Namik Aslan, bu
iki tipe kars1 Tiirk toresinin ni¢in hoggoriiliiyle yaklastigini, toplumda bu iki tipin nasil bir
ayricaligimin oldugunu soyle izah eder: “Bilindigi iizere Tiirk kiiltiiriiniin en ¢ok deger
verdigi kurumlarin basinda aile kurumu gelir. Bu kurum adeta toplun tarafindan
sigortalanmis gibidir. Evlenmekten maksadin ¢ocuk yetistirmek oldugu ve hatta ¢ocuk
dogmadan nikdhin gecerlilik kazanmadig1 Tiirk aile anlayisinda, baba ¢ok onemli bir
faktordiir. Gegimin temininden sorumlu oldugu gibi disariya karsi da ailenin koruyucu
kalkant durumundadir. Ailenin bu kalkanini kaybetmesi halinde (biiyiik baba, agabey,
amca gibi kan bagi olan yakin akrabalart yok ise), yukarida soziinii ettigimiz toplum

sigortasi devreye girer ve aile toplumun himayesini goriir. Bu durum dilimizdeki “yetim
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hakki” deyiminde acik bir sekilde ifade edilmistir. Iste masallarimizdaki Keloglan tipinin

toplumuzdaki toleransi, torenin bu kabuliine binaendir.”’(Aslan, 2002:2).

Keloglan kimsesiz bir yetimdir. Bir anas1 ve ciliz bir esegi vardir. Yiyecek ekmege
muhta¢ fakir bir ailedirler. Toplum koruyucu kalkanini Keloglan ve anasinin iizerine
gecirmistir. Onlar topluma emanettir ve toplum aile diizeninin devami i¢in sonuna kadar
elinden geleni yapar. Yapmak zorundadir ¢iinkii bu inancin ve térenin geregidir. Kimse
Keloglana zarar vermez, kotii davranmaz, hatalarini gérmezden gelir, onu cezalandirmaz.
Keloglan toplumun korumaya aldig1 yetim garip tipinin simgesi ve temsilcisidir. Diger bir
tolerasl tip ise “Asik” tir. Keloglan’mn yetimlik zirhi varken, “asik” sayginlik zirhim

kullanir (Aslan, 2002: 3).

Tuva kahramanlik destanlarinda da bu toleransh tiplere rastliyoruz. Daha 6ncede

29 ¢¢

bahsettigimiz gibi, “diiskiin oglan”, “kepenekli oglan”, sefil oglan”, “garip oglan”, zavalli
oglan”, “yirtik yelekli oglan”, “bitli oglan”, “sefil kiz” diye tabir olunan bu tipler, dikkat
¢ekmez, kimse onlarin kotii bir sey yapacagindan siiphelenmez, rahat¢a diisman obasina
girerler, Kagan’in cadirina rahat¢a girip ¢ikarlar, herkes bu kisilere yardimci olmaya
calisir, karin tokluguna da olsa is verir. Kahraman bu tolerash tiplerin kiligina girerek
adeta dokunulmazlik elde eder. Rahat¢a gozlem yapar, diismani hakkinda bilgi toplar ve
zaaflarim1 tespit eder. Bunlar yaparken higbir sekilde zarar gormeyecegini bilir ve

disaridan gelebilecek her tiirlii tehlikeden emin hareket eder.

Tuva destanlarinda toleransh tipler de su 6zellik dikkat ¢eker. Kahraman, diigman
otagma sefil bir kilikta girer, ama diismanla miicadeleyi ve carpigsmayi kendi kiliginda
yapar. Hi¢bir kahraman karsisindaki diismanla bu kilikta miicadele etmez. Karsisindaki
diisman ne kadar acimasiz ve kotii olsa da sefil biriyle kars1 karsiya getirilmez hatta
diisman kahramanin sefil oglan kiliginda otaga girdigini dahi bilmez. Destanlarda otaga
girip ihanet dahi etmis olsa bu toleransl tiplere asla zarar verilmez, hakkinda kotii bir sey

sdylenmez. Ustiinliik miicadelesi tamamen beyler arasinda gerceklesir.

Tuva destanlarinda var olan toleransli tiplerin sifatlarina bakildiginda diiskiin,
kepenekli (Cobanlarin soguktan korunmak igin lizerlerine aldiklar1 kegeden yapilmis ve
kolsuz giysi), sefil, garip, zavalli, yirtik elbiseli oldugu goriiliir. Yani zayiftirlar, genelde
cobanlik yaparlar, saclar1 bakimsizliktan bitlenmistir ve rengi saridir, garip ve zavall

olduklar1 defalarca tekrarlanir.
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Boktu-Kiris Ulug Ege Han’in otagina girmek igin “Sar: kece kepenekli diiskiin sari

0glan” a doniigiir ve atin1 da ayni sekilde doniistiiriir. Donilistimden sonra ilk bilgi siiriileri

giiden ¢cobandan alinir ve yavas yavas diigskiinliigiine uygun hareket eder. Sefil bir kisi ¢ok

hizl1 hareket etmez.

Sang hovunun aksindiva

koriip olurrarga,

Baza bir kong¢ug bay aaldin
Koda-hii reezi kostiip turuptur
Haan-Uul a tandizinin baaringa
Diije halidip kelgestin,
Bora-Sakar adin

Taagilig bora ¢cavaa kildw tarbidaas,
Bodu sarig, kidis hevenektig
Sarndar sarig ool boop

Huulup algandir evespe
(BKBSD s. 353)

Sart bozkirin agzina

bakip gordiigiinde

Yine bir ¢ok zengin obanin
Tapinagi-ibadethanesi goziikiirmiis
Haan-Uula daginin oniine

Inip gelip de

Bora-Sakar atini

Yapagili boz tay kilip efsunlayip
Kendisi sart kege kepenekli
Diiskiin sart oglan olup

Doniistivermis.

Boktu-Kiris obasina dondiigiinde obasini yagmalanmis goriir, obay1r yagmalayan

Cargiraa-Kara Maadir'dir ve Boktu-Kiris onun obasma dogru yola koyulur. Kilik

degistirerek obaya gelir, “Sefil 0oglan”a doniistiiglinden kimse ondan siiphelenmez ve

karisindan Cargiraa-Kara Maadir'in  caninin  oldugu yeri Ogrenir ve onu Oldiiriir.

Kahramanla birlikte at1 da sekil degistirir. Sekil degistirmenin kutsal sayillan Haan-Uula

daginin 6niinde olmasi dikkat ¢ekicidir.

Izi cige songu ¢iikge uglaan-na
Mindig boop-tur .

Cedi ¢cildint istinde

fstep-daa corup oturup-tur,
Bir ¢erge ¢corup olurarga,
Hamik mal suri

Bar boop kelgen irgin kildwr
Bora-Sokar adin

Taagilig bora ¢avaa kildir
Huuldurup algas,

Bodu sarnnar ool boop huulup algas,
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Izi dosdogru kuzey tarafa gider
Béyle imis.

Yedi yil boyunca

Izleyip gitmis

Bir yere giderken

Bir siirii malin

Biraktig1 Izi goriiniivermis
Bora-Sakar atin

Yapagili boz tay kilip
Doniistiiriip

Kendisi de sefil oglana doniistip



Cildwr saktap ¢ortup olurup-tur.
(BKBSD s. 455)

Salina salina, agir agir gidennis

Han-Kiicli, Kangivay-Mergen’e ait deveyi alip gotiiriir. Kangivay-Mergen adamin

yolunu keser ve ikili arasinda kiran kirana bir miicadele baslar. Han-Kiigii yenilir. Toreye

gore, yenen bahadir yenilenin malin1 alir. Kangivay-Mergen’de Han-Kii¢ii’niin otagina

“Kepenekli oglan sekline girerek girer ve daha sonra mallarinin hepsini alir.

Kara ¢etpes kara hovuda
Kara dozuun tiniip turgan
Kangay-Karanin oorgazin
On kertik kara cava
Coldak-Karanin oorgazin
Cedi kertik kara ¢cavaa kilgas
Oy bidi oyga toktiip ¢oruur
Kara kidis hevenektig ool boop
Huulup argas, ¢corup oglan
Huulup algas, ¢corup organ,
Odus tiimen stirtig arazinda
Dort haa emdik attar

Oégredip turganlar
(KMD s. 485)

Uc¢suz bucaksiz kara bozkirda
Kara toz yiikseliyormus
Kangay-Kara 'nin sirtint

On kertik kara taya

Coldak Kara 'min surtint

Yedi kertik kara taya ¢evirip
Cukur bitini ¢ukura dokiip giden
Kara bitini sogiide dokiip giden
Kara kege kepenekli oglana
Doniigiip yurda girdiginde

Ug yiiz bin siirii arasinda

Dort ayakl vahsi atlar
Egitiyorlarmug

Sekil degistirmede smif degistirmenin en fazla oldugu destan Erelzey-Mergen,

Haragalzay-Mergen aliskilar’dir. 1k once ‘“ince capanli oglan” a doniisiir. Erelzey-

Mergen’in kaymbabasi1 Kapsilday-Mergen karisinin ¢ok hasta oldugunu ve iyilesmesi i¢in

iki boynuzlu gok boganin cigerini yemesi gerektigini sdyler ve Erelzey-Mergen’den

yardim ister. Aslinda bu bir tuzaktir. Dikkat edilirse degisim yine dagin Oniinde

gerceklesir.

Kok sinnmin betin talazinda,
Cinge-Kara-Hemnin ununda

aaldar turgan.

Oon Erelzey-Mergen

bodun bagay ¢avaalig,

Camcga tonnug ool kildir huulup algas,
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Uzaktaki Gok dagin on kisminda
Cifige-Kara-Hem'in akiminda
obalar varmig

Sonra Erelzey-Mergen kendisini
ufak-kiigiik tayl

Ince capanli oglana doniistiiriip



En adaanda kara 6gge kire beerge,

Iyi kirgan asak-kaday.
olurup-turlar evespe
(EMHMAD s. 587)

Kok deemi holbennedir,
Kara ¢emi sirtiledir

Karak ¢etpes sang hovunu
Erttir ¢celzip keerge,

Bir-le kara g kostiip turgan.
Adin kuu at miya kildwr tarbidaas,
Bodu ¢amg¢a tonnug

Kodur ool boop algas,
Demgi ogge kirip keerge,
Otka-daa katkan 1skas,
Hiinge-daa katkan iskas,
Kadafi kara kaday olurgan,
(EMHMAD s. 589)

Ol corutkas,

Argalig sinnin art talazinda
Cifige-Kara-Hemde ¢urttap turar
Asaktin 60nge ¢avaa attig,
Camga tonnug ool boop algas,
Cedip kelgen.

(EMHMAD s. 591)

Kara-Hemnin bajinda

Kara og turgan.
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En asagida kara ¢adira girdiginde
Iki ihtiyar kart koca

oturmaz miymis

Erelzey-Mergen, iki ihtiyardan gerekli bilgileri aldiktan sonra Iki boynuzlu gok

boganin ¢adirinin 6niine gelir ve kendisini “uyuz oglan” a gevirir.

Gokyiiziinii zangirdatip,

Kara yeri titretip,

Goz yetmez sart bozkiri,

Gegip kosturup geldiginde

Bir kara ¢adwr goziikiirmiig
Atini kar at tezegi kilip efsunlayip
Kendisini ince ¢capanli,

Uyuz oglan ediverip

Deminki ¢adira girip geldiginde
Ateste kurumus gibi

Giinegste kurumug gibi

Arik kara nine otururmus

Erelzey-Mergen, iki boynuzlu gék bogay1 yenip cigerini aldiktan sonra iki ihtiyarin

cadirina tekrar doner ama yine “Ince Capanakli Oglan” a déniiserek igeri girer.

Oyle gidip

Ormanli dagin kuzey tarafinda
(ifige-Kara-Hem'de yagayan,
Dedenin ¢adirina tayl

Ince capanli oglan olup,

Yetip gelmis.

Son olarak Erelzey-Mergen, Lovun-Han’in atinin boynuzunu yontup almak igin

yola koyuldugunda tekrar “Ince Capanakli Oglan” a déniisiir.

Kara-Hem'in basinda

Kara ¢adir dururmus



Cavaa attig, camga tonnug, Tay atli, ince ¢apanl

Bagay ool boop huulup algas, Sefil oglana doniisiip

Biyeegi bagay kara 6gge kirip keerge O dokiik kara ¢adira givip geldiginde
Arjay buurul asak olurup-tur. Ak sag¢l bir dede otururmus.
(EMHMAD s. 594)

Aldin-Kurgulday, Deer oglu Deek Mdge’yi bir ¢ukurun igine hapsedip obasini
yagmalamak i¢in yola koyulur. Obaya varirken bahadir ve at kilik degistirip “Sefil oglan
ile uyuz tay” olurlar. Bahadir, yolda giderken bir ¢obanla karsilasir ve ¢oban vasitasiyla
yolunun iizerinde bir deniz ve bu denizin iizerinde de biri kildan, digeri aga¢ kabugundan

yapilan bir koprii oldugunu ve bu kopriilerden nasil gegcecegini 0grenir.

Aldin-Kurgulday Siree-Kara adin Aldin-Kurgulday Sire-kara atini
Kodur kara ¢avaa kildir huuldurup Uyuz kara taya doniistiiriip
Bodu terezin sogunnug Kendisi diken oklu

Haragan ¢alig Calr yayh

Sarig kidis hevening Sart kege kepenekli

Samdar ool boop huulup algas Sefil oglana doniisiiverip
Orbalandir tepsenip Kendini yirtarcasina tepip
Opannadir soskudup ¢oraas Hoplayp agir agir kosturarak
Biyeegi hoy tevenin kadargizinga Deminki kalabalik develerin ¢obanina
Ujurajip keep-tir evespe. Rast gelmez mi.

(AKD s. 554)

Altin Kurgulay, Cedi Bastig Adigir-Kara Mangis ile olan miicadelesi sirasinda iki
kere daha “Sefil oglana” doniismektedir.

Cedi bastig Adigir-Kara mangistin Yedi bash Adigir-Kara tepegoz
Diine boorga, aal-kodanin kadara Gece olunca avulunu-obasini gozler,
Sarig ket¢ik idi turugladip kelen. Sar1 godek bekgi iti ¢ikivermis.

Onu aldin dopurjak kimgizi —bile Onu altin kiiciik kamgisi ile

Ol-la ¢eringe haya Ayni o yerde

koriindiire tirtip kaas, cekip geri dondiiriip

Ol-la doraan bid: téktiip coruur, Hemen biti yere dokiiliip duran
Haragan ¢alig, terezin sogunnug, Calr yayh, diken oklu

Kodur kara ¢avaalig, Uyuz kara tayl
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Bagay ool boop huula tirtip algas,
Biyeegi Aksagalday Bakka kidat.
Malcizinin

Oénge cedip keep-tir evespe.
(AKD s. 566)

Sefil oglana doniisiiverip
Deminki Aksagalday-Bakka Cinli
Malcisinin

Cadrina yetip gelmez mi.

Han-Hiiliik, obasin1 yagmalayan Demir-Moge’nin pesine diiser, onun gok tayganin

etegindeki obasimi goriir. Han Hiiliik, atim “yapagili kizil tay” a, kendisini de “Sar: kege

kepenekli sefil oglan” a gevirerek yoluna devam eder.

Kok tayganin barinda

Capti bergen kostiip turgan.
Mal-magani hovu sinmas,
Hola-haragan deg,
Saaranaynip ¢orup-tur.
Han-Hiiliik avigay Han-Silgi adin
Taagilig silgi ¢cava kildir
Huuldur tarbidap algas,

Botlu sarig-kidis hevenektig
Bagay ool kildir huulup algas,
Cildwrsaktap cortup orup-tur.
(HSAHHD s. 159)

Gok tayganin eteginde
Yayilivermis bir halde goziikiirmiis
Malr hayvani bozkira sigmaz
Bakar diken gibi.

Alarip dururmusg

Han Hiiliik Bey Han Silgi atint
Yapagihi kizil taya,

Biiyiileyip doniistiirtip,

Kendisini de sar1 kege kepenekli
Garip oglana doniistiiriip

Yavas yavas gidermis.

Cecen Kara kendisine es olacak olan, Uzun-Sarig Han’in kizi Narin-Dangin’1

aramaya cikar ve yasadigi obaya kilik degistirerek girer ve rakipleriyle bir dizi yarigma

yapar ve hepsini kazanir. Bu sefer kahramanimiz obasi yagmalandigi i¢in degil de

kendisine soz verilen kizi almak icin “Sart kece kepenekli, fakir, sefil oglan” sekline

doniismektedir.

Cegen -Kara?-dep-tir.

-Ciiti dijik?-deerge,

-olbodu olg¢aan omak-sergek
Corbas deen ciive-dees,
Arzilan-Karazin taagilig

Kara ¢avaa kilgas, Bodun bagay
Sarig kidis hevenektig
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Cecen Kara?" demis.

Ne demisti? "diyende

Oldugun gibi canli-ding
Olmamalisin demisti" diyerek
Arzilan Kara' sint yapagili,

Kara taycik kilip Kendisini zavall
Sart kege kepenekli



Bagay ool Fakir, sefil oglan,
Kildr huuldurup ap, Olarak doniistiiriip,
Cildirsaktap ¢orup kaan irgin. Yavas yavas gidermis.
(AKACKMD s. 293)

Ari1-Haan, dogacak ogluna gelin bulmak i¢in, Ulug-Haan’1n obasina “Yirtik yelekli

oglan” kiliginda girer.

Ulug-Haan dep kijinin Ulug Haan denilen kisinin,
Aal-orani kostiip keep-tir Obast-yurdu goziikiivennis
Ari-Haan taagilig bora ¢avalig Art Haan yapagili boz tayli,
Samdar horekteestig ool boop Yirtik yelekli oglan olup
Huulup ap-tir Doéniistivermis

(AHD s. 256)

Haan-Togiildiir, Demir-Kurlug Han’in giizeller giizeli kizi Toylu-Buduk’un
yasadig1 yere girmek icin kilik degistirir. “Cukur biti yolunda kosup gider, kege kepenekli,

irin(li) gozlii Insanogly” na doniismiistiir.

Caa, Ergelig Kan-Hiiren a'din Tamam, sefkatli Kan-Hiiren ati
Oorgazi gedi kertik taagihig Omurgasi yedi kertik darmadagin
Hiiren ¢avaa kildir huuldurup, Yagiz tay gibi degistirip

Bodu kara bidi haakka halip ¢coruur Kendisi kara bit yolunda kosup gider
Oy bidi orukka halip ¢oruur, Cukur biti yolunda kogup gider
Kidis hevenektig, irinnig karaktig Kege kepenekli, irin(li) gozlii

Ool boop huulup ap turgan ¢iiven irgin Insanogluna doniismiis.

(HTD s. 71)

Ton Aral¢in han Toolay-Cecen kralicenin evine girmek icin kilik degistirip

“Kegeden kepenekli zavalli sefil oglan” a doniiserek kapidaki muhafizlar geger.

Ton-Aral¢in haan Ton-Aral¢in han
Doskuuldarnt ertip algas, Devriyeleri gectikten sonra,
Kidis hevenektig, taagilig cavaalig Kegeden kepenekli, zavallr atl
Ool boop huulup algas, Oglana doniiserek,
Toolay-Cegen danginanin Toolay-Cecgen kralicenin
Aalinga ¢ede berip-tir Obasina gelmis

(TAHD s. 323)
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Kara-Gogel, Yigit-Mal¢in Han’dan Altin Kralice’yi almak i¢in onun otagina girer.
Girerken sekil degistirir ve “Al donlu tayli, it postundan eyer kegeli, gicurtili tahta eyerli,

virtik elbiseli zavalli oglan” a doniisiir.

Baza-la ulastir hap olura, Yine yoluna devam ederken,

Cer ara taagilig kiskil ¢cavaalig, Yolda tiiyii kegcelenmis al donlu tayl
It keji kovenciktig, It postundan eyer kegeli,

Ingijak 1yas ezerlig, Gicirnli tahta eyerli,

Samdar bagay ool boop huulup algas, Yurtik elbiseli zavalli oglana doniip,
Haannin aalimin baraan Hanin obast

kostiip ken hire ¢erge goriinecek kadar yere

Hap keep koriip ¢ortup olurarga, Gelip yavasga giderken,

(MSTD s. 115)

Bahadir Cegen-Kara, ana ve babasindan kendisine es olabilecek birisini nereden
bulabilecegini sorar. Anasi, kendisine es olabilecek kizin, tam kuzey yonde biiyiik tayganin
bel tarafini1 yurt tutan Uzun Sarig Haan’in kizi1 Narin Dangina’nin oldugunu sdyler. Cegen-
Kara “Sefil oglan” a doniiserek Uzun Sarig Haan’in otagina gider ve yirtik kara ¢adira
girer. Cadirda dede, nine ve iistii bas1 yirtik sar1 bir kadin vardir. Oglan ¢adirda kara tiitiin
gibi yemekten yer ve orada uyuyup kalir. Gece dokiik kara ¢adirin parlak otag oldugunu
goriir. Aradigr Narmn-Dangina’nin kilik degistirip dede ile nine yaninda yirtik ¢adirda
yasadigimi anlar. Narin-Dangma’nin taninmamak i¢in sadece geceleri prensese
dontistiigiinii 6grenir. Buradaki degisim siireklidir ve bu degisimi sadece Cecen-Kara

bahadir 6grenmistir bu da prensese es olabilecek kisi oldugu i¢indir (AKACKMD s. 300).
D50. Sihirle Insanda Meydana Gelen Degisiklikler

Tuva destanlarinda sekil degistirmenin ana unsuru sihirdir. Stith Thompson, Motif-
Indeksi’nde (Motif-Index of Folk-Literature) Sekil degistirmeyi Biiyii(sihir) béliimiinde ele
almistir. Kahraman sekil degistirmeden once atin1 ve kendisini efsunlamakta ve daha sonra

sekil degistirmektedir. Bu boliimde yer alan degisimlerde sihirle degisim 6n plandadir.

Bahadir belli amaglar icin ¢iktig1 yolda pek ¢ok kisinin yardimini alir ve onlarin yol
gostermeleri dogrultusunda hangi sekle girecegine karar verir. Yardimin en biiyiigii atindan
gelir. Daha sonra esi, dede-nine, diisman siiriilerini otlatan ¢oban ve diismanin karisindan
gelir. Kahraman bunlardan yardim alirken de sekil degistirir. Bu yardimlar ilahi ya da

beseri kaynakli olabilir.
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D52. Sihirle Goriiniis Degistirme

Bora Seeley, lic gogiin ustiindeki li¢ kaganin kizlart i¢in diizenlenecek yarisa
Boktu-Kiris’in de davetli oldugunu 6grenir. Agabeyinin kiligina girip kizlar i¢in yarismaya
{ic gdgiin iistiine yolculuga cikar. Ug gdgiin iistiine vardiginda diizenlenen yarislara istirak
eder. Gogiislerini giiresirken nasil gizleyecegini diisiiniirken, Bora-Sakar atinin verdigi ot
ile er kisiye (Boktu-Kirig’e) doniigiir ve gogiisleri kaybolur. Yaris sonunda ii¢ kaganin

kizlarin1 almaya hak kazanir.

Bora-Sokar adi turgastin:
-Kiji inun¢ular-mugurtaar
Ciive ol boor be,

Ajirgt cartki arjimaktin istinde
Arjan-korjan ot bar,

Sak oon ¢aavit -dep-tir.
Arjimaanin istinden
Arjan-korjan odun ustup algas,
Emimge ¢aaptarga,

Ertenge ¢edirbeyn

Crtiti-daa ¢ok sinip kaap-tir

Er kiji 1skag kaldir.

(BKBSD s. 389)

Bora-Sokar ati da:

"Kisinin tiziiliip tasalandig,
Sey o mu

Sol taraftaki tulumun iginde
Sifalr ot var

Iste onu siiriiver” demis.
Tulumun icinden

Sifalr otu ¢ikarp
Gogiislerine siirdiigiinde
Sabaha kalmadan

Higbir seyi kalmadan ¢ekilivermig
Er kisi olmus.

(T) D52.3. Sihirle Yigit Ere Doniisme

Kanginav-Mergen ve dort kardesi, Demir-Md6ge’nin kiz kardesini istemeye giderler.
Demir-Moge’ye kardesimiz Kangimav-Mergen’e gilizel kardesiniz Mungulak-Sagaan’
baslhigimi hazirlayip istemeye geldik derler. Demir-Moge c¢esitli sekillere girerek onlari

dinler ve en sonunda sihiriyle yigit ere doniiserek kiz kardesini Kanginav-Mergen’e verir.

-Caa-boraaga adarga ogunar
Catka ¢azap beerge,

Dunmanar-la bolgay men, akilarini,
Men kangap bilir men,

Siler-le biliner-dees,

Edeen silgipkes,

Iglap kilastap turgan ¢iiven irgin.
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"Savasta atilacak okunuz,
Evlendirilecek

Kardeginizim ben, agabeylerim,
Ben nereden bileyim,

Siz biliniz" diye,

Etegini sallayip,

Aglayarak gezmis durmus



Demir-Moge kanmil boop huulup algas, Demir-Mége yigit olup doniisiip,
Cerge diispeyn Yere degmeden
Dort emin arazinga keep: Dort erin arasina gelip:
-Sos-domak aaylig-dir, "S6z,-konusma yolundadir,
Coraan ¢oruk ¢ogup bolur-dur, Isimiz halledilmektedir,
Stmdanar, dektener!-dep Acele edin, hazirlanin!"” diyip,
Cugaalap turgan ¢iiven irgin Konugup dururmusg

(KMDs. 511)
D55.2. Sihirle Kii¢iilme

Uzun-Sarig Han tiim yarislart kazanmasina ragmen Cegen-Kara’ya bir gorev daha
verip, Ceerendey kocakarinin demir degnegini getirmesini ister. Bu degnek dokuz kat cam
icindedir ve oraya daha dnce hi¢ giren olmamuistir. Cecen-Kara 108 sihriyle ¢esitli sekillere
doniigiir ve oraya girmeyi basarir ve degnegi ¢alar. Dokuz kat cam ev i¢indeki degnegin
bahadir tarafindan ¢alinmasi lizerine yash kadin askerlerini bahadirin pesine disiiriir,
bahadirin yolunu demir kizil yal¢in kayayla kapatir. Zor durumda kalan bahadir, durumu
diisiinde géren Narin-Dangina sayesinde kurtulur. Bahadir, kendisinden istenilen degnegi

Uzun-Sarig Han’a getirir, kagan kizin1 ve damadin1 yolcu eder.

-Cernin wraandan,

Sugnun uzunundan keldim
Ceerendey kadaynin

demir edireezi

Haanim ekkel deen,
in¢angas keldim

Ol kayda ¢idar ¢iivel, irem?
-digen.

-Onu alin berge, Ceerendey kaday
Tos kat sil bajinda orar,
Acanminda aldin haarjakta
Ol demir say ertine

Inda ¢idar-digen.

Cegen-Kara mége-daa

"Yerin iragindan,

Suyun uzunundan geldim.
Ceerendey kocakarinin

demir degnegini

Kaganim getir dedi,

bundan geldim

Nerede bulunur o sey, dedem?"
demis.

"Onu almak zor, Ceerendey nine,
Dokuz kat cam evde oturur,
Yaninda altin kutuda,

O demir ¢akil miicevher,

Orada bulunur" demis.

Cecen Kara bahadr da

Diin ortuzunda iiy-balay karangida Gece ortasinda zifiri karanlikta,

Ciis ses huulgaazin -bile huulup coraas, Yiiz sekiz sihiriyle doniise doniise,
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Tos kat sil bajin istinge kire berges, Dokuz kat cam evin icine giriverip,
Aldin haarjakka c¢edip keep-tir. Altin kutuya yetip gelmis.
(AKACKMD s. 321)

D56. Sihirle insanin Yasinin Degismesi
(T) D56.2. Yashnin Genglesmesi

Han Buuday, Erlik Kagan ile miicadele i¢in aydinlik diinyadan karanlik diinyaya
inerken, kendisini ok ve yayla vurmak isteyen ii¢c kardese rastlar ve onlar1 kamgisiyla
oldiirtir. Uzaklasip giderken bir yurtta tek basina yasayan bir kadina rastlar. Kadin kendi
stitinden yaptig1 yiyecekle besledigi Han-Buuday’dan oldirdiigii ogullariyla stitkardesi

oldugunu sdyleyerek onlart geri diriltmesini ister. Han Buuday ve ati sihirli siitlin etkisiyle

genglesirler.
Biyeeki kaday tura halaas Deminki kocakar: ayaga kalkip
Aptirazindun borbak sarig ¢iive Sandigindan yuvarlak sari bir sey
ustup ekkelges: ¢tkanp getirip:
-Adin bile bodun iilesip ¢iner, oglum "Atinla paylasip yiyin oglum"
-dep- tir evespe demis.
Han-Buuday onu ¢ees, Han-Buuday onu yiyip
Adt, bodu-bile kad: Atwyla birlikte
Ulam kiis kire berip-tir Daha da genglesivermis
(ABD s. 240)

Ari-Haan, kosum takimlar1 giydirilince dort yasinda bir ata doniisen atina biner ve
oglanla at arasinda bir dayaniklilik miicadelesi baglar. Oglanin atin gemini ¢eken iki
kolunun eti bileklerine, iizengiyi tepen baldirlarinin eti de dizlerine toplaniverir. Ata
bindigine pisman olan yarali oglan, atin sdylemesi iizerine ak tulumdaki ak testi i¢indeki

“arjaan” vasitastyla eskisinden daha giiglii biri oluverir.

Admin aayi-bile Atinin séyledigi gibi,

Ak arjimakti iijey beerge, Ak tulumu karigtirdiginda,
Aldin aastig ak donga ¢orup-tur. Altin agizli ak testi varmus.
-Ak dongada monge arjaan bar. "Ak testide ebedi arjan var.
Oon-bile ¢unup, Onun ile yikanip,
Camdizin ijivit-deen. Birazini iciver"” deinis.
Demgi arjaanin ijerin ijip, O arjanm i¢ilecegini igip,
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Cunarin ¢cunup keerge, Yikanacag ile yikananda,

Biyeegizinden artik Eskisinden artik,

Ettig-hannig soorak Moge Etli-kanl giiclii, Yigit er er

bolu bergen-dir. oluvermis.

Kiis ¢ok bodu kiistiig boop, Giigsiiz kendisi giiglenip,
Ugaan ¢ok bodu ugaannig boop, Akilsiz kendisi akillanip,

Clive bilbes bodu ¢tive bilir boop, Bir sey bilmez kendisi bilir olup,
Biidiip keep-tir evespe. Geligivermez mi.

(AHD s. 239)

Cecgen-Kara, Narin-Dangina ile birlikte obasina doniince ana-basini ¢ok yaslanmis

goriir. Narin-Dangina, onlari sihriyle on bes yasinda genclere doniistiiriiverir.

"Aal-¢urtta kirgan ada-iye "Oba-yurtta yasl ana baba,
Oliig-dirig orar ¢iive irgi be? Olii miidiir, diri midir?

Men murnay ¢edeyn!"-dees Ben énden varayim" diyerek,
Hapkan-daa ¢iiven irginem. Captirip gidivermis.

Aal-oran ¢urtunga kelirge, Oba- dlem yurduna gelende,

Bagay kirgan ada-iyezi, Cokmiis yash ana babasi,

Kirp kalgan, hiil borbaktap Yaslanip kalmus, kiil yuvarlayip,
Oynap organ ¢iiven irginem. Oynayip dururlarmus.

Udatpaanda aal-¢urtu kojiip Cok ge¢meden oba yurdu gogiip,
Cedip kelirge, ulug ak 6on Yetip gelende, ulu ak otagini

Og ornunga hondurup algas orda, Otag yerine konduranda,
Narin-Dangina Cegen-Kara mégenin ~ Narin Dangina, Cegen Kara bahadirin
Ada-iyezin on bes harlig Anasini, babasini on bes yasinda
Carilar kildir huuldur Gengler kilip doniistiiriip

Tarbidap kaap-tir, Efsunlayivermis.(AKACKMD s. 324)

Glinlerden bir giin Cegen-Kara bahadiri huzuruna cagiran Dalay Baybin Han,
ondan demir agizl kara magarada yasayan ii¢ iblisle savagsmasini, onlar1 yok etmesini ister.
Bahadir, ertesi giin yola ¢ikar, {i¢ iblisten birini 6ldiiriir, digeri {i¢ karis bakir burunlu,
demir viicutlu er kisiye déniisiir ama bahadir onu da 8ldiiriir. Ugiincii iblis, altin bash 6rdek

olup gdge ucup gider.
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Us eretot sulbu

Us ot deg késtiip turar boop-tur.
Cegen-Kara moge

Haymur kara hojuulazin,

Kadig kara ¢azin

Hoogaynip turar kildir tirtkas,
"Us-kizil ottun

Dal ortuzunga deg!"-dees,
Adipta-la berip-tir evespe.
Kara kuy ¢arlip ¢astay beerge,
Us sulbu bireezi 6lii beerge,
lyizi iine halijip keep,

Bireezi aldin bastig ddiirek boop,
Ustiiii orance haligkin bergen,
Bireezi iis karis ¢es haaylg,
Demir bottug kiji boop algan
Halp keep-tir.

(AKACKMD s. 325-326)

Uc atesten iblis,
Ug ates gibi goziikiirmiis.
Cecen Kara bahadr,
Demir kara okunu,
Kati kara yayin,
Sinlatip ¢ekip,

"U¢ kizil atesin

Tam ortasina deg" diyerek
At vermezmis.
Kara magara yariliverende,
Uc iblisin biri éliince

ITkisi kosup ¢ikip
Biri altin bash ordek olarak,
Ust dleme ucuvermis.
Digeri ti¢ karig bakwr burunlu,
Demir viicutlu kisi olup

Kosup gelmis.

Cecen-Kara, altin bash 6rdek olup goge ¢ikan iblisin pesine diiser, iblisi yakalar,
fakat her darbesinde iblis ¢ogalir. en sonunda Narin-Dangina’ nin yardimu ile de “Urkiitiicii

Kara Bahadir” haline doniiserek iblisi alt eder.

Cegen-Kara moge sulbunu

Bir adarga-iyi apaar,

byi adarga-dort apaar

Boop koviidep turarga,
Narm-Dangina

Mun kara ¢ani budaratpas hazar
Mofiziigiir kara maadrinin diirziiziin
Diirziilenip algas,

Tiimen kara caant

Diiliitpes bazar

Diinderik kara maadirnin.

Diirziiziin diirziilenges,
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Cecen Kara bahadur, iblisi
Bir atanda, iki olup,

Iki atanda, dort olup,
Cogalip duranda,

Narin Dangina,

Bin kara fili basip ezer,
Korkmus kara bahadirin haline
Biiriiniip girip

Tiimen kara fili,

Basip ¢igner.

Urkiitiicii kara bahadirn,

Goriiniigiine biiriiniip,



Bol¢aytilig Bora-Teyni Bolgaytilig Bora Teyi,
Cara tepkes, olurup algas, Tepip yarp oturup,

Sulbularni adip oliiriip ap-tir evespe.  Iblisleri vurup éldiirmez mi.
(AKACKMD s. 329-330)

D57. insanin Renk degistirmesi

D57.4. insanin siyah renge doniismesi

Toolay-Cecen kraliceyi almay1 yariglarda hak etmesine ragmen, Kurbustu-Haan
sonradan Ton Aral¢in hana degisik tehlikeli gorevler vererek, onu oldiirtmek ister, fakat
basarisiz olur. Alt diinyadaki Adigir-Kara-Mangis’t yenmesini ister. Adigir-Mangis’1
yenince Hiiler-Mangis’1 6ldiirmeye gonderir. Cesitli giicliikleri agarak Hiiler-Mangis’1 da
yenmis. Kurbustu-Haan, Ton Aral¢in hanin giiciinii anlayarak ona kizin1 vermeye razi olur.

Hayatta kalmasinda sekil degistirmesi ve Toolay-Cegen’in yardimu etkili olur.

Aldan bir adir miyistig Altmig bir boynuzlu
Bora-Hiiliitin Bora-Hiiliik' iinii

Kijennees, otkarip algan Bukagilayp, otlamaya birakmus,
Bodu karara kada bergen. Kendisi kuruyup siyahlasmas.
Aldin kuduk, Altin kuyu,

mongtin kuduktun ¢caninda glimiis kuyunun yaninda

Bo olurup-tur. Orada oturuyormus.
Toolay-Cegen dangina Toolay-Cecen kralice
Amir-mendizin aytiriskas, Selamlasarak,

Beletkep algas kelgen aji-cemi-bile Hazirlaywp getirdigi yemegiyle
Ton-Aral¢in haanni askarip-cemgerip ~ Ton-Aralgin hani besleyip
Turgan ciiven irgin. Duruyormus.

(TAHD s. 316-317)
3.2. INSANIN HAYVANA DONUSMESI
D100-D199. insanmin Hayvana Déniismesi

Tuva destanlarinda genellikle, sinek, kus, pelin, ayi, yaban arisi, kogkar,
gokborii(kurt), kartal, tay, at, bocek, kurbaga, yilan, karinca, buzagi, suna, kaz, kopek,
kelebek, saydonak kusu sekline doniisiim gerceklesmektedir. Kahraman ya da diismani o

anki sartlara gére uygun hayvanm sekline doniismektedir. Insanin hayvan sekline
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donligmesi motifine en fazla Alday-Buugu ve Boktu-Kiris, Bora-Seeley destaninda

rastliyoruz.
D113. insamin Yabani Hayvana Déniismesi
D113.1. insanin Kurda Déniismesi

Kurt, Tiirk mitolojisinde, kendisinden tiirenildigine inanilan ve goksel kdkene sahip
oldugu kabul edilen, “Hayvan Ata” dir. Ayrica, Samanlarin sekil degistirerek birbirleriyle
miicadeleleri sirasinda sekline girdikleri hayvanlardan biri de kurttur. Kurdun, Samanlarin
yardime1 hayvanlari arasinda da adi anilir. Kurt, anlatilarda yaygin olmasa da kahramanin

suretine girdigi hayvanlar arasindadir (Tiirkan, 2008:136-154).

Tun-Karat1 Haan, gelini Cecen-Urug’u test etmek ister ve onu hayvanlar1 giitmeye
gonderir. Tun-Karatt Han da g6k boriiye doniiserek hayvanlari yer. Tekrar kendisine

doniiserek obasina gelir ve gelinini beklemeye baslar.

"Cerle kay1 hire

ertem-sidilig urug irgi,

Monu koriip kéreyn"-dep

Bir hiin bodanip olurgas,

Haan kadinin kenninge

"Bogiin haydan kadartivit"

-dep olurup-tur.

Kadini kenninin o6nge bargas,
"Bogiin hoyuvustu kadarip"

korem, uruum "- deen irgin.
Cegen-Urug hoyun dagnin baaringa,
Sugnup kidinga kadarp ¢oraan irgin.
Tun-Karati-Haan

Tandin dargan kok boriizii boop
Huulup algas,

Ustiinden kudu kedep cedip kelgestin,
Kenninin hoyundan bireeni té sokkas,
Cartun ¢iy kaapkas,

Inay-la boop-tur

(BKBSD s. 436)
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"Bakalim ne kadar

akilli-bilgili kisi imis,

Bunu géreyim" diye

Bir giin diigiiniirken

Kaganin kadini gelince

"Bunu giittiir"

demis.

Kadini, gelininin otagina varip:
Bugtin koyunumuzu giidiiver

kizim" demig

Cegen-Urug koyununu dagin eteginde
Suyun kiyisinda giidip dururmus.
Tun-Karati -Haan,

Dagin sinsi-diisman gék boriisii olup
Doniigiip

Ustiinden asagiya gizlice gelip
Gelinin koyunundan birini par¢alayip
Yarisini yiyiverip

Uzaklasmus.



D113.2. insanmin Ayiya Doniismesi

Tiirkler ve c¢evrelerindeki topluluklarda goriilen orman Kkiiltiiniin, bazi Tiirk
topluluklarinda ayr kiiltii ve sembolizminin temelini olusturdugu anlasilmaktadir. Ay1
orman tanrisinin veya ruhunun sembolidiir. Samanmn sura erme Vveya esrime

deneyimlerinde 6nemli rolii olan yardimci ruhlardan biri de ayidir (Bekki, 2001:228).

Ay1, Turk kiltir tarihi agisindan Onemli hayvanlardan biridir. Ayt kiilti
cercevesinde ay1, orman tanris1 ve orman ruhunun simgesidir. Yasar Coruhlu, aymin I¢ ve
Orta Asya’daki bazi1 Tiirk topluluklarinda hala yasayan tdzlerden biri oldugunu,
Baskurtlarin ayidan tiirediklerine inandiklarini, ayiyr bu baglamda atalar1 saydiklarinm
nakleder. Ayinin koruyucu ruhlar arasinda sayilmasi da Tuva ve Hakas Samanlar1 arasinda
olduk¢a yaygindir. Hakaslar bu amacla ay1 tasviri yapip eve asarak, evdeki kotii ruhlar
uzaklastirdiklarina inanirlar. Tuva Samanlart ise ayimnin kendilerini kotii gézlerden ve
yabanci hiicumlarindan koruyan bir ruh olarak algilarlar. Ayiya, hayvan ana olarak yaklasir
ve ayinin Samanin giiciiniin simgeledigini diisiiniirler. Bu baglamda, Tiirk anlatilarinda,

kahramanlarinin donuna girdikleri hayvanlardan biri de ayidir (Tiirkan, 2008:136-154).

Demir Kara Cangin ile S66gilin K66giin doksan yil giiresirler. Doksan yilin sonunda
S60giin-Koodgiin® {in giicii artar ve eti 1sinir ve Demir Kara Cangin’1 6ldiirlir. Parcalar “ay:

ve yaban arisr’na doniisiir.

Canginnin demir bajin Cancgin' in demir basini,
Moynundan iize kezipterge, Boynundan kesip ayiranda,
Argazinge adig boop Ormana ay1 olup,

Mannap ¢oruy barip-tir. Kosup kagmus.

Soondan ¢ipsir getkes oliirges, Peginden yetisip oldiiriip,
Ulug otka orttedirge, Ulu ateste yakanda,
Hiil-tybazi saakak, Kiilii tozu atsinegi,

Tas art boop Yaban arist olup,

Ujup ¢orup turar boop-tur. Ugup kagivermis.

(SBSASK s. 395)

Us taylik Sagaan-Ingil Ug taylik Sagaan Ingil,
Us adig boop algas U¢ ayiya doniisiip,
Kuniskayak oon ¢azarlaar dees, Karinca yuvasinit dagitalim deyip
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Hoy kimiskayak Bir siirii karinca yuvalart

oonge azip arasinda azip
Cidip kaap-tirlar evespe. Kalmazlar m.

(HSAHHD s. 191)
D117. insamin Kemirgen Hayvana Doniismesi
D117.2. insamin Tavsana Doniismesi

Tavsan, On iki hayvanl takvimde yil simgesi, ayni zamanda Samanin yardimci
ruhlar1 arasinda adi gecen bir hayvandir. Tavsan, sik olmasa da anlatilarda kahramanlarin

sekline girdikleri hayvanlardandir (Tiirkan, 2008:136-154).

Bora-Seeley, kardesi Boktu-Kirig kiligina girerek, li¢ gogiin iistiine vardiginda
diizenlenen yarislara istirak eder ve ii¢ kaganm kizlarmi almaya hak kazanir. Ug kaganin
kizlar ile birlikte orta dleme doner ve kaya icerisine defnettigi agabeyini c¢esitli ilaglarla
diriltir. Daha sonra da yasadigi olaylari anlattigi bir mektup birakarak “boz tavsan’a

dontiigiip orman igine kagar.

Bora-Seley adijin ajida sok kas
Bijiy-le bergen olurup-tur.
"Boktu-Kiris akim boop huulup algas,
Ustiiii oranda

Ay, Hiin, Ulug-Ege-Haannin
Oraninga c¢etkestin,

Ulug adaan-mddreyge

Suglup iingestin.

Ol iis haannin

Us aldin danginazin calap ekkeldim,
Us aldin danina

Seen danginan bolur iijiirliig,
Egeerilbes edi

Seen edin bolur ujurlug.

Men-daa bora-toolay boop,
Huvulup algas,

Arga arazindiva

kire berdim, akiy" —dep
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Avucunun i¢ini altin ile,

Yazivermis.

"Boktu-Kiris agabeyim olup doniisiip
Ust diinyada

Ay, Hiin, Ulug-Ege Haan'in
Alemine varip.

Ulu atis-tutusu

Kazanp ¢ikip

O ii¢ kaganin

Ug altin prensesini kazanip getirdim,
Ug altin prenses

Senin prenseslerin olmali,

Bitmez eti,

Senin etin olma/

Ben ise boz tavsan olup

Doniigiip

Orman arasina

giriverdim, agabey" diye



Bijip kaagstin, Yazdiktan sonra

Bora-Seeley dunmazi bora-toolay boop Bora-Seeley kardesi, tavsan olup

Huulup algastin, Dondiistiverip
Argadiva mannap-daa sala. Ormana kosup
berip-tir evespe gidivermis.

(BKBSD s. 411)
D130. insanmin evcil hayvana(Memeli) doniismesi
D131. insanin Ata Déniismesi

Samanizmde at ¢ok Onemli bir yere sahiptir. At, bir “6lim hayvan1” ve “ruh
goclirticii” diir. Kahramani kutsal giiglerin yanina gotiiren, Tanrilarin yaninda bulunan at
Olimiin ve sezginin semboliidiir. Kahraman, yer altina ve gokyliziine olan mistik
yolculugunu at wvasitasiyla gerceklestirir. At bu diinyadan baska diinyalara gegisi
gergeklestirir (Bekki, 2001: 226).

Tuva destanlarinda kahraman atin1 belirler fakat kahramanin ata sahip olabilmesi
icin de at tarafindan sinanmasi gerekmektedir. At, kahramani sirtina alir ve glinler siiren bir
dayaniklilik testine tabi tutar ve bu testin sonunda kahraman ata sahip olur ve atina ad

Verir.

Boktu-Kiris’i yer iyesi Cebilge yutar. Atinin tavsiyesiyle sa¢inin arasina sakladigi
bigakla Cebilge’nin karnin1 kesip oradan ¢ikar. Boktu-Kiris, Ay, Hiin-Haan’a meydan
okuyarak en iyi bahadirin1 karsisina ¢ikarmasini ister. Tevene-Moge gokten inerek gelir.

Aylarca giires tutarlar ve en sonunda Boktu-Kiris, “Altin Ala Kagkar” a doniiserek rakibini

yener.
Tevene-Mogenin edi-daa Tevene-Moge' nin eti
Kizip-daa ¢orup olurar, Daha da kizmg
Tutkan ¢eri suglan gilap, Tuttugu yeri kabartip
Orttenip turar bolu berip-tir. Yanar dururmus.
Boktu -Kiristin edi-daa Boktu-Kiris'in eti de
Orttenip-daa egeleen. Yanmaya baslamus. .
Deviirinni, sidaarinin argazi Pegrevinin, gayretinin hali
Cok boop keep-tir. Yok oluvermig

Tevene-Mdgenin. etli-kizil boop kelgen. Tevene-Moge'nin eti kipkizil olmus,
Bir-le eptig tudujunga. Bir uygun tutusunda
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Kiir sop kelges,

Ay, hiinniin karaan duy
Kodiirtip tindiirtip keep-tir.
Aldin-ala koskar boop,

Huvula diiskes,

Aldirbayn turup-tur Boktu-Kiris.
(BKBSD s. 403)

Yakalaywerip

Ay, giiniin goziinii stkica kapatip
Kaldwrip ¢ikarmis

Altin ala kockar olup
Doniigstiverip

Yakalanmamis Boktu-Kiris.

Kangivay Mergen, Han-Kiicii ile yaptig1 miicadeleyi kazanir ve onu topraga gomer.

Kangivay-Mergen-daa

Clizii boor,

Kara-hargry saadaan kurjangas,
Kara kaspal ¢azin hoyunduruktaas,
Cige songu ciikge korges,
Idivila kaap-tir.

Bir aynin iijen honukta ¢elip:
On bes honukta

Kangay-Kara ¢elip,

On bes honukta

Coldak-Kara usta ¢elip,

At-bile denge ¢eler

At boop ¢orup organ.
(KMD s. 484)

Bunun iiziintiisiiyle mali-miilkii birakip obasina donmek ister, fakat at1 onu uyarir ve Han-

Kiicli’ niin mallarin1 almaya giderler. Giderken atinin yaninda ata doniiserek kosar gider.

Kangivay-Mergen de
Kararm degistirip,

Kara kocaman sadagini kusanip,
Kocaman yayint koynuna asip
Kuzey tarafina bakip,
Kosturmus.

Bir ayin otuz giinii kosturup
On bes giinde

Kangay-Kara tirisa gidip,

On bes giinde

Coldak-Kara u¢arcasina gidip
At ile yan yana tirisa gider

Ata doniigiip kosturmus.

Demir Kara Cangin ile $66giin K66giin miicadeleye tutusurlar. S66giin Kodgiin her
gecen giin giigsiizlesir. Demir Kara Cangin ise daha bir giiclenir. Demir Kara Cancin onu
Oldiirmek ister, fakat Sogiin Kodglin otuz doru kackar, altmis ala kackara doniiserek

elinden kurtulur.

Koéogiin-daa hiinde-le baksirip,
Doraytap olurar mindig boop-tur.
Deerindive tevektepter deerge,

Delegeyge kaygatkan
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Kdéogiin ise giinbegiin giigsiizlesip,
Zayiflamuis, boyle imis.

Goge tepmek isteyende,

Diinyay: sasiwrtan,



Deeldigenden kagpagayi-bile
Dergizinden albaktanip-halbaktanip,
Aldwrbayn turup-tur.

Kara ¢erindive karjiktap

Kiiriptir deerge,

Hartigadan kaspagayi-bile
Hajuzindan halbaktamip-dirbaktangas,
Aldirbas bolu berip-tir evespe.

Ulip dees iijen éle

Koskar boop aartanip,

Aap dees aldan ala

Koskar boop aartangas,

Aldwrbayn turup-tur.

Caylagin gevikligi ile,
Terkisinden asilip-tutunup,
Yakalanmamus.

Kara yere tekmeleyip
Sokmak isteyende,

Sahin ¢evikligi ile,
Sagrisinda asimip, tutunup,
Yakalanmaz oluvermez mi.
"Uiip" deyince otuz doru
Kogkara doniisiip

"Aap" deyince altmis ala
Kocgkara doniisiip

Yakalanmayip durmus.

(SBSASK s. 391)
D141. insanin Képege Doniismesi

Kopek, Orta Asya mitolojisinde hem olumlu hem de olumsuz tasarimlar1 bulunan
cogunlukla yeralt1 ve Erlik ile iligkilendirilen bir hayvandir. Kamanlar arasinda kopek
itibar goren hayvanlardan degildir. Yaygin goriis, kopegin ancak kotii hayvan ruhu
olabilecegi dogrultusundadir. Bununla birlikte Saman tdrenlerinde, Samanin yaptig
hayvan taklitlerinden biri de kopegin taklitidir. Saman, kopek gibi uluyarak ruhlar
yardima cagirir. Ayrica kopek, zayif Samanlarin sekline girebildigi bir hayvandir. Her
Samanin bir hayvan anasi oldugu diisiincesi dikkate alindiginda zayif Samanlarin hayvan

anasinin kdpek oldugu sdylenebilir (Tiirkan, 2008:136-154).

Erlik Lovun Kagan, Alday-Buugu’nun oglunu 6ldiiriir, gelinini de esir eder. Bunun
tizerine Alday-Buugu, ofkelenerek Erlik-Lovun’un iilkesine gider. Alday-Buugu’nun
ofkesinden ve hiddetinden korkan Erlik-Lovun it enigine doniiserek kapi esigine yatar.
Alday-Buucu onu tanir. Yok olmaktan korkan Erlik-Lovun, Alday-Buug¢u’'nun oglunu

diriltir, gelinini serbest birakir.

Erlik-Lovun haan Erlik-Lovun kagan ,

Ol algikiskint dinnaas : O bagrist, haykirisi duyunca:
-Bo c¢iiti boldu? -dees kdorge, "Bu nedir?" deyip goriince
Alday-Buugu ajingan, Alday-Buugu ofkelenip
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Horadaan ¢orup olurgan. Kudurup gelmekteymis.

-Ertengi-burungu hortan dayzin "Eski-kadim zalim diisman
Alday-Buucu dep ciive Alday-Buucu denilen

Am-na ¢edip keep-tir. Simdi yetip geldi.

Ajingan, horadaan okpezi-bile Ofkelenen, kuduran cigeriyle

Kiji 6liiriip kaaptariyna mon.! -dees, Kisi 6ldiiriip koymasin bu!" diyerek
Ejini ¢caaginga Esiginin sogesine

Enik 1t oglu boop huulup Enik, it yavrusuna doniistip

Cidp ap-tir. Yativermis.

(ABD s. 278-279)
D150. insanin Kusa Déniismesi

Kuslar, Orta Asya mitolojisinde, gokyliziine ¢ikmak ya da yeraltina inmek icin
sekline girilen, koruyucu ruh olarak goriilen ya da yardimina miiracaat edilen ve genellikle
ongun kabul edilen hayvandir. O aym zamanda, Altay’da Ulgen’in sekline biiriindiigii
canli, samanistik anlayista 6len kisiden ¢ikan ya da yeni dogana giren ruhun biiriindiigii
bicim ve bu baglamda cenneti de simgeleyen kutsal varliktir. Destanlarda kahramanin en
cok sekline girdigi hayvanlardan biridisi de kustur. Destan kahramanlart hemen her kusun

sekline ve basta ugma yetisi ve avlanma olmak iizere 6zelligine biirlinebilirler (Tiirkan,

2008:136-154).

Boktu-Kiris ava gider, kardesi Bora-Seeley abisine yemek hazirlamak ister fakat
bakar ki ates yok. Uzaklarda duman tiiten bir ev goriir ve “saydoyak” kusuna doniiserek

ucar ve oraya varir. i¢eri girmeden tekrar eski haline doner.

"Annap ¢orutkan akim "Ava giden agabeyim,

Astap-suksap kelir bolgay, Actkmig-susamuis bir halde gelecektir,
Belen suskun ¢ok Hazirda igecek yok,

Kaywn bolurul"-dees, Nasil olur" diyerek

Odunun hiiliin bilgap koorge, Ocaginin kiiliinii karistirip baksa ki,
Ot-daa ¢ok, Ates yok.

Diivii-dalag-bile buu-haa Telasla

Une-le halan turup-tur evespe. Ctkip kosup gitmis.

Dujunda turgan bedik kara-teynin Karsisinda duran yiiksek kara tepenin
Kiringa tiniip kelgestin Ustiine ¢ikiverip
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Koriip olurarga, Bakip gordiigiinde

Ulug kara oyuktufi bajinda Ulu kara vadinin basinda
Is-la burugaynip turar boop-tur. Duman tiitmekteymis.
"Moon barip ottap albas ¢iive be?" "Oraya gidip atesten almaz miyim"
-deestin, demis de
Ciis ses ilbizi-bile Yiiz sekiz sihriyle
Saydayak kug boop huulup algas, "Saydayak" kusuna doniisiip
Ujup kiliytip ¢ede berip-tir. Ucup firlayip varmus.
Ulug kara ¢adir turgan-dir Ulu kara cadir dururmus.
Ol ¢adirin elimge O ¢adirin egiginde iken
Bora-Seeley bodu boop huulup algag,  Bora-Seeley kendine déniisiip
Dirt-dart kire halip keep-tir.

(BKBSD s. 340-341)

Paldwr kiildiir kosup girivermis

Ton-Aralgin’1 savag var diye Sulbastay’in iilkesine gonderirler. Kizil riitbeli bey
baskin yaparak karisi Toolay-Cegen’ i almaya gelir. Yakalanmak istemeyen Toolay-Cecen,

“kus” olup gokyliziine ¢ikar.

Silemin oglunarni bee kiji
Sulbustaynin oran ¢erindive,
Caa-Calbak bolgan dees,

Megelep ¢orudupkas,

Kizil ¢inzelig beg meni

Tudup alir dep keldi.

Silerge kutkan suksunum bo bolzun
Cooglap koriiner.

Men-daa bolarga kayn tutturar men.
Eker-erlik Ton-Aralcin haan

Bir sagda ¢edip kefir cadavas.

Cedip kelze, meen soomdan isteen
herek ¢ok.

Aalinga hani hoyug olurgant

deere dep

Ogleer siler-dep cugaalaas,

Oonge canip kelges, kus hevin ketkes,
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Sizin oglunuzu bey kigi

Sulbustay'in iilkesine,

Savas var diye,

Kandwrip gondererek,

Kizil riitbeli bey beni

Tutup almaya geldi

Size koydugum igecek bu olsun,
Yiyip i¢iniz.

Ben ise bunlara yakalanmam.

Yigit er Ton-Aral¢in han

Bir giin mutlaka gelir.

Gelirse, benim arkamdan izlemesine

gerek yok

Obasinda oturup durmast,

daha iyi diye

Soyleyip anlatirsiniz diyerek,

Evine doniip, kus donuna biiriinerek



Deerdive ujup iine berip-tir.

(TAHD s. 303)

D152. insamin Yirtic1 Kusa Doniismesi

D152.1 insanin Sahine Déoniismesi

Gokyiiziline ugup ¢ikmis.

Kanginav-Mergen, Sagaan-ingil’den kacarken “at bash bir sahin”e déniismiistiir.

Dalay diiviinge Han-Hiiliiktii
Us katap ¢andir algan irgin.
Oon sidajir-deskejir

Argajok kinnip keerge,

Deer diiviindiive Han-Hiiliik

At bastig agin bora

Hartiga boop algas,

Kilyp tiniip-tiir.

(HSAHHD s. 191)

Us taylik Sagaan-Ingil
Han-Hiiliiktii sivirgas,
Hem-hem ¢erlernin kejig aksinga
Ctigle cetpes,

Sidajir-deskejir argajok
Kinnip keerge,

Han-Hiiliik Us dalayindiva
Balik boop huulup kire beerge,
Us bel boop algas,

Dalay diiviinge Han-Hiiliiktii
Us katap candwr algan irgin.
Oon sidajir-deskejir

Argajok kinnip keerge,

Deer diiviindiive Han-Hiiliik

At bastig agin bora
Hartiga boop algas,

Kilyp tiniip-tiir.

(HSAHHD s. 191)
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Deniz dibinde Han Hiiliik'ii

Uc¢ defa saldirip yakalayamamslar.
Sabreder dayanir,

Hal kalmayinca,

Gok dibine Han Hiiliik,

At basl atilgan boz

Sahin olup

Hizlica ucuvermis.

Ug taylik Sagaan Ingil,

Han Hiiliik"i takip edip,

Nehirnehir yerlerin gec¢it agizlarinda,
Az kalsin yakalarmas,

Dayanacak hal yok,

Olunca

Han Hiiliik Us denizine,

Baliga doniisiip atladiginda,

Ug bel baligina déniisiip,

Deniz dibinde Han Hiiliik'ii

Ug defa saldirip yakalayamamslar.
Sabreder dayanir,

Hal kalmayinca,

Gok dibine Han Hiiliik,

At basl atilgan boz

Sahin olup

Hizlica ucuvermis.



D152.2. insanin Kartala Doniismesi

Demir basli Demir-Han, Boktu-Kirig’in obasini yagmalayip gider. Boktu-Kiris,
pesine diiser ve onu yakalar. Demir-Haan, Boktu-Kiris’i yener, bir ¢ukur kazip i¢ine gémer
ve agzini tagla kapatir. Bora-Sakar at1 goge dogru kagar. Demir-Haan, “kartal” olup atin

pesine diiser.

Boktu-Kiristi ¢an arazindan algastin,

Adindan ¢aya sop kelgestin

Kara ¢eringe harliktir diijiiriip-diijiirtip,

Ceden kulas kiistiiktiig kara tamint
Oya tep kiirges,

Olduva kiir oktapkagstin,

Aksin ulug kara bozaga haya-bile
Duy bazinp kaap-tir oo.

Demir bastig Demir-Haan
Boktu-Kiristin Bora-Sokarin
cedip algastin,

Olgalap-¢aalap algan

uluzunun soondan

Haldp ¢edip keep-tir.
Bora-Sokar-daa oyta sokkastin,
Ustiiii orandiva cettirbeyn
barip-tir evespe.

Soondan ezir boop kuulup algas,
Stirtip ¢edip kelirge,

Hartiga boop huulup algas,
Aldirbayn-gettirbeyn

Corup olurgan irgin iyin.
(BKBSD s. 460)

Ug taylik Sagaan-liigil

Uc camca ole

Ezir boop algas,

Deemin diiviinge iis katap

Candwr-soora ap urgan giivefi irgin.
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Boktu-Kiris'i koltuk altindan tutup

Atindan kaydirp indiriverip

Nefesini kesip kara yere firlatip atip
Yetmis kula¢ kara ¢ukuru

Tekmeleyip oyuverip

Oraya ativermis de

Agzini ulu kara kapi gibi kaya ile

Stkica kapatip bastirmus.

Demir basli Demir-Haan
Boktu-Kiris'in Bora-Sokar'ini

cekip yakalayp

Yagmalaywp talan ettigi

ulusunun arkasindan

Kosturup yetip gelmis.
Bora-Sokar da kagiverip
Yakalanmadan iist aleme
ctkiverir.

Arkasindan kartala doéniistip
Stirtip yetip gelince

Sahine doniistip

Aldirmadan,

Yakalanmadan gidermis.

Ug taylik Sagaan Ingil,

U¢ yurtict kar

Kartala doniistip,

Gogiin dibinde ii¢ defa,
Saldirp yakalayamamaslar.



(HSAHHD s. 191)
D161. insamin Kanath Hayvana Déniismesi
D161.1 insanin Kuguya Déniismesi

Bora-Seeley, abisi Boktu-Kiris’in attan diistip 6lmesi tizerine ii¢ g6giin istiindeki
ic kaganin kizlarin1 almak i¢in diizenlenen yarisa abisinin sekline doniiserek katilir. Orada

Kaganin ii¢ prensesinin “zi¢ kugu” olup uctugunu gortir.

Bora-Seeley baza-la Bora-Seeley baza-la
Dika ertemnig urug turgan ¢iiven irgin. Cok bilingli kiz imis.
Ujiiglep, bijiglep kériip olurarga, Heceleyip okuyunca
Ustiiii oranda iis deerin kirinda Ust dlemde ii¢ gogiin iistiinde
Us haannin iis aldin danginaz U¢ kaganin ii¢ altin prensesi
Us kuu boop algan Ug kuguya doniisiip
Ujup ¢oruur mindig boop-tur. Ucarmaus, boyleymis.

(BKBSD s. 348)

Bir giin Han-Buuday, gece uyandiginda karisin1 géremez. Karis1 Erlik- Lovun-
Haan tarafindan kagirilmistir. Bunun tizerine Erlik-Lovun-Haan’a gider, fakat Erlik-
Lovun-Haan’in bagirmasi sonucu Oliir. Aradan otuz-kirk yil gecer ve Alday-Buugu
kaybolan oglu ve gelinini aramaya ¢ikar. Alday- Buugu’dan korkan Erlik-Lovun-Haan,
gelinini Alday-Buugu’ya geri verir ve gelin de 6lmiis olan Han-Buuday’: diriltir. Han
Buuday, her seferinde sekil degistirir fakat Erlik-Lovun onu tanir. Asagidaki ii¢ metin bu
olayla ilgilidir.

Han-Buuday Han-Buuday

sarala kuu boop algan sart ala kugu olup kalmus.

Erlik-Lovufi haan baza-la tanip kaan.
(ABD s. 235-236)

Erlik-Lovun haan baza-la tanip kaarga.
Aldin bastig kastar boop algannar,
Baza-la tanip kaarga,

Kizil bastig kuular boop algannar.
(ABD s. 269)
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Erlik-Lovun kagan yine taniyivermis.

Erlik-Lovun kagan yine taniyinca
Altin basl kaz oluvermisler.
Yine tanyyinca

Kizil basl kugu oluvermisler.



D161.2. insanin Kaza Doniismesi

Erlik-Lovun haan baza-la tanip kaarga. Erlik-Lovun kagan yine taniyyinca
Aldin bastig kastar boop algannar, Altin basl kaz oluvermisler.
(ABD s. 269)

D161.3. Insanin Ordege Doniismesi

Han Buuday, aydinlik diinyadan karanlik diinyaya iner ve karsisina biri agag
kabugundan, digeri kildan yapilmis iki kopri ¢ikar. Arkadaslarinin tavsiyesi iizerine kil
kopriiden gecer. Bahadir, yer altina yaptigir yolculugu sirasinda tuhaf hallerde bulunan
cesitli insanlarla karsilasir ve at1 sayesinde bu insanlarin 6nceki hayatlarinda isledikleri
suclardan dolayr karanlik diinyada, yani cehennemde tuhaf hallerle karsilastiklarini
ogrenir. Ilerleyen oglanin yolu karanlik diinyanmn hiikiimdar1 Erlik-Lovun’ un altin
saraymna ugrar. Bahadir, Erlik-Lovun’un mekanindan geg¢ip giderken cesitli hayvanlarin
sekline girer, fakat her defasinda Erlik tarafindan taninir. Karanlik diinyadan ¢ikip zehirli
kara denize gelen bahadir, atinin tavsiyesi lizerine iki dag1 denize atip gegit yaparak denizi

asar. Daha sonra da karsisina gdge uzanan ulu bir kaya ¢ikar ve onu da atinin yardimiyla

as1p yoluna devam eder.

Erlik-Lovun haannin

Cijir aldin 6rgeezi késtiip-tur.
byi eji ¢oraas:

-Erlik-Lovun haannin.
orgeezinin artinda,

Karak ¢etpes kalcaa

dalay hol ¢itkan.

Ol holden yanzi-biirii kildir
huulup ¢oraas

Estip kespes bolzunza,
Erlik-Lovun haan seni oliiriip
kaar-dep

Cagip ¢coraannar.

Sinap-la, orgeezinin artinda
Karak ¢etpes kalcaa

dalay hél ¢itkan.
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Erlik-Lovun kaganin
Saf altindan otag goziikmiis
Iki yoldagi da:
"Erlik-Lovun kaganin
otagimin arkasinda
Goz yetmez hir¢in
deniz gibi gol vardir.
O golden kiliktan kiliga
girip
Yiiziip ge¢mezsen
Erlik-Lovun kagan seni éldiiriir"
diye
Nasihat vermis.
Gergekten otaginin arkasinda
Goz yetmez hir¢in

deniz gibi gol varmis.



Han-Buud ay ol bolge hap kelges,

Aldin moyunnug odiirek boop kelges,

Estip kejip kaap-tir.

Erlik-Lovun. haan

orgeezinden tiniip kelges:

Do estip kejip ¢itkan

aldin moyunnug odiirek,

Bistin ortemgeynin odiiree eves,
Cirtk ortemgeynin
oldiiree-dir-dep algirgan.
Han-Buuday:

“Am-na bilip kaapkan-dir" -dees,
Aldin moyunnug angir boop algas,
Kejip kaan ergin.

Erlik-Lovun haan baza-la

tanip kaan ergin

Bistin ortemgeynin angiri eves,
Cirlik ortemgeynin

angiridr bo-dep-algirgan

(ABD s. 235-236)

Han-Buuday o géle captirp gelip
Giizel boyunlu ordege doniistip
Yiiziip ge¢meye baslamis.
Erlik-Lovun kagan

otagindan ¢ikip:

"Surada yiizen

giizel boyunlu ordek,

Bizim dlemin ordegi degil,

Aydinliklar aleminin

ordegidir" diye bagirmus.
Han-Buuday:

"[ste simdi tanidi" diyerek

Giizel boyunlu giizel sunaya doniistip
Gegmeye devam etmis.
Erlik-Lovun kagan yine

taniyip kalmis.

Bizim alemin giizel sunasi degil,
Aydinliklar aleminin

giizel sunasidir bu" diye bagirmis.

Han-Buuday, kaymbabas1 Uzun-Sarik bahadirin istedigi Kara-Bula’ nin boynuzunu
getirmeye giderken yolda Kara-Bula ile karsilasir. Niyetini sdyleyen Han-Buday, Kara-
Bula’ nin boynuzunun biri soker alir ve Kara-Bula tek boynuzlu kalir. Kara-Bula kendisini
de yaninda gétiirmesi ve kardes olmalar i¢in Han-Buuday’a yalvarir. Birlikte obalarina
donerlerken Erlik Lovun Han’in iilkesinden geg¢meleri gerekmektedir. Bunu da ikisi
birlikte sekil degistirerek yapmay1 denerler. Han-Buuday hangi sekle girmisse Kara-Bula

da ayni sekle girer. Erlik her defasinda ikisini de tanir.

Erlik-Lovun haannin Erlik-Lovun kaganin
aalinin artinda obasinin ardinda

Kalg¢aa dalay holiinge kelges, Hir¢in deniz gibi gole gelip
Aldin moyunnug odiirek Altin boyunlu érdege

boop huulup algas, doniisiip

Es-tip kejipken. Yiiziip gecer olmus
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Erlik-Lovun haan iine halip kelges: Erlik-Lovun kagan kosup ¢ikip:

.Doé estip bar ¢itkan odiirek "[leride yiizen 6rdek degil,
Bistin ortemgeynin ddiiree eves, Bizim dlemin ordegi degil,
¢urik drtemgeynin odiiree-dir! Aydinliklar dleminin éredegidir!”
-dep Asgirar orta: diye Bagirinca:
-Kongug kulugur tanip kaapti-dees, "Adi sey, bizi tanidi" deyip
Han-Buuday Kara-Bula-bile iyilee Han-Buuday, Kara-Bula ile birlikte
Aldin moyunnug angirlar Altin boyunlu giivel
boop ap-niriar. ordek oluvermis.

(ABD s. 268-269)

Cecen-Kara bahadir1 huzuruna ¢agiran Dalay Baybin Han, ondan demir agizli kara
magarada yasayan li¢ iblisle savasmasini, onlar1 yok etmesini ister. Bahadir, ertesi giin yola
¢ikar, ¢ iblisten ikisini oldiiriir, digeri “altin bash érdek” olup goge ucup gider. Olayin
tizerinden ¢ok gegmeden ineklerin arasindan bir kel kara buzagi dogar. Narin-Dangina,

diisiinde vaktiyle 6rdege doniisen iblisin obasinda kel kara buzag: olarak diinyaya geldigini

gorur.

Cegen-Kara moge

Haymir kara hojuulazin,
Kadig kara ¢cazin

Hoogaynip turar kildir tirtkas,
"Us-kizil ottun

Dal ortuzunga deg!"-dees,
Adipta-la berip-tir evespe.
Kara kuy carlip ¢astay beerge,
Us sulbu bireezi 6lii beerge,
lyizi iine halijip keep,

Bireezi aldin bastig édiirek boop,
Ustiiii orange haligkiji bergen,
Bireezi iis karis ¢es haaylg,
Demir bottug kiji boop algan
Halip keep-tir.

(AKACKMD s. 326-327)
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Cecen Kara bahadr,

Demir kara okunu,

Kati kara yayin,

Sinlatip ¢ekip:

"Uc kizil ategin,

Tam ortasina deg" diyerek
At1 vermezmis.

Kara magara yariliverende,
Uc iblisin biri liince,

Tkisi kosup ¢ikip

Biri altin bash ordek olarak,
Ust aleme uguvermis.
Digeri ii¢ karis bakir burunlu,
Demir viicutlu kisi olup

Kosup gelmis.



(Cecen-Kara, kendi buzagilarinin aslinda iblis oldugunu anlar. Farkettirmeden onu
etkisiz hale getirmek ister. Altin 6rdege doniiserek gokyiiziine dogru ucar. Iblisi kement ile

yakalamak ister, fakat iblis Ce¢en-Kara’y1 oldiiriir.

Narin-Dangina kongug taptig Narin Dangina iyice

Diijep algas, erteninde Diisleyip ertesi giin,
Cegen-Kara mogege ¢ugaalaaan: Cecen Kara bahadira soylemig
-Bistin bomak bizaavis "Bizim bu sevgili buzagimiz,
Biyeegi sulbu ¢iive-dir. Eski iblis odur.

Mooii-bile esket¢oktap turgas, Onunla fark ettirmeden,
Demisespes boiza horjok. Savasmazsak olmaz".
Cegen-Kara oge onu dinnaas, Cecen Kara bahadir onu duyup,
Aldan kulas -aldin sidirnin algas, Altmis kulag altin ipini alip
Une halip keerge, Kosup ¢ikanda,

Aldn édiirek boop algan, Altin ordege doniistip,

Ustiin orange ujup iiniip ¢itkan irgin. Ust aleme ugup gitmekteymis.

(AKACKMD s. 327)

Toolay-Cecen’in pesinden goge ¢ikan Ton-Aralgmn, irmak kenarinda karisini

beklerken “boz pelin”e doniisiip saklanir ve gozlemler.

Toolay-Cegen danginani Toolay-Cegen kraligeyi
Manap olurgan ¢iiven irgin iyin. Bekleyip oturuyormus.
Ton-Aral¢in haan Ton-Aralcin han

bir ay istinde uduvayn, bir ay i¢inde uyumadan,
Cem-ags-daa ¢iveyn Yemek yemeden

Bir ay istinde olurup kelgen. Bir ay iginde oturmus.
Ctiti-daa ¢ok boorga, Bir sey olmaynca,

Bir ay toniip, ¢aa ay iiniip turda, Bir ay bitip, yeni ay ¢ikarken,

Adin kuu at miyaa kildir huuldurgas, Atint boz at pisligine dondiiriip
Bodu kuu terezin boop Kendisi boz peline
huulup turup algan ¢iiven irgin doniiserek durmus imis.

(TAHD s. 312)
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D179. insamin Bahiga Doniismesi

Han-Hiiliikk diismandan kacarken, artik yiiriiyecek hali kalmayinca balik olup Us

denizinin dibine girer ve diigmanlarindan kurtulur:

Us taylik Sagaan-Ingil Ug taylik Sagaan Ingil,
Han-Hiiliiktii sivirgas, Han Hiiliik"i takip edip,

Hem-hem ¢erlernin kejig aksinga Nehir nehir yerlerin ge¢it agizlarinda,
Ctigle cetpes, Az kalsin yakalarmas,
Stdajir-deskejir argajok Dayanacak hal yok,

Kinnip keerge, Olunca

Han-Hiiliik Us dalayindiva Han Hiiliik Us denizine,

Balik boop huulup kire beerge, Baliga doniisiip atladiginda,

Us bel boop algas, Ug bel baligina doniisiip,

Dalay diiviinge Han-Hiiliiktii Deniz dibinde Han Hiiliik'ii

Us katap candwr algan irgin. Ug defa saldirip yakalayamamaslar.

(HSAHHD s. 191)
D182. insanin Zar Kanath Bocege Déniismesi
D182.2. insamin Karincaya Doniismesi

Tiirk destanlarinda karincalarin genellikle hizli olmasi, hem topragin altinda hem de
topragin istiinde yetenekli olmasi1 bakimindan Karinca, kahramanin sekline girmeyi tercih
ettigi bir hayvandir. Karinca, genellikle ay1r sekline girmis bir diigmanla beraber

kullanilmaktadir.

Karisi, Han-Hiilik’e kardesinin iyilesebilmesi i¢in iist dlemde diimdiiz kuzey
tarafta, yetmis yillik mesafede ii¢ taylik Sagaan Ingil' in siitiiniin getirilmesi gerektigini
sOyler. Kardesi Sogjaan-Mergen i¢in oraya gider. Aralarindaki miicadelede pek ¢ok sekil
degistirme olur. Kanginav-Mergen hangi hayvana doniismiisse, Sagaan-ingil de onu
avlayabilecek hayvana doniigiir. Balia ve sahine doniisme sadece bu destanda

bulunmaktadir. Kangmav-Mergen sirasiyla; balik, boz sahin, kartal, karinca ve ayiya

doniismiistiir.
Oon sidajir-deskejir Sonra dayanacak sabredecek
Argajok boop keerge, Hal kalmayinca
Aldu oranda kimiskayak boop Alt aleme, karincaya,
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Huulup kire bergen ciiven irgin. Doniiserek girivermis.
Us taylik Sagaan-Ingil Ug taylik Sagaan Ingil,
Us adig boop algas U¢ ayiya doniisiip,

Kuniskayak oon ¢azarlaar dees, Karinca yuvasini dagitalim deyip

Hoy kimiskayak Bir siirii karinca yuvalart
oonge azip arasinda azip
Cidip kaap-tirlar evespe. Kalmazlar mu.

(HSAHHD s. 191)
D185. insanin Cift Kanath Bécege Doniismesi
D185.1. insanin Sinege Doniismesi

Tuva destanlarinda kahramanin dikkat ¢ekmemek, kolayca diigman obasina sizip
olup biteni anlamak i¢in sekline girdigi hayvanlardan biridir. K6tii ruhlu bazi yaratiklarin
kiillerinin de sinege doniistiigii Tuva destanlarinda goriiliir, bu doniisiim ceza ve lanet
niteligindedir.

Tun-Karat1 Haan, oglu Kara-Biidey i¢in Bidika-Kara’ya el¢i gonderir ve kizini
ister. Bidika-Kara ayin ortasinda kizini getirecegini sdyler. Tun-Karati Haan, ayimn ortasi

geldiginde gelininin gegis glizergdhinda bir agaca yazi yazar ve “sinege” doniiserek onlari

gozlemler.

Tun-Karati -Haan kalbak 1yaska
Delegeyni deskindir,

Kaptagayni hayindir bijeestin,
Deeldigenni, hartigam kaapkastin,
Bidaakay asaktin oruun orta
Iyaska ¢ipsir saap kaap-tir.
Asak-daa ol ryastin kidu-bile
Sert-daa ¢ok bazip erte berip-tir.
Uruu soonga kalgas,

Ol wasta bijikti nom¢up

Cidp kalgan irgin iyin.
Tun-Karati -Haan todii nom¢uur
Sagin bodap algas,

Imiraa boop huulup ¢edip kelges,
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Tun-Karati-Haan biiyiik agaca
Diinyayr dolanip

Ciham doniip yazip

Caylagi, sahini birakmis da
Bidaakay atanin yolunun ortasindaki
Agaca yapistirip takivermis.

Ata da o agacin yanindan

Fark etmeden gecip gitmis.

Kizi arkasinda kalip

O agacgtaki yaziyi okuyup

Orada kalivermis.

Tun-Karati-Haan hepsinin okunacak
Zamanini diistiniip

Sinege doniistip yetip gelip



Iyastin doorzunga dinnaalap olurup-tur. Agacin altinda dinlermis.

(BKBSD s. 433)

S66gilin-Koogiin, daha kiigiik bir oglanken ava ¢ikar ve Altin ala sigimi goriir. Onu
okuyla oldiirmek ister, fakat ok islemez. Oglan “sinege” doniiserek ona yaklasir ve onun

demirden yaratildigini goriir.

Kizil kimin kirinda

Aldin-ala sun dep c¢iivezi,

Demir biidiistiig kok tayga deg
Ctive kostiip ¢idip-tir.

Imiraa boop huulup algas,

Ujup ¢ede berges,

Dolgandr ujup, singilep turarga,
Ok-daa dinnwr arga ¢ok
Demir-bile biitken

Amutan bolgan irgin.

(SBSASK s. 369)

Kizil siurt iistiinde,

Altin ala sigin denilen seyi,
Demir gok tayga gibi,

Sey goziikiirmiis

Sinege doniisiiverip,

Ucup yetip varip,

Dolanip ugup inceleyende,
Ok girer imkan yok
Demirden olusan,

Hayvanmus.

Mogaa Saagan Toolay, heniiz kii¢iik bir ¢ocukken ava ¢ikar ve dag gibi biiytk,
boynuzunda ylizlerce insan saplanip kalmis yaratigi daha yakindan gormek igin sinege
doniislir. Sinek Onemsiz bir hayvandir ve kimse bir sinekten siliphelemez. O nedenle

diismana yaklasirken dikkat gekmeyen en iyi dontistimlerden biridir.

Oon ool

Udup kalgan: ol-dur-dep bilip algas,
Kanmul kara. seek boop huulup algas,
Ujup batkas, oorgazinga honup algas,
Uju-bajin kirlad halp turgas,

Cas arninga halip ¢edip kelges,
koorge,

Bicii an diigii 1skas,

Ctive bar bolgan.

(MSTD s. 85)

Sonra oglan

" Uyumug olmali " diye diistinerek,
Yigit karasinege doniiserek,

Ugup inip, sirtina konup,

Uzerinde dolasarak,

Alnimin ortasina kosup gelip
baktiginda,

Kiiciik hayvan tiyii kadar,

Bir sey varmus.

Daha sonra Mogaa Saagan Toolay, hayatinda ilk defa korkmus ve canavara

yakalanmamak i¢in tekrar sinege doniislivermis.
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Ool oon: -Uyo-o00, Oglan: " Uyo-00,

Korgup siirteer dep ¢iive bar ¢iive deen, Korku diye bir sey var denirdi,

Ol ¢iive ol eves deppe-dep o sey bu galiba "diye
bodanip ¢itkan diistintip yatiyormusg

Oon ¢idip-¢idip, Biraz yatip,

Kafimul kara seek boop huulup algas,  Yigit karasinege doniigerek,
Bastay iiniip kelgen taygazinin kirin orta Cikip geldigi ormaninin tistiine
Ujup iintip kelges, koorge, Ugup ¢ikip, baktiginda,
Sarala taygani atkan Sar1 ala ormana atis yaptigt
Ulug bos daan Ulu bos dagini

Miyiz, bile hoora saskas, Boynuzuyla vurup dagitarak,
Iradr oktapkan. Uzaga atmas.

(MSTD s. 87)

D185.3. Insann Sivrisinege Déniismesi

Bora-Seleey’in ates almak i¢in evine gittigi ihtiyar daha sonra kizin evine gelir ve
onu oracikta oldiriir. Boktu-Kiris eve geldiginde kiz kardesini 6lmiis goriir ve bunu kimin
yaptigini arastirmaya baglar. Sonunda Amirga-Kara Moos’un yaptigmi sihir sayesinde
ogrenir ve pesine diiser. Amirga-Kara Moos’u yakalar ve iizerine bir orman kuru dal yi1gip

yakar. Amirga-Kara Moos’un kiillerinden tekrar “kiil sinegi ve sivrisinek”e donusiir.

Ariksan argant aa dazi Kuru ormani yok oluncaya dek
Iyastan algas, Odun yapip,
Amirga-Kara-Moostun kiringa Amirga-Kara-Moos'un iistiine
Dag kildir ovaalaastin érttedip, Dag gibi yigip yakip

Huyuktap tindiiriip-tiir, Komiir edivermis.

lybazi ugaynmip ¢orutkas, Kiilii vizlayp gidip

Imiraa boop, Sivri sinek olmusg

Hiilii kiirgiittiiriip corutkas, Kiilii savrulup gidip

Hiil seek boop ujup ¢orup-tur Kiil sinegi olup u¢uvermis

(BKBSD s. 343)
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(T) D185.4. insamin Kiil Sinegine Doniismesi
Amirga-Kara Moos’ un kiilleri “kiil sinegi’’ne doniisiir.

libazi ugaynip corutkas, Kiilti vizlayp gidip

Imiraa boop, Sivri sinek olmus
Hiilii kiirgiittiiriip ¢corutkas, Kiilii savrulup gidip
Hiil seek boop ujup ¢orup-tur Kiil sinegi olup u¢uvermis

(BKBSD s. 343)
D186. insamin Pul Kanath Bocege Doniismesi
D186.1. insanin Kelebege Doniismesi

Boktu-Kiris ati Bora-Sakar’a binip ava c¢ikar, avda fazla oyalaninca atinin
uyarmastyla obasina doner. Obasina doniince her tarafin yagmalandigin1 goriir. O sirada
bir kelebek gelir ve konar. Boktu-Kiris kelebegi alir ve ¢antasina koyar. Sabah uyandiginda
Bora-Seley kardesinin ¢ay demledigini goriir. Kardesi, Ulu-kara kisinin obalarini talan

ettigini, “altin kelebek”e doniiserek kurtuldugunu anlatir.

Sol bolgan ulug ¢covaan dojenges,

Cudip algan ¢iiven irgin.
Aldin-sarig hovaganni-daa
Kara kis keji borgiiniin istinge
Duy haliptap kaas,

Uduy berip-tir evespe.
Boktu-Kiris erten dan bajinda
ottup keerge,

Ulug ¢engii pajin da

Dunmazi Bora-Seeley

Cin sarig saymn hayindirip-daa
Organ g¢iiven irgin.
-Karaamnmin odu bolgan,
Baarimnin kogii bolgan

Kara ¢angis dunmam

Mingap harin kang¢ap

Artip kalgan sen?-dep

Aytirip olurup-tur.
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Ova gibi biiyiik kegesini
Serip yativermig

Altin sar1 kelebegi

Kara samur deri borkiiniin icine
Stkica kapatip
Uyuyuvermis.

Boktu-Kiris ertesi giin tan
vaktinde uyandiginda

Ulu bakir kazaninda
Kardesi Bora-Seeley
Koyu sart ¢ayini kaynatip
Oturur imis.

"Goziimiin atesi olan
Cigerimin gogii olan,

Bir tanecik kardesim,
Nasil boyle

Artip kaldin sen?" diye

Sormus.



-Aal-oranivisti, ara-albativisti "Elimizi-obamizi, halkimizi-tebaamizi

Ulug han-silgi attig Ulu kan kizil ath

Ulug kara kiji ol¢alay beerge, Ulu kara kisi talan ettiginde
Aldin-sarig hovagan bolup Altin sar1 kelebege

Huulup algas, Doniigstiverip

Bildirbeyn bargan kiji men, akiy-dep  Bildirmeden giden kigiyim, agabey"
Olurup-tur. Demig
(BKBSD s. 338)

D190. insanin Degisik Hayvanlara Déniismesi
D191. insanin Yilana Déniismesi

Sekil degistirme motifli anlatilar, bir varligin neden o sekle sahip olduguna dair bir
aciklama ve izah getirirler. Bu anlatilardaki varliklarin doniisiimiine getirilen agiklama ve
izahlarin 6nemli bir kismi, bir lanete ve cezalandirmaya dayandirilmaktadir. Anlatilarda
lanete ugrayip cezalandirilan kisiler, dini, ahlaki ve gelenekler acisindan uygun
goriilmeyen davraniglar sergileyen, bu olumsuz davraniglari nedeniyle de toplum
tarafindan hos karsilanmayan kisilerdir. Bu tip kisiler genellikle yilan, bocek, kurbaga,
sinek gibi sekillere donlismekte ya da doniistiiriilmektedir ve mekanlar1 genellikle yer

altidir (Kumartaglioglu, 2017: 103).

Yilan, on iki hayvanli Tirk takvimindeki hayvanlardan biridir. Tirk
kozmolojisinde kuzeyin simgesi ve yer unsuru olarak gecen yilan; Samanizm agisindan
yeraltt ve onun ilah1 Erlik ile ilgili bir sembol olup; Saman dualarinda, Erlik’in kamgisi
olarak da nitelendirilir. Yilan, Samanin yeralt1 yolculugu esnasinda sekline biiriindiigi
yardimct ruhlardan biri olarak geger. Yilan ayni zamanda Saman ciibbesinde yer alan
hayvanlardan biridir. Saman kiilah1 ve davulunda (yeralt1 diinyasiyla olan bagin isareti
olarak) da yilan tasvirleri bulunmaktadir. Kadin Samanlarin yerlere kadar uzanan
saglariin yilanlar ¢agristirdigi ya da temsil ettigi de séylenmektedir. Destanlarda iyi olan
kahraman yilan sekline doniismez. Genellikle diismanlar yilan sekline girerek kahramani

yenmeye calisir (Tiirkan, 2008: 136-154).

Avaa-Cecennin bice-bice biribaazi, Avaa-Cecgen'in kiiciik kiiciik pargalari,
Caynmin imiraa-seegi boop, Yazin sinegi-bécegi olup,

Ulug-ulug birilbaazt Biiyiik biiyiik par¢alar

Cilan, paga boop kialstajip turda, Yilan-kurbaga olup gezerken
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Kira sapkilap turgan Angir-Cegen Vurup Angir-Cegen de.
ctiven irgin.

(HSAHHD s. 545)

ezermis

D195. insamin Kurbagaya Doniismesi

Kurbaga, yer alti diinyasinin igreng yaratiklarindan ve Erlik’e yardimct
hayvanlardan birisidir. Kurbaga, kot ruhlarla anilan ve cezalandirilarak sekline

dontistiiriilen hayvanlardandir.

Aldin-Caagay, kiz kardesinin ihanetine ugrar. Kiz kardesinin daha 6nceden
ehillestirdigi atina biner, silahlarin1 kusanip Kaptazin-Kara’ nin obasina higimla saldirir ve
Kaptazin-Kara' y1 oldiirerek ablasi, oba halki ve mali-miilkiiyle birlikte obasina donmek
icin yola koyulur. Obaya yaklastiklarinda Aldin-Caagay, yanindakilerini kondurur ve tek
basina obasina gelir. Obadan giden kizin tekrar obaya gelmesinin torelere aykiri oldugunu
sOyleyen Angir-Cecen, konaklayanlarin yanina varip ablasini yol agzina baglar ve
hayvanlara ¢igneterek oldiiriir. Ablasinin kiiciik parcgalari sinek ve bocege, biiyiik parcalari
yilan ve kurbagaya doniisiir. Ablasinin parcalarinin igreng hayvanlara déniismesinin nedeni
ablasinin suclu olmasi ve ihanetidir. Bu hayvanlar ablasinin karanliklar {ilkesinde

cezalandirilacaginin isaretidir.

Angir-Cegen hap keep, Angir-Cegen kosturup gelip,

Avaa-Cegenni anadar tirtip elges, Avaa-Cecgen 'i ¢ekip yikip,

Aldin-Caagay, Angir-Cegen 1y1
dunmazinin

(Coptiig ¢iive bolza, amitan
Siiziip kirlap ertsin,

Kiji amitan hap-sop ertsin,

Iyi dunmazimin buruu ¢iive bolza
Diiktiig davannig malamitan
kilastajip,

Kiji amitan keergen ertsin!
-dees,

Oruk aksinga sarip kaas bargan.

Styaan am, diiktiig davannig mal stiziip

Kiji amitan algirti-kiskirti
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"Aldin-Caagay, Angir-Cegen ki
kardesin,

Tiiylii ayakli mal hayvan,

Suda yiiriiyiip gegsin.

Kisi canli vurup-doviip gegsin,
Iki kardesi suclu ise,
Tiiylii-asakli mal hayvan dolanip
yuriyup,
Insan canli act duyarak gegsin!"
diyerek

Yol agzina baglayip gitmis.
Iste béyle, tiiylii ayakl mal ¢igneyip
Kisi-canli bagirtip cagirtip



Kimgilap ertip turgan.
Soélgii-s6olgii mal,
Kurug ¢erin stiziip,
Sooglii-sooglii kijiler
Kurug cerin kimgilap,

Avaa-Cecennin bice-bice biribaazi,

Caynmin imiraa-seegi boop,
Ulug-ulug birilbaazt

Cilan, paga boop kialstajip turda,
Kira sapkilap turgan Angir-Cegen
griven irgin.

(HSAHHD s. 545)

3.3. INSANIN NESNEYE DONUSMESI

D200-D299. insanin Nesneye Déniismesi

Kamgilayip gezermis.
Sondaki-arkadaki mal,

Kuru yeri ¢ignemeyip,
Sondaki-arkadaki kisiler,

Kuru yeri kamg¢ilanip

Avaa-Cegen'in kiiciik kii¢iik parcalart,
Yazin sinegi-bocegi olup,

Biiyiik biiyiik par¢alar

Yilan-kurbaga olup gezerken

Vurup Angir-Cegen de.

ezermis

Tuva kahramanlik destanlarinda, kahramanin kendini gizlemesinin en etkili

yollarindan biri de bulundugu ortamda dikkat ¢cekmeyen bir nesne ya da maddeye

dontigmesidir. Kahraman o an i¢in uygun nesneye doniiserek hem kendini gizler hem de

olup bitenden haberdar olur. Tuva destanlarinda kahramanin seklini aldigi nesne ve

maddeler sunlardir: Asik kemigi, su kopiigii, diken, koyun tezegi, cuvaldiz, agac kabugu,

salkim yel, yabani ot.

D213. Insanmn bitkiye doniismesi

Kara-Kogel, kutsal ormanda gii¢lii ala geyigi avlamak ister ve ‘“yabani ot”a

doniiserek ona yaklagir bu doniisiim iki kere gerceklesir. ikisinde de geyigi yaklamak

i¢indir.
Demgi sarala taygazi

Simges deen 1skas bolgan.

Deminki sart ala ormani

Kimildamis gibi olmus.

Ol-la doraan iis ¢iistiig kuu terezin boop, Hemen ii¢ bogumlu yabani ot olup

Huulup argas korge

(MSTD s. 83)
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Doniistip, bakmius.



D213.5. insanin Dikene Déniismesi

Boktu-Kiris daha ¢ocukken ninesinin konusmasinda duydugu altmis ¢atal boynuzlu
altin ala sigiin varligindan haberdar olur ve onu avlamaya gider. Onu goriince “yedi dalli
kir dikeni” olup yanina kadar yuvarlanarak varir.

Oyuktun bajindiva koriip turarga Vadinin basini gordiigiinde
Ulug hiiren tayga tayga kostiip turar Ulu kiiren tayga goziikiip durur,

Mindig bolgan irgin iyin. Boyle oluvermis.

Tey be deerge dirig-daa ¢iive hevirlig.  Tepe mi desek, diri sey gibi.
Cedi ciistiig kuu terezin boop, Yedi dalli kar diken olup
Huulup, kuttulup algastin, Doniistip degisivermis.
Olen sigen arazi-bile Cim, ot arasinda

Kulburup ¢orup olurgan irgin iyin. Kayip gider imis.
Anca-minga aal konadi hire Soyle boyle oba avlusu kadar
Canminga ¢ooksulap keerge, Yanina yaklasip geldiginde
Aldan adir myyistig, Altmis ¢atal boynuzlu
Aldin-ala sun-daa Altin ala sigin

Udup kalgan ¢itkan irgin iyin. Uyuyup kalip yatarmas.

(BKBSD s. 314)

Boktu-Kiris, avdan dondiikten sonra obasimin yagmalandigini, akrabalarinin tutsak
edilip gotiiriildiigiinii goriir. Obay1 yagmalayan ve akrabalarinmi tutsak eden Amirga-Kara-
Moos’un pesine diisen Boktu-Kiris, yolda kelebege doniisen kiz kardesiyle karsilasir ve
daha sonra da “vedi dalli kir dikeni” ne donisir, Amirga-Kara Moos ile girdigi

miicadeleyi kazanir, Amirga-Kara Moos kagip gider.

Cirgil¢innig ulug kara tayganin baarinda Sincapli  ulu kara tayganin
ontinde

Cinge kara hemnin istinde-le Ince kara irmagmn icinde

Is-la burunaynip kostiip turar Duman burulup géziikiip durur Imis.
Bolgan irgin iyin. Durur Imis.

Ol hemniii betinge kelges, O wrmagin betine gelip

Bora-Sakar adin Bora-Sakar atin

Cedi ¢uistiig kuu terezin kildir Yedi dalli kir dikeni edip

Tarbidap kaastin, Tiikiirtip efsunlayip

Cedi ¢il bolgan Yedi yillik
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Kuu terezin boop huulup algas, Kir dikenine doniistip

Olen sigen arazi-bile Otlarin arasindan
Odiip-daa, kulburtup-daa corup olurup-tur.  Delip kayip gidermis.
(BKBSD s. 338)

Kardesi Bora-Seeley ile birlikte bir yere yerlesen Boktu-Kiris’in biitiin nasihatlerine
ragmen c¢adirda atesi kalmayan Bora-Seeley, cadirdan ¢ikip bir ihtiyardan ates alip gelir.
Fakat, ihtiyar bir tepegbzdiir (Amirga-Kara Moos) ve gelip Bora-Seecley’i kanin1 emerek
Oldiiriir. Avdan donen Boktu-Kiris, olii kardesini bulur. Daha sonra da Kara-Moos’un
cadirina once kir dikeni olarak yaklasir, daha sonra da kiz kardesinin kiligina girerek gider
ve tepegozii Oldiirir. Amirga-Kara Moos’u oldiiriip yakan Boktu-Kiris, daha sonra

kardesini ¢esitli ilaglarla diriltir.

Amirga-Kara-Moos Amirga-Kara-Moos,
"Moon kara ¢cadirin bilbes eves men "Bunun kara ¢adirini bilmez miyim,

Baza katap ¢ede-le bergen men”-dep  Yine giderim™ diye

Bodanip olurup-tur. Diistintirmiis.

Ulug kara ¢adiringa kelgestin, Ulu kara ¢adirina gelmis de,
Dunmazin-daa doriinge sogedey Kardesini toriine dayayip
Olurtup kaas. Oturtuvermis.

Bodu ¢edi ¢il bolgan Kendisi yedi yillik

Kuu terezin boop algas, Kir dikeni oluverip
Dunmazinin artinga Kardesinin arkasinda
Kadig kara ¢azin kezenip Kati kara yayini gezleyip

Tirttimip-daa olurun berip-tir evespe.  Oturup ¢ekip durmaz mu.
(BKBSD s. 343)

Han-Hiiliik, kiz kardesini kagiran ve obasini talan eden G6k Oglu Demir-Mdge’nin
obasina sefil oglan kiliginda girer. Demir-Moge’ nin yanina ise “kuru dalli diken’’e

dontistip yaklasir ve onu uykuda yakalar.

Han-Hiiliik oon ¢orutkas, Han Hiiliik oradan ayrilip,
Demir-Mdogenifi koda-hiireezinin Demir Mége'nin obasinin avlusunun
Caninga kelges, Han-Silgi adin Yanina gelip Han Silgi atini,

Kuu at miyaa kildr Boz at tezegine

Huuldur tarbidaas, Biiyiileyip doniistiirtip
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Han-Hiiliik, hasta oldugunu zannettigi kardesine care olmasi i¢in goliin gok
bogasinin cigerini almaya gider. Gole varmadan bir ninenin nasihatin1 alir ve boga

hakkinda bilgi edinir. Goliin kenarina vardiginda “dalli boz diken”e doniiserek bogaya

yaklasir.

Han-Hiiliik hasta zannettigi kardesi Sogjaan-Mergen i¢in Sagaan-ingil’in siitiinii

almaya gider. Yolda yine ninenin kardesinin hasta olmadigi uyarisina aldiris etmez.

Kalbak dastin aldmga sup kaas,
Botlu ¢iistiig kuu terezin boop
Huulup algas,

Aldin-méngiin kuduktun ¢aninge
Cilbirtip ¢orup orup-tur.
(HSAHHD s. 161)

Han-Hiiliik-daa hap ¢orup berip-tir.

Cige songu ¢iikte

Ulug ala tayganin kiringa
Uniip kelges,

Durannap koriip orarga

Ol tayganin indu ¢arik barinda
Aldn hol kostiip ¢idip-tir.
"Holdiin kok bugazi

Oon istinde-le ¢iive tynaan"-dees,
Hap ¢orup orup-tur evespe.
Adin kuu at miyaa kaldir
Ingap-mingap cedip kelges
Huurlup tarbidaas,

Bodu ¢iistiig kuu terezin boop algas,

(HSAHHD s. 183)

Kalpak tagin altina koyup,
Kendisi kuru dallart dikene
Doniistip,

Altin-giimiis kuyunun yanina

Stirtintip gider imis.

Kizil basl kugu oluvermisler.
Diimdiiz kuzey taraftaki,

Ulu ala tayganin iistiine,

Cikip gelip,

Diirbiinle baksa ki,

O tayganin doteki tarafinin oniinde
Altin g6l goziikiivermis.

"Goliin ak bogast,

Onun i¢indedir herhalde" diyerek
Kosturup gitmis.

Yavas yavas yetip varip,

Atint boz at tezegine

Efsunlayip, doniistiiriip

Kendini dalli boz dikene doniistiiriir,

Nineden bilgi alir ve Sagaan-Ingil’in yanina “dalli boz diken e doniiserek yanasir.

Han-Hiiliik-daa Han-Silgi adin mungas, Han Hiiliik, Han Silgi atina binip,

Han ¢orup orup-tur.
In¢ap-mingap ¢edip kelges,

Adin kuu at miyaa,
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Kosturup yollanivermis.

Soyle boyle yetip gelip,

Atini boz at tezegine



Bodun ¢iistiig kuu terezin boop Kendini dallr boz dikene,

Huuldurup algas, Biiyiileyip doniistiirtip,

Cilbirp ¢edip organ ¢iiven irgin. Stirtiklene stiriiklene varmas.

(HSAHHD s. 189)
D231. insanin Tasa Doniismesi

Cecgen-Kara, kardesi Hiiler-Moge icin Hiin-Han’in kizi Hiimiis-Dangina’y1
istemeye gider. Hiin-Han, kiz1 verir. Cegen-Kara kizi nasil gotiireceklerini sorar. Hiiler-
Moge, Hiimiis-Dangina’y1r “bileyi tasina doniistiirerek cantasina koyar. Bu doniisiimiin

aynisi tekrarlanir.

Cegen-Kara moge: Cecen Kara bahadr:

-Kennivisti kangap algas "Gelinimizi nasil alip
Coruur bis?-deerge, Gideriz?" diyende,
Hiller-Mdoge Hiimiis-Danginant Hiiler Mége, Hiimiis Dangina'yt
Cami kildir huuldurgas, Bileyi tasina doniistiiriip,
Iyi aliski ¢ige burungaar ¢iikce Iki kardes diimdiiz giiney yone,

Hapkannar ¢iiven irgin. Captirip, gitmisler.

(AKACKMD s. 342)
D250. insanmin imal Edilmis Bir Nesneye Doniismesi
D253. insanin igneye Déniismesi

Biitlin yariglar1 kazanarak kizi almaya hak kazanan Han-Buuday’dan kayinbabasi
Uzun Sarig Han son bir istekte bulunarak, Han-Buuday’dan {i¢ g6giin iistiindeki korkung
yaratik Kara Bula’nin boynuzunun birini ister. Karisinin biitlin uyarisina ragmen yola ¢ikar
yolda yasl bir nineden sihirli bir mendil alir. Kara-Bula’y1 gordiigiinde atin1 “ak asik
kemigi’ne, kendisini de “yedi sirli ak ¢uvaldiz”a gevirir. Kara-Bula geldiginde sihirli

mendille boynuzundan yakalar ve onu yenerek boynuzunu keser alir.

Kara-Bula deer ciivezi

Cildik ¢erden daajin ap kaapkan,
Aylik ¢erden daajin ap kaapkan
Kel ¢idip-tir evespe.

-Meen diivejir-onaajir deenim

Kara-Bula dep ¢iive ol-dur-dees,
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Kara-Bula denilen seyi
Yillik yerden kokusunu alip
Aylik yerden sesini duyup
Gelmekteymis.

"Benim vurusup tutusacagim

Kara-Bula denilen sey budur!" deyip



Utkuy hap ¢oruplatkan ergin.

Bir-le ¢orup olurarga,

Karak ¢etpes sarig hovunun bajindan
Kara-Bulazi bo ajip olurup-tur.

i miyi1z1 kéorge,

Bir muyizi tistiiti oranda sastikkan.
Bir ¢artki miyizi

Calar ot boop haynip kipkan,

Bir ¢cartki miyizi

Don dos dazigaynip

castap ¢oraan ergin

Ustiiii ¢ariki miyizinda

Ujen mége kadip kalgan,

Aldu ¢artki miyizinda

Aldan mége kadip kalgan ¢oraan ergin.
Han-Buuday ol-la ¢corup olurgas,
Adn ¢edi ¢l bolgan

Kuu kajik kildir huuldurgas,

Eldik cancunin istindive

Kiir kaap algas,

Dort edeen tomiirerti astip kaapkas,
Kara-Bulaje udur bazip-la kaan.
Kara-Bu la-bil e ses hana égniin
Ejik dorii bire ¢cooksulajip kelges,
Cedi ¢il bolgan

Ced i ¢iistiig kuu 1erezin boop,
Huula berip-tir

(ABD s. 262)

Ona dogru yollanmas.

Giderken

Goz yetmez sart bozkirin basindan
Kara-Bula st asip gelmekteymis
Iki boynuzunu gorse

Bir boynuzu yukar: diinyaya ¢akilmis
Kizil basl kugu oluvermisler.

Ates ocagi gibi yanmakta

Diger taraftaki boynuzu

Donmus buz gibi ¢catirdayip
sigrayp gelmekteymis.

Yukari diinyadaki boynuzunda
Otuz yigit katyyip donup kalmas.
Alttaki boynuzunda

Altmus yigit katiyip donup kalmas.
Han-Buuday, yoluna giderken
Atint yedi yillik

Ak asik kemigine dondiiriip

Tiitiin kesesinin icine

Atip koyup

Dort etegini diiriip takmis da
Kara-Bula' ya dogru gitmis.
Kara-Bula ile sekiz duvarli ¢cadirin
Esikle-torii kadar yakinlagip

Yetli y1l olan

Yedi sirli ak ¢uvaldiz olup

Doniistivermis.

Kanginav-Mergen’ in kizkardesi, Torgun-Ciiziin’ii yabanci bir iilkeden istemek i¢in
dort kardes gelir. Kangivay-Mergen, onlardan birisiyle kiz kardesinin evlenmesine razi
olur. I¢lerinden Demir-Mdge adli kardes “giimiis ¢uvaldiz” sekline doniiserek, Kangmav-

Mergen ile kizkardesinin konugmalarini dinler.
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Karaanarnin dunmanar
Torgun-Ciiziinge séy-bolek ¢cogaadip
Mogeyip corduvus-digenner

Caa, sos haruzin

Daarta dinnaar siler

Ungiilep ¢olgulanar, kulugurlar
Deen c¢iiven irgin

Dort aliski baskilajip kaggi deg
Uniip turgan

Demir-Moge méongiin tevene boop
Huulup algas

Mongiin haalgaga sutkulup
Swvalip ¢idip kalgan

(KMD s. 498)

Goziiniiziin bebegi kardegsiniz
Torgun-Ciiziin’ e baslik hazirlayip
Selamlayp, geldik biz demisler.
Peki, soziin cevabini

Yarin isitirsiniz.

Cikap gidiniz, babayigitler.

Demis.

Dort kardes birbirini ezercesine
Cikap, gitmigler.

Demir-Moge, giimiis ¢uvaldiz olup
degisip

Giimiis kaprya yapisip

Saklanmis, kalmus.

Demir-Moge, Kanginav-Mergen’e Mungulak-Sagaan’1 istemeye gittiklerinde de

“giimiis ¢uvaldiz’a doniistip konusmalar1 dinler. (KMDs. 511)
D270. insanin Cesitli Nesnelere Déniismesi
(T) D272. insanin Tezege Doniismesi

Boktu-Kiris, ilk seferde altin ala sigin1 yenemez sonra ninesine gider keginin

boynuzundan silah yaptirir. Bu kez altin ala sigma “ak koyun tezegi” olarak yanasir.

Ol oyuktun bajinga O vadinin basinda

Aldin adir miyistig Altmis ¢atal boynuzlu
Aldan-ala snni uduvusaan Altin ala sigini uyuyup
Citkan irgin iyin. Yatar dururmus.

Giinliik yerine kosup varip

Orada yedi y1llik

Honuktug ¢erindive halida bergestin,
Ol orta ¢edi ¢il bolgan

Kuu hoy miya boop algastin, Ak koyun tezegine doniisiip
Kara ¢azimin kirijin tirtimipkan, Kara yaywmin kirigini ¢ekip
Kan hojuulazin kezenipken Celik okunu gezleyip
Cidip-tir evespe on Dururmus.

(BKBSD s. 315)
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Boktu-Kiris kiligina giren Bora-Seeley, yarismayr kazanmak ic¢in “kir koyun

tezegi” ne doniiserek bilgi edinir ve yarigi kaznir. (BKBSD s. 383)
D283. insanin Suya Doniismesi
D283.4. insamin Su Kopiigiine Doniismesi

Han-Buuday, karanlik yer altina iner. Yolu karanlik diinyanin hiikiimdar1 Erlik-
Lovun’ un altin saraymna ugrar. Bahadir, Erlik-Lovun’ un mekanindan gec¢ip giderken
ordek, suna, kaz, kugu gibi ¢esitli hayvanlarin sekline girer, fakat, her defasinda Erlik

tarafindan taninir. En sonunda su kopiigiine doniiserek denize karisir.

Han-Buuday Kara-Bula-bile iyilee Han-Buuday, Kara-Bula ile birlikte
Aldin moyunnug angirlar boop ap-tirlar. Altin boyunlu giivel érdek oluvermis.

Erlik-Lovun haan baza-/a tanip kaarga. Erlik-Lovun kagan yine taniyyinca

Aldin bastig kastar boop algannar, Altin basl kaz oluvermisler.
Baza-/a tanip kaarga, Yine taniyinca,

Kizil bastig kuular boop algannar. Kizil bagl kugu oluvermisler.
Oon tanip kaarga, Yine taniyinca,

Sug koviiii boop algas, Su kopiigii olup

Estip tine berip-tirler evespe. Yiiziip ¢ikivermisler.

(ABD s. 269)

D281. insamin Firtinaya Doniismesi
D281.1. insamin Riizgara(Yele) Doniismesi

Cecen-Kara, yarislar sonunda Narin-Danginasi’n1 almaya hak kazanir, fakat
kaymbabasi ondan Ceerendey kocakarmin demir degnegini kendisine getirmesini ister.
Karisinin biitlin uyarilarina ragmen ata sozii tutulur diyerek yola ¢ikar. Yolda Dag Demir-

Mogeyi gorlir ve ona yanasmak icin “salkim yel”’e doniisiir.

En kiigiiten Dag-Mdge dep ¢iive En giiclii Dag Mége denilen sey,
Ol-dur, oon-bile Odur. Onunla

Kiji mesildespes, Kisi tutusamaz.

Udup ¢idart ol-dur. Yatip uyuyor, o.

Oon singip koriip turgas, Ona bakip inceleyip,

-Oliiriip bolur sen-dep-tir. Oldiirebilirsin" demis.
Arzilan-Kara adin Arzilan Kara atim
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Ctistiig kuu terezin Bogumlu kar dikeni,

Kildir huuldurgas, Kilip, doniistiiriip
Bodu salgin-hat boop algas, Kendisi salkim yel olup,
Cuglup hadip ¢corupkan. Savrulup esivermis.

(AKACKMD s. 315)
3.4. HAYVANIN BASKA BiR HAYVANA DONUSMESI
D400-D499. Degismenin Diger Sekilleri
D410. Hayvanin Baska Bir Hayvana Doniismesi
D412. Hayvanmin Memeli(Evcil) Bagka Bir Hayvana Doniisiimii
D412.4. Atin Baska Bir Hayvana Doniismesi

Tuva kahramanlik destanlarinda, hayvanlar genellikle sahipleriyle birlikte sekil
degistirmektedirler. En fazla sekil degistiren hayvan attir. Atin disinda baska bir hayvanin
sekline giren hayvan yok denecek kadar azdir. At bahadirla ayni yonde degisime
girmektedir. Ornegin, bahadir sefil oglana doniismiisse, at1 da uyuz taya doniisiir; bahadir
genclesirse, ati da genglesir; bahadir giigclenirse ati da giiclenir. Bunun sebebi atin,
bahadirin hem binegi hem yoldasi hem de klavuzu olmasidir. Tuva kahramanlik

destanlarinda atlar; kus, tay ve uyuz (sefil) at sekillerine girmektedir.
D412.4.1. Atin Taya Doniismesi

Han-Budaay, Karanliklar iilkesinden aydinliklar tilkesine dogru uzaklasip giderken
bir yurtta tek basina yasayan bir kadina rastlar. Kadin kendi siitiinden yaptig1 yiyecekle
besledigi Han-Buuday'dan 6ldiirdiigli ogullariyla siitkardesi oldugunu soéyleyerek onlari

geri diriltmesini ister. Bu yiyecek sayesinde at1 ve kendi gengleserek sekil degistirir.

-Cer-deernin sapsilgazinin indinda "Yerle gogiin birlestigi yerin otesinde
Hiitirtiin-Kizil taygani ejeley toreen, Hiitirtiin-Kizil tayganin hakimi
Han-Buucu dep kijinin oglu, Alday-Buugu denen kisinin oglu,
Hindiktigge an attirbas, Baskasina av avlatmaz,

Kirbiktigge kiji attirbas Diismana kisi vurdurtmaz

Han-Buuday deerzi men borr meni-dep Han-Buuday denilen benim!" diye

Harulaan. Cevap vermis.
Biyeeki kaday tura halaas, Deminki kocakari ayaga kalkip
Aptirazindun borbak sarig Sandigindan yuvarlak sari
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Ctive ustup ekkelges: Bir sey cikarip getirip:

-Adin bile bodun iilesip ¢iner, "Atinla paylasip yiyin
Oglum -dep- tir evespe. Oglum" demis.
Han-Buuday onu ¢ees, Han-Buuday onu yiyip
Adi, bodu-bile kadi Atwyla birlikte
Ulam kiis kire berip-tir. Daha da genglesiverip degismis.

(ABD s. 240)

Kanginav-Mergen, Han-Kiigii ile girdigi miicadeleyi kazanir ve eve donmek ister.
At1 onu uyarir ve Han-Kii¢ii’niin malim1 almak i¢in oraya gitmesi gerektigini sdyler.
Kanginav-Mergen, at1 Coldak-Kara ile Han-Kiigii’niin iilkesine gider. Oraya girerken atini

“on kertik kara tay”a ¢evirir.

Munar kiji men, avay-dep olurup
Berip-tir.

Ezertep, ciigennep kor, oglum-dep
Cugaala an, kirgan suvagancgi.
Hiiler, hiiiniis ¢iigenin

(tigennep turup-tur evespe.
Hunan mal bolu berip-tir.

Hovu bolgan hoyug

Conaan salirga,

Ddénen mal bolu berip-tir evespe.
Baalik bolgan ulug ezerin
Ezerteerge,

Bestig mal bolu berip-tir .

Ujen iig kolun-¢irimin

Cetcelep tirtip keerge,

Aldy harlig mal boop

Kelgen irgin iyin.

Ujn iyi kudurgazin kudurgalap,
Ujen iyi hondiirgezin tirtip keerge,

Cedilig ¢cedisken bora sokar at-daa

Bolu berip-tir evespe.
(BKBSD s. 321-322)
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"Biner kisiyim ben, ana" deyip
Dururmus.

"Eyerleyip gemle oglum" diye

Soylemis, yash kocakari.

Bronz, giimiig gemini
Gemleyivermis.

U yasinda at oluverinis.

Bozkir kadar yumusak

Kecgesini koyunca

Dort yasinda at oluvermis.

Dag beline kadar biiyiik eyerini
Eyerleyince

Bes yasinda at oluvermis.

Otuz ii¢ ipini-kolanini

Bakip ¢ekince

Alti yasinda at olup

Kalivermis.

Otuz iki kuskununu kuskunlayip
Otuz iki gogiisliigiinii ¢ekince
Yedi yasinda yetiskin kir lekeli at

Oluvermis.



Coldak-Karanin oorgazin Coldak-Kara’ min surtin

Cedi kertik kara ¢cavaa kilgag Yedi kertik kara taya gevirir

(KMD s. 485)

Boktu-Kiris yigit bir delikanl1 olur ve bir magaradan savas silah1 ve giyimleri bulur,
binilmemis bir at tututar chillestirmeye g¢alisir. At1 tutunca at ii¢, bes ve yedi yaslarina
dontiigiir ve gliclii Bora-Sokar at olur. Burada degisim asama asama gerceklesir. Boktu-

Kirig, Bora-Sokar at1 kendisine binek yapar.

Aldin-Kurgulday, kendisine at olarak belirledigi tay ile giic miicadelesine girer ve
sonunda at1 yakalayarak kendisine binek yapar. Her hamlede at daha da genglesir ve

giiclenir. Adi da Sire-Kara olur.

Mongiinnep heelep kilgan,

Cular, ¢iigenin sugarga,

Stidiilen day apanp-tir.

Sol bolgan ¢onaan

Soye tirtip oorgazinga salirga,
Kijaalan kara at apargan.

Baalik, art bolgan kizil ¢iingii ezerin
salirga,

Soyalan at apargan.

Ujen kudurgazin kudurgalap

Ujen hondiirgezin hondiirgelep,
Aldan konnun tirtip hereksep kelirge,

Giimiis nakigl

Gemi, yular: takinca

Uc yasinda bir tay oluvermis.
Ova gibi kegesini

Gerip sirtina koyunca

Dort yasinda kara at oluvermis.
Sirt, asit gibi kizil yamagh eyerini
koyunca

Dort yasinda at oluvermis.
Otuz kuskununu kuskunlayip,
Otuz gogiisliigiinii gogiisleyip
Altmis kolanini ¢ekip takinca

Cedisken ¢alu siree at boop-tur evespe. Yetiskin gen¢ koca at oluvermez mi
(AKD s. 549)

Bahadir ve atin gii¢ gosterisi sonucu atin genglesip giliclenmesine ve yasinin
artmasma Ari-Han destaninda, Haan-Togiildiir destaninda, Tanaa-Herel destaninda ve

Haan-Togitildiir destaninda rastlanmaktadir.
(T) D412.4.2. Atin Sefil Ata Doniismesi

Boktu-Kirig, Ay-Haan’in obasina yaklasinca kendisini sefil oglana, atin1 da
yapagali taya cevirerek kendi kimligini gizler. Atim1 da doniistiirmek zorundadir, ¢linkii

sefil kisinin at1 asla gosterisli olamaz.

102



Sarig hovunun aksindiva

koriip olurrarga,

Baza bir kon¢ug bay aaldin
Koda-hii reezi kostiip turup-tur
Haan-Uul a tandizinin baaringa
Diije halidip kesgestin,
Bora-Sakar adin

Taagilig bora ¢avaa kildwr tarbidaas,
Bodu sarig, kidis hevenektig,
Samdar sarig ool boop

Huulup algan-dur evespe.
(BKBSD s. 353)

Sart bozkir agzina

bakip gordiigiinde

Yine bir¢ok zengin obanin
Tapinagi-ibadethanesi goziikiirmiis.
Haan-Uula daginin oniine

Inip gelip de,

Bora-Sakar atini

Yapagili boz tay kilip efsunlayip
Kendisi sart kege kepenekli
Diiskiin sart oglan olup

Doniistivermis

Bahadirin sefil oglana doniismesiyle birliklte atininda uyuz taya doniismesi

motifine Aldin-Cagay destaninda, Ari-Han destaninda, S66giin-Bora Attig S60giin-

Ko66giin destaninda rastlanmaktadir.

(T) D412.4.5. Atin Kusa Doniismesi (Genel)

Boktu-Kiris, kavgaya tutustugu Demir-Haan’a yenilir ve 6liir. Bora-Sokar ati da

gokyiiziine dogru kagmaya baglar. Demir-Haan kartal olup pesine diisse de, Bora-Sokar at

sahine doniiserek ondan kurtulur. At diismaninin girdigi sekle gore sekil degistirmekte ve

bu degisim uyumlu olmaktadir. Yani diismanin dikkatini ¢cekmemektedir. ikisi de yirtict

kusa doniismiistiir.

Demir bastig Demir-Haan
Boktu-Kiristin Bora-Sokarin
Cedip algastin,

Ol¢alap-¢aalap algan
Uluzunun soondan

Haldip cedip keep-tir.
Bora-Sokar-daa oyta sokkastin,
Ustiiii orandiva cettirbeyn.
Barip-tir evespe

Soondan ezir boop kuulup algas,
Stiriip ¢eedip kelirge,
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Demir basli Demir-Haan
Boktu-Kiris'in Bora-Sokarini
Yakalayip

Yagmalayp talan ettigi
Ulusunun arkasindan
Kosturup yetip gelmis.
Bora-Sokar da kagiverip
Yakalanmadan iist dleme
Cikivermez mi.

Arkasindan kartala doniigiip

Stiriip yetip gelince



Hartiga boop huulup algas, Sahine doniisiip

Aldirbayn-gettirbeyn Aldirmadan, yakalanmadan
Corup olurgan irgin iyin. Gidermis.

(BKBSD s. 460)

Boktu-Kiris ve Demir Mdge, ok atma yarigina tutusurlar. Demir-Moge giiclii bir
sekilde okunu atar. Bu arada Han-Sayin Uluu ati dogana doniiserek oku yakalar ve

durdurur. Atin kahramana yardimi s6z konusudur.

"Adig uluu menn bolzun,

Maéorey uluu meenin bolzun!"-deestin,
Sispip-sispip 1skina ¢oruy
Salipkan turup-tur.

Tos demir kojeeni ottiir deggestin,
Cedi teyni ottiir deeti turup-tur.
Ciis dutiva bar ¢idirda

Karak cives deerinin arazinda,
Han Sayin-Ulaati

Hartiga boop huulup algas,
Demir-Mogenifi ogun siitirey

Sop kaap-tir.

(BKBSD s. 378)

"Atisin ulusu benim olsun,

Yarisin ulusu benim olsun!" diyerek
Efsunlayp var giiciiyle
Salrvermis.

Dokuz yazili tasi delip gegip

Yedi tepeyi desivermis.

Yiiz cama giderken

Kasla goz arasinda

Han Sayin-Ulaati

Dogan olup degisiverip
Demir-Moge'nin okunu tutuvermis

Imis.

D419. Hayvanmin Baska Bir Hayvana Doniismesi (Genel)

Aldin-Caagay yurdunu yagmalayan kel gok inegi yakalar. Inegin yalvarmalari

sonucu onu serbest birakir. Inek kizil tilkiye déniiserek ormana dogru gider.

Eker-erlik Aldin-Caagaynin. Erler eri Aldin-Caagay'in

Oliirgen an-meninin Oldiirdiigii avin kusun,

Her diizliikte, her cukurda lesini
ylyip,

Her ay, her giin

Oy sanay, ¢ik sanay sek-sevizinin
ciyges,

Ay sanminda, hiin saninda
todug-dogaa ¢ormen. tomtok yasarim, ben.
Ay saminda téreen ooldarin Her ay dogurdugum
¢ip ¢oraanim yavrulari yiyen

Hiiren-kizil dilgim bo oranda dezip Kiiren kizil tilkim bu diinyaya kagip
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kelgen, gelmis.

Onu stirtip keldim-deerge: Onu siirtip geldim" deyince

-Meen baskan ¢erimge baspayn, "Benim bastigim yere basmadan,
Meen ¢oraan ¢erimge ¢orbayn ¢or!" Benim vardigim yere varmadan git"
-dees salip targa, diyerek salinca

Bes kulas hiiren-kizil dilgi boop algas  Bes kulag kiire kizil tilki olup,
Cana ¢elip ¢orup kaan Geri uzaklasip gidivermis.
(ACD s. 537)

3.5. HAYVANIN NESNEYE DONUSMESI
D420. Hayvanin Nesneye Doniismesi
(T) D420.1. Hayvanmin Kagida Doniisiimii

Han-Buuday’in at1 Han-Silgi’yi Demir-Moge iki hizmetkarina yakalatip, kagmasin
diye capraz baglatir. Han-Silgi at ya da kisnemesini kisneyerek hizmetkarlar: iki atini

“diken basinda karamsi kdgit” a doniistiirmiis.

Han-Silgizin demir kijen-bile Han-Silgi'sini demir kostekle
Kaynaar-daa barip albas kildir Bir yere gidemez kilip
Kijennep kaan turgan Kostekleyip koymuslar
Han-Silgi turgas, Han-Silgi de

Cat b1 lgizin bilgiriptar orta, Ya da kisnemesini kigneyince
byi siviskinnin adi Iki hizmetkarmm ati

Haragan bajinda Diken basinda

karamsi kagut olup kara sokar saazin boop,
Hadip, halirtirip turup kalgan. Savrulup saldirayip kalmas.
(ABD s. 250)

D422. Evcil Hayvanin Nesneye Déniisiimii
D422.1. Atin Nesneye Doniismesi
(T) D422.1.3. Atin Dikene Doniismesi

Cecen-Kara yarigmalar sonunda Narin-Dangina’yr almaya hak kazanir fakat
kayinbabasi ondan Ceerendey kocakarinin demir degnegini getirmesini ister. Yola koyulan
Cegen-Kara Diinya iizerindeki en gii¢lii sey olan Dag-Mdge’yi goriir ve onu 6ldiirmek i¢in

yanina yanasmak ister. At1 Arzilan-Kara’yr once kir dikenine, kendisini de salkim yele
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doniistiirerek Dag-Mdge’nin yanina yaklasir. Daha sonraki asamada atin1 tezege, kendisini

de dikene doniistiiriir.

En kiiciiten Dag-Moge dep ¢iive

Ol-dur, oon-bile

Kiji mesildegpes,

Udup ¢idart ol-dur.

Oon singip koriip turgas,
Oliiriip bolur sen-dep-tir.
Arzilan-Kara adin
Clistiig kuu terezin
Kildir huuldurgas,
(ACD s. 315-316)
Arzilan-Karazin

Kuu at miyaa

Kildir huuldurgas.
(ACD s. 316)

En giiclii Dag Moge denilen sey,
Odur. Onunla,

Kisi tutusamaz.

Yatip uyuyor, o.

Ona bakip inceleyip,
Oldiirebilirsin" demis.

Arzilan Kara atini,

Bogumlu kar dikeni,

Kilip doniistiirmiis.

Arzilan Karasi' ni,
Kir at tezegine

Doniistiirmiis.

(T) D422.1.4. Atin Hayvan Pisligine(Tezek) Doniismesi

Tezek (kurumus hayvan pisligi) dogada bolca bulunabilen kimsenin siiphe ile

bakmadig1 bir maddedir. Ayrica rahatca ¢cantada tasinabilir. Bu nedenle Tuva kahramanlik

destanlarinda ozellikle atlarin tezek sekline doniistiiriilmesi ve bahadirin ¢antasinda

tasinmas1 s6z konusudur. Zaten kilik degistirmis olan bahadir atin1 da yaninda rahatga

tasiyabilmekte ve rahat edebilmektedir.

Boktu-Kiris karisin1 kagirip obasini yagmalayan Cargiraa-Kara-Maadir’in yurduna

sefil oglan kiliginda girer. Karisindan Kara-Maadir’in zayif noktasini grenen Boktu-Kiris,

atin1 kir koyun pisligine, kendini de kir dikenine doniistiiriip Kara-Maadir’t okuyla zayif

noktasindan vurarak oldiirmiis.

-Kolduunun aldinda
Hoy deg kara meni bar

Kara ¢angis tini ol

Oozun argajok kamgalaar.

Ciime iyin-dep olurup-tur.

Dangina kilastap ¢gan berip-tir.
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Koltugunun altinda
Koyun gibi kara beni var
Bir hayati odur iste
Onun daima korudugu
Seydir" demis

Prenses yiirtiyiip donmiis



Honuktun ¢eringe bargastin, Giinliik yerine varip

Taagilig bogbazin kuu Yapagili tayni kir
Hoy-miya kildir huvuldurgas, Koyun pisligine doniistiiriip
Cargiraa-Kara-Maadirin Cargiraa-Kara -Maadir'm
kelir oruunga gelir yoluna
Cedi ¢il bolgan kuu terezin boop Yedi yillik kir diken olup
Huvulup algas

(BKBSD s. 457)

Doniistivermig

Erelzey-Mergen, gok boga ile miicaclesinde ona yanasabilmek igin kendini sefil
oglana atinida kir at tezegine doniistiiriir. Buradaki amac¢ dikkat ¢ekmeden diigmana

olabildigince yanasabilmektir.

Kok deemi holbeiinedir, Gokyiiziinii zangirdatip,

Kara ¢emi sirtiledir, Kara yerti titretip,
Karak ¢etpes sang hovunu Goz yetmez sari bozkiri,
Erttir ¢elzip keerge, Gegip kosturup geldiginde
Bir-le kara ég kostiip turgan. Bir kara ¢adwr goziikiirmiis.
Adin kuu at miya kildwr tarbidaas, Atint kar at tezegi kilip efsunlayip
Bodu ¢amga tonnug Kendisini ince ¢apanli,
Kodur ool boop algas, Uyuz oglan edivermis.

(AKD s. 589)

Han-Hiiliik, kizkardesi Sojaan-Mergen’i kagiran ve obasini yagmalayan Demir-
Moge’den intikamini almak, kiz kardesi ve malin1 geri almak i¢in obasina kadar gider.
Demir-Moge’nin obasina yaklastiginda ati Han-Silgi’yi “boz at tezegi’ne doniistiiriip

kayanin altina gizler. Kendisi de dikene doniisiip yuvarlanarak igeriye dogru gider.

Han-Hiiliik oon ¢orutkas, Han Hiiliik oradan ayrilip,

Demir-Mogenifi koda-hiireezinin
Caninga kelges, Han-Silgi adin
Kuu at miyaa kildir

Huuldur tarbidaas,

Kalbak dastin aldmga sup kaas,

Botlu ciistiig kuu terezin boop
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Demir Moge'nin obasinin avlusunun
Yamina gelip Han Silgi atini,

Boz at tezegine

Biiyiileyip doniistiiriip,

Kalpak tasin altina koyup,

Kendisi kuru dallr dikene



Huulup algas,

Aldin-mongiin kuduktun ¢aninge
Cilbirtip ¢orup orup-tur.
(HSAHHD s. 161)

Han-Hiiliikk, Han-Silgi Attig Han-Hiiliik destaninda iki yerde daha kendisini dikene

atin1 da at tezegine doniistirmektedir. Bu doniisiimler yine diisman obasina dikkat

¢ekmeden girebilmek i¢indir.

Doniisiip,
Altin-giimiis kuyunun yanina

Stirtintip gider imis.

Han-Hiiliik-daa Han-Silgi adin mungas, Han Hiiliik, Han Silgi atina binip,

Han ¢orup orup-tur.
In¢ap-mingap cedip kelges,

Adin kuu at miyaa,

Bodun ciistiig kuu terezin boop
Huuldurup algas,

Cilbirip ¢edip organ ¢iiven irgin.
(HSAHHD s. 189)

Han-Hiiliik-daa ala tayganin artin
Hap askas,

Aldin héldiin kidunga bargas,
Han-Silgizin kula at miyaa kildr
Huuldurup tarbidaas,

Kalbak das aldinga sup kaas,
(HSAHHD s.205)

Kosturup yollanivermis.
Soyle boyle yetip gelip,
Atini boz at tezegine
Kendini dallr boz dikene,
Biiyiileyip doniistiiriip,

Stirtiklene stiriiklene varmas.

Han Hiiliik ala tayganin arkasina,
Kosturup asip,

Altin goliin kenarina varip,

Han Silgisini kula at tezegine,
Efsunlayip biiyiileyip,

Kalpak tag altina sokar.

Ton-Aralgin destaninda da Bora-Hiiliik at boz at pisligine doniismiistir.

Ton-Aralcin haan

Bir ay istinde uduvayn,
(Cem-ag-daa ¢iveyn

Bir ay istinde olurup kelgen.
Ctiti-daa ¢ok boorga,

Bir ay toniip, ¢aa ay iiniip turda,

Adin kuu at miyaa kildr huuldurgas,
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Ton-Aralcin han
Bir ay icinde uyumadan,
Yemek yemeden
Bir ay i¢inde oturmus.
Bir sey olmaynca,
Bir ay bitip, yeni ay ¢ikarken,

Atini boz at pisligine dondiiriip,



Bodu kuu terezin boop huulup Kendisi boz peline doniiserek
Turup algan ¢iiven irgin. Durmus imis.

(TAD s. 313)
(T) D422.1.5. Atin Asik Kemigine Doniismesi

Han-Buuday’in kayinbabasi Uzun-Sarig kagan damadindan Kara-Bula denilen
yaratigin boynuzlarindan birini getirmesini ister. Kara-Bula’nin oldugu yere gelen Han-
Buuday, kendisini “ak ¢uvaldiz’a at1 Han-Silgi’yi de “ak asik kemigi” ne doniistirmiistir.
Hayvanlar1 nesneye doniistiirmenin asil sebebi dikkat cekmeden kahramanin yaninda ya da
cantasinda taginarak gotliriilmek istenmesidir. Kahraman nesneye doniistiirdiigii atini

genellikle ¢antasinda ya da cebinde tasir. Ayri1 durmasini istiyorsa bir tagin altina koyar.

Han-Buuday ol-la ¢corup olurgas, Han-Buuday, yoluna giderken
Adin ¢edi ¢il bolgan Atim yedi yillik

Kuu kajik kildir huuldurgas, Ak asik kemigine dondiiriip
Eldik cancunin istindive Tiitiin kesesinin icine

Kiir kaap algas, Atip koyup

Dort edeen tomiirerti astip kaapkas, Dort etegini diiriip takmig da
Kara-Bulaje udur bazip-la kaan. Kara-Bu la 'yva dogru gitmis.
Kara-Bu la-bil e ses hana ogniin Kara-Bula ile sekiz duvarli ¢cadirin
Ejik dorii bire ¢cooksulajip kelges, Esikle-torii kadar yakinlagip
Cedi ¢il bolgan Yedi yil olan

Cedi ¢istiig kuu 1erezin boop, Yedi sirli ak ¢uvaldiz olup
Huula berip-tir. Doniistivermis.

(ABD s. 262)

3.6. NESNENIN INSANA YA DA HAYVANA DONUSMESI
D430. Nesnenin insana Doniismesi

Tuva kahramanlik destanlarinda nesnenin insana doniismesi ¢ok sik goriilen bir

motif degildir. Bunun sebebi insan yaratmanin tamamen ilahi kaynakli olmasi olabilir.

D437. insamin veya Hayvanin Bir Parcasinin insana Déniismesi

D437.3. Kihn Insana Doniismesi
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(Cecen-Kara bahadir atiyla gii¢ yarisina girer ve saginin killarindan yeni bahadirlar

ortaya ¢ikarir.

Cegen-Kara moge:

"Men ¢oongan men!"-dees,

Bajinin diigiinden iig hil iize sokkas,
Hovuje oktaarga,

Ciis Cegcen-Kara mogeler boop
Devip turgan.

(AKACKMD s. 291)

D440. Nesnenin Hayvana Doniismesi

Cecen Kara bahadir:

"Benim neyim eksik" diyerek
Saginin kilindan ii¢ kil koparip,
Bozkira atanda,

Ciis Cegen Kara bahadwlar olup,

Pegsrevleyip dururmus.

D447. Hayvan ve insan Parcalarinin Hayvana Déniismesi

D447.1. Kilin Hayvana Doniismesi

(Cecen-Kara bahadir, Uzun-Haan’in kiz1 narm-Dangina’y1 almaya giderken Oniine

iki kurt ¢ikar. Cegen-Kara kurtlar1 6ldiirmek icin pesine diiser ve sonunda oldiiriir. Cecen-

Kara ve at1 Arzilan-Kara bu boliimde sihir yarisina girmislerdir. Arzilan-Kara at {i¢ kuyruk

kil {i¢ tane ata doniistiiriirken, ondan altta kalmak istemeyen Cegen-Kara bahadir, ii¢ sag

kilin1 ii¢ bahadira doniistiirtir. Bir hayvanin kendi iradesiyle bir doniistimde etkili olmasi

sadece bu destanda vardir.

Arzilan-Kara adi tura diiskes:
-lIbi-sidivisti korjiip
Koreelem, Cegen-Kara-digen.

-Caa, harin-dees,

Cecen-Kara moge beletkeni bergen.

Arzilan-Kara at

Kuduruunun diigiinden

Us hil iize sokkas,

Hovuje sipsip,

Tarbidaas, oktaptarga,

Ciis Arzilan-Kara at boop
Deskilejip, bilgirjip turgan irgin.

Cegen-Kara moge:
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Arzilan Kara ati duruverip
"Sihrimize, biiyiimiize,

Bakalim, Cecen Kara" demis.
"Peki, kabul" diyerek,

Cecen Kara bahadir hazirlanivermis.
Arzilan Kara at,

Kuyrugunun kilindan,

Uc¢ kil kopariverip,

Bozkira efsunlayip,

Sihirleyip atanda,

Clis Arzilan Kara at olup,
Kosusturup piskirisip dururmus.
Cecen Kara bahadir:



"Men ¢oongan men!"-dees,

Bajinmin diigiinden iig hil iize sokkas,
Hovuje oktaarga,

Ciis Cegen-Kara mogeler boop
Devip turgan.

(AKACKMD s. 291)

"Benim neyim eksik" diyerek
Saginin kilindan ii¢ kil koparip,
Bozkira atanda,

Ciis Cegen Kara bahadwlar olup,

Pegrevleyip dururmus.

3.7. NESNENIN BIiR BASKA NESNEYE DONUSMESI

D450. Nesnenin Bir Bagka Nesneye Doniismesi

Nesnelerin bir bagka nesneye doniismesindeki ama¢ zor durumda kalindiginda

sikintidan kurtulmaktir. Boktu-Kiris, Bora Seley destaninda da ii¢ kiz kardes anne ve

babasinin esyalarini yeri geldiginde baska nesnelere doniistiirerek zor duruman

kurtulmaktadirlar. Bu destanda kiiglik kiz kardesin zekasi ve ileri goriisliligii 6n plana

cikmaktadir. Kiz seklini degistirmek istedigi nesneyi beddua ederek yere atar.

Ug kiz kardes anne ve babalarina bakar, onlara yemis ve cilek toplarlar. Bir giin eve

gelince evde tepegoziin oturdugunu goriirler. Tepegéz, onlaradan kendisini beslemelerini

ister, kizlar gecikince ana ve babalarini yer. Yiyecek i¢in tekrar disari ¢ikan ti¢ kiz kardes

iyice uzaklasip kacarlar. Dev kizlarin gelmedigini goriince peslerine diiser ve kizlara

yetigir. Kizlar annelerinin kamis siizgiisiinii beddualayip atinca kamis siizgii ormana

doniisiir ve kizlar orada devden kurtulur.

Silemi surar kiji men"-dep,
Artinda-la ¢iigiiriip

Cedip keep-tir evespe on.
En bige urug turgastin:

Iyezinin kuluzun giiiriin usta sokkastin:

-Kara cerinden tuduskas,
Kok deeringe dennegken
Cilan otpes ¢idig

Swrgay arga bolzun !-dees,
Sispiy tirtkas,

Oktapkan ¢iivezi irgin.

Sinda-daa cer-deerinde dennesken,

Sizi yiyip yutacagim ben " deyip
Arkalarindan kosturup

Yetip gelmez mi o.

En kiiciik kiz o zaman:

Anasinin kamus stizgiistinii ¢tkarip:
"Kara yerle bir,

Gokyiiziine dentk,

Yilan ge¢mez kokulu

Stk orman olsun!" diyerek
Beddua edip

Atveimis.

Gergekteri de yere goge denk;

Swrgay arig bolgan-dir evespe Stk omian oluvermez mi. (BKBSD s. 191)
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D470. Nesnenin Tas Kesilmesi

Nesnelerin bir bagka nesneye doniismesindeki amag¢ zor durumda kalindiginda
sikintidan kurtulmaktir. Boktu-Kiris, Bora Seley destaninda da {li¢ kiz kardes anne ve
babasinin esyalarini  yeri geldiginde baska nesnelere doniistiirerek zor durumdan

kurtulmaktadirlar.

Tepegdz ormant kesip li¢ kiz kardesi yakalamak iizereyken kizlar babalarmin tas,
gok bileyini gokyiiziine kadar tas olsun diyerek beddua edip atarlar. “gok bileyi” “yal¢in

kaya ya doniisiir ve kizlar tekrar tepegézden kurtulur.

En bigezi turgastin En kiigiik kiz da,

Adazimin daspt kok ¢caruizin Babasinin tas gok bileyini,
Ussta sokkastin: Cikarwerip:

"Kok deeringe dennegken, "Gokyriziine denk,.

Kok ¢alim-haya bolzun!"-dep sispeen, — Gok yal¢in kaya olsun!" diye
Oktapkan-daa ¢iivezi irgin: beddua ederek ativermis.
Sinda-daa kok deeringe dennesken Gergekten de gokyiiziine denk,
Kok ¢alim-haya-daa Gok yalgin kaya

Biidiip kalgan turgan-dir evespe on Olusuvermez mi.

(BKBSD s. 192)

Kayalar kirarak tekrar kizlari bulan tepegozii bu sefer de babalarmin dort koseli
kara egesini ¢ikarip, beddua edip “demir gok kaya” ya donistiiriir. Epeyce tirmanan

tepegdz sonunda bikarak kizlarin pesini birakir.

Os urugnun en bigezi turgastin, Ug kizin en kiiciigii de
Adazinin dort kirhig Babasimin dort kogeli
Dorbelgin egeezin usta sokkastin, Kare egesini ¢ikarip,

"Kara gerinden iingestin, "Kara yerden ¢ikip da,

Kok deeringe sastikkan Gokyiiziine saplanan,

Kara demir ¢alim bolzun!"-dep Kara demir kaya olsun!"-diye
Sispiy sokkas, oktapkan-daa Beddua edip

climezi irgin. atmis imis.

Uju-baji tivilbas sinap-daa demir kék  Ucu basi goziikmez gergek demir gol
Calim-daa biidiip kalgan mindig turgan Kaya olup kalmis, béyleymis.
(BKBSD s. 193)
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BOLUM 1V
4. INCELENEN DESTANLAR VE OZETLERI
4.1. ALDAY-BUUCU

Hiitirtiin-Kiz1l taygada yasayan, Uzun-Sav Kuv adli kadinli ve sayisiz at siiriili
kardessiz Alday-Buucu’nun en Onemli derdi bir ¢ocugunun olmamasidir. Kutsal kara
kitabina baktiktan sonra degerli hediyelerle Hiitirtiin-Kizil tayganin giiney yamacindaki bir
magarada yasayan Acit1 lamaya gider ve derdinin ¢aresini ister. Lamanin verdigi ilaci {i¢
gece boyunca karisina i¢iren Alday-Buugu'nun bir oglu diinyaya gelir. Alday-Buugu silah
ve kusamlarimi bir magaraya saklar. Cocuk bir yasina gelir gelmez avlanmak istedigini
sOyleyip babasina ok ve yay yaptirarak avlanmaya baslar. Avlandig1 sirada da babasinin
tavsiyeleriyle ne tiir hayvanlarin avlanmasi gerektigini 6grenerek usta bir avcir olur.
Babasinin at siiriilerini goren oglan, babasindan bir at ister ve babasinin tavsiyesi lizerine
yilkt siiriisiiniin yanina giderek kendisine bakan bir at1 yakalar. Cetin bir miicadele vererek
binilmemis vahsi at Han-Silgi’yi kendisine razi ederek babasinin yanina gelir. Oglan
babasindan silah ve kusam ister, bunun {izerine ihtiyar Alday-Buucu, oglunu silah ve
kusamlarini sakladigi magaraya gétiirerek onlart ogluna savas silahi ve kusami olarak
verir. Alday-Buugu, raki ve et hazirlatip biiyiik bir toy diizenler, halkini toya davet eder.
Toya gelen halktan ogluna ve atina uygun bir ad vermelerini ister, fakat halk arasindan
uygun bir ad veren bulunmaz. Toy dagilmak lizereyken dokuz yiiz doksan dokuz yasindaki

yasl bir kadin gelir ve oglana Han-Silgi Attig Han-Buuday adin1 verir.

Alday-Buugu, usta bir avci ve binici olan Han-Buuday adindaki biricik oglunu
evlendirmeyi diisiiniir ve acip baktig1 kutsal kitab1 vasitasiyla Han- Kurbustu’nun en kiigiik
kiz1 ile evlendirmeye karar verir. Alday-Buugu’nun ati Ceeren-Demigi, yukar: diinyaya,
goglin Uglincli katina ¢ikarak kizi kagirir ve kiz, diizenlenen toyla Han-Buuday ile
evlendirilir. Fakat, kiz, geceleyin ii¢ kere ortadan kaybolur ve lama olmak istedigi
anlagilinca da geldigi yere, yani, yukari diinyaya geri gonderilir. Oglunu yeniden
evlendirmek isteyen Alday-Buugu’nun aklina gencken yoldasi olan ve gelecekte dogacak
cocuklari i¢in s6z kestigi Uzun-Sarig Haan gelir. Ogluna bu durumdan bahseder ve Han-
Buuday, vaktiyle kendisine sz kesilen kizi almak i¢in yerle gégiin birlestigi yerdeki Uzun-
Sarig Haan’a dogru yola koyulmay1 planlar. Babasi, oglunun yanina yoldas olmalari i¢in
yukar1 diinyadan, gogiin tigiincii katindan Tolee-Sinar ile Belee-Sinar’1 davet eder ve oglan

iki kardesle ti¢ yiiz kisilik bir ordu ile uzun sefere ¢ikar. Alday-Buugu, uzun sefere ¢ikan
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ogluna olaganiistii bir diirbiin ile yerle goglin birlestigi yerlerin kapilarini agmaya

yarayacak yedi ok verir.

Yolculuk sirasinda Han-Buuday ve arkadaglarinin yolu Albis ve Sulbus baba oglun
otagina ugrar. Albis ve Sulbus baba oglun Han-Buuday ve yoldaglar1 i¢in hazirladigi
icecek ve yiyeceklerin zehirli oldugu ve yenilip icilmemesi gerektigi, Tolee-Sinar ve
Belee-Sinar tarafindan onceden sdylenir ve ikram edilen icecek ve yiyecekler yenilip
icilmez: Fakat, oglan otagdan ayrilirken ocakta pisen kaymakli siitten bir miktar iger ve
zehirlenir. Arkadaslarinin c¢abalar1 sonucunda 6liimden kurtulur. Tolee-Sinar ve Belee-
Sinar kardesler, Alday-Bugu'yu denilenleri dinlemedigi igin terk ederler, fakat, oglanin

uzun yalvarmalar1 kar etmeyince onlar1 torbasina atarak yoluna devam eder.

Han Buuday, aydinlik diinyadan karanlik diinyaya iner ve karsisina biri agag
kabugundan, digeri kildan yapilmis iki koprii ¢ikar. Arkadaslarinin tavsiyesi iizerine kil
kopriiden gecer. Bahadir, yer altina yaptigi yolculugu sirasinda tuhaf hallerde bulunan
cesitli insanlarla karsilasir ve at1 sayesinde bu insanlarin 6nceki hayatlarinda isledikleri
suclardan dolayr karanlik diinyada, yani cehennemde tuhaf hallerle karsilastiklarini
ogrenir. ilerleyen oglanin yolu karanlik diinyanin hiikiimdar1 Erlik-Lovun’un altin sarayina
ugrar. Bahadir, Erlik-Lovun’un mekanindan gecip giderken c¢esitli hayvanlarin donuna
girer, fakat her defasinda Erlik tarafindan taninir. Karanlik diinyadan ¢ikip zehirli kara
denize gelen bahadir, atinin tavsiyesi iizerine iki dagi denize atip gecit yaparak denizi asar.
Daha sonra da karsisina gége uzanan ulu bir kaya ¢ikar ve onu da atinin yardimiyla asip
yoluna devam eder. Devam ederken kendisini ok ve yayla vurmak isteyen ili¢ kardese
rastlar ve onlar1 kamgisiyla oldiiriir. Uzaklasip giderken bir yurtta tek basina yasayan bir
kadina rastlar. Kadin kendi siitiinden yaptigi yiyecekle besledigi Han-Buuday’dan
oldiirdiigii ogullariyla stitkardesi oldugunu sdyleyerek onlar1 geri diriltmesini ister. Bahadir
ise donilis yolunda diriltebilecegini sdyleyip yola koyulmak ister. Yashh kadin Han-
Buuday'a gidecegi yerde nelerle karsilasabilecegini ve orada nasil davranmasi gerektigini

anlatarak ipek kumas mendil verir.

Han-Buuday, Uzun-Sarig-Haan’in obasina varir ve orada diizenlenen yarigmalara
istirak eder. Biitiin yarislart kazanip hanin yerine getirilmesi zor sartlarini yerine getirerek
hanin kizin1 alip dort yoldasi ile birlikte obasina doner. Bir ogul sahibi iken bes ogul sahibi
olan Alday-Buugu, kendi oglu ve ogluyla birlikte gelen ve Han-Buuday tarafindan
evlendirilen diger dort ogluyla birlikte bir arada yasamaya baslar. Bes kardes birlikte ava
cikmaya baslar ve bir keresinde Cerzi-Mdge’nin oglu Dag-Irgek (Ay1)’le karsilasip onunla
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miicadele ederler. Sonugta Dag-irgek ok ucu yalayarak bir daha diismanlik
sergilemeyecegine dair séz verir. Yaslanan Alday-Buugu, ogullara hepsinin birden ava
¢ikmamasini, bir kardesin obada kalip obay1 korumasini sdyler. Bir giin Han-Buuday, gece
uyandiginda karisin1 géremez. Karis1 Erlik- Lovun-Haan tarafindan kagirilmistir. Bunun
tizerine Erlik-Lovun-Haan’a gider, fakat Erlik-Lovun-Haan’in bagirmasi sonucu oliir.
Aradan otuz-kirk yi1l gecer ve Alday-Buugu kaybolan oglu ve gelinini aramaya cikar.
Alday- Buugu’dan korkan Erlik-Lovun-Haan, gelinini Alday-Buugu’ya geri verir ve gelin

de 6lmiis olan Han-Buuday’1 diriltir.

Iyice yaslanan Alday-Buugu, dort kardesin obada kalmasini, bir kardesin de ava
gitmesini sOyler. Ava giden Han-Buuday, doniisiinde obasinin yagmalandigini goriir.
Hemen yola diiser ve yolda yaralanmis olan en kiigiik kardesini iyilestirir. Diger
kardeslerini ve babasini da kurtarip iyilestirir. Baba ogul, Albis, Sulbus hanlara kars1
miicadeleye girigirler ve onlari yenerler. Biitiin halki ve mali-miilkii alarak obalarina

donerler.

Dag-irgek, Alday-Buugu'nun iyice yaslanmasindan istifade ederek onun obasini
yagmalamay: diisiiniir. Kars1 karsiya gelen yashi Alday-Buucu ile Dag-Irgek arasindaki
miicadele, Alday-Buugu’nun Dag-irgek’i o6ldiirmesiyle sonuclanir. Biitiin diismanlari
yenen Alday-Buugu ve ogullari, Alday-Buugu’nun tavsiyesiyle gokten yildirimin
giremedigi, yeraltindan da kotii ruhlarin giremedigi bir mesken yaparak orada hayatlarini
stirdiirtirler (Aga-Ergun, 2004: 97-99).

4.2. BOKTU-KIRIS, BORA-SEELEY

Kara-Hem’in akiminda yasayan yoksul mu yoksul yash bir kar1 kocanin ii¢ kizi
vardir. Bu kizlar, yash ana babalarin1 beslemek i¢in yiyecek toplamaya gittikleri bir giin
cadirlarina dondiiklerinde ana ve babalarini yiyen Kara-Mangis ile karsilasirlar. Kara-
Mangis, kizlara kendisi i¢in yiyecek getirmelerini sOyler, fakat kizlar getirdikge yine
gitmelerini sdyler. Bunun tizerine kizlar, yiyecek toplamak bahanesiyle uzaklara kagarlar.
Arkalarina diigen Kara-Mangis'tan da kiiglik kiz kardesin aldigi onlemlerle kurtulurlar.
Kizlar, bir agacin tepesinde ¢ikip orada sabahlarlar ve agacin altina gelen ii¢ sehzade
tarafindan goriilerek Bay-Karati-Haan’1n obasina gétiiriiliirler. Karati-Haan, kizlar1 ogullar
ile evlendirir. Ava ¢ikan oglanlarin karilar1 obada kalir ve en kiiciik kiz, bir ¢cocuga gebe
kalir. Kendisini kiskanan ablalari tarafindan tuzaga diistiriiliir ve dogurdugu oglan ¢ocugu

denize atilarak yerine kdpek enikleri birakilir. Avdan doénen sehzadelerden en kiiciik kizla
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evli olan, karisinin kdpek enigi dogurdugunu 6grenince karisinin goziinii ¢ikarir, kolunu ve

bacagini kesip yasli bir kadinin yanina birakip obasiyla birlikte gociip gider.

Kiz ve kocakari, biiyiik kizlar tarafindan denize atilan cocuklari bulurlar ve
yetistirirler. Oglan, avlanmasini 6grenir, kiz da tipki annesi gibi ¢ok maharetli bir hale
gelir. Giiglii ve kuvvetli bir alp haline gelen bahadir, anasinin goziinii, kolunu ve ayagini
yiyen hayvanlardan hesap sorar ve onlarin goziinii, kolunu ve ayagini getirip annesine
takar, boylece yarim olan annesi biitlin olur. Oglan bir magaradan savas silah1 ve giyimleri
bulur, binilmemis bir at tutup ehillestirir. Anasindan babasmin kim oldugunu, anasinin
basindan gecenleri 6grenen Boktu-Kiris, babasi ve dedesinin obasina dogru yola koyulur.
Yolda Buga-Kara Moge ile karsilasir ve onunla girdigi miicadeleyi kazanir. Atinin
tavsiyesi tizerine Oldiirdiigii tepegdzii yakar ve kiillerini savurur. Dedesi Karati-Haan’in
obasina yaklastigi bir yerde uyuyup kalir ve iizerine gelen Karati-Haan’in askerleri
tarafindan 6ldiiriilmek istenir. Atilan oklar batmaz, vurulan kiliglar kesmez. Karati-Haan’in
biitiin ordusunu vurup kirdig: sirada Kari-Haan gelir ve delikanlinin Boktu-Kiris oldugunu
Ogrenince dedesi oldugunu aciklar. Boktu-Kiris, Karati-Haan’in obasina gelir ve
kendisinden af dileyen teyzelerini affetmez. Boktu-Kiris, Karati-Haan’in obasini biitiin
halki ve maliyla birlikte kendi obasina gog¢iirmek icin yola koyulur, yolda teyzelerini feci
bir sekilde oldiiriir. Obasina gelip yerlestikten sonra avlanmaya c¢ikar, fakat avdan
dondiikten sonra obasinin yagmalandigini, akrabalarinin tutsak edilip gotiiriildiiglinii goriir.
Obay1 yagmalayan ve akrabalarini tutsak eden Amirga-Kara-Moos’un pesine diisen Boktu-
Kiris, yolda kelebege doniisen kiz kardesiyle karsilasir ve daha sonra da Amirga-Kara
Moos ile girdigi miicadeleyi kazanir, Amirga-Kara Moos kagip gider. Kardesi ile birlikte
bir yere yerlesen Boktu-Kirig’in biitlin nasihatlerine ragmen ¢adirda atesi kalmayan Bora-
Seeley, ¢adirdan cikip bir ihtiyardan ates alip gelir. Fakat, ihtiyar bir tepegdzdiir (Amirga-
Kara Moos) ve gelip Bora-Seeley’ i kanini emerek oldiiriir. Avdan dénen Boktu-Kiris, olii
kardesini bulur. Daha sonra da Kara-Moos’ un cadirina kiz kardesinin kiligina girerek
gider ve tepegbzii Oldiiriir. Amirga-Kara Moos’u oldiiriip yakan Boktu-Kiris, daha sonra
kardesini cesitli ilaglarla diriltir. Bora-Seeley, gordiigii bir riiya {lizerine agabeyi Boktu-
Kirig’e her ne olursa olsun ¢adirdan ¢ikmamasini, aksi taktirde 6lecegini soyler, fakat
birka¢g giin ¢adirda kalan Boktu-Kiris disar1 ¢ikar atindan diigiip O6lir. Kiz kardesi,
agabeyini bir kaya igerisine defneder. Aradan bir silire gectikten sonra Bora-Seeley, gokte
ucan ii¢ kusun kardesinin adini sdylediklerini duyar. Kuslar, ii¢ gégiin {istiindeki ii¢ alemin

haninin kizlardir. Kiz, kuslardan birisini vurur ve kusun tizerindeki {i¢ gogiin iistiindeki ii¢
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kaganin kizlar1 i¢in diizenlenecek yarisa Boktu-Kirig’in de davetli oldugu yazisim
okuyarak agabeyinin kiligina girip kizlar i¢in yarigsmaya ii¢ gogiin iistiine yolculuga ¢ikar.
Ug gogiin iistiine vardiginda diizenlenen yarislara istirak eder ve ii¢ kaganin kizlarin
almaya hak kazanir. Ug kaganin kizlan ile birlikte orta aleme déner ve kaya igerisine
defettigi agabeyini ¢esitli ilaglarla diriltir. Daha sonra da yasadigi olaylar1 anlattig1 bir
mektup birakarak boz tavsana doniisiip orman i¢ine kacar. Boktu-Kiris, halkiyla birlikte
ormanda. boz tavsanin pesine diiser ve kardesini yakalayip orman igerisinde onun i¢in bir
cadir kurar. Yakaladigi avlardan bir kismini gizli gizli kardesine verir. Boktu-Kiris’in
karilart kocalarini takip ederek kizin ¢adirma gelirler ve hileyle oldiiriirler. Boktu-Kiris,
kardesini bir ak deve {izerine yiikler ve birakiverir. Ak deve bir kiz1 olan yasl ve yoksul bir
adam (Bidaakay- Taraakay) tarafindan bulunur ve Bora-Seeley, yasli adamin ¢adirinda

yasamaya basglar.

Bir giin Karati-Haan’ in oglu Kara-Biidegey, oktan yay1 firlatip Bidaakay-Taraakay
atanin ¢adirinin tiinliglinden igeri sokar. Cadira girince Bora-Seley’ 1 goriir ve giizelligine
hayran kalir. Kara-Biidegey, onunla evlenmek ister. Birka¢ goriismeden sonra Karati-Haan

goriismeden sonra ogluyla Bora-Seeley' in evlenmesine izin verir.

Karati-Haan, Bidaakay-Taraakay ataya birgok zor gorev verir. Ata, gorevleri Bora-
Seeley’in ogiitleriyle yerine getirip Karati-Haan’a kizin ¢ok zeki oldugunu ispat eder.
Karati-Haan, Bidaakay-Taraakay’a at kafasinca altin kurt kafasinca giimiis baslik verir.
Taz-Bastig, Karati-Haan’in yanina gidip sihirli iplik yardimiyla. Karati-Haan’in biitiin
hayvanlarin1 ele gecirip kendi yasadign yere gotiiriir. Ug giin sonra ihtiyar ata, gelini
(ki1zin1) damadin obasina gotiiriir. Diiglinden sonra Bora-Seeley hayvanlari otlatir. Han ise
kizin (kiza han tarafindan Cecen-Urug adi verilmistir) ne kadar akilli-zeki oldugunu tekrar
tekrar dener. Kizin zekasina ve giizelligine hayran kalan Karati-Haan oglunu 6ldiiriip kiz1
elde etmek ister, fakat gelinin zekice diizeni sonrasinda bu fikrinden doner. Karati-Haan,
Sarig-Haan’a kars1 ¢ikmaya karar verir. Sarig-Haan’la obasi, mali-miilkii iizerine satrang
oynar; fakat yenilmek lizereyken kacgar. Sarig-Haan’in yardimcilar tarafindan yakalanir ve

gelini sayesinde kurtulur.

Cegen-Urug (Bora-Seeley)’un oglu diinyaya gelir. Bir giin ¢ocuk Ojeeti- Haan’in
obasinda diizenlenen ok atma yarisina katilir ve orada kim oldugunu sdyledigi sirada onun
sozlerini, hala kiz kardesi Bora-Seeley’i arayan Boktu-Kiris duyar. Boktu-Kiris,
sOzlerinden ¢ocugun yegeni oldugunu anlar. Bora-Seeley’in ¢adirina gelen Boktu-Kiris

kendisini tanitir. Karati-Haan, bir toy diizenleyerek torununa ad verilmesini ister; fakat,
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gelen halk arasindan kimse ad vermek i¢in ortaya ¢ikmaz. Bora-Seeley’in Onerisi lizerine
Boktu-Kiris, yegenine ad verir. Boktu-Kiris, obasmna gitmek igin yola koyulur ve
vardiginda da obasinin yagmalandigini goriir. Obay1 yagmalayan Cargiraa-Kara Maadir’dir
ve Boktu-Kiris onun obasina dogru yola koyulur. Kilik degistirerek obaya gelir ve bir
karisindan Cargiraa-Kara Maadir’in caninin oldugu yeri 6grenir ve onu Oldiirir.
Yagmalanan mali-miilkii ve karilartyla birlikte obasina doner. Daha sonra ava ¢ikar ve
tekrar obasina geri dondiigiinde obasinin yine yagmalanmis oldugunu goriir. Yagmacilarin
pesi sira gider, fakat girdigi miicadeleyi kaybederek derin bir gukur igine hapsedilir. Kiz
kardesine haber verilmesi ilizerine yegeni gelir ve derin ¢ukurun iizerine konulan dev
kayay1 firlatip atar, dayisini ¢ukurdan ¢ikarir. Karati-Haan, biiyiik bir toy diizenler ve bu
toy sirasinda icip esriyen Bora-Seeley, agabeyine kendisini oOldiirenlerin yengeleri
oldugunu sdyler. Bunun iizerine Boktu-Kiris, kizlar iic gdégiin istliindeki aleme geri
gonderir. Biitiin bu yasananlar1 atlatan Boktu- Kirig ve kardesi Bora-Seeley, mutlu ve

huzurlu bir hayat siirmeye baslarlar (Aca-Ergun, 2004: 100-102).
4.3. KANGIVAY-MERGEN

Cok varlikli olan Kangivay-Mergen, kendi basina rahat bir sekilde yasar. Vakit
gecirmek icin de geyik avlar. Kangivay Mergen’in biitlin islerine agabeyi Aksagalday
Saym-Havit¢g1 bakmaktadir. Bir giin Aksagalday Saym-Havici, en yiiksek dagin tepesine
cikar ve Kangivay-Mergen’in develerini goriir. Bu deve siiriilerine dogru yabanci bir deve
kosup gelir. Bu kotii bir olayin habercisidir. Yani, yakinda savas g¢ikacagina delalet
etmektedir. Yasl adam “Biiyiik bir iilkede savastan daha kotii ne olabilir ki?” diye distiniir
ve hizla Kangivay-Mergen’in obasina giderek haber verir. Fakat, Kangivay-Mergen, kendi
giicline giivenerek agabeyinin diisman saldirist ile ilgili sozlerine aldiris etmez. Ancak,
daha sonra karisinin gidip neler oldugunu gérmesi gerektigini sdylemesi lizerine, ne olup
bittigini kontrol etmeye gider. Iki deve birbiriyle carpisip yabanci deve yenilince yanlarina
dag gibi biiylik bir adam gelir ve Kangivay-Mergen’e ait deveyi alip gotiiriir. O zaman
Kangivay- Mergen, adamin yolunu kesmeye c¢alisir. Adama iyice yaklagir ve adamin atinin
yularini eliyle ¢ekip kendi bacagina ii¢ kez dolar. Dag gibi adam, Han- Kii¢ii’diir. Han-
Kii¢ii, “Ben kanli kahraman Han-Kii¢ii' yiim. Dogustan kuzey bolgesinin sahibiyim. Bati
tarafinin sahibi Kangivay-Mergen’ in karisindan (Karan Ciiziin kadindan) baslayip onun
kazan yikamak i¢in kullandigi kara yagl bezine kadar hepsine el koyacagim.” diye
bagirarak Kangivay-Mergen’e meydan okur. Kahramanlar, doviismeye baslarlar ve sonugta

Kangivay-Mergen galip gelir. Bahadir, yendigi kahramanin malina miilkiine el koymak
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i¢in diismaninin, rakibinin yurduna dogru yola koyulur. Han- Kii¢ii’niin obasinin sinirina
geldiginde kilik degistirip ¢ok zay1f, giicsiiz bir oglacik olur. Yolda rastladig1 cobanlardan
birisi, Han-Kii¢ii’'nlin otagmin yerini gosterir. Kangivay-Mergen, Han-Kiig¢ii’ niin g
karisinin yurtlarina girer. Fakat, sadece kiigiik olan1 onu iyi karsilar. Kangivay-Mergen,
Han- Kiicti’'niin en biiyiik karis1 Avikay-Sarala kadini, kendisini kotii karsiladigi igin
dover. Fakat, daha sonra kadinin yaralarin1 kendisi tedavi eder. Kangivay-Mergen, kendi
yurdunu unutup biiyiik kadinin yurdunda yasamaya baglar. Fakat, bu arada Kangivay-
Mergen’in obasinda Kara-Ciiziin yenge tarafindan sevilmeyen Kangivay-Mergen’in kiz
kardesi Torgun-Ciiziin sikintt c¢ekmektedir ve agabeyinin donmesini beklemektedir.
Aksagalday Sayin-Havitg1, Kangivay-Mergen’i aramaya gider. Avikay-Sarala' nin evinde
onu bulup kiz kardesinin i¢inde bulundugu sikintisin1 anlatir. Kangivay-Mergen, agabeyini
dinleyip evinin yoluna koyulur. Bu arada yabanci bir iilkeden Torgun-Ciiziin’ i istemek
icin dort kardes gelir. Kangivay-Mergen, onlardan birisiyle kiz kardesinin evlenmesine
raz1 olur. Kangivay-Mergen, gelenleri nasil buldugunu kiz kardesine sorar ve “Goriiyorum
ki, adamlar ¢ok saglam. Tek gezen bir adamin gdzleri, yaya giden adamin at1 da
olabilirler.” diyerek evlilige onay verebilecegini ifade eder. Bir siire sonra biitiin halk
tarafindan ugurlanan Kangivay-Mergen yurdunu ve kizin bashigini alip kardesi Torgun-
Ciizin® U evlenecegi adamin iilkesine gotiiriir. Kangivay-Mergen, dort kardeslerden
birisinde ¢okca icer. Bunun iizerine kiz kardesi, dondiiglinde obasinda onun basina bir is
gelebilecegini, bu nedenle bir daha bu kadar igmemesi gerektigini sdyler. Fakat, evine
dondiiglinde Kangivay-Mergen goniilsiizce bir eglenceye daha katilir. Karis1 Karan-Ciiziin,
cukurdan Han-Kiicii’yili ¢ikarip onunla zevk eder. Karisinin amaci, kocasimni ve onun
agabeyini yok etmektir. Fakat, Aksagalday Sayin-Havitci, konusulanlar1 duyar ve eglence
sirasida kagip gider. Karis1 ve Han-Kiigii, Kangivay-Mergen’i kaya iizerinden denize atip
Han-Kiigii’ niin tilkesine giderler. Kangivay-Mergen, dort kardes sayesinde olimden
kurtulur; Dort kardes, Kangivay-Mergen't denizden ¢ikarir. Torgun-Ciiziin, bir giin
“icimde koti bir his var, gidin agabeyimin durumuna bir bakin” der. Kardesler giderler,
fakat Kangivay-Mergen’in obasinda sadece kiigiik bir ¢cocukla karsilasirlar. Aksagalday
Sayin-Haviter’y1 bulurlar ve Kangivay-Mergen’in denize kadar giden izlerini takip ederler.
Kardeslerden birisi, bir kaza doniisiip denize atlar. Sug-Han’in yardimiyla Kangivay-
Mergen’i sudan ¢ikarip “arjan kuduk sug” ile yikayip yeniden canlandirirlar. Kangivay-
Mergen ile Aksagalday Sayin-Havitc1’y1, dort kardes kendi obalarina goétiirtirler. Torgun-
Ciliziin’iin istegi lizerine, dort kardes Kangivay- Mergen i¢in “Tavin” ve “Taj1” adli ikiz kiz

kardesin Tungulak Sagaan Dangin adli kiz kardesini istemeye giderler. Onlar, Tavin ve
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Taj1 kardeslerin memleketine gelip sehir merkezinde (koda siime) olan ak otagina girerler.
Kardeslerden, Kangivay i¢in Tungulak Sagaan Dangin’i isterler ve kardesler buna razi
olurlar. Tavin ve Taji, baslik olarak sahip olduklart mal-miilkiin yarisim1 verip gelenlere
kardes olurlar. Tavin ve Taji, biitiin mal-miilklerini yiiklerler ve hep birlikte dort kardesin
iilkesine giderler. Kangivay-Mergen, Kara-Tiirii ile doviismek i¢in gider. Avdan gelen
kahramani bekleyip ona ok atar, fakat ok parcalanir. Ondan sonra kahramanlar giirese
tutusurlar. Sonunda Kangivay-Mergen yener. Kara-Tiirii' niin kendisi ne kardes olmasina
razi1 olur ve ona dort kardesin obasina gitmesini buyurur. Bir giin Kangivay-Mergen, yolda
uyuyan bir delikanliy1 goriip ona ok atar. Bu delikanli, Kangivay-Mergen ile Tungulak
Sagaan kadinin ogullaridir. Adi, Han-Tirti-maadir’ dir. Han-Tiirti, az kalsin Kangivay-
Mergen’i bogacak olur. Babasinin ve kardeslerinin obasma geldiginde Han-Tiird,
“Kangivay-Mergen, sen eskiden ¢ok savasmissin. Artik ihtiyarlamigsin™ diyerek Kangivay-
Mergen’in sa¢ kuyrugunu keser. Kangivay-Mergen, Han-Kii¢ii’den intikam almay1
kendisine bir bor¢ sayar. Onun topraklara girip kafasin1 kamei ile govdesinden ayirir.
Kara-Ciiziin kadinin1 bacaklarindan iki ata baglayip oldiirtir. Biitiin mal-miilkiinii alip dort
kardesin obasina doner. Esir ettigi kadinlari, dort kardese kar1 yapar. Kendisine ise, Han-
Kii¢ti'niin en kiiclik karist olan Aktan-Kara-kadin’1 alir. On sanli yenilmez kahraman,
biiyiik bir toy diizenler. Biitiin mal-miilkii birlikte idare etmeye karar verirler (Aga-Ergun,

2004: 102-104).
4.4. ALDIN-CAAGAY

Gegmiste Angir-Cegcen ve Avaa-Cecen adli iki kiz kardesi olan Aldin Caagay
adinda bir bahadir yasarmis. Aldin-Caagay avlanir, Angir-Cecen de yilki otlatirmis.
Kardeslerden Avaa-Cegen, ava ve yilki otlatmaya gittikleri i¢in kendisinin tek basina
cadirda kaldigini ve canmnin sikildigini sdyler. Bunun iizerine Aldin-Caagay, ablasinin
stkilmamasi i¢in yine kardesinin istegi lizerine sigiin yavrusunu getirir. Kardesler ava ve
yilk1 otlatmaya giderler ve dondiiklerinde sigin yavrusunu serbest birakan ablalarinin yine
stkilmakta oldugunu goriirler. Delikanli, ablasinin istegi lizerine kara samuru yakalayip
getirir. Avaa-Cecen, kardesleri gittikten sonra kardesinin hi¢ kimsenin agamayacagi sandik
icine koydugu kara samuru, boynuna gelip birilerinin obalarin1 yagmalamalarini talep bir
mektup asarak sandikla birlikte suya birakir. Sandik, Kaptazin-Kara sehzadenin bir adami
tarafindan bulunur ve bir Lama yardimiyla agilir. Mektubu okuyan Kaptazin-Kara sehzade,
ordusuyla Avaa-Cegen’in bulundugu yere gelir ve hain abla, sehzadeye kardesini nasil

Oldiirebilecegi hakkinda bilgi verir. Avaa-Cegen’in tavsiyesi lizerine Kaptazin-Kara,
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askerleriyle birlikte orman iginde gizlenir. Hain abla, kardesini raki ile sarhos eder ve
derhal Kaptazin-Kara’ya haber verir. Kaptazin-Kara, Aldin-Caagay’1 derin bir ¢ukura atar
ve yagmaladigi mal-miilk ve kizlarla obasmma doner. Aldin-Caagay, atildigi ¢ukurdan
Kaptazin-Kara’nin ilk karis1 ve onun hizmetgisi sayesinde ¢ikar. Aldin-Caagay, kadin ve
hizmetgi ile birlikte yagsamaya baslar, fakat bahadir kadinla iligskiye gegmez. Bunun iizerine
kadin kutsal kara haberci vasitasiyla Aldin-Caagay’ a kardesi Angir-Cegen’in hayatta
oldugunu ve yasadig1 yeri sdyler. Aldin-Caagay, hazirlanip yola c¢ikar, yolda kardesi
Angir-Cecen’le karsilasir ve onu tanir. Birlikte obalarina geri donerler. Angir-Cecen,
stiriiden agabeyi i¢in binilmemis bir at tutar ve onu ehillestirir. Kiz, at1 serbest birakir ve
gelip agabeyini attan haberdar eder. Aldin-Caagay, kiz kardesinin daha Onceden
ehillestirdigi atina biner, silahlarin1 kusanip Kaptazin-Kara’nin obasina hisimla saldirir ve
Kaptazin-Kara’yr 6ldiirerek ablasi, oba halki ve mali-miilkiiyle birlikte obasina donmek
icin yola koyulur. Obaya yaklastiklarinda Aldin-Caagay, yanindakilerini kondurur ve tek
basina obasina gelir. Obadan giden kizin tekrar obaya gelmesinin torelere aykiri oldugunu
sOyleyen Angir-Cecen, konaklayanlarin yanimna varip ablasini yol agzina baglar ve
hayvanlara c¢igneterek o6ldiiriir. Angir-Cecen, konaklayanlari obaya getirir. Daha sonra
biiyiik bir yarig diizenlenir. Yariglar1 Kiigiiti-Bayir kazanir. Diizenlenen toy sirasinda
Aldin-Caagay, halkina, Kii¢iitii-Bayir’a boyun egmelerini sdyler ve hayatin1 huzur iginde

stirdiirmeye baslar ( Aga-Ergun, 2004: 104-105).
4.5.ALDIN-KURGULDAY

Oncelerin &ncesinde sayisiz siiriileri olan Aldm-Kurgulday adinda bir bahadir
yasarmis. Giizel bir karis1 ile Aksagalday Bakka Kidat adinda bir malcist olan Aldin-
Caagay’1 kaldirip sirtinda tasiyabilecek bir at yoktur. Bir giin siirii igerisinde bulunan yedi
yildir dogurmamis bir kisrak bir erkek kulun dogurur. Aldm-Kurgulday, yeni dogan kulunu
yakalar ve obasina getirir. At, eyerlenince olaganiistii bir sekilde yetiskin bir ata dontsiir.
Atin sirtina binen Aldin-Kurgulday ile kulun arasinda doksan giin siiren bir miicadele
yasanir ve sonunda atin kendisine binit olabilecegine karar verir. Bir giin Aldin-
Kurgulday’in deve siiriilerinin arasinda ak yeleli azgin bugra kaybolur. Bahadir, bugray:
aramaya ¢ikar ve onun bir baska bahadir (Deer oglu Deek-Moge) tarafindan siiriiliip
gotiiriildiigiinii goriir. iki bahadir kapisir ve Aldin-Kurgulday, Deer oglu Deek Mdge’yi bir
cukurun i¢ine hapsedip obasini1 yagmalamak i¢in yola koyulur. Obaya varirken bahadir ve
at kilik degistirip sefil oglan ile uyuz tay olurlar. Bahadir, yolda giderken bir ¢obanla

karsilagir ve goban vasitasiyla yolunun {izerinde bir deniz ve bu denizin iizerinde de biri
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kildan, digeri aga¢ kabugundan yapilan bir koprii oldugunu ve bu kopriilerden nasil
gececegini Ogrenir. Bahadir, erlerin gectigi kil kdpriiden geger. Bahadir, Deer oglu Deek-
Moge’nin karisinin otagina gelir, fakat sefil oglan goriiniimiinde oldugu i¢in kadin
tarafindan kovulur. Bunun iizerine atiyla birlikte eski haline doniisiir ve oba halkini, mali-
miilkii toplayip kendi obasina gotiiriir. Fakat, geldiginde obasinin Cedi Bastig Adigir-Kara
Mangis tarafindan yagmalandigini 6grenir. Bunun tizerine bahadir Adigir-Kara Mangis’in
obasina dogru yola koyulur, obaya yaklasinca yine atiyla birlikte kilik degistirir. Yolda
kendi ¢obanin1 (Aksagalday Bakka Kidat) bir siiriiyli otlatirken bulur ve ondan Adigir-
Kara’nin 6zelliklerini 6grenir. Adigir-Kara’ nin obasina gelip otagina girer ve orada karisini
goriir. Kendisini avare gezip karnint doyurmak igin i arayan birisi olarak tanitir. Bahadir,
kendisini kiiclimseyen Adigir-Kara’ya giiciinii ve avda ustaligimi gosterir. Tekrar kendi
cobaninin yanina gelir ve Adigir-Kara’nin caninin nerede oldugunu 6grenmek ister. Coban,
bahadira Adigir-Kara’ nin kopegi ile kara kuzgununa dikkat etmesini sdyler. Adigir-Kara
bir giin ava gider ve karisina kuzgunu ile kdpeginin kendisini koruyacagini sdyler. Bahadir,
eski haline doniip Adigir-Kara’ nin képegini dldiiriir ve ¢obaninin ¢adirina gidip soyunup
atesin yanina yatar. Coban, bahadir1 sirtindaki beninden tanir ve hemen Adigir-Kara’ nin
cadirindaki bahadirin karisina haber verir. Adigir-Kara, avdan doner ve kopeginin ortadan
kaybolmus olmasina 6fkelenir. Bu sirada bahadir, sefil oglan kiliginda Adigir-Kara’ nin
cadirina daliverir. Adigir-Kara o6fkelenir ve bahadir1 yutuverir. Fakat, bahadir Adigir-
Kara’nin bogazini bigakla keser ve iceriden gercek goriiniimiiyle ¢ikar. Adigir-Kara’yi
Oldiirtir ve karnin1 yarinca yuttugu biitiin insanlar disar1 ¢ikar. Bahadirin Adigir-Kara’ nin
yedi basindan en biiyliglinii kesmesi lizerine ortaya bir iblis ¢ikar ve iblisle bahadir
kapisirlar. Uzun siiren miicadele sonrasinda bahadir, iblisi derin bir ¢ukura atar ve {izerini
de dev bir kaya ile kapatir. Bahadir, karisini, ¢obanin1 ve Adigir-Kara’ nin obasini alip
kendi yurduna dogru yola koyulur. Yazlik yurduna geldiginde yurdunun vaktiyle ¢ukura
hapsettigi Deer oglu Deek-Sarig-Moge tarafindan yagmalandigini goriir ve onun obasina
dogru yola koyulur. Geldiginde de Deer oglu Deek-Sarig-Mdge aman diler ve bunun
tizerine 6liimden kurtulur. Bahadir, obay1 ve halki yanina alip kendi obasina gelir, fakat
obasiin bir kez daha yagmalandigini1 goriir. Obay1 yagmalayan Adigir-Kara’ nin ogludur.
Bunun tzerine bahadir Deer oglu Deek-Sarig-Mdge’yi de yanina alarak yagmacinin
obasina dogru yola koyulur. Yolda kendi ¢obani ile karsilasir ve ondan Adigir-Kara’nin
oglu hakkinda bilgi alir. Obaya varinca da Adigir-Kara’nin oglunu 6ldiiriir ve obasini

yanina alip kendi yurduna doner. Biitiin bu olanlardan sonra Aldin-Kurgulday, dostu,
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kardesi olan Deer oglu Sarig-Moge ile bir yere yerlesip huzur iginde bir hayat siirmeye

baslar (Aca-Ergun, 2004: 105-106).
4.6. ERELZEY-MERGEN, HARAGALZAY-MERGEN ALISKILAR

Cok eski zamanlarda, Narin-Cinge-Hem’i yurt tutan Erelzey-Mergen ve
Haragazlay-Mergen adli iki kardes yasar. Ayni irmagmn asagisini yurt tutan zengin mi
zengin Kapsilday-Mergen adinda bir kagan vardir ve bu kagan, Erelzey-Mergen’in kendi
obasina saldiracagini diisiiniip bahadirmn giiciinii grenmeleri igin iki adamin1 gonderir. Iki
adam, bahadirin ve atinin olaganiistiiliigiinii goriip kaganlarina gelerek bilgi verir. Kagan,
ertesi giin yirmi bes adamiyla Erelzey-Mergen’in obasina gelir. Uyuyan bahadirin iizerine
ok yagdirirlar, kiligla 6ldirmeye c¢aligirlar, fakat bunlardan hi¢ etkilenmeyen bahadir
uyanip geldiginde, gercek niyetlerini gizleyip dost¢asina gelmis gibi goériinmek zorunda
kalirlar. Bu sirada Haragalzay-Mergen gelir ve Erelzey-Mergen gelenleri saklar.
Haragalzay, kardesine Kapsilday-Mergen’in koétii bir adam oldugunu, obasina gittiginde
asla igcki igmemesi gerektigini sdyler. Fakat, Kapsilday-Mergen’ in obasina davet edilen
Erelzey-Mergen sunulan igkileri i¢ip sarhos olur ve derin bir ¢ukura hapsedilir.
Yakalanmak istenen at1 kacar ve Haragazlay-Mergen’i durumdan haberdar eder. Bahadir,
gelir ve kardesini kurtarir. Erelzey-Mergen, Kapsilday-Mergen’den 6¢ almak icin kaganin
obasina varir ve kaganin kizin1 verme teklifi lizerine onun hayatin1 bagislar. Bahadir, kizla
evlenir. Kagan, aradan bir siire zaman gegince adamlarmni gonderir ve karisinin hasta
oldugunu soyletir. Kapsilday-Mergen, kaganin karisinin iyilesmesi i¢in gdk boganin
cigerini getirmeye gider. Yolda kilik degistirir ve karsilastigi insanlar (dede ve yoksul
kocakar1) ve atinin yardimiyla gok boganin cigerini getirip kagana verir. Kagan, tekrar
adamlarimi gonderir ve getirilen cigerin bahadir tarafindan uzaklastirilmasini ister. Bahadir,
denileni yapar. Kagan, bir miiddet sonra yine adamlarini gonderir ve karisinin hasta
oldugunu bildirir. Bahadir, bu sefer de Lovun-Haan’ in boynuzlu kaska kara atinin
boynuzunu yontup getirmeye gider. Atiyla birlikte kilik degistiren bahadir, yolda Lovun-
Haan’in deve g¢obani ile karsilasir ve Lovun-Haan hakkinda bilgi alir. Lovun-Haan’in
cadirina gelen bahadir, orada kaganin karisi ile karsilagir ve kadin eger Lovun-Haan’ 1 alt
ederse kendisiyle birlikte yasayabilecegini soyler. Kadin, ayrica bahadira, Lovun-Haan ile
karsilastiginda ne yapmasi gerektigini de sdyler. Bahadir, kendine doniisiir ve Lovufi-Haan
ile karsilasip onunla kapisir. Aman dilemesine ragmen kagani 6ldiiriir, coban1 kaganin
yurduna kagan yapar. Lovufi-Haan’ in obasini, kagka kara atin1 ve karisini yanma alip

obasina donen bahadir, atin boynuzundan yontup Kapsilday-Mergen’in obasina getirir,
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igenlerin hepsi zehirlenerek Sliir. Biitiin bu olup bitenlerden sonra Erelzey-Mergen, Narin-
Cinge-Hem’in ortasini yurt tutarak huzur iginde yasamaya baslar (Aga-Ergun, 2004:107-
108).

4.7. HAN-SILGI ATTIG HAN-HULUK

Bundan ¢ok zamanlar 6nce, Hiire-Kizil tayganin eteginde iki kardesi, iki kopegi,
Han Silgi adinda bir at1 olan Han Hiilik adinda zengin mi zengin birisi yasar. Bir giin
erkenden, altmis giin boyunca avlandig1 Aldu Korzayti ala taygasina avlanmaya gider. Av
sirasinda uyuyup kaldigr sirada, tist alemdeki kardesi gelerek obasinin {ist dlemden gelen
Deer oglu Demir-Moge tarafindan yagmalandigini haber verir. Avladiklariyla birlikte hizla
yagmalanan obasina gelen Han Hiiliik, Deer oglu Demir-Moge tarafindan kagirilan karisi
Say-Kuu’nun biraktigr bir mektup vasitasiyla olan biteni dgrenir. Bahadir, yagmalanan
obasint ve kacirilan karisini geri almak, yagmaci Demir-Moge’den hesap sormak ig¢in

atlanip diimdiiz kuzey tarafa yonelir.

Yolculugu sirasinda karsisina Demir-Mdge’nin elinden kurtulan Ulug Hambire ile
Bige Hambire ¢ikar ve Han-Hilik’i ¢ok giigli olan Demir-Moge’ye gitmekten
vazgecirmeye calisirlar. Biitlin vazgecirme girisimlerine ragmen Han-Hiiliik {ist aleme
dogru ugarcasina gider. Ulu ala tayganin iistiine ¢iktig1 sirada at1 Han Silgi’ nin tavsiyesi
lizerine diirbiiniiyle kuzey tarafi gozler ve Demir-Mdge’nin gok tayganin etegindeki
obasim goriir. Han Hiiliik, atin1 yapagili kizil taya, kendisini de sar1 kece kepenekli sefil bir
oglana gevirerek yoluna devam eder ve yolda Demir-Moge’ nin ak sari atl, ak sakalli
yilkicist Aksagalday-Sayin-Havigi’ya rast gelir. Kendisini ¢obana, sefil bir oglan olarak
tanitan Han Hiiliik, yoluna devam ederken Demir-Mdge’ nin koyun ¢obanina rastlar.
Koyun ¢obanindan Demir-Mdge’nin obasinda ulu uykusunu uyumakta oldugunu, kagirilan
karisinin {i¢ giin 6nce dogurdugunu 6grenen Han Hiiliikk, Demir-Mdge’nin obasinin yanina
geldikten sonra atini, boz at tezegine, kendisini de dallar1 kuru dikene doniistiiriir. Tezege
dontstiirdiigii atin1 kalpak kayanin altina gizleyen Han Hiiliikk, kuyu yaninda kardesi
Sogjaan-Mergen’le karsilagir. Kendisine doniisen Han Hiiliik, kolundan ¢ikardigi bilezigi
kardesine verir ve kardesinden karisin1 yanina ¢agirmasini ister. Han Hiiliik, yanina gelen
karisindan dogurdugu oglani aglatmasini, uykusundan uyanan Demir-Mdge’ nin ¢ocugun
neden agladigini sormasi {lizerine babasinin caninin nerede oldugunu, 6liim sirrinin ne
oldugunu 6grenmek istedigini sdylemesini ister. Kadin, denilenleri yapar ve uyanan
Demir-Mdge, dokuz caninin nerede oldugunu bir bir soyler. Canlarindan altis1 obada, {igli

ise digsaridadir. Karismdan Demir-Mdge’nin canlarinin nereden oldugunu 6grenen Han
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Hiiliik, karisindan obadaki alt1 cani efsunlayarak halletmesini isteyerek disaridaki {i¢ cani
halletmek icin harekete gecer. Han-Hiiliikk, Demir-Mdge’nin canlarindan birisinin bir
geyigin karnindan oldugunu fark ederek once onu halleder. Daha sonra, sirasiyla iist
alemden gelen ii¢ kel arty1 ve Demir-Moge’nin Kok Bora at1 6ldiirerek Demir-Moge’nin
diger canlarint da halleder. Diger yandan Say-Kuu kadin, Demir-Mdge’nin kiirek
kemiginin tizerindeki parmak kadar beni vurarak onu agir hasta durumuna diistiriir. Han-
Hiiliik, agir hasta olan ve kendisini toparlayamayan Demir-Mdge’yi boynuna ip gegirerek
at1 Han-Silgi’ye baglar ve atin arkasindaki diismanini okla koltugunun altindan vurur. Yere

yikilan Demir-Moge, Han-Silgi’nin kili¢ kapli dort ayaginin altinda can verir.

Demir-Moge’ yi oldiirerek intikamini alan ve yagmalanan obasini ve karisint alip
obasina donen Han-Hiiliik, tekrar huzur i¢inde yasamaya baslar. Fakat, ¢ok ge¢cmeden
oldiiriilen Demir-Moge’ nin kardesi Kogeldey-Mergen kardesinin intikamini almak igin
Han-Hiiliik’iin obasma gelir. 1ki bahadir kapisir ve olaganiistii bir miicadele sonrasinda
Han-Hiiliik, Kogeldey-Mergen’i yener. Oldiiriilmek iizere olan Kogeldey-Mergen, affini
ister. Han-Hiiliik, Kogeldey-Mergen’i bagislar ve kendisine kardes yapar.

Han-Hiiliikk’iin kendisine kardes yaptigi Kogeldey-Mergen, bir giin yilki siiriileri
arasinda yatip uyurken yanina Han-Hiiliik’ iin karis1 Say-Kuu gelir ve tanismadan sonra
ona birlikte yasamay1 teklif eder. Kogeldey-Mergen, Han-Hiilik’ e s6z verdigini, ona
thanet edemeyecegini sdyleyerek boyle bir ise yanasmak istemez, fakat kadin onu raz1 edip
obasina getirir. Kodelgey-Mergen, kadina, Han-Hiiliik’le tekrar kapisamayacagini, kendini
kiiren sandiga gizlemesini, Han-Hiiliik’ii bir bahaneyle gidip de donemeyecegi yere

gondermesine ses ¢ikarmayacagini soyler.

Say-Kuu, kocasi avdan doniince kardesi Sogjaan-Mergen’in hastalandigin1 ve
lyilesebilmesi i¢in de iist alemdeki diimdiiz kuzeydeki goliin gok bogasinin cigerinin
getirilmesi gerektigini sdyler. Bunun iizerine Han-Hiiliik ertesi sabah erkenden atlanip yola
koyulur. Yola ¢iktig1 sirada karsisina Kakpagalday Sayim-ool ¢ikar ve kardesinin kiiren
sandik icerisindeki seytan nedeniyle hastalandigini sdyleyerek onu yolundan alikoymaya
calisir. Yoluna devam eden Han-Hiiliikk, uzun kara bir ¢adira rast gelir ve orada eskiler
icindeki sar1 bir kadincagizla karsilagir. Han-Hiiliik’iin nereye, nigin gittigini 6grenen sar1
kadincagiz, kafasinin bir yan alev alev yanan, diger yani ise buz kesen gok boganin ¢ok
tehlikeli bir varlik oldugunu sdyleyerek bahadira biri kirmizili, digeri beyazli iki bez verir
ve bogayla karsilastiginda bezleri boynuzlarina atmasini sdyler. Diimdiiz kuzey taraftaki

ulu tayganin iistiine ¢ikan Han-Hiiliik, diirbiinle baktiginda boganin yasadigi golii goriir.
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At boz at tezegine, kendisini de dalli boz dikene doniistiiren Han-Hiiliik, kalpak kara
tagin istiinde kendisine doniisiir ve bogayla kapisir. Boga, sar1 kadincagizin verdigi bezler
vasitastyla kendisini alt eden Han-Hiiliik’ten kendisini 6ldiirmemesini, cigerinden bir parca
alip gitmesini ister. Cigerinden bir par¢anin alinmasina izin veren boga, kuyrugundan
kopardig1 li¢ kili Han-Hiilik’e verir, Han-Hiiliik de oklarindan birisini bogaya verir.
Obasma donmek i¢in yola koyulan Han-Hiiliik, deminki sar1 kadincagizin ¢adirina girip
gelir ve bezleri geri verir. Sar1 kadincagiz, bahadiri gece konuk eder ve goliin gok

bogasinin cigerini kendisinin gok buzagisinin cigeriyle gizlice degistirir.

Obasina donen Han-Hiiliik, karisindan kardesinin iyilestigini 6grenir ve yine ava
gider. Bir ay sonra, avladigi hayvanlarla obasina donen bahadira karisi, kardesi Sogjaan-
Mergen’in yine hastalandigini sdyler. Kadin, Han-Hiiliik’iin kardesinin iyilesebilmesi i¢in
{ist Alemde diimdiiz kuzey tarafta, yetmis yillik mesafede ii¢ taylik Sagaan Ingil’in siitiiniin
getirilmesi gerektigini soyler. Bunun {izerine sabah erkenden yola koyulan Han-Hiiliik,
yine sefil sar1 kadincagizin ¢adirina gelir. Cadirdaki yash kara nine, sar1 kadincagiza, Han-
Hiilik' iin kardesinin falina bakmasini sdyler ve fala bakan sar1 kadincagiz olan biteni bir
bir sdyler. Kadma inanmayan Han-Hiiliik yoluna gitmekte 1srar edince yash kara kadin ii¢
taylik Sagaan Ingil'in diinyanin dort devesinden birisi oldugunu, kendisine rast gelirse
Olebilecegini, siitii ancak dorumlarina rast gelirse alabilecegini soyler. Tekrar yola koyulan
Han- Hiiliik, Sagaan-Ingil’in dorumlarinin bulundugu yere gelir ve dorumlar ona,
gizlenmesi gerektigini ve kendisine yardimci olabileceklerini sdylerler. Yavrulari igin
yiyecek aramaya giden ii¢ taylik Sagaan-Ingil doner ve Han-Hiiliik’ii &ldiirmek ister.
Kagan Han-Hiiliik, 6nce baliga ve ardindan da sirasiyla boz sahine ve karincaya doniiserek
kurtulur. Bahadir1 yakalayamayan ii¢ taylik Sagaan-Ingil, déniip dorumlarini emzirir ve
yine uzaklasip gider. Dorumlarin yanina gelen bahadir, dorumlarin agizlarinda tuttuklar
stitii kabina bosalttim. Siitten kendisi ve at1 da iger ve boylece dorumlarla siitkardesi olur.
Geri dénen ii¢ taylik Sagaan-ingil, kendi siitlerinden icen bahadirla dost olur ve gégsiinden
kopardig: ti¢ kili verir. Han-Hiiliik de demir uclu kara okunu verir. Yola koyulan Han-
Hiliik, sefil sar1 kadincagizin c¢adirina gelip olani biteni anlatir. Bahadir1 konuk eden
kadincagiz, ii¢ taylik Sagaan-Ingil’ in siitiinii kendi gok ineginin siitiiyle gizlice degistirir.
Tekrar obasina donen Han-Hiiliik, karisindan kardesinin iyilestigini 6grenir ve yine Aldin
Korzayt1 kizil taygasina avlanmaya gider. Avlanip obasina donen bahadir, karisindan
kardesinin hepten iyilesip iyilesmedigini sorunca yine hastalandigi cevabmu alir. Say-Kuu,

kardesinin iyilesebilmesi i¢in iist alemdeki diimdiiz kuzey tarafta yerin gogiin birlestigi
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yerin Otesinde yetmis yillik mesafedeki Sunduk Lama’dan ilag getirilmesi gerektigini
sOyler ve bunun iizerine bahadir, iki kdpegine obaya g6z kulak olmalarini buyurarak sabah
erkenden yola koyulur. Yolculugu sirasinda daha once de ugradigi ¢adira tekrar ugrar ve
cadirdaki kadinlar ona bir mektup verirler. Yoluna devam eden Han-Hiiliik’{in ati,
Coraat’in alemini gegebilmesi i¢in yaninda asik kemigi, géz ve sinir olmasi gerektigini
sOyler. Bahadir, atinin dedigi seyleri cesitli hayvanlar1 avlayarak tedarik eder. Bahadir,
karsisina ¢ikan sik ormanla yal¢in kayayr demir uglu okunun yardimiyla geger. Karsisina
c¢ikan ve atiyla kendisinin gozlerini oymak isteyen kuzgunlara yanindaki gozii, atiyla
kendisini pargalamak isteyen oglanlara asik kemiklerini, atiyla kendisini kesip soymak
isteyen kadinlara siniri verir. Yanlarina siirtlinmek i¢in gelen uyuz kara bugralar icin de iki

kazik yapar ve bunlara siirtiinmelerini sdyleyip yoluna devam eder.

Sunduk Lama' nin obasina varip da tevek oynayan insanlarin yanina gelen bahadir,
teptigi tevegi bulutlarin listiine gonderir ve bunun tizerine dislanir. Atinin tavsiyesi lizerine
onde duran ak otaga giren Han-Hiiliik, orada burunlarini kapatan ii¢ sar1 kadincagizla
karsilasir ve sefil sar1 kadincagizin yazdigi mektubu onlara verir. Sunduk Lamamnin
bulundugu dokuz kat sirca koske giren Han-Hiiliik, lamaya neden geldigini anlatir. Lama
da uygun ilacin yapilabilmesi i¢in Aldin Sarlaag’in kanadin getirmesi gerektigini sOyler.
Denilen seyi getirmek i¢in yola koyulan bahadira atin Aldin Sarlaag’i ala tayganin
arkasindaki altin g6liin ortasindaki demir kavaga konan Haan Hereti kusun kafasinin i¢inde
bulabilecegini sdyler. Han-Hiiliik, atin1 kula at tezegine donistiiriip kalpak kayanin altina
gizleyerek denilen yere gelir ve Han Hereti kusu altin ipi vasitasiyla yakalayip o6ldiiriir.
Bahadir, kusun kafasindan ¢ikan ve gole dalan Aldin Sarlaas’1 yakalayip Sunduk Lama’ya
getirir. Lama, ilaca katmak i¢in bddene kusunun kanadinin da getirilmesi gerektigini
sOyler. Han-Hiillik, yine atinin tavsiyesi lizerine, sar1 bozkirin ortasindaki sandal agacin
yanina gelir ve bodene kusun gelip agaca konmasini bekler. Altmis kulag altin ipiyle kusu
yakalayip kesen bahadir, dogru lamanin yanina gelir. Sunduk Lama, bahadir1 bu kez de alt
alemdeki vaktiyle Ejeen Haan’a verdigi erkek ve disi kuzularini getirmesi ig¢in génderir.
Yola koyulan bahadir, Erlik’in kizil sirtinin {izerine ¢ikip bakar ve karanlik bir alemin
varhigimi goriir. Ati, bahadirin gordiigii yerlerin Cinge Kara Hem ile Ongar Kara Hem
oldugunu ve bunlarin bitisindeki yerin de Erlik' in ulu yalcin kayasi oldugunu soyler. Alt
alemde yolculuguna devam eden bahadir, kara sulu dereyi gecemeyen kadinlari, kil ipe
binip de ki¢1 delik desik olan bir kisiyi, ayagina batan diken nedeniyle aglayan bir lamay1

goriir. Ati, bunlarin bu durumlarinin, aydmlik diinyada yasarkenki davraniglarina,
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karakterlerine bagl oldugunu soyler. ilerleyen bahadir, Ejeen Haan’in késkiine girer ve
neden geldigini anlatir. inkardan gelen Ejeen-Haan, bahadirin 6fkelenmesi iizerine cekinir
ve kendisinden istenenleri verir. Sunduk Lama’nin yanina gelen Han-Hiiliik, lamanin
kendisini oyalamasi iizerine 6fkelenir ve eziyet etmekle tehdit eder. Korkan lama, ilaci
verir ve bahadir obasina donmek i¢in yola koyulur. Bahadir, yolda dnce golin gok
bogasina rastlar, boga ona igki igmemesini sdyler. Ardindan uzun kara cadira gelen
bahadir, ¢adirin ulu ak otaga, sefil sar1 kadinin da dokuz kat kizil minder iizerinde oturan
ay-giines nurlu bir prensese donistiigiinii goriir. Adi Han-Huva olan prenses, otaginda
geceleyen bahadirin getirdigi {i¢ toz ilaci ¢alip yerine ii¢ ak toprak koyar. Prenses yola
c¢ikmak lizere olan bahadira ulu ak otagin toriindeki ulu kahverengi sandigin iginde

seytanin bulundugunu, obasin vardiginda icki igmemesini sdyler.

Bahadir, obasina gelir ve kahverengi sandigin {iistliine oturarak kardesinin iyilesip
iyilesmedigini sorar. Karisi, iyilestigini, bunu raki icerek kutlamak gerektigini sdyler.
Bahadir, igmeye yanasmaz, fakat kadin, dnceki zaferlerini de giindeme getirerek Han-
Hilik’ii galeyana getirir ve i¢gmesini saglar. Zehirli rakiyr igen bahadir kendisinden
geemek lizereyken Kogeldey Mergen sandiktan ¢ikar ve iki bahadir kapisir. Kapisma
sirasinda zor durumda kalan Kogeldey Mergen, kadindan yardim ister ve kadinin devreye
girmesiyle Han-Hiilik yikilip diiser. Kogeldey-Mergen, bahadiri altmis kulaglik bir ¢ukura
atar ve ¢cukurun agzin1 da Bolcaytilig Bora Tey ile kapatir. Bahadirin at1 iist aleme ¢ikarak
durumdan Han Huva' y1 haberdar eder. Alt aleme gelen Han Huva, ¢ukurun basinda
bahadirin yardim ettigi canlilar1 (Goliin gok bogasy, ii¢ taylik Sagaan Ingil, vd.) caresiz bir
sekilde aglar durumda bulur. Bahadirin kardesi Aldin Noyun’un beline altmis kulag ip
baglanir ve ¢ukura indirilir. Altmis kulag ipe baglanan Han-Hiiliik, ¢ukurdan gii¢ bela

cikarilir.

Cukurdan c¢ikarillan bahadirin bacagindaki aybalta yarasindan dolay: yaralandigi
goriiliir. Bahadir, Ustiiii Korzayt1 kizil taygadan getirilen altin arjaan, ardic ve Sibirya

ardic1 vasitasiyla yapilan sihirle iizerinden tli¢ kez atlanarak sagaltilir.

Dostlar1 tarafindan sagaltilan bahadir, Kogeldey-Mergen’in obasina varir ve kagan
Kogeldey Mergen’in pesine diiser. Kdgeldey Mergen’i yakalayip 6ldiiren bahadir, karisi
Say-Kuu' nun yanina gelir ve onu uysal atla vahsi atin kuyruguna baglayip parcalatir.
Kogeldey Mergen’le karisini bu sekilde cezalandiran bahadir, obasini iist alemdeki Han
Huva kadmin obasina gogiiriir. Bahadir, Han Huva, bahadirin kardesi Sogjaan Mergen ve

oba halki, orada huzurlu ve mutlu bir hayat siirer ( Aga-Ergun, 2004: 49-54).
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4.8. ARI-HAAN

Oncelerin dncesinde, yerle zamanin olustugu cagda, bas1 ak taygali, &nii sar1 yalgin
kayal1 bir irmagin ortasindaki kayanin ortasinda yer alan yalniz bodur agacin gévdesindeki
parmak basi kadar ur biiyiir biiylir ve urdan altin bagh, giimiis gogiislii bir oglan ¢ocugu
diinyaya gelir. Bir zaman aga¢ yaninda oturup da yalnizligin1 fark eden oglan, karaagagtan
dogmus olmasi nedeniyle ana babasinin Uspun gok denizdeki yer iyesi oldugunu diisiiniip
yer anasina seslenir. Nereden geldigi bilinmeyen bir ses, oglana nehir yatagindaki kalpak
kaya altinda yuva tutmasini ve orada diinyanin kara-ala kurdu ile cihanin kizil-ala kurdunu

yiyerek Omiir siirmesini sdyler.

Kalpak kaya altin1 yuva tutarak yasamaya baslayan oglan, kuyrugu ve yelesi yere
dosenmis, tiiyii riizgarda savrulan, gelip gecen kuslarin sirtin1 gagalayip yaraladigi bir tay
goriir ve onun yanina gider. Tay, kuslarin kendisini oglanin yanindayken rahat birakmalari
lizerine oglanin pesinden ayrilmaz. Tay, oglana kendisini binit yapmasini sdyler, fakat
oglan kalpak kaya altinda kurt yiyip huzur i¢inde yasadigini sdyleyerek buna yanasmaz.
Tayin 1srar1 lizerine tayin {izerine binen oglan, tay tarafindan bir ulu ak tayganin 6niindeki
yal¢in ak kaya Oniine gotiiriiliir. Tay, gokten inen anasini emmeye baslayinca oglan da
varip at1 emer ve emdikge semirir, giineste sararan, golgede kararan kat1 derisi dokiiliiverir.
Gokten 1nen at, tayla oglan1 bulusturmak isterken bikip usandigini, taymn oglanin biniti
olmas1 gerektigini, bu isi tamamladiktan sonra Slecegini ve kendisinin ak ugurum kayanin
iistline defnedilmesi gerektigini sdyler. Oglan, atin sdyledigi magara igerisinde kosum
takimlarini ¢ikarir ve taya giydirir. Kosum takimlar1 giydirilen tay, dort yasinda bir ata
dontisiiverir. Magara i¢inden ¢ikardig: elbiseleri giyen oglan da erler eri birisi oluverir.
Gokten inen at, yani, Ak Sarig, oglana ge¢cmisle gelecek hakkinda bilgi veren “hopgu kadar
sudur” verir ve kendisine kim oldugu soruldugunda, kendisini Ari-Haan diye tanitmasi
gerektigini ogretir. Oglana silahlarin1 veren ve yasayacagi yeri gosteren at, 6liir ve oglan

tarafindan dedigi yere defnedilir.

Erler eri bir yigit olan Ari-Haan, kosum takimlar1 giydirilince dort yasinda bir ata
doniisen atina biner ve oglanla at arasinda bir dayaniklilik miicadelesi baglar. Oglanin atin
gemini c¢eken iki kolunun eti bileklerine, ilizengiyi tepen baldirlarinin eti de dizlerine
toplaniverir. Ata bindigine pisman olan yarali oglan, atin sdylemesi iizerine ak tulumdaki

ak testi igindeki “arjaan” vasitasiyla eskisinden daha giiglii biri oluverir.
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At serbest birakan ve bir yerde uyuyup kalan Ari-Haan, bir giiriiltiyle
uyandiginda Kurbustu-Haan’in st alemden indirdigi kalabalik halkla karsilasir. Atin
verdigi hopgu kara suduru acip bakan Ari-Haan, kalabalik halk arasinda doksan atin kosup
da dolanamadig siislii, giizel ak otag icerisinde altin prensesin yasadigin1 6grenir. Otaga
giren Ari-Haan, bir kagan gibi karsilanir ve altin prensesle birlikte bir siire otagda kalir.
Altin prenses, boyle is glic bilmeden yasayan Ari-Haan’a issiz giigsiiz yasamanin bir
bahadira yakigsmadigini, iline obasina bakmasi gerektigini sdyler. Altin prenses, bin kara
devenin bas1 acimasiz kara bugranin kaybolmasinin {izerinden ii¢ y1l gectigini, onu aramak
icin yola ¢ikabilecegini sdyler. Prenses, hamile oldugunu, dogacak olan ogullarina bir gelin
bulmas1 gerektigini de ilave eder. Bahadir, gelin olabilecek kizi nereden bulabilecegini
sordugunda da ulu kizil tayga yurtlu Ulug Haan’in obasinda bulabilecegini, kara bugray1
kalin olarak gotiirebilecegini sdyler. Aranan kiz, dokuz kitayr dolanip goriir, dokuz yurdu
goriip bilen, bilgili, sihirli bir prensestir. Ari-Haan, ulu kara heybesiyle bin kara samur
derisi yiikiinii yiikleyip yola koyulur. Ati, yelesi ve kuyrugu demir g¢ubuktan, kolu ve
ayaklar1 demir polattan, diirbiin ¢olpan gozlii bir at; bahadirin kendisi de gégsii pars-aslan

tiiriinden, bel derisi kurt-yilan tiirlinden gériintislii biri olup yola revan olur.

Ari-Haan, buzullu ala tayga lizerine ¢ikip gelince acimasiz kara bugra ile kel sar1
bugranin kapigsmasina sahit olur. Bahadir, bugralarin kapigmasini seyrederken diimdiiz
giiney taraftan {i¢ glines gibi gelen kel sar1 bugranin sahibini goriir. Ar1-Haan, ad1 Sara-
Melcen Haan olan bu kisiyle kapisir ve cetin kapisma sonucunda onu yener. Sara Melgen-
Haan, bagislanmasimi diler ve Ari-Han ile dost olmak ister. Iki bahadir dost olur ve
yollari1 koyulup giderler. Ilerleyen Ari-Haan, yolda ikiz kardeslere rast gelir ve onlarla
birlikte yoluna devam eder. Ulug-Haan’ in obasina gelen bahadir, otaga girip de neci
oldugu soruldugunda yitirdigi disi devesini aradigini sdyler. Bahadirin soyledigi sozler,
onun Ulug-Haan' in kizin1 almak i¢in geldigine yorulur. O sirada erler de Ulug-Haan'
kizin1 almak icin diizenlenecek olan yaris igin toplanmislardir. Ilk yaris olan giires yarisimni
Ari-Haan kazanir. Ikinci yaris olan at yarisin1 da Er Sayin Ulaati’nin bindigi Ari-Haan’in
at1 Er Sarig kazanir. Ugiincii yaris olan ok atma yarigim da kazanan Ari-Haan Ulug-Haan’
mn kizini ogluna alma hakkini elde eder. Ulug-Haan, kizinin toyunu yapip malini-miilkiinii

hazirlayarak An-Haan ile kizin1 yolcu eder.

Ari-Haan, obasina donmek i¢in yola koyulan bahadir, yanindakileri génderip Sara-
Melgen Haan’in obasina gelir. Sara-Melgen Haan, onu yaralayip bir ¢ukurun igine atar.

Cukurun iizerini de kara tas ile kapatir. Ari-Haan’ 1n oglu icin aldig1 kiz da Sara-Melgen
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tarafindan kacirilir. Bu sirada Ari-Haan’in karis1 dogurur. Oglan biiyiir ve diger ¢cocuklarla
oynadigi bir oyun sonrasinda ¢ocuklarin elbiselerini ve ediklerini alir. Cocuklarin atasiz
oldugunu basina kakmalari tizerine gelip anasindan babasinin nerede oldugunu sorar; fakat,
anast bilmedigini sOyleyip oglunu gecistirir. Oglan ertesi giin anasina kavurttugu sicak
bugdayla anasinin elini yakar ve gercegi sdylemesini sdyler. Bugdaym sicakligina
dayanamayan anasi, Ari-Haan’in diimdiiz gliney tarafa gidip bir daha donmedigini sdyler.
Babasin1 bulmak i¢in yola koyulmak isteyen oglanin israrlari iizerine anasi, iist ve alt
alemden cagirttig1 ustalara oglunun silahlarini yaptirir. Kadin, ogluna altmis kulag altin
ipini verir ve bu iple tiimen yilki arasindan kendisine at olacak at1 yakalamasini sdyler.
Oglan, tiimen yilk1 icerisinden akitmali kan kizil tayr yakalayip anasina getirir. Uzerine
kosum takimlar1 gecirilen tay, Bos dag gibi akitmali Han-Silgi at oluverir. Hazirlanan
elbiselerle silahlan giyinip kusanan oglan da erden ziyade, ¢gamdan uzun bir er oluverir.
Oglanin anasi altin prenses, ogluna iyi ad vermeleri i¢in halki toplar ve iyi ad verenlere
basini asar mal verecegini, veremeyenlerin de basini kestirecegini sdyler. Halk arasinda
kimse ¢ikip da ad vermeye cesaret edemez. O sirada kara tilki derisi borklii, eli asali bir

dede gelir ve oglana Han-Silgi attig Han-Sayim Hovugun adin verir.

Han-Sayin Hovugun, atasinin atinin izini izleyip yola revan olur. Giderken bir atla
karsilasir ve kim oldugunu soran ata kendisini tanitir. Bahadir, ata kimin at1 oldugunu
sordugunda Ari-Haan’in at1 oldugu cevabin alir. At, oglana, babasinin bagindan gegenleri
anlatir, kendisini beklemekte oldugunu sdyler. Cukurun yanina varan oglan, bir eliyle tas1
firlatip atar ve heniiz 6lmemis olan babasini ¢ukurdan ¢ikarir. Dizini bileyli baltaya
kestiren baba, atinin terkisindeki ak matara i¢indeki em-derman otunu yiyerek iyilesir.
Iyilesen Ari-Haan, Sara Melcen-Haan’in obasina gelerek Sara Melgen-Haan’1 6ldiiriir,
kagirilan gelinin yani sira, malin1 miilkiinii siirlip obasina getirir. Obada biiyiik bir toy
diizenlenir ve alt1 yilda bitmez bayram yapilir. Toy biter ve baba-ogul huzurlu bir hayat
stirmeye baslar (Aca-Ergun, 2004: 54-56).

4.9. ARZILAN-KARA ATTIG CECEN-KARA MOGE

Oncelerin 6ncesinde, Sii Tayga ile Silen Tayga nin etegini yurt tutan Dalay Baybin
Han’mm kavminden altmis ve yetmis yaslarinda yoksul bir kar1 koca yasar. Alaaday
adindaki yash kadin, bir gece riiyasinda genclik ¢aglarini goriir ve ¢ok gegmeden bir

cocuga gebe kalir. Kadin, zamani gelince altin belli, giimiis gogiislii bir erkek cocuk

dogurur.
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Neseli ve konuskan birisi olan c¢ocuk biiyiir, {i¢ yasina basar. Bir giin oyun
oynarken sicanlar1 goriir. Babasindan bunlarin avlanip yenildigini 6grenir ve onlari tagla
avlamaya baglar. Cesur bir yigit olan oglan, avlanirken daha biiylik hayvanlar goriir ve
babasindan bunlarin teke-kockar, sigin-geyik oldugunu 6grenip onlar1 da tasla avlamaya
baslar. Babasi, zamanla, oglunun tasla avlanmasini uygun bulmaz ve yay-ok yaptirmasin
tavsiye eder. Baba, Irgak-Karaskan adindaki ustaya gider ve ondan okla yayin yapilmasi
icin gereken seyleri (Nagar-sandal, Naay-sandal agaglari, yetmis kazanin demiri, yetmis

dag kecisi derisi, gogiin iyesi acimasiz karakusun tiiyii) 6grenip ogluna sdyler.

Oglan babasinin tavsiyesi iizerine Hiiren kizil taygaya gider ve istenilen agaglari
kokiinden sokiip ustaya getirir. Daha sonra ayni yerden yetmis dag kecisinin derisini de
getirir. GOgiin kapkara kusunu aramaya giden oglan, yolda ak bogasina ak sogiit yiikleyen
ak basl, ak sakalli bir ihtiyara rastlar ve aradig1 seyi Kan Kara taygada bulabilecegini,
buldugunda da nasil yakalayabilecegini 6grenir. Denilen yere giden ve karakusun iist
alemden gelip konmasini bekleyen oglan, gelen giizel sesli kusun tiiyiinden alabilmek igin
kuyrugundan tutar. Kacip kurtulmaya calisan kus, oglanla konusur ve kendi tiiylinden bes
tilyli koparip oglana verir. Oglan, kusun tiiylinden sonra, yetmis kazanin demirini de getirir
ve demirci ata, vinlamasi bir glinliik yerden duyulan biiyiilii kat1 kara yayla demir kara oku

yapip verir. Oglanin ok ve yayla obasina dondiigii sirada, zayif kara kisrak dogurur.

Giiniin birisinde Celeedey ata, ogluyla birlikte Dalay Baybin Han’1n huzuruna ¢ikar
ve ogluna ad vermesini ister. Kagan, ulusunu toplayip onlardan oglana iyi ad vermelerini
ister; 1yl ad verenleri ddiillendirecegini, veremeyenlerin ise cezalandiracagini ilan eder.
Halk arasindan kimse ad vermeye yanasamaz, fakat bu sirada diinya nimetlerinden bol bol
yararlanmig aksak, ak basli bir ihtiyar ¢ikar, oglana Arzilan-Kara Attig Cegen-Kara adini
verir. Boylece oglanin binecegi ata da Arzilan Kara at ad1 verilmis olur. Kagan, bdyle bir
cocugu gii¢lii bahadir diye adlandirmaya gerek olup olmadigini sordugunda, ad koyan
thtiyar, oglanla atinin ¢ok giiclii bir ikili olacagini sdyler. Celeedey atanin eyer takimlarin
lizerine koymasiyla tay, kara ata doniisiirken giyim kusamlarini giyen oglan da erler eri
oluverir. Arzilan-Kara’ya binen bahadir, atin1 dener ve ¢etin bir denemeden sonra kendisi

i¢in 1yi binit olacagina hiikkmeder.

Bahadir Ce¢en-Kara, ana ve babasindan kendisine es olabilecek birisini nereden
bulabilecegini sorar. Anasi, kendisine es olabilecek kizin, tam kuzey yonde biiyiik tayganin
bel tarafin1 yurt tutan Uzun Sarig Haan’ 1 kizi Narin Dangina oldugunu sdyler. Bahadir,

hazirlanir ve ana babasiyla vedalasip yola koyulur. Babasi, yola ¢ikan ogluna, her zamanki
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gibi sen sakrak olmamasini, dikkatli olmasi gerektigini soyler. Cegen-Kara yolda, Uzun
Sarig Haan’ 1n kizin1 almak i¢in ordusuyla birlikte giden, fakat alamadan geri donen Han-
Ugey Haan ile karsilasir. Han-Ugey-Haan’dan ayrilan bahadir, karsisina ¢ikan iki kurdu
takip edip oldiiriir, derilerini ganimet eder. Bahadirin at1, yolda kuyrugundan ii¢ kil koparip
sihirleyip bozkira atinca Ciis Arzilan Kara ata doniisiir. Bahadir da sagindan ti¢ kil koparip
bozkira atar ve Ciis Cegen-Kara’ya doniisiir. Yoluna devam eden bahadir, Kalgan-Kara
Attig Haan adli birisiyle karsilasir, karsilastigi kisi, kizi kendisinin aldigimi sdyleyip
captirip gider. Bunu takip eden bahadir, atinin tavsiyesi ilizerine atin1 yapagili kara tayciga,
kendisini de sar1 kege kepenekli sefil oglana doniistiiriir. Yolculugu sirasinda yasli bir
adama rastlar, kendisini yiyecek arayan, bunun i¢in Uzun-Sarig Haan’in obasina giden
sefil oglan olarak tanitir. Thtiyar, hanin obasimna varabilmesi igin cesitli engelleri (iki kara
kuzgun, iki kara bugra, ezer kazar iki it) asmasi gerektigini sOyler ve oglan yoluna devam
eder. Bahadir, karsisina cikan engelleri asar ve yolda bir hana yakismayan kiyafetlere
biiriinmiis Uzun-Sarig-Haan’a rastlar. Han, kendisini tanitir, fakat bahadir onunla alay
edince obasina ¢aptirip gider. Takip eden bahadir, hanin obasina gelir ve yirtik kara cadira
girer. Cadirda dede, nine ve iistii bas1 yirtik sar1 bir kadin vardir. Oglan ¢adirda kara tiitiin
gibi yemekten yer ve orada uyuyup kalir. Gece dokiik kara ¢adirin parlak otag oldugunu
goriir. Aradigr Narin-Dangina’nin kilik degistirip dede ile nine yaninda yirtik ¢adirda
yasadigin1 anlar. Onunla konusmak isterken yeniden uyanir ve uyandiginda ¢adirin eski
halini aldigimi goriir. Aksam olunca ayni seyleri bir kez daha yapar ve uykuya varir. Gece
uyanip yatan prensesin yanina varir ve isin aslimi sorar. Kiz, bugiine kadar kendisini
kimsenin gormedigini, ilk gorenin kendisi oldugunu, goklerin Demir Kirlig haninin
kendisini istedigini sdyler. Oglanin iki ii¢ glindiir kizin kaldig1 ¢adirda kaldigini1 6grenen
han, onu huzuruna getirtir ve kim oldugunu sorar. Bahadir, kendisini kaybolan deveyi
arayan bir ¢oban olarak tanitir. Kagan, oglanin sdyledigi sozlerin ne anlama geldigini (kizi
icin geldigini) anlar ve daha once kizini isteyen Demir-Kirlig ile anlagmasi gerektigini
sOyler. Kagan, bahadira ¢esitli yaris (dort yasindaki inek gibi biiytlik kara tasi kaldirip omza
koyma, at yarisi, giires) olacagini, yarislar1 kazananin kizini alacagini bildirir. Diizenlenen
yariglardan ilk ikisini bahadir kazanir. At yarisini atina daha once karsilastigi ihtiyar
bindirerek kazanan bahadir, at iizerinde 6liip kalan yasli adami1 Narm-Dangina'ya gotiiriir,
kiz 6lmiis adami sihirle diriltir. Diizenlenen yarista iki rakip karsi karsiya gelir, okla
denesirler, yenisemezler; giirese tutusurlar, uzun cabalar sonucunda giiresi Cecen-Kara

kazanir. Bahadir, rakibini bir ¢ukura hapseder, atin1 da semirmesi i¢in serbest birakir.
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Han, kendisine meydan okuyan bahadira kizin1 vermek zorunda kalir, fakat ti¢ giin
konaklamasini ister. Ertesi giin han, diimdiiz kuzey tarafta, bahadirdan yerle gdgiin
kesismesinin 6tesindeki Ceerendey kocakarinin demir degnegini getirmesini ister. Bahadir,
sabah erkenden yola koyulur ve yolda diirbiinle etrafi gozetlerken bozkir ortasindaki en
giiclii Dag Moge’yi goriir. Bahadir, atin1 bogumlu kir dikenine, kendisini de salkim yele
dondistiirtip Dag Moge’nin yanina gelir. Onu kiirek kemiginin arasindaki parmak basi kadar
beninden vurur. Uyanip gelen Dag Moge ile bahadir kapisir, yenilmek {izereyken atinin ati
durumu Narm-Dangina' ya diis gostererek bildirir. Narin- Dangina, bahadira sihir
vasitasiyla {ig-dort yasindaki boganin giiciinii verir ve Cegen-Kara, Dag-Moge’nin
tistesinden gelir. Yoluna devam eden bahadir, oniine ¢ikan ak kara iki kayayr atinin
tavsiyesine uyarak geger, atin1 yapagili taya, kendisini de sefil oglana cevirerek Ceerendey
kocakarinin obasina gelir. Obada yash bir adamdan Ceerendey kocakariin degnegini nasil
elde edebilecegini 6grenir. Dokuz kat cam ev igindeki degnegin bahadir tarafindan
calinmasi lizerine yasgh kadin askerlerini bahadirin pesine disiiriir, bahadirin yolunu demir
kizil yalgin kayayla kapatir. Zor durumda kalan bahadir, durumu diisiinde géren Narin-
Dangina sayesinde kurtulur. Bahadir, kendisinden istenilen degnegi Uzun-Sarig Han'a
getirir, kagan kizin1 ve damadini yolcu eder. Cegen-Kara, yanindakileri geride birakip
onden obasima varir. Geride kalanlar da obaya gelince Narin-Dangina, bahadirin ana ve

babasini sihirle on bes yasindaki genglere gevirir.

Bahadir1 huzuruna ¢agiran Dalay Baybin Han, ondan demir agizli1 kara magarada
yasayan {i¢ iblisle savasmasini, onlar1 yok etmesini ister. Bahadir, ertesi giin yola ¢ikar, ii¢
iblisten ikisini 6ldiirtir, digeri altin basli 6rdek olup goge ucup gider. Olayin ilizerinden ¢ok
ge¢meden ineklerin arasindan bir kel kara buzag: dogar. Narin-Dangina, diisiinde vaktiyle
ordege doniisen iblisin obasinda kel kara buzagi olarak diinyaya geldigini goriir. Durumdan
haberdar olan bahadir, tekrar ordek bi¢imine giren iblisle miicadele eder, fakat iblis
tarafindan beli koparilarak dldiriiliir. Narin-Dangina, oldiiriilen bahadirinmi sifali, dermanh
otlarla iyilestirip diriltir. Tekrar dirilen bahadir, boynundaki altin iple gokte ucan 6rdek
bicimindeki iblisin pesine diiser ve onu yakalayip oldiiriir. Fakat, iblisin i¢cinden on bin
iblis ¢ikar. Bahadir, iblisleri oldiirdiik¢e ¢ogaldiklarini goriir ve Narin-Dangina’ nin fark
etmesiyle iblisin li¢ kat demir kizilliginin kesistigi yerden okuyla vurur. Bunun iizerine
biitiin iblisler Sliiverir. Iblisleri 6ldiiren bahadir ve karis1 obalarina dénerler, huzur iginde

yasarlar.
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Bir giin atin1 serbest birakip uykuya dalan Cegen-Kara’nin iizerine Hiiler-Mdoge
gelir. Bahadir, kendisine meydan okuyan Hiiler-Mdge ile ertesi gilin giiresir ve onu yener.
Yenilen Hiiler-Moge, bahadirdan bagislanmasini diler, kardes-dost olmak istedigini
bildirir. Demir yalayip ant igen Hiiler-Moge ile Cecen-Kara dost olup obaya gelirler.
Narm-Dangina, Hiiler-Moge’ye es olabilecek kizin Hiin-Haan’in kizi Hiimiis-Dangina
oldugunu, yanlarina kalin mal alip kiz1 almaya gitmelerini sdyler. Iki bahadir yola koyulur
ve yolda Hiin-Han’in bir hizmetkarina rastlayip kizin obasini, yurdunu 6grenir. Obaya
dogru gelen bahadirlar, altin gol kiyisinda hanin kizina hizmet eden yash kar1 kocaya
rastlarlar, onlardan prensesin altin golde dokuz kat cam otagda yasadigini Ogrenirler.
Hiiler-Moge g0l kiyisinda kalir, Cegen-Kara hakanin yanma gider. Gol igindeki kiz,
riiyasinda iki bahadirin geldigini goriir ve yanina gelen hizmetkarindan onlardan birisini
yanina getirmesini soyler. Hizmetkar Hiiller-Moge’yi goliin i¢ine gdtiiriir. Hiiler-Moge ile
Hiimiis-Dangina dokuz kat cam otagda yasamaya baglar. Hanin yanina varan Cegen-Kara,
ondan kizin1 Hiiler-Moge'ye ister. Han, iki bahadirin kendi obasini da koruyabilecegini
diisiinerek kizini verir, toyunu yapar. Ertesi giin, Hiiler-Moge, karis1 Hiimiis-Dangina’ y1
hileyi tasina cevirir ve yoldasiyla birlikte yola koyulur. Bir yere geldiklerinde Cegen-Kara
onlar1 geride birakip obasina gider. Geride kalan Hiiler-Moge, karisini eski haline gevirir
ve onunla sohbet eder. Daha sonra karisini tekrar bileyi tagina ¢evirip obaya dogru yoluna

devam eder. Obaya geldiklerinde dokuz giin boyunca toy yapilir.

Cecen-Kara bahadir, iilkesinin kuzey tarafinin korunmasi isini Hiiler-Moge’ye
birakip, gliney tarafin korunmasi isini de kendisi tstlenir. Arzilan Kara attig Cegen-Kara
bahadir, ulu yurdunu, devletini kurup yash ana babasiyla birlikte huzur iginde Omiir

stirmeye baglar (Aga-Ergun, 2004: 56-60).
4.10. SOOGUN-BORA ATTIG SOOGUN-KOOGUN

Gecmisin gecmisinde, ardigh ala dagin eteginde, akrabalar1 ve ¢ocuklar1 olmayan
altmis yasindaki Alaaday ata ile yetmis yasindaki Celeedey nine yasar. Kimi kimsesi
olmayan yash ¢ift gok zengindir. Diimdiiz giiney tarafta demir tayganin etegini yurt tutan
yagmact ve zalim Demir-Kara Cangin, bir giin eline diirbiiniinii alir ve etrafim1 gozler.
Yasl ¢iftin zenginliklerle dolu obasini gézleyen Demir-Kara Cangin, Doskun Kara bahadir
adli adamim ii¢ tlimen askeriyle birlikte yagmaya gonderir. Yash kar1 koca, felaketten
onceden haberdar olan hayvanlarinin (develerin basi olan kat1 kara bugra, kara koyun bas1
kat1 kara kog, yilkilarin bas1 Kustur-Kula aygir) uyarisi lizerine saklayabilecekleri kadar

mali buzullu ala tayganin tepesindeki ters agizli kara magaraya saklar. Gelenler, mallarin
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geri kalanimi gotiiriirken yagli adam, hayatlarin siirdiirebilmeleri i¢in mallardan bazilarini
birakmalarini ister. insafa gelen Doskun Kara bahadir, ihtiyarlara siitlii inek, tayli kisrak,
dorumlu deve, oglakli keci, kuzulu koyun, buzagili inek verir. Aradan birka¢ yil gegince
yash kar1 kocanin mallar1 yeniden ¢ogalir. Talanct damar1 yeniden kabaran Demir-Kara
Cangin, dirbiiniiyle tekrar etrafi gozetler, ihtiyar kari kocanin mallarinin yeniden
cogaldigmmi goriir. Demir-Kara Cangin, Doskun Kara bahadir ile cgerilerini yeniden
yagmaya gonderir. Gonderirken de yine ¢ogalabilecek maldan biraz birakmalarini sdyler.
Durumun boyle siiriip gidecegini anlayan dede ile nine, hayvanlar ¢ogalinca onlar1 kesip
dograyip kazdiklar1 bir cukura gomerler. Ihtiyar kar1 kocanin mallarimi yeniden
yagmalamak icin gozetlemeye ¢ikan Demir-Kara Cang¢in, mallarin dede ile nine tarafindan
yenilip bitirildigini zanneder. Hazir yiyecek zamanla biter, dede karisina geriye kalan
Kurtun Kula aygirin kara boynunu pisirmesini sdyleyerek ormana oduna gider. Alaaday
ata, obasina dondiigiinde yasl karisinin baldirint deldigini, oluk oluk kanin aktigin1 goriir,
karisinin baldirini sar1 ipek kusagi ile sarar. Yetmis yasindaki Celeedey’in bacag: siser,
dede kadmin sisen bacagimi yarar i¢inden bir oglan c¢ocuk ¢ikar. Nine, yash kocasina,
baldirindan ¢ikan ¢ocugun seytani oldugunu, gétiiriip suya atmasini sdyler. Ihtiyar adam

cocugu bir besige yatirip yer yarigina birakir. Cani istedik¢e de gidip goriir.

Kadin bir miiddet sonra kocasindan g¢ocugu sorunca, ihtiyar ¢ocugu sakladigi
yerden cikarip getirir. Yagh kari koca, Omiirlerinin son demlerinde diinyaya gelen
cocuklarini beslemeye baglarlar. Dede, cocugu beslemek icin ava ¢ikar, avlamadik av
birakmaz, fakat ¢ocuk ne doymak, ne de biiyiimek bilir. Bunun {izerine yash kar1 koca,
cocuklarmni birakip goc edip gider. Bir miiddet sonra ogullarin1 merak edip bakmaya gelen
yash kar1 koca, ¢ocugun biiyliylip konusmaya basladigin1 goriir. Cocuk, avlanmayi, ata
binmeyi 6grenir. Bir gilin yar1 uyanik bir sekilde yatarken anasiyla babasinin Demir-Kara
Cangin diye birisinden s6z ettigini isitir, kendisinden bir sey sakladiklarindan siiphelenir.
Tan agarmadan ava cikar ve avlanamayacak bir hayvam avlayip obaya getirir. Bunun
lizerine baba, oglan1 magara i¢inden cikarttifi giyim kusamla, silahla kusatir, binek at

yakalamasini saglar. Oglan artik bir er yigit olur.

Oglan, bir giin atiyla dolasirken ge¢miste ailesine ait olan hayvanlarin kemiklerini
bulur. Babasina sordugunda, 6len hayvanlarin kemigi oldugu cevabini alir. Isin pesine
diisen oglan, anasiyla babasinin hayatinda ilging seyler oldugunu, fakat kendisinden
saklandigin1 anlar. Oglan, bir giin aciktigini sdyleyip anasina bugday kavurtur. Anasinin

elini sicak bugday kavurmasiyla yakarak olani biteni anlattirir. Oglan silahlarin1 kuganip
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Kok Bora atina biner ve Demir-Kara Cangin’dan intikam almak i¢in yola koyulmaya
hazirlanir. Oglan yola ¢ikmadan anastyla babasi, oglanin sacint kirkip bitini temizlerler,
ona Sodgiin- Bora attig S66giin-Koo6gilin diye ad verirler. Anasiyla babasinin altmis yetmis
yillik yemegini hazirlayan oglan, atlanip yola ¢ikar. Yola ¢ikmadan Once anasi, altin
bilezigini vererek bunu yolunun iizerindeki bir yerde yasayan Sarig-Mogemin kizina

hediye etmesini soyler.

Asilmaz daglar1 asip gegilmez sular1 gegen bahadir, Sarig-Mdge’nin obasina varir
ve onun glizeller giizeli kiziyla tanisir. Kiz, babasinin da Demir-Kara Cangin ile savagsmaya
gittigini, kendisinden ii¢ yildir haber alamadigin1 sdyler. Kiza hediyesini veren ve kizin da
istegi dogrultusunda yoluna devam eden bahadir, ala tayga iizerine ¢iktiginda Sarig-Mdoge
ile Demir-Kara Cangin'in savagmakta oldugunu goriir. Oglanin haykirmasi {izerine
vurusanlar ayrilir. Bahadir, adamlarin yanina gelir ve kendisini tanitir, Sarig-Moge' den
¢ekilmesini ister. Demir-Kara Cangin ile S66giin-Ko6giin kapisir. Ok atmada yenisemezler.
Giireste ise So60giin-Kogiin kaybetmek tlizereyken ati bahadiri 6fkelendirir, 6fkelenen
bahadir rakibini basar. Basilan Demir-Kara Cancin, ancak sol ediginin tabanindaki
bicagiyla oldiiriilebilecegini sdyler. Bahadir, bicakla bahadirin cigerini sokiip yemek ister,
atinin uyaristi ile cigeri kaya tizerine sogutmaya birakir, fakat kara kaya eriyiverir. Bahadir,
rakibinin bagirsagini ¢ikarip kusanmak ister, fakat atinin uyarisiyla biiylik daga sarip
sogutmasini soyler. Bahadir denileni yapinca biiyiik dag eriyiverir. Bahadir, Cangin’in
basin1 kesince ayiya doniislip ormana kacip gider. Oglan tarafindan takip edilip ateste
yakilan aymin killeri atsinegine, ariya doniisiir. Bahadir, Demir-Kara Cangin’1 ezip

oldiiriir, obasini 1ss1z yere ¢evirip yurdunun yoluna koyuluverir.

Bahadir, yolda Sarig-Mdge’nin obasina gelir, kizin1 toyunu yapip bahadira verir.
Obaya donmek icin yola ¢ikan kizla oglan bir yere konarlar. Bagiris ¢agirigla uyanan
bahadir disar1 ¢ikinca Ay oglu Aldin-Moge tarafindan okla vurulur. Aldin-Mdge, daha
once Sarig-Moge’nin kizina talip olan ve altin-glimiis veren birisidir. Kiz1 alan bahadirdan
Octinli almak ister. Yaralanan bahadir, kiz tarafindan alt1 delikli ¢uvaldizla efsunlanarak
tyilestirilir. Kiz, Aldin-Moge’yi oOldiirebilmenin yolunun ay ile bagli olan gdbeginden
vurmak oldugunu soyler. Bahadir, Aldin-Mdge’yi denilen yerinden vurup 6ldiirtir.

Bahadir obasina doniip geldiginde anasiyla babasini iyice yaslanmis, ogullarini

tanimaz bir sekilde bulur. Oynayan iki ¢ocuk gibi olan yaslt kar1 koca 6liince bahadir

onlar1 geregince gomer. Nesesine nese, toyuna toy katip hayat siirer olur (Aca-Ergun,
2004: 60-63).
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4.11. HAAN-TOGULDUR

Orta kitay istila ederek dogan Haan-Togiildiir adinda ¢ok giiglii bir er ve bu erin
Angir-Cecen isminde bir kiz kardesi vardir. Haan-Togildiir ile kiz kardesi Arzayti dagimin
iistiinde Arun-Sever ovasinda hayatlarini siirdiiriirler. Giinlerden bir giin Haan-Togiildiir
kiz kardesine Demir-Kurlug Han’m giizeller giizeli kizi, Toylu-Buduk ugruna
diizenlenecek yarigmalara katilmak istedigini sOyler ve hazirliklarini bitirdikten sonra atina

binip yola diiser.

Haan-Togiildiir yolda, Haan-Hereti Kus’la karsilagir. Haan-Togiildiir, listiine dogru
saldiran Haan-Hereti Kus’a nisan almak i¢in okunu hazirlar. O sirada, Haan- Hereti Kus,
Haan-Togiildiir’ iin kendisine dogru nisan aldigimi goriince “Sakince konusalim.” diyerek
Haan-Togiildiir’ e, “Kimsin sen? Adin sanin nedir?” diye seslenir. Haan-Togiildiir, Haan-
Hereti Kus’ un bu sorularini cevaplar. Aralarinda ge¢en bu konusmalardan sonra Haan-

Togiildiir yoluna devam eder.

Haan-Togiildiir biraz daha yol aldiktan sonra 108 koseli polat deve dislerini bilemis
sekilde karsisinda belirir. Haan-Togildiir, hi¢ tereddiit etmeden devenin iizerine dogru
hizla saldirir. Bir koluyla kiiclik kamgisin1 devenin agzina zorlukla sokarken diger koluyla
da devenin kulagindan tutarak devenin boynunu yumusak bir oglak gibi kirar. Deveyi

oldiirdiikten sonra {i¢ nehri ve li¢ dag ge¢idini asarak yoluna devam eder.

Bir miiddet gittikten sonra Haan-Togiildiir ve atinin oniinde Kojagar-Sarig ath
Koskulday-Mergen goziikiir. Haan-Togiildiir’iin geldigini géren Koskulday-Mergen atina
atladig1 gibi hizlica Haan-Togiildiir’iin tizerine dogru gelir. Vakit gecirmeden Haan-
Togiildir ile Koskulday Mergen giiresmeye baglarlar. Giiresin doksaninct giiniinde; alt
diinyanin kurt-karincalart ile iist diinyanin perisan kuslar1 bir araya geldiginde Haan-
Togiildiir, Koskulday-Mergen’in kiirek kemiklerinin arasindan tutarak yetmis bir kez
etrafinda dondiire dondiire Koskulday-Mergen’i yere birakir. Haan-Togiildiir, yere diisen
Koskulday-Mergen’i oldiiriip ardindan Koskulday-Mergen’in atina, “Eger 1yl atsan
sahibini diriltirsin! Yok diriltemezsen geri donerken seni alirnm.” diye seslenerek yoluna

devam eder.

Haan-Togiildiir, Demir-Kurlug Han’in topraklarinda hizla ilerlerken Demir-Kurlug
Han’in tebaasindan bir ihtiyarla karsilagir. Bu ihtiyara, giizeller giizeli Toylu-Buduk’un
yasadig1 sarayi sorar. Ihtiyarmn Haan-Togiildiir’e cevabi sdyle olur: “Demir-Kurlug Han,

bunu herkese sdylemez. Eger bu sirr1 bilip de sdyleyen olursa hanin sirrin1 sdyleyen kisinin
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ismini ve yiiziinii gosterecek bes sihirbazi vardir. Bu sebeple buna kimse cesaret edemez.”
Ihtiyarin sozleri biter bitmez Haan-Togiildiir, “Eger sen giizeller giizelinin yerini bilip de
soylemezsen oliirsiin!” diye tehdit eder. Ihtiyar ise caresizce, “Haan-Togiildiir’e giizeller
giizelinin yerini sdylememi istiyorsan benim istediklerimi tan vaktine kadar bulmalisin.”
diye cevap verir. Thtiyarin yardimiyla Haan-Togiildiir, hanin kizinin yerini grenir ve kizin

bulundugu yere dogru yola koyulur.

Haan-Togiildiir ve ati, Toylu-Buduk’un yasadigi yere geldiklerinde kiliklarini
degistirirler. Haan-Togiildiir kizin yanina geldiginde Toylu-Buduk uyumaktadir. Haan-

Togiildiir giizeller giizelini uyandirmayip onun yanina uzanir.

Ertesi giin Demir-Kurlug Han uyandiginda kendi atinin yaninda sadece hanlara ait
olan demir kaziga baglanan gri bir at goriir. Han, atin sahibini bulabilmek i¢in adamlarina
marifetli Cinliyi getirmelerini emreder. Adamlar1 hemen marifetli Cinliyi bulup getirirler.
Cinli adam atin etrafinda bir tur dolandiktan sonra “Bu atin goriiniisii, Orta kitay1 istila
ederek dogan Haan-Togiildlir’ iin Kan-Hiiren'ine benziyor.” der. Tam Cinli bu sozleri
soylerken “Toylu-Buduk giizeller giizelinin koynunda kege kepenekli, irin goézlii bir

insanoglu uyumakta.” diye bir fisilt1 duyulur.

Bunun iizerine han, Uzun-Sarig giirescisini kizinin yanina gonderir. Uzun-Sarig
giiresci Toylu-Buduk giizeller giizelinin yanina ulasabilmek icin yiiz sekiz kat evin en
iistline ¢ikip dokuz kat altin cam evin dort katinin i¢ine girdiginde cigerleri yerinden
cikacak gibi olur. Bagaramayacagini anlayinca giiresci geri gelir. Bu sirada, uyanan Toylu-
Buduk giizeller giizeli, Haan-T6giildiir’ii uyandirmak i¢in ugrasir. Uzun-Sarig gilires¢inin
basaramamasindan sonra han, Tenek-Sarig giirescisini gonderir. Bu giires¢i de basarilt
olamayip geri doner. Bu giires¢inin de basarili olamadigini géren han, damadi olacak
Demir-Ool' a “Beraber gidelim.” der. Ikisi birlikte yola ¢ikarlar. Onlar yola diistiikleri

zaman giizeller giizelinin koynunda Haan-Togiildiir hala horlaya horlaya uyumaktadir.

Haan-Togiildiir’in at1 sahibine yardim etmek i¢in bagindan bosanip dokuz kat cam
evi dokunarak kirar. Bu sesleri duyan Haan-Togildiir uyanir. Demir- Kurlug Han ile
Demir-Ool konusmaya baslarlar. Demir-Ool, Haan-Togiildiir’iin 6zelliklerini anlatip onu
kiiciimser. iki bahadir birbirlerine meydan okurlar. Bunun iizerine han, “Sizler gengsiniz,
ogullarim! Bir yarigsma yapalim, bu yarigsmanin sonucunda kim galip gelirse Toylu-Buduk

giizeller giizelini alir.” der. Iki bahadir da bu teklifi kabul ederler.
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[k yarisma at yarigidir. Zorlu miicadeleleri gecip, rakiplerinin hilelerinin iistesinden
gelen Haan-Togiildiir’ iin ati Kan-Hiiren, at yariglarinin galibi olur. At yariglarinin
ardindan giires miisabakalar1 baslar. U¢ buguk giin siirecek bu miisabakalar Haan-
Togiildiir’ iin ¢ yliz altmis giiresciyi lic saat otuz dakika i¢inde bir yere yigmasiyla son
bulur. Sonunda son giiresin vakti gelir: Haan-Togiildiir ile Demir-Ool. Zorlu miisabakay1

Haan-Togiildiir kazanir ve rakibinin canini bagislayip gitmesine izin verir.

Yarismadan sonra Haan-Togiildiir ve Toylu-Buduk’un diigiinleri olur. Diigiinden
sonra Haan-Togiildiir esiyle birlikte koyiine geri doner ve orada kiz kardesi Angir-Cecen’i
kendisine yardim eden Bokustay-H06’yle evlendirir. Hep birlikte biitlin mallarini

paylasarak dostluk i¢inde mutlu bir sekilde soylarini devam ettirirler (Argin, 2014: 23-26).
4.12. MOGE SAGAAN TOOLAY

Destan Tuva destanlarinin kaliplagsmis giris sozleriyle baglar. Ardindan destan
kahramanin dedesi ve destana adini veren Moge Sagaan Toolay tanitilir. Biitiin destanlarda
oldugu gibi kahramana sira gelmeden onun dedesi ve babasinin yasadigi ¢evre ve bu
cevrenin 6zellikleri anlatilir. Mége Sagaan Toolay’in oglu Mége Bayan Toolay’in (Talay)
dir. Kutsal sar1 att ve kisrak boyunca oku vardir. Mdge Sagaan Toolay bir giin
yaslandiginin farkina varip Aldin-Aas adli kardesini gondererek Moge Bayan Talay’ 1
cagirtir. Moge Bayan Talay’ a eskiden arkadas oldugu Koldu Burgan’i cagirmasini ve
mallarinin iyilerinden ona vermesini sdyler. Moge Bayan Talay, Koldu Burgan’ 1 davet
edip getirdigi sirada Moge Sagaan Toolay iyice kotiilesir ve oliir. Moge Bayan Talay evine
donerek uykuya yatar. Bu sirda diisman baskinina ugrar. Karis1 Say-Kuu kadin diismanin
geldigini haber verir. Moge Bayan Talay, gelen diismanlara durumu anlatir ve misafiri
Koldu-Burgan’ 1 geri goétiirmek i¢in miisaade ister. Koldu-Burgan verdigi hediyelerden
sadece kutsal sar1 at1 alir ve ben kendim giderim diyerek yola ¢ikar. Tekrar evine gelip
savasa hazirlanir. Evden c¢ikacagi sirada karisi gebe oldugunu ve kendisi savastan
donmezse dogacak cocuguna ne ad vermesi gerektigini sorar. Moge Bayan Talay erkek
olursa Kara Kogel, kiz olursa Handi-Seren koyarsin diyerek Bora Tey’in iizerindeki
diismanlarinin yanina gelir. Ak-Haan ve Kadin-Kara kardeslerle hangisinin dnce atacagi
konusunda anlagirlar. Onlar iki kisi oldugundan Once Bayan Talay atacaktir. Yayini
giinlerce gerip birakir, fakat eyerin ucundan siyiran ok hedefine ulasmaz. Sira Ak-Haan'a
gelir. Ak-Haan okuyla, Bayan Talay’1 6ldiirtir. Halkini ve mallarini alarak yurduna doner.
Fakat Say-Kuu kadini bulamaz Say-Kuu kadin susuz bir yerde kendi kendine bir erkek

cocuk dogurur. Cocuk iki glinde annesini tanir, li¢ glin sonra yiiriir, sonra etrafindaki
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hayvanlar1 gormeye baslar. Bu hayvanlarin ne oldugunu merak eder. Annesi hayvanlari1 en
kiigiigiinden en biiyiigiine kadar tek tek ogluna tanitir. Oglan her giin bu hayvanlardan
onlarcasimi oldiiriip annesinin aga¢ kabugundan evine getirir. Annesi ormanin bir yerinin
kutsal oldugunu oraya kimsenin gitmemesi gerektigini soyler. Fakat oglan merakin
yenemeyerek oraya gider. Ormanda c¢ok biiyiikk bir canavarla karsilagir. Canavarin
boynuzlarinda onceden Oldiirdiigli insanlar dizilidir. Oglan yaymi gerip biraktifinda
canavar sar1 ala altin geyige doniiserek Olmiis. Karnii yardiginda Mogollar, Tuvalar
karnindan ¢ikip kagismislar. Kagarken oglana dualar etmisler. Oglan ala geyigin bobregini
yemis. Bir kolunu kesip annesine goétiirmiis. Derisinden saglam ¢adir yaparak annesini o
cadira goclirmils. Annesi avlandigi sirada deveyle birlikte giderken bir ihtiyara rastlarsa
onu dldiirmemesini, onun kendi dedesi oldugunu sdylemis. Oglan avlanirken uzakta bir
karart1 gérmiis. Yaklastiginda annesinin bahsettigi ihtiyar oldugunu anlamis. Tam ihtiyar1
okla vuracag sirada annesinin soyledikleri aklina gelmis. Ihtiyara nereye gittigini sormus.
Ihtiyar Malgin-Ege hanm altin kraligesini almaya gittigini sdyleyince oglan da birlikte
gitmek istemis. Annesinden izin almaya geldiginde, annesi onu emzirirken uyuyakalmis.
Uyandiginda kendisini uyuttugu i¢in annesine kizmis. Sacini kesip adimi koymasim
istemis. Annesi yasli dedenin adint koymasimin daha uygun olacagini sdylemis. Deveye
binerek ihtiyarin pesine takilmis. ihtiyar dedesi Aldin-Aas kendisini bekliyormus. Birlikte
yola ¢ikmiglar. ihtiyar gordiigii her tepede konaklayarak gidiyormus. Konakladiklar1 yerde
etrafi gozetleyip gelen gegenlere bakiyorlarmis. Gelen gecenlerin ya kulaklar1 kopmus, ya
elleri ayaklar1 kesilmis imis. Bu kimseler Malgin-Ege hanin kraligesini almaya
gittiklerinden bir taraflari, Ege-Hanin kuslar1 tarafindan kopariliyormus. Thtiyar Aldin-Aas
korkarak geri donmek istese de oglan yola devam etmeye karar vermis. ihtiyar, babasinin
esyalarini oglana verip saglarin1 kesmis kendisine Kara-Kogel adin1 vermis. Kara-Kogel
kiz1 almak i¢in yola ¢ikmis. Yolda karsilastigi Mal¢in-Ege hanin yirtict kuslarinm tek tek
Oldiirmiis. Sik ormanlar1 okunu atarak yarip gecmis. Genis irmaktan, yal¢in kayadan
gecerken at1 ona akil 6gretmis. Okuyla biitliin engelleri yararak gecip gitmis. Sonunda
hanin obasina ulagmis. Han nereden geldigini, kim oldugunu sorunca durumu anlatmis.
Oraya gelenler Mal¢in-Ege hanin kralice kizin1 almak i¢in yarislara katiliyormus. Kara-
Kogel de bu yarislara katilmis. Once ok atma yaris1, sonra kosu yaris1 yapilmis ve Kara-
Kogel engellere ragmen bu yariglar1 kazanmis. Ardindan at yarisini kazanir. Sirasiyla;
Bige-Kara, Ortun-Kara, Ulug-Kara ve Sirlig-Moge’yi giireste yener. Sonra ates boynuzlu
bogayla, iki yavrulu boz ayiyla giiresir. Biitiin miicadeleleri kazandiktan sonra kiz1 almaya

hak kazanir. Kayimn babasi kizin1 vermek i¢in mal ister. Kara-Kogel atin1 verir. Kaynanasi

141



cokea icki vererek Kara-Kogel’i sarhos eder. Fakat, sarhosken disaridaki altmis pehlivani
savurup atan Kara-Kogel “Gok-babam, yer-anam” diye bagirdiginda tas gibi dolu diistip,
Malgin-Ege hanin malinin ve halkinin yarisin1 yok eder. Kara-Kogel kendine geldiginde
hatasin1 anlar yeniden dua eder. Olenlerin yaris1 geri dirilir. Kaym babasi Kara-Kogel® e
mallarindan vererek kiziyla birlikte yolcu eder. Malgin-Ege hanin kiiglik oglu Arzilan-
Kiskil atin kapatildigi yerde c¢ok yaifladigint gorerek ona acimis, ¢Oziip sulamaya
gotiirdiiglinde Arzilan-Kiskil elinden kacarak Kara-Kogel ve altin kraligeye ulasmis.
Annesinin yanina geldiginde, biraktig1 etler ve yaglar azalmis imis. Kara-Kégel annesinden
babasinin kimler tarafindan ve nasil 6ldiiriildiiglinii 6grenip tekrar yola ¢ikmis. Dokuz katli
camdan eve gelerek bir ceset bulmus. Atinin sidiginden ve digkisindan yaptig1 ilagla kisiyi
diriltmeye calismis fakat basaramamis. Oradan ¢ikip kutsal boz tepeni yanina geldiginde
yine bir cesetle karsilasmis. Yaptigr ilaglarla babast Mdge Bayan Talay’i diriltmis.
Babasina elbiseler giydirip obayr beklemesi i¢in gondermis. Kendisi babasinin
diismanlarinin yurduna dogru yola ¢ikmis. Once babasinin siiriileriyle ve onlar1 otlatan
¢obanlarla karsilasmis. Onlara Ak-Haan ve Kadin-Kara’nin obalarinin yerini sormus.
Obaya varinca Ak-Haan ve Kadin-Kara'y1 savasa davet etmis. Bu kez Diismanlar 6nce ok
atmiglar. Attiklar1 ok Kara-Kogel’in gogsiinde parcalanmis. Kara-Kogel iki diismanini da
orada 6ldiirmiis. Halkin1 malini toplayip yurduna donmiis. Ak-Haan’in kadmini getirip
Aldin-Aas dedesine vermis. Kendisi de getirdigi altin kraliceyle evlenip mutluluk i¢inde
yasamislar (Arikoglu-Borbaanay, 2007: 25-27).

4.13. TANAA HEREL

San-Haan bircok karist oldugu halde cocugu olmadigindan, bahsisinin tavsiyesiyle,
Pat-Patpal¢in hanin kraligesini davet edip dua etmek istemis. Fakat, oraya gidebilecek
kimse bulunamamus, sadece bir tek ihtiyar adam {i¢ yasindaki kendi kisa boylu ¢gocugunun
gidebilecegini sdylemis. Cocugu getirmeleri i¢in sirasiyla i¢, on, yirmi, otuz, kirk, elli,
altmis el¢i gondermis, fakat oglan gonderilen atlarin {izerine bindiginde omurgalar
kiriliyormus. Sonunda ¢ocuk, babasinin atlarindan en iyisinin yeni dogan tayini kendisine
at olarak se¢mis. Bu arada babasinin ¢ocuguna verdigi silahlari, kilik kiyafeti, atinin
donanimi sayilmis. Atini iyice egittikten sonra, ikisi de analarinin siitiinii emip dinlenmek
i¢cin obaya donmiisler. Babasina ¢ocuk, kendi ismini sormus, fakat babas1 gittigi hanin ona
ad verecegini sOylemis. Dinlendikten sonra hanin obasina dogru yola ¢ikmiglar. Hana
gelince, han oglanin adimi1 sormus. Cocuk, babasmin dedigi gibi, handan kendisine bir ad

vermesini istemis. Han da ona Das-Hiiren atli Tanaa-Herel adin1 vermis. Daha sonra da
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han, derdini anlatmis ve ¢ocugun oraya gitmesini istemis. Tanaa-Herel kabul edince,
yanina kag kisi alacagin1 sormus, fakat Tanaa-Herel birlikte gidecegi insanlar1 kendisinin
bulacagini sdylemis ve obasina déonmiis. Oradan da yanina Belge¢i' nin oglu Beli-Sinar
bey, Tolgeci’nin oglu Dojii-Sinar bey’i ve onlarin doksan askerini alarak yola ¢ikmuis.
Yolda obalarina rastladiklart Hiin-Haan, Ay-Haan kendi kraligelerini vermek istemisler,
fakat Tanaa-Herel ve arkadaslar1 yoluna devam etmekte kararli olduklarini gostermisler.
Boyle olunca, Hiin-Haan ve Ay-Haan’in kraligeleri onlara yardimci olmak igin giimiis ve
altinla islenen biiyiilii ortlilerini vermisler. Yine yolda obasina rastladiklar1t Sulbus-Haan
onlar1 cam evine davet etmis. Kabul gormedigi halde iisteleyip durunca, Tanaa-Herel ve
Beli-Sinar bey, arkadaslarina yoluna devam etmelerini sdyleyip, oraya gitmisler ve Sulbus-
Haan ile agiz dalasma girmisler. Fazla kizisip bagrismaya devam ettiklerinde ise,
agizlarinin atesinden dolayr yangin ¢ikmis. Oradan kagip gittiklerinde, Sulbus-Haan’ n
cam evi yanip kiil olmus. Arkadaslarina yetismek i¢in giderlerken, Kuskun-Kuyuram ve
Saaskan-Sayiram kardeslere rastlamiglar. Onlarin da Pat-Patpalgin hanin kraligesini davet
etmek icin gittiklerini 6grenince, hediyelerini yiikledikleri ak ve kara develerini hileyle
calip, arkadaglarinin yanina gelmisler. Arkadaslarina yolda neler oldugunu anlatmiglar.
Yollarina devam ederek, zehirli denize ulasmiglar. Daglar1 sokerek oraya koyup iize-
rinden gecerken, Tanaa-Herel’in Das-Hiiren at1 denize ayagini sokup, 6liiverir. Hiin-Haan
ve Ay-Haan’ in kraligelerinin verdigi altinla islenmis oOrtiisiiyle dirilterek, yollarina devam
ederler. Daha sonra otlar1 zehirli yere ulasirlar. Yine zehirlenip 6len Dag-Hiiren at1 aym
sekilde dirilterek, giderler. Sonunda Pat-Patpal¢in hanin obasina varirlar. Pat-Patpalg¢in han
gelenlerin kim oldugunu anlayarak hizmetgilerine, gelen misafirlere saygi gosterip
agirlamalarini emretmis. Tanaa-Herel ve arkadaslari agirlandiktan sonra Pat-Patpalgin
hanin altin kraligesini alarak yola ¢ikmiglar. Arkadaslarini iist diinyadan yolcu eden Tanaa-
Herel kendisi geldigi yoldan geri donmiis. Yolda diismanlarla karsilasmis. Boz tavsant,
kizil tilkiyi Oldiirlince diismanlar1 da yok olmus. Ay-Haan’in {ilkesine geldiginde
arkadaslar1 kendisinden Once gelmisler bekliyorlarmis. Oradan Hiin-Haan’ in yurduna
gitmisler. Tanaa-Herel Hiin-Han’ i kizin1 Beli-Sinar beye, Ay-Haan’in kizin1 Dojii-Sinar
beye verip hepsini {ist diinyaya gondermis. Tanaa-Herel kraligeyi, San-Haan’in yurduna
getirince, San-Haan kraliceyi hileyle Tanaa-Herel’ in elinden almak istemis. Tanaa-Herel’i
Erlik-Lovun hanin iilkesine gondermis. Yolda ne gibi zorluklarla karsilasacagini ve bu
zorluklarin tistesinden nasil gelecegini kraligesi Tanaa-Herel’e anlatmig. Tanaa-Herel, altin
kralicenin soylediklerini yaparak yoluna devam etmis. Erlik-Lavun hanin evinden

istediklerini alarak geri donmiis. Donilis yolunda gegerken kendilerine iyilik yaptiklar:
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Tanaa-Herel’e yardim etmisler. Boylece biitiin engelleri agmis, San-Haan’in istedigini
yerine getirdigi icin kadiniyla birlikte mutluluk icinde yasamis (Arikoglu-Borbaanay,
2007: 27-29).

4.14. TON ARALCIN HAAN

Eski zamanlarda Bora-Hiiliik atli, on besten fazla lanetli kardeslerle arkadas olan
Ton Aral¢in han yastyormus. Giiniin birinde sihirli dua kitabin1 okurken, on besten fazla
lanetli kardeslerden ayrilmasi gerektigini gormiis. Bundan dolay1 Ton Aralgin han alt1 asid1
asip, alt1 nehri gegerek gogiip gitmis. On besten fazla kardesler ne yapacaklarini bilemeyip,
Acit1 bahsiya giderek tavsiye istemisler. Acitt bahsi onlara her atildiginda bir seyler
yakalayip getiren altmis kula¢ kement vermis. Bu kementin yardimiyla iyi yasamaya
devam etmigler. Giinlin birinde Arzayti’min giiney tarafinda iken, kementle altin kralige
yakalayip, onu Acit1 bahsiya vermek i¢in yola ¢ikmislar. Bu arada onlar1 merak edip gelen
Ton Aral¢in hana rastlamiglar. Baslarina gelenleri anlatmislar. Ton Aralgin han yakalanan
kraligenin Kurbustu hanin Toolay-Cegen kraligesi oldugunu anlayip, kardeslerin kraligeyi
kendisine vermesini isteyince, onlar razi olmuslar. Toolay-Cegen’le evlenerek, on besten
fazla lanetli kardesleri evlendirip mal miilk sahibi etmis. Oyle yasarlarken, Ton Aral¢in
hanin beyi bu haberi duyunca, onu yanina ¢agirmis ve Sulbustay’ i iilkesindeki savasi
bastirmak tizere gondermis. Toolay-Cecen beyin oyununu sezip, gitmemesini istedigi halde
Ton Aralgin han oraya gitmis. Ug giin sonra bey gelip Toolay-Cegen’i ele gegirmek
istemis. Toolay-Cecen Ton Aral¢in hanin anne babasina durumu iletip, Ton Aral¢in hanin
onun pesinden gelmemesi gerektigini sdyleyerek, list diinyaya dogru kagmis. Kacarken de
beyin Ton Aral¢in hanin ana babasini ve malin1 miilkiinii eline gecirip gittigini gérmiis.
Bunun iizerine Agit1 bahsiya gidip ayni seyleri sdylemis ve Ton Aralgin han donerse ona

haber vermesini istemis ve onun i¢in bilezigini birakarak gitmis.

Ton Aralgm han Sulbustay’in iilkesine ulasip, ylizlerce askeri zekice yenerek, geri
gelirken, uzun sakalli ihtiyara rastlamis. O ihtiyar Ton Aralgin hanin higbir seye
tizlilmemesi gerektigini, A¢it1 bahsisina gitmesi gerektigini sOyleyerek nereye gittigi belli
olmadan kayboluvermis. Ton Aral¢in han obasina bile gitmeden Agit1 bahsisina gelerek,
her seyi 6grenmis. Ton Aralgin han Toolay-Cegen kralicenin ilk yakalandig1 yere gelerek
onu bulmus. Orada Toolay-Cegen Ton Aral¢in hana olup bitenleri anlatmis. Sonra Toolay-
Cecen babasinin ¢ok sinirli ve gili¢lii oldugunu, Ton Aralgin hanin pesinden gelmemesini,
bunun yerine ana babasini geri almasi1 gerektigini soyleyerek, iist diinyaya ¢ikip gitmis.

Fakat Ton Aral¢in han onun pesinden iist diinyaya ¢ikarak, yolunu kesen iki tane iri yar1
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iti, iki tane Haan-Hereti kusu, iki tane azi1 disleri kilighi ak bugray1, sicak kizil kisiyi kendi
giiciiyle ve akliyla yenerek, Toolay-Cegen kralicenin evine gelmis. Burada da Kurbustu-
Haan’in diisiirdiigi yildirimlara bile yakalanmayarak, ona giiciinii géstermis. Kurbustu-
Haan buna karsilik Ton Aral¢in hana degisik tehlikeli gorevler vererek, onu oldiirtmek
ister, fakat basarisiz olur. Alt diinyadaki Adigir-Kara-Mangis’1t yenmesini ister. Adigir-
Mangis’1 yenince Hiiler-Mangis’1 6ldiirmeye gonderilmis. Cesitli giicliikleri asarak Hiiler-
Mangis’1t da yenmis. Kurbustu-Haan, Ton Aral¢gin hanin giiclinii anlayarak ona kizini
vermeye razi olmus. Malindan esyalarindan vererek onu kiziyla birlikte kendi tilkesine
gondermis. Ton Aralgin yurduna geldikten sonra gidip diismanlarini 6ldiirmiis. Kendisi
rahatina baksa da ati, Ton Aral¢in hanin adamlarinin yoklugunu diisiinerek atlanmamus.
Ton Aral¢in, Hiiliikk-Bora atinin istegini yerine getirerek gidip adamlarin1 yeniden diriltmis.
Yolda karsilastigi ihtiyar her seyi biliyormus. Memleketine dondiigiinde anne babasinin
Olecegini ve onlari nasil gdbmmesi gerektigini soylemis. Ton Aralgin, yurduna dondiigiinde
gercekten anne babasi 6lmiis. Onlar1 defnederek kendi hayatini siirdiiriirmiis (Arikoglu-

Borbaanay, 2007: 29-30).
4.15. BAYAN TOOLAY DESTANI

Eskiden Bayan-Toolay adinda mali basini asan, ¢oluk ¢ocugu olmayan bir ihtiyar
yastyormus. Bir giin mallarina bakmak i¢in bir tepeye ¢iktiginda toz bulutu gormiis. Toz
bulutu yaklastiginda bir atlinin geldigini anlamis. Ath da kendisi gibi ¢ocugu olmayan
biriymis. Evlerimize dondiiglimiizde belki ¢ocuklarimiz olur diyerek kapismamislar.
Bayan-Toolay evine dondiigiinde gergcekten yasli karist bir ¢ocuk dogurmus. Cocuk
oglanmis. Birka¢ giinde vyiiriiyiip konusmaya baslamis. Ihtiyar evinde ogluyla vakit
gecirirken, yurduna yabancilar goglip gelmisler. Gelenler Karati-Haan’in oymag: imis.
Karaati-Haan, Bayan-Toolay’in hayvanlarinin = ¢oklugunu gorerek hant  Sldiriip
hayvanlarimi almay1 diisiinmiis. Bayan-Toolay’ 1 hizmetci gondererek g¢agirtmis. Once
gitmese de ii¢lincii hizmetc¢i gelince karisinin da 1srariyla Karaati-Haan’in evine gitmis.
Karaati-Haan' 1n karis;, Bayan-Toolay’a icki sunmus. Icki zehirli oldugundan Bayan-
Toolay oracikta oliivermis. Karaati-Haan, Bayan-Toolay’in karisint da 6ldiiriip ¢ocugunu
hayvanlaria ¢oban etmis. Cocugu annesi babasi gibi 6ldiirecegini sOyleyip devamli tehdit
ediyormus. Bir kuzgun gelip oglana durumunu sorup gitmis. Arkasindan kotii bir tay gelip
durumunu sormus. Tay oglana yardim etmeye karar vermis. Kotii bir kuzuyu da yanina
alarak taya binip gitmis. Bir kayanin bulundugu yere geldiklerinde, tayi, kayanin kapisini

bulursa iyi yasayacagini soylemis. Oglan kapiy1 bularak iceri girmis. Orada giizel elbiseler,
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ok, yay ve at takimlar1 varmis. Ati, gocuga adinin Sagaan-Toolay oldugunu sdylemis. Yola
¢ikmiglar. Yolda bir adama rastlamis. Adam nereye gittigini sordugunda “Kok-Hevenk
kayinbabamdaki yiiz yillik emanetimi almaya gidiyorum” demis. Korkmus ve kagmis. Ati
karsilastig1 kisinin kayimbabasi oldugunu séylemis. Tekrar kayin babasinin pesine diisiip
onunla birlikte yurduna kadar gitmis. Evine varip bir kdseye oturmus. Nigin geldigini soran
da yokmus. Disar1 ¢iktiginda yerden goge uzanan demirden kule ev gormiis. O kuleye
sadece odun, su getirenler girip ¢ikiyormus. Odun getirenlerle birlikte Sagaan-Toolay da
igeri girmis. igeride ay, giines gibi parlayan bir kiz oturuyormus. Sagaan-Toolay bu giizel
kiza hizmet etmeye baslamis. At1 gelip onu uyararak, alacagi kizin bu oldugunu sdylemis.
Sagaan-Toolay hana gidip kizin1 kendisine ni¢in vermedigini sormus. Han hi¢bir maharet
gostermeden kizini vermeyecegini sdylemis. At yaristirmaya karar vermisler. Tuman-
Kiskil' a bindirecek kimse bulamayinca iizerine iki torba kum asip gondermis. Yolda
Tuman-Kiskil” 1 goren ii¢ kadin sahibi yok diye Tuman-Kiskil’1 kiligla yaralamislar.
Tuman-Kiskil sirtindaki otlardan yiyerek kendini tedavi etmis. Yola devam edip yine ii¢
kadinla karsilasmis. Onlarin asamadigi asidi Tuman-Kiskil kolayca asmis ve yarist
kazanmis. Ardindan Sagaan-Toolay, Demir-Moge ile kapismis. Yillar siiren kapismanin
sonunda Sagaan-Toolay, Demir-Moge’yi de yenmis. Han, kizin1 ve malindan bir kismini
Sagaan-Toolay’a verip yolcu etmis. Yolda konaklamiglar. Sagaan-Toolay bir giin
avlanmaya gidip geri dondiigiinde obanin talan edildigini gormiis. Karis1 at direginde asili
mataraya bir pusula yazip birakmis. Pusulada Amirga Kara-Moos’un gelerek kendilerini
gotiirdiigili, arkalarindan gelmemesi yaziyormus. Yaziy1r okuyunca peslerine diismiis. Bu
sirada karis1 Kara-Mangis’a zehirli icki vererek onu uyutmus. Sagaan-Toolay gelerek,
Kara-Mangis' 1 6ldiirmek istemis. Okla, baltayla 6ldiirememis. Urgan1 bogazindan gegirip
atina baglams. At Kara-Mangis’ 1 siiriikleyip gétiirmiis. Iskenceye dayanamayan Kara-
Mangis, kendisinin tabanindaki kara keskiyle oldiiriilebilecegini sdylemis. Kara-Mangis’1
Oldiirtip evine donerken, Karati-Han’1 hatirlamis. Obasina gelerek onu da 6ldiirmiis. Evini
sarkint AK-Hem yurduna gogiiriip mutlu sekilde yasamis (Arikoglu-Borbaanay,2007: 32-
33).
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SONUC

Destanlar, bir milletin duygusunun, coskusunun digsa vurusudur. Her millet kendi
destanina Orf-adet, din, kiiltiir gibi 6gelerini ylikleyerek kendi milli miihriinii vurur. Kendi
iclerinden yarattiklar1 bir kahramana milli 6zelliklerini yiikleyerek onun olaganiistii bir
nitelige kavugmasini saglarlar. Bu kahraman milletin beklentilerine cevap veren ¢ok yonlii
bir kisidir. Destanlar bu yoniiyle milletin ortak malidir. Destandaki olaylar insan aklinin
alamayacag1 seviyelere ulasabilir bunun nedeni kahramandaki beklentinin artmasidir.
Kahraman bir aracidir ve halkin duygularinin tercimanidir, anlatict destan1 olustururken
halkin duygularint da oksamayi bilir. Olustugu donemin tarihi, kiiltiirii, yasam tarzi,

cografyasi, dili, dini vb. konularda ipuglar1 alabilecegimiz 6nemli kaynaklardandir.

Tiirkler tarih boyunca pek c¢ok devlet kurmus ve cesitli cografyalara hakim
olmustur. Her ne kadar zamanlari, isimleri ve sinirlar1 farkli olsa da kiiltiirleri biiyiik
oranda benzerlik gdostermektedir. Bu Tiirk boylarindan birisi olan Tuvalarin tarihi genel
olarak karanlikta kalmistir. Eldeki verilerin biiyik c¢ogunlugu, ya Rus seyyahlarin
yazdiklarina ya da Altay Tuvalarinin kendi kokenleriyle ilgili sozlii anlatilarina

dayanmaktadir.

Tuvalarin kendi tarihlerine ve kokenlerine iliskin sozlii gelenek {irtinii destanlari
vardir. Bu destanlar her ne kadar bilimsel bir metin olarak goriilmese de, Altay Tuvalarinin
yakin tarihine, diline, kiiltiirine, gelenek ve gorenekleriyle sosyal hayatlarina dair birgok

ipucu vermektedir.

Tuva Tiirkleri, ¢alismamiza kaynaklik eden, destan tiirlinii karsilamak amaciyla
“tool” ya da “tooju” terimi kullanilmaktadir. Kahramanlik destanlarina “maadirhig tool” ya
da “maadirhig epos” denilmistir. Tuva Tiirklerinin inanig ve diisiinilis sistemini, gelenek ve
goreneklerini, sosyal hayatini, gelecege yonelik beklentilerini ve ge¢miste vermis oldugu
miicadelelerini efsanevi ve kahramani bir hava igerisinde yansitan kahramanlik destanlari,
cok zengin bir sozlii gelenege sahip olan Tuva Tiirklerinde, dnemli bir yer tutmaktadir. Bu
destanlar, ge¢misten giiniimiize kadar "tool¢u" adi1 verilen sanatkarlar tarafindan aktarila

gelmistir.

Tuva halk edebiyatinda 6nemli yere sahip olan kahramanlik destanlari, biiylik
6l¢ekli ve ¢ok vakalidir. Kahramanlarin davraniglari abartilarak anlatilmis, egitim ve ¢cocuk

terbiyesi i¢in kahramanlik destanlar1 arag olarak kullanilmstir.
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Tuva kahramanlik destanlari kahramanin sevgili bulmak i¢in yurttan ayrilisi, sevgili
bulma amacindan baska, yurda saldiran g¢esitli diismanlarla miicadele ve sadece
kahramanin istilac1 diismanlara kars1 miicadelesini konu edinmektedir. Bu miicadele pek
cok motifle siislenerek nesilden nesile aktarilmistir. En ilgi ¢ekici motiflerinden olan sekil

degistirme Tuva destanlarinda siklikla kullanilmstir.

Tuva kahramanlik destanlarinda sekil degistirmeler genellikle kahramanin kendi
istegi dogrultusunda gergeklesir. Kahramanin sekli degisirken, 6zii ayn1 kalir yani degisim
sadece seklen gerceklesir ve Kahraman daha sonra kendi 6z sekline geri doner. Bu
Kahramana liitfedilmis ilahi kaynakli bir meziyettir. Kahraman zor bir durumdan
kurtulmak, birini kurtarmak ya da diisman merkezlerine taninmadan kolayca girebilmek
icin kismi sekil degistirir. Sekil degistirme kahraman tarafindan gerceklesebilecegi gibi
kahramana yardime1 ya da diisman insan, hayvan ve nesneler de sekil degistirebilmektedir.
Tuva kahramanlik destanlarinda, insanin bagka bir insana, nesneye, hayvana doniisiimii;
hayvanin baska bir hayvana veya nesneye doniisiimii; nesnenin insana, hayvana, bagka bir

nesneye doniisiimii gibi sekil degistirmeler yer almaktadir.

Evrensel bir nitelik tasiyan ve Tuvalilarin dilleri, kiiltiirleri, edebiyatlar1 ve tarihleri
hakkinda bizleri aydinlatan, Tuvalilarin “maadirlig tool” dedikleri kahramanlik
destanlarinin benligimiz ve edebiyatimiz agisindan 6nemli bir yeri vardir. Asirlar boyunca
Mogol kiiltiiriiniin etkisinde kalan ve 20. yiizyilda da Rus asimilasyonuna ugramasina
ragmen Tuva halki kiiltiirline, diline sahip ¢ikmay1 6nemli dl¢lide bilmistir. Bugiin Rusya
Federasyonu i¢inde yer alan, Dogu Sibirya‘ya yerlesmis Tuvalar {izerinde yapilan
arastirmalar son yillarda iilkemizde gitgide artmaktadir. Bu arastirmalar, tarih, dil ve
edebiyat alanlarinda {iriinlerini vermektedir. Tuva kahramanlik destanlarini da incelerken
gordiik ki yasanan cografyalar, inanilan dinler, destan adlari, kahramanlarin bazi 6zellikleri
degisse de Tiirk diinyas1 destanlarinin ortak 6ziinii yitirmedigi ve gecirdigi bu degisimlere
gore kendini yeniden bicimlendirerek orta kokene dayandigi goriilmistiir. Yizyillar
boyunca varligindan bile haberdar olmadigimiz veya unuttugumuz ayni cografyayi
paylasmayali asirlar gecen, bu toplulukla ilgili yapilan arastirmalara daha once hig

yapilmamis bir ¢aligmayla katkida bulunabildikse ne mutlu bize.

148



KAYNAKCA

Akinci, R. E. (2009). Bati Mogolistan Tsengel Tuvalari’'nda Samanizm, Saman Olma ve
Kozmoloji Iliskisi (Yayimlanmamis Doktora Tezi). Yeditepe Universitesi/ Sosyal
Bilimler Enstitiisii, Istanbul.

Ar¢in, S. M. (2014). Tuva Destanlar II, Haan Togiildiir. Ankara: Tirk Dil Kurumu
Yaynlari.

Arikoglu, E. (1997). Tuva Cumhuriyeti ve Tuva Tiirkleri. Yeni Tiirkiye. (Tiirk Diinyasi
Ozel Sayis1), 16, 1562-1563.

Arikoglu E., Borbanay, B. (2007). Tuva Destanlari. Ankara: TDK yayinlari.

Aslan, N. (2004). Sekil Degistirme Motifinin Anlatilarimizdaki Baz1 Yansimalar1 Uzerine.
Millt Folklor, 64, 37.

Aslan, N. (2002). Tiirk Halk Anlatilarinda Toleransl Tipler Ve Kiyafet Degistirme Motifi
Uzerine. Kayseri Yoresi Kiiltiir Sanat , Edebiyat Soleni Bildirisi.

Aydemir, I. A. (2009). Altay Tuvalar - Altaylarda Unutulmus Bir Tiirk Halki. Bilig, 48, 4.

Bakirci, N. (2010).Kéroglu Destanlarinda Koéroglu ve Binitinin Kiyafet (sekil)
Degistirmesi. Turkish Studies, 5(4), 4

Bapaeva, J.M. (2013). Tuva Samanizmi. Konya: Komen.
Bayat, F. (2006).4na Hatlariyla Tiirk Samanlig:, Istanbul: Otiiken Yayinlar1, 163

Bekki, S. (2001).Altay-Tiirk Destan: Maaday-Kara (Inceleme-Metin). Erzurum: Atatiirk
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii.

Bekki, S. (2007). Maaday-Kara Destani. Elazig: ManasYayinlari.
Bekki, S. (2009). Uzak Tiirk Illerinde Destanlasan Evlilikler. Ankara: Oncii Kitap.

Boratav, P. N. (1973). 100 soruda Tiirk Folkloru, (Inanislar. Tore ve torenler. Oyunlar).
Istanbul: Gergek yaymevi.

Boyunaga, Y. (1975). Tiirk Islam Sentezi. Ankara: Yagmur yaymlari.
Bulug, S. (1970).Saman. Islam Ansiklopedisi, Istanbul: Milli Egitim Basimevi, 318.

Cobanoglu, O. (2015). Halk Bilimi Kuramina Giris ve Arastrma Yéntemleri Tarihine
Girig. Ankara: Akcag yayinlari.

Destan. (1995). (Biiyiik Larausse sozliik ve ansiklopedi iginde). Istanbul:Milliyet
Gazetecilik.

Dorson, R. M. (1977). Folklor 'un Babas: ‘Stith Thompson’, Cevi.Nebi Ozdemir, M. Ocal
Oguz vd (ed), Diinya Halkbilimi Calismalar1 Tarihi, (1.b , s.8), Ankara: Milli
Folklor Yayinlari.

Ekici, M. (2014). Kuramlar ve Yéntemler. M. O. Oguz (Ed.) Tiirk Halk Edebiyat: El
Kitabi(11. b.), Ankara: Grafiker Yaynlari.

Elmali, M. (2012). Eski Uygur Tiirk¢esi Metinlerinde Metamorfoz. Acta Turcica, 4(2), 2-3.

Ergun, M. (1997). Tiirk Diinyast Efsanelerinde Sekil Degisme Motifi. Ankara: TDK
Yaynlart.

149



Ergun, M., Aca, M. (2004). Tiva Kahramanlik Destanlar: 1. Ankara: Akgag.

Fridman, Eva J. N.(Cev. Miifit Balabanlilar), (2003), Tuva Samanizmi, Tirkler, Tirk
Diinyasi, 180-188.

Gedikli, 0.(2013). Tuva Ozerk Tiirk Cumhuriyeti. Tiirk Diinyas1, 82, 36.

Kumartaslioglu, S. (2017). Sekil Degistirme Motifli Efsanelerde Lanet. Ekev Akademi
Dergisi, 69, 103.

Kiictlikyildiz, A. Satrangta Don Degistirme (Kabulgan):
https://www.academia.edu/9860123/SATRAN%C3%87_VE_DON_DE%C4%9E
%C4%B0%C5%9ET%C4%BORME_KABULGAN_

Ocak, A. Y. (2005).4levi ve Bektasi Inanclarimin Islam Oncesi Temelleri. Iletisim
Yaynlar1, Istanbul, 5. Baski, 205.

Ogel, B. (1998).Tiirk Mitolojisi 1.(Kaynaklar1 ve Aciklamalar ile Destanlar), Ankara: TTK
Yayinlari. 37.

Sakaoglu, S. (1980).Anadolu-Tiirk Efsanelerinde Tas kesilme Motifi ve Bu Efsanelerin Tip
Katalogu. Ankara: Kiiltiir Bakanlig1 Yaynlari.

Somuncuoglu, A. (2002). Tuva (Tiva) Cumhuriyeti, Tiirkler Ansiklopodisi i¢inde (s. 135-
160). Ankara: Yeni Tiirkiye Yayinlari.

Somuncuoglu, A. (2002b) Altay Cumhuriyeti, Tiirkler, Yeni Tiirkiye Yayinlari, Ankara,
164-165.

Tanyu, H. (1968). Tiirklerde Tasla Ilgili Inanglar. Ankara: Ankara Universitesi Ilahiyat
Fakiiltesi Yaynlari.

TDK Tiirkge Sozliikkl, TTK Basimevi, Ankara, 1998, 238

Tosun, 1.(2015). Etnopedagoji A¢isindan Mongus Kenin-Lopsan i Tiva Cay¢il Adl Eseri.
Turkish Studies, 10/8, 2029-2035

Tirkan, K. (2008). Tiirk Masallarinda Kahramanmin ve Samamin Don Degistirmesi
Arasindaki Benzerlikler. Tiirkbilig, 15,150.

Yitik, A. 1. “Tendsiih. Tiirk Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi, Tiirk Diyanet Vakfi
Yayinlari, Istanbul, 2011, 445.

150



OZGECMIS

Kisisel Bilgiler
Ad1, Soyadi : Goksal METIN

Dogum Yeri ve Yih : Kirsehir / 1980

Yabana Dili : Ingilizce

E-posta : goksalmetin@hotmail.com

Egitim Durumu

Lisans: Aydin Adnan Menderes Universitesi, Fen-Edebiyat Fakiiltesi, Tiirk
Dili ve Edebiyati Boliimii, Aydin, 1998-2002.

Tezsiz Yiiksek Lisans: Baskent Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii,
Ankara, 2002-2003.

Tezli Yiiksek Lisans: Kirsehir Ahi Evran Universitesi, Sosyal Bilimler

Enstitiisii, Tiirk Dili ve Edebiyati Ana Bilim Dal, 2015-2018.

151



