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OZET

FEN VE TEKNOLOJi DERSINDE TRUESDALE’IiN TUM VUCUT iLE
DINLEME YONTEMINiN AKADEMIiK BASARI VE HATIRDA TUTMA
UZERINDEKI ETKIiSi

Giizel, Giilcan
Yiiksek Lisans Tezi, Hkbgretim ABD
Tez Yoneticisi: Yrd. Dog. Dr. Birsen DOGAN

Temmuz, 2007, 108 Sayfa

Bu aragtirmada, fen ve teknoloji dersi 5. siif Ogrencilerinin “Kuvvet ve
Hareket” iinitesinde; Truesdale’in tiim viicut ile dinleme yonteminin akademik basar1 ve
hatirda tutma {izerindeki etkisi incelenmistir.

On test-son test kontrol gruplu deneysel modelin kullamldig1 bu calisma, 2006—
2007 egitim dgretim yilinda Denizli ili Miiftii Ahmet Hulusi IIkégretim Okulu’ndaki 5-
A (n = 39) ve 5-B (n = 36) siniflarinda 6grenim goren toplam 75 6grenci ile haftada 4
ders saati olmak iizere 3 hafta boyunca yiiriitiilmiistiir. iki siniftan yansiz atama yontemi
ile secilen kontrol grubunda dersler ilkégretim okullarinda uygulanan fen ve teknoloji
programda yer alan 6gretim yontemleriyle, deney grubunda ise Truesdale’in tiim viicut
ile dinleme yontemiyle iglenmistir. Deney ve kontrol grubundaki dersler arastirmaci
tarafindan islenmistir. Deney grubunda ders planlan ve etkinlikler fen ve teknoloji dersi
ogretmen kilavuzundaki etkinlikler dikkate alinarak yonteme uygun olarak arastirmaci
tarafindan hazirlanmistir.

Arastirmanin verilerini; Basar1 Testi olusturmaktadir. Arastirmada Basari
Testinden elde edilen veriler SPSS 11,5 paket programinda analiz edilmistir. Analizlerin
anlamlik diizeyi 0,05 olarak alinmistir. Verilerin ¢oziimlenmesinde; ortalama, standart
sapma, t-testi, koveryans coziimlemesi ve Benforrini testi kullanilmistir.

Sonug olarak; Truesdale’in Tiim Viicutla Dinleme Yontemine dayali 6gretimin
5. smif fen ve teknoloji dersi “Kuvvet ve Hareket” iinitesinde Ogrencilerin akademik
basarilarinin artmasinda ve Ogrenilen bilgilerin hatirda kalmasini saglamada etkili
oldugu goriilmiistiir. Ancak yontemin Ogrencileri basarisi ve hatirda tutma iizerindeki
etkilerinin cinsiyet ile iliskisinde anlaml bir farklilik bulunamamustir.



Anahtar Kelimeler: Truesdale’in Tum Viicutla Dinleme YOntemi, Dinleme
Egitimi, Fen ve Teknoloji Egitimi
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ABSTRACT

THE EFFECT OF TRUESDALE’S WHOLE BODY

LISTENING SKILLS METHOD TO THE LEVEL OF STUDENT SUCCESS
AND REMEMBERING IN THE SCIENCE AND TECHNOLOGY LESSON

Giizel, Giilcan
M. Sc. Thesis in Elementary

Supervisor: Dr. Birsen Dogan

July, 2007, 108 Pages

In this research, whether “The Power and Act” unit, which has been developed
in accordance with Truesdale’s whole body listening skills method, has any affect upon
5. grade science student’ successes in science and technology lesson, and permanence of
attained information in mind have been investigated.

This study, in which pretest-posttest control group desing vas used, has been
conducted with total 75 student of 5-A (n = 39) and 5-B (n = 36) classes in Denizli
Miiftii Ahmet Hulusi Primary School, by having 4 lessons per week during 3 week
period of time, in 2006-2007 education instruction year. Chosen randomly from two
classes, in control group the lessons were made trough instruction method which is
used, in experimental group the lessons were made in accordance with Truesdale’s
whole body listening skills method. In control and experimental group, the lessons were
made by researcher. The lessons plans and activities in experimental group has been
prepared trough taking the arrangements and materials in laboratories into consideration
by researcher.

The data of research is consisted of success test. In the research, the data
obtained from success test and have been analyzed with t-test in SPSS 11,5 package
program. The meaningfulness level in the analyses has been taken as 0.05. Mean,
standard deviation, analysis of covariance, t-test and Bonferroni test were used to
analyze the data.

Consequently, it can be seen that the instruction activities which depend upon
the Truesdale’s whole body listening skills method has a meaningful contribution on 5.
grade science and technology students’ successes in “The Power and Act” unit and
permanence of attained information in mind. No statistically significant differences
were found for gender.
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GIRIS

Bu calismanmin amaci, ilkogretim Fen ve Teknoloji dersi Ogretiminde
Truesdale’nin tiim viicut ile dinleme yonteminin 6grenci basarisi ve hatirda tutma

izerindeki etkisini incelemektir. Calisma alt1 boliimden olugmaktadir.

Birinci boliimde problem durumu ele alinmis; arastirmanin amact ve Onemi,
problem ciimlesi, alt problemler, sayithilar ve sinirliliklar agiklanmustir. Ikinci boliimde
ilgili aragtirmalara yer verilmistir. Uglincii boliimde arastirmanin yontemi ve nasil
uygulandig1 hakkinda bilgi verilmektedir. Dordiincii boliimde veri toplama tekniklerinin
analizi sonucunda elde edilen bulgular ve bulgular dogrultusunda yapilan yorumlara yer
verilmistir. Besinci boliimde ele edilen bulgular, daha 6nce bu konuda yurt i¢inde ve

yurt disinda yapilan arastirmalarin bulgulariyla tartisilmistir.

Son boliim olan altinc1 boliimde ise arastirmada elde edilen sonuglar ve bu

sonuclara gore Oneriler yer almaktadir.



BiRINCi BOLUM

PROBLEM DURUMU

Arastirmanin birinci bolimii olan bu béliimde problem durumu, arastirmanin
amaci ve 6nemi, problem ciimlesi, alt problemler, sayitlilar, ssmirliliklar ve kisaltmalar

tizerinde durulacaktir.

1.1 Problem Durumu

Cocuklar dil edinme siirecine dinleme ile baslarlar. Dinleme; konusma, okuma
ve yazma gibi diger alanlara da temel olusturur (MEB, 2005: 8, Swain vd, 2004: 48).
Cocuklar, hem Ogrenmek hem de zihinsel yapilarimi gelistirmek igin dinleme
becerilerini kullanirlar. Dinleme yoluyla dgrencilerin iletisim kurmasi, 6grenmesi ve
zihinsel yapilarim1 gelistirmesi kolay olmaktadir. ilkogretim cagindaki gocuklar, ayni
siire icerisinde konustuklar1 kelime sayilarmin daha fazlasim dinleyebilmektedir.
Boylece Ogrenciler cevrelerinden cesitli bilgileri edinir ve zihinsel olarak hayatlar
boyunca kullanirlar. Bu nedenle Ogrencilerin dinleme becerileri erken yaslarda

gelistirilmelidir (MEB, 2005: 8).

Swain ve digerleri, dinleme becerisinin 6nemli bir dil becerisi olmasina ragmen
okullarda egitimine nadiren yer verilmesi sebebiyle son 50 yildir unutulan bir dil sanati
olarak etiketlendigini belirtirken, siirpriz olmamakla birlikte 6gretmenlerin dinlemeyi,
ne Ogretilebilir nede gelistirilebilir bir alan olarak gordiiklerine dikkat ¢ekmektedir
(Swain vd, 2004: 48). Newton (1990), yapilan eylem arastirmasi sonucunda etkili
dinleme becerileri egitiminin bir¢ok smifta verilmedigi buna karsilik simif i¢i iletisim
aktivitelerinde dinlemenin sik sik kullanildigini1 bu yoniiyle egitim sisteminin dinleme
becerilerinin 6gretimine genellikle 6nem vermedigini ortaya koymustur (Barr vd, 2002:
18). Funk ve Funk (1989) ilkdgretim siniflarinda dinleme becerilerinin gelistirilmesinin

oneminin yeterince anlagilmadigini belirtirken, Armstrong (1995), “llkogretimin ilk



yillarinda kitap ve boyama etkinliklerinden once dinleme becerilerinin kazandirilmasi

gerektigini belirtmistir” (Engraffia vd, 1999: 7).

Okul oncesi egitimde Ogrenciler, edindikleri bilgilerin bir¢ogunu dinleme
becerileri ile edinirler. ilkdgretimde oOgrenciler okuma, sozlii ve yazili anlatim
calismalarinda dinleme becerilerine ihtiya¢ duyar ve boylece konusulani, okunani

dinlemenin gerekligini kavrar.

Ders ici etkinliklerde dinleme becerilerinin 6nemi biiyiiktiir. Ogrendiklerimizin
%80’ini dinleme yolu ile elde ederiz (Brent ve Anderson, 1993: 123, Engraffia vd,
1999: 7, Burrows vd, 1999: 13, Swain vd, 2004: 48). Ogrenciler ders igerisinde
Ogrenebilecekleri bir konuyu, ders disinda 6grenmek icin daha ¢ok caba sarf etmek
durumundadirlar. Bunun nedenlerini Demirel su sekilde siralamaktadir; (a) sinif
icerisinde yapilan s6zlii anlatimlar konunun 6ziinii ve en can alici yanlarim 6grenciye
verme olanag saglar, (b) anlatimda yazi tahtasi, harita, ¢izelge vb. gorsel araglarin
kullanilmasi gorsel, isitsel dinleme olanagi saglar, bu da anlamay1 kolaylastirir, (c) simf

ici grup etkilesimi 6grenmede etkilidir (Demirel, 2000: 37).

Dinleme becerilerini bireyler, sadece bilgi edinmek icin kullanmaz, kisiler arasi
sozlii iletisimde de 6miir boyu kullanirlar. Unutulmamalidir ki iyi bir iletisimin sirr1 iyi
bir dinlemedir. Iletisimin basariyla gerceklestirilmesi konusan ile dinleyen arasindaki
ortak etkilesimle saglanir. Armstrong ve Rentz, iletisimin dinleme kabiliyeti olmadan
gerceklesemeyecegini, sahip olunan iyi dinleme becerileriyle kisinin daha fazla bilgi
edinebilecegini ve digerleri ile daha etkili iletisecegini belirtmektedirler (Armstrong ve

Rentz, 2002: 20).

Iletisim, her zaman konusanla dinleyen arasinda bilgi, beceri, tutum, davranig
yoniinden bir etkilesimi gerektirir. Eger bu yonde, konusanla dinleyenden birinde bir
eksiklik, bir yetersizlik kendini gosterirse, iletisim saglanamaz. Bunun sonucu olarak
konusan da, dinleyen de iliskisiz kalmak yiiziinden ilgisiz hale gelir. Oysa iletisimin
etkili ve basarili olmasi i¢in konusanin da dinleyicinin de kendi benliklerinin iistiine
cikmalar iletisim siirecinde paydas olan bu kisilerin olanaklar1 elverdigi olgiide

birbirlerini anlamalar1 zorunludur (Birol ve Ergin, 2005: 120).

Ogrencilerin, iletisim becerilerini gelistirmeleri, tiim derslerde tarafsiz ve etkin

dinleyebilmeleri, konusulani, okunani anlamalari, gorsel araglardan etkin bir sekilde



yararlanmalari, izledikleri-dinledikleri etkinliklerden kendilerine gerekli olan bilgileri

secip bu bilgileri i¢sellestirmeleri i¢in dinleme becerilerini kazanmalar1 gereklidir.

Dinleme becerisini edinmis bireylerin yasamda daha basarili olduklar
bilinmektedir. Ancak bu kisilerin sayis1 oldukca azdir. Engraffia ve digerleri; zayif
dinleme becerileri olan 6grencilerin daha sonraki tiim egitim-6gretim durumlarinda
O0grenmek i¢in dinleme becerilerini sergileyememeleri sebebiyle basar1 diizeylerinin
diisecegini belirtmektedir. Russell (1979), dinleme 6gretiminin Oneminin iist siniflarda
artigim ¢iinkil icerigin O6grenilmesi i¢cin daha fazla dikkat harcanmasi gerektigini
aktarmistir (Engraffia vd, 1999: 7). Yazkan’a gore (2000), dinleme becerisi egitim ve
Ogretim faaliyetlerinde onemli bir noktada durmasina karsin egitim kurumlarimizdan
mezun olan Ogrencilerin yeterli dinleme egitimi almadiklar1 ve hayata saglikli bir
dinleyici olarak atilmadiklar bir gercektir. Dinleme aligkanliginin kazandirilmasinin
yaninda dinleyici konumunda bulunan ¢ocuklarin dinlemekten ¢abuk usandiklar1 da
bilinmektedir. Bu durum onlarin dinledikleri arasinda siklikla kopukluk yapmasma
sebebiyet vermektedir. Ogrenci olaylar arasinda kurgu yapmamakta veya yapmakta
zorlanmaktadir. Dinleme sirasinda olusan kopukluklar1 6grenci, ancak zihnini tekrar
toparladiginda veya anlatilanlar, okunanlar tekrar okundugunda tamamlar (Kaplan,
2004: 19). Ogrencilerin dinleme sirasinda kopukluklar yasamamalari icin dinleme
siirecinde belli araliklarla ogrencilerin dikkati konuya, konusmaciya ya da izlenilen,
dinlenilen konuya dikkatlerini ¢cekme amaciyla gerekli goriildiigiinde bazi hatirlatmalar

yapilmalidir.

Ogretmenler sik stk okuma, yazma ve konusma becerilerinin gelisimini
vurgularken, etkili dinleme becerilerini ihmal ederler. Ogretmenler, dinlemenin yeterli
zaman ve pratikle kolayca gelisebilen bir beceri oldugunu diisiiniirler. Ancak, 6grenciler
okulda bir giiniin yarisindan fazlasim1 dinleyerek gecirseler bile bunu etkili bir sekilde
yapmazlar. Kisi 6grendiklerinin %80’ini dinleme sayesinde kazanir. Etkin dinleyen
yetiskin orani ise %25’in iizerinde degildir (Brent ve Anderson, 1993: 123). Bu nedenle
uygulanmakta olan yontem ve tekniklerin yetersiz oldugu sdylenebilir. Siniflarda yeterli
zaman harcayarak, uygun yontem ve tekniklerle ogrencilere dinleme becerileri

kazandirilmalidir.



1.1.1. Dinleme nedir?

Dinleme; isitsel uyaricilari, kasitl, segici olarak isitme, anlamlandirma ve
duruma uygun tepkide bulunma siireci olarak, ifade edilebilir. Asagida verilen

tanimlardan anlagilacag iizere dinleme, bilingli ve kasitl yapilmaktadir.

Dinleme; “Konusan ya da sesli okuyan bir kisinin vermek istedigi sozlii
mesajlar1 dogru olarak anlayabilme etkinligidir’(Ozbay, 2005: 11). Demirel’e gore
dinleme, konusan kisinin vermek istedigi mesaji, piiriizsiiz olarak anlayabilme ve sz
konusu uyarana kars1 tepkide bulunabilme etkinligidir (Demirel, 2000: 35). Temur,
dinlemeyi; dinleyicinin 6nce sOylenenlerle, sonra sOylenenler arasinda baglanti kurma
ve iletisim icindeki islevini anlama yetenegi olarak tamimlarken (Ozbay, 2005: 55),
Sever, isittigimizi anlamak ve saklamak ya da isittigimizi anlamak amaciyla dikkat

harcamak olarak, tammlamaktadir (Sever, 2000: 9).

Dinleme, isitme, alma, yorumlama, depolama ve alinan bilgilerin gozden
gecirilip diizeltilmesini icerir. Bu yoniiyle dinleme ¢agrisim, yorum, degerlendirme ve

tepkiyi iceren karmasik bir siirectir ( Barr vd, 2002: 14, Engraffia vd, 1999: 21).

Bunun yaninda bazi iletisim uzmanlarina gore dinleme, isitme duyumuzla
aldigimiz uyartilara tepki gostermedir; bir ses isitiriz, Onceki deneyimlerimizle
karsilastirir ve dinleme kabiliyetimize gore ne anlama geldigini soyleriz (Engraffia vd,

1999: 21).

Ulkemizde dinleme becerilerinin egitimi Tiirkce dersi kapsamma almmustir.
2005 yilinda Tirk¢e Ogretiminde yapilan degisikliklerle dinleme becerisi, okuma,
yazma, konusma, gorsel okuma ve gorsel sunu ile beraber ders icinde ayri bir 6grenme

alani olarak kabul edilmistir.
1.1.2. Dinlemenin Diger Dil Becerileriyle Iliskisi

Birey dogumuyla beraber cevresiyle iletisim kurmaya calisir. Zamanla bunu
seslere, sozciiklere daha sonra yazinsal ve sozsel ifadelere doniistiirerek iletisimde aktif
bir sekilde dili kullanmaya baglar. Bunu yaparken de tiim dil becerilerini binisik bir

sekilde kullanir. Kisi konusulani dinleyebilir, yazilan1 okuyabilir, okurken dinleyebilir.



Dil becerileri kisinin kullanma bi¢imine gore bazi uzmanlar tarafindan
siiflandinlmistir. Yangin ve Ozdemir’e gore, dinleme ve okuma becerileri, bilgi
digsardan geldigi icin ‘alic1 beceriler olarak’ tanimlanmaktadir. Ote yandan, konusma ve
yazma becerileri, bilgi disariya yollandigi i¢in ‘verici beceriler’ olarak

nitelendirilmektedir (Ozbay, 2005: 64).

Birey cevresiyle iletisim icinde iken alici becerilerini ve verici becerilerini
birlikte kullanilir. Dolayisiyla dinleme becerisini, diger becerileri birbirinden bagimsiz

diisiinmek hatal1 olacaktir.
1.1.2.1. Dinleme Okuma Iliskisi

Egitim programlarinda uzun bir siire dinleme, O0grenme alani olarak degil
anlamanin bir alt basamagi olarak okuma ile birlikte teknik olarak alinmistir.
Okudugunu anlama becerisinin kullamminda gérme fonksiyonu ne kadar 6nemliyse,
dinledigini anlama becerisinin kullaniminda da isitme fonksiyonu o kadar 6nemlidir.

Her iki fonksiyon da insanin anlama becerisiyle ilgilidir.

Badian (1999) yaptig1 arastirmada okuma problemi oldugu belirlenen
ogrencilerde, dinledigini anlama ile okudugunu anlama arasinda yiiksek bir kolerasyon

oldugunu tespit etmistir (r =.78) (Swain vd, 2004: 49).

Kaplan’in Whither ve Acar’dan (2000) aktardigi iizere; eger gorsel kanal
O0grenmenin en 6nemli yoluysa, isitsel kanal da, bunun hemen ardindan ikinciligi alir.
Her seyden once isitme dil 6grenmede ve kisiler arasi iliskilerde basta gelir. Isitme,
bireyin ¢evreyle iliski kurabildigi temel yoldur. Gergekte, bir¢ok yazar isitsel algilama
siirecinin gorsel siirecten daha énemli oldugunu soyler. Bazi programlar, yetersizligini

birinci olarak isitme eksikligine yiiklerler ve onun iizerinde dururlar (Kaplan, 2004: 56).

Ogrenciler, okuma becerilerini gelistirirken, dogru telaffuz, dogru vurguyu

Ogrenirken ve okunani izlemede dinleme becerilerini ise kosarlar.
1.1.2.2. Dinleme Konusma iliskisi

Dinleme ve konusma kiiciik yaslardan itibaren kiside birbirini tamamlayan iki

dil becerisidir. Cocuk dikkatli bir dinleyici olmakla birlikte, 6grendiklerini paylagma



noktasinda da acelecidir. Cocuk dinler, sozciikleri seger, ayirt eder, kodlar ve ilk firsatta

paylasir.

Konugma egitiminin, dinleme becerileri sayesinde verildigi de unutulmamalidir.
Ayrica iletisimde konugsmaci ne kadar Onemliyse, mesaji alan dinleyici de o kadar

onemlidir. Bu nedenle dinleme ve konugma becerileri birbirinden ayr diisiiniilemez.

Ozbay; konusma ile dinleme becerisi arasinda dogrudan bir ilgi bulundugunu
anlatir. Ornegin; dogustan isitme o6ziirlii olanlarin konusmay1 6grenemedigini, gelisim
donemi siirerken isitme becerisini kaybedenlerde konusma becerisinin de geriledigini,
kulagi sonradan tedavi edilenlerin yavas yavas konusmaya da basladiklarini, bir
toplumda yasarken kaybolan ve uzun siire sonra bulunan ¢ocuklarin ilk 6grendikleri dili

ve konusma becerilerini yitirdiklerini belirtir (Ozbay, 2005: 68).
1.1.2.3. Dinleme Yazma liskisi

Dinleme yazma arasindaki iliski 6zelikle okulda smif i¢i ders etkinliklerinde
karsimiza ¢ikar. Bu iliski hemen hemen tiim ders etkinliklerinde gozlemlenir. Burada

dinleme, yazma becerisini destekler yapidadir.

2005-2006 egitim programinda yazma, “Beyinde yapilandirilmis bilgilerin
yaziya dokiillmesi islemidir. Bunun i¢in Ogrencilerin dinledikleriyle okuduklarini iyi
anlamalar1 ve beyinde yapilandirmalar1 gerekmektedir” seklinde tanimlamaktadir

(MEB, 2005: 21).

Allen; dgrencilerin sinifta dil becerilerini kullanma zamanlarina dikkat ¢ekmis;
ogrencilerin 12 yilda etkin yazma becerisi edindigini, 6—8 yilda okuma becerisini, 1-2
yilda konugma becerisini, 0—1/2 yilda ise dinleme becerisini edindigini ve kullandigini

belirlemislerdir (Hyslop ve Tone, 1988: 1).

Diger becerilerin aksine dinlemenin bireyin ilk kullandig1 dil becerisi olmasi,

diger dil becerileri iizerinde etkili oldugu gercegini agikca ortaya koymaktadir.
1.1.2.4. Dinleme — Anlama

Dinleme; konusma, yazma, gorsel okuma ve gorsel sunu anlama becerisini

yaninda gerektirir. Bu beceriler gerceklesirken anlama ile sonuglanmamaissa kisi i¢in bir



deger tasimaz. Kisi giin i¢inde bircok isitsel, gorsel uyariciyla karsilagsmaktadir. Kisi bu
uyaricilar alir, biitiinlestirir ve anlatir. Boylece uyaricilart anlamis olur. Bu siirec derste

dinlerken, bagkalariyla iletisim i¢inde iken giin icinde defalarca tekrarlanir.

Smif i¢i iletisimde Birol ve Ergin, isitme ve dinleme siirecinde anlamin degisme

siirecini gu sema ile anlatmaya calismiglardir (Birol ve Ergin, 2005: 122).

Kodlam=a

Isitrme

Diniema

Koo Acima

Anlam 1= Kaynadin akiarrnak istedidi dagoncebter.
Anlam 2 = Alic) tarafindan alinan ve yorumlanan ddgdnceler.

Ty

Sekil 1.1. isitme Dinleme Siirecinde Anlamin Degismesi

Sekilde de goriildiigii gibi isitme-dinleme siirecinin her asamasindaki belli
engeller, algilanan anlami azaltici siizgecler gibi is goriirler. Isitsel (sozel) iletisimde
bozukluklar, siirecin, kodlama, isitme, dinleme ve kodu agma gibi asamalarinda mesajin
tam olarak kodlanmasi, kaynagin mesaji organize etme ve sunma becerisine baghdir.
fletisim yeterliligi de mesaj kaynaktan alictya gecerken, isitme-dinleme siirecinden
etkilenir. Mesaj, yetersiz isitme mekanizmalar1 gibi fiziksel sorunlardan etkilenebilir.
Isitsel uyaricilarin ¢oklugundan da etkilenebilir. Beynin, istemedigi sesleri disarida
birakma, ihtiya¢ duyduklarim siiziip alma gibi onemli bir yetenegi vardir (Birol ve

Ergin, 2005: 122).

Okulda anlama becerisi degisik yontem ve tekniklerle &grencilere
kazandirilmaya caligilmaktadir. Ozellikle dinleme becerisi diger dil becerileri ile

iliskilendirilerek, anlamanin gerceklesmesi saglanmaya calisilmaktadir.



Not tutma, alinan mesajlarin unutulmasini engeller, dinleme siirecine aktif
katilim1 saglar ve dinlenenlerin daha sonra tekrarini, diizenlenmesini saglayarak daha

etkin bir 6grenmenin gerceklesmesini saglar.

Baltas’a gore, ortalama bir 06grenci okudugunun ancak % 20’sini
hatirlayabilmektedir. Eger malzeme once okunur sonra da dinlenirse hatirlama diizeyi
yaklagik %40’a kadar ¢ikmaktadir. Okuduktan sonra dinlenen malzeme, ayn1 zamanda

yazildigi takdirde hatirlama oran1 %60’a ¢ikmaktadir (Batlas, 1999: 46).

Ozbay not tutarak dinlemenin; (a) dinleyicinin konusma akisin1 daha iyi takip
etmesini ve konusmayi daha iyi anlamasim sagladigini, (b) dinleyicinin dikkatinin
konugmadan kopmamasimi sagladigini, (c) dinleyicinin konugmadaki énemli noktalarla
detaylan birbirinden ayirmasina yardimei oldugunu, (¢) dinlemenin, (kaydedilmemigse)
okuma gibi ihtiyac duyuldugunda tekrar tekrar yapilacak bir etkinlik olmadigi ve
okumanin istenildiginde tekrar edilebildigi ancak dinleme icin bdyle bir olanagin
olmadigi, dinleme sirasinda not tutan bir kisinin ¢ok sonralari bile o notlara bakarak
dinlediklerini hatirladigin1 ve boylece dinlediklerinden daha sonra da yararlanabildigini

ve (d) kisiye zaman kazandirdigini ifade etmektedir (Ozbay, 2005: 87).
1.1.3. Dinlemeyi Etkileyen Faktorler

Dinleme 6gretiminin yapilabilmesi icin Oncelikle 6gretim ortaminin dinlemeye
uygun hale getirilmesi gereklidir. Bunun i¢in dinlemeyi etkileyen faktorlerin iyi
belirlenmesini ve uygun Ogretim yontemlerinin belirlenip, kullanilmas1 gereklidir.
Dinlemeyi etkileyen faktorler simif icerisinde; 6grenciden (dinleyici) ve 6gretmenden

(konusmaci) kaynaklanabilir.

Dinlemeyi etkileyen faktorler; “(a) konuyu ilging bulmamak, (b)konusanda ille
de kusur bulmaya caligmak, (c) konusmadaki bazi noktalara asir1 duyarlilik gésterme (¢)
sahte dikkat, (d) dikkatin kopmasina neden olmak ya da aldirmamak ve (e) diisiince
hizindan geregince yararlanmamak”™ olarak siralanmistir (Birol ve Ergin, 2005: 123,

Aras, 2004: 26).

Ayrica dinleyicinin zeka diizeyi, isitme diizeyi (isitme giicliigii ¢ekip ¢cekmedigi,
isitme kaybinin olup olmadig1), dinlemenin farkinda olup olmamasi, konuya karsi ilgi

duyup duymamasi, dikkat diizeyi, dinleme amaci ve konusulan dilin 6zelliklerinin
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bilinmesi dinleme siirecini etkiler. Yangin’a gore bir dilin ses yapisi, soz dizimi,
sozciiklerin anlamlar1 ve metin yapisina hakim olunmadiginda, o dildeki mesajlar

anlagilmaz (Yangin, 1999: 31).

Yal¢in’a (2002) gore; “Beynimiz disardan gelen seslerin hepsini degil, bir
kismimi1 dinlemektedir. Bunun yaninda konusma dilinde soyleyis kaliplari icindeki
fazlaliklar1 da timiiyle dinlememekte, 6nemli noktalar1 segcmektedir. Secerek dinleme,
beynimizin bu c¢alisma bi¢ciminde paralel olarak yapilan dinlemedir. Bir insanin ne
aradigini bilmesi ve ona gore dinlemesidir (secerek okuma gibi). Bu tiir dinleme hizh
konugmalar1 tam olarak anlayabilmek, tartismalarda konugsmacinin soylediklerinin
Oziini yakalayabilmek i¢in yapilan c¢alismadir. Kendimize gerekli olani dinleme
aliskanligimi edinmemiz ¢ok onemlidir. Dinleyici konugsmacinin kullandig s6z 6bekleri
arasindan, sadece o boliimleri dinleyerek sdylenenleri tam ve dogru olarak kavrayabilir.
Bunu bir aligkanlik haline getirdigimiz zaman ikili ve giinliik iliskilerimizde saglikli ve

hizli bir dinleme becerisi kazanmis oluruz” (Kaplan, 2004: 44).

Grognet ve Van Duzer’e gore dinleyici konuyla ilgili ise ve konu hakkinda
bilgisi varsa anlama artacaktir. Ayrica eksik ciimleler, kisaltilmis yapilar, anlamay1

giiclestirecektir (Grognet ve Van Duzer; 2002: 1) .

Konusmacinin (okulda genellikle 6gretmen) konuyu sunma bi¢imi, gorsel
isitsel araclar1 kullanma durumu, durusu, beden dilini kullanabilme becerisi, ses tonu,
bilgi birikimi, dili kullanma becerisi, konusma hizi ve konusmacinin aktardigir konunun

tiirii, niteligi de dinleme siirecini etkileyen diger faktorlerdendir.

Bilen, normal konugma hizinin dakikada 100 ile 140 sozciik arasinda oldugu ve
600 sozciigii dakikada anlayabildigimiz diisiiniildiigiinde 460 sozciiklik bir zaman
siiresince beynimizin atil kaldigini belirtmistir (Bilen, 1995: 14). Kantemir bunun
nedenini soyle aciklamis ve eklemistir; “Bir konugmayi, biitiiniiyle anlayarak dinlemek,
kolay is degildir. Ciinkii normal olarak diisiinen bir insan, normal olarak konusan
konugsmacidan daha hizli diisiiniir. Bu hiz ayrimi, zihnimizin temel konudan ayrilip,

diger ilgisiz konulara kaymasi sonucunu dogurabilir (Kantemir, 1991: 13).

Grognet ve Van Duzer’e gore dogretmenler, 6grencilerin dinlemede anlamalaria
yardime1 olacak soru sorma, konusmaciy1 yavaslatma ya da tekrar gibi stratejileri

ogrencilere ogretmedirler (Grognet ve Van Duzer, 2002: 2).
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Ayrica dinleme Ogretimi yapilirken Ogretmenler, Ogretim yapilan simf
diizeylerini dikkate almalidir. Bu noktada Oncelikle Ogrencinin dinleme becerisini
gerceklestirebildigi siire dikkate alinmalidir. Siniflara gore dinleme siireleri Demirel
(2000) tarafindan; birinci simif 3-5 dakika, ikinci ve {iigiincii simiflar 5-10 dakika,
dordiincii ve besinci siniflar 15-20 dakika, altinci, yedinci ve sekizinci siniflar 30-40
dakika olarak tespit edilmistir (Demirel, 2000: 37). Dinleme 6gretiminin amacina
ulasabilmesi icin etkinliklerin dinleme siirelerinin dikkate alinarak hazirlanmasi énem

tasimaktadir.

Bunun yaninda dinleme sekli ve bi¢imi de dinlemeyi etkileyebilir. Ozbay’a gore
etkilesimli ve etkilesimsiz olmak iizere iki tiirlii dinleme sekli ile goniillii-goniilsiiz
dinleme, motivasyona dayali dinleme, sempati veya antipati ile dinleme, se¢cmeli
dinleme, yiizeysel dinleme, etkin dinleme ve elestirel dinleme bicimleri vardir. Bunlarin
yant sira dinleyici tiirleri de dinlemeyi etkiler. Dinleyici tiirleri Ciiceloglu tarafindan; (a)
secici dinleyici, (b) saplantili dinleyenler, (c) savunmaci dinleyici, (¢) tuzak kurucu
dinleyici, (d) yiizeysel dinleyiciler, (e) goriiniiste dinleyici olarak siniflandirilirken
Ozbay, (2005) buna (e) basarih dinleyiciyi eklemistir (Ciiceloglu, 2004: 168, Ozbay,
2005: 81).

Goriiniiste dinleyici seklinde; kendi dogrular disindakilere kapali olan insanlar bu
tir dinleyici simifina girer. Segici dinleyiciler; goriiniiste dinliyormus gibi goriiniip
dinleme siirecinde sadece ilgi duyduklar boliimleri dinlerler. Saplantili dinleyenler;
dinleme siirecine ¢ogu zaman duygularim katarak dinlediklerinde siirekli bu duygular
ararlar. Bu nedenle mesajin ne anlattifindan ¢ok kendi duygusal beklentileri 6nem
kazanir. Savunmaci dinleyiciler; konusmaci ne soylerse soylesin her seyi kendine
yapilmis bir saldir olarak algilar ve savunmaya gecerler. Tuzak kurucu dinleyiciler; iyi
gozlem becerileri olan ve konusmada detaylar1 iyi gozlemleyen dinleyicilerdir. En
onemli Ozellikleri, soylenenin arkasinda baglantilar kurup konusmaciy1 zor duruma
diisiirme c¢abalaridir. Konusmada celiskileri yakalamaya sartlanmislardir. Bu sebeple
detaylara takilip kalirlar ve dinlediklerinin 6ziinii kacirirlar. Yiizeysel dinleyiciler;
dinlediklerini sadece yiizeysel olarak algilar, sdylenenlerin hangi ortamda, kosulda
sOylendigi ve gercekte ne anlatmak istedigini anlamazlar. Basarili dinleyiciler,

dinlemeye fiziksel ve psikolojik hazirligini yapar, iletilenin 6ziinii anlamak iizere dinler,
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bunun icin detaylar1 kullanir, empati ile dinler, davraniglariyla karsisindakini dinledigini

gosterir, tepkide bulunur, elestirel dinler, gerekiyorsa not tutar.

Kantemir, iyi bir dinleme icin antipatinin yok edilmesi gerektigini belirtmis ve
Ogretmenlerin bu gruba giren dinleyicilerin biyo-psiko-sosyal 6zelliklerini inceleyip

gerekli tedbirleri almas1 gerektigini belirtmistir (Kantemir, 1991:16).
1.1.4. Dinleme Becerisini Kazandirma Yontem ve Teknikleri

Okuldaki  ogrenmelerimizin biiyiik bir bolimii dinleme sonucunda
kazanilmaktadir. Bu sebeple dinleme egitimi biiyiikk onem kazanmaktadir. Peki, bu
egitim nasil planlanmahdir? Oncelikle, 6grencilere okul oncesi egitimden baslamak
tizere dinlemeye hazirlik becerileri kazandirilmalidir. Dinleme icin uygun yer se¢imi
yapilmali, ara¢c gere¢ gerekiyorsa hazirlamali, ardindan dinleme kurallarn
kazandirilmalidir. Bu amagla; konugsmaciyr dinlerken sabirli olma, konusmacinin
soziinii kesmeme, beden dilini kullanarak dinledigini gosterme, dinleme siirecinde
baskalarini rahatsiz etmeme, tepkide bulunmak i¢in uygun zamani bekleme gibi dinleme

ve izleme tekniklerini kullanmay1 6grenmesini saglayacak etkinlikler diizenlenmelidir.

Birgok yaklasim dinleme becerilerinin gelistirilmesiyle simf i¢i basariy1
artirmay1 amaclamistir. Bu yaklasimlardan biri dinlemenin akustik problemleri ve
dinlemenin fiziksel durumuna isaret eder. Bu durumda 6gretmenler, simf igerisindeki
konugma ya da ses seviyesini yiikseltmek icin aletler kullanirlar. Bir diger yaklasim ise
dinleme i¢in Ogrencilerin dinleme stratejilerine odaklanir. Okuma Ogretimi, cesitli
gorsel ve isitsel uyaricilar ile dinleyicinin kritik detaylara dikkatini ceken okuma
yontemi ile yapilan kelime tamamlama ¢alismalan iizerine kurgulanmistir (Swain vd,

2004: 49) .

Dinleme becerilerinim gelistirilmesi icin degisik yontem ve teknikler
kullanilabilir. Burada 6nemli olan 6gretmenin hangi sinifta hangi etkinliklerle, yontem
ve tekniklerle bunu 6grenciye kazandiracagim bilmesidir. Ergin (1998), bu konuda;
orgiin egitimde dikkatlerin daha ¢ok okuma ve yazmaya verildigini, konusmaya biraz
verildigi, dinlemeye ise neredeyse hic verilmedigini belirtmis, ancak dinlemenin de
oteki beceriler gibi alistirma ve uygulama calismalariyla, gelistirilebilecegine dikkat
cekmistir. Dinlemenin temelinde isitme oldugundan siniftaki Ogretmenin Oncelikle

Ogrencilerin normal olarak isitip isitmediklerini saptamasi gerektigini, bu konuda
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ogretmenin disindaki ilgililere ve yetkililere de gorev diistiiglinii ve ogrencilerin isitme
testinden gegirilmesi gibi gorevleri iistlenmesi gerektigini belirtmistir (Ozbay; 2005:
129). Dinleme becerisinin gelistirilmesinde yaygin olarak kullanilan etkinlikler soyle

siralanabilir:
1.1.4.1. Truesdale’nin Tiim Viicut ile Dinleme Yontemi

Truesdale’in tiim viicutla dinleme becerilerini kazandirma yontemi, dinlemenin

biligsel yoniiniin yaninda fiziksel hazirlik gerektirdigine vurgu yapmaktadir.

Dinleme, isitsel bilgilerin edinilmesi siirecinden daha fazlasim gerektirir.
Friedman’a (1986) gore dinleme, simif ortaminda edinilen mesajlarni alma, dikkat,
kavrama, organize etme, anlama, yorumlama ve edinilen bilgilerin degerlendirilmesini
iceren bir beceridir (Barr vd; 2002: 16). Sozlii olmayan iletisimde cevreden gelen
bilgilerin secilip birlestirilerek mesajin aktarmak istedigini anlama kabiliyeti gerektirir.
Kisaca iyice anlasilmayan, isitilmeyen bilgilerin ne demek istedigini kestirmeyi
gerektirir. Aktif dinleme ya da tiim viicutla dinleme 6grencilere isitmenin &tesinde

dinlemeyi 6greten kavramlardir (Winner, 2003).

Truesdale’e gore; oOncelikle dinleme ve isitme arasindaki fark ogrencilere
sezdirilmeli, dikkatli dinlemeye model gosterilirken dinleme iizerindeki konsantrasyon
ve sessizlik arttirllmali ve dinleme siireci i¢cin gerekli davraniglar 6grencilere yapilacak
etkinliklerle buldurulmali,  gerekli eklemeler Ogretmen tarafindan yapilmalidir
(Truesdale, 1990: 183). Imhof’a (1998) gore; arastirmalar &grencilerin zamanlariin
yaklagik olarak %50’sini dinleyerek gecirdiklerine dikkat cekmekte ve bunlarin
Ogretmeni dinleme, Ogrencileri dinleme ve interaktif sunumlar icerdigini belirtmistir

(imhof, 1998: 81).

Swain ve digerlerine gore; “Ogretmenler dinleme ile ilgili belli bash problemleri
ortaya ¢ikarmada oldukga iyidir: (a) Zayif, yetersiz goz kontagi, (b) asir1 hareketli eller,
sallanan viicut ya da ayaklar (c) ders boyunca konusma. Bunun gibi davranislar; yapilan
etkinlige verilecek dikkat ile ilgili problemlere isaret eder ve bunun sonucunda 6grenme
ortaminda Ogretmenin beklentileri ile 6grencilerin dinleme davraniglari arasinda bir
uyumsuzluk ortaya cikmaktadirlar. Ogrenciler 6grenmek icin viicudun ve beynin
dinlemeyi desteklediginin ne farkindadirlar ne de bu davraniglar1 gésterme becerilerine

sahiptirler. Ogrenen dinlemeye motive edilmedigi takdirde ki; 6grenen bunun ne kadar
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onemli oldugunu kavrayamayabilir ya da dgrenirken dinleme becerilerini nasil daha iyi

olacagina dair yeterli bilgisi olmayabilir” (Swain vd, 2004: 50).

Dinleme ve dinledigini anlama sik sik ¢evresel faktorlerden etkilenir. Bu sebeple
ogrencilerin dinleme becerilerini gelistirmek i¢in farkli diizeylerde miidahaleler
gereklidir. Bu miidahalelerin ilk basamagi dikkatli bir dinleyicinin karakteristik
ozelliklerini belirlemek olacaktir (Smith, 2003: 3). Owca ve digerlerine gore; etkili
dinlemenin en Onemli adimi kendimizi zihinsel ve fiziksel olarak dinlemeye

hazirlamaktir (Owca vd, 2003: 33).

Dinleme becerileri acisindan bakildiginda da Ogrencilere o©nce, nasil
dinleyeceklerine iliskin kurallar 6gretilir. Daha sonra, bu kurallara uygun dinlemelerine
iliskin alistirmalar yaptirilir. Bu ¢alismalar, dgrencilerin bu kurallara uygun dinlemeyi
aliskanlik haline doniistiirmeleri i¢in devam eder. Ogrencilere kurallari 6gretirken sunus
yoluyla ya da bulus yoluyla 6gretme stratejilerinden biri izlenebilir. Hangi strateji
izlenirse izlensin su konulara dikkat etmek gerekir: kurallar bilgi diizeyinde verildikten
sonra, hemen arkasindan Ogrencilere buna neden uymalar1 gerektigi kavratilmalidir

(Yangin, 1999).

Sandal, Schram ve Seibert’e gore; gozlerimizin konusmaci tizerinde olmasi,
uygun zamanda konusma, uygun viicut dili sergileme, sdylenene konsantre olma ve
dikkat daginikligindan uzak durma gibi uygun dinleme davranislarinin direk 6gretilmesi

onemlidir (Sandal, Schram, Seibert, 2003: 37).

Dinleme becerileri 6gretilirken Ogretmenlerin agik net direktifler vermeleri
gerekmektedir. Miller (2000) bu direktiflerin kolay anlagilir olmasini 6nermektedir.
Eger direktifler karigik ya da kompleks olursa, 6grenciler bunlar1 disarida birakip daha
basit aciklamalar icin bekleyeceklerdir. Karmagik boliimlerden arindirilmis direktifler

daha iyi 6gretilecektir (Owca vd, 2003: 33).

Tiim viicutla dinleme yontemi; dinlemeyi somut aktif ve goézlenebilen bir beceri
yapmak ic¢in aktif davramiglart viicudun hissedilebilir parcalarina gore Ogretirken,
Ogrencilere somut dinleme davranislart kazandirilarak daha etkili dinleme becerileri

sergilemeleri saglamaktadir.
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Truesdale, bu somut dinleme davramiglarimi Ogrencilerle su Ornekle
tartisilabilecegimizi belirtir; “Beynimizle dinledigimiz zaman ses hakkinda ya da
konusanin ne dedigi hakkinda diisiiniiriiz. Dinlerken diisiinmeye devam etmeliyiz.
Dinleme esnasinda konusana bakarak gozlerimizle dinleriz. Agzimizla dinledigimizde
sessizizdir ve konusma yapilirken konusmayiz, ¢iinkii konusurken dinleyemeyiz. Ayrica
agzimizda bir sey bulundurmamaliyiz. Yani agzimizda kalem varken, kolye ya da kazak
cignerken dinleyemeyiz. Ellerimizle dinlemek de not almamiz soyleninceye kadar
ellerimizi sabit tutmay1 gerektirir. Dinlemeye baslamadan once kitaplarin, kalemlerin,
kagitlarin diizenine dikkat etmeliyiz. Karalama yaparken, parmaklarimizi siraya
vururken ya da bagciklarimizi baglarken dinleyemeyiz. Mesgul eller bizi konusanin ne
sOyledigini diistinmekten alikoyar. Aym1 zamanda mesgul eller ses cikartir ve
konugmaciy1 duymamiz1 engeller. Ayaklarimizi yerde ve sabit tutarak dinleyebiliriz.
Ayaklarimiz1 sallamak ve vurmak ses cikartir ve dikkatimizi dagitir. Sabit ayaklar
duymamizi saglar ve konusmacimin soOylediklerini diistinmemize yardimci olur.
Sandalyeye dik oturarak konusmaciy1 dinleyebiliriz. Bu bizim uyamik hissetmemizi
saglar ve dinlemeye hazir olmamiza yardimci olur. Ayrica dinlemek i¢in ¢aba sarf edip
etmedigimizi 6gretmene gosterir. Sandalyemize dik oturdugumuzda konusmaciyr daha
iyi goriir ve duyaniz” (Truesdale, 1990: 183-184). Yapilacak bu tartisma ile 6grenciler;

zayif dinleme davranislarini sezmis olacaklardir.

Ogrencilerin daha iyi dinleyiciler olmasi i¢in bakis acilarimi genisletip “Etkili
dinleme neye benzer?” sorusunu kendilerine sormalari gerekmektedir. Tiim bunlarin
otesinde konusmaci birinin dinlemedigini fark edecektir. Konusmaci, esneyen ya da

saatine bakan kisiyi gbzden kacirmayacaktir (Anderson ve Killenberg, 1985: 56).

Owca ve digerlerine gore; “dikkat iki seyi basarmamizi saglar; konusmacinin ne
dedigine daha iyi konsantre olmamiza yardimci olur ve konugsmaciya sozsiiz bir mesaj
yollayarak onun sdyledigini dnemsediginizi bildirir. Dinleyici konusmacinin belirttigi
gecek ya da yargilamalara dikkat kesilmelidir. Buna ilaveten dinleyici konusmacinin
verecedi sozsiiz ipuclarina bakmalidir. Iyi bir dinleyici sadece konusmacinin ne

sOyledigini dinlemez ayn1 zamanda nasil sdyledigini de dinler (Owca vd, 2003: 30-32).

Owca ve digerlerine gore goz temast zorunluluktur. Konusmaciyr izlemek
dinleyicinin konusmacmin ifade ettigi s6zli mesajlara ve sOzsliz ipuglarina

odaklanmasini saglar (Owca vd, 2003: 30-31).
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Ogrenciler, fiziksel olarak aktif dinleme davramslarini belirleyip dinlemeye
hazirlandiktan sonra dikkat ve konsantrasyon ile dinlemeyi isitmenin Otesine
tasimaktadirlar. Boylece ogrenciler dinlemenin kurallarim1 6grenmis olmaktadirlar.
Owca ve digerleri yaptiklart arastirma sonucunda Ogrencilerin sessiz iken, huzur
saglandiginda, odaklanmisken yoneltmeleri daha iyi takip ettikleri ve zamanla
yoneltmelerin dgretmen tarafindan tekrarlanmasi ihtiyacimi azalttigini gdstermislerdir

(Owca vd, 2003: 1).

Tiim viicut ile dinleme yontemi, okula yeni baslayan ya da okula zayif dinleme
becerileri ile gelmis olan Ogrencilere dinlemeyi Ogretmede kullanilacak etkili bir
yontemdir. Ciinkii okulun ilk yillarinda ve okul oncesi 6gretimde 6grenciler daha ¢ok
bedenleri ile ©Ogrenmeyi tercih etmektedirler. Tiim viicut ile dinleme yontemi

ogrencilere dogru dinleme davraniglarin1 bedenlerini kullanarak 6gretmektedir.

Tiim viicutla dinleme yontemi sadece egitim-6gretim ortamlarinda degil yonetim
ve pazarlama alanlarinda da ilgi gormiis ve kullanilmaya baglanmistir. Nicols bu konuda
sunlar1 aktarmaktadir; “Anlasilir konusma ve ikna edicilik ne kadar 6nemli ise etkili
dinleme becerileri de aynmi derecede ©Onemlidir. Peki dinleme becerilerinizi nasil
gelistirirsiniz. Ben buna dinlemede son nokta yani “tiim viicutla dinleme” diyorum. Bu
sizi miisterilerinizin dediklerini kulaklarinizla isitmenin Stesine gotiirecek ayrica onlarin
seslerine ve viicut diline dikkat kesilmenizi saglayacaktir. Miisterilerinizin ses
Ogelerinin farkinda olacaksimiz. Bunlar; sesin tonu, sesin alcalip yiikselmesi,
mirildanma, homurdanma, duraklama ile sive ve enerjidir. Miisterilerinizin
konugmasindaki sesin etkisi degerlidir. Onlarin birileri hakkinda anlattiklan ile o birileri
hakkinda yazilmis olanlarin okunmasi arasindaki farkliliklart hayal edin. Fark cok
bitytiktiir. Ciinkii iletisim konusmadaki sozciiklerden ¢ok daha fazlasidir” (Nichols;

2006).
1.1.4.2. Metin Okuma Calismalar

Metin okuma etkinlikleri okullarimizda yaygin olarak kullanilir. Metin 6gretmen
tarafindan yiiksek sesle okunur ve metnin ana ve yardimci fikirlerini buldurmak
amaciyla sorular yoneltilir. Sinif diizeyine gore onceden sorularin yazili oldugu kagitlar
dagitilir ve okuma sirasinda yanitlamalar1 istenir. Ayrica 0ykii haritalar1 olusturularak

ogrencilerin ilgili boliimleri doldurmalar istenebilir.
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Yangm gore; “Birinci devredeki Ogrencilerin dinledigini anlama becerilerini
gelistirmek icin, haftanin belirli giin ve saatleri, ¢cocuklarin diizeyine uygun siir, masal
ve Oykiilerin yliksek sesle okunmasina ya da anlatilmasina ayrilmahdir. Dil ile ilgili
etkinliklere aktif katilim, anlama ve anlatimin gelismesini saglamaktadir. Cocuklarin
Oykiiniin yeniden yapilandirilmasina aktif olarak katilmalari, onlarm Oykiiyii
kavramalarin1 kolaylagtirmaktadir. Yeniden yapilandirilma ile kastedilen, ¢ocuklarin
Oykii hakkinda bireysel olarak diisinmeleri ve Oykiiniin goriintiilerini sirayla
diizenlemeleridir. Cocuklar kendi kendilerine mantikli olarak olaylar1 yeniden
yapilandirdiklarinda ve goriintiileri diizenlediklerinde, Oykiiniin i¢sel bir sunusunu
yapmaktadirlar. Ogrencilerin oykiiniin yeniden yapilandirilmasinda rol yaparak, aktif
olarak katilmalari, hikayenin kavranmasin1 ve dykii anlatma becerisini gelistirmektedir

(Yangin, 1999: 34).

Metin okuma c¢alismalar ikinci kademede ise seviyeye uygun metnin bir
boliimiiniin okunmasi ve metnin dgrencilere tamamlatilmasi ile yapilacagi gibi metnin
tamami okutulduktan sonra bazi bdliimlerinin kendilerince tekrar yazdirilmasi ve

sonunun farkli sekilde tamamlatilmasi ile de gergeklestirilebilir.

Dinleme becerilerinin gelistirilmesi amaciyla yapilacak metin okuma
calismalarinda secilecek metinlerin grubun seviyesine uygun olarak secilmesi, basitten

karmasiga ilkesinin goz ard1 edilmemesi gerekmektedir.
1.1.4.3. Gorsel ve Isitsel Araclardan Yararlanma

Bu amacla ogrencilere teyp, radyo, CD calar, bilgisayar, televizyon
kullanilabilir. Film izletilebilir, siir kasetleri dinletilebilir, konu ile ilgili belgeseller
izletilebilir, sair, yazarlarin konusmalar1 dinletilebilir. Bu etkinlikler ile ilgili
hazirlanacak calisma kagitlari ile 6grencilerin etkinlikleri kontrol edilebilir (Ozbay,

2005: 132).
1.1.4.4. Cesitli Dil Kaliplarinin Dinletilmesi

Hizli anlama etkinliklerinin gelistirilmesi amaglanan bu calismalarda; 6gretmen
dinleme egitimi icin sectigi bir metindeki bazi dil kaliplarini siler. Bu kaliplar mesela;

ne......ne, ya....... ya, -an,-en,-den,-dan olabilecegi gibi kelime seviyesinde de olabilir.
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Baz1 kalip ve kelimelerin silindigi metin 6grencilere dagitilir ve 6gretmen hizli okurken,

ogrencilerden metni tamamlamalari istenir (Ozbay, 2005: 132).
1.1.4.5. Telsiz-Telefon Oyunlar

Ogrencilere verilen kelime, ciimle, bilmece, mani ve tekerlemenin kulaktan
kulaga aktarilmasi istenir. Hatali aktaran oyundan cikarilir. Boylece 6grenci sOylenen

kelime, ciimlelere dikkatini yogunlastirir.(Ozbay, 2005: 133).
1.1.4.6. Muente’in Birlestirilmis Egitim Siireci

Dil becerilerinin tiimiiniin ise kosulmasiyla gergeklestirilen yoOntemde
Ogrencilere anahtar sozciik veya ciimle verilir ve tamamlamasi istenir. Yazdigimi okur.
[k 6rnekler 6gretmen tarafindan tahtaya yazilir. Ogrencilerin diizeylerine uygun olarak
secilen konu ya da sozciiklerle yapilan bu caligma kalabalik simiflara tavsiye
edilmektedir (C)zbay, 2005: 138).

1.1.4.7. ELVES Yontemi

ELVES yontemi Ingilizce “Extice”, “Listen”, “Virsualize”, “Extend”, “Savor”
kelimelerinin bas harflerinin bir araya gelmesiyle olusmustur. Bu yontem; “On
bilgilerin  hatirlanmasim1 ~ saglama”,  “Dinleme”, “Goriintiileme-canlandirma”,
“Gelistirme- detaylandirma” ve “Oziimseme- bellege” yerlestirme olmak iizere bes

asamada gerceklesir (Yangin, 1999: 40-45, Ozbay, 2005: 138-141).

a)On Bilgilerin Hatirlanmasini Saglama- Dikkat Cekme — Giidiileme

Ogretmen; metin okunmadan 6nce cocuklarin metnin igerigi ile ilgili eski
bilgilerini ifade edebilecekleri bir tartisma baglatir, cocuklarin deneyimlerini, metnin
ana diisiincesi, konusu ve karakterleriyle bagdastirarak sorular yoneltir ve tartismaya
rehberlik eder. Tartismanin ardindan, tartismanin icerigi, metnin bagligi ve metinle ilgili

resimlerden yola ¢ikarak, ¢cocuklarin bazi tahminlerde bulunmalarini ister.

b)Dinleme
Hikaye okunurken Ogrenciler tahmin yapmaya yonlendirilir. Dinleyici,
tahminleri dogrulayacak ya da reddedecek duruma geldiginde onu hikayenin esas

noktasini hatirlamaya yonlendirmek gerekir. Bunu saglamak icin, bir tahmin
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yapildiginda “parmaklar havaya”, olaylarin akisi beklendik bir sekilde gelisti§inde

“eller acik” gibi isaretlerden yararlanilabilir.

c)Goriintiileme- Canlandirma

Bir hikayeyi dinleyen her cocuk, zihinde farkli imgeler goriintiileyebilir.
Cocuklan zihinlerindeki bu imgeleri sozlerle ifade ederek paylasmalart konusunda
tesvik etmek gerekir. Bu, ayni zamanda onlarin sozli anlatim becerilerinin de
gelismesine katkida bulunur. Zihisel canlandirmay1 saglamak i¢in, 6gretmen sunlari
soyleyebilir: “Hikayedeki ayinmin biiyiikliigii ne kadard1? Go6zlerinizi kapatiniz ve hayal

ediniz”.

¢)Gelistirme- Detaylandirma

Cocuklar, zihinlerinde depoladiklar1 bilgi ile hikaye ya da masalda gecen yeni
bilgiler arasinda bir bag kurabiliyorlarsa, anlamdan en yiiksek diizeyde yararlaniyorlar
demektir. Anlatici; 6grencileri “etkin anlam cikaricilar” durumuna getirecek sorular
sorarak dinledigini anlamayi kolaylastirmalidir. “ Bu hikdye size ne hatirlatt1?”,

Hikayede gecen hayvanlar sizin beklediginiz gibi mi ¢ikt1? gibi.

d)Oziimseme- Bellege Yerlestirme

Yapilan etkinliklerden sonra bu asama i¢in 6grencilere zaman taninir. Hikayenin
bellege yerlestirilmesi, 0Ogrencilerin dinleme siirecinde algiladiklar1  anlam
yapilandirmalarina imkan verecek etkinliklerle gerceklesecektir. Bunlardan en etkili
olam siiphesiz rol yapmadir. Dinleme sirasinda yada sonrasinda yoneltilecek sorular da

dinleme becerilerini gelistirerek hikayenin anlamlandirilmasina katkida bulunacaktir”.

Dinleme becerisini kazandiran yontem ve tekniklere bakildiginda daha ¢ok
Tiirkce Ogretimine yonelik olarak kullanmildigi goze carpmaktadir. Ancak dinleme
becerisi sadece Tiirkge dersi icin degil, simf ici iletisim becerilerinin de gelismesine

katki saglamas1 agisindan diger dersler i¢in de 6nem tagimaktadir.
1.1.5. Dinleme ve Fen Ogretimi iliskisi

Glintimiiz toplumlar1, bilgiyi iirettikleri ve kullanabildikleri olgiide gelismis
kabul edilmektedir. Yetistirilecek bireyler de arastiran, merak eden, kesfeden, bilgiyi

kullanabilen, problem c¢ozmede bilimsel siirecleri kullanabilen bireyler olarak
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yetistirilmeye calisilmaktadir. Bunun i¢in Fen ve Teknoloji okuryazarligi siiphesiz

onem kazanmaktadir.

Ulkemizde bu amagla Fen Bilgisi dersi “Fen ve Teknoloji Dersi” olarak
degistirilirken dersin vizyonu belirlenmis, igerigi degistirilmistir. MEB, dersin
vizyonunu; “Bireysel farkliliklart ne olursa olsun biitiin 6grencilerin Fen ve Teknoloji
okuryazari olarak yetismesidir” olarak ifade etmis, Fen ve Teknoloji okuryazarligini da;
“Bireylerin arastirma-sorgulama, elestirel diisiinme, problem ¢dzme ve karar verme
becerileri gelistirmeleri, yasam boyu 6grenen bireyler olmalari, ¢evreleri ve diinya
hakkindaki merak duygusunu siirdiirmeleri icin gerekli olan fenle ilgili becerileri,
tutum, deger, anlayis ve bilgilerin bir birlesimidir” seklinde tanimlamistir (MEB, 2005:
10).

Yenilenen Fen ve Teknoloji dersi programinda, yukaridaki belirtilen fen ve
teknoloji okuryazarhigi kapsaminda, &grencilerin bireysel ve grupca etkinlikler
hazirlamalar1  gerekmektedir. Bu etkinlikler de c¢ogunlukla s6zlii sunumlart

gerektirmektedir.

Bu durum Fen ve Teknoloji dersinin egitim durumlarn diizenlenirken,
ogrencilerin Ogrendiklerini etkili kullanabilmeleri ve igsellestirebilmeleri i¢in uygun

strateji ve yontemlerin se¢ilmesini gerekliligini ortaya koymaktadir.

Fen bilgisi 6gretiminde yaygin olarak kullanilan yontem ve teknikleri Erdogan
(2003); anlatim, deney (laboratuar), soru-cevap, gosteri (demostrasyon), tartisma, gezi-
gbzlem, problem c¢ozme, beyin firtinasi yontemi olarak siralarken, Karakas (2003)
bunlara dramatizasyon (rol yapma), proje yontemini, Akgiin (2001) is yontemi ve rapor
sunmay1 eklemistir. Ulkemizde ders programlarinin uygulayicilari olan 6gretmenler;
ders islenisi sirasinda yaygin olarak anlatim ve soru-cevap teknigini kullanma egilimi

gostermektedir.

Erdogan’in “Fen Bilgisi Dersinde, Ogretmenlerin Kullandigi Yontemlerin
Incelenmesi” adli caligmasinin sonuclarina gore; Fen Bilgisi 6gretmenlerinin ders
islerken en ¢ok basvurduklar1 yontemler sirasiyla; anlatim yontemi, problem ¢ozme
yontemi ve soru-cevap yontemi olarak Ogretmenler tarafindan belirtilmistir. Benzer

sekilde Ogrenciler de Ogretmenlerin en ¢ok kullandiklart yontemler olarak; anlatim
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yontemi, problem ¢6zme yontemi ve soru-cevap olarak belirtmislerdir (Erdogan, 2003:

131).

Ote yandan, Karakas; “Ankara ili Merkez Ilkogretim okullar1 4 ve 5. siniflarda
fen bilgisi Ogretiminde kullanilan Yontemler ve Karsilasilan Sorunlar” adh
calismasinda 6gretmenlerin %531 anlatim yontemini ¢ogunlukla, %10’u ise tamamen
kullandiklarini belirtmistir. Bunun yaninda &gretmenlerin %50’sinin cogunlukla soru-
cevap yontemini kullandigi, bunu %43 ile problem ¢6zme yonteminin takip ettigini
ifade etmektedir (Karakas, 2003: 67). Ayrica, Heinich (1993); ABD’de, tipik bir ilkokul
ve ortaokul 6grencisinin okuldaki zamaninin %50’sini dinleyerek gecirdigini belirtirken
(Kog, 2003: 2), Flanders ve Amidon, gelistirdikleri on Ol¢iitlii matrise gore sinifta
O0gretmen Ogrenci etkilesimini deneysel olarak analiz etmisler ve siifta sozlii iletisimin
tek yonli oldugunu; oOgretmenlerin  zamanin 2/3’iinii  konusarak kullandigini
saptamislardir (Birol ve Ergin, 2005: 120). Ders icinde sozlii iletisime bu kadar cok yer
verilmesi, Ogrencilerin dinleme becerilerinin gelistirilmesi ihtiyacim1 dogurmaktadir.
llgili arastirmalar incelendiginde, dinleme becerilerinin etkili bir sekilde kazandirildig

bir¢cok yontem, teknik ve strateji oldugu da goriilmektedir.

1.2. Arastirmanin Amaci ve Onemi

Bu arastirmanin amact Ilkogretim 5. smmf Fen ve Teknoloji Dersinde
Truesdale’nin tiim viicut ile dinleme yoOnteminin 6grenci basarisi, hatirda tutma

tizerindeki etkisini ve bu etkinin cinsiyet ile olan iliskisi incelemektir.

Dinleme cocuklarin kazandigr ilk dil becerisidir. Dil gelisiminde ve bilissel
gelisimde c¢ocuga temel kazandirmakta, ayrica Ogrenmelerinin edinilmesinde,
diizenlenmesinde ve yasamda saglikli iletisim becerileri gelistirmede hayat boyu 6nemli

rol almaktadir.

Bir¢ok arastirmanin destekledigi gibi insanlar daha az konusan daha c¢ok
dinleyen konumdadir. Robertson (2002), ortalama bir yetiskin, giiniin %45’ini
dinleyerek gecirmesine ragmen, dinleme verimliligi  %?25’in altinda oldugunu
aktarmaktadir (Kaplan, 2004: 14). Brent ve Anderson da kisinin Ogrendiklerinin

%80’ini dinleme sayesinde kazandigimi ancak etkin dinleyen yetiskin sayisinin %25’in
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izerinde olmadigini sdylemektedir (Brent ve Anderson, 1993: 123). Verimliligin bu

denli diismesinin sebebi siiphesiz isitsel iletisimdeki bozukluklardir.

Isitsel (sozel) iletisimde bozukluklar, siirecin, kodlama, isitme, dinleme ve kodu
acma gibi asamalarinda mesajin tam olarak kodlanmamasi, kaynagin mesaji organize
etme ve sunma becerisinde yasayacagi problemlerle ortaya ¢ikar. Iletisim yeterliligi de
mesaj kaynaktan alictya gecerken, isitme-dinleme siirecinden etkilenir. Mesaj, yetersiz
isitme mekanizmalar1 gibi fiziksel sorunlardan etkilenebilir. Isitsel uyarilarin
coklugundan da etkilenebilir. Beynin, istemedigi sesleri disarida birakma, ihtiyag

duyduklarim siiziip alma gibi 6nemli bir yetenegi vardir (Birol ve Ergin, 2005: 122).

Bu nedenle isitme-dinleme siirecinin fiziksel sorunlardan olabildigince
arindirmak, bireyi fiziksel olarak dinlemeye hazirlamak gerekmektedir. Fiziksel olarak

hazirligim yapan birey konugmaciya yonelip daha yogun bir dikkat ile dinleyecektir.

Bizler sadece isittigimiz sozciikleri dinlemeyiz. Sembolleri, resimleri, tablolari,
haritalar1, goriintiileri, konugsmacinin jest ve mimiklerini, davraniglarimi da izler ve

dinleriz.

Giinliik hayatimizda bu denli yer alan dinlemenin saglikli bir sekilde
gerceklesebilmesi icin okulun ilk yillarindan itibaren dinleme becerilerini gelistirmek
amaciyla egitim verilmesi gerekmektedir. Ogrencilerin ders igi iletisim becerileri ile
beraber iyi bir dinleyici olmalart i¢in Oncelikle onlara nasil dinlemeleri konusunda

model olunmali, dinleme Oncesi yapilacak fiziksel hazirliklar gosterilmelidir.

Ayrica yeni degisen Fen ve Teknoloji dersi programinda, dgrencilerin bireysel
ve grupca hazirladiklart ¢calismalarint s6z1i sunmalarini gerektiren bir¢ok etkinlige yer
verilmistir. Bunun yaninda ders islenisi sirasinda 6grencilerin; yoneltilen yonergeleri
daha iyi algilamalari, yapilan deneyleri ve izlenilen egitim CD’lerini daha iyi
izlemeleri-dinlemeleri icin uygun dinleme davranislarimi sergilemeleri, iyi bir dinleyici
olmalar1 gerekmektedir. Truesdale’in tiim viicutla dinleme ydntemi &grencilerin
dinleme Oncesi hazirligin 6nemine dikkatlerini ¢ekerken dinleme siirecini de kontrol

etmek amaci ile bazi Onerilerde bulunmaktadir.

Egitim programimizda dinleme egitimine yonelik caligsmalara sadece Tiirkge

Ogretim programinda yer verilmistir. Bu c¢aligmalar; metin tamamlama, so6zciik
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tamamlama, isitsel araglart kullanma gibi dinlemenin sadece isitsel ve anlamsal
diizeyine vurgu yapmakta, uygun dinleme davranislart géz ardi edilmektedir.
Truesdale’in Tiim viicutla dinlenme yontemi, dinleme becerisinin Oncelikle fiziksel,
bedensel hazirlik kismina dikkat cekmekte, dgrencilerin birden cok isitsel uyaricidan
kendilerine gerekli olan uyariciya odaklanmalarini saglamaktadir. Yapilan ¢alisma
dinleme egitimine Ornek olusturmasi yoniinden Onemlidir ve alanda yapilacak

caligmalara katki getirmesi beklenmektedir.

1.3. Problem Ciimlesi

Fen ve Teknoloji dersinde, Truesdale’nin tiim viicut ile dinleme yonteminin
akademik basar1 ve hatirda tutma iizerindeki etkisi nedir ve bu etkinin cinsiyet ile olan

iliskileri nelerdir?
1.3.1. Alt Problemler
1. Truesdale’nin tiim viicut ile dinleme yonteminin akademik basar iizerinde etkisi

anlamli bir farklilik gostermekte midir?

2. Truesdale’nin tiim viicut ile dinleme yonteminin hatirda tutma tizerindeki etkisi

anlamli bir farklilik gostermekte midir?

3. Truesdale’nin tiim viicut ile dinleme yonteminin 6grencilerin basaris1 ve hatirda
tutma tiizerindeki etkilerinin cinsiyet ile olan iliskisi anlamli bir farklilik

gostermekte midir?

1.4. Sayiltilar

Bu arastirmada su varsayimlardan hareket edilmistir;

1. Arastirma kapsamina alman siniflarda yer alan 6grencilerin arastirmanin sonucunu

etkileyecek bir etkilesimde bulunmadiklar1 kabul edilmistir.
2. Fen ve Teknoloji dersinde iglenen iinitede hazirlanan dinleme etkinlikleri yeterlidir.

3. Truesdale’in dinlemeye hazirlik yontemini uygulayan Ogretmen bu konuya ve

yonteme hakimdir.

4. Deney ve kontrol grubundaki 6grencilerin 6grenmeye kars ilgileri esittir.
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5. Kontrol grubu dgrencileri ile dersler; iinite kapsaminda uygulamada olan yontem ve

tekniklerle islenmistir.

1.5. Smirhliklar

Arastirma Denizli ilinde uygulanmistir. Aragtirma ilkdgretim 5. simif 6grencileri
ile siirhidir. Truesdale’nin tim viicut ile dinleme yontemi, geleneksel yontemle

karsilastirilmgtir.
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IKiNCi BOLUM

ILGILI ARASTIRMALAR

Yapilan literatiir taramasinda Truesdale’in Tiim viicutla Dinleme Y dnteminin
uygulanmasina yonelik bir aragtirmaya ulagilamamistir. Ancak dinleme becerilerini

kazandirmaya yonelik bir¢ok arastirmanin yapildigi goriilmiistiir.

2.1. Yurt icinde Yapilan Arastirmalar

Yangin (1998) “Dinledigini Anlama Becerisini Gelistirmede ELVES
Yonteminin Etkisi” adli arastirmasinda; ilkokul 1. simif Tiirkge dersinde dinledigini
anlama becerisinin gelistiriimesinde ELVES yonteminin O6grenme diizeyine ve
o0grenmenin kaliciligina etkisinin olup olmadigi; bu etkinin zeka boliimii, takvim yasi,
aylik gelir diizeyi, annenin 6grenim durumu ve babanin 6grenim durumuna gore degisip
degismedigi incelemistir. Arastirma iki grup iizerinde yiiriitiilmiistiir. Gruplardan biri
kontrol grubu olarak belirlenmis ve bu grupta geleneksel 6gretim siirdiiriilmiistiir.
Deney grubunda ise ELVES yoOnteminin islem basamaklarina uygun olarak gelistirilen
egitim durumlart uygulanmistir. Arastirmanin verileri “Temel Kabiliyetler Testti Yas”
5-7 ve diizey belirleme testi kullanilarak; 6grenci karne ve dosyalarina bag vurarak elde
edilmistir. Arastirmada elde edilen bulgular su sekilde 6zetlenebilir. 1) ilkokul 1. simf
Tiirkce dersinde, dinledigini anlama becerisinin gelistirilmesinde ELVES yonteminin
uygulandig1 gruptaki ogrencilerin 6grenme diizeyleri, geleneksel 6gretimin goriildiigi
gruptaki 0grencilerin 6grenme diizeylerinden anlamli diizeyde daha yiiksektir. 2) Deney
grubundaki Ogrencilerin  O0grenme diizeyinin kalicihigi ile kontrol grubundaki
Ogrencilerin 6grenme diizeyinin kaliciligi arasinda bir farklihk bulunmamistir. 3)
ELVES yontemi dinledigini anlama becerisi erisi puanlarini anlamli derecede
yiikseltmekte; fakat yiiksek, orta ve diisiik zeka boliimlerinde olan 6grencilerin erisileri
arasinda anlamli bir fark yaratmamaktadir. 4) ELVES yontemi, biiyiik, orta ve kiiciik

yas gruplarinda olan Ogrencilerin erisileri arasinda anlamli1 bir fark yaratmamaktadir. 5)
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ELVES yontemi, velilerin aylik gelir diizeyi yiiksek, orta, diisiikk olan &grencilerin
erisileri arsinda anlamli bir fark yaratmamaktadir. 6) ELVES yontemi, anneleri
tiniversite ya da lise mezunu olan Ogrencilerin erigileri arasinda anlamli bir fark
yaratmamaktadir. 7) ELVES yontemi, babalar1 iiniversite, lise ve ilkdgretim okulu

mezunu olan dgrencilerin erisileri arasinda anlamli bir fark yaratmamaktadir.

Yasl (2001) “Ogrenmede Empatik Dinleme ve Ogrenme Giidiilenmesine Etkisi”
adl1 betimsel ¢alismasini; Izmir il merkezinde bulunan 6zel ve devlet liselerinde okuyan
lise ikinci simif 6grencileriyle yiiriitmiistiir. Arastirmaya 396 6grenci dahil edilmis ve
“Farkl1 dinleme bigimleri benimsemis 0gretmen tipleri 6grencilerin 6grenme giidiilerini
etkilemekte midir?” sorusuna yanit aranmistir. Arastirmadan elde edilen sonuclar 6zetle
sOyle siralanabilir: a) Empatik dinleme bicimini benimsemis Ogretmenlerin,
ogrencilerde biligsel, duyussal ve davranigsal boyutlarda olumlu tutumlar meydana
getirirken dgrencilerin 6grenme giidiilerini de yiikselttikleri gézlenmistir. b) Beklentili
dinleme bi¢imini benimsemis Ogretmen tipi, 6grencilerde davranigsal boyutta olumlu
tutumlar meydana getirirken 6grenme giidiilenmelerini yiikseltmekte ancak duyussal
boyutta olumsuz tutumlar 6grencilerin 6grenme giidiilerini diisiirmektedir. ¢) Onyargili
dinleme bi¢imini benimsemis Ogretmen tipi 6grencilerde davranigsal boyutta olumlu
tutumlar meydana getirirken 6grencilerin 6grenme giidiilenmelerini yiikseltmekte ancak
bu 6gretmen tipi duyussal boyutta olumsuz tutumlar yaratirken 6grencilerin 6grenme

giidiilerini diisiirmektedir.

Cetin (2001), “Dinleme Oncesi Aktivitelerin Tiirk Lise 1 Ogrencilerinin
Dinleme Becerileri Uzerindeki Etkileri” adli calismasin1 Ankara ilinde 6zel bir lisedeki
100 6grenci iizerinde yiirtitmiistiir. Calismada iki sinif deney ve ii¢ simif kontrol grubu
olarak secilmis, biitiin 6grencilere aym kitaptan on adet dinleme pargasi dinletilmistir.
Deneysel gruplara dinleme Oncesi alistirmalar (sorgulama, resimler, kelimeler)
yapilirken, kontrol gruplart hi¢bir yardim almamistir. Calisma sonucunda dinleme
oncesi alistirmalarin 6grencilerin basarilarini arttirdigr tespit edilmistir. Biitiin dinleme
oncesi aktivitelerin (sorgulama, resimler, kelimeler) kontrol gruplarindan iistiin oldugu
ve bu li¢ aktivite arasinda en az etkili olanin dinleme 6ncesi kelime calismasi oldugu

saptanmuigtir.
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Kog (2003), “Dinleme Becerilerini Kazandirma Yontemlerinin Uygulamas1” adl
deneysel ¢alismasin1 Canakkale il merkezindeki bir ilkdgretim okuluna devam eden 62
besinci sinif 6grencisi iizerinde yliriitmiistiir. Arastirma sonucunda su veriler elde
edilmistir: (a) Dinleme becerileri kazandirma ydntemlerinin uygulanisindan sonra sinav
yapilan deney grubu 6grencileri biitiin sinav sonuglarindan kontrol grubu 6grencilerine
gore daha basarili bulunmustur. (b) Dinleme becerilerini kazandirma yontemlerinden
“dramatizasyon” yontemi, deney grubu Ogrencilerine uygulanan klasik yontem, kasetten
dinletme, okunan metnin resmini yaptirma, Oykii tamamlama, gosterme, C.D. den

dinletip, izleme yontemlerinin i¢inde en basarili yontem olarak tespit edilmistir.

Aras (2004), “Ilkogretimde Dinleme Anlama Becerilerinin Gelistirilmesi” adli
betimleyici, iligkisel tarama modelli calismasim1 Kirikkale ilinde sosyo-ekonomik
yonden fakl ii¢ bolgedeki 6, 7 ve 8. simif 6grencilerinden olusan 450 6grenci iizerinde
yiiritmiigtiir. Calismada ii¢ ilkogretim okulunun 6, 7 ve 8. smiflarinda okuyan
ogrencilerine okudugunu anlama testi uygulanarak seviyeleri ol¢iilmiistiir. Seviyelerine
uygun metinler sinifta islenmis, daha sonra derste anlatilanlara yonelik, dinledigini
anlama testi uygulanmis ve dinleme becerilerinin yani1 sira stnif ve okul karsilastirmalari
yapilarak sosyo-ekonomik yonden ii¢ okul arasindaki basari oranlar1 degerlendirilmistir.
Buna gore: a) 8. siiflarin 7. siniflara gore 7. siniflarin da 6. siniflara gére okudugunu ve
dinledigini anlama diizeylerinin daha yiiksek oldugu ortaya c¢ikmistir. b) Uygulama
sonucunda okullardan il merkezinde okuyanlarin ilge merkezinde okuyanlara, ilge
merkezinde okuyanlarin da kdy merkezinde okuyanlara oranla daha basarili olduklar
tespit edilmistir. ¢) Dinledigini anlama testinde sorular dersin akisina gore sorulmus,
buna paralel olarak ilk sorulara verilen cevaplarin yiizdesinin son sorulara gore daha

fazla oldugu goriilmiistiir.

Kaplan (2004) “6. Smif Ogrencilerinin Dinleme Becerileri Uzerine Bir
Arastirma” adli ¢calismasim1 2001-2002 6gretim yilinda Ankara ilinin Polatl ilgesinde,
ilkogretim okulu’na devam eden 17 kiz ve 20 erkek toplam 37 altinc1 simif 6grencisi
izerinde yiiriitmiistir. Calismada ilk defa dinlenen bir metni anlama diizeyinin
gelistirilmesi iizerinde durulmustur. Aragtirmada tek gruplu deneme modeli uygulanmis
ve veriler SPSS 10.0 paket programinda ¢oziimlenmistir. Arastirma sonucunda: a)
Dinledigini anlama becerisinin gelistirilmesi i¢in yapilan etkinlikler sonunda, anlaml

bir gelisme gozlemlenmistir. b) Diizenli olarak okunan farkli tiirdeki metinler,
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ogrencilerin ilk defa dinledikleri bir metni anlama seviyelerini yiikseltmistir. ¢) Erkek
ogrenciler, kiz dgrencilerden daha fazla gelisim gostermislerdir. d) Ilkdgretim besinci
sinif yilsonu Tiirkce ders notlar1 ile dinleme becerisi gelisim oranlar paralellik

gostermemigtir.

Odac1 (2006) “Acik Dinleme Stratejileri Egitiminin Strateji Kullanimi ve
Dinleme Anlama Diizeyi Uzerindeki Etkisi” adli yiiksek lisans tezinde, dinledigini
anlama acik strateji egitiminin 6grencilerin dinleme anlama stratejilerini kullanimini
arttirip arttirmadigini ve dinleme anlama diizeyine etkisini arastirmay1 amag¢lamistir. Bu
arastirmaya, Osmangazi Universitesi Yabanci Diller Boliimiinde okuyan 40 hazirlik
sinif1 drgencisi katilmistir. Oncelikle problemi belirlemek icin dgrenciler yabanci dilde
dinlerken yasadiklar zorluklar s6zlii ve yazili belirtmis ve Dinleme Anlama Stratejileri
Anketi’'ni yanitlamiglardir. Sonucunda hangi dinleme anlama stratejilerini gelistirmeye
ihtiyag duyduklar1 belirlenmistir. Ogrencilerin ihtiyaglar1 dogrultusunda dinledigini
anlama stratejileri egitimi planlanmistir. Ayni dinleme anlama diizeyine sahip
olduklarindan emin olmak i¢in TOFEL dinleme sinavi verilmistir. 20 kisilik deney
grubu 7 hafta siiresince dinleme anlama agik strateji egitimi almistir. Kontrol grubu
dinleme anlama ortiilii strateji egitimi almistir. Her iki gruba calismanin sonunda da
calismanin basinda verilen 13 dinleme stratejisini sorgulayan Dinleme Anlama
Stratejileri Anketi ve TOEFL Dinleme Anlama sinavi verilmistir ve sonuglar
karsilastirilmistir. LCSI sonuglarina gore, calismanin basinda iki grup da aralarinda
anlamli fark olmadan dinleme anlama stratejilerini bazen kullanmaktadirlar. Ancak,
dinleme anlama acik strateji egitiminden sonra deney grubunun kontrol grubundan daha
cok strateji kullandig1 ortaya ¢ikmistir. Her stratejinin ortalama kullamim sikligr da
karsilastirilmistir. Sonuglara gore deney grubu c¢ikarim, g¢eviri, tahmin, duygularinin
farkina varma, not alma, anladigin1 degerlendirme ve anladigim gozlemleme
stratejilerini  dinleme anlama direk strateji egitiminden sonra daha cok
kullanmaktadirlar. Kontrol grubunda ise ortiilii dinleme anlama egitimi Oncesinde ve
sonrasinda dinleme anlama strateji kullanim sikliklarinda anlamli bir degisiklik
bulunmamistir. Sadece not alma stratejisi kullaniminda gelisme vardir. Ogrencilere
egitim Oncesi ve sonrasinda verilen TOEFL dinleme anlama sinavi sonuglarina gore,
baslangicta iki grup arasinda anlaml bir farklilik bulunmamaktaydi. Ancak uygulama
sonucunda deney grubu istatistiksel olarak anlamli bir sekilde kontrol grubundan daha

yiiksek sonuglar elde etmistir.
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2.2. Yurt Disinda Yapilan Arastirmalar

Wallner (1974) “Ana Simfi ve Birinci Stmf Ogrencileri Igin Dinledigini Anlama
Testi Gelistirme” adli calismasin1 140 ana sinifi Ogrencisi lizerinde yiiriitmiistiir.
Calismada kullanilmak iizere 6 yas cocuklarin seviyesine uygun paragraflardan olusan
84 soruluk bir test hazirlanmistir. Hazirlanan testler 140 ana sinifi 6grencisini kapsayan
kiigiikk gruplara kisisel kulaklarn yardimi ile isitsel uyarici olarak verilmis ve
ogrencilerden ellerinde bulunan resimli cevap anahtarina yanitlarn isaretlemeleri
istenmigtir.  Testin giivenirliginin yiiksek c¢ikacagi varsayilmis ve bu varsayimim
gecerligi saptanmistir. Calisma sonucunda gelistirilen testin (Wallner Dinledigini
Anlama Testi) erken yaslarda dinledigini anlamay1 6l¢mek i¢in gecerli ve giivenilir bir

test oldugu saptanmuistir.

Barker ve digerleri (1992), “Yo6netimsel Dinleme Kabiliyetini Anlama Uzerine
Bir inceleme” (An Investigation of Percevied Managerial Listening Ability) adl
calismalarinda Amerika ve Kanada’da bulunan profesyonel bir yonetim sirketinin
calisanlarinin dinledigini anlama becerilerini, “Dinleme Etkileri Envanteri” ile dlgmeyi
amaglamislardir. Elde edilen veriler, daha 6nce en az bir kez dinleme seminerine
katilmis olma, yas ve cinsiyet ile iligskilendirilmis, varyans analizi yapilarak
arastirmanin bulgular1 elde edilmistir. Dinledigini anlamada bayan katilimcilar
erkeklere oranla daha iyi dinlemistir. Yas ile dinleme becerileri arasinda anlamli bir fark
bulunmamistir. Tiim katilmcilarda, envanterde yer alan diger maddelerde gelisme

gbzlenmistir.

Alanso (1996) “Orta Smiflarda Dil Sanatlar1 Programi ile Yetersiz Dinleme
Becerilerinin Gelistirilmesi” adli ¢alismasim1 18 yedinci smif Ogrencisi {izerinde
yiirtitmiistiir. Zayif dinleme becerilerini ortaya c¢ikarmak iizere 6gretmen gozlemleri,
gozlem formlari, Ogrenci gozlemleri ve dinleme testi sonuglart kullanmilmistir.
Ogrencilerin isteksizligini, konusmacinin verdigi mesajlara tepkisizligini ve zayif bir
iletisimi baglatacak giiven eksikliginin sebeplerini ortaya ¢ikarmak iizere veriler analiz
edilmistir. Ogrenciler simf icerisinde, can sikintisi, eksik motivasyon ve pasif dinleme
becerileri gostermektedirler. Onerilen ¢oziim stratejileri gozden gecirilmis ve problem

durumu ortaya konularak, uygun miidahaleler belirlenmis ve aktif dinleme becerileri,
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sosyal becerilerin 6gretimi ile sosyal etkilenme iizerinde durulmustur. Yapilan son
miidahalelerin verilerinin analizi sonucunda 6grencilerin isbirlik¢i ¢aligma ve aktif
dinleme becerilerinde artis oldugu gozlenmistir. Bulgular, Ogrencilerin bilis Otesi
gozlemlerle kendi dinleme becerilerini kontrol ettiklerini gostermistir. Ayrica bulgular
ogrencilerin aktif dinleme O6gelerinin farkinda olma durumlarinda artis oldugunu

bildirmistir.

Wilson (1997) “Birinci Sinif Ogrencilerinin Dinleme Ve Konusma Becerilerini
Gelistirmek Icin Bir Program” adli calismasini 17 Ogrenci iizerinde yiiriitmiistiir.
Ogrencilere uygulanacak program ile ilkogretimdeki 6grencilerin dinleme ve konusma
becerilerinin gelistirilmesi amaglanmistir. Dinleme ve konusmanin sosyal, akademik ve
gelisimsel ihtiyaclardaki 6nemi tartisilmistir. Program dinleme ve konusma etkinlikleri
ile her giin okul programinin bir parcasi haline getirilmeye calisilmistir. Programin
uygulanmasinda model alma, dogrudan soru sorma, bir oyun sunma, dykiileme, sosyal
deneyimler ve edebiyat kullanilmistir. Donem sonunda &grencilerin; Ogretmen
konustugunda Ogretmenin yiiziine baktiklari, sessiz olduklar1 ve aktif dinleyiciler
olduklart gozlenmistir. Hikaye tamamlayan sorulara yanit vermis ve giris, gelisme ve
sonu¢ boliimlerini detaylan ile anlatan Oykiileme becerileri sergilemislerdir. Cocuklar
ayrica daha iyi diisinme ve anlama gerektiren aktiviteler sergilemislerdir. Bununla
beraber 6zellikle matematik dersinde icerikteki yonergelere iliskin dikkatlerinde artis

goriilmiistiir.

Victorya (1997), “Strateji Kullanim Ile Ogrencilerin Dinleme Becerilerini
Gelistirme” adli calismasinda; sozel direktiflerle Ogrencilerin Ogretim siirecine
yogunlagsma yetenegini gelistirmeyi amaclamistir. Arastirma iic farkli metropoliten
okunda egitim goren 4. 5. ve 8. simf Ogrencilerini kapsamaktadir. Veriler; dikkat
dagitic1 davraniglar, goz temasi eksikligi, dikkatsiz viicut dili ve sirasini beklemeden
konugma davranig problemlerini iceren 68retmen kontrol listeleri, 6gretmen gozlem
notlart kullanimiyla elde edilmistir. Yapilan literatiir taramasi sonucunda gorsel ve
yazili basinin zayif dinleme aligkanliklarim arttirdigt ve anlamli dinleme firsatim
engelledigi belirlenmistir. Arastirmada; dinleme stratejileri bakimindan, dinleme
becerilerini 6gretmek icin kullamilan Ogretme materyallerin eksikligi kadar
Ogretmenlerin bu konuda iyi egitilmemis olduguna dikkat cekilmis ve bu durum,

ogrencilerin zayif dinleme becerileri ile anlamli dinleme gerceklestirememe nedeni
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olarak belirtilmistir. Bu problemim c¢oziimiinde su stratejilerim kullanimina karar
verilmigtir: 1) Uygun dinleme stratejilerinde 6gretmen modeli, 2) Direk 6gretim ve
Ogretmen tarafindan rehberlik edilen pratik calismalar, 3) Bilis Otesi yansimalar, 4)
Programdaki dinleme becerilerinin ve sozlii direktiflerin birlestirilmesi. Arastirmada
sonuclar, dinleme 6gretimini derslerinin tiim 6grencilerin sinif i¢i akademik basarilarini
arttirmada pozitif bir etkiye sahip oldugunu gostermistir. Dinleme becerilerinin
Ogretiminde dinleme amaci1 belirlemenin etkili oldugu goriilmiistiir. Ayrica
arastirmacilar, dinleme derslerinin ¢ocuklarin 6grenmelerini gelistirdigini ve aktif

katilimi arttirdigini belirtmistir.

Lawerance (1997), yaptigi calismada “Eger 6gretmenlere dinleme becerileri
egitimi verilirse Ogretmenlerin yoneticilik davramiglarinda degisiklik olur mu?”
sorusuna yanit aramistir. Veri toplama araci olarak, Andrev Halpin’in (1957)
“yoneticilik davraniglarini tanimlama anketi” kullanilmigtir. Calismada anket,
Ogretmenler egitime baslamadan Once On test olarak ve egitimin bitiminde son test
olarak uygulanmistir. Elde edilen veriler, iliskisiz gruplar i¢in “t” testi ile analiz
edilmistir. Arastirmada, su sonuglar elde edilmis: 1) Aktif dinleme becerileri
egitiminden sonra Ogretmenlerin planlama becerilerinde artis gozlenmis, 2) Aktif
dinleme becerileri egitiminden sonra 6gretmenlerin dikkatli diisiinme becerileri artmus,
3) Aktif dinleme becerileri egitiminden sonra 6gretmenlerin tiim liderlik becerirlinde
artis gozlenmis. Calismada kullanilan nitel ve nicel metotlar ile elde edilen ampirik
verilerin yorumlanmasi ile Ogretmenlerin aktif dinleme becerileri egitiminin etkisi
incelenmis ve Ogretmenlerin temel liderlik becerilerinin gelismesinde aktif dinleme

becerilerinin anlaml1 bir etkisi oldugu saptanmustir.

Johnson ve Becher (1998), “Dinleme Etkileri ve Liderlik Giicii Arasindaki
[liskinin Smnanmas1” adli calismalarinda; dinleme becerileri ile liderlik giicii arasindaki
iliskiyi kiiciikk gruplarda denemislerdir. Calisma 51 iiniversite Ogrencisi {izerinde
yiiriitiilmiistiir. Ogrenciler, liderli ve lidersiz gruplara ayrilmis ve calismadan 12 hafta
once gruplar bir araya getirilmistir. Gruplarin tartismalan kaydedilmis, ardindan grup
tiyelerinden bir hatirda tutma formu, dinledigini anlama formu ve liderlik algi formu
doldurmalar1 istenmistir. Her ii¢ forma diisiilen notlar arastirmacilar tarafindan incelenip

kodlanmigtir. Verilerin analizi sonucunda, hatirlama diginda tiim degiskenler arasinda



32

pozitif bir iliski oldugunu gostermistir. Ayrica sonuglar, liderlerin daha iyi dinleme

becerileri gosterdiklerini ortaya koymustur.

Burrows ve digerlerinin (1999) yaptiklar1 “Cocuklarda Dinleme Becerilerini
Gelistirme” adli c¢alisma ile Ogrencilerin dinleme becerilerini gelistirmede
kullanilabilecek stratejileri belirlemeyi amaglamiglardir. Calisma orta diizeydeki
(elementry) 1. 2. ve 3. simif 6grencileri iizerinde yliriitiilmiistiir. Veri toplama araglari
olarak; Ogretmen gozlemleri, gozlem listeleri, aile ve Ogrenci arastirmalar
kullanilmigtir. Yapilan literatiir aragtirma sonuclari ile dinleme alaninda; 6gretmenlerin
dinleme Ogretimindeki eksikliklerine, televizyonun etkisine, zayif dinleme
aligkanliklarina ve zayif dinleme becerilerine neden olan dis etkenli dikkat
eksikliklerine vurgu yapilmistir. Dinleme alaninda yapilan bu tespitler dikkate alinmais;
Ogretmen tarafindan saglanan direk Ogretim, model alma ile pratik ve ev Onerileri
¢Oziim sratejisi olarak {ic grupta toplanmistir. Yapilan calisma sonunda dinleme
stratejilerinin  Ogrenciler tarafindan daha cok kullanildigi, bu sayede konunun

anlasilmasi ve anlamlandirilmasinin gelistigi goriilmistiir.

Imhof (2000), “izleyerek Dinleme Nasil Daha Etkili Hale Getirilebilir:
Dinlemede Bilis Otesi Stratejiler” adli calismasini 42 egitim ogrencisi iizerinde
yiirtitmiigtiir. Bir ders oturumu siiresince 6grenciler dinleme stratejileri hakkinda
bilgilendirilmis ve sorular yoneltilerek isitsel dinleme durumlarinda yanitlamalar
istenmis. Dinleme durumlar boyunca alinan kisisel gézlem notlari, dinleme siiresince
katilimcilara rehberlik etmis ve bilgiyi tarafsiz bir sekilde ele alip karsilagtirma imkani
vermistir. Arastirma sonucunda; ilgiyle izleme, hazirlayici sorular sorma, 6zenle teknik
se¢menin dinleme siiresince dikkat dagimikligimi engelledigi goriilmiistiir. Dinleyiciler,
kullanilan ara¢ gereglerin zihinlerini daha agik hale getirdigi ve daha genis anlama
imkan1 verdigini rapor etmislerdir. Ogrenciler ayrica bu stratejilerin algilamayi, dikkat
dagmikligim engelledigini, anlamay1 arttirdigim ve bilgilerin hatirda kalmasim
sagladigina dikkat cekmislerdir. Bulgular isitsel bilgi edinme siirecini, dinleme
siirecinde siralanan stratejik zihinsel aktivitelerle daha etkili bir hale gelebilecegini

gostermistir.

Owca, Pawlak ve Pronobis’in (2003); “Dinleme Becerileri Kullanarak
Ogrencilerin Akademik Basarilarini Arttirma” (Improving Student Academic Succes

Trough the Promation of Listening Skill), adli calismalarinda akademik basariy1
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artirmak amaciyla dinleme becerilerini gelistirmek igin bir program olusturulup,
gelistirmislerdir. Calismanin 6rneklemini Midwestern sehri yakinlarinda bulunan bir
okulun 6. 7. ve 8. smif 6grencileri olusturmustur. Zayif dinleme becerileri problemi;
ogrencilerin Ozellikle fen ve hayat becerileri sirasinda, isbirlikli 68renme
etkinliklerinde, Odevlendirme durumlarinda ve yazili—s6zli etkinlikleri takip
etmediklerinde gozlenmistir. Muhtemel nedenlerin analizi yapildiginda su sonuclar elde
edilmistir; cocuklardan dinlemeleri beklendiginde genelde baska diisiincelere
daldiklarini, diger etkinliklerle dikkatlerinin dagildigi, konusmaciya sabirsiz
yaklastiklarini, dinliyormus gibi yaptiklann ya da duyduklarina kapali fikirlerle
yaklastiklar1 gozlemlenmislerdir. Coziim stratejisi olarak; dinleme becerilerinin direk
Ogretimi, sessizligin saglanmasini bekleme, huzuru saglama ve goz kontagimi kurma
gibi yoneltmeler iceren stratejiler belirlenmistir. On haftalik bir program uygulandiktan
sonra veriler, Ogrencilerin dinleme becerilerini tekrarlar1 iizerine Ogretmenlerin
topladiklart bilgilerden elde edilmistir. Elde edilen bulgular 6grencilerin sessizken,
huzur saglandiginda odaklanmisken yoneltmeleri daha etkili takip ettikleri ve zamanla

yoneltmenin 6gretmen tarafindan tekrarlanmasi ihtiyacinin azaldigini gostermistir.

Shandall, Schramm, Seibert’in (2003), “Dinleme Becerilerinin Gelistirilmesinde
Cocuk Edebiyatimn Kullanimi” (Improving Listening Skills Trough the Use Of
Children’s Literature) adli ortak calismalarinda; dinleme becerisini gelistirmek igin
kullanilan stratejileri tamimlamislardir. Arastirma, yetersiz dinleme becerisi sergileyen
orta Olgekli bir orta bati okulunun okul oncesi ve ilkogretim birinci kademe
ogrencilerini kapsamaktadir. Ogretmenlerin, okula baslayan cocuklarin dinleme
becerisine sahip olduklar gibi yanlis bir varsayimina sahip olmalar1 problemine dikkat
cekmektedir. Literatiir, okulda dinlemeye ayrilan siire ile 6grencilerin okuma yazma ve
matematik ile gecirdigi siire arasindaki zithg gostermistir. Okulda dinlemeye ayrilan
siire %80 civarinda olmasina karsin cogu durumda dinleme becerilerinin 6gretilmesine
hic vakit ayrilmadigina dikkat cekilmistir. Arastirma, dinleme eksikliklerinin
diizeltilmesi icin olas1 ¢coziimlerin dinleme stratejilerinin dogrudan 6gretimi oldugunu
gostermistir.  Cocuk edebiyatinin, Ogrencilerin odaklanma, o6zetleme ve dinleme
amaglarin1 bulma yeteneklerini gelistirmeye yardim edecek becerileri 6gretmek igin
kullanilabilecegi belirtilmistir. Ogretmenlerin de iyi dinleme tekniklerini, anlama ve
dinlemede gelisimi saglayacak gorsel hayalleri 6rnek alarak gostermeleri Onerilmistir.

Arastirma sonucunda ¢ocuklar, gorsel hayaller kurmada ve dinleme becerilerinde
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gelisme gostermistir. Cocuklar ayrica iyi bir dinleyicinin karakteristik ozelliklerini

sergilemede biiyiik basar1 gostermislerdir.

Gilbert (2005) ,“Egitimcilerin Dinleme FEtkilerinin Sinanmasi: Tercih ve
Performanslar1 A¢isindan” (An Examination of Listening Effectiveness of Educators:
Performance and Preference) adli ¢calismasinda; 6gretmenlerin bilgiyi dinleme yolu ile
vermeyi tercih ettiklerini, 6grencilerin ise bilgiyi gorsel yolla almay1 tercih ettiklerini
belirtmis ve bu durumun Ogrenme siirecini karmasik hale getirdigine dikkat
cekmislerdir. Ogretmenlerin ne kadar iyi dinledigi, 6gretme ve 6grenme tercihlerinin ne
olabilecegini belirlemek icin 217 egitimci, dinleme etkililigi ve kisisel tercihleri
hakkinda bilgi vermistir. Bu bilgiler, mantikli ve diisiince merkezli egitimcilerin (who
are more logical and thought-oriented listened) daha etkili dinlediklerini, ayrica kidemli
egitimcilerin stajyer egitimcilerden daha iyi dinlediklerini gostermistir. Arastirma
sonuclari, isitsel modunu fazla kullanan 6gretmenlerin, dgrencilerin strese girdigi ve
ihtiyaglarim  karsilamak i¢in uygunsuz yollara bagvurdugu smif ortamini
yaratabilecegine igaret etmektedir. Arastirmanin ana bulgusu olarak; diisiince merkezli
olmada gii¢lii olan egitimcilerin daha iyi dinleyici olma egilimi gosterdikleri

belirtilmistir.

Diakidoy (2005) ve digerlerinin 2005 yilinda yaptiklar1 “Sinif Seviyelerine Gore
Farkli Tiirdeki Metinlerde Dinledigini ve Okudugunu Anlama Arasindaki Iligki” adl
calismalarinda; a) Eksik metinleri tamamlama sonrasinda dinledigini ve okudugunu
anlamanin giiclenmesi, b) Sinif seviyelerine gore dinleme ve okuma arsinda farklilik, c)
Benzer oOrneklerdeki hikdye ve tamimlayici metinlerdeki benzerlik ve farkliliklar
arastirilmistir. Calisma 2.4.6 ve 8. smf 6grencilerinden olusan toplam 612 6grenci
tizerinde yiiriitiilmiis. Calismada, iki hikaye ve iki aciklayici (expository) metin okunup
dinletilmis ve cesitli cimle kaliplarinin bulundugu anlami uygun tamamlama testleri
kullanilmig. Arastirmanin sonucunda ilkoégretim icin karsilastinldiginda; aciklayict
metin testlerinde okudugunu ve dinledigini anlama arasindaki iliski hikayelere oranla
daha diisiik cikmistir. Bunun yaninda metin tipi onemsenmeden yapilan karsilastirmada
8. sinif dgrencilerinin okudugunu anlama becerileri dinleme becerilerinden daha yiiksek

cikmugtir.

Literatiir incelendiginde dinleme becerilerinin gelistirilmesi arayisinin ¢ok uzun

bir ge¢misinin olmadigi goriilmemektedir. Dinlemeyi kazandirma son 15-20 yilda
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onem kazanmigs ve kullamilabilecek yontem ve teknikler bu siire icerisinde
gelistirilmistir. Dinlemeyi kazandirma yontem ve teknikleri farkli dgretim yontem,
teknik ve stratejilerinden yardim alarak uygulandigi gézlemlenmektedir. Son yillarda
dinleme egitiminde degisik dinleme stratejilerine yer verilmekle beraber yapilan
arastirmalarda dinlemeyi Ogretmede heniiz yaygin olarak dinleme yontem ve
tekniklerinin kullanim1 ve etkililigine yeterince yer verilmedigi goriilmektedir. Bu
durum 6zellikle iilkemizde bu yonde daha fazla arastirma yapilmasi gerekliligini ortaya

koymaktadir.
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UCUNCU BOLUM

YONTEM

Bu boliimde aragtirmada kullanilan arastirma deseni, denekler, arastirmaci
tarafindan yapilan uygulamalar, veri toplama araclar1 ve verilerin ¢6ziimlenmesi

ayrintili olarak agiklanmaktadir.

3.1. Arastirma Deseni

Arastirmada On test-son test kontrol gruplu desen kullanmilmistir (Karasar, 2005:
97). On test-son test kontrol gruplu desende (OSKD) katilimcilar, deneysel islemden
once ve sonra bagimli degiskenle ilgili olarak olciiliirler. Bu yonii ile OSKD bir iliskili
desendir. Ciinkii aym kisiler bagimli degisken iizerinde iki kez Olciiliirler. Bununla
birlikte, farkli deneklerden olusan deney ve kontrol gruplarinin Olgiimlerinin
karsilastirilmas1 nedeniyle de bu desen, iliskisizdir (Biylikoztiirk, 2001: 21). Bu
aragtirma iki grup iizerinde gerceklestirilmistir. Gruplar olusturulurken dgrencilere ait 4.
sinif genel not ortalamalari, smif mevcutlari, cinsiyet ve Ogretim zamani dikkate
almarak belirlenmistir. Yansiz atama yontemi killanilarak deney ve kontrol grubu

belirlenmistir.

Tablo 3.1 Caligmanin arastirma deseni

Grubun On Test Kullamlan Son Test Hatida Tutma
Ad1 Yontemler Testi
Deney BT Truesda'in Tiim BT BT

Dinleme YOntemi

(5 hafta- 20 ders saati) (4 Hafta sonra)
Kontrol BT Geleneksel Yontem BT BT

(3 hafta 12 ders saati) (4 Hafta Sonra)

BT: Basar1 Testi
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Calismada ogrencilerin Fen ve Teknoloji dersindeki akademik basarilarini ve

ogrenmelerinin kaliciligini 6lgmek i¢in “basar testi” kullanilmistir.

3.2. Evren ve Orneklem

Aragtirmanin evrenini, 20062007 egitim 6gretim yilinda Denizli Ili merkez
ilgesinde bulunan 101 ilkogretim okulunda egitim goren 5. simf Ogrencileri
olusmaktadir. Denizli ili merkez ilgesinde bulunan 101 ilkégretim okulunun her biri bir
kiime kabul edilmis, bu okullar liste haline getirilerek, yansiz atama yontemi ile Miiftii
Ahmet Hulusi ilkégretim Okulu secilmistir. Arastirmanin drneklemine, Miiftii Ahmet
Hulusi degretim Okulu’nda egitim goren 5/A, 5/B, 5/C, 5/D, 5/E siniflarina devam

eden toplam 185 dgrenciden 5/A ve 5/B sinifinda 6grenim goren 75 dgrenci secilmistir.

3.3. Denekler

Bu aragtirma ile ilgili islemler 20062007 egitim &gretim yilinda Miiftii Ahmet
Hulusi Ilkogretim Okulunda 6grenim goren besinci smmf ogrencileri {iizerinde
yiiriitiilmiistiir. [lkégretim okulunda bulunan bes besinci simifin bir 6nceki dgretim yili
not ortalamalar1 alinip akademik bagari ortalamalar1 hesaplanmis ve verilerin analizi
sonucunda 5/A, 5/B, 5/C, 5/E simiflan eslesmistir. Elde edilen bulgular sonucunda 5/A
(n=45), 5/B (n=40), 5/C (n= 41), 5/E (n=24) simif mevcutlar1 ve cinsiyet dagilimlar
dikkate alinarak 5/A ve 5/B siniflar se¢ilmistir.

Bu iki siniftan rasgele yontemle, 5/A kontrol grubu ve 5/B sinifi deney grubu
secilmistir. Bu smiflardan 5/B subesi, Truesdale’in tiim viicut ile dinleme becerileri
yontemi ile 6gretim uygulandiglr deney grubunu, 5/A subesi de geleneksel yontemin
uygulandigi kontrol grubunu olusturmaktadir. Truesdale’in tiim viicut ile dinleme
becerileri yontemi ile Ogretimin uygulandigi deney grubu ve geleneksel yontemin

uygulandigi kontrol grubu 6grencilerinin dagilimi Tablo 3.2” de sunulmustur.
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Tablo 3.2. Deney ve Kontrol Gruplarinin Ogrenci Dagilimlart

Grup
Deney Grubu Kontrol Grubu
Cinsiyet N Yo N Yo
Kiz 19 47,5 24 53,33
Erkek 21 52,5 21 46,67
Toplam 40 100 45 100

Tablo 3.2 de goriildiigii gibi deney grubunun 40 6grenciden, kontrol grubu ise 45
ogrenciden olusmaktaydi. Ancak {inite siiresince derslere devam edemeyen, 6n test, son
test ve hatirda tutma testlerinden herhangi birinde eksik olan dgrenciler arastirmaya
dahil edilmemistir. Bu nedenle c¢alisma, deney grubundan 36 ve kontrol grubundan 39

olmak tizere toplam 75 6grenci tizerinde yiiriitiilmiistiir.

3.4. Veri Toplama Araclari

Arastirmada nicel verileri elde etmek amaci ile calismanin 6ncesinde 6n test,
calismanin sonrasinda son test ve hatirda tutmayi 6lgmek amaci ile hatirda tutma testi

olarak BT “basan testi” uygulanmistir.
3.4.1. Basar1 Testi

Bu testin amaci, Fen ve Teknoloji dersinin “Kuvvet ve Hareket” iinitesinde
Ogrencilerin on bilgilerini 6lgmek, uygulamanin sonunda &grencilerin akademik
basarilarin1 gérmek ve calisma bitiminden 4 hafta sonrada Ogrenmenin kaliciligini
Olcmektir. Bu amagla “Kuvvet ve Hareket” iinitesinin hedef ve kazanimlart MEB’in
yayimladig: I1kégretim Fen ve Teknoloji Dersi Ogretim Program ve Kilavuzundan (4-5.
siiflar) ve flkogretim 5. sinif Fen ve Teknoloji Dersi Ogretmen Kilavuz Kitabindan
incelenmistir. Ogrencilerin dersteki bagarilarini 6lgmek amaciyla kazanimlar evreni
olusturulmus, bu evreni temsil etmek iizere, 6grencilerin kullandiklar Fen ve Teknoloji
kitabi, daha onceki yil kullanilan 2 adet Fen ve Teknoloji kitabi, 2 adet konu anlatimli
test kitabi ve 2 adet yaprak test incelenerek toplam 35 c¢oktan se¢meli soru
hazirlanmistir. Sorular 6grenci ders kitabt ve Ogrenci calisma kitabinda bulunan

etkinlikler dikkate alinarak hazirlanmistir. Olusturulan ¢oktan secmeli test, 3 besinci
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sinif, 4 fen bilgisi 6gretmenine ve 4 dgretim iiyesine gecerliliginin kontrol edilmesi i¢in

verilmis ve gerekli diizeltmeler yapilarak son haline getirilmistir.

Testin giivenirligi 2006-2007 egitim o6gretim yilinda Denizli Ili Merkez
[Ikdgretim Okulu’na devam eden ve heniiz bu iinite konularini islememis bes subedeki
167 dordiincii simif 6grencisi ile bu iinite konularii daha 6nceki 6gretim yilinda islemis
olan dort subedeki 100 altinci siif 6grencisinden olusan toplam 267 &grenci grubuna
uygulanmistir. Uygulama sonucunda elde edilen sonuclar istatistiksel olarak
degerlendirilmistir. Uygulama sonucunda test maddeleri SPSS 11,5 paket programiyla
analiz edilerek madde giiclik indeksleri ve madde ayiricilik giicii indeksleri
hesaplanmistir. Olgme giicii diisiik olan sorular testten cikarilmistir. Buna gore
maddenin ayirt etme giicli 0,40’1n {izerindeki 20 soru se¢ilmistir. Test maddelerinde
kullanilan madde giicliik indeksleri ve madde ayiricilik giicii indeksleri Tablo 3.3 ‘te

verilmistir.

Tablo 3.3 Test maddelerinin giicliik dereceleri ve ayiricilik indeksleri

Madde No Madde Giicliik Indeksi Madde Aymricihk indeksi
1 0.60 0.67
2 0.60 0.63
3 0.63 0.68
4 0.78 0.56
5 0.57 0.69
6 0.38 0.51
7 0.44 0.49
8 0.55 0.51
9 0.83 0.43
10 0.64 0.68
11 0.33 0.49
12 0.45 0.57
13 0.45 0.71
14 0.67 0.67
15 0.37 0.58
16 0.40 0.51
17 0.66 0.69
18 0.43 0.69
19 0.45 0.64
20 0.60 0.78
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Bir maddenin giicliik derecesi indeksi, sifir ile (+ 1.00) arasinda degisir. Ust ve
alt gruplarda hi¢ kimsenin dogru isaretlemedigi maddenin giigliik derecesi sifir, iist ve
alt gruptaki biitiin 6grencilerin dogru cevaplandirdigl bir maddenin giicliik derecesi ise
(+ 1.00) olur. Ayirt etme indeksi, (- 1.00) ile (+ 1.00) degerleri arasinda degisebilir.
Ayirt etme indeksi 0.40 ve daha biiyiik olan maddeler, ayirt etme giicii yiiksek olan
maddelerdir. 0.29-0.39 arasinda ayirt etme indeksine sahip olan maddelerin ayirt etme
giicli orta, ayirt etme indeksi 0,19 ve daha kiigiik olan maddelerin ayirt etme giicii ise

diisiiktiir (Tekin, 1991: 247-249).

Yapilan uygulamada elde edilen verilerin analizi sonucunda Cronbach tarafindan

gelistirilen alfa (o) katsayis1 hesaplanarak testin giivenirliligi .84 olarak bulunmustur.

“Kuvvet ve Hareket” iinitesi ile ilgili hazirlanan test, uygulama oncesinde deney
ve kontrol grubu 6grencileri arasindaki farkin degerlendirilebilmesi icin on test olarak,
uygulama bitiminde deney ve kontrol grubu dgrencilerinin bagarilarr arasindaki farkin
degerlendirilebilmesi icin son test olarak ve deney ve kontrol grubu Ogrencilerinin
bilgilerinin kalicilig1 arasindaki farki test etmek amaciyla hatirda tutma testi olarak
uygulanmigtir. Testte her dogru cevap icin “1” puan, yanhs cevaplar i¢in “0” puan
verilmistir. Ogrencilerin bu testte alabilecekleri en yiiksek puan “20” puandir. Basari

Testi Ek-22’de verilmistir.

3.5. Uygulama

20062007 egitim ogretim yili giiz doneminde, Denizli ili Miiftii Ahmet Hulusi
[Ikogretim Okulu yonetimi ve 5. simf 6gretmenleri ile yapilacak uygulama hakkinda

goriisme yapilmis ve 6gretmenlerin goriisii alinmustir.

Uygulama sonucunda elde edilen sonuglar istatistiksel olarak degerlendirilmistir.
Bu amacgla testteki her maddenin giiclilk indeksi, madde ayiricilik giicii indeksi

belirlenerek sorularin yapisi yeniden diizenlenmistir.

Uygulama 2006-2007 egitim 6gretim y1l1 bahar doneminde Ocak, Subat ve Mart
aylarinda, Denizli ili Miifti Ahmet Hulusi ilkogretim Okulu’nda okuyan 5/A (kontrol
grubu) ve 5/B (deney grubu) simift 6grencileriyle ii¢ hafta siireyle gerceklestirilmistir.

Calisma 0n test, son test ve hatirda tutuma testi olmak iizere 3 ay siirmiistiir. Deney ve
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kontrol gruplarinin akademik basar1 durumlarim etkilememek amaciyla derslerin her iki

grupta da aragtirmaci tarafindan islenmesine karar verilmistir.

Deney ve kontrol gruplarindaki &grencilerin on bilgilerini kontrol etmek

amaciyla 6grencilere 6n basari testi uygulanmistir.

Geleneksel yontemin uygulandigi kontrol grubundaki (5/A smif1) dersler Fen ve
Teknoloji dersi 6gretmen kilavuzundaki etkinliklere ve ders planlarina bagli kalinarak 3

hafta (12 ders saati) siireyle islenmistir.

Truesdale’in tiim viicut ile dinleme becerileri yontemi ile ders yapilan deney
grubunda uygulamaya baglamadan ©Once bir hafta (4 ders saati) siireyle yontem
tanitilmig, bir hafta (4 ders saati) da dinleme sirasinda not alma becerilerini gelistirmek
tizere etkinlikler yapilmistir. Deney grubu dersleri, Fen ve Teknoloji 6gretmen
kilavuzundaki etkinliklere bagli kalinarak, yonteme uyarlanan ders planlan ile

yiiriitiilmiistiir. Dersler 3 hafta (12 ders saati) siireyle toplam 5 hafta stirmiistiir.

Truesdale’in tim viicutla dinleme becerileri yonteminin uygulandigi deney
grubu ile geleneksel yontemin uygulandigi kontrol grubu Ogrencilerine uygulama
bitiminde basar1 testi tekrar uygulanmistir. Uygulamanin bitiminden dort hafta sonra da
ogrencilerin 6grendikleri bilgilerin kaliciligimi 6l¢mek igin basan testi her iki grubun

ogrencilerine tekrar uygulanmais, veriler istatistiksel olarak analiz edilmistir.

3.6. Verilerin Analizi

On test-son test kontrol gruplu deneysel ¢alismalarda “t” testi giiclii bir istatistik
olarak kabul gérmektedir. Bu nedenle arastirmadan elde edilen veriler SPSS 11,5 paket
programi kullanilarak ¢6ziimlenmis, iki grubun verilerinin karsilastirilmasinda “t” testi

kullanilmigtir. Arastirmada anlamlik diizeyi .05 olarak belirlenmistir.

Truesdale’in tiim viicutla dinleme becerileri yonteminin kullanildigi deney grubu
ogrencileri ile geleneksel yontemin kullanildigi kontrol grubu 6grencilerinin uygulama
oncesi basan diizeylerini, uygulama sonrasi basari diizeylerini ve yontemin, 6grencilerin
basaris1 ve hatirda tutma iizerindeki etkilerinin cinsiyet ile olan iligkisini 6lgmek amact
ile “t” testi kullanilmistir. Gruplar arasi farki 6lgmek amaciyla bagimsiz gruplar i¢in “t”

testi, grup ic¢i farki 6lgmek amaciyla da bagimli gruplar icin “t” testi kullanilmisti.
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Ayrica deney ve kontrol grubu dgrencilerinin hatirda tutma diizeyleri arasindaki iliskiyi

analiz etmek icin kovaryans (ANCOVA) ¢oziimlemesi yapilmistir.
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DORDUNCU BOLUM

BULGULAR VE YORUMLAR

Bu bolimde, uygulama Oncesi gruplarin denkligi ile ilgili yapilan analizler,
Truesdale’in tiim viicut ile dinleme yonteminin etkisini belirlemek icin deney grubu ve
kontrol grubu oOgrencilerine uygulanan Ol¢me araglarindan elde edilen veriler,
istatistiksel olarak analiz edilmistir. Verilerin analizi sonucunda elde edilen bulgular

tablolar halinde sunulmus ve sonuglara iligkin yorumlar yapilmistir.

4.1. Arastirmanin Alt Problemlerine Ait Bulgu ve Yorumlar

Arastirmanin alt problemlerini analiz etmek {izere, Oncelikle gruplar simf
mevcudu acisindan karsilastirilmis daha sonra da gruplarin deneysel islem Oncesi

denkligine bakilmigtir.
4.1.1. Gruplarim Simif Mevcudu Acisindan Karsilastirilmasi

Deney ve kontrol grubunda bulunan 6grencilerin simif mevcudu agisindan

karsilastirilmasina iligkin tablo asagida verilmistir.

Tablo 4.1 Gruplarin sinif mevcutlarina ait frekans ve yiizdeleri

Gruplar N %
Deney 36 48.0
Kontrol 39 52.0

Toplam 75 100
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Tablo 4.1°de goriildiigii gibi Truesdale’in tiim viicutla dinleme y&nteminin
uygulandig1 deney grubunun dgrenci sayisi 36, yontemin uygulanmadigi kontrol grubu

ogrencilerinin sayist 39°dur.
4.1.2. Deneysel islem Oncesi Gruplarm Denkligi

Arastirma deney ve kontrol grubu olmak iizere iki grup iizerinde yiiriitiilmiistiir.
Uygulama Oncesi gruplarin denkligini ortaya koymak amaci ile Basarn testi (BT)
puanlan dikkate alinmistir. Gruplarin 6n bilgilerinin denk olup olmadigini ortaya

koymak iizere bagimsiz degiskenler icin “t” testi kullanilmistir.

Deney ve kontrol grubunda bulunan 6grencilere, 5. sinif Fen ve Teknoloji dersi
“Kuvvet ve Hareket” iinitesine baslamadan Once arastirmaci tarafindan gelistirilen
basar testi uygulanmistir. Bagar testi verilerinden elde edilen “t” testi bulgular1 tablosu

Tablo 4.2’de gosterilmistir.

Tablo 4.2 Gruplarin basar1 testi on test puanlarinin bagimsiz gruplar i¢in “t” testi analiz

sonuglari

Grup N X S Sd t P
Deney 36 11,36 3,09 73 0,14 0,88
Kontrol 39 11,38 3,93

Tablo 4.2°de goriildiigi gibi deney grubu &grencilerinin BT 6n test puanlar
ortalamasi (X =11.36), standart sapmast (S=3,09); kontrol grubu 6grencilerinin BT 6n
test puanlar ortalamasi (X =11.38), standart sapmasi (S=3,93)’tiir. Bagimsiz gruplar
icin yapilan “t” testi sonucunda [t(73)=0,14, p>0,05] ortalamalar arasinda anlamli bir fark

bulunmamistir. Buna gore her iki grubun BT 6n test puanlar1 a¢isindan denk olduklari

soylenebilir.
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4.2. Truesdale’nin Tiim Viicut ile Dinleme Yonteminin Akademik Basar1 Uzerinde

Etkisi

Arastirmanin birinci alt problemi “Truesdale’nin tiim viicut ile dinleme
yonteminin akademik basari iizerinde etkisi anlamli bir farklilik gostermekte midir?”

seklinde ifade edilmistir.

Bu alt problemi analiz etmek iizere deney ve kontrol grubu ogrencilerine
deneysel islem sonunda BT, son test olarak uygulanmistir. Elde edilen veriler, gruplar
arasinda fark olup olmadigimi ortaya koymak i¢in bagimsiz gruplar i¢in “t” testi yontemi

ile degerlendirilmis ve bulgular Tablo 4.3’te verilmistir.

Tablo 4.3 Deney ve kontrol gruplarinin BT son test puanlarinin bagimsiz gruplar igin

“t” testi analizi sonuglar1

Grup N X S sd t P
Deney 36 15,97 2,34 73 5,05 ,00%
Kontrol 39 12,00 4,25

#p<0,05

Tablo 4.3’te goriildiigii gibi, deney grubu Ogrencilerinin bagari testi son test
puanlarinin ortalamalar1 (X = 15,97), kontrol grubu dgrencilerinin basari testi son test
puanlarinin ortalamalart da (X = 12,00) olarak bulunmustur. Ayrica deney grubunun
standart sapmasi (S=2,34), kontrol grubunun standart sapmasi ise (S=4,25)’tir. Elde
edilen “t” degerine gore %95°lik giiven araliginda [t73)=5,05, p<0,05] deney ve kontrol
gruplart arasinda Fen ve Teknoloji dersi “Kuvvet ve Hareket” iinitesinde basari
diizeyleri agisindan anlamli bir fark oldugu tespit edilmistir. Bu farkin hangi grup lehine
oldugunu tespit etmek icin son test puanlar1 ortalamasina bakildiginda bu farkin deney

grubu lehine oldugu goriilmektedir.

Birinci alt problemin bulgularin1 desteklemek ve uygulama siiresince deney ve
kontrol gruplarinin kendi icerisinde 6n test ve son test puanlar1 arasindaki iliskiyi ortaya
koymak amaciyla bagimh gruplar i¢in “t” testi analizi yapilmis, bulgular Tablo 4.4’te

verilmistir.
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Tablo 4.4 Deney ve kontrol grubunun BT, 6n test ve son test puanlarinin bagiml

gruplar icin “t” testi sonuglari

Grup On  Test Son Test sd t p

N X S N X S

Deney Grubu 36 11,36 3,09 36 15,97 234 35 -10,51 ,00*

Kontrol Grubu 39 11,38 3,93 39 12,00 4,25 38 -1,08 0,28

#p<0,05

Tablo 4.4’te goriildiigii gibi, deney grubu Ogrencilerinin basar1 testi 6n test
puanlart ortalamasi (X=11,36) ve standart sapmasi (S=3,09), basar1 testi son test
puanlar1 ortalamasi ise (X =15,97) ve standart sapmast (S=2,34)’tiir. Kontrol grubu
ogrencilerinin BT 6n test puanlar1 ortalamasi (X =11,38) ve standart sapmasi (S=3,93),
son test puanlar1 ortalamasi (X=12,00) ve standart sapmasi (S=4,25)’tir. Bagimh
gruplar icin yapilan “t” testi analizi sonucunda, hesaplanan “t” degerine gore [t3s5)=-
10,51, p < 0,05] deney grubunun 6n test ve son test puanlar arasinda Fen ve Teknoloji

dersi “Kuvvet ve Hareket” iinitesinde basari diizeyleri arasinda anlaml bir fark vardir.

Ancak bu verilerle yapilan bagimli “t” testi analizi sonucunda, hesaplanan “t” degeri
sonucuna gore [t38)=-1,08, p>0,05] kontrol grubunun On test ve son test puanlari

arasinda Fen ve Teknoloji dersi “kuvvet ve hareket” iinitesinde anlamli bir farkin

olmadig1 gozlenmistir.

Birinci alt probleme iliskin, deney ve kontrol gruplarinin BT 6n test ve son test

puanlarn ortalamalar arasindaki fark: gostermek iizere Sekil 4.1 olusturulmustur.
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Sekil 4.1 Deney ve kontrol grubu ogrencilerinin BT 6n test ve son test puanlari

ortalamalar1

Sekil 4.1 incelendiginde, deney grubu 6grencilerinin basar testi 6n test puanlari
ortalamalari (X=11,36), basar testi son test puanlart ortalamalarn ise ( X=15,97)’dir.
Ayrica kontrol grubu &grencilerinin basari testi 6n test puanlari ortalamalar (X =11,38),
basari testi son test puanlar1 ortalamalar1 da (X =12,00) olarak gozlenmektedir. Buna
gore deney grubu 6grencileri basari testi puan ortalamalart yiikselmistir. Kontrol grubu

Ogrencilerinin bagar1 testi puan ortalamalar1 cok az yiikselmistir.

4.3. Truesdale’nin Tiim Viicut ile Dinleme Yonteminin Hatirda Tutma Uzerindeki

EtKisi

Arastirmanin ikinci alt problemi ‘“Truesdale’nin tiim viicut ile dinleme
yonteminin hatirda tutma iizerindeki etkisi anlaml bir farklilik gostermekte midir?”

seklinde ifade edilmistir.

Bu alt problemi analiz etmek iizere deney ve kontrol grubu ogrencilerine
deneysel islem sonrasindan bir ay (4 hafta) sonra BT, hatirda tutma testi olarak
uygulanmistir. Gruplardaki Ogrencilerin son test puanlarindaki farkliliklar dikkate
alarak, Truesdale’nin tiim viicut ile dinleme yonteminin hatirda tutma iizerindeki
etkilerinin son test puanlarindan bagimsiz olup olmadigin1 test etmek amaciyla

Kovaryans Coziimlemesi yapilmistir. Bu alt problem icin deney ve kontrol gruplarinin
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hatirda tutma test puanlarinin aritmetik ortalamalar1 ve standart sapmalar1 Tablo 4.5’da

verilmistir.

Tablo 4.5 Deney ve kontrol gruplarinin BT hatirda tutma testi puanlarinin aritmetik

ortalamalar1 ve standart sapmalar1

Gruplar N X S
Deney Grubu 36 15,41 4,91
Kontrol Grubu 39 11,66 3,39

Tablo 4.5’da goriildiigii gibi, deney grubu Ogrencilerin hatirda tutma testi
puanlart  ortalamalari ()_(=15,41), standart sapmasi (S=4,91); kontrol grubu

ogrencilerinin hatirda tutma testi puanlar1 ortalamalar1 (X =15,41) standart sapmasinin
ise (S=3,39)’dur. Aritmetik Ortalama puanlan arsi farkin anlamliligim test etmek igin

Kovaryans Coziimlemesi yapilmistir.

Tablo 4.6 Gruplarin BT, son test ve hatirda tutma testi puanlarina gore

Kovaryans ¢oziimlemesi sonuglar

Varyansin KT Sd KO F P
Kaynag

Model 758,647 2 379,323 65,38 ,00%
Hatirda Tutma Testi 463,272 1 463,272 79,85 ,00%
Grup 47,9 1 47,9 8,25 ,00%
Hata 417,7 72 5.801
Toplam 1176,347 74
*(p<0,05)

Tablo 4.6’deki kovaryans coziimlemesi sonuglarina gore farkli gruplarda yer
alan (Deney ve Kontrol) 6grencilerin hatirda tutma testi ortalamalarina gore istatistiksel
olarak anlamli bir fark belirlenmistir [Fa;72=8,25, p<0,05]. Baska bir ifade ile
ogrencilerin hatirda tutma testindeki performanslar1 onlarin iginde yer aldiklar1 gruplar
ile yakindan iliskilidir. Bu iligkinin hangi grup lehinde oldugunu belirlemek i¢in

Bonferroni testi uygulanmistir. Test sonuglar1 Tablo 4.7°de verilmistir.
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Tablo 4.7 Gruplarin diizeltilmis hatirda tutma testi puanlar1 arasinda yapilan Bonferroni

testi sonuglari

Grup N X
Deney Grubu 36 14,81
Kontrol grubu 39 13,06

Bonferroni testi sonuglarina gore deney grubunun diizeltilmis hatirda tutma testi
ortalamasi (X=14,81), kontrol grubu diizeltilmis hatirda tutma testi ortalamalarindan

(X =13,06) daha yiiksek belirlenmistir. Baska bir ifade ile deney grubu 6grencilerinin

daha yiiksek hatirda tutma performansina sahip olduklar1 s6ylenebilir.

Birinci ve ikinci alt probleme iliskin, deney ve kontrol gruplarinin BT 6n test,
son test ve hatirda tutma testi puanlar1 ortalamalar1 arasindaki farki gostermek iizere

Sekil 4.2 olusturulmustur.
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Sekil 4.2 Deney ve kontrol grubu 6grencilerinin BT 6n test-son test- hatirda tutma testi

puanlari ortalamalari

Sekil 4.2 incelendiginde deney grubu O&grencilerinin basar1 testi On test
puanlarinin ortalamalari (X =11,36), son test puanlart ortalamalari (X =15,97) ve dort

hafta sonra uygulanan hatirda tutma testi puanlar1 (X =15,41) oldugu goriilmektedir.

Sekilde de goriildiigii gibi deney grubu Ogrencilerinin basar1 testi puanlar1 son testte
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yiikselmis, hatirda tutma testinde ise ¢ok az bir miktar diiserek (0,56 puan), yaklasik

olarak aym kalmistir.

Kontrol grubu dgrencilerinin basari testi 6n test puanlarimin (X =11,38), son test
puanlar1 ortalamalarinin (X =12,00) ve dort hafta sonra uygulanan hatirda tutma testi

puanlarinin ortalamalarinin da (X =11,66) oldugu Sekil 4.2’de gériilmektedir. Buna
gore kontrol grubu Ogrencilerinin basar1 testi puanlari son testte cok az bir miktar

yiikselmis, hatirda tutma testinde ise ¢ok az diiserek, yaklasik olarak ayni kalmistir.

4.4. Truesdale’nin Tiim Viicut ile Dinleme Yonteminin Ogrencilerin Basaris1 Ve

Hatirda Tutma Uzerindeki Etkilerinin Cinsiyet ile Olan iliskisi

Arastirmanin ikinci alt problemi “Truesdale’nin tiim viicut ile dinleme
yonteminin Ogrencilerin basaris1 ve hatirda tutma iizerindeki etkilerinin cinsiyet

tizerindeki etkisi anlamli bir farklilik gostermekte midir?” seklinde ifade edilmistir.

Bu alt problemi analiz etmek iizere oncelikle deney grubu 6grencilerine basari
testi, On test olarak, arastirma sonunda da son test olarak uygulanmistir. Elde edilen
veriler, gruplar arasinda fark olup olmadigini ortaya koymak icin bagimsiz gruplar i¢in

“t” testi yontemi ile degerlendirilmis ve bulgular Tablo 4.8’de verilmistir.

Tablo 4.8 Deney grubunun cinsiyete gére BT 0n test ve son test puanlarinin bagimsiz

gruplar icin “t” testi analizi sonuglari

On Test Son Test

Grup N X S t P N X S sd t P

Kiz 16 11,40 3,59 1,06 0294 16 1643 2,18 34 0,24 0,981

Erkek 20 11,40 2,71 20 15,60 2,45 34

Tablo 4.8’de goriildiigii gibi, kiz 6grencilerin basar1 testi 6n test puanlar
ortalamasi (X =11,37), standart sapmasi (S=3,59); erkek 6grencilerin basar1 testi 6n test
puanlar1 ortalamast (X=11,35) ve standart sapmast (S=2,71) olarak hesaplanmustir.
Bagimsiz gruplar igin “t” testi analizi sonucunda, hesaplanman “t” degerine gore [t34)=

1,06, p > 0,05] kiz ve erkek 6grencilerin On test puanlar arasinda istatistiksel olarak
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anlamli bir farklilik olmadigi goriilmiistiir. Ayrica Tablo 4.8’e bakildiginda kiz
ogrencilerin basar1 testi son test puanlari ortalamasi (X=16,43), standart sapmasi

(S=2,18); erkek Ogrencilerin basar1 testi son test puanlari ortalamasi (X =15,60) ve

standart sapmasi (S=2,45) olarak hesaplanmistir. Bagimsiz gruplar icin “t” testi analizi
sonucunda, hesaplanman “t” degerine gore [t@s= 0,24, p > 0,05] kiz ve erkek

Ogrencilerin son test puanlari arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik olmadig

goriilmiigtiir.

Tablo 4.9 Deney grubunun cinsiyete gore BT hatirda tutma testi puanlarinin bagimsiz

gruplar icin “t” testi analizi sonuglart

Grup N X S sd t P
Kiz 16 13,08 4,24 34 =71 ,48
Erkek 20 13,84 5,00

Tablo 4.9°da goriildiigii gibi, kiz 6grencilerin basar1 testi son test puanlari
ortalamasi (X=13,08), standart sapmasi (S=4,24); erkek Ogrencilerin basari testi son
test puanlar1 ortalamasi (X =13,84) ve standart sapmasi (S=5,00) olarak hesaplanmustir.
Bagimli gruplar i¢in “t” testi analizi sonucunda, hesaplanman “t” degerine gore [t34)= -
0,71, p > 0,05] kiz ve erkek Ogrencilerin son test puanlart arasinda istatistiksel olarak

anlaml1 bir farklilik yoktur.
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BESINCi BOLUM

TARTISMA

Bu bolimde 1.1. Girig boliimiinde ifade edilen problem ve alt problemlerin
¢Oziimiine yonelik olarak elde edilen bulgularin daha 6nce yapilmis olan ¢aligsmalarin

sonuclari ile birlikte tartigmas1 yapilmaktadir.

[Ikogretim 5. sinif 6grencilerinin “Kuvvet ve Hareket” iinitesinde 6n bilgilerini
O0lcmek, caligmanin bitiminden sonra basari diizeylerini O6lgmek ve calismanin
bitiminden 4 hafta sonra da 6grencilerdeki bilgilerin kaliciligini 6lgmek igin basar testi

uygulanmastir.

Uygulama sonucunda Truesdale’in tiim viicutla dinleme yontemi ile destekli
Ogretim uygulanan deney grubu ile yontemin uygulanmadigi kontrol grubunun erisi
diizeyleri arasinda anlamli bir fark bulunmustur. Fen bilgisi basari testi son test puanlari
ortalamalari; deney grubu ogrencilerinin (X =1597), kontrol grubu &grencilerinin
(X =12,00) olarak belirlenmistir. Ortalamalara bakildiginda bu farkin, deney grubu
ogrencileri lehine oldugu goriilmiistiir. Bu sonuglar degerlendirildiginde Truesdale’in
tiim viicutla dinleme destekli 6gretimin yonteminin, geleneksel 6gretim yontemine gore

0grenci basarisin arttirdigi sOylenebilir.

Bu sonuclar iilkemizde ve yurt disinda farkli diizeylerde ve alanlarda, dinleme
becerileri ile Ogretimin Ogrenci basarisi iizerindeki etkisini arastirmak igin yapilan
aragtirma bulgularim1 desteklemektedir. Ulkemizde Cetin (2001), Kog¢ (2003), Aras
(2004) ve Kaplan’in (2004) bulgular aragtirmanin sonuglarimi desteklemektedir. Yurt
diginda; Victorya (1997), Burrows ve digerleri (1999) ile Owca, Pawlak ve Pronobis’in
(2003) yaptiklar ¢alismalar bu ¢alisma ile paralellik gostermektedir.

Zayif dinleme becerileri problemi; 6grencilerin 6zellikle fen ve hayat becerileri
sirasinda, igbirlikli 6grenme etkinliklerinde, 6devlendirme durumlarinda ve yazili—s6zlii

etkinlikleri takip etmediklerinde gozlenmistir. Muhtemel nedenlerin analizi yapildiginda
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su sonuglar elde edilmistir; ¢ocuklardan dinlemeleri beklendiginde genelde bagka
diisiincelere daldiklari, diger etkinliklerle dikkatlerinin dagildigi, konusmaciya sabirsiz
yaklagtiklari, dinliyormus gibi yaptiklart ya da duyduklarina kapali fikirlerle
yaklastiklar1 gbzlemlenmislerdir. Coziim stratejisi olarak; dinleme becerilerinin direk
Ogretimi, sessizligin saglanmasim bekleme, huzuru saglama ve goz kontagimi kurma
gibi yoneltmeler iceren stratejiler belirlenmistir. On haftalik bir program uygulandiktan
sonra veriler, Ogrencilerin dinleme becerilerini tekrarlar1 tizerine Ogretmenlerin
topladiklar1 bilgilerden elde edilmistir. Elde edilen bulgular 6grencilerin sessizken,
huzur saglandiginda odaklanmisken yoneltmeleri daha etkili takip ettikleri ve zamanla
yoneltmenin 6gretmen tarafindan tekrar ihtiyacinin azaldigin1 gostermistir (Owca vd,
2003). Wilson (1997) yaptig1 arastirma sonucunda c¢ocuklarin daha iyi diisiinme ve
anlama gerektiren aktiviteler sergilediklerini ve bununla beraber 6zellikle matematik
dersinde igerikteki yonergelere iliskin dikkatlerinde artis goriildiiglinii belirtmistir.
Victoria (1997), gorsel ve yazili basinin zayif dinleme aligkanliklarimi (dikkat dagitict
davranislar, géz temast eksikligi, dikkatsiz viicut dili ve sirasin1 beklemeden konusma)
artirdi@int  belirtmistir. Yaptig1 arastirmada, dinleme &gretiminin derslerinin tim
ogrencilerin sinif i¢i akademik basarilarimi arttirmada, pozitif bir etkiye sahip oldugunu
gostermistir. Bu arastirma sonuglart Truesdale’in tiim viicutla dinleme yOnteminin
ogrenci basaris1 iizerindeki olumlu etkisini desteklemektedir. Ogrencilerin uygun
dinleme davranislar1 yardimi ile 6grenme siirecinde yiiksek dikkat ve konsantrasyon
saglanmis olmalar1 ve ders siirecinin 6grenciler tarafindan daha iyi takip edilmis olmasi

bu arastirmada 6grenci basarilarinin artma nedenleri olarak gosterilebilir.

Ogrenmenin kaliciligini 6lcmek igin deneysel islem sonrasi uygulanan son
testten dort hafta sonra “Kuvvet ve Hareket” tinitesi ile ilgili hazirlanan basar testi,
hatirda tutma testi olarak deney ve kontrol gruplarindaki ogrencilere uygulanmistir.
Truesdale’in tiim viicutla dinleme yonteminin uygulandigi deney grubu Ogrencileri ile
yontemin uygulanmadigi kontrol grubundaki ogrencilerin deneysel iglem sonrasi,
hatirda tutma testi puanlar ortalamalari, deney grubu icin (X =15,41), kontrol grubu
icin (X =11,66) olarak bulunmustur. Ortalama degerler dikkate alindiginda bu farkin
deney grubu lehine oldugu goriilmektedir. Yapilan kovaryans ¢dziimlemesi sonuglarina
gore farkli gruplarda yer alan (Deney ve Kontrol) dgrencilerin hatirda tutma testi
ortalamalarina gore istatistiksel olarak anlamli bir fark belirlenmistir [F(1;72)=8,25,

p<0,05]. Baska bir ifade ile 6grencilerin hatirda tutma testindeki performanslari onlarin
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icinde yer aldiklar1 gruplar ile yakindan iliskilidir. Yapilan Bonferroni testi sonuglarina
gore deney grubunun diizeltilmis hatirda tutma testi ortalamasi (X =14,81), kontrol
grubu diizeltilmis hatirda tutma testi ortalamalarindan (X =13,06) daha yiiksek
belirlenmistir. Bagka bir ifade ile deney grubu 6grencilerinin daha yiiksek hatirda tutma

performansina sahip olduklar1 sdylenebilir.

Truesdale’in tiim viicutla dinleme yonteminin hatirda tutma iizerindeki etkisine
iliskin bu sonuclar; Imhof’'un (2000) yaptigi arastirma bulgulart tarafindan
desteklenirken, Jhonson ve Becher’in (1998) ve iilkemizde Yangin’in (1998) yaptigi
aragtirma sonuglart tarafindan desteklenmemektedir. Bunun sebebi olarak, denek
gruplarimin farkli yas gruplarinda ve seviyelerde secilmis olmasinin yani sira kullanilan

strateji, yontem ve tekniklerin etkilerinin farkli sonuglar vermesi olarak gosterilebilir.

Truesdale’in tiim viicutla dinleme yOnteminin dgrenci basaris1 ve hatirda tutma
tizerindeki etkilerinin cinsiyet ile iligkisini saptamak amaciyla deney grubunda yapilan
Olctimler sonucunda; kiz 6grencilerin basar1 testi 6n test, son test ve hatirda tutma testi
puanlar1 ortalamalar1 arsinda, yapilan t testi sonucunda anlamli bir farklilik

bulunmamastir.

Truesdale’in tiim viicutla dinleme yonteminin etkisinin cinsiyete gore farklilik
gostermemesine iligkin arastirma sonuglarimi destekleyen ya da farklilik gosteren bir
arastirmaya ulasilamamistir. Ancak dinleme becerilerinin kazandirilmasina yonelik
Berker ve digerleri (1992), yaptiklar arastirmada bayan katilimcilarin daha iyi dinleme
becerileri sergilediklerini belirtmis ancak Kaplan’in (2004) 6. smif Ogrencileriyle
yaptig1 arastirmada bulgular erkek Ogrencilerin daha iyi dinleme becerileri

sergilediklerini gostermistir.

Truesdale’in tiim viicutla dinleme yonteminin etkisinin cinsiyete gore farklilik
gostermemesine iligkin arastirma sonuglarii destekleyen ya da farklilik gosteren bir
aragtirmaya ulasilmamasi, dinleme becerilerini kazandirmada farkli sonuglarin ¢ikmasi

bu konuda daha fazla arastirma yapilmasina gerek duyuldugunu ortaya koymaktadir.
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ALTINCI BOLUM

SONUC VE ONERILER

Bu boliimde ii¢iincii boliimde aciklanan bulgulara dayali olarak ulasilan sonuglar

ve sonuglar dogrultusunda gelistirilen oneriler yer almaktadir.

6.1. Sonuclar

Arastirma, Truesdale’in tim viicutla dinleme yonteminin Ogrenci basaris1 ve
hatirda tutma iizerindeki etkileri ile bu etkilerin cinsiyet ile iliskisini saptamak amaciyla

yapilmistir.

6.1.1. Truesdale’nin Tiim Viicut ile Dinleme Yonteminin Akademik Basari

Uzerinde Etkisi ile ilgili Sonuclar

Truesdale’in Tiim viicutla dinlenme yonteminin uygulandigi deney grubu ile
yontemin uygulanmadigi kontrol grubu ogrencilerinin deneysel islem Oncesi On test
sonuglar1 benzer diizeyde ¢ikmistir. Bu iki gruptaki dgrencilerin, arastirmada incelenen
“Kuvvet ve Hareket” tiinitesine yonelik, basari testi puanlari ortalamalari arasinda

anlamli bir farklilik bulunmamaktadir (Tablo 4.2).

Truesdale’in Tiim viicutla dinlenme yonteminin uygulandigi deney grubu ile
yontemin uygulanmadigi kontrol grubu 6grencilerinin deneysel islem sonrasi son test
basar testi puanlar1 ortalamalar1 arasinda deney grubu lehine anlamli bir farklilik vardir.
Yani Truesdale’in Tiim viicutla dinlenme yontemine gore Fen ve Teknoloji dersi alan
deney grubu Ogrencilerinin basar1 testi son test puanlar1 ortalamasi, yontemin

uygulanmadigi kontrol grubundaki 6grencilerden daha yiiksektir (Tablo 4.3).

Truesdale’in Tiim viicutla dinlenme yonteminin uygulandigi deney grubu
Ogrencilerinin; 6n test ve son test puanlarina gore basar1 diizeyleri; deney grubunun son

test puanlari1 lehine anlamh bir farklilik gostermistir. Yani deneysel islem sonrasi
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yapilan son test sonucuna gore deney grubu 6grencilerinin basar1 diizeyleri artmistir

(Tablo 4.4).

Yontemin uygulanmadigr kontrol grubu Ogrencilerinin; on test ve son test
puanlar1 sonuglarina goére anlamhi bir farklilik gostermemistir. Yani deneysel islem
sonrasi yapilan son test sonucuna gore kontrol grubu 6grencilerinin basar diizeyleri

artmamustir (Tablo 4.5).

6.1.2. Truesdale’nin Tiim Viicut ile Dinleme Yonteminin Hatirda Tutma

Uzerindeki Etkisi ile ilgili Sonuclar

Ogrenmedeki kalicilign 6lcmek icin deneysel islem sonrasinda uygulanan son
testten 4 hafta sonra basar1 testi hatirda tutma testi olarak deney ve kontrol gruplarindaki
ogrencilere uygulanmistir. Truesdale’in Tiim viicutla dinlenme ydnteminin uygulandigi
deney grubu o6grencileri ile yontemin uygulanmadigi kontrol grubu Ogrencilerinin
deneysel islem sonrasi, 6grenmedeki kalicilik diizeyleri arasinda deney grubu lehine

anlamli bir farklilik vardir (Tablo 4.6).

Truesdale’in Tiim viicutla dinlenme yonteminin uygulandigi deney grubu
ogrencilerinin Ogrenmedeki kaliciliga iligkin hatirda tutma testi puanlari, kontrol
grubunun kaliciliga iliskin hatirda tutma testi puanlarindan daha yiiksek bulunmustur.
Yani deney grubu Ogrencilerinin hatirda tutma performansim1i daha yiiksek

bulunmustur.(Tablo 4.7).

6.1.3. Truesdale’nin Tiim Viicut ile Dinleme Yonteminin Ogrencilerin Basarisi ve

Hatirda Tutma Uzerindeki Etkilerinin Cinsiyet ile Olan iliskisiyle ilgili Sonuclar

Deneysel islem o©ncesi Truesdale’in Tiim viicutla dinlenme yonteminin
uygulandig1 deney grubuna uygulanan 6n test verilerine gore kiz ve erkek 6grencilerin

basar diizeyleri arasinda anlamli bir fark yoktur (Tablo 4.8).

Deneysel islem sonrast Truesdale’in Tiim viicutla dinlenme yonteminin
uygulandig1 deney grubuna uygulanan son test verilerine gore kiz ve erkek 6grencilerin

basarn diizeyleri arasinda anlamli bir fark yoktur (Tablo 4.8).
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Deneysel islemden 4 hafta sonra Truesdale’in Tiim viicutla dinlenme yonteminin
uygulandig1 deney grubuna uygulanan hatirda tutma testi verilerine gore kiz ve erkek

ogrencilerin basar1 diizeyleri arasinda anlamli bir fark yoktur (Tablo 4.9).

6.2 Oneriler

Arastirmadan elde edilen bulgular ve sonucgla temel alinarak su Oneriler

verilebilir:

6.2.1. Uygulayicilar icin Oneriler

1. Arastirma sonuglar dikkate alindiginda, “Kuvvet ve Hareket” iinitesinde
Truesdale’in Tiim viicutla dinlenme yontemi ile Fen ve Teknoloji dersinde basar diizeyi
ve 6grenmedeki kalicilik geleneksel yonteme gore daha yiiksek oldugu goriilmektedir.
Bu nedenle ilkogretimde Fen ve Teknoloji dersinde Truesdale’in Tiim viicutla dinlenme

yontemine yer verilebilir.

2. Truesdale’in Tiim viicutla dinlenme yontemi, dinleme becerisinin Oncelikle
fiziksel, bedensel hazirlik kismina dikkat cekmekte, Ogrencilerin birden ¢ok isitsel
uyaricidan kendilerine gerekli olan uyariciya odaklanmalarin1 saglamaktadir. Bu yonii
ile Truesdale’in Tiim viicutla dinlenme yontemi, sadece Tiirkce dersinde ya da Fen ve

Teknoloji dersinde degil tiim egitim 6gretim ortamlarinda kullanilabilir.

3. Truesdale’in Tiim viicutla dinlenme yontemi, genel anlamda dinleme egitimi;
sadece Tiirkge dersinin bir 6grenme alam olarak algilanmaktadir. Oysa sinif i¢i iletisim
becerilerinin gelistirilmesi ve uygun Ogretim ortamlarinin saglanmasi amaci ile

egitimciler tarafindan kullanilabilir.

4. Egitim programimizda dinleme becerilerinin kazandirilmasinda kullanilan
yontemler ile ilgili etkinlikler sadece Tiirkce dersi programi ile simirhidir. Ayrica
yontemleri tanitict bilgiler olduk¢a smrlidir. Bu amagla Ogretmenlere dinleme

egitiminde kullanilan yontemlerle ilgili seminerler verilebilir.
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6.2.2. Arastirmacilar icin Oneriler

1. Fen ve Teknoloji dersi egitimi i¢in Truesdale’in Tiim viicutla dinlenme yonteminin
etkisini belirlemek icin, farkli konularda, farkli okullarda, farkli simif ve diizeylerde,

farkli veri toplama araclari ile ayn1 ¢calisma, daha fazla 6grenci grubuyla tekrarlanabilir.

2. Truesdale’in  Tiim viicutla dinlenme yontemi, dinleme becerilerinin
kazandirilmasinda kullanilan diger yontemlerle desteklenerek farkli derslerde

uygulanabilir.

3. Truesdale’in Tiim viicutla dinlenme yOnteminin, siif ig¢i iletisim becerileri

gelistirilmede etkisi incelenebilir.

4. Truesdale’in Tiim viicutla dinlenme yonteminin, 6gretmenlerin simif yonetimi

becerilerini gelistirmedeki etkisi incelenebilir.
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EK-1

DERS PLANI

BOLUM I:

Siire: 40 +40 dakika

DERS FEN VE TEKNOLOJi DERSI
SINIF 5
OGRENME ALANI
ALT OGRENME ALANI

BOLUM II:

1. Dinlemeye fiziksel hazirlik yapma.
KAZANIMLAR 2. Tum viicuduyla etkin olarak dinleme.
OGRENME-

OCRETME Y.(")NTEM VE Sunus yolu, tiim viicutla dinleme.
TEKNIKLERI

_. . KULLANILAN
EGITIM TEKNOLOJILERI Sinuf, 6grenciler ve 6gretmen
ARAC VE GERECLER
DERS ALANI Sinif

OGRENME-OGRETME SURECI

ETKINLiK ORNEGI

> Ogrencilere; dinleme ve duyma arasindaki farklar agiklanacak. “Duymak icin kulaklarimiza ihtiyacimiz vardir,
dinlemek i¢in ise daha fazlasini kullanmaya ihtiyacimiz vardir. Peki dinlerken daha baska ne kullanmaya ihtiyacimiz vardir. Hadi
odanin disinda bazi sesleri dinleyelim.”

> Dikkatli dinleme model olarak gosterilirken dinleme iizerindeki konsantrasyon ve sessizlik arttirilir. Duyulan sesler
iizerinde tartigthir. “ Bu seslerin hepsini daha 6nce duyduk, ama bunlara hi¢ dikkat etmedik. Bu sesleri onlar hakkinda diisiiniinceye
ve duymaya caba sarf edinceye kadar gercekten dinlemiyorduk. Gergekten dinlemek igin ne yapmaliydik?” dinleme hareketleri
tartigilir ve analiz edilir. Ogrenciler dinleme davramislarimi kendi sozleriyle tanimlamalilar. Cevaplar tahtaya yazilir ve sorgu
teknikleriyle dogru cevaplart bulmalarini kolaylastirilir. Dinleme siireci i¢in gerekli olan davranislar vurgulanir: “ sessiz olmak,
dinleme hakkinda diistinmek ve seslere dikkat etmek”

> Bir onceki tartigmada dinlerken ne yapmalari gerektigi hakkinda 6grenciler bilgi sahibi olmalar1 saglanir, dinlemenin
aktif dogas1 vurgulanir.

> Dinlemeyi somut, aktif ve gozlenebilen bir beceri yapmak icin aktif davraniglar: viicudun hissedilebilir parcalarina gore
ogretilir. Mesela bir sesi duydugumuzda kulaklarimizi kullaniriz. Dinlemek igin ¢aba gosterdigimizde kulaklarimizdan daha fazla
sey kullanma ihtiyaci hissederiz. Ayrica beynimizle, gozlerimizle, agzimizla, ellerimizle, ayaklarimizla ve hatta oturus seklimizle
bile dinleriz.

> Bu somut dinleme davraniglan asagidaki Ornekle tartigilir. “ Beynimizle dinledigimiz zaman ses hakkinda ya da
konusanin ne dedigi hakkinda diisiintiriiz. Dinlerken diigsiinmeye devam etmeliyiz. Dinleme esnasinda konusana bakarak
gozlerimizle dinleriz. Agzimizla dinledigimizde sessizizdir ve konugma yapilirken konusmayiz, ¢iinkii konusurken dinleyemeyiz.
Ayrica agzimizda bir sey bulundurmamaliyiz. Yani agzimizda kalem varken, kolye ya da kazak ¢ignerken dinleyemeyiz.
Ellerimizle dinlemek de not almamiz sOyleninceye kadar ellerimizi sabit tutmayi gerektirir. Dinlemeye baglamadan once
kitaplarin, kalemlerin, kagitlarin diizenine dikkat etmeliyiz. Karalama yaparken, parmaklarimizi siraya vururken ya da
bagciklarimizi baglarken dinleyemeyiz. Mesgul eller bizi konusanin ne sdyledigini diistinmekten alikoyar. Ayn1 zamanda mesgul
eller ses ¢ikartir ve konugmaciyr duymamizi engeller. Ayaklarimizi yerde ve sabit tutarak dinleyebiliriz. Ayaklarimizi sallamak ve
vurmak ses cikartir ve dikkatimizi dagitir. Sabit ayaklar duymamizi saglar ve konugmacinin sdylediklerini diisiinmemize yardimel
olur. Sandalyeye dik oturarak konugmaciyr dinleyebiliriz. Bu bizim uyanik hissetmemizi saglar ve dinlemeye hazir olmamiza
yardimci olur. Ayrica dinlemek igin ¢aba sarf edip etmedigimizi Ogretmene gosterir. Sandalyemize dik oturdugumuzda
konusmaciy1 daha iyi goriir ve duyariz.

> Ogrencileri tiim viicutla dinleme hareketleri gézden gegirilir. Tahtaya listelenir ya da bir insan resmi cizip viicudun
dinleme béliimlerini gosterilir. Tyi bir dinleme davranisi olmayan durumlara omek istenir. Ogrenciler; yayilarak oturmak,
pencereden disar1 bakmak ya da kolyelerini ¢ignemek gibi zayif davranislarin bilincinde olacaklardir. Bu tiir olumsuz 6rnekler
tartigilarak zayif dinleme davranislarinin tanimlanmasi ve ayrilmasinda 6grencilere yardimei olunur.

> Ogrencilere tiim viicutlartyla dinlediklerinde dinliyormus gibi goriindiikleri agiklamir. Bir bakista 6grencinin dinleyip
dinlemedigini 6gretmenin nasil anladig1 tartisilir. Ogrencilerden nasil dinlediklerini gostermelerini rica edilir. Smifla “tiim viicutla
dinleme” kodu olusturulur. Bu sik sik tekrar edilir. Dersten once dogru dinleme davraniglart pekistirilir.

Bireysel Ogrenme Etkinlikleri
(Odev, deney, problem ¢6zme
vb.)

Dinleme, inceleme, gozlem yapma, Uygulama, ¢alisma kagidi

Grupla Ogrenme Etkinlikleri

(Proje, gezi, gozlem vb.) Ogrenciler olumlu ve olumsuz dinleme davranislarini gozlemlerler.

Ozet
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BOLUM 111

Bireysel degerlendirme:
Ogrenciler dinleme ve duyma arasindaki
farki agiklayabiliyor mu?
Ogrenciler dinlemenin somut, aktif ve
gozlenebilen davranislarini gosterebiliyorlar
mi1?
Tiim viicutla dinleme hareketlerini
listeleyebiliyor mu?
Grup degerlendirme:

1. Grup ici davranislarin degerlendirilmesi

Ol¢me-Degerlendirme:

Bireysel 6grenme etkinliklerine yiinelik.ﬁlgme-Degerlendirme 2.
Grupla 6grenme etkinliklerine yonelik Olgme-Degerlendirme
Ogrenme giicliigii olan ogrenciler ve ileri diizeyde 63renme

hizinda olan égrenciler i¢in ek Olgme-Degerlendirme 3.
etkinlikleri

Dersin Diger Derslerle iliskisi/Aciklamalar

BOLUM 1V

Planmn Uygulanmasina

iliskin Aciklamalar Gerekli goriiliirse ders siiresi arttirilacaktir.
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DERS PLANI

BOLUM I:
Siire: 40 +40 dakika
DERS FEN VE TEKNOLOJi DERSi
SINIF 5
OGRENME ALANI Fiziksel Olaylar
UNITE Kuvvet ve Hareket

BOLUM II:
KAZANIMLAR 1.1,12,13,1.4
OGRENME-

OGRETME Y.(“)NTEM VE Sunus yolu, tiim viicutla dinleme, deney yapma, gézlemleme.
TEKNIKLERI

KULLANILAN
EGITiM TEKNOLOJILERIi | Ders Kitabi, laboratuar arag ve geregleri
ARAC VE GERECLER
DERS ALANI Simf
OGRENME-OGRETME SURECIH
. » “Sihirli Kuvvetler”
ETKINLiK ORNEGI “Toplar1 Carpistiralm” (Ders kitabi sf: 92, 93)
> Ogrencilere ders kitabindaki “Toplar1 Carpistiralm” ve “Sihirli Kuvvetler” etkinliklerinin yapilacagi sdylenir

ve sunumu yapacak dgrencilerden arag, gere¢ ve malzemelerini hazirlamalari istenir.

> Ogrencilerin 6n bilgilerini yoklamak amaci ile ders kitabindaki tablo doldurulur.
> Sunumdan 6nce dgrencilerin uygun dinleme davranigi gostermeleri, arkadaslarina konsantre olmalari saglanir.
> Etkinlik 6grenciler tarafindan gergeklestirilir; ilgili sorular sorulur ve dogru cevaplar alinana kadar gerekli

goriildiigiinde etkinlik tekrarlanir.

o Duran topa bir kuvvet etki etti mi? Etkileyen kuvvet nasil ortaya ¢ikti? Bu kuvvet itme midir, gekme midir? ( Top
hareket halindeyken itme bi¢ciminde kuvvet etkisine sahiptir.)

o Yuvarlanan topu ilk harekete geciren ve garpigsma sonucu diger topun hareketini saglayan kuvvetin hangi 6zelligidir?
(Her iki topu da hareket ettiren itme kuvvetidir.)

. Cisimler arasinda fiziksel temas sonucu ortaya ¢ikan kuvvetleri “temas kuvvetleri” olarak belirlemeleri saglanir.

> Fiziksel temas olmadan da cisimlere baz1 kuvvetlerin etki edip etmeyecegi 6grencilere sorulur. “Sihirli kuvvetler”
etkinligini yapacak gruplarin etkinligi gergeklestirmeleri ve gozlemlerini not etmeleri istenir.

> Diger dgrencilerin tiim viicutla dinlemeleri saglanir.

> Etkinlik dgrenciler tarafindan gergeklestirilir; gozlem notlar smifa sunulur. Ogrencilere su sorular yoneltilir:
o Toplu ignelerin miknatis tarafindan ¢ekilmesini,

. Saga siirtiilen taragin, kagit parcalarini kendi iizerinde toplamasini,

. Serbest birakilan topun yere diismesini nasil agiklarsimz?

( Toplu ignelerin miknatis tarafindan ¢ekilmesinde, saca siirtiilen plastik taragin kiiciik kagit pargaciklarini kendi iizerinde
toplamasinda, serbest birakilan topun yere diismesinde itme kuvveti goriilmemistir. Toplu igne, kiiciik kagit par¢aciklart ve
top ¢ekilmistir. O halde burada ¢ekme kuvveti rol oynamstir.

Bireysel Ogrenme Etkinlikleri
(Odev, deney, problem ¢6zme
vb.)

Ogrenciler konu ile ilgili hazirlanmis caligma kagitlarimin dolduracaklar.

Grupla Ogrenme Etkinlikleri Fiziksel temas olmadan cisimleri hareket ettirecek bir diizenek kurup ¢alistiriniz?

(Proje, gezi, gbzlem vb.) ( Caligma Kitabi sf: 47 Brkinlik 1)

Temas kuvveti ve temas gerektirmeyen kuvvet yapilan etkinlikler ve giinliik hayattan

Ozet verilecek orneklerle 6zetlenecek.




BOLUM 11
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Ol¢me-Degerlendirme:

Bireysel 6grenme etkinliklerine yonelik Ol¢cme-
Degerlendirme

Grupla égrenme etkinliklerine yonelik Olcme-
Degerlendirme

Ogrenme giicliigii olan dgrenciler ve ileri diizeyde 63renme
hizinda olan 6grenciler icin ek Olgme-Degerlendirme
etkinlikleri

Bireysel degerlendirme:
Temas kuvvetine 6rnek verebiliyorlar m1?

5. Temas gerektirmeyen kuvvetlere 6rnek
verebiliyorlar m1?
6.  Fiziksel temas olmadan cisimleri hareket
ettirecek bir diizenek tasarlayabiliyor mu?
Grup degerlendirme:
2. Grup i¢i davranislarin degerlendirilmesi

Dersin Diger Derslerle iliskisi/Aciklamalar

BOLUM 1V

Planin Uygulanmasina
Iliskin Aciklamalar

Gerekli goriiliirse ders siiresi arttirilacaktir.
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saglayan kuvvetin hangi ézelligidir?

. B \ Y |
JT':-A-\“ L W T Y oel L:—f‘u AN e e s

~ Duran bir topa bir kuvvet etk etti mi? Jate e RV T S T VIR TV E T T
» Eikiyen kuvvet nasil ortaya ¢ikti? Taplerie .. Mickisne . qac Praeaazatla
# Bu kuvvet itme midir. gekme midir? .V reoe. et el

-~ Yuvarlanan topu ilk harckete gegiren ve ¢arprisma sonucu diger topun hareketini

SORULARI CEVAPLANDIRALIM!!

Giinliik hayvatimzdan benzer bir ola;,‘:g resmini gizer misiniz?
A “orenly geB T
Birines A CSEPE %’Mr
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~ Duran bir topa bir kuvvet etki et mi? A= v d. . a0 aaidve o

# Yuvarlanan topu ilk harekete gegiren ve garpisma sonucu diger topun hareketini

saglayan kuvvetin hangi &zelligidir?

~ Ftkiven kuvvet nasil ortaya cikn? L1 T i e

~  Bukuvvet itme midir, ¢ekme midir? |00 L. VT8 - S

SORULARI CEVAPLANDIRALIM!!

@ﬂﬁk hayatmzdan benzer bir olayin resmini cizer misiniz? \
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> Bukuvvet itme midir. cekme midir? (Loe o Fosewes b

Yuvarlanan topu ilk harekete gegiren ve garpisma sonucu diger wopun hareketini

saglayvan kuvvetin hangi ézelligidir?

it mEEllias N

SORULARI CEVAPLANDIRALIM!!

Giinliik hayatimizdan benzer bir olayin resmini gizer misiniz?
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# Etkiven konvvet niasi] oftayva cikt? . Lailos e doa o i, L

saglavan kuvvetin hangi dzelligidir?

# Bu kuvvet itme midir, ¢elkme midit? 1L 0T i i i

~  Yuvarlanan topu ilk harekete gegiren ve ¢arpisma sonucu diger topun hareketini

# Duran bir topa bir kuvvet etki etti mi? Lo et mdlen bl i,

PR o W ot s ST TR Y

SORULARI CEVAPLANDIRALIM!!

@nlﬂk hayvatunizdan benzer bir olayin resmini gizer misiniz?
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# Bu kuvvet itme midit, cekime midir? .Jam® hoomed oo i

~ Yuvarlanan topu ilk harekete geciren ve ¢arpisma sonucu diger topun hareketini
saglayan kuvvetin hangi &zelligidir?

D L e TR T (4 1 OO

SORULARI CEVAPLANDIRALIM!!

@nlﬂk hayatimizdan benzer bir olayin resmini ¢izer misiniz? \
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DERS PLANI

BOLUM I:
Siire: 40 +40 dakika
FEN VE TEKNOLOJi DERSI
DERS
SINIF 5
OCGRENME ALANI Fiziksel Olaylar
UNITE Kuvvet ve Hareket
BOLUM II:
KAZANIMLAR 2.1,22,2.3,24,2.5,2.6,2.7
] OGRENME-
OGRETME YONTEM VE Sunus yolu, tiim viicutla dinleme, deney yapma, gézlemleme.
TEKNIKLERI
KULLANILAN
EGITIM TEKNOLOJILERI Ders Kitabi, laboratuar arag ve gerecleri
ARAC VE GERECLER
DERS ALANI Sinuf
OGRENME-OGRETME SURECI
“Miknatis1 Taniyalim” (ders kitabr sf: 95)
ETKINLiK ORNEGI “Evde ugras” (ders kitabi sf: 96)
> Ogrencilere derste yapilacak etkinlikler hakkinda bilgi verilir.
> 4. smifta miknatisin bazt maddelerle etkilesiminden yararlanarak birbiri igerisine karigmis olan maddeleri ayirmada nasil

kullandiklari sorularak bilgileri hatirlatilir.

> Ogrencilere “Terziler dokiilen toplu igneleri toplamak igin ne kullamir?” ve “Petrol rafinerinde isgilerin tirmanabilmek igin el ve
ayaklarina taktiklar cisimlerin ne oldugunu biliyor musunuz? Sorulart sorularak grubun etkinligi yapmasi saglanir.

> Grup sunumunu yaparken diger 6grencilerin tiim viicutla dinlemeleri saglanir.

> Opgrenciler ‘miknatisi tamyalim’ etkinliginden sonra miknatis tarafindan cekilen cisimler ve cekilmeyen cisimlerle ilgili
deneylerini yaparlar.

> Maddelerin miknatisin kutuplari tarafindan ¢ekildigine dikkat cekilir.

> Diger 6grenciler sunumu dinlerken ders kitaplarindaki (sf: 96) tabloyu doldururlar.

> “Evde Ugras” etkinliginin raporlart tiim gruplar tarafindan sunulur. Sonuglar iizerinde tartigilir.

Miknatisin giinliik hayattaki kullanim alanlarini, internetten de yararlanarak arastirin. Arastirma

Bireysel Ogrenme Etkinlikleri y
3 raporlarinizi poster seklinde hazirlayin.

(Odev, deney, problem ¢ozme vb.)

Grupla Ogrenme Etkinlikleri

(Proje, gezi, gzlem vb.) Yapilan etkinlikler.
Ozet Konu tarafimdan 6zetlenecek.
BOLUM III
. Bireysel degerlendirme:
Olcme-Degerlendirme: 7.  Miknatisin zit kutuplari birbirini ¢eker mi?
Bireysel 6grenme etkinliklerine yiinelik"(")lgme-Degerlendirme 8. Mlknatlslq ustiindeki N ve S harfleri ne anlama
Grupla 6grenme etkinliklerine yonelik Olgme-Degerlendirme gelmektedir? - o
Ogrenme giicliigii olan dgrenciler ve ileri diizeyde 6grenme hizinda 9. Mlkn_"msm gek}1g1 {tladdelg. arasinda ne gibi ortak
olan 6grenciler i¢in ek Olgme-Degerlendirme etkinlikleri ozellikler oldugu sGylenebilir?
Grup degerlendirme:
3. Gruplarin hazirladiklan raporlar degerlendirilecek.
Dersin Diger Derslerle iliskisi/A¢iklamalar

BOLUM 1V

Plamin Uygulanmasina

iliskin Aciklamalar Gerekli goriiliirse ders siiresi arttirilacaktir.
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- Egik dizlem arabasindaki miknatisin uglarinin etkilesmesiyle arabanin hareket yonii arasinda
nasil bir figki vardir? Mt Ve psndite e, dde balde |
Gewrne | aavdesy  sesdy .

» Miknatisin uglannda yazan N ve S harfleri hangi aniamlan tagiyor?

bl R e S Ring . ofemiening.. Ao per

SORULARI CEVAPLANDIRALIM!!

mﬂarmaki N ve 8 isimlerinin neden verildigr hakkinda bir fikeiniz var nu?
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DERS PLANI

BOLUM I:

Siire: 40 +40 dakika

DERS FEN VE TEKNOLOJI DERSI

SINIF 5

OGRENME ALANI Fiziksel Olaylar

UNITE Kuvvet ve Hareket

BOLUM II:
KAZANIMLAR 2.1,2.2,23,24,25,2.6,2.7
L OGRENME-
OGRETME YONTEM VE Sunus yolu, tiim viicutla dinleme, deney yapma, gbzlemleme.
TEKNIKLERI
KULLANILAN

EGITIiM TEKNOLOJILERI Ders Kitab, laboratuar arag ve geregleri
ARAC VE GERECLER

DERS ALANI Sinif

OGRENME-OGRETME SURECI

“Kaybolmayan Kutuplar” (ders kitabi sf: 97)

ETKINLiK ORNEGI “Kisa Cevaph Soru” ( caligma kitabr sf: 48)
> Ogrencilere derste yapilacak etkinlikler hakkinda bilgi verilir.
> Ogrencilere “Cubuk miknatist birden fazla parcaya ayirirsam kutuplar kaybolur mu? Sorusu sorularak grubun etkinligi

yapmasi saglanir.
> Grup sunumunu yaparken diger 6grencilerin tiim viicutla dinlemeleri saglanir.

> Ogrenciler ‘Kaybolmayan Kutuplar® etkinliginden sonra miknatisin giinliik hayatta kullanim alanlan ile ilgili diger
ogrencilerin hazirladiklart rapor ve posterleri sunmalart saglanir. Pusula ile ilgili bilgi verilir.

> Sunumlardan sonra sf:122’deki 6l¢gme degerlendirme galigmalart yaptirtlir.

Bireysel Ogrenme Etkinlikleri Miknatisin giinliik hayattaki kullanim alanlar ile ilgili raporlar, posterler.
(Odev, deney, problem ¢ozme B

vb.) Ogrencilere siirtiinme kuvveti ile ilgili 6deviendirme yapilacak.

Grupla Ogrenme Etkinlikleri

(Proje, gezi, gozlem vb.) Yapilan etkinlikler.
Ozet Konu tarafimdan 6zetlenecek.
BOLUM 111
Olgme-Degerlendirme:
Bireysel 6grenme etkinliklerine yiinelik4_(“)l<;me-Degerlendirme Bireysel degerlendirme:
Grupla 6grenme etkinliklerine yonelik Olgme-Degerlendirme Hazirlanan rapor ve posterler degerlendirilecek.
Ogrenme giicliigii olan 6grenciler ve ileri diizeyde 6grenme Grup degerlendirme:
hizinda olan égrenciler icin ek Ol¢me-Degerlendirme “Kisa Cevapli Soru etkinligi yaptirilir.

etkinlikleri

Dersin Diger Derslerle iliskisi/A¢iklamalar

BOLUM IV

Planin Uygulanmasia

iliskin Aciklamalar Gerekli goriiliirse ders siiresi arttirilacaktir.
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EK-11
Adi Sovadi: Yebiz, . Demith.oiii i
SmfiNo, 8% dadbe . .

Tarih: .. 43./02/2007
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Etkinligin Adi:. MMbotisn  Yooumheo

Ne Yapacaksimz.. FaMaR\ ke peecnsg

Neler gozlemlediginizi yazimz: 50 duakeen.. . 00 okatnded | ssiMoatss mestanlo
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Miknatisla ilgili diger baz bilgiler

Miknatis kullanarak ilk kez pusula yapan millet kimilerine gore Araplar
olmasina ragmen, gogu tarihci Cinliler tizerinde duruyor. Miknatis
taginin tahta iizerine yerlestirilip su dolu bir kaba birakildiginda kuzey -
giiney dogrultusunu isaret ettigini nasil buldular, onu bilemiyoruz tabii
ki. Bildigimiz, onlar Yunantilann takip ettigi. Unli filozof ve bilim
adami Tales, magnetizma konusunda o zamana kadarki en ciddi
arastirmalari yapmis ve bulduklarini aktarmis. Ingiliz bilim insant
William Gilbert de “De Magnete” isimli kitabinda diinyamn kiiresel bir
miknatis oldugunu aciklams. Buna gdre, elimizdeki pusula dogal olarak
yerkiirenin manyetik kutbunu isaret ediyor.

KULLANILDIGI ALANLAR

Miknatisin kullamldih baslica yerlere bakacak olursak, pusula,
bildigimiz VHS videolar, kasetler, bilgisayarlarin icindeki floppy diskler
ve hard diskler, kredi ve ATM kartlan, televizyon ve bilgisayar
monitdrleri, kap: zili, hoparldr ve mikrofonlar, elektrikli motor ve
jeneratorler, transformatdrler dne gikiyor. Dikis makinelerini de
unutmayalim; yere sacilan bin tane toplu igneyi en ufak hasarla
toplamanin tek yolu miknatis degilse nedir? Bir de buzdolabt
kapaklarinin iistiine yapistinilan siisler var tabii.

Eger cammiz bir miknatis) bozmak istiyorsa, cok fazla 1sitm, miknatislan
birbirine vurun ya da miknatisin izerine agir bir seyle darbeler indirin.
Cammz kiymetli elektronik cihazlanmzi bozmak istiyorsa da yanlarina
bolca miknatis yerlestirin.
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DERS PLANI

BOLUM I:
Siire: 40 +40 dakika
FEN VE TEKNOLOJi DERSI
DERS
SINIF 5
OGRENME ALANI Fiziksel Olaylar
UNITE Kuvvet ve Hareket
BOLUM II:
KAZANIMLAR 3.6,3.7,3.8,3.9,3.10
N OGRENME-
OGRETME YONTEM VE Sunus yolu, tiim viicutla dinleme, deney yapma, gbzlemleme.
TEKNIKLERI
_. . KULLANILAN
EGITIM TEKNOLOJILERI Ders Kitabu, laboratuar arag ve geregleri
ARAC VE GERECLER
DERS ALANI Smif
OGRENME-OGRETME SURECI
. .. “ i isi 5 Toi”’ < kits o
ETKINLIK ORNEGI Su Icerisine Biraktigimiz Silgi”” (ders kitab sf: 102)
> Ogrencilerin konu ile ilgili on bilgilerini ortaya ¢ikarmak ve konuya dikkatlerini ¢ekmek iizere “Su icerisine
Biraktigimiz Silgi” etkinligi yaptirilir.
> Diger dgrenciler tarafindan hazirlanan rapor ve posterler sunulur.
> Grup ve dgrenciler sunumunu yaparken diger 6grencilerin tiim viicutla dinlemeleri saglanir.
> Sunumlardan sonra dgrencilere ¢alisma yaprag: dagitilacak ve onu doldurmalari istenecek.

Bireysel Ogrenme Etkinlikleri | Siirtinmenin giinliik yasamimizda bize sagladig faydalar ve siirtiinmeden dolay:
(Odev, deney, problem ¢ozme | karsilastigimiz giicliikler ile ilgili bilgi toplayimniz.
vb.)

Grupla Ogrenme Etkinlikleri

(Proje, gezi, gozlem vb.) Yapilan etkinlik.
Ozet Konu tarafimdan 6zetlenecek.
BOLUM 11
Olgme-Degerlendirme: Bireysel degerlendirme:
Bireysel 6grenme etkinliklerine yonelik Olcme- Ogrencilerin ders icindeki performanslari
Degerlendirme gozlemlenecek.
Grupla 63renme etkinliklerine yonelik Olgme- Grup degeirlendu"me: )
Degerlendirme Grup degerlendirme formu doldurulacak.

Ogrenme giicliigii olan ogrenciler ve ileri diizeyde 6grenme
hizinda olan égrenciler icin ek Ol¢me-Degerlendirme
etkinlikleri

Dersin Diger Derslerle iliskisi/Aciklamalar

BOLUM 1V

Plamin Uygulanmasina

iliskin Aciklamalar Gerekli goriiliirse ders siiresi arttirilacaktir.
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BASARI TESTi

Bu test ‘“Kuvvet ve Hareket”

iinitesindeki bilgilerinizi 6lcmek amaciyla

diizenlenmistir. Sorular1 okuyup dogru oldugunu diisiindiigiiniiz secenegi isaretleyiniz.
Bilmediginiz sorular1 bos birakimiz. Birden fazla secenek isaretlemeyiniz.

1. Diiz bir masa iizerinde duran oyuncak
arabayi bir ip baglayip ¢ekersek, bu oyuncak
arabaya agsagidaki kuvvetlerden hangisi etki
etmez?

A) Siirtiinme kuvveti
B) Yer ¢ekim kuvveti
C) Hava direnci

D) Su direnci

2. Cisimler arasinda fiziksel temas sonucu
ortaya c¢ikan kuvvete ne denir?

A) Kas kuvveti

B) Yer cekim kuvveti
C) Temas kuvveti

D) Su direnci

3. Bilardo oynayan bir kisi, kendi topunu
diger bir topa ¢arptirarak say1 yaparken, hangi
kuvvet ortaya ¢ikar?

A) Temas gerektirmeyen kuvvet
B) Temas kuvveti

C) Elektriksel kuvvet

D) Manyetik kuvvet

4. Parasiitcii  yere dogru inerken hizi
degismeden iner. Bunun sebebi hangisidir?

A) Paragsiitcii ile yer arasinda mesafe ¢ok
oldugu i¢in

B) Parasiit¢ii hizli inmedigi icin

C) Havanin direncinden

D) Parasiitcii iyi atlamadig igin

5. Yiin kazaga siirtiilen bir balon, yerdeki kiigiik
kagit parcalarina  yaklastirnldiginda  hangisi
gerceklesir?

A) Kagitlar balondan kacgar

B) Balon kagitlart ceker

C) Balon patlar

D) Kagitlar hi¢ kipirdamaz
6. Asagidakilerden hangisi miknatisin
ozelliklerinden biri degildir?

A) ki kutuplu olmasi,

B) Kuvvet gizgilerine sahip olmas,

C) Yalmz manyetik maddeleri etkilemesi,

D) Etkisini  cisimlere temas  ederek

gostermesi,

7. Sirtinmenin glinlik yasamimiza etkisi
agsagidakilerden hangisi degildir?
A) Yiizeylerin asinmasina sebep olur.
B) Siirtinme yiizeyler arasinda 1sinma
yapmaz.
C) Cisimleri durdurmamizi ve tutmamizi
saglar.
D) Otomobilin istenildigi anda durmasin
saglar.

8. Hafif riizgarli bir havada semsiyemiz agikken
duvardan atlarsak yere inmemizdeki siire ayni
duvardan semsiyesiz atladigimiz siireden daha
uzun olacaktir.

Buna sebep olan etken asagidakilerden
hangisidir?

A) Suyun direncinin semsiyeye etkisi

B) Yer ¢ekiminin semsiyeye etkisi

C) Havann direncinin semsiyeye etkisi

D) Duvarin yiiksekliginin etkisi



9. Miknatislhik  ozellig§i nedeniyle yon
bulmaya yarayan ara¢ asagidakilerden
hangisidir?

A) Termometre
C) Dinamometre

B) Giines paneli
D) Pusula

10. Bir miknatis toplu igne kutusundaki tiim
igneleri ¢ekerken kutudaki plastik boncuklari
cekmemektedir.

Bunun nedeni asagidakilerden
hangisidir?

L Bazi  maddeler  miknatistan
etkilenir.

1L Boncuklar ¢ok uzaktadir.

I1I. Toplu igneler boncuklart
itmektedir.

A) Yalmz II B) Yalmz I

C)Ivelll D)Ivell

11. Asagidakilerden hangisi havanini
stirtiinme kuvvetinden en ¢ok etkilenir?

A) Havada ugmakta olan kus.

B) Bir ovada yol almakta olan tren.

C) Yere inmekte olan parasiit.

D) Yamaca tirmanmakta olan otomobil.

12. Cubuk muiknatisi demir tozuna
yaklastirdiginda, demir tozlariin en ¢ok
toplandigi miknatis bolimii asagidakilerden
hangisinde dogru verilmistir?

A) Ortast
C) Kutuplar

B) Alt yiizeyi
D) Ust yiizeyi

13. Asagidaki sekilde goriilen iki Ozdes
miknatisla ilgili olarak verilen bilgilerden
hangisi yanlistir?

A) 1 ve 2 numarali miknatislar birbirini
cekmektedir.

B) Miknatislart birbirlerinden ayirmak igin
kuvvet gereklidir.

C) X veY farkh kutuplardir.

D) X’in ¢ekim etkisi Y’ ninkinden biiyiiktiir.

93

14. Kisin yolda yiiriirtken caddenin buzlu
tarafinda zorlaniriz ve kayariz, karlarin erimedigi
yerlerde kara saplaniriz ve daha kolay diigmeden
gidebiliriz.
Bunun nedeni
hangisidir?
A) Kartopu oynadigimiz igin.
B) Buzlu yerlerde ayakkabimizla yer
arasinda siirtiinme daha az oldugu i¢in
C) Kar ayakkabimizi 1slattigr i¢in
D) Karlara basmak eglenceli oldugu i¢in

asagidakilerden

15. Asagidaki olaylardan hangisinde kuvvetin
etkisi temas olmaksizin gerceklesebilir?

A) Miknatisin toplu igneleri ¢ekmesi
B) Trenin ray iizerinde hareket etmesi

C) Zemindeki sandigin cekilerek
stiriitklenmesi

D) Parasiitiin  inis sirasinda hava ile
siirtiinmesi

16. Asagidakilerin hangisinde temas gerektiren
bir kuvvet vardir?

L Otomobilin yol almasinda
IL Yel degirmenlerinin pervanelerinin
donmesinde

III.  Gemilerin su iistiinde kalmasinda

A) I, I ve IIT
O) Yalniz 1

B) I ve III
D) Yalniz III

17. Serap arkadasindan aldigi 10 tane c¢ubuk
miknatist kaybolmasin diye televizyonun iizerine
koymustur. Sabah televizyonlarinin bozuldugunu
goren serap nedenini hemen anlamistir.

Asagidakilerden hangisi televiz- yonun
bozulma nedeni olabilir?

L Miknatislar  elektronik  donanimli
esyalara zarar verebilir.
IL Miknatislar agir gelip televizyonun

tepesine zarar verebilir.
III. Miknatislar1  sert  koydugu igin
televizyon bozulmus olabilir.

A) Yalmz I
O L IIvelll

B)Ivell
D) Yalmz III



18.

Yukaridaki sekilde demirden yapilmig bir
topun salintmi  goriilmektedir. Diizenekte
verilenleri  incelersek  asagidakilerden
hangisi yanhs olur?

A) Top 1. miknatisa yaklasir.

B) 1. miknatis 2. miknatisi iter.
C) 2. miknatis 1. miknatisi iter.
D) 1. miknatis 2. miknatist ¢eker.

19. Siirtiinme kuvvetinin, siirtiinen yiizeylerin
cinsine bagli oldugunu kanitlamak isteyen bir
ogrenci asagidaki hangi deneyi yapmalidir?

A) Bir sandigt 6nce mermer zemin
tizerinde, sonra tahta zemin
iizerinde itmelidir.

B) Bir sandigi 6nce mermer zeminde
itmeli, sonra {izerine yiikk koyup
itmelidir.

C) Bir sandigi o6nce kendisi, sonra
arkadasiyla birlikte itmelidir.

D) Bir sandifi once mermer zemin
iizerinde itmeli, sonra cekmelidir.

E)
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Eskiden ucaklar I. Sekildeki gibiydi. Daha sonra
bilim gelistikce ucaklarin uglart sekil II deki gibi
daha sivri ve kaygan hale getirildi.

Bunun nedeni asagidakilerden hangisidir?

A) Havanin direncinin etkisini azaltmak
icin

B) Daha modern goriinmek igin

C) Pervanesine kuslarin takiliyor olmasi

D) Daha algaklardan ucabilmek icin
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EK-23

Sandalyemize dik oturdugumuzda konusmaciy daha iyi goriir ve duyariz.

G0z temasi



Ellerimiz de dinler

Ayaklarimiz da dinler.
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Gerektiginde not aliriz.

Ders arag ve gereglerimizin diizenine dikkat ederiz.
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Dinlemeye uygun olmayan oturma bigimleri.
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Mesgul eller dinlememize engel olur.
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