LAODIKEIA HAMAMLARI

Pamukkale Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisii
Yiiksek Lisans Tezi
Arkeoloji Anabilim Dali
Klasik Arkeoloji Bilim Dali

Zerrin KUZU

Damisman: Yrd. Do¢. Dr. Mustafa BUYUKKOLANCI

Haziran 2008
DENIZLi



YUKSEK LiSANS TEZI ONAY FORMU

..:‘.Zzﬁhkeni. TV..... Anabilim D@l;au,K%ﬁ-\k..AtkfolQi\' .......... Bilim Dal:
dgrencisi Zerr 0. XURY. .. tarafindaned:Doe-Dx, a.... yonetiminde hazirlanan
e

........................ ? bagliklt tez asagidaki jiiri iiyeleri tarafindan 46 B .2008 tarihinde
vapilan tez savunma smavinda basarili bulunmus ve Yiiksek Lisans Tezi olarak kabul

edilmistir.

............................................................................

Pro (\ B(- . Ce\Ql $«x’p€|¢

Jiiri Baskam

/S
Yed. Doq.Dr .Mastofa En'éyiiktolonq Yrd. Dog D Suert Ae$lier

Juri Uyesi (Danigman) Jur{ Uyesi

Pamukkale Universitesi Sosyal Bilimler Enstitisii Yonetim Kurulw'nun.28 s 9% .2008
tarih ve {1.JO(.. ... say1li karariyla onaylanmigtir.

/@'\- Dr. Mchmet MEDER

Miidiir



Bu tezin tasarimi, hazirlanmasi, yiiriitiilmesi, aragtinlmalarinin yapilmas: ve
bulgularinin analizlerinde bilimsel etige ve akademik kurallara &zenle riayet edildigini;
bu ¢aligmanin dogrudan birincil iiriinli olmayan bulgularin, verilerin ve materyallerin
bilimsel etige uygun olarak kaynak gosterildigini ve alinti yapilan ¢aligmalara
atfedildigini beyan ederim.

/ 5

Ogrenci Adi Soyadi :  Zerrin KUZU



ii

TESEKKUR

Calisma konusu olarak, Laodikeia’daki Hamamlar1 se¢gmemin nedeni, buradaki
hamamlarin Roma hamamlariyla olan benzerliklerini ve kendine 6zgili farkliliklarini
ortaya koymaktir. Laodikeia’daki Merkezi Hamam kazilarinda 2003 yilindan 2007
yilina kadar ¢alismis olmam da bu konuyu segmeme neden olmustur.

Bu calisma pek cok insanin maddi ve manevi destekleri ile gerceklestirilmistir.
Oncelikle bana bu konuda calisma firsat1 veren, yardimlarini ve tecriibelerini benden
esirgemeyen degerli hocam Yrd. Dog¢. Dr. Mustafa BUYUKKOLANCI’ya
tesekkiirlerimi sunarim. Bunun yaninda saym hocam Prof. Dr. Celal SIMSEK’e,
katkilarindan dolay1 Yrd. Dog. Dr. Suat ATESLIER’e, ayrica asistan hocalarim, Ogr.
Gor. Mehmet OKUNAK, Ars. Gor. Aysem TARHAN, Ars. Gor. Erim KONAKCI, Ars.
Gor. Sedat AKYOL, Uzm. Bahadir DUMAN, c¢izimlerimde bana yardimci olan
arkadaslarim Ars. Gor. Baris YENER, Arkeolog Hiiseyin KIYAK ve Pinar CALISKAN
’a, tez calismamda bana yardimci ve destek olan, Arkeolog Ozge KOCAMAN,
Arkeolog Fethiye KOCABAS ve Arkeolog Kahraman YAGIZ’ a, ceviriler igin Atilla
SOYLU’ ya, beni hi¢ yalniz birakmayan her tiirlii maddi ve manevi varliklartyla beni
yasama baglayan, Ayten ve Emin KUZU basta olmak flizere tiim aileme, sonsuz

tesekkiirlerimi sunuyorum.

Zerrin KUZU
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OZET
LAODIKEiA HAMAMLARI

Kuzu, Zerrin
Yiiksek Lisans Tezi, Arkeoloji ABD
Tez Yoneticisi: Yrd. Dog. Dr. Mustafa Biiyiikkolanci

Haziran 2008, 127 Sayfa

Yikanma ilk olarak manevi armmayla baslamstir. insanlar erken
zamanlarda (iklimin elverisli oldugu zaman) su kaynaklart kenarlarinda
yikanmistir. Zamanla su degisik metotlarla isitilmis ve boylece banyo gereksinimi
karsilanmugtir. insanlar, tarih boyunca yikanmay: hem dinsel, hem de manevi bir
ayinle ilgili olarak kullanmislardir. Bunun yaninda bu ritiiel insanlarin fiziksel
olarak temizlemelerine de yardimci olmustur.

Antik Roma’da ise bu yikanma gelenegi bir Kkiiltiir haline gelmis ve
yiizyillar boyunca siirdiiriilerek giiniimiize kadar ulasmistir. Bu nedenle insanlarn
suya ve yikanmaya ve yilkanma Kiiltiiriine verdigi onemi anlamak ve hamam
yapilariin kendi icinde gosterdikleri gelisimleri incelemek amaciyla bu konuyu
arastirmaya karar verdim. Laodikeia ise Roma Donemi’ndeki zenginligi ve niifusu
ile bolgenin en bilyiik kentleri arasindaydi. Bunun yaninda ticaret yollar1 iizerinde
bulunmas1 da kentin 6nemini arttirnyordu. Bu sebepten dolay1 Laodikeia
Hamamlar: bu calismaya konu olmustur.

Calismanin birinci boliimiinde; Laodikeia Antik Kenti, cografi konumu,
tarihcesi ve Kkentte yapilan arastirmalar ele alinmaktadir. Ikinci béliimde;
Laodikeia Hamamlar1 orneginde Antik Donemde hamam Kkiiltiirii, hamam
gelenegi, giyilen giysiler, oynanan oyunlar ve yemekler, iiciincii boliimde; kent
plam iizerinde hamamlarin dagilim ve Laodikeia’daki hamamlarin genel plan
semasi anlatilmaktadir. Dordiincii boliimde; hamamlarin ekonomisi, yonetimi, su
tesisat1 ve 1sitilmasi, Besinci ve son boliimde Laodikeia Hamamlar1 ayrintili olarak
incelenmektedir.

Sonu¢ boliimiinde ise hamamlarin genel tarihlenmesine gidilmistir.

Anahtar Kelimeler: Laodikeia, Hamamlar, Yikanma.
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ABSTRACT
BATHS OF LAODIKEIA

Kuzu, Zerrin
M. Sc. Thesis in Archeology
Supervisor: Assist.. Prof. Dr. Mustafa Biiytikkolanci

June 2008, 127 Pages

Bathing culture had started with spiritual purification. People were
bathing in the side of the spring water in the early times when the weather was
suitable. In the course of time the water was heated by different method for bath.
People had been bathing for religious, also for spiritual ceremony in whole history,
even now. Furthermore these ceremonies helped physical cleaning as well.

In ancient Rome this bathing routine was turned into a culture and adapted
for centuries. For this reason I decided to do my research on how much important
the water, the bathing and its culture for people, and find out how the baths
buildings, as known as sauna, had been developed during the history. Laodikeia
was very well known by its rich culture and population in the ancient Rome. The
city was also has very important trade routes at that time and this increased the
city’s value. For all these reason the Laodikeia’s Baths are a part of this research.

You will find detailed information about the ancient city Laodikeia, its
geographical position, history and the researches in the city in the first chapter.
The second part will contain some Laodikeia’s baths examples about how early
history has the culture of bath, the bath outfit, the games and food culture. The
third section will explain how the baths located in Laodikeia and their layouts
inside. The forth chapter will provide information about bath’s financial,
management, water control and heating system details. Finally, the last stage will
cover all the details about Laodikeia’s baths.

The last part is speared for covering up the history of the bath.

Key Words: Laodikeia, Baths, Bathing.
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GIRIS
Gilinlimiizdeki genel goriis, yikanma ve yikanma tesislerinin en iyi duruma
geldigi yolundadir. Ciinkii insanlar ylizyillar boyunca temizlenmenin yollarim
aramiglardir. Kimi zaman dualar, kimi zaman ates ve atesin ¢ikardigi duman, kimi
zaman biyiillii olduguna inanilan tiitsiilerle bedenini ve ruhunu temizlemistir'.
Gilinlimiize ulagsmig yazili belgelerden ve mimari kalintilardan 6grendigimize gore antik
donemde de hamamlar ve yikanma olay1 o donemin sosyal yasantisinda dnemli bir yere

sahiptir.

Hamamlar normal temizlikle ilgili islevlerinin yan1 sira, spor ve eglenceyle ilgili
etkinliklere de olanak veren kuruluslardir. Onlarin kamusal oOzellikleri, bir kent
kuliibiinde veya dernek merkezinde oldugu gibi, komsu dedikodularindan tutun, is
goriismelerine dek uzanan bir cesitlilik icinde sosyal iligkilerin gergeklestirilmesine
uygun ortamlar olmalarin1 saglar. Gergek anlamda biiylik hamamlarda kiitiiphanelerin,
konferans salonlarinin, siitunlu gegitlerin, yiirliyiis yollarinin ve bahgelerin yer almasi
hamamlarin kiiltiirel ve entelektiiel islevlerinin de var oldugunu gdstermekte ve bu

anlamda Yunan Gymnasium’una benzer bir kimligi de diisiindiirmektedir®.

Modern diinyada tapinak, bazilika, tiyatro gibi yapilarin benzerlerini bulmak zor
degildir. Ancak biiyiik kamusal hamamlar gibi sadece temizlik degil, bir dizi kamusal,
kiiltiirel ve sportif faaliyetleri de tek bir yapida birlestiren bir yapinin benzeri pek
yoktur. Roma’da M.O. 2. yy’dan baslayarak hamamlarin tasarim ve siisleme acisindan

gelisimi toplumun tiimii tizerinde etkiler birakmustir”.

Roma diinyasinda banyo yapmanin yayilmasi elbette ki bu binalarin teknik
alanda gosterdigi gelismenin bir sonucudur. Ozellikle suyu ve salonlar1 alttan 1sitma
carelerinin bulunmasi bu ilerlemenin gercek sebebidir. Roma Hamamlarinin gelisimi ve
basarist M.O. 2. yy’m sonunda 1sitma teknolojisinde kaydedilen biiyiik buluslarin,
ozellikle de hypocaust olarak taninan tabandan isitma yontemine ¢ok sey bor¢ludur.
Hypocaust ve onun daha basit uygulamalart bagimsiz bir bigimde Yunanistan
(Olympia) ve Italya’da (Pompeii) gelistirilmistir. Buna ragmen bu sistemin asil amacina

uygun olarak hamam icindeki salonlarin kullanim sirasina gore, 1s1 dagilimima uygun

' Abbasoglu 1982, 3.
? Yegiil 2006, 20.
3 Thorpe 2002, 66.



olarak kullanimi Romalilara aittir*. Sergius Orata adli bir mimar M.O. I. yy’da “Ballea
Pensiles = havadaki hamamlar1” meydana getirerek alttan 1sitabilecek sistem olan
hypocaust sistemini bulmus ve bu yolda ilk adimi atmistir. Sistemin yapilis tarzini
Vitrivius sOyle anlatmaktadir; “Ayrica dikkat edilmesi gereken bir konu kadinlar ve
erkekler icin yapilacak kiilhanlarin yapi bakimindan bagh olmasidir. Ciinkii bu sekilde
vasaria ve hypocausis her iki boliim iginde miisterek olacaktir. Yeraltindaki ocak
yerinin (kiilhan) iistiine ti¢ tane madeni kazan konmalidir. Birincisi caldarium, sicak su
icin, digeri tepidarium, ik ve tigiinciisii frigidarium, soguk su icindir. Bunlar o sekilde
uist tste swralanmalidr ki ayni miktardaki su, 1k su ile dolu kaptan sicak olana
gidebilsin, soguk su ile dolu olandan ise 1liga akabilsin. Sicak hava akimini temin etmek
icin yapilan delikli zemin ter banyolarinda su sekilde yapilmahdir. Once yarim kadem
genisligindeki tugla levhalarla doseli zemin isitma kanalinin yatay kemerine egri
olarak, éyle bir genisletilmelidir ki, levhalarn iizerine birakilan bir top orda durmayip
kendiliginden 1sitma mahalline yuvarlansin. Buna gére de ocaktan ¢ikan alevler,
kolayca yeralti 1sutma sisteminin kemerli odalarina dagilabilsin. Bunun levhalar
tizerine % kadem genisligindeki ates tuglalarindan yapilma ufak payeler oyle
araliklarla dikilmelidir ki, 2 kadem genisligindeki tuglalar bunlari ortebilsin.
Bahsedilen bu payeler 2 kadem yiiksekliginde olmali ve tuglalar arasina hayvan kili ile
vogrulmus balcik (argilla cum capillo) konmalidir. Bu yapi iistiine de, iizerinde

genisleyecek olan 2 kadem biiyiikliigiinde tugla levhalar yerlestirilsin.>”

Bir¢ok arastirmact Sergius Orata’yr hypocaust sistemini icat eden kisi olarak
kabul etmemektedir. A Boethius ve J.B. Ward-Perkins, bu sistemi ilk olarak Greklerin
buldugunu séyler®.E. Brodner, alttan 1sitmanim Orata’dan énce var oldugunu, M.O. 8.
yy.’dan beri banyolarin 1sitildigin1 ve Yunanistan’daki sicak hamamlara ait ilk bilgiyi
Hypocrates’te bulabilecegimizi soyler. Isitma sisteminin simdiye kadarki en eski
orneginin Kibris’taki M.O. 5. yy’in baslarma ait olan Vovini Sarayi’nda oldugunu
vurgular’. Diger bir ¢alismasinda da Olympia ve Gortys’deki arastirmalar sonucu
hypocaust sistemin varligmni bilindigini vurgular. Sicilya’da ve Megara’da bulunan
hamamlari, Hyblaia’daki (Sicilya) arastirmalari, Pompeii’deki Stabia Hamami (M.O. 2.

yy ortalarr), Faun’un evinde bulunan hamam ile yine Pompeii’deki Insula V ve Regio

* Yegiil 2006, 16.

> Vitruvius V, lev.51.

% Boethius ve Perkins 1970, 163.
" Brodner 1977, 48-52.



VIII hamamlarmin Grnek olarak gosterir®. A.W. Lawrence de, Kibris’ta bulunan Vovini
Sarayr’ndaki terleme odasindaki 1sitma sisteminin varligindan bahseder ve M.O. 5.
yy’mn ortalarindan oldugunu sdyler. Bunun yaninda M.O. 2. yy’dan Gortys ve
Oeniadae’deki yapilarda 1sitma sisteminin varlhigindan bahseder’. T. Rook da Gortys
kazilarinda M.O. 2. yy.’a tarihlenen bir hypocaust sisteminin varligindan bahseder'’. G.

Gruben ve C. Krause da, sistemin M.O. 2 ve 1. yy’da bilindigini ifade ederler'’.

Praefurnium ve hypocaust cogunlukla bir sicak su sistemi ile baglanti i¢indedir.
Praefurniumun yakininda dumanlarin ¢ikis gecitleri i¢inde sicak su i¢in 3 adet bronz ya
da bakirdan kazanlar yerlestirilmistir. Formlarindan dolayr bunlara “testudo”

(kaplumbaga) ismi verilmistir'®.

Vitruvius, hamamlarin yapilmasinda ilk 6nce yer se¢imi tizerinde durarak sunlari
onerir; “Hamamlar igin ilk olarak miimkiin olan en sicak konum segilmeli yani kuzey ve
kuzeydogu yénleri disinda bir yon yeglenmelidir. Sicak ve ilik salonlar giineybatidan
51k almali veya konum buna elverisli degil ise her kosulda 151k giineyden gelmelidir.

Clinkii genellikle yikanma zamant giin ortasindan aksama kadardir’.”

Hamamlarin genel mimarisi ve salonlar arasi gecisler hakkinda ayrintili bilgi
vermeyen Vitruvius, genel planlama, kullanilan mimari elemanlar ve malzeme hakkinda
ise sunu soylemistir; “ Hamamlarin biiyiikliigii niifusa baglh olmalidir. Odalarin
oranlart soyle ayarlanmalidir. Geniglikleri kurnalar ve banyo kiivetleri icin nigler
disinda, uzunluklarinin tigte biri olmalidir. Kurnalar her zaman bir pencerenin altina
verlestirilmelidir ki etrafinda duranlarin golgeleri 15181 engellemesin. Kurnalart
barindiran nisler, ilk gelenler yerlerini aldiktan sonra, bekleyenlerin rahat
bekleyebilecegi kadar genis olmalidir. Banyo kiivetinin genisligi, duvardan kenara
kadar, alti ayaktan az olmamalidir. Bu mesafenin iki ayak kadar uzunlugu alt basamaga

ve yastiga ayrilir.

Tonozlu tavanlar tastan yapilirsa daha kullanish olurlar. Ancak ahsap iseler alt
yiizlerinde kiremitler bulunmalidir. Demir ¢ubuklar veya yaylar yaptirdiktan sonra

bunlart demir c¢engellerle birbirine miimkiin oldugu kadar yakin olarak iskelete

8 Brodner 1983, 23.

? Lawrance 1957, 269.

" Rook 1978, 270.

! Gruben ve Krause 1965, 306.
12 Brodner 1983, 20.

B Vitruvius 5, 10, 1.



astiriniz, c¢ubuklarla yaylarin her ¢ifti, diiz bir kiremidi tasiyabilecek araliklarla
verlestirilmelidir. Bdéylelikle, tonozlu yapimin tiimii demir elemanlarla tasinmis
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olacaktir™.”

Roma hamamlarini, sivil hamamlar ve askeri hamamlar olarak iki temel grup
altinda toplayabiliriz. Sivil hamamlarin alt grubunda, giinliik temizliklerin yapildig1 halk
hamamlarin1 ve hastaliklarin iyilestirilmesinde kullanilan kaplicalar1 sayabiliriz. Askeri
hamamlar ise Roma Lejyonlari’nin bulundugu kentlerde, askerlerin giinliik temizlik ve

fiziksel egzersizlerini kargilamak icin yapilan hamamlardir.

Giinlik temizlik ve fiziksel egzersizlerin yapildigi hamamlarin gelisimi
Hellenistik Gymnasiumlarindan etkilenerek insa edilmistir. Hypocaust sisteminin
gelismesiyle birlikte hamamlarin yikanma odalari yaninda servis odalar1 eklenerek
kompleks haline gelmislerdir. Bu karmasik yapi yaklasimi imparatorluk tipi olarak

tanimlanan yeni bir plan seklini olusturmustur'”,

Oldukga biiyiikk olan hamam yapilarinda ¢esitli ana salonlar ve yardimei
boliimler bulunmaktadir. Bunlar, giyinme soyunma odalarinin bulundugu Apoditerium,
soguk banyonun yapildig1 Frigidarium, 1lik boliim Tepidarium, sicak boliim Caldarium.
Bunun yaninda laconicum, piscinalar, natatio, palaestra, kiitliphane, c¢arsilar,

imparatorluk kiilt salonlar1 ve latrinalar vardar.

Cesitli ayrintilar1 ile incelenen hamamlarin tarihi bir gelisimini incelemek
oldukg¢a zordur. Ancak bir tipoloji esasina gore ayrim yapmak miimkiindiir. Krencker

bunu goz Oniinde tutarak hamamlari sekiz boliime aylrrnls‘ur16 (PL. 1).

1. Sira tipi.

2. Halka tipi.

3. Cift tesisler.

4. Bazi salonlar ¢ift olanlar.

5. Yolu i¢ kisimda ¢atallananlar.

6. Imparatorluk kiigiik hamamlari.

" Vitruvius 5, 10, 3-4.
" Yegiil 2006, 164.
' Yegiil 2006,162—163.



7. Imparatorluk biiyiik hamamlari.

8. Yar aksial karigik tipler.

Yegil’e gore; Biiyiik hamamlarla ilgili olarak Krencer’in yaptigi siniflamada
cok acik olmayan ve gii¢ anlasilir nitelikte olmakla beraber, “Kiiciik imparatorluk tipi”
ve “Biiyiik imparatorluk tipi” olmak iizere iki farkli gruba yer verilir. Her iki tipte de
merkezi eksenin iki tarafindaki salonlarin olusturdugu simetriye ve benzer genel
kullamim alanlarima sahiptiv. Iki tip arasindaki bashca farklilik, hamam blogu ile
palaestra arasindaki iliskiden kaynaklanir. Kiiciik imparatorluk tipinde palaestra
hamam blogunun disinda, ondan bagimsiz olan ancak, baglantisi bulunan bir
elemandir. Bu baglanti genelde apoditerium araciligt ile kimi zaman da genis bazilikal
planli salonlarla saglanir. Biiyiik imparatorluk tipi hamamlar ise sadece Roma’ya
ozgiidiir ve olasilikla Nero Hamamlariyla baslayan Constantinus Hamamlari ile son
bulan sadece alti-yedi ornekle temsil edilir. Bunlar planlariyla benzerlik gosteren ¢ok
stki baglari olan bir gruptur. Bu tipin belirleyici iki ozelligi bulunur. Birincisi, palaestra
hamam blogunun icinde ve onunla biitiinlesmistir, ikincisi ise, hamam blogu genis
parklarin, bahgelerin yiiriiyiis yollarinin sardigi toplanti salonlarinin, konferans

odalarmmin, kiitiiphanelerin, eksedralarin veya eglence spor ve kiiltiirel etkinliklere

. 17
ayrilan alanlarin merkezinde yer alir'.

Farrington ise Roma Donemi’nde Gilineybati Anadolu’da yaygin olarak goriilen

hamam tiplerini 4 boliime ayirmistir'®. Bunlar;

1. Kisa eksen ¢evresinde dizilmis simetrik dikdortgen hamam hacimleri.
2. Bloklar halinde dizilmis simetrik olmayan hamam hacimleri.
3. Sira halinde hacimlerden olusan plan tipi.

4. Merkezi bir dikdortgen salonun i¢inde bulunan hacimler.

Birinci grup, baslica érnekleri M.O. 3. yy ile 2. yy. ’dan kalan Ephesos, Sardis,

Aleksandria Troas hamamlari olmak iizere birka¢ gruba ayrilmaktadir. Uciincii grubun

7 Yegiil 2006, 161.
'8 Farrington 1995, xxi.



belli basli ornekleri Dogu Pamphilia ve Kilikya ¢evresinde bulunmaktadir. Dogu
Pamphilia ve Kilikya disinda hi¢chir 6rnegine rastlanmayan dordiincii tipin, merkezi bir

salonu ¢evreleyen odalardan ibaret kendine has bir plani vardir” .

Erken Imparatorluk Donemi’nde, Imparator Augustus, daha sonra ise dzellikle
Cladius’un basa gectigi dénemlerde Roma hamam mimarisi degismistir™’. Bu donemde
yapilan hamamlarin tipolojisi de Imparatorluk ddénemi hamamlar1 olarak

adlandirilmistir.

Biitiin bu siiflandirmaya ragmen hig¢bir gruba girmeyen hamamlarda vardir. Bu
hamamlarin ¢esitli cografi bolgelere has planlari, mimari ve teknik 6zellikleri vardir. Bu
durumda hamamlar1 genel bir ayirim yaparak degil de, yerel tipolojilerine dayanarak

incelemek daha dogru olur.

Roma Dénemi hamam kiiltiirii incelendiginde, gliniimiiz Tiirk hamam kiiltiiriiyle
ilgili bir¢cok benzerlik karsimiza ¢ikmaktadir. Bu benzerlikler hamamlarin islevlerinin
Otesinde ¢alisma ve isletilmesi ile ilgili benzerliklerdir. Roma Dénemi’nde hamamlar
insanlarin bulustugu, giinliik islerini hallettigi, spor ve egitim aktivitelerinin yapildig
ayrica yemeklerin yenilip eglencelerin yapildigi mekanlardir. iste bu noktada Tiirk

hamam kiiltiiriiyle olan benzerlikler ortaya ¢ikmaktadir.

Tezin konusunu olusturan Laodikeia Hamamlar1 ise bu ornekler i1s18inda
incelendiginde Onemli bir yere sahiptir. Laodikeia, Anadolu’nun o6nemli kavsak
noktalarindan biri tizerinde kurulmustur. Kent bolgedeki cagdas diger kentlerden gerek
alansal yayilim gerekse niifus bakimindan daha biiyiik olmasindan dolay1 burada yer
alan hamamlar olduk¢a 6nemlidir. Roma Ddnemi’nde insanlarin 6gleden sonralarim
gecirdigi, cesitli spor aktivitelerinin yapildig1 ve genglere yonelik egitimin verildigi
hamamlar g6z 6niine alindiginda, boylesine biiylik bir niifusa sahip olan Laodikeia daki

hamamlarin 6nemi ortaya ¢ikacaktir.

Kent, 18. yy’dan beri gezginler ve arkeologlarca biliniyordu. Laodikeia ile ilgili
kazilar ise ilk olarak 1961-1963 wyillar1 arasinda Kanada Quebec Laval

Universitesi’nden Prof. Jean Des Gagnier yonetiminde baslamistir.

1993’ten 1999°a kadar Venedik Universitesi’nden Prof. Gustavo Traversari’nin

Laodikeia ilgili arastirmalar1 olmustur. Venedik Mimarlik Universitesi kurulusundaki

' Farrington 1995, xxi.
* Ward, 1992, 131.



Fotograf Merkezi’nin isbirligi ile ortaya ¢ikarilan yeni arkeolojik harita, daha once
belirlenen baslica yapilart ve kimisi Hiristiyanlik Donemi’nde yapilmis olabilecek,
simdiye kadar bilinmeyen on kadar yapiy1 gostermektedir. Ayrica yol diizeni, suyolu ag1

ve kent surlarinin baglica boliimleri belirlenmistir.

2002 yilinda Denizli Miize Miidiirliigii baskanliginda Pamukkale Universitesi
Fen-Edebiyat Fakiiltesi Arkeoloji Boliimii ekibiyle birlikte baslatilan calismalarda
Caracalla Nympheumu’nun 6niinden gegen ve Suriye Kapisi’na uzanan Siitunlu Ana
Cadde kismen ortaya c¢ikarilmistir. Bunun yaninda, Hamam-Bazilika olarak adlandirilan
ancak yapilan kazilar sonucunda Merkezi Hamam olarak diisiiniilen hamamin
caldariumuna rastlanmistir. Kazi, Miize Miudirligii Arkeologlar1 Ali CEYLAN ve
Cevdet SEVINC tarafindan yiiriitiilmiistiir.

2003 yilindan bu yana siiren kazi calismalari ise Pamukkale Universitesi Fen-
Edebiyat Fakiiltesi Arkeoloji Boliimii ekiplerince yapilmaktadir. Prof. Dr. Celal
SIMSEK’in baskanliginda yapilan kazilarda Suriye Caddesi, Tapmak A, Septimus
Severus Nympheumu, Bat1 Tiyatrosu, A Evi, Kuzeydogu Nekropolii kazilarinin yani
sira tez konumuzu olusturan hamamlardan birisi olan Merkezi Hamam kazilar1 Yrd.

Dog. Dr. Mustafa BUYUKKOLANCI y&netiminde halen devam etmektedir.

Laodikeia’y1r da kapsayan Frigya Bolgesi Hamamlar ile ilgili dort yaymn
bulunmaktadir. Bunlar, Fikret Yegiil’in Antik Cag’da Hamamlar ve Yikanma Kiiltiiri
(1994) adli yaymi1 ve Gustavo Traversari’nin yaptig1 arastirmalarimi yayinladigi
Laodiceia di Frigia (2000) adli kitabidir. Bunun yaninda Coskun Dagbacak’in Frigya
Bolgesi Hamamlar1 adli doktora tezi (2006) ve son olarak bunlarin arasinda en kapsamli
ve giincel olan1 Prof. Dr. Celal Simsek’in Laodikeia (2007) adli1 yaymidir. Laodikeia’da
bulunan ve bugiline kadar kazis1 yapilmayan hamam yapilar ile ilgili ¢alismalar C.

Simsek ve C. Dagbacak’in caligmalarindan olusur.

Bu tezin amaci1 Laodikeia Hamamlarini tiim hatlariyla olabildigince detayl
sekilde incelemektir. Toplanan veriler degerlendirilerek, Laodikeia’daki hamamlarin
Roma Doénemi’nde kendine 6zgii bircok o6zellikle de farklilagtigi hipotezi ispatlanmaya
calistlmistir. Ayrica Laodikeia’da bulunan hamamlarin benzer bdlge hamamlari
arasindaki yeri, kendine has Ozelikleri ve bu bdlgedeki Roma Donemi hamam

mimarisine Laodikeia Hamamlari’nin katkisi arastirilmistir.



Bu bakimdan tez kapsammna aldigimiz alan oldukga genistir. Ilk olarak
Laodikeia’daki dort hamam olarak goériinen ¢alisma, kentteki hamamlarin birbirlerine
olan benzerliklerinden, bolgedeki diger hamamlarla olan benzerliklerine, yine buradan
Italya’da bulunan hamamlarla olan benzerliklerine kadar konu genis bir alam
kapsamaktadir. Tiim bunlarin yaninda bu dort hamam 1s18inda hamam kiiltlirli, bu
kiiltiiriin yaganis1, uygulamalar1 ve hamamlara saglanan su ve yakacak sistemleri de
arastirmanin kapsamina girmektedir. Bu kapsamda kentteki hamam yapilarinin plani ve
islevi arastirilarak s6z konusu hamamlarin cagdas diger Roma hamamlar1 ile ortak
yonleri ve farkliliklari incelenmistir.

Aragtirmada yontem olarak, oncelikle Vitruvius, Strabon, Plinius, Herodotos,
Homeros, Ksenephon, Iuvenalis, Martialis gibi antik ¢ag yazarlar1 olmak {izere, kent ve
yapilar hakkinda bilgi veren gezginlerin kitaplari, bdlgede arastirmalar yapan
aragtirmacilarin yayinlarindan yararlanilmistir. Ayrica antik kentte yiiriitiilen kazilarda
ele gecen buluntular, Laodikeia kazi sonuglari raporlar1 ve konumuzun kapsamina giren
her tiirlii malzeme tezimizin veri kaynaklarimi olusturmaktadir. Pamukkale Universitesi,
Ege Universitesi, Istanbul Universitesi, Adnan Menderes Universitesi, Hacettepe
Universitesi, Akdeniz Universitesi ile Italya’da Universita Per Stranieri di Perugia ve
Universita Studi di Lecce kiitiiphaneleri taranarak konu ile ilgili kaynak aragtirmasi
yapilmistir.

Tezimizin hazirlanmasinda, Oncelikle yukarida belirtilen veri kaynaklari
degerlendirilmistir. Laodikeia’da yiiriitilen Merkezi Hamam kazilarinda 2003-2006
yillar1 arasinda kazi iiyesi olarak galigilmistir. Bunun yaninda italya’da Caracalla
Hamami, Diocletian Hamami, Pompeii Stabia Hamamlari, Forum Hamami, Bati
Anadolu’da Hierapolis Hamamlari, Tripolis Hamami, Aizanoi Hamamlari, Aphrodisias
Hamamlari, Tralleis Hamam-Gymnasiumu, Ephesos Hamamlari, Miletus Faustina
Hamami, Alabanda Hamami, Stratonikeia Hamam-Gymnasiumu ve Phaselis
Hamamlarina arastirma gezileri yapilmistir. Ayrica Laodikeia ‘da bulunan Dogu ve Bati
Hamamlarinin planlarinin ¢izimleri yapilmistir. Bu g¢alismalardan elde edilen yazili

veriler, gorsel malzemelerle de (Resim, plan, vs.) desteklenmistir.

Calismamizda Pamukkale Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii’niin Tez Yazim

Kurallar1 ve Tiirk Dil Kurumu’nun imla Kilavuzu esas alinmustr.



1-LAODIKEIA ANTIK KENTI
1.1 Kentin Yeri ve Cografi Konumu

Laodikeia, Denizli’nin Eskihisar-Goncali-Bozburun kdyleri smir1 iginde, il
merkezinin 6 km kuzeydogusunda, Antik Frigya Bolgesi’ndeki Lykos Vadisi’nde,
Hierapolis’in giineyinde yer almaktadir (Res. 1). Helenistik Donem’de Laodikeia isimli
birgok kent kuruldugundan, kent yaninda bulunan irmakla ayirt edilerek, Laodikeia ad
Lycum (Lykos iizerindeki Laodikeia) olarak adlandirilmistir®’. Bunun yaninda Helen
dilinde ‘Halkin adaleti; Laos ve Dike’ dgelerinden tiiremistir’>. Helenistik Dénemde,
Ozellikle de Seleukoslarda ve Pontus devletlerinin kral ailesinde birgok kraligenin
tagidigr bir addir®®. Laodikeia hakkinda, PliniuSM, Strabonzs, Cicer026, Vitruvius”,

Pausanias®® gibi antik yazarlar bilgi vermektedir.

Lykos (Ciiriiksu) Vadisi, antik donemde de giliniimiizde oldugu gibi Denizli’nin
en verimli ovasina sahiptir. Ovaya adimi veren Lykos nehri, Honaz dag: eteklerinden
dogarak Lykos ovasinin ortasindan ge¢ip, Saraykdy yakininda Biiylik Menderes nehrine
karigmaktadir. Kentin dogusundan baslayarak, kuzey ve kuzeybatisina uzanan bu nehir,
Biiyiik Menderes’e katilmadan once daha kiiciik kollar olan Asopos (Giimiiscay-
Goncal1 Deresi) ve Kapros (Basligay) ile birlesir’’(Res. 2). Vadi, batida Karci, Babadag
(Salbakos), doguda Cokelez, kuzeyde Buldan, giineybatida Honaz (Kadmos) daglariyla
sinirlandirilmis  bir alan1 kapsamaktadir. Lykos nehri hakkinda Strabon: “Lykos
yamndaki Laodikeia’ min iist tarafinda Kadmos dagi bulunur ve orada Lykos nehri ile
dagin ismini tasiyan diger nehir akar. Fakat Lykos bir¢ok yerde yeraltindan akar ve
daha sonra yiizeye ¢ikinca diger nehirlerle birlesir. Bu husus bolgenin depremlere
neden olan bosluklarla dolu oldugunu gosterir. Bu nedenle Laodikeia ve komsu
lilkelerdeki Karura kadar hicbir iilke depremlere béylesine hedef olamaz” demistir.
Bunun yaninda Lykos vadisinde tarim ve hayvancilik i¢inde uygun iklim ve su

kaynaklar1 bulunmaktadir. Lykos Vadisi iklim olarak Akdeniz ile karasal iklimin geg¢is

2 Ruge 1924, 722; Strabon 1991, XII. 8.16; Plinius V. 105; Gagniers 1969, 1; Traversari 2000, 11; Sevin
2001, 203, Simsek 2004, 2.

22 Umar 1993, 505.

2 Umar 1993, 505.

2% Plinius V, 105.

% Strabon, X11, VIII, 16; XIIL, IV, 14.
26 Cicero, Verr. 1. 30.

2 Vitruvius, VIIL, 3, 14.

28 pausanias X, 32, 14.

# Simsek 2007, 43.

3% Strabon XII, 8,16.
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noktasi niteligindedir. Bunun i¢in bu ovada kaliteli pamuk, bugday ve misir tarimi ile
Ozellikle ovanin st kesimlerinde; Honaz’da kiraz, Kaklik’ta ise iiziim
yetistirilmektedir’'. Strabon ise bélgenin zenginliginden bahsederken Laodikeia’ da
yetistirilen koyunlar i¢in sdyle sdylemistir; “Bunlar sadece Miletoslularinkinden {istiin
olan yiinlerinin yumusakligindan degil, fakat ayn1 zamanda kuzguni siyah (xopaln
¥poa) renkleriyle de mitkemmeldir. Bu sebeple Laodikeialilar biiyiik gelir saglarlar.’*”
Vitrivius’un belirttigine gore ise Laodikeia’ daki koyunlarin yiinlerinin yumusaklig1 ve
kuzguni renkleri ictikleri sudan kaynaklanmaktadir’®>. Hayvanciligin bu bélgede
gelismesi zaten ticaret yollar1 ilizerinde bulunan Laodikeia ile birlikte Hierapolis ve
Kolossai’yi Ege limanlar1 ile baglantili hale getirerek tekstil endiistrisini daha da
gelistirmistir34.

Davis, “Laodikeia, dogu-bati yoniinde uzanan engebeli, oval bir tepe tizerinde
kurulmustu. Tepe, Lykos ovasinin ortasinda yiikselen ve ovamin diger yamindaki
Pamukkale (Hierapolis) siradagina benzeyen bir siradagin kopuk, tebesir veya tebesire
benzer siingertasi tepelerinin bir parcasiydi.” demistir”. Vadinin cografi konumu
nedeniyle Orta Anadolu’yu Bati Anadolu’ya baglayan yollar {izerinde bulunmasi
bolgeyi ve kentlerini énemli birer ticaret merkezi haline getirmistir. Menderes rotasi
olarak bilinen ova, bir ticaret yolu olarak onemlidir. Lykos vadisi bir ticari baglanti
merkezidir. Laodikeia ise bati, dogu ve gilineyle baglantilar1 saglayan ana yollarin
kavsak noktasindadir. Side, Attaleia (Antalya), ve Kibyra (Golhisar) ‘dan gelen yol
Laodikeia ‘da biri Ephesos ’a, digeri Sardes’e olmak iizere ikiye ayrilir. Antiocheia,
Apameia’dan gelen yol ayni sekilde Laodikeia ’dan gegerek ayrilmaktadir. Sardes’e
giden yol gilizergdh1 Laodikeia, Hierapolis, Tripolis, Philedelphia {izerinden
gegmektedir’®. Laodikeia ’da kentteki giris kapilarma Ephesos Kapisi, Suriye Kapisi,
Hierapolis ve Aphrodisias Kapis1 denmesi de kentin gecis noktalar {izerinde oldugunu
gosterir. Ancak Suriye Kapist hari¢ diger isimler sonradan verilmistir. Bunun yaninda
Laodikeia Persleri Akdeniz’e baglayan Kral Yolu’'nun da kolu iizerinde

bulunmaktadir’’(Plan 2).

3! Simsek 2007, 43.
32 Strabon XII, 8,16.
3 Vitruvius 8, 3,14.
3* Malay 1983, 58.

3 Davis 2006, 69.

3% Ramsay 1962, 35.
37 Simsek 2007, 53.
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1.2 Kentin Tarihcesi

Kentin tarihi M.O. 3. yy dncesine dayanmaktadir. Yerlesim alaninda zellikle de
kentin bat1 ve giineybatisinda yapilan arastirmalarda, Eski Tung Cagi I (M.O. 3000) ‘e
tarthlenen seramik ve c¢akmaktasi buluntular ele ge¢mistir. Bunlar kentin erken
yerlesiminin daha ¢ok su kaynagi olan Asopos (Giimiisgay-Goncali Deresi) etrafinda

olustugunu gostermistir*.

Kent sonradan Diospolis ve Rhoas adi ile anilmaktayd:®’. Plinius (NH. V.105),
Antik kentin yerlesim alaninda once Diospolis ve sonra Rhoas adini tasiyan bir
yerlesimin kurulu oldugunu ve Helenistik kentin II. Antiochos tarafindan kuruldugunu
belirtir. Zeus kenti anlamina gelen ilk ad, burada ¢ok eski ve koklii bir kutsal alanin
varligim1 gostermektedir. Zeus Laodikeia’nin en 6nde gelen kurucu ve bas tanrisi olarak
kabul edilmistir. Rhoas ise eski bir Anadolu adidir. Kentte bulunan sikke ve yazitlara
gore burada Yunan tanrilarmin pek ¢ok tapinim goérmiis olmasi bunu destekler

niteliktedir. Bu tanrilarin basinda da Laodikeiali Zeus veya Zeus Aseis gelir*.

Kent Hellenistik Dénem’de Seleukos krali II. Antiochos Teos tarafindan M.O.
261-253 yillar1 arasinda kurulmustur*’. II. Antiochos Laodikeia Kentini kurarken
yollarin birlestigi bir kavsak noktasini stratejik nedenlerden dolayr se¢gmis olmalidir. Bu
stratejik konumu nedeniyle Laodikeia bdlgenin ticaret merkezi de olmustur. Antiochos
genis bir toprak alaninin dogrudan ve siirekli denetimini saglamay1 amaglayan, kesin bir
askeri-siyasal projeye gore Laodikeia *y1 kurmus olmalidir®. II. Antiochos kente karis
Laodike’nin adin1 vermistir. Baska bir degise gore ise Seleukos krali I. Antiochos
rliiyasinda ii¢ kadin goriir. Bu kadinlar, annesi, esi ve kiz kardesidir ve her biri Karya’da
birer kent istemektedirler. Antiochos ise bu istegi yerine getirir ve kiz kardesi
Laodike nin ismini bu kente verir. Diger iki kent ise Nysa ve Antiocheia’dir*’. Kentin
kurulus tarihi de II. Antiochos’un tahta ge¢me tarihi ile Karis1 Laodike’den bosanma
tarihi arasinda olmalidir (M.O. 261-253)*. Kralin Sliimiinden sonra vekili komutan

Akhaios, III.  Antiochos’a baskaldirmis ve M.O. 220°de Laodikeia’ da taht1 ele

¥ Simsek 2007, 33.

3% Sevin 2001, 203.

0 Baysal 2000, 44.

4 Simsek 2004, 2; Ramsay 1895, 32; Head 1911, 678; Head 1906, Ixxiii; Ruge 1924, 722; Gagniers 1969,
1-2; Texier 2000, 383; Bejor 2000, 15-16; Bean 1987, 293-294; Magie 1950, 127, 986-987; Anderson
1897, 409-410, Simsek ve Ceylan 2003, 147.

* Traversari 1994, 69.

* Bean 1980, 213.

* Simsek 2004, 305;Gagniers 1969, 2; Bejor 2000, 15.
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gecirerek kendisini kral ilan etmistir®’. Laodikeia tarih sahnesine ilk kez bu ayaklanma
ile ¢ikmistir*®. M.O. 190 yilinda Seleukoslarla Bergamalilar arasindaki Magnesia
Savaginda Seleukoslar yenilmis*’ ve ardindan imzalanan Apameia baris1 (M.O. 188) ile
Lykos Vadisi Bergama Kralligi'na verilmistir™®. M.0. 133 yilinda III. Attalos’un vasiyet
yoluyla Bergama Kralligi’n1 Roma Imparatorluguna birakmas1 sonucu, Laodikeia M.O.
129 yilinda Asya Eyaleti'ne baglanarak konsiillerce yonetilmeye baglanmistir.
Mitridates Savasi (M.O. 85-88) sirasinda kusatmanin basarisizlikla sonuglanmasina
ragmen kente biiyilkk zarar vermistir®. Kilikya Valisi Cicero M.O. 50°de on hafta
boyunca yarg islerini burada siirdiirmiistiir. Zenon’un baslattigi direnme ile M.O. 40
yillarinda sehir, Labienus’a karsi koymustur. Marcus Antonius Zenon’un oglu
Polemon’a 6nce gilineyde genis bir alanin yonetimini, sonra da, Karadeniz kiyilarinda
Pontus’u  vererek bu davramisgin1i Odiillendirmistir.  Labienus’a karst  yapilan
direnislerinden otiirii Laodikeia halki Roma Vatandagi olma ayricaligini kazanmistir.
Strabon; Zenon’un oglu Polemon’un cesaretinden dolayr 6nce Antonius, sonra

Augustus tarafindan kralliga layik goriildiigiini soyler™".

Laodikeia, M.S. 60 yilindaki biiyiilk depremden sonra imparatorluk yardimi
olmadan toparlanmay1 basarmustir''. Laodikeia M.S. 2. yy’da ¢ok zenginlesmistir.
Commodus ve Caracalla donemlerinde kent tapinak koruyuculugu ‘Neokoros’ tinvanini
almistir’”. Laodikeia y1 M.S. 129°da Hadrianus, M.S. 215°te Caracalla ve M.S. 370°de

Valens ziyaret etmistir>>.

Laodikeia M.S. 3. yy’a kadar Kibyra Conventusu birligine dahil olur. M.S. 3.
yy’dan itibaren Frigya Pacatania’simin bagkenti durumuna gelir’®. Kent Nikodemia,
Hierapolis, Smyrna, Ephesos, Kolossai, Tripolis ile ticari birlik anlagsmasi yapmis ve

birlik sikkeleri basmugtir™.

* Akurgal 2000, 392; Gagniers 1969, 3; Bejor 2000, 16.
* Simsek 1998, 2.

" Simsek ve Ceylan 2003, 148.

* Bean 1987, 294; Baysal 2000, 44.

¥ «Laodikeia, kiiiik bir yerlesim olsa da, Mitridates Eupator kusatmasinda ¢ok zarar gormiistiir.” Strabon
XII, 8, 16.

%0 Strabon XII, 8,16.

>! Gagniers 1969, 4; Baysal 2000, 44.

> Head 1911, 679.

>3 Simsek 2007, 67; Buckler ve Calder 1939, 10.

> Ramsay 1895, 37-42.

> Simsek 1998, 34.
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Antik donemde 6nemli bir dini merkez olan Laodikeia, bu énemini Hiristiyanlik
doneminde de devam ettirmistir. Bu bdlgede Hiristiyanlik, St. Paul’un yasadig: sirada
arkadasi Kolossai’li Epaphras tarafindan yayilmistir. Bununla ilgili olarak,
Kolossaililere ~ gonderilen mektupta Laodikeialilarm da adi  ge¢mektedir™®.
Laodikeia’daki Yahudi Kolonizasyonu’nun varligi bu yeni inancin yayilmasina biiyiik
katkida bulunmustur; ancak bdlge halkinin ekonomik gelir diizeyinin yiiksek olmasi, bu
yeni din anlayisina olumsuz bir tavir takinmalarma neden olmustur’’. Incil’de ad1 gegen
yedi Asya kentinden bir1i de Laodikeia’dir. Kent zenginliginden dolay1 Onceleri
Hiristiyanliga pek ilgi gostermemistir. Ancak M.S. 4. yy’da evrensel Hiristiyanlik

meclisi Laodikeia’da toplanmustir™®.

Bizans Donemi’nde diger Bati1 Anadolu kentleri gibi Laodikeia 'nin da etrafi sur
duvarlariyla ¢evrilmistir. Sur duvarlarinin yapiminda malzeme olarak 6nemli anitlara ait
kesme bloklar kullanilmigtir. M. S. 494°teki biiylik depremle birlikte tamamen yikilan
Laodikeia bir daha eski konumuna ve zenginliine ulasgamamuigtir. Kentin su yollar1 M.
S. 7. yiizy1l baslarinda Imparator Focas Dénemi’nde (M.S. 603-610) meydana gelen
deprem sonucu bozulmustur. Kentin terk edilme nedeni tam olarak bilinmemekle
birlikte, Sasani ve Arap istilalar1 sonucu korunmasiz durumda kalmis kentte yasayan
halk su kaynaklarina yakin, kurulu oldugu alandan biraz daha giineye kayarak bugiinkii

Denizli-Kalei¢i ve Hisarkdy’e, Salbakos’un (Babadag) kuzey eteklerine tasimmustir. >

Bolge, 13. yy’in basinda (1206) Tiirklerin kontroliine ge¢mistir. Boylelikle
Kaleici’ne tasman Laodikeia ‘Ladik’ adini almistir®. Laodikeia yapilarina ait bloklar
13.yy’dan itibaren Akhan Kervansarayi’'nda ve Denizli Ulu Camii’nin yapiminda
kullanilmis, ayrica daha sonraki donemlerde kent kireg, mermer ve traverten ocagi

haline gelmistir. Yapilarin mimari bloklar1 sokiilerek tagimmugtir®”.

>0 «Sjzler Laodikeiadakiler, hatta benimle yiiz yiize tanismamus olanlar igin ne denli agir ¢aba iginde
bulundugumu bilmenizi isterim. Dilerim bu kardeslerin yiirekleri destek bulsun, sevgide baglansinlar,
yetkin anlayisin tiim zenginligine kavussunlar.” Incil, 402, 2, 1-5.1a

“Gerek sizler, gerek Laodikeia ve Hierapolis’te bulunanlar i¢in cok emek verdigine taniklik ederim.”
4,13.

“Laodikeia’daki kardeslere, Nimfa’ya ve onun evindeki topluluga selam edin.” 4,15.

“Bu mektup aranizda okunduktan sonra Laodikeia toplulugunda da okunsun. Sizde Laodikeia’dan
gelecek olan mektubu okuyun.” 4, 16.

37 Bean 2000, 268

¥ Bean 1987, 269.

YSimsek, 2007, 39; Simsek 2004, 313; Texier 2002, 383
50 Simsek 2006b, 38—43.

%! Simsek 2007, 39.
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1.3 Kentte Yapilan Arastirmalar

Laodikeia Antik kenti ile ilgili ilk aragtirmalar ve kente ziyaretler XVII. yy’da
baslamustir. ilk olarak 1671°de Thomas Smith®*, 1678°de J. Spoon ve G. Wheeler®,
1745°te R. Pococke®, 1775’te Robert Chandler® kenti ziyaret etmislerdir. Candler,
kentin tarihgesinden ve siirlarindan bahsetmistir. Stadyum, Odeon, Hamam-
Gymnasium yapilart hakkinda bilgiler vermistir. 1776 yilinda V.J. Arundell kent
hakkinda bilgiler vermis ve kentteki kiliselerden bahsetmistir. Bunun yaninda J.A.
Cramer®, antik kaynaklarin ve seyyahlarin notlarini da bir araya toplayarak kent ve
bolge cografyast hakkinda bilgiler vermistir. William Martin Leake®’ ise antik kenti

68>:

ziyaret eden Chandler’in, “Kapros’u Lykos”, “Lykos’u ise Menderes” olarak

adlandirip hata yaptiginm1 fakat Pococke’nin dogru sekilde tanimladigindan s6z etmistir.

XIX. yy’a geldigimizde kentteki arastirmalar yogunluk kazanmistir. 1833 ve
1843 tarihlerinde G. Weber® kente gelerek ilk kazi galismasim yapmustir. Kentin su
sistemini detayl1 olarak incelemistir ve ilk kent planini ¢ikarmistir(PL. 3). 1838°de L. De
Laborde™, antik kentteki yapilardan bahsetmis, tiyatro ve su kemerlerinin graviirlerini
cizmistir. 1842°de W. J. Hamilton, Anadolu’ya yapmis oldugu geziler sirasinda kente
ugramis, kentin deprem sonras1 durumuyla stadyum, gymnasium, tiyatro ve aquaductlar
gibi ayakta kalan yapilarindan bahsetmistir. William Cochron, 19.yy’da yaptig1 Kiiciik
Asya ziyaretinde bolge ve kentleri hakkinda bilgiler vererek 1826 yilinda Arundell’in’’,
kenti ziyaret ettigini sdylemistir. Ayrica depremlerle stirekli yikilan Laodikeia ve bolge
kentlerinin tekstil ticaretiyle 6n plana ¢iktigindan, Asya’daki yedi kiliseden birinin
kentte yer aldigindan bahsetmistir. 1840 yilinda, Sir Charles Fellows gezdigi kent
hakkinda bilgiler vererek, var olan iki tiyatronun durumlar1 hakkinda gézlemlerini
aktarmustir. 1849°da Charles Texier””, Frigya'nin baskenti olarak Laodikeia’y1 gdsterir.
Ayrica 1yl korunmus durumda olan stadyum yapisi ile yazitindan bahsederek, kentteki

gymnasium ve iki tiyatronun varlig ile bircok yapiya ait mimari elemanlar hakkinda

82 Smith 1674, 37-38.

% Spoon-Wheeler 1679, 270-438-449.
% Pococke 1745, 75-78.

8 Chandler 1775, 229-236.

5 Cramer 1832, 38-44.

57 Leake 1824, 251-254.

58 Chandler 1825, 285-289,291-292, 294,298.
% Weber 1898, 183—184.

" L aborde 1838, 81.

"' Arundell 1828, 170-179.

2 Fellows 1839, 283-286.

7 Texier 1862, 466.
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genel bilgiler vermis, kentteki yapilarin M.S. 2.-3. yy’a ait olabilecegini sdylemistir.
Saglam kalabilmis olan sur kemerleriyle sudaki kirecin fazlaligi nedeniyle olusan
sarkitlara dikkat ceker. Bununla birlikte yapilarda yogun tamirat izlerinin varligina
deginerek, civar halk tarafindan bircok mermer blogun tasindigini ve kentin uzun bir
siire tag ocag1 olarak kullanildigii sylemistir. 1872 yilinda E.J. Davis’*, Strabon’dan
bilgiler aktararak, kentin stadyumu, gymnasiumu, kii¢lik ve biiyiik tiyatrolari, odeonu,
bazilikalar1, kopriisii ve antik kente dagilmis olan heykeltiraslik malzemeleri ve kentin

yerlesim yerlerine yakin olmasindan kaynaklanan tahribatlardan s6z etmistir.

1883-1886 yilarinda M. Ramsay, kentle ilgili antik kaynaklar, yazitlar ve
sikkeler 15181nda ayrintili bilgiler vererek, G. Weber’in ¢izdigi haritay: tekrarlamis ve G.
Weber’in “Asopos” olarak adlandirdigr ¢aym “Kapros™ olduguna deginmistir. 1895°te
Frederich Sarre” kentin kurulusuna deginmis, 1097 yilinda Selguklu Tiirklerinin eline
gecen kentin, Asya’daki yedi psikoposluktan biri olduguna isaret etmistir. Kamu
yapilarinin Kiiglik Asya’daki diger zengin kentlerde oldugu gibi varlikli kisilerin
vakiflar1 oldugunu, kentteki iki tiyatro ve stadyum yapisinin haricinde pek c¢ok
bilinmeyen yazit ve heykel kaidesi gordiigiinden bahsetmistir. 1939°da W. H. Buckler
ve W. M. Calder’®, Frigya ve Karya bolgelerini kapsayan dokiimanlari bir araya

toplayarak kentteki epigrafik buluntular1 yaymlamuslardir’’.

1961-1963 yillar1 arasinda Kanada Quebec Laval Universitesi'nden Prof. Jean
Des Gagnier yonetiminde kazilar yapilmistir. Burada Severuslar donemine ait olan fakat
sonradan bir vaftizhaneye cevrildigi diisiiniilen ¢esme binas1 ortaya cikarilmistir’®. Bu
caligmalar 1969 yilinda “Laodicee du Lykos Le Nymphee” adli kitapta bir araya

getirilerek yayinlanmistir.

Venedik Universitesi’nden Prof. Gustavo Traversari’nin yonettigi, Venedik
Universitesi heyeti 1993’ten 1999’a kadar yedi sezon yiizey arastirmasi yapmuslardir.
Yiizey arastirmasinin ilk yilindan baglayarak kentin bir arkeolojik haritasinin
hazirlanmas1 gerekli goriilmiistiir. Gegerli goriilen bir bagvuru haritas1 gegen ylizyilin
sonunda G. Weber tarafindan yayimlanan harita idi. Weber daha ¢ok kentin su yolu

haritasi ile ilgilenmis ve bunun yaninda énemli yapilar arastirmasinin i¢ine almistir. O

™ Davis 2006, 69.

75 Sarre 1998, 13-15.

78 Buckler ve Calder 1939, 10.
" Simsek 2007, 29-31.

8 Ginouves 1969, 146.
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donem ve eldeki araglar géz Oniline alindiginda iyi bir sonuca varilmakla birlikte bu,
yapilarin tek tek belirlenip eski durumlarimin saptanmasi agisindan veya kent
iligkilerinin tanimlanmas1 bakimindan c¢ok yeterli sayillamadi. Venedik Mimarlik
Universitesi kurulusundaki Fotograf Merkezi'nin isbirligi ile ortaya ¢ikarilan yeni
arkeolojik harita, daha Once belirlenen baglica yapilar1 ve kimisi Hiristiyanlik
doneminde yapilmis olabilecek, simdiye kadar bilinmeyen on kadar yapriyr bir yiikselti
tabani lizerinde gostermektedir. Ayrica yol diizeni, su yolu ag1 ve kent surlarinin baslica

bsliimleri belirlenmistir’”.

2002 yilinda Denizli Miize Miidiirliigii baskanliginda Pamukkale Universitesi
Fen-Edebiyat Fakiiltesi Arkeoloji Boliimii ekiplerince baslatilan kazi c¢aligmalarinda
Caracalla Nympheumu’nun 6niinden geg¢en ve Suriye Kapisi’na uzanan Siitunlu Ana
Cadde kismen ortaya ¢ikarilmistir. Bunun yaninda, nympheumun yakininda bulunan ve
Hamam-Bazilika olarak adlandirilan yapmin kuzeyinde c¢aligmalar siirdiiriilmiistiir.
Kazi, Miize Miidiirliigii Arkeologlart Ali CEYLAN ve Cevdet SEVINC tarafindan

yuriitilmistir.

2003 yilindaki kazi calismalar1 ise Pamukkale Universitesi Fen-Edebiyat
Fakiiltesi Arkeoloji Boliimii ekiplerince Prof. Dr. Celal SIMSEK’in baskanliginda

baglamis ve halen aym ekip tarafindan devam etmektedir™.

7 Sperti 2000, 29.
%0 Simgsek 2004, 305-320, Simsek 2005, 419—434; Simsek 2006a, 455-479.
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2-LAODIKEIiA HAMAMLARI ORNEGINDE ANTIK DONEMDE HAMAM
KULTURU

Hamamlar Imparatorluk diisiincesine gore kentteki yasamin ideal Roma
yasantisinin benzeri olarak olusturulmus ve bir halk olgusu olarak ortaya konmustur.
Anahtar kelime ‘Romalilagtirmak’ tir. Roma hamamlarmin varligi bu siirecin 6nemli
etkenlerinden birisidir ve bu yeni bir ¢ag baglangicinin gostergesidir. Roma’nin dogu
tizerinde uyguladigi politika fazla 6nemli olmamasina ragmen, Roma hamamlar1 belli
alanlarda yeni yoneticiler tarafindan yapilan yeniliklere o yorede yasayan insanlarin bile
aliskin olmadigin1 gdstermektedir. Bati’da Romalilagtirma siirecinde yonetim altina
giren insanlarin Roma’yr kabul etmeleri i¢in kullanilmis olmasindan dolayr Roma
hamamlarinin rolii farklidir. Az gelismis bolgelerde huzurlu bir ortam saglanmasi igin

bu kiiltiirii yayginlastirmak oldukca énemlidir®'.

Romalilar i¢in hamama gitmek hem bir liikks hem de bir gereksinimdir. Sicaklik,
temiz su, parlayan mermer désemeler, buhar odasinin atmosferi ve masajla rahatlayan®
Romalilar i¢in hamamlar, uygarligin ve giinlik hayatin vazgecilmez parcastydi®.
Varlikli kisilerin evlerinde ve konaklarinda liikks banyolar vardir ancak, Roma
toplumunda hamama gitmek kamusal bir eylemdir. Bir diger taraftan ise kamu
hamamlarinin tasarim ve insaatlar1 ortalamanin ¢ok iizerindedir. Hatta kimi zamanda
halk i¢inde {inlii olan azatl kolelerin hamamlarinda oldugu gibi liikstiir. Fakat bu liiksii
yansitan kalintilar giiniimiize kadar ulasamadigi i¢cin hamamlarin i¢indeki zenginligi g6z
Oniine getirmek biraz zordur. Ciinkii yiiksek tonozlar, duvarlar ve duvarlar tizerindeki
siislemeler yoktur. Cok renkli mermer yer ddsemeleri sokiilmiis, giimiis kiivet ve
musluklar, bronz bash ¢esmeler kayiptir. Heykeller ve mimari siislemeler sadece kirik
parcalar halindedir. Ancak ii¢ ayrt kitada yapilan arkeolojik kazilar, belirli
hamamlardaki zenginlik ve goérkemin varlig: ile ilgili olarak antik yazili kaynaklarin

verdikleri bilgileri dogrular®.

Hamam konusundaki en canli metinler M.S. 1. yy’in ¢agdas yazarlarindan
Martialis’in tanimlamalaridir. Birgok kamu hamami Martialis’e ilham vermektedir.

Martialis olumlu olarak hi¢bir yorum yapmadig1 Nero tarafindan yaptirilan hamamlar

¥ Nielsen 1990, 135.

82 Yegiil 2003, 56.

% Nielsen 1999, 35; DeLaine 1988, 11.
¥ Yegiil 2006, 21.
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hakkinda, halkin da bu konudaki diisiincelerini aktarirken; ‘“Nero’dan daha kotii ne

olabilir ki? Nero’nun sicak hamamlarindan daha iyi ne vardir ki?”” demistir®.

Roma’daki Etruscus Hamamlar1 ve onun gibi diger liikks hamamlar varlikli sinifa
hizmet verir. Kimi hamamlar belli bir ilgi alan1 ya da meslek grubuna yonelik olabilir ve
hatta kliip benzeri merkezler durumunda olabilir. Kiigiik boyuttaki hamamlarin ¢ok
sayida ve yaygmn olarak yapilmalar1 bu varsayim: daha da akla yatkin hale
getirmektedir®. Leptis Magna’daki duvarlarinda vahsi hayvanlarin resmedildigi Avcilar
hamami, bu yapmin avcilara veya amfitiyatrolar ve sirkler i¢in hayvan satis1 yapan
tiiccarlara 6zel bir hamam olabilecegini diislindiiriir. Ancak genel bir kural olarak M.S.
4. yy’da Roma’daki 800 adet kiiciik hamamin ¢ogu ile 11 biiyiik therme diisiik giris
ticretini 6deyen herkese agikti. Hatta vakiflari olan baz1 6zel hamamlara giris bedavadir.
Dogal olarak insanlarin kendilerine gore rahat ettikleri ve tanmidik yiizlerle

karsilasabildikleri hamamlar vardi®’.
2.1 Hamam Gelenegi

Erken zamanlardan beri insanlar yikanmaya 6nem vermislerdir. Bunu dini bir
amagla ve buna bagli olarak da manevi olarak temizlenme ve rahatlama istegi ile
yapmuslardir. Cesitli kiiltiir ve geleneklerin getirdigi ¢esitli yikanma kiiltiirleri de ortaya

cikmistir. Bunlar da zamanla nesilden nesile aktarilarak uygulanmistir.

Onasya, Uzak Dogu ve Amerika’da yapilan arastirmalar, buralarda onceleri
yikanmak i¢in bir hamam binasinin olmadigini ortaya koymustur. Ancak ortak olan
nokta eski donemlerden beri saraylarda ve zenginlerin evlerinde yikanmak i¢in 6zel

olarak ayrilan boliimlerin bulunmasidir.

Misirlilar, Roma Doénemi’nden 6nce miistakil hamamlara sahip degillerdi.
Bununla beraber M.O. 2800°de firavunun sarayinda en azindan su dokiilmeye yarayan
bir salon vardi. Bu salonda dikddrtgen bicimde derin olmayan bir kiivet ve kirli sularin
akmasim saglayan bir kanalizasyon sistemi vardi®. Yikanmanm Misirhilara gére
Oonemini firavunlarin adamlar1 arasinda yikanma isleriyle ugrasan bir hizmetcinin
varligindan ve bu isin serefli bir gérev olusundan anlamaktayiz®. Herodotos Misirlilarin

adetlerinden bahsederken sdyle der; “Rahipler giindiizleri iki kez soguk suyla yikanirlar,

% Martialis 7, 34.

% Yegiil 2006, 21.

7 Yegiil 2006, 22.

% Abbasoglu 1982, 5.

% Dictionnarie Archeologique des Techniques 1963, 109.
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geceleri de iki kez, anlatmasi ok uzun dinsel torenler yaparlar.”” Yani Misirlilarda

yikanmak yine dinsel bir ritiiel olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Anadolu’da M.O. 2000°den 6nceye giden herhangi bir banyo odasi veya hamam
bulunmamistir. Konya Karahdyiik Sarayinda in-situ olarak pismis topraktan yapilmis
oval formlu bir banyo kiiveti bulunmustur. Kiivet, Asur Ticaret Kolonileri (M.0O. 1950
1750) Dénemi’ne tarihlendirilmektedir’. Karahdyiik saray kiiveti ile Girit ‘de bulunan
kiivetlerin formlar1 yakinlik gdsterir’”. Beycesultan’da tabaka V’de (M.O. 1850)
yikanma odas1 olarak tanimlanan oda tespit edilmistir’”. Aslantas Sarayi’nda ve Fildisi

evinde birbirine benzeyen bes adet yikanma odasi bulunmustur®*.

Mezopotamya’da ise hamam, rahat ve serbest yasamin kaynagi olarak
gorlliiyordu ve ancak kral aileleri bundan faydalanabiliyorlardi. Mezopotamya’da
hamamin daha ¢ok dini bakimdan o©nemli oldugunu kimi yazili kaynaklardan
o0grenmekteyiz. Mezopotamya’da eller yemeklerden sonra, bas ve viicut ise sadece
bayramlarda yikandigi igin hamamlar zenginlerin evlerinde bulunurdu’. Bir metinde;
“Biiyiik din adamimin yeni yil bayramma akan suda yikanarak hazirlanmasi” yazilidir™.
Stimerler dini amacli yaptiklar1 temizlikte Firat ve yagmur suyunu kullanirlardi. Clinkii
herhangi bir suyun degil de sadece Firat nehrinin ve yagmur suyunun temiz oldugunu
kabul etmislerdir. Mezopotamya i¢in en Onemli ve en eski yikanma salonu Mari
Sarayinda bulunandir. M.O. 1800’¢ tarihlenen bu sarayda, yikanma yeri olarak
kullanilan salonun tas zemini zift ile sivanarak su sizdirmayacak hale getirilmis ve bir
de kanalizasyon sistemi yapilmistir. Ayrica kralin banyosuna bazi ilag ve kokularin
konuldugunu ve yikandiktan sonra temiz elbiseler giyildigini 6greniyoruz. Bir baska

metinde ise “hastanin birkac kez yikandiktan sonra iyilesecegi” belirtilmektedir’’.

Siimer mitolojisinde Uruk’un ¢oban krali Dumuzi ile Tanriga Inanna arasinda
yapilan kutsal evlilik éncesinde tanriga inanna’nin Dumuzi igin yikanip siislenmesine

rasthyoruz%. Temizlenmek i¢in ilk sabun kullanimi da Siimer metinlerinde dile

% Herodotos II, 37.

L Alp 1972, 12-13.

%2 Alp 1972, 13.

** Naumann 1985, 401-402.

** Naumann 1985, 212.

% Abbasoglu 1982, 5.

% Thureau-Dangin 1921, 129.

°7 Abbasoglu 1982, 6.

% «_..Vahsi boga i¢in, bey i¢in yikandigim zaman, ¢oban Dumuzi i¢in yikandigim zaman, yanlarimi
kremle bezedigim zaman, agzimi amberle kapladigim zaman, gézlerimi komiirle boyadigim zaman...”
(Kramer 1995, 248).
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getirilmistir’’. Gilgames Destani’nda ise, yikanmann rahatlatict bir etkisi oldugundan

bahsedilir'®.

Girit uygarhginda ise M.O. 17-16. yy’da Knossos Sarayi’nda krali¢enin
odasinda topraktan yapilmis bir banyo boliimii karsimiza cikar'”'. Bunun yaninda
Yunanistan’da Argos’taki Tyrins Satosu’nda (M.O. 15. yy, son seklini M.O. 13. yy’mn
sonlarina dogru almistir) da buna benzer banyo odalar1 goriilmektedir. Bu banyo odalar1

icinde derin yikanma kiivetleri bulunmaktadir'®*.

Ege diinyasinda, Yunanlar, yikanmaya ilk defa 6nem verenlerdir. Bununla ilgili,
Homeros’un Iliada ve Odysseia destani ile Hesiodos’un Isler ve Giinleri Grek
toplumunun yikanma kiiltiirleri hakkinda bilgi verir. iliada Destani’'nda V,900-905'%,
X, 570-575"%, XIV,5-10'% ve XXII, 440-445'" yikama ile ilgili bilgiler verilmistir.
Odysseia Destani’nda da III, 460-465'", TV, 40-45'%, 1v, 50-55'", 1V, 125-130""°,

IV, 250-255"" v, 260-265'"2, VI, 95-100'", VI, 205-210'"*, VI, 220-230'"°, X, 360—

99 <«

...Kralicem kutsal kucakta yikandi, kralin kucaginda yikandi, iddin-Dogan’in kucaginda yikandu,
kutsal Inanna sabunla sabunland...”(Kramer 1995, 250)

19« Ey Gilgames! Bulamayacagmn oliimsiizliigii aramak i¢in kaybettigin zamana yazik olmus. Sana
verilen bu yasamin keyfini ¢ikarmaya bak! Gece giindiiz keyiflen. Her giiniinii iiziintii ile degil, sevingle
gecirmeye calis. Ye, ig, cal, sOyle, dans et, yikan, temizlen, giizel giysiler giy...” (C1g 2000, 61),
“...Ursanabi, sana yikanacagin yeri gostersin, giyeceklerini versin, temiz pak kral olarak seni yerine
gotiirsiin...” (C1g 2000, 73), ““...Ursanabi, onu yikanma yerine gotiirdii. Bol sular onu biraz daha kendine
getirtti...” (C1g 2000, 73).

" Mansel 1999, 36-37.

'2 Unsal 1973, 289.

103« Saldirgan Ares’i dylece iyilestirdi, o gz agip kapayincaya dek, Hebe bir giizel yikadi...”
(Homeros I1yada V, 900-905).

104« Bacaklarini, sirtlarini, kalgalarini yudular, dalgalar yikadi bedenlerindeki bol teri, bir tath serinlik
yayild yiireklerine, sonra cilali teknelere girdiler, bir giizel yikanip yaglar siiriindiiler...” (Homeros
Ilyada X, 570-575).

105« Sen oturdugun yerde kizil sarabini i¢ dur, bekle burada giizel sagli Hekamede’yi bekle su 1sitsin
sana, kanayan yarani bir giizel yikasin...” (Homeros Ilyada XIV, 5-10).

106« Cagirmust: giizel orgiilii bir hizmetgiyi. Demisti tigayakl bir kazan koy atese. Sicak su ile yikasin
Hektor savas doniisii...” (Homeros Ilyada XXII, 440—445).

107« uzun sisler iki elle tutuldu, etler kizartildi, bu ara giizel Polykaster yikadi Telemakhos’u...”
(Homeros Odyseia III, 460—465).

108« Baktilar gozleriyle doya doya, sonra cilali teknelerde bir giizel yikandilar, hizmetgiler yikad:
onlar1, ogdu zeytinyagiyla...” (Homeros Odysseia IV, 40-45).

19« bir hizmetgi su getirdi el yikasilar diye, giimiis legen iistiinde giizel bir altin ibrikle...” (Homeros
Odysseia IV, 50-55).

10« Tekmil evler mallarla dolup tasard: orada, iki giimiis hamam teknesi bagislanust: Polybos, bir ¢ift
iicayak bagislamisti Menelaos...” (Homeros Odysseia IV, 125-130).

"1« . Kurnaz kurnaz kagamaklar yapti, aldim onu bir giizel yikadim...” (Homeros Odysseia IV, 250—
255).

12« Kalypso ugurladi Odyseues’u adadan besinci giinii, onu yikamus urbalar giydirmisti giizel
kokulu...” (Homeros Odysseia V, 260-265).

13« Giineste kurumaktayken ¢amasirlar, kizlar yikanip kokulu yaglar siiriindiiler...” (Homeros
Odysseia VI, 95-100).

14« Verin ona bir gdmlekle harmani, su yikanmis amasirlardan, rmakta kuytu bir yerde yikaym
onu...” (Homeros Odysseia VI, 205-210).
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365'%, XVII, 85-90'"7, XXI, 295-300'"*, XXIII, 150-155'" ve XXIV, 365-370'*,
Hesiodos’un isler ve Giinler’inde 745-750'%', 750-755'%* boliimlerindeki dizeler,
ayrica, Ksenophon'”® ve Herodotos'** Grek yikanma kiiltiirii hakkinda bilgi verir. Su
sikintis1 ¢ceken Yunan sehirlerinde bir merkezden 1sitilabilen hamamlar insa edilmistir.
Gymnasiumlar ise birer egitim kurulusu niteligindeydi. Yapilan sportif etkinliklerden
sonra gen¢ sporcular gymnasiumlarda soguk su ile yikanirlardi. Bu nedenle
gymnsaiumlarin genel olarak akarsu kenarlarina insa edilmesi uygun goriiliirdii'>.
Hamam, Yunanlarin hayatinda hem dini hem de viicudun gelismesine yarayan bir
ozellik tagir. Ayrica yikanmanin viicudu dinlendirdigini kabul ettiklerini de soylersek,
“Yunanlarda hamamin amaci bedeni ve ruhi temizlik ile viicudu dinlendirmedir”
diyebiliriz. Hellenistik Donem’e kadar Yunanlarda fiziki temizlik semboliktir, esas olan
ruhi temizliktir. Su akip gittikge kotiilikkler unutulacak gibidir. Nehir tastiktan sonra
sular ¢ekildiginde manzara nasil degisirse insanlar da her sey degisecek gibi gelir.
Esasinda temizligin 6nemi sudan gelmektedir. Onlara gore 6zellikle deniz ve akan sular
onemlidir'*®. Ayrica kutsal olan ve temiz olan yagmur suyudur. Ciinkii yagmurun
Zeus’tan geldigi kabul edilir. Herodotos, “Zeus yagmurla yikiyor, Helios kaslarini

ovuyor, govdedeki nemi su buharina geviriyor” demistir'”’. Ayrica, Thetis’in

11 - . . - . . . w e ee
3 «_.. Coktan yag gormedi ogulmadi derim, ama utamirim, sizin éniiniizde yikanamam... Tanrisal

Odyseus’da yikadi bedenini suyun koptigiinde, temizledi sirtina, genis omuzlarina yapisan yosunlari, ekin
vermez denizin kirini silkti basindan, bir giizel yikanip yaglar siiriindii...” (Homeros Odysseia VI, 220-
230).

16« ciksin diye kollarimin bacaklarimin yiirek kemiren yorgunlugu, tekneye oturttu bir giizel yikadi
beni, doke doke basimdan omuzlarimdan asagiya, kocaman tigayaklida ilistirdig1 suyu, yikayip beni
ogduktan sonra ince bir yagla...” (Homeros Odysseia X, 360-365).

17« . Ve giizel cilali banyolara inip yikandilar, hizmetgiler onlar1 iyicene yikayip ovdular yagla...
Ciktilar banyolardan, oturdular sofra 6niinde iskemlelere...” (Homeros Odysseia XVII, 85-90).

18« ona bir konukluk armagan1 da ben vermek isterim, begenmezse hama usagina versin yada
bagkasina...” (Homeros Odysseia XXI, 295-300).

119« bu ara kahya kadin Eurynome ulu yiirekli Odyseus’u yikadi kendi evinde ve yagla ovdu...”
(Homeros Odysseia XXIII, 150-155).

120« 0 ara ulu yiirekli Laertes gitti kendi odasina, yikadi onu Sicilyali hizmetgi ve ovdu kokulu
yagla...” (Homeros Odysseia XXIV, 365-370).

121« 6nce tanrilar igin kullanilmanus kaplarda, ne yemek ye, ne yiiziinii yika, bu da bela getirir...”
(Hesiodos Isler ve Giinler, 745-750).

122« Bir kadimin yikandig1 suda bir erkek ytkanmamali higbir zaman...” (Hesiodos Isler ve Giinler,
750-755).

123« giinesin batmasina az kalmusti: diismam kalede baskin verdikleri zaman, bir kismi yikanmakla, bir
kism1 yemek pisirmekle, bir kismu da déseklerini hazirlamakla mesguldii...” (Ksenephon Yunan Tarihi,
7.2.22).

124« Tohum tasa degince tiitmeye baslar ve yle bir bugu ¢ikar ki, bizim Yunanistan’daki hamamlarda
bile bu kadar bogucu bugu olmaz...” (Herodotos IV, 75).

25 Anabolu 2001, 25.

126 Abbasoglu 1965, 5.

"’ Herodotos 11, 125.
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Akhilleus’u Styks irmagina batirmasi ve boylece oglunu 6liimsiizliige kavusturmasi da

suyun kutsalligim ve giiciinii simgeleyen baska bir Srnektir'>®.

Yunanlarda su temizliyor, birlestiriyor ve kuvvet sagliyordu. Bunu igin
Hellenistik Dénem’e suya ve yikanmaya diiskiin olarak giriyorlardi. Gymnasiumlardaki
terleme ve yikanma odalarinin yapilmasiyla yikanma meraki daha da artmis ve boylece

gengler spor yaptiktan hemen sonra yikanmaya baslamuslardir'®.

Hellenistik Donem’in sonlarinda temizlik ve yikanmaya olan ilginin ¢ogalmasi,
gymnasiumlardaki hamamlarin gelismesine sebep olmaktadir. Boylece hamam cesitli
amaglarla giinliik hayata girmis, fakat bu kadar 6nem kazanmasina ragmen Yunan

diinyasinda miistakil hamam binasina ge¢ilmemistir.

Roma diinyasinda ise oOnceleri ilkel 1sitma ve yikanma sartlar1 iginde mutfak
yakininda lavatrina denilen yerde haftada bir yikanilirdi. II. Pén savasindan (M.O. 238)
sonra Yunanlar gibi her giin yikanmaya baslamislardir. Bunun sonucunda tesisler
zamanla gelismis ve Augustus Donem’inde (M.O. 27— M.S. 14) Grek tipi gymnasiumlar
yerini baska bir plandaki binaya birakmistir. Bu hi¢bir zaman gymnasium insasinin
durdugunu gostermez ancak, yapida temsil edilen diistinceler degismistir. Atletizm artik
on planda degildir ve banyo modas1 biitiin Roma’ya ve Roma’nin fethettigi yerlere
kadar yayilmstir. Iginde hala fiziksel egzersizler yapilar binalar varsa da, bunlar
diisiince ve islevin yeni bir yone ¢evrilmesine engel olmamustir'*’.

Yeni tip hamamlar M.O. I. yy’da Thermae'”'

adinm alarak ortaya ¢ikmustir.
Boylece bu devirde mimaride de gelisme ve degisiklikler olmustur. Abbasoglu;
“Augustus Dénemi’ni gymnasiumlar icin son, hamamlar igin bir baslangi¢c kabul

edebiliriz” demistir'>>.

Roma is giinii giinesin dogusuyla baslar ve sabah saatleriyle kisitlidir. Ogleyin
giiniin tlim 1is saatleri sona erer. Hafif bir 6gle yemegi ve belki kisa bir dinlenmeden
sonra erkekler hamama gider ve burada saatlerce kalirlar. Portekiz Lusitanya’da
bulunan bir yazit hamama girig saatlerinin diizenleri ile ilgili bilgi vermektedir.

Hamamlar gilinesin dogusundan yedinci saate kadar (13:00) kadar kadinlara, sekizinci

128 Erhat 1972, 26.

122 Abbasoglu 1965, 6.

139 Abbasoglu 1965, 8.

Pl @gppooc= sicak, kelimesinden tiiretilmis bir kelimedir.
132 Abbasoglu 1965, 8.
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saatten (14:00) gece ikinci saate (21:00) kadar erkeklere ayrllmlstlr.133 “Plinius’un dostu
Spurinna’nin kisin 6gleden sonra saat 3.00’da, yazin ise 2.00’da hamama gittigini
soyler'®. Kisin hamam kullanim saatleri 7:30-12:45 arasi kadinlar, 12:45-18:00’a
kadar erkekler olarak diizenlenmistir. Yazin ise saat 4:30—13:15 aras1 kadinlar, 13:15—
22:00 saatleri arast erkeklerin kullanimi icin diizenlenmistir'®>. Martialis’in
epigrammalarinda pek ¢ok kez belirttigi gibi 6gleden sonra saat iki hamamda yikanmak
icin en 1yl zamandir. Bunlardan birinde giiniin saatleri uygun olan etkinliklere gore
birimlere ayrilmakta ve sekizinci saat palaestra sporlari ve hamam icin gosterilmektedir.
“Bu saat (sekizinci) hamamlarda (Nero) sicakligin etkisinin azaldigi zamanlardir”. Bir
ya da iki saat Ooncesinde buhar ¢ok fazladir ve sicaklik agiridir 136 Bu, yeterince ikna
edici bir yaklasim olmakla birlikte, bir yandan da halk hamamlar i¢in diizenli giris

saatleri olusturma istegi ile de baglantili olabilir ¢iinkii hamamlarin bakim ve temizligi

i¢in de yeterli siirenin ayrilmasi gerekmektedir.

Geceleri hamama gitmek hi¢ duyulmamis bir sey degildir ancak, alisilmis da
sayllmaz ve desteklenmez. Iuvenalis’in bu konudaki imali sdzlerinden bir tanesi,
kalitesiz sosyete kadinlarini hedef alir ve onlarin aksamdan 6nce hamama gitmeyi ihmal
ettikleri i¢in, aksam yemegine gelen talihsiz konuklarimi nasil agliktan 6lmek iizere

kalincaya kadar beklettikleri iizerinedir'’

. Halk hamamlarindaki yapay aydinlatma
konusunda da yazili kaynaklarda bilgiler yer alir. Cok sayida yag kandili de kazilarda
ele gecen buluntular arasindadir. Ancak bunun yaninda hamam binalar1 iy1 diisiiniilerek
yerlestirilmis pencerelere de sahipti. Giin 1518in1 sonuna kadar kullandiktan sonra

kandiller yakilirdi. Hamamin geceleri isletilmesi hem pahali hem de tehlikeli bir ugrast.

Varlikli bir Romali, halk hamamlarina giderken ona banyo donanimi tasiyan
koleler eslik ederdi. Bu malzeme banyo ve spor giysileri, sandaletler, pamuklu havlular
ve tuvalet takimindan olusur. Tuvalet takimi silindir bigimli metal bir kutu iginde
saklanan masaj yaglar1 ve parflimlerin yer aldig1 siseler, cesitli sitrigilisler ve bir de
siingerden meydana gelir13 ¥(Res. 3). Yoksul kisi ise kendi hamam bohgasini kendi tasir

ya da evdeki emektar hizmet¢i ona yardim eder. Hamama iyi giyimli, bakimli bir

133 Abbasoglu 1982, 21.

" Vitruvius 5, 10, 1.

%> Nielsen 1990, 135.

1% Martialis 10, 48.

"7 Tuvenalis 6,421.

1% pompeii forum hamamlarinda biiyiik bir gembere baglanmis halde gesitli boyutlarda strigilis ve
ampulalar bulunmustur. Bunlar hamama gelmis bir kiginin getirdigi malzemeler olmalidir. Su anda
Napoli Arkeoloji Miizesi’nde sergilenmektedir.
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koleler ordusu esliginde, tahtirevan iizerinde gitmek bir statii semboliidiir. Ancak yine
de birgok Romali kendilerini yaglayacak, strigilis ile siyiracak ve ovacak tek bir
profesyonel hizmetkarin verebilecegi hizmetleri karsilayabilecek maddi imkanlara
sahipti. Hemen her hamamda profesyonel masdrler ve tiiy temizleme isinde

uzmanlasmis elemanlar bulunmaktayd1139.

Hamama gelindiginde ilk is soyunmaktir. Bunun i¢in en basit hamamlarda bile
ayrilmis olan bir Apoditerium boliimii vardir. Daha biiyiik hamamlarda daha ¢ok ve
daha biiylik apoditeriumlar vardir. Bu odalardaki baglica mobilyalar, giysilerin ve
kisisel esyalarin konuldugu ahsap dolaplar veya sandiklardir. Daha iyi korunmus
durumda, ayni igleve sahip nislere, raflara veya kiiclik gozlere de rastlanmaktadir (Res.
4). Daha yoksul hamamlarda ise sadece ahsap kanca ve askilar bulunmaktaydi. Bazi
apoditeriumlarda tastan ya da ahsaptan yapilmis oturma siralar1 goriilmektedir. Bunlar
efendisiyle birlikte gelen kolelerin bekleme yeri olarak yapilmistir. Ciinki
apoditeriumlarda meydana gelen hirsizlik olaylari kiigiimsenmeyecek kadar fazladir'®.
Hatta bununla beraber gelismis bir ikinci el giysi ticareti vardi. Herculaneum'daki
Forum Hamami'nda birkac¢ kisi, kaynayan volkanik ¢camurdan ka¢gmak i¢in giysi
raflarina tirmanarak kurtulmay1 denemisler, iskeletleri burada bulunmustur.
Ailenin reisi muhtemelen kendi koleleri, masorii ve havlu tasiyicisi ile birliktedir,
zira bu hizmetkarlar yalniz onun isteklerini ve kaprislerini bilmekle kalmaz, aym
zamanda hamam yOnetiminin sagladig1 degisik hizmetlere harcanacak tutardan da
daha ucuza mal olurlardi. Hanim ise hizmetgileri ve ornatriks'i (makyajcisi) ile
birliktedir ve kendisine hem banyosu siiresince yardim edilir, hem de banyonun
ardindan siislii ve boyali gériintiisii elden gegirilerek tazelenir'*'. Giizel bir banyo
icin yikanmakta olan kisiye ‘Bene Lava’ ya da ‘Salve Lotus’ dileginde
bulunulurdu. Kaliplasmis hamam selamlama bi¢imleri Latince yazitlarda siklikla
gOriiliir. Bunlar genellikle tabulae veya “Tabula Ansata” i¢cinde hamamlarin
girislerinde ve ¢ikislarinda yer alir ve yanlarinda palaestra etkinlikleri ile ilgili
gereglerin (sitrigilis, aryballos, ampulla) betimlemeleri de bulunur. Daha tipik bir
durum ise, hamam sandaletlerinin (soleae) mozaik zemin ¢izimlerinin
hamamdaki hareket yoniinii gdstermek tizere kullanilmasidir. Hatta yan yana ve

birbirine ters yonlere ¢evrilmis bir ¢ift sandalet bile goriilmektedir (Res. 5).

139 yegiil 2006, 23.
1 Yegiil 2006, 23-25.
I Deighton 1999, 41-42.
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Roma hamaminda yikanmak, birbirine agilan ¢ok sayida farkli 1silardaki
salonlardan gecilerek tamamlanan ve 1liktan sicaga dogru bir diizende ilerler. Bu
sira i¢ginde onemli duraklarin tepidarium ve caldarium oldugu sdylenebilir. Son
olarak da frigidarium da soguk bir banyo ile yikanma sona erer. Hamama
gelenlerin ¢ogu 6zel terleme odalarinda bir siire kalmanin yararlarim1 goriirler. Bu
salonlara laconicum veya sudatorium denmektedir. Yaglanma ise sporda temel
sayilan bir islemdir ve spor 6ncesinde ya da sonrasinda veya hem 6ncesinde hem
sonrasinda yaglanilir. Yaglanma icin kullanilan 6zel sicak odalar da hamamlarda
mevcuttur. Sicak banyoyu viicudu 6zel olarak hazirlanan yaglarla ve parfiimlerle

ovarak yikanma gelenegi de yaygindir (Res. 6—7-8).

Hamama gelenler zamanlarinin ¢ogunu caldarium ve frigidariumda
harcarlar. Bunlar hem 1lik hem de soguk banyo yapilacak salonlar olmalarinin
yani sira sosyal, sportif ve eglence imkénlar1 da sunmaktadir. Hatta bu tarz
eglencelerin yapildigi salonlarda bulunmaktadir. Hamamlar sihirbazlar,

hokkabazlar, jimnastik¢iler ve miizisyenler i¢in 1y1 bir sahne niteligi tasimaktadir.

Hamamda yikanmayi1 gerektiren bu dizilim kesin  kurallarla
belirlenmemistir. Bu sirada sapmalar, ayrilmalar veya tekrarlar olabilmektedir.

isteyen istedigi gibi de yikanabilmektedir'**.

2.2 Hamamda Giyilen Giysiler

Hamam giysileri ile ilgili bilgiler kisith olsa da bunlarin ¢esitli iklim ve mevsim
degisikliklerine gore ¢esitlilik gosterdigini sOyleyebiliriz. Martialis, “Trimalchio, top
oynarken hafif bir tunica (kirmizi gémlek) giyer. Erkeksi Phialenis, enerjik tavriyla spor
vaparken bikiniye benzer kisa ve dar bir elbise i¢indedir ve viicuduna palaestranin sar

kumlart yapisir” demistir'®

. Daha net olarak tanimlanan bir diger giysi de, jimnastik
hareketleri sonrasinda giyilen ve daha ince giysiler iizerine dolanan kaba dokulu
endromis’tir. Bunun Alplerdeki daha soguk bolgelere 6zgili olmasi gerekir. Martialis bu
giysiden bir arkadagina gonderirken, yanina su mesaj1 ekler: “Siene kiyisinin
orgiiciilerinin eseri olan bu kaba tiiylii giysi Spartali bir ad tasir, kaba saba bir seydir
ama soguk bir aralik giiniinde onu hor gérmezsin-yabanci mali endromis’i sana

armagan olarak gonderiyoruz... Béylece nem eklemlerine islemeyecek ve Iris’in

volladig1 bardaktan bosanmircasina yagan saganaklar sana viz gelecek. Yagmurlarda,

2 Yegiil 2006, 28-29.
3 Martialis 7, 67.
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riizgdrlarda bu armagammiza sarup, yiiziin giilecek'*.” Martialis bunun yaninda
palaestrada genclerin saclarmi yaglanmaktan korudugu ‘galericulum’ adinda bir

. . 14
elbiseden de soz eder'®.

Giirese hazirlanan kisinin soyunmasi1 gerekirken, spor yapmak i¢in
soyunmak Romalilar tarafindan hos karsilanmazdi. Bunun yerine egzersiz
sirasinda basit bir giysi olan tunigin degisik bir bi¢imi giyilirdi. Martialis,
kadinlarin kullandig1 tozluklarda ve yine ayni siirinde, soguk gilinlerde top
oynarken giyilen pelerinden soz eder. Ciplakliga karsi gosterilen bu tutuculuk

Romalilar ile Yunanhlar arasindaki yegane farklilik degildir'*.

Imparator Aleksander Severus (M.S. 222-235), halk hamamlarindan evine
donerken, banyo giysilerinin lizerine sadece mor renkli pelerinini alir. Ayni1 imparator
tarafindan yeni atadigi adli memurlarina saglanan malzeme ve giyim esyasi arasinda
forumda kullanmak iizere iki, ev i¢in iki ve hamamlar i¢inde bir kiyafet bulunmaktaydi.
Bu giysilerin ayrintili tanimlar1 yoktur ancak, viicudun alt kismini saran basit, pamuklu
bir pestamal gibi bir etek olmalar1 gerekir. Tahta takunya ve sandaletler hamamlarda
kullanilan baslica ayak giysilerini olustururlar. Cilinkii bunlar ayagi hem kirli sudan

korur, hem de kimi odalardaki asir1 sicak yer dosemeleri {izerinde yanmaktan kurtarir.
2.3 Hamamda Oynanan Oyunlar ve Yapilan Sporlar

Orta smiftan bir Romalinin banyo yapmadan 6nce Yunan gymnasiumunda
calisan atletler gibi yorucu ve agir sporlarla ugrastigin1 diisiinmek yanlistir. Roma
jimnastigi sadece yikanmaya baslangi¢ anlami tagimakta, bir tiir eglence sayilmakta ve

egitim veya yaris niteligi bulunmamaktadir. Bu bir sosyal aligkanliktir.

Imparator Marcus Aurelius’un (M.S. 161-180) saray doktorlugunu yapan
Galenus, sporun yikanma ile baglantili olarak tibbi yararlarini vurgular. “Kiiciik Topla
Jimnastik™ adli denemesinde iist liste oynana hafifi top oyunlarin1 6nerir. Top oyunlari
viicudun tiim boliimlerini esit sekilde ¢alistirir, zamandan tasarruf saglar, pahali degildir

ve tiim yas gruplari tarafindan oynanabilir.

Bir¢ok degisik top oyunu vardi. Martialis, hamamlarda oynanan bes ¢esit
top oyunundan bahseder. Bunlar farkli bi¢imlerdeki toplarla oynanirdi. Pila kiigiik

bir el topu, paganica kustiiyii ile doldurulmus bir el topu, follis i¢i hava ile

144 Martialis 4,19.
%5 Martialis 14, 126.
¢ Deighton 1999, 45-46.
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doldurulmus ve oyuncularin topu birbirilerine el darbeleriyle attiklar1 voleybol
benzeri bir oyunda kullanilan top, harpastum kumla doldurulmus ve rugby' e
benzer bir oyunda kullanilan top ve pila trigonalis ise ii¢ kisiyle oynana bir
oyundu. Bu oyunda oyuncular bir {icgenin ko&selerinde dururlar ve topu
birbirlerine rasgele firlatirlardi. Amag¢ topu bir elle firlatip, digeri ile

yakalamakt:'*’

. Satyricon'un iinli bolimii cena Trimalchionis'de Petronius'un
kahramani, yaslica bir adami (daha sonra bu adamin Trimalchio oldugu
anlasilacaktir) s6z konusu oyunu hamamda giizel genglerle oynarken izler, ancak
adam yere diisen toplar1 yerden almaya tenezziil etmez ve kolesinin tasidigi bir
cantadan ¢ikardig1 toplarla oyunu sirdiiriir. El topu o kadar sevilmekteydi ki
kalabalik ev halki sphaeristerium adi verilen 6zel tasarlanmis bir odaya kosup
burada oynayabilirdi. Romalilar i¢in de top yardimiyla oynanabilecek biiyiik
cesitlilikte bir siirii oyun vardi (pelota gibi). lyi fikirler tutulur, 6yle ki en basit
oyunlar ve oyuncaklar bile hi¢ degismeden yiizyillar boyunca siiregelmistir.
Kadinlar arasinda sevilen bir baska oyun da "¢ember"dir (trochus) ve anahtar adi
verilen ucu ¢engelli bir sopa yardimiyla yiriitiilerek, yonlendirilir. Ortagagda,
Victoria Donemi’nde (1837-1901) veya yirminci ylizyilda bir¢ogu tipatip ayni

oyunu oynarken gdérmek miimkiindiir'*®

. Tek bagina yapilan sporlarin tersine, top
oyunlarinin ¢ogu izleyici toplama avantajina sahiptir. Harpastum ve pila trigonalis
Ozellikle hamama gelenlerin ilgisini ¢eker ve palaestra cevresinde toplanarak

. . 1-149
izlenirdi .

Palaestra’ya 6zgii sporlar arasinda kosma, giires, boks ve eskrimin adi
gecmekte ancak bunlarin uygulamalar1 palaestralarla sinirli kalmakta, bir¢cok
biiyllk hamam kapsaminda bu salon sporlarina ayrilan genis salonlar
bulunmaktadir. Martialis'®® ve TIuvenalis'®', sosyete kadinlarinin agirliklarla

calisarak, ciddi bir erkek sporu olan halteri bozduklarin1 sdylerler (Res. 9).

Yiizme ise Romalilar arasinda yaygin olmakla beraber hamamlarda yapilip
yapilmadigi kesin degildir. Bununla beraber yazili kaynaklardan yiizebilmenin ve
1yl yizmenin degerli bir yetenek oldugunu ve varlikli genclerin 6zellikle bu

egitimi aldigin1 68reniyoruz. Ciddi sekilde ylizme sporunun yapildig1 yerler ise

"7 Martialis 4,19; 7, 32; 7, 67; 12, 82; 14, 45-48.
8 Deighton 1999, 45-46.

49 Yegiil 2006, 42.

159 Martialis 7, 67.

! Tuvenalis 6,421.
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genelde deniz ve nehir kiyilaridir. Hamamlar genellikle piscina denilen ylizmeye
uygun genislikte havuzlara sahiptir ancak, bu havuzlarin en biiyiiklerinde
Imparatorluk hamamlarindaki natatiolarda bile derinlik en ¢ok 1 veya 1.20m
arasindadir. Bunlardan ¢ok az1 dalmaya ya da yiizme yarislarinin teknik
kosullarina uyan derin béliimlere sahiptir. Havuza girenler birbirine su atarak veya

s1g suda eglenerek vakit ge¢irmektedir'>>.

2.4 Hamamda Yenen Yemekler

Imparatorluk Roma'sinda yasayanlarin giinliik aliskanliklar1 sdyleydi;
Romalilar, giiniin ilk yarisinda az yerlerdi. Kahvalti, ientaculum, ¢ogunun yemeye
bile zahmet etmedigi hafif bir yemekti. Koca bir 6gle yemegini -prandium- ise,
ancak ag¢ gozliiler isterdi, Isciler, bir taverna ya da as¢1 diikkkAninda &gle yemegi
bulurdu kuskusuz. Koruyuculuk miiessesesi sayesinde ayakta duranlar ise
(Roma'daki pek coklar1 gibi), mutlaka yemeklerden kendilerine de pay diisecegi

umuduyla, zengin ve giiglii kisilerin maiyetinde bulunurlardi'>>.

Hamamda hazir yiyecekler satilmaktaydi ve Caerleon' da ele gegen ilging
buluntular arasinda kadeh pargalar1 ile tavuk bacaklari, domuz ve koyun
kemikleri ve kabuklu deniz hayvanlar1 yer almaktadir. Bunlar, ya hamamda satin
alinmis, ya da piknik yemegi olarak getirilmislerdir. Siiphesiz komsu tavernalar

da hamamlarin sayesinde iyi is yapmis olmaliydilar'*

. Yemek ve igmek bir arada
bulunan popiiler eglencelerdir. Ciinkii yiyecek ve sarap saticilart hamamlarda hazir
durumdadirlar. Bazilar1 i¢in aksam yemegi Oncesinde alinan serinletici bir igki, bir
aperatif yeterli olmaktayken, kimileri tam anlamiyla bir yemek vermekteydi. Aemilius,
kivircik salata, yumurta ve yilanbaligindan olusan yemegini yerken, artik evde aksam

yemegi yemeyecegini belirtir'>

. Ancak, Philostratus, Sinuessa’daki sifali sulartyla iinlii
kaplica hamamlarinda ickinin fazla kacirildigi bir partiden donerken merdivenlerden
diiserek Oliir. Martialis bu konuda; “Nympheler, eger icki yerine sizin sularinizdan
icseydi, boyle bir tehlikeyle karsilasmayacaktr” der °. Giizel bir giin icin giizel bir

aksam yemeginin ve 1yl bir banyo ile biitliinlesmesi gerekir. “Liiks icinde yikanmak

152 Yegiil 2006, 27.

'3 Dalby ve Grainger 2001, 140.
1% Deighton 1999, 44.

135 Martialis 12, 19.

13 Martialis 11, 82.
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acliktan Slmenin yaminda kiigiik bir tesellidir®™ diyen Martialis, hamamda yapilan
yemek ziyafetleri ile ilgili olarak bir¢cok epigramma yazmustir. Philo, hi¢bir zaman evde
aksam yemegi yemedigine yemin eder, ancak kimse davet etmezse, yemeden
durabilecegini sdyler'>®. Cotta ise daha zor ikna olur ve kendisinden bir yemek yemek
i¢in ciddi bi¢imde kur yapmak gerekir. Martialis bile bu isten eli bos ayrilir. “Cotta’nin
sofrasinda herkes catlayana kadar yer, iger. Boyle ziyafetlere tek davet yolu,
hamamlardan geger. Bu seref hi¢ diismedi bana, sanirim ¢iplak goriintiim, Cotta’nin

takdirine ugramadi hamamda'>®” demistir.

Antik diinyaya iligkin resimlerimizin sonuncusu, o kadar gosteris¢i
olmayan bir sahneyi, Tigellinus Hamamlari’nda gegen bir sohbeti anlatmaktadir.
Gorecegimiz gibi, hamamlara eklenmis bar ve lokantalar vardi. Bir topluluk,
biitlin bir aksami orada rahat rahat gecirebilirdi. Aktarilan parca, sira dis1 bir
elyazmasindan alinmistir: Latince Ogrenen Yunanlilar ve Yunanca Ogrenen

Romalilara yonelik iki dilli bir deyim kitabi olan Giinliik Konusmalar'®.

Diissel konusmaci, bir arkadas topluluguna baskanlik etmektedir. Onun,
Trimalchio gibi, kendine ait koleleri yoktur, ama eglenceli bir aksam gec¢irmek

iizere hamama gelmistir ve ise bir hizmetkar segerek baslar:

“Bizi izle. Evet, sen. Esyalarimiza goz kulak ol ve bize bir yer bul. Simdi
parfiimciiyle konusacagim merhaba lulius, bana yirmi kisilik titsii ve kokulu
sakiz ver. Hayiwr, hayir, en iyi kalite. Oglum, simdi de pabuc¢larimi ¢oz. Giysi-

lerimi al. Beni yagla. Tamam, haydi iceri girelim.”

Arkadas grubu, egzersiz ve banyodan sonra lokantaya gecer. Yirmi kisilik

kalabalik bir topluluk, bol ¢esitte giris yemekleri ile ana yemekler 1smarlayabilir.
“Banyo iyi miydi efendim?”

“Bu benim davetim. Bize sarap karistir da uzanalim. Giris yemegi olarak kirmizi
pancar ya da su kabagi ver, buna biraz balik sosu ekle. Bize turp ve bir bigak, sirke ve
balik sosu dokiilmiis kivircik salata ile hiyar ver. Paga, siyah bumbar dolmasi ve bir digi

domuz rahmi getir. Hepimiz beyaz ekmek yiyecegiz. Sosa daha ¢ok yag gerekiyor.

157 Martialis 1, 59.
138 Martialis 5, 47.
159 Martialis 1, 23.
' Dalby ve Grainger 2001, 141.
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Masaya koymadan oénce sardalyelerin pullarini kazi. Domuz kolu, jambon ve biraz

hardal alacagiz. Balik hala i1zgara olmadi mi1?”

“Simdi de biraz geyik eti, yaban domuzu, tavuk, tavsan dilimle. Herkese bir

porsiyon lahana ver. Haglanmus eti de dilimle. Artik ickileri dagit.”

“Hepimiz birer icki ictik. Kumrular: ve siiliinii getir, inek memelerini de getir ve
biraz alec kat. Haydi, yiyelim tam kivaminda olmus. Bize kizarmis siit domuzunu ver. Bu
¢cok sicak! Kessen daha iyi olur. Bir kavanoz bal getir. Yagl bir kazla biraz tursu

’

getir.’

“Insanlarin ellerini yitkamak icin biraz su dolastir. Yogurdun varsa biraz balli

yvogurt ve biraz helva getir bize. Helvay: dilimle ki paylasabilelim.”

“lyi bir yemekti. Hizmetkarlara yiyecek ve icecek bir seyler ver, ayrica as¢iya da

ciinkii bize iyi hizmet etti.'”

1! Dalby ve Grainger 2001, 141-142.
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3-LAODIKEIiA HAMAMLARI
3.1 Laodikeia Kent Plam1 Uzerinde Hamamlarin Dagilim

Laodikeia Kenti bir plato iizerine kurulmustur. Traversari, Laodikeia 'nin 304 m
yiiksekligindeki bir tepe diizliiglinde ve savunma agisindan kolay bir yerde kuruldugunu

162

sOyler **. Kent merkezi kuzey-giiney yoniinde 1250 m, dogu-bat1 yoniinde ise 1400

163

m’lik bir alanm1 kaplamaktadir Bu tepe iizerindeki kentte hipodomik sistem

uygulanarak kent birbirini dik olarak kesen insulalara ayrilmistir. Insulalarin dlgiileri 42

x 51 m’dir'®*

. Kent surlarinin diizensiz gidisine karsin, yiizeyde yapilan incelemelerden
anlasildig1 lizere hipodomik bigimli kent tasarisi uyarinca, daha kiiglik yollarin dik
olarak kesistigi, birka¢ dolasim yoluna dayali diizenli bir kenttir'®. Bu sisteme uygun
olarak kentte insa edilen yapilar da buna gore yerlestirilmistir. Kentin kuzeyinde
Hierapolis Kapisi, glineyinde Aphrodisias Kapisi, dogusunda Suriye Kapist ve batisinda
ise Efes Kapisi bulunmaktadir. Suriye ve Efes kapilarinin arasinda siitunlu iki ana cadde
ve Suriye Caddesi lizerinde tapinak, ¢esmeler, hamamlar ve diger kamu binalari
bulunmaktadir. Bunun yaninda kentte iki tiyatro, yerleri saptanabilmis {i¢ agora ve biri
stadyumun dogusunda yer alan Hamam-Gymnasium, Merkezi Hamam, kentin batisinda

bulunan Batt Hamami ve doguda bulunan ve Dogu hamami olarak adlandirilan dort adet

hamam yapis1 vardir (PL. 2).

Hamamlar 15181 ve 1s1y1 en 1yi alabilecekleri yere gore konumlandirilmistir. Daha
once de belirttigimiz gibi Vitruvius hamamlarin yerinin se¢ilmesi konusunda, miimkiin
olan en sicak konum, yani, kuzey ve kuzeydogu yonleri disinda bir yon se¢ilmesini,
sicaklik ve 1liklik boliimlerinin giineybatidan veya giineyden 151k almasi gerektigini

soylemistir. '

Gilinlimiizde bakildiginda hamamlar kentte en saglam kalan yapilar arasindadir.

Hava fotograflar incelendiginde bu yapilarin planlar1 ayrintili bir sekilde goriilebilir.

Hamam-Gymnasium yapisi spor faaliyetlerinin yapildigi yer olmasi itibariyle
stadyuma bitisik olarak insa edilmistir. Kentin giineyinde yer almaktadir. Kuzeyde

bulunan bouleterion ile bir biitlinliik saglayan yap: olasilikla diger birka¢ yapinin da

12 Traversari 2000, 9.
19 Simgek 2007, 81.
1 Simsek 2007, 81.

165 Traversari 1994, 70.
166 Vitruvius V, 10, 1.
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tamamladig1 bir agoraya'®’ bagli olarak yapilmistir'®®. Bunun yaninda hamamin kentin
su dagitim sistemlerine de yakin olarak insa edilmesi bu insanin planlanarak,

diisiiniilerek ve bir takim mimari ¢éziimlemeler kullanilarak yapildigini géstermektedir.

“Merkezi Hamam” olarak adlandirilan ve halen kazis1 devam eden yapi, Merkezi
Agora’nin giineyinde insa edilmistir. Merkezi Agora, etrafinda ¢esme ve tapinak
yapilar1 olmakla beraber kentin sik ugranan islek bir agoras: haline geldigi kesindir. Bu

nedenle bu kadar bliyiik ve gérkemli bir hamamin burada insa edilmesi normaldir.

Bu iki 6rnege benzer sekilde kentin dogusunda bulunan Suriye Caddesi lizerinde
bir diger hamam yapist “Dogu Hamami” da muhtemelen bir agora kenarinda
bulunmaktadir. Uydu fotograflarinda hamamin batisindaki alan olasilikla Dogu Agorasi
olabilir'®. Burada bir agora oldugu kesin olarak saptanmamakla beraber hamam
yapisinin gerek plan1 gerekse konumu itibariyle burada bir agora daha bulunmasi

muhtemeldir.

Kentteki diger hamam yapis1 ise kentin batisina insa edilmis olan Bati
Hamami’dir. Hamamin kuzeyinde Bati Agorasi vardir, bunun yaninda bir kavsak
noktasi iizerindedir. Bu ornekteki gibi diger hamamlarda elbette ki merkezi alanlarda,
agora kenar1 veya ayn1 zamanda ana cadde iizerinde yer aliyordu. Dogu Hamami Suriye
Kapisi’na ulagan Suriye Caddesi iizerinde, Merkezi Hamami1 da Efes Kapisi’na ulagsan

Efes Caddesi iizerindedir.

Genel olarak kent plani ilizerinde hamam yapilarinin dagilimina goz atacak
olursak, yapilarin kentin giiney tarafinda yogunlasmis oldugunu goriiriiz. Hamamlarin
caldarium ve tepidariumlar1 giineye veya giineybatiya bakar. Bu uygulama hamamlarin
giin 15181ndan ve giinesten daha fazla faydalanmasi amaciyla yapilmistir. Bunun yaninda
genel olarak su kaynaklart ve su dagitim sistemlerinin hamamlarin yaninda yer almasi

dikkati ¢eken bir baska 6zelliktir.

17 {1k olarak odeon denilen yer ile onun karsisindaki genis dikdortgen planli alamim yikintilar, ilk
yapilarin kalintilarinin fotograflarinin ¢ekilip incelenmesi amaciyla, denetlenmistir. Calismalar sonucunda
Mimar Francesco Guerra’nin fotograf ¢cekerek elde ettigi sonuglar, odeonun gergekte bir bouleterion,
onun oniindeki dikdortgen planli, genis alanin da agora oldugu konusunda 1993 yilinda 6ne siiriilen
varsayimi giiclendirmistir. Bkz: Traversari 1996, 81.

' Burada saptanabilen yuvarlak planli bir yap1 ve heniiz isimlendirilememis yapilar da bulunmaktadur.
Uydu ve hava fotograflari incelendiginde kolaylikla goriilebilen yaklasik olarak 135x90 m 6lgiilerinde (L.
Sperti, Ricognizione Archeologica a Laodiceia di Frigia:1993—1998, G. Traversari, Laodiceia di Frigia,
2000,Roma, s.29) bir agora vardir.

1% Simsek 2007, 197. Hava fotograflar1 ve arazi iizerinde yapilan arastirmalar sonucunda burada bir
agoranin daha oldugu diisiiniilmektedir. Kesin olmamakla birlikte bu agora etrafinda baska yapilarin
kalintilarinin da oldugu goriilmiistiir. Ustelik bu yapi arazinin topografyasina uyun olarak agora ile ayni
diizleme getirilmis ve basamakli bir podyumla bir taraftan yiikseltilmistir.
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3.2 Laodikeia Hamamlarinin Genel Plan Semasi

Yegiil’e gore; Anadolu’daki hamamlarin ve hamam-gymnasium komplekslerinin
genel bicim ve plan tiplerini belirlemekte etkin baslangi¢c noktasi, baslica mimari
eleman ve motiflerin incelenmesidir. Her ne kadar temel tasarim birimleri genis yerel
ve bélgesel ¢esitlemelere sahipse de bunlarin yabanci alintilar ya da Anadolu’nun yerel
malzemesi ile farkli ve 6zgiin yollarla birlesip, yeni plan tiplerini yarattig1 durumlarda

vardir.

Yap1 tiplerini kesin olarak belirlemek ve onlarin bolgesel siirlarini ¢izmek
giictiir. Ne saf plan tipleri ne de siki bolge sinirlar1 vardir. Popiiler elemanlar, az ya da
¢ok tanimlanabilir tasarim modelleri olusturmak icin karisik bigimde uygulanir ve
boylece ¢ok sayida ortak 6zelligi olan ama yine de birbirinden farkli uygulamalar ortaya

cikar' "’

Simsek’e gore ise Anadolu’nun genelinde oldugu gibi Laodikeia 'daki hamamlar
konusundan da bir degerlendirme yapmak zordur. Ciinkii bu yapilarin arkeolojik
kazilart heniiz tamamlanmamistir ve hassas bicimde tarihlenemezler. Sadece kabaca
tammlanabilen bélgesel plan tipleri ile insaat ozellikleri vardwr. Bélgesel planlart
belirlemedeki etken yerel yapisal gelenekler ve insaat yontemleridir. Mevcut hamam
vapilarinda Bati Hamami ve Merkezi Hamam ‘sirali plan’ tipini, Dogu Hamami
‘merkezi hamam’ tipini, Giiney Hamamu ise ‘ikiz hamam’ tipini yansitan bolgeye ozgii
farkli bir Ornektir. Ayakta kalabilen hamamlarin hepsi Roma Imparatorluk Dénemi

yapilarid'™".

Yiiksek nitelikli, tlimiiyle dortgen taslardan olusan duvar tekniginin en giizel
ornekleri, dogu Karya yaylalarinda birbiri ile siki iligkilere sahip bir grup kentte,
Laodikeia, Hierapolis ve Tripolis’te goriiliir. Nitelikli yerel kiregtasindan diizgiin, biiytlik
bloklar kesilmekte ve duvarlarda, payelerde, ana salonlar1 Grten besik tonozlarda
standart bicimde uygulanmaktadir. Bu bolgede goriilen tas yontma teknigi ayni
zamanda Roma Donemi’nde Anadolu’daki Hellenistik Donem’e 06zgli mimari

172

geleneklerin  siirdiiriilmesine glizel bir o6rnek olusturmaktadir Genel olarak

Laodikeia’y1 da i¢ine alan bu kentlerde hamam-gymnasium yapilarinda goriilen ii¢

170 yegiil 2006, 235.
! Simsek 2007, 178.
12 Yegiil 2006, 223.
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temel simetrik plan tipinden, 6zellikle ¢ift sirali salon dizileri ile palaestra ile hamamin

aym aks iizerinde bulundugu tip goriilmektedir' ™.

Bolgede saglam olarak gilinlimiize ulagabilen iki hamam gymnasium
kompleksinin biri Aphrodisias’ta digeri ise Hierapolis’tedir. Bunlar Laodikeia’daki
Stadyumun Giineyindeki Hamam ile bolge i¢in tipik sayilan bazi belli tasarim
ozelliklerini paylasir. Bu 6zellikleri Karya’ya 6zgii ‘cift dizili plan tipi’ olarak bir alt
grupta toplamak olasidir. S6z konusu yapilar kabaca M.S. 2. yy.’a tarihlenir ve kazilar
heniiz tamamlanmamistir. Bolgedeki bir diger hamam-gymnasium kompleksi de Lykos
Vadisi’nde Tripolis’tedir ve plan tipi bakimindan Laodikeia ve Hierapolis Hamamlari
ile karsilastirilabilir 6zellikler tasimaktadir. Masif, dikdortgen taslarla oriilen duvarlara
sahip en az bes adet genis, paralel salon hamamin 1sitilan boliimlerine aittir ve bunlar,

toprak yiizeyinden 5m’ye kadar korunabilmislerdir' ™.

Stadyum’un giineyindeki Hamam-Gymnasium yapisinda Karya Bolgesi
gelenegini izlenerek, simetrik diziler olusturan distaki 1sitilmis salonlarda masif dortgen
taslarla Sriilen, derin dikdortgen ve yari dairesel nisler vardir' . Merkezi Hamam’da ise
sirali tip uygulanmis ve caldarium uzun ekseni boyunca yanindaki salonlara paralel
olarak konumlanmistir. Kalin duvarlar iizerinde bir ¢ift dairesel nig bulunmaktadir'’.
Bat1 hamaminda goriilen kalin duvarlar lizerine yapilmis dairesel nigler de yine bu sirali
tipin bir uygulamasidir. Bu iki hamam benzer plan tiplerine sahiptirler. Bunlardan farkl
olarak kentte bulunan bir diger tip ise caldarium merkezli insa edildigi diisiintilen Dogu
Hamami’dir. Krencker’in tipolojisine gore bazi salonlari ¢ift olanlar kategorisine

almabilir. Merkezi caldariumun iki yaninda salonlar cifter olarak kuzey ve giliney

yonlere dogru ilerlemektedir.

'3 Yegiil 2006, 236.
1% Yegiil 2006, 241.
' Yegiil 2006, 239.
7 Yegiil 2006, 243.
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4-HAMAMLARIN EKONOMISi, YONETIMI, SU TESIiSATI VE ISITILMASI
4.1. Hamam Ekonomisi

Erken Hellenistik Donem’de gymnasiumlarin insas1 ve calistirilmasi i¢in yerel
yoneticilerden alinacak izni gerektirmektedir ve hamamlar gelirlerinden belli bir
yiizdeyi vergi olarak 6demektedirler. Ancak yliksek vergiler ve diisiik giris ticretlerine

karsilik hamamlara artan ilgi karsisinda, onlarin isletilmesini karl1 duruma getirirm.

Aynt durum Roma Doénemi Hamamlar i¢in de gegerlidir. Bazi cumhuriyet
Donemi liderlerinin is hayatinda gosterdigi yetenek, hamamlarin isletilmesinde 6zel bir
¢6ziimiin bulunmasim saglar. Bu belirgin bir olayla gergeklesir. M.O. 1. yy baslarinda

Sergius Orata hamamlarla ilgili olarak alttan 1sitmali hypocaust sistemini ortaya koyar.

Hamamlar ayn1 zamanda halka verilen birer 6dil niteligi de tasimaktadir.
Kraliyet ve aristokrat smifina ait yoneticiler Roma’da, italya’da ya da diger eyaletlerde
kendi adlarina hamam yaptirirlardi. Bu hamamin isletmesini saglamak i¢in gerekli olan
masraflarin tek kaynaktan karsilanmamasi halinde, ikili veya ¢oklu yontemler etkili ve
yaygin bir yontem olarak devreye girmektedir. Bu sisteme gore, gereken fon kismen

devlet, kismen de 6zel bagislarla saglanmaktadir.

Bati Anadolu’yu yerle bir eden M.S. 17 depremi sonrasinda, Sardes’in kent
merkezinin yeniden yapilanmasi kapsaminda dev bir hamam gymnasium kompleksi,
Imparator Tiberius tarafindan saglanan fonlarla yapilir. Giineybat1 Anadolu’daki bir¢ok
kiigiik kent de Vespasianus tarafindan uygulanan mali politikalarin yararmi goriir. Bir
yazita gore, Kadyanda’daki hamamlar Vespasianus’un verdigi parayla yapilir. Patara,
Balbura, Aperlea hamam ve su kemerleri de bu genel harcama ekonomisinin

sonuclaridir'”®.

Roma Donemi’nde yiiksek konumda bulunan yurttaglarin goérevde bulunduklar
sire i¢cinde maas alacaklar1 yerde sosyal hizmetlere, halkin dinlenmesine ve
eglenmesine yonelik insaat projelerine biiyiikk katkilarda bulunmasi beklenir. Bu
kendine Ozgii ve yarara yonelik sistem Antik Cag’in kamusal ve sosyal yapisinin
ekonomik temelini olusturmakta ve “summa honoraria” adi ile bilinmektedir. Italya’da
Geng Plinius gibi bir kisi, dogum yeri olan Comum (Como) i¢in buradaki hamamlarin

dekorasyonunda kullanmak {izere 300.000 sestertius verir. Ayrica hamamlarin

7 Ginouves 1962, 215.
78 Magie 1950, 530.
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isletilmesi i¢in, 200.000 sestertius daha o6der. Bu durum kisisel bir comertlik
gostergesidir'”’. Bunun yaninda, Corfinum’dan yaklasik M.S. 120-150 tarihlerine ait
yazitta kentteki hamamlarin yapimi i¢in Metilianus adli konsiiliin sagladig: katkilar
kaydedilir. Onun yaptig1 bagist kendisinden sonra gelen iki meslektaginin yaptigi
200.000 sesterces tutarindaki bagis izler. Ancak, bu tutar da yeterli olamayinca, insaat
belediyeden gelen fonlar ve haklin bagislariyla tamamlanir. Altinumlu (Altino,
Italya’daki Veneto) bir hayirsever 800.000 sesterces miktarindaki bagis1 Sergium ve
Putinum hamamlarimin yenilenmesi i¢in verir. Bu toplamm 400.000°lik miktar
hamamlarin 1sitilmasinda kullanilmak tizere siirekli bir fon olarak ayrilir; 200.000
bakim i¢in, 200.000 ise, hayirseverin anne ve babasinin dogum giiniinde yag dagitimi

icin kullanilir. Bu, italya’da kaydedilen iigiincii biiyiik bagistir'®’.

Hamamlar i¢in gelir kaynagi devlet ya da yerel yonetimlerce karsilanmaz.
Bunlar, giris ticretleri, hamamlarda yapilan satislardan elde edilen kar ve hamamlara ait
olan ve genellikle hamamlarin ek binalari, niteligindeki diikkan ve dairelerin ya da diger
taginmazlarin kiralaridir. Giris Ucretleri kayda deger bir gelir kaynagi degildir. En
miitevazi kisiler bile bir ¢eyrek as degerindeki 6nemsiz bir para miktarint hamam ticreti
olarak verebilmektedirler'®'. Portekiz’deki Vipascum adli kiigik bir madenci
yerlesiminde kadinlar hamama giris iicreti olarak erkeklerin iki katin1 6derler ancak,
cocuklar, askerler ve imparatorlugun 6zgiir yurttaslar ile madende ¢alisan kdleler igin
girig parasizdir. Zenginlere hizmet veren daha liikks hamamlarin bazilar1 daha yiiksek
giris ticretleri talep ederler. Halka agik ¢ok sayida ucuz hamam vardir. En yoksul ve

sefalet i¢inde olanlar bile bunu 6deyebilmektedirler' ™.

Hamam y6netimi, hamam alan1 i¢inde yiyecek ve icecek satma ayricaligi taninan
igportacilarin karlarindan belli bir ylizde talep edebilir veya satiglar lizerinden vergi
alabilirdi. Bunun otesinde eger satilan yiyecekler hamam personeli tarafindan
hazirlanmaktaysa buna bagli olarak da kar pay: arttirilabilir. Buna ek olarak, yag ve
kozmetik satisindan ve ¢amasir ve havlularin kiralanmasindan da gelir saglanirdi. Bir
diger kar kaynagi ise, miisterilere verilen hizmetin (yikanma, yaglanma, masaj,
epilasyon) karsiigidir'®. Bu konuda Anadolu’da Menderes Magnesia’sindan bir yazit

bulunmaktadir. Yazit, Imparator Hadrianus Dénemi’ne aittir. Yazitta hamamlar ve

17 Duncan-Jones 1982, 30-31.
180 Duncan-Jones 1982, 157.
81 Martialis 8, 42; 3, 30, 4.

2 yegiil 2000, 35.

' Yegiil 2000, 35.
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bununla baglantili gymnasium i¢in gereken yagi ve 1sitma giderlerini karsilamak i¢in
yapilan ticari faaliyetlerden bahsetmektedir. Yazitin basinda yerel hamam isletmesi
tarafindan saglanan yagin yetersizliginden sikayet edilmekte ve daha sonra da Gerousia
Meclisi’'ne hamamlarin 1sitilmasinin, giinliik yagin kontroliiniin ve diger hizmetlerin
yiiriitiilmesinin emanet edilmesi kararini ilan etmektedir. Gerousia’ya gereken gelirlerin
arttirtlmak i¢in ticari faaliyetleri géz Oniinde tutmasi tavsiye edilmektedir. Yatirimlarin
izlenmesi i¢in ve cesitli girisimlerden elde edilen kar {izerinden maaslarin1 da
cikartmalar1 sart1 ile ii¢ memur secilir. Bu girisim alanlar1 hamam miistemilati i¢inde
yer alan bir otel ve lokanta, peynir, arpa, yag, zeytin, sarap, balik, sebze satan bir
diikkan ve bir tiir simit tekelinden olugmaktadir. Ayrica hamama gelenlere ¢camasir ve
havlu saglayan bir servis de bulunmaktadir. Ayrica, Gerousia kiiclik bir altar da
saglamakta ve ‘Ceasar’in Yiregi’ adi verilen bu altara vatandaslar az bir iicret

karsiliginda adaklarim sunabileceklerdi'™*.

4.2. Hamam Yonetimi

Hamamlarin giinliik yonetimi ile dogrudan dogruya ilgili olan kisiye “balneator”
veya “conductor balinei” adi verilirdi. O ya hamamin sahibi olan kisiye ya da daha
yaygin olarak goriildiigii gibi, mal sahibinden kiralanan hamami isleten {igiincii bir
kisiye karst sorumludur. Ozel miilkiyet olmayan hamamlar igin de durum aynidir. Kent
meclisi hamam isletmesinin bir kismin1 veya tiimiinii 6zel bir kontratla teslim eder.
Isletme ile ilgili kosullar bu s6zlesmede ayrintiyla agiklanir. Portekiz’de Vipascum adli
kiigiik bir madenci yerlesimindeki devlet maden isletmesine ait kiiclik bir hamamin
isletmesinde izlenen tiim kurallarla ilgili bir belgenin elde edilmesi biiyiik sanstir. Bu
sozlesme kapsaminda ayrintilara verilen O6nem, hizmet ve temizlikte yiiksek
standartlarin korunmasi, kadin ve erkek ayit edilmeksizin tiim miisterilere esit hizmet

verilmesi dikkat ¢ekicidir. S6z konusu metinin konu ile ilgili béliimleri soyledir:

“Hamamlart kiralayan veya onun ortagi bu kiralama sozlesmesi uyarinca,
...Hamamlar1 her giin, giin dogumundan yedinci saate kadar(12.00-13.00) kadinlar
icin, sekizinci saatten giin batimina kadar da (13.00-14.30°dan 18.30-20.30°a kadar)
erkekler icin, isutmak ve agik bulundurmakla yiikiimliidiir. (bu saatler icinde ilk
belirtilenler kis donemi icindir.) isletmeci, isitilan odalara, kadinlara ve erkeklere
ayrilan banyo teknelerine, en fazla miktarda siirekli akan su saglamakla yiikiimliidiir.

Bunun karsiliginda her erkekten > as, her kadindan da 1 as iicret alacaktir.

'8 Cousin ve Deschamps 1888, 203.
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Imparatorlugun azath yurttaslar:, maden isletmecisinin hizmetinde ¢alisan kélelerden
ticret alinmaz; ayrica ¢ocuklar ve askerler icin de giris bedavadir... Hamamin
isletmecisinin kullandigi bronz arag¢ gereci, tesisati tam zamaninda yikamasi,
kurulamasi ve ayda bir kez taze yag ile yaglamasi gerekir. Onun yakit olarak
kullanmaya elverisli olmayan kiiciik kirpintilar halinde olmayanlar disinda odun
satmasi yasaktir... Eger hamam kullanima agik tutulmazsa ya da donamimda eksiklikler
olursa, madenlerin yéneticisinin her bir diizensizlik basina 200 sestertius ceza kesme
hakki vardir. Hamam isletmecisi daima 30 giin yetecek kadar odun stokunu

185
bulundurmak zorundadir' °".”

Orta olgekli bir hamam isletmesi, hamamin calisirligin1 saglamak icin oldukca
fazla sayida hizmet personelini ¢alistirmak zorundadir. Yakitin (baslica yakit odundur)
tasinmasi, hazirlanmasi ve istif edilmesi, ¢ok sayidaki kazanin diizenli ¢alismasi i¢in
ozel bir ekip gorevlidir. Bir diger grup ise, metal tesisatin, arag-gerecin ¢iiriimemesi ve
paslanmamas1 i¢in onlar1 silmekte ve parlatmaktadir. Bir ekip de salonlarin ve
havuzlarin temizliginden, mermerlerin cilalanmasindan ve parlatilmasindan sorumludur.
Rutin temizlik olasilikla her aksam hamam kapandiktan sonra yapilmaktadir. Havlu ve
camagirlarin yikanmasi, kurutulmasi ve dagitilmasi i¢in de ayr1 bir camasirhane
servisinin bulunmasi gerekir. Camasir bodrum katlarinda yikamiyor olmalidir.
Kurutmanin ise catilardaki teraslarda yapilmasi gerekir. Bir imparatorluk hamaminin
her giin iki bin ile dort bin arasinda degisen sayida kisi tarafindan kullanildig:
diistiniiliirse, camagirhane hizmetinin ne denli biiylik boyutta bir islem oldugu anlagilir.
Ayrica, hamama gelenlerin gereksinimlerini karsilayan hizmetkarlar ve usaklar da
vardir. Masorler, yaglayicilar, tily temizligi yapan uzmanlar, jimnastikciler ya da bunun
egitimini veren hocalar, doktorlar, bekg¢iler ve kapicilar. Bu listeye borular, vanalar,
rezervuarlar, aquaeductus baglantilari, pompalar, su saatleri ve diger aletlerle ilgili olan
su ve drenaj tesisatinin bakimimni yapan miihendis ve teknisyenleri de eklemek

gerekir'™.

Cogu zaman teknik hizmet veren boliim, degisiklikler de olsa genelde nal
biciminde ve her zaman halkin girip c¢iktig1 yerlerden ayri olarak 1sitma blogunun

cevresinde bulunurdu. Teknik hizmet bolimii suyun dagitim diizenegini, kazani

% Yegiil 2006, 36.
1% Yegiil 2006, 36.
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karistirma valfini, ocaklari, kiil bosaltma yerini, alet deposunu ve komiirliigii igerirdi.

Hizmetin verildigi bdliim ¢ogunlukla kemerli ve yar1 gomme bir gegit bigimindeydi'®’.

4.3 Laodikeia Hamamlarina Saglanan Su Kaynaklar: ve Dagitim Sistemi

Bu noktada ele almamiz gereken konu Laodikeia’daki su dagitim terminalleri
olmaldir. Oncelikle hamamlara saglanan sular hangi yollardan ve nerelerden

gelmektedir, hangi hamama nereden su saglanmaktadir sorular: yanitlanmalidir.

Antik kentin su ihtiyact Helenistik Donem’den itibaren giineyden Denizli’den
yaklasik 8 km uzaktan gelen ve deniz seviyesinden 443 m yiiksekligindeki Bagpinar ana
su kaynagindan saglanmistir'®, Bunun yaninda suyun bir kismu daha yakin olan diger
iki kaynaktan da karsilanmis olabilir. Bununla ilgili olarak kentin gilineybatisinda
Laodikeia’ya 3 km uzaklikta olan Hac1 Mehmet Pinari’na ulasan ikiz pismis toprak hat
tespit edilmistir ki bu kaynaklar hala faal durumdadir'™. Laodikeia’ya su, Helenistik
Doénem’de kalin cidarli pigmis toprak iki boruyla, Roma Ddnemi’nde ise travertenden
oyularak yapilmis tas borular, acik kanal ve aquaeduct sistemi ile saglanmistir (Res.
10). Bu sistem degisik tamiratlarla M.S. 7. yy’m ilk ceyregine kadar kullanilmstir.
Eskihisar koyii Cevizlik mevkiinde Laborde’nin 1838 yilinda yaymlamis oldugu
graviiriinde kemerleri saglam olarak goriilen su sisteminden, gilinlimiize yanlica ayak
izleri gelebilmistir (Res. 11). Kemerlerde yer alan kanallar, suyu deniz seviyesinden 316
m yiiksekligindeki basin¢g alma ve dinlendirme havuzuna aktarmistir. Bundan sonra
Laodikeia suyolunun sembolii olarak bilinen insitu ikiz traverten kiinkler, kentin giliney
tarafinda Eskihisar kdylinlin bat1 yanindaki yamagta izlenebilmektedir. Kiibik traverten
bloklarin iglerinin oyulmasiyla olusturulan borularin i¢inde bolge sularmnin kiregli
olmasindan dolay1 yogun kalker tabakasi goriiliir. Ikiz hat buradan itibaren birinci ve
ikinci su dagitim terminallerine kadar suyun aktarilmasini saglamistir. Hattin e§imi ¢ok
dik olup, basin¢ havuzunda kod, 316 m iken, Karakova koyli yolunda 278 m,
demiryolunda 269 m, vadi tabaninda ise 260 m koduna kadar inerek, 50 m’nin iizerinde
bir kod farki meydana getirir. ikiz hattin dogu yoniinde yer alan bazi borularin
silindirik, bazilariin da daha ince dikdortgen seklinde olmasi, zaman iginde yapilan

tamiratlarla iligkilidir. Bundan sonra vadi tabanindan itibaren hat tekrar ytlikselmeye

"7 Kretzschmer 2000, 109.
88 Simsek 2007, 73.
'% Simsek ve Biiyiikkolanci 2006, 83.
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baslar. I. Su Dagitim Terminali’'nde (castellum aquae) 278 m ve II. Su Dagitim

Terminali’nde 291 m yiikseklige ulagir'®.

Kalabalik kent i¢in su, ana yasam kaynaklarindan biri oldugu i¢in ikiz hat bir
zorunluluktur. Cilinkii hattin birinde problem oldugunda veya temizlik sirasinda, diger
hattan kente su saglamyordu. Ikiz hat su basincindan dolayi, zorunlu olarak traverten
kiinklerden yapilmistir. Borular erkek ve disi uglarin birlestirilmesi ve birbirine
kenetlenmesiyle uzatilmistir. Bunlarin iizerinde degisik araliklarla diizensiz olarak
acilan delikler yer alir. Bu delikler yuvarlak, yarim yuvarlak ve oval sekilli olup, bazen
boru ortasinda, bazen iki borunun birlesme yerlerinde, bazen de birer boru atlamali
olarak acilmistir. Tamirat ve temizlik i¢in agilan bu borular, i¢ kisma biraz daralarak
ulagmaktadir. Boylece buraya yerlestirilen kapak tipanin yan boliimlere daha iyi temas
etmesi saglanarak, su kacgirmasi da engellenmistir. Deliklerin iki tarafinda karsilikli
diibel yuvalar tespit edilmistir. Bu da tipanin yerlestirilmesinden sonra, {istliniin kursun
ve demir kenetle saglamlastirildigini gostermektedir. Bu delikler hem basingtan
traverten borunun patlamasim1 Onleyen emniyet supaplari, hem de yogun
kalkerlesmelerden sirkeyle boru iginin temizlenmesi amacina hizmet ediyordu. Hat
Eskihisar Koyii’nden itibaren stadyum yanindaki I. Su Dagitim Terminali’ne kadar

takip edilebilmektedir'®".

Stadyum ile Gliney Hamami kompleksinin dogu yaninda yer alan I. Su Dagitim
Terminali (castellum aquae) mevcut haliyle deniz seviyesinden 278 m yiiksekligindedir
(Res. 12). Traverten bloklardan yapilan terminal, giiney-kuzey yoniinde dikdortgen
sekilde olup, tabanda yaklagik 6x10 m’lik bir alana oturmaktadir. Dagitim terminalinin
mevcut yiiksekligi ise 7 m civarindadir. I. Su Dagitim Terminali’ne giineyden gelen ana
hattin oniine T seklinde ek takilmistir. Buradan itibaren ¢ift sira boruyla suyun basinci
azaltilarak, iistteki basing alma havuzuna ulasir. Mevcut {ist boliim yaklagik 1.20 x 2.15
m Ol¢iistindedir. Bu bdliimdeki basing alma havuzunun kuzey yoniinde ise 1.05 m daha
alt kodda olan dagitim tanki yer alir. Dagitim tankina degisik yiikseltilerde ve ¢aplarda
olan pismis toprak borular baglanmistir'*?. Vitruvius’un acgikladigr gibi, su dagitim
sistemine gore en iistte yer alan borular 6zel evlere, onun altindakiler hamam ve

stadyum gibi yapilara, en altta yer alanlar ise kamu cesmelerine su vermekteydi'®>.

%0 Simsek 2007, 75.
P! Simsek 2007, 75.
92 Simsek 2007, 76.
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I. Su Dagitim Terminali’nin kuzey, dogu ve giiney tarafinda ¢ok sayida ve ¢apta
pismis toprak borular goriilebilmektedir. Bunlarin bazilarmin iglerinin tamamen kalker
ile dolu olmasi, cogunlugunun zamanla yenilendigini gosterir. 1. Su Dagitim
Terminali’nin bati1 tarafinda tonozlu gecisin yaninda ise kii¢iik bir nymphaeum yapisi

vardir.

II. Su Dagitim Terminali (castellum aquae), I. Su Dagitim Terminali’nin
yaklasik 430 m kuzeyinde ve deniz seviyesinden 291 m yiiksekligindedir (Res. 13—14).
Burasi topografik agidan, antik kente su verebilecek en uygun alandir. Bu nedenle 1. Su
Dagitim Terminali’'ne gore daha biiylik ve kompleks bir yapidir. Yapimn kuzey
tarafinda 2.15 m, giliney tarafinda ise 1.50 m yiiksekliginde ii¢ sira halindeki bloklar

ayakta kalabilmistir'**.

Kalintilara gore glineyden traverten boruyla gelen hat, 10 x 15.50m 6l¢tistindeki
basing alma havuzu ile baglantili olarak, duvar icine yerlestirilen ve giiney, bat1 ve dogu
tarafindaki duvarlar1 daha yiiksek tutularak 1.20 x 1.20 m ebatlarinda tankg¢ik olusturan,
lic adet boruyla su, ondeki kanala ulagsmaktadir. Bu borulardan ortadaki silindirik ve
traverten olup, yanlardakiler ise pismis topraktir. Basinci alinan su 6niindeki kanal ile
0.80m daha alt kodda olan ve dogu-bati yoniinde uzanan dikddrtgen seklinde ¢okeltme
tankina akitilmigtir. Burada yer alan traverten borularin uglarinin zemine gore biraz
yukarida olmasi, ¢okelmis ve daha temiz suyun dagitim havuzuna ulastiriimasi

[ . .1
diisiincesindendir'”’.

Kuzeydeki ana dagitim havuzu 18 x 15.50 m 6l¢iisiindedir. Bu havuza, giiney
duvarindaki traverten bloklarin icine yerlestirilen borular vasitasiyla su saglanmis
olmalidir. Yapinin bati tarafinda yer alan traverten ve buna baglanan pismis toprak boru,
daha kiigiik olan benzer sekildeki su dagitim sisteminin varligin1 ortaya koymaktadir.
Ana su dagitim havuzunun bati tarafinda kacak kazi sonucu degisik ebatlardaki birgcok
pismis toprak boru aciga cikarimustir. II. Su Dagitim Terminali’nin kuzeybati
tarafindaki ¢aytasi-kiregtasi har¢ olarak yapilan blokaj, Ge¢ Antik Cag diizenlemelerine
aittir. Bu blokajin altinda son dénem kullanimlariyla ilgili degisik ¢ap ve yliksekliklerde
yerlestirilen pismis toprak borular yer alir. Bazi borularin i¢inde yogun, bazilarinin

icinde daha az kalker tabakasi olmasi, zaman i¢indeki kullanim siiresi ile ilgilidir. II. Su

¥ Simsek 2007, 77.
195 Simsek 2007, 79.
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Dagitim Terminali, kentin biiylikk ¢ogunluguna su saglamistir. Yapmin mevcut

kalintilar1 Roma ve Erken Bizans Cagi’na ait olmalidir.

Suriye Caddesi’nin kuzey tarafinda insulalar1 tespit etmek iizere yapilan
kazilarda, sokak ve kavsaginda erken Bizans doneminde kullanilan kiiclik bir sokak
suyu dagitim merkezi aciga ¢ikarilmistir. Bu merkez M.S 494 yili depremi arkasindan
kentin iyice kiiclildiigli donemde kullanilmistir. Devsirme mimari bloklardan 2.10 x
2.40 m ebatlarinda yapilan bu merkezin ortasinda su saglayan pismis toprak boru, kiiclik
havuz ve bu havuzdan tiglii siizgecli sisteme bagli olarak dort tarafinda borularla suyun
dagitildigin1 gosteren, dagitim hatlart agiga ¢ikarilmigtir. Sokak kenarlarinda yer alan

borularin iizerinde goriilen tipalar, yapilan tamiratlarla iligkilidir'®°.

196 Simsek 2007, 81.
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S-HAMAMLAR:
5.1 Giiney Hamam-Gymnasium Kompleksi
5.1.1 Hamamin yeri ve genel plam

Laodikeia Giliney Hamam-Gymnasium yapist kentin glineyinde stadyumun
kuzeydogu ucunda yer almaktadir (Res. 15). Baz1 kaynaklarda Stadyumun yaninda yer
alan Hamam-Gymnasium yapis1 olarak gegmektedir. 18. yy gezginlerince tanitilmis ve
sonrasinda arastirmalar baslamistir. Yapt kompleksi yazitina gore Gargilius
Antiquus’un Prokonsiilliigiinde, M.S. 135 yilinda Imparator Hadrianus un, Laodikeia’y1

ziyareti serefine yapilarak imparator ve esi Sabina’ya ithaf edilmistir'®’.

Yapr genel olarak 73x131 m’lik bir alan1 kaplar (Pl. 4). Kiiciik Asya’da
imparatorluk doneminde ortaya ¢ikmis karma bir bigim olup, Yunan gymnasiumunu

Roma hamamuyla bir araya getirmektedir'®®.

Karya Bolgesi gelenegini izleyerek,
simetrik diziler olusturan distaki 1sitilmis salonlarda masif dortgen taslarla oriilen, derin
dikdortgen ve yari dairesel nisler vardir. Ancak iki yanindaki bir ¢ift salona oranla
(yaklasik 8x24m ve 14x24m) merkezdeki salon belirgin sekilde daha kiigiiktiir ve bu
nedenle de caldarium olmaya uygun degildir. Salonlar dizisindeki diger dikddrtgen
planli salonlarin olusturdugu uzun aks iizerinde yer alir ve 6zelliksiz, diiz duvarlara
sahiptir. Bu biiylik ve ilgin¢ yapi, baslangigta stadyum ve onunla baglantili sportif
etkinliklerle iliskili bir yap1 iken, daha sonra, alisilmisin disinda, bir ¢ift caldarium
diizenlemesine sahip hale getirilmise benzer. Uzunlamasina salonlar tag orgiilii payeler
ve niglere sahip bulunmakta ve bunlar kesme tastan yapilan, son derce iyi korunmus
durumdaki kemerlerle birbirine baglanmaktadirlar. Kuzeydogu yoniindeki genis ve diiz
alan palaestra olarak tanimlanabilir'””. Ancak gercekte burada bir palaestra yok gibi
gorinmektedir. Beden egitimi c¢alismalari, kemerlerle gecisler saglanan stadyumda
yapilmaktaydi. Imparatorluk Donemi’ndeki Kiiciik Asya kentlerinde, gymnasium ile
stadyum arasindaki geleneksel islev bagi yok olur ve bu iki anit arasindaki dogrudan
bag oldukca alisilmamis bir bicimde kendisini gosterir. Bununla birlikte karsilastirma

yapilacak 6nemli o6rnekler Efes’te bulunmaktadir. Burada Vedius Hamam-Gymnasium

7 Simgek 2007, 187.
1% Sperti 2000, 29.
% Yegiil 2000, 239.
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yap1 biitiinii yaninda da stadyum bulunmaktadir. Milet’te ise Faustina Hamami’yla,

Nysa‘da Dogu Hamamlari stadyumlari ile baglantilidir™™.

5.1.2 Salonlar
5. 1. 2. 1.1 Nolu Salonlar (Ambulacrum veya Apoditerium)

Yapinin dogu ve batisinda, en dista bulunan salonlardir (Res. 16—-17). Dogu
yoniindeki salonun dlgiileri 32.52 x 16.51 m, bat1 yoniindekinin ise 30.55 x 15.87 m’dir.
Salonlarda karsilikli olarak kuzey ve giliney yonlerinde olmak iizere 5’er kemer
gorilmektedir. Dogu salonun dogusunda bati salonun ise batisinda yarim daire sekilli
apsisler vardir. Bu salonlarin islevi plan tipine bakildiginda Anadolu Hamam-
Gymnasiumlarinda tipik olarak goriilen dikdortgen, U veya H sekilli anitsal koridorlar
olan ambulacrumlara benzemektedir. Hemen hemen her 6rnekte birbirine tas veya tugla
kemerlerle bagl bir sira duvardan ¢ikintili paye sisteminin tasidigi besik tonozla ortiili
salonlardir. Genellikle palaestra ve hamamin 1sitilan i¢ boliimleri arasinda bir bag
kurarlar. Bu salonlar genel olarak soyunma odasi, giris salonu, yiiriiyiis, toplant1 ve
toren salonu gibi degisik amaclar i¢in kullanilmaktadir. Hatta kotii havalarda dahi spor
yapmak i¢in kullanilmis olabilir. Ancak biiyiikliiklerine ve yap: i¢indeki yerlesimine

gore islevi degisebilir’’.

Milet’deki Faustina Hamamlari’'nda ambulacrum, on ii¢ derin nisle (paye
siralarinin  arasinda  olusan kare odaciklarla) vurgulanan uzun bir galeri
gorliiniimiindedir. Ana salondan ayrilan ve her biri degisik tonozlarla ortiilii bu nisler
soyunma yerleri veya 6zel dinlenme odaciklar1 olarak kullanilmis olmalidir. Ana
galeriye agilan tonozlu nis sirasini ayn1 zamanda Menderes Magnesiasi’nda Caserma
Hamamlarinda gorebiliriz. Burada bir sira tonozlu yan oday1 olusturan tas orgilii nisleri,
yapinin disina dogru ¢ikint1 yapan payeler tasimakta; yiiksek, merkezi galeri 151k kati
pencereleri ile aydinlatilmaktadir. Bu pencereler tam olarak nislerin iist hizalarinda yer

almaktadir®®

. Yine Magnesia’da Gymnasium ad1 verilen hamamlarda bir sira tas paye
ile siirlanan fakat nisleri olmayan, uzun bir galeri yer alir. Bu salon biiyiik ihtimalle
apoditerium olarak kullanilmaktadir. Faustina Hamamlari’nin ambulacrumunun

sonunda ana salondan biiytlik bir kemerle ayrilmis bir bazilikayr andiran apsisli bir salon

20 gperti 2000, 30., Yegiil 2000, 273.
21 yegiil 2000, 278.
292 yegiil 2000, 243.
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vardir. Burasi olasilikla heykellerle siislenmis bir museion veya konferans salonudur®”.

Bu salona girig, glineydoguda palaestra olarak diisiiniilen genis alandan saglanir.
Isitilmisg salonlar dizisini olusturan salonlar arasindaki asimetrik iliski, Hierapolis
Hamalari’'nda caldariumu cevreleyen 1sitilmig salonlarin sahip olduklart 6zgiin,

asimetrik durumla Karsilastirilabilir - dzelliktedir™®.

Buna benzer diger Ornekler
Pergamon Hellenistik Gymnasiumu’nun iginde Dogu Hamami’nda, Ancyra Cankirikap1
Hamamlari’nda, Termessos Hamam-Gymnasiumu’nda ve en eski drnek olarak kabul

edebilecegimiz Ephesos Liman Hamami’nda goriilmektedir.

Ephesos’ta M.S. 2.yy’in ortalarina tarihlenen Tiyatro ve Dogu Hamam-
Gymnasium’larinda hamamin sicak alanlarmi bir kemer gibi saran U bigiminde
ambulacrum tipi kullanilir. U seklinde salonlarin kullanimi ayrica Aleksandria
Troas’daki Hamam-Gymnasium’da ve Nysa’da Dogu Hamamlarinda rastlanmaktadir.
Ephesos’ta M.S. 160 yillarina tarihlenen Vedius Hamam-Gymnasiumu’nda U elemanlar

H sekline doniisiir (PL 5).

Bir salon olarak oldukg¢a basit olan bu salonlarin Anadolu hamamlarinda
kullanimlarinin bir¢ok Hellenistik ve Roma Gymnasiumu’nun avlularin1 ¢evreleyen
portikolardan ne derece etkilendigi diisiiniilebilir. Olympia, Epidaurus, Nysa ve Salamis
gibi biiyiik gymnasiumlarin ¢ift portikolu avlu boliimii, Dogu Akdeniz mimarisinin ¢ok
eski ve koklii bir elemanidir. Kuskusuz bu ata gelenegi haline gelmis halka acik siitunlu
salonlar ve onlarin her durumda uygulanabilecek esnek mimarisi, Anadolu’da Roma

Dénemi’nde bile popiiler olarak kullanilmalarim saglayan faktorlerdendir™.

5. 1. 2. 2. II Nolu Salonlar(?)

Yapida Ambulacrum veya Apoditerium olarak adlandirilan I nolu salonlarin
giineyinde, yapt kompleksinin ise giineydogu ve giiney batisinda bulunmaktadir.
Batidaki solunun 6lgiileri, 32.45 x 11.32 m, dogudaki salonun 6lgiileri ise 23.33 x 13.17
m’dir. Salonlarin kuzeyindeki ambulacrum veya apoditerium olarak adlandirdigimiz
Salonlardan kemerli gegislerle bu salonlara ulasilir. Konum itibariyle kesin bir sekilde
salon islevleri saptanamamistir. Daha sonradan islevi degistirilerek apoditeriumu
genisletmek amaci ile buraya dahil edilmis olabilecegi gibi kendi i¢inde farkli bir amag

i¢in de kullanilmis olabilir.

2 yegiil 2000, 278.
2% yegiil 2000, 243-244.
2% yegiil 2000, 278.
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5. 1. 2. 3. III Nolu Salonlar (Tepidarium)

Biitiin bir yap1 kompleksini ortadan ayirdigimizda, her iki boliimiinde yine
ortasinda bulunan salonlardir. Caldarium olarak adlandirilan IV. nolu salonlarin dogu ve
batisinda yer almaktadir. Dogudaki salon 12.60 x 26.51 m, batidaki salon ise, 12.53 x
26.09 m olgiilerindedir. Ancak bu iki salon plan bakimindan birbirinden biraz farklidir.
Islev bakimindan caldarium salonlarinin yaninda bulunmasi nedeniyle tepidarium

olarak kullanildig1 diisiiniilmektedir.

Dogudaki salon basit dikdortgen planhidir. Salonun kuzeyinde VI. nolu salona
dogru acilan bir kap1 saptanmistir. Bunun yaninda hemen yaninda bulunan caldarium ile
de salonun bat1 duvarinin ortasinda bulunan bir kap1 ile baglant1 saglanmistir. Buranin
tepidarium olarak kullanmildigr diisiiniildiigiinde bu baglant1 iki salon arasindaki 1s1

paylasimini da saglamaktadir.

Batidaki salonda ise plan biraz daha farklidir. Bu salona bat1 yoniinde bulunan I
nolu ambulacrum veya apoditeriumdan bir gecis bulunmaktadir. Yine dogudaki diger
salonda da oldugu gibi salonun kuzeyinde VI. nolu salona dogru agilan bir kap1 da
burada vardir. Ancak bu iki salonu birbirinden ayiran en 6nemli farklilik burada
bulunan ve salonu kuzey yoniinde 5 iinii bolecek sekilde olusturulmus nisli duvarlardir.
Salonun dogu ve bat1 duvarlar iizerinden ortaya dogru uzanan duvarlarin her iki yone
bakan taraflarinda nisler bulunmaktadir ve bu nisli duvarlar salonu esit olmayan iki
parcaya bolmiistiir. Salonun ortasina dogru uzanan duvarlarin kuzey yiizlerindeki nigler
giineydekilere gore daha genis yapilmistir. Burada adeta bir ge¢is odasini animsatan
yeni bir salon olusturulmustur. Ancak bu olusum biiylik ihtimalle daha sonraki
donemlerde ihtiyag ile ortaya cikan ve bdylelikle yapiya eklenen bir 6ge olmustur.
Nisler ise belki de i¢inde imparator veya tanri heykellerinin bulundugu dekoratif bir
unsur olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Apoditeriumdan direkt olarak Tepidarium gecis

yapmaktansa burada bir ge¢is salonu ile uygulama yumusatilmis olabilir.

Bu tarz bir ge¢is dogu yoniindeki salonda heniiz saptanamamissa da olmasi
muhtemel bir uygulamadir. Ancak bununla ilgili kesin bilgiler yapilacak kazilarla ortaya

cikacaktir.
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5. 1. 2. 4. IV Nolu Salonlar (Caldarium)

Yapinin ortasinda yan yana bulunmaktadir. Arada sadece V olarak adlandirilan
kiiciik bir salon bulunmaktadir. Yapinin dogusundaki salonun 6lg¢iileri 17.87 x 30.52 m,
batisindaki boliimiin Slgiileri ise 18.27 x 28.50 m’dir. Her iki salon da ayni1 plan tipine
sahiptir. Yan duvarlar {izerinde iki yanda yarim daire seklinde nisler ve bunlarin
ortasinda ise dikdortgen bir nig bulunmaktadir. Salonlarin giineyinde, stadyuma dogru
acilan gecisler dikkati ¢ekmektedir. Hierapolis ve Tripolis Hamamlarinda oldugu gibi
burada da duvarlar kiiciik blok tas orgiilii veya karisik tas dolgusu diizenindedir. Bu
uygulamada yapisal olarak ¢alisan bir paye sistemi vardir. Fakat payeler duvarin
kalinlig1 iginde goriilememektedir. Duvarin hem tasiyici elemanlar1 hem de yigma dolgu
malzemesi anitsal ve tekdilize bir biitiin i¢inde birlesmistir. Bu bir yerde Roma

Pantheon’un duvarlari i¢inde kaybolan tastyict payeleri animsatir®®.

Salonun islevi plan tipinden de anlagilacag lizere caldarium olarak saptanmustir.

Salonlarin yapinin ortasinda yer almasi ulagilan sicakligi daha iyi koruma amaglidir.

Laodikeia Hamam-Gymnasium 6rneginde uzun duvarlarin ortasinda dikdortgen
ve yanlardakiler yarim daire seklindedir ki buna benzer diger 6rnekler, Hierapolis ve
Aphrodisias Hamamlari’nin caldariumlarinda, Sardis CG Hamamlariin caldariumunda,
Samos Roma Hamami’'nin Hadrianus Donemi caldariumunda, Kaunos Roma

Hamami1’nin apsisli orta salonunda g(’)rﬁlmektedirzo7 (Plan 6-7).
5.1.2.5.V Nolu Salon (Gecis Koridoru)

Yapinin tam ortasinda, bir salondan daha ¢ok ince uzun bir koridoru andiran
sekilde tasarlanmistir. 31.58 x 7.00 m o6l¢iilerindedir. Her iki yandaki caldariumlardan
bu koridora gecis saglanmaktadir. Bunun yaninda salonun, yapinin giineyinde bulunan
stadyum ile kuzeyinde bulunan palaestrasini birbirine baglayici bir 6zelligi de vardir.
Stadyuma hamam tarafindan yapilan girislerde ana ge¢is olarak kullanilmistir. Cilinkii
bu yonde bulunan diger gecislere gore daha da genis ve goze carpar bicimde

tasarlanmustir.

Mimari agidan Onemli bir 6zellik barindirmamakta, nis veya herhangi bir

hareketlendirici unsur goriilmemektedir. Sadece koridor 6zelligi tasimaktadir.

2% yegiil 2000, 283.
27 yegiil 2000, 284.
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5.1.2.6. VI Nolu Salon

Yapimin kuzeyinde, 138 x 28.15 m dlgiilerinde, dogu-bat1 yoniinde uzanan ince
uzun bir boliimdiir (Res. 18). Olasiliklar palaestra olarak tasarlandigi diisiiniilse de
giineyinde bulunan stadyumdan dolayr ek olarak daha kii¢iik boyutlarda olan bir
palaestranin yapilmis olmasi mantiksizdir. Laodikeia Stadyumu bulunan yazita gore
M.S. 79 yilinda imparator Titus Dénemi’nde insa edilmistir’”®. Hamam-Gymnasium
yapist ise Hadrianus Donemi’nde yani daha sonra yapildigina gore yaninda Stadyum
gibi biiylik bir yapinin olmasina ragmen bir palaestranin daha insa edilmesi miimkiin
goriilmemektedir. Bunun yaninda bu denli biiyiik ve anitsal bir hamam iginde sosyal
tesislerin, toplanti salonlarinin ve yiyecek satan diikkdnlarin olmasi gerekmektedir.
Yapinin heniiz kazisi1 yapilmadigr i¢in bu salon igerisinde odalara boliinme olup
olmadig1 kesin degildir. Ancak kuzeydogu yoniinde bulunan yazit parcasina gore
yapiun Hadrianus’un esi Sabina’ya adanmus® olmasi burada bir kiilt salonu

uygulamasinin olmasini da akla getirmektedir.

Bunun yaninda bu boliimiin yapiya sonradan eklendigini de soOylemek
miimkiindiir. Bu ekleme hamamin kapasitesini yilikseltmeye yonelik bir uygulamadir.
Laodikeia’daki diger hamamlara baktigimizda Merkezi Hamam’da da bu tarz bir
uygulama gorebilmekteyiz. Burada da Merkezi Hamam’da oldugu gibi artan niifusa
karsilik olarak hamam kapasitesinin arttirilmasina yonelik, sonradan yapinin yanina insa
edilen ikinci boliimler oldugu diisiiniilmektedir. Ancak hamam yapis1 ile bu bolim
arasindaki gecisler Merkezi Hamam’da oldugu gibi belirgin degildir. Yapilacak kazilar
sonucunda kesin bilgiye ulasilacaktir.

Dagbacak’in goriistine gore ikinci bir palaestra ve ya Basilica Thermarum olarak
kullanilmis  olabilir*'®. Basilica Thermerum, Yegil’iin tanimlamasina  gore;
“Hamamlarda bir Roma Bazilikasimin mimari ozeliklerini gosterebilen, ahsap ¢ati
ortiilii, uzun dikdortgen salonlardir. Terimin anlami ve tanmimladigt mekdanlarin iglevleri

de kesin ve belirli degil. Bu salonlarin bir¢ok genel islevi olmakla beraber, ozellikle bir

toplanti yeri veya kétii havalarda bir ‘kapali palaestra’ olarak kullanildigi saniliyor.”

28«7 defa konsiil ve Vespasianus’un oglu kutsal imparator Titus Caesar Augustus Vespasian ve halk
i¢in Lucius Nicostrate’nin kiiglik oglu Nicostrate tarafindan kendi 6zel maliyla bu stadyum yapilmustir.”
Traversari 2000, 66.

2% Bean 1980, 253. ;Gagniers 1969, 3.

219 Dagbacak 2006, 113.
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Dagbacak ise bu alam1 Yegiil’in bu gorilisiinden hareket ederek Basilica Thermarum

olarak adlandirmistir.
5.1.2.7. Tarihleme

Laodikeia Giiney Hamam-Gymnasium yapist plan tipi olarak Gisacum Flavius
Hamamu ile benzerlik gosterir. Giascum Flavius Hamami M.S. 1.yy’da yapilmistir®'!,
Bunun yaninda Aphrodisias Hadrianus Hamami ve Hierapolis Giiney (Biiyiikk) Hamami
ile plan bakimindan benzerlik gosterir. Aphrodisias Hadrianus Hamami ve Hierapolis
Giiney (Biiyiik) Hamami Imparator Hadrianus Dénemi’nde (M.S. 117—138) yapilmustir.

Anadolu genelinde goriilen yaygin imar faaliyetleri icinde degerlendirilebilir.

Laodikeia’da bulunan bir yazita gére kent yoneticisi Olympichos Troilou M.S.
200’1t wyillarda Laodikeialilara ithafen gymnasiuma bir yaglanma odast hediye

etmistir’'?.

Imparator Hadrianus Anadolu’yu iki kez ziyaret etmistir. Bunlardan ilki M.S.
13 fkinci gezisinde

imparator esi Sabina ile beraber M.S. 14 Agustos 129 tarihinde*'* Hierapolis*”,

123—-124 yillart arasinda, ikincisi ise M.S. 129 yilinda olmustur

Aphrodisias®'® ve Laodikeia’ya®'’ gelir. imparatorun bu ziyareti onuruna hamam-
gymnasium yapist karist Sabina’ya adanir. Bununla ilgili bir adet yazit bulunmustur.
Yap:1 kompleksi yazitina gore Gargilius Antiquus’un Prokonsiilliigiinde, M.S. 135
yilinda Imparator Hadrianus’un, Laodikeia’y:1 ziyareti serefine yapilarak Imparator ve
esi Sabina’ya ithaf edilmistir’'®. “Bu ikinci ziyaret M.S. 129 mu, yoksa M.S. 135 mi?”

tartigmasi da bu yazitla netlesir.

Kesin olarak elimizde yazitin bulunmasi nedeniyle Giiney Hamam-Gymnasiumu
tam olarak M.S. 2.yy, Imparator Hadrianus Doénemi’ne (M.S. 117-138)
tarthlenmektedir. Simsek ise; “Alanda goriilen mermer mimari bloklarda Hadrianus

. ey . o7 e . .. o . 21
Dénemi 'nin stil ozellilerini géstermektedir” der*".

2 yegiil 1992, 74-75.

12 Sherwood 2000, 1-3.

13 Farrington 1995, 54-55.

1% Weber 1905, 223; Buckler ve Calder 1939, 10; Gagniers 1969, 5, 55, 263.
15 Humann 1898, 24-25.

216 Gagniers 1969, 5.

7 Farrington 1995, 55.

1% Simgek 2007, 187; Farrington 1995, 94; Ramsay 1895,47.

1% Simgek 2007, 193.
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5.2 Merkezi Hamam
5.2.1. Hamamin Yeri ve Genel Plani

Laodikeia Merkezi Hamam®° yapisi kentin merkezinde, Merkezi Agoranin
giiney yaninda bulunmaktadir (Res. 19). Kimi yayinlarda Laodikeia Nympheumu 'nun
yanindaki hamam yapis1 olarak adlandirilir. Farrington’in ise Kuzey Hamami olarak

bahsettigi yap: burasi olmalidir®'

. Biiytik bir alana yayilmasina ve kent merkezinde
bulunmasina ragmen Weber’in haritasinda yer almayan bir yapidir. Davis bu yapi
hakkinda; “Burada beyaz mermer bloklardan yapilmis fakat harap halde olan giizel bir
bina kalintis1 vardir. Ancak bu bina, daha once de bahsettigim orneklerde oldugu gibi
aslinda kirectasindan yapilmisti. Bir zamanlar kuzeybati yoniinde bir bazilika oldugu
anlasiliyordu fakat simdi sadece temelleri kalmz;ttr.zzz” demistir. Gergekten de ilk

zamanlar Hamam-Bazilika olarak adlandirilan yapmin kazi calismalarindan sonra

tamamiyla bir hamam yapis1 olarak kullanildig1 ortaya ¢ikmustir.

Hamam binas1, 89.60x57.60 m boyutlarinda®*® amtsal bir yapidir. Plan olarak
sira tipinin uygulandigi goriilmektedir (Pl. 8). Caldarium, uzun ekseni boyunca

yanindaki salonlara paralel konumdadir®*

. Batidaki giristen sonra, apoditerium,
frigidarium, tepidarium ve caldarium olarak boliimler siralanmis olmalidir. Sirali olarak
dizilen bu salonlarin kuzeyinde ise, daha Onceleri bazilika olarak adlandirilan ancak
yapilan son kazilar sonucunda hamamin bir boliimii olan apsisli bir boliim daha bulunur.
Biiyiikkolanci, hamamin o6nce ‘sira diizenli’ oldugunu, ancak sonralar1 bir salon

eklenerek hamamin kapasitesinin artirildigini séyler”. Bu durum daha 6nce belirtilen,

frigidarium ve tepidariumun daha ¢ok kullanildig: fikrini destekler.

Bu konuda B. Aran; “Hamamlarda belli baslhi mekanlarin kapladigi alanin,
biitiin bina alanina oraninin tespit edilmesiyle hangi mekdanin daha ¢ok kullanildigini ve
onemli oldugu konusunda fikir edinilebilir. Bununla birlikte bolgeler arasindaki benzer

kullanma ve yerli gelenege bagliligi gosterir” demistir™®.

Salonlarin {istii tugla-harg ile oriilmiis tonozlarla ortiilidiir (Res. 20-21).

220 prof. Dr. Celal Simsek Baskanliginda yiiriitiilen kazilarda Merkezi Hamam kazilar1 Yrd. Dog Dr.
Mustafa Biiyiikkolanci tarafindan yiiriitiilmektedir.

! Farrington 1978, 53.

*22 Davis 2006, 73.

22 Biiyiikkolanci 2005, 311.

2% Farrington 1978, 53; Yegiil 2006, 243.

2 Biiyiikkolanci 2007, 472.

%26 Aran 1971, 74.
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5.2.2. Salonlar
5.2.2.1.1Nolu Salon (Caldarium)

I nolu salon olarak adlandirilan ve yapinin en dogusunda bulunan salonun dig
Olctileri 34.00 x 20.00 m’dir (Res. 22). Dikdortgen planh salonda dogu yoniinde iki adet
yarim daire seklide nis ile bu iki nisin ortasinda kare bir nis daha goriilmektedir. Bati
duvar ise yan salona (II nolu Salon) ge¢isi saglayan kemerlerle hareketlendirilmistir.
Buradaki ilk kazilar 2002 yilinda Denizli Miizesi adina Arkeolog Ali Ceylan tarafindan
yapilmigtir. Bu calismalarda salonun giliney ve dogu girislerin diginda 1sitma sistemine

iliskin ocak izlerine rastlanmistir’?’

. Daha sonrasinda 2004 yilinda burada kazi
calismalar1 devam etmis ve salonun islevi tam olarak tespit edilemedigi i¢in Dogu Salon
olarak adlandirilmistir. Gegen seneler ve ele gecen buluntular 1s18inda bu salonun
caldarium oldugu saptanmistir. Bunun yaninda plan 6zelligi ve yapmin genel plan
tizerindeki konumu ve siralanigi bu diisiinceyi desteklemektedir.

Salonun {istii tugla ve hargtan oriilii bir tonoz ile kapatilmisti. Kazilarda bulunan
bol miktarda tuglalar ile catidan biitiin halde diigmiis olan tonoz tugla yikintilar1 bunu
gostermektedir (Res. 23). Tim antik kentte oldugu gibi hamam yapisinin ve dogu
salonun yap1 malzemeleri de ikinci bir kullanim igin baska bir yere tasinmistir. Ozellikle
giris Onlerine istiflenerek tasinmaya hazir hale getirilmistir. Tuglalar iizerinde diizgiin
olmayan ve zorlukla okunabilen yazilar vardir. Bu yazilar atdlye ismi ya da tuglalarin
gidecekleri yerleri gosteren yazilar olmasi muhtemeldir. Bunlarin yaninda tuglalar
tizerinde sikga goriilen A harfi ise tugla yapan bir atdlyenin damgasi olmalidir.

Biiyiikkolanct; “Caldarium kazisi sirasinda iki onemli olgu ile karsilasilmistir.
Birincisi, yapr tiimiiyle yikilmadan oénce bir siire barinak olarak kullanilmistir. Bu
doneme ait orijinal taban ve alttaki hypocaust sistemi tamamen bozulmus ve iizerinde
40-80cm kalinlikta kiillii bir dolgu tabakasi olugmustur. Bu olusum hamamun tiimiiyle
¢okmeden onceki kullanimiyla iliskilidir.

Bunun iizerinde yaklasik 3.00 m’lik iist yapi tonoz yikintis1 yer alir. Bu dolgu
tamamen tist yapinin yikintilarindan kalan kire¢ har¢ ve tugla par¢alarindan olusur.
Bunlarin arasinda duvarlara ait traverten bloklarda bulunmaktadir.” demistir™®.

Yapilan kazilar sonucunda yapinin ii¢ yanindaki giris ya da pencere olarak

diisiiniilen agikliklarin salonu 1sitma amagli yapilmis caldariumun kiilhan kismi oldugu

7 Biiyiikkolanci 2005, 312.
% Biiyiikkolanci 2006b, 52.
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anlasilmistir (Res. 24-25). Ancak Giiney kiilhanin saglam kalan kemeri tizerinde bir
pencerenin varligi diisliniilmiistiir. Bu diisiinceyi burada bulunan pencere sovesi ve lento
desteklemektedir. Pismis toprak tuglalardan Oriilmiis olan kiilhanda atesin etkisiyle
tuglalarda erimeler meydana geldigi goriilmiistiir. Salonun genis olmasi nedeniyle ii¢
giriste de kiilhanin goriilmesi normaldir. Ancak giiney yoniindeki kiilhanin kalintilarina
ulagilmamistir. Kuzey ve dogudaki kiilhanlarin seviyeleri hemen hemen ayni1 olmasina
karsin batida da ayni seviyede kiilhana rastlanmamistir. Bu yapinin kuzey ve giineyi
arasindaki seviye farkindan kaynaklanmis olabilir.

Kuzey ve giiney kiilhanlarin 6niinde kazanlarda 1sitilan suyun iletildigi havuzlara
rastlanmistir (Res. 26-27). Bu havuzlar giiniimiize iyi korunmus bir sekilde
gelememistir. Havuzlar salondan 0.40 m kanlilikta mermer kaplamali korkuluklarla
ayrilmaktadir. Havuz zeminindeki ¢6kmelerden dolayr mermer kaplamalar oldukca
zarar gOrmistiir. Havuzlar icindeki mermer kaplamalar iizerinde har¢ kalintilarina
rastlanmistir. Bu da sonradan havuz icine bank benzeri bir oturma yeri yapildigini
gosterir. Dogu-bat1 yonlii uzanan havuzlarin iki ucunda bu banklarin oldugu tespit
edilmistir. Havuzlarin dogu ve bati duvarlarinda ve duvarlarin iginden gecen ve
“tubulus” denen dikdoértgen prizma bicimli pigmis toprak borularla ayni islevi goren,
tuglalarla olusturulmus 22x15cm boyutlarinda kanallardan bir bélimi  in-situ
bulunmustur®’ (Res. 28). Brodner’in®’, anlattigi hypocaust sistemi buradaki
uygulamaya benzerdir. Praefurniumda aga¢ ve komiiriin ateslenmesiyle olusan duman
gaz1 ve yiiksek 1sin biitlin hypocaust alanma yayilmasiyla mekanlarin 1sitilmasi
saglanmaktadir. Yanict maddelerin iyi bir sekilde yanmasi i¢in yeterli havanin olmasi
ve dumanin disartya iyi bir sekilde tahliye edilmesi gerekmektedir. Bunun i¢in de
praefurniumun karsisinda ve hypocaust sisteminin ortasindaki dar bir gecit ve hypocaust
zemininden bacaya kadar uygun bir baglantinin olmas1 gerekliliginden s6z eder. Bu
gorevi duvar ve duvar kaplamalar1 arasina silindirik pismis toprak kiinklerinin birbiri
tizerine oturtulmasiyla elde edilmis bir sistem goérmekteydi. Bunun en eski 6rneklerine
Pompeii’deki Faun evinde rastlanmaktadir. Duvar i¢indeki pismis toprak kiinkler oyle
giizel diizenlenmisler ki dumanin atilmasi yani sira radyatér olarak da hizmet
vermislerdir. Bu sisteme “tubuli” (Tubulus) de denmektedir™' (Res. 29). Gruben ve

Krause tubuli sisteminin M.O. 1.yy’dan sonra duvarlar ve tavanlarin isitilmasinda

9 Biyiikkolanci 2007, 470.
20 Brydner 1983, 18-22.
1 Abbasoglu 1982, 23.
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kullanildigini sdylerler”. Aym sekilde P. Rook da bu sistemin M.O. 1.yy’in yarisindan
sonraki donemlerde goriildiigiinii Herculaneum’un Merkez Hamamlari’n1 6rnek vererek
aciklar™. Hypocaust ve tubuli sistemi, daha sonralar1 sicakligin gerekli oldugu diger

mekanlara da iletilmistir™*

. Daha fazla 1s1ya ihtiyaci1 olan mekanlarin 1sitilmasinda bu
sistemin yani sira uygulanan diger bir yontem de kiiclik ayakli tugla levhalar (tegulae
mammatae) duvarlara dosenerek arada kalan boslukta sicak havanin dolasmasin
saglayan sistemdir”’. Bu sayede duvarlarin etrafinda sicak gazlarin akisini saglayan
stirekli bir bosluk olusturulmustur. Her bir tegulae mammatae dort uzun ¢ivi ile duvara
sabitlestirilmistir (Res. 30). Bunun olabilmesi i¢in duvarin yumusak yapida olmasi
gerekiyordu. Tugla levhalar duvarlardaki bosluklara ¢ivilenirdi. Olusan karbonmonoksit
gazlar1 ise genellikle sayilart dordii gegmeyen pismis topraktan egri olarak yapilmis
bacalar araciligiyla disariya atilirdi®®.

Ayrica apsis iglerinde de sicak su havuzlarimin olabilecegi diigiiniilmiis ve
havuzun tabani olmasi muhtemel zemine ulasilmistir. Ayrica her iki apsis i¢inde de
yapinin disina agilan ve in-situ olarak bulunan kiinkler ortaya ¢ikarilmistir.

Biiytikkolanc1; “Koselerde boru gegisleriyle ilgili olarak yuvarlatilmis
boliimlerin ortaya ¢ikarimast salonun hypocaust, giriglerin éniinde ve igindeki bazi
yvanik ve kiillii tabakalar ge¢ donemlerde (yapinin tonozu tamamen yikildiktan sonra)
buramin barinak olarak kullanildigini gostermistir. Salonun i¢ duvarlarindaki kenet
delikleri bu duvarlarin mermerle kaplandiklarini géstermektedir. Fakat kenet
deliklerindeki diizgiinliik ve koselerde bu deliklerden olmamasi, 1sitma sistemiyle ilgili
olabilecegini de akla getirir. Bu kenetler biiyiik olasilikla duvarlarin isinmasini
saglayan delikli diiz tuglalart duvara baglhyor olabilir. Deliklerin ozellikle diiz
duvarlarda iist seviyeler kadar devam ettigi, biiyiik niglerde belli seviyeden sonra bu
deliklerden goriilmemesi, bunlarin mermer kaplamalarla ilgili degil de hypocaust
sistemine bagl olabilecegini gosterir.” demistir™’.

Salonda ulasilan zemin, sikistirilmis toprak zemindir. Depremler sonrasinda
¢Okmiistiir olan bu zeminde kenarlarda yiiksek olan seviye salonun ortasina dogru

alcalmaya baslamistir. Yapilan ¢alismalar sonucunda dogu salon olarak adlandirilan

salonun hamamin caldarium bdliimii oldugu anlasilmistir. Zemine ulagilmasina yakin

22 Gruben ve Krause 1965, 3061.
23 Rook 1978, 270.

24 Rivoria 1925, 37.

25 Rook 1978, 270.

2% Abbasoglu 1982, 23-24.

7 Biiyiikkolanci 2006a, 428.
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cok sayida kirik halde ve biitiin olarak bulunan hypocaust tuglalart bulunmustur (Res.
31-32). Ancak bu tuglalarin ¢ok az bir kismi ele gecirilebilmistir. 2005 Laodikeia
Merkezi Hamam kazi calismalar1 sonucunda yaklasik olarak 3 m’lik tonoz dolgusu
temizlenerek tabana ulasilmistir. Biiylikkolanci; “Taban daha énce tahmin edildigi gibi
hypocaust sistemine sahiptir. Tabanda yer yer biiyiik ¢okiintiiler olsa da, bazi béliimler
vaklasik 1 m yiikseklikteki hypocausta ait yuvarlak tugla ayaklar in-situ olarak
kalabilmistir. Tugla ayaklarin ¢apt 0.25 m., aralarindaki kanallarin a¢ikligt 0.50
m’dir.” demistir™®.

Salon plan bakimindan Hierapolis Biiylik Hamam Caldariumu, Aphrodisias
Hamam-Gymnasiumuna benzemektedir. Bunun yaninda caldariumda iki kisa kenar
oniinde bulunan havuzlar bakimindan Anadolu’daki Ephesos Varius Hamami ve Tiyatro
Hamam-Gymnasiununa, Italya’da ise Pompeii Merkezi Hamamina benzemektedir (PL
6-7).

5.2..2.2. 11 Nolu Salon (Tepidarium)

Salonun i¢ dl¢iileri 11.15x27.65 m “dir. Caldariumun batisinda yer alir. 2006 ve
2007 kaz1 sezonlarinda kazis1 yapilmis ve salon tamamen kazilarak zemine ulagilmistir.
Salonun caldarium ile baglantis1 biri genis (ortada) iic gegitle saglaniyordu. Ayni
sekilde salondan frigidariuma {i¢ adet kemerli girisle geciliyordu. Ancak daha ge¢
donemlerde bu ii¢ giristen kuzey ve gilineydeki ikisi kapatilmistir (Res. 33). Ortadaki
gecis sove ve lentolar kismen ayakta kalabilmis olan bir kap1 ile saglanmaktadir (Res.
34). Bu uygulamanin amaci tepidariumdaki sicakligi daha uzun siire korumak olmalidir.
Bunun yaninda kazilar sirasinda giliney duvarda altta salonun 1sinmasini saglayan iki
adet kiilhan ortaya ¢ikarilmistir. Bunlardan birinin, iizeri kemer oriilerek yapilmis
oldugu ve yapmin ilk evresinin planin bir parcasi olarak insa edildigi; digerinin ise,
olasilikla Frigidarium’a agilan kapilarin duvar Oriilerek kapatildigi  donemde,
Tepidarium’un daha iyi 1sinmasm saglamak amaciyla duvarda bir delik acilarak

yapildigi anlasilmistir (Res. 35).

Salonun kuzey duvarinda ise Gegis Odasi’na agilan sove ve lentolar1 kismen
saglam kalabilmis bir kap1 bulunmaktadir. Bu kap1 frigidariuma geg¢isi saglayan kapinin
sove ve lentolar1 ile benzerlik gdstermektedir. Gegis kemer seklinde yapilmis ancak

daha sonraki donemlerde bu séve ve lentolarla kapiya doniistiiriilmiistiir (Res. 36).

¥ Biiyiikkolanci 2007, 470.
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Biiyiikkolanci’nin goriisline gore; Tepidarium’un giiney duvarimin yakiminda,
bulunan biiyiik boyutlu mermerden yapilmis siitun parcalarinin benzeri onceki yillarda
Caldarium’da da bulunmustur. Bu pargalar, kapi soévelerindekine benzer profillere
sahip olmalarina karsin, yapimin kapilariyla iliskili degildir. Buna paralel olarak,
yvapinin disinda, giiney duvart boyunca uzanan geison ve sima bloklarinin, bu siitunlarla
birlikte bir pencere sistemine ait oldugu belirlenmistir. Buna gore, giinesin aydinlatma
ve 1sitma giictinden en tist diizeyde yararlanmak amaciyla, yapinin giineye bakan tiim
boliimlerine 5.40x3.70 m. dlgiilerinde iki boliimlii pencereler yapildigi anlasilmistir

(Res. 37-38).
5. 2. 2. 3. III Nolu Salon (Frigidarium)

Yapimin ortasindadir. Salonun 6lgtileri 27.60x10.20 m’dir (Res. 39). 2007 yil
kazi sezonunda kazisina baslanmistir. Dogusundaki tepidariumdan sonra batiya dogru
uzanan boliimiin frigidarium oldugu diisiiniilmektedir. Bu salondan tepidariuma gegis

ti¢ kapi ile saglanmaktaydi.
5. 2.2.4.1V Nolu Salon (Apoditerium)

Biiytik olasilikla hamamin palaestrasit oldugu diisiiniilen alan ile frigidarium
arasindadir. Palaestradan bu salona iic kemerli anitsal giris ile gegilebilirdi. Salonun
Olgiileri 34.00 x 16.50 m’dir. Girisin hemen yanindaki salon olmasindan dolay:
apoditerium oldugu diistiniilmektedir. Heniiz kazis1 yapilmadigi icin salonla ilgili kesin
bir kaniya varmak zordur. Ancak yap1 i¢indeki konumu geregiyle ve dogu bat1 yonlii
diger salonlarin sirast geregi apoditerium olmalidir. Ancak yilizeydeki kalintilar
arastirildiginda  giyinme-soyunma  odalarma  ait  herhangi  bir  kalintiya
rastlanamamaktadir. Dogusundaki frigidarituma gecis olasilikla 3 adet gecisle
saglanmaktadir. Bunu kazis1 yapilmis diger salonlarin yapisina dayanarak
sOyleyebiliriz. Salona giris ise bati yoniinde bulunan anitsal ii¢ kemerli gecis ile

saglanmaktadir.
5.2.2.5.V Nolu Boliim (U¢ Kemerli Amtsal Giris)

Merkezi Hamam’in en bat1 ucundadir. Girisin genisligi 10.91 m’dir. Bu boliimii
bir salon olarak degil bir avlu (palaestra) olarak diistinmemiz gereklidir. Ciinkii hamama
bat1 yoniinden girisi saglayan anitsal kap1 buradadir ve 6nii de bir avluya acilmaktadir.

Burasi bir giris avlusu olarak diizenlenmis olmalidir (Res. 40—41).
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Biiytikkolanct; “Biiyiik olasilikla yapr kompleksinin batidaki bir avlu ile
baglantisimi saglayan ve mermer bloklarla insa edilen ii¢ kemerli girisin dort ayagi,
kemerleri tasiyan korniglere kadar saglam kalabilmistir. Ayrica mermer yivili siitun
tamburlart kullanilarak 2-3 adet biiyiik kemer parcasi ele gecirilmistir. 2004 yilinda
kemerli anitsal girisin icinde ve ¢evresinde temizlik ¢alismalar: yapilmis ve oncelikle
kornislere ait parcalarin yerlerinden oynatilmadan restorasyonu ic¢in hazirlik
vapilmigtir. Kornislerin ¢ogunlugu in-situ kalabilmis olmasina karsin kornisler iizerinde
oturan kemer bloklarindan sadece biri in-situ (orta ayaklardan giineydekinin giineybati
késesinde) bulunmustur. Bu da yangin gecirdigi icin yiizeyi bozulmus ve sekil
degistirmistir. Diger biiyiik kemer bloklarimin tiim Laodikeia‘da oldugu gibi yeni
vapilarda kullanilmak iizere kesildigi anlasimistir. Bazi bloklar istenildigi sekilde

boliinmedigi icin oldugu yerde birakilmistir.” demistir™" .
5. 2.2.6. VI Nolu Salon (II. Apoditerium ve Apsisli Salon II. Frigidarium)

Salonun 6l¢iileri 70.00 x 20.00 m‘dir (PL 9). Ancak kazis1 tam olarak
bitirilmedigi i¢in salon hakkinda kesin bilgiler heniliz elimize ge¢gmemistir. Yapiya
sonradan ek olarak insa edilmistir. Biiyiikkolanci; “Hamam once “sira diizenli” yani
ana mekanlarin birbirine paralel eksenli (kuzey-giiney yéniinde) yan yana siralandig
bir plana sahipti. Ancak ana mekanlarin yan yana ayni eksen iizerinde siralanmast
kullanis agisindan bazi zorluklar yaratiyordu (hamam girverken kullanilan salonlardan
doniiste tekrar gecilmesi gibi). Ayrica frigidarium insanlarin daha ¢ok vakit gegirdikleri
boliim oldugu icin burada bazi sikisikliklar olabiliyordu. Bu problemlerin ¢oziimii igin
paralel eksenli ana salonlarin eksenlerine dik olarak, ince uzun, genel olarak bazilika
planina benzer bir salon yerlestirilerek (planlanarak) hem hamama gelen kisinin
diledigi mekdndan daha ¢abuk faydalanmas: saglanmig, (yani tepidariuma baska bir
kapidan girilebilmesi saglanmig) hem de yeni bir apoditerium ve frigidarium
yvaratilarak vakit gegirilen béliimlerde metre kare olarak artis saglanmistir. Kisaca bir
salon eklenerek hamamin kapasitesi artirilmis, daha c¢ok kiginin hamamdan

- i 240
vararlanmasi saglanmistir.” demistir™.

Salonun batisinda apoditerium oldugu diisliniilen boliim kazilar sonucu ortaya
cikarilmistir ancak, bati yoniinde bulunan apsis ile olan baglantis1 heniiz tespit

edilememigtir (Res. 42). Ilk bakista apsisli basit bir dikdértgen salon olarak

% Biiyiikkolanci 2006a, 428.
9 Biiyiikkolanci 2007, 472.
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goriilmektedir. Apsisle biten ¢atis1 besik tonozlu dikdortgen salonlar genellikle kiiciik
ve orta boy hamamlarda yaygm olarak kullanilir. Imparatorluk tipi biiyiik hamamlarda
uygulamalar1 yok gibidir. Genel olarak duvarlarinda nisler veya girintiler yoktur ancak
Laodikeia 6rneginde apsisin iki yaninda birer adet nig bulunmaktadir. Ana apsis salonun
kisa tarafina tiimiiyle acilir ve salona hilkkmeder. Bu tipin apsisleri ¢ogunlukla bina
disinda sekil olarak belirtilirler, manzaraya acilan pencereleri ile kuvvetli cephe
elemanlar1 olustururlar. Anadolu’nun giiney ve giineybati bolgesindeki hamamlarda

popiiler bir plan tipi olarak sik rastlanir.

Biiytikkolanct; “9 m ¢apindaki apsisin 3.50 m yiikseklikte (kuzeyde 7 m) saglam
kalabilmis duvarlar: traverten bloklarla insa edilmis olup duvar ve tabani mermer
plakalarla kaplhdr. Apsisin iki yaminda tabandan 1.50 m yiikseklikte baslayan 1.05m
genislikte ve 3 m yiikseklikte nisler vardir. Ustii kemerli olan nislerin derinligi 0.90 m ve
bunlarin icleri de mermer kaplamalidir. Apsis duvarmmin merkezi kisminda daha
viiksekte ve digerlerinden daha genig bir nisin taban kismi kalabilmistir. Tabana ait ii¢
mermer bloktan ikisi in-situ durumundadir. Burada ilging olan husus ortadaki taban
blogu itizerinde yer alan suyoluna iliskin kire¢ tabakasidir. 8 cm genislik ve 60 cm
uzunluktaki (suyoluna iliskin) bu kalinti apsis icindeki kazilarda bulunan 40x60 cm bir
stitun kaidesinin altindaki kanalla tam bir uyum saglamaktadir. Bunlar apsisin dogu
merkezinde yaklasik olarak tabandan 2.90 m iistte sularimi apsisi icindeki havuza
bosaltan bir kiigiik selalenin yer aldigini kanitlamaktadir. Kaide altindan bir kanalla
gelen sular selaleye doniiserek havuza akiyor olmalrydi. Siitun kaidenin iizerinde onunla
olgiiler bakimindan uyumlu travertenden yapilmis yarim siitun (1.20 m) ve bununda
tizerinde mermerden yapilmis ¢ifte siitun bashg (yiik: 0.30 m ) yer almaktaydi. Bu stitun
ve yanlarda olmast gereken ayaklar biiyiik olasilikla nigin iizerindeki iki kemeri
tasiyordu. Yanlardaki tek nisle ortadaki ¢ift kemerli nis apsis duvarina hareketlilik
kazandwriyordu. Hem bu nis hem de yan nislerin iginde havuzu siisleyen heykellerin yer
aldigi diisiiniilebilir. Apsis kazilar: sirasinda bol miktarda fresk par¢alart bulunmustur.
Daha ¢ok bitkisel motiflerin kullanildigi canli renklerle yapilmis freskler, olasilikla
apsis tizerindeki yarim kubbeyi siislemekteydi. Biitiin bu veriler isiginda eskiden
vanlislikla ‘bazilika’ olarak tammlanan boliimiin  frigidarium olabilecegini one
surebiliriz. Bu durumda uzun salonun bati kisminda agora giineybati késesindeki

portige agilan kapt ve bunun dogusundaki biiyiik nigler daha anlamli hale gelmistir.
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Ozellikle kuzey duvarinda ayaklar arasinda yer alan nigler apoditerium béliimiiniin

soyunup giyinme yerleri olmalidir.” demistir™*'.

Daglik Kilikya’da ve Pamphilya’da apsisli salonlar sik goriiliir: Iotape’de 5B
Hamami, Anemurium’da II-11B ve I1I-2B Hamamlarinda bu salonlar apsislerin yonleri
degistirilerek kullanilir. Aspendos’ta Kiiciik Hamamlar’da apsisli salon caldariumun
yanindadir. Likya Daglik Bolgesi’nde (Oenoanda, Kadyanda, Pinara, Tlos, Arykanda)
disartya ¢ikintili apsisler hamamin ortak o6zelliklerindendir. Likya kiy1r bolgesinde ise
Patara’da goriliir. Perge’de Giliney Kapist Hamamlari’nda iki apsisli salon merdiven
diizeni yan yana yerlestirilir. Bu son 6rnek Anadolu’da apsisli salon ¢esidinin en

gorkemli uygulamalarindandir®® (Plan 5).

Laodikeia Merkezi Hamam kuzey salonun batisinda yiiriitilen kazilarda
burasinin apoditerium olduguna dair veriler de ele gegirilmistir. Agora ile hamam yapisi
arasinda baglantiyr saglayan kapinin iki yaninda soyunma odalarina rastlanmistir.
Bunun yaninda salon i¢inde 4. tasiyici ayak olarak adlandirilan fil ayagin dogusunda da

yilizeyde bu soyunma odalarini ayiran duvarlari gérmek miimkiindiir (Res. 43).

Yapiya ek olarak insa edilen II. Apoditerium ve II. Frigidarium ile salon iki ayr1
salona boliinmiis veya frigidarium biiyiik bir apsis ile sonlandirilmis olmalidir. Apsis
onilinde frigidarium havuzunun varli1 kesin olarak sdylenebilir. Bu tarz uygulamalar

Aizanoi Hamam- Gymnasium yapisinda goriilebilmektedir.

Bunun yaninda yapilan kazilar sirasinda Biiylikkolanci’nin goriisiine gore; II.
Frigidairum olarak adlandirilan salonda, salonun giineydogusunda bir havuza ait duvar
kalintilar1 ortaya cikmistir (Res. 44). Ortaya cikarilan 2,10 m. uzunlugundaki
boliimiinde mermer kaplamalar1 yerinde olan havuzun, salonun tam olarak glineydogu
kosesinde yer aldig1 anlagilmistir. Bu havuzun batisinda ve kuzeyinde tonoz {ist ortiiniin
kalintilart yer almaktadir. Ayrica havuzun biiylik boliimii kire¢ harg ile dolmustur. Bu

dolgu, yapinin sonraki donemlerde farkli amaglarla kullanimiyla ilgilidir.
5. 2.2.7. Gegis Odas1

Gecis odast olarak adlandirilan boliim 5.00 x 11.00 m o6l¢iilerindedir. Ana yap1
kompleksinin dogusunda yer almaktadir. Daha 6nce Biiyiikkolanci’nin “Problemlerin

coziimii igin paralel eksenli ana salonlarin eksenlerine dik olarak ince, uzun, genel

! Biiyiikkolanc1 2007, 471.
2 Yegiil 2006, 284.
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olarak bazilika planina benzer bir salon yerlestirilerek (planlanarak) hem hamama
gelen kiginin diledigi mekdandan daha ¢ok faydalanmasi saglanmig (yani tepidariuma
baska bir kapidan girilebilesi saglanmis) hem de yeni bir apoditerium ve frigidarium
yvaratilarak vakit gegirilen boliimlerde metrekare olarak artis saglanmistir.” dedigini
belirtmistik. Iste bu béliim II. frigidarium ve II. apoditerium ile éncelikle tepidarium
olmak iizere diger salonlara gecisi saglamak amaciyla yapilmistir. Merkezi agoraya
acilan kapidan II. apoditeriuma giris yapan bir kisi burada elbiselerini ¢ikardiktan sonra
I. Frigidariuma gegebilir ve buradan da gecis odasim1 kullanarak tepidariuma
ulagabilmektedir. Salonlar arasinda daha rahat bir dolasim saglamak amaciyla insa

edilen oda, kuzey yoniindeki apsisli boliimiin ingas1 sirasinda yapilmistir (Res. 45—46).
5. 2. 2. 8. Tarihleme

Simdiye kadar yapilan kazilar sonucunda yapinin kesin tarihini veren bir yazita
rastlanmamistir.  Yapinin tarihi benzer diger hamamlara ve plan tipine bakarak
yapilacaktir. Ilk olarak bolgedeki Hierapolis Kuzey Hamami, Giiney Hamami ve
Tripolis Hamami plan tipi ve salonlarin simetrik dizilisi bakimindan benzerlik
gostermektedir. Hierapolis Kuzey Hamami ve Giiney Hamami M.S. 2. yy’da Imparator
Hadrianus Donemi’nde (M.S. 117-138) insa edilmistir. Bu donem Anadolu’daki
yaygin imar faaliyetleri i¢inde degerlendirilir. Lykos Vadisi kentleri disindaki hamamlar
arasinda Aphrodisias Hadrianus Hamami1 (M.S. 2. yy) ve ayrica apsisli salonlari
bakimindan Aizanoi Hamami (M.S. 2.yy’in ortalar1) ile benzerdir. Yapinin merkezi bir
yerde bulunmasi ve biiylik boyutlarda olmasi hamamin kentin en zengin doneminde
yapilmis olabilecegini diisiindlirmektedir. Bunun yaninda Aphrodisias Hadrianus
Hamami ile olan benzer dzelikleri nedeniyle Roma Imparatorluk Cagi ortalarma M.S.
2.yy’m 1ilk yarisma tarihleyebiliriz. Plan degisikligi ve yapinin biiyiitiilmesi biiyiik
olasilikla M.S. 3. yy depremlerinden sonraya tarihlenmektedir. Yap1 M.S. 494 yilindaki

depremden sonra yap islevini kaybetmis ve kullanilmanmustir®®.

¥ Biiyiikkolanci 2006b, 52.
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5.3 Dogu Hamam
5.3.1 Hamamin Yeri ve Genel Plani

Laodikeia Dogu Hamami, Suriye Caddesi lizerinde yer alir (P1. 10). Weber’in
haritasinda  ‘kilise” veya ‘gymnasium’ olarak, Traversari ise ‘Dogudaki
Tanimlanamayan Yap1® olarak adlandirilmistir®. ik olarak C. Simsek tarafindan

hamam yapis1 oldugu ileri siiriilmiistiir™*.

Hamamin plan1 Krencker’in belirledigi hamam tipolojisine gore bazi salonlar
cift olan hamam tipindedir. Simsek ise merkezi plan tipli hamam olarak
tanimlamigtir®*°. Yapinin merkezinde bulunan yarim daire seklinde nisleri olan bir
caldarium ve bu salonun her iki yaninda bulunan tepidarium ve frigidarium salonlari
gortlebilmektedir. Yani yapinin bat1 tarafinda dogu-bat1 yoniinde siralanmis bes salon
vardir. Mevcut yapinin duvarlari, zemin seviyesinden yer yer 5-6 m ylikseklikte
kalabilmistir. Kesme traverten bloklardan insa edilen yapmin duvarlarinin mermer
kaplandigini gosteren delikler yer almaktadir. Yap1 ayak, tonoz ve kemer sistemiyle insa

edilmis olup, iist oOrtii tonoz, gecisler ise kemerlidir**’

. Heniiz kazis1 yapilmadig: i¢in
salonlarin islevleri kesin olarak belirlenememektedir. Ancak yapilan yiizey arastirmalari
ve hamam tipolojisi gbz Oniine alindiginda salonlarin yap: icinde bu sekilde dizilmis
oldugu diisliniilmektedir. Bunun yaninda yap1 dogu yoniinde basamakli bir podyum ile
yiikseltilmistir. Yine bu yodnde apoditerium oldugu diisiiniilen bir salon daha

bulunmaktadir.
5.3.2 Salonlar
5. 3. 2. 1. I Nolu Salonlar (Frigidarium)

Yapinin kuzey ve giiney yonlerinde bulunmaktadir. Kuzeydeki salon 7.06 x
26.56m, giineydeki salon ise 9.56 x 26.89m ol¢iilerindedir. Genel olarak plana
bakildiginda ortada yer alan caldartum salonu merkezde kalacak sekilde
siralandirildiginda en dista kalan bu iki salon frigidarium olarak adlandirilmalidir (Res.

47), (P1. 10).

Ozellikle kuzey tarafta bulunan salonun dogusunda, dogudaki bir diger salona

gecisi saglayan kapimin kalintilar1 goriilebilmektedir. Yapinin da dogusunda bulunan bu

 Traversari 2000, 81.

5 Simgek 2007, 197.

24 Simgek 2007, 200.

27 Simsek 2007, 197-200.
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salonun apoditerium oldugu diisliniilmektedir. Bu diisiince ile beraber apoditeriumda
yapilan soyunma isleminden sonra frigidariuma gegisin saglanmasi olduk¢a mantikli bir

olasilik olarak goriilmektedir.
5. 3. 2. 2. II Nolu Salonlar (Tepidarium)

Salonlar, yapinin ortasinda bulanan caldarium salonunun iki yaninda, kuzey ve
giiney yonlerinde yer alir. Kuzey yoniindeki salonun olgiileri 13.87 x 26.57 m, giiney

yoniindeki boliimiin 6lciileri ise 8.23 x 27.13 m’dir (Res. 48).

Salonlar caldariuma tonozlu gecislerle baglanmistir. Caldariumun hemen
yaninda olmas1 bu salonlarin tepidarium oldugunu gostermektedir. Caldariumda 1sitilan
sicak hava ayrica tonozlu gecisler araciligiyla bu salonu da 1sitmistir. En dista kalan ve
frigidarium oldugunu diislindiigiimiiz I nolu salonlar ise diger yandan tepidariumdaki
havayr sogutmustur. Bdylelikle tam olarak caldarium ve frigidarium arasinda olmasi

gereken 1lik tepidariuma ulasilmistir.
5. 3. 2. 3. III Nolu Salon (Caldarium)

Salonun o6l¢iileri 15.87 x 27.44 m’dir. Merkezi planli bu Dogu Hamam yapisinda
merkezi caldariumun bulundugu salondur. Diger tiim salonlarin ile ortak olarak

kullandig1 ve etrafinda siralandigi salondur (Res. 49).

Caldariumlar arasindaki plan tiplerine bakacak olursak derin nigli caldarium
salonlar1 grubuna girmektedir. Salonun kuzey ve giiney duvarlari iizerinde karsilikli
olarak ayni sekilde, yanlarda iki adet dikdortgen nis ve ortada bir adet yarim daire
seklinde nis bulunmaktadir. Salonun dogusunda diger salonlara ulagilmasini saglayan

bir gecis vardir (Res. 50).

Kimi 6rneklerde bu sekilde yapilan caldarium salonlarinda kisa duvarlarin biri
veya ikisi de yarim daire, yarim kubbeli apsisler ile biter. Bu diizen salonu hissedilir bir

sekilde kuvvetli bir eksen iizerinde yonlendirebilmektedir*®

. Bu hamam yapilar
arasinda Laodikeia Dogu Hamamui ile benzerlik gosteren ancak sadece kisa duvardaki
nis bakimindan farkli olan Ornekler Milet Faustina Hamami caldariumu, Pergamon
Yukar1 Gymnasium, Dogu Hamamlari’’dir. Bunun yaninda kiiclik farkliliklarla
birbirinden ayrilan kimi yapilarda goriilmektedir. Ornegin, Ephesos Dogu Hamam

Gymnasiumu caldariumunun kuzey duvari ile Laodikeia Dogu Hamami’'ndaki

¥ Yegiil 2006, 284.
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uygulamalar benzerlik gosterir. Bunlarm yaninda italya’daki 6rneklere bakildiginda
Civitavecchia‘daki Taurine Hamamlari’nin caldariumu ile ayni plana sahiptir. Burada

da ortada yarim daire seklinde bir nis ve iki yanlarda da dértgen nisler goriilmektedir™®.

Tartisilan tipin bir bagka alternatifi de uzun duvarlardan sadece birinin derin
nisleri olmasidir. Samos Hamami’nin caldariumunun Hadrianus D6nemi sonrasi evresi,
Aspendos’ta Kiigiik ve Biliyllk Hamamlarin caldariumlart ve bir dereceye kadar da
Side’de Biiyilk Hamam’in caldariumunu ornek verebiliriz. Pamphylia o6rnekleri
digerlerinden yeterince farklilik gosterdikleri ve kendi iglerinde homojen olduklari igin
belki bir grup olarak ele aliabilirler. Bu bolge caldariumlarinda salonlarin bir veya iki
duvan esit araliklarla yerlesmis kare ve yar1 yuvarlak degisken nisler yerine tonozla

ortiilii biyiik, dikddrtgen, girintili salonlarla olusturulurlar™®.
5. 3. 2. 4.1V Nolu Salon (Apoditerium)

Caldarium, tepidarium ve frigidarium salonlarmin dik ekseni boyunca, kuzey-
giiney yoniinde uzanmis olan salon 61 x 10.14 m boyutlarindadir (Res. 51). Ust yap1
bliylik payelerle taginmakta ve bu payeler arasindaki kiiclik odaciklar muhtemelen

apoditertumun soyunma odalarini olusturmaktadir.

Genel olarak plana bakildiginda salon ambulacrumlar1 da animsatir. Ayrica
hamamin 1sitilan boliimleri ile palaestra arasindaki bagi kurmaya ydnelik salonlar
oldugunu g6z oOniinde bulundurursak, IV nolu salonun yapi i¢indeki konumu bu
tanimlamaya uyacak sekildedir. Ambulacrumlar ayn1 zamanda soyunma odasi islevini

de gérmektedir. Bunu i¢in salonun Apoditerium olarak adlandirilmasi yanlis olmaz.

Bu salon Laodikeia ’da bulunan diger hamam yapilarinin benzer salonlariyla tam
olarak karsilastirilamaz ancak benzer noktalar vardir. Merkezi Hamam yapisinda
bulunan apsisli salon ile iligkisi heniiz saptanamamis olan apoditerium salonu (VI nolu
Salon) Dogu Hamam yapisindaki gibi bir 6zellige sahip olabilir. Ancak bu iki salonun

birbirine tam olarak benzedigi heniiz sdylenemez.

Menderes Magnesia’sinda bulunan Gymnasium Hamamlar1 ile Caserma
Hamamlari, bunun yaninda Termessos Hamam- Gymnasium yapisinin ambulacrumlari

Dogu Hamaminin IV nolu salonu ile benzerlik gosterir.

* yYegiil, 2006, 113.
20 yegiil 2006, 289.
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5. 3.2.5. Tarihleme

Daha o6nce kazis1 yapilmadigi i¢in bu yapinin tarihlemesini benzer plan tipleriyle
karsilagtirarak saptamaya calisacagiz. Laodikeia Dogu hamami ile bolgede bulunan
Hierapolis Kuzey Hamami (M. S. 2.yy) paralel eksenli simetrik hamam unsurlariyla
yakin bir benzerlik gostermektedir. Ortada merkezi yitkanma odasi ve yanlarda yardimci
simetrik odalar bulunmaktadir. Ancak Hierapolis Kuzey Hamami’nda caldarium
boliimii enlemesine diizenlenmistir. Bunun yaninda Magnesia Gymnasiumu (M.S. 2-3.
yy) ve ayrica caldarium plani1 bakimindan da Milet Faustina (M.S. 2. yy) ve Pergamon
Dogu Hamamu ile benzerlik gosterir. Bu 6rneklere dayanarak Roma Imparatorluk
Cagi’'na, M.S. 2. yy’a tarihlendirilebilir. Simsek; “Yapimin insa tarzi bir Roma

Imparatorluk Dénemi (M.S. 2. yy) yapisi oldugunu géstermektedir” der™'.

21 Simgek 2007, 200.
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5.4 Batt Hamam
5.4.1 Hamamin yeri ve Genel Plan1

Bati Hamami, Laodikeia Antik Kentinin batisinda, Efes Caddesinin giineyinde,
Stadyum ve Hamam-Gymnasium yapt kompleksinin kuzeybatisinda yer almaktadir.

(Res. 52)

Plan tipi bakimindan Merkezi Hamam yapist ile benzerlik gostermektedir (PI.
11). Yapimin dogusunda yarim daire seklinde nisleri olan bir caldarium ve bunu paralel
olarak takip eden tepidarium, frigidarium ve apoditerium salonlar1 goriilmektedir. Sirali
tipte yapilmistir. Yapinin girisi ise batidan olmalidir. Burada iki ayak tizerinde yiikselen

kemerli bir girig oldugu diigiiniilmektedir.
5.4.2 Salonlar
5.4. 2. 1. I Nolu Salon (Caldarium)

Salonun olgtileri 8.68 x 31.29 m’dir (Res. 53). Diger salonlara gore plan
tizerinde daha genis bir alan1 kaplamaktadir. Genel plan iizerinden bakildiginda ise
dogu-bati eksenli yapida, yapinin dogusunda yer alir. Salonun dogusunda ortada 3.33 m
genisliginde bir ¢ikis veya kiilhanin bulundugu bir aciklik bulunmaktadir. Bu agiklik
Merkezi Hamam yapisinin caldariumunun dogusunda bulunan kiilhan agikligr ile
benzerlik gostermektedir. Yine merkezi hamam caldariumundaki gibi bu agikligin her
iki yaninda kuzeydeki 4.26 m ve giineydeki 4.04 m genisliliginde olan sicak su

havuzlarinin bulundugu apsisler yer alir (Res. 54).

Salonun batisinda ise, tepidariuma gegisi saglayan kapinin iki yaninda, iki ayri
kemerli ge¢is bulunmaktadir. Bu gegislerden kuzeydeki 3.82 m, giineydeki ise 3.18 m
genisligindedir ve istiridye kabugu seklinde girintili kemerlerle hareketlendirilmistir
(Res. 55-56). Salonun duvar koselerinde 1sitma sistemiyle alakali olarak borularin

gectigi oyuklar goriilmektedir (Res. 57).

Bunun yaninda duvarlar iizerindeki diibel delikleri salonun mermer kaplama
oldugunu ve yine 1sitma istemiyle alakali olarak 1sitma borularinin bu duvarlar iizerinde

oldugu agikca goriilmektedir.

Tim bu veriler sonucunda, hem salonun yap: iizerindeki yeri, hem de diger

mimari diizenlemeler g6z oniine alindiginda salonun caldarium oldugu agiktir.
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5. 4. 2. 2. 1I Nolu Salon (Tepidarium)

Salonun olgiileri 7.94 x 31.30 m” dir ve dikddrtgen bir plana sahiptir (Res. 58).
Caldarium oldugu diisiiniilen salonun batisinda yer alir. Caldariumdan bu boliime gegis
ic adet kemer ile saglanmaktadir. Caldarium i¢inde kemerler lizerinde goriilen istiridye

seklindeki girintiler bu salon i¢inde goriillmemektedir.

Caldarium salonunun hemen yaninda olmasi nedeni ile bu bolim Tepidarium
olarak adlandirilabilir. Yine bu béliimden batisinda bulunan diger salona gecis iki adet

kemerlerle saglanmistir.
5. 4. 2. 3. III Nolu Salon (Frigidarium)

Bu salonun 6lgiileri 10.36 x 31.21 m’dir (Res. 59). Salon, Tepidarium olarak
adlandirabilecegimiz Il nolu salonun batisinda yer almaktadir. Bu salondan iki kemerli
gecis ile ulasilmaktadir. Tam paralel duvarinda yer alan {ic kemer ile de batisinda
bulunan salona gecis saglanmaktadir. Plan tipi bakimindan ele alindiginda salonlarin
dizilimi bu hamamin swrali tipte oldugunu gosterir. Buna gore tepidariumdan sonra

gelen salonun frigidarium olmast miimkiindiir.
5. 4.2.4.1V Nolu Salon

Salonun olgiileri 29.94 x 31.08 m’dir (Res. 60). Dogusunda bulunan
frigidariumdan salona tli¢ kemerli bir giris ile gecilmektedir. Bu hamamla ilgili caligma
yapanlardan Simsek, bu salon hakkinda “Yapimin giineybati késesindeki ¢ikintili iki
ayak, kemerli bir gegisle hamama buradan girildigini gosterir. Giris kismindan
apoditeriumun bulundugu kemerli béliime kadar uzunlugu 35 m olan ve belki de bir
gymnasium olabilecek salon yer alir. Bu salondan kemerli gegislerle apoditerium
boliimiine girilir.” demistir™”. Bu girisin genisligi 7.45 m’dir. Dasbacak ise bu salonu
IV e V nolu olmak iizere kuzey-giiney dogrultulu bir duvar ile ikiye ayirmis ve dogu
yoniindeki IV nolu salonun apoditerium, bat1 yoniindeki V nolu salonun ise palaestra

oldugunu sdylemistir™>.

5.4.2.5. Tarihleme

Heniiz kazis1 yapilmadigr icin bu yapiyr bolgedeki ve Anadolu’daki diger
yapilarla plan bakimindan karsilastirarak tarihini saptamaya g¢alisacagiz. Yapinin dogu

yoniinde bulunan 7.55 m’lik ¢ikinti nedeniyle asimetrik planli tipler grubuna da

22 Simgek 2007, 193.
2 Dagbacak 2006, 122-123.
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girmektedir. Bu 06zelligi ile baktigimizda Milet Faustina Hamami’nin dogu sinirini
olusturan duvar iizerinde benzer bir ac1 ile kuzeyden gilineye dogru daralan bir boliim
vardir. Ancak Milet Faustina Hamami’nda bu c¢ikintt boliime yardimci odalar
yapilmigtir. Laodikeia Bati Hamami’nin dogu duvan ile caldarium arasinda bu tarz
boliimler yoktur. Faustina Hamami1 Marcus Aurelius’un esi Faustina i¢in yapilmistir.
Inga tarihi Faustina’nin yasadig1 yillar arasinda, yani M.S. 125/130-175 yillar1 arasinda
olmalidir. Diger asimetrik planli hamamlara 6rnek olarak Ephesos Skolastika Hamami
(M.S. 2. yy), Arykanda Hamami1 (M.S. 1-2. yy), Patara Hamami, Pinara Hamami, Tlos
Hamami, Kadyanda Hamamu verilebilir. Bunun yaninda plan bakimindan ve salonlarin
sirali bir sekilde diziliminden dolayr Side Liman Hamami (M.S. 2. yy) ve Laodikeia
Merkezi Hamam ile benzerlik gostermektedir. Buna gore yapiyr benzerliklerinden
dolayr Roma Imparatorluk Dénemi’ne, M.S. 2.yy’a tarihlendirebiliriz. Simsek bu
yapinin tarihlemesi konusunda; “Alanda yapinin cephe mimarisiyle ilgili olarak yikilmig
ve par¢alanmis halde arsitrav-friz bloklari, postamentler, dis siralar: goriilebilmektedir.
Bir¢cok arsitrav-frizde goriilen mimari siislemeler M.S. 2. yy ozelliklerini

yansitmaktadir” demistir™”,

2% Simgek 2007, 196.
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BULGULAR

Calismamiz sonunda, Laodikeia’da dort hamam ve {i¢ ayr1 hamam tipi tespit edilmistir.
Bunlar; Merkezi Planli Ikiz Hamam Tipi, Sirali Hamam Tipi ve Merkezi Planh
Hamamdir.

Calismamizda, Hierapolis’de merkezi plan, Tripolis’de sirali hamam ve
Tabai’de sirali plan tipiyle karsilasilmistir. Laodikeia’da Giiney Hamam-Gymnasium
ise merkezi ikiz hamam tipiyle tek ornektir. Lykos Vadisi’nde benzer hamam tiplerinin
uygulandigini, kentlerin birbirinden etkilenerek hamam mimarisinde ortak bir tipoloji
yarattigini tespit ettik.

Laodikeia’da bulunan hamamlarin bolgesel bazi farkliliklar gosterdigini ve
bdylece Anadolu’da ve Italya’da bulunan bu hamamlarla ¢agdas Roma Imparatorluk
Doénemi hamamlarindan farkli bir plana sahip oldugunu gosteren kanitlar ortaya
cikarilmistir.

Laodikeia Hamamlarina 6zgii bir 6zellik olarak burada M.S. 3. yy’dan sonra
Imparator Dioclatianus Dénemi’nde (284-305) yapilmis olan ek salonlar1 sdylemek
miimkiindiir. Bu bahsettigimiz salonlardan Merkezi Hamam’da bulunan salon kazilar
sonucunda kismen ortaya cikarilmis ve elde edilen veriler 1siginda kesinlige
kavusmustur.

Diger 6nemli bulgular antik yazarlarin ve gezginlerin kentteki hamam yapilari
hakkinda anlattiklaridir. Bu bilgiler Laodikeia’nin zenginligi ve ticaret yollar1 tizerinde
bulunmasinin 6nemini vurgulamakta ayrica kentteki yapilarin ge¢ donemdeki
durumlarini saptayabilmemize yardimer olmaktadir. Bu bilgiler 1s181nda kentin susuzluk

nedeniyle terk edilmesinden 6nce hamamlarin kapatildigini soylemek miimkiindiir.
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TARTISMA

Calismamizin  Oncelikli tartisma konusu Laodikeia Hamamlari’’nin Lykos
Vadisi’nde, Frigya Bolgesi’nde, Anadolu’da ve Italya’daki cagdas diger hamamlarla
olan farkliliklar1 ve benzerlikleridir.

Laodikeia Hamamlari’nin diger hamamlarla tipolojik bakimindan bir¢ok benzer
taraflart bulunsa da bolgesel 6zellikleri de mevcuttur. Laodikeia’nin zengin bir kent
olmasi1 ve niifus yogunlugu kentte dort adet hamam yapilmasini gerektirmistir. Merkezi
Hamam’da kazilar sonucu elde edilen veriler, ihtiyaca gére zaman i¢inde sonradan ek
boliimlerin insa edildigini ortaya ¢ikarmistir.

Bu ek salonlarin goriildiigii bagka hamamlar var midir? Yegiil’e gore bu ek
salonlar diger Bati Anadolu hamamlarinda da bulunmaktadir ancak asimetrik planh
hamamlar tipindeki yapilarda goriilmektedir. Laodikeia’da Bati Hamami disinda
asimetrik planl olarak tanimlanan bagka bir hamam yoktur. Buna ragmen Bati Hamam
da yine sirali diizende insa edilmis ancak dogu yoniinde bulunan c¢ikinti nedeniyle
asimetrik planli olarak tanimlanmustir.

Bunun yaninda bir diger tartisma konusu Giliney Hamam-Gymnasiumu’ nun
kuzeyinde bulunan yapinin islevidir. Burasi daha sonradan yapilan bir ek salon mu
yoksa yapinin palaestras1 midir? Stadyumun bu kadar yakinina insa edilmis olan bir
hamamin ekstra olarak bir palaestraya ihtiyac1i yoktur. Burasi agora kenarinda
bulunmasi dolayisiyla sosyal tesislerin bulundugu bir salon olabilir. Ayrica Imparator
Hadrianus’un esi Sabina’ya adanmis bir yap1 oldugu icin burada bir imparatorluk kiilt
salonunun da olmasi miimkiindiir. Giiney Hamam-Gymnasium kompleksinin stadyum
boyunca uzanan merkezi ikiz hamam seklinde planlanmasi elbette ihtiyagtan
kaynaklaniyor olmalidir. Ciinkii stadyuma idman ve yaris i¢in gelen sporcular, diger
taraftan bu yarigmalar1 izlemeye gelen Laodikeiali ve Hierapolisli insanlar yaris
sonunda bu hamamlarda eglenip yikaniyorlardi.

Sonug olarak Laodikeia Hamamlarinin, bélge hamam mimarisine katkis1 olmus
mudur? Bolgenin en zengin ve biiyiik kenti olmas1 bakimindan ayni cografyada bulunan
diger hamam yapilarina etkisi elbette olmustur. Buradaki ihtisami ve gorkemi kendi
kentlerinde de gostermek isteyen rekabetci anlayis, Laodikeia’daki hamamlarin mimari
Ozelliklerini hamam yapilarinda uygulamislardir. Bu sonu¢ bolge hamamlar1 arasindaki

mimari diizenlemeler karsilastirildiginda da ortaya ¢cikmaktadir.
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SONUC

Simdiye kadar Roma Donemi hamamlari lizerine yapilan arastirmalarda bunlarin
bolgelere gore farklilik gosterdigi anlasilmistir. Bu hamamlardan ¢ogu bulunduklar
bolgenin yerel Ozelliklerini yansitir. Bunun sonucu olarak da bolgelere gore farkli
mimari Ozellikler ve plan tipleri ortaya ¢ikar. Ancak bu yapilarin ayn1 amag¢ igin
kullanilmasi da ortak bazi 6zellikleri barindirmalarini gerektirir.

Calismamizda elde ettigimiz sonuglardan biri; Laodikeia Hamamlari’nin
bolgesel hamam mimarisine kattig1 yeniliklerdir.

Laodikeia, Roma Imparatorluk Dénemi’nde Lykos Vadisi’ndeki kentler arasinda
niifusu ve zenginligi ile dikkati ¢ekmektedir. Bunun yaninda ticaret yollar1 iizerinde
bulunmas1 da kentin Onemini arttirmaktadir. Bu oOzelliklerle birlikte Laodikeia’da
hamamlar 6nemli bir yere sahip olmaktadir.

Bizim ¢alismamiz sonunda Laodikeia’da dort hamam tespit edilmistir. Bu kadar
cok sayida hamamin bulunmasinin nedenlerinden biri kentin kalabalik bir niifusa sahip
olmasi ve bu nedenle halkin gereksinimlerini yeterli derecede karsilanmasidir. Bir diger
neden ise tamamen siyasi propaganda amaglidir. Ornegin Laodikeia Giiney Hamam-
Gymnasium’u Imparator Hadiranus’un kenti ziyareti sirasinda Hadrianus’un esi
Sabina’ya adanmistir. Bu imparator veya ailesini onurlandirmak ve kentin Roma
Imparatorlugu’na olan baglhiligini belirtmek icin yapilmistir. Bu durumda Laodikeia’nin
Roma Imparatorlugu ile siki bir iliski i¢inde oldugu sonucunu da gikarabiliriz. Bunun
yaninda kentte insa edilen hamamlar, bunlar1 yaptiran kentin ileri gelen kisilerinin, halk
tizerinde olumlu etki birakma ve niifus sahibi olma amaglarini hizlandirmistir.

Kentteki hamamlarda {i¢ ayr1 plan tipi tespit edilmistir;

1- Imparatorluk Tipi

2- Sirali Tip

3- Merkezi Planli Hamamlar

Gliney Hamam-Gymnasiumu kiigiik imparatorluk tipindedir. Ayrica Krencker’in
belirledigi hamam tipolojisine gore bazi salonlar1 ¢ift olan hamamlar tipine de
girmektedir. Olasilikla kadinlar ve erkekler boliimii olarak iki kisma ayrilmistir.
Salonlar simetrik olarak yerlestirilmistir. Bu iki boliim bir koridorla ayrilmistir. Yapinin

kuzeyinde bulunan boliim daha sonralar1 hamamin kapasitesini arttirmak i¢in eklenmis
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olabilir. Ayrica bu boliimiin kuzeyinde agora bulunmasindan dolay1 burasinin sosyal
tesislerin kuruldugu bir boliim olabilecegi de diisiiniilmektedir.

Gisacum Flavius Hamami, Aphrodisias Hadrianus Hamami ve Hierapolis
Merkezi hamami plan bakimindan benzer hamamlardir. Bunun yaninda Laodikeia
Giliney Hamam-Gymnasiumundaki gibi yaninda stadyum bulunmasi bakimindan da
Milet Faustina Hamami benzerlik gostermektedir. Ayrica iki caldariumu ayiran koridor
nedeniyle Tabae Hamami benzetilebilir. Bunun yaninda burada bulunan I nolu salon
olarak adlandirilan ve Ambulacrum olarak kullanildig1 diisiintilen boliim, Milet Faustia
Hamami, Magnesia Gymnasiumu, Pergamon Hellenistik Gymnasium, Ephessos Dogu
Hamami ve Alexandria Troas Hamam-Gymnaisumu ile benzerlik gostermektedir.
Ayrica Laodikeia Giliney Hamam-Gymnasium yapisinin IV nolu salon olarak
adlandirilan Caldarium boliimii ise nisler bakimindan Aphrodisias Hadrianus Hamamu,
Hierapolis Merkezi Hamam, Sardes Gymnasium Hamamlari ve Samos’daki Roma
Hamami’nin Hadiranus Dénemi caldariumuna benzemektedir.

Laodikeia Dogu Hamami, ortada caldarium ve yanlarda yardimci1 diger
salonlarin bulundugu, Krencker’in belirledigi hamam tipolojisine gore baz1 salonlari ¢ift
olan hamam tipindedir. Dogu yoniinde bulunan kuzey-giiney dogrultulu salonun
apoditerium olarak kullanildig1 diigiiniilmektedir. Hierapolis Biiylikk Hamam ve Kuzey
Hamam ile yakin bir benzerlik gostermektedir. Ortada merkezi yikanma odasi ve
yanlarda yardimecir simetrik odalar bulunmaktadir. Ancak Hierapolis Kuzey
Hamami’nda caldarium boliimii enlemesine diizenlenmistir. Bunun yaninda Magnesia
Gymnasiumu ve ayrica caldarium plan1 bakimindan da Milet Faustina ve Pergamon
Dogu Hamamu ile benzerlik gosterir. Bunun yaninda Dogu Hamami’nin III nolu salon
olarak adlandirilan caldariumundaki nis uygulanast Ephessos Dogu Hamaminin
caldartumunun kuzey duvar lizerinde, Italya Civitavecchia Taurine Hamami’ndaki
uygulamalar ile benzemektedir. Ancak kisa kenarda bulunan nisler disinda Milet
Faustina Hamami ve Pergamon Yukari Gymasiumu ile de benzerlik gosermektedir. IV
nolu salon olarak adlandirilan Apoditerium ise Magnesia Gymnaisum Hamamlari,
Caserma Hamamlar1 ve Termessos Hamam-Gymnasiumun ambulacrumu ile benzerlik
gostermektedir.

Laodikeia Bati Hamami ise Merkezi Hamam’da oldugu gibi sirali plan
tipindedir. Dogu-bat1 dogrultulu uzanan yapida salonlar birbirine paralel olarak kuzey-
giiney dogrultusunda uzanmaktadir. En doguda caldarium olarak adlandirilan boliimiin

dogusunda bir ¢ikintt bulunmaktadir. Bu ¢ikint1 nedeniyle asimetrik planli hamamlar
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tipolojisine alanlar da vardir. Salonlar aras1 gegisler yine Merkezi Hamam’da oldugu
gibi kemerlerle saglanmigtir. Asimetrik planindan otiirii Milet Faustina Hamamu ile
benzerlik gostermektedir. Ancak Milet Faustina Hamami’nda bu c¢ikinti bdliime
yardimci odalar yapilmistir. Diger Asimetrik planli hamamlara 6rnek olarak Pergamon
Yukar1 Gymnasium Dogu ve Bati Hamamlari, Ephessos Skolastika Hamami, Lykia’da
Arykanda Hamami, Patara Hamami, Pinara Hamami, Tlos Hamami, Kadyanda Hamami
verilebilir. Salonlarin sirali bir sekilde diziliminden dolay1 Side Liman Hamami (M.S.
2.yy) ve Laodikeia Merkezi Hamam ile benzerlik gostermektedir

Laodikeia’da kazis1 halen devam eden tek hamam yapisi olan Merkezi
Hamam’da sirali hamam tipi uygulanmistir. Kuzey-giiney dogrultulu uzanan yapida
salonlar birbirine paralel olarak dogu-bati1 dogrultusunda uzanmaktadir. Burada yapinin
kuzeyinde, agoranin kenarinda daha sonradan yapinin kapasitesini arttirmaya yonelik ek
bir b6liim insa edilmistir (Gliney Hamam-Gymnasiumu’nda goriildiigli gibi). Burada ele
gecirilen bulgular kazilar sonucunda kesinlik kazanmigtir. Plan tipi bakimindan Lykos
Vadisi’ndeki Hierapolis Giliney Hamami, Hierapolis Kuzey Hamami ve Tripolis
Hamami ve salonlarin sirali bir sekilde diziliminden dolayr Side Liman Hamami ile
benzerlik gostermektedir. Ayrica Aizanoi Hamami ve Aphrodisias Hadrianus Hamami
ile de benzer oOzellikleri bulunmaktadir. Caldarium boliimii plan bakimindan
Aphrodisias Hamam-Gymnasiumuna benzemektedir. Caldariumundaki nisler ise
Hierapolis Giiney Hamami, Laodikeia Giliney Hamam-Gymnasiumu ve Laodikeia Bati
Hamami ile benzemektedir. Bunun yaninda caldariumda iki kisa kenar 6niinde bulunan
havuzlar bakimindan Anadolu’daki Ephessos Varius Hamami ve Ephessos Tiyatro
Hamam-Gymnasiununa, Italya’da ise Pompeii Merkezi Hamamina benzemektedir.

Yegil’e gore; “Anadolu’da plan tipleri bakimindan belli sinirlar ¢izildigi zaman
Karya ve giineybati Anadolu’da Aphrodisias, Hierapolis, Laodikeia ve Tripolis hamam-
gymnasium kompleksleri Menderes vadisindekilerden farkll bir grup olusturmuslardir.

»255 Yaratilan bu

Boéylece bélgede bagimsiz bir Karya Imparatorluk tipi yaratmislardir
plan tipi, Laodikeia Hamamlar1 6rneginde incelendiginde, genel olarak birbirine paralel
olarak yerlestirilmis salonlardan olusan kompleks yapilardir. Ancak Laodikeia
Hamamlar1 bu benzer bolge hamamlar1 arasinda farkli bir yere sahiptir. Bu fark

Laodikeia’nin bolgedeki niifus bakimindan en biiyiik ve ekonomik olarak da en zengin

3 Yegiil 2000, 236. 270.
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kent olmasiyla ilgilidir. Laodikeia’daki Hamamlar daha anitsal boyutlarda kompleks
yapilardir.

Mimari agidan ise Laodikeia hamamlarinin bolgedeki Roma Donemi hamam
mimarisine bir¢cok katkist olmustur. Bolgenin en énemli kenti oldugu i¢in burada insa
edilen yapilar diger bolge kentleri icin drnek teskil etmis olmalidir. Ozellikle sonradan
insa edilen ek salonlar ve yapiya islevsellik kazandiran boliimlerin yapilmis olmasi
onemlidir. Bu konu Biiyiikkolanci tarafindan 6nemsenmistir. Biiylikkolanci, “Yapt dnce
sira diizenli iken bu plamin getirdigi zorluklar: gidermek, insanlarin frigidariumu daha
cok kullanmalar i¢in ana salonlarin kuzeyine, bazilika planina benzer, dogusunda
apsisli apoditerium ve frigidarium ekledi ve hamamin kapasitesinin artirilmasi
saglandy” der”*°. Kentteki ve bolgedeki diger hamamlarda bu mimari ¢oziimlemeden
faydalanarak benzer boliimler insa edilmis olmalidir. Eger bu goriisten yola ¢ikilarak
diistinlirsek Giliney Hamam-Gymnasiumu’nda bu tiir bir uygulamanin yapildigin
sOyleyebiliriz. Yegiil’e gore ise bu tarz ek salonlar, genel olarak asimetrik planh
hamamlarda uygulanmistir. Bunun disinda bu uygulama Laodikeia’ya ozgii bir
diizenlemedir.

Laodikeia Hamamlarinin kendine o6zgii ozellikleri ve diger Roma Doénemi
hamamlarindan farklilastigi kisimlar vardir. Laodikeia’daki hamamlardan sadece
Merkezi Hamam disinda kazisi yapilan bir hamam daha yoktur. Bunun i¢in bazi
ozellikler tam olarak saptanamamaktadir. Sadece plan {iizerinde kimi saptamalarda
bulunmak miimkiindiir. Bu kendine 6zgii 6zellikler arasinda dncelikle, sonradan yapilan
ek salonlar bulunmaktadir. Diizenlemeler genel olarak halkin daha fazla zaman
gecirdigi  apoditerium  ve frigidarium  boélimlerinde  yapilmistir.  Roma’daki
hamamlardan ayrilan 6zelligi ise tamamen Anadolulu 6zellikleri barindirmasi ve bunun
yaninda ayni dénemin yapist olmasidir.

Laodikeia’da ozellikle Merkezi Hamam ve Giiney Hamam-Gymnasium
yapilarinin yakininda bulunan su dagitim terminalleri dikkat ¢ekmektedir. Terminaller
ile hamamlar arasinda yakin bir bag bulunmaktadir. Ancak kentin tiimiine su saglamay1
amaglayan bu terminaller sadece hamamlarin insa edildigi yerlere gore
konumlandirilmamastir. Ciinkii terminaller tiim sehre su saglamak gibi genel bir géreve

sahiptir. Olasilikla bu hamamlar su dagitim terminallerinin yakinina insa edilmistir. Bu

¢ Biiyiikkolanci 2007, 472.
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sayede hamamda ihtiya¢ duyulan su gereksinimi kolaylikla saglanmistir. Su dagitim
terminalleri, hamamlarin insa edilecegi yerleri kismen de olsa belirler duruma gelmistir.

Sonu¢ olarak Laodikeia Hamamlari, Laodikeia tarihine paralel olarak kentin
gelisip zenginlesmeye basladigi ve depremlerin azaldigi Imparator Hadrianus
Doénemi’nden baglayarak M.S. 2. yy sonlarina kadar planlanip insa edilmislerdir. Bunlar
icinde Caracalla Donemi’nde yapilanlar da olabilir. Laodikeia Hamamlarina has ek
yapilar olasilikla M.S. 3. yy depremleri sonras1 Imparator Diocletianus Dénemi nde
(M.S. 284-305) yapilmis olmalidir. Kentin susuzluk nedeniyle terk edilmesi Oncesi

hamamlarin kapanmasi s6z konusudur.
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Plan 1. Krencker’e gore hamam tipolojisi. (Yegiil 2006, Fig. 154.)
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1- Giliney Hamam- Gymnasium
2- Merkezi Hamam

3- Dogu Hamami

4- Bati Hamami

Plan 2. Laodikeia kent plani. (Laodikeia kazi arsivinden alinmistir)
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F: Gankirikap! Hamamlari, Ankara
G Hamam-Gymnasium,TermeSSus

Plan 5. Ambulacrum (Apoditerium) planlari. (Yegiil 2006, Fig. 134.)
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B: imparateriuk Ham a 1. Sard
E: Hama n-Cymnasium —_—
F:Liman Harmarrlar, Kaunes
Plan 6. Cikintili Payeli Caldarium Salonlari. (Yegiil 2006, Fig. 318.)
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Berin nigli caldarivm salenlan. plan ar (regil:
A Kisa kerarlars fLivar ¢ tseklings pites t o

a- Hamam-Cymnasium, Hie
b:Hamam-Cymrasium, Aphredisias
¢ CG Hamamilan, Sardis

d: Stadium Hamamlar, Laed keix

e: Rema Hamamlan_Sames

B: Kise kenariar: derin bir apsicls birer 1@
_a: Fausting Hamamlan, Miletus
b: Capite Hamamilan, Miletus
c:BattHamamlan, Yukar Cymnasium Pergamum
* d: Begu Hamamlar, Yukan Cymnass n. Pergamum
e: Liman Hamamlan, Kaunes

Plan 7. Derin Nisli Caldarium Salonlar1. (Yegiil 2006, Fig. 319.)
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Plan 8. Merkezi Hamam Plani1. (Simsek 2007, Res. 65d.)
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Plan 9. VI Nolu Salon (II. Apoditerium ve Apsisli Salon II. Frigidarium).
(Simgek 2007, Res. 65d.)
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Plan 10. Laodikeia Dogu Hamami Plani.
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Plan 11. Laodikeia Bati Hamami Plani.
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Resim 2. Uydu fotografindan Laodikeia’nin genel goériinimii. (Simsek 2007,
Res. 21.)
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Resim 3. Pompeii Forum Hamamlari’nda biiyiik bir cembere baglanmis halde ¢esitli
boyutlarda strigilis ve ampulalar. (Yegiil, 1992, fig. 33-34)

Resim 4. Apoditeriumunda esyalart koymak i¢in ayrilmis boliimler. (Pasquinucci
1989, fig. 44).
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Resim 5. Timgad Miizesi’nden iizerinde iyi banyolar dileyen ve terlikler bulunan bir
mozaik. (Nielsen 1990,fig. 46)

Resim 6. Kirmiz: figiirlii krater lizerinde yikanma sahnesi. (Yegiil, 1992, fig. 15)
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Resim 7. Ustte kirmiz1 figiir bir kap iizerinde dért kadm yikanirken betimlenmistir.
Altta ise siyah figiir bir hydria {izerinde palaestrada sporcular yikanirken
goriilmektedir. (Yegil 1992, fig. 19-20)
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Resim 8. Kirmiz1 figiir kyliks lizerinde sporcularin yikanma sahnesi betimlenmistir.
(Yegiil 1992, fig. 21)
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Resim 9. Roma Armerina Villasi’ndan bikinili kadin akrobat mozaigi. (Nielsen

1990, fig. 45)
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Resim 10. Laodikeia’ ya su saglayan traverten ikiz hat ve traverten hat {izerinde yer
alan emniyet ve temizleme deligi. (Simsek 2007, Res. 29d, 29¢)



Resim 11. Laborde graviiriinde Laodikeia su kemerleri. (Simsek 2007, Res. 29¢)

Resim 12. I. Su Dagitim Terminali.
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Resim 14. II. Su Dagitim Terminali. (Laodikeia kazi1 arsivinden alinmaistir)
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Resim 15. Laodikeia Giiney Hamam-Gynmasium ve stadyum yapisi. (Traversari

2000, Tav. XI)
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Resim 16. Giiney Hamam- Gymnasium yapisi ambulacruma ait kemerler.

Resim 17. Giiney Hamam- Gymnasium yapis1 dogu ambulacrumu.



Resim 19. Merkezi Hamamin Hava Fotografi. (Laodikeia kaz1 arsivinden alinmigtir)
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Resim 21. Merkezi Hamamin tugla-harclh tonoz ortiisii parcasi. (Tepidarium)
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Resim 23. Merkezi Hamam Caldariumu Tonoz Tuglalart.
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Resim 25. Merkezi Hamam Caldariumunun Kuzey Kiilhani.
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Resim 26. Merkezi Hamam Caldariumunun Giiney Havuzu.
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Resim 27. Merkezi Hamam Caldariumunun Kuzey Havuzu.

Resim 28. Merkezi Hamam Caldariumundan Isitma Bacalar1 ve Kaplamalari. (Simgek

2007, Res. 65¢)



Resim 29. Efes Yamag Evlerden Tubuli 6rnegi.

Resim 30. Duvar Isitma Sistemi. (Yegiil 2006, Fig. 84)
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Resim 32. Merkezi Hamam Hypocaust Tuglalari.



Resim 33. Merkezi Hamam’da sonradan kapatilmis Tepidariumdan Frigidariuma gegis.
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Resim 35. Merkezi Hamam Tepidariumundaki 1sitma sistemi.
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Resim 36. Merkezi Hamam Tepidariumunda Gegis Odasina Agilan Kapi.



113

Resim 38. Caldariumun Giineyinde Bulunan Pencereye Ait Lento Blogu.
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Resim 39. Merkezi Hamam Frigidarium. (Laodikeia kazi arsivinden alinmistir.)

Resim 40. U¢ Kemerli Anitsal Giris.
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Resim 42. Merkezi Hamam II. Apoditerium ve II. Frigidarium’un {stten goriiniisii.
(Laodikeia kazi arsivinden alinmistir.)
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Resim 43. Merkezi Hamam II. Apoditerium soyunma odalari. .(Laodikeia kazi

arsivinden alinmugtir.)

Resim 44. Merkezi Hamam II. Frigidariumda Bulunan Havuzun Duvari.
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Resim 45. Merkezi Hamam Gegis Odasi.



Resim 46. Merkezi Hamam, Gegis Odasindan Tepidariuma Agilan Kapu.
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Resim 47. Dogu Hamami, Kuzey Yondeki Salonlara Bakis.

Resim 48. Dogu Hamami, Giiney Yondeki Salonlara Bakis.
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Resim 49. Dogu Hamami Caldariumu.

Resim 50. Dogu Hamami Caldariumu Giineyindeki Kemerlerinden.
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Resim 51. Dogu Hamami1 Apoditeriumu.

Resim 52. Laodikeia Batt Hamama.
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Resim 53. Laodikeia Batt Hamami Caldariumu.

Resim 54. Laodikeia Bat1 Hamami Caldarium Apsisi.
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Resim 56. Bati Hamami Caldariumu Kemerleri.
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57. Bat1 Hamami Caldariumu Isitma Borularinin Oyuklari.
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Resim 58. Bati Hamami Tepidarium.

Resim 59. Bati Hamami Frigidarium.
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Resim 60. Batt Hamami IV nolu salon.
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