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Bu arastirmada, okul oOncesi &itim alan ve almayan ilkdgretim birinci sinif
ogrencilerinin sosyal beceri dizeyleri, anne-baba tutmlar ve bazi d&iskenler acgisindan
incelenmis, okul 6ncesi gitim alan ve almayan ilkégretim birinci sinif 6 grencilerinin sosyal
beceri duzeyleri arasinda fark olup olmadgina bakilmistir.

Denizli ili merkez ilkdgretim okullari birinci sinif 6 grencileri ve anne-babalar
arastirma evrenini olusturmustur. Arastirma evrenimiz 8335 kki, drneklemimiz 401
Kisidir.

Aratirmada, 6grencilerin sosyal beceri diizeylerini belirlemek igh “ilkogretimde
Ogrencilere Kazandiriimasi Gereken Sosyal Beceriler "olcesi ve anne-babalarin gocuk
yetistirme tutumlarini belirlemek icin “ Aile Hayati ve Cocuk Yetistirme Tutumu Olgegi ” (
PARI ) kullantimi stir.

Ogrencilerin sosyal beceri diizeylerinin analizinde 2lt gruptan olusan desiskenler
icin t— testi, alt grup sayisI 2’ den fazla olan d@skenler icin Tek Yo6nlu Varyans Analizi
(ANOVA) uygulanmistir. Anne-baba tutumlari ile dgrencilerin sosyal beceri dizeyleri
arasinda bir iliski olup olmadigini belirlemek icin Pearson Korelasyon Analizi
uygulanmistir. O grencilerin sosyal beceri dizeylerini belirlemek amaiyla ortalama ve
standart sapma dgerlerine bakilmis, iki grup arasindaki farki belirlemek icgin t—testi
uygulanmistir. Grup ortalamalari arasinda 0.05 dizeyinde anlanhilik aranmi stir.

Arastirma sonucunda,;

Okul 6ncesi @itim alan ve almayan ilkdgretim birinci sinif 6 grencilerinin sosyal
beceri duzeyleri arasinda anlamli bir fark oldugu bulunmustur.

Okul o©ncesi gtim alan ilkd gretim birinci sinif 6 grencilerinin sosyal beceri
dizeylerinin okul 6ncesi gitim kurumunun tard, cinsiyet, karde s sahibi olma, babanin
egitim durumu ve annenin calisma desiskenlerine gore farkhlasmadigi, 6grencilerin sosyal
beceri duzeylerinin okul 6ncesi gitime baslama yasi, anne gitim durumu de giskenlerine
gore farkhlastigi, 6grencilerin sosyal beceri dizeylerinin ailenin ¢ocukyetistirme tutumu
degiskeni ile iliskisi oldugu bulunmustur.

Okul 6ncesi @itim almayan ilko gretim birinci sinif 6 grencilerinin sosyal beceri
dizeylerinin cinsiyet, kardes sahibi olma, anne — baba @tim durumu, annenin ¢alisma



degiskenlerine gore farklilasmadigi ve ailenin cocuk yettirme tutumu ile ili skisi olmadigi
bulunmustur.

Anahtar Kelimeler: Okul 6ncesi gitim, sosyal beceriler, aile tutumlari.
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ABSTRACT

THE LEVEL OF HAVING SOCIAL SKILLS OF THE PRE-SCHOOL EDUCATED AND
NOT PRE-SCHOOL EDUCATED STUDENTS AT FIRST CLASS OF PRIMARY
SCHOOLS

Erbay, Ering
Master Thesis in Preschool Education
Supervisor : Assistant Prof. Ozzet Baki KARAGGLU

July, 2008, 104 pages

In this thesis, the social skill levels of thpre-school educated and not pre-school
educated students have been analysed according tarpnting styles and other variables;
also it is analysed if there is a difference betwaethe social skill levels of the pre-school
educated and not pre-school educated students.

The students at the first class of the City Dezli Center Primary Scools have
made the inquiry cosmos. Our inquiry cosmos is 833aeople and our sample is 401 people..

| have used The survey* The Social Skills Those Should be adopted to Stents
In Primarys School” that modifies the social skillsof children; and the Survey “Family Life
and Chilren Taining Manners Scale (PARI)” that modifies parenting styles.

In the analysis of social skill levels students;test has been used for the variable of
two sub groups, and ANOVA has been used fort he veble with subgroups more than 2.
For modifying if there is a relationship between peenting styles and the social skill levels
of pre-school educated and not pre-school educatefirst primary class students,
PEARSON CORRELATION ANALYSIS has been applied. Formodifying the social skill
levels of students standart and average deviationalues; and for finding the differences
between two groups, t-test has been used. Signifenat 0.05 level has been inquired
between the group averages.

At the end of the inquiry;

It has been found that, there is an expressive ddfence between the social skKill
levels of pre-school educated and not pre-school wthted Primary School first class
students. Pre-school educated Primary School firstlass students’ social skill levels are
more advanced than the not pre-school educated stadts.

It has been found that, the social skillevel of pre-school educated first primary
school class students have no difference according variables like kinds of pre-schools,
sex,having or not-having sister-brother, education leveof father, working or not-working
position of mother but the social skill level of sidents have difference according to
variables like children’s age of starting pre-schobeducation, education level of mother.
The social skill levels of the students have relatnship with the variable parenting styles.

It has been found that the social skill levels ofat pre-school educated first primary
school class students have no difference accorditgvariables like sex having brother or
sister, education of mother and father, working omot working
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position of mother and also the social skill levadf students have no relationship
with the variable parenting styles.

Key words: Pre-school education, social skills, parentirytest
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BiRiNCi BOLUM
dRIiS
1.1. PROBLEM DURUMU

Yirmi birinci ylzyilda gelgen ve dgisen dinyamiza bakilginda, tim bu
gelisim ve dgisimlere insanlarin, dolayisiyla insan davséamnin neden oldgunu
goriiriiz. Davralarimiz geliimsel sirecin trinuduinsan davraglarinda ve kiili gin
sekillenmesinde kalitimin oldw kadar, ¢evrenin de etkisi buyuktur. Gehin hizla
yonlendgi okul ©6ncesi donem, bireyin cevre sdlarindan en fazla etkilenerek
bicimlendigi yillardir (Oguzkan ve Oral,1992: 2).

Yasamin ilk alti yilinin 6nemine ggnen aratirmacilar bu ilk yillarin kginin
gelecekte nasil bir birey olagain belirleyici olduklarn konusunda giderek dalaal&
gorts birligi icerisindedirler. Bu nedenle de okul 6ncesi dongen bu dénemde

uygulanacak gtimin énemi her gecen guin daha fazla vurgulannthkta

Duffy’ e (1998) gore, insan gelminin ytzde sekseni bu yillarda tamamlandi
icin, okul Oncesi gtimin Oonemi giderek artmaktadir. Cagun ilk sosyal ilgkisi,
yasamini surdurebilmek icin anneye duydu gereksinimdir. Bu da ihtiyaclarini
belirtmek icin gereksinim duygw bir davrangtir. Insanlar; ihtiyaglarini, duygularini,
distincelerini belirtmek icin dier insanlarla etkilgm igcinde olma gilimindedirler.
Insanlarin dierleriyle olumlu etkilgimi saslayabilmeleri igin sosyal kabulii olan uygun
becerileri sergilemesi gerekmektedir. Bu becenletimi “sosyal beceriler” olarak

tanimlanir.

Cartledge ve Milburn’ e (1983) gore sosyal becerdgenilmis davranglardir.
Bandura’ nin (1967) sosyakfenme modelinde gozlem ve taklit yoluylgrénmeden



bahsedilir. Cartledge, Milburn ve Bandura’ nin talarindansu sonuca varilabilir;
sosyal beceri kazaniminda i¢sel ve cevresel fakt@tkendir. Aileler, ¢cocuklarin ilk
sosyal davragl modelleridir ve anne-baba davrgar cocuklarin sosyal beceri
kazaniminda ilk etkendirikinci etken ise, cogtun kagilastigi okul éncesi gitim

cevresi yani arkag&ri ve @retmenleridir.

Okul 6ncesi gitimde cocuklarin sosyal beceri yetersizlikleri &glikla fark
edilerek gerekli 6nlemler alinabilir. Ggilnin en hizli oldgu bu dénemde gam icin
onemli olan sosyal becerilerdeki vezéli gelsim alanlarindaki yetersizlik fark edilerek
Onlem alinabilditinden okul 6ncesig@timin 6nemi daha da artmaktadir. Aile bu konuda
ne kadar bilgili ve deneyimli olursa olsun c¢cgaa akran ilskilerini ev ortaminda
gozleme firsatina sahip glelir. Ancak, sinifta yani cogiun akranlarinin bulundgiu
kalabalik bir ortamda gietmenler cocuklarin akran gkilerinde yeterli veya yetersiz
oldugunu kolaylikla fark ederek aile ileshirligi icinde olumsuzluklara kar 6énlem
alabilir.

Okul 6ncesi donemde sosyakHiler acisindan olumlu davragar kazanilmgsa,
cocuk okul kurallarina uymada,gi@tmeni ve arkad#ari ile iyi iliskiler kurmada,

Ogrenim gorevlerini yerine getirmede dahgdoal olacaktir. (Yavuzer, 1993: 158 -159)

Cocuyzun Grenme yeteneklerinde gorulen dizensizliklerin nededgrenmek
ve bunlarin dizeltilerek ilkgretime balamadan giderilmesinde okul 6ncesgiiten
yardimci olmaktadir (Wechselberg ve Puyn, 1993:)28.u noktada okul 6ncesi
egitimin ve okul - aile gbirliginin 6nemi artmaktadir. Okul dncesgrétmeni ve aileler
uygun yontemlerle co@u ilkdgretime hazirlayabilirler.

Okul 6ncesi dénemde cocuklarin gdegitimin, gelecek ygamlarindaki sosyal
beceri ve akademik barilari edinme bdaminda 6nemi buydktar (Zigler ve
Muenchow, 1992; akt. Niles,2004:1).

Salikli ve istenilen davraglara sahip cocuklari yatirmek, onlarin gefim
Ozelliklerini ve bu 06zellikler dgrultusunda ihtiyaclarinin neler olgunu bilmekle
muimkuindur (Kandir, 1999: 82). Cocuklarin 6zellikbebilmeden verilen gtim, hem
glctir hem de tamamen tesadiflere Kalahiin hata yapiimasina ve istemeyerekte olsa

onlarin zarar gérmesine yol agabilmektedir. Bitim yasantilarindan yararlanamayan



cocuklarin gekimleri yavg olmakta ve ¢ocuklar bu olumsuz izlerigganlari boyunca
tasimaya mahkum edilmektedir (Aral, Kandir ve Cayara2000: 13).

Gelecekte uygun sosyal beceriler sergileyegisttee ve gekime acik, yaratici,
mutlu ve 0Ozguveni yuksek bireyler ygitebilmemiz okul éncesi donemde verilen
egitime bghdir. Yasamin kritik yillar olarak adlandirilan bu dénemkiezanilan bilgi,
beceri ve alkanlklar ygamin devam eden gkr sireclerinde de etken olacaktir.

Batin bu bilgilerden yola cikarak atamamizda sosyal beceriler ele aligtmi
Okul 6ncesi gitim alan ve almayan @encilerin sosyal beceri dizeyleri arasinda fark
olup olmadgini, anne-baba tutumlari ile ¢ocuklarin sosyal bedézeyleri arasinda
iliski olup olmadgini ve caitli degiskenler agisindan cocuklarin sosyal beceri
dizeylerinde farklilgma olup olmadiini ortaya cikarmak agarmamizin amacini

olusturmaktadir.

1.1.1. Okul Oncesi Bitimin Tanimi ve Onemi

Bir Ulkenin var olmasinda en 6nemli etken toplunarak digunuldiginde,
toplumu olygturan bireylerin ne tir niteliklere sahip oflu 6nem kazanir. Nitelikli
insanlar yettirmenin en temel yolu iyi bir@tim sdrecidir. Eitim etkinlikleri ne denli

nitelikli olursa toplumda o kadar nitelikli olur.

Egitimin bu denli 6nemli oldgu insan ygaminda gitim etkinliklerine ne kadar
erken yata bglanirsa gelecekte ghkli ve nitelikli toplumlarin olymasi muhtemeldir.
Yapilan argtirmalara gore; okul 6ncesi doneme yonefikien programlarinin ¢ocuklar
ve aileleri Gzerinde olumlu etkileri vardir. Gahalar, erken c¢ocukluk ggimi
programlarina yapilan yatirimin arttirilmasi tzeryagunlasmaktadir (Myers,1996).

Bloom’ a gore; on yedi yana kadar olan zihinsel ggihenin ytzde ellisinin
dort yaina kadar, yizde otuzunun ise dortigdan sekiz yana kadar olgtugu, on
sekiz yaina kadar gosterilen okul grilarinin yiizde otuz tgundn sifir - altisye

kadar aldiklar gitime basli oldugu gorulmtar (Yilmaz, 2006: 1).

Gelisimin ilkeleri incelendginde “gelsim bir batindur” ilkesini goririz.
Gelisimin bir batin olmasi, tim gslm alanlarinin birbirini etkilediini ifade

etmektedir. Gefimin bir batin oldgu ilkesinden yola cikarak, zihinsel g@&hin bu



denli hizla geltigi okul Oncesi donemde gkr gelsim alanlarinin da bu hizdan
etkilendigi dolayisiyla dger gelsim alanlarinin da hizla getigi sonucuna varabiliriz.

Oktay’ a (1985) gore okul oncesgigm; cocuysun dagzdugu ginden, temel
egitime baladigl giine kadar gecen yillari kapsayan ve sonrayamsarinda énemli rol
oynayan; bedensel, psikomotor, sosyal - duygudahsel ve dil gekimlerinin buyik
Olcide tamamlandi, ailelerde ve kurumlarda verilenshkigin sekillendigi gelisim ve

egitim sureci olarak tanimlanabilir.

Schultz (2000) ise, erkek cocuklukiem programlarinin ¢oggun sosyal ve
duygusal gelimine katkida bulunmasinin yaninda ruhglgani da olumlu yénde
etkiledigini belirtmistir. Bunlarin yani sira, erken ¢ocuklugitami arastirmacilarindan
Currie, Reynolds, Karoly, Barnett ve Van Uzendoomker cocukluk gitim
programlarinin cocgtun bilissel gelsimine ve akademik Barisina katkisi oldiunu

ortaya koymslardir ( Niles, 2004:2).

Okul 6ncesi gitimin bireylerin gelecek ygantisini olumlu yonde etkilegli
argtirmalarla kanitlandikca tim dinyada okul o©ncegitim kurumlari 6nem
kazanmaya bdamistir. Oneminin ortaya ¢ikmasinin yani sira beliddenlerden dolayi
okul 6ncesi gitime gereksinim duyulmgiur. Toplumsal ve kilttrel nedenlerden dolayi
okul 6ncesi gitim gereksinimi tlkeden ulkeye farklilik gosterde, okul 6ncesi@tim
gereksiniminde bir¢ok ortak neden bulunmaktadirnBdenlegunlardir;

1. Gens aileden, cekirdek aileye doggn aile yapisi.

2. Koyden kente galie birlikte akraba ve yakinlarinin ¢ocuk bakimi iligili
destginin azalmasi.

3. Kadinlarin artan @tim dizeyi ve bununla birlikte evin gnda calgma
firsatlarinin artmasi.

4. Kdlturel sitsizliklerin, egitimde firsat @itligini engelleyici ydnunin
dengelenmesi.

5. Ozellikle sehirlesme ile birlikte artan sinirh mekanlara sahip amem tipi
yasama gecilmesi, bdylece cocuklaringykari ile birlikte bulunmalarinin ve hareket
imkanlarinin buyuk él¢ctide sinirlanmasi.

6. Ailelerin, ¢ocuklarinin @timinde bazi yetersizliklerinin bulungunu fark

etmeleri.



7. Cocuk psikologlarinin agarmalarindan ortaya cikan @k ve biyume ile
ilgili bilgi ve fikirler (Oktay,1999: 185 — 189).

Dunyaya gelen tim cocuklarsiehak ve firsatlarla yamlarini sirdirmeyi hak
etmektedir. Ancak; gunumuizde pek cok cocujit elmayan kaullarla yaama
baslamakta ve ygamlarini busekilde strdirmektedir. Koillardaki bu eitsizlikler okul
oncesi gitimi gerekli kilan toplumsal bir olgudur. Okul Oesi eitime yapilan
yatirnmlar yoksulluk, sosyal sisizlik gibi diger cocuklardan dezavantajli sayilan
cocuklara iyi bir bsglangic vererek bu sdsizligin giderilmesine yardimci olur.
Driessen’e (2000) go6re; okul o©ncesigiten sayesinde sosyoekonomik acidan
dezavantajli cogtun  sosyal-psikolojik, bilisel gelgimindeki gecikmeler
onlenmektedir. Boylelikle dezavantajli ¢ocuklar iledgretime dger cocuklarla gt

kosullarda balar.

0-72 aylar arasini kapsayan okul o6ncesi donem ryillailissel, sosyal —
duygusal, psikomotor ve dil gegiminin hizli olmasi, bilgi, beceri ve akanliklarin
kazanilmasi acisindanggamin en kritik donemlerinden biridir. Cocuklarin 8dnemde
edindigi tum bilgi, beceri ve agkanliklar ygantisini etkileyecek guctedir. Bugdamda
okul 6ncesi gitim, tim ezitim basamaklarinin temelini gfturur. Ygamin tim alanlari
icin 6nemli olan bu donemde c¢agwn nitelikli bir okul dncesi gtim almasi ve gitime

ailenin de katilmasi gerekmektedir.

Okul 6ncesi gitimin 6nemi hemen hemen tim dinya Ulkelerindsitice
argtirmalarla ortaya konmytur. Toplumsal ve kilttrel agidan her llkede okotési
egitime katilimin amaclarn farklilik gosterse de okwcesi gitimin tum dtinya Ulkeleri
icin evrensel amaclar vardir. Bu evrensel amadiatii ezitimci Mialaret gagidaki

maddelerle aciklar;

1.Toplumsal Amaclar
- Calsan kadinlarin cocuklarina bakmak,
- Her cocga esitim sgslamak ve onlarin bireysel ggilinlerine katkida bulunmak,
- Cocuklarin birbirleriyle ve b&alanyla iliski icinde bulunmasina, sosyalieesine

cok onemli katkida bulunmak.

2.Egitici Amaglar
- Cocgun duyu organlariniggmexk,



- Cevreye olan duyarl@ini artirmak.

3.Gelsimsel Amagclar

- Cocgun dazal gelsimini temel alarak gedimle ilgili tecrtibelerine 6nem vermek
(Oktay, 1999:188).

Cocuklar arasindaki sosyal becerilerdekklar ve akranlari tarafindan kabul
edilip edilmeme durumlari okul 6éncesi donemde kiokdgy fark edilebilir (Connoly ve
Doyle, 1981; Gottman, 1977; Koch, 1933; Peery, 18Kkt9 Harrist ve Bradley,2003:
185). Okul 6ncesi donemdeki sosyal beceri yetekéezi gelecekteki akademik bariyi
olumsuz etkiler (Cartledge ve Milburn,1983; DemarRuffalo, Carlson, Buse, Olson,
McManus ve Leventhal, 1995; Gresham ve Eliot, 1988ain, Cooke ve Apollon;
1976,akt. Harrist ve Bradley,2003: 186)zdf mudahele edilmezse bu sosyal beceri
eksiklikleri gelecekte uzun vadeli gigel problemlere, psikopatolojiye (Cowen,
Pederson, Babijan, 1zzo ve Trost; 1973; Landau \ien11990; Parker ve Asher, 1987,
akt. Harrist ve Bradley, 2003: 186), 6zguven ekgike ve cocuk suclarina neden olur
( Irvin, Nippold, Noel, Schwarz ve Walker, 1994t.aHarrist ve Bradley, 2003:186).
Okul 6ncesi donem yillar sosyal beceri yetergizblan cocuklar i¢cin onlem alip,

becerilerini getirmek icin en uygun zamandir.

1.1.2. Okul Oncesi Bitimin Cocuga Kazandirdiklari

Okul ©6ncesi gitim donemi cocgun gelecek ygantisinda bircok ydnden
belirleyicidir. Bu dénemde fiziksel, duygusal, sakye zihinsel gefimlerin hiz orani
aynidir. Gelim sureci ¢ocuktan ¢coga farkhlik gosterir. Birgok ¢ocuk i¢in bu yillar
evden grup deneyimlerine ilk kez gecilk kez aile d¢inda bir deneyim ve yeni bir

fiziksel cevre demektir.

Okul 6ncesi donem cogu kendini ve cevreyi tanimak, $fetmek amaciyla
cevredeki cgtli materyallerle oynamak, oyun yoluyla ¢cevreyntamak ve argtirma
yapmaya ihtiya¢ duymaktadir. Okul oncegitien kurumlari ¢cocgun bu tur ilgi ve
meraklarina cevap verir. Okul 6ncegitan programinda gun icerisinde uygulanacak
cesitli etkinlikler yer almaktadir. Bunlar, serbestraan, Turkce-dil, okuma-yazmaya

hazirlik, sanat, drama, fen ve matematik, muzikynoywe hareket etkinlikleridir.



Kurumlarda uygulanan tum bu etkinliklerin ¢@eun gelsimlerini destekleyici birgok
amaci vardir. Gun icinde yapilan tim bu etkinlidlergcocuklarin oynadiklari oyunlara,
sectikleri oyuncaklara, arkagariyla iletisimine bakilarak cogtun i¢c dinyasi
anlailabilir. Bu sekilde cocuk Uzerinde yapilan gozlemler c¢iwu gelsiminde
gozlenen herhangi bir yetersizlik varsa aile #bidigi yaparak 6nlem alinmasina

yardimci olur.

Okul 0©ncesi gitiminde wuygulanan tim etkinlikler geim alanlarini
destekleyecek nitelikte olmalidir. Ggn bir butinddr ve tam yonleriyle ele
alinmahdir. Gekim kailikli etkilesim icindedir ve bir gekim alanindaki aksakliklar

tum gelsim alanlarini etkiler.

Okul ©ncesi gitimin cocuklarin bedensel, sosyal-duygusal, dil b#issel
gelisimlerini desteklemek icin galimsel goérevileri vardir. Cocuklarin tim g
alanlarinin desteklenmesi icgin oncelikleglsdi bir beslenme programina ihtiyaglari
vardir. Kurumda cocuklar bu ihtiyaclar gbz oninealak hazirlanan kahvaltiglé
yemesi listeleriyle sglikh bir gelisimin surekliligi saglanir. Kurumlarda yapilan toplu
salik kontrolleri bedensel gelmi glvence altina alir ve bircok rahatsiah erken

teshis ve tedavi edilmesi olapeni s&lar (Oguzkan ve Oral, 1992: 5).

Oyun ve muzik etkinlikleri cockun buyik kas gelimine destek olan
etkinliklerdir. Sinif dginda oynanan oyunlarda cocuklar bol oksijen alagéketen
yararlanirlar. Cocuklarin, biatin bedensel, orgavekfizyolojik islevieri salikli bir

dengeye kawur (Seving, 2004:162).

Sanat etkinliklerinde yapilan yirtma-yaprma, oyun hamurlariyla oynama, vb.
etkinlikler cocuklarin kicuk kas geiimini destekler niteliktedir. Mazikli oyunlarda

cocuklarin hem ritm duygusu ggtihem de bedensel gginine katkida bulunulur.

Tim bu etkinliklerin dginda cocuklarin yilsonu gosterileri icin yaptiklar
muzikli rondlara hazirlanma sureclerinde c¢ocuklahirligi yapma, takim iginde
calisma gibi becerileri gedir. Gdsterilerini sunduklarinda big yapmanin mutlulgu,

basarl hazzini tadarlar, 6zgivenleri artar.

Cocuzun yakin cevresinden edirgligenel bgeniye, sglikli gelisime ve sosyal

uyuma ters d¢en davrarmglar, alskanlklar, etkili bir &renme - @retme sireci ile okul



oncesi gitim kurumlarinda ortadan kaldirilabilmektedir g@rkan ve Oral, 1992:15-
16).

Vygotsky ' e gore coctun kendi kendine cevresiyle etkitgek geljtirebilecesi
bilissel kapasitenin ginda, cevresindeki yakinlerle ve dger cocuklarla etkilgerek
gelistirebilecesi bir “gelismeye acgik alan” vardir. Senegio ve Geng’ in aktargina
gore; yapilan agirmalar, bir yegkin ya da bgka cocuklarla sistemli olarak ¢sgdn
cocyzun bilissel gelsiminin ve dier 0Ozelliklerinin zenginlgigini, beslendiini ve
kapasitenin en Ust diuzeye cgitn gostermektedir. Cevresel uyaricilara acik aknal
oncesi donem coguna kurumlar, gejmeye acik alanini zengigteecek, bilssel

gelisimini destekleyecek zengin uyarici verénme ortamini ggar.

Uygulanan etkinliklerde co@un soru sorma, agarma, problem c¢ozme,
siralama, gdestirme gibi becerileri gegir. Cocuyzun gelecekteki akademik f@isinin

salam temelleri, ancak bu tir gantilarla atilabilmektedir (Ruzkan ve Oral,1992: 10).

Fen ve Matematik, okuma yazmaya hazirlik gibi dikier, cocuklarin
aratirma, gozlem, inceleme gibi becerilerini kullannmasolanak sgladigi icin bilissel

gelisimlerine katkida bulunur.

Bunun yaninda okul 6ncesgim kurumlarinda yer verilen drama etkinlikleri
sinif igindeki ¢ocuklarin birbirini tanimasina, kewmasina olanak tanirkengi@nme
motivasyonunun da artmasinigka. Bakalariyla iyi iletsim kuran c¢ocuk kendini
sosyal yonden yeterli hisseder. Drama etkinlikiéeincocuk duygu ve d@uncelerini

ortaya koyar, yaraticgl desteklenir, problem ¢6zme becerileri gel

Gun icerisinde yapilan rutin etkinliklerde cocukugla & yapma, sirasini
bekleme, kurallara uyma, yardinghaa gibi alskanliklari edinirken, sinifta yalnizca
kendisinin olmadiini, yalnizca kendi duygu ve glincelerinin olmadini, herkesin
farkll distnceleri olabilecgini fark ederek bunlari kabul etmesi gergkti 6grenir.
Tam bu @rendikleri cocgun haggorisuna gedtirir, sabirli olmayi, farklihklara saygi
duymayi @renir. Kisacas! y@am icin gerekli olan sosyal becerilergrénir ve bu

becerilerini okul ortaminda getirme olangina sahip olur.

Gurkan (1979) okul dncesigémin cocuysun gelsimine etkileri konusunda

yaptgl “ Okul Oncesi Bitimin ilkokuldaki Etkileri” konulu argtirmasinda, okul éncesi



egitim alan birinci sinif @rencilerinin okul Oncesi @tim almayan @rencilere gore
zihinsel, sosyal, duygusal ggin, beceriler ve ilgiler, fiziksel geiim ve s&lik
yoninden daha iyi durumda oglinu ortaya koymgiur. Ayrica okul dncesig@tim alan
cocuklarin, okul 6ncesigdgim almayan c¢ocuklara oranla sosyal davgkam yoninden

daha uyumlu ve Barih olduklari goralmgttr.

Ergtin (2003) bir aggirmasinda okul dncesggimin ¢cocuklar tizerindeki olumlu
etkisini destekleyen bulgulara ghaistir. Erglin’ in cakmasinda ilk@retim birinci sinif
ogretmenleri; okul 6ncesigitim alan @rencilerin okul 6éncesi@tim almayanlara gore
derse daha ilgili ve istekli olduklarini, bir konuygrenme hizinda,slemlerde dgru
sonuca ulgmada, slemleri akildan ¢6zmede, anlamadiklari sorulariateé sormada
daha bgarili olduklarini ifade etrglerdir.

Her coc@gun gelsim hizi, anlamasi, 6zellikleri farkhdir ve her ¢gan belirli
bir potansiyeli vardir. Okul dncesgi@mde esitim etkinlikleri duizenlenirken gocuklarin
var olan potansiyellerini destekleyici olmasina roz@sterilmelidir. Nitelikli bir okul

oncesi gitim kurumunun 6zelliklersu sekilde olmalidir;

1.Erken cocukluk yaantilarindaki farkliliklari dikkate alarak tum cddarin fiziksel,
duygusal, sosyal ve kel gelsmelerini sglayacak olanaklari mimkin olan en erken
zamanda verebilmeli,
2.Cocuklarin bireysel farkliliklarinin taninmasnve desteklenmesine, mimkin olan en
erken dénemde bmnmalidir. Erken tani, getne geriliklerini 6nlemede, etkin
miidahelesansi tanimasi agisindan biyik onemintaktadir. (@retmenler gagidaki
gelisimsel dzelliklere dikkat etmelidir:
a) Genel ve 6zgun koordinasyon yetersizlikleri
-El-g6z koordinasyonu
-Sa-sol koordinasyonu
b) Kendisi ve dierleri arasinda lyi ifikiler gelistrememe
c) Isitsel, gorsel, dokunsal hareket alanlarinda duypissilemler
d) Animsama ile ilgili problemler
-Isitsel bellek
-Gorsel bellek
-Motor bellek

e) Dikkati toplama zorlgu
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3.Ailenin, ¢cocgun ilk ve dgal egiticisi olmasi nedeniyle @tim siurecine aktif katilimi
salanmalidir (Ari, 2006: 34).

Ayrica, @Gretmen cocuklarin bulunduklar gfara ait gekimsel 6zelliklerini iyi
bilmeli ve her ¢cocgun aile yaantisi hakkinda bilgi sahibi olmahdirgi@Em, sarekliligi
olan bir suregtir. Bu nedenle aileler da@tene katilmali, gitim yalnizca okul saatleri
arasinda sinirli kalmamalidir géetmen, aile ilesbirligi yaptiginda gocuk herhangi bir

problemle kagilastigi zaman onun nedeningtenerek ¢6zim yolu bulmakta zorlanmaz.

Peinser - Feinberg ve Burchinal (1997) okul 6neggimin niteligi ile cocysun
bilissel ve sosyal becerileri arasindakgklyi inceledikleri ¢alsmalarinda, nitelikli okul
Ooncesi gitim alan cocuklarin gerlerinden daha sosyal olduklari sonucuna

ulasmiglardir.

Cocuklarin yaitlari ile birlikte uzman gitimciler gézetiminde geimin hizh
oldugu bu doénemi gecirmeleri gelecek sgatilarinda olumlu sonuglar vermektedir.
Cocuzun Ggrenme yeteneklerinde gorulen dizensizliklerin négtemn Ggrenilmesinde
ve bunlarin duzeltilerek ilkgretime balamadan giderilmesinde okul 6ncesiiten
yardimci olmaktadir (Wechselberg ve Puyn, 1993: R&kul 6ncesi gitim kurumlari
ile aileler uygun etkinlikler ve deneyimler yoluylgocuklari gelecek yantilarina
hazirlayabilirler.

1.1.3. Sosyal Beceriler

Sosyal birer varlik olan insanlarggir insanlarla birlikte y@mak durumundadir.
Birlikte yasamanin en temel gerekfili etkili iletisim kurabilmektir. Birlikte
yasayabilmek icin toplumun gerektirgli sosyal kabulii olan davrafar sergilemek

kaciniimazdir.

Bireyin sosyal kabull olan davratar sergilemesi ve etkili ilegim kurabilmesi
icin birtakim beceriler edinmesi gereklidir. Sosyatceriler olarak adlandirilan bu

beceriler sayesinde insanlar bulunduklari topluyiausalar.

Toplumsal ve bireysel yam icin oldukga 6nemli olan sosyal becerilerleliilgi
ilk bilimsel incelemeler William James’ in “Psikginin Prensipleri” adli eserine

dayanir. Bu eserde insanlarin sosyakilerinde bircok sosyal benliklerin bulungu ve
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bu benliklerin sosyal i§kilerimizde nasil davrangimizi gosteren kaliplar olgu tezi
One surdlmetia( Bacanli, 1999).

Sosyal beceri kavraminin ilk bahsediiddiger kavram ise sosyal zeka yani
sosyal yeterliliktir. Sosyal zeka kavrami Thorndike ortaya atig bir kavramdir.
Thorndike’ tan 6nceki agirmacilar sosyal zeka ve akademik zekayl ayirtegam
calismiglardir. Daha sonra Thorndike (1920) Ug¢ tir zekaahsetmitir. Brown ve
Anthony (1990)' e gore bunlar; sosyal, soyut ve amk zekadir (Uzamaz,2000: 50).
Sosyal zeka; insanlari anlama, onlarlasapd iliskiler kurabilme yeteng olarak

tanimlanmgtir (Uzamaz, 2000: 50).

Sosyal beceriler kavramiyla ilgili birgcok tanimlgapiimstir. Yapilan tanimlarda
birbirine benzerlik gbésteren birgok ortak noktaluhaktadir. Sosyal beceri tanimindan
once sosyal becerilerle gimdan ilgkili olan sosyal yeterlilgin tanimini yapmakta yarar
vardir. Sosyal beceri ve sosyal yeterlilik kavramlaenellikle ayni anlamda
kullaniimalarina kann birbirinden farklidirlar (Gresham ve Reschly8T®

Mc Fall’ a (1982) gore sosyal beceriler, bireyirpltomsal sorumluluklarini
yerine getirmek amaciyla sergilgdidavranglardan olgmakta iken; Brockman’ a
(1988) gore; bireyin yakin cevresinde yer alan arbaba, akranlar vegéetmenleri
tarafindan bu davraglarin bir norm grubu ya da dnceden belirlenen bt gore
karsilastirilmasi sonucu elde edilen yargilar sosyal yaitgrlolusturmaktadir (Ciftci ve
Sucuglu,2003: 19).

Bernstein’ Iin (1982) aktargina gbre Bates ve Harvey sosyal becerileri, bireyin
kisilerarasi ilskilerde hem olumlu hem de olumsuz duygularini, absygllul kaybetme

endsesi duymaksizin ifade edebilme becerisi olarakniéganmstir.

Hersen ve Eisler a (1976) gore sosyal beceri,ybireogal cevrelerinde; okul,
ev ve gte bagkalari ile baaril bir sekilde etkilgimde bulunma yetergair (Jenson,
Sloane ve Young 1988; Bacanli, 1999: 20) SosyaVaihk olan insanlarin Hersen ve
Eisler in Uzerinde durdiu etkili iletisim yetengine her durumda ihtiyaglar vardir.
Hersen ve Eisler a (1976) yakin bir ggiiiGresham ve Eliot (1990) benimssghaidir.
Gresham ve Elliot” a (1990) gore sosyal becerikeginin digerleriyle etkili iletisim

kurmasi ve sosyal kabull olmayan davgkmdan uzak durmadir.
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Tanimlar birbirinden farkli olan fakat birbirleteyiliskili olan sosyal yeterlilik
ve sosyal beceri kavramlarini bir arada incelemek iki kavrami da daha iyi

anlamamizi sdayacaktir.

Sosyal yeterlilik, toplum tarafindan kabul edileosgal davrariar sergileme
yetengini kapsayan gegibir kavramdir. Sosyal beceri ise belirli bir sdsgaamda
sergilenen davragbigimidir.

Sargent (1991) sosyal yeteddiligirdi, siire¢ ve ¢ikti olarak t¢ kategoride incele

Sosyal beceriler de slire¢ boyutunun ¢ alt boywnrudridir.

Sargent’ a (1991) gore sosyal yeterlilikte girdiyieyin ygadigi kultiriin sosyal
degerleri, toplumun gelenekleri, aile tyelerinin rolleee sorumluluklari, gelenekler,
Kisilerarasi ilgkilerdeki kurallar, ortama 6zgl davralar, din, irk gibi kalttrel

belirleyiciler olwturmaktadir.

Sosyal yeterlilgin stre¢ kismini sosyal etki, sosyal dilte sosyal beceriler
olusturur. Sosyal yeterlilik kavraminin gian gozlenebilen bir boyutu olarak gorilen
sosyal etkiler; bireyin bkalar tarafindan nasil goérilgia ve algilandiini gosteren,

bireyin bgkalari Gzerinde yarag etki olarak tanimlanmaktadir.

Greenspan’ a (1979) gore sosyal ghilbireyin farkl sosyal ortamlar arasindaki
farkhihklar algilamasi, bunun sonucunda da hesyab ortamin 0Ozelliklerine uygun

sosyal davraglar ortaya koymasidir.

Sosyal beceriler, sosyal yetedil gozlenebilir, dlctlebilir dier bir boyutunu

olusturmaktadir. Sosyal yeterlilik, sosyal beceriyiici@ae alan gesibir kavramdir.

Sosyal beceri kavraminin tanimlanmasi, becerilasitik, zeka, dil, algi, dger,
tutum, becerilerin kullanilgh ortam gibi ceitli degiskenlerden etkileniyor olmasi
nedeniyle oldukca guctir. Sosyal becerileri etlgleydegiskenlerin ¢cok olmasi, farkh
disiplin alanlarinda cafilmasi ve her disiplin alaninin kavrama Balacisinda
farkhliklar olmasi nedeniyle g#li tanimlamalari yapilmtir (Ciftci ve Sucuglu, 2003:
21).

Sorias’ a (1986) gore sosyal becerilegjrkin olumlu ya da olumsuz duygularini

uygun bicimde anlatabilmesi, skéel haklarini savunabilmesi, gerddaide
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baskalarindan yardim isteyebilmesi ve kendisine telemistekleri geri ¢evirebilmesini
saglayan becerilerdir ( Ciftci ve Sucglu, 2003: 21).

Morgan’ a (1980) gore sosyal beceriler, yalnizcgediinsanlarla etkilgmde
pozitif iliskileri baglatmak ve sirdirmek @é ayni zamanda amaclan ghaltusunda

basarili olma yetengini de kapsar.

Morrison ve Sandowicz’ e (1994) gore sosyal beeerihedefe yonelik ve 6dil

getirici 6grenilmis davranglardir.

Kelly (1982) sosyal becerileri; bireylerinskerarasi durumlarda cevrelerinden
pekistirme elde etmek veya surdirmek igin kullandikl@elirlenebilir @&renilmis
davranglar olarak tanimlanstir.

Hargie ve dierleri (1994) sosyal beceriyi; hedefe yonelikskiier arasi duruma
0zgu, @renilebilir ve bireyin kontroll altindaki davrafar olarak tanimlamaktadir. Bu
tanimdan yola cikarak Hargie vegdrlerinin sosyal beceri davratari ile ilgili
belirttigi bes temel 6gesdyle siralanabilir:

1. Hedefe yoneliklik,

2. lliskiler arasi 6zel hedeflere gtarici,

3. Duruma uygun,

4. Tanimlanabilir davragiinitesi,

5. Qgrenilebilir ve bireyin bilisel kontrolii altinda olan davratardir.

Kelly, Morrison ve Sandowicz , Hargie vesdrlerinin sosyal beceri tanimlarina
baktgimizda hedefe yoneliklik, pekirme elde etmek ve gbenilmis davrang
maddelerinin ortak oldtunu gorirtz. Bu tanimlamalarda bahsedilen, ghekie elde
etmek, 6dul getirici olmasi, hedefe yonelklisosyal becerilerin toplumsal kabul géren

davranglar oldysunu vurgulamaktadir.

Cartledge ve Milburn’ e (1983) gore sosyal becamitninda ortak ogeler

bulunmaktadir. Bunlar;

1.Bagkalarindan olumlu tepkiler getirecek ve olumsuz kiepin gelmesini
engelleyecek bkalariyla etkilgimi olanakli kilacak, sosyal olarak kabul edilebdian
ogrenilmis davranglar olarak sosyal beceriler,

2.Cevrede etki birakan, hedefe yonelik da@syal beceriler,
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3.Duruma 6zgu ve sosyal igerigore dgisen sosyal beceriler,
4.Hem belirli gozlenebilir davragar, hem de gtzlenemeyen kdlel ve duygusal

ogeler iceren davraglar olarak sosyal beceriler (Yiksel, 1997: 21).

Gresham (1982) sosyal becerilerin fagdkillerde tanimlanabilegii, bu
tanimlarda akran kabulli, davrgsal baks acisi ve sosyal gecediln temel
alinabilecgini belirtmistir (akt. Gresham,1997; Cift¢i ve Sucilo, 2003:21).

1. Sosyometrik ya da akran kabull temel alinargllga tanim: Sosyal beceri tanimlari
genelde akran kabuliine dayali olarak yapiitian sosyometrik teknikler tzerinde
durulmaktadir. Sosyometrik tanimlar stremacilara, c¢ocgun sosyal becerileri
hakkinda genel olarak fikir verir (Asher ve Hymé&B1L; Ciftci ve Sucuglu, 2003: 21).
Sosyometrik tanimlarda genellikle bireyin sosyabldé ve reddi Gzerinde durulur. Bu
tanimlara gore akranlar tarafindan kabul edilaeyber sosyal becerilere sahip, kabul
edilmeyen bireyler ise sosyal beceriler agisindetergizdir (akt.Gresham ve Reschly,
1987; Ciftci ve Sucugu, 2003: 21).

Sosyal beceriler acisindan akran kabulinin énemikitr. Akranlar tarafindan
dislanmak cocuklarin sosyal ve duygusal gali acisindan olumsuz bir deneyimdir. Bu
konuda yapilan boylamsal gahalar, akranlar tarafindansthnma ile yetkinlikteki
ruhsal problemler ve sugsleme oranlari arasinda anlaml birgkii oldugunu
vurgulamaktadir(Coie, Terry, Lenox, Lochman ve HwmE95; Cowen, Pederson,
Babigian, 1zzo ve Trost, 1973; Kupersmidt ve Cai@90; Roff, Sells ve Golden, 1972;
akt.Harrist ve Bradley, 2003: 186). Akranlar tandfan dglanmanin sebepleri akranlarin
istedigi gibi davranmamak ve sosyal becerilerden yokswratslardir. Buradan da
anlayac@imiz gibi sosyal becerileri yetersiz olan cocuklakranlari tarafindan

dislaniyor ve gelecekte bu olumsuzluklara neden oluyor

2. Davrangsal baks acisiyla yapilan tanim: Bu tanima gore sosyal lleceortama
O0zgu, ortamdan olumlu tepki almayl artiran, olumstepki almayl azaltan
davranglardir. Ayrica sosyal beceriler, ilgitn kurma, etkilgimi baglatma, g6z konta
kurma gibi gbzlenebilir objektif beceriler olaranimlanmaktadir (Ciftci ve Sucglol,
2003: 22).

3. Sosyal gecerlik temel alinarak yapilan tanimt&umda, sosyal becerilerin sonuglari
onemlidir. Sosyal beceriler, birey icin olumlu sgtar s&layan becerilerdir. Sinifta
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uygun sosyal becerileri (paglaa, yardimlama) gosteren gienci akranlari tarafindan
kabul gorur, @gretmeni tarafindan ddullendirilir.

Yukaridaki tanimlara balgimizda sonu¢ olarak hepsinin ortak noktasi

bulundw@gunu ve sosyal becerilegu sekilde acikladiini goraruz;

Sosyal beceriler, sosyal kabullu olan, yetergiztie olumsuz sonuclara neden
olan, goOzlenebilir, grenilmis davranglardir. Bu anlamda tanimlamalari yaparken ¢ok
fazla ayirt edici noktalar gézlenmemektedir. Bu erdd tanim yapilirken ayirt etme
yoluna gitmektense ortak nokta bularak tanimlanmalapmak zaten géli degiskenler

nedeniyle tanimlamasinda gucluk c¢ekilen sosyalrdledgeanlamamizi zorkgirabilir.

Kratochwill ve French’ in ( 1984) aktagina gore; Michelson, Sugai, Wood ve
Kazdin (1983) sosyal beceri kavraminin temelini alirsayima dayandirmaktadir

(Cetin, Bilbay, Kaymak, 2003: 29). Bunlgur sekilde siralanmaktadir;

1.Sosyal beceriler oncelikli olarak go6zlemk, 6rnek alma, canlandirma ve
geribildirim yoluyla kazanilir.
2.Sosyal beceriler, belirli s6zli ve stzsidxranglardan olgur.(yardim etme, selam
verme, paylsma, vb.)
3.Sosyal beceriler, etkin ve uygun tepkilémek alinan davraglari icerir.
4.Sosyal beceriler, sosyal ¢cevreden gelemla tepkilerin artmasini géyarak, var
olan becerilerin pekimesine olanak tanir.
5.Sosyal beceriler, cevrenin (durum ve ortanimélliklerinden etkilenir.
6.Sosyal becerilerdeki yetersizlikler belirlerigbie duruma uygun@tim programlari
hazirlanabilir (Michelson, Sugai, Wood ve Kazdir§83; Cetin, Bilbay, Kaymak,
2003:29).

Sosyal becerilerin tanimlamasindakisitjtik sosyal becerileri siniflamada da

goralar.
Merrel ve Gimpel (1998) sosyal becerilerikadgegoriye ayirnstir. Bunlar;

Kisilerarasi Davraglar: konusma becerileri,sbirligi yapma, oyun oynama, vb)

Kendisiyleiliskili Davranslar: duygularini ifade etme, ahlaki davrgrikendine yonelik

olumlu tutum gektirme, vb.)
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Gorevle ilgkili davranslar: sorumluluklari yerine getirme, yonergeleri takime, sini

tamamlama, hamsiz olarak ¢agma, vb.)

Cartledge ve Milburn (1986) Stephens’ In 7@P kapsami oldukca gani
siniflamasini gedtirerek sosyal becerileri dort temel kategoridddapstir. Bunlar;

Bireyin Kendisiyle ilgili Davranslar: duygularini ifade etme, davralarinin

sonugclarini ifade etme, vb.

Gorevleilgili Davranslar: isini tamamlama, yonergeleri takip etme.

Cevreyleilgili Davranslar: gevreyi temiz tutma, tehlikeyle smcikma, vb.

Kisilerarasiiliskilerle ilgili Davranslar: yardim etme, selam verme, vb davsa (akt.
Merrell ve Gimpel, 1998; Cift¢i ve Sucglo, 2003: 22).

Yukaridaki siniflamalara bagtmizda her bir becerinin sosyal kabul goéren
davranglar oldysunu go6riariz. Becerilerin ortak noktalarda hitig yalnizca

isimlemelerde farkhliklar oldgu yadsinamaz bir gergektir.

Bu siniflamalarin yani sira CalderallaMerrel (1997) sosyal becerileri ayrintili
bir sekilde siniflandirabilmek icin bu konuda yapilanasairmalari meta analizle
deserlendirmgler, calsmanin sonucunda cocuk ve ergen sosyal beceriletign
kategoride toplanabilegmi belirlemislerdir (Ciftci ve Sucuglu, 2003: 22). Bu
siniflama ve kapsagh becerilersunlardir;

Akranlarlailiskili Beceriler
- Arkadalarini takdir etme

- Ihtiyac duyd@gu zaman arkagéarindan yardim isteme veya onlara yardim etme
- Oyuna ve etkilgme arkadglarini davet etme

- Arkadglariyla kongma ve targmalara katilma

- Arkadalarinin haklarini savunma

- Arkadglarinin duygularina duyarli olma

- Akranlariyla yapt calsmalarda liderlik roltini Gstlenme

- Kolaylikla arkadglik kurma

- Espri anlayina sahip olma

Kendini Kontrol Etme Becerileri

- Kizginhgini kontrol etme
- Problem ortaya ¢ikii zaman serinkanli olma
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- Kurallara uyma, sinirlarini kabul etme
- Uygun digmeyen durumlarda bkalariyla uzlama

- lyi elestiriler alma, bakalarinin elgtirisini kabul etme

Akademik Beceriler

- B&imsiz olarak ¢cagma, b& msiz olarak gorevlerini Barma
- Ogretmenin yonergelerini dinleme ve gercakiene
- Serbest zamanlarini uygun kakilde kullanma

- Thtiya¢ duyd@unda uygun bigekilde yardim isteme

Uyma Becetrileri

- Talimatlara uyma

- Kurallar takip etme

- Materyallerini, oyuncaklarini ve kendisine aidoldger seyleri paylama
- Odevini bitirme, dier sorumluluklarini yerine getirme

-Yapici elgtiriye uygun birsekilde tepkide bulunma

Atilganlik Becerileri

- Bagkalariyla kongmak icin girsimde bulunma

- Oyun oynamak i¢in arkaglarini davet etme

- Kendisi i¢in glizekeyler yapma ve soyleme

- Asina olmadg! kurallari sorma

- Karsi cinsi ile rahat olma

- Yeni insanlara kendini tanitma

- Duygularini ifade etme

- Calsmalara ve gruba uygun biekilde katilma( Atilgan, 2001: 12-13).

Akkok (1996) ise sosyal eleri asagidaki bgliklar altinda toplamaktadir;

Iliskiyi Baslatma ve Surdiirme Beceriledinleme, konsmayi balatma- surdirme,

tesekklr etme, kendini takdim etme, iltifat etme, yardsteme, 6zir dileme, ybnerge

verme, ikna etme.

Grupla Yapma Becerileribaskalarinin gorglerini anlamaya ¢ajma, sorumluluk

alma,sikayeti iletme.
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Duygulara Ydnelik EBeiter: kendi duygularini anlama, duygularini ifade etme,

baskalarinin duygularini anlama, kar tarafin kizginig ile ba etme, olumlu

duygularini ifade etme, korku ile patme.

Stres DurumuylasBaCikma Becerileribasarisiz olunan durumla patme, grup

baskisiyla baetme, yalniz birakilma ile h@tme.

Plan Yapma ve Problem C6zme Becerileavreden bilgi toplama, amag gtiurma,

ise ygsunlasma.

Saldirgan Davrdamla Ba Etmeye Yonelik Becerilerizin isteme, paykma,

digerlerine yardim etme, kizgigh uygun ifade etme ya da kontrol etme (Cubukcu ve
Gultekin, 2006:160).

Sosyal becerilerin taniminda ofglu gibi siniflamasinda da g#ilik oldu gu
gorulmektedir. Ancak bu stlilik isimlendirmede farkhdir, yukaridaki sindimalara

baktgimizda hemen hemen hepsinin ayni becerileri igendgoririz.

Mize’ a (1995) gore; uygun sosyal becerilerin kararsosyal becerileri anlama,
sosyal becerileri davragtarina yansitma ve becerileri kullanmayi gerektifosyal
beceri gekimi yetersiz olan ¢ocuklarin problem davrdan sergiledgi gdzlenmektedir.
Yetersiz sosyal beceriler ikekilde ortaya ¢ikmaktadir; bazi bireyler sosyaldvieri
ogrenememekte, bazilari da var olan becerileriniandmamaktadir (Hinshaw, Han,
Erhardt ve Huber, 1992; Pehrson, 1990).

Bandura (1977) sosyal davrglarda beceriyi kazanim ve sergilemenin farkl
oldugunu ortaya koymgtur. Gresham(1986) bu ayirimi temel alarak beceri
problemlerini dérde ayirmgtir (Oprea, 1997: 41). Bunlar; beceri yetergizlperformans

yetersizlgi, kendini kontrol yetersizfii ve beceriyi ortaya koyma yetersgitiir.

1.Beceri yetersizjii: Beceri yetersiz§ii, beceriyi kazanma ya da@nme ile ilgilidir.

Bireyin yetersizlgini belirlemek icin beceriyi daha 6nce kullanip lemmadg
argtinilmalidir. Beceri yetersizii olan birey dger bireylerle ilegim kurma sosyal
becerisine sahip ¢ddir. Birey kolay arkadga edinemez ya da arkadariyla
selamlamaz. Warger ve Rutherford’ a (1996) gore; gaou davrarglarindaki bu
yetersizlik davrasin cocgun repertuarinda olmamasindan kaynaklanir (Ciftgi v
Sucuglu, 2003: 23).
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2.Performans yetersigit Performans yetersigii olan birey bir beceriyi nasil

yapacgini bilir, bu beceri bireyin repertuarinda vardincak birey bu beceriyi yeterli
siklikta ve uygun zamanlarda kullanmayabilir. Baeyperformans yetersigli olup
olmadgini anlamak icin bireyi gézlemek gerekir. Ogime Ggrenci gerekli durumlarda
yardim istemeyi biliyor, ancak ydlarindan istemiyorsa; bu beceriyi kazagraldugu
ancak, her ortamda kullanamgdisoylenebilir (Cift¢ci ve Sucugu, 2003: 23).
Yetersizlik, beceriyi sergilemek icin firsat olmasmadan ya da motivasyon

eksikliginden ortaya cikabilir.

3.Kendini kontrol yetersizsi: Kendini kontrol yetersizfii, duygusal tepkilerdeki ast

yliziinden ortaya cikabilir. Orpim, kaygi gibi ygun duygusal tepkiler bireyin beceriyi
ogrenmesini engeller. Kaygl dizeyi yiksek olan bismsyal ortamlara girmekten
cekinir. Kizginhk gibi duygusal tepkilerde bireyakranlari tarafindan reddedilmesine
sebep olur. Gresham’ a (1988) gore akranlari tadlah reddedilen bireylerin g#i
sosyal ortamlara girmeleri sinirlanmakta, sosyshrolarda gozlem yapma ve model
alma firsati bulamayan bireylerin sosyal beceries@tligi s6z konusu olmaktadir
(Ciftci ve Sucuglu, 2003: 24).

4.Beceriyi ortaya koymada yetersizlikendini kontrol beceri yetersiginde birey

duygularindaki ygunluk nedeniyle bir beceriyigifenemezken, burada biregréndii
sosyal beceriyi duygularindaki fazlalik nedeniystenilir dizeyde gercekigremez.
Ornezin, cocuk bir bgka kisiyle konwmayi balatir, ancak surdiremez (Ciftci ve
Sucuglu, 2003: 24).

Sosyal beceri yetersizliklerini tespit edebilmekjgoecerileri dgerlendirmemiz
gerekmektedir. Beceriler derlendirildikten sonra bireye uygun olan sosyal dvec

midahele programlari uygulanarak becerideki yetidckar ortadan kaldirilabilir.

Yapilan tim tanimlari g6z ©onidne alarak sosyal lhleceicin su tanimi

yapabiliriz;

Sosyal beceriler, gozlem ve model alma yoluyl&reailir, ortamin
Ozelliklerinden ve c¢gtli degiskenlerden etkilenir, bireyin topluma uyumgtamasi icin
sosyal kabull olan davratardir ve yetersizfiinde akranlar tarafindan reddedilme, su¢
egiliminde arts, disik akademik bgari gibi olumsuz sonuglara yol acgar. R. Keitz
(1987), eitimin gelecekte daha iyi bir yama rehberlik edebilmesi icgin bireyin
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gereksinim duyaga kimi becerileri kazandirmasini belirtmekte; bucéerin icinde
ise sosyal becerilerinde olgunu vurgulamaktadir, bu nedenle insanlar kendi
davranglarindan sorumlu olmayi ve falarini da dgiinmek icin sosyal becerileri de
ogrenmelidirler (akt.Cartledge vegtirleri, 1992; Gultekin ve Cubukcu, 2006:160).

1.1.4. Sosyal Becerilerin Ygamdaki Onemi

Sosyal etkilgim, insan hayatinin en énemli ve ayrilmaz bir paiga. insanlar,
hayatlarinin her déneminde toplumla i¢ icegarmak durumundadir. Bu nedenleeti
insanlarla etkili iletjim kurabilme 6nemli bir gereksinimdiinsanlarin sglikli sosyal

etkilesimler gerceklgtirebilmesi icin sosyal becerilere ihtiyaci vardir.

Sosyal becerilere sahip cocuklar; pawyleci, Ozguvenli, problem c¢b6zme
becerisine sahip ve akranlan tarafindan kabul eadiCocuklardir. Akran kabull
cocuklarin ygaminda olumlu etkilere sahip 6nemli bir etkendiyle€Xi; Ladd’ e (1990)
gore; akranlar tarafindan reddedilme cocuklarigayabilecgi en zor duygusal ve
sosyal deneyimdir ve ¢cocuklari en olumsuz etkile@nulardan biri akranlar tarafindan
dislanmaktir (Harrist ve Bradley,2003: 186). Bulugdmuz toplumlarda kabul
edilebilmek icin sosyal kabulli olan davrgdar sergilememiz gerekmektedir. Sosyal
beceriler de sosyal kabulli olan davséardir. Ygamin en 6nemli donemlerinden biri
olan okul 6ncesi donemde akranlar tarafindgtadma deneyimi yayan bir cocgun
gelecek ysantisi olumsuz yonde etkilenecektir. Bu konuda Cdierry, Lenox,
Lochman ve Hyman (1995); Cowen, Pederson, Babiglanp ve Trost (1973);
Kupersmidt ve Coie (1990); Roff, Sells, ve Goldd®42) ' in yap#@ boylamsal
calismalar, akranlar tarafindan sthnan c¢ocuklarin yegkinliklerinde ruhsal
problemlerle kagilasacaina saret etmektedir (Harrist ve Bradley , 2003 :186).

Van Alstyne& Hatcwick ve Waldrop& Halverson’ a (1®)7 gobre;
sosyallemedeki farkliliklar 2 — 2,5 ydar1 arasinda fark edilir. Bu farkliliklarin erken
donemde fark edilmesi dnlem almak igcin 6nemli isdttir. Sosyal becerilerin uygun
sekilde gelsmesinde ve uygun olmayan becerilerin fark edilmdsiokul 6ncesi @tim
oldukca 6nemlidir. Okul 6ncesiggime baladiginda cocuk ilk kez aileden ayrilip
kalabalik bir ortama gelir. Bu ortamda paytayl, hggoruli olmayi, sirasini
beklemeyi ve daha bircok sosyal becerigignir. Matson, Sevin ve Box’ a (1998) gore
cocuklar sosyal becerileri akran etkilai sirasinda greniyor. Bu nedenle, kendi yi&
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olan bir¢cok ¢ocukla bir arada bulunma firsatinaisatan cocuklarin sosyal becerileri
kazanma olasgn artmaktadir. Sosyal becerilerin problem ¢6zme ubayu ele
aldigimizda ise, insanlar yamlari boyunca bir ¢cok zorlukla kalasir. Bu zorluklarla
micadele edebilmek icin de problem c6zme, etk#itisim kurabilme, hegdrull
olabilme sosyal becerilerine sahip olunmasi gerd&eadr. Aksi diguinuld{ginde ise;

toplumda mutsuz bireylerin sayisi artar.

Driscroll’ un (1994) aktargana gore Vygotsky, Sosyal Ggin Teorisi’ nde
sosyal etkilgimin bilissel gelsimi etkiledigini, biyolojik ve kdltirel gelgimin
birbirinden ayri olmayagani belirtmektedir (Dabbagh, 1999: 1 ). Wentze®q1)
calismasinda, sosyal beceriler ve akademilgabaarasinda gki oldugunu ortaya
koymustur. Bundan bgka; Cartledge& Milburn (1983), Demaray, Ruffalo, rfSan,
Busse, Olson, Mc Manus& Levethal (1995), Greshamifiot= (1989) ve Strain,
Cookeé& Apolloni (1976) cagmalarinda erken cocukluk donemindeki sosyal beceri
yetersizliklerinin akademik Bariyr olumsuz etkilegini ortaya koymsglardir. Tim bu
bulgular Vygotsky’ nin Sosyal Geglm Teorisi’ ni destekler niteliktedir. Bulgulara
bakildginda da sosyal becerilerin gganda mutlu ve barili olmak icin vazgecilmez
oldugunu anlallmaktadir. Gresham’ a (1990) gore; birey sosyatebiéere sahip
olmakla akran kabull, okul uyumu, olumlu benlik kawi ve akademik Bari gibi bir
cok kazanim elde edebilmektedir (Atilgan, 2001).16

Sosyal becerilere sahip olmayan bireyler, akrankarafindan dianir,
paylama, haggoru, gbirligi yapma, problem c¢6zme gibi becerilerden yoksundur.
Akranlar tarafindan dianmanin c¢ocgun gelecek ygntisinda olumsuz sonuglari
bulunmaktadir. Grup icinde yalniz kalan ¢ocuk kenglalniz, giivensiz hissedebilir. Bu
nedenle ¢ocuk grup etkinliklerine katilmak istermezarkadglariyla oynayamadg icin
zamanla okuldan daha sonrakisgatisinda ise bulungu cevreden rahatsizlik duyarak
ruhsal problemler yayabilir. Mize ve Cox (1990) cammalarinda, gbirligi yapma
becerisinin ¢ocuklari grup cefnalarina ve ileim kurmaya tevik ettigini ortaya
koymulardir. Bu calgmadansu sonuca varilabilir;sbirligi yapma sosyal becerisine
sahip olmayan bireylerin performansi artirabileagkip calgsmalarina katilma ve

iletisim kurma becerileri de yetersiz olabilmektedir.

Sosyal becerilere sahip olmamanin ve yetersiz dizeghip olmanin bireyin

yasantisini olumsuz etkileyecek sonuclari bulunmaktéhargent’ in (1991) aktargina
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gore Gresham, ¢ocukluk doneminde sosyal becerilggtirsizlikleri nedeniyle yatlar
tarafindan kabul edilmeyen bireylerin y&tnlik déneminde alkol kullanimindasiaulik,
su¢ sleme oraninda ast arkada edinmede guclik, Banma ve gsizlik gibi sosyal
sorunlar ygadgini belirtmstir (Ciftci ve Sucug@lu, 2003: 27). Bunlarin ginda; sosyal
beceriler akademik Rarinin 6n keuludur. Sosyal galimin en dnemli kavramlarindan
biri olan sosyal becerilerin kazanimi bireylerin samtilarint  olumlu ydnde
etkileyecektir. Gekim bir butiindur ve gedim alanlar birbirini etkiler ilkelerini sosyal
beceri argtirmalari da bir kez daha kanitlamaktadir. Bu néslegelecekte, ki,
mutlu ve baarili bireyler hedefleniyorsa insan sganinin vazgecilmez parcgasi olan
sosyal beceriler cocuklarg@tiimeli ve yetersiz beceriye sahip ¢ocuklar igerekli
onlemler alinmalidir. Sosyal becerileringgendaki dnemi; okul éncesggimin dnemi

yadsinamaz gergai bir kez daha ortaya koymaktadir.

1.1.5. Aile Tutumlari

Cocuyzun sa&likli bir kisilik gelistirebilmesi dgdugu andan itibaren olumlu,
tutarli, sevgi dolu bir aile icinde bilyuylp getiesine bglidir. Coclgun Kisilik
Ozellikleri anne babanin coga kagl tutumunu, anne babanin tutumu ise @ru
kisilik ve buna bl olarak tim gekim alanlarini etkiler. Orlansky (1949) aile tutumla
ve cocgun Kisilik gelisimi Uzerine yapfii argtirmasinda, ailenin coga kasgi
tutumlariyla cocgun Kisilik gelisimi arasinda anlamli bir gki oldugunu ortaya
koymustur (Oprea, 1997: 23).

Kisilik, bir insani bgkalarindan ayiran ve duyututum ve davragiorunttlerini
iceren ruhsal 6zelliklerdir. Belli bir kilik yapisinda olan ki, belli durumlarda tutarli

ve dnceden az-¢ok kestirilebilen tepkiler gostdrindzey, 1987; Savran, 1997:171).

Tutum ise, ysanti ve deneyimler sonucu e&n, ilgili oldusgu nesne ve
durumlara kan bireyin davranglari Uzerinde yonlendirici ya da dinamik bir etkiye
sahip ruhsal ve sinirsel hazirhk durumudur (Freadme Sears, 1989; Savran, 1997:
171). Herhangi bir bireye veya olaya agelistirilen tutum bilissel ve duygusalgeleri
icerir. Bu duygusal geler bireyin ksilik 6zellikleriyle iliskilidir. Bu nedenle kilik

ozellikleri tutumlari etkiler.
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Yasamin ilk altr yilini kapsayan okul dncesi donemdeugun gelsimi oldukca
hizhidir ve tium gefim alanlarinin oldgu gibi Kisilik gelisiminin temelleri de bu
donemde atilir. Freud'un psikoseksiel geli kuramina goére; normal gglnin
sgilanmasi icin, gefimin her doneminde bireyin temel ihtiyaclarinin dayimasi
gerekmektedir. Eer temel ihtiyaclar karlanmazsa kilik gelisimi engellenir
(Senemg@lu, 2005:72). Bu donemde c¢aggun her yonden iyi yefmesinde en 6nemli
gorev anne ve babalarastiektedir. Anne ve babalarin bu goérevi yerine gbtineesi

icin cocuk yetstirmeye kagl olumlu tutumlar gelitirmesi gerekmektedir.

Anne-baba tutumlarinin en belirgin iki 6zgili“duygusal ilski boyutu” ile
“‘denetim boyutu”dur. Duygusal ski boyutunda cocgu merkez alan kabul edici
tutumdan, reddedici tutuma kadar gebir sekilde farkliliklar géraltur. Denetim boyutu
da kisitlayici tutumdan kgorult tutuma kadar genbir alani kapsar(Yavuzer, 1990:

123). Alan yazinda anne baba tutumlasitgeyonlerden ele alinarak incelengtir.

e Otoriter Aile Tutumlari:Bu tir aileler ¢cocuklara kati, @gmez kurallar koyarak
cocuktan bu kurallara kayitsgartsiz uymasini bekler. Cocuk, kurallara uyniatia
cezalandirnlir. Cocuk surekli bir denetim ve baskindadir. Cocuktan yenin tzerinde
olgunluk beklenir. ”"Zor vyoluyla denetleme” ve “sevgsirgeyerek denetleme”
boyutlarinin hakim oldgu otoriter aile ortaminda, denetlenen ¢ocuk hamgrrahsin
hangi tepkiyi alaca& hakkinda bir fikre sahip gédir. Dolayisiyla, cocgun, kaygil bir
belirsizlik icinde airi isyankar ve qri itaatkar olmasi mumkuanduar (Yavuzer, 1998: 29).
Bu tur ailelerde yegen cocuklar doyumsuz, 6zguveni sdkd ve asosyaldirler
(Baumrind, 1989; Haris, 1998:18). Ayni zamanda lgu&lar akranlarla ilefimde
cekingen ve utangagctirlar. Bu 6zellikleringgoizin verici anne-babalarin ¢ocuklarinda
da gorulmektedir (Maccoby ve Martin,1983; Darling 8teinberg, 1989; Haris, 1998:
23).

» Demokratik Aile TutumlariDemokratik aile tutumu sevgi ve giansizlik temelleri

Uzerine kurulmstur. Aile kararlarinda anne-baba ¢@gaus6z hakki tanir, cogu dinler.
Cocukla sozlu ilegime 6nem verir, istekleri arkasinda yatan nedenéatisir. Coclga
uyguladgl kurallarin nedenlerini agiklar. Bu tur ailelerdem ailenin hem de ¢ogun
haklari dikkate alinir (Baumrind, 1968; Haris,1998).
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Baumrind(1989), aile tutumlari ve ¢ocuklara etkizerine yapgi ¢calsmalarda,
demokratik tutumu benimseyen ailelerin gocuklarimim verici ve otoriter tutumu

benimseyen ailelerin cocuklarina oranla daha sp$yajiveni ve 6zdenetimi yiksek,

ulasmistir(Haris,1998: 20).

« Izin verici Aile Tutumlari:Bu tir aileler ¢ocuklarina ¢ok fazla 6zgurlik vieniy

kontrol etmezler, cogiun her istediini yapar. Cocuklar butin konularda kendileri
karar verir (Baumrind, 1966; Harris: 22).Bu tutumbenimsendii ailelerde ¢ocgun
davranglarina sinir getirilmez, kurallar koyulmaz. Coclkirallari Gnemsemegii icin
okuldaki kurallara da uyum gmyamaz. Bu nedenle inatci, bencil ve sorumsuz bir
kisilik gelistirir. Bu ¢ocuklar sosyal ijkilerinde de bgarisizdir. Bazi durumlarda da
aktif, disa donuk ve yaratici olduklari gozlemmi (Maccoby ve Martin, 1983;
Steinberg ve ark, 1989; Demiriz vesetir; 2007:108). Maccoby ve Martin’ e (1983)
gore izin verici tutumun co@a olumlu etkilerinden ¢ok olumsuz etkileri vardsu tir

ailelerde yetien cocuklar, baaimsiz § yapabilme yeterig disiik ve saldirgan olur.

» Koruyucu Aile TutumlarnBu tur ailelercocusu gerginden fazlakorur, kontrol eder

ve Ozen gosterir (Yavuzer, 1998: 31). Cguon tum ihtiyaclari ailesi tarafindan
kargilanir, b&imsiz § yapmasina izin verilmez. Bu nedenle ¢ocuk kendjaeensiz
olur. Anne ve babalar cogun hayati ile ilgili tim kararlari cocuk adina kéad verir,
bagimsiz bir birey olmasini kabullenemezler. Daha aoke-cocuk ikkisinde ortaya
ctkan air1 koruyuculgun sebebi annenin duygusal yalnieir. Anne ¢ocgun tim
islerini kendisi yapar. Coga yardim etgiini dUstinur ancak gercekte kendi yalngzhi

ve mutsuzlgunu telafi etmektedir (Yavuzer,1998: 32).

Bu tUr ailelerde yegen cocuklar @ri bagimli, 6z glveni dgik, utanga¢c ve sosyal

ili skilerinde baarisiz olabilirler.

« Ilgisiz ve Kayitsiz Aile TutumlariMaccoby veMartin’ in (1992) aktardiina gore;
bu tir tutumu benimseyen aileler cgona kasi ilgisizdir, coclgu 6nemsemez ve
onunla iletsim kurmaya ¢cablmaz. Cocga kagl sorumsuzca davranir, yalniz birakir ve
cocysu surekli ihmal eder. Cocuklarina hicbir kural kaanve surekli hatalarini ytize

vururlar. Boyle bir ailede yegen cocgun, surekli elgtirildigi icin 6zguveni dgik
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olmasi beklenir. Ilgisiz ve kayitsiz aile tutumu cogun saldirganhk glimini
guclendirmektedir (Yavuzer, 1998: 33).

» Dengesiz ve Kararsiz Aile Tutumlaidengesizlik, tutarsizlik anne babanin ggeu

karsi davranglarinda olabilecg gibi, anne-babanin c¢ocuk ygtrme anlayslari
arasinda da olabilir. Bu tir ailelerde anne ve habacocgun hangi davragini ne
zaman onaylayaga ya da cezalandiragabelli desildir. Bu onay ve ceza durumlari
anne ve babanin ruhsal durumuyla ilgilidir. Bazememnin onaylagn davrangi baba
onaylamayabilir. Bu tutumu benimseyen ailelerdesget cocuklar dengesiz ve kararsiz
Kisilik gelistirirler, kendilerine gtivenleri yoktur, kararsizkingen olabildikleri gibi asi
davranglarda sergileyebilirler (Ozd@n, 1997; Craig ve Kermis,1995; Pardeck ve
Pardeck,1988; Demiriz vegeetir; 2007:1009).

Baumrind (1968) demokratik aile tutumu icinde yeti cocuklarin
sicakkanli, sevecen, mantikli, uyumlu, 6zdenetirei @zglveni yuksek cocuklar
oldugunu ortaya koymgtur. Otoriter aile tutumu icinde ygéin cocuklarin ise ézgtveni
disUk, pasif, guvensiz ve insanlarla iyi skiler kuramayan cocuklar olduklarini
belirtmistir. izin verici tutumu benimseyen ailelerin cocuklarinise, kontrolsiz,
disiplinsiz, airi 6zgur, b&ml ve asi davraglar gosteren ¢ocuklar olarak ygtilerini
belirtmistir (Summers,1989; Dincer, 1993: 20).

Salikh aileler, s&likli ve nitelikli toplumlari olyturur. Cocuklarin gdikli
ili skilerin oldugu bir aile ortaminda yetnesi onlarin gegimleri, ruh s&ligl acisindan
onem taimaktadir. Anne-baba tutumlari, ¢g@eun Kisili ginin olusumunda blyuk énem
tasir. Anne-baba-cocuk licgeni sevgi temeline dayartwalDzdgim modeli olan anne
ve baba cocgta nasil bir davragitirt uygularsa benzer davrgnda onda goérecektir
(Yavuzer, 1998: 34).

1.1.6. Sosyal Beceriler ve Aile Tutumlari

Sosyallgme, bireylerin belirli bir grubunsievsel tyeleri haline geldikleri ve
grubun dger uyelerinin dgerlerini, davrarglarini ve inancglarini kazandiklari (Gander
ve Gardiner, 1998) dmmdan itibaren bgayan bir surectir. Aileler ¢ocuklarin ilk

sosyal davragimodelleridir ve anne-baba davrglari ¢cocuklarin sosyal gglminde ilk
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etkendir. Cocuklar, okula Blayana kadar birgcok sosyal beceriyi anne-babalannd

ogrenir.

Anne-baba tutumlarinin cogun gelsimindeki 6nemi ginimuize kadar birgok
argtirmaci tarafindan ortaya kongtur (Hartup,1990; Hamel, 1999: 12). Gunuimuzde
de hala bu agairmalar devam etmektedir.

Davrangcgl bir kuramci olan Watson (1920) aile cevresiniocugu nasil
sekillendirdiginin  Gzerinde durmgtur. Watson, insanin c¢oculdundan itibaren
cevresindeki belli uyaricilarla belli tepkilerinrl@smesi sonucu kallanma yoluyla,
uyarici-tepki bglarinin birbiri Gstine dizilmesiyle davrgfarinin meydana gelgini
savunur (Senengtu, 2005:112).

Watson ' a gore; “ insanlar dmaz yaratilirlar; bir bgka deysle, bir bebek
kosullanma yoluyla trapezci, muzisyen, suclu bir giati haline getirilebilir(Watson,

1966; Senemgu, 2005:112).

Watson’un kuramindan da anlaygoaiz gibi cocgun gelsiminde ailenin ve

cocyzun cevresinin 6nemi bayuktar.

Erikson (1963) psikososyal ggin kuraminda, geg§imde her birine belirli bir
psikososyal donum noktasiniglik ettigi, bitin ygama uzanan ardk sekiz evreden
bahseder. Erikson’a gore, sonraki butusiliki gelisimi ve uyumu daha onceki
gelisimden ve uyumdan evrimde ve ilk yasantilar bir ksinin gelecekteki kimginin
kolaylastirir ya da tehlikeye sokar (Gander ve Gardine§81218-294).

Bandura ve Walters (1963) sosyarénme ve kiilik gelisimini aciklamsgtir. Iki
kuramcinin da 6nemli tGzerinde dupdukonu, cocuklarin sosyal becerilerini ailenin

davranglarini taklit ederek, model alarak ggiidigidir.

Bandura (1986), kendi yaklanina sosyal bii kurami der. Bandura’ nin kurami
karstlikli determinizm Gzerinde durur. Bu determinizmdiavrangin 6dillendirme ve
cezalandirma gibi gsal belirleyicileri ile inanclar, diiinceler ve beklentiler gibi i¢gsel
belirleyicileri hem davragl hem de sistemin ger parcalarini etkileyen bir etkglien
sisteminin parcasidirlar (Atkinson ve Atkinson, \2002: 468). Bandura’ nin ghal
belirleyiciler olarak vurgulaga bireyin cevresidir. Orngn, bir sinifta ¢ocgun

cevresini akranlari vegbetmeni olgturur. Akranlariyla oyun oynarken surekli oyunu
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bozan bir cocuk diiinelim, bu c¢ocuk akranlari tarafindan bir sonrakiurea
alinmamakla cezalandinlir. gBr taraftan bu c¢ocuk oyunda sorun c¢ikarmiyorsa
akranlar tarafindan her oyuna alinarak odulleldirKisaca, sosyal kabul goéren

davranglar sergilendiinde édullendirilir, kabul gérmeyen davraliar cezalandirilir.

Bandura’ nin  kuraminda temel nokta, davgmn gozlem vyoluyla
kazanilmasidir. Birey okula fayana kadar ilk cevresi ailesidir. Okulaslzaliginda ise
bu cevre genler, akranlar, gretmenler, okulda c¢calan personel co@un yeni cevresini
olusturur. Yukarida bahsegiimiz drnekteki olumlu ve olumsuz davralar ¢cocuk ilk

cevresi olan ailedengtenir.

Watson, Erikson ve Bandura’ nin kuramlari yldti modellerinin ¢ocgun
sosyal davraglarina etkilerini aciklamaktadir. Freud ve Psikddikayaklasimin diger
onculeri erken cocukluk yillarindaki anne-baba, uocetkilesiminin  dnemini
vurgulayan 6nctu kuramcilardir (Calvin S. vgr.d Akbaba, 1988). Tum bu kuramlar
ailenin ¢ocuk yettirme tutumlarina rehberlik etmektedir.

Dogumdan itibaren cocuk, etrafini saran fiziksel vesysb cevreye uyum
sgilamaya cakirken, bu sirecte en biyik destanne ve babasindan alir. Anne-baba,
cocuzun kisili ginin olusumunda temel roli olan 6zge modelleridir. Cocuk bu
O0zdeaim modellerini kendine drnek alir (Yavuzer, 199@ davranglari anne-babasini

gozleyerek @renir.

Cocigun ilk sosyal ilgkisi annesiyledir (Hamel, 1999: 15). Bebeklik domede
anneye bamlilik cocuzun ilk kastlikli ili skisidir (Ainsworth, Bell ve Slayton, 1971).
Bu iliski sirasinda ¢ocuk annesiyle olan etyiteini icsellestirir ve gelecek ilgkilerinin
kalitesini belirler (Hamel, 1999: 15) Son yapilaasairmalar da babanin da en az anne

kadar dnemli oldgunu ortaya ¢ikarmaktadir (Kimmet, 2005: 464) .

Anne ve babalarin cocuk ygirmeye kagi tutumlari, cocga davrarglari
cocusun zekasini, bisel, duygusal ve sosyal ggmini etkilemektedir. Bu, sosyal
o0grenme kuramcilari ve psikoanalitik kuramcilar tavddn da dnemle Gzerinde durulan
bir noktadir.

Hamel’ in aktardiina gore; Parke, Mac Donald ve Bhavnagri (198&)eiin,

cocuzun sosyal davraglarini dolayll ve dgrudan etkilediini belirtmektedir. Ailenin
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dolayll olarak etkiledii cocusun sosyal becerileridir. Qwudan etkiler ise ailenin

cocuzun iliskilerini yonetmeye bgadigi zaman ortaya ¢ikar.

Dolayl Etkiler:

Cocugun akranlariyla ikkilerinde aile ve cocuk gkisinin kalitesi, aile cevresi
ve aile tutumlan coctun iliskilerini etkileyen dolayh etkilerdir (Hamel, 199%5).
Maccoby’ e gore ( 1992) aile ve cocukskiisinin iyi olmasi, cocgun sevgi verilen,
demokratik bir ortamda ya&tnesi cocgun gelecek ygantisindaki sosyal yeterini

dolayisiyla sosyal gkilerini olumlu yonde etkiler.

Mize ve Pettit (1997) 3-6 yaarasi ¢ocuklarin oyunu esnasinda anne ve ¢ocuk
etkilesim tarzini incelenglerdir. Cocuklarin sosyal becerilerigi@tmen gozlemine
dayali olarak ve sosyometrik tekniklerleggdendirilmistir. Mize ve Pettit, aile — ¢ocuk
ili skisinin kalitesinin kagilikl, acik iletisime bali oldugunu ve ailenin ¢ocukla ileiim
tarzinin ¢cocgun akranlar tarafindan kabul edilmesi, sosyal niétglyle dogrudan
iliskili oldugunu ortaya koymglardir. Ayrica, ¢cocgun oyunu sirasinda cocuklarin
karsilikl etkilesimini g6zlemenin ¢ocgun sosyal beceri geimi hakkinda bilgi verdii

sonucuna varmglardir (Hamel, 1999: 15).

Youngblade ve Belsky (1992) 5 yalonemindeki cocuklarin arkagdariyla
yakin iligkiler gelistirmesiyle 1-3 ya arasinda bu cocuklarin anneleriyleglaaama
kalitesi arasindaki gkiyi incelemitir. Arastirma sonucunda, 1-3 yarasinda annesiyle
yakin iligskileri olan c¢ocuklarin 5 yana geldiklerinde arkadkariyla da iyi iliskiler
gelistirdigi ortaya konmstur. Youngblade ve Belsky (1992) bu bulgulara dayaksu
sonuca varmtir; cocuklar sosyal bi anneleriyle bebeklik doneminde edigdyakin

ili skileri sonucu kazanir (Hamel, 1999: 16).

Aile tutumlarini t¢ boyutta ele alan Baumrind (39 7aile tutumlari ile cogiun
aracsal yeterliii arasindaki ikkiyi incelemitir. Baumrind’ e gore demokratik tutumu
benimseyen aileler coga davrarglarinin nedenlerini, sonuclarini aciklar, ¢ocuk
kargilikli olumlu iliskilerin oldugu bir aile ortaminda yeir. Bu tur aileler demokratik
bir ortam yaratarak cogun sosyal gejimine destek olur. Otoriter aileler Kati,
desismez kurallaryla coggun baimsizlgini sinirlar. Dger taraftan, izin verici aileler
cocwzun tum davraslarini kabul eder, cocuk tum kararlarindagioasizdir. Bu
tutumlardaki farkliliklar cocpun sosyal yeterliffini etkiler. Ornein, bir anne
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cocuzundan erken ydarda beklenti icinde oldiunda ve davraglari ¢cocuklarina higbir
fayda sg@lamadginda cocuk daha sonrakigyarda sosyal yeterlige ulgir (Kuczynski
ve Kochanska, 1995 ).

Abell, Clawson, Washington, Bost ve Vaughn (199&)cuk merkezli,
demokratik, cocgun kararlarini destekleyen ve cezaya mumkungeldoa az yer veren
ailelerin ¢ocuklari sosyal acidan daha yeterli gldw ifade etnglerdir (Hamel, 1999:
16).

Sonu¢ olarak, yapilan atamalara bakildiinda ailenin cocga kasl
davranglarinin ve tutumlarinin co@un sosyal yeterliiini dolayli yoldan etkiledii
gorulmektedir. Bunlarin yaninda ¢amun c¢evresinin ve aile gkanliklarinin ¢ocgun

gelisimini etkileyen faktorler oldgundan da s6z edilebilir.

Dogrudan Etkiler:

Aileler, csaitli yollarla c¢ocuklarin akranlariyla olan gkilerini etkileyebilir.
Ladd ve dgerlerine (1993) gore; aile, cogun cevresiyle olan gkilerini, ¢ocusun
akranlariyla oyunlarini etkiler ve ¢ocukla akragkileri hakkinda kongur. Bu yollarla
aile, c@u zaman cocuk yerine arkaglaoyun secimi yaparak cogun iliskilerini,

secimlerini yonetir.

Ladd ve Golter’ a (1988) gore; aileler ¢cgom arkadslik ili skilerinde ¢ocga
yardim ettginde cocuk bircok arkagaedinir.

Thompson ve gerlerine (2002) gore; akranlarl arasinda populan gbcuklarin
kavrama yetenekleri yiksek ve bu ¢ocuklar uyguryalobecerilere sahiptir. Poptler
cocuklarin sosyal becerilerinin iyi olmasi, akramia bu cocuklara dgru ceker ve

cocuklar onlarla birlikte olduklarinda daha c¢agltemirler.

Tim bu d@rudan ve dolayli etkilerin yaninda aile tutumlamngocuklarin

sosyal becerilerini nasil etkilegikonusunda birgcok agairma bulunmaktadir.

Arastirmalara bakildiinda ailenin akkanliklar, davraryt ve tutumlarinin

cocuzun sosyal davraglarinda dgrudan ve dolayl etkileri oldiu gorilmektedir.
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Okul 6ncesi donemde cocuklar, anne-babalari venddmgla kurduklar: ilegim
sonucunda yeni etkgem yollarini Grenirler (Hohmann ve Weikart, 1995: akt, Yazicli,

Omeralu ve Dere, 2005).

Cocugun icinde bulundgu ortamin ¢ocukla strekli bir etkgien icinde olmasi
gelisiminde de etkili olmaktadir (Sameroff, 1979). Bugzizun en yakin ¢evresi olan
ailenin ¢cocgun gelsiminde ne kadar énemli olgunu gostermektedir. Sosyal birey
olmay! @rendigi okul oncesi donemde cocuk, kendine bir Gage modeli arar.
Cocugun 6zdeim yapacgl model buylk olasilikla anne veya babadir. Cuskiédeki
ili skilerin temeli anne — baba Uzerine kuruludur. Slirgdtisma halinde olan bir ailede
biylyen cocuk saldirgan davrglari 6zdgim modelinden @rendigi icin okul
yasantisinda buyuk olasilikla davrglari nedeniyle akranlari tarafindansldnir. Bu
nedenle ailelerin cocukggiminde ve aile icinde tutumlarina dikkat etmejarygun aile
tutumlarini sergilemeleri gerekmektedir. Olumsunean- baba tutumlar ¢ocuklarin
sosyal becerilerini ve tim yantisini olumsuz etkileyecektir. Engh&li ve etkin tutum

dengeli dizeyde sevgi, $gioru ve disiplini icermelidir.

Cocuklarin  kalitimla getirdikleri 0Ozelliklerin ne akdlar gekecesi, nasil
bicimlenecgi ve daha sonraki yillari ne derece etkileygcailenin sosyo - ekonomik
ve sosyal kultirel nitefinin cocuklarina sgladigi yararlar, aile bireylerinin birbirleriyle
ve cocuklariyla olan ikisi, cocuk yegtirme tutumlari, s6zel ileim bicimleri, nasil
bir model olygturduklari, sglik, beslenme, gelim ve eitim konularindaki bilgiler gibi
aile ortamiyla ilgili pek cok daskene bghdir (Honig, 1990, aktSahin, 2005). Aile,
yetistirme bicimleri ve tutumlariyla co@un Kisili ginin olusumunu buydk 6lctde
etkilerken toplumsal derleri de cocpa aktararak sosyalmesine yardimci olur
(Yavuzer vd., 1990).

1.2.ARASTIRMANIN AMACI VE ONEM i

Okul 6ncesi donem, cogun bilissel, sosyal, duygusal ve dil ggti alaninda
bircok beceriyi kazangi donemdir. Gelimin dogustan, yani anne babadan alinan
genler tarafindan mi, yoksa beslenmgredme gibi cevresel etmenler tarafindan mi
belirlendigi sorusu en ¢ok tagiian sorulardan biridir. Ginimuzde en ¢ok kabulesdi

gorise gore; hem kalitimsal etmenler hem de ¢evresedrdangelsimi birlikte belirler.
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Onemli olan hangisinin ne oranda belirigddegil, her bir etmen grubunun ggilin
sirecini nasil etkilegidir (Onder, 2003: 30).

Cocigun esitimi acisindan en 6nemli etmen cevresel etmeniekhlitim icin
yapilabilecek birsey yoktur ancak ¢#li cevresel kagullari €gitim icin uygun hale

getirmek, dizenlemek, duzeltmek mimkuanddr.

Cocuzun ilk cevresini ailesi okturur. Aile, ¢cocgun ilk davrang modelleridir.
Bu nedenle ailenin davragari, coc@ga kagl tutumlari cocgun gelsimini ve
gelecekteki ilgkilerinin kalitesini belirleyen 6nemli dgskelerdendir. Sevginin
verildigi, demokratik bir ortamda yg#n cocuklar toplumda olumlu gkiler kurup
surdurebilir, o6zsaygisini gglirerek bagkalarinin  haklarina saygr gostermeyi,
sorumluluk almayi grenir. Diger taraftan, sevgi ve guven dolu bir ortamda
bulunamayan c¢ocuklarin gansiz keilik gelistirmesi, gelecekte olumlu gkiler

kurmasi oldukca zordur.

Okul 0©ncesi gitim kurumlar c¢ocuklarin bedensel, psiko-motor, sy,
duygusal, zihinsel ve dil ggimlerine yardimci olan, onlari ilkokula ve gelecsiit
toplumsal ygama hazirlayan bunu da anne-babalarin gsg$teve gerekiginde onlari
da eiterek yapan, @tim kurumlari olarak glevlerini yerine getirmektedirler (Kandir,
2001: 1).

Okul 6ncesi gitim kurumlari ¢cocuklar icin bir anlamda "oyun yenil' olarak
disuntlmelidir. Cunkd bu gada cocuklarin en dnemli gereksinimlerininsimala oyun
gelmektedir. Cocuklar oyun oynayarak gelekte, @renmekte ve olgunimaktadir.
Bu nedenle ¢ocuklarin oyun igindgitami bu kurumlarda planli ve sistemli bgekilde
gerceklgtiriimektedir. Okul 6ncesi @tim kurumlari, ¢ocuklara uygun oyun ortami
sgilarken, aynl zamanda toplumsal bir ortam hazirlaadhk Boylelikle cocuklar oyun
icinde girdikleri toplumsal ikkilerle kurallara uyma, payeaa, sorumluluk alma ve

isbirligi yapma (Kandir, 2001: 2) gibi sosyal becerileitgnmektedir.

Bu argtirmanin anne ve babalarla yapgidda goz 6niine alinarak okul 6ncesi
egitimin, sosyal becerilerin ve aile tutumlarinin gdan gelecek ygantisini etkileyen
onemli deiskenler old@gu konusunda toplumu bilgilendirmek hedeflegtini Bu
argtirma ile okul 6ncesi @timin ¢ocusun sosyal becerileri tGzerinde etkisi olup
olmadgini incelemek, aile tutumlari ile ¢cocuklarin sospaiceri duzeyleri arasindaki
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iliskiyi tespit etmek ve ¢gtli degiskenlerin cocuklarin sosyal beceri dizeylerinde
farkhlik yaratip yaratmagini incelemek amaclangtir. Okul 6ncesi gitimin, ¢cocuzun
sosyal becerilerine olumlu yonde katkida buluyhuwtw ¢ocuklarini okul 6ncesiggim
kurumlarina gondermeyen ailelere gostererek, ailéle konuda bilinclendirmek ve
anne- baba tutumlarinin ¢aiin sosyal beceri dizeyi ilegkili oldugunu ortaya koyup
ailelerin cocuk yettirme konusunda bilin¢li hale gelmelerini gs@amak aratirmanin

onemini olyturmaktadir.
1.3. PROBLEM CUMLESI

Okul oncesi gitim alan ilkégretim birinci sinif @rencileri ile okul 6ncesi@tim
almayan ilk@retim birinci sinif @rencilerinin sosyal beceri dizeyleri arasinda faak
midir, ¢ocuklarin sosyal beceri dizeylerinde bagiistenler acisindan farklgena
gozlenmekte midir, cocuklarin sosyal beceri duzgyile ailenin cocuk yettirme

tutumu arasinda bir gki var midir?
1.3.1. Alt Problemler

Problem cumlesinin daha ayrintili incelenmesi iggagida belirtilen alt

problemler olgturulmustur.

1. Okul 6ncesiggim alan ve almayan ilkgretim birinci sinif @&rencilerinin sosyal
beceri duzeyleri arasinda fark var midir?
2.0kul 6ncesi gitim alan ilkdgretim birinci sinif @rencilerinin sosyal beceri dizeyleri;
a) okul dncesgeim kurumunun tard

b) okul 6ncesgeime baglama yai

C) cinsiyet

d) kardesahibi olup olmama

e) annenirggim durumu

f) babaninggim durumu

g) annenin calp calsmamasi dgiskenlerine gore farkliamakta midir?

3.0kul oOncesigeim almayan ilk@retim birinci sinif @rencilerinin sosyal beceri
duzeyleri;

a) cinsiyet

b) kardesahibi olup olmama

C) anneninggim durumu
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d) babanirggim durumu
e) annenin calp calsmamasi d@skenlerine gore farklikgnakta midir?
4.a) Okul oncesigiim alan ilk@retim birinci sinif @rencilerinin sosyal beceri
dizeyleri ile ailenin cocuk ygtirme tutumu dgiskeni arasinda bir gki var midir?

b) Okul 6ncesig@im almayan ilk@retim birinci sinif @rencilerinin sosyal beceri
duzeyleri ile ailenin gocuk yatirme tutumu dgiskeni arasinda bir gki var midir?

1.4. DENENCELER

Arastirmanin, problem ve alt problemlerine dayall dkakzelirlenen denenceleri

asagida yer almaktadir.

1. Okul 6ncesi gtim alan ve almayan ilkgretim birinci sinif @rencilerinin sosyal
beceri duzeyleri arasinda fark vardir.
2.0kul 6ncesi gitim alan ilkdgretim birinci sinif @rencilerinin sosyal beceri dizeyleri;
a) okul dncesggim kurumunun turd dg@skenine gore farklilgmaktadir.

b) okul 6ncesgeime bglama yai desiskenine gore farklilgmaktadir.

c) cinsiyet ggskenine gore farklilgmaktadir.

d) kardesahibi olup olmama geskenine goére farklilgmaktadir.

e) annenirggim durumu dgiskenine gore farklilgmaktadir.

f) babaninggim durumu dgiskenine gore farklilgmaktadir.

g) annenin calp calsmamasi dgiskenine gore farklilgmaktadir.

3.0kul o6ncesigim almayan ilk@retim birinci sinif @rencilerinin sosyal beceri
duzeyleri;

a) cinsiyet @geskenine gore farklilgmaktadir.

b) kardesahibi olup olmama geskenine gore farklilgmaktadir.

c) anneningdim durumu dgiskenine gore farklilgmaktadir.

d) babanirgeim durumu dgiskenine gére farklilgmaktadir.

e) annenin calp calsmamasi d@skenine gore farklilgmaktadir.

4.a) Okul oncesigi@m alan ilkdgretim birinci sinif @rencilerinin sosyal beceri
duzeyleri ile ailenin cocuk yetirme tutumu dgiskeni arasinda bir gki vardir.

b) Okul 6ncesiggéim almayan ilk@retim birinci sinif @rencilerinin sosyal beceri

duzeyleri ile ailenin gocuk yatirme tutumu dgiskeni arasinda bir gki vardir.
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1.5. SINIRLILIKLAR

1.Argtirma, 2007-2008 @tim-Ogretim yilinda Denizli ili merkez ilkogretim
okullarindan tesadufi drneklem yontemi ile secd@i ilkdgretim birinci sinif @rencisi
ve bu @rencilerin anne-babalari ile sinirhdir.

2.@retmenlerin  gozlemleri kapsaminda, c¢ocuklarin ghefim birinci  sinifta
gosterdikleri sosyal beceriler ile sinirlidir.

3.Sosyal beceriler, 6lgme aracingiiiil niteliklerle sinirhdir.

4. Anne-baba tutumlari Aile Hayati @ecuk Yettirme Tutumu Olggi’ nin 6lctigl

niteliklerle sinirlidir.
1.6.SAYITLILAR

1.Arastirmaya katilan  @retmenlerin, c¢ocuklarin sosyal becerilerine skiln
davranglarini objektif olarak gozlegdi varsayilimaktadir.

2. Argtirmaya katilan gretmen ve anne-babalarin dlgcme araclarinda yersaanari
yansiz olarak cevapladiklari varsaylimaktadir.

1.7TANIMLAR

Okul Oncesi Bgitim: 0-72 ay ¢ocuklarin; tim gsiimlerini, toplumun kultirel dgerleri
dogrultusunda yo6nlendiren, duygularin gehini ve algilama gucunt artirarak akil
yuritme sirecinde ona yardimci olan ve yaragiaiigelstiren, kendini ifade etmesini

ve 0z denetimlerini kazanmasingkeyan, sistemli bir gtim surecidir (Yilmaz, 2005).

Sosyal Beceri:Baskalarindan olumlu tepkiler getirecek ve olumsuzkiiep gelmesini
Onleyerek, bgkalariyla iletsimi mimkun kilan, sosyal acidan kabul edilebilieygede
etki birakan, hedefe yonelik, sosyal igerigore dgisebilen hem belirli g6zlenebilir
hem de gtzlenemeyen kel ve duygsal @Geleri iceren ve grenilebilir davranglardir

(Yiksel, 1997).

Bu ardirmada sosyal beceriler olarajagdaki alti alt boyut esas alingniokul dncesi
egitim alan ve almayan ilkgretim birinci sinif @rencilerinin sosyal beceri duzeyleri alti
alt boyuta gore dgerlendirilmistir.

1. lliskiyi Baslatma ve Surdirme Becerileri

2. Gruplals Yapma Becerileri
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Duygulara Yonelik Beceriler
Stresle Durumuyla Ba Cikma Becerileri

Plan Yapma ve Problem C6zme Becerileri

o g bk~ w

Ozdenetimi Koruma Becerileri

Tutum: Bir bireye atfedilen ve onun bir psikolojik objesiilgili distince, duygu ve
davranglarini dizenli bir bicimde okiuran bir gilimdir (Kagit¢ibasl, 1977).

Anne -baba tutumu: Anne ve babanin cocuklarina kartakindiklari olumlu ve

olumsuz tavirlar (Dincer, 1993).

Bu ardirmada aile tutumlari olaralksa@ida yer alan bealt boyut esas alingjianne-

baba tutumlari bealt boyuta gore dgerlendirilmistir.

. Asirt Koruyucu Annelik

. Demokratik Davranma vesklik Tanima

1
2
3. Annenin Ev Kadingl Rolinu Reddetmesi
4. Aile ici Catsma

5

. Siki Disiplin
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IKINCi BOLUM

ILGILI YAYIN VE ARA STIRMALAR

Bu boliimde, sosyal beceriler, okul 6ncestimn ve anne-baba tutumlari ile ilgili

yurt ici ve yurt dsinda yapilan agtirmalar yer almaktadir.

2.1.1. Yurticinde Yapilan Arastirmalar:

Demiriz ve Gretir (2007) alt ve (st sosyo — ekonomik diizeydertan 10 ya
cocuklarin anne tutumlarini incelemek amaciyla gahsma yapmgtir. Arastirmada,
veri toplama araci olarak “Genel Bilgi Formu” vAile Hayatl ve Cocuk Yegtirme
Tutumu Olggi” kullaniimistir. Arastirmanin 6rneklemi, 143 kiz, 157 erkek olmak tizere
toplam 300 ¢ocuk ve bu cocuklarin annelerinderyrolktadir. Aratirma bulgularina
bakildginda, alt sosyo -ekonomik dizeydeki annelerin datrayucu, annelik rolini
daha fazla reddeden, aile icinde daha gecimsiz klddu ve daha siki disiplin
uyguladiklar gorulmgtir. Bunun yaninda, cocuklarin cinsiyetlerine gdéaene
tutumlari incelendiinde istatistik anlamda bir fark olmagbelirlenmitir.

Sari (2007) cagmasinda, anasinifina devam eden 5 —ggyabu ¢ocuklarin
annelerinin cocuk yetiirme tutumlarinin ¢oggun sosyal uyum ve becerilerine etkisini
incelemitir. Calismanin O0rneklemi, devlet okullarindan 370 cocuk waederi, Ozel
okullardan ise 330 cocuk ve anneleri tesadufi demak yontemi ile secilerek
olusturulmustur. Calsmada, ailenin ve c¢ocuklarin demografik bilgilerelde etmek
amaclyla “Genel Bilgi Formu” , annelerin ¢cocuk ygtme tutumlarini belirlemek icin
“Aile Hayati ve Cocuk Yettirme Tutumu Olcgi (PARI)” ve cocuklarin sosyal
uyumlarini belirlemek igin “Sosyal Uyum Olgié kullaniimistir. Sosyal Uyum Olg#,
2005 yilinda Omergu ve Kandir tarafindan getirilmistir. Olcek, sosyal uyum, sosyal
uyumsuzluk ve sinirh sosyal uyum olmak tzere daitut ve 32 sorudan alonaktadir.
Guvenirlik ve gecerlik cagmasi Omerglu ve Kandir tarafindan yapilgtir. Arastirma

sonucunda, sosyal uyum alt boyutunun annenin varbalygina goére anlaml farklilik
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gosterdgi, sosyal uyumsuzluk boyutunun okul tart ves ygrubuna gore anlamli
farkhlik gosterdgi, sinirli sosyal uyum alt boyutunun ise annergitim durumu, okul
turd ve annenin c¢ama durumuna gore anlamh farkhlik gosteidibulgularina

ulasiimistir.

Kapikiranjvrendi ve Adak (2006), okul éncesi cocuklarda sbegaerileri bazi
demografik dgiskenler acisindan incelegtir. Calismada veri toplama araci olarak,
farkli sosyal beceri 6lgeklerinden yararlanilaratestrmacilar tarafindan getirilen
“Sosyal Beceri Olgg” kullaniimistir. Arastirmanin 6rneklemi, Denizlil Milli E gitim
Mudurligl’ ne ba&l bir anaokuluna devam eden 196’ s1 kiz, 14&rkek olmak tzere
toplam 343 grenciden olgmustur. Sosyal Beceri Olgg, yaslarl 4-6 arasinda geen
343 @rencinin @retmenleri tarafindan doldurulrstur. Arsstirma sonucunda, 4
yasindaki &rencilerin 5 ve 6 yandaki @rencilerden daha dik sosyal becerilere
sahip olduklari ve Hoon’ un bulgularinin aksinez kgocuklarinin erkeklerden daha
disik uyum puanina sahip olduklar bulungtwr. Ayrica, ilk kez okul 6ncesigdim
kurumuna giden ¢ocuklarin daha 6nce okul dncesirkuna giden ¢ocuklara gére daha

disUk sosyal beceri puanina sahip olduklari saptgtnmi

Esaspehlivan (2006) okul 6ncegiten almis ve okul 6ncesi @tim almamg 78
ayllk ve 68 aylik cocuklarin okula hazirbulgtuk dizeylerini incelenstir.
Arastirmanin 6rneklemiistanbul ili 6 ilgesinde bulunan resmi ve 6zel gkétim birinci
sinifina devam eden okul oncegiiten almis ve okul dncesi @tim almamg 300
ogrenciden olgmustur. Arastirmada “Marmarailkégretime Hazir Olyg Olgegi'nin
Gelisim Formu ve Uygulama Formu” veri toplama araclatarak kullaniimgtir.
Arastirma sonucunda, okul dncediitem alan ¢ocuklarin, okul dncesgiém almayan

cocuklara gore okula hazir gldiizeyleri anlamli derecede yiksek bulugtau

Dinc (2003) okul o©ncesi giimin, cocyun sosyal gefimine etkilerini
incelemitir. Arastirmanin drneklemini, Esehir il merkezinde bulunan Milli gtim’
e bali okul dncesi gitim kurumlarina devam eden 4-5sygrubu 162 cocuk ve
ogretmenleri olgturmuwstur. Cocuklarin sosyal gelm diuzeyi, @retmenler tarafindan
doldurulan “Davrary Derecelendirme Olg# ile belirlenmistir. Bunun yaninda
ogretmenlerin, cocuklarin sosyal gatnleri hakkinda gorgleri de alinmgtir. Arastirma
sonucunda; okul 6ncesgiam alan 4 -5 ya cocuklarinin sosyal geim dizeylerinin
ortanin Usttinde gehnis oldugu ortaya ¢ikmtir.
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Ozbek (2003), okul 6ncesgitim alan ve okul dncesigitim almayan ilkgretim
incelemitir. Arastirmada veri toplamak (zere Giltekin ve Cubukcuaftadan
gelistirilen 6lcme araci kullanilngtir. Arastirmanin érneklemini, tesadufi 6érnekleme
yontemi ile 95 ilk@retim okulundan segilen 194 birinci sinif grétmeni
olusturmaktadir. Argtirma bulgularina gore; okul oncesgitan alan c¢ocuklarin
“ili skiyi baslatma ve surdirme becerileri”, “gruplgyapabilme becerileri”, “duygulara
yonelik beceriler” , “stres durumuyla ¢ ¢ikabilme becerileri” , “ plan yapma ve
problem ¢6zme becerileri” ve * 6zdenetimi korumadaderi’nin okul dncesi gitim

almayan cocuklara gore daha gelis oldugu ortaya ¢ikmytir.

Atilgan (2001), cabmasinda okul 6ncesiggim kurumlarina devam eden ve
okul 6ncesi gitim kurumlarina devam etmeyen ilfé@tim birinci kademe birinci devre
Ogrencilerinin sosyal beceri 0zelliklerini kalastirmistir. Arastirmanin  6rneklemi
Konya ilindeki resmi ve 0zel ilkgretim okullarindan tesaduifi yontemle secilen 106’ s
kiz, 135’ i erkek toplam 251gdenciden olgmaktadir. Aratirmada Mc Clellan ve Katz
tarafindan 1993 yilinda gglirilen ve Bacanli tarafindan Turkce' ye cevrileBdsyal
Ozellikler Listesi” veri toplama araci olarak kullémistir. Arastirma sonucunda, okul
oncesi gitim alan @rencilerin okul Oncesi @tim almayan @rencilere gore daha
olumlu bireysel 6zelliklere sahip olgu ve yiksek sosyal beceri 6zellikleri sergifgdi

ortaya konmstur.

Alpa Bilbay (1999) cabmasinda, akranlari tarafindan az kabul gorengriiim
dordianct sinif grencilerinin akran ikkilerini giclendirmek igin gedtirilen sosyal
beceri gitim programinin etkililgini arastirmistir. Arastirma sonucunda; sosyal beceri
egitimi alan cocuklarin, sosyal becegig#mi almayan ¢cocuklara gére daha fazla sosyal

beceri bilgisine sahip olgw ortaya konmgtur.

Ogretir (1999) alt ve (st sosyo — ekonomik diizeydieis cocuklarinin sosyal
oyun davrarglariyla anne — baba tutumlari arasindakkili incelemitir. Arastirmanin
orneklemini, okul dncesigtim kurumuna devam eden 32 kiz, 32 erkek olmadréiz
toplam 64 cocuk ve bu ¢ocuklarin annelerinderstalnustur. Arastirmada, ¢ocuklarin
anne — baba tutumlarini nasil yorumladiklari hat&ibilgi toplamak icin Aile Tutum
Testi (Family Attitude Test), cocuklarin sosyabaydavramglarini kaydeden Spesimen

Kaydl yontemi ve ailenin ¢ocuk ygtirme tutumunu belirlemek icin Aile Hayati ve



39

Cocuk Yetitirme Tutumu Olggi (Parental Attitude Research Instrument)
kullaniimistir. Arastirma bulgularina goére; 6 wyadaki cocuklarin sosyal oyun
davranglariyla anne — baba tutumlarini sosyo-ekonomik giemsiyet, kardedurumu
ve annenin cayjma durumunun etkiledi ortaya cikmgtir. Ayrica, anne-baba
tutumlarinin ¢ocuklarin sosyal oyun daveggemini 6nemli olctide etkiledi ortaya

konmustur.

Ugur (1998), okul oncesi ggimin sosyallsme uzerindeki etkisini ortaya
koymak amaciyla yagi calsmasinda 6zel ve devlet okul 6éncegitien kurumlarinda
okul oOncesi gitim almis ve okul Oncesi @tim almamg 3 grupla cakmistir.
Arastirmada 0lgme araci olarak sosyometri tgkikullanilmistir. Arastirma sonucunda,
okul ©ncesi gitim alan cocuklarin okul 6ncesigiém almayan cocuklara gore
sosyallemede daha Barili olduklari ve sosyalienede 6zel okullarin devlet okullarina

gore daha bzarih olduklari ortaya ¢ikngtir (Ekinci Vural, 2006).

Yuksel (1997), universite gbencilerine verilen sosyal becerigigminin
ogrencilerin sosyal beceri diizeylerine etkisini imektir. Arastirma, Gazi Universitesi
Egitim Fakulltesinde okuyan 33 deney, 33 kontrol grudmak Uzere 66 Universite
ogrencisi ile yarutalmgttr. Deney grubunu ofturan 33 kgi 9 haftalik bir sosyal beceri
egitimine tabi tutulmy ve @rencilerin sosyal beceri dizeyleri “Sosyal Beceri
Envanteri” ile OlcUlmitir. Arastirma sonucunda, deney grubuna uygulanan sosyal
beceri gitiminin 6grencilerin sosyal beceri dizeyini olumlu yonde letttigi ortaya

konmustur.

Altinoglu ve Dikmeer (1996) sosyal iceddnuk ergenlerdamanl bir gruba
sosyal becerileri gretmis; 06gretim programina katilan genclerin iceddnuklik
dizeylerinin azalip azalmagn! incelemgtir. Calisma, 12 deney, 12 kontrol grubu
olmak Uzere 24 kiden olymaktadir. Deney ve kontrol gruplari ile yuruttlesdigna
sonunda, sosyal becerigr@tim programina katilan ergenlerin, sosyal iceddilki
dizeylerinde anlamli azalmagsandigl goralmitar (Ciftci ve Sucuglu, 2003).

Arl, Ustiin ve Akman (1994) caimalarinda okul 6ncesiggim alan ve okul
oncesi gitim almayan cocuklarin kavram geinlerini incelemglerdir. Arastirmanin
orneklemi 32 okul oncesiggim alan, 62 okul O6ncesigdim almayan c¢ocuktan
olusmaktadir. Aratirmada veri toplama araci olarak Bracken Temel riiav Olcei’
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nin Bracken Screening Concept Testi’ nin A ve Bnftar kullaniimstir. Arastirma
sonucunda; ¢ocuklarin kavram getinin cinsiyete gore farklifgmmadgi, okul 6ncesi
egitim alan cocuklarin okul dncesigém almayan cocuklara goére kavramlari daha

kolay algiladiklar1 ortaya konngtur.

Tugrul (1992) cakkmasinda, okul Oncesiggim alan ve okul dncesiggim
almayan cocuklarin ilkgretim birinci siniftaki akademik kari ve ruhsal uyum
davranglarini kagilastirmistir. Arastirmanin érneklemini 500 g@enci olwturmaktadir.
Tugrul, argtirmasinda cinsiyet, akademikgaai, anne cajma durumu, baba cafna
durumu dgiskenlerine yer verngtir. Arastirma bulgularina goére; okul 6ncestittm
alan cocuklar, okul 6ncesigém almayan cocuklara gore akademik testlerde daha
yuksek puanlar almgtir. Bunun yaninda, okul dncestigm alan ve okul 6ncesiggim

almayan cocuklarin ruhsal uyum puanlari arasintinanbir farka rastlanmarstir.

Akbaba (1988) anne baba tutumlarinin baziliki 6zellikleri tzerine etkisini
inceledgi calismasinda, anne—baba tutumlarinin  @eu Kisilik 6zelliklerini
etkiledigini, bunun yaninda, anne-—babalari demokratik tutsengileyen cocuklarin
baskalariyla yakinlik kurmada zorluk cektikleri; ilggsve otoriter aile tutumlarinin ise

baskalariyla yakinlik kurma 6zefiini olumlu yonde etkilediini belirtmistir.

Kuzgun (1972), ana—baba tutumlariyla bireyin kandjerceklgtirme dizeyi
katilmistir. Arastirma sonucunda, otoriter ana—baba tutumunun, ibirdgendini
gerceklgtirme duzeyini olumsuz etkilegli, demokratik ana—baba tutumlarinin ise
bireyin kendini gercekkgirmesi icin uygun ortam yaragt bulunmutur.

2.1.2. Yurt Dsinda Yapilan Arastirmalar:

Guralnick, Neville, Connor ve Hammond (2003) okuhcési doénem
cocuklarinda ailenin, cogun akranlariyla ikkilerindeki yeterliligine etkisini
incelemitir. Arastirma bulgularina goére; aile icinde gergin bir ontavarsa ve aile,
cocusun akranlariyla olan gkilerinde fazla muidaheleciyse caun, akranlariyla

ili skilerinde diger cocuklara gore yetersiz ogluortaya konmstur.

Oprea (1998) Head Start okuluna devam eden okwshriinem cocuklarinin

sosyal becerileri ile otoriter aile tutumlari aredaki iliskiyi incelemgtir. Arastirmanin
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orneklemi, 52 Afrikan — Amerikan, 51 Avrupali — Anl@an olmak Uzere toplam 102
cocuk ve ailelerinden ojmaktadir. Argtirmanin sonucunda otoriter aile tutumlari ile

cocuklarin sosyal becerileri arasinda anlamlilkikiiolmadgl ortaya konmsgtur.

Pike ve arkaddar (1996), aile cevresi ile depresif semptomlar antisosyal
davranglarin iliskisini argtirdiklari calsmalarinda, 6zellikle anneden kaynaklanan
olumsuzluklarin depresyonla gantili olduysunu bulmglardir (Uz Bg, 2003).

Fletcher, Darling, Steinberg ve Dornbusch (1995¢tiskinlerin akranlari
arasindaki sosyal davralari ile demokratik aile tutumlari arasindaki skiiyi
incelemsilerdir. Calgmanin 6rneklemini 4500 aile ve bu ailelerin ykith cocuklari
olusturmaktadir. Argtirma sonucuna gore; demokratik aile tutumunu rbeeyen
ailelerin ¢cocuklarinin gier cocuklara gore sosyal acidan daha yeterli veleakik

basarilarinin yiksek oldgu ortaya konmgtur.

Gringlas ve Weinraub (1995), annesi ve babasiybkte yasayan ve tek
ebeveyniyle ygayan okul 6éncesi donem cocuklarinin sosyal yei@rile akademik
basarisi arasindaki gkiyi incelemgtir. Arastirmanin 6rneklemi, 28 aile ve bu ailelerin
okul 6ncesi donemdeki cocuklarindan gphaktadir. Aratirma bulgularina gore; tek
ebeveyni olan ¢ocuklarin sosyal yetegliive akademik bgarilari anne ve babasiyla
birlikte yasayan cocuklara gbre dahasdl. Ayrica, tek ebeveyni olan ¢ocuklarin
davrangsal problemleri anne ve babasiyla birliktesgygan cocuklara goére daha fazla

oldugu argtirma sonucunda ortaya konghur.

Anderson’ un (1994) okul 6ncesigigmin akademik bgariya etkisi konulu
argtirmasinda orneklem 30 okul oncegiten alan, 30 okul 6ncesiggim almayan
olmak Uzere toplam 60 cocuktan ghaktadir. Argtirmanin oOn-test ve son-test
bulgularina goére; okul oncesigidm alan cocuklarin okul 6ncesiggém almayan

cocuklara gore daha gl olduklari ortaya konmytur.

Howe ve dgerleri (1994) cakmalarinda, aile icinde mutsuz, uslu olduklari
zaman sevilen, yaramazlik yapinca fizikseldete maruz kalan c¢ocuklarda sosyal

uyumun daha yuksek olgu sonucuna ukanislardir.

Hoon’ un (1992) Okul Oncesi Dénem Cocuklarinin il ve Sosyal
Gelisiminde Cinsiyet Farkliliklari konulu boylamsal stiamasinda Singapur’ da 6zel
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bir anaokuluna devam eden 84 erkek, 87 kiz gocargtirmanin 6rneklemini
olusturmaktadir. Orneklemde yer alan cocuklar 3-6 gimak lizere 4 yagrubundan
olusuyor ve cakma 3 yil devam ediyor. Agarma sonucuna goére; kiz cocuklar dil
becerileri ve sosyal becerilerde erkekancilere gére daha iyi performans sergiliyor,
diger taraftan, erkek cocuklarin ise matematik tesitier kiz cocuklardan dahagaauli

oldugu ortaya konuyor.

Kennedy (1992), gbzleme dayall olarak yapgalsmasinda, ailenin ¢coga
cesitli oyun secenekleri sunmasiyla c@oun sosyal yeterliii arasinda bir ikki
oldugunu ortaya koymgtur. Kennedy' ye (1992) gore aile c¢a@mun akranlariyla
oynamasina firsat veggdnde, akran oyununu desteklgiside cocgun sosyal beceri
gelisimine yardimci olur. Bunun yaninda, akran oyununestekleyen ailelerin

cocuklarinin akranlari arasinda populer @glahwu ortaya koymgiur.

Buri (1991) yaptg calsmada, demokratik annelerin ¢ocuklarinin otoriteyave
serbest annelerin ¢ocuklarindan dahgifaiz, kendine givenli ve daha problemsiz

cocuklar olduklarini ortaya koyrgtuwr.

Ladd (1990) az ve cok arkaglaolan yuva cocuklarini kstastirmistir. Az
arkadal olan cocuklara kiyasla, daha c¢ok arkadzlan ve bunlari surdurebilen yuva
cocuklarinin  okulun ilk birkag ayinda, okula yo6kelidaha olumlu tutumlar
gelistirdiklerini gostermgtir. Ayni  argtirmada, akranlan tarafindan reddedilen
cocuklarin okul hakkinda olumsuz algilama, okulddetme ve yil boyunca stren
akademik bgari dizuklugt gibi riskli yssantilara girdgi ortaya ¢ikmgtir (Cetin, Bilbay,
Kaymak, 2003).

Berrueta, Clement ve gkrlerinin 1984 yilinda 7 okul 6ncesgigm kurumunda

yaptiklari argtirmada;
* Okul 6ncesi gitimin, cocuklarin elgtirel distincesini olumlu yonde
etkiledigi,
* Okul 6ncesi gitimin, gelecekteki okul bgarisini etkiledi,

* Okul o6ncesi gitimin vyetiskinlikte suc¢ gleme eilimini azalttig,

sonugclarina ukalmistir.
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Lagregera ve Santagnossi (1980), ilkokgremcileri ile sosyal becerigdimi
calismalart yapmgtir. Bu calgmalarin  sonucunda, ilkokul Oncesigitam alan
ogrencilerin, ilkokul 6éncesi herhangi bigiém almayan @rencilere gore daha yiksek

sosyal becerilere sahip olglugorialmitar.

Lewntonsohn, Mischel, Chaplin ve Barton (1980) sgasilarinda, sosyal beceri
yoksunligu ve depresyon arasindakii oldugunu belirtmg ve depresif bireylerin daha
az sosyal beceriler sergilgthe dair bulgular elde etgierdir (Palut, 2005).

Bandura (1977) ailenin model davrgari ve @&renme cevresinin ¢ogun
kisilik ve sosyal gekimine etkisini incelenstir. Bu argtirmanin sonucunda Bandura,
cocusun, yetgkinleri taklit ettigini ve c¢evrelerinde var olan aile tutumlarini

davranglarina yansitgiini ortaya koymstur.

Watson’ In (1957) agtirmasinda demokratik ve otoriter ailelerin yetdigi
cocuklar @retmenleri tarafindan derlendirilmistir. Arastirma sonucunda, aileleri
demokratik olan ¢ocuklarin kendini daha iyi ifadgebilen, kurallara daha az uyan,
arkada iliskileri iyi olan cocuklar, ailesi otoriter olan c¢ddarin ise ice donik ve
kendilerini olumsuz davragiarla ifade eden cocuklar olduklari ortaya konimu
(Ogretir,1999: 38).
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UCUNCU BOLUM

YONTEM

3.1.1. Arastirmanin Modeli

Bu aragtirmanin amaci, okul 6ncesgigm alan ve almayan ilkgretim birinci
sinif ggrencilerinin sosyal becerileri diizeylerini kdastirmak, anne—baba tutumlari ve
bazi dgiskenlerin cocuklarin sosyal becerileri duzeyleringkisini incelemek

oldugundan betimsel bir agarmadir.

Betimsel argtirma modelinde amag, var olan durumu ortaya koymgkr, vd.

2003). Argtirmada var olan durum betimlenmeye gahistir.

3.1.2. Evren ve Orneklem

Bu argtirmanin evreni, Denizli ilindeki ilkgretim birinci sinif @rencileri ve bu
Ogrencilerin anne ve babalarindanghaktadir. Evrenin biyukgil nedeniyle drneklem
segcme yoluna gidilgi ve “Random Ornekleme Yontemi” kullanilghr. Random
ornekleme yontemi, tanimlanan evrendeki her elemamit ve baimsiz secilme
sansina sahip olmasidir (Altyrk vd., 2001: 129). Ardgirmanin érneklemi 194 kiz, 207
erkek olmak Uzere toplam 40Xrénci ve bunlarin anne-babalarindansolaktadir.
Orneklem segilirken Denizli Milli Bitim MudurlGgt Istatistik biriminden 2007—2008
egitim — 6gretim yilinda ilk@retim birinci sinifa devam eden kiz ve erkekgncilerin
sayilari alinarak Krejcie ve Morgan’ in (1970) Beflvrenler igcin Kabul Edilebilir
Ornek Blyuklikleri tablosundan yararlanifm. 2007 — 2008 @tim — Ggretim yilinda
Denizli ili merkezinde ilk@retim birinci sinifa devam eden 4173 erkek, 4162 ki
ogrenci bulunmaktadir. Toplamda 83355rénci ilkdgretim birinci sinifa devam
etmektedir. Krejcie ve Morgan’ in (1970) Belli Ewter icin Kabul Edilebilir Ornek
BlyuklUkleri Tablosu’ nda 8335 evren bluyugline kagilik gelen 6rneklem buiyUkgil

sayisi 361’ dir. Orneklemimizde toplam 40drénci ve bu grencilerin anne — babalari



45

yer almaktadir. Argtlirmanin orneklemi ile ilgili detayli bilgi s@gida tablolarda

verilmistir.

Tablo 3.1. Arastirma Kapsamina Alinan gencilerin Okul Oncesi gtim Alip

Almama, Cinsiyet ve Anne-Babalariflgskin Sayisal Dgilimlar

Okul Oncesi Esitim | Cinsiyet | Ogrenci Anne Baba %
Alma Durumu Sayisi Sayisi Sayisi
Okul Oncesi Egitim Kiz 96 96 96 239
Alanlar Erkek 102 102 102 254
Okul Oncesi Egitim Kiz 98 98 98 24,4
Almayanlar Erkek 105 105 105 26,2
Kiz 194 194 194 48,4
Toplam Erkek 207 207 207 51,6

Arastirma kapsamina alinargi@ncilerden okul 6ncesggim alan kiz @renciler
% 23,9, erkek grenciler ise % 25, 4seklindedir. Okul 6ncesi @im almayan
Ogrencilerin cinsiyet dgiskenine gore dahmlan % 24,4 kiz ve % 26,2 erkek
seklindedir. Tablo 3.1’ de gorilgii gibi argtirma kapsamina 194 kiz, 207 erkek olmak

Uzere toplam 401gbenci ve bu grencilerin anne ve babalari alirgtni.

Tablo 3.2.Arastirma Kapsamina Alinan gencilerin Okul Oncesi gitim Aldigi Okul
Turu Desiskeninelliskin Sayisal Dgilimlar

Okul Turi O grenci Sayisi %
ilko gretime Bagli Anasinifi 119 29,7
Bagimsiz Anaokulu 79 19,7
Toplam 198 49,4

Arastirma kapsamina alinargi@ncilerin okul dncesi @tim aldigi okul tirine
gore dailimlari ilkdgretim okuluna bgl anasinifi % 29,7 ve lgansiz anaokulu % 19,7

seklindedir.
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Tablo 3.3. Arastirma Kapsamina Alinan gencilerin Okul Oncesi gitime Balama

Yasinailiskin Sayisal Dailimlar
Okul Oncesi Egitime Ogrenci Sayisi %
Baslama Yasl
4 yas 44 11
5 Yas 34 8,5
6 Yas 120 29,9
Toplam 198 49,4

Arastirma kapsamina alinangi@ncilerin okul dncesi @time baglama yaina

gore d&ilimlar % 11 4 ya, % 8,5 5 yave % 29,9 6 yaseklindedir.

Tablo 3.4Arastirma Kapsamina Alinan gencilerin Karde Sahibi Olma Dgiskenine

fliskin Sayisal Daillimlar
Kardes Ogrenci Sayisi %
Kardesi Var 302 75,3
Kardesi Yok 99 24,7
Toplam 401 100

Arastirma kapsamina alinargi@ncilerin kardg sahibi olma dgskenine ilgkin

sayisal dailimlari % 75, 3 kardg var , % 24, 7 kardg yok seklindedir.

Tablo 3.5. Arastirma Kapsamina Alinan gencilerin Anne Bitim Durumu

Degiskenineiliskin Sayisal Dgilimlar

Anne Egitim Durumu Ogrenci Sayisi %
Ilkokul 155 38,7
Ortaokul 32 8,0

Lise 110 27,4
Universite 104 25,9
Toplam 401 100

Argtirma kapsamina alinag@ncilerin anne @tim durumlarina gére dalimlari
% 38,7 ilkokul, % 8,0 ortaokul , % 27,4 lise ve B2 Uiniversite mezungeklindedir.
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Tablo 3.6. Arastirma Kapsamina Alinan #&encilerin Baba Bitim Durumu
Degiskenineiliskin Sayisal Dgilimlar

Baba Egitim Durumu O grenci Sayis| %
Ilkokul 111 27,7
Ortaokul 30 7,5
Lise 145 36,2
Universite 115 28,7
Toplam 401 100

Arastirma kapsamina alinan g@ncilerin baba @&tim durumlarina goére
dagihmlari % 0,5 okur — yazar di, % 27,4 ilkokul , % 7,5 ortaokul , % 36,2 lise
% 28,7Universite mezuryeklindedir.

Tablo 3.7.Arastirma Kapsamina Alinan gencilerin Anne Ca$ma Durumu

Degiskeninelliskin Sayisal Dgilimlar

Anne Calisma Durumu Ogrenci Sayisi %
Calistyor 167 41,6
Calismiyor 234 58,4
Toplam 401 100

Arastirma kapsamina alinangi@ncilerin anne c¢aima durumu dg@skenine

ili skin sayisal dalimlari % 41,6 cakiyor ve % 58, 4 caymiyor seklindedir.

3.1.3. Veri Toplama Araclari

Bu argtirmada, okul oncesiggim alan ve almayan ilkgretim birinci sinif
Ogrencilerinin  sosyal becerileri duzeylerini kdastirmak amaciyla Cubukcu ve
Glltekin (2000) tarafindan hazirlanailkbgretinde (grencilere Kazandiriimasi
Gereken Sosyal Beceriler 6fgare anne — baba tutumlarini 6lgmek amaciyla Schefe
Bell (1958) tarafindan galirilen Aile Hayati ve Cocuk Yeftirme Tutumu Olcgi
(Parental Attitude Research Instrument ) kullamim Veri toplama araclari, ilgili

arggtirmacilarin izni alinarak kullanilrgtir.

IIkogretimde (rencilere Kazandiriimasi Gereken Sosyal Becerigr toplama
aract argtirmada iki bolimden oklmaktadir. Ilk bolim, aratirmaci tarafindan,
argtirma kapsamina alinargi@ncilere ilgkin demografik bilgilere ulgmak amaciyla
hazirlanmgtir. ikinci bolimde ise, Cubukgu ve Giiltekin tarafinda@0@ yilinda
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hazirlananilkogretimde (grencilere Kazandiriimasi Gereken Sosyal Beceriktedi
yer almaktadir. Veri toplama araci, 6 analilbave 49 maddeden , “ikiyi baslatma ve
surdirme becerileri” , “gruplasiyapma becerileri ” , “ duygulara yonelik beceriler
“stres durumuyla b cikma becerileri ” , “ plan yapma ve problem cézibecerileri ”
ve “ Ozdenetimi koruma becerileri " anasbklarindan olgmaktadir. Gecerlik ve

guvenirlik calsmasi ilgili argtirmacilar tarafindan yapilgtir.

Anne — baba tutumlardicmek amaciyla kullanilan Aile Hayati ve Cocuk
Yetistirme Tutumu Olggi (PARI); Schafer ve Bell tarafindan hazirlagr(958; Tokol,
1996: 122) ve iki kez Tirkce’ ye cevrilgtir. Ik calisma Le Compte ve Le Compte ve
Ozer tarafindan (1978; Tokol,1996: 122) ikinci gala ise Kicuk (1987; Tokol, 1996:
122) tarafindan yapiliir. Kicik tarafindan yapilan test tekrar test somala,
glvenirlik katsayilari 0.58 ile 0.88 arasinda buhustur (Tokol, 1996: 122).

Aile Hayati ve Cocuk tdérme Tutumu Olggi 60 madde ve 5 faktérden

olusmaktadir. Bu faktorler;

1.A1n koruyucu annelik

2. Demokratik davranma vgthk tanima

3.Annenin ev kadigh roltint reddetmesi

4.Aile ici cayma

5.Siki disiplindir.
1.Faktor: Air Koruyucu Annelik

Bu bolumde 16 madde (1, 3, 4, 7, 11, 12, 14, 2628, 32, 34, 36, 46, 51, 57) bulunur.
Burada airn kontrol, midahelecilik, gocuktan c¢gtan ve b#mli olmasini isteme,

annenin fedakagh ve cocgun bunu anlamasi gerekfilne inanma yer almaktadir.

2.Faktor: Demokratik Davranma vaifik tanima

Bu boélim 9 madde (2, 13, 18, 22, 29, 37, 44, 45,d&h olymaktadir. Cocga ssit
haklar tanima, fikirlerini agik¢ca belirtmesini delsieme, onunla arkaglk etme ve

bircok seyi paylgma konulari bu faktorde yer almaktadir.
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3.Faktdr: Annenin Ev Kadirili Roliinid Reddetmesi

Bu bdlimde 13 madde (6, 9, 16, 17, 21, 23, 3143842, 49, 52, 55) bulunmaktadir.
Bu faktorde, ¢cocukla uzun sire kalmaktagl&womamak, sinirlilik, yeni dgan bebgin

bakimindan korkmak gibi konular yer almaktadir.

4.Faktor: Aileici Catsma

Bu bdlimde 6 madde (8, 19, 33, 40, 48, 54) bulunathk Bu bolimde, ser
arasindaki ankmazlgin cocuk yegtirmedeki roll, kocanin diincesizlgi, anneye

yardimci olmamasi konulari yer almaktadir.

5.Faktor: Siki Disiplin

Bu bélimde 16 madde (5, 10, 15, 20, 24, 25, 30,3%5,43, 47, 50, 53, 56, 58, 60)
bulunmaktadir. Bu bélimde, siki disipline inanmac¢ugu zorlama, anne ve babanin
kesin hakimiyetine inanma gibi konular yer almaktg&®amazan, 1988; getir, 19909:
59-60).

Olgekte, 2, 29 ve 44. maddeler tersine kodlannthkta Demokratik davranma
ve aitlik tanima” boyutu dyndaki faktérlerde puan agti olumsuz ana — baba

tutumlarina garet etmektedir ( Ku¢iker ve Kapci, 2006).

Veri toplama aracglari 2007 Ocgkibat aylarinda agarmaci tarafindan
uygulanmgtir. Bunun igin gerekli izinler alinarak anketlersadufi 6rneklem yontemi
ile secilen okullardaki birinci sinifgietmenlerine ve érneklemde yer alagrdncilerin
anne-babalarina @dailmis ve daha sonra toplangtr. Toplamda 600 tane sosyal beceri
anketi ve anne baba tutum Olcekleri gddmis, 600 anketten 490 tanesi geri
donmistir.490 anket, astirmaci tarafindan tek tek incelenm.490 anketten 89
tanesinin anne- baba tutum o6lgekleri olngaddan ve tam olarak doldurulmadiklarindan

deserlendirmeye alinmartir.

3.1.4. Verilerin Analizi

Arastirma verilerinin analizinde betimsel ve vardamsstatistik teknikleri
kullaniimistir. Okul 6ncesi gitim alan ve okul 6ncesiggim almayan ilk@retim birinci

sinif @rencilerinin sosyal beceri diizeyleri ortalama \endart sapmalar hesaplanarak
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ortaya konmg, sosyal beceri duzeyleri arasindaki farki ortaggnkak amaciyla t testi
uygulanmgtir. Ogrencilerin sosyal beceri diizeylerini 6lgmek amacigllanilan veri
toplama aracinda yer alan maddeler icin Ucli dézademe Olcgi kullaniimistir.
Olcek “gelsmis — az gekmis — gelsmemi ” seklinde beceri duizeylerine gore
siralanmgtir. Olgek ile elde edilen aritmetik ortalama puamin derecelenmesi ve
yorumlanmasi igin istatistikteki sayilarin gercelk e st dger alani kavramindan

hareket edilmitir. Bu puanlamada “ gelnis ” 3 puan , “ az gejmis ” 2 puan ve
“gelismemi ” 1 puanla derecelendiriljive yorumlanmgtir. Veri toplama aracinda yer
alan sosyal becerilere ¢cocuklarin sahip olma diézmg verilen puanlar ve bu puanlarin
sinirlari Tablo 3.8 de belirtilngtir. Cinsiyet, okul Oncesi @tim kurumunun tdrd,
karde sahibi olup olmama ve annenin g¢gl calsmamasi dgiskenleri igin t testi
uygulanmg, okul dncesi gitime baglama yal, anne gitim durumu, babanin gtim
durumu dgiskenleri icin ise varyans analizi (F) testi kullanitir. Sosyal beceri
dizeyleri ile anne — baba tutumlari arasindakkiyi ortaya koymak icin Pearson
Korelasyon analizi kullanilmgtir. Veriler 11.5 SPSS paket programinda analiz

edilmigtir.

Tablo 3.8.ifadelere verilen puanlar ve bu puanlarin sinirlari

Puanlar Secenek Sinirlar
1 Gelismemi 1-1,66
2 Az Gelismig 1,67-2,32
3 Gelismis 2,33-3
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DORDUNCU BOLUM

BULGULAR VE YORUM

Bu bolimde argirmadan elde edilen bulgular ve bu bulgulargifi yorumlar yer

almaktadir.

Tablo 4.1. Okul Oncesi Eitim Alan ilkogretim Birinci Sinif Ggrencilerinin ili skiyi
Baslatma ve Surdirme Becerileritiéskin Bulgular

iliskiyi Baslatma ve Surdiirme Becerileri N i SS Gelisim Diizeyi
14 | izin isteme 198 2,79 45 Gethiis
09 | Yardim isteme 198 2,78 ,46 Geliis
01 | Baskalarinin kongmalarini dinleme 198 2,78 45 Getiis
10 | Oziir dileme 198 2,76 ,48 Geghiis
05 | Tesekkir etme 198 2,75 4B Gehiis
03 | Konugsmay!i surdirme 198 2,76 .49 Getiis
04 | Soru sorma 198 2,76 58 Geetiis
06 | Kendini tanitma 198 2,783 ,4p Getiis
02 | Konusmay! balatma 198 2,73 ,5( Getnis
13 | Y6nergelere uyma 198 2,67 .83 Galis
11 | ikna etme 198 2,65 51 Ggtiis
07 | Baskalarini tanitma 198 2,62 ,52 Getiis
12 | Y6nerge verme 198 2,61 ,56 Gatis
08 | Iltifat etme 198| 2,60 56 Gefhis

Tablo 4.1’ de okul Oncesiggim alan ilk@sretim birinci sinif @&rencilerinin
ili skiyi baslatma ve sirdirme becerilerinesklin ortalama ve standart sapmazelderi

verilmistir. Buna gore okul oncesiggim alan ilkGgretim birinci sinif @rencilerinin
ili skiyi baglatma ve stirdiirme becerileX : 2,60-2, 78 arafindadir. Tablo 4.1’ den de
anlasildigl gibi, okul 6ncesi gtim alan ilkdgretim birinci sinif @rencilerinin iligkiyi

baslatma ve sirdiurme becerileri g@histir.
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Tablo 4.2.0kul Oncesi Eitim Almayanilkogretim Birinci Sinif Ggrencilerininili skiyi
Baslatma ve Surdirme Becerilerifiéskin Bulgular

iliskiyi Baslatma ve Siirdiirme Becerileri N Y SS Gelisim Diizeyi

01 | Baskalarinin kongmalarini dinleme 203 2,78 ,6p Geetiis

04 | Soru sorma 203 2,30 7B Az Gatiis
05 | Tesekkir etme 203 2,28 ,70 Az Ggliis
02 | Konusmay! balatma 203| 2,25 |72 Az Geihis
06 | Kendini tanitma 203 2,24 6} Az Ggliis
03 | Konusmayi sirdiurme 203 2,24 |72 Az Gatis
09 | Yardim isteme 203 2,283 ,69 Az Geliis
14 | izin isteme 203 2,22 |73 Az Getiis
10 | Oziir dileme 203 2,17 7% Az Getiis
13 | Yonergelere uyma 208 2,14 .89 Az Gualis
07 | Baskalarini tanitma 203 2,18 ,6p Az Gatiis
11 | ikna etme 203 2,06 ,71 Az Gatiis
12 | Y6nerge verme 203 2,0p ,68 Az Getis
08 | Iltifat etme 203| 1,98 ,69 Az Gelnig

Okul 0Oncesi @tim almayan ilk@retim birinci sinif @rencilerinin iligkiyi
baslatma ve sirdirme becerilerine skin ortalamalara balkgimizda X :1,98-2,78
aralginda oldugunu goéruyoruz. Tablo 4.2’ den de apldigl gibi okul dncesi gitim
almayan ilk@retim birinci sinif @rencilerinin iligkiyi baslatma ve sirdirme becerileri

azgelgmistir.

Tablo 4.1’ e bakildiinda okul Oncesi @tim alan ilk@sretim birinci sinif
Ogrencilerinin iligkiyi baslatma ve sidrdirme becerilerinin gehis, tablo 4.2'ye
baktgimizda ise okul dncesiggim almayan ilk@retim birinci sinif @rencilerinin
iliskiyi baslatma ve slrdirme becerilerinin az gelis oldugu gortlmektedir.
Tablolardan da andddigi gibi okul oOncesi @tim alan ilkégretim birinci sinif
ogrencileri ile okul 6ncesi@tim almayan ilk@retim birinci sinif @rencilerinin iligkiyi
baslatma ve siurdirme becerileri arasinda fark vardark, okul 6ncesi @tim alan
grubun lehinedir. Okul ©6ncesigém alan ve almayan ilkgretim birinci sinif
ogrencilerinin iligkiyi baslatma ve surdirme becerileri arasindaki farki @t&gymak

icin t-testi uygulannstir.
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Tablo 4.3. Okul Oncesi Bitim Alan ve Almayan @rencilerin iliskiyi Baslatma ve
Surdirme BecerilerinBiskin t- testi Sonuclar

Okul Oncesi N X SS Sd t p Anlamlilik
Egitim Duzeyi
Alma Durumu
Okul Oncesi
Egitim Almi g 198 37,94 5,27 399 | 10,95| 0,00 p < 0.05
Okul Oncesi
Egitim Almami s 203 30,74 7,63 Anlamli

Okul 6ncesi gitim alan @rencilerin aritmetik ortalamasi 37,94; okul éncesi
egitim almayan @rencilerin aritmetik ortalamasi 30,74 bulurgtur.iki grup arasinda
hesaplanan t geeri 10,95, p dgeri ise 0.00" dir. Bu sonug¢ 0.05 manidarlik diizegin
p<0.05 oldgundan iki grup arasinda anlamli bir fark gidau ortaya koymaktadir.
Okul oncesi gitim alan ilkgretim birinci sinif @rencilerinin iliskiyi baslatma ve
surdirme becerileri ile okul ©ncesigigm almayan  ilk@retim birinci sinif
ogrencilerinin iligkiyi baslatma ve surdirme becerileri arasinda anlamlfask vardir.

Bu fark tablo 4.3’ den de anlédigi gibi okul dncesi gitim alan &rencilerin lehinedir .

Tablo 4.4. Okul Oncesi Bitim Alan Ogrencilerin Gruplals Yapma Becerilerine

Iliskin Bulgular

Grupla 1§ Yapma Becerileri N X |Ss Ge”sim

i Duzeyi
02 | Isbirligi yapma 198 | 2,75| ,49 Gelimis
01 | Bir gruba katiima 198 | 2,74| ,45 Gelimis
03 | Grup duzenine saygl duyma 198 2,71 |53 EG (i1
06 | Grup sorumlulgunu yerine getirme 198 2,70 ,850 Galis
05 | Grup calgsmasinda etkin olma 198 2,70 .53 Guelis
04 | Gruptaki  bolimune uyma\ uzima 198| 2,69 52 Galhis
07 | Baskasinin gorgierini anlamaya ¢cajma 198| 2,66 51 Gehnis
09 | Gruba guiven verme ve inandirici olma 198 2,60 |,51 Gelismis
08 | Gruptaki tum arkadgarina ayni dlgtide ger verme 198 2,57 ,56 Ggtiis

Tablo 4.4’ te okul Oncesiggim alan ilkdgretim birinci sinif @&rencilerinin
grupla 5 yapma becerilerine gkin ortalama ve standart sapmageeeri verilmitir.
Buna gore okul oncesiggim alan ilkgsretim birinci sinif @rencilerinin grupla g
yapma beceri diizeyleiX : 2,57-2,75 arafindadir. Tablo 4.4' ten de aslihig gibi

okul 6ncesi gitim alan ilkdsretim birinci sinif @rencilerinin gruplag yapma becerileri
gelismistir.
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Tablo 4.5. Okul Oncesi Eitim Almayan Gerencilerin Gruplals Yapma Becerilerine
fliskin Bulgular

Grupla Is Yapma Becerileri N X SS Gelisim_

Duzeyi
01 | Bir gruba katilma 203 | 2,20 ,72 Az Gelinis
02 | Isbirligi yapma 203 | 2,14 ,75| Az Galimis
03 | Grup duzenine saygl duyma 203 2,43 |75 Az (Eeli
04 | Gruptaki k bélimine uyma \ uzgana 203| 2,12 ,73 Az Gelnis
08 | Gruptaki tum arkadgarina ayni dlglide ger verme 203 2,11 74 Az Ggtiis
07 | Baskasinin gorgierini anlamaya ¢cajma 203| 2,09 .75 Az Gelhis
06 | Grup sorumlulgunu yerine getirme 203 2,08 ,78 Az Galis
09 | Gruba giiven verme ve inandirici olma 203 2,07 |, 74z Gelismis
05 | Grup calsmasinda etkin olma 208 2,06 ,719 Az Grelis

Tablo 4.5’ te okul 6ncesiggim almayan ilk@retim birinci sinif @rencilerinin
grupla 5 yapma becerilerine gkin ortalama ve standart sapmageeeri verilmitir.
Okul oOncesi gitim almayan ilk@retim birinci sinif @rencilerinin grupla § yapma
becerileriX : 2,06-2,20 arafindadir. Buna gore, okul 6ncegittm almayan ilkdgretim
birinci sinif @rencilerinin gruplag yapma becerileri az gefnistir.

Tablo 4.4’ e bakildiinda okul 6ncesi @tim alan ilkgretim birinci sinif
ogrencilerinin gruplag yapma becerilerinin gglinis, tablo 4.5’ e bak@mizda ise okul
oncesi @itim almayan ilk@retim birinci sinif @&rencilerinin grupla § yapma
becerilerinin az geymis oldugu gorilmektedir. Tablolardan da agildigi gibi, okul
oncesi gitim alan ve almayan ilkgretim birinci sinif @rencilerinin gruplag yapma
becerileri arasinda fark vardir ve fark, okul émaasgtim alan @rencilerin lehinedir.
Okul 6ncesi gitim alan ve almayandiencilerin gruplag yapma becerileri arasindaki
farki ortaya koymak icin t-testi uygulangtir.
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Tablo 4.6.0kul Oncesi EBitim Alan ve Almayan @rencilerin Gruplais Yapma

Becerilerinelliskin t-testi Sonuglari

Okul 6ncesi gitim N X SS Sd t p Anlamhlik
alma durumu Diizeyi
Okul dncesi gitim
almis 198 24,21 3,71 399 10,31 0,00 p <0.05
Okul dncesi gitim
almamis 203 19,00 6,08 Anlamli

Okul 6ncesi gitim alan @&rencilerin aritmetik ortalamasi 24,21 ; okul 6rices
egitim almayan @rencilerin aritmetik ortalamasi 19,00 bulurgtur.iki grup arasinda
hesaplanan t geeri 10,31, p dgeri ise 0.00’ dir. Bu sonu¢ 0.05 manidarlik diizegin
p<0.05 oldgundan iki grup arasinda anlamli bir fark gidau ortaya koymaktadir.
Okul 6ncesi gitim alan ilkégretim birinci sinif @rencilerinin gruplag yapma becerileri
ile okul 6ncesi gitim almayan ilk@retim birinci sinif @rencilerinin gruplag yapma
becerileri arasinda anlamli bir fark vardir. Bukfaokul 6ncesi gitim alan @rencilerin

lehinedir.

Tablo 4.7. Okul Oncesi Bitim Alan Ogrencilerin Duygulara Yo6nelik Becerilerine

fliskin Bulgular

Duygulara Yonelik Beceriler N X |SS Gelisim Duzeyi
01 | Kendi duygularini anlama 198 2,77 .44 Gl
02 | Duygularini ifade etme 198 2,75 47 Galis
06 | Korkusunu dile getirme 198 2,73 ,47 Gelis
04 | Kendini ddullendirme 198 2,72 ,49 Gtiis
05 | Arkadaslarina iltifat etme, onlari 6dillendirme198 | 2,65 ,50 Gelimis
03 | Baskalarinin duygularini anlama 198 2,65 54 ceig

Tablo 4.7 de okul dncesiggim alan ilkGgretim birinci sinif @rencilerinin
duygulara yonelik becerilerine gkin ortalama ve standart sapmazeeeri verilmitir.
Buna gore, okul dncesigéim alan ilk@sretim birinci sinif @rencilerinin duygulara
yonelik becerileri X :2,65-2,77 araindadir. Tablo 4.7° den de agilhgi gibi okul
oncesi @itim alan ilkdsretim birinci sinif @rencilerinin duygulara yonelik becerileri

gelismistir.
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Tablo 4.8.Okul Oncesi Eitim Almayan Ggrencilerin Duygulara Yonelik Becerilerine
fliskin Bulgular

Duygulara Yonelik Beceriler N X SS Gelisim Diizeyi
02 | Duygularini ifade etme 208 2,29 70 Az Geli
01 | Kendi duygularini anlama 208 2,18 ,68 Az Gmil
03 | Baskalarinin duygularini anlama 203 2,11 0 Az eij
05 | Korkusunu dile getirme 208 2,10 ,710 Az Galis
06 | Kendini 6édullendirme 203 2,08 ,6B8 Az Ggliig
04 | Arkadsalarina iltifat etme , onlari 6dillendirme 203 11,8971 Az Gelgmis

Tablo 4.8 de okul 6ncesg#im almayan ilk@retim birinci sinif @rencilerinin
duygulara yonelik becerilerine gkin ortalama ve standart sapmazeeeri verilmitir.

Buna gore, okul dncesgtim almayan ilk@retim birinci sinif @rencilerinin duygulara

yonelik becerileriX : 1,99-2,19 aragindadir. Tablo 4.8 den de asiligI gibi, okul
oncesi gitim almayan ilk@retim birinci sinif @rencilerinin  duygulara yoénelik

becerileri az gegmistir.

Tablo 4.7° ye bakild@inda okul 6ncesi @tim alan ilkgsretim birinci sinif
ogrencilerinin duygulara yonelik becerilerinin gmhis , tablo 4.8’e bakilgnnda ise
okul 6ncesi gitim almayan ilk@retim birinci sinif @rencilerinin duygulara yoénelik
becerilerinin az geymis oldugu goérilmektedir. Tablolardan da agldigl gibi, okul
oncesi gitim alan ve almayan ilkgretim birinci sinif @rencilerinin duygulara yonelik
becerileri arasinda fark vardir ve bu fark okul ésiceitim alan @&rencilerin
lehinedir.Okul dncesi@tim alan ve almayangencilerin duygulara yonelik becerileri

arasindaki farki ortaya koymak icin t-testi uygutastir.

Tablo 4.9. Okul Oncesi Bitim Alan ve Almayan @rencilerin Duygulara Yonelik
Becerilerinelliskin t-testi Sonuglari

Okul 6ncesi gitim alma N X SS | sd t p Anlamlilik
durumu Duzeyi
Okul dncesi gitim
Almis 198 16,26| 2,32| 399 | 11,75| 0,00 p <0.05
Okul dncesi gitim
almamis 203 12,64 3,67 Anlaml

Okul 6ncesi gitim alan @rencilerin aritmetik ortalamasi 16,26 ; okul drnces

egitim almayan @rencilerin aritmetik ortalamasi 12,64 bulurgtur.iki grup arasinda
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hesaplanan t geri 11,75, p dgeri ise 0.00" dir.Bu sonu¢ 0.05 manidarlik dizegind
p<0.05 oldgundan iki grup arasinda anlamh bir fark qidau ortaya
koymaktadir.Okul 6ncesigéim alan ilkgsretim birinci sinif @rencilerinin duygulara
yonelik becerileri ile okul 6ncesg#im almayan ilk@retim birinci sinif @rencilerinin
duygulara yonelik becerileri arasinda anlaml flairk vardir.Bu fark, okul dncesi
egitim alan @&rencilerin lehinedir.

Tablo 4.10. Okul Oncesi Bitim Alan Ogrencilerin Stres Durumuyla Ba Cikma

Becerilerinelliskin Bulgular

Stres Durumuyla Basa Cikma Becerileri N X SS Gelisim

Duzeyi

01 | Basarisiz olunan bir durumla kagikma 198 2,54 |57 Gethinig
03 | Utanilan bir durumla ba ¢ikma 198 2,54 58 Ggtiis
04 | Yalniz birakilma ile bga ¢cikma 198 2,54 58 Ggtiis
02 | Grup baskisi ile ba ¢cikma 198 2,53 57 Gethinig
05 | Karsi tarafin tahrikleriyle (kizginliklari ) ile lga ¢ikma 198 2,48 61 Gthinig
07 | Korku ve kaygi ile bga ¢cikma 198 2,48 61 Ggthinig
06 | Alay edilme ile bga ¢ikma 198 2,47 .62 Ggtiis

Tablo 4.10’ da okul 6ncesigdgim alan ilkésretim birinci sinif @rencilerinin
stres durumuyla Ba c¢ikma becerilerine gkin ortalama ve standart sapmageeeri

verilmistir. Buna gore, okul oncesiggim alan ilkgsretim birinci sinif @rencilerinin
stres durumuyla la ¢cikma becerilerX : 2,47 — 2,54 aralindadir. Tablo 4.10’ dan da
anlgildigl gibi okul 6ncesi gitim alan ilkgsretim birinci sinif @rencilerinin stres

durumuyla bga ¢cikma becerileri gelnistir.
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Tablo 4.110kul Oncesi Bitim Almayan Ggrencilerin Stres Durumuyla Ba Cikma
Becerilerinelliskin Bulgular

Stres Durumuyla Basa Cikma Becerileri N X SS Gelisim

Duzeyi
04 | Yalniz birakilma ile bga ¢cikma 203 1,99 ,79 Az Gginis
06 | Alay etme ile bga cikma 203 1,98 75 Az Ggiiis
01 | Basarisiz olunan bir durumla ke cikma 203 1,98 77 Az Gginis
07 | Korku ve kaygi ile bga ¢cikma 203 1,96 ,74 Az Gginis
05 | Karsi tarafin tahrikleriyle (kizginliklar ) ile ga ¢cikma 203 1,96 ,77 Az Gginis
03 | Utanilan bir durumla ba ¢cikma 203 1,95 ,76 Az Gginis
02 | Grup baskisi ile ba ¢cikma 203 1,92 75 Az Ggthiis

Tablo 4.11’ de okul 6ncespitim almayan ilk@retim birinci sinif @rencilerinin
stres durumuyla Ba c¢ikma becerilerine gkin ortalama ve standart sapmageeri

verilmistir. Buna gore, okul o©ncesi ggim almayan ilk@retim birinci sinif

ogrencilerinin stres durumuyla ke cikma becerileriX :1,92-1,99 arafindadir. Tablo
4.11’ den de ankaldigi gibi okul oncesi gtim almayan ilk@retim birinci sinif
Ogrencilerinin stres durumuyla e c¢ikma becerileri az getnistir.

Tablo 4.10° a bakgahda okul 6ncesi @tim alan ilkdgretim birinci sinif
ogrencilerinin  stres durumuyla fm c¢ikma becerilerinin gsglinis, tablo 4.11'e
baktgimizda ise okul dncesggim almayan ilk@retim birinci sinif @rencilerinin stres
durumuyla bga ¢ikma becerilerinin az gehhis oldugunu gorilmektedir. Okul 6ncesi
egitim alan ve almayan ilkgretim birinci sinif @rencilerinin stres durumuyla e
citkma becerileri arasinda fark vardir ve bu farkulodncesi @itim alan @renciler
lehinedir.Okul dncesi@tim alan ve almayangdencilerin stresle ka ¢ikma becerileri
arasindaki farki ortaya koymak igin t-testi uygutastir.
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Tablo 4.12.0kul Oncesi EBitim Alan ve Almayan @rencilerin Stres Durumuyla Ba
Cikma Becerilerindliskin t-testi Sonuglari

Okul 6ncesi @itim | N X SS Sd t p Anlamlilik
alma durumu Duzeyi
Okul dncesi gitim
almig 198 | 15,10 3,02 399 9,109 0,00 p < 0.05
Okul 6ncesi gitim
almamis 203 | 11,76 4,20 Anlaml

Okul 6ncesi gitim alan @&rencilerin aritmetik ortalamasi 15,10; okul 6ncesi
egitim almayan @rencilerin aritmetik ortalamasi 11,76 bulurgtur.iki grup arasinda
hesaplanan t geeri 9,109, p dgeri ise 0.00 * dir.Bu sonug¢ 0.05 manidarlik dizegn
p<0.05 oldgundan iki grup arasinda anlamh bir fark qidau ortaya
koymaktadir.Okul 6ncesiggim alan ilkgsretim birinci sinif @rencilerinin stresle ba
ctkma becerileri ile okul dncesgigm almayan ilk@retim birinci sinif @rencilerinin
stresle bga cilkma becerileri arasinda anlaml bir farkdwaBu fark, okul dncesi

egitim alan @&rencilerin lehinedir.

Tablo 4.13.Okul Oncesi Eitim Alan Ogrencilerin Plan Yapma ve Problem C6zme
Becerilerinelliskin Bulgular

Plan Yapma ve Problem C6zme Becerileri N X SS | Gelisim Diizeyi
04 | Bilgiyi toplama 198 | 2,72| /51 Gelimis
05 | Karar verme 198 | 2,71| /51 Gelimis
01 | Ne yapacgina karar verme 198 2,69 54 Galis
07 | Arastirma ve @renme istgi icinde olma 198| 2,67 .55 Gethnis
03 | Ne yapacgina karar verme 198 2,66 54 Galis
06 | Bir ise yosunlasma 198| 2,64 ,58 Galinig
02 | Problemin nedenlerini agarma 198 | 2,61] ,55 Galhis

Tablo 4.13’ te okul dncesigim alan ilkgsretim birinci sinif @rencilerinin plan
yapma ve problem c¢c6zme becerileringkiln ortalama ve standart sapmageeeri
verilmistir. Buna goéreX : 2,61-2,72 aragindadir. Tablo 4.13 ten de asilig! gibi,

okul 6ncesi gitim alan ilkdsretim birinci sinif @rencilerinin plan yapma ve problem
cbzme becerileri galmistir.



60

Tablo 4.14.0kul Oncesi Bitim Almayan Cgrencilerin Plan Yapma ve Problem Cézme
Becerilerinelliskin Bulgular

Plan Yapma ve Problem C6zme Becerileri N X SS | Gelisim Duzeyi
07 | Arastirma ve @renme istgi icinde olma 203| 2,13 .74 Az Gghhig
06 | Bir ise yosunlasma 203 | 2,12 ,74 Az Gelhis
05 | Karar verme 203 | 2,12 ,74 Az Gelinis
01 | Ne yapacgina karar verme 203 2,12 |76 Az Galis
04 | Bilgiyi toplama 203 | 2,01| ,78 Az Gejimis
02 | Problemin nedenlerini agarma 203 | 2,01 ,79 Az Galhnis
03 | Amaglarini ortaya koyma 208 2,00 .78 Az Grelis

Tablo 4.14’ te okul 6ncesigim almayan ilk@retim birinci sinif @rencilerinin
plan yapma ve problem ¢6zme becerileringkifi ortalama ve standart sapmazeléeri

verilmistir. Buna goreX : 2,00-2,12 aragindadir .Tablo 4.14’ ten de asilaig gibi,
okul 6ncesi gitim almayan ilk@retim birinci sinif @rencilerinin plan yapma ve

problem ¢6zme becerileri az gahistir.

Tablo 4.13' e bakilginda okul oncesi @tim alan ilkGgretim birinci sinif
Ogrencilerinin plan yapma ve problem ¢ozme beceniergelismis , tablo 4.14' e
bakildginda ise okul dncesiggim almayan ilk@retim birinci sinif @rencilerinin plan
yapma ve problem ¢cézme becerilerinin azsgel§ oldugu gorilmektedir.Okul 6ncesi
egitim alan ve almayan ilkgretim birinci sinif @rencilerinin plan yapma ve problem
¢O0zme Dbecerileri arasinda fark vardir ve bu falyl oncesi gitim alan @&renciler
lehinedir.Okul Oncesi @tim alan ve almayan gencilerin plan yapma ve problem

cbzme becerileri arasindaki farki ortaya koymak tefiesti uygulannstir.
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Tablo 4.15. Okul Oncesi Bitim Alan ve Almayan Q@rencilerin Plan Yapma ve
Problem Cozme Becerileririkskin t-testi Sonugclari

Okul 6ncesi gitim N X SS Sd t p Anlamhlik
alma durumu Duzeyi
Okul dncesi gitim
almis 198 18,51 3,14 399 10,54 0,00 p <0.05
Okul dncesi gitim
almamis 203 14,33 4,60 Anlamh

Okul 6ncesi gitim alan @&rencilerin aritmetik ortalamasi 18,51 ; okul 6rices
egitim almayan @rencilerin aritmetik ortalamasi 14,33 bulurgtur.iki grup arasinda
hesaplanan t ¢geri 10,54, p dgeri ise 0.00 * dir. Bu sonu¢ 0.05 manidarhik dUneg
p<0.05 oldgundan iki grup arasinda anlamli bir fark gidau ortaya koymaktadir.
Okul 6ncesi gitim alan ilkggretim birinci sinif @rencilerinin plan yapma ve problem
cbzme becerileri ile okul dncesgigm almayan ilk@retim birinci sinif @rencilerinin
plan yapma ve problem ¢6zme becerileri arasindananbir fark vardir. Bu fark, okul

oncesi gitim alan @&rencilerin lehinedir.

Tablo 4.16.0kul Oncesi Eitim Alan Ogrencilerin Oz Denetimi Koruma Becerilerine
fliskin Bulgular

Oz Denetimi Koruma Becerileri N X SS Gelisim Diizeyi
01 | Haklarini koruma ve savunma 198 2,5 b2 Bl
02 | Baskalarinin goréglerini alma 198| 2,65 ,52 Gelhis
04 | Cosku ve heyecanini kontrol etme 198 2,61 57 (Bali
06 | Kavgadan uzak durma 198 2,61 59 1S3:11
03 | Kizginligini kontrol etme 198 2,57 ,60 Gtiis
05 | Tahriklere kapilmama 19iF 2,5 .61 Galis

Tablo 4.16’ da okul 6ncesiggim alan ilkGgretim birinci sinif @rencilerinin
O0zdenetimi koruma becerilerineskin ortalama ve standart sapmaelderi verilmitir.
Buna gore, X: 2,52-2,75 aragindadir. Tablo 4.16 ' dan da asldig gibi, okul
oncesi gitim alan ilk@sretim birinci sinif @rencilerinin 6zdenetimi koruma becerileri

gelismistir.
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Tablo 4.17.0kul Oncesi Eitim Almayan (rencilerin Oz Denetimi Koruma
Becerilerinelliskin Bulgular

Ozdenetimi Koruma Becerileri N X SS Gelkiim Duzeyi
01 | Haklarini koruma ve savunma 203 2,30 15 Az $aaki
02 | Baskalarinin gorglerini alma 203 2,11 76 Az Gehis
06 | Kavgadan uzak durma 208 2,11 ,80 Az el
04 | Cosku ve heyecanini kontrol etme 203 2,09 12 Az Eali
05 | Tahriklere kapilmama 203 2,0b J7 Az Galis
03 | Kizginligini kontrol etme 203 2,04 78 Az Ggliis

Tablo 4.17° de okul o6ncesi ggim almayan ilk@retim birinci sinif

Ogrencilerinin  6zdenetimi koruma becerilerineskin ortalama ve standart sapma

degerleri verilmitir. X : 2,05-2,30 arafindadir. Okul 6ncesigitim almayan ilkégretim
birinci sinif @rencilerinin 6zdenetimi koruma becerileri tablo Z.len de anlgldig
gibi az gelgmistir.

Tablo 4.16’ ya bakilganda okul 6ncesi @tim alan ilkésretim birinci sinif
Ogrencilerinin 6zdenetimi koruma becerilerinin galis, tablo 4.17’ ye bakilganda ise
okul Oncesi gitim almayan ilk@retim birinci sinif @rencilerinin 6zdenetimi koruma
becerilerinin az gedimis oldugu goérilmektedir.Okul 6ncesigdgim alan ve almayan
ilkd gretim birinci sinif @rencilerinin 6zdenetimi koruma becerileri arasifa& vardir

ve bu fark, okul 6ncesiggim alan @&renciler lehinedir.

Tablolara bakildiindada okul 6ncesiggim alan ve almayan ilkgretim birinci
sinif &rencilerinin 6zdenetimi koruma becerileri arasiratdamh bir fark oldgu
gorulmektedir. Okul 6ncesigdim alan @rencilerin 6zdenetimi koruma becerileri
gelismisken , okul 6ncesi@tim almayan @rencilerin 6zdenetimi koruma becerileri az
gelismistir.Okul 6ncesi @itim alan ve almayan diencilerin 6zdenetimi koruma

becerileri arasindaki farki ortaya koymak icingtterygulanmgtir.
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Tablo 4.180kul Oncesi Bitim Alan ve Almayan @rencilerin Ozdenetimi Koruma
Becerilerinelliskin t-testi Sonuglari

Okul 6ncesi gitim N X SS Sd t p Anlamhlik
alma durumu Duzeyi
Okul dncesi gitim
almis 198 | 18,37 3,21 399 8,868 0,00 | p<0.05
Okul dncesi gitim
almamis 203 | 14,84 4,60 Anlamli

Okul 6ncesi gitim alan @&rencilerin aritmetik ortalamasi 18,37; okul dncesi
egitim almayan @rencilerin aritmetik ortalamasi 14,84 bulurgtur.iki grup arasinda
hesaplanan t geri 8,68, p dgeri ise 0.00’ dir.Bu sonu¢ 0.05 manidarlik duzegind
p<0.05 oldgundan iki grup arasinda anlamh bir fark gidau ortaya
koymaktadir.Okul dncesigéim alan ilkGzretim birinci sinif @rencilerinin 6zdenetimi
koruma becerileri ile okul 6ncesgiegm almayan ilk@retim birinci sinif @rencilerinin
O0zdenetimi koruma becerileri arasinda anlamlifark vardir.Bu fark, okul dncesi

egitim alan @rencilerin lehinedir.

Tablo 4.19. Okul Oncesi Bitim Alan ve Almayan @rencilerin Sosyal Beceri

Duzeylerinelliskin t-testi Sonuglari

Anlamhlik
Okul dncesi gitim N Y SS Sd t p Diizeyi
alma durumu
Okul dncesi gitim
Almis 198 130,41 17,98 | 399 11,76 | 0,00 p <0.05
Okul dncesi gitim
Almamis 203 103,35 27,04 Anlamli

Okul 6ncesi gitim alan @&rencilerin aritmetik ortalamasi 130,41; okul 6nces
egitim almayan @rencilerin aritmetik ortalamasi 103,35 bulungtun.iki grup arasinda
hesaplanan t geri 11,76, p dgeri ise 0.00 * dir. Bu sonu¢ 0.05 manidarhik dUneg
p<0.05 oldgundan iki grup arasinda anlamli bir fark gidau ortaya koymaktadir.
Buna gore “ Okul oncesiggim alan ve almayan ilkgretim birinci sinif @rencilerinin
sosyal beceri dizeyleri arasinda bir fark vardehehcesi desteklengtir. Diger bir
deysisle; okul 6ncesi g@tim alan ve almayan ilkgretim birinci sinif @rencilerinin sosyal
beceri dizeyleri arasinda fark vardir ve bu farkuloincesi gitim alan @renciler
lehinedir.
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Tablo 4.20. Okul Oncesi Bitim Kurumunun Tur(i Dgiskenine Gore Okul Oncesi

Egitim Alan Ogrencilerin Sosyal Beceri Diizeyleriilgskin t-testi Sonugclari

Kurum Turi N X SS sd t p grj_lam!lllk
Uzeyi
Anasinifi 119 128,94 18,54 196 -1,415 0,15
p >0.05
Anaokulu 79 132,63 16,98 Anlamsiz

Anasinifina giden grencilerin aritmetik ortalamasi 128,94; anaokulgiden
ogrencilerin aritmetik ortalamasi 132.63 bulungtun. iki grup arasinda hesaplanan t
deseri -1.415, p dgeri ise 0.15’ dir. Bu sonu¢ 0.05 manidarlik dizenp>0.05
oldugundan iki grup arasinda anlamh bir fark olmadi ortaya koymaktadir.
Anasinifina giden ilkgretim birinci sinif @rencileri ile anaokuluna giden ilgéetim
birinci sinif @rencilerinin sosyal beceri dizeyleri arasinda ahldon fark yoktur. Bu
durumda “ Okul 6ncesigitim alan ilk@sretim birinci sinif @rencilerinin sosyal beceri
dizeyleri okul oncesi gtim kurumunun tiri dg@skenine gore farkhlgmaktadir ”
denencesi desteklenmegtii. Diger bir deysle; Ggrencilerin sosyal beceri diizeyleri

okul dncesi gitim aldigi kurum tiriine goére farkhifaamaktadir.

Tablo 4.21.0kul Oncesi Bitime Baslama Yai Degiskenine Gore Okul Oncesigiiim
Alan Ogrencilerin Sosyal Beceri Dizeyleririkskin Tek Yonlu Varyans (One — way
ANOVA ) Analizi Sonugclari

Kareler Sd Kareler F p Anlamlilik

Dizeyi

Toplami Ortalamasi
S | Gruplar 3066,54 2 1533,27 4,928 0,00
osya p <0.05
. arasl
Beceriler
Grup ici 60665,66 195 311,10 Anlamli

Okul oncesi gitime baglama yal acisindan grencilerin sosyal beceri
diuzeylerinin kagilastirilmasi varyans analizi ile yapilgtir. Gruplar arasi hesaplanan F
deseri 4,928, p dgeri ise 0.00 bulunmyiur. Bu bulgu, 0,05 manidarlik dizeyinde

anlamh bir farka sahiptir.
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Farkin hangi grubun lehine olglunu ortaya koymak icin Tukey testi
uygulanmgtir. Ayrica tablo 4.22 * de okul 6ncesgigme bglama yal desiskenine

ili skin ortalama ve standart sapmaeieri verilmitir.

Tablo 4.22.0kul Oncesi Bitime Baslama YaI Degiskenine Gore @rencilerin Sosyal

Beceri Diizeylerindliskin Ortalama ve Standart Sapmagderi

Okul 6ncesi gitime baslama yasi N Y SS
4 yas 44 136,22 13,19
5 yas 34 133,91 17,15
6 yas 120 127,30 17,98

Okul oncesi gitime 4 yainda balayan @rencilerin aritmetik ortalamasi
136,22; 5 yaina balayanlarin aritmetik ortalamasi 133,91, 6sipala balayan
ogrencilerin aritmetik ortalamasi 127,30 bulungtun. Buna gore okul éncesgiéme 4
yasinda balayan @rencilerin sosyal beceri dizeyleri, okul 6ncegitime 5 ve 6
yasinda balayan @&rencilere gbre daha gsinistir. Ortalamalar arasi farki belirlemek

icin Tukey testi uygulanngtir.

Tablo 4.23. Okul Oncesi Bitime Baslama Yaina Gore @rencilerin Sosyal Beceri

Duzeylerinelliskin Tukey Testi Sonuglari

Okul Oncesi Esitime Baslama Yas! Ortalamalar Arasi Fark p
4y —Sya 2,31 0,83
4yas—6ya 8,92 0,01
S5yas—6ya 6,6 0,13

Yapilan kagilastirmada, 4 ysinda okul 6ncesi@time balayan @&rencilerle 5
yasinda okul 6ncesi@time baglayan @renciler arasindaki sosyal beceri dizeyi farki —
2,31, p=0.83 bulunmtur (p> 0.05). Buna gore, okul 6ncegitane 4 yaginda balayan
Ogrencilerin sosyal beceri duzeyleri ile 5syada okul Oncesi @ime bglayan
Ogrencilerin sosyal beceri dizeyleri arasinda anlamlifarka rastlanmangtir. Okul
oncesi @itime 4 yaginda balayan @rencilerle, 6 yainda balayan @&renciler igin
yapilan kagilastirmada, aradaki fark 8,92, p=0.01 bulurgtom. p<0.05 manidarhk
dizeyinde anlamh bir farka sahiptir. 4 syada okul ©Oncesi @time baglayan
ogrencilerin sosyal beceri diizeyleri, 6syada okul 6ncesi@time bglayan @rencilere
gore daha galmistir. 5 yassinda okul Oncesi @time balayan @rencilerle, 6 yanda

okul 6ncesi gitime balayan @renciler icin yapilan karlastirmada aradaki fark 6,6,
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p=0.13 bulunmgtur. p>0.05 oldgundan, 5 yginda okul 6ncesi @time baglayan
Ogrencilerle 6 yainda okul dncesig@time baglayan @rencilerin sosyal beceri dizeyleri
arasinda anlaml bir fark yoktur. Yapilan §éastirma sonucunda “ Okul dncesiigm
alan ilkézretim birinci sinif @rencilerinin sosyal beceri dizeyleri okul 6ncegitine
baslama yaI desiskenine gore farkhlgmaktadir ” denencesi desteklentini Baska bir
deysle; dgrencilerin sosyal beceri duzeyleri okul 6ncegitime bglama ygina gore

farklilasmaktadir.

Tablo 4.24.Cinsiyet De&iskenine Gore Okul Oncesigifim Alan Ogrencilerin Sosyal

Beceri Diizeylerindliskin t-testi Sonuglari

Cinsiyet N X SS Sd t p Anlamlilik
Duzeyi
Kiz 96 130,35 18,8 196 - 0,49 0,96
Erkek 102 130,48 17,2 p>0.05
Anlamsiz

Tablo 4.24’ e bakildginda, kiz @rencilerin aritmetik ortalamalari 130.35, erkek
Ogrencilerin ise 130.48 oldgw gorulmektedir. Yapilan t testi sonucuna gore P50.
oldugundan kiz ve erkekgiencilerin sosyal beceri dizeyleri arasinda fanaagi
ortaya konmstur. Buna gore “ Okul oncesiggim alan ilkégretim birinci sinif
Ogrencilerinin sosyal beceri duzeyleri cinsiyetggkenine gore farkhlgmaktadir ”
denencesi desteklenmeytm. Baska bir deysle; okul 6ncesi g@tim alan @&rencilerin

sosyal beceri diizeyleri cinsiyetgigkenine gore farklilgmamaktadir.

Tablo 4.25.Kardes Degiskenine Gore Okul Oncesigifim Alan Ogrencilerin Sosyal

Beceri Diizeylerindliskin t-testi Sonuglari

Kardes N X SS Sd t p Anlamlilik
Duzeyi
Var 149 130,57 18,4 196 0,206 0,83
Yok 49 129,95 16,7 p>0.05
Anlamsiz

Kardssi olan okul oncesi @tim alan @&rencilerin aritmetik ortalamasi 130.57;
kardei olmayan okul o6ncesi ggim alan @&rencilerin aritmetik ortalamasi 129.95
bulunmustur. iki grup arasinda hesaplanan gele 0.206, p dgeri ise 0.83 ’ tir . Bu
sonug¢ 0.05 manidarlik diizeyinde p > 0.05 @lehdan iki grup arasinda anlamli bir fark
olmadgini ortaya koymaktadir. Kargieolan okul 6éncesi @tim alan ilkdgretim birinci

sinif @rencileri ile kardgi olmayan okul dncesigitim alan ilkégretim birinci sinif
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Ogrencilerinin sosyal beceri diizeyleri arasinda ahldnn fark yoktur. Bu durumda
“Okul 6ncesi gitim alan ilkdgretim birinci sinif @rencilerinin sosyal beceri duzeyleri

karde degiskenine goére farklilgmaktadir ” denencesi desteklenmgini Baska bir
deyisle; okul 6ncesi gitim alan @&rencilerin sosyal beceri diuzeyleri kagdigziskenine

gore farklilgmamaktadir.

Tablo 4.26. Annenin Esitim Durumu Desiskenine Gore Okul Oncesigiiim Alan
Ogrencilerin Sosyal Beceri Duizeyleriiéskin Tek Yonli Varyans (One-way ANOVA)

Analizi Sonuclari

Kareler Sd Kareler F p Anlamhlik
Toplami Ortalamasi Diizeyi
Sosyal
Becerilere | Gruplar arasi | 11684,70 3 3894,90 14,51 | 0,00
Olma Grup ici 52047,49| 194 940,26
Duzeyleri Toplam 63732,20 197 Anlamli

Anne gitim durumlari agisindan okul dncegitem alan ilkégretim birinci sinif
ogrencilerinin sosyal beceri diizeylerinin kdaistiriimasi varyans analizi ile yapilgtur.
Gruplar arasi hesaplanan Fgde 14,51 bulunmgtur. Bu bulgu 0.05 manidarhk
dizeyinde anlamli bir farka sahiptir. Farkin, hamggubun lehine oldgunu ortaya
koymak icin Tukey Testi uygulangmve tablo 4.27' de ortalama ve standart sapma

deserleri verilmitir .

Tablo 4.27. Anne Bitim Durumu Deiskenine Gore Okul Oncesi gfim Alan

Ogrencilerin Sosyal Beceri Diizeyleriflgskin Ortalama ve Standart Sapmag@sderi

Anne Egitim Durumu N X SS
flkokul 34 122,88 21,42
Ortaokul 14 107,57 25,22

Lise 50 132,50 15,89
Universite 100 135,14 12,81

Anne gitim durumu ilkokul olan okul dncesiggim alan @rencilerin aritmetik
ortalamasi 122,88; anngigm durumu ortaokul olan @encilerin aritmetik ortalamasi
107,57, lise olan gencilerin aritmetik ortalamasi 132,50 ve anngtim durumu
Universite olan grencilerin aritmetik ortalamasi 135,14 bulurgtuw. Buna gére; anne

egitim durumu lise ve Universite olan okul 6ncegitien alan @rencilerin sosyal beceri



68

dizeyleri, anne @tim durumu ilkokul ve ortaokul olan giencilere gore daha
gelismistir. Ortalamalar arasi farki belirlemek icin Tukiegti uygulanmstir .

Tablo 4.28. Anne Bsitim Durumu Deiskenine Gore Okul Oncesi gfim Alan

Ogrencilerin Sosyal Beceri Duzeylerifigskin Tukey Testi Sonuglari

Anne Egitim Durumu Ortalamalar Arasi Fark p
ilkokul-ortaokul 15,31 0,01
ilkokul-lise -9,61 0,04
Ilkokul —tiniversite -12,25 0,00
Ortaokul-Universite -27,56 0,00
Lise-Universite -2,64 0,78

Yapilan kagilastirmada, ilkokul mezunu olanlarla ortaokul mezunkasindaki
fark 15,31 bulunmgtur. Ayrica p =0.01, p<0.05 olgundan 0.05 manidarlik dizeyinde
anlamh bir fark oldgunu ortaya koymaktadir. Anngigm durumu ilkokul diizeyinde
olan okul dncesi@tim alan @rencilerin sosyal beceri dizeyleri ile anrggtien durumu
ortaokul dizeyinde olan okul dncegiiten alan @rencilerin sosyal beceri diuzeyleri
arasinda fark vardir. Annesiim duzeyi ilkokul — lise arasinda yapilan kdastirma
sonucu fark -9,61, p =0.04 < 0.05 bulurgtow. Bu, 0.05 manidarlik dizeyinde anlaml
bir fark olduzunu ortaya koymaktadir. Anngigm durumu ilkokul-tniversite arasinda
yapilan kagilastirmada fark -12,25, p= 0.00 bulungur (p < 0.05). Farkin anngiém
durumu Universite olanlarin lehine ofglugérulmtir. Anne gitim durumu ortaokul
olanlarla Universite mezunlari arasinda 0.05 mahidallizeyinde anlaml farklilik
g6zlenmg, anne @itim durumu Universite olan okul dncesgittm alan @&rencilerin
sosyal beceri dizeylerinin, anngiten durumu ortaokul olan okul 6éncesgigm alan
ogrencilerden daha getnis oldugu ortaya konmgtur. Yapilan dger bir kagilastirmada
Universite  mezunlari ile lise mezunlar arasinddark -2,64, p=0.78 p>0.05
bulunmutur. Bu, 0.05 manidarlik dizeyinde anlaml bir fadtmadgini ortaya
koymaktadir. Yapilan kardastirma sonuglarina gore; annegiten durumu lise ve
Universite olan okul dncesigim alan ilk@retim birinci sinif @rencilerinin sosyal
beceri dizeyleri annezgim durumu ilkokul ve ortaokul olanlara gore datplismistir.
Buna gore “Okul 6ncesiggim alan ilk@sretim birinci sinif @rencilerinin sosyal beceri
dizeyleri annenin @im durumu dgiskenine gore farklilgmaktadir” denencesi
desteklennytir. Diger bir deysle; okul 6ncesi @tim alan @rencilerin sosyal beceri

dizeyleri anne@tim durumu dgiskenine gore farklilgmaktadir.
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Tablo 4.29. Baba Bitim Durumu Deiskenine Gore Okul Oncesi gim Alan
Ogrencilerin Sosyal Beceri Duzeyleriiieskin Tek Yonlu Varyans (One-way ANOVA)

Analizi Sonuclari

Kareler | Sd Kareler F p Anlamhilik
Toplami Ortalamasi Diizeyi
Sosyal
Becerilere | Gruplar arasi | 1928,93 3 642,97 201 |011
Sahip Olma p >0.05
Diizeyleri | Grup ici 61803,26| 194 318,57
Anlamsiz
Toplam 63732,20| 197
Baba @itim durumu acisindan gdencilerin sosyal beceri dizeylerinin

karsilastirilmasi varyans analizi ile yapilgtir. Gruplar arasi hesaplanan Fgee 2,01,
p=0,11 bulunmgtur (p > 0.05). Bu bulgu 0.05 manidarlik dizeyiradtdamli bir farka

isaret etmemektedir. Buna goére “Okul oOncegitimm alan ilkégretim birinci sinif

Ogrencilerinin sosyal beceri duzeyleri babanigitismm durumu dgiskenine gore

farklilasmaktadir” denencesi desteklenmetini Diger bir deysle; okul dncesi gtim

alan @rencilerin sosyal beceri dizeyleri babgitien durumu dgiskenine gbére

farklilasmamaktadir.

Tablo 4.30. Baba Eitim Durumu Deiskenine Gore Okul Oncesi gim Alan
Ogrencilerin Sosyal Beceri Diizeyleriflgskin Ortalama ve Standart Sapmag@sderi

Baba Egitim Durumu N X SS
ilkokul 25 124,96 20,80
Ortaokul 8 133,12 16,50
Lise 64 127,95 21,89
Universite 101 133,11 13,89

Baba gitim durumu ilkokul olan okul 6ncesiggim alan @rencilerin aritmetik

ortalamasi 124,96; babgitm durumu ortaokul olan gencilerin aritmetik ortalamasi

133,12, lise olan gencilerin aritmetik ortalamasi 127,95 ve balatim durumu

Universite olan grencilerin aritmetik ortalamasi 133,11 bulurgtus. Buna gore; okul

oncesi gitim alan @rencilerin sosyal beceri duzeyleri baligtien durumu dgiskenine

gore farklilgmamaktadir.
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Tablo 4.31.Annenin Calsma Desiskenine Gore Okul Oncesigiiim Alan Ogrencilerin

Sosyal Beceri Duizeyinkiskin t-testi Sonuglari

Annenin Calisma N Y SS Sd t p Anlamlihik
Durumu Duzeyi
Calisiyor 95 |128,91 | 16,49 196 -0,907 0,26 p > 0.05

Galismiyor 103 | 131,80 | 19,23 Anlamsiz

Tablo 4.31 incelendinde annesi c¢alan @rencilerin aritmetik ortalamasi

128.91; annesi c¢amayan @rencilerin ise aritmetik ortalamasi 131.80 bulugtau

Yapilan t testi sonucuna gére p > 0.05 @ladhdan anlamli bir farka rastlanmasm.

Buna gore, “Okul dncesiggim alan ilkdgretim birinci sinif @rencilerinin sosyal beceri

dizeyleri annenin ¢aglp calsmamasi dgiskenine gore farklilgmaktadir” denencesi

desteklenmengiir. Diger bir deysle; okul dncesi gitim alan @&rencilerin sosyal beceri

dizeyleri annenin ¢aima durumu dgiskenine goére farklilgmamaktadir.

Tablo 4.32 Cinsiyet Deiskenine Gore Okul Oncesigim Almayan (grencilerin

Sosyal Beceri Diizeylerinidi skin t-testi Sonuclari

Cinsiyet N X SS Sd t p Anlamhlik
Duzeyi
Kiz 98 105,50 27,40 201 1,090 0,27 p > 0.05
Erkek 105 101,36 26,67 Anlamsiz

Tablo 4.32' ye bakildnnda, kiz @rencilerin aritmetik ortalamalari 105.50,

erkek @rencilerin ise 101.36 olgw goérilmektedir. Yapilan t testi sonucuna goére

p>0.05 oldgundan okul 6ncesiggim almayan kiz ve erkekgdencilerin sosyal beceri

dizeyleri arasinda fark olmadiortaya konmsgtur. Buna gore “ Okul dncesiggim

almayan ilk@retim birinci sinif @rencilerinin sosyal beceri dizeyleri cinsiyet

degsiskenine gore farklilgmaktadir ” denencesi desteklenmgtini Diger bir deysle;

okul dncesi gitim almayan @rencilerin sosyal beceri dizeyleri cinsiyetgg&enine

gore farklilgmamaktadir.
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Tablo 4.33. Kardes Degiskenine Gore Okul Oncesigim Almayan (grencilerin
Sosyal Beceri Diizeylerinidi skin t-testi Sonuclari

Kardes N X SS Sd t P Anlamlilik
Duzeyi
Var 153 103,98 | 28,05 201 0,577 0,56 p>0.05
Yok 50 101,44 | 23,84 Anlamsiz

Kardssi olan okul oncesi @tim almayan @rencilerin aritmetik ortalamasi
103.98; kardg olmayan okul 6ncesigitim almayan @rencilerin aritmetik ortalamasi
101.44 bulunmgtur. iki grup arasinda hesaplanan teié 0.577 , p deeri ise 0.56 '
dir. Bu sonug 0.05 manidarlik diizeyinde p > 0.@fugindan iki grup arasinda anlaml
bir fark olmadgini ortaya koymaktadir. Kargie olan okul 6ncesi @tim almayan
ilkdgretim birinci sinif @rencileri ile kardgl olmayan okul 6ncesigtim almayan
ilkdgretim birinci sinif @rencilerinin sosyal beceri dizeyleri arasinda ahldon fark
yoktur. Bu durumda “Okul 6ncesg#im almayan ilk@retim birinci sinif @rencilerinin
sosyal beceri duzeyleri kardedesiskenine go6re farkhlgmaktadir” denencesi
desteklenmengiir. Diger bir deysle; okul 6ncesi gitim almayan @rencilerin sosyal

beceri duzeyleri kargesahibi olma dgskenine gore farklilgmamaktadir.

Tablo 4.34. Anne Esitim Durumu Degiskenine Gore Okul Oncesigiiim Almayan
Ogrencilerin Sosyal Beceri Duzeylerindiskin Tek YoOnli Varyans (One- way
ANOVA) Analizi Sonuclari

Kareler Sd Kareler F p | Anlamliik
Duzeyi
Toplami Ortalamasi
Gruplar arasi 2820,80 3 940,26 1,291 0,27
Sosyal
Becerilere  ["Grup igi 1448899 | 199 728,09 0> 0.05
Sahip Olma
- ; Toplam 147710,7 202 Anlamsiz
Duzeyleri

Anne eitim durumu acisindan giencilerin sosyal becerilere sahip olma
diuzeylerinin kagilastirilmasi varyans analizi ile yapilgtur. Gruplar arasi hesaplanan F
degeri 1,291, p=0,27 bulunngtur (p>0.05). Bu bulgu 0.05 manidarlik dizeyinde
anlamh bir farka garet etmemektedir. Buna gore “ Okul 6ncegiti;m almayan

ilkdgretim birinci sinif @rencilerinin sosyal beceri dizeyleri annengitien durumu
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degsiskenine gore farklilgmaktadir ” denencesi desteklenmgimi Diger bir deysle;
okul 6ncesi gitim almayan @rencilerin sosyal beceri dizeyleri ann@tien durumu

degiskenine gore farklilgmamaktadir.

Tablo 4.35. Anne Bitim Durumu Degiskenine Gore @rencilerin Sosyal Beceri

Duzeylerinelliskin Ortalama ve Standart Sapmag@seri

Anne Egitim Durumu X SS
ilkokul 103,53 28,34
Ortaokul 113,38 19,89
Lise 99,58 26,15
Universite 109,50 21,67

Anne e&itim durumu ilkokul olan okul 6ncesigdim almayan @rencilerin
aritmetik ortalamasi 103,53; anngiten durumu ortaokul olan gencilerin aritmetik
ortalamasi 113,38, lise olargréncilerin aritmetik ortalamasi 99,58 ve anngtie
durumu Universite olan gdencilerin aritmetik ortalamasi 109,50 bulurgtuw. Buna
gore; okul oncesi @tim almayan @rencilerin sosyal beceri duzeyleri anngitien

durumu dgiskenine gore farklilgmamaktadir.

Tablo 4.36. Baba Eitim Durumu Deiskenine Gore Okul Oncesigifim Almayan
Ogrencilerin Sosyal Beceri Diizeyleriiéskin Tek Yonli Varyans (One-way ANOVA)

Analizi Sonuclari

Kareler | Sd Kareler F p Anlamlilik
Toplami Ortalamasi Diizeyi
Sosyall Gruplar arasi 2182,67 3 727,55 0,995 0,39
Becerilere
Sahip Olma | Grup igi 145528,1] 199 731,29 p >0.05
Duzeyleri
Toplam 147710,7| 202 Anlamsiz

Baba @itim durumu acisindan gdencilerin sosyal becerilere sahip olma
duzeylerinin kagilastirilmasi varyans analizi ile yapilgtir. Gruplar arasi hesaplanan F
degeri 0,995, p=0.39 bulunmgtur (p>0.05). Bu bulgu 0.05 manidarlik dizeyinde
anlamh bir farka garet etmemektedir. Buna gore “ Okul 6ncegiti;m almayan
ilkdgretim birinci sinif @rencilerinin sosyal beceri dizeyleri babangitien durumu

degsiskenine gore farklilgmaktadir ” denencesi desteklenmgimi Diger bir deysle;
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okul 6ncesi gitim almayan @rencilerin sosyal beceri dizeyleri babatien durumu

degiskenine gore farklilgmamaktadir.

Tablo 4.37. Baba Eitim Durumu Deiskenine Gore @rencilerin Sosyal Beceri

Duzeylerinelliskin Ortalama ve Standart Sapmagesderi

Baba Egitim Durumu N X SS
ilkokul 86 104,32 28,05
Ortaokul 22 97,54 28,19
Lise 81 102,27 25,99
Universite 14 112,85 24,65

Baba @itim durumu ilkokul olan okul ©ncesiggim almayan @rencilerin
aritmetik ortalamasi 104,32; babgitean durumu ortaokul olan @encilerin aritmetik
ortalamasi 97,54, lise olangi@ncilerin aritmetik ortalamasi 102,27 ve balgtim
durumu Universite olan gdencilerin aritmetik ortalamasi 112,85 bulurgtuw. Buna
gore; okul oncesi @tim almayan @rencilerin sosyal beceri duzeyleri babgitien

durumu dgiskenine gore farklilgmamaktadir.

Tablo 4.38. Annenin Calgma Desiskenine Gore Okul Oncesi gfim Almayan

Ogrencilerin Sosyal Beceri Diizeyleriiigskin t-testi Sonuclari

Annenin Calisma Durumu N X SS Sd t p Anlamhlik
Duzeyi

Calisiyor 72 | 100,95 | 25,66 | 201 | -0,938 | 0,35 p > 0.05

Calismiyor 131 | 104,67 | 27,77 Anlamsiz

Tablo 4.38 incelendinde annesi cajan @rencilerin aritmetik ortalamasi
100.95; annesi ¢gmayan @rencilerin ise aritmetik ortalamasi 104.67 bulugtau
Yapilan t testi sonucuna gére p > 0.05 @lahdan anlamli bir farka rastlanmasm.
Buna gore , “ Okul 6ncesiggim almayan ilk@retim birinci sinif @rencilerinin sosyal
beceri dizeyleri annenin c¢gp calsmamasi dgskenine gore farklilgmaktadir”
denencesi desteklenmeytm. Diger bir deygle; okul 6ncesi g@tim almayan @rencilerin
sosyal beceri duzeyleri annenin ¢gll calsmamasi dgiskenine gore

farklilasmamaktadir.
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Tablo 4.39. Ailenin Cocuk Yetjtirme Tutumu ile Okul Oncesi gim Alan
Ogrencilerin Sosyal Beceri Diizeyleri Arasindakltiskiye Ait Pearson Korelasyon

Analizi
Asir Demokratik Annenin Ev Aile Igi Siki Toplam
Koruyucu Davranma ve Kadinhg Catisma | Disiplin
Annelik Esitlik Tanima Roluni
Reddetmesi
Sosyal
Beceri 12 ,04 ,08 11 ,14* ,14*
Duzeyi
*p <0.05

Tablo 4.39 incelendinde okul oncesi @tim alan ilkdgretim birinci sinif
Ogrencilerinin ailenin ¢ocuk yatiirme tutumu alt boyutlarindan yalnizca siki disipl
boyutu ile pozitif korelasyonu olgu gortulmektedir (r = .14) . B&a bir deysle; ailenin
cocyza kasl siki disiplin uygulamasinin, ¢ogun sosyal beceri dizeyini artigdi
bulgusuna ulglmistir. Bunun dginda tabloyu incele@imizde ailenin ¢ocuk yefiirme
tutumu ile okul oncesigtim alan ilkdgretim birinci sinif @rencilerinin sosyal beceri
diuzeyleri arasinda anlaml birsiiye rastlanmytir (r = .14). Bu durumda “Okul dncesi
egitim alan ilkgretim birinci sinif @rencilerinin sosyal beceri dizeylerinin ailenin
cocuk yetgtirme tutumu dgiskeni ile iliskisi vardir” denencesi desteklenytii. Baska
bir deygle; okul dncesi gtim alan ilkGgretim birinci sinif @rencilerinin sosyal beceri
duzeylerini ailenin ¢ocuk yatirme tutumu ¢ocgu etkilemektedir.

Tablo 4.40. Ailenin Cocuk Yetjtirme Tutumu ile Okul Oncesi g&im Almayan

Ogrencilerin Sosyal Beceri Duzeyleri Arasindakiskiye Ait Pearson Korelasyon

Analizi
Asiri Demokratik | Annenin Ev Aile ici Siki Toplam
Koruyucu Davranma Kadinh g Catisma Disiplin
Annelik ve Esitlik Roluni
Tanima Reddetmesi
Sosyal
Beceri ,01 -,03 ,01 ,08 -,06 -,00
Diizeyi
*p<0.05

Tablo 4.40 incelendinde okul 6ncesi @tim almayan ilk@retim birinci sinif
Ogrencilerinin sosyal beceri duzeyleri ile ailenincgk yetstirme tutumu Olcgi ve
Olcegin alt boyutlarl arasinda istatistiksel olarak amliabir iliskiye rastlanmangtir. (r =
- .00) Bu durumda “ Okul dncesgi@m almayan ilk@retim birinci sinif @rencilerinin
sosyal beceri dizeylerinin ailenin ¢cocuk y&tme tutumu dgiskeni ile iliskisi vardir ”

denencesi desteklenmegtii. Bagka bir deysle; okul dncesi @tim almayan ilk@retim
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birinci sinif @rencilerinin sosyal beceri dizeylerini ailenin ckcyetistirme tutumu

etkilememektedir.
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BESINCI BOLUM

TARTI SMA

Arastirma ile ilgili bulgularin targilmasi ve yorumlanmasglenis siralamasina

uygun olarak yapilngtir.

5.1.1. Okul Oncesi Bitim Alan ve Almayan ilkégretim Birinci Sinif O grencilerinin
Sosyal Beceri Duzeyleri Arasinda Bir Fark Var Midir?

Arastirmanin bu konudaki denencesinde okul dncggine alan ve almayan
ilkdgretim birinci sinif @rencilerinin sosyal beceri dizeyleri arasinda bk folduyu
ileri surdlmigtt. Arastirma bulgularina bakilginda, okul 6ncesi @tim alan ve
almayan cocuklarin sosyal beceri duzeyleri arasipidafark oldwgu gortlmektedir
(Bkz. Tablo 4.19). Bu durumda, “okul éncegiten alan ve almayan ilkgretim birinci
sinif @&rencilerinin sosyal beceri diuzeyleri arasinda fadedir” seklinde kurulan
denencenin dgrulandgl soylenebilir. Dger bir deysle, okul 6ncesi gtim alan ve
almayan ilk@retim birinci sinif @rencilerinin sosyal beceri dizeyleri birbirinden
farkhdir. Ergin (2003) caimasinda, okul dncesgiéimin cocuklar tGzerindeki olumlu
etkisini destekleyen bulgulara ghaistir. Ergtin’iin cakmasinda ilk@gretim birinci sinif
ogretmenleri, okul 6ncesigdgim alan @rencilerin okul 6ncesig@tim almayanlara gore
derse daha ilgili ve istekli olduklarini, bir konuygrenme hizinda,slemlerde dgru
sonuca ulgmada, slemleri akildan c6zmede, anlamadiklari sorulariatgé sormada

daha bgarili olduklarini ifade etrglerdir.

Atilgan (2001), okul Oncesigdim kurumlarina devam eden ve okul 6ncesi
egitim kurumlarina devam etmeyen ilf@tim birinci kademe birinci devre
ogrencilerinin sosyal beceri 6zelliklerini kalastirdigl calsmasinda, okul 6ncesgiim
alan @rencilerin okul 6ncesi @tim almayan @rencilere gbére daha olumlu bireysel

Ozelliklere sahip oldgu ve yuksek sosyal beceri sergil@di ortaya koymutur.

Tugrul (1992), okul dncesigiim alan ve okul dncesiggtim almayan ¢ocuklarin
ilkd gretim birinci siniftaki akademik kari ve ruhsal uyum davrafarini kagilastirmis,
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okul 6ncesi gitim alan ¢ocuklarin okul dncesg@im almayan ¢ocuklara gore akademik
testlerde daha yiksek puanlar aldiklart ve bununngia, okul 6ncesiggtim alan ve
okul 6ncesi gitim almayan c¢ocuklarin ruhsal uyum puanlari ardaianlamli bir fark

oldugunu ortaya koymgiur.

Anderson’ un (1994) okul 6ncesigigmin akademik bgariya etkisi konulu
argtirma sonuglarina gore, okul Oncegliten alan cocuklarin okul Oncesigéim

almayan cocuklara gore dahadali olduklari ortaya konmtur.

Lagregera ve Santagnossi (1980), ilkokgtemcileri ile sosyal becerigdimi
calismalart yapmgtir. Bu calgmalarin  sonucunda, ilkokul Oncesigitam alan
ogrencilerin, ilkokul 6éncesi herhangi big@m almayan @rencilere gore daha yuksek

sosyal becerilere sahip olglugorialmitar.

Tdm bu argtirmalar bu ¢cabmanin bulgularini destekler niteliktedir. Bunlarin
yani sira, okul dncesiggim alan ve almayan ilkgretim birinci sinif @&rencileri igin
ilkdgretimde @rencilere kazandirilmasi gereken sosyal beceriistedinin alt
boyutlarini olgturan iliskiyi baslatma ve siurdirme becerileri, grupla yapma
becerileri, duygulara yonelik beceriler, stresleadbagikma becerileri, plan yapma ve
problem ¢dzme becerileri ve 6zdenetimi koruma bkgeikonusunda, okul dncesi
egitim alan @rencilerin sosyal beceri duzeylerinin okul Oncegitien almayan
ogrencilere gore daha ggiis oldugu bulgusu elde edilmgiir (Bkz. Tablo 4.3, Tablo
4.6, Tablo 4.9, Tablo 4.12, Tablo 4.15 ve Tabld@4.1

Ozbek (2003), okul 6ncesgitim alan ve okul dncesigitim almayan ilkgretim

inceledgi calismasinda; okul o6ncesiggim alan cocuklarin “ilskiyi baslatma ve

surdirme becerileri”, “gruplas iyapabilme becerileri”, “duygulara yonelik becerile
“stres durumuyla ba cikabilme becerileri”, “plan yapma ve problem m@&zbecerileri”
ve “0zdenetimi koruma becerilerinin” okul dncegiten almayan ¢ocuklara gore daha

gelismis oldugunu bulmugtur.

Okul 6ncesi gitim alma dgiskeninin ele alindii aragtirmalardan elde edilen
sonugclar, okul 6ncesiggimin ¢cocysun sosyal becerilerini ve gir gelsim alanlarini
olumlu yonde etkilediini gostermekte ve agarma sonuclarini desteklemektedir. Bu

arsstirmanin bulgulari da okul dncesgigm alan ilk@sretim birinci sinif grencilerinin
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sosyal beceri duzeylerinin okul 6ncegiten almayan @rencilere gére daha gsghnis

oldugunu gostermektedir ve literattirle uyumludur.

Okul oncesi g@im kurumlarinda yapilan etkinliklerde cocuklar yesma,
yardimlgama, kbirligi yapma gibi yaam icin gerekli olan bircok sosyal beceriyi
Ogrenir. Ayrica okul o6ncesi gtim kurumunda ayni ya grubundan bircok c¢ocuk
akranlarnyla bir arada bulunma firsatina sahiptiatson, Sevin ve Box’ a (1998) gore
cocuklar sosyal becerileri akran etkitei sirasinda grenir. Senemglu ve Geng’ in
(2001) aktardiina gore; bir yetkin ya da dger cocuklarla sistemli olarak cgdn
cocuzun biligsel gelsimi ve diger 6zellikleri zenginlgir, kapasitesi en Ust dizeye cikar.
Okul oncesi gitim kurumunda c¢ocuk, akranlariyla bir arada olrbalikte calsma,
gerektginde @retmeninden yardim alma gibi sosyal becerisgaini destekleyecek ve
kapasitesini Ust dizeye stgabilecek firsatlara sahiptir. Okul 0Oncesgiten alan
cocuklar, okul 6ncesiggtim almayan ¢ocuklara gore tim bu firsatlara dati@n yata
sahip olur. Argtirmamizda; okul Oncesi ggim alan ilkdgretim birinci sinif
ogrencilerinin sosyal beceri dizeylerinin okul 6ncestim almayan ilk@retim birinci
sinif &rencilerinin sosyal beceri dizeylerinden dahasgeli olarak bulunmasi, okul
Ooncesi @itim alan cocuklarin erken y& okul Oncesi @tim sayesinde sosyal
becerilerini destekleyecek firsatlara sahip olmakbalanabilir.

5.1.2. Okuldncesi Bitim Alan Tlkogretim Birinci Simif O grencilerinin Sosyall
Beceri Dizeyleri Okuloncesi Eitim Kurumunun Turd De giskenine Gore
Farkhlasmakta Midir?

Arastirmanin bu konudaki denencesinde okul oncegine alan ilkdsretim
birinci sinif @rencilerinin sosyal beceri dizeylerinin okul éncegitim kurumunun
turine gore farklilgaca ileri surdlmigtd. Ancak argtirmanin bu konudaki bulgusu
okul 6ncesi gitim alan ilkdsretim birinci sinif @rencilerinin sosyal beceri dizeylerinin
okul dncesi gitim kurumu turine gore farkhmadgini gostermektedir (Bkz . Tablo
4.20). Bu denenceyi kurarken;dmasiz anaokullarina giden ¢ocuklarin genelliklelaku
4- 5 yalarinda baliyor olmalari, ilk@retime bgli anasiniflarina giden cocuklarin ise
okula 6 yainda baliyor olmalari nedeniyle @amsiz anaokuluna giden cocuklarin
sosyal beceri duzeylerinin ilgtetime bgl anasinifina giden cocuklara gére daha
gelismis olacal, okul dncesi gitim alan @&rencilerin sosyal beceri dizeylerinin okul
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turine gore farklilgacgs beklentisi vardi. \@ur (1998) cakmasinda 6zel okullarin
cocuklarin sosyallgnesinde devlet okullarina gore dahasavdi olduklarini ortaya
koymustur. Bu aratirmanin bu konudaki bulgusu,gur'un bulgusuyla cejmektedir.
Tarkiye'de, ilkégretime bgli anasiniflarinda ve igamsiz anaokullarinda ayni program
kullaniimaktadir. Okul o©ncesi ggimi programi, gelim ilkeleri gbz ©nunde
bulundurularak hazirlangtir. Arastirmada elde edilen bulgulara dayanarak, okul dnces
egitim alan ilkégretim birinci sinif @rencilerinin sosyal beceri diizeylerinin okul tirtine
gore farkhlgmamasi her iki kurumda da ayni programin kullangma b&lanabilir.
Varli (1999), 0zel ve devlet okuluna devam ederdgtetim 4. sinif @rencilerinin
benlik kavrami dizeylerini keutastirmigtir. Arastirma sonucunda, ¢ocuklarin devam
ettikleri okulun devlet ya da 6zel okul olma 6zghie gore benlik kavrami duzeyleri
arasinda anlamh bir farkin olmagdibulunmytur. Yine kurum tari d@skenine goére
yapilan bir cakmada Sar (2007) 6zel ve devlet okuluna giden Sas6gpcuklarinin
sosyal uyum puanlarini kalastirmistir. Arastirma sonucunda; 6zel okula giden
cocuklarin sosyal uyum ortalamalari ile devlet ok giden cocuklarin sosyal uyum
ortalamalari arasinda anlamli bir farka rastlanmgamiTokol (1996) 3—-6 ya arasi
cocuklarin devam efii okul dncesi gitim kurum turine gore gelim Ozelliklerini
incelems, gocigun devam etfi okul turine gore cgocuklarin dil, ince motor, kaba
motor, sosyal beceri, 6zbakim ve genel ggelidizeylerinin farklilamadgini ortaya
koymustur. Varli, Tokol ve Sarr’nin agarmalari bu argtirmanin bulgularini destekler
niteliktedir.

5.1.3. Okul Oncesi Bitim Alan Tlkégretim Birinci Sinif O grencilerinin Sosyall
Beceri Duizeyleri Okul Oncesi Ritime Baslama Yasi Degiskenine Gore
Farklhlasmakta Midir?

Arastirmanin bu konudaki denencesinde okul oncesiine alan ilkésretim
birinci sinif @rencilerinin sosyal beceri duzeylerinin okul dncegitime bglama
yasina gore farklilgacasl ileri surilmitl. Arastirma bulgularina bakil@inda, bu
denence desteklenmektedir (Bkz. Tablo 4.21).s#maa bulgularina gore; 4 yada
okul oncesi gitime balayan @rencilerin sosyal beceri dizeylerinin, okul 6ncesi
egitime 6 yaginda balayan cocuklardan daha fazla gefii sOylenebilir. Sosyal
becerilerin gekiminde akranlarin etkisi biyuktir (Ladd,1990). Badenle cocuklar

akranlarla etkilgme ne kadar erken y& bglarsa, sosyal becerileri de o kadar hizli
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sekilde gelgecektir. Okul dncesigtime 4 yaginda balayan ¢ocuklar paykma, yardim
etme, grup caymalarina katilma, problem ¢ézme gibi sosyal beeeri6 yginda
baslayan cocuklara gore daha erkegrénir. Kapikiran ve arkagliari (2006), ilk kez
okul dncesi gitim kurumuna giden ¢ocuklarin daha 6énce okul 6nkesumuna giden
cocuklardan daha diik sosyal beceri puanlarina sahip olduklart bulgasu
ulasmislardir. Okul 6ncesi @time erken ysta bglamanin ¢ocgun sosyal becerileri
Uzerinde olumlu etkileri oldtu distnulebilir. Kapikiran ve arkadirinin calsmalari

da bu argtirmanin bulgularini destekler niteliktedir.

5.1.4. Okul Oncesi Bitim Alan ve Almayan ilkégretim Birinci Sinif O grencilerinin
Sosyal Beceri Duzeyleri Cinsiyet D&skenine Gore Farklilasmakta Midir?

Arastirmanin bu konudaki denencesinde okul onceggine alan ve almayan
ilkdgretim birinci sinif @rencilerinin sosyal beceri duzeylerinin cinsiyetérey
farkllasacag ileri strtlmigtt. Bu konuda elde edilen bulgular, okul dncesiim alan
ve almayan ilk@retim birinci sinif @rencilerinin sosyal beceri duzeylerinin cinsiyete
gore farkhlgmadgini gostermytir (Bkz. Tablo 4.24 ve Tablo 4.32). Bu denenceyi
kurarken; kiz ve erkekgbencilerin farkli sosyal beceri diizeylerine sahipbdecesi,
dolayisiyla sosyal beceri dizeylerinin cinsiyetaeg@arklilssaca beklentisi vardi.
Hoon (1992) cadmasinda kiz grencilerin erkek @rencilere gore dil becerileri ve
sosyal becerilerde daha iyi performans sergiledikielgusuna ulgmistir. Arastirmanin
bulgularinin Hoon’ un bulgulariyla c¢gligi sdylenebilir. Sari (2007), kiz ve erkek
Ogrencilerin sosyal uyum puanlari arasinda anlamh fark olmadgl bulgusuna
ulasmistir. Benzersekilde, Tokol (1996), kiz ve erkekgtencilerin sosyal becerileri
konusunda dil, ince motor, kaba motor, sosyal beda bakim ve genel gein
dizeyleri arasinda cinsiyete gtamlamli bir farkin olmada bulgusuna ukamistir.
Bolukbasi (2002) anaokuluna devam eden ve etmeyen cocaktansiyet dgiskenine
gore gelsim duzeylerini incelensi, kiz ve erkek ¢ocuklarin genel g@tn dizeylerinde
farkhlik olmadgini ortaya koymstur. Demiriz ve Dinger (2001) 5-6 yaocuklarinin
0z bakim becerilerini cinsiyet g@gkenine gore incelem kiz ve erkek cocuklarin 6z
bakim becerileri arasinda anlamli bir fark olngadoulgusuna ukamiglardir. Orcan
(2004), cinsiyet dg@skenine gbre 6 yagrubu cocuklarin sosyal gghn puanlarini
kargilastirmis, cinsiyet dgiskeni acisindan ¢ocuklarin sosyal geh puanlari arasinda

istatistiksel olarak anlamli fark olmagni ortaya koymstur. Sari, Tokol, Bélukba,
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Demiriz—Dingcer ve Orcan’ In camalari bu argtirmanin bulgularini destekler
niteliktedir.

5.1.5.0kul Oncesi Egitim Alan ve Almayan ilkogretim Birinci Sinif O grencilerinin
Sosyal Beceri Dizeyleri Karde Sahibi Olup Olmama Deiskenine Gore
Farkhlasmakta Midir?

Arastirmanin bu konudaki denencesinde okul Oonceggine alan ve almayan
ilkdgretim birinci sinif @rencilerinin sosyal beceri dizeylerinin kagdsahibi olup
olmamalarina goére farklgacas ileri surdlmiti. Ancak bu konuda elde edilen
bulgular, okul Oncesi @tim alan ve almayan ilkgretim birinci sinif @rencilerinin
sosyal beceri duzeylerinin karkdesahibi olup olmamalarina goére farkfaadgini
gostermektedir (Bkz. Tablo 4.25 ve Tablo 4.33). d&nenceyi kurarken, daha 6nceki
literattr dikkate alinarak, okul éncegiittm alan ve almayan ilkgretim birinci sinif
ogrencilerinden kardesahibi olanlarin tek ¢ocuk olanlara gore dahasgesi sosyal
becerilere sahip olaga beklentisi vardi. Sarn (2007) c¢ghasinda; 5 ve 6 ya
cocuklarinin karde sayisina gore sosyal uyum ve sosyal uyumsuziuknlaual
karsilastirmis ve tek kardg, 1 ve 2 kardg olan cocuklarin sosyal uyum ve sosyal
uyumsuzluk puanlari arasinda anlamli bir farkldlknadgini ortaya koymstur. Organ
(2004) calsmasinda; karde desiskenine gbére cocuklarin sosyal gl puanlarini
karsilastirmis, kardg sayisinin ¢ocuklarin sosyal gain puanlarini etkilemedini
bulmustur. Tokol (1996), ailedeki cocuk sayisi gikenine goére cocuklarin genel
gelisimlerini karilastirmistir. Arastirma sonucunda, ailedeki ¢ocuk sayisinin ¢ocuklari
genel gekim dizeylerini etkilemegs bulgusuna ulgmistir. Sari, Organ ve Tokol'un

calismalari bu arglirmanin bulgularini destekler niteliktedir.

5.1.6. Okul Oncesi Eitim Alan ve Almayan ilkogretim Birinci Sinif O grencilerinin
Sosyal Beceri Dulzeyleri Annenin Bitim Durumu Degiskenine Gore
Farkhlasmakta Midir?

Arastirmanin bu konudaki denencesinde okul Oncesiine alan ilk@sretim
birinci sinif @rencilerinin sosyal beceri dizeylerinin annenfiiti;m durumuna gore
farkhlasacas ileri surdlmistd. Arastirma bulgularina bakilgdinda bu denencenin

desteklendii sdylenebilir. Dger bir deysle; argtirma bulgulari okul 6ncesiggim alan
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ilkdgretim birinci sinif @rencilerinin sosyal beceri dizeylerinin annenigitimn
durumuna gore farklhifugini gostermektedir. (Bkz. Tablo 4.26, 4.27 ve 4.B8)gular
incelendginde, annenin @tim duzeyi yukseldikce cocuklarin sosyal becerzelinin
de yukseldii gorulmektedir. Bu bulgudan yola cikarakgiten duzeyi yukseldikce
annenin c¢ocuk @timi konusunda daha bilin¢li oldw ve ¢ocgu ile nitelikli zaman
gecirerek, onu daha bilingli ystirdigi séylenebilir. Ayrica, gitim dizeyinin bireyin
beceri ve davragiacisindan olumlu gelmini sazlayan dnemli bir etken olgw ifade
edilebilir. Ek olarak, cocgun ilk davrang modellerinden biri olan annenin olumlu
davranglarinin cocgu da olumlu yonde etkileyebilegiedUstinulebilir. Cimen (2000)
annenin @itim durumu ile cocuklarin sosyal uyum puanlari sandaki ilgkiyi
inceledgi calismasinda annesi Universite ve yiksekokul mezunugaaoklarin, annesi
ilkokul mezunu olan ¢ocuklara gore sosyal uyum paramn daha yiksek olgunu
bulmustur. Atilgan (2001), anneninggim duzeyi yukseldikge c¢ocuklarin bireysel ve
sosyal beceri puanlarinin yukseidoulgusuna ulgmistir. Orgcan (2004), annenirgiém
durumuna goére anaokuluna devam eden 6 ¢gguklarinin sosyal gglm puanlarini
karsilastirmis, annesi Universite ve lise mezunu olan c¢ocuklessosyal gekim
puanlarinin annesi ilkokul mezunu olan ¢ocuklanaysl gelsim puanlarindan anlamh
dizeyde yuksek oldw bulgusuna ukanistir. Cimen, Atilgan ve Orgcan’in ¢amalari

bu calgmanin bulgularini destekler niteliktedir.

Arastirmanin dger bir denencesinde de okul dncegtimn almayan ilk@retim
birinci sinif @rencilerinin sosyal beceri dizeylerinin annenfiitiem durumuna goére
farkhlastigl ileri strtlmti. Ancak bu konuda elde edilen bulgular okul 6neggim
almayan ilk@retim birinci sinif @rencilerinin sosyal beceri dizeylerinin annenin
egitim durumuna gore farkhitamadgini gostermektedir (Bkz. Tablo 4.34). Tokol (1996)
annenin @itim duzeyi ile cocgun genel gefim dizeyini inceledii calismasinda;
annenin @itim duzeyinin ¢cocgun genel gedim dizeyini etkilemediini bulmustur.
Sahin (1999) anneningdim durumunun cocgun sosyal beceri duzeyi ile gkisini
inceledgi calismasinda, anneninggéim durumunun c¢ocgun sosyal beceri dizeyine
etkisinin istatistiksel olarak anlamli olm&d belirtmitir. Benzer bir cabmada
Bolukba (2002) anaokuluna devam eden ve etmeyen cocokigenel gekim
dizeyini annenin@tim durumunun etkilemegi bulgusuna ulgmistir. Tokol, Sahin ve
Bolukbasi'nin calsmalarinin bu c¢agmanin bulgularini destekler nitelikte ofglu

soylenebilir.
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5.1.7. Okul Oncesi Bitim Alan ve Almayan ilkégretim Birinci Sinif O grencilerinin
Sosyal Beceri Duzeyleri Babanin gitim  Durumu Degiskenine Gore
Farklhlasmakta Midir?

Arastirmanin bu konudaki denencesinde okul oncggine alan ve almayan
ilkdgretim birinci sinif @rencilerinin sosyal beceri dizeylerinin babanigitim
durumuna gore farklifacazl ileri surdlmigtd. Ancak bu konuda elde edilen bulgular
okul 6ncesi gitim alan ve almayan ilkgretim birinci sinif @rencilerinin sosyal beceri
dizeylerinin babaninggim durumuna goére farklilmadgini géstermitir. (Bkz. Tablo
4.29 ve Tablo 4.36) Bu denence kurulurken; babasgitim durumu yikseldikge
ogrencilerin sosyal beceri diizeylerinin daha gel§ olacal; okul dncesi gitim alan ve
almayan ilk@retim birinci sinif @rencilerinin sosyal beceri diizeylerinin farkfdaas
dUsunulmisti. Tokol (1996), anasinifina devam eden ve etm&y& ya cocuklarinin
dil, ince motor, kaba motor, sosyal beceri, 6z takecerileri ve genel gelim
diizeylerini inceledii calismasinda babanirggim durumunun ¢ocgun dil, ince motor,
kaba motor, sosyal ve 6z bakim becerilerini ve bgaksim dizeylerini etkilemegini
bulmustur. Tokol'un aratirmasinin sonuclarinin bu gahanin bulgulariyla uyumlu

oldugu soylenebilir.

5.1.8. Okul Oncesi Bitim Alan ve Almayan ilkégretim Birinci Sinif O grencilerinin
Sosyal Beceri Dulzeyleri Annenin Casma Durumu Degiskenine Gore
Farklhlasmakta Midir?

Arastirmanin bu konudaki denencesinde okul Oonceggine alan ve almayan
ilkdgretim birinci sinif @rencilerinin sosyal beceri duzeylerinin annenin istaa
durumuna gore farklikacas ileri sirdlmistd. Ancak bu konuda elde edilen bulgular
okul 6ncesi gitim alan ve almayan ilkgretim birinci sinif @rencilerinin sosyal beceri
dizeylerinin annenin ¢ama durumuna gore farklgemadgini géstermektedir. (Bkz.
Tablo 4.31 ve Tablo 4.38) Bu konudaki denece kukehn okul dncesi @tim alan ve
almayan ilk@retim birinci sinif @rencilerinin sosyal beceri dizeylerini annenin
calisma durumunun etkileyege disinulmisti. Okul 6ncesi gtim alan cocuklarla
yapilan bir caymada annenin ¢cama durumunun co@un gelsimini etkilemedgi
bulunmutur (Tezcan, 1997; Bolukka 2002: 86). Bolukba (2002) okul 6ncesigtim

kurumlarina devam eden ve etmeyen c¢ocuklarin anrm@ilsma durumuna gore genel



84

gelisim duzeylerini inceledii calismasinda, annenin ¢gip ¢calsmamasinin ¢ogiun
genel gekim duzeyini etkilemedi bulgusuna ulgmistir. Benzer bir ¢camada Orcan
(2004), anaokuluna devam eden & ymubu cocuklarin sosyal ggin puanlan ile
annenin cabma durumu ikkisini incelemg, annenin ¢cajma durumunun co@un
sosyal gelim puanini etkilemedi sonucuna ulgmistir. Tezcan, Bolikba ve Orcan’
In calgmalari bu gakmanin bulgularini destekler niteliktedir.

5.1.9. Okul Oncesi Ritim Alan ve Almayan Ilkégretim Birinci Sinif
Ogrencilerinin Sosyal Beceri Diizeylerinin Ailenin Coeik Yetistirme Tutumu

Degiskeni ile Tliskisi Var Midir?

Arastirmanin bu konudaki denencesinde okul Ooncggine alan ve almayan
ilkd gretim birinci sinif @rencilerinin sosyal beceri dizeyleri ile ailenircg& yetstirme
tutumu arasinda gki oldugu ileri strtlmiti. Arastirma bulgularina bakil@inda okul
Oncesi @itim alan ilkgsretim birinci sinif @rencilerinin sosyal beceri dizeylerinin
ailenin ¢ocuk yettirme tutumu ile ilgkili oldugu gortulmektedir (Bkz. Tablo 4.39).
Ogretir (1999), 6 ya cocuklarinin sosyal oyun davrgiariyla anne—baba tutumlari
arasindaki ikkiyi incelemi, anne—baba tutumlarinin ¢@eun sosyal oyun davragmni
onemli olcude etkilegiini bulmustur. Ogretirin (1999) calsmasi bu argirmanin
bulgularini destekler niteliktedir. Bu bulgunun yaira, aile hayati ve ¢cocuk ygirme
tutumu Olcginin alt boyutlan ile okul 6ncesigdim alan ilkésretim birinci sinif
ogrencilerinin sosyal beceri dizeyleri arasindakgkiliincelendginde; airi koruyucu
annelik, demokratik davranma vgtkk tanima, annenin ev kadigliroliini reddetmesi
ve aile i¢ci cagma alt boyutlari ile okul 6ncesigg@im alan ilkdsretim birinci sinif
ogrencilerinin sosyal beceri dizeyleri arasinda anldoin ili ski bulunmamgtir (Bkz.
Tablo 4.39). Tokol (1996), anasinifina devam edenetmeyen 3—-6 yacocuklarin
genel gekim oOzellikleriyle ana-baba tutumlar arasindaki skiyi inceledigi
calsmasinda, anneninsi@ koruyucu olmasi, annenin ev kadgh reddetmesi,
demokratik davranma veidik tanima alt boyutlari ile cocuklarin genel geh dizeyi
arasinda bir ikki olmadgini bulmwtur. Tokol'un calsmasi bu ¢agmanin bulgularini
destekler niteliktedir. Aile Hayati ve Cocuk Ygiime Tutumu Olggi (PARI) ’nin
siki disiplin alt boyutu ile okul 6ncesgi@m alan ilkGgretim birinci sinif @rencilerinin
sosyal beceri dizeyleri arasinda anlamh bikilioldugu bulunmgtur (Bkz. Tablo

4.39). Argtirma bulgularina gore; ailede siki disiplin artakokul 6éncesi @tim alan
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ilkdgretim birinci sinif @rencilerinin sosyal beceri dizeyleri de artmaktadrr, Artan
ve Bayhan’a (1993) goOre, ana babalarin cocuklakagl benimsedikleri disiplin
yontemleri onlarin kendi kilik 6zelliklerinden, aile ysantilarindan, cogiun kendi
Ozelliklerinden ve icinde bulunduklari toplumun emeéksel cocuk yatirme
inanclarindan etkilenmektedir. Sosyal becerileplum tarafindan kabul edilebilen
davranglar olarak nitelendirilirse, Ari, Artan ve Bayham’'da belirttgi gibi Tarkiye'de
genellikle ailelerin cocuklarini  toplum normlarinaygun yetstirmeye calgtig
sodylenebilir. Bu durum, en genel anlamiyla aciktaka olursa, ailelerin ¢ocuk
yetistirmede temel davraglarinin “disiplin” oldugu stylenebilir. Ailede disiplinli bir
ortamin bulunmasi, ¢ogun kendini aile icinde rahat ifade etmesini, ale iletisim
kurmasini olumsuz yonde etkileyebilir. Bu nederdeuk, ailede kendini ifade etmek ve
iletisim kurabilmek icin bulamagdi ortami, ev dianda olumlu, sosyal kabullii olan
davranglar sergileyerek darida olgturmaya cakabilir. Dolayisiyla ¢ocgun sosyal
becerileri gekir. Bu argtirmanin bulgularinin siki disiplin arttikga ¢ocalh sosyal
beceri diuizeylerinin argiini géstermesi, ailelerin gcocuklarini topluma uygetistirmek
amaclyla disiplin uyguladikca, cocuklarin da soskakerilerinin artiyor olmasina
baglanabilir. Kazitcibas (1979) tipik Tark ailesinin siki disiplininin yarsira sicak ve
sevgiyi iceren Ozelfinin de old@gunu belirtmgtir. EK olarak K&tgibasi, Turkiye'de
annenin gosterdi sefkat ve sevginin ailedeki siki disiplinin bazi wisuz etkilerini
ortadan kaldird@ini ifade etmektedir. Baldwin (1948), demokratik et@riter ailelerin
cocuklarinin kgilik Ozelliklerini inceledgi ¢alismasinda, demokratik ailede y&tin
cocuklarin aktif, saldirgan, korkusuz, planli, nidra uyumsuz ve lider Kkilik
Ozelliklerine sahip oldgunu; buna kauhk otoriter ailede yegen cocuklarin sosyal
acidan uyumlu ve yaratici skik 6zelliklerine sahip olduklarini belirtrgiir (Akt.
Akbaba, 1988:45) Baldwin’in c¢aimasi bu argirmanin bulgularini destekler

niteliktedir.

Okul 6ncesi gitim almayan ilk@retim birinci sinif @rencilerinin sosyal beceri
dizeyleri ile ailenin cocuk yetirme tutumu arasinda gki oldugu ileri strtlmitd.
Ancak, bu konuda elde edilen bulgular, okul 6neggim almayan ilk@retim birinci
sinif &grencilerinin sosyal beceri dizeylerinin ailenin ghgetstirme tutumu arasinda
ili ski olmadgini gostermektedir (Bkz. Tablo 4.40). Ayrica, okulcesi gitim almayan

ilkdgretim birinci sinif @rencilerinin sosyal beceri duzeylerinigia koruyucu annelik,
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demokratik davranma veidik tanima, annenin ev kadiglirolint reddetmesi, aile ici
catsma ve siki disiplin ile ikkisi olmadgi bulgularina ulgilmistir (Bkz. Tablo 4.40).
Orlansky (1949), aile tutumlarinin cgmn Kisilik gelisimini etkiledigini
belirtmistir. Fletcher, Darling, Steinberg ve Dornbusch @Q9Yetskinlerin akranlari
arasindaki sosyal davralari ile demokratik aile tutumlari arasindaki skliyi
inceledikleri calymalarinda, demokratik ailede ygtn cocuklarin dier ¢cocuklara gore
sosyal acidan daha yeterli ve akademikabéarinin yiksek oldgunu bulmglardir.
Watson (1957), demokratik ailelere sahip cocukl&endini daha iyi ifade edebilen,
kurallara daha az uyan, arkaddiskileri iyi olan cocuklar iken; ailesi otoriter olan
cocuklarin ise ice donik ve kendilerini olumsuz rdalarla ifade eden cocuklar
olduklarini ortaya koymyur (Omerglu, 1999). Kuzgun (1972), ana baba tutumlariyla
bireyin kendini gercekktirme dizeyi arasindaki ¢kiyi incelems, otoriter ana baba
tutumunun bireyin kendini gercekteme duzeyini olumsuz, demokratik ana baba
tutumunun ise bireyin kendini gerceftieme duzeyini olumlu etkileg@ini bulmustur.
Bu argtirmanin bulgularinin yukarida siralanan gallardan bazilarinin bulgulariyla
uyumlu old@gu, bazilarinin bulgulariyla ise cgiigi sdylenebilir. Okul 6ncesigtim
almayan ilk@retim birinci sinif @&rencilerinin sosyal beceri dizeylerini ana baba
tutumlarinin etkilememesi, ailelerin g 6zelliklerinin  (sosyo—ekonomik statd,

yasanilan cevre, sosyo—kultirel yapi) gnanaya dahil edilmemesine ganabilir.
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ALTINCI BOLUM

SONUC VE ONERILER
6.1. SONUCLAR

Aratirmanin bu boliminde atama sonucunda elde edilen bulgulara dayall

genel sonug ve Onerilere yer verigm.

Arastirmada okul ©ncesi ggim alan ve almayan ilkgretim birinci sinif
ogrencilerinin sosyal beceri dizeyleri arasinda falp olmadgi, okul dncesi gitim
alan ve almayan ilkgretim birinci sinif @rencilerinin sosyal beceri dizeylerinin bazi
degsiskenlere (okul tird, ya cinsiyet, kardg sahibi olma, anneggim durumu, baba
egitim durumu ve annenin calp calsmamasi) gore farklitap farklilasmadgl ve
cocuklarin sosyal beceri dizeylerinin ailenin cogetistirme tutumu ile ilgkisi olup

olmadgi incelenmitir.

6.1.1. Okul Oncesi Bitim Alan ve Almayan ilkégretim Birinci Sinif O grencilerinin

Sosyal Beceri Duzeyleri Arasindaki Farka Yonelik Souclar:

Okul 6ncesi gitim alan ve almayan ilkgretim birinci sinif @rencilerinin sosyal
beceri dulzeyleri arasinda istatistiksel bakimdanlamh bir farklihk oldusu

bulunmugtur.

Arastirmada, okul oncesigdim alan ilk@sretim birinci sinif @rencilerinin
sosyal beceri duzeylerinin, okul o©ncesgiten almayan ilk@retim birinci sinif

Ogrencilerinden daha getnis oldugu goérilmektedir.

Okul oncesi gitim alan ve almayan ilkgretim birinci sinif @rencilerinin
ili skiyi baslatma ve surdirme becerileri, gruptayapma becerileri, duygulara yonelik
beceriler, stres durumuyla ¢za citkma becerileri, plan yapma ve problem c¢ézme
becerileri ve 6zdenetimi koruma becerileri arasinstatistiksel bakimdan anlamh

farkhlik bulunmutur.
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Arastirmada, okul Oncesiggim alan ilkégretim birinci sinif @&rencilerinin
ili skiyi baglatma ve surdirme, gruplayapma, duygulara yonelik, stres durumuylgaba
clkma, plan yapma ve problem ¢ézme ve 6zdenetimirka becerilerinin okul éncesi
egitim almayan ilk@retim birinci sinif @rencilerinin iligkiyi baslatma ve surdirme,
grupla § yapma, duygulara yonelik, stres durumuylga&ikma, plan yapma ve
problem ¢6zme ve 06zdenetimi koruma becerilerindeahad gekmis oldugu

gorulmektedir.

Arastirma bulgulari esas alinarak, okul 6ncestim alan ilkgsretim birinci sinif
ogrencilerinin sosyal beceri dizeylerinin okul dncestim almayan ilk@retim birinci
sinif @rencilerinin sosyal beceri diizeylerinden dahasgedi oldugu, ¢cocuklarin sosyal
beceri dizeylerinin okul 6ncesgiime baglama yal, anne gitim durumu ve ailenin

cocuk yettirme tutumu ile ilgkili oldugu sdylenebilir.
6.1.2. Okul Oncesi Bitim Alan Tlkégretim Birinci Sinif O grencilerinin Sosyall
Beceri Duzeylerinin Bazi Dgiskenlere Gore Farklarina Yonelik Sonuglar:

Okul 6ncesi gitim alan ilkégretim birinci sinif @rencilerinin sosyal beceri

dizeylerinin okul dncesiggim kurumunun tirtine gore farklgaadgl bulunmutur.

Okul 6ncesi gitim alan ilkggretim birinci sinif @rencilerinin sosyal beceri

duzeylerinin cinsiyete gore farklgaadgi bulunmutur.

Okul 6ncesi gitim alan ilkégretim birinci sinif @rencilerinin sosyal beceri

diuzeylerinin kardgsahibi olup olmamalarina gore farkitaadgl bulunmutur.

Okul 6ncesi gitim alan ilkggretim birinci sinif @rencilerinin sosyal beceri

diuzeylerinin babagtim durumuna gore farklitamadg! bulunmutur.

Okul 6ncesi gitim alan ilkégretim birinci sinif @rencilerinin sosyal beceri

dizeylerinin annenin calp calsmamasina gore farklgmadgl bulunmutur.

Okul 6ncesi gitim alan ilkégretim birinci sinif @rencilerinin sosyal beceri

duzeylerinin okul dncesiggime bglama yaina gore farkllgtigi gérulmektedir.
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Arastirmada okul 6ncesiggime 4 yainda balayan ilk@retim birinci sinif
Ogrencilerinin sosyal beceri dizeylerinin okul Oncegitime 6 yainda balayan

ilkd gretim birinci sinif @rencilerine gére daha gghnis oldugu bulunmugtur.

Okul 6ncesi gitim alan ilkGgretim birinci sinif @rencilerinin sosyal beceri

dizeylerinin anneg@tim durumlarina gore farklikugr bulunmutur.

Arastirmada anne @tim durumu lise ve Universite olan okul dncegitien alan
ilkdgretim birinci sinif @rencilerinin sosyal beceri dizeylerinin anngtien durumu

ortaokul ve ilkokul olan grencilere gore daha gginis oldugu gorilmektedir.

6.1.3. Okul Oncesi Bitim Almayan flkégretim Birinci Sinif O grencilerinin Sosyall
Beceri Duzeylerinin Bazi Dgiskenlere Gore Farklarina Yonelik Sonuglar:

Okul 6ncesi gitim almayan ilk@retim birinci sinif @rencilerinin sosyal beceri

dizeylerinin cinsiyete gore farklgaadgl bulunmutur.

Okul 6ncesi gitim almayan ilk@retim birinci sinif @rencilerinin sosyal beceri
duzeylerinin kardgsahibi olup olmamalarina gore farkitaadg bulunmutur.

Okul 6ncesi gitim almayan ilk@retim birinci sinif @rencilerinin sosyal beceri

dizeylerinin annelerininggtim durumuna gore farklilgmadg bulunmutur.

Okul 6ncesi gitim almayan ilk@retim birinci sinif @rencilerinin sosyal beceri
diuzeylerinin babalarininggim durumuna gore farklilmadgi bulunmutur.

Okul 6ncesi gitim almayan ilk@retim birinci sinif @rencilerinin sosyal beceri

dizeylerinin annenin c¢alp calsmamasina gore farklgmadgl bulunmutur.

6.1.4. Okul Oncesi Bitim Alan ve Almayan ilkégretim Birinci Sinif O grencilerinin
Sosyal Beceri Diizeylerinin Ailenin Cocuk Yettirme Tutumu ile iliskisine Yonelik

Sonuclar:

Okul 6ncesi gitim alan ilkégretim birinci sinif @rencilerinin sosyal beceri
duzeyleri ile ailenin ¢ocuk ystirme tutumu arasinda istatistiksel bakimdan anlaml

ili ski oldugu gorilmektedir.
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Arastirmada ailenin ¢ocuk yatirme tutumunun ¢ogiun sosyal beceri dizeyini
etkiledigi, ailede siki disiplin arttikga cogun sosyal beceri dizeyinin yukseddi

gorulmektedir.

Okul 6ncesi gitim almayan ilk@retim birinci sinif @rencilerinin sosyal beceri
duzeyleri ile ailenin ¢ocuk ysetirme tutumu arasinda istatistiksel bakimdan anlaml

ili ski olmadg1 bulunmutur.
6.2. ONERILER

Arastirmanin bulgulari ve sonuclari glultusunda anne-babalargitencilere

ve konu ile ilgilenen der kisilere ¢aitli onerilerde bulunulabilinir.

Arastirma sonucunda, okul 6ncegittme 4 yainda balayan ¢ocuklarin sosyal
beceri dizeylerinin okul dncesgidme 6 yainda balayan cocuklarin sosyal beceri
dizeylerinden daha getis oldugu bulunmgtur. Arastirma bulgularindan da
anlsgildigl gibi; okul 6ncesi gitime erken ysta baglamak cocuklarin sosyal beceri
duzeylerini olumlu yénde galirmektedir. Bu nedenle ailelerin gocuklarini erkesta
okul 6ncesi gitim kurumuna goéndermelerinin ¢ogun sosyal beceri gglmi acisindan
olumlu olacg@ distuntlmekte ve ailelere ¢cocuklarini erkenstgaokul dncesi &tim

kurumuna géndermeleri 6nerilmektedir.

Arastirma sonucunda, ailenin ¢ocuk wétime tutumu ile cocgun sosyal
beceri dizeyi arasindaski oldugu bulunmytur. Bu nedenle ailelere coculgigmi
konusunda dizenlenen konferanslara katilip, bu dakiuyayinlardan faydalanarak

cocuk yetstirme konusunda daha bilingli hale gelmeleri 6meektedir.

Aratirma sonucunda, okul o©ncesigittm alan ilkGgretim birinci sinif
ogrencilerinin sosyal beceri dizeylerinin okul 6ncestim almayan ilk@retim birinci
sinif  @rencilerinin  sosyal beceri dizeylerinden daha fazjaelismis oldugu
bulunmutur. Ailelerin cocuklarini ilk@retime balamadan 6nce okul dncesgigm
kurumuna gondermeleri cogun sosyal beceri gelmi ve diger gelsim alanlari
acisindan faydali olaga disunulmekte ve ailelere cocuklarini okul dncegitim

kurumuna gondermeleri dnerilmektedir.
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Egitimcilere, okul dncesi @timin 6nemini anlatmak ve okul dncesgitmin
yayginlamasini sglamak amaciyla okul 6ncesigigmin 6nemi hakkinda ailelere

dizenli olarak konferans ve seminerler diizenlemeéteriimektedir.

Egitimcilere, cocuklarin sosyal becerilerini ggimek amaciyla sosyal beceri

egitim programlarini siniflarinda uygulamalari 6nex@ktedir.

Gelecek argtirmalarda; ¢cocuklarin sosyal beceri diizeylerignigk icin gbzlem

skalalari gelftirilerek gdzlem yoluyla veri toplanip atama yapilabilir.

Sosyal beceri dizeyi ile cogun ailede kaginci ¢ocuk olgu, ka¢ kardge sahip
oldugu desiskenleri arasindaki gki arsstirilabilir.

Sosyal beceri duzeyi ile anne-baba tutumlar adadiniliskiyi incelerken
ailenin sosyo-kdlttirel yapisi, sosyo-ekonomik duayiendi anne-babalarinin tutumlari

g6z 6nunde bulundurularak sniama yapilabilir.

Cocuklarin  sosyal beceri duzeylerini grétmen Ozelliklerinin  etkileyip
etkilemedgi arsstirilabilinir.
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EK1

OKUL ONCESI EGITiMi ALAN VE ALMAYAN iLKO GRETIM I. SINIF
OGRENCILERININ SOSYAL BECERILERE SAHiP OLMA DUZEYLER i

Bu ¢calsma okuldncesi gtim alan ve almayan ilkgretim I. sinif @rencilerinin sosyal becerileri
arasinda fark olup olmagini ve ¢ocuklarin sosyal becerilerini hanggdkenlerin etkiledgini ortaya
koymak amaciyla hazirlangtir. Calsma Pamukkale Universitesi Sosyal Bilimler Enstiti@ul Oncesi
Egitimi Bilim Dali yiksek lisans tezi i¢in yapilmalda. Verecginiz cevaplar yalnizca yuksek lisans tez
calismasi icin kullanilacaktir. Sorulara, cocuklari ddjeolarak gozleyerek ictenlikle cevap vermenizi

rica ederim. Kgisel bilgileriniz tamamen sakl tutulacaktir. Kaniniz icin tegekkirler.
ERING ERBAY

PAU
Sosyal Bilimler Enstittisu
Okul Oncesi Bitimi BD

BOLUM I

Cocuk;

1.0kul 6ncesi gitim almig () Okul 6ncesi@tim almamg ()
2.0kul 6ncesi gitime bglama ygi : a)3 b)4 c¢)5 d)6

4.Cinsiyet: kiz () erkek ()

Ailesi;

5. Kardaivar () Kardgiyok ()

6.Annenin @itim durumu @ ...
7.Babanin gitim durumu @ ...
8.Annesi cakiyor () Annesicajmiyor ()

YonergeAsagidaki bolimde, ilk@retim birinci sinif @rencilerinin sosyal becerilerine yonelik ifadeler
bulunmaktadir. Okul 6ncesgim alan ve almayan ilkgretim birinci sinif @rencilerinde her bir
becerinin ne kadar gdosterigiini ( x ) isareti ile belirtiniz.

BOLUM li

Gelismis
Az Gelismis
Gelismemsi

ILISKiY1 BASLATMA VE SURDURME BECER ILERI

Baskalarinin kongmalarini dinleme

1.

Konusmayi balatma
2.

Konusmay!i surdirme
3..

Soru sorma
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Gelismis

Az Gelismis

Gelismemi

Tesekklr etme

Kendini tanitma

Baskalarini tanitma

iltifat etme

Yardim isteme

Oziir dileme

ikna etme

Ybnerge verme

Yo6nergelere uyma

Izin isteme

GRUPLA IS YAPMA BECERILERI

Bir gruba katilma

Isbirligi yapma

Grup diizenine saygl duyma

Gruptaki $ boélimune uyma \ uzgaa

Grup cakmasinda etkin olma

Grup sorumlulgunu yerine getirme

Baskasinin goéréerini anlamaya cagma

Gruptaki tim arkagéarina ayni 6lgiide ger verme

© O Nl o 0 B W N =

Gruba guven verme ve inandirict olma

DUYGULARA YONEL iK BECERILER

Kendi duygularini anlama

Duygularini ifade etme

Bakalarinin duygularini anlama

Kendini 6dullendirme

Arkadalarina iltifat etme, onlari édillendirme

o g AW N

Korkusunu dile getirme

STRES DURUMUYLA BASA CIKMA BECER ILERT

Basarisiz olunan bir durumla ke cikma

Grup baskisi ile Ba ¢cikma

Utanilan bir durumla Ba ¢ikma

P wINE

Yalniz birakilma ile bg ¢ikma

o

Kari tarafin tahrikleri (kizginhklar ) ile ba cikma

Alay etme ile bga cikma

Korku ve kaygi ile bga ¢cikma

PLAN YAPMA VE PROBLEM COZME BECER iLERI

Ne yapacaina karar verme

Problemin nedenlerini agrma

Amaglarini ortaya koyma

BN

Bilgiyi toplama
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Gelismis

Az Gelismis

Gelismemi

Karar verme

Bir ise yosunlasma

Argstirma ve @renme istgi icinde olma

OZDENETIMi KORUMA BECER iLERI

Haklarini koruma ve savunma

Bakalarinin gorglerini alma

Kizginlgini kontrol etme

Caku ve heyecanini kontrol etme

Tahriklere kapilmama

o gl AW N

Kavgadan uzak durma
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EK 2 BLE HAYATI VE COCUK YET iSTIRME TUTUMU OLCE Gi

Dezerli anne-babalar,

Asagida cocuk yettirmeye yonelik anne-baba tutumlar hakkinda maetdeler almaktadir.Bu
calismanin amaci, anne-baba tutumlarinin ¢cocuklarinadsscerilere sahip olma diizeylerini ne derece
etkiledigini  saptamaktir.Vere@niz cevaplar vyalnizca yiksek lisans tez gahsI icin
kullanilacaktir.Maddeleri, objektif olarak cevaptimanizi rica ederim.Kisel bilgileriniz tamamen
sakli tutulacaktir.Katihminiz igin gekkurler.

HRC ERBAY
PAU
Sosyal Bilimler Enstittisu
Okul Oncesgiimi BD

YonergeAsagidaki bolimde,cocuk yatirme ile ilgili bazi gorigler yer almaktadir.Size en uygun ggiit
( X) isareti ile belirtiniz. Aratirma igin ,bittin sorularin cevaplandirilmasi ¢coki@li bir noktadir.Onun
icin, baz! ifadeler birbirine benzer olsada ceaagirmanizi rica ederim.

Cok Uygun
Buluyorum
Oldukca Uygun
Buluyorum
Biraz Uygun
Buluyorum

Hi¢c Uygun
Bulmuyorum

Cocuk, yorucu veya zoglerden korunmalidir.

Anne ve babalar ¢ocuklari dertlerini anlatmayaiteederler.Fakat
2. bazen cocuklarin dertlerinin hi¢ acilmamasi gegahitanlayamazlar.

Cocuk bga gecen dakikalarin bir daha geri gelmey@atene kadar
3. | cabuk @renirse,kendisi i¢in o kadar iyi olur.

Bir anne ¢ocgunun di kirikligina @gramamasi igin elinden geleni
4.. | yapmahdir.

Cocuk ne kadar erken yirimeyrénirse ,0 kadar iyi terbiye edilebilir.

Cocuk yetjtirmek sinir bozucu, yipratici bigtir.

7. Cocgun hayatta grenmesi gereken caley vardir.Zamanini a
gecirmesi affedilemez.

Babalar, biraz dahgefkatli olsalar,anneler ¢cocuklarini daha iyi
8. | yoOnetebilirler..
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Cocuk yetjtirmenin kotu taraflarindan biri de ,anne ya dagrab

9. istedigini yapabilmesi i¢in yeterince 6zgur olmamasidir.

10. | Siki kurallarla yegtirilen cocuklardan en iyi yefkinler ¢ikar.

11. | Bir anne ¢ockunun mutlulgu icin kendi mutlulgunu feda etmesini
bilmelidir.

12. | Daima keusturan, hareketli bir cocuk bliyuk bir olasilikla thbir
insan olacaktir.

13. | Buyukler ¢cocuklarigakalarina guler,onlargskendirici dykiler
anlatirsa,evdeki diizen daha iyi, daha ahenkli olur.

14. | Coc@gun en gizli dgiincelerini kesinlikle bilmek,bir annenin goérevidir.

15. | Anne-babalar ¢cocuklarina,sorgusuz,sualsiz kenmi sadik kalmalarini
Ogretmelidirler.

16. | BUtlin genc¢ anneler, bebek bakiminda beceritgdizklarindan
korkarlar.

17. | Hangi anne olursa olsupez bitin giiniint ¢cocuklarla gecirmek zorunda
kalirsa sonunda c¢ocuklar sinirine dokunur.

18. | Anne ve babalar her zaman ¢ocuklarinin kendéarymasini
beklememeli, biraz da kendileri cocuklarina uymalid

19. | Eger anneler dileklerinin kabul edilegiai bilselerdi, babalarinin daha
anlaysli olmalarini isterlerdi.

20. | Bir ¢coci@ga, ne olursa olsun , kavga etmekten kagcinmastidmelidir.

21. | Cocuklar bencil olduklarinda, hep kéyler istediklerinde,annenin
sinirlenmesi ¢ok normaldir.

22. | Eger cocuklar ailedeki kurallari uygun bulmuyorsanb@anne-
babalarina sdylemeleri hi&arsilanmalidir.

23. | Anneler ¢cgu zaman ¢ocuklarina bir dakika daha dayanamayacakla
duygusuna kapllirlar.

24. | Cocwgu siki terbiye derseniz sonra sizgetekir eder.

25. | Kulguk bir ¢cocuk, cinsiyet konusundan sakinmalid

26. | Bir annenin, cogiun hayati hakkinda heeyi bilmesi hakkidir.Cociu
onun énemli bir parcasidir.

27. | Uyanik bir anne-baba, ¢ain tim diguncelerini grenmeye
calismalidir.

28. | Cocuklar,anne babalarinin kendileri icin nédela ettiklerini
distinmelidirler.

29. | Eger cocuklarin dertlerini sdylemelerine izin vernide bisbitin
sikayetci olurlar.

30. | Siki terbiye, gdam ve iyi karakter gegtirir.

31. | Geng bir kadin,heniiz gencken yapmak igtepgek coksey oldwgu
icin,anne olunca kendisini tutuklangrduygusuna kaptirir.

32. | Anneler, cocuklari icin hemen hemen bitglercelerini feda ederler.

33. | Babalar, daha az bencil olsalar, kendileringedi@orevleri yaparlardi.

34. | lyi bir anne gocgunu ufak tefek giicliiklerden korumalidir.

35. | Bir ¢ocga anne ve babasini herkesten tstin gorngestitimelidir.

36. | Cocuk hi¢hir zaman ailesinden sir saklamanralidi

37. | Cocuklardan sik sik 6diin vermelerini, anne-gahsmalarini istemek
dogru desildir.

38. | Cau anneler bebeklerine bakarken onu inciteceklenrdwkarlar.

39. | Bir coc@ga, bai derde girdiinde kavga etmek yerine buyuklere
bagvurmasi @retilmelidir.

40. | Anne- baba arasindaki bazi konular kii¢ik birstaa ile
¢bziimlenemez.

41. | Ev bakiminda ve idaresinde en k¢diilerden biri de, kinin kendini
evinde tutuklanmy gibi hissetmesidir.

42. | Hicbir kadindan yeni gonus bir bebge tek baina bakmasi

beklenmemelidir.
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43. | Kiz ve erkek ¢ocuklar soyunurken birbirini g@mmelidir.

44. | Cocuklarin sorunlaringiéirseniz sizi otalamak icin gitli masallar
uydururlar.

45. | Eger anne-babalar ¢cocuklari akalgip beraber glenirlerse, cocuklar
onlarin @utlerini dinlemeye daha istekli olurlar.

46. | Anneler kendileri yliziinden zorluk ¢ekticin cocuklar onlara kar
daha anlagl olmalidir.

47. | Bir cocuk eninde sonunda anne-babasindan dalhaolmayacgini
ogrenir.

48. | Eger bir anne ¢ocuklarini iyi ygtiremiyorsa beklide bu, babanin
kendine digen goérevi iyi yapmamasindan kaynaklaniyordur.

49. | Geng bir anne icin ilk bepiem bakimi sirasinda yalniz kalmaktan daha
kotl birsey olamaz.

50. | Bir cocgun diger bir cocga vurmasi hichisekilde hggoriyle
karsilanamaz.

51. | Anne-babalar ¢ocuklarina hayatta ilerleyebibrigtin hep birseyler
yapmalari ve bga zaman gecirmemeleri gerglitii 6gretmelidirler.

52. | Akilli bir kadin, yeni bir bel@n dogumundan 6nce ve sonra yalniz
kalmamak icin elinden geleni yapar.

53. | Evde olup bitenleri sadece anne lldin ev hayatini onun planlamas
gerekir.

54. | Kendi haklarina sahip olabilmesi igin,bazenkaidinin kocasini
terslemesi gerekir.

55. | Butun zamanini ¢cocuklariyla gecirmek, bir kackanadi kopmukus
duygusu verir.

56. | Eger anne kollarini sivar, bittin yuki sirtina altéga aile rahat eder.

57. | Anne-babalar ¢ocuklarini kendi kendilerinestdeduklari gtiveni
sarsabilecekleri butlin gligerden sakinmalidirlar.

58. | Cocuklar aslinda siki disiplin icinde mutlu rbdu.

59. | Cocuklarinin arkagbklari ve sosyal hayatlariyla yakindan ilgilenen
anne-babalar onlarin iyi yethelerini sglarlar.

60. | Anne ve babaya sadakat keyden énce gelir.




T.C.
. DENIZLI VALILIGI
I Ml Egitim Miidiirligs

Sayi  :B.08.4.MEM.4.20.00.09.010/ 33L‘ 4 = (osk 2008
Konu : Anket Onay1

VALILIK MAKAMINA

flgi : a) Pamukkale Universitesi Rektorliigiintin 14/12/2007 tarih ve 1425-4094 sayili yazilari.
b) Mehmet Akif Ersay Universitesi Rektorliigii Ogrenci Isleri Daire Bagkanlifinm 13/12/2007 tarih
ve 750-3752 sayili yazilari.

Pamukkale Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisi Ilkogretim Anabilim Dali Okul Oncesi Egitim
Bilim Dali Tezli Yiksek lisans égrencisi Ering ERBAY, Pamukkale Universitenin ilgi a) yazilan geregi
Miidiirligiimiize bagly, ilgi yazi ckinde belirtilen merkez ilkégretim okullarinda “Okul Oncesi Egitim Alan
ve Almayan I1kégretim 1. simf Ogrencilerinin sosyal becerileri Sahip Olma diizeyleri” konulu arastirma
yapmak istemektedir.

Mehmet Akif Ersoy Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisi program gelistirme ve Ogretim Ana
Bilim Dali Yitksek Lisans Ogrencisi Turhan Haluk PEKCAN Mehmet Akif Ersoy Universitesi Rektorliigii
Ogrenci Isleri Daire Baskanhginn ilgi b) yazilant geregi miidiirliigtimiize bagli merkez fiksgretim okullarinda
“Yapilandirmaci yaklasim temelli yeni sosyal bilgiler programma yonelik Gfretmen goriislerinin
degerlendirilmesi ” konulu aragtirma yapmak istemektedir.

Adi gegen Yiiksek Lisans 6grencilerinin belirlenen okullarda, konular ile ilgili anket ¢aligmalarim
20 Mayis 2008 tarihine kadar yapmalan Miidiirliigiimiizce uygun goriilmektedir. '

Makamlarnmizea da uygun gériildiigii takdirde OLUR’Jarimiza arz ede

Vali Yau‘d1mc151

EKLER :
1-ligi yazi (2 Sayfa)
2-Anket Formu (... Sayfa)
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OZGECMIS

Ering Erbay, 04.02.1983 yilinda Afyon’ un Dinatcesinde dgdu.
Ilkégrenimini Yeniyol Ilkokulu’ nda bitirdi. Orta ve lise genimini Denizli Tirk
Egitim Vakfi Anadolu Lisesi’nde tamamladi.2001 yilamdPamukkale Universitesi
Esitim Fakiltesi Okul Oncesi gtimi Ogretmenlpi’ ni kazandi ve 2005 yilinda mezun
oldu.Ayni yil Pamukkale Universitesi’ nde yiikselsdinsa ve Denizli’ nin Bekilli
ilcesinde okul Oncesi gietmenlgine baladi.Halen Milli Egitim Bakanlgi’'nda okul

oncesi @retmeni olarak gorev yapmaktadir.



