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OZET

BEDENIN METALASMASI: INTERNET GAZETECILiGi ORNEGI

Sarbak, Zeynep
Yiiksek Lisans Tezi, Sosyoloji ABD
Tez Yoneticisi: Prof. Dr. Mehmet MEDER

Ocak 2012, 101 Sayfa

Insanhgin varolusundan bu yana kimi zaman asagilanan, kimi zaman ise
yiiceltilen “beden” olgusunun modern siireclerle birlikte iktidar ve giic odaklar
tarafindan Kkitlelerin yonlendirilisinde kullanillan en onemli nesne olusu
calismamizin ¢ikis noktasi olmustur. Calismamizin kapsam igerisinde beden,
onemli Kitle iletisim araclarindan olan gazeteler cercevesinde cinsellik, moda ve
tilketim Kkiiltiiriiniin onemli argiimanlarindan olan reklamlar baglaminda ele
alinmustir. Internetin yasamimza girmesiyle birlikte degisen gazeteciligin basih
gazeteler ile internet gazeteciligi olarak ayrildig giiniimiizde arastirmamizin her
iki tiir gazete kapsaminda ele alinmasinin daha saghklh olacag diisiiniilmiistiir.
Bu baglamda secilen alt1 gazete (Cumhuriyet, Hiirriyet, Milliyet, Radikal, Sabah
ve Zaman Gazetesi) bir aylik siire icinde basili gazete ve internet gazetesi olarak
incelenmistir. Calismanin ana amaci, bedenin belirli gii¢ odaklar1 tarafindan,
onemli Kkitle iletisim araclarindan olan gazeteler iizerinden nasil kullanilarak
metalastirildiginin sunulmasidir. Bireylerin giindelik yasamlarinin, okuduklar:
gazetelerle farkinda olarak ya da olmayarak nasil tahakkiim altina alindig:
incelenmeye calisilmistir. Calismada kullanilan yontem, literatiir taramasi, arsiv
taramasi, konu ile ilgili yazilmis teorik calismalarin incelenmesi ve gazete
incelemeleridir. Ayrica konu ile ilgili yazilmis Kkitap, makale ve tezler de
incelenmistir. Bedenin egemen giicler tarafindan Kitlelerin siirekli bir
yonlendirilis nesnesi olarak kullamlis1 giiniimiizde yerini kapitalist sistemin
dayandigi medya ve tiiketim Kkiiltiiriiniin en 6nemli nesnesi haline gelisine
birakmistir. Bu baglamda bedenin, incelenen gazeteler kapsaminda ele alinisinda
cok fazla kullanildig1 fakat internet gazetelerinde ¢ok daha fazla metalastirildig:
sonucuna varilmstir.

Anahtar Kelimeler: Beden, Kadin Bedeni, Erkek Bedeni, Bedenin
Metalagmasi, Internet Gazeteciligi, Basili Gazetecilik.
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COMMODIFICATION OF THE BODY: AN EXAMPLE OF INTERNET
JOURNALISM

Sarbak, Zeynep
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January 2012, 101 Pages

“Body” phenomenon which is sometimes humiliated and sublimated since
existence of human being has been the starting point for our study as being the
most prominent object used by the government and power groups to channel the
masses along with the modern processes. In our study, the flesh has been discussed
as part of the advertisements, one of the important arguments of sexuality, fashion
and consumption culture within newspapers, one of the most important mass
media. Nowadays journalism differentiates as printed newspapers and internet
journalism with the introduction of internet; it would be healthier to deal with the
issue within both types of newspapers. In this regard, six newspapers were selected
(Cumhuriyet, Hiirriyet, Milliyet, Radikal, Sabah and Zaman) and printed and
internet formats were analyzed for a month. The main purpose of the study is to
present how flesh is commoditized by certain power groups through newspapers.
It has been tried to be understood how daily lives of individuals are dominated
with the newspapers. The method used in the study is literature and archive
review, theoretical study and newspapers analysis. Furthermore, books, essays and
theses on the subject have been reviewed. “Body” phenomenon as being the most
prominent object used by the government and power groups has been turned into
the most important object media and consumption culture, which capitalist system
is dependent upon today. It has been concluded that the flesh is used very often in
the newspapers in question; however it is commodification most on internet
newspapers.

Key words: Body, Women Body, Men Body, Commodification Of The Body,
Internet Journalism, Printed Newspaper
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GIRIS

“Devlet (res publica) bir bedendir”
John of Salisbury

“Filozof John of Salisbury, 1159’da “Devlet (res publica) bir bedendir,” diyerek

siyasi bir bedenin belki de en birebir tanimin1 sunmustur” (Sennet, 2008: 18).

“Beden” tarihsel siire¢ i¢inde bir¢ok uygarlik tarafindan farkli algilanmistir.
Dolayisiyla birgok diisiiniir bedene farkli anlamlar yiiklemistir. Bu baglamda bedeni,
felsefi, sosyolojik, dinsel ve kiiltiirel olarak degerlendirmek saglikli olacaktir. “Beden”
kendisini hep “akil” ile bir karsitlik i¢ine hapsedilirken bulmaktadir. Belirli kirilma
noktalarinda bedene yiiklenen anlamlarin oldukca degistigi goriilmektedir. Eski
Yunan’da yiiceltilen beden, Aydinlanma anlayisi ile birlikte yerini aklin istiinliigline
birakmistir. 17. ylizyilin ikinci yarisinda bedenin islevinin arastirilmasiyla beden
kesfedilmeye baslanmistir. Bu baglamda bedenin kafalar1 kurcalamaya basladigini
gormekteyiz. Fakat Aydinlanma doneminin temel kavrami olan akil, {inlii diisiiniir
Descartes’in onermesinin (Diisiiniiyorum o halde varim!) aklin {stlinliigiiniin ¢ikis
noktas1 olmasiyla, Kartezyen anlayis cergevesinde, her seyin agiklanmasinda ve her
sorunun ¢oOziimiindeki yegane 6ge olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu noktada beden
sadece “et” ve “nesne” konumundan Gteye gecememistir. 19. ylizyilda ise bedenin
konumu farklilagmaya bagslayarak beden, bir nesne olmaktan ¢ikarilip kendisine 6nem

atfedilen bir konuma sahip olmaya baglamistir.

Bedene yiiklenen bu 6nem ve anlamlar dini ag¢idan da degisim gostermektedir.
Calismada beden, Islamiyet, Hiristiyanlik ve Yahudilik dinleri baglaminda da ele
alimmistir. Dinlerin bedene bakis acilarinin genellikle ruh baglaminda oldugu
goriilmektedir. Islam dini, Yahudilik ve Hiristiyanliga gére “beden”e daha 1limlh
yaklasarak, bedene 6nem verilmesi gerektigi iizerinde durmaktadir. Ornegin, Islamiyet
kadini bir cinsellik objesi olarak gérmekten ¢ok insanliin varligint devam ettirecek bir

giic olarak gormektedir.



Toplumsal olarak “beden”e duyulan ilginin artisiyla birlikte beden sosyolojik
acidan ele alinmaya baslanmistir. Iktidarlar, kapitalizm gibi gii¢ odaklar1 ve tiiketim
kiiltiiri bedenin siirekli kendisini yenileyerek karsimiza g¢ikmasini saglayarak onu
bitmeyen bir proje haline getirmektedir. Bu baglamda “beden”, sosyolojinin 6nemli
arastirma konular1 arasinda yer alir hale gelmistir. Beden sosyolojisinin olusumunda
Foucault’nun ¢ok 6nemli katkilar1 bulunmaktadir. Bir¢cok diisiinlir beden sosyolojisi
lizerinde caligmalar yaparak bu alanda eserler vermistir. Bu baglamda, tez kapsaminda
calismamiz boyunca eserlerinden oldukg¢a yararlandigimiz Foucault, Foucault’nun bu
konuda etkilendigi 6nemli isim olan Nietzsche, Bourdieu, Marx, Baudrillard ve
Mauss’un beden teorileri ele alinmistir. Foucault, iktidarlarin “beden” {lizerinde nasil bir
hegemonik yap1 olusturarak bedenleri yonlendirmeye c¢alistiklar1 ve onlarin disipline
edilisleri tizerinde durmaktadir. Bu baglamda Foucault, bedeni bio-iktidar kavramiyla
iliskilendirmis ve panoptikon kavramiyla da bedenlerin disipline edilisi tlizerinde
durmustur. Nietzsche ise beden lizerinde kafa yoran ilk diisliniirlerdendir. Nietzsche,
ruhun varligini kabul etse de biitiin 6nemi bedene atfederek salt akilciliga karsi ¢ikip,
bedeni 6n plana ¢ikarmaktadir. Baudrillard beden kuraminda, bedenin tiiketim nesnesi
haline getirildigi tizerinde durarak tiikketim kiltiiri baglaminda bedenin, cinsel
sOylemler ve moda gibi tiikketim kaliplar1 tizerinden metalastirildigini analiz etmektedir.
Bourdieu, beden analizini habitus kavrami c¢er¢evesinde ele alarak, bedenin
toplumsallagsma siirecinde, toplumsal olanla etkilesim sonucu ortaya g¢iktigina
deginmektedir. Bourdieu, bu baglamda bedeni toplumsal bir olusum olarak
gormektedir. Marx ise, tahmin edilecegi iizere, somiiriilen is¢i bedenleri iizerinden
bedeni ele almaktadir. Bu baglamda yabancilasma kavraminin 6nemi karsimiza ¢ikarak,
kapitalizmin rekabetci ekonomisiyle girilen metalagma siirecinden bedenin de nasibini
almis oldugunu gormekteyiz. Son olarak Mauss’un, bedensel teknikler kuramiyla,
insanin yiirliyiis ve durus bi¢imlerinden yola c¢ikarak habitus kavrami baglaminda

bedene deginisi ele alinmaktadir.

Moderniteyle birlikte insanlarin, fiziki goriiniise her seyden fazla 6nem vererek
onun daha giizel, diri goriinmesi ve daha saglikli olmasi adina, kapitalist sistemin
dayandig1r tiiketim Kkiiltiirinlin birer pargast konumuna geldikleri goriilmektedir.
Tiiketim kiltliriiniin, bedenin metalastirilmasiyla, Kitleleri i¢ine almaya ¢aligmasi biiyiik
bir beden enformasyonu olusmaktadir. Bu enformasyon giindelik yasamda, en fazla

kitle iletisim araglar iizerinden saglanmaktadir. Gazeteler, haber alma araci olarak



kullanilmasinin yaninda bedenin de biiyiik 6lgiide kullanildigi bir alan olarak karsimiza
cikmaktadir. Gazetecilik kavraminin, bilgisayardan sonra, 1990’11 yillarda internetin
karsimiza ¢ikisiyla degismeye basladigini géormekteyiz. Basili gazetecilige ek olarak
internet gazeteciligi ortaya ¢ikarak farkli bir gazetecilik anlayisini ortaya koymustur.
Aninda giincel haberler alinan internet gazetesi, sinirsiz sayfa sayis1 imkaniyla genis bir
platform olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu baglamda internet gazeteciligi, bedenin
tiiketim nesnesi olarak kullanildigi, 6nemli bir paylasim alan1 haline gelmistir. Bedenin
metalagsmas1 baglaminda internet ve internet gazeteciligi olduk¢ca Onemlidir. Haber
almak ve bilgi edinmek amaciyla girilen internet sitelerinde karsimiza beden
bombardimani ¢ikmaktadir. Bu baglamda internet gazeteciligini incelemek ¢aligmamiz
icin dnemlidir. Ayrica ¢alismamizda internet gazeteciligi ile basili gazetecilik arasinda

karsilastirmali analiz yapilarak daha saglikli bir sonug elde edilmek istenmistir.

Tez, “giris”, “sonu¢” ve “kaynakc¢a” boliimleri disinda ili¢ ana bdliimden
olusmaktadir. Birinci boliimde “beden”e farkli agilardan yaklasilarak beden tarihsel,
dinsel ve sosyolojik agidan ele alinmustir. Ikinci béliimde ise, bedenin metalasmasi
probleminin teorik arka plani1 Foucault, Nietzsche, Baudrillard, Bourdieu, Marx ve

Mauss’un kuramlari ¢ergevesinde ele alinmaistir.

Calismanin son boliimiinde ise bedenin metalagmasi, internet gazeteciligi
baglaminda ele alinmistir. Bu analiz, alti tane basili gazetesi olan internet gazetesi
kapsaminda bir ay boyunca incelenerek yapilmistir. 1 Mart ve 31 Mart 2011 tarihleri
arasindaki Cumhuriyet Gazetesi, Hiirriyet Gazetesi, Milliyet Gazetesi, Radikal Gazetesi,
Sabah Gazetesi ve Zaman Gazetesi 31 giin boyunca basili ve internet gazetesi olmak
izere, erkek ve kadin bedenlerinin cinsellik, moda ve reklamlar {izerinden kullanilisi

baglaminda incelenmistir.



BIRINCI BOLUM: “BEDEN” KAVRAMININ FARKLI ACILARDAN
ELE ALINISI

1.1. Bedene Tarihsel Bir Bakis

[lk olarak, “beden” kavramim tarihsel bir siirete degerlendirmek gerekmektedir.
Beden tartigmalarinin ilk dayandigi noktanin insanlik tarihi kadar eski oldugunu
sOylemek miimkiindiir. Eski Yunan’dan beri “ruh” ve “beden” ikilemi giiniimiize degin
stiregelmistir. Zaman zaman aklin, bedeni; zaman zaman da bedenin akli hatir1 sayilir
bir istiinliik gosterisiyle alt edisi goriilmektedir. Tarihteki belirli kirilma noktalar1 bu
baglamda 6nem tagimaktadir. Ronesans’in goziinde bedenin deger kazanmasiyla fiziksel
giizelliginin yiiceltilmesinin birbirine sik1 sikiya bagli oldugunu gorebiliriz.
Modernlesme siireciyle birlikte ise “beden”in iistiinliigli, “beden”in daimi yapilanisi ve
yapilandirilisiyla devam etmektedir. Giiniimiiz konjonktiiriinde baktigimizda, fiziki
gorlinlisiin  her seyin Tlzerinde tutuldugu asikardir. “Beden”, “ruh™u alt etme

micadelesine dort bir koldan devam etmektedir.

Sennet, Eski Yunan’da gosterme, teshir etme, ¢iplaklik ve agiga ¢ikarmanin
Atina’nin taglarindan okunabildigini belirtir bizlere. Bu baglamda eski Yunan’daki
beden anlayisinin ¢iplaklikla degerlendirildigini gorebiliriz. Buradan hareketle Sennet,
¢iplakliga yiiklenen degerin Yunanlilarin insan bedeninin i¢i hakkinda diislinme
tarzlarindan kaynaklandigini belirtiyordu. Viicut sicakliklar1 {izerinde en fazla
yogunlasip onu diizenleyebilenlerin giysiye ihtiyaglar1 yoktu (Sennet, 2008: 27). Eski
Yunan’da olduk¢a 6nemli goriilen ve teshir edilen bedenin, Aydinlanma Cagi’nda
golgede kaldig1 goriilmektedir. Bu baglamda akil her seyin iistiinde tutulmus ve beden

maddi bir unsur olmaktan 6teye gecememistir.

Bu siiregte oncelikle doga kanunlarinin formiile edilmesi, insan bedeninin daha
ayrintili olarak Ogrenilmeye baslanmasi, insanoglunun hayatin anlami ve olusumu
lizerinde diisiinmeye baslamasiyla ve kendine sordugu sorularla meydana gelmistir. Bu
dogrultuda beden hakkinda bir takim sorular sorulmaya baslanarak beden iizerindeki
merak gittikge derinlesmeye baslamistir. Bedenin sirr1 neydi? Organlarin islevi neydi?
Oliimii yenmek igin insan kendine nasil bakmaliydi? Bu sorular dogrultusunda 17.
ylizyilin ikinci yarisinda doktorlarin cevap veremedidi bir kisisel bakim merakinin

dogdugu goriiliir. 1680’le yaklasik 1730 arasinda, Avrupa bilinci krizinin yaninda ikinci



bir kriz, bir beden bilinci krizi yasaniyordu. Bu kriz bir anlamda modern insanin yavas

yavas olusumunun gostergesiydi durumundaydi (Gélis, 2008: 73-74).

Bedene yonelik yaklasimlarin, her gecen giin kendini yenileyerek farkli
olusumlar yaratmasi moderniteyle birlikte daha da sorunsallasmaya baglamistir.
Bedenin isleyisi ve beden sagligi bu baglamda 6nemli noktalardandir. Beden sagliginin
gittikce onem kazanmasi, insanin kendisini 6nemsemesi, kendisine bakmasi ve bedenine
Ozen gostermesini ortaya ¢ikarmaktadir. Bu baglamda beden artik, kilisenin kendisine
dayattig1 soylemlerden ve onun kontroliinden siyrilma ¢abasina girisecekti. Zira bedenin
her agidan kesfi yaklagsmaktadir. Fakat Aydinlanma Ddénemi’nde, aklin bedenin elini
kolunu bagladig: gercegi de karsimiza ¢ikmaktadir.

Mc Culloch, 17. y.y. Aydinlanma D&nemi’nin temel kavrami olan “aklin”
Kartezyen anlayis iginde, “beden” ile olan karsithigi temelinde ele alindigina
deginmistir. Akil beden karsithig1 felsefede ozellikle 6nemli bir alan iggal etmistir. Bu
baglamda ozellikle Descartes’in  goriislerinin - 6nemi tartisilamaz. Descartes’in
‘Diislinliyorum o halde varim’ dnermesinin gonderme yaptig1 yer “akil”dir. Kartezyen
bakista “beden” fiziki bir nesne konumundaydi. Maddi bir nesne olan beden, dis
diinyanin bir parcast konumundaydi. Akil ise diisiinen ve maddi olmayan kisimda yer
almaktaydi. Maddi ve maddi olmayan bu iki varligin bilesiminden meydana gelen
insanin bedenini ise sadece 6lim etkiliyor; ama ruh, yeryiiziinde ya da bagka bir yerde
yasamaya devam ediyordu. Kartezyen anlayisin da vurguladig: akil-beden iliskisinde
aklin 6ne c¢ikisiyla birlikte, zihinsel aydinlanma bedeni etkileyen onemli bir faktor

olarak belirginlesip bedeni nesnelestiriyordu (akt. Nazli, 2005: 73).

Aydinlanma kendisinin vaat ettikleri ile ¢oziilemeyecek hi¢bir sey olmadigini
iddia eder. Ona gore akil ile kavranilamayacak higbir sey yoktur ve biitiin korkularin
anlaml birer aciklamasi vardir. Biitiin korkular aklin yodnlendirmesi ile ¢6ziimlenip
korku olmaktan ¢ikabilmektedir. Bu baglamda “Aydinlanma” diisiincesi insani 6zne
olarak kurmaya calisacaktir. Elbette bu noktada bu projenin bir de nesneye ihtiyaci
olacaktir. Bu proje, nesneleri egemenligine alabildigi o6l¢iide uygulanabilir hale
gelecegine gore nesnelestirilecek olan seyin de beden olmasi olduk¢a normal bir durum
olacaktir (Saygili, 2005: 326). Beden adeta akil i¢in vardi ve sadece onun tastyicisiydi.
Beden bir et konumundayd: ve fonksiyonu bundan Gteye gegememisti. Bedenin, aklin

nesnesi durumunda olmasi, akli 6znelestirmekle kalmayip ayni zamanda onu goklere



cikarir. Bu baglamda evren, yalmiz akil ile agiklanarak geride kalanlar

degersizlestirilmektedir.

Bizim nesneden ziyade bir 6zne olarak degerlendirilmemiz ve doga yasalarina
tabi seylerden ayrildigimizi diisiinmemiz modern felsefenin kurucusu Descartes’la
baslamaktadir. Bedensel olan ve 6tesi olarak ayrilan modern ikici diisiince artik insanin
bedeninin ve var olan her seyin yalnizca anlamini degil, ayn1 zamanda var olabilme
kosulunu da cogito’ya baglamis oluyordu. Descartes i¢in bu, aklin istiinliigiiniin ¢ikis
noktasidir. Bu ¢ikis noktas1 bedenin asagi bir konumda olmasinda oldukc¢a énemli bir
noktada yer alacaktir (Camci, 2009: 72). Descartes, ‘varim’ dnermesinin dogrulugunun
ancak akilla ve akil tarafindan algilanabildigi 6l¢iide dogru olacagini belirtir. Beden,
burada evrende yer kaplayan herhangi bir nesne konumundadir. Beden, nesnelestirilip
makineden farksiz konuma getirilmektedir. Bu noktada beden sadece akil i¢in var olan
“et” olmaktan Oteye gegememektedir. “varim” onermesinin temelinde 6nem arz edenin
“aki1l” olmastyla birlikte beden sadece fiziki anlamda yer kaplayan bir “sey” olarak
anlamlandirilmaktadir. Bu baglamda akil bedenden ¢ok daha Onemli ve iistiin
tutulmaktadir. Asil olan akilsa, bedene diisen, onun geri planinda Kkalarak
nesnelesmesidir. (Isik, 1998: 120).

Isik, bedenlerin fenomenolojide, Kartezyen ikiligin ¢er¢evesinden c¢iktigina
deginmektedir. (1998: 121) Bu noktada Leder, fenomenolojide iki bedenin karsimiza
ciktigini belirtir. Bunlardan biri fiziki, bir digeri de yasayan bedendir. Kartezyen
anlayig, bedeni fiziki nesneler arasinda bir nesne olarak gormektedir. Fakat Merleau-
Ponty ve fenomenolojik yaklasim i¢in bedenin, diinyada bir nesne olarak ele alinmasi
dogru olmaz; ¢ilinkii 0, ‘diinyanin sayesinde var oldugu’ seydir. Bu noktadan hareketle
Merleau-Ponty’nin bedene verdigi 6nem, diinyanin onun sayesinde var olabilecegi
yaklagimindan karsimiza ¢ikmaktadir (akt. Isik, 1998: 121-122). Merleau-Ponty bu
baglamda Kartezyen ikiciligin getirdigi beden anlayisini elestirmektedir. Merleau-Ponty
icin bedenin bu anlayisin disinda ¢ok farkli anlamlar1 vardir. Kartezyen anlayis, bedeni
seylestirmekte ve fiziki bir nesne disina ¢ikarmamaktadir. Merleau-Ponty’ye gore,
fenomenolojik yaklasim ¢izgisinde, beden kavrami diinyanin var olmasinda 6nemli bir
etken ve yasayan bir nitelige sahip bir 6gedir. Bedenin diger nesnelerden farkli olusu,
“bedenin beni birakip gitmeyen, benden ayrilmayan bir obje” olarak goriilmesine

baglanabilir (Nazli, 2005: 77).



19. yilizyilin sonundan itibaren beden iizerindeki diisiinceler yon degistirmeye
baslamaktadir. Yavag yavas degisen diizen dogrultusunda bedenin toplumsalin i¢indeki
konumu farklilasarak, bedenin toplumsal yonetimi bilinci ortaya ¢ikmaya baglar. Bu
diisiince ¢ercevesinde beden, etle diinya arasinda kurulan bir yapinin ve dengenin
neticesidir. Toplumsal yapida bedenin konumu bu baglamda 6nemlidir. Bu noktada
bedene dair goriiniimlerin ve degisik etkilesim anlayislarinin bir kurallar biitiinii olarak
isleyisi ve tutumlarin degistirilmesi konusundaki siradan bakma ve duyumsama tarzlari
bedenin toplumsal yapisin1i meydana getirir. Degisik sekillerde beden tizerinden sahip
olmak istedigimiz bigimde degisikler yapma, makyaj ve dovme gibi bedensel degisiklik
arglimanlar1 toplumsal konum igin olduk¢a net gostergelerdir. Aykirilik bu baglamda

toplumsal ve ideolojik agidan etkisini gostermektedir (Corbin, 2011: 8).

Aydinlanma Donemi’nde, bedenin dislanmasi ve adeta Otekilestirilmesi
karsimiza ¢ikarken, 19. yiizyilla birlikte bu anlayis yerini, bedenin akildan daha 6nemli
bir konuma gelisine birakmaktadir. Artik bedenin bir “hi¢” olarak dislanmasi geride
kalmis ve bedene atfedilen 6nem ortaya ¢ikmaya baslamistir. Bu baglamda bedene
bakim yapma, onu saglikli ve diri tutmaya ¢alisma arayislar1 baglamistir. Bedenin bu
slireg icerisindeki artan 6nemi, bedenin toplumsal yapiyi, toplumsal yapinin da bedeni
sekillendirmesine yol agmistir. Bu karsilikli olarak bir etkilesim halini almis ve beden

toplumsalin merkezine yerlesmistir.

Corbin, 6znenin yani “ben”in ancak ete kemige biirinmiis bir vaziyette var
olabilecegini sdyler. Bedenle onun arasinda bir uzaklik olmadig1 goriisiindedir. Buna
karsin, bedenin uykuda, yorgunlukta, cinsel doyumda, esirgemede, o6liimde ben’den
kagtigina inanir. Bedenin gelecekteki ceset oldugunu sdyleyerek, eski felsefe gelenegi
bedeni ruhun hapishanesi ve bir gomiit olarak algilar ve “Beden giiciin, ariliktan
uzakligin, saydamsizligin, diiskiinliigiin ve maddi direncin karanlik tarafidir” der (2011:

7).

Simdiye kadar pek ¢ok filozof bedenin ruhun hapishanesi olduguna deginmistir.
Bu baglamda da Gtekilestirilen bedenin, onun miikemmellesmesine engel oldugu
diisiiniilmektedir. Ote yandan baz1 filozoflar ise, bilimin ve erdemin mutlulugun hedefi
ya da aract olmadigini diisiinerek insanin miikemmellesmesi i¢in bedenin Oncelikle
saglikl ve iyi goriinmesi gerektigi goriisiinii savunmuslardir. Beden ve akil ikileminin

bu iki goriisiin etkisi altinda kalarak ilerledigini gorliyoruz. Bazi disiiniirler akli



yiicelestirip bedeni nesne konumundan 6teye tasimamiglardir. Bazi diisiiniirler ise, bu
durumun aksine bedene 6nem atfederek onu insan yasaminda Onemli bir noktaya
koymuslardir. Insanin her bakimdan iist seviyede olusu bedenin her ydnden saglikli ve

iyi olmasina atfedilmistir (Aytag, 2008: 86).

1.2. Dinsel A¢idan “Beden”

Tibbi oldugu kadar antropolojik de olan beden, Bati tarihinde oldugu kadar
evrensel dinler tarihinde de onemli tartigmalara yol a¢cmistir. “Tanri’nin bedeni var
mudir?” sorusu bu anlamda dinler tarihi ¢alisanlar1 i¢in vazgegilmez sorulardan biri
olmustur. (Akay, 2009: 5). Dini referanslarin beden tizerindeki etkisi tartisilamaz.
Bedenin “asil” yerleriyle “ayip” yerleri arasinda olan bir hiyerarsi vardir. Namus
anlayis1 bu baglamda Tanr1’nin tasvip ettigi seylere gore sekillenir. Inanglarin da beden
tizerinde daima etkili oldugu, birtakim krizlere yol agabilecegi, modern ¢agin ilerleyen
zamanlarinda bile hiz kesmedikleri, géz ardi edilmemelidir. Bu baglamda, bize takdiri

ilahi diye 6gretilen bir takim durumlarin ve hikayelerin ¢ogalmasi anlagilir karsilanabilir
(Corbin vd, 2008: 8).

Bedenin c¢esitli zamanlarda iktidarlar gibi belirli giic odaklar1 tarafindan
yonlendirilmek suretiyle kontrol altina alinmaya c¢aligildig1 bir gergektir. Bu baglamda
bedenin yeri geldiginde “en igreng nesne” olarak goriilmesi de, yeri geldiginde “en asil
yon” olarak degerlendirilmesi de bu giigler kontroliinde ve onlarin istekleri
dogrulusunda olusturulmus yansimalardir. Din bu gili¢lerden en dnemlileridir. Ciinkii

ilahi ve mesru bir zemine dayandirmak suretiyle ilerlemektedir.

Kosemihal’e gore, bedene dair din ve bilimin goriisleri farklidir. Din, bedenin
icindeki ruha bakarken, bilim de bedenin digindaki nesnel diinyaya bakmaktadir. Dinin
bedenle olan iligskisi ruh baglamindayken, bilimin bedenle olan iliskisi de onu
cevreleyen nesnel diinya baglamindadir. Ug biiyiik kitap olan: Tevrat’ta, incil’de ve
Kuran-1 Kerim’de vyaratilis hakkinda bulunan ayetlere baktifimizda goriinen ise;
insanlart kadin ve erkek olarak Tanri’nin yarattigidir. Tevrat’ta ruh ve beden iligkisi;
ruhtan yoksun bir bedenin 6lii oldugu ydniindeyken, Ibranilerde ve Islamiyet’te erkegin
stinnet edilmesi, kulak delinmesi adeti beden tizerinde toplumsal birer goriingii olarak
karsimiza c¢ikmaktadir (akt. Hepsen, 2010: 5-6). Hiristiyanligin kutsal kitab1 olan
Incil’de ilk giinah ile bedenin kétiiliige ve seytana agik bir maddiyatla 6riilii oldugu



vurgulanmis ancak bunun yaninda da Isa’nm Tanri’nin oglu olarak goriilmesi sebebiyle
bedenin kutsal olduguna da vurgu yapilmistir. Bu baglamda Hiristiyanlikta beden, hem
kontrol altina alinmasi1 gereken her tiirli kotiiliige agik bir varlik olarak goriilmiis hem
de kutsalligindan faydalanilabilecek bir mabet seklinde addedilmistir. Islam’da ise ruh,
nefis ve beden bir arada alinarak bunlarin insani meydana getiren bir biitiin oldugu
tizerinde durulmustur. Ruhun 6lmezligiyle beden i¢in kuvvet kaynagi olduguna deginilir
(Hepsen, 2010: 6). Dinlerin ¢esitliligiyle beraber bedene bakis acilar1 da
cesitlenmektedir. Hiristiyanlikta; [sa’dan otiri ve onunla kutsanan beden imgesi,
Tevrat’ta yerini ruh olmaksizin bir hi¢ olan beden almaktadir. [slam’da ise: insani
olusturanin ruh, nefis ve beden olusu karsimiza ¢ikmaktadir. Fakat bedeni ayakta tutan

gene ruhtur.

Akay, Bati tarihinde ruh ve beden ayriminin sadece Hiristiyanlikta degil, ayni
zamanda eski Yunan’da da oldugunu belirtir. Oliilerin bedenlerine karsit olarak
yasayanlarin bedeni veya Olliimsiizlerin bedenine karsi Olimlii insanlarin bedeni
karsithginin oldugu goriiliir. Daha 6nceleri Babilliler’in de diigmanlarinin Tanr1’larini,
ancak diismanin mabetlerindeki Tanr1 figiirlerini yok ettiklerinde diismani yenmis
olarak kabul ettikleri goriiliir. Ayrica Akay’a gore: “Tanrilarin ikona figiirii olarak var
olan bedenlerinin varlig1 diismanlarin bedenlerinin varlig1 diismanlarin bedenlerinin alt
edilemediginin bir kaniti olarak durmaktaydi”. Bu durumu, Yahudi ve Miisliiman
geleneklerindeki putkiriciliginda da gormek miimkiindiir. Hatta Bizans, Hiristiyan
diinyasinin bile bu etkinin altinda kaldigi sdylenebilir (2009: 5-6). Yahudilik,
Miislimanlik ve bunlara Hiristiyanligi da ekleyerek bu dinlerde putlara tapmanin yasak
oldugunu ve hi¢ hos karsilanmadigini soyleyebiliriz. Burada Tanri’nin bedenlestirilmesi
durumu karsimiza ¢ikar ve bu istenen ve onaylanan bir durum degildir. Ciinkdi Tanr1’nin

herhangi bir bedene sigdirilabilmesi ve yakistirilabilmesi diistiniilemez.

Islam’da suretlendirme ve resim konusu oldukg¢a hassastir. Schick’e gdre bazi
hadislerde suret ve musavvir (suret yapan) kelimelerinin ¢ok olumsuz bir sekilde
gecerse de, onlarin bile muglak olabilecegini sdyler. Ornegin, Hz. Ayse’den rivayet
edilen bir hadise gore Peygamber, evindeki bir perdeyi iizerinde resimler bulundugu igin
kizginlikla yerinden s6kmiis ve kiyamet giinii en agir sekilde cezalandirilacak olanlar
musavvirler oldugunu soylemistir. Ancak, Hz Ayse ondan bir yastik yaptiklarim

soyleyerek soziine devam etmistir. Bu baglamda Peygamber’in, resimlerin duvara
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astlmasina ve goz Oniinde olmasma karsi ¢ikmustir. Schick, yastik yapimina karsi
¢tkmamasindan resimlerin kendisine itiraz etmemis olma durumunun ¢ikarilabilecegini
sOyler. Bu baglamda muglakligin olusuyla resim konusundaki farkli diisiincelerin bas

gosterme durumu ortaya ¢ikmaktadir (2011: 61).

Hiristiyan beden anlayismin merkezinde ise, Isa’nin bedenini goriiriiz. Isa’nin
bedeni Hiristiyan diinyasindaki en oOnemli dini motiflerdendir. Hiristiyan dininde
Mesih’in bedenine kurtarici olarak bakilmasi ve buna olan inan¢ bu durumu
pekistirmektedir. Ozellikle 13. yiizyilda Ortagagdaki ask meclislerindeki mahkemelerde
kadmnlarin eti etkiledikleri teziyle birlikte isa’nin bedeni en zengin temalardan biri
haline gelmistir. Hatta evlenen Huristiyan kadimlarin evlendigi erkek, isa’nin bedeni
olarak kabul edilmekte ve hatta cinsel iliski sirasinda kocasinin yiiziine bakmak yerine
kadmlardan, Isa’nin tasvirine bakmalar1 istenmekteydi (Duby’den akt. Akay, 2009: 6).
Gélis’e gore, Mesih’in bedenine duyulan inan¢ ve baglilik, bedenin yiiksek bir
mertebeye gelmesine katki saglamistir. Yeniden dirilen Mesih’in kutsal bedeni oldukca
biiylik onem teskil etmekteydi. Bir de gilinahkar beden imgesi oldukga Onemliydi.
Kilise, reformlara sonuna kadar karsi ¢ikmaktaydi ve dini makamlarda “ruhun o igreng
giysisi” olan bedene karst daha Ortagag’da uyanan kuskuyu iyice derinlestirdi.
Glinahkarin hog goriilen bedeni, insanin yoldan c¢ikmasma neden olan bir tehlike
tasimaktaydi. Bunun da bedenden gelecegini hi¢ araliksiz bir hatirlatma politikasi
tizerinden yiiriitmekteydiler (Gélis, 2008: 17). Bu durumu, Adem ile Havva’dan gelen
“glinahkar bedenler” kavraminin dikkat edilmesi gereken bir husus olduguna deginerek
aciklayabiliriz. Kilise kendisinin de bu baglamda tehlikeye diistirmemek adina bir dizi
onlem almigti. Zira; “Hiristiyanlik bedeni et ve eti de giinaha giden bir yol” olarak
degerlendirir (Adorno ve Horkeimer’dan akt: Isik, 1998: 107). Beden bir yandan
asagilaniyor ve hor goriiliiyor, bir yandan da arzulanan bir obje olarak goriiliiyordu. Bu
nokta oldukca hassasti. Bu sebeple kilise bedeni kontrol altinda tutarak nasil toplumsal

bedenlere hakim olabileceginin pesindeydi.

Battaglia, katolik kiliselerinin i¢lerinin ¢ok sayida erkek ve kadin bedeni imgesi
icerdigine deginir. Katolik kiliselerinin birincil imgesinin, simdi oldugu gibi o zamanlar
da, insanlar adina ac1 ¢eken Tanri Isa oldugunu sdyleyen Battaglia, carmih iizerinde aci
ceken bedenin temsilinin, bir insan bedenine sahip olmanin ne anlama gelebilecegine

iliskin bir simge oldugunu belirtmektedir. Bedenin Isa icin anlaminm, fiziksel ac1 ve
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oliim 1stirab1 gekmek oldugu anlatilmak istenmektedir bu simgelerle. Isa’nin gergek bir
bedene sahip, gergek bir insan olduguna iliskin evrensel ve olumlu bir taniklik ile
cinselligin gelenekteki olumsuz ele alinis tarzi arasindaki gerilimin dikkat ¢ekici oldugu
soylenebilir. ilahiyata gére bedeninin asagilanmasi gerekir. Fakat yine de Isa ve
azizlerin bekareti bize, iyi insan olma yoniinde, cinsellik gibi bedenimize sahip olmanin
onemli anlamlarindan olan durumlardan fedakarlik etmemiz gerektigini gostermektedir.
Bu fedakarliklarla ancak Isa’ya layik iyi insanlar olabiliriz (Battaglia, 2005: 142-143).
Hiristiyanlik ile birlikte bedensel 1stirap yeni bir manevi deger kazanmistir. Aciyla basa
¢ikmak hazzi yasamaktan bile daha 6nemli hale gelmistir. Bu da Isa’nin cektigi acilara
bagliyd:. Isa o kadar ac1 cekmisken, hayat1 kolayliklar ve haz yasamakla gegmemisken
insanlarin boyle yasayarak Odiillendirilmesi dogru olmayacakti. Bu baglamda bir
Hiristiyan’in beden karsisinda kayitsiz kalist Tanri’ya yaklasmasinda onemliydi
(Sennet, 2008: 109). Iyi bir Hiristiyan olmanin yolu kendini tutabilmekte, nefsine hakim
olabilmekte ve bedensel olarak bazi seylerden vazgecebilmekte ve fedakarliklarda
bulunabilmekten ge¢mektedir. Giilip eglenmekten ziyade Mesih’in yasadiklarini

unutmamak ve Tanr1’ya daha yakin olmak adina 1zdirap ¢ekmek gerekmekteydi.

Turner’a gore, “beden diislincesi toplumsal ve siyasal diizenin merkezi metaforu
konumundadir. Beden ilk 6nce kilisenin temel metaforu olmus daha sonra kapitalizmin
ve siyasi kurumlarin modeli haline gelmistir” (akt. Saygili, 2005: 334). Hiristiyanlik
kendi iktidarlarin1 bedenler {izerinde kabul ettirmek icin pastoral iktidar1 kullanmistir.
Pastoral iktidar, simdi adina devlet dedigimiz siyasi yapinin tam zitt1 bir yapilanmadir.
Pastoral iktidarlara kisaca, ¢obanin siirii iizerindeki kollayici iktidaridir diyebiliriz
(Saygili, 2005: 327). Kilisenin korkularimi1 bastirmasi ve kendini bir gilivence altina
almak adma beden iizerindeki projeleri yogun caligmalarla stirmiistiir. Toplum Kkitle
haline doniistiiriilerek elde etmek istenen sonuca bu yolla ulasilmaya galisilmistir.
Kitlelere ne yapmalar1 gerektigi sOyleniyor, onlarda buna karsi ¢ikmaksizin boyun
egiyorlardi. Boylelikle iktidarlar istedikleri sekilde kolayca yonlendirmelerini bedenler
lizerinden yerine getiriyorlardi. Iktidarlar nasil olsa kitlelerin yerine diisiiniip karar
veriyordu. Ustelik kendisine mesru ve kars1 c¢ikilamayacak bir zemin bularak bunu

yapiyordu.

Tekelioglu’nun degindigi gibi, Hiristiyan itiraf-giinah ¢ikarma teknigi temel bir

yontemsel model oldu. Sonradan, 18. yiizyilin basinda, bu durum bir devlet stratejisi
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tarafindan desteklendi. Yeni ve laik meta-strateji idari bir hal almist1 ve bireyin gilindelik
yagsamin toplumsal sOylemle siki sikiya kusatilmasini amagliyordu (1999: 152).
Bireylerin attiklar1 adimlar artitk mesru bir zeminde takip ediliyor, her durumdan
haberdar olunuyordu. Bu da, mevcut ya da gelebilecek olan tehlikelere karsi haberdar
olunmasini ve 6nlem alinmasini sagliyordu. Her sey kontrol altinda tutulmaya ¢alistyor,
tistelik ilahi bir koldan bu proje yiiriitiilityordu. Boylelikle gelebilecek tepkiler ve karsi

cikislarin oniine gegiliyordu.

Akay, bedenin vyerli kabilelerinde de oldugunu ama bedenin Hiristiyan
anlatisindaki anlaminin yerlilerden farkli oldugunu belirtir. Hiristiyanlikta; et-beden,
yaralanmis beden, gilinahla lekenmis ruhtan ayrilmis ve ruha karsit olarak var olmus,
maddesizlige karsi maddeyi anlatan bir beden Hiristiyanlarca fizyolojik bir makine
olarak ruhun goriiniire indirgenmis bir figiiriidiir (Akay, 2009: 5-6). Bedenin ilerleyen
zaman dilimi ¢ercevesinde nasil metalastirilarak toplumsal bir proje haline getirildigini
ve bu baglamda bitmeyen bir “bedenin yenilenmesi” projesinin gliniimiize kadar

siiregeldigini gérmekteyiz. Ruh ve beden dikotomisi bitmeyen bir tartisma konusudur.

Battaglia’ya gore,

“Hiristiyanlik Yahudilik ile Grek-Roma diinyasinin karsilagsmasindan dogmustur. Bu
yararli klise, Hiristiyanligin her iki kokenine deggin izler tasimasini beklememize yol
acar. Bu va’kada, beden kavrayisinin biiyiik boliimiinii Helenistik diinyada yaygin olan
ruh-beden iliskilerine dair basat varsayimlardan devralmistir. Bu kalit kendisini, bedeni
yiiksek ve alcak tabiatlarimizin miicadele alani olarak goéren Hiristiyan kavrayisinda
ortaya koyar” (2005: 144).

Hiristiyan diinyasindaki beden kavrayislarinin kdkenin Helenistik Donem’in
izlerini tasidigim1 gormekteyiz. Bu baglamda bedene yiiklenen degerli ya da degerli

olmayan anlamlarinin Hiristiyan diinyasindaki miicadelesi karsimiza ¢ikmaktadir.

Dinlerde bedenin kadin ve erkek bedeni olarak ayrildigini gdrmekteyiz.
Yahudilik ve Hiristiyanlik kadin bedenini koétiiliigiin ve gilinahin cisimlesmis bigimi
olarak goriir ve ondan uzak durulmasini ister. Bu baglamda bekaret ve cinsel perhiz ¢ok
onemlidir. Islam Dini’nde ise hem kadinlar hem de erkekler igin cinselligin gerceklerine
ilimli yaklasilir. Islam igin kadin bedeni kétiiliigiin degil, kiskirticihigin simgesidir. Bu
anlamda da erkegi bastan cikartabilecek giice sahiptir. Bu sebeple denetim altinda
tutulmalidir. Ne var ki beden, fitrat buyruguna gore; tohum verilmesi gereken topraktir,

anadir (Savran, 2010: 23). Bu noktada Islam’m hem Yahudilik hem de Hiristiyanliga
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gdre ne kadar 1limli yaklastigi géze carpmaktadir. Ciinkii burada Islam’in kadin1 sadece
bir cinsellik objesi olarak gérmekten 6te insanoglunun varliginin devamini siirdiirecek
analik gorevi kutsalligi ile 6zel bir yere yerlestirdigi dikkat cekmektedir. Bu ise Islam’m

diger dinlere gore ne kadar farkli bir bakis agis1 sergiledigini gostermektedir.

Islam dininde bedenlerin teshir edilmemesi énemlidir. Kuran-1 Kerim’de gegen
ayetlerden bazilar1 bu konu hakkindadir. Ornegin El Azab suresinin 59. ayetinde: “Ey
Peygamber! Hanimlarina, kizlarina ve miiminlerin kadinlarina soyle, (kendilerini bastan
asag1 orten) elbiselerinden giyip ortiinsiinler. Iste boyle giyinmeleri, (iffetli) taninip da
(ahlaksizlar tarafindan) eziyet edilmemelerine daha elverislidir. Allah Gafurdur,
Rahimdir” (s: 427) Aym sekilde Nur suresi 31. ayetinde de kadinlarin cinselliklerini
teshir etmemeleri ve iffetlerini korumalar1 istenmektedir. Fakat ayni1 zamanda kadinlarin
siis esyalar1 ve giizel giysiler giyebilecekleri ama bunlari belirli kisilere gostermelerinin
uygun oldugu sdylenmektedir. Bunun haricinde ise disarida bu tiir giysileri giymeleri
veya takilar1 takmalar1 hos karsilanmamaktadir. Ote diinyada buna uyuldugu takdirde

miikafatlandirilacagi, aksi durumda ise cezalandirilacagi belirtilmektedir.

Ote diinya fikri ve ©&liim, din agisindan tartisilamaz derecede Onemlidir.
Hiristiyanlikta ve Miisliimanlikta 6liim karsisinda siirekli yasama istegi pek kabul
edilmez. Fani olan insan elbet bir giin 6lmek zorundadir ve bu kaginilmazdir. Bedenin
Olmesi olarak sinirlandirilan 6liim kavrami, bedenin karsisina getirilen ruh kavramini
anlamak ag¢isindan 6nemlidir. Bu noktada bedenin bir giin 6lecegi ile sonlu oldugu ve
ebedi olanin ise ruh oldugunu karsimiza ¢ikarmaktadir (Hepsen, 2010: 6). Bu baglamda
bedenin ruh igin bir araci konumunda oldugunu goriiriiz. Fakat bu durum bedeni
onemsizlestirir nitelikte degildir. Ornegin Kuran-1 Kerim’de birgok surede bir
Miisliman’in bedenine ¢ok iyi bakmasi emredilmistir. Zira bedenler birer emanettir.

Fakat bu diinyada 6lecek olan bedendir. Ruh yasayacak ve ebedi olandir.

1.3. Sosyolojik A¢idan Beden

Beden sosyolojisi, Foucault’'nun 1975 wyilinda Gallimard Yaymevi’nce
yayimlanan kitab1 Surveiller et Punir’den itibaren Bati felsefesi ve sosyolojisinde en
cok konusulan konulardan biri olmustur. Foucault’nun “uysallastirilmis bedenler”

lizerine yazdiklar1 birden ¢ok arastirmacinin dikkatini ¢ekerek yolunu agmis ve bu konu
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hakkinda bircok eser kaleme alinmistir (Akay, 2009, 5). Beden konusunda
Nietzsche’den etkilenen Foucault’nun birgok eseri, beden sosyolojisi alaninda ugrasan

kisilere kaynaklik etmektedir.

Mc Culloch’a goére, canli ve biyolojik 6zelliklerinin 6n planda oldugu beden,
bedene iligkin bakisi netlestiren ve sinirlayan Kartezyen bakisin etkisiyle, klasik
sosyolojinin doga ve toplum diializmi icinde dogal alana ait olmustu (akt. Oztimur,
1995: 61). Dolayisiyla da klasik sosyoloji, dogal bilimlerden kendini farkli kilma
tavrini, “dogal olan” iginde tanimladigi bedene karsi da sergilemisti. Bu tavr1 bedeni
tamamen yok saymiyordu. Onu var olan ama goriinmeyen bir nitelige indirgeme
seklinde yorumlamak miimkiin olacaktir. Diger bir deyisle klasik sosyoloji, dogal
bilimlere kars1 gosterdigi tavrim1 zedelemeyecek sekilde, varligin1 kabul ettigi bedene
“gorlinmez” bir nitelik atfetmistir; beden vardir ama goriinmiyordur (Nazli, 2009, 61).
Toplumsal alanda “beden”e duyulan ilginin artisiyla beraber “beden”in sosyolojik
olarak inceleme nesnesi haline doniistiiglinii gorebiliriz. Modern diinyada insanlar, fiziki
goriiniise her seyden fazla 6nem vererek onu besleme adina tiiketim kiiltliriniin birer
pargast olmaktadirlar. Giizellikten, sagliga; modadan, cinsellige bircok alanda aktorler
yonlendirilmekte ve biiylik bir beden enformasyonu ile toplumun bedene yonelik
tiketim aligkanliklari, glincellenerek arttirilmaktadir. Beden, giindelik yasamda her

alanda kargimiza ¢ikar hale gelmistir.

Beden, ge¢misten giiniimiize degin ne denli 6nem teskil etmigse gelecekte de
bunu devam ettirecektir. Beden siirekli olarak degisim ve bir evrim igerisindedir. David
Harvey: “Son 20 yildir her tiir kuramsal sorgulamanin zemini olagelen “beden”e olan
ilgi olaganiistii artmistir” der (2008, 125). “Beden” ylizyillardir 6nemi artan bir sekilde
kendisinden sz ettirmektedir. Modernizm siireciyle birlikte bu durum hiz kazanmakla
birlikte glinlimiizde kitle iletisim araglarinin bu denli yayilmasi kendisinden daha da s6z
ettirmesini saglamistir. Kitle iletisim araclar1 kullanilarak “beden”ler iizerinden daha
cok “beden’lere ulasilmaktadir. Bu baglamda bakildiginda gelecekte de bu projenin
stirekli bir sekilde kendisini yenileyerek karsimiza ¢ikmasi muhtemeldir. Zira
bahsedilen durumlar siirekli kendisini yenileyip gelisim siireci i¢inde ilerlemektedir.
Kapitalizmin bu duruma katkisi ise tartisilamaz bir noktada yarar saglayici niteliktedir.
Kendisinin en ¢ok beslendigi ve hitap ettigi alan “beden”ler olarak degerlendirilebilir.

Kapitalizmi ayakta tutan seye bakildiginda is¢iler ve bedenleri karsimiza ¢ikar.
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Isiga gore, toplumsal ¢oziimlemede bedenin merkezi bir konum almasinin temel
nedenlerinden bir digeri ise tiiketim toplumunun hazci yapisindaki temel nenesinin
beden olmasidir (1998: 15). Ciinkii beden tiiketim nesnesi haline gelmis ve kitleleri
yonlendirmede olduk¢a 6nem teskil eder hale gelmistir. Bedenin giizel goriinmesi ve
sagligr her seyden once gelmektedir. Bu da modern tiiketim toplumunun en 6nemli
ugrast alan1 haline gelmistir. Beden toplumsalin merkezine yerlesmis ve son yillarda
giderek onemini arttirmistir. Bedenlerin giizel ve saglikli olmasi iizerinden yiiriitiilen bir
dizi reklam politikalar1 {iretilmistir. Bu baglamda enformasyon ¢agiyla birlikte beden,
kapitalizmin de ilgi odag haline gelmistir. Beden {izerinden bir dizi propagandayla
kitleler bu konuda yonlendirilir hale gelmistir. Zira alinan tepkiler ¢ok yogundur. Artik
insanlar icin bedenlerine bakmak ¢ok énemlidir. Ornegin giiniimiizde kozmetik {iriinleri
ve zayiflama konusunda, kadinlara erkeklerin meraki ve ilgisi de eklenmistir. Kendisine
bakan yalnizca kadinlar degildir artik, toplumu etkisi altina almay1 basarmis bir “beden

projesi” vardir karsimizda.

Teknolojinin bu baglamda olduk¢a 6nemli oldugunu sdylemek gerekmektedir.
Teknolojik gelismeler ve giicler, atesin insan tarafindan bulunmasindan bu yana dek
insanlarin bedenlerini ve yasadiklari ortamlari 6nemli bir sekilde etkisi altina almistir.
Teknolojinin kullanimu ile birlikte fiziksel kapasite de dahil olmak iizere bedene ait
birgok organ etki altinda kalmustir. Plastik cerrahi ve genetik miithendisligi ile bedene ait
teknolojinin etkilerini ciddi anlamda en u¢ sekilde ele almaktadir. Makinelesmenin
etkisini gozler Oniline sererek farkli bir bakis acisi gelistirmeye itmistir. Makinelerle
konusmak, protez ve genomik teknolojiler yoluyla viicudumuzun yeniden
sekillendirilmesi, cep telefonlariyla artan oranda goriismeler yapilmasi ve buna bagh
olarak artan harcamalar ve interneti kesfetmek gibi eylemlerle insan bedeni teknolojilere
yeniden uyum saglayabilmek adma bir adaptasyon siireci gegirmektedir. Olusan
hastaliklar ya da sagladigi kolayliklar ve kullanighilik yoniiyle de bedenleri yeniden
organize etmektedir. Insan bedeni sadece teknolojik gelismeler ve teknolojiyi gelistirme
yoluyla degil, kendi smirlar ile ilgili sorunlara da yanitlar bularak iiretken bir rol

oynamaya ve gelisimlerini hizla arttirmaya devam etmektedir (Shilling, 2005: 176-185).

Beden sosyolojisi halen genislemekte olan bir teorik ve empirik ilgi alanmidir.
Onceden insan bedeninin sosyal bilimlerde, dzellikle modern kiiltiiriin sosyolojisinde

sistematik olarak ve biiylik Olclide ihmal edilen bir konu oldugunu sdylemek
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miimkiindiir. Ancak, 1980’ler ve 1990’larda sosyal teoride hem bedeni konu olarak
sorunsallastiran hem de ayni zamanda bedenin modern kiiltiirde ve siyasette temel

emprik bir problem oldugu yoniinde bazi ¢alismalar yapilmistir (Turner, 2011: 264).
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IKINCi BOLUM: BEDENIN METALASMASI PROBLEMININ TEORIK
ARKA PLANI

Beden Sosyoloji’sinin olusumunda Klasik Sosyoloji kuramcilarinin katkilari
siiphesiz yadsinamaz. Marx’in “yabancilasma”si, Weber’in “demir kafes™ ve
Durkheim’in “anomi”si bu baglamda incelenmesi gereken konular olup beden
sosyolojisiyle ilgilenen isimler igin olduk¢a onem teskil etmektedir. Ilk olarak
toplumsallagsma {izerinde duran ve bedeni toplumsal olanin kaynagi olarak goéren
Durkheim’dan biraz bahsetmek gerekir. Beden kavrami iizerinde 6nemli isimlerden biri
olan Durkheim’in ‘homo duplex’ kavrami 6nemlidir. Nazli’ya gore, “homo duplex’in
icerigine bakildiginda, iki tiir beden ile karsilasilir: ilki bedensel arzularin, diirtiilerin
egemen oldugu egoistik, bireysel bedendir. Digeri ise, toplumsal kategoriler ve duygular
temelinde gelisen bedendir. Toplum icindeki olgunlagma siirecinde, ‘homodublex’in
egoistik goriiniimii, toplumsal ve moral karakteristiklere gore ikincillesir. Diger bir
degisle ‘bireysel beden’, ‘toplumsal beden’e doniisiir” (2005: 73). Durkheim igin
“toplumsal”in olusumunda beden Onemli yer tutmaktadir. Yasam icinde var olan
bedenler ayn1 zamanda ortak bir paylasimdan dogar ve bu ortak paylasim iizerinden

bedenler toplumdaki yerlerini alirlar.

Bedenin 1980°den sonraki donemde temel emprik problemler arasinda yer alisi,
toplumsal alandaki kadin hareketleriyle ugrasan feminist arastirmacilar i¢in de dikkat
cekici olmus ve beden sosyolojisi onlar i¢in de dnemli bir alan haline gelmistir. Isik’a
gore: “Bir¢ok feminist yazar kadin bedenin diyet, spor ve giyim kusam vasitasiyla nasil
baski altina alindig1 ve normallestirildigi iizerinde durmaya baslamistir” (Isik, 1998:
61). Bedenin toplumsallasmaya baslamasiyla birlikte bircok diisiiniiriin ilgi odagi

hailine gelen beden feministlerin de ¢aligma alanlarina dahil olmustur.

Beden konusunda Butler’in ¢alismalari feminist beden teorileri agisindan
olduk¢a oOnemlidir. Cinsiyet konusu beden sosyolojisinin tartisma alanlarindandir.
Modern toplumlarda egemen konumda oldugu diisiiniilen heteroseksiiellik rejiminin
felsefi bir elestirisini sunan, cinsiyetin heterosekstiel giiciin egemenligi sayesinde nasil
iretildigini ve kisitlandigin1 gdsteren Butler, 6zgiin bir bedensel maddilikler yaklagimi
ortaya koyar. Butler bedenler problemini bedenlerin maddiligini onlarin maddilesmesi

ve anlamlandirilmasini saglayan diizenleyici normlardan ayri tutulamayacak dinamik bir
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giiclin liriinii olarak yeniden konumlandirarak ele almaya ¢alisir. Beden bir giig iliskileri
hiyerarsisi i¢cinde cinsiyetin toplumsal olarak tekrariyla ortaya ¢ikar. Butler’in teorisine
gore, cinsiyet rollerimiz bize sonradan toplumun kiiltiirel olarak belirli cercevede
sundugu bir durum olup biyolojik olarak bize verilen bir durum degildir. Kisinin bu
baglamda herhangi bir cinsiyetle tanimlanmasi heteroseksiiel giicliin dayatmasindan
ibarettir. Butler’in temel ilgi odagi Mauss’un ifadesiyle ‘beden tekniklerinin’ veya
Foucault’nun ifadesiyle ‘genel disiplin nesnesi’ olan bedenin maddiligine bir katki
olarak cinsiyet degil, egemen heteroseksiiellik sOylemi tarafindan belirlenen bir alan

icindeki bir konum olarak ‘cinsiyet’tir (Turner, 2011: 268-269).

Nietzsche, beden konusunda ilk kafa yoran isimlerin basinda gelmektedir. Bu
konuda ¢ok eser veren Foucault’nun da ondan etkilendigini sdylemek dogru olacaktir.
Foucault’nun eserleri “bedenin metalagmas1” baglaminda olduk¢a 6nemlidir. O sebeple
tizerinde en ¢ok duracagimiz isim Foucault olacaktir. Nietzsche, Bourdieu, Marx,
Baudrillard ve Mauss da 6nemli ¢aligmalariyla tizerinde duracagimiz isimler arasinda

yer almaktadir.

2.1. Nietzsche’de Beden Analizi

Megill, “beden”den ilk olarak Nietzsche’nin, “Soykiitiik, Tarih” adli yazisinda
bahsettigini sOyler ve bunu anlamli bulur. Megill’e gore, “Bu yazida bedeni ‘olaylarin
kaydedildigi (dilin izini siirdiigii, fikirlerin ¢oziindiirdiigli) yiizey, (tozel bir birlik
yanilsamasini benimseyen) ¢oziilmiis bir benligin mekéan1 ve siirekli dagilan bir hacim’
olarak tanimlar” (2008: 363-364). Nietzsche, insan ve kiiltiir tizerinden yasami ve olusu
sorun edinmektedir. Yasami sonsuz bir olanaklar alani olarak degerlendirirken olusun
arkasinda kalic1 ve degigsmeyen bir varlik diinyas: aramaktadir. Nietzsche nin amaci,
insant salt akiler uygarliktan uzaklagtirmak ve kendisinin ne oldugu iizerinde
diistindirmektedir (Nazli, 2005: 78). Nietzsche'nin bedene yaklagimi, aslinda Spinozaci
birlik diisincesinin bir tekrar1 olarak da goriilebilir. Nietzsche, ruhun varligimi kabul
etse bile onun goriiniir halinin ancak onun cisimlesmis bi¢imi olan beden olabilecegini
kabul eder (Aktay, 2000). Nietzsche, akil-beden ikiligi iizerine fikir iireten ve bedene
onem atfeden Onemli diisiinlirlerdendir. Salt akilciliktan ziyade bedeninde bu tabloda
yer aldigima dikkati c¢eker. Aklin istiinliigiine ise tahammiil edemez. Bu baglamda

Nietzsche’nin bedeni tamamen 6n plana ¢ikardigini sdylemek miimkiindiir.
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Nietzsche, bedeni iktidarlar iizerinden degerlendirerek ele almistir. Nietzsche,
“Deger nesnel olarak nereden oOlgiisii alir?” diye sorar ve cevap verir: “Sadece
yiikseltiden ve teskilatlandirilan kudretten” (2002: 330). Nietzsche, bedeni insan
kiltiiriindeki kendine gore uygun yerine yeniden yerlestirmek istiyordu. Boylece bir
bakima rekabetci spor cergevesinde erkek bedenini miikkemmellesmenin 6l¢iitii olarak
goren Yunan kiiltiiriindeki bedensellige verilen 6neme geri donmek istiyordu (Stauth ve
Turner, 2005, 112). Sennet’e gore, Nietzsche, Yunanlilar1 6zgiir olarak goriir ve onlar1
over. (2008: 130) Yunan kiiltiiriindeki erkek bedeni Nietzsche i¢in ¢ok Onemlidir.
“David Levin’in isaret ettidi gibi, Nietzsche, “canli beden” kavrami igerisinde
biitiinliiklii bir duyumsallik ve bilgi anlayisini yeniden kesfedip ele gecirebilmek igin
gecmise, Sokrates ©ncesi Yunan’a yonelmistir. Ozellikle de cisimlesme yoluyla
gerceklesen bedensel deneyim karsisinda aklin dncelik tasidigini yadsiyarak anlik¢iligin
bir elestirisini gelistirmeye caligmistir. Nietzsche’ye gore, herhangi bir direnis anlayisi
icin bedenin tasidigt Onemin anlasilmasi temel olusturmaktadir. Nietzsche’ye gore
bedenin dneminin kavranma zamani gelmistir. Bundan dolayi, Nietzsche’de bedenin
tartisilmasi biitiin bir iktidar istenci konusuyla yakindan iliskilidir. Iktidar istenci tiim
organik bedenler agisindan ¢ok o6nemlidir. Iktidar istenci tiim obiir organizmalar
tizerinde tahakkiim kurma, onlar1 denetim altina alma, onlarla bas etme ve bdylece
Nietzsche’nin bedenin “iktidar miktar1” dedigi seyi arttirma dogrultusunda evrensel bir
itkiyi igerir (Stauth ve Turner, 2005, 112). Nietzsche’nin beden kavramini iktidar istenci
ile iligkilendirdigini gérmekteyiz. Nietzsche’nin kars1 oldugu iktidarlara olan direnisin,
bedenin anlasilabilmesi ve Oneminin kavranabilmesinden gectiginin altin1 ¢izdigini
goriiyoruz. Nietzsche, iktidarlarin bedenler iizerinde tahakkiim kurma g¢abalarindan
bahseder. Bunun aksi durumunun iddia edilmesinin samimi olmadigini diisiiniir. Her ne
kadar akli 6n planda tutup hareket ettiklerini gostermeye caligsalar da iktidarlar bireysel

bedenlerden toplumsal alandaki tahakkiimiine ulagsmaya ¢alismaktadirlar.

Beden konusunda yogun caligmalar yiiriiten Foucault’nun Nietzsche’den ¢ok
fazla etkilendigi goriiliir. Turner, beden sorunsalindan s6z eden bu iki diisiiniiriin
arasinda fark olduguna deginir. Foucault bedeni tibbi-cinsel sdylemlerin bir sonucu
olarak gormekteydi. Buna karsin Nietzsche, beden konusunda gesitli diizeylerde isleyen
daha karmasik sdylemlere sahipti. Ornegin Nietzsche bedeni, siyasal, toplumsal ve
sanatsal tartismalarin bir benzeri olarak goriiyordu; ama bedeni ger¢ek bir kendilik

olarak fizyolojik terimlerle kavramlastirtyordu. (Stauth ve Turner, 2005, 277).
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Foucault’nun beden analizini yaparken de degindigimiz gibi onun beden kurami daha
tibbi ve bilimsel bir diizlemdedir. Foucault da bedeni toplumsal ve siyasal agidan ele
almistir. Fakat Nietzsche’nin beden analizi bu baglamda daha keskin hatlara sahiptir ve
bu konular iizerinde yogunlagsmistir. Nietzsche’nin ayrica, Turner’a gore, “beden”
terimini kullanma bi¢imi “olduk¢a karmagik ve ayni zamanda aldatici ve mizahiydi”.
Turner Nietzsche’nin bedene yaptigi gondermelerin siklikla “bir sok etme taktigi”
oldugunu sdyler ve Nietzsche’nin “belki de tinin tiim bir evrimi beden sorunundan
ibarettir” diyebildigine deginir. Fakat Turner suna da de§inmeden gecememektedir:
“Tutarli amaglarindan biri de geleneksel felsefedeki zihin/beden ve tin/madde gibi kati

ikilestirmelerden kaginmakti” (Stauth ve Turner, 2005, 279).

“Nietzsche, Marx’in yabancilagma goriisiine kosut bir bigimde, dini zaten hasta
olanlar icin acilar hafifletici; ama saglikli bir topluma uygulandiginda biitiiniiyle zararl
bir uyusturucu olarak nitelendirmekteydi” (Stauth ve Turner, 2005: 48). Nietzsche,
bedenin kendisinin siirekli kendisini denetlemeyi hedefleyen dinler, siyasi ideolojiler,
siyasi iktidarlar ve organizasyonlarin isterlerine karsi bir direnis i¢inde oldugunu; ¢iinkii
bizzat kendisinin iktidar istenciyle belirlendigini séylemistir. Zannedildigi gibi, iktidar
istenci Nietzsche'de olumsuz bir kategori degildir, aksine bedenin en dogal varliginin
ifadesidir. Iktidar istenci igerisinde olmayan bir beden diisiincesi genellikle
Nietzsche'nin dinlere, Ozellikle de Hiristiyanliga yakistirdigi bir diistincedir ve
Nietzsche bunu ¢ok sahte bulur. Ciinkii hi¢ bir sekilde iktidar talep etmeyen, iktidari
onemsemeyen bir bedene ulagma iddiasindaki bir din, bunu asla gergeklestiremez.
Gergekte Hiristiyan rahipler, kendilerini toplumdan soyutlamalarina ragmen, kendi
bedensel ¢ilelerine ragmen kazandiklar orgiitsel iktidar biraz daha sapkin bir tarzda da
olsa sonugta bir iktidardir ve Hiristiyanlik bu iktidarin pesindedir. Sapkin olmasi,
bedenin dogal taleplerine karsit olmasi1 ve onlar1 fazla sikbogaz etmesindendir (Aktay,
2000). Nietzsche tarafindan, Hiristiyan dininin iktidar istenci olmayan bir beden
anlayisina sahip olmasi elestirilmistir. Nietzsche, biitiin iktidarlarin ve dinlerin beden
tizerinden bir denetim kurma amacinda oldugunu belirtmektedir. Dinler de ayni
iktidarlar gibi bedenler {izerinden olusturduklar: bir takim kurallar biitiinliyle hilkmiinii
sirmektedirler. Bu baglamda din ve iktidarlar i¢in beden olduk¢a Onemlidir ve

tahakkiimlerini bu yolla saglamaktadirlar.
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Fransiz toplum kurami belirlenimecilik ve olguculugu karsi, sanayi toplumlarinin
aragsal-ussal temelinin elestirisi olarak beden ve arzuya yoneldi. Fransa’da toplum
kuraminin belli basli unsuru olarak Marx¢iligin ¢okmesiyle birlikte, Nietzsche hem
kapitalizmin hem de devlet sosyalizminin ardinda yatan usg¢u varsayimlarin derin bir
elestiricisi olarak giderek daha one ¢ikt1 (Stauth ve Turner, 2005: 37). Nietzsche, akla

kars1 bedeni {istlin tutusunu soyle agiklamaktadir:

“Biitiin bilingli hayat, ruhla birlikte akil, yiiregiyle ve iyiligiyle, erdemiyle kimin
hizmetinde calisiyor? Araglarin miimkiin mertebede yetkinlestirilmesinin hizmetinde
(beslenme, yiikselme araci) havyasal fonksiyonlarin araglarinin yetkinlestirilmesinin
hizmetindedir her seyden 6nce hayatin yiikseltilmesi i¢in. “Beden” ve “ten” dedigimiz
seydedir tarif edilemez derecede dnem: Bakiye kiiclik bir aksesuardir. Hayatin biitiin
zincirini 6rnegi siirdiirmenin 6devi ve o sekildeki iplik giderek daha kudretli olsun-
Budur 6dev. Ama simdi yiirek, ruh, erdem, aklin ilkesel 6devi ters-yliz etmek i¢in
kelimenin tam anlamiyla suikast girisiminde bulunduklar1 goriilmektedir. Sanki onlar
hedeflerimizmis gibi. Hayatin yozlagmasi bilincin olaganiistii yanilgiya elverisliligine
baghdir. O en az iggiidiilerle dizginler bu sebeple, en uzun siire ve en esasl sekilde
yanlis miidahalede bulunur (hata yapar). Bu bilincin hos ve nahos hislerine gore insan
varhigmin degeri olup olmadigi olgiilii. Kendini begenmisligin bu agik¢a haddini
bilmezliginden daha bagka bir sey diisiinebilir mi? O evet sadece bir aractir. Hos ve
nahos duygular da sadece aragtirlar” (Nietzsche, 2002: 330).

Aklin kimilerine gore o tartisilmaz istiinliigli Nietzsche’de yerini bedenin
tartisilmaz Ustiinliigline birakmaktadir. Nietzsche akilciligin arkasinda olumsuzluk

aramis ve bunlari elestirmistir.

Nietzsche ayrica, Alman Kkiiltiiriiniin “hasta” oldugunu diistinmesi nedeniyle
saglik felsefesi, saglik sorunu ile direkt baglantili olup yazilarinin ¢ogunlugunda, kendi
fiziksel hastaliklar1 nedeniyle, saglik ve hastalik metaforlarin1 sik¢a kullanmustir.
Bedensel hastaliklar ile toplumsal iligkiler arasindaki iligkiyi de ©Onemli gorerek
tizerinde durmustur (Nazli, 2005: 78). “Nietzsche’ye gore, ding bireylerin ve degerli
toplumlarin amacidir saglik” (Stauth ve Turner, 2005: 281). Nietzsche hastaliklardan
yola ¢ikarak bedensel saglik konusunun 6nemi iizerine durmustur. Modern ¢agla birlikte
saglik ¢ok 6nemli bir noktaya yerlesmistir. Insanlar bedenlerinin sagligi igin biiyiik
cabalar sarf etmekte ve olduk¢a Onemli bir biit¢e ayirmaktadirlar. Nietzsche de bu
baglamda saghigin ileri toplumlarin amaci haline gelmesine deginmektedir. Ding
bedenlerin tercih edilmesi bu saglikli toplum profili agisindan olduk¢a Onemli

tutulmaktadir.
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2.2. Foucault’da “Beden’in Politiklesmesi” Analizi

Foucault, kuskusuz ‘beden’ ¢oziimlemesindeki en onemli isimlerden birisidir ve
beden sosyolojisi ilizerine olduk¢a Onemli katkilarda bulunmustur. Foucault
caligmalarinda bu kavram iizerinde durarak insan bedeninin ne denli girift bir yapi
oldugunu ve ge¢cmisten giiniimiize bir¢ok tartismay1 barindirdigini bize gostermektedir.
Diisiiniir, iktidarin ‘beden’ iizerinde nasil bir hegemonik yapi olusturmaya calisarak
‘bedenler’i yonlendirdigini ve disipline ettigini gostermektedir. Foucault bio-iktidar ile
bedeni iliskilendirmektedir. Ayrica Foucault’'nun beden analizinde cinsellik kavrami da

oldukga 6nemli bir yer tutmaktadir.

Foucault, bulmaya c¢alistig1 seyin; iktidar iliskilerinin, 6znel temsil tarafindan
ikame edilmek zorunda kalmadan, nasil olup da maddi olarak bedenlerin derinligine
niifuz edebildigini gostermek oldugunu sdylemektedir. O’na gore, iktidar bedene
ulagiyorsa, bu oncelikle insanlarin bilincinde igsellestigi i¢in degildir. Bir biyo-iktidar,
bedensel-iktidar agr vardir. Bu hem kendimizi tanidigimiz hem de kendimizi
kaybettigimiz bir siirectir. Cinsellik de tarihsel ve kiiltiirel fenomen olarak bu agdan
yola ¢ikarak dogmaktadir (Foucault, 2007: 109-110). ‘Beden’in artik toplumsal olanin
icinde sekillenen ve onu sekillendiren bir yap1 oldugunun anlasilmasi ‘beden’in sadece
fizyolojik ve afaki bir olusum olmadiginin bir kanitt olmustur. Foucault, bedenin
yalnizca biyolojik bir unsur olmadiginin pesindeydi. Insan bedenini disipline etmenin
iktidarlarin gorevi oldugunu diisiinen Foucault, biyo-iktidar kavramini analiz ederek

bunu gostermeye calismistir.

1970’lerdeki ¢alismalarinda Foucault “iktidar” ile “beden™ arasindaki iliskilere
onem vererek bunlar {izerinde durur. Ornegin Hapishanenin Dogusu’nda, Foucault,
premodern cezalandirma sisteminde bedenlere yapilan iskence ve askeri talimlerle
reform okullarinda bedenlerin terbiye edilmesiyle ilgili bir siirii seye deginir. Ama
Foucault’nun “beden” anlayis1 sanildigi kadar somut degildir (Megill, 2008: 363-364).
Cezalarin fiziki ve oldukca agir oldugunu ve para cezasi yerine dogrudan bedene
yonelik oldugunu sdyleyen Foucault, ceza-beden iliskisinin, azap c¢ektirmeye yonelik
olanlarla ayni olmadigimi sdyler. Beden burada arag veya araci durumundadir. Onu
kapatarak veya calistirarak bedene miidahale etme durumu varsa, bunun nedeni bireyi
hem bir hak, hem de bir mal varligi olarak kabul edilen bir 6zgiirliikten mahrum

birakmak admadir (Foucault, 1992: 12). Ceza modern donemde artik bedene
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verilmeyecektir. O zaman ruh burada devreye girecek ve ruha yapilan miidahale
karsimiza ¢ikacaktir. Tip, psikiyatri ve yargi arasindaki bir iligki, su¢lunun isledigi sug,
gecmisi ve ruhsal durumu arasinda bir bag kurulmaya baslanacaktir (Isik, 2004: 78)
Anlagilacagi tizere, belirli yollarla iktidarlarin bedenleri tahakkiim altina aldiklarin
goriirliz. Bu bazen ceza yontemiyle ve bedenlerin kapatilistyla, bazen de modern
diinyanin  giindelik yasamda, biz farkina varmadan, bize dayattiklariyla

geceklesmektedir.

Sarup, Foucault’nun baslica amacinin tip, psikiyatri, ruhbilim, sugbilim ve
toplumbilim gibi insan bilimlerinin bilgi iddialarim1 ve uygulamalarini irdelemek
yoluyla modern toplumlarin denetim ve disiplin altinda tutulmasina karsi bir elestiri
yolu saglamak oldugunu belirtir. Insan bilimleri belli normlar insa eder ve bu normlar
yeniden dretilip mesrulastirilir. Bu yeniden iretim ogretmenler, toplum isgileri,
doktorlar, polisler ve yoneticilerin vasitasiyla olmaktadir (Sarup, 2004: 110). Modern
toplumlarda insanlarin bedenler iizerinden nasil yeniden {iretilip tahakkiim altina
alindiginin bir gostergesidir bu. Artik modern diinyanin kapilar1 “beden”lerimizin bize
dayatilan bi¢imde kodlanip sekillendirilisiyle bize kucak agiyor. “Beden”lerimiz
araciligtyla yeni kimlik tipleri ve tiketim ideolojileri yaratilmaya calisilarak
“beden”lerimizin esirlestirilmesi miimkiin kilinmaktadir. Bu Onceleri belli imalarla

yapilirken artik aleni bir bigimde farkli kanallarla aktorlere empoze edilmektedir.

Foucault temelde bedenin uzun vadeli ussallasmasi ve yonetimiyle ilgilenir.
Ayrica bedenin nasil olup da ¢agdas siyasetin ana hedefi olarak ortaya ¢iktigi da bu
baglamda onemlidir. Foucault’nun tip tarihinin, cinsellik ¢oziimlemesinin ve disiplinler
sorununa duydugu genel ilginin gerisinde beden sorunu yatar. Foucault’nun kuraminda
bedenin bir toplumsal miicadele alan1 olmasindan 6tiirii bedenle ilgilenmesi muhalefet
ve direnise duydugu ilgiyle baglantilidir (Stauth ve Turner, 2005: 272-273). Beden,
cagdas siyasetin ve modern toplumlarin ilgi odagi haline gelmistir. Bu baglamda
karsimiza bedenin siirekli kendini yenilemesi ve diizenlemesi karsimiza ¢ikmaktadir.

Beden, Foucault’ya gore aslinda diisiiniilenden ¢ok daha énemli bir noktadadir.

Zamanla Foucault deliler iizerinde uygulanan kontroliin daha siki1 hale geldigini
ve giderek daha fazla kendini diizenlemeye yol agtigini diisiir. Burada Weber’in bir
‘celik kafes’ olarak biirokratik toplum metaforunun yansimasi s6z konusudur (Turner,

2011: 74). Foucault’'nun disiplin ¢éziimlemesi, Weber’in ussalasma ve demir kafes
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kavramlariyla uyumlu bir beden sorunsalini icermekteydi. Gormiis oldugumuz iizere,
yaptig1 tiim c¢aligmalarda, Foucault bedeni sdylemlerin etkisi ve kurumsal-yonetsel
pratiklerin sonucu olarak ele alir. Tipki Weber’in dinsel ¢ileciligi, biirokrasiyi ve
askeriyeyi bedenin bir diizenlenisi olarak ele almas1 gibi, Foucault disiplini bedenin bir
yonetilisi olarak ele alir (Stauth ve Turner, 2005: 273). ‘Beden’lerin iktidarlar
karsisinda diistinmeksizin ¢alisip iiretmeleri ve itaatkar aktorler olmalari son derece
onem arz eder. Boylece toplum kitleye doniismiis ve her tiirlii ideolojinin esiri olmaya

elverisli hale gelmis olacaktir. Bu esaretin en 6nemli silahi ise disiplin kavramudir.

Foucault’ya gore, bedene hakim olma ve beden bilinci ancak iktidarin bedeni
kusatmasiyla elde edilebilmistir. Glizel bedenlerin yiiceltilmesi, ¢iplaklik, kas gelistirme
ve jimnastik gibi bu tiir faaliyetlerin tiimii; cocuklarin, askerlerin bedeni iizerinde,
saglikli beden iizerinde iktidarlarin uyguladigi kararli ve titiz calismalardir. Ayrica
bunlar insanin kendi bedenini arzulamaya gétiiren bir bigim alir. Ancak iktidar bu etkiyi
yaratir yaratmaz, iktidara karsi bedenin talep edilmesi, ekonomiye kars1 sagligin talep
edilmesi; cinselligin, evliligin, erdemin ahlaki normlarina karsi zevkin talep edilmesi
kaginilmaz olarak ortaya cikmaktadir (2007: 39). Iktidarlarm politikalarini beden
tizerinden yliriitme projeleri bosuna degildir. Bedenlerin cinselliklerine kadar miidahale
edilmesiyle iktidarlar, beden {izerinden yurttaglarinin tahakkiim altina alinmalarin
saglamaktadir. Ekonomilerin bu baglamda yiiriitiilmesi de bunun en 1yi kanitlarindandir.
Calisan bedenlerin saglikli olmasi yurttaglarin ekonomiye sagladiklart katki baglaminda
tartistlmaz bir durumdur. Saglik {lizerinden de yaratilan ekonomi ayrica tartisma

konusudur.

Foucault cinsiyet iizerinden, cinsiyeti Ol¢ii olarak alip nasil bir ekonomi
olusturulmaya calisildigin1 ve cinsiyetin nasil bir zevk kodu haline geldigini soyle

aciklar:

“Iktidar, cinsiyete hayrr demek igin bir cinsellik dispositifi yerlestirmisti. Analizim
iktidar1 hukuksal olarak kavramanin esiriydi hala. Bu seyleri tepetaklak etmem
gerekiyordu; cinsiyet fikrinin cinsellik dispositifi i¢cinde oldugunu ve sonug olarak, onun
koklerinde bulunmasi gereken seyin, reddedilmis cinsiyet degil, bedenlerin ve zevkin
pozitif ekonomisi oldugunu varsaydim. Oysa Bati’daki isleyis tarziyla zevklerin
ekonomisinde temel bir 6zellik vardir: Cinsiyet, anlasilirlik ve 6lgii ilkesi olarak bu
ekonomiye hizmet eder. Binlerce yildan bu yana, tiim zevklerin yasasinin, en azindan
gizlice, cinsiyet olduguna ve cinsiyeti 6l¢iilii hale getirme zorunlulugunu mesru kilan ve
onu denetim altina alma imkanin1 veren seyin bu olduguna bizi inandirmaya
calisiyorlar. Her zevkin Oniinde cinsiyet vardir ve cinsiyetin dogasi1 kendini iiremeye
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vermeyi ve bununla smirli kalmayr ister seklindeki bu iki tema koken itibariyla
Hiristiyan degil, Stoaci temalardir ve Hiristiyanlik, Stoaciligin neredeyse evrensel
felsefe oldugu Roma Imparatorlugu’nun devlet yapilariyla biitiinlesmek istediginde bu
temalart yeniden ele almak zorunda kaldi. Boylece cinsiyet zevk kodu haline geldi.
Bati’da (erotik bir sanata sahip olan ve zevkin yogunlastirilmasinin bedeni cinsellikten
arindirdig1 toplumlarin aksine), sonug itibariyle biitiin cinsellik dispozitifinin ortaya
cikmasina yol agmis olan sey, zevkin cinsiyet yasalartyla bu sekilde kodlandirilmasi
oldu. Ve tiim zevklerin kodunu, nihayet kesfedilen cinsiyet terimleriyle ¢ozdiigiimiizde
Ozgiirlestigimize inandirildik. Oysa ki, daha ziyade, cinselliksizlesmeye, cinsel agidan
normlandirilmamis olan genel bir zevk ekonomisine ydnelmek gerekir” (Foucault,
2007: 113-114).

Giddens, Foucault’'nun disipliner iktidarlarin  genislemesi ve sanayi
kapitalizminin yiikselisi arasinda baglant1 kurarak, Marx i¢in modern ¢agi ornekleyen
yerin fabrikalar, Foucault i¢inse hapishane ve timarhane oldugunu sdylemistir (2001:
272). Hastaneler 19. yiizy1l ortalarindan itibaren Jeremy Bentham’in Panaptikon’unun
ahlaki ve fiziksel mimarisi iizerine insa edilmeye baslamistir. Bunlar hastalarin her
zaman ve her sekilde goriilebilecegi, go6zlenebilecegi ve gbzetim altinda
tutulabilecekleri mekanlardi (Turner, 2011: 72). Foucault, modern toplumlardaki
gozetimi anlatmak i¢in Bentham’in “panoptikon” kavramindan yola ¢ikmis ve iktidarin
g0zl olarak “panoptikon” kavramini karsimiza ¢ikarmistir. Boylece kisi kendisini her

an gozlenebilir olan durumu karsisinda ¢aresiz kalarak durumu igsellestirmekte ve icsel

zorunlu olan bir sekilde olumlu eyleme yonlendirmektedir. Foucault’a gore kural sudur:

“Cevrede, halka seklinde bir bina; ortada bir kule; kulede a¢ilmis olan genis pencereler

halkanin i¢ cephesine bakmaktadir. Cevre bina hiicrelere ayrilmistir, hiicrelerin her biri
bina boyunca derinlemesine uzanir. Bu hiicrelerin iki penceresi vardir: Biri igeriye
dogru agiktir, kulenin pencerelerine denk diiser; digeri disariya bakarak, 1s181n bir
bastan bir baga hiicreyi kat etmesini saglar. Bu durumda merkezi kuleye bir gozlemci
yerlestirmek ve her bir hiicreye bir deli, bir hasta, bir mahk{im, bir is¢i ya da bir 6grenci
kapatmak yeterlidir” (Foucault, 2007: 86).

Turner’a gore Panaptikon, gardiyanlar, bekgiler ve muhafizlar i¢in merkezi bir
gozetleme noktas1 olarak tasarlanmistir. Bu gozetleme noktasindan baglayarak
koguslara kadar davraniglari her zaman gozetlenebilecek sekilde kisiler yerlestir.
Foucault’ya gore, panaptikon baskici gilicliin imparatorluk alanidir. Mekéandaki tiim
bedenler, her zaman gozetlenebilecek sekilde diizenlenmis bir sekilde disiplin altina
alinmaktadir. Gilinlimiizde c¢ogu hapishane ve akil hastanesinin mimarisinin hala
panaptikonun etkisini tasidigin1 goriillmektedir (2011: 72-73). Foucault, bireylerin

baskici iktidarlar tarafindan ve zorbaliklarla kontrol altinda tutulmasindan ziyade

psikolojik etkileri olan bu yerlesim bicimlerinin ¢ok daha etkili olacagi kanisindadir.
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Birey her dakika izlendigini diisiindiigii i¢in davranislarini ona gore ayarlayacak ve bu

bir siire sonra kalic1 bir hal alacaktir.

Foucault kitlelerle devlet aygiti arasindaki bedensel iliskinin evrimi nedir

sorusuna sdyle cevap vermektedir:

“Oncelikle burjuva ve kapitalist toplumlarimizda iktidarin ruh, biling, ideallik adina
bedenin gergekligini yadsidigi seklindeki ¢ok yaygin bir tezden uzaklagmak gerekir.
Gergekten de, iktidarin uygulanmasindan daha maddi, daha fiziksel, daha bedensel
higbir sey yoktur... Bizimki gibi bir kapitalist toplumun isleyisi i¢in gerekli ve yeterli
olan bedensel kusatma tiiri nedir? XVIII. yiizylldan XX. yiizy1l bagina kadar iktidarin
bedeni agir, etkili, sabit, titiz bir sekilde kusatmasi gerektigine inanildig1 kanisindayim.
Okullarda, hastanelerde, kislalarda, at6lyelerde, sitelerde, konutlarda, ailelerde rastlanan
bu korkung disipline edici rejimler buradan kaynaklanir...” (Foucault, 2007: 41).

Foucault bu sozlerinin arkasindan sanayi toplumlarinin beden iizerinde ¢cok daha
gevsek bir iktidarla yetinebilineceginin farkina varildigini ve bundan boyle cinsellik
tizerindeki denetimlerin yumusatilabilecegi ve baska baska bigimler alabileceginin
kesfedildigine deginir. Iktidarlar giiclerini muhafaza edebilmek ve otoritelerini
giiclendirmek amaciyla gesitli yontemlerle Foucault’'nun da degindigi gibi disipline
edici rejimlerle baski olusturma ¢abasi igindedirler. Ornegin kilise baskis1 bunun en

onemli gostergelerindendir.

Foucault icin cinsellik konusu beden ¢o6ziimlemesinin en Onemli
etkenlerindendir. Foucault, Hiristiyanlikta uygulanan giinah ¢ikarmanin aslinda
cinselligin anayurdu oldugunu 6ne siirmektedir. Ortacag papazlarinin insanlarin cinsel
yasamlariyla ilgili ayrintili sorular sormasi bunun en Onemli gostergelerindendir.
Cinsellik toplumun goziinde “beden”den ibaret bir durumdayken bundan siyrilmaya
baglamisti. Artik papazlar sadece insanlarin ne yaptiklariyla ilgilenmiyordu. Yaptiklari
seydeki tasidiklar1 niyet de artik 6nemli bir hale gelmisti (Sarup, 2004: 108). “Beden”
zihinlerde artik bir “et” pargasi olmaktan ¢ikarak, etlerin birlesimden daha baska, daha
biitiin bir sey haline gelmis ve “zihin”lerin kontrolii de eklenmistir. Bircok alana
baktigimizda zihinlerin kontroliiniin de beden araciligiyla hakim kilinmaya caligildigini
goriiriiz. Iktidarlar igin, moderniteyle birlikte artan oranda, artik zihinlere ulasmanin
yolu bedenlere hakim olma olarak adlandirilabilir hale dontismiistiir. Bunun, din
kurumu, egitim kurumu, hapishaneler ve fabrikalarda en giizel 6rneklerini gorebiliriz.
Ormegin fabrikalar ve okullara baktigimizda iiniformalar karsimiza cikmakta ve

aktorleri tek tiplestirerek farkindaliklarin1  kaybetmelerine neden olmaktadir.
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Sorgulanmak istenmezler. Zira onlar insanlar icin diisiiniip karar vermislerdir. Iktidar
bunu emreder ve aktorler uygulamak zorundadir. Yoksa devreye ceza mekanizmasi

girecektir. Korku ve baski mekanizmasiyla bu amaglarini gergeklestirmektedirler.

Cinsel sOylemlerde bu durumun bir parcast haline gelmistir. Artik kapitalizm
icin ve onunla birlikte var olan bireylerin cinsel yagami goézetim altinda tutularak tiim
benligiyle en 1iist seviyede verim alinmast mimkiin kilinmak istenmektedir.
Tekelioglu’na gore, “Genel bir nedensellik 6nermesi dnceden kabul edildi ve uygulandi;
bu yolla cinsiyet her seyin olasi bir nedeni olarak algilandi. Oznenin kendi cinselligine
dair 6znel bir ‘itirafta’ bulunmaksizin kendi gergegini anlama sans1 yoktu” (1999: 152).
Foucault, baski c¢agmin yilizyillar boyunca siiren Ozgiirliiglinden sonra onun,
kapitalizmin gelismesiyle ¢akigsmasinin saglandigin1 ve bdylece baski ¢aginin burjuva
diizeniyle tek viicut olacagini sdylemektedir. Ayrica cinselligin bdyle kat1 bir bicimde
bastirilmasimin altinda genel ve yaygin bir ise kosma cabasiyla olan uyusmazlik
yatmaktadir. Foucault, iktidarlarin cinselligi bastirmalar1 noktasina kugkuyla
yaklagmaktadir. Foucault cinselligin ne eski caglardan beri tamamen bastirilmaya
caligildigini ne de tam tersine yiiceltilmeye calisildigini sdylemektedir (Foucault, 2010:
14-18).

Giddens’a gore, iktidar teorisi Foucault’'nun cinsellik tarihinin eksenini
olusturur. Bu olguyu bugiin ¢agdas Bati toplumunda anladigimiz bi¢imiyle “cinsellik”,
Foucault ‘ya gore, iktidarin irlinliydi, iktidar cinselligi bastirmiyordu. Cinselligin
modern zamanlarda 6zgiil bir siyasi anlami vardi; ¢iinkii beden disiplini ile niifusun
kontrolii arasindaki kesisimde yer alan 6zellikler ve faaliyetlerle ilgiliydi. (2001: 271)
“Foucault sdzde bask1 hipotezini reddederken bagska bir tarihsel gercege dikkat ¢ekiyor:
17. ylizyildan bu yana yogun bir cinsel sdylem patlamasi yasanmakta” (Tekelioglu,
1999: 151). Birtakim sdylemler cinsellik tizerinden verilmektedir. Hatta belirli bir
zaman diliminden itibaren bu artarak devam etmektedir. Foucault bu noktaya dikkati
cekmektedir. Cinsel sOylemler algida secicilik yaratarak daha ¢ok dikkatleri lizerinde

toplamaktadir. Bu baglamda iktidarlar da bunun farkina vararak hareket etmektedirler.

Turner, bedenin idaresinin gergekte cinselligin kontrol altina alinmasi oldugu
sOyleyerek bunun kadinlarin cinselliginin ataerkil ve patrist gili¢ler tarafindan
diizenlendigini sdylemektedir. Turner, niifusun yeniden iiretimi ve bireysel bedenlerin

kisitlanmas1  kurumsal diizeyde dogurganligin kontrol edilmesini saglayan bir
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ataerkilligin ¢ikarlarina uygun bir sekilde diizenlenmesinden bahseder (2011: 121).
Iktidarlarin kitleleri yonlendirmesinin bir diger ekseni cinselliktir. iktidarlar, &rnegin
niifus planlamasi adi altinda aktoérlerin ne zaman kag ¢ocuk yapmalar gerektigini ya da
yapmalar1 gerekip gerekmedigini diizenlemektedirler. Bu yolla bedenlere farkli
miidahalenin varlig1 karsimiza g¢ikmaktadir. Ne kadar, ne Ozelikte yurttasa sahip
oldugunu hesaplayan bir iktidar bu miidahaleyi yapmaktadir. Dogum kontrol haplart bu

noktada verilebilecek bir ornektir.

Foucault artik zevkin cinsel organla 6zdeslestirilmesinin geride kaldigini soyle
vurgulamaktadir: “Bedenimizi sayisiz zevkin olas1 kaynagi olarak kullanma olanagi ¢cok
onemli bir seydir. Ornegin, zevkin yeme geleneksel insasim1 ele alirsak, fiziksel
zevklerin ya da tensel zevklerin her zaman igecek, yiyecek ve cinsel iligki oldugunu
goriiriiz. Ve bedeni, zevkleri kavrayisimiz bunlarla smirli gibidir” (Foucault, 2007,
280). Modern cagla birlikte bedene yonelik insanlarin duydugu ya da olast duyabilecegi
zevklerin artik sadece cinsellik {izerinde sinirli kalmadigini1 goriiyoruz. Cesitli alanlarda
zevkin aranmaya c¢alisildigr agikardir. Foucault bu sozlerinde uyusturucu maddeleri de
ornek gostermistir. Onun degindigi gibi, cinsellikten baska zevk verici unsurlar

aranmaya baslanmuistir.

Foucault, kendisiyle 1975 yilinda yapilan bir sdyleside iktidarlarin beden

tizerindeki tahakkiimii hakkinda sunlar1 sdyler:

“Higbir sey iktidarin uygulanmasi kadar maddi, fiziksel ve bedensel degildir... Bana
Oyle geliyor ki on sekizinci yiizyildan yirminci yiizyilin baglarina kadar bedenin iktidar
tarafindan kusatilmasiin agir, kafa yorucu, titiz ve sabit bir siire¢ olmas1 gerektigine
inaniliyordu. Okullardaki, hastanelerdeki, kislalardaki, fabrikalardaki, sehirlerdeki,
yurtlardaki, ailelerdeki korkung¢ disipliner rejimlerin sebebi de budur. Sonra,
1960’lardan baglayarak, boyle hantal bir iktidar bi¢iminin eskiden zannedildigi kadar
kacinilmaz olmadig1 ve sanayi toplumlarinin beden tizerinde ¢ok daha gevsek bir iktidar
bicimi kurmakla yetinebilecekleri anlasilmaya baglandi. O zaman cinselligin
denetiminin zayiflatilabilecegi ve bu denetime yeni bi¢imler verilebilecegi kesfedildi.
Gilinlimiiz toplumunun ne tiir bir bedene ihtiyact oldugunu incelemek gerekir” (Megill,
2008: 358).

Gecmisten giiniimiize kadar olan siirecte bedene yonelik uygulanan politikalar
her agidan ve her sekilde ¢aga gore degisiklige ugramistir. Beden, iktidarlar tarafindan
kusatilmisti. Bu kusatmanin da agir disiplin gerektirdigine inaniliyordu. Ciinkii okul,
hastane ve fabrika gibi toplumsal alanlarda bu bi¢cimde uygulamalar hakimdi. Fakat

sanayilesmeyle birlikte bu anlayis yerini daha serbest bir rejime birakmustir. Toplumsal
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olana gore “beden projeleri” olusturulmus ve ihtiyaglara gore beden diizenlemeleri
yapilmistir. Tabii ki bu beden politikalart her topluma gore ve her zamana gore

farkliliklar igermektedir.

Son olarak Foucault’nun calismalarinin merkezinde tibbi arastirmalarin 6nemli
bir yer tuttugunu belirtmek gerekmektedir. Foucault, Tip Sosyolojisi i¢in oldukca

Oonemli bir isimdir. Bu alanda 6nemli ¢calismalari olan Turner’a gore:

“Foucault belirli tibbi sdylemler ile toplumdaki gii¢ kullanim1 arasindaki iligkiyi, yani
sOylemler, pratikler ve uzman meslek gruplari arasinda zamanla itifaklarin nasil
gelistigini arastirir. Bu Foucaultcu gii¢/bilgi arastirmasi bir beden (bireyler) ve
bedenler(niifuslar) arastirmasi etrafinda diizenlenir. Foucault, beden etrafindaki tibbi
miicadeleleri tarihsel acidan modern olarak goriir. Bu mesleki ve tibbi sdylemler
bedenler ve niifuslar {lizerinde disiplin uygulanarak saglanan goézetimle iliski i¢inde

gelismislerdir (2011: 19-20).

Tip sosyolojisinin gelismesi adina Foucault’nun ¢aligmalari olduk¢a 6nemlidir.
Konular1 ele alisindaki bilimsellik unsuru bu noktada onemlidir. Bu durumu beden
cergevesinde ele alip toplumsallastirmast ve bunu bir idari giigle iliskilendirmesi bu
baglamdaki katkilar1 agisindan kayda degerdir. Foucault’nun, kamudaki sorunlar
tizerinde disiiniirken bu etkenler iizerinden hareket etmesi, tip sosyolojisi alanindaki

katkilarini saglam bir zemine oturtmasini saglamistir.

2.3. Baudrillard ve Tiiketim Nesnesi Olarak Beden

Baudrillard’in beden analizi tiiketim kiiltiirii baglamindadir. Bedenlerin tiiketim
kiiltirii igerisinde nasil metalastirildigt ve bu baglamda bireylerin Kkitlelere
dondustiirtilerek beden tlizerinden nasil yonlendirildigini ele almaktadir. Sanayilesmeyle
baslayan tiiketim ¢ilginlig1 giiniimiizde artarak devam etmektedir. Bu siirecte cinselligin
kullanilig1 da olduk¢a 6nemlidir. Beden bu baglamda yeniden kesfedilerek tekrar tekrar
yenilenmektedir. Tiiketim kiiltiirii sadece bedenleri degil zihinleri de tiiketmektedir.

“Tiiketilen seyler arasinda diger nesnelerden daha giizel, daha kiymetli, daha egsiz —tiim
diger nesneleri 6zetlemesine ragmen otomobilden bile daha fazla yan anlamla yiiklii- bir
nesne vardir: Bu nesne beden’dir. Bin yillik bir piiritanizm ¢agindan sonra fiziksel ve
cinsel 6zgiirlesme bi¢imi altinda bedenin “yeniden kesfi” ve reklamda, modada, kitle
kiiltiirtindeki (6zellikle de disil bedenin, ki bunun neden bdyle oldugunu agiklamak
gerekecek) mutlak-varligr —bedenin etrafin1 kusatan saglik, perhiz, tedavi kiiltii, genglik,
zariflik, erillik/digillik saplantisi, bedenle ilgili bakimlar, rejimler, fedakarca
uygulamalar, bedeni kusatan Arzu sOylemi-, bunlarin hepsi bedenin giiniimiizde
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kurtulus nesnesine doniistiigiiniin tanigidir. Beden bu ahlaki ve ideolojik islevde tam
anlamiyla ruhun yerini almistir” (Baudrillard, 2010: 163).

Bu baglamda Baudrillard’in bedeni, disil ve eril olarak siniflandirdigin1 goriiriiz.
Sadece bedeni disil olarak degerlendirmemektedir. Bilhassa gilinlimiiz modern
toplumuna baktigimizda erkeklerinde bu baglamda tiiketim kiiltiirinlin 6nemli birer
pargasi oldugunu gérmekteyiz. Fakat disil bedenin éneminin bu noktada daha 6n planda
oldugu asikardir. Erkek ve kadin artik bedenlerini en giizel gésterme ugruna bir cabaya
girismistir. Bircok alan bu baglamda bu durumu tetiklemektedir. Ornegin moda ve
medya sektorii bu anlamda oldukga kiskirticidir. Bircok yliklemeyle birlikte bedenleri

tahakkim altina almaktadirlar.

Baudrillard, kadin ve bedeni tiim Bati tarihi boyunca kolelikle
temellendirildigini ve ayni siirglin cezasini paylastiklarini belirtmektedir. Kadinin cinsel
tanmminin tarihsel kokenli olduguna deginerek: “Bedenin baski altina alinmasi ve
kadinin sOmiiriilmesi, somiiriilen (dolayisiyla tehlikeli) her kategorinin dogrudan
dogruya cinsel bir tanim almasini isteyen duruma ait” oldugunu belirtmistir. Bu
baglamda Baudrillard’in kadinin ve bedenin aymi kaderi paylastigini diistindiigii
sOylenebilmektedir. Baudrillard eskiden cinsiyet olarak kolelestirilen kadinin
giiniimiizde cinsiyet olarak 6zgiirlestirildigini belirtmektedir. Hatta kadinin 6zgiirlestigi
Olgiide kendi bedeniyle karistirildigini belirtmektedir (Baudrillard, 2010: 163-175).
Baudrillard’in bakigiyla cinsel Ozgiirlesmeyle kadin, kadin ile cinsel ozgiirlesme
tiketilmektedir (Nazli, 2009: 65). Bedenin Ozgiirlesmesi ile tiiketim kiiltiirii
tetiklenmekte ve bedenin bu baglamda bu kiiltiir i¢inde yeniden iiretilmesi s6z konusu

olmaktadir.

“Her yerde ‘cinselligin patlamasi’, ‘erotizmin tirmanmasi’ s6z konusu. Cinsellik, kitle
iletisiminin tiim anlam alanlarm1 gosterisel bir bicimde {ist-belirleyen tiiketim
toplumunun ‘ilk sayfalardaki konusu’ haline geldi. Gérmeyi ve dilemeyi gerektiren her
sey cinsel bir tim1 aldi. Tiketilmesi gereken her sey cinsel bir teshir pesinde. Ayni
zamanda elbette tiiketime sunulan cinselligin kendisi” (Baudrillard, 2010: 184).

Baudrillard da cinsellik sdylemlerinin artmasi hakkinda Foucault ile paralel
diisinmektedir. Cinselligin giderek kapitalizmin bir nesnesi olarak daha ticarilestigini
gormekteyiz. Kapitalizmin bedenler iizerindeki projesi en biiyiik destegini cinsellikten
almaktadir. Her nesneyi cinsellikle bulusturarak sunulabilir bir halin aldigim
gormekteyiz. Ornegin araba reklamlarinda mayolu ve bikinili kizlarin arabadan cok

kendi bedenlerinin teshir edilisini ve bu sekilde beden ile araba arasinda bir kosullanma
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seklinde bir baglanmanin saglanarak toplumun daha fazla tiiketime yonlendirilmesi

kapitalizmin gerceklestirdigi en biiyiik dayatmalardan biridir.

Baudrillard i¢in tiikketim, materyalist bir durum olarak algilanmamalidir.
Tiiketim idealist bir uygulamadir. Burada tiiketilen sadece nesneler degil ayn1 zamanda
diistincelerdir de. Baudrillard tiiketimin, kiiltiirel gostergeler ve bu gostergeler
arasindaki iligkiler ile ilgili bir konu oldugunu vurgulamak istemektedir. Bunun da
Otesinde tiiketim artik durmayacak bir hale gelmistir. Bu idealist uygulamanin fiziksel
bir doyuma ulagmasi miimkiin degildir (Bocock, 2009: 75). Modern ¢agla birlikte
tiiketim vazgecilmez bir noktaya gelmistir. Insanlarin sorgulamadan tiiketmeleri
gerektigi zihinlere yerlestirilmistir. Toplumu bedenler {izerinden yoOnlendirerek
diisinmemiz engellenmis ve toplumdan kitleye dogru hareket edilmistir. Zira kitleler
kolaylikla yonlendirilebilirler. Bu baglamda Baudrillard, “kitleler miknatislanabilirler,
clinkii toplumsal denen sey onlar1 statik bir elektrik giicli gibi sarip sarmalamaktadir”
(2006: 11) diyerek bunun en giizel bicimde drnegini vermistir. Baudrillard bu noktadan,
tilkketim kiiltiirii ve kitlelerin bu baglamdaki yonlendirilisi, tepkileri ve tepkisizlikleri

iizerinden hareket etmektedir. Insanlar tiiketimde hep daha fazlasini istemektedirler.

Gilinlimiizde her yerde bedenin “yeniden kesfi”ni ve tiiketimini, tanimladigimiz
haliyle giizellikle birlikte yoneten cinselliktir. Tiiketim nesneleri cinsellikle siislenerek
tiiketiciye sunulmaktadir. Narsisik yeniden kusatma yoluyla bedenin degerli kilinmasini
buyuran giizellik buyrugu, cinsel bakimdan degerli kilmak olarak erotigi igerir.
Baudrillard burada erotigin cinsellikten ayirt edilmesi gerektigini belirtmektedir.
Cinsellik ve erotizm birbirinden ayrilmaz bir pargadir. Giizellik ve erotizmin kadin i¢in

oldugu gibi erkek i¢in de gegerli oldugunu belirtir (Baudrillard, 2010: 167-169).

Tiiketim, artik insanlarin kim olduklar1 ve kim olmak istedikleri ile ilgili
duyumlarini etkilemektedir. Kimlik duygusunun gelisimini gevreleyen olgularla i¢ ice
bir durumdadir. Bu nedenler tiiketimi ekonomik oldugu kadar da toplumsal, psikolojik
ve kiiltiirel yonden de insanlar1 kusatmaktadir (Bocock, 2009: 10). Insanlar, tiiketim
kiiltirii dolayiminda yapilan analiz ve projeler dogrultusunda doymak bilmeden
tiikketmeye yonelmektedirler. Insanlar kendilerini nasil olmak istedikleri dogrultusunda
sekillendirmektedirler. Ornegin bedenlerine her tiirlii miidahaleyle olmak istedikleri ya
da kendilerine sunulan sekliyle olmalar1 gerektigini diisiindiikleri bigimlere

girebilmektedirler. Bu baglamda tiiketim bedenleri dort bir koldan kusatarak kendisine
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bagimli kilmaktadir. Tiiketimi diistinmek bile insanlar i¢in oldukca keyif verici bir
duygu haline gelmektedir. Hatta tiiketimin kendisinden daha keyifli bir durum

olmaktadir cogu zaman. Baudrillard bunu s6yle agiklamaktadir:

“Bu tiiketimde hicbir sinir olmadigin1 gosterir. Eger saf¢a inanildig1 gibi tiikketim bir
yalayip yutma, bir i¢ine ¢ekme istegi olsaydi, o zaman bir doyuma ulagmamiz gerekirdi.
Ama durumun boyle olmadigini biliyoruz: hep daha fazla ve daha fazla tiiketmek
istiyoruz. Bu kars1 konulmaz tiiketim istegi ne bir takim psikolojik etmenlerin sonucu ve
ne de basit bir rekabet giiclidiir. Eger tiiketim bastirilamaz bir duygu gibi goriiniiyorsa,
bunun sebebi (bir noktanin 6tesinde) artik gereksinimlerin doyurulmasi ya da gerceklik
ilkesi ile ilskisi kalmamis olan tam bir idealist uygulama olmasidir; dolayisiyla, tiiketimi
‘yatistirmak’ veya gereksinimler i¢in normallestirici bir iliski ag1 olusturma arzusu saf
ve sagma bir ahlakgilik olacaktir” (akt. Bocock, 2009: 75).

Tiiketim kiiltiirii artik tiiketicilerin doyuma ulagsmalarina izin vermemektedir.
Insanlara tiiketebildikleri kadar var olduklar1 mesaj1 verilmis, iistelik bununla kalmayip
bu mesaji hazmettirilmistir. Tiikketmeden mutlu olamayan bir toplum vardir artik
karsimizda. Hatta tiikketmenin hayali bile tiiketicileri mutlu etmeye yetmektedir.
Tiiketmeleri onlar1 doyuma degil daha c¢ok tiiketmeye yonlendirmektedir. Bedenler

tizerinden gerceklestirilen bu tiiketim projesi amacina ulagsmis ve bedenleri esir almistir.

2.4. Bourdieu’da Beden’in Toplumsallagsmasi

Isik’a gore Bourdieu’da, “Beden {i¢ noktada toplumsal siniflandirma i¢in 6nemli
bir konuma oturmaktadir. Bunlardan ilki, bedenin bireyin sosyal konumuyla iligkisidir.
Ikincisi, habitus’un cisimlesmesiyle alakalidir. Ugiincii noktaysa, begeni ¢ercevesinde
ortaya ¢ikmaktadir” (Isik, 1998: 138). Bu li¢ nokta Bourdieu’niin bedenin toplumsal
siiflar baglaminda agiklanmasinda yardimer olacaktir. Ayrica Bourdieu, “habitus”
kavramindan yola ¢ikarak bir beden ¢éziimlemesi yapmaktadir. Yatkinliklarimiz, bedeni

olusturmada, toplumsallagsma baglaminda oldukg¢a 6nemlidir.

Bourdieu, “Beden toplumsal bir diinyadir; ama sosyal diinya bedendir” diyerek
bedeni hem somutlagtiran bir aktér hem de silinmeyecek bir varsayim olarak
sekillendirmis ve aktif bir toplum ifadesi olarak ortaya koymustur. (Shilling, 2005: 61)
Bourdieu, bedenlerin toplumsal etkilesim sonucu ortaya c¢iktig1 {izerinde soyle

durmaktadir:

“Sosyal bilimin has nesnesi, ne tiim “metodolojik bireyciler” tarafindan naif bir bigimde
temel gerceklik olarak kutsanan o esn realissimum [en gergek varlik] olan bireydir, ne
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somut bireyler kiimesi olarak gruplardir; tarihsel eylemin iki ger¢eklesmesi arasindaki
iligkidir. Yani toplumsal olanin bedenlerde (ya da biyolojik bireylerde) insa edilmesiyle
ortaya ¢ikan, dayanikli ve aktarilabilir algi, begeni ve eylem semasi sistemleri olan
fiziksel nesnelerin habituslar ile toplumsal olanin fiziksel nesnelerin yari-gercekligine
sahip olan mekanizmalarda ya da seylerde kurulmasinin iirlinii olan, nesnel iliski

117).

Bourdieu’ye goére bedenler, toplumsal olanla etkilesimi sonucu ortaya ¢ikar ve
sekillenir. En bliyiik etki toplumsallagsma siirecidir. En gercek varlik olan birey,
toplumsal bedenlerde insa edilir. Bireylere aktarilan durumlar {izerinden toplumsallasilir

ve bu baglamda belirli yatkinliklarimiz olusur.

Bourdieu’niin tanimlamalarinda gecen habitus kavrami, bedene yonelik
cagrisimlart biinyesinde barindirmaktadir. Siif bagimliligi, yatkinlik gibi ifadelerle
sosyal ortamlara yonelik tasavvurlar saglayarak, bireylerin iligkilerinden olusan bir
sistemi ortaya koymaktadir (Shilling, 2005: 62) Habitus kavrami 6zellikle bedenin her
zamanki veya tipik durusu olarak adlandirilabilir. Bourdie’niin habitus kavrami temelde
“biz” ve “cevremizdeki diinya” arasindaki iliskilere isaret etmektedir. Bu kavram sadece
hareketlerimizi ve konusmalarimizi degil, ayn1 zamanda diisiinme tarzimizi, esyay1
simiflayisimizi, diinyayr goriisiimiizii ve duygularimizi da etkilemektedir (Yel, 2007:
564,565). Bourdieu toplumsal etkilesim iizerinde Onemle durmustur. Bedenin
cevresindeki diinya ile etkilesiminden dogan bir dizi egilime ve harekete sahibizdir. Bu
sadece bedensel hareketlerle ve yatkinliklarla da smirli degildir. Ayni zamanda
diistinme bi¢cimimize de etki etmektedir. Hayata karsi durusumuzu ve bakis agimizi da
etkilemektedir. Bu baglamda Bourdieu’niin habitus kavramimin hem bedeni hem de

zihni kapsadigini sdyleyebiliriz.

Jenkins’e gore, Bourdieu’niin aligkanlig1 ele alis bigiminde beden merkezi bir
konuma sahiptir. Aliskanlik, farkli begenilerin, zevklerin ve egilimlerin toplami olarak
bedenlerde cisimlesmektedir. Bourdieu, beden ve aliskanlik arasindaki iliskiyi ‘hexis’
kavrami c¢ercevesinde ele almaktadir. ‘Hexis’ orijinal olarak Yunan koékenli bir
kelimedir. Mimikler, durus bi¢imleri ve yiirime tarzi gibi bedensel hareketleri ifade
etmektedir (akt. Oztimur, 2007: 585). Bu baglamda bedensel ‘hexis’in kisisel ve
toplumsalin bilesiminden ortaya ¢iktigin1 sdylemek miimkiindiir. Birey olarak
davraniglarimizi  toplumsallagsma  siirecinde  ediniriz.  Toplumu  olusturanin,

toplumsallagma siirecinden dogan etkilerle yatkinliklara kavusan bireylerin oldugu
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diisiiniiliirse, birbirlerinden beslenmelerinin dogal karsilanabilecegi ¢ikar karsimiza.

Bireysel bedenler toplumsal olandan, toplum da bireysel bedenlerden etkilenmektedir.

Bourdieu, dil kullanimi ve beden arasinda da bir iliski gormektedir. Bu,
sosyallesme siireci iginde, aileden baslayip okula degin uzanan siiregte toplumsal ve
smifsal olarak kabul géren mesru dil kullaniminin 6grenilmesiyle alakalidir. Kisinin
sosyal degerini olusturan kendi dil iriinii ve beden degeridir (Isik, 1998: 141).
Habitusun toplumsallagma siirecinde bedenlerimizde olusur. Biz c¢ocuklugumuzdan
itibaren gordligiimiiz her seyi habituslarimiza ekleriz. Yasadigimiz ¢evre, aldigimiz
egitim, edindigimiz kiiltiirel degerler bu baglamda olduk¢a Onemlidir. Toplumsal

dilimiz ve kiiltiirel mirasimiz bedenlerimize eklenerek bu siireg devam etmektedir.

“Toplumsallagtirma iglevi, cinsel tahakkiim bagintilarinin giderek bedensellesmesini
saglar: Mitsel diinya goriislerinin temelinde bulunan, biyolojik cins temsilinin toplumsal
insasin1 dayatir ve bedenlesmis gercek bir siyaset olan bedensel bir hexis asilar. Baska
bir deyisle, eril sosyodise 0zgiil etkililigini, tahakkiim bagintisini, zaten kendisi
biyolojik kilinmig bir toplumsal insa olan bir biyolojiye kaydederek mesrulastirmasina
bor¢ludur. Cinsel olarak farklilasmis ve farklilastirici olan bu ikili asilama isi,
(erkekligin, erilligin teshirini kolaylastiran) seref ve savas oyunlari gibi temel sayilan
oyunlar karsisinda ya da ileri toplumlarda siyaset, i, bilim gibi en degerli oyunlar
konusunda kadinlara ve erkeklere farkli yatkinliklar dayatir. Erkek bedenlerinin
erkeksilestirilmesi ve kadin bedenlerinin kadinsilastirilmast yoluyla kiiltiirel keyfiligin
bedensellestirilmesi, yani bir bilingdisinin kalict insasi gerceklesir” (Bourdieu ve
Wacquant, 2003: 172).

Bedenler cinsel olarak farklilastirilip ona gore toplumsallagsma siirecine
girmektedirler. Yatkinlar bu siirecte cinsiyetlere gére belirlenip aktariimaktadir. Ornegin
erkek cocuklara araba verilip, kiz ¢ocuklara bebek verilerek o yonde habituslar
sekillendirilmektedir. Erkekler erkek oluslarinin farkina yatkinliklarin toplum tarafindan
bireye kazandirilistyla farkina varmaktadirlar. Erkeklige ve kadinliga ytiklenen anlamlar
kiiltiirel olarak da farklilik gostermektedir. Kiiltiirel baglamda kadinligin ve erkekligin

nasil olmasi gerektigi bireylerde bu yolla bedensellesmektedir.

Bourdieu’ye gore, bedenin durusu ve hareketleri kisinin toplumsal alanda
edindigi konumu yansitmaktadir. Bourdieu, Cezayirli Kabil toplulugunda kadin ve
erkeklerin bedensel durus ve temsillerini incelemistir. Buradan hareketle, bedensel
olanin belirlenmesinde toplumsal olanin etkilerini tartisir. Kadinlar ve kadmlarin
mekan sessizligi, gizliligi, sadeligi yansittigin1 sdyleyen Bourdieu, erkeklerin de

hareketi temsil ettiini belirtmektedir (akt. Oztimur, 2007: 585). Beden iizerindeki
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toplumsallagsma siirecleri toplumsal olanla kodlanmaktadir. Toplumsallagma bu
baglamda olduk¢a Onemlidir. Bourdieu’niin terminolojisinde bedenin kullanim
bi¢iminin, klasik beden-zihin ayrimlarina alternatif bir degerlendirme olarak sunulmasi

miimkiindiir (Jenkins ve Lawyer’dan akt. Oztimur, 2007: 585).

Bourdieu, beden ¢oziimlemesinde bedeni erkekler ve kadinlar baglaminda ele
almistir. Bourdieu, bilinen toplumlarin bircogundaki kadinlara yiiklenen asagi statii

mahk{miyeti i¢in ise sunlar1 sOyler:

“Erkekler, simgesel iktidar1 korumaya ya da genisletmeye calistiklart evlilik
stratejilerinin 6znesiyken, kadinlara, her zaman ittifaklar tescil etmeye yonelik simgeler
gibi dolagima girdikleri bu miibadelelerin nesnesi olarak davranilmigtir. Kadinlar,
bdylece simgesel bir islevleri oldugundan, bekéret ve edeple tanimlanan kadin faziletine
iligkin erkek idealine uyarak, fiziksel degerlerini ve cazibe giiclerini arttirmaya has
bedensel ve kozmetik 6zelliklerle donanarak, simgesel degerlerini korumak i¢in siirekli
ugrasmaya zorlanirlar” (Bourdieu ve Wacquant, 2003: 173).

Bedenlerimiz bir takim kodlamalarla ydnlendirilmektedir. Ne yapmamiz
gerektigi bize verilir ve biz rollerimizi ona gore oynariz. Fakat bu roller dnceden bizim
adimiza belirlenmistir. Kadinlarin edepli, namuslu ve hamarat olmalar1 istenmistir.
Evlilik kurumu da nesnelestirilmistir. Kadin ayni zamanda erkegin begeni nesnesi
konumundadir. Bu begeniyi iizerinde olusturmak icin de kendisini diri ve giizel
tutmalidir. Bu toplumsallagsmanin 6tesinde giliniimiizde bir rant kapisi olarak goriiliip
bedenlere yapilmasi gereken sey olarak sunulmaktadir. Bu cercevede erkege bu
gorlintiinlin 6znesi olmak diismektedir. Karsilastigi aksi bir durumu yadirgamakta ve

kendisine verilen roliin mantigina biiriinerek senaryoya uymaktadir.

Bourdieu’niin habitus kurami ve beden iizerine diisiincelerini en agik bi¢cimde
ortaya koyan sosyolojik analizlerinden bir tanesi seckinlik tizerinedir. Bourdieu igin
herhangi bir seckinlik arayisinin baslangic noktasi, kisinin kendi bedenidir. Kisinin
kendi bedeni ¢ikis noktasidir. Ornegin yemekte begeni, her siifin kendi beden
anlayisina ve besinin beden iizerindeki etkilerine baghdir. Bu begenideki farkliliklardan
dolay1, beden flizerindeki giizellik, saglik ve dayanikliligi hakkindaki diistinceler,
smiftan smifa farklilik gdstermekte ve Onemleri artmakta ya da azalmaktadir (Isik,
1998: 139-140). Toplumsal smiflarin kendilerine 6zgii yasam kosullart mevcuttur.
Begenilerimiz de buna goére sekillenmektedir. Is¢i ailesinin begenileriyle ve
ihtiyaclartyla {ist orta sinifa ait bir ailenin ihtiyaglar1 ve begenileri birbirinden farklidir.

Ornegin bir iscinin viicudunun ¢ok daha kalorili besin maddelerine ihtiyac1 vardir.
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Habitus bedenin toplumsallagsmasi olarak nitelendirilirse bu baglamda her simifin
kendine gore bedensel sekillenisi vardir. Seckinlik anlayisinda, kendi bedeni kisinin

¢ikis noktasidir. Bu baglamda tiiketim tarzlarinda farkliliklar oldugunu soyleyebiliriz.

Tiiketim, sosyal gruplar arasindaki farkliliklar olusturmaya yarayan bir
toplumsal ve kiiltiirel uygulama olarak nitelendirilebilir. Ornegin yiyecek, igecek,
giyecek, televizyon izleme ve aligveris gibi konularda calisan siniflarin tiiketim
tarzlartyla orta smifin alt gelir grubunun tarzlari arasinda 6nemli farliliklar vardir.
Bourdieu’ya gore, tiiketim kaliplarini etkileyen sey, tek basina gelir degil; onunla
birlikte ailenin kiiltiirel ve sembolik degerleridir (Bocock, 2009: 71).

2.5. Marx: Bedensel Ozne Kuram

Marx’1n cikis noktas: somiiriilen iscilerin bedenleri olmustur. Iscilerin calisma
kosullariin fiziki ve psikolojik sartlar baglaminda oldukc¢a agir olusu ve iscilerin insani
sartlardan cok uzak bir sekilde ¢alistirilist Marx’in beden konusundaki goriislerinin

merkezi olmustur.

Harvey’e gore: “Gilinlimiizde tiim savlarin indirgenemez temeli olarak bedene
geri donme furyasi, dolayisiyla, diger diisiiniirlerle oldugu kadar, Marx’in basladig
noktaya geri donme furyasidir” (2008, 130). Marx, bilmek isteyebilecegimiz her seyi
anlatmasa da, kapitalizmde bedensel 6znenin tiretimiyle ilgili bir kuram 6nerir. Hepimiz
sermaye dolagimi ve birikimi diinyasinda yasadigimiza gore, bu kuram gilinlimiiz
bedenlerinin dogas1 hakkindaki her iddiada kaale alinmalidir. Marx’mn kategorilerinin
gecersiz oldugu veya daha da kotiisii demode oldugu gibi ylizeysel bir sebeple bundan
kagcinmak, bedenin nasil sorunsallastirilacagina dair hayati bir boyuttan kagmak

demektir (Harvey, 2008, 131).

Kapitalizm, rekabet¢i ekonomik girisim ve genellenmis metalastirma siiregleri
arasinda kurulmus baglantilar yliziinden yapisal olarak ¢ok hareketlidir. Marx tarafindan
tanilanmis olan nedenlerden dolay: kapitalist ekonomi, hem i¢sel hem de digsal olarak
(ulus-devlet alaninin i¢inde ve disinda) aslen istikrarsiz ve huzursuzdur. Marx, belki de
cagdaslarinin her birinden ¢ok daha acik bir bi¢imde, modernligin ne denli yikici ve

onarilmaz bir etkisi oldugunu algilamisti. Ayni1 zamanda, modernlik Marx igin,
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Habermas’in ¢ok yerinde bir adlandirmasiyla, “tamamlanmamis bir proje”dir (Giddens,

2004 66).

Marx, kapitalizmin patolojisiyle 6zel olarak ilgilendi. Kapitalizmin, gayri insani
ve adaletsiz bir sistem olduguna deginerek biitiin bu sebeplerden dolayr yakin ve
kacinilmaz gordiigii komiinist toplumun karsit kutbunda yer aldigina inanityordu (Elster,
2004: 513). ‘Calisan beden’, ayn1 zamanda ‘kontrol altinda tutulan beden’dir. Dikkatlice
bakildiginda, Hiristiyanlik ve Kapitalizm, hem dinsel hem de ekonomik cergeveler
icinde ve rasyonel bir temelde kontrol altinda tutulan bedeni ortaya ¢ikarir (Nazli, 2005:
75). Marx’in da bu baglamda bedenlerin c¢alisarak kontrol altinda tutulmaya
calisilmasinin analizini yaptigini sOyleyebiliriz. Marx’in beden {izerinde “yabancilasma”
kavrami ile durdugunu gormekteyiz. Marx, emegin i¢inin kendisine yabancilagma
konusunda: “Bir kere, ¢alisma iscinin disindadir, yani onun 6zsel varligina ait degildir.
Onun i¢in c¢alisirken kendini olumlamaz, yoksar (inkéar eder), mutlu degil mutsuzdur;
fiziksel ve zihni enerjisini serbest¢e gelistirmez, bedenini harcar ve zihnini yok eder.”
der (akt. Parkan, 2011: 203). Isciler calisirken bedenleriyle eylerler. Zihinlerini
calistiracak ve diisiinecek pek fazla zamanlar1 olmamaktadir. Kendilerinden siirekli
calismalar1 ve en st seviyede verim saglamalari istenmektedir. Durum bu sekilde agir

olunca hayattan aldiklar tat da en alt diizeyde olmaktadir.

Nesnelesme kavrami isciler tarafindan {iretilen seylerin yasal durumlartyla
ilgilidir. Kapitalizm 6ncesinde, is¢i tarafindan iiretilen seyler ona ait olurdu. Onu tireten
o is¢inin kendisi idi. Bu iirettigi mali da kendisi kullanirdi ya da bir baskasinin mali ile
takas ederdi. Para kullanmaya da gerek duyulmazdi. Fakat endiistri devrimi ve onun
fabrika tiretim yontemlerinden sonra, iiretilen mallar yasal olarak, onlarin meydana
getirilmesine yardimci olan isgilerin degil, fabrika sahibinin miilkiyeti haline gelmisti

(Bocock, 2009: 53).

Marx’a gore: “Insamin tiirsel varligini, hem dogayi, hem de manevi tiirsel
Ozelligini insanin diginda bir varliga, bireysel varolusunun bir aracina ¢evirir. Disaridaki
dogay1 ve insanin manevi 0ziinii, insanca varligini yabancilastirdigi gibi; insani kendi
bedenine de yabancilastirir” (akt. Parkan, 2011: 206). Ayrica Marx, “Insanin kendi
emeginin Uriiniinden, hayat-etkinliginden, tiirsel varligina yabancilasmasi olgusunun
dolaysiz bir sonucu, insanim insana yabancilasmasidir. insan nasil kendi kendisiyle kars1

karsiya geliyorsa, dteki insanla da karsi karsiya gelmektedir. insanin isiyle, emeginin
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iriiniiyle ve kendisiyle iligkisi i¢in gegerli olan, insanin biir insanla 6biir insanin emegi
ve emeginin nesnesi i¢in de gecerlidir” der (akt. Parkan, 2011: 206). Bu noktada insanin
bedenine yabancilasmasini disinda, insanin insana yabancilasmasi durumu da karsimiza

¢ikmaktadir.

Beden Hiristiyanlikta oldugu gibi, kapitalizmde de hem sevilir hem reddedilir
(Isik, 1998: 107). Beden bir yanda asagilanirken diger yandan da arzulanan
durumundadir. Bedenler bir yandan calistirilirken, bir yandan da bu ¢alistirilan
bedenlerin hizmet ettigi taraftaki bedenler yer almaktadir. Bagska bedenlerin begeni
nesnelerini olusturmak adma kendi bedenlerine yabancilasan bedenlerin varligi cikar

karsimiza.

“Toplumsal emek siirecine dahil edilmeyen tek yasam alani olarak korunan ruh,
bedenden de ayrilir ve ruhun bu 6zgiirligii, yoksulluga ve bedenin esaretine bahane
bulmak i¢in kullaniyor ya da baska bir deyisle, ‘varolusun kapitalist ekonomiye
ideolojik teslimiyetine hizmet’ eder. Ancak 6te yandan ruh, seylesmeden koparilmasiyla
yatistirict bir islev gordiigli gibi, seylesmeden en az etkilenen alan olarak gergeklikte
unutulmus hakikati de gosterir. Beden, yoksulun fabrikaya kiraladig: haliyle ahlaki bir
gorev, fahiselikte ise bir zevk araci, bir meta haline gelirken giizel olan, ‘bir mutluluk
vaadi’ olarak sanatta korunur” (Marcuse’dan akt. Kejanlioglu, 2005: 245).

Bedenlerin meta olarak degerlendirilisinde is¢ilerin bedenleri verilebilecek en iyi
orneklerdendir. Yasamlari mutluluktan yoksun bir sekilde siirekli ¢alisip kapitalizmi
beslemek zorunda olarak geg¢mektedir. Ciinkii calistiklart Olgiide var olabilirler.
Bedenlerin ister bir zevk araci olarak isterse de c¢alisan bir makine olarak goriilmesi bu
gergegi degistirmezken, bedenlerin bir meta olarak her agidan kullanima sunulmasi

karsimiza ¢ikmaktadir.

Isci, emek giiciinii kapitaliste emek siirecinde kullanmasi igin satar, karsiliginda
parasal bir ticret alir ki kapitalist tarafindan {iiretilen metalar1 satin alarak yagamini
sirdiirsiin ve ise gidebilsin. Marx’in insan, beden, irade olarak isci ile iscinin
bedeninden meta olarak c¢ikarilan emek giicli arasinda yaptigi ayrim, radikal bir
elestiriyi beraberinde getirir. Isciler kagmilmaz olarak yabancilagmislardir; ¢iinkii
yaratici kapasitelerine kapitalistler metalasmis emek giicii olarak el koymustur (Harvey,
2008, 131-132). Harvey ayrica, bedensel ritim ve arzularin “makinenin bir
parcastymis¢asina” bas egmelerini saglamak icin, emegin daha fazla saat dilimleri
boyunca aktif hale gelmesi yonlinde bir toplumsallasma egilimi yaratimindan

bahsetmektedir. Emek gili¢lerinin kapitalizmin istedigi dogrultuda devinimleri
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saglanmaktadir. Is¢ilerden beklenen maksimum verim ve sekillenebilen bir yapiya sahip
olmalaridir. Bu duruma yardimeci olacak etmenlerde oldukga onemlidir. Ornegin:

iscilerin beden yapilari ve saglik durumlari...

Tabii ki saglik durumuna verilen O6nemin Onceligi is¢i smifindan ziyade
burjuvazinindi. Fakat daha sonra yasanan korkun¢ olaylardan sonra proletaryanin da
sagligina egilindi. Foucault, Marx’in XIX. yiizy1l basinda Avrupa’da tanik olunan
korkung is¢i smifi katliami i¢in anlattiklarini hatirlatarak sézlerine devam eder: “Dehset
verici barinma kosullar1 i¢inde yasayan, yetersiz beslenen insanlar, erkekler, kadinlar,
ozellikle cocuklar, bizim hayal bile edemeyecegimiz bir siire boyunca caligmak
zorundaydilar: Bir ig glinlinde on alti, on yedi saat” (Foucault, 2007: 159). Bu saat
dilimleri boyunca agir islerde calismak en nihayetinde robot olmayan insanlar icin
oldukg¢a agird1 ve bircok Oliime sebep olmustu. Bundan sonra bu diizlemde calisma
saatleri ve iscilerin saglik durumlart kismen iyilestirilmeye calisilmisti. Zira isci
sinifinin telef olma durumuyla kars1 karstya kalmmusti. insan bedeninin bir makinenin
kimyasindan farkli oldugu ve proletaryanin bedenlerinin saglikliyken daha verimli
oldugu bir gercekti. Bu durum goriiniirde proletaryanin yararina yapilan iyilestirme
egilimleri gibi dursa da aslinda kapitalistlerin kendi ¢ikarlar1 dogrultusundaki bir

¢ikarsamadan ibaretti ve siirekli bir yenileme ve yeniden iiretim siirecindeydi.

Giddens’a gore, insanoglu yarattiklarini denetim altina alabildigi i¢in bu
canavart  evcillestirebilir. ~ Kapitalizm  bu  modernitenin ~ yOnetilmesi  ve
yonlendirilmesindeki sira dist bir yoldur (2004: 138). Kapitalist iiretimin gelismesi, is
goren bedenin ne oldugunun radikal bir bicimde doniismesini beraberinde getirir. insan
bedeni tizerinde bitmeyen bir proje insa edilmistir ve bu proje birtakim ¢eligkili yonlere
cekilir. Beden tiretken bir makine ve akigkan bir organizma olarak goriilmiistiir. Bu
baglamda bedenin sinirlarinin mithendisligini ve kesfini yapan bir dizi bilim tiiremistir
(Harvey, 2008, 133). Kapitalizmin ve iiretim sekilleri ve stratejilerinin siirekli bir
degisim ve doniisiim icinde olmasi beden tizerindeki bu projelerin siirekli yeniden
tiretilmesini sagliyor. Buradaki onemli nokta is goren bedenlerin iiretilmesi ve is
gormenin  verimli  hale  getirilisinin  toplumsal  biinyenin  siirekli  olarak
sekillendirilmesiyle miimkiin kilimmasidir. Is¢inin sermayeye art1 deger kazandirmasi

her seyin Oniindeydi.
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On dokuzuncu ve yirminci yiizyil baslarinda, toplumsal hastalig1 iyilestirmeye
calisan diizeltme hareketleri baslamistir. Anarsizm’den Marksizm’e dek tiim
toplumculuk tiirleri somiirtiyli kaldirmanin, ¢alisan insanlari bagimsiz, 6zgiir ve saygin
insanlara doniistiirmenin gerekliligi iizerinde duruyordu (Fromm, 1996: 99). Bu ¢abayi
en ¢ok veren isimlerin basinda kuskusuz Marx gelmektedir. Iscilerin zor ve agir calisma
kosullarindan insani oOlgiilerin disindaki calisma saatleri Marx’1 ¢ok etkilemis ve
dikkatleri bu noktaya ¢ekmeye calismistir. Sermayenin birikimi adina bedenlerin hice
sayilarak somiiriilmesi noktasinda 6nemli ¢aligmalar yapmistir. Hatta bu durumu siyasi

bir diizleme tagimistir. Bu siyasi siire¢ hakkinda Foucault sunlar1 soyler:

“Beden sorunu, giderek daha 1srarli bir sekilde, siyasi bir slirecin —bu devrimci bir siire¢
mi, bilmiyorum- akisi iginde ortaya ¢ikti. 1968’den beri olur bitenlerin —ve Oyle
goriiniiyor ki, 1968’1 hazirlamis olanlarin- son derece anti-Marksist oldugu sdylenebilir.
Avrupa’daki devrimci hareketler Marx etkisinden, on dokuzuncu ve 20. yiizyila 6zgii
kurumlardan nasil kurtulacaktir? Bu hareketin yonelimi buydu. ‘Marksizm = devrimci
stire¢’ 0zdesliginin, bir tiir dogma olusturan bu 6zdesligin yeniden sorgulanmasinda
beden temel 6nemde degilse de, 6bnemli pargalardan biridir” (Foucault, 2007: 40-41).

Foucault, kendisinin hem Marksist perspektiften hem de Marksizm yanlisi
perspektiften ayrildigin1 vurgulamaktadir. Marksist perspektifle ilgili olarak, iktidarin
etkilerini ideoloji diizeyiyle sinirlandirmaya ¢alisanlardan olmadigini belirterek, ideoloji
sorununu ortaya atmak yerine, beden ve iktidarin beden iizerindeki etkileri sorununu
inceleyerek daha fazla materyalist olunabilecegini diislindiigiinii belirtmektedir.
Marksizmin bilince ve ideolojiye ayricalik tanimasini elestirmistir. Foucault kendisinin
“beden”e gosterdigi ilgi ile Marksizm’in ona gosterdigi ilginin farkli oldugunu
belirtmektedir. Marksist goriis ideoloji baglaminda hapsetmistir. Ayrica iktidarlar
bilgiyi engellemek yerine onu iiretmis ve beden iizerine iiretilen bilginin askeri ve
egitsel disiplinler sayesinde olmustur. Ayrica Foucault, marksizm yanlilarin1 sert bir

bi¢imde elestirmistir (Foucault, 2007: 41-42).

Yapilan caligmalara bakildiginda Marx’in beden ve ekonomi/teknoloji
arasindaki iliskiye degindigini goriirliz. Marx’1n kapitalizm i¢in bir konum olarak beden
analizi, geriye kalan tiim toplumsal pratiklerin bir takim akici g¢evrelerle, insan

bedeninin yaratici iliskisinin ters olmasina dayanir (Shilling, 2005: 25-32).
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2.6. Mauss: “Bedensel Teknikler”

Antropolog olan Mauss, “bedensel teknikler” teorisiyle sosyolojik olarak
yaklasmistir beden kavramina. Neden bedensel teknikler kavramini kullandigimi soyle

aciklar:

“Bedensel teknikler diyorum, zira bedensel tekniklerle ilgili bir g¢alismadan, bir
sunumdan ya da ar1 ve basit bir betimlemeden yola ¢ikarak bedensel teknikle ilgili bir
teori yaratilabilir. Bu ifadeden anladigin, insanlarin bir toplumdan digerine geleneksel
olarak kendi bedenlerinden yararlanma bi¢imleridir. Her haliikarda, somuttan soyuta
dogru hareket edilmelidir, ancak bu islem tersine dondiiriilmemelidir” (Mauss, 2005:
467).

Mauss yliriiylis ve durus bicimlerinden yola ¢ikarak habitus kavramina
deginmektedir. Mauss’a gore her toplumun kendisine 6zgii aliskanliklari vardir.
Ornegin savas sirasinda ayni1 zamanda bir ordudan digerine farkliliklar gdzlenmektedir.
Mauss, bu aligkanlarin kisilere gore degil; toplumlara, egitim bi¢imlerine, zevke,
modaya ve prestij degerine gore degistigini sdyler (2005: 471). Mauss’a gore bedensel
teknikler, insanlarin bedenlerini kullanma sekli ve bedensel hareketler, toplumdan
topluma degisiklik gostermektedir. Her toplumun kendi igindeki olusumlarindan
kaynaklanan farkliliklardir bunlar. Her toplumun konusma bi¢imleri uyuma bigimleri,

bir seyler anlatma bigimleri oldukga farklidir. Her toplumun kendine 6zgii aliskanliklari

vardir. Mauss bu durumu soyle drneklendirir:

“Oturma sirasinda uygun ve uygunsuz el pozisyonlart vardir. Bu nedenle, bir ¢ocuk
masaya oturdugunda dirseklerini viicuduna dayiyor ve yemek yemediginde ellerini
dizlerine koyuyorsa, o ¢ocugun bir Ingiliz oldugundan emin olabilirsiniz. Geng bir
Fransiz nasil duracagini tam olarak bilmez: Dirseklerini yelpaze gibi acar ve masaya
dayar, vesaire” (Mauss, 2005: 470).

Mauss’a gore biz bedensel tekniklere gereksinim duyariz. Beden ona gore
insanin “ilk ve en dogal aracidir”. Mauss hatta arac kelimesini kullanmadan: “Insanin
sahip oldugu ilk ve en dogal nesne ve de teknik arag¢ insanin bedenidir” diyebilmektedir
(2005: 474). Bu nedenle bedensel tekniklere ihtiya¢ duyariz. Bunlarla birlikte toplum
sekillenir ve sekillenen toplum bedenleri sekillendirir. Bu karsilikli bir etkilesim
siirecidir. Mauss’a gore, hareketlerdeki farklilik viicut teknikleri hakkindaki sosyal
egitimin bir sonucudur. Bu tekniklerden bazilar1 yetigskinlerin ve arkadas cevresinin
taklidi ile 6grenilse de pek ¢ogu resmi egitim kurumlarinda verilmektedir (Yel, 2007:
564). Bu baglamda bedensel tekniklerin psikolojik ve sosyal unsurlardan etkilendigi

sOylenebilir. Bu noktada Bourdieu’niin beden kuramiyla benzerlik gostermektedir.
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Sosyallesme siirecinden bedensel tekniklerin etkilendigi goriilmektedir. Sadece
biyolojik bir olusum degildir. Tiim toplum sistemleri, ne kadar biiylik ya da genis bir
alana yayilmis olurlarsa olsunlar, insan bedeninin fiziksel ve duyusal 6zelliklerine
aracilik ederek giinliikk yasami1 hem dile getirirler hem de giinliik yasamda dile gelirler
(Giddens, 1999: 82). Giinliik yasami olusturan bedensel tekniklerin toplumsallagsma
stirecinde Ogrenildigi ve bu toplumsallasma durumunu da meydana getirdigini

gormekteyiz. Giinliik yasamin her aninda bedensel teknikleri kullanmaktayiz.

Mauss, bedensel teknikler kavraminda tekniklerin cinsiyete ve yasa gore
degistigini belirtmektedir. Bedensel tekniklerin cinsiyetler arasindaki dagiliminin;
erkekler toplumu ve kadinlar toplumu oldugunu goriiriiz. Bununla birlikte, kesfedilmesi
gereken biyolojik ve psikolojik kokenli unsurlar vardir. Bedensel tekniklerin yaslara
gore degisimi ise, Ornegin cocuklarin bazi1 hareketleri ¢cok normal bir sekilde yapip,
yetiskinlerinse bunlar1 unutabilmesi seklinde agiklanabilir. insanlarin yas siralamasina
gore durus bigimlerinin 6nem sirast da degismektedir. Mauss, bu iki siniflandirmadan
sonra li¢iincii bir siniflandirma bicimine gecilebilecegini belirterek bedensel tekniklerin
verimlilik derecesine gore siniflandirilmasindan bahseder. Burada, bedensel tekniklerin
verimliliklerine ve egitim sonrasinda elde edilen sonuglara gore siniflandirma

yapilabilecegi yer almaktadir (Mauss, 2005: 476-467).
Mauss, bedensel tekniklerin aktarilmasi konusunda ise;

“Ornek olarak her iki elini kullanma olgusunu ele alalim: Sag elin ve sol elin
hareketlerini 1yi gézlemleyemiyoruz ve biitiin bu hareketlerin nasil 6grenildigini tam
olarak bilmiyoruz. Sofu bir Miisliimani ilk bakista taniriz: Elinde bir ¢atal ve bigak
oldugunda bile (ki bu ¢ok nadirdir), sadece sag elini kullanmak i¢in her seyi yapar.
Yiyeceklere sol eliyle, viicudunun bazi yerlerine sag eliyle asla dokunmamasi gerekir.
Neden su hareketi yapip da bu hareketi yapmadigini bilebilmek i¢in insandaki
devindirici ozellik olan simetri eksikliginin fizyolojik ya da psikolojik boyutuyla
ilgilenmek yeterli olmaz; bu durumu empoze eden kosullar1 bilmek gerekir” (Mauss,
2005: 478).

Mauss’a gore bedensel teknikler toplumdan topluma farklilik gdstermektedir.
Bu ornekte ele alindigr gibi dinsel 6gretilerin de bedensel teknikler tlizerinde etkisi
biiyiiktiir ve bunlar degisiklik gostermektedir. Bireylerin hareketleri incelenerek onlarin
diisiince ve yasam bicimleri analiz edilebilir. Zira bunlarin altinda 6énemli olusumlar

bulunmaktadir.
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UCUNCU BOLUM: BEDENIN METALASMASI BAGLAMINDA INTERNET
GAZETECILIiGI

3.1. Kitle Tletisim Arac1 Olarak Basih Gazetecilik Ve Internet Gazeteciligi

Bir kitle iletisim araci olan gazete, Benedict Anderson’a gore bir ulus olma
duygusunu, bircok sdylence ve bilginin paylasilmasi ile harekete gecirmektedir.
Anderson, gazetenin boyle bir paylasimin yapilabilecegi bir ara¢ olarak ortaya ¢iktigini
sOyleyerek gazetenin Onemine isaret etmektedir (Stratton, 2002: 90). Bu baglamda

gazeteyi sOyle tanimlayabiliriz:

“Gazete yasadigimiz hayata iliskin bilgiyi lireten ve bu anlamda icinde bulundugumuz
gercekligi anlamlandirma siirecimize miidahale eden bir aracgtir. Su halde gazete,
kullandig: dilleri araciligiyla (simgesel ve imgesel) irettigi enformasyonla, icerigi ve
anlati yapisiyla ideoloji (bilgi) iireten ve birey-egemen sistem, yoOneten-yonetilen
iligkisini diizenleyen yapisal bir kiiltiir kurumudur” (Kaplan, Akyol, 2009: 231).

Gazete, 17. ylizyilda ilk kez Avrupa’da yayimlanmaya baslayan bir kitle iletisim
aracidir. Avrupa’da 14. yiizyildan itibaren haber kagitlar1 ve haber mektuplar1 gazetenin
onciileri olarak goriilebilir. O siiregten bugiine gazetenin insanlara haber gotiirmek
suretiyle hizmet edisi onemli bir toplumsal olgu olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Tokgéz,
2010: 53). 16. yizyil, kitap yayimnciliginin daha once gorilmemis dlgiide altin yili
olmustur. Ancak kapitalizmin ulastigt donemde gereksinim duyulan sey gazete
olmustur. Kitap ve haber mektup sayfalar1 artik ticari smifin gereksinimini
karsilayamamaktadir (Sandman vd’den akt. Ozer, 2010: 53). Kapitalizmin ortaya gikip
kendini beslemesiyle insanlar i¢in giincel bilgiler olduk¢a onemli hale gelmisti. Bu
giincel bilgiler de yenilenebilmeli, siirekli ve diizenli aktarilabilir bir hal almaliydi. Bu

slirecte, gazetenin 6nemi ortaya ¢ikarak gazete artik bir zaruriyet haline gelmisti.

Kapitalist ekonominin temel bilesenlerinden olan endiistrilesme, makinelesme
ve kentlesme 19. ylizyilin ikinci yarisindan itibaren gazetenin toplumsal ve teknolojik
kurum olarak toplum i¢inde yerini almasini saglamistir. 17. ylizyilin basindan itibaren
ortaya ¢ikan gazeteler, 19. yiizyilin ikinci yarisindan itibaren seckinlerin gazetesi
olmaktan kurtularak kitle gazetesi olmaya yonelmistir. Kitle gazetesi toplumun her
kesimine haber vermekteydi. Aym1 zamanda da her kesimden insanla ilgili haber
yayimlanmaktaydi. Buradaki temel nokta, haberin insanlarin ilgisi ¢ekebilme giiciidiir.
Yoksa dikkat cekmeden etki giicii olduk¢a az diizeyde olup amacina ulasamayacaktir

(Tokgdz, 2010: 25). Gazetenin ortaya c¢ikisinda ve gelisiminde kapitalizmin etkisi
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onemli 6l¢iide goriilmektedir. Kapitalist ekonominin dogurdugu ihtiyaglar silsilesinin

bir pargasi olarak gazete karsimiza ¢ikar.

Kapitalizmin gelisme siireci iginde isgiiciine duyulan ihtiya¢ nedeniyle hizlanan
kentlesme siireci insanlar1 geleneksel toplumsal baglardan kopararak yalnizlastiriyor.
19. yiizyil siiresince meydana gelen is¢i, koylii ayaklanmalari medyanin heniiz
gazetelerle var oldugu bir donemde bile, biiyiik kitleleri belirli siyasal goriisler
dogrultusunda harekete gegirebilecegi korkusunu yaratmisti. Bu baglamda medyanin
kitleler {izerindeki giiciiniin ne denli énemli oldugu kavranabilir (Inal, 2003: 60).
Gazete, her kesime ulasabilmesi baglaminda da 6nemlidir. Egemen medya kuruluslar
bu durumu oldukca iyi degerlendirmektedir. Baz1 egemen medya giiglerinin iktidarla
olan yakinliklar1 da kitlelerin yonlendirilisindeki 6nemli etkenlerden biri olarak

karsimiza ¢ikmaktadir.

Kitle iletisim araglar1 belirli tarihsel ve toplumsal kosullarin triinleridir.
Bunlarin iiretilmesi, kullanilmas1 ve gelistirilmesi tiretim araglari kontrol eden egemen
gruplarin ¢ikarlarii besleyecek dogrultudadir. Kitle iletisim araglart toplumu olusturan
herkesin yararina degildir ve onlar i¢in kullanilmaz. Kitle iletisim araclar1 da miilkiyet
iligkilerinin 6nemli bir pargasidir. Belli bir {iretim siireci kapsaminda egemen bir
ideolojiye sahiptir (Yaylagiil, 2010: 15). Okul, din, medya gibi kurumlar insanlarin
diistincelerini {irettigi ve yeniden trettigi kurumlardir. Bu kurumlar araciligiyla egemen
sinif kendi diislince bigimini topluma yaymaya calisir. Boylece insanlar herhangi bir
durum karsisinda egemen giiclerin kendilerine Ogretilen gibi sorunlart ¢ozmeye
calisirlar. Althusser, devlet ve kiiltiirel yasam arasindaki iligkilere dikkat ceker.
Kapitalist devlet var olan sistemin yeniden iiretimi i¢in iki tip aygit kullanir. Bunlardan
ilki fiziksel giice dayanan asker, polis ve mahkeme gibi kurumlardan olusan devletin
baski aygitidir. Diger aygit ise, egemen goriis ve diislincelerin topluma yayilmasinm
saglayan medya, egitim 6gretim kurumlari, aile ve siyasi partiler gibi devletin ideolojik
aygitidir (Yaylagiil, 2010: 111-118). Sosyal sistem icerisinde medyanin merkezi bir rolii
olmustur. Bu rol, kontrol ve gii¢ hiyerarsisi arasinda, sosyal sistem igin onay
korunmasinda entegrasyonu saglamak seklinde gergeklesmistir (Curran, 2005: 199). Bu
baglamda medyanin egemen giigler tarafindan kendi ¢ikarlar1 dogrultusunda kitleleri
yonlendirisi karsimiza c¢ikmaktadir. Gazetenin bu noktada O6nemi biiyiiktiir. Halkin

haberi ilk aldig1 kaynak olarak gosterilen gazeteler, haberlerin sunus bicimleri
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dogrultusunda, haberin rotasini verdigi mesajlarla degistirebilmektedir. Ayn1 haber,
farkli gazetelerde cok farkli basliklarla okura sunulmaktadir. Burada medyanin
kapitalist giliclerin elinde olmasi 6nemli bir etkendir. Kendi ¢ikarlar1 dogrultusunda

yaratilan giindemler karsimiza ¢ikmaktadir.

Ozer’e gore, gazete, Avrupa’da her iilkede goriilmemistir. Bunu oncelikle
kapitalizmin her ililkede aym1 anda ve ayni diizeyde gelismemesiyle agiklayabiliriz.
Bunun disinda dénemin diger kosullart da bu anlamda etkili olmustur. Gazete,
kapitalizmin bir kurumu olarak dogmustur. Ozellikle 19. yiizyilda, yoksul gazetesi ve
ucuz gazetenin kapitalizm dolayisiyla sehirde yiikselen bir is¢i sinifinin tarihine denk
geldigini séylemek miimkiindiir (2010: 170). Bu baglamda kapitalizmin gazetenin
dogusunda ve bir ihtiyac olarak yerlesimindeki 6nemi karsimiza ¢ikmaktadir. Gelisen
ekonomik kosullar toplumsal olarak bir ihtiya¢ dogurmustur. insanlar birbirinden haber
almak istemektedirler. Kendi iginde bulunduklari smnifi ve kendilerini ilgilendiren

durumlardan haberdar olmak istemektedirler.

Dénemin kosullar1 gazetenin gidisatini belirlemistir. Once mektuplar seklinde
olan gazete sonradan matbaanin ortaya ¢ikmasiyla diizenli bir sekilde basili hale
gelmistir. Fakat teknolojinin ilerlemesiyle alternatif medya araglari karsimiza cikar.
Radyo ve televizyondan sonra insanlara biiyiikk kolayliklar saglayan bilgisayar ve
internetin ortaya ¢ikisi ile birlikte yeni bir gazetecilik anlayisinin belirmeye basladigini

goruriz.

Insanhigin bes bin yilda iirettigi kadar bilginin son otuz yilda iiretildiginin 6ne
suriildiigii bir c¢agdayiz. Hayatimizda artan oranda yeni iletisim teknolojilerini
gormekteyiz. Bu baglamda bilisim teknolojilerinin zaman ve mekani ortadan kaldirarak
caligma, ticaret, egitim ve iiretim siireclerini farklilagtirdigini sdylemek miimkiindiir.
Internet ¢ok kisa bir siirede bu farklilasmanin en iyi kanit1 olmustur. 1990’11 yillardan
itibaren tiim diinyaya damgasin1 vurarak bilgiye ¢ok daha kolay ve ucuz ulasilmasini
saglamistir (Karaduman, 2005: 141-142). Internetle birlikte degisen kosullar
gazetecilikte de etkili olmustur. Gazete ve gazetecilik kavramimi degistirmeye

baslamistir.

Cesitli kitle iletisim aracglariyla gazetecilik yapilmasi, 20. yiizyilda gazetecilige

damgasini vurmustur. 20. yiizyilin ilk yarisinda yazili basin-gazete, dergi ve Kitap
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egemen olurken ikinci yarisinda egemenlik once radyo daha sonra televizyonda
olmustur. Bu baglamda 19. yiizyilda altin ¢agin1 yasayan geleneksel gazeteciligin 20.
yiizyilda konumunun degismeye basladig1 goriiliir. Bilgisayarlarin, gazetecilik alaninda
kullanima girmesi ise bu durumu tetikleyen en 6nemli faktorlerdendir (Tokgoz, 2010:
58-59). Gazeteciligin diinya genelinde bir degisim i¢ine girerek bilgisayar ve internet ile
birlikte alisilmis bir ¢izginin disina ¢ikti§i soylenebilir. Bilgisayarlar tek basina
gazetecilikte olduk¢a onemli degisiklikler ve kolayliklar saglamisti. Fakat internetin
devreye girmesiyle birlikte gazeteciligin kendisi bagl basina bir degisime ugramistir.
Oncelikle gazeteciler igin kolaylik saglayan bilgisayar ve internet artik okur icin de

oldukga cazip bir hale gelmistir.

Gazeteler basim teknolojisinin ilerlemesine nasil ayak uydurduysa, bilgisayar
teknolojisinin gelismesi ile birlikte bu yeni endiistriye de ayak uydurarak ondan
faydalanma yoluna gitmistir. Kisa siirede bu duruma adapte olarak internet gazeteleri
yayimlanmaya baslanmistir. Internet ortaminda insanlar ellerinde bulunan haberleri ya
da belgeleri ¢ok kisa bir siire i¢cinde milyonlarca kullanicinin ¢evrimici oldugu sanal
ortamlara aktarabilmektedir. Kullanicilar da diinyanin neresinde olursa olsun aktarilan
bilgilere ve belgelere aninda ulasabilmektedir. Bu biiyiilk kolaylik bir¢ok kisinin
dikkatini ¢ekip, okurlari kendisine dogru yoneltmeye yetmistir (Yerlikaya, 2004: 20-
21). Saglanan biiyiik kolayliklarla okurun birlikte internet gazeteciligine yonelisi de
uzun siirmemistir. Diinyanin neresinde olursa olsun artik okur istedigi habere aninda

ulasabilmekte ve haber paylasiminda bulunabilmektedir.

Internetle birlikte ortaya cikan yeni gelismeler geleneksel tek yonlii iletisimi
etkilemistir. Etkilesimli olarak ses, hareketli goriintii, metin ve resim gibi igerikler
taginabilir duruma gelmistir. 1990’11 yillarin bagindan itibaren internet gazetecilik
tizerinde kisa siirede dnemli bir etki yaratmistir. Bilgisayar teknolojileri var olan haber
endiistrisi {iriinlerine gercek zamanl olarak erismeyi miimkiin hale getirmistir. Internet
sayesinde arsivlere, video ses kayitlarina ve haberi destekleyici bilgilere ulasmak
oldukca kolaylasmistir (Tokgdz, 2010: 90). Internet, 1990’11 yillardan itibaren basat
olan geleneksel gazetecilik kavraminin yanina, bilgisayar teknolojisiyle gelen internet
gazeteciligini de eklemis durumdadir. Boylece gazetecilik, geleneksel gazetecilik ile
internet gazetecilifi olarak bir ayrim igine girmistir. Internet gazeteciliginde

teknolojiden yararlanarak okuyucuya biiylik kolayliklar saglanmaktadir. Okuyucu
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yerinden kalkmadan istedigi habere iicretsiz olarak ulasabilmektedir. Ustelik basili
gazetede bulunmayan farkli 6zelliklerle internet gazetesi okuru daha fazla ¢ekmekte ve
beklentileri karsilamaktadir. Haberler video olarak goriintiilii bir sekilde internet
gazetesinde yer alarak okuyucuyu daha fazla habere yonlendirerek medya takibini daha
¢ekici ve haberleri daha gorsel hale getirmektedir. Bu ise, internet gazetesini basili

gazeteye gore daha takip edilebilir ve cezbedici kilmaktadir.

Baslica amaci internet ortaminda geleneksel gazetecilige karsi alternatif
gazetecilik yapmak olan haber siteleri disinda, ulusal gazete ve televizyonlarin da
kendilerine ait haber siteleri bulunmaktadir. Bunlarin da bir¢ogunda iicretsiz abonelik
sistemi uygulanmaktadir. Fakat asil amaci bagimsiz gazetecilik yapmak olan sitelere
gore habercilik anlaminda radikal onerilere sahip degillerdir. Basili gazetelerin mevcut
internet haber sitelerinin, internetten kendi geleneksel habercilik ve yayimcilik
anlayislarin1 daha da pekistirici bir ara¢ olarak kullandiklarini sdyleyebiliriz. Bagimsiz
haber sitelerinin bu baglamda medya, siyaset ve ticaret iliskisine fazla bagiml
olmadiklarin1 ve bu dogrultuda daha 6zgiir hareket ettiklerini sdyleyebiliriz. Internet
gazeteciliginin mevcut egemen gazete ve televizyonlarin birer kopyast haline doniigsmesi
onemli bir risk faktoriidiir. Tiirkiye’de bu durumun 6rnekleri olduk¢a fazladir (Kose,
2007: 356-358). Ozellikle yazili basin yerine gorsel medyaya ilgi gosteren toplumun bu
durumu tetikledigi kamuoyu arastirmalarinda, reyting Slgiimleri gibi, oldukga aleni
sekilde goziikmektedir. Bir diger dnemli nokta ise hareketli gorsellerin, televizyonlarla
da desteklenerek internet iizerinden haberle yayinlanmasinin daha akilda kalic1 oldugu

gercegidir.

Glinimiizde insanlar haberlere anlik olarak ve aninda ulasmak istemektedir.
Biiyiik sehirlerin karmasast ve yogun is temposuyla birlikte gazete alip okumak
zorlagmaktadir. Bilgisayarlar bu noktada insanlarin yardimina kosarak, internet
gazeteciligiyle birlikte haberleri kolayca ve anlik olarak insanlara sunmaktadir. Internet
gazeteciligi sayesinde haberler televizyon biiltenlerinden 6nce internet gazetelerinde yer
almaktadir. Basili gazetelerde yer alan haberler giin igersinde olan olaylar
kapsayamadig1 i¢in internet gazetesi bu baglamda One ¢ikmaktadir. Sagladig

kolayliklarla internet gazeteciligi yiikselise gecen bir ¢izgiyi takip etmektedir.

Internetle hemhal olan kitlenin internetten gazete okuyup okuyamayacaklar1 kisa

stire icinde tartismalara yol agmistir. Bu yeni izlerkitleye yonelik olarak haber iletmenin
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onemi oldukca ¢abuk kavrandi. Ornegin halen geleneksel olarak yaymlarini siirdiiren
gazeteler, haber ajanslari, televizyon, radyo istasyonlar1 ¢ok kisa siire i¢inde yeni
izlerkitleye ulagsma yoniinde uyum gosterdi. Diinyanin pek ¢ok iilkesinde yayimlanan
yiiksek tirajli gazetelerin web sayfalarini artik gilinliik olarak takip edebilmekteyiz. Tiirk
gazeteleri de ayn1 sekilde bu durumun takipgisidir (Tokgdz, 2010: 90). Atakli’ya gore,
tilkemizin ilk internet gazetelerinden olan Xn (Eksen), Ocak 1996’dan baslayarak
Internet kullanicilarina hizmet vermektedir. Xn’de farkli gazetelerin yazarlarindan
olusan ekibin kose yazilari, kendi gazetelerinde yayinlayacaklari glinde Xn’de de
elektronik olarak yaymlanmaktadir. Internete giren ilk Tiirk gazetesi Zaman
Gazetesi’dir. Fakat internet calisma ilkeleri dogrultusunda hazirlanan ilk internet
gazetesi Xn olmustur (akt. Yerlikaya, 2004: 21). Tiirkiye’de internete ilk agilan gazete
olan Zaman Gazetesi o tarihten itibaren kose yazilari, giincel, politika, diinya, ekonomi,
spor ve medya boliim basliklariyla yayin yapmaya baglamistir. Ardindan bu gelismeler
dogrultusunda onu Milliyet, Hiirriyet, Sabah ve diger gazeteler izlemiglerdir

(Karaduman, 2005: 146).

Ulkemizde yasanan ekonomik krizin medya sektdriinii etkilemesi ve bunun
sonucu olarak dort bine yakin medya mensubunun issiz kalmasi, Tiirkiye’deki internet
gazeteciliginin hizla yayginlasmasinin bize 0zgii nedenlerinden biri olabilir. Bu
durumdaki gazeteciler, fazla bir yatirnm gerektirmeyen internet gazeteciligini, seslerini
duyurabilecegi ve mesleklerini daha Ozgiirce yapabilecekleri bir alan olarak
gormiislerdir (Cakir, 2007: 126). Bu baglamda issiz kalan bir¢cok gazeteci icin internet
gazeteciligi onemli bir istihdam alam1 olmustur. Ayrica okuyucuya ulasabilmek,
seslerini duyurabilmek ve kendilerini ifade edebilmek agisindan oldukca 6nemli bir
platform olmustur. Internet gazeteciliginin geleneksel gazetecilikten ¢ok daha diisiik
maliyetli olusu bu durumda kolaylik saglayan etmenlerdendir. Basili gazetecilikte bir
calisma ordusu yer alirken internet gazeteciliginde calisanlarin sayisinin azligr ve kati
disiplin anlayisinin olmamasi da internet gazeteciliginin gazeteciler tarafindan tercih

edilme nedenleri arasindadir.

Internette, haberlerin iiretiminin ve dagitiminin geleneksel gazetecilige gore
farkli yontemlerle yapilmas: dikkat ¢ekmektedir. Haberlerin iretilmesinde gazetecinin
rolii geleneksel gazetecilik ve internet gazeteciligi baglaminda farklilagsmaktadir. Bu

noktada, internetin yeni bir enformasyon mecrasi olarak, internet gazeteciligiyle kazang
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saglanabilir mi sorusu ¢ok sik sorulan sorular arasinda yer almaktadir. (Tokgoz, 2010:
92). Online gazeteciligin gelir kaynaklarinin 6nemli bir bolimiinii banner sistemi
araciligiyla yiiriitiilen internet reklamlar1 olusturur. Banner genellikle, {izerinde bir
baska siteye baglanti/link tasiyan, istatistiki veriler de toplamaya yarayan etkin bir
reklam aracidir. Banner reklam sisteminde, sitelerde hareketli resimler, animasyonlar ya
da duragan resimler icerebilen grafikler yerlestirerek dikkat ¢ekmeye calisilir (Halici,
2005: 164). Internet gazeteciliginde maliyetin basili gazeteye oranla diisiik olmasi
avantaj saglamaktadir. Internet gazeteciliginde en fazla gelirin reklamlardan elde
edilmesi, sayfada yer alan reklamlarin sayisinin artmasina ve reklamlarin gesitliligine
neden olmaktadir. Internet teknolojisinin gelismesiyle birlikte artik hareketli ve
goriintlilii reklamlar yer almaya baglamistir. Boylece reklama tiklanma sayisi arttirilarak

gelirin de fazlalagsmasi saglanmaya caligilmaktadir.

Internet gazetelerinde hizli habercilik 6nemlidir. Uzun, karisik ve yorucu
climleler yerine kisa, anlasilir ve akici climleler tercih edilmektedir. Bu baglamda
internet haberciliginde “ters piramit modeli” 6ne ¢ikmaktadir. Ters piramit yontemi,
gazetecilerin 1850’lerde telgrafla haber ge¢mek icin gelistirdikleri bir tekniktir. Bu
yontemde haber iki kistmdan olusur. Birinci boliim olan girig kisminda olayin ne oldugu
ve sonucu ozetlenmis olarak verilir. Ikinci boliim ise haberin govdesidir. Haberin
icerigindeki 6nemli durumlarin ve neticenin ilk kisimda verilmesinden dolay1 bu ismi
almustir. Internet kullanicilarinin web sayfalarini kelime kelime okumamasindan dolayi
bu model internet gazeteciligi i¢in dnemli bir yontemdir (Karaduman, 2005: 147-148).
Internet gazeteciliginde haberlerin aninda verilmesi ¢ok onemlidir. Siirekli bir
giincellemeyle yenilenmelidir. Okurun internet gazeteciliginde aninda karsilastirma
imkani oldugu i¢in bu durum 6nemli hale gelmektedir. Bu kiyaslama durumu haberlerin
sunumuyla da olduk¢a yakindan ilgilidir. Internet ortamindaki gazetelerde gériintii ve
sesin devreye girisi okura kolaylik saglamakta ve onu kendisine c¢ekmektedir.
Tokgdz’iin degindigi gibi; “Internet gazeteciliginde zevk alma ve heyecan duyma
onemlidir” (2010: 94). Bu baglamda internet gazeteleri okuru yakalamaya

caligmaktadir.

Internet gazeteciliginde temel nokta okuyucunun en etkili bicimde kendisine
cekilmesidir. Ayrica okuyucu haberleri okurken sikilmamalidir. Okuyucu haberi ilk
anda algilayabilmeli ve haber okuyucuyu kendisine ¢ekebilmelidir. Okuyucu eger
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isterse haberin devamini baska sayfada okuyabilmektedir. Burada haberin giincel ve
anlik olmasi1 da 6nemli noktalardandir. Haberlerin en yeni ve giincel halleri en hizl
internet gazeteciligi yoluyla 6grenildigi i¢cin okuyucu bu beklentiyle hareket etmektedir.
Bu noktada basili gazeteden 6nde olan internet gazeteciligi haberlerin ¢abuk hazirlanip
okuyucuya sunulurken ozgilinliikten yoksun olusu da internet gazeteciligi agisindan

elestirilebilecek noktalar arasinda yer almaktadir.

Teknolojik gelismelerle birlikte, basili gazetelerin ortadan kalkip kalkmayacagi
onemli bir tartisma konusu haline gelmistir. Bu konuda bazilar1 kagida basili olarak
haberlerin daha rahat okunabileceginden ve bunun bir aligkanlik haline geldiginden s6z
etmektedir. Ornegin bir gazete diisiinelim. Okuduktan sonra onu atmiyoruz ve masanin
izerine birakiyoruz. Gazete her giin kendini yenileyerek o tarihteki haberleri veriyor.
Bu rahatlik ve kolaylik insani kendisine g¢ekiveriyor. Fakat yiizyillardir kiiltiiriin ve
yazinin tasiyicisi olan kagidin bugiin, gazetenin haber tasiyicisi oldugunu sdyleyebiliriz.
Bu baglamda aklimiza bir baska soru gelebilir: gazeteyi gazete yapan kagit tizerinde mi
yer almasidir? (Kara, 2005: 119-120). Internet gazeteciliginin sagladigi kolayliklarla
okuru kendisine ¢ekmesi tartisilmaz bir noktadadir. Fakat geleneksel gazeteciliginde
vazgegilemeyecek yonlerinin oldugu bir gercektir. lIkisinin de ayrildig1 yonler
baglaminda olumlu ve olumsuz taraflar1 bulunmaktadir. Onceliklere bunlara deginmekte

fayda bulunmaktadir.

3.2. Geleneksel Gazetecilik ile internet Gazeteciligi Arasindaki Farklar

Internet gazeteciligi ve geleneksel gazetecilik arasinda belirli farkliliklar
mevcuttur. Her iki gazetenin de okur acisindan olumlu ya da olumsuz ydnlerinin

bulunmasi tercih edilmeleri ya da edilmemeleri noktasinda 6nem tasimaktadir.

Tiirkiye’de belki de en fazla alternatif medya olma 6zelligi tasiyan alan internet
gazeteciligi ya da internet haber siteleridir. Haberlerin tazeligi hizliligi ve diger
habercilik tiirlerine gore okuyucu/izleyiciyle karsilikli etkilesim esasina dayanmasi bu
baglamda oldukca onemlidir. Buna ek olarak daha az maliyetle i3 yapmaya olanak
sunmalar1 avantaj elde etmelerine yardimci olmaktadir (Kdse, 2007: 338). Oncelikle
geleneksel olarak tanimlanan yazili basinda kamuoyuna ulagabilmek i¢in oncelikle iyi
bir sermayeye sahip olmak gerekir. Ardindan matbaa kurulmasi ve gazeteci istihdam

edilmesi gelmektedir. Geleneksel medya, haberlerin toplanmasi, islenmesi ve yayima
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hazirlanmasi islemlerini yliriiten bir¢ok ekibe ihtiya¢ duyar. Kat1 bir hiyerarsinin
bulundugu bir diizen i¢inde kamuoyu olusturabilecek, 6nemli haberleri segerek yayima
hazirlamaya calismaktadirlar (Cakir, 2007: 139). internet gazeteciliginde ise bu
durumun aksine, az c¢alisanla ve kat1 hiyerarsinin bulunmadigi bir ortamda haberler
hazirlanmaktadir. Bir siirii haberciye gerek olmaksizin ve baski makineleri olmadan,

fazla sermaye gerektirmeyen bir yapilanmaya sahiptir internet gazetecilikleri.

Internet gazetelerine okurun ona ulasmasindaki rahatlik okuru kendine
cekmektedir. Internet gazetelerinin hemen hemen hepsine okurun iicretsiz olarak
ulasabilmesi okur icin biiyiik kolaylik saglamaktadir. Istedigi zaman istedigi kadar
habere internet gazetesi araciligiyla ulasilabilmektedir. Basili gazetenin iicrete tabi olusu
ve ulagabilmek i¢in belirli saatlerden sonra tiikenme olasiligi olan bir meta olusu
insanlarin internet gazeteciligine yonelmesindeki etkenlerdendir. Bulut’a gore:
“Bilgisayar teknolojisiyle birlikte internet kullanicilarinin sayisindaki artisla ters orantilt
olarak gazete tirajlarinda biiyilik diisiisler yasanmaktadir” (Bulut, 2006: 46). Bu durum
diinya genelinde de boyledir. Ustelik her gegen giin bu diisiis artmaktadir. Fakat bazi
okurlar i¢in ne olursa olsun internet gazeteciliginin getirdigi tiim kolayliklara ragmen

basili gazetecilik vazgecilmezdir.

Gilintimiizde teknolojinin sundugu kolayliklar her alanda karsimiza ¢ikip isimizi
kolaylastirdig1 gibi gazetecilik alaninda okurlari etkileyip, internet gazeteciligini cazip
hale getirerek insanlar1 kendine ¢ekmeyi basarmaktadir. Okur i¢in sayfa ¢evirmek bir
zahmetse internet araciligiyla bundan kurtularak tek bir dokunusla haberlere
ulasabilmektedir. Bu internet gazeteciliginin olumlu yonii olarak gortilebilir. Fakat
belirli aligkanliklarina bagli olan, gazeteyi dokunarak okumayi tercik eden ve bundan
vazgegemeyen okurlar igin basili gazete, internet gazetesine tercih edilemezdir. Ornegin
Halici’ya gore, ekran okuma isi i¢in pek de uygun bir medya degildir. Gozlere ek yiik
binerek gozii yormaktadir. Basili metinlere oranla, okuma hizi yiizde yirmi bes daha
diiser. ABD’nin Ohio State Universitesi’nde gergeklestirilen bir arastirma, okuyucularm
bilgisayar ekranindan okuduklari bir metni daha zor anladiklarini ortaya koymustur.
Kullanicilar ekranda kendilerine sunulan metinleri daha az inandirici bularak
arastirmaya katilanlar, yazili medyada okuduklari1 haber ve makalelerin bakis agilarini
daha kolay degistirdigini belirtmislerdir. Ekranda okuduklar1 metinlerde ise bunun ¢ok
daha diisiik oranda oldugunu sdylemislerdir (2005: 157).
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Ayrica, basili gazetelerde smirli sayfa sayisinin olusu ve bir sayfaya
sigdirilabilecek haberlerin sinirli olusu belirli bir kisitlamaya neden olmaktadir. Fakat
internet  gazeteciliginde boyle bir durum yoktur. Teknolojik donanimlarin
kullanilmasiyla, haberin iizerine tikladiginizda ayr1 bir pencerede haberin detaylar
sayfalarca karsimmza cikmaktadir. Internet gazeteciligi teknolojinin imkanlarindan
sonuna kadar yararlanarak bunu lehine g¢evirip okuru etkilemeye calismaktadir. Bu
baglamda internet gazeteciliginde okurun ilgisini ¢ekmek i¢in hareketli ve sesli
gorlntiiler ve videolar yer almaktadir. Haberler basili gazetelerdeki gibi duragan sekilde
degil, lizeri tiklandiginda goriintiilii olarak video seklinde de sunulmaktadir. Bu da okur

acisindan cazip gelmektedir.

Geleneksel gazetecilikte de, sanal gazetecilikte de okuma eyleminden s6z ederiz.
Ancak, gazete okuru satin aldig1 gazeteyi okumakla yetinerek kendisine verilen bilgiyi
oldugu gibi kabul eder. internette ise interaktif bir yaymcilik s6z konusudur. Kullanici
okudugu haberle ilgili yorum yapabilmektedir. Tek tarafli bir iletisim yerine okuyucu da
bu anlamda aktiftir (Yerlikaya, 2004: 21-23). Internet gazeteciliginde okurla olan
iletisim de basili gazetelerden oldukca farklidir. Okuyucular internet ortaminda
haberlere aninda yorum yazabilmektedirler. Boylece aninda tepkiler ve goriisler
belirtilmektedir. Ayrica diledikleri yazarla elektronik posta yoluyla mesajlasarak
goriislerini bildirmektedirler. Bunun disinda teknolojinin tiim imkanlarinin kullanildig
internet gazeteciliginde kag¢ kisinin siteye ne zaman girdigi ve hangi haberi kag¢ kere

okudugu da kolayca belirlenmektedir.

Internet gazeteciliginde okurun istedigi zaman arsive kolaylikla ulasabilmesi
okur agisindan biiylik kolaylik saglayan noktalardan bir digeri olarak karsimiza
cikmaktadir. Yapmasi gereken sey sadece arayaca@ tarihi yazmak olacaktir. Istedigi
tarih, istedigi zaman karsisina ¢ikacak ve onu kolaylikla kaydedip saklayabilecektir.
Fakat basil1 gazetecilikte ise bu durum oldukga zordur. Ancak biiyiik kiitiiphanelere ya
da gazete merkezlerine giderek arsive ulasilabilir. Ulasilsa bile okurun bunu edinip
saklayabilmesi olduk¢a zordur. Basil1 gazeteleri diledigimiz sekilde saklayip biriktirmek
imkansizken, internet gazeteciliginde yer sikintis1 ve saklama zahmeti olmadan

istedigimiz kadar gazete haberini biriktirebiliriz.

Geleneksel gazetecilik ile internet gazeteciligi kendisini takip edenler tarafindan

farklilasmaktadir. Geleneksel gazetecilikle sunulan haberlerin takipgileri, kendileri icin
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hazirlanmis haberler arasindan kendi istekleri dogrultusunda haber se¢mektedirler.
Internet gazetelerindeki haberlerin takipgilerinin haberleri segmesine ise “otomatik
haber segici, sunucu” bilgisayarlar yardimci olmaktadir (Tokgoz, 2010: 94). Site
igerisinde bulunan arama motoru 6zelliginde ¢alisan boliim sayesinde aramak istenilen
konuyu oraya kelime olarak yazip aratmak miimkiin. Boylece okuyucu zahmete
girmeksizin aradig1 haberleri ve daha fazlasini ekranda gormektedir. Ayrica internet
gazeteciliginde sayfay1 agtigimizda giliniin haberlerinin yani sira okurun karsisina hava,
yol durumlar1 ve finansla ilgili anlik raporlar ¢ikmaktadir. Bunlarin yani sira magazin,
astroloji, spor, konut, emlak ve otomobil gibi bilgi almak istenilen konulara aninda

ulasilabilinmektedir.

Internet gazeteciliginde karsimza siirekli olarak bir giincelleme durumu
cikmaktadir. Geleneksel gazetecilikte haberler bir giin Oncesinden hazirlanarak
yayimlanmaktadir. Ayrica gazetenin Omri bir giinliiktiir. Televizyon biiltenleri ise
belirli saatlerde olmaktadir. internet gazetecilifinde ise durum farkli olarak aninda
giincelleme yapilmakta ve haberler insanlara oldukca hizli bir sekilde sunulmaktadir.
Ajanslara diisen haberler zaman kaybedilmeden internet sitelerinde yer almaktadir.
Ormegin 6gleden sonra meydana gelen bir olay basili gazetelerde ertesi giiniin haberidir.
Internet gazeteciliginde ise bu haberi aninda gorebilme sansina sahibiz. Bunun yan1 sira
haberlere ulasmada basili gazetelere oranla biiyiik kolaylik goriilmektedir. Okuyucular
icin zaman ve mekan kavrami ortadan kaldirilmaktadir. Okuyucular diinyanin neresinde
olurlarsa olsunlar diledikleri habere ulasabilmektedirler. Internet gazeteciligini diger
iletisim bi¢imlerinden temel ayiran en 6nemli nokta bekli s6z konusu iletisimin zaman
ve mekandan bagimsiz olarak sanal bir ortamda ger¢eklesmesi olarak disiiniilebilir.
Diinyanin diger ucundaki olup bitenlerle ilgili aninda internet gazeteciligi vasitasiyla
haberdar olabilmekteyiz. Bu durumda internet gazeteciliginin basili gazeteye oranla ¢ok

daha fazla kisiye ulasabildigi soylenebilir.

Birtakim gazetelerin web sitelerinde, okuyucunun kendi isteklerinden baska
hicbir sey igermeyen siizgeclenmis siiriimler yaratmasina olanak sagliyor. Kuskusuz
internet insanlarin ufuklarin1 genisletmesinde 6nemli bir rol oynuyor. Milyonlarca
insanin bunu yapmasina karsin, bircok insan da interneti genisletme degil daraltma
amagcl kullaniyor. Insanlar yalmzca iilkeleriyle ilgilenmek istiyorlarsa ya da sadece

yasadiklar1 sehirle ilgilenmek istiyorlarsa bu artik ¢ok kolay hale gelmistir (Sunstein,
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2002: 178-179). Internet gazeteciligi arastirma alanlarini genisletti§i ve simirlari
kaldirdig1 gibi aym zamanda smir da koymaktadir. Insanlar bazen arastirdiklar:
haberleri smirlamak istemektedirler. Bu baglamda internet gazeteciligi okurlarin

yardimina kosarak bunu miimkiin kilmaktadir.

Internette yer alan haber portallarinin, izlerkitleleri igin yeni bir gazetecilik
anlayis1 getirdiginden s6z edilemez. Haber portallari, haber 6zetlerini ve haberlerini
belirli haber ajanslarindan satin almaktadirlar. Haberleri meta olarak kabul eden
portallar, 6zellikle ABD’de gazetelerin, dergilerin, televizyon sebekelerinin haber
gereksinimini kargilamaktadir (Tokgoz, 2010: 91). Bu acidan internet gazeteciligindeki
haberlerin siirekli bir tiiketim i¢inde oldugu ¢ikar karsimiza. Haberler acil olarak
yetistirilmeye ¢alisildig icin haberlerde bir 6zgiinliik kalmamaktadir. Haberler ajanstan
diistiigii gibi okura sunulmaktadir. Bu baglamda internet gazeteciliginin farklilik ve

0zglnliik noktasinda eksik olusu ¢ikar karsimiza.

Her ne kadar izledikleri, duyduklar1 ya da okuduklari seylerden etkilenip
etkilenmedikleri soruldugunda bunu itiraf etmekten g¢ekinseler de, insanlar iizerinde
medyanin etkisi tartisilamaz derecede onemlidir. Sagliksiz etkilerine karsilik olarak,
hemen biitiin medya saglayicilari insanlara istedikleri seyi verdiklerini ve kamu yararina
hizmet ettiklerini belirtirler. Halkin i¢inde bulundugu ruhsal durum, gazete mansetleri
ya da televizyon biiltenleri yerine kimi zaman hatali da ¢ikabilen, genel kamuoyu
yoklamalarinda goriilir (Laughey, 2010: 39). Bir¢ok insanin gorsel medyada gerek
basili gazeteler gerekse internet gazeteciligi ile yayimlanan her tiirlii bilgiye kolayca
inandig1, sorgulamadan kabullendigi alenen ortada olan bir gergektir. Bu gergeklik
insanlarin psikolojik yapilarmi etkilemesi ve giinlik yasamlarini ileri derecede

etkilemesi ile daha bariz sekilde ortaya ¢ikmaktadir.

Internet {izerinden bize ulasan enformasyonun g¢ogalmasiyla birlikte bazi
bilgilere de slipheyle yaklasilmasi gerekmektedir. Asilsiz birtakim sdylentilerin haber
olarak verilmektedir. Bu noktada is okura diismektedir. Internet gazeteciliginde
giivenilir siteler tercih edilmelidir. Sanal ortamda isteyen herkesin internet gazeteciligi
teknigini bilerek, bir giinliik gazete ¢ikarmasinin miimkiin oldugu diistliniiliirse
haberlerin alinacag siteler de gilivenilirlik ve kalite gz oniine alinarak dikkatle se¢im
yapilmalidir. Fakat basili gazetecilikte Bulut’un da degindigi gibi, haber konusunda,

tamami1 uzmanlardan olusan yaym kurulunun haberi uzmanlik diliyle ve uzman
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yorumlartyla hazirlamast 6nemli bir avantajdir. Bu durum internet gazeteciliginde

emekleme donemindedir (Bulut, 2006: 50).

Sanal ortamda artan internet gazeteciligi ile birlikte bize ulastirilan
enformasyonda da ciddi bir artis ger¢eklesmistir, bu ise beraberinde bilgiye dair bir
kirliligi de getirmektedir. Basili gazetelerde oldugu gibi internet gazeteciliginde de
“beden”ler lizerinden bir pazarlama teknigi uygulanmaktadir. Bu durum pornografik
olarak nitelendirilebilecek boyutlara kadar uzanmaktadir. Hatta internet gazeteciliginde
bedenlerin meta olarak kullanimi basili gazetelere oranla ¢ok daha fazladir. Internet
gazetelerindeki bu durumu incelemek i¢in basili ve internet gazeteciliginde
karsilastirmali olarak kadin ve erkek bedeninin kullanilisini incelemek bu baglamda

konunun anlagilmasi ve bedenin degerlendirilmesi anlaminda aydinlatici olacaktir.

3.3. Internet Gazeteciligi Ve Basih Gazetecilik Ornegi
3.3.1. Arastirma Yontemi

Aragtirmamiz, alt1 tane hem basil1 gazetesi hem de internet gazetesi olan yayimin
incelemesi iizerinden yapilmistir. 1 Mart 2011 ve 31 Mart 2011 tarihleri arasindaki
Cumbhuriyet Gazetesi, Hiirriyet Gazetesi, Milliyet Gazetesi, Radikal Gazetesi, Sabah
Gazetesi ve Zaman Gazetesinin 31 giin boyunca basili gazeteleri ve internet gazeteleri,
erkek ve kadin bedenlerinin kullanilisi baglaminda incelenmistir. Burada incelenen
gazetelere dikkatle bakacak olunursa toplumu yonlendirdikleri, gorsellerle beden
temasii derinden kullandiklar1 ve bu sekilde bir enformasyon akisi ile kitleleri etki

altina almaya calistiklar1 goriilmektedir.

Ele aldigimiz gazetelerde oncelikle, bir aylik ve bir giinliik internet gazetesi ve
basili gazetede kullanilan kadin ve erkek bedenleri karsilastirmali olarak incelenmistir.
Incelemelerde basili gazetelerin &n ve arka sayfalari ayri olarak ele alinarak tiim
sayfalar incelenmistir. Ayrica magazinin ayri eklerde verilmesi bizi, bir giinlik gazete
eklerinden &rnek inceleme yapmaya itmistir. Internet gazetesinde ise tiklanan haberlerde
yiizlerce sayfanin karsimiza ¢ikisinin incelemeyi imkansizlastirmasi, sadece ana sayfada
yer alan kadin ve erkek bedenlerinin incelenmesinin daha uygun olacagi sonucunu
dogurmustur. Asagida sunulan tablodaki rakamlar, incelenen gazetelerdeki her kadin ve
erkek bedeninin sayis1 degildir. Bedenin metalastirilarak sunulmasi arastirmada temel

Olciittiir. Bu baglamda cinselligin ve moda etkilerinin haber ya da reklam kanaliyla
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gazetelerdeki yansimasi olarak kullanilan bedenler aragtirma tablolarimizdaki rakamlari

olusturmaktadir.

3.3.2. Gazete Analizleri

Tablo 1: Basili Olarak Hiirriyet Gazetesi’nin 1 Aylik Incelenmesi.

HURRIYET GAZETESI

On Sayfa Son Sayfa Gazetenin Tamami
Kadin Bedeni 16 22 135
Erkek Bedeni - 3 33
TOPLAM 16 25 168

Hiirriyet Gazetesi’nin belirlenen tarihler i¢inde yapilan incelemesinde, basili
gazetesinde kullanilan kadin bedeninin erkek bedeni sayisindan oldukga fazla oldugu
goriilmektedir. Gazetenin 6n sayfasinda kullanilan kadin bedenleri arka sayfaya oranla
daha azdir. Hiirriyet Gazetesi incelenirken, 31 giinliik siire zarfinda son sayfanin biitiin
bir sekilde reklam sayfasi olarak kullanilmamasinin disinda mutlaka bir mankene yer
verildigi goriilmektedir. Bu mankenin ya bir mayo ve i¢ ¢amasirt ya da dekolte bir
elbisenin defilesinde ¢ekilmis fotograflar1 yer almaktadir (Resiml). Arka sayfada yer

alan 3 erkek bedeni ise erkek mankenlere aittir.

Modern zamanlarda “giizellik” dendigi zaman akla hos, enfes, ideal beden,
cekici gibi ifadeler gelmektedir. Bu baglamda giizel kavraminin artik beden iizerinden
adlandirildigini sdyleyebiliriz. Aslinda gegmisten giiniimiize siirekli giizellesmek ve diri
durmak i¢in ugrasildig: soylenebilir. Bugiin de estetik ol¢iitii, gegerliligini ve artan bir
sekilde siirdiirmekte ve neredeyse bedenin tamamina uygulanir hale gelmektedir.
(Kesim, Kar, 2010: 179-181). Kadin bedeninin giizelliginin ol¢iitii gazetelerce manken
gibi olmaktan ge¢mektedir. Arka sayfada kullanilan manken bedenleriyle kadinlara
“kusursuz” bedenlerin nasil olmas1 gerektigi sunulmaktadir. 23 Mart 2011 Carsamba
giinii gazetenin arka sayfasinda bir i¢ c¢amasiri firmasinin reklaminda poz veren
mankenin haberinin “Kusursuz Candice” olarak verilmesi buna 6rnek gosterilebilir

(Resim 2).
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Baudrillard’a gore: “Moda etiginin ta kendisi olan giizellik etigi, bedenin tiim
somut degerlerinin, tim ‘kullanim degerleri’nin (enerji, hareket, cinsellik) tek bir
islevsel ‘degisim degeri’ne indirgenmesi olarak tanimlanabilir, bu degisim degeri; soyut
bi¢iminde, gérkemli, eksiksiz beden fikrini, arzu ve haz fikrini kendinde toplar” (2010:

168).

Kose’ye gore beden, “Ruhsal ve diisiinsel acidan somiirgelestirilmis ve
hiikmedilmis bir alan olarak karsimiza c¢ikmaktadir” (2010: 157). Gazetelerin 6n
sayfalar1 siyaset haberleri a¢isindan olduk¢a 6nemlidir. Fakat gazetenin 6n sayfasinda
da gazetenin i¢inde ya da ekindeki haberlerde yer alan agik kadin resimlerine mansette
ya da mansetin iist kisimlarinda da rahatlikla rastlanmaktadir. On sayfada yer alan 16
kadin bedenin hemen hemen hepsinin mansetin sag ya da sol iistiinde yer aldigi
goriilmektedir. (Resim 3) Ayrica bu resimlerin kii¢ciik olmamasi dikkat ¢cekmektedir.
Boylece bedenlerin kullanilmasi suretiyle okuyucu gazeteye ¢ekilmek istenmektedir.
Ormnegin 23 Mart 2011 Carsamba giinii “Libya I¢in Komuta Krizi” mansetinin solunda
“Gelin Aday1 Endiseli” bagligiyla Libya lideri Muammer Kaddafi’nin oglunun model
nisanlisinin fotografi esliginde haber okuyucuya sunulmustur (Resim 4). Erkek bedeni

ise incelenen siire i¢inde 6n sayfada yer almamaktadir.

Gazetenin, 6n ve arka sayfalari haricinde, i¢ sayfalarinda 97 tane kadin bedeni,
30 tane de erkek bedeni kullanilmistir. Gazetenin 2. sayfas1 “giincel” baslig1 altinda olup
bu sayfada genellikle magazin haberleri yer almaktadir. A¢ik kiyafetli mankenler ya da
filmlerin tartisilan agik sahnelerinden kareler bulunmaktadir. Herhangi bir haber bu
sayfada magazinsel ve dikkat cekici bir sekilde verilmektedir. Ornegin 24 Mart 2011
Persembe giinii ilk sayfada mansetin solunda agik bir kiyafetle yer alan haber, (Resim 5)
2. sayfada bir 6liim haberi olarak karsimiza cikip bircok acik fotografla siislenerek
okuyucuya sunulmustur. Bu haber, Hollywood aktristi Elizabeth Taylor’in 6liim haberi
olarak mayolu ve agik kiyafetlerle ¢ekilmis resimleriyle gazetede yer almistir (Resim 6).
Bu baglamda o6liim haberlerinin bile bedenin metalasmasi baglaminda karsimiza
ciktigini1 gormekteyiz. Bu da iginde bulundugumuz diizenin ne denli acimasiz oldugu ve

her durumdan sonuna kadar faydalanmaya ¢alistigini gézler ontine sermektedir.

Kapitalist toplumlar yabancilasmis emege dayanir. Kapitalist sistemde hig
kimse, ne kadin ne de erkek 6zgilir degildir. Bu toplumlarda kadinlar birer cinsel

nesneye doniistiiriilmiistiir. Ayrica bu toplumlarda kadinlara uygulanan cinsel somiirii
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de bu toplumun asli sémiirii sekillerindendir. Uriinler, insanlarmn zihinlerini yonlendirir
ve yanlis pompalamalarda bulunarak hayatlara miidahale eder (Yaylagiil, 2010: 104-
105). Bu baglamda Hiirriyet Gazetesi’nin spor sayfasinda diinyanin en 6nemli kadin
basketbolcularindan olan bir sporcunun transfer haberi verilirken onun tamamen ¢iplak
fotografiyla haber yapilmasi verilecek 6nemli 6rneklerdendir. 6 Mart 2011 tarihinde
Taurasi’nin bir takimla yaptig1 anlasmasinin verildigi haberde sporcunun resmi ¢iplak
olarak kullanilmistir. Haberle hi¢ ilgisi olmayan bu fotografin kullanilmasi kadin

bedeninin metalastirilmasina verilecek en somut 6rneklerdendir (Resim 7).

Gazetede reklamlarda da kadin ve erkek bedenlerine onemli o6lgiide yer
verilmektedir. Gazetenin i¢ sayfalarinda kullanilan 97 kadin bedeninin 68 tanesi
haberlerde, 29 tanesi ise reklamlarda kullanilmistir. Erkeklerde ise 30 erkek bedeninin 3
tanesinin haberlerde; 22 tanesinin reklamlarda kullanildig1 gériilmektedir. Yaz aylarinin
yaklagmasiyla birlikte tatil yorelerindeki otellerin reklamlart incelenen ay iginde siklikla
verilmigtir. Otel reklamlarinda genellikle mayolu ve bikinili kadin bedenleri sikg¢a

kullanilmistir (Resim 8).

Reklamda ve modada yer alan erkek ya da kadinin ¢iplak bedeni, kendini ten ve
cinsiyet olarak reddeder. Bedenin birbirinden ayrilmis pargalarini aragsallastirir. Bunu
da bedenin cagristirilmasindaki yiiceltme ve engelleme siirecinde yapar (Baudrillard,
2010: 170). Bu baglamda kadinlarin araba reklamlarinda, seksi kiyafetlerle ve
hareketlerle, cinsel obje olarak kullaniligi bu duruma orek olarak verilebilir (Resim 9).
Lefebvre’nin de degindigi gibi, kadinlar giindelik hayatta hem Oznedirler hem de
nesnedirler. Kadin ayn1 zamanda hem alict hem de tiiketicidir. Kadin hem metadir hem

de reklamlardaki ¢iplak bedenlerle metanin simgesi konumundadir (2007: 87).

25 Mart 2011 tarihinde Hirriyet Gazetesi’nde yer alan bir haber ise, kadinlar
metalagtirmadaki temel unsur olan ¢iplaklik ve cinselligin her medya tarafindan
istenilen bir durum olmadigini karsimiza ¢ikarmaktadir. Haberde Arap medyasinin fazla
seksi bulduklari dekolteli fotograflari nasil ustalikla bilgisayar programi “photosop” ile

sansiirledigi yer almaktadir (Resim 10).
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Tablo 2: Hiirriyet Internet Gazetesi’nin 1 Aylik Incelenmesi.

HURRIYET INTERNET GAZETESI

Kadin Bedeni 206
Erkek Bedeni 71
TOPLAM 277

Hiirriyet’in internet gazetesinde yapilan arasgtirmada kullanilan beden sayilari
yiiksek ¢ikmistir. Tablo 2°de yer alan sayilar sitenin ana sayfasindaki bedenlerin 31 giin
boyunca elde edilen rakamlaridir. Bunun disinda haberlerin {izeri tiklanarak yiizlerce
kareye ulasilmaktadir. Bu kareler i¢ginde, 6zellikle magazin haberlerinde, birgok kadin
ve erkek bedeni yer almaktadir. Bu baglamda c¢ikacak rakamlar ¢ok daha yiiksek

olacaktir.

Internet gazetesinde, mansetler kisminda magazin haberlerinin siyaset
haberleriyle birlikte verilisi dikkat cekmektedir. Ana sayfaya genel olarak g6z
atildiginda sitenin bolca magazin haberleriyle siislendigini gormekteyiz. Ayrica,
gazetenin magazin eki olan Kelebek’te yer alan haberlere de yer verilmektedir (Resim
11).

Kullanilan kadin bedeninin erkek bedeninden olduk¢a fazla olusu dikkat
cekmektedir. Fakat erkek bedeni sayisi da hafife alinmayacak kadar coktur. Sitede
reklamlara yer verilmektedir. Fakat basili gazetecilikte reklamlarda bedenin
kullanilmas1 daha ¢ok dikkat ¢ekerken, internet gazeteciliginde durum tam tersinedir.
Bedenlere haberlerde ¢ok daha fazla yer verilmektedir. Internet gazetesinde kullanilan
71 erkek bedenin hepsi de haber kapsaminda kullanilmigtir. 3 Mart 2011 tarihinde
“Manken Ciplak” baslig altindaki erkek manken resmi buna drnek gosterilebilir (Resim
12).

Sitede bazi haberlerin giinlerce verildigi goriilmektedir. Ayrica bu giinlerce
verilen haberlerin cinsel icerikli olusu da dikkat ¢ekmektedir. Ornegin “Herkesin
Konustugu Psikolog” baghigi altindaki hastalarim1 striptiz esliginde tedavi eden

psikologun haberi 4 giin boyunca ana sayfada yer almistir (Resim 13).
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Tablo 3: Hiirriyet’in 1 Aylik Internet Gazetesi ve Basili Gazete’sinin Karsilastirilmast.

HURRIYET GAZETESI (1 AY)
Basil1 Gazete Internet Gazetesi
Kadin Bedeni 135 206
Erkek Bedeni 33 71
TOPLAM 168 277

Tablo 4: Hiirriyet’in 1 Giinliik internet Gazetesi ve Basil1 Gazete’sinin
Karsilagtirilmasi.

HURRIYET GAZETESI (1 GUN)

Basili Gazete Internet Gazetesi
Kadin Bedeni 7 11
Erkek Bedeni 1 -
TOPLAM 8 11

Tablo 3’te kullanilan kadin ve erkek bedenlerine bakildiginda, basili gazetede de
internet gazetesinde de kadin bedeninin erkek bedeninden ¢ok daha fazla kullanildig:
goriilmektedir. Internet gazetesinde, sadece ana sayfanin incelenmesine ragmen, basili
gazeteden ¢ok daha fazla erkek bedeni kullanildigimi goérmekteyiz. Ustelik basili
gazetenin tim sayfalar1 incelenmistir. Buna ragmen internet gazetesi basili gazeteden
109 tane daha fazla beden 6gesi kullanmugtir. Basili gazetede kullanilan toplam 33
erkekten 10 tanesi haberlerde kullanilirken, geri kalani reklamlarda yer almustir. Internet

gazetesinde ise 71 erkek bedeninin hemen hemen hepsi haber olarak yer almistir.

Tablo 4’te basili gazete ve internet gazetesi olarak Hiirriyet Gazetesi’nin bedeni
kullanma baglaminda bir giinliik de karsilastirmali analizi yapilmigtir. 10 Mart 2011
tarthinde incelenen basili gazete ve internet gazetesinde kadin bedeninin, erkek
bedeninden gene daha fazla kullanildig1 goriilmektedir. Basili gazetede yalnizca 1 erkek
bedeni kullanilirken internet gazetesinde o giin erkek bedenine yer verilmemistir.

Ayrica, kadin bedeni internet gazetesinde basili gazeteden daha fazladir. Internet
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gazetesinin sadece ana sayfasinin incelendigi diisiiniiliirse bu rakam ¢ok daha fazla

artacaktir.

Tablo 5: Hiirriyet Gazetesi 1 Giinliik Ek Incelemesi.

HURRIYET GAZETESI - EKi

Kadin Bedeni 37
Erkek Bedeni 6
TOPLAM 43

Gazetelerde kadin ve erkek bedeninin kullanilmasi baglaminda eklerin énemi
biiyiiktiir. Bu ylizden 1 giiniin gazete eki incelenip 6rnek gosterilerek daha saglikli
yorum yapilabilecektir. Hiirriyet Gazetesi’nin Kelebek ve Seyahat ekleri incelenerek,
basili gazetenin kendisinde 1 giinde toplam 8 beden kullanilirken incelenen eklerde bu
say1 43 e ¢cikmaktadir. Merak eden okurlar i¢in ekler, gazetenin 6n sayfasinda verilen ek

reklamlariyla tanitilarak okura sunulmaktadir.

Eklerde “renkli diinya” olarak adlandirilan yasam okura tanmitilmaktadir. Bu
taniim sirasinda da eklerde bolca reklama rastlanmaktadir. Bu baglamda tiiketim
kiiltiiri okuyucuya empoze edilerek daha cok tiiketim yapmasi hedeflenmektedir.
Bocock’a gore, magaza vitrinleri; dergilerde, gazetelerde ve hepsinden daha fazla da
televizyonlarda yer alan reklam goriintiilerini de kapsayan modern tiiketimcilik, islevini
kismen goriintiiler aracilifiyla géze hitabederek siirdiirmektedir. Televizyon, dergi ve
gazete reklamlarinda milyonlarca siradan insanin i¢ diinyasinda oldukga etkiler

yaratacak tiiketim hareketlerinin oldugu goriilmektedir (2009: 95).

Tablo 6: Basili Olarak Milliyet Gazetesi’nin 1 Aylik Incelenmesi.

MILLIYET GAZETESI
On Sayfa Son Sayfa Gazetenin Tamami
Kadin Bedeni 36 52 156
Erkek Bedeni 2 8 21
TOPLAM 38 60 177
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Milliyet Gazetesi'nin basili olarak yapilan 31 giinliik incelemesinde, kullanilan
kadin bedeninin erkek bedeninden daha fazla oldugu ortaya ¢ikmaktadir. Milliyet
Gazetesi’nde de kadin bedeni ve erkek bedeni son sayfada ilk sayfadakine oranla daha
fazla kullamlmistir. On sayfada mansetin sag iist ve sol iist kisimlarinda eklerin
reklamlar1 ya da gazetenin i¢inde yer alacak haberlerin reklamlar1 verilirken kadin
bedenleri agirlikli olarak kullanilmigtir. Gazetenin son sayfasinda diger bazi gazetelere
oranla daha az manken yer almaktadir. Fakat bagka haberlerde verilen kadin resimleri
onlar1 aratmamaktadir. Hiirriyet Gazetesi’nde deginilen 6liim haberinin bir benzeri de
Milliyet Gazetesi’nde yer almaktadir. 2 Mart 2011 tarihinde arka sayfada 89 yasindaki

Jane Russel’n 6liimiinii onun agik bir fotografiyla birlikte vermistir (Resim14).

Gazetenin 0n sayfa ve arka sayfa haricinde kullanilan 68 kadindan 2’si reklamda
digerleri haberde kullanilmistir. Erkeklerde ise, 11 erkekten 2’si reklamda 9’u
haberlerde kullanilmistir. Hiirriyet gazetesinin aksine Milliyet gazetesinde reklamlarda
kullanilan kadin ve erkek bedenleri ¢ok daha azdir. Ayrica, gazetenin 2. sayfasi “renkli
diinyalar” ya da “gliniin i¢inden” gibi basliklar adi altinda magazin sayfasi olarak
sunulmaktadir. Gene Hiirriyet Gazetesi’nde oldugu gibi Milliyet Gazetesi’nde de 24
Mart 2011 Persembe giinii Elizabeth Taylor’in 6liim haberine yer verilmistir. 2. sayfada
yarim sayfada yer verilen haber oyuncunun 6liim haberine uygun olmayan fotograflarla

birlikte sunulmustur (Resim 15).

Tablo 7: Milliyet Internet Gazetesi’nin 1 Aylik Incelenmesi.

MILLIYET INTERNET GAZETESI

Kadin Bedeni 334
Erkek Bedeni 64
TOPLAM 398

Milliyet internet gazetesinde yapilan arastirmada 31 giinde sadece ana sayfada
334 kadin bedenine rastlanmaktadir. Bu say1 oldukg¢a fazladir. Erkek bedenin de internet
sitesinde basili gazetecilikteki sayidan fazla oldugu goriilmektedir. Hatta bu sayi
yaklasik 3 kat daha fazladir. Internet sayfasinda mansetler kisminda siyaset haberleriyle

birlikte gene magazin haberlerine yer verildigi goriilmektedir (Resim16). internet sitesi
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genel olarak magazin haberleriyle doldurulmustur. Magazin ayr1 bir boliim olarak

sunulsa da sitenin geneline de yerlestirilmis bir durumdadir.

1980 ve 90’larda basinda giderek magazinlesen bir {islubun ve igerigin hakim
oldugunu gorebiliriz. Hatta en ¢ok satan ve ciddi basin dedigimiz tiir gazeteler bile bu
durumun i¢ine girmistir. Ornegin kisisel skandallar bile ciddi gazete olarak adlandirilan
gazetelerde ilk sayfada siirmanset olarak yer almaktadir. Ayrica bireysel anomiler ¢ok
sayida insani ilgilendiren toplumsal olaylarin 6niine gecer hale gelmistir. Haber olacak
olaylarin artik cinayet, cinnet, siddet, seks ve dedikodu gibi cazip unsurlar igeriyor

olmasi gerekmektedir (Mutlu, 2005: 414-415).

Internet gazetesinde kullanilan toplam beden sayis1, sadece ana sayfa olmasina
ragmen, basili gazetenin iki katindan daha fazladir. Bu baglamda internet gazeteciliginin
habercilik yapma adina pornografiye kagan bir sunus izledigini gérmekteyiz. Ornegin
“Modellerin Cete Savasi1” baslikli haber buna 6rnek olarak gosterilebilir (Resim 17).
Resimler, higbir sekilde gizlenmeden ya da sansiirlenmeden agik¢a okurun karsisina
sunulmaktadir. Ayrica Internet sitesinde reklamlara yer verilse de bedenlerin daha ¢ok

haberler iizerinden sunuldugu gériilmektedir.

Baudrillard bu durumla ilgili, artitk pornografi fuarlarinin bile agildigim
belirterek bu tiikketim sektdriinden daha fazla yararlanmanin kendileri i¢in ne kadar
biiyiik bir firsat oldugunu anladiklarini sdylemektedir. Baudrillard’a gére bu kimseler
gazete yoluyla pornografiyi verimli sanayilere donistiirmektedirler. Artik cinsellik ilk
sayfalardaki konu haline gelmistir. Tiiketilmesi gereken her sey cinsel teshir pesindedir.
Bu baglamda tiiketime sunulan seyin cinselligin kendisi oldugunu sdylemek
miimkiindiir. Kiiltiir ve reklam erotizmi burada Onemli unsurlar olarak karsimiza

¢ikmaktadir. (2010: 183-184).

Tablo 8: Milliyet’in 1 Aylik internet Gazetesi ve Basili Gazete’sinin Karsilastirilmas.

MILLIYET GAZETESI (1 AY)

Basili Gazete Internet Gazetesi

Kadin Bedeni 156 334

Erkek Bedeni 21 64

TOPLAM 177 398
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Tablo 9: Milliyet’in 1 Giinliik Internet Gazetesi ve Basili Gazete’sinin Karsilastirilmast.

MILLIYET GAZETESI (1 GUN)

Basili Gazete Internet Gazetesi
Kadin Bedeni 8 19
Erkek Bedeni 3 3
TOPLAM 11 22

Tablo 8’de Milliyet Gazetesi’nin basili ve internet gazetelerindeki fark
verilmistir. Internet gazetesinde basili gazetenin yaklasik 2 kati daha fazla beden
kullanildigr karsimiza ¢ikmaktadir. Erkek bedeni ise internet gazeteciliginde 3 kat daha
fazladir. Ustelik internet gazetesinde genellikle haberlerde yer alan erkek bedenleri

kullanilmastir.

Tablo 9°da ise,10 Mart 2011 tarihinde Hiirriyet’in basili gazete ve internet
gazetesi incelenmistir. Kadin bedeni, internet gazetecili§inde gene basili gazetecilikten
daha fazla yer almaktadir. Internet gazetesinde kullanilan kadin bedeni ise basili

gazetedekinden 2 kat daha fazladir.

Tablo 10: Milliyet Gazetesi 1 Giinliik Ek Incelemesi.

MILLIYET GAZETESI EKI
Kadin Bedeni 16
Erkek Bedeni 2
TOPLAM 18

Milliyet Gazetesi’nin incelenen Cadde ve Tatil eklerinde 16 kadin bedeni ve 2
erkek bedeni olmak {izere toplam 18 tane bedene rastlanmistir. Bu rakam basili
gazeteden fazladir. Bu baglamda gazete ekleriyle bedenlerin okurlara ¢ok daha fazla
sunuldugu goriilmektedir. Bu eklerde kadinlar tiiketim nesnesi olarak goriilerek,
kadinlara kendileri tizerinden tiiketim mesajlari pompalanmaktadir. Kadinlara nasil daha
giizel goriinebilecekleri yoniinde vaatler verilerek kadinlar tiiketim kiiltiiriiniin i¢ine

cekilmektedirler. Bu baglamda, Baurdillard’in da degindigi gibi, bedenin kapitalist
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amaglara bagli olarak bir yatirim araci oldugunu soyleyebiliriz. Eger bedene yatirim
yapiliyorsa, bu bedeni karli kilmak i¢indir. Beden bir kiiltiir varlig1 gibi diizenlenerek
bircok toplumsal statii goOstergelerinden biri olarak sunulur. Kadmlarin giizellik
merkezlerine giderek kendilerini daha glizel ve mutlu hissetmeleri bunun

gostergelerindendir (2010: 166).

Tablo 11: Basili Olarak Sabah Gazetesi’nin 1 Aylik Incelenmesi.

SABAH GAZETESI
On Sayfa Son Sayfa Gazetenin Tamami
Kadin Bedeni 30 20 124
Erkek Bedeni 2 2 13
TOPLAM 32 22 137

Sabah Gazetesi basili olarak degerlendirilirken, 6n sayfa ve arka sayfadaki kadin
bedenleri sayis1 baglaminda incelenen diger gazetelerden farklilik gdstermektedir. On
sayfada arka sayfadan daha fazla kadin bedeni bulunmaktadir. On sayfada mansetin
istiinde de diger gazetelerden daha fazla kadin bedeninin yer almasi dikkat c¢eken
unsurlar arasindadir. Arka sayfada ise genelde bir mankene yer verildigi goriillmektedir.
Arka sayfada haber olarak da kadin bedeni kullanilmaktadir fakat arka sayfanin
tamamen reklam olarak kullanilmasinin disinda, gazetenin sol iist kosesinde diizenli

olarak manken resmi yer almaktadir (Resim 18).

Modern kadin, bedenini giizel ve rekabet edecek sekilde tutmaya 6zen gosterir.
Hatlarmi1 koruma saplantist birtakim buyruklar acisindan anlasilabilir. Kuskusuz
giizellik ile incelik arasinda hi¢ de dogal bir baglant1 yoktur. Yag ve sismanligin da
baska caglarda giizel sayildig1 bilinmektedir. Fakat tiiketim toplumuyla bu algi
degismeye baslamustir. Incelikten kaynaklanan zorunlu bir giizellik algis1 belleklerimize
kazinmaya calisgilmaktadir. Giizelligin, sisman ya da zayif, kaba ya da narin olmakla
degerlendirilemeyecegi bir gergektir. Fakat modellerin ve mankenlerin goziinde
giizellik, etin yadsinmasini ve modanin yiiceltilmesini ifade eder sekilde, siska ve etsiz
olmaktir. Amerika’da yapilan bir ankete gore 446 gencten 300’iiniin rejim izledigi
ortaya ¢ikmistir. Bu oranin sadece genglerde oldugu diisiintiliirse 30 yas tstli kadinlarda

bu saymin ¢ok daha fazla artacagi da dikkate alindiginda karsimiza ¢ikacak olan rakam
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cok daha fazla olacaktir. Giizellik ve zarifligin artik sadece giindelik, takintil, disiplinci
bir isleyisin gizleyicisi oldugu bastirilamaz bir hal almistir (Baudrillard, 2010: 179-
182).

Giliniimliz ~ diinyasinda, kadinlarin  bedenlerinin  goriintiilerinden  otiirti
sergiledikleri bir¢ok davranis ve bunlara bagl hastaliklar bulunmaktadir. Bunlarin en
onemlilerinden biri ise anoreksiya nevrozudur. Bir yeme bozuklugu olarak
nitelendirilen bu hastalik, fizyolojinin yaninda psikolojiyi de etkilemektedir. Ataklar
halinde seyreden bu hastaligin sancili bir tedavi siireci bulunmaktadir. Kadinlar
bedenlerindeki fazlaliklardan kurtulmak ve bedenlerini sihirli bir sekilde yeniden
bicimlendirmek umuduyla her yil haplara ve ek diger iiriinlere milyarlarca harcama
yapmaktadirlar. Obezite oranlart ABD’de diyet endiistrisini son 10 yilda oldukca
gelistirmistir. Bu baglamda tliketim kiiltiiriiniin  her alanda karsimiza c¢iktig
goriilmektedir. Bunun haricinde kadinlarin giizellik i¢in caldiklar1 bir bagka kapi da
estetik cerrahidir. Son donemde istege bagli estetik ameliyatlar1 neredeyse giizellik
salonlarim1 ziyaret kadar normal kabul edilmektedir. Son donemlerde aligveris
merkezlerinde dahi plastik cerrahi poliklinikleri agilmakta ve ciddi anlamda bunlar talep
gormektedir. Bu operasyonlarin gergeklestirildigi ortamlarda ¢ok diisiiniilmeden ve
planlanilmadan hizli bir germe ya da botoks icin alinan kararlar saglikli olmayan
sonuglar dogurmaktadir. Ozellikle botoks igneleri, alerjik sonuglar bile dogurmakta ve
talepte bulunanlara yiizlerini ve bedenlerini bastan insa etmek zorunda kalmaktadirlar

(Maine vd, 2005: 80-101).

Gazetenin i¢ sayfalarinda ise yer alan 74 kadin bedeninden 18’inin, 9 erkek
bedeninden ise 3’linlin reklam oldugu incelenmistir. Bu baglamda bedenlerin agirlikli
olarak magazin haberlerinde verildigi goriilmektedir. 8 Mart 2011 Sali giini
inceledigimiz gazetelerin c¢ogunlugunda yer verilen Brezilya’daki Rio Karnaval
haberlerinin genellikle kiigiik haberlerle gecilmesine karsin Sabah’in basili gazetesinde

bu habere yaklasik bir sayfa yer verilmistir (Resim19).
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Tablo 12: Sabah Internet Gazetesi’nin 1 Aylik Incelenmesi.

SABAH INTERNET GAZETESI

Kadin Bedeni 191
Erkek Bedeni 20
TOPLAM 211

Tablo 12’de internet gazetesinde kadin bedeni erkek bedeninin 9 katindan daha
fazla kullanildig1 goriilmektedir. Sabah Gazetesi’nde de mansetlerin oldugu kisimda
magazin haberlerine yer verildigi goriilmektedir. Sitenin genelinde de magazin
haberlerine siklikla rastlanmaktadir. Basili gazetenin arka kapaginda yer alan
mankenlerin Sabah’in internet sitesinin ekrana goére sag alt kosesinde “kapak giizeli”

olarak ana sayfada da kullanildigi goriillmektedir (Resim 20).

Ayrica Sabah’in internet gazetesinde ayni haberlerin {ist iiste giinler boyunca
verildigi dikkat ¢eken noktalar arasindadir. Haber ilk giinlerde ana sayfanin st
kisimlarinda yer alirken daha sonraki giinlerde alt kisimlarda yer almaktadir. Kadin
bedenlerinin, 6zellikle pornoya kacacak tiirden fotograflarin, gilinlerce ekranda kalisi
goriilmektedir. Ornegin iinliilerin acik fotograflar1 10 giine yakin siire ana sayfada

okurlarin tiklamasi i¢in yaymlanmaktadir.

Baudrillarda gore, “kadinin beden/nesne modeline uygun olarak ortiik bigimde
kusatilan en Onemsiz nesne bile, ayn1 sekilde fetiglesir. Tim ‘tiiketim’ alaninin
erotizmle dolu olmasi da bundan ileri gelir. Bu terimin da anlaminda bir moda degil,

modanin kendine 6zgii ve katt mantigidir” (2010: 171).

Tablo 13: Sabah’in 1 Aylik Internet Gazetesi ve Basili Gazete’sinin Karsilastiriimast.

SABAH GAZETESI (1 AY)

Basili Gazete Internet Gazetesi

Kadin Bedeni 124 191

Erkek Bedeni 13 20

TOPLAM 137 211
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Tablo 14: Sabah’in 1 Giinliik Internet Gazetesi ve Basili Gazete’sinin Karsilastirilmast.

SABAH GAZETESI (1 GUN)
Basil1 Gazete Internet Gazetesi
Kadin Bedeni 7 11
Erkek Bedeni 1 -
TOPLAM 8 11

Tablo 13’te Sabah Gazetesi’nin basili ve internet gazetelerinin 1 aylik
karsilastirmas1 yapilmustir. Internet gazetesinde kadin ve erkek sayisi basili gazeteden
cok daha fazla ¢ikmustir. Gene tablo 14°te 10 Mart 2011 tarihinde incelenen Sabah
Gazetesi'nde de internet gazetesinde basili gazeteden daha fazla kadin bedeni
kullanildigin1 gormekteyiz. Erkek bedeni internet gazetesinde hi¢ yer almazken basil
gazetede 1 tane kullanilmistir. Arastirmamizda genel olarak gozlendigi gibi kadin
bedeninin erkek bedeninden daha fazla kullanilis1 Sabah Gazetesi’nde de kendisini

gostermektedir.

Tablo 15: Sabah Gazetesi 1 Giinliik Ek Incelemesi.

SABAH GAZETESI EKI
Kadin Bedeni 38
Erkek Bedeni 2
TOPLAM 40

Sabah Gazetesi’nin incelenen “Giinaydin” ekinde toplam 40 tane bedene yer
verilmistir. Biiylik ¢ogunlukla kadin bedeni erkek bedeninden fazla kullanilmistir. Diger
gazetelerin ekleriyle karsilagtirildiginda Giinaydin ekinde ¢cok daha fazla beden 6gesine
yer verildigi karsimiza ¢ikmaktadir. Ayrica kullanilan kadin bedenlerinin ¢ogunun
mankenler oldugu goézlenmektedir. Baudrillard’a gdre, mankenin bedeni, arzunun
nesnesi degil, islevsel nesne, modanin ve estetigin birbirine karistigi gostergeler
formudur. Mankenin bedeni, bedenden ¢ok bigimdir (2010: 170). Bu bi¢im moda,
reklamlar ve kitle iletisim araglar1 araciligiyla kitlelere sunulmakta ve tiikketim nesnesi

haline getirilmektedir.
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Tablo 16: Basili Olarak Cumhuriyet Gazetesi’nin 1 Aylik incelenmesi.

CUMHURIYET GAZETESI
On Sayfa Son Sayfa Gazetenin Tamami
Kadin Bedeni 10 36 74
Erkek Bedeni 4 11 17
TOPLAM 14 47 91

31 giin boyunca incelenen Cumhuriyet Gazetesi’nde bedenlerin, hemen hemen
diger gazetelerdeki kadar, sikca kullanilmasi dikkat c¢ekmektedir. Gazetenin On
sayfasinda yer alan kadin bedenleri gazete mansetinin iist kisimlar1 yerine sayfanin alt
tarafinda kiiciik resimler seklinde yer almaktadir. Mansetlerin iistiinde genellikle reklam
ya da dikkat ¢ekici baska bir unsur kullanilmamaktadir. Gazetedeki magazin haberleri
son sayfada ve son sayfalardaki 16. sayfada yer almaktadir. Arka sayfada her giin en az
1 kadin bedeni yer almaktadir. Bunun disinda arka sayfada kullanilan erkek
bedenlerinin sayist da fazladir. Erkek mankenler ya yari ¢iplak bir poz vermis; ya da
bakislar1 ve duruslariyla seksi pozlar vermektedir. Ornegin 16 Mart 2011 tarihinde
kullanilan erkek manken bunlara 6rnek olarak verilebilir. Bu 6rnek modanin manken
bedenler {izerinden nasil pazarlanmaya calisildiginin kaniti olarak karsimiza
cikmaktadir. Resimdeki mankenle verilmek istenen mesaj, haberde de gectigi gibi,
onlimiizdeki sonbahar ve kis sezonunun ¢izme ve eldivenler sayesinde oldukga “tarz”

gececek olusudur (Resim 21).

Frank Mort, 1950 ve 1980°li yillarda Ingiltere’deki geng erkeklerde bir degisim
stireci bagladigin1 belirtmektedir. Geng erkeklerde giysilerdeki, saglardaki ve takilardaki
degisiklikler ve beden hareketlerini kullanmalarindaki degisiklikler oldukg¢a dikkat
cekiciydi. Reklamcilar ve pazarlamacilar bu durumu sadece yaratmakla kalmiyor aym
zamanda izliyorlard1 da. Erkek bedeni 1950’lerde gerceklesmesi imkéansiz bir bigimde
cinsellestirilmekteydi. Artik erkek bedeni goriintiileri erotiklesmisti (Bocock, 2009:
106). Giintimiizde Tiirkiye’de de erkek mankenler oldukga artmis durumdadir. Cinsellik
ve erotiklik ilizerinden metalagtirma sadece kadinlarda degil erkeklerde de siklikla

goriilmektedir.
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Ayrica moda yoluyla insanlarin hangi sene hangi renkleri giymeleri gerektigi de
bedenler iizerinden sunularak tliketim kiiltiiriine hizmet edilmektedir. Gazetelerin arka
sayfalar1 bu mesajlar iletme baglaminda olduk¢a 6nemli ve yerinde bir platformdur.
Ornegin 25 Mart 2011 tarihinde Cumhuriyet Gazetesi’nin arka sayfasinda “toz pembe”
baslikli haberde defilede yer alan mankenin derin dekoltesiyle birlikte bu sene pudra

renklerin moda oldugu okura sunulmaktadir (Resim 22).

Gazetenin i¢ sayfalarinda kullanilan 28 kadin bedeninin 4’ii reklamlarda 24’i de
haberlerde kullanilmistir. Erkek bedenin ise sadece 2 tane ve haberlerde kullanildigi
goriilmektedir. I¢ sayfada kullanilan bedenlerin genellikle 16. sayfada yer aldiklari
goriilmektedir. Hiirriyet ve Milliyet Gazeteleri’nde kullanilan kadin bedenleriyle
stislenmis 6liim haberinin benzeri Cumhuriyet Gazetesi’nde de yer almaktadir. 2 Mart
2011 tarihinde yasamini yitiren Jane Russell’in haberine yaklagik yarim sayfa yer

ayrilarak agik bir kiyafetle ¢cekilmis biiyiik bir pozuna yer verilmistir (Resim 23).

Tablo 17: Cumhuriyet Internet Gazetesi’nin 1 Aylik incelenmesi.

CUMHURIYET INTERNET GAZETESI

Kadin Bedeni 29
Erkek Bedeni 2
TOPLAM 31

Cumbhuriyet’in internet gazetesinde de kullanilan kadin bedeni erkek bedeninden
cok daha fazladir. Cumhuriyetin internet gazetesinde, diger internet gazetelerine oranla
ana sayfada ¢ok daha az magazin haberinin yer aldig1 goriilmektedir. Fakat sayfanin iist
kisminda bulunan “yasam” bolimii tiklandiginda magazin haberleri karsimiza
cikmaktadir. Ana sayfanin ist kisminda yer alan mangetler arasinda da magazin
haberlerinin yer almadigi goriilmektedir. Diger belirtilmesi gereken nokta ise, basil
gazetede internet gazetesinden ¢ok daha fazla kadin bedeni yer almaktadir. Diger
gazetelerde genelde basili gazetede daha az beden yer alirken Cumhuriyet Gazetesi’nde
durumun tam aksi goriilmektedir. Internet sayfasinda, ekranin sag alt kosesinde hemen
hemen her giin bir tane kadin bedeni karsimiza c¢ikmaktadir. Kullanilan bedenler
genellikle basili  gazetedekiyle paraleldir. Genelde magazin  haberlerinin

kullanilmamasina ragmen bir koseye ilistirilmis manken resimleri tekrar karsimiza
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cikmaktadir. Bu baglamda Kose’'nin de degindigi gibi eger haz beden {iizerinden
isliyorsa, bu bedensel bir hazdir. Bu hazzin denetlenmesi, bedenin egitilmesini de i¢eren
bir haz egitimini gerektirmektedir. Baska bir deyisle popiiler kiiltiir iiriinlerinin yeniden
iiretimi, ancak bu triinleri tiiketecek kitlelerin yonlendirilmis ve denetim altina alinmis
zevkleriyle miimkiindiir. Bu anlamda denetlenmeyen hazlar, iiretici hazlar degildir
(Kdose, 2010: 164). Bu dogrultuda bir sekilde kadin ya da erkek bedeninin kitle iletisim

araclarinda yer alis1 karsimiza ¢ikmaktadir.

Tablo 18: Cumhuriyet’in 1 Aylik Internet Gazetesi ve Basili Gazete’sinin
Karsilastirilmasi.

CUMHURIYET GAZETESI (1 AY)

Basili Gazete Internet Gazetesi
Kadin Bedeni 74 29
Erkek Bedeni 17 2
TOPLAM 91 31

Tablo 19: Cumhuriyet’in 1 Giinliik Internet Gazetesi ve Basil1 Gazete’sinin
Karsilastirilmas.

CUMHURIYET GAZETESI (1 GUN)

Basil1 Gazete Internet Gazetesi
Kadin Bedeni 2 1
Erkek Bedeni 2 -
TOPLAM 4 1

Tablo 18’de Cumhuriyet Gazetesi’nin basili ve internet gazetesi olarak 1 aylik
karsilastirmast yer almaktadir. Zaman Gazetesi hari¢ incelenen tiim gazetelerde internet
gazetesinin, basili gazeteden ¢ok daha fazla beden unsurunu kullandig goriilmiistiir.
Cumbhuriyet Gazetesi’nde ise basili gazetede internet gazetesinden ¢ok daha fazla
bedene yer verilmektedir. Cumhuriyet’in internet gazetesinde basili gazeteden daha

ciddi haberlere yer verildigi goriilmektedir.
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Tablo 19°da ise 10 Mart 2011 tarihinde 1 giiniin karsilastirmali olarak
incelendigi Cumhuriyet’in basili gazetesi ve internet gazetesi, yapilan bir aylik
incelemeyle paralel sonucglar vermistir. Basili gazetede kadin ve erkek bedeni, internet
gazetesinin ana sayfasmna oranla daha fazla kullamlmustir. Internet sayfasinda erkek
bedenine yer verilmezken, basili gazetede kullanilan kadin ve erkek bedenlerinin esit

sayida oldugu goriilmektedir.

Tablo 20: Cumhuriyet Gazetesi 1 Giinliik Ek Incelemesi.

CUMHURIYET GAZETESI EKi

Kadin Bedeni 3
Erkek Bedeni -
TOPLAM 3

Incelenen Cumhuriyet Gazetesi eklerinde genel olarak fazla kadin ve erkek
bedenine rastlanmamaktadir. Tablo 20°de de goriildiigii gibi incelenen bir giin
kapsaminda da durum degismemistir. Erkek bedenine hi¢ rastlanmazken kadin bedeni

ise 3 kere kullanilmistir.

Tablo 21: Basili Olarak Radikal Gazetesi’nin 1 Aylik Incelenmesi.

RADIKAL GAZETESI

On Sayfa Son Sayfa Gazetenin
Tamami
Kadin Bedeni 12 7 29
Erkek Bedeni - 2 3
TOPLAM 12 9 32

Radikal Gazetesi’nde yapilan beden analizinde Onceki incelenen dort gazeteye
oranla kullanilan beden sayilarinin diisiik oldugu goriilmektedir. Gazetede kullanilan
kadin beden sayis1 diger incelemelerimizde oldugu gibi erkeklerden oldukga fazladir.
Gazetede on sayfada ve arka sayfada yer alan kadin bedeni erkek bedeninden daha
fazladir. On sayfada kullanilan kadin bedenleri genellikle gazetenin “Hayat” ekinin

reklamini yapmak amaciyla kullamlmaktadir. On sayfada erkek bedenine ise
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rastlanmamistir. Gazetenin arka sayfasi genellikle spor sayfasi olarak kullanilmaktadir.
Onun diginda son sayfa tamamen reklama da ayrilmaktadir. Bu sebeple gazetenin arka
sayfasinda bedenlerin az sayida yer aldigi goriilmektedir. Radikal Gazetesi’nin i¢
sayfalarinda da kadin ve erkek bedenine az sayida rastlanmaktadir. i¢ sayfalarda 10 tane

kadin bedeni kullanilirken 1 tane erkek bedenine yer verilmistir.

Tablo 22: Radikal internet Gazetesi’nin 1 Aylik Incelenmesi.

RADIKAL INTERNET GAZETESI

Kadin Bedeni 67
Erkek Bedeni 54
TOPLAM 121

Radikal’in internet gazetesinde kadin bedeninin erkek bedeninden fazla oldugu
tablo 22°de goriilmektedir. Aragtirma kapsamindaki 31 giinliik siire i¢inde kullanilan 54
erkek bedeninin 48 tanesi ayni fotografin 6 giin kullanilmasi neticesinde elde edilmis
rakamdir. Bir fotografta yer alan 12 erkek bedeni 4 giin boyunca sitede yer almistir. Bu
duruma ragmen kullanilan erkek bedeninin sayisi, kadin bedeninin sayisini
gecememistir. Bu tekrar kullanilan fotograf disinda 31 giin i¢inde sitede 6 erkek bedeni
kullanilmigtir (Resim 24). Ayrica internet sitesinin genelinde magazin haberlerinin
dagitildig1 goriilmektedir. Bu baglamda okurun sikilmadan haber almasi saglanmaya
calisiimaktadir. Yaylagiil’e gore, sinema, radyo ve basin aydinlanma diisiincesini
yaymak yerine egemen ideolojinin izleyicilere yayilmasim saglarlar. Kapitalist
toplumlarda kiiltiir ve sanat eserleri endiistriyel olarak iiretilir. Burada amag zevk ve

eglencedir. Kisilerin gilindelik yasamin sorunlarindan ve sikintilarindan kag¢masina

hizmet eder (2010: 95-101).

Tablo 23: Radikal’in 1 Aylik internet Gazetesi ve Basili Gazete’sinin Karsilastiriimast.

RADIKAL GAZETESI (1 AY)
Basili1 Gazete internet Gazetesi
Kadin Bedeni 29 67
Erkek Bedeni 3 54
TOPLAM 32 121
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Tablo 24: Radikal’in 1 Giinliik Internet Gazetesi ve Basili Gazete’sinin
Karsilagtirilmasi.

RADIKAL GAZETESI (1 GUN)
Basili Gazete internet Gazetesi
Kadin Bedeni 1 3
Erkek Bedeni 1 13
TOPLAM 2 16

Tablo 23’te Radikal’in internet sayfasinda basili gazetecilikten yaklasik 3 kat
daha fazla kadin ve erkek bedeni kullanildig1 goriilmektedir. Tablo 24’te ise 10 Mart
2011 tarihinde incelenen Radikal’in internet gazetesinde kullanilan beden sayisinin,
basili gazetede kullanilan beden sayisindan oldukca fazla oldugu karsimiza ¢ikmaktadir.
Kadin ve erkek benleri baglaminda karsilastirma yapilacak olunursa erkek bedeninin
kadin bedeninden ¢ok daha fazla oldugu goriilmektedir. Fakat internet gazetesinde yer

alan 13 erkek bedenin 12 tanesinin 1 fotografta yer aldigini belirtmek gerekmektedir.

Tablo 25: Radikal Gazetesi 1 Giinliik Ek Incelemesi.

RADIKAL GAZETESI EKi

Kadin Bedeni 18

Erkek Bedeni -

TOPLAM 18

Tablo 25’te Radikal Gazetesi’nin “Hayat” ekinde 18 kadin bedenine yer
verilirken erkek bedenine hi¢ yer verilmedigi goriilmektedir. Gazeteler, 6zellikle
eklerinde yer alan son model araba, ev ve esyalarla belli tiikketim formlarini insanlara
sunmaktadir. Bu baglamda belli imajlar yaratilarak kitleler tiikketim kiiltlirii i¢ine

cekilmek istenmekte ve insanlarin bunlara sahip olma istekleri kabartilmaktadir.

Tiiketim kiiltiirii ve ideolojisinin ortaya ¢ikistyla birlikte giindelik hayatin her
alanmmi kusatacak sekilde hemen hemen her seyin tiiketime uygun hale getirildigi
goriilmektedir. Mekanlar, bedenler ve kimlikler bu baglamda yeniden iiretilmek icin

tilketilmektedir. Kapitalist gelisim siireciyle haber arasindaki baglantinin oldugu
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diisiiniiliirse ve bu siire¢c igindeki toplumsal, siyasal, ekonomik, kiiltiirel ve en
nihayetinde teknolojik gelismelerin yarattigt degisimler géz Oniinde bulundurulursa
haberin de metalastigini sdylemek miimkiindiir. Tiirk medyasinin “Yeni Elitler”, “Beyaz
Tirkler”, “Yiikselen Degerin Kadini” gibi sdylemlerle belli bir hayat kiiltiirine isaret
ettikleri goriilmektedir. Kentli, egitimli, zevk sahibi ve liiks yasayan kesim Ornek
gosterilmektedir (Yagli, 2006: 6-9). Radikal Gazetesi’nin 28 Mart 2011 tarihli “Hayat”
ekinde Pelin Batu igin atilan “Beyazin Beyaz1 Tiirk” basligi bu baglamda verilecek en
giizel 6rneklerdendir (Resim 25). Yerlesik medyanin, sermayenin ihtiyaglarinca ve kar
hedeflerince kolay silinemeyecek sekilde gilindelik kiiltiir, aliskanliklar ve duygusal
baglarla i¢ i¢e oldugu goriilmektedir (Wayne, 2009: 61).

Tablo 26: Basili Olarak Zaman Gazetesi’nin 1 Aylik incelenmesi.

ZAMAN GAZETESI
On Sayfa Son Sayfa Gazetenin Tamani
Kadin Bedeni - 2 3
Erkek Bedeni - - -
TOPLAM - 2 3

Zaman Gazetesi incelemesinde diger incelenen gazetelerden c¢ok farkli bir
sonugla karsilagilmistir. Zaman Gazetesi’nde, bir haber disinda, kullanilan reklamlar
haricinde higbir kadin ve erkek bedenine rastlanmamaktadir. Tablo 26’da yer alan
bedenler de karsimiza diger gazetelerdeki gibi ¢ikmamaktadir. Kullanilan reklamlar
sayfanin i¢ kisminda ve arka sayfalarda yer almaktadir. Bu reklamlarda da bedenler
teshir edilmeden kullanilmaktadir. Ayrica reklamlar agirlikli olarak esarp iizerinedir.
Diger gazetelerde oldugu gibi cinsellik dgesine rastlanmamaktadir. Incelenen 1 aylik
siire i¢inde, diger gazetelerdeki gibi cinsellik ve moda baglamindan ¢ikilarak inceleme
yapilacak olunursa, reklamlar baglaminda 19 kadin bedeni ve 4 erkek bedeni
kullanilmistir. Kullanilan 19 kadindan 8’i esarp tanitmaktadir (Resim 26). Fakat bu
rakamlar arastirma kapsamina uymadigi icin tabloda verilmemistir. Reklamlar kitle
iletisim araglarin1 6yle hapsetmistir ki, medyanin durusu hangi dogrultuda olursa olsun,
reklama biiylik 6nem vermektedir. Zaman Gazetesi de cinsel 6gelerin kullanilmadigi

reklamlar1 okuyucuya sunmaktadir. Giingdren’e gore, glinlimiizde gilindelik hayatin



76

kurguladig1 en temel kaynak olan medyanin varligi, reklamlara bagimli hale gelmistir.
Artik reklamsiz bir medya araci diisiinmek imkéansizdir. Ornegin bir cocugun
dogumundan 15 yasina gelinceye kadar 150 bin civarinda reklam spotuyla karsilastigi
diistiniilmektedir (akt. Akgali, 2006: 97).

24 Mart 2011 tarihinde oyuncu Elizabeth Taylor’in Sliimiine, diger gazetelerde
oldugu gibi, Zaman Gazetesi’'nde de yer ver verilmistir. Fakat digerlerinden farkli
olarak oyuncunun kapali elbiselerle fotograflar1 verilmistir (Resim 27). Bu baglamda
kadmin cinsellik tizerinden bir meta olarak kullanilmamasi sonucu karsimiza
cikmaktadir. Ayrica Zaman Gazetesi’ni incelerken haberlerde medyadaki kadin algisina
onemle dikkat ¢ekilmektedir. 2 Mart 2011 tarihinde medyada kadin bedeninin bir meta
olarak kullanilmasina ve 6 Mart 2011 tarihinde medyanin kadinlarin siyasetleri yerine
etek boylariyla ugrastig1 ve kadini en ¢ok reklamlarin nesnelestirdigi konulu haberlere

yer verilmistir.

Tablo 27: Zaman Internet Gazetesi’nin 1 Aylik Incelenmesi.

ZAMAN INTERNET GAZETESI

Kadin Bedeni -

Erkek Bedeni -

TOPLAM -

Zaman Gazetesi’'nin internet sitesinde genel olarak giindemdeki siyasi ve
ekonomik haberler yer almaktadir. Incelenen 31 giinde internet sitesinde magazinle
ilgili haberlere rastlanmamaktadir. Ayrica basili gazetesinde oldugu gibi kadin ve erkek
bedenlerine yer verilmemektedir. Internet gazetesinde kullanilan reklamlarda da beden

unsuruna yer verilmedigi goriilmektedir.
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Tablo 28: Zaman’in 1 Aylik Internet Gazetesi ve Basili Gazete’sinin Karsilastiriimast.

ZAMAN GAZETESI (1 AY)
Basil1 Gazete Internet Gazetesi
Kadin Bedeni 3 -
Erkek Bedeni - -
TOPLAM 3 -

Tablo 29: Zaman’n 1 Giinliik internet Gazetesi ve Basili Gazete’sinin Karsilastirilmasi.

ZAMAN GAZETESI (1 GUN)

Basili Gazete Internet Gazetesi
Kadin Bedeni 1 -
Erkek Bedeni - -
TOPLAM 1 -

Tablo 28’de Zaman Gazetesi’nin 1 aylik incelenme siiresinde basili gazetede 3
bedene rastlanirken internet gazetesinde ise higbir kadin ya da erkek bedenine yer
verilmedigi goriilmektedir. Tablo 29°da 10 Mart 2011°de incelenen basilt ve internet
gazetelerinde de durumun ona paralel olarak takip edildigi goriilmektedir. Yalnizca

basili gazetede 1 beden karsimiza ¢ikmaktadir.

Tablo 30: Zaman Gazetesi 1 Giinliik Ek Incelemesi.

ZAMAN INTERNET GAZETESI EKi

Kadin Bedeni 1
Erkek Bedeni -
TOPLAM 1

Zaman Gazetesi’nin eklerini inceledigimizde de durum genel tabloyla ayni
goziikmektedir. Tablo 30°da yer alan kadin bedeni bir sanat¢inin konserde cekilmis

fotografidir. Bunun disinda kadin bedenine rastlanmamaktadir. Zaman Gazetesi
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incelemesinde, basili gazetecilik ve internet gazeteciligi baglaminda kadin ve erkek
bedeninin yok denecek kadar az kullanildig1 karsimiza ¢ikmaktadir. Incelenen gazete

ekleri de bu dogrultuda sonug¢ vermistir.

Tablo 31: Genel Tablo Analizi

KADIN BEDENI | ERKEK BEDENI TOPLAM
Basili Internet | Basili Internet | Basili Internet
G. G. G. G. G. G.
HURRIYET 135 206 33 71 168 277
GAZETESI
MILLIYET 156 334 21 64 177 398
GAZETESI
SABAH 124 191 13 20 137 211
GAZETESI
CUMHURIYET 74 29 17 2 91 31
GAZETESI
RADIKAL 29 67 3 54 32 121
GAZETESI
ZAMAN 3 - - - 3 -
GAZETESI

Tablo 31°e baktigimizda incelenen tiim gazetelerde kadin bedeninin erkek
bedeninden ¢ok daha fazla kullamldigi karsimiza c¢ikmaktadir. Milliyet Gazetesi’nin
incelenen tarihler kapsaminda basili ve internet gazeteciliinde moda, cinsellik ve
reklamlar baglaminda, kadin ve erkek bedenine en ¢ok yer veren gazete oldugu
gorilmektedir. Ardindan Hiirriyet Gazetesi’nin ¢ok az bir farkla onu takip ettigi
karsimiza ¢ikar. Daha sonra ise Sabah, Radikal ve Cumhuriyet Gazeteleri bu sirayi
izlemektedir. Cumhuriyet Gazetesi’nde diger gazetelerden (Zaman Gazetesi haric) farkl
bir durumla karsilasilmistir. Diger gazetelerde internet gazetesinde basili gazeteden
daha fazla kadin ve erkek bedeni kullanilmisken, Cumhuriyet Gazetesi’nin basil
gazetesinde internet gazetesinin 3 kati kadar daha fazla erkek ve kadin bedenine
rastlanmistir. Zaman Gazetesi’'nde ise hemen hemen hi¢ kadin ve erkek bedenine

rastlanmamuistir.
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SONUC

Yapilan calismada beden birgok agidan ele alinarak degerlendirilmistir. Eski
Yunan’da Onemsenen beden olgusu Aydinlanma doneminde Kartezyen anlayis
cergevesinde yerini akhin Ustiinliigiine birakmaktadir. Aklin beden ile olan karsitligi,
her sorunun sadece akil ile ¢oziilebilecegi ve onun haricindekilerin degersizlestirildigi
bir anlayisla biitiinlestirilmektedir. 19. Yiizyildan itibaren, beden tizerindeki diisiinceler
yon degistirmeye baslayarak, bedenin akil ile olan ¢ekismesinde kimi zaman bedenin
Kimi zamanda aklin Ustiinliigii, yerini bedenin akildan daha O6nemli tutulusuna
birakmistir. Modernite ve kapitalizmle birlikte, bedene yiiklenen anlam ve 6nem artarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Bu baglamda beden toplumsalin merkezine yerleserek, iktidarlar
ve kapitalizm gibi belirli gii¢ odaklari tarafindan siirekli yonlendirilmek suretiyle tekrar

tekrar {iretilen bir proje haline getirilecektir.

Bedenin, dini séylemler {izerinden de tahakkiim altina alinis1 ve bu baglamda
ilahi ve mesru bir zemine dayandirilarak bedenlerin yonlendirilisi karsimiza
¢tkmaktadir. Ug biiyiik dinin bedeni ele alis sekilleri degerlendirilecek olunursa;
Islam’in hem Yahudilik, hem de Hiristiyanliga gore daha ilimli bir yaklagimi oldugunu

gormekteyiz.

Beden, toplumsal olanin odak noktasi haline gelmesiyle, sosyoloji i¢inde 6nemli
bir inceleme konusu olmustur. Genel olarak diisiiniirler bedenin ne denli girift ve dnemli
bir yap1 olduguna deginmislerdir. Foucault ve Nietzsche gibi disiiniirler bedenin
kullanilisryla iktidarlar ve gii¢ odaklar1 tarafindan kitlelerin tahakkiim altina alinmaya
calisilmas tizerinde durmuslardir. Bourdieu ve Mauss bedeni toplumsallagma stirecinde
ve aligkanliklar baglaminda ele alirken, Marx da yabancilagma kavramiyla kapitalist
diizenin bedenin iizerindeki etkisini ele almistir. Baudrillard ise bedenin tiiketim nesnesi
konumuna getirilisinden bahsederken bireylerin kitlelere donistiiriilerek tiiketim

kiiltiirlinlin parcas1 haline gelisine deginmektedir.

Modern diinyada insanlarin bedenlere her seyden fazla 6nem vererek onu
giizellestirme, saglikli ve diri tutma adina tiikketim kiiltiirlinlin birer nesnesi konumuna
doniistiikleri gortilmektedir. Kapitalist sistemin besledigi tiiketim kiiltiiriiniin bu durumu
oldukca iyi degerlendirerek siirekli ve yeniden bedenler yarattig1 karsimiza ¢ikmaktadir.

Bu durumun en ¢ok kitle iletisim araglartyla kitlelere empoze edildigi goriilmektedir.
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Kapitalist sistemin gilic odagi haline gelen medya bedenin metalagmasi baglaminda
olduk¢a oOnemli bir giic odagt konumundadir. Haber alma amaciyla okunan
gazetelerdeki  enformasyon  kirliligi,  bedenin  metalastirilmast  {izerinden

surdirilmektedir.

Kapitalizmin gelisim siirecinde bir ihtiyag olarak ortaya ¢ikan gazetenin
bilgisayar ve internet teknolojisiyle birlikte degistigi gorlilmistir. Geleneksel
gazeteciligin yaninda internet gazeteciligi de ortaya cikisiyla bir rekabet ortami
olusmustur. Tiirkiye’de 1995 yilinda ilk olarak Zaman Gazetesi’nin Onciiliigiini yaptigi
internet gazetesi zamanla diger gazeteler i¢inde doniim noktasi olmustur. Giiniimiizde
insanlarin habere anlik ve kolay ulagma istegi internet gazetesini daha onemli bir
noktaya tasimaktadir. Internet gazetesinin getirdigi bircok kolayligin okuyucunun
ilgisini ¢ekerek zamanla basili gazetenin okuma oranlarinin diisiip, internet gazetesinin
okunma oranlarinin ise giderek artmasma neden olmaktadir. Internet gazetesinin
getirdigi hizli haber alma gibi bir¢cok kolayligin yaninda “beden” unsuruna c¢ok yer
vermesi bu ilginin bir parcast konumundadir. Haber gazetelerinde, gelismis internet
teknolojisiyle birlikte hangi haberin ka¢ kez ne kadar siire tiklandigi kolayca
goriilebilmektedir. Okuyucunun nabzini siirekli yoklama firsatin1 elinde bulunduran
internet gazeteleri bu durumu kendilerince degerlendirerek bedenlere olabildigince yer

vermektedir.

Arastirmada bedenin metalagsmasini, farklarin daha 1yi goriilebilmesi
baglaminda, internet ve basili gazetesi olan alti gazetenin karsilastirmasi iizerinden
yapilmistir. Ele alinan alti gazete (Cumhuriyet Gazetesi, Hiirriyet Gazetesi, Milliyet
Gazetesi, Radikal Gazetesi ve Zaman Gazetesi) 1 Mart ve 31 Mart 2011 tarihleri
arasindaki 31 giin iginde kadin ve erkek bedenleri cinsellik, moda ve reklamlar
baglaminda incelenmistir. Kapitalist sistemin ve dolayisiyla tiiketim kiiltiirliniin en ¢ok
bu ii¢ 6geden beslendigi disiiniiliirse elde edilen rakamlarin ne derece onemli oldugu

ortaya ¢cikmaktadir.

Yapilan bir aylik karsilastirmali gazete analizinde internet gazetelerinin, basili
gazetelerden ¢ok daha fazla “beden” kullandigi karsimiza c¢ikmaktadir. Milliyet
gazetesinin internet ve basili gazete kapsaminda en ¢ok kadin ve erkek bedenine yer
verdigi goriilmektedir. Daha sonra Hiirriyet gazetesi en fazla bedene yer veren gazete

olmustur. Daha sonra bu siray1 Sabah, Radikal, Cumhuriyet ve Zaman gazeteleri takip
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etmektedir. Hiirriyet, Milliyet, Sabah ve Radikal gazetelerinin internet gazetelerinde
basili gazetecilikten ¢ok daha fazla beden unsuruna yer verildigi goriilmektedir.
Cumhuriyet gazetesinde ise bu durumun tam tersi goriilmektedir. Cumhuriyet’in basili
gazetesinde internet gazetesinden yaklasik ii¢ kat daha fazla beden kullanildig
goriilmiistiir. Zaman Gazetesinde ise beden wunsuruna hemen hemen hig
rastlanmamaktadir. Ayrica kullanilan bedenlerin biiylik bir farkla kadin bedeni oldugu

gbzlenmistir.

Gazetelerde kullanilan haberlerin farkli bedenlerle okura sunulmasi ¢alismamiz
acisindan oldukga dnemli bir nokta olmustur. Ornegin Elizabeth Taylor’in 6liim haberi
Zaman Gazetesi hari¢ diger tiim gazetelerde aktristin agik fotograflariyla birlikte
verilmistir. Zaman gazetesinde ise haber oyuncunun tamamen kapali bir giysisiyle
okuyucuya sunulmustur. Bu baglamda oyuncunun o6liimiinden bile rant elde etmek
isteyen Dbir medyanin varligi karsimiza ¢ikmaktadir. Bedenin yok olusunun,
magazinlestirilmek suretiyle yeniden tretilip, tiikketilmek iizere karsimiza gikariligini

gormekteyiz.

Internet gazetelerinin, adeta magazin gazetesiymis gibi, magazin haberleriyle
dolu oldugu goriilmektedir. Hatta mansetlerin yer aldigi bolimlerde bircok magazin
haberine yer verilmektedir. Cumhuriyet ve Zaman gazeteleri hari¢, manset boliimi
disinda politik ve ekonomik haberlere yer verilmedigi goriilmektedir. Cumhuriyet ve
Zaman gazeteleri bu baglamda daha ciddi haber gazeteleri olarak degerlendirilebilir.
Aragtirmamizdaki bedenlerin, acik ve teshir edilen bedenler iizerinden ele alindigi
eklenmesi gereken bir dier noktadir. Internet sitelerinde genellikle pornoya kagan
resimlerin ¢oklugu dikkat ¢cekmektedir. Bu baglamda kapitalist toplumlarda bedenin
cinsel bir nesne olarak konumlandirilisi gazeteler ve reklamlar baglaminda kargimiza
cikmaktadir. Bedenlerin, gazetelerde verilen reklamlarda bu kadar sik ve ¢ok kullanilisi
bedenin tiiketim kiltiiriinlin en Onemli nesnesi haline doniistiigiinii  agikga
gostermektedir. Bu baglamda bedenlerin internet gazeteciliginde reklamlar, cinsellik ve

moda kapsaminda metalastirildigi gercegi karsimiza ¢ikmaktadir.
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