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OZET

LAODIKEIA ANTIK KENTI TIBBi ALET BULUNTULARI VE
GUNUMUZ TIBBi ALETLERI iLE KIYASLANMALARI

Sinik, Belkis
Yiiksek Lisans Tezi, Arkeoloji ABD
Tez Yéneticisi: Prof. Dr. Celal SIMSEK

Eyliil 2012, 204 Sayfa

Calismamizin amaci, Antik donemin en 6nemli kentlerinden olan Laodikeia
Antik Kenti’nde ele gecen cerrahi aletlerin incelenerek, bunlarin cesitliligi de goz
oniine alinarak bu kentte bir tip okulu oldugu fikrine yardimci olmaktir. Ayrica
antik donemden giiniimiize kadar tip aletlerinin gelisimini incelemek de
amaclanmistir.

Bu amacla, Laodikeia Antik Kenti’nde yapilan kazilarda 2005-2010 yillar
arasinda ele gecen cerrahi aletlerden envanterlik ve etiitliik eserler ayrilmis ve
calismaya dahil edilmistir. Bu aletler kullanim amaclarina gore simiflandirilms,
cesitli kaynaklardan aletlerin gelisimi ve materyalleri incelenmis ve son olarak da
aletler giiniimiizdeki benzerleri ile kiyaslanmstir.

Bolgede en fazla ele gecen alet grubu sondalar olarak saptanmstir.
Sondalar hem muayene aleti hem de cerrahi uygulamalar i¢in kullanilmustir.
Penset de sik kullanilan aletlerdendir. Materyal olarak bronz sik kullanilmistir.

Sonugc olarak aletlerin ¢esitliligi bolgede bir tip okulunun varhgim destekler
niteliktedir, ancak bir okulun yeri lokalize edilemedigi icin bu konuda daha fazla
veriye ve zamana ihtiya¢ oldugu diisiiniilmiistiir.

Aletlerin bir kismm giiniimiizde hala kullanihirken, bir kismimin ortadan
kalktig1 goriilmiistiir. Antik donemde aletler daha ¢ok cerrahin yardimcis: iken,
giiniimiizde daha cok teknolojinin 6n plana ¢ciktig1 sdylenebilir.

Anahtar Kelimeler: Frigya Bolgesi, Lykos Vadisi, Laodikeia, Tip Aletleri



ABSTRACT

ANCIENT MEDICAL TOOLS FROM LAODICEA AND THEIR
COMPARISONS WITH MODERN TOOLS

Sinik, Belkis
M. Sc. Thesis in Archeology
Supervisor: Prof. Dr. Celal SIMSEK

September 2012, 204 Pages

The aim of our study, to investigate the surgical instruments that found in
excavations and to understand if there is a medical school in Laodikeia which is
the one of the most important city of antique ages or not, according to the diversity
of this instruments. And the other aim of this study is to understand the
development of the surgical instruments from antique ages to now.

For this aim, the surgical instruments that found in excavation in the years
between 2005-2010 in Laodikeia was included the study. This instruments were
clasified by their usage, their development and their materials were explored, and
lastly they compared with similar surgical instruments using today.

The most common surgical instruments are catheters according to our
researchs. catheter’s used for two different purposes as an examination equipment
and for surgury. Also forceps is the other instrument that used frequently. Bronze
is the material that used often in these surgical instruments.

As a conclusion, the diversity of the surgical instruments supports the
existance of the medical school in this region, but since we cannot localize the area,
we decided that we need more time and information for this matter.

It’s seen that some of the surgical instruments still be in use today but some
of them are removed. It’s also seen that in ancient times these instruments were
helping to the surgeon but today the technology stands out.

Keywords: Phrygia Region, Lycos River, Laodicea, Medical Instrument
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GIRIS

Phrygia Boélgesinin batisinda yer alan Lykos Vadisi’nin en o6nemli antik
kentlerinden olan Laodikeia’da, seramik, sikke, mimari ve heykeltiraslik eserlerinin
yant sira, fazla miktarda tip aleti de bulunmustur. Laodikeia’da bulunan tip aletleri hem
alet sayis;, hem de alet cesitliligi agisindan, saglikla iliskili diger merkezlerle
kiyaslandiginda bu bolgede de bir tip okulu bulunabilecegini diistindiirmektedir. Antik
donemde kullanilan tip aletleri ileriki donemlere 151k tutmus ve aletler zamanla geliserek
bugiinkii kullanim amagclarina ulagsmistir. Bu tezin amaci Laodikeia’da bulunan tip
aletlerinin 1s18inda, tip aletlerinin gelisimini incelemek ve bugiinkii aletlerle
kiyaslamaktir. Boylece hem eski donem tibbi, hem de yeni donemlere eski donemlerin

katkis1 incelenmis olacaktir.

Once Laodikeia hakkinda kisa bir bilgi verildikten sonra, ilk olarak tip ve
ozellikle alet kullanimmin daha ¢ok oldugu cerrahinin, gilinlimiize kadar gelisimi
incelenmistir. Daha sonra Laodikeia Antik Kenti'nde 2005-2010 yillar1 arasinda
kazilarda ele gecen cerrahi aletlerden envanterlik ve etiitlik eserler ayrilmis ve
calismaya dahil edilmistir. Bu aletler kullanim amaglarina gore siniflandirilmis, cesitli
kaynaklardan aletlerin gelisimi ve yapiminda kullanilan malzemeler incelenmis ve son

olarak da aletler giiniimiizdeki benzerleri ile kiyaslanmustir.



BIiRINCI BOLUM
LAODIKEIA ANTIK KENTI TARTHCESI VE YAPILAN ARASTIRMALAR

1.1. Bolge ve Bolge Sinirlar:

Laodikeia Antik Kenti, giiniimiizde Denizli ilinin 6 km kuzeydogusunda ve il
merkezine bagli Goncali, Eskihisar ve Bozburun Mabhallesi sinirlart iginde yer

almaktadir’.

Kent antik cografyada, Phrygia Bolgesi’nin batisinda yer alir. Kuzeydogusunda
Lykos (Ciiriiksu), giineydogusunda Kapros (Baslicay) ve giineybatisinda Asopos
(Giimiiscay) olmak iizere iic yani irmaklarla g¢evrili, Lykos Vadisi’nin ortasinda,
yiiksekge bir tepe iizerine kurulmustur®. Vadiye adini veren Lykos Nehri, Honaz Dag1
eteklerinden dogup Saraykdy yakinlarinda Biiylik Menderes (Maiandros) nehrine

karlsmaktadlr3 :

Kent Phrygia ve Karia Bolgesi’ni ayiran Babadag (Salbakos) Dagi zincirinin
kuzeyinde yer alir ve konumu nedeni ile Bati Anadolu’yu Giiney ve I¢ Anadolu’ya

baglayan yol giizergahinda ve ana kavsak noktasindadir.

Laodikeia antik kenti antik donemde i¢ kesimlerin tarimsal, dogal ve sanayi
triinlerini iireterek ve toplayarak Lykos ve Biiyilk Menderes kanaliyla denize ve
buradan da antik diinyaya ulastiran Gnemli bir sanayi ve ticaret merkezidir®. Bu ticarette

en Onemli iirlinler yiin ve buna bagli dokumalar, mermer, hububat, sarap, hayvan ve

! Celal Simsek, Laodikeia (Laodikeia ad Lycum), istanbul (2007a), s. 11.

2 Vadi kodundan 265-291 m yiikseklikte bir tepededir.

¥ Asopos ve Kapros irmaklari kuzeyde Korucuk mahallesinin altinda Lykos ile birlesmektedir.
* Antik dénemde bu rrmaklar sal tagimaciligi ile 6zellikle Miletos’a ticari ulagimi saglamistir.



hayvansal triinlerdir’. Kentin en énemli gelir kaynag: ise 6zellikle tekstil ticaretidir®.
Antik donemde biiyiikk iine kavusan Laodikeia yiinli dokuma {iriinlerine,

Diocletianus’un yazitindaki fiyat genelgesinde de rastlanmistir’.

1.2. Laodikeia Antik Kentinin Tarihgesi

Hellenistik Kent Seleukoslar krali II. Antiokhos Theos (M.O. 261-246)
tarafindan esi kralice Laodike adina M.O. 3. yy.in ortalarinda kurulmustur®. Helenistik
Doénem’de Laodikeia adli birden ¢ok sehir kuruldugu icin kent, yanindaki irmakla ayirt

edilerek Laodikeia ad Lycum olarak adlandirilmistir®.

2005-2006 yillarinda yapilan ve kentin tamamini kapsayan yiizey arastirmalari
ile elde edilen seramik malzemenin degerlendirilmesi sonucu kentin erken yerlesimi ile
ilgili ilk bilgilere ulasilmistir. Kentin 6zellikle antik Asopos Cayi’nin gectigi Kuzeybati
boliimiinde yapilan kazilarda Erken Donem Seramikleri bulunmus ve c¢alismalar bu
alanda yogunlastirilmistir. 2007 ve 2008 yillarinda Asopos Tepesi olarak adlandirilan ve
kentin Hierapolis kapisi’’nin batisinda bir tepe iizerinde yapilan kazi caligmalari
sonucunda Geg¢ Kalkolitik Donem’den M.S. 4.yy’a kadar kiiltiir izlerine rastlanmlstlrlo.
Antik kaynaklara gore ise (Plinius N.H.V. 105; Strabon, XII. 8.16) Hellenistik kent,
Diospolis ve Rhoas olarak adlandirilan eski kutsal bir yerlesimin {izerinde
bulunmaktadir?. Kent, kurulusundan M.O. l.yy a kadar, onemli olaylara sahne
olmustur. III. Seleukos’un en giivendigi yegeni ve komutani olan Akhaios, Batidaki

isyanlar1 bastirmak iizere gorevlendirilmis, Bergamalilar’a karsi biiylik basarilar

® Celal Simsek-Mehmet Okunak-Mustafa Bilgin, Laodikeia Nekropolii (2004-2010 Yily) 1.1-1.2,
Laodikeia Calismalari 1, (ed. C. Simsek), Istanbul 2011, s. 4-5.

® Vitruvius, Mimarlik Uzerine On Kitap, Cev. Suna Giiven, Istanbul, V111.3.14.

" Celal Simsek-Ali Ceylan, Laodikia’da Tespit Edilen Bir Deprem ve Diocletianus’a ithaf Edilen Bir
Yazit (Lycos Laodikeia’st), Archivum Anatolicum/ Anadolu Arsivieri, Cilt VI, Say1 1, Ankara 2003, s.
148.

8 Kent II. Antiokos’un Laodike’den bosandigt M.O. 253’ten énce kurulmus olmalidir. William M.
Ramsay, The Cities and Bishoprics of Phrygia, 1., Oxford 1895, s. 32.

% Veli Sevin, Anadolu’'nun Tarihi Cografyasi, Ankara 2001, s. 203.

0 Celal Simsek, 2007 Y1l Laodikeia Antik Kenti Kazisi, 30. Uluslararas: Kazi, Arastirma ve Arkeometri
Sempozyumu 2 (26-30 Mayis 2008 Dil Tarih Cografya Fakiiltesi), Ankara 2009, s. 409-411.

1 Charles Texier, Kiiciik Asya Cografyasi, Tarihi ve Arkeolojisi, Cilt I, Cev. Ali Suat, Ankara 2002, s.
383-384, Ramsay, 1895: 35, George Evard Bean, Eski Cagda Menderes’in Otesi, Cev P. Kurtoglu, Arion
Yayinevi, Istanbul 2003, s. 213, Simsek, 2011: 4. Diospolis ‘Zeus Kenti’ anlaminda olup kentin bas ve
kurucu tanris1 Zeus Laodikeus’tur. Rhoas ise eski bir Anadolu adidir. Antik kentin batisinda Asopos
tepesinde yapilan kazilarda Geg Kalkolitik ve Eski Tun¢ Cagina kadar inen seramikler ve obsidiyen
aletler ele gecirilmistir.



kazanmig ve Sardeis’teki isyant bastirmistir’?. Ancak daha sonra kazandig1 zaferlerin de
etkisi ile III. Seleukos’un 6liimiinden sonra basa gecen III. Antiokhos’a baskaldirmis ve
M.O. 220 yilinda Laodikeia’da kendini kral ilan ederek adina sikke batirmustir'®. Ancak

daha sonra III. Antiokhos M.O. 213’te Sardes’i kusatarak onu cezaland1rm1st1r14.

M.O. 190 yilinda Roma desteginde Bergama Krallig1 ve Seleukoslar arasinda
yapilan Magnesia Savasina kadar Seleukos egemenliginde kalan kent, M.O. 188 yilinda
imzalanan Apameia (Dinar) barisiyla Attaloslarla siki baglar kurmus ve 6nemli
ayricaliklar elde etmistir. M.O. 133 yilinda, III. Attalos 6ldiigiinde kent, Roma halkina
vasiyet yolu ile brrakilmis ve M.O. 129 yilindan itibaren de Bati Anadolu Asya

Eyaleti’ne dahil olmustur™.

Roma déneminde Laodikeia’yt M.S. 129 ve 135 yilinda Hadrian'®, M.S. 215 te
Caracalla ve M.S. 270’te Valens ziyaret etmis ve kentteki imar faaliyetlerini

desteklemistir'’.

Ramsay’a gore, Imparator Commodus’un (M.S. 180-192) himayesindeki kent,
Imparator admna bir tapinak yapmis, bundan dolayr ilk kez ‘Neokoron’ tapinak
koruyuculugu tinvanini alarak vergiden muaf tutulmustur™®. Ancak 2008 yilinda Dogu
Bizans Nymphaeum’unda ele gecen bir yazitta ilk defa ‘Neokoron’ tapinak
koruyuculugu iinvanmin Imparator Hadrianus (M.S. 117-138) doneminde verildigi
anlagilmistir'®. Commodus M.S. 192 yilinda oldiikten sonra, kentin aldig1 unvan geri
alinarak yerine ‘Imparator Seven’ sifati verilmistir. Bununla birlikte kentin aldig
tapmak koruyucugu tinvani, olasilikla Hierapolis’li sofist Helios Anfipater’in Roma’da
imparator sekreterligi yapmasi ve varisleri olan Caracalla ve Geta’nin hocas1 olmasinin

da etkisiyle ikinci kez imparator olan Caracalla doneminde geri verilmistir®.

12 Mehmet Ozsait, Helenistik ve Roma Devrinde Pisidia Tarihi, istanbul 1985, s. 46.

!¥ Ramsay, 1895: 37.

' W. Ruge, Laodikeia, Real Encyclopaedia (RE) XI1.1, Stutgart 1924, s. 722-723.

1> Strabon, Cografya, Anadolu (Kitap: XI1- XI11- XIV), Cev. A. Pekman, istanbul, XIII, 4. 2.

18 Oktay Aksit, Roma Imparatorluk Tarihi (MO 27- MS 192), istanbul 1976, s. 201-202.

7 Sevin, 2001: 203-204, Simsek, 2007a: 37.

18 Ramsay, 1895: 59-60.

19 Celal Simsek, 2008 Yili Laodikeia Antik Kenti Kazilari, 31. Kazi Sonuglart T oplantis1 4.Cilt, (25-29
Mayts 2009 Denizli), Ankara 2010, s. 112.

% Barclay V. Head, Cataloque of the Greek Coins of Phrygia, London 1906, s. 279, no:114.



Laodikeia, Ge¢ Roma Dénemine kadar 6nemini korumustur. M.S. 3.yy.a kadar
kent, Kibyra Conventusuna baghidir®. Diclotianus Dénemi’nde (M.S. 284-305) getirilen
idari reformlarla, Anadolu daha biiyiik eyaletlere ayrilmis olup, I. Konstantinus
Donemi’nde (M.S. 306-337) reform hareketlerine devam edilmistir. Bunun sonunda
Phrygia Bolgesi ikiye ayrilmis ve Laodikeia, Phrygia Secunda Pacatiana’nin yonetim

merkezi olmustur®.

Her donemde depremlerle yikilan kent, iImparator Focas Dénemi’nde (M.S. 602-
610) meydana gelen biiylik depremin ardindan Denizli Kalei¢i ve yakinlarindaki
Hisarkdy, Asartepe gibi suyu bol olan alanlara tagmmistir. Giiniimiize kadara ulasan

yapilarin biiylik ¢ogunlugu, M.S. 60 y1l1 depremi sonrasina aittir®,

Laodikeia, Hiristiyanlik i¢cin 6nemli ve kutsal kentlerin basinda yer alir. Yaklasik
5 km’lik alana yayilan kent, en gelismis donemini M.S. 1-5. yy.lar arasinda
yasam1§t1r24. Ozellikle erken Bizans Dénemi’nde, Incil’de adi gecen ‘Yedi Kilise’
arasinda yer almasi®® ve Phrygia Pacatiana’nin yénetim merkezi olmasi®® nedeni ile hem

dinsel agidan, hem de siyasi agidan 6n plana ¢ikmuistir.

Laodikeia Antik Kenti’'nden gilinlimiize ulasabilen yapilarin ¢cogu Roma
Imparatorluk ve Erken Bati Roma Imparatorlugu dénemlerine aittir. Onemli yapilar
arasinda Stadyum, Tapmnak A, Mozaikli Giiney Roma Villasi, Kuzey ve Bati
Tiyatrolari, Septimius Severus ve Caracalla Anitsal Cesmeler ve 1. ve II. Su Dagitim
Terminalleri, Efes ve Suriye Kapisi, Asopos Kopriisii, Laodikeia Kilisesi, A Evi

Kompleksi ve kenti ¢evreleyen Nekropoller sayllabilir27.

?! Ramsay, 1895: 37-42.

%2 Ramsay, 1895: 80-83.

2 Celal Simsek, 2003 Yili Laodikeia Antik Kenti Kazisi, 26. Kazi Sonu¢lart T oplantisi I (24-28 Mays
2004 Konya), Ankara 2005, s. 312-313.

? Celal Simsek-Bahadir Duman, Laodikeia’da Bulunan Geg¢ Antik Cag Urguentariumlar, Adalya X,
Istanbul 2007b, s. 455.

% Vahiy (Esinleme) 1, 11.

% Ramsay, 1895: 80-83, Bean, 2000: 385, Klaus Belke- Norbert Mersich, Phrygien und Pisidien, Tabula
Imperii Byzantini (TIB)7 (Denkschr. OAW. phil. hist. KI. 211), Wien 1990, s. 323-324, Simsek-Duman,
2007b: 286. Yapilan ylizey arastirmalari ile tespit edilen Hiristiyanlik Donemi Kilise ve yapilar1 i¢in bkz.
Gustavo Traversari, Ladik’te 1995 Yilinda Yapilan Arkeolojik ve Topografik inceleme, 14. Arastirma
Sonuglart Toplatisi, Cilt |, Ankara 1997, s. 79-90, Gustavo Traversari, La Situazione Viaria di Laodikeia
alla Luce Degli Itinerari Romani, Laodikeia di Frigia I, Roma 2000, s. 11.

2" Simsek, 2011: 5.



1.3. Laodikeia’da Yapilan Kazilar ve Arastirmalar

Anadolu’nun biiylik merkezlerinden olan Laodikeia, antik yazarlarin (Plinius,
Strabon gibi) ve gezginlerin ilgisini ¢ekmistir. Antik yazarlardan oldugu kadar, kenti
ziyaret eden Smith (1671)® ve Spon-Wheeler (1678)%°, Poceche (1743-1745)* gibi
gezginlerden de kentle ilgili bilgiler almaktayiz. 1775 yilinda Chandler® kentin

tarihgesi ve sinirlarindan, stadyum, odeon ve gymnasium gibi yapilarindan bahsetmistir.

19. yy.da Arundell®?, Cramer®® ve Leake de bolge ile ilgili bilgiler vermislerdir.
Daha sonra 1833 ve 1843 yillarinda kente gelen Weber® kentte ilk kazi ¢alismalarina
baglamigtir. 1838 yilinda L. Laborde kentteki tiyatro ve su kemerlerinin graviirlerini
¢izmis, 1840 yilinda Sir C. Fellows® iki tiyatro ile ilgili bilgiler vermistir. 1849 yilinda
C. Texier’” Phrygia’min baskenti olarak kenti gdstermistir. 1872 yilinda E. J. Davis*®
kentin yapilarindan ve yerlesim yerlerine yakin olmasindan kaynaklanan tahribatlardan
bahsetmistir. 1883-1886 yillarnda M. Ramsay™ kentle ilgili bilgiler vererek G.
Weber’in ¢izdigi haritay: tekrarlamistir. 1895 te F. Sarre®® kentin kurulusu hakkinda
bilgi vermistir ve Asya’daki yedi piskoposluktan biri oldugunu belirtmistir.

1995 ve 2002 yillar1 arasinda Italya “Ca’Foscari-Venedik” Universitesi’nden
Prof. Dr. G. Traversari baskanliginda bir ekipce ylizey arastirmasi yapilmistir. Bu
caligmalarda kentin yeni bir topografik haritas1 ¢ikarilarak, yapilar yeni plan iizerine

islenmis ve ylizey aragtirmasi ile ilgili olarak ‘Laodiceia di Frigia I ve II

28 William John Hamilton, Researches in Asia Minor, Pontus and Armenia I-1I, New York 1984, s. 514-
515.

2% Jacop Spoon- George Wheeler, Voyage de Dalmatie, de Grece et Du Levant I-11, Paris 1969, s. 268.

% Richard Pococke, A Description of the East and Some Other Countries, Vol 1-2, London 1746, s. 71-
74.

%! Richard Chandler, Travels in Asia Minor 1764-1765, London 1971, s. 178-179, 182-185.

%2 Francis Vyvyan Jago Arundell, Discoveries in Asia Minor, New York 1975, s. 180-189.

%3 John Anthony Cramer, Geographical and Historical Descriptions of Asia Minor, Amsterdam 1971, s.
38-42.

¥ William Martin Leake, Journal of a Tour in Asia Minor, New York 1976, s. 251.

% G. Weber, Die Fliisse Von Laodicea, Mittheillungen Des Kaiserlich Deutschen Archaeologischen
Institus, Athenische Abtheilung (AM), XXII1, Athens 1898, s. 183.

% Charles Fellows, Travels and Researches in Asia Minor, The Province of Lycia, London 1852, s. 283.
%" Texier, 2002: 466.

%8 Edwin J. Davis, XIX. Yiizyilda Karya, Frigya, Likya ve Pisidya Antik Kentlerine Yapilan Bir Gezinin
Ovkiisii-Anadolu (Anatolica), istanbul 2006, s. 69.

%% Ramsay, 1895: 75.

“0 Friedrich Sarre, Kiiciik Asya Seyahatnamesi, istanbul 1998, s. 13.



yaymlanmstir™. Ayrica T. Corsten tarafindan da 1997°de Laodikeia mezar yazitlari

yaymnlanmugtir®.

2002 yilinda Denizli Miize Midirligi baskanliginda, Pamukkale
Universitesi’nin katilimiyla kentte sistemli kaz1 ¢alismalar1 baslamistir. 2003 yilindan
itibaren de Prof. Dr. Celal Simsek baskanliginda genis bir ekiple kazilar devam etmekte
olup 2007*® yilinda detayli yap: degerlendirmeleri ve 2011 yilinda da nekropoller* ile

ilgili arastirma sonuglar1 yayinlanmistir ve her y1l KST’de calismalar yayinlanmaktadir.

* Simgek, 2007a: 32.

* Laodikeia mezar yazitlari icin bkz. Thomas Corsten, Die Inschriften von Laodikeia am Lykos,
Innschriften Griechischer Stadte aus Kleinasien, Band 49, Bonn 1997, s. 152-159, 165-206, no. 80-81,
81A, 84-126.

* Simsek, 2007.

* Simsek, 2011.



IKINCI BOLUM
TIP SANATINDA VE CERRAHIDEKI GELISMELER

2.1. Tip ve Cerrahideki Gelismeler

Kazilarda bulunan bir objeyi, tibbi amagla kullanildigini kanitlayan bir belge
yoksa tip aleti olarak ayirt etmek ¢ok zordur. Bu aletler giliniimiizde kullanilanlarla
benzerlik gosterirse tibbi alet oldugu tahmin edilebilir. Ayrica elimizdeki yazili Eski
Yunan ve Roma Doénemi tip kaynaklari sayesinde de ele gegen aletlerin tip aleti

olabilecegini sdylemek miimkiin olmaktadir.

Cerrahi aletleri giiniimiiz aletleri ile kiyaslayabilmek icin antik c¢aglardan
itibaren cerrahinin ve tibbin gelisimini iyi anlamak gerekmektedir. Ciinkii cerrahi aletler
thtiyaca gore dogmus, tip ve cerrahinin gelisimi ile degismis, sekillenmistir.
Gilinlimiizde teknolojik gelismeler, laser kullanimi, aletlerde farklilasmaya neden
olmakla beraber, yine de antik donemde kullanilan bazi temel aletler Gnemini

korumakta ve halen kullanilmaktadir.

Biiyii ve sihire dayali ilkel tip ile deneyime ve gozleme dayali tip uygulamalar1
da dahil olmak {izere prehistorik c¢agdan beri hastaliklarin tedavisi iki sekilde

gelismistir45.

1) Hazirlanan ilaclarin agiz veya parenteral yolla verilmesi ve kana karisip etki etmesi
ile gerceklesen dahili (tibbi) tedaviler.
2) Hasta organlar1 kesip ¢ikararak, yarayr agarak veya daglayarak yapilan harici

(cerrahi) tedaviler.

* flter Uzel, Anadolu’da Bulunan Antik Tip Aletleri, Istanbul 2000, s. 1.



Alet kullanimi daha ¢ok cerrahi tedavileri ilgilendirmektedir.

Cerrahi kelimesi Yunanca cherios (el) ve ourgos (is) kelimelerinden tiiremistir.
‘Elisi” anlamina gelen bu kelime degerlendirildiginde, yaralanmalarda veya
hastaliklarda yapilan basit miidahaleler, ilk cerrahi uygulamalar olarak nitelendirilebilir.
Homo Sapiens, diinyada ilk goriildiigi zamandan beri, bu tip uygulamalarla ugrasan
kisilerin var oldugu da bir gergektir. Ayrica memelilerde kendini korumayi saglayan
dogal icgiidiiler mevcuttur. Yarayr yalamak, yikamak, kusturucu bitkiler almak, hasta
olunca yatmak bunlara 6rnek verilebilir. M.S. 1. yy da Romali Plinius hipopotamlarin
hastalandiklarinda dizlerini keskin bir saza batirarak kan akmasini sagladiklar1 ve

bdylece kendilerini tedavi ettigini anlatir,

Aslinda yazmin veya herhangi bir kaydin olmadigi binlerce yil dncesine ait,
yumusak dokulara ait hastalik veya yaralanmalarin bulgulari zaman iginde
kaybolmustur, ancak iskelet bulgular1 giiniimiize kadar gelebilmistir. Paleopatolojistler
tarafindan hayvan fosillerinin incelenmesinde sert dokulara ait kemik kiriklar1 ve kemik
hastaliklari, dis ciiriikleri gibi bulgularm varhig ispatlanmistir*’. Kiriklar hafif bigim
bozukluklar ile iyilesirken, bazilarinda da enfeksiyon etkileri, kemik uglarinin yanlig
kaynamasi ve genis kallusler (kemik iyilesme dokusu) goriilmektedir®®. Bilinen en eski
kallus Paleozoik Permian zamandan kalan bir siiriingenin 6n kolundadir®. Ayrica
Wyoming’de, milyonlarca yil 6nce yasayan bir dinazorun kuyruk vertebrasinda bir

kemik tiimorii saptanabilmigtir.

% {lter Uzel, Anadolu’da Primitif Cerrahi, Eski Anadolu Uygarliklar, Cilt 1, Ankara 2010, s. 238.

47 Jean Guex, Contribution de I’etude des blessure chez les ammonites, Bull. Lab. Geologie, No 65, Univ.
De Lausanne, Mineralogies 1967, s. 1-16.

*8 Guido Majno, The Healing Hand (Man and Wound in Ancient World), London 1975, s. 13.

* Roy Lee Moodie, Paleopathology. An introduction to the Study of Ancient Evidenses of Diseases, Plate
XV a., llinois Univ Press, Urbana 1923, plate XVa.

*® Harold Ellis, The Cambridge lllustrated History of Surgery, Cambridge University Press, New York
2009, s. 1-2.
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2.1.1. Yazih tarih 6ncesi tip ve cerrahinin gelisimi

Cerrahinin en eski tedavi yontemi oldugu sdylenmektedir. ilkel insan diken, ok
gibi etine saplanan, kendisini rahatsiz eden seyleri veya kotii oldugunu diistindiigii
kabarciklar1 (olasilikla urlari) ates ile yakmasini, kirillan veya incinen kemikleri ¢amur
ile tespit etmesini, kendine sorun ¢ikaran iltihaplar1 yontulmus cakmak tasi ile agarak
iltihab1 dagitmasini becerirdi®, Herhangi bir nedenle yaralanma meydana geldiginde
yara agik ise oncelikle bir yaprak, degisik bitkiler, bez, inek pisligi ve dogal balsamlar
ile sariliyordu. Acik yaralarin iki dudaginin metal kancaya benzer sekilde, bocek
viicudu ile tutturulmas: da sik kullaniliyordu. Kiriklarin aga¢ pargalari veya bitki
yapraklari ile sabitlenmesi de sik yapilirdi. Buna ait M.O. 2450 yilina tarihlenen tahta

parcalar1 Misir’da bulunmustursz.

Tarihsel siiregte insan viicuduna miidahale etmek, genellikle kisinin saglig1 i¢in
yapilirdi. Ancak bazan da farkli islevler icin cerrahi yontemlere bagvurulmustur. Bu
islemler, viicutta goézlenen bir diizensizligi ortadan kaldirmak, yabanci cisimleri
cikarmak, bas agrisin1 gidermek gibi nedenlerle yapilan operasyonlarin yani sira, 6liim
sonrast daha iyi yasamak igin, siinnet ve subinsizyon gibi torensel amagclar igin,
kolelerin isaretlenmesi veya sucglularin cezalandirilmasi i¢in de kullaniliyordu. Kanama
kontroliinde daglama ydntemine (koterizasyon) M.O. 3000’1i yillardan baslayarak ¢ok

sik bagvurulmustur®.

Bunlarin yaninda estetik amagli olarak dévme yapma, kiipe i¢in kulak delme
gibi mindr cerrahi yontemler de yapilmaktaydi. Bu yiizden insanlarin tam olarak ne
zaman cerrahi girisim yapmaya bagladigini belirlemek zordur. Ancak tarih ¢aglarinin
baslarindan beri oldugu sdylenebilir. Yara iyilesmesi ve kiriklar disinda erken
donemlerde cerrahlarin yaptig1 3 6nemli operasyon vardir:

1. Stinnet
2. Kafatasi trepanasyonu

3. Mesane tas1 tedavisi

51 Uzel, 2010: 240.
°2 Majno, 1975: 14.
%3 Uzel, 2000: 5.
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2.1.1.1. Siinnet

Stinnet, iyi bilinen ve en eski, elektif (zorunlu olmayan) cerrahi operasyondur.
Misirda rahipler tarafindan, rahiplere ve kraliyet ailesine yapilmakta idi. Memfis’te
Sakkara mezarhiginda M.O. 3000-2400 arasina tarihlenen bir mezarda siinnet sahnesini
gosteren bir duvar resmi bulunmustur® (Resim 1). Yapilma amaci iireme, ayin veya
hijyen olabilir. Buradan Yahudilere yayildigi sanilmaktadir. O donemde silinnet, sert
cakmaktag1 gibi aletlerle yapilmakta idi. Daha sonra metal aletler kullanilmaya

baslamistir.
2.1.1.2. Trepanasyon

Stiphesiz cerrahinin en ilging olay1, insanin okuma veya yazmasi olmadan ¢ok
6nce, M.0.10000 yillarina tarihlenen trepanasyon operasyonudur™. Trepanasyon ‘kafa
kemiginden halka veya kare seklinde kemik ¢ikarmak’ anlamina gelir56. Hastalarin ¢cogu
da islemden sonra yasamaktadir. Bu operasyon belli bir uygarlik diizeyinin
gostergesidir. Bugiinkii tipta trepanasyon kelimesi ¢esitli anlamlarda kullanilmaktaysa
da, aslinda, Yunanca ‘delici’ anlamina gelen trypanon kelimesinden koken aldigi

diistiniilmektedir>.

Islem sirasinda degisik teknikler kullanilmistir. Kare seklinde ¢ikarma, oluklar

yaparak bunlar1 birlestirme, pek ¢ok kiigiik delik yaparak birlestirme gibi (Resim 2).

Ik kez 1865’te Dr. Prunires, Orta Fransa’da prehistorik bir kaya mezar
kesfetmis ve burada bir kafatasinda agiklik saptam1$t1r58. Onceleri bu kafataslarinin icki
kabi olarak kullanildig1 seklinde yorum getirilmis, ancak daha sonra Prof. Paul Broca,

Fransa’nin baska bir bolgesinde pek ¢ok delik kafatasi bulmustur ve bunun bir cerrahi

> Siiheyl Unver, Tib Tarihi, istanbul 1938, s. 37.

% Jean Dastugue, Les Cranes Trepanes de la Vallee du petit Morin, Bulley Mem. Soc. D’ Anthrop, Paris
1973, s. 252.

% Metin Ozbek, Caydnii’nde Kaftas: Delgi Operasyonu, Hacettepe Universitesi Edebiyat Dergisi, Ankara
1999, s. 109.

% Metin Ozbek, Ge¢misten Giiniimiize Kafatas1 Delgi Operasyonlari, Edebiyat Fakiiltesi Dergisi, Cilt 1,
Say1 1, Ankara 1983, s. 151.

%8 Stephen G. Webb, Two Possible Cases of Trepanation from Australia, Am. J. Phys. Anthrop. 75, 1988,
S. 542.
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islem oldugunu savunmustur. Bundan sonra tiim diinyada bugiine kadar 10000 6rnek

bulunmustur. Ozellikle Peru’da ¢ok fazladir (273 adet)™.

Operasyonun neden ve nasil yapildig: sorular1 akla gelmektedir. Cogu vaka, kafa
darbesi sonrasi yapilmistir ve kirik izleri vardir. Ancak bazi kafataslarinda bese yakin
delik bulunmakta ve kaza izine rastlanmamaktadir. Bas agrilari, epilepsi nobetleri veya

sadece dinsel amagla uygulanmis olabilecegi diisiiniilmektedir®.

Stiphesiz operasyon anestezi olmadan ve genellikle kesici olarak ¢akmaktasi
veya obsidien parcasi kullanilarak yapilmakta idi®. Bu parcanin ucunda ahsap bir sap
vardi, daha sonralar1 bu sap kismi bakir veya bronza donmiistiir. Daha ileri donemlerde
trepan aleti, delgi ve bigak ile de yapilmistir. Anadolu’da da tarih 6ncesi doneme ait

birgok trepanasyon rnegine rastlanmistir.®
2.1.1.3. Mesane tas1 operasyonu

Stinnet dini bir olaydir ve bir torendir, trephanasyon da mistik nedenlere
dayanmaktadir. Bu ac¢idan bakildiginda, mesane tasi operasyonu gercek anlamda ilk
cerrahi miidahale kabul edilir. Bilinen en eski mesane tasina 16 yasinda bir erkek
cocukta Yukar:t Misir’da El Amrah’da rastlanmistir (Resim 3) ve yaklasik M.O. 4800
yilina tarihlenmektedir. Bu kesif, Profesdr Elliot Smith tarafindan Ingiltere Royal
Cerrahi Miizesi’nde sergilenmistir, Ancak bu miize 1941 yilinda bombalanarak ciddi
sekilde tahrip olmustur®. M.O. 5.-4. yy.da Eski Yunanistan’da ve Hipokrat yazilarinda

da mesane tas1 tedavisinden bahsedilmektedir®.

* Ellis, 2009: 5.

% Ali Haydar Bayat, Tip Tarihi, izmir 2003, s. 27.

1 Umit Emrah Kurt, Antik Dénemde Yunan, Roma, Bizans Kesici Cerrahi Aletlerinin XX. Yiizyila Ait
Orneklerle Karsilastirilmasi, (Bastlmamis Yiiksek Lisans Tezi), Istanbul Universitesi Saglik Bilimleri
Enstitiisii, Istanbul 2006, s. 20.

%2 Erksin Giileg, Eski Anadolu Toplumlarinda Beyin Ameliyati, Popiiler Bilim, Say1 17, 1995, s. 47.

% Ellis, 2009: 181.

% Tedavi 3 yolla yapilirdi. Mesane boynunu perineden kesmek ve bir cengelle tasi almak, mesaneye

bastirarak tasi iiretraya diisiirmek veya karindan girip mesaneye ulasip acarak tasi almak (bkz: Ellis,
2009).
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2.1.2. Yazih tarihin erken dénemlerinde tip ve cerrahinin gelisimi
2.1.2.1. Mezopotamya

Bugiinkii anlam ile uygarlik, sehirler, tarim, hiikiimet ve yasalar 6000 y1l 6nce
Nil Vadisi ve Mezopotamya’da dogmustur. Insanin yaziy1 dgrenmesi ile birlikte,
Mezopotamya’da tas, mezarlar ve pismis toprak ilizerine yazilan yazilar ve Misir’da
papiriisler bize tip ve cerrahi konusunda onemli bilgiler vermektedir®. Yazilarla
doldurulan tabletler daha sonra pisirildigi i¢in rutubetsiz ve kuru yerlerde ylizyillarca

saklanabilmistir®®.

Mezopotamya denince akla Siimer, Babil ve Asur gelmektedir. M.O. 4000
yillarinda bu bolgede Siimerler gelismis bir medeniyet kurdular. Kil tabletler iizerine
yazilar yazdilar. Bu tabletlerin iceriginde standart listeler, bagvuru kitaplari, iki dilli
sOzciikler, tibbi tan1 listeleri, kehanet, dinsel téren ve biiyii sézciikleri yer almaktadir®’.
Daha sonra M.O. 2350 yillarinda baskenti Babil olan Akad Krallig1 bdlgeye hakim oldu

ve bu M.O. 539 yilinda Pers imparatorlugu’na kadar devam etti.

Mezopotamya’da tip daha c¢ok dinsel amaglh idi. Hastalik, insanin isledigi
giinaha kars1, tanrilar tarafindan verilen ceza olarak degerlendirilmistirﬁs. Bu
medeniyette halkin saglik problemlerine yardimci olmaya ¢alisan Baru, Asu, Asipu gibi
meslek gruplarinin varligi goriilmektedir®™. Ancak esas hekimler genelde rahiplerdi ve
Hammurabi kurallar ile hekimlerin yetkileri kesin simrlandirimisti . Bu yazilardan
anlasildigina gore yaralar, abseler ve kiriklar o donemde de tedavi edilebilmekteydi71.

Yasalarda hekimlerden ¢ok cerrahlar ele almmistir. Cerrahi kurallar ¢ok kati ve

% Mehmet Atilgan, Baslangicindan 19.ylizyila Tip Kiitliphaneleri, Olusum Tiirk Kiitiiphaneciler Dernegi,
Say1: 51, Edirne 2005, s. 96.

% Bedi N. Sehsuvaroglu, Tarihte ve Bizde Kiitiiphane, Tiirk Kiitiiphaneciler Dernegi, Say1 1, Ankara
1978, s. 1.

®" Filiz Ozdemir, Eski Devirden Zamammiza Kadar Kiitiiphaneler, Tiirk Kiitiiphaneciler Dernegi Biilteni,
Say1 8, (3-4), Ankara 1959, s. 35.

% Seda Karaéz Arthan, Antik Dénemde Tip ve Bitkisel Tedavi, (Basilmamis Yiiksek Lisans Tezi), Ankara
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Ankara 2003, s. 12.

% Bayat, 2003: 37.

"% Bu kurallar siyah bir diorid tas1 iizerine yaklasik 8 ayak yiiksekliginde yazilmistir ve bu tas giiniimiizde
Louvre Miizesi’nde durmaktadir. Shush Tarafindan 1901 yilinda bugiinkii iran’da bulunmustur.

! Dilaver Tengilimoglu-Nilgiin Citak, Yonetici ve Tip Sekreterligi, Ankara 2003, s. 109.
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kesindir, cerrahlar hata durumunda agir cezalara garptirilmaktadir. Bu yazitlara ‘en eski

tip yasast’ denilebilir’?.
2.1.2.2. Eski Misir

Stimer uygarliginin etkisi ile Nil deltasinda da iyi bir hiikiimet sistemi mevcuttu.
M.O. 2900 wyillarinda tip ile ilgili en meshur kisi olan Imhotep’in ismine
rastlanmaktadir. Aslinda onun medikal yaklagimlari ile ilgili bilgimiz olmamasina

ragmen, Oliimiinden yillar sonra ‘Tip Tanrist’ olarak degerlendirilmistir (Resim 4)",

Papirtisler bize Nil Vadisindeki saglik sorunlar1 ve tipla ilgili 6nemli bilgiler
vermektedir’®. Bu papiriislerdeki bilgiler M.O. 3000 yillarma kadar uzanir ve bulundugu

yer, bulan kisi veya sergilendigi sehre gore adlandirilir’.

Bunlarin en 6nemlisi Thebes tapinaginda bulunan Ebers Papiriisleri’dir (Resim
5)". Papiriis M.0O. 1500 yillarinda yazilmistir ve 1875 yilinda Georges Ebers tarafindan
yayimlanmistir ve bugiin Leibzig Universitesi’nde korunmaktadir. Bu yazilarda ilaglar
ve hastaliklarin nedenleri anlatilmaktadir, Eski Misir’da da tibbin ampirik veya biiylisel

oldugu anlasilmaktadir’’.

Daha sonra ayn1 yerde Edwin Smith de degisik papiriisler bulmustur (Resim 6).
Smith papiriisleri M.O. 1600 yillarina tarihlenen 48 adet vaka takdimini ele almaktadir.
Bu yazilar Smith 1906 yilinda 6lene kadar kendisinde kalmis, daha sonra kizkardesi
tarafindan New York Tarih Miizesi’ne bagislanmistir. Tam cevirisi ise Prof. James

Breasted tarafindan yapllmlst1r78.

Bu papiriis, tiim papiriisler arasinda en bilimsel olanidir. Kafadan baslayip

sistematik olarak asagiya iner; yiiz, kulak, burun, boyun, gogiise gelir ve omurgada son

2 Umit Serdaroglu, Eskicagda Tip, Istanbul 2002, s. 5.

3 Serdaroglu, 2002: 2, Berat Ceran, Antik Misir ve Eski Anadolu Uygarliklarinda Tip, (Basilmamis
Yiiksek Lisans Tezi), Selguk Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Konya 2008, s. 32.

" Ceran, 2008: 31.

"> Bayat, 2003: 48.

"6 Bendix Ebbell, The Papyrus Ebers, The Greatest Egyptian Medical Document, Copenhagen 1937.

" Bayat, 2003: 48.

’® James Henry Breasted, The Edwin Smith Surgical Papyrus, University of Chicago Press, Chicago
1930.
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bulur. Hastalarin fiziksel bulgular1 ve hastaliklarin tibbi seyri anlatilir. Bu yazilara gore
vaka, hastalik prognozu iyi ve basari sansi varsa cerrahlar tarafindan kabul ve tedavi
edilir, eger vaka umutsuzsa kaderine terk edilirdi. Bu durum, basarisizlik durumunda

cezalar ¢cok agir oldugu icin antik donemde yaygin olarak kullanilmugtir”®.

Bu iki papiriisten de, Babil’de oldugu gibi, sadece cerrahi durumlarin tedavi
edildigi anlagilmaktadir. Yaralar, ¢ikiklar, kiriklar, abse tedavisi sik yapilan olgulardir.
Stinnet bunlarin disinda térensel olarak yapilmaktadir. Mumyalanmis viicutlardan da
dogumsal nomali ve deformiteler, kiriklar ve bunlarin atelle tedavisi, tlimorler gibi

hastalik bilgilerine ulasiimistir®.

M.O. 1350 dolaylarina tarihlenen Tel Amarna’da bulunan Misir Disisleri
arsivlerindeki belgelerde Misir, Anadolu, Suriye ve Mezopotamya baskentlerindeki

cesitli saraylar arasinda hekim ve biiyiiciilerin 6zgiirce dolastig1 da anlasiimaktadir®.

2.1.2.3. Hindistan

Uzun bir zaman dilimi iginde Hint tibb1 belli bash iki dénem gegirmistir. M.O.
800 yillarina kadar devam eden ve daha c¢ok dini bilgilerin agirlikta oldugu Vedik
Donem ve M.O. 800- M.S. 1000 yillar1 arasinda Caraka ve Sushruta gibi hekimlerin

hakim oldugu Brahmatik Dénem®.

Hindistan’da da bilinen en erken cerrahi yazilar M.O. 1500 yilna
tarihlenmektedir ve Sanskritce’dir. Vedas’ta bulunan bu yazilarda da yara iyilesmesi,
okla yaralanmalar, ozellikle koterizasyondan bahsedilmektedir. Hint tibb1 ozellikle
cerrahide ileri gitmisti. Klasik tip kitaplarinda ¢esitli ameliyatlar ve cerrahi aletlerle

ilgili bilgiler bulunmaktadir®,

® Umit Yoket, Eskicagda Tip, Siirekli Tip Egitimi Dergisi, Cilt 12 (2), Ankara 2002, s. 76.

8 Maria-Cecile Bruwier, Eski Misir Tibbina Genel Bir Bakas, Tiirk Eskicag Bilimleri Enstitiisii, Haberler,
Say1 22, 1-4, Istanbul 2006, s. 2.

81 Bayat 2003, 53.

82 Bayat, 2003: 77.

8 Bayat, 2003: 78.
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Hindistan’daki bilinen en eski cerrah Sushruta’dir®. Sushruta’nin yasadig: yillar
ve yazilarinin ne zaman derlendigi tam olarak bilinmemektedir. M.S. herhangi bir
zamanda olabilir. Yazilar M.S. 8.yy.da Tahranli Razi tarafindan Arapg¢a’ya ¢evrilmistir.
Sushruta-Samhita’da cerrahlikta kullanilan biiyiik Ol¢iide ¢elikten yapilmis bigak,
makas, trokar, testere, tiip, igne, penset, spekulum, kanca ve sonda gibi yirmisi kesici,

yiizyirmibir aletin tarifi vardir.®®

Halk sagliginin temellerinin Hindistan’da atildigi sdylenebilir. Buda, her 10
koye bir hekim tayin etmis ve sakatlar i¢in ilk hastane orneklerini actirmistir. Batida
insanlarin tip tanrilart adina kurulmus tapinaklarda (Asklepion gibi) dertlerine sifa
aradiklar1 dénemlerde, M.O. 226 yilinda Hindistan’da 17 adet hastanenin var oldugu da

bilinmektedir®.
2.1.3. Helenistik Donem’de tip ve cerrahinin gelisimi

Yunan tibbinda 3 dénem mevcuttur. Mitolojik donem, filozof hekimler déonemi

ve Hipokratik anlayisin hakim oldugu dénem.

Antik Yunan’da ilk tip bilgileri M.O. 9. yy.da yazildig1 diisiiniilen Homeros’un
Ilyada ve Odysseia adli eserlerinde goriiliir. Tarihte ilk kez bu eserde yaralilarin savas
alan1 disina taginmasi ve bakima alinmasi, bandaj yapilmasi ve afyon verilerek acilarin
dindirilmesi gibi tedavi yontemlerinden bahsedilmektedir ve eser savas cerrahisinin
baslangic1 olarak kabul edilir. Troia savasinda yaralananlarin tedavilerini gosteren
degisik kaplar mevcuttur. Bu savasta 147 adet olimli veya oliimsiiz yaralanmaya
rastlanmistir®’. Ancak bu doneme ait, sadece bir demir ok ucu ve bir Miken ok ucu

kazilarda ele gegmistirss.

Antik Yunan’da din gilindelik hayatin vazgecilmez parcasidir. Saglik tanrisi
Asklepios adina 300 den fazla sunak ve tapmak kurulmustur. Bir goériise gore ise

inanigin ilk donemlerinde Asklepios’tan degil, yilandan medet umulmustur. Yunanca

8 Samhita Sushruta, Trans. and Calcutta (ed. K.K.L. Bhishagratna), 1907.

8 U. B. S. Prakash, Shushrita of Ancient India: Surgery, Gynaecology and Obstetrich 1978, s. 265.
8 Bayat, 2003:78.

87 Charles Daremberg, La Medicine Chez I’Homere Didier, Paris 1865.

8 Manfred Korfmann-Dietrich A. Mannsperger, Guide to Troia, istanbul 1999, s. 46.
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Askalabos demek olan yilan, saghik tanrisinin kisilestirilmesi ile ismini Asklepios’a
vermis ve tanriin sifa verici giiclinii, asasina sarili yilan olarak temsil etmeye devam

etmistirsg.

Ger¢ek anlamda rasyonel tibbin dogusu ve insaniistii giiglerden, seytan ve
tanrilardan kurtulmast Eski Yunanistan’da baglamistir. Mitolojik donem ile bilimsel
tibbin kurucusu kabul edilen Hipokrates arasinda filozof hekimler donemi vardir.
Bunlar mitolojide anlatilanlara inanmak yerine, doga olaylarmi goézlemleyip sebep-
sonug iligkisi kurmaya c¢alismiglardir. Epikharmos, Demokedes, Alkmaion, Empedocles
bu grupta ele almabilir. Bunlardan Empedocles (M.O. 500?- 430) tarafindan ortaya
atilan dort unsur teorisi hem medikal tibbin hem de hastalik nedenlerinin anlasilmasina
yonelik 6nemli bir ¢aligmadir. Bu teori daha sonra Aristotales tarafindan gelistirilmistir.
Teoride her seyin dort ana elementten (su, hava, toprak ve ates) gelistigi ve denge
bozulmasina bagl olarak islaklik, sogukluk, kuruluk ve atesin ortaya ¢iktig

séylenmistirgo. Bu teori 17. yy.a kadar farkl sekillerde gecerliligini korumustur®’.

Yunanistan kiiltiirii genel olarak Mezopotamya, Anadolu ve Misir kiiltiirlerinden
etkilenmistir. M.O. 6. yy da Kos’ta ve Knidos’ta tip okullar1 agilmistir. Kos adasinin en
{inlii hocasi, akilc1 (rasyonel) tibbin babasi kabul edilen Hipokrat'tir (M.O. 470-400).
Hipokrat’tan onceki donem hakkinda, glinlimiize fazla eser gelmedigi i¢in fazla bilgi
bulunmamaktadir®. Ancak Corpus Hippocraticum’da yer alan tip terimleri eski
Yunanistan’da tibbin  Hipokrat oOncesinde de, olduk¢a gelismis oldugunu
diigiindiirmektedir. Hipokrat’in hayatta iken eser yazmadigi, kendisine ve Kos Tip
Okulu’na ait bilgilerin Olimiinden sonra Ogrencileri tarafindan toplandigi kabul
edilmektedir®®. Bu bilgiler daha sonra Fransiz edebiyatgisi Emile Littre (1801-1881)
tarafindan 10 ciltte ‘Corpus Hippocraticum’ adiyla derlenip 1839-1862 yillar1 arasinda
Fransizca ve Eski Yunanca olarak yay1nlanm1§t1r94. Kitap basliklar1 soyledir: Kiriklar,

Aforizmalar, Tanilar, Salginlar, Ulserler, Cerrahi, Fistiiller ve Hemoraidler.

% Bayat, 2003: 85.

% Bu ‘dért hiimér teorisi’ daha sonra Hipokrat tarafindan ortaya atilan doktrinle de iliskilendirilmistir.

* Majno, 1975: 179.

%2 Xenophon, Sokrates’e dayanarak Hipokrat ncesi tip kitaplarimn énemli bir kiilliyat oldugunu séyler.
Bunlar giinlimiize kadar gelmemistir.

% Hipokratin damadi ve grencisi Polivos’un derledigi bazi yazarlarca iddia edilmektedir.
% Uzel, 2000: 21.
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Hipokrat’a gore viicut 4 ana sividan olusur: Sar1 safra, siyah safra, kan ve
balgam. Normal bir viicutta bu sivilar dengeli bir sekilde karigmistir, bunlar hatali
oranlarda karisirsa hastaligin ortaya ¢iktigi kabul edilir. Aslinda eski Yunan tibb1 sanat

olarak biiytiktiir, ama bilim 6l¢ii alinirsa basarisizdir.

Hipokratik yazmalar gergek hastaliklara dayanmasi ile karakterizedir. Hastalarin
dikkatle gozlemlenmesi esastir, hastalik teorilerine ayrintili olarak yer veren, yara
tyilesmesinin giiciinii vurgulayan, uygun diyet, dinlenme ve eksersizi 6n plana ¢ikaran

tanimlamalar icerir™.

Hipokrat’in tanimlarindan belki de en {inliisli, bugiin hala ‘Hipokrat Yiizii’

olarak tanimlanan, enfeksiyondan 6len bir kisinin yiiztidiir:

“....Sivri burun, oyuk goz, soguk ve kasilmis ve loblart disa doniik kulak, Kuru ve gergin

viiz cildi, sari siyah ve kursun renginde yiiz...."

Cerrahi olarak bakildiginda bu yazmalar bize kiriklarda, yaralarda ve ¢ikiklarda
nasil davranilacagini anlatir. Hekimlere dikkatli ogiitler verir. Bandaj yapilmasi

konusunda detayli agiklamalar yapar:

..... Cabuk, agrisiz, kolaylikla yapitimali, hareketler sik olmali, yara ¢cabuk¢a agilmali,
onceden her sey hazirlanmali, zarafetle yapilmali ve yapildiktan sonra goriiniisii giizel

olmali....”

Omuz ¢ikiklarinda kullandigi metot bugiin hala kullanilmakta ve ‘Hipokrat
Metodu’ diye adlandirilmaktadir (Resim 7).

“....Hasta swrt iistii yatarken, operator eli ile etkilenen kolu ¢eker, ayni anda topugunu
koltuk altina koyarak ters tarafa iter. Eger topuk yetismezse koltuk altina uygun boyda
yuvarlak bir top yerlestirilebilir....”

% Ellis, 2009: 16.
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Kafa yaralanmalarinda kafatas1 trepanasyonu detayli anlatilmaktadir. Trepan iki
elle avug icinde tutularak ve rotasyon yaptirilarak oyma ve kemik c¢ikarma islemi

yaplhr%.

“....Trepanizasyon yaparken aleti sik sik digsart ¢ikarip soguk su ile yikayin, ¢iinkii bu
vapilmazsa alet dairesel hareketlerden dolayi isinir, kemik yanar ve istenmeyen sekilde

>

biiyiik sekilde par¢a kopabilir...."

Hemoraid adli kitabinda hemoraid pilelerinin temizlenmesi i¢in ayrintil tarifler

vardir;

..... Hasta yiiziikoyun yatirur, altina bir yastik konur, aniis elle miimkiin oldugu kadar
disart itilmeye zorlanir, pileler disart alimir, demir ¢ubuk kizdirilir ve pileler geride

1

parc¢a kalmayana kadar yakilir...’

Olmek iizere olan hastanin diizensiz nefes almasi bugiin ‘Cheyne Stoke
Solunumu’ olarak isimlendirilir ve 19. yy.da tanimlanmistir, ancak bu tanimlama agik

olarak Hipokrat yazilarinda mevcuttur.

Hipokrat cerrahi alet kullanim1 ve tanimlar1 konusunda da bilgiler vermektedir.
Aslinda Hipokrat, hekimlerle cerrahlarin ayrimmi yapmamistir, ama cerrahi
uygulamalar1 tamamen etik kurallar icinde yerine getirmistir. Ayrica hasta doktor
iligkisinin 6nemi, gizlilik gibi konularda da 6nemli notlar1 vardir”. Otonazi ve diisiik

konularinda da Hipokrat’a dikkat etmek gerekmektedir.

Hipokrat’in kullandigi tibbi terimlerin ¢ogu giiniimiizde de kullanilmaktadir.
Asit, astma, difteri, enterit, hemipleji, hidrosel, paralizi, parapleji, pndmoni, tetanoz,

tonsillit, varikosel bunlara 6rnek verilebilir.

Hipokrat’tan sonra Aristoteles (M.O. 384-322) kendisi hekim olmamasina
ragmen medikal diislinceyi ve pratigi yilizyila yaymistir. Bir hekimin oglu ve Plato’nun

gdzbebedi olan Aristo, daha sonra Biiyiik Iskender’in hocasi olmustur. Hi¢ insan

% Edward T. Withington- William H. S. Jones, Hippocrates, Heinemann, London 1948, s. 3.
% Bugiin yeni mezun olan hekimler Hipokrat yemini etmektedir.
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viicudu disseksiyonu yapmamisken, hayvanlardaki ¢aligmalar1 sayesinde anatomi ve

embriyoloji konusunda detayli bilgiler vermistir.

Hipokrat ve Aristo Oldiikten sonra Atina’nin liderlik giinleri sona erdi.
Makedonyali olan Biiyiik Iskender, biitin Anadolu, Misir, Yunanistan, iran ve
Hindistan’1 aldi. Alexandria ad1 ile en az 17 sehir kurdu, ama en 6nemlisi Misir’daki
Alexandria idi. Oliimiinden sonra onun generallerinden Ptolemaios M.O. 300 yillarinda
Iskenderiye’de biiyiik bir tip okulu ve kiitiiphane kurdurdu. Onemli bilim adamlarini
Yunanistan’dan getirtti. Ancak kiitliphane yandig1r i¢in bugiin sadece Bergama’l

Galen’in yazilarindan iskenderiye Tip Okulu hakkinda bilgiler edinilmektedir.

Bu donemde iki onemli cerrah yetismistir. Herophilos ve Erasistratos. Bunlarin

en Onemli katkilari, insan viicudunun sistemik disseksiyonunu yapmaktir.

Herophilos, duedonum ve prostata isim vermis, beyne insan viicudunun ve
bilincin merkezi demistir. Erasistratos fizyolojiyi kurmus, beyni beyincikten ayirmis,

duyu ve motor iletiyi ve kalp kapaklarini tanimlamigtir.

Misir’m M.O. 31 yilinda Romalilarca alinmasindan ve Kleopatra’nin 6liimiinden

sonra Alexandria 6nemini kaybetmis ve Roma dénemi baslamistir.
2.1.4. Roma Donemi’nde tip ve cerrahinin gelisimi

Roma cerrahisi, 6nemli Ol¢lide Yunan Kkiiltiiriinden etkilenmistir. Yunan
hekimliginin son gelistigi kent olan Korinth, M.O. 146’da yikildiktan sonra Yunan
hekimliginin Roma’ya gectigi sdylenebilir. Ust diizey Romalilar tibb1 genel, cerrahiyi
ise daha 0Ozel bir 1§ olarak gdrmekteydi. Bu donemde halk hekimlerine ‘Arkhiatros’
denirdi, aslinda bu kelime oOnceki donemlerde yoneticilerin 6zel hekimleri igin

kullan11maktayd198.

% Ozlem Pinar Aytaglar, Yazilar ve Antik Kaynaklar Isiginda Bati Anadolu’da Entellektiieller, Ege
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Izmir 2005, s. 71.
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Cerrahlarin ¢ogu Yunanistan ve Anadolu’dan gelirdi®®. Asklepiades, Soranus,
Areteus, Dioskorides, Galenus bunlardandir. Aslinda Roma Caginda bilime katki bir
yana, Yunanlilarin kazanilmis bilgilerini bile yeterince izleyecek seviyede bilim adami
yetismemistir. Sadece Romal1 yazar Aulus Cornelius Celcus (M.O. 25- M.S. 50) felsefe,
hukuk, kanun, tip ve diger konular1 igeren yirmi bolimlik biiyiik bir ansiklopedi
yazmistir. Bu ansiklopedinin sekiz boliimiinii i¢eren tibbi kismi1 De Medicina adini alir
ve Iskenderiye Tip Okulu’ndaki bilgilerin bir sentezini igerir. Kitap klasik devrin
Latince yazilmis tek tibbi eseridir. Celcus’un kitab1 senelerce unutulmus, ancak M.S.
1478 de Ronesans zamaninda tekrar deger kazanmistir. Ayrica matbaanin
bulunmasindan sonra Avrupa’da basilan ilk tip kitabidir. Sekiz ciltlik tibbi boliimiin son
ikisi cerrahiden bahseder ve bir¢ok tip aleti tarif eder. Celsus yaralar, kirik ve ¢ikiklar,
burun, kulak ve g6z hastaliklari, herniler, mesane tasi ve varikoz venler hakkinda

detayl1 bilgiler vermistir'®.

Katarakt cerrahisine 6zel bir 6nem verir ve bunu bir igne yardimi ile yaptigini

anlatir:

“....\gne goziin 2 yamna yerlestiririlir ve direngle karsilasana kadar itilir sonra asagi

bastirilarak lens asagi diistiriiliir... "
Bademciklerin ¢ikarilmasini da sdyle anlatir:

..... Bir enfeksiyondan sonra bademciklerin iizeri ince bir zarla kaplanir, bu asamada

2

parmakla etrafi dokudan ayrilir ve digari ¢ekilir.....

Gogmen pek ¢cok Yunan cerrah arasinda, Efesli Soranus (M.S. 90-138), Roma
Imparatoru Hadrianus zamaninda Iskenderiye’de ¢alismis 6nemli bir cerrahtir. Kiriklar
ve kafatas1 ameliyatlar1 yaninda Soranus ayni1 zamanda jinekolojinin kuruculari arasinda

kabul edilir’®. Muayenede, dogumda ve cerrahi miidahelede yine ilk kez kendisinin

% Nevzat Eren, Caglar Boyunca Toplum, Saglk ve Insan, Ankara 1996, s. 159.

100 Bayat, 2003:115.

%% Dogum igin bir arkalig1 ve kol koyma yeri (yarim ay seklinde bir pargast ) olan bir ‘dogum taburesi’
icat etmistir (Bkz. Uzel, 2000).
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kullandig1 ‘vajinal spekulum’ ve meane sondasi’ gelistirmistir'®%. Jinekoloji ve dogum

ile ilgili ilging bir kitap yazmistir. Bu kitap daha sonra Latince’ye ¢evrilmistir.

Dioskorides ise antik ¢agin en {iinlii bitki uzmanidir. M.S. 64-70 yillarinda
yazdig1 bes boliimliik eseri Perihyles latrikes adli kitab1 1066 adet bitkiyi icermektedir.
Kitap daha sonra Latince’ye Materia Medica ve Arapga’ya Kitabu'l Hasayis olarak

gevrilmistir103.

Stiphesiz bu donemin, belki de tiim zamanlarin en meshur cerrah1 Galen’dir
(M.S. 131-201). Galen, Bergama da dogmus, erken yasta kendini tibba adamis ve
Smyrna’da 21 yasinda anatomi 6grencisi olmustur. Hipokrat’in 6gretilerine bagl olarak
Anadolu ve Iskenderiye’de calismis, buralarda insan iskeletini inceleme firsati

104 'M.S. 158 de Bergama’ya gladyatérlerin cerrahi olarak donmiis ve bes yil

bulmustur
travma cerrahisini iyice gelistirme sansi bulmustur. Daha sonra Roma’ya gitmis ve
Imparator Marcus Aurelius’'un hekimi olmustur. Hayvanlar {izerinde yogun
disseksiyonlar (doku ayrilmasi) yapmis ve ¢ok sayida anatomi, fizyoloji, patoloji, tedavi
ve zamaninin bilinen her konusunda kitap yazmistir. Cerrahi ile ilgili ayr1 bir kitabi
yoktur ama tiim kitaplarinda cerrahiye yer verir. Varikdz ven operasyonu, yarik dudak

tamiri, burun polibi (tiimdr) ¢ikarilmasi, delici yaralanmalar sonrasi barsak tamirlerini

anlatir.

Galen’in yazilarinda iskelet ve kas sistemi, omurilik fizyolojisi, kafa sinirleri ile
ilgili iist diizey bilgiler olmasina ragmen, kan dolasimi bilgisi ¢ok zayifti. Kanin kalpten
dokulara hem arter hem venlerle gectigini diislinliyordu. Yeni kanmn karacigerde
yapildigin1 ve benzin gibi patlama ile dokulara gectigini saniyordu. Sag ve sol kalp
odaciklart arasinda goriinen delikler oldugunu ve kan gegisine yol agtigim

séyh'iyordumS.

Galen ruh kavramm benimsedigi igin, Hiristiyan diinyasinda ‘Ilahi Galenus’

olarak anilmis ve kitaplar1 daha sonraki kusaklara kutsal kitap gibi aktarilmistir. Ortagag

102 Ralph Jackson, Roma fmparatorlugunda Doktorlar ve Hastaliklar, Cev. S. Mumcu, Istanbul 1999, s.
89.

103 Bayat, 2003:115.

1% paul Lewis, Tip Tarihi, Cev. Dr. Nilgiin Giidiicii, istanbul 1998, s. 40.

195 Daha sonra Vesalius’un (1514-1564) disseksiyonlari, Galen’in yanlis anatomik bilgilerini degistirdi.
Harvey’in (1578-1657) deneysel gozlemleri de kan dolasimini ispatladi.
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hekimlerinin 6nderi, Hipokrat’tan ¢gok Galen olmustur. Galenus tibbi, hi¢ tartisiimadan
M.S. Il. yy. dan XVI. yy.a kadar tibb1 biiyiikk 0Olgiide etkilemis ve ilerlemeyi
engellemistir. Ozellikle yaralarin tedavisi sirasinda iltihap olmas1 gerektigini sdylemesi,
cerrahinin ilerlemesini engellemis ve binlerce insanin 6lmesine veya sakat kalmasina
yol agmustir. 400 kadar eser yazmis, giiniimiize 140 kadar1 ulasmistir. Eserleri Islam

Medeniyeti sirasinda Arapga’ya da cevrilmistir'®.

Roma tibbinda 6nemli olan diger nokta da oldukg¢a etkili ve iyi planlanmig
hastanelerin (valetudinarium) yapilmis olmasidir. Bunun nedeni Romalilarin ¢ok
savasan bir toplum olmasi ve travma cerrahisinin ¢ok gelismesi idi. Bunlar tiim
imparatorlukta yaygindi ve amaci yarali askerlere hizmet etmek idi. Roma’da Trajan

Stitununda yarali askerlerin tedavi resimleri yer almaktadir (Resim 8).

Roma doneminde genel olarak tedavisi yapilan hastaliklar, yaralarin tedavisi ve
organ kesilmesi (amputasyon), kemik ve dis rahatsizliklari, g6z ve kulak burun bogaz
hastaliklari, hemoroidektomi ve iirolojik hastaliklar, kadin hastaliklari, hacamat ve
lavmandir. Amputasyon ve karmasik cerrahiler sonucu hastanin kaybi sik oldugu igin
bu islemlerden kagmilsa da, oOzellikle askeri hekimlerin bagarili uygulamalari

bilinmektedir'®’.

2.1.5. Roma Donemi’nden 16. yy.a kadar tip ve cerrahinin gelisimi

2.1.5.1. Orta Cag

M.S. 410°da Alarid ve Gothlar Roma’ya girdikten sonra Bati Roma
Imparatorlugu Dénemi sona erdi. Bu tarihten sonra Ronesansa kadar yaklasik 1000 yil
sanat, bilim, tip ve 6zellikle cerrahi alaninda hi¢cbir gelisme olmadi. Yunan ve Roma
doneminden gelen bilgilerin hepsi unutuldu. Ornegin kanayan damari baglamak yerine
yazili tarih 6nceki donemde oldugu gibi kaynar su ile yikamak kullanildi. Kilise doku
diseksiyonunu yasakladi, tip okullar1 kapandi, cerrahi uygulamalar gezgin-sahtekar
hekimlerin elinde kaldi. Bilim reddedildi, her tiirlii yeni bilgi kilise ve kutsal kitaba

uymak zorunda idi. Hastaliklarin, tanriin memnuniyetsizligi sonucu oldugu kabul

106 Bayat, 2003: 1186.
107 Jackson, 1999: 123.
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edildi. Glinaha girmeler yanma veya idamla sonuglaniyordu. Bu dénemde iyilestirici

azizler'®

ortaya cikt1.

Hastaliklar giinah sonucu olusuyordu ama bu durum ayni zamanda hastalardan
para alinmasina, azizlerin zengin olmasma ve kesisler tarafindan hasta insanlarin
barinmasi ve 6lmesi i¢in oteller a¢ilmasina neden oldu. Orta ¢agda agilan bu oteller
bugiin bile meveuttur™, bunlarn ilki Londra’da 1123 te kurulan St Bartolomew’e ait
olandir. Gergek hekimler de kilise ile ters diismemek i¢in kilisenin onayiyla Galenus ve
Incil’in tip anlayisinin sentezine gore mesleklerini siirdiirmekteydiler. Bu dénemde

cerrahi ve aletler konusunda hemen hemen hig bilgi yoktur.

Hacli seferleri ile islam diinyasindaki hastaneleri taniyan Avrupalilar 1200
yilindan itibaren Avrupa’da ilk hastanelerin kurulmasini sagladilar. Ancak bu hastaneler

de tedaviden ¢ok hastalarin 6liimii beklemek i¢in sigindig1 yerler konumunda idi.

Ortacagda bilimsel tip akimi {i¢ bolgede yasamaya devam etmistir: Giiney Italya,

Dogu Roma Imparatorlugu ve Arabistan.

2.1.5.2. Giiney Italya

Giiney Italya’da dil Yunanca idi. Eski bilgiler 9. yy.da Napoli’nin 30 mil giiney
dogusunda Salerno’da kurulan Salerno Tip Okulu’nda kullanilmaya devam etti. Bu
okulda 6zellikle domuzlarda hayvan diseksiyonu yapildi. Medikal ve cerrahi girisimler

bayan ve erkek hocalar tarafindan yapiliyordu ve eczane mevcuttu.

Salerno Tip Okulu 11. ve 12. yy.larda en iist seviyeye ulastt ve Hipokrat’t
ebedilestirdi. En 6nemli egitmen Constantinus Afrikanus (1010-1098) Afrikali gogmen
ve hiristiyan bir kesisti. Yunanca ve Arapga bildigi i¢in Arap hekimlerden Rhazes

(Razi) ve Avicenna (Ibn-i Sina)’nin eserlerini ¢evirip Bat1’ya tanitryordu.

Salerno Tip Okulu’nun ¢aligmalar1 arasinda Sanitanis rejimi 6zellikle Avrupa’ya

yayilmustir. Bu popiiler tip, diyet ve ev halki i¢in ilaglar i¢eren bir siirdi ve Normandiya

1% Brnegin ikiz olan St. Cosmos ve St. Domian.
199 Hotel Dieu Paris’in kokeni 6.yy. a dayanmaktadir.
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Diikii Robert tarafindan yazilmisti. Bu siir yiizyillarca tiim sivil toplumlara yayildi, cok
fazla kopyas1 yapildi'®.

Salerno Tip Okulu tipta kesifler ortaya koymamasina ragmen Rdonesans’ta
meyvesini verecek olan uyanigin ilk tohumlarinin atildigr yer oldugu i¢in tip tarihinde
cok onemlidir. Bu okul, 15. yy da Italya’nin diger okullar: ile birlestirilmis ve 1811 de
Napolyon Bonapart tarafindan kapatilmistir.

2.1.5.3. Dogu Roma Imparatorlugu

Konstantinopolis’te, M.S. 3.yy.dan, 1453 te Tiirkler tarafindan alinincaya kadar,
Greko-Romen egitimi alan bir seri Bizans hekimi calisti. Bergamali Oribasius, Amidali
(Diyarbakir’li) Aetius, Paulus Aegineta gibi. Amidali Aetius 6zellikle koltuk alt1 arter
anevrizmalarinda baglama teknigini gelistirdi. Bademcik ve hemoraid ameliyatlar
hakkinda da bilgiler verdi. 16 ciltlik Biblia Iatrike adli bir tip kitab1 yazdi'''. O zamana
kadar yazilanlarin derlemesi niteligindeki bu kitap, Aetius’tan 6nce yasamis ve yapitlari
kaybolmus yazarlarin eserlerinin dogru boliimlerini igermesi bakimindan Snemlidir.

Ayrica tip aletlerini tanitmasi yoniinden de dnem tasir.

Ge¢ Roma yazarlarinin sonuncusu olan Paulus Aegineta ( M.S. 625-690),
Alexandria’da yetisti ve yedi ciltlik Yedi CiltteTip Dersleri diye bir tip kitab1 yazdi*'?,
Bu kitap 6nce Arapca’ya ve daha sonra Ronesans’ta Latince’ye cevrildi. Bu kitaplardan
altinct bolim tamamen cerrahiye aittir ve trepanasyon, gogiis kanseri eksizyonu,
trakeostomi ile ilgili bilgiler verir. Bizans’ta yiiksek diizeyde olan ameliyat sanatini
mitkemmel 6zetleyen bir kitaptir Paulus’un kanamalarda ve her tiirlii cerrahide yogun

koter kullanmas1 o dénemde cerrahinin temeli olmus ve Bati Avrupa’ya yayilmistir**,

10 jIk ingilizce gevirisi ise 1607°de Sir John Harrington tarafindan yapilmistir ve bugiin i¢in ok degerli
bir kopyadir. Bunun i¢in bkz. Ellis, 2009.

ML A Aetius, Acute and Chronique Diseases, Cev. Adams Bancory, Trans of the Sydenham Society
1876.

12 Adams, 1844: 828-829.

3 Kitap, Antik Cag ve Dogu Roma Cagi cerrahliginin bagyapitidir. Paris Tip Fakiiltesi Paul’un eserinin
6. cildini 11 Temmuz 1967 de cerrahi egitim i¢in zorunlu kilmisir.
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2.1.5.4. Arabistan

Yunan Kkiiltiirliniin i¢lincii ve en Onemli koruyucular1 Araplardir. 7. ve 8.
yy.larda Arap Imparatorlugu Kuzey Afrika, Ispanya, Misir ve Orta Dogu’ya genisledi.
Misir’in fethinden sonra Yunan g¢aligmalart 6zellikle Hipokrat, Galen ve Aristo’ya ait
olanlar Arapcaya cevrildi. Hindistan ve Pers ¢alismalar1 da Arapga’ya ¢evrilince 9. yy.in
sonunda bu karma kiiltiirden 6nemli bilim adamlar1 dogdu. Bunlar1 en énemlileri Razi,

Albucasis (Zahravi) ve ibn-i Sina idi.

Tahranlt Razi ( M.S. 850-925), 15. yy. dncesine ait en genis ve kapsamli Havi
adl1 tip kitabin1 yazan kisidir. Ozelikle sucicegini kizamiktan ayiran detayli ¢alismalar

yapmistir.

Persli Ibn’i Sina (M.S. 980-1037) bir ¢ocuk dahi idi. 10 yasinda kuran ezbere
okuyordu. Bagdat’ta yasadi ve Yunan ve Arap tibbini anlatan ‘Kanun’ adl1 kitab1 yazdi.

Bu Kitabin ¢evirileri 17. yy.a kadar okunmustur.

Batida Ispanya da Cordoba, Sevilla ve Toledo’da, doguda Kahire ve Bagdat’ta
Tip Okullar1 mevcuttu. Cordoba Tip Okulu’nda profesor olan Albucasis (Abdiilkasim
Zahravi) (M.S. 926-1013) bu donemin onemli isimlerindendir. 1006 yilinda
Cordoba’da, Arapga 13 ciltlik bir seri kitap yayinlamis ve kitaplari, Al Tasrif adi altinda
toplanmistir. Al-Tasrif, birincil kaynaklardan ¢izilmis ve Paulus Aeginata’nin
kitabindan ilham almistir. Bu kitaplardan sonuncusu ‘Cerrahi’ olarak ayrilmistir ve
burada ilk kez cerrahinin ayr1 bir uzmanlik oldugundan bahsedilmektedir. Bu kitap alet
kullanim1 agisindan 6nemlidir, bademcik ameliyat: i¢in giyotin bigaktan, karindan sivi
uzaklastirmak i¢in trokardan, abse bosaltilmasi icin ayri1 bir bigaktan ve bunun gibi

cogunu kendisinin tasarladigi 200 cerrahi aletten bahsedilmektedir'**

. Yine de agik
cerrahi mecbur olunca yapiliyor ve kanamalarda koter (daglama) kullanilmasi tercih
ediliyordu. Kitap Arabistan ve Avrupa’da 500 yil standart referans kitap haline

gelmistirﬂs.

14 M. S. Spink-G. L. Lewis, Albucasis on Surgery and Instruments, The Welcome Inst. Edition, London
1973, s. 570.

15 Cerrahi kitabi 1100 yilinda Gerard Cremona tarafindan Latince’ye ¢evrilmis ve 1770 yilinda tekrar
basilmustir.
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12. yy da onemli olarak Toledo’da bir ceviri okulu kurulmus ve felsefe,
matematik, astronomi ve tip gibi degisik konularda Yunan, Roma, Pers, Hint ve Arapca

eserler, Latince’ye ¢evrilmis ve bu eserler Bati’ya kazandirilmistir.

Zahravi'nin kitab1 esas alinarak, devrinin miikemmel Tiirkgesi ile genis bir
ceviri-yorumu Amasya’li hekim Serefeddin Sabuncuoglu (M.S. 1385-1468?) tarafindan
Cerrahiyyetii’l Haniyye adiyla yapilmis ve Fatih Sultan Mehmed’e armagan edilmistir.
Eser tasidig1 orijinal bilgiler ve cerrahi ameliyat resimleri nedeniyle ¢ok dnemlidir ve

116

birgok cerrahi alet ¢izimi igermektedir . Ayrica Zahravi ve dolayisiyla Paul’lin

eserinden temel aldig1 i¢in cerrahi aletlerin taniminda ¢ok 6nemlidir.

Ortacagda 1200-1500 yillar1 aras1 daha sonra yeserecek tibbin tohumlarinin
atildigi, 1500 yilindan sonrasi ise tipta yiizyillarca siirecek olan devrimei atilimlarin

basladig1 donemdir.

2.1.5.5. Ronesans

‘Sanat ve Kiiltiiriin Yeniden Dogusu’ anlamina gelen Ronesans’ta, sanat, tip,
bilim ve ozellikle cerrahi alaninda Avrupa’da uzun Ortacag doneminden sonra bir
patlama yasanmistir. 12. yy. da baslayan ve 15. ve 16. yy.da {ist diizeye ulasan bu devre,
Avrupa’ya giineyden yayilmistir. Yeni Universiteler acilmis, Gutenberg ile matbaa
kesfedilmis, bask: ve bilgiye hizl ulasim artmus, 1453’te Tiirklerin istanbul’u almasi ile
Konstantinopolis’te (Istanbul) yetisen bilginler batiya go¢ etmis, italya’da Papa’nin
egemenligine son verilmis ve bunun sonucunda anatomi, fizyoloji ve patoloji alaninda

bilgiler ¢ok gelismistir.

12. yy.dan itibaren kurulan yeni {iniversiteler tibbin gelismesine ¢ok katkida
bulunmustur. ik baglarda tip 6gretisi eski Yunan ve Roma yazilarma gore teorik olarak

yapilirken, daha sonra hasta basi egitimi ve otopsi odalar1 gelismistir.

Tip egitiminde ilk 6nemli adim Bologna’da Hugh Lucca tarafindan kurulan ve

Salerno’nun etkisinde gelisen bir {iniversiteden gelmistir. Burada 14. yy.da ilk insan

18 flter Uzel-Serafeddin Sabuncuoglu, Cerrahiyyetii’l Haniyye, Cilt I-II, Tirk Tarih Kurumu Yayinlari,
Ankara 1992.
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viicudu disseksiyonu yapilmistir. Ancak bu disseksiyon bile Ibn-i Sina’nin eserine,
dolayist ile Galen’in kitaplarina gore yapiliyordu. Bu donemde profesorler yiiksek

sandalyesinde oturup, kitaplar yiiksek sesle okuyarak disseksiyon yaptirirdi.

Hugh Lucca hakkinda bilgi azdir. Onun hakkinda biraz bilgi Dominic gé¢men
Theodoric  (1205-1296) tarafindan giiniimiize ulasmistir’*’. Theodoric cerrahi ile de
ilgilenmis, Galen’in bilgileri 1s18inda Cerrahi diye bir kitap yazmis ve yara iyilesmesini
tanimlamistir. Bologna Universitesi'nde yetisen diger bir cerrah olan William Salacet

cerrahide koterden ¢ok bigcak kullanmasini 6nermistir.

Bologna’dan yetisen ii¢lincii ve en 6nemli kisi Mondino de Luzzi (Mundinus)
insan viicudunun sistematik sekilde disseksiyonuna, 1500 yil onceki Erasistratus ve
Herophilus kadar 6nem vermis ve disseksiyonu profesorlilk sandalyesinden inerek
kendisi yapmustir'®. 1316 da Mundinus’un kitabi ‘Anathomia’ basilmis ve anatomi

119 Ancak Mundinus, Galen’in anatomi

konusundaki ilk modern kitap kabul edilmistir
ile ilgili hatalarin1 gérmesine ragmen, yine de onun yazdiklarina bagh kalmis ve yeni

bulgularini ‘kesin degil’ diyerek agiklamamugtir.

Italya ve Fransa cerrahlar1 arasinda Fransa’da Rénesansi yaratan ilk cerrah
Lanfranc olmustur. Yine Theodoric‘in ¢agdast diger onemli bir isim Henry de
Mondeville, gangren ve amputasyonlarda (doku kesilmesi) calismistir. Diger isim Guy
de Chauliac'®®, Bologna ve Paris te calismus ve Chirurgia Magna diye bir kitap

yazmistir. Fitik, katarakt cerrahisi ve amputasyon konularina agirlik vermistir.

Ronesans doneminde fazla miktarda yeni gelismeler olmustur. Colombus
Amerika’ya gitmis, Copernic diinyanin degil giinesin, evrenin merkezinde oldugunu
bulmusg, Galileo Galilei teleskopu ve mikroskopu bulmus, modern fizigi kurmus,
Santorio Sanctorius viicut 1sisini ve nabzi 6lgmiis, William Harvey kan dolasimin

bulmustur. Malpighi mikroskobik anatomiyi tanimlamig embriyolojiye girmistir.

Y7 Eldridge Campbell- James Colton, The Surgery of Theodoric, 1960.

18 |ewis, 1996: 56.

119 By kitap 200 yil boyunca, Fabrica Vesalius zamanina kadar gegerli kalmustir.
1201 ourent Joubert, Grande Chirurgie de M. Guy de Chauliac, Olier, Lyon 1659.
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Cerrahinin gelismesinde modern anatominin dogusuna neden olan Rdnesans
donemi ¢ok 6nemlidir. Ciinkii anatomide Ronesans olmadan ve anatomi tam bilinmeden
cerrahi gelisememistir. Yillarca cerrahlar ve anatomistler eski Yunan ve Romalilar’in
‘onlarin inandiklarini gor’ felsefesi ile hareket etmislerdir. Bu donemde ise, ‘onlarin

gordiiklerine inan ama kendi gozlemlerine giiven’ felsefesi kullanilmaya baglamistir.

Ronesansin biiylik sanat¢ilar1 Diirer, Michalangelo, Raphael insan viicudunu
dogru resmetmek ve heykellemek icin kas ve kemiklerle ¢ok ilgilendiler ve bu amagcla
disseksiyonlar yaptilar. Leonarda da Vinci (M.S. 1452-1519) insan viicudunda yiizden
fazla detayli disseksiyon yaparak i¢c organlar, rahim, fetus ve beyin konusunda
calismistir. Bu konuda kitap yazmamis ama cizimleri giiniimiize kadar ulasmuistir.
Soguk alginliginda maxiller siniisiin enfekte oldugunu, bu konuyu bilimsel olarak

tanimlayan Nathaniel Balthimore Highmore’dan 100 yil kadar 6nce tanimlamistir.

Mundinus 1326’dan o6nce insan viicudu disseksiyonu yapmasina ragmen,
Andreas Vesalius, bilimsel anlamda cerrahi anatominin babasi kabul edilir (1514-
1564)"%. 1543°te 28 yasinda en iinlii anatomik atlas olan 700 sayfa ve 250 resim igeren
7 ciltlik Insan Viicudunun Yapis: isimli atlas1 ¢ikarmustir. Vesalius farkli olarak
Galen’in yanligliklarini ortaya ¢ikarmis ve agiklamistir. Yanlislik nedenini, Galen’in
disseksiyon islemini insanlarda degil, hayvanlarda yapmis olmasmna baglamistir.
Gergeklere karsi ¢ikmak o giinlerde ¢ok zor olmasina ragmen, Vesalius, Galen’in 200

den fazla anatomik hatasini diizeltmistir'?*,

2.1.5.6. 16. yy’dan giiniimiize kadar tip ve cerrahinin gelisimi

Anatominin Ronesansi sonrasi cerrahide 6nemli gelismeler olmaya baslamistir.
16.-19. yy.lar arasi, anestezi ve antisepsis bulunana kadar, 300 yil boyunca bakterilerin
bilinmedigi ve yara enfeksiyonunun kendi ameliyat hatalarina bagh oldugunu diisiinen
cerrahlarin, anatomiyi ve fizyolojiyi gelistirmeleri ile gecmistir. Kiriklar, fitiklar,

katarakt, mesane taglar1 ve arter yaralanmalari ile ilgili ¢esitli teknikler gelistirmislerdir.

121 Andreas Vesalius, De Humani Corporis Fabrica Libri Septem, Basel 1543.
122 Daha 6nce Ispanyol anatomist Michael Servetus, kanmn akcigerlerde hava ile degiserek kalbe
dondigiinii yazdig i¢in yakilmstir.
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16. yy.da en 6nemli isimlerden biri Ambroise Pare (1509-1590) dir. Berber
cerrahlardan olup Paris’teki Otel Dieu’de yetismistir. Fazla sayida diseksiyon yaparak
anatominin gelismesine ¢ok faydasi olmustur. Travma sonrast kanamalarda damar
baglanmasi ve kol amputasyonu c¢alismalart 6nemlidir. Pare cerrahinin bilim olarak

kabul edilmedigi donemde, bir tip dali haline gelmesini saglayan oncii kisilerden biridir.

16. yy.da ayrica 6nemli olarak savas cerrahisi cok ilerlemistir. Gaspare
Tagliacozzi savas yaralanmalar1 sonrast kulak ve burun ameliyatlar1 yaparak plastik

cerrahinin babas1 kabul edilmistir.

17. yy.da cerrahide 6nemli bir gelisme yasanmamis ancak savas cerrahisi,
amputasyon ve sezeryan gelismeye devam etmistir. Bu yiizyillda anatomiden ¢ok

fizyolojide gelismeler olmasi 6nemlidir.

18. yy. aydinlanma cag1 olarak bilinmektedir. Ingiltere ve Fransa da biiyiik
hastaneler acilmistir. Yeni kesfedilen Amerika kitasinda yeni cerrahi uygulamalar
yapilmaya baglanmistir. Paris bu yiizyilda cerrahinin merkezi haline gelmis ve 6zellikle

amputasyon ve kirik cerrahisi ¢ok gelismistir.

Italya’da da Rénesans sonrasi cerrahi ¢ok gelismis ve 18. yy.1 etkilemistir.
Hastaliklar ve nedenleri arastirilmis, testiste sivi birikimi, fitik, mesane tas1 ameliyatlar

yapilmistir. Ancak ¢ogu agir ameliyat 6liimle sonuglanmaya devam etmistir.

Ortagag sonrasi berber cerrahlar, Avrupa’da cerrahi konusunda ¢iraklik egitimi
veren loncalar ve kurumlar agmaya bagladilar. Standartlar Vesalius’un yeni anatomi
bilgisinin ve Pare’nin yeni cerrahisinin etkisi altinda gelismeye basladi. Zamanla
cerrahlarin liniversite egitimi almis olmalar1 sart1 kesin olarak oturtuldu. Bu dénemde
cerrahlar detayli kitaplar yazmaya bagladilar, yeni teknikler gelistirdiler ve yeni aletler
tasarladilar. Ingiltere’de ciraklik sistemi 1853’e kadar devam etti. 1858°de genel tip

konseyi kuruldu ve cerrahlara tiniversitede en az 3 y1l egitim sart1 kondu.

19. yy.n ortalarinda ve ondan 20 yil sonra cerrahide ¢igir agan iki Onemli
gelisme oldu. Birincisi anestezik ajanlarin bulunmasi ve cerrahide agoni (agr

duymama) i¢in kullanilmasi, ikincisi bakterilerin kesfi idi. Yara yeri enfeksiyonuna
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bakterilerin neden oldugunun bulunmasi, agik yara enfeksiyonlarinin cerrahin bigaginin
steril olmamasi yiiziinden oldugunun anlasilmasi ile aseptik cerrahi teknikler
gelismistir. Louis Pasteur mikroskopta ilk mikroorganizmayi gostermistir. Joseph
Lister'?® de cerrahi yara yeri enfeksiyonunun dnlenmesini saglamustir. Lister, yara
enfeksiyonunun havadaki bakterilerden ¢ok, cerrahin elinden, kullandig1 aletlerden ve
ortillerden oldugunu kesfetmis ve aseptik cerrahi bundan sonra gelismis,

ameliyathaneye girmek ve cerrahi alet sterilizasyonu bir téren halini almigtir**,

Anestezi, asepsi-antisepsi, bakteriyoloji, X 1sinlari, transfiizyon ve
antibiyotiklerin kesfedilmesi sonucu emniyetli cerrahi teknikler ve tip hizla gelismistir.
Ancak bu durum anatomi, tan1 ve cerrahi tekniklerle ilgili olarak bundan 6nceki uzun ve

yavas gelisim periyodunun énemini azaltamaz.

Giliniimiizde hastanin operasyon sonrasi ¢abuk iyilesmesi ve yara yerine bagl
komplikasyonlarin olmamast i¢in, agik cerrahi tekniklerden ¢ok, kapali cerrahi teknikler
gelismis ve uygulanmaktadir. Bunda is giicli kaybin1 6nlemek, hastane masraflarin

azaltmak gibi ekonomik faktorler de etkili olmustur.

Tarihsel olaylar da, cerrahi aletlerin, tekniklerin ve tibbin gelisimini etkilemistir.
Ornegin barutun kesfi ile pargalayici atesli silah yaralanmalar1 ortaya ¢ikmustir.
Karmasik kiriklar, yara enfeksiyonu, ganren ve 6liim siklagsmis ve bunun {izerine hayat
kurtarict acil amputasyon fikri gelismistir. Amputasyonun yayginlasmasi kanama
kontroliinii gerektirdigi i¢in ve oOzellikle celigin kesfi ile, 6zel koterlerin ortaya
¢ikmasini ve arter forsepslerini gelistirilmistir. 15. yy.dan 18. yy.a kadarki donemde
cerrahi islemlerin ve aletlerin resimlenmesi de artmistir. Birinci Diinya Savasi, 6zellikle
ilk yardim, kan transfiizyonu, sinir tamiri ve plastik cerrahiyi, Ikinci Diinya Savast,
penisilinle tanismayi ve yiiz yaniklarmin tedavisini, Kore Savasi ise Ozellikle arter

yaralanmalari gelistirmistir.

123 Antiseptik cerrahinin babasi kabul edilir.
124 Joseph Lister, On the Antiseptic Principle in the Practice of Surgery, Lancet 2, 1867, s. 353.
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UCUNCU BOLUM
LAODIKEIA’DA TIP

3.1. Laodikeia’da Tip

Anadolu’nun en biiyiik metropollerinden olan Laodikeia konumu nedeni ile
antik yazar ve gezginlerin ilgisini ¢ekmistir. Ozellikle Plinius (NH. V. 105) ve Strabon
(XII. 8. 13, 16) kent adindan bahsetmistir.'?>. Sehirde tip ile ilgili bilgilere ise, detayli
olmamakla beraber ilk kez W. Ramsay deginmistir. Ramsay yaptigi arastirmada
Laodikeia’da Asklepios tapiniminin var oldugunu belirtmistir. Kentte, ayn1 zamanda
‘Asklepia’ denen bir festival diizenlenmektedir. Asklepios, biiyiik olasilikla kentin 13
km batisinda Attouda sinirlari i¢cinde bir tapinagi olan ve yerel bir kimlige sahip tanri

Men Karou’nun Yunanlastirilmis bir formudur.

Asklepiades ailesinden olan ve Iskenderiye Tip Okulu’nda yetisen hekim
Herophilos adina, Denizli yakinlarinda Herophileion Tip Okulu kurulmus oldugu
bilinir. Karoura-Laodikeia arasinda M.S. 1 yy.da agilan bu okul, Zeuxis tarafindan
kurulmustur ve Heraphilos’un 0Ogrencisi Philalettes tarafindan devam ettirilmistir.
Strabon’a goére, M.S. l.yy.da yasadigi tahmin edilen hekim Alexandros Philalettes
Laodikeia’lidir'?. Bursa’li hekim Asklepiades’in dgrencisi olan ve M.O. 2.-1. yy.da

yasayan hekim Themission da Laodikeia’lidir'?’.

Laodikeia’da fiziksel olarak yeri belirlenmis bir tip okulu olmamasina ragmen
antik metinler ve sikkelerle ortaya konan arkeolojik verilerin 1s18inda, kentte M.O. 64-
M.S. 19 yillarinda faaliyet gdsteren bir tip okulu oldugu ve Geg¢ Helenistik ve Erken
Roma Imparatorluk Dénemi’nde Anadolu’da tip egitimi veren merkezlerden biri oldugu

distintilmiistiir.

125 Strabon, X11.8.13, 16.
126 Strabon, XIV.1.28, 929.
2T N. Bayraktar, Antik Dénemde Anadolulu Hekimler, s. 25.
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Antik metinlerde Alexander Philalettes tarafindan idare edildigi giliniimiize
aktarilan okul, ayrica Augustus donemi sikkelerinde de karsimiza ¢ikmaktadir. Okul
yoneticilerinin isimleri baz1 sikkelerin 6n yiiziinde goriiliirken, arka yiizlerinde Zeus ve
Asklepios betimlenmistir. Bazen da Zeus, Asklepios tipinde elinde sopaya sarilmis yilan

sekilleri ile betimlenmistir'?®

. Men Karou Tapmagi Attouda sikkelerinde goriiliirken,
tapmagin yakininda bulunan okul, okulun yonetici adlariyla birlikte Laodikeia
sikkelerinde goriilmektedir'®®. Bu da tapimakla baglantili olarak Laodikeia’da bir Tip

Okulu oldugu fikrini destekler goriinmektedir.

Laodikeia’da Polemon Hanedanlig1 6nemli bir rol oynamis ve bu énem M.S. 1-
2. yy.lara kadar devam etmistir. Polemon Hanedanligi’nin en renkli kisisi olan sofist ve
hatip Marcus Antonius Polemon fizyonomi konusunda ciddi incelemeler yapmustir.
Buna gore bir kisinin fiziki gériiniisiinden karakteri ve saghgi teshis edilebilir.
Polemon’un ‘Fizyonomi’ (Physiognomics) adli eserinin elimizde yalnizca Arapca

¢evirisi bulunur

. Bergamali Galen bu mantig1 dikkate almamissa da, Polemon’un
eserinin genis etkisi olmus ve Ge¢ Roma, Dogu Roma ve Arap tip kitaplarinda sik sik
ad1 gecmistir. Polemon’un tezini daha sonraki ylizyillarda saglik ve hastaliklar
sorularina basit cevaplar arayanlar uygulamistir. Bu sayede Laodikeia 19. yy.a kadar

karaktere dair Batili bilimsel teoriler iizerinde iz blrakmlstlrlgl.

Roma Imparatorlugu’nun en parlak dénemini yasadign M.S. 2.-3. yy.da kentin
refah diizeyinin ¢ok arttig1, bilim ve sanatta doruga ulastigi disiiniilecek olursa, kentin
tibbi faaliyetlerinin de olmas1 gerektigi de agiktir. Tip konusunda erken donemlerden
gelen bilgi birikiminin bu dénemlerde de devam ettigi diisiiniilebilir. Elde olan aletlerin

daha ¢cok Roma dénemine tarihlenmesi bunu kanitlar niteliktedir.

2% Strabon, X11.8. 20.

129 Ramsay, 1985: 52.

130 Georg Hoffmann, Polemonis De Physiognonia in R. Forster, Scriptores Physiognomici Graeci et
Latini, Vol. 1, Leipzig 1893, Stuttgart 1994, s. 98.

131 Simsek, 2007a: 63-64.
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Laodikeia kilisesine gonderilen bir mektupta yer alan “...ve goresin diye

gozlerine siirmek icin goz ilact satin almayr sana nasihat ediyorum...” ciimlesi kentte
132

tipla ilgili ¢aligmalar oldugunu diisiindiiren 6nemli bir metindir

Antik donemde g6z hastaliklarinin tedavisinde kullanilan ve ‘Phrygia tozu’
olarak adlandirilan bir merhem g¢esidi bu mektupta bahsedilen merhem olabilir.
Olasilikla bu merhem Laodikeia’da yapilip diinyaya ihra¢ edilirdi. Bu da kentte goz

hastaliklar1 ile ilgili uzmanligin var oldugunu diistindiirmektedir.

132 vahiy, 3:14-22
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DORDUNCU BOLUM
ANTIiK DONEMDEKIi CERRAHI ALETLERIN iNCELENMESI

4.1. Antik Donemdeki Cerrahi Aletlerin incelenmesi

Alet, Latince ‘instrou’ yapmak, insa etmek anlamina gelmektedir. Operasyon ise

Latince ‘opus (operis)’ yani is anlamina gelmektedir.

Cerrahi iglemin kendisi gibi, cerrahi aletlerin gelisimi de uzun bir yol katetmistir.
Yapilan incelemelerde sonda, penset, kafatasi trepani, amputasyon bigaklar1 gibi
gecmisteki tiim aletlerin, cerrahi tekniklerin gelisimine ve ihtiyaca gore, zaman i¢inde
gelistigi ortaya konmustur. Aslinda cerrahi aletlerin tarihsel gelisimi, tamamen

teknolojinin tarihsel gelisimi ile paraleldir*®,

Cerrahi miidahalelere bakildiginda batan nesnelerin elle ¢ikarilmasi gibi basit
uygulamalarda tibbi alet kullanilmamistir. Mindr cerrahilerde ise (kulak delinmesi,
dovme gibi) giinliikk kullanomda mevcut bazi aletlerden faydalanmilmistir. Esas alet
kullanimi ise major cerrahilerde yaygindir, bu cerrahilerde tedavi igin 6zel tasarimli
aletlerden faydalamlmlstlr134. Cerrahi uygulamalarda alet cerrahin elinin uzantisi
gibidir.

“«

Carlyle’ a gore “..... Cerrah alet olmadan hichir sey yapamaz. Insan alet

kullanan hayvandir, alet olmadan o hichir sey, alet varsa her seydir .... 3,

Insanhigin bagindan beri insan yaralarini tedavi etmeyi basarmustir. Onceleri

6

ellerini kullanmistir'®®. flk &6zel aletlerin Orta Paleolitik Dénem’de yapildigr ve

3 Henry E. Sigerist, A History of Medicine, New York 1961, s. 19.
134 Uzel, 2000: 9-11.
135 Carlyle, 1896: 32.
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kullanildigi 6ne  siiriilmiistiir™®’

. Tas, kemik, tahta gibi materyaller bu cagda sik
kullanilmigtir. Cerrahi olarak yapilan ilk el aletleri ise, ev aletlerinden veya el

sanatcilarindan ortaya ¢ikmistir.

Antik dénemde yara kirik ve ¢ikik onarrmi Edwin Smith papiriislerinde (M.O.
1600) ve daha net olarak Hipokrat zamanindan beri bilinmekte idi. Aletlerden ise ilk kez
Hipokrat bahsetmistir.

3

Hipokrat’a gore: “...[flacin tedavi edemedigini cerrahi bicak, bicagin tedavi

edemedigini ates (koter) tedavi eder, o da edemezse tedavisi yok kabul edilir...”

Giiniimiize kadar gelen antik tip eserlerinde alet ¢izimleri fazla yer almaz, pek
azinin yalniz tarifleri verilir. Literatiirdeki en erken cerrahi alet ¢izimleri Zahravi’nin ‘al
Tasrif” eserinde yer alir, ama onlar da ¢ok a¢ik degildir. Bu ylizden baska kaynaklara

basvurmak gereklidirl38.

Tip aletleri ile ilgili belgeler ii¢ grupta toplanabilir.
1.Rolyefler, mezar stelleri, freskler

2.Antik metinler

3.T1bbi alet buluntular

4.1.1. Rolyefler, mezar stelleri ve freskler

Atina Akropolis’inin giineyinde Asklepion mahallinde M.O. 4.yy.a tarihlenen,
43x 33 cm boyutlarinda mermer adak rolyefte kutusu i¢inde cerrahi takim gosterilmistir
(Resim 9). Ricci’ye gore Yunan tibbinda cerrahi aletlerin bilinen en eski ¢izimi
budur*®. Bir kutu i¢ine yerlestirilmis ve keskin uglari birbirine degmeyecek sekilde
konmus olarak tasvir edilen bicaklarin arasinda ayirici bulunmaktadir. Bigaklarin bir

ucu keskin, bir ucu ise kunttiir. Bu aletlerin bilinen ilk Yunan cerrahi aletler olmasina

36| orenz Heister, A General System of Surgery, London 1743, s. 4.

37 Kenneth P. Oakley, Evaluation of Human Skills, In a History of Technology, Oxford 1954, s. 22-32.
138 Uzel, 2000: 17-28.

139 Vincent Ricci, The Develpoment of Gynelogical Surgery and Instruments, Blakiston Company,
Philedelphia 1949.
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karsin, oldukca gelismis olmasi, aletlerin Dogu kaynaklarindan 6grenildigi kanisim

uyandirmaktadir*®.

Orta Misir’da Kom-Ombo tapmaginda kuzeybati duvarmin i¢ tarafinda, M.O.
3.yy.a tarihlenen stelde 29 tibbi alete yer verilmistir (Resim 10).

Roma Uygarlik Miizesi’nde yer alan M.S. 2. yy.a ait Roma Donemi hekim
mezar tasinda, ortadan agik bir alet kutusu i¢inde 10 kadar cerrahi alet mevcuttur

(Resim 11). Mezar kole hekim Curtius Crispinus Aruntianus’ a aittir*h.

Ostia da bulunan mermer bir demirci stelinde cerrahi aletler yer almistir. Bazi

mezar taglarinda dis hekiminin adi ile penset bir arada verilmistir.

Tip aletinin nasil kullanildigini anlatan en eski resim ise M.S. 1. yy.a ait

142

Pompei’de Stabiaec evinde bulunan fresktir (Resim 12) Hekim Lapix burada

Afrodit’in oglu yarali Aeneas’in baldirindaki ok pargasini pensetle ¢ikarmaktadir.
4.1.2. Antik metinler

Antik tip aletleri ile ilgili en eski yazili metin Hipokrat’a aittir. Aletler ve onlarin

icerikleri daha 6nce belirtildigi gibi degisik klasik yazarlar tarafindan ele almmistir®,
4.1.3. Tibbi alet buluntular:
Moller Christensen, Mezopotamya ve Misir’da M.O. 3000’lere tarihlenen bronz,

bakir, altin ve giimiisten yapilmis pensetler, kulak kasiklari, dis karistiricilart (kiirdan)

buldu**. Bunlar bir halkaya takili olarak bulunuyordu ve kullanim alanlari modern

140 Erdogan Yalav, Tanrisal Giiciin Elgileri: Antik Cagda Tip Aletleri, Istanbul 2008, s. 45.

141 John Scarborough, Roman Medicine, Thames and Hudson, London 1969, s. 33.

142 Stefano De Caro, The National Archaeological Museum of Naples, Napoli 1996, s. 264.

3 Hipokrat M.O. 4. yy, Celsus M.S. 1. yy, Galen M.S. 2. yy, Oribasius M.S. 4. yy, Sushruta M.S. 6. yy,
Aegina’li Paul M.S. 7. yy. ve Albucasis M.S. 10. yy.

144 Vilhelm Moller Christensen, The History of Forceps, Levin and Munksgaard, Copenhagen 1938, s. 17-
18.
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aletlerle benziyordu (Resim 13). Pensetler yabanci cisimleri veya enfekte kirpikleri

almaya yariyordu, yani kii¢iik cerrahilerde kullaniliyordu®®.

Eski Mezopotamya’da Adamsun’un arastirmalarina gére ¢ok fazla organik ve
inorganik cerrahi alet olabilecek malzeme bulunmusken hi¢bir yazili dokiim

bulunamamistir**®.

Eski Misir’da ise Arnott M.O. 1450-1400 yillar1 arasina tarihlenen, cerrahi

olabilecegi samlan bronz bir set bulmustur'*’

. Bu aletler saray hekimi olduguna inanilan
birinin mezarindan ¢ikarilmistir. Iginde bigaklar, cok uzun bir klamp, penset, keski,
testere bulunmaktadir (Resim 14). Ancak bunlarin da cerrahi alet oldugu

kanitlanamamustir.

Avrupa’da cerrahi set oldugu kesin kanitlanan en eski buluntu Pompei ve
Herculaneum’da ele gegirilmistir. Degisik mezarlarda 200 farkli sekilde, Celsus
tarafindan da benzerleri kullanilan aletler bulunmustur™*. En énemlisi ise Pompei’de
Herculaneum’a ¢ikis kapisi yakinindaki bir evde ¢iiriimiis bir kutu i¢inde, iyi korunmus
bir paket bulunmasidir. O zamandan beri bu yere ‘Cerrahin Evi’ denmektedir'®. Aletler
once Vulpes tarafindan calisilmis ve 1847°de yayinlanmistir. Daha sonra miizedeki
aletler Bliquez ve Jackson tarafindan yeniden calisilmis ve 1994 te yayinlanan
katalogda, Pompei’de yapilan 27 kazi yerinden gelen 381 alet tanitilmistir™. Daha
sonra Jackson, bir Romal1 askerin mezarinda eskiden bilinmeyen ve nadir goriilen
aletler buldu ve bunun iizerine simdiye kadar bilinmeyen, aslinda ¢ok sayida cerrahi
aktivite ve alet olabilecegi tezini ortaya atti. Yine Jackson yerlesmis tiplendirme
olmadigi i¢in, bilinen eski bakir ve alagimlarindan yapilan Roma Donemi tip aletlerini
ana siniflara ay1rm1st1r151. Milne’nin Roma ve Yunan aletleri tizerinde ¢alismalar1 da

onemlidir, onlar1 incelemis ve s1n1ﬂand1rm1st1r152.

%> Bunlarin cerrahi alet oldugu tam kesin olarak heniiz kanitlanamanustir.

148 philip B. Adamson, Surgery in Ancient Mesopotamia, Medical History Journal 35, s. 428-435.

147 Robert Arnott (1997) Surgical Practice in the Pre-historic Aegean, Medical History Journal 32, 1991,
S. 249-278.

18 W. G. Spencer, Celsus: De Medicina, London 1938, s. 457.

9 S5z konusu ev hekim evi olamayacak kadar eskidir ve buluntular ¢ok fazladir. Bu da burasmimn
sevkiyat yeri oldugunu akla getirmektedir; aletlerin gesitliligive is¢iligi mitkkemmeldir. Bkz. Uzel 2000.
150 | awrence J. Bliquez, Roman Surgical Instruments and Other Minor Objects in the National
Arhaeological Museum of Naples, Philipp von Zabern, Mainz 1994.

' Jackson, 1999:10.

152 John Stewart Milne, Surgical Instruments In Greek and Roman Times, Oxford 1907, s. 10-23.
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Theodor Meyer-Steineg tarafindan Bati Anadolu’da bir gezi sirasinda Efes’te

bulunan cerrahi set, 1905 yilinda satin alinarak Almanya ‘ya gétﬁrﬁlmﬁstiir.153

Kolophon’da 1912 yilinda, Roma Dodnemi’ne ait cerrahi alet takimi
bulunmustur. Bu takim, 1920 den beri John Hopkins Arkeoloji Miizesi’nde

bulunmaktadir™>,

1925 yilinda Bingen’de, bir Romali hekime ait ostotekin yanindaki bronz kapta

cok sayida tibbi alet bulunmustur. Burada ele gecen trepan aleti 6zellikle ¢ok onemlidir.

Avusturya  Slovenya smirinda Carnuntum  kazilarinda antik  kentin

Asklepion’unda 227 adet tibbi alet bulunmus ve yaymlanmistir™>.

1932 yilinda Istanbul Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Tip Tarihi ve Deontoloji
Miizesi’ne armagan edilen 13 parcadan olusan cerrahi takim™® ve Istanbul Arkeoloji
Miizesi’nde bulunan Cagis buluntular1 da Anadolu’dan 6rneklerdir.

4.2. Aletlerin Kaynaklan

Cerrahi aletler iki gruba ayrilmistir: Dogal ve yapay olanlar.

1. Dogal olanlar: Ameliyata yardimci olan her tiirlii organdir, bunlarin en énemlileri el

ve parmaklardir.

2.Yapay olanlar: Cerrahin ellerinin yeterli olmadig1 zaman isin i¢ine giren ve konumuz
olan aletlerdir. Bunlar altin, bakir, kursun, kemik gibi ¢esitli malzemelerden yapilabilir

ama en sik ¢elik, bronz ve demirden yapilmaktadir.

53 Theodor Meyer-Steineg, Chirurgische Instrumente aus dem llertum, Ein Beigrag zur antiken
Akiurgie, Jena 1912, s. 8-12.

154 Richard Caton, Notes on a Group of Medical and Surgical Instruments Found Near Colophon, Journal
of Hellenic Studies, 34, 1914, s. 114,

%5 Ernst Hauff, Die Medizinische Versor Gung von Carnuntum, in Carnuntum Jahrbuch 1995-1996,
Osterreich Akad. Der Wissenschaften, Wien 1995, s. 96.

% flter Uzel, Cerrahpasa Tip Tarihi Miizesi’nde Bulunan Nadir Bir Cerrahi Takim, Yeni Tip Tarih
Arastirmalari, Istanbul 1995, s. 133-139.
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Cerrahi gelisim, uygun alet gelisimi ile i¢ igedir, cerrahin eli onu kontrol eder,
ilk ve en onemli alet ellerdir. ilk aletlerin kaynaklarmin ne oldugu diisiiniildiigiinde
cogu aletin ellerin taklit edilmesi ile dogdugu kesindir. Ellerin yetmedigi yerde aletler

kullanilmis ve tedaviye yardim etmislerdir.

Bugiin gozdeki kum tanesinin, eldeki dikenin veya ayaktaki kiymigin
cikarilmasi i¢in insan kendi parmaklarim1 veya tirnaklarini, dil veya dislerini uygun
sekilde kullanmaktadir. Sikma ve emme gibi hareketler kendiliginden oldugu icin
onceki insanlar tarafindan da benzer sekilde uygulanmis olabilir. Zor ve ulasilamayan
yabanci cisimlerin ¢ikarilmast igin Onceleri ¢evredeki insanlardan yardim alinmis
olabilir. Bir siire sonra, insan uzuvlarinin yabanci cisimleri ¢ikarmada yetersiz kalmasi
bitki gdvdeleri, kemik pargalar1 veya dikenlerini kullanmay1 tesvik etmis ve bu yolla
ilkel aletler gelismeye baglamistir™’. Sayisiz deneme sonrasi bicaklar (evde kullamlan),
kamalar ve diger silahlar derine gdmiilmiis parcalar1 kesip ¢ikartmak i¢cin Homeros’un

Ilyada’ sinda tarif edildigi sekilde kullanilmis olabilir.

Bu orneklerden yabanci cisim ¢ikarilmasinin, en eski basit girisim olarak, uzun
bir tarihinin oldugu sonucuna varilabilir ve el ile dislerin aletlerin gelisimini stimiile
ettigi diisiiniilebilir. Insanoglunun agiz, dis ve tirnaklarmmn cerrahi rolii olmamasina
ragmen, parmaklarint dokunma ile algilayabilen sonda, dilatatér (genisletici), hook
(kanca), retraktor (agici) ve kerpeten olarak kullanabilir. Bu arada eller, aletlerin

saplarini beceri ile kullanarak daha maharetli hale gelmis olabilir.

El ve agzin katkist degerlendirildiginde, bazi parcalarin ¢ok fonksiyonu oldugu
goriilmektedir. Ornegin, parmaklar yapisindan ve tirnaklardan dolay: pek ¢cok pozisyona
adapte olabilmektedir. Dahas1 parmaklarin birbiri veya basparmak ile birlikte kullanimi
ek hareket ve kapasiteye neden olmaktadir. Benzer cikartimlar agiz ve dise de

uygulanabilir.

7 lging olarak hayvanlar aleminden insana en yakin tiirlerden sempanzelerin birbirlerinin goziinden kum
ve gomiilmiis dikenleri ¢ikardiklari, dis temizligi yaptiklar1 gdzlenmistir. Bir disi sempanze, siklikla geng
sempanzenin dislerini temizlemekte ¢ubuk kullanmakta ve her 4 seferden birinde kirmizi sedir agacinin
yapraklarini soyup dalin1 kullanmaktadir. Bu diginin major basarist molar disi ¢am dali ile ¢ikartmasidir.
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4.2.1. El ve parmaklar

4.2.1.1. Sonda, Dilatator ve kanca olarak parmaklar

Cerrahin isaret parmagi siklikla hassas bir tan1 ve muayene sondasi gibi
davranir. Eski Tas Devri'nde (M.O. 10000) cerrahlar, yara igindeki ahsap oklar,
mizraklart ve diger gOémiilii parcalar1 kesfetmek igin bu parmagi kullanmislardir.
Yabanci cisim parmakla bulunduktan sonra, parmak biikiilerek veya kanca gibi tutarak
tirnak yardimi ile c¢ikartilabilir. Cakmak tashi oklarin bulunmasindan sonra, yara
komplikasyonlar1 artmis ve ok baglarinin icerde kalmasit agriyr arttirmis, acilen
cikartilmalar1 gerekmistir. Eger isaret parmagi biiylik geldiyse serce parmagi
kullanilmistir ki bu da modern cerrahlarin, delici yaralari incelerken bugiin de
kullandiklar1 tekniklerdendir. Fakat yara yeri uzun ve dar oldugunda hicbir parmak
yeterli uzunlukta olmayabilir. Bu asamada sondalar kullanilmaya baslamistir. Metallerin

kesfinden dnce bitki, hayvan kemikleri ve sert killar sonda olarak kullanilmustir™®®,

19. yiizyilda, Longmore mermi bulmak i¢in en etkili yontemin parmak

kullanmak oldugunu 6ne stirmiistiir.

Buna ek olarak, parmaklar dilatatér (genisletici) olarak, smirli da olsa

kullanilabilir (6zellikle rahim agz1 i¢in). Milne, Hipokrat’in histeriyi, rahim agzini 6nce

merhemli sonda ve sonrasinda parmaklarla dilate ederek tedavi ettigine inanmaktadir'®.

Hipokrat ayrica cam, kalay ve kursundan yapilan rahim dilatérleri tanimlamistir. Ancak
Forrester, M.S. 100 yildaki tinlii jinekolog Soranus dahil diger yazarlar incelediginde

ayni sonuca ulagamamis ve bunun sonraki tarihlerde yapilan Ps6do Hipokratik bir islem

160

oldugunu oOne siirmiistiir. Forrester— enstriimantal dilatasyon igin erken modern

referansi 1828’de Mackintosh'®

oldugunu bildirmistir. Ger¢ekten de yazarlar, 16. yy.
da Pare, mesane tas1 ameliyati i¢in ¢ok kapakeikli gelik dilatator tarif edinceye kadar,

rahim genisletilmesi (dilatasyon yapici) i¢in kullanilan 6zel aletlerle ilgili bir referans

%8 Gergekten tarihsel dénemlerde bu malzemeler Hipokrat ve Paulus Aeginata tarafindan tavsiye
edilmistir. 20. yy.da Liberya’da ise, Harley sonda olarak bir fil kuyrugu kili kullanildigin1 gdzlemlemistir.
Klasik yazarlar bakir, bronz, kursun ve oOzellikle giiniimiizde de tercih edilen giimiis sondalari
Onermislerdir.

19 Milne, 1907: 80.

160 3. Forrester Instrumental Dilatation of the Uterine Cervix in Antiquity-Myht or Not?, Journal of Royal
Society of Medicine 84, 1991, s. 67.

181 John Mackintosh, Elements of Pathology and Practice of Physic 2, Edinburg 1828, s. 353.
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bulamamiglardir. 18. ve 19. yy.larda, idrar yollar1 ve rahim agz1 i¢in tasarlanmis degisik
capta karmasik metal dilatatorlerin ¢ogalmasiyla parmak benzeri buji ve dilatatorle
rekabet olusmus ve 19. yy.da Hegar’in onciiliiglinii yaptigi dilatatorler gelismistir.
Bunlar 20. yy.da da kullanilmaya devam etmistir.. Baslangicta, iiretral bujiler
balmumundan ve daha sonra elastik regine, kauguk ve camdan yapildigi gibi metal,
aliminyum, giimiis, glimiislenmis bakir, piring, ¢elik dokiim ve nikel kaplama gelikten

imal edilmistir. Guniimiizde paslanmaz ¢elik hakimdir.

Tek bir parmak, genellikle isaret parmagi, biikiilmiis iken bir kanca (hook)
olarak islev gorebilir ve 6rnegin damari baglamak i¢in kaldirmak, zor doguma yardimci
olmak, Celsian yontemi ile mesane tasini ¢ikartmak ve burun kiriklarini oturtmak igin
kullanilabilir'®?, Pompei’de bulunan bronz kulplu biiyiik ¢elik kancalarin 6lii bebekleri
¢ikartmak i¢in kullanildig1 diistiniilmektedir. M.S. 1 yy. da Celcus, dogumu yaklagmis
olan fetiisiin nasil ¢ikartilacagini tariflemistir'®. Metal cagindan once, fetiis anne
karninda 6ldiigiinde hekim, anneyi kurtarabilmek igin, fleksiyondaki parmaklarini ve

sonralar1 tahta, kemik, boynuz ve benzeri maddeleri kanca olarak kullanmistir.

Yunan ve Roma doneminde daha kiigiik keskin kancalar mevcuttur ve bunlar
Milne’ye gore yaralarin bakimi veya dikisi i¢in, yara kenarlarini sabitlemek ve tiimorleri
eksizyona hazirlamak igin kullanilmistir'™®. Bu aletlerin yerine, giiniimiizde pensetler
kullanilmaktadir. Sekil igeren eski makalelerde, ahsap sapl ¢elik kancalarin hemoroid
¢ikarilmasinda ve gbz operasyonunda sol elle kullanildigi’®® ve Rénesans déneminde
anatomi diseksiyonunun da sol el kancalariyla yapildig: bildirilmistir'®. Muhtemelen
antik Misir doneminde g6z ameliyatlar i¢in hassas metal kancalar kullanilmistir. Roma
Imparatorlugunda gdz cerrahisi ayr1 bir uzmanlik alani olarak devam etmistir. M.S. 7.
yy.da Paulus Aeginata gozkapaklarini ayirdiktan sonra, gz kiiresi yapisiklarini agmak

igin kiigiik egimli kanca benzeri alet kullanilan gdz ameliyati tariflemistir™®’. Ayrica 20.

162 \withington, 1948: 271.

163 Spencer, 1938: 457.

164 Milne, 1907: 81.

165 peter Murray Jones, Medieval Medical Miniatures, London 1984, s. 99.

1% Julius Casserius, Tabulae Anatomica LXXVIII, Amsterdam 1645, Blaeu.

187 Francis Adams, The Seven Book of Paulus Aeginata, Sydenham Society, London 1847, s. 275.
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yy. baglarinda Cezayir’de goz pterjiumlarinin tedavisi i¢in kullanilan ince bronz, cam ve

¢elik kancalar Hilton-Simpson’un koleksiyonunda bulunmaktadir*®,

4.2.1.2. Retraktor (acici) ve Spekulum (iki tarafl agicr) olarak parmaklar

Biikiilmiis tek parmak ile kisith, daha fazla parmakla ise daha genis alanda
dokunun tutulmasi saglanabilmektedir. Bununla birlikte, cerrahi asistanlarinin iyi bildigi
gibi, kaygan bir eldiven parmag ile devamli agma islemini, muhafaza etmek yorucu bir
islem oldugu i¢in, degisik boyut ve kalinlikta metal agicilar gelistirilmistir. Bu metal
acicilar ge¢ donem gelismeleridir ve olasilikla ilk olarak gdzkapagini agmak ve mindr
cerrahiler i¢in 19. yy baslarinda 50 yil kadar kullanilmig, daha sonra giivenli cerrahiyi
saglayan termal sterilizasyonun bulunmasi ile gelismislerdir. Ancak parmakla agmak, en
azindan Roma doneminin sonlarindan itibaren, metal olanlara gore daha rahat
kullanildigr i¢in sik basvurulmus bir yontemdir ve glinimiizde de bazen parmaklar,

biiyiik yaralardaki yabanci cisimlerin goriilebilmesi i¢in agici olarak kullanilmaktadir.

Iki elin dokuyu agmak icin spekulum gibi kullanilmasi (6rnegin vajina veya
agizda) dokunun ilerisini goérmede sorun yaratmasi veya parmaklarin dis ile
yaralanabilmesi yliziinden degisik ¢6ziim arayisina itmis ve bu yiizden sert ve i¢i bos
bitki govdelerinin veya kemik ya da boynuz silindirlerin, ilkel agic1 ve spekulum olarak
kullanildig1 diistinilmdistiir. Sabit agma fikri, spekulum ve kendini sabit tutabilen,
otomatik acgicilarin gelismesini saglamistir. Agiz ve yutagin gozlenmesi hasta uyumlu
oldugunda kolaydir ve basit diiz bir spekulum ile saglanabilmektedir. Oysa gocuklarin
muayene sirasinda annelerinin elini 1sirmasindan dolayr muhtemelen yiizyillar once,
disler arasinda bir pervane ve kaldirag olarak ahsap veya digerler kullanilmaya
baslanmistir. Sasirtici bir sekilde cocuklarin anestezisi sirasinda, bugiin bile dislerin
arasinda tahtadan yapilmis malzemeler kullanilmaktadir*®. Zahravi, yaklasik M.S. 1000
yillarinda sapinda, dislerin arkasina yerlestirilip agz1 agik tutmaya yarayan metal halkas1
olan agiz spekulumu tariflemistir’®. Ronesans oncesi iki kapakeikli metal agiz

spekulumuna dair bir kayit yoktur. Pare tarafindan ¢izilen bir 6rnekte bir parcast dili

168 Melville William Hilton Simpson, Arab Medicine and Surgery: The Study of the healing art in
Algeria, London 1922, s. 52.

189 ' Childerhouse, Anaesthetic Medical Sundries (leaflet), Childerhouse Developments Ltd., London 1991.
170 Spink-Lewis, 1973.
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bastiran digeri disi kavrayan spekulum gosterilmistir'"*

. Bu ve benzeri gelik agiz
tikaglar1 epilepsi atagi sirasinda dislere zarar verebildigi ig¢in, tahta spatiillerin
kullanimini saglamistir. Hipokrat anal kanal kondilomlar1 ve hemoroidlerin muayenesi

icin menteseli bir spekulum tarif etmistirl72.

Bu Pompei’de bulunana benzer iki
kapakeikli spekulumu diistindiirmektedir. Roma donemindeki 9 adet iki kapakg¢ikli
bronz spekulum ve dilatatorleri inceleyen Jackson, anal muayene icin kullanildiklarini
kesinlestirmis ve ayrica Celsus’un tarifine gére yaralardan yabanci cisim ¢ikartilmasi

icin kullanilabilecegini de 6ne siirmﬁstiir”g.

Roma doneminde vajinal muayene i¢in daha karmasik vida mekanizmali li¢ veya
dort kapakeikli genis spekulumlar kullanilmistir. Sims’in  vezikovajinal fistiil
onariminda kullandig1 basit metal vajinal spekulumlar ya da Fergusson’un kullandig
cam silindirler 19. yy. ortalarinin icatlaridir. Kendiliginden sabit kalabilen metal
acicilarin sonraki cesitleri, aseptik tekniklerin gelismesiyle, yaralarin agilmasi sirasinda
yorucu olan elle agma isleminin yerini almistir. Bu alanda icat yapanlar goz
cerrahlaridir.  Gozkapaklarini  ayirmak i¢in  yayli forseps temeline dayanan,
kendiliginden sabit kalabilen ince giimiis araglar gelistirmislerdir. Buna benzer aletler

giintimiizde de kullanilmaktadir.
4.2.1.3. Kanama durdurucu ve turnike olarak bagparmak ve isaret parmag

Yiizeysel kanamalarin durmasi icin direk bagparmak ile bastirarak basing
uygulanmasi, kendi yara ve kesilerimizde de i¢giidiisel olarak uyguladigimiz tanidik bir

yontemdir™ .

Harvey kan dolasimini bulmadan oOnce cerrahlar bas ve isaret
parmaklarmin  sikistiricr  giiciinii tariflemiglerdir. Guillemeau'™ ve Woodal'™® da

amputasyon sirasinda benzer yontemler tariflemislerdir.

Ozellikle uyluk amputasyonu sirasinda biiyiik damarlarin {izerinde devamli elle

basing uygulamasi etkisiz ve giiciin yetmedigi bir islemdir. 17. yy.da Woodal’in

1 Ambroise Pare, The Workes, Cotes and Young, London 1634.

172 Francis Adams, The Genunie Works of Hippocrates, Sydenham Society 2, London 1849, s. 828.

'3 Jackson, 1991: 101-108.

17 Majno, koter bulununcaya kadar ciddi arteriyel kanamalarin yeterince kontrol edilemedigine inansa da
bizim spontan el hareketimiz, uzun bir gegmisi oldugunu diisiindiirmektedir.

175 Jaques Guillemeau, The Frenche Chirurgerye, or all the Manualle Operations of Chirurgeryec, Folio
15, Canin 1597, s. 15.

176 john Woodall, The Surgion’s Mate, London 1617, s. 173.
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tarifinden Once kesi yerinin iizerinden ve altindan basit bir turnike sistemi
gelistirilmistir. Bu 14. yy. da Guy de Chauliac'”’ tarafindan tariflenmis ve 1518’de
Gersdoff tarafindan sekli ¢izilmistir.'™® 17. yy. da tek proksimal bandaj uygulanmis ve
bir veya iki ¢ubuk ile bikiiliip sikilastirilarak turnike deyiminin dogmasina neden

olmustur'”®.

1718 civarinda Petit ana damarlar lizerine bezle bastiran aga¢ ve piringten
yapilmis, sikistirict ve basparmagi taklit eden vidali turnikeyi tanitmis*®® ve bunun

Birinci Diinya Savasi sonrasina kadar reklam1 yapilmistir.
4.2.1.4. Penset (cimbiz veya forseps) olarak bas ve isaret parmaklari

Bagparmak ve o6zellikle isaret parmagi olmak iizere diger parmaklarin karsilikli
tutma Ozelligi penset benzeri hareketi saglamaktadir. Cerrahi disseksiyon penseti de
benzer mekanizma ile calismaktadir, ayrica penset parmaklarin ucunda tutularak
parmagin uzantist gibi iglev gérmektedir. Giiniimiizde Britanya’da yerel esnaf, yesil
agactan elde ettigi tahtalari, sekil vererek kurutmakta ve ates lizerindeki kizarmig
patatesleri tutmak icin kullanmaktadir. Bununla beraber ¢iplak parmaklara gore pratikte
tahta veya bambu penset kullanmak zordur, ¢linkii yetersiz gerginlik sorun olusturur.
Bununla beraber 20. yy.baslarinda Britanya’daki pratisyenler kiriklardan sonra kranial

kemik parcalarini ¢ikartmak i¢in bambu forsepsler kullanmiglardir.

Moller-Christensen, yaklasik M.O. 3000’lere tarihlenen, Birinci ve Ikinci Misir
hanedanligi donemine ait bakir pensetin, seklinden dolay1 cerrahi kullanim igin oldugu
gén’jsﬁndedirml. Ancak bu aletin tibbi veya cerrahi aktivite ile herhangi bir iliskisi
ispatlanamamigtir. Milne, Yunan ve Roma donemindeki yayli bronz pensetlerin
cogunun ev halki veya esnaflar tarafindan kullanildigin1 ve genis bacakli pensetlerin tras
ederken sakali sabitlemek i¢in kullanildigini diistinmiistir. M.S. 7. yy.da Paulus
Aegineta, trag pensetlerinin baska bir fonksiyonunu belirtmis ve burun kiriklarinda

kiiciik kemik parcalarinin bu pensetle ¢ikartilip dikis atildigin1 s6ylemistir, ayrica dar ve

77 Joubert, 16509.

178 Hans von Gersdorff, Feldtbuch der Wundartzne, Strashourg 1517, Schott.

1 Fransizca tourner = twist = biikiilmek

180 jean Louis Petit, D’Un Nouvel Instrument de Chirurgie, Memoires de I’Academie Royale des Sciences,
Paris 1718, s. 199-202.

181 Moller Christensen, 1938: 17-18.
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narin pensetlerin kulaktan yabanci cisim g¢ikartmak i¢in kullanildigimi da iddia

etmistir'®.

Pompei’de bir pratisyenin evinde bulunan pensetin, cerrahi miidahale ile iliskili
olduguna dair bulgular vardir. Milne, Celsus’un vulsella ve vulsellum kelimelerini
kullanim amacinin, yayli penset mi yoksa milli penset mi oldugu konusunda karigiklik
oldugunu 6ne siirmiistiir. Bireysel pensetlerin de kesin fonksiyonu net degildir. Modern
anlamda anatomide, operasyonda, 6liim sonrasi otopsi i¢in veya dikis atarken yara
kenarlarini tutmak i¢in kullanilmamaistir, ¢linkii bu islemler 18. yy. ortalarindan itibaren
yapilmaya baslanmustir™®®. Aseptik teknikler gelisinceye kadar, ¢iplak parmakla tutarak
yaraya dikis atmak rutin haldedir. Giniimiizde bile bazi jinekologlar biiyik dikis
atarken, diger elin bas ve isaret parmagmi kullanip, diseksiyon penseti

kullanmamaktadir.

4.2.1.5. Kerpeten olarak bas ve isaret parmaklari

Parmak uglarinin karsilikli bir araya gelerek bir parcayr kavrama ozelligi
olusturmasi, belirgin bir basing olusturarak kiiciik objelerin tutulmasimna olanak
saglamaktadir. Tirnaklarin deriye uygulanmasi ise daha giivenli tutma saglayarak, yara
dikilmesinde kullanilmistir. Tirnaklar kullanilirken, parmaklar V veya C sekli alarak
tirnaklarin kerpeten etkisinden faydalanilmaktadir. Bircok anne baba, bas ve isaret
parmag ile ¢ocuklarinin sallanan siit dislerini ¢cekmektedirler. Tirnaklarin birbirine net
degmesi Onemlidir, nitekim diken ve kiymik ¢ikartmak i¢in, tirnaklarin ayni diizleme
geldigi bas ile yliziik parmaklar kullanilmaktadir. Bu kerpeten etkisinin, Roma
doneminde dis ¢ekiminde kullanilan, C sekilli ¢elik dis pensetlerini ve metal masalari

dogurdugu diisiiniilebilir*®.

182 Adams, 1847: 444.

183 John Kirkup, The Ancestors and Descendants of the Dissecting Forceps, Proceedings of the XXXIIIrd
International Congress on the History of Medicine Seville, 1994, s. 1079-1085.

188 Ernst Kunzl, Medizinische Instrumente aus Sepulkralfunden der Romischen Kaiserzeit, Rheinland
Verlag, Cologne 1982, s. 71-72.
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4.2.1.6. Cekic¢ ve tokmak olarak yumruk

Parmaklarin tam biikiilmesi ile yapilan yumrugun yan Kenari, kardiak arresti
(kalp durmasi) ¢evirmek, soluk borusuna kagan yabanci cismi ¢ikartmak, ¢ikik topugu
diizeltmek veya inatc1 ¢ikig1 yerine oturtmak gibi bircok durumda, ¢eki¢ ya da tokmak
etkisi amaciyla kullanilmaktadir. Tendon reflekslerine bakmak i¢in de agik elin kenari

ile hafif dokunma yeterlidir.

Insanoglunun en eski aleti ¢ekic olarak kullanilan dogal tastir. Ancak cerrahide
kullanilan ilk ¢ekigler, ge¢c Roma doneminde kafatasi cerrahisinde kullanilan kii¢iik
cekiclerdir. Paulus Aegineta, kafa cerrahisinde kiiciik bir ¢ekic ile kafatasini agmay1
yazmlstlrlss. Bir bagka kafa cerrahisinde de ¢ekicle oyma tariflenmistir Bu ¢ekiclerin
hangi malzemeden oldugu tanimlanmamustir, fakat sert agag, bakir veya kursun olma
olasilig1 vardir, Roma donemine tarihlenen kazilarda cerrahi iligkisi gosterilemese de
kursun ¢ekicler bulunmustur. 16. yy.da, Pare kisa sapli ve kalin basli tokmak yapmustir,
bu modern ortopedide kullanilanlara benzemektedir, boylece az gii¢ kullanarak, giiclii

< 1
vurus saglanir 8,

Ronesans’ta ciddi yaralanmis parmaklarin veya tiim elin giyotinle kesilmesi i¢in
agac blok iistiinde agir keski ve tokmak kullaniliyordu. Woodall, tokmak ve keskinin el

ve ayak parmaklarmm amputasyonunda kullanildigimi  yazmistir™®

Scultetus
marangozlarinkine benzer uzun sapli tahta amputasyon tokmagi ¢izmistir, 20. yy.
baglarinda femoral osteotominin bulucusu olan Macewen de benzer tahta tokmagi
kullanmistir. 19. yy. ortalarinda bazi mesane tas1 kiricilar1 da tahta tokmak
kullanmiglardir. Giiniimiizde kullanilan ultrasonik tas kiricilar bu adaptasyonlarin

uzantisidir ve aslinda insan yumrugunun basarist kabul edilmelidir.
4.2.1.7. Bistiiri, Lancet, Kiiret ve torpii olarak tirnaklar

Parmak tirnaklar1 silah olarak veya topraktan kok ve sebzeleri sokmek igin

kullanilabilir. Kuskusuz tirnaklar giiclendirilip keskinlestirilirse dogum kordonunu

18 Adams, 1847: 431-432.
1% pare, 1634: 176.
87 \Woodall, 1617: 8.
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kesmek igin bistiiri olarak ya da cildi ¢izmek i¢in keski olarak da kullanilabilir. 17.
yy.da Scultetus, yeni doganlarin dil altindaki 6nemsiz frenulumlarint (yapisik doku)
kesmek i¢in tirnaklarini uzatan kadinlardan sikayet etmistirlss. Yahudi hahamlarin
yenidoganda siinneti, sertlesmis ve sivriltilmis tirnaklarla yaptigi bilinmektedir. Bu
orneklerde yeni doganin hassas cildi hari¢, tirnak az etkili bir bigak olarak islev
gormektedir. Degisik durumlarda kabuk, hayvan disleri, kamig, bambu, tas ve ozellikle
cakmaktag1 gibi, tirnaga gore daha {istiin bir¢cok dogal madde kesici olarak tercih
edilmistir. Misir’da Sakkara Nekropolii’'nde bir heykel baskida iki kisinin tas bigakla

stinnet edildigi gorilmektedir (Resim 1).

Milne, Hipokrat’in, M.O. 4.yy.da ampiyemi, metal bicak ile direne ederken iki

yontem kullandigini anlatmistir™®®.

M.S. 7.yy.da Paulus Aeginata mesane tasi
cikartilmasi igin litotom adli bistiiri ile aniis ile testisin tam ortasindan kesilmesi

yontemini yazm1§t1r190.

Isaret parmag biikiildiigiinde tirnak kiiret pozisyonu almaktadir, bu da yara ve
tilserlerden graniilasyon dokusunun kazinmasi ve ayrilmasi i¢in uygundur. Hipokrat
anal sigil i¢in parmak kullanilmasini 6nermistir. Celsus da iltihapli bademcikler igin,
tirnakla kazima veya kopararak cikartmayi Snermistir’®. Zahravi de anal fissiirleri

tirnakla kiirete etmektedir®?

. Pare abse insizyonu i¢in, ince bigakli parmak halkalar
tariﬂemistirlgg. 20. yy.da da yliziik gibi olan ¢elik tirnaklar ve eklemli metalik parmak

koruyucular kiiretlere eklenmis ve adenoidektomi i¢in kullanilmistir.

Ayrica tirnaklar (6zellikle bagparmaklar) sirt sirta getirildiginde sikistirma islevi

yapmakta ve siyah noktalarla, kiigiik yabanci cisimleri ¢ikartmakta kullanilmaktadir.

188 johannes Scultetus, The Chyrurgeon’s Store House, London 1674, s. 156.

189 Milne, 1907: 33.

190 Adams, 1847: 355,

91 Aulus Cornelius Celsus, De Medicina, Cev. W. G. Spencer, London 1938, s. 297.

192 Spink-Lewis, 1973: 512.

198 Mayer-Meltzer, llustrated Cataloque of Surgical Instruments and Appliances, London 1900, s. 249.
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4.2.2. Dudaklar, dil ve disler

Yenidogandaki emme ve dokunma duyusu, ellerin yakalamasindan daha
onemlidir ve erigkin donemde bu 6zellik devam eder. Aseptik teknikler bilinmeden 6nce
cerrahlar agizlarmi bir ticlincii el gibi kullanirlardi. Liston’un gii¢ operasyonlarda agzi

ile bistiiri kullandig1 sdylenmektedir'**,

4.2.2.1. Aspirator (emici), Irrigator (yikayic) ve canak olarak agiz boslugu

Diger hayvanlarda oldugu gibi kisisel kiigiik kesiler, bocek 1sirmalari, batmig
diken ve kiymiklar1 emmek ve yalamak zaman zaman hepimizin kullandig
davraniglardir. Aures Daglarinda Berberi kadinlarinin kornea iizerindeki kum ve

yabanci cisimler i¢in gozii yaladiklar1 Hilton-Simpson tarafindan gézlenmistirlgs.

Yilan 1sirmasi1 gibi durumlarda yaranin bagka bir insan tarafindan emilmesi
onemlidir. Orta Cag’daki savaslardan sonra askerlerin yaralarinin esleri ve anneleri
tarafindan yabanci cisim ve pihtilar1 ¢ikartmak i¢in emildigi séylenmektedirl%. 18.
yy.da Anel, bazi askerlerin delici gogiis yaralanmalarinda bir tiip yardimi ile aspirator
gibi ¢okmiis akcigerleri diizelttigini, fakat bunun sagliksiz oldugunu, yerine kursun ile

kalay alagimi1 enjektor kullanilmasi gerektigini séylemistir197.

Milne, Yunanlarda irin ¢ikarmak i¢in modern siringaya benzeyen pompa veya
pistonlu metal silindir kullanildigimi bildirmistir'*®. Hem aspire hem de enjekte eden
verimli siringalar muhtemelen pahali oldugu icin, uzun yillar aspirasyon yetenegi
olmayan disi domuz mesanesi yerine gecememistir. Disi domuzlarin mesanelerinin
rektum, vajen, mesane, burun ve kulagin yikanmasi i¢in benimsenmesi, biiyiik bir
ihtimalle, agiz ile sivilarin verilmesinin bir uzantisidir. Bir¢ok toplum tarafindan
kullanilmis domuzlarin mesane siringalar1 Londra’ daki Wellcome Bilim Miizesi’nde,

Kongo’da lavman i¢in kullanilan oyuk tahta hunilerin yaninda goriilebilir.

19 M. Norris, Heroes of Medicine, Robert Liston, Practitioner 10, 1899, s. 548.

1% Hilton-Simpson, 1922: 52.

19 Fijelding H. Garrison, An Introduction to the History of Medicine, 4 th edition, Philedelphia 1929, s.
168-169.

to7 Dominique Anel, L art de succer les plaiessans servir de la bouche d’un homme Amsterdam, \/ander
Plaats, 1707.

1% Milne, 1907: 109.
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Arderne 14. yy.da lavman i¢in aga¢ ve giimiisten yapilma hunilere benzeyen
siringay! onermistir’®®. 15. yy.dan sonra, pistonlari kursun-kalay alasgimmdan yapilan
aspirasyon siringalari, lavman enjeksiyonu i¢in ¢ok kullanilir hale gelmistir, ancak
dagitim borular fildisi, abanoz gibi organik maddelerden yapilmaya devam etmistir. 18.
yy.da piring siringalarda tercih edilen malzeme olmaya baslamis ve sonrasinda bakir
plakalar ile basar1 artirilmistir. Kiigiik siringalar 19. yy. sonlarinda cam kullanilincaya
kadar organik maddelerden yapilmaya devam etmis ve zamanla, cam da yerini plastik

veya naylona birakmustir.

Agizla giiclii ve devamli emme cilt alt1 dokuda iyilesme saglamaktadir. Bu da
tarih Oncesi caglarda yavas yavas gelismis kuru ¢anak (dry-cupping) kullanimina yol
acmistir. Hayvan boynuzu ile yapilmis bitkisel su kabinin genis agzi deriye dayanirken,
dar agzindan emme yapilmaktadir. Sonralari, emme islemi, uygulamadan once alev ile
metal veya cam canaktaki havanin alinmasi ile yapilmistir. Aymi aletler soyulmus
deriden kanin c¢ikartilmasi ig¢in kullanilmis ve 1slak canak (wet-cupping) olarak
adlandirlmistir®®. Hipokrat, Celsus gibi bronz canak uygularken, Galen cam canak
tercih etmistir. Antyllus boynuzdan yapilanlarin, cam ve bronzun sicakligindan

cekinenlerde kullanildigini belirtir®®.

Cam olanlar kanin aspire edildiginin gozle
gorlilmesini saglamaktadir ve Fransa’nin kirsal bolgelerinde yakin zamana kadar

kullanilmigtir. Ayni yontemler giinimiizde Anadolu’da da uygulanmaktadir.
4.2.2.2. Milli Penset (klemp) ve testere olarak disler

Insan dislerinin objeleri sikarak kavrama ve tutma kapasitesi ¢ogumuzun bildigi
bir konudur ve bazi insanlar agirliklar1 kadar gii¢ uygulayabilirler. Yarada kirilmis ok
parcalarinin ¢ikartilmasinda parmaklar yetersiz kaldiginda disler ile bu yapilabilir. Her
ne kadar dislerin kavrama hareketinin klempin dnciisti olduguna dair bir bulgu yoksa da
cenenin tempora-mandibular eklemde yaptigi acilip kapanma hareketi, milli metalik
kerpeten ve klemplere benzemektedir. Cene hareketlerinden farkli olarak milli

pensetlerde iki uzun kol birbirini bir eklem yaparak ¢aprazlar ve milin yakin kismi elle

199 jules F. Charriere, Extrait du cataloque de la Maison, Charriere, Paris 1844, s. 11-13.
200 william Brockbank, Ancient Therapeutic Arts, Heinemann, London 1954, s. 67-80.
21 Milne, 1907: 101-105.
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tutulan kismini, uzak kismi ise bacaklar1 yani tutucu kismi olusturmaktadir. Cogunun

ucunda da dis bulunmaktadir.

Milli penset i¢in en basit sekil iki ¢apraz ¢ubugun sicim ile baglanmasidir.
Muhtemelen metali eritmenin kesfi, sirasiyla bronz, demir ve gelikten klemplerin
yapilmasini saglamistir. Klempler, Homeros ve Hipokrat tarafindan oklarin yaradan
¢ikartilmasi i¢in kullanildig1 diistiniilmiis ve bu, Pompei’de bulunan duvar resminde
gosterilmigstir. Milli penset ayn1 zamanda Hipokrat tarafindan, zor dogumlarda kafa

kemiklerini parcalayarak 6lii fetiisiin ¢ikartilmasi i¢in nerilmistir®®,

Kesici disin ana fonksiyonu bitki ve hayvan dokularini isirmaktir ve ilkel
toplumlarda gobek kordonu bu sekilde kesilmektedir. Burun ve kulagin isirilarak

amputasyonu giiniimiizde bile bilinmektedir.

Goriildigii gibi insan eli ve agzinin basit cerrahi miidaheleleri yapabildigi ve
bazi aletlerin Onciilii oldugu, baslangigta parmaklar ve tirnaklarin kullanildigi ve
bunlarin yetersiz kaldigi durumlarda daha etkili aletler ile yer degistirdigi
anlagilmaktadir. Baslangigta Ozellikle yabanci cisimlerin ¢ikartilmasinda bitki ve
hayvan materyelleri kullanilmis, bunu takiben teknoloji etkisini géstermeye baslamis ve
aga¢, kemik, kabuk ve diger materyaller basit el teknigi ile sekil verilip
keskinlestirilerek kullanilmislardir. Sonralar1 kullanilan tas ve minerallerden yapilma

bigaklar metalin bulunmasiyla devre dis1 kalmistir.

Bununla beraber cerrahi aletlerin hepsinin insan onciilii yoktur, ¢ene hareketi ve
dental okliizyon mekanizmasindan farkli kesfedilmis milli pensetler vardir. Kemik
kesiciler, dis ¢ekim pensetleri ve amputasyon testerelerinin, muhtemelen metalin
islenmesi ile, demircilerde masa ve kerpeten yapimindan 6rnek alinarak yapildigi
diisiiniilebilir. Tutucu aletlerin ve masanin ilk baslangi¢ tarihi tam bilinmemektedir ama

M.O. 6. yy Yunan Attik vazosunda bir &rnek mevcuttur (Resim 15).

202 Milne, 1907: 154.



52

4.3. Aletlerin Yapim

Alet yapimi genellikle hekimin ihtiya¢ ve konforuna gore olmustur. Aletler,
metal kullanimindan once el ile yapilirken, sonralar1 metal isleyen atolyelerde

yapilmaya baslamistir.

Roma doneminde hekim aletleri igin 6zel atdlyelerde agilmistir. Onemli atdlye
isimlerinin, aletlerin lizerine kazindig1 goriilmiistiir. Roma doneminde en 6nemli at6lye

Agathangelos’tur’®,

Alet yapimu ile ilgili en eski belge Antonius Pius donemine aittir. Milne, farkli
eyaletlerde bulunan aletlerdeki benzerliklerden bunlarin italya’da yapildigim iddia

etmektedir?®,

25 Dgkiim  ancak

Alet yapiminda iki yontem vardir: Dokiim ve tavlama-dégme
kabzalarda veya aletlerin {izerlerindeki siisleri yaparken bagvurulan bir yOntem
olmustur. Diger tiim aletler demircilik metodu ile yapilmistir. Genellikle bronz ¢ubuk el
altinda hazir bulunurdu. Usta dogrudan cubuklar isleyerek ya aleti ya da aletlerin

yapiminda kullanilacak tel veya levhalar1 hazirlardi.

Genellikle her bir ¢ubuk tek parca aletin yapiminda masif olarak kullanilirdi.
Bulunan bazi ender cerrahi aletler, birkag par¢anin birlestirilmesi ile meydana gelmistir.
Hareketli parcalar1 olan bicak ve benzeri cerrahi aletlerin kabzalar1 ayr1 islenmistir. Cok
parcgal1 aletlerde cesitli birlestirme yontemleri kullanilsa da per¢inleme daha ¢ok tercih

edilmistir®®.

203 Serdaroglu, 2002: 14.
204 Milne, 1907: 17.

205 Down, 1949: 99-139.
206 Uzel, 2000: 38-39.
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4.4. Alet Yapiminda Kullanilan Malzemeler

flkel toplumlarin biiyiicii din adamlar1 ayn1 zamanda hekimdi ve tip aleti
kullanmay1 bilirlerdi. Maden ¢agina girmeden once ¢akmak tasi, obsidiyen, kemik, tahta

veya fildisi gibi malzemelerle tibbi aletler yapilmistir®®’.

Dogal tas ve benzeri malzemeler disinda, alet yapimi baslayinca, aletlerin

genellikle 3 malzemeden yapilmis oldugu gérﬁlﬁrzos.

1.Yumusak metaller
2.Sert metaller

3.0rganik materyaller

4.4.1. Bakir kullaninm

[k kullanilan metaldir. Orta Dogu’da M.O. 3500 yillarinda bakirm ve bakir
erimesinin kesfi hem organik materyallerin terk edilmesine ve hem de alet yapimina
baslanmasina yol a¢ti. Metalin eritilmesi ve yiiksek 1silarda sekil verilebilmesi, onceleri
ev aletlerinin ve kasik, mizrak ucu gibi silahlarin gelisimini hizlandirdi. Bakir
baslangigta iyice eritiliyor, sonra sekil veriliyordu. Zamanla demircilerin iki ¢ubugu
birbirine tutturmasi ve tlizerine hareketli mil yapimi, devrim niteliginde olup, milli

penset, makas ve masa gibi aletlerin gelisimini hizlandirdi.

Metalin ilk olarak ne zaman cerrahi alet tiretimine girdigi tam bilinmemektedir.
Cerrahi aletler fabrikasyon hale gelmeden ¢ok 6nce, muhtemelen metalden yapilan ev
aletlerinden 6rnek alinmistir. M.O. 4. yy.da Hipokrat tarafindan, &zellikle cerrahi alet
olarak adlandirilan bronz ve demirden yapilmis sekiz temel aletten bahsedilmektedir.
Bunlarin yedisi daha gelistirilerek bugiin de kullanilmaktadir (Resim 16).

27 Majno, 1975: 13.

208 James M. Edmonson- F. Terry Hambrecht, Choice of Instrument Materials, in introduction to
Tiemann, George and Company, The Centennial Edition of American Armamentarium Chirurgicum, San
Francisco 1989, s. 59.
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4.4.2. Bronz kullanimm

Bakar eritilip % 5-10 kalayla karistirilirsa daha sert bir alasim olan bronz elde
edilir. Bronz, M.O. 3000 de kesfedilmis ve silah-alet yapiminda kullanilmaya
baslanmistir ve en az 2000 y1l kullanilmistir. Bunun nedeni bronzun yasama omriiniin
cok fazla olmasidir. Daha sonra uzun bir siire, bronz ve demir, alet yapiminda beraber
kullanilmistir. Roma skalpelleri siklikla bu iki metalin karisimindan olusmustur (Resim
17). Bronz M.S. 5. yy.a kadar kullanilmaya devam etmis ve bundan sonra cerrahi alet

olarak nitelenen bronz arkeolojik alet buluntular1 aniden ortadan kalkmuistir.

4.4.3. Demir kullanim

Demirin ilk kullanimina dair isaretler, mizrak uglari, bigak ve siis esyas1 seklinde
olup Mezopotamya ve eski Misir’a kadar (yaklasik M.O. 4000 yillar1) dayanmaktadir.
Demirin kolay korozyona ugramasi nedeniyle, altin ve glimiisten yapilan nesnelere
kiyasla, demirden yapilan nesnelere daha az rastlanir. Misir'da bulunan ve M.O. 3500
yillaria ait oldugu tahmin edilen bazi demir boncuklarin ise meteor taslarindan
yapildigi diisiiniilmektedir. Ciinkii yer kabugunda bulunan demir yok denecek kadar az
miktarda nikel icermesine karsin, bu boncuklarda meteor kokenli olduklarini
belgelercesine % 7,5 oraninda nikel igerik tespit edilmistir. Demirin gokyiiziinden

indigine dair kutsal kitaplarda da atiflar vardir®®.

Daha sonralart M.O. 2000 yillarinda 6zellikle Mezopotamya ve Anadolu
civarinda doviilmiis demirden yapilmis objeler daha ¢ok goriilmeye baslar. Bu objelerin
iceriginde nikele rastlanmamasi da meteor taglarindan yapilmadiklarinin bir
gostergesidir. Ancak bunlarin kullanimlarimin daha ¢ok torensel olmasi, demirin o
¢aglarda altindan bile daha pahali olmasindan dolayidir®®. Bazi kaynaklara gore o
caglarda demir, bakirin saflagtirilmas: sirasinda bir yan iriin olarak (siinger demir)

ortaya ¢cikmakta ve devrin metalurji bilgisi, demiri yeni bastan iiretmeye yetmemektedir.

2% Kur'an, Hadid Suresi: 25.
2 Ornegin Ilyada’da savas silahlari bronzdan yapilmasina karsin, demir  ingotlar ticarette
kullanilmaktadir.
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M.O. 1900-1400 yillarinda simdiki Ermenistan bolgesinde ilk déviilmiis dokme
demir kesfedilmistir. Ancak bunun da eritilmesi ve islenmesi zordu, tekrar tekrar
1sitmak ve metali ciiriiflinden ayirmak i¢in ¢ok uzun siire dévmek gerekiyordu. Bu

yiizden demir gelisimi yavas olmustur.

M.O. 1200 ile M.O. 1000 yillarinda Orta Dogu’da, arag-gere¢ ve silah
yapiminda bronzdan demire hizli bir ge¢is yasanmistir, bunun altinda hem demir isleme
teknolojisinde kaydedilen bir gelisme, hem de bronz yapiminda kullanilan kalayin
bulunmasinda yasanan kesinti yatmaktadir. Dinyanin degisik yorelerinde degisik
zamanlarda yasanan bu gecis siireci, yeni bir ¢agin, ''Demir Cagi’nin’ baglangicinin

isareti olmustur ve M.O. 1200’lerde Giiney italya ve Misir’a Demir Cag1 ulasmustir.

Bronzdan demire gecis siireci sirasinda gergeklesen demir teknolojisinde
gelisme, karbiirizasyon yani demire karbon ilavesi islemidir.?*! Demir, énce siinger
demir seklinde kazanilmis ve siirekli bir sekilde katlanmak ve doviilmek suretiyle
icerdigi ciirufun kiitleyi terketmesi ve karbonun oksitlenmesi saglanmistir. Ancak
doviilmiis dokme demirin ¢ok az karbon igermesi nedeniyle su verme ile sertlestirilmesi
pek kolay olmamaktaydi. Orta Dogu’da doviilmiis dokme demirin, odun komiiri
lizerinde uzun siire 1sitip, daha sonra su vererek ¢ok daha sert bir iiriin elde edilmesi
basarilmistir. Elde edilen iiriin (aslinda ilkel ¢elik) ve yavas yavas yerini almaya
baslayacagi bronzdan ¢ok daha sert ve daha az kirilgandi. Ortaya ¢ikan bu demir ile

once keskin bigaklar yapilirken, daha sonra tiim aletlerde kullanilmaya baslanmistir.

Ozellikle tiim Ortacag boyunca ilkel celik, bronzun yerini almis ve alet-silah
yapiminda sik kullanilmaya baglanmistir. Celiklesen demir materyalleri ¢ok sik
kullanildigindan, bu yilizyillda bronzun ortadan kaybolmasi c¢ok dikkat ¢ekmemistir.
Ayrica bu yiizyilda 1000 yil kadar kayith bilgi olmadig: i¢in, Ortagag cerrahi aletleri
hakkinda bilgi ¢ok azdir.

21 Demir, karbonla birlikte 1420-1470K sicakliga kadar isitildiginda olusan sivi eriyik %96,5 demir
ve %3,5 karbon igeren bir alagimdir. Bu iiriin ince detayli sekiller halinde dokiilebilirse de, igerdigi
karbonun ¢ogunu uzaklastirmak amaciyla dekarbiirize edilmedigi siirece, islenebilmek igin fazlasiyla
kirllgandir (bkz. vikipedi).


http://tr.wikipedia.org/w/index.php?title=Dekarb%C3%BCrizasyon&action=edit&redlink=1
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Cinde, Zhou Hanedani’nin son yillarina dogru (M.O. 550), oldukca gelismis
ocak teknolojisi nedeniyle yeni bir demir iretim yontemi ortaya ¢ikti. 1300 K
sicakliklart asan yiiksek firin yapabilmeleri, Cinlilerin fazla miktarda dokme demir

liretmelerini sagladi.

Avrupa’da dokme demirin gelisimi, ergitme iinitelerinde 1000 K’nin iizerine
cikilamadigr i¢in epeyce ge¢ olmustur. Bati Avrupa'da, Ortagag’in biiyiik bir kisminda
demir, slinger demirin doviilerek dokme demire doniistiiriilmesiyle elde edilmistir.
Doékme demirin Avrupa'da ilk ortaya cikis1 Isveg’te 1150 -1350 yillarinda olmustur. Bu
gelisimin Mogollar tarafindan Rusya iizerinden bu bolgelere getirildigi seklindeki
hipotezler dogrulanmamistir. 14.yy.n sonlarma dogru, top giillelerine olan talep
artistyla  birlikte dokme demir pazari olusmaya baslamistir. ilk demir ergitme
islemlerinde, hem 1s1 kaynagi hem de rediikkleme araci olarak odun komiirii
kullanilmustir. 18. yy. ingiltere’sinde aga¢ kaynaklarinin azalmasiyla birlikte alternatif
olarak kok komiirli kullanilmis ve Abraham Darby'nin bu bulusu endiistri devrimi i¢in

gerekli olan enerji kaynagini ortaya ¢ikarmustir.

4.4.4. Celik kullamim

Celik (demir, karbon ve diger elementlerin alagimi) yiizyillarca degisik
miktarlarda olmak iizere kullanildi. Onceleri doviilmiis demir iizerinde basit bir yiizey
tabakas1 olarak, sonralari kivamlama denen 1sitma ve sogutma islemi ile miktar

arttirtlarak, daha sonra da madenlerle zenginlestirilerek aletler yapiminda yerini ald1.

18. yy.da homojen c¢elik pazarlamaya sunuldu, aslinda asirlarca 6nce Hindistan
Haydarabad’da da buna esdeger bir ¢elik mevcuttu. Bu Roma’ya ihra¢ edildi. Daha
sonra Toledo’da da iiretim basladi. 1750’lerde bir¢ok denemeden sonra Hunstman
modern anlamda homojen ¢eligi tekrar kesfetti. Bu iyi kalite ¢elik daha uygun ve parlak
alet yapimini gelistirdi. 19. yy. sonlarina kadar cerrahi aletlerde bu saf ¢eligin kullanimi
devam etti, kimyasal gelisimlerle krom, manganez, tungsten, nikel kullanilarak daha
sert ¢elikler elde edildi ve kullanildi. 1913’te ise paslanmaz celigin Brearley tarafindan

bulunmasi, alet gelisiminde teknolojik ¢181r agmustir.
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Cerrahi aletlerde 18. yy.da giimiis ve altin kaplamali materyaller sik
kullanilirken, 19. yy.da termal sterilizasyon gelisince aletler hizla degisime ugramistir.
1900’lerde Avrupa’da nikel kaplamali aletler, Amerika ve Almanya’da ise krom kaph
aletler kullanildi. Karbon kapl ¢elik kaynatmaya bagli olarak bozuldugu i¢in, krom ya
da nikel kaplamali g¢elik bulununca, karbon kapli ¢elikten yapilmis alet oranmi %
21.5ten, % 11.7°ye ve daha sonra paslanmaz ¢elik bulununca 1938’de % 7.7’ye
gerilemistir. Bugiin kaplamali karbon ¢elik tek kullanimlik kii¢iik bicaklar Avrupa’da

cok kullanilirken, Amerika’da paslanmaz celik tercih edilmektedir®?.

Nikel ve krom kaph gelik kullammi hizla % 72.1%"* gibi yiiksek oranlara
ulagmistir. Ayni sekilde paslanmaz ¢eligin markete girmesinden sonra ise, nikel ve
krom kaplama c¢elikten yapilan ekipmanlar yavas yavas azalmis, Ozellikle de
1930’lardan sonra % 16.7°**oranina gerilemis ve sonralar1 énemini daha da yitirerek %
1.7 oranmna kadar diismiistiir™™. 1930’larda ise bunlar tamamen ortadan kalkarak yerini

paslanmaz gelik aletlere birakmustir.

Paslanmaz c¢elik ilk olarak 1916 yilinda etkin bir sekilde kullanima girdi,
1920’lerin ortalarindan sonra ise alet kataloglarina yerlesti ve bu kataloglardan siparis
edilebilir hale geldi. Ik kullanima giren paslanmaz celikten yapilan alet fiyatlar1 yiiksek
olmasina ragmen, kaplama ¢elikle karsilagtirildiginda, ¢ok daha az tamir ve yenilenme
gerektirmekteydi. Sonug¢ olarak paslanmaz celik aletler, 1938’de % 60 oranina ve
1963°de % 91,9 oranina ulasarak, kataloglanan aletlerin ve dnceden kullanilan tiim

malzemelerin yerini aldi ve onlarin kullanim oranlarinin ¢ok daha 6niine gegtizlG.

Cesitli demir alasimlarin yapisindaki degisik karisimlar distintildiigiinde,

paslanmaz celik, cerrahi alet yapiminda kesfedilen en basarili materyaldir.

212 John Kirkup, The Evolution of Surgical Instruments, An Ilustrated History from Ancient Times to The
Twenthieth Century, California 2006, s. 116.

213 3. S. Gardner, Cataloque of Surgical Instruments and Aseptic Furniture, Edinburgh 1929.

2% Allen & Hanbury, A Reference List of Surgical Instruments and Medical Appliances, Allen & Hanbury
Ltd., London 1930, s. 446.

25 Holborn, Surgical Instrument Company, General Cataloque, Diamond Jubilee Edition Holborn
Surgical Instruments Company, Broadstairs 1978, s. 21.

216 C. G. Pournaropoulos, The Materials Used for Ancient Greek medical and Surgical Instruments, In
Actes du XXVI Congres International d’histoire de la Medicine, Sofia 1981, s. 188-189.
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Ancak giliniimiizde tek kullanimlik plastiklerin fazla kullanimi, lazer ve ultrason
ile yapilan cerrahi islemler, paslanmaz ¢eligin bu alandaki hakimiyetini tehdit

etmektedirler.
4.4.5. Organik malzeme kullanim

Organik malzeme kullanimi1 da aslinda yaygin olmalidir. Ancak Romalilardan
birkag fildisi ve kemik alet kalmakla birlikte yiizlercesi gliniimiize ulasamamuistir. Tahta,
kemik, boynuz gibi, metal ¢agi Oncesinde kullanilan organik malzemeler termal
sterilizasyon bulunana kadar zaman zaman kullanilmigtir. Zahravi 10. yy.da koterlerin
uzunluklar ile ilgili yazmis, ancak koter saplariyla ilgili herhangi bir bilgi vermemistir.
Bununla beraber, aga¢ sapli matkaplarda ve egik testere sapt yapiminda simsir
kullanildigindan bahsetmistir. Degisik ahsap sapl aletler, kaynama ve otoklavlanmaya
dayanamadigr i¢in terk edilmistir. 17. yy.da aga¢ ve hayvan boynuzu onemli iki
materyaldi. Woodal‘m? aletlerinde % 16.6, Scultetus’un®® aletlerinde % 21.6 oraninda
yer almaktadir. 18. yy.da fildisi popiiler hale gelmis, abanoz ve kaplumbaga kabugu ile
beraber, cerrahi aletlerin saplarindaki organik kaplama % 17.9’dan, % 29.7°¢
yiikselmistir?’®. Kaplumbaga kabuguna ek olarak, ozellikle sergilenen parcalar i¢in
fildisi, deniz kabugu, cam, porselen, deri, slinger ve balina kemikleri, bazen de yari

kiymetli taglar kullanilmigtir (Resim 18).

Aseptik devrimin ger¢eklesmesi ile ise organik malzemeler % 19.3°¢ son olarak
da % 2 oranina kadar geriledi?’. Daha sonra da tamamen ortadan kalkti??!. Kataloglarda
yer alan organik malzeme igeren aletler, 1s1 ile sterilize edilememekteydi. Ornegin

fildisinden iiretilmis dis aletlerinin sap1 gibi.

18. yy. sonrast lastik aletler bulunmasina ragmen, 1862°’de Maw’dan once analiz
edilen koleksiyonlarda lastik veya kauguk kullanimina rastlanmamlstlrzzz. Lastik ve
kaucuk, genel alet kataloglarinda ve cerrahi islemlerde yer almaya basladiginda,

aletlerin metal icerikleri tlizerine herhangi bir tanim bulunmamistir. Baz1 aletler iizerine

“" Woodal, 1617: 173.

“8 Scultetus, 1655: 156.

219 Kirkup, 2006: 71-76.

220 Bros Down, A Cataloque of Surgical Instruments and Appliances, London 1906, s. 242.
??1 Holborn, 1978: 22.

?22 Maw, 1925.
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yapilan gozlemler, aletlerle ilgili degerli bilgiler vermistir. Ornegin Tiemann’mn
katalogunda yer alan, Smith’in compact aseptik cep kesesi gibi’’. Bu kese, metal
aletler i¢in ¢ikarilabilen sert bir kaucuk sapa sahipti. Diiz ve sert kauguk, antiseptik
soliisyonlara kars1 fildisi, kaplumbaga kabugu ve diger organik malzemelerle

kiyaslandiginda ¢ok daha direngli olarak degerlendiriliyordu.

1883-1893 yillar1 arasinda aletlerin kaynatilmasi, ortiilerin otoklavlanmasi yara
yilesmesini ve enfeksiyon oranini 6nemli Olgiide azaltti. Cok gecmeden emniyetli
cerrahi ile tiim viicut bosluklarina ulasilabilecegi anlasildiginda alet gelisimi ¢1g gibi
artt1. Aletlerin tiirlii modifikasyonlar1 ¢iktig1 gibi alet yapiminda da kesin degisimler
oldu. Truax 1899’da organik malzemelerin tekrarlayan kaynatmalara direngsiz

oldugunu kanitladi?**. Is1 ile bozulan malzemeler zamanla terk edildi.

Katater, buji, ozefagial/rektal sondalarda kullanilan lastik, 1850’lerden sonra
vulkanize kauguk ile 6zellikle de 1875’lerde vulkanit ile yarisir oldu. Bu ii¢ malzemenin
Onemi, asepsinin yerlesmesi ve cerrahi pratiklerdeki gelismelerle birlikte giderek artt1.
Kullanim oranlari % 1.1 den % 8.5’a kadar yiikseldi.?*® Ufak bir oranda seluloid ve
bakalit de ayn1 zamanda kullanildi. 1930’lerden sonra sentetik materyaller ve plastik
cesitlerinin kullanima girmesi ile birlikte kaucuk, lastik ve vulkanit zamanla ortadan
kalkti. Bugiin kataterler, spekulumlar, siringalar gibi disposible (tek kulanimlik)

materyaller ve bazi protezler plastikten yapilmaktadir.

Son 20 yilda ise cam, fiber optik gibi materyaller, gelismis yeni kusak
endoskoplarda kullanilmig ve daha Once ulasilamayan i¢ organlar1 goriintiilemeyi
olanakli hale getirmistir. Boylece cerrahi yontemler, daha az invaziv (girisimsel) hal
almistir. Bugiin keskin basit bigaklar, yerini, elektrikle kesen bigaklara, laser ve

ultrasonik kesme sistemlerine birakmustir.

21. yy. basladiginda ise iki boyutlu tekniklerin ve bilgisayarlarin gelismesi,
geleneksel minor cerrahi aletlerin  (bicak, penset ve diger aletler) daha az kullanimina

neden olmustur.

22 Tiemann, American Armamentarium Chirurgicum, New York 1889, s. 628.
224 Charles Truax, The Mechanics of Surgery, Chicago 1899, s. 17.
22> Bros Down, A Cataloque of Surgical Instruments and Appliances, London 1889, s. 58.
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Glinlimiizde her tiirlii alet ¢esidini iceren kataloglar olduk¢a genis ve cogu
zaman birden fazla uzmanlik dalina ait, kafa karistiracak oOlgiide fazla sayida ve

cesitlilikte aleti icerecek sekilde diizenlenmistir.

Tiim bu cerrahi ve teknolojik gelismeler yasam kalitesini ve uzunlugunu
arttirmigtir. Modern cerrahi, fazla miktarda paraya, cesitli aletlere, implantlara ve

dolayisi ile teknoloji ve ekonomiye dayanmaktadir.
4.4.6. Ozel aletler

Bilinen en eski ozel alet, 14. yy. da John Arderne tarafindan yazilan bir

6

makalede belirtilen fistiil ameliyati icin gelistirilen bir alettir®®. Berengario da Carpi

kafatas1 kiriklar igin 6zel bir trepan gelistirmistir®’. 16. yy.da Franco, lateral perineal

litotomi igin bir alet gelistirdi®®®, Bu alet diger gelismelere yol acti, Civiale’nin

litotritesi®?®, Nitze’nin sistoskopu® ve modern bir fiber endoskop gelisti. Goz cerrahisi
her zaman kii¢iik ve narin aletlerle yapildi. Igne gibi bigaklar, ince gdzyas1 kanali
kaniilleri kullanildi. Zaman i¢inde giiniimiiziin mikrocerrahi aletleri gelisti.

231 By alet fetiisiin 6lii

Chamberlen’in orijinal dogum forcepsi 17 yy da bulundu
ya da diri digsartya alinmasini saglayan aletlerin gelisimine yol acti. 19.yy da Sims ve
Wells’in uzun aletlerizaz, pelvisin derinliklerinde c¢alisilmasina olanak sagladi. Lane
‘dokunmasiz teknik’ denen teknikle, uzun aletler kullanarak kirik reduksiyonu yapti.

Dis hekimligi de eski bir cerrahi daldir. Extraksiyon forsepsleri, elevatorler, el veya
motorlu oyucular gelisti. Biyokimyasal olarak kullandiklar1 maddeler de, ozellikle

ortopedik cerrahinin gelismesine yol agti.

22 Jones, 1984: 111-112.

227 Cranei G. de Berengaria, Tractatus de fracture calve sive cranei, Bologna 1518.

228 pierre Franco, Petit Traite Contenant une des Parties Principalles de Chirurgie, Vincent, Lyon 1556.
22 Jean Civiale, De la lithotritie, ou broiement de la pierre dans la vessie par la docteur Civiale, Paris
1827.

20 Max Nitze, Lehrbuch der Kystoskopie Wiesbaden, Bergman 1889.

21 Kirkup, 2006: 13.

2% James Marion Sims, On the Treatment of Vesico-Vaginal Fistula, American Journal of Medical
Science, 1852, s. 59-82.
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BESINCI BOLUM
ANTIK DONEMDE SIK KULLANILAN TIP ALETLERI

5.1. Antik Donemde Sik Kullanilan Tip Aletleri
5.1.1. Daglama aletleri (Koterler, Ferrum Candens)

Daglama aletleri antik tipta ¢ok fazla kullanim alani bulmustu. Cok degisik
formlar1 da yapilmisti. Koter daima demirden yapilirdi. Ciinkii bronz daglama igin
yumusaktir. Bu yiizden Hipokrat metinlerinde koter ile demir es anlamli olarak

gecmektedir (Resim 19).

Kullanilan madeni koterler ¢ok fazla olmasina ragmen, giiniimiize sadece birkag

o o . .. o ee . - 2
ornegin gelmesi demirin paslanip ciiriimesine baglanmustir®>>.

Antik tipta koter
hemostatik olarak bir kansiz bigak gibi her tiirlii iritasyona kars1 ve tiimorleri tahrip i¢in

kullanilirds.

Degisik tipte koterler mevcuttur. Zeytin sekilli, ti¢ disli, para, igne veya hilal
sekilli tipleri vardir®®*. Ancak 6zellikle kama (bigak) sekilli koter kullanimi ¢ok fazladir.
Hem kesme hem daglama amaciyla kullanilmugtir. 2

5.1.2. Sondalar (Specillum, Specilla)

Sondalar antik tip aletlerinin en genis boliimiinii olustururlar. Sonda basitge

c¢ubuk anlamina gelmektedir. Sondalarin da ¢ok gesitleri mevcuttur (Resim 20):

5.1.2.1. Muayene sondalari

233 Uzel, 2000: 49.
234 Uzel, 2000, lev. XLV/14, CXXXI1/41, CXXVII/8.
2% paul, VLI xii.
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En basit sonda muayene sondasidir ve specillum olarak adlandirlir®®. Antik
donemde ¢ubukla muayene etmek yani sonda kullanmak en iyi bilinen yontemlerdendir
(Resim 21).

Celsus fistiil muayenesini s0yle anlatir:

“....Once, fistiil nereye kadar,hangi derinlige kadar gidiyor; geri ¢ekince kuru kaliyor
mu, 1slaniyor mu? gibi konular: 6grenmek i¢in sondayr sokmak gerekir. Sonda kemikle
iliskide ise fistiiliin yaraya girdigini ve hastaligin hangi derinlikte oldugunu fark
edebilirsin. Eger yumusak kisim sondanin ucunda ise hastalik hala kas i¢indedir. Sonda
direncle karsilasiyorsa, bu kemige gelindigini gésterir. Sonda orada kayiyorsa heniiz

cliriime yoktur. Eger asagis piirtizlii ve sert ise kemik ciddi erozyona u§ram1§t17237 ......

Bu satirlar antik yazarlarin sondaya ne kadar 6nem verdigini ortaya koymaktadir.

Sondanin antik tiptaki 6nemi nedeni ile Milne, kelimenin epimolojisi lizerinde
de calismis ve eski Yunanca meyve veya elma anlamina geldigini sOylemistir. Bu
benzetme sondanin ucundaki zeytin seklinde genislige uyar. Hipokrat’ta ise sonda
merhem yayici anlamindadir. Zaman iginde specillum antik tip literatiiriinde tek aletten

farkl olarak, genis bir alet grubunun adi olmustur.

Sondalarin bi¢im ve uzunluklar1 ¢ok degisiktir. Bazilar1 stileye benzer sekilde
sivridir. Bazilar1 metalin kendi kalinliginda sonlanir ve hafifge yuvarlanarak zeytin
bicimi sonda olur. Eski Yunan yazarlar1 bu genislemeye zeytin ¢ekirdegi derken, Latin
yazarlar1 nukleus (¢ekirdek) demektedirler. Zahravi ve Sabuncuoglu bu tip sondalar i¢in

zeytuni sifatini kullanmuglardir®®®, Cekirdegin boyutu sondaya bagl olarak degisir.

Genigleme gostermeyen sondalara ornek kulak sondalaridir. Bunlara kulak

kasig1 da denmektedir®

. Cekirdeksiz bu tip sondalar ucuna yiin dolayarak ila¢ stirmek
amaciyla da kullamilmislardir. Zeytin cekirdegi bigimli sondalar, sonda amaciyla
kullaniminin yan1 sira baska aletle kombine edilerek baska amaclar igin de
kullanilmistir. Kulak damlas1 gibi siv1 ilaglar, zeytin ¢ekirdegi sondanin ucuna sarilmis

yiine emdirilerek siiriiliirdii. Boylece bir tarafi stile gibi sivri, diger tarafi zeytin

236 Uzel, 2000: Lev. XIX/25.
237 Celsus, V. 28.

238 7ahravi, 222.

239 Uzel, 2000: Lev. XCIV/58.
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cekirdegine benzer sekilli sondalar yapilmistir. Kagikli tipleri (ligula) merhem
kaplarindan siv1 ilaglarin alinmasi i¢in kullanilirdi. Bazi sondalarin boyu 18 cm ye kadar
uzanir™®. Specilla en ¢ok bronzdan yapilmistir. Bazilar1 glimiis ve altinla kaplanmustir.

Cok nadir olarak da sertlestirilmis altin veya sertlestirilmis giimiisten de yapilabilir.

Sondalar antik c¢agda kiiclik cerrahi alet olarak kullanilmanin yani sira ilag

tatbiki i¢in ve farkli olarak tuvalet aleti olarak da kullanilmaktadir.
5.1.2.2. Cift basit sonda

Bunun en basit 6rnegi bir ucu diiz bir ucu disa dogru kivrilmis diiz metal
cubuktur. Galen bu tip sondalara dipyrene admi verir. Ornekleri azdir. Milne

. . - 241
koleksiyonunda 6rnegi vardir®.

5.1.2.3. Cift zeytin sonda

Uglan zeytin ¢ekirdegini andiran ¢ift uglu zeytin ¢ekirdegi sondalardir®”. Bu

tip sondalar koter olarak da kullanilmistir®®,
5.1.2.4. Spatiil sonda (Kiiret sonda, Spatomel)

Sondalar tek uglu olurlarsa tek amaclh kullanilirlar. Oysa aletin bir ucu spatiil,
kasik veya cengel haline getirilerek baska amaglar i¢in kullanilmistir ve bunlardan

bazilarina ayr1 isimler verilmistir. (Resim 22)

Bu tip sondalarin en yaygin kullanilan tipi spatomeldir. Tip yazarlariin hepsi
spatomelden séz etmektedir. Bu aletin bir ucu sonda bir ucu ise spatiildiir. Ilag
hazirlanmas1 ve uygulanmasi i¢in kullanilan bu alette olduk¢a standart boy ve kesit
bildirilmistirZM. Spatomel cerrahi aletten c¢ok, bir farmasotik alettir. Spatiil ilag

karigtirmak i¢in, zeytin bicimli sonda da, bir keten bezi iizerine veya ilgili yere ilact

240 Uzel, 2000: Lev. X1/20.

241 Milne, 1907: 22.

222 zel, 2000: Lev. XLIV/9.

243 Uzel, 2000: Lev. XCVI1/78.

24 Uzel, 2000: Lev. XLII /1, XL/3, XV/1.



64

yaymak i¢in kullanilir. Milne, antik yazarlarin sivi karistirict olarak da spatomel
kullandigimi yazar. Spatomelin g¢ekirdek ucu genellikle biiyiiktiir, bu yiizden kii¢iik
yaralarda sonda olarak kullanilmast zordur. Buna karsilik genis kavitelerin

muayenesinde degerlidir. Soranus®*

, spatomeli koter olarak kullanmistir. Bu aletin
miizelerde ¢ok Ornegi vardir. Ama her spatomel tibbi alet degildir. Cok fazla sayida
buluntu bu aletin sadece tibbi amagla kullanilamayacagini diisindiirmiistiir. Eczacilar,

boyacilar ve hatta ressamlar tarafindan renk karistirmak i¢in kullanilmistir.

Spatiil olan ug, bazilarinda sivri bazilarinda yuvarlaktir. Kenarlar1 nadiren
keskindir. Bunlar kiint diseksiyon i¢in keskinlestirilmemis olabilir. Govde kural olarak

diizdiir. Baz1 6rneklerde uzunlamasina yivli ve spiral siisliidiir.

5.1.2.5. Kasik sonda (Cyathiscomele)

Spatomel ile temelde aynidir ama spatomelin, spatiil bolimii yerini ¢ok
degisken bir ¢ukur kasiga birakmistir. Buna da 6zel bir ad verilerek Cyathiscomele
denmistir. Sap ve niikleus kisimlar1 ise aynidir. Aletin ¢ok degisik tipleri vardir. Bazi
tiplerde boslugun daha belirgin oldugu ve agzin tepesinin yuvarlak oldugu bir

diizenleme varken?*, baz1 tiplerinde ise bosluk tipik kasik seklindedir®’.

Cyathiscomele de degisik amaglarla kullanilmistir. Hem sonda olarak ise yarar,
hem de kasik olarak ilact 6lgme, karistirma ve uygulama i¢in kullanilir. Daha ¢ok dahili
tip amaciyla kullanilmigtir.  Ayrica ressamlar da renk karistirmak i¢in kullanmiglardir.
Efes Miizesi’nde bulunan giimiis Ornegin, hekim olmayan birine ait olmasi

muhtemeldir.?*®

5.1.2.6. Kulak sondasi (Kulak kasigi, Oricularium specillum, Auriscalpium)

245 Soranus, xvii.

246 Uzel, 2000: Lev. XI111/33.
247 Uzel, 2000: Lev. LI/ 37,
248 Uzel, 2000: Lev. LI /30.
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Adi literatiirde ¢ok geger. Bir ucunda kiigiik bir kasik, diger tarafinda zeytin

89 Genellikle kulaga kacan yabanci cisimleri almak

cekirdegi seklinde bir genislik icerir
icin kullanilir. Ayrica kulak disindan bir kesi yaparak, kulak kepgesi arkasindan kulak
sondast ile yabanci cisim ¢ikaranlar da vardir®, Burada kasik daima kiigiiktiir. Celsus

iretradan tas ¢ikarmak i¢in de bu kasigi kullanmustir®?.

Kulak sondasimin asil kullanim amaci kulak i¢i tedavisi ve kulak i¢inde biriken
stvilara yonelik idi. Kulak ic¢ine sivi damlatmak i¢in sivi ile doyurulmus irice pamuk
sondanin orta yerine sarilir, sikistirilir, sivi ters gevrilir ve kulak agikliginin igine
damlatilirdi. Bazan yabanci cisimleri almak i¢in sondanin ucuna pamuk yumak sarildigi
goriiliir. Paul, yabanci cisimlerin ‘sondanin recineye batirilarak’ c¢ikarilmasini
dnermistir%.

Baz1 silah yaralanmalarinda viicuttan silahin ¢ikarilmasi i¢in veya sa¢ koklerini
tahrip etmek icin koter olarak da kullanilmistir. Anal fissiir tedavisinde kulak sondasi

fisstire sokularak iizerinde kesi yapmak i¢in de kullanilmaktadir.

Kasik kismi 6zellikle goze ilag tatbikinde de kullanilmigtir. Sivi veya yari kati
ilag uygulamalarinda ayrica kagsik sondanin arka ucu kullanilabilir. Averso specillo
kasik sondanin arka ucunun sonda olarak kullanimi anlamina gelir. Boylece arka ug

kasik seklinde genisken On taraf zeytin ¢ekirdegi seklindedir.

Kulak sondasi1 da ¢ok sik bulunan aletlerdendir. Fildisi, kemik, bronz ve giimiis

ornekleri miizelerde meveuttur®,

5.1.2.7. Yara icin kulak sondas1 (Specillum vulnerarium)

289 Uzel, 2000: Lev. XLVII/L.

20 Galen, xii: 652, Paul IV, xxiv.

251 Celsus, VI, vi.

22 paul, xii: 689.

28 yzel, 2000: Lev. XLV/ 1-3, XCI1/51-53, CXVI/13-14.
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Kulak sondasinin yaralar i¢in adapte edilen 6zel formu vardir. Tas veya diger
yabanci cisimler kulak sondasi ile ¢ikarilir. Kulak sondasina gore ucundaki zeytin

cekirdegi daha genistir ve ara gruba girrnektedir254.

5.1.2.8. Stile veya Stiloid sonda (Stylus)

Stile kalem benzeri sivri uglu alet anlamindadir. Stilenin cerrahi alet mi yoksa
ev aleti mi olduguna karar vermek giictliir. Bulunan ¢ogu Ornek tablet kazimak igin
kullanilanlarla aynidir. Burada onemli olan aletin hangi yer ve kosulda bulunmus
oldugudur. Eger stylus hekim mezarinda bulunduysa tibbi alet olarak adlandirilir.

Stylus gercekten de antik tipta ¢cok kullanilmistir. Mesela Galen, disin stylus

5

veya parmakla cekilecegini sdyler®. Hipokrat bu aleti plasenta cikarirken de

kullanmistir®®. Ornekleri Anadolu da pek ¢ok yerde ele gecirilmistir. Bunlarin farkl

kullanimlarindan dolay1 tibbi aletler oldugunu séylemek zordur®’.

5.1.2.9. Delikli (gozlii) sonda

Bu sondanin zeytin ¢ekirdeklerinden birinde bir goz (delik) mevcuttur. Hipokrat,
fistiil tedavisinde delige keten bir parca sararak sondanin fistiile yerlestirilmesini dnerir

(Resim 23).

Burun poliplerinde de kullanilmaktadir. Deligin amaci bir keteni baglamak ve

258

sonda ile yerlestirmektir™". Delikli sondalar ignelerle karisabilir.

5.1.2.10. Sonda tipi kulak kasig: (ligula)

2% Milne, 1907: 69, Uzel, 2000: Lev. XLVI/1.
25 Galen, xii, 865.

256 Cohip, i, 46.

27 Uzel, 2000: Lev. 11 /6, XCIX /98.

28 zel, 2000: Lev. XCVI/77, LXV/27.
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Ligulanin pek ok tipi bulunmaktadir®®

. Romali kadinlar bunlart tip ve
kutulardan balsam, pudra gibi makyaj malzemelerini almak i¢in kullanmislardir.
Ligulaya kesin tibbi alet goziiyle bakilamaz ama hekimler de kullanmislardir. Aleti
specilladan ayirmak giictiir. Ancak ligulada bir u¢ kasig1r andirir sekilde biraz daha
genistir. Kasik sondaya (kulak kasigina) da benzemektedir. Ancak kasik kismi kulak

kasigindan daha kiigtikttir (Resim 24).
5.1.2.11 Catal sonda

Iki uclu sondalardandir. Bir ucu sonda bir ucu catal seklindedir. Bir ucu diiz

veya topuzlu olabilir. Hipokrat 6zellikle burun poliplerinin tedavisinde kullanmustir®®.
5.1.3. Pensetler (Forseps, Vulsella)

Kozmetik yani epilasyon amaci ile yiizdeki killarin giderilmesi tarih Oncesi
caglardan beri yapilmaktadir. Bu ilkel toplumlarda ¢ok yapilan bir islemdi ve gelenekti.
Tarih Oncesi ¢aglarda ¢ok fazla epilasyon penseti bulunmustur. O donemde penset
killar1 ¢ekerek ciltten uzaklastirmak i¢in kullanilirdi, daha sonra ustura ile killar
kesilirdi. O donemde insanlar bu sekilde tras olmuslardir. Mezopotamya’da bulunan
penset tipi aletlerin M.O. 3200 yillarina ait oldugu ifade edilmistir®. Bismayah’ta
yapilan kazilarda bulunan bir pensetin ise M.O. 2750 yillarma ait oldugu ve bugiinkii
sekline ¢cok benzedigi gé’)rﬁlmﬁstﬁr.262 Misir’da bulunan pensetlerde bir halkanin birbiri
lizerine c¢evrilmesi ile yay mekanizmasi gelistirilmis olup, Misir’da ilk hiikiimdar
siilaleleri tarafindan kullanilmistir (M.O. 3300). Ebers papiruslarinda cerrahi pensetlerin

nasil kullanilacagi anlatilmaktadir.

Celigin yayginlasmasi ile penset yapimi ve kullanimi artmistir. Eski Yunanlilar
ve Romalilar glinlimiizdeki gibi tras oldular. Kadinlarda da kozmetik amagl epilasyon

uygulanmasi yaygindir.

29 Uzel, 2000: Lev. XLIV/6, XI/20.

2% Uzel, 2000: Lev. L/24.

%61 | eonard Wooley, Excavations at Ur. Thomas Y. Crowell Co, New York 1965, s. 60.

%62 Edgar James Banks, Bismaya or the Lost City of Adab. G. P. Putnam’s Sons, New York&London
1912.
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Bir cerrahi operasyon olarak epilasyon Romalilar arasinda ¢ok sik goriilen
trichiasise (kirpik batmasi) bagli olarak gelisen géz enfeksiyonu tedavisi i¢in gerekliydi.
Kirpik pensetle gekilerek ¢ikarilir ve yeri koterle daglanirdi. Simdiye kadar bulunan
tuvalet epilasyon aletlerinin sayisi ¢ok fazladir. Bunlar ev aleti veya is yerinde de

kullanilmistir. Cerrahi alet ayirimi zor yapilir (Resim 25).

Cerrahi pensetler disli veya dissiz olabilmektedir. En basit penset kendi iizerine
katlanmis bir ¢ubuktur, ucu diiz veya iceriye dondiiriilmis olabilir.?®® Hipokrat
yazilarinda disli pensetlerin kullanim alanlarindan bahsetmistir. Ancak ilk ilkel dissiz
pensetlerle disli pensetler arasinda yaklasik 2000 y1l olmalidir. Orta Dogu kazilar1 bu
gercegi ortaya koymustur264.

Tipik cerrahi epilasyon pensetleri genellikle digsizdir. Cerrahi pensetler giiglii
aletlerdir, 15-16 cm uzunlukta ve agiz kismi 7-8 cm genisliktedir, genellikle de
dislidir®® . Girit’te Mesara mezarliginda bulunan pensetler (M.O. 2300) Misir ve
Mezopotamya pensetlerinden farklilik gosterir. Bu pensetlerin ug¢ kisimlar1 genis ve ice

kivrik haldedir. Bu pensete ‘Girit penseti’ denmektedir®®®.

Antik donemde pensetler ¢ok ¢esitli amaglarda kullanilmistir. Cerrahin elinin
uzantis1 gibidir. Kulaktan yabanci cisim ¢ikarmak, burun kiriklarinda kemik pargalarini
almak, timor ¢ikarmak, polip (kiiclik tiimor) tutarak ¢ikarmak, bogaza kacan kiliklar
cikarmak gibi her tiirlii tutma gerektiren islemde kullanilir. Disli olmasinin amaci

tutarken, ayn1 zamanda kesip koparma islemini de yapmaktir (Resim 26).

Viyana Miizesi’'nde bulunan bir penset 6zellik icermektedir®®’. Bu pensetin
agiz kismi girintili olup, her iki kisim karsilikli geldiginde bir oyuk meydana
gelmektedir. Bu alet vasitasi ile uvula (kiiglik dil) sikistirilmakta ve koterize edildikten

sonra ¢ikarilmaktadir. Bu pensete uvula forsepsi denmektedir.

283 Uzel, 2000: Lev. XClI1/ 90,92.

264 Erdogan Yalav, Anadolu Medeniyetlerinde Pensetin Gelisimi, Ankara 1980, s. 6.
265 Uzel, 2000: Lev. XLV/11.

286 valav, 1980: 7.

27 Milne, 1907: 15, Uzel, 2000: Lev. CXXVIII/13.
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5.1.4. Ol¢ii kasig ve ila¢ kutusu

Kagik seklinde olan bu aletlerin tipi ayn1 degildir. Genellikle asil kasik
yuvarlak ve ortalama 2 cm ¢apindadir, sap1 da 10 cm uzunlugundadir. Cogu bronzdur.

288 la¢ oleiimii, kaba konmasi, ilag 1sitilmasi ve organa

Kemik ve giimiis de olabilir
dokiilmesi gibi pek ¢ok amacla kullanilir. Tibbi kasiklarin ¢ogu cam ila¢ kaplarinin

yaninda bulunmustur (Resim 27).
5.1.5. Strigil

Antik ¢agda masaj i¢cin hamamlarda ¢ok kullanilan bir alettir. Ter kasigr olarak
da bilinir. Strigillerin kesit ve biiyiikliikleri ¢cok degisir. Sik rastlanan orak kesitli
olandir. Kiigiik olanlarin tibbi amagl kullanildigr diistiniilmektedir. Alet, yagi ve diger
ilaglar1 1sitarak kulaga akitmaya cok elverislidir®®®. Ayrica viicuda yagla masaj yapmak

icin de kullanilir.

British Miizesi’nde bir Etriisk Strigili’nin sapinda, aletin ter kasig1 olarak nasil

kullanildigin1 agiklayan bir sekil bulunmaktadir (Resim 28).
5.1.6. igneler

Cerrahi ignelerin hepsi 1yi tanimlanan aletlerdir. Bunlar hakkinda ¢ok sayida
referans varsa da antik donemden kalan bir tanimlama yoktur. Bu durum ignelerin

kullanim alaninin ¢ok genis olmasi ile agiklanabilir.

Ignelerin tip aleti oldugu, bir cerrahi takim igerisinde yer almasi ile anlagilir.
Bazi sert dokular1 dikmek icin yuvarlak igne yeterli olmamaktadir. Bu yilizden ii¢ koseli
cerrahi igneler kullanilmistir. Bandaj fiksasyonu i¢in kullanilanlar da vardir. Bronz ve
kemik degisik boy, kalinlik ve sekilde sayisiz igne vardir. Genellikle biiyiik olanlar
karin dikilmesi gibi biiyiikk cerrahi islemlerde, kiiciik olanlar ise gbz cerrahisinde

kullan111y0rdu270. Cerrahi igneler keskin koseli olmalidir. Kazilarda ¢ok bulunan kalin

268 Uzel, 2000: Lev. XLVII/ 8-9.
29 zel, 2000: Lev. LVIII/GS.
210 celsus, VII: xvi,xii.
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igneler aslinda cerrahi ¢aligmalar i¢in uygun degildir, ancak bandaj dikmede kullanildig:

icin tibbi alet olarak degerlendirilebilir (Resim 29).

5.1.7. Bigcaklar ve bigak saplari

Bigaklar prehistorik ¢agdan beri kullanilmaktadir, obsidyen veya cakmak

tasindan yapilmis ve kemik saplara oturan bu aletlere tip aleti demek zordur.

Eski Yunanistan ve Roma’da bicaklarin ¢ogu ¢elikten, saplari da bronzdan
yapilirdi. Tamamen ¢elik ve bronz olanlara da az olarak rastlanir. Genellikle bigak kismi1
okside olur ve ortadan kaybolur. Bu yiizden bigagin kesici kismindan ¢ok, sap kismi
giinlimiize ulagmistir. Kiiglik bigaklara scalpel adi verilir. Saplar yuvarlak, Kare,
hegzagonal veya trapezoidal kesitli olabilen bronz bir ¢ubuktan olusur. Alet sapinin
genisligi biiyiik bigaklarda 2 cm den, kiiciiklerde 1 cm.ye kadar degisebilir. Sapta celik
bicagin yerlestirilecegi yarik seklinde bir bosluk (slot) bulunur. Diger tarafi ‘kor
disektor’ (ayirici) olarak yaprak bi¢iminde spatiile benzer sekilde tasarlanmistir. Tutulan
kismin sonuna yakin yerde kalin bir yiv ac¢ilmistir veya her iki tarafta tutulan yerin ug

kismu silindirik bir timsekle kalinlastirilmistir. Bu tiimsekte bazen bir delik bulunur.

Bigak sapinin tel veya iplik vasitasi ile bicaga sabitlendigine ve bununla aletin
giivenliginin saglandigina inanilir. Sokiilebilen bu diizenek, bicagin temizlenebilmesine
veya ayni sapla farkli tipte bigaklarin kullanabilmesine olanak tanir. Ancak incelenen
saplarda bulunan yariklardan ¢ok fazla takip ¢ikarma islemine olanak vermedigi
anlagilmistir (Resim 30). Bu yiizden yapistrma veya lehim kullanildigi da

diistiniilmiistiir. Anadolu da ¢ok fazla Ornek vardir®’*

. Bigak tipleri antik donemden
giinimiize kadar c¢ok degismistir. Genellikle ihtiyaca gore degisik tip ve boyutta

yapilmiglardir. Bu yiizden siniflama yapmak ¢ok zordur (Resim 31).

Asil bigak (kesici kisim) i¢in ¢esitli siniflamalar vardir. Milne bigagin diiz
veya egri olmasi, iki tarafinin kesici olmasi ve ucunun sivri ya da diiz olmasini 6niine

alarak bir siniflama yapmlst1r272.

211 yzel, 2000: Lev. XL/1-5, XCI, XCII.
212 Milne, 1907: 26-27.
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Aletler bazan tasima kolayligi acisindan grup halinde halkaya takili olarak da
bulunmaktadir. Bunlara 'saglik seti” denmektedir (Resim 32).



BULGULAR
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Laodikeia kazilarinda bulunan ve tip aleti olarak degerlendirilen 66 adet alet

incelemeye alinmistir. Aletlerin gesitleri, bulunma yillarina gore asagidaki gibidir:

Tablo 1: Laodikeia’da Bulunan Tip Aletlerinin Yillara Gére Dagilimi

Aletler/yillar | 2005 2006 2007 2008 2009 2010 Toplam
Sonda 1 4 6 9 12 3 35
Penset 2 3 5
igne 2 3 2 3 10
Strigil®” 2 1 3
Bigak sap1 1 1 1 2 3 8
Koter 1 1
Ol¢ii kasi181 1 1 2
Ilac¢ kutusu 1 1
Kateter 1 1
Toplam 4 9 11 19 20 3 66

Goriildugi gibi kazilarda en fazla ele gecen alet grubu sondalardir. Sondalar

tiplerine gore ayrica degerlendirilmistir.

2% Ashinda kazida ¢ok fazla strigil ve igne ele gegmis ancak ¢ogu tip aleti olarak degerlendirilmemistir.




Tablo 2: Kazilarda Bulunan Sondalarin Tiplerine ve Yillara Gore Ayrimi
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Sonda/yillar 2005 2006 2007 2008 | 2009 2010 Toplam
Spesillum 1 1 1 2 1 6
Kasik sonda 1 1 1 2 )
Spatiil sonda 1 2 1 1 2 7
Kulak kasig1 1 1 3) 3) 1 13
Ligula 1 1
Zeytin sonda 1 1
Stiloid sonda 1 1
Catal sonda 1 1
Toplam 1 5 6 9 11 3 35

Toplam 35 adet olarak saptanan sondalarin en biiyiik grubunu da 13 adet olarak

kulak kasigi, 7 adet olarak spatiil sonda ve yine 6 adet olarak muayene sondasi

(specillum) olusturmaktadir.

Tablo 3: Kazilarda Ele Gegen Aletlerin Malzemelerine Gore Smiflamasi

Aletlerin malzemeleri Adet Yiizde (%)
Bronz o1 77.3
Demir 9 13.7
Kemik 6 9.9

Demir ve kemik aletler zaman i¢inde kayboldugu icin, bronz aletler daha ytiksek

oranda korunmus ve ele gecirilmistir.
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Kazi Buluntularinin Belgeler Isiginda Degerlendirilmesi

Baslangic doneminden, 17. yy.a kadar olan donemde cerrahi aletlerin
incelenmesi ¢ok zordur. Ciinkii bu arada ele gecen aletler ¢ok fazla korozyona ugrayip

bozulmustur, sayilari azdir ve kayit yapilmamastir.

Roma Doénemi’nde bakir alasimli aletler ¢ok kullanilmis oldugu i¢in, kayip
fazladir, organik ve demir igerikli parcalar ise tamamen yok olmus veya parcalanmis

halde ele gegirilmistir. Bu durum Roma dénemi aletlerinin incelenmesini zorlastirir.

Orta Cag’da da aletler daha ¢cok demir veya diisiik kaliteli ¢elikten yapildigi i¢in,
ayni sekilde koroziv yikima ugramislardir ve boylece 16. yy.dan dncesine ait elde olan
aletler ¢ok azdir. Elde olan aletler de biitiinii temsil edemeyecek kadar azdir ve kursun
cikarma penseti, amputasyon testeresi, vaginal spekulumlar gibi biiylik aletler
seklindedir. Bu yiizden sadece hakkinda yeterli bilgiye sahip oldugumuz, secilmis
koleksiyonlar incelenerek son 2000 yilin cerrahi alet malzemeleri ve bunlarin

teknolojiyle iligkisi anlasilabilir.

17. yy.dan itibaren ise bu durum degismis, 6zellikle baski tekniklerinin gelismesi
ile pek cok cerrah, aletlerle ve kullanimlarn ile ilgili kitaplar yayinlamistir. Bunlar
incelenerek cerrahi aletlerle ile ilgili kabul edilebilir bilgilere ulasilabilir. Bu inceleme
19. ve 20. yy.larda daha da kolaylasir, clinkii iiretim firmalar1 satis kataloglari
diizenlemistir ve bunlarda aletlerle ve materyalleri ile ilgili genis ayrintilar yer
almaktadir. Ayrica son 300 yilda miizelerde ve kisisel koleksiyonlarda saklanan

aletlerin sayist artmistir.

Buna gore incelenebilen materyaller 3 grupta toplanabilir.
1. Helenistik ve Roma donemlerine ait ele gecen aletler
2.17. ve 18. yy.a ait cerrahi yazarlardan ¢ikarimlar

3. 19. yy.dan itibaren cerrahi firma kataloglar1

Aletler i¢in ideal olan iizerlerine hangi maddeden yapildiginin etiketlenmesidir.

Ancak 20. yy.a kadar bu ¢ok az yapilmistir. Sadece ¢ok az giimiis obje, aletin igindeki
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giimiis miktarin1 belirlemek amaci ile isaretlenmistir. Belirleyici isaretlerin yoklugu
durumunda, aletin malzemesi ya gozle inceleme ile, ya katalog tanimlamalar ile, ya 0
donemdeki teknoloji goz Oniine alinarak tahminle veya en dogru olarak laboratuar
yontemleri ile ortaya cikarilir. Tibbi aletlerin analizleri c¢esitli faktorler yiiziinden
karmagik bir islemdir. Bu faktorler, daha Once bahsedildigi gibi, belirli bir dénem
boyunca cerrahi aktiviteler i¢in koleksiyonun sayica eksik olmasi ve geneli temsil
edememesi, Ortacag’a ait aletlerin tamamen kayip olmasi, kitap ve kataloglarda aletler
olmasina ragmen materyalleri ile ilgili bilgi olmamasidir. Orneklerin kayip olmasi
nedeni ile Roma donemi ile 17. yy. arasindaki bosluk doldurulamamaktadir. 17. yy.dan
sonra ise, analiz icin yeterli alet ele gecirilmistir ve uygun sayida koleksiyon

olusturabilmistir.

Elde olan koleksiyonlar®™:

1.1907 Milne’nin tim Avrupa’yi tarayarak topladigt Roma ve Yunan aletleri (M.S. 1-4
yy. 152 alet)

2.1982Kunzl’un Roma mezar ¢aligsmalari buluntulart (M.S. 1-4. yy. 316 alet)
3.1982ve1988 Bliquez’in Yunan-Roma Donemi miize ¢alismalart (M.S. 1-4.y.y 88 alet)
4.1922 Hilton ve Simpson’un koleksiyonu (20. yy.’a ait, Cezayir dag kabilelerince
(Berberiler) kullanilan, Ingiltere Royal Kolej’de bulunan ve sekil olarak Zahravi’nin 1.
yy. da tanimladigina benzer 35 primitif alet)

5.1617 Woodall’in resimledigi deniz cerrahlarina ait aletler (54 alet)

6. 1655 Scultetus’lin resimledigi cerrahi kitap (154 alet)

7.1727 Garengeot’un resimledigi cerrahi el kitabi (148 alet)

8.1743 Sharp’1n ¢izdigi operatif cerrahi el kitab1 (48 alet)

9.1785 Brambilla’nin alet koleksiyonu ve kitap (469 alet)

10. 1798 Savigny’nin alet katalogu (279 alet)

11. 1830 Ingiltere’de Royal Kolej Cerrahlar’nin aletleri (292 alet)

12. 1866 Maw ve Ogullari’nin alet katalogu (490 alet)

13. 1889 Evans ve Wormull’in cerrahi alet katalogu (685 alet)

14. 1889 Down Kardesler’in alet katalogu (998 alet)

15. 1889 Down Kardesler’e ait ayn1 kataloga ait appendix (sonradan eklenmis)

16. 1913 Gardner ve Ogullari’na ait koleksiyon (1208 alet)

2" Kirkup, 2006: 65-66.
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17. 1938 Allen ve Hanbury’nin cerahi katalogu (1482 alet)
18. 1974 Holborn Company’nin ¢izimli alet katalogu(683 alet)

Milne, Bliquez ve Kunlz koleksiyonlart Yunan-Roma donemlerini icerdigi ve

bizim calismamiza benzedigi icin bu koleksiyonlar esas olarak incelenmistir.

Bu tip ¢calismalarda genel olarak aletlerin dagilimini incelemek i¢in yay veya mil
iceren pensetler belirleyici olarak seg¢ilmistir. Romalilarda spring (yayli) pensetler,
pivotlulara (milli) gére cok daha siktir. Daha sonraki zamanlarda karmagsik milli

pensetler daha fazlalagsmstir.

Laodikeia’da ele gecen aletler arasinda mil iceren aletlere rastlanmamistir,

yayli penset orantise % 7.6 ‘dir.

Bronz olusturmak ic¢in kalayla, piring olusturmak ic¢in ¢inko ile alasimlanmis
bakir, yiizyillar boyunca Yunan ve Roma Doénemi tedavi aletlerinin ana komponentidir.
Orta Cag’da bakir materyaller demir ve celik ile yer degistirdiginden, bakir alagimli
aletler 16. yy. sonuna kadar kayiptir, bu donemde piring ve saf bakir % 4.8’in istiine
¢ikamamistir. Cogunlukla bu tip piring ve bakir alasimli aletler, tiim koleksiyonlarin %
I’ini olusturur. Az miktarda bakir ve alasimlari, kilic kabzasi dekorasyonunda ve
muhtemelen cerrahi aletlerde bir siireligine kullamlmustir. Istisna olarak, Moller-
Christensen, Orta Cag’a ait Iskandinav manastirlarinda, kiymik ve dikenlerin
cikarilmasina uygun oldugu sonucuna vardigr ¢ok sayida bronz yayli penset
bulmustur?”®. Ancak Orta (Cag’da benzer bronz pensetlerin izine bagka bir yerde
rastlanmamustir ve zamanla bakir ve piring, cerrahi aletlerden kalkmis, ama bilezik ve

percinlerin montaji i¢in 17. yy.da tekrar ortaya ¢ikmistir.

Milne koleksiyonu?® % 81.3, Kunzl koleksiyonu?”’ % 80 ve

Bliquez?"®koleksiyonu % 90.3 bronz igerir. Bronz sondalar, kagiklar, yayh ve milli

25 Moller-Christensen, 1938: 17-18.
2% Milne, 1907: 10-11.
2" Kunzl, 1982: 47-65.
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pensetler, spekulumlar ve bicak tutacaklari cogunluktadir, demir ve ¢elik bigak uglart ve
koterler daha az mevcuttur. Milne koleksiyonunda esas olarak vajinal spekulumlar asirt
fazladir, bu ¢arpicit ¢ogunluk bu alete asir1 bir ilgiden dolayi, 6zellikle se¢ildigi i¢in
olusmustur ve asir1 miktarda mil i¢cermektedir. Buna karsilik kazilarda c¢ikarilan tim
enstriimanlart koleksiyonuna dahil eden Kunzl da milli aletler daha azdir. Goreceli
olarak kii¢iik olan Bliquez 6rnegi cok sayida bronz alet ve az sayida demir materyal
igerir. Jackson bilinen ana Roma enstriimanlarini simiflamak amaci ile 62 farkli alet
se¢mis ve bunlar % 85.5 bronz ve % 14.5 demir alet icermistir; ¢ok az drnegin kalmasi

nedeniyle hicbir giimiis ve organik parg¢a bulunmamaktadir.

Bizim calismamizda da Laodikeia'da bulunan aletlerden bronz aletlerin orani
%77.3 dwr. Bu diger serilerle uyum gostermektedir. Ayrica %9.9 oraminda organik

malzemeden yapilmus alet de vardur.

Ronesans’tan once demir aletleri c¢elik olanlardan ayirmak giictiir; Roma
déneminden itibaren demirin odun komiiri ile 1sitildig1 ve daha ince ¢elik elde edilerek,
keskin bicak kenarlart yapildig: bilinmektedir. Demir koterlerde bu diizeltmeye ihtiyag
duyulmamistir. Kunzl koleksiyonunda 316 alet resimlemis, bunlarin sadece 4 tanesi
demir koterdir (%17.4). Milne ise % 13.5 kiigiik demir bigak bulmus ve bunlarin
tamaminin sapt bronzdur. Bronz bigaklarin varoldugu da unutulmamalidir. Bliquez
koleksiyonunda az miktarda bigak vardir, hi¢ koter yoktur ve demir komponent % 3.4
olarak beklenmedik 6lgiide diisiiktiir’®. Bu durum elde olan alet sayisimm azhigr ile

aciklanmis ve 17.yy.dan once hesaplamalarin hatali oldugunu diisiindiirmiistiir.

Bizim serimizde de % 12.1 oraninda bicak sapt ve % 1.5 oraminda koter
mevcuttur. Beklenen sekilde bicak ucuna hi¢ rastlanmamustir. Ayrica elde olan aletler
Roma dénemine ait kiiciik aletler olup, karmagsik, milli ve biiyiik aletlere
rastlanmamigtir.

En siklikla ele gecen alet grubu sondalardir. (%53.0) Antik donemde hem

muayenede hem de cerrahi girisimlerde sonda temel alet olarak goriilmektedir.

278 Bliquez, 1994: 122-123.
2% |_awrence J. Bliquez, Roman Surgical Instruments in the John Hopkins Univercity Institude of History
Medicine, Bulletin of the History of Medicine, 56, 1982, s. 195-217.
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Diger materyallere bakilacak olursa, Milne ve Kunzl’in koleksiyonlarinda,
giimiis ve altindan yapilan cerrahi aletler sirasiyla %2.6 ve %4 oraninda bulunmaktadir.
Daha sonralar1 kullanilan maddeler konusunda bir belirsizlik vardir. 10. yy.da Zahravi
ve 14. yy.da Arderne mindr ve major cerrahi aletlerde glimiis kullanimindan bahsetmis,
ozellikle de kateter yapiminda 17. ve 18. yy. koleksiyonlarinda, giimiis aletler, ¢ok az
kursun ve kalayla birlikte ¢ok daha sik olarak yer almaya baslamistir®®. Garengeot,
fazla miktarda giimiis kullanimini, ¢ok daha ucuz olmasina ragmen c¢elik kullanimina
alternatif olarak 6nermistir. Paris’li cerrahlar, biiyiik olasilikla kendi pahal1 ve aristokrat
tibbi pratikleri nedeniyle, daha yiliksek oranda pahali da olsa giimiis kullanimini tercih

etmislerdir.

Sharp (1743)’dan, Allen ve Hanbury (1938)’e kadar neredeyse 200 y1l boyunca
giimiis ve az miktarda kalay, altin, alimunyum, palladium, platin aletlere eklenmis,

ancak 19. yy.in sonlarinda ve 20. yy.in baslarinda yavas yavas oranlar1 azalmistir®".

Yapisinda giimiis ve glimiis kaplama kullanilan aletler, sondalar, kulak kasiklari,
kateterler, evakulasyon kaniilleri, trakeostomi aperatlari ve kostik (yakici madde)
tutuculardir. Zamanla giimiis kateterlerin yerini lastik, kauguk ve en son plastik
materyaller almistir. Evakulasyon kaniillerinin yerini paslanmaz ¢elikten olanlar,

trakeostomi kaniillerinin yerini ise kauguk ve plastik olanlar almistir.

Kostik tutucular ¢ogunlukla kullanim alanini kaybederken, glimiis ve giimiis
kaplamadan yapilma sondalar, kulak kasiklar1 ve diger mindr cerrahi aletler kullanimda
kalmaya devam etmistir. 20.yy.in ikinci yarisinda giimiis hari¢ diger metal aletlerin
orani ise %3.1°e dﬁsmﬁstﬁrZBZ. Glimiis aletler, cerrahi aletler i¢inde kalict olmaya 2000

yil boyunca devam etmistir (Resim 33).

Sonug olarak bakir alagimli aletler, ¢elikten ¢cok daha iyi korunarak giiniimiize
dek ulasabilmistir. Kazilarda Ge¢ Roma Donemi’ne ait bronz aletlerin daha fazla
bulunmasi bu yiizdendir. Ote yandan zaman icinde ¢dziinerek kaybolan ve bu nedenle

giiniimiize kadar ulasamayan ¢elik ve organik materyal Karigimlarinin birebir oranlar

%0 By giimiis aletler % 8.4 den (Woodall, 1617), % 10.6’e (Scultetus, 1655) ve maksimum % 19.9
oraninda (Garengeot, 1727) kullanild1.

281 Kirkup, 2006: 64-75.

%82 Holborn, 1963: 23.
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halen bilinmemektedir. Ayrica Roma koleksiyonunda yer alan bakir alasimli alet
oraninin %82 olmasi, eksik veri bile olsa, bu alagimlarin demir ve ¢elige gore ¢ok daha

yaygin olarak kullanildigini diisiindiirmektedir.

Bati Roma Imparatorlugu’nun ¢okiisiiyle birlikte, aletlerle ilgili arkeolojik
kanitlar hemen hemen tamamen ortadan kalkmis, yok olmuslardir. Yine de cerrahi
aletlerin 6zellikle de gdomiilii olan oklar1 ve diger silahlar1 ¢ikarmak i¢in gerekli oldugu
ve kullanilmaya devam ettigi diisliniilebilir. Bu aletler diisiik kaliteli ¢elikten tiretilmis

olduklar1 i¢in, tamamen paslanip, taninmayacak kalintilar haline doniismiiglerdir.

Birkag alet g¢esidinin giiniimiize kadar ulastigi, 16. yy.a kadar olan uzun bir
zaman dilimini i¢ine alan donemde, cerrahlarin tarifledigi aletlere ait sinirh bilgiler
edinilebilmistir. Yalnizca 10. yy.da Zahravi’nin yazilarindan bilgiler edinebildiysek de

materyaller iizerine yaptig1 yorumlar da ne yazik ki yetersizdir.

Hilton-Simpson  koleksiyonundaki Berberiler’den kalma cerrahi aletler
incelendiginde ise, dikkate alinmaya deger bilgilere ulasilmaktadir. Bu aletler 20. yy.in
erken donemlerinde ve biiylik ¢ogunlukla koterizasyon ve trepanasyon gibi basit
cerrahilerde kullanilmistir. Bu koleksiyonda ilkel Berberilerin aletleri ve yapilan
islemler, Zahravi tarafindan bin yil Once ¢izilenlere benzedigi i¢in ilgingtir. Hilton-
Simpson koleksiyonunda yer alan bu aletler, muhtemelen yiizyillarca sekil olarak ¢ok az
degisime ugramis ve yukarida bahsi gegen 1000 yillik zaman dilimindeki bilgi
bosluklarini dolduracak bir ilk adimi olugturmuslardir®®®. Bu koleksiyonda incelenen 35

cerrahi aletde bakir oran1 % 17.1 ve demir ¢elik oran1 % 52.9 olarak saptanmustir.

17. yy.dan 20. yy.a kadar olan donemde ise, kullanilmis olan aletlerin
iceriklerini biiyiik bir kesinlikle belirlemek miimkiin olmustur. Bu donemde ¢ikan
cerrahi yayinlar ve iiretici kataloglar, aletlerin yapisina ve igerdikleri materyallere dair

ayrintili ve tam bir agiklama sunmuglardir.

Antik Dénem Tip Aletlerinin Giiniimiiz Aletleri ile Kiyaslanmasi

283 Hilton-Simpson, 1922: 55-58.
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Eski Hindistan’da aletler sekillerine gore 6 grupta toplanmugtir®*;

1- Birbirini ¢aprazlayan (birlesme noktasi ortada olan) iki parcali aletler
2- Cimdik atic1 gibi (birlesme noktasi bir ugta olan) iki parcali aletler

3- Kasik sekilli aletler

4- Tip sekilli aletler

5- Cubuk sekilli aletler

6- Aksesuar aletler

Temel ve gergekten sik kullanilan aletlerin sayisi aslinda olduk¢a azdir; bigak,
igne, penset (disli ve dissiz) ve sonda. Bunlar giinlimiizdeki modern aletlerin ilk

tipleridir ve giiniimiiz aletleri de bu aletlerden gelismislerdirsz.

Cerrahi aletlerin en temel sekli distalde galisan bir u¢ ve proksimalde tutulacak
sap birlesiminden olusmaktadir. Pratikte sap degil calisan ug, cihazin fonksiyonunu

belirlemektedir.

Giliniimiizde de teknolojik gelisimle sekillenen 8 temel yapisal form ya da alet

grubu mevcuttur (Resim 34) .

1-Bir ucu kiint ya da yuvarlak olan ¢ubuklar ( sonda ve benzeri aletler).

2- Delici 6zelligi olan ¢ubuklar (stile ve igne benzeri aletler).

3- Bir ucu diizlestirilmis diger ucu keskinlestirilmis ¢ubuklar (Bigak, testere, spatiil,
bistiiri gibi aletler).

4- Birlestirilerek ikili hale getirilmis cubuklar (Yayli penset benzeri aletler).

5-Kilif kadar inceltilip ardindan yuvarlanarak alet olusturulan ¢ubuklar (Kaniil ya da
kateter gibi aletler).

6-Birbirini ¢aprazlayan ve caprazlamanin ortasinda merkezi mil ile birbirine baglanan

iki cubuktan olusan aletler (Klemp ve arterial penset benzeri aletler).

%84 G. D. Singhal- S. N. Tripathi-G.N. Chaturvedi, Fundamental and plastic Surgery Considerations in
Ancient India, Banaras Hindu University Press, Varanasi 1881, s. 130.
285 samuel D. Gross, A System of Surgery, 4 th edition, Phildelphia 1866, s. 439.
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7-Birbirini ¢aprazlayan ve caprazlamanin ortasinda merkezi bir baglanti ile birbirine
baglanan her iki ucu makas olacak sekilde sekillenmis iki ¢ubuktan olusan aletler
(Makas benzeri aletler)
8-Birbirine paralel ve aralarinda mil ile baglant1 kurulan agici ve genisletici olarak
kullanilan iki ¢ubuktan olusan aletler.(spekulum benzeri aletler)

Ayrica, mevcut aletlerin bir ya da ikisinin birlesimi olan aletler de mevcuttur.

Tanimlanamayan ve karmasgik aletler bu siniflamanin disindadir.

Bu sekiz sekilden yedisinin (makas hari¢) hepsinin Roma Doénemi’nde ve

muhtemelen daha eskiden de biliniyor olmasi 6nemlidir.

Bu tanimlanan sekiz sekil cerrahi teknikler gelistikce ve yeni fonksiyonel
ihtiyaglar dogdukca tekrarlandi, degistirildi, kombine edildi ve yeni bir alet olarak
kullanima girdi. Ozellikle milli pensetler diger sekillere gore ¢ok daha fazla oranda
modifiye edildiler. Iki ug, iki sap ve bir milden olusan bu bes elemanin her biri defalarca
degistirildi. Tersine sonda ya da bistiiri gibi tek parcadan olusan cihazlar belirgin olarak
daha az degisime ugradilar. Ozelikle endoskopik cerrahi ile birlikte milli pensetler
kiigiilerek, uglariyla tiibiin i¢inden gegecek kadar incelip uzadilar. Antik Donem’den
kalan ve donemin Onemli cerrahi aletlerinden biri olan sondalar ise goriintiileme
teknikleri, acik cerrahi operasyonlar ve endoskopik tekniklerin gelismesi nedeni ile

giiniimiiz saglik uygulamalarinda 6nemini olduke¢a kaybetti.
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Antik Donemden Giiniimiize Kadar Ulasan Alet Gruplar: ve Gelisimi
1. Sondalar (Katalog No 1-35)

[k sondanin 6nciilii isaret parmag: idi. Daha sonra yabanci cisim ¢ikarmak icin
kullanilan her hangi bir ¢ubuk sonda olarak kullanildi. Eski sondalar dal ya da hayvan
kemigi gibi organik maddelerden olusmaktaydi. Hipokrat zamaninda fistiiliin derinligini

O0lcmek i¢in sarimsak sapi kullanilirdi®®®.

Galen ise tahta ¢ubukla sondalamay1
tanimladi. M.S. 7. yy.da Paulus Aegineta, sonda ile anal fistiil eksplorasyonunu yapti.
Yunan ve Roma Ddnemleri’nde metal gubuklar tibbi ve cerrahi uygulamalarda 6nemli
rol oynadi. Bu dénemde ele gegen arkeolojik bulgularda da en fazla bulunan alet grubu

oldu.

Roma Ddnemi’nin sonuna kadar genellikle bronzdan yapili ¢ift u¢lu kasik sonda
veya spatlil sonda ¢ok sik kullanildi. Ronesanstan itibaren ise sondalar ydnlendirici,
genisletici, buji, kiiret ve benzeri aletlere doniistii. 1727 yilinin sonlarina dogru, Douglas
digerlerine benzer bir ancak daha ince ve bosluklu bir sondayi gozyasi kanalinda
kullandi®®”. 1878 yilinda Fiji tahta sonda ile insizyon éncesi iiretranin yerini bulmayi
tanimladi. Zamanla ve gelisen teknoloji ile bu organik materyaller yerini altin, glimiis
ve bakira birakti. Ozellikle erimis maden islemesinin gelismesi ve kolay sekil alan
bronzun varlig1 ile bu tarz objeler ¢cok daha hizli iiretilmeye basladi. Antik Donem

sondalari, ¢ekicle doviilerek, rendelenerek ve parlatilarak tiretildi.

Pompei’de birkag giimiis ve giimiis kaplamali bakir sonda bulunmasina ragmen,
15. yy.a kadar kolay sekil verilebilen kat1 giimiis metali, alet tiretiminde tercih edilen bir
madde olmamustir. 16. yy.dan sonra ise giimiis sonda yapiminda standart metal haline
gelmistir. 1840’lardan sonra ise glimiis kaplamali bakir, pahali olmayan bir alternatif
olmustur288. Ozellikle fistiil incelenmesinde giimiis sonda kullanilmas1 ¢ok

yayginlagsmistir (Resim 35).

285 Adams, 1849: 816-849.

%87 James A. Douglas, Syllabus of Chirurgical Operations, London 1927, s. 11.

288 R. Chadwick, The Working of Metals, In a History of Technology, ed. C. Singer, University Press 5,
Oxford 1958, s. 605-635.
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Aseptik ve antiseptik tekniklerin gelismesinden ve X 1sinlarinin bulunmasindan
sonra, tani tekniklerinin artmasi ve yara yerlerinin giivenle agilabilmesi sondalara olan
ihtiyaci azalmistir. Gliniimiizde tan1 ve tedavi edici olarak kullanilan endoskop, laser ve
ultrasonik uglar ise, ilkel sondalarin gelismis hali olarak kabul edilebilir (Resim 36, 37,
38).

2. igne ve Deliciler (Katalog No 42-51)

Cerrahi alet sinifina girmeden Once sivri tahta, kemik ya da mermer uglar silah
olarak kullanildi. Nougier M.0O. 20000 yillarinda bugiiniin Moskova’s1 civarinda delikli
ignenin kemikten ve mamut fildisinden yapildigini éne siirer®®®. Hem Hipokrat hem
Celsus igneleri bandajlar1 tutturmak ic¢in kullanmislardir. Ne kadar hassas islense de
organik materyallerden insan cildini delebilecek sivrilikte ve incelikte igne yapmak
zordur. Ayrica delik agmak kirilma riski tasimaktadir. Saplara yerlestirilmis ve katarakt
ameliyatt icin oldugu diisiiniilen bronz olanlar1 disinda, higbir ¢elik Roma ignesi
kurtarilamamugtir. Ince, kiiciik, metal igneler ¢ok c¢abuk korozyone oldugundan
arkeolojik bulgularda pek rastlanmamigtir. En erken 13. ve 14. yy.lar civarinda,
proksimalinde delik olan ¢elik igneler dikis i¢in iiretilmeye baslanmistir®®. Giiniimiizde
ise diiz cerrahi dikis igneleri farkli kalinliktaki tellerden yapilmistir. Delikler baski ile
yapilir ve ucu farkli makinelerce sivrilestirilir. Sonrasinda gerekli egrilik verilir®*. 19.
yy. dan oOnce igne takmak ic¢in kullanilan saplar zamanla terk edilmistir. 20. yy.in
ortalarinda tretilen steril edilebilen, ucunda ipligi yakalamak i¢in delik ya da yarik
bulunan igneler de, giiniimiizde kullanilmayan alet sinifindadir®?, Ignelerdeki en onemli
gelisme ise son 50 yilda atravmatik denen, yani igne ve ip bilesiminde kalinlik fark:
olmayan ve tedavi sirasinda doku biitiinliigiinii bozmayan tipte ignelerin kulanilmasidir
(Resim 39). Bugiin tek kullanimlik paslanmaz ¢elikten yapilma, egimi, ¢ap1, uzunlugu
ve sekli degisen igneler seri halde iiretilmekte, kataloglarda yer almakta ve ihtiyaca gore

kullanilmaktadir (Resim 40).

289 | ouis Nougier, Naissance de la Civilisation, Paris 1986, s. 93.

20 R. J. Forbes, ‘Metallurgy’ In a History of Technology, ed. C. Singer, Clarenson Press, Oxford 1956, s.
75.

21| Hayvard, Surgical Needles, Ancient and Modern, Transactions of the Institute of British Surgical
Technicians 8, 1961, s. 18.

292 A, B. Davis- W. Geck, The History of Sutures, Educational Fact Sheet 5, 1990, s. 5.
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3. Kesiciler ve Saplar (Katalog No 52-59)

Bilindigi kadar1 ile insan tirnaklar1 ilkel bigak ya da kesiciler olarak
kullanilmistir. Daha etkili kesiciler kopek baligi ya da balik disinden, bambu, palmiye
agacindan ve sazlardan yapilmistir. Cildi kesebilmek icin 15 derece ya da daha az egik
yapida bir kenarin olmasi gerekir. Bu ag1 ile keskin bigak yapmak organik materyallerde
zordur. Bu nedenle kemik, odun, fildisi gibi materyallerden kisitl olarak
yararlanilabilir. Pratik olarak tas ya da volkanik kayadan (obsidien) keskin bigaklar
yapilabilir, hatta Craptree ve Buck bu bicaklarin c¢elikten daha keskin olduguna

inanir’®,

Ortacag yazitlarinda goriillen cerrahi bigaklar, Brunschwig’in 1947’de yara
cerrahisi iizerine olan kitabinda c¢izildigi gibi, cep bigagina benzer katlanabilir sapl
goriilmektedir®™. Olasilikla sap katlanarak bicagi ve cerrahi yaralanmadan
korumaktadir. 16. yy.da ortaya ¢ikan el tipi kiigiik bicaklarin ¢cok ince bigaklar1 vardi ve
boynuz ya da daha siklikla yaprak diye bilinen kaplumbaga kabugu saplarla
korunurlardi, yapraklar bicak kullanildiginda arkaya katlanirdi (Resim 41). Katlanabilir
bicaklar ve diger aletler 19. yy.da cep kutularinda taginmaya basladi. 1895’te Arnold
parmak bicagi, parmak testeresi, abse bicagi, tenotomi bicagi, diseti lanseti ve
herniotomi ignesini igeren ‘Doktor Bigagi’ni tanitmaya basladi®®, bicaga ek olarak
yonlendirici ve sonda sapin arkasina sikistirilmisti. Bu alet, yalmizca siskin bir alet
kutusunu tasima gereksinimini ortadan kaldirmakla kalmayarak, acilde ve giinliik

islerde karsilasilabilecek her tiirlii olguda kullanim kolaylig1 saglamistir.

Metallerin 6zellikle demir ve ¢eligin kesfi bigak yapiminda bir devrime neden
olmustur. Zamanla bigak {ireticileri cerrahlar i¢cin 6nemli hale gelmeye baslamis ve hatta
sonralar1 bunlar ticari marka haline gelmislerdir (Resim 42). Giiniimiizde ise 6zellikle
g0z cerrahisinde elmas uglarla yapilan bicaklar ve plastik bicaklar kullanilmaktadir.
Ayrica kesme isleminde laser ve ultrason enerjisi kullanimi yayginlagmistir ve standart

elle kullanilan bigaklarin yerini almistir.

23 Bruce A. Buck, Ancient Technology in Contemporary Surgery, Western Journal of Medicine 136,
1982, s. 265-69.

2% Hieronymus Brunschwig, Dis ist das buch Cirurgia, Strasbourg 1947, Gruniger, s. 6.

2% Arnold&Sons, Cataloque of Surgical Instruments and Apliances, London 1895, s. 133.
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Cogu cerrahi saplar aletin proksimal kismini olusturarak distalde ¢alisan uglarin
etkili olmasinda rol oynarZ%. Antik delicilerin ve trepanlarin saplari avug¢ icinde
dondiirtiliir ve uglar tarafindan asagiya yapilan basincin kontrol edilmesini saglarlardi.
Bazi saplar ise teller ve yaylarla dondiirtiliirlerdi. Bir¢ok delikli dikis ignesi isaret ve
bagparmak arasinda tutulan kiiciik aletlerdi ve bu nokta diginda ignenin tiimii sap gorevi
goriirdii. Bugilin igne tutucular dikis igneleri i¢in sap uzantilari olarak gorev

yaptiklarindan, ignenin kendisi sap statiisiinii kaybetmistir.

Sap yapimi oncelikle distal bacaklarinin fonksiyonlar ile iligkilidir, ikinci sirada
cerrahin el konforunu diisiliniir, li¢lincii sirada hasta ve cerrahin giivenligini saglar,
dordiincii olarak da bazen tasima ve sterilizasyondaki tehlikeleri 6nlemeyi amaglar.
Saplarin bir¢ogu sabit ya da ayrilabilirdir, fakat bazilar1 biikiilebilir, tasima aninda
kirilmayr onler, is goren bacaklarin korunmasi amaciyla kap gorevi gorebilirler.
Saplarin dig goriiniisleri terkip, yogunluk, sekil, dizilim ve yiizey yapisinda sinirsiz

degisiklikler gosterir.

Bugiine ulasan Yunan ve Roma alet koleksiyonlari, demir ve ¢elik bigaklarin,
koterlerin ve pensetlerin ¢ogu paslandigindan, biiyliik Ol¢lide bakir alagimindan
yapilmistir. Bunun sonucu olarak ¢ok sayida bistiiri sapi, bigaksiz veya paslanmis
artiklartyla beraber korunmustur. Bunun yaninda saplari tahtadan, kemik diger
dagilabilen materyallerden yapilmis olan bakir milli pensetler kendi orijinal saplarini
kaybetmislerdir, sadece 1545°den kalan Mary Rose gemi kalintisinda ele gecen,
oksijenden fakir camurun i¢inde kalmis bazi tahta saplar, gilinlimiize ulasabilmistir.

10. yy.da Zahravi, yayl testereye ait konik tahta saplari olan ince matkaplar1 tarif
etmistir®®’. 11. yy.a ait ¢izimler bigak ve koter uglarinin tahtadan, boynuzdan veya
kemikten oldugunu dogrulamaktadir, bu materyaller koterlerin yayacagi 1sidan cerrahi
korumak icin gereklidir. Bir¢ok bigagin cerrahin cebinde cep bicaginin giivenli seklinde
taginabilmesi veya yanlislikla zarar vermesini dnlemek i¢in, biikiilebilir olmas gerektigi

agiktir.

2% Bu duruma istisnalar her bacakta ve farkli bir fonksiyona sahip olanlar ve bu nedenle merkezi sap:
olanlar; santral ve proksimal tutma yerlerinin senkronize hareket etmesi gereken el matkaplari; iki ayri el
sap1 olan traksiyon dogum forsepsleridir.

297 Spink-Lewis, 1973: 244-416.



86

Tropik bolgelerle ticaretin gelisimi abanoz, fildisi, kaplumbaga kabugu veya
sedefin Avrupa’ya ithaliyle birlikte, 17. yy.dan baslayarak alet saplar1 bu materyallerden
yapilmaya baslanilmis, en azindan Rene Garangeot gibi zengin cerrahlar tarafindan
kullanilmistir. 19. yy.da sap iiretimi 6zellikli bir el sanat1 olarak gelismistir, Sheftfield’ta
tahta, sedef, boynuz ve kemik kesiciligi, boynuz baskilar1 ve fildisi oyuculugu ¢atal-
bicak takimi endiistrisine hizmet eden el sanatlar1 olarak taninmistir. 1880 yil1 boyunca,
Biiyiik Brintaya’ya 675 ton fildisi ithal edilmistir, cogu Sheffield’da 6zellikle ev bigagi
iiretimi, bir kism1 da cerrahi aletler i¢in kullanilmistir. Bununla birlikte, bu organik
materyallerle yapilan cerrahi alet sap1 tiretimi 1883 ile 1893 yillar1 arasinda termal
sterilizasyon ortaya cikinca 1s1 nedeniyle materyal deforme oldugundan ve yapistiric

recinemsi materyal eriyip, sap metalden ayrildigindan kisa siirede yok olmustur.

Bu, biitiin metal aletlerin (saplarin ve uclarin) nikel veya kromla kaplanmig
karbon ¢elikten yapilmasina ve 1916’dan sonra ise paslanmaz ¢elik kullanilmasina
zemin hazirlamigtir (Resim 43). Saplar sabit veya ¢ikabilen tipte olabilir.
1.Sabit saplar
Mentese veya mil ile birlikte sabit kalici olan, tek-boliinmemis veya alet boyunca iki
mobil pargaya boliinmiis saplardir.
2.Ctkabilen saplar
Once J.F. Charriere®® tarafindan gelistirilen bir kavram olarak c¢ikarilabilen ya da
ayrilabilen saplar, ameliyat boyunca gilivenle sabitlenirler. Her parcanin ayrilmasi,
ameliyat arasinda temizleme ve tasima-saklama kolaylig1 veya ameliyat boyunca alet

basini degistirmek gibi secenekleri cogaltmaktadir (Resim 44).
4. Yayh Pensetler (Katalog No 37-41)

Yas dallar, 6zellikle sogiit kolaylikla egilir ve aldiklar1 sekillerini kuruduktan
sonra korurlar. ilkel pensetler bu sekilde yapilmiglardir. 20. yy.da da tibbi uygulamalar
i¢in radyumu tutmakta kullanilan tahta pensetler vardir (Resim 45).*° Yine de diger
uygulamalar igin metaller, daha uygun malzemedir. Metal, olasilikla M.O. 3000°de,

kaglar1 almak i¢in altin, giimiis, bakir ve bronz pensetlerin yapildigr donemde ilk kez

2% Charriere, 1844: 11-13.
29 Down, 1952: 123.
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kullanildi*®. Bu minik pensetler agiz olusturacak sekilde bir uctan ayrilan tek parca

metaller olarak yapilmisti (Resim 46).

Daha biiylik pensetler metal bir ¢ubugun kendi iizerine biikiilmesi seklinde
yapildilar. Daha sonraki pensetler, iki ayr1 metal ¢gubugun tutamak ucunda perginlenerek
birlestirilmeleri ile olusturuldular. Milne, Romalilarin bronz bir blogu uygun sekilde
keserek de pensetler yaptiklarina inanmaktadir ve aletler iizerinde yaptig1 incelemeler

bu yontemi dogrulamaktadir (Resim 47)301

. Bugilin pensetler metal bir ¢ubugun
biikiilmesi ya da daha sik olarak iki ¢gubugun birbirine per¢inleme veya kaynak yapilma

yollariyla birlestirilmesi yontemleri ile yapilmaya devam edilmektedir.

Cerrahi olarak kullanildigi kanitlanan ilk pensetler M.O. 400 yilinda Hipokrat’a
aittir. Pompei bulgularina bakilarak M.S. 1-5. yy. da, % 12.5 yayl ve % 4.5 milli
forsepsler kullanilmigtir, ancak 16. yy.dan sonra oran tersine donmiistiir. Aletler
cogunlukla bronzdandir, 16. yy.dan sonra ¢elik kullanilmaya baglamistir. Zahravi M.S.
10. yy. daki genis serisinde, daha ¢ok ¢elik aletleri ¢izmistir. Moller Christensen,
Danimarka ve Isveg’te cerrahi olarak kullanilan ve hepsi bakir olan pensetler bulmustur,
ancak ilging olan bu dénemde baska higbir bolgede bu tip aletlerin bulunmamasidir

(Resim 48).

17.yy.dan itibaren yayli pensetlerin oran1 %2-3 e diigsmiistiir. 18.yy.da ise yayh
pensetler sadece anatomik ve 19. yy.da ise cerrahi diseksiyon i¢in ¢ok kullanilmis ve

yerini milli pensetlere birakmustir (Resim 49).

Penset aslinda ilk kullanildigi andan gilinlimiize kadar hemen hemen hi¢
degismeden gelen aletlerdendir (Resim 50). Kullanim alan1 olarak da yerini bagka alete
birakamamigtir. Hala cerrahin elinin uzantis1 olarak tiim cerrahi miidahalelerde

kullanilmaktadir (Resim 51).

300 \Wooley, 1965.
%01 Milne, 1907: 92.
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5. Kateter ve Tiip Sekilli Aletler (Katalog No 36)

Hipokrat fistiillerin irrigasyonunu saglamak i¢in, Zahravi asit ve hidroselleri

302

bosaltmak icin kus tiiylerinden yararlanmistir™ . Biiyiik kaz ve akbaba tiiyleri de eriskin

erkeklerde yararli olmasalar bile, kadinlarin mesane bosaltiminda kullanilmislardir.

Erkekler i¢in bronzdan yapilan Roma kataterleri metal tabakalarin tiip seklinde
kivrilmasi ile yapilmistir, fakat bunlarin nasil olup da “S” sekline getirildikleri halen
bilinmemektedir.

Kursun kateterler, celik bir govde iizerinde kalipla hazirlaniyordu, fakat erkek
triner kateterleri i¢in c¢ok kirilgan oldugu gorildii, ¢iinkii parcalar mesane igine
diisebiliyordu. 16. yy.a kadar metal olan cerrahi tiip sekilli aletler giimiis ve bronz
kataterler, kursun drenaj kantilleri ve siringalara tutturulan orgnik ¢ubuklarla sinirli idi.
19. yy.da, 1887’den beri kullanilan kaynaksiz tiipler bulunmaktaydi. Bunlar kursun,
giimiis ve bakirin bir ¢ubuk {izerinden tokmak kullanilarak kaliptan gegirilmesiyle
yapiliyordu. 17. yy.da katater ve kaniiller i¢in kullanilan giimiis, 1982 yilina kadar
trakeostomi tiipleri icin geleneksel olarak tabaka formundan yapilmaya devam etti.
20.yy.n ortalarinda da, sivi transferinde oyuklu kamis, bambu, hayvanin uzun

kemikleri, oymali tahta huninin kullanildigi, Brockband tarafindan gézlenmistir303.

Giliniimiizde, baslangicta 5 cm capta c¢elik metal ¢ubuk olarak bulunan igneler,
santral kisimlar1 delinmis ve 0.3-3.4 mm arasindaki ¢aplara kadar yapilmaktadir (Resim
52).

Plastigin kesfi ile ve boru yapim teknolojisinin gelismesi ile tiip sekilli aletler,
ileri boyutlara ulasti, transflizyon kaniilleri ve enjektorler gelisti ve endoskopik
cerrahinin yolunu agti. Goriintiileme tekniklerinin gelismesi ve tiiplerin tiim viicut
bosluklarina ve en kiigiik organlara kolayca ulagsmasi endoskopinin gelismesine yol agti.

Boylece 20. yy.da kapali cerrahi teknikler, geleneksel cerrahinin yerini aldu.

%02 Spink-Lewis, 1973: 432.
%93 Brockbank, 1954:18.
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6. Milli Pensetler

Milli pensetler, hemostatlar (kanama durdurucu) ve diger mil kontrollii aletlerde
giivenlik i¢in orta pozisyonda yerlesmis hareketli bir mil bulunmasi gerekir. Bu aletler
metalden yapilmadan Once, organik olan millerin, sikismis ok baslart veya dislerin

cekilip ¢ikarilmasi i¢in yeterli bir stabilite saglayamadiklar1 gosterilmistir.

Roma Dénemi milli pensetleri, kotii durumda ele gegmis az miktarda gelik dis
¢cekme pensetleri hari¢, bronzdan yapilmiglardi. Bu da bronzun dis ¢ekme i¢in fazla
kirtlgan oldugunu ve bu pensetlerin daha az kuvvet gerektiren islemler ile sinirlandigini
gostermektedir. Her ne kadar plastik tipleri gilinlimiizde hafif pansuman setleri i¢in
yapilsa da, Roma sonras1 déonemden beri ¢elik, dis ve biitiin diger milli pensetler i¢in

vazgecilmez metal olmustur (Resim 53).

Merkezdeki miller kalict olabilir ya da ¢ikarilabilir. Kalici iseler vida seklinde ya
da kutu-eklemli seklinde olabilirler. Kutu-eklemli olanlar daha ¢ok ABD’de popiilerdir.
Vidalilar ise daha ¢ok Ingiltere’de kullamilir. Yakin zamanlarda cikarilabilen milli
eklemler Fransa’da da yaygin olarak kullanilmaya baslanmistir. Ayrica bu millerin
kondugu caprazlamalar ¢ok farkli sekillerde olabilirler. Bu sekiller cerrahlarin
tercihlerinden daha ¢ok miihendislerin ve alet iireticilerinin teknik tercihleri

dogrultusunda yapilir (Resim 54)**,

7. Makaslar

Gergek makaslar milli pensetlerden dogmustur. Digli aletlerin kesicilere
degistirilmesi ile 06zel kesme fonksiyonunun kazandirilmast makaslari ortaya
cikarmistir. Terzilere ve berberlere ait birkag arkeolojik buluntuda, makaslar M.S. 10.
yy civarma tarihlendirilmislerdir. Siklikla demirden ve ¢elikten yapilmiglardir. 17. ve
18. yy.larda makaslarin tutamaklarini giimiis ya da altin kullanarak iiretmek yaygindi.
Bicaklar ve miller celikti. Bugilin ise bircok cerrahi olmayan makasin tutamaklari
plastiktir. Yiiksek kaliteli celikle 18. yy.n ikinci yarisindan sonra hizlanan makas

piyasasi, 0zellikle Shefield’da makas ustalarinin sayilarinin hizla artmasina neden oldu

%% Down, 1949: 99-139.
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(Resim 55). 1957°de Farrel yiiksek kalitede degisik tipte cerrahi makas iiretimine

baslamustir®®.

8. Ayiricl ve Genisleticiler

Bu aletler i¢in donme noktasi yani mil kollar arasinda yer alir ve sabittir, boylece
kollar yaklasir ama birbirlerini caprazlamazlar. Arnott, biitiin igten ekli yapisal sekillerin
onciisii olabilecek M.O. 1450-1400 yillar1 arasinda kullanilan olagan dis1 bronz bir

. 306
pensete isaret eder

. Onun sabit bir donme noktasi yoktur ve kollar arasindaki
baglantinin birlesme noktasinda ip veya benzeri bir materyal ile oldugu

varsayilmaktadir, fakat bunun cerrahi fonksiyon gérmesi tartigmalidir.

Pompei buluntularinda sabit ekli milli aletler olduk¢a fazladir, tek parca
bronzdan yapilan rektal ve bazi vajinal spekulumlarin bir kismi giinlimiize saglam

olarak kalmistir (Resim 56).

7.yy.da Paulus Aeginata rectal genisleticilerden bahsetmistir. Oysa Zahravi,
herhangi bir dilatator tanimlamamistir, speculumlari da i¢cten milli degildir. Erken
Ronesans donemine kadar da herhangi bir genisletici ¢izimi yoktur. 14.yy’da John
Arderne anal speculum tanimlamis ama o da igten milli degildir. 15.yy.’da Guy de
Chauliac ve 16.yy.’da Pare icten milli genisleticiler tariflemislerdir. 16. yy.’dan sonra
celik spekulumlar ve yara genisleticilerin ¢ok kullanildigi goriilmistiir. 17. yy.’dan
itibaren bazi i¢ merkezli pensetler saplar arasina kapanan bir yay konularak arter klempi
olarak kullanilmistir. Daha sonralar1 agma veya genisletme saplar arasina yerlestirilen

kanca ve dillerle gerceklestirilmistir (Resim 57).

Gilinlimiizde c¢elikten veya tek kullanimlik speculumlar her boyut ve sekilde

yapilmakta, her tiirlii doku agmasini gerektiren durumda yaygin olarak kullanilmaktadir
(Resim 58-59, 60).

%05 R. A. Farrell, Production of Stainless Steel Surgical Scissors, Transactions of the Institute of British
Surgical Technicians 2, 1959, s. 106-112.
30° Arnott, 1997: 249,
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SONUC

Calismamizda, Laodikeia Antik Kenti kazilarinda ele gecirilen 66 adet alet
incelenmistir. Oldukca genis olan bu seri, Roma ve Bizans Donemleri’ne ait tibbi

faaliyetlere 151k tutar niteliktedir.

Aletler incelendiginde, en fazla sayida aletin 35 adet ile sonda grubunda oldugu
gOriilmistiir. Bunu 10 adet igne, 8 adet bicak sap1 ve 5 adet penset izlemektedir.
Serimizdeki tiim pensetler basit mekanizmali yayli pensetlerdir. Daha karmasik yapida
olan makas veya milli forsepslere rastlanmamistir. Sondalar i¢inde de en genis grup

muayene sondasi ve kulak kasigidir.

Aletlerin sayica fazla olmasi bolgede tibbi faaliyetlerin fazla oldugunu destekler
niteliktedir. Ancak en fazla ele gecen sonda grubu aletler, daha ¢ok muayene ve basit
miidahale aletleridir, karmasik yapida fazla alet olmamasi, bolgede tibbin daha gok
dahili yonde gelismis oldugunu, cerrahi uygulamalarin daha kisith oldugunu
diistindiirmektedir. Ya da hastalar tan1 konduktan sonra, bugiinkii sevk zincirine benzer
sekilde, bagka bir bolgeye gonderiliyor olabilir. Cerrahi uygulama oldugunu destekleyen
en Onemli alet, katalog 36’da goriilen abse drenaj katateridir. Bu da bu bdlgede bir

uzman bir hekimin varligina isaret edebilir.

Aletlerin yap1 malzemeleri, diger serilere benzer sekilde daha ¢ok bronzdur.
Demir ve kemik aletler de vardir, ancak zaman i¢inde kaybolduklar1 i¢in miktarlari

azdir.

Gilinlimiizde bilimsel ve teknolojik gelismelere paralel olarak aletler, zaman
icinde degismis ve gelismistir. Antik donemlerin en 6nemli aleti olan sondalar bugiin
onemini kaybetmis ve kisith olarak kullanilmaktadir. Muayene amacli sondalar, yerini
modern goriintiileme yOntemlerine birakmistir. Pensetlerde ise durum farkhidir, ¢ok
ilging olarak hemen hemen ayn sekilde ve boyutlarda kullanilmaktadir. Cerrahin elinin
uzantisi olarak hala islev gormektedir. Koterler, giiniimiizde nadiren direkt daglama
olarak kullanilmaktadir ve daha ¢ok elektrikle calisan tiptedirler. Sadece goz

cerrahisinde zaman zaman kanama kontroliinde daglama yaparak kullanilmaktadir.
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Bigaklar ¢esitli boyutlarda ve sekillerde imal edilmektedir. Kesme isleminde de elmas
bigaklar ve elektrikli kesiciler kullanilmaktadir. Disposible (kullanilip atilan) bigak
kullanim1 yayginlasmustir. igneler de bigaklar gibi her sekil ve her boyutta imal
edilmekte ve bir kez kullanilmaktadir. Malzeme olarak ise paslanmaz ¢elik ve titanyum

kullanim1 ¢ok yayginlagsmustir.

Giliniimlizde tip ve aletler tamamen teknolojiye ve dolayist ile ekonomiye
dayanmaktadir. Ozellikle tiip sekilli aletlerin ve goriintiileme tekniklerinin gelismesi ile

geleneksel cerrahilerin yerini kapali cerrahi teknikler almistir.

Laodikeia Antik Kenti’nde bulunan aletler sehir icinde degisik bolgelerde,
daginik olarak ele gecirilmistir. Pompei’de oldugu gibi toplu bir kazi buluntusu yoktur.
Bu da heniiz, Tip Okulu olabilecek bir yapinin ortaya ¢ikarilmamasindan kaynaklantyor
olabilir ve zaman icinde kazilarda ortaya ¢ikabilir. Ayrica aletlerin bir kismi,
nekropollerden ele gecirilmistir. Laodikeia’da agilan mezarlar daha c¢ok halka ait
mezarlardir. Varlikli ve yonetici kesimin mezarlarina ulasilamamistir. Varlikli kesimin
ve Ozellikle var ise doktor mezarlarinin kazilmasi, karmagik aletlerin ele gegirilmesine
olanak saglayabilir. Yinede eldeki veriler kentte tip ve buna bagh basit tedavilerin

yapildigin1 géstermektedir.

Antik kaynaklarin soziinii ettikleri Tip Okulu, g6z merhemi yapan eczacilik ve
bunlarla baglantili ¢alisan hekimler, tedavi zinciri le ilgili daha fazla malzemenin ele
gecirilmesi ve dolayisiyla yorumlanabilmesi i¢in simdilik daha fazla zamana ve
aragtirmaya ihtiya¢ oldugu anlagilmaktadir. Simdiye kadar ele gecen tip aletleri daha
cok basit tedavi ve miidahalelerle ilgilidir. Arkeolojik kazilar sonunda kentte tipla ilgili
yapilara ve daha karmasik cerrahi miidahale aletlerine ulasilmasi umulmaktadir. Mevcut
verilere gore Laodikeia ve bolgenin tibbi1 hakkinda daha fazla yazabilmek ve

konusabilmek i¢in arkeolojik verilerin ¢ogalmasini beklemek gerekmektedir.
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L.05.YBET.28

Katalog No: 1
Adi: Sonda
Cinsi: Bronz
Bulundugu Yer: Yiizey Buluntusu
Kaz1 Buluntu No: L.05.YBET.28
Olgiileri: U: 10.9 cm., K: 0.2-0.5 cm.
Tanima:
Eser, kasik kismi haricinde tamdir. Sivri olan u¢ kismindan asagi dogru hafif
genisleyen yuvarlak kesitli govde, kasik boliimiine dogru daralmaktadir. Sap kismindan
kasiga gegiste kazimayla yapilmis ti¢ adet ¢izgi bezeme yer alir. Yiizey dokusu parlak

ve piirtizlidir.

Tarihi: Ge¢ Roma-Erken Bizans Donemi
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L.07.KDNY.49

Katalog No: 2
Adi: Kulak kasigi
Cinsi: Kemik
Bulundugu Yer: Kuzeydogu Nekropolii Yiizey Buluntusu
Kaz1 Buluntu No: L.07.KDNY .49
Olgiileri: U: 12.2 cm., K: 0.4-0.5 cm., Kasik C: 0.7 cm.
Tanima:
Eser, kasik kismindaki kirik haricinde tamdir. Asagr dogru hafif genisleyen
yuvarlak kesitli gdvde, kasik boliimiine dogru daralmaktadir. Kagik kismi ice basti-
rilmustir. Diger ug ise sivri sonlanir. Yiizey dokusu mat ve piiriizliidiir. El yapimidir ve

yiizeyi perdahlanmustir.

Tarihi: M.S. 1-3. yy.
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Katalog No: 3
Adx: Spatiil Sonda
Cinsi: Bronz

Bulundugu Yer: A Evi

Kazi Buluntu No: L.10.AE.M.20
Olgiileri: U: 11.8 cm., K: 0.2-0.5 cm.
Tanmima:

Eserin diiz olan u¢ kism1 kirik ve eksiktir. Sivri olan u¢ kismindan asagi dogru
genisleyerek devam eden yuvarlak kesitli govdeden sonra kare kesitli dikdortgen profil
yapan eserin u¢ kismi yassilastirilmistir. Kare kesitli dikdortgen boliimiin her iki
tarafinda beser tane baski ile yapilmig dairesel bezeme yer alir. Yart mat ve hafif

purtizlidiir.

Tarihi: M.S. 4.-5. yy.
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L.06.KDN.M29.08

Katalog No: 4
Adu: Ligula
Cinsi: Kemik
Bulundugu Yer: Kuzeydogu Nekropolii
Kazi1 Buluntu No: L.06.KDN.M29.08
Olgiileri: U: 12.4 cm., K: 0.5 cm.
Tanima:
Eserin bir ucu eksiktir. Ince uzun yuvarlak govde diger ucta hafifce ice
kavisli, ovalimsi kii¢iikk bir kasikla sonlandirilmistir. El yapimidir ve ylizeyi

perdahlanmistir.

Tarihi: M.S. 1. yy.in son ¢eyregi- 2.yy.in basi.
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L.07.KDN.M51.04

Katalog No: 5
Adr: Kagik sonda
Cinsi: Bronz
Bulundugu Yer: Kuzeydogu Nekropolii
Kazi1 Buluntu No: L.07.KDN.M51.04
Olgiileri: U: 3.6 cm. (1. parca), 3.3 cm. (2. parga), 2.5 cm. (3. parga), K: 0.4 cm.
Tanima:

Eser 1ii¢ parga halinde ele ge¢irilmis olup eksik pargasi oldugundan
timlenememistir. Yiizeyi yogun korozyondan dolayr yipranmigtir. Damla seklinde
yuvarlatilmis bas kismi hafif incelerek gévdeye baglanmistir. Govde ince uzun silindirik

formludur. El yapimidir.

Tarihi: Augustus Dénemi (M.O. 27-M.S. 14).
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Katalog No: 6
Adx: Spatiil sonda

Cinsi: Bronz
Bulundugu Yer: A Evi
Kazi Buluntu No: L.10.AE.M.21
Olgiileri: U: 8.1 cm., K: 0.1-0.3 cm.
Tanmimu:
Eser kirik ve eksiktir. Kare kesitli govdenin bir ucu yassi, diger ucu ise

yuvarlatilmistir. Yiizey dokusu mat ve piiriizliidiir.

Tarihi: M.S. 4.-5. yy.
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Katalog No: 7

Adi: Kulak kasigi

Cinsi: Bronz

Bulundugu Yer: A Evi

Kazi Buluntu No: L.10.AE.M.05

Olgiileri: U: 11.1 cm, K: 0.3 cm., Kasik Capi: 0.7 cm.

Tanimi:
Eser tamdir. Ince, uzun yuvarlak kesitli gévdenin sap kismu sivri, ug kismi ise
oval formlu ige kavisli kiiciik bir kasikla sonlandirilmistir. Sap kismindan kasiga gegiste

kazimayla yapilmis iki ¢izgi yer almaktadir. Yiizey dokusu mat ve piirtizliidiir.

Tarihi: M.S. 4.-5. yy.
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L.07. KDN.M23.02

Katalog No: 8
Adu: Spatiil sonda (spatomel)
Cinsi: Bronz
Bulundugu Yer: Kuzeydogu Nekropolii
Kazi1 Buluntu No: L.07.KDN.M23.02
Olgiileri: U: 16.0 cm, K: 0.5 cm.
Tanima:
Eser iki parca olarak ele gegcirilmis olup gdvde ortasinda eksik parca oldu-
gundan tiimlenememistir. Yiizeyi yogun korozyonludur. Ince, uzun yuvarlak gévde bir

ucta oval, diger ugta liggen bi¢ciminde yassilastirilarak sonlandirilmistir.

Tarihi: M.S. 1. yy.n ikinci ¢eyregi.
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L.08.YB.M.07

Katalog No: 9
Adr: Kulak kagig1
Cinsi: Bronz
Bulundugu Yer: Yiizey Buluntusu
Kazi Buluntu No: L.08.YB.M.07
Olgiileri: U: 4.7cm., G: 0.2 cm.
Tanimi:
Eserin sap kismmin yaris1 kirik ve eksiktir. Ince, yuvarlak kesitli govdenin sap
kismu sivri, ug kismi ise oval formlu ige kavisli kii¢iik bir kasikla sonlandirilmistir. Yari

mat ve hafif pliriizlidiir.

Tarihi: M.S. 3-4. yy.
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L.06.5C.288

Katalog No: 10
Adi: Kasik sonda
Cinsi: Bronz
Bulundugu Yer: Suriye Caddesi
Kazi1 Buluntu No: L.06.SC.288
Olgiisii: U: 19.1cm., K: 0.3cm.
Tanima:
Eser tamdir. Ince, yuvarlak kesitli gdvdenin sap kismi topuz, u¢ kismi ise “V”
profilli hazne ile sonlanmaktadir. Eser iizerinde yer yer yesil patina mevcuttur. Sap
kismindan hazneye geciste kabartma olarak yapilmis iki ¢izgi yer almaktadir. Yiizey

dokusu yar1 mat ve piiriizliidiir.

Tarihi: M.S. 4.-5. yy.
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L.06.KDN.M11.19

Katalog No: 11

Adr: Kulak kagig1

Cinsi: Bronz

Bulundugu Yer: Kuzeydogu Nekropolii
Kazi Buluntu No: L.06.KDN.M11.19
Olgiileri: U: 12.2 cm., K: 0.3 cm.

Tanima:
Eser tamdir. Ince, uzun yuvarlak kesitli gévdenin sap kismu sivri, ug kismu ise
oval formlu ice sig kavisli kiiglik bir kasikla sonlandirilmistir. Yiizeyi yogun

korozyonludur.

Tarihi: M.S. 4. yy’m ilk yarisi.
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L.06.DBK.GK.06

Katalog No: 12
Ad1: Sonda
Cinsi: Demir
Bulundugu Yer: Dogu Bizans Kapisi, Giiney Kule
Kaz1 Buluntu No: L.06.DBK.GK.06
Olgiileri: U: 19.2 cm., K: 0.4 cm.
Tanimu:
Eser tamdir. Govde ikiye biikiilmiistiir. ince, yuvarlak kesitli gévdenin sap kismi

sivri, u¢ kismi ise yassilagtirilmistir. Yiizey dokusu yar1 mat ve piirtizliidiir.

Tarihi: M.S. 4.-5. yy.
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L.06.5C.85

Katalog No: 13
Ada: Spatiil sonda
Cinsi: Bronz
Bulundugu Yer: Suriye Caddesi
Kaz1 Buluntu No: L.06.SC.85
Olgiisii: U: 20.5 cm., K: 0.1 cm.
Tanima:
Eser tamdir. Ince, kare kesitli gévdenin sap kismi topuz, ug kismi ise kademeli
bir profillin ardindan spatiile sonlandirilmistir. Sap kisminda ikiserli yiv arasinda ters-

diiz sekilde ticgen bezeme bulunmaktadir. Yiizey dokusu yar1 mat ve piiriizliidiir.

Tarihi: M.S. 4.-5. yy.
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L.08. KN.MK.11

Katalog No:14
Adi: Kasik sonda
Cinsi: Kemik
Kaz buluntu Yeri: Kuzey Nekropolii Mekan
Kaz1 Buluntu No: L.08.KN.MK.11
Olgiisii: U: 16.5 cm., K: 0.3-0.5 cm.
Tanimi:
Eser ii¢ parca halinde bulunmus ve birlestirilmis olup, kasik kisminda eksiklik
vardir. Cift yiizli kullanildigi anlasilan eserin, bir ucu i¢i hafif kavisli yuvarlak kasik
boliimii olup, diger ucu sivrilerek sonlanir. Kagik boliimiinlin gerisinde {i¢ kazima

yivlidir. Yiizeyi perdahlanmistir. El yapimidir.

Tarihi: M.S. 1-2. yy.
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L.08.AT2.D3.M.03

Katalo No:15
Adr: Kulak kagig1
Cinsi: Bronz
Buluntu Yeri: Asopos Tepesi 2, D3 Plankaresi Locus 4 Tabaka 2
Kazi Buluntu No: L.08.AT2.D3.M.03
Olgiileri: U: 9.4 cm., K: 0.3 cm.
Tanimi:
Eser tamdir. Ince, yuvarlak kesitli gdvdenin sap kismu sivri, ug kismi ise doksan

derece biikiilerek kagik formu verilmistir. Yiizey dokusu yar1 mat ve piirtizliidiir.

Tarihi: M.S. 1-3. yy.



109

L.07.MGV.18

Katalog No:16
Adr: Zeytin Sonda
Cinsi: Kemik
Bulundugu Yer: Mozaikli Giiney Villa Mekan 1
Kazi1 Buluntu No: L.07.MGV.18
Olgiileri: U: 11.2 cm., K: 0.4 cm., Topuz C: 0.5 cm., Kasik Kisom U: 2.8 cm.
Tanimi:
Eser iki par¢a halinde bulunmus ve birlestirilmistir. Yuvarlak kesitli govdenin
sap kismi oval topuz, u¢ kismi ise “V” profili hazne ile sonlanmaktadir. Yiizeyi

perdahlanmis ve el yapimidir.

Tarihi: M.S. 3.-4. yy.
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L.08.KDN.M34-77

Katalog No: 17
Ad1: Sonda
Cinsi: Bronz
Buluntu Yeri: Kuzeydogu Nekropolii
Kazi1 Buluntu No: L.08.KDN.M34.77
Olgiileri: U: 17.4 cm, K: 0.8 cm.
Tanima:
Eser tamdir. Ortas1 siskin, iki uca dogru incelen yuvarlak gdvdeli ve sivri

ucludur. Yiizeyi yogun korozyonludur.

Tarihi: Augustus Dénemi (M.O. 27-M.S. 14).
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L.08. KDN.M34-51

Katalog No: 18
Ad1: Sonda
Cinsi: Bronz
Buluntu Yeri: Kuzeydogu Nekropolii, Mezar 34
Kazi Buluntu No: L.08.KDN.M34.51
Olgiileri: U: 10.1 cm., K: 0.4 cm.
Tanimi:
Eser tam olarak ele gecirilmistir, ancak yogun korozyonludur. Ince uzun
yuvarlak gévde bas kisminda kiigiik topuzla, u¢ kisminda ise yassi olarak sona

ermektedir.

Tarihi: Augustus Dénemi (M.O. 27-M.S. 14).



112

L.07.TA.BP.35

Katalog No: 19
Ada: Spatiil sonda
Cinsi: Bronz
Bulundugu Yer: Tapinak A, Bat1 Portik
Kazi1 Buluntu No: L.07.TA.BP.35
Olgiileri: U: 11.1 cm., K: 0.4 cm.
Tanima:
Eser tamdir. Ince, uzun yuvarlak kesitli gdvdenin sap kismui sivri, ug kismi ise

yassilastirilmistir. Yart mat ve hafif piirtizliidiir.

Tarihi: M.S. 4.-6. yy
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L.07.KDNY.09

Katalog No: 20
Ad1: Sonda
Cinsi: Bronz
Bulundugu Yer: Kuzeydogu Nekropolii Yiizey
Kaz1 Buluntu No: L.07.KDNY.09
Olgiileri: U: 8.7 cm, K: 0.2-0.4 cm.
Tanimi:
Eserin bas kismi kiriktir. U¢ kismi deforme olmus ve bir boliimii eksiktir.
Govdeye ge¢is iki bogumlu, uca dogru daralan yuvarlak kesitli ve sivri ugludur. El

yapimidir.

Tarihi: M.S. 1-3.yy.
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L.08.DBK.GK.M.07

Katalog No:21
Adr: Kulak kagig1
Cinsi: Bronz
Bulundugu Yer: Dogu Bizans Kulesi, Giliney Kule
Kaz1 Buluntu No: L.08.DBK.GK.M.07
Olgiileri: U: 9.3 cm., K: 0.3 cm.
Tanima:
Eserin ug kismi kirik ve eksiktir. Ince, uzun yuvarlak kesitli gévdenin sap kismi
sivri, u¢ kismi ise oval formlu ige kavisli kiigiik bir kasikla sonlandirilmistir. Sap
kismindan kasia geciste kazimayla yapilmis iki ¢izgi yer almaktadir. Yiizey dokusu

mat ve piiriizlidiir.

Tarihi: M.S. 3-4.yy.
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L.09.TDS.M.09

Katalog No: 22
E.Adi: Kasik sonda
Cinsi: Bronz
Buluntu Yeri: Tapmak Dogu Sokak
Kaz1 Buluntu No: L.09.TDS.M.09
(")lg:iileri: U:17.3cm., K: 0.3 cm., Kasik G: 1.7 cm.
Tanima:
Eserin hazne kisminda yer yer eksikler vardir. Restorasyonda iki parga olan
hazne kismu tiimlenmistir. Ince, uzun yuvarlak kesitli gévdenin sap kismi topuz, ug
kismui ise ““ V” profili hazne ile sonlanmaktadir. Sap kismindan kasiga geciste kabartma

olarak yapilmus iki ¢izgi yer almaktadir. Yiizey dokusu yar1 mat ve piiriizliidiir.

Tarihi: Erken Bizans Donemi.
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L.09.EC.KP.M.01

Katalog No: 23
Adi: Sonda
Cinsi: Bronz
Bulundugu Yer: Efes Caddesi, Kuzey Portik
Kazi Buluntu No: L.09.EC.KP.M 01
Olgiileri: U: 14.0 cm., K: 0.4 cm.
Tanimi:
Eser tamdir. Yassi olan u¢ kismindan gévdeye hafif genisleyerek devam eden
yuvarlak kesitli govde, ortada li¢ bogumla yivlendirilmis ve sivri ugla sonlandirilmistir.

Yiizeyi yar1 mat ve hafif piirtizliidiir.

Tarihi: M.S. 3-4.yy.
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L.09.BN.M4.T5.169

Katalog No: 24

Adi: Sonda (Kulak kasi181?)

Cinsi: Bronz

Bulundugu Yer: Bat1 Nekropolii

Kazi Buluntu No: L.09.BN.M4.75.169
Olgiileri: U: 10.6 cm., K: 0.3 cm.

Tanimi:

Eserin kasik kismi kirik ve eksiktir. U¢ kismindan sivri baslayip asagi dogru

hafif genisleyerek devam eden yuvarlak kesitlidir.

Tarihi: M.S. 4.yy.in ikinci ¢eyregi.
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L.09.BN.M3D.T14.14

Katalog No: 25
Adr: Kulak kagig
Cinsi: Bronz
Bulundugu Yer: Bati Nekropolii
Kazi Buluntu No: L.09.BN.M3D.T14.14
Olgiileri: U: 8.8 cm., K: 0.3cm.
Tanim:
Eserin bir ucu kiriktir. Bir tarafi sivri, diger tarafi kasik seklinde olan kulak

sondasidir. Kagik kisminin 0.6 cm. mesafe iistiine, iki adet s1g yiv siisti yapilmistir.

Tarihi: M.S. 4-5.yy.
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L.09TDS.M.10

Katalog No: 26
Adi: Catal sonda
Cinsi: Bronz
Kaz1 Buluntu Yeri: Tapinak Dogu Sokak
Buluntu No: L.09.TDS.M.10
Olgiileri: U: 14.1 cm. K: 0.5 cm.
Tanima:
Eser tamdir. Eserin sap kismi ortadan kare kesitli yivlendirilmis profil ile iki
boliime ayrilmigtir. Ust boliimii ince mizrak ucu seklinde olup, ucu topuzla sonlanir. Alt
boliimii ise dondiiriilerek yivlendirilmis yuvarlak kesitli olup, u¢ bdliimiinde catal

seklindedir. Yiizeyi yar1 mat ve hafif piirtizlidiir.

Tarihi: Erken Bizans Donemi.
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L.09.STC.M.04

Katalog No: 27
Adi: Kasik sonda
Cinsi: Bronz
Buluntugu Yer: Stadyum Caddesi
Buluntu No: L.09.STC.M.04
Olgiileri: U: 12.9 cm., K: 0.3 cm.
Tanimi:
Eserin kasik kismi kirik ve eksiktir. Ince yuvarlak kesitli gdvdenin sap kismi
topuz, u¢ kismi ise kasik ile sonlanmaktadir. Sap kismindan kasiga geciste kabartma

olarak yapilmis {i¢ adet ¢izgi yer almaktadir. Yiizeyi yar1 mat ve hafif piirtizliidiir.

Tarihi: M.S. 3-4.yy.
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L.09.BN.M3D.T13.09

Katalog No: 28
Ad: Kulak kasig1
Cinsi: Bronz
Bulundugu Yer: Bati Nekropolii
Kaz1 Buluntu No: L.09.BN.M3D.T13.09
Olgiileri: U: 9.7 cm., K: 0.3 cm., Kasik: 0.6 cm.
Tanimi:
Eserin bir ucu kirik ve eksiktir. Bir tarafi sivri, diger tarafi kasik seklinde olan

kulak sondasidir.

Tarihi: M.S. 4.yy.
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L.09.BN.M3D.05

Katalog No: 29
Adi: Kulak kasigi
Cinsi: Bronz
Bulundugu Yer: Bati Nekropolii, Mezar 3D
Kazi buluntu No: L.09.BN.M3D.05
Olgiileri: U: 12.0 cm., K: 0.3 cm., Kasik C: 0.6 cm.
Tanimi:
Eser iki parca halinde ele geg¢irilip birlestirilmistir. Bir ucu sivri diger ucu kasik

seklindedir. Govde ince ve yuvarlak formludur. El yapimidir.

Tarihi: M.S. 2-4.yy.
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L.09.BN.M3A.T6.06

Katalog No: 30
Adi: Kulak kasig1
Cinsi: Bronz
Buluntugu Yer: Bati Nekropolii, Mezar 3A, Tekne 6
Kazi buluntu No: L.09.BN.M3A.T6.06
Olgiileri: U: 11.9 cm., K: 0.4 cm.
Tanimi:
Eser tamdir. Yuvarlak kesitli eserin bir ucu sivri, diger ucu ise 0.6 cm. ¢apinda

kasik seklindedir.

Tarihi: M.S. 3-4. yy.
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L.09.AE.M.01

Katalog No: 31
Adu: Stile
Cinsi: Bronz
Bulundugu Yer: A Evi
Kaz1 Bulunt No: L.09.AE.M.01
Olgiileri: U: 8.1cm., K: 0.3cm.
Tanima:
Eser kirik ve eksiktir. Ince, uzun yuvarlak kesitli gévde sivri ugla sonlanir.

Yiizeyi yart mat ve hafif plirtizlidiir.

Tarihi: M.S. 3-4.yy.
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L.08.AE.M.51

Katalog No:32
Adi: Kulak kasigi
Cinsi: Bronz
Bulundugu Yer. A Evi
Kazi Buluntu No: L.08.AE.M.51
Olgiileri: U: 14.8 cm., K: 0.3 cm .(1.parga), C: 1 cm. (2.parga)
Tanimi:
Eser iki parca halinde bulunmustur. Yass1 olan u¢ kismindan diger uca dogru
ayni dogrultuda devam eden kare kesitli govde, biikiilerek diiz yuvarlak formlu kisma

baglanmistir. Yiizeyi yar1 mat ve hafif piiriizliidiir.

Tarihi: M.S. 3-4.yy.
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L.08.AE.M.07

Katalog No: 33
Adr: Kulak kagig1
Cinsi: Bronz
Bulundugu Yer: A Evi
Kazi1 Buluntu No: L.08.AE.M.07
Olgiileri: U: 12.2 cm, K: 0.5 cm, Kasik C: 0.8 cm.
Tanimi:
Eser tamdir. Ince, uzun yuvarlak kesitli govdenin sap kismu sivri, ug kismi ise
oval formlu ige kavisli kiiciik bir kasikla sonlandirilmistir. Sap kismindan kasiga gegiste

kazimayla yapilmis ti¢ adet ¢izgi yer almaktadir. Yiizey dokusu mat ve piirtizliidiir.

Tarihi: M.S. 3-4.yy.
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L.09.STC.LT.M.03

Katalog No: 34
Ada: Spatiil sonda
Cinsi: Demir
Bulundugu Yer: Stadyum Caddesi Latrina
Kaz1 Buluntu No: L.09.STC.LT.M.03
Olgiileri: U: 13.4 cm., K: 0.5cm.
Tanimu:
Eser tamdir. Ince, yuvarlak kesitli govdenin sap kismi sivri, ug¢ kismi ise

yassilagtirilmistir. Yiizey dokusu mat, piiriizlii ve korozyonludur.

Tarihi: M.S. 3-4.yy.
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L.08.KDN.M34.70

Katalog No: 35
Ada: Spatiil sonda
Cinsi: Bronz
Bulundugu Yeri: Kuzeydogu Nekropolii
Kazi Buluntu No: L.08.KDN.M34.70
Olgiileri: U: 16.1 cm K: 0.3 cm
Tanimi:
Eser ili¢ par¢a halinde ele gecirilmis olup birlestirilmistir. Yiizeyi yogun
korozyonludur. Bas, gévde ve u¢ kismindan olusur. Bas kismi daha kalindir ve oval
hatla sonlanmaktadir. Uzun-ince yuvarlak govdenin orta boliimii, bir bogumdan sonra

uca dogru yassilastirilarak genisletilmis ve yassi genis ucla tamamlanmustir.

Tarihi: Augustus Dénemi (M.O. 27-M.S. 14).
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L.05.TAP.28

Katalog No: 36
Adi: Katater
Cinsi: Bronz
Bulundugu Yer: Tapinak A Portik
Kazi Buluntu No: L.05.TAP.28
Olgiileri: U: 11.5 cm., K: 0.1 cm
Tanim:
Eser tamdir. Bronz bir levlandan uclar1 birlestirilerek olusturulan igi bos
govdenin sap kismi yuvarlak formlu bas ile u¢ kismi ise damla formlu keskin agizl

kasikla sonlandirilmistir. Yiizeyi yar1 ve hafif piirtizlidiir.

Tarihi: M.S. 5-6. yy.
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L.08.AE.M.17

Katalog No: 37
Ada: Penset
Cinsi: Bronz
Bulundugu Yer: A Evi
Kaz1 Buluntu No: L.08.AE.M.17
Olgiileri: U: 3.7 cm K: 0.2 cm
Tanima:
Eser kirik ve eksiktir. Pensetin kare kesitli iki kolu asagi dogru incelenerek
sonlanir. Her iki kolun {iist boliimiinde iki yiv arasina iki adet ¢izgi bezeme yapilmigstir.

Yiizey dokusu yar1 mat ve hafif piirtizliidiir.

Tarihi: M.S. 5-6.yy.
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L.08.KDN.M34-49

Katalog No: 38
Adu: Penset
Cinsi: Bronz
Bulundugu Yer: Kuzeydogu Nekropolii
Kazi1 Buluntu No: L.08.KDN.M34.49
Olgiileri : U: 11.0 cm., K:0.5¢cm
Tanimu:
Eser iki parca halindedir ve yiizeyi yogun korozyonludur. Ortadan katlanarak
birbirine paralel iki ayakli yapilan pensetin uglari ice dondirilmiistir ve keskin

agizhidir. Yiizeyinde catlamalar goriilmektedir.

Tarihi: Augustus Dénemi (M.O. 27-M.S. 14).
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L.09.KDN.M29.15

Katalog No: 39
Ada: Penset
Cinsi: Demir
Bulundugu Yer: Kuzeydogu Nekropolii
Kazi1 Buluntu No: L.06.KDN.M29.15
Olgiileri: U: 8.5 cm.
Tanima:
Eser tamdir. Yiizeyinde c¢atlakliklar mevcuttur. Ortadan katlanarak yapilan
pensetin kollar1 uca dogru kavisli bir sekilde sonlanir. Yiizeyi mat, piiriizli ve

korozyonludur.

Tarihi: M.S. 1.yy.in son ¢eyregi-2.yy.in bast.
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L.06.DBK.KK.56

L.06.DBK.KK.56

Katalog No: 40

Adx: Penset

Cinsi: Bronz

Buluntu yeri: Dogu Bizans Kapisi, Kuzey Kule
Kazi buluntu no: L.06.DBK.KK.56

Olgiileri: U: 8.0 cm., K: 0.7cm.

Tanima:

Eser tamdir. Ha¢ seklindeki bag kismi {izerindeki delikten halka gegirilmis olan
pensetin kollar1 bronz bir ¢ivi ile baglanmis olup, uca dogru incelerek sonlanmaktadir.
Hacin kollarini birbirine baglayan yatay diizlem iizerinde birbirine bitisik 7 daireyle
bezeme olusturulmustur. Hacin alt kolu altta ve {stte iki kazima cizgiyle
sinirlandirilarak ortadaki bos alana birbirine bitisik {i¢ daire bezeme yapilmistir.

Pensetin bir koluna 33 tane ve diger koluna ise 32 tane ¢ift sira birbirine bitisik daire

bezeme ile susludiir.

Tarihi: M.S. 6. yy.
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L.08.AE.M.49

Katalog No: 41
Adi: Penset
Cinsi: Bronz
Bulundugu Yer: A Evi
Kazi Buluntu No: L.08.AE.M.49
Olgiileri: U: 5.4 cm., K: 0.2 cm.
Tanimi:
Eser tamdir. Bronz tel ortadan katlanarak halka seklindeki tist kisim
olusturulmus ve birbirine paralel yapilan kollarla sonlandirilmistir. Yiizeyi mat, piiriizli

ve korozyonludur.

Tarihi: M.S. 2-4.yy.
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L.07.AE.57

Katalog No: 42
Adr: igne
Cinsi: Bronz
Bulundugu Yer: A Evi
Kaz1 Buluntu No: L.07.AE.57
Olgiileri: U:11.9 cm., K: 0,2 cm., Ip Deligi Capa: 0.6 cm.
Tanima:
Eser tamdir. Uca yakin kisminda ikiye biikiilmiistiir. ince ve uzun yuvarlak
kesitli govde, sivri uglu olup yassilastirilmis iist boliimde ip gegirme deligi yer alir. Yari

mat ve hafif piirtizlidir.

Tarihi: M.S. 4-5.yy.
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L.09.TA.M.03

Katalog No:43
Adr: igne
Cinsi: Bronz
Bulundugu Yer: Tapinak A
Kaz1 Buluntu No: L.09.TA.M.03
Olgiileri: U: 8.2 cm., K: 0.4 cm.
Tanimu:
Eserin ip gegirme deliginin bir boliimii kirik ve eksiktir. Ince, uzun yuvarlak

kesitli govde sivri ugla sonlanir. Yiizeyi yar1 mat, hafif piirtizlii ve korozyonludur.

Tarihi: M.S. 4-5.yy.
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L.06.KDN.M29.03

Katalog No: 44
Adr: igne
Cinsi: Bronz
Bulundugu yer: Kuzeydogu Nekropolii, Mezar 29
Kazi Buluntu No: L.06.KDN.M29.03
Olgiileri: U: 4.5 cm., K: 0.4 cm.
Tanimi:
Eser iki parca halinde ele gegirilmis olup korozyona ugramistir. Ust kismi ip

deliklidir ve govde, uca dogru inceltilmis formdadir.

Tarihi: M.S. l.yy. son ¢eyregi-2. yy. basi.
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L.08.KDN.M2.02

Katalog No: 45
Ad: igne
Cinsi: Bronz
Bulundugu Yer: Kuzeydogu Nekropolii, Mezar 2
Kaz1 Buluntu No: L.08.KDN.M2.02
Olgiileri: U: 6.6 cm., K: 0.2 cm.
Tanimi:
Eser tamdir, ancak yiizeyi yogun korozyonludur. Yassi ve ince olan bas kis-

minda 0.2 cm. ¢apinda ip deligi yer alir. Ince uzun yuvarlak gdvdeli, sivri ucludur.

Tarihi: M.S. 1. yy.in ikinci yarist.
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L.09.AE.M.07

Katalog No: 46
Ad: igne
Cinsi: Bronz
Bulundugu Yer: A Evi
Kazi Buluntu No: L.09.AE.M.07
Olgiileri: U: 9.0 cm., K: 0.2 cm., ip Deligi C: 0.6 cm.
Tanimi:
Eser tamdir. Uca yakin kisminda ikiye biikiilmiistiir. Ince, uzun yuvarlak kesitli
govde, sivri uclu olup yassilastirilmis list boliimde ip gecirme deligi yer alir. Yiizeyi

yar1 mat ve hafif piirtizliidiir.

Tarihi: M.S. 4-5. yy.
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L.06.SC.232

Katalog No: 47
Ad: igne
Cinsi: Demir
Buluntu Yeri: Suriye Caddesi
Kazi Buluntu No: L.06.SC.232
Olgiileri: U: 13.4., K: 0.3 cm., ip Deligi C: 0.9 cm.
Tanimi:
Eser tamdir. Ince, uzun yuvarlak kesitli govde, sivri uglu olup yassilastirilmus iist

boliimde ip gecirme deligi yer alir. Yiizeyi yar1 mat ve hafif piirtizliidiir.

Tarihi: M.S. 3-4. yy.
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L.07.KDN.M30.01

Katalog No: 48
Adr: igne
Cinsi: Kemik
Buluntu Yeri: Kuzeydogu Nekropolii Mezar 30
Kazi Buluntu No: L.07.KDN.M30.01
Olgiileri: U: 2.8 cm. (1. parca), 2.8 cm. (2. parga), 2 cm. (3. parca), 1.6 cm. (4. parca),
K:0.2-0.4 cm.
Tanimi:
Eser, dort parga halinde ele gecirilmis olup eksik parcalart oldugundan
tiimlenememistir. Yuvarlatilmis iist kisitmda ip gecirmek i¢in agilan deligin bir boliimii

goriilmektedir. Eser uzun ve sivri ugludur. El yapimudir.

Tarihi: M.S. 1. yy.in ikinci yarist.
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L.09.EC.M.04

Katalog No: 49
Adr: igne
Cinsi: Bronz
Bulundugu Yer: Efes Caddesi
Kazi1 Buluntu No: L.09.EC.M.04
Olgiileri: U: 13.8 cm., K: 0.3 cm
Tanima:
Eser tamdir. Ince, uzun yuvarlak kesitli govde, sivri uglu olup yassilastirilmis ist

boliimde ip gecirme deligi yer alir. Yar1 mat ve hafif piiriizlidiir.

Tarihi: M.S. 3-4.yy.
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L.08. KDNY.M.01

Katalog No:50
Adr: igne
Cinsi: Bronz
Bulundugu Yer: Kuzeydogu Nekropolii Yiizey
Kazi Buluntu No: L.08.KDNY.M.01
Olgiileri: U: 6.7 cm, K: 0.2 cm
Tanimi:
Tam olan eserin ug kismu egridir. Ince ve yass1 olan iist kisimda ip gegirmek i¢in

acilmis bir delik vardir. Yuvarlak kesitli gévde sivri bir ugla son bulur.

Tarihi: M.S. 1-3. yy.
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L.07.KDN.M11.19

Katalog No: 51
Adr: igne
Cinsi: Demir
Bulundugu yer: Kuzeydogu Nekropolii, Mezar 11
Kazi Buluntu No: L.07.KDN.M11.19
(")lg:iileri: U:8.9cm, C: 0.2-0.4cm
Tanimi:
Eser, ii¢ parca halinde ele gecirilmistir. Yiizeyi korozyonludur. Bastan uca dogru
daralan yuvarlak gévdeli, sivri ugludur. Ust boliimde ip gegirmek igin bir delik yer

almaktadir.

Tarihi: Augustus Dénemi (M.O. 27-M.S. 14)-M.S. 1 yy.
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L.06.KDN.M1.153

Katalog No: 52
Adr: Bigak
Cinsi: Demir
Bulundugu Yer: Kuzeydogu Nekropolii, Mezar 1
Kazi Buluntu No: L06.KDN.M1.153
Olgii: U: 11.8 cm., K: 1.4 cm.
Tanimi:
Eser iki parca halinde ele gecirilmistir. Biitiin olarak yapilmis sap ve agiz

kismindan meydana getirilmistir.

Tarihi: M.S. 5-7.yy.
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L.09.TA.M.12

Katalog No: 53
Ad: Bicak
Cinsi: Demir
Bulundugu Yer: Tapinak A
Kazi buluntu No: L.09.TA.M.12
Olgiileri: U: 10.6 cm., K: 0.5 cm.
Tanimi:
Eser tamdir. Kare kesitli govdenin sap kismi sivri, bicak kismi ise

yassilastirilmistir. Yiizey dokusu yar1 mat, piiriizlii ve korozyonludur.

Tarihi: M.S. 5-6.yy.
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L.05.TA.471

Katalog No: 54
Adz: Bicak
Cinsi: Bronz
Bulundugu yer: Tapinak A
Kazi Buluntu No: L.05.TA.471
Olgiileri: U: 7.7 cm., K: 0.5 cm.
Tanimi:
Eser kirik ve eksiktir. Mizrak ucu seklindeki sap bolimiinden daralarak kare
kesitli govedeye baglanmis olup, uca dogru bisturinin gecgki yuvalarinin oldugu boliimle

sonlandirilmistir. Yiizeyi yar1 mat ve piirtizliidiir.

Tarihi: M.S. 2-3. yy.
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L.08.KDN.M34-47

Katalog No: 55
Ada: Bigak sap1
Cinsi: Bronz
Bulundugu Yer: Kuzeydogu Nekropolii
Kazi Buluntu No: L.08.KDN.M34.47
Olgiileri: U: 7.9 cm., K: 0.4 cm
Tanimi:
Eser tamdir. Ancak yiizeyi yogun korozyonludur. Ince uzun yuvarlak bigimli sap
kismu, iki ¢atalla sonlanmaktadir. Catal boliimiiniin iist kisminda, alt ve iistte ikiser adet
kazima c¢izgi ile siirlandirilan alanda carpr isareti vardir. Catal, ucuna yumusak

malzeme (bez, yiin vb.) takilarak kozmetik ya da tip i¢in kullanilmistir.

Tarihi: Augustus Dénemi (M.O. 27-M.S. 14).
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L.09.AE.M.50

Katalog No: 56
Adr: Bigak sap1
Cinsi: Demir
Bulundugu Yer: A Evi
Kaz1 Buluntu No: L.09.AE.M.50
Olgiileri: U: 9.2 cm., K: 0.2 cm.
Tanima:
Eserin u¢ kismi kirik ve eksiktir. Yekpare yapilan eser, sap ve agiz kismindan

olugmaktadir. Yiizeyi mat ve piirtizliidiir.

Tarihi: M.S. 5-6. yy.
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L.06.13P.51.67

Katalog No: 57
Ada: Bigak sap1
Cinsi: Bronz
Bulundugu yer: 13P Sondaj 1
Kazi buluntu no: L.06.13.P.S1.67
Olgiileri: U: 7.9 cm., K: 0.4 cm.
Tamm:
Eser kirik ve eksiktir. Govde kismu kare kesitli olup, uca dogru bisturinin gegki

yuvalarinin oldugu boliime baglanir. Yiizeyi yar1 mat ve hafif piirtizlidir.

Tarihi: M.S. 4-5. yy.
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1.07.KDN.M50.01

Katalog No: 58
Ad: Bicak
Cinsi: Demir
Bulundugu Yer: Kuzeydogu Nekropolii, Mezar 50
Kazi1 Buluntu No: L.07.KDN.M50.01
Olgiileri: U: 10.5 cm., K: 0.5 cm
Tanima:
Eser iki par¢a halinde ele gecirilmis olup birlestirilmistir. Yiizeyi korozyonludur.

Sap ve uca dogru incelen ag1z kismindan olusur.

Tarihi: M.S. 1-2. yy.
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L.08.YB.M.04

Katalog No: 59
Adr: Bigak sap1
Cinsi: Bronz
Bulundugu Yer: Yiizey Buluntusu
Kaz1 Buluntu No: L.08.YB.M.04
Olgiileri: U: 6.5 cm., K: 1.0 cm.
Tanima:
Eser kirik ve eksiktir. Silindirik formlu sap kismu tizerinde belirli araliklarla ti¢
adet dorderli yiv bulunmaktadir. Her iki uctaki gecki kisimlar1 gévdeye baglanir. Bir

uctaki gecki bolimii yogun korozyonludur. Yiizeyi yari mat ve hafif piiriizlidiir.

Tarihi: M.S. 3-4.yy.



153

—
L.07.SC.65

Katalog No: 60
Adi: Koter
Cinsi: Bronz
Bulundugu Yer: Suriye Caddesi
Kazi Buluntu No: L.07.SC.65
Olgiileri: U: 7.3cm., K: 0.3cm
Tanimi:
Eser kirik ve eksiktir. Yuvarlak kesitli govde, damla seklindeki topuza

baglanmaktadir. Yiizeyi yar1 mat ve hafif piirtizlidiir.

Tarihi: M.S. 4-5. yy.
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L.08.KN.M2.07

Katalog No: 61
Adu: Strigilis
Cinsi: Demir
Bulundugu Yer: Kuzey Nekropolii, Mezar 2
Kazi Buluntu No: L.08.KN.M2.07
Olgiileri: U: 20.6 cm., Tutamak U.: 7.4 cm. K: 3.0 cm,
Tanimi:
Eser, ii¢ parca halinde bulunmustur. Orak formlu eserin tutamagi katlanarak
olusturulmus ici bos dikdortgen; yag haznesi ise ince ve i¢biikkey formludur. Yiizeyi

yogun korozyonludur.

Tarihi: M.S. 1. yy.n ikinci yarisi-2. yy.in bast.
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L.09.BN.M3D.11

Katalog No: 62

Adu: Strigilis

Cinsi: Bronz

Bulundugu Yer: Bat1 Nekropolii, Mezar 3D
Kazi Buluntu No: L.09.BN.M3D.11
Olgiileri: U: 8.3 cm., K: 1.5 cm.

Tanima:

Eser strigilise ait tutamak parcasidir. Bir ugtan dondiiriilerek diger uca baglanan

sap, i¢i bos ve dikdortgen kesitlidir. Yiizeyi korozyonla kaplanmaistir.

Tarihi: M.S. 3-4.yy.
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L.08.KDN.M1.06

Katalog No: 63
Adu: Strigilis
Cinsi: Bronz
Bulundugu Yer: KDN
Kazi Buluntu No: L.08.KDN.M1.06
Olgiileri: U: 10.3 cm. (1. parca); 9.5 cm. (2. parga); K: 2.0 cm.
Tanimi:
Eser iki parca halinde ele gecirilmis olup orta boliimiinde eksik parga vardir.
Yiizeyi yogun korozyonludur. Agiz kismi orak, sap kismi ince dikdortgen bigimlidir ve

ucunda aski deligi yer alir. Kazima haznesi (yag haznesi) kavisli yapilmistir.

Tarihi: M.S. 1. yy. ortalari, 2. yy ilk yarist.
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L.08.AE.M.22

Katalog No: 64

Adr: Tlag kutusu

Cinsi: Bronz

Bulundugu Yer: AE

Kaz1 Buluntu No: L.08.AE.M.22

Olgiileri: Y: 4.7 cm., G: 3.0cm., K: 0.2 cm
Tanimi:

Eser iki parca halinde ele gecirilmistir. Disa ¢ekik agiz kenarli olup, iist tablasi
diizlestirilmistir. Silindirik govde profili, disa dogru kalinlastirilan diiz bir diple
sonlanir. Kapdan ayr1 olarak ele gecirilen dikdortgen kesitli dikey kulp ise agiz
kismindan, goévdenin altina yerlestirilmistir. Govdenin ortasina kabartma olarak hag

betimi vardir. Yiizeyi yar1 mat ve hafif piirtizlidiir.

Tarihi: M.S. 4-5. yy.
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L.09.TA.M.14

Katalog No: 65
Adr: Olgii kasig
Cinsi: Bronz
Bulundugu Yer: Tapinak A
Kaz1 Buluntu No: L.09.TA.M.14
Olgiileri: U: 6.6 cm., K: 0.3 cm., Kasik C: 2.3 cm.
Tanimi:
Eserin kasik kismi kirik ve eksiktir. Ince, yuvarlak kesitli gévde sap kisminda
sivri, ug¢ kisminda ise oval formlu i¢e kavisli bir kasikla sonlandirilmistir. Yiizeyi yari

mat ve hafif piirtizlidir

Tarihi: M.S. 3-4.yy.
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L.05.TA.565

Katalog No: 66
Adr: Olgii kasig
Cinsi: Kemik
Bulundugu Yer: Tapinak A
Kazi Buluntu No: L05.TA.565
Olgiileri: U: 3.0 cm., K: 0.2 cm.
Tanimu:
Eserin sap boliimii kirik ve eksiktir. Kasigin arka ytiziinde sapa gecis boliimii ok

ucu seklinde yapilmistir. Yiizeyi parlak, piiriizli ve el yapimidir.

Tarihi: M.S. 5-6. yy.
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EK-1: RESIMLER

<A

Resim 2: Kafatasi trepanasyon gesitleri
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Resim 4: Imhotep (M.O. 2900) Paris Louvre Miizesi
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Resim 5: Ebers papiriisii

,+ ﬂy-g a A

f’*‘%ﬂ&lﬂlz‘?;mmnm Ifcz '

A2 Y e
i R g -—-‘7‘é"2fr—‘fé}‘?f 2

| EP na S
%&ﬁﬂ; ‘Jéfﬂgféf:{émﬁé&&%g

l%?!Pnliﬁ%ﬁe%gz”’;}.
ai%af&ﬁﬁ%

Resim 6: Edwin Smith papiriisii
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A MEDICVS BRACHIVAM AD SE ATTRAHENS
B ,CALX IN ALAM CONTECTVS, % %
C., EX ALTERA PARTE INTEGRV HVMERY CONTINES

D, HABENA PILAE SVPERIECTA
L ALIVS HABENA SVRSVM RETRAHENS

Resim 7: Omuz ¢ikiginda Hipokrat metodu (Basel’de 1512 de basilan Galen’in

caligmalari)

Resim 8: Trajan Stitunu
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Resim 9: Atina Acropolis’inde Asklepion mahallinde bulunan mermer rélyefte, kutusu

icinde cerrahi alet takimi

Resim 10: Misir Kom-Ombo Tapinagi’ndaki cerrahi aletler
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Resim 11: Hekim mezar tasinda bulunan Yunan stili tip aletleri (Sekil 12)
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Resim 12: Hekim Iapix’in Aeneas’in baldirindan pensetle ok ¢ikarmasi
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Resim 13: Moller Cristensen tarafindan 1938 yilinda ¢izilen, Ur’dan, M.0.3000’e
tarihlenen 2 adet saglik alet seti

Resim 14: Arnott’a ait, Yunanistan’da ele gegen M.O. 1450-1400 yillarina tarihlenen
cerrahi aletler
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Resim 16: 8 temel aletin 19.yy.a ait 6rnekleri



176

Resim 17: M.S. 3.yy.a tarihlenen Roma Ddnemi skalpel ve bronz sap1
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Resim 18: 1885'ten dncesine ait organik sap materyalleri

Resim 19: Koter
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Resim 20: Roma Donemi Aletleri

1-5 Katarakt igneleri

6-9 Sondalar

10-11 Kulak Kasiklar1
12-13 Olg¢ii Kagiklari

14-16 Spatiiller
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Resim 21: Specillum (muayene sondasi)
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Resim 22: Spatiil sonda
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Resim 23: Delikli kulak kasig1
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Resim 24: Ligula
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Penset

Resim 25
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Resim 26: VVulsella

Resim 27: Olgii kasig
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Resim 28: Strigil kullanimi1

Resim 29: igne
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Resim 30: Bisak sap1 ve asil bigagin kombinasyonu

Resim 31: Bigak tiplerinin tarihsel gelisimi
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Resim 32: Saglik Seti
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Resim 33: 18 yy. sonlar1 giimiis aletler
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Resim 34: Aletlerin 8 yapisal formu:
Ust: Soldan saga prob sekilli, delici sekilli, bigak sekilli,tiibiiler sekilli,yayli penset

sekilli

Alt: Soldan saga ortadan milli forseps, makas benzeri milli forseps ve insentric form

milli forseps

Resim 35: 18-19.yy ‘a ait giimiis ve alasimlarindan olusan sondalar
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Resim 36: 20. yy. kiiret 6rnegi
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Resim 37: 20. yy.a ait sonda



Resim 38: 20. yy.a ait gézyasi kanalli sonda genisleticileri
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Straight
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Resim 39: 1986 yilina ait Davis ve Geck katalogundan degisik boyutlarda igne

Flange end attaching

ornekleri

W

Resim 40: 20. yy.a delici (stile) 6rnekleri
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Resim 41: 18. yy. ortalarina ait aletler
a)Litotomi bigagi
b)Agili makas

c)Bistiiri ve sap1

Resim 42: 20 yy.a ait bigak sap1 6rnekleri
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Resim 44: Charriere ‘e ait ayrilabilir yapida milli penset,1885.




Resim 45: 20.yy bagina ait tahta makas ve klamp ornekleri
K: Radyum tutucu milli penset
L: Radyum tutucu yayli penset
M: Aubry milli histerektomi penseti
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Resim 46: Erken donem pensetler
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Resim 47: Roma donemi yayli ve milli pensetler
1-2 Digsiz penset

3-4 Kanca sekilli penset

5-6,9:Disli penset

7-8 Milli uvula penseti
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Resim 48: 13.-14 yy.lara ait Isve¢ ve Danimarka Manastirlarinda bulunan degisik bronz

pensetler

Resim 49: 17-18. yy. lara ait penset 6rnekleri
A : Kontrol halkas1 igeren disli penset, B: Kemik parcalari ¢ikarici vulsellum

C: Kayan halka iceren seton penset D:Cerrahi diseksiyon penseti
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Resim 50: 20.yy.a ait penset 6rnekleri

Resim 51: Cerrahin eli olarak Penset kullanim1



200

Resim 52: 20 yy.a ait sonda 6rnekleri



Resim 53: Icten milli genisletici aletler
a) 1561- Franco kesme aleti
b) 1634-Pare’ye ait dilatator

c) 1779- Come’nin litotomu
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Resim 54: 20. yy. a ait milli penset 6rnegi
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Resim 56: Spekulum (agic1) 6rnekleri
Ustte Pompei’de bulunan agik pozisyonda rektal agici, altta Jackson‘a ait Roma dénemi

vajinal agict kapali halde
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Resim 57: 19.yy sonlarina ait degisik kapak agicilar

Resim 58: 20. yy.a ait genisletici 6rnegi
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Resim 59: 20. yy.a ait ¢ekici 6rnegi

Resim 60: 20. yy.a ait agic1 ornekleri
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