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OZET

Bu calisma Tunceli Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler i1 Midiirliigiince
sosyo-ekonomik olarak desteklenen c¢ocuklarin aile islevlerini incelemistir.
Calismada karma yontem kullanilmistir. Nicel arastirmada; toplam 69 c¢ocuga Aile
Degerlendirme Olgegi uygulanmistir. Arastirma koruma altinda olan toplam 13,
koruma altinda olmayan 56 c¢ocuk ile yapilmistir. Nitel arastirmada; Aile
Degerlendirme Olgegi uygulanan ¢ocuklardan koruma altinda olan 7, koruma altinda
olmayan 8 c¢ocugun bakimini iistlenen ebeveynleriyle ylizylize goriisiilmiis, ve
problem ¢ozme, iletisim, roller, duygusal tepki verebilme ve gereken ilgiyi gosterme
alt 6lgekleri paralelinde yar1 yapilandirilmis bes soru yoneltilmistir. Nicel ¢alismada;
Problem ¢6zme, iletisim, roller, duygusal tepki verebilme, gereken ilgiyi gosterme,
davranis kontrolii ve genel islevler alt 6lgekleri tizerinden yapilan aragtirmada, puan
ortalamasi en yiiksek gereken ilgiyi gdsterme alt boyutu (2,27) oldugu saptanmustir.
Buna gore orneklem gurubunu olusturan c¢ocuklarin gereken ilgiyi gormedikleri
algisina sahip olduklar1 anlasilmistir. Nitel ¢alismada da ebeveynlerden birinin ilgisiz
davrandig1 drneklem gurubu tarafindan ifade edilen ortak bir sorun oldugu tespit
edilmigtir. Diger alt boyutlarin puan ortalamas: 2’nin altindadir. Dolaysiyla bu alt
boyutlar dérneklem gurubunun cok kotu aile islevlerine sahip olmadiklar1 algisina
sahip olduklarini gostermektedir. Nitel calismada koruma altinda olan ve olmayan
cocuklarin aileleri arasinda anlamli bir fark bulunmamuis, roller ve gereken ilgiyi
gOsterme hari¢ problem ¢ozme, iletisim ve duygusal tepki verebilmede sorun

yasadiklari tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Kurum bakimi, sosyo-ckonomik destek, aile islevleri,

korunmaya muhta¢ gocuk.

vii






ABSTRACT

This study examined the family functions of children who are socio-
economically supported by the Tunceli family provincial directorate of labor and
social services. The mixed method was used in the study. In quantitative research; A
total of 69 children were administered the Family Rating Scale. The research was
conducted with a total of 13 children under protection, 56 not under protection. In
qualitative research; The parents of 7 children who were under protection from the
children under the Family Rating Scale were interviewed face-to-face with their
parents, and five quasi-structured questions were raised in parallel with problem-
solving, communication, roles, emotional response, and showing interest. In the
quantitative study; In the research conducted on the problem solving,
communication, roles, emotional response, showing the required attention, behavior
control and general functions sub-scales, it was found that the mean score was the
highest interest sub-dimension (2,27). According to this, it was understood that the
children in the sample group had the perception that they did not see the necessary
attention. In the qualitative study, it was found that one of the parents was a common
problem expressed by the sample group who behaved irrelevant. The mean score of
the other sub-dimensions is below 2. So these sub-dimensions show that the sample
group has the perception that they do not have very poor family functions. In the
qualitative study, it was found that there was no significant difference between the
families of the children who were under protection and their families, and they
experienced problems in problem solving, communication and emotional response,

excluding the roles and the interest required.

Keywords: Institutional care, socio-economic support, family functions,

children in need of protection






GIRIS

Neill, ¢ocuk egitiminde kullanilacak yontem sec¢imlerinin 6nemi konusunda
sOyle bir ilging benzetme yapmaktadir. “Bebek egitimi, kopek egitimine ¢cok benzer,
kamgilanan ¢ocuk, tipki kamgilanan kopek yavrusu gibi itaatkar, asagilik bir yetiskin
olarak biiyiir. Boylece insanin, iyi bir kopegin nasil olmasi gerektigi konusunda bir
fikri olmakla birlikte, bir ¢ocugun nasil olmasi gerektigini varsaymaya hakki
olmadig1 hakikatini gérmezden gelerek, tipki kopeklerimizi amaglarimiza uygun
davranacak sekilde egittigimiz gibi, ¢ocuklarimizi egitiriz. Kopeklerden {istiin
oldugumuzu kabul edebiliriz, ama ¢ocuklardan iistiin olmaya hakkimiz yoktur. O
kopek kuliibesinde, yani ¢ocuk yuvasinda, insan kopekler temiz olmalidir; fazla
havlamamalidirlar; diidiik sesine uymalidirlar; beslenmelerinin uygun oldugunu
sandigimiz saate yemek yemelidirler. 1935 sularinda, Tempelhof, Berlin’de biiytik
egitimci Hitler buyruklarin1 diidiigiiyle dile getirdiginde, ylizbinlerce itaatkar, uysal
kopegin kuyruklarin1 salladigina tanik oldum. Fagizm, c¢ocuk dogasma ilk

miidahalenin yapildigi ¢ocuk yuvalarinda baslamistir ve baglamaktadir.” (Neill,
2002: 27-28)

Aile buyuk insanlik ailesinin kiigiik birimidir, kiiciik ama 6nemli, giiglii bir
birimi, ¢linkii aile nasilsa ulus da dyle olacaktir. Eger ailede nefret varsa, carsida
pazarda, kilisede, okulda da olacaktir diyen Neill’e gore sorunlu ¢ocuk yoktur
sorunlu aile vardir (Neill, 2002).

Sanayilesmenin etkisiyle 20. yiizyilda toplumsal hayat tiim boyutlariyla
degisime ugramistir. Teknolojinin gelismesi toplum yasamini etkileyerek aile
yapisinin degigmesine, ailenin ana-baba ve cocuklardan olusan “cekirdek aile”’ye
doniismesine, hatta tek ebeveynli ailelerin yaygimlasmasina yol agmustir. Ozellikle
kadinin ¢alisma hayatina girmesi sonucunda, ¢ocugun bakimi ve yetistirilmesi
yaninda, ev islerinin esler arasinda paylagilmasi gibi durumlar kari-kocaya
geleneksel rollerin disinda yeni sorumluluklar getirmistir. Bunlara alismak zaman

zaman rol ¢atismasina neden olmustur (Kandiyoti, 1984, akt.: Nazli, 2014: 2).

Insanlar yasam siireleri boyunca degisim ve gelisim igindedirler. Degisim ve

gelisimi etkileyen faktorler vardir. Bu faktorler anne ve babamizdan aldigimiz



genetik ve ¢evreden aldigimiz faktorler olarak ikiye ayrilirlar. Genetik faktorler
cocuga anne ve babasindan geger, cevresel faktorler ise cocugun yakin gevresi ve
icinde yasadigi toplumdan etkilenir. Her faktér cocugun gelisimi {izerinde farklh

duzeyde rol oynayacaktir (Saglam, 2011).

Toplumun temel tas1 olarak nitelendirilen aileye, gelismis iilkelerde giderek
artan bir dnem verilmeye baslanmis, aileye yardim igin ¢esitli kurumlar ortaya
cikmistir (Nazli, 2016, s. 16). Omriimiiziin baslarinda temel gereksinimlere ihtiyac
duyarken ileri yillarda psikolojik gereksinimlere ihtiya¢ duyariz. Biiyiidiikge bu
psikolojik ihtiyaglar davraniglar ve kisilik lizerinde oldukea etkili olmaya baslarlar.

Boylece kisiligin oturmasini, iyi bir duruma gelmesini saglar (Koknel, 1982).

Insan saghg ve mutlulugu igin bu ihtiyaglarm doyuma ulastirilmas: gerekir.
Ihtiyaclar1 doyuma ulastirdigimiz en dogal ortam ailedir. Aile, dzellikle ii¢ ihtiyaci
karsilamada daha Onemlidir. Bunlar samimilik (intimacy), gli¢ (power) ve
anlamliliktir (meanining). insanlarin baskalariyla birlikte olmaya ihtiyaglari vardir.
Ayni1 zamanda kendilerini ifade etmeye ve biricik olmaya da ihtiyag¢lar1 vardir. Biitiin
bunlar insan hayatinin bir amaci olmasina yardim eder. Bir¢ok insan i¢in samimilik
boyutu heteroseksiiel iligkileri, gii¢ boyutu is yasamini ve anlamlilik boyutu ¢ocuk
sahibi olmak anlamindadir. Ancak ailenin bu {i¢ amac1 karsilamasinin zorunlu oldugu
sOylenemezse de, aile olmadan bu ihtiyaclari doyuma ulastirmak nadiren
miimkiindiir. Aile sosyal bir birimdir ve her iiye karsilikli olarak bu ii¢ boyuttaki

ihtiyaglarina ulagsmak igin ¢aba gosterir (akt. Nazli, 2016: 16).

Aileler ¢ocuklarina saglik bir ortam ve giiven alan1 yaratmak ic¢in ¢ocugun
temel ihtiyaclarindan olan bakim, beslenme, sevgi verme ve koruma gibi ihtiyaglarini
karsilamaya caligmaktadir. Temel ihtiyaglariin yanisira aileler ¢ocuklarinin
egitimlerini yetenekleri dogrultusunda desteklemek, deneyimle ve 6zgiir bir sekilde
bilgi edinmesini saglayacak c¢evresel kosullar1 olusturmaya ¢abalamaktadirlar.
Aileler ¢ocuklarmi gozlemleyerek onlarin davraniglarini yonlendirmekte, yasamin
kurallarin1 6gretmekte, aile icinde gerektiginde simirlar ve kurallarin varligimi
gostermektedirler. Ebeveynler ¢ocuklarinin hem kisilik gelisimlerini hem de cinsel
gelisimlerini desteklemekte ve rol model olmaktadirlar. Bu siirecte anne ve babanin

davraniglarinda tutarli olmast son derece onemlidir. Hayatin ilk yillarinda anne ve



babasinin bakim, ilgi ve sevgisinde yoksun kalan bir ¢ocugun duygudurumunun da

bu durumdan etkilenecegi asikar bir durumdur (Bilir ve Dabanli, 1990).






KURAMSAL CERCEVE

A. Temel Kavramlar
1. Ailenin tanim ve fonksiyonlari

Tiim insanlar1 ve topluluklar1 kapsayacak bir aile tanimina rastlamak giictiir.
Bu nedenle birgok arastirmaci aileyi farkli tanimlamistir. TUm toplumlar en kicik
toplum birimi olarak “aileyi” kabul ederler. Ancak toplumlarin gelismesi ve

degismesiyle aile yapilar1 da degismektedir.

Aile birimindeki {iye sayisi kag ve hangi tirden olursa olsun (¢ocuksuz, tek
ebeveynli, ¢cekirdek, genis, hi¢ evlenmemis vs. aile bigimlerinde oldugu gibi), bugiin
diinyada aile kavrami ¢ok c¢esitli kombinasyonlar1 yakin ve etkili iliskilerin kaliciligi
Olciisiine bagli olarak igine almaktadir. Sozciik ne kadar siklikla kullanilirsa
kullanilsin, aile olgusunun tanimi konusunda ne sokaktaki insanlar ne de aile ilgili
akademik veya mesleki olarak ilgilenenler arasinda goriis birligi ummak akilc
degildir. Aym zamanda tipoloji 6lgiitleri de son derece gesitlidir. Ornegin aileleri
biiyiikliiklerine, evlilik baglarina, gili¢ iliskilerine, fonksiyonlarma vs. gore
simiflandirmak ve bunlara gore aileyi tanimlamak en yaygm olanlarindandir

(Gulerce, 1990: 17).

Aile bireyler arasinda evlilik yolu ile olusan, akraba baglantilar1 ile birbirine
dogrudan baglanan iiyelerin olusturdugu, cogunlukla yetiskin {iyelerin ¢ocuga
bakmak sorumlulugunu iistlendigi bireyler toplulugudur (Giddens, 2012). Aile
sosyallesme siirecinin temel birimidir. Aile i¢inde ¢ocuklara saglanan bakim, ilgi ve

sevgi en 6nemli aile islevlerinden biridir (Y1lmaz, 2000).

Murdock, aileyi her iki cinsiyetin yeniden tiretildigi, ekonomik dayanigmanin,
cocuk yetistirmenin en iyi sekilde saglandig1 ve esler arasindaki cinsel beraberligin

toplum tarafindan onaylandig1 bir grup olarak tanimlamaktadir (akt. Sentiirk, 2008).

Bell, ailenin dort ayr1 tanimui {izerinde durmaktadir. Birinci tanimlamada aile
tiyelerinden birinin fikrine dayanarak, onun duygular1 ve fantezileri aracilifiyla aileyi
tanima s6z konusudur. Psikiyatrik ortamlarda en ¢ok kullanilan tanim budur. Ikinci
tanim, aileyi niikleer ve genis yoniiyle bir kurum olarak ele alan kiiltiirel yaklagimi

icerir. Burada 0zel bir aileden s6z edilemez, kuramsal bir yaklasim vardir. Bu tanim



sosyoloji ve sosyal psikoloji tarafindan kullanilir. Ugiincii tanima gore aile bir sosyal
birimdir. Cesitli parcalarin olusturdugu bir sistemdir. Kiigiik bir grup olarak ele alinir
ve kii¢iik guruplarin davraniglar1 agisindan sosyal psikoloji tarafindan incelenir.
Doérdiincii tanim ise aileyi toplumun degerleri ile sinirli bir grup olarak kabul eder
(akt.Bulut, 1990: 17-18). Tiirk Aile Yapist Ozel Ihtisas Komisyonu tarafindan verilen
tanim, yukaridaki dort ayr1 bakis agisinin hemen hepsini kapsamaktadir. Bu tanima
gore aile kan bagliligi, evlilik ve diger yasal yollardan, aralarinda akrabalik iligkisi
bulunan ve cogunlukla aynm1 evde yasayan bireylerden olusan; bireylerin cinsel,
psikolojik, sosyal ve ekonomik ihtiyaclarinin karsilandigi, topluma uyum ve

katilimlarin saglandig1 ve diizenlendigi temel bir birimdir (Unalan, 1988: 51).

Aileyi toplumsal yapinin bir parcasi haline getiren temel fonksiyonlardan
sosyal, kiiltiirel, egitsel, ekonomik ve psikolojik siirecler son derece dnemlidir. Aile
sosyallesme ortami olarak heniiz yeni diinyaya gelen bir ¢ocuk i¢in iginde bulundugu
toplumun kiiltlirline ait bilgileri aldig1 ve diger insanlarla ilk temasi kurdugu
ortamdir. Yasamin ilk evrelerinde temel gereksinimlerini karsilayan ¢ocuk, sonraki
yasaminda dis diinyay1 ve yakin cevresini dikate almaya, gozlemlemeye, taklit
ederek yasami kavramaya, yani sosyallesmeye hazirlanmaktadir. Bu gelisim
evresinde giinlik yasamin c¢ocuga tanitilmasi son derece Onemlidir. Cocukluk
doneminde 6grenmis oldugu bu deneyimler hayatinin geri kalaninda kendisine rehber
olmaktadir. Aileler ¢ocuguna mutlu ve huzurlu bir gelecek sunmak i¢in yogun bir

caba sergilemektedir (Sentiirk, 2008: 10).

Aileyi olusturan c¢ocuk ve ebeveynler ailenin fonksiyonlarin1 yerine
getirmekte oldukga 6nemlidirler. Aile iginde bir ¢ocugun diinyaya gelmesi ile anne
ve baba rolii kazanan c¢iftler bu siirecte edindigi deneyimler, duygular ve
sorumluluklar kazanmaktadir. Ailenin bir parcast olmak bireyi mutlu etmektedir.
Boylece ciftler duzenli bir hayat ile birbirilerine psikososyal bir destek
saglamaktadir. Birlikte bir yasam kurma hem kadin hem de erkek i¢in anlaml ve
doyum saglayan bir istektir. Toplumsal olarak diisiintildiiglinde kadin ve erkegin
birlikteliginin ve arzularmin karsilandig1 yasal zemin aile olarak pek ¢ok toplum

tarafindan kabul edilmektedir (Sezal, 2014: 141).
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Yukarida belirtigimiz gibi aile yapisi ve tanimi toplumdan topluma degistigi;
ancak aile toplumun devamini saglayan bir yapitasi olarak belirlenebilir. Diinyaya
gelen bir ¢ocuk aile ortamu ile birlikte sosyallesmekte, kiiltiirel ve psikolojik
kazanimlar elde etmektedir. Bunun yanisira aile ile birlikte kadin ve erkek i¢in de
cocuk yetistirmek, aile kurmak ve ailenin devamini saglamak gibi sosyal ve

psikolojik kazanimlar elde etmesini saglamaktadir.

2. 1lkel toplumlarda aile tipleri

Ilkel toplumlarda aile tipini etkileyen baslica iki etken s6z konusudur. Bunlar
dogan cocuklarin annenin soyuna (Matrilinal) ya da babanin soyuna (Patrilinal)

kaydolunmasini belirlemektedir.

Maternal aile: Insanbilim arastirmalari, ilkin insanlar arasinda kiime halinde
evlenme ve her tiirli kuraldan yoksun cinsel iliskiler bulundugunu gosterir. Bu
durumda baba belli olmadig: i¢in ¢ocuklar toplumun, anneleri bilindigi i¢in klanin

egemenliginin kadin oldugunu gosterir.

Paternal aile: Bronzun, bakirin, demirin bulunusu ve onlardan silah, arac-
geregler yapilmaya baslandig caglarda kadinin 6nemi ikinci siraya diiser. Miilkiyet
ve miras haklarini siirdiirmek icin babalar1 kesinlikle belli olan ¢ocuklar yetistirme
gerekliligi ortaya cikar. Babanin savas esirlerini, silahlarini, savas arag-gereglerinin
cocuklarma gecirmek istemesi, ataerkil kalit hukukunun kurulmasmi gerektirdi.
Ciinkii, anaerkilde, insanlarin soyu anaerkilleriyle belirleniyordu, bu diizende boyle

bir olanak yoktur (Gller ve Ulutak, 1992: 54-55).
3. Aile turleri

3.1. Genis aile

Geleneksel bir aile tipi olan “genis aile” oOzellikle az gelismis iilke ve
yorelerin kirsal kesimlerinde daha yaygin bulunmaktadir. Genis aile birka¢ kusagin
bir arada, ¢ogu kez ayni ¢at1 altinda yakin iligkiler ve beraberlik icinde ydrdttukleri
bir yasam bi¢imidir. Aile bireyleri arasinda, cinsiyete yasa ve aile i¢indeki statiiye ve

erkegin soy ¢izgisine gore diizenlenmis sirali bir iliski diizeni, yap1 ve isleyis vardir.



Aile iyeleri bu hiyerarsik diizene uyarlar isboliimi, isbirligi ve biitlinlikk iginde

yasarlar (Ozgiiven, 2010: 10).

3.2. Cekirdek aile

Cekirdek aile birbirine evlilik sdzlesmesi ve kan iliskisiyle bagli ana-baba ve
cocuklardan olmak tizere iki kusagi igeren ve sayica aile bireyleri dar olan toplumsal
bir birimdir. Endiistrilesme ile gelen sosyal ve ekonomik olusumun sonucu olarak,
topraga bagl iiretimden endiistri {iretimine geg¢ilmis, ailenin isgiicii potansiyelini
daha genis capta kollektif bir isbirligi s6z konusu olmus ve isletmeler kurulmustur.
Sanayi kuruluglarimin belli yas smirlarn igindeki bireylere, belli isgliciine sahip
kisilere olan gereksinimi artmigtir. Bu geligsmeler bireylerin kirsal kesimden ve genis
aileden ayrilarak endiistri merkezlerine gogmeleri yol agmis, endiistri merkezlerinin
odaklastig1 yerlerde yeni bir kentlesme ve bir kent kiiltiirii olusmustur. Yeni kentsel
yasam bicimi aile yapisini da etkilemistir. Kent yasaminda geleneksel aile yapisinin
stirdiiriilmesi olanakli olmayan bir takim sosyal ve ekonomik etkenler altinda aile
olclst daralarak, “cekirdek” aileye déniismiis ve yaygimlasmistir (Ozgiiven, 2010:
12).

3.3. Gegis ailesi

“Gegis Ailesi” tilkemizde oldugu gibi, topraga bagli liretimden endiistrilesmis
tiretime gegisin basladigi ve hizla gelistigi toplumlarda rastlanan bir aile tipidir.
Boyle toplumlarda, c¢ogunluklar niifusta hizli bir artis yonetim bigimlerinde de
cagdas yolda bir degisme, bireysel hak ve Ozgiirliikkleri benimseme, giivence altina

alma egilimleri de birlikte olmaktadir (Ozgiiven, 2010: 14).

4. Saghkh ve saghksiz aile

Saglik kavrami, Diinya Saglik Orgiitii tarafindan, “kisilerin bedensel, ruhsal
ve toplumsal acgidan tam bir iyilik halinde olmalar1” bi¢ciminde tanimlanmaktadir.
Konu aile agisindan ele alindiginda, ailenin islevlerini beklenen diizeyde yerine
getirmesi ile “tam bir iyilik halinde olma” es anlamli olarak diisiiniilebilir (Keskin ve
Topuzoglu, 2004). Bulut (1990)’a gore saglikli ailede, aile bireylerinin rollerini
istenir sekilde yerine getirmesi, gerekli oldugunda yeni ve islevsel bir roli

kazanmaya ¢aligmasi ve aile i¢indeki diger liyelerin de rol ve sorumluluklarini takip



etmesi, iletisim kurmasi beklenir bir davranistir. Sagliksiz ailelerde ise ciftlerin
birbirlerine yonelik beklentileri farklilasmakta, rol degisikliklerine karsi esler
uyumsuzluk sergilemektedir. Kisacas1 sagliksiz ailelerde aile islevleri yeterince

yerine getirilmemektedir.

Aile igerisindeki catigmalarin sebeplerinin biiyiik cogunlugu, ailedeki
“sayg1” kavramini ikinci plana atmayi da beraber getirmektedir. Ciftler hayatlarina
birilerini aldiklarinda karsilarindakinin es, aile bireyi gibi sifatlarinin disinda bir
birey oldugu, karsisindaki insanin da duygularinin olabilecegi, bir karakterinin
oldugu, ofkelenebilecegi, kizabilecegi, sosyal yasama ihtiyacinin olabilecegini goz
ardi edebilmektedirler. iliskinin baslarinda giizel olan her sey evlilikle beraber

bozulmaya basladiginda, ¢atismalarin nedenleri anlasilamamaktadir.
Ozgiiven’e gore saglikl ailenin nitelikleri su sekildedir:

(1) Duygular1 Paylasma: Aile iiyeleri birbirlerine karst olumlu ve olumsuz

duygularini agik, igten ve 6zgiir bir bigimde paylasirlar.

(2) Duygular1 Anlama: Aile tiyelerinin her biri, diger aile iiyelerinin empatik

olarak duygulariin anlasildigi inancini tasir.

(3) Bireysel Farklarin Kabul Edilmesi: Aile iiyelerinin bireysel farkliliklart hos
karsilanir ve bu farkliliklar cesaretlendirilir. Boylece, tiim aile iiyeleri gizli

giiclerini, kendilerini, gerceklestirebilirler.

(4) llgi ve Sevgi Duygusunun Iletilmesi: Aile iiyeleri, ilgi ve sevgi duygusu ile
birbiriyle etkilesim i¢inde bulunurlar. Bu durum, aile Gyelerinin bireysel
olarak degerli olduklari, ailelerine ait olduklari duyularmmi destekler ve

gelistirir.
(5) Isbirligi: Ailenin amaglara ulasmasi igin, her aile iiyesi etkili bir bigimde
caligir, goniillii olarak isbirligine katilir.

(6) Mizah Duygusu: Aile iyeleri ailedeki olay ve yasantilarla ilgili olarak

sakalagma ve espiri yapma yetenegine sahiptirler.

(7) Temel Gereksinimleri Karsilama: Ailenin yasamini siirdiirmek ve kendini
glivence altina almasi i¢in gerekli olan yiyecek, giyecek ve barinma gibi

temel ihtiyaclarinin saglanmasi.



(8) Catismaya Girmeden Sorunlarin Coziimii: Kisileri degil, problemi merkeze

alan bir tutumla, aile sorunlarinin demokratik bir yolla ¢ozlilmesi.

(9) Toplumsal Degerlere Sahip Olma: Ailenin i¢inde bulundugu toplumsal

yasamin temelini olusturan degerler sistemini benimsemesi ve kazanilmas.

(10) Sozlesme ve Sorumluluk Alma: Aile iiyelerinin birbirlerinin sagligi ve iyiligi

icin isbirligi yapilmasi ve sorumluluk alinmasi.

(11)Karsiikli Takdir Duygularmi Ifade Etme: Aile iiyeleri, birbirleri ile
oddllendirici bir tutumla surekli olarak ilgilenirler, takdir ederler ve

begenilerini ifade ederler.

(12)Iletisim: Aile iiyelerinin her zaman aralarinda etkili ve siirekli bir iletisim

olmasi ac1 ve tath yasantilarin birbirlerine anlatip paylagmalari.

(13) Bos Zamanlarm Birlikte Gegirme: Aile iiyelerinin, iliskilerini olumlu yonde
gelistirmek ve aile birligini giiclendirmek i¢in, ortak zamanmi artirmalari,

birlikte vakit gecirmeye zaman ayirmalari.

(14)Manevi Degerlere Inanmak: Aile iiyelerinin manevi degerlere sahip cesur ve

yiirekli olmasi.

(15)Sorunla Basa Cikma Becerilerini Kazanmig Olmak: Aile iiyelerinin, aile
sorunlarint ¢ézmeye iliskin gerekli olan problem ¢dozme ve sorunlarla basa

cikma becerilerini kazanmis olmalari.

Belirtilen bu niteliklerin tiimiiniin aile bireylerini gelistirmek, ailede dengeli
ve saglikli bir yasam saglamak i¢in olumlu bir ortam yarattig ileri siiriilmektedir

(Oziiven, 2010: 87-88).

5. Aile Yasam Dongiisii

Becvar ve Becvar (1982) ailenin tipk: kisilerin gecirdigi gelisim asamalar1 gibi
belli asamalardan gectigini belirtmektedir. Aile tiyeleri farkli agsamalarda farkli rol ve
gorevlere sahip olup o asamaya 0zgii aile sorunlari ile de karsilagabilir. Bu da aile
islevlerini etkileyen bir diger husustur. Becvar ve Becvar (1982)'a gore ailenin yasam
dongiisii asagidaki sekilde ele alinmaktadir (akt., Unlii ve Duyan, 1998: 8).
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Tablo 1. Becvar ve Becvar'a Gore Ailenin Yasam Dongiisii

ASAMALAR

DUYGU SORUNLARI

ASAMAYA OZGU KRITIK GOREVLER

Baglanmamis yetigkin

Ebeveyn ¢ocuk ayriligini
kabul etme

b) Aileden farklilagma
b) Arkadas iligkileri kurma
¢) Ise baglama

Yeni evlenmis ¢ift

Evlilige baglanma

b) Evlilik sistemini olusturma

b) Ebeveyn rollerini olugturma

c) Esin ziyarete gelen ailesi ve arkadaslar igin
oda hazirlama

Cocuk bakimi yapan aile

Yeni Uyeleri evlilik sistemine
kabul etme

b) Evlilige uyum saglama
b) Ebeveyn rollerini Gstlenme
¢) Biiyiik ebeveynlere oda hazirlama

Okul dncesi ¢ocuga sahip aile

Yeni kisiligi kabul etme

b) Cocugun ihtiyaglarini aile sistemine
uydurma

b) Ebeveynlerin enerjilerinin ¢ocuga dogru
harekete gecirmesi, ¢ocuga yonelik
harcamalar1 ve ¢ocuk oldugu i¢in eve
ziyaretlerin artmasidan dolay1 evin gizliligin
giderek yok olmasi

Okul ¢aginda gocuklu aile

Cocugun aile diginda iligkiler
kurmasina izin verme

a)Cocuk toplumla etkilesime girmek suretiyle
aile sistemini gelistirme
b)Cocugun egitimsel basarisinin desteklenmesi

Ergenlik caginda ¢ocugu olan
aile

Cocugun bagimsizligina izin
vermek i¢in aile sinirlarinda
esnekligi artirma

a) Ozgiirliik/sinirlar arasinda denge kurmak
icin ebeveyn-cocuk iliskilerinde degisiklikler
olmasi,

b) s yasam ve evlilik sorunlar1 iizerinde
yeniden odaklasma

¢) Yasli nesil icin ilgilenmeye baglama

Launching center (aksam
yemeklerinde birlikte olma)

Aileye giris ve ¢ikislart kabul
etme

a) Genglerin ¢alisma, okul ya da evlilik
yasamina katilmalarini farketme
b) Destekleyici bir ev ortamini siirdiirme

Cocuklarin evden gitmelerine

a) Evliligi yeniden olusturma,
b) Cocuklarin esleri ve onlarmn biiyiik

Orta yasli ebeveynler izin verme ve diger kaygilar cocuklar dahil ailelerin yeniden
duymaya baglamalari diizenlenmesi,
¢) Ebeveynlerin yaslanmasi ile ilgilenme
a) Emeklilige uyum saglama,
T - b) Ebeveynlerin ve esin 6limii ile basetme,
Emeklilik Emekliligi ve yashhig kabul c) Baba ocagin1 kapatma,

etme

d) Birey ve es olarak islevselligi siirdiirmek,
e) Orta nesli destekleme.

(akt., Unlii ve Duyan, 1998: 8).

6. Ana Baba Tutumlar

Mussen (1974)’e gore aileler toplumsal

kurallardan bagimsiz ¢ocuk

yetistirmezler. Yasam seriiveni icerisinde ¢ocuklar anne ve babalarin1 yasamlarina

model olarak alirlar. Gelisimlerinde ebeveynlerinin sevgisi ilgisi ve deneyimleri

cocuklar igin son derece 6nemlidir. Cocuklarin saglikli bir psiko-sosyal gelisim

gostermeleri icin anne baba tutumlar1 6nemlidir. Ana baba tutumlari aileden aileye

gore farkliliklar gosterebilir (akt., Ozgiiven, 2010). Ailenin cocuguna ydnelik

tutumlart dogum Oncesi donemden itibaren baglar. Bu donemde anne ve babanin

cocugun dogumuna karsi isteksiz olmasi yani 6fke, pismanlik, su¢luluk, diigmanlik
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gibi duygular1 yasamasi ¢ocugu olumsuz yonde etkileyecek ve dogum sonrasinda da
cocukta uyum ve davranis problemlerinin ortaya ¢ikmasina neden olabilecektir
(Orgiin, 2000). Erken donemlerde cocuklar ana babalarindan ya da birincil
bakicilarin gelen duyarl, ilgili ve destekleyici bir yaklasim ile karsilagirlarsa
kendilerinin sevilmeye ve bakilmaya deger bir benlik algis1 olusturabilir ve yine ayni
zamanda bagskalarina karsi da cogunlukla olumlu bir bakis agis1 gelistirmeleri

muhtemel bir sonug olacaktir (Siimer, Sayil ve Berument, 2016).

Ana baba tutumlar1 ve bu tutumlarin nitelikleri ¢ocugun psiko-sosyal ve
kisilik gelisimi i¢in son derece Onemlidir. Temel anne baba tutumlari asagida

anlatilmaya ¢aligilmistir.

6.1. Otoriter aile tutumu

Otoriter anne ve babalar koymus olduklar1 kurallara ¢ocuklarinin
sorgulamadan inanamalarin1 ve itaat etmelerini beklerler. Otoriter aileler ¢ocuklari
ile kurmus olduklar iligskide yakin ve sicak davranmaktan ziyade mesafeli ve kendi
deger yargilarini 6n plana alict bir iliski kurma egilimindedirler. Aile i¢i alinacak
kararlarda c¢ocuklarina soz hakki tanimadan kendileri alirlar. Otoriter ailelerde
denetimi yiikksek c¢ocuga karst olan duyarlilik genellikle diisiikk olmaktadir.
Cocuklarm istek ve beklentileri ikinci plandadir (Ozgiiven, 2010). Baskici ve otoriter
anne babalar ¢ocuguna sevgilerini agik bir sekilde ifade etmekten kacinirlar. Ancak
kendi otoritelerini ¢ocuk tarafindan kayitsiz ve sartsiz uyuldugunda duygularini
yansitirlar (Giiltekin, 2006). Otoriter ailelerde blylyen cocuklar mutsuz ve korku
doludurlar. Sosyal iliskileri zayif, iletisim becerileri konusunda olduke¢a yeteneksiz

olurlar (Santrock, 2011: 253).

6.2. Demokratik aile tutumu

Demokratik anne baba tutumunda ¢ocuklarin ilgi ve gereksinimleri
onemsenirken ayn1 zamanda aile tutumu olarak denetimin varlig1 da s6z konusudur.
Demokratik anne babalar ¢cocuklarin goriislerini 6nemseyerek mutlak bir itaat yerine
cocuklariin distincelerini ifade etmelerine firsat tanirlar. Destekleyici ve giiven
verici bir aile ortaminda anne baba ve ¢ocuk arasinda soguk, mesafeli bir iligki

kurmak yerine ¢ocuk ile duygusal paylasimlarin yagsanmasi kararlarin birlikte
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alinmas1 sdzkonusudur (Ozgiiven, 2010). Demokratik ailelerde biyiiyen cocuklar
mutlu, kendi kendini kontrol edebilen, kendine giivenen, arkadaglariyla basarili
sosyal iligkiler gelistiren, yasamlarinda basariya odaklanan, yetigkinlerler isbirligi
yapan, akran grubu igerisinde kurallara saygi duyan ve ortak hareket eden, stress ve

sorunlarin iistesinden gelebilen ¢ocuklardir (Santrock, 2011: 254).

6.3. Koruyucu aile tutumu

Cocuklarina abartili bir sekilde diigskiin davranan koruyucu ana baba,
cocuklarin1 gerektiginden fazla bir sekilde koruma c¢abasi sergilemektedirler.
Cocuklarina yogun bir sevgiyle baghdirlar. Bu bag dyle bir derinki ¢ocuklarinin
biiyiidiiklerine inanmazlar ve ¢ocuklar 15 yaslarina geldiklerinde bile banyolarini tek
baslarina yapamayacaklarina, elbiselerini giyemeyeceklerine inanirlar. Cocuklarina
kendi yasamiyla ilgili se¢im hakki tanimazlar. Cocuklarini kendilerine asir1 bagiml
yetistirirler. Cocuklarinin fikirlerine 6nem vermezer. Duygu somiiriisiinii cocuklarina
bir sey yaptirmak istediklerinde kullanirlar. BoOyle anne babalar c¢ocuklarini
sevdiklerinden dolay1 boyle davrandiklarini diisliniirler; ancak aslinda yalnizliklarim
gidermek icin yaptiklarinin farkinda degilerdir (Giiltekin, 2006). Koruyucu tutum
tilkemizde sik rastlanan bir tutumdur. Cocugun yaninda olan biiyiikler ¢cocugun
yapmast gereken bir ¢ok seyi sirf ¢ocuk yorulmasin iizlilmesin diye kendileri
yaparlar. Ancak bu tutumu sergileyen aileler ¢ocugun ilerideki yasamina ne kadar
zarar verdiklerini tahmin edemezler. Boyle aileler c¢ocuklarinin evde iken
yaptiklarinin olumsuz yanlarin1 goéremezler; ancak ¢ocuk aileden ayrilip sokaga
ciktiginda akranlar1 ile oynamaya basladiginda fark etmeye baslarlar. Cocuklar
oyuna dahil olma isteklerinde bile birilerinin kendilerini davet etmelerini beklerler.
Bir oyunu baslatma becerisini gosteremezler. Grupta dislanmaya maruz kalabilirler.
Bu tip ¢ocuklarin yetigkinlikleri de sorunlu olur. Hayata ayak uydurmakta zorluk
yasarlar. Tek baglarina ayaklarinin iistlinde durma becerisini gosteremeyebilirler.
Bazi zor beceriler sik sik yapilarak kazanilir. Korunan cocuklar bu becerileri
edinmekte zorluk yasarlar. Giyinme soyunma, yemek yeme, dislerini fircalama,

fikirlerini s6yleme, isteklerini ifade etmede zorluk yasarlar (Yavuzer, 1995).
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6.4. Ilgisiz aile tutumu

Bu tip aileler ¢ocuklar1 yokmus gibi davranir, plan ve programlarin
cocuklarini hesaba katmadan yaparlar. Cocuklarinin ne yaptiklar ile ilgilenmeyen bu
tip aileler, miimkiin oldugu miiddetce c¢ocuklarni kendilerinden uzak tutmaya
calisirlar. flgisiz anne babalar cocuklarmi 6zgiir birakarak hosgoriilii davrandiklarin
diisiinseler de aslinda c¢ocuklarin1 bosvermektedirler (Giiltekin, 2006). Bu tip
ailelerde ¢ocuk ve ebeveyn arasinda iletisim yetersizligi bulunmaktadir. Cocugu, yok
sayma, 0nem vermeme, yalniz birakma gibi davraniglar cocugun yetersiz yetismesine
neden olmaktadir. Boyle ¢ocuklarin su¢ isleme potansiyelleri yiiksektir. Bagkalarinin
ilgisini ¢ekmek icin yanlis davranislarda bulunurlar. Yetiskinliklerinde sik sik sug
islerler, engellenmeye karsi asir1 tepki verebilirler, s6z dinlemeyen, saldirgan ve kaba

insanlar olurlar (Ozgiiven, 2010: 2015-2016).

6.5. Asir1 hosgorii ve gevsek tutum

Gevsek tutum sergileyen anne babalar ¢ocuk {lizerinde hicbir denetim
kurmazlar, hayati deneyimleyerek Ogrenebilecegini diistiniirler. Cocuklar1 dogruyu
yanlist deneyimleyerek 6grenmeleri gerektigini distiniir, ¢ocuklar1 elini sicak bir
nesneye dokundurdugunda “birak eli yansin dyle 6grensin.” demek seklinde karsilik
verebilirler. Bu tip aileler ¢ocuk odakli yasarlar, ¢gocuklarinin her istedigini yerine
getirirler. Bu da cocugun simarik biiylimesine basina buyruk davranmasina neden
olur. Bir zaman sonra ¢ocuk aileyi istedigi gibi yonledirmeye baslar. (Giiltekin,
2006). Bu tip ailenin ¢ocuklarinda kurala pek rastlanmaz, ¢ocuklar asir1 rahat olur,
dengesiz ve ne istedigini bilmeyen karakterde c¢ocuklar olur. Saglikli iletisim
kuramayan bu tip ¢ocuklar aile i¢inde veya diger toplumsa alanlara ayak uydurmakta
zorlanirlar. Yetiskinlikte de zorluk yasarlar, diizen ve kurallarla dolu yasantiya ayak
uyduramazlar, aileyi birlikteligini strdirmekte guclik cekerler (Ozgiiven, 2010:
2016-2017).

6.6. Dengesiz ve tutarsiz aile tutumu

Dengesiz ve tutarsiz aile tutumu, ¢ocuk gelisimi ve egitimiyle ilgili g¢esitli
konularda, anne-baba arasindaki goriis ayriligindan, ya da anne ve babanin kisisel

olarak kendi iginde gosterdigi degisken tutumlardan kaynaklanabilir. Ana- babadan
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biri, hosgoriilii ve demokrat bir tutum izlerken, digeri baskict bir tutum
benimseyebilir. Boyle bir durumda, eslerin tutum farkinin sonucu olarak, ¢ocugun
belli bir davranigi ana-babadan biri tarafindan cezalandirilirken digeri tarafindan
normal bir davranis olarak karsilanabilir belki de odiillendirilir (Ozguiven, 2010:
217). Boyle bir tutum gocugun saglikli bir kisilik yapisina sahip olmasini engeller,

korkular, kuruntular olusur ilgi ¢ekici davraniglarda bulunur (Y 6riikoglu, 1992).

6.7. Mukemmeliyetci aile tutumu

Bu tip ebeveynler ¢ocklarindan giiciinden biiylik beklenti i¢indedirler.
Cocuklarimin yanlis yapma olasilifint sifira indirmek igin her seyi yaparlar.
Cocuklarim1 kendi kalip yargilarina gore yetistirirler. Cocuklart ¢ok zeki uslu ve
caligkandir. Filozof yetistirircesine kurallar koyarlar ve bu kurallara uyulmadiginda
sert cezalar vermekten kacimmazlar. Ancak cocuklar1 bu beklentilerini
karsilayamayinca hayal kirikligi yasarlar. Cocuklarimi bir yetigkin gibi gormek
isterler. Cocuklarinin agir1 temiz ve titiz olmasini, girdigi biitiin sinavlardan ytiksek
basar1 ile ¢ikmalarin1 beklerler. Bu tip aileler kendi yasantilarinda
gerceklestiremedikleri hayallerini ¢ocuklarinda gerceklestirmeye calismaktadirlar.
(Giiltekin, 2006). Bu tip ¢ocuklar bagkasina bagimli olur, kendi kararlarini tek basina

vermekte giigliikk ¢eker baskalarinin dediklerine kolayca inanir.

7. Aile Kuramlari

7.1. Sistem kuram

Sistem kurami hakkinda varolan kaynaklar {izerinden yapilan arastirmalara
bakildiginda ilk basta biyoloji, matematik ve sibernetik alaninda gelistirilmis ve
zamanla insan davranisgi, sosyal olaylar ve organizasyonlar agiklamada kullanildigi

gortlmektedir.

Sarnaslan, sistem kuramini agiklarken “belli bir amaci1 gergeklestirmek ig¢in
birlikte ¢alisan ve birbirini etkileyen parcalardan olusan bir biitiin” oldugunu ifade
eder ve sistem kuraminin iki temel Ozelliginden bahseder. “Amact olmak; her
sistemin ger¢eklestirmek istedigi belli bir amaci ya da amaglar1 vardir. Herhangi bir

amaci olmayan biitlinii sistem olarak adlandirmak olas1 degildir. Birbirleriyle
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etkilesimde bulunan pargalardan olugmak; sistemi bir biitiin olarak olusturan parcalar
amaci gerceklestirmek i¢in birlikte calisirlar ve c¢alisma sirasinda birbirleriyle
etkilesimde bulunurlar. Bu etkilesim sistemin 6nemli bir 6zelligidir ve sistemi bir
‘pargalar y1gin1’ olmaktan kurtarir. Par¢alardan birisinde meydana gelen bir de8isime

sitemin isleyisini” etkiledigini savunur (Sariaslan, 1984: 51).

Shefor ve Horejsi, aile sistemleri yaklasimin odak noktasini; “aile bireylerinin
ayni anda ailenin bir parcast olma ve sistemden ayr1 bir birey olma cabas1” olarak
tarif etmektedirler. Bununla beraber “bireyin aile ile baglantisin1 reddetmesiyle
problemlerin giin yiiziine ¢ikmaya basladigin1” eklerler (Shefor ve Horejsi, 2015:
133).

Amerikan ve Avrupa Sosyal Bilimi igerisinde gelisen sistem kurami sosyal
teoride sosyal olanin tek basina incelenmesi gereken bir nitelik tasidigini ama ayni
zamanda en az doga bilimleri kadar da pozitif mahiyetinde oldugunu A. Comte ve H.
Sperncer tarafindan dile getirilmistir (Parsons, 2015). “Sistem kurami psikodinamik
kuramdan duyulan memnuniyetsizlige karst gelisen bir dizi kuramsal gelismeden
biridir. Kuramin sosyolojik odagi, Psikodinamik kuramin sosyal hizmetteki ‘sosyal’
kavramini yeterince ele alma konusundaki basarisizligina kars1 durmaktir. Sistem
kurami, temelde biyolojik bir kuramdir ve organizmalarin tiimiiniin birer sistem
oldugu, alt sistemlerden olustugu ve iist sistemlerin pargasit oldugu, Onermesine
dayanmaktadir” (Duyan, 2012, s. 135). Bertallanffy’e gore “bir sistemde yasanan bir
degisimin diger sistemleri de etkiledigi, s6zgelimi aile igerisinde ebeveynlerin iliski
siireclerinde meydana gelen bir degisim, ailedeki cocugu, cocugun motivasyon
stirecinde meydana gelen degisim ise onun yasantisini olumsuz yonde” etkiledigini

ifade eder (akt. Danig, 2006: 46).

Aileyi, sistem yaklasimi cercevesinde ele aldigimizda; aile kendi igerisinde
bir sistem ama ayni zamanda ig¢inde bulundugu sistemin de bir parcasidir. Bu
durumda aileyi olusturan bireyler hem birbirlerinden hem de disaridan
etkilenmektedirler ve ayn1 zamanda hem birbirlerini hem de g¢evrelerini etkileyip
dontstiirebilmektedirler. Dolayisiyla ailenin sorunlarina ¢6ziim ararken spesifik
anlamda bireylerin sorunlarini ve ayni zamanda biiyliik resme yani pargasi oldugu

sistemlere de odaklamlmalidir. Ornegin ders notlari kotii geldi diye cocugun
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sorunlaria egilmek ve ¢oziim aramak yaniltici olabilir. Ciinkli cocugun ders notlari
okuldaki sira arkadasi, 6gretmeni, okul miidiirli, annesi, babasi, kardesi veya egitim

sisteminden kaynaklanabilecegini de gozoniine alarak degerlendirmek gerekir.

7.2. Fonksiyonel yaklasim

Fonksiyonel yaklasim, 1930’larda ABD’de, Pennsylvania Sosyal Hizmet
Okulu 6gretim iiyeleri tarafindan kisisel calisma yontemi uygulamalarina, bilimsel
nitelik kazandirmak amaciyla gelistirilmis, daha sonra da meslegin diger

yontemlerinde de kullanilmaya baglanmistir (Duyan, 2009: 255).

Andrews (1979)’e gore; “aileler islevlerini yerine getirme-getirmeme
baglaminda ele alinmaktadir. Beavers, fonksiyonel olmayan ailelerde sizofrenik,
sosyopat ve davranis bozuklugu olan bireylere daha siklikla rastlandigini ifade

etmektedir” (akt., Bulut, 1993: 6).

Bulut, fonksiyonel aile bireylerini; birbirlerini destekleyen ve birbirlerine
cesaret veren, kendilerinin ve digerlerinin siibjektif goriislerine saygi duyan,
birbirleriyle acik iletisimde olan bireyler olarak tanimlamaktadir. Bu bireyler ayni
zamanda; is bitirici olup is yapmaktan kaginmayan, kat1 kurallar koymaktan ziyade,
yeni deneyimlere acik olan, birbirlerine yakin olmakla birlikte kisisel farkliliklara
saygt duyan, davramiglar ve arzularin kontroliinden ¢ok, her konuda fikir
aligverisinde bulunurlar. Fonksiyonel ailelerde anne- baba igin evlilik birinci

derecede, ebeveynlik de ikinci derecede doyum kaynagidir (Bulut, 1993: 6).

Bulut, fonksiyonel olmayan aileyi de fonksiyonel aile 6zelliklerinin
karsithginda konumlandirir ve bu konumlandirmada dikkatimizi ¢eken en onmeli
husus aile bireyleri arasinda iletisimin neredeyse hi¢ olmadigidir sizin de takdir
edeceginiz iizere fonksiyonel ailenin en 6nemli dinamigi iletisimin varligidir. Bulut’a
gore fonksiyonel olmayan aile bireylerinde egoizm hakim olup bireylerde yanlizlik
ve sonrasinda gelecek olan limitsizlik gézlenmekte, disariya karsi iletisime karsi
olugp dolayl iligkiler i¢indedirler, kesin ve ac¢ik degildirler. Bunun yani sira
fonksiyonel olmayan ailelerde bireyler; karsisindakilere onlarin bekledigi sekilde
davranir boylece birbirlerinn gergek 6zelliklerini bilemez, duygusal sorunlarini
birbirlerinden saklamak icin bilyuk gic sarf eder boylece sahte davraniglar olusur,

bireyler gergek ihtiyaglarimi zayif veya giiclii gorlinerek saklama yoluna giderler
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(Bulut, 1993: 7). Fonksiyonel yaklagimi inceledigimizde; savunularinin sistem kuram
savunulari ile ortaklastigini, sistem kuraminda pargalarin bitun ile olan uyumunun

fonksiyonel kuramda bireyler arasindaki etkin iletisimle saglandigin1 gérmekteyiz.

7.3. Sembolik etkilesimcilik kurami

Herbert Mead ve Herbert Blumer’e gore; “sosyal gerceklik, paylasilan
sembollerin anlami temelinde gerceklesen bireyler arasi etkilesim iizerine insa
edilmistir” (akt. Odabas, 2011: 170). Cocuklar ebeveynleri ile sembollerin anlami
temelinde etkilesimde bulunur ve gelisimlerini bu etkilesim tlizerine kurarlar.

“Sembolik etkilesimciligin temel odak noktasi, anlamin {retilmesi ve
kazanilmasidir. Aile ve diger sosyal gruplarla ilgili ¢alismalarda goriildiigii iizere,
bireyler kendi davraniglarina ve iginde bulunduklari ortama atfettikleri anlamlar

dogrultusunda diisiinmekte ve davranmaktadirlar” (Cabuk Kaya, 2011: 113).

Blackburn ve Graham’in (1993), “sigara i¢en diisiikk ekonomik seviyedeki
anneler lizerine yaptig1 arastirmanin sonuglarina gore, kadinlarin bu eylemlerinin iki
acidan irrasyonel oldugu ortaya ¢ikmaktadir. Ekonomik olarak verdigi sikintiya ek
olarak, ¢ocuklarinin yaninda sigara igerek onlarin sagliklarin1 da tehlikeye sokan
annelerin bu davranisi, bununla birlikte eylemi yapan kadinlar i¢in bir anlam ifade
etmektedir. Sigara icerek psikolojik olarak rahatlayan kadinlar boylelikle kendi
anlam diinyalarinda bunu mesrulastirmaktadir” (akt. Odabas, 2011: 171).

Sanchez; aile olgusunu sembolik etkilesimcilik ile agiklarken “bir evde iki
ayr1 evliliktir” benzetmesi getirir. Burada kari ve kocanin evliliklerini nasil

algiladiklar anlatilmaktadir (akt. Kasapoglu, 1994: 9).

8. Ailenin Cocuk Uzerindeki Etkisi

Bosanma durumunun ¢ocuklar iizerindeki etkileri konusunda genel ¢ikarimlar
yapmak zordur. Her c¢ocuk, her aile kendine hastir. Siddetin oldugu ailelerde,
bosanmanin ¢ocuk {izerinde yaratabilecegi olumsuz sonuglar, bosanma
gerceklesmeksizin siddetle yasayan ¢ocuk iizerinde yaratabilecegi olumsuz sonuglar
kadar zarar verici olmayacagi sdylenebilir. Bosanmaya karar veren ciftler, genellikle

cocuklarmin  yasadiklar1  duygu  durumunun tam  anlamiyla  farkina
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varamamaktadirlar. Ozellikle bosanma sonrasinda, ¢iftlerden biri ¢ocugun tiim
sorumluluklarin1 alarak aslinda hatali davranmaktadir. Cocugun bakim, egitim gibi
temel sorumluluklarinin anne veya babadan sadece biri tarafindan karsilanmasi
parcalanmis ailedeki mevcut sorunlarin katlanarak artmasina yol agmaktadir. Kiiciik
yastaki bir cocugun beslenme ve bakim gibi fiziksel ihtiyaglarinin yani sira sevgi ve
ilgiye de ihtiyact bulunmaktadir. Bundan dolayr miisterek c¢ocuga yonelik
sorumluluklarin anne ve baba tarafindan bosanma oncesinden paylagilmasi gerekir.
Boylece anne ve baba sorumluluklarini yerine getirirken ayn1 zamanda da ¢ocugun

saglikl bir psiko-sosyal gelisime sahip olmasini da saglamis olurlar.

“Cocugun beslenme, bakilma, korunma, sevilme ve egitilme gibi temel
gereksinimleri aile ig¢inde karsilanir. Anne ve babanin ¢ocuk tizerindeki etkileri
farklidir. Anne, ¢ocukla biyolojik ve psikolojik olarak derin bir iliski i¢indedir.
Ozellikle ilk yillarda onun etkisi coktur. Oyle ki annenin iki yasina kadar ¢ocuk igin
en onemli “sosyal cevreyi” yi olusturdugu sdylenmektedir. Babanin etkisinin daha
sonraki yaslarda, ozellikle okul doneminde kesin oldugu ileri siiriilmektedir.
Gergekten, oOzellikle ilk Ogretim donemindeki ¢ocuklarin babalarini, onlarin
mesleklerini birbiriyle karsilastirdiklari, onlarla 6viindiikleri goriilmektedir. Oyle ki
cocuk, babasinin toplum icindeki saygmligindan kendi hesabina pay c¢ikarmaya
kalkar. Baba, ¢ocugun goziinde bir drnektir. Ote yandan baba ¢ocugu yasamin
giicliiklerine kars1 koruyan, ona yon veren bir rehber, bir dayanaktir” (Bulut, 1983:
79).

(Cakmakli, bosanmanin ¢ocuk iizerindeki etkisini su sekilde agiklamaktadir;
“Genel olarak cocuklar ana-babalarinin bosanmasinin  kendileri yiiziinden
gergeklestigini, iyl davranirlarsa ana-babalarimin yeniden bir araya gelecegini
diistinebilirler. Ana-babasinin ayrilmasini tam olarak algilayamayan ¢ocuklar da tim
yasam boyu terk edilme korkusu, altin1 1slatma, parmak emme, kabus gorme, ige
kapanma veya hiperaktivite, saldirgan davranislar ortaya cikabilecegini vurgularken,
bosanmanin ¢ocuklarin benlik tasarimi {iizerinde olumsuz etki yaptig, bu tiir
cocuklarin ciddi uyum sorunu ¢ektikleri, anneyi babay1 suglama, s6z dinlememe, ice
kapanma, arkadaslarini kiskanma, arkadas iligkilerinde bozukluk, derlerinde
basarisizliga neden olur” (Cakmakli, 2005: 287).
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Hetherington ve Stanley-Hagan’a gore; “Eger aile iliskisindeki, ¢ocuklarin
esenligini yipratan, mutsuz, catismali bir evlilikle iligkili stresler ve aksamalar,
bosanmis, tek ebeveynli bir aileye ge¢mekle azaltilabiliyorsa, bosanma avantajili
olabilir. Ancak eger bosanmayla iligkili azalan kaynaklar ve artan risklere, acemi
ebeveynlik ve sadece bosanan c¢ift arasinda degil de ebeveynler, cocuklar ve
kardesler arasinda da catigmanin siirmesi ya da artmasi eslik ediyorsa ¢ocuklar i¢in
iyl secim, mutsuz evliligin devami olacaktir” (akt.: Santrock, 2011: 261). Burada
sunu belitmekte fayda var ebeveynler arasindaki ¢atigsmalar ¢oziilemeyecek durumda
olmasi ve bundan hem kendileri hem de ¢ocuklar1 zarar gormiis ve gérmeye devam

etmekteyse bosanmay1 ¢ok da koti bir segenek olarak gérmemek gerekir.

Conger ve Chao’ya gore “bosanmis ailelerdeki c¢ocuklarin akademik
sorunlara sahip olmasi, digsallastirilmis sorunlar (diisiinmeden hareket etme veya sug
isleme gibi) ve igsellestirilmis sorunlar (anksiyete ve depresyon gibi) gdstermesi,
sosyal olarak daha az sorumlu olmasi, yakin iligkilerde daha az yeterli olmasi, okulu
birakmasi, erken bir yasta cinsel olarak aktif olmasi, uyusturucu kullanmasi, anti
sosyal akranlarla iliski kurmasi, diisiik 6z saygiya sahip olmasi ve geng yetiskinler
olarak daha az giivenli baglanma gdstermesi bosanmamis ailelerdeki ¢ocuklara gore

daha yuksek ihtimal oldugu ifade edilir” (akt.: Santrock, 2011: 261).

Oztiirk, bosanma olgusunda ¢ocugun hangi yas déneminde ne tiir tepkiler
verebilecegini agiklamaya calisir. Oztiirk; “Bosanma nedeniyle cocukta gelisebilecek
sorunlardan kagma bahanesiyle her ne pahasina olursa olsun evliligi siirdiirmeye
calisan esler vardir. Suras1 unutulmamalidir ki ¢ocuk icin sadece anne babayla
birlikte yasamak degil ailenin huzuru da 6nemlidir. Her gin kavga guraltindn
oldugu, cocugun gozii onlinde annenin veya babanin doviildiigii, hakarete maruz
kaldig1 bir aile ortaminin ¢ocuga zarar vermedigini diisiinemeyiz. Aslinda bosanma
tamamen bireyin kendi basina vermesi gereken bir karardir. Evliligini
siirdiiremeyecegini diisiinen es ya da esler bosanma kararini alirken bu kararin
oncelikle kendi hayatlar ile ilgili bir karar oldugunu diisiinmek zorundadirlar. Cocuk
anne babasinin ayrilacagii duydugunda ilk 6nce ben ne olacagim sorusunu sorar.
Cok dogal olarak cocuk bu kaos i¢inde kendi durumunun ne olacagi konusunda
yogun merak ve endise yasar. Bu meraki giderebilmek i¢in anne babayi soru

yagmuruna tutar. Bundan sonra ne olacaktir, kiminle birlikte kalacaktir? Evinden ve
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arkadaglarindan ayrilacak midir? Bir daha anne ya da babasini goérebilecek midir?
Cocugun bosanmayr algilayist ve bu olaya verecegi duygusal tepkiler gelisim
diizeyine gore degisir. Okul oncesi donemde (0-5 yas) ¢ocuk i¢in bosanma sadece
bedensel bir ayrilis olup gecicidir. Bu yastaki bir ¢cocuk eslerin birbirlerine karsi olan
olumsuz hislerini anlayamaz. ilkokul déneminde gocuk i¢in bosanma artik sonuglart
bilinen bir olaydir. Cocuk anne babasi arasindaki duygusal bagin koptugunun
farkindadir. Anne babaya karsi ayni anda farkli hisler besleyebilir” oldugunu

vurgular (Oztiirk, 2014: 1-2).

Bosanmanin saglikli yiiriitiilemedigi durumlarda ¢ocukta normalinin elinden
alinmig olmasinin yaratttig1 kaotik hal sizin de takdir edeceginiz ilizere pek ¢ok
davranis bozukluguna yol acabilmektedir. Ozturk’iin de ifade ettigi iizere cocuk;
korku, kotii hissetme, 6fke ve kizginlik, sucluluk, yalmizlik duygusu, reddedilme,
gerileme, mastiirbasyon, okul sorunlari, bedensel yakinmalar, yeme sorunlari, anne
babanin tekrar bir araya gelmesini isteme gibi genis bir spektrumda tepkiler
gelistirebilir (Oztiirk, 2014: 10). Cocugun vermis oldugu bu tepkileri yasamakta

oldugu yeni durumla bas etme ¢abalar1 olarak degerlendirebiliriz.

9. Ebeveyn Olumi

Santrock  bebeklerin  bakimimi iistlenen kisinin kaybinda, bakimim
gerceklestirecek yeni biri  gelmediginde bebeklerin ciddi saglik sorunlari
yasadiklarini, bebeklerin 6len kisinin uyudugunu sandiklarimi ifade etmektedir
(Santrock, 2011). Cuddy-Casey ve Orvaschel’in “yapmis oldugu bir arastirmada
cocuklarin 9 yasina kadar 6liimii evrensel ve geri doniisli olmayan bir durum olarak
algilamadiklar1 sonucuna ulagilmistir” (akt.: Santrock, 2011: 628). Wenessam ve
Wass’a gore “ergenler, 6limii karanlik, 151k, doniisiim ya da hiclik gibi kavramlarla
tamimlarlar” (akt.: Santrock, 2011: 629).

Oliim olgusunun farkindalig: bash basma travmatik bir siiregtir. Cocuklarin
ebeveyn Olimii slirecinde hem sevdigi kisinin kaybi1 hem de kendi Sliimiiniin de
gergeklesecegini Ogrenecegi bir durumdur. Ebeveyn oOliimiinde cocuklara diirst
davranilmal1 ve gelisim ¢agina gore uygun bir dille anlatilmalidir. Santrock burada
sunu ifade eder; “cocugun ihtiyact olan sey, oliimle ilgili ayrintili agiklamalardan

cok, sevildiklerinin ve terk edilmeyeceklerinin giivencesidir” (Santrock, 2011: 629).
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Bulut “ailenin par¢alanmasinin nedeninin 6liim olmasi halinde ¢ocuklarin 6len
anne veya babanin tekrardan dénmeyecegine emin olduktan sonra kabullenecegini,
tekrar giiven kazanmak icin 6len kisiye olan duygularini kalan aile {iyelerine transfer
edecegini ifade ederek ilk yillarda anne 6limandn baba 6lumunden daha ¢ok hasara
yol agtigin1 belirtmektedir” (Bulut, 1983: 81).

Cocuklar biiytlidiikge, ozellikle erkek c¢ocuklar icin babanin oliimii, ¢ok
onemlidir. Boyle durumlarda genellikle anne ¢alisir, ev ve disar iglerini birlikte
yuritmek zorunda kaldigi i¢in g¢ocuklarin bekledigi ilgi ve yakinhigi yeterince
gostermeye zaman ve enerji kalmaz, ilgi yetersizligi, ¢ocuklar1 incitebilir ve
kiiskiinliige neden olabilir. Biiylik erkek ¢ocuklar i¢in baba kaybi, benzemek istedigi
model objenin, ortadan kalkmasi1 demektir. Olen kisi sayg ile anilir ve dul es tekrar
evlenirse, ¢ocuk yeniden dogal bir ortama kavusabilir. Eger ¢ocuk hem anneyi hem
babay1 kaybetmisse, etkisi ¢ok daha fazla olur. Cocuk diinyada kendini iyice yalniz
hisseder. Durum kabullenme gii¢liigii yaninda, baskalarinin bakimina da alismak

zorunda kalir” (Ozgiiven, 2010: 320).

Varolussal bir kaygi olan oOliim yukarida da anlatiltigi gibi ¢ocuklarin
gelisimini olumsuz etkileyebilmektedir. Ebeveynlerinden birinin kaybetmek demek
cocugun bakiminin aksamasi, giiven duygusunun zedelenmesi, sosyal hayatinin
olumsuz etkilenmesi ve diger bir ¢cok boyutun zarar gorebilmesi demektir. Her cocuk
ebeveyn Oliimiinden etkilenebilir ve mutlaka giiven duyacagi sevdiklerinin destegini

almasi gerekir.

10. Bosanma Oranindaki Hizh Artis

Bilindigi lizere bosanmanma artisi ile beraber ¢ocuklarin korunmaya muhtaglik
durumu da artmaktadir; bosanan ailelerde velayet yasal diizenlemesiyle ¢ocuklarin
bakim ve diger ihtiyaglar1 ebeveylerden sadece biri tarafindan karsilanmaktadir. Bu
durumla ¢ogu ebeveyn bas edememekte ve yasanan bu durumdan kaynakli olarak da

pek ¢ok coguk korunmaya muhtag duruma diismektedir.

Sentiirk’iin Henslin’in kavramsallastirmasina yaptig1 vurguda; karsilanmayan
beklentilerin, bagarili sekilde yiiriitiilemeyen iligkilerin, artan tartisma ve ¢atismalara

bagli olarak eslerin evliliklerini sonlandirmalar1 olarak tanimlanan bosanmanin
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psikolojik, ekonomik, sosyal ve hukuki boyutlarinin oldugunu aktarmaktadir.
Kiiltiirlerde ve donemlerde farklilik gosteren bosanma olgusunun giiniimiize geldikce
artis gosterildigi, bu durumun giincel problemler igerisinde degerlendirilmesi
gerektigi ifade edilmistir. “Cinsiyet rolleri, cinsiyet diinyalarinin ayriligi, farkh
yasam  beklentileri, evlilik yasantisinin  rutinlesmesi, aile ve evlilik
fonksiyonlarindaki degisim, aile i¢i iletisimin azalmasi, bosanan insanlara kurumsal
ve sosyal destegin artmasi, degisen hayatin kocalik ve kadinlik rolleri, sehirlesmenin
ve sanayilesmenin ortaya c¢ikardigi toplumsal degisim” in bosanmanin artis
gostermesinde temel problematiklerden oldugu vurgulanir. Bosanmis ailye mensup
cocuklarin; ileriki donemlerde diisiik benlik saygisi, su¢ca yonelme, okul basarisinda
diisme, yogun korku ve kaygi, evlilik ve ¢ocuk sahibi olma konusunda olumsuz
diistinme gibi durumlar s6z konusu olabilecegi vurgulanmaktadir. Sentiirk; hem
evlilik birlikteligi igerisinde ebeveyn catismast hem de bosanmanin ¢ocugun egitim
stirecini olumsuz etkileyecegini, ¢ocugun yasanan siireci gozlemleyecegini ve
dolayisisyla da erken yasta bu durumla tanisacaginin altin1 ¢izer. Bununla birlikte
bosanmanin ailenin tiim bireyleri i¢in yalnizlik, hastalik, stres, depresyon hatta 6liim
riski tastyabilecegini, yasanan belirsizlikle beraber bosluk problematigine
diisebilecegini ifade eder (akt. Sentiirk, 2008: 13-15). Bosanma olgusu ve bu
durumun basta ¢ocuk olmak iizere ebeveyn iizerinde yaratabilecegi problemlerin
cesitliligi ve ciddiyeti bu siirecin aslinda ne kadar 6nemli oldugu ve i1yi yonetilmesi

gerekliligini de bize gosterir.

Giddens hukuktaki degisimler ile bosanma arasindaki paralliklere de vurgu
yapmaktadir. Giddens; bosanmanin Onceki donemlerde uzun siirmesi ve bazi
sartlarin yerine getirilmesiyle bosanmay1 zorlagtiran uygulamanin terk edilmesinin
belirleyici oldugunu, ‘Karsitlar Sistemi’ denilen uygulamada, bosanmaya izin
verilebilmesi i¢in bosanmak isteginde olan esin, digerini zina, siddet uygulama, terk
etme gibi durumlarla suglamasi ve bunlar ispat etmesi gerektigini ifade etmistir.
Fakat 1960’11 yillarla bosanma hukukuna getirilen “hata yoklugunu” ilkesi ile de
bosanmalarin yasal olarak daha kolay kilindig1 ve yayginlastigina vurgu yapmaktadir
(Giddens, 2000: 156). Tirkiye’deki bosanma olgusuna bakacak olursak sayet;
Cumhuriyet 6ncesi toplumsal diizende hakim olan Islam Hukuk’unun kadina

neredeyse hig bir sartta bosanma hakki tanimadigi, erkekler i¢inse zaruri sartlarda bu
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hakki tanidigim1 goérmekteyiz. Cumhuriyet ile beraber Fransiz Medeni Hukuk’a
gecisle bosanma hakk: her iki cins i¢in esit kilinmis olup; modernlesme ile beraber,
artan sehirlesme ve yukarida sayillan diger nedenlerden &tiirii bosanmanin

yayginlastigini gérmekteyiz.

11. Aile Tslevleri

Yapilan aragtirmalardan da anlasildigi ilizere korunmya muhta¢ cocuklarin
aile islevlerinin bozuk oldugu ve beklenen diizeyde olmadigi bilinen bir gergektir.
Bulut; kisilerin saglikli bireyler olabilmeleri i¢in saglikli islevleri olan bir ailede
yetismeleri gerektigini ifade eder. Bireyin aile islevlerini cinsel doyum ile soyun
devami ve ekonomik, sosyal faliyetler sergilemesi ile bir kurum olarak
tamimlamaktadir. Insanin gelisim gostermesi igin gerekli biyo-psiko-sosyal
ihtiyaglarin aile tarafindan karsilanan islevleri olarak tarif etmektedir (Bulut, 2004:
60-61). Tiim bunlarla birlikte aile islevlerinin kiiltiirden kiiltiire degistigi; toplumsal
yasamda basta ekonomi olmak iizere degisen sistemlerle beraber doniistiigli , bazi
islevlerin kayboldugu, baz1 yeni islevlerin de ortaya ¢iktig1 goriilmektedir. Uremeyi
ele alacak olursak; avci-toplayici toplumda aile dedigimiz yapinin iiremeyi ele alis

bicimi ile modern topluma ait bir ailenin iiremeyi ele alis bi¢cimin ne kadar

farklilagtigin1 daha anlayabiliriz.

Parcalanan ailelerde aile islevlerinin biitlinii veya bir kism1 aksamaya baglar.
Aile yapilan arastirmalardan da anlasilmaktadir ki islevleri aksayan ailelerde sorunlar
basgostermektedir. Siddete meyilli, davranis bozuklugu olan c¢ocuklarin aile

islevlerinin yerine getirilmesinde sorun oldugu soylenebilir.

Tiirkiyenin toplumsal yapisinda aile islevlerine bakacak olursak; geleneksel
ve dini yapinin hakim oldugu toplum ve Cumhuriyetin kurulmasi ile birlikte tepeden
inme bir modernligin dayatildigi ve bireyler kadar ailenin de bu durumdan
etkilendigi, arada kaldigim1 ifade edebiliriz. Mevcut bu durum, tam olarak
iliskilendiremesek de aile islevlerinde baska nedenlerle bir araya gelerek bozukluga
yol actigi diisiiniilmektedir. Aile islevlerindeki bozuklugu gidermek Uzere ne kadar
politika gelistirilse de mevcut problemin tam anlamiyla giderilebildigi sdylenemez.

Avrupa Birligine uyum siireci kapsaminda iiretilen sosyal hizmet politikalar1 ve bu
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kapsamda ortaya ¢ikan sdylem-teori toplumsal yapidaki kiiltiirel doku ve pratikle

ortiisemediginden dolay1 beklenenen kazanimlar elde edilemedigi diisiiniilmektedir.

11.1. Ailede problem ¢6zme becerisi

Evlilige karar veren ciftler, yeni olusturacak aileye 6nceki yasamindan var
olan sorunlari ile birlikte gelirler. Ciftler arasinda yasanan biiyiik catigsmalarin en
biiyiik nedenleri 6nceki yasamindan getirdikleri ve yeni yagamlarinda olusan sorunlar
olusturmaktadir. Catisma yasayan ciftler genellikle evlendigi insani evlilikten sonra
tanimaya baglarlar. Karsisindaki insanin istek ve arzularma uygun olmadigini
farkedince catismalar baslar. O nedenle ¢iftler evlenmeden 6nce ne istedigini, bunu
kimin, nasil karsilayabilecegini iyi degerlendirmelidir. Ancak her zaman bu durum
boyle olmaz, ciftler birlikteyken de yeni sorunlarla karsilasabilmektedir. Yasadiklari
sorunlarin {stesinden nasil geldikleri onlarin problem ¢6zme becerisini ortaya
koymaktadir. Ciftlerden biri sorunlar karsisinda susuyorsa bu problemlerin
¢ozilildiigii anlamina gelmemekte, tam aksine belki de evlilik birlikteligi boyunca bir
tarafin mutsuzlugunun isaretleyicisi olabilmektedir. Esler ¢6ziime dair inanglarini
yitirdiginde siklikla problem yokmus gibi davranmakta ve konuyla ilgili

konusmaktan kacinmaktadirlar.

Atarerkil ya da anaerkil toplumlarda cinsler arasinda giiclin ve is dagiliminin
esitsiz bir sekilde paylasilmasi, esitsiz toplum yapisinda mikro bir sistem olan aileyi
ve dolayisiyla da ¢ocugu olumsuz yonde etkilemektedir. Geleneksel bir evlilik
modeli olan goricu usulu evlilikte erkek ev icindeki mevcut gicun blylk bir
cogunlugunu elinde tutumakta; giiciin bu dagilimi i¢ine dogan erkek ¢ocugu da erken
yasta 6grenme ve rol modelllerle bunu almaktadir. Bu sekilde cinsler arasindaki
esitsizligin ¢ocuk iizerinden aile i¢i 6grenme ve pedogoji ile bir sonraki nesle

aktarimi gerceklesmektedir.

Yukarida bahsedilen toplumlarda bireyler yasamlarini birlestirdikleri kisileri;
sahip olduklar1 herhangi bir nesne gibi gordiiklerinde ev igerisindeki rollerden
tutunda karsisindaki kisinin tavir ve davranmigina kadar, icinde biiyiidiigii toplumun
kendisine ogrettigi gerekleri yerine getirmesini beklemekte; bu gereklerin yerine

getirilmemesi durumunda da giftler arasinda sorunlar bag gostermektedir.
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Esler arasinda saygi ve empatinin ailedeki mevcut problemlere ¢dziim
getirebildigi ve hatta kimi zaman olas1 problemleri daha vuku bulmadan ortadan
kaldirabildigini bilmekteyiz. Ilk olarak esler yasamlarmi belli hususularda
birlestirdikleri kisinin kendisinden farkli bir birey oldugu, farkli arzu ve isteklere
sahip olabilecegini bilmelidir; bu farklilhik sizin de takdir edeceginiz {izere
beraberinde saygi duyma gerekliligini de getirmektedir. Eslerin birbirine
gostermeleri gereken saygi aslinda ¢ok genis bir yelpazeyi icermektedir; saygi,
kararlarina saygi, sinirlenmesine saygi, yanlis karar verebilme hakkina saygi,
karsidakini istememeye saygi gibi. Kisinin kendi farkliligi, onu digerlerinden ayiran
yonelimleri, istekleri, hassasiyetleri gibi karsidakinin de yine ayni sekilde biricik
oldugu ve farkli oldugunu kabul etmeyi gerektirir bu da dolayisiyla eslere empatiyi
kazandirir. Empatinin kurulabildigi birlikteliklerde sorunlar ¢ok kolay ¢oziilebildigi,
catismalarin 6nlenebildigini ve ¢ocugun birlikteliklerden dogabilecek problemlerden

miimkiin mertebe korunabildigini sdyleyebiliriz.

11.2. Aile ici iletisim

“Aile i¢i iletisimde, esler arasindaki iliskilerde, iletisimin derin boyutunu
etkileyen en onemli etmenlerden biri, kadin ve erkegin evlilige, yani aile halinde
yagmaya ylkledikleri anlamdir. Toplumda, baska bir deyisle belirli bir kiiltiirde,
kadinin ve erkegin evlilige yiikledikleri anlam ve deger, evlilik kurumu igindeki
iliskilerin temelini olusturur. Bu noktada énemli olan, evlilik uzmanlarinin, evliligin
islevleri ile ilgili olarak tanimladiklar1 bilgiler degil, kisilerin algilama ve anlam
yikleme tarzlaridir.” Onder; kisilerin sevgi duyulan kisiyle yasami paylasma, yalniz
kalmaya kars1 korunma, ¢ocuk sevgisi ve cocuk sahibi olma, neslini siirdiirme,
cinselligi toplumca onaylanan bi¢cimde rahatca yasama, sosyal statii kazanma,
ekonomik olarak rahatlama, bazi isleden kurtulma (bulasik, ¢amasir vb.), herkesin
yaptigin1 yaparak (evlenerek, aile olusturarak) toplumun onayini kazanmay: evlilik

kurumu-aileye yiikledikleri anlamlar olarak ifade etmektedir (Onder, 2003: 16).

Evliligi dair bireylerin yatirim yaptiklar1 anlamlar ile aile i¢i iletisim
arasindaki iliskisellige baktigimizda Onder; aile igi iletisimi temelde belitleyen derin
boyutun kadin ve erkegin herseyden once birlikte olusturduklart evlilige nasil

baktiklar1 ve ona hangi anlamlar yiikledileri, bu anlamin birden ¢ok olabilecegi,
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sevgi duygusunun paylasilan bu anlamlardan biri olmasi gerekliligi, sevgi duygusuna
teknik boyuttaki becerilerin kullanilmasi ya da gelistirilmesinin eslik etmesi ile

kisinin yasam kalitesinede iyilesme goriilebilecgeini savunur (Onder, 2003: 17).

Iletisimi, kisiler arasinda duygu ve diisiincelerin aktarimi olarak diisiinecek
olursak, dikkatli ve duyarli bir iletisimde her diisiincenin ifade edilme ve dinlenme
gerekliligi onemli bir husustur. Bu nedenle ¢iftlerden biri i¢in anlamsiz olan bir
diisiince, disiincenin sahibi agisindan anlamli ve degerli olabilecegi goz ardi
edilmemelidir. Dolayisiyla birbirinden farkli da olsa diisiincelerin esler arasinda

karsilikli olarak etkin kanallarla paylasilmasi iletisimi saglikli ve dinamik

kilabilecektir.

11.3. Roller

Aile i¢inde rol dagilimi yasanan kimi sorunlarin nedeni olabilmektedir. Evin
temizligi, ¢ocuk bakimi, yemek yapmak gibi sorumluluklarin, kadina yiiklendigi bir
toplum diizenini diisliniirsek, ciftlerin her ikisinin de ¢alisiyor olmast durumunda
sorunlarin biiyiimesine neden olabilmektedir. Her iki bireyin ¢alismamasi da yine
benzer sorunlar yaratmaktadir. Burada dikkat edilmesi gereken husus; miisterek ev
ve ¢ocuga dair sorumluluklarin esler arasinda esit bir sekilde dagilimi yapilabilmis

mi onu tespit edebilmektedir.

Persons, Adler ve Meece “sosyal psikolojik arastirmalarin kadin ve erkek
cinsi arasinda ¢ok az sayida sistematik farkliliklar oldugunu; fakat bunlarin
tanilamaya pek de gelmeyen farkliliklar oldugunu, bir baska deyisle, kisinin bu
boyutlardan birindeki konumunu bilmek o kiginin cinsiyetinin gilivenilir bir bi¢imde

yordamak demek olmadigini ifade ederler” (Hogg ve Vaughan, 2007: 387).

Umut Bespimnar’a gore; “Toplumsal cinsiyet, kiiltiirel ve sosyal olarak
belirlenen cinsiyet rollerine karsilik gelerek, biyolojik cinsiyetten farklilasmaktadir.
Toplumsal cinsiyet rolleri, atarekil toplumda kadinlik ve erkeklige iliskin toplumsal
kurguya baghdir. Diger deyisle, toplumsal cinsiyet, zaman ve cografya baglamini
gbz Oniine alarak, kadin ve erkeklere yonelik toplumsal beklentiler, kadin ve
erkeklerin davranis kaliplari, aile ve toplumsal hayattaki sorumluluklar1 ve kaynak,
sorumluluk ve engelleri deneyimleme pratikleriyle iligkilidir. Bu agidan, toplumsal

cinsiyet kadin ve erkeklerin yaptiklar1 is ve sorumluluklar1 belirledigi kadar onlarin
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ulagabilecegi kaynaklar1 ve/veya deneyimledikleri zorluklari, engelleri de
belirlemektedir” (Umut Bespinar, 2014: 234).  Toplumsal cinsiyet-kimlik-rol
iliskiselligine farkli bir perspektiften bakan Judith Butler; “kimlik” denilen mefhumu
anlayabilmek i¢in Oncelikle toplumsal cinsiyet kimligine bakmak gerektigini,
sosyolojik tartigmalarmn “kisi” yi geleneksel olarak faillik iizerinden anlamaya
calistigini, bu baglamda kisinin toplumda var olmasini saglayan rol ve islevlerden

cok failligin oncellendigini ifade eder (Butler, 2014).

Imamoglu; “kadinlar yasamdaki rollerinden daha az memnun olduklari, bir
daha diinyaya gelmeleri durumunda ayni cinsiyeti daha az istediklerini vurgulayarak,
erkeklerin kendilerini anlamadiklarini ve giiniin sonunda endiselerini kafasindan
daha az atabilmekte, olaylar1 daha ¢ok kafasina takabilmekte yalniz ve mutsuz
olduklarin1 diisiinmekte olduklarini ifade etmektedir” (Imamoglu, 1990: 60).
Imamogunun yaptig1 arastirmanin sonuglarindan da yola cikarsak; esitsiz toplum
yapisinin irettigi erkeklik-kadmlik, annelik-babalik gibi temel rollerle dezavantajli
olan tarafin (kadin, anne) mutsuzluguna, yasam doyumunun diisiik olmasina neden

olmaktadir.

Ailede rol catismasi iginde biiyiiyen ¢ocuklarin erken donem G6grenme ile
kendi ebeveyninden almis oldugu roller kendi evlilik ve iliski pratiginde de
stirdiirmektedir. Fakat bununla beraber Butler’in da savundugu gibi bireyin failligi ile
mevcut toplumsal cinsiyet konum alislarin disina ¢ikmasi da miimkiindiir. Son olarak
da toplumsal cinsiyet baglaminda sekillenen roller mikro bir problem olmayip
kiiltiirel yap1 ile yakindan iliskilidir; ailede rollerden kaynakli meydana gelen
problemlerin ¢6ziimiinde bu durumu goz ardi etmemek 6nemli bir husustur (Butler,

2014).

Toplumsal cinsiyet rollerinin tartismali olmasina ragmen, ebeveynleri
tarafindan bu rollerin yerine getirilmemesi c¢ocuklarin gelisimini sekteye
ugratabilmektedir. O zaman sunu belirtmek gerekir ki rollerin yaratacagi
olumsuzluklar, rollere bagli olarak ortaya konulan pratigin (6rnegin babalik ya da
annelik roliiniin cocuk Uzerindeki Onemli etkileri) Oonemini ortadan kaldirmaz.

Ebeveyn bakimindan yoksun ¢ocugun korunmaya muhta¢ olma durumun yaygin
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olmasi ve zihinsel-ruhsal-bedensel gelisiminin akranlarina nazaran diisiik oldugu

yapilan saha arastirmalarinda karsimiza ¢ikmaktadir (Fidan iskol, 2005).

11.4. Duygusal beceriler

Anne karninda bebeklerin bir takim tepkiler verdikleri bilinmektedir. Erikson
“gliveni” agiklarken “diinyanin en iyi ve yasanasi bir yer” oldugunu ifade eder (akt.
Santrock, 2011: 23). Cocuklarin duygusal becerileri bebeklikten gelismeye
baslamaktadir. Santrock, “duygular bebekte yaklagik 18 aylikken 6z farkindalik
ortaya ¢ikincaya kadar ortaya ¢ikmadigimi ifade eder” (Santrock, 2011: 245).
Campos, “duyguyu bebeklerin 6n planda olan iletisim araci” olarak ifade etmektedir
(Santrock, 2011: 179). Bebekler nesneleri farketmeye basladiklarinda bu neslere
iliskin tepkiler vermeye baslarlar. Cocuklar seving, gurur, sucluluk, 6fke, Gzintd,
kiskanglik duygularini, isteklerini yerine getirme araci olarak kulanirlar. Santrock’a
gore erken cocukluk doneminde gurur ve sugluluk gibi duygular daha sik

kullanilmaktadir (Santrock, 2011: 245).

Cocuklarin duygusal gelisimleri ve bu gelisim esnasinda kazandiklari
duygusal becerileri fiziksel ve ruhsal gelisimleri kadar 6nemli bir husustur. Cocuklar
erken donemde nesne ile kurduklari iliskide nesnenin kendilerinde yarattigi
duygulanimlara tepkisel doniitler verirler. Compos ve arkadaslar1 (1983) ¢ok erken
aylarda olan bir ¢ocugun ilk nesnesi olan annelerinin mutlu, tizgiin veya kizgin olup
olmadiklarini yiiz ifadelerinden anlayabildigini belirtmislerdir (akt., Tugrul, 1999:
16).

Insanlar bedensel ihtiyaclar1 igin beslenmeye ihtiya¢ duydugu gibi 6fkeyi,
korkuyu, sevinci de yasayarak duygusal olarak gelismeye ihtiya¢ duyarlar.
Parcalanan ailelerde biiyiiyen gocuklarin gelisimindeki en biiyilik eksiklik duygusal
gelisim oldugu bilinen bir gergektir (Saglam, 2011: 12).

“Anne babalarin bosanmasinin ¢ocuklar iizerindeki etkisini 6lgmek glictiir.
Ayrilmadan 6nce anne ile baba arasinda ne kadar catisma oldugu, c¢ocuklarin o
andaki yaslari, erkek ya da kiz kardeslere sahip olup olmadiklari, biiyilk anne ve
babalar ile oteki akrabalarin bulunup bulunmadigi, ¢cocuklarin anne babalariyla olan
bireysel iliskileri, cocuklarin anne babalarini hangi siklikta gordiikleri, btin bunlarla
Oteki etmenler de uyum surecini etkileyebilmektedir” (Giddens, 2000: 160).
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Ailenin par¢alanmasi yetiskinlerde kimi duygusal tepkiler olusmasina neden
olurken cocuklar iizerinde de bazi duygusal tepkilere neden olmaktadir. Kimi
duygular 6n plana ¢ikarken kimi duygular ise ileriki yaslarda ortaya ¢ikmak tizere

arka planda kalmaktadir.

“Bogsanma, 6liim vb. nedenlerle biitiinliiglinii koruyamayan aileye sahip olan
ve risk altinda yasayan ¢ocuklarin saglam bir kisilik gelistirmesi, yasanan zorluklar
karsisinda ayakta kalabilmesi, zorluk, sikinti, felaketlerle basa ¢ikabilmesi ve riskli
ve zorlayict durumlarla miic adele edebilmesi giiclesmektedir. Ancak olumlu
davranislar, yakin arkadas iligkileri ve sosyal destek, etkili anne baba tutumu, yiiksek
benlik saygis1 ve ozyeterlik gibi pek ¢ok olumlu degisken ve koruyucu faktér, bu
cocuklarin zorluklar karsisinda daha etkin problem ¢6zme ve zorluklarla basa ¢ikma
ile daha iyi uyum saglama becerileri gelistirmelerini saglayabilir. Bu sekilde yiiksek
risk altinda yasayan parcalanmis aile cocuklarinin saglam ve ayakta kalabilmesi,

kendini toparlama giiciine sahip olmasi gerg¢eklesebilir” (Er, 2009: 10).

11.5. Gereken ilgiyi gosterme becerileri

Cocuklarin gereken ilgiyi gérmeleri, saglikli bir psiko-sosyal gelisim ig¢in
elzemdir. Gereken ilgiyi agacak olursak; temel ihtiyaglarin karsilanmasi, sevgi,
gelisimine uygun sosyal yasantinin saglanmasi, (oyun, oyuncak, oyun alani, akran
grubu v.b) gilivenli baglanma gibi ifade edilebilir. Santrock, ¢cocuklarin bu ilgilerden
yoksun kalmasina neden olan etmenleri; ebeveyn kaybi, anne ve babasinin
bosanmasi, catismali iliskiler, sosyo-ekonomik seviyenin diisiik olmasi, ebeveynin
yanlis tutumlari, ebeveynlerin ¢alismasi olarak kategorize etmistir. Sood, Razdan,
Weller ve Weller’a gore (2002); “Bir ¢ocuk anne ya da babasini kaybettiginde,
genelde okul performanst ve arkadas iligkileri kotiilesir. Bazi cocuklar igin,
yetigskinlerde oldugu gibi, anne ya da babanin 6liimii ¢cok yikici olabilir ve diger
yakinlarin1 da kaybetme korkusu 6liim konusunda asir1 duyarlilia yol acabilir. Bazi
durumlarda, kardes kaybinin da benzer olumsuz sonuglari olabilir” (akt.: Santrock,
2011: 629).

Goldberg, Lucas ve Thompson’a goére (2008); “uzun saatler, fazla mesai,
stresli is ve iste bagimsizliktan yoksunluk gibi koti c¢alisma kosullarina sahip

ebeveynlerin evde daha kolay sinirlenebilmesinin ve islerinde daha iyi ¢alisma

30



kosullarina olan akranlarindan daha az etkili ebeveynlik yapmasinin muhtemel

oldugu sonucuna varmigtir” (akt.: Santrock, 2011: 260-261).

Thompson’a gore (1991); “bosanmuis ailelerden gelen gocuklarin yasadigi bir
¢ok sorun bosanma dncesi donemde baslar, bu ebeveynlerin birbiriyle siklikla aktif
bir catigma oldugu bir zamandir. Bu nedenle bosanmis evlerden gelen ¢ocuklar
sorunlar sergilediginde, sorunlar sadece bosanmaya degil, ona yol acan evlilik ici

catismaya da bagl olabilir” (akt.: Santrock, 2011: 261).

11.6. Davrams kontrolii

Davranis; bireyin benligiyle beraber etki altinda bulundugu ¢evresel etmenler
araciligiyla, bilincin bir olgu karsisinda bireyi eyleme gegirmesi olarak ifade
edilebilir. Bem’in kendini algilama kuraminda; “bizim sadece bagkalarinin
davraniglar1 i¢in degil, ayn1 zamanda kendi davranislarimiz i¢in de yuklemelerde
bulundugumuzu ve o6ziine yiikkleme ile temelde yiikleme arasinda higbir farkin
olmadigini idia ederken su drnegi verir; ben kori yemekten hoslandigimi biliyorum,
clinkli firsatim1 buldugumda kendi 6zgiir irademle kori yer, onu diger yiyeceklere
tercih ederim, hem herkes kori sevmez- boylelikle kendi davranisim igin igsel bir

yukleme yapabilirim” (Hogg ve Vaughan, 2007: 147).

Bir nesneye kars1 tutumlarimiz ge¢mis yasantilarimiz ile ilgili olabilecegini
belirten Hogg ve Vaughan, “kisisel yasantilarin tutum olusumu {izerindeki etkilerine
iliskin olarak baz1 agiklamalarin getirildigi, bunlarin; maruz kalma, klasik
kosullanma, islemsel kosullama, sosyal 6grenme kurami ve benlik algis1 kurami”

oldugunu ifade ederler (Hogg ve Vaughan, 2007: 197).

Hogg ve Vaughan’a gore; “tutumlar1 6lgmenin bir bagka yolu insanlarin ne
yaptigini izlemektir, zira insanlarin davraniglar1 tutumlarinin gostergesi olabilir. Bu
teknik, ancak insanlar kendi davraniglarinin gozlendiginden habersiz olduklar1 zaman

guvenilirdir’ (Hogg ve Vaughan, 2007: 215).

Hogg ve Vaughan tutum degisikligi iizerine ikna edici iletisime 0rnek olarak
Adolf Hitler’in 1930’larla 1940’11 yillarin basinda Almanya’da meydanlar1 dolduran
kitleleri hipnotize eden konusmasini verirler (Hogg ve Vaughan, 2007: 224).
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Eger davraniglar belirleyen sey “6zgiir irade” den ibaret olsaydi Milgram’in
(1974); itaat deneyi, davraniglarin itaat karsisinda degisemeyecegini kanitlardi. (akt.:
Hogg & Vaughan, 2007: 274-279).

Davraniglarin eski yasantilarla bir iligkisi bulunduguna gore cocuklarin
olumsuz davraniglart da gegmis yasantilariyla iliskilendirilebilir. Hogg ve Vaughan,
“tacize ugramis kiiciik ¢ocuklarin, ailelerinin ilgi ve sefkatiyle yetisen diger okul ¢agi
oncesi ¢ocuklarla karsilastirildiginda zor durumdaki akranlarina kars1 daha duyarsiz

olduklar1 goriildiigiinii ifade etmektedirler” (Hogg ve Vaughan, 2007: 515).

“Cocuk i¢in 6zdesim nesnesi olan biri 0rnegin baba aile iginden bir bagkasina
yineleyici bir bi¢gimde siddet uyguluyorsa, ¢ocugun saldirganla 6zdesimi dogrudan
siddete maruz kalan ¢ocugun 6zdesiminden daha kolay olabilmektedir. Aile i¢inde
siddete gorsel ya da isitsel olarak tanik olmus olan ¢ocuklara “sessiz”,” unutulmus”
ya da “goriinmez” kurbanlar adi verilmektedir. Bu ¢ocuklar son yillarda duygusal
kotiiye kullanma  kategorisi ig¢inde disiiniilmektedirler. Dogrudan o6fke ve
saldirganliga maruz kalmasalar da, bu ¢ocuklar diger kotiiye kullanilmis ya da ihmal

edilmis c¢ocuklarla aymi tiir davramis Ozelliklerini gostermektedirler” (Kaymak

Ozmen, 2004: 30).

12. Korunmaya Muhta¢ Cocuklar

“2828 sayili Kanun’un 3. maddesindeki tanima goére korunmaya muhtag
cocuk: Beden, ruh ve ahlak gelisimleri veya kisisel giivenlikleri tehlikede olup ana
veya babasiz, ana ve babasiz; ana veya babasi veya her ikisi de belli olmayan; ana
veya babasi veya her ikisi tarafindan terk edilen; ana veya babasi tarafindan ihmal
edilip fuhus, dilencilik, alkollii igkileri veya uyusturucu maddeleri kullanma gibi her
tiirlii sosyal tehlikelere ve kotii aligkanliklara karsi savunmasiz ve basibosluga
striklenen cocuk olarak tanimlanmistir” (Yazici, 2013: 114). Korunmaya muhtac
cocugun yasal tanimi, kavrami tam olarak karsilayamadigi diislincesiyle; ¢cocugun
biyo-psiko-sosyal gelisimini olumsuz etkilemesine neden olan, ebeveynlerinin
gereken ilgiyi gostermemeleri veya gosterememeleri sonucu ihmal ve istismara

maruz kalan ¢ocuk olarak ifade edilebilir (2828 Sayil1 Yasa).
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Kimli veya kimsesiz, yoksul veya zengin, suclu veya sugsuz, bedensel veya
ruhsal ya da zihinsel oziirlii olmasi veya olmamasi1 gibi ayrimlara girilmeksizin,
cocugun biitlin olarak korunmasi gerekmektedir. Ancak, normal hayatlarinda
herhangi bir unsur eksik oldugu i¢in 6zel bir ilgiye muhta¢ olan kiicliklerin
olusturdugu bir grup vardir ki, Ogretide ve kanuni diizenlemelerde bunlara

“korunmaya muhta¢ ¢ocuklar” denilmektedir (Senocak, 2006: 178-179).

Turkiye’de korunmaya muhta¢ ¢ocuk alaninda bir takim yasal diizenlemeler
yapilmigtir. “Korunmaya muhta¢ cocuklarla ilgili ilk 6zel kanun, 1949 yilinda
cikartlan ve c¢ocuk hizmetlerinde kamusal yetkiyi, Orgiitlenmeyi ifade eden,
diizenleyen 5387 sayili Korunmaya Muhta¢ Cocuklar Hakkinda Kanun’dur. 5387
Sayili Kanun, ana-babasinin yardim ve korunmasindan yoksun veya onlar tarafindan
maddi ve manevi yoksunluga terk edilmis cocuklarin beden, ruh, ahlak ve fikirce

korunmalar1 amactyla ¢ikartilmistir” (Yazici, 2013: 113).

1957 c¢ikarilan Korunmaya Muhta¢ Cocuk Hakkinda Kanundan sonra 1983
yilindan giiniimiize kadar devam eden 2828 sayili Sosyal Hizmetler ve Cocuk
Esirgeme Kurum Kanunu c¢ikarilmistir. Bu kanun ile ¢ocuklarin resmi kurumlarca

koruma ve bakim hizmetlerinin yerine getirilmesi saglanmistir.

2005 yilinda cikarilan 5395 sayili Cocuk Koruma Kanunu ile daha ¢ok
cocugun ihmal ve istismarina yonelik onleyici tedbirler getirilmistir. Cocuk koruma
sistemine bakildiginda hedeflenen amaglarin gerceklestirilemedigi anlasilmaktadir.
Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanliginin korunmaya muhtag ¢ocuk
alanindaki hizmet modelleri, Avrupa uyum yasalari kapsaminda hazirlandiginadn
dolay1r iilkenin kiiltiirel-ekonomik-sosyal sistemlerinden kaynakli zuhur eden
problemlere ¢6zum getirememektedir. Bundan mitevellit korunmaya muhtaglik

durumu hakkinda daha koklii ve yerli dokuya uygun ¢oziimler iiretilmelidir.

12.1. Kurum bakim

Kurum bakimi; korunmaya muhta¢ c¢ocugun bakimi ile beraber tiim
ihtiyaclarinin devlet tarafindan karsilandigi bir sosyal hizmet uygulamasidir. Tiirkiye
diger iilkelerde varolan bakim modellerinden yararlanmakta, giderek aile tipine
benzer bakim modelleri uygulanmaya baglanmaktadir. Kogus tipi bakim

modellerinden sevgi evi, ¢ocuk evi tipine gecis yapmakta ve politikalar tiimiiyle yeni
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modellere gecis iizerine yapilmaktadir. Ancak kurumsal bakim modelleri ¢ocugun
kendi kok ailesinden alabilecegi kosulsuz sevgiye dayanan bakimi tam anlamiyla
karsilayamamaktadir. Bu nedenle ¢ocugun korunmasina yonelik sosyal hizmet
politikalar1 6ncelikle aile yaninda destek ve dnleyici caligmalarini esas almasi 6nemli

bir husustur.

“Vakiflar araciligryla yoksullara, kimsesiz, dul ve yetimlere, sakatlara sosyal
yardim yapmak bir gelenek halinde devam etmis ancak daha sonra devlet, etkisini
kaybeden bu kuruluslarin yerine yenilerini bulma c¢abalarma girigsmistir” (Sagan,
2010: 67). Kogus tipi bakim modellerinden ¢ocugun yas-cinsiyet-6zel durumlarin
esas almnarak giiniimiizde cocuk yuvalari, sevgi evleri, ¢cocuk evleri ¢ocuk destek

merkezleri ¢atisi altinda toplanmig bulunmaktadir.

Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanligi korumaya muhtag g¢ocuk
alanindaki kurum bakimi politikasini degistirerek c¢ocuklarin ailelerinin yaninda
desteklenmesi politikasint uygulamaya c¢aligmaktadir. Ancak kurum bakimi
politikasinin  giinlimiizde tiimiiyle ortadan kaldirilmasinin miimkiin olmadigi
bilinmekte ve kurum bakimi politikasina alternatif olarak siirdiiriilen ¢ocuklarin
ailelerinin yaninda desteklenmesi, kurum bakimi politikasindaki sorunlara farkli
cozlimler aradigini ortaya koymaktadir. Bu nedenle kurum bakimi politikasinin
yeniden gozden gecirilerek ve gerekli kaynaklarin tahsis edilmesiyle, vaka tiirline

uygun, aile tipi modellere gecilmesi yararli olacag diisiiniilmektedir.

12.2. Aileye doniis siireci

Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanligi kurum bakiminda bulunan ve
koruma altina alinma nedeni ekonomik olan ¢ok sayida cocuk oldugunu tespit
ederek, 2005 yilinda itibaren ¢ocuklar1 Ayni ve Nakdi Yardim ile ailelerinin yaninda

desteklemeye baglamistir.

“Yoksulluk icinde olup temel ihtiyaglarint karsilayamayan ve hayatini
siirdiirmekte giiclik ¢eken c¢ocuk ve genglerin bakimi konusunda ailelerin
desteklenmesi amaciyla verilecek sosyal ve ekonomik destek hizmetine iligkin esas
ve usullerin diizenlenmesi amaciyla, 03.03.2015 tarihli Sosyal ve Ekonomik Destek

Hizmetleri Hakkinda Yonetmelik yaymlanmistir. Bu kapsamda;
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a) Haklarinda bakim tedbiri karar1 verilerek sosyal hizmet kuruluslarinda
bakilan ve desteklendikleri takdirde ailesi veya yakinlar1 yanina verilebilecek

cocuklar.

b) Ekonomik yoksunluk nedeniyle, desteklenmedikleri takdirde korunmaya
muhta¢ duruma diisecek olanlardan haklarinda bakim tedbiri karar1 alinmaksizin
sosyal ve ekonomik destek hizmetinden yararlandirilarak ailesi veya yakinlar

tarafindan bakilabilecek ¢ocuklar.

c) Bakim tedbir kararli iken yas smirlarin1 tamamlamalari nedeniyle, sosyal
hizmet kuruluglarindan veya koruyucu aile yanindan ayrilanlardan is ve meslek
edinme kursuna veya egitimlerine devam eden veya bir i ve meslek sahibi olamayip

desteklenmedikleri takdirde muhtag duruma diisecek olan gencler.

¢) Olaganiistii bir felaket, tabii afet, hastalik veya kaza gegirerek belirli bir
stire kendisinin ve gec¢indirmekle yiikiimli bulundugu aile fertlerinin temel
ihtiyaclarmi karsilayamayacak durumda olanlar ile hayati tehlike arz eden ve
ameliyat gerektiren durumlarla karsilasan veya vefat eden kisilerin ¢ocuklart bu
hizmetten yararlanabilmektedir” (Sosyal ve Ekonomik Destek Hizmetleri Hakkinda
Yonetmelik, 2015).

Sosyo-ekonomik destek Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler il Miidiiliigiine
yapilan bagvurulardan sonra kurumda gorevli olan meslek elemanlar1 tarafindan
yapilan goriisme ve sosyal inceleme sonrasinda hazirlanan Sosyal Inceleme Raporu
ile aileye cocuk iizerinden destek baglanmaktadir. Kurum bakiminda bulunan
korunmaya muhta¢ ¢ocugun ailesinin yanina dondiiriilmesi islemi de bu kapsamda
yapilmaktadir. Cocugun ailesinin yanina dondiiriiliip dondiiriilemeyecegi ¢ocugun
yiiksek yarar1 agisindan 6nem arz ettiginden yapilacak olan Sosyal inceleme de bu
konuda 6nem arz etmektedir. Sosyal hizmet, sosyal biliminin saha uygulamasinda
onemli bir yer kaplamasindan dolayr incelemeyi yapacak sosyal ¢aligmacinin
calistig1 toplumun kiitlirinii ve yapisim1 bilmesi ve biitiinclil degerlendirebilmesi

gerekmektedir.

Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanligi, ekonomik nedenlerle koruma
altina alinan cocuklar i¢in ailelerin ekonomik olarak desteklenmesi ve ¢ocuklarin

koruma altina alinmadan ailelerinin yaninda desteklenmesine dair politika
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degisikligine gidip, yatili kuruluslarda ekonomik nedenle koruma altina alinan
cocuklarin ailelerinin yanina yerlestirilmesini saglamistir. Kurum bakimindan
alinarak ailelerinin yanina yerlestirilen ¢ocuklarin 2828 yasasina gore mi yoksa 5395
sayilli kanuna goére mi koruma altinda olduklari, ¢ocuklarin gelecegini
etkileyebilmektedir. 2828 yasasina gore ¢ocuklar koruma altinda bulunmaktaysa
aileye doniisleri koruma kararlari kaldirilmadan yapilabilmekte; ancak ¢ocuklar 5395
sayil1 kanuna gore koruma altindaysa ¢ocuklarin koruma karar1 kaldirilarak aileye
dontislerinin yapilmasi yasal olarak miimkiin olabilmektedir. Aymi kosullarda
bulunan ¢ocuklardan biri 2828, digeri 5395 sayili kanun ile koruma altina alinmasi
nedeniyle 18 yasini doldurmalart ile elde edecekleri is hakkina 5395 sayili kanun ile
koruma altina alinan ¢ocuk yararlanamamakta; ancak 2828 sayili kanun ile koruma
altina alinan ¢ocuk yararlanabilmektedir. 5395 ve 2828 Sayili Kanunlarda ¢ocuklara

yonelik ortak bir uygulamaya gidilmesi gerektigi diistiniilmektedir.

12.3. Evlat edindirme

“Evlat Edinme; durumu evlat edindirilmeye uygun bir ¢cocukla, durumu evlat
edinmeye uygun kisi/esler arasinda hukuki baglar saglanarak c¢ocuk ebeveyn
iligkisinin kurulmasidir.” Evlat edinme Medeni Kanun ile yasallagtirilarak daha 6nce
toplumda var olan bakim vereni olmayan c¢ocuklarin himayesi, bakimi ve topluma

kazandirilmasi amaglanmistir.

Evlat edinme siirecinde ¢ocugun yiiksek yarar1 gézetilerek karar verilmelidir.
Ancak Medeni kanun ¢ocugun yiiksek yararinin soyut bir kavram olarak kalmamasi
icin sorusturma ve arastirmalart ayrintili olarak ele almistir. Buna gore; evlatlik
alacak kisi ve evlatlik alinacak ¢ocugun kisiligi ve sagligi, karsilikli iliskileri, sosyo-
ekonomik durumlari, evlatllk almak isteyen kisinin/kisilerin fiziksel-psikolojik
sagligi, sosyal yasantist ve ekonomik durumunun ayrintili olarak arstirilmasi talep
edilir.

Evlat edinmede; kiigiigiin, evlat edinen tarafindan en az bir yil siireyle
bakilmis ve egitilmis olmasi, evlat edinmenin her halde kiigiigiin yararina bulunmasi
ve evlat edinenin diger ¢ocuklarinin yararlarinin, hakkaniyete aykiri bir bigimde

zedelenmemesi, evlat edinecek kisi veya eslerin, evlat edinilenden en az onsekiz yas

biiyiik olmasi, evlat edinen ile edinilen arasinda en fazla 40 yas fark olmasi, ayirt
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etme giiciine sahip olan kii¢iigiin rizasinin alinmasi, 22/11/2001 tarihli ve 4721 sayili
Turk Medeni Kanununun 311 inci ve 312 nci maddelerinde yer alan hiikiimler harig,
309 uncu maddesinde belirtilen sekilde kiigiigiin ana ve babasinin rizasinin
bulunmasi, kii¢tigiin vesayet altinda olmasi halinde, Tiirk Medeni Kanununun 397
nci maddesinde Ongoriilen vesayet dairelerinin izninin alinmis olmasi, eslerin en az
bes yildan beri evli olmalar1 veya her ikisinin de otuz yasin1 doldurmus bulunmalari

kosullar1 aranir” (Evlat Edinme Y 6nergesi, 2002).

Evlat edinme modeli, sistem yaklasimi agisindan ele alindiginda toplum, aile
ve birey diizeyinde bir¢ok psikososyal degiskeni harekete geciren bir siirectir. Evlat
edinme islemlerinde dikat edilmesi gereken, evlat edinmek isteyen bireylerin ¢ok iyi
incelenmesi ve bireylere yonelik yapilacak incelemenin zamana yayilmasidir.
Cocugu evlat edinmek isteyen ailenin yanina yerlestirilme isleminde ilk siirecler
cocugun aileye 1sinmasi ve giiven duymasi, ailenin ¢ocugu benimsemesi gibi ¢ocuk
ve evlat eden aile agisindan basta kiritik bir sureci ifade etmektedir. Bu sirecte
cocuga ve aileye gerekli psiko-sosyal destegin sunulmasi gerekir. Cocugun, evlat
edinmek isteyen ailenin yanina yerlestirilmesinden sonra da yapilan takip siirecinde
aileye kriz donemlerini nasil asacaklari, cocuga yaklasim tarzlari, ¢ocuk yetistirme

yontemleri konularinda gerekli destegin saglanmasi gerekmektedir.

12.4. Koruyucu aile

Koruyucu Aile; 6z ailesi tarafindan bakilmasi miimkiin olmayan ¢ocuklarin
biyo-psiko-sosyal gelisimlerinin saglikli bir sekilde siirdiiriilmesi i¢in belirli bir stre
icerisinde bagka bir aile tarafindan bakilmasi olarak ifade edilebilir. Koruyucu aile
modeli kurum bakimi modeline alternatif bir model seklidir. Bu modelde ¢ocugun
evlat edinme modelinden farkli olarak gegici bir siireligine veya 18 yasina kadar

stirekli bir ailenin yaninda bakimi1 gerceklestirilmektedir.

“Koruyucu aile hizmeti, kurum bakimi, ev tipi bakim gibi bakim modellerine
gore oldukca farkli bir uygulamadir. Koruyucu aile bakimi, ¢ocuga 6z ailesi
tarafindan bakilamadigi, ¢ocugun evlat olarak verilmesinin miimkiin olmadig1 ya da
uygun goriilmedigi durumlarda bir aile yanina yerlestirilerek gegici veya devamli bir

siire icinde bakiminin saglanmasidir” (Ustiiner, Erol ve Simsek 2005: 130).
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“Koruyucu aile hizmetlerinde il sosyal hizmet miidiirliikklerine bagvuru yapan
ailenin degerlendirilmesi, ¢ocugun aile yanina yerlestirilmesi ve sonrasinda izlemi
oldukca dnemli bir siirectir. Bu siire¢, basindan sonuna kadar profesyonel bir ele alisi
gerektirir. Koruyucu aile olmak i¢in bagvuruda bulunan ailelerin, basvuruda
bulunduklar1 andan itibaren bu konuda egitimi olan profesyoneller tarafindan
degerlendirilmesi gerekir. Bu degerlendirme siirecinde ¢ok boyutlu profesyonel
amaclar s6z konusu olabilmektedir. Genel olarak ifade edilecek olursa bu amaglar;
basvuruda bulunan ailenin koruyucu aile olabilmek ic¢in gerekli kosullar1 ve
ozellikleri tasiyp tagimadiginin belirlenmesi, c¢ocugun gereksinimlerini uygun
bicimde karsilama, gelisimi ve yetistirilmesi agisindan uygun bir ortama ve
motivasyona sahip olup olmadiginin belirlenmesi gibi ©6nemli durumlar
icermektedir” (Ozbesler, 2009: 87-88).

Tirk toplum yapisinda aile kavrami kendine has degiskenler
barindirmaktadir. Kimi zaman sosyal hizmet modelleri, ailenin bu yapisina cevap
vermekte yetersiz kalmaktadir. Koruyucu aile modeli de esas olarak g¢ocuklarin
ebeveynlerinden yoksun bir sekilde biiyiimelerinin Oniine gecmek amaciyla islev
gormektedir. Son donemde koruyucu ailelerin sayisi artmakta olmasi olumlu
sonuclar verecegini de gdstermektedir. Ancak; cocuklar, koruyucu aileleri tarafindan
da ihmal veya istismara ugrayabilmektedir. Bu nedenle ¢ocugun koruyucu aileye
verilmesi asamasinda inceleme yapacak meslek elemaninin mutlaka ehli olmasi ve
oldukca ayrintili, titiz bir calisma yapmasi gerekir. Ayrica meslek elemani, calistigi
toplumun yapisina, deger yargilarina, kiiltlirine hakim olamali ve buna gore bir

sonuca varmalidir.
13. Sosyal Destek ve Sosyal Hizmet

Cobb, sosyal destegi tanimlarken bireyin pargasit oldugu toplum tarafindan
sevilmesi sayillmasi olarak ifade eder (akt.: Yirir ve Sarikaya, 2011: 539).
Antonucci, Birditt ve Kalinauskas da benzer bir ifade ile destek aldiklar1 ve
verdikleri kisisel bir ¢evreden bahsederler (akt.: Santrock, 2011: 609). Gallagher,
Bechman ve Cross ise krize care olarak tanimlarlar (akt.: Kaner, 2010:17). Zimet,
Dahlem ve Farley sosyal destek saglayicilarini, aile, arkadas ve 6zel biri olarak tarif

eder (akt.: Yirir ve Sarikaya, 2011: 539). Sosyal destek saglayicilart olmayan
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bireyin ayakta kalmasi, yasamini siirdiirmesi gerekmektedir. Burada sosyal hizmetin
rolii ortaya ¢ikmaktadir. Pincus ve Minahan, sosyal hizmetin; “insanlarin sorun
¢ozme, basetme ve gelisimsel kapasitelerini arttirma, insanlara kaynak, hizmet ve
olanak saglayan sistemlerle miiracaatgilari baglantilandirmak, sistemlerin etkili ve
insancil olarak islev gdrmelerini saglamak ve sosyal politikalarin gelisimi ve
ilerlemesi i¢in katkida bulunmak” gibi amaglarinin oldugunu ifade ederler (akt.:
Duyan, 2010: 10). Sosyal hizmet mikro, mezo ve makro midahale yontemleriyle
bireylerin kendi ayaklari tizerinde durmasini saglayacak sosyal destek sistemlerini
arar, varolan kaynaklar1 aktif hale getirir, yeni kaynaklar yaratmaya ¢alisir (Duyan,

Ozgiir Sayar ve Ozbulut, 2008).
B. Konuyla Ilgili Calismalar

Cocuk Esirgeme Kurumuna Bagli Yetistirme Yurtlarinda kalan korunmaya
muhta¢ 13-19 yas arasi cocuklarin benlik saygisi, kaygi ve depresyon skorlar
incelenmis 196 cocuk ile yapilan caligmada kurum bakiminda kalan ¢ocuklarin
ailesinin yaninda biiyliyen ¢cocuklardan daha diisiik benlik saygisina sahip olduklar

ve depresyon ile kaygi diizeyleri yiiksek ¢ikmistir (Cebe, 2005: 143).

Istanbul Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumuna Bagli Cocuk
yuvalarinda koruma ve bakim altinda bulunan g¢ocuk ile ailesinin yaninda bulunan
cocuklarin biligsel diizeylerini WISC-R testi ile karsilastirmis, yapilan arastirma
sonuglara bakildiginda ¢ocuk yuvasinda kalan ¢ocuklarin IQ sonuglar1 ailesinin
yaninda kalan c¢ocuklarin IQ seviyelerinden diisiik oldugu bulunmus, c¢ocuk
yuvasinda kalma siiresi de ¢ocuklarin IQ seviyelerini diisiirdiigii belirlenmistir (Fidan

Iskol, 2005: 91-94).

Istanbul Fatih ilgesinde bulunan anne babasi bosanmus ilkdgretim ikinci
kademe Ogrencilerin algiladiklar1 aile islevleri incelenmis, anne babasi bosanmig
cocuklarin iletisim ve duygusal tepki verebilme alt Olgeklerindde aile islevlerini
sagliksiz algiladiklari, anne babasi bosanmis 6grencilerin anne babasi bosanmamis
ogrencilere gore iletisim, duygusal tepki verebilme, gereken ilgiyi gosterme ve genel

islevler alt 6l¢eklerinde daha sagliksiz algiladiklari tespit edilmistir (Hatun, 2012: 5).

Ailesinin yaninda kalan ve ¢ocuk yuvasindan kalan 6 yas ¢ocuklarin duygusal

becerileri kasilastirilmig, ailesinin yaninda kalan g¢ocuklar, ¢ocuk yuvasinda kalan
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cocuklardan daha ¢ok duygulari tanima, anlama, ifade etme ve bitin duygusal

becerilerinden anlamli diizeyde daha yiliksek oldugu tespit edilmistir (Eryilmaz,

2010: 6).

Koruma altinda olup ailesinin yanina nakdi yardim baglanarak dondirtlenler
ile yurt-yuvada buytyen 6-18 yas arasi ¢ocuklarin duygusal ve davranig sorunlari
incelenmis olup arastirmada, ailesinin yanma dondiiriilen c¢ocuklarin; diisiince
sorunlari, disa yonelim ve toplam problem alanlari ailesi ile kalan ve yurt-yuva da

biiyiiyen ¢ocuklardan anlamli oranda daha yiiksek ¢ikmistir (Sagan, 2010: 4).

Koruma altinda olan 4-18 yas arasi1 ¢ocuklarin duygusal ve davranis sorunlari
gelisimlerini  siirdlirdiikleri yatili bakim modelleri agisindan incelenmis olup
arastirmaya gore, cocuklarin duygusal ve davranis sorunlari, koruma altina alinma
nedeni, ailedeki cocuk sayisi, gelisim gosterdigi hizmet modeli ve koruma altinda

kalma siiresi arasinda anlamli bir iligkinin oldugu saptanmistir (Uslu, 2011: 10).

Ruh sagliginin aile islevlerine etikisi arastirilmis, kontrol ve deney grubu
lizerinde uygulanan arastirmanin sonuglarina bakildiginda; ruh hastasi bireylerin aile
islevleri, ruh hastasi olmayan bireylerin aile islevlerinden bozuk oldugu tespit

edilmistir (Bulut, 1993: 107).

Spitz (1945) fakir annelerce yuvaya birakilmis bebeklerin gelisimlerini
incelemistir. Bir bakicinin bir cok bebegin bakimini1 yapmak zorunda kaldigi bir yuva
ile bir bakiciya daha az bebegin diistiigii yuvadaki cocuklarin gelisim diizeyleri
karsilagtirilmis. Yapilan arastirmada kalabalik yuvada kalan bebeklerin gelisim
evreleri diger yuvadaki bebeklerin gelisim evrelerinden geride oldugu saptanmustir.
Spitz bunun sevgi eksikligi, anne veya bakicinin ilgisinden yoksun kalmalarindan

kaynaklandigini ifade etmistir (akt.: Kosay, 2013: 58).

Ailesinin yaninda sosyo-ekonomik destek ile desteklenen ¢ocuklarin aile
islevleri incelenmis, problem ¢6zme, iletisim, roller, duygusal tepki verebilme,
gereken ilgiyi gosterme, davranis kontrolii ve genel islevler alt dlgekleri tizerinden
yapilan arastirmada, puan ortalamasi en yliksek gereken ilgiyi gosterme alt boyutu
(2,27) oldugu saptanmistir. Buna gore Orneklem gurubunu olusturan gocuklarin
gereken ilgiyi gérmedikleri anlasilmistir. Diger alt boyutlarin puan ortalamasi 2’nin

altindadir. Dolaysiyla bu alt boyutlar drneklem gurubunun kotii aile islevlerine sahip
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olmadiklart anlasilmigtir. Nitel calismada da ebeveynlerden birinin ilgisiz davrandigi
orneklem gurubu tarafindan ifade edilen ortak bir sorun oldugu tespit edilmistir.
Nitel ¢alismada koruma altinda olan ve olmayan ¢ocuklarin aileleri arasinda anlamli
bir fark bulunmamus, roller ve gereken ilgiyi gosterme hari¢ problem ¢6zme, iletisim

ve duygusal tepki verebilmede sorun yasadiklari tespit edilmistir.
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|.BOLUM
ARASTIRMA

1. Arastirmanin problemi

Fromm (1995)’a gore aile samimi iligkilerin yasandigi, i¢ten davraniglarin
sergilendigi bir ortamdir. Ebeveynler ¢ocuklarina yaklagim tarzlarini belirlerken
mantiksal davranmanin yanisira rol ve gorevlerle sekillendirmektedir. Fromm,
sevginin, ilgi, saygi, sorumluluk ve bilgi olmak tizere dort temel boyutunun oldugunu
ifade eder. Cocugun saglikli gelisimi agisindan hissettigi karsiliksiz ve kosulsuz

sevgi ortami son derece Onemlidir. Boyle bir ortamda cocuk giiven duygusunu

hissedecektir (akt. Cebe, 2005: 12).

Cocuklar, saglikli bir psiko-sosyal gelisim gorebilmeleri i¢in bir takim
kosullara ihtiya¢ duyarlar, bu kosullarin en iyi oldugu kurum aile ortamidir. Aile,
cocuklarin karakter olusumunu, saygili davranmalarini, baskalarinin haklarin1 gasp
etmemeyi, zararli maddelerden, kotii aliskanliklardan, c¢evredeki tehlikelerden
korumaktadir. Sevgi kelimesinin ilk 6grenildigi, duygularin yogun yasandigi,
toplumsallagsmanin ilk adimidir aile. Cocuklar ailenin birer iiyeleri ve korunmaya
kollanmaya en fazla ihtiya¢c duyan bireyleridir. Ancak aileler ¢ocuklarin ihtiyaglar
tizerine kurulmazlar, aile olusumuna karar verildikten sonra ¢ocuklar diinyaya gelir.
Anne ve babanin problemleri ¢oziilmez noktaya, sonunda bosanma evresine gelince
cocuklarin, ailenin kurulma asamasinda olmayan ihtiyaglar1 bu evrede de ¢ogu kez
goz ardi edilir. Halbuki ¢ocuk diinyaya gelmeden once ¢ok iyi diislinerek cocuk
yapmaya karar verilmesi gerekir. Bu durum ebeveyn i¢in dnemli oldugu kadar ¢ocuk
icin de Onemidir. Sadece bosanma evresi degil, ebeveynlerin Oliimleri gibi
durumlarda ¢ocuklarin ihmal edilmelerine neden olabilmektedir. Iste bu nedenlerden
dolay1 cocuklar ailelerinden farkli bir yerde yasamak zorunda kalabilmektedirler.
Universiteyi kazanan gengler aileden ilk ayriliklar1 duygusal olur, hatta aglayanlar
bile olur. Bu durum gocuklar igin ise tam bir travma demektir. Bu travma ¢ocuklarda
bir ¢ok psikolojik sorunlara da yol agabilmektedir. Ailelerinden ayrilarak kurum
bakimina alinan ¢ocuklar siiphesiz ki bu ¢ocuklar arasindadir. O ylizdendir ki ilgili

Kurum, politikasini siirekli aile yaninda destek, o olmazsa ev tipi kuruluslar ile aile
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ortami yaratma calismalari yapmaktadir. SHCEK Genel Miidiirliigli doneminde
yuva-yurtta kalan ¢ocuklara yonelik Sosyal Riski Azaltma Projesi kapsaminda 2005
yilinda “Cocuk Korunma Sisteminin Degerlendirilmesi” basliklt bir arastirma
gelistirilmis. Arastirma sonuglarina gére yoksulluk nedeniyle kuruluslarda yasayan
cocuklarin oraninin oldukga yiiksek oldugu goriilmiistiir. Bu c¢alismadan sonra
Kurum politikast ¢ocuklarin ailelerinin yaninda psikososyal ve ekonomik olarak
desteklenmesi olarak “Aileye Destek ve Aileye Geri Donlis” projesi baslatilmistir.
Kurum bakimina alinan g¢ocuklar, her ne kadar Kurum politikas1 gelistirilse de
ailenin, cocugun gelisimindeki roliiniin, yerine gecememektedir. Kurum
bakimindayken ailenin yanina yerlestirilen ¢ocuklar kotii bir yasam deneyiminden
sonra yeniden aileye donmektedirler. Ancak yasadiklar1 sorunlar bitmemektedir.
Cesitli nedenlerden dolay1r parcalanan ailelerin en 6nemli sorunlar1 ise ¢ocugun
velayetinin kime verilecegi, ¢ocuga en iyi kimin bakacagi, ¢ocugun yasadigi bu
travmanin lstesinden gelmesi i¢in gerekli destegin nasil saglanacag, ihtiyaclarina

gore nasil desteklenecegidir.

Bireylerin topluma ve ekonomiye verimli bir sekilde katilmasi igin gerekli
bilgi, beceri ve yeterliliklerin saglanmasinda biiylik 6neme sahip egitim boyutu
endeksinde ilk siray1 0,7468 degeri ile Tunceli almistir. 2015 TUIK verilerine gore
evlenme yasinin en yiiksek oldugu il siralamasinda tigilincii sirada yer alan il Tunceli
2016 yilinda en mutsuz ve umut dlgegi en diisiik ikinci il olarak se¢ilmistir (TUIK,
2016). Adli suglarin az oldugu; ancak bosanma oranlarin gorece yiiksek oldugu, 2015
yilinda intihar oranlarin en yiiksek oldugu yerler siralamasinda 4. Sirada yer
almaktadir (TUIK, 2015). Egitim seviyesi ve basarisi acisindan 6nde olan Tunceli ili
negatif yonlerinin aragtirma konusu olmasi agisindan ilgi ¢ekici olmasi nedeniyle
arastirma Tunceli Ilinde yapilmistir. Kuruluslarda kalmaktayken ailesine déndiiriilen
ve sosyo-ekonomik olarak ailesinin yaninda desteklenen cocuklarin duygusal ve
davranigsal sorunlarm arastirildig1 az sayida bilimsel ¢alisma bulunmaktadir. Iste bu
calismada ailelerine dondiiriilen ve ailesinin yaninda sosyo-ekonomik olarak

desteklenen ¢ocuklarin yasadiklar1 sorunlarin arastirilmayan yonleri ele alinacaktir.
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2. Arastirmanin amaci

Her ¢ocugun korunmaya, bakima, psikolojik, duygusal ve sosyal destege
ithtiyaci vardir. Yapilan arastirmalar gostermektedir ki cocuklarin saglikli bir gelisim
gostermeleri ailelerinin yaninda bakimlarinin karsilanmasi ile olanaklidir. Cocuklarin
ailelerinden ayrilmalar1 bu ihtiyaclarinin karsilanmamasi veya kismen karsilanmasi
anlamina gelmektedir. Aslinda ayrilik biitiin insanlar i¢in streslidir. Mesela
gocmenler bir gin mutlaka memleketlerine dénmek Gmidiyle go¢ ederler ve tarifsiz
duygular yasarlar.

Arastirmanin amact kurum bakiminda kalip sosyo-ekonomik destek ile
ailelerinin yanina yerlestirilen ve ailesi yaninda sosyo-ekonomik olarak desteklenen

12-18 yas aras1 cocuklarin aile islevlerinin degerlendirilmesidir.
Bu amag dogrultusunda asagidaki sorulara yanit aranmaktadir:

1- Kurum Bakiminda kalip sosyo-ekonomik destek ile ailelerinin yanina
yerlestirilen ve ailesi yaninda sosyo-ekonomik olarak desteklenen gocuklarin

sosyo-demografik 6zelikleri nasildir?

2- Kurum Bakiminda kalip sosyo-ekonomik destek ile ailelerinin yanina
yerlestirilen ve ailesi yaninda sosyo-ekonomik olarak desteklenen gocuklarin

aile islevleri nasildir?

3. Arastirmanin hipotezleri

H1: Yas gruplan arasinda aile degerlendirme Olgeginin alt boyutlari

acisindan anlamli farklilik vardir.

H2: Cinsiyet gruplar1 arasinda aile degerlendirme Olgeginin alt

boyutlar1 agisindan anlamli farklilagma vardir.

H3: Egitim durumuna gore aile degerlendirme Olgeginin bir veya

birkag alt boyutlar1 arasinda anlamli farklilik vardir.
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H4: Aileden ayr1 kalma durumuna gore aile degerlendirme 6lgeginin

bir veya birkag alt boyutlar1 arasinda anlamli farklilik vardir.

H5: Anne-baba durumuna gore aile degerlendirme 6lgeginin bir veya

birkag alt boyutlar1 arasinda anlamli farklilik vardir.

H6: Ailede ¢alisan kisi sayisina gore aile degerlendirme 6lgeginin alt

boyutlar1 agisindan anlamli farklilagsma vardir.

H7: Ailenin yardim alma durumuna gore aile degerlendirme 6lgeginin

bir veya birkag alt boyutlar1 arasinda anlamli farklilik vardir.

H8: Kalinan evin durumuna gore aile degerlendirme O6lgeginin bir

veya birkac alt boyutlar1 arasinda anlamli farklilik vardir.

H9: Aile igerisinde siddete maruz kalma durumuna gore aile

degerlendirme 6l¢eginin bir veya birkag alt boyutlar1 arasinda anlamli
farklilik vardir.

4. Arastirmanin 6nemi

Sanayi devrimi, endustiriel kapitalizmle meydana gelen modern toplumsal
yap1 yeni bir aile yapisi Ortaya ¢ikarmistir. Aile yapisindaki geleneksel drgutlenme
yerini bireysellige birakmistir. Bireylerin 6zgiirlestigi bu toplum yapisinda
¢Oziilmelerin basladigi, aile kavraminin kutsalligini yitirdigi, bireylerin daha gercekei
bir yasam tarzi benimsedikleri, aile igerisindeki sorunlarin ¢ézmiiniin imkansiz hale
geldiginde pargalanmanin ¢ok da kétii bir olgu olarak goriilmedigi tam aksine bir
¢Ozlim olarak goriilmeye baslandigi ve aile icerisindeki parcalanmanin gunimuz
toplumunda giderek yayginlastigir goriilmektedir. Catismali birlikteliklerin oldugu
ailelerde bosanma ciftler igin problemin ¢oziimii olarak gelisirken gocuklar igin
travmatik bir hal alabilmektedir. Saglikli bosanmanin gergeklesmedigi, ebeveynlerin
bosanma sonrasindaki rollerini yerine getirmedigi bir parcalanmada, ¢ocuklarin

temel haklar1 olan saglikli bir gelisimden mahrum kadiklar1 bilinmektedir. Aile
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islevlerinin bozulmasi bosanmaya neden oldugu gibi bosanma da aile islevlerinin
bozulmasina neden olabilmektedir. Toplumun gelecek neslini olusturan ¢ocuklarin
saglikli psiko-sosyal gelisim gOstermeleri igin aile islevlerinin dlzenli olarak
islemesi gerekmektedir. Ancak ¢ogu zaman aile islevleri bozuk olmakta, bu alanda
varolan politikalar da yetersiz kalmaktadir. Yapilan aragtirmalara baktigimizda
sorunu Yyeterince aydinlatici ¢aligmalarin eksik oldugu, varolanlarin da etkin bir

sekilde gozoniine alinarak politikalarin gelistirilmedigi goriilmektedir.

Arastirmada parcalanmis ailelerde yetisen c¢ocuklarin aile islevlerinin
degerlendirilmesi ile yukarida deginilen problem aydinlatmaya yonelik degiskenlerle
anlagilmaya ve agiklanmaya calisilmistir. Sosyal bilimlerde teorinin sahaya katkisi
sahadan da elde edilen verilerin teoriye katkisinin énemi hasebi ile pargalanmis
ailelere yonelik eldeki bilgiler ile aileler degerlendirilmeye ve elde edilen bulgularla

mevcut literature katki amaglanmis olup bu aragtirmanin 6nemini olusturmaktadir.

5. Sayiltilar:

v Tez arastirmasinda kullanilacak olan veri toplama araglarinin istenilen bilgiyi

elde etmede gecerli ve guvenilir oldugu varsayilmaktadir.

v' Tez aragtirmasindan bilgi elde edilecek 6rneklem grubunun sorulara igtenlikle

cevap verdigi varsayilmaktadir.

1. Smmrhhiklar

Tunceli Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler I Miidiirliigiinde 200’iin
tizerinde, ailesi yaninda sosyo-ekonomik olarak desteklenen ¢ocuk bulunmaktadir;
ancak nicel calismada kullanilan Aile Degerlendirme Olgegi 13-18 yas arasi
cocuklara uygulanabilecegi icin yaslari uygun olmayan cocuklar elendiginde
toplamda 86 ¢ocuk kalmistir. Bununla birlikte bu ¢ocuklardan il disina taginan, bagka
yerlerde staj yapan g¢ocuklar oldugu ic¢in hepsine ulagilamamistir. Ayrica 6lgegin
uygulanma sirasinda ¢ocuklardan bazilarinin zihinsel engelli olmasi nedeniyle nicel
orneklem grubu toplam 69 ¢ocuk ile siirli kalmistir. Nicel drneklem gurubunun
yetersizligi nedeniyle karma yontem kullanilmis olup nicel 6rneklem gurubunu

olusturan cocuklarin ebeveynlerinden 15 kisi ile gorisiilmiistiir. Nicel ve nitel
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goriismeler farkli zamanlarda yapildigi icin ebeveynlere ulagmak giiclesmis ve

nihayetinden 15 kisi ile goriistilmiistiir.

2. Tammlar
Sosyal Destek Sistemleri: Khan (1979), sosyal destek sistemlerini; sefkat
destegi, onaylama destegi ve maddi destek olarak tanimlamistir (akt.: Simsek,

Demirci ve Bolsoy, 2018: 98).

Parcalanmis aile: Bosanma, oliim veya ayri yasama sonucunda eslerin
birbirinden ayrilmasi, eslerin birinin veya ikisinin de vefat etmesi sonucunda ailenin
pargalanmasi ( Sentiirk, 2006: 59-62).

Sosyal ve Ekonomik Destek Hizmetleri Hakkinda Yonetmelikte yapilan
Ekonomik ve sosyal hizmet destegi asagidaki gibi ifade edilmis; Ekonomik destek:
“Sosyal inceleme raporu sonucunda miiracaatginin ihtiyacina gore gecici veya siireli
olarak verilen para yardimidir”. Sosyal hizmet destegi: “Genclerin ve ailelerin kendi
biinye ve ¢evre sartlarindan dogan ve kontrolleri disinda olusan psikolojik ve sosyal
sorunlarinin 6nlenmesini ve ¢dziimlenmesini, hayat standartlarinin ytikseltilmesini,
kisilerin kendi kendine yeterli duruma gelmesini, sorunlarmi ¢dzme becerisi

kazanmasini amaglayan mesleki ¢caligmalardir”.

Sosyal Hizmet Uzmani: Sosyo-ekonomik sorunlart olan ailelere yardim
eden, ihmal, istismar ve aile i¢i anlagsmazliklar1 inceleyen, bireylere ve ailelere

danismanlik hizmeti veren bir meslek gurubudur (Santrock, 2011: 47).
A.Yontem

2. Arastirma modeli

Arastirma, kurulustayken ailesinin yanina dondiiriilen ve sosyo-ekonomik
olarak desteklenen cocuklarin ailesi ile ailesinin yaninda sosyo-ekonomik olarak
desteklenen g¢ocuklarin aile islevleri, nicel arastirma tekniklerinden korelasyonel
aragtirma modeli ve nitel arastirma tekniklerinden yiizyiize goOriisme modeli
kullanilarak arastirllmistir. Korelasyonel arastirma modeli, iki ya da daha c¢ok
degisken arasindaki iliskinin herhangi bir sekilde degiskenlere mudahale edilmeden
incelendigi aragtirmadir. Arastirmada sosyo-ekonomik destek ile desteklenen
cocuklarin yas, cinsiyet ve sosyo-ekonomik durum ve Aile degerlendirme alt

Olcekleri gibi degiskeler agisindan betimleyici bir ¢alisma yapilmistir. Degiskenlerin
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birlikte degisimleri incelenmistir. Arastirmanin ilk safhasinda 69 ¢ocukla nicel bir
calisma ylritilmistir. Bu c¢alismada soru kagidi ve Olcek kullanilmigtir. Aymi
orneklem grubunu olusturan ¢ocuklarin bakim veren ebeveynlerinden 15 kisiyle
ylizylize goriisiilerek nitel bir calisma yapilmistir. Bu ¢alisma ile nicel ¢alismadaki
degiskenler paralelinde sorular hazirlanmigs ve bu degiskenlerin degisimler
irdelenmistir. Ebeveynlerin ikamet adreslerine gidilerek 6nceden ayarlanmis kamere
esliginde 15 ile 30 dakika siiren ylizyiize goriismeler yapilmis, yar1 yapilandirilmig

goriismede bes soru sorulmus, arastirmada icerik analizi yontemi kullanilmistir.

3. Arastirmanin evreni ve 6rneklemi

Arastirmanimn evreni, Tunceli ilinde Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler il
Miidiirligiince ailesinin yaninda sosyo-ekonomik olarak desteklenen 13-18 yas arasi

cocuklar ve ebeveynleridir.

Aragtirmanin 6rneklemi Nicel arastirmada ailesinin yaninda sosyo-ekonomik
olarak desteklenen 13-18 yas arasi zihinsel veya ruhsal sorunu olmayan O&lgegi
okuyup anlamlandirabilecek ve uygun cevaplar verecek goniillii, 33 kadin ve 36
erkek toplam 69 cocuk basit tesadiifi Ornekleme yoOntemiyle secilmistir. Bu
cocuklardan 13’1 daha once bir kurulusta koruma altinda kalmis, 56 kisi ise herhangi
bir kurulusta kalmadan ailesinin yaninda desteklenen g¢ocuklardan olusmaktadir.
Nitel arastirma Orneklemi amagli 6rneklemedir, Orneklem secilirken maksimiim
orneklem yontemine dikat edilmistir. Nitel 6rneklem grubu, nicel arastirmadaki
cocuklarin ebeveynlerinden se¢ilmis olup bu Orneklem 14 kadin ve 1 erkekten

olusmaktadir.
4. Veri toplama araglari
Arastirmada {i¢ veri toplama araci kullanilmistir. Bunlar:
1) Kisisel Bilgi Formu
2) Aile Degerlendirme Olgegi

3) Yan Yapilandirilmis Miilakat Formu
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4.1. Kisisel Bilgi Formu

Kisisel Bilgi Formu ailenin sosyo-domografik 6zelliklerini, ¢ocuklarin i¢inde
bulundugu riskleri 6grenmek amaciyla hazirlanmistir. 20 sorudan olusan form
gocugun cinsiyeti, yasi, egitim durumu, kurum bakiminda kalip kalmadigi, kalma
stiresi, kardes sayisi, anne-babanin birliktelik durumu, ailede ¢alisan sayisi, ailenin
aldig1 herhangi bir sosyal yardimin olup olmadigi, anne ve babalarinin egitim ve
meslek durumlari, nasil bir evde ikamet ettikleri, evin kiralik olup olmadigi, egitim
basar1 durumu, ailede siddete maruz kalip kalmadiklari, nasil bir siddete ve kim
tarafindan maruz kaldiklar1 sorulmustur. Kisisel Bilgi Formu arastirmaci tarafindan

gelistirilmistir.

2.2. Aile Degerlendirme Olcegi

Aile Degerlendirme Olgegi (ADO) orijinal formu Amerika Birlesik
Devletlerinde Brown Universitesi ve Butler Hastanesi tarafindan Aile Arastirma
Programi ¢ergevesinde gelistirilmis olup, ailenin islevlerini hangi konularda yerine
getirebildiginin veya getiremediginin genel bir degerlendirmesini yapmak ve sorun
alanlarin1 ortaya ¢ikartmak amaciyla olusturulmus bir 6l¢tiim aracidir (Bulut, 1990).
Olgegin gecerliligi ilk defa 1983’te Epstein ve Bishop tarafindan, ikinci gegerliligi de
1985 yilinda Miller, Epstein, Bishop ve Keitner tarafindan yapilmistir. ADO &lgegi,
Isil Bulut tarafindan 1990 yilinda Tirkgeye cevrilerek standardize edilmistir.
Olgegin yap1 gegerliligi (construct validity) olarak bilinen gruplarm karsilastiriimasi

teknigi ile stnanmustir.

60 maddeden olusan Olgek; “aynen katiliyorum”, “biiyiikk Olcilide
katiltyorum”, “biraz katiliyorum”, “hi¢ katilmiyorum” seklinde dort yanita cevap
aramaktadir. Puanlamasi ise yukaridaki siralamaya gore 1,2,3 ve 4 olarak
verilmektedir. Cevaplar 4’e yaklastik¢a olumsuz, 1’e yaklastik¢a olumludur. Yedi alt
Olcegi bulunmaktadir. Problem ¢dzme, iletisim, roller, duygusal tepki verebilme,
gereken ilgiyi gosterme, davranis kontrolli, genel fonksiyonlar olarak ifade

edilmektedir.

Orta egitim dilizeyindeki (12 yas stli)) her bireyin anlayip
cevaplandirabilecegi 6l¢egin aile iiyeleri tarafindan son iki ay1 dikkate alarak

maddeleri okuyup uygun secenekleri isaretlemeleri istenmektedir. Tiim maddelerde 1
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puani saglikli cevabi, 4 puani ise sagliksiz cevabi simgelemektedir. Bu sekilde elde

edilen puanlar her alt boyut i¢in toplanarak ortalamasi alinir. Boylece her kisi i¢in

yedi alt dlcek puani elde edilmektedir. Olgek puanlari 2.00’nin iizerindeki puan

ortalamalarinin aile islevlerinde sagliksizliga dogru bir gidisin gostergesi oldugu

kabul edilmektedir (Bulut, 1990).

2.3. Yan1 Yapilandirilmis Miilakat Formu

Miilakat formunda her katilimciya 5 tane yar1 yapilandirilmis soru sorulmus,

baz1 katilimcilara cevap vermesini kolaylastirmak i¢in sondaj sorular sorulmustur.

1.

Soru

Aile igerisinde karsilastiginiz sorunlari ¢dzerken hangi yollar1 denersiniz?

Soru
Aile igerisinde dile getirmekte gii¢liik ¢ektiginiz herhangi bir konu var m1?
veya ¢ocuklarinizin size sdyleyemedigini diisiindiigiiniiz bir konu var mi?

Buna 6rnek verebilir misiniz? Bu sevgisini ifade etmek de olabilir mi?

Soru
Evde rol dagilimi nasil? Aile bireyleri arasinda adaletli bir gérev dagilimi
oldugunu disiiniiyor musunuz? Ev iglerinde yoruldugunuzu hissediyor

musunuz? Cocuk(lar)iniz bu konuda sikayette bulunuyor mu?

Soru
Aile bireylerine yonelik (es, cocuk) olumlu ve olumsuz duygularinizi agiga

¢ikartir misiniz? Olumlulari nasil olumsuzlari nasil ifade edersiniz?

Soru

Esinizin ve cocuk(lar)inizin, duygusal, fiziksel ve sosyal gereksinimlerini
karsiladiginizi diistiniiyor musunuz? Buna dair birkag 6rnek verebilir misiniz?
Bunu karsilamadiginiz zaman c¢ocukta ne tir olumsuz davraniglar

g6zlemliyorsunuz?
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B. Islem

1. Arastirmanin Uygulanmasi

Arastirmanin nicel kisminin uygulamasi i¢in Aile, Calisma ve Sosyal
Hizmetler Bakanligindan izin alinmis, bu siiregte Soru Kagidi hazirlanmis, izin onay1
geldikten sonra, 01.04.2016-01.09.2016 tarihleri arasinda, Tunceli Aile, Calisma ve
Sosyal Hizmetler 11 Miidiirliigiinden, ailesi yaninda sosyo-ekonomik olarak
desteklenen ¢ocuklarin adresleri alinmis, ¢ocuklarin ¢ogu egitimlerine devam ettigi
icin adreslerinde bulunamayacagi ongoriilerek, cocuklarin okuduklar1 okullarin
bilgileri de dosyalarindan alinmis ve okullara gidilerek ¢ocuklar ile goriisme talep
edilmis, c¢ocuklarla yaklasitk 15-30 dakikalik goriismeler yapilmis, Olgekler

dagitilmadan 6nce ¢ocuklara gerekli bilgiler verilmistir.

Arastirmanin nitel kisminin uygulanmasi icin nicel arastirmadaki 6rneklem
grubunu olusturan ¢ocuklarin ebeveynleri il ve ilgeye gore dagilim yapilarak
secilmigstir. Segilen 15 ebeveyn ile kasim 2017 ile nisan 2018 tarihleri arasinda
ikamet adreslerine gidilerek yiizylize goriisme yapilmis ve yapilan goriismeler kayit

altina alinmis sonrasinda bu kayitlar yaziya aktarilmistir.

2. Veri Analizinde Kullanilan Istatistiksel islemler

Nicel arastirmada tiim dlgek kagitlart numaralandirilmis ve teker teker SPSS
programina aktarilmistir. Verilerin normal dagilim 6zelligi gosterip gostermedigini
Kolmogorov-Smirnov ile Skewness ve Kurtosis testi ile test edilmistir. Kolmogorov
Smirnov testi sonuglarina gore, 6lgegin tamami i¢in anlamlilik degeri; p=0,185>0,05
oldugu, yani normal dagildig1 goriilmektedir. Bu sonug¢ Aile Degerlendirme 6lgeginin
parametrik testlerde uygulanabilecegini gostermektedir. Skewness ve Kurtosis
degerleri normallik varsayimini saglayan degerler arasinda oldugundan veriler
normal dagilim ozelligi gostermektedir ve parametrik testlerde uygulanabilecegini
gostermektedir. Kisisel bilgi formundaki her bir soru igin veri analizinde t-testi ve
anova testi kullanilmistir. Cinsiyet gibi iki alt grubu olan degiskenler i¢in independet
t-testi, ikiden fazla alt grubu olan degiskenler i¢in anova testi kullanilmistir. Bu
testler ile degiskenler arasindaki farkin anlamli olup olmadig1 analiz edilmistir.
Anova testi sonucunda anlamli fark bulunan degiskenlerde ise anlamli farkliligin

hangi alt gruplar arasinda oldugunu saptamak icin tukey (hsd) testi kullanilmistir.
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Nitel arastirmada yaziya dokillen goriismeler igerik analizi yontemiyle sorunlar
analiz edilmis ve bu sorunlar nicel arastirma verileriyle karsilagtirilmistir.

3. Sure ve Olanaklar

Nicel arastirma verileri nisan 2016 ile eyliil 2016 tarihleri arasinda
toplanmis, nitel aragtirma verileri ise kasim 2017 ile nisan 2018 tarihleri arasinda
toplanmistir. Arastirmanin biitiin giderleri arastirmaci tarafindan karsilanmistir.
Aragtirmanin maliyetini arag, kayit cihazi ve bilgisayar ¢iktilar1 i¢in verilmis giderler

olusturmaktadir.
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1. BOLUM

BULGULAR

Oncelikle Kisisel Bilgi Formundaki sorulara iliskin betimsel bulgular sonra
da Aile Degerlendirme Olgegi cercevesinde iliskisel, tanimlayic1 ve agiklayic

bulgular sunulacaktir.
1. Kisisel Bilgi Formundaki Sorulara iliskin Bulgular

Tablo 2. Katilimcilarin Yaslarina Goére Dagilimi

Yas n (%)
13 8 11,6
14 12 17,4
15 13 18,8
16 13 18,8
17 16 23,2
18 7 10,1
Toplam 69 100

Arastirmaya katilanlarin yas dagilimma bakildiginda; %]11,6’sinin 13
yasinda, %17,4’liniin 14 yasinda, %18,8’inin 15 yasinda, %18,8’inin 16 yasinda,
%23,2’sinin 17 yasinda ve %10,1’inin ise 18 yasinda oldugu goriilmektedir.

Tablo 3. Katilimcilarin Cinsiyetine Gore Dagilimi

Cinsiyet n (%)
Kiz 33 47.8
Erkek 36 52,2
Toplam 69 100

Katilimcilarin %47,8’ini kiz ¢ocuklar1, %252,2’sini de erkek ¢ocuklari

olusturmaktadir.

Tablo 4. Katilimcilarin Egitim Durumu Gore Dagilimi

Egitim Durumu n (%)
[kdgretim 29 42,0
Lise 40 58,0
Toplam 69 100

Arastirmaya katilanlarin %42’si ilkogretim, %58’1 de lise egitimine sahiptir.
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Tablo 5. Katilimeilarin Aileden Ayri Yurt, Yuva, Cocuk Evi veya Sevgi Evinde
Kalma Durumuna Goére Dagilimi

Ayri kalma durumu n (%)
Evet 13 18,8
Hayir 56 81,2
Toplam 69 100

Arastirmaya katilan ¢ocuklarin 9%18,8’1 ailesinden ayr1 yurt, yuva, ¢ocuk evi

veya sevgi evinde kaldigimi belirtirken %81,2’si bu tir yerlerde kalmadiginm

belirtmektedir.

Tablo 6. Katilimcilarin Aileden Ayr1 Yurt, Yuva, Cocuk Evi veya Sevgi Evinde
Kalma Siirelerine Gore Dagilimi

Kalma suresi n (%)
3ay 1 7,1
6 ay 2 14,3
1 yil 2 14,3
3yl 9 64,3
Toplam 14 100

Ailesinden ayr1 kalanlarin %7,1’1 3 ay, %14,3’4 6 ay, %14,3’i 1 yil ve
%64.,3’1 de 3 y1l ayr kalmistir.

Tablo 7. Katilimcilarin Kardes Sayilar

Kardes Sayisi n (%)
1 20 30,3
2-3 38 57,6
4-5 5 7,6
5 ve Ustl 3 45
Toplam 66 100

Katilimcilarin %30,3°1 tek kardes, %57,6’s1 2-3 kardes, %7,6’s1 4-5 kardes
ve %4,5’1 de 5+ kardestir.

Tablo 8. Katilimcilarin Anne Baba Durumu

Anne baba durumu n (%)
Evli 11 18,3
Ayri 16 26,7
Bosanmis 33 55,0
Toplam 60 100
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Aragtirmaya katilanlarin %18,3’{iniin anne babasi1 evli iken, %26,7’sinin anne

babasi ayr1 yasamakta, %55’in ise anne babasi bosanmuistir.

Tablo 9. Katilimcilarin Ailesinde Calisan Kisi Sayisi

Calisan sayisi n (%)
1 kisi 31 79,5
2 kisi 5 12,8
3 kisi 3 7,7
Toplam 39 100

Ailedeki calisan sayisina bakildiginda katilimcilarin %79,5’inin ailesinde 1

kisi, %12,8’in ailesinde 2 kisi, %7,7 nin ailesinde ise 3 kisi ¢alismaktadir.

Tablo 10. Katilimcilarin Ailelerinin Aldig1 Yardim Tiirii

Yardim n (%)
Sosyal yardim 49 77,8
Gida yardimi 3 4,8
Akrabalarin yardimi 1 1,6
Herhangi bir yardim almiyoruz 10 15,9
Toplam 63 100

Sosyal yardim alan ailelerin oran1 %77,8 iken, gida yardimi alanlarin orani

%4,8; akrabalarin yardimini alanlarin oran1 %1,6’dir. Ailelerin %15,9’u ise herhangi

bir yardim almamaktadir.

Tablo 11. Katilimcilarin Annelerinin Egitim Durumu

Anne egitim durumu n (%)
Okuryazar degil 13 19,4
Okuryazar 4 6,0
Ilkokul mezunu 36 53,7
Lise ve dengi mezunu 13 19,4
Y tiksekokul mezunu 1 1,5
Toplam 67 100

Katilimcilarin - annelerinin  egitim durumuna bakildiginda; %19,4 linlin
okuryazar degil, %6’smin okuryazar, %53,7’sinin ilkokul, %19,4’{iniin lise ve dengi

mezunu ve %]1,5’inin ise yliksekokul mezunu oldugu gériilmektedir.
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Tablo 12. Katilimcilarin Babalarinin Egitim Durumu

Baba egitim durumu n (%)
Okuryazar degil 3 5,0
Okuryazar 8 13,3
Ilkokul mezunu 36 60,0
Lise ve dengi mezunu 13 21,7
Toplam 60 100

Katilimcilarin babalarinin egitim durumuna bakildiginda; %5’inin okuryazar
degil, %13,3’linlin okuryazar, %60’ min ilkokul, %21,7’sinin ise lise ve dengi

mezunu oldugu goriilmektedir.

Tablo 13. Katilimcilarin Annelerinin Meslegi

Anne meslegi n (%)
Vasifh is¢i 2 3,1
Vasifsiz isci 4 6,3
Ev hanimi 45 70,3
Diger 13 20,3
Toplam 64 100

Katilimeilarin  annelerinin meslegine bakildiginda %3,1’inin vasifli isci,
%6,3’linlin  vasifsiz is¢i, %70,3’linlin ev hanimi ve %?20,3’linlin ise diger

mesleklerden oldugu goriilmektedir.

Tablo 14. Katilimcilarin Babalarinin Meslegi

Baba meslegi n (%)
Memur 2 5,1

Vasifh is¢i 1 2,6

Vasifsiz isci 6 15,4
Esnaf 6 15,4
Diger 24 61,5
Toplam 39 100

Arastirmaya katilanlarin babalarinin meslegine bakildiginda; %35,1’inin
memur, %?2,6’simin vasifli is¢i, %15,4’linlin vasifsiz is¢i, %15,4’linlin esnaf ve

%61,5’nin ise diger mesleklerden oldugu goriilmektedir.
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Tablo 15. Katilimeilarin Kaldiklar1 Ev

Kalinan ev n (%)
Gecekondu 9 13,6
Muistakil bir ev 39 59,1
Bir apartman dairesi 16 24,2
Lojman 2 3,0
Toplam 66 100

Katilimcilarin %13,6’s1 gecekonduda, %59,1°1 miistakil bir evde, %24,2’si

apartman dairesinde ve %3l de lojmanda kalmaktadir.

Tablo 16. Katilimeilarin Kaldiklar:1 Evin Durumu

Ev durumu n (%)
Kiralik 37 54,4
Ev kendimize ait 21 30,9
Akrabalarin evinde kaliyoruz kira vermiyoruz 10 14,7
Toplam 68 100

Arastirmaya katilanlarin  %54,4’1i kiralik evde, %30,9’u kendi evinde,

%14,7’s1 ise akrabalarin evinde kalip kira vermeden kalmaktadir.

Tablo 17. Katilimcilarin Egitim Durumlarina iliskin Algilar:

Egitim durumu n (%)
Kot 3 4.4
Cok kot 1 15
Iyi 53 77,9
Cok iyi 11 16,2
Toplam 68 100

Katilimcilarin %4,4’1 egitim durumunu koti, %1,5°1 ¢ok kotii, %77,9’u iyi

ve %16,2’si ile ok iyi tarif etmektedir.

Tablo 18. Katilimeilarin Aile Igerisinde Siddete Maruz Kalma Durumlari

Siddete maruz n (%)
Evet kaldim 5 75
Hayir kalmadim 62 92,5
Toplam 67 100
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Arastirmaya katilanlarin %7,5’1 siddete maruz kaldigimi belirtirken, %92,5’i

siddete maruz kalmamugtir.

Tablo 19. Katilimcilarin Maruz Kaldig: Siddet Tirl

Nasil bir siddet n (%)
Fiziksel, vurma, itme, dayak 3 42,9
Duygusal, kiifiir, hakaret, asagilama 4 57,1
Toplam 7 100

Siddete maruz kalanlarin %43’i fiziksel, vurma, itme, dayak gibi siddetlere
maruz kalirken, %57,1°1 ise duygusal, kiifiir, hakaret ve asagilama gibi siddetlere

Maruz kalmstir.

Tablo 20. Katilimcilarin Siddete Maruz Kaldigi Kisi

Kim tarafindan n (%)
Babam 4 66,7
Diger 2 33,3
Toplam 6 100

Katilimcilarin %66,7’s1 babasi tarafindan, %33,3’1i ise diger kisiler tarafindan

siddete maruz kalmistir.

2. Ban Sosyo-Demografik  Degiskenleri  Cercevesinde  Aile
Degerlendirme Olgeginin Alt Boyutlarina iliskin Bulgular

Tablo 21. Aile Degerlendirme Olgeginin Alt Boyutlarinda Katilimcilara Ait
Tanimlayici Istatistikler

Alt Boyutlar N | Min | Mak | Ortalama Std.
Sapma
Problem Cézme 69 | 1,00 | 3,50 1,87 ,662
Tletisim 69 | 1,00 | 3,11 1,83 ,494
Roller 69 | 1,09 | 3,09 1,88 423
Duygusal Tepki Verebilme 69 | 1,00 | 3,50 1,82 ,612
Gereken Hgiyi Gosterme 69 | 1,43 3,14 2,27 ,391
Davranis Kontrolii 69 | 1,33 2,78 2,04 310
Genel Islevler 69 | 1,00 3,67 1,60 ,555

Tablo 21’de aile degerlendirme O&lgeginin alt boyutlarina ait tanimlayici

istatistiksel degerler bulunmaktadir. Aile degerlendirme o6l¢eginde katilimcilarin
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verdigi yanitlar 1-4 arasinda degistiginden tablodaki min, mak ve ortalama deger 1
ile 4 arasinda puan alabilmektedir. Ortalama deger 1’e yakin ise olumlu, 4’e yakin

ise aile i¢i tutumlarda degisiklik zamani gelmistir.

Buna gore aile degerlendirme boyutunda en yliksek puan 2,27 ortalama ile
“gereken 1ilgiyi gosterme” boyutunda, en diisiikk puan 1,60 ortalama ile “genel
islevler” boyutunda goriilmektedir.

Aile Degerlendirme Olgeginin verileri Kolmogorov-Smirnov ile Skewness ve
Kurtosis testi ile test edilmis ve verilerin normal dagildigi goriilmiistiir. Asagidaki
tablolarda aile degerlendirme Olceginin ¢ocuklarin kisisel bilgilerine gore farklilik
gosterip gostermedigi t ve f testleri (Tek-Yonlt Varyans Analizi-ANOVA) ile test
edilmistir. f ve t testleri uygulanmadan Once hipotezler kurulmus daha sonra

hipotezlere uygun olan testler ile hipotez sonuglar1 yorumlanmastir.

Tablo 22. Aile Degerlendirme Olgeginin Alt Boyutlar1 Arasindaki Iliskiyi Gosteren
Korelasyon Analizi

£ . | B 5
(<5) (5] 730 i~
S = 5 = E =€ £E= | B
- Z = S5 £ E5 |2
] ) § So ~ 8 =5 )
= = o9 2]
S >> 50 Ax |5
& a S ©
. 1
Problem C6zme
ilefisi ,612(**) 1
ctisim
’ 000
A450(*%*) | ,432(** 1
Roller ) )
,000 ,000

553(**) | ,517(**) | ,656(**) 1

Duygusal Tepki Verebilme 000 1000 ,000

040 | ,318(*%) | 275(*) |,369(*%) | 1

Gereken Ilgiyi Gosterme 744 008 022 002

367(*%) | 248(*) |,522(*%) | 431(*) | 323(**) | 1

Davranig Kontroli 002 040 000 000 007

||| |s|C|-|T|=|T|=

670(**) | 656(**) | ,587(**) | ,725(*) | ,302(*) | ,345(**) | 1

Genel Islevler

p| ,000 ,000 ,000 ,000 ,012 ,004

** Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
* Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).
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Tablo 22’de aile degerlendirme Olgeginin alt boyutlart arasindaki iliskiyi
6lgmek icin Korelasyon Analizi kullanilmigtir. Korelasyon analizinde birden fazla
degiskenin birbirleri arasindaki iligkinin yonii ve anlamli olup olmadig: test edilir.
Korelasyon katsayisi olan r degeri pozitif ise iki degisken arasinda ayni yonli, r
degeri negatif ise iki degisken arasinda ters yonlii bir iliski vardir. Anlamlilik degeri
p<0,05 olmast durumunda ise iki degisken arasindaki iligki anlamlidir.

Korelasyon analizi tablosuna bakildigr zaman tiim katsayilarin pozitif oldugu
yani alt boyutlar arasindaki iligkinin pozitif yonlii oldugu goriilmektedir. Gereken
ilgiyi gosterme ile problem ¢dzme arasindaki iliski (p=0,744>0,05) hari¢ tiim alt
boyutlar arasindaki iliski anlamlidir. Alt boyutlardan birine olan algi arttig1 zaman

diger boyutlarda da anlamli bir sekilde artis meydana gelmektedir.
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Tablo 23. Aile Degerlendirme Algisinin Herbir Alt Boyutu Agisindan Yaglara Gore
Olusturulmus Gruplarin Karsilastirilmasina iliskin F Testi Sonuglari

Boyutlar Yas SI:;EISI Ortalama Sgéfﬁa F p
13 8 1,87 ,452
14 12 1,63 ,695
R 15 13 1,58 ,493
Problem Cézme 16 13 232 809 3,444 0,008
17 16 2,10 ,589
18 7 1,45 ,329
13 8 1,89 ,379
14 12 1,71 379
s 15 13 1,59 431
Iletisim 16 13 2.03 655 1,257 0,294
17 16 1,87 524
18 7 1,84 ,405
13 8 1,74 ,483
14 12 1,86 437
15 13 1,84 374
Roller 16 13 2,03 461 1,384 0,242
17 16 1,98 ,389
18 7 1,59 ,355
13 8 1,67 132
14 12 1,58 ,402
. . 15 13 1,73 ,625
Duygusal Tepki Verebilme 16 13 212 593 1,412 0,232
17 16 1,94 121
18 7 1,67 ,339
13 8 2,20 ,499
14 12 2,30 ,395
< 15 13 2,20 479
Gereken Ilgiyi Gosterme 16 13 2.34 208 ,235 0,945
17 16 2,24 ,268
18 7 2,26 ,555
13 8 1,82 ,304
14 12 2,21 ,391
. 15 13 2,01 ,330
Davranis Kontroli 16 13 213 203 2,151 0,071
17 16 1,99 174
18 7 1,93 ,410
13 8 1,42 ,320
14 12 1,33 ,370
. 15 13 1,42 ,351
Genel Islevler 16 13 102 796 3,058 0,016
17 16 1,85 ,546
18 7 1,44 421
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Aile degerlendirme Olgegindeki boyutlarin yaglara gore olusturulmus
gruplarin anlamh farklilik gdsterip gdstermedigini test etmek amaciyla yapilan F testi
sonucuna gore, problem ¢ozme (p=0,008) ve genel islevler (p=0,016) boyutlar1 i¢in
anlamlilik degeri p<0,05; diger boyutlar i¢in ise p>0,05 bulunmustur. Bu degerlere
gore problem ¢6zme ve genel islevler boyutlarinda ortalamalar arasinda anlamli fark
varken diger boyutlarda ortalamalar arasinda anlamli fark yoktur.

Anlamli farklilik olan boyutlara bakildiginda; problem ¢6zme puani en
yiiksek 16 yasindaki ¢ocuklarda (2,32) en diisiik ise 18 yasindaki ¢ocuklarda (1,45)
goriilmektedir. Genel islevlere bakildiginda en yiikksek puan 1,92 ile 16
yagindakilerde, en diisiikk puan ise 1,33 ile 14 yasindaki ¢ocuklarda gorilmektedir.
Tablo 24’de ortalamalar arasinda anlamli fark olan boyutlarin farkin hangi yaslar
arasindan kaynaklandigini gosteren Tukey HSD test sonuglar1 bulunmaktadir.

Tablo 24. Aile Degerlendirme Algisinin Anlamli Farkliliklar Saptanan Alt Boyutlari

Acisindan Yaslara Gore Olusturulmus Gruplarin Karsilastirilmasina iliskin Tukey —
HSD Testi Sonugclari

Boyut (@) Yas () Yas S;ﬁ'grgf; 3;‘:{5 )
13 -28526 27388 002
14 -04915 24399 1,000
15 16 -73077(%) 23906 037
17 -51442 22758 226
18 13736 28573 097
13 44551 27388 584
14 68162 24399 072
Problem Cozme 16 15 73077(%) 23906 037
17 21635 22758 031
18 86813(%) 28573 039
13 - 42262 31544 762
14 - 18651 28987 987
18 15 -13736 28573 097
16 ~86813(") 28573 039
17 ~65179 27620 186
13 209091 23620 099
15 ~09805 20716 097
14 16 ~59805(*) 20716 0,047
17 -51989 19762 105
Genel Ilevier 18 ~10904 24611 098
13 50714 23254 261
14 559805(*) 20716 047
16 15 50000 20298 151
17 07816 19323 099
18 48901 24260 345

Tukey-HSD testine gore, problem ¢dzme alt boyutundaki anlamli fark 15 ile
16 yasindaki ve 16 ile 18 yasindaki ¢ocuklar arasindaki farktan kaynaklanmaktadir.
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Genel islevler alt boyutundaki anlamli fark ise 14 yasindaki ¢cocuklar ile 16 yasindaki
cocuklar arasindaki farktan kaynaklanmaktadir.

Tablo 25. Aile Degerlendirme Algisinin Alt Boyutlart Agisindan Cinsiyet
Gruplarinin Karsilastirilmasina iliskin t Testi Sonuglar

Boyutlar Cinsiyet SI:;SIis] Ortalama Sgggﬁa t p
rovengume K || 10 IS0 0|
R e A IR
o [S 2 Amn
el S BRI BE e
Gereken llgiyi Gosterme Iérlliek gg géggg ggigg -,679 0,499
Davranis Kontroli Iérlliek gg ig;gg ;g;éi 1,061 0,292
cogonr e B0 150 g |

Tablo 25’te tiim alt boyutlar i¢in anlamlilik degerinin p>0,05 oldugu
gorilmektedir. Bu de8er ortalamalar arasinda anlamli farklilik olmadiginm
gostermektedir. Kiz ve erkek cocuklarin aile degerlendirme algilar1 birbirlerine
oldukga yakin diizeydedir.

Tablo 26. Aile Degerlendirme Algisinin Alt Boyutlart Agisindan Egitim Diizeyi
Gruplarinin Karsilastirilmasina iliskin t Testi Sonuglar

Boyutlar g%lzt:; SI:;E; Ortalama Sgégﬁa t p

Problem Cozme E(S(;greum 4218 i;g 222 1’2'42 0,219
bogetin| 29 | 15 | 36 | (| o
Roller bt 22 igi jig?, -863 | 0,391
Duygu_sal Tepki Ilkégretim 29 1,68 ,602 - 0.116
Verebllmg _ LIS.(.EV . 40 191 ,608 | 1,592 '

I v - 2 el M
Davranis Kontrolii E{Sé;gretim 2(9) ;81 ’gég , 755 0,453
Genel Islevler E}(Sé;gretim 2(9) 1’33 ’ggg 3’2_52 0,002
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Aile degerlendirme algisinin egitim durumuna gore farkliligini incelemek
amaciyla uygulanan t testi sonucuna gore genel islevler i¢in anlamlilik degeri
p=0,002<0,05 bulunmus, diger boyutlar i¢in p>0,05 bulunmustur.

Genel islevler i¢in ortalama degerler egitim durumuna gore anlamli farklilik
gosterirken, diger boyutlara ait ortalama degerler egitim durumuna gore anlamlhi
farklilik gostermemektedir. Genel islevlerde lise egitimine sahip olanlarin (1,77)
ortalama puani, ilkdgretim egitimine sahip olanlardan (1,36) daha yiiksek oldugu
goriilmektedir. Diger boyutlarda ortalama degerler bir birine olduk¢a yakin
dizeydedir.

Tablo 27. Aile Degerlendirme Algisinin Alt Boyutlart Agisindan Aileden Ayri
Kalma Durumuna Gore Olusturulmus Gruplarm Karsilastirilmasina Iliskin t Testi

Sonuglari
Boyutlar Ailedeguélyj&t(alma Slgiim Ortalama S;g(rjﬁa t p
Problem Gozme EI‘;(;; 51)2 12328 gg?gg -,093 | 0,927
o 5 s Lm0
[0 o o o
oo T ot BE: BE P
NG —t e T
Kontols ey S | 20454 | azezs | M9 |05
Genel lslevler EI‘;(;T ég 12222 g;ggg 1,938 | 0,057

Aile degerlendirme algisinin aileden ayr1 yasama durumuna gore farklilik
goOsterip gostermedigini test etmek amaciyla yapilan t testi sonucuna gore tiim
boyutlar icin anlamlilik degeri p>0,05 bulunmustur. Bu degere goére ortalamalar
arasinda anlamli farklilik bulunmamistir. Yani ¢ocuklarin ailelerinden ayri1 kalma

durumuna gore aile degerlendirme algilar farklilik gostermemektedir.
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Tablo 28. Aile Degerlendirme Algisinin Alt Boyutlar1 A¢isindan Kardes Sayisina
Gore Olusturulmus Gruplarin Karsilastirilmasina iligkin F Testi Sonuglar

Kardes Kisi Std.

Boyutlar Sayisi Sayist Ortalama Sapma F p
1 20 1,8917 | ,70974
2-3 38 1,8772 | ,66065
Problem Cézme 4-5 5 1,6333 | ,63901 | ,496 0,686
5 ve Ustl 3 2,2222 | ,19245
Toplam 66 1,8788 | ,65734
1 20 1,7583 | ,52898
2-3 38 1,8666 | ,50646
Tletisim 4-5 5 1,8222 | ,53055 | ,209 0,890
5 ve Ustl 3 1,7778 | ,00000
Toplam 66 1,8264 | ,49760
1 20 1,9786 | ,41492
2-3 38 1,8323 | ,43783
Roller 4-5 5 1,8545 | ,29176 | ,630 0,598

5 ve Usti 3 1,7576 | ,13887
Toplam 66 1,8749 | ,41269

1 20 1,8667 | ,65024
Duygusal Tepki 2-3 38 1,7561 | 57782
Verebilme 4-5 _ 5 1,7333 | ,52175 | ,205 0,892
5 ve Usti 3 1,6667 | ,60093
Toplam 66 1,7838 | ,58728
1 20 2,2190 | ,44741
Gereken Ilgiyi 2-3 38 2,2759 | ,39030
Gésterme 4-5 _ 5 2,2000 | ,32888 | ,156 0,926
5 ve Usti 3 2,3333 | ,32991
Toplam 66 2,2556 | ,39548
1 20 2,1424 | ,35964
2-3 38 1,9828 | ,25590
Davranis Kontrolii 4-5 5 2,0222 ,25337 | 1,394 0,253
5 ve Usti 3 1,9630 |,16973
Toplam 66 2,0332 |,29208
1 20 1,5822 | ,43971
2-3 38 1,6128 | ,58392
Genel Islevler 4-5 5 1,4833 | ,89637 | ,214 0,886

5 ve Usti 3 1,8056 | ,47385
Toplam 66 1,6025 | ,55690

Aile degerlendirme algisinin  kardes sayismma gore farklilik gosterip
gostermedigini test etmek amaciyla uygulanan F testi sonucuna gore tiim boyutlarin

anlamlilik degerinin p>0,05 oldugu gorilmektedir. Bu degere goére ortalamalar

67




arasinda anlamli fark yoktur. Yani aile degerlendirme 6lgeginin tiim boyutlarina olan

alg1 diizeyi kardes sayisina gore anlaml farklilik géstermemektedir.

Tablo 29. Aile Degerlendirme Algisinin Alt Boyutlart Agisindan Anne-Baba
Durumuna Gore Olusturulmus Gruplarin Karsilastirilmasina Iliskin F Testi Sonuglari

Anne- -
Boyutlar Baba Kisi Ortalama Std. F p
Sayisi Sapma
Durumu
Evli 11 1,8182 | ,71668
" Ayri 16 2,0313 | ,71549
Problem Cézme Bosanmis | 33 18333 | 67185 ,501 0,609
Toplam 60 1,8833 | ,68568
Evli 11 1,8750 | ,47324
L Ayri 16 1,9097 | ,44808
lletisim Bosanmis | 33 1,7609 | ,55006 929 0,592
Toplam 60 1,8215 | ,50774
Evli 11 1,7475 | ,30195
Ayri 16 2,0574 | ,29594
Roller Bosanmis | 33 | 1.8047 | 47531 | 2003 | 0083
Toplam 60 1,8616 | ,41820
Evli 11 1,8864 | 57768
Duygusal Tepki | Ayn 16 1,9896 | ,59463
Verebilme Bosanmis 33 1,7081 58244 1,346| 0,268
Toplam 60 1,8158 | 58827
Evli 11 2,2792 | ,36764
Gereken Ilgiyi | Ayr 16 2,3220 | ,40750 099 0.906
Gosterme Bosanmig | 33 2,2684 | 40210 |’ '
Toplam 60 2,2847 | ,39160
Evli 11 2,0381 | ,33308
. Ayri 16 2,0518 | ,32424
Davranis Kontrolii Bosanmis 33 2.0500 27801 ,009 0,991
Toplam 60 2,0488 | ,29577
Evli 11 1,5875 | ,50770
. Ayri 16 1,7874 | ,50663
Genel Islevler Bosanmis | 33 15480 | .61521 ,970 0,385
Toplam 60 1,6191 | ,57002

Aile degerlendirme algisinin anne-baba durumuna gore farklilik gdsterip
gostermedigini test etmek amaciyla uygulanan F testi sonucuna gore tiim boyutlarin
anlamlilik degerinin p>0,05 oldugu goriilmektedir. Bu degere gore ortalamalar
arasinda anlaml fark yoktur. Yani aile degerlendirme 6lgeginin tiim boyutlarina olan

alg1 diizeyi anne-baba durumuna gore anlamli farklilik géstermemektedir.
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Tablo 30. Aile Degerlendirme Algisinin Alt Boyutlar1 Agisindan Ailede Calisan Kisi
Sayisina Olusturulmus Gruplarin Gére Karsilastirilmasina iliskin F Testi Sonuglari

Calisan | Kisi Std.
Boyutlar Sayist | Sayisi Ortalama Sapma F p
1 kisi 31 2,0323 | ,64034
B} 2 kisi 5 2,2000 |1,15109
Problem Cézme 3 kisi 3 1.3889 41944 1,355| 0,271
Toplam | 39 2,0043 | 71276
1 kisi 31 1,9422 | ,49582
L 2 kisi 5 2,1778 | ,72691
Iletisim 3 kisi 3 14074 27962 2,110| 0,136
Toplam | 39 1,9313 | ,53252
1 kisi 31 1,8862 | ,35567
2 kisi 5 2,1836 | ,56005
Roller 3 kisi 3 | 14545 | 1s1s2 | 5020 0.040
Toplam | 39 1,8911 ,40119
1 kisi 31 1,8172 | ,59684
Duygusal Tepki 2 kisi 5 2,1000 91742
Verebilme 3 kisi 3 1,4556 | ,33389 0,995 0380
Toplam | 39 1,8256 | ,62965
1 kisi 31 2,3551 | ,38577
L 2 kisi 5 2,0286 | ,52876
Gereken Ilgiyi Gosterme 3 kisi 3 2.1905 16496 1592 | 0,217
Toplam | 39 2,3006 | ,40183
1 kisi 31 2,1039 | ,25620
) 2 kisi 5 1,9714 | ,15033
Davranis Kontrolii 3 kisi 3 2.0000 19245 0,809 0,453
Toplam | 39 2,0790 24222
1 kisi 31 1,7182 | ,54986
: 2 kisi 5 2,1333 | ,92346
Genel Islevler 3 kisi 3 11944 26788 2,393 0,106
Toplam | 39 1,7312 | ,61351

Aile degerlendirme algisinin ailede ¢alisan kisi sayma gore anlamli farklilik
gosterip gostermedigi test edildiginde roller boyutu icin anlamlilik degeri

p=0,040<0,05 bulunmus, diger boyutlar i¢in anlamlilik degeri p>0,05 bulunmustur.
Bu degerlere gore roller boyutuna olan algi ailede calisan kisi sayisina gore

anlaml farklilik gostermektedir. Ailede ¢aligan sayisi 2 olanlarin roller boyutu igin

ortalama puani (2,10) digerlerine gore daha yiksek dizeydedir.
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Tablo 31°de ortalamalar arasinda anlamli fark olan roller boyutunun farkin
hangi gruplar arasindan kaynaklandigin1 gosteren Tukey HSD test sonuglari

bulunmaktadir.

Tablo 31. Aile Degerlendirme Algisinin Alt Boyutlart Agisindan Ailedeki Calisan
Sayisina Gore Olusturulmus Gruplarin Karsilastirilmasina Iliskin Tukey—HSD Testi

Sonuglari
Ortalama Std.
(I) Calhisan sayisi (J) Calisan sayis1 Fark (1-J) Hata p
o 2 kisi -,29742 ,18167 ,243
1 kisi —
3 kisi ,43167 ,22793 ,155
o 1 kisi ,29742 ,18167 ,243
2 kisi
3 kisi ,72909(*) ,27530 ,031
o 1 kisi -,43167 ,22793 ,155
3 kisi
2 kisi -,72909(*) ,27530 ,031

Tablo 31’daki Tukey HSD testi sonucuna gOre ortalamalar arasindaki fark
ailesinde 2 kisi ¢alisan cocuklar ile ailesinde 3 kisi ¢alisan gocuklar arasindaki

farktan kaynaklanmaktadir (p=0,031<0,05).
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Tablo 32. Aile Degerlendirme Algisinin Alt Boyutlart A¢isindan Ailenin Yardim
Alma Durumuna Goére Olusturulmus Gruplarin Karsilastirilmasina Iliskin F Testi

Sonuglari
Yardim Alma | Kisi Std.
Boyutlar DUruMu Say§1s1 Ortalama Sapma F p
Sosyal yardim 49 1,8946 ,63619
Gida yardimi 3 2,0000 |1,01379
Problem Cézme Yardim 10 19167 | 82121 ,036 | 0,965
almiyoruz
Toplam 62 1,9032 ,67248
Sosyal yardim 49 1,8455 ,49562
Gida yardimi 3 1,9537 42703
Iletisim Yardim 10 1,8556 59039 ,064 | 0,938
almiyoruz
Toplam 62 1,8524 ,50124
Sosyal yardim 49 1,8811 ,40437
Gida yardimi 3 1,4074 35631
Roller Yardim 10 21845 35427 4,959 10,010
almiyoruz
Toplam 62 1,9071 ,42046
Sosyal yardim 49 1,7667 ,61663
Duygusal Tepki Gida yardimi 3 2,1944 17347
Verebilme Yardim 10 | 21667 | 66202 | 222|014
almiyoruz
Toplam 62 1,8519 ,62666
Sosyal yardim 49 2,2718 ,38295
Gereken Hgiyi Gida yardimi 3 2,4048 ,22961
Gosterme Yardim 10 | 22690 | 44558 | 1108 | 0840
almiyoruz
Toplam 62 2,2778 ,38374
Sosyal yardim 49 2,0275 ,25868
Gida yardimi 3 1,9398 | ,50160
Davranis Kontrolii Yardim 10 2.2500 38490 2,666 | 0,078
almiyoruz
Toplam 62 2,0591 ,30040
Sosyal yardim 49 1,5654 | ,55108
Gida yardimi 3 1,4874 46109
Genel Islevler Yardim 10 1.9644 64543 2,175 (0,123
almiyoruz
Toplam 62 1,6260 ,57452

Aile degerlendirme algisinin ailenin yardim alma durumuna gore anlamli

farklilik gosterip gostermedigi F testi ile test edildiginde roller boyutu i¢in anlamlilik

degeri p=0,010<0,05 bulunmus, diger boyutlar i¢in ise p>0,05 bulunmustur. Bu
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degerlere gore roller boyutu i¢in ortalamalar arasinda anlamli farklilik varken, diger
boyutlar i¢in ortalamalar arasinda anlamli farklilik yoktur.

Roller boyutuna bakildiginda yardim almayanlarin ortalama puam (2,18)
digerlerine gore daha yiiksek diizeyde, gida yardimi alanlarda ise ortalama puan
(1,40) digerlerine gore daha diisiik diizeydedir.

Tablo 33’de ortalamalar arasinda anlamli fark olan roller boyutunun farkin
hangi gruplar arasindan kaynaklandigini gosteren Tukey HSD test sonuglari

bulunmaktadir.

Tablo 33. Aile Degerlendirme Algisinin Alt Boyutlart Agisindan Ailenin Aldigi
Yardim Durumuna Gére Olusturulmus Gruplarin Karsilastirilmasina iliskin Tukey—
HSD Testi Sonuglari

(D) Ailenin Aldig (J) Ailenin Aldig: Ortalama Std.
Yardim Durumu Yardim Durumu Fark (1-J) Hata P
Gida yardimi 47367 ,23527 ,118
Sosyal yardimu —
Herhangi bir yardim alinmryor -,30347 ,13726 ,078
Sosyal yardim -, 47367 ,23527 ,118
Gida yardimi
Herhangi bir yardim ahmmiyor | -,77714(*) | ,26040 ,011
L Sosyal yardimi ,30347 ,13726 ,078
Herhangi bir yardim alinmiyor
Gida yardimi JTT14(%) ,26040 ,011

Yukaridaki Tukey testine gore ortalamalar arasindaki fark ailesi gida yardimi
alan ¢ocuklar ile ailesi herhangi bir yardim almayan ¢ocuklar arasindaki farktan

kaynaklanmaktadir (p=0,011<0,05).

72




Tablo 34. Aile Degerlendirme Algisinin Alt Boyutlar1 A¢isindan Annenin Egitim
Durumuna Gore Olusturulmus Gruplarin Karsilastirilmasina Iligkin F Testi Sonuglart

Anne Egitim

Kisi

Std.

Boyutlar DUruMu Sayist Ortalama Sapma F p
Okur yazar degil 13 1,9487 | ,60240
Okur yazar 4 2,6667 ,52705
Problem Cozme :_It;%k\% ?eenZ;”“ 36 | 1,793 | 65600 | 5514 0,005
13 1,8718 | ,68770
mezunu
Toplam 66 1,8939 | ,66451
Okur yazar degil 13 1,8868 | ,34029
Okur yazar 4 1,6806 | ,51395
fletisim :_I:;%k\lj; ?eenz;nu 36 1,8719 57133 495 | 0687
13 1,7083 | ,46113
mezunu
Toplam 66 1,8310 | ,50452
Okur yazar degil 13 1,8933 | ,44396
Okur yazar 4 2,2045 ,45982
Roller :_I:(s%k\L/j(! :jneenzguinu 36 1,8535 | ,42130 821 | 0487
13 19112 | ,41630
mezunu
Toplam 66 1,8940 ,42499
Okur yazar degil 13 1,9808 | ,62189
Okur yazar 4 2,2917 | 1,03078
D | Tepki Ilkokul mezun 1,737 142
Vgégbuilsrie * Lis% \l/Je deengljji : > R 13411 0,269
13 1,7564 | ,45448
mezunu
Toplam 66 1,8225 | ,62066
Okur yazar degil 13 2,2253 | ,43040
Okur yazar 4 2,1369 ,21329
Gereken Ilgiyi Ilkokul mezunu 36 2,2556 | ,39068
Gosterme = Lise ve dengi 183 | 0,908
13 2,2949 | 41576
mezunu
Toplam 66 2,2501 ,38952
Okur yazar degil 13 2,0130 | ,30414
Okur yazar 4 2,3333 | ,39545
Davranis Kontrolii :_I:(s%k\l/Jelz gneenzg;nu 36 1,9726 ,28681 2,597 | 0,060
13 2,1664 | ,33035
mezunu
Toplam 66 2,0406 | ,31604
Okur yazar degil 13 1,6638 | ,47938
Okur yazar 4 1,8125 | ,46833
Genel Islevier o] ?eenZ;”“ 86| 16052 | 66740 | 305 | 0,824
13 1,5239 | ,33796
mezunu
Toplam 66 1,6133 ,56397
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Aile degerlendirme algisinin annenin egitim durumuna gore farklilik gosterip
gostermedigini test etmek amaciyla uygulanan F testi sonucuna gore tiim boyutlar
icin anlamlilik degeri p>0,05 bulunmustur. Bu degerlere gére ortalamalar arasinda
anlaml fark bulunmamistir. Yani, aile degerlendirme 6l¢eginin tiim alt boyutlarina

olan alg1 diizeyi annenin egitim durumuna gore anlaml farklilik géstermemektedir.
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Tablo 35. Aile Degerlendirme Algisinin Alt Boyutlar1 Agisindan Baba Egitim
Durumuna Gore Olusturulmus Gruplarin Karsilastirilmasina Iligkin F Testi Sonuglart

Baba Egitim Kisi Std.
Boyutlar Durumﬁ Say§1s1 Ortalama Sapma F p
Okur yazar degil 3 2,3889 | ,50918
Okur yazar 8 1,8542 | ,88388
Problem Cézme I'_':;‘;k\‘j; ;“eenzg;”“ 86 | 17407 | 61521 |4 928| 0,136
13 2,1667 | ,67358
mezunu
Toplam 60 1,8806 |,67932
Okur yazar degil 3 1,9630 | ,44905
Okur yazar 8 1,7847 | ,42251
fletisim II_I:;zk\% :jneenzg;linu 36 1,8279 | 50114 0124 | 0945
13 1,8793 | ,56739
mezunu
Toplam 60 1,8400 | ,49405
Okur yazar degil 3 1,9091 | ,41660
Okur yazar 8 2,1250 | ,34339
Roller II_I:;oek\lIJ; ;neenz;nu 36 1,7718 | ,39051 1714 0175
13 1,8881 | ,48269
mezunu
Toplam 60 1,8510 | ,41498
Okur yazar degil 3 1,8333 |,88192
Okur yazar 8 2,0625 | ,72340
Duygusal Tepki Ilkokul mezunu 36 1,7856 | ,60339
Ve?(egbilme P Lise ve dengi 0679 0,568
13 1,6564 | ,63427
mezunu
Toplam 60 1,7969 | ,63270
Okur yazar degil 3 2,0952 | ,35952
Okur yazar 8 2,4792 | ,44315
Gereken Ilgiyi Ilkokul mezunu 36 2,2608 | ,38877
Gosterme = Lise ve dengi 0,989 0,405
13 2,2308 | ,38922
mezunu
Toplam 60 2,2752 | ,39497
Okur yazar degil 3 2,1111 | ,11111
Okur yazar 8 2,1944 | 32394
Davranis Kontrolii :_Iioek\% ;neenzg;Jinu 36 1,9787 32224 1,167 | 0,330
13 2,0598 | ,29957
mezunu
Toplam 60 2,0317 | ,31388
Okur yazar degil 3 1,6389 | ,53576
Okur yazar 8 1,5625 | ,46237
Genel Islevler I'_'t;‘;k\t‘; :j"eenzé‘i”“ 36 | 15943 |.53266 | 516 0,097
13 1,5769 | ,72286
mezunu
Toplam 60 1,5885 | ,55673
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Aile degerlendirme algisinin babanin egitim durumuna gore farklilik gosterip
gostermedigini test etmek amaciyla uygulanan F testi sonucuna gore tiim boyutlar
icin anlamlilik degeri p>0,05 bulunmustur. Bu degerlere gore ortalamalar arasinda
anlaml fark bulunmamistir. Yani, aile degerlendirme 6l¢eginin tiim alt boyutlarina

olan alg1 diizeyi babanin egitim durumuna gore anlamli farklilik géstermemektedir.

Tablo 36. Aile Degerlendirme Algisinin Alt Boyutlart Agisindan Annenin Meslegine
Gore Olusturulmus Gruplarm Karsilastirilmasina Iliskin F Testi Sonuglar

.. | Kisi Std.
Boyutlar Anne Meslegi Sayisi Ortalama Sapma F p

Vasifsiz isci 4 1,9583 , 71200
. Ev hanimi 45 1,7926 | ,61664

Problem Cézme Diger 13 22949 | 76423 2,984 | 0,058
Toplam 62 1,9086 | ,67527
Vasifsiz isci 4 1,6667 55184
oL Ev hanimi 45 1,8377 | ,49471

lletigim Diger 13 | 18878 | 57199 | 283 | 0790
Toplam 62 1,8371 | ,50826
Vasifsiz isci 4 1,6818 42962
Ev hanimi 45 1,8752 | ,40490

Roller Diger 13 | 2,0378 | 51617 | 1249 | 0294
Toplam 62 1,8968 | ,43284
Vasifsiz isci 4 1,7083 ,83194

Duygusal Tepki Ev hanimi 45 1,8100 | 53111 294 | 0613

Verebilme Diger 13 1,9897 | ,88844 |’ ’

Toplam 62 1,8411 | ,63195
Vasifsiz isci 4 2,1071 41033

G?reken Ilgiyi EYVhanlml 45 2,2259 | ,39600 258 | 0774
Gosterme Diger 13 2,2637 | ,31324
Toplam 62 2,2262 | ,37673
Vasifsiz isci 4 2,0000 27217
.. | Ev hanim 45 2,0429 | ,31619

Davranis Kontrolii Diger 13 21343 31041 ,507 0,605
Toplam 62 2,0593 | ,31039
Vasifsiz isci 4 1,4583 | ,53359
. Ev hanimi 45 1,5746 | ,52595

Genel Islevler Diger 13 18077 75950 ,968 0,386
Toplam 62 1,6160 | ,58115

Aile degerlendirme algisinin annenin meslegine gore farklilik gosterip
gostermedigini test etmek amaciyla uygulanan F testi sonucuna gore tiim boyutlar

icin anlamlilik degeri p>0,05 bulunmustur. Bu degerlere gore ortalamalar arasinda
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anlamli fark bulunmamistir. Yani, aile degerlendirme 6l¢eginin tiim alt boyutlarina

olan alg1 diizeyi annenin meslegine gore anlamli farklilik gostermemektedir.

Tablo 37. Aile Degerlendirme Algisinin Alt Boyutlar1 Agisindan Babanin Meslegine
Gére Olusturulmus Gruplarim Karsilastirilmasina Iliskin F Testi Sonuglar

.. | Kisi Std.
Boyutlar Baba Meslegi Sayisi Ortalama Sapma F p
Vasifsiz isci 6 1,8889 ,95839
; Esnaf 6 2,3333 | ,43461
Problem Cézme Diger 24 19514 | .73963 725 | 0,492
Toplam 36 2,0046 | ,73516
Vasifsiz isci 6 1,7315 ,61906
f Esnaf 6 2,0000 | ,44444
lletigim Diger 24 | 1.9028 | 54759 | 200 | 0685
Toplam 36 1,8904 | ,53526
Vasifsiz isci 6 1,8939 | ,49931
Esnaf 6 1,7121 | ,13381
Roller Diger 24 | 19701 | 48300 | */04 | 046l
Toplam 36 1,9144 | 44805
Vasifsiz isci 6 1,7778 56437
Duygusal Tepki Esnaf 6 1,4722 | ,38610
Verebilme Diger 24 2,0917 | ,69832 2462 0,101
Toplam 36 1,9361 | ,66711
Vasifsiz isci 6 2,1587 56417
Gereken Ilgiyi Esnaf 6 2,2619 | ,14046
Gosterme Diger 24 2,2976 | ,41042 276 | 0,761
Toplam 36 2,2685 | ,40204
Vasifsiz isci 6 2,2731 | ,44805
. | Esnaf 6 2,0231 |,13880
Davranis Kontrolii Diger 2 20886 | 30312 1,108 | 0,342
Toplam 36 2,1085 |,31301
Vasifsiz isci 6 1,4962 41235
. Esnaf 6 1,7639 | ,55130
Genel Islevler Diger 24 1.7986 67919 562 0,575
Toplam 36 1,7424 | 61926

Aile degerlendirme algisinin babanin mesle8ine gore farklilik gosterip
gostermedigini test etmek amaciyla uygulanan F testi sonucuna gore tiim boyutlar
icin anlamlilik degeri p>0,05 bulunmustur. Bu degerlere gore ortalamalar arasinda
anlamli fark bulunmamistir. Yani, aile degerlendirme 6l¢eginin tiim alt boyutlarina

olan alg1 diizeyi babanin meslegine gore anlamli farklilik gostermemektedir.
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Tablo 38. Aile Degerlendirme Algisinin Alt Boyutlart A¢isindan Kalinan Evin
Tiiriine Gore Olusturulmus Gruplarm Karsilastirilmasina iliskin F Testi Sonuglari

Kisi

Std.

Boyutlar Ev Ortalama F p
Sayisi Sapma
Gecekondu 9 1,7222 | ,34359
Mustakil birev | 39 1,9188 |,72130
Problem Cézme Bl_r gpartman 16 18438 | 57885 ,356 | 0,702
dairesi
Toplam 64 1,8724 | ,64293
Gecekondu 9 1,6173 | ,46518
Mustakil birev | 39 1,8237 | ,48780
Iletisim Bl_r apartman 16 10132 | 45405 1,119 | 0,333
dairesi
Toplam 64 18171 | 47767
Gecekondu 9 1,6162 | ,33333
Mustakil birev | 39 1,9358 | ,41012
Roller Bir  apartman 16 18489 | 38665 2,420 | 0,097
dairesi
Toplam 64 1,8691 | ,40392
Gecekondu 9 15778 | ,38766
Duygusal Tepki MUstakiI birev | 39 1,9038 | ,60533
Verebilme Bir apartman| ;o | 46071 | g5o54 | 893 | 0199
dairesi
Toplam 64 1,7888 | ,60223
Gecekondu 9 2,2222 | ,28670
Gereken ilgiyi MUstakiI birev | 39 2,1911 | ,42217
Gosterme Bir apartman| o | 5579 | ggg77 | O30 | 0588
dairesi
Toplam 64 2,2245 | ,37520
Gecekondu 9 2,0123 | ,29104
Mustakil birev | 39 2,0109 | ,31869
Davranis Kontrolii Bir  apartman 16 21407 | 32463 1,004 | 0,372
dairesi
Toplam 64 2,0436 | ,31671
Gecekondu 9 1,2593 | ,22222
Mustakil birev | 39 1,6523 | ,52696
Genel Islevler Bl_r apartman 16 15805 | 54746 2,231 | 0,116
dairesi
Toplam 64 1,5791 | ,51289

Aile degerlendirme algisinin kalmman evin tiirline gore farklilik gosterip

gostermedigini test etmek amaciyla uygulanan F testi sonucuna gore tiim boyutlar

icin anlamlilik degeri p>0,05 bulunmustur. Bu degerlere gore ortalamalar arasinda

anlaml fark bulunmamistir. Yani, aile degerlendirme 6l¢eginin tiim alt boyutlarina

olan alg1 diizeyi kalinan evin tiirline gore anlamli farklilik gostermemektedir.
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Tablo 39. Aile Degerlendirme Algisinin Herbir Alt Boyutu Agisindan Kalinan Evin
Durumuna Gére Olusturulmus Gruplarin Karsilastirilmasina iliskin F Testi Sonuglari

Kisi

Std.

Boyutlar Ev Ortalama F p
Sayisi Sapma
Kiralik 37 1,9234 ,68673
Ev kendimize ait 21 1,5794 46732
Problem Cézme Alqabalarm 10 23000 | 72350 4,650 | 0,013
evinde
Toplam 68 1,8725 ,66674
Kiralik 37 1,8964 ,54310
Ev kendimize ait 21 1,6865 ,40589
Iletisim Alqabalarm 10 1,8597 48088 1,226 | 0,300
evinde
Toplam 68 1,8262 49772
Kiralik 37 1,8199 41726
Ev kendimize ait 21 1,8902 42275
Roller Al?rabalarm 10 20845 44767 1,547 | 0,221
evinde
Toplam 68 1,8805 42672
Kiralik 37 1,7712 ,61820
Duygusal Tepki Ev kendimize ait 21 1,7040 47877
Verebilme Akrabalarin 10 | 22000 | 76497 |2494| 0,090
evinde
Toplam 68 1,8135 ,61597
Kiralik 37 2,3220 ,32644
Gereken ilgiyi Ev kendimize ait 21 2,1735 ,45768
Gosterme Akrabalarin 10 | 22095 | aseaa | 1067|0350
evinde
Toplam 68 2,2596 ,39067
Kiralik 37 2,0093 ,26626
Davranis Ev kendimize ait 21 1,9372 ,27665
Kontrolii Akrabalarin 10 | 23766 | 33771 | 3:84%| 0.000
evinde
Toplam 68 2,0410 ,31145
Kiralik 37 1,6317 57784
Ev kendimize ait 21 1,4863 ,54382
Genel Islevler Alqabalarm 10 1.7477 52710 ,836 | 0,438
evinde
Toplam 68 1,6038 ,55934

Aile degerlendirme algisinin kalinan evin durumuna gore farklilik gosterip

gostermedigini test etmek amaciyla uygulanan F testi sonucuna gore problem ¢ozme

ve davranis kontrolii boyutlar1 i¢in anlamlilik degerleri p<0,05 bulunmus, diger

boyutlar i¢cin p>0,05 bulunmustur. Bu degerlere gore problem ¢6zme ve davranig
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kontrolii boyutlar1 i¢in ortalamalar arasinda anlamli farklilik var, diger boyutlar i¢in
anlaml farklilik yoktur.

Problem ¢6zme ig¢in akrabalarinin evinde kalip fakat kira vermeyenlerin
ortalama puami (2,30) digerlerinden daha yiiksek, kendi evlerinde kalanlarin ise
ortalama puanlar1 daha diisiiktiir.  Davranis kontrolii boyutuna bakildiginda
akrabalarinin evinde kalanlarin ortalama puanlari (2,37) digerlerinden daha yuksek,
kendi evinde kalanlarin ise digerlerine gore daha diisiiktiir.

Tablo 40°de ortalamalar arasinda anlamli fark olan problem ¢ozme ve
davranig kontrolii boyutlarina ait farkin hangi gruplar arasindan kaynaklandigim
gosteren Tukey HSD test sonuglar1 bulunmaktadir.

Tablo 40. Aile Degerlendirme Algisinin Alt Boyutlart Agisindan Ailenin Ev

Durumuna Gére Olusturulmus Gruplarin Karsilastirilmasina iliskin Tukey—HSD
Testi Sonuglari

Ortalama Std.
Boyut (1) Ev Durumu (J) Ev Durumu Fark (I-J) Hata p

Ev kendimize ait ,34406 ,17298 ,123

Kiralik -
Akraba evi -, 37658 ,22566 ,225
L Kiralik -,34406 ,17298 ,123

Problem Cézme Ev kendimize ait -
Akraba evi -,72063(*) ,24326 ,012
. Kiralik ,37658 ,22566 ,225

Akraba evi ——

Ev kendimize ait ,72063(*) ,24326 ,012
Ev kendimize ait ,07211 ,07660 ,616

Kiralik -
Akraba evi -,36731(*) ,09992 ,001
L Kiralik -,07211 ,07660 ,616

Davranig Kontrolii Ev kendimize ait -
Akraba evi -,43942(*) ,10772 ,000
. Kiralik ,36731(*) ,09992 ,001

Akraba evi ——

Ev kendimize ait ,43942(*) ,10772 ,000

Yukaridaki Tukey testine gore (*) isaretli gruplar arasindaki fark problem
¢ozme ve davranis kontroliiniin ev durumuna gore anlamli farklilik ¢ikmasina neden
olmustur. Buna gore problem ¢dzme arasindaki fark evi kendilerine ait ¢ocuklar ile

evi akrabalarina ait gocuklar arasindaki farktan kaynaklanmaktadir.
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Tablo 41. Aile Degerlendirme Algisinin Alt Boyutlart Agisindan Egitim (Akademik
Basar1) Durumunu Degerlendirmeye Gore Olusturulmus Gruplarin
Karsilastirilmasina Iliskin F Testi Sonuglar

Egitim Kisi Std.
Boyutlar DUruMmU Sayist Ortalama Sapma F p
Kota 3 2,7222 | ,63099
) lyi 53 1,8616 | ,66001
Problem Cézme Cok iyi 11 16364 | 56183 3,344 | 0,042
Toplam 67 1,8632 | ,66725
Ko6tu 3 2,1852 | ,57018
e lyi 53 1,8273 | ,49518
lletisim Cok iyi 11 | 16465 | 41816 | 0% | 0221
Toplam 67 1,8136 | ,49053
Kot 3 1,9182 | ,34293
lyi 53 1,8942 | ,41315
Roller Cok iyi 11 | 1,7603 | 51790 | 460 | 0.633
Toplam 67 1,8733 | ,42575
Kota 3 2,0556 | ,75154
Duygusal Tepki lyi 53 1,8173 | ,56644
Verebilme Cok iyi 11 1,6515 | ,80088 600 10,552
Toplam 67 1,8007 | ,61154
Ko6tu 3 2,3333 | ,16496
Gereken Ilgiyi lyi 53 2,3250 | ,38431
Gosterme Cok iyi 11 | 1,9001 | 20466 | 029 | 0,004
Toplam 67 2,2571 | ,39306
Kot 3 2,1574 | ,23625
. lyi 53 2,0568 | ,30339
Davranis Kontrol Cok iyi 11 18965 | 33977 1,487 | 0,234
Toplam 67 2,0350 | ,30979
Kota 3 2,2500 | 57735
. lyi 53 1,5923 | ,52208
Genel Islevler Cok iyi 11 13485 144225 3,704 | 0,030
Toplam 67 1,5818 | ,53286

Aile degerlendirme algisinin egitim durumunu degerlendirmeye gore farklilik
gosterip goOstermedigini test etmek amaciyla uygulanan F testi sonucuna gore
problem ¢ozme, gereken ilgiyi gdsterme ve genel islevler i¢in anlamlilik degeri
p<0,05; diger boyutlar i¢in p>0,05 bulunmustur. Bu degerlere gore problem ¢ézme,
gereken ilgiyi gosterme ve genel islevler i¢in ortalamalar arasinda anlamli fark
varken, diger boyutlardaki ortalama degerler arasinda anlamli farklilik yoktur.

Egitim durumunu kotii olarak degerlendirenlerin problem ¢dzme boyutu

ortalama puani (2,72) digerlerinden daha yiliksek diizeydedir. Ayni sekilde egitim
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durumunu kotii olarak degerlendirenlerin gereken ilgiyi gosterme (2,33) ve genel

islevler (2,25) i¢in ortalama puani egitim durumu iyi olanlardan daha yuksektir.
Tablo 42’ta ortalamalar arasinda anlamli fark olan problem ¢6zme, gereken

ilgiyi gosterme ve genel islevler boyutlarma ait farkin hangi gruplar arasindan

kaynaklandigin1 gosteren Tukey HSD test sonuglar1 bulunmaktadir.

Tablo 42. Aile Degerlendirme Algisinin Alt Boyutlart Agisindan Egitim (Akademik
Basar1) Durumunu Degerlendirmeye Y 6nelik Olusturulmus Gruplarin
Karsilastirilmasina Iliskin Tukey—-HSD Testi Sonuglari

Boyut (@) Egitim (J) Egitim Ortalama Std. D
Durumu Durumu Fark (1-J) Hata
Kt Iyi ,86059 ,38264 ,071
Cok iyi 1,08586(*) ,41995 ,032
Problem Cézme iyi Koti -,86059 ,38264 ,071
Cok iyi ,22527 ,21362 ,546
Cok iyi Kdtu -1,08586(*) ,41995 ,032
Iyi -,22527 ,21362 ,546
Kétil Iyi ,00836 ,21758 ,999
Cok iyi 42424 ,23880 ,186
e . Kot -,00836 ,21758 ,999
Gereken Ilgiyi Gosterme Iyi Cok iy 41589(%) 12148 003
Cok iyi K'('jt[] -,42424 ,23880 ,186
lyi -,41589(*) ,12148 ,003
Kétii Iyi ,65766 ,30402 ,085
Cok iyi ,90152(*) 33367 024
Genel fslevler iyi Kot -,65766 ,30402 ,085
Cok iyi ,24385 ,16973 ,328
Cok iyi Kf)tU -,90152(*) ,33367 ,024
Lyi -,24385 ,16973 ,328

Yukaridaki Tukey testine gore (*) isaretli gruplar arasindaki fark problem
cozme, gereken ilgiyi gosterme ve genel islevlerin egitim durumuna gore anlaml
farklilik ¢ikmasina neden olmustur. Genel olarak bakildiginda anlamli farklilik
egitim durumu ¢ok iyi olan 6grenciler ile kotii olan 6grenciler arasindaki farktan

kaynaklanmustir.
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Tablo 43. Aile Degerlendirme Algisinin Alt Boyutlar1 Acisindan Aile Igerisinde
Siddete Maruz Kalma Durumuna Goére Olusturulmus Gruplarin Karsilagtirilmasina
Iliskin t Testi Sonugclari

Siddete . .
Boyutlar Maruz Kisi Ortalama Std. t p
Sayis1 Sapma
Kalma
Evet kaldim 5 2,5333 ,67082
Problem Cozme Hayir 62 18199 | 64817 2,362 | 0,021
kalmadim
. Evet kaldim 5 2,2667 ,53633
Iletisim Hayir 62 1.7879 48512 2,109 | 0,039
kalmadim
Evet kaldim 5 1,9836 ,61161
Roller Hay1r 62 18776 41563 0,530 | 0,598
kalmadim
Duygusal Tepki Evet kaldim 5 2,2667 | 1,05145
Verebilme Hayir 62 | 17712 | 56882 | 1748 0.085
kalmadim
S Evet kaldim 5 1,9714 ,40908
Gereken Ilgiyi T - 0.080
Gosterme ayir 62 | 22803 | 38249 |1,780| '
kalmadim
Evet kaldim 5 2,1714 44704
Davranis Kontrolii Hayir 62 20312 30318 0,961 | 0,340
kalmadim
‘ Evet kaldim 5 2,0333 ,82622
Genel Islevler Hayir 62 15628 | 52864 1,835| 0,071
kalmadim

Aile degerlendirme algisinin aile iginde siddete maruz kalma durumuna gore

farklilik gosterip gostermedigini test etmek amaciyla uygulanan t testi sonucuna gore

problem ¢o6zme ve iletisim boyutlar1 i¢in anlamlilik degeri p<0,05; diger boyutlar

icin p>0,05 bulunmustur. Bu degerlere gére problem ¢6zme ve iletisim boyutlarina

ait ortalama degerler arasinda anlaml farklilik varken, diger boyutlara ait ortalamalar

arasinda anlamli farklilik yoktur.

Siddete maruz kalanlarin problem ¢6zme boyutuna ait ortalama puani (2,53),

siddete maruz kalmayanlara gore (1,81) daha yliksek diizeydedir. Ayni sekilde

siddete maruz kalanlarin iletisim boyutuna ait ortalama puani (2,26), siddete maruz

kalmayanlardan (1,78) daha ylksek diizeydedir.
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3. Aile Degerlendirme (")lg:eginin Alt Boyutlar1 Cercevesinde Miilakat
(Goriisme) Teknigiyle Elde Edilen Bulgular

Calismamizin bu kisminda Aile Degerlendirme Olgeginin alt boyutlar: ile
ilgili ulasilan nicel bulgularin daha amaca yonelik aciklanabilmesi ve anlasilabilmesi
icin mulakat yoluyla toplanan veriler (katilimcilarin ifadelerinde herhangi bir

mudahalede bulunulmadan kaydedildigi sekliyle) sunulmustur.

3.1. Problem C6zme Becerisi

3.1.1. Problemlerini ¢cozemeyen ebeveynler;

a-) Hayatinin bir evresinde madde kullanan cocuklar; “Zaman zaman
sikintt yasamigimdir kiiglikken ayri sorunlar ama biiylikken ayr1 sorunlar ergenlik
doneminde hani ¢cocuk seni dinlemiyor bir kere dinlemez belki iki kere dinlemez ama
ticlinciisiinde dordiinciisiinde seni dinler yani tabiki yanlis seyler yapiyordu arkadas
ortami hani uyusturucu rahatsizdir psikoloji tedavi goriiyor bir ¢ocuk cok igine
kapanmist1 kendisine zarar vermeye calisti ¢ok zorlandim”,

b-) Aile bireylerinde psikolojik sorunu olanlar; “Once konusuyorum kendi
sorunlarimdan yol gostererek ¢ozmeye ¢alisiyorum hani ise yartyor mu bilmiyorum
ama su anlik vardi sorunlar ama astik ¢ok siikiir okula gitmiyordu onun da psikolojik
sorunlar1 vardi bilmiyorum kendi dogrumla oluruna biraktim o sorun dyle kaldi suan
istekli ama okula gidecek”, “Benimde psikolojim bozuk”, “Mesela benim kizim,
biiyiik kizim rahatsizdir. O psikolojik tedavi goérlyor”, “Bir aralar almistim”, “Hani
zaten ilk Once psikolojik olarak ben kocaman bir c¢okiis yasadim, kendimi
toparlayamadim”, “Tabi benim kii¢iik oglum ilk gedigimiz sene ¢ok ayrilip geldigim
zaman kiigiigliyle baya problem yasadik. Okula gitmiyordu. Okuldan bir iki defa
kact1 , hani baya bir ugrastik, hatta polislen devreye girdik , baya bir problemi var,
cok sinirliydi, ne bileyim., ¢ok saldirgandi, ama yani simdi biraz diizeldi, eskiye gore
baya diizeldi yani, ya neden bi doktora gotiirmiistiim, psikiyatriye gotiirdiim bir kere
hani sey verdi, hani, baz1 Oneriler verdi, sey yapsin dedi, kagida yazilar yazsin,
gazete yirtsin dedi, hincin1 bundan ¢ikartsin, hani Oyle Ogretmenlerle aramizda
hallettik”,” Ya aile huzursuzlugu da vardi, onun yani sira ne bileyim, ¢ocukta dyle
bir sey mi olustu neyse, ben tam anlayamadim, o kiigiikliikten olusan bir sey oldugu
icin hani bunu ben tam olarak ¢6zemedim, psikologa da gotlirdiim yani daha tam,

¢oziilmiis bir sey degildir”, “Tabiki psikolojik olarak ¢ok sorunlar yasadim destek de
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gordiim, hata sosyal hizmetlerde psikolog ile goriisiiyorum. Halen de goriisiiyorum”,
“ Psikolojik tedavi goriyor”

c-) Kroniklesen Problemler; “Tercihim konugsma tabiki de ama tam
anlamiyla sorun halledilmiyor anlatmaya c¢alissak da karsidaki anlayish
olmayabiliyor”, “Tabiki olmustur ¢ocuklarla alakasi degil ama olmustur
¢ozemediginiz sorunlar oluyor”,

d-) Siddet goren ebeveynler; “Yo siddet gormedim, sadece bi ayrildigim
sene iste o zaman siddet gérdiim, ondan 6ncesinde siddet gormedim”, “Cocuklarla
oturup konusurum yani babanizin yanma gidin telefonla goriisiin falan sey
konusmadig icin ¢ocuklarla para istedigi zaman kiziyor ¢ocuklar hani goriismiiyor
sadece ayrildigim sene iste o zaman siddet gérdiim™.” Ya ben ruh yorgunlugu oluyor
bazen, yasam kosullar1 sartlar iste gegimsizlik oluyor maddi agidan, ya benim 6zel
bir durumum da tabiki var, esten ayr1 oldugum, hakli nedenlerden dolayr ayrildim
Oyle sOyliyeyim, sebepsiz bir ayrilma degildi, yani siddetli ge¢imsizlik vardi, siddet
vard1 igin agikgasi, tabi onun 6 sene oldu, bunun tabi lizerimde yiikii ¢ok agir oldu,
hani bu toplumda savasmayi, ¢evreyle savasmayi, kabullenme olsun ne bileyim
insanlarin bakis agilar1 farkli oluyor destekleri olmayabiliyor, yani bununla ¢ok

bogustum”

3.1.2. Bazen problemlerini ¢ézmekte zorlanan ebeveynler; “Konusmay1
yok yani ¢ok fazla olmadi arada”, “Konusarak bazen zorlandigim oluyor gergin
olabiliyorum yani zaman oldukca disar1 ¢ikmak daha iyi geliyor”, “Bir de iletigimi
genelde sonu ¢Ozullyor ama bocaladigim da oluyor zorlandigim da oluyor”,
“Konusarak ister istemez bazi noktalarda bizi zorluyor tabiki”, “Yani konusmay1
oluyor bazen gine konusuyorum hallediyorum”, * ki kizim var oda sey(ergenlik)
zamani oldugu icin sinirli davraniyor kalp romatizmasi1 var bende unutkanlik var
bende yol yliriiylince bayilmalarim oluyor tabi ben bagiririm cagirirnrm ama
dovmem”, “ Bir noktada konusuruz e tabiki bazen zorlantyorum”, “Iyilik yolundan
gidiyorum tabiki zorlantyorum”.

3.1.3. Problemlerini ¢ozen ebeveynler; “Konusmay: aile iginde sorun da
yasamiyorum ama yasadigimiz sorunlar1 da ¢dzmiisiiz yani”, “Konusarak kesinlikle

degil yani ¢ozmem gerekirse mutlaka ¢éziiyorum”.
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3.2. Tletisim Sorunu

3.2.1. Cocuklarin iletisim sorunu;

a) Ozel durumlarim paylasmayan cocuklar; “Kendilerine ait belki varsa
0zel sorunlarii sdylemiyorlar” “Yani gizledikleri oluyor biiyiik kizimla iletisim
sorunu vardi ¢ocuklar ergenlik ¢agna girdikleri zaman anne babaya g¢ok yalan
sOyler”, “Mutlaka vardir sdylemedikleri seyleri onlara hani nasil yaklasacagimi
biliyorum”, “Sanmiyorum ama benim bazen kaygilarim olusmuyor degil”.

b) Aile i¢i sorunlardan dolay: icine kapanan c¢ocuklar; “Cocugum biraz
icine kapanik oldugu i¢in genelde bana hicbir sey yansitmaz ifade etmez sevgisini
dahi”, “Soyle bir sey ¢ocuk igine kapanmisti”, “Esimle ¢ocuklar hi¢ goriismiiyor
mesela biiyligii igine ¢ok kapaniktir babasi hi¢ ilgilenmedigi i¢cin o da igine
kapanmis”, “Var mutlaka biiyiigii biraz i¢ine kapaniktir hani ben {liziilmiyeyim diye
paylasmiyor”,

c-) Ebeveynin tzulmesini istemeyen cocuklar; “Kizim biraz ¢ekinik annem

alabilir mi alamaz mi1 diye”, “Iste onu sdyler ama bilmiyorum iste hani ben

uztlmiyem diye”, “Hani ben tiziilmiyeyim diye paylasmiyor”.

3.2.2. Ebeveynlerin iletisim sorun;

a-) Cocuklarin iiziilmesini istemeyen ebeveynler; “Her seyi derken
olumsuz bir seyi degil ¢cocugumun {iziilmesini istemem ama olumlu olan seyleri
paylasirim”, “Getirmem mesela maddi sikintilarim oldugu zaman c¢ocuklarima
aileme yansitmiyorum onlar sikinti strese girmesin diye”, “Yansitmamak icin de
elimden geleni yapiyorum ya babalarini pek fazla konusamiyorum”, “Ya onu kendi
icimde halediyorum genelde bagkalariyla paylasmam esimle hi¢ goriismiiyorum”,
“Yok anlatmiyorum i¢imde yasiyorum pek yansitmiyorum g¢ocuklarima esime de
yansitmiyorum”, “Tabiki olumsuzlart da sdylerim ¢cogunluk yansitmam”.

b-) Yasadiklar1 olaylar gizleyen ebeveynler; “Yani tabiki var anne ve
babasinin nasil 6ldiigiinii anlatamadim paylagsmiyorum kesinlikle paylagsmiyorum
onlar bende kaliyor hep i¢cimde kaliyor”, “Genelde kadinlarimiz bunu yasiyor ama

gizli tutuyorlar ama hi¢bir zaman bu desifre edilmiyor”,
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3.2.3. Tletisim sorunu yasamayanlar;

a-) Iletisimin giiclenmesini saglayan olumsuz durumlar; “Oyle bir seyi
diistinmiiyorum yani paylasirlar ¢iinkii biz konusuyoruz hani sorularimiz olursa
birbirimize sdylemeliyiz beraber ¢cozmeliyiz kiigiik yasta babalarini kaybettikleri igin
o yiizden her seyi paylasiyorlar”, “Yok hayir olmadi, tam tersine ¢ocuklar daha ¢ok
birbirlerine kenetlendiler”.

b-) iletisim sorunu olmadigim séyleyen ebeveynler; “O yakilik derecemiz

var”, “Ben sdyluyorum icimde tutmuyorum” .

3.3. Roller

3.3.1.Rollerini yerine getirmekte sorun yasayan ebeveynler

a-) Ruh yorgunlugu yasayan ebeveynler; “Ya ben ruh yorgunlugu oluyor
bazen, yasam kosullari sartlari iste ge¢imsizlik oluyor maddi agidan, ayakta durmaya
calistyorum”, “Yok genel anlamda yorulmusum” “Biitiin annelerin yorgunlugu gibi
benim de yorgunlugum oluyor, bazen yoruluyorum, erken yasta evlendim”, “Batin
yiik bende psikolojik sorunlarim var, evet yoruldugumu hissediyorum, 6zellikle bu
iki hafta ¢ok yoruldugumu hissediyorum”,

b-) Rollerini yerine getiren ancak rollerin zorlugundan yakinan
ebeveynler; “Tabi 7,8 wyil yalmiz yasadim, ev islerinin kolay olmadigini
diisiinliyorum, tabi ki aile igerisinde kadinlarin yoruldugunu diistiniiyorum”, “Hem
cocugun sorumlulugunu tasimak, hem de evin sorumlulugunu tasimak zaman zaman
tabi ki oluyor”, “Tabi hem disarda hem ev islerinde ¢ok zor, ¢ok zor ¢ok
anlatamam”, “Hem anneyim hem babayim, babanin yapamadigii kadin yapabilir
mi, ¢ocuklarimi kaybetmemek i¢in her seyi yaparim, ya adalet bunun neresinde
adaletli mi sizce degil, ger¢ekten Oyle sikintilar dyle acilar yasadim ki”, “Tabiki de
yoruluyorum, nasil yorulmuyorum, iki c¢ocuktan gercekten zor yani”, “Evet
yoruldugumu hissediyorum, kalorifer yakiyorum, merdivenleri siliyorum, iste ev isi
yapiyorum, ¢ocuklarima bakiyorum”, “Yoruluyorum zaten nefes alamiyorum”,
“Yani yoruluyorum, annem babam var yanimda onlara bakiyorum, annem Alzheimer
hastas1 yoruluyorum”, “Tabi ki yoruluyorum yaz boyunca sirtla odun getiriyorum,

dogruyorum, kislik odun yapiyorum”.
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c-) Rol dagihminda ¢atisan ebeveynler; “Ya sdyle mesela eve gidiyorum
tamam bulasiklar orda, hani esim(2.esi, livey baba) erken geliyor eve ben gec
gidiyorum, ben sunu diyorum, niye yapmiyorsunuz, niye etmiyorsunuz, hani ben ¢ok
duygusal baktigim ic¢in hani esime diyorum, o da diyor ki onlar yapmiyorsa ben de
yapmiyorum ama onlar yapmasa da ben yaparim, hani ben ¢iinkii farkh

diisiiniiyorum”.

3.3.2. Rollerini yerine getirmekte sorun yasayan c¢ocuklar;

a-) Okula gec gidip gelen veya hic¢ gitmeyen cocuklar; “Sey hani, bazen
biiyiigii biraz ge¢ geliyor, onu da hani telefonla g¢agirtiyorum, geliyor”, “Okula
gitmiyordu. Biliyorsunuz zaten birakmisti. Okula devam etmiyordu zaten”, "Tabiki
oluyor, bazen hani babas1 dyle oldu, biraz oldu, ama simdi diizelmis”, “Iste kizim
diyorum ya arada bir sey yapiyor ama, o seydir, biraz siisiine diigkiin, bazen sac¢ini
tartyor, makyaj yapiyor, biraz Oyle seydir. Hani bazen g¢ocuktur”, "Biraz fazla
o6nemsemiyordu ilk etapta, bu sene biraz daha farkli bakiyor, hani gegen yil simif
tekrar1 odu, bu yil biraz daha 6zen gostermeye ¢alisiyor”, “Yo genelde ayarliyoruz
saatine gore ayarliyoruz tabi biraz, sey ediyoruz, biraz panikleyerek, biraz sabahlar
sey yetistiriyoruz iste yani”, “Mesela bazen kizimin okul arkadaslarindan sikintilar
olusmustu, yani hani ergenlik doéneminde oldugu icin normaldi, boyle biraz
sorunlarimiz oldu gegcti gitti ama, yani o da yanliginin farkina vardi”.

b-) Diger rollerini yerine getirmekte sorun yasayan cocuklar; “Cocuga
sadece arada bir dedigim gibi i¢ine kapanik oldugu i¢in arada bir sorumluluk tasisin
hani, ¢Opu atabilir misin, markete gidip ekmek alabilir misin arada bir atmadigi
zaman Ustline gitmiyorum, derslerini ¢alismadigi zaman bile Ustline gitmiyorum”,
“Ya gorev dagilimi yok biitiin her sey benim omuzlarimda, e tabi sdyliyemiyorsun,
sOyledin mi en ufak bir seyde sen bize ne iyilik yaptin diye soyliiyorlar”, “Zaman
zaman canlari istedi mi yapiyorlar, ben sikayet¢i oluyorum onlardan ¢linkii zamanim
olmuyor, ¢ocuk degiller ama cahiller diisiinemiyorlar’, “Kii¢iigii biraz sey hani
babadan ayr1 oldugu i¢in mi hani biraz sey ¢ok asabi, hani sinirli, kendi basina biraz
buyruk, onunla biraz sorunlarimiz var, ya babalar1 baglarinda olsayd: daha belki hani
cocuklar daha farkli olurlardi, hani belki daha akilli olurlardi”, “Habire tuvaleti

yikiyorum yani boyle dikkatsizlik™.
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2.4. Duygusal Tepki Verebilme Becerisi

2.4.1.Duygularim aktarmakta sorun yasayan ebeveynler;

a-) Olumlu duygular; “Olumlu olan seyleri disa aktaririm”, “Olumlu olursa
ifade ederim”, “Kesinlikle yansitiyorum, Oyle yansima seyim nettir yani, ama
sevincimi muhakkak yansitiyorum”, “E tabi ki paylasiriz, ger¢i o sevinci pek
yagsamadim ama paylastyoruz”, “Tabi ki sevincimi paylagirim ama bugiine kadar
sevinebilecegim ¢ok sey de olmadi ya”, “Yani onlar paylasirim ¢ocuklarla”, “Bazen
yaparim e tabi”, “Tabi ki olumlu duygular1 yansitirim”.

b-) Olumsuz duygular; “Olumsuz duygulari agiga ¢ikartmam, ben o konuda
¢ok hassasim, olumsuzu iiziilmemeleri agisindan, yani yapiciyimdir, ¢ocuk oldugu
icin olumsuz bir sey konussam da onun psikolojisinin bozulmasini, onun
etkilenmesini istemem yani”, “Olumsuz olursa ifade etmem, cinki duygusal
yanagtyorum siirekli ¢ocuklarima, dedigim gibi olumsuz bir seyleri onlara yansitip
onlar1 lizmek istemem”, “Hani iizgiin oldugumu da genelde belki kendimi
frenlemeye ¢alistyorum, hani ¢ocuga yansitmamak icin, hani {izgiin oldugumda ister
istemez yansiyor ama yine tabi Ki belirli bir seviyede”, “Paylagsan ne olur ki doniip
sana yardimci olmuyorlar ki hep kendilerini hakli ¢ikarirlar, onun igin
paylasmiyorum, onlar benim i¢imde kaliyor bdyle, olumsuzlari paylasmiyorum
kesinlikle onlara yansitmiyorum, yansitmamaya calistyorum”, “Kesinlikle sylemem
cunkd Gzlleceklerini biliyorum, iki gocugum var sadece ben ne diyim sana o anki
psikolojime bagl bir sey diyemem sana simdi, yani asla boyle sinirlenecek bir durum
gormedim ki onu da diyorum ya c¢ocuklarima yansitmam yani gercekten ¢ok sinirli
olsam bile ¢ocuklarima yansitmam yani giiler gibi yaparim ama sey diyorum ya
alttan alirim ¢ocuklarima bakarim yani e olmus, zaten onlar benden anlar yani Oyle
sevingli olmadigimi goriirlerse”, “Pek fazla mutlu olmadigim i¢in, bazen anlatryorum
evet, bazen anlatiyorum saglik sorunlarimdan yani, biraz bagirtyorum, yani kendimi
kontrol etmedigim zaman agresif olunca biraz bagirdiZim zaman biraz
rahathiyorum”, “Yok etmiyorum. Onu aileme karsi ¢ok ketumum, hani
yansitmiyorum fazla ¢iinkii ¢cok boyle her seyi yansitmak da iyi degildir. Ya ben onu
dogru bulmuyorum kesinlikle, yiizden tabi, yani mutlu oldugum seyleri dile
getiriyorum, ¢ok sikintili oldugu seylerlen ¢ok da hani aileme yansitmak

istemiyorum”, “Evet yani ben net bir insan oldugum i¢in bir sorunum oldugu zaman,
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ya da bir seye kizdigim zaman net sdyleyebilirim, ¢ekinmem yani babam annem
anlayish insan, iyi veya kotli her seyi konusabiliyoruz evde, ¢ocuklar da dyledir,
olumsuz bir sey gordiiklerinde diisiincelerini paylasiyorlar, bizde ¢ocuklarla ilgili bir
sey oldugunda ¢ocuklara soyleyebiliyoruz, tabi canim aile de herkes bir birey ama
sonugta aksilikler ya da bir seyler oldugu zaman beraber yapariz, evde kii¢lik bir
sorun oldugu zaman hep birlikte {istesinden geliyoruz, kimse kimseyle zitlasmaz, ya
da niye boOyle yaptin demez, yani hep pozitif yaklasiyor sorunlara o Yyuzden
iistesinden geliyoruz(giiclii bir karakterinin oldugunu, sorunlarla bas edebildigini
sOylemisti)”, “Vallahi, biz ii¢ kisilik bir aileyiz, 0yle diyim, e tabiki, annemiz,
babamiz kardeslerimiz var ama hani, onlarin diginda iste esimin ailesi var, ama biz
genelde sinirlarimizi  koruyoruz, ¢iinkii c¢ok fazla diinyalarimiza da almak
istemiyoruz, bizi {izeceklerini diislinliyoruz, ¢ocuklar1 kizlar1 tizeceklerini
diisiiniiyoruz, ¢iinkii onlar biraz daha cahil insanlar, babalari, nineleri, dedeleri farkli
cumleler kurup onlari tizdiiklerini gériiyorum, onun i¢in sinirlar koyuyorum elimden
geldigince simnirlar koyuyorum, onlarin {iziilmesini asla istemiyorum, her seyi
paylasiyoruz, her seyi konusuyoruz hani, duygusalliktan mantiktan, gelecekten,
hayattan beklentilerimizi her seyimizi, masal gibi derler ya, ben sinirlendigimde
zaten sey ses tonuma hemen yansitiyorum, onlar hemen anliyorlar yani, hani bunlar
onlar icin ylikselttigimi biliyorlar, hemen anliyorlar anne ne oldu, anne {izgiinsiin,
ben zaten sey, Oyle bir yapim var yani, ev igerisinde bir sey oldugunda hemen
yansitirim, hani boyle bir sey oldu ondan bdyleyim hani, onlarda farki bir sey
diistinmesin acaba ne oldu, tabular kurmasinlar diye, ya bilmesi gerektigi yere kadar
sOylityorum, hepsi degil, bu kadarini bilmeleri lazimsa bu kadarlarin1 anlatiyorum,
yani diisiinmedigim, hani sunu diyorum, bu onlarin bilmesi onlara bir sey katmaz, bi
seyler gotiiriir diye diislindliglimde sdylemiyorum, yani hani onlarin bu yonde etkiler,
clinkii cocuklarimi benden daha ¢ok iyi taniyan olmaz hani, neyden irkilir, neyden
liztildiiglinii cok iyi bildigim igin, ya boyle bir siirecte daha hassasim onlara kars,
hani daha ¢ok konusurum daha ¢ok zaman ayiriyorum, daha ¢ok anlamaya
calistyorum, okullarina daha ¢ok gidip geliyorum, ogretmenleriyle daha ¢ok
ilgileniyorum, herhangi hal hareket davranis, hatta mesela bazen takildiklarinda ben
bile diyorum, psikiyatriye gitmemiz gerekirse gideriz, pedagoga gitmemiz

gerekiyorsa gideriz, bunlar ¢ok normal seyler, insan bazen asamadig1 seyler olur,
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bazen uygular”, “Ben ¢ok ailelerle gorlismemeyi tercih ediyorum, o da ne kadar
dogru bilmiyorum ama, ne kendi ailemle, ne de ¢ocuklarimi babaanneleriyle falan
hi¢ goriismiiyorum, hatta hi¢ gérmek de istemiyorum, hani evimin kapisina dahi
gelmesinler, zaten yuzlerine de sdyledim bunu, hani daha ne séyliyim bilmiyorum,
yani ¢ocuklarimla evet, yani bu evin igerisinde yasayan cocuklarimla evet, ama
disardan herhangi bir bir akrabayla esle dostla hayir, zaten esim dostum da yok, hani
kimseyle de gériismiiyoruz, bizim diinyamiz ¢ocuklarla iste bu evden ibaret, bu
kadar”, “Ya aslinda ben 6fkelendigim zaman bazen iste dedigim gibi biiyiigiine artik
sey yapamiyorum ama kiigligiine hani bazen kizdigim oluyor, ama yalniz boyle
dovmek yok, siddet gostermiyorum, kizarim bazen ufak tefek kiifiirler ederim, ama
yani Oyle agir degil yani, bazen de yani otururum kendi kendime aglarim, {iziiliiriim,
aglayarak cocuklar1 duygusal agidan sey yapmak istemiyorum, kendi igimde
yasiyorum iste ¢cocuklara pek yani yansitmak istemiyorum”, “Yok pek ¢ikartmam,
hani Gztlmesini istemiyorum, esime de dyleyim, yansitmam yani, esimde Oyle, esim
belki benden daha fazla Oyle, yani dyle kendi kendime Gzilurim dyle icimde
yasarim, pek belli etmem yani Oyle disardaki insanlara da pek belli etmem”, “Hani
onlar Gzilmesin diye sdylemem vyani”, “Olumsuzlart da soylerim ¢ogunluk
yansitmasam da hani ¢ogu seyleri ¢cocuklar1 tizmemek i¢in yansitmiyorum, ama onlar
da biliyor insan evin iginde bilir”, “tabi ki anlatiriz kimse bir sorun oldu mu

anlatiyoruz, bir kavga oldu mu sdyliiyoruz, yo ben atmiyorum, soyldyorum”.

3.4.2. Duygularimi aktarmakta sorun yasayan cocuklar;

a-) Duygularim gizleyen ¢ocuklar; “Maksimum anlatmasa da anlattig
kadar anlatir, fazla anlatmasa da o da benimle berber aslinda ayni seyleri yasiyor”,
“Ben cocuklar oturur konusurum da o kendini ifade etmedigi i¢in en son okulda
yasadig1 bir olayr mesela anlatmaz yani, diyorum ya ne olursa olsun higbir sekilde
iste sadece sevdigi seyi bana anlatmaya ¢alisir, araclar, motorlarla ilgili seyler anlatir,
onun disinda 6zel seyleri konusmuyor, anlatmiyor”, “Onlarda bana agiliyorlar yani
ben, hani aglamak istiyorlarsa agliyoruz beraber, giilmek istiyorsak, hayallerimizi,
iste her seyimizi birbirimize anlatiyoruz, aramizda herhalde ¢ok bir yas seyi olmadigi
icinde, birbirimizi daha iyi anladigimizi diigiiniiyorum, ya bir iletisimi sorunu asla

yasamiyorum onu diyebilirim”, “Aynen ¢ocuklarim da 0&yle, onlarda bana
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benziyorlar, durgun kendi hallerinde saygililar ¢ocuklarim, okulda olsun disarda
olsun ¢ok saygililar, yani o kadar sey yasadik ama gine ¢ocuklarim ¢ok saygilidir,

cok ta merhametliler”.

2.5. Gereken Ilgiyi Gosterme Becerisi

a-) Ekonomik sorunlar yasayan aileler; “Sosyal olarak tabiki belki hani
eksikliklerim, her insanin kendine gore dort dortliikk degil tam olarak karsilamamig
olabilirim, eksik kalmis olabilirim, diizenli bir gelir olmadigi i¢in karsidakinin
ithtiyaclarmi dort dortliik yerine getiremeyebiliyorsun, adamin diizenli bir geliri var
yetistiremiyorsa ben nasil yetistireyim, ama bu konu {izerinde tartigmiyoruz, yani sen
bunu almadin, bunu yapamadin diye bu konuda esim olsun, ¢ocuklarim olsun
dayatmadilar bana, onlar o konuda anlayislilar, onlar da biliyor ne oldugunu, ona
goOre harcama yaptiklarini da biliyorum”, “Yani tabi yeterli gelmiyorum, maddiyattan
dolayr eksik kaliyorum, Ornegin bir yere gitmek istedi, gezmek istedi,
karsilamadigim zaman tartisma yasiyoruz”, “Maddi olarak tabi elimden geldigince
karsilamaya calisiyorum, zor durumda birakmiyorum, kesinlikle, ¢ilinkii niye iyi
birey olsunlar yani, onlart maddi anlamda elimden geldigince destek, onlar icin
calistyorum ve oluyorum, olmak zorundayim yani, yapacak bir sey yok yani, ¢linkii
baska bir kimseleri yok yani”, “Vala bakin bugiine kadar ben size agik konisim,
simdiye kadar yani hayat biliyorsunuz pahali, zorlast1 simdi bakkalla gidipte bir cay
bile alamiyorsun, 30 liradan asagi degil, yani yavas yavas zorlasmaya basliyor
¢linkii, neden okul ihtiyaglarini birakin, benim kii¢iik oglumun saglik problemi var, is
mesela ben bunu daha 6nce de arkadaslara ifade etmistim zaten, onlar1 mesela yerine
getiremiyorum, burdan alipta Diyarbakir’a gotiiremiyorum, ¢ilinkii tanimiyorum,
etmiyorum, eylemiyorum, gotiiremiyorum yalniz basima ¢ocugumun dis, o disler
Oyle duruyor mesela, saglik problemleri var oglumun, e benimde var beni bos
verinde ¢ocuk yani ben kendimi gergekten sey yapmisim ama ¢ocuklarim, yani var
olmaz mu, tabiki olmaz, mesela alacagimiz vakiflardan suanda ben Devletin maas1 ile
ben gecimimi yapiyorum, bunlar olmazsa ben ne yaparim. Cocuklarimi nasil
okuturum mesela ne olacak cocuklarim siz diisiiniin bakalim”, *“Yani hepsini
karsilamiyorum maalesef karsilayamiyorum, 1 tabi maddi ihtiyaclarini

karsiliyorum, ondan sonra hani, onun disinda da derslerinde pek yardimci
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olamiyorum, yani kendim ilkokul mezunu oldugum i¢in o konuda iste biraz sey
oluyorum biraz Gzuliyorum tabi bu duruma”, “Ya en azindan elimden geleni
yaptigimi diisiiniiyorum, hani tabiki, iilke sartlarinda c¢ok iyiyim desem ama en
azindan sunu egitimleri icin elimden gelen her seyi yaptigimi biliyorum, hani bu
sartlarda burada, bu kadarini yapabiliyorum, zorluyorum, her sekilde zorluyorum, her
seyden kistyorum, onlarin egitimleri i¢in elimden geleni, yapiyorum, onlarda
farkindalar yani, yani 6gretmenleriyle de konusan, egitimleri konusunda ben higbir
seye hayir demem, ne yapmam gerekiyorsa yaparim, ¢iinki tek servetim, tek hayalim
onlarin, iyi bireyler olmasi, bir de kiz ¢ocuklar1 iyi yetismelerini de istiyorum,
acike¢asi, biz kdoyde dogduk, biiyiidiikk onlarin bizim gibi olumsuz seyler yasasin
istemiyorum, onun icin de”, “Elimden geldigi kadar evet, hani her seye
yetemiyorum, belki dort dortliik degil, bakiyorum maddi agidan sdyliiyorum manevi
acidan degil tabi ki baktigimi diislinliyorum”, “Bazilarini karsilamisiz, bazilarim
kargilamamisizdir, elimden ne kadar geldiyse, ya bazen iste giyim oluyor, sey oluyor,
onlar1 bazen karsilayamiyorum ona lziiliiyorum, ¢ocuklarima bir sey alamadigim
zaman Uziliyorum, mesela agladigim da olmus”, “Yani evet desek de yalan olur,
oluyor yani yapamadigim zaman parasal konusunda ihtiyaglar1 fazla giyinmesi,
cocuklar biliyorlar durumumuzu, zor sartlarda biiyiittim c¢ocuklar1”, “Mesela
Ozeniyorlar giyim olsun bir sey olsun, sdyliiyorlar, almadim m1 bilmem ne alintyorlar
ama biitcem yetmiyor, ben de istiyorum ama alamiyorum”.

b-) Cocuklarin duygusal gereksinimleri; “Evet diisiiniiyorum, duygusal
oldugum icin sevgiyi onlardan esirgemedim, bazen kizdigim zaman kiisiiyorlar,
alimyorlar, sirekli o sevgiyi istiyorlar”, “Oyle manevi anlamada dedigim gibi
elimden geldigi kadar, her sekilde konusmaya c¢alistyorum, manevi olarak ¢ok da
degeri yiiksek bir sey benim i¢in, ergenlige girmis, biraz agresif olmus, iste bu
konularda biraz sey olmus, diyorum ya i¢ine kapanik oldugu i¢in ben ¢ok fazla
cozemiyorum yani”, “E tabi canim manevi olarak pek sey yapamiyorum ama yani
elimden geldikce manevi destek de veriyorum, onu da veriyorum, az da olsa yani
oluyor ne yapalim, yani ¢ocuklara kendimi fazla ifade edemiyorum, yani hep igimde
volkan gibi hep icimde, kendimi gercekten ifade edemiyorum, belki de beni
anlarlardi ama ben kendimi ifade edemiyorum, gercekten ifade edemiyorum, icimde

kaliyor bunlar yani, yansitmiyorum yani, bana yani 11 nasil desem bana destek
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olacaklarin1 zannetmiyorum, onlar ana baba sevgisini gormemisler yani, ben onlara
ne diyebilirim ki ne isteyebilirim ki, e tabi onlarin i¢cinde de biiyiik bir volkandir,
anne babanin eksikligi, anne baba sevgisi goremediler, ¢ok zor onlar i¢in ¢ok zor,
benim icinde zor oluyor tabiki ben de Gzuliyorum bunlar anne baba sevgisi
gormediler, yani sey kaldilar iste, mahrum kaldilar, bu yonden ben de {iziilityorum,
ama benimde yapabilecegim bir sey yok, yani davranig sorunlarini agmasak daha iyi
olur(agmak istemedigi sorunlar kronik olup, c¢ocuklardan biri adam o6ldiirmekten
hapiste yatiyor, babalar1 annelerini 6ldiirmiis, babalar1 da hapiste 6lmiis)”, “Manevi
anlamda da destek oluyorum tabi, mesela bir konu olsa anlatir, destek olmaya
calistyorum. Elimden gelince kendisine yardimci olmaya dogruyu bulmaya
calistyorum tabi”, “Manevi olarak evet diisiiniiyorum ve bu konu da ¢ok duyarliyim,
sOyle bir sey hani dedim ya anne fedakar oldugu i¢in, ilk ¢ocuguna alir ilk ¢ocuguna
yedirir, ¢ocugunu gezdirdigi zaman mutlu olur”, “Goriintiste goriinmiiyor gibi
goriinliyor ama bence i¢ duygularinda ¢ocuklar babalarina karsi tabi ki bir 6zlem
hissediyorlardir, ya da duygusal olarak arkadaslar1 babalarina baba dedikleri zaman
cocuklar belki bunlar1 yasiyorlardir ama bize bunu hissettirmiyorlar, yani
bilmiyorum iste ondan emin degilim ama belki ¢cocuk olduklari i¢in i¢ diinyalarina
tam boyle giremedigimiz i¢in ¢linki hi¢ dile getirmediler, ya da babayla ilgili bir sey
konusuldugunda 6zlem ya da hasret diye hi¢ dile getirmediler, dyle bir izlenimi
gormedik, ama ben bu yil c¢ocuklarima da sdyledim hani istiyorsaniz babanizi
bulalim goriis, ama ¢ocuklar istemedi. Hayatimi nasil miicadele edecem cocuklara
nasil biiyiitecem, ge¢imimi nasil sagliyacam, yani bunlarin diisiincesiyle siirekli
liziintiiler yasadim, ¢ocuklarim kiigiiktii calisamadim, bakan1 yoktu o zaman Izmir de
yastyordum, sonradan bakamadigim i¢in babalarina vermek zorunda kaldim, babalari
da sonradan ¢ocuklar1 Izmir de yetistirme yurduna verdi, 6yle biz basvurduk verdiler
geri, ondan sonra zaten zorlanmadim aileme giiveniyordum, ailem destek oldu, hem
maddi hem manevi, yani ¢ok kiiciik olduklari icin etkilenmediler, yani sdyle
etkilendiler, hichir cocuk annesiz ya da babasiz biiyiimek istemez, ya da par¢alanmis
bir aileye sahip olmak istemez, iste dedigim gibi belki ben iiziilmeyeyim diye bana
yansitmak istemediler, ama haliyle bir anne olarak hissedebiliyorsun, ¢iinkii
cocuklarimin bir yani eksik oluyor, baba yok ¢iinkii, yani belki de iiziilmiiglerdir

cocuklar ama bana yansitamadilar hi¢, yani oglan cocuklar1 biraz daha farkh
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diisiiniiyordu biz istemiyoruz bizi birakt1 iste, bize bakmadi, iste kardeslerimi yuvaya
verdi ilgilenmedi, sahip ¢ikmadi diye 6yle bir kizgmliklart oldu babalarina, ama biz
babalarin1 kotiilemedik™, “Yani ylizde 80 nini diyebilirim karsiladigimi, o yiizde 20
sini tabi ki hani bir babasinin yerini asla dolduramam, hani onun onlara vereceklerini
tabi ki ben veremem, hani mesela bunlarda bazen sey amcamizi gordiigiimiizde biz
bu sarilmasi nasil geliyor, ama sarilmiyor, ¢iinkii babam degil, amcamdir o yani tabi
ki ben onu dolduramam, ne yapsam da dolduramam kocaman bir bosluk o, tabi bir
anda bir aglama krizine girdi, hemen ne oldu annecim, dondii bana ben c¢ok
Ozluyorum babam: ve sey diislincesi beni ¢ok fiiziiyor anne babami bir daha
géremiyecem, babamin bir daha sesini duyamiyacam, babam bir daha bu eve hig
gelmeyecek, ya tabi bunlar1 ve ben Ornekleme veriyorum, c¢ilinkii hayat herkesin
hayatinda boyle seyler olabiliyor”, “Ben ¢ok ailelerle goriismemeyi tercih ediyorum,
o da ne kadar dogru bilmiyorum ama, ne kendi ailemle, ne de g¢ocuklarimi
babaanneleriyle falan hi¢ gorligmiiyorum, hatta hi¢ gormek de istemiyorum, hani
evimin kapisina dahi gelmesinler, zaten yiizlerine de sdyledim bunu, hani daha ne
sOyliyim bilmiyorum, yani c¢ocuklarimla evet, yani bu evin igerisinde yasayan
cocuklarimla evet, ama disardan herhangi bir bir akrabayla esle dostla hayir, zaten
esim dostum da yok, hani kimseyle de goriismiiyoruz, bizim diinyamiz ¢ocuklarla
iste bu evden ibaret, bu kadar”, “Gordiiklerini diisiiniiyorum, ¢ilinkii vermisim ben
baba sevgisini de vermisim, anne sevgisi de vermisim, evet ¢cocuklarima yeterlidir,
ben Oyle diisiiniiyorum ama, yani ¢ocuklarima hissettirmemisim, baba yoklugunu”,
“E herhalde coook, sOylemiyorlar telefon agiyorlar, babam bdyle diyordi, bdyle
konusuyordu, kizim mesela eve gelince ¢ok iiziiliiyor yani, bazen eve giriyor is
yapamiyorum diyor, evin iginde ¢agiriyor baba baba”, “Gosteriyorum ama ne kadar
oluyor bilmiyorum, pek yamimda kalmadilar yurttaydilar, ben psikolojik tedavi
gordim”.

Cc-) Ailesinin parcalanmasi nedeniyle cesitli zorluklar yasayan ¢ocuklar;
“Mesela onceden tabi ortaokul ve lise arasinda ¢ok fark var, ortaokul yakindi, servisi
yoktu, eve gidip gelirdi, simdi sorumluluklar daha agirlasti, karsida okuyor, servisi
var, yetistiremedigi i¢in yemegi orda yiyor, bazi seyleri almak istiyorum kendisine
iste 0 an sey gelmiyor cocugum fiizerine ¢ok hayallerim var, bazen geliyor acikgasi,

ama yine de oradaki yasamimdan ¢ok ¢ok mutlu oldugunu diisiiniiyorum ¢ocugumun
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yasamisliklarimdan ¢ok c¢ocugumun yanimda durmasi ¢ok c¢ok mutlu oldugunu
diistiniiyorum, biraz sinirliligi var, ben her zaman ¢gocugumu birey olarak gérdiigiim
icin ¢ocugum buraya geldiginde anneanne babaanne baskici tutumlar1 oluyor, biz
beraber kaliyorduk, annemle bu nedenlerden dolayr ben evimi ayirmak zorunda
kaldim, ¢ocuk benden 6yle gérmedigi i¢in ¢ok etkileniyordu, ¢ok sinirleniyordu, cok
bagiriyordu”, “Tabi destek oldum bazen biraz da ¢ekismeli gecti yani derslerini
aksattig1 i¢in ¢ekismeli oldu, biraz sorunlu donemler yasadik”, “Ya o anda yalan
sOylemesine gerek yok zaten de ¢ok Oyle bir sey diisiinmiiyorum, hani sen bizi
gotlirmiiyorsan sen ilgilenmiyorsan, sen yapmiyorsan biz arkadaslarimizin yanina
gidiyoruz, dyle seyler oluyor”, “Dedigim gibi kizimin bir déonem psikolojik sorunlari
vardi, okula gitmiyordu, madde kullaniyordu, ama simdi ¢ok siikiir diizeldi”, “Tabi
benim kiiciik oglum ilk gedigimiz sene ¢ok ayrilip geldigim zaman kiicligiiyle baya
problem yasadik. Okula gitmiyordu. Okuldan bir iki defa kacti , hani baya bir
ugrastik, hatta polislen devreye girdik , baya bir problemi var, ¢ok sinirliydi, ne
bileyim., ¢ok saldirgandi, ama yani simdi biraz diizeldi, eskiye gore baya diizeldi
yani, ya neden bi doktora gétlirmiistiim, psikiyatriye gotiirdiim bir kere hani sey
verdi, hani, baz1 6neriler verdi, sey yapsin dedi, kagida yazilar yazsin, gazete yirtsin
dedi, hincin1 bundan ¢ikartsin, hani dyle 6gretmenlerle aramizda hallettik™.

d-) Cocuklarin velayeti kendisinde olmayan ebeveynin ilgisizligi;
“Cocuguna bakmiyor, sadece arar, bir aramasi vardir, hani bagka sorunlarla
ilgilenmiyor, yeri geldiginde o ¢ocuktan para istiyor, sdyle bir sey ben ¢ocuga 200
TL para veriyorum, bu senin aylik yol parandir, ¢ocuga derki kendisinin koti bir
aligkanlig1 vardi, kumar oynuyordu, mesela cocuktan o paranin yarisini ister sana
tekrar gonderecem, bir de bunun muhabbetini edebiliyor ¢ocukla, sorumsuz bir
babadir”, “Ciinkii c¢ocuklarimin aile ortaminda yasamadiklar1i i¢in ¢ok sikinti
yasadiklarin1 diisliniiyorum”. “Babasinin eksikligini ister istemez hissediyor, daha
onceleri bundan ¢ok daha fazla yasiyordu, ama bu son donemler biraz daha alisti,
onun eksikligini gidermeye calisiyorum elimden geldigince, bazen der ki anne ben
cok sansiz bir insanim, niye annecim diyorum, bilmiyorum sansizim iste cevabini
aliyorum, ama bana tam net olarak sdylemiyor, ben ara ara diisiinliyorum, acaba
maddi olarak m1 sdyliiyor, acaba babasindan dolayr m1 sdyliiyor, ben bunu tam

olarak ¢ozemiyorum, o da ne olarak ¢6zemiyor”, “Yani yoku mesela var1 bilen cocuk
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yoku da biliyor anlatabildi mi, asla sorun yapmazlar hatta benim biiyiikk oglum o
konularda bana daha iyi yardimci oluyor, hani yosa annem getirmemigse ben
getiririm. Ben calisinim getiririm, gercekten de yapiyor yani dyle bir ¢ocuk yani
biliyor musun, sey degil sorumlulugunu bilen bir ¢ocuk, anne diyor ben seni hani
babama muhta¢ etmem diyor hani diyor seni artik ezmem diyor biz artik biiylidiik
diyor, sen rahat ol diisiinme dyle ¢ok boyle sey bir cocuk”, “Hayir hicbir konuda,
yani babalarimi kastettin demi”, “Ya hani ¢ok bdyle ciddi bir aile i¢inde bir sikinti
yasamamisim. Ha sOyle olur. Esim hani daha once biliyorsunuz. Baba olmayinca,
sadece anne kizlar olarak zaman zaman sikintt yasamigimdir”, “Esimle
goriismiiyorum, esim ¢ocuklarimla da goriismiiyor, herhangi bir yardimini da
gormiiyorum, hi¢ iletisimleri yok, biz cocuklar kiigiikken babalariyla goriissiin
istedik ama esim sorumsuz bir insan oldugu i¢in ugragsmadi, hep bahaneler buldu
sonradan evlendi tekrardan evlendi”, “Yo diisiinmiiyorum. Babalar1 hi¢ ilgilenmiyor
cocuklarla, hi¢bir sekilde, hic ilgilenmiyor, yani diyorum ya babayi hi¢ gérmiiyorlar,
e elbete ki, yani hem anne hem baba olmak gercekten ¢ok zor, bir de iki erkek cocuk,
benim icin ¢ok zor”, “Vala o ne maddevi, ne manevi bizim onunla bir gorlismemiz
olmuyor, ne cocuklarin diyalogu var ne benim diyalogum var, yillardir bdyle

cocuklara kars1 da dyle”.
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111. BOLUM

BULGULARIN DEGERLENDIRILMESI

Ailesi yaninda sosyo-ekonomik olarak desteklenen ¢ocuklarin aile islevlerini
belirlemek amaciyla planlanan arastirmanin bulgular1 tartisma bdliimiinde ilgili

literatiirle tartistlmistir.

Arastirmanin nicel kisminda elde edilen bulgular iki bolim halinde

tartisilmastir.

1. Ailenin yaninda sosyo-ekonomik olarak desteklenen ¢ocuklarin ailelerinin

sosyo-demografik dzelliklerinin incelenmesi

2. Ailenin yaninda sosyo-ekonomik olarak desteklenen c¢ocuklarin aile

islevlerinin baz1 degiskenler agisindan incelenmesi

1. Ailenin yaninda sosyo-ekonomik olarak desteklenen c¢ocuklarin

ailelerinin sosyo-demografik ozelliklerinin incelenmesi

Hem ailesinin yaninda desteklenen hem de ailesinin yanina dondiiriilen
cocuklarin sosyo-demografik bulgularina bakildiginda Tunceli’nin ortalama aile
profilini yansitan verilere ulasildig1 goriilmektedir. Ortalama kardes sayilar1 3 oldugu
gorulmekte, Tunceli’de genel itibariyle az cocuklu ailelerdir. 2016 Tuik verilerine
gore tek kisilik hane halki orani ve en diisiik ¢ocuk niifusuna sahip il %17.6 ile
Tunceli oldugu belirlenmistir. Bu durum toplumun okuma oranina da bagli oldugu
bilinmektedir. Arastirmaya katilan c¢ocuklardan okumayan bulunmamaktadir.
Tuncer’in 1965 yilindaki genel niifus sayiminin il diizeyindeki verilerini analiz
ederek yapmis oldugu bir ¢alismada egitim seviyesinin dogurganlikla ters orantili
oldugunu, 6zellikle kadinlarin egitimi dogurkanlik hizin1 daha ¢ok etkiledigini ortaya

koymustur.

Aragtirmaya katilanlarin %18,3’{iniin anne babasi evli iken, %26,7’sinin
anne babasi ayr1 yagamakta, %55’in ise anne babasi bosanmistir. Ailedeki galisan
sayisina bakildiginda katilimcilarin %79,5’inin ailesinde 1 kisi, %12,8’in ailesinde 2

kisi, %7,7’°nin ailesinde ise 3 kisi caligmaktadir.
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Sosyal yardim alan ailelerin oran1 %77,8 iken, gida yardimi alanlarin orani
%#4,8; akrabalarin yardimin alanlarin oran1 %1,6’dir. Ailelerin %15,9’u ise herhangi
bir yardim almamaktadir. Cocuklarin %84,1°1 bir sosyal yardimdan faydalandiklari,
Tunceli Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler il Miidiirliigii tarafindan sosyo-ekonomik
olarak desteklendikleri de diisiiniiliince ¢ocuklarin hemen hemen hepsinin yoksul
oldugu soylenebilir. Arastirmaya katilanlarin annelerinin  egitim durumuna
bakildiginda; %19,4 {inlin okuryazar degil, %6’sinin okuryazar, %53,7 sinin ilkokul,
%19,4’1iniin lise ve dengi mezunu ve %1,5’inin ise yiiksekokul mezunu oldugu
goriilmektedir. Aragtirmaya katilanlarin babalarinin egitim durumuna bakildiginda;
%35’inin okuryazar degil, %13,3’iiniin okuryazar, %60’ mnin ilkokul, %21,7’sinin ise
lise ve dengi mezunu oldugu goriilmektedir. Arastirmaya katilanlarin annelerinin
meslegine bakildiginda %3,1’inin vasifl isci, %6,3’linlin vasifsiz is¢i, %70,3’iiniin
ev hanimi ve %20,3’linilin ise diger mesleklerden oldugu goriilmektedir. Arastirmaya
katilanlarin babalarinin meslegine bakildiginda; %5,1’inin memur, %2,6’sinin vasifl
is¢i, %]15,4°lnlin vasifsiz is¢i, %15,4’lnlin esnaf ve %61,5’inin ise diger
mesleklerden oldugu goriilmektedir. Arastirmaya katilanlarin %13,6’s1 gecekonduda,
%59,1°i mastakil bir evde, %24,2’si apartman dairesinde ve %3’U de lojmanda
kalmaktadir. Arastirmaya katilanlarin %54,4°i kiralik evde, %30,9’u kendi evinde,
%14,7’s1 ise akrabalarin evinde kalip kira vermeden kalmaktadir. Arastirmaya
katilanlarin %4,4’1 egitim durumunu koti, %1,5°1 ¢cok kotii, %77,9’u 1yi ve %16,2’si

ile cok iyi tarif etmektedir.

Aragtirmaya katilanlarin %7,5’1 siddete maruz kaldigini belirtirken, %92,5’1
siddete maruz kalmamistir. Siddete maruz kalanlarin %43’0 fiziksel, vurma, itme,
dayak gibi siddetlere maruz kalirken, %57,1’1 ise duygusal, kiifiir, hakaret ve
asagilama gibi siddetlere maruz kalmistir. Siddete maruz kalanlarin %66,7’s1 babasi
tarafindan, %33,3’ii ise diger kisiler tarafindan siddete maruz kalmistir. Cocuklarin
siddete ugrama oranlarnn ile siddet tliri ve kimin tarafindan ugradiklar1 oranlar
birbirini tutmamasi, siddetin tanimlanmasinda giicliik ¢ekmelerinden olabilecegi

diistiniilmektedir.
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2. Ailenin yaninda sosyo-ekonomik olarak desteklenen gocuklarin aile

islevlerinin baz1 degiskenler acisindan incelenmesi:

Ailenin pargalanmasindan sonra ¢ocuklar, bakimini iistlenen ebeveynin
kisilik yapisindan, kendi ayaklar {izerinde durabilme becerisinden, aile bireylerinin
problem c¢ozme becerisinden de etkilenmektedir. Egitimli kadinlarin isgiiciine
katilma oranlar1 daha yiiksek oldugu varsayildiginda ve 2015 TUIK verilerine gére
Tiirkiye’de egitim seviyesi en yiiksek il Tunceli olarak belirlendiginden (Onder,
2016) ve Tunceli ili her ne kadar ataerkil bir toplum yapisina sahip olsa da kiiltiirel
olarak kadinin is hayatinda varolmasina pek miidahale edilmedigi, aksine
desteklendigi diisliniildiigiinde, aile bireylerinin karsilasacaklari problemlerle basa
¢ikmalar1 daha da kolaylasmaktadir. Ayrica bilindigi lizere ataerkil toplumlarda aile
ve akraba baglar1 kuvvetlidir. Bosanan ¢iftlerin en buyuk desteklerinden biri de
sosyal destek aglarinin gii¢lii olmasidir. Yapilan nicel arastirma sonucunda ailesinin
yaninda sosyo-ekonomik olarak desteklenen cocuklarin aile iglevlerinden yalnizca
gereken ilgiyi gosterme alt boyutunun bozuk ¢iktigr anlagimistir. Aile degerlendirme
Olceginde alt boyutlar arasinda en yiiksek puan 2,27 ortalama ile “gereken ilgiyi
gosterme” boyutunda, en diisiikk puan 1,60 ortalama ile “genel islevler” boyutunda
gorilmektedir. Nitel arastirmada ebeveynlerin c¢ocuklarina gereken ilgiyi
gosterdiklerini; ancak velayeti kendinde olmayan ebeveynin ilgisizliginden
yakindirlar tespit edilmistir. Korelasyon analizine bakildigr zaman tiim katsayilarin
pozitif oldugu yani alt boyutlar arasindaki iliskinin pozitif yonli oldugu
gorilmektedir. Alt boyutlardan birine olan algi arttigi zaman diger boyutlarda da
anlaml bir sekilde artis meydana gelmektedir. Gereken ilgiyi gosterme ile problem
¢ozme arasindaki iliski (p=0,744>0,05) hari¢ tiim alt boyutlar arasindaki iliski
anlamhdir. Burada gereken ilgiyi gosterme arttikca problem ¢6zme becerisi
azalmakta, problem ¢ozme becerisi arttikga gerekn ilgiyi gdsterme azalmaktadir.

Aralarinda anlamli bir iligki bulunmamaktadir.

Bireylerin yasi arttikga sorumluluklar1 da giderek artmaktadir. Ornegin bir
cocugun sorumlulugu kisisel iken annesinin veya babasinin sorumlulugu biitiin
ailenin sorunlaridir. Dolayisiyla sorumluluklar arttik¢a sorunlarla basetmek daha da
zorlagmaktadir. Aile degerlendirme algisi, yasa gore; problem ¢dzme becerisinin yas

arttikca azaldig1 goriiliirken genel islevler alt boyutunda ise durum tam tersi bir
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sonu¢ c¢ikmigtir. Tukey HSD testine gore, problem ¢ozme becerileri arasindaki
anlamli fark 15 ile 16 yasindaki ve 16 ile 18 yasindaki ¢ocuklar arasindaki farktan
kaynaklanmaktadir. Genel islevler arasindaki fark ise 14 yasindaki ¢ocuklar ile 16

yasindaki ¢ocuklar arasindaki farktan kaynaklanmaktadir.

Aile degerlendirme Olcegi cinsiyet durumuna gore alt boyutlar baglaminda
anlamli farklilik bulunmamistir. Kadin ve erkek cocuklarin aile degerlendirme
puanlar1 birbirlerine olduk¢a yakin diizeydedir. Nitel ¢calismada da cinsiyet agisindan
herhangi bir bulguya rastlanmamaistir. Aile islevlerinin bozuk olup olmama durumu
cinsiyet ile iligkili herhangi bir bulguya ulasilmamistir. Tunceli’de kadinin ¢alisma
hayatindaki yeri, egitim durumlari, evlilik yasi, 0rnek: (bkz. problem), gibi verilere
bakildiginda kadina verilen deger erkege verilen degerle es deger oldugu savini
guclendirmektedir. Bu nedenle arastirmada cinsiyet agisinda anlamli bir farklilik

olmamas1 bize toplumun yapisina bakmamizi gosteriyor olabilir.

Ergenlikle beraber ¢ocuklarin islevsellikleri gelisirken, ebeveyn destegine
daha c¢ok ihtiya¢ duyarlar. Aile degerlendirme 6lgegi, egitim durumuna gore, genel
islevler alt boyutunda ilkégretime devam eden cocuklar liseye devam eden
cocuklardan anlamli olarak farklilagmakta, ilkdgretime devam eden ¢ocuklarin puan
ortalamasi, liseye devam eden c¢ocuklarin puan ortalamasidan daha iyi bir

seviyededir.

Intihar girisiminde bulunanlarin aile islevlerinin degerlendirildigi bir
arastirmada; intihar girisiminde bulunan ve bulunmayanlar karsilagtirilmistir.
Problem ¢6zme, iletisim, davranis kontrolii ve genel fonksiyonlar alt Olgekleri
acisindan iki grup arasinda anlamli fark oldugu saptanmis, intihar girisiminde
bulunanlarin, bulunmayanlara gore aile islevlerinin daha bozuk oldugu sonucuna

vartlmistir (Palabiyikoglu ve dig., 1993).

Aile degerlendirme Olgeginin alt boyutlar1 acisindan, aileden ayr1 kalma
durumuna gore anlamli bir farklilik bulunmamistir. Yani yurt, yuva veya sevgi
evinde kalanlar ile kalmayanlar arasinda anlamli bir farklilasma bulunmamuistir.
Orneklem grubunda aileden ayri kalanlarin sayisi, ayri kalamyanlarm sayist

arasindaki orantisizliktan dolay1 saglikl verileler elde edilmemis olabilir.
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Tunceli’de aileler genelikle az ¢ocuklu ailelerdir. Bu nedenle aile islevleri
kardes sayisi agisindan ¢ok farklilasmamaktadir. Aile degerlendirme Olgeginin alt

boyutlar1 acisinda, kardes sayisina gore anlamli bir farklilagsma bulunmamastir.

Orneklem gurubunu olusturan aileler genelikle, bosanmis, esi cezaevinde
veya evli ancak eslerden birinin ailesine karsi sorumluluklarini yerine getirmeyen
evine ¢ok fazla ugramayan ailelerdir. Aile degerlendirme Olgeginin alt boyutlar
anne-baba durumuna goére anlamli bir farklilasma bulunmamasi ailelerin aym
durumda olmas: ile ilgili oldugu diisiiniilmektedir. Olgekteki evli sayisi ailenin bir

arada yasadigini gostermemektedir.

Aragtirma Orneklem grubunda aileler genelde tek ebeveynlidirler. Tek
ebeveynli aileleride ebeveynin sorumluluklar1 iki katina c¢ikmaktadir. Bunun
sorumluluklarin iistiine ebeveyn bir iste calisiyorsa sorumluluklarla basetmek
olduk¢a giiclesebilmektedir. Aile degerlendirme algisi, ailede calisan kisi sayisina
gore roller alt boyutunda anlamli olarak farklilagsmakta, Tukey HSD testi sonucuna
gore ortalamalar arasindaki fark ailesinde 2 kisi ¢alisan ¢ocuklar ile ailesinde 3 kisi
calisan ¢ocuklar arasindaki farktan kaynaklanmaktadir (p=0,031<0,05).

Aile degerlendirme algisi, ailenin yardim alma durumuna gore anlamli olarak
farklilagtigl, yardim almayanlarin gida yardimi alanlardan daha bozuk rollere sahip
olduklar1 goriilmektedir. Nitel calismada roller alt 6lgegi paralelinde; ruh yorgunlugu
yasayan ebeveynler, rollerini yerine getiren ancak rollerin zorlugundan yakinan
ebeveynler, rol dagiliminda ¢atisan ebeveynler, okula ge¢ gidip gelen veya hic
gitmeyen cocuklar ve diger rollerini yerine getirmekte sorun yasayan g¢ocuklarin
oldugu saptanmistir. Tukey HSD testine gore ortalamalar arasindaki fark ailesi gida
yardimi alan ¢ocuklar ile ailesi herhangi bir yardim almayan g¢ocuklar arasindaki

farktan kaynaklanmaktadir (p=0,011<0,05).

Aile degerlendirme 6l¢eginin alt boyutlar1 agisinda, anenin meslegi ve egitim
durumu ile babanin meslegi ve egitim durumuna gore anlamli bir farklilasma

bulunmamustir.

Orneklem gurubu, Aile, Clisma ve Sosyal Hizmetler il Miidiirliigiinden

sosyo-ekonomik olarak desteklenmeleri, genelikle ayni sosyo-ekonomik gurupta

103



olduklarin1 gostermektedir. Bu nedenle aile degerlendirme Slgeginin alt boyutlar

acisinda, kalinan evin tiiriine gore anlamli bir farklilagma bulunmamastir.

Birinin evinde kira vermeden kalmak bireylere kendilerini borclu
hissettirmelerine neden olmaktadir. Aile degerlendirme algisi, kalinan evin
durumuna gore problem ¢6zme ve davranig kontrolii alt boyutlarinda anlamli olarak
farklilagsmakta olup problem ¢6zme ve davranis kontrolii alt boyularinda akrabalarin
evinde kalip kira vermeyenlerin puan ortalamasi kendi evinde kalanlardan daha
yiiksek c¢ikmistir. Nitel caligmanin verileri derinlemesine irdelendiginde problem
¢ozme alt Olgegi paralelinde; hayatinin bir evresinde madde kullanan ¢ocuklar, aile
bireylerinde psikolojik sorunu olanlar siddet goren ebeveynler ve bazen
problemlerini ¢dzmekte zorlanan ebeveynlerin oldugu saptanmistir. Tukey HSD
testine gore problem c¢ozme arasindaki fark, evi kendilerine ait ¢ocuklar ile evi

akrabalarina ait gocuklar arasindaki farktan kaynaklanmaktadir.

Parcalanan ailelerin en biiyiikk sorunlari; ebeveynin sorumluluklari, gecim
sikintisi, tek basina cocuklarin bakimi, ev temizligi gibi sorunlarla bogusurken
cocuklarii yalniz birakmalardir. Burada ilgisizlik kimi zaman ihmale de neden
olabilmektedir. Koruma altina alimma ge¢misi olan c¢ocuklarin gereken ilgiyi
gormemeleri literature uygun veriler sunmaktadir. Kurum bakiminda bulunan
cocuklarin yeterince ilgi gormedikleri, ilgi gorenlerin de anne ve babalarinin vermis
oldugu ilgi kadar etkili olmadigi anlagilmaktadir. Sokak ¢ocuklari, intihar, madde
bagimlilig1 gibi sorunlar arastirildiginda, genel olarak bireylerin aile islevlerinin
bozuk c¢iktig1 goriilmektedir. Bulut (1993) yapmis oldugu arastirmasinda; aile
islevlerinde bozukluk olan ailelerde ruh hastalig1 ortaya ¢ikma olasiliginin arttigini,
ayni zamanda ruh saglig1 bozuk olan bir ailede aile islevlerinin de zarar gordiiglinti
ifade etmistir. Cebe (2005) yilinda yapmis oldugu Sosyal Hizmetler Cocuk Esirgeme
Kurumu Yetistirme Yurtlarinda kalan ¢ocuklarin “benlik saygisi”, “depresyon”,
“kayg1” skorlarinin ailesinin yaninda kalan ¢ocuklarla karsilagtirmig, kurum
bakiminda kalan korunmaya muhtag ¢ocuklarin aile ortaminda biiyiiyen ¢ocuklardan
daha diistik benlik saygisi gelistirdikleri ve buna bagl olarak daha yiiksek kaygi ve
depresyon diizeyi gelistirdiklerini ortaya koymustur. Arastirmalardan da anlasildig:
tizere koruma altmma aliman ¢ocuklarin saglikli ebeveyn ilgisi gérmemelerinden

kaynakli bir ¢ok aile islevlerinin bozuldugu goriilmektedir. Arastirmada aile
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degerlendirme algisi, egitim durumuna gore problem ¢6zme, gereken ilgiyi gésterme
ve genel islevler alt boyutlarinda anlamli olarak farklilagmaktadir. Egitim durumunu
kotli olarak degerlendirenlerin puan ortalamasi problem ¢6zme, gereken ilgiyi
gosterme ve genel islevler alt boyutlarinda egitim durumu iyi olanlardan daha
yuksektir. Aile islevleri bozuk olan ¢ocuklarin egitim basarisi da olumsuz
etkilenmektedir. Tukey HSD testine bakildiginda anlamli farklilik egitim durumu
cok 1yi olan 6grenciler ile kotli olan 6grenciler arasindaki farktan kaynaklanmustir.
Nitel caligmaya baktigimizda ebeveynler duygusal tepkide bulunamadiklari; ancak
cocuklarina gereken ilgiyi gosterdiklerini ifade etmislerdir. Ancak her iki degisken
grubu da velayeti kendisinde olmayan ebeveynin ilgisizliginden yakinmiglardir.
Gereken ilgiyi gosterme alt 6l¢egi paralelinde; ebeveynlerin ekonomik sorunlar
nedeniyle ¢ocuklarin tiim ihtiyaglarimi karsilayamadiklari, ¢ocuklarin ailesinin
par¢alanmasi nedeniyle ¢esitli zorluklar yasadiklar1 ve ¢ocuklarin velayeti kendisinde
olmayan ebeveynin ilgisiz davrandigi saptanmistir. Ebeveynler, 6zellikle olumsuz
duygularin1 ifade etmedikleri, duygusal tepkide bulunmadiklar1 saptanmistir.
Duygularmi saklayan ebeveynler ¢ocuklarmin da benzer davranislar sergilemesine

neden olabilmektedir.

Aile degerlendirme algisi, aile igerisinde siddete maruz kalma durumuna gore
problem ¢ozme ve iletisim alt boyutlarinda anlamli olarak farklilagmaktadir. Buna
gore siddet magdurlarinin puan ortalamasi problem ¢6zme ve iletisim alt
boyutlarinda siddet magduru olmayanlarin puan ortalamasindan daha yiiksektir.
Yapilan nitel calisma da bu sonuclar1 destekler nitelikte veriler sunmaktadir. Nitel
caligmada biitiin degigkenler sorunlarini, aile bireylerinin iyiligini diisiinerek, aile
bireyleriyle paylasmadiklarini ifade etmislerdir. Nitel ¢alismada iletisim alt olgegi
paralelinde; 0©zel durumlarmi paylasmayan ¢ocuklar, ebeveynin iiziilmesini
istemeyen gocuklar, Gocuklarin iizilmesini istemeyen ebeveynler, yasadiklart olaylar
gizleyen ebeveynler ve aile bireyleri arasinda iletisimin giiclenmesini saglayan
olumsuz durumlarin oldugu saptanmistir. Duygusal tepki verebilme alt Olcegi
paralelinde, ebeveynler olumlu duygularini ifade ettikleri; ancak olumsuz duygularini
ifade etmedikleri ve ¢ocuklarin duygularin1 gizledikleri, aile bireylerin bir ¢cogunda
psikolojik sorunlarin oldugu saptanmis, bu durum hem duygugusal tepkide

bulunmama hem de bir iletisim sorunu olarak karsimizda durmaktadir.
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Kayadibi (2015) yaptig1 arastirmasinda; ¢ocuklarina kars1 6fkeli, saldirgan,
sevgisiz, kizgin ve tutarsiz davranan anne ve babalarin ayn1 zamanda ¢ocuklarina
kars1 kayitsiz kalip ilgisiz ve umursamaz davranabildiklerini bulgalamistir. Cocuklar
tarafindan, yasanan bu durum, anne ve babanin kendisini reddi olarak
algilanmaktadir. Algilanan bu reddin diizeyi arttikca ¢ocuklarin benlik saygisinin

diistiigii arastirma sonucunda belirlenmistir.

Arastirmalar pargalanan ailelerin iletisim sorunu yasadiklari, yasam doyum
diizeylerinin diisiik oldugunu gostermektedir. Parcalanmis ve tam aileye sahip
ergenlerin yasam doyum diizeyleri ile yasam kalite diizeyleri karsilagtirilmis olup
aragtirmadan elde edilen sonuglara gore parcalanmis aileye sahip ergenlerin yasam
doyumlari ile psikolojik, saglik ve ¢evre sagligi alan1 yasam kalitelerinin, tam aileye
sahip ergenlerden anlamli bir bicimde farklilastigin1 ve daha diisiik oldugunu bunun
yani sira par¢alanmig aileye sahip kiz ve erkek ergenlerin ise tam aileye sahip olan
ergenlere oranla anlamli bir sekilde farklilagtiklarini ve daha diisiik oldugunu

gostermistir (Cegen Erogul ve Dingiltepe, 2012).

Bilindigi iizere sorunlarin taraflar arasinda paylasimi sorunlarin iistesinden
gelmeyi kolaylagirtirir. Tiirk toplumunda basta aile olmak {izere, yakin gevre-akraba
ve okul sistemleri cocugun gelisimin ilk evrelerinden itibaren baskilamak gibi yanlis
tutum ve davraniglarda bulunabilmekte bu da ¢ocuklarin sonrasinda duygularini ifade
etmesini engellemektedir. Sizin de takdir edeceginiz iizere; sosyal bilim icerisinde
mikro gibi goriinen cogu problametik aslinda makro bir problemin parcasini
olusturabilme potonsiyelini de tasimaktadir. Cocuklarin duygularini ifade etmekte
giiclik yasamalar1 toplumsal sistemlerimizle yakindan iliskili olup alt bir sistemin

yanlis tutum ve uygulamalarinin bir sonucunu meydana getirmektedir.
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SONUC VE ONERILER

Yapilan nicel calismada, koruma altina alindiktan sonra ailesine sosyo-
ekonomik destek ile dondirtlen ¢ocuklar ve pargalanmis ailede koruma altina
alinmadan sosyo-ekonomik olarak desteklenen c¢ocuklarin; “problem ¢ozme”,
“roller”, “duygusal tepki verebilme”, “davranis kontroli”, “gereken ilgiyi gosterme”,
“iletisim”, “genel islevler” alt basliklarina gére incelenmis ve puan ortalamasi en
yuksek gereken ilgiyi gosterme, ornek: (bkz. Tablo 20), alt boyutu oldugu
saptanmigtir. Diger alt boyutlarin puan ortalamasi diisiiktiir. Dolayisiyla bu alt
boyutlar 6rneklem gurubunun kotii  aile islevlerine sahip olmadiklarini
gostermektedir. Buna gore drneklem gurubunu olusturan ¢ocuklarin gereken ilgiyi
gormedikleri anlasilmistir. Nitel calismada da ebeveynlerden birinin ilgisiz
davrandig1 drneklem gurubu tarafindan ifade edilen ortak bir sorun oldugu tespit
edilmistir. Cesitli nedenlerle bir arada yasamayan ailelerin saglikli aile iglevlerine
sahip olmalar1 sosyal destek sistemlerinin gii¢lii olmasi, sosyo-ekonomik
duzeylerinin arttirilmasi, ulasilabilir toplumsal kaynaklara sahip olmalari, barinma
sorunu yasamamalari ve ebeveynlerin rollerini yerine getirmeleri ile muimkin

olabildigi goriilmektedir.

Yapilan arastirmalardan da anlagilmaktadir ki; aile ortaminda yasayan
¢ocugun aile islevleri, aileden yoksun veya bir siire aileden ayr1 kalan ¢ocuklarin aile
islevlerinden daha iyidir. Ozellikle yasamin ilk evrelerinde ¢ocuklarin kesif
yapmalarinin, oyun oynamalarinin, sosyal aktivitelerinin kisitlanmasi ya da ¢ok kati
bir sekilde kontrol altinda tutulmasi c¢ocuklarin psiko-sosyal gelisimini olumsuz
etkilemektedir. Her ne kadar fiziksel ihtiyaglar1 karsilansa da duygusal ihtiyaglarinin
karsilanmasimnin imkansiz oldugu, en iyi sosyal model olarak ifade edilen ¢ok
evlerinde dahi bu ihtiyacin karsilanamadig1 arastirmalarla ortaya konmustur. Kosay,
cocuk evinde ve ¢ocuk yuvasinda kalan cocuklar ile ailesninin yaninda kalan
cocuklarin sosyal becerilerini karsilastirmis, ailesi ile yasayan cocuklarin c¢ocuk
evlerinde kalan ¢ocuklara gore, ¢ocuk evlerinde kalanlarin ise g¢ocuk yuvalarinda
kalanlara gore sosyal beceriler yoniinden anlamli farkliliklar tespit etmistir (Kosay,
2013: 14). Benzer bir arastirma da Fidan Iskol tarafindan yapilmis ¢ocuk yuvalarinda

koruma ve bakim altinda bulunan ¢ocuk ile ailesinin yaninda bulunan g¢ocuklarin
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biligsel diizeylerini karsilastirmis, yapilan aragtirma sonuglarina bakildiginda ¢ocuk
yuvasinda kalan cocuklarin IQ sonuglari ailesinin yaninda kalan ¢ocuklarin IQ
seviyelerinden diisiik oldugu bulunmustur (Fidan Iskol, 2005: 91-94). Cocuk icin iyi
bir baglanma c¢ocugun duygusal becerilerini oldukga gelistirecektir. Cocugun
Ogrenme asamasinda yasayacagl mutlulugu paylasacagi aile baglanmasinin olmasi
cok onemlidir. Cocugun kendine olan giiveni, diger insanlarla iliskiyi baslatmasi,
sirdiirmesi ve sonlandirmast ¢ocugun kurmus oldugu bu bag sayesinde
gelismektedir. Bu nedenle gereken ilgiden ve dolayisiyla bag kuracak ebeveynden
yoksun biiyliyen ¢ocuklar iletisim sorunu yasadiklari goriilmektedir. Nitel
aragtirmada aile bireylerinin duygularin1 saklamalarinin tespit edilmesi iletisim
sorununu destekler nitelikte veriler sunmaktadir. Kurum bakimi ge¢misi olan
cocuklarin gereken ilgiden yoksun olmalari, ailelerinin parcalanmasina ragmen yine
ailelerinin icerisinde desteklenmeleri, zorunlu haller (ensest, istismar, siddet,
ebeveynin engelli olmas1 vb.) disinda, olduk¢a 6nem arz etmektedir. Aragtirmadan da
anlagilacagi tizere ¢ocugun gelisiminde ebeveyn disindaki kurumsal bakim modelleri,

aile iglevlerinin sagladigi yararlar saglayamamaktadir.

Aile ortaminda yasamayan c¢ocuklar, ebeveynlerinin kimi zaman yanlis
tutumlar1 kimi zaman da ailevi ya da diger sorunlarin istiinden gelememeleri
nedeniyle ihmal edilmektedirler. Ebeveynler, bosanma siirecinde, ¢ocuklar1 ile
empati kuramamakta ve c¢ocuklarmin travmay1 atlatamamalarina, psikososyal
ihtiyaglarmin yeterince yerine getirilememesine neden olmaktadirlar. Kirdok,
bosanmis ve bosanmamis ebeveyne sahip bireylerin depresyon, aleksitimi ve dtke
diizeylerini incelemis, bosanan ebeveyne sahip bireylerin 6fke Slgeginin alt boyutu
olan o6fke disa vurum ve aleksitimi Olgeginin alt boyutu olan disa doniik diisiince
boyutu puanlar1 bosanmamis ebeveyne sahip bireylerin puanindan daha yiiksek
bulunmustur (Kirdok, 2017: 4). Bosanan ¢iftlerden gocugun velayetini alan kisi daha
biiyiikk bir sorumluluk almaktayken kendi i¢inde yasadigi duygusal durumdan da
oldukca etkilenebilmekte ve bu durum g¢ocuga da yansiyabilmektedir. Cocugunun
velayetini alan kisi kimi zaman sorumluluklarinin iistesinden gelemeyip ¢ocugunu
ihmal edebilmektedir. Cocugun velayetini alan kisi ¢ocugun bakim, egitim, saglik,
beslenme, oyun oynama gibi ihtiyaglarini tek basina yerine getirmeye c¢aligmasi da

¢ocugun tam anlamiyla ihtiyaglarini karsilayamamaktadir. Cinkl ¢ocuklar hem baba
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hem de annenin sevgisine, ilgisine, bakimina ve rol modelligine ihtiya¢ duymaktadir.
Nitel arastirmada velayeti kendinde olmayan ebeveynin ilgisizliginin tespit edilmesi
degerlendirmeleri destekler niteliktedir. Cogu c¢iftin bosanmadan sonra yaptiklar
yanliglardan biri, ¢ocuklarindan da bosaniyormus gibi davranarak, ¢ocuklarini ihmal
etmeleri, tim sorumluluklar1 velayetini alan bireye birakmalaridir. Konuyla ilgili

mevcut yasalarin bu hususta yeniden diizenlenmesi bu agidan 6nemlidir.
ONERILER;

Bosanma davalarinda cocugun velayet davasimmin agilmamasi, ¢ocugun
velayetini her iki tarafin da almasina yonelik yasal diizenlemeler, sorumluluklarin
paylasilmas1 noktasinda bilirkisi raporlarmin yazdirilmasi, ¢iftlerin sorumluluklar

paylagmalar1 konusunda anlagsma saglamalar1 ¢ocugun yiiksek yararina olacaktir.

Aile, Calisma ve Sosyal hizmetler 11 Miidiirliiklerinde yeterli Sosyal Hizmet
Uzmaninin olmamasi, vaka sayisinin olduk¢a fazla olmasi nedeniyle Sosyal hizmet
mudahale yontemlerinden biri olan sosyo-ekonomik destek modeli, daha ¢ok
cocuklarin ekonomik sorunlarina odaklanmasina neden olmaktadir. Yonetmelik ve
yasalarda (5395 Sayili Yasa, SED Yonetmeligi) cocuk ve ailesine yonelik mevcut
sosyal hizmet midahaleleri psiko-sosyal destekte bulunulmasi noktasinda
cergcevelenmis olsa da bir¢ok saha uygulamalari, mevcut destegin ekonomik odakl
olmasmin &tesine gegemedigini gostermektedir. Sorunun ¢ézimdi igin profesyonel
bir hizmet anlayisi, c¢alistirllacak meslek elemanlarmin  kendi alanlarinda
uzmanlagmalar1 ve sadece kendi alanlarinda galistirilmasinin saglanmasi ile bircok
sorunun c¢ozllebilecegi diistiniilmektedir. Niceliksel sosyal hizmet uygulamalar
(vaka sayist odakli)’nin yerine daha niteliksel uygulamalarin ve vaka odakli
(problemin kaynagina yonelik farklilisan miidahaleler) c¢alismalarin yapilmasi

cocugun desteklenmesi hususunda daha uygun olacagi diisiiniilmektedir.

Cocugun koruma altina alinarak durumuna uygun bir kurulusa yerlestirilmesi
hem ¢ocuk, hem de aile igin bir travmadir. Kurulus bakiminda sadece ¢ocuk ile ilgili
rehabilite edici ¢alismalarin yapilmasi, aile ile ilgili ¢alismalarin neredeyse hic
yapilmamasi veya yapilamamasi ¢ibi sosyal hizmet uygulamalari aile odakl
problematikleri ortadan kaldirmamakta, ebeveyn-cocuk problemlemleri devam

etmektedir. Madde bagimlisi, ensest magduru, dilendirilen ¢ocuklar, sokak ¢ocuklari,
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ebeveyni 6len cocuklar, ebeveyni tarafindan g¢esitli nedenlerle bakimi iistlenmeyen
cocuklarin ayni kurulusta kalmasi davranis sorunu olmayan cocuklar1 degismeye,
yanlis davraniglar edinmeye siiriiklemektedir. Sosyal hizmetin mikro, mezzo ve
makro uygulamalar1 c¢ercevesinde, Sosyal Hizmet Uzmanimin is ylkiiniin
hafifletilmesi, her vaka ile daha ¢ok ilgilenmesi i¢in dniindeki engellerin kaldirilmasi
ve gerekli kaynaklara ulagmasinin saglanmasi, ebeveynlerin ¢ocuklariyla daha gok
ilgilenebilmeleri i¢in ekonomik kaygilarimin azaltilmasi ya da ortandan kaldirilmasi
ve ebeveynlerin psiko-sosyal olarak desteklenmeleri, mevcut kuruluslarin yapisi

cocuklarin kurulusa yerlestirilme dykiisiine gore ihtisaslagmalidir.

TUIK verilerine baktigimizda; Tunceli ilinde 2016 yili igerisinde 136
bosanmanin 130’u, 2015 yili igersinde 135 bosanmanin 127°si, 2014 yili igerisinde
110 bosanmanin 105’i gecimsizlik nedeniyle oldugu tespit edilmistir. 2012 yilinda
okullagma orani %97,69 olarak belirlenmistir. Tiirkiye’de 16-17 yas arasinda olan
kiz gocuklarin toplam resmi evlenmeler i¢indeki oran1 2015 yilinda 5,2 oranla en az
oldugu ilin Tunceli oldugu belirlenmistir. TUIK 2013-2014 verilerine gore kaba
intihar oranlarinin yiz binde 11,36 ile en yiksek ilin Tunceli oldugu belirlenmistir.
Yine bu verilere gore Tunceli 2013 yilinda en mutsuz il olarak belirlenmistir.
Goriildiigh tizere egitimde basart oraninin bu kadar yiiksek oldugu, ¢ocuk evliliklerin
az oldugu kentin mutsuz olmasi, intihar oranlarinin yiiksek olmasi arastirmaya davet
edilecek Onemli veriler olarak Oniimiize c¢ikmaktadir. Bireylerin mutsuzlugu

yasamlarini etkiledigi bilinen bir gergektir.

Tunceli ilinde yasayan insanlarin 6zgiir yetistirildigi, evlilik gibi sorumluluk
gerektiren bir yikiln altina girmenin zor olacagi algisi, evliliklerinin ilk yillarinda
bosanmak istedikleri, bosanma sonrasinda ¢iftlerin kavgali olmalar1 nedeniyle
¢ocugun sorumlulugunun tek ebeveyne kaldigi ve bunun da farkli sorunlari

beraberinde getirdigi yapilacak arastirmalarla ortaya cikabilecegi disiiniilmektedir.

Son yillarda ¢ocuk koruma alanindaki politikalar olumlu gelismeler gosterse
de yeterli seviyeye ulasamamistir. Bosanan c¢iftlerin travmay1 atlatmasi, ¢ocugun
bakiminin istlenmesi, yasama tutunma kaygisi ebeveynlerin kendisine kalmakta;
ebeveyn kendisi kendi durumunu diizeltmek istediginde toplumsal kaynaklara

bagvurmakta ancak arastirmamizdan da anlasildigi {lizere ebeveynler sorunlarini
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kendi baslarina ¢ozmeye calismakta ve basarisiz olmaktadirlar. Bosanma siirecinde
aileye danismanlik hizmetinin verilmesi, ¢ocugun bu siireci ¢ok etkilenmeden

gecirmesini saglayabilecektir.

Sosyal hizmet uygulamalar1 kapsaminda yapilan her sosyo-ekonomik destek
basvurusunda bu aileler ile birebir psiko-sosyal destekte bulunacak bir profesyonelin
gorevlendirilmesi ve bu profesyonellerinin ellerini glclendirecek sosyal destek
sistemlerinin ¢ogaltilmasi, farkli kaynaklarin temin edilmesine olanak taninmasi gibi

uygulamalarla ¢cocuklarin ve ebeveynlerinin giiglendirebilecegi diisiiniilmektedir.

Cocugun yiiksek yararim1 gézetmeyen her tiirlii politika, yasa ve uygulamalar
cocugun yiiksek yararina gore tekrar degerlendirilmeli ve gerekirse kaldirilmalidir.
Sucga siiriiklenen c¢ocuklarin rehabilitasyonlar1 adina g¢ocuklar1 toplu bir kuruma
yerlestirerek ¢oziim aramak yerine daha etkili ve problemin tiiriine gore ihtisaslagmis

kurumsal hizmet modellerinin gelistirilmesi gerektigi dnerilmektedir.

Sosyo-ekonomik destek hizmeti alan bireylere ISKUR iizerinden yar1 zamanl
caligmalarinin 6nii agilmasi, {icretlerinin ge¢imlerini saglayabilecekleri bir seviyede
olmasit bu hizmet modeline yoneltilen, bireylerin ¢aligma hayatindan uzaklastirdigi,
elestirisine cevap verebilecektir. Ayrica verilen ekonomik destek c¢ocugun
masraflarinin ~ karsilanmasi amaciyla verilmesi, ailenin diger giderlerinin
karsilanmamast ve bu Tcretle ebeveynlerden c¢ocugun bakiminin yapilmasinin
beklenmesi, ebeveynleri sigortasiz ikinci bir ise yoOneltmektedir. Yar1 zamanl is

olanag1 bunun da oniine ge¢ilmesini saglayacaktir.

Sosyal hizmetin mezzo uygulamalar1 kapsaminda, ¢ocuklarla grup
caligmalari, atélye ve drama calismalari, risk grubunda bulunan c¢ocuklara
danismanlik, sosyal ve sportif etkinlikler yapilmasi ve yonlendirilmesi, egitimine

devam etmeyen ¢ocuklara bir meslek kursuna yonlendirilmesi gerekmektedir.

Son olarak; g¢ocuklarin ebeveynlerinden yeterince ilgi ve sevgi gérmesini
saglayacak mikro, mezzo ve makro uygulamalar planlanmali, sosyo-ekonomik
destek hizmetinin “sosyal” yoni daha etkin bir bigimde yuruttulmeli, ebeveynlerin is
kaygisiyla cocuklarini koruma altina aldirmaya ¢aligmasinin Oniine gecilecek
politikalar gelistirilmeli, bu politikalar g¢ocuklarin yiiksek yarar1 gozetilerek

yapilmas1 gerekmektedir. Bu kapsamda ¢ocuklara egitim hayatinda pozitif ayrimcilik

111



taninmali, koruma altindaki ¢ocuklara tanman o6zel okul, kres gibi egitim
kurumlarindaki kontejanlardan koruma altinda olmayan sosyo-ekonomik destekle
desteklenen gocuklarin da yararlandirilmalar1 saglanmali, ebeveynlerin ¢alismasini
tesfik edecek uygulamalar cercevesinde calisan ebeveynlerin ev kiralarinin

karsilanmasi gibi pozitif ayrimeiliklar taninmalidir.
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EKLER

Ek 1. Yan Yapilandirlmis Mulakat Formu

Soru
Aile igerisinde karsilastiginiz sorunlari ¢ozerken hangi yollar1 denersiniz?

Soru

Aile igerisinde dile getirmekte giicliik ¢ektiginiz herhangi bir konu var mi?
veya ¢ocuklarinizin size sdyleyemedigini diisiindiigiiniiz bir konu var mi?
Buna 6rnek verebilir misiniz? Bu sevgisini ifade etmek de olabilir?

Soru

Evde rol dagilimi nasil? Aile bireyleri arasinda adaletli bir gérev dagilimi
oldugunu diisliniiyor musunuz? Ev islerinde yoruldugunuzu hissediyor
musunuz? Cocuk(lar)iniz bu konuda sikayette bulunuyor mu?

Soru
Aile bireylerine yonelik (es, ¢cocuk) olumlu ve olumsuz duygularinizi agiga
cikartir misiniz? Olumlulari nasil olumsuzlari nasil ifade edersiniz?

Soru
Esinizin ve g¢ocuk(lar)imzin, duygusal, fiziksel ve sosyal gereksinimlerini

karsiladiginiz1 diigiiniiyor musunuz? Buna dair birkag¢ drnek verebilir misiniz?
Bunu karsilamadiginiz zaman ¢ocukta ne tir olumsuz davranislar
g6zlemliyorsunuz
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Ek 2. Kisisel Bilgi Formu

1-) Yasiniz ?

2-) Cinsiyetiniz ?

1) Kadin

2) Erkek

3-) Egitim durumunuz ?

1) [k gretim

2) Lise

3) Universite

4-) Aileden ayri, yurt, yuva, cocuk evi veya sevgi evinde kaldiniz m1 ?
1) Evet

2) Hayir

Not: cevabiniz hayir ise 6. Soruya geciniz.
5-) Kaldiysaniz ne kadar siire kaldiniz ?

1) 3ay

2) 6 ay

3) 1 yil

4) 3yl

6-) Kag kardessiniz ?
1) 1

2) 2-3

3) 4-5

4) 5 ve Gsti

7-) Anne ve baba durumunuz ?

1) Evli

2) Ayri

3) Bosanmisg

8-) Ailenizde calisan kisi sayis1 kagtir ?

1)  1kisi
2)  2kisi
3)  3kisi
4 4kisi
5)  Skisi

9-) Ailenizin aldig1 herhangi bir yardim var mi1 ?
1) Sosyal yardim

2) Gida yardimi

3) Akrabalarin yardimi

4) Herhangi bir yardim almiyoruz
10-) Annenizin egitim durumu nedir ?
1) Okur yazar degil

2) Okur yazar

3) [lkokul mezunu

4) Lise ve dengi mezunu

5) Y tiksekokul mezunu

11-) Babanizin egitim durumu nedir ?
1) Okur yazar degil
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2) Okur yazar

3) Ilkokul mezunu

4) Lise ve dengi mezunu
5) Y uiksekokul mezunu
12-) Annenizin meslegi nedir ?
1) Memur

2) Vasifli is¢i

3) Vasifsiz is¢i

4) Ev hanimi

5) Diger..........
13-) Babanizin meslegi nedir ?
1) Memur

2) Vasifli is¢i

3) Vasifsiz is¢i

4) Esnaf

5) Diger..........

14-) Nasil bir evde kaliyorsunuz ?
1) Gecekondu

2) Mustakil bir ev

3) Bir apartman dairesi

4) Lojman

15-) Kaldigimiz evin durumu nedir ?

1) Kiralik

2) Ev kendimize ait

3) Akrabalarimizin evinde kaliyoruz kira vermiyoruz

16-) Egitim durumunuzu nasil tarif edersiniz ?
1) Kotu

2) Cok koti
3) Iyi
4) Cok iyi

17-) Aile igerisinde hi¢ siddete maruz kaldiniz m1 ?
1) Evet kaldim

2) Hay1r kalmadim

18-) siddete maruz kaldiysaniz nasil bir siddet ?

1) Fiziksel, vurma, itme, dayak

2) Duygusal, kiifiir, hakaret, asagilama

3) Ekonomik, calistirilma, dilendirilme
4) Cinsel

19-) kim tarafindan siddete maruz kaldiniz ?
1) Annem

2) Babam

3) Kardeslerim

4) Diger...............
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Ek 3. Aile Degerlendirme Olgegi

ACIKLAMA:Ilisikte aileler hakkinda 60 ciimle bulunmaktadir. Liitfen her ciimleyi
dikkatlice okuduktan sonra, sizin ailenize ne derecede uyduguna karar veriniz.
Onemli olan, sizin ailenizi nasil gordiigiiniizdiir. Her ciimle igin 4 segenek soz
konusudur (dynen Katiliyorum/ Biiviik Olciide Katiliyorum/ Biraz Katiliyorum/ Hig
Katilmiyorum)

Her ciimlenin yaninda 4 segenek icin de ayri yerler ayrilmistir. Size uygun secenege
(X) isareti koyunuz. Her climle i¢in uzun, uzun diislinmeyiniz. Miimkiin oldugu
kadar ¢abuk ve samimi cevaplar veriniz. Kararsizliga diiserseniz, ilk akliniza gelen
dogrultusunda hareket ediniz. Liitfen her ciimleyi cevapladiginizdan emin olunuz.

Biyuk
Aynen  |Olgiide  |Biraz Hig

CUMLELER: Katili- Katili- Katili- Katilmi-
yorum yorum yorum yorum

1.Ailece ev diginda program yapmada giigliik ¢ekeriz,

clinkii aramizda fikir birligi saglayamayiz. ) € ) ) )

2.Gunlik hayatimizdaki sorunlarin (problemlerin)

hemen hepsini aile icinde hallederiz. ) ) ) )

3.Evde biri {lizglin ise, diger aile Ttyeleri bunun

nedenlerini bilir. € ) € ) () )

4.Bizim evde, kisiler verilen her goérevi diizenli bir

sekilde yerine getirmezler. ) ) ) )

5.Evde birinin basi derde girdiginde, digerleri de bunu

kendilerine fazlasiyla dert ederler. ) ) ) )

6.Bir sikinti ve {zinti ile karsilastigimizda,

birbirimize destek oluruz. ) ) ) )

7.Ailemizde acil bir durum olsa, sasirip kaliriz. () ( ) () ()

8.Bazen evde ihtiyacimiz olan seylerin Dbittiginin

farkina varmay1z. € ) () € ) € )

9.Birbirimize karsi olan sevgi, sefkat gibi

duygularimizi agiga vurmaktan kaginiriz. € ) () € ) € )

10.Gerektiginde aile iiyelerine gorevlerini hatirlatir, () () () ()

kendilerine diisen isi yapmalarini saglariz.

11.Evde dertlerimizi Uzlntilerimizi  birbirimize

sOylemeyiz.

12.Sorunlarimizin ~ ¢dziimiinde  genellikle ailece

aldigimiz kararlar1 uygulariz. ) () () )
13.Bizim evdekiler, ancak onlarin hosuna giden seyler () () () ()

soyledigimizde bizi dinlerler.

14.Bizim evde bir kisinin sdylediklerinden ne
hissettigini anlamak pek kolay degildir.

15.Ailemizde esit bir gorev dagilimi yoktur.

16.Ailemizin  dyeleri,  birbirlerine  hosgorilii
davranirlar.

18.Bizim evde herkes, soylemek istediklerini Ustii
kapali degil de dogrudan birbirlerinin yiiziine soyler.

19.Ailede bazilarimiz, duygularimizi belli etmeyiz.

(
(
(
17.Evde herkes bagina buyruktur. (
(
(
(

20.Acil bir durumda ne yapacagimizi biliriz.
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21.Ailecek, korkularimizi  ve  endiselerimizi () () () ()
birbirimizle tartigmaktan kaginiriz.

22.Sevgi, sefkat gibi olumlu duygularimizi
birbirimize belli etmekte glicliik cekeriz. ) ) ) )
23.Gelirimiz (iicret, maas) ihtiyaglarimizi karsilamaya
velmiyor () [y [y )

24.Ailemiz, bir problemi ¢6zdiukten sonra, bu
¢Oziimiin ige yarayip yaramadigini tartigir.

25.Bizim ailede herkes kendini diisiiniir.

26.Duygularimizi birbirimize agikca sdyleyebiliriz.

27.Evimizde banyo ve tuvalet bir tarli temiz durmaz.

28.Aile iginde birbirimize sevgimizi gostermeyiz.

29.Evde herkes her istedigini birbirinin yiiziine
soyleyebilir.

~ |~ ~|~|~|
~ [~ [~ [~ |~ | ~
~ |~ ~|~|~|
~ [~ [~ [~ |~ | ~

30.Ailemizde, her birimizin belirli gorev ve
sorumluluklart vardir.

Aynen  |Olgiide  |Biraz Hig
Katili- Katili- Katili- Katilmi-
yorum  |yorum yorum  |yorum

CUMLELER:

31.Aile icinde genellikle birbirimizle pek iyi
gecinemeyiz.

() () () ()
32.Ailemizde sert-kotii  davramislar ancak belli () () () ()
durumlarda gosterilir.

33.Ancak hepimizi ilgilendiren bir durum oldugu () () () ()
zaman birbirimizin isine karisiriz.

34.Aile icinde birbirimizle ilgilenmeye pek zaman
bulamiyoruz.

35.Evde genellikle soylediklerimizle, sodylemek

istediklerimiz birbirinden farklidir. ) () ) ()
36.Alle iginde birbirimize hoggoriilii davraniriz () () () ()
37.Evde birbirimize, ancak sonunda kigisel bir yarar () () () ()
saglayacaksak ilgi gdsteririz.

38.Ailemizde bir dert varsa, kendi icimizde hallederiz.| () () () ()
39.Ailemizde sevgi ve sefkat gibi giizel duygular () () () ()
ikinci plandadir.

40.Ev islerinin kimler tarafindan yapilacagimi hep () () () ()
birlikte konusgarak kararlastiririz.

41.Ailemizde herhangi bir seye karar vermek her () () () ()
zaman sorun olur.

42 Bizim evdekiler sadece bir ¢ikarlart oldugu zaman () () () ()
birbirlerine ilgi gosterir.

43.Evde birbirimize kars1 agik sozliiytizdiir. () () () ()
44.Ailemizde hicbir kural yoktur. () () () ()
45.Evde birinden bir sey yapmas: istendiginde

mutlaka takip edilmesi ve kendisine hatirlatilmasi| () () () ()
gerekir.

46.Aile i¢inde, herhangi bir sorunun (problemin) nasil () () () ()
coziilecegi hakkinda kolayca karar verebiliriz.

47.Evde kurallara uyulmadigi zaman ne olacagim

bilmeyiz. () () () ()
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47.Bizim evde akliniza gelen her sey olabilir. () ( ) () ()
4_9.S_eygi_, _ sefkat g1b1 olumlu  duygularimizi () () () ()
birbirimize ifade edebiliriz.

50.Ailede her turli problemin tstesinden gelebiliriz. | () () () ()
51.Evde birbirimizle pek iyi gecinemeyiz. () () () ()
52.Sinirlenince birbirimize kuseriz. () () () ()
53.Ailede bize verilen gorevler pek hosumuza gitmez () () () ()

clinkii genellikle umdugumuz gorevler verilmez.

54.Kotl bir niyetle olmasa da evde birbirimizin
hayatina ¢ok karistyoruz.

55.Ailemizde kisiler herhangi bir tehlike karsisinda
(yangin, kaza gibi) ne yapacaklarini bilirler, ¢ilinki

bdyle durumlarda ne yapilacagi aramizda konusulmus € ) € ) ) € )
ve belirlenmistir.

56.Aile icinde birbirimize gliveniriz.

57.Aglamak istedigimizde, birbirimizden ¢ekinmeden

58.Isimize (okulumuza) yetismekte giigliik ¢ekiyoruz.

59.Aile icinde birisi, hoslanmadigimiz bir sey

()
rahatlikla aglayabiliriz. € )
()
yaptiginda ona bunu agikga soyleriz. )

60.Problemimizi ¢6zmek i¢in ailecek ¢esitli yollar () () () ()
bulmaya ¢aligiriz.

Degerlendirme:

Aynen katiliyorum : bir( 1) puan

Biiytik 6lctide katilryorum : iki (2) puan
Biraz katiliyorum : i¢ (3) puan

Hi¢ katilmiyorum : dort (4) puan

Yildiz (*) isaretli sorular ters olup puanlamasi ters yani dort, iig, iki,
bir ,(4,3,2,1) seklinde olmaktadir. Ornek 14. soru puanlanirken

Aynen katiliyorum : bir( 4) puan

Biiytik 6l¢iide katiliyorum : iki (3) puan

Biraz katiliyorum : ii¢ (2) puan

Hig katilmiyorum : dort (1) puan

Problem
cdzme 2- 12- |24- [38- |50- |60- ..16=
Tletisim

3- 14*- |18- [22*- |29- |35%- |43- |52*- |59- .A19=
Roller

4*- |8*%- |10- [15*- [23- |30- |34*- |40- |45*- |53*- |58*- A11=
Duygusal
tepki 9*- |19*- [28*- |39*- |49- |57- ..16=
verebilme
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Gereken
ilgiyi 5*- |13*- |25- [33*- |37*- |42*- |54*- LT=
gosterme

Davranis
kontroli |7*- |17- |20- |27*- |32- |44*- |47*- |48* |55- .J9=

Genel
islevler |1*- |6- 11*- |16- |21*%- [26- [31*- |36- |41*- |46- |51*- |56- |.../12=

Sonug “1” veya “1”e yakinsa degerlendirme olumludur

“4” veya “4”’e yakinsa aile i¢i tutumlarda degisiklik zamani gelmistir.
Aile degerlendirme 6l¢egini el kitabi , Ankara 1990 6z giizel is matbaasi, Dog Dr.
Is1l Bulut
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EK 4. izin Yazilari

T.C.
/\ﬁ e AILE VE SOSYAL POLITIKALAR BAKANLIGI

B potalar Egitim ve Yayin Dairesi Baskanligi

Sayr : 73595336-605.01-51890 20/04/2016
Konu: Abdullah GULMEZ

MUSTESARLIK MAKAMINA

Tunceli Valiligi Aile ve Sosyal Politikalar il Miidiirliigiiniin 29/02/2016 tarih ve
470 sayili yazis ile Miidiirliigiinde gorevli Sosyal Calismaci Abdullah GULMEZ’in
“Tunceli Aile ve Sosyal Politikalar il Miidiirliigiince Ailesi Yaninda Sosyo-
Ekonomik Olarak Desteklenen Koruma Altinda Olan ve Olmayan Cocuklarin Aile
Islevlerinin Degerlendirilmesi” konulu tez calismasimi Tunceli Aile ve Sosyal
Politikalar il Miidiirliigiinde onay tarihinden itibaren 4 ay siire ile uygulayabilme
talebi bildirilmistir.

Uygun goriildigl takdirde ilgili Genel Miidirlikk tarafindan da olumlu
degerlendirilen séz konusu arastirmanin Il Miidiirliigiiniin koordinasyonunda kurulus
mudiirliiklerinin denetiminde sosyal servis meslek elemanlar1 gozetiminde ve ses-
gorintii  kaydi alinmaksizin, mesai saatleri igerisinde, katilim hususunda
goniilliiliikleri esas alinarak, kuruluslarimizda kalan ¢ocuklarimizin giinliik
yasantilarint  olumsuz  etkileme olasiligt  bulunan herhangi bir islemin
gerceklestirilmemesi  kosuluyla, arastirma sonuclarinin  herhangi bir yerde
yayinlanmadan 6nce kurum izni alinmasi ve arastirma bitiminde bir 6rneginin Egitim
ve Yayin Dairesi Bagskanligima gonderilmesi kosullar1 ile uygulanabilmesi
hususunda;

Olurlarinizi arz ederim.

Mustafa DURMUS
Daire Bagkani

OLUR
20/04/2016

Mustafa KARAMAN
Miistesar Yardimcisi

*Bu belge elektronik imzalidir. imzali suretinin aslin1 gérmek igin
https://bys.aile.gov.tr/EvrakDogrulama adresine girerek (7+i1+n1-5FRAUN-V31kmu-869ALD-
7k/Cd+Gu) kodunu yaziniz.
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/.'c;

T.C.
Mewe AILE VE SOSYAL POLITIKALAR BAKANLIGI
Bakangy Egitim ve Yaymn Dairesi Baskanligi
Say1 : 73595336-605.01-51890 20/04/2016
Konu: Abdullah GULMEZ
MUSTESARLIK MAKAMINA

Tunceli Valiligi Aile ve Sosyal Politikalar il Miidiirliigiiniin 29/02/2016 tarih ve
470 sayili yazis ile Miidiirliigiinde gorevli Sosyal Calismaci Abdullah GULMEZ’in
“Tunceli Aile ve Sosyal Politikalar il Miidiirliigiince Ailesi Yaninda Sosyo-
Ekonomik Olarak Desteklenen Koruma Altinda Olan ve Olmayan Cocuklarin Aile
Islevlerinin Degerlendirilmesi” konulu tez calismasim1 Tunceli Aile ve Sosyal
Politikalar il Miidiirliigiinde onay tarihinden itibaren 4 ay siire ile uygulayabilme
talebi bildirilmistir.

Uygun goriildigli takdirde ilgili Genel Midirliikk tarafindan da olumlu
degerlendirilen sdz konusu arastirmanin Il Miidiirliigiiniin koordinasyonunda kurulus
mudiirliiklerinin denetiminde sosyal servis meslek elemanlar1 gézetiminde ve ses-
gorintii  kaydi alinmaksizin, mesai saatleri igerisinde, katilim hususunda
goniilliiliikleri esas alinarak, kuruluslarimizda kalan ¢ocuklarimizin giinliik
yasantilarint  olumsuz  etkileme olasiligt  bulunan herhangi bir islemin
gerceklestirilmemesi  kosuluyla, arastirma sonuclarinin  herhangi bir yerde
yayinlanmadan 6nce kurum izni alinmasi ve arastirma bitiminde bir 6rneginin Egitim
ve Yayin Dairesi Baskanligima gonderilmesi kosullar1 ile uygulanabilmesi
hususunda;

Olurlarimizi arz ederim.

Mustafa DURMUS
Daire Bagkani
OLUR
20/04/2016
Mustafa KARAMAN
Miistesar Yardimcisi
*Bu belge elektronik imzalidir. Imzal suretinin aslini gormek igin

https://bys.aile.gov.tr/EvrakDogrulama adresine girerek (7+i+n1-5FRAuUN-V31kmu-869ALD-
7k/Cd+Gu) kodunu yaziniz.
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T.C.
‘/:@\ e AILE VE SOSYAL POLITIKALAR BAKANLIGI

Barani e Egitim ve Yaym Dairesi Bagkanlhigi

Say1 : 73595336-605.01-52723 22/04/2016
Konu: Abdullah GULMEZ

TUNCELI VALILIGI
(Aile ve Sosyal Politikalar 11 Miidiirliigii)

Tunceli Valiligi Aile ve Sosyal Politikalar il Miidiirliigiiniin 29/02/2016 tarih ve
470 sayili yazis ile Miidiirliigiinde gorevli Sosyal Calismaci Abdullah GULMEZ’in
“Tunceli Aile ve Sosyal Politikalar il Miidiirliigiince Ailesi Yaninda Sosyo-
Ekonomik Olarak Desteklenen Koruma Altinda Olan ve Olmayan Cocuklarin Aile
Islevlerinin Degerlendirilmesi” konulu tez calismasimi Tunceli Aile ve Sosyal
Politikalar il Miidiirliigiinde onay tarihinden itibaren 4 ay siire ile uygulayabilme
talebi bildirilmistir.

S6z konusu talebe iligkin alman Makam Onayr ekte sunulmustur.

Bilgilerinizi ve geregini rica ederim.

Dog. Dr. Mustata DURMUS

Bakan a.

Daire Bagkani
EK:
Onay
DAGITIM :
Geregi: Bilgi:
Tunceli Valiligi(Aile ve Sosyal Politikalar Il Mid ~ Cocuk Hizmetleri Genel Mudiir
tirliigii) ligi

*Bu belge elektronik imzalidir. imzal1 suretinin aslin1 gérmek igin
https://bys.aile.gov.tr/EvrakDogrulama adresine girerek (DoNwwv-YWcQ44-GaEDbJ-05vaCl -
JRMCZ6xu) kodunu yaziniz.

Eskisehir Yolu Sogiitozii Mah. 2177. Sok. No: 10/ A Kat: 27 Posta Kodu: 06510 Cankaya/
Ankara  Bilgi igin: Ahmet Naci SARIGOL
Telefon No: (312)705 57 00 Faks No: (312)705 57 57  Sosyal Calismaci

e-Posta: eydb@aile.gov.tr internet Adresi: http://eydb.aile.gov.tr/iletisim  Telefon No: (312)705 57
21
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/.'c;

T.C.

e AILE VE SOSYAL POLITIKALAR BAKANLIGI
B alas Egitim ve Yayin Dairesi Bagkanligi
Sayr : 73595336-605.01-52723 22/04/2016

Konu: Abdullah GULMEZ

DAGITIM YERLERINE

Tunceli Valiligi Aile ve Sosyal Politikalar il Miidiirliigiiniin 29/02/2016 tarih ve
470 sayili yazist ile Miidiirliigiinde gorevli Sosyal Calismaci Abdullah GULMEZ’in
“Tunceli Aile ve Sosyal Politikalar il Miidiirliigiince Ailesi Yaninda Sosyo-
Ekonomik Olarak Desteklenen Koruma Altinda Olan ve Olmayan Cocuklarin Aile
Islevlerinin Degerlendirilmesi” konulu tez calismasim1 Tunceli Aile ve Sosyal
Politikalar i1 Miidiirliigiinde onay tarihinden itibaren 4 ay siire ile uygulayabilme
talebi bildirilmistir.

S6z konusu talebe iligkin alman Makam Onayr ekte sunulmustur.

Bilgilerinizi ve geregini rica ederim.

Dog. Dr. Mustata DURMUS

Bakan a.

Daire Bagkani
EK:
Onay
DAGITIM :
Geregi: Bilgi:
Tunceli Valiligi(Aile ve Sosyal Politikalar Il Mid ~ Cocuk Hizmetleri Genel Mudiir
tirliigii) ligi

22/04/2016  Sosyal Calismaci : Ahmet Naci SARIGOL
22/04/2016  Daire Baskan Yardimcis: : Metin UNAL

*Bu belge elektronik imzalidir. imzal1 suretinin aslin1 gérmeKk igin
https://bys.aile.gov.tr/EvrakDogrulama adresine girerek (DoNwwv-YWcQ44-GaEDbJ-05vaCl -
JRMCZ6xu) kodunu yaziniz.

Eskisehir Yolu Sogiitézii Mah. 2177. Sok. No: 10/ A Kat: 27 Posta Kodu: 06510 Cankaya/
Ankara  Bilgi icin: Ahmet Naci SARIGOL
Telefon No: (312)705 57 00 Faks No: (312)705 57 57  Sosyal Caligmaci

e-Posta: eydb@aile.gov.tr internet Adresi: http://eydb.aile.gov.tr/iletisim  Telefon No: (312)705 57
21
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