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ONSOz

Insanlhik tarihi boyunca hastaliklar her zaman var olmustur. Varolustan
bugiine kadar insanlar iyilesmek, sifa bulmak icin bircok yontem ve tedavi
gelistirmiglerdir. Tibbin tarihsel gelisimi incelendiginde {ic 6nemli etken sifa

anlayisini sekillendirmistir; inang, biiyl ve tip.

Tip ve sifa kavramlar arasindaki iligki insanin diislince yapisindaki anlayist
ortaya koymustur. Insan icin her tedavi tibbi miidahaleden ibaret degildi. Bedenin
iyilesmesi hem tibbi tedaviler hem de inanca bagli manevi yontemler ile
saglanabilirdi. Ciinkii insan, ancak ruhunu iyilestirdigi zaman sifa bulabilecegine
inanmistir.  Hastaliklarin tanrinin insanlara verdigi bir ceza olarak algilanmasi
inanglarina olan bagliliklarinin artmasinda 6nemli bir etkendir. Gerek ¢ok tanrili
dinlerde gerekse tek tanrili dinlerde olsun sifa anlayisinin olusmasinda en 6nemli

etken halkin Tanr1 ve tanrilara olan baghligidir.

Hiristiyanlikta tibbin inang ile sentezlenerek uygulanmaya calisildigir noktada
““Doktor Azizler’ olarak aragtirmaya deger gordiiglimiiz bir grup ortaya ¢ikmuistir.
Calismamizin ana boliimlerinden birini olusturan Bizans’taki bu aziz grubu Avrupa
ve Anadolu’daki yapilarda karsilastigimiz tasvirlerin degerlendirilmesi, kisilerin
kimliklerinin belirlenmesi, tibbi malzeme ve kiyafetleri bakimindan incelenmesi
bakimindan 6nem tasimaktadir. Bu kutsal kisilerin hayatlar1 ve mucizeleri onlarin
hem bedenleri hem de ruhlari tedavi eden doktorlar olduklarin1 anlamamiza yardimci

olur.

Tiirkiye’de Bizans Sanati kapsaminda azizler iizerine yapilmis kapsamli
aragtirmalarin olmamast biiyiik bir eksikliktir. Bizans resim sanati Ornekleri
bakimindan Anadolu, zengin bir mirasa ev sahipligi yapmaktadir. Bu azizlere ithaf
edilmis yapilarin da var olmasi kisilerin dnemini artirmistir. Doktor azizler ile ilgili
yapilan bu aragtirma ile Bizans donemindeki sifa anlayisi ve azizler ile ilgili

eksikligin bir nebze olsun giderilmesi amaglanmustir.
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OZET

Geg antik ¢agdan itibaren Bizanslilarin toplum yasamlarinda azizler 6nemli
bir role sahiptir. Giinliik yasamlar1 da dahil olmak {izere hayatlarinin her sathasinda
onlarin varliklarin1 kabul etmiglerdir. Azizler, yasamlari boyunca Tanri’ya hizmet
etmigler ve inanglart ugruna canlarimi1 vermis kutsal kisilerdir. Halk, azizlerin Tanr1
ile baglant1 kurabilen saygideger kisiler oldugunu diistinmiistlr. Azizlerin hastalari
tyilestirmeleri, insanlar1 kotiilikklerden korumalari, mucizeler gerceklestirmeleri gibi

giiclere sahip olmalar1 onlar1 toplum ic¢inde yiiksek bir statiiye tagimistir.

Cogu aziz, hastalar1 mucizevi bir sekilde iyilestirmistir. Ancak bu
uygulamalar ilahi mucize olarak ele aldigimiz, Tanri’nin azizler araciligi ile
gergeklestirdigi mucizelerdir. Bizans’ta bilimsel tip ¢calismalarindan once tip egitimi
alarak insanlar1 tedavileriyle iyilestiren doktor azizler ortaya ¢ikmistir. Ilk¢aglardan
Orta ¢aga kadar ki donemde, gelisme gosteren tip bilimi, halk inaniglari, tedavi
yontemleri, hastaliklar, saglik tanrilari, tedavi mekanlar1 hakkinda bilgiler
sunulmustur. Bu bilgiler 1s1ginda doktor azizlerin ortaya ¢ikmasindaki en buyuk
etkenin Yunan ve Roma’da ki saglik tanrilar1 oldugu belirlenmistir. Insanlarin bu
inaniglar1 Hiristiyanlik ile degismis; saglik tanrilart yerini azizlere, tedavi mekanlari

olarak kullanilan asklepionlar da yerini kiliselere birakmistir.

Bizans’ta sifa anlayisinin inang ve bilimle sentezlenerek hem ruha hem
bedene hitap eden bir tutumu ortaya ¢ikardigi arastirma sonucunda belirlenmistir.
Bunun en basarili uygulamalarimi yansitan kisiler de doktor azizlerdir. Onlar
Hiristiyanligi kabul etmis ve tip egitimi alarak kendilerini hem Tanri’ya hem
insanlara adamiglardir. Diger azizler gibi sadece mucizevi sifalar uygulamamislardir.
Onlar hem hastalarin bedenlerini tedavi eden hem de onlarin ruhlarini iyilestiren,

mucizevi tibbin temsilcisi kabul edebilecegimiz kutsal hekimlerdir.

Anahtar Kelimeler: Bizans Sanati, Doktor Azizler, Tip, Sifa, Mucize.
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ABSTRACT

Since the late antique times, Byzantines have an important role in saints’ life.
They also accept their existence in their everyday life. Saints are holy people who
serve to God and give their lives for the sake of their faith. People think that Saints
are respectable people who can connect with God. Saints’ powers such as healing
people, protecting them from evil and performing miracles make them have an

important position in society.

Most saints, healed people in a miraculous way. But, when we consider this
healing method as divine miracle, it is a miracle that is made by God with the help of
saints. In Byzantine before scientific medicine studies, saints appeared who had a
medicine education for healing people. During the period from early ages to Middle
ages, some information about developing medical science, folk beliefs, treatment
methods, diseases, health gods, treatment places were presented. With the help of
these information, the most important factor for appearing of doctor saints were
determined as health doctors in Greek and Rome. People’s these beliefs were
changed with Christianity, the health gods have left their place in the saints, and the
asclepiads used as treatment places have left their place in the churches.

In Byzantium the understanding of healing has been synthesized with faith
and science, and it has been determined as a research result which reveals an attitude
that appeals to both the spirit and the body. Doctor saints are the most successful
practices that reflect this. They accept the Christianity and they get the medicine
education and they devote themselves both to God and people. They didn’t perform
only miraculous healing like other saints. They are holy doctors who can treat both
the bodies of patients and treat their souls as the representative of miraculous

medicine.

Key Words: Byzantine Art, Doctor Saints, Medicine, Healing, Miracle.
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1. GIRIS
1.1.Konunun Onemi ve Simirlari

Insanin varolusundan giiniimiize kadar saglik kavraminin énemi ve ge¢misten
gelen inang kavramlarmin sifa tizerindeki etkisini gérmek arastirmalarla miimkiin
olmustur. Tip biliminin tarihsel siireci incelenmistir ve bilimsel ilerlemenin yan1 sira

farkl1 tip ve tedavi anlayislarinin sekillendirdigi uygulamalar ortaya ¢ikmuistir.

Ik ¢aglardan giiniimiize ilkel tedavi olarak degerlendirilmis olan biiyii, sihir,
gibi miidahaleler her dénem varligimi siirdiirmiistiir. Bir ilahi kuvvete dayandirilan
uygulamalar bilimden uzak olmasina karsin halk arasinda yaygin bir sekilde
uygulanmustir. Toplumlarin tip ve tedavi uygulamalarina bakildiginda inangtan ayri
bir sifa beklentisinin olmadig1 goriilmiistiir. Her ne kadar bilimsel alanda ¢aligmalar
yapilmigsa da Tanrilarin sifa verici giic oldugu diisiincesi higbir zaman yok
olmamistir. Hastaligin da sifanin da Tanr tarafindan insana verildigi diisiincesi

insanlar1 inanglarina bagl kalmaya yoneltmistir.

Insanlar sifa bulmak icin ¢aba harcamislar ve Hiristiyanlik onlar igin bilimsel
uygulamalarin yani1 sira ruhlarimi da iyilestirebilecekleri bir yol sunmustur.
Hiristiyanlik tarihi boyunca énemli bir yere sahip olan mucizeler insanoglu {izerinde
bircok etki yaratmistir. Isa peygamberin yasami boyunca gergeklestirdigi Tanri’nin
giiclinlin birer yansimasi olan sifa mucizeleri bilim disinda olusan bir yapilagsmay1
ortaya ¢ikarmistir. CUnki inan¢ kavrami, Hiristiyanlar i¢in ruhun sifa bulmasinda

o6nemli bir arac idi.

“Bizans Sanatinda Doktor Azizler ve Sifa” baghgi altinda yapilan bu ¢aligsma
Bizans donemindeki tip ve inanca dayali sifa uygulamalarinin tarih boyunca nasil bir
degisim evresi gecirdigini gostermektedir. Bilimsel tip uygulamalarinin yani sira
insanlarin sifa bulmak i¢in basvurdugu diger alanlar anlatilmaktadir. Hem bilimin
hem de Hiristiyanligin etkisi altinda ortaya ¢ikan bilim ve din adamlar1 yani “Doktor
Azizler” olarak ele aldigimiz kisiler; Bizans donemi igerisinde hem azizler ile ilgili
bilgilerin ortaya c¢ikarilmasi hemde yeni bir tip anlayisinin 6nemli 6rneklerini
sunmas1 agisindan Onemli goriilmiistiir. Calisma asamasinda doktor ve hekim
terimleri arasinda ince bir ayrim oldugu goriilmiistiir. Farkli kabul ve kullanimlarin

olmast bu konuya bir netlik kazandirmasi geregini zorunlu kilmistir. Bu sebeple



Islam kaynaklar1 arapca kokenli hekim terimini kabul ederken Hiristiyan ve
giinimiiz bilimsel yayinlart doktor tabirini kabul etmektedir. TDK verilerin de
dayanilarak calismada azizlerin doktor olarak nitelendirilmesinin daha uygun olacagi

diistiniilmiistiir.

Bizans doneminde birgok aziz ve azize bulunmaktadir. Sunu belirtmeliyiz ki
bu kutsal kisilerin hepsi mucizeler yasamis ve gerceklestirmislerdir. Ancak hepsi
doktor degildir. Calisma kapsaminda doktor azizler olarak ele alinan bu kutsal kisiler
donemleri igerisinde tip egitimi almis ve uygulamislardir. Bunun yani sira bu
yeteneklerini Tanri’nin yolunda, ona hizmet etmek i¢in de kullanmislardir. Aziz ve
azizeler anlatilirken hayatlari, mucizeleri, ithaf edilen yapilar ve Bizans donemi

igerisinde tasvir sanatina yansimalari ele alinmis ve incelenmistir.

1.2.YOntem

“Bizans Sanatinda Doktor Azizler ve Sifa” isimli bu ¢alismaya baslamadan
once ozellikle tez konusu ile ilgili literatiir taramas1 yapilmstir. Ilk olarak tip tarihi
incelenmis ve uygarliklarin tip ve sifa anlayislarini kavrayabilmek acisindan faydali
olabilecek yayinlar taranmig ve bunun yani sira azizlerin hayatlarina iliskin yayin ve
kaynak arastirmalari yapilmistir. Konu ile ilgili yaymlar icin yurtdigindaki
tiniversitelerin kiitiiphanelerinin agik erisimlerinden faydalanilmis ve online arsiv

sitelerinden kitaplara ulagilmistir.

Calismanin diger agamasinda tip tarihi kapsaminda uygarliklarin tip ve sifa
uygulamalar1 kronolojik olarak ele alinmis ancak ana konumuz olan Bizans’ta sifa
kismina kadar ele alinmasimin uygun olacagi kanisina varilmistir. Daha sonra ki
asamada ise ulastiZimiz kaynaklar incelenerek azizlerden tip egitimi alanlar

belirlenmis ve kronolojik olarak listelenmistir.

Ana plan ve taslak itibariyle hazirladigimiz bu ¢alisma bes ana bolimden

olusmaktadir.

Birinci bolim “Giris” bolimidiir ve 3 alt baslikta ele alinmistir. Calismanin

onemi, siirlari, yontem ve kaynaklar ile ilgili bilgiler verilmistir.

Ikinci bolim “Tarihte Sifa Kavrami” boliimii olup, burada tip ve sifa

anlayismin iki alt baslikta “Ilkcag Uygarliklarinda Tip ve Sifa” ve “Orta Cagda Tip



ve Sifa” anlatilarak sonraki bolime bir hazirlik yapilmasi amaglanmistir.
Medeniyetlerin tarih boyunca tipta nasil bir yol izledikleri, ne tiir tedaviler
uyguladiklari, hekimler, tip alaninda verilmis eserler ve inancin sifa bulma

Uzerindeki etkenleri ve 6nemi lizerinde durulmustur.

Uciincli bolim ise ““Tarihte Sifa Kavram1’” boliimiinden ayn tutularak daha
detayli vermeye calistigimiz “Bizans 'ta Tip ve Sifa” bolumudur. Doktor azizler ile
baglanti kurabilmemiz agisindan oncelikle Bizans’in tip ve sifa uygulamalarin1 ve
anlayisini belirlemek gerekmekteydi. Bu boliimde Bizans doneminin tiptaki bilimsel
caligmalari, iinlii tip yazarlar1 ve tip eserleri ele alinmistir. Bunun yani sira inancin
sifa kilti tizerindeki etkisi ve azizlerin sifaci olarak kabul edilmeleri Uzerinde

durulmustur.

Dordincu bolim olan “Doktor Azizler” basligi altinda konu kapsamindaki
azizler kronolojik olarak siralanmigtir. Hiristiyanlik tarihi icerisinde tip egitimi alarak
ayni zamanda da aziz ve azize olarak kabul edilen kisiler belirlenmistir. Bu kutsal
kisiler; Azize Zenais ve Azize Philonilla, Azize Hermoine, Aziz Kosmas ve Aziz
Damianos, Aziz Panteleimon, Aziz Kyros ve Aziz loannes’tir. Bu aziz ve azizeler,
hayatlar1, mucizeleri, ithaf edilen yapilar ve Bizans tasvir sanatina yansimalar1 olmak
tizere dort alt baglikta incelenmistir. Literatlire giren genel kabuliin doktor olmasi

sebebiyle tezimizde hekim yerine doktor terimi kullanilmistir.

Besinci boliim “Degerlendirme ve Sonug”’tur. Burada sifa ve tip kavramlari
Uzerindeki etkin ve ayiric1i giic olarak kabul edebilecegimiz inang kavrami
kapsaminda sifa anlayisi degerlendirilmistir. Doktor azizlerin dort alt baslikta
degerlendirmesinin uygun olacag: diisiiniilmiistiir ve azizlerin hayatlari, mucizeleri,
ithaf edilen yapilar ve tasvirleri ayr1 ayr1 degerlendirilmistir. Derlenen bilgiler
tablolar ile gorsel olarak da desteklenmistir. Arkeolojik ¢alismalar sonucu bulunan
eserlerin  tasvirlerle karsilagtirmasi  yapilarak  donemin tip uygulamalar
degerlendirilmeye ¢alisilmistir. Yapilan degerlendirmeler sonucu ulastigimiz veriler
aktarilmigtir. Nitelikli ve kapsamli bir sifa anlayisinin dénemler arasindaki
sirkillasyonu veriler (zerinden hareket ederek sonuglandirilmistir. Calismada
vurgulanan detaylar azizlerin ortaya koymus oldugu veriler (zerinden islenerek

aktarilmigtir. Tasnif ve tasvirlerin hipotezlerimizi desteklemesi nedeniyle ayrintilar



tablolar, Gzerinden verilerek sonuca katkist sunulmustur. Doktor azizlerin
hayatlarindan baslayip biraktigi eserlere kadar ki donemde tip dilinin séylemleri ve

gelisimlerinden varilan nokta, sonug olarak bu bélimin icerisinde islenmistir.

1.3.Kaynak ve Arastirmalar

Arastirma konumuzu olusturan Bizans sanatinda doktor azizler ve sifa
kapsaminda daha onceden hazirlanmis detayli bir ¢alisma bulunmamaktadir. Konuya
iliskin Turkce olarak yapilmis ilk ve en 6nemli ¢alisma, Bizans’ta Sifa Sanatinin ele
alindig1 Suna ve Inan Kirag Vakfi Pera Miizesi’nde agilan “Hayat Kisa Sanat Uzun:
Bizans 'ta Sifa Sanat”* sergisi i¢in hazirlanmus olan katalog ve sempozyum bildirileri
kitabmi® kabul edebiliriz. S6z konusu yaym fikir vermesi ve yol gostermesi
acisindan 6nem tasimaktadir. Bizans’in sifa anlayisi, azizlerin mucizeleri, doktor
azizler, ritieller ve mucizevi tedaviler ile ilgili bilgiler icermektedir. Sergilenen
eserler bu yonde incelenmis ve tamitilmistir. TUrkiye’de Bizans’ta sifa sanatini
dogrudan ele alan tek yayin olmasi acgisindan 6nemlidir. Mucizevi sifanin ele alindig

"3adl1 eseridir.

onemli c¢aligmalardan birisi William Frederick’in “Spiritual Healing
Bu kitap sifa algisi, tedaviler, Yunan ve Roma’da sifa anlayisi, doktor azizlerden
bazilar1 ve Hiristiyanligin sifa kavrami iizerindeki roliinii aktarmasi agisindan

onemlidir.

[lk Caglardan Bizans’a kadar olan dénemdeki tip uygulamalari kapsaminda
Tiirkiye’de yapilan aragtirmalar genellikte Tip tarihgileri, saglik¢ilar ve ilahiyatgilar
tarafindan hazirlanmistir. Ali Haydar Bayat’in “Tip T arihi”® isimli caligmast
ilkcaglardan giliniimiize kadar tibbin gelisimi, hastaliklar, hekimler, tedaviler gibi
bircok alanda bilgi vermesi agisindan 6nemli bir eserdir. Bu konuda yararlanilan

diger onemli calisma da Seda Karadz Arihan’in “Antik Donemde Tip ve Bitkisel

! Brigitte Pitarakis (Ed.), Hayat Kisa Sanat Uzun: Bizans’ta Sifa Sanati, Pera Miizesi Yaymlari,
Istanbul 2015.

?Life is Short, Art Long The Art of Healing in Byzantium New Perspectives, (Ed. Brigitte Pitarakis and
Gulru Tanman), Istanbul Research Institute, Istanbul 2018.
* William Frederick Cobb, Spiritual Healing, G. Bell and Sons, Ltd., London 1914.

* Ali Haydar Bayat, Tip Tarihi, Merkezefendi Geleneksel Tip Dernegi, istanbul 2016.



Tedavi™® isimli yiiksek lisans tezidir. Bagvurulan yabanci kaynaklardan birisi

Alexander Wilder’in “History of Medicine®

adl: eseridir. Antik donemden 19. yy.’a
kadarki tip uygulamalarinin incelendigi bu eser doneminin tip tarihi alanindaki en
kapsamli ¢aligmasidir diyebiliriz. Bizans’taki tip yazarlar1 ve bilimsel eserleri ile
ilgili veriler de icermektedir. Bizans tibb1 ve bilim adamlan ile ilgili bilgi i¢in
bagvurdugumuz bir diger 6nemli eser, John H. Rosser’in “Historical Dictionary of

»7

Byzantium”® adli ¢alismadir.

Azizler ile ilgili farkli kaynaklardan veriler toplanmistir, bu asamada azizlerin
hayatlart ile ilgili bilgiler i¢in Sabina Baring Gould’un “The Lives of Saints™®
serisinden faydalanilmistir. Azizlerin hayatlarina ve mucizelerine iliskin 6nemli
bilgiler sunan kaynaklardan biri Sebastian Debovich’in “The Lives of the Saints™®
isimli ¢calismasidir. Benzer igerige sahip onemli bir diger yayin da Alban Butler’in

»10

“The Lives of the Fathers, Martyrs and Other Principal Saints”™ ve Omer

Englebert’in “Lives of the Saints”*!isimli kitabidr.

Yabancit birgok yayinda karsimiza ¢ikan doktor azizler Turkiye’deki
caligmalara bakildiginda birkag arastirma disinda ¢alisilmamistir. Buna 6rnek olarak,
doktor azizlerden olan Aziz Kosmas ve Aziz Damianos, Sevim Aytes Canevello
tarafindan “Erken Huristiyanlik Doneminde Ciliciali Sifavericiler: Dioscorides,
Cosmas ve Damianus”*?baghig altinda kaleme aldigi makalede ele almmistir ancak
genis kapsamli bir calisma degildir. Giilgin Koéroglu'nun VII. Eyiipsultan

sempozyumunda sunmus oldugu ‘‘Bizans’ta Hekim Azizler, Eyup’teki Kosmas ve

® Seda Karadz Arihan, Antik Dénemde Tip ve Bitkisel Tedavi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek
Lisans Tezi, Ankara 2003.

® Alexander Wilder, History of Medicine, Maine Farmer, New England 1901.

7 John H. Rosser, Historical Dictionary of Byzantium, Scarecrow Press, 2001.

8 Sabina Baring Gould, The Lives Of The Saints, S:11, Ballantyne Press, Edinburgh 1914 ve The Lives
Of The Saints, S:16, Edinburg: J. Grant Press, New York 1914,

%Sebastian Debovich, The Lives Of The Saints, Murdock Press, San Francisco 1898.

10 Alban Butler, The Lives of the Fathers, Martyrs, and Other Principal Saints, Vol. I, New York
1903.

! Omer Englebert, Lives of the Saints, Bornes&Noble Books, New York 1994.

2 Sevim Aytes Canevello, ‘Erken Hiristiyanhk Déneminde Ciliciali Sifavericiler: Dioscorides,
Cosmas ve Damianus’, Selevcia Ad Calycadnvm, S:3, Olba Kazis1 Yayinlari, Istanbul 2013, s.225-
233.



Damianos Kilisesi”’*® adli bildiri de doktor azizler ile ilgili bilgiler icermesi

acisindan Onemlidir. Aziz Kosmas ve Damianos ile ilgili baglica yararlanilan
kaynaklardan (yukarida belirtilen aziz yasamlar ile ilgili ana kaynaklarin yani sira)
Jacalyn Duffin’in “Medical Saints, Cosmas and Damian in a Postmodern World”**
adli caligmasi azizlerin hayati ve mucizeleri ile ilgili veriler sunmaktadir. Azizlerin
uyguladiklar1 tedavi yontemine, hayatlari ile mucizelerine ve kiliselere deginen Mary
Hamilton’un “Incubation The Cure of Disease in Pagan Temples and Christian

Churches”*adl1 ¢alisma da 6nem tagimaktadir.

Aziz Panteleimon ile ilgili en 6nemli kaynak azize adanmis olan Nerezi’de ki
Aziz Panteleimon Manastir1 iizerine yapilmis en detayli ve kapsamli ¢aligma olan lda
Sinkevic’in “The Church of Aziz Panteleimon at Nerezi”!® calisma; azizin hayatina
dair veriler sunmasi ve kilisedeki duvar resimleri ile yapinin dneminin vurgulanmasi

bakimindan 6nemlidir.

Aziz Kyros ve Aziz loannes ile ilgili kaynaklar ¢ok azdir. Mucizelerinin
anlatildigt Susan R. Holman’m “Rich and Poor in Sophronius of Jerusalem’s

117

Miracles of Saints Cyrus and John”~‘adli ¢alismasi azizler ile ilgili 6nemli bir

caligmadir.

Bir diger bilimsel arastirma ise lldiko Cespreggi’nin doktora tezi olan “The
Compositional History of Greek Christian Incubation Miracle Collections: Saint
Thecla, Saint Cosmas and Damian, Saint Cyrus and John, Saint Artemios”*® isimli
calismadir. Bu tezde inkubasyon uygulamasi ve bunu gergeklestiren dort aziz

incelenmistir.

B Giilgiin Kéroglu, "Bizans’ta Hekim Azizler, Eyiip'teki Kosmas ve Damianos Kilisesi", VII. Eylp
Sultan Sempozyumu Tebligler, Istanbul 2004, s.172-177.

4 Jacalyn Duffin, Medical Saints Cosmas and Damian in a Postmodern World, Oxford University
Press, New York 2013.

> Mary Hamilton, IncubationThe Cure of Disease in Pagan Temples and Christian Churches,
University Press, London 1906.

18 |da Sinkevic, The Church of Aziz Panteleimon at Nerezi, Wiesbaden-Reichert 2000.

7 Susan R. Holman, ““Rich and Poor in Sophronius of Jerusalem’s Miracles of Saints Cyrus and
John’’ (Ed. Susan R. Holmen), Wealth and Poverty in Early Church and Society, Baker Academic,
Amerika 2008, s.103-124.

'8 |Idiko Cespreggi, ‘“The Compositional History of Greek Christian Incubation Miracle Collections:
Saint Thecla, Saint Cosmas and Damian, Saint Cyrus and John, Saint Artemios’’, Central European
University PhD Dissertation, Budapest 2007.



2. TARIHTE SIFA KAVRAMI

Bedensel veya ruhsal bir hastaliin son bulmasi, hastaliktan kurtulma
anlamlarma gelen gifa sézciigii, dini, ahlaki ve bedeni hastaliklarin tedavisi ve ilaci
anlaminda da kullanilir. Sozliikte “bir hastalig1 tedavi etmek, hastay1 iyilestirmek”
anlaminda mastar olan gifa “hastaliktan kurtulma, iyilesme; ila¢” manasinda da

kullanilir®®.

Insanlar dogum ile o6liim arasinda cesitli problemlere karsi ¢dziimler
aramistir. Yagami boyunca tiirlii sorunlar ile miicadele eden insan, kimi zaman
psikolojik, kimi zaman fiziki kimi zaman ise sosyolojik sorunlarla kargilasmistir. Bu
sorunlar igerisinde sliphesiz ki en 6nemlisi saglik konusudur ve gecmisten giiniimiize

hala 6nemini korumaktadir.
2.1. Tlk¢aglarda Tip ve Sifa
2.1.1. Mezopotamya Uygarhgi

Ilk¢agdan itibaren nceligi olan saglik, daha sonraki dénemlerde farkl tedavi
ve yontemlerle karsimiza ¢ikmaktadir. Tlkgaglarda tip 3 baslik altinda ele alinmustir.
Bunlara deginilecek olursa; Rahiplerin otoritesinin oldugu toplumlarda biiyii ile
tedaviler uygulanmistir. M.O. 2000°den M.O. 4. yiizyila kadar tip bilimi biiyii ile
birlikte gelisim gdstermis ve ortak tedaviler gelistirmislerdir®®. Ancak
Mezopotamyalilar tip ve sihir i¢in ayr1 kelimeler kullanmislardir; “‘Asiputu ve

asutu’’. Bu da tip ve sihirin ayr tutuldugunu gdsteren bir durum kabul edilmistir®’.

®Tirk Dil Kurumu, Tiirk¢e Sozlik, C: 2, ‘Sifa’, TTK Basim Evi, Ankara 1998, s.2093.; Yerinde
Adem, ‘Sifa’, TDV Islam Ansiklopedisi, C: 39, Ankara 2010, s.129.

2 Ali Haydar Bayat, Tip Tarihi, Merkezefendi Geleneksel Tip Dernegi, Istanbul 2016, s.52.; Seda
Kara6z Arthan, Antik Dénemde Tip ve Bitkisel Tedavi, Sosyal Bilimler Enstitlist, Yiksek Lisans Tezi,
Ankara 2003, s.21.

2L Aydin Sayil, Misirlilarda ve Mezopotamyalilarda Matematik, Astronomi ve Tip, TTK Basimevi,
Ankara 1991, s.414.



Savasg1 toplumlarda cerrahi tedavi, tarimla ugrasan toplumlarda ise bitkisel tedaviler

uygulanmaistir.

Mezopotamya toplumlarinda hastaliklarin ortaya ¢ikmasinin belirli sebepleri
vardi: insan bedenini esir alan kotii ruhlarin varligi diislincesi bunlarin en
Onemlisidir. Bunun sebebi olarak da tanrilara karsi gelmek, dini gorevleri yerine
getirmemek, giinah islemek ve kotii davraniglar sergilemek oldugu diisiiniilmiistiir.
Cok tanrili din anlayisina sahip olan halk, biitiin tanrilarin saglik ve hastalik
getirecegine inanmaktadir®®. Diger mesleklerde oldugu gibi tip bilimi de (as tu)
tapinaklarin kontrolii altinda yonetilen okullarda, gizli bir sanat olarak ogretilmistir;
rahip-hekim (ast) veya sifaci olarak adlandirilan kisiler bilgilerini meslek sirr1 olarak
saklamislardir®. Bilinen en eski tedavi yontemlerinden yaranin yikanmasi, bandaj ile
sarilmas1 ve kapatilmasi yaralilarda uygulanan baslica tedavi uygulamalar1ndand1r24.
Baz1 hastalarin tedavisi i¢in nehir kenarlarinda kiigiik barinaklar yapilmis, halk
nehirlerin  insanin  viicudundaki kotii  ruhlardan  armndirarak  iyilestirecegini

dﬁsﬁnmﬁstﬁr25.

Tibbi miidahalede basarisiz olan cerrahlar, Hammurabi Kanunlarinda
belirlenen kurallarla kontrol altina alinmaya calisilmis ve kan davasi, kisas gibi
cezalarla mesleki bilgilerin kotiye kullanilmasi engellenmek istenmistir. Uygulanan

basarili tedaviler 6diillendirilmis, yanlis ve basarisiz tedavilerde cezalandirilmustir®®.

22 Mezopotamya halki, hastaliga sebebiyet veren ruhlarin korkup kagmasi i¢in gesitli eylemlerin yam
sira biiyli yaparak kendilerini korumaya ¢aligmislar ve giinahlarin affedilmesi, sagligin korunmasi igin
tanrilara adaklar sunmuglardir. Konu ile ilgili detayli bilgi i¢in bk.; Veli Atmaca, ‘‘Eski
Medeniyetlerde Giinah-Hastalik iliskisi veya Tanrimin Gazab1 Meselesi’’, Atatiirk Universitesi llahiyat
Fakultesi Dergisi, S:34, Erzurum 2010, s.99-120.; Ebru Uncu, ‘‘Mezopotamya, Anadolu ve Misir
Medeniyetlerinde Giines Kiiltii’’, History Studies, S:5, Ankara 2013, 5.354-359.; Kiirsat Demirci, Eski
Mezopotamya Dinlerine Giris. Tanrilar, Ritiiel, Tapinak, Kitabevi Yaynevi, Istanbul 2013, s.75.;
Seda Karadz Arihan, agt., s.7-20.; Sinem Tuna, ‘“Tibbin Seriiveni: Mitoloji, Ritteller ve Sanat”’,
Dirim, S:304, Istanbul 2015, 5.6-9.; Aydin Sayil, age., 5.416.

2 Aydin Sayili, age., s.414.; Ali Haydar Bayat, age., 5.47-48.; Seda Karadz Arthan, agt., s.21.

24 Seda Karadz Arihan, agt., s.22.

% Hiristiyanlikta da goriilen suyun sifa verdigi inanci ile ortaya c¢ikan ayazmalarin, giiniimiizdeki
hamam yapilarinin ve kaplicalarin kokenini Mezopotamya’daki bu anlayisa baglayabiliriz. Seda
Kara6z Arthan, agt., s.31.

?® Hammurabi Kanun Kodeksi Madde 215-7, 218-20, 221-3. Bu kanun maddelerinin igerigine
bakildiginda tip ve doktorlar ile ilgili verdikleri bilgiler ve kurallar bakimindan en eski belgeler kabul
edilmigtir. Detayli bilgi i¢in bk.; Aydin Sayili, age., s.434-435. Ali Haydar Bayat, age., s.56.; Elif
Genca, Eski Mezopotamya’da Hukuk Hareketleri ve Diizenlemeler (Siimer, Babil ve Eski Israil
Hukuku), Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, Istanbul 2009, s.154-155.; Mebrure Tosun,



Misir’da uygulanan tip ile karsilastirildiginda Mezopotamya hekimlerinin veya
sifacilarinin  kii¢iik cerrahi miidahaleler gerceklestirdigi goriilmektedir bu da
hekimlerin cerrahi alanda pek uzmanlasamadigini gosterir. Bazi tabletlerde
cerrahiden ziyade s6z konusu tedavilerin hepsinin ila¢ ile uygulanan yontemler
oldugu belirtilmistir®’. Buna ragmen kendinden sonra gelecek diger toplumlari

bilimsel acidan etkilemislerdir.
2.1.2. Misir Uygarhgi

Misir uygarhigr tip alaninda Mezopotamya’dan daha gelismis bir durumdadir.
Arkeolojik buluntular, yazitlar, mumyalar, duvar resimleri gibi bircok eser Misir’in

tip anlayis1 ve uygulamalari ile ilgili 6nemli bilgiler sunmaktadir?.

Misir halki tanrilarinin hemen hemen hepsinin sifact oldugunu kabul
etmektedirler ve onlardan medet umarlar. Clnki, Misirhilar tanrilarin hem hastalik
getirdigine hem de sifa verdiklerine inanmaktadirlar®. Ornegin; sahin basiyla
sembolize edilen Horus, giines ve saglik tanrisi olarak bilinmektedir; Bes ise dogumu
kolaylastiran, anne ve bebegi kotii ruhlardan koruyan tanridir™’. Hastaligin tanrinin
Ofkesine-gazabina ugramak sonucu olustuguna inanilmistir. Tanrilar i¢in yapilan
tapinaklar birer saglik kurumu, hatta tip egitimi yapilan yerlerdi. Misir’da yazilmis
olan papiriislerde yiizlerce ila¢ tarifi bulunmaktadir ve ilaglarin yani sira zehirler ve
parfimler de regete edilmistir. Bu bilgi birikimi ile ilag hammaddelerini baska
yerlere ihra¢ etmislerdir. Misir’in bu bilgi birikimi Dioscorides’in Materia Medica
adl1 eseri ile Islam ve Avrupa tibbinda 6nemli bir noktaya tasinmistir. Misir tibb
icerisinde bitkisel tedavinin yani sira cerrahi uygulamalar da vardir. Tapinaklarda

kiigiik cerrahi operasyonlar yapildig belirtilmektedir®.

Misir’daki hekimler din adamlari gibi itibar gormiislerdir ve bu sebeple

onlara bir¢ok imtiyaz taninmistir. Mabetlere bagli olan rahip hekim veya sifacilar

Kadriye Yalvag, Sumer, Babil, Assur Kanunlari ve Ammi-Saduga Fermani, TTK Yayinlari, Ankara
1989, 5.86-217.

2" Aydin Sayili, age., s.423.; Seda Karadz Arthan, agt., 5.23.

%8 Ali Haydar Bayat, age., s.58.

2 Misir’daki baslica tip tanrilari; basta Sekhmet olmak iizere, Thot, Horus ve Seth’dir. Bk.; Aydin
Sayili, age., 5.137.; Veli Atmaca, agm., 5.108-109.

%0 Ali Haydar Bayat, age., s.59.; inci Hot, Nil Sar1 vd., Tip Tarihi ve Tip Etigi, Cerrahpasa Tip
Fakiiltesi Yayinlari, Istanbul 2007, 5.27.

3! nci Hot, Nil Sar1 vd., age., 5.30.; Ali Haydar Bayat, age., s.68.



olarak adlandirdigimiz kisiler, tanrilara yakin olmalar1 ve kotii ruhlar1 uzaklastiracak

sihirleri bilirlerdi bu sebeple agir hastalig1 olan kisilere yardim igin ¢agrilmislardir®.

Misir’da admi bildigimiz ilk biiyiik hekim Imhotep’tir. M.O. 3000 yillarinin
sonunda yasamis, vezir, fizik¢i, mimar ve astronomdur. Daha sonra tanrilagtirilmis
ve tibbin tanrist sayilmistir®®, Misirlilar imhotep’e dua etmeye baslanus; heykellerini
yapip, bu heykellerin sifa verici kuvveti olduguna inanmislardir®®.imhotep halkin
saygl duydugu bir kisidir, zamanla tanrilastirilmis ve Asklepios ile
iliskilendirilmistir. Helenistik cagda Imhotep adina kurulan sifa mabetleri oldugu ve
buralarda mucizevi tedaviler uygulandigi ve sifa olaylarinin gerceklestigi iddia

edilmistir. imhotep, bdylece adi bilinen tarihin en eski doktoru kabul edilmektedir®.
2.1.3. Hitit Uygarhg

Tip bilgilerini yerli halkin geleneklerinin yan1 sira Mezopotamya ve
Misir’dan devralan Hititler de dogaiistii giliclerin hastaliklara sebep olduguna
inanmiglardir. Tanrilara ibadeti ihmal etmenin ve giinah islemenin yani sira kara
blylniln de hastaliga sebep olabilecegini diisiinmiislerdir. Bu inang¢ kehanetlerin ve

fal uygulamalarinin 6nem kazanmasina neden olmugtur®.

Hitit tibbinda cerrahi uygulamalarin yapildigina dair bir kanit bulunamamaigtir
ancak halk arasinda bitkisel tedaviler ve sihir/biiyii ile tedavi yaygindir. Hastalar dua
ederek hastaligina sebep olan giinahin1 6grenebilmek icin tanrilarin riiyasina
girmesini  ve kendisini  bilgilendirmesini  istemislerdir.  Hititler tanrilarin
cezalandirmasi sonucunda hasta olduklarina inandiklarindan ayinler esliginde

kurbanlar sunmus, tanrilardan saglik ve uzun émiir dilemislerdir®’.

Salgin hastaliklar halk icin biiyiik tehlike olusturmaktadir. Insanlar

kendilerini ve toplumlarini salgindan korumak i¢in bllyli ve dualara bagvurmuslardir.

%2 inci Hot, Nil Sar1 vd., age., $.31-32.; Seda Karadz Arihan, agt., s.40-41.

% Imhotep’in hekimlik yonii ile ilgili bk.; Nilgiin Gokge, ‘Tarih Oncesinden Giiniimiize Hekim ve
Hekimlik’, Trakya Universitesi Tip Fakiiltesi Dergisi, S.17, 2000, s. 118-119.; Seda Karadz Arthan,
agt, s.30-33.; M. Cemil Ugurlu, ‘Hipokrat’, Ankara Universitesi T Fakiiltesi Mecmuasi, C.;50,
S.2,1997, s.71.; Celal Sarag, ‘Eski Misir’da Bilim ve Teknik’, Ankara Universitesi Dil ve Tarih-
Cografya Fakiiltesi Dergisi, C:2, S:5, 1943, 5.110-111.

% Inci Hot, Nil Sar1 vd., age., s.33.

%Aydin Sayili, age., 5.138-139.; Ali Haydar Bayat, age., s.61.

% \eli Atmaca, agm., s.106-107.; Seda Karadz Arihan, agt., 5.46.

%" Ali Haydar Bayat, age., 5.73.; Seda Karadz Arthan, agt., 5.46.
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Hikimdar 11. Mursili (M.0.1375-1335), kendi doneminde ortaya ¢ikan veba
salgininin, babasinin isledigi glinah yiiziinden oldugunu diisiinmiistiir. Bu salgin
durdurmak igin Firtina Tanrisina bir Veba Duasi yazmustir. Bu dua, ilk edebi

metinlerden biri olarak kabul edilmistir™.
I1. MURSILI’NIN VEBA DUASI

“Ey Hatti’'nin Furtina Tanrist efendim ve ey efendim olan biitiin

tanrilar!

Dogrudur, insan giinah isler, benim babam da giinah isledi;
Hatti’nin Firtina Tanrist efendimin soziinii dinlemedi. Ama ben, hig
gtinah islemedim. Dogrudur, babamn giinaht ogluna da gecger,
bana da babamin giinahi gecti. Su anda Hatti’'nin Firtina Tanrist
efendime ve efendim olan biitiin tanrilara itiraf ederim ki, dogrudur
biz bunu yaptik. Ve simdi ben babamin giinahint dogruladigima
gore, ey Hatti’nin Firtina Tanrisi, ey benim sahibim ve sahibim
olan biitiin tanrilar, niyetleriniz artik degissin! Artik benim igin de
yveniden dost¢a seyler diisiiniin! Ve artik vebayr Hatti iilkesinden
kovun!

Ey tanrilar, siz ki benim sahibimsiniz, eger Tudhaliyas ' in kan
davasint giidiiyorsaniz, bilin ki Tudhaliyas’t oldiirenler doktiikleri
kanin bedelini odediler. Ve Hatti Ulkesi, dokulen bu kan ylzinden
yokolacak duruma geldi. Boylece Hatti iilkesi de cezasini ¢ekmig
olmadi mi? Eger bu bedeli odemek sirasit bana gelmisse, ben de
bltun ailemi bu giinahtan ve bu cezadan kurtarmak istiyorum.

Ve ey tanrilar, sizler ki bizim efendimizsiniz, artik ofkeniz
yvatigsin. Ey tanrilar, benim sahibim olan tanrilar, artik bana karst
vine eskisi gibi iyilikler diistiniin. Dilegim huzurunuza varmaktir.
Beni, huzurunuzda dua ettigim, kétii hi¢bir sey yapmadigim igin
dinlemelisiniz. Bir zamanlar yaniis yola sapanlardan, kétii isler

vapanlardan hi¢ kimse kalmadi artik, ¢iinkii hepsi oldii. Babamin

%\/eli Atmaca, agm., s.107.; Seda Karaéz Arthan, agt., s.51.; Ali Haydar Bayat, age., 5.75.; Inci Hot,
Nil Sar1 vd., age., s.27.
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glinaht  bana bulastigi  i¢in, yalmizca bunun igin  beni
cezalandirmayin.

Bakin siz ey tanrilar, ey benim efendilerim, sizlere iilkem icin,
ulkemi vebadan kurtarmaniz icin kefaret kurbanlart sunuyorum. Bu

acilart ¢ekip ¢ikarin yiiregimden, ruhumdan bu korkulart alin.”*

2.1.4.Yunan Uygarh@

Hippokrates ile M.O. 5. yiizyilda baslayanYunan tibbi, Akdeniz ve
cevresinde ¢ok uzun bir zaman etkisini silirdiirmiigtiir. Yunan tibbinin sanat
kapsaminda onemli gorildiigii ancak bilimsel acgidan pek basarili olamadigi

soylenmektedir®.

Tip Yunan uygarliginda {i¢ asamada incelenmektedir: *‘Mitolojik ddnem,

filozof hekimler donemi ve Hippokratik anlayisin hakim oldugu bilimsel donem’’.
e Mitolojik Dénem

Mitolojik donemde, din giindelik hayatin 6nemli bir parcasi haline gelmistir.
Halk tanrilarin kendilerini korudugunu biliyordu ve tanrilarin sifa verdiklerine
inanmaktaydilar. Letrinoi denilen bodlgede bir tapinak bulunmaktadir ve burada
bulasict oldugu bilinen ciizam hastaligina yakalanan hastalar toplanmistir. Bu
hastalar toplum tarafindan dislanmis ve bir magarada yasamaya mahk(m

edilmislerdir®.

Yunan halki Mitolojik tanrilardan Artemis, Hera, Aphrodite ve Eileithyia’nin
dogum ve ebelik tanrigalar1 olduguna inanmislardir ancak Yunan uygarlig: igerisinde
en oOnemli sifact ve hekim tanri Asklepios®® olmustur. Asklepios, Homeros

doneminde doktor olan iki oglu Makhaon ve Podaleiros ile birlikte gerceklestirdigi

¥ Ali Haydar Bayat, age., s.81.

Oflter Uzel, Anadolu’da Bulunan Antik Tip Aletleri, TTK Basimevi, Ankara 2000, s.8.
1 Ali Haydar Bayat, age., s.100-101.

*2 Asklepios ile ilgili detayh bilgi icin bk.;Mustafa Durmaz, Bergamali Lokman Hekim Galenos, (Ed.
Eylip Eris), Bergama Belleten, S:18, 2010, s.10-13.; Canan Aldirmaz Agartan, ‘‘Sanat Eserlerinde
Yasayan Bir Mit: Saglik Tanris1 Asklepios ve Kiz1 Hygieia’’, Zeynep Kamil Tip Biilteni, C.;40, S.1,
Canakkale 2009, s5.49-52.; Asklepios kilti icin bk.; Duygu Akar Tanriver, ‘*‘Smyrna’da Askleos
Kiiltii”’, Atatiirk Universitesi Giizel Sanatlar Enstitiisti Dergisi (GSED),S:38, Erzurum 2017, s.117-
130.; Bilal Pataci, “‘Tanrilastirma ve Seytanlastirma Arasinda Mitolojik bir Figiir Olarak Asklepios’’,
Milel ve Nihal Inang-Kultir-Mitoloji, S:13(2), 2016, 5.154-182.
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tedaviler ile insanlari iyilestirmistir. Bu glictyle Un kazanan Asklepios, mitolojik bir
kimlik kazanarak hem Apollon’un oglu hem de hekimlerin tanrisi olarak kabul
edilmistir. Asklepios, M.O. 6. yiizyil sonlarina dogru Yunan mitolojisindeki tanrilar

grubuna girmistir*. Anlatilan bir efsaneye gore;

““Teselya Lapithler’in krali  Phlegyas’'in kizi  Koronis
Apollon’dan hamile kalmis, bir siire sonra onu aldatarak Arkadyali
biriyle iliskiye girmistir. Bu durumu kutsal kusu kuzgundan ogrenen
Apollon, ofkesinden kuzgunun beyaz tuylerini karaya cevirmis ve
Koronis’i 6ldiiriip ateste yaktigi sirada, hamile olan sevgilisinin
karmindan giinahsiz bebegini kurtarmistir. Sonradan Asklepios adini
alacak ¢ocugu yetistirmesi igin Pelion daginda oturan Kentaurus (yari
at yari insan) Kheiron’a (Heiron) teslim etmistir. Bakicisindan
bitkileri tamimay: ve hekimlik sanatini 6grenen Asklepios, oliimsiizliigii
arastirmaya basladigi sirada Athena ve Perseus’un oldiirdiigii
canavar Gorgo'lardan Medusa 'nin viicudunun sag ve solundan akan

kanlart ayri kaplarda toplayp Asklepios’a vermistir’’.

“Canavarmn sifali olan sag tarafindaki kanla é6liileri dirilten
Asklepios, Artemis’in  bogularak olen sevgilisi  Hippolytos'u
canlandirmigtir.  Oliiler  diinyasimin  tanrisi  Hades’in,  iilkesinin
niifusunun azalacagi ve tabiatin dengesinin bozulacagi endisesiyle
sikayet etmesi iizerine Zeus, tanrilarin oliime mahkam ettiklerini

dirilttigi icin, yildirimlariyla Asklepios 'u 6ldiirmiistiir’”*.

Sagligin semboll olan Hygieia Asklepios’un kiz1 ve yardimcisidir ve
bir diis yorumcusu olan oglu Telesphoros da ikinci derece tanrilardandir.

Kopek ve horozla sembollestirilmislerdir. Asklepios, tasvirlere bakildiginda

* Ali Haydar Bayat, age., 5.101.

“Bedrettin Comert, Mitoloji ve Ikonografi, De Ki Basim Yayim, Ankara 2010, s.93-94.; Ali Haydar
Bayat, age., s.101.; Sehrazat Karag6z, ‘‘Asklepios: Mythical God of Medicine Born Out of Reality”’,
Life is Short, Art Long The Art of Healing in Byzantium New Perspectives, (Ed. Brigitte Pitarakis and
Gulru Tanman), Istanbul Research Institute, Istanbul 2018, s.83-85.
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olgun, saglar1 ve gir sakallar1 olan ayni zamanda elinde yilanin dolanmis

oldugu bir asa tutmaktadir®.

Asklepios’a duyulan saygi onun kiiltiiniin olusmasina sebep olmustur. Halk
ona ibadet etmek ve sifa bulmak ic¢in Asklepion olarak adlandirilan sunak ve
tapinaklar insa etmiglerdir. Bir kismi1 tapinak olmasinin yani sira hastane 6zelligi de
tasimaktadir (Epidauros, Trikka, Knidos, Rodos, Kos, Izmir, Bergama ve Milet).
Roma imparatorlugu zamanindaki en énemli Asklepionlar, Bergama ve Epidauros’da

bulunanlardir?®.

Akdeniz’in verimli bolgelerine kurulan Asklepionlar incelendiginde; uyku
odalari, amfitiyatro, kutlphane, banyo, tuvalet, gezinti ve dinlenme alanlari,
tapmaklar bulunmaktaydi. Misir’da karsimiza ¢ikan mabetlerde uykuya dalarak sifa
bekleme Kkiiltiiyle bu tapmaklarda da karsilasilmaktadir. Hasta kisiler buralara
geldiklerinde belirli ayinler uygularlar ve daha sonra maneviyatini yiikseltecek
telkinler dinleyerek tedavi icin uykuya dalip beklerler. Hastanin Asklepionda
gordiigl riiyayr rahip hekimlere yorumlatmasi ve diger alternatif tedavilerle birlikte
buradan iyileserek ayrilmasi beklenmektedir. Kisi kimi zaman riiyasinda bir recete
alir kimi zamanda dogrudan tedavi gorerek iyilesir. Bazi hastalar Asklepios’un kutsal

hayvanlarinin hasta organlarini 1sirip yalamasiyla sifa bulmuslardir.

Asklepionlarin kutsal sayilmasi ve mucizeler gerceklestirdigine olan inancin
kirilmamasi igin kisi igeriye alinmadan rahip hekim tarafindan 6n muayenesi yapilir
ve durumu agir olan 6liimciil hastalar, hamile kadinlar bu alanlara alinmaz, iceride

durumu kétiiye giden hastalarda hemen disari ¢ikarilirdi?’.

Hastalar, tapinaga geldiklerinde uyku odasina geg¢meden, iizerindeki

kiyafetleri, esyalari ¢ikararak beyaz bir Ortiiye biriindrler ve tanriya kurban

®Bir goriise gore, baslangicta Asklepios’tan degil, yilandan medet umulmustu. Yunanca karsilig
askalabos olan yilan, saglik tanrisinin kisilestirilmesiyle ismini Asklepios’a vermis ve tanrinin sifa
verici giiciinii temsil eden asaya sarili sembolize edilmeye devam etmisti. BK.; Seda Karatz Arihan,
agt., s. 50.

*® Ali Haydar Bayat, age., s.103. Bergama ve Epidauros Asklepionlar ile ilgili detayl bilgi igin bk.;
Seda Karadz Arihan, agt., s.77-93.

" Ali Haydar Bayat, age., s.104.; Seda Karaz Arihan, agt., 5.92.
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sunarlardi. Bergama asklepionunda horoz veya koyun adak olarak sunulurken,

Atina’da adak ¢oreklerinin sunuldugu bilinmektedir®,

Asklepionda sifa bulan kisi, tanriya siikranlarimi belirtmek igin, (zerinde
isminin, kurtuldugu hastaligin taniminin ve tedavisinin anlatildigi yani sira hasta
organin rolyefini de gosteren tabula ansata®® adi verilen adak levhalarini Asklepion
duvarina asilmak iizere takdim etmistir®®. Ornegin; Bergama’da Asklepios kutsal
alaninda bulunan bir adak levhasinda (Foto.1l), bronz bir plaka Uzerine kabartma
olarak islenmis bir kulak (altin) goriilmektedir. Kulak rahatsizhigi sebebiyle

Asklepios’a gelen ve tedavi olan bir hastanin tanriya sundugu bir hediyedir™".

Foto. 1:Adak Levhasi, Altin ve Bronz, 9x7,2 cm., Roma Ddnemi, Bergama Muzesi, Env. No:3874
(Adnan Sarioglu 2006: 121) (https://tr.pinterest.com/pin/445926800579931885/) (Erigim:10.11.2017,
22:00)

Asklepios kultl,, Hiristiyan inanci igerisinde de bodlgede varligini devam
ettirmistir. Asklepios’a yiklenen kurtarici imgesi Hiristiyanlikta da Hz. Isa’ya
verilmistir. Yunan uygarhiginda bir sifa/tip tanris1 olarak kabul edilen Asklepios,

*® Ali Haydar Bayat, age., s.105. Adak igin kurban, yiyecek, para, degerli metallerden yapilmis
tabaklar da verilirdi. Ayrica bk.; Mustafa Durmaz, age., s.140.; Seda Karadz Arihan, agt., s.66.,
Aklepionlardaki adaklar ve tedaviler ile ilgili bilgi icin bk.; Tamer Akca, Bergama Asklepionu’nun
Tibbi Bakis A¢isi ile Degerlendirilmesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii, Doktora Tezi, Adana 2013.
“Leslie Brubaker, “‘Tabula Ansata”’, ODB., C:3, New York 1991, 5.2004.

%0 Ali Haydar Bayat, age., 5.105.

8 Bu adak levhasi iizerindeki yazitta ‘‘Phabia Sekounda kurtarici Asklepios’a adadi’’ yazisi
bulundugu i¢in kimin adadigini ve tedavi géren kisinin kim oldugunu 6grenmekteyiz. Levha ile ilgili
detayli bilgi icin bk.; Macit Gonluglr, ‘“‘Roma Ddnemi-Metal Eserler’’, (Ed. M. Adnan Sarioglu),
Bergama Belleten:15, BERKSAV, Izmir 2006, s.121.
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Islam uygarliginda tip tanrisindan ziyade basarili ve yetenekli bir hekim olarak kabul

gérmiistiirSz.

e Filozof Hekimler Donemi

M.O. 6-5. yiizyillarda serbest ve dzgiir diisiince ortaminda insam1 ve dogay1
anlamak ve kavramak i¢in ugrasan filozof hekimler, dogaiistii olaylarin arkasindaki
sebepleri arastirmaya ve tibbi olaylarin doga felsefesi ile agiklanabilecegi
diisiincesinden yola ¢ikarak tibbi bilgileri teorilerle miimkiin kilmaya ¢alismislardir.
Temsilcileri; Demokedes (M.O. 5.yy), Epikharnos (M.O. 550-460), Empedokles
(M.O. 492-32), Alkmaion (M.O. 450)’dur®. Cogu hekimin tepki gosterdigi bu
donem Hippokrates de dahil olmak iizere kismen de olsa bazi yonleriyle kabul

gormustur.
e Bilimsel Donem

M.O. 5. yiizyilda tip ve felsefe birbirinden ayrilmis ve iki ayr1 bilim olmustur.
Boylece Yunan uygarhigindaki bir baska donem olan bilimsel tip donemi

Hippokrates ile baglamistir.

““Hippokrates, yaklasik M.O. 460°da Kos adasinda diinyaya
gelmis, tp egitimini buradaki Asklepionda gOrevli olan babast
Heraklides’ten aldiktan sonra Thessaly’ya yerlesmistir. Cagin
modasina uyup gezgin hekim (periodeutai/perioditos) olarak Yunan
sehirlerini  dolagmis, meslegini icra ederken nbbi bilgilerini
gelistirmistir. Cesitli kaynaklarda, 430°da Atina’da ortaya ¢ikan veba
salgimimi durdurdugu icin madalyayla taltif edildigi ve kaidesinde
“Kurtaricimiz Hippokrates” yazili heykelinin dikildigi; iilkesindeki
veba salgimim durdurmasi icin Iran hiikiimdar: tarafindan davet
edildigi, fakat iki iilkenin diisman olmasindan dolay: daveti reddettigi;

adina para basildigi kayithdwr. Bazi arastirmacilara gore, Trikka

52 Ali Haydar Bayat, age., 5.106.
*Hafize Oztiirk Tiirkmen, ‘“Tarihsel Olarak Kadin Sifacilik ve Tibbin Degerleri>’, Lokman Hekim
Journal, 2011:1 (2), s.23.
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(Teselya) Asklepionunda uzun siire ¢alismis, M.O. 375te Larissa’da

(Yenisehir feneri) olmiistlr.” >

Hippokrates, tip biliminde geleneksel metotlarin olmasinin dogru olmadigini,
sihir, blyl veya hurafelerin tip icerisinde kabul edilemeyecegini gostermeye
calismistir ve bu metotlar1 yok sayarak bilimin akil ve deney ile miimkiin olacagini
belirtmistir. Boylece ortaya koydugu bilimsel tip anlayisi ile modern tibbin kurucusu
olmustur®. Akilci tip anlayisinin temellerini atarak hekimlik meslegine biiyiik bir

sayginlik kazandirmistir.

Asklepion geleneklerini biliyordu, bu yizden tip bilimini tanrisal bir sanat
alan1 olarak degerlendirmis, hekimlerin tabiatin sifa giiciinden ve tanrilarin
yardimindan yararlandigina inanmig bir bilim adamidir. Sadece sifa dagitan degil,
saglik kosullar1 konusunda da insanlar1 bilgilendiren bir hekimdir. Bilimsel tibbin
kurucusu ve hekimlik ahlakinin bir 6rnegini gosteren Hippokrates’in etkisi asirlarca
stirmiistiir. Tip bilimine hizmet edecek hekimler giiniimiizde bile mesleki ahlak

yasasi olarak Hippokrat Yeminini®® devam ettirmektedirler>’.
2.1.5.Roma Uygarhg

Tip tarihgilerine gore Roma Imparatorlugu Onceki medeniyetlerden
(Mezopotamya, Misir ve Yunan) kendisine kalan bircok bilgi birikimine sahip
olmasima ragmen bilimsel alanda ilerleme gosterememis ve 0Ozgun bir teori
gelistirememistir. Kendilerini basit gormemek i¢in askerligi tercih etmisler, diinyay1
diizenleyerek bir gii¢ olusturmayi teorik konularla ugrasmaktan daha Onemli
gormiislerdir. Mimariyi gelistirmisler, bircok yol, kopri, su kemerleri yapmislardir.
Onlar i¢in 6nemli oldugunu diisiindiikleri orduyu gelistirmisler ve kamu isleriyle

ilgilenmislerdir58.

> Ali Haydar Bayat, age., 5.107-110.; Seda Karabz Arihan, agt., 5.94-97.

> Hafize Oztiirk Tirkmen, agm., s.23.
*® Hipokrat Yemini detayli bilgi i¢in bk.; Ilyas Altuner, ‘‘Hipokrat Yemini /Hippokrates™, Igdir

Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi, S:7 (2015), s.4-5.; inci Hot, Nil Sar1 vd., age., s.37.

S Ali Haydar Bayat, age., 110-114.

%8Ali Haydar Bayat, age., s.130.; Tip tarihgileri, Plinius’un su sozlerine dayanarak bu degerlendirmeyi
yapmuglardir: “Hekimlikleri bizim igin tehlikeyi biraz daha arturiyor, yaptiklar: deneyler de bizi
oliime siiriikliiyor; bir hekim insani mutlak bir kararliikla oldiirebilen tek kisidir. Hastalarin kaderi
80z konusu iken ¢ikarciliklarindan ve a¢gozlii pazarliklarindan burada bahsetmeye kalkismayacagim
bile!..”” Plinius’un bu diisiincesi Roma halkinin goriislerinin de bir yansimasi olabilir. Belki de
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Romalilar astronomi, matematik ve tipla ilk temaslar1 Giiney Italya’ya
yerlesen Yunan bilim adamlari vasitasiyla gergeklestirmislerdir. Romalilarin bu bilim
dallarinda gergeklestirdigi tek etki Yunanlilardan aldiklari bilgileri kendilerinden

sonrakilere aktarmak olmustur59.

Romalilar aslinda tibba 6nem vermekteydiler ancak bununla birlikte onlar
hekimligi asil bir Romaliya layik bir meslek olarak gérmemislerdir®. Her aile kendi

sagligindan sorumluydu ve kimsenin hekime ihtiyaci y0ktu61.

Roma’da doktorluk yapmak isteyen kisiler diizenli bir egitim almamislardi ve
bu sebeple ilk hekimler ¢ok az tip bilgisine sahiplerdir. Bu meslegi ilk uygulayanlar
zaten koleler olmustur. Sonraki dénemlerde Yunan hekimlerin Roma’ya go¢ etmeleri
Roma tibbini hareketlendirmistir. Hekimlik meslegini uygulamak isteyenler igin
belirli kurallarin olmamasi kisinin kendi ¢abasiyla egitim gérmesi ve uygulamasina
neden olmaktadir. Yazili kaynaklarin yoklugu sebebiyle, yetenekli hekimler,
imparatorluk topraklari iginde yer alan ve Bergama, Smyrna (izmir), Ephesos,
Iskenderiye gibi buyik Kkitiiphaneleri olan tip merkezlerindeki iinlii hekimlerin
yanina giderek bilgilerini arttirmiglardir. Cok pahali oldugu i¢in buna ancak
zenginlerin giicli yetmistir. T1p sanatinin gelismesi i¢cin Ephesos’ta hekimler arasinda
yarismalar diizenlenmis, kazananlara yiiksek mevkili gorevler verilmistir. Yunan
uygarliginda karsilastigimiz gezgin hekimler Roma’da da bulunmaktadir. Bu kisiler

gezdikleri bolgelerdeki hastalar tedavi etmektedirler®.

yasanan Oliimler, basarisiz doktorlar, yanlis tedaviler insanlar1 tiptan ve hekimlerden uzaklagtirmistir.
Roma’daki tip anlayisi ile ilgili bk.; Ali Haydar Bayat, age., s.131-132.; Ayse Nur Gokge ve Dogan
Uvey, ““Eski Roma Tibbinda Hekimlik Sanati”’, Istanbul T ip Fakiiltesi Mecmuasi,61:4, Istanbul 1998,
8.517-520.; Sahin Aksoy, Tip Tarihi Ders Notlar:, Sanlurfa 2010, s.31-40.; Seda Karaéz Arihan, agt.,
5.210-226.

> Ali Haydar Bayat, age., 5.128-129.

% Hekimlik Romalilarin asaletine yakistirilamamustir ve bu sebeple ¢ok kabul gdrmemistir. Tip
tarihcileri Plinius’un ““Roma alti yiiz y1l hamamdan baska hekim tanmimamustir’’ ifadesine dayanarak
Yunanli hekimler gelmeden 6nce Roma’da hekim dahi olmadigini sdylemektedirler. Hekimlik ile
ilgili detayl bilgi i¢in bk., Ali Haydar Bayat, age., s.130-132.; Ayse Nur Gékge ve Dogan Uvey,
agm., s.517-518.

8! fnci Hot, Nil Sar1 vd., age., s.34. Vesalius, Roma tibbinin basarisinin kisa siirmesinin sebeplerini
1543 yilinda yazdigi kitapta agiklamustir. Detayli bilgi igin bk.; Ali Haydar Bayat, age., s.129.

®2Danis Baykan, Alianoi Tip Aletleri, Tiirk Eskigag Bilimleri Enstitiisii, Istanbul 2012, s.17.; inci Hot,
Nil Sar1 vd., age., s.34.; Ali Haydar Bayat, age., 5.131-132.
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Roma’da, donemin bilimsel ¢alismalarina katkida bulunulmadigi gibi bir
bilim adami bile yetigmemistir. Bilim adamlarma bakildiginda hepsinin de Yunan
kokenli hekimler oldugu goriilmektedir (Soranus, Asklepiades, Dioskorides, Areteus,
Galenos ve Aétius)®®. Plinius’a gore, Roma’ya gelen ilk Yunan hekim olan
Arkagathos’a, M.O. 219°da Peloponnessos tarafindan vatandaslik verilmis ve
calisma imkan1 saglanmistir. Cerrah olarak wuygulamalarinda bigagini ve
daglamalarin1 acimasizca kullandigi i¢in adi cellata ¢iktigindan sohreti uzun
sirmemistir. Arkagathos’tan sonra 100 yil kadar bosluk yasanmigsa da basta
Asklepiades olmak (izere daha sonra gelen Yunan hekimler sayesinde yeniden
canlanma goriilmiistiir. Romalilar hekimleri hos karsilamasalar ve agir sekilde
elestirseler de bir siire sonra mevcudiyetlerine alismis ve 6gretmenler gibi egitimli
insanlar olarak kabul etmislerdir. Yasal kurallar olmadig: igin isteyen hekimligini

ilan edebilmistir®.

Bu dénemin 6nemli hekimlerinden Asklepiades (M.O. 124-40), Roma’ya
giden ilk hekimdir ve basarilarindan dolay1 hekimlerin prensi olarak adlandirilmistir.
Celsus (M.0.10-M.S.50) ise, M.S. 30’larda 20 boliimden olusan, insanin hayatini
devam ettirebilmesi igin gerekli olan hukuk, askerlik, felsefe, tarim ve tip konularini
iceren bir ansiklopedik eser hazirlamistir. Avrupa’da basilan ve klasik donemin

Latince yazilmis olan ilk tip kitab1 De Medicina’dur.

Bir diger hekim yiiksek devlet gorevlerinde yer almig asillerden biri olan
Gaius Plinius Caecilus Secundus (23-79)’tur. Birgok eser yazmistir ancak sadece
Naturalis Historia (Tabiat Bilgisi) adli eseri giiniimiize gelebilmistir®. Antik cagin
en onemli kadin dogum uzmanlarindan birisi olan Efes dogumlu Soranus (1. yy.)
Imparator Traianus ve Hadrianus doneminde (98-138) meslegini Roma’da devam
ettirmistir. 1400 yil boyunca kadin hastaliklariyla ilgili olan Gynaecia adli eser
alaninda tek kaynak olmustur.

% Hekimler ile ilgili detayli bilgi igin bk.; Ali Haydar Bayat, age., 5.132-143.; Niliifer Gokge, agm.,
s.119.

% Danis Baykan, ““100 Yildir Bitmeyen Yagma: Anadolu Hekim Mezarlar’’, Tiirk Eskicag Bilimleri
Enstitiisii Haberler, S:30, Istanbul 2010, s.1.
% Ali Haydar Bayat, age., s.135.
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Anazarba (Adana)’da dogmus Pedanius Dioskorides (1. yy)®, imparator
Claudius (41-54) ve Neron (54-68) zamaninda yasamistir. Ordu hekimidir ve ayni
zamanda antik ¢agin en inlii tibbi bitkiler uzmanidir. 64-70 dolaylarinda yazdigi
Yunanca Peri Hyles latrikes adli kitapta uygulanacak tedavilerde kullanilan 1066
madde yer almaktadir. Tip sanatiyla ugrasan kisilerin 1500 yildir elinden
diisiirmedigi bu 6nemli eser, ilk olarak Latinceye ¢evrilmis ‘‘Materia Medica’*®"dur.
Sonraki cevirisi ise Arapca olan Kitabu’l-Hasdyis’tir.®®. Bu calismalar Roma
doneminde yapilan bilimsel ¢alismalarin bir kismini olusturmaktadir. Aretaeus ve
Galenos da tip biliminde en ¢ok ismini duyuran hekimlerdendiler. Anatomi ve
fizyoloji alaninda ilerlemis ve daha sonra felsefeyle ilgilenmislerdir. Galenos
Hippokrates’in aksine tip ile felsefeyi tekrar birlestirmis ve 19. yiizyila kadar bu

anlayisin devam etmesine neden olmustur.

Romalilar i¢in biiyiik bir 6nem tasiyan ordu, ihtiyaclarindan dolay1 hekimlige
onem vermislerdir. Bunu saglamak i¢in ordu igerisinde yaralilara miidahale
edebilecek askeri saglik birlikleri bulunmaktadir. Romalilarin mimari giicli sayesinde
tip alanindaki en biiyiik katkilar1 saglik kurumlari insa etmeleridir. Ordudaki yaral
ve hasta askerlerin tedavilerini ger¢eklestirmek i¢in menzillerinde genis avlusu olan
blylk hastaneler insa etmislerdir. Danis Baykan, askerlerin valetudinariumlarda
tedavi edildigini ve yanlizca ordunun yiiksek smifinin buradan faydalandigini
belirtmistir®™. Buralarda doktorlar, cerrahlar, klinikciler ve zehirli yilan ve akrep

sokmalarina panzehir hazirlayanlar gérev yapmistir. Sadece orduya hizmet veren bu

% Hekimler ile ilgili detayh bilgi i¢in bk.; Ali Haydar Bayat, age., 5.133-142.

®” Dioscorides, ‘‘Materia Medica’” ile ilgili ayrintili bilgi igin bk.; Dioscorides, Kitabii’l-Hasdis Fi’t-
Tib De Materia Medica, (Cev: Istefan b. Basil), Tiirkiye Yazma Eserler Kurumu Baskanlig1 Yayinlari,
Istanbul 2013.; Jules Janick, John Stolarczyk, ‘‘Ancient Greek Illustrated Dioscoridean Herbals:
Origins and Impact of the Juliana Anicia Codex and the Codex Neopolitanus’’, Notulae Botanicae
Horti Agrobotanici Cluj-Napoca, Academic Pres, S:40 (1), 2012, s.9-17.; Seda Karaéz Arihan, agt.,
5.165-175.

%8 Ali Haydar Bayat, age., 5.134-140.

%Valetudinariumlar genellikle Roma yerlesimlerinde 6zgiin bir mimariye sahip yapilardir. Hamam
yapilariyla birlikte olan valetudinariumlar daha ufak 6lgeklidir. Ana plan dortgen orta avlu etrafinda
bir ya da birden ¢ok sira halindeki oda dizilerinden olusur. Askeri birlik disindaki valetudinariumlar
tek oda sirasindan olusan bir plandadir. Bk.; Danis Baykan, ‘‘Roma Donemi Tedavi Mekanlar1’’,
Ismail Fazlioglu Am Kitabi, (Ed. Isik Sahin), Bizim Biiro Basimevi, Edirne 2012, 5.45-46.
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kurumlar daha sonra halka da hizmet vermeye baglamistir™®. 4. yiizyilda sivillere

yonelik yapilan ilk hastane Fabiola tarafindan Roma’da kurulmustur’*.

Hiristiyanligin Roma imparatorlugunda yerlesmesinden sonra da Asklepios
ve diger sifa tanrilarina ait inanmiglar baz1 bolgelerde, Hiristiyan inanci i¢inde ya-
samaya devam etmigtir. Mesela, 6. ylizyilda yikilan Atina Asklepionu (zerine
kurulan Hiristiyan bazilikasi, Hiristiyan ermis hekimler anisina adanmistir. Yani,
Yunan ve Roma saglik tanrilar1 Hiristiyan kilisesinin azizlerine doniismiis, dualar ve

istekler tanrilara degil, Hiristiyan azizlere™ yapilmaya baslamustir”.
2.2. Orta Cag’da Tip ve Sifa

Bin yillik bir donemi kapsayan Orta Cag (5-15.yy)’da Avrupa ve Yakindogu,
iki inanc1 temsil eden bir¢ok uygarligi iginde barindirmistir. Bu medeniyetlerden en
onemlisi Islam uygarligi idi; Dogu’da tiim bilim dallarin1 destekleyerek gelisimine
katki saglamis ve bir¢ok antik eserin korunmasina yardimci olmuslardir. Bati’da ise

Hiristiyan uygarligidir.

Orta Cag’in karanlik donemini, tip tarihgilerinden Ali Haydar Bayat sOyle
ifadeetmektedir: “*Diisiince yerine inang, elestiri ve tartisma yerine korii koriine
benimseme, bilgi yerine skolastik felsefe, bilim yerine din, bilimsel yapit yerine
Kutsal Kitap (Incil), ulus yerine Hiristivan toplulugu, iilke yerine kilise, hiikiimdar

yerine papa, bu diinya yerine ébiir diinya 6nemliydi.””".

Orta ¢agin karanlik donemini yagsayan Avrupa, Miisliiman bilim adamlarinin
11-12. yiizyillarda eserleri Latinceye cevirmeleri ile canlanmaya baslamistir. En

onemli donim noktasi Ronesans’t ortaya koymasi olmustur. Bu dénemde hakim

"Bu durum, gezgin hekimler vasitasiyla tibbi bilgi ve teknolojinin yayilmasini saglamistir. Ordunun
da hareketli olmasi1 yeni bilgilerin ortaya ¢ikmasiyla tip kitaplarinin yazilmasina ve Roma tibbinin
gelismesine yol agmugtir. Bunlara bakarak Yunan-Roma tibbinin yayilmasinda en biiylik rolii Roma
ordusunun iistlendigini sdylemek yanlis olmasa gerek. BK.; Magdalena Cybulska vd., “‘On Roman
military doctors and their medical instruments’’, Military Pharmacy and Medicine, S:2, 2012, s.1-8.;
Ralph Jackson, Doctors and Diseases in the Roman Empire, British Museum Press, London 1995,
s.112-137.

™ Inci Hot, Nil Sar1 vd., age., s.35.; Sahin Aksoy, age., s.33.

"2 Hiristiyan azizlerine yiiklenen bu gorev Bizans’ta doktor azizlerin ortaya ¢ikmasim saglayacaktir.
Bu tezde doktor azizler ayr1 bir baglik altinda ele alinmustir.

"\Veli Atmaca, agm., 5.117.; inci Hot, Nil Sar1 vd., age., 5.27.

™ Ali Haydar Bayat, age., s.153.
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olan iki inan¢ kavrami Avrupa tibbimi incelerken belirleyici olmustur. Karanlik
donem olarak kabul edilen Hiristiyan inancinin etkin oldugu, kilisenin hakim gug
oldugu, bilim alaninda yapilan ¢alismalarin engellenerek bilim adamlarinin kabul
gormedigi donemdir. Aslinda bu dénemde kilise bilime karsidir ancak tip bilimine
karsi bu kadar sert bir tutum sergilememislerdir. Kilisenin tip konusundaki bu
yumusak yaklasimmimn en onemli nedeni, isa Peygamberin hastalar iyilestirmesi,
onlara merhametli ve sefkatli yaklasmasi bununla birlikte havarilerinden de hastalar
tyilestirmelerini istemis olmasidir. Ancak sifanin bilimsel yontemlerden ziyade
Tanr’nin mucizevi gilicii ile gerceklestigini vurgulamiglardir. Bu anlayis kilise
hekimligini ortaya cikarmistir. Bu hekimler manastirlarda ibadetle gecirdikleri
hayatlarinda ayn1 zamanda Hippokrates ve Galenos’un eserleri ile birlikte bircok
antik donem eserini ¢ogaltmislar ve kaybolmaktan kurtarmislardir. Bu dénemde
bilime karsi yapimus ilk biiyiikk darbe Piskopos Theophilus’un Iskenderiye
Kiitiiphanesi’ni yaktirmasidir™ (390). Diger dénem ise bilimsel calismalarin
basladig1, ozelliklede Islam eserlerinin cevirileri ile bilim diinyasina katkida

bulunulan bir uyanis olarak ifade edilen donemdir’®.

Manastirlardaki kilise hekimleri, tedaviden daha ziyade hastalara bakim
yapmislar bazi durumlarda Hippokrates ve Galenos’un regetelerini uygulamaya
calismiglardir. Bilimsel veya cerrahi miidahalelerden ziyade sifa verici olan
Tanr1’dan yardim istenmis, azizlere dua edilmis ve bircok geleneksel tedavi yontemi
ile bitkisel tedaviler uygulamayr dogru bulmuslardir. Orta c¢agin karanlik
donemindeki en olumlu bilim calismalarinin antik ¢ag eserlerinin ¢ogaltilarak

korunmasi oldugu sdylenmektedir”’.

12. ve 15. yiizyillar arasindaki donemi kapsayan uyanis donemi ise tip bilimi

alaninda olduk¢a 6nemli ilerlemelere ortam hazirlamistir. Bu dénemdeki en dénemli

"[skenderiye Kiitiiphanesi ile ilgili bk.; Adem Apak, ‘‘iskenderiye Kiitiiphanesi’nin Akibeti Uzerine
Degerlendirmeler”’, Islami Arastumalar Dergisi, C:16, S:1, 2003, s.176-183.; Mehmet Celik,
““Siiryani Kaynaklarina Gore Imparator Marcian’in Iskenderiye Kiitiiphanesini Yaktirmasi (1 Agustos
455)”’, Firat Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi, C:10, S:1, 2000, s.51-67.

’® Ali Haydar Bayat, age., 5.153-155.

" Hortuli ad1 verilen manastir bahgelerinde yetistirilen tibbi bitkiler tedaviler i¢in toplanmis fakat o
donemde bazi din adamlar1 bitkilerin sifali olduguna inanmanin Tanri’ya olan giivensizligin bir
belirtisi oldugunu 6ne siirmiistiir. Detayh bilgi i¢in bk.; Ali Haydar Bayat, age., s.156.; Zeki Tez, lla¢
ve Parfiimiin Sihirli Diinyas:, Hayy Kitap, Istanbul 2010, 5.48.; inci Hot, Nil Sar1, vd., age., s.40.
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bilimsel ¢alisma 9. ylizyilda Salerno’da tip egitimi veren bir okulun kurulmasi
olmustur. 1096-1270 arasindaki bu parlak donemde ¢ok iinlii hekimlerin
yetismemesinin yani sira tibbi kesiflerle de karsilasiimamaktadir. Bunlara ragmen
Ronesans Donemi’nin ilk adiminin atilmigs olmasi tip bilim tarihi agisindan

onemlidir’®.

3. BIZANS’TA TIP VE SIFA

Bizans doneminde tip bilimi, halkin uyguladigr ve kabul ettigi geleneksel
yontemlerin ve klasik antik tip bilgilerinin yeni teori ve buluslarla sentezlenerek
olusturulan bir gelisme evresi olarak degerlendirilmistir79. Glindelik yasamda
hastaliklardan korunma, tehlikelerden uzak durma diisiincesi insanlar1 dualara ve
ayinlere yonlendirmistir. Dualarin hastaliklara i1yl geldigine inanilmas1 bazi
muskalarin tibbi tedavilerde kullanilmasina yol acmstir®®. M.S. 400-1453 dénemleri
iginde incelenen Bizans tibb1 Galenos ve Hippokrates de dahil olmakla birlikte antik
Yunan ve Roma’nin bilgi birikimi iizerine gelisme gostermistir®’.Bizansli doktorlar
yeni gozlemlerle daha onceki tedavi ve geleneksel yontemleri tekrar inceleyerek

yeniden diizenlemislerdir.

Bizans dOoneminde yaptiklar1 bilimsel calismalar ile one ¢ikan tip bilim
adamlarindan en Onemlileri; Oribasius (325-403), Amidiali Aetius (502-575),
Trallesli Alexander (525-605) ve Aeginali Paulus (626-690)’diir. Bizans tibbinda

goralen ilerleme bu hekimlerin eserleri ile saglanmustir.

’® Ali Haydar Bayat, age.,157-158.

" Deniz Belen, Ahmet Aciduman, ‘‘Diyarbakirli Hekim Aectios ve Unlii Eseri Tetrabiblon’da
Hidrosefali Uzerine Olan Calismas1”’, Tiirk Norosiriirji Dergisi, C:18, S:3, 2008, 5.197.

8 Veronique Frangois, ‘‘Iyilesmek ve Iblislerden Korunmak: Konstantinopolis’ten Istapbul’a Toprak
Kaplar’’, Bizans Yapilar, Meydanlar, Yasamlar, (Ed. Annie Pralong), Kitap Yaynevi, Istanbul 2011,
5.248.

81 John H. Rosser, Historical Dictionary of Byzantium, Scarecrow Press, 2001, 5.264.
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e Oribasius (325-403)

325'te Bergama’da®* dogan ve Bizans’mn unlii hekimlerden biri olan
Oribasius, imparator Flavius Claudius Julian’m doktoru ve arkadasidir®.
Iskenderiye’de tip egitimi almustir®. imparatorun istegi iizerine Galenos’un tibbi
calismalarinin  bir derlemesini  yapmustir.“*Collecta Medicinalia’ isimli tip
ansiklopedisi, 70 kitap iceren bir koleksiyondan olusturulmus, ayrica kendi basina
birkag deneme yaymlamustir. Imparatorun 6liimii ile kendisi de siirgiin edilmis ve

bilim alaninda bu tiir girigimler sonlandirimistir®.

Imparator Julian icin yazilan ve “Galenos’un Sinopsis'i” adli ilk eseri
kaybolmustur. O, ayn1 zamanda bir doktor olan oglu Eustatios i¢in bir baska Sinopsis
yazmigtir. Ayrica, gezginler icin oneriler verdigi bir kitabinda, her hastalik igin
belirtileri aciklamistir. 11 ile 13 arasindaki kitaplar Dioscorides’in Materia Medica
adli eserine adanmustir. 14 ile 16 arasindaki kitaplar ise basit ve karmasik ilaglarin

tarifini icermektedir.

Tip ve eczacilik alanindaki literatiir arastirmasi ve bilgisi sayesinde Oribasius,
Bizans Imparatorlugu'nun énde gelen yazar ve hekimlerinden birisi olmugtur®,
Yazdig: eserler Arap hekimler tarafindan Arapga ve Latinceye cevrilerek kullanilmig

ve Arap tibbina 6nemli bir katki saglam1$t1r87.

o Amidiali (Diyarbakirly) Aetius (502-575)

Aetius, Mezopotamya’da, Amidia (Diyarbakir) da diinyaya gelmis ve
Iskenderiye’de tip egitimi almistir. Imparator Justinianus’un sarayinda doktorluk

yaprustir ve Hiristiyanligi benimseyen ilk Yunan hekimdir®.

82John Scarborough, ““Oribasios’’, ODB., C:3, New York, 1991, s.1533.

8 John H. Roser, age., 5.264.; Alexander Wilder, History of Medicine, Maine Farmer, New England
1901, s.101.; Besciu M. ““The Byzantine Physicians’’, Bulletin of the Transilvania University of
Bragsov, Vol:6(51), 2009, s.35. Oribasius ile ilgili detayl1 bilgi icin bk.; Inci Hot, Nil Sar vd., age.,
s.32.; Ali Haydar Bayat, age., s.143.; Balogiannis Stavros, agm.; s.35.; E. Poulakou-Rebelakou, vd.,
““Lycanthropy in Byzantine times (AD 330-1453)"’, History of Psychiatry, S:20(4), 2009, s.471-472.
8 Murat Yurdakok, ‘Bizanshlarda Pediatri’’, Cocuk Saghg: ve Hastaliklar: Dergisi, 2005: 48, 5.94.
®ilter Uzel, age., 5.22.; Alexander Wilder, age., s.101., M. Besciu, agm., s.35.; Ira M. Rutkow,
Surgery: An lllustrated History, Published by Mosby, New York 2016, s.46.

8 Besciu, agm., 5.35-37.

8John Scarborough, age., 5.1533.

8 Besciu, agm., 5.37.; Ira M. Rutkow, age., s.47.
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Tip alaninda 6nemli caligmalar yapmistir. Materia Medica’y1 biiyiik bir
hassasiyetle tekrar ortaya koymustur®. Asya ilaglari ile ilgili genis bilgilere sahiptir.
T1ibbi regetelerin yanisira bitkisel ve hayvansal ilaglar igeren bir ders kitab1 yazmustir.
Tedavi esnasinda kafur ve karanfil kullanan ilk doktordur. En 6nemli ¢alismasi 16
kitap iceren Tetrabiblion adli eseridir. Bir tip ansiklopedisi derlemesidir. Yunan ve
Roma antik doneminin bir¢ok yazarindan alintilarla zenginlestirilmis bu ansiklopedi
ilag teorisinin Ozeti ile baglamaktadir ve Galenos ve Oribasius’un aktardigi
diisiincelerini basitlestirerek tekrar sunmusturgo. Tibbin bir¢ok alaninda ¢aligmalar
yapmustir. Ayn1 zamanda tilsimlar, dualar, sihirler ve dokunuslarin erdemleri

olduguna da inanmaktaydi ve recetelerinde bu yonde énerilerde de bulunmustur®™.
o Trallesli Alexandros (525-605)

Giliniimiizde Aydin ilinde bulunan Tralles antik kentinde M.S. 525°de
dogmustur. Babasi bir hekim olan Stephan’dir. Alexandros ile beraber bes oglu
vardir. Ogullarindan birisi, Ayasofya’y1r yeniden insa eden iinlii mimar Anthemius
ayrica imparatorun bas mimaridir ve saray miithendisligi yapmustir®. Metrodorus
sarayda egitim veren bir gramerci; Olympius ¢ok bilgili bir hukuk¢udur. Diger
ogullar1 Alexandros® ve Dioscurus da babalari gibi tip egitimi alarak hekimlik

gorevlerine devam etmis basaril doktorlardandir®.

Alexandros, Roma’ya yerlesmeden Once seyahat ederek gezdigi yerlerden
tibbi bilgiler, yeni maddeler ve tedavileri Ogrenerek derlemistir. Gezgin
hekimlerdendir ve doktor olarak seyahat ettigi yerler Fransa, Italya, Yunanistan ve
Ispanya’dir. Seyahatleri ve deneyimlerinden sonra Roma’ya yetlesmistir ve burada
M.S. 605°de 6ldiigii bilinmektedir®. Yaptigi ¢alismalarda yogunlukla Galenos ve

calismalarindan s6z etmektedir. Cesitli hastalik ve tedavilerinin anlatildigi oniki

8 Alexander Wilder, age., 5.104.

%John Scarborough, *“Aetios of Amida’’, ODB., C:1, New York 1991, s.30-31.

% Alexander Wilder, age., 5.105.

%|ra M. Rutkow, age., s.48.

% Doktorluktan ziyade tip yazarligi 6n plana ¢iknus bir hekimdir diyebiliriz.

%John Scarborough, Alice-Mary Talbot, “‘Alexander of Tralles’”, ODB., C:1, NewYork 1991, s.58.;
John H. Roser, age., s.13.; Petros Bouras-Vallaianatos, ‘Clinical Experience in Late Antiquity:
Alexander Tralles and the Therapy of Epilepsy’, Med. Hist. (2014), Vol.58(3), s.339.; Besciu, agm.,
s.36.; Semra Erpek, ‘Aydinli Bir Hekim: Tralles’li Aleksandr (Alexandros Trallianos)’, ADU Tip
Fakiltesi Dergisi, 2003(2), s. 35-36.; Murat Yurdakok, agm., s.96.

% Semra Erpek, agm., s.36.; John Scarborough, Alice-Mary Talbot, age., s.58.
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kitaptan olusan eseri 6nemlidir. Latinceye ve Arapcaya cevrilerek Islam hekimleri
tarafindan da taninan bir kaynak olmustur. 6. ylizyilin Onemli bir eseri olan
““Therapeutica’” adli tip ansiklopedisini yazm1§t1r96. Ilaglarla tedaviler uygulamistir
ancak ilagla tedavinin sonu¢ vermedigi durumlarda veya tedavilerin uygulanmasinda
engel olusturan sebeplere istinaden hastanin iyilesmesi i¢in tilsimlarin da

kullamlabilecegini séyleyerek hastalara bunlari tavsiye etmistir®’.
o Aeginali Paulus ( 626-690)

M.S. 626’da Ege Denizi’'ndeki Aegina adasinda dogmustur, 7. ylizyilin
ortalarinda Iskenderiye’de tip egitimi almistir ve burada doktorluk yaptig
zamanlarda bircok seyahat gerceklestirmistir. Bizans doktorlarinin en iinliilerinden
birisi olan Paulus ¢ok yetenekli bir cerrahtir®. Kendisinden énce yasamis olan
Celsus, Oribasius ve Amidali Aetius gibi {inlii doktorlarin eserlerini ve bilgilerini
kendi donemine gore yorumlayarak tekrar aktarmistir. Bununla birlikte kendi
gelistirdigi onemli cerrahi yontemleri de uygulamistir. Paulus 6nceki dénemlere ait
bilgi ve becerileri kendi deneyimleri ile edindigi cerrahi tecriibe ile birlestirerek
gelecek kusaklara aktarmis, medikal ve cerrahi tip biliminin gelismesinde 6nemli bir

rol oynamlstlrgg.

Jinekoloji, tibbi uygulamalar ve prosediirler {izerine li¢ ¢alisma yapmistir

ancak sadece lgilincii eseri, yedi kitaptan olusan tip ansiklopedisi “‘Epitome of

Medicine’” giiniimiize ulasabilmistir'®.

% Semra Erpek, agm., s.36., Bilinen ve giiniimiize ulasan eserleri bu iki drnektir. Kitaplar ve icerikleri
hakkinda detayl bilgi i¢in bk.; Semra Erpek, agm., $.36-37.

% Tilsimlari, biiyiileri sadece bilimsel yontemlerin ise yaramadigi durumlarda uyguladigini ve
Onerdigini belirtmektedir. Veronique Frangois, agm., s.250.; Semra Erpek, agm., s.37.; Besciu, agm.,
s.36.; John Scarborough, Alice-Mary Talbot, age., s.58.

% Berrin Okka, “‘Aeginali Paul: Bizans Déneminde Unlii Bir Cerrah ve Tip Doktoru”’, Genel Tip
Dergisi, 2015, 25(1), s.33. Aeginali Paul ve diger doktorlar ile ilgili bk.; Berrin Okka, agm., s.33-39.;
Balogiannis Stavros, ‘“The neurosciences in the Byzantine era’” Encephalos, S:49, 2012, 35-36.;
Bektag Murat Yalgin, vd., ““Anadolu Tip Tarihi-Bolim 1’°, Tiirk Aile Hekimligi Dergisi, S:20(1),
2016, 42-43.; Ira M. Rutkow, age., s.49.

% Berrin Okka, agm., 5.36-38.

199Barry Baldwin, “‘Paul of Aegina’’, ODB., C:3, New York 1991, 5.1607-8.; John H. Roser, age., s.
315.; Murat Yurdakok, agm., s.97.; Bektas Murat Yal¢in, agm., s.43. Eserin igerigi ile ilgili detayli
bilgi igin bk.; Ilter Uzel, age., 5.23-24.; Berrin Okka, agm., s.34-38.;
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Bizans imparatorlar1 arasinda bilimsel ¢alismalar1 bakimindan ayr1 bir 6nemi
olan Konstantinus VII. Porphyrogennetos (912-59), ge¢mis biiyiikk hekimlerin tip
metinlerini toplatip Theophanes Nonnos’a, Epitome tes latrikes Hapases Tekhnes
(Iatrikon) adinda, 297 bolumliik bir tip ansiklopedisi hazirlatmistir. Nonnos’un
Euporista adinda hacimli bir eseri daha vardir. Bizans tarihinin 6nemli yazarlarindan
birisi olan Mikhael Psellos (1018-78), c¢esitli alanlardaki eserlerinden bagka, hekim
olmadig halde, hastalik rehberi mahiyetinde Didaskalia Pantodape adli bir eser
yazmistir'®:, Bu bilimsel ¢alismalarin yani sira, Simon Seth (11.yy) ve Nikolaus

Alexandrinos (13.yy)'%

gibi doktorlarda Bizans tibbina katkida bulunan kisilerdir.
Iskenderiye Kiitiiphanesinin yakilmasindan sonra ¢ok sayida eser yok olmustur ve
son Bizanshi yazarlardan Johannes Aktuarius (yak. 1300) ile Bizans’in tibbi dénemi

kapanmis kabul edilmektedir'®,

Daha c¢ok Hiristiyan inancina dayanan Bizans tibbi, {imitsiz hastalara ve
glinahkérlara tedavi olanagi sunan bir anlayisa sahiptir. Hiristiyanlik dini nefisten
feragati, zavalliya, sakat ve hastaya yardim etmeyi sart kosar. Insanlar, Tanr1’ya hos
goriinmek amaci ile diinya zevkinden uzaklasarak, bedenlerine zarar vermisler ve
gunlerini dua ile gecirmeye baslamiglardir. Daha farkli diistinenler ise kendilerini
zavallilara, sakat ve hastalara hizmet etmeye adamislardir. Bazi manastirlarin
cevresinde agilan hastanelerde ¢aligsan rahip ve rahibeler gece giindiiz gelen hastalara
bakip, besleyip, giydirmislerdir. Ancak buralarda tibbi bakim yapilmamaktaydi. Bu
sebeple tedavi igin her hastaligi iyi edebilecegine inanilan aziz ve azizelere ait sag,

sakal, dis, tirnak gibi kutsal kalintilar kullanilmakta idi.

4. yiizyilin baglarinda hastalarin bakimi i¢in ayrilmis kurumlar, fakir ve
yabancilar genellikle de seyyahlar i¢in bir misafirhane gorevi iistlenmistir.
Sonrasinda Hiristiyan kavramindan yola ¢ikan bazi piskoposlar kentlerdeki kesislerle
birlikte tiim halka hizmet verecek merkezler olusturmuslardir'®. Bizans hastaneleri

Kilisenin miilkii sayildig1 i¢in yonetimi de din adamlarinin elindeydi.

101 Ali Haydar Bayat, age., 5.145.

192 Besciu, agm., 5.37.

1% Humphry Rolleston, Clio Medica Internal Medicine, P.B. Hoeber, New York 1930, 5.27.

104 Konstantinopolis’deki Aziz Zotikos’un ciizzam hastanesi ile Aziz Sampson Hastanesi 6rnek
verilmektedir. Ilk Hiristiyan hastaneleri, Urfa (Edessa), Kayseri (Kaisereia), Sivas (Sebasteia) ve
istanbul’da kurulmustur. Bk.; Maria-Helene Congourdeau, ‘‘Bizans Payitahtinda Tip Sanati, Alimlik
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Bizans’ta 5. ylizyildan itibaren hastane kurumlar1 gelismeye baglamistir. Bu
kurumlar ilk 6nce manastir yakinlarinda rahiplerin hastaliklart ile ilgilenmek igin
istiraat evi olarak tasarlanmis daha sonralar1 piskoposlar, manastirlar tarafindan

acilan hastanelerde tedavi gérmiislerdir105

. Nikolaos Mesarites’in aktardigina gore,
12. yiizyilda, giinlimiizde Fatih camiinin bulundugu yerdeki Havariyun kilisesi
bahgesinde tip dersleri verilmistir'®. Hastane olarak kurulan en eski yap1 5. yiizyilda
Perama Aziz Eirene Kilisesi yakinlarinda kurulmustur. Pantokrator Manastiri
haricinde 12. yiizyilda Kirk Sehitler Kilisesi civarinda Mese tizerinde kurulmus bir
hastanenin varligindan da bahsedilmektedir'®. Bizans déneminde hizmet veren Aziz
Sampson Hastanesi ve Pantokrator Hastaneleri, hastane tarihinde dnemli bir yere

sahiptir'®®. Bu yapilara bakilacak olursa:
e Aziz Sampson Hastanesi/Ksenonu

1453’e kadar bir yardim vakfi olarak hizmet veren Aziz Sampson
Hastanesi’nin yalnizca mimari kalintilar1 giiniimiize ulasmistir. Ayasofya ile Aya
Irini arasinda bulunan yap1 yanindaki kutsal doktorlarin tapinagina baghdir, 450'den

once kurulmus ve altmci yiizyillda gelismeye baglamigtir™®

. Adm1 4. yiizyilda
Roma’da dinyaya gelen “*Aziz Sampson’’dan almistir. Egitimli bir doktordur ve
muhta¢ hastalara higbir {icret almadan bakm1§t1r110. Tibbi tedavilerin yani sira

mucizeler de gerceklestirmistir. Anlatilan mucizelere gére yapt hem bir mabet hem

ve Uygulama’’, (Ed. Brigitte Pitarakis), Hayat Uzun Sanat Kisa: Bizans ta Sifa Sanati, Pera Mizesi,
Istanbul 2015, 5.99.; Nuran Yildirim, ‘‘Istanbul’da Saglik Hayat1’*, (Ed. Arif Bilgin), Biiyiik Istanbul
Tarihi, C:8, Istanbul 2015, s.95.

1% inci Hot, Nil Sar1 vd., Tip Tarihi ve Tip Etigi, Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Yaynlari, istanbul 2007,
s.40.

106 Ali Haydar Bayat, age., 5.148.

197 Michel Kaplan, ‘“Biiyiik Bir imparatorluk Vakfi: Pantokrator (Zeyrek Camii)”’, Bizans, Yapilar,
Meydanlar, Yasamlar, (Ed. Annie Pralog), Kitap Yayinevi, Istanbul 2011, s.119.
108 Niyran Yildirim, agm., s.92.

199 Derek Krueger, “‘Healing and Salvation in Byzantium’”, Life is Short, Art Long The Art of Healing
in Byzantium New Perspectives, (Ed. Brigitte Pitarakis and Gulru Tanman), Istanbul Research
Institute, Istanbul 2018, s.22-26.

19 Aziz Sampson da doktor azizlerdendir ve Anargyroi sayilabilir. Ancak aziz hakkindaki bilgilere

genellikle isminin verildigi bu hastane ile yapilan ¢aligmalarda rastlanmaktadir. Kapsamli ve kesin
veriler bulunamadig1 i¢in Aziz Sampson doktor azizler kismina alinmamistir. Tasvirlerinde doktor
oldugunu yansitan imgeler olmamasi ve genellikle elinde kitap tutan bir papaz olarak resmedilmesi de
diislindiiriiciidiir. Bk.; Stephanos Efthymiadis, ‘Aziz Sampson Hastanesi’ (Ed. Brigitte Pitarakis),
Hayat Uzun Sanat Kisa: Bizans’ta Sifa Sanati, Pera Miizesi, Istanbul 2015, 5.320.; Nuran Yildirim,
agm., s.96.; Alexander Kazhdan, Nancy Patterson Sevcenko, ‘‘Sampson the Xenodochos’’, ODB.,
C:3, New York 1991, s.1837.
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11 Hastane olarak

bir hastane hem de bir konaklama yeri islevi gormektedir
yapilandirilan bu yap1 aslinda Sampson’un evidir. Imparator 1. Tustinianos (527-565)
aziz sayesinde hastaliindan kurtulmus ve siikran sunmak i¢in bu evi genisleterek
yeniden yaptirmig ve Sampson’un ismini vermistir. Yap1 Nika Ayaklanmasinda zarar
gormiis fakat tekrar restore edilmistir. Latin isgalinden sonra VIII. Mikhael

zamaninda diger yapilarla birlikte yikildig1 bilinmektedir'*2.

e Pantokrator Hastanesi/Ksenonu

Klasik hastane (nosocomium, xenon), 1136’da imparator loannes Kommenos

[1118-1143] tarafindan, Konstantinopolis’te (Istanbul) Pantokrator Manastirmimn®*

bir tiinitesi olarak yapilmistir. GUnimizde sadece sarnig ve mahzenleri kalan

manastirin, kuruldugu zaman bir kutliphanesi ve 50 yatakli hastaneye sahip oldugu

114

kurulus yonetmeliginden (Typikon) Ogrenilmektedir ™. Bu manastir tip egitimi

verilen biiyiik bir hastane 1di. Typikon’da belirtilen maddelerden anlasildigi lizere bu
tip okulunun tek bir amaci vardir: Manastir hastanesi i¢in uzman ve kalic1 personel

yetistirmek ">,

Yapida 6 yatakli ve hasta kesislere ayrilmis bir sanatoryum, degirmen,

hamam, eczane, ekmek firin1, mutfak, ahir, yatalak 24 yasl i¢in yaslilar evi ve birde

116

clizzam hastanesi bulunmaktaydi Hastane olarak kullanilan Pantokrator

Manastir’nin kilisesi Latin istilasina kadar hizmet vermistir, istanbul’un fethinden

! Stephanos Efthymiadis, agm., s.320.; Nuran Yildirim, agm., 5.96.

12 Nyran Yildirim, agm., s.97.

13 pantokrator Manastiri ile ilgili bk.; Wolfgang Miiller-Wiener, Istanbul’un Tarihsel Topografyasi
(Cev.: Ulker Saym), Yap: Kredi Yaynlari, Istanbul 2016. Alice- Mary Talbot, Anthony Cutler,
“‘Pantokrator Monastery in Constantinople’’, ODB.,C:3, New York 1991, s.1575.;Sofia Kotzabassi
(Ed.), The Pantokrator Monastery in Constantinople, De Gruyter, Berlin 2013.; Haluk Cetinkaya,
““fstanbul’un Bizans Dénemi Mimarisi’’, (Ed. Halil Ibrahim Diizenli), Biiyiik Istanbul Tarihi, C:8,
Istanbul 2015, s.46-49.; Michel Kaplan, agm., s.118-135.; Semavi Eyice, ‘‘Tirkiye’de Bizans
Sanat1’’, Anadolu Uygarliklar1-Gorsel Anadolu Tarihi Ansiklopedisi, C:3, Gorsel Yaynlari, Istanbul
2000, s.578-579.; Semavi Eyice, ‘‘Bizans Mimarisi’’, (Ed. Sadi Bayram), Mimarbasi Koca Sinan
Yasadig1 Cag ve Eserleri, C:1, Vakiflar Genel Miidiirliigii, istanbul 1988, s.45-53.; Nuran Yildirim,
agm., s.97-98.

114 Semavi Eyice, agm., 5.579.

15 Esin Ozansoy, ‘‘Bizans’ta Tip ve Kadin Hekimler”’, 38. Uluslararas: Tip Tarihi Kongresi Bildiri
Kitab1 I, 1-6 Eylll 2002, TTK Yayinlar1, Ankara 2005, s.171.

118 Haluk Cetinkaya, agm., 5.46-47.; Michel Kaplan, agm., s.130-131.
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sonra medrese olarak kullanilmis daha sonra ise camiye (Zeyrek Camii)

déniistiirilmiistir'’,

Bizans Imparatorlugunda var olan hastaneler; genel hastaneler, dogum
klinikleri, goz hastaliklar1 ve ciizamlilar evi olarak 6zetlenebilir. Hastane ve klinikler,
kilise, imparator, devlet ve dindar kesimin saygin kisilerinin yapmis oldugu

calismalar sonucunda ortaya ¢ikmustir®®,

Kiliseye ait kuruluslar genellikle ruhani anlamda tedavi uygulanan ve hasta
kisinin tiptan care beklerken dua ile sifa bulabilecegini umdugu yerlerdir.
Hiristiyanligin ~ yayilma ve gelisme alan1 buldugu donemlerde Asklepios
tapinaklarinin kapatilmasi hasta insanlari kiliselere yoneltmis ve burada Asklepios
yerine Isa Peygamber ile azizlerden yardim istemeye baslamislardir. Saglik hayati
icin de biiyilk bir gorev lstlenen kiliseler artik birer sifa merkezi konumuna
gelmigtir. Adolf Hamack, Hiristiyanlig ‘‘kurtulus ya da iyilestirme dini’” ve *‘ruh ve

beden ilac1’” olarak nitelendirmis ve bir sifa dini oldugunu ileri stiirmiistiir*®

. Tip
uzmanlarinin yani sira sihir ya da dini inanca dayali tedaviler sunan sifacilar ortaya

¢cikmustir.

Asklepios kiltiinin devam etmesi inkubasyon'?® yontemi ile sifa bulma
geleneginin ortaya ¢ikmasina sebep olmustur. Erken Bizans doneminde Hiristiyan
sifa uygulamalar1 icerisinde tibbi uygulamalarin yani sira, dini inanca ve halk
inanislarina dayali uygulamalarla birlikte biiyii ile tedavi de goriilmektedir. Bizans’ta
tip ve mucize aynt madalyonun iki yliziinli olusturmaktadir. Sifa tanrisi olarak kabul
edilen Asklepios hem mucizevi sifact hem de hekimlerin koruyuculugunu iistlenen

121

ikili role sahiptir'®*, Hiristiyanlikta da bu figiir Isa Peygamber olarak kabul

edilmelidir.

Y7 Nuran Yildirim, agm., 5.98.; Alice- Mary Talbot, Anthony Cutler, age., s.1575.; Michel Kaplan,
agm., s.134.

18 Esin Ozansoy, agm., 5.172.

119 Adolf Harnack, The Expansion of Christianity in the First Three Centuries, G.P. Puntam’s Sons,
New York 1904, s. 132.; Gary B. Ferngren, ‘‘Medicine and Miracle in Early Christianity’’, 38.
Uluslararasi T1ip Tarihi Kongresi Bildiri Kitab1 I, 1-6 Eyliil 2002, TTK Yayinlari, Ankara 2005, s.155.

2inkubasyon: Kulugka manasinda kullanilmakla birlikte tipta da sik¢a kullanilan bir terimdir. Bu
kiliselerde hastalar uykuya dalarak riiyalarinda azizlerin sifa verecegine inanmislardir. Asklepios
kiiltiinden gelen bu antik gelenegin Bizanslilarda da uygulandig1 goriilmektedir.

12! Gary B. Ferngren, agm., s.156-158.
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Isa Peygamber, yasami boyunca birgcok hastayr mucizevi bir sekilde tedavi
etmistir. Bu mucizeler ile Tanri’nin giiclinii ve yiiceligini insanlara gdstermistir.
Aslinda bir hastanin fiziki durumunun diizeltilmesi o kisinin manevi hastaliklarindan
kurtulmasina ve Tanri’ya ydnelmesine vesile olacaktir. Bu amacla Isa Peygamber
oniki havarisini sifaci olarak egitmis ve hastalar1 iyilestirmek, kotii ruhlar1 kovmak

122 {lk yiizyillarda Hiristiyanlar sifa mucizelerine tanmk

icin onlara yetki vermistir
olduklarinda Mesih’e iman etmislerdir. ilahi sifanin kaynaginin Kutsal Ruh oldugunu
belirterek iyilesmenin Isa’nin isminin giiciine dayandigi belirtilir. Ciinkii sifa
kavrami aslinda kiside ruhsal temizlik icermektedir. Hasta kisiler ilahi gifa bulmak

istiyor ise inang iyilesmeleri icin sart konulmustur'?,

Kutsal veya aziz olarak vasiflandirilan kisiler, ayn1 zamanda sifaci, misyoner,
davetci, hakem, koruyucu gibi sifatlar1 da tasimaktadirlar. Onlar inanglar1 ile gii¢
kazanmis ve Tanri’nin yardimi ile mucizeler gergeklestirmislerdir. Hiristiyan dinine
gore samimiyetleri ile insanlar ve Tanr1 arasinda bag kuran, gizli gii¢lere sahip kutsal
karakterleri yansitan kisilerdir. Bazi toplumlarda kentlerin koruyucu tanrilar1 yerini
koruyucu azizlere birakmustir’?. Isa Peygamberin ilahi sifa mucizeleri ile benzer
mucizeler gerceklestiren kutsal kisiler kilise ve Hiristiyanlar arasinda ovgiiyle
bahsedilen insanlar olarak énemli bir konuma sahiplerdir. Bunlardan birisi de Azize
Thekla’dur.

Thekla ile ilgili anlatilar apokrif olmasina ragmen, ilk Hiristiyan kadin sehit
olmasi, vaftiz etme ve Hiristiyanlik dinini yaymak i¢in ugraslarinin yani sira
gerceklestirdigi mucizelerle 6vgili ile anilan bir azize olmast 6nemlidir. M.S. 1.
yiizyllda Aziz Paulus sayesinde Hiristiyan olup cesitli iskencelere maruz kalmis
Iconiumlu (Konyal1) bir azizedir. Saygideger bir aileye mensup olan Azize Thekla
Konya bolgesinde diinyaya gelmistir. Annesi Teoklia zengin bir putperesttir. Thekla

kiigiik yasta Tamiris ile nisanlanmustir’®.

22The Christian and Missionary Alliance. National Church Ministries. A Movement for God: An
Introduction to the History and Thought of the Christian and Missionary Alliance. Colorado Springs,
Colo.: The Alliance 2006, s.54.

123 The Christian and Missionary Alliance. National Church Ministries, age., s.55.

124Fatih Mehmet Berk, Iconiumlu Azizler, Arkeoloji ve Sanat Yaymlari, Istanbul 2016, 5.99-100.;
Kemal Polat, Katolik Hiristiyanlik 'ta Azizlik ve Azizler, Salkims6giit Yayinevi, Erzurum 2008, s.167.
125 Muammer Ulutiirk, “‘Lystra’da ilk Hiristiyanlar ve Lystra’nin Hiristiyanliktaki Yeri>’, Uluslararasi

Hatunsaray (Lystra) ve Cevresi, Tarih, Kiltir ve Turizm Sempozyumu, Konya, 02-04 Ekim 2011, s.6.
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Annesi ile nisanlisinin kent valisine sikayetleri sonucunda azize Thekla’ya
yakilma cezasi verilir. Yakilacagi esnada ¢ikan bir firtina onu yakilmaktan kurtarir.
Aziz Paulus ile birlikte Yalvag’a gider ve orada kendisini rahatsiz eden bir aristokrati
kiiciik diisiirmek sucundan arenada yabani hayvanlara atilmasina karar verilir. Fakat
hayvanlar ona zarar vermezler. Azize bir su birikintisinde vaftiz olur. Bu mucizeler

karsisinda serbest kalan Thekla, Derbe’ye Paulus’un yanina gider.

Paulus tarafindan c¢evresindeki insanlara vaaz vererek Hiristiyanliga
cagirmakla gorevlendirilen Azize, Konya’ya doner ve bir dagda inzivaya cekilir.
Insanlart mucizevi bir sekilde iyilestirir?®. Thekla iyilestirme yeteneginden dolayi
bolgedeki doktorlar tarafindan kiskanilmaya baslamigtir. Bu doktorlar tarafindan
tutulan adamlar Azize Thekla’y1 6ldiirmek iizereyken, kayalikta beliren bir gegitte
arkasinda salin1 birakarak kaybolmustur. Bagka bir rivayete gore ise Thekla Roma’ya

mucizevi bir sekilde gelerek Aziz Paulus’un mezarinin yakinina gémiilmiistiir'?’.

Azize Thekla’nin ilahi sifa mucizelerinden bir 6rnege bakilacak olursa 17.
mucize onemlidir: “*Antakya’li bir zanaatk@r Hiristivan olan Leontios, mermer
dosemelerin altinda kalir ve bacagi pargalanmir. (Cogu insanin bu kazada éldiikleri
sag kurtulan tek kisinin Leontios oldugu soylenmektedir) Umutsuz bir durumda olan
Leontios, Maxsiminos’'dan martirliginden dolayi Thekla’dan yardim alacagi
diigtincesiyle Seleukeia’ya gitmek igin izin ister. Maximinos, miisaade eder ancak
Thekla’'min giiciinden stipheleniyormus gibi giiliimser. Leontios, Seleukeia’ya gider
ve ti¢ giin icinde iyilesir. Hastaligindan kurtulmus ve ayagi kuvvetlenip kirik kemigi
tekrar birlesmistir. Gecikmeden Antakya’ya donen Leontios 'u iyilesmis halde goren
Maximinos, saskindir. Leontios ona olayr anlatwr; riiyamda her giin Thekla beni
ziyarete geldi bacagima ¢ok kuvvetli bir sekilde basti uyandigimda yiiriimeye

kosmaya basladim diye aktarr. Buna sahit olan Maximinos, artik Thekla’'nin giictine

126 Yerlestigi magarada hastalar: iyilestirdigi soylenmektedir. Bk.; Semavi Eyice, ‘“‘Aya Thekla
Efsanesi ve Sanat Tarihinde Aya Thekla’’, Anit Dergisi, S: 30, Konya 1962, s.10. Ancak tibbi bir
tedaviden s6z etmek miimkiin degildir. Thekla’nin sifact kimliginin inan¢ ugruna Tanri’nin yardimi
ile olustugunu sdylemek gerekir. Bu sebeple Azize Thekla bir hekimden ziyade ilahi bir sifaci olarak
kabul edilmelidir.

27 {lker Mete Mimiroglu, ‘‘Azize Thekla’’, Konya Ansiklopedisi, C:1, Konya Biiyiiksehir Belediyesi
Kiiltiir Yayinlari, Konya 2010, s.376.; Fatih Mehmet Berk, age., s.109. Azize’nin hayat: ile ilgili
detayli bilgi i¢in bk.; Stephan J. Davis, The Cult of St Thecla, Oxford University Press, New York
2008.; Semavi Eyice, agm., s.1-21.; Fatih Mehmet Berk, age., 5.99-128.; Charles G. Herbermann, The
Catholic Encylopedia, VVol.14, New York 1912, 5.1452-1454.
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inanir ve Hiristiyan olur. Bu sekilde inanmayan insanlarin sifa bulduktan sonra

Hiristiyanliga dondiikleri birkag mucize daha anlatilmaktadir (Mucize 39:

Isakasios’un iyilesmesi; Mucize 40: Aretarchos’un iyilesmesi ve Mucize 14%°:

Hypsistios’un iyilesmesi) 130,

Antik dinyadaki inkubasyon kiiltiniin siirekliliginin en 6nemli 6rnekleri
Azize Thekla kiiltiinde goriilmektedir. Kilisede uykuya dalarak sifa bekleyen
hastalar1 mucizevi uygulamalarla iyilestirmistirlal. Ilahi sifanin diger bir tabir ile
mucizevi tibbin uygulayicist olmus ilk kisilerdendir. Azize Thekla ile ayni inanca

sahip birgok kisi de ilahi sifa ile birgok hastanin iyilesmesine yardim etmislerdir.

Aslinda sifa ile tip bilimi alaninda degerlendirildiginde, bu kutsal kisilerin
gergeklestirdikleri uygulamalar tip disinda gerceklesmis tedaviler olarak kabul
gormelidir. lyilestirme mucizeleri yanlizca ben hastaliklar ile ilgili degildir kétii
ruhlarin kovulmasi, seytan ¢ikarma gibi ruhani rahatsizliklari da kapsamaktadir'®,
Bilimsel olarak agiklanamayan bu tedavilerin inan¢ ile miimkiin oldugu ve aslinda
gergek iyilesmenin ruhun giinahlarindan arinmasiyla gergeklesecegi inancinin varlig
da diisiiniilmelidir. Sifa genis anlamli bir terimdir. Insanin sifa bulmasi sadece
fiziksel bir tedavi sonucu sagligina kavusmasi degildir. Ruh ve bedenin kendini

kurtarmasi1 ve korumasi bunun ise kalpten bir inanis ile gerceklestirmesi asil sifa

bulmanin geregidir.

Sifa mucizeleri gergeklestiren azizlerin hayatlarina bakildiginda c¢ogu

mucizenin Isa’nin sifa mucizelerinin bir taklidi olarak goriilmesi sasirtict degildir.

128 Thekla’nin sifa mucizelerinin ¢ogu inkubasyon ile gerceklesmis anlatilardan olusmaktadir.
Riiyalarda ya bir regete dnermektedir ya da onlar1 tapinagina davet etmektedir. Burada ki mucizede
hasta ile dogrudan fiziksel temas ile sifa sunmasi Onemlidir. Aslinda mucize genel
degerlendirildiginde Azize Thekla’nin bu hastay1 (Leontios) iyilestirmesi Tanri’nin giiciinden siiphe
eden Maximinos’un doniislimiinii saglama diigiincesidir. Gergeklesen bu mucize insanlar1 Mesih’e
inandirmak ve Hiristiyanhiga yonlendirmek igin énemli bir olaydir. Ilahi sifa kavramini yansitan bu
mucize ile ilgili bk.; Scott Fitzgerald Johnson, The Life and Miracles of Thekla a Literary Study,
Distributed by Harvard University Press, Cambridge, Massachusetts, and London, England 2006,
5.153-155.

129 Azize Thekla’min sifa uygulamalarindaki amag genellikle insanlarda déniisiime vesile olmaktr.
Ancak 14. mucizede Thekla’nin birisini riiyasinda Hiristiyan olmaya zorladigi goriilmektedir. Bk.;
Scott Fitzgerald Johnson, age., s.158.

139 Mucizelerin detaylari ile ilgili bk.; Scott Fitzgerald Johnson, age., 5.156-160.

131 Seott Fitzgerald Johnson, age., 5.173.

132 Kemal Polat, age., 5.207.
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Ciinkii insanlar Isa’ya olan bagliliklar1 ve onun yasamima duyulan saygidan dolay:
azizlerin de bu yonde sunduklar1 mucizelerle kendilerini daha ¢ok inanmaya ve daha
cok ibadet etmeye yonlendirmislerdir. Koriin iyilestirilmesi, 6liiniin diriltilmesi, felgli
hastanin iyilestirilmesi, kanamali hastalarin iyilestirilmesi, vb. Isa Peygamberin
gerceklestirdigi bu mucizelerin benzerleri ile kutsal kisilerin hayatlarinda da
karsilagilmaktadir. Aziz Philippos, Aziz Euthymios, Aziz Eustratios, Aziz
Thallelaeus, Aziz Tyrpon gibi Hiristiyanlikta adi gecen bircok azizin boyle 6nemli

sifa mucizeleri gerceklestirdikleri bilinmektedir.

Bizans’ta sifa kapsaminda ise bilimsel tibbin yani sira mucizelere dayali
tedavi birlikte ele alinmistir. Bizans donemi igerisinde tip biliminin gelisiminden
bahsettikten sonra sifa kavraminin algilanisini agikladik ve bilimsel egitim agisindan
bakildiginda tip egitimi almis kisiler ile karsilasilmaktadir. Bu kisilerin bir kismi1 aziz
ve azizelerdir. Azizler mucizelerin birer hizmetkér: idi ve Tanri’nin yardimi ile bu
mucizeleri insanlara gdstermektedirler’®. Ancak Bizans donemi icerisinde
incelendiginde tip egitimi alarak kendilerini Hiristiyanlig1 yaymaya adamis bu kisiler
hem mesleki gorevlerini yerine getirmekteydiler hem de Hiristiyanhi@in giiciinii
insanlara gostermekteydiler. Tip egitiminin verdigi giiciin ilahi yardim ile birlesmesi
yani hem tibbi miidahale hem de Tanri’nin yardimi ile gergeklesen sifa mucizelerini

sunmaktadir.

Aziz Lukas, tip egitimi alan ve bir doktor olan ilk Hiristiyan kabul edilir.
H.R. Haweis, The Story of The Four adli kitabinda Aziz Lukas’tan bahsederken,
““Doktor Lukas’ basligi altinda onun gercek bir hekim, kiiltiir ve zek&d adami

134

oldugunu belirtmektedir O hem Paulus’un yakin arkadasidir ve Incil

yazarlarindan biridir™. Aziz Lukas’dan sonra ilk Hiristiyan doktorlar 1. yilizyilda

133 Kemal Polat, age., 5.209.

¥*Hugh Reginald Haweis, The Story of the Four (Evangelists), Charles Burnet & Co., London 1886,
5.69.; Komisyon, ‘‘Hiristiyanlik’’, Dinler Tarihi Ansiklopedisi, C:2, Gelisim Yayinlari, Istanbul 2014,
s.257. Aziz Lukas’1 aslinda ilk doktor aziz olarak kabul etmemiz gerekir. Onun doktor olmasinin yani
sira teolog, filozof, yazar oldugu biliniyor. Genellikle Incil yazari olmasi dnemli goriildiigii igin o
yonii arastirmalarda agir basmaktadir. Ama genellikle kaynaklarda doktor oldugunun belirtilmesinin
disinda meslegini yapip yapmadigi, uyguladigi tedaviler, mucizeler gibi bulgulara erisilememistir.
Aziz Lukas’in doktorlugunu gormezden gelemeyiz ancak yeterli bilgi bulunamadigi i¢in doktor
azizler boliimiine alinmamustir.

1% Hugh Reginald Haweis, age., s.71.; Augustine Abbey, The Book of Saints: A Dictionary of
Servants of God Canonized by The Catholic Church, A.&C. Black Ltd., London 1921, s.170.
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diinyaya gelmis olan iki kiz kardes Azize Zenais ve Azize Philonilla’dir. Onlar ile
baslayan tip ve sifa uygulamalari, Azize Hermoine, Aziz Kosmas ve Aziz Damianos,
Aziz Panteleimon, Aziz Kyros ve Aziz loannes Onciiliigiinde devam etmistir. Bu

aziz grubunu “‘Anargyroiler’’**

olarak da belirtebiliriz. Bu kisiler tibbi egitim
almiglar ve mesleklerini icra etmenin yani sira tek amagclar1 insanlar1 Hiristiyanliga
cagirmak ve onlarin ruhen sifa bulmalarin1 saglamak olmustur. Bunu
gergeklestirirken hem mucizeler hem de mesleki bilgi birikimleri onlara yol

gostermistir. Onlar hem bedenin hem ruhun tedavisini tistlenmis 6zel kisilerdendir.

1%Herhangi bir 6deme almadan iyilestirici tedaviler uygulayan sifa azizleri. Onlar inanglari geregi
uyguladiklar1 tedaviler karsilifinda insanlardan higbir ticret talep etmemislerdir. Arastirma
konumuzda ele alinan doktor azizlerin bir¢ogu bu sekilde bir anlayisa sahiplerdir ve onlar ‘Anargyroi’
yani ‘Giimiigsiizler’ olarak anilmaktadirlar. Baglica Anargyroiler Kosmas ve Damianos’tur. Ancak
Kyros ve loannes, Sampson ve Pantheleimon da bu sekilde bir tedavi anlayisina sahiplerdir.
Alexander Kazhdan, Nancy Patterson Sevcenko, ‘‘Anargyroi’’, ODB., C:1, New York 1991, s.85.
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4. DOKTOR AZIiZLER

4.1.Azize Zenais ve Philonilla

4.1.1. Azize Zenais ve Philonilla’min Hayati

Asya’nin giineyindeki Kuzey Suriye’nin yakininda havari Paulus’un asil sehri
kabul edilen Kilikya’nin Tarsus kentinin disinda yer alan Demetrias bolgesinde 1.

yiizyilda diinyaya gelmis olan iki kiz kardestir. Ayrica Zenais ve Philonilla Aziz

Paulus’un kadn akrabalarindandir™®’.

Iki kardes sehrin iinlii bir okulunda felsefe ve tip egitimi almislardir®,

Ozellikle tip alaninda gelisme gostermislerdir. Hiristiyan inanci ile kendilerini tip
bilimine adamislardi ve bu yeteneklerini hastalarin ruhlarina talimat vererek

tyilestirmede kullanmislardir. Bakire olan iki kiz kardes Mesih ugruna yasadiklari

kenti terk ederek Tarsus yakinlarinda bir magaraya inzivaya cekilmislerdir'®,

Burada Pappas, Pateras ve Philocyris™*

yasamlslardlrm. Iki kiz kardes yasadiklar1 magaray1 bir hastaneye g¢evirmis ve

adinda ii¢ dindar adam ile birlikte bir siire

burada yardima muhta¢ hastalara yardim eli uzatmlslard1r142.B6ylece ilk dogal

magara hastanesini kurmuslardir*®,

Azizelerin magaraya yerlesmelerindeki thtimaller sOyle

degerlendirilmektedir; Zenais ve Philonilla, rahibe olarak yasayabilecekleri ve

Y Aristotelis C. Eftychiadis, ‘The Early Types of Hospitals During the First Three Christian Centuries
and The Early Byzantine Period’ and ‘The sisters Zenais and Philonilla (1st cent.) The First Women
Doctors Friends of Peace’,35th" Symposium of the Medicine, Cos, 2-8 Sept. 1996, s.284.; Louise
Martindale, The Women Doctor and Her Future, Mills & Boon, Limited, London 1922, s.23;
Augustine Abbey, age., s.273; Sabina Baring Gould, The Lives of The Saints, S:11, Ballantyne
Yayinlari, Edinburgh 1914, s.257. Ayrica Zenais ile Philonilla’nin Paulus’un kuzenleri oldugu
belirtilmektedir. Bk.; David J. Goa, Linda Distad ve Matthew Wangler, Anno Domini: Jesus Through
the Centuries, The Provincial Museum of Alberta, Edmonton, Alberta, Canada 2000, s.113.

138 Aristotelis C. Eftychiadis, agm., 5.284.

139 Omer Englebert, Lives of the Saints, Barnes&Noble Books, New York 1994, 5.386.

0 By kisilerin Zenais’in 6grencileri oldugu belirtilmektedir. Bk.; Aristotelis C. Eftychiadis, agm.,
5.285.; Omer Englebert, age., 5.387.

141 sabina Baring Gould, age., s.257. Zenais ve Philonilla yalmz yasamay tercih etmisler ve bu ii¢
adamui tekrar Tarsus’a gondermislerdir. Bu ii¢ dindar adamin akibeti hakkinda bilgi mevcut degildir.
12 Aristotelis C. Eftychiadis, agm., 5.289.

%3 Aristotelis C. Eftychiadis, agm., s.285.
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magaralarin manastir yagsami i¢in uygun alan olmasi ve ayni zamanda bir tibbi
pansiyon olarak da kullanmak istemis olabilecekleri ihtimaller dahilindedir. Bir
diger ihtimal zuliimden kacarak magaraya siginmalaridir. Tibbi tedavilerin yani sira
mucizevi tedaviler ve ilagl tedaviler uygulamislardir.

Zenais ve Philonilla, 1. yiizyilda Hiristiyanligm ilk kadin doktorlaridir'**,

Hiristiyan inancina bagliydilar ve ikisi de azize idi. Hastalarina ve yoksul insanlara
karsiliksiz tedavi ve sifa sunmuslard1r145. Icinde yasadiklar1 magara kliniginde her
hastaya ve hastaliga tibbi bilgileri ve tanrinin yardimu ile lituf bulmus ve insanlara
yardimc1 olmuslardir. Diger azizlerinde baslica amaci olan Hiristiyanlhi§a davet
gorevlerinin bir parcasidir. Tedavi uygularken ve sifa dagitirken bir¢ok inanmayan

ve umutsuz insani ger¢ek inang ve umudun i¢ine ¢ekmislerdir.

Azize Zenais, depresyon tedavilerinin yani sira kadin ve bebeklerin
hastaliklarmin®* tedavisinde oldukg¢a basarili bir doktordur. Tip egitimi almis dindar
bir kadindir. Zenais 6ldiigiinde’’ yasadiklari magaraya gémiilmiistiir ve kardesi
Philonilla tibbi ve ruhani gorevlerine devam etmistir'*®. Hem ibadetlerini yerine
getirmis hem de insanlara yardim etmistir. Olene kadar magarada yasamistir. Bu iki
kadin doktor tibbin koruyucular1 kabul edilmislerdir. Onlar “‘Baris Severler’ ve

““Baris Dostlarr’” olarak onurlandirilmuslardir'®®.

Ayrica Zenais ve Philonilla sehit doktorlar olarak anilmislardir. Aslinda sehit
edilmemislerdir fakat yasamlarina bakildiginda ev ve miilkiyetten vazge¢cmisler, tiim

hayatlarim1 yoksulluk, al¢ak goniilliiliik ve sadelik ile klinige ¢evirdikleri magarada

14 Aristotelis C. Eftychiadis, agm., 5.285.

¥ 1k “*Anargyroilerdir’”. Bk.; Sevim Aytes Canevello, Erken Hiristiyanlik Déneminde Ciliciali
Sifavericiler: Dioscorides, Cosmas ve Damianus’, Selevcia Ad Calycadnvm, S:3, Olba Kazis
Yayinlari, Istanbul 2013, 5.227. Baslica Anargyroiler olarak {in kazanan azizler Kosmas ve Damianos,
Panteleimon ve Kyros ile Ioannes’dir. Ancak ilk Anargyroi olarak Zenais ve Philonilla’nin kabul
edilmesi daha dogrudur. Bizans’ta bu anlayista tibb1 baglatan ilk kisilerin bu iki kadin doktor azize
oldugunu sdylemek gerekir.

148 Bir nevi pediatri, psikiyatri ve kadin hastaliklar1 alaninda uzmandur.

17Sifal1 ot toplamak i¢in magarasindan ciktiginda ayagma bir diken batar ve batan dikeni ¢ikarmak
icin oturdugunda 61diigii belirtilmektedir. Bk.; Sabina Baring Gould, age., 5.258.; Agnes B.C. Dunbar,
A Dictionary of Saintly Women, S:2, George Bell&Sons, London 1905, s.321.; Omer Englebert, age.,
5.387.

18 Aristotelis C. Eftychiadis, agm., s.285.; Bazi internet kaynaklarinda azizelerin ikisinin de
putperestler tarafindan taslanarak sehit edildigi belirtilmektedir. Ayrintili bilgi i¢in bk,;
https://www.youtube.com/watch?v=gVT]92fAht8 (Erisim:03.03.2018, 00:20)

9 Aristotelis C. Eftychiadis, agm., 5.287,289.
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gecirmiglerdir. Cok agir kosullar altinda inan¢ ve vicdanlarindan 6diing vermemisler
ve ilahi liituflarla insanlar iyilestirerek mucizeler yaratmislardir™®. 11 Ekim bayram

giinleri olarak kutlanmaktadir.
4.1.2. Azize Zenais ve Philonilla’nin Mucizeleri

Azizelerin hayatlarina dair bilgiler sinirhidir. Onlarin da diger doktor azizler
gibi inanglarinin ve tanrinin giicii ile gerceklestirdigi mucizevi tedaviler oldugu

belirtilmektedir ancak azizelerin mucizelerine ait verilere ulasilamamustir.
4.1.3. Azize Zenais ve Philonilla’ya ithaf Edilen Yapilar
Azize Zenais ve Azize Philonilla’ya ithaf edilen bir yap1 tespit edilememistir.
4.1.4. Tasvir Sanatinda Azize Zenais ve Philonilla

II. Basileios Menologyasinda Azize Zenais ve Azize Philonilla’nin tasvirleri
bulunmaktadir (Foto.2-3). Bunlardan ilkinde azizeler daglik bir bolgede tasvir
edilmislerdir. Sahnenin saginda ellerini agmig dua eden kadin figiirii olasilikla
Philonilla’dir. Solda ise oturmus ve ayagindaki dikeni ¢ikarmaya caligirken

resmedilmis Zenais goriiliir (Foto. 2)™*.

Ayni el yazmasinda bir bagka sahnede ise doktor azizlerden Azize Hermoine
ile birlikte tasvir edilmislerdir (Foto.3). Sahnenin solunda iki kiz kardes Zenais ve
Philonilla goriiliir. Ayakta tasvir edilen kardesler hafif birbirlerine doniik
vaziyettedir. Ikisi de sag ellerinde birer uzun sapl kasik sonda, sol ellerinde ise birer
tibbi malzeme kutusu tutmaktadir. Iki kiz kardesin ortasinda arka diizlemde

goOsterilmis olan magara onlarin klinik olarak kullandiklar yeri temsil etmektedir.

%0 Aristotelis C. Eftychiadis, agm., 5.286-287.

151 Tagviri azizelerin hayat hikayelerine bakarak degerlendirirsek; iki kadin figiliriinlin de ayni tasvir
edilmesi ve benzerlikleri géz onilinde bulunduruldugunda bu sahnenin yalnizca Zenais’i konu aldig1
diistiniilebilir. Clink{i Zenais’in kendisini yanina almasi i¢in Tanr1’ya dua ettikten sonra ayagina diken
battig1 ve dldiigi belirtilmektedir.
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Foto. 2: Azize Zenais ve Azize Philonilla, 11. Basileios Menologyasi, 10-11. yy., Roma, Vatikan
Ktiiphanesi (MS. Vat. gr. 1613) (http://www.johnsanidopoulos.com/2017/10/holy-martyrs-zenaida-
and-Philonilla.html(Erisim:02.03.2018,22:30)

Foto. 3: Azize Zenais, Azize Philonilla ve Azize Hemoine, Il. Basileios Menologyas1,10-11.yy.,
Roma, Vatikan Kutliphanesi (MS. Vat. gr. 1613), (Aristotelis C. Eftychiadis 1996: 286)
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4.1.Azize Hermoine

4.1.1. Azize Hermoine’nin Hayati

152

Kadin doktorlardan birisi de Aziz Philippus’un™* kizlarindan biri olan Azize

Hermoine’dir. 1. yilizyil sonu, 2. yiizyil basinda yasamis ve M.S. 117°de Efes’te sehit

edilmistir™®,

Hermoine, Filistin’in Caesarea sehrinde yasamis ve burada tip egitimi

154

almistir. Kiz kardesi Eftychida™" ile uzun bir yolculuk sonucu Havari loannes’i

ziyaret icin Efes’e giderler. Ancak Havari loannes’i bulamazlar ve burada tip sanati
uygulamaya baslarlar. Ik han hastanesini kurmuslardir; “‘Publicum Hospitium’**°.
Buras1 kamusal bir pansiyon olarak ag¢ilmis, yeterli bir reviri bulunan yapida
hastalikli yoksul ve zor durumda kalan insanlar i¢in tedavilerin uygulandigi bir
siginma yeri olmustur. Tip ilmini insanlara kars1 iyilik ve yardim olarak uygulamas,

hastaneye gelen hastalarin ¢ogunu inancina dondiirmek igin ¢aba harcamistir.

Onlarin beden ve ruh hastaliklarin1 Mesih’in ad1 ile iyilestirmistir156.

Azize Hermoine Efes’te iin kazanmis ve Imparator Trajan ile Hadrian bundan
haberdar olmuslardir. Trajan onu yargilamis ve daha sonra serbest birakmistir. Ancak
Hadrian azizenin putlara inanmamasi durumunda baginin kesilmesi emrini
Vermistir157. Birgok iskenceye maruz kalan azize Hermoine, basi kesilmek tizereyken
mucizevi bir sekilde uyku halinde can vermistir'®®, Tibbin kadin koruyucularindan

olan Azize Hermoine 4 Eyliil’de anilmaktadir.
4.1.2. Azize Hermoine’nin Mucizeleri

Hadrian, azizenin Hiristiyan inancini itiraf ettigi i¢in yargilanmasina emir

vermistir. ilk 6nce Hermoine'nin acimasizca dayak yemesi, ardindan ayak

152 Havari Philippus ile Aziz Philippus karistirilmis olabilir bu konuda kesin bilgiye ulasilamamustir.
153 Augustine Abbey, age., 5.134.

> Bazi kaynaklarda adi Eutyches olarak gegmektedir. Bk.; Sabine Baring Gould, The Lives Of The
Saints, Edinburgh: J. Grant Yaymlari, S:16, New York 1914, s.43.

1% Bir han yapis1 kullanilarak yapilnus: ‘Devlet Hastanesi’.

1% Aristotelis C. Eftychiadis, agm., 5.289.

157 Sabine Baring Gould, age., s.44.

8Azizenin basinin  kesilip kesilmedigi ile ilgili bilgilere ulagilamamstir. II. Basileios
Menologyasindaki tasvir, baginin kesildigini gdstermektedir ancak o oldiikten sonra basi kesilmis
olabilir. Bk.; Aristotelis C. Eftychiadis, agm., s.289.
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tabanlarinin keskin aletlerle delinmesi ve nihayetinde kaynar katran, kursun ve
kikurt ile dolu kazana atilmasi igin emir verir. Azize her iskenceye dayanir ve
Tanri'ya siikreder. Rab, onun sabrina karsilik ona merhamet verir. Kazana atilacagi
sirada kazan patlar, kursun dokiillr ve azize zarar gérmez. Daha sonra blyik bir
sacin 1sitilmasi ve azizenin giplak bir sekilde saca koyulmasi igin emir verir. Burada
yine bir baska mucize yasanir. Rabbin bir melegi atesli komiirleri dagitir ve atesin

yaninda duran birgok kisiyi yakar.

Azize Tanri'ya dua ettiginde, yiiksek bir gok taskinligi duyulur ve putperest
tapinaktaki tim putlar yere diiser ve parcalanir. Ofkeli imparator Hermoine'nin
sehirden ¢ikarilip basmnin kesilmesi igin emir verir. iki hizmetgi Theodulus ve
Theotimos, idami gergeklestirmek i¢in azizeyi gotlrlrler ancak azize basi

kesilmeden 6nce Slmiistiir™®.
4.1.3. Azize Hermoine’ye ithaf Edilen Yapilar
Azize Hermoine’ye ithaf edilen bir yap1 tespit edilememistir.
4.1.4. Tasvir Sanatinda Azize Hermoine

Azize Hermoine’nin 6lumua Il. Basileios Menologyasinda resmedilmistir
(Foto.4). Tasvirde; daglik bir alanda gecen sahnede merkezde basi bedeninden

O olan Azize Hermoine

ayrilmis yere paralel olarak biraz havada resmedilmis®®
gorulmektedir. Ayakta duran figiir ise elinde bir kiligla azizeyi sehit eden kisidir.
Arka duzlemde gorulen sttunlu mimari ise Efes kentini gostermektedir. Ayni el
yazmasinda diger kadin doktor azizelerden Zenais ve Philonilla Azize Hermoine ile
birlikte tasvir edilmektedir (Foto.3). Resmin solunda Azize Zenais ve Philonilla,
saginda ise Azize Hermoine goriilmektedir. Azize Hermoine (Foto.5) ayakta ve
cepheden tasvir edilmistir. Kiigiik ve yuvarlak bir yiize, kiiglik bir burun ve agiza ve
iri gozlere sahiptir. Sag elinde uzun sapl bir kasik uclu sonda, sol elinde ise altigen

formlu bir tibbi malzeme kutusu tasimaktadir. Arka diizlemde goriilen mimari yapilar

19 Azizenin hayatina dair veriler smirhdir. Mucizelerinden kaynaklarda bahsedilmemistir. Kesin
olmamakla beraber basindan gectigi rivayet edilen mucizeler aktarilmistir. Detayli bilgi icin bk.;
http://ww1.antiochian.org/node/16701 (Erisim: 02.03.2018, 21:30)

180" Azizenin burada havada gosterilmis olmasimnin nedeni aslinda azizenin Slditkten sonra bagimn
kesilmis olmasinin bir anlatimi olarak degerlendirilebilir.
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sol tarafta bir kenti (olasilikla Efes), sagda ise Hermoine’nin kurdugu sehir diginda
yer alan han hastanesini gostermektedir.

Foto. 4: Efes’li Hermoine’nin Baginin Kesilmesi, Il. Basileios Menologyas1,10-11.yy., Roma, Vatikan
Kittphanesi (MS. Vat. gr. 1613) (http://sword-site.com/thread/99/byzantine-swords?page=4 )
(Erisim:03.03.2018, 00:05)
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Foto. 5: Azize Hermoine, Detay, Il. Basileios Menologyasi, 10-11.yy., Roma, Vatikan Kitliphanesi
(MS. Vat. gr. 1613) (https://tr.pinterest.com/pin/180355160062266547/ ) (Erisim:03.03.2018, 20:50)

4.2. Aziz Kosmas ve Damianos
4.2.1. Aziz Kosmas ve Damianos’un Hayati

Cerrahlarin ve eczacilarin yanm sira fizikgilerin, firincilarin ve berberlerin
koruyucu azizleri olarak kabul edilen Aziz Kosmas ve Aziz Damianos 3. yiizyil

161 7 kisilik bir aileye

sonuna dogru diinyaya gelmis olan Arap ikiz kardeslerdir
mensup olan ikiz kardesler, Kilikya bolgesinde (Tiirkiye-Suriye arasindaki bolge),

bir Arap imparatorlugu vilayeti olan Kiigiik Aegae162 kentinde diinyaya gelmislerdir.

181 Giilgiin K6roglu, "Bizans’ta Hekim Azizler, Eyiip'teki Kosmas ve Damianos Kilisesi", VII. Eyiip
Sultan Sempozyumu Tebligler, Istanbul 2004, s.176.
182 Giiniimiizde Akdeniz Bolgesi’nde Adana iline bagl Yumurtalik ilgesinde kiigiik Ayas kasabasinin

oldugu yerdir. Bu ilgenin eski adi Aegeia idi. Baz1 kaynaklarda Aigai olarak da ge¢mektedir. Bk.;
Bilge Umar, Turkiye’deki Tarihsel Adlar, inkilap Yayinevi, istanbul 1993, s.29. Kentin tarihi ile ilgili
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Papaz olan babalarini kiiclik yasta kaybetmislerdir. Onlar1 biiylik erdemlere sahip
olan anneleri Azize Theodota yetistirmistir'®®. Cocuklarim1 Hiristiyan inanci ile
yetistiren anne Theodota onlara kutsal kitaplar1 okuyarak, bilgili ve erdemli insanlar
olmalar1 i¢in ¢abalamis ve Rabbin buyruklarina gore evlatlarini egitmistir. Bilgili ve
erdemli birer insan olarak yetisen bu ikiz kardesler, kendilerinin kutsal ruh tarafindan
tip okumak i¢in cagrildiklarina inanmiglardir. Kosmas ve Damianos bunun {izerine
Antakya’da tip egitimi aldiktan sonra tedavilerini uygulamak ve din propagandasi
yapmak icin Aegae’ye geri dénmiislerdir'®*. Burada kendilerini hem insan hem de
hayvan hastaliklarini iyilestirmeye adamislar ve her tiirlii hastaliga kars1 biiyiik bir
beceri kazanmuglardir'®. Ne olursa olsun, onlar basarisiz olduklarinda Tanr’ya olan

inanglar1t mucizeler yaratmada onlara yardimci olmustur®®.

Tibbi hizmetler i¢in hicbir iicret almiyorlardi*®’, béylece Yunanca bir kelime

1880 arak iin kazanmislardi’®. Onlar Isa

olan ‘‘Anargyroi’’ yani “‘Giimiissiizler
Mesih’in buyruguna gore hareket etmislerdir; diger doktorlardan farkli olarak,

Incil'de verilen talimat1 uygulamaya ¢alismislardir:

““Hastalari iyilestirin, oliileri diriltin, clizamlilar: temiz kilin, cinleri kovun.

Karsiliksiz aldiniz, karsiliksiz verin.”’(Mat.10:8).

Veba, yara, kirik ve ¢ikiklarin tedavisine ek olarak Kosmas ve Damianos,
tiiberkiiloz, sitma, tifiis ve difteri gibi yaygin bulasici hastaliklarin zorluklartyla da

yiizlesmislerdir. Tedavileri arasinda dua ve manevi rehberlik de vardi ve "kulugka

bk.; Umit Daldar, Adana Ili Yumurtalik Iicesi Halk Kiiltiirii ve Edebiyati Uzerine Bir Inceleme, Sosyal
Bilimler Enstitusi, Yiksek Lisans Tezi, Konya 2008, s.8-9.

163 Gary E. Friedlaender ve Linda K. Friedlaender, ““Saints Cosmas and Damian: Patron Saints of
Medicine’’, Art in Science, S:474-8 (2016), s.1765.; Albert S. Lyons, R. Joseph Petrucelli, Medicine:
An Illustrated History, Abradale Press, New York 2016, s.291.

164 Gary E. Friedlaender ve Linda K. Friedlaender, agm., 5.1766.

165 Aslinda bu bilgi bahsi gegen iki azizin veteriner yoniiniin varligini da gostermektedir.
166 Ménica Ann, Walker Vadillo, ““Los Santos Médicos Cosme y Damian’’, University of Waterloo,

Department of French Studies,2004, s.51. Ginter Spitzing, Lexikon byzantinisch christlicher
Symbole, Diederichs, Miinchen, 1989, s. 190

87" Augustune Abbey, The Book of Saints: A Dictionary of Servants of God Canonized by The
Catholic Church, A.&C. Black Ltd., London, s.70.

168 Kimi kaynaklarda para almayan kisi, glimiisii olmayan, meteliksizler, bedelsizler, aziz fakirler
seklinde de karsimiza ¢ikmaktadir.

189 Haluk Cetinkaya, ‘“The Kosmidion of Constantinople’”, Life is Short, Art Long The Art of Healing
in Byzantium New Perspectives, (Ed. Brigitte Pitarakis and Gulru Tanman), Istanbul Research
Institute, Istanbul 2018, s.127.
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(Inkubasyon)" olarak adlandirilan bir yaklasimin savunucularidir’™; hasta insanlar
Tanr'ya daha yakin olabilmek icin kiliselere ya da kutsal bolgelere giderek

tyilesmeyi ummaktayd11ar171.

Bir giin Palladia adinda bir kadin, Damianos'un tedavisi ile sifa bulmus ve
stikran belirtisi olarak ona ii¢ yumurta getirmis ve kabul etmesi icin israr etmistir.
"Bu kiiciik hediyeyi kutsal yasamin adi-liglii varlifin yaratilmasi: Baba, Ogul ve
Kutsal Ruh' a gotiir" diyerek Damianos’a uzatmistir. Kutsal ti¢lii nisanin adin1 duyan
Damianos, reddetmeye cesaret edememis ve kadini kirmamak i¢in bunu kabul
etmistir (Foto.25). Aziz Kosmas, olanlar1 6grenince, ¢ok {iziilmiis ¢iinkii kardesinin
sik1 yeminlerini bozdugunu diisiinmiistiir. Oliim yataginda, kardesinin yanina
gdmiilmemesi yoniinde talimat vermistir'’%.

Kardesler, Roma Imparatoru Diokletianus déneminde (283-305),
Hiristiyanlarin en vahsi zuliimlere maruz birakildigi zamanda yasamislardir'™,
Kosmas ve Damianos diger ti¢ kardesi (Anthimus, Leontius ve Euprepius) ile birlikte
inanglar1 yiiziinden Kilikya valisi Lysias tarafindan yargilanmislar ve inanglarindan
vazgecmeyen kardeslere her tiirlii iskence yapilmistir. Elleri ve ayaklar1 bagli denize
atilmislar, ateste yakilmak istenmisler, okgular tarafindan vurulmaya calisilmislar,
taglanip carmiha bile gerilmislerdir. Atilan oklar ve taglar atan insanlara geri donerek
5 bin kisinin yaralanmasina sebep olmustur’’*. Ancak mucizevi bir sekilde tim bu
girisimlerde hayatta kalabilmeyi basarmislardir. Inanglarindan vazgegmeleri yoniinde
yapilan son talebin ardindan kararlarindan donmeyen kardesler baslar1 kiligla

kesilerek 6ldiiriilmislerdir’”(27 Eylil 301)*°.

70 Bunu savunmalarinin sebebi dogduklari yerde bulunan asklepionlarin varligi olabilir.

'™ Gary E. Friedlaender ve Linda K. Friedlaender, agm., s.1766.; Charles G. Herbermann, The
Catholic Encylopedia ‘‘Cosmos and Damian’’, VVol. 4, New York 1907, 5.1059.

172 jacalyn Duffin, Medical Saints Cosmos and Damian in a Postmodern World, Oxford University
Press, New York 2013, s.31.

13 Ménica Ann, Walker Vadillo, ““Los Santos Médicos Cosme y Damian’’, University of Waterloo,
Department of French Studies, 2004, s.52.

174 Albert Dufourcq, Etude Sur Les Gesta Martyrum Romains, C:5, De Boccard, Paris 1988, 5.325.

175 Bruce W. Conolly, Mario Benanzio, ““‘Cosmas and Damian Revisited’”, Section 1-a, 2000, s.7.

178 Clara Erskine Clement, A Handbook of Christian Symbols and Stories of the Saints, (Ed. Katherine
E. Conway), The Liberside Press, New York 1895, s.90.
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4.2.2. Aziz Kosmas ve Aziz Damianos’un Mucizeleri

En erken zamanlardan itibaren tibbi tedavi uygulayan insanlar sifa
cabalarinda ilahi yardimi aramiglardir. Kosmas ve Damianos hayattayken bir¢ok

hastalig1 tedavi etmisler ve kimi zaman tanrinin yardimiyla imkansizi basarmislardir.

Ilk mucizeleri ile kendi hayatlarinda karsilasilmaktadir. Vali Lysias
tarafindan sorgulandiktan sonra putlara tapmay1 reddeden ve dinlerinden déonmeyen
azizler tiirli iskencelere maruz kalmislardir. Vali Lysias, ilk olarak azizlerin el ve
ayaklar1 bagh sekilde denize atilmalarin1 emreder ve azizler suya dokunduklarinda
zincirleri kopar ve karaya cikarlar'’’. Bunlarin yam sira atese atilmalari, ¢armiha
gerilip taslanmalar1 gibi bir¢ok igskenceden mucizevi bir sekilde kurtulmusglardir.
Onlan oldiirtmek i¢in getirtilen okgularin attiklar1 oklar doniip kendilerini vurmustur.
Daha sonra tekrar dinlerinden donmeleri istenmis ama bu teklifi reddeden azizlere

cok sinirlenen Vali Lysias 6fkeyle kardeslerin baslarinin kesilmesini emretmistir.

Bir 6nemli mucize hayvanlar1 da tedavi ettikleri bilinen azizlerin gémulmek
Uzereyken devenin konusmasidir. Bir deve gozyaslari i¢inde cenaze konvoyunun

ardindan kosmus ve yalvararak soyle seslenmistir:

"Beni dinleyin, bu sehitler tarafindan yapilan sifa mucizelerini yalnizca
bedenlerinizde degil, ayni zamanda sigirlarda da géren Hiristiyanlar beni
dinlesinler. Sehitlere tesekkiir etmek igin sigirlar adina geldim ve ayrica azizlerin

cesetlerini ayrrmanin diistiniilmesinin olduk¢a yanlis oldugunu size agiklayacagim.

Onlart ayirmayin, birlikte gomiin. nire,

Hiristiyanlar bu mucizevi durum karsisinda ikna olmuslar ve devenin tavsiyelerine

kulak vererek ikizleri birlikte gommiislerdir'™.

Azizlerin gerceklestirdigi mucizelerden bir diger 6nemli anlati ise yilan yutan

ciftcinin iyilestirilmesidir (Foto.24)*®.

"sabine Baring Gould, The Lives Of The Saints, Edinburgh: J. Grant Yaymevi, C:16, New York
1914, s.400.; Clara Erskine Clement, age., s.90.; Francis Xavier Weninger, Lives of the Saints,
Compiled From Autuentic Sources, Vol.11, P. O’shea, New York 1876, 5.395.

178 Sabine Baring Gould, age., 5.398-400.

19 sabine Baring Gould, age., 5.401.

180 Albert Dufourcq, age., 5.327.
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Onlar o6ldiikten sonra da birgok insanin iyilesmesine vesile olmuslardir.
Onlar hakkinda en iinlii mucizelerinden biri "Moor'un bacagi mucizesi” olarak

bilinen cerrahi bir ameliyathrlsl. Mucize sdyle anlatilmaktadir:

“‘Papa Felix Aziz Kosmas ve Damianos serefine Roma'da asil bir kilise insa
etti. Onun Kilisesinde kendini kutsal sehitlerin hizmetine adamus bir adam vardi.
Adamin bacaklarindan biri tamamen kanserdi. Adam uykuya daldigi sirada Aziz
Kosmas ve Damianos cerrahi aletleri ile hizmetkarin yanina geldiler. Azizlerden biri
digerine: * ‘Ciiriik bacag kestigimizde eti nereden alabiliriz?’’ Digeri soyle dedi:
“‘Bugiin sadece bir Etiyopyali Zincirlerdeki Aziz Petrus mezarligina gomiildii. Git ve
onun bacagini al kotii olan bacagin yerine koyacagiz.”’ Boylece hizla mezarliga gitti
ve Moor’un bacagint getirdi ve iki aziz hasta adamin bacagini kesti. Sonunda kesilen
bacag aldilar ve oliiniin bacagim eklediler. Adam uyandiginda hi¢ aci ¢ekmedi, elini
bacagina koydu ve bacaginda yara yoktu. Bacagina bir mum tuttu ve onunla ilgili
yvanlis bir sey goremedi ve kendisinin ya da baskasinin olup olmadigint merak etmeye
basladi. Sonra riiyast aklina geldi ve herkese riiyasinda ne goérdiigiinii ve nasil
iyilestigini anlatti. Onlar onu hemen Moor 'un mezarina gonderdiler ve o bacaginin
gercekten de kesildigini ve sozii edilen adamin uzuv yerinin mezara konuldugunu

tespit etti.”” 1%

Justinian uyandiginda saskindi: bacagi saglikli ama siyahti. Bu onun riiyasin
hatirlatt1 ve kesilen bacagin1 Moor'un cesedinin yaninda buldu. Justinian ve biitiin
insanlar, biiyiik bir mucizeye tanik olmuslardir ve ikiz azizlere ibadet ve minnettarlik
icin dua etmeye baslamislardir'®. Bu olay, olimlerinden sonra ikiz kardesler

tarafindan gercgeklestirilen tic mucizeden birisidir'®*,

!Detayl bilgi icin bk.; Nebojsa J. Jovié, Marios Theologou, ‘‘The Miracle of The Black Leg:
Eastern Neglect of Western Addition to the Hagiography of Saints Cosmas and Damian’’ Acta Med
Hist Adriat 13(2), Sirbistan 2015, 5.329-344.

182 Nebojsa J. Jovié¢, Marios Theologou, agm., 5.331-332.

183 |_ippi Donatella, ““The Transplant of the White Man’s Leg: A Novel Representation of Cosma and
Damian’s Miracle’’, International Journal of Immunopathology and Pharmacology, S:22, No:2, Italy
2009, s.518.

18 Bu ii¢ mucize: Yilan yutan cift¢inin iyilestirilmesi, seytanin saldirisina ugrayan kadmnin
kurtarilmasi ve Moor’un bacagi mucizesidir.
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Moor'un Mucizesi*® birgok bas yapitin konusu olmustur. Bu mucize birgok
kez sanat tarihgileri ve hekimler tarafindan arastirlmistir™®®. Bacak nakli, ciftcinin
yuttugu yilandan kurtulmasi, viicudu su toplayan adamin iyilestirilmesi, seytanin
saldirisina  ugrayan  kadinin  kurtarilmasi  gibi  birgok  sifa  mucizesi

gergeklestirmislerdirlm.

4.2.3. Aziz Kosmas ve Damianos’a ithaf Edilen Yapilar

Sifaci azizler Kosmas ve Damianos'un sehit edilmelerinden sonra kalintilari,
Kyrrhus kasabasina®®® tagimmustir. Bu bolgeye diger azizler de gdmiilmiis ve kasaba
Hagiopolis olarak da bilinen bir hac yeri haline gelmistir. Erken kilise atalarindan
biri olan Theodoret (466'dan 6nce), Kyrrhus'un piskoposu olmustur. Theodoret’in
mevcut yazilar kutsallardan bahsetmese de Kosmas ve Damianos’a saygi duymak
icin Kyrrhus'a c¢ok sayida hacinin geldigi soylenmektedir. Kyrrhus'ta, Roma
kopriileri ve 3. yiizyildan kalma bir altigen mezar yapisi vardir ancak su anda

Hiristiyan ikizlerin mezar yerini belirten higbir sey yoktur'®,

Konstantinopolis’te azizler adina iki kilise insa edilmistir; bunlardan
birincisini I1I. Theodosius’un arkadagi Paulinus'® ya da 484-488 arasinda
imparatorluk yapmus olan Leontius’un annesi Paulina’mn yaptirdig: bilinmektedir™".
Azizlerin kalintilari, 5. ylizyilda Konstantinopolis’e tasmmustir. Giilgiin Koroglu,
Zeugma (Unkapani) ve Kosmidion’da (Eyiip) Kosmas ve Damianos’a adanmis olan

en az iki kilisenin varligindan bahsetmektedir'®.

Insanlar, Kosmas ve Damianos’un &liimiinden sonra kendi hastaliklarina,

acilarina sifa bulmak ve iyilesmek icin onlarin mezarlarin1 ziyarete gitmeye

85T 1p tarihgileri tarafindan bu olay ilk organ nakli olarak kabul edilmistir. Uykuya dalarak sifa bulma,
antik Yunan tibbinda yaygin olarak goriilen inkiibasyon uygulamasini yansitiyor. Bu bakimdan
onemlidir.

188 K onu ile ilgili detayh bilgi igin bk., Lippi Donatella, agm., 5.517-520.

187 Aziz Kosmas ve Aziz Damianos’un mucizeleri ile ilgili kapsamli ve detayli bilgi i¢in bk.; Ludwig
Deubner, Kosmas und Damian Texte und Einleitung, Druck und Verlag Von B.G. Teubner, Berlin
1907.

18 Giiniimiizde Suriye'de el-Nabi Houri diye adlandirilan arkeolojik bir bélgedir. Azizlerin
kalintilarinin 5. yiizyilda Konstantinopolis’e getirildigi soylenmektedir. Bk.; Sevim Aytes Canevello,
agm., s.230.

189 Jacalyn Duffin, age., s.42; Mezarlar1 kaybolmus olmalidir.

% Giilgiin Kéroglu, agm., s.177.

191 Sevim Aytes Canevello, agm., 5.230.; Haluk Cetinkaya (2018), agm., s.130.

192 Giilgiin Kéroglu, agm., 5.176.
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baslamislar ve Tanri’ya dua ederek iyilesmeyi arzu etmislerdir’®. Bu ikiz sehitlere
ithaf edilen kiliseler, dordiincii yiizyilin baslarinda Kudiis, Iskenderiye ve Antakya
gibi antik Hiristiyan merkezlerde kurulmustur’®. Bati'da ilk Kiliselerinin Aziz
Benedict (480-542) tarafindan Subiaco'da kuruldugu soylenir ve Benedict kesisleri
uzun bir dénem azizlere saygi geleneklerini siirdiirmiislerdir. Imparator II.
Justinianus (565-578) bir hastaliga yakalanmig ve iimitlerin tiikendigi zaman
riyasinda Aziz Kosmas ve Aziz Damianos’u gormiis ve mucizevi bir sekilde
iyilesmistir. Hastaligindan kurtuldugu icin siikran sunmak istemis ve azizlere ithafen
Istanbul'daki mezar alanina bir bazilika yaptirmis ve sehri biitiiniiyle
giiclendirmistir'®. Daha sonra ise Papa IV. Felix (526-530) Roma Forumunda
Kosmas ve Damianos'a ithaf edilmis bir kilise kurdurmustur (527)*°. Azizlerin

adinin verildigi Aziz Kosmas ve Damianos Kilisesinde'®’

Papa IV. Felix, apsis yarim
kubbesinde Isa, havariler Petrus ve Paulus’u, koruyucu aziz Kosmas ve Damianos’u
ve ayrica dogunun asker azizi Theodora ve IV. Felix’i tasvir eden bir mozaik
yaptirmistir (Foto.6-8). 16. ve 17. yiizyilda biiyiik 6l¢iide restore edilmis olsa da bu
apsis mozaigi, Roma'daki antik Hiristiyan sanatin en giizel ve tarihsel olarak en
6nemli 6rneklerinden biri olmay: siirdiirmektedir'®®. Aziz Kosmas ve Damianos

Kilisesi, iki Romal1 yapisindan olusan kii¢iik bir komplekste insa edilmistir'®®.

Bizans kaynaklarinda adi1 gegen fakat gliniimiize ulagmamis olan bir¢ok saray
ve koskiin varlig bilinmektedir. Bu yapilardan bahsedilirken kent surlar1 iginde yer
alan Julianus ve Sophia limanlar civarinda adin1 yakinlarindaki Aziz Kosmas ve
Aziz Damianos’a adanmis kiliseden alan Kosmas ve Damianos Sarayi olduguna
deginilmistir. Theophanes, ad1 gegen bu saraym II. Justinianus déneminde 569-70

200

dolaylarinda yaptirilmis olabilecegini belirtmektedir™. Sifac1 azizler Kosmas ve

193 jacalyn Duffin, age., 5.42.

%Daniel Cochran, ““Projecting Power in Sixth-Century Rome: The church of Santi Cosma e Damiano
in the late antique Forum Romanum’’, Journal of History and Cultures, S:3, Amerika 2013, s.16.
195 Albert Dufourcq, age., 5.331.

19 Jacalyn Duffin, age., s. 44-46.; Alexander Kazhdan, Nancy Peterson Sevcenko, "Kosmas,
Damianos”, ODB., C:2, New York 1991, 5.1151.

197 Alice Mary Talbot, "Kosmas and Damianos Monastery"”, ODB., C:2, New York 1991, 5.1151.
1% Daniel Cochran, agm., s. 1-2.; Albert Dufourcqg, age., 5.333.

%9 Daniel Cochran, agm., s.7.
20 Giilgiin Koroglu, “‘Sur icinde imparatorluk Mekanlar1 Konstantinopolis’teki Bizans Saraylar1’’,
Toplumsal Tarih Dergisi, S:152, Istanbul 2006, s.23-24.

50



Damianos’a adanmis olan ve inkubasyon (kulucka) i¢in kullanilan bir diger yap1 da

Roma’daki Santa Maria Antiqua Kilisesidir (705-707)%".

IV. Mikhael’in (1034-41) Aziz Kosmas ve Damianos’a adadigi bir kiliseden

bahsedilmektedir?®,
4.2.4. Tasvir Sanatinda Aziz Kosmas ve Damianos

Azizler Kosmas ve Damianos, gunumize kadar (4. yiizyillda sehit
olduklarindan bu yana), tiim Hiristiyan hagiografisinin en popiiler azizlerinden
ikisidir. Onlarin kiiltleri Bizans Imparatorlugundan Justinian ve II. Theodosius
himayesinde, tum Avrupa kitasina yayillmistir. Tasvirleri, heykel, resim, el
yazmasl, aydinlatma, vitray ve siis esyalar1 gibi cesitli Orneklerde goriilmeye
baslamustir. Ilgingtir ki, azizler doguda genellikle simgelerle temsil edilirken, Bati'da,
Kosmas ve Damianos’un yasam ve eserlerinin ikonografik dongiileri tasvir
edilmektedir. Ne olursa olsun, birgok Orta Cag tasviri bu azizleri tip uygulayicisi
olarak sunmaktadir. Bu nedenle, mesleklerini temsil eden niteliklerle
gosterilmislerdir. Ornegin; bazi durumlarda ilaglar, tiipler veya cerrahi aletler iceren
bir kap tutarken tasvir edilmislerdir. Diger durumlarda, renk ve tortular1 analiz etmek
i¢in hastanin idrar1 ile doldurulmus bir cam kavanoz tutmaktadirlar. Bir deri ¢anta,
bir ok ve bir cam kutu ile de karsimiza ¢ikmaktadirlar. Azizlerin en sembolik

dgesinin vazo/havan ve merhem kutusu oldugu belirtilmektedir®®.

Genelde geng ya da orta yash olarak tasvir edilen ikiz kardesler ellerinde
kiiciik tip sandiklar1 (bazen kisadir, bazen silindirik bir pyxis gibi), tibbi aletler, dar
kutular, kiigiik siseler, kasiklar, spatulalar veya kiskaclar tutmaktadirlar®®. Aziz
Kosmas ve Damianos’un genellikle zayif, koyu tenli, kisa sac¢li (bazen sagsiz), orta

yaslarda gésterilmistirZOS. Damianos bazi tasvirlerde tip veya bitki kaplarini tutan

%% David Knipp, ““The Chapel of Physicians at Santa Maria Antiqua’’ (Ed. Alice-Mary Talbot)
Dumbarton Oaks Papers No:56, Washington 2003, s.11.

202Tamara Talbot Rice, Bizans’ta Giinliik Yasam (Cev.: Bilgi Altinok), Gogebe Yaymnlari, istanbul
1998, 5.190. Kilisenin varligindan bahsedilmektedir ancak kilise ile ilgili verilere ulasilamamustir.

293 Frederick Charles Husenbeth, Emblems of Saints: By Which They are Distinguished in Works of
Art, Burns and Lambert, London 1850, s.35.

2Alexander Kazhdan, Nancy Patterson Sevcenko, age., s.85.

2% Giilgiin Koroglu (2004), agm., 5.176.
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eczact aziz olarak goriiliirken, Kosmas da bir kitap veya tibbi aletlerden birisini

elinde tutan cerrah veya doktor olarak tanimlanmaktadir®®.

Sifaci azizler ellerinde bazen kitap, spatula, merhem kaplari, havan ve havan

tokmag1, nesterler, kan alma araclari, termometreler ve hatta test tipleri tutarlar®®’.

Azizlerin tasvirlerine ilk olarak Kosmas ve Damianos Kilisesi’nin igindeki 6.
yiizyila ait mozaiklerde rastlanmaktadir. Kilisenin apsis mozaigine bakildiginda iinlii
sifacilar Kosmas ve Damianos ile karsilasiimaktadir (Foto.6). Merkezde Isa renkli
bulutlar tizerinde durmaktadir. Sahnenin saginda havari Petrus sifact Aziz
Kosmas/Damianos’u®®; sahnenin solunda ise havari Paulus sifact Aziz
Kosmas/Damianos’u sehitlik taglarmi almalar1 igin Isa’ya takdim etmektedir. En

sagda elinde sehitlik taci tutan asker Aziz Theodorus (Foto.7) gortlmektedir. En

solda ise 1V. Papa Felix bazilika modelini sunarken (Foto.8) tasvir edilmistir.

Foto. 6:Aziz Kosmas ve Damianos’a Sehitlik Taci Verilmesi, Apsis Mozaigi, 6.yy. Roma, Kosmas ve
Damianos Bazilikasi(http://www.newliturgicalmovement.org/2016/09/the-basilica-of-ss-cosmas-and-
damian.html# Wf3RxIVOLIV) (Erisim: 10.12.2017, 23:00)

20 jacalyn Duffin, age., s. 45.
207 Jacalyn Duffin, age., s. 49.

2%8Aziz Kosmas ve Aziz Damianos ikiz olduklar igin tasvirlerde birbirinin aymsi olarak
resmedilmektedirler. Isimleri ile ilgili herhangi bir yazitin olmamasi sebebiyle Kosmas/Damianos
seklinde verilmistir.
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Foto. 7: Havari Petrus, Aziz Kosmas/Damianos ve Aziz Theodoros, Apsis Mozaigi Detay, 6.yy.
Roma, Kosmas ve Damianos Bazilikasi(http://www.newliturgicalmovement.org/2016/09/the-
basilica-of-ss-cosmas-and-damian.html#.Wf3RxIVOLIV) (Erisim: 10.12.2017, 23:00

Foto. 8: IV. Papa Felix, Havari Paulus ve Aziz Kosmas/Damianos, Apsis Mozaigi Detay, 6.yy. Roma,
Kosmas ve Damianos Bazilikasi (http://www.newliturgicalmovement.org/2016/09/the-basilica-of-ss-
cosmas-and-damian.html#.Wf3RxIVOLIV ) (Erisim: 10.12.2017, 23:00)

Bir diger yapi Roma’daki Santa Maria Antiqua Kilisesidir (705-707). Bu
Kilisenin ‘‘Kutsal Hekimler/Doktorlar Sapeli’” olarak adlandirilan bolimundeki bir

53


http://www.newliturgicalmovement.org/2016/09/the-basilica-of-ss-cosmas-and-damian.html#.Wf3RxIVOLIV
http://www.newliturgicalmovement.org/2016/09/the-basilica-of-ss-cosmas-and-damian.html#.Wf3RxIVOLIV
http://www.newliturgicalmovement.org/2016/09/the-basilica-of-ss-cosmas-and-damian.html#.Wf3RxIVOLIV
http://www.newliturgicalmovement.org/2016/09/the-basilica-of-ss-cosmas-and-damian.html#.Wf3RxIVOLIV

duvar resminde de Aziz Kosmas ve Aziz Damianos®® tasviri (Foto.9) ile

karsilasilmaktadir.

Foto. 9: Aziz Kosmas, Duvar Resmi, Detay, Roma, Santa Maria Antiqua Kilisesi, Kutsal Hekimler/
Doktorlar Sapeli Kuzey Duvari, 8.yy.(http://kunsthistorie.com/fagwiki/Fil:St.Maria.Antiqua_037.jpg)

(Erisim: 10.12.2017, 23:00)

Hekimler/Doktorlar Sapelindeki tim azizler dogulu olarak tasvir edilmistir ve
yazitlarin  tiimii Yunancadir. Duvar resimlerinin tarzi ‘‘Helenistik’” olarak
tanimlanmis ve erken Orta Cag Roma duvar resminde ‘‘Helenizm’’ in gelisimine

iligkin kapsamli arastirmalara neden olmustur210.

Biritish Miizesinde sergilenen bir Misir duvar resminde (Foto.10) de orans
durusta tasvir edilmis sagda ve solda Aziz Kosmas ve Aziz Damianos sol kollarinda
bir canta tasir vaziyette goriilmektedir. Bu ¢antalar onlarin tibbi malzeme cantalari
olmalidir®®. Ikisinin arasinda tasvir edilen ti¢ kiigiik cocuk ise onlarla birlikte sehit

edilen kardesleridir.

2% Damianos’un tasviri tahrip olmustur ancak yazittan ismi okunabilmektedir. Kosmas’in yaninda
diger doktor azizlerden Aziz Kyros goriilmektedir.

2% David Knipp, agm., s.2.

! Tibbi malzemelerini tasidiklart bu ¢antalar II. Basileios Menologyasi’ndaki tasvirle (Foto.11)
birlikte degerlendirilirse; Menologyada bu cantanin Tanri’nin se¢ilmis insanlara sundugu bir sifa
armagani oldugu soylenmektedir. Aslinda onlarin meslekleri geregi tasidiklar1 bu ¢anta ile Tanri’nin
onlar i¢in sectigi meslegin kutsalligi belirtilmek istenmis olabilir. Kisaca soyle diyebiliriz; Doktor
azizlerin aldiklar1 tip egitimi Tanr1 tarafindan onlara verilmis olan bir hediyedir.
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Foto. 10: Aziz Kosmas, Aziz Damianos, Anthemos, Leontios ve Euprepios, Duvar Resmi, 144.5x86
cm.,6-7. yy. Londra, British Miizesi, Env. N0:1919,0505.1 (Jillian Harrold 2007:335)

Il. Basileios Menologyasi’nda (10-11.yy) ise Aziz Kosmas ve Damianos
(Foto.11) Tanridan sifa hediyesi olan gantay1 alirken tasvir edilmislerdir®?. Gokten
onlara uzanan bir el, onlara kirmiz1 tibbi malzeme cantasini1 verirken azizler ise
kollari ile ¢antaya uzanir vaziyette resmedilmistir. Arka planda gorilen mimari form

ile kent imgesi verilmeye caligilmistir.

212 Jillian Harrold, Saintsly Doctors: The Early Iconography of SS. Cosmas and Damian in Italy, A
thesis submitted in partial fulfilment of the requirements for the degree of Doctor of Philosophy in
History of Art, ingiltere 2007, 5.92.
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Foto. 11: Aziz Kosmas ve Aziz Damianos Tanridan Sifa Hediyesini Aliyor, II. Basileios
Menologyasi, 10-11.yy., Roma, Vatikan Kitiiphanesi (MS. Vat. gr. 1613) (Jillian Harrold 2007:335)

Foto. 12:Aziz Kosmas (Sol) ve Aziz Damianos (Sag), Mozaik, 1140, Aachen, Palatina Sapeli,
Transept Kemeri (Jillian Harrold 2007:353)
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Aziz Kosmas ve Aziz Damianos, Palatina Sapeli’nin (1140) transept kemeri
mozaiklerinde karsilikli olarak tasvir edilmislerdir (Foto.12). Ellerinde tibbi
malzemeleri ile gosterilen azizler iri gozlii, uzun burun ve kiigiik agizli, yuvarlak

yuzli olarak gosterilmektedir.

14. vyiizyila ait Kosova’daki Visoki Decani Manastiri, 6nemli bir Sirp
Ortodoks manastiridir. Manastirin katedrali, bircok Bizans duvar resmini iginde
barindiran balkanlardaki en biiyiik Orta Cag kilisesidir. Bu kilisenin duvar
resimlerinde sifaci azizlerimizle de karsilasilmaktadir. Kilise icerisinde Kosmas ve
Damianos’un bes farkli tasviri goriilmektedir. Ugiinde ayni sekilde ellerinde tibbi
aletleriyle gosterilmislerdir (Foto.13). Dordiincii tasvirde ise yanlarinda doktor
azizlerden Panteleimon karsimiza ¢ikmaktadir (Foto.14). Diger bir tasvirde azizler
baslart tiirbanli?® bir sekilde tasvir edilmekledir (Foto.15).

Foto. 13: Aziz Kosmas ve Aziz Damianos, Duvar Resimleri, Naos Kuzeydogu ve Giiney Kemer,
14.yy. Kosova, Visoki Decani Manastir1
(http://www.srpskoblago.org/Archives/Decani/exhibits/Frescoes/Nave/WestBay/NorthEastArch/CX4K2720 |.ht
ml) (Erisim:14.12.2017, 02:00)

Essen’de ‘“Theophanu Mijdeleri/incilleri’” 12. yiizyila ait kitap kapaginda
Aziz Kosmas ve Damianos tasviri gortilmektedir (Foto.16). Orta paneli fildisi olan
kitap kapaginin altin kaplama olan kisimlarinda, iki yanda altta ve Ustte birer aziz

tasvir edilmistir. Ustte karsilikli Paulus ve Petrus; altta ise karsilikli olarak Aziz

23 Azizlerin bu tasviri Arap olduklarini belirtmek olabilir. Bu kilisede bu iki azizin birden fazla
tasvirinin bulunmasi 6nemlidir.
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Kosmas ve Aziz Damianos ellerinde tuttuklart havanlar ile goriilmektedir. Ayrica

Aziz Kosmas ve Damianos bu kilisenin koruyucu azizleri kabul edilmektedir.

Foto. 14: Aziz Kosmas, Aziz Damianos ve Aziz Panteleimon, Duvar Resmi, Kuzey Duvar, 14.yy.
Kosova, Visoki Decani Manastir1
(http://srpskoblago.org/Archives/Pec/exhibits/ChurchoftheVirginHodegetria/Nave/NorthwestBay/NorthWall/282
N1946.html(Erisim:14.12.2017, 02:30)

Foto. 15: Aziz Kosmas ve Aziz Damianos, Duvar Resmi, Kuzeydogu Kemer, 14.yy. Kosova, Visoki
Decani Manastir1

(http://www.srpskoblago.org/Archives/Decani/exhibits/Frescoes/Nave/WestBay/NorthEastArch/CX4K2730.html
(Erisim:14.12.2017, 18:30)

58


http://srpskoblago.org/Archives/Pec/exhibits/ChurchoftheVirginHodegetria/Nave/NorthwestBay/NorthWall/282N1946.html
http://srpskoblago.org/Archives/Pec/exhibits/ChurchoftheVirginHodegetria/Nave/NorthwestBay/NorthWall/282N1946.html
http://www.srpskoblago.org/Archives/Decani/exhibits/Frescoes/Nave/WestBay/NorthEastArch/CX4K2730.html

Foto. 16: Aziz Kosmas ve Aziz Damianos, Kitap Kapagi, Theophanu Incilleri, 12.yy. Essen Katedral
Hazinesi (http://www.bodarwe.de/buch.jpg (Erisim:15.12.2017, 20:00)

14. yizyll ikinci yarisina tarihlenen Aziz Kosmas ve Aziz Damianos
ikonasinda (Foto.17)***, solda Aziz Kosmas, oval bir yiiz, kisa kahverengi sacli,
genis, burusuk alni, uzun ince burunlu ve sakalli gen¢ bir adam olarak gosteriliyor.
Sag kolu gogsiine dogru katlanmis, sag elinde sivri uglu nester, solunda ise tibbi
aletlerini igeren silindirik bir kutu bulunmaktadir. Sagda duran Aziz Damianos ise
Kosmas ile hemen hemen ayni tasvir edilmistir. Sag elinde bir nester var ve onun da
solunda kendi tibbi araglarmi bulundurdugu bir kutu oldugu goriilmektedir. Iki azizin

ortasinda bir biist seklinde anneleri Azize Theodota tasvir edilmistir®®.

Anadolu’daki yapilarda da azizlerin tasviri ile karsilasilmaktadir. Ornegin;
Kapadokya’daki kaya kiliselerinden Aziz Georgios Kilisesi (Kirkdamalti Kilisesi)
1283-1295, Thlara Vadisi Belisirma mevkiinde kayaya oyulmus, tek nefli bazilikal
planlidir. Bu kilisenin i¢i duvar resimleri ile siisliidiir. Duvar resimlerinde; Isa’nin

gbge yiikselisi, Isa’nin carmiha gerilisi, Isa’nin degisime ugramasi, Aziz Georgios ve

2YEveryday Life in Byzantium: Byzantine hours, works and days in Byzantium, (Ed. Demetra
Papanikola-Bakirtzi) KAPON Yayinlari, Athena 2002, s.85.
Demetra Papanikola-Bakirtzi, age., 5.86.
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bagiscilar gibi sahneler betimlenmistirzm, Resimler arasinda tavan resminde Aziz
Kosmas ve Damianos da gorilmektedir (Foto.18). Sifaci azizler burada ellerinde

tibbi malzemeleriyle birlikte tasvir edilmektedirler.

Foto. 17: Aziz Kosmas ve Aziz Damianos, Ikona, 76x54cm, 14.yy. ikinci yaris1, Kastoria, Bizans
Mizesi, Env. No: 3/72 (Demetra Papanikola-Bakirtzi 2002:85)

Istanbul’da bulunan Atik Mustafa Pasa Camisinin (Hazreti Cabir) eskiden bir
kilise oldugu bilinmektedir. Bu yapmin 9. yilizyilda yapilmis olan Hagia Thekla
kilisesi oldugu ihtimaller dahilinde belirtilmistir. Kiliseyi inga ettiren Imparator
Theophilos’un kizi olan Thekla’dir®"’. 15. yiizy1l sonlarina dogru yapt camiye
cevrilmistir. Bu yapinin giiney cephesinde 1957 yilinda Amerikan Bizans Enstitiisii
tarafindan badana tabakasinin altinda fresko tekniginde yapilmis aziz tasvirleri ortaya

¢ikarilmigtir (Foto.19). Yuvarlak kemerli 3 nis igerisinde; ortada Bagsmelek Mikael

?® Hande Giinozii, ‘‘Kapadokya Boélgesi, lhlara Vadisi(Peristrema) Bizans Doénemi Bahattin
Samanlig: Kilisesi, Saint George(Kirkdamaltr) Kilisesi ve Direkli Kilise Duvar Resimlerinin Tagtyici
(Siva-Duvar) Karakterizasyonu’’, Art-Sanat, S:5, Istanbul 2016, 5.28.

?Y"Semavi Eyice, ‘“Istanbul'da Kiliseden Cevrilmis Cami ve Mescidler ve Bunlarin Restorasyonu’”,
Vakif Haftas1 Dergisi, 7 (1990), 5.281.
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(Foto.20), onun iki yaninda ise doktor aziz olan Aziz Kosmas (Foto.21) ve Aziz
218

Damianos (Foto.22) gorulmektedir“=. Ellerinde tibbi aletleri bulunmaktadir.

Foto. 18: Aziz Kosmas ve Aziz Damianos, Duvar Resmi, 13.yy. Kapadokya, Aziz Georgios Kilisesi
(Kirkdamalti Kilisesi) ( https://www.kapadokyadayim.com/kirkdamalti-kilisesi/ ) (Erisim:15.12.2017, 23:20)

Foto. 19: Aziz Damianos, Basmelek Mikael ve Aziz Kosmas, Duvar Resmi, 9.yy. Istanbul, Atik
Mustafa Pagsa Camii, Giiney cephe (http://www.thebyzantinelegacy.com/atik ) (Erisim:07.03.2018, 01:00)

28 Thomas F. Mathews, The Byzantine Churches of Istanbul A Photographic Survey, Pennsylvania
State University Press, America 1976, s.15.; Semavi Eyice, ‘‘Atik Mustafa Pasa Camii’’, Dlnden
Bugiine Istanbul Ansiklopedisi, C:1, Kiiltir Bakanlig1 ve Tarih Vakfi Ortak Yaymm, Istanbul 1993,
s.407.; Haluk Cetinkaya, (2018), agm., s.132. Tespit edilen tasvirlerin bulundugu nisler, ilk olarak
tahta bir ahsap levha ile korunmaya calisilmis ancak daha sonra sivanmis ve nigler tugla ile oriilerek
kapatilmustir.
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Foto. 20:Aziz Kosmas (Detay), Duvar Resmi, 9.yy. istanbul, Atik Mustafa Pasa Camii, Giiney Cephe
(http://www.thebyzantinelegacy.com/atik ) (Erisim:07.03.2018, 01:00)

bt : - ‘ ¥ =

Foto. 21:Aziz Damianos (Detay), Duvar Resmi, 9.yy. istanbul, Atik Mustafa Pasa Camii, Giiney
Cephe (http://www.thebyzantinelegacy.com/atik) (Erisim:07.03.2018, 01:00)
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Foto. 22: Basmelek Mikael (Detay) Duvar Resmi, 9.yy. istanbul, Atik Mustafa Pasa Camii, Giiney
Cephe (http://www.thebyzantinelegacy.com/atik ) (Erisim:07.03.2018, 01:00)

Ayrica azizlerin mucizelerine ait tasvirlerin anlatildigi nadir 6rneklerden
biriside 14. yiizyila tarihlendirilen Mistra’daki Aziz Demetrios Kilisesi duvar
resimleridir. Burada azizlerin yilan yutan ¢iftgiyi iyilestirmesi mucizesi (Foto.23) ve
Palladia’nin Aziz Damianos’a iyilesmesi karsiliginda ii¢ yumurta vermesi (Foto.24)

olay1 resmedilmistir.

Foto. 23:Aziz Kosmas ve Aziz Damianos’un Yilan Yutan Cift¢iyi lyilestirmesi, Duvar Resmi, 14.yy.
Mistra, Aziz Demetrios Kilisesi (Jillian Harrold 2007: 351)
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Foto. 24:Aziz Kosmas ve Aziz Damianos, Palladia’nin Iyilesmesi, Duvar Resmi, 14.yy. Mistra, Aziz
Demetrios Kilisesi (Jillian Harrold 2007: 351)

Tablo 1: Aziz Kosmas ve Aziz Damianos’un Tasvirileri ile Karsilastigimiz Diger Ornekler?

Tasvirin Bulundugu Yer Tasvirin Bulundugu Yap1 Tarih Tur
Selanik Hagios Giorgios Kilisesi 6. yiizy1l? Mozaik
Porec/Hirvatistan Euphrasius Bazilikasi 6.ytizyil Mozaik
New York Metropolitan Sanat Muzesi 6.-7.ylizyil Bronz Hag
Sinai Katherina Manastir1 7.yiizyil Ikona
Misir-Bawit Apollo Manastiri/28.Sapel 7.ytizy1l Duvar Resmi
Sinai Katherina Manastir1 10.yiizy1l lkona
Paris-Louvre Harbaville Triptikonu 10.yiizy1l Triptikon
Palermo Monreale Katedrali 12.yiizy1l Mozaik

219 Aziz Kosmas ve Damianos’un tasvirleri ile ilgili genis ve detayl bilgi i¢in bk.; Jillian Harrold, agt.,
$.27-69.
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4.3. Aziz Panteleimon®?°

4.3.1. Aziz Panteleimon’un Hayati

Aziz Panteleimon, M.S. 287%% yilinda Nikomedeia’da®*® (Izmit) diinyaya
gelmis bir erken 4. yiizy1l doktor azizidir. Dogdugunda ona “‘tim gugleri iginde
barindiran” anlamina gelen Pantoleon ismi verilmistir®®.  Babas1 Eustrogios,
putperest bir senator iken, annesi Evula dindar bir Hiristiyandir. Anne Evula onu
Hiristiyan yasam sekline gore biiyiitmiis fakat gen¢ yasta vefat etmistir. Babasi
Eustorgios oglu Panteleimon'u iinlii bir doktor olan Euphrosinius’un®® yanma
gondererek onun tip egitimi almasmi saglamistir®. flk Hiristiyan doktorlardan biri
olan Panteleimon, @0z rahatsizliklari, nérolojik ve zihinsel hastaliklarda

uzmanla§m1$t1r226.

Tip egitiminin yani sira Panteleimon her giin eski bir Hiristiyan rahip olan
ogretmeni Hermolaos’u ziyarete giderek onunla uzun sohbetler etmekteydi.
Hermolaos, ona Isa'nin emirlerini agiklamis ve dogru yolu anlatmistir. Hermolaos ile
yaptigi goriismeler sonucunda Panteleimon'un kalbi Tanri’ya olan sevgiyle
kaplanmistir. Rab onun inancini bir olayla giiclendirmistir ve bu olay soyle

anlatilmaktadir;

“‘Bir zamanlar Panteleimon ustasindan donerken, yolda 610 yatan kicuk bir

cocuk goriir. Cocugun oliim sebebi bedeninin yaminda duran canli zehirli bir

20 Azizin isminin farkli kullanimlari goriilmektedir. Bunlar: Pantoleon, Pantaleon, Pantaleo,
Panteleemon ve Panteleimon’dur. Ancak literatiire giren genel kabuliin ‘‘Panteleimon’ olmasi
sebebiyle kullanima uygun goriilmiistiir.

221 Dogum tarihi ile ilgili net bilgi yoktur. Bazi kaynaklarda M.S. 284, bazilarinda M.S. 287 olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. BK., Ida Sinkevi¢, The Church of Aziz Panteleimon at Nerezi, Wiesbhaden-
Reichert 2000, s.68. Ayrica bazi kaynaklarda dogum bilgisi olarak M.S. 270 tarihine de
rastlanmaktadir. Bk., Yiiksel Giingér, ‘“Osmanli Déneminde ‘“Nicomedia’’ Izmit’te Farkli Dinlerin
Birlikte Hosgorii I¢cinde Yasam Kesitine Bir Ornek: Pantaleimon Manastir1’’, Uluslararas1 Gazi Akga
Koca ve Kocaeli Tarihi Sempozyumu Bildirileri (Ed. Haluk Selvi, M. Bilal Celik) C:2, Pelikan Basim,
Kocaeli 2015, 5.927.

222 Nikomedia (izmit) sehri ile ilgili bk.; Hale Giiney, ‘‘Antik Cag’da Nikomedia (izmit) Kenti’nin
Jeopolitik Onemi’’, ICANAS, C:38, Ankara 2013, s. 1467-1492.

223 Sebastian Dabovich, The Lives of the Saints, Murdock Yayinlari, San Francisco 1898, s. 31.; Albert
S. Lyons, R. Joseph Petrucelli, age., s.291. (Spitzing, age, s. 257)

224 imparator Maximian’in tibbi danismanligin1 yapmustur.

2Sepastian Dabovich, age., s. 31.

226Balogiannis Stavros, ‘‘The neurosciences in the Byzantine Era’’ Encephalos, S:49, 2012, s. 35.
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yilandir®’. Panteleimon ilk basta korkar ama aniden yash adamin kendisine
Tanri'min giicii ve iyiliginden bahsederken ne séyledigini hatirlar. Bunun iizerine
basimi gokyiiziine kaldirir ve Rabbine ve Isa Mesih'e dua etmeye baslar; Rabbinden
yvardim ister. Kalbinin safligiyla ettigi dua kabul olur ve ¢ocugu derin bir uykudan

228
uyandirr.”’

Bu mucize Panteleimon’u ¢ok etkilemistir ¢ilinkii Tanri’nin varligini ruhunun
derinliklerinde hissetmistir. Hemen Hermolaos'un yanina gider ona her seyi
anlatmaya baglar ve ondan kendisini vaftiz etmesini ister. Bunun sonucunda
Panteleimon paganizmden ayrilarak Hiristiyanligi kabul etmistir. Artik bir Hiristiyan
olan Panteleimon, babasinin hala putperest olmasina ¢ok iiziilmektedir ve onun dogru
yolu bulmasi i¢in her zaman dua eder. Sonunda babasini da yanlis olan inancindan
vazgecirmis ve Hiristiyanli§i kabul ettirmistir. Panteleimon, Hermolaos'un ruhani
rehberligi altinda iinli Hiristiyan doktorlardan birisi olmustur ve birgcok hasta

kendisine yardim ¢agrisinda bulunmusgtur.

Aziz Panteleimon, bircok hastay1 Isa’nin adim ¢agirarak mucizevi sekilde
iyilestirmistir’®. O da Kosmas ve Damianos gibi ‘Anargyroi’ olarak

nitelendirilmektedir?°

. Ciinkli Aziz Panteleimon da iyilestirdigi insanlardan higbir
sekilde karsilik almayir kabul etmemistir. Onun mucizevi tedavilerinden haberdar
olan diger Pagan doktorlar kendi basarisizliklarindan rahatsiz olmuslardir. Uni iyice
yayllmaya baslayan Panteleimon’u gizlice izlemisler ve onun bir agigini aramaya
baslamiglardir. Aziz Panteleimon hapishanede bir mahkumla konusurken kendisinin
Mesih’e inandigini sdylemistir. Bunu duyan diismanlar hi¢ vakit kaybetmeden
Maksimianos’un huzuruna ¢ikip onu suglamaya baglamislardir. *‘Efendim, sifa
sanatinda egitimli olan ve emrinizde olan gen¢ adam, yeteneklerini utang verici bir
avantajla kullanarak sefkatinizi kotiiye kullaniyor. O Tanrilarimizin diigmanlarina
yardim eder, Mesih’e inanir. Ona karsi 6nlem almazsaniz ¢ok kotiiluk yapacak ve

birgok insan gercek dinden sapacaktir’” dediler. Imparatorun karsisina gozleri

mucizevi bir sekilde iyilesen ve bunun sonucunda Hiristiyan olan adami da getirirler.

227 Bazi kaynaklarda engerek yilani oldugu belirtilmektedir.

228 Sehastian Dabovich, age., s. 33.

2 Alexander Kazhdan, Nancy Patterson Sevcenko, “‘Panteleemon’”, ODB., C:3, New York 1991, s.
1572-73.

%0 Alexander Kazhdan, Nancy Patterson Sevcenko, ““Anargyroi’’, ODB., C:1, New York 1991, s. 85.
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Imparator: ‘‘Bana sdyle, nasil oldu Panteleimon senin gérmeni nasil sagladi?’” der.
Kor adam *“Gézlerime dokundu ve Isa'nin adini gagirdi, ben de gérmeye basladim,’
diyerek cevap verir. ““Seni iyilestiren Isa Mesih mi, yoksa tanrilarimiz miydi?”’diye
sorar imparator. ‘*Birgok hekim beni tedavi etmeye calist1 ve Esculapus'un yardimini
istiyorlardi, ancak onlardan ne olursa olsun bir yarar elde etmedim. Panteleimon
I[sa'min adm cagirdiginda, o zaman ancak gorebildim ve simdi, efendim, beni
iyilestirene kendin karar vereceksin’’ der. Imparator bu s6ze karsi cevap veremez.
Bunun (zerine adam ona nasihat vermeye baslar, gercek dinin Mesih’in dini

oldugunu sdyler. Ofkelenen Imparator onu &liimle cezalandirir.

Panteleimon'un mucizevi tedavileri ona sohretin yani sira Maksimianos’un
Ofkesini de getirmistir. Panteleimon’u huzuruna c¢agirir. Ondan duyduklarinin dogru
olup olmadiginmi 6grenmek ister. Yargilanan aziz sdylenen her seyin dogru oldugunu
vurgular. Imparator Maksimianos’a ‘‘Efendim ben sizin sahte tanrilarmizdan
vazgectim ve Isa’ya inanryorum. Ciinkii onun eserlerine gére onun gercek bir tanr
olduguna ikna oldum. O evreni yaratti, Olilleri diriltti, korleri iyilestirdi’” der.
Panteleimon imparatora yalanci tanrilarin hicbir sey olmadigimi kanitlamak
istiyordu®*. Bunu yapmak icin gergeklestirdigi mucizeler, imparatoru inancindan

vazgecirmek yerine onun dfkesini daha da ¢ok artirmistir.

Maksimianos onun Oliim cezasi almasina karar verdiginde Panteleimon,
““Mesih i¢in dlmek benim icin biiyiik bir nimet olacaktir’ der. Imparator bunu
duyunca Aziz Panteleimon’un iskence yapilarak oldiiriilmesini ister. Ona en agir

iskenceleri yaptirir.

Ik olarak bedenini keskin aletlerle yaralaylp, burnunu mesale ile
yakmuglardir. Eritilmis kursunla dolu bir tekneye atilmistir. Boynuna biiyiik bir tas
baglayip denize atmislardir. Vahsi hayvanlarin Oniine atarak parcalanmasi

istenmistir. Keskin sivri uglarla kaph bir tekerlege baglanmistir®®.

Tim bu
iskencelerden Tanri’nin yardimi ile saglam kalan Panteleimon’un karsisina gelen
imparator bu sihirleri ona kimin 6grettigini merak eder ve onu huzuruna getirmesini

ister.

231 Sebastian Dabovich, age., s. 37-39.
232 Yapilan iskencelerden kurtuluslart mucizeler béliimiinde detayli anlatilacaktir.
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Imparator Maksimianos’un huzuruna gelen Hermolaos, korkmadan kendisi ve
Panteleimon’un Hiristiyan oldugunu ilan etmistir. Daha fazla yakinlari olup olmadig:
sorgulandiginda, kendisiyle ayni evde oturan Ermina ve Ermocrata'y1 soylemistir. Bu
kisiler de mahkemeye cagrilmistir. Imparator Hiristiyanlara; “‘Panteleimon'u
tanrilardan uzak tuttunuz mu?’’diye sorar. Hermolaos bu soruyu ‘‘Mesih, Tanri'nin
kendisi, buldugu kisileri layik gorir’” diye yanitladi. Maksimianos “‘Panteleimon’u
bir kez daha tanrilarimiza dondirmeye c¢alisin, sonra ilk sizin hatanizi
bagislayacagim ve benden bir 6diil alacaksimiz’ dedi. ‘“‘Biz bunu yapamayiz,

Tanrmiz adma Slecegiz’” diye yamitladi Hermolaos®®,

Onlar dua edip o6lumu
beklerken birden bir sarsinti olmustur. Kisa bir siire sonra imparatora tapinaktaki
biitlin putlarin yerlerinden diistigli bildirilir. Maximianus ‘‘Eger bu biiyiiciileri
6ldiirmezsem biitiin sehir yok olacak’” der. Daha sonra Panteleimon'un hapishaneye
gotirtilmesi ve Hermolaos, Ermina ve Ermocrata'nin mahkiim edilmeleri ve daha
sonra kafalarinin kesilmesi emrini vermistir. Panteleimon'u riisvet ya da tehditlerle
kandiramaz hale gelince, imparator en sonunda sehidin par¢alanmasini ve idam
edilerek oldartlmesi emrini verir. Aziz sevingle Davud’un Mezmurlarini dile
getirerek olime kadar gitmistir. idam yerine geldikleri zaman bir zeytin agacina
baglanmistir™®®. Bir asker bicagi indirmis, ancak ibadetini heniiz tamamlamamis olan
kutsal sehide higbir zarar gelmemistir.

Bu olay Uzerine cennetten bir ses gelir ve eski adi olan Pantoleon'un yerine

sehitlik adi olan Panteleimon®®

ad1 verilmistir. En sonunda duasini tamamlayan aziz
Panteleimon’un basi kesilir. Aziz Panteleimon 27 Temmuz 304%*®’de hayatim isa
Icin vermistir. Azizin kani baglandigi zeytin agacinin koklerine akmis ve agacin

tomurcuklar1 agip meyvelerle kaplanm1§t1r237. Imparator, zeytin agacinin kesilmesini

233 Sebastian Dabovich, age., s. 43.

2%*Baz tasvirlerden ve anlatilardan yola ¢ikarak, azizin ellerinin basinin {izerinde agaca civilendigi
Ogrenilmektedir.

% Merhametli anlamia gelen bir isim oldugu belirtiliyor. Panteleimon’un ¢ok merhametli olmasi
sebebiyle oldiikten sonra bu isimle amldigi belirtilmektedir. Bk.; Richard P. Mcbrien, The Pocket
Guide To The Saints, HerperCollins e-books, 2006, s. 180.

2% Dogum ve oliim tarihi ile ilgili farkli verilere ulagilmigtir. Kesin tarih bilinmemekle beraber
yaklagik tarih vermenin daha uygun olacagi kanisindayiz. Dolayistyla 6liim tarihi olarak M.S. 304-305
kabul edilmistir.

237 Albert Edward Greene, Saints and Their Symbols, Sampson Low, Marston, Searle&Rivington,
London 1881, s. 154.; Alexander Kazhdan, Nancy Patterson Sevcenko, age., s. 1572-73.
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ve Aziz Panteleimon’un cesedinin yakilmasim buyurmustur®®®. Fakat yine bir mucize
gerceklesmis Ve bedeni yakilmamigtir. Hiristiyanlar cesedini alip onurlandirmiglardir
ve ayni zamanda biiyiik sehitlerin hayatini, acisin1 ve 6liimiinii kaydetmisler, onlari
egitilmesi ve anilmasi i¢in kutsal kiliselere gondermislerdir. Dogu’da ona *‘Bulyik
Sehit ve Harika Caligkan’” adi verilmistir. Tip diinyasinda doktor ve ebelerin bas
azizi olarak kabul edilmis ve ‘“On Dért Koruyucu Sehit’” ten biri olmustur®®.
Hekimlerin koruyucusu®®® olarak bilinmektedir. Aziz Panteleimon’un kalmtilari

bircok bolgeye dagitilmigtir®*.

Onun Hiristiyan yagamu Isa’nin hayati ile benzerlikler gosterir®*. isa gibi aziz
Panteleimon da mucizeler gerceklestirmis ve ihanete ugramis, yargilanmis,
iskenceler gormiis ve diismanlan tarafindan inanct ugruna Oldiirtilmiistiir.

Panteleimon’un mucizeleri ve tutkusu bizlere Isa’nin yasamimi da hatirlatmaktadar.
4.3.2. Aziz Panteleimon’un Mucizeleri

Aziz Panteleimon, Hiristiyanligi kabul ettikten sonra birgok mucizeye tanik
olmus ve kendi yasaminda da bir¢ok mucize gerceklestirmistir. Inanci onu 6liim
anina kadar giiclii kilmis ve o Tanri’ya olan baghligindan ve inancindan asla

vazge¢memistir. Bu ugurda sehitlik mertebesine ulagmistir.

Yasami ile ilgili mucizelere bakildiginda ilk gerceklestirdigi mucize
Hiristiyanlig1 kabul etmesine vesile olan yilan tarafindan zehirlenerek olen bir

cocugun, onun dualari sayesinde tekrar hayata dénmesidir®*.

Hiristiyan olduktan sonra bir¢ok hasta insan ondan yardim istemistir. Bir giin
kor bir adam ona getirilmistir. Kentteki tiim sifacilardan yardim istemis ancak
doktorlar onun iyilesmesini imkénsiz gormislerdir. Talihsiz adam, Panteleimon’a
““Ben sadece servetimi bosa harcadim. Fakat beni tedavi edersen neyim varsa her

seyimi neseyle sana veririm.”” dediginde Panteleimon kor adama soyle dedi:

2%8 Sebastian Dabovich, age., s. 45.

2y iksel Giingdr, agm., s. 931-934.

240 Clara Erskine Clement, age., 5.249.

241 Rélikleri ile ilgili detayli bilgi icin bk., Bradley Alan Hostetler, Byzantine Reliquaries With
Epigrams, 843-1204, A Dissertation submitted to the Department of Art History in partial fulfillment
of the requirements for the degree of Doctor of Philosophy, America 2016, s.58-61.

%2 Ida Sinkevi¢, age., 5.68.

3 Azizin hayat1 boliimiinde hikaye kisaca anlatilmustir.
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““Gergek 151k olan Tanri’nin babasi sizi iyilestirir, bana vaat ettiginiz her seyi
yoksullar arasinda dagitin’’. Bu konusmay1 dinlerken, babasi Eustorgios: *‘Oglum,
yapamayacagin bir seyi tistlenme! Hangi doktor, kor bir insana gérme yetisini geri
verebilir? Bunu nasil basarabilirsin? Efendin Euphrosinus’un bile bu koér adami
tedavi etmeye calisgtigini fakat basarili olamadigini duydum’” dedi. Panteleimon
*“Simdi iyilestirecek olan babamin giiciinii géreceksin’’ dedi. Kor adama yaklast1 ve
gbzlerine dokundugunda, ‘‘Rabbim Isa Mesih’in adina, sana sdyliiyorum, bakisini
al”’ dedi. O anda kor adamin gozleri agildi ve gormeye basladi. Bdyle bir gicin
karsisinda Tanri'min litfuna biiyiik bir hayranlikla sahit olan Eustorgius ve gozleri

acilan adam artik Rabbe inanmislardir®*.

Panteleimon, her giin hastalari, sikintili olan insanlar1 ziyaret etmis ve onlara
yardimcl olmustur. Rab ona, tiim hastaliklart O’nun ismiyle iyilestirme giicii ile
yetenek vermistir. Birgok hasta insan ondan sifa dilemek i¢in yanina gelip ondan

ovgiiyle bahsetmeye baslamiglardir.

Panteleimon Imparator Maksimianos’un karsisinda yargilanirken ondan son
derece hasta olan birinin bulunmasini ve Pagan tapinaklarinin rahiplerinin o kisinin
sagligina kavusmasi i¢in dua etmeye davet etmesini Onermistir. Hepsi istedigi gibi
yapilmis, Tanrilarin rahipleri adamu iyilestirmek i¢in putlarina dua etmislerdir. Ancak
Panteleimon Rabbin adimi cagirdiginda Isa askina, o an hasta iyilesmistir. Boyle bir

mucizeye tanik olanlarin ¢ogu, Rabbe inanmustir.

Panteleimon’un inancindan dénmemesi iizerine ¢ektigi iskenceler Tanri’nin
yardim ile etkisini gostermemistir. Ciinkii o soyle dua etmistir: ‘“Rab Isa Mesih!
Sen, benim yanimda ol ve bana, iskencelere sonuna kadar dayanabilmem igin sabir
ver”’. Iskencecinin ydntemleri korkung olmasima ragmen, Panteleimon igin en agir
iskenceleri arastirmustir. Ilk girisimi Aziz’in eritilmis kursunla dolu bir tekneye
atilmasiydi, ancak aziz hayatta ve biitiin kalmistir. Bunun bir biiyliciiniin yetenegi
oldugunu diisiinen Maksimianos onun boynuna tag baglanarak denize atilmasi emrini
vermistir. Ancak Rabbi onu gii¢clendirmis ve denizden canli ve biitiin bir halde

cikmasii saglamistir. imparator tiim bu olanlara 6fkelenmistir ve onun igin farkli

244 Sebastian Dabovich, age., s.35.
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iskenceler diisiinmeye baslamistir. Sonunda, vahsi hayvanlara yiyecek olarak

verilmesine karar vermistir.

Tiyatro/arena kentin eteklerinde hazirlanmis; belirli bir giinde tim insanlar,
vahsi hayvanlarin gen¢ Hiristiyan'in bedenini nasil pargaladiklarini goérmek igin
toplanmiglardir. Imparator sahneye cikarak a¢ ve acimasiz hayvanlari isaret ederek,
Panteleimon'a “*Geng¢ yasantinizi kurtarin ve tanrilara fedakarlik sunun’’ diye
seslenmistir. Ancak Hiristiyan geng, Rabbinden vazgecmek yerine élmeyi tercih
etmistir. Vahsi hayvanlar Aziz Panteleimon’un iizerine birakildigi an, Tanr1 Daniel'i
kurtardigr gibi onu da kurtarmistir. O anda Panteleimon’a yaklagsan canavarlar
ceneleri ona dokunur dokunmaz ¢ok uysal birer kuzu gibi olmustur. Kalabalik
arasindan bircok insan ‘‘Hiristiyanlarin Tanrist ne buydktir!”” diye seslenmeye

baslamiglardir®®®.

Tim bu yasananlar Maksimianos’un ofkesini daha da artirmistir. Azizin,
keskin sivri uglarla kapli bir tekerlege baglanmasini emretmistir®®. Bu korkung
iskenceden de Tanri’min yardimi ile kurtulan Panteleimon hayatta kalmayi
basarmigtir. Maksimianos onun kesinlikle bir biiyiicii olduguna kanaat getirmis ve
ona bunlar1 6greten kisinin de huzuruna c¢ikarilmasini istemistir. Karsisina ¢ikan
Hermolaos ve yaninda sahitlik igin getirilen iki kisi yargilanmistir. Inanglarindan
vazgecmeyen bu Hiristiyanlarin da Panteleimon ile birlikte cezalandirilmalarina
karar verilmistir. Imparator onlarin kafalarmin kesilmesi emrini vermistir. Idam
yerine getirildiklerinde Aziz bir zeytin agacina asilmistir. O dua ederken askerlerden
biri kilicim1 ona dogru indirmis fakat o anda kilict bir balmumu gibi erimistir®*’,
Bunu goren oradaki muhafiz dehsete diiserek ve Aziz Panteleimon'un 6niinde
egilerek “‘Huristiyanlarin Tanrist harika’” sézleriyle seslenmistir®®. O anda Aziz
kendisine iskence edenlerin affedilmeleri i¢in dua etmeye baglamistir. Bu
merhametinden Gtiirli ona eski adi olan Pantoleon yerine ‘“‘Cok Merhametli’’

anlamma gelen Panteleimon ismi verilmistir®®.

2% Sehastian Dabovich, age., 5.36-42.

2% Ida Sinkevi¢, age., 5.68.

247 Alexander Kazhdan, Nancy Patterson Sevcenko, age., s. 1572-73.
248 Sebastian Dabovich, age., s. 44.

9 Alexander Kazhdan, Nancy Patterson Sevcenko, age., s. 1573.
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Imparator tiirlii iskencelerden sonra azizin basinin kesilmesi emrini verir ve
azizin basi kesildiginde dokiilen kanlar®® asili oldugu kuru zeytin agacinin koklerine
dogru akmistir. Aga¢ o anda koklerinden ucuna kadar meyve ile dolup tagmistir™™.

Bu mucize Gzerine bir¢cok insan onun dinine inanmustir.
4.3.3. Aziz Panteleimon’a ithaf Edilen Yapilar

Azizin yasam1 boyunca gerceklestirdigi mucizeler ve inanci ugruna gosterdigi
fedakarlik onun sehitlik mertebesine ulasmasinda araci olmustur. Hiristiyanlar igin
ornek bir yasam teskil eden azizin kiiltii dogdugu yer de dahil olmak {izere birgok

kesime yayilmig ve azizin adina bir¢ok yapi insa edilmistir.

Nerezi'deki Aziz Panteleimon Kilisesi, Bizans’in 12. yiizyildan ayakta kalan
en 6nemli anitlarindan birisidir. Genellikle Nerezi olarak anilan yapi, imparatorluk
ailesinin bir {iyesi tarafindan yaptirilmistir ve Bizans’in baskenti Konstantinopolis'in
inlii yapilarina benzer bir mimaride insa edilmistir. Bu nedenle, Bizans ¢evresinde
olmakla birlikte, simdi Eski Yugoslav Makedonya Cumhuriyeti'nde olan Nerezi, 12.
yiizy1l sanatsal ve mimari egilimlerin 6nemli bir kamitidir®? Kilisenin ¢agdaslari
arasinda neredeyse hi¢ bozulmadan korundugu goz oniine alindiginda, énemi daha da
artmaktadir. Kilisenin yazitmda®® belirtildigi gibi, Nerezi, 11. ve 12. yiizyillarda
Bizans't yoneten iinlii Komnenos hanedaninin bir iiyesi olan aristokrat Aleksios

Angelos Komnenos®**

tarafindan 1164 yilinda yaptirilmistir. Hiristiyanlara yapilan
biiyiik zuliim zamanlarinda sehit edilen, asil sifac1 ve saghigin savunucusu olan aziz

Panteleimon‘a ithaf edilmistir®®.

20 Bag1 kesildiginde kan ile birlikte siit aktig1 da sSylenmektedir. Bk., Alexander Kazhdan, Nancy
Patterson Sevcenko, age., s. 1573.

1 gebastian Dabovich, age., s. 45.; Alexander Kazhdan, Nancy Patterson Sevcenko, age., s. 1573.;
Albert Edward Greene, age., s. 154.

2 Ida Sinkevi¢, age., s. 1.

3 Yazit igin bk.; Ida Sinkevié, age., s. 4.

4 Alexios Angelos Komnenos ile ilgili detayl bilgi icin bk. Ida Sinkevi¢, age., s. 4.; Ida Sinkevié,
““Alexios Angelos Komnenos, A Patron Without History?’’, GESTA 35/1, The International Center of
Medieval Art 1996, s. 34.; Yuri Piatnitsky, ‘“The Panagiarion of Alexios Komnenos Angelos and
Middle Byzantine Painting’’, (Ed. Olenka Z. Pevny), Perceptions of Byzantium and Its Neighbors
(843-1261), Yale Universitesi Yayinlari, New York 2000, s. 40-55.

Elizabeta Dimitrova, The Church of Saint Panteleimon at Nerezi, Republic of Macedonia, Skopje
2015,s. 9.
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Aziz Panteleimon’un dogdugu, yasadigi ve o6ldiigii yer olan Nikomedeia’da
yani bugiin ki Izmit'te azizin adma bir manastir bulunmaktadir. Kentin
fethedilmesinden sonra I. Murat (1360-1389), sehirde Panteleimon adi ile anilan bir
Kiliseyi tahrip ettirmis fakat o gece azizi riiyasinda goren |. Murat kiliseyi tekrar insa

ettirmistir®®,

Nikomedeia’daki Panteleimon Manastiri, sehrin batisinda, merkezden bir
Kilometre uzaklikta yer almaktadir. Gliniimiizde bu bélgede yapiya ait oldugu
diistiniilen istinat duvarindan baska hicbir bulgu yoktur. Sifa arayan ¢ok sayida

ziyaretginin ugradigi bu manastir zamanla bir hac yeri haline doniismiistiir®’.

1587 yilinda azizin mezarin1 ziyaret eden Lubenau manastir hakkinda su
bilgiyi vermektedir: “*Aziz Panteleimon manastirinin bulundugu yerden az uzakta,
kiliseye benzeyen bu eski bina, muhtemelen manastirin boliimlerinden biri olmalidir.
Kilisede altarin altinda Panteleimon 'un mezart bulunmaktadir. Mezar ¢ok giizel bir
beyaz mermere oyulmugstur.”” 1712 yilinda Izmit’e gelen ve Panteleimon manastirini
gezen P. Lucas da azizin mezarinin ¢ok giizel bir Bizans kilisesinin altindaki
mahzende bulundugunu, ancak cesedin mezarinda olmadigim1 belirtmektedir.
Kleonynmos ve Papadopoulos’un Bithynia bolgesi hakkinda yazmis olduklar1 1867
tarihli kitapta Panteleimon Kilisesi’nin 1700 yilinda restore edildigini, 1858’de tastan
tekrar insa edildigini, manastirm 1861°de yeniden yapildigini ancak mezara

dokunulmadigini yazmaktad1r258.

I1. Justinianus (565-578) Aziz Panteleimon ve diger doktor azizlerden birkagi
adima Istanbul’un birkag yerinde kilise yaptirmustir®®. Istanbul Cengelkdy’deki Aziz
Panteleimon Kilisesi’nin ruh ve sinir hastaliklari olan kisiler ile felgli ve romatizma

hastalig1 olanlar tarafindan ziyaret edildigi bilinmektedir. Bu yapilarin yam sira

20y iiksel Giingdr, agm., s. 932.

2Ty iksel Giingdr, agm., s. 937.

%8 Yiiksel Giingér, agm., s. 935.; Sharon E. J. Gerstel, ““Tiles of Nicomedia and the Cult of Saint
Panteleimon’’, (Ed. Denis Sullivan, Elizabeth Fisher ve Stratis Papaioannou), Byzantine Religious
Culture: Studies in Honor of Alice-Mary Talbot, BRILL 2012, s. 178.

9 Nuran Yildinm, ““Istanbul’da Saglik Hayati””, (Ed. Coskun Yilmaz), Antik Cag’dan XXI. Yiizyila
Biiyiik Istanbul Tarihi, C:4, ISAM, Istanbul 2015, 5.92.; Ayrica 1.S. 6. Yiizyilda Iustinianus’un
Khrysokeramos, Kuzguncuk’ta da Aziz Panteleimon’un adna bir kilise yaptirildigindan bahsedilir.
Bk.; Ergiin Lafli, “‘Eskicag’da ve Bizans Dénemi’nde Uskiidar’’, Uluslararas1 Uskiidar Sempozyumu
8, 21-23 Kasim 2014, Dértbudak Yayinlari, Istanbul 2015, 5.92.
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Bizans doneminde salgin hastaliklardan en &nemlisi clizzamdir, bu sebeple 6.
yiizyilda Imparator lustinianos Yusa Tepesinin yakinlarinda Aziz Panteleimon

Ciizzamhanesi yapt1rm1§t1r260.

Istanbul’un Uskiidar ilgesinin Kuzguncuk Mahallesi'nde Azizin adima ithaf
edilmis bir Rum Ortodoks kilisesi bulunmaktadir. Yap: Icadiye caddesinde yer
almaktadir. Giris kapist lizerindeki yazittan 1831 yilinda insa edildigi

anlasilmaktadir. Birka¢ kez onarim geciren kilise 1892 yilindan itibaren ibadete

1

a<;11m1$t1r26. Uskiidar yakinlarinda yine Aziz Panteleimon’a adanmis olan

Khrysokeramos (Altn Kiremit) Kilisesi oldugu séylenmektedir®®.
Edirne Enez, Yenicek0y’de de Aziz Panteleimon adina yapilmig bir manastir

ge3, Ayrica Izmit’te sehrin batisinda bulunan Hagios

oldugu bilinmektedir
Panteleimon Manastir1 Birinci Diinya Savasi sirasinda harap olmus ve giinlimiizde

sadece manastira ait oldugu diisiiniilen 5 metrelik istinat duvarlari kalmistir®®,

Istanbul Kuzguncuk’ta Ayios Pandeleimon Ayazmasi da giiniimiize ulasan
yapilardandir. Tek kath bir kilise olan binanin yaninda musluklardan sularin aktigi

yalak bulunmaktadir. Buradaki cesmelerin {izerindeki yazitta ‘‘Ayazma Aya

Pandeleimonas’” ve * ‘Yalniz yiiziiniizii degil giinahlarimizi da aritin” yazmaktadir®®,

Kilise ve ayazma 1861 yilinda yanmis 1896 yilinda tekrar yapilmistir ve 1911 yilinda

bir ¢an kulesi eklenmistir®®. Ayni isimde bagka bir ayazma da Cengelkoy’dedir®®’,

Ayrica Istanbul’da yine Kuzguncuk’ta bir Bizans kilisesinin iizerine insa edilmis ve

Aziz Panteleimon’a ithaf edilmis olan Aziz Yeoryios Kilisesi bilinmektedir®®®.

260 Niyran Yildirim, agm., s. 94-95.

21 Kilise ile ilgili detayl bilgi i¢in bk.; Sami Patac1 ve Ergiin Lafli, *‘Uskiidar’daki Osmanli Dénemi
Kiliseleri’’, Uluslararas1 Uskiidar Sempozyumu 7, 2-4 Kasim 2012, Altan Basim, Istanbul 2014,
§.578-579.; Demet Kiling Cimen, Halk Inanislart A¢isindan Istanbul daki Kilise ve Ayazmalar, Sosyal
Bilimler Enstitusu, Yuksek Lisans Tezi, Ankara 2010, s.58-59.

%62 Giilgiin Koroglu (2004), agm., 5.176.

283 yapu ile ilgili detayli bilgi icin bk.; Yildiz Otiiken, Robert Ousterhout, ““Notes on the Monuments
of Turkish Thrace’’, Anatolian Studies, Vol.39, British Institute at Ankara 1989, 5.135-138.

24 Nezih Firatly, Izmit Sehri ve Eski Eserleri Rehberi, Milli Egitim Basimevi, istanbul 1971, s.17.

2% Mebrure Deger, ““Istanbul Ayazmalarinda Halk Tedavisi’’, IV. Milletleraras1 Tiirk Halk Kiiltiirii
Kongresi Bildirileri, C:4, Gelenek, Gérenek ve Inanglar, Ankara 1992, s.84.

2% Nur Akin, “‘Kuzguncuk’’, Diinden Bugiine Istanbul Ansiklopedisi, C:5, Kiiltiir Bakanhg1 ve Tarih
Vakfi Ortak Yayini, Istanbul 1994, s.146.

%7 Mebrure Deger, agm., .84.

288 Nur Akin, agm., 5.146.
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Italya’da Ravello Campania bolgesinde Aziz Panteleimon’a ithaf edilen bir
yapinin oldugundan bahsedilmektedir. 1086°’da kurulan bu kilisede bir cam sise

i¢erisinde azizin kani bulunmaktadir®®.

4.3.4. Tasvir Sanatinda Aziz Panteleimon

Aziz Panteleimon’un tasvirleri ile birgok kilise duvar resminde, ikonalarda,
kutsal esyalar lizerinde karsilasilmaktadir. Aziz Panteleimon’un portresi genellikle

diger doktor azizlerinde tasvir edildigi yapilarda gérﬁlmektedir270

. Cogu zaman
elinde kiiclik piramidal bir doktor kutusu ve nester tutar vaziyette tasvir edilmektedir.
Tasvirlerde fiziksel ozelikler bakimindan Aziz Georgios ile benzerlikler so6z
konusudur. Ayirt edici en 6nemli 6zellik, Aziz Georgios’un askeri kiyafetlerle ve
elinde mizrak tutarken gosterilmesidir. Aziz Panteleimon ise tibbi araglar ile tasvir

edilmektedir®™*,

Azize adanmis olan Nerezi’deki Aziz Panteleimon Kilisesindeki duvar
resimleri, Mesih'in hayatindan sahneleri, bir¢cok aziz tasvirini ve Komnenos dénemi

Bizans sanatmin iinlii Srneklerini bulundurmaktadir?®’.

Kilise ve manastir,
doktorlarin koruyucusu Aziz Panteleimon'a ithaf edildiginden kilisenin icerisindeki
en Onemli konum Aziz Panteleimon’a verilmistir (Foto.25). Aziz Panteleimon
naosun dogu duvarinda, mermer cergeve igerisine gosterisli bir sekilde tasvir
edilmektedir (Foto.26). Sol elinde bir kutu sag elinde ise bir nester tutmaktadir.
Ayrica yap1 igerisinde tasvir edilen diger azizler bir arada gosterilirken Aziz

Panteleimon digerlerinden ayr1 tutulmustur®’.

Azizin hayatiyla ilgili sahnelerin de tasvir edildigi goriilmektedir. Fakat zarar
goren duvar resimlerinin sadece kalan kisimlar1 ile degerlendirme yapilabilmistir.

Yapmin narteks duvarlarinda azizin mucizelerinden bazi sahneler bulunmaktadir.

29 Jacalyn Duffin, Medical Saints Cosmas and Damian in a Postmodern World, Oxford University
Press, New York 2013, 5.120-121.

270 Sharon E. J. Gerstel, agm., s. 177.

21 Alexander Kazhdan, Nancy Patterson Sevcenko, age., s. 1573.

22 Bk.; Aziz Panteleimon’a Ithaf edilen yapilar, s. 66-68.

23 Ida Sinkevi¢, age., s. 66.
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Aziz Panteleimon’un denize atilmasi, tekerlekle yapilan igskence, basinin kesilmesi ve

v e e . 274
gomiilmesi gibi sahneler kalan tasvirler arasindadir"".

Foto. 25:Aziz Panteleimon, Duvar Resmi, 12.yy. Makedonya Nerezi, Aziz Panteleimon Manastir1,
Naos ve Apsis Genel Goriniim (https://www.flickr.com/photos/scott_newman/14688505934/in/photostream )
(Erisim:30.12.2017, 18:55)

Foto. 26: Aziz Panteleimon, Ayrinti, Duvar Resmi, 12.yy. Makedonya Nerezi, Aziz Panteleimon
Manastiri, Naos Dogu Duvart (https://wwuw.flickr.com/photos/scott_newman/14504256058/in/photostream/ )

(Erisim:30.12.2017, 19:00)

2% Nerezi Aziz Panteleimon manastir1 duvar resimleri ile ilgili detayli bilgi i¢in bk.; Ida Sinkevic,
age., s. 29-74.; Donka BardZieva-Trajkovska, ‘‘New Elements of the Painted Program in the Narthex
at Nerezi’’, Zograf 29, 2002-2003, s. 35-46.
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Nartekste en iyi durumda kalmis olan duvar resmi Aziz Panteleimon’un
imanlarindan 6tiirii Imparator Makimianus tarafindan yargilanan ve mahk(m edilen
arkadaglarinin tasvir edildigi sahnedir. Narteksin giiney duvarinda bulunan ve
denizdeki mucizenin altindaki sahne, Maksimianus’un oOniine iki asker getiren

Hermolaos, Hermippos ve Hermokrates'i géstermektedir?®

. Narteks kuzey duvarinda
kalan pargalardan anlasildigi kadariyla Azizin 6liimii, baginin kesilmesi (Foto.27) ve

gomuilmesi (Foto.28) sahnesinin tasvir edildigi anlasilmaktadir.

Foto. 27:Aziz Panteleimon’un Basimin Kesilmesi, Duvar Resmi, 12.yy. Makedonya Nerezi, Aziz
Panteleimon Manastiri, Narteks, Bati Duvar (Donka Bardzieva-Trajkovska 2003: 45)

Nerezi'deki figiirler, duruglarinin ve hareketlerinin gelismisligi ve zerafeti,
uzunlamasina oranlar ve formlarin dogrusal verilmesi ile karakterizedir?’®. Aziz
Panteleimon buradaki tasvirlerde kivircik saghdir. iri gozli, burnu kemerli ve agz
kiguktir. Keskin ¢izgilerle konturlar olusturulmustur ve yiizde yumusak bir ifade
oldugu goriilmektedir.

2" Ida Sinkevi¢, age., s. 69-70.; Adi gecen diger aziz figiirlerinin tasviri igin bk.; age., s. 150, Fig. L X
1L X LXIV.
278 Ida Sinkevi¢, age., s. 78.
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Foto. 28: Aziz Panteleimon’un Cenaze Toreni, Duvar Resmi, 12.yy. Makedonya Nerezi, Aziz
Panteleimon Manastiri, Nerteks, Kuzey Duvar (Donka BardzZieva-Trajkovska 2003:45)

Azizin portreleri, Sina Dagi’nda bulunan 13. ylizyilin basina tarihlendirilen
ve azizin hayat hikdyesini anlatan (vita) ikonasinda®”’ karsimiza ¢ikmaktadir
(Foto.29). Hem mesleki kimligi hem de inanc1 ve martirligi elinde gosterilmis olan
hag ve icerisinde 3 kiigiik sisenin bulundugu tibbi malzeme kutusu ile yansitilmaya
calistlmistir. Ikonanin merkezinde Aziz Panteleimon tasvir edilmistir. Cevresinde ise
onun hayatina dair 16 sahnenin resmedildigi goriilmektedir. Dort sahne azizin sifa
mucizelerini gostermektedir. Bu sahneler; korlin iyilestirilmesi, felgli adamin
tyilestirilmesi, yilanin 1sirdig1 c¢ocugu iyilestirmek i¢in dua etmesi ve ¢ocugun
dirilmesidir (Cizim 1)%.

2’7 {kona ile ilgili detayh bilgi i¢in bk.; Helen C. Evans and William D. Wixom (Ed.), The Glory of
Byzantium, The Metropolitan Museum of Art, New York 1997, s.379.; Titos Papamastorakis, ‘Pictoral
Lives. Narrative in Thirteenth-Century Vita icons’, Mouseio Benaki 7 (2007), s. 40-43.

2’8 Naney P. Sevcenko, ““Isa ve Azizlerin Sifa Mucizeleri’’ (Ed. Brigitte Pitarakis), Hayat Uzun Sanat
Kisa: Bizans'ta Sifa Sanati, Pera Miizesi, Istanbul 2015, s. 30.; Helen C. Evans and William D.
Wixom, age., 5.379.
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Foto. 29: Aziz Panteleimon ve Mucizeleri, ikona, 13.yy. basi, Azize Katerina Manastiri, Sina Dag,
Musir (https://tr.pinterest.com/pin/422845852505402080/) (Erisim: 03.01.2018, 22:40)

Panteleimon ile Panteleimon ile Olii gocugun Panteleimon
Hermolaos’un Hermolaos’un dirilmesi icin 6l gocugu
Tanigmasi Sohbeti dua etmesi diriltiyor

Panteleimon’un

ol yilant Panteleimon’un
Hermolaos'a vaftiz edilisi
gostermesi s
Panteleimon’un
Kor Adami putlart yok
Tyilestirmesi . . etmesi
Aziz Panteleimon
Panteleimon’un
Felgli adamu mesale ile
iyilestirmesi yakilmas1
Arenada vahsi
Kaynar Kazana hayvanlarin
Atilmasit arasina atilmasi

Tekerlek Bagmin Olimii ve

Denize Atilmast : X R . A .
Iskencesi Kesilmesi goémiilmesi

Cizim 1:Aziz Panteleimon ve Mucizeleri, Ikona, 13.yy. basi, Azize Katerina Manastir1, Sina Dag1,
Mistr, Tkona Cizimi (E. Torun 2018)
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-

Foto. 30: Aziz Panteleimon, Seramik Tkona, 17.1 x 17.3 x 0.9cm, 10.yy. Baltimore Walters Sanat
Miizesi, Env. N0:48.2086.4 (http://art.thewalters.org/detail/26666/saint-panteleimon-2/ ) (Erisim:
04.01.2018, 14:30)

Aziz Panteleimon, Istanbul’da bulunan ve 10. yiizyila tarihlendirilen,
ginimizde Walter Sanat Mizesinde sergilenen seramik bir ikonada da (Foto.30)
karsimiza ¢ikmaktadir. Aziz burada sag elinde bir nester, sol elinde de bir kutu/kilif

tutarken tasvir edilmistir.

Foto. 31:Aziz Panteleimon, Steatit,4.5 x 5.1 x 0.7cm, 11.yy. Baltimore Walters Sanat Mizesi, Env.
No: 41.227 ( http://art.thewalters.org/detail/24297/saint-panteleimon/) (Erisim: 01.01.2018, 15:00)
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Ayni miizede sergilenmekte olan steatit ikonada da azizin tasviri
bulunmaktadir (Foto. 31). Uzerinde aziz Panteleimon’a ait oldugunu gdsteren bir
yazit bulunmamasina ragmen, bu kii¢iik levha iizerindeki figiir, kivircik saglartyla ve
sag elinde tuttugu nester veya kasik uglu sonda benzeri bir malzeme ile
tanimlanabilmektedir. Mermerin kirik olan kisminda olasilikla diger 6rneklerde de

goriilen tibbi malzeme kutusu bulunmaktaydi.

Foto. 32:Aziz Panteleimon’un Yasami ve Deesis, Ahgap ve Steatit Levha, 12. veya 13.yy. Roma,
Vatikan Mizesi, Env. No: 61099 (http://www.vatican-patrons.org/icon-and-stories-from-the-life-of-st-
pantaleo-2065) (Erisim:04.01.2018,16:40)

12. veya 13. yiizyila tarihlendirilen ve giiniimiizde Roma Vatikan Miizesinde
sergilenen levha (Foto.32) Uzerinde de Aziz Panteleimon’un hayatina dair sahneler
goriilmektedir. Levhanin merkezindeki steatit levhada Aziz Panteleimon kivircik
sacly, iri gozlii ve kiiclik agizlh tasvir edilmistir. Sag elinde nester benzeri tibbi bir
alet, sol elinde ise bir malzeme kutusu bulunmaktadir. Aziz Panteleimon’un
cevresindeki kiiciik steatit levhalarda ise; en Ustte iki melek arasinda tasvir edilen Isa,
alttaki levhalarda Meryem Ana ve Vaftizci Yahya tasvir edilmistir. Diger dort kiigiik

levhada ise Aziz Panteleimon’un hayatindan baz1 sahneler goriilmektedir;
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Hermolaos’un  Panteleimon’u  egitmesi, hastayr iyilestirmesi, Imparator
Maksimianos’un Panteleimon’u yargilamasi ve Panteleimon’un basmin kesilmesi
sahneleri tasvir edilmistir. Aziz Panteleimon’un altinda ise Kutsal Piskopos

(olasilikla Nikolaos) tasviri gortilmektedir®™®.

Foto. 33: Aziz Panteleimon, Mermer Levha, 122x63cm, 13.yy. 3. ¢ceyregi, Paris, Cluny Mizesi, Env.
No: Cl.18839 (http://www.musee-moyenage.fr/collection/oeuvre/bas-relief-saint-pantaleon.html)
(Erisim:04.01.2018,17:30)

Fransa Cluny Mizesinde bulunan mermer levha (zerinde kabartma
tekniginde Aziz Panteleimon tasvir edilmistir (F0t0.33). 13. yiizyilin 3. geyregine

280 Aziz Panteleimon

tarihlendirilen bu kabartma Akdeniz bolgesinde bulunmustur
(Pantaleon) oldugu basinin {izerindeki yazitta belirtilmektedir. Arsitravin birlestigi

iki siitun ile ¢ercevelenen aziz ayakta ve cepheden tasvir edilmistir. Sag elinde yine

?Detayl bilgi icin bk.; Helen C. Evans and William D. Wixom, age., s. 494. Gorsel ile ilgili bilgi
icin bk.; http://www.vatican-patrons.org/icon-and-stories-from-the-life-of-st-pantaleo-2065
(Erisim:04.01.2018,16:40)

280 (http://www.musee-moyenage.fr/collection/oeuvre/bas-relief-saint-pantaleon.html
(Erigim:04.01.2018,17:30)
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hekimlik yoniinii belirten bir nester ve sol elinde de silindirik formlu malzeme

kutusu/olasilikla sonda kutusu gortilmektedir.

Makedonya’daki Aziz Nikolaos Kilisesi’nin duvar resimlerinde (13. yiizy1l)
Aziz Panteleimon’un tasviri de bulunmaktadir (Foto.34). Burada aziz vita ikonasinda
tasvir edildigi gibi karsimiza ¢ikmaktadir. Sag elinde bir hag, sol elinde ise igerisinde

4 kiiciik sigsenin bulundugu bir tibbi malzeme kutusu tutmaktadir.

Foto. 34: Aziz Panteleimon, Duvar Resmi, 13.yy. Makedonya, Aziz Nikolaos Kilisesi
(https://In6.googleusercontent.com/sA8Q8vVhNB Y w/UNXsgi4WY 3I/AAAAAAAATKK/WKRcB1nC6pk/DSC_4
578 panteleimon.jpg?imgmax=1024) (Erisim:04.01.2018,18:00)

Aziz Panteleimon diger koruyucu hekim azizlerle birlikte de tasvir edilmistir.
Ornegin Sirbistan’daki Sopocani manastir kilisesinin giiney duvarinda doktor azizler
Kosmas ve Damianos ile birlikte tasvir edildigi goriilmektedir (Foto.35). Aziz
Panteleimon burada da sag elinde bir hag sol elinde ise i¢inde 3 sisenin gosterildigi
bir tibbi malzeme kutusu tutarken tasvir edilmektedir. Diger doktor azizler Kosmas

ve Damianos’da ellerinde tibbi ara¢ gerecleri ile gosterilmisglerdir.

Aziz Panteleimon’un bir tasviri de Yunanistan’daki Panagia Olimpiotissa

Kilisesi’nin duvar resimlerinde gorilir (Foto.36). Burada yaninda hocast Hermolaos
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ile birlikte goriilmektedir. Aziz Panteleimon (solda), sag elinde bir spatil, sol elinde

de piramidal kapakl1 bir kutu tutmaktadir.

Foto. 35:Aziz Kosmas? Aziz Panteleimon ve Aziz Damianos, Duvar Resmi, 13.yy. Sirbistan,
Sopocani Manastir1 (http://www.srpskoblago.org/Archives/Sopocani/exhibits/digital/southern-c,four-
phh/large/sop-cx4j0239.jpa) (Erisim:04.01.2018, 18:45)

Olimpiotissa Kilisesi
(http://4.bp.blogspot.com/aWylkchz7jM/ULVTs4XVEGI/AAAAAAAAGN0/e089zomsgWw/s1600/p

antaleone+ed+Ermolao,+ anagia+Olimpiotissa,+XIl1+sec.jpg (Erigsim: 04.01.2018, 19:00)
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Anadolu’daki orneklere bakilacak olursa; Kapadokya Kaya Kiliselerinden,
Goreme Sakli Kilisenin (10-11. yiizy1l) narteksi ile naosunu baglayan kemerde Aziz

Panteleimon’un tasviri goriilmektedir®*

(Foto.37,38). Aziz ayakta ve cepheden tasvir
edilmistir. Sag elinde nester benzeri tibbi bir alet sol elinde ise bezemeli bir malzeme
kutusu tutmaktadir. 11. ylzyil sonu 12. yiizy1l basina tarihlendirilen Karanlik
Kilise’nin apsisinin sol yaninda da Aziz Panteleimon’un boydan tasviri
gorulmektedir?®®® (Foto.39). Aziz burdada Sakl Kilise’deki gibi ayakta ve cepheden
tasvir edilmistir. Sag elinde bir nester sol elinde de kutusunu tutmaktadir. Bir diger
Ornek Goreme Tokali Kilise II (Yeni Tokali), Aziz Basileios Kilisesi (10-11. yiizyil)

narteksindedir?®

. Sahinefendi-Kirk Sehitler Kilisesinin (13. yiizyil) kuzey nefinde de
azizin tasviri oldugu séylenmektedir284. Kayseri, Soganlidere Vadisi’nin giiney
yamacindaki Karabag Kilisesinin (13. yiizyil) kuzey nefinin kuzey duvarinda tasvir
edildigi belirtilmistir®®.

Genel olarak degerlendirildiginde Aziz Panteleimon tasvirlerde kumral, genc,
sakalsiz ve dalgali kivircik sagli olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bazen her iki elinde
tibbi malzemeler tutarken bazi 6rneklerde hem tibbi malzeme kutusu hem de bir hag

tutarken gorilmektedir.

8L Aysu Biitiinay, ‘‘Kapadokya Kaya Kiliselerindeki Islami Yazi Karakterlerinin Bizans Sanatina
Yansimalar1’’, Edebiyat Fakiiltesi Sanat Tarihi Boliimii, Lisans Tezi, Izmir 2016, 5.26-27.

%82 Halis Yenipinar, Seracettin Sahin, Paintings of the Dark Church, A Turizm Yaynlari, Istanbul
2005, 5.66-67.
283 Aysu Biitiinay, agt., s.34.; Gorsele ulasilamamustir.

284 Aysu Biitiinay, agt., s.92.; Gorsele ulasilamanustir.
285 Aysu Biitiinay, agt., s.101.; Gérsele ulagilamamistir.
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Foto. 37: Aziz Panteleimon, Duvar Resmi, 10-11. yy. Sakli Kilise (narteks ile naosu baglayan kemer
uzerinde) (Restle,1967) (Aysu Butiinay 2016: 28)

Foto. 38: Aziz Panteleimon, Duvar Resmi, 10-11.yy. Sakli Kilise, Genel Goriniim
(http://www.cevatzade.com/turkce/displayimage.php?album=search&cat=0&pos=8)

(Erisim:04.01.2018, 19:55)
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Foto. 39: Aziz Panteleimon, Duvar Resmi, 11-12. yy. Géreme Karanlik Kilise, Apsis (Halis
Yenipinar, Seracettin Sahin 2005: 67)

Tablo 2: Aziz Panteleimon’un Tasvirleri ile Karsilasilan Diger Ornekler

Yapinin Bulundugu Yer Yapinin Adi Tarih Tiur/Malzeme
Kastoria Sts.Anargyroi Kilisesi 12. yiizy1l Duvar Resmi

Paris Notre Dame Katedrali 13. yiizy1l Vitray
Italya-Matera San Nicola dei Greci Kilisesi 13. yiizy1l Duvar Resmi
Selanik St. Nikholas Orphanos Kilisesi 14. yiizyil Duvar Resmi
Kosova Aziz Demetrios Kilisesi 14. yiizyil Duvar Resmi
Kosova Decani Manastir1 14. yiizy1l Duvar Resmi
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4.4.Aziz Kyros ve loannes®®

4.4.1. Aziz Kyros ve loannes’in Hayati

Aziz Kyros ve loannes’in hayati, inanci ve mucizeleri ile ilgili temel bilgi
kaynagini, Kudiis Patrigi Sophronius (638) tarafindan hazirlanan ve yazilan Ovguler

olusturmaktadir. Dogumlari, ebeveynleri ve azizlerin ilk yillari ile ilgili hi¢bir sey
bilinmemektedir®®’,

Aziz Kyros Iskenderiye’de bir doktorken Aziz loannes®®® kéle olarak Misir’a

290

satilan  Arap®bir askerdir ikisi de Canope’de®’ yasamuslardir. Suriye

hiikiimetinin Iskenderiye’yi yonettigi ve Kasios’un Canope’de rahip oldugu sirada

Diocletianus tarafindan tutuklanmlslardlrzgz.

Anlatilarina gore; Bir doktor olan Aziz Kyros®*® ve onun yakin arkadasi bir
Roma askeri olan Aziz loannes Diocletianus zamaninda zulim goérmiis ve
Iskenderiye’de sehit edilmislerdir®®. Kyros ve loannes, sadece sifacilar olarak degil,
aym zamanda Hiristiyanhik icin miicadeleye davet edilen azizlerdendiler®”. Aziz
Kyros, Misir’a giderek orada manastira yerlesmis ve tiptan vazgegerek kesis hayatina

296

baglamistir™. Kyros, mesleginin kendine sundugu imkanlar cercevesinde birgok

%8 By iki aziz kaynaklarda farkli isimlerle anilmaktadir: ‘Cyrus ve John’, ‘Cyri/Cyr ve John/Jean’,
‘Abbacyros ve loannes’, ‘Abukir ve loannes’, gibi isimlerle de karsilasilmaktadir. Bk.; Jean Gascou,
“‘Les Origines du Culte des Saints Cyr et Jean’’, HAL Archives-Ouvertes, 2006, s.1-36.; David Knipp,
agm., s.1.; A. El Menshawy, vd., ‘“‘Creating a Tourism Destination Through Sustainable
Development: Case Study Coastal Area of Abukir, Alexandria, Egypt’’, WIT Transactions on Ecology
and The Environment, VVol. 167, WIT Press, 2011, s.426.

%87 Charles G. Herbermann, age., 5.1568.

%88 ki azizinde dogum tarihi ile ilgili verilere ulagilamanustur.

289 Alban Butler, The Lives of the Fathers, Martyrs, and Other Principal Saints, Vol.I, New York
1903, s.317.

2%0Alexander Kazhdan, Nancy Patterson Sevcenko, ““Kyros and John’’, ODB., C:2, New York 1991,
s. 1164. Ayrica lIoannes’in doktor asker oldugu belirtilmektedir. Bk.; Aristotelis C. Eftychiadis, agm.,
5.289.

291 Canope, Nil Deltasinda bulunan, eski bir Misir kiy1 kasabasidir. Sit alani, kentin merkezinden
yaklasik 25 kilometre uzakliktaki modern Iskenderiye'nin dogu eteklerinde yer almaktadir.

292 Jean Gascou, agm., s. 8.

2% Bazi kaynaklarda bir kesis oldugu belirtilmektedir. Bk.; Jean Gascou, agm., s. 3.

2% susan R. Holman, ““Rich and Poor in Sophronius of Jerusalem’s Miracles of Saints Cyrus and
John’’ (Ed. Susan R. Holmen), Wealth and Poverty in Early Church and Society, Baker Academic,
Amerika 2008, s.106.

2% gysan R. Holmen, age., s. 109.

2% Charles G. Herbermann, age., s. 1569.
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297 Aziz loannes yiiksek riitbeli bir

hastay1 iyilestirerek kendi inancina dondiirmiistiir
asker iken Kyros’un erdem ve mucizelerini dinleyerek yemininin yerine getirilmesi
icin Kudis’e gitmistir ve orada Aziz Kyros’un inancina donerek onunla dost

olmusturzgs.

Kyros ve loannes de diger doktor azizler (Azize Zenais, Philonilla, Hermoine,
Aziz Panteleimon, Kosmas ve Damianos) gibi Anargyroi ‘Giimiissiizler’ olarak
bilinmektedirler ve hastalarint  herhangi bir karsiik almadan iyilestiren

2% inkubasyon yontemini benimseyerek uygulamis ve bununla

sifacilardandir
mucizevi sifalar gergeklestirmislerdiraoo. Onlarin tedavilerinin ¢ogu uykuda tedavi

olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Aziz Kyros ve Aziz loannes ile birlikte Suriye mahkemesinde yargilanan ve 6
Mart 312%%" tarihinde sehit diisen dort kadindan bahsedilmektedir. Bu kisiler
Athanasie ve ii¢ kiz1 Theoctista (Theopista), Theodotus (Theodota/Theodora) ve
Eudoxia (Theodoxia/Theodossia) dir®®™. Kyros ve loannes, kendi cile saatlerinde
onlara yardimci olmuslardir. Birgok iskenceye maruz birakilan bu kisiler acimasizca
dovilmislerdir. Sonra vlcutlart mesale ile yakilmis ve yaralarina tuz ve sirke
dokiilmiistiir. Iskencelerden sonra anne ve kizlarinin basi kesilmistir, birkag gin
sonra ise Aziz Kyros ve loannes’in kafasimin kesildigi belirtilmektedir®®. Savas
sonrasinda dort kadin ve iki aziz, ayri mezarlara gomiilmiislerdir®®. Mezarlar
Iskenderiye’deki San Marco Bazilikasinda idi. iki sehidin cesetleri, Iskenderiye
Patrigi (412-444) Aziz Cyril zamanina kadar kaldig kiliseden tagimmistir. Canope
yakinlarindaki Menuthis’in (Menouthes veya Menouthis) yakininda putperest bir
tapinak mevcuttur ve Aziz Cyril, bu kentte Aziz Kyros ve loannes kultiini yayarak

297 Alban Butler, age., s. 318.

2% Charles G. Herbermann, age., s. 1569.

% gusan R. Holmen, age., s. 118.; lldiko Cespreggi, The Compositional History of Greek Christian
Incubation Miracle Collections: Saint Thecla, Saint Cosmas and Damian, Saint Cyrus and John, Saint
Artemios, Central European University PhD Dissertation, Budapest 2007, s. 63.

%09 |1diko Cespreggi, agt., s. 64.

3% Oliim tarihleri farklilik gostermektedir. Bazi kaynaklarda Sliimleri 31 Ocak olarak belirtilmistir.
Bk., Charles G. Herbermann, age., s. 1569.

%02 Jean Gascou, agm., s. 8.; Ayrica yaslari ile ilgili su bilgiler verilmektedir: Theopista:15,
Theodota:13, Theodossia: 11 yasindadir. Bk.; Charles G. Herbermann, age., . 1569.

303 Alban Butler, age., s. 313.

304 Jean Gascou, agm., s. 8.
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insanlar1 bu putperest diisiincelerden kurtarmay: diisiinmiistir’. Bu amagcla (28

Haziran 414) onlar1 Theophilus'un yaptirdig1 kiliseye yerlestirmistir®®,

4.4.2. Aziz Kyros ve loannes’in Mucizeleri

Azizlerin gerceklestirdigi mucizeler ile 1ilgili bilgilere Sophronius’un
kayitlarindan ulasilmaktadir. 7. ylizyilin baglarinda Kudiis patrigi olan Sophronius
(638)*°" Kyros ve loannes’in dykiilerini yazmasinin yani sira mistik diisiinceleriyle
de mucizelerin yetmisini iceren bir derleme yazmistir’®. 610°dan 619’a kadar
gergeklesen mucizeleri anlatmistir™®®, Sophronius’un bir géz rahatsizligi sebebiyle
azizlerin tiirbesinde sifa bulmasi onu bir siikran hediyesi sunmaya tesvik etmis ve bu

sebeple azizlerin mucizelerinin 6zetini yazmaya baglamistir®™,

Bu derlemeyi
yazarken azizler ile ilgili Kyros’un sifaci bir kesis ve loannes’in de onun yakin
arkadas1 olan eski bir asker oldugundan ayrica ikisinin de Canope’de sehit

edildiklerinden bahsetmektedir.

Genellikte inkubasyon ile tedaviler gerceklestiren Kyros ve loannes’in
mucizelerinin kaynaginin da bu uygulamalarin sonucu oldugu séylenebilir311. Bu
gozlemler kapsaminda Sophronius’un aktardigi mucizelerde: kabizlik, fistiil,
katarakt, gut, cizzam, kanser, iktidarsizlik, seytani rahatsizliklar ve korlik gibi

hastaliklara maruz kalan kisilerin iyilesmeleri goriilmektedir.

Bir anlati, Theodora adli bir kadinin yuttugu kurbaga ona ¢ok aci verir ve

uykuya dalarak azizlerden sifa umar. Bunun iizerine kadin kusarak kurbagay1 disari

%05 | aurent Bricault, ““Isis, Sarapis, Cyrus and John: Between Healing Gods and Thaumaturgical
Saints’’, The Alexandrian Tradition, Peter Lang, New York 2014, s.109.

3% Ayrica azizlerin kalntilari Aziz Cyril tarafindan bulunup tasmana kadar iki azizin isimleri
bilinmemektedir ve kesin bilgi veren higbir yazili kayit mevcut degildir. Bk.; Charles G. Herbermann,
age., s. 1569.

%7 Bazi kaynaklarda Sophronios’un &liim tarihi farklihk gostermektedir. M.S. 640 bk.; Mary
Hamilton, Incubation The Cure of Disease in Pagan Temples and Christian Churches, University
Press, London 1906, s. 143.

%\illiam Frederick Cobb, Spiritual Healing, G. Bell and Sons, Ltd, London 1914, s. 62.

39 Brigitte Pitarakis, age., s. 22.

319 gysan R. Holman, age., s. 110.

311 Yagadiklar1 déneme ait kamtlar ve veriler simrh oldugu i¢in bu iki azizin hayatta iken mucizeler
gerceklestirip gergeklestirmedikleri bilinmemektedir. Bu sebeple diger doktor azizler Zenais,
Philonilla, Hermoine, Kosmas ve Damianos, Panteleimon gibi 6lmeden 6nce ger¢eklestirdikleri tibbi
ve ruhani sifa mucizelerinden Kyros ve Iloannes’te bahsetmek veriler 1siginda miimkiin
goriilmemektedir. Onlar daha cok oldiikten sonra gergeklestirdikleri mucizevi tedavilerle iin
kazanmiglardir.
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cikarir ve iyilesir. Benzer bir anlatida Dorothea adli bir kadmin oglu olan
Callinicus’un bir yi1lan yumurtasint yutmasidir. Yuttugu yumurtadan bir yilan liremis
ve ona iskence etmeye baslamistir. Azizlerden sifa dileyen Callinicus’un ¢agrisina
karsilik Aziz Kyros ve loannes anne yilan1 onun viicuduna géndermis ve o yilan

Callinicus’un karnindaki yilan ile birlikte viicudunu terkederek disar1 ¢ikmaistir.

Holman’mn aktardigi bir diger mucize soOyledir: ‘‘Bir zamanlar golde
Mareia’dan Mereotis’e giden bir adam dalgalarin teknesini batirmak i¢in tehdit
ettigi ani bir firtina ile karst karsiya kalmistir. Timsahlarin ¢enesinden kagsa bile
kendini baliklarin yiyeceginden korkmustur, fakat azizleri ¢agirmak igin kendine
guvenmistir. Bir an once yardimcisina donerek; Yaklasan mesafe gelmiyor ve saglik
verici bir koruma, higbir kara, gol ya da deniz, yakininda hi¢bir yer yok, uzakta olan
hi¢cbir yer yok, ama her yerde, kim olursa olsun, onlart ¢agirmis olabilir ve onlar
hemen gelip yardim eder, kurtarr ve korurlar. Ister diismanlarin saldirist olsun,
orada savaga atilyyorlar ve onlart ¢agwran adina bir zafer kazaniyorlar, ister kotl
adamlar veya canavarlar tarafindan yapilan bir saldwrr olsunherkese yardim
ediyorlar. Ayn: zamanda hastaligin en sert ve en dayanilmaz agrilarint hafifletirler
ve nazik hekimler gibi davramirlar.”**Daha sonra azizlerin yardimlari ile riizgar

diner ve dalgalar hafifler.

Sifact azizler igin kabul edilen bazi kullanimlar vardir: “*Tanri’dan sonraki
tek yardimcilar’’, ““Kurtaricinin giiglerini vermis oldugu sehrin gii¢lii doktorlar1™,
gibi. Azizler, hastaya, onlara itaat ederse ve Tanri’ya inanirsa iyilestirilmeleri igin
mudahale etme s0zu vermektedirler. Buna karsilik Aziz Kyros ve loannes’in su
aciklamalar yer almaktadir: “‘Biz sifa sanatinin efendileri degiliz ... Mesih dagitic
ve secici, hepinize sefkat gosteriyoruz ve Mesih kimi tedavi edecegimize karar
veriyor.”” Buradan da anlasilacagi iizere Aziz Kyros ve loannes’in pek ¢cok durumda

tedavi sart1 Hiristiyanliga doniilmesidir.

Hamilton’un aktardigi bir bagka olay: ‘‘Zengin bir adam olan Julianus,
zehirli bir karisimdan dolayr fele olmustur. Julianus'un babasi Aziz Kyros ve
loannes ten yardim istemistir ve azizler hasta adami geceleri sik stk ziyaret ederek

onu Mesih’in kilisesine katilmaya davet etmislerdir. Hasta adam reddederek inat

312 William Frederick Cobb, age., 5.63.
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etmiy fakat acilart giin gectikce artmigtir. Sonunda hatasini kabul ederek azizlerin
istegini yerine getirmis ve aninda iyilesmistir. Julianus, verdigi sozde sadik kalmamug
ve eski sapkinligina geri donmiistiir. *‘ Azizler boyle durumlarda hastaligi yenileyerek
ikinci bir tedavinin yalmizca sadakat sarti ile gergeklesecegini soylemektedirler.

Ctinkii Hiristiyanligi kabul ettirmek onlarin ¢aliymalarimin bagslica hedeﬁdir313.

Azizler hastalara karsi ameliyatla tedaviden ziyade belirli regeteler vererek
onlart iyilestirmektedirler. Hasta uykudayken veya uyanik vaziyette bu tedavileri
uygulayarak sifa beklemektedir. Aziz Kyros ve loannes’in hastalara onerdikleri
regetelerde, kutsal mum ve kutsal yag, kavrulmus buzagi eti, baldan yapilmis
karigimlar, peynir, balmumu, ¢orek otu, balik eti, tuzlanmig bildircin, mercimek,
kavrulmus incir, salatalik, limon gibi iriinlerle belirli kiirler tarif ederek hastanin
ihtiyacina gore uygulama talimatlar1 vermislerdir. Bunlarin yani sira azizlerin tedavi
icin Onerdikleri en onemli sifa kaynagi hamamlardir. Felcli ve katarakti olan hastalar
kutsal su ile sifa bulabilmektedir®®. Azizlerin mucizeleri arasinda koriin
tyilestirilmesi, fel¢linin iyilestirilmesi, seytani hastaliklarin iyilestirilmesi, gibi bir¢ok

tedaviden bahsedilmektedir.

Azizler bu sifa mucizelerini kendi kiliselerinde®" gerceklestirmektedir. Bazi
durumlarda evlere giderek hasta kimselere kiliseye gelmeleri yonlnde talimat

316

verdikleri bilinmektedir®™. Hastalar riiyalar sirasinda iyilesmektedir demek dogru

degildir, iyilesme ancak riiyalarda verilen tibbi ve teolojik talimatlar1 yerine getirme

ile saglanabilmektedir317.

4.4.3. Aziz Kyros ve loannes’e Ithaf Edilen Yapilar

Aziz Kyros ile Aziz loannes’e ithaf edilen herhangi bir yap1 olduguna dair
veri yoktur. Azizlerin mucizeleri anlatilirken bir kiliseden bahsedilmektedir ancak

1sim Verilmemistirm.

313 Mary Hamilton, age., s.146.

314 Mary Hamilton, age., 5.153.

315 Aboukir Korfezindeki Iskenderiye kiyilarindan 6 kilometre uzakta bulunan Sehit azizler Kyros ve
Ioannes’in Hiristiyan sifa tapinagindan bahsedilmektedir. Bk.; Susan D. Holman, age., 5.103.

316 Mary Hamilton, age., 156.

317 sysan D. Holman, age., 5.118.

318 Azizlerin inkubasyon i¢in kendi kiliseleri oldugundan bahsediliyor fakat bu kilise ile ilgili kesin
bilgiler bulunmamaktadir. Bk.; Mary Hamilton, age., s.150-158.
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4.4.4. Tasvir Sanatinda Aziz Kyros ve loannes

Aziz Kyros’un tasviri ile karsilastigimiz ilk 6rnek Santa Maria Antiqua
Kilisesi, hekimler/doktorlar sapelidir. Kilisenin atriumunda Aziz Kyros’un portresi
(Foto.40) goriilmektedir. Duvarin dogusunda genis, Yyuvarlak kemerli bir nis
icerisinde yer alan tasvir oldukea iyi korunmustur. Ayrica bu resim kilisedeki diger
resimlerin ‘en #bbi’ hali olarak degerlendirilmektedir. Aziz Kyros’un baginin
etrafindaki sarimsi hale nisin neredeyse tamamini kapsamaktadir. Tasvirde azizin
beyaz sagli ve beyaz sakalli, uzun yiizli, iri1 gozlii ve uzun burun ve kiigiik bir agiza
sahip oldugu goriilmektedir. Alninda belirgin ii¢ yatay ¢izgi mevcuttur. Gozler birbiri
ile tam orantili olmasa da iri ve parlaktir. ince ve uzun burnunun ug¢ kismi perspektif
ihtimalini gostermektedir. Aziz Kyros buradaki tasvirde sag elinde bir alet
tutmaktadir. Kahverengi (olasilikla bronz) silindirik sapin ucunda klgik bir kire
bulunmaktadir. Bir nestere benzeyen aletin diger ucu ise keskin ve sivridir. Sol
elinde diger doktor azizlerin tasvirlerinde de karsilasilan tibbi malzeme kutusu
bulunmaktadir. Dikdortgen bir forma sahip kutu, kapagi acik bicimde
gosterilmektedir. Nigin iki yan duvarinda azizin ismi yazﬂldlr319 ve nisin i¢inde bir

oyuk bulunmaktadir®®.

Santa Maria Antiqua kilisesinin (705-707), hekimler/doktorlar sapelinde de
Aziz Kyros’un tasviri bulunmaktadir (Foto.9). Burada ki duvar resmi cok tahrip
oldugu i¢in tasvirin ona ait oldugu figiiriin tizerindeki ‘‘Hagioc Abbacyros’’
yazitindan anlasilmaktadir. Kiyafetinin bir kismi goriilmektedir. Ayakta tasvir

edilmistir. Aziz Kosmas solundaki diger 3 aziz ile birlikte resmedilmistir.

39 David Knipp, agm., 5.17-19.

30 Dikdértgen seklindeki bu oyuk, bir zamanlar doktor azize ait kalintilardan olan cerrahi aletlerin
konuldugu yer olarak degerlendirilmektedir. Kazilar esnasinda burada kancali metal bir ¢ubuk
bulunmustur. Detayli bilgi i¢in bk.; David Knipp, agm., s.20.
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Foto. 40:Aziz Kyros, Duvar Resmi, 8.yy. Roma, Santa Maria Antiqua Kilisesi, Atrium
(https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/e/e3/Byzantinischer Maler_des_7. Jahrhunderts 001.jpg)
(Erigim: 01.02.2018, 23:30)

Azizlerin sehit ediliglerinin tasvir edildigi 10. yilizyila ait 1l. Basileios
Menologyasindaki minyatiirde (Foto.41) Aziz Kyros (merkezde, ayakta), Aziz
loannes (sagda, ayakta) ve onlar ile birlikte oldiirilerek sehit edilen dort kadin;
Athanasia (beyaz sacli, sar1 kiyafetli) ve kizlar1 Theodota, Theoctista ve Eudoxia

baslar kesilmis olarak goriilmektedir.

Aziz Kyros ve loannes, Yunanistan’in Distomo kasabasi yakinlarindaki
Hosios Loukas manastirinda Theotokos kilisesinin narteksindeki 11. ylizyil
mozaiklerinde tasvir edilmislerdir. Aziz Kyros burada da beyaz sa¢ ve sakalli, iri
g06zli, ince ve uzun yizli olarak tasvir edilmektedir. Sag elinde bir hag¢ tutmaktadir
(Foto.42).
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https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/e/e3/Byzantinischer_Maler_des_7._Jahrhunderts_001.jpg

Foto. 41: Aziz Kyros, Aziz loannes, Athanasia, Theodota, Theoctista ve Eudoxia’nin Sehit Edilisleri,
I1. Basileios Menologyasi,10-11.yy., Roma, Vatikan Kituphanesi (MS. Vat. gr. 1613) (BAV, kod 163,
5.360)(https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/f/fb/Cyrus_and_John_of Alexandria_%28Menologion
of Basil 11%29.jpeg) (Erisim: 02.02.2018,00:35)

Foto. 42: Aziz Kyros, Mozaik, 11.yy. Yunanistan, Distomo, Hosios Loukas Manastiri, Theotokos
Kilisesi, Narteks
(https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/1/15/Hosios_Loukas_%28narthex%29 -
North_ceiling_-_detail 01 %28S.Kyros%29.jpg) (Erisim:02.02.2018, 00:55)
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https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/f/fb/Cyrus_and_John_of_Alexandria_%28Menologion_of_Basil_II%29.jpeg
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/f/fb/Cyrus_and_John_of_Alexandria_%28Menologion_of_Basil_II%29.jpeg
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/1/15/Hosios_Loukas_%28narthex%29_-_North_ceiling_-_detail_01_%28S.Kyros%29.jpg
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/1/15/Hosios_Loukas_%28narthex%29_-_North_ceiling_-_detail_01_%28S.Kyros%29.jpg

g A .:,é?? .....v l,"':'...
Foto. 43:Aziz loannes, Mozaik, 11.yy. Yunanistan, Distomo
Kilisesi, Narteks
(https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/e/e3/Hosios _Loukas %28narthex%29 -
North_ceiling_-_detail 02 %28S.John%29.jpg ) (Erisim: 02.02.2018, 14:30)

, Hosios Luka anastlrl, Theotokos

Aziz loannes ise askeri kiyafet i¢erisinde orta yasli, kahverengi sagl ve hafif
kahverengi sakallar1 olan, kirmiz1 yanakly, iri gozli, kiigiik agizli ve uzun burunlu bir
sekilde tasvir edilmektedir (Foto.43). Saglar1 ve tipi minyatirdekiler ile benzerlik

gostermektedir. Sag elinde bir hag tutmaktadir.

Aziz Kyros ve loannes, Aziz Hermolaos ile birlikte Italya’daki Santa Maria
dell'Ammiraglio bazilikasinin 12. ylizyil mozaiklerinde tasvir edilmislerdir (Foto.44).
Bir pencere etrafindaki bu tasvirde pencerenin saginda aziz Kyros, beyaz sagli ve
sakalli, ir1 gozlii, ince uzun burunlu ve kiiciik agizli olarak ayakta tasvir edilmektedir.
Kyros sag elinde nester, sol elinde ise bir tibbi malzeme kutusu tutmaktadir.
Pencerenin solunda ise Aziz loannes goriilmektedir. Aziz burada da orta yasli,
kahverengi sach ve sakallidir. Ayakta tasvir edilen Aziz loannes’in de sag elinde bir
nester sol elinde de tibbi malzeme kutusu bulunmaktadir. Pencere acikli§inin tam
tzerinde ise geometrik bezemeli yuvarlak bir ¢ergeve icerisinde beyaz sagli ve sakalli

olarak tasvir edilmis olan Nikomediali Aziz Hermolaos gorilmektedir.
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Foto. 44: Aziz Kyros, Aziz Hermolaos ve Aziz loannes, Mozaik, 12.yy. italya, Santa Maria

dell'Ammiraglio Bazilikasi
(http://2.bp.blogspot.com/ gPOApPUCNEOQ/S3L4UPnNnel/AAAAAAAAIKY/2DPehBZDU7Q/s1600-

h/DSC02373.JPG) (Erigim: 02.02.2018, 15:30)

Aziz Kyros ve loannes, Eski Yugoslav Makedonya Cumhuriyeti'ndeki Gorno
Nerezi Aziz Panteleimon (Pantaleon) Manastir1, 12. yiizyil duvar resimlerinde tasvir
edilmigslerdir. Aziz Kyros, kilisenin diakonikonunda bati duvardaki naos giriginin
Uzerinde tasvir edilmistir (Foto.45). Sol elinde biiyiik bir sise, Sag elinde de tibbi bir
alet tutmaktadir. Dogu duvarda ise Aziz loannes, sol elinde kapakli bir kutu tutarken
tasvir edilmistir (Foto.46).

14. yiizyila tarihlendirilen Kosova’daki Visoki Decani Manastirindaki duvar
resminde Aziz Kyros ve loannes’in yan yana boydan tasvir edildikleri gorilmektedir
(Foto.47). Aziz Kyros beyaz sagli ve sakallidir. Sag elinde kasik u¢lu sonda, sol
elinde ise cam bir sise tutmaktadir. Solundaki figiir Aziz loannes’tir. Kahverengi
sach ve sakalli figiir sag elinde kasik uclu sonda, yukari kaldirdigi sol elinde ise

formu ¢ok belli olmayan, muhtemelen tibbi malzeme kutusunu tutmaktadir.

Manastirin igerisindeki duvar resimlerinde ise Kyros ve loannes’in sehit
edildigi sahne tasvir edilmistir (Foto.48). Kemer i¢ ylzeyinde resmedilmis olan bu

sahnede, Ustte kilicin1 sallayan bir figiir, onun altinda ise arka arkaya duran 2 figiir
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goriilmektedir. Figilirlerden yalnizca 6n planda duran Aziz loannes’in yizu
goriilmektedir. Fakat yiiziinii géoremesek de varligini yazittan ve loannes’in arkasinda
kalmis olan bedenden anladigimiz Aziz Kyros bulunmaktadir. Hafif one egilmis
vaziyette durmaktadirlar. Aziz Kyros ve loannes ile birlikte sahnede Aziz Sampson

da gorulmektedir.

Foto. 45: Aziz Kyros, Duvar Resmi, 12.yy. Makedonya Nerezi, Aziz Panteleimon Manastirt,
Diakonikon, Bat1 Duvar, Naos Girisinin Ustii (Ida Sinkevic 2000: 166)
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Foto. 46: Aziz loannes, Duvar Resmi, 12.yy. Makedonya Nerezi, Aziz Panteleimon Manastiri,
Diakonikon, Dogu Duvar (Ida Sinkevic 2000:166)
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Foto. 47: Aziz Kyros ve Aziz loannes, Duvar Resmi, 14.yy. Kosova, Visoki Decani Manastiri
(http://www.srpskoblago.org/Archives/Decani/exhibits/Frescoes/Nave/WestBay/NorthEastArch/CX4K2722_I.ht
ml) (Erisim:02.02.2018, 18:00)
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Foto. 48: Aziz Kyros ve Aziz loannes’in Sehit Edilisi, Duvar Resmi, 14.yy. Kosova, Visoki Decani
Manastir1 (http://www.srpskoblago.org/Archives/Decani/exhibits/Menologion/June/CX4K3555_I.html)

(Erisim:02.02.2018, 19:00)

Tablo 3: Aziz Kyros ve loannes’in Tasvirleri ile Karsilasilan Diger Ornekler

Tasvirin Bulundugu Yer Tasvirin Bulundugu Yap1 Tarih Tur
Misir Meryem Kilisesi Haykal’1, Suryeliler 8-9. yiizy1l Duvar resmi
Manastir1 (Deyr iil-Suriyan)
Italya Santa Maria Nuova Katedrali 12. yiizyil Mozaik
Roma Santa Passera Alla Magliana 13. yiizy1l Duvar Resmi
Kosova Theotokos Manastir Kilisesi 14. yiizy1l Duvar Resmi
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5. DEGERLENDIRME VE SONUC

Aragtirma konumuzun ana bagliklarindan biri olan ‘Sifa’ kavramini
anlayabilmek ve yorumlayabilmek agisindan tarihin ilk ¢aglarindan itibaren
insanlarin hastaliklarini nasil tedavi ettikleri ve inancin bilimsel yontemler tzerindeki
etkisinin nelere yol ac¢tig1 tizerinde durulmustur. Her topluluk kendi icerisinde bir
anlayisin olugmasina ve ortaya ¢ikmasina kaynaklik etmistir. Tibbin gelisiminin yani
sira varligmi glinlimiize kadar siirdiiren ilahi/mucizevi sifa anlayisinin nasil

sekillendigi de bu baglamda 6nem tasimaktadir.

Cok tanrili dinlere sahip topluluklar hastaliklarla karsilastiklarinda bu durumu
kotii ruhlarin insan bedenini esir almasi olarak degerlendirmislerdir. Hastalik onlar
icin glinahkar ve isyankar insanlarin kotii davraniglarinin bir cezasi, tanrinin gazabi
ve Ofkesinin bir sonucu idi. Bu diisiincenin hakim oldugu toplumlarda tip biliminin
gelismemis oldugu gorilmiistir. Tedavi uygulanmaya c¢alisilmigsa da insanlarin
korku ve kagiglart onlari, ruhlarin1 koruyabilecekleri ydntemleri aramaya
yoneltmistir. Biiyii, sihir, tilsim, dua, gibi sifa aracilari ortaya ¢ikarmislardir. Daha
sonraki toplumlarda bu inanglarin yani sira bitkisel tedaviler ve cerrahi uygulamalar

goriilmeye baslamistir.

[lahi/mucizevi sifa kavraminda ele aldigimiz en énemli ve en ¢ok karsimiza
cikan uygulama olan inkubasyon yani kulugka anlamia gelen uykuda sifa bekleme
gelenegi ile Bizans’ta yogun olarak karsilagmamiza ragmen bu gelenegi ilk baslatan
medeniyet Hititlerdir. Bu kadar eski donemden giinlimiize ulasan bu tedavi
anlayisinin  Hiristiyan inanci ile uygulandigr ilk o6rnegini de Azize Thekla

(M.S.1.yy)’nin gergeklestirdigi tespit edilmistir.

[k kurumlarin ortaya ¢ikmasi hususunda literatiirde saglik hizmeti sunulan,
orduya ve sivillere yonelik ilk hastanelerin 4. yiizyilda olusmaya basladigi ve 5.
yiizyilda Roma doéneminde kurulmus olduklari kabul edilmektedir. Ancak Azize
Zenais ve Azize Philonilla’nin, Tarsus yakinlarindaki, yerlestikleri magaray1 bir
klinige doniistiirerek hastalari tedavi ettikleri belirtilmistir. Bu sebeple saglik hizmeti
sunulan ilk mekéanin, 1. yiizyilda yasayan bu azizelerin kurdugu magara kabul

edilmesinin daha dogru olacagi kanisina varilmistir. Bir diger erken tarihli 6rnek ise
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1.-2. yiizyillarda Azize Hermoine’nin Efes’e yerlestikten sonra kardesi ile birlikte ilk
once bir pansiyon olarak actig1 daha sonra bir hastaneye cevirdikleri yerdir. ilk han
hastanesi olan ‘Publicum Hospitium’ u kurmuslardir. Bu verilere gore saglk
hizmetleri sunulan ilk yapilarin olustugu ve kuruldugu tarih olarak 1. yiizyil kabul
edilmelidir.

Bizans’ta bilimsel tip calismalari M.S. 400-1453 arasindaki donemi
kapsamaktadir. Bundan onceki donemde doktor azizlerin varligi 6nemlidir.
Gegmisten Bizans’a kalan tip anlayist ve uygulamalardan en 6nemlisi Asklepios
kaltudur ¢iinki Hiristiyanlikta sifa kavraminin sekillenmesindeki en biiyiik etken
oldugu gériilmiistiir. Hiristiyan inancinda Asklepios yerine Isa sifaci; asklepionlar
yerine ise kiliseler sifa dagitan yerler olarak kabul edilmistir. Insanlarin Asklepios’a
yiikledikleri ‘Hekimlerin Koruyucusu’ ve ‘Mucizevi Sifact’ imgeleri artik Isa
Peygambere yiiklenmistir. Isa Peygamber’in &ncelikle havarilerine verdigi
lyilestirme yetkisi daha sonra azizlere taninan bir ayricalik olarak goriilmiistiir. Bu
baglamda biitiin azizler mucizevi yetencklere sahiptir ancak, sifacit yeteneklerini
bilimle bulusturan ve konumuzun ana boliimlerinden birini olusturan ‘‘Doktor

Azizler’’i diger azizlerden ayri ele almanin daha uygun olacag: diistiniilmiistiir.

Doktor azizler 4 alt baslikta degerlendirmeye alinmigtir. Birinci baslikta;
doktor azizlerin hayatlarma dair genel bir degerlendirme yapilmistir. Ikinci baslikta;
mucizeleri, Gigiincli baslikta; ithaf edilen yapilar ve son olarak doktor azizlerin Bizans
donemine tarihlendirilen tasvirleri tlizerine bir degerlendirme yapilmasi

amaglanmistir.

5.1.Doktor Azizlerin Hayatlar1 (Tablo 4)

Doktorlarin koruyucu azizleri kabul edilen doktor azizlerin hayatlar
incelendiginde bazi genellemeler yapmak miimkiin olmustur. M.S. 1. yiizyil ile 4.
yiizyil arasinda yasamis olan bu kutsal kisilerin amaclari, uygulamalari, mucizeleri,

cektikleri iskenceler ve 6liimleri, birbiri ile benzerlikler gostermektedir.

Hepsinin de ortak bir amaci vardi: Tanri’ya ve Hiristiyanliga hizmet etmek
ve inanmayanlara ger¢cek Tanri’nin giiclinii ispatlamak. Hepsi de bu amag¢ igin
egitimini aldiklar1 tip biliminin kendilerine sagladiklari imkanlar1 da kullanarak

insanlara yol gésterici bir gérev tistlenmiglerdir.
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Hiristiyan inancina sahip olan bu aziz ve azizeler tip egitimi almiglar ve
tedavilerini Isa Mesih’in Matta Incilindeki emrine uygun olarak yerine getirmeyi
kendilerine kural koymuslardir. ‘Hastalari iyilestirin, oliileri diriltin, clizamlilar: temiz
kilin, cinleri kovun. Karsiliksiz aldiniz, karsiliksiz verin.” (Matta 10:8). Bu emir (zerine
bu kisiler yaptiklar1 yardimlardan, tedavilerden ve benzer hizmetlerinden Oturu higbir
karsiligi kabul etmemislerdir. Bu sebeple Hiristiyan inanci ile hayatini sekillendiren

azizlerin hepsinin ““Anargyroi’’ olarak kabul edilmesi gerektigi kanisina varilmistir.

Doktor azizler, yasamlar1 boyunca dini ibadetlerini yerine getirmisler bununla
birlikte Tanri’nin yardimi ile insanlar1 iyilestirmek ve sagliklarina kavusturmak igin
caba harcamuslardir. Sifa bulan hastalar1, kendilerini iyilestiren giiciin Tanr1 ve Isa
Mesih olduguna inandirmaya galisarak, onlarin putperestlikten vazgegmeleri ve

Hiristiyanliga inanmalari i¢in ugrasmislardir.

Doktor azizler, yasadiklar1 dénemlerde inanglarindan 6tiirii birgok iskenceye
maruz kalmiglar, dinlerinden vazgegmeleri igin putperestler tarafindan yargilanarak
baski altina alinmiglardir. Ancak yapilan tiim baski ve iskencelere ragmen higbiri

inancindan vazge¢cmemistir.

Doktor azizlere uygulanan iskenceler Tablo 4’te verilmistir. Tablodaki veriler
dikkate alinarak bir degerlendirme yapilacak olursa; Azize Zenais ve Philonilla
disinda tiim doktor azizlerin tiirlii iskencelere maruz kaldigi goriilmektedir. Bu
iskencelerden en ¢ok karsilagtigimiz ve en yaygin olanlar denize atilma, yakilma ve
eritilmis maden kazanlara atilmadir. Zenais ve Philonilla haricinde diger doktor
azizlerin hepsinin Olimiiniin de aym sekilde, baglar1 kesilerek gergeklestigi
gorilmektedir. Tirli iskencelere ragmen gosterdikleri bu sadakat karsisinda sehit
edilen bu azizlerin hepsi martir olarak kabul edilmistir. Doktor azizlerin igerisinde
sadece Azize Zenais’in 6liimii biraz farklilik gostermektedir. O, Tanriya ettigi duanin
karsiliginda ayagma batan bir diken yiiziinden Olmistiir. Ancak Zenais de martir
sayllmaktadir. Ciinkii vatanini, evini terk ederek kendisini sadece Tanri’ya hizmet

etmeye adamis kisilerdendir.

Doktor azizler oldiikten sonra da inkubasyon yolu ile insanlar1 iyilestiren
mucizelerin gerceklesmesinde O6nemli roller listlenmislerdir. Bircok insan Bizans

imparatorlarindan birkagi da dahil olmak {izere azizler hayatta degilken bile

105



kendilerini iyilestirdiklerini gérmiisler ve onlara olan inang, onlara duyulan saygi her

zaman varligini siirdiirmiistiir.

Tablo 4: Doktor Azizlere Uygulanan iskenceler

Sira | Aziz/Azize iskence
No
1. Kosmas, Damianos, Panteleimon El ve Ayaklar1 Bagli Denize Atilma
2. Hermoine, Panteleimon Eritilmis Kursun Dolu Kazana Atilma
3. Panteleimon Vahsi Hayvanlarin Arasina Atilma
4, Panteleimon Civili Tekerlege Baglanma
5. Panteleimon, Kyros, loannes Mesale ile Yakilma
6. Kosmas, Damianos, Hermoine Atese Atilma
7. Kosmas, Damianos Carmiha Gerilme

5.2.Mucizeleri (Tablo 5)

Doktor azizlerin, hayattayken ve Oldiikten sonra gergeklestirdikleri
mucizelere bakildiginda; doktor azizlerin putperestler tarafindan maruz birakildiklar
iskencelerden Tanri’nin yardimi ile mucizevi bir sekilde kurtulmalari inanmayan
insanlar tizerinde olduk¢a Onemli bir etki birakmistir. BOylece ¢ogu putperestin

Tanr1’ya inanmasinda ¢ok etkin bir rol tistlenmistir.

Doktor azizlerin gerceklestirdigi mucizevi tedavilere bakildiginda hemen
hemen cogunun Isa Peygamberin sifa mucizeleri ile benzer oldugu goriilmiistiir.
Amag Isa peygamberde de doktor azizlerde de aynidir: sifa mucizeleri ile insanlarin
Tanri’ya inanmalarin1 saglamak. Aziz Panteleimon’un o6llyG diriltmesi, kori
iyilestirilmesi, felgli hastanin iyilestirilmesi, gibi mucizeler Isa peygamberin
mucizeleri ile benzerlik gostermektedir. Bu bakimdan Isa’nin yasamina benzer bir
hayat ortaya koymustur. Seytani rahatsizliklari olan hastalarin iyilestirilmesi,
kurbaga yutan hastanin iyilestirilmesi, yilan yutan hastanin iyilestirilmesi, Moor’un
bacagi/siyah bacak mucizesi, vicudu su toplayan hastanin iyilestirilmesi, gut,
clizzam, gibi hastaliklarin iyilestirilmesi azizlerin gergeklestirdigi diger mucizeler

olarak belirlenmistir.
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Hayvanlarin konusmasi inanmayan insanlar i¢in c¢ok sasirtict bir olaydir.
Buna en giizel 6rnek; Aziz Kosmas ve Damianos 06ldiigli zaman bir devenin
konusmasidir. Bu doktor azizlerin hayvanlar1 da tedavi ettikleri bilinmektedir.
Oliimlerinde bile Tanr1 onlarm aracilig1 ile bir devenin konusmasini ve insanlarin
Tanr1’ya inanmasini istemistir. Bir¢ok insanin bu olay karsisinda Tanri’nin varligina
kosulsuz inanmalar1 gergeklesen mucizenin Onemini gostermesi agisindan dikkat
cekicidir. Ayrica hayvanlar1 da tedavi eden bu doktor azizlerin veteriner olarak da

kabul edilmesi gerektigini gosterir.

TUm mucizeler doktor azizlerin amaglarinin gerceklesmesindeki Onemli
adimlardan birisi olarak degerlendirilebilir. Boylelikle, insanlarin aklinda Tanri’nin

varligina dair bulunan en ufak bir siiphenin bile yok olmasi saglanmistir.

Tablo 5: Doktor Azizlerin Gergeklestirdigi Sifa Mucizeleri

S,ill:' Aziz/ Azize Mucize

1. Panteleimon Oltnin Diriltilmesi

2. Panteleimon Koriin Tyilestirilmesi

3. Kyros, loannes Felgli Hastanin Tyilestirilmesi

4. Kosmas, Damianos, Kyros, loannes Is;ﬁzgirill{;lggmzhklan Olan Hastalarin

5. Kyros, loannes Kurbaga Yutan Hastanin Iyilestirilmesi

6. Kyros, loannes Yilan Yutan Hastanin Iyilestirilmesi

7. Kosmas, Damianos Moor’un Bacagi/Siyah Bacak Mucizesi

8. Kosmas, Damianos Viicudu Su Toplayan Hastanin Iyile$tirilmesi
9. Kyros, loannes, Kosmas, Damianos glfltesil;ﬁﬁgl Veba gibi Hastaliklarin

5.3.ithaf Edilen Yapilar (Tablo 6)

Azize Zenais ve Philonilla, Azize Hermoine, Aziz Kyros ve loannes adina
ithaf edilmis herhangi bir yap1 olduguna dair veri bulunamamaistir. Doktor azizlerden,
daha ¢ok Aziz Kosmas ve Damianos ile Aziz Panteleimon’a ithaf edilen yapilar

oldugu goriilmistiir. Bunun sebebi; hem doktor azizlerin en (Gnlilerinden Ggl
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olmalari, hem de bazi imparatorlarin bu azizler araciligiyla sifa bulmalar1 olmalidur.
Ornegin; II. Justinianus’un hastaligindan riiyasinda Aziz Kosmas ve Damianos’u
gordiigli anda kurtuldugu ve onlara siikran sunmak i¢in birkag¢ kilise insa ettirdigi

bilinmektedir.

5. yiizy1l ile 12. ylizy1l arasina tarihlendirilen yapilar Tablo 6’da siralanmuigtir.
Bazi yapilarin tarih bilgilerine bazilarinin da bani bilgilerine ulagilamamigsa da
elimizde ki veriler kapsaminda bir degerlendirme yapilabilmektedir. 5. yiizyilda
yalmzca Aziz Kosmas ve Damianos’a ithaf edilen bir yapmin varhi@ goze
carpmaktadir. Ancak Aziz Kosmas ve Damianos’a duyulan saygi onlara 11. yiizyila
kadar bir¢ok yapinin ithaf edildigini gostermektedir.

Aziz Panteleimon’a ithaf edilen ilk yap1 6. yiizyila ait olmakla birlikte, 12.
yiizyila kadar Panteleimon i¢in kilise yapiminin devam ettigi goriilmektedir. Aziz
Panteleimon’a ithaf edilen yapilarin sayisinin fazla olmasi onun Hiristiyan
diinyasinda 6nemli bir yere sahip oldugunu gosterir. En {inlii doktorlardan ii¢ii adina
(Kosmas, Damianos ve Panteleimon) ¢ok sayida yapi insasi1 oldugu gézlemlenmistir.
Ancak 8. yiizyila tarihlendirilen Hekimler/Doktorlar Sapelindeki duvar resimlerinde

tiim doktor azizlerin dneminin vurgulandig goriilmiistir.

Tablo 6: Doktor Azizlere ithaf Edilen Yapilarin Listesi

S ithaf Edil " -
'ra A . e Yapinin Adi Yapmnin Yeri Tarihi Banisi
No Aziz

Imp.
1 e Bilinmiyor Konstantinopolis 5 LIS
' Aziz Damianos y P VY- Annesi
Paulina
’ Aziz Aziz Panteleimon Yusa Tepesi 6 Imparator
' Panteleimon Clzzamhanesi Yakinlarinda Y- Justinianos
3 Aziz Kosmas ve Aziz Kosmas ve Roma 6 Papa IV.
' Aziz Damianos Damianos Kilisesi VY- Felix
Aziz Kosmas ve e . Aziz
. . . Bilinmiyor Subiaco 6.yy. .
4 Aziz Damianos y y Benedict
5 Aziz Kosmas ve Kosmas ve I?gnstha.ntllil.opolls 6 1.
5 . . 1a Limani o 0 ..
Aziz Damianos Damianos Saray1 P y Justinianus

Civart)
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

Aziz
Panteleimon

Tium doktor
azizlere ithaf
edilmis olabilir.

Aziz Kosmas ve
Aziz Damianos
Aziz
Panteleimon

Aziz
Panteleimon

Aziz
Panteleimon
Aziz

Panteleimon

Aziz
Panteleimon

Aziz
Panteleimon

Aziz
Panteleimon

Aziz
Panteleimon

Aziz Panteleimon
Kilisesi

Santa Maria
Antiqua Kilisesi-
Hekimler Sapeli

Bilinmiyor

Aziz Panteleimon
Kilisesi

Aziz Panteleimon
Kilisesi

Panteleimon
Manastir1

Aziz Panteleimon
Manastiri

Hagios
Panteleimon
Manastiri

Aziz Yeoryios
Kilisesi

Ayios
Pandeleimon
Ayazmasi

Ayios
Pandeleimon
Ayazmasi

5.4.Tasvirleri (Tablo 8)

Konstantinopolis
(Istanbul-

Cengelkay)

Roma

Bilinmiyor

Italya-Ravello
Compania

Gorno-Nerezi-
Makedonya

Nikomedeia(izmit)

Edirne-Enez-
Yenicekdy

[zmit’in Batisinda

Istanbul-
Uskiidar/Kuzguncuk

Istanbul-
Uskiidar/Kuzguncuk

Istanbul-Cengelkoy

8.yy.

11.yy.

11l.yy.

12.yy.

Bilinmiyor

Bilinmiyor

Bilinmiyor

Bilinmiyor

Bilinmiyor

Bilinmiyor

Il.
Justinianus

Bilinmiyor

V.
Mikhael

Bilinmiyor

Aleksios
Angelos
Komnenos

Bilinmiyor

Bilinmiyor

Bilinmiyor

Bilinmiyor

Bilinmiyor

Bilinmiyor

Doktor azizlerin tasvirleri diger azizlerde oldugu gibi Bizans resim sanatinin

her alaninda karsimiza ¢ikmaktadir. Duvar resimleri, heykel, ikona, el yazmalari,

vitray, hag, roliker, siis esyalari lizerinde doktor azizlerin tasvirleri gortlmektedir. En

erken oOrneklere 6. yiizyila tarihlenen eserlerde rastlanmistir. Bu sebeple doktor

azizlerin tasvir sanatina yansiyan Ornekleri 6. yiizyil ile 15. yiizyil arasindaki

donemle sinirlandiriimistir.
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Doktor azizlerin tasvirleri genel olarak degerlendirildiginde kendi fiziksel
Ozelliklerinin diginda ayirt edici en Onemli Gzellik de ellerinde tasidiklart tibbi
malzemelerdir. Tasvirlerde benzer kompozisyon ve formlar gorilur. Hepsinin de sag
elinde bir cerrahi tip malzemesi (nester, kasik uglu sonda ve gesitleri, spatula, cimbiz
vb.) bulunurken; sol elinde malzeme kutusu (kilif, kapakli kutu gibi) tasidigi
gorulmektedir. Bu kompozisyondaki tasvirlerinin yani sira bazi tasvirlerde doktor
azizler sag elinde hag, sol elinde malzeme kutusu ile karsimiza ¢ikmaktadir. Doktor
azizlerin tasvirlerde ellerinde cerrahi aletleri olmasa bile mutlaka bir kutu veya canta

tagidiklar1 goriilmiistiir.
Tasvirlerde karsilastigimiz tibbi malzemelere deginilecek olursa:
Cerrahi aletlerden;
» Nester (8.-14. ylizyillar arasi)
» Kasik uglu sondalar (8.-14. yiizyillar arasi)
» Spatula (14. ylzyil)
» Cimbiz (14. yiizyil)
Malzeme kutularinda farkli formlar ile karsilasilmaktadir:

» Kilif benzeri silindirik kutular (olasilikla nester kilifi veya sonda
kutusu) (10.-14. yizyillar arasi)

Dikdortgen formlu kapakli kutular (13. yiizyil)
Altigen formlu kapakli kutular (10. yizyil)

Silindirik formlu kapakli kutular (12. yizyil)

vV VWV VYV V¥V

Piramidal kapakli kutular (13.-14. ylizy1l)
Tasvirlerde karsilagtigimiz diger malzemeler ise sunlardir;
» Canta
» Cam siseler (farkli boyutlarda ve farkli formlarda)
» Havan

> Merhem kutulari
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Tasvirlerin yer aldigi yapt ve eserler Tablo 8’de verilmistir. Veriler

degerlendirildiginde su sonuglar ortaya ¢ikmistir:

Tasvirler ile en ¢ok duvar resimlerinde karsilasilmistir. Sonrasinda tasvirlerin
mozaik ve ikonalarda yogunluk gosterdigi goriilmiistiir. Bu 6rneklerin disinda kitap
resimlerinde, triptikonlarda, madeni eserlerde (haclarda), heykellerde ve vitraylarda

da azizlerin tasvirleri ile kargilagilmistur.

6. ve 7. yiizyilda yalnizca Aziz Kosmas ve Damianos’un tasvirleri gorilirken
giintimiize gelmis olan ilk yapinin da 6. yiizyilda bu iki azize ait olmasi, adanan yap1
ile tasvirlerin es zamanli oldugunu gostermektedir. 14. yiizyila kadar tasvirleri ile
karsilagtigimiz Kosmas ve Damianos Hiristiyan diinyasinda 6nemli bir yere sahiptir
diyebiliriz.

8. ve 9. yiizyilda, Aziz Kyros ve loannes ile Kosmas ve Damianos tasvirleri
gorulmektedir. 8. ylizyilda Aziz Panteleimon’un tasviri ile karsilagilmamasi dikkati
ceker. 6. ylizyila tarihlendirilen ve adina ithaf edilmis bir kilisenin olmasi bize azizin
burada bir tasviri olma ihtimalini distindiirmektedir. Ancak, elimizde bunu

kanitlayacak yeterli veri bulunmamaktadir.

Azizlerin tasvirlerinde gorilen malzemeler; Danis Baykan’in, **Anadolu’daki
Hekim Mezarlar”’®' adli ¢alismasinda inceledigi buluntular ile benzerlik
gOstermektedirler (Foto.49). Hekim mezarlarindan ¢ikan tibbi malzemelerle
tasvirlerdeki malzemeleri karsilastirarak aktarmak daha faydali olacaktir (Tablo.7).
Bu karsilagtirmalar ile donemin tibbi ara¢ gerecleri hakkinda bilgi sahibi olunmasinin
yani sira Bizans doneminde doktor azizlerin hangi tibbi arag-gerecler ile tasvir

edildigi ¢cozimlenebilmektedir.

Tasvirlerde doktor azizlerin mesleki yonlerini 6n plana ¢ikarmak
amaclanmistir. Onlar hekimlikleri ile {in kazanan Tanri’nin yardimci kullar1 olarak

kabul edilmislerdir ve her zaman saygi gérmiislerdir.

Doktora azizlerin tasvirlerin uygulama alanlarina bakildiginda cesitlilik
gosterdigi goriilmektedir. Genel bir degerlendirme yapilamamakla birlikte 6.yy ile

14.yy arasindaki donemde yapilarin neflerinde ve nartekslerde yogun olarak

%21 Danis Baykan, agm., 5.1-6.
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duvarlar, naos ve atriumda tasvirlerinin bulundugunu sdyleyebiliriz.

karsimiza ¢ikmaktadirlar. Cok 6rnek goriilmemekle birlikte apsis yapim kubbesi, yan

\\

Foto. 49: Sardeis Hekim Mezar1 Buluntulari, Tibbi Malzemeler (Danis Baykan 2010:5)

Tablo 7: Tasvirlerdeki Tibbi Malzemelerin Karsilagtirilmasi

Foto.18 Detay

2 numarali stylus
denilen delici ile
benzerlik
gostermektedir.
Bu 6rnege benzer
bir malzeme de
Haluk Perk
Koleksiyonunda
bulunmaktadir.

Foto.47 Detay

3 numaral kagik
uclu sonda ile
benzerlik
gostermektedir. Bu
ornege benzer bir
malzeme de Haluk
Perk
Koleksiyonunda
bulunmaktadir.

Foto.47 Detay

S numaral kagik
uclu sonda ile
benzerlik
gostermektedir. Bu
ornege benzer bir
malzeme de Haluk
Perk
Koleksiyonunda
bulunmaktadir.

Foto.37 Detay

4 numarali Keski
ile benzerlik
gostermektedir. Bu
Ornege benzer bir
malzeme de Haluk
Perk
Koleksiyonunda
bulunmaktadir.

Foto.31 Detay

1 numarali sonda
kutusu ile
benzerlik
gostermektedir
Doktor azizlerin
tasvirlerinde
ellerinde
¢ogunlukla bu
kutular
bulunmaktadir.

112




Sira

No

10

11

Tasviri Olan
Aziz/Azize

Kosmas ve
Damianos

Kosmas ve
Damianos

Kosmas ve
Damianos

Kosmas ve
Damianos

Kosmas ve
Damianos

Kosmas ve
Damianos

Kosmas ve
Damianos

Kosmas,
Damianos,
Kyros

Kyros ve
loannes

Kosmas ve
Damianos

Panteleimon

Tablo 8: Doktor Aziz Tasvirlerinin Listesi

Tasvirin
Bulundugu
Yapy/Eser

Roma, Kosmas ve
Damianos Bazilikasi

Selanik, Hagios
Georgios Kilisesi

Porec, Euphrasius
Bazilikas1

New York,
Metropolitan Sanat
Miizesi

Londra, British
Miizesi

Sinai, Katherina
Manastir1

Misir-Bawit, Apollo
Manastiri

Roma, Santa Maria
Antiqua Kilisesi,
Hekimler Sapeli

Misir, Meryem
Kilisesi Haykal’1,
Suryeliler Manastir
(Deyr il-Suriyan)

Istanbul, Aya
Thekla Kilisesi
(Atik Mustafa Pasa
Camii)

Baltimore, Walters
Sanat Miizesi, Env.
No: 48.2086.4 ve
Env.No0:41.227

Tasvirin
Bulundugu Yer

Apsis yarim

kubbesi

Kubbe

Kuzey Nef

Hag 6n yiz

Env. No:
1919,0505.1

Mezar Kilisesi
Apsis sag duvari

Kuzey Duvar,
Atrium

Guney Duvar, Dig
Cephe
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Tar

Mozaik

Mozaik

Mozaik

Metal Eser
Bronz

Duvar
Resmi

Ikona

Duvar
Resmi

Duvar
Resmi

Duvar
resmi

Duvar
Resmi

Ikona
Seramik ve
Steatit

Tarih

6.ylizy1l

6.ylizy1l

6.ylizy1l

6-7.ylizy1l

6-7.ylizy1l

7.ylizy1l

7.ylizyl

8.ylizy1l

8-9. yiizy1l

9.ylizy1l

10.yiizy1l



12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

Kosmas ve
Damianos

Kosmas ve
Damianos

Zenais,
Philonilla,
Hermoine,
Kosmas,
Damianos,
Kyros, loannes

Panteleimon

Panteleimon

Kyros ve
loannes

Panteleimon

Kosmas ve
Damianos

Kyros ve
loannes

Panteleimon,
Kyros, loannes

Kosmas ve
Damianos

Paris-Louvre
Miizesi, Harbaville
Triptikonu

Sinai, Katherina
Manastiri

Roma, Vatikan
Apostolik
Kdttphanesi, II.
Basileios
Menologyasi

Kapadokya, Géreme
Sakli Kilise

Kapadokya, Géreme
Tokali Kilise I
(Yeni Tokal1) /Aziz
Basileios Kilisesi

Yunanistan,
Distomo, Hosios
Loukas Manastiri,
Theotokos Kilisesi

Kapadokya, Géreme
Karanlik Kilise

Aachen, Palatina
Sapeli

Italya, Palermo
Santa Maria
dell’Ammiraglio
Bazilikas1

Nerezi, Aziz
Panteleimon
Manastir1

Essen, Katedral
Hazi ne§i ,
Theophanu Incilleri

Sag ve Sol Kapak
I¢ Yiizey

BAV, cod. 163
Vat. Gr. 1613, p.
360

Narteks ile Naosu
Baglayan Kemer

Narteks

Narteks

Apsis, Sol Duvar

Transept Kemeri

Yan Nef

Diakonikon Bati
Duvar, Naos
Girisinin Ustiinde,
Dogu Duvar,
Narteks Bat1 ve
Kuzey Duvari

On Yiiz
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Ikona
Fildisi

lkona

Kitap
Resmi

Duvar
Resmi

Duvar
Resmi

Mozaik

Duvar
Resmi

Mozaik

Mozaik

Duvar
Resmi

Kitap
Kapagi

10.yiizy1l

10.yiizy1l

10-11.ytizy1l

10.-11.yiizy1l

10.-11.yiizy1l

11.yiizy1l

11-12.ytizy1l

12.yiizy1l

12.ylizy1l

12.yiizy1l

12.ylizy1l



23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

Kyros ve
loannes

Kosmas ve
Damianos

Panteleimon

Panteleimon

Kosmas ve
Damianos

Kosmas ve
Damianos

Panteleimon

Kyros ve
loannes

Panteleimon

Panteleimon

Kosmas,
Damianos ve
Panteleimon

Panteleimon

Panteleimon

Italya, Monreale,
Santa Maria Nuova
Katedrali

Palermo, Monreale
Katedrali

Kastoria,
Sts.Anargyroi
Kilisesi

Roma, Vatikan
Miizesi,

Ingiltere, Salisbury
Katedrali

Kapadokya, Aziz
Georgios Kilisesi
(Kirkdamalti
Kilisesi)

Paris, Notre Dame
Katedrali

Roma, Santa Passera
Alla Magliana

Sinai, Azize
Katerina Manastiri

Paris, Cluny Muzesi

Sirbistan, Sopocani
Manastiri

Kapadokya, Géreme
Sahinefendi-Kirk
Sehitler Kilisesi

Kayseri,
Soganlidere Vadisi
Karabas Kilisesi

Yan Nef

Env. No: 61099

Girig Cephesi

Kubbe

Pencere

Apsis

Env. No: C1.
18839

Guney Duvar

Kuzey Nef

Kuzey Nef
Kuzey Duvar
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Mozaik

Mozaik

Duvar
Resmi

Levha

Heykel

Duvar
Resmi

Vitray

Duvar
Resmi

Ikona

Mermer
Kabartma

Duvar
Resmi

Duvar
Resmi

Duvar
Resmi

12. yiizy1l

12.yiizy1l

12. yiizy1l

12-13.ylizy1l

13.yiizyil

13.yiizy1l

13.yiizyil

13.yiizy1l

13.yiizyil

13.yiizyil

13.yiizy1l

13.yiizy1l

13.yiizyil



36

37

38

39

40

41

42

43

44

Panteleimon

Panteleimon

Kyros ve
loannes

Kosmas ve
Damianos

Panteleimon

Kosmas ve
Damianos

Panteleimon

Panteleimon

Kosmas,
Damianos,
Panteleimon,
Kyros ve
loannes

Yaptigimiz arastirmalar ve elde edilen veriler doktor azizlerle ilgili asagida

Italya-Matera, San
Nicola dei Greci
Kilisesi

Makedonya, Aziz
Nikolaos Kilisesi

Kosova, Theotokos
Manastir Kilisesi

Yunanistan, Mistra
Aziz Demetrios
Kilisesi

Yunanistan,
Elassona, Panagia
Olimpiotissa
Kilisesi

Kastoria, Bizans
Miizesi

Selanik, St.
Nikholas Orphanos
Kilisesi

Kosova, Aziz
Demetrios Kilisesi

Kosova, Visoki
Decani Manastiri

Sol Koridor

Dogu Duvar

Kemer, Yan Nef

Ana Sapel

Env. No:3/72

Yan nef

Naos Kuzeydogu
ve Glney Kemer,
Kuzey Duvar

sunulan sonuglara ulasmamizda yardimci olmustur.

arastirmalara konu olmustur. Bizans imparatorlugu icerisinde bilimsel ¢alismalart ile
onemli bir yere sahip olan hekimler, giinlimiiz tip anlayisinin gelismesine katkida

bulunacak calismalara imza atmislardir.

merak etmisler ve bir arayis icinde olan toplumlar kendi inang ve diislince yapilari

4, yiizyildan 15. yiizyilla kadar hakimiyet siren Bizans, her yoniyle

Ik kurulan medeniyetlerden itibaren insanlar kendi hastaliklarinin sebeplerini
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Duvar
Resmi

Duvar
Resmi

Duvar
Resmi

Duvar
Resmi

Duvar
Resmi

Ikona

Duvar
Resmi

Duvar
Resmi

Duvar
Resmi

13.yiizy1l

13.yiizy1l

14.ylizy1l

14.yiizy1l

14.ylizy1l

14.yiizy1l

14.ylizy1l

14.yiizy1l

14.ylizy1l



cergevesinde hastaliklart agiklamaya ve tedavi bulmaya calismislardir. Biiyi, sihir,
tilsim, gibi geleneksel inan¢ uygulamalarinin yani sira cerrahi ve bitkisel tedavi

yontemlerinin de uygulandig: bilinmektedir.

Diger toplumlarin tip alanindaki c¢alismalar1 ve hekimlere verdikleri 6nem
karsilastirildiginda Roma imparatorlugunun tibba ve hekime karsi olumsuz ve karsit
tavr1 sebepsiz olmasa gerek. O donemin uygulamalarina bakildiginda hekimlerin
herhangi bir kisitlama ve egitime tabi tutulmamasi, her insanin kendi hekimi olmasi
anlayisi, diploma gerekmeden isteyen kisinin hekimlik meslegini yapmasi gibi
nedenlerin hepsi birarada disiiniildigiinde: bilingsiz doktorlarin daha dogrusu
kisilerin insanlara yanls tedavi ve mudahalelerde bulunarak, onlarin ac1 ¢ekmesine
ve Olimlerine sebebiyet vermis olma olasiligi giicliidiir. Romalilarin tibba karsi

olumsuz bakisinin baslica sebebi olarak goriilebilir.

Hiristiyanligin yayilmasi, insanlarin inanglarindaki siiphelerin giderilmesi
icin basta Isa peygamber, havariler, aziz ve azizeler gibi kutsal Kkisilerin
gerceklestirdikleri mucizeler ile miimkiin olmustur. Sifa mucizeleri imkansiz
durumlarin ¢dzlimlenmesini gozler Oniine sermis ve insanlarin Tanri’nmin giiciine
inanarak Hiristiyanligi kabul etmelerinde biiyiik bir etken olmustur. BUtln aziz ve
azizeler Hiristiyanlik dinine hizmet etmis kendilerini Tanr1’ya adamislardir. Farkli
meslekler ve farkli alanlarda 6n plana ¢ikan bu kutsal kisilerden énemli gordiigiimiiz

bir grup da doktor azizlerdir.

Doktor azizler olarak inceledigimiz, tip egitimi alarak meslegini uygulayan
kutsal kisilerin hayatlari, yasadiklar:t donemdeki ve 6ldiikten sonra ger¢eklestirdikleri
mucizeler onlarin Hiristiyan toplumlar igerisinde saygi gormelerini saglamistir.
Onemli gordiigiimiiz nokta tip egitiminin Tanri’nin hizmeti igin bir ara¢ niteligi
tasimasidir. Uyguladiklar1 tedaviler ve yardimlar i¢in insanlardan higbir karsilik
almamislardir. Sifa vericinin Tanri’dan baskasi olmadigini ve kendilerinin sadece bir

araci olduklarini her zaman insanlara duyurmuslardir.
Gegmisten giiniimiize kadar siirekli degisen ve gelisen tip anlayisi,
toplumlarin birbirlerine aktardiklar1 bilgi birikiminin bir sonucudur. Yunan ve

Roma’daki saglik tanrilari, Hiristiyanlikla birlikte azizlere doniismiistiir. Aslinda isa

Peygamber’in havarilerine ‘hastalar1 iyilestirin’ yoniinde yetki vermesi insanlarda
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lyilestirme uygulamalarinin  kutsal kisilere emredildigi diisiincesini ortaya
cikarmistir. Bu diisiince Hiristiyanlikta havarilerden sonra azizlerin, tip egitimini bir
ara¢ olarak kullanmalarinda rol oynamaktadir. Aslinda bu anlayigla ortaya ¢ikan ve
aragtirmamizin konusunu olusturan ‘‘Doktor Azizler’’, aldiklar1 egitimin avantajini
kullanarak insanlar1 inanca ¢agiran hem bedenin hem de ruhun tedavisini iistlenen

kutsal kisiler olarak kabul edilmelidirler.

Bizans tasvir sanatinda yer almalar1 da bu kisilerin anilmasi ve onlara saygi
duyulmas1 gerektigini gostermektedir. Tasvirlerdeki en onemli dgelerin tibbi arag
gerecler oldugunu sdyleyebiliriz. Boylece azizlerin hekimlik yonleri vurgulanmastir.
Doénemin tibbi malzemeleri hakkinda da veriler sunan bu tasvirler antik tip eserleri
ile karsilastirlldiginda Roma donemine ait arkeolojik buluntularla benzerlik
gosterdikleri gorulmektedir. Doktor azizler hekim pelerinleri ve tibbi malzemelerin
yani sira sehitlik taci, hag gibi ogelerle de tasvirlerde karsimiza ¢ikmaktadir. Bizans
tasvir sanatinin genel yapisina uygun bir sekilde azizlerin karakteristik 6zellikleri ile

yansitilmaya calisildiklar1 goriilmektedir.

Genel itibariyle; doktor azizler hayatlar1  boyunca  mucizeler
gerceklestirmisler, ihanete ugramiglar, yargilanmaislar, iskence gérmiisler ve inanglari
ugruna Isa Peygamber gibi sehit edilmislerdir. ithaf edilen yapilarin ¢ogu giiniimiize
ulasmamuigstir. Bazi yapilarin sadece mimari kalintilar1t mevcuttur. Giinitimiize ulagan
yapilar ise birgok restorasyon gegirerek ayakta kalabilmis olanlardir. ithaf edilen
yapilarin; kiliseler, manastirlar, sapeller, ayazmalar ve clizzamhaneler oldugu

gorilmektedir.

Sifa anlayisinin, inang ve bilimle sentezlenerek hem ruha hem bedene hitap
eden bir tutumu ortaya ¢ikardigini séyleyebiliriz. Bu sifa anlayisi kapsaminda ortaya
cikan doktor azizleri ise diger azizlerden ayr1 tutmak gerekir. Genel olarak
bakildiginda azizlerin ¢ogunun sifa mucizeleri gergeklestirdikleri bilinmektedir.
Ciinkii hepsinin ortak bir amaci vardi ve Tanr1 onlara bu amag¢ i¢in mucizeler
gerceklestirmelerinde yardim etmekteydi. Bu baglamda mucizeyi gergeklestiren kisi
Tanr idi ve araci olan aziz veya azize bu mucizeyi insanlara gosteren kisiydi. Doktor
azizler ise, aldiklar1 tip egitiminin onlar i¢in bir meslekten ziyade Tanri’nin

mucizelerinde etkin bir ara¢ oldugunu gostermektedir. Tedaviyi uygulayip Tanr1’ya
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dua eden, asil sifa verenin Tanr1 oldugu diislincesini kendilerince benimseyen ve
onun yardimi ile mucizevi tibb1 insanlara gosteren kutsal kisiler olarak kabul
edilmelidirler. Onlar diger azizler gibi sadece mucizevi sifalar uygulamamislardir; bu
nedenle hem bedeni hem ruhu tedavi eden ve mucizevi tibbin temsilcisi kabul

edebilecegimiz kutsal hekimler olarak gorulmelidirler.
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