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TURKIYE A MILL I FUTBOL TAKIMININ 2006 DUNYA KUPASI
ON ELEME GRUBUNDA OYNADI GI MACLARIN ANAL izi

Arasli, Sukrt
Yuksek Lisans Tezi, BederglEmi ve Spor Bolumu ABD
Tez Yoneticisi: Yrd. Dog. Dr. Osman GODE

Ocak 2010, 57 Sayfa

Bu arastirma; Turkiye A Milli Futbol Takiminin 2006 Dinya Kupasi 6n eleme
grubunda toplam 12 mac¢ olmak Ulzere icerde ve garida oynadgl maclarda pas,
sut, gol, gol dncesi pas sayisl, gol glma siresi, top kazanma ve top kaybetme
olarak belirlenen parametrelerin Kkarsilastirnimasi amaciyla yapilmstir. 2006
Dunya Kupasi 6n eleme grubunda oynanan toplam 12 man videokasetleri, ved
formatina donusturilerek bilgisayara yiklenmis ve analize hazir hale getirilmstir.
MUNA Futbol Analiz Programindan yararlanilarak para metreler icin veriler elde
edilmistir. Istatistiksel olarak, parametreler arasinda fark olyp olmadigi, Wilcoxon
testi ile analiz edilmitir. Istatistiksel islemler SPSS 15,0 programinda
gerceklsstirilmi stir. Analiz sonuclari; Turkiye A Milli Futbol Takim nin icerde ve
disarida oynadgl maclarda; pas, top kazanma, top kaybetmesut, gol, gol olusma
suresi ve gol oOncesi pas sayisi olarak belirlenenagametrelerin arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir farkin olmadigini gostermektedir (p>0.05). Bu
bulgular cercevesinde, Turkiye A Milli Futbol Takiminin kendine 6zgu bir yapi
olusturup olusturamadigina yonelik ipuclarina ulasiilmaya calsiimistir. Elde edilen
bulgulara gore; Turkiye A Milli Futbol Takiminin ke ndine 6zgi bir oyun yapisinin
olusmaya bagladigi dustinulmektedir.

Anahtar Kelimeler: Turkiye A Milli Futbol Takimi, F utbol, Ma¢ Analizi, Muna,
Mac Analizi Programi
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ABSTRACT

THE ANALYSIS OF THE MATCHES THAT TURKEY A NATIONAL
FOOTBALL TEAM PLAYED IN WORLD CUP 2006 PRESELECTION GROUP

Arasli, Stkri
M. Sc. Thesis in Physical Education And Sport Dapant
Supervisor: Assoc. Doc. Dr. Osman GODE

January 2010, 57 Pages

The objective of this research is to compare the pameters (pass, gaining the
ball, losing the ball, shot, goal, duration of goafformation and number of the
passes before a goal is scored) in home and awaytatees (in total 12 matches) that
Turkey A National Football Team played in World Cup 2006 preselection group.
Videocasettes of these 12 matches that had been ydd in World Cup 2006
preselection group were transformed to vcd formatand then been uploaded to the
computer; and been made ready for the analysis. Befiting from MUNA analysis
programme; datas for the parameters were obtainedWilcoxon test was used in
order to analyse whether there was a statistical tference between the parameters
or not. Statistical processes were evaluated in SB5,0 programme. The analysis
results indicated that; statistically there was nosignificant difference between the
parameters (pass, gainig the ball, losing the ballshot, goal, duration of goal
formation and number of the passes before a goal scored) in home and away
matches that Turkey A National Football Team playedin World Cup 2006
preselection group (p>0.05). According to theserflings; it had been tried to
achieve at the result whether Turkey A National Fothall Team developed his own
typical structure or not. As a result; it is consicered that; Turkey A National
Football Team has begun developing his own play stcture.

Key Words: Turkey A National Football Team, Footbal, Match Analysis,
Muna, Match Analysis Programme
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BOLUM - |

GIRIS

Futbol; hicum ve mudafaa arasinda oynanan golyanpeme esasina dayanan ve
sonucun kalelere atilan gollerle belirlegidiel harici vicudun her yeri ile oynanabilen
bir oyundur (Emre, 2000). Futbol, ginimuiz dunyasigdrek seyirci gerekse medya
ustunligi ile 6Gnemli bir konuma yerjenis ve endistri halini alngtir (Ozbar, 2002).

Futbol dinyada en cok tercih edilen spor dallamnbaidir. Bilim ve teknoloji
alanindaki gelimeler, iletsim sistemlerinin sundiu hizmetler, FIFA'nin liglere kath
yenilikler ve transfer Ucretlerinin 6zendirici yitgi, bu spor dalina olan ilgi ve
heyecani her gecen yil daha da arttirmaktadir. eliGiler, sporcular ve hakemler,
basar elde edebilmek icin giiniimiz futbolundaki hddgisime uyum sglamak ve tim
faaliyetlerinde yuksek bir performans goéstermekumdadirlar. Bunun icin sirekili
olarak yeni bilgi, beceri ve tutum ggirilmesi, ayrica yeni yontem ve teknolojilerin
izlenmesi gerekmektedir (Cakgla vd., 2002).

Sporda brag farki gézetmeksizin ¢ok genel acidan fiziksel perfansi etkileyen
faktorler olarak; aerobik ve anaerobik enerji, masyon, taktik, kuvvet ve teknik
Ozellikleri gostermektedir (Asrand ve Rodahl, 198Butbol bir yandan, aerobik ve
anaerobik gucun g@gimli olarak kullanildg! surat, ceviklik, esneklik, denge gibi gerek
kassal gerek kardiorespirator faktorlerin perforssretki etii, diger yandan da
zihinsel 6zellikleri ve kendine 6zgu teknik taktolan kompleks bir spordur (Akgin ve
Islegen, 1983).

Gunumuzde artik yagma ve sportif hareketlerin gdi yontemlerle analiz edilmesi,
spor bilimcileri ve teknik adamlar tarafindan gekabul gormektedir. Genel olarak bir
mac¢ analizinde antrendrler misabaka sureci icelesioyunu izler, buna gore
performans analizi yapar ve bir sonraki mag icifli besaplar icine girerler. Mesela
Kanada’'da yapilan bir agrmada, Ust dizeyde 15 antrendre videokasette mag
seyrettirilerek not tutturulmgur. Daha sonra yapilan kdestirmada antrendrlerin
genelde %85 oraninda pozisyonlari hatirlamadikigizlenmstir. Buna benzer bir
argtirma Ingiliz teknik direktor Charles Hughes tarafindarrcgé&lestiriimistir. Bu
argtirmada da bir 6nceki agarmaya yakin sonuclar elde edikti. Teknik direktorler
ancak % 20-30 oranindagta seyleri animsamglardir (akt. Acar, 1993b).



Analiz programlari, mag igerisindeki tim harekddalygili bilgilerin toplanmasi ve
istenilen bilgiye aninda wdmasini sglar. Ayrica futbolcunun mag igerisindeki
fiziksel, teknik ve taktik performansinin analizilecek deserlendirilmesini mamkin
kilar (Cakirglu vd., 2002).

Futbolda macgin analizi ya da oyuncularingeigendiriimesi konusu, antrenor
acisindan son derece 6nemlidir. Bigeigendirmeler sonucu, gerek belli bolgelerdeki
oyuncularin gorev dalimi, gerekse bu oyuncularin goérev tanimlamasiapnyak
antrendrler icin buyik ©neme sahiptirHem deerlendirmede hem de taktik
argtirmalardaki hatalarin asgariye indirilmesi ve fltularin performansinin takibi

icin mag analizinin yapilmasi ihtiyaci blyuk birgim arz etmektedir (Tiryaki, 1995).

Futbolda teknik analizlerin en ¢cok gol tGizerine Yyau gorilmektedir. Ancak analiz
esnasinda genellikle son vgaukadar olan bolimin g6z ardi edilerek, sadececsonu
bolumu olan golin 6n planda tutulmasi yanilgilaeden olabilmektedir. Secilen
parametrelediMUNA Futbol Analiz Programi ile incelenstir. Bu argtirmada; Turkiye
A Milli Futbol Takiminin 2006 Dinya Kupasi 6n elergeubunda icerde ve @irida
oynadgl maclarin 1. devreleri ve 2. devreleri verileriniaspiti ile iki devrenin

verilerinin kasgilastirlmasi hedeflenngtir.

1.1 Problem

Tarkiye A Milli Futbol Takiminin 2006 Diinyldupasi 6n eleme grubunda toplam
12 mag olmak Uzere icerde veahda oynady maclarda pasyut, gol, gol dncesi pas
sayisl, gol olgma siresi, top kazanma ve top kaybetme parametaglsindan farklilik

vardir?

1.2. Alt Problemler:

1. Tuarkiye A Milli Futbol Takiminin 2006 Dinya Kupa$n eleme grubunda
icerde oynady toplam maglarda 1. ve 2. devrelerdeki pas (pas)sut), gol
(gol), gol 6ncesi pas sayisi (gops), golsola siresi (gos), top kazanma

(topkz) ve top kaybetme (topky) gkxleri arasinda fark vardir?

2. Turkiye A Milli Futbol Takiminin 2006 Dinya Kupa$n eleme grubunda
disarida oynady toplam maclarda 1. ve 2. devrelerdeki pas, gol, gol



Oncesi pas sayisl, gol ghlaa siresi, top kazanma ve top kaybetmgederi

arasinda fark vardir?

3.  Turkiye A Milli Futbol Takiminin 2006 Dinya Kupa$n eleme grubunda
icerde ve diarida oynad toplam maclarda 1. devrelerdeki psast, gol, gol
Oncesi pas sayisl, gol glaa siresi, top kazanma ve top kaybetmgederi

arasinda fark vardir?

4.  Turkiye A Milli Futbol Takiminin 2006 Dinya Kupa$n eleme grubunda
icerde ve diarida oynad toplam maclarda 2. devrelerdeki psast, gol, gol
Oncesi pas sayisl, gol glaa siresi, top kazanma ve top kaybetmgederi

arasinda fark vardir?

5.  Turkiye A Milli Futbol Takiminin 2006 Dinya Kupa$n eleme grubunda
icerde oynady maclarin 1. ve 2. devrelerinin toplamlari veaghda oynadj
magclarin 1. ve 2.devrelerinin toplamlarindaki pgs, gol, gol 6ncesi pas
sayisl, gol olgma stresi, top kazanma ve top kaybetmgederi arasinda

fark vardir?

1.3. Sinirlihklar
Bu argtirma; Turkiye A Milli Futbol Takimi'nin yap#;

1. 2006 dunya kupasi 6n eleme grubundaki televizyoralamlanan 12 mag ile

sinirhdir.

2. Tum magclarin analizii, MUNA Futbol Analiz Programie iyapiims ve bu

programin imkanlariyla sinirlangtir.

3. Arastirma; maclarda yapilan pagit, gol, gol 6ncesi pas sayisi, gol gha

suresi top kazanma ve top kaybetme parametrebesinlirlidir.

4. Yapilan analiz, sadece topla bgdwak secfiimiz parametreleri yapan

oyuncularla sinirlanrtir.



1.4. Arastirmanin Onemi

Bu argtirmanin; antrenérlere, futbolculara, ulusal fedsa yetkililerine ve spor
bilimcilerine bir kaynak olabilegg diusintulmektedir. Ma¢ analizi, futbol takimlarinin
misabaka icinde barili ya da bgarisiz olduklari hareketlerin somut olarak
degerlendirilmesini sglayan verilerin elde edilmesine olanakglsgabilir. Antrenman
programlarinin hazirlanmasinda, futbolcularin hatel d@ru uyguladg hareketlerin
incelenmesinde ve oyun stratejilerinin belirlenmdsi de, inceleyenlergik tutaca
disinulmektedir. Bu ¢cagmaya konu olan Turkiye A Milli Futbol Takiminin 260
Dunya kupasi 6n eleme grubunda oygiadi2 magin 9’ unu Ersun Yanal ile 3’ Uni
Fatih Terim’ le oynamasi nedeniyle 6zel bir 6nem atmektedir. Cajmada Turk

futbol yapisinin olgup ollsmadgina yonelik ipuclari tespit edilmeye galmistir.



BOLUM - I

KURAMSAL B iLGILER VE LiTERATUR TARAMASI

Gunumuzde futbol oyununda gasuli olabilmek icin; teknik, taktik, kondisyon,
psikolojik ve zihinsel hazirhk gibi temel faktorle g6z 6nidnde bulundurulmasi
gerekmektedir. Teknik, futbolda top ile veya topsarak viicut hareketlegeklinde
gozlenirken; taktik, bireysel, grup taftive takim takigi olarak diinulmektedir.
Kondisyon veya fiziksel uygunluk ise oyuncunun témmotorik 6zellikler agisindan
sahip oldgu potansiyeli ve bu potansiyelin musabaka onceskadar kullanilabilir
oldugunu ifade etmektedir (Ferah, 1987). Sporcunun,diutdina kazanmioldugu
teknik, taktik, kondisyon gibi 6zellikleri onu iyir futbolcu yaparken; ayni zamanda
onun muisabakayi iyi algilamasinigamak, kazanma hirsini gglrmek; mucadeleci
olmasini sglama adina mukemmel bir miusabik olmasi bakiminddéansel ve
psikolojik bakimdan da hazirlamak gerekmektedirtbBlda c¢ok yonla performans
yetenginin korunmasi, futbol oyuncularinin ve tim takimerformans gegiminin
degerlendirilmesi 6nemlidir ve anlamli bir performapsofili icin gereklidir. Futbolda

performans analizekil 2. 1' de aciklanmaktadir (Winkler ve Freibieh 1991).

v v V}

Spor Motorsal Sisteln&@yun Sporkthali g
Testleri v Analizleri v Argtirmalari
Biyomekaniksel Psikolojik
Ardirmalar Testler

Sekil 2. 1 Futbolun Performans Tanisi Metotlari (Winkler veibrchler, 1991)

Birbirini etkileyen cok yonli oyuncular, ¢cok hizke cok sik yapilan hareketler,
onceden tahmin edilemeyen oyun ornekleri futbolda lmyunun 6zellikleridir (Haris
ve Reilly, 1988; Grehaigne, 1991). Ust diizey artrien arasinda, hafiza kapasitesi
Uzerine yapilny aratirmalarda, deneyimli antrendrlerin bile zaman zanoyunun

anahtar faktorlerinin detaylarini gézden kagirckggozlenmgtir. Insanin géz ve beyin



sisteminin kapasitesinin gbézlem ve animsama a@sinsinirli olmasi nedeniyle,
antrendrlerin maclari gou ve objektif olarak analiz etmede zorluk ¢cekmetmgaldir
(The Coach At Work, 1986).

Ayrica atletik performansta gegini saglamak icin becerinin gretimi ve antrene
edilmesi, magin siki bigekilde analiz edilmesi ile gianabilir. Belli durumlardaki
analizden elde edilen bilgiler, uygun, nitelikli yeterli d@ruluga sahip oldgu halde
bile, uygulama gamasinda buyuk miktarda sinige sahiptir. Ber sistem sikici ise cok
fazla veya yand bilgi veriyorsa antrenér icin uygun gi&dir. Takim ydnetimindeki
basarida hem seyretmenin hemde sistematik analizimowgek buyuktir (Franks ve
Goodman, 1986; The Coach At Work, 1986).

2.1. Futbolda Mac¢ Analizi Arastirmalari

Futbolda mac¢ analizi ile ilgili g#li arastirmalar yapildg bilinmektedir. Basit
anlamda ilk argtirma 1953-1968 yillari arasindiagiltere’de yapilmgtir. Bu analizde,
3213 magta atilan 9175 golin %80’'ninin 3 veya dahgasla olgtugu belirlenmgtir
(Hughes, 1990).

1968-80 yillari arasinda yapilan giranalar ise daha cok, bireysel teknik ve taktik
faktorler, sahadaki net oyun zamaninin belirlenmgel ve tac¢ aglarinin analizleri
seklinde yapilmgtir Mac¢ analizinin, bilgisayar yardimi ile yagiliilk olarak 1978
yillarinda aratirmalarinda goézlenmektedir. Bu giamada, mag, bir videoya kasete
alindiktan sonra, topa sahip oyuncular Uzerine ignaaman, yer ve hareket
parametreleri Gizerinde yapilgtir (Kuhn ve Maier, 1978).

Bilgisayar yardimi ile mag¢ analizinin 1980’li yitiain 2. yarisindan sonra belirgin
bir sekilde arttg1 gortlmektedir. Bilgisayar programlari yardimiykdli miicadele, pas,
yanlis pas, yerden kayarak topa mudahale, kalgyte gol, fauller (Wingler, 1985;
Lehner, 1986; Schmidt, 1991; Tiryaki vd., 1995) ,pdsepling, gol vurgu, serbest
vurus, kése atsl, ortalar, kafa vurgu, top kaybi, parametrelerine bakilabilmektedir
(Spaete ve Bisanz, 1980; Lehner, 1986; Kuhn v@91)L Avrupa ve Diinya Futbol
Sampiyonalari, Ozellikle agarmacilarin  ygun olarak ilgi gosterdikleri
organizasyonlardir. Bu organizasyonlardggwdukla, gol, pas, teknik, taktik ve
bireysel analizlerin ele alingli gortlmektedir. (Loy, 1989; Gerisch ve ReicheR90a;



Hughes, 1990; Loy, 1990a; Luhtanen,1990; GeriselReichelt, 1991a; Theis, 1992;
Garganta vd., 1995; Njorobai, 1995; Ping, 1995m¥aaka vd., 1995).

Avrupa, Ingiltere (Garganta vd., 1995; Hughes, 1990; Th&#92) ve Almanya
(Kuhn ve Maier, 1978; Loy, 1989; Gerisch ve Reith&bB90b; Gerisch ve Reichel,
1991b) liglerine ait mag analizlerinde gole gidarkyapilan pas sayisi mag analizinde
bilgisayar ve video kullanimi, ikili micadeleninadizi ve gollerin atilg bicimleri gibi
konular ele alinmgtir. Loy (1989) gol wvurg sikliginin yggun olwunun gol
getirmedgini, kaleye rakibe gore daha fazlut atan takimlarin sonugta ancak

%56’sIinin magi galip bitirgini belirlemigtir.

Araz ve Farally (1991) yaptiklari gtamada mag¢ aninda futbolcularin yirime,
jogging, kros, sprint ve oldw yerde durma hareketlerini incelaterdir. Futbolcularin
mac¢ aninda %56 yurime, %30 jogging, %4 kros, %Bis®7 oraninda da olduklari

yerde durma hareketlerini yaptiklarini belirlghardir.

Withers (1981) futbolcularin oyun aninda kat kédti mesafeyi ortalama
1152°#1796 m olarak bulmgur. Luhtanen (1990) ise teknik ve taktik faktorlanaliz
etmistir. Video ve bilgisayarla yapilan bu atmmada, Finlandiya milli takim
oyuncularinin topla yaptiklari hareketlerin stresialama 0,9 saniye bulungtur.
Basari diizeyi acgisindan ise oyuncularin pasta %50atsfa %69, top sirmede %38,
teknige uygunsutta %66 oraninda verimli olduklari belirlenytmi.

Garganta vd (1995), Avrupa’nin guclu futbol takim@an Barselona, Milan, PSG,
Porto ve Bayern mac¢ analizini yaphar ve 44 mactan 104 golu inceleterdir.
Defans, orta saha, hicum alanlarinda topa sahipklald zamani, afan olusum
zamani her pozitif atakta oyuncularin topa dokursagsi her kontra atakta yapilan
paslarin sayisini bulmglardir. Sonug¢ olarak; 44 magta atilan 104 goldgiatalusum
zamaninin 10 saniyeden az, topla oynayan oyuncisisay 3 veya daha az sayida,

yapilan pas sayisinin 3 veya daha az @idu belirlemglerdir.

Tiryaki vd (1995) isvicre milli takiminin Amerika, Kolombiya, Romanyee
Ispanya ile yapmioldusu 4 magl,Ingiltere’de geltiriimis olan bilgisayar mac analiz
programiyla analiz etrglerdir. Pas,sut, orta ve hicum stillerini analiz edip yltzdelik
oranlarini kagilastirmislardir. Sahada gercekkn paslar, defans, orta saha ve hiicum
alanina ait olarak siniflangtuir. Buna gore pas sayisi; defansta 360 (27%), sat@da
766 (58%) ve hicum bdolgesinde 206 (15%) olaraklealnistir. Yaptiklari analizlere



gore bu U¢ bdlge arasinda dnemli farklar bullenair (p<0.01). Buna benzegekilde
yapilan ortalar veutlarin sayisi belirlenip ytzdelik olarak veriktr.

Ohaski vd. (1988) futbol mac analizinde korner b#darinin 10-20 m g
uzaklgina koyduklari iki video kamera ile ma¢ aninda &itlilarin kgu hareketlerini
incelemilerdir. Gelgtirdikleri bilgisayar programi desig/le bir ma¢ butininde
futbolcularin 1004611601 m arasinda mesafe kat ettiklerini belirkdendir.

Dufour ve Verlinden (1992) Almanya - Belgika (}macinda oyuncularin pas ve
ikili micadele tiplerini analiz ederek, Alman takmm 530, Belcika takiminin 737 kez
topa dokunduklarini belirlesglerdir. Bu aratirmada ayrica; Alman takiminin ayakla
verdigi paslarda %80, Belcika takiminin %67, kafayla leeripaslarda ise %75 'e %66
oranlarinda Alman takiminin dahashali oldusunu belirlemglerdir. ikili miicadele ile
ilgili verilerin degerlendirilmesi sonucunda ise (ayakla, havada Kefgarden kayarak
micadelelerde) ayakla micadelede Almanya Belcikemtar arasinda %15, havadan
kafayla micadelede %37, yerden kayarak micadesed#b3 oraninda, Alman takimi

lehine fark bulunmgtur.

Luhtanen (1990) futbol teknik ve taktik elementhemi analiziyle ilgili yaptg
aragtirmada Finlandiya milli takim maclarini inceletim.15-30 metre ve 15 metreden
kisa paslarin sayilariyla hicum suresi arasindandnifark p<0.05 bulmgiur. Baari

hicum sdresinin 15,9 normal atak siresine géreddha uzun oldiunu belirlemgtir.

Finlandiya futbol milli takiminin yaps bes macta oyuncularin ortalama 25 pas, 5
dripling, 29 top alma tebbulsu, 2 kaleygut attgl, 20 pas yolunu kesme hareketi ve 4
kez duran top (tag, korner, vb.) durumu yagatie paslarin %61 oraninda direk tek

dokunula yapildgi belirlenmitir (Luhtanen, 1990).

Dufour (1993) ataklarin %90'inin kaleye gol igint cekmeden bitgini, ataklarin
%10 'unun kaleysutla sonuclanirken bunlarin da ancak %1’'inde gdésilabildigini
rapor etti. Ayni arglirmaci futbol macgi esnasinda, oyuncularin toplecejdestirdigi

tum tekniklerin, ancak %24’Gnun kaleyetu icerdgini belirtmistir.

Hughes ve Lewis (1987) Barili takimlarin atalekillerinin bgarisiz takimlardan
farkli olup olmadgini incelemglerdir. "Atak", gol icin atilan bigut ile sonuclanan
herhangi bir hareket veya hareketler olarak tammigtir. Kosu, dripling,sut, pas gibi,
18 desisik alandaki toplam 37 bireysel hareket, analiz paogyla incelennstir. Atak
yaparken bgarili takimlarin bgarisiz takimlara oranla daha ¢ok pas yaptiklammid.



Ozellikle oyun alaninin uglarinda gaauli takimlarca yapilan pas sayisi anlamh bir
sekilde, baarisiz takimlarca yapilan pas sayisindan daha lgikéerica uzun ve kisa
paslar da incelendi. Barili takimlarin bgarisiz takimlara oranla hem defansif

pozisyonlarda hem de atak hareketlerinde daha igakgas yaptiklari gézlemlengtir.

Hughes vd., (1988) gstirdikleri paket programini uyarlayarak 1986 durkygpasi
finalini analiz etmglerdir. Yari finale kadar gelen takimlar ‘$aali takimlar " olarak

deserlendiriimisler ve bu takimlarin oyunsekli baarisiz takimlar" olarak
degerlendirilen birinci turda elenen takimlarin oysekli ile mukayese edilmive su

sonugclari gbzlemlenmtir.
1. Basarili takimlar topa daha ¢ok sahip olarak, togldda ¢ok pas yaptilar.

2. Basarisiz takimlar, baarili takimlara kiyasla kendi defansif alanlarintta ile
kosularda ve dripling hareketlerinde farkli gorintiigskediler. Baarili takimlar
kendi yari alanlarinin daha ¢ok orta kisimlaririldadilar, baarisiz takimlar ise

daha ¢ok kanatlari kullandilar.

3. Bu gorintd ayni zamanda pas kullanimina da yan®dsarli takimlar
genellikle orta alanlan kullanarak karalana ilerlediler, bgarisiz takimlar ise

daha ¢ok kanatlari kullanarak pasikar.

4. Hem ofansif hem de defansif durumlarda gole yaklanlarda bgarisiz

takimlar, baarili takimlara oranla daha ¢ok top kaybettiler.

Reep ve Benjamin (1968) tarafindan yapilan macegitdrinde, gollerin % 80'nin 3
pas veya daha az pas sonucustoltu gozlemlenmitir. Bu sonug¢ Franks vd (1988)
tarafindan yapilan dinya kupasinin bilgisayar kuttdi analizleri ile de
desteklennitir.

Fazla sayida pas; ataklarin daha uzun sirede siten@eden olacaktir. Takimlar
siksik birka¢ paskmayla at@l denerler. Toplam atak sayisinin ¢ok azinda zaman
periyodu acikca bellidir. Pas sayisinin fagiahaman alir. Bu nedenle, ¢cok sayida pasla
atak gelgtiren takimlar, az sayida akici pasla atak sgediklerinde bu sorunlarini
giderebilirler. Daha fazla paslmayla daha fazlgut firsati ve gol olacak mi? Bu
sorunun cevabi ger aratirma sonuclar ile desteklenmemektedir. Toplariego
sadece % 3' U 10 ya da daha fazla gasgla yapilmaktadir. Agairmalarin sonuglari
bir gerc&i somut olarak ortaya koymaktadir ki; her seviyadakbolda gollerin %85'i
5 ya da daha az paghaayla yapiimaktadir (Hughes, 1990).
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Futbolda s6z sahibi takimlarin bile gollerininsgoytiksek sayida pas hareketleriyle
gerceklsmemektedir. Gollerin % 85' i ard arda yapgnh ya da daha az paghsa
sonucu olgmustur. Yani 10 golden 9'u boyle almaktadir. Gollerin % 40" sifir ya da 1
pas ile gercekkgnmektedir. Bunlar rakipten kazanilan toplar, frildkl penaltilar ve kendi
kalesine vurglar seklinde olmaktadir. Gollerin % 30'u ise ard ardav@ya 3
paslamayla gerceklgr (Hughes, 1990).

Hughes (1990) yagh argtirmada 6 ulkenin; Arjantin, Brezilya, Hollandhalya,
B.Almanya velingiltere 16 ya alti takimlarinin ve Liverpool takiminin 1984—1988
yillari arasinda oynagh Avrupa kupa maglarini incelegtir. Bu takimlarin oynadiklari
magclarda kaydedilen 109 gol incelemeye algtmiBu magclar incelendinde % 87,1
oraninda goller 5 veya daha az sayida pasgla gercekligigi g6zlemlenmgtir.
Toplam atilan 202 goliin 179'u 5 veya daha az pasiaonucu okmustur.

Tarkiye'nin yaptgl 4 magtaki 1. ve 2. devrelerde pas sikliklari iecdiginde
toplam 1149 pas yapilgh gozlemlenmitir. Tiryaki vd (1995) ayni mag¢ analiz
programiyla (Liverpool, Polytecnic) 1994 diinya ksipaa isvicre ile Turkiye'nin
oynadgl 4 macin analizini yapmglardir. Sonucta toplam pas sayisini 1332 olarak
bulmuslardir. Bu magcta bir galibiyet, bir beraberlik V@ ienilgi alanisvigre'nin bu
argtirmada mag bana 333 pas ortalamasina sahip gldw bulmglardir. Turkiye'nin
ise bir yenilgi, 3 galibiyet algh maclardaki toplam pas sayisi 1149 dur. Magriza

disen ortalama pas sayisi ise 278'dir.

Bu bir anlamda Uluslararasi Futbol Magclar gendirfdzla pas yapan takimin
galibiyet alacgl guvencesinin olmagini ortaya koymaktadir (Kuhn ve Maier, 1978).
Yapilan argtirmada; 1994 Dinya Kupasi Asya grubu eleme misddakda Japon
Milli Takiminin 334 pas, Suudi Arabistan Takimir2id0 pas yapgi, Japonlarin pas
sikliginin orta saha penalti ve ceza alani arasindanyastigi bulunmuytur (Yamanaka
vd., 1995).

Dufour ve Verliden (1992) Belgika - Almanya arasakd 1991 Avrupa kupasi
eleme macinda micadele ve pasgtigzini incelemsler, orta sahada Almanya’nin %72,
Belcika'nin % 18 oraninda pas yaptiklarini beliildendir. Dufour (1993) Hollanda
llig takimlarindan Anderlecht ve Antwerpen'in yégdri magta Anderlet'in 420,
Antwerpen'in 230 pas yaptiklarini belirtmektedirersch ve Reichelt (1990b) Diinya

Kupasinda oynanan 25 magcta atilan gollerin @i5'er dakikalik zaman dilimlerinde
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inceleyerek en ¢ok golin 8 golle 81-85 dakikalasarda atildini, 11-15 ve 31-35
dakikalar arasinda ise hi¢ gol atilanadi belirlemglerdir. Bu, mag¢ bglarinda
takimlarin gol atmadan ¢ok gol yememeye, yani saaya yonelik oynadiklarini
gostermektedir. Pas ve gol acisindan ise son l&aldkdilimde en az pasla (145 pas)
ofansif futbol oynayarak en cok gole gtilarini (111 gol) gostermektedir. Rakibe
yogun markaj uygulamasinin son 15 dakikadgedizaman dilimlerine gére daha az

olmasi sonucu galansinin en Ust diizeye cikni belirlemglerdir.

Lames (1991) top kaybi nedenleriyle ilgili sliamasinda Almanya - Galler magini

inceleyerek Almanya'nin l.devrede 42, 2. devredgaéis pas sonucu top kaybegitni

ve bunun top kontroliinde gercej¢m top kaybi nedeninden sonra, en ¢ok sayida
belirlenen top kaybi nedeni olgunu saptamgtir. Bu top kayiplari olmagi takdirde,

pas sayisinin ma¢ genelinde daha fazla glacay6zlemlemitir. Apaydin ve Akkurt
(1996) yaptiklar argirmada, Turkiye 1. liginde oynayan bir futbol taknin kendi
sahasinda oynagli8 macin analizini yaprglardir. Toplam 27 hareketin temel aligdi

bu argtirmada galip, mgup ve berabere olmak lzere 3 macgatéendirmeye
alinmstir. Maglup olarak biten macgta gerek hiicuma gerekse sawmryp@dnelik tim

hareketlerin berabere ve galip biten maga gore tatta oldgunu bildirmektedir.

2.2. Futbolda Mag Analizinin Onemi

Takim yonetimindeki bgarida hem seyretmenin hem de sistematik analizemdn
cok buyuktur (The Coach At Work, 1986). Takim oyamida ¢gu zaman en unutulan
oyuncular dstiin bir performans gostererek Uretildbitmektedirler. Yeni olarak
gindeme gelen analiz sistemlerinin yardimi ile oyesnasinda gercekten takdir
edilmesi gereken futbolcular belirlenebilmektedityrica takimlardaki yildiz olarak
kabul edilen oyuncularin performanslarini pozitibnge etkileyen ger oyuncular
genellikle gélgede kalmaktadir. Bunun en blyik bebayun strecinde futbolcularin
performanslarinin yeteri kadar vegBkli olarak de&erlendirilememesidir. Boylelikle
cogu zaman yersiz yuceltilen yildizlar, subjektif ggeile bir iki maclik yildizlarin
dogmasina neden olmaktadir (FIFA, 1995).

Mac analizi, antrendrlikslem surecini arttirarak uzun ve kisa donem stiateji

belirlenmesinde etkili olabilecek bilgiler @amaktadir. Ayrica antrendrlerin mimkin
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oldugu kadar objektif bilgiler elde etmelerine ve verigiikseltmek icin parametreler
arasi ilgkiyi incelemelerine yardimci olur (Hughes vd., 1288

Futbolda macgin analizi ya da oyuncularingeigendiriimesi konusu, antrendr
acisindan son derece 6nemlidir. Bigeigendirmeler sonucu, gerek belli bélgelerdeki
Hem deerlendirme, hem de taktik gtamalardaki hatalarin asgariye indirilmesi ve
futbolcularin performansinin takibi icin antrenorémalize ihtiyaci vardir (Tiryaki
1995). Futbolun heyecani en siradan oyunculardadul kaydetmede sirasinda artar.

Kaleye gol kaydetme veyait atma atak oyunun en 6nemli 6zatlir (Hughes 1980).

2.3. Teknik Elementlerin Analizi

Becerileri kapsayan tekniklerin nicglli spor becerilerinin tanimlanmasi ve
siniflandinimasi acgisindan 6nemlidir. Toplu oyud& oyuncular, hareketlerin gt
ornekleri ile toplu veya topsuz hareket edebilir@porcunun her hareketi veya her topa
dokunuyu rastgele yapilnibir hareket olarak diintlebilecgi gibi, bir test olarak da
diUstnulebilir (Luhtanen, 1988).

Buradaki amag futbol icindeki, mimkin olan teknlkreentleri toplayip anlamak
ve magin sonucu ile elementleri arasindaki korelasybulmaya ¢cajmaktir (Dufour,
1993). Sistematik mac¢ analizi, teknik elementlesiaglan, sahanin gdi bolgelerinde
(htcum, defans, orta saha gibi ) sporcularin bekyslarak veya tim takimin
degerlendiriimesine imkan tanir. Ayrica futboldaki telmtekniklerin mag¢ esnasinda
gecen zamana pla olarak dgerlendirilmesi, bgari bgarisizlik oraninin tespit edilmesi
sglanabilir. Yonu, hizi, mesafesi atailabilir (Pierkarski, 1987; Jinhsan vd., 1988;
Luhtanen, 1988; Luhtanen, 1990; Dufour, 1993). Bt teknik elementlerin analizi
icin cok objektif bir tanimlamaya ihtiya¢ duyulUdfrénks ve Goodman, 1986).

Futbol oyununda topa dokugiupas, orta, dripling, top kontrolu, ikili mucadele
kaleyesut ve gol vurglarn gibi teknik elementlerin verimi, zamana ve rae& bl
olarak analiz edilebilir (Reep ve Benjamin, 196&erkRarski, 1987; Luhtanen, 1988;
Loy, 1990b; Luhtanen 1990; Dufour ve Verliden, 19B2four, 1993).
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2.4. Futbolda Mag Analiz Sistematinin Gelistirilmesi

Futbolda birbirini etkileyen dgskenlerin sayica ¢okiu probleminden dolayi,
oyunu analiz etmek icin belli bir sistematik gahmek gerekir. Sportif olaylarin
analizini sistematik yakkamlari tartgilabilir. Ama tim analizler icin objektif 6lcim
temel prensibine ihtiya¢ duyulur (Franks ve Goodmd®86). Sportif davragi
Olcimlerinin dg@ru, gecerli bir objektif olmasini elde etmeyi, sisiatik analiz
vasitalarinin gdadigi distunulebilir (Franks vd., 1988). Cunki takim yonetiae,

subjektif gozlemlerdeki yargliklar siklikla olmaktadir ( Franks ve Goodman, P8

Bu nedenle sistematik bir yaklanla ilk olarak analiz edilecek verilerin kateg@iz
edilmesi gerekir. En zor safha da budur (Patrick MeKeen, 1988). Futbolda
birbirinden bg&msiz olmayan bircok ggskenin var olmasi oyunda analiz edilecek
bilgilere karar vermede guclik yaratir. Bu 6zetliger kompleks takim oyunlari icin de
gecerlidir. Bu nedenle oncelikle; ne analiz edileceicin analiz edilecek buna karar
vermek gerekir (Winkler ve Freibichler, 1991).

Objektif  performans o6lcuimleri  tahminlerinin  herhangbir  antrenman
programlanmasinda ve gelgoe planlanmasindasi goérmesi gerekir. Bu nedenle
antrendrlere yardimci olmasi gintlen sistematize edilgnianalizlerde stiphenin
azaltiimasi, secilen parametrelerin oyunun ihtiyackagilamasi ve bunlarin
tanimlanmasi icin antrenérlerle birligi icinde olmasi gerekir (The Coach At Work,
1986; Patrick ve McKeen, 1988).

Siniflandiriimsg  bilgilerin, antren6érin ve sportif olayin ihtiyacinkarilayip
karsilamadginin kontrol edilmesi, analiz kolagh icin cevaplanacak anahtar sorularin
onceden sayilarinin tespit edilmesi, tanimlanipl&aaasi gerekir (Winkler, 1985; The
Coach At Work 1986; Franks vd., 1988; Theis, 1992).

Sistematik oyun ve yama analizinin gedtiriimesinde ikinci aama, nasil ve ne ile
analiz yapilacgnin belirlenmesidir (Metot ve kullanilan teknolofWinkler, 1985).
Futbol oyununda analiz edilecek verilerin toplanmé&sydedilmesi ve depolanmasi
yonteminin belirlenmesi 6nemlidir (Patrick ve McKg€l988). Bu metodu belirleyen
analiz edilecek faktorlerin 6zeline gore kullanilacak olan gozlem vasitalandirgTh
Coach At Work, 1986). Bu gb6zlem vasitalari,gikédve kalem metodu, video ve
bilgisayar yardimiyla gozlem metodu, teyp yardiaigesli gozlem metodu olarak

siniflandinlabilir. Analizden sonra bilgiler hedaparak, yuzdeler halinde rakamlara
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dokdlebilir ve belli kriterlerle performansin somaig kasilastirilabilir (Winkler, 1985).
Sonuglarsekil, tablo ve materyallerle sunulur, daha sonraferans icin saklanabilir.
Bu aks diyagraminda son olay antrendriin mudahalesi veiyodur (Franks ve
Goodman, 1986). Mac¢ analiz sistemleriningdougu ve dakiklgi ile antrendrlerin
sezgisel kararlari ve deneyimleri bigigilmelidir. Iyi bir mac analizi dikkatlice secilmi
parametrelerden ve akillica yorumlagnsonucglardan meydana gelir (The Coach At
Work, 1986).

2.5. Futbolda Kullanilan Mag¢ Analiz Sistemleri Saysinde Neler Analiz Edilebilir?

Sistematik ma¢ analiz sistemleri sayesindikded efor, teknik elementler ve
taktik elementlerin analizini yapmak mumkundir. &den toplanan gili verilerden

asagidaki gibi faydalanilabilir.

1. Ma¢ esnasinda, tim ygmalarin veya vyl boyunca parametrelerin

degerlendiriimesi.
2. Oyuncularin dereceleri ile takim ortalamasi araaskndiski.

3. Takim derecelerinin, der takimlar ile ilgkisi (Dufour, 1993).

2.6. Futbolda Mac¢ Analizinin Avantajlari

Bilim adamlari genel olarak misabakada sistémperformans analizlerinin
yararliligl sOyle 6zetlemektedirler (Franks ve Goodman, 1986 Twoach At Work,
1986; Dufour, 1993).

1. Takimin ve oyuncularin performanslarinin goézlemi.
2. Geri bildirim hazirlgi.

3. Temel bilgilerin olgumu, dizenlenmesi vegigmi.

4. Kriter olusturan modellerin gedimi.

5. Futbolun yapisinda mevcut bulunan 6zellikli verileortaya c¢ikarilmasi ve

anlasilmasi

6. Mag analizinin en aciklievi olarak antrentre bir bakacisi sglamasi.
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7. Eksiklikleri gidermek ve antrenmani dizenlemek.

8. Daha da genel olarak oyun teorisi icerisinde futbolerinin belirlenmesi.

2.7. Futbolda Mag¢ Analizinin Dezavantajlari

1. Mag esnasinda oyunda meydana gelebilecek hareketleyektif bir sekilde
gozlemlenmesi ve hafizada tutulmasi oldukca zordwr. gibi sorunlarin
cbzlilmesi icin bircok godzlemci ve yoneticiler keledine uygun analiz
yontemleri geltirmislerdir. En basit yontem olarak; g kalem yontemini
kullanmslardir (Hughes, 1990).

2. Belli kelimelerle ses kayit cihazi da kullanilabiliancak kayit, aninda
olmasina ramen sonraki analizler zaman kaybettiricidir ve egkiersizlgi

gOstermgtir (Hughes, 1990).

3. Gelistirilen butin elle yapilan analiz sistemleri ucug guvenilir olmasina
ragmen sistem gadiirildikce kodlama ve uygulama sirecingrénmek cok
uzun zaman almaktadir. Bunlara ek olarak bu sigteml meydana
getirdiklerini ve miktarlarini antrenér sporcu vegpor bilimcisi igin anlamh
duruma getirmek saatler siren birstrana gerekmektedir. Squas gibi basit
bir oyunun bile elde yapilan sistemden elde eddemmaclik verilerin glem

suresi 404 saati surmektedir (Hughes, 1990).

4. Video-teyp kayitlari objektif ve detayl bilgilerielde edilmesine olanak
salamistir. Ancak; bu da zaman kaybettirici bir analiz raka gortlmektedir
(Hughes, 1990).

2.8. Futbolda Mag¢ Analiz Yontemleri

Magc¢ analiz metotlari ¢ok basitten ¢ok kompleksnola kadar siniflandirilabilir.
Antren6rin 6nce neyi istegine karar vermesi, daha sonra bunlarda kullanmagkgn

sistem cgitlerini tanimlamasi gerekir (The Coach At Work 369.
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2.8.1. Sesli Gozlem (Audio Tape)

Sesli gozlem, teknolojinin, gbzlem ve analizsaranalarina ilk girgidir. Futbolu
bilen bir kisi kenarda, mikrofon aracgl ile takimin hiicum ve savunma davegamini
ses kayit cihazina kaydediyordu. Antrendre verileand, sesle aktarilan bilgiler
aracilgl ile antrenmanlarin planlanasi ve yeni stratefilebelirlenmesi icin
kullaniliyordu (Maier, 1984; Kruger, 1991; HagedemHeymen, 1992).

2.8.2. Kalem ve K&t Metodu

Kalem ve k&itla kayit, yedek oyuncular, gozlemciler, antreabrivasitasiyla
oyuncularin istatistiksel bilgilerini Gretmek icikullanildi. Genellikle bunlar, cetele
kullanimi yoluyla, kaydedilen oyunun, anahtar dkedlinin tanitimini icerir. K&it
kalem metodu cabuk ve ucuzdur (The Coach At Wao@86). Mactaki olaylarin k&t
ve kalemle kaydi, verilerin gmli isaret veya rakamlarla kayit sistemlerinin de
kullanimina ihtiyag gosterir. Boyle sistemler co&ldy olabilir. Oyunun verilerinin,
isaret veya rakamlarla kaydi, kayitlarin kolayliklavgimini ve hizli saretlemeyi
sgiladigindan yararli ve kullaghdir. Bu c¢eit kayit genel dizen icinde kaydedilen
isaretlerle sembolleri, dikey ve yatay hatlardanswlus cizelgeleri kapsar (The Coach
At Work, 1986). Kalem ve Katla gozlem cgtleri ucuz ve d@ru olmasina rgmen
gercekte sistem, karmi&atir. Kodlamanin uygulama yontemingi@nmek uzun zaman
alabilir (Hughes, 1993). Sistematik analizleringgnda, analiz ara¢c ve gereclerini
komputurize etme gebbuslerine r@men, k&t ve kalem metodu ile veriler 6nce
cizelgeye kodlanirglemin ilerlemesi icin daha sonra bilgisayara kayle@Franks vd.,
1988).

2. 8. 3. Bilgisayar Kontrolli Video Analiz Metodu

K&t ve kalem metoduna alternatif olarakgda video ile mag¢ analizi, magin
gorulebilir kaydini yapgl gibi, eser gerekirse birden fazla gorunttyd, yglaalmis
hareketi, hareketin tekrar gériniminglagabilir. Video ile mag analizi, acelesiz rahat
bir sekilde tim olaylarin kaydini ve analizini mimkuinlaki Analizde videonun
kullanimi, bazi problemleri de beraberinde getireb¥ideo ile mag¢ analiz metodunda,

bireysel olarak oyuncularin taninmasi zordur, kamer gorg acisi bazi olaylarin
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yakalanmamasina sebep olabilir. Emniyetlidaikilde mercgin buyultilmesine ihtiyag
duyulur (The Coach At Work, 1986).

Teknik ve taktik verim, video kayitlari ile aiz metotlar kullanilarak
degerlendirilebilir. Futbol oyununda taktik ve stratef niceligini arastirmak icin video
kayitlarinin analizi yapilabilir (Luhtanen, 1988ultanen, 1990). Futboldaki analizde,
bilgisayar ile bilgilerin girgi ve depolanmasi kolay ve basittir. Sonuglarin déicg,
giris anindaki d@ruluga cok bghdir (Dufour, 1993).

Zaman icinde, futbol oyununun sistematik naa@lizini yapmak icin ¢cok sayida
komputur sistemleri gadfiirilmistir. Bu bilgisayar sistemleri, oyunda mevcut olask ¢
sayidaki veriyi toplamak, depolamak ve analiz etrgak kullaniimstir (Patridge vd.,
1993). Fakat kompitirize edigmotasyon sistemlerinin kullanimi, ekstra problemle
dogurmwtur. Magi ilgilendiren bilgilerin  geni miktarinin  etkili kaydinda,
depolanmasinda ve yaziminda problemlerlesilagrimistir. Bu problemler, yeni
bilgisayar girgleri ile daha aza indirilngtir (Patrick ve McKeen, 1988)Bilgisayar
kullanimi ile bilgilerin depolanmasi kolay ve bdésit Sonuclarin gecerlii, veri
girisinin dogruluguna bg&hdir. Kullanilan teknolojilere gore futbolda bikayar
kontrollu video ile performans analizi 3 farkl gta toplanmaktadir.

1- Video ileizleme Tekngi (Video Tracking)
2- Sensor Teknolojisi (Sensor Technology)
3- Video Kurgu (Video Editing)

2.8.3.1 Video ileizleme Tekngi (Video Tracking)

Bu metot ile oyun hakkinda bilgi elde etmek icitadyum etrafina manuel
operatdrlerle birlgm icerisinde yerlgtiriimis ¢cok sayida kamera kullanilir. Bilgisayar
algilama teknolojisi, oyuncularin ve topun haredetli yakalamak icin kullanilir.
Oyunculari daireler icerisinde sunulgnbir sekilde canlandirarak, bireysel ya da takim
hareketleri hakkinda bilgi verir. Saniyede 25 6lcyiapabilen bu sistemler ile futbol
sahasi Uzerinde hareket eden tim nesnelerin (futlao] hakemler ve top) hareketleri
ayni anda Olculebilmektedir. Oyun hakkinda bilgkgiama sistemi ve operatotrler
tarafindan elde edilmektedir. Bu sistem ile oyunourhizi, topa veya rakibe olan
uzaklgl, oyundaki etkinliklerin nasil okiugu ve sonuclangi, oyun oynanan alan

(kapsanan alan, oyuncularin ¢igidyol vb.) dezerlendirilebilir. Elde edilen bilgiler ile
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bireysel ve takim performanslarinin éastiriimasi sglanir. Bu sistemde ¢ok fazla
manudel cakma gereklidir. Manlel calmalar sadece oyun sirasinda sahada olan
etkinlikler icin dezil, ayni zamanda otomatik izlemeye yardimci olm@k de gereklidir
(Setterwall, 2003). Pasif izleme sistemi kullan(durgzan sistem). Stadyuma kurulur.
Bu sistem futbol maclarinin analizi icin ¢ok pabalive her macin ayri bir maliyeti
vardir. Bu sistemler, Prozone, Sport Universal gitketler tarafindan yapilmakta ve
Ispanyaingiltere, Almanya ve Fransa’'daki birgok st duizegfgsyonel futbol kuliibii
tarafindan kullaniimaktadir (Real Madrid, Valencidspanyol, Villareal, Arsenal,

Manchester United, Liverpool, Bayer Leverkusen, Harg, Marsilya, Nantes vb)

2.8.3.2 Sensor Teknolojisi (Sensor Technology)

Bu sistemler spor etkirgi sirasinda, sporcularin ve nesnelerin harekedeitigkin
bilgi elde etmek i¢in sensorler kullanmaktadiri@porcularin hareketleri hakkinda yer,
hiz, ivmelenme ve ygunluk, toplam mesafe, oyuncular arasindaki mesafesaha
icindeki izleri vb. istatistiksel olarak bircok bil sgglamaktadir. Bu sistemin temel
amaci televizyonlara, internete veseli medya kurulglarina spor icegi saglamaktir.
Fakat antrendrler tarafindan performangetkendirme araci olarak da kullaniimaktadir.
Orad, Trakus, vb gihiirketler sensér teknolojisini kullanarak futbol, enkan futbolu,
yuzme, hokey, golf, motor sporlari vb bircok ytangercek zamanl bilgi elde eden
sirketlerden bazilaridir (Setterwall, 2003).

2.8.3.3 Video Kurgu (Video Editing)

Kaydedilen macin kurgulanmasi ve analiz edilmeisi kullanilir. Buradaki amac,
kaydedilen macin bir program yardimi ile analizamkii tarafindan kurgulanmasi ve
kodlanmasidir. Veriler bir veri tabaninda saklareranaliz edilmek istenen her kriter
kodlanir. Bu Urin analizcinirsini kolaylastirir ve daha etkili olmasini gkar. Video
kurgu araclari ucuz ve daha sikiteabilir sistemlerdir. Antrendrler tim analizleri
kendileri yaparlar ve araclar videoya kaydedsimbilgilerin kullanilabildigi
yazilimlardir. Bugun futbol kullplerinde antrendrtarafindan gegioranda kullanilan

arinler vardir. Bu drunlerin @ mag¢ goruntilerinin - kurgulanmasi igin
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kullaniimaktadir. Fakat bu sistemde bilgisayar latga teknolojisi kullaniimagi icin
bilgisayar kontrolli video sistemleri gibi kesinrbanaliz yapmaz. Video kurgu
yazilimlari mag¢ analizcisine sadece g@ilibilgiyi verir. Antrendrin ilgilenebilegeg
bilgiler elde edilebilir ama dgrlendirme yapmak antrentre goregide. Verileri
degerlendirecek ki yeterli bilgi birikimine sahip dglse ve yeterli zamani yoksa elde
edilen veriler olumlu dgerlendirilemez. Digital soccer, Sports tec, matichdg, simi vb
sirketler video kurgu programi ile (software) analapan sirketlerden bazilaridir
(Setterwall, 2003).

2.8.4. Mac Analizinde Elle Notasyon Tekrginin Tarifi

Bir futbol kagilasmasini izleyen kiler, beklentilerine yonelik olarak farkieyleri
gormektedirler. Buyuk bir alan olan futbol sahasrayni anda bir¢cok farkli olay
gerceklemektedir. Eer sahaya global olarak bakarsak belki genel tataktigi gibi
alanlarda daha iyi gozlem yapmansina sahip oluruz. Fakat bireysel yeteneklerin
ortaya koydgu hareketleri ve bunlarin ayrintilarini gbézden kagiiriz. Sonucta
izleyen kigi kim olursa olsun kendi gormek istgdiozelliklerde y@unlasacaktir;

bakmakla gbrmek arasindaki farkin giduspatlanacaktir (Acar, 1993a).

El notasyonunda en o6nemli konu, 3edin belirlenmesidir. Bunlar; oyuncu,
pozisyon ve harekettir. Pratik alanda bu analizpammenin en kolay yolu futbol
sahasinin 24 bolume ayriimasidilk olarak oyuncularin numaralandiriimasiykge i
baslanir. Bu & icin oyuncularin sahadaki forma numaralarindaraganilabilir. ikinci
olarak hangi alanda hareketlerin gercgikfgnin saptanmasi gerekir. Sogaana da ne
tir hareket yapilganin belirlenmesidir. Bunun igin her harekete badkverilir. Bu
acidan harfler kullanilabilir. Orgen top surme (s), calim atma(c).Mag icinde 6nemli
olabilecek sonuclar cikarabilecek ayrintilari igetablolar olgturularak uzmanlardan
kurulu bir ekibe gorev dalimi yapilir. Daha sonra bu tablolar bitieilerek tek bir
tabloda toplanir. Bu tabloda bize macinsakiakkinda objektif veriler ggamaktadir.
Komplike fakat tanimlanabilir sonuclar elde edilrtekr. Verilerin toplanmasi bir

Olcuide kolaydir. Fakat bunlardan anlamli sonucrenig 6nemlidir (Acar, 1993b).
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2.8.5. Notasyonel Analiz

Notasyonel analiz ile ilgili olarak son zamanlanggilan argtirmalar, performans
kriterlerinin ve performans profilini yeniden gturulmasina neden olrgiwr. Ayrica bu
argtirmalarda, istatistikseklemler de aranir hale gelgtir. Hughes (2004), notasyonel
analiz ile toplanan bilginin (veri) sienmesinde ve analiz edilmesinde bircok

matematiksel basamaklar gergkti belirtmektedir. Bunlar;
1- Performans kriterlerinin tanimlanmasi
2- Hangilerinin 6nemli oldguna karar verilmesi
3- Toplanan verilerin guvenilirfginin sgslanmasi
4- Sabit performans profili okurabilecek kadar yeterli bilginin toplanmasi
5- Verilerin kagllastiriimasi
6- Performansin modellenmesi olarak siralanmaktadir.

Performans kriterleri; antrendrler ya da analizafagkiler tarafindan, bireyin veya
takimin performansini  d@erlendirmek ve rakiplerle ya da gdir sporcularla
karsilastirma yapmak icin kullaniimaktadir. Performans @iain objektif olarak
degerlendirilebilmesi icin, elde edilen verilerin uygstandartlarda micadele eden birey

ya da takimlarla karastirilmasi gereklidir (Hughes, 2004).

Bu konuda farkl braglarda yapilan agirmalar géz 6ntine alinginda, performans
profili olusturmak icin gerekli kurallarin gmnda uygulanmagi gérilmektedir. Eer
uygulayicilar bu kurallar hakkinda fikir bigine varir ve bu kurallar gelecek
calismalarda uygularlarsa, performans analizinin faydatbkkate dger bir sekilde
artabilir. Performans kriterlerinin belirlenmesi tanimlanmasi, daha 6nceki bilgilere ve
benzer argtirmalara dayanir. Antrendrler ve notasyonel acdér performans kriterleri
belirlenmesi ve tanimlanmasi ile ilgili olarak, kindeneyimlerine ve fikirlerine
glvenirler. Bu durum 6zellikle futbolda ¢ok fazlaysda performans kriteri gjmasina

neden olmstur (Hughes, 2004).
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2.8.6. Notasyonel Analiz ve Futbol

Notasyonel analizin amacglari genel olarak dikaltinda toplanmaktadir.
1. Hareket Analizi

2. Taktik Degerlendirme

3. Teknik Dezerlendirme

4, Istatistiksel Derleme

Hareket analizleri ile mac¢ esnasindaki aktivitelebelirlenmesi ve fizyolojik
Olcimler futbol oyunun ihtiyaclarini gerlendirmek icin kullanilabilir. Futbolda kat
edilen mesafe ve bu mesafedeki hareket turlerijeyike dizeyi ile ikki kurularak
futbolun fizyolojik gereksinimleri belirlenmeye ¢g@lmaktadir. Futbolcularin
oynadiklari bolgelere goére; kalp atim sayisi, kaidti, vicut isisi, vicut sivi kaybi ve
kas kuvveti gibi 6zellikleri ma¢ 6ncesi, sonrasi mac sirasinda derlendirilerek
futbolun yapisina uygun egzersiz turiddeti ve ygunlugu belirlenmeye
calisiimaktadir (Cakirglu, 2005).

Bangsbo (1996) Danimarkali elit futbolculari, magsinda video kamera ile filme
almis ve tum hareketlerini analiz ederek futbol oyunuadaktivite profillerini
belirlemistir. Benzer bir cakmay! Appleby ve Dawson (2002), Avustralya Futboluna
0zgu oyun aktivitelerini belirlemek amaciyla yaglandir.

Rienzi vd. (2000); O’Donoghue (2001)ngiltere FA Premier ligi futbol
oyuncularinin ma¢ sirasinda mevkilere géed ettikleri mesafeleri ve kalp atim

hizlarini hareket, zaman ac¢isindan video yarderbélirlemsglerdir.

Futbolda video yardimi ile fiziksel ve fizyolojik egeksinimleri belirleme
calismalarinin sadece futbolcular Uzerindegije hakemler Uzerinde de yapial
gorilmektedir. Dottavio ve Castagna (200itdJyan hakemlerin; Krustrup ve Bangsbo
(2001) ise Danimarkall tst dizey hakemlerin magsslaki aktivitelerini hareket-
zaman kriterine go6re Dbelirlegi ve ihtiyaca yonelik antrenmanlar sonucunda
performansta anlamli @wiklikler belirlemislerdir. Bilgisayar ve video yardimi ile

yapilan mac¢ analizlerinin, futbolda takim veya p&® olarak teknik ve taktik
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performans dizeyini gerlendirmek, bgariyla olan ilgkisini belirlemek amaciyla da
yapildgi gorilmektedir. Japheth ve Hughes (2001), 1998yatue 2000 Avrupa Futbol
Sampiyonu Fransa Milli takiminin teknik 6zelliklerimakipleriyle kagilastirmistir.
Benzer bir cama da Luhtanen vd. (2001), tarafindan yapilvet 2000 Avrupa Futbol
Sampiyonasindaki tim takimlarin teknik ve taktik likkerinin basariya olan etkisi
bilgisayar ve video yardimi ile analiz edikti. Degisik spor braglarinda da hareket
analizi, teknik, taktik performansin gerlendiriimesi, sonuca etki eden faktorlerin ve
oyun yapisinin belirlenmesi icin bilgisayar ve wadgardiml analizlerin kullanilg

gorilmektedir.

Arastirmacilarin 6zellikle Avrupa ve Dinya Futb8bmpiyonalarina ygun ilgi
gosterdikleri belirlenngtir. Bu organizasyonlarda da @mlukla; goller, paslar ve ikili
micadele gibi teknik analizlerin ele aligdgdrilmektedir (Cakirglu, 2005). Futbol
oyunundaki heyecan en siradan zamanlarda bile “@el'birlikte artmaktadir. Gol
atmak veya kaleye atilagutlar futbolda hicum oyunun en 6nemli 6zadir. Bir
takimin ya da futbolcunun yapagcaher sey kaleye gol atmak veya gol yememek
Uzerine duizenlenmektedir. Bununla birlikte futboldaleye gol atmak icin yapilan

girisimlerin ylzdesi oldukca duktar.

Dufour (1993), Hicum girgimlerinin % 90'Inin kaleye gol icinsut atmadan
bittigini, ataklarin % 10’unun kaleygutla sonuclanirken, bunlarinda ancak % 1'inde
gole ulagilabildigini belirtmistir. Mac analizleri ile elit dizeydeki Turk futbalun
yapisini belirlemek icin yapilan ¢ok az sayidastarma mevcuttur. Yapilan bu
calismalarda da ¢ok sinirli sayida magcin analiz egliigorilmektedir. Futbolda teknik
ve taktik Uzerine yapilan analiz gahalarinin genellikle, mevcut durumu belirlemek,
karsilastirma yapmak veya lyari Gzerindeki etkileri ortaya ¢ikarmak amaciyl@ijcgi
gorulmektedir (Cakirgiu, 2005).

2.9. Yaygin Olarak Kullanilan Futbol Analiz Programlari
2.9.1. MUNA Futbol Analiz Programi

Programda, oynanan bir futbol macinin kasetiningikdlyar ekraninda

goruntilenmesi gganiyor. Oyun esnasinda analizi yapilan takimirbdldularinin,
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sahanin neresinde, hangi hareketi, sekilde yaptiklari gdsteriliyor. Bunun gnda
bunlarin istatistiksel bilgilerinin hepsinin hafyza kaydedilmesi ve dokiman olarak

ciktilarinin yazicidan elde edilmesi deglsaiyor.

Bu programin en buyidk ayrigalanalizin tamaminin Turkge ve kullaniminin ¢ok
basit olmas(Behram, K. Laptoptan taktik Sayi: 513/Tarih: Mont@4 00:00:00 EEST
2004 http://www.aksiyon.com.tr/detay.php?id=16468).

2.9.2 SIMI Scout Futbol Analiz Programi

SIMI Scout (Oyun taktik ve Davrag)iyazilimlari hem sporun birgok alaninda,
hem de dier bircok sektorde bilimsefle bir adim daha yakin olmak adina geiien
analiz programidir. SIMI Scout SPORT televizyorgisayar ya da diz ustl bilgisayar
uzerinde yapilan farkli aktiviteleri biggrir. Iyi tasarlanmy siizgec¢ fonksiyonu

sayesinde analiz yapma imkanglsa (http://www.simiba.com/simi/futbol.htm).

2.9.3. E-Analiz Programi

Sahadaki tim aksiyonlarin detayl ve nitelikli anal yapan ve bunlari nicel ve
gorsel verilere dorgitrip sizlere istatistikler sunan bir ¢ozimdur. daliz"
Turkiye'de spor alaninda gglrilen ilk analiz programidir. Bu alanda ilk vekte
teknoloji firmasi olan ESPOR Dijital sizlere bamgka ufuklar acacak.
Takim genelinden oyuncu dizeyine kadar pek calit gapor Uretebilen "E-analiz”
programi ile takiminizin oynaglitim magclari birlgtirerek sezonluk analiz yapabilir ve
tek bir oyuncunun tim sezon igindeki herhangi bareketini video klip haline

getirebilirsiniz.

Konusma tanima teknolojisi ile bitlrgen Espor Dijital Grlnleri ile analiz yapmak
artik cok daha keyifli. Artik sadece kayawak analiz yapmak miamkin hale gedtini
Bunun icin kulaklginizi takip, kimin ne yapiini sdylemeye bgamaniz yeterli
olacaktir. Opsiyonel olarak sunulan bu 6zellik sayge analiz yapma suresi son derece

kisalmstir. Bu sayede mac esnasinda da analiz yapmak @wkkkolay. Misabaka
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oynanirken mikrofona konarak butlun kriterlere gore analiz yapmak artik imka
dahilindedir (http://www.futbolturk.net/futbol/eahz.html).

2.9.4. E-Asistan Programi

Antrendrler icin antrenman ve mag¢ planlarini hazndda cok buylk kolayliklar
sunan ve antremanlarini teknolojik ortamda gorseinasyonlarla canlandirmalarini
sagilayan muhtgem bir elektronik ajandadir. Antrenman planlariaz@ratacg gorsel
glicuin yani sira, e-asistan ile bir antrenman ptimoimasi gereken "amaclar, hedefler,
baslangi¢, esas, bitidevrelerinde yapilacaklar, malzemeler, gahya katilanlar ve
hakkinda kisa notlar..." gibi her turlu bilgi kaytbilir, sorgulanabilir.

E-asistan icinde antrenman planlari, detayl oyukattlari, fikstlr takibi, pirim
sistemi, istatistikler, misabaka bilgileri gibi sent6rin tutmak isteyebilege tim
detaylari bulunduran mukemmel bir yardimcidir. istag'in hiyeragik menusu
sayesinde antrendrlik hayatinizi kayit altina &fabiiz. Geleneksel yontemle teknik
adamlar takima yaptirdiklari antrenmanlargik@rtaminda agvlemeye cakirlar. Bu
arsiv zamanla geri dongiii gtic ve karmgk bir hal almaya bdar. E-asistan ile hangi
sezonda hangi takimin gglrildigi, hangi hafta hangi antrenmanin uygul@&ngok acgik
bir sekilde takip edilebilir. E-asistan kullanan birctdéknik adam zamanla elektronik

ortamda olgan agivlerinden yararlanarak kendi mesleki kitaplariasabilmektedirler.

E-asistan teknik adamlarin diincelerini oyuncularina en iyi aktarma aracidir. E-
asistan ile projeksiyonskginde antrenman oncesi oyunculari ile ¢ok kisa dylanti
yaparak uygulayacaklari antrenmani gorsel olar¢dtialar. E-asistan sayesinde iktn
ve anlama dizeyi en Ust noktayairtar. Teknik adamlar bu sayedesdadukleri taktik
planlari oyuncularina ¢ok kolay ve ngtkilde aktarirlar. Sahada antrenmani anlatmak
icin yasanan duraklamalarin sporcu uzerindeki olumsuz estkbu sayede Onlengi
olur. Yabanci oyunculari olan teknik adamlardaistas sayesinde oyunculari ile kendi
arasindaki tercime sorunlarini en aza indirmeygaimaslardir. E-asistanin gelinis
animasyon yetenekleri sayesinde gara planlar danda hareketli antrenman planlari

da tasarlayabilirsiniz. (http://www.futbolturk.niettbol/easistan.html)
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2.9.5. Liverpool Polytechnic Analiz Programi

Liverpool John Moores Universitesi Notasyonel Markearafindan gettirilen
bir bilgisayar analiz programidir. Bu programdekil olarak futbol sahasi ve
grafiksel bir yapiyla zaman, yer, takim, oyuncurdket anahtarlari batintyle
bilgisayar ekraninda yer almaktadir. Bu program déws 3,1 programi altinda
aragtirmakta ve gagidaki bélumlerden olgmaktadir.

1. Soccer Notation Analyse (Futbolcularla ilgili veirisi)
2.Soccer Frequency Analyse (Futbol hareket &ildnalizi)
3.Soccer Individual Analyse (Futbol bireysel analizi)
4.Soccer Passing Analyse (Futbol pas analizi)
5.Soccer Tracing Analyse (Futbol hareketin analizi)

6.Soccer Merged Analyse (Futbol kdastirma analizi) Ozkara, 1995).

2.9.6. Match Study ve Math Ball

Match Study, futbol maclarinin ayrintili istatiste! raporlarini sunan bir sitedir.
Math Ball, bir futbol macinda gercekt&ilen pas, top sirme, ortgut, top kesme,
rakibe mudahale, top uzaktama, kurtar, top kontrolii ve dier benzeri hareketleri,
ilgili oyuncu, saha ve zaman parametreleriyle kielikaydederek istatistiksel veriler
ureten bir yazilimdir. Match Study ve Math Ball Hiersistem dejstanbul'da yerkgk
Algoritma Bilgi islem Ltd. tarafindan gadiirilmi stir (http://www.matchstudy.com).

2.9.7. Castrol Ve Futbol

Castrol, analiz, teknoloji ve yenilik¢ilik prensgsini futbola uyarlayarak, Castrol
Endeks adi verilen yiksek teknolojili bir oyuncugeddendirme programi ile UEFA
EURO 2008 ™’'de bgarili bir sponsorluk gerceldérdi. Arsenal teknik direktort ve
Global Castrol Elgisi Arsene Wenger'in de katkiajyCastrol Endeks gethis havacilik
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ve savunma sanayide kullanilan flze izleme tekmsiojfutbola adapte etti. Castrol
Endeks oyuncularin sahadaki performanslarini tem@dsanaliz ediyor ve siraliyor. Bu
siralama sistemi tim dunyadaki futbol severler ftadan kullanilabileceksekilde

tasarlanmy tamamen performansa dayali bir sistemdir.

Castrol, Haziran 2008’de futbol ile olan goa FIFA Dinya Kupasi'nin resmi
sponsoru olarak gmlastirdi ve dinya capina gai. Castrol, tarihindeki en buyuk
sponsorluk ankmasini yaparak, global elcilerinin de yardimiylaaiik bir futbol
kampanyasiyla futbol severlere “kazanan performans’ne old@gunu gosterecek.
(http://www.castrol.com/castrol/sectiongenericaetido?categoryld=9029525&contentl
d=7054147) .

2.9.8. Sportvas Futbol Video Programi

SportVAS Futbol video programi bilgisayar ortamiyesinde antrentrlere,
asistanlara ve yetenekgteden kimselere ¢abuk ve basit video analizi yapmasglar.
Video kamerasi, DVD veya canli televizyon yayimdan elde edilen misabaka

goruntilerini kullanarak video analizi yapar.

Detayli bir sekilde hangi muisabaka anini oyuncularinizla vey&inta
arkadalarinizla analiz etmek istegnizi bir fare tiklamasiyla kendiniz belirleyin. iKdi
takiminizi, rakibinizi veya oyuncularinizi tek tednaliz edin. Musabaka oncesi
oyunculariniza rakiplerinizin analizini iceren lmd vererek en iysekilde hazirlayin
(http://www.sportvas.com/index.php?option=com_ cotéitask=view&id=16&Itemid=
29).

2.9.9.Fstats Analiz

FSTATS, spor karlasmalarinin ve sporcularin performanslarini sayisigg¢tterde
degerlendirecek bir veri sistemi kurmak tGzere 2003nym bglarinda cakmalarina
basladi. Escort Business Solutions platformunda yaklair yil siren cakmalar
sonucunda 2004 senesinirsivala FSTATS Turkiye Super Ligi futbol kalasmalarinin

detayl istatistiklerini ¢cikartmaya kladi. Gelgtirilen veri toplama ve sunma yontemleri
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ile kurumsal miterilere, medya kurullarina, futbol takimlarina, futbolculara,
menajerlere ve futbolseverlere yeni nesil sayigatikler sunmaktadir. FSTATS, spor
kargilasmasi sirasinda bir sporcunun ve/veya takiminin ggvesindeki her hareketini
sayisal veriye cevirmektedir. Oyuncu hareketlemigda oyun stratejilerini ve saha
bilgilerini de analiz edebilmeansi veren bu yazilimla oyuncularin pas, atak ve
pozisyon bilgileri goruntd ve sema olarak verilebilmektedir

(http://www.fstats.net/gda.htm).
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BOLUM - I

MATERYAL VE METOT

3.1. Evren ve Orneklem

Bu calsmada, Turkiye A Milli Futbol Takiminin 2006 Dunyaigasi 6n eleme

grubunda oynamioldugu toplam 12 macin tamami analize dahil editm(Tablo
3.1).

Tablo 3.1 Turkiye A Milli Futbol Takiminin 2006 Dinya Kupa€n Eleme
Grubunda Oynagi Maglar

Icerde oynadg magclar Disarida oynadgl maclar
1.Magc Turkiye 1-1 Gdrcistan 7.Mag Gurcistan 2-5Kiyig
8.Mag¢ Turkiye 0-0 Yunanistan 2.Mag¢ Yunanistan 04@Kiye
3.Mag Turkiye 4-0 Kazakistan 9.Mag¢ Kazakistan 0-a6Kiye
10.Mac Turkiye 2—2 Danimarka 4.Ma¢ Danimarka 1—iKikig
5.Mag¢ Turkiye 0—3 Ukrayna 11.Mac¢ Ukrayna 0—1 Tuekiy
6.Mag Turkiye 2—0 Arnavutluk 12.Mag¢ Arnavutluk OFtirkiye

3.2. Verilerin Toplanmasi

Calismada kullanilan veriler Turkiye A Milli Futbol Takunin rakipleriyle oynag
maclarin televizyonda naklen yayimlanan gorintiléen elde edilngtir. Ayrica
Tarkiye Futbol Federasyonu ve Manisaspor kulib@iveaden yararlanilinytir.
Maclarin videokasetleri ved formatina d@tiirtilerek bilgisayara yukleni analiz
programinda kullaniimaya hazir hale getirgtimi Gorinttiler MUNA Futbol Analiz
Programi kullanilarak analiz edilgtir.
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3.3. Verilerin Kaydedilmesi

Tiarkiye A Milli Futbol Takiminin 2006 Dinyaupasi 6n eleme grubunda oynadi
maclarda saha icindeki past, gol, gol 6ncesi paslarin sayisi, golsoha siresi, top
kazanma ve top kaybetme sayilarit MUNA Futbol An&libgramindan elde edilgnwe

parametreler istatistiksellemler sonucu tablolar haline getirilgtir.

3.4. Verilerin istatistiksel Analizi

Elde edilen verilere skin frekans dalimlari, icerde ve daridaki mag
ortalamalari arasindaki farkin snailmasinda Wilcoxon testi kullanilgtir. istatistiksel

analiz slemleri SPSS 15,0 programinda gercegtiulmi stir.

3.5. Kullanilan Terimlerin Tanimi

3.5.1. Pas:

Topun ayni takimdaki iki oyuncu arasinda alinipilireesi. Ayakla veya kafayla
yapilan pas sonucunda topun kaybedilmesi negaliim®uz, bgarisiz) topun kendi

takiminda olmasi pozitif (olumlu, karili) olarak tanimlandi.

3.5.2.5ut

Kaleye gol atmak amaciyla ayakla, kafayla vb ey&tal yapilan tim vuglar sut
olarak tanimlandi. Aggirmada, atilansutlar kaleyi bulan ve bulmayasut olarak

kaydedildi. Kaleyi bulan hegut (+), aut ise (-) olarak gerlendirildi.

3.5.3.Gol Oncesi Pas Sayis

Gol 6ncesi safhada, gole giden takimin topa salipktan sonra gole kadar, ardi
ardina yapfil pas sayisi olarak tanimland?enalti serbest vugukendi kalesine gol

durumlari ayrica deerlendirilmeye caduldi.
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3.5.4. Gol

Sahadaki herhangi bir oyuncunun, oyun kunaiahlal etmemy olmasi kguluyla
kaleye yapilan vuru sonucunda topun kalede U¢ direk arasindan girmeskale

cizgisini gecmesi, gol olarak tanimlarytm.

3.5.5. Gol Olyma Siresi

Futbol miusabakasinda gol dncesi safhada, golendalemin topa sahip olduktan

sonra gole kadar gecen zaman olarak tanimlandi

3.5.6. Top kaybetme

Mac¢ aninda bir takim oyuncusunun ayak, kafa vb to@ahale yapmasiyla pas,
orta, sut, calim, ikili micadele vb. sonucunda topu rakKsptirmasi, topun rakip

takima gegmesi.

3.5.7. Top kazanma

Mac aninda bir rakip takim oyuncusunun ayak, kdfaopa midahale yapmasiyla
pas, ortagut, calim, ikili mtcadele vb. sonucunda topuskaakima kaptirmasi, topun
kargi takima gecmesi
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Bu bélimde catmanin problem ve alt problemlerine ait istatistikaealizlerinin

sonug tablolari verilngtir. Tablolar aciklanarak kisaca ifade ettiklerilaanlardan

bahsedilmgtir.

4.1. Birinci Alt Probleme iliskin Bulgular:

4.1.1. Turkiye A Milli Futbol Takiminin Igerde Oynadgi Toplam Maglarin

1 ve 2. Devrelere Gore Ozellikleri

Tablo 4.1 Turkiye A Milli Futbol Takimininicerde Oynagi Maglarailiskin

Parametrelere Ait 1. ve 2. Devre Ortalama ve Star&&pma Dgerleri

Pas 1.devre 2.devre
Icpastop 131.16+17.85 153.83+37.57
Topkz
Ictopkztop 32,33+15.29 28.831+6.61
Topky
Ictopkytop 17.83+7.62 16.00+4.38
Sut
Icsuttop 7.00+4.47 9.83+2.48
Gol
Icgoltop 0.50+0.83 1.00+1.26
Gos
Icgostop 1.16+2.40 8.00+15.84
Gops
Icgopstop 0.00+0.00 1.50+3.20

Not: Deserler aritmetik ortalama olarak verilgtir.

Tarkiye A Milli Futbol Takiminin icerde oynagl toplam magclarin paslargutlari,

golleri, gol olyum sireleri ve gol 6ncesi pas ortalamalargediendirildiginde; 2.
devrelerin ortalamalarinin, 1. devrelerin ortalaanaldan daha fazla oldu; ancak top
kazanma, top kaybi ortalamalar acgisindan 1l.dewmetatalamalarinin, 2. devrelerin
ortalamalarindan daha fazla ofdugorilmektedir. Maglardaki sonuclara genellikle 2.
devrelerdeki dgerlerin daha da etkili oldiw sdylenebilinir (Tablo 4.1.).
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Tablo 4.2 Turkiye A Milli Futbol Takimininicerde Oynagi Maglaraliliskin

Parametrelere Ait 1. ve 2. Devigtatistiksel Analizleri

ic2pastop-
Iclpastop

n

Sira Ortalamasi

Sira Toplami

Negatif Sira

2.50

5.00

Pozitif Sira

4.00

16.00

Esit

2
4
0

-1.153

0.249
p>0.05

Ic2topkztop-
ic1topkztop

Negatif Sira

3.67

11.00

Pozitif Sira

3.33

10.00

Esi

Ol wlew

-0.105

0.917
p>0.05

Ic2topkytop-
icltopkytop

Negatif Sira

3.63

14.50

Pozitif Sira

3.33

6.50

Esit

SIS

-0.85

0.395
p>0.05

ic2suttop-
Iclsuttop

Negatif Sira

|

3.00

3.00

Pozitif Sira

3.60

18.00

Esit

-1.57

7 0.115
p>0.05

ic2goltop-
Iclgoltop

Negatif Sira

3.00

3.00

Pozitif Sira

2.33

7.00

Esit

-0.756

0.450
p>0.05

ic2gostop-
Iclgostop

Negatif Sira

2.50

2.50

Pozitif Sira

2.50

7.50

Esit

-0.92

1 0.35
p>0.05

ic2gostop-
Iclgostop

Negatif Sira

0.00

0,00

Pozitif Sira

1.50

3.00

Esit

0
2
4

-1.34

2 0,18
p>0.05

Tarkiye A Milli Futbol Takiminin 2006 Dinya Kupaén eleme grubunda icerde
oynadgl toplam magclarin pas, topkz, topkyt, gol, gos, gops 1. ve 2. devrelere gore
ortalamalari arasinda istatistiksel olarak anlahiti iliski bulunamanmygtir (p>0.05)

(Tablo 4.2).




4.2.1kinci Alt Probleme Tliskin Bulgular:

4.2.1. Turkiye A Milli Futbol Takiminin Disarida Oynadigi Toplam

Maglarin 1 ve 2. Devrelere Gore Ozellikleri

Tablo 4.3 Turkiye A Milli Futbol Takiminin Dsarida Oynady Toplam Maglara

Iliskin Parametrelere Ait 1 ve 2. Devrelere Gore Onalave Standart Sapma

Degerleri
Pas 1.devre 2.devre
Dispastop 123.66+37.29 143.83+38.37
Topkz
Distopkztop 28.16+6.30 23.16+8.54
Topky
Distopkytop 17.50+8.87 17.33+3.32
Sut
Dissuttop 6.66+3.20 7.66+2.94
Gol
Disgoltop 1.00+1.54 1.33+1.03
Gos
Disgostop 11.66+23.20 16.66+9.50
Gops
Disgopstop 4.00+8.41 4.66+4.08

Not: Degerler aritmetik ortalama olarak verilgtir.

Tarkiye A Milli Futbol Takiminin dyarida Oynady Toplam Magclarin paslari,
sutlari, golleri, gol olgum sureleri ve gol 6ncesi pas ortalamalagediendirildiginde
icerde oynanan magclarda offu gibi
ortalamalarindan daha fazla ofdiy ancak gol 6ncesi pas sayilarinin 1. ve 2. dexael
cok yakin oldgu da gorulmektedir. Top kazanma ortalamalari, igemynanan

magclarda oldgu gibi 1.devrelerin ortalamalarinin, 2.devrelermatamalarindan daha

2.devrelerin ortalamalarinin,

fazla, top kaybinin ise 1. ve 2. devrelergié @dugu soylenebilinir (Tablo 4.3).

1.devrelerin
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Tablo 4.4 Tirkiye A Milli Futbol Takiminin Dgarida Oynady Toplam Magclardliskin
Parametrelere Ait 1. ve 2. Devrelere Gigmtistiksel Analizleri

Dis2pastop- n | Sira Ortalamasi | Sira Toplami z P
Dislpastop

Negatif Sira 1 2.00 2.00

Pozitif Sira 5 3.80 19.00 -1.782 | 0.075

Esit 0 p>0.05

Dis2topkztop-
Dis1topkztop

3.90 19.50 0.058

(6]

Negatif Sira

Pozitif Sira

=

1.50 1.50 -1.897 | p>0.05

Esit 0

Dis2topkytop-
Dis1topkytop

Negatif Sira 3.63 14.50 -0.850 0.39b

Pozitif Sira 3.25 6.50 p>0.05

SIS

Esit

Dis2suttop-
Dislsuttop

|

Negatif Sira 3.00 3.00 -157Y 0.115

Pozitif Sira 5 3.60 18.00 p>0.05

Esit 0

Dis2goltop-
Dislgoltop

Negatif Sira 1 2.50 2.50 -1000 0.31y

Pozitif Sira 3 2.50 7.50 p>0.05

Esit 2

Dis2gostop-
Dislgostop

Negatif Sira 1 5.00 5.00 -0.674 0.500

Pozitif Sira 4 2.50 2.50 p>0.05

Esit 1

Dis2gostop-
Dislgostop

Negatif Sira 1 5.00 5.00 -0.67[7 0,498

Pozitif Sira 4 2.50 10.00 p>0.05

Esit 1

Tarkiye A Milli Futbol Takiminin 2006 Diinya Kupadn eleme grubunda garida
oynadgl toplam maglarin pas, topkz, topkyt, gol, gos, gops 1 ve 2. devrelere gore
ortalamalari arasinda istatistiksel olarak anlahiti iliski bulunamanmygtir (p>0.05)
(Tablo 4.4).
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4.3. Uguincii Alt Problemeidliskin Bulgular:

4.3.1. Turkiye A Milli Futbol Takiminin icerde ve Dsarida Oynadigi Toplam

Maglarin 1. Devrelere Gore Ozellikleri

Tablo 4.5Tirkiye A Milli Futbol Takimininicerde ve Dyarida Oynadi Toplam
Maglarailiskin Parametrelere Ait 1. Devrelere Gore ortalam&tandart Sapma
Degerleri

Pas 1.devre
Icpastop 131.16+17.85
Dispastop 123.66+£37.29
Topkz
Ictopkztop 32.33+15.29
Distopkztop 28.1616. 30
Topky
Ictopkytop 17.83+7.62
Distopkytop 17.50+8.87
Sut
Icsuttop 7.00+4.47
Dissuttop 6.66+3.20
Gol
icgoltop 0.50+0.83
Disgoltop 1.00+1.54
Gos
Icgostop 1.16+2.40
Disgostop 11.66+£23.20
Gops
Icgopstop 0.00£0.00
Disgopstop 4.00+8.41

Not: Degerler aritmetik ortalama olarak verilgtir.

Tarkiye A Milli Futbol Takiminin icerde ve ghrida oynady toplam maclarin
1.devrelerindeki paslarin, top kazanmalarin, togyiMarinin, sutlarin ortalamalari
degerlendirildiginde; icerdeki magclarin ortalamalarinin,safida oynanan maclarin
ortalamalarindan daha fazla ofdugorilmektedir. Ancak top kaybi get deserlerinin
birbirine ¢cok yakin oldgu; gol, gol olgum siresi ve gol dncesi pas saylilarinin ortalama
degerlerinin ise icerdeki maclara gore, disaridaki lag@ daha fazla olgu
gorulmektedir (Tablo 4.5).
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Tablo 4.6 Tirkiye A Milli Futbol Takimininicerde ve Dyarida Oynadi Toplam
Magclaralliskin Parametrelere Ait 1. Devrelere Gastatistiksel Analizleri

Dislpastop- n | Sira Ortalamasi | Sira Toplami z P
Iclpastop

Negatif Sira 3.83 11.50

3
Pozitif Sira 3 3.17 9.50 -0,210 | 0.833
Esit 0 p>0.05

Disltopkztop-
ic1topkztop

Negatif Sira 3,75 15,00 0.344

Pozitif Sira 3,00 6,00 -0.946 | p>0.05

NN

Esit

Dis1topkytop-
icltopkytop

Negatif Sira 2 4.75 9.50 0.833

Pozitif Sira 4 2.88 11.50 -0,210 | p>0.05

Esit 0

Dis1suttop-
Iclsuttop

Negatif Sira 2 4,00 8,00 -0,135  0.892

Pozitif Sira 3 2,33 7,00 p>0.05

Esit 1

Dis1goltop-
Iclgoltop

Negatif Sira 1 1,50 1,50 -0.816f 0.414

Pozitif Sira 2 2,25 4,50 p>0.05

Esit 3

Dislgostop-
Iclgostop

Negatif Sira 1 1,00 1,00 -0.069  0.285

Pozitif Sira 2 2,50 5,00 p>0.05

Esit 3

pislgostop-
Iclgostop -1.342 | 0,180

Negatif Sira 0,00 0,00 p>0.05

0
Pozitif Sira 4 1,50 3,00
Esit 6

Tarkiye A Milli Futbol Takiminin 2006 Dunya Kupadn eleme grubunda icerde ve
disarida oynadi toplam magclarin pas, topkz, topkyt, gol, gos, gops 1. devrelere
gore ortalamalari arasinda istatistiksel analiabsianlamli bir igki bulununamanstir
(p>0.05) (Tablo 4.6).
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4.4. Dordunci Alt Problemeiliskin Bulgular:

4.4.1. Tirkiye A Milli Futbol Takiminin icerde ve Dsarida Oynadigi

Toplam Maglarin 2. Devrelere Gore Ozellikleri

Tablo 4.7 Turkiye A Milli Futbol Takimininicerde ve Dyarida Oynadi
Toplam Maglardliskin Parametrelere Ait 2. Devrelere Gore Ortalama ve

Standart Sapma @erleri

Pas 2.devre
Ic pas top 153.83+37.57
dis pas top 143.83+£38.37
Topkz
Ictopkztop 28.83+6.61
Distopkztop 23.161+8.54
Topky
Ictopkytop 16.00+4.38
Distopkytop 17.33+3.32
Sut
Icsuttop 9.83+2.48
Dissuttop 7.661£2.94
Gol
Icgoltop 1.00+1.26
Disgoltop 1.33+1.03
Gos
Icgostop 8.00+15.84
Disgostop 16.66+9.50
Gops
Icgopstop 1.50+3.20
Disgopstop 4.66+4.08

Not: Dgerler aritmetik ortalama olarak verilgtir.

Tarkiye A Milli Futbol Takiminin icerde ve ghrida oynady toplam maclarin
2.devrelerindeki pas, top kazanma weé ortalamalari dgerlendirildiginde; igerdeki
magclarin ortalamalarinin, @rida oynanan maclarin ortalamalarindan daha fanlzgk
disarida oynanan magclarda top kaybi, gol, golsah siresi ve gol 6ncesi pas
sayllarinin ortalamalarinin, icerde oynanan matlartalamalarindan daha fazla gidu
goriilmektedir. icerde ve diarida oynanan maglarin 1. ve 2. devrelerindeki pas
degerinin icerdeki maclarin 2. devre ortalamasininad&wla oldgu gortlmektedir
(Tablo 4.7).
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Tablo 4.8: Turkiye A Milli Futbol Takimininigerde ve Dyarida Oynad
Toplam Maglardliskin Parametrelere Ait 2. Devrelere Gastatistiksel

Analizleri

Dis2pastop- n | Sira Ortalamasi | Sira Toplami z P
Ic2pastop
Negatif Sira 3 4,00 12,00
Pozitif Sira 3 3,00 9,00 -0,314 | 0.753
Esit 0 p>0.05
Dis2topkztop-
Ic2topkztop
Negatif Sira 5 3,90 19,50 0.058
Pozitif Sira 1 1,50 1,50 -1.897 | p>0.05
Esit 0
Dis2topkytop-
Ic2topkytop
Negatif Sira 3 3,00 9,00 0.752
Pozitif Sira 3 4,00 12,00 -0,316 | p>0.05
Esit 0

Dis2suttop-
ic2suttop
Negatif Sira 4 3,50 14,00 0.078
Pozitif Sira 1 1,00 1,00 -1.761 | p>0.05
Esit 1
Dis2goltop-
ic2goltop
Negatif Sira
Pozitif Sira
Esit
Dis2gostop-
Ic2gostop
Negatif Sira
Pozitif Sira
Esit
Dis2gopstop-
Ic2gopstop
Negatif Sira 2 3,00 6,00 0,344
Pozitif Sira 4 3,75 15,00 -0.946 | p>0.05
Esit 0

2,83 8,50 -0.425 0.671L
4,17 12,50 p>0.05

Sl wleo

3,50 7,00 -0.734  0.468
3,50 14,00 p>0.05

o-b[\)

Tarkiye A Milli Futbol Takiminin 2006 Diinya Kupa8n eleme grubunda icerde ve
disarida oynadi toplam maglarin pas, topkz, topkyt, gol, gos, gops 2. devrelere
gore ortalamalari arasinda istatistiksel analiatigi anlamh bir igki bulunamamgtir
(p>0.05) (Tablo 4.8).
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4.5. Bainci Alt Probleme iliskin Bulgular:

4.5.1. Tirkiye A Milli Futbol Takiminin icerde ve Dsarida Oynadigi

Toplam Magclarin Toplam Mag Siirelerine Gore Ozellikleri

Tablo 4.9 Turkiye A Milli Futbol Takimininicerde ve Dyarida Oynadil
Toplam Maglardliskin Parametrelere Ait Toplam Mag surelerine Gotalama

ve standart sapma Berleri

Pas90'

Icpas 253.33+23.12

Dispas 283.66+95.77
Topkz90'

Ictopkz 60.83+18.19
Distopkz 51.33£14.09
Topky90'

Ictopky 33.83+10.81
Distopky 34.83+7.11

Sut90'

Icsut 16.83+5.63
Dissut 14.33+5.35
Gol90

Icgol 1.50+1.51
Disgol 2.33+2.50
Gos90

Iicgos 9.16+15.82
Disgos 26.50£25.50

Gops90
Icgops 2.33+3.66
Disgops 7.83+12.68

Not: Degerler aritmetik ortalama olarak verilgtir.

Tarkiye A Milli Futbol Takiminin icerde ve ghrida oynady toplam maglarin
toplam mag surelerine gore top kazanmaswtarin ortalamalari dgrlendirildiginde
icerdeki maclarin ortalamalarinin,sdrnnda oynanan maclarin ortalamalarindan daha
fazla oldgu, ancak; top kaybi, gol, gol alum siresi ve gol dncesi pas sayilarinin
disaridaki maglarin ortalamalarinin, icerde oynanarglanan ortalamalarindan daha
fazla old@gu gorilmektedir (Tablo 4.9).
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Tablo 4.10: Turkiye A Milli Futbol Takimininicerde ve Dyarida Oynadyl Toplam
Magclaralliskin Parametrelere Ait Toplam Mag siirelerine Gistatistiksel Analizleri

Dispas90'-
Icpas90’

n

Sira Ortalamasi

Sira Toplami

4

P

Negatif Sira

3,50

7,00

Pozitif Sira

3,50

14,00

Esit

2
4
0

-0,734

0.463
p>0.05

Distopkz90'-
Ictopkz90'

Negatif Sira

ol

3,40

17,00

Pozitif Sira

=

4,00

4,00

Esit

-1.363

0.173
p>0.05

Distopky90'-
ictopky90'

Negatif Sira

N

2,00

4,00

Pozitif Sira

3,00

6,00

Esit

-0,365

0.715
p>0.05

Dissut90'-
icsut9o

Negatif Sira

3,20

16,00

Pozitif Sira

[ERN

5,00

5,00

Esit

-1.156

0.24
p>0.05

Disgol90'-
icgol90'

Negatif Sira

2,67

8,00

Pozitif Sira

4,33

13,00

Esit

TP

-0.530

0.596
p>0.05

Disgos90'-
Icgos90’

Negatif Sira

N

2,50

5,00

Pozitif Sira

4,00

16,00

Esit

-1.153

0.24
p>0.05

Disgops90'-
Icgops90'

Negatif Sira

2,50

5,00

Pozitif Sira

3,33

10,00

Esit

-0.67[7

0,49
p>0.05

Tarkiye A Milli Futbol Takiminin 2006 Diinya Kupa8n eleme grubunda icerde ve
disarida oynady toplam maclarin pas, topkz, topkyut, gol, gos, gops toplam mac
surelerine gore ortalamalari arasinda istatistikaealizlerinde anlamli  bir ki
bulunamamytir. (p>0.05) (Tablo 10).
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BOLUM - V

TARTI SMA VE YORUM

Bu argtirmada; Turkiye A Milli Futbol Takiminin 2006 Duaykupasi 6n eleme
grubunda icerde ve garida oynady maclarda; 1. ve 2. devreler arasindaki pas, top
kazanma, top kaybetmeut, gol Oncesi pas sayisi, gol gtha slresi ve gol
parametreleri deerlendiriimis, bu degerlendirmelere ikkin bulgular, benzeri

aragstirmalarla kagilastirilarak tartgiimistir.

Alt problemlere ilgkin bulgularla pas 0zellikleri gerlendirildiginde; pas
ortalamalari arasinda istatistiksel olarak anlamigki bulunmadg gorilmektedir
(p>0.05). Birinci alt probleme #kin bulgularda pas 1. devrede 131.16 £17.85 iken; 2
devrede 153.83 +37.57 olarak gercekiestir. ikinci alt probleme ikkin bulgularda ise;
pas 1. devrede 123.66 +37.29 ve 2. devrede 143B83Z olarak gerceldmistir. Bu
sonuclara gore; glrida oynanan magclarin ortalamalarinin daha faldago; ancak
icerde oynanan maglarin 2. devrelerindeki pas ariakinin dier devrelere gbre en
fazla oldgu gorilmektedir. Uglincl alt problemeskin bulgularda pas; 131.16+17.85
—123.66+37.29 iken, dorduinclu alt problemekilh bulgularda pas; 153.83+37.57—
143.83+£38.37 olarak gercekiuistir. Disaridaki maclarin 2.devrelerinin ortalamalarinin
1. devrelere gore daha fazla gidy ancak; diaridaki maclarin 1.devrelerle 2. devreler
arasindaki ortalamalari arasindaki farkin par&ajidsterdgi soylenebilir. Bginci alt
probleme ilgkin bulgularda pas 253.33+23.12 — 283.66+95.77aslayerceklgmistir.
Toplam mag surelerine gore;sdndaki maglarin ortalama gerlerinin; iceridekilere
gore daha fazla olgw olduzu gérilmektedir.

Ozkara (1995) Turkiye'niiisvicre ile yapmy oldusu magtaki paslari incelegtir.
Turkiye'nin kendi sahasindisvicre ile oynadii macta toplam pas sayisi 313, pas orani
%68,6; 2. macta ise pas sayisi 143, pas orani %aBdrdk gerceklgnmistir. Degisik ve
zor kagullarda top kaybi olmaksizin isabetli pasla oynamakim oyununun temel
faktorlerinden biridir. Ancak; buradaki iki mactazia pas yapan takimin kazanmasi
anlamina gelmedi gorilmektedir. Turk takimi; mag¢ butinid ve devrelmzinda
kaybettgi 1. magcta, rakip sahada kazahd2. macga gbre daha ¢ok pas yagimi
Burada paskaa sayi oranlarinin; 1.mag¢ butinu icindeki devodesldigu gibi 2.mag

bitinG icindeki devreler bazinda da birbirine olglukyakin oldgu gortulmektedir.
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Ancak iki macgin devrelerinde alan pas sayilari arasinda istatistiksel olarak alnlaim
fark gorilmemgtir.(p>0.05). Bu argtirma bulgularimizi desteklemektedir.

Alt problemlere ilskin bulgularla top kazanma 6zellikleri gerlendirildiginde; top
kazanma ortalamalari arasinda istatistiksel olamkiamh iliski bulunmadg
gorulmektedir (p>0.05). Birinci alt problemeskin bulgularda topkz 32,33+15.29 —
28.8316.61 iken, ikinci alt probleme gkin bulgularda topkz 28.16+6.30 —23.16+8.54
olarak gerceklgmistir. icerdeki maglarda 1.devrelerin topkz ortalamaedierinin,
2.devrelere gore daha fazla obdu gortlmektedir. Uciincii alt probleme skin
bulgularda topkz 32.33+15.29 — 28.16+6.30 iken;ddaciu alt probleme gkin
bulgularda topkz 28.83+6.61 — 23.16+8.54 olaralcglesmistir. icerde ve daridaki
1.devrelerin topkz ortalamalarinin, 2. devredekialama dgerlerinden daha fazla
oldugu goérulmektedir. Bgnci alt probleme ikkin bulgularda topkz 60.83+18.19 —
51.33£14.09 olarak gercektaistir. Toplam mag surelerine gore icerde 1. devreleri
topkz ortalama dgerinin 2. devrelere gore fazla olglugorilmektedir.

Zivali@glu (1997) Trabzonspor'un Bursaspor, Ankaragucu,déhispor, Beiktas ile
yapmgs oldugu maclarin teknik hareketlerinin analizini yagtm Trabzonspor
Bursaspor, Ankaragucl, Kocaelispor,siB&as maclarinda oyun iginde kullanilan top
kazanma dgerleri arasinda yapilan kalastirma sonucunda istatistiki yonden (p>0.05)
dizeyinde anlamli bir fark bulunmagtr. Trabzonspor'un ve @erlerinin toplam
magclarinda oyun iginde yapilan top kazanmgederi arasinda yapilan kaastirma
sonucunda istatistiki yonden (p>0.05) dizeyindearahl bir fark olmadiini
bildirmektedir. Argtirmamizin bulgulari, Zivalgu’ nun yapms oldugu calsma ile

paralellik gostermektedir.

Alt problemlere ikkin bulgularla top kaybetme 6zellikleri gierlendirildiginde; top
kaybetme ortalamalari arasinda istatistiksel olasatamli bir ilski bulunmadg
gorulmektedir (p>0.05). Birinci alt problemeshin bulgularda topky 17.83+7.62 —
16.00+4.38 iken, ikinci alt problemegkin bulgularda topky 17.50+8.87 — 17.33£3.32
olarak gerceklgmistir. Icerdeki ve dsaridaki maclarin 1. devrelerindeki topky
ortalamalarinin 2. devredeki ortalamalardan fazldugu gorilmektedir. Ancak
degerlerin birbirlerine yakin olduklari dikkati cekmieklir. Uciinci alt probleme gkin
bulgularda topky 17.83+7.62 -17.50+8.87 iken doéadiinalt probleme ifikin
bulgularda topky 16.00+4.38— 17.33+3.32 olarak giliesmistir. icerdeki ve dsaridaki
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magclarin 1. devrelerinin ortalama géglerinin; 2. devrelere gore fazla ofglu
gorulmektedir. Bginci alt probleme ikkin bulgularda topky 33.83+10.81 — 34.83+£7.11
olarak gerceklgmistir. Toplam magc sirelerine gore icerde 2. devreléwpky ortalama

degelerinin 1. devrelere gore fazla ofglugorilmektedir.

Alt problemlere ilgkin bulgularla sut 06zellikleri deerlendirildiginde; sut
ortalamalari arasinda istatistiksel olarak anlaomiiliski bulunmadgl gortlmektedir
(p>0.05). Birinci alt probleme #kin bulgulardasutlar 7.00+4.47 — 9.83+2.48 olarak
gerceklgmistir. 2. devrelerin ortalama derlerinin; 1. devrelerin ortalama
degerlerinden fazla oldgu gorilmektedirikinci alt probleme ikkin bulgulardasutlar
6.66+3.20 — 7.66+2.94 olarak gercefiastir. 2. devrelerin ortalama gerlerinin; 1.
devrelerin ortalama gerlerinden, birinci alt problemde olgu gibi, daha fazla oldiu
gorulmektedir. Birinci ve ikinci alt problemlerdeld. devrelerdeki deerlerin fazla
olmasi dikkati cekmektedir. Uglincl alt problemgkilh bulgulardagsutlar 7.00+4.47 —
6.66+3.20 olarak gercelgmistir. icerdeki maglarin 1. devrelerinde ortalama
degerlerinin dsaridaki magclarin 1. devrelerine goére daha fazla asima rgmen
birbirine daha yakin oldiu da dikkati cekmektedir. Dérdincl alt problemsgkih
bulgularda; sutlar 9.83+2.48 — 7.66+2.94 gercejddstir. Icerdeki maclarin 2.
devrelerinde ortalama gerlerin dsaridaki maclarin 2. devrelerine gbére daha fazla
oldugu; Gclnci ve dérdincu alt problemingdderine bakildiinda ise 2. devrelerdeki
degerlerin daha fazla oldiw gortlmektedir. Bgnci alt probleme ikkin bulgularda;
sutlar 16.83+5.63 — 14.33+5.35 olarak gercekigtir. icerde oynadamiz maglarda
disaridaki maglara gore ortalamageelerinin daha fazla oldiw goérilmektedir.

Alt problemlere ilgkin bulgularla gol, gos, gops 6zellikleri gexlendirildiginde;
gol, gos, gops ortalamalari arasinda istatistikdarak anlamh ikki bulunmadg
gorulmektedir (p>0.05). Birinci alt probleme skin bulgularda gol, 0.50+0.83 —
1.00+1.26, gos 1.16+x2.40 — 8.00+15.84, gops O.@MmO0- 1.50+3.20 olarak
gerceklgmistir. icerde oynanan maglarin 2. devrelerindeki gol, gmss ortalama
degerlerinin; 1.devrelerin ortalama gerlerinden daha fazla oldu gorilmektedir.
Ikinci alt probleme ikkin bulgularda gol, 1.00+1.54 —1.33+1.03, gos 13&%20 —
16.66+£9.50, gops 4.00+8.41 — 4.66%+4.08 olarak ddegmistir. Disarida oynanan
magclarin 2. devrelerindeki gol, gos, gops ortalatagerlerinin 1.devrelerin ortalama

deserlerinden fazla oldgu gorulmektedir. Uglincu alt problemeskin bulgularda gol
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0.50+0.83 — 6.66+3.20, gos 1.16+2.40 — 11.66+23¢fps 0.00+0.00 — 4.00+8.41
olarak gerceklgmistir. Disarida oynanan maclarin 1.devrelerinin, icerde ognan
maclarin 1.devrelerine gore ortalamaeiderinin fazla oldgu dordincl alt probleme
iliskin bulgularda gol, 1.00+£1.26 — 1.33£1.031.75, §d30+15.84 — 16.66+9.50, gops
1.50+3.20 — 4.66+4.08 olarak gerceakiastir. Disarida oynanan maglarin 2.
devrelerinin, icerde oynanan maglarin 2. devretegre ortalama gerlerinin fazla
oldugu gorulmektedir. Bgnci alt probleme ikkin bulgularda gol, 1.50+1.51 —
2.33+2.50, gos 9.16+15.82 — 26.50+25.50, gops ABIFFH — 7.83+12.68 olarak
gerceklgmistir. Icerde ve darida oynanan maglarin toplam magc sirelerine gore
disaridaki maclarin ortalama gerlerinin fazla oldgu gorilmektedir. Ayrica dgerlerin
arasindaki fark dikkati cekmektedir. Bugdelere gore 2. devrelerin sonu¢ acisindan

1.devrelere gére daha da 6nemli @dwsoylenebilir.

FIFA (2002) FIFA" nin USA 94, Fransa 98, Kore-Japa 2002 Dinya
Kupalarinda yap@ aratirmalarda; gole yonelik pas sayilarinda; USA 94'dé ve
asagl pasla 41 gol,4-6 pasla 39 gol, 6 pas ve yukalapk0 gol atildil, Fransa 98'de;
4 ve aagl pasla 51 gol,4—6 pasla 27 gol, 6 pas ve yukaslap23 gol atildil, Kore-
Japonya 2002'de, 4 veagl pasla 71 gol,4—6 pasla 24 gol, 6 pas ve yukaiaphl gol
atildigi sonucu c¢iknstir. Bu argtirmaya gore az sayidaki pasla daha ¢cok gol atjldi
her ¢ dinya kupasinda da gorilmektedir, bustamaa da bulgularimizi

desteklemektedir.

Isik (2003) 1998 ve 2002 FIFA Dinya Kupasi'nda gofugundan 6nce golu
kaydeden oyuncunun topa temas sayilarinst@nastir. 1998'de 1 temasla 110, 2
temasla 26, 3 temasla, 16, 4 temasla 8, 5 temaslaeBnasla 2 gol atilgh, 2002'de ise
1 temasla 120, 2 temasla 22, 3 temasla, 6,4 temdafatemasla 2, 6 temasla 2 gol

atildigl sonucunu bildirmektedir.

Eniseler (1994) yapmioldusu calsmasinda gozledi 115 golde gol pasi veren
asistin, gol pasi vermeden Onceki topa temas saysibuna bgl olarak kaydedilen
gol miktarini rapor etngtir. Raporunda asistin topa dokunma sayisi 1 teanas| 2
temasla 21, 3 temasla 13, 4 temasla 19, ve agsttgmas olmadan 23 gol atidi
gorulmektedir. Gol olgma surelerinin pas sayinin az olmasinin yani siptttemas
sayisinin da az olmasi gergkkonusunda da fikir vermektedir.
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BOLUM - VI

SONUC VE ONERILER

Bu bolumde agairmanin bulgularina gére ortaya ¢ikan sonuclardbwedan sonra

yapilacak olan ¢aimalar igin Onerilere yer verilrgtir.

6.1. Sonuclar

1.

Icerde oynag toplam maglarda 1. ve 2. devrelerdeki pasg, gol, gol
oncesi pas sayisli, gol ghaa siresi, top kazanma ve top kaybetme sayilari
aralarinda istatistiksel olarak anlamli bir farkyr (p>0.05).

Disarida oynady toplam maclarda 1. ve 2. devrelerdeki pag, gol, gol
oncesi pas sayisl, gol glna siresi ve top kazanma-top kaybetme sayilari

aralarinda istatistiksel olarak anlamli bir farkyar (p>0.05).

icerde ve darida oynady toplam magclarda 1. devrelerdeki psst, gol, gol
oncesi pas sayisl, gol glaa siresi ve top kazanma-top kaybetme sayilari

aralarinda istatistiksel olarak anlamli bir farkkiyr (p>0.05).

. Icerde ve diarida oynady toplam maglarda 2. devrelerdeki past, gol, gol

vurusu 6ncesi pas sayisl, gol eina stresi ve top kazanma-top kaybetme

sayllarl aralarinda istatistiksel olarak anlamtifark yoktur (p>0.05).

Icerde oynagy maglarin 1. ve 2. devrelerinin toplamlar veadida oynadi
magclarin 1. ve 2. devrelerindeki past, gol, gol vurgu dncesi pas sayisl, gol
olusma suresi ve top kazanma, top kaybetme sayilalararda istatistiksel

olarak anlamli bir fark yoktur (p>0.05).

6.2. Oneriler

1.

Fazla sayida pas daha ¢cok zaman @lackan, rakip takimin toparlanmasini
kolaylastiracaktir. Bundan dolayl; az sayida pasla hizlcunia kalkma

olumlu bir hareket olarak onerilebilinir.
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. Paslarin verimlilgini arttiran topu c¢abuk ve olumlu kullanma becerisi

misabaka kallarina uygun ¢cagmalarla gejtirilebilir.

. Kaleye sut oraninin fazla olmasi ve isabeglit oranindaki argin bagariyi
olumlu yonde etkilemesi, takimlargut calsmalarinin 6zellikle kaleye yakin

yerlerden yapilmasi 6nerilebilinir.

. Gol olusma suresin az olmasi gol yapmada 6nemli g@lcdan, rakip kaleye
yakin bolgelerde top kazanmaya yonelik gahlara daha fazla 6nem

verilmesi onerilebilinir.

. Topla bulyma, topla birilerini bulgturma ya da rakibin bu tlr amaclarini
bosa ¢cikarmaya yonelik hareketler, sackasma, kat etme, alan kaltma gibi
topsuz hareketler de oyun karaktepgsti belirlemede 6nemli olabilir. Bu
nedenle tim sahayi kaydeden ve goéruntt kaybi olmaigeo cekimlerinde

topsuz hareketler de kontrol edilip incelenebilir.

. Futbol oyununda c¢ok pas yapan, c¢glt atan, cok top kazanan, az top
kaybeden takimlarin, her zaman magclari kazananadgdrilmektedir. Bu,
futbol oyununun temel esprisiyle ilgili bir durumdBuna gore; her zaman
yapilan pas sayisinin az olmasi, golsoia surecinde belirleyici olmayabilir.
Bu nedenle; analiz ve istatistiksel bilgiler, ipucuteliginde ele alinip

degerlendirilebilinir.

. Futbol oyunu; analiz ve istatiksel programlariniogyn ve Ust dizey
organizasyonlarda kullaniimaya gtendigi 1986 yilindan beri; savunma,
hicum ve takim organizasyonlari acisindangigim ve gelsim
gostermektedir. Bu durum oyun kurallari ve kurallaygulayan hakemler
acisindan da gecerlidir. Bu nedenle analiz ve istegel programlarinin
guncellenip, yeniliklere uygun hale getiriimesiyegisim etkilerine olumlu

yansimasi dgiinulinebilir.
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EK-1 Turkiye A Milli Futbol Takiminin Ersun YANAL D O6neminde
Oynadigi Magclarin Genel verileri ve Ersun YANAL' in Kullan dig

Futbolcular

Tablo 1. Turkiye A Milli Futbol TakimininOynadgl Magclarailiskin Parametrelere Ait

1.ve 2. Devrelere ve Toplam Mag Surelerine GorgilDalari

MACLAR PAS TOPKZ | TOPKY| SUT | GOL | GOS| GOPS
(1.MAC) TURKIYE 1
GURCISTAN 1
1.DEVRE 133 14 8 6
2.DEVRE 199 21 10 5 1 6 1
TOPLAM 332 35 18 11 1 6 1
(2.MAC)YUNANISTAN 0
TURKIYE 0
1.DEVRE 62 28 15 6
2.DEVRE 82 23 21 4
TOPLAM 144 51 36 10
(3.MAC) TURKIYE 4
KAZAK ISTAN 0
1.DEVRE 170 21 14 5 1 1 0
2.DEVRE 114 24 11 14 3 28 8
TOPLAM 284 45 25 19 4 29 8
(4.MAC) DANIMARKA 1
TURKIYE 1
1.DEVRE 168 19 8 6
2.DEVRE 182 14 16 9 1 12 2
TOPLAM 350 33 24 15 1 12 2
(5.MAC) TURKIYE 0
UKRAYNA 3
1.DEVRE 130 58 25 16
2.DEVRE 123 27 17 11
TOPLAM 253 85 42 27
(6.MAC) TURKIYE 2
ARNAVUTLUK 0
1.DEVRE 104 34 27 5 2 6
2.DEVRE 136 28 19 11
TOPLAM 240 62 46 16 2 6
(7.MAC) GURCISTAN 2
TURKIYE 5
1.DEVRE 104 33 30 6 2 8 3
2.DEVRE 160 22 12 9 3 23 5
TOPLAM 264 55 42 15 5 31 8
(8.MAC) TURKIYE 0
YUNANISTAN 0
1.DEVRE 127 29 12 4
2.DEVRE 152 39 20 10
TOPLAM 279 68 32 14
(9.MAC) KAZAK ISTANO
TURKIYE 6
1.DEVRE 245 23 12 13 3 58 23
2.DEVRE 181 14 20 11 3 27 12
TOPLAM 426 37 32 24 6 85 35
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Tablo 2. 2006 Diinya Kupasi On Eleme Grubunda Ersun Yandlengih Ettsi Futbolcular

1. . 3. s 5. 6. 7. 8. 9.
NO | FUTBOLCULAR | yiac | mMac | MAC | MAC | MAC | MAC | MAC | MAC | MAC
- 11— [ 11— 11— 11— [11= 11— 1= [11-

*]|
1| "RUSTURECBER | o 199 |00 |00 |90 |90 |90 |oo
1= [ 1= [ 11= 11-
*! _7 _ 1 _ ]
2 | *SERKANBALCI |07 | a8 |17 | v Y Y-12' | Y-26
, 11— [ 11— | 1= 11—
3 | DENiZ BARIS o lar lsa =
, | “IBRARIM 1= [ 11= y 1= (1= [ 1= 1=
TORAMAN 90 | 90 90 |90 |90 |oo
I 1= (1= [ 1= [ 11= | 11= 1= [11= | 11= | 11-
*]|
5 | "UMIT OZAT 900 |90 |90 |90 |90 |90 |90 |90 |90
11— | 11- 11— | 11—
*
6 | *OKAN BURUK S P P Y
[ EMRE - (11— |, 11— 1= [ 11— | 1= [ 1= | 11-
BELOZOGLU 90 | 90 90 |90 |8y |oo |78 |ex
*HASAN GOKHAN | 11— )
8 | ag - Y27 | ¥
9 | TUNCAY sANLI S Y=22' | Y-44' | Y=63' | ¥ v-2r | a4 | 3
: 11— [ 1= [ 1= | 11= | 11— 1= 11— | 11= | 11-
*|
10 | *FATIH TEKKE 1 lse e e loo ler lsr loo oo
11 | *HAKAN SUKUR %,‘
*VOLKAN
12 | YOLAN Y Y Y Y Y Y
: : 11— 1= 11— | 11-
*]| a 1]
13 | *NIHATKAHVECT | v-11 | 20= [ D= [ 10| 2h
14 | "GOKDENIZ v oo |- |1~ |1~ |1 |1~ |1~ 11— |1
KARADENIZ 90 |68 |83 |53 |90 |90 |90 |85
— 1= 11— | 11- 11— | 11-
* 90’ o AN’
15 | *HUSEYIN GIMSIR | Y-20'| v-28' | o07 | o™ | A% v-a4 | o5 | oo
16 | ONDER TURACI Y
17 | ADEM DURSUN Y
“NIYAZI SERHAT ) )
18 | ¥ Y Y-1 Y-5
19 | OMER CATKIC Y Y Y éé,‘
TBRAHIM 11—
20 | yzULMEZ Y 46
= 11— 1= [ 11— | 11= [ 1= | 11-
*
21 | *TOLGA SEYHAN s loo oo loo lso loo |oo
: 1= (1= [11= [ 11=
R N
22 | *HAMIT ALTINTOP Y= | v-6 |V Y e e e
: 11— 11— (11— [ 1= [ 11-
R e | voon
23 | *NECATI ATES P N Y10 [l (ol B it
24 | AYHAN AKMAN Y20 | Y
o5 | MUSTAFA KORAY - |1 [ |,
AVCI 90 |90 |46
26 | BULENT KORKMAZ Y Y Y Y-7 | Y Y
: 11— |1 1= | 11-
27 | SERVET CEIN PR I P e
28 | KURSAT DURMUS Y
*YILDIRAY 1= (1= | 1=
29 | BASTURK Y39y |ae | o0
30 | *HALIL ALTINTOP Y -7 | v o
31 | ERSEN MARIN Y
32 | ERONC YAVUZ Y

NOT 1 : * Heriki Teknik Direkttriin de Tercih Efti Futblcular NOT 2 : 11 Futbolcunun maga ilk 11slbdigini
ifade eder. NOT 3: Y Futbolcunun maca yedek oléagladigini ifade eder.
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EK—2 Turkiye A Milli Futbol Takiminin Fatih TER IM Déneminde Oynadgi
Maglarin Genel verileri ve Fatih TERIM’ in Kullandi g1 Futbolcular

Tablo 1. Turkiye A Milli Futbol TakimininOynadgi Maglaralliskin Parametrelere Ait

1.ve 2. Devrelere ve Toplam Mag Surelerine GorgilDalari

MACLAR PAS | TOPKZ | TOPKY | SUT | GOL | GOS | GOPS
(10.MAC) TURKIYE 2
DANIMARKA 2
1.DEVRE 133 38 21 7
2.DEVRE 200 34 19 7 2 3 2
TOPLAM 333 72 40 14 2 3 2
(11.MAC) UKRAYNA 0
TURKIYE 1
1.DEVRE 122 30 13 6
2.DEVRE 130 34 19 3 1 22 5
TOPLAM 252 64 32 9 1 22 5
(12.MAC) ARNAVUTLUK 0
TURKIYE 1
1.DEVRE 138 36 27 4
2.DEVRE 128 32 16 9 1 20 4
TOPLAM 266 68 43 13 1 20 4
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Tablo 2.2006 Diinya Kupasi On Eleme Grubunda Fatih TerinTercih Ettpi

Futbolcular

NO FUTBOLCULAR Mlpc\’('; M1A1¢ le(';
1 *VOLKAN DEMIREL 11-90’ 11-90’ 11-90’
2 *HAMIT ALTINTOP 11-90’ 11-90’ 11-90’
3 *IBRAHIM TORAMAN 11-90’ 11-90’ 11-90’
4 FEHMi ALPAY OZALAN 11-90’ 11-90’ 11-90’
5 *UMIT OZAT 11-90’ 11-90’ 11-90’
6 SELCUKSAHIN 11-90’ 11-90’ 11-90’
7 *HASAN GOKHAN SAS 11-46’ Y-8
8 TUMER METIN 11-84' 11-90’ 11-90’
9 *FATIH TEKKE 11-90’ 11-82’
10 *YILDIRAY BA STURK 11-46' 11-46'
11 *HAKAN SUKUR 11-90’ 11-90’
12 OZDEN ONGUN \4 Y
13 *HUSEYIN CIMSIR Y—44’ Y—44’ 11-90’
14 *OKAN BURUK Y—44’ 11-87’ 11-46'
15 *GOKDENiZ KARADENiZ Y 11-46'
16 *TOLGA SEYHAN Y—6’ Y Y
17 *HALIL ALTINTOP Y Y 11-89’
18 FATIH AKYEL \4
19 *RUSTU RECBER Y
20 *NIYAZI SERHAT AKIN Y-3’ Y
21 *SERKAN BALCI Y
22 *NIHAT KAHVECI Y—44’
23 *EMRE BELOZGGLU Y-44'
24 *NECATI ATES Y-1’
25 ERGUN PENBE Y

NOT 1 : * Herlki Teknik Direkt6riin de Tercih Egti Futblcular NOT 2 : 11 Futbolcunun magca ilk 11sladigini

ifade eder. NOT 3: Y Futbolcunun maca yedek olénaladigini ifade eder.
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OZGECMIS

Sukrl ARASLI, 1971 yilinda, Denizli ili Kale ilces{arakdy Beldesinde gmonustur.
flkokulu Karakoy ilkokulunda, ortaokulu Pamukkale ortaokulunda veylisDenizli
lisesinde tamamlayan Arashgi@nim hayatina; 1992—-1996 yillari arasinda DokuzilEy
Universitesi Buca Eitim Fakiltesi Manisa Bedengiimi ve Spor Boliminde devam
etmistir. Lise yillarinda Denizli'nin cgtli amator futbol kullplerinde; Universite
yillarinda ise ucuncu ligde farkh takimlarda futbeynamstir. 1996 yilinda
Universiteden mezun olan Arasli; ayni yil Millglim Bakanlgi’nca Ankara’ ya Beden
Egitimi Ogretmeni olarak atanmtir. Ankara’da caktigi yillarda; 1999 yilinda; Okuki
Beden Eitimi Spor veizcilik Dairesinde, 19 Mayis Atatirk’i Anma ve Gekcle
Spor Kutlama komitesinde ve il lig heyetinde goadwistir. 2003 yilinda; Milli Egitim
Bakanlgi'nca Denizli'ye atanan Arasli; 2008 yilinda FordratBeden [gitimi
Ogretmeni unvanini almgtir. Ayrica; Denizlispor Profesyonel A Futbol Takmda
Analist, Magizleme ve Kondisyoner gorevlerinde bulurgaw. Arasli; halen Denizli
S.0.Y. Batur Anadolu Teknik ve Endustri Meslek Ligede Beden Eitimi Ogretmeni
olarak gorev yapmaktadir.



