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OZET

Bu arastirmada, Universite kiz 6grencilerinin flort déneminde karsilastiklari
flort siddet olgusunu bilimsel olarak arastirilmistir.  Arastirmada, Universitede
bulunan kiz 6grencilerin, ailesindeki siddet gecmisi, flort iliskisi, flort iliskisinde
siddete maruz kalma durumu incelenmistir. Aragtirmanin 6rneklem grubunu 2018-
2019 egitim 6gretim yi1linda Cumhuriyet Universitesi kiz 6grencileri olusturmaktadir.
Aragtirmada veri toplama araci olarak Sinem Cankardas Nalbantcgilar’in 2017
yilinda uyguladigr “Yakin iliskide Psikolojik siddet 6lgegi” den yararlanilmis ve
arastirmaci tarafindan fiziki siddet 6l¢cme amaci ile ilgili ankete eklenen sorular ve

demografik 6zelliklerin oldugu “Kisisel bilgi formu” kullanilmistir.

Arastirma iki asamadan olusmus olup; ilk asamada siddet ve flort siddeti ile
ilgili konulardan olusan Kavramsal ve Kuramsal Cergeve, ikinci agama ise Saha

Arastirmasi ve Aragtirma Bulgular1 yer almaktadir.

Anahtar Kelimeler: Siddet, Aile i¢i siddet, Flort, Flort Siddeti






ABSTRACT

In this study, the flirt violance phenomennon encountered by universty girls
durig flirting period was Investigates sciendtifically. In this research, the history of
violence in the family, the flirtation relationship and the exposure to violence in the
flirtation relationship were examined. The samplgroup af the research is female
studemts of Cuhuriyet Universty in 2018-2019 academic year. In the study,
Psychological violence scale in close relationship which was applied by Sinem
Cankardas in 2017 was used as data collection tool and Personal information from
which includes questions an demographic for he purpose of measuring physical

violence.

The research consisted of two stages; the first stage consists of Conceptual

and Theoretical Fromework of violance and flirt violence and Research Findings.

Key Words: Violence, violence in the family the flirt violence.
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GIRIS

Siddet olgusu tiim toplumlarda tarih boyunca kendini gosteren aslinda
dogamizda var olan bir olgudur. Siddeti hayatimizda bircok alaninda farkh
boyutlarda gorebiliriz. Hayatin her doneminde karsilagtigimiz ve karsilasacagimiz

siddet, flort doneminde de yasanilabilir.

Bireylerin flort doneminde partneri ile yasadigi siddet eylemlerini flort siddeti

olarak adlandirmaktayiz.

Flort siddeti, genglerin sagligini tehdit eden 6nemli bir toplumsal sorundur.
Flort siddeti her toplumda her kesimde kendini gosterebilir. Flort siddetini daha ¢ok
16-24 yaslann arasinda gergeklestigi ifade edilir. Genglik donemi olarak
adlandirdigimiz 16-24 yas grubunda kisisel anlamda en canli, romantik iligkilerin
artis gosterdigi, cinsel gelisimlerin yagsandigi bir donemdir. Birey ve toplum iligkileri

bu donemde sekillenir ve artig gosterir.

Genglik, cocukluk ve yetiskinlik donemleri arasinda kalan toplumsal bir
olgudur. Bu donemde toplumun genglerden bekledigi bir¢cok sorumluluk vardir.
Birey kendini sosyal hayata bu dénemde hazirlar. Yetiskinlige ilk adimlarini bu
donemde atar. Flort iligkileri de aslinda bireyin yetiskinlik igin bir adimi olarak
gortlebilir. Cilinkii birey neslin devami saglamak i¢in kendine bir es arayisina girer.

O yiizden flort iligkileri toplum igin 6nemlilik arz eder.

Genglerin yetiskinlige geg¢is doneminde, Lisenin son dénemine ve (niversite
donemine denk gelen 16-24 yas aralig1 flort siddetinin yasanmasi agisindan en riskli
donemdir. Flort siddeti ile ilgili aragtirmalar genellikle bu neden ile bu yas

araligindaki gencleri baz alinarak yapilir.

Flort siddeti partnerine kotii davranarak, asagilayici kiiglimseyici sozler
sOyleyerek ve onu korkutarak partnerini kontrol altina almak amagli uygulanabilir.
Flort doneminde, partnerinin kotii muamelesine maruz kalan taraf, siddete maruz
kalip kalmadigin1 anlamayabilir. Ciinkii uygulanan siddet gozle goriilebilecek cinste
olmayabilir. Siddet sadece fiziksel siddet olarak goriilmemelidir. iliskilerde en gok
yasanan siddet g¢esidi arasinda duygusal siddet kendini gosterir. Duygusal siddet

bazen fark edilememektedir. Bireylerin siddete maruz kalip kalmadiklarini



anlamalari i¢in, bunun bilincinde olmalar1 gerekmektedir bu sekilde iligskide sinirlari

netlestirmekte fayda olmaktadir.

Flort siddetinde istismar eden partner, sadece kendi ihtiyaglarin1 karsilamak
icin kurban olarak gordiigii partnerini tehdit ve gii¢ yolu ile kontrol altina alma

cabasinda olur.

Flort siddeti tanimi i¢inde hem fiziksel, hem duygusal hem de cinsel siddeti

barindirmaktadir. Bu dénemde bireylerin cinsel siddet tehlikesi i¢inde olmaktadir.

Flort siddetinin, aile i¢i kadina yonelik siddetten farki bireylerin evli
olmamalaridir. Flort siddetinin nedenleri, yasama sekillerine bakildigr zaman diger
siddet tlirlerinden farklilagmaktadir. Bu farklilifin nedeni, flort siddeti yasayan
genglerin siddetle basa cikabilecek bilingte olmamalar1 veya yasadiklar siddeti
asktan dolay1 goéremeyebilirler. Heniliz genclik doneminde olduklarindan dolay:
sevgililik iligskilerinde fazla deneyime sahip olmayabilirler. Siddeti fark

etmemelerinin nedeni siddet algisinin daha olusmamis olmasidir.

Flort siddetine siiphesiz ki en ¢ok maruz kalan ve duygusal olarak etkilenen
taraf kadinlar olmaktadir. Arastirmada bu neden ile sadece iiniversite kiz 6grenciler
ornekleme dahil edilmistir. Arastirmanin amaci, Universiteli kizlarin flrt siddetine
maruz kalip kalmadiklarini tespit etmektedir. Ayni zamanda hangi tiir flort siddetine

maruz kaldiklarin tespit etmektir.

Arastirmanin 1. Boliimiinde Kavramsal ve Kuramsal Cergeve yer almaktadir.
Aragtirmanin 2. Bolimiini ise Arastirma Metodolojisi olusturmaktadir. Son

Boliimde ise Sonug¢ Degerlendirme yer almaktadir.



BOLUM I

KAVRAMSAL VE KURAMSAL CERCEVE

Genelde Sosyal Bilimlerde, 6zellikle Sosyolojide kavram kargasast bilinen
bir gergekliktir. Bu durum ise arastirmalarda sik tekrar edilen bazi kavramlarin
arastirmanin baglangicinda ele alinmasini gerekli kilmaktadir. Konu ile ilgili sik
tekrarlanan bazi kavramlardan; “siddet”, “flort”, “aile”, “flort siddeti” gibi

kavramlar bu bolimde farkli tanimlamalar ile alinacaktir

1.1. Siddet Olgusu

Siddet, tanimlanmasi oldukg¢a gii¢ olan kavramlardan birisidir. Bunun nedeni
siddet olgusunun ¢ok eskilere uzanmasi ve ¢ok yonlii boyutlara dayanabilmesidir. Bu

nedenle siddet olgusunu tanimlamak ve siniflandirmak kolay olmamaktadir.

Siddetle insan hep kars1 karsiya kalabilmektedir. “Insan, dogasi geregi siirekli
bir yasam miicadelesi i¢inde olmaktadir. Bu miicadelede siddet, tercih etmek zorunda
kaldig1 bir yol olarak karsimiza ¢ikmaktadir. insan yasam igin gerekli besin ihtiyacini
kargilamak ve kendini dis giiclere kars1 korunma amacli beden giiciinii dogaya karsi
silah olarak kullanma diisiincesi ile insanlik tarihinin baslangicina vurgu
yapmaktadir. Siddetin bir donemde ¢iplak, dogal halde, hi¢bir degisiklige maruz
kalmamais, saldirganlik niteliginde oldugu gozlenmektedir. Bu donemde giiclin bir
gostergesi olarak, ¢ekinmeden sergilenen toplumsal anlamda dogru sayilan siddet
gosterilerinin bir diirtii olarak bu giline kadar geldigi yolda kazandigi nitelik, ilk
ortaya ¢iktigindaki kadar serbest olmamasi ve mesru olmamasidir” (Ayan 2007:8).
Her insanin yaradilisinda siddet diirtiisii vardir. Zaman icinde yetisilen ortamda
kiiltiire, egitime ve ekonomik duruma bagli olarak birey siddeti bastirabilir ya da

siddete egilimli hale gelebilir.

“Siddet insan tabiatina kok salmistir. Ciinkii siddet hayatin baslangicindan
sonuna kadar var olan ve ¢ogu kez mistizm, sanat ve adaletsizlige kars1 baskaldirmas,
sevgi gibi insanin umutsuzluklarini yansitmaktadir” (Tiirkoglu 1996:146). “Siddetin

niceligi ve niteligi her toplumun kendi yapisina gore farklilik gostermektedir. Bunun



yaninda ayni toplumsal yapida ilerleyen zaman iginde, siddette degisiklik
goriilebilmektedir. Siddetin nitelik ve niceliginde ki degismeler genellikle sosyal
degisme siireci ile iliskili olmaktadir”(Balcioglu 2001: 18). Sosyal degisme

siirecinde siddet olgusu da degisime ugrayabilmektedir.

Siddetin dozu 6nemlidir. Siddetin dozunu “Toplumda var olan bir siyasal
sistemin, gli¢siiz ve vatandaglik haklarin1 kullanmakta zorlanan kesime olan tutum ve
davraniglart belirlemektedir” (Ergil 2001: 40). “Toplumun alt kademelerinde
“Siddetten bagka higbir sey basar1 getirmez.” goriisii hakim olursa siddetin her alanda
kendini gostermesi kaginilmaz olur. Birey kendini 6nemsiz olduguna ne kadar ¢ok
inanirsa ve bunun degismeyecegini diisiiniirse siddetin dozu bir o kadar artabilir.
Kendini degersiz hisseden birey, siradanligin panzehri olan siddet ile hayatindaki
olumsuzluklara neden olan her seyi yok edebilecegine inanir. Degersizlik hissi bir
birey icin ¢ok tehlikelidir. Duygularin yarattigi umutsuzlukla beslenen yiginlarin
icinde durmadan buytyen 6fkesini uzun siire bastirmakta olduk¢a zordur” (Ergil
2001: 41). Siddeti en ¢ok tehlikeli kilan, siddeti olagan ve gerekli oldugunu diisiinen
toplumdur. “Siddet genel olarak bir yasam bi¢imi olarak benimsenmis ise toplumsal
davraniglar listesinde yerini almistir bunla da kalmaz, sorun ¢dézmenin bir araci
olarak da toplumda onay goriir. Gittikce biiyliyen toplumun her alanina sizar, baskici
yonetim bigimlerinden bagimsiz olarak bir siddet kiiltiirii yaratir. Ergil’e (2001) gore
kabul goriilen ve makul goriilen siddet “mesru” dur” (Ergil 2001: 41). Siddet
kiiltliriiniin toplumda kabullenisi nesiller boyu siirebilecek siddet davranislarinin

sergilenmesine neden olacaktir.

“Westley siddeti kabullenmenin, siddeti artmasina neden olacagini sodyler.
Planlanmis siddet eylemlerini insanlar, vicdanlarin1 rahatlatmak i¢in hakki sebeplere
dayandirmaya calisirlar. Bu insanlar ¢evresindeki kisilere hakli sebeplerle siddet
davranig1 sergiledikleri duygusuna kapilmalarini isterler ve onlarin destegine ihtiyag
duyarlar. Arow ise profesyonel olan Kkatillerin bile cinayet islemeden Once
birbirlerine kurbanlarinin 6lmeyi hak ettiklerini, onlar1 6ldiirmenin dogru ve énemli
olduguna inancinin agilayip bu inanci kuvvetlendirmek i¢in bir araya geldiklerini 6ne
stirmektedir. Boylece niyetlerinin dogru olduguna inanacak kadar “narsist” bir destek
almig olurlar. Bu nedenle ideolojiler, siddet unsurunu koriiklemeye uygundurlar”

(Akt: Morses 1996: 24). “Hicbir toplum dogal olarak siirekli bir siddet ortaminda



bulunmaz. Ama sunu unutmamak gerekir ki siddet olaylarmin siirekli meydana
geldigi her toplum belli bir siire sonra “siddet” e alismakta ve siddet eylemleri ile
ilgili ¢ikan haberlere duyarsizlasmaktadir” (Moses 1996: 25). Siddet ile ilgili ¢ikan
haberlerin siirekliligi toplumda siddete alisma durumuna neden olur ve artik insanlar

siddet olaylarini olagan gérmeye baslar.

“Siddet; Sosyoloji basta olmak iizere Felsefe, Hukuk, Siyaset Bilimi,
Antropoloji, Psikoloji, Kriminoloji, gibi sosyal bilimlerin bir¢ok alaninda ilgi konusu
olmustur. Bu sosyal bilimlerin yan1 sira temel bilimlerden olan Biyoloji tarafindan da
tanimlanmaya calisilan bir olgu olmustur. Sosyolojide siddet davranisi, sosyal
kurumlar tarafindan sekillenen bir sosyal olgu olarak goriilmektedir. Sosyoloji
siddetin daha ¢ok bedene olan kismi ile degil, semboller ve kiiltiir arayicilig1 ile
yapilan siddet ile ilgilenmektedir” (Akt: Tasdemir, Afsar 2015: 716). Siddet olgusu
birgok alanda incelenebilecek bir olgudur. Genis ¢aplidir, bireyi toplumu her alanda
etkileyebilir. Bireyin psikolojisinde, sosyal yasaminda, ¢evresinde olumsuzluklara
sebebiyet verebilir. “Siddet hayatin her alaninda duygusal, sozel, fiziksel, cinsel,
siyasal vb. bir¢cok boyutuyla karsimiza ¢ikmaktadir. Siddetin karmasiklig1 nedeniyle
tanimlanmasi, sebeplerinin arastirilmast ve Onlenmesine yonelik ¢aligmalarin
yapilmasini zorlastirmaktadir. Diinyanin ¢esitli yorelerinde ki siddetin artisi,
konunun 6nemli bir mesele olarak ele alinmasina ve arastirilmasina sebep olmustur”
(Balcioglu, 2001: 20). Siddetin bu denli énemli bir konu oldugu toplumlardaki

siddetin artis gostermesi ile anlagiimistir.

Siddet olgusunu anlamak i¢in, siddetin neden ve sonuglarma vurgu yapan

“guc”, “saldirganlik”, “su¢” ve “sapma’” kavramlarini ele almakta yarar vardir.

1.1.1. Gii¢ ve Saldirganhk

Siddet kelime anlami olarak, insanin fiziksel ve ruhsal biitiinliigiine yonelik
her tiirlii maddi ve manevi olumsuzlugu dile getirmektir. Bu olumsuzlugun temelinde

ise dikkatimizi ¢eken iki kavramlardan biri gii¢, digeri ise saldirganliktir.

Gug: Bir olaya yol acan her tirli, hareket, kuvvet takatdir(TDK). Giig,
kuvvet kullanimini miimkiin kilan olusmus bir kapasitenin yapabilme yetisidir. Giig,

herhangi bir sosyal durumda uygulanabilecek kuvveti simgeler (Ergil 2012: 206).



Saldirganhk: Bireyin kendi diisiince ve davraniglarini distaki direnmelere
karsi, zorla karsisindakilere benimsetme c¢abasidir. (TDK). “Saldirganlik
(Aggression), Kisi veya Kkisilerin lizerinde hakimiyet kurmak, onlar1 yenmek,
yonetmek amaci ile giiglii, siddetli, etkin bir davranis, fiili bir islem; bir isi bozma,
engelleme, bosa ¢ikarmaya karsi diigmanca, yaralayici hirpalayict veya tahrip edici
(yikici, yok edici) amag tasiyan bir davranistir. Siddet ve teror saldirganligin gesit ve

dereceleridir” (Erten, Ardali 1996: 143).

“Gl¢” ve “saldirganlik” kavramlarinin siddetle iliskisi dogrudandir. Giig
saldirgan bir egilim i¢inde, bireye ya da bireylere zarar verecek sekilde kullanilirsa
buna genel olarak siddet denir. Gii¢ ve Saldirganlik kavramlar1 birbirlerini destekler
nitelikte ve zincirleme bir siiregte hareket ederek siddeti olusturdugu gézlemlenir. Bu
noktada siddeti tanimlamada yasanan gii¢liikler, saldirgan egilimlerin boyutu ve
niteliginden kaynaklanmaktadir. Bu ylizden saldirganlik kimi zaman bireysel
diizeyde i¢giidiisel bir eylem olarak algilanirken, kimi zamanda toplumsal diizeyde
kolektif bir etkilesim iiriinii olarak algilanmaktadir. Ayan’a gore siddetin sosyolojik

boyutu kolektif bir etkilesim iiriinii olmasinda yatar(Ayan 2007: 14).

“Siddet kavrammin iginde, bir seye karsi kullanildiginda siddet olgusunu
yaratan dogal giicii gorliyoruz. Bu anlamin ¢ekirdegine gittikce de deger yargilari
kaybolmakta ve yerlerini niteliksiz glice terk etmektedir. Zaten bu giig, bir canlida da
olsa, bir esyada da olsa degerin ne oldugunu bilmez. Belirli 6l¢iileri asildiginda veya

bir diizenin bozdugunda “’siddet” olarak algilanir.”(Michaud 1991: 6).

“Saldirganlik tiim canlilarda ortak olan i¢giidiidiir. Saldirganlik beslenme,
korunma, cinsellik i¢giidiilerin altinda yatan ve onlar1 birlestiren bir alt giidii olarak
ele almmalidir” (Balcioglu 2001: 36). Ayan, saldirganligin bireysel boyutunun
yaninda toplumsal boyutunun oldugunu soylerken Balcioglu tamamen icgiidiisel

olarak goérmektedir.

“Saldirganligin ne oldugu herkes tarafindan bilindigi kabul edinse de hangi
davranigin saldirganlik olacagi kabul edilecegi net degildir. Freedman. Sears ve
Carsmith saldirganlig1 en yalin taniminin “bagkalarini inciten veya incitebilecek her
tirlii davranis” oldugunu, ancak eylemde bulunan kisinin niyeti de dikkate

alindiginda bu kavramin “bagkalarini incitmeyi amaglayan her tiirlii davranig” olarak



tanimlanabilecegini  belirtmektedir” (Akt: Durmus, Giirgan 2005:3). Yani
saldirganlikta amag bagkalarini incitmektir. Saldirganlik, yiiksek dozda zor kullanimi
ve fiziksel zarar da igeriyorsa buna siddet denmektedir. Bireyler bazen bu hedefe
ulagmak icin bilingli ve planl olarak saldirgan davraniglarda bulunabilmekte ve
bazen de saldirganliklar1 anlik tahrik sonucu olabilmektedir. Her iki durumda da
saldirganlik ve siddete bagvurmanin temel nedenlerinden biri bireyin ulagsmaya
calistig1 bir hedef konusunda kendini engellenmis hissetmesi ve hedefle arasinda ki

bu engeli kaldirmak istemesidir (Okumus 2014: 16).

“Saldirganligin nesli yasatan birincil ve gercek giidii olarak goriilmesi,
icerdigi tehlikenin tiim boyutlarini ortaya ¢ikarmaktadir. Lorenz’e gore saldirganligi
tehlikeli kilan aniden beliriyor olmasidir. Bir¢ok psikolog ve sosyologun soyledigi
gibi saldirganlik belirli dis etkenlere bagli bir tepki olsaydi, insanligin durumu bu
sekilde tehlikeli olmazdi. Saldirganligin etmenlerini inceleyip ona karsi dnlem almak
mimkun olabilirdi” (Lorenz 1996: 166). Saldirganligin neden ortaya ¢iktigi sorusu
tiim insanlig1r 6teden beri mesgul eden bir sorudur ancak Lorenz saldirganlhigin dis
etkenlere bagli olmadigini diisiinerek saldirganligin nedeninin bilmemizin miimkiin

olmadigini dile getirir.

“Brenner’a gore, saldirganligin amaci, nesneyi yok etmektir. Gedo’ya gore
ise saldirganlik, ister kinli olsun, ister kinsiz olsun, yok edici-zarar verici bir
davranisa delalet eder. Birgok psikanalist ise nesneye zarar vermenin saldirganligin
tek amac1 olmadigini 6ne siirmektedirler. Cocukluk yasantilari, diirtiilerin (cinsellik
ve saldirganlik) ve dogustan gelen egilimlerin ve insanlar arasi iliskilerin gelisme
tarzini etkiler” ( Erten, Ardali 1996: 152). “B.Rank (1946) atipik ¢ocuklara yaptigi
caligmalara dayanarak, saldirganligin iki sekli oldugunu belirtmistir: Bunlardan ilki
adaftif olandir. Adaftif olan hayal kirikligina tepki olarak ortaya ¢ikan saldirganliktir.
Ikincisi ise zarar verici olan saldirganliktir” (Ertan, Ardali 1996:148).

“Storr (1976,1972)de iki tiir saldirganliktan bahseder. Birincisi, etken ¢abalar
seklinde goriinen saldirganlik. Ikincisi ise zarar verici olan nefret, diismanlik
seklinde goriilen saldirganliktir. Bu bireyin olmasa bile, cinslerinin yasamda

kalmasina kars1 olan davranistir” (Akt: Ertan, Ardali 1996: 148).



“Saldirgan davranislar ve siddet, kisiligin biitiinliiglinii bozmayan, benlikte,
boliinme, ¢okiintli, par¢alama yapmayan, duygu ve zihin alaninda niteliksel
degisimler gosteren, gercekle baglantisin1 siirdiirebilen psikiyatrik hastaliklar
arasinda yer almaktadir. Belli durumlar ve sinirlar i¢inde bastirma, denetleme ve
engelleme ihtimali vardir” (Balcioglu 2001: 45). “Bireyin saldirganlifina biyolojik
yonden bakildiginda: kalittm, hormonlar, aract maddeler saldirganligin meydana
gelmesinde rol oynayabilmektedir. Psikolojik yonden gelisimi, direnci g¢ocukluk
hayati saldirganligin sekillenmesinde belirleyici olabilmektedir. Sosyal sartlar,
ekonomik durum, aile ortami gibi durumlar saldirganhigi ve siddeti, diger bir

boyutunu, meydana getirebilmektedir” (Balcioglu 2001: 47).

“Saldirgan davramiglara ve siddet eylemlerine degin oOrnekler arttikca,
bunlarin etkinligi goriildiikge, bireylerin bunlar1 benimsemesi, toplumsal boyutlara
ulagmasi, genellesmesi, yayilmasi artar. Toplum saldirgan davraniglar ve siddet
eylemleri ile iligki kuran, bunlarin yolunu yontemini meydana getiren, egitimini,

O0grenimini veren bir okul haline gelir” (Balcioglu 2001: 43).

Insanda siddeti doguran saldirganlik davramislarma nasil ortaya ciktig
konusunda farkli bakis agilarinin oldugunu gérmekteyiz. Moses’ gore siddet cogu
zaman, ya i¢giidiisel bu nedenle toplumsallagsma siirecinde ¢ok az degisen, ya da
sadece cevre etkenlerinden kaynaklanan bir davranig olarak goriiliir (Moses 1996:
23). Birinci bakis agis1 siddetin biyolojik yoniine isaret ederken ikinci etken sosyal

etkenleri one ¢ikarmaktadir(Ayan 2007: 17).

“Kocacik’a gore gercek yasamda saldirganlik ve siddet eylemleri genellikle
birbirlerini taniyan bireyler arasinda gergeklesir” (Kocacik 2001: 2). Birbirlerini
tantyan, birbirleri arasinda duygusal iliskisi olan bireyler arasinda siddetin varligini
gormekteyiz. Saldirganlik bireylerin birbirlerine tepki gostermesi ile ortaya ¢ikar.
Saglikli iligkilerde ¢atigma goriilebilir ancak bu g¢atismanin dozunu iyi belirlemek
gerekmektedir. Catigmanin dozu arttigi zaman, iligkilerde biiylik sorunlara yol
acabilir. O yiizden iliskilerde ¢ikan sorunlarin ¢6zlilmesi, 6nlemesi, sorunu ortadan

kaldirmas1 daha sonra olusabilecek saldirganligi 6nler veya azaltir.

Saldirgan davraniglar bireyin ulagmak istedigi amacima ulasamamasi,

engellenmesi ile olusan duygusal bir patlama ile ortaya ¢ikar. Saldirganlik bireyin



yetistigi aile, bulundugu g¢evre ile baglantili olabilir. Ciinkii ¢ocuklar bulunduklari
cevredeki kisileri taklit ederek davraniglarina sekil verir. Cocuklar istedigine
ulasamadig1 zaman saldirganliga basvurur ve bu sekilde istedigini elde eder. Bu
genglik ve yetigkinlik doneminde de istedigi bir seyi elde etmek i¢in kullanabilecegi

bir silah haline gelebilir. Bu davranis bi¢imi iliskileri olumsuz etkileyebilir.

1.1.2. Sug ve Sapma

Toplumsal diizenin saglanmasi, bu diizenin devamini saglama ve sosyal
degerlerini benimseme, toplum i¢in gecerli normlara uymak ile gerceklesir. Sapma

ve sug gibi davraniglar bu toplumsal diizeni tehdit eder.
Sug: Yasalara aykir1 davranis olarak tanimlanir (TDK).

Sapma: Onceden belirlenmis, tespit edilmis goriis, diisiiniis, amag ve

davranistan ayrilmak (TDK).

“Toplumsal normlara uymayan davraniglara su¢ ya da sapkin davranis
denmektedir. Sapkin davraniglar toplumun biiylik bir ¢ogunlugunca benimsenen
toplumsal normlara karsi gelme uyumunu davranma seklinde tanimlanabilir”
(Ozkalp 2003: 449). Ozkalp “sapkm davranislar” 1 ve “su¢” u ayni sey olarak
goriirken Giddens “sapkin davraniglar” ile “su¢” un pek ¢ok durumda benzesse de
ayni seyler olmadigini diigiiniir. “Sapkinlik kavrami bir yasayi ¢igneyen uyumsuz
davraniga gondermede bulunan su¢ kavramindan ¢ok daha genis bir kavramdir”

(Giddens 2000: 203).

Suc¢’u bir bagka tanim ile agiklayacak olursak; “Toplumun hayat anlayisinin
yazili ifadeler olarak tarif edebilecegimiz yasalara ters diisen eylemler, toplumun
diizen ve huzurunu bozan, dogru bir hareket sayillmayan davramiglar suc¢ olarak
tamimlanir” (Balcioglu 2001: 49). Sapkinlik ise “bir topluluk ya da toplumda ¢ok
sayida insan tarafindan benimsenen belirli bir normlar kiimesine uyum gostermeme

olarak tanimlanabilir” (Giddens 2000: 203).

Donmezer’e gore sug evrensel genel bir olaydir. Tarihin en eski devirlerden
itibaren var olmustur. Insanlarin iginde ihtiraslarla birlikte toplum halinde gesitli
sosyal siiflarin varliginin gerektigi sosyal ¢eliskiler, uyumsuzluklar var olduk¢a sug

da var olacaktir (Akt; Balcioglu 2001: 49).



“Sapkin davranislarin ortaya c¢ikmasinda sosyal kontrolii daha etkili
kilmaktadir. Durkheim, sapkin davraniglarin bir toplum igin gerekli oldugunu soyler.
Bu sekilde istenmeyen davraniglarin ne oldugunu ve smirlarinin belirlenmesini
saglayacagini sdylemektedir. Istenmedik davranislarin cezalandirilmasiyla bireylerin
bu tiir davraniglarin sonuglarin1 gosterip, normlara kars1 geldikleri zaman ne gibi

durumlarla karsilasilacaklarimi gosterilmis olur” (Akt: Ozkalp 2003: 450).

Sapkin davraniglarin nedenini agiklayan kuramlara bakildigi zaman, higbiri
tek basina sapkin davraniglart agiklamakta yeterli olmamaktadir. Fakat ortaya

koyduklart modeller ve agiklamalar su¢lulugu anlamakta yardimci olacaktir.

“Kiiltiirel Iletisim Kurami” sapkin davranislarin insanlarin  birbiri ile
iletisimleri sonucunda 6grenildigini ileri siirmektedir. Bu kuram sembolik etkilesim
modelinden esinlenerek hareket eder ve toplumsallagsma siireciyle baglanti kurar.
Yani bireyin kendisi ¢ok iyi biriyken, kotii ve sapkin davraniglar gosteren bir kisi ile
arkadaglik kurar ise kendisi de bu tiir davranislarda bulunur. Cesitli faktorler hangi
tiir davranigin ortaya ¢ikacagini ¢esitli sekillerde etkilemektedir. Bunlardan birincisi
iletisim yakinligidir. Sapkin davraniglart gosteren biri ile kurulan iletisim yakinlig
bu davramgin benimsenmesini kolaylastirmaktadir. Iletisim yakmligmin ikinci
faktorii yastir. Uciincii faktor ise etkilesimin oranidir. Sapkin davranisini gdsteren
birey ile sik etkilesim i¢inde ise bu davranisin benimsenmesini kolaylastirir. Bu
kurama gore hi¢ kimse dogustan suclu degildir. Bu tiir davraniglar bireyden bireye
aktarilmaktadir (Ozkalp 2003: 453-454).Yani kiiltiirel kuramcilara gore sug 6grenilen

bir davranistir.

“Fonksiyonalist Kuramcilar” sapkin davraniglarin insan varliginin normal bir
pargast olarak gérmektedirler. Bu tiir davraniglarin toplumun diizenliligi agisindan
olumlu sonuglarinin oldugunu savunmaktadirlar (Ozkalp 2003: 454). Durkheim sug
ve sapkinligin yapisal gerilimlerden ve toplumsal olgular olarak gormiistiir. O su¢ ve
sapkinligin ¢agcil toplumlarda kaginilmaz ve gerekli bilesenlerin oldugunu
diisiiniiyordu. Ona gore sapkinlik toplum igin gereklidir. Sapkinlik iki 6nemli islevi
yerine getirir. Ik olarak uyarici islevi vardir. Ikinci olarak sapkinlik toplumda ki
“ly1” ve “kotli” davranista ki sinirlart korumayi uyarir (Giddens 2000: 207). Merton

sapkin davranislar1 toplumsal sistemin dengesinin bozulmasi sonucu olusan bir olay



olarak gormektedir. Merton’a gdre anominin sonucunda sapkin davranislar ortaya
c¢ikar, toplumun istedigi mesru yollarla ulagabilecek, basari amaglarina gotiirebilecek,
kiiltiir araglariyla sdzii gecen amaclar arasinda ki catismadan dogar (Ozkalp 2003:
45). Fonksiyonalist kurama gore sapkin davranislari her toplumda goriilebilecek
davranig olarak goriiliir. Sapkin davranislarin olumlu sonuglarindan bahsederler.

Onlara gore sapkin davraniglarin toplumsal mekanizma igin gereklidir.

“Kontrol Kuramcilar”, sapkin davraniglar1 toplumsal kontroliin zayiflamasi
olarak gormektedirler. Bir toplumda yapilan bazi sapkin davraniglar ¢ok
odiillendiricidir. Toplum insanlarin davranislarini kontrol ettigi igin, insanlar
toplumsal normlara uygun davranirlar. Eger bdyle toplumsal bir kontrol olmasa
insanlar uyma davranis1 gostermezlerdi. Kontrol kuramcilar1 toplumsal nedenlerin
tizerinde durmaktadirlar. Genellikle alt-sosyo ekonomik diizeydeki toplum baglari
yuksek olmayan insanlarda ortaya ¢ikan; ciiriim, seks ve uyusturucu ile ilgili sapkin
davraniglar1 agiklayamamaktadirlar. Ciinkii yiiksek statiideki insanlarin topluma
baglilig1 onlara gore yiiksek olmasi gerekir(Ozkalp 2003: 457-458). Bu kurama gore
sapkinlik davranisini en ok sosyo-ekonomik yapisinin zayif oldugu bireylerde

goraldr.

Sapkin davraniglar1 aciklamada en 6nemli kuramlardan biride “Tanimlama
Kurami1” dir. Bu kuramecilar sapkin davraniglari birey ve toplum arasinda ki birtakim
karakteristiklerle degil, sapkin davranislar1 gosteren bireyle bir etkilesim siireciyle
aciklamaktadir. Bir kimsenin suglu sayilabilmesi i¢in bagkalar1 tarafindan suglu
olarak goriilmesi ya da nitelendirilmesi gerekmektedir (Ozkalp 2003: 458). Bir
davranig, ancak toplum tarafindan su¢ olarak kabul gorlr ve nitelendirilirse birey

suclu olur.

“Sembolik FEtkilesim Kurami1” igerisinde sapma ile ilgili en Onemli
anlayiglardan birisi etiketlenme teorisidir. Etiketlenme teorisinden onceki sapma
teorilerinin ¢ogu, sapmanin ¢esitli bigimlerinin neden ve sonuglarinin arastirilmasi ile
ilgilenirken, etiketlenme teorisiyle ilgiyi sapkin davraniglardan ¢ok belirli kisilerin
ilk planda sapkin olarak belirleyen kurallari kimleri koyduguna dogru yoneltmeye
calisir. Etiketlenme teorisi, sapkin eylemlerin sadece, sapkin eylemleri agisindan

anlasilamayacagini, boyle eylemlerin diger tiim sosyal eylemler gibi, etkilesim



iliskileri i¢inde el ele alindiklarinda sosyolojik olarak incelenebilecegini

vurgulamaktadir (Mutluer 2000: 122).

“Sosyolojik olarak siddet, Durkheim’in toplum kuraminda ortaya koydugu
anomi, bencillik, toplumsal ¢6ziilme, yoksulluk ve toplumsal olarak biitiinlesememe
gibi, kavramlar etrafinda agiklanir. Merton’a gore ise siddet iceren suglar toplumsal
ve ekonomik esitsizligin sonucu ortaya g¢ikmaktadir. Bu yaklasima gore siddet,
gerekli olan mal ve hizmetlere mesru araglar ile ulasamayanlarin bagvurdugu,
yasadis1 bir arag olmaktadir. Walby, modernitenin siddeti azaltacagini, bazi siddet
tiirlerinin toplumun sinirinda kalacagini savunan yaklasimlarinin bulundugunu ifade
etmektedir .( Akt: Gilines 2018: 25). Ancak son yillarda, sosyologlarin siddet
konusuna ilgileri, etnik, dini, irksal azinliklara ve kadinlara yonelik siddetin
yaygilasmasi ile artmistir. Ornegin, sosyolojide mikro diizeyde yapilan, siddet
analizlerine gore, toplum diizeylerine aykiri davranarak siddete basvuranlarin
genellikle yoksulluk ve esitsiz kosullarda yasayanlar oldugunu diisiiniiliir. Giinliik
hayatta siddetin yayginlasmasi, devletlerarasi ¢atismalarin artmasi, siddetin

sosyolojisine yonelik ¢alismalarinda artmasina neden olmustur (Giines 2018: 25).

Su¢ ve sapma olgusu toplumdan topluma farklilik gdsterebilmektedir. Bir
toplumda su¢ olarak kabul edilen bir davramis baska toplumlarda olagan
karsilanabilir. Hukuki kurallarina uymayan davramiglar hem su¢ hem de sapma

olusturmaktadir.

“Su¢ ve sapma siddet olarak kendisini gdsterir. Ancak her siddet davranisi
su¢ olarak goriilmemektedir. Siddet davranisin su¢ olarak kabul edilebilmesi ve
yaptirima uygulayabilmesi icin, tipki sapma eyleminde oldugu gibi normlara dayal
olan hukuk diizenini ihlal eden bir davranis olmasi1 gerekir. O halde siddet sapkin
davranigin bir tiirli ve normlara uymama baglaminda her sapma sug¢ olarak kabul

edilebilir’ (Ayan 2007: 18).

1.2. Siddet Tamimlari

Siddet kavrami bir¢ok diisiiniir tarafindan tanimlamaktir. Siddet evrensel bir

olgudur ¢linkii siddet zarar verici bir nitelik tagir.
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“Siddet teriminin kokeni Latince “violentia”dan gelmektedir. Violentia,
siddet sert ya da acimasiz kisilik, giic demektir. Violare fiili ise siddet kullanarak
davranmak deger bilmemek, (kurallara) karsi gelmek anlami tasimaktadir. Bu
sozcikler vis ile baglantilidir. “Vis” ise gii¢, erk, yetke, siddet, bedensel gii¢
kullanim1 demektir ayni zamanda nitelik, bolluk, 6z ya da bir seyin asil yapisi
anlamlarina da gelmektedir. Daha derine inilecek olunursa,” vis” sozciigiliniin, etken
gii¢, bir cismin giiciinii kullanma olanagi yani etkinlik, deger, yasam giicii anlam1 da
tasimaktadir. Cagdas Fransiz sozliikkler, siddeti; bir kisiye, glic veya baski
uygulayarak istegi disinda bir sey yapmak veya yaptirmak; Siddet uygulama eylemi;
Duygularin kabaca ifade edilmesi; Bir seyin karst konulamaz giicli; bir eylemin

hoyrat yapisi olarak tanimlamaktadir” (Michaud 1991: 5).

“Siddet (Violence-Violare): Insanlarda siddet davranisinda bulunma, kanuna
uymamak, bir kisiye zarar vermek, hakaret etmek, onurunu kirmak, siikunet ve
huzursuzluk yaratmak; birinin hakkini ¢ignemek, hirpalamak, incitmek, canini
acitmak i¢in zor kullanmak; yikici asir1 davranislarda bulunmak, asirict derecede
otkelenmek seklinde kendini gosteren davranislardir” (Erten, Ardali 1996: 143).

Siddet davranis1 genel olarak zarar verici davranislarla yiiklii bir olgudur.

“Etimolojik yonden, siddet Arapcadan dilimize ge¢mis olan bir sozciiktiir.
Kamus’u Tirki’ye bakildiginda, siddet; sertlik, sert kati davranig, kaba kuvvet
kullanma olarak geciyor. “Sedid” ise sert, kat1 ve siddetli demek. “seddat” da sertlik
ve kizginligi ile taninan {inlii eski yemen hiikiimdarinin adidir. Ali Piskiillioglu’nun
Tiirkge Sozliiglinde “siddet” sozciiglinli gliniimiizde kazandirdigi yeni anlamlara da
yer veriyor: Karsit tutumda, goriiste olanlara kaba kuvvet kullanma, sert davranma,
sertlik. “Siddet olaylar1” ise, insanlar1 sindirmek, korkutmak icin yaratilan olay ya da

girisimler olarak tanimlaniyor” (Unsal 1996: 29).

“Siddet sadece insanin insana uyguladigi bir davranis bi¢cimi degildir. Ayn
zaman da insanin esyaya veya bir hayvana kars fiziki saldirisi da siddet terminolojisi
ile karsilik bulur. Siddet bir insan1 bedensel olarak yaralamaktan veya ona dayak
atmaktan baslayan, silahla yaralanmaya, iskenceye etmeye, sakat birakmaya ve hatta
oldiirmeye kadar uzanan genis bir eylem alanini kapsar. Siddettin son smiridir

oldiirmek eylemidir. Oldiirmek fiili mutlak siddet diye tanimlanmaktadir” (Karabag
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2010: 19). Aym sekilde “Keane siddeti, bir grup veya bireylerin baska bireylerin
bedenlerine yonelttigi sok, ciirlik, ¢izik, sisme ya da bas agrisindan kirilmis
kemiklere, kalp krizlerine, insan bedeninin uzuvlarini yitirilmesine, hatta Gliime
kadar uzanan bir dizi sonucun ortaya ¢ikmasina neden olabilecek nitelikteki,
istenmeyen fiziksel miidahaleler olarak ele alir” (Akt: Akkanat 2011: 23). Fiziksel

siddet iceren bu davranislar, acimasizca bireyin bedenine yapilan bir saldiridir.

Hukuksal tanim olarak siddeti ele alacak olursak, “Siddet (cinayet,
yaralanma, 1rza tecaviiz, silahl1 saldir1, gasp) agir su¢ kapsamina giren olaylarin yani
sira daha hafif kabul edilen (trafik sugu, tehdit vs.) siddet olaylar1 da ceza yasasi
kapsaminda cezalandirmaktadir. Genel olarak siddet, bedensel saldiridir ancak spor
karsilagsmalar1 siddet eylemi olarak goriilmez. Gerekli oldugu zaman kamu giiciide
siddete bagvurabilir. Kamu giiciinde mesru olarak goriilen zor kullanma tekelinden
yararlanilarak siddet davranmisi uygulanir. Devlet yonetimlerinde bile, yasalarin
cizdigi sinirlar ve mesru bir rejim ¢er¢evesinde kalinmasi sartiyla, askeri bir siddet
toplumu koruma gozetme amaci ile basvurulmus zorunlu ve mesru olan giig¢, daha
dogrusu kullanilan bir ara¢ olabilmektedir” (Unsal 1996: 30). Devletin yonetimde
kullandig1 bu gii¢, gerektiginde mesru olarak kabul goriir. Toplum diizenini saglama

amaglh siddete bagvurabilir.

Siddete nesnel bir tanim olarak bakildiginda, bu baglamda sosyolog
H.L.Nieburg siddeti; kisilere veya mallara zarar vermeye, yok etmeye yonelik
dogrudan ve dolayl eylemdir seklinde tanimlar. H.D.Graham ve T.R Gurr ise dar
anlamda siddeti; insan1 yaralamaya, mala zarar vermeye yonelik uygulanan bir
davranig oldugunu sdylemektedir. Toplumsal veya kisisel olarak boylesi eylemleri
iyi, kotl, ne iyi ne de kot olarak algilayabiliriz. Bu hareketin ya da hareketlerin
kimin baglattigina ve kime kars1 yapiligina gore degisiklik gostermektedir. (Akt:
Michaud 1991:8).

“Spinoza’ya gore siddet; duygu dengesizligi, duyarlilik yoksunlugu, akil
bozuklugudur. Serinkanli bir durusun sapmasidir” (Akt: Uygur 1996:140). Uygur ise

siddetin, ne yazgi ne de vazgecilmez bir takinti oldugunu sdylemektedir (Uygur

1996:140).Homels ise siddeti verimsiz olan bir diizenin harcanmig enerjisi oldugunu
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diisinmektedir (Akt: Yildirim 1998: 25). Spinoza, Uygur ve Homels siddet olgusuna

farkli tanimlamalar yapmislardir.

Steinmetz siddeti; Bir  bireyin  yaralanmasina, sindirilmesine,
Ofkelendirilmesine veya duygusal baski almasmma yol agan fiziki veya sozli bir
sekildeki davranig bi¢imi olarak tanimlamaktadir(Akt:Yildirim 1998:25). Spinoza da
Steinmetz gibi siddetin fiziksel yoniine ve duygusal yoniine dikkat ¢ekmistir. “Siddet
yalniz fiziksel zarar veren ve bu amagla yapilmis bir eylem olarak goriilmemelidir.
Siddet kisiyi psikolojik agidan incitmeyi hedefleyen, hak ve ozgiirliikleri kisitlayan
davraniglar1 da icine alir. Buna ragmen, bir toplumda hangi davranisin siddet olarak
tanimlandig1, o toplumun kiiltiir yapist o insanlarin deger yargilar ile ilgili degisiklik
gostermektedir” (Yuce;2001;36). “Teorik olarak siddetin olmadigi bir diinya
miimkiin degildir. Insan her zaman her yerde siddete basvurabilir. Ancak bu siddetin

nasil yonlendirilecegine gore dnem kazanmaktadir” (Ozkarsli, Bozkurt 2016: 31).

Siddet yapisal veya konjektiirel, dogrudan veya dolayli olabilir. Konjekttrel
siddet, gecici ama elverigli ortamlarda ¢ikan evrensel bir olgudur. Ama yapisal
siddet, yasa Oniinde bile esitligin saglanamadig1 veya demokrat olmayan toplumlarda
stirekli goriilen bir durumdur. Ergil siddeti; Bir birey veya toplulugun fiziksel ve
ahlaki biitiinligiine, miilkiyetine, kiiltiirel ve sembolik degerlerine karsi herhangi
birey, grup ya da orgiit tarafindan maruz kalian fiziksel ya da psikolojik act olarak
tanimlamaktadir. Siddet, uzlasmazligin ve karsithgin muhtemel sonuglarindan
biridir. Yapisal anlamda siddet, istiinlik kurmanin ve siirdiirmenin bir aracidir.
Konjektiirel anlamda siddet ise kisa donemli bir istiinlik saglama aract oldugu
kadar, somiirii ve boyun egmeye karsi bir direnme yontemi olmaktadir (Ergil 2001:

40).

Unsal (1996)’a gore dar anlamiyla siddet taniminda tartisilmaz ve olgiilebilir
nitelikleriyle fiziksel siddet en basta gelmektedir. Insanlarin bedensel biitiinliigiine
kars1 disaridan gelen, sert ve act verici bir eylemdir. Hukuk dilinde “eshasa (sahislara
kars1 ciirimler)” diye nitelendirilir. “Adam 6éldurmek curimleri” (TCK,m.448-450:
kasten adam 6ldiirme) ve “sahislara kars1 miiessir fiiller” (TCK, m. 466: katil kast1
olmaksizin bir kisiye cismen eza verilmesi veya sihhatinin ihlali, yahut akli

melekelerinde tesevviis husuliine sebep olunmasi), tanimina uyan fiziksel siddet
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anlayis1, Ornegin sadece herhangi bir esyaya mala verilen zarar siddet kavrami iginde
yer almiyor. Burada kurbanin cani, sagligi, bedensel biitiinliigii ya da bireysel
ozgiirliigiine kars1 bir tehdit s6z konusu: Oliim, yaralama, 1rza tecaviiz, yagma ve yol
kesmek ve adam kacirmak ya da rehine alma gibi. “Cebir ve siddet” kullanilmas1 ve
“sahsen ya da malen” tehlike tehdidi ve kurbami “sukiit etmeye” zorlama

bulunuyor(TCK,m.495).

Unsal (1996)’a gore siddet; Baskasin 6ldiirme, 6ldiirmeye tesebbiis etme,
sakat birakma ya da yaralanma gibi eylemler ile kisiye zarar vermeyi icerdigi i¢in
giicii asar. Bu tiir eylemlerin bagkasina karsi tehdit olusturan ve kisaca insana
fiziksel ve ruhsal zarar veren her eylem siddet olarak degerlendirilebilir. (Unsal
1996: 30). Siddet sorunsalinin merkezinde stiphesiz ki fiziksel siddet bulunur. Yani
siddetin asil konusu bir kisi ya da kisilere yonelik olarak uygulanan kaba gii¢
kullanimidir. Siddet isteyerek ya da kasith olarak bir baskasinin bedenini
yaralamaya, ona zarar vermeye yonelik giic kullanimina dayali bir eylemdir.

(Karabag 2010: 19).

“Siddet terimi bir yanda olgular ve eylemleri, diger yandan da giiciin,
duygunun veya bir doga unsurunun varolus iislubunu belirlemektedir. Siddet ilk
anlamiyla, huzurun karsitidir. Huzuru bozar veya tartismaya acar. Ikinci anlamiyla,
Olgiileri asan ve kurallart ¢igneyen kaba ya da ¢ilgin bir giic davranisidir” (Balc
1998: 19). “Toplum sagligimin bir sorunu olan siddet, bireylerin hak ve
Ozgurliklerini ihlali olarak ele alinmalidir. Siddet kavrami en genis tanimiyla giiciin
kuvvetin, otoritenin ve istiinliiglinlin kotiiye kullanimiyla ortaya ¢ikan sinir ihlalini

ifade etmektedir” (Okumus 2014: 14).

“Yves Michaud’nun “Siddet” baslikl1 incelemesinde siddet durumlarina ve
siddet eylemlerine netlik getiren su tamimlar yer almaktadir. Karsilikli iligkilerin
oldugu bir ortamda bireylerden birinin ya da birkaginin dolayli veya dogrudan, toplu
ya da daginik olarak birinin ya da digerlerinin kiiltiirel degerlerine, sembolik ve
simgesel degerlerine, bedensel biitiinliigline veya torel/ahlaki/manevi biitiinliigiine,
mallarina zarar verecek sekilde davranilirsa o ortamda siddet vardir demektir. Bu
durumlarda iki cesit siddet ile kars1 karsiya kaliriz: ilki “ara¢” olarak siddet ve

ikincisi “disavurum” olarak siddet. Ara¢ olarak siddette, bireyin veya bireylerin
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belirli hedeflere ulagmasi i¢in siddet yolu ile baskalarina zarar verme eyleminde
bulunur ya da caydirict bir etki yaratmaya c¢alisir. Disavurum olarak siddet ise ister
bireysel isterse kollektif olsun bir hedefi vardir, bu sonucu diisiiniillmeyen bir
kahramanlik gibidir” (Akt: Unsal 1996: 30). Siiphesiz ki siddet hep tehlike arz eder.
Arag olarak siddet daha tehlikeli halde karsimiza ¢ikabilmektedir. Siddetin derinlerde
yatan hedefi, niyeti bu durumda 6nemlilik arz eder. “Siddet kendi basina ele alinan
bir olgu degildir. Siddet bir diinya goriisliniin pargasi haline gelmistir. Siddet “ironik
bir episteme”yle genellikle, anlasilmasi agisindan daha derinlere yatan bir seyin
belirtisidir. Bu yiizden siddet uzak durulmasi gereken bir seydir. Insanin yarattig
siddet ister biinyesel olsun ister distaki bir seyden kaynaklansin, ister toplumdan
kaynaklanan siddet olsun bu insanin dogasi ile ilgi bir kuramin iginde yerini alir. Bu
bizi “birey karsisinda toplum” gibi ¢ok eskimis bir ikiligin i¢ine diisiiriir bunun
Otesinde siddet, kendi basina temel insan dogasmnin ve topluma &zgii temel
niteliklerin bulundugu varsayima gotliirmektedir. Dogal insanca ve toplumsal
Ozelliklerinin ne olduguna bir kez karar verdikten sonra, ¢6zUmlemenin gerisi,
mantiksal bir yanilgiyla ¢orap sokiigii gibi gelir. Ama burada en biiyiik engel doga,
insanlik ve toplumla ilgili diisiincelerimizin degisime yatkin olmasidir” (Hobart
1996: 54). Bu degisim siireci siddet olarak tanimladigimiz davraniglar ile ilgili

degisimlere de neden olabilir.

“Wably(2012)’e gore siddetin sosyolojik olarak ele alinmasi, ontolojik olarak
bedenin, otorite bicimlerinin, devlet ekonomisi ve kultir gibi toplumsal gucler ile
siddet arasindaki iligkiyi temel alan bir yaklasimi igerir. Dolayisiyla siddetin
sosyolojik tanimi toplumsal iligkileri i¢ine alacak sekilde genisletilir. Sosyolojik
olarak siddet bedene yonelik yapilan fiziksel bir zorlama olmasinin yani sira ayni
zamanda Kkiiltiirel yap1 ve siireclerle gergeklesen bir olgudur. Collince siddetin
fiziksel, duygusal ve bedensel boyutlarin1 dikkate alarak bir analiz yapar. Bu boyutlar
ve siddetin gergeklestigi kosullar arasinda etkilesim baglaminda, siddetin zorunlu
olarak fiziksel yOniiniin oldugunun altin1 ¢izer. Ona gore siddet fiziksel olarak aci
yaralanma ve zarar vermek i¢in zor kullanmak anlamina gelmektedir” (Akt: Giines

2018: 20-22).

Siddeti, yasamsal faaliyetlerimizi olumsuz sekilde etkileyebilecek, fiziksel ve

ruhsal zarar veren bir davranis bigimi olarak tanimlayabiliriz. Siddet sadece siddete
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maruz kalan bireyi etkileyen bir olgu degildir. Ayn1 zamanda siddete tanik olan
bireyi duygusal olarak olumsuz etkiler ve yasami boyunca sahit oldugu, yasadigi
siddetin izlerini tasir. Siddet bireye fiziki zarar verirken bir o kadar da ¢ok duygusal

olarak zarar verir. Bireyin 6zgiivenini yikar ve yasam sevincini elinden alir.

1.3. Aile

Bireyin iligkilerinin sekillenmesinde biiyiidiigii aile yapisinin 6nemi biiyiiktiir.
Aile c¢ocugun kisiliginin sekillenecegi, sosyallesmesini saglayacagi, psikolojik
gelisimini tamamlayacagi, cinsel gelisimini tamamlayabilecegi bir kurumdur.
Genglik ve yetigkinlige ge¢is doneminde de ailenin rolii biiyiiktiir. Aile icerisindeki
siddet gecmisi bireyi gelecekteki iliskilerinde etkiler yaratabilir.

“Aile, gecmisten giiniimiize sanayi toplumuna kadar, cesitli gorevler
yiiklenmis ve zamanla fonksiyonlarinin bir kismini toplumun diger sosyal

kurumlarina ve biirokratik 6giitlere birakilmig sosyal bir miiessedir” ( Ayan 2007:

77).

Aile bireyin ve toplumun en temel unsurudur. Kisinin yetistigi aile ortamu,
ilerideki yasaminda olduk¢a 6nemli bir yere sahip olan aile, onlarin beslenme,
barmma, sevgi, duygusal gelisim, zihinsel gelisim, kiiltiirel degerleri kazanma gibi
ihtiyaglarinin  karsiladigi ilk ortam olma Ozelligindedir. Aile bireye kimlik
kazanmasi, kisisel becerilerinin gelistirilmesi ve topluma uyum saglamasini

kolaylastiran bir kurumdur.

“Ergil’e gore birincil kiime olarak ele alabilecegimiz aile iiyeleri arasinda siki
bir dayanismayr temsil eder. Aile sevgi, nefret, uyum ve diigmanlik gibi yogun
duygular1 uyarabilen, giiclii duygusal baglar1 yaratabilen bir kiime oldugunu
sOylemektedir. Bununla birlikte aile i¢i yasam birincil iligkilerin derecesi ve karakteri
acisindan 6nemli farkliliklar gosterebilmektedir. Degisik aile yapilart dogal olarak
degisik insan tipleri yaratir. Burada aile icinde siirdiiriilen iligkilerin birbirlerinin
benzeri olamayabilecegi, aile baglarinin g¢esitli oldugu ve iiyeler arasindaki

duygularda kararsizlik gorebilecegi vurgulanmaktadir” ( Akt; Ceylan 1994: 52).

“Aile, gelismis ve gelismekte olan toplumlarda yerine getirdigi (Fiziksel ve

duygusal) fonksiyonlar agisindan vazgecilmez oneme sahiptir. Toplumsal yapilarda
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insan iligkisini diizenleyen, istikrar1 saglayan, daha saglikli bir toplum diizeni i¢in
gerekli olan, diger toplumsal kurumlarla etkilesimde bulunan ve temel nitelikleri
icinde bulundugu toplumun sosyo-kiiltiirel ve ekonomik yapisindan alan sosyal bir

kurum olma 6zelligindedir” (Ayan 2007: 76).

“Aile diger kurumlar i¢inde en eski ve en temel gruplardan olup tarihsel
gelisim siirecinde ¢esitli degisimlere ugramistir. Bu degisim hem fonksiyonlarinda ve

yapisinda hem de tiye sayisinda farkliliklar olmustur” (Ceylan 1984: 40).

“Aile bigimi ve yapist hem toplumdan topluma hem aym toplum iginde
zamandan zamana ya da belirli bir zaman igerisinde yoresel ve smifsal farkliliklar
gostermektedir. En genel olarak yapilan smiflama “Genis aile” ve “Cekirdek aile”
dir. Genis aile geleneksel toplumlarin ideal aile tipi, ¢ekirdek aile ise modern
toplumlarin ideal aile tipidir. Genis ailede anne, baba ve evli ¢ocuklarin anne ya da
baba tarafindan yakinlarin ve ¢ocuklarin bir ¢at1 altinda yasadiklar1 goriiliir. Bu tip
ailelerde aile kurumunun bireyler iizerindeki kontrol giicii ve bireylerin baglilik
suurlart yiikksek olmaktadir” (Ceylan 1984: 57-62). “Cekirdek aile modern
toplumlarin ideal aile tipidir. Cekirdek aile anne, baba ve evlenmemis ¢ocuklardan
olugmaktadir. Cekirdek aileye kiiciik aile, ¢cagdas aile, evlilik ailesi, bagimsiz aile de
denilmektedir. Cekirdek ailenin kar1 koca ve ¢ocuklarla iliskiler ve aile sorunlari ile
ilgili gilinlik karar almada diger aile tiplerinden daha bagimsiz olduklari kabul
edilmektedir. Aile tipi olarak son olarak Parcalanmis aile ele alinabilir. Par¢alanmis
aile, Oliim, bosanma, ayr1 yasama gibi nedenlerle kar1 veya kocadan birinin ya da her

ikisinin bulunmadigi aile bigimidir” (Ceylan 1984: 57-62).

“Siddet, yalnizca kisiye fiziksel zarar veren ya da bunu amaglayan bir eylem
degildir. Kisiyi psikolojik acidan incitmeyi hedefleyen, hak ve 06zgilrliiklerini
kisitlayan davraniglart da igine almaktadir. Buna ragmen bir toplumda hangi
davraniglarin siddet olarak tanimlandigini, o toplumun kiiltiirel yapisini ve insanlarin
deger yargilar ile ilgilidir. Bizim toplumumuzda siddet iceren davranislar her ne
kadar “istenmeyen davranislar” olarak nitelendirilse de, geleneksel 6gelerle siddete
basvuruldugunda, ya da siddet “dogruyu/ yanlisi 6gretmek” amaci ile kullanildiginda
haklilik kazanir yani mesrulagtirilir. Bu agidan, toplumun cekirdegini olusturan

ailede siddete nasil bakildigin1 ve siddetin nasil degerlendirildiginin anlagilmasi
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onem arz etmektedir. Ciinkii ailenin bireylerin toplumsallagmalarindaki, kendi
ayaklarinin tizerinde durmak ve yurttas bilincine sahip olmak icin gereken becerileri

ogrenmelerindeki pay1 biiyuktur” (Zulal 2001: 36).

1.4. Flort

Kiz ile erkegin arkadas olma istegi ergenlik doneminde goriilmektedir. Karsi
cinsten birinden hoslanma genglige adim atan bireyde goriiliir. Bu her iki cinsinde
psikolojik ve fizyolojik gelisimi agisindan 6nemli olmaktadir. Aslinda flort bir
bakima Flort, sosyal etkilesim igeren ve iliskiye devam ya da sonlandirma niyetiyle
eylemlerde bulunulan, daha sonra bir tarafin ya da resmi iligkiyle (evlilik, nisanlilik,
birlikte yagsama) devam eden bir iligki tiiriidiir. Flort cinsler arast yagsanan bir duygu
ve iligki bigimi olarak her toplumda goriiliir ancak sosyolojik olarak deneyimleme
bicimi farklilagabilmektedir. Yani flort etmek sevgili olmadan Onceki durumu
tanimlamaktadir. Sosyolojik olarak flort etmek ile sevgili olmak arasinda ince bir
cizgi bulunmaktadir. Flort donemine tanima, hoslanma donemi olarak

diisiintilmektedir. Sevgililik bundan sonraki siirectir.

“Flort, kiz-erkek arkadasligi kisinin gelismesi ve olgunlasmasi agisindan
onemlidir. Psikologlara gore genclerin flort etmesi ruh sagligi bakimindan gerekli
olmaktadir” (Ozakman 1997: 29).

“Flort TDK ‘da “kadin erkek arasindaki duygusal iliski”, “birbirine duygusal
yakinlik duyan kadin ve erkek” anlamina gelmektedir. Flort sozcigi
ansiklopedilerde, asli Fransiz olan ama artik Ingilizce olarak bilinen bir sozcuktir.
Flort sozciigii, “ciceklerle stislemek™ ya da “tath sozler sdoylemek” ya da “Bos
seylerden séz etmek” anlamma gelen Fransizlarin “fleurettir” sozciigiinii, Ingilizler

“flirt” sekline biiriindiiriildiigiinii belirtilmektedir” (Ozakman 1997: 7).

“Erikson’a (1968) gore “Gengler romantik iliskiler arayiciligi ile 3 temel
gelisim gorevini yerine getirmektedir; a) bir kimlik olusturmak b) iliski becerilerini
gelistirmek ve karsi cinsle yakinlik kurmak c) Cinsel istek ve diirtiiler ile saglikli bir
sekilde bas etmek” Ayrica Universite doneminde yasamilan romantik iliskiler
“yakinliga kars1 yalitilmis™ olarak tanimlanan gelisimsel krizin atlatilma donemine
denk gelir” (Akt: Sara¢, Hamamci, Gii¢ray 2015: 70). “Romantik iliskiler genellikle
ergenlik doneminde ortaya ¢iksa da, aslinda bu iligki tam olarak yetiskinlige gegis
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doneminde kesfedilir. Feiring’in (1996) soyledigi gibi ergenlik doneminde yasanan
iligkiler genellikle eglence ve ortaklasa deneyimler edinme amac ile kurulur ve kisa
surer. Yetiskinlige gecis asamasinda ise bu daha ciddi olmakta ve yakinlik ve baglilik
duygular1 igermektedir” (Akt: Kiiclikarslan, Gizir 2014: 149).

Flort sosyal gelisimi gelistirildigi soylenebilir. Universite yillar1 genglerin
kurduklar1 duygusal arkadasliklar, genclerin sosyal etkinliklere katilim diizeyinin

arttirdig1 birgok arastirmada goriilmiistiir.

Hortagsu (2002) flortii sdyle tanimlamistir; “Karsi cinsler birbirini tanimak ve
uyumlariin test etmek amaci ile arkadaslik, sevgililik ve cinsellik asamalarinin
yagsandig1 duygusal iliski bi¢imidir” (Akt: Kagar, Parlar 2019;716). “Connoly ve
Goldberg (1999) romantik iligski gelisimini 4 asamaya ayirmaktadir. Birinci asama,
fiziksel ¢ekiciligin 6n planda oldugu baslatma asamasidir. Ikinci asama yakin
iliskidir. Uglinci asama karsilikli derin duygularn  ve kapsamli cinsel
paylasimlarinin yasandigi samimi romantik iliskilerdir. Dordinci asama uzun
soluklu bir siirecin yasandigi ve karsilikli yakin olmay1 istemeye 6zen gostermeyi
igeren baglilik iliskisidir. Bu iliskiler genellikle evleneme ile sonuclanabilir (Akt:
Ciftci 2018,62).

Flort etmek g¢ekici olarak buldugun biri ile giizel vakit gegirmektir. Flort
duygusal, romantik ve cinsel bir beraberliktir. Bu beraberlik evlilige adima kadar
ilerleyebilir, ya da belli bir siire sonra sona da erebilir. iliskilerin bitmesi bireylerde
bliyiik etkiler yaratabilmektedir. Kisiye gore ayrilik siirecleri farklilik gostermekte
olup bu siirecten asir1 derecede etkilenip daha sonraki iligkilerinde temkinli olan

bireyler mevcut oldugu gibi ayrilik siirecinden hig etkilenmeyen bireylerde olabilir.

1.5. Siddetin Simiflandirilmasi

Siddet olgusu farkli bigimlerde siniflandirilabilmektedir. Siddet degisik
acilardan ele alinabilecek bir olgudur. Siddet yasami olumsuz etkileyen bir olgu
oldugu i¢in her agidan degerlendirilmelidir. Siiphesiz ki siddetle bas etmenin yolu

onu 6grenmek, incelemek ve ¢6ziim yolu aramaktan geger.

Fromm, “Sevginin  Siddetin Kayna@” adli c¢alismast  siddeti

inceleyebilecegimiz dnemli bir eserdir. Fromm, “Sevginin Siddetin Kaynag1” adl

19



calismasinda, insan egilimlerinin en kotii ve en tehlikeli temelini olusturan fi¢
olgudan bahseder, bu olgularin; 6liim sevgisi, hastalikli narsisizm ve birlikte yasayan
insanlar arasindaki kandas ile cinsel iligki saplantis1 oldugunu belirtir. Ona gore {i¢
egilim birleserek insan1 yikmak i¢in yikmaya, nefret etmek icin nefret etmeye
gotiiren ciirime belirtisini  olusturur. Bu egilimler insanlar tarafindan degisik
bicimlerde kullanilarak siddete doniisiir. Siddetin tehlikesiz belirtilerinin hastalikli ve
tehlikeli yikicilik bigimlerini anlamakta yardimci olacagina inanan Fromm, siddetin
degisik tiirleri arasindaki ayrimin, degisik bilingsiz diirtiiler arasindaki ayrimdan
dogdugunu; c¢ilinkii bir davranisin kendisi, kokeni, izleyecegi yolu ve yiikledigi
enerjiyi ancak o davranisin bilingalti dinamiklerinin agiklanmasiyla anlayabilecegini
savunur ( Akt: Ayan 2007: 78)

Fromm “Sevgi ve Siddetin Kaynagi” calismasinda farkli siddet bigimlerinden
bahsetmistir. Bu siddet bicimleri; Oyun siddeti, tepkisel siddet, Kinci Siddet,
Dengeleyici Siddet ve son bir siddet tiirii ise Arkaik (ilkel) Siddettir (Fromm
1992:24-34). Bu siddet bicimlerinden asagida kisaca bahsedilmistir.

Fromm, siddetin en normal ve hastalikli olmayan seklinin “oyun siddeti”
oldugunu sdylemektedir. Bu siddet bicimi daha ¢ok hiinerlerini gosterme ¢abasiyla
uygulanan tiirlerinde goriiniir. Bu oyuncu siddetinin ornekleri, ilkel kabilelerinin
savas oyunlarindan, Zen Budistlerinin kili¢la doviis sanatina kadar goriilebilir. Biitiin
bu doviis oyunlarinda amag 6ldiirmek degildir. Rakiplerinden biri 6lmiis olsa bile bu
sanki yanlis yerde duran rakibin hatasidir. Bu siddette ana giidiilenim yikicilik degil,

hlnerlerini sergilemektir.

Fromm’a gore bir diger siddet tiirii ise “tepkisel siddet” tir. Tepkisel siddet,
oyuncu siddetten daha biiyiik bir 6Gneme sahiptir.

Tepkisel Siddet, kisinin kendisini ve ya baskalarimin yasamini, 6zgiirliigiini,
onurunu, miilkiyetini korumak i¢in bagvurulan bir siddet tiiridiir. Bunun temelinde
korku yatmaktadir. Bu nedenle en sik goriilen siddet tiirlidiir. Bu siddet tiirii 6limiin
degil yasamin hizmetindedir. Amaci yok etmek degil korumaktir. insanlar kendilerini
tehdit altinda hisseder ve kendilerini savunmak i¢in Sldiirmeye ve yok etmeye

gonullu olurlar.
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Tepkisel Siddetin bir bagka yani ise engellemenin yarattig1 siddettir. Bir arzu
veya ihtiya¢ engellendigi zaman hayvanlarda, ¢cocuklarda ve yetiskinlerde saldirgan

davraniglar bas gostermektedir.

Tepkisel Siddetle ilgili, ancak hastalik dogrultusunda bir adim daha ilerlemis
olan baska bir siddet tiirii ise “kinci siddet” tir. Kinci siddette zarar zaten verilmistir.
Bu nedenle siddettin hi¢bir savunma islevi yoktur. Bunun amaci gergekte yapilmis
bir seyi yapilmamis kilmaktir. “Dise dis, goze g6z” yasasina gore intikam almaktir.
Uretken bir yasami olan bir insan, birinden zarar gdrmiis olsa bile intikam alma
duygusuna cok az ihtiya¢ duyacaktir. Yaralanmis, kalbi kirilmis, kiiclik diisiiriilmiis
olsa bile, iiretken yasam siirecinin kendisi ona ge¢misin yaralarini unutturmaya

yetecektir. Boylece iiretme yetkisi, intikam arzusundan daha gii¢lii oldugunu kanatlar.
Bir diger siddet tiirii ise “Dengeleyici Siddet” dir. Dengeleyici

Siddet; gii¢siiz bir insanda {iiretken etkinliinin yerine konan bir siddet
tirtidiir. Burada ki “gligsiizlik” terimi insanin mutlak pasiflige katlanamamasidir.
Sadece dontstiirmek gelistirmek istemez, Diinyada bir iz birakmaya, diinyay1

degistirmeye glidiilenir.

Insan edimde bulunmadigi zaman giicsiizdiir, ac1 ¢eker: giigsiizliikten
kaynaklanan bu acinin kokleri, insan dengesinin bozulmus olmasi, insanin kendi
ediminde bulunma kapasitesini kazanmaya g¢alismaksizin tam gii¢siizliik durumuna
katlanmayacag1 gerceginde yatmaktadir. Bu kapasiteyi kazanmanin yolu giiclii bir
kisiye ve ya gruba boyun egip onunla 6zdesmektir. Kisi bir bagka insanin yasamina
bu sembolik katilimla, edimde bulunma yansimasina kapil, oysa edimde bulunanlara
boyun eger ve onlarin bir pargasi olur. Bunun bizi en ¢ok ilgilendiren yolu da insanin

insan1 yok etme giiciidiir.

Dengeleyici siddetle yakindan ilintili bir seyde ister hayvan olsun ister insan,
bir canli tizerinde mutlak bir kontrol sahibi olma itkisidir. Sadizmin 6z0 bu itkidir.
Gozlemleyebilecegimiz biitiin farkli sadizm tiirleri, bu temel diirtiiye, bir baska
insanin lizerinde tam bir egemenlik kurma, onu kendi irademizin g¢aresiz bir nesne
yapma, onun tanrist olma ona canimizin istedigini yapma dirtiisiine gider. Kisi,

ancak yikic1 ve sadistik siddetin yogunlugunu ve sikligini bireylerde ve kitlelerde
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tam olarak gdzlemlemisse dengeleyici siddetin, kotii etkilerin, kotii aligkanliklarin

vb. sonucu olan yapay bir sey olmadigin1 anlar.

Insan yikic1 ve sadistik siddet potansiyeline sahiptir. Ciinkii esya (sey)

degildir ve ¢iinkii eger yasami yaratamazsa, yok etmeyi denemesi gerekir.

Dengeleyici siddet, yasanmamis sakat bir yasamin zorunlu sonucudur.
Cezalandirilma korkusuyla bastirilabilir, hatta her tiirli gosterilerle ve eglencelerle
saptirilabilir. Yine de olanca giiciiyle bir potansiyel olarak kalir ve bastirimci
giiclerin zayiflamasiyla ortaya cikar. Dengeleyici yikiciligin tek caresi, insanda
yaratict potansiyelin, insanca giiglerini iretkence kullanma kapasitesinin

gelismesidir.

Dengeleyici siddet, tepkisel siddet gibi yasamin hizmetinde degildir. Yasamin

yerine konan patolojik bir olgudur; bu yasamdaki sakatlig1 ve boslugu gosterir.

Son bir siddet tiirti ise “arkaik (ilkel) “ , “kana susamishik™ tir. Bu sakatin
siddeti degildir; dogayla arasindaki bag ile heniiz tamamen c¢evrili olan insanin kana
susamighgidir. Onunki ilerlemekten ve tam anlamiyla insan olmaktan korktugu
Olcilide, yasam1 agmanin bir yolu olarak 6ldiirme tutkusudur. Kendisini dogrulamanin

tek yolu budur.

Anlagildigi lizere Fromm’un siddet siniflamasi yasam sevgisi ve 0liim sevgisi
arasinda sekillenir. Bireyde yasam sevgisinin agir bastifi, kendisini korumaya
yonelik davranis seklinde ortaya ¢ikan siddet yasama hizmet etmektedir. Fromm’un
bahsettigi son siddet tiiri ise bireyin yasama sevgisinden ¢ok Oliim sevgisi agir
bastig1 davranis bi¢imidir. Bireyin dldiirme tutkusu burada galip gelmektedir.

Unsal (1996) Chesnais’in siddet siralamasin1 gdz 6niinde tutarak, giiniimiiz

kosullar kadar toplumsal beklentilere daha duyarl bir tipoloji taslag: olarak soyle bir

siralama yapmistir:

Giiniimiiz devletinde siddet sucu kabul edilen “Ozel Siddet” ve “Kollektif

siddet” tanimlar1 goriilmektedir.

Ozel Siddet ikiye ayrilir. Bunlardan ilki ciiriimsel siddettir. Ciiriimsel siddet,
dliimciil, bedensel ve cinsel olan siddettir. Ikincisi ise Ciiriimsel olmayan siddettir.

Buna 6rnek olarak intihar ve kaza verilebilir.
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Kollektif siddetler: 1- Vatandaglarin iktidara karst olan siddeti; terér, medya
terorii gibi siddet iceren davranislardir. 2- Grubun kendi i¢indeki siddeti; asiret
kavgasi, toplu intihar, orgiit kavgasi vb siddet iceren davraniglardir. 3- Grubun kars1
gruba siddeti; kan davasi, asiretler arasi savas, stadyum ya da taraftar kavgasi,
mafyalar arasi hesaplagsma, karsit gruplar arasinda terér, grev irk ayrimi igerir. 4-
Grubun iktidara kars1 siddeti ise; teror- siyasal ya da mafya teroru-, baskaldiri, sokak

catigmasi, i¢ savas, genel grev, gerilla savasi, ihtilal gibi siddet eylemlerini igerir.

Devlet siddeti: Insan haklar1 ihlalleri, baski, tek yanl propaganda, soykirim,

ik ayrimi vb siddet eylemleridir.

Endiistriyel siddet: Is kazalarinin siklig1, calisma kosullarmin sagliksizhigs,
yetersiz saglik ve giivenlik kosullari, asir1 giiriiltii, tehlikeli isyeri-atom santrali vb
siddet eylemleridir.

Uluslararasi siddet ise son kertede olan savastir.

Birey ve toplum igin tehdit olusturan ancak heniiz siddet sayilmayan siddet

eylemleri ise;
-Trafik korsanlig1 (sarhos, kasith kural ihlali).
-Mala zarar (sindirmek korkutmak amaciyla).
-Kronik enflasyon, pahalilik, issizlik
-Doganin tarihsel ¢evrenin tahribi, sagliksiz kentlesme.

-Uluslarin giicliniin digerleri lizerinde siddete doniistiirmesi (zorla peyk devlet
konumuna sokma, Ornegin Eski Sovyetler Birligi ve komsu sosyalist iilkeler, ham
madde kaynaklarmin denetimi, dis ticaret hadlerinde asir1 dengesizlik, askeri

miidahale ve gecici isgal vb.

Birey ve toplum icin tehdit iceren bu davranislar heniliz siddet olarak
sayllmamaktadir. Unsal bu siddet tipolojisi ile hukuk, siyaset ve ydnetim
sosyolojileri, sosyal psikoloji ve elbette toplumsal etik agisindan yukaridaki
genisletilmis siddet tipolojisinde yer alan yeni siddet 6gelerinin bir an 6nce dikkate

alinmasinda yarar olacagina dikkat ¢ekmek istemistir. Ona gore sadece fiziksel
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siddete kars1 miicadele ile yetinmeyip “gizil” siddet diyebilecegimiz yeni siddet

tiirlerine kars1 duyarli olunmalidir.

Baz1 siyasal bilimcilere gore siddet 6 acidan ele alinabilmekte (Keles-

Unsal;1996,92):

1- Birincisi iilke kiiltiiriinden kaynaklanan siddet eylemleri: buna gore iilke
kiiltiirtinde sakli olan bu siddet, irksal, etnik, dinsel, bolgesel ¢esitlilik i¢inde ortaya
cikan catismalarin yiizyillarca kullanilmis ortamlarda ice doniikliik, yabanci
diismanligl, sevgi ve nefret duylarinin birlesimi olarak ortaya ¢ikan gerginlikleri ve
siddet eylemlerini simgeler.

2- Ikinci grupta devrimci ve kars1 devrimci siddet eylemlerini igerir.

3- Ugiincii grup ise askeri darbelerinin neden oldugu siddettir.

4-  Dordiincii grup, 6grencilerin yer aldigi siddet eylemleridir.

5- Besinci grup ise se¢cim donemlerinde patlak veren siddet eylemlerini
igerir.

6- Siniflandirmanin birine goére de Olgiit failin kisiligine gore siddetin
bireysel veya kollektif olarak uygulanip uygulanmadigidir. Kollektif siddette
profesyonel ceteler, kabileler, etnik gruplar, toplumsal smiflar ve devlete kadar

uzanan bir ¢esitlilik s6z konusudur (Kocacik 2002: 2).

Yukarida goriilecegi lizere siddet farkli acilardan siiflandirilabilmistir.
Temel alinan 6l¢lite gore siniflamalar farklilagabilmektedir. Siddeti yagsayan birey ve
gruplara gore siiflama yapildiginda, Flort Siddet ile baglantili olan 3 siniflamay1 da
ele almakta fayda vardir. Bunlar; Aile I¢i Siddet, Kadina Yonelik Siddet, Yakin iliski
Siddetidir.

1.5.1. Aile ici Siddet

Sosyal yapinin temelini olusturan ailenin ve bireylerin saglam ve saglikli
olmasi, toplumun korunmasi, giiglendirilmesi ve gelistirilmesinde oldukga biiyiik bir
onem arz etmektedir. Toplumdaki bireylerin gosterdikleri saldirgan davranislar, aile
icinde siddet olgusunun yasandiginin bir gostergesidir. Siddetin toplum iginde ve
ailede yasaniyor olmasi, toplumun genelini ve gelecegini olumsuz etkileneceginin

onemli bir isareti olarak yorumlanmali ve tolumun farkliliklarma gore c¢oziimler
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tiretilmelidir. Aile i¢indeki siddeti en yogun sekilde gligsiiz ve caresiz kadinlar ve

cocuklar hissetmektedir” (Senol, Yildiz 2013: 7).

“Geleneksel siddet yaklasimi; kotiiye kullanma, dovmek, incitmek, zarar
vermek, kotli muamelede bulunmak gibi davranis kaliplarinin agirlikli olarak esler
arasinda evlilik i¢inde ele alinmistir. Genellikle suiistimal eden koca, kurban ise
kadin bagrollerdedir. Aile i¢i siddet kavraminin kokii evli veya ayn1 evde yasayan

ciftler arasinda gerceklestirilen siddeti agiklamakta kullanilir”(Giines 2018: 27).

“Toplumsal alanin her alaninda goriilen siddet olgusu, en 6nemli etkilerini ve
kalict sonuglarini aile iginde yasandiginda goriiliir. Aile i¢inde siddet meydana
geldigi takdirde, siddetin Oznesi olan aile bireylerinin 6zellikle bu bireyin
ebeveynlerinde biri olmasi durumunda bu pozisyonu, siddete maruz kalan aile bireyi
acisinda daha agir gelmektedir. Aile ile i¢inde siddete maruz kalan ¢ocuklar tizerinde

siddetin etkileri uzun siire hatta 6miir boyu siirmektedir” ( Erdem 2007: 46).

“Siddetin birey tizerindekini etkisi ele alindiginda, ailedeki etkileri de ele
almak gerekir. Clnku toplumun temel birimi olan ailede meydana gelen siddet ve
onun yol ac¢tig1 olusumlar genis boyutlara ulagsmaktadir” (Kocacik 2004: 22). “Aile
ici siddet, siddet uygulanan birey iizerinde ¢ok derin izler birakabilmektedir” (Erdem
2007: 48). Siddetin etkileri basit ve gegici psikolojik rahatsizliklardan, intihar ve
Olime giden bir alanda ¢ok degisik sekillerde goriilebilmektedir.

“Aile i¢inde siddet olgusunun 6nem kazanmasi uzun bir zaman gerektirmis ve
kadin haklar ile ilgili yapilan ¢aligmalar bu konuya 1s1k tutmustur” (Kocacik 2004:
39).

“KSGM koordinasyonunda gerceklestirilen ve Tiirkiye’nin “kadma siddet”
konusunda ilk resmi verilerini olusturan, “Tiirkiye’de kadina yonelik Aile I¢i Siddet
Arastirmast 2008” sonuglarina gore, Tiirkiye’de kadinlarin %41,9’u yasamlar
boyunca en az bir kez esleri veya birlikte oldugu kisilerden fiziksel veya cinsel siddet
gormiis olduklar1 sonucuna varilistir. Aragtirmada, yasami boyunca en az bir kez esi
veya birlikte oldugu kisilerden cinsel siddete maruz kalma oranlar1 ise %15 olarak

goriilmiistiir” (KSGM 2009: 98).

“Cocuklugundan itibaren aile i¢i siddete maruz kalan bireylerin yetigkinlik

donemlerinde bu maruz kaldiklar1 siddetin uzun donem etkilerini hissederler.
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Roediger’e gore duygusal, bedensel ya da cinsel istismara maruz kalarak biyiimiis
bireyler, baska kisileri tehlikeli ayni zamanda kendine zarar verebilir olarak
algilarken kendilerini degersiz ve istismara karsi savunmasiz olarak hissedebilirler.
Bu durumda bir yandan istismar edilecegi korkusu ile ya da iliskiden kaginma ya da
yuzeysel iliskiler yasamaya, diger yandan istismar edildikleri iliskileri de
siirdlirebilmektedirler. Ayrica iliskide zarar gormemek icin c¢esitli stratejiler
gelistirebilir ve ya iligkide istismar eden taraf kendisi olabilir” (Kahraman, Cakomay
2016: 328). “Kadinin flortii disinda ailesinden bireyler tarafindan siddete ugramasi
hem flort siddeti ile miicadele etme agisindan bir engel olmakta hem kadinin birden
fazla kisiden siddet gorme olgusunu beraberinde getirmektedir. Babasindan siddet
goren bir bireyin flortiinden de siddet gormesi durumunda, flortiine kars: siddet ile

miicadele etmesi ¢cok daha zor olacaktir” (Koyuncu, Kiitiik vd: 2018).

1.5.2. Kadina Yonelik Siddet

Flort siddetinden en ¢ok etkilenen kadinlardir. Kadina siddet her toplum da
gorulebilen olumsuz bir davranmistir. Kadin erkege gore yaradilis geregi daha narin
daha duygusal bir yapiya sahiptir. O yiizdendir ki kadinlar siddetten daha fazla
etkilenir ve siddete daha ¢ok maruz kalir. Kadina siddet denildiginde ilk olarak aile
ici siddet akla gelmektedir. Ancak Flort siddeti de icinde kadma siddeti

barindirmaktadir. Evli olmayan kadinlarda maalesef siddete maruz kalabilmektedir.

“Kadina yonelik siddet, cinsiyete dayanan kadini inciten ve zarar veren
fiziksel, cinsel ve ruhsal hasarlarla sonuglanma olasiligi bulunan, toplum igerisinde
ya da 0zel yasaminda ona baski uygulamasi ve 6zgiirliiklerinin kisitlanmasina neden

olan her tiirlii davranis seklidir” (Senol 2013: 13).

“Birlesmis Milletler’in 1993°te yayimlanan “Kadina Yonelik Siddetin Yok
Edilmesi Bildirgesi” kadina yonelik siddet bi¢imini, kadinlarda fiziksel, cinsel,
psikolojik herhangi bir zarar ve bir iizlintii sonucunu doguran veya bu sonucu
dogurmaya yonelik 6zel yagamda veya kamu yasaminda gergeklestirilen her tiirlii
davranig, tehdit baski, Ozgiirliigiiniin keyifli bir sekilde engellenmesidir” diye
tanimlanmaktadir. Ancak 2 maddede siddet bi¢iminin bu madde ile smirl

kalmayacagimni ve yukarida sayilanlarin yaninda kadina zarar veren her tiirli
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geleneksel ve goreneksel uygulamalarin da bu kavrama girdigini isaret etmistir”

(Arin 1996: 305).

“Kadina yonelik siddet toplum iginde ya da Ozel hayatta cinsiyete dayali
olarak kadinin fiziksel, cinsel ve psikolojik zarar goérmesi ve aci ¢ekmesi ile
sonuglanan ya da bu tiir sonuglara yol agabilecek olan tehdit, baski ve dzgiirliigiiniin
keyfi olarak engellenmesini kapsar. Siddet korkusu taciz dahil, kadin hareketligine
siirekli baski yapmakta ve haklarinin erisimini kisitlayabilmektedir” (TBBM 2015:
47).

“Kadina yonelik siddet olgusu genellikle gizli kalma riski yiiksek bir
sorundur. Siddete maruz kalan kadinlar1 birgogu bunu saklamaktadir” (Mavili 2007:
38).” Kadinin istegi ve oluru aranmaksizin bedenine ve cinsellige yonelen her tiirlii
davranis siddeti icermektedir. Pornografik dilde, sozle, elle sarkintilik, laf atmak,
anlamli sozlerle yapilan sakalar, ¢ift anlamli sozciiklerle kadin cinselliginden ya da
cinsel iligkiden bahsetmek, 1srarli komplimanlar, bakislar, rahatsiz edici konusmalar
ve dokunmalar, 1srarli teklifler, cinsel kiifiirler, tecaviiz, vurmak, yaralamak,

korkutmak, zorlamak vb. 6rneklenmesi olanaklidir” (Yildirim 1998: 27).

“Uluslararas1 siddet calismalari da kadina yonelik siddetin agirlikli olarak,
aile icinde yasanan bir siddet oldugunu ortaya koymaktadir. Bunun Onemli
nedenlerinden biri evli kadinlarin g¢ogunlukla esleri, kocalari, sevgilileri veya
partnerleri tarafinda siddete maruz kalmis olmalaridir. Cinsiyet iliskilerine yiiklenen
anlamlarin ve pratiklerin degismesi, degisen evlilik ve aile bi¢imleri, farkli cinsel
yonelimler, kadinlara yonelik siddetin kurumsal ve kavramsal cercevesinin
farklilagmasina sebep olmustur. Ornegin cinsiyete dayali calismalarda “kadina

2 13

yonelik siddet”, “aile ici/ev i¢i siddet” terimlerinin yani sira

“yakin iligki i¢inde
siddet”, “yakin partner (sevgili, es) siddeti” ,’flort siddeti”  gibi

kavramsallastirilmalar yapilmaktadir” (Giines 2018: 27).

“Son otuz yilda aile i¢inde siddet ugrayan kadinlarin sikhigr ile ilgili
toplumbilimi arastirmalar1 artmis olmasi, kitle iletisim araglarinda aile iginde
yasanan siddeti trajik Oykiilerine yer verilmesi, feminist gruplarin tepkisinin
kamuoyunu harekete gecirmis olmast ve kadin haklarint koruma amach

orgiitlenmeler toplumun ilgisini ¢ekmistir. Tiirkiye kadina yonelik siddet ile ilgili
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arastirmalar az sayidadir ve fazla gegmise dayanmamaktadir. Kadina yonelik siddet
ile ilgili Tiirkiye’de ilk arastirma PIAR tarafindan 1988’de yapilmistir ve kadina
yonelik siddetin orani %75 gibi yliksek bir oranda oldugu verisine ulasilmistir”

(Subasi, Akin 2003: 47).

“Tirkiye’de 1980’li yillardan baglayarak kadina yonelik siddetin ortadan
kaldirilmas: ve siddete maruz kalan kadinlara hizmet sunulmasi adina talepler daha
cok dile getirilmeye baslamistir. 1990 yilinda kurulan “Kadin statiisii ve sorunlari
Genel Midirligi” kadin erkek esitliginin saglanmasi ve toplumsal cinsiyet
esitliginin gerceklesmesinde ulusal mekanizma olarak goérev yapmaktadir. 1990
yilinda yapilan ¢aligmalarda kadina yonelik siddette onemli rol tutmaktadir. 1998
yilinda yiirlirliige giren “Ailenin Korunmasina Yonelik Kanun” bu calismanin

ciktilarindan biri olarak diisiiniilebilir” (Karaca Bozkurt 1994: 98).

Giinlimiizde kadina siddet olaylar1 azimsanamayacak kadar ¢oktur. Kamuoyu
tarafindan siirekli giindeme gelen kadina siddet olaylari, toplumda ki duyarlilig1 biraz
olsun arttirmaktadir. Yasal diizenlemelerde gerekli cezanin verilmesi, siddeti
caydirmaya yonelik bir 6nlem olabilir. Kadina siddete sessiz kalmamak her bireyin

gorevidir.

Kadina siddet gilinlimiizde sadece aile i¢cinde olmamaktadir. Siddet, Flort eden

bireyler arasinda, nisanli olan bireyler arasinda da goriilmektedir.

1.5.3. Yakin iliski Siddeti

Yakin iligki siddeti bir bakima flort siddet olgusunu da iginde tasiyan bir
kavramdir. Yakin iliski siddeti siddetin sadece aile icinde gergeklesmeyecegini, ayni

zamanda duygusal iliskisi bulunan bireyler arasinda gerceklestigini dile getirmistir.

“Yakin iliski i¢inde siddet” kavrami 2000’11 yillardan sonra yaygin bir sekilde
kullanilmaya baslamistir. Bu kavram geleneksel aile i¢i siddet yaklagimina elestirel
bir durus sergiler. ‘yakin iligki icinde siddet” kavrami geleneksel bakisin savundugu
kocanin istismar eden, kadinin magdur oldugu anlayigini asan ve aile igi/ev ici
siddetin kapsamini genisleten bir terim olmustur. Bu kavram kotii muameleyi sadece
kar1 ve koca arasinda gergeklesen bir davranis olmadigini; aksine evlilik durumlari,

toplumsal cinsiyetleri, cinsel yonelimlere bakmaksizin siddetin herhangi bir yakin
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iligkide gerceklesme ihtimalini g6z 6niinde bulundurmaktadir. Kavramin (intimate
partner violance) Tiirk¢e cevirisi veya kullanimi ‘yakin iligki i¢inde siddet’, ‘yakin
iliski partner siddeti’ ‘yakin partner sevgili/es siddeti’ bicimindedir. Aile i¢cinde veya
disinda, yasal bir evlilik sozlesmesi olsun veya olmasin birlikte yasayan kisilerin,
devam eden ve bitmis iligkileri i¢inde alacak sekilde temsili ve kapsami genis bir
kavram olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Kavramin analiz birimi; sevgiye, tercihe,
rizaya, zora dayali, aralarinda herhangi bir cinsel birliktelik olsun olmasin en az iki

kisinin yakin iligkisine dayanir(Giines 2018: 28).

1.6. Flort Siddeti

Flort sosyallesmeyi saglayan bir olgudur. Bir eglence kaynagi da olabilir.
Bireyin 6zgiiven kazanabilecegi bir deneyimdir. Samimiyet, baghlik, sevgi, saygi
gibi bircok seyi i¢inde barindiran bir kavramdir flort. Evlilik i¢in es secimini
kolaylastirir. Flortin iyi yanlan oldugu kadar kotii yanlari da vardir. Birey ¢ok
mutsuz bir sekilde iliskisini bitirebilir. Buna flort doneminde yasanan

olumsuzluklarin getirisi olan “flort siddetini” 6rnek olarak gosterebiliriz.

“Insanlarm gevresi ile iliski icinde olduklari her alanda oldugu gbi romantik
iligkilerde de partnerler arasinda zaman zaman catisma yasanmasi kag¢inilmaz
olmaktadir. Romantik yakin iliskide olan bireyler ¢atigma yaratan s6z konusu olali
cozebilmek i¢in bazen iligki i¢inde yikici sonuglar dogurabilecek ve partnere yonelik

siddet iceren taktiklere bagvurabilirler” (Staraus 1979; Akt: Atakay 2014:3)

Mor cat1 kadin sigmagi vakfi e-biiltenine gore flort siddeti, partnerine karsi
fiziksel, cinsel, psikolojik sosyal ve dijital siddet igeren davramiglarda bulunmasi.
Partnerine karsi siddet gostererek onun iizerinde egemenlik kurmaya c¢alisan, onu
kontrol etmeye yoOnelik giiclinii gostermeyi hedefleyecek sekilde davranmiglar

sergilemesidir (www.morcati.org.tr).

Flort siddeti; duygusal/romantik/cinsel gibi beraberlikler icinde ya da
beraberlik bittikten sonra partnerlerin biri digerine ya birbirleri lizerinde gii¢ ve
kontrol saglamaya ¢alisan zarar verici davranis sekillerini ifade etmektedir. Flort
siddeti belli davranislarin tekrar edilmesi olarak tanimlanmakta; fakat bu ilk
belirtilerin siddet olmadigi anlamia gelmemektedir. Burada unutulmamasi gereken

sey siddet davraniglarinin ¢ogu kez zamanda icinde artarak devam etmesidir. Her
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iligki farkli ve biricik olmakla birlikte, siddetin zamana yayilarak artmasi ve siddeti
yasayan i¢in daha zarar verici hale gelmesi durumu giivensiz iliskilerin ortak 6zelligi
olmaktadir. Bu durum kisinin siddetin var oldugunu anlamasini zorlastirmaktadir

(cinselsiddetlemucadele.org).

“Kiz ve erkek arkadaslik egilimleri cocukluk doneminde oyun etkinlikleri ile
ortaya c¢ikmakta ve birlikte duygusal yakinliga bagli arkadasliklarimi ergenlik
doneminde daha ¢ok gozlemlendigi bilindik bir durumdur. Ergenligin baslarinda kiz
erkek iliskilerinde zaman zaman gerginlikler, catismalar olmaktadir. Ergenligin son
donemlerinde ise kiz ve erkek iligkisinde uyum, duygusal hatta evlilik birlikteligini

amaclayan yaklasimlar ortaya ¢ikmaktadir” (Erdogdu 2018: 201).

Straus, flort iliskisinin iki kisinin evlenmeden once taraflardan birinin veya
her ikisinin de iligkiyi bitirmek istemesinde kadar sosyal etkinliklere birlikte
siirdlirmesi olarak tanimlar. Flort siddeti ise, flort iliskisinde olan bireylerden
birisinin, bir digerine bilingli sekilde fiziksel, psikolojik veya cinsel siddet
gostermesidir (Akt: Cindal 2018: 6).

“Sugarma ve Hotaling yaptig1 flort siddeti tanimlamast “ flort iliskisinde
partnerine karst aci verici veya yaralayici fiziksel veya psikolojik giic ve tehdit
kullanimini igeren s6z mimik ve davranislarin tiimii” seklindedir” (Akt: Baldan, Akis

2017: 41).

Amerika birlesik devletleri adalet bakanligi flort siddetini “bir flort iliskisi
kapsaminda en az bir kisi tarafindan digerine siddete dayali gerceklestirilen

eylemdir.” seklinde tanimlamaktadir.

“Flort siddeti kisilerarasi siddet tiirlerindendir. Flort siddeti, romantik iliski
icinde partnerini kontrol etmeye yonelik, istismar edici ve agresyon iceren sozel
fiziksel ve seksiiel davraniglari ya da bunlarin kombinasyonunu igerir. Biitiin
sosyoekonomik ve kiiltiirel gruplarda ortaya ¢ikabilen flort siddeti kisa ve uzun
donem sonuglart itibariyle, 6zellikle kadinlarda daha fazla olmak {izere, genclerin
sagligini tehdit eden 6nemli bir toplumsal ve cinsiyet esitsizligi sorunu olmaktadir”
(Karatay, Bas 2017: 63). “Istismar eden partner, sadece kendi ihtiyaglarinin
kargilanmasi i¢in kurban olan partneri tehdit ve gii¢ yoluyla kontrol etmeye

calismaktadir. Birgok durumda partner aslinda istismar edildiginin ve sevgilisine
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flort siddetini uyguladiginin farkina varmamaktadir. Ayn1 zamanda flort siddetine
kurban olan taraf, iliskide neler oldugunu ve kendisine flort siddetinin uygulandigini
bilincine de varmamaktadir. Bireysel sinirlar1 netlestirmek ve saghikli bir iligki ile
ilgili bilinglenmek flort siddetini 6grenme yollar1 arasindadir. Flort iliski
kapsamindaki herhangi bir cinsel saldiri, fiziksel siddet, sdzel ve duygusal olarak
kotii muamele gormek flort siddeti olarak ele alinabilmektedir” (Fidan, Yesil 2018:
17).

Flort siddetinde kisi partnerine kotii davranarak kendi gl¢ ve kontrollni
devam ettirme ¢abasinda olur. Flort siddeti her kesimde goriilebilmektedir. Sevgililik
durumunda istismar her zaman gozle gorilir cinsten olmayabilir, fiziksel bir temele
de dayanmayabilmektedir. Flort siddeti taniminin, igerisinde hem duygusal hem

fiziksel hem de cinsel siddet igeren davranislar1 barindirdigini gérmektedir.

“Flort siddetini eger istismar veya cinsel temelli ise belirlenmesi daha kolay
olmaktadir. Bireyin siddete yonelik tutumlar aile igerisinde sekillenmektedir. Aile
icinde siddet mekanizmasini toplumun toplumsal, hukuksal, ekonomik, geleneksel,
siyasal, egitimsel yapisi igerisinde, kadin erkek ayrimina neden olan ve kadin1 erkege
bagimhi kilan mekanizmalara baglanmaktadir ki bu flort siddeti i¢inde gegerlidir.
Flort siddeti ayrim yapmaksizin her kesimde sosyo-ekonomik insanlar tarafindan
yasanabilmektedir. Bati {ilkelerinde yapilan bazi ¢alismalara gore, flortlerin
%20.0°da herhangi bir siddet tiirii meydana gelmektedir. Bu siddet tiplerinde cinsel
olmayan flort siddetine ugrama sikligini; lise 6grencileri arasinda %20 oraninda,
tiniversite 6grencilerinde ise %32 oraninda oldugu belirlenmistir. Her ne kadar flort
siddeti her yasamin tiim evrelerinde goriiliiyor olsa da, arastirmalar daha cok
genglere odaklanmistir. Bunun nedeni arastirmalarin ¢ogunda flort siddetinin

cogunlukla gengler arasinda yasandigini géstermektedir” (Aslan vd 2008: 9-10).

Flort siddetinin aile i¢inde ki siddetten farki, siddete maruz kalan ve siddeti
uygulayan bireylerin evli olmamasidir. Siddetin sadece evli bireyler arasinda degil

evli olmayan yakin duygusal iligki icinde olan bireyler arasinda da goriilebilmektedir.

Gengler arasinda goriilen flort siddetinin nedenleri yasama sekilleri goze
alindig1 zaman, diger siddet tiirlerinden farklilagiyor olmasidir. Bu farkliligin birinci

nedeni, bu grubun yasamsal degerlerin yeni olusuyor olmasi ile yasadiklar siddetin
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farkinda olmayabilmeleri yer almaktadir. Diger nedeni ise yasadiklari siddet ile nasil
basa ¢ikabilecekleri bilincinde olmamalar, iliski i¢inde yasanilan siddetti

sevgililerinden dolay1 da géremiyor olabilirler (Aslan vd 2008: 3).

“Gengler i¢in yetiskinligin ilk dénemine denk gelen iiniversite donemleri”
flort siddeti ve cinsel siddet agisindan riskli bir donemdir” (Koyuncu, Kiitiik vd
2018: 218). Flort siddetinin en fazla 16-24 yas grubunda gergeklestigi ifade
edilmektedir. Bu neden flort egiliminin artigi iiniversite yillari, flort siddeti agisindan

riskli donemi olusturmaktadir.

“Genglerin flort siddetine iliskin tutum ve davranislar1 bazi degiskenlerden
etkilenmektedir. Literatiirde, c¢ocukluk doneminde siddete maruz kalinmasi ve
taniklik edilmesi, madde kullanimi, bireyin ge¢miste istismar Oykiisiiniin olmasi
fiziksel ya da psikolojik sorunlarin varligi, yasin ge¢ olmasi, erken cinsel deneyimler
gibi faktorler flort siddetine yatkinligi arttiran faktorler arasinda gosterilmektedir”
(Karatay, Bas 2017: 63). Bireylerin ¢ocukluktan genclik donemine kadar olan siire
icindeki  siddet ge¢misi, siddet magdurlugu, flort siddetine  zemin

hazirlayabilmektedir.

“Ozellikle son yillarda flort siddeti genglerin iliskilerinde énemli bir sorun
olarak ortaya cikmaktadir. Flort siddetine magdur olma riskini arttiran faktorler
kadinlar i¢in; erken yasta florte baslamis olma, erken yasta cinsel deneyim yasamis
olma, gecmiste siddete ugramis olma, aile i¢i siddete ugramis ve toplumsal cinsiyet
rolleri nedeni ile kadina uygulanan siddeti benimsemis ve tanik olmus olma gibi
faktorler olabilir. Erkeklerin flort siddetini uygulamalarina neden olan faktorler ise;
alkol, madde bagimlilig, iletisim becerilerinin yetersiz olmasi, kisileraras: siddete
maruz kalmasi ya da tanik olmasi ve toplumsal cinsiyet rolleri nedeni ile iliskide
erkegin kadma gore daha istiin oldugu fikrini benimsemek, kadma siddet
uygulamanin normal bir davranis sekli oldugunu kabullenmesidir. Ayn1 zamanda
saldirgan davranislarin 19-25 yas arasi erkeklerde daha sik goriiliiyor olmast flort
siddetini tetiklemektedir. Flort siddetinde uygulanan istismarin nedenleri arasinda
partnerin diger partnerin {izerinde denetim ve gii¢ saglama amacinda olmasidir”
(Aslan 2008: 11). Flort siddetine neden olan bu faktdrlerin 6niine gegmek ¢okta zor

olmasa gerek. Goriildiigli iizere c¢ocukluk doneminde tanik olunan siddet
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davraniglarin1 bireyler ister istemez benimsemis ve uygulamis olabiliyor. Ayni
zamanda annesine uygulanan siddete taniklik etmis ¢ocuklarin siddetti kabul edebilir

ve normallestirebilirler. Bunun nedeni siddet karsisinda annesinin durusu olabilir.

“Ruhsal sorunlara odaklanan g¢alismalarda, flort iliskisi sirasinda partneleri
tarafindan siddete ugrayan genclerin benlik saygiliginin azaldigini, alkol ve madde
kullanimiin artigini, yinelenen riskli iligkilerde bulunabildiklerini, yeme
bozukluklarinin fazla saptandigini, 6z yikim diisiince ve davraniglarinin arttigini ve
yasam kalitelerinin azaldig ile ilgili literatiirde saptanmaktadir. Bir halk sorunu
olarak da tamimlayabilecegimiz flort iliskisinde ortaya c¢ikan toplum temelli
caligmalarda gercek yayginligin saptanmasi bu konu ile ilgili bilgiyi arttirmaktadir”
(Demir, Irmak vd 2016: 241).

“Finker ve Eckhart yakin iliskilerde yasanan partner siddetini meydana
getiren 3 slirecten bahsettikleri bir model gelistirmislerdir. I-3 (I Kup teorisi) olarak
adlandirilan bu modele gore yakin iligkilerde siddetin olusasina neden olan 3 siireg
vardir. Bunlar; kiskirtma, harekete gecirme ve engellemedir. Bu 3 siire¢ farkli
etmenlerde kendini goOstermekte ve birbirleri ile etkilesim icinde olmaktadirlar.
“Kigkirtma” terimi siddet uygulayan kisinin kurbani ile birlikte, i¢indeki saldirganlik
dartsunu tetikleyen bir sosyal dinamigi i¢inde kendisini bulmasi olarak
tanimlanabilir. Partnerin kisi tizerinde kontrol kurmaya yonelik davraniglari, kiside
partnerinin sadakatsiz olduguna yonelik bir alg1 olusmus olmasi ve partnerinin kisiye
yonelik kotl sozler sarf etmesi kiside saldirganlik diirtiisiinti tetikleyebilmektedir.
“Harekete gecme” terimi birey kiskirtici bir faktorle karsi karsiya geldiginde
saldirganlik diirtiisii yasamaya hazirlayan egilimsel ve durumsal etmenler olarak
tanimlanmaktadir. Finker ve Eckhart’e gore 4 tiir harekete gegirici unsur oldugunu
sOylemektedir. Bunlardan birincisi bireyi saldirganliga iten evrimsel ya da kiiltiirel
unsurlar. Ikincisi diismanlik, narsisizm gibi daha duragan olan egilimsel unsurlardur.
Uciinciisii partnerler arasindaki iliskinin niteliklerine dayanan unsur. Dérdiinciisi ise
fiziksel ac1 duyma veya medya yoluyla siddete maruz kalma gibi bireyi saldirganlik
yasatmaya iten duygusal, bilissel ya da fizyoloji unsurlart igerir. Siddeti toplumsa
mesrulagtiran sosyal normlar, taraflar arasinda gii¢c dengesizligi ve hatta yiiksek hava
sicakligi saldirganligr arttiran harekete gecirici unsurlara 6rnek gosterilebilir. Son

siire¢ olan “engelleme” ise bireyin yasadiglr saldirganlik diirtiisiiniin {istesinden
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gelmesine yardimci olan egilimsel ve durumsal etmelerin timand kapsar.
Engelleneme unsuruna ornek olarak ailede sevgi ve sayginin var oldugunun geregini
vurgulayan bir kiiltlir mirasi, bireylerin saldirganlik diirtiisiinii kontrol edebilmesini,
empati sahibi olmalarin1 ve siddeti tetikleyebilecek olan alkol, uyusturucu gibi

maddeleri kullanmamalar1 olarak gosterilebilir” (Akt: Atakay 2014:4).

1.6.1. Flort Siddeti TUrleri

Fort siddetinin birgok tiirti vardir. Fiziksel siddet, sozel siddet, duygusal
siddet, ekonomik siddet, cinsel siddet, tek tarafli 1srar takip ve medya siddet olmak

lizere 6 tiirli vardir. Asagida ayrintili olarak flort siddeti tiirleri incelenmistir.

Fiziksel siddet; kaba kuvvetin bir korkutma, sindirme ve yaptirim araci
olarak kullanilmasidir. Fiziksel siddet itme, tokat atmak, 1sirma, bogmaya caligsmak,
tekmeleme, yumruklama, esya firlatmak, kesici aletler ve silah gibi aletlerle tehdit
etmek, iskence yapmak gibi fiziksel giiciin kullanildigi durumlar1 kapsamaktadir (
Senol 2013: 9).”Siddetin en ac¢ik bicimi fiziksel siddettir. Fiziksel siddet tekme atma,
sopayla dovme, cimcikleme seklinde de goriilebildigi gibi daha siddetli sekilde, yiize
yakici bir madde dokme, bedeninin herhangi bir yerine sigara sondiirme, kemer ya da
bir cisimle dovme de fiziksel siddet grubunda degerlendirilir. Kesicin aletler ve silah
kullanmak o6liimle sonuglanabilecek en tehlikeli fiziksel siddet durumudur” (Mavili
2006: 33).

“Siddetin ilk ve en kolay goze carpan formu olarak fiziksel siddet, ilk bakista
akla gelen bir siddet bi¢imi olarak dikkat ¢ekmektedir. Bu durumun nedeni fiziksel
siddet eyleminin bireyler lizerindeki yarattig1 zararin ve magduriyetlerin daha kolay
fark edilmesi, gbze ¢arpmasi ve bu siddet eyleminin yarattig1 zararlarin diger siddet
tiirlerine gore daha nesnel bir bicimde degerlendirilmesine olanak taniyor olmasindan
kaynaklanmaktadir” (Uluocak, Gokkulu, Bilir 2014: 367). O yiizden fiziksel siddete
maruz kalmis bireyi daha kolay bir sekilde fark edebiliriz.

“Siddet sadece “fiziksel zarar” ile agiklanabilmeyi miimkiin olmayan bir
kavramdir. Ozellikle giiniimiizde siddetten bahsedildiginde sadece fiziksel siddet
degil, psikolojik, sosyal, cinsel ve ekonomik vb, sekillerde oldugu kabul
edilmektedir” (Senol 2013: 4). “Siddet ruhsal anlamda da bireyde ya da toplumsal
boyutta degisken siirelerde, hatta kalici etkileri olabilir” (Atman 2003: 333).
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Sozel siddet; “Pek ¢ok insanin yasadigi ancak bunu yasayanlar tarafindan
farkina varilmayan, farkina varilsa da 6nemsenmeyen, bu sebep ile de boyutlarinin
farkina varilmasi son derece zor olan bir siddet tiiridiir. S6zel siddete maruz kalanlar
daha fazla kadinlardir. Ciinkii kadinlar daha duygusaldir. So6zel siddete maruz
kaldiklarinda, inkar yoluna giderek, wugradiklar1 siddeti yok saymaya
calismaktadirlar” (Senol 2013: 10). Siddeti yok saymalar1 siddetin anlagilmasini
zorlastirmaktadir. Ancak sozel siddetin etkisi bireyde zor da olsa davraniglarindan ve

cekingenliginden dolay fark edilebilir.

“Sozel siddet, tehdit, asagilama, kiicimseme, bezdirme amaci ile sozlerin
kullanilmasidir. Azar seklinde ismi ile ¢agirma, bagirarak korkutma, hakaret etme
kiifiir etme, alay etme, kiiclik diisiiriicii adlar takma, alayci sozler sdyleme ve
olumsuz (sisman, aptal, cirkin, sakar vb.) elestirel sozel siddet uygulanildiginin bir

gostergesi olmaktadir” (Kara Sakarya 2013: 16).

Psikolojik/Duygusal Siddet; duygularin ve duygusal ihtiyaglarin, karsi baski
uygulayabilmek i¢in tutarli bir sekilde istismar edilmesi, bir yaptirim ve tehdit araci
olarak kullanilmasidir. Duygusal siddetin i¢inde kadini kiigiimsemek, 6zgiivenini
yitirmesini yol agmak, asagilayic1 sézler sdylemek, uygulana siddeti inkar etmek,
kadim1 ihmal etmek, sevgi gostermemek sayilabilmektedir (Okutan 2007: 16).
Duygusal siddet anlayis sevgi sempati gorememe durumudur. Duygusal siddet ya da
istismar kolayca fark edilmeyen ancak kadinlar1 yavas yavas yok eden bir siddet
tiirtidiir. Duygusal siddet duygularin ve duygusal gereksinimlerin zorlamak,
asagilanmak cezalandirmak, ofke ve gerginligi azaltmak icin kars1 tarafa baski
uygulama i¢in tutarl bir sekilde istismar edilmesi, bir yaptirim ve tehdit aract olarak

kullanilmasidir.

Fiziksel siddet ile duygusal siddetin derecesi dogrudan iliskili olmaktadir.
Fiziksel siddetin derecesi azalmis olsa bile duygusal siddet genellikle iliskilerde
devam etmektedir ve fiziksel siddetin bir tehdidi olabilmekte, boylece kadin her
zaman doviilebilecegini hatirlatmakta ve korku i¢inde yasamasina neden

olabilmektedir.

“Psikolojik siddet, bireyi kamusal veya 6zel alanda kiigiik diisiirme ve kontrol

etme amactyla sozlii taciz, lakap takma, siirekli elestirme, santaj yapma, diger kisiyi

35



utandiracak seyler sdylemek veya yapmak. Kadin ve c¢ocuklart dovme tehdidinde
bulunma, hareketleri izleme ve kisitlama, arkadaglarina ve ailesine ulasmasini
kisitlama, ekonomik bagimsizligini, yardima, e8itim ve saglik hizmetlerine, diger
kaynaklara erisimini kisitlama gibi farkli tutum ve davranislar icermektedir” (Akt;

Giines 2018; 66).

“Toman(1989), psikolojik siddetin alti boyutta ele almistir. Bunlar; 1) Bir
tarafin kisiligine saldiri, asagilanma ve kiiciimseme ile 6z giivenini zayiflatmak; 2 )
Bir tarafin gerc¢ekligini yeniden tanimlayarak onun kendisini algilamasi, kararlarini
ve diisiincelerini sorgulatmasi; 3) karsi tarafin dis diinya ve destek sistemleri ile
iletisimini kontrol etmek, miidahale etmek; 4) onu itaat etme zorlamak, kati cinsiyet
rol beklentilerini karsilamasini beklemek; 5) iliski icerisindeki pozitif pekistiregleri
kisitlamak, 6) isteklere ve statiiye uymadigi durumlar da fiziksel olmayan ceza ile

tehdit etmek oldugunu belirtmektedir” (Akt: Nalbantcilar 2018: 29).

“Bireyin benlik duygusunu ortadan kaldirmaya ya da en azindan benligini
yaralamaya yonelik olan yapilan tiim saldirilar1 psikolojik siddet olarak
tanimlayabiliriz. Psikolojik siddet, bir kisinin bir veya daha fazla kisi tarafindan
hedef segilmesi ile baslayan ve bu kisiye her giin diizenli bir sekilde ve aylarca siiren
bir zaman diliminde saldirarak kisiyi yardima muhtac hale getiren siirectir” (Akt;

Budak vd 2008: 54)

“Yoksunluk ve ihmal siddet olarak algilanmaktadir. “Bireyler, ulagsmak
istedikleri bir seyden yoksun birakilarak cezalandirilabilir. Ornegin sevgiden, ilgiden
yoksun birakilma, psikolojik siddet kapsaminda degerlendirilebilirken; egitim, sosyal
hayata katilim gibi engellemeler de bireyi bunalima siiriikleyebilir. Thmal ise bireyin
kendisine, etrafindaki bireylere veya ortamina yonelik olabilir. Yoksunluk ve ihmal
birbirini takip edebilmektedir. Yoksun birakilan bireler, yoksun birakanlari ihmal ile
cezalandirabilir. Her iki durumda da engellenen birey, psikolojik siddeti zaman

zaman fiziksel siddete doniistiirebilir” (Budak vd 2008: 54).

Cinsel siddet; Cinselligin bir tehdit sindirme ve kontrol etme araci olarak

kullanilmasidir (Senol 2013: 11). Cinsel siddet en agir siddet tiiriidiir.

“Cinsel siddetin igeriginde kadina cinsel obje olarak muamele etme, zorla

iliskiye girme, ciplak birakma, kadina act ¢ektirmek vardir” (Okutan 2007: 17).
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Kadinin bedenine sahip olma onu eline gecirmeye yonelik bir girisim iginde

bulunulur.

Cinsel siddet genellikle kadinin hoslanmadigi tarzda soézle taciz, saka,
dokunma ile baslamaktadir. Bu tiir siddet kadini cinsel iliskiye zorlama, asiri
kiskanglik ve cinsel suglama (aldatma, yetersizlik) bi¢iminde olabilmektedir. Cinsel
siddet kadinin, grup sekse kadar ya da anal sekse zorlamasi veya iligki sirasinda act
veren obje kullanilmasi gibi sapma davranislar1 da goriilebilmektedir. Cinsel siddete
tesebbiis eden erkekler gergekte kadini partner olarak gormezler. Onlar i¢in kadinin
bedeni cezalandirma ve zevk objesidir. Erkek genellikle siddet uyguladig: kadina,
diger birliktelikleri ile ilgili hikayelerini, bu kadinlarin ne kadar miikemmel oldugunu
abartarak anlatir. Amag¢ kadina siddet uygulamasinin kendi yetersizliginden ve
eksiklerinden kaynaklandigina inandirmaktir (Mavili 2006: 34). Bu sekilde
uyguladiklar1 siddeti hafifletmek isterler.

Cinsel siddet “ev ve is dahil ancak bunlarla olmamak Uzere herhangi bir
ortamda magdurla iligskisine bakilmaksizin herhangi bir kisi tarafindan zor
kullanilarak bir kisiyle cinsel iligskiye girmeyi, denemeyi, istenmeyen cinsel yorumlar
veya tekliflerde bulunmaya, cinselligini satmaya zorlama veya bir kisinin cinselligine

yonelik diger edimleri ifade etmektedir (Akt: Giines 2018: 69).

Ekonomik siddet; Kisinin kendi rizast olmadan ekonomik durumunun
kontrol edilmesi anlamina gelir ekonomik siddet. Ekonomik siddet, kisiyi kendisine
bagimli hale getiren, yoksullastiran, ekonomik kaynaklarinin kisinin iizerinde bir
yaptirim, tehdit ve kontrol aract olarak kullandigi, calisan kisinin haklarini istismar
etme durumu, hak ettiginden daha diisiik licretlerde is giicii olarak c¢alistirildig:

durumlarda ortaya ¢ikmaktadir (Giines 2018: 72).

Ekonomik siddet kisinin finansal kaynak bulmasini engellemek, is bulma
olasiligmmi kolaylastiracak kisisel gelisim aktivitelerine katilmasini engellemek,
Herhangi bir ite ¢aligmasini engel olma ya da yasaklama, is goriismelerine gitmesini
engelleme sabote etme seklinde goriilebilmektedir. Tiim bunlar kisinin istismarciya
ekonomik olarak bagimli kalmasina neden olabilmektedir (Nalbantc¢ilar Cankardas

2018: 30).
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Tek Tarafh Israr Takip ve Sosyal Medya Siddeti; Tek tarafli israrli Takip
siddeti “istenmedigi halde siirekli telefon aramalari yapmak, kisa mesaj atmak,
mektup, e-posta gondermek, magdur istemedigi halde sosyal medya vasitasiyla onla
iletisim kurmaya c¢alismak, takip etmek ve gozetmek, magdurun is yerinde veya
yasadig1 yerde beklemek. Bir sebep olmaksizin siireli magdurun karsisina ¢ikmak,
ona istegi disinda siirekli hediye géondermek, magdurun iletisim bilgilerini internette
ve sosyal medya da yaymak, onun hakkinda sosyal medyada ya da yiiz yiize
dedikodusunu yapmak, magdur adina mal ve hizmet siparisi vermek, manipiilatif

davraniglarda bulunmak gibi eylemlerdir”’(Aile ve Sosyal Politikalar Bakanlig1).

Sosyal medya siddeti, yazili ve gorsel basinda siddet iceren goriintii, ses ve
yazi ile ortaya c¢ikan siddettir (Subasi ve Arin 2003: 17). Sosyal medya hesaplari
tizerinden stirekli mesaj atma, rahatsiz etme, tehdit etme, rahatsiz edici fotograf
gonderme, ses kaydi gonderme, video atma vb. kisini 6zel hayatimi koti
etkileyebilecek siddet iceren seylerin araci olarak sosyal medyanin {iizerinden

yapilmasi, sosyal medya siddetini ortaya ¢ikarmaktadir.

Ozetlemek gerekirse; Fiziksel siddet bireyin bedenine diizenlenen bir
saldiridir. Diger siddet tiirlerine nazaran hemen fark edilir. S6zel siddet tehdit,
asagilama, lakap takma, kiifiir etme vb. davraniglarinin goriildigii siddet tiiriidiir.
Duygusal siddet ise bireyin 0z giivenini yitirmesine sebep olacak davraniglarda
bulunulmasidir. Buna sevgi gostermeme, onu kiiclimseme, ihmal etme, degersiz
oldugunu hissettirme gibi davraniglar duygusal siddete girer. Cinsel siddet kadina,
saka ile dokunma, soézel ve fiziki tacizde bulma, zorla iliskiye zorlama gibi
davraniglarin  goriildiigii siddet tiirlidiir. Ekonomik siddet bireyin ekonomik
durumunu istemedigi halde kontrol edilmesidir. Israrli takip ve Medya siddeti ise
sosyal medya tlizerinden kadin istemedigi halde rahatsizlik verilmesi, mesaj atilmasi,

telefonla aranilmasi, okulda is yerinde stirekli takip edilmesi gibi davraniglardir.

Anlagildig iizere siddetin en kotiisli yasam 6liim tehlikesini oldugu fiziksel
siddettir. Diger siddet tiirleri de fiziksel siddete zemin hazirlayabilmektedir. Siddetin
her tiirliisii siddete maruz kalan bireyin psikolojik sagligi icin tehlikelidir. Flort
siddeti bireyin sosyal yasamini olumsuz etkiler birakir ve yasama sevincini elinden

alir.
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1.7. Siddet ile Tlgili Kuramlar

Siddet olgusunu agiklama konusunda bilimsel cercevelerde kabul gdérmiis
belli bash kuramlar su sekildedir: 1) I¢giidii Kurami 2)Biyolojik ve Genetik

Kuramlar 3) Engellenme-Saldirganlik Kurami 4) Sosyal Ogrenme Kurami

1.7.1. i¢giidii Kuram

Bu kurammin onciisii Freud’dur. Insanlarin dogustan gelen icgiidiilerce
giiclendigini savunurlar. Insanin zihinsel ve fiziksel davranislari dogustan gelen

iggiidiiler ile gerceklestigi one stiriiliir.

“Freud’a gore iggiidii kuram ii¢ temel birime dayandirilmaktadir. Bunlar id
(ben), ego (altben) ve siiperego (Ustben)’dur. Freud’a gore icgudi ruh ve vicut
iliskisi anlamini tasimaktadir. Icgiidii amacina, bir nesne bir konu sayesinde
ulasabilir. Nesne, konu degisebilir aksi halde i¢cgldu ile nesne, konu arasindaki bag
fazla giiclii oldugu zaman siirekli bir baghlik gosterir” (Akt: Challeye 1973: 45).

Nesne i¢giidiiniin doyumunu saglar.

Id, insanlarin en kaba en ilkel diirtiilerini ve arzularimn icerir. Bu diirtiilerden
biri cinsiyet, digeri ise saldirganliktir. Bu iki diirtii digerlerinden daha baskindur. id,
sonucu ne olursa olsun arzunun yerine getirilmesi istemektedir. id’in isteklerinin
doyurulmasina Freud birincil siiregcler adin1 vermektedir. Birincil siiregler baskin
oldugu zaman davranis1 Id’in istekleri ve egilimleri belirler. Ego, Id’i denetim altinda
tutmak isteyen kisilik birimidir. Ego ger¢eklik ilkesine gore islemektedir. Ego akilci
ve pratiktir. Ego Id’in bir anlamda danigsmani roliinii {istlenmektedir, siirekli ona yol
gosterir. Ornegin giinliik yasantimizda Id’in etkisinde kalsaydik her istedigimizi
yapardik. Ego ise dyle ¢oziim bulma capasidir ki, id kendi istedigini elde etsin, fakat
toplumun diizenini bozmasin ister. Siiperego, Freud’un toplumun inandig dogru ve
yanlis kararlarin kaynagini teskil eden kisma verdigi isimdir. id ve ego gibi iistbenin
biiyiik bir kismi bilingaltidir. Bir toplumun vicdani, o toplumun bireylerinin iist-
beninde yer almaktadir. Ustben bireyin davramislarini siirekli siizgecten gegirerek
dogru veya yanlis yaptign mesajim vermektedir(Kocacik 2004: 56). Icgiidii bir

gereksinimden dogmaktadir ve i¢gilidiiyii harekete geciren bu gereksinim olmaktadir.
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Kisilik, iist benligin meydana getirdigi korku ve kaygiya karsi benligini
koruma amaci ile siddet eylemlerine basvurur. Kirici, yikict yok edici, olumsuz,
rahatsiz edici davraniglar gosterir. Sosyal degerlerce meydana getirdigi kabul edilen
ust ben ne kadar, kat1 ve sert olursa saldirgan davraniglarin ortaya ¢ikmasinda o denli
kolay ve siddetli olur (Balcioglu 2001:38). Siddet kisiligi koruma amagl ortaya
¢tkan bir eylem olmaktadir. Ust ben ile kisilik ne kadar siddetli kars1 karsiya gelir ise
bir o kadar siddet eylemini ortaya ¢ikarabilir. Ciinkii {ist ben bireyin davraniglarina

siirekli miidahale eder. Bu da bireyin i¢indeki ¢catismaya sebep olur.

Id (arzu, istek), ego (mantik) ve iist ben (vicdan)’den birisinin digerlerinden
daha kuvvetli ya da zayif oldugu zaman farkli kisilik tiirleri ortaya c¢ikmaktadir.
Mesela Id’i baskin olan birey kendi isteklerini tatmininden baska bir sey
diistinmediginden siirekli toplum ile siirtiisme icinde olur, baskalarinin haklarina,
diisiince ve duygularina saygi gostermez, kendine ve topluma zararl biri olur. Ust
beni fazlasiyla gelismis olan diger kisilik birimlerine baskin olan kisi ise utangac,
cekingen, biri olmaktadir (Akt; Kocacik 2004: 56). id, ego ve siiper ego arasindaki
dengeyi saglayabilen saglikli bir bireydir.

“Siddet davranis1 ve saldirganlik ile ilgili caligmalar yapan Freud, kuraminin
erken donemlerinde tiim insan davranislarinin kokende eros (yasam) veya libidonun,
yani yasam enerjisinin oldugunu 6ne siirmektedir. insan davranigmin temelini, eros
(yasam) ve tenatos (Oliim olarak niteleyerek siddette dahil olmak iizere tiim insan
davraniglarinin eros ve tenatos arasindaki karmasik iliskiden ve gerilimden oldugunu

soylemektedir” (Akt: Giines 2018: 24).

Freud gibi diisiinen birgok diisiinlir vardir. Bunlar arasinda Erich From da
vardir. Freud’un bu inancinin ziddi olarak, saldirganligin dogustan gelen bir
0zelliginin olmadigin1 savunan goriisler de vardir. “Archer ve Gartner, saldirganligin
Ogrenilmis bir toplumsal davranig bigimi olarak gdziiktligiinii ve tiim diger faaliyet
tiirlerinde oldugu gibi 6grenilerek edinildigini, ayni toplumsal, durumsal ve ¢evresel
faktorlerden etkilendigini belirtmektedirler. Saldirganlik i¢giidiisel bi¢imde 6nceden

var olan bir sey degildir” (Akt: Ertan, Ardali 1996: 160).

40



1.7.2. Biyolojik ve Genetik Kuramlar

“Biyolojik Kuram Iggiidii Kuramlarindan farkli olarak, insanlari
saldirganliga iten biyolojik mekanizmalar1 tanimlamalar1 ve bu mekanizmalara
Oonemine yaptiklar1 vurgu ile ayrilmaktadirlar. Bu alanda yapilmis olan arastirmalar,
saldirganligin nedenini beyin ve sinir sistemine etki eden biyolojik faktorlerde
aramiglardir.” (Nair 2018: 87).

“Biyolojik kuram, bireyin icinde saldirganligin oldugu yeri karakterize eder.
Biyolojik Kuramlar kendinden 6nce gelen i¢giidii teorilerden insanlari saldirganliga
iten spesifik biyolojik tanimlamasiyla ayrilmaktadir ve bu mekanizmalarin 6nemine
dikkat c¢ekmektedir. Biyolojik kuramlarin destekgileri beyin ve sinir sisteminin
agresif davraniglarla ilgili olan bolgelerini tespit etmeye ¢alismislardir.
Duygularimizi ve davranislarimizi etkileyen limbik sistem bu alanlardan biri olarak
tanimlanmistir. Bir bagka arastirma grubu ise, beyin kabugu hasar goren bireylerde
saldirgan davraniglara rastladigini sdylemistir. Benzer sekilde bazi cinsiyet
hormonlarinin da saldirganlik konusunda etkili olacagina iligkin bulgular
artmaktadir. Ancak giiniimiizde hala sinir sistemi i¢inde bu iliskiyi kesin olarak

gosteren bir ¢alisma mevceut degildir” (Ayan 2017: 134).

Biyolojik Kuram, siddet olgusu ile ilgili tibbi bir bakis acisinin gerekli
oldugunu belirtmektedir. Bu kurama gore kisiler norolojik, genetik ve hormonal
islevlerin 6zelliklerine bagl olarak siddete daha yakin olabilmektedir. Mednick ve
Gabrielli’ye gore siddetin biyolojik olarak incelenmesinde hem siddeti uygulayan
hem siddete maruz kalan kisinin cinsiyet ve yas ile sizofreni, paranoya ve anti-sosyal
kisilik yapist ile baz1 psikiyatrik rahatsizliklar yoniinden ele alinmasi gerekmektedir

(Akt: Giines; 2018;23-24).

“Ozcebe vd. gore siddet biyolojik temelli bir sey olmaktan ¢ok, toplumsal
yerlesik degerler tarafindan sekillenmektedir. Sosyo-kiiltiirel etkiler ile siddet
gorinmez kilinabilmektedir. Birincisi siddette maruz kalan kisinin bundan utang
duymakta ve ortaya ¢ikmasma engel olmaktadir. Ikinci olarak da siddet tanimi
kiltiirel olarak yapilandirilmakta olmasidir. Siddet kavraminin iginde Kkiiltiirel
degerler barindirir, 6grenilir, 6gretilir ve kusaktan kusaga aktarilir. Bu toplumsal

tanimlamalar siddeti kimi zaman yok saymakta, siddet kapsamina girecek davranis
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ve soOzel kaliplar1 kisilerin siddet olarak algilamamalarina neden olmaktadir.
lliskilerde ki kiskancglik buna 6rnek gosterilebilir, kiskanglik sevginin gostergesi

oldugu soylenir” (Akt; Aslan vd;2008;6).

Siddet davranis1 ve saldirganlik ile ilgili calismalar yapan Freud, kuraminin
erken donemlerinde tiim insan davraniglarinin kokende eros (yasam) veya libidonun,
yani yasam enerjisinin oldugunu 6ne siirmektedir. insan davranigmin temelini, eros
(yasam) ve tenatos (Oliim olarak niteleyerek siddette dahil olmak iizere tiim insan
davraniglarinin eros ve tenatos arasindaki karmasik iliskiden ve gerilimden oldugunu

sOylemektedir. (Glines 2018: 24).

“Sosyal psikologlar genellikle insan saldirganliginin biiyiik oranda dogustan
gelen faktorlerden kaynaklandigimi goriisiinii  reddetmekle beraber, genetik
faktorlerin potansiyel roliinii de kabul etmektedirler, ¢iinkii ¢alismalarda bu konuda

birbiri ile tutarli sonuglar elde edilmistir” (Ayan 2007: 134).

1.7.3. Engellenme ve Saldirganhk (Diirtii) Kuram

Bu kuram saldirganligin temel nedenin bir engelleme durumu oldugu

tlizerinde durmustur.

“Durtu teorilerinden en unlisu engellenme-saldirganlik hipotezidir. Dollard
ve arkadaglar1 tarafinda gelistirilen bu teori ye gore, engellenmenin temel amaci, bir
kisi veya bir objeye zarar vermek olan bu diirtiiniin meydana ¢ikmasidir ki bu diirtii
ayni zamanda engellenmenin nedenini olusturur” (Ayan 2007: 135). “Engellenme-
Saldirganlik hipotezi davranisin temelinde mutlaka bir engellenmenin yattigini ve her
engellemenin mutlaka su ya da bu bigimde kendini gosteren bir saldirgan davranisa
yol agacagini savunur” (Kocacik 2004: 57). “Engellenmenin saldirganlik basit bir
uyarict oldugu ve organizmayr saldirgan olmaya hazirladigr 6ne siirtilmektedir”

(Balcioglu 2001: 21).

“Engelleme saldirganligin meydana gelmesinde 6nemli bir etkendir. Her
saldirganligin temelinde bir engelleme durumu vardir. Engellenme saldirganlik i¢in
bir uyar1 ve organizmayl saldirganlik icin hazirladigt 6ne siiriilmektedir”

(Balc1oglu;2001;21).
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“Saldirganlik ya da siddet genellikle bir engelleme sonucu ortaya cikar.
Ciinkii birey, kendini gerceklestirme, gelistirme konusunda g¢ok kisitli olanaklari
bulunan bizim gibi toplumlarda engellemekte ve sonugta siddete ve saldirganliga
basvurmaktadir. Bu baglamda birey, aym1 zamanda baski ile karsilasmaktadir.
Boylece bireyin yaraticiligi kapatilmis olmaktadir. O zaman birey kendini kanitlayici

tek yol olarak siddete bagvurur” (Tezcan 1996: 107).

“J.Dollard’1in ana kurami saldirganligin, huzursuzluk karsisinda gosterilen ilk
ve karakteristik tepki oldugudur. Saldirganlik huzursuzlugun tahrik giicii, tepkisel
giris derecesi ve yol actig tepki ile dogru orantili olarak azalir ya da ¢ogalir. Baska
bir degisle etki ne kadar giiclii olursa huzursuzluk o kadar yogun olur ya da
saldirganlik, huzursuzlugun davranis bigimlerini etkiledigi oranda etkili olur. Siddet
dogrudan dogruya huzursuzlugun kaynagina yonelir. O da yasaklanmissa, dolayl
saldirganliklar ya da 6znenin kendi kendine kars1 giristigi saldirganlik hareketleri
goriilmeye baslar. Sonug olarak saldirganlik huzursuzlugun bosalma ve patlama sekli

olarak kabul edilir” (Akt: Michauld 1995: 71).

“Engellenme-Saldirganlik  teorisi kapsaminda Dbaslangigta her tiirli
saldirganlik belli bir engellenmeden kaynaklandigi yoniindeki hakim olmus olsa da
zamanla yapilmis olan laboratuvar ¢alismalari, her tiirlii engellemenin saldirganliga
yol agmadigini ortaya koymustur. Yani her saldirganligin temelinde bir engelleme
yatmayabilmektedir. Dolayisiyla her engellenmenin mutlaka bir saldiriya yol
acacagini sdylemek yanlistir. Daha sonra Miller bu kuramin temel varsayimini sdyle
degistirmistir: Engellenme kiside degisik davranmis big¢imleri ortaya c¢ikarir. Bu
davranig bigimlerinden bir tanesi de saldirganliktir (Ayan 2007: 136).

Bireyin bulundugu bir huzursuz, baskici bir ortamda kendini kanitlamam i¢in
siddete gereksinim duyar. Bu yiizden bireyde siddet davranis1 goriiliir. Burada amag
kendini gostermek fark edilmeyi saglamak olabilir.

1.7.4. Sosyal Ogrenme Kurami

Sosyal Ogrenme Kurami, saldirganligi acgiklanmasinda onemli bir yere

sahiptir.
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“Siddet ve saldirganlik davraniglarinin nedenlerini agiklamakta en etkili ve
kabul goéren kuramlardan birisi kabul edilen Sosyal Ogrenme Kurami’nin Alpert
Bandura tarafindan gelistirilmesinden 6nce Sosyolojide “6grenme” konusuna egilen
aragtirmacinin  “imtation” (taklit)teorisini gelistiren Gabriel Tarde (1843-1904)

oldugunu belirtmekte yarar vardir” (Nair 2018: 91).

“Genel anlamda siddeti, sosyal hayat icerisinde yasayan ve sosyal yapinin
zaylf yonlerinden beslenen bir parazit olarak diisiindiigii zaman, besledigi bir¢ok
kaynaginin olacagi da gorilmektedir. Kimi zaman kultirel kimi zaman ekonomik,
agirhikli olarak siddet eylemlerinin aktarimina kaynaklik etmektedir. Bu aktarim
yollarindan biride siddetin O6grenme yolu ile nesilden nesile aktarilmasidir”

(Altinparmank;2018;235).

Sosyal Ogrenme Kuraminda &zellikle iki dgrenme siirecine énem verilir

(Bandura 1997): 1)Edimsel kosullanma 2) Model alma ve taklit

1)Edimsel Kosullanma: Odiillendirilen ya da olumlu sonuglari olan
davramsin gelecekte tekrarlanma olasilign artar. Odiillendirilen davramis tekrarlanir
ve davranig dagarcigina dahil edilir, diillendirilmeyen hatta cezalandirilan davranig

ise tekrarlanmaz hatta o davranistan kaginilir ve davranig dagarciginda yer almaz.

2) Model alma ve taklit: Gozlenen figiirler (Ana, baba, 6gretmen, arkadas,
begenilen herhangi bir kisi, televizyondaki bir kahraman) model alinir ve bu

figiirlerin davranislar1 uygun bir zamanda taklit edilir.

Bunun yami sira Sosyal 6grenme kuramcilari, “cocuklarin uygun cinsiyet
rollerinden dolay1 olarak da 6grenebildikleri, yani baskalarinin davranislarini 6diil ya
da ceza aldiklarini izleyerek (Dolayli pekistirme- dolayli ceza) de dgrendiklerini ile
strerler” (D6kmen 2009: 60).

“Aile igerisinde gbzlenen, model alinan davraniglardan hareket ile cocuklar,
ebeveynlerin davranigs ve tutumlarini gozlemleyerek onlari taklit eder. Cocuklar
Sosyalizasyonlarint ~ tamamlamaya  calisirken, eger aile i¢inde siddet
gergeklestiriliyorsa, ¢ocuklar o siddete taniklik ediyorsa siddetin sonuglarina (giic
kullanma ve kontrol etme, itaat etme vb.) bakarak, onlarda(kiz ve erkek ¢ocuklar

farkl1 etkilenerek, erkekler aktif kizlar ise pasif rol Ustleneceklerdir)ebeveynleri gibi
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davranacaklardir. Clinkii siddette diger davramiglar gibi Ggrenebilen davranistir”
(Gokkaya, Ayan 2017: 391).

“Siddet, bireye sosyalizasyon siirecinde farkinda olmadan kanalize
edilmektedir. Bu siire¢ i¢inde erkek, kadin veya cocuk siddeti O6grenmektedir.
Toplumsal kodlar ile hayatin bir pargasi olan siddet eylemini uygulayan birey;
herhangi bir baski, ayiplama ya da s6z konusu olan eylemin olumsuz olduguna dair
bir yaptinm gérmediginden ve buna kars1 kendini ispat ettigini diisiindiigiinden bunu
bir gii¢ gostergesi olarak gormektedir. Bu siirecte karsimiza daha fazla siddete
erkekler tarafindan maruz kalan kadmnlar c¢ikmaktadir. Siddet eylemini erkege
yakigan bir tavir olarak kabul eden ve kendini ancak bu sekilde ispatlamanin siradan
bir davranig olarak kabul gordiigii yapi, hi¢ kuskusuz erkegi bu ydnde
kodlayabilecektir” (Akt: Gokkaya, Ayan 2017: 391).

“Saldirganlik ve siddet, duygusal yiikii fazla birtakim ornekler yolu ile
“Ogrenilir” 6rnegin geng suclularin ¢ogu, cocukluklarini gegirdikleri aile ¢evrelerinde
dayak ve eziyet gormiislerdir. Saldirganlik ve taklit yoluyla, ya saldirgan iggiidiilerin
serbest kalmasiyla, ya gecmiste olusmus saldirgan davranis egilimlerinin su yiiziine
cikmasiyla ya da genel tahrik unsurunun artmasiyla olusmaktadir” ( Michauld 1995:
70).

Sosyal Ogrenme Kuramina gére, saldirgan davranislar sergileyen bireylerin
blyldulkleri ailede ve gevrede, model olarak aldigi kisiler saldirgan davranis
sergilerse bireyde ilerde saldirgan davranislar sergileyecektir. Saldirgan davranislar

ne yazik ki nesilden nesile 6grenilen bir davranis haline gelir.

1.8. Flort Siddetine Kurumsal Bakis

Flort siddetini anlasilabilmesi i¢in birgok kuram gelistirilmistir. Bu béliimde
bu kuramlardan bahsedecegiz. Bu kuramlar; Feminist Kuram, Gii¢ Kurami,
Baglanma Kurami, Sosyal Ogrenme Kuramudur,

1.8.1. Feminist Kuram

Flort siddeti ve yakin iliskilerde siddeti agiklarken akla ilk gelen kuramlardan

birisi feminist kuramdir.
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Feminist bakis agisin1 diger yaklagimlardan ayiran en 6nemli unsur kadina
yonelik siddeti toplumsal bir melese olarak ele almasidir (Giines 2018: 39). Feminist
kuram erkek ve kadin arasindaki ataerkil yapinin iizerinde durur ve sosyal alalarda
kadin ve erkegin esitsizliginde erkegin oynadig rolii ve kadin erkek arasindaki gii¢
miicadelesine odaklanmaktadir (Yumusak 2013: 31). Feminist kuram kadina yonelik
siddet ¢oziimlemesini temel unsuru toplumsal cinsiyet ve bazi ¢ikardan elestiriye
ugrayan ataerki kavramidir. (Giines 2018: 40) Feminist kurama gore heteroseksuel
bir iliskide yakin iliski siddeti, erkeklerin partnerini kontrol etmek, onlar Gzerindeki

hakimiyeti kurmak i¢in kullandiklar1 bir baski araci olarak goriiliir.

Bazi1 feminist kuramcilar kadinlarin erkekler gibi iligkilerde siddeti baslatan
kisi olmadiklarini kabul ederler ve bu durum kuramin en ¢ok elestiren yani
olmaktadir. Feminist kuramcilar, kadinlar siddete kendilerini savunmak igin
basvurduklarini sdylemektedirler ancak Stuart, Moore, Gordon, Hellmuth, Ramsey
ve Kahler (2006) tarafindan yapilan caligmanin sonuclarina goére kadinlar sadece
kendilerini korumak i¢in siddete basvurmadiklar1 sonucu elde edilmistir. Ayrica
feminist kuram lezbiyen iliskilerde siddeti aciklama konusunda yetersizliginden
dolay1 elestirilmektedir. Elestirilere ragmen Straus (2008) tarafinda yapilan bir
arastirmada egemenlik ve kontrol miicadelesi hem erkek hem kadin icin flort
siddetinde 6nemli bir risk faktorlerinden birisidir. Feminist kuram her ne kadar
elestirilse de flort siddetini ele almada en kapsamli kuram olarak bilinmektedir (

Yumusak 2013: 32).

Feminis kurama gore erkek kadinin iistiinde baski ve kontrol kurmak ister bu

da psikolojik, fiziksel ve cinsel siddeti beraberinde getirir.

1.8.2. Gii¢ Kuram

“Kadin ve erkek arasindaki gii¢c dengesizligine dikkat ¢ceken bir kuramdir. Bu
yonuyle feminist teoriye benzer. Gii¢ kuramcilar1 flért siddetine yonelik inanglart,
cinsiyet esitsizliginin flért siddetine etki ettigini savunmaktadirlar. Iliski i¢indeki gii¢
dengesizliklerinin flort siddetine neden oldugunu varsaymaktadirlar. Ancak giic

kuramu ile ilgili arastirmalar ¢ok sinirlidir” (Yumusak 2013;33).
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Kadin ve erkek arasinda bir giic dengesizligi vardir. Dogas1 geregi erkek
kadindan daha giiclii durumdadir. Bu da flort siddetine kadinlarin maruz kalmasina
neden olmaktadir diislincesini savunurlar. Bu ylizden feminist kurama

benzemektedir.

1.8.3. Baglanma Kurami

Son yillarda insan gelisimini inceleyen arastirmacilar i¢cinde baglanma kurami
bliylik bir ilgi gérmiistiir. Baglanma kuraminin 6nciisii Bowlby’dir. Temel olarak

baglanmay1 bebeklik ve ¢ocukluk déonemine odaklanarak ele almaktadir.

“Bowlby’e gore bireyin kurdugu ilk duygusal iligki yeni dogana bakim veren
anne ya da annenin yerine bakimui iistlenen bir diger bakiciyla ger¢eklesmektedir. Bu
iliskide bebegin kendini bulundugu ortamda rahat hissetmesi, ihtiyaglarinin
giderilmesi, duygusal yakinlik beklentilerinin karsilanmasi ve olumlu siiregte
ilerlemesi durumunda, bebegin bakict ile kurdugu iligki sonucunda sevildigini,
kendini 6nemli hissederek ayni zamanda karsisindakilerin ve diinyayr giivenilir ve
olumlu bir yer olarak algilayacaktir. Baglanma calismalar1 onceleri bebeklik ve
cocukluk donemine yogunlasirken, son donemde yetiskinlikteki baglanma

bi¢imlerine yonelik arastirmalar artarak devam etmektedir” (Akt: Calisir 2009: 242).

Cocukluk donemindeki baglanma c¢aligmalar1t Ainsworth’un baglanma ile
ilgili yatig1 caligmalar temel alinmaktadir. Ainsworht ve arkadaslar1 laboratuar
ortaminda giivenli ve gilizensiz baglanma arasindaki farklar1 ortaya koymak amaci
incelemeler yapmiglardir. Bu c¢alismada 1-2 yas grubundaki cocuklar
gbzlemlenmistir. Cocuklarin bilmedigi bir ortamda arastirma g¢abalarinda bakicilarin
ne kadar guvenli bir Ust olarak kullandiklarini, yabanci birinin yakinlik ¢abalarina
nasil tepki verdiklerine ve yabanci bir ortamda bakicilarin yoklugundan kaynaklanan
kayg1 ile nasil bas ettikleri incelenmistir. Ainsworht ve arkadaslar1 bu ¢alisma ile
cocuklarin baglanma stillerini 3 gruba ayirmiglardir. Giivenli olarak siniflandirilan
cocuklar bakicilart ile birlikteyken istekli olarak ortami arastiriglardir. Bakicinin
yoklugunda ise ¢ok az kaygilanmislardir. Bakic1 ortama dondiigiinde ise bakici ile
yakin temas kurup ortami incelemeye devam etmislerdir. Kaygili-kararsiz olarak
siiflandirilan ¢ocuklar ortami ¢ok fazla arastirmazlar. Bakicilarinin yoklugunda ¢ok

kaygilanip, doniisii lizerine kolay kolay yatigmazlar. Bakicilarini yakinlik ve
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temaslarina eslik eden kizginlik ve diren igeren ikilemli tepkiler icinde olurlar. Son
olarak kaginan olarak siniflandirilan ¢ocuklar bakicilarindan ayri1 olduklari siire
icerisinde ¢ok az stres ve kaygi belirtisi gosterirler ve bakicilar ile yakinligi
reddederler. Bakicilar1 ile bir araya getirildiklerinde bakicilarindan uzaklasip

dikkatlerini ortama yoneltirler (Morstinbil, Cok 2011: 555).

Baglama kuramina gore bireyler bu ilk iliski deneyimlerine gore flort
partnerlerini se¢mekte ve iliskilerini siirdiirmektedirler. “Hazan ve Shaver’a gore
(1987) saglikli iligskiler ¢ocuklukta tutarli ve zamaninda bakim alma ile
gerceklesirken, sagliksiz iliskiler ise tutarsiz ve gec¢ veya hi¢ verilmeyen bakimdan
kaynaklandigin1 diistinmektedirler. Hazan ve Shaver’in yaptigi ¢alismada giivenli
baglama stillerine sahip olan bireylerin arkadasca ve sevgi dolu ayrica daha uzun
siireli bir iliskiye sahip olduklari; giivensiz baglanma stiline sahip olan bireylerin
daha kiskang¢ ve duygusal olarak kararsiz kisiler olduklarini ortaya koymuslardir. Bu
kurama gore cocukluk déneminde kotii muamele ve giivensiz baglanma stiline sahip
olan bireyler flort siddeti acisindan risk altinda olacaktir. Bireyler ilk iliski
deneyimlerinde flort iliski deneyimlerini eslestirerek davraniglarimi bu gore

sekillendiriyor olabilirler” (Yumusak 2013: 33).
Sosyal Ogrenme Kuramina, Siddet Kuramlari iginde yer verilmistir.

Flort siddet kuramlar1 incelendiginde, flort siddetine sebebiyet veren cok
neden oldugunu gormekteyiz. Bireylere gore flort siddetine maruz kalmanin ve flort

siddeti uygulamanin nedenleri farklilik gosterebilir.

1.9. Flort Siddeti ile Tlgili Yapilan Cahsmalar

Forhee ve arkadaglar1 (2004) tarafindan yapilan bir arastirmada sosyo
demografik ve toplumsal statiiniin flort siddetindeki rolii ile ilgili anlamli sonuglar
elde edilmistir. S6z konusu arastirmada cografi bolgenin ve sehir ve kasabada
yagsama gibi durumlarin flort siddetinde etkili oldugu sonucu elde edilmistir. Yapilan
bu ¢aligmada anne veya baba ile yasayan ya da her ikisi ile birlikte oldugu ailelerde
yetismenin flort siddetine etkisi arastirilmistir. Bu arastirma sosyo-ekonomik
degiskenlerin flort siddetinde etkin bir role sahip oldugu savunulmustur. (Akt;
Yumusak 2013: 28).
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Marquart ve arkadaslarinin, Amerika’da yasadigi bolgenin flort siddeti
lizerine etkilerinin arastirildigi calismada (2007), Amerika’nin giineyinde yasayan
genglere gore flort siddet oramin daha fazla oldugu sonucuna varilmistir. Bu
calismaya gore Amerika’nin giineyinin gencler arasindaki flort siddeti oran1 %43.8
iken batisinda bu oran %27.5, orta batisinda ki oran ise %25.5 ve dogusunda ki oran
ise %22.8 sonuglarina varilmigtir. Bu aragtirmaya gore flort siddet oranin giineyde
fazla ¢ikmasinin nedeni, siddet kiiltiirtiniin o bolgede diger bolgelere nazaran daha
fazla olmas1 ve toplumsal cinsiyet rollerinin daha geleneksel olmasi olabilir. Kirsalda
yasayanlar ile sehirde yasayanlar arasinda bir kiyaslama yapildiginda, kirsalda
yasayanlar arasinda flort siddeti orani yliksek oldugu bulunmustur ve yazarlar bu
durumu geleneksel toplumsal cinsiyet yollar1 ile agiklamiglardir (Akt;Yumusak

2013:29).

Flort siddeti ile ilgili yapilan calismalarda ve flort siddetine ailenin etkisinin
arastirlldigl ¢alismalarda, flort siddetinin yaganmast ve ailesel siddet degiskenleri
arasinda pozitif korelasyon bulunmustur. Bu arastirmalarda ¢ogunlukla ailesel siddet
degiskenlerini, geng ve ailesi arasindaki siddete taniklik etmek olarak ele almislardir.
Gencin ebeveyn ile kotii iliski gecmisi veya fiziksel istismar, fiziksel, psikolojik ve
cinsel siddet ile iligkili olabilir. Bazi ¢alismalarda kadinlarin ¢ocukken fiziksel
istismara maruz kalma oranlari ile flort siddetine ugrama oranlar1 arasinda yiiksek
diizeyde anlamli korelasyon bulunmustur. Bazi calismalarda gencin, g¢ocukluk
doneminde anne ve babasi arasindaki siddete tanik olmasinin flort siddetine etkisi
incelenmis ve bu durumun flort siddetine etkisi oldugu bulgusuna varilmis, 6zellikle
kizlar i¢in ¢ocukluk doneminde anne ve baba arasinda siddete taniklik etme ile flort
siddeti arasinda anlamli iligkiye rastlamistir. Erkekler icin ise anne ve baba
arasindaki siddete maruz kalma fiziksel ve psikolojik flort siddetine basvurmada

etken bir belirleyici oldugu sonucuna varilmistir (Yumusak 2013: 30).

Yapilmis olan bazi aragtirmalarda, aile dis1 faktorlerin flort siddetine
aile ici faktorlerden daha fazla etkisi oldugu vurgulanmaktadir. Bunlardan biride
akran iligkileridir. Akran iligkileri her yasta onemlidir, erken yaslarda antisosyal
davraniglar gosteren akraninin olmasi kisinin flort siddeti magduru veya faili olma
olasiigini arttirdin goriilmektedir. Iligkilerde siddet meyilli olan arkadaslar1 olan

bireylerin de flort siddeti magduru veya faili oldugunu gdsteren arastirmalar
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mevcuttur. Dolayisiyla akran iliskilerinde siddet goren veya siddete taniklik eden ya
da boyle arkadasa sahip olan bir bireyin flort iliskisinde de siddet igeren davranislara
maruz kalmasi ya da siddet uygulayan kisinin kendisi olmas1 kaginilmaz bir durum

olabilmektedir. (Yumusak 2013: 31).

Aslan vd. (2008) Hemsirelik Meslek Yiiksek Okulu dgrencilerinde yapilmis
olan ¢aligmada, arastirma sonuglarina bakildiginda, 6grencilerin literatiirde siddet
olarak tanimlanan bazi kavramlar1 siddet olarak algilamamislardir (Ornegin
cimciklemek, alay etmek, kiskanmak gibi). Algilama bicimindeki bu farkliliklar
aragtirmaya katilan 6grencilerin, flort siddetine maruz kalma ve siddeti uygulama
durumlarinm1 etkilemis olabilir. Siddet kapsaminda incelenen ancak Ogrenciler
tarafinda farkinda olunmayan bu kavramlar konusunda dogru algilarin olusmasi
gerekir. Bu kavramlardaki eksiklikler kisilerin siddet olarak belirtilen durumlar
normallestirmesine, dolayistyla maruz kalma ve uygulamalarindan stireklilik i¢cinde
olmalarina neden olabilmektedir. Arastirmada genel olarak 6grencilerin %28,6’sinin
onceki flort iliskilerinde siddete maruz kaldiklar1i ortaya c¢ikmistir. Arastirmaya
katilan 6grencilerden halen devam eden flort iligkilerinde %21,6’sinin siddete maruz
kaldiklar1 belirlenmistir. Yas gruplarina gore dordiincii siif dgrencilerinin birinci
smif 6grencilerine gore daha fazla siddete maruz kaldiklar saptanmistir. Yas
ilerledik¢e siddete maruz kalma durumu artis gostermistir. Flort iligkisi sayisinin ve
siiresinin artis1  siddette karsilasma oranmmin artmasina neden olabilmektedir.
Aragtirmada yasanilan iliskinin siiresinin  belirleyici oldugu saptanmustir.
Arastirmaya katilan Ogrencilerin  %12,4’ti devam eden iliskilerinde siddet

uyguladiklar1 saptanmistir.

Siddet uygulayan kisi, partnerinin diger sosyal iliskilerini sinirlandirarak
zamaninin sadece kendisi ile gecirmesi konusunda partneri iizerinde baski
kurabilmektedir. Ko6ti muamele genellikle tehdit ve sozel siddetle baglar. Daha
sonra gerginlik, patlama ve degismek konusunda verilen sozler dongiisii ile devam
eder. Cinsel iliskiye zorlama bu tiir iligkilerde sik goriilmektedir. Uygulanan siddet
genellikle magdurun 6zgilirlesme cabalar1 ya da iliskiyi bitirme girisimleri sirasinda

artis gosterir (Aslan 2008: 49).
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Polat vd. (2016) yaptig1 bir aragtirmada, arastirmaya katilan &grencilerin
%71.4°0 18-20 yas araliginda bulunmaktadir. Heniiz gen¢lik donemlerinde oldugu
icin iligkilerinde flort siddeti konusunda yeterli deneyime sahip degillerdir. Siddet
algis1 heniiz olusmadigindan yasadiklar1 siddet oldugunun bilincinde olmamalari
olabilir. Siddet yasadigini belirten 14 katilimcidan 10°u kiz (%71.4), 4’u erkektir
ogrencidir. Siddete maruz kalan 14 katilimcinin yasadiklar1 durumla ilgili olarak
hi¢cbir adli kuruma basvurmadiklar1 belirtilmistir. Adli kuruma bagvurmamalarinin
nedeni olarak, yasadiklari durumun ciddiyetinin farkinda olmamalari, basvuru
sonucunda kars1 taraftan daha fazla zarar gorebilecegi diisiincesi ya da elde
edilebilecek sonucun bagvuru yapmaya degmeyeceginin diisiinmesinden dolay1

olabilir.

Dikmen vd. (2018) yilinda yaptig1 bir ¢alismada, arastirmaya katilan kiz
ogrencilerin %80’1 duygusal %22,2’si sozel, %21,4’i ekonomik, %16,4’U fiziksel

siddete maruz kaldiklar1 sonucuna ulagilmstir.
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BOLUM II

ARASTIRMA METODOLOJISI

2.1. Konu, Amac¢ ve Simirhhik

Bu arastirma, “Flort Doneminde Kizlarin Karsilastiklart Siddet Olgusu-

Cumbhuriyet Universitesi Orneginde” konusunda yapilmistir.

Aragtirmada Cumhuriyet Universitesi kiz 6grencilerine 2019 yili igerisinde
anket uygulamasi ile yapilmistir. Orneklemi Cumbhuriyet Universitesinde &grenim

gormiis, 595 kiz 6grenci olusturmaktadir.

Bu arastirmanin amaci, genglerin flort egilimini, gencler arasi flort siddetin
yeri, boyutu, nedenleri ve sonug¢larinin sosyolojik boyutu konusunda bir aragtirma
yapmaktir. Ancak hemen belirtilmelidir ki flort konulu bir anket ¢alismasinda her
zaman verilen cevaplarin gercegi ne kadar yansittigina iliskin kaygilar olugsmaktadir.
Bunun nedeni flortiin, din ve ahlak normlarinin doga kanunlar ile ¢atistig1 alanda yer
alan bir olgu olmasidir. O yiizden gengler, flort konulu arastirma sorularina verdikleri
cevaplarda hesapli olabilmektedirler. Ancak kontrol sorulariyla, cevaplarin olasi
yaniltici etkileri azaltilmaya calisilmistir. Boylece bir yandan sosyo-ekonomik
degiskenler, diger yandan da flort 6lgegi araciligiyla yukarida belirtilen konular

arastirilmaya caligilmistir.

Arastirmada Oncelikle demografik degiskenlere gore kiz 6grencilerin flort
egilimini ve kizlarin maruz kaldiklar1 psikolojik siddete ve fiziki siddete yonelik
tutum ve davraniglarin demografik degiskenlere gore farklilasip farklilasmadigini

belirlemeyi amaglanmustir.

2.1.1. Yaklasim ve Ydntem

Siddet olgusu birgok arastirmaya konu olmus, hayatimizin her déneminde
karsilagabilecegimiz bir olgudur. Gelecekte ve gegmiste tehdit olusturan siddet
olaylarini azaltmaya yonelik 6nlem ve tedbirler alinmalidir. Bu arastirmada siddetin,

Flort Siddeti boyutu lizerine yogunlasirmistir.
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Arastirma iki boliimden olusmaktadir. ilk béliim, Siddet, Flort, Flort Siddeti
gibi ilgili konularin kavramsal ve kuramsal g¢er¢eve olarak ele alinarak literatiir
taramasi yapilmistir. Arastirma problemi tanimlanarak aragtirmanin temel hipotezi ve

alt hipotezleri olusturulmustur.

Aragtirmanin ikinci asamasinda, arastirma Orneklemi secilerek veri toplama
teknikleri ve degiskenler belirlenmistir. Arastirma ig¢in en uygun veri toplama teknigi
olarak “anket” secilmistir. Anket sorulart Demografik 6zelliklerin bulundugu sorular
ve Dr. Ogr. Uyesi Sinem Cankardas Nalbat¢ilar’in (Kendisinden Gerekli Izinler
alinmustir) hazirlamis oldugu Psikolojik Siddet Olgeginden, Prof. Dr. Ali Erkul ile
tarafimdan eklenen sorular olusturmustur. Olusturulan sorularin denegi rahatsiz

edebilecek herhangi bir soru yer almamaktadir.

Anketleri uygulama sirasinda bilimsel amagli oldugu, katilimcilarin higbir
kisisel wverilerinin istenmedigi, verilen cevaplarin sadece akademik alanda

kullanilacag: belirtilmis ve anket formunun baslangicinda yazili olarak eklenmistir.

Anket teknigi ile elde edilen veriler ¢oziimleme agamasinda SPSS programi
ile ki kare testi ve Regrasyon analizi ile hipotezlerin dogrulugu degerlendirilmistir.

Son boliimde ise sonuglar dogrultusunda yorumlama yapilmigtir.

Arastirmada kullanilan Psikolojik siddet 6l¢ek 7 alt boyut ile

degerlendirilmistir. Bunlar;

e Fiziksel ve duygusal ihtiyaglarin ihmali siddetine maruz kalma

e Zarar vermeye yonelik tehdit ve korku yaratma

o Ozgiirliigii kisitlama/Kiskanglik

e Asagilayict muamele

e Tartigma sirasinda korkutucu, zarar vermeye yonelik tehditler ve fiziki
siddete bagvurma.

e Giiven sarsict davranislar.

e Suclama
2.1.2. Evren, Orneklem ve Uygulama

Yapilan arastirma evrenini Sivas Cumbhuriyet Universitesinde 2018-2019

doneminde 6grenim goren 595 kiz 6grenci olusturmaktadir. 2018-2019 doneminde
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dgrenim goren kiz 6grenci sayis1 24.950 dir (Sivas Cumhuriyet Universitesi Ogrenci

Isleri Daire Baskanlig1).

Arastirmay1 uygulamak icin Sivas Cumhuriyet Universitesi Rektorliigiinden
gerekli izinler alinmistir. Arastirma 2019 Subat ay1 igerisinde gercgeklestirilmistir.

Anket uygulamasi goniillii esash olarak tarafimca bizzat yapilmaistir.
Aragtirma 6rnekleminin olusturulmasi i¢in agsagidaki formiil kullanilmistir.

N+t2.p.q:d*(N-1)+t%p.q

n

n= Orneklem hacmi

t=1.96 (0=0.05 hata pay1 i¢in)

d= Standart hata (0.05)

p= Flort Siddetini goriilme ylizdesi

p= Flort Siddetinin goriillmeme yiizdesi(1-p)

Bu agiklamalar 15181nda;
Evren t kare pg d kare N-1 + tkare p.gq
24.950 3,84 0,16 0,0025 24.949 + 3,84 0,16

n = 396 sonucuna ulagilmistir.

Katilimcilardan daha 6nce hi¢ Flort iliskisi olmayanlarin olacag: diisiiniilerek
595 kisiye anket yapilmstir.

2.1.3. Degiskenler, Temel ve Alt Hipotezler

Temel Hipotez

Flort iligkisi icerisinde olan bireylerin, partnerlerini kontrol etmeye yonelik
istismar edici ve agresyon iceren sozel, fiziksel ve cinsel siddet davraniglarini
icermektedir. Psikolojik siddet davranislar fiziksel siddete zemin hazirlamaktadir.
Flort siddetti kadinlarda daha ¢ok etkisini gostermekle birlikte tiim hayatini

etkileyebilecek psikolojik problemleri beraberinde getirmektedir.
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Alt Hipotezler

YAPISAL SEMA

Zarar Vermeye

Duygusal ve Yonelik Korku
Poiler T Ve Tehdit
Fiziki ihtiyag Giiven Sarsici
hmali Davrams
PSiKOLOJIK
Suclama SIDDET
Tartisma
\ sirasinda Fiziki
V\ siddet ve Tehdidi
Ozgiirliigii
8 & Asagilayici
Kisitlama
Muamele

Hi: Ogrencilerin Flértii olma durumu ile yas degiskeni arasinda anlamli bir

iligki vardir

Ho: Ogrencilerin bulunduklar1 sinif ile flértii olmasi arasinda anlamli bir iliski

vardir
Hs:Aile yapisi ile 6grencilerin flortli olmasi arasinda anlamli bir iligki vardir.

Hs: Dogum yerinin 6grencinin flortii olma durumu ile anlamlhi bir iligki

vardir.

Hs: Baba Ogrenim diizeyi ile 6grencilerin flortii olma durumu arasinda

anlamli bir iliski vardir.

He: Anne Ogrenim diizeyi ile Ogrencilerin flortii olma durumu arasinda

anlaml bir iliski vardir.
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H7: Aile gelir durumu ile 6grencilerin flortii olma durumu arasinda anlaml

bir iliski vardir.

Hg: Ebeveynleri arasinda siddet olma durumu ile 6grencilerin flortii olma

durumu arasinda anlamli bir iliski vardir.

Hg: Ebeveynlerin evlenme bigimleri ile ogrencilerin flortii olma durumu

arsinda anlamli bir iligki vardir.

Hio: Partneri tarafindan duygusal ve fiziki ihtiya¢ ihmal siddet davraniglarina

maruz kaliyorsa partnerinin giiven sarsici siddet davranislarina da maruz kalir.

Hii:Ailesinde siddet ge¢misi olan bireyler flort iliskisinde de siddete maruz
kalir.

Hi,: Partneri tarafindan zarar vermeye yonelik tehditlere maruz kalirsa bu

tartisma sirasinda fiziksel siddeti tetikler

His: Partneri tarafindan oOzgiirliglinii kisitlanma ve kiskanglik siddetine

maruz kalan birey ayni zamanda suglama tipi davraniglara maruz kalir.

Hi4: Bir iliskide psikolojik siddet davranmislari var ise bu suglama tipi

davranislar tetikler.

His: Bir lliskide psikolojik siddet var ise tartisma sirasinda fiziksel siddet

davraniglar1 ve tehditleri ortaya ¢ikar.

Hie: Bir iliskide psikolojik siddet var ise giiven sarsict davramslar ortaya

cikar.

Hi,: Bir lliskide psikolojik siddet var ise duygusal ve fiziki ihtiyaglarin

thmali davranigini ortaya ¢ikar.

Hig: Bir iliskide asagilayict muamele siddetine maruz kalan bireyler ayni

zamanda duygusal ve fiziki ihtiyaclarin ihmali siddetine maruz kalirlar.
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2.2. Arastirma Bulgulan

Tablo 1. Ogrencilerin Fakiilte Frekans Tablosu

Fakulte N %
[letisim Fakiiltesi 12 2,2
Edebiyat Fakiiltesi 142 25,7
Cumhuriyet MYO 1 0,2
Saglik Bilimleri Fakiiltesi 46 8,3
Tibf 95 17,2
Saglik Meslek Yiiksekokulu 6 1,1
[lahiyat Fakiiltesi 36 6,5
Miihendislik Fakiiltesi 49 8,9
Sivas MYO 1 0,2
Dis Hekimligi Fakiiltesi 19 3,4
Yabanci Diller Yiiksekokulu 3 0,5
Egitim Fakiiltesi 21 3,8
Fen Fakiiltesi 14 2,5
Veterinerlik Fakiiltesi 17 3,1
Tip Fakiiltesi 7 1,3
Besyo 1 0,2
Turizm Fakiiltesi 7 1,3
Turizm Fakiiltesi 1 0,2
Cevaplamayan Sayisi 75 13,6
Toplam 553 100

Tablo 2. Ogrencilerin Smiflarmim Dagilim Frekansi

Smiflar N %
1 41 7,4
2 59 10,7
3 189 34,2
4 169 30,6
5 13 2,4
Cevaplamayanlarin Sayisi 82 14,8
Toplam 553 100

Tablo 3. Ogrencilerin Aile Yapist Frekansi

Aile Yapisi N %
Cekirdek aile 380 68,7
Genis aile 66 11,9
Parcalanmuis aile 18 3,3
Eksik aile 9 1,6
Cevaplamayanlarin Sayist 80 14,5
Toplam 553 100
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2.2.1. Flort Olgusunun Sosyo-Ekonomik Degiskenlere Gore Gengler

Arasinda Dagilim

Tablo 4. Universiteli Kiz Ogrencilerin Flort Yasama Durumlarina Gére Dagilimi

Daha once hi¢ karsi cins ile duygusal Oran
arkadashg@imz oldu mu? N %

Evet 445 77,4

Hayir 130 22,6

Toplam 575 100,0

Flort genglerin hayatinda 6nemli bir yer edinen karsilikli duygusal, romantik
iligkidir. Yapilan arastirma, tniversiteli gen¢ kizlarin, %77,4 gibi Onemli bir
cogunlugunun, yagamlarinin bir déneminde kars1 cinsle duygusal bir iligki yasadigin
ortaya koymaktadir(Tablo:4). Flort iliskisi genglik doneminde psikoloji ve fizyolojik
acidan biiyiik 6nem arz etmektedir. Katilimeilardan %77 oraninda duygusal iligkisi
olan bireylerin olmasi genclerin yetigkinlik donemine adim atmalarinda 6nemli bir

donemidir.

Tablo 5. Halen Kars1 Cinsle Duygusal Arkadasligi Devam Etmekte Olan
Ogrencilerin Dagilimi

Halen devam eden duygusal bir Say1 Oran
arkadashginiz var m? %
Evet 254 47,7

Hayir 278 52,3

Toplam 532 100,0

Devam etmekte olan bir flort arkadasligi olanlarin sayisi, daha once florti
olanina gore daha azdir. Halen devam eden duygusal bir arkadashginiz var mi?
Sorusuna, “evet” cevabini verenlerin orani, %47.7°dir(Tablo:2). Bu oranin diisme
sebebi bireylerin yasadiklar1 flort siddeti olabilir. Flort siddeti yasayan bireyler

ilerleyen stirelerde flortii iliskilerinde daha secici olabilirler.
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Tablo 6. Ogrencilerin, Onceki FI6rt Deneyimlerine Gore Florti Olma Durumu

Daha once hic karsi cins ile duygusal arkadash@iniz

IS

Halen devam eden oldu mu? &
duygusal bir 3
arkadash@imiz var mi? Evet Hayr =

N % N %
Evet 236 56,3 15 14,9 251
Hayir 183 43,7 86 85,1 269
Toplam 419 100 101 100 514
Ki kare:54,921 sd:1 p:0,000

Onceden flort deneyimi olan 6grenci oraninin, halen flortii devam etmekte

olan dgrenci oranindan fazla olmasi, bunda acaba onceki deneyimlerin bir etkisi

olmus olabilir mi? Sorusunun sorulmasina neden olmustur. Tablo 6’da yapilan kikare

analizi, onceki flort deneyimlerinin, sonraki duygusal iligkileri etkiledigini ortaya

koymaktadir. Gergekten de halen devam etmekte olan duygusal iligkisi olmayan

tiniversiteli kizlarin %85,1°1, onceden de flortii olmayan o6grencilerdir. Kikare P

degerinin 0,05’ten kiigiik olmasi, bu iliskinin tesadiifi olmayip istatistiksel bakimdan

onemli oldugunu gostermektedir. Dolayisiyla diyebiliriz ki cinsel gilidiiler gibi dogal

iggiidiiler bazen sosyal denetim mekanizmalariyla kontrol altina alinabilmektedir. Bu

durum, biyolojik gudulerin, hangi toplumsal kategorilerde daha giiglii bir sekilde

denetim alindig1 sorusunu giindeme getirmektedir.
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2.2.2. Flortt Olma Durumunun, Sosyo-Ekonomik Degiskenlere Gore
Dagilim

2.2.2.1. Universiteli Kizlar Arasinda Flort Durumunu, Yas Degiskenine

Gore Durumu

Tablo 7. Ogrencilerin Yas Durumuna Kiz Ogrencilerin Kars1 Cinsle Duygusal
Arkadaslik Kurma Durumunun Yasa Gore Dagilimi

Daha dnce hig Ogrencilerin yaslaria gore dagilim
Kkarsi cins ile =
duygusal 18 19 20 21 22 23 [
arkadashgimz "Nt TN T % (N[ % | N | % | N| % | N| % | F
oldu mu?
Evet 13 159,121 | 70 |50 | 70,4 | 138 | 80,7 | 147 | 795 | 84 | 77,8 | 453
Hayir 9 {409| 9 | 30 |21 [296| 33 | 193 | 38 | 205 | 24 | 22,2 | 134
Toplam 22 | 100 [ 30| 100 | 71 | 100 | 171 | 100 | 185 | 100 | 108 | 100 | 587
p:0,127 ki kare:24,739 sd:5

Yapilan arastirmadan, 6grencilerin yasi ile flort yapma egilimleri arasinda bir

iligkinin olmadig1 anlagilmaktadir(Tablo 7). P degerinin 0,05 den biiyiik olmasi
iliskinin olmadigini, iligki tesadiifii anlamda olmasina karsin ortaya koymaktadir.

2.2.2.2. Ogrencilerin Simf Dagilimu ile Flort Yapmas: Arasindaki fliski

Tablo 8. Ogrencilerin Smiflarma Gore Flort Yapma Durumu

Daha once hig Ogrencilerin simif dagihimi
kars cins ile 1 2 3 4 5 %
duygusal N % N % N % N % N % g
arkadash@iniz 0 0 0 0 o R
oldu mu?
Evet 38 | 73,1| 56 | 76,7181 | 79 |161 | 76,7 | 13 | 72,2 | 449
Hayir 14 1269 | 17 | 233 | 48 | 21 | 49 |233| 5 |27,8| 133
Toplam 52 | 100 | 73 | 100 | 229 | 100 | 210 | 100 | 18 | 100 | 582
p:0,872 ki kare:1,237 sd:4
Genglerin flort yapmalarinda, simif degiskeninin de belirleyici olmadigi
Aslinda bu durum, beklenilen bir sonugtur. Ciinkii son

anlagilmaktadir.
¢Oziimlemede, sinif, yasin bir gostergesi olmaktadir. Nitekim yapilan kikare analizi,

“Daha once hi¢ karsi cins ile duygusal arkadashginiz oldu mu?” sorusuna “evet” ya
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da “hayr” cevabint verme bakimindan smiflar arasinda bir fark olmadigini

gostermistir(Tablo 8).
2.2.2.3. Genglerin Duygusal iliski Kurmalarinda Aile Yapisinin EtKisi

Tablo 9. Ogrencilerin Aile Yapisina Gére Flort

Daha once hic¢ karsi Ogrencilerin aile yapis1 dagilhimm
cins ile duygusal Cekirdek | Genis aile | Parcalanms | Eksik aile

arkadashginiz oldu aile aile %

mu? a

S

Say1 % Say1| % Say1 % Say1| %

Evet 364 | 76,2 | 61 | 77,2 18 94,7 9 90 | 452
Hayir 114 | 238 | 18 | 22,8 1 53 1 10 | 134
Toplam 478 | 100,0 | 79 |100,0| 19 100,0 | 10 | 100,0 | 586

ki kare:4,618 sd:3 p:0,329

Universiteli kizlarin kars1 cinsle duygusal iliski kurma durumunun, aile yapisi
ile bir iliskisi bulunmamaktadir. Ciinkii Tablo 9’da verilen kikare analizinde P
olasiligi, 0,05’ den biiylik ¢cikmistir. Dolayisiyla Daha once hig karsi cins ile duygusal
arkadashginiz oldu mu? Sorusuna verilen cevaplar arasinda aile yapisina gore
degisen oranlar bulunsa bile oranlar arasindaki farklilik, istatistiksel agidan 6nemli
degildir. Bu durum, aile yapisinin tanimindan da kaynaklaniyor olabilir. Clinkii aile
yapist kavrami tanimi, sadece aile {iyelerinin nitelik ve niceligini ifade etmektedir.

Onlarin sahip olduklart moral degerlere iliskin herhangi bir atifta bulunmamaktadir.

2.2.2.4. Dogum Yerinin, FIort Uzerinde EtkKisi

Tablo 10. Ogrencilerin F16rt Yapma Durumunun, Dogum Yerine Gore Dagilimi-
Ogrencilerin Flért Yapma Durumunun, Dogum Yerine Gére Dagilimi

Daha dnce hig Ogrencilerin dogum yerleri dagilim
karsi cins ile £
duygusal Koy Kasaba flce Sehir Buyik | =
arkadash@imz sehir 2
oldu mu? N % | N | % N % N % N %
Evet 98 72,1 25 | 658 | 126 | 77,8 | 112 | 80,6 | 95 | 81,9 | 456
Hayir 38 279 | 13 | 342 | 36 | 222 | 27 [ 194 | 21 | 18,1135
Toplam 136 100 | 38 | 100 | 162 | 100 | 139 | 100 | 116 | 100 | 591

ki kare:17,227  sd:4 p:0,041
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Arastirma sonucundan, dogum yeri ile flortii olma arasinda istatistiksel agidan
anlamli bir iliski oldugu anlasilmaktadir. Daha once hi¢ karsi cins ile duygusal
arkadashiginiz oldu mu? Sorusuna, kdy dogumlularin %72.1°1; kasaba dogumlularin
%65.8°1; Tlge dogumlularin % 77.8°i; Sehir dogumlularm %80.6’s1 ve Biiyiik Sehir
dogumlularin ise 81.9’u, “evet” cevabimi vermislerdir(Tablo 10). Florti olma
durumunu bireylerin dogum yerlerinin biyiikliigline gore artis gdstermektedir.
Bireylerin biiyiidiikleri ¢evrenin flort iliskisi durumu iizerinde etkisi vardir. Bu

durum yasadiklar ¢cevredeki florte bakis acilar ile ilgili olabilir.
2.2.2.5. Baba Ogrenim Durumuna Gore Genglerde Flort Yapma Egilimi

Tablo 11. Flort iliskisinin, Baba Ogrenim Diizeyine Gore Dagilimi

Daha 6nce hig
karsi cins ile Ogrencilerin baba 6grenim durumu
duygusal
arkadashgmz £
oldu mu? BOKMD | ilkégretim | Ortadgretim Lise Universite | Lisansistii | &
|_
N % N % N % N % N % N %
Evet 11 | 478 | 127 | 66,5 | 115 | 839 | 126 | 834 | 68 | 895 | 7 87,5 | 454
Hayir 12 | 522 | 64 | 335 22 16,1 25 | 166 | 8 | 105 | 1 125 | 132
Toplam 23 | 100 | 191 | 100 | 137 100 | 151 | 100 | 76 | 100 | 8 100 | 586

ki kare:37,883 sd:5 p:0,000

Baba 6grenim diizeyi ile Uiniversiteli kiz 6grencilerin flort yapmalar1 arasinda
onemli bir iligki bulunmaktadir. Baba 6grenim diizeyindeki artiglarla dogru orantili
olarak kiz 6grencilerde flort yapma egilimi artmaktadir. Gergekten de Tablo 11°de de
gorildiiglii gibi, flort yasamis olan Ogrencilerin babasi, bir 6gretim kurumundan
mezun olmayanlar arasindaki orani, %47.8, Ik &grenimli olanlar arasindaki
oran1,%66.5, Orta 6grenimli olanlar arasindaki orami %83.9, Lise mezunu olanlar
arasindaki oran1 %83.4, Universite mezunu olanlar arasinda %89.5 ve lisansistii
olanlar arasindaki orani ise %87.5°dir. Yapilan ki kare analizi, bu oranlar arasindaki
farkliliklarin  tesadiifi olmayip istatistiki bakimdan O©nemli oldugunu ortaya

koymustur.
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2.2.2.6. Anne Ogrenim Durumuna Gére Genglerde Flort Yapma Egilimi

Tablo 12. Flort iliskisinin, Baba Ogrenim Diizeyine Gore Dagilimi

Daha once hig Ogrencilerin anne 63renim durumu
Kkars cins ile =
duygusal é—
arkmiasllg})mz BOKMD | ilkégretim | Ortabgretim Lise Universite | Lisansisti |
oldu mu-
N % N % N % N % N % N %
Evet 44 | 65,7 | 209 | 72,6 102 829 | 78 | 918 | 22 88 1 100 456
Hayir 231343 | 79 | 274 21 171 | 7 | 82 3 12 0 0 133
Toplam 67 | 100 | 288 | 100 | 123 100 | 85| 100 | 25 | 100 1 100 | 589

Ki kare:23,197 sd:5 p:0,000

Yapilan arastirma, ebeveynlerin toleransi ile kiz 6grencilerin flort yapmalari
arasinda iligki oldugunu ortaya koymaktadir. Nitekim baba 6grenim diizeyinde
oldugu gibi anne 6grenim diizeyindeki artiglarla dogru orantili olarak flort yapanlarin
orani da artmaktadir(Tablo 12). Anlasilan o ki gerek baba ve gerekse anne §grenim
diizeyiyle birlikte geleneksel degerlerde liberallesme egilimleri ortaya ¢ikmaktadir.
Nitekim Tablo 12 de verilen ki kare analizinde P<0.05 ¢ikmasi, gergekten de
ebeveynlerin 6grenim durumu ile kizlarinin flért yapma durumu arasinda anlamli bir

iligki oldugunu gostermektedir.
2.2.2.7. Gelir Durumunun Genglerde Flért Yapma Uzerine EtKisi

Tablo 13. Aile Gelirlerine Gére Ogrencilerde Flort Yapma Egilimi

Daha 6nce hig Ogrencilerin aile gelir diizeyi dagihm
karsi cins ile 4050- 6080- S
duygusal 2019 2020-4029 6079 8109 8110 ‘—CD‘:_
arkadashginiz =
oldu mu? N % N % | N % N % N %
Evet 126 66 | 222 | 79 | 74 | 925 | 13 | 86,7 | 16 | 94,1 | 451
Hayir 65 34 | 59 21 6 | 7,5 2 133 1 | 59 | 133
Toplam 191 100 | 281 | 100 | 80 | 100 | 15 | 100 | 17 | 100 | 584
Ki kare:28,398 sd:4 p:0,000

Gelir diizeyindeki artiglar, aile i¢i iligkilerde liberallesme egilimlerine yol
acmaktadir. Ciinkii aile gelir diizeyindeki artiglarla birlikte flort deneyimi olan kiz
ogrenci sayilarinda da artiglar meydana gelmektedir (Tablo 13).
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2.2.2.8. Ebeveynlerin Akraballk Durumuna Gore Gengclerde Flort
Yapma Egilimi

Tablo 14. Ogrencilerin Akrabalik Durumuna Gére Flortii Olma Durumu

Daha dnce hig Anne ve Babamiz arasinda bir akrabalik var
Kkarsi cins ile mudir? %
duygusal o
arkadashginiz Evet Hayir |3
oldu mu? N % N %
Evet 103 79,2 351 77,1 454
Hayir 27 20,8 105 22,9 132
Toplam 130 100 456 100 586
Ki kare:3,698 sd:1 p:0,157

Arastirma Oncesinde ebeveynleri arasinda akrabalik olan 6grenciler arasinda
flort deneyimi olanlarin sayisinin daha az olacagi bekleniyordu. Ancak yapilan
arastirma, ebeveynlerin akrabalik durumu ile genglerin flort yapmalar1 arasinda bir
iligkinin olmadig1 anlasilmistir(Tablo 14). Gerg¢ekten de flortii olan Ogrencilerin,
anne-babasi akraba olanlar arasindaki oranmi1 %79.2 ve olmayanlar arasindaki oran

%77.1 gikmistir ki bu iki oran birbirlerine ¢ok yakindir.

2.2.2.9. Ebeveynler Arasi Siddet Olma Durumuna Gore Genglerde Flort
Yapma Egilimi

Tablo 15. Ogrencilerin Ailesindeki Siddet Durumuna Gére Flortii Olma Durumu

Daha once hi¢ | Babamz annenize hi¢ sozlii ya da fiziki siddette bulundu mu?
Kkarsi cins ile =
duygusal Evet Hayir Bilmiyor B
arkadash@imz [
oldu mu? N % N % N %
Evet 172 82,4 233 77,4 42 63,6 447
Hayir 36 17,6 68 22,6 24 36,4 128
Toplam 208 100 301 100 66 100 575
Ki kare:11,259 sd:2 p:0,010

Arastirma Oncesinde, ailesinde kadina yonelik siddet olan kiz 6grencilerin,
flort konusunda daha isteksiz olacaklarina iligkin bir beklenti vardi. Ancak ne var ki
tam tersi bir durum ortaya ¢ikti. Clinkii aragtirma sonuglarina gore, flortii olan geng

kizlarin, kadma yonelik siddet goriilen ailelerdeki oran1 %82.4 ¢ikmasina karsilik
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siddet olayr olmayan ailelerdeki orani ise %77.4’diir(Tablo 15). Ustelik ki kare
analizinde P<0,05 ¢ikmasindan otiirli, bu oranlar bir gercekligi ifade etmektedir.
Kadma yonelik siddetin goriildiigi aile genglerinde fl6rt yapanlarin daha fazla
olmasinda, siddet ortaminin sikintilarindan uzaklagsma arzusu olabilir. Birey
siginabilecegi bir kisi arayisinda olabilir. Bu yiizden ailesinde siddet olan bireylerin
flort iligkisi olmasi beklenebilir. Nitekim aragtirmaya katilan katilimcilardan

ailesinde siddet olan bireylerin daha ¢ok flort iligkisine yoneldigi goriilmiistiir.

2.2.2.10. Ebeveynlerin Evlenme Bicimlerine Gore Genglerin FI6rt Yapma

Egilimi

Tablo 16. Ebeveynlerin Evlenme Bigimlerine Gore Ogrencilerin Flért Olma Durumu

Daha once hig Anne ve babanmz nasil evlendiler?
Kkarsi cins ile i y — %
duygusal Anlasarak | GoOrucU usull Kacarak Bilmiyor =
arkadasllgmlz N % N % N % N % |2
oldu mu?
Evet 151 | 87,3 277 72,5 17 | 739 | 11 | 91,7 | 456
Hayir 22 12,7 105 27,5 6 26,1 1 8,3 | 134
Toplam 173 | 100 382 100 23 100 | 12 | 100 | 590
Ki kare:16,375 sd:3 p:0,003

Yukaridaki tablolarda da goriildiigii gibi geleneksel ahlak ve dini normlarin
agirlikli oldugu sosyal gevrelerde yetisen genglerde flort yapma egilimi daha az
goriilmektedir. Bunda ¢evre ve ebeveyn baskilart etkili olabilir. Gergekten de yapilan
arastirma sonuglari, geleneksel yani goriicii usulii ile evlenmis ebeveyn kizlarinda,
flort yapma egilimi, %72.5 ile en diisiiktiir. Ebeveynlerin evlenme bi¢imlerine gore
flortl olan geng kiz oranlart arasindaki farklilik, tesadiifi olarak ortaya ¢ikmayip, iki
degisken arasindaki iligkinin bir gostergesidir. Ciinkii yapilan Ki kara analizinde
P<0.05 ¢ikmistir(Tablo 16).
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2.2.2.11. Ogrencilerin Flort Siddetine Maruz Kalma Durumu

Tablo 17. Universiteli Kiz Ogrencilerin, Flortiinden Siddete Maruz Kalma Durumu

(Eger var olduysa) Flortiiniizden hi¢ sozlii ya da fiziki siddete
N %
maruz kaldiniz mi1?
Evet 67 26,7
Hayir 184 73,3
Toplam 251 100,0

Yapilan arastirma, florti olan kiz Ogrencilerden 9%26.7’sinin  erkek

arkadasiin sozlii ve fiziki siddetine maruz kaldig1 anlasilmaktadir(Tablo 17).

2.2.2.12. Ogrencilerin Ebeveynleri Arasindaki Siddete Maruz Kalma

Durumu ile Flortii Tarafindan Siddete Maruz Kalma Durumu Arasindaki iliski

Tablo 18. Ogrencilerin Ebeveynleri Arasinda Sozlii yada Fiziksel Siddet Durumuna
Gore Flortinden So6zli yada Fiziksel Siddete Maruz Kalma Durumu

. A Evli kaldiklan siire icerisinde babaniz,
ar ise) Flortintzin §
(var ise) unuzu annenize hi¢ sozlii ya da fiziksel siddet =
hi¢ s6zll ya da fiziksel uveulad: mi? <
siddetine maruz e ) g
kaldimz mi ? Evet Hayir Bilmiyor =
N % N % N %
Evet 39 40,6 23 18,3 3 11,1 65
Hayir 57 59,4 103 81,7 24 88,9 184
Toplam 96 100,0 126 100,0 27 100,0 249
Ki kare:18,654 sd:2 p:0,001

Tablo incelendiginde arastirmaya katilan Ogrencilerin fl6rtlerinin  olmasi
durumunda sozlii veya fiziksel siddete maruz kalma durumuna bakildiginda ailesinde
babalarinin annelerine sozlii veya fiziksel siddet uygulama durumuna bagli olup
olmadigimi belirlemek amaciyla yapilan ki-kare analizi sonucunda degiskenler
arasinda istatiksel olarak anlamli bir iliski bulunmaktadir (x2:18,654; p<0,05).
Cogunlukta olan hayir cevabina bakildiginda flortii olan Ogrencilerin ailesinde ve

flortiinde sozlii veya fiziksel olarak siddete maruz kalmadigi (%81,7) goriilmektedir.
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2.3. Geng¢ Kizlarin, Florte Karsi Tutum Ve Davranislari

Bu aragtirmada cevap aranilan bir bagka soru da, sudur: acaba erkek
partnerleri siddete yonelten etkenler arasinda flortlerinin tutum ve davraniglari
olabilir mi? Baska bir deyisle acaba kizlarin, erkek siddetine maruz kaldiklarinda
gosterdikleri tutum ve davranislar, erkekleri bu eylemi siirdlirmelerinde
cesaretlendirici ya da caydirict olmakta midir? Bu durumu anlamak amaciyla ankete
katilan kiz 6grencilere, flort siddetine maruz kalma durumunda gosterdikleri tutum
ve davranislar sorulmustur. Yapilan arastirma, siddete maruz kalma durumunda
kizlarin gosterdikleri tutum ve davraniglar 6nemli farkliliklar gostermektedir. Bu

farkliliklar, oransal olarak Tablo 19’da gosterilmistir.

Tablo 19. Kiz Ogrencilerin, Erkek Partnerinin Siddet Eylemine Gosterdikleri Tutum
Ve Davraniglarina Gére Dagilimi

Flort siddetine karsilik gosterdigi tutum ve davranis | Tutumu gosteren 6grenci
Flort siddetine karsilik gosterdigi tutum ve davranis N %
Karsilik vermedim, higcbir sey olmamis gibi davrandim 49 9,7
Ortami terk ettim 106 23,8
Ben de siddet eylemlerinde bulundum 18 3,36
Ayrildim ve bir daha da goriismedim 88 18,9
Polise gittim 8 1,46
Sikayet¢i oldum 8 15
Ayrildim, ancak sonra tekrar barigtim 96 21
Tehdit ettim 17 3,17
Aileme sikayet ettim 13 2,4
Sinirlenip sinirimi bagkalarindan ¢ikarttim 79 16,7
Durumu, Kiz arkadaslarimla ve dostlarimla paylastim 231 52,5
Erkek arkadasimin bir esyasina zarar verdim 12 2,2
Tedavi olmasi i¢in onu ikna etmeye ¢alistim 19 3,6
Her yerden engelledim(sosyal medya, tIf. v.s.) 109 24,5
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2.3.1. Psikolojik Siddet 6l¢egi maddelerinin Frekans Analizi

Tablo 20. Maddelerin Frekans Analizi

_— hemen
Duyusal iliskide olunan kisi/ Florttiiniiz :;ET?;L ;?Zd ek(;ez a}_’ga ha{f.‘;da ha;t_ida hemen
hergiin
n (%) n (%) n (%) n (%) n (%) n (%)
Bir anlagmazlik ya da tartisma sirasinda yanimda ¢ekip 295 106
24 gitti. (69,6) (25.0) 10 (2,4) 8(1,9) 2(05) 3(0,7)
Eger onu terk eder ya da istedigini yapmaz isem beni 358
25 intihar etmek ile tehdit etti @06 2268 307 102 205 5012
Duygularimin mantiksiz ya da deli sagmas1 oldugu nu 314
26 soyledi. (74.1) 71 (16,7) 16(3,8) 7,7 5(1,2) 11 (2,6)
Yorgun ya da hasta oldugumda yardima ihtiyacim 345
27 oldugunu gormezden geldi. (810) 50(11,7) 13(3,1) 5(1,2) 2(0,5) 11 (2,6)
28 Ailemi ya da arkadaslarimi kiigiimsedi. (8322) 44(104) 3(07) 2(05  4(09)  7(L6)
Herhangi bir sorunumuzu konusmaya ¢alistigimda 248 102
29 bilerek konuyu degistirir. 585) (41) 28066 183G1 512  28(66)
Herhangi bir sorunumuzu konuyla ilgili konustugumda 289
30 ya da fikir belirttigimde beni susturdu ya da duymazdan (68.2) 81(19,1) 17(1,7) 717 8(1,9) 22 (5,2)
geldi. '
Bagka biriyle goriismeye baslamakla, iliski kurmakla 378
31 beni tehdit etti. (89,4) 26 (6,1) 4(0,9) 3(0,7) 2(0,5) 10 (2,4)
Beni kontrol etti. (6rnegin okuldayken tekrar tekrar arar, 273
32 telefon goriismelerini dinler, arkadaslarima ya da (64.2) 69 (16,2) 13(3,1) 14(3)3) 4(0,9) 52 (12,2)
yakinlarima nerede kiminle diye sorar.) '
Duygularimi (Uziintiim, 6fkem, korkum, utancim) 360
33 hakkinda konusmama izin vermedi. (84,9) 3685 5(12) 5(1.2) 1(0.2) 17(40)
Konugmalarimizda beni kiric1 bir sekilde elestirdi ya da 334
34 benimle alay etti (78.8) 58 (13,7) 11(2,6) 4(0,9) 6(1,4) 11 (2,6)
Herkesin 6niinde benimle alay etti ya da beni kirict bir 383
% sekilde elestirdi. 905 BG4 502 205 409 614
Onsuz yapamayacagimi ve kendime bakamayacagimi 369
36 soyledi. (87,0) 29(6,8) 9(21) 6(1,4) 1(0,2) 10 (2,4)
37 Bana kiiglimseyici lakap takt1. (93?75) 14(3,3) 3(0,7) 1(0,2) 2(0,5) 16 (3,8)
38 Fiziksel goriiniisiimi asagiladi. (93322) 2149) 307 2,05 102  6(14)
39 Bana zarar vermekle tehdit etti. (933%) 1945 307 205 307  12(28)
40 Anlayish bir sevgili olmadigimi sdyledi. (5552) (;'2%) 21(4,9) 5(1,2) 5(1,2) 24 (5,6)
Degerlerimi / ilkelerimi / inanglarimi asagiladi ya da 365
41 onlarla alay etti (85,9) 36(85) 4(09) 7(1,6) 5(1,2) 8(1,9)
Kars1 cinsten biriyle konusmami ya da arkadaglik 211 102
42 kurmami istemedi ya da izin vermedi. (49,3) (23,8) 12(28) 12(28) 12(28) 79(185)
43 Zekami kiicimser. (933‘1) 2763) 409 409 7(L6  0(00)
Goziimiin 6niinde bir esyay: firlatti, ezdi, tekmeledi ya 353
44 da yumruklad:. (82,9) 53(12,4) 6(1,4) 5(1,2) 2(0,5) 7 (1,6)
Ondan ayr1 gegirdigim her dakikanin ayrintilt hesabini 330
45 sordu. (77,5) 49 (11,5) 13(31) 6(1,4) 7(1,6) 21(4,9)
Bana zarar verebilecek bir bilgiyi herkese yaymakla 403
46 beni tehdit etti. 946y BGDH 102 307 209 4(0,9)
a7 Beni aileme, arkadaglarima sikayet etti. (gg 71) 3582 6(14) 102 409 512
48 Beni kendisiyle yeterince ilgilenmemekle sugladi. (52;155) 97 (22,8) 31(7,3) 14(3)3) 12 (2,8) 27 (6,3)
Cogu konusmay1 sonlandirdi ve kararlari kendi bagina 303
49 alds. (71,1) 66 (15,5) 19 (4,5) 7(1,6) 9(21) 22(52)
50 Bana vurmakla beni tehdit etti. (93355) 17400 307 102 419  7(L6)
51 Degersiz oldugumu sdylerdi. (32%) 11(2,6) 2(0,5) 4(0,9) 3(0,7) 2(0,5)
Onu terk edersem ya da istedigini yapmazsam beni 408
52 oldirmekle tehdit etti. @56 @0 205 102 307 000
53  Beni onu aldatmakla ya da bagkalariyla birlikte olmak 389 23(54) 3(0,7) 2 (0,5) 2(0,5) 7(1,6)




istemekle suglar. (91,3)
Bana zarar verse de yaptiklarinin iyiligim i¢in oldugunu 355(
54 Soylerd. g31) BB 8(LY 307 205  21(49)
55 Bana kizdiginda esyalarima zarar verirdi. (93:? 52) 18(42) 5(12) 1(0,2) 2(0,5) 3(0,7)
56 Basarilarimi kiigiimsedi ya da planlarim i¢in cesaretimi 366 3377 9(21) 2 (05) 3(0.7) 13 3,1)
kirdi. (85,9)
57 Arkadaglarimdan, ailemden beni kiskandz. (gg% 74(173) 25(58) 14(33) 12(28) 23(54)
58 Gegmisteki bir seyi beni incitmek i¢in giindeme getirdi. (;%é' ]é) 62 (14,7) 18 (4,3) 8(1,9) 5(1,2) 19 (4,5)
59 Bana kaba ve aksi davrandi. (731(_)3;) 73(171) 15(3)5) 12(2,98) 3(0,7) 20 (4,7)
Yaptigim ya da yapmadigim bir seyle ilgili bana suglu 293
60 hissettirdi. ©6sg 3195 15B5 6(14)  8(L9)  21(49)
61  Hayatini nasil mahvettigim konusunda bana sdylendi. (gg i) 38,(89) 9(21) 7(1,6) 4(0,9) 14 (3,3)
62 Arkadaglarim ile gériismeme engel olmaya galisti. (38%) 65 (15,2) 17 (4,0) 8(1,9) 10 (2,3) 26 (6,1)
Onemli oldugunu diisiindiigiim bir sorunun varligint 282
63 kabul etmedi. (66.2) 78 (18,3) 23(54) 16(3,8) 5(1,2) 22 (5,2)
Hayatindaki diger insanlara (6rn. Arkadas, aile iiyeleri 305
64 gibi) benden daha fazla 6nem verdigini hissettirdi. (71,6) 57(134) 17(40) 13(31) 10(23) 24(56)
65  Herhangi bir sorunumuz hakkinda konusmay1 reddetti. (728 g) 62 (14,6) 27(6,3) 15(3,5) 4(0,9) 19 (4,5)
66  Beni bigak, tabanca ya da baska bir silahla tehdit etti. (ggi) 10(24) 2(05) 2 (0,5) 1(0,2) 6 (1,4)
Ailemi gérmeme ya da onlarla konugmama engel 408
o7 olmaya calist1. (96,2) 11(26) 1(02) 3(0,7) 1,(02) 0(0,0)
68 Bana yakin kisileri korkuttu. (gf%) 25359 409 102 307  2(05)
69  Aileme ya da arkadaslarima zarar vermekle tehdit etti. (g ((3) E) 10(24) 2(0,5) 1(0,2) 1(0,1) 3(0,7)
70 Bana nefret ve 6fkeyle bakti. (ggi) 40094 3(0,7) 5(1,2) 2 (0,5) 9(2,1)
Bana kotii davranmasina benim davraniglarimin neden 316
71 oldugur soyledi, (74.2) 65 (15,3) 15(3,5) 5(1,2) 6 (1,4) 19 (4,5)
72 Kimsenin beni istemeyecegini soyledi. (gf%) 1945 307 102 409  8(L9)
73 Bana kendimi suglu hissettirmeye ¢aligt1. (3353) 68 (16,1) 14 (3,3) 5(1,2) 7(,7) 23 (5,5)
74 lstedigi seyi yapmazsam iliskiyi bitirmekle tehdit etti. (8377 ]é) 37(71) 7(16) 3(0,7) 2(0,5) 12 (2,8)
75 Bana kifiir etti (835’%) 4196) 11(26) 307 6(14) 12(28)
76 Bir anlagsmazlik ya da tartigma sirasinda tizerime yiiridii. (83988 ) 26(6,1) 6(14) 3(0,7) 2 (0,5) 6 (1,4)
77  Ruhsal sorunlarim oldugunu, deli oldugumu séyledi. (577 %) 32(75) 6(14) 4(0,9) 1(0,2) 10 (2,4)
78 Gittigim yerlere haber vermeden geldi. (83g L(‘)) 28 (6,6) 10(2,4) 5(1,2) 3(0,7) 5(1,2)
Onun dedigini kabul edene kadar bana soguk ya da 307
79 mesafeli davrands. (72.6) 71(16,8) 15(3,5) 5(1,2) 7(1,7) 18 (4,3)
80 Aktivitelere birlikte katilmay: reddetti. (ggg) 3583 91 205  6(L4)  6(14)
81 Bana vurdu. (9332) 1945 205 102 102 409
82 Bilerek beni incitecek seyler sdyledi. (73832) 53 (12,5) 12(2,8) 71,7 5(1,2) 13 (3,1)
83 Giivenimi sarsan davranislar gosterdi. (7233) 62(147) 15(35) 11(26) 8(L9)  28(6.6)
84 Gizli kapakl: davrands, benden bir seyler saklads. (7321%) 63(148) 14(33) 8(L9 5(12)  25(59)
85 Bana yalan soyledi. (égi) 80(188) 9(21) 8(L9) 10(24) 23(54)
86 Tartisma sirasinda beni itti ya da sarst1. (93?%) 23(54) 4(0,9) 1(0,2) 2(0,5) 6 (1,4)
87 Beni zorla alikoydu, (35?55) 1024 102 102 205  5(1L2)
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2.3.2. Psikolojik Siddet ve Alt dlcekler Arasindaki iliski

2.3.2.1. Duygusal ve Fiziki Thtiya¢ Thmali Durumlar fle Giiven Sarsici

Davramislara Maruz Kalma Durumu Arasindaki Iliski

Asagidaki tablolarda “Bir iligkide duygusal ve fiziki ihtiya¢ ihmal durumlari
var ise giiven sarsict davranislar sergiler” lizerinde anlamsal bir iligki olup olmadigini

incelemek icin regresyon analizi yapilmistir.

Tablo 21. Model Summary

Model Summary

Std. Error of the
Model R R Square Adjusted R Square Estimate
1 ,813° ,661 ,660 43672

a. Predictors: (Constant), guven_sarsici_ort

Tabloya gore; sonuclar, “Bir iliskide duygusal ve fiziki ihtiya¢ ihmal

durumlart  var ise giiven sarsict davraniglar sergiler” ifadesini  %66,1

aciklayabilmektedir.
Tablo 22. ANOVA?®
ANOVA?
Model Sum of Squares df Mean Square F Sig.
1 Regression 159,064 1 159,064 834,000 ,000°
Residual 81,630 428 ,191
Total 240,694 429

a. Dependent Variable: duygusal_fiziksel_ort
b. Predictors: (Constant), guven_sarsici_ort

Tabloya gore; “Bir iliskide duygusal ve fiziki ihtiya¢ thmal durumlar1 var ise
giiven sarsict davraniglar sergiler” hipotezin anlamsal olup olmadig1 F-Testine iliskin
sonuglar yer almaktadir. Anova tablo incelendiginde ise F degeri 834,000, anlamlilik

degeri(Sig) ise 0,000 goriilmektedir.
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Tablo 23. Coefficients®

Coefficients®

Unstandardized Coefficients

Standardized
Coefficients

Model B Std. Error Beta t Sig.
(Constant) ,450 ,041 10,898 ,000
guven_sarsicl_ort J17 ,025 ,813 28,879 ,000

a. Dependent Variable: duygusal_fiziksel_ort

Tablo 23’te p<0,05 oldugu ig¢in istatiksel olarak anlamsal bir ifade
icermektedir. Bu anlamsallik diizeyinin duygusal ve fiziksel ihmal durumunda
etkisiyle (0,717) diizeyinde pozitif yonde bir iligki bulunmaktadir. T degerine
bakilarak bu iligkinin istatiksel olarak anlamli oldugu goriilmektedir(t=28,879;
p=0,000).

2.3.2.2. Zarar Vermeye Yonelik Korku Yaratan Tehditler Ile Tartisma
Sirasinda Fiziksel Siddeti Tetikleme Durumu Arasidaki iliski

Tablo 24. Model Summary

Model Summary

Std. Error of the
Estimate
,32431

Adjusted R Square
,609

Model R
1 ,781°

R Square
,610

a. Predictors: (Constant), tartisma_zarar_ort

Tabloya gore; sonuclar, “Bir iliskide zarar vermeye yonelik korku yaratan

tehditler tartisma  sirasinda  fiziksel siddeti tetikler” ifadesini  %61,0
aciklayabilmektedir.
Tablo 25. ANOVA®
ANOVA?*
Model Sum of Squares df Mean Square F Sig.
Regression 70,141 1 70,141 666,883 ,000°
Residual 44,911 427 ,105
Total 115,052 428

a. Dependent Variable: zarar_korku_ort
b. Predictors: (Constant), tartisma_zarar ort
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Tabloya gore; “Bir iliskide zarar vermeye yonelik korku yaratan tehditler
tartisma sirasinda fiziksel siddeti tetikler” hipotezin anlamsal olup olmadigi F-
Testine iligkin sonuglar yer almaktadir. Anova tablo incelendiginde ise F degeri

666,883, anlamlilik degeri(Sig) ise 0,000 goriilmektedir.

Tablo 26. Coefficients?

Coefficients®
Unstandardized Standardized
Coefficients Coefficients
Model B Std. Error Beta t Sig.
1 (Constant) ,255 ,039 6,567 ,000
tartisma_zarar ort ,788 ,031 , 781 25,824 ,000

a. Dependent Variable: zarar_korku_ort

Tablo 26’te p<0,05 oldugu icin istatiksel olarak anlamsal bir ifade
icermektedir. Bu anlamsallik diizeyinin tartisma sirasinda fiziksel siddeti tetikleme
etkisi (0,788) diizeyinde pozitif yonde bir iliski bulunmaktadir. T degerine bakilarak
bu iliskinin istatiksel olarak anlamli oldugu goriilmektedir(t=25,824; p=0,000).

2.3.2.3. Flort [Iliskisindeki Ozgiirliigii Kisitlama ve Kiskan¢hk

Davramslarin Su¢lama Tipi Davramislar Uzerindeki Etkisi

Tablo 27. Model Summary

Model Summary

Std. Error of the
Model R R Square Adjusted R Square Estimate
1 ,705° 497 ,496 , 77816

a. Predictors: (Constant), suclama_ort
Tabloya gore; sonuclar, “Bir iliskide oOzgiirliigii kisitlama ve kiskanglik

davraniglart var ise suclama tipi davramiglarda artis goziikiir” ifadesini %49,7

aciklayabilmektedir.
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Tablo 28. ANOVA?®

ANOVA?*
Model Sum of Squares df Mean Square F Sig.
1 Regression 255,471 1 255,471 421,895 ,000°
Residual 258,563 427 ,606
Total 514,034 428

a. Dependent Variable: kisitlama_kiskanclik ort
b. Predictors: (Constant), suclama_ort

Tabloya gore; “Bir iliskide 6zgiirliigii kisitlama ve kiskanglik davraniglar1 var
ise su¢lama tipi davranislarda artis goziikiir” hipotezin anlamsal olup olmadig1 F-
Testine iliskin sonuglar yer almaktadir. Anova tablo incelendiginde ise F degeri
421,895, anlamlilik degeri(Sig) ise 0,000 goriilmektedir.

Tablo 29. Coefficients?

Coefficients®

Standardized
Unstandardized Coefficients | Coefficients

Model B Std. Error Beta t Sig.
1 (Constant) 479 ,073 6,539 ,000
suclama_ort ,826 ,040 , 705 20,540 ,000

a. Dependent Variable: kisitlama_kiskanclik_ort

Tablo 29’da p<0,05 oldugu i¢in istatiksel olarak anlamsal bir ifade
icermektedir. Bu anlamsallik diizeyinin suglama tipi davraniglarda artis géziikkmesi
(0,826) diizeyinde pozitif yonde bir iligki bulunmaktadir. T degerine bakilarak bu
iligkinin istatiksel olarak anlamli oldugu goriilmektedir(t=20,540; p=0,000).
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2.3.2.4. Flort lliskisinde Psikolojik Siddet Davramslarin Su¢lama Tipi

Davramslar Uzerindeki Etkisi

Tablo 30. Model Summary

Model Summary

Std. Error of the
Model R R Square Adjusted R Square Estimate
1 ,908 ,825 ,825 27371

a. Predictors: (Constant), suclama_ort

Tabloya gore; sonuglar, “Bir iligskide psikolojik siddet var ise suglama tipi

davraniglar tetikler” ifadesini %82,5 agiklayabilmektedir.

Tablo 31. ANOVA?®

ANOVA?
Model Sum of Squares df Mean Square F Sig.
1 Regression 151,380 1 151,380 2020,688 ,000°
Residual 32,064 428 ,075
Total 183,444 429

a. Dependent Variable: psikolojik siddet ort
b. Predictors: (Constant), suclama_ort

Tabloya gore; “Bir iliskide psikolojik siddet var ise suglama tipi davranislari
tetikler” hipotezin anlamsal olup olmadig1 F-Testine iligkin sonuglar yer almaktadir.
Anova tablo incelendiginde ise F degeri 2020,688, anlamlilik degeri(Sig) ise 0,000
gorilmektedir.

Tablo 32. Coefficients?

Coefficients®

Unstandardized Standardized

Coefficients Coefficients
Model B Std. Error Beta t Sig.
1 (Constant) 411 ,026 15,966 ,000
suclama_ort ,636 ,014 ,908 44,952 ,000

a. Dependent Variable: psikolojik siddet ort
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Tablo 31’de p<0,05 oldugu i¢in istatiksel olarak anlamsal bir ifade
icermektedir. Bu anlamsallik diizeyinin suglama tipi davranislarda tetikleme etkisi
(0,636) diizeyinde pozitif yonde bir iligki bulunmaktadir. T degerine bakilarak bu
iliskinin istatiksel olarak anlamli oldugu goriilmektedir(t=44,952; p=0,000).

2.3.2.5. Psikolojik Siddet ile Tartisma Sirasinda Fiziksel Siddet

Davramslar: ve Tehditleri Arasindaki Iliski

Tablo 33. Model Summary

Model Summary

Std. Error of the
Model R R Square Adjusted R Square Estimate
1 79 ,607 ,606 ,40621

a. Predictors: (Constant), tartisma_zarar_ort
Tabloya gore; sonuglar, “Bir iligskide psikolojik siddet var ise tartisma

sirasinda fiziksel siddet davranislar1 ve tehditleri ortaya ¢ikar” ifadesini %60,7

aciklayabilmektedir.
Tablo 34. ANOVA?®
ANOVA?
Model Sum of Squares df Mean Square F Sig.
1 Regression 109,001 1 109,001 660,572 ,000°
Residual 70,459 427 ,165
Total 179,460 428

a. Dependent Variable: psikolojik siddet ort
b. Predictors: (Constant), tartisma_zarar ort

Tabloya gore; “Bir iligkide psikolojik siddet var ise tartisma sirasinda fiziksel
siddet davraniglar1 ve tehditleri ortaya ¢ikar” hipotezin anlamsal olup olmadigi F-
Testine iligkin sonuglar yer almaktadir. Anova tablo incelendiginde ise F degeri

660,572, anlamlilik degeri(Sig) ise 0,000 goriilmektedir.
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Tablo 35. Coefficients?

Coefficients®

Unstandardized Coefficients

Standardized Coefficients

Model B Std. Error Beta t |Sig.
(Constant) ,256 ,049 5,253 |,000
tartisma zarar ort| ,982 ,038 079 25,702 |,000

icermektedir.

a. Dependent Variable: psikolojik siddet ort

Tablo 35’de p<0,05 oldugu i¢in istatiksel olarak anlamsal bir ifade

Bu anlamsallik diizeyinin

tartisma

sirasinda  fiziksel

siddet

davraniglarini ve tehditlerini ortaya ¢ikarmasinda (0,982) diizeyinde pozitif yonde bir

iliski bulunmaktadir. T degerine bakilarak bu iliskinin istatiksel olarak anlamli

oldugu goriilmektedir(t=25,702; p=0,000).

2.3.2.6. Psikolojik Siddet ile Guiven Sarsici Davramslar Arasindaki iliski

Tablo 36. Model Summary

Model Summary

Model R

R Square

Adjusted R Square

Std. Error of the
Estimate

877°

770

,769

,31409

davranislar ortaya ¢ikar” ifadesini %77,0 aciklayabilmektedir.

a. Predictors: (Constant), guven_sarsici_ort

Tabloya gore; sonuglar, “Bir iligskide psikolojik siddet var ise gliven sarsici

Tablo 37. ANOVA®

ANOVA?*
Model Sum of Squares df Mean Square F Sig.
1 Regression 141,228 1 141,228 1431,545 ,000°
Residual 42,224 428 ,099
Total 183,451 429

a. Dependent Variable: psikolojik siddet ort

b. Predictors: (Constant), guven_sarsici_ort
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Tabloya gore; “Bir iligskide psikolojik siddet var ise giiven sarsic1 davraniglar
ortaya ¢ikar” hipotezin anlamsal olup olmadigi1 F-Testine iliskin sonuglar yer
almaktadir. Anova tablo incelendiginde ise F degeri 1431,545, anlamlilik degeri(Sig)
ise 0,000 gorilmektedir.

Tablo 38. Coefficients?

Coefficients®

Unstandardized Standardized

Coefficients Coefficients
Model B Std. Error Beta t Sig.
1 (Constant) ,440 ,030 14,826 ,000
guven_sarsicl_ort ,676 ,018 877 37,836 ,000

a. Dependent Variable: psikolojik siddet ort

Tablo 38’de p<0,05 oldugu i¢in istatiksel olarak anlamsal bir ifade
icermektedir. Bu anlamsallik diizeyinin giiven sarsici davranislarda etkisi (0,676)
diizeyinde pozitif yonde bir iligki bulunmaktadir. T degerine bakilarak bu iligkinin
istatiksel olarak anlamli oldugu gértilmektedir(t=37,836; p=0,000).

2.3.2.7. Psikolojik Siddet ile Duygusal ve Fiziki ihtiya¢ ihmali Arasindaki
Mliski

Tablo 39. Model Summary

Model Summary

Std. Error of the
Model R R Square Adjusted R Square Estimate
1 ,927° ,860 ,860 ,24450

a. Predictors: (Constant), duygusal_fiziksel _ort

Tabloya gore; sonuclar, “Bir iligkide psikolojik siddet var ise duygusal ve
fiziki ihtiyag¢larin ihmalini ortaya ¢ikarir” ifadesini %86,0 aciklayabilmektedir.
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Tablo 40. ANOVA?®

ANOVA?
Model Sum of Squares df Mean Square F Sig.
1 Regression 157,806 1 157,806 2639,690 ,000°
Residual 25,647 429 ,060
Total 183,453 430

a. Dependent Variable: psikolojik siddet ort
b. Predictors: (Constant), duygusal_fiziksel_ort

Tabloya gore; “Bir iliskide psikolojik siddet var ise duygusal ve fiziki
ihtiyaglarin ihmalini ortaya ¢ikarir” hipotezin anlamsal olup olmadigi F-Testine
iliskin sonuglar yer almaktadir. Anova tablo incelendiginde ise F degeri 2639,690,
anlamlilik degeri(Sig) ise 0,000 goriilmektedir.

Tablo 41. Coefficients?

Coefficients®

Unstandardized Standardized

Coefficients Coefficients
Model B Std. Error Beta t Sig.
1 (Constant) 212 ,026 8,129 ,000
d”ygusa'?:'z'kse'—o 810 016 027 51,378 | 000

a. Dependent Variable: psikolojik siddet ort

Tablo 41’de p<0,05 oldugu i¢in istatiksel olarak anlamsal bir ifade
icermektedir. Bu anlamsallik diizeyinin duygusal ve fiziki ihtiya¢ ihmalini ortaya
cikarmasinda (0,810) diizeyinde pozitif yonde bir iliski bulunmaktadir. T degerine
bakilarak bu iligkinin istatiksel olarak anlamli oldugu goriilmektedir(t=51,378;
p=0,000).
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2.3.2.8. Flort lliskisinde Asagilayict Muameleye Maruz Kalma ile
Duygusal ihtiya¢c Thmal Durumlan Arasindaki iliski

Tablo 42. Model Summary

Model Summary

Std. Error of the
Model R R Square Adjusted R Square Estimate

1 ,788° ,620 ,620 ,40137

a. Predictors: (Constant), duygusal_fiziksel_ort

Tabloya gore; sonuglar, “Bir iliskide asagilayict muamele siddetine maruz
kalan bireyler ayn1 zamanda duygusal ve fiziki ihtiyaclarin ihmali siddetine maruz

kalirlar” ifadesini %62,0 agiklayabilmektedir.

Tablo 43. ANOVA®

ANOVA?
Model Sum of Squares df Mean Square F Sig.
1 Regression 112,709 1 112,709 699,636 ,000°
Residual 68,949 428 ,161
Total 181,658 429

a. Dependent Variable: asalayci muamele ort
b. Predictors: (Constant), duygusal_fiziksel_ort

Tabloya gore; “Bir iliskide asagilayici muamele siddetine maruz kalan
bireyler ayn1 zamanda duygusal ve fiziki ihtiyaglarin ihmali siddetine maruz kalirlar”
hipotezin anlamsal olup olmadig1 F-Testine iliskin sonuglar yer almaktadir. Anova

tablo incelendiginde ise F degeri 699,636, anlamlilik degeri(Sig) ise 0,000
gorulmektedir.
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Tablo 44. Coefficients?

Coefficients®

Unstandardized Coefficients|Standardized Coefficients
Model B Std. Error Beta t |Sig.
1 (Constant) ,269 ,043 6,286 |,000
duygusal_fiziksel ort ,686 ,026 ,788 26,451,000

a. Dependent Variable: asalayci muamele ort

Tablo 44’te p<0,05 oldugu igin istatiksel olarak anlamsal bir ifade
icermektedir. Bu anlamsallik diizeyinin duygusal ve fiziki ihtiyaglarin ihmalini
ortaya c¢ikarmasinda (0,686) diizeyinde pozitif yonde bir iligki bulunmaktadir. T
degerine  bakilarak  bu iligkinin  istatiksel = olarak  anlamli  oldugu
gorulmektedir(t=26,451; p=0,000).
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SONUC VE DEGERLENDIRME

Flort, kadin ve erkek arasindaki duygusal iliski tiirtidiir. Flort donemi
yetiskinlige hazirlanan bireyler i¢in 6nemli bir donemdir FIort doneminde ciftlerin
birbirlerine fiziksel, sézel, cinsel ve duygusal siddet igeren davraniglarda bulunmasi

ve toplumda bunun artis géstermesi flort siddetini arastirilmasina neden olmustur.

Siddet, yalnmizca kisiye fiziksel zarar veren bir eylem olmamaktadir. Siddet
psikolojik olarak da Kisiye zarar veren onu kisitlayan bir davranistir. Siddetin bireyin
tizerinde biraktig1 etkiler genis boyutta olabilmektedir. Siddetten en c¢ok etkilenen,
erkeklere nazaran duygusalligi agir basan kadinlar olmaktadir. Erkege gore daha
narin daha duygusal olan kadinlar siddetten daha fazla etkilenmektedirler. Flort
siddeti de genglerin yasamlarim1 etkileyen, gelecekteki iliskilerine farkli boyutlar
kazandiran, genclerin psikolojik sagligini olumsuz etkileyebilen bir olgudur. Siddeti
sadece fiziksel siddet temeline dayandirmamak gerekmektedir. Psikolojik siddetin

fiziksel siddete zemin hazirladig: diisiiniilmektedir.

Aragtirmada kullanilan, siddeti 6l¢gme amaci ile yoneltilen, sorular bireylerin
siddete maruz kalip kalmadigi tespit edilip aynm1 zamanda flort siddetinin

farkindaligini yarattig1 diisiiniilmektedir.

Arastirma bulgularindan dncelikle bireyin flort egimi tespit edilmistir. Daha
once duygusal iligkisi olan bireyin iligkisinde partneri tarafindan siddete maruz kalip
kalmadig1 eger siddete maruz kaldiysa hangi siddete maruz kaldigi psikolojik siddet

Olcegi ile tespit edilmistir.

Yapilan alan arastirmasinda 575 bireyin daha 6nce duygusal arkadasi olma
durumun %77,4 oramindadir. Halen devam eden duygusal iligkisi olanlarin oram
%47,7 dir. Flort deneyimi olan Ogrencilerin orani, hale devam etmekte olan
Ogrencilerin oranindan fazla ¢ikmistir. Bu sonug acaba 6nceki flort deneyimlerinden
kaynaklanabilir mi? sorusunun sorulmasina neden olmustur. Yapilan kikare
analizinde onceki flort deneyimleri sonraki duygusal arkadasliklar etkiledigini
ortaya koymustur. Gergekten de halen devam etmekte olan duygusal iligkisi olmayan

tiniversiteli kizlarin %85,1°1 6nceden flortii olmamis Ggrencilerdir. Dolayisiyla
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diyebiliriz ki cinsel diirdiiler gibi dogal iggiidiiler bazen sosyal denetim

mekanizmalarimi kontrol altina alabilmektedir.

Yapilan arastirmada 6grencilerin yasi ile flortii olma durumu arasinda bir
iliski olmadig1 anlasilmaktadir (Tablo 8). Genglerin flortii olama durumunu sinif

degiskeni belirleyici degildir.

Universiteli kizlarin aile yapisi, duygusal iliski kurma durumunun aile yapist
ile bir iligki bulunmadig1 sonucuna ulasilmistir. Tablo 9’de verilen ki kare analizinde
P olasiligi, 0,05’den biiyiik ¢ikmistir. Dolayisiyla “Daha 6nce karsi cinsle duygusal
arkadashiginiz oldu mu?” sorusuna verilen cevaplar arasinda aile yapisina gore
degisen oranlar bulunsa bile oranlar arasinda ki farkliliklar, istatiksel agidan énemli
degildir. Bu durum aile yapisinin tanimindan da kaynaklaniyor olabilir. Ciinkii aile
yapist tanimi, sadece aile iiyelerinin nitelik ve niceligini ifade etmektedir. Onlarin

sahip olduklar1 moral degerlere iligkin herhangi bir atifta bulunmamaktadir.

Arastirma sonucundan dogum yeri ile flortii olma arasinda istatiksel agidan
anlaml bir iligski oldugu anlagilmaktadir. “Daha 6nce duygusal arkadasliginiz oldu
mu?” Sorusuna kdy dogumlularinin %72,1; kasaba dogumlularinin %72.8’1; Sehir
dogumlularin %80.6’s1 ve Biiyiiksehir dogumlularin ise %81.9’u evet cevabini
vermistir (Tablo 10). Bu durum bireylerin biiyiidiikleri yerlesim yerlerindeki kisilerin

florte bakis acisindan kaynaklanabilir.

Yapilan aragtirmada baba ve anne Ogrenim diizeyinin iiniversiteli kizlarin
flort yapma egilimleri arasinda 6nemli bir iliski bulunmaktadir. Baba 6grenim
diizeyindeki ve anne Ogrenim diizeyindeki artislar dogru orantili olarak kiz
ogrencilerde flort yapma egilimini arttirmaktadir (Tablo 11 ve Tablo 12). Flort
yasamig olan oOgrencilerin babasi, bir O6gretim kurumundan mezun olmayanlar
arasindaki orani, %47.8, Ilkdgretim mezunu olanlar arasindaki oran1,%66.5,
Ortadgretimden mezun olanlar arasindaki orani, %83.9, Lise mezunu olanlar
arasindaki orani,%83.4, Universite mezunu olanlar arasmnda %89.5 ve lisansiistii
olanlar arasindaki orani ise %87.5°dir. Yapilan ki kare analizi, bu oranlar arasindaki
farkliliklarin  tesadiifi olmayip istatistiki bakimdan Onemli oldugunu ortaya
koymustur. Anlasilan o ki gerek baba ve gerekse anne dgrenim diizeyiyle birlikte

geleneksel degerlerde liberallesme egilimleri ortaya ¢ikmaktadir. Nitekim Tablo 11
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ve Tablo 12°de verilen ki kare analizinde P<0.05 ¢ikmasi, ger¢ekten de ebeveynlerin
o6grenim durumu ile kizlarmin flért yapma durumu arasinda anlamli bir iliski

oldugunu géstermektedir.

Gelir diizeyindeki artis, aile i¢i iliskilerde liberallesme egilimlerine yol
acmaktadir. Yapilan arastirmada aile gelir diizeyindeki artislarla birlikte flort

deneyimi olan kiz 6grenci sayilarinda da artiglar meydana gelmektedir(Tablo 13).

Arastirma Oncesinde ebeveynleri arasinda akrabalik olan 6grenciler arasinda
flort deneyimi olanlarin sayisinin daha az olacagi bekleniyordu. Ancak yapilan
arastirma, ebeveynlerin akrabalik durumu ile genglerin flort yapmalar1 arasinda bir
iligkinin olmadig1 anlasilmistir(Tablo 14). Gergekten de flortii olan Ogrencilerin,
anne-babasi akraba olanlar arasindaki oran1 %79.2 ve olmayanlar arasindaki oran

%77.1 ¢ikmistir ki bu iki oran birbirlerine ¢ok yakindir.

Arastirma Oncesinde, ailesinde kadina yonelik siddet olan kiz &grencilerin,
flort konusunda daha isteksiz olacaklarina iligkin bir beklenti vardi. Ancak ne var ki
tam tersi bir durum ortaya ¢ikti. Clinkii arastirma sonuglarina gore, flortii olan geng
kizlarin, kadina yonelik siddet goriilen ailelerdeki oran1 %82.4 ¢ikmasina karsilik
siddet olayr olmayan ailelerdeki oram ise %77.4°diir(Tablo:12). Ustelik kikare
analizinde P<0,05 ¢ikmasindan otiirli, bu oranlar bir gercekligi ifade etmektedir.
Kadma yonelik siddetin goriildiigii aile genglerinde flort yapanlarin daha fazla

olmasinda, siddet ortaminin sikintilarindan uzaklasma arzusu olabilir.

Yapilan arastirma, florti olan kiz Ogrencilerden %26.7’sinin  erkek
arkadasinin sozlii ve fiziki siddetine maruz kaldigi anlasilmaktadir(Tablo 17).
Katilimcilardan babasi annesine sozlii ya da fiziki siddet uygulayan bireylerin
iliskilerinde siddete maruz kalmalar1 arasinda anlamli bir iliski bulunmaktadir.
Annesi siddete maruz kalmamis olan bireylerin flortiiniin  siddetine maruz
kalmadigint bulgusuna ulasilmistir. Ailesinde siddette taniklik olmus bireyler flort
iliskilerinde de siddete maruz kaldig1 goriilmiistir. Bu sonug¢ Sosyal Ogrenme

Kuramin1 destekler nitelikte olmustur.

Geleneksel ahlak ve dini normlarin agirlikli oldugu sosyal ¢evrelerde yetisen
genglerde flort yapma egilimi daha az gorulmektedir. Bunda gevre ve ebeveyn

baskilar etkili olabilir. Gergekten de yapilan arastirma sonuglari, geleneksel yani
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goriicti usulii ile evlenmis ebeveyn kizlarinda, flort yapma egilimi, %72.5 ile en
diisiiktiir. Ebeveynlerin evlenme bicimlerine gore flortii olan gen¢ kiz oranlari
arasindaki farklilik, tesadiifi olarak ortaya ¢ikmayip, iki degisken arasindaki iliskinin

bir gostergesidir. Ciinkii yapilan Ki kare analizinde P<0.05 ¢ikmistir(Tablo:13).

Flort iliskilerinde fiziksel ve duygusal ihmali davranislarinin sergilenmesi
gibi siddet davranig1 goriiliiyor ise partnerin giliven sarsicit davraniglar sergilemesi
beklenir (Tablo 23). Partner arasinda goriilen bu tip siddet davraniglar1 beraberinde
baska siddet davraniglarinin da getirir. Eger partneri tarafindan birey zarar vermeye
yonelik tehditler aliyorsa bu siddet davranisi herhangi bir tartisma esnasinda fiziksel
siddetin ortaya ¢ikmasina zemin hazirlamis olur (Tablo 26). Flort iliskilerinde en ¢ok
goriilen siddet davraniglarindan oOzgiirliigiinii kisitlama ve kiskanclhik davranisi
herhangi bir durumda iliskilerde giindeme geldiginde suglama tipi davranislar ortaya
cikar. Yapilan Anova testinde bu iki siddet arasinda istatiksel agidan anlamsal
bulunup, flort iligskilerinde 6zgiirliigii kisitlama ve kiskanglik davraniglari var ise
suclama tipi davraniglarin artis gosterdigini sdyleyebiliriz. Flort iligkilerinde goriilen
psikolojik siddet konusuna bakildiginda ise ikili flort iliskilerde psikolojik siddet var
ise suclama tipi davranislar tetikledigini sdyleyebiliriz. Yapilan arastirma sonucunda
flort iligkilerde psikolojik siddetin yapilmasi durumunda tartisma sirasinda fiziksel
siddete doniismesi ve tehditlerin olusmasi konusunda zemin hazirlamaktadir. Flort
iliskilerde partnerler arasinda goriilen psikolojik siddet davramislar1 var ise ikili
iliskilerde bireyler arasinda giliven sarsici davraniglar ortaya ¢ikmaktadir. Bu
davranigta bireyler arasinda aldatmaya yonelik davranislart sergilemeye zemin
hazirlayabilir. Ayn1 zamanda flort iliskilerde psikolojik siddete maruz kalan birey
duygusal ve fiziki ihtiya¢ ihmal siddetine de maruz kalir. Bu da bireylerde giiven
sarsict davraniglara zemin olusturabilir. Flort iliskilerde partnerler arasinda
asagilayic1 siddete maruz kalan birey ayn1 zamanda duygusal ve fiziki ihtiyaglarin
ihmali siddetine de maruz kalir. Aragtirmanin sonucunda flort iliskilerde her goriilen

siddet davranis1 baska bir siddet davranisina zemin hazirladigi tespit edilmistir.

Bu arastirmada cevap aranilan bir baska soru da, sudur; acaba erkek
partnerleri siddete yonelten etkenler arasinda flortlerinin tutum ve davranislar
olabilir mi? Baska bir deyisle acaba kizlarin, erkek siddetine maruz kaldiklarinda

gosterdikleri tutum ve davranislar, erkekleri bu eylemi siirdiirmelerinde
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cesaretlendirici ya da caydirict olmakta midir? Bu durumu anlamak amaciyla ankete
katilan kiz 0grencilere, flort siddetine maruz kalma durumunda gosterdikleri tutum
ve davraniglar sorulmustur. Yapilan arastirma, siddete maruz kalma durumunda
kizlarin gosterdikleri tutum ve davranmiglar 6nemli farkliliklar gostermektedir. Bu
farkliliklar, oransal olarak siddete ugrayan kiz 6grencilerin 52.5°1, durumu sadece kiz
arkadaslar1 ve dostlartyla paylagsmistir. %9.7si, hicbir sey olmamis gibi davranmustir.
%21°1, ayrilmis, ancak sonra tekrar barigmistir. %23°8’1 ise, sadece ortami terk
etmistir. Haliyle kiz ogrencilerin siddet karsisinda bu sekilde boyun egici
davraniglarda bulunmasi, bazi erkek partnerler nezdinde siddeti olumla seklinde bir
kanaate yol acabilir. Kuskusuz bu ifadeden, kadinin siddete ugramasimnin nedeni,
kendisidir seklinde bir sonuca varilmamalidir. Ancak gene de siddete gosterilen
tepkinin yeterince gilicli olmasmin, erkegi siddet kullanma konusunda caydirici

etkisinin olacagi da agiktir (Tablo19).

Flort doneminde bireylerin siddet ile karsi karsiya gelmesi siddete yonelik
egilimleri fark edilmesi biiyiik 6nem arz etmektedir. Bireyler saglikli bir iligkilerinin
olmast i¢in siddet yaratacak davraniglar sergilemekten kaginmalidirlar. Siddete
maruz kalan kadmin 6zgiivenini kaybederek siddeti durdurmak igin ¢6zum Gretmek
yerine siddeti kabullenebilmektedir. Siddete maruz kaldiginda sessiz kalmayacak
olan bireyler ve siddet uygulamayacak bireyler yetistirmek toplum i¢in biiyiik yarar

saglayacaktir.
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EKLER

Ek 1. Anket Formu

Degerli Katilimcilar;

Bu anket calismasi, ‘“Universite Ogrencisi kizlarin karsilastiklar: flort
siddetinin sosyolojik boyutu” baslikli yiiksek lisans tez ¢alismast nedeniyle
yapumaktadir. Arastirmanin gegerliligini ve giivenilirligini artiracak olan samimi ve

icten cevaplariniz igin simdiden tegekkiir ederiz.

1-Hangi Fakultedesiniz?

2-Hangi Bélumdesiniz ?

3-Kac¢ Yasindasimiz?

1- ()18
2- ()19
3 ()20
4- ()21
5- ()22

6- ()23 ve fazla
4-Kacinel siifsiniz?

1- () l.simf

2- ( ) 2. Simf

3- ( ) 3. Simf

4- ()4 sif

5- ( ) 5. veya daha fazla

5-Birlikte yasadigimiz aile iiyelerini isaretleyiniz?

1- ( ) Annem

2- ( ) Babam

3- ( ) Kardeslerim
4- ( ) Blylk babam
5- ( ) Blylk annem
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6- Cocuklugunuzu gecirdiginiz yerlesim yeri hangisidir?

1-( ) Koy

2-( ) Kasaba

3-()ilge

4-( ) Sehir

5-( ) Biiyiiksehir/Metropol

7-Babamizin Egitim Durumu Hangisidir?
) Bir 6gretim kurumundan mezun degil

) 1k Ogrenim

) Ortadgrenim

) lise

) Universite

) Yuksek lisans ve st

nnenizin EZitim Durumu Hangisidir?
) Bir 6gretim kurumundan mezun degil
) 1k Ogrenim
) Ortadgrenim
) lise

) Universite

) Yuksek lisans ve st

1-( ) 2019TL’den az

2-( ) 2020TL-4049TL

3-( ) 4050TL-6079TL

4-( ) 6080TL-8109TL

5-( ) 8110TL ve yukari

10- Daha once hi¢ karsi cins ile duygusal arkadashgimz oldu mu?
1-( ) Evet

2-( ) Hayrr .

11-(Evet ise ) IIkin Kaginci Sinifta Oldu?

1-( ) l.simf

2-( ) 2.smif

3-( ) 3.smif

4-( ) 4.simf

5-( )Baska.......cooiii



12-Anne ve babaniz arasinda bir akrabalik var mdir?

1-( ) Evet
2-( ) Hayrr

13-Anne ve babanizin nasil evlendikleri, konusunda bir bilginiz var m?

1-( )Anlasarak
2-( )Gorucu Usilu
3-( )Kagarak

4-( )Bilgim yok
5-( )Baska

14-Anne ve babaniz kag yildir evliler?

15-Evli kaldiklar siire icerisinde babaniz, annenize hi¢ sozlii ya da fiziki

siddet uygulad: m?

1-( )Evet

2-( )Hayir

3-( )Bilmiyorum

16-(Evet ise) Ne kadar sikhikla uyguluyordu?

1-( ) Her zaman
2-( ) Sik Sik
3-( )Ara sira
4-( )Cok seyrek

97



Evlilik hayatiyla ilgili olarak asagidaki goriisler hakkinda ne

diisiiniiyorsunuz?
Katilmivorum Olmasa Kismen Katihyorum Kesinlikle
v daolur | Katihyorum 4 katiliyorum

17-“Kadinin gorevi,
cocuklarima ve kocasina
bakmaktir. Calismasa da
olur” Goriisii hakkinda Ne
Diisiinliyorsunuz?

18-“Bir anlasmazhk
durumunda kadin,
tartismak yerine alttan
almahdir” goriisii hakkinda
ne diisiinliyorsunuz?

19-“Erkek Evin diregidir.
Esini dovse de olur”
Goriisii hakkinda ne
diisiiniiyorsunuz?

20-Duygusal arkadaslik ya da flort konusuyla ilgili “Flértiim, aym1 zamanda

evlenecegim Kisi olmahdir” goriisii hakkinda ne diigiiniiyorsunuz?

1-( ) Kesinlikle katilmiyorum
2-( )Kismen Katilmiyorum
3-( )Fikrim yok

4-( )Kismen Katiliyorum

5-( )Kesinlikle katiliyorum

21-Halen devam eden duygusal bir arkadash@imz var m?

1-( ) Evet
2-( ) Hayrr

22-(Eger var ise) duygusal iliskiniz, ne kadar zamandir devam etmekte?

23-)(Eger var ise) Flortiiniiziin hi¢ sozlii ya da fiziksel siddetine maruz

kaldiniz m?

1-( ) Evet
2-( ) Hayrr
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Flort ya da duygusal arkadashgmiz siiresince asagida listelenen

davranislardan hangilerini, ne sikhikla yasadimz?

Duyusal Iliskide hicbir | sadece | ayda | haftada | haftada | hemen
olunan Kisi/ zaman | 1-2 1-2 1-2 3-4 hemen
Florttiniz kez hergiln

24 | Bir anlagsmazlik ya da
tartigma sirasinda
yanimda cekip gitti.

25 | Eger onu terk eder ya da
istedigini yapmaz isem
beni intihar etmek ile
tehdit etti

26 | Duygularimin mantiksiz
ya da deli sagmast
oldugu nu soyledi.

27 | Yorgun ya da hasta
oldugumda yardima
ihtiyacim oldugunu
gbrmezden geldi.

28 | Ailemiyada
arkadaslarimi
kigimsedi.

29 | Herhangi bir
sorunumuzu konusmaya
calistigimda bilerek
konuyu degistirir.

30 | Herhangi bir
sorunumuzu konuyla
ilgili konustugumda ya
da fikir belirttigimde
beni susturdu ya da
duymazdan geldi.

31 | Baska biriyle goriismeye
baglamakla, iligki
kurmakla beni tehdit etti.

Beni kontrol etti.
(6rnegin okuldayken
tekrar tekrar arar,

32 | Telefon goriismelerini
dinler, arkadaslarima ya
da yakinlarima nerede
kiminle diye sorar.)

33 | Duygularimi (Uziintiirn,
o0fkem, korkum,
utancim) hakkinda
konusmama izin
vermedi.

34 | Konusmalarimizda beni
kirict bir sekilde elestirdi
ya da benimle alay etti.
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35

Herkesin dniinde
benimle alay etti ya da
beni kiricr bir sekilde
elestirdi.

36

Onsuz yapamayacagimi
ve kendime
bakamayacagimi
soyledi.

37

Bana kiiglimseyici lakap
takti.

38

Fiziksel goriiniistimii
asagiladi.

39

Bana zarar vermekle
tehdit etti.

40

Anlayish bir sevgili
olmadigim soyledi.

41

Degerlerimi / ilkelerimi
/ inan¢larimi asagilad
ya da onlarla alay etti.

42

Kars1 cinsten biriyle
konusmamu ya da
arkadaslik kurmami
istemedi ya da izin
vermedi.

43

Zekamu kiicimser.

44

GG6zumun 6nunde bir
esyay1 firlatti, ezdi,
tekmeledi ya da
yumrukladi.

45

Ondan ayr gegirdigim
her dakikanin ayrintili
hesabini sordu.

46

Bana zarar verebilecek
bir bilgiyi herkese
yaymakla beni tehdit
etti.

47

Beni aileme,
arkadaslarima sikayet
etti.

48

Beni kendisiyle
yeterince
ilgilenmemekle sugladi.

49

Cogu konusmay1
sonlandird1 ve kararlari
kendi bagina ald1.

50

Bana vurmakla beni
tehdit etti.

51

Degersiz oldugumu
soylerdi.
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52

Onu terk edersem ya da
istedigini yapmazsam
beni 6ldirmekle tehdit
etti.

53

Beni onu aldatmakla ya
da bagkalartyla birlikte
olmak istemekle suclar.

54

Bana zarar verse de
yaptiklarinin iyiligim
i¢in oldugunu soylerdi.

55

Bana kizdiginda
esyalarima zarar verirdi.

56

Basarilarimi kiiciimsedi
ya da planlarim i¢in
cesaretimi kirdi.

57

Arkadaglarimdan,
ailemden beni kiskandi.

58

Gegmisteki bir seyi beni
incitmek i¢in gindeme
getirdi.

59

Bana kaba ve aksi
davrandi.

60

Yaptigim ya da
yapmadigim bir seyle
ilgili bana suglu
hissettirdi.

61

Hayatini nasil
mahvettigim konusunda
bana séylendi.

62

Arkadaglarim ile
gorliismeme engel
olmaya calist.

63

Onemli oldugunu
diisiindiigiim bir sorunun
varligim kabul etmedi.

64

Hayatindaki diger
insanlara (6rn. Arkadas,
aile Gyeleri gibi) benden
daha fazla énem
verdigini hissettirdi.

65

Herhangi bir sorunumuz
hakkinda konusmay1
reddetti.

66

Beni bigak, tabanca ya
da baska bir silahla
tehdit etti.

67

Ailemi gbrmeme ya da
onlarla konusmama
engel olmaya calisti.

68

Bana yakin kisileri
korkuttu.
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69

Aileme ya da
arkadaslarima zarar
vermekle tehdit etti.

70

Bana nefret ve Ofkeyle
bakti.

71

Bana kotu
davranmasina benim
davraniglarimin neden
oldugunu sdyledi.

72

Kimsenin beni
istemeyecegini sOyledi.

73

Bana kendimi suglu
hissettirmeye ¢alisti.

74

Istedigi seyi
yapmazsam iligkiyi
bitirmekle tehdit etti.

75

Bana kifur etti.

76

Bir anlagsmazlik ya da
tartigma sirasinda
Uzerime yaruda.

77

Ruhsal sorunlarim
oldugunu, deli
oldugumu sdyledi.

78 | Gittigim yerlere haber
vermeden geldi.
79 | Onun dedigini kabul

edene kadar bana soguk

ya da mesafeli davrandi.

80 | Aktivitelere birlikte
katilmay1 reddetti.

81 | Bana vurdu.

82 | Bilerek beni incitecek
seyler soyledi.

83 | Glvenimi sarsan
davraniglar gosterdi.

84 | Gizli kapakli davrandi,
benden bir seyler
sakladi.

85 | Bana yalan soyledi.

86 | Tartisma sirasinda beni

itti ya da sarst1.

87

Beni zorla alikoydu.
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88-Floriitniiz tarafindan size kars1 Yukaridaki Listede Belirtilen her
hangi bir davranista bulundugunda ne tiir tepkilerde bulundunuz? Birden fazla

secenek isaretleyebilirsiniz.

Karsilik vermedim, higbir sey olmamig gibi devam ettim. @)
Ortamu terk ettim. @)
Bende siddet eylemlerinde bulundum. @)
Ayrildim ve bir daha goriismedim. @)
Polise gittim. @)
Sikayetci oldum. ()
Ayrildim ancak sonra tekrar barigtim. @)
Tehdit ettim. ()
Aileme sikayet ettim. @)
Sinirlenip sinirimi bagkalarinda ¢ikarttim. @)
Kiz arkadaslarimla, dostlarimla paylastim. @)
Erkek arkadasimin herhangi bir egyasina zarar verdim. O
Onu tedavi olmasi i¢in ikna etme calistim. @)
Her yerden engelledim (Sosyal medya, telefon vs.). O
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