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ONSOZ

Icinde bulundugumuz 21. Yiizyil diinyasinda hala kadimlarin tiim yasam alanlarin da
ayrimcilik, cinsiyet¢ilik, siddet, taciz-tecaviiz ve neredeyse bir afet durumunda ortaya ¢ikacak
oranda kadm cinayetlerinin yasanmasi, bu arastirmayr yapmaya iten en Onemli neden
olmustur. Bu soruna iligkin yasanan siddet olaylarini sosyolojik bir bakigla tartigmak ve
siddete maruz kalmis kadinlarin seslerine ses olmak, deneyimlerini giin yiiziine ¢ikarmak da

caligmanin diger onemli gerekgesi olmustur.
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kolaylastiran biricik esim Dr. Orgun Torer’e, diger yarim, kiz kardesim Esin Giileker’e,
emeklerini esirgemeyen yegenlerim Sertac¢ Giileker ve Ozlem Bilgin’e, dostluguyla, bilgisiyle
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birakmayan tez siirecim de ev sahipligi yapan Hatice Polat’a sonsuz tesekkiirlerimi sunarim.

Yasadiklar1 tiim sikintilara, engellere, siddete ragmen biiyiik bir gonitlliliikle
caligmaya katki sunan, tiim igtenlikle deneyimlerini ve acilarin1 paylasan 30 Kadin’a minnet

ve siikranlarimi borg bilirim.



ICINDEKILER

ICINDEKILER .......oooioiiiiieteeee ettt ettt n sttt i
KISALTMALAR ..ottt ettt ettt sneesne e e Y
TABLO LISTESI ....cooviiiiiiiic s vii
SEKIL LISTESI ..ottt ix
O ZE T s Xi
ABSTRACT s xiii
L] 12 1O 1
L. BOLUM .ottt 5
1. ARASTIRMANIN METODOLOJISI........cocoooiiiiiiiieeeceeeeeee s 5
1.1. Arastirmanin KONUSU.........ccuiiiiiiiiiieiiic e 5
1.2. AraStirmanin AINACT........ccuureeeiiurreeeiiriereesstreeesssstresessssseeeessnsneeesssssesessnssnseeaans 6
1.3. Arastirmanin ONEIMI .........cocvevvevevieieiiesiseees e sesetes sttt s st es sttt en e 6
1.4. Arastirmanin Kapsami ve Sinirliliklart ..., 7
1.5. Aragtirmanin Y ONEEIMN ......eeiueeaueesieeiiiesieeaie et e st et sse e e b e seeasteesnneesaeessneennee s 8
1.6. Arastirmanin Evren ve OrnekIemi..........ccooeveviveeiiieieiceeee e 9
1.7. Arastirma Verilerinin ANalizZi...........ccccveeeiiiiire i 10
T BOLUM Lottt 11
2. KADINA YONELIK SIDDETIN KAVRAMSAL ve KURAMSAL
CERCEVEST ..ottt 11
2.1. Siddetin Tanimi1 ve KapSami ........cccvviiiiiiiiiiiiiie e 11
2.2 Siddetin Kate@OTIlerT ...cccuvieiiiiiiiiieiiie st 13
2.3 Kadma Yonelik Siddetin Tanimi ........ccooceeiiiiiiiiiiiieeceee e 15
2.3.1 Kamusal (Toplumsal) Alanda Kadina Yonelik Siddet:............cccocernneene 17
2.3.2. Ozel Alanda (Aile i¢i/ Ev I¢i) Kadina Yénelik Siddet: .....ovvvvevereevnnnnee. 17
2.4. Kadina Yonelik Siddetin TUrlert .......ccveeeeeiieee e 18
2.4.1. FiziKSel STAAEL ..c..voivviiiiiii it 19
2.4.2. Sozli, Duygusal, Psikolojik Siddet .........ccccoviviiiiiiiiiiice 20
2.4.3. CINSel SIAAL......cciiieeeiciiiie e 20
2.4.4. Ekonomik Siddet .........ccovviiiiiiiiii e 21
2.5. Kadina Yonelik Siddetin Donglisel Asamalari.........ccoocceeveeiiiiiieiiciiiennne 23
2.5.1. Gerginligin Tirmanmasi ASAMAST ..........ccceerririeiierinieeneee s 24



2.5.2. S1ddet ASAMAST....c..viiiieiiiieiiiecite ettt eee s 24

2.5.3. Balayl ASAMAST ...c.ocviiiiiiiiiiiieie e 24
2.6. Kadina Yonelik Siddetin Nedenleri.......ccooveiiiiieeiiiiiinc e 25
2.6.1. Biyolojik ve Psikolojik Nedenler..........c.ccccovviiiiieiiiiesece e 26
2.6.2. KUItUrel Nedenler ... 28
2.6.3. EKONOMIK Nedenler ... 30
2.7 Toplumsal Cinsiyet ve Kadina Yonelik Siddet TliskiSi.......cocovveverevererererrnnne. 31
2.8. Ataerkil Sistem ve Kadma Yonelik Siddet Tliskisi.......ccoovvvevvvrvieirienieieennn, 34
2.9. Kadina Yonelik Siddete Tliskin yaklasimlar............ccccceceevevccveierececcreennen. 37
2.9.1. Feminist-Politik YaKIagim..........ccccouereriiiiiiiiie e 37
2.9.2 Sosyo-Kiiltlirel yaKlagim..........cccviviriiiiiiiiiniiee i 39
2.9.3 Psikolojik YaKIasim ........ccovviiiiiiiiiiiiiiiie e 40
2.9.3.1. Biligsel Celighki TEOTISI .....eerueriiriiiiesiieaiiie i 41
2.9.3.2. AQIESYON TEOMIST .veeuviiietieniisieesieeiesiee st siee st sae e sbe e 41
2.9.3.3. Klinik PSikolojik TeOriler.......ccccoveveiieiieieiic e 42

2.10. Diinya'da Kadina Y 6nelik Siddetle Miicadelenin Tarihsel Gelisimi ............ 43
2.11. Tiirkiye'de Kadina Yonelik Siddetle Miicadelenin Tarihsel Gelisimi .......... 48
2.12. Kadma Yénelik Siddete Tliskin Arastirmalar.............ccccovevcrevererececcreiennnn. 52

2.13. Kadina Yonelik Siddete iliskin Uluslararas1 S6zlesmeler ve Hukuksal
MEVZUBLIAT ...t 58

2.13.1. Kadina Yénelik Her Tiirlii Ayrimciligin Onlenmesi Sozlesmesi

(CEDAW) ...ttt ettt sttt 59
2.13.2. Istanbul Sozlesmesi ve 6284 Sayili Kanun............cccooeevvierereenernnnnan, 60
2.14. Kadina Yonelik Siddetle Miicadelede Destek Mekanizmalari..................... 62
2.14.1. Alo 183 Aile, Kadin, Cocuk ve Engelli Sosyal Hizmet Danisma Hatt1 62
2.14.2. 155 Polis Ve 156 Jandarma Thbar Hatlart ............cccoeeeverevceceerenenennne, 62
2.14.3. 112 Acil Yardim Hattl ......ccooiiiiiiiiiiiicceee e 63
2.14.4. 11k Kabul BirimIeri........ccvvrvevevericeereieiiiieeseie e, 63
2.14.5. Kadin Danismanlik Merkezleri.........cccooviiiveeiiiiiee e 63
2.14.6. Kadin S1Z1nma EVIeri.......ccovvviiiiiiiiii e 63
2.14.7. Siddet Onleme ve izleme Merkezleri (SONIM)........ccccevvverererereennnne, 64
2.14.8. Cumhuriyet SAVCIIZT ...oeivviiiiiiiiiiieciie s 64



2.14.9. Aile MAhKEMEIGTT c.ccooveeeeeeeeeeeeeeeeeeee 65

T BOLUM ..ottt ettt 67
3. DIYARBAKIR'DA KADINA YONELIK SIDDET VE ALAN
ARASTIRMASI ...ttt bbbt 67
3.1. Aragtirmanin Evrenine Ait Veriler........cccoooiiiiiiiiniiciiieeee e 67
3.1.1. Aragtirma Hakkinda Bilgiler...........cccoooiiiiiiiiiiie 67
3.1.2.Diyarbakir ilinin Tarihi ve Cografik OzelliKleri........coovvveverereereeeeerrennen. 68
3.1.3. Diyarbakir Ilinin Demografik Yapisi........ccoceeeeereeeeeerereeeeeeseeeeeeeeennns 70
3.1.4. Diyarbakir ilinin Tklim ve Bitki Ortiisti.......c..ccceosvreerrierericesierereeenane 71
IV. DORDUNCU BOLUM ..ottt e, 73
4. BULGULAR VE YORUM ....ooiiiiiiiiiiieiie ettt 73
4.1. Aragtirma Bul@ulart ........cccooouiiiiiiiiiii e 73
4.1.1. Siddete Maruz Kalmis Kadinlarin Genel Bilgileri ...........ccccoooeeiirnnnnene 73
4.1.2. Siddete Maruz Kalan Kadinlarin Evlenme Sekli Ve Siddet Iliskisi ....... 75
4.1.3. Siddete Maruz Kalan Kadmlarin Evlenme Yas1 Ve Siddet Iliskisi......... 7
4.1.4. Siddete Maruz Kalan Kadinin Egitim Durumu .........ccccooevviviinninennnen. 79
4.1.5. Siddete Maruz Kalan Kadinin Calisma Durumu...........cccocoeeriieiernnnne 82
4.1.6. Siddet Uygulayan Erkegin Egitim Durumu...........ccccoooovviiiiiiinnnnnnnn 84
4.1.7. Siddet Uygulayan Erkegin Calisma Durumu ..........cccccovvveiiiiiiiniinnnnn 86
4.1.8. Siddete Maruz Kalan Kadinin Cocuklukta Siddete Maruz Kalma
DUIUMUL ..o 88
4.1.9. Siddet uygulayan erkegin ¢ocuklukta siddete maruz kalma durumu ..... 92
4.1.10. Siddete Maruz Kalan Kadinlarin Siddeti Haklilagtirma Durumu......... 93
4.1.11. Kadinlarin Siddete Doniik Farkindaliklari............ccoccoveeeiiinniiiinnnes 95
4.1.12. Kadmlarin Maruz Kaldig1 Siddet TUrleri .......ccocoevviieiiiiiiiiiiiieeen, 97
4.1.13. Siddet Sonras1 Fiziksel Yaralanmalar ...........cccccoooiiiiiiiiiiinniceee, 100
4.1.14. Siddet Sonrasi Psikolojik Travmalar .........ccccceeiiiiiiiiiiiciiiiiiecns 102
4.1.15. Hamilelikte Siddet Gorme Durumu............cccccovveeeiiiieeeiiiiiee e 105
4.1.16. Kadinlarin Siddet Ortamini1 Terk Etme Ya Da Terk Edememe
DUIUMUL .o e 107
4.1.17. Kadmlarin Siddet Ortamina Geri Donme Gerekgeleri ..............c........ 109

4.1.18. Kadinlarin Siddet Sonras1 Basvurduklar1 Kisiler, Kurumlar Ve Siddetle



Basa Cikma Mekanizmalart ..........cccoooiieiiiiiiiiiciieeeec e 111

V. BOLUM oottt ettt ettt 115
DEGERLENDIRME VE SONUC ........cocooviiiiiisieseeeeessiesieses s sessssssesaesenes 115
KAYNAKLAR .ottt 127
Ek: 1 Kadinlarin Goriisme Bilgleri .........cccoviiiiiiiiiiiiiciecse 133
Ek: 2 Yar1 Yapilandirilmis Gorlisme FOrmu.........cccoooeiviiiiiiiiiiic e 219
OZ GECMIS ...ttt 221



ASP

AK

BM
BIANET
CEDAW

DIKASUM
DSO
GREVIO
KSGM
SHCEK
STK
SONIM
TBMM
TCK
TNSA
TUIK
UNIFEM
UNESCO
WHO

bk.

cev.

vb.

vd.

Yay.

yy.

KISALTMALAR

. Aile Sosyal Politikalar
. Avrupa Komisyonu
. Birlesmis Milletler
: Bagimsiz lletisim Ag1
: Birlesmis Milletler Kadinlara Yonelik Her Tiirlii Ayrimciligin
Onlenmesi
: Diyarbakir Kadin Sorunlar1 Arastirma ve Uygulama Merkezi
: Diinya Saglik Orgiitii
: Aile I¢i ve Kadina Yonelik Siddetle Miicadele Uzmanlar Grubu
: Kadimnin Statiisii Genel Miidiirligi
: Kadin Siginagi ve Sosyal Hizmetler Cocuk Esirgeme Kurumu
: Sivil Toplum Kuruluslari
: Siddetin Onlenmesi ve Izlenmesi Merkezi
. Tarkiye Buyuk Millet Meclisi
. Turk Ceza Kurumu
: Tirkiye Niifus Saglig1 Arastirmasi
. Tiirkiye Istatistik Kurumu
. Birlesmis Milletler Kadin I¢in Kalkinma Fonu
. Birlesmis Milletler Egitim Bilim ve Kiiltiir Orgiitii
. Diinya Saglik Orgiitii
: bakiniz
> geviren
: ve benzer(ler)i
: ve digerleri

: Yayinevi, Yayinlari, Yayim

: yiizyil






TABLO LIiSTESI

Tablo 1: Siddetin TUILETT ....ecivviiieciie et nre e 19
Tablo 2: Diyarbakir'm Ilgeleri ve 2019 TUIK Niifus Verileri ..........ccccoevevevevevevennnne. 71
Tablo 3: Kadmlarin Genel Bil@ileri........c..cuooviiiiiiiiiiieiiiiniieeeee e 73
Tablo 4: Kadmlarin Eitim DUrumu .........c.ccevveiiiiiiiiiiieece e 79
Tablo 5: Erkeklerin EGItim DUrtimuL.........ccceiveieriieneeieieeseee e e eee e seesneennens 85

Vii






SEKIL LISTESI

Sekil 1: Kadina Yonelik Siddetin Dongilisel Asamalari






OZET

Bu c¢alisma, Diyarbakir'da yasayan siddete maruz kalmis kadinlarin siddet
deneyimlerini incelemek amaciyla yapilmistir. Bu amacgla, Diyarbakir Biiyiiksehir
Belediyesi Aile ve Kadin Hizmetleri Miidiirliigi biinyesine bagli Kadin Sorunlarini
Arastirma ve Uygulama Merkezi (DIKASUM)’ne basvuruda bulunan ve yakinlari
tarafindan siddet gordiiklerini beyan eden 30 kadinla yari-yapilandirilmig
derinlemesine goriismeler yapilmistir. Bu goriismelerde kadinlarin hangi siddet
tiriine maruz kaldiklari, hangi egitim seviyesinde ve ekonomik diizeyde kadinin
siddetle kars1 karsiya kaldigi, evlilik bigimlerinin siddet siirecini nasil etkiledigi ve
siddet sonras1 hangi destek mekanizmalarina basvurdugu sorularina cevap aranmistir.
Goriismeler ses kaydi vesilesiyle kayit altina alinmis ve desifre edilen goriismeler
icerik analizine tabi tutulmustur. Sonug olarak, her egitim seviyesinden ve ekonomik
diizeyden kadmin fiziksel, psikolojik, cinsel ve ekonomik siddet tiirlerine maruz
kaldig1 sonucuna varilmistir. Bu veri literatiirle tutarli olup egitimsel ve ekonomik
degiskenlerden bagimsiz olarak toplumsal cinsiyet esitsizliginin kadinlarin siddete
maruz kalmasinda dogrudan bir iligkisi oldugunu ortaya koymaktadir. Calismada
ayrica, kadinlarin siddet sonrasi destek mekanizmalarina yeterli diizeyde ve
kolaylikla erisemedigi, Istanbul Sézlesmesi ve 6284 sayili yasanin kadina ydnelik
siddet her ve tiirlii ayrimcilik konusunda 6nemli igeriklere sahip olmasina ragmen
siddet sonras1 kadinlarin basvurduklart kurum ya da merciler de uygulamadaki
aksakliklarin kadmlarin hukuksal siireglerinin saglikli ilerlemesinde tikayici rol
oynadig1 sonucuna varilmistir.

Anahtar Kelimeler: Siddet, Kadin, Kadina Yonelik Siddet, Toplumsal
Cinsiyet.
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ABSTRACT

The present study was conducted to investigate the violence experiences of
women living in Diyarbakir who have been supposed to violence by their relatives.
For this purpose, semi-structured interviews were conducted with 30 women
applicants of Research and Application Center for Women's Problems within
Diyarbakir Metropolitan Municipality Directorate of Family and Women Services
who declared that they have been exposed to violence. The interviews included
questions with concern to the kinds of the violence that the participants are exposed
to; the relationship of education and economic well-being with violence exposure;
how the type of marriage influenced the violence processes; and which support
mechanisms the participants applied in case of violence. Interviews were type-
recorded and the transcriptions of the interviews were analyzed by means of content
analysis. As a result, it was concluded that all the participants from different
education and economic level are exposed to physical, psychological, sexual and
economic violence. This finding is consistent with related literature and implies that
regardless of educational and economic variables, gender inequality has a direct
realtionship with women’s exposure to violence. Moreover, it was found that women
cannot reach to support mechanisms sufficiently and with ease in case of violence
though Istanbul Pact and the law number 6284 have important contents regarding all
kinds of discrimination, the problems in the practices of the institutions that women

apply in case of violence aggravate the processing of women’s judicial demands.

Keywords: Violence, Women, Violence against Women, Gender
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GIRIiS

Kadina yonelik siddet oncelikle kiiresel olarak yasanan bir insan haklari
sorunudur. Kadinlar statiileri, etnik kimlikleri, dinleri, ekonomik diizeyleri ve sahip
olduklar1 6zellikleri ayirt edilmeksizin her giin gerek 6zel alan da (ev icinde) gerekse
kamusal alanda cinsiyete dayali siddetin her bicimiyle karsilagsmaktadir. Kadina
yonelik siddetin uygulayicilarina baktigimizda; kadinlar genellikle en yakinlari
tarafindan; esleri, babalari, partnerleri, abi ya da erkek kardesleri yani ailesinde
yasayan erkeklerin siddetine maruz kalmaktadirlar. Siddetin bi¢cimi bazen goriinmez
bir baski seklinde strduriilmesi, genelde ise, psikolojik, ekonomik, cinsel, fiziksel

siddet olarak da kadinlarin hayatlarin1 yasanilmaz bir bigimde etkisi altina almasidir.

Kadia yonelik siddetin beslendigi kaynaga batigimizda patriarkal ve ataerkil
sistemlerin toplumsal diizeni bu anlayislar ilizerinde organize ve insa etmeleri
sorunun baglangi¢ temelini olusturmaktadir. Dolayisiyla Kadina yonelik her tiirli
siddete ve aynimciliga karsi miicadele ederken "toplumsal cinsiyet
esitsizligi","cinsiyet ayrimcili§l" sorununu her alanda ev 6devi olarak Oniimiize
koymamizin en etkin ¢dziim olduguna inaniyorum. Ulkemizde yapilan ¢alismalar
gosteriyor ki her gin ortalama 3 kadin ya ayrilmak istedigi i¢in ya da bosandigi
ancak eski esin 1srarli takibi ve tacizi bitmedigi i¢in ya da namus gerekge gosterilerek
oldiriiliyor. Siddet uygulayanlarin profillerine baktigimizda; Kadinlar, aile iginde es,
baba, erkek kardes, ayrildig1 es veya sevgilisi tarafindan oldiiriiliiyor. Yine kadinlar
en yakinindakiler tarafindan yasadig: siddet yiiziinden cesitli fiziksel ve ruhsal olarak
yaralar alabilmektedir. Siddetin boyutlarina baktigimizda kadinla smurlt kalmayip
beraberindeki ¢ocuga da yansimakta cocugun da tim yasamini sarsacak agir
travmatik sonuglara neden olmaktadir. Yani siddet sarmali kusaklara aktarilmaktadir.

Ulkemizin kadma yonelik siddetin onlenmesi konusunda taraf oldugu ve
imzaladig1 ¢ok 6nemli s6zlesmeler vardir. 6284 sayili Ailenin Korunmasi ve Kadina
Kars1 Siddetin Onlenmesine Dair Kanun, Avrupa Konseyi Sozlesmesi (istanbul
Sozlesmesi) ve CEDAW ulusal ve uluslararasi sézlesmelere ragmen bu sorunun

Oniine gecilmesinde istenilen diizeye erisilememis ve siddet oraninda ge¢cmis yillara



oranla anlamli bir azalma gozlemlenememistir. Istanbul Sozlesmesinin ilk imzacist
olan Tiirkiye, bu anlaml1 s6zlesmenin gereklerini yerine getirmesi ve takipgisi olmasi
kuskusuz toplumsal degisim ve doniisiimiin onciisii de olacaktir. Bugiin biitiin kadin
orgitleri ve bu alanda ¢alisma yiiriiten STK'larinda bu konuda sorumluluklarinin
oldugunu belirtmekte fayda vardir.

Kadina yonelik siddetin Onlenmesinde en 6nemli gorev devlete diigmekle
birlikte, tiim toplumsal gruplarin, bireylerin, STK'larin igbirligi i¢inde ¢alisma
yiiriitmeleri ile Onlenecegi gercegini hesaplamak gerekiyor. Yine kadma yonelik
siddet ile ilgili medyanin etkisi ¢okga tartisilan konular arasindadir. Medyanin dilinin
en etkili bir dil oldugu ve bu dile ise "cinsiyetci" yaklagsmasinin sorunu arttirdigi
yapilan bircok ¢alismada ele alinmistir. Dizilerdeki kadin erkek rolleri, siddet
sahneleri, giic iligkileri, toplumsal cinsiyet esitsizligi imgeleri en belirgin
orneklerdendir. Kadin cinayetleri haberlerinde ise Ornegin; tayt gidiyi i¢in, yemegin
tuzunu fazla kacirdigi igin, telefonla konustugu igin oldiirtildii gibi sdylemler kadin
cinayetlerini gerekgelendirerek sunmasinda elbette ki "cinsiyetcilik" ve "ayrimcilik
sucu" islemis oluyorlar. Tiirkiye’nin her bir yerinden her giin kadin cinayetleri
haberleri gelmektedir. Kamuoyunun yakindan takip ettigi Emine Bulut, Awv.
Miizeyyen Boylu, Sule Cet davalariyla beraber giindemde yer almayan nice kadin
cinayeti durumun ciddiyetini ortaya koymaktadir.

Sonug olarak "siddet", insanin bir¢ok nedenle varligindan sikayetci oldugu
ancak devamina ve yaygiligina isteyerek veya istemeyerek katkida bulundugu bir
olgudur. Ozel alanda kadia ydnelik siddetin oldukca yaygin ve sistematik oldugu ve
siddetin, sikliginin ve dozunun yas, cinsiyet, egitim diizeyi gibi faktorlerden ¢ok da
etkilenmedigi yapilan bir¢ok ¢alismada ele alinmistir.

Ozetle Kadma yonelik siddetin toplumsal cinsiyet esitsizliginin farkl
boyutlarindan ayri diistiniilemeyecek bir "ayrimeilik" problemi ve sosyo-ekonomik
kabuller gibi durumlarin yani sira, koklesmis yetersiz uygulamalardan beslenen
toplumsal bir sorun oldugunu goérmekteyiz. Kadinlarin toplumsal hayatin farkli
alanlarin da erkeklerle esit diizeye gelmesi i¢in gelistirilecek miicadele stratejilerinde
"cinsiyet esitliginin" planlanmasi ve programlanmasi kadina yonelik siddetin Oniine
gecilmesi i¢in en temel adimdir. Ayrica kadina yonelik siddetle miicadeleye yonelik

uluslararas1 sozlesmeler ve wulusal yasal diizenlemelerin uygulanmasi ve



stirekliliginin saglanmasima yonelik mekanizmalarin kalicilagsmas1 son derece
onemlidir.

Bu tez, kadina yonelik siddetin farkli dinamiklerinin ve siddet tiirlerinin
bilimsel veriler ve literatiir 1s181nda anlagilmasia katki saglamak ve bu bilgiler
ekseninde kadinlarin destekleyici kurumlara erisimini ve siddetin Onlenmesini
saglayacak oOneriler sunmak amaciyla gerceklestirilmistir. Tez, ilgili arastirmanin
detaylandirildigi  bes boliimden olusmaktadir. Birinci  boliim, arastirmanin
metodolojisine ayrilmis olup bu boéliimde arastirmanin konusu, 6nemi, ydntemi,
evren ve Orneklemi, analizi ve sinirhiliklart ele almmaktadir. Ikinci bolim, tezin
kuramsal ve toplumsal arka planina ayrilmis olup bu béliimde siddet, kadina yonelik
siddet, toplumsal cinsiyet, ataerkillik gibi kavramlar tanimlanmis ve diinyada ve
Tiirkiye oOzelindeki ilgili literatiir ele alinmustir. Uciincii béliim, arastirmanin
yiriitiildiigli Diyarbakir ilinin tarihi, cografik ve demografik yapisina ayrilmistir.
Arastirma bulgularmin anlatimma ayrilan dordiincii boliim de katilimcilara dair
detayli bilgiler sunulmus ve igerik analizi sonucu ¢ikan temalar farkli alt basliklar
altinda tartisilmistir. Son boliim olan besinci boliim ise arastirma bulgularinin ve
arastirmanin sinirliliklarinin literatiir ekseninde tartigilmasina ayrilmis ve kadina
yonelik siddetin Onlenmesi ve kadinlarin destek saglayict kurumlara ve hukuki

mercilere bagvurularinin kolaylastirilabilmesi igin dnerilere yer verilmistir.






|.BOLUM

1. ARASTIRMANIN METODOLOJISI

1.1. Arastirmanin Konusu

Ulkemizde toplumsal sorunlari inceledigimizde sicakligmi kaybetmeyen en
onemli konularin basinda kadina yonelik siddet gelmektedir. Bu 6zelligiyle kadina
yonelik siddet, genelde Sosyal Bilimlerin 6zel de Sosyolojinin giindeminde yerini
korumaktadir. Kadina yonelik siddetinin giindemimizde yer almasi kuskusuz i¢ ige
gecmis bir dizi sosyal degiskenden kaynaklanmaktadir. Giiniimiizde ne yazik ki hala
kadinlar gerek kamusal alanda gerekse 6zel alanda siddetin her tiiriiyle ciddi bir
bicimde karsilagmaktadir. Toplumsal yapimiza baktigimizda hala bir¢ok kadin siddeti
normallestirmekte, hakli gerekgeleri olabilecegini diisiinmekte ya da "kol kirilir yen
icinde kalir" seklinde diisiinerek aile i¢i mahrem bir konu seklinde ele alip,
yakinlariyla paylasmamaktadir. Bu durumda da siddetle ilgili arastirmacilarin bu
konu da bilgi almasmi zorlastiran ve goriiniir bir sorun olarak ele alinmasini

kisitlayan nedenler arasina girmektedir.

Calismamizin konusu, Diyarbakir ilinde siddete ugramis farkli ekonomik ve
egitim diizeylerindeki kadinlardan olusmaktadir. Kadinlarin aile i¢i siddet dykiileri,
siddete iligkin yaklasimlari, siddet deneyimleri, siddet sonrasi hangi destek
mekanizmalarimi kullandiklar1 siddet dongiisiinden c¢ikip ¢ikamadiklart konulari
tizerinde durulmustur. Calismamiz, kadina yonelik siddete farkindaligi artirmak,
siddetin goriintirliglinii saglamak ve siddete ugramis kadinlarin gerekli destek
mekanizmalarina erigmesine yardimci olmak ve bu alanda yapilan ¢aligmalara katki

sunmay1 amaclamaktadir. Calismamiz ayni zamanda su sorulara cevap aramaktadir;

Kadinlar siddetle ilk nasil karsilasiyor? Siddet denilince ne anliyor? Hangi
sosyo-ekonomik diizeydeki kadinlar siddete ugruyor? Kadinlar siddeti haklilagtiriyor
mu? Siddet uygulayicisinin siddetle iliskisi ya da Oykiisii nedir? Kadinin siddet
sonras1 destek mekanizmalar1 var midir, varsa bu siireci nasil yiiriitiyor? Kadinlar
siddete maruz kalmamak i¢in ne gibi tedbirler aliyor ya da gerekli mercileri

kullanabiliyorlar m1? gibi sorulara cevaplar aranarak alinan yanitlarin irdelenmesi



arastirmamizin bulgular boliimiinde degerlendirilecektir.

Kadimlar siddete yogunlukta aile icinde en yakinlar1 tarafindan maruz
kalmaktadir. Siddetin uygulayicisi baba, agabey, es olabilmekte ve siddetle bas
edilmesi ve kadinlar i¢in sorunun ¢6ziimiinii ve hak arama siirecini zorlastirici bir
sorun haline getirmektedir. Erkegin ailenin reisi biyiig, gucl, erki elinde
bulunduran kisi olarak toplumsal statii kazanmasi tarihsel siire¢ igerisinde her daim
kadina kars1 siddeti mesru gérmesinde bir dayanagi olmus, gelenekler, orf ve adet,
ataerkil sistemden beslenen, toplumsal cinsiyet esitsizliginin etkisiyle de hemen her
stirecte siddet kendine zemin bulmustur. Boylece siddeti besleyen 6nemli kosullar da

toplumun kendi dinamiklerinden dogmustur.

1.2. Arastirmanin Amaci

Arastirmamizin amaci toplumda etkisini her giin daha fazla hissettigimiz
kadina yonelik siddet olgusunu her yoniiyle ele almak, kadina yonelik siddetin
nedenlerine ve yarattig etkiye dikkat ¢ekip farkli bakis acilariyla tartismak ve kadina
yonelik siddetle miicadelede gelinen durumu saptamak, hukuksal tedbirleri ve

mekanizmalarin mevcut durumunu betimlemektir.

Bu amagla c¢alismamiz, orneklemi Diyarbakir’da yasayan kadinlardan
olusmak {tizere siddete maruz kalan kadinlarin yasadiklari toplumsal cinsiyet temelli
siddeti kendi anlatilarina ve deneyimlerine dayanarak tanimlamak ve toplum ve
kadinlar tarafindan tanimlanmasi daha kolay olan ve daha fazla tepki ¢eken sadece
fiziksel siddete odaklanmak yerine siddetin daha Ortiik bigimleri olan eknomik,
psikolojik ve cinsel siddet gibi nispeten daha az goriiniir olan ve literatiirde de
nispeten daha az ilgi ¢cekmis olan siddet bigimlerini de ele almaktir. Bu ¢alismayla
hem kadina yonelik siddetin farkli boyutlar ele alinarak hem de siddeti dnlemeye
yonelik oneriler sunularak hem bilimsel literatiire hem de sosyal politika alanina

katki sunulmasi1 hedeflenmektedir.

1.3. Arastirmanin Onemi

Siddet olgusu nesiller aras1 aktarilarak gilinlimiize kadar gelen nedenleri ve
sonuglart bakimindan halen ¢oziim aranan toplumsal sorunlarin basinda yer

almaktadir. Binlerce yillik ataerkil gelenek kadini 6tekilestiren ikinci cins konumuna



sokan ve siddeti mesru goren bir sistem olarak varligini stirdiirmektedir.

Bu calismanin 6nemi kadinlarin yasadiklar1 siddetle birlikte hayatlarini
siirdiirme miicadelelerine 1s1k tutmak, siddet siirecinin aile i¢i dinamiklerden nasil
etkilendigi ya da aile i¢i dinamikleri nasil etkiledigini incelemek, kadinlarin daha ¢ok
hangi siddet tiirline maruz kaldigin1 vurgulamaktir. Ayrica siddete maruz kaldigi

donemde hangi kisilerden ya da kuruluslardan destek aldigini incelemektir.

Giiniimiizde hala siddet denince ilk akla gelen tiiriin fiziksel siddet oldugu
sOyleyebiliriz, oysa siddet olgusuna biitiinselligi i¢inde baktigimizda her bir siddet
tiirtiniin birakt1g1 izler ve etkileriyle kadinin ruhunda bedeninde derin izler yarattigini
gormekteyiz. Bu bakis acisindan hareketle arastirmamiz da kadinlarin siddetten ne
anladiklarini, siddetin hangi kosullar altinda yasandigini, siddet sonrasi ne yapip ne
yapamadiklarini irdeleyerek siddete doniik farkindaliklarini anlayabilmeyi ve

artirabilmeyi hedeflemekteyiz.

1.4. Arastirmanin Kapsam ve Sinirhhiklar

Bu calisma, Diyarbakir ilinde ailesindeki erkeklerden -es (ya da sevgili),
baba, erkek kardes, gibi- siddet gormiis 30 kadinla yapilan yari-yapilandirilmis
miilakatlara dayanmaktadir. Kadinlarin siddete dair farkindaliklarini, siddet streciyle
bas etme metotlarini, siddetin nedenlerine ve yarattigi sonuglara doniik sorular

yoneltilmis bu kapsamda kadina yonelik siddet olgusu ve nedenselligi tartisiimistir.

Arastirma siddet gibi yogunlukla aile i¢inde yasanan ve ¢ogu zaman
anlaticinin mahremiyet alanin1 agma endisesiyle bilgi almay1 sinirlayacak nitelikte
bir sorun alanina denk diismektedir. Kadinlar yasadiklarini ¢ogu kez iiciincii kisilere
anlatmaktan ¢ekinirken ayni1 zamanda gerekli tedbirlerin alinamayacagindan endise
duyup giivenlik kaygis1 yasamaktadirlar. Yasadiklar1 sorun ve siddet durumlar1 ¢ok
ciddi boyutlara ulagsmayana ya da adli mercilere yansimayana kadar kadinlar
sorunlarini paylagmiyor bu nedenle de c¢ogu kez bilinemiyor ve bu durum, bilgi
almay1 ve siddet gormiis kadinlara saglikli ulasmayi gii¢lestirmektedir. Siddet sonrasi
kadinlar aym1 zamanda siddet uygulayandan gordiigii baski ve tehdit nedeniyle de

ciddi korkular ve giivenlik kaygilar1 yagsamaktadirlar.



Bunun yani sira, siddet goérmiis kadinlarin yasadiklari siddetten dolayi
psikolojik olarak hassas olmalari, hatta kimi durumlarda bu siddeti travma olarak
deneyimlemis olma ihtimalleri oldugundan c¢alisma bilimsellik kriterlerinin yani sira
arastirmaci agisindan etik sorumluluklar tasimaktadir. Arastirmanin, niteliksel bir
yontem izlemesi; goriismeci kadinlarla gerekli giiven iligkisinin kurulmasi ve
kendilerini serbestce ifade edebilecekleri bir ortamin saglanmasi agisindan bu
sinirhigin asilmasi agisindan da son derece dnemlidir. Ote yandan, siddet gibi hem
giivenlik a¢isindan hem de psikolojik olarak hassas olan bir konuda anket gibi
niceliksel yiintemlerin kullanilmasi hem dogru bilgiye ulasilmasin kisitlar hem de
arastirmacinin arastirmaya konu olan kisiye yonelik etik sorumlulugunu yok

sayabilmektedir.

Son olarak, niteliksel caligmalarin ortak o6zelligi olan 'genellenebilirlik'
ozelliginin yoklugu ¢alismanin sinirliligi gibi goriinse de sosyal bilimlerde farkli bir
yaklasimi temsil etmektedir ve amaci siddete yonelik genel-gecer veriler sunmak
degil, belli bir orneklemde siddete yonelik bir izlek sunmak ve siddetin olasi

boyutlarini bilimsel bir yontemle tartismaktir.

1.5. Arastirmanin Yontemi

Bu caligmada bilimsel yonteme uygun hareket edilmistir. Calismanin saha
arastirmasina baglanmadan Once kuramsal altyapr icin ilgili literatiir taranmis;
uygulama kisminda ise saha ile ilgili 6n bir calisma yiiritiiliip ilgili birimlerden

gerekli izinler alinmugtir.

Arastirmamiz, sosyal bilimlerde veri toplama yontemlerinden olan nitel
gorisme yontemi kullanilarak yapilmistir. Yildirim, nitel arastirmayi genel hatlariyla
sOyle tanimlamaktadir; “g6zlem, goriigme ve dokiiman analizi gibi nitel bilgi toplama
yontemlerinin kullanildig, algilarin ve olaylarin dogal ortamda gercekei ve biitiinciil
bir bicimde ortaya konmasina yonelik nitel bir siirecin izlendigi aragtirma olarak
tanimlamak miimkiindiir. Bagka bir deyisle nitel arastirma, teori olusturmay1 temel
alan bir anlayisla sosyal olgular1 bagli bulunduklar1 ¢evre igerisinde arastirmayr ve

anlamay1 6n plana alan bir yaklagimdir” (1999: 9).



Arastirmamizin  uygulama  silirecinde  katilimcilara  nitel  arastirma
yontemlerinden biri olan 'yar1 yapilandirilmis goriisme' metodu uygulanarak
yapilmistir. Bu gergeve de, goriismecilere, siddete yonelik cesitli sorular yoneltilerek
derinlemesine miilakatlar yapilmistir. Yar1 yapilandirilmis goriisme ydntemi,
yapilandirilmig goriismenin aksine arastirmaciya ve gorisiilen kisiye belli bir
esneklik saglar; arastirmanin amaci g¢ercevesinde alt sorular sorabilir; yanitlarin
detaylandirilmasini isteyebilir; bir sorunun yaniti baska bir soruda yanitlanmissa o
sorular1 tekrarlamayabilir ve goriismecinin duygusal durumunu gézeterek goriismeyi

goriismecinin rahatsiz olmayacag bir yone kaydirabilir.

Yapilan goriismelerde ses kayit cihazi kullanilmig, katilimeilara arastirmanin
amac1 ve yontemi hakkinda detayli bilgi verilmis ve goriismeler goniilliikk esasiyla
yapilmigtir. Goriismeler yaklasik 35 dakika ile 1 saat arasinda slrmiistiir.

Goriismelerin tiimii arastirmacinin kendisi tarafindan gergeklestirilmistir.

1.6. Arastirmanin Evren ve Orneklemi

Arastirmanin evreni, Diyarbakir Merkez Ilce'de siddete ugrayan tiim
kadinlardir. Arastirmanin uygulamasi Mayis, Haziran, Temmuz 2019 tarihlerinde
belirlenen saatlerde yapilmistir. Arastirmamiz da Diyarbakir Ilinde faaliyet yiiriiten
kadin merkezlerinden, DIKASUM'a son bes yilda siddet gordiigii gerekgesiyle

basvururan kadinlarin yillara gore sayis1 soyledir;

2014 yilinda 382 kadin, 2015 yilinda 361 kadin, 2016 yilinda 393 kadin, 2017
yilinda 373 kadin, 2018 yilinda 402 kadin siddet gordiigli gerekgesiyle bagvurmus ve
son olarak 2019 yilinin Mayis ayina kadar gecen siirede 145 kadin miiracaat etmis
bulunmaktadir. Calismamiz, 2019 yilinda merkeze bagsvurmus kadinlar arasindan bu
calismaya katilabilecegi diisliniilen 50 kadina ulasilmis, yapilan 6n goriismeler
neticesinde calismamiz katki sunmaya goniillii olan 30 kadin bagvurucu ile

gergeklestirilmistir.

Arastirmamizin Orneklemi ise Diyarbakir Biiyiiksehir Belediyesi Aile ve
Kadin Hizmetleri Miidiirliigii biinyesine bagli Kadin Sorunlarimi Arastirma ve
Uygulama Merkezine (DIKASUM) farkli destek hizmetleri igin bagvuran ve

yakinlar1 olan erkekler tarafindan siddet gordiiklerini beyan eden 30 kadindir.



Arastirmanin dagilimi, Diyarbakir’in kent merkezinde bulunan Kayapinar, Sur,
Baglar ve Yenisehir semtlerinde oturan, her sosyo-ekonomik seviyeden toplam 30
kadin olusturmaktadir. Goriismelerimize katilan 17-54 yas araligina sahip 30 kadinla
yapilmigtir. Gorlismecilerimizin 144 evli olup, 7'si bekar ve 9'u ise bosanmis
kadimlardan olusmaktadir (Bk. Tablo 2). Gériismecilerin bir kismiyla DIKASUM'da
goriigiilmis, diger kadinlarla ise kendi belirledikleri saatlerde 6zel kosullarindan
kaynakl1 evlerinde ya da kendi belirledikleri mekanlar da goérisiilmiistiir. Goriisme

esnasinda ortamda goriismeci ve arastirmaci disinda kimse yer almamastir.

1.7. Arastirma Verilerinin Analizi

Calismada gergeklestirilen goriismelerin bilimsel olarak kategorilendirilmesi
ve yorumlanmasi amaciyla goriismeler, icerik analizine tabi tutulmustur. Igerik
analizinin amaci, calismada elde edilen verilerin arastirmanin amaci ve sorulari
dogrultusunda belirli bagliklar altinda toplanip literatiir 1518inda degerlendirilebilir
duruma getirilmesidir; bir diger deyisle, katilimcilarin anlatilarinin sistematik olarak
tanimlanmasidir. Karasar, igerik analizini s0yle 6zetlemektedir: “sézel veya yazili
verilerin belirli bir problem veya amag¢ bakimindan siniflandirilmasi, 6zetlenmesi,
belirli degiskenler veya kavramlarinin 6l¢iilmesi ve belirli bir anlam ¢ikarilmasi igin

taranarak kategorilere ayrilmasi siirecidir” (2005: 13).

Dolayisiyla igerik analizi, arastirmacinin elde ettigi bilgileri teorik yaklagim
ve aragtirmanin hedefi dogrultusunda anlamlandirmasini saglar. Bu analiz sayesinde
aragtirmaci kendi sordugu sorulari bilimsel veriler dogrultusunda siniflandirabilecegi
gibi arastirmanin basinda Ongoriilmeyen fakat arastirmaya katilanlar tarafindan

tekrarlanarak vurgulanan bilgileri de arastirmaya dahil edebilmektedir.

Bu arastirmada da yapilan goriigme kayitlari, aragtirmacinin gériigme boyunca
aldigt notlarla birlikte oncelikle desifre edilmis; ardindan One ¢ikan temalar
arastirmanin amaci dogrultusunda kategorilendirilmis ve literatiir 15181nda

tartisilmastur.
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I1.BOLUM

2. KADINA YONELIK SIDDETIN KAVRAMSAL ve
KURAMSAL CERCEVESI

2.1. Siddetin Tanim ve Kapsami

Insanlik tarihinden giiniimiize giincelligini yitirmeyen ve bir¢ok disiplinin
giindeminde olan konularin basinda siddet gelmektedir. Siddet zamana ve sosyal
yapiya gore degisen bir kavram olmasina ragmen, son yillarda en fazla dikkat ¢eken
konulardan birisidir(Kocacik, 2004: 9). Toplumun giindelik hayat algisinda kimi
zaman normallesen siddet, toplumlararasi ve kusaklararasi aktarimlarla 6grenilen bir
davranig ve yonelimdir. Bu durumdan hareketle bireysel ve toplumsal yonii birlikte
ele alindiginda siddeti anlamak ve agiklamak karmasik bir hal almistir. Boylesi bir
sorun alanina denk diisen siddet, sosyal bilimlerin de inceleme konularindan biri

olmustur.

Siddet, "uygulayicisi tarafindan bilingli olarak karsidaki kisiye ya da kisilere,
kurum ya da kuruluslara hatta canli diger varliklara (bitki ortiisii, hayvanlar, yagam
kaynaklart vb.) ¢esitli amaglar adina ¢ikar elde etmek, onlara kars: istiinliik ya da
hakimiyet kurmak, istenilen sonuglarin elde edilmesini saglamak, imtiyaz ya da
ayricalik saglamak, sayginlik ya da ilgi gérmek, kisacast maddi ve manevi ¢ikar ve

menfaatlerinin elde edilmesini saglamak amaci ile yapilan bir davranis tiiriidiir"

(Tekin 2011: 13-14).

Siddetin anlamsal kokenine baktigimizda dilimize Arapcadan gectigi
bilinmektedir. “Kamusi Tiirk'e bakildiginda, siddet; sertlik, sert ve kati davranis,
kaba kuvvet kullanma olarak gegmektedir. “Sedid” ise, sert, kat1 ve siddetli anlamina
gelmektedir. “Seddat” da sertlik ve kizgiligi ile taninan eski Yemen Hiikiimdarinin
adidir” (Tekin 2011: 1).

Siddet kavrami uzun siire bu klasik tabirleri igerisinde ele alinsa da anlami
kiiltiirel ve sosyal degisimlerle beraber giderek daha genis tanimlar kazanmistir. Hem

dilimizde hem de bagka diller de siddet sdzciigliniin etimolojisi soyledir;
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“Tiirk¢e Sozliik bugiin 'siddet' s6zciigliniin agiklanmasini 1.bir karakterini bir
giiclin derecesi, yeginlik sertlik; 2. hiz; riizgarin siddeti; 3. mecaz (duygu ve davranis
icin) asirilik; olarak yapmaktadir. Sozcligiin baglam i¢inde verilen 6rnekleri hep
olumsuz ¢agristmhidir: <siddet gostermek>, <siddete bagvurmak > gibi. Yazili bir
dilbilgisine sahip ilk dil Sanskritcede <J'li> bicimbirim ile gosterilen sozcuk,
Ustiinlik, glg, Gstiin egemenlik, anlam birimciklerini igerir. Yunancada kullanilan
<is>e gelince “kas” ya da bedensel gl¢” demektir ve <bio> ile ilintilidir. Bio:
yasamsal gilic, bedensel gilic, esenlik ve aym zamanda gii¢ kullanimi, siddet
kullanimi, yaptirim uygulayan ve siddet kullanan anlamina gelir. Latincede violentia
“siddet”, “sert”, ‘“‘acimasiz kisilik”, “giic” demektir. Violare filil ise; siddet
kullanarak davranmak, deger bilmemek, kurallara kars1 gelmek anlami tasir” (Biiker,

Kiran 1999: 11-12).

“Anglo sakson diinyasindaki giindelik dil kullaniminda <siddet>, s6z konusu
davranisi, hos olmayan, kabul edilmesi olanaksiz, yasa disi, rahatsiz edici olarak
tanimlayan olumsuz ahlaki imalar tasir. Ingilizcedeki violence sozciigii "fiziksel
zorun iradi kullanim1 yoluyla siddet" ve "hayatin biitiinliigline tecaviiz" anlamlariyla
algilanan eylem ve (arag tipleri) i¢in kullanilan bir terimdir. Siddet 1.fiziksel ya da
zor yoluyla sinirlama ve tahrip 2. bu fiziksel zorun hukuk o6tesi olarak
degerlendirilmesi gibi iki ayr1 birincil anlami vardir. Kimi zaman siddet kullanima,
otorite sahipleri tarafindan muhalefete zorunlu bir cevap olarak haklilastirilir. Biitiin
bu aciklamalara karsin kavramsal olarak siddet, neredeyse tanimlanamaz kargasa,
karmasga, ihlal kavramlar1 gibi siddet de dogal, normal yasal durumlar1 tanimlayan
norm ya da kurallardan sapmay1 ya da aykirt davranma olgusunu varsayar”(Biiker,

Kiran 1999: 12-13).

Goriildiigi gibi sozliikler, bilimsel arastirmalar, “siddet” 1, kaba gii¢ ve giiciin
kotiiye kullanilmasi ya da zincirlerinden bosalmasi, olarak vermektedir. Savas, sanat,
ticaret, kitle iletisim araglari, turizm gibi yeryiiziindeki tiim insanlar1 dogrudan ya da
dolayli olarak ilgilendiren kiiltiirel olgu ve triinler bugiinkii kadar gelismeden 6nce,
“siddet” sozciigii her iilkede hatta her insan toplulugunda ¢ok farkli bigimlerde
tanimlanmistir. Ama bugiin aym1 ya da benzer kiiltiirel degerleri paylasan insan
topluluklarinda “siddet” sozciigiiniin gerek tanimi gerekse cagristirdigt duygu ve

olgular agisindan ¢ok 6nemli farkliliklar gézlemleniyor (Biiker, Kiran 1999: 17). Bu
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farkliliklar ekseninde siddeti gerek anlamsal boyuyla gerekse de Ozellikleri

Olciistinde siniflandirabiliriz.

Siddete farkli bir yaklasim getiren Unsal, anlamsal yoniiyle incelemis ve

siddeti dar ve genis anlamlariyla irdelememistir. Unsal'a gore;

Dar Anlamiyla Siddet; Bu tanim siddetin en bilinen ve gorlinen yani olan
fiziksel siddete vurgu yapmaktadir. Buradan da anlagilacag: gibi dar anlamda siddet,
kisilerin bedensel biitiinliigiinii tehdit eden ve aci veren bir saldir1 bigimidir. Bu
siddet; mala, cana ya da kisisel 6zgiirliiklere yonelik bir tehdit unsuru olusmaktadir.
Siddet her zaman disardan gelen bir tehdit olmamakla beraber kimi zaman bireyin
kendisi tarafindan 6z varligina yonelebilmekte ve kendine zarar verme, intihar
girisimleri seklinde goriilebildigi bagkasina yonelik yaralama, tecaviiz, yagma, adam

kacirma gibi eylemleri de igerebilir (1996: 31).

Genis Anlamiyla ise, siddetin yarattig1 etkilerin fiziksel ve ruhsal sonuglarinin
acik ve net gézlemlenemeyen ya da 6l¢iilemeyen ancak farkli sekillerde ortaya ¢ikan
baski, tehdit unsuru olusturmasi olarak tanimlayabiliriz. Medya terdri, issizlik,
ekonomik siddet, trafik de siddet, enflasyon, doganin ve tarihsel ¢evrenin yikimi,

sagliksiz kentlesme gibi 6rneklendirebiliriz (Kocacik 2004: 14).

“Tek bir neden siddeti dogurmaz, ekonomik, psikolojik, toplumsal, boyutlar
siddet olayinda birlikte s6z konusudur. Yani siddetin tek bir nedene indirgenerek
algilanmas1 bilimsel gerceklikle bagdagsmamaktadir. Siddetin kalitimsal olarak
aciklanmas1 da artik gecerliligini yitirmistir. Siddet bugiin tamamen toplumsal

sorundur ve ¢evreden kaynaklanmaktadir” (Tezcan 1996: 107).

2.2 Siddetin Kategorileri

“Salt bireyin aktorii oldugu '6zel' siddetin yani sira, Ozellikle cagimiza
damgasini vuran 'kolektif' siddetten de s6z etmemiz gerekir. Kanli teror eylemleri,
gosteri yiiriiyiigleri, grevler, i¢c savaglar, uluslararasi savaslar, ihtilaller, soykirimlar,
acimasiz diktatorliik rejimlerinin uyguladigr kitlesel siddet ve imha eylemleri gibi.
Verilen 6rneklerin bazilarinda siddet orgiitlii ve diizenli bir bicimde gergeklesirken,
onceden hazirliksiz 'kendiliginden' olusan kolektif siddet 6rnekleri de s6z konusu

olabilir’(Unsal 1996: 32). Bu konuyla ilgili, Uluslararas1 polis orgiitii interpol'iin
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simiflandirmasinda esas aldig1 tipolojisinde yukarida so6zii edilen siddet tiirleri sdyle

yer aliyor;
L. Ozel siddet

1. Ciirtimsel siddet

a) Oliimle sonuglanan: cinayetler, suikastlar, zehirlenmeler (ebeveyn ya da
cocuk oldurmeleri de dahil), idamlar vb.

b) Bedensel: bilerek darbe ve yaralamalar.

c¢) Cinsel 1rza gegcmeler

2) Ciirtimsel Olmayan Siddet

a) Intihar (intihar tesebbiisleri).

b) Kaza(araba kazalar1 da dahil)

II. Kolektif Siddet

1.Vatandaslarin iktidara Kars1 Siddeti

a) Teror

b) Grevler ve Ihtilaller

2. Iktidarin Vatandaslara Kars1 Siddeti

a) Devlet Teror

b) Endiistriyel siddet

3. Son Kertede Siddet: Savas (Unsal 1996: 32).

Sonugta siddet yapisal (siirekli) veya Konjoktiirel (gegici), dogrudan veya
dolayli, dar veya genis anlamli olabilir. Konjoktiirel siddet gegici fakat elverisli
ortamlarda ortaya ¢ikan evrensel bir olgudur. Yapisal siddet ise esitligin heniiz yasa
Oniinde bile saglanamadigi veya azgelismis toplumlarda, demokratik olmayan
toplumlarda sik rastlanan bir durumdur. (Kocacik 2004: 14) Bu tanimlamalar siddetin

bir¢ok agidan ele alinmasi1 gereken ¢oklu yapisinin 6nemine vurgu yapiyor.

Insanlarin var oldugu yerde siddet de hep var olmustur. Baski, eziyet,
korkutma, sindirme, oldiirme, cezalandirma, her toplumda derece ama siirekli bir
bi¢imde giinliik yasantimizin bir pargas1 olmak 6zelligini korumaktadir (Keles, Unsal
1996: 91). Bu nedenle her toplum kendi gercekleriyle, kendi kultiriyle, kendi

kurallartyla, kendi toplumsal anlayisiyla, kendine Ozgii bir tarzda siddeti
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bicimlendirir (Biiker, Kiran 1999: 22).

Siddet olgusu da diger toplumsal gergeklikler gibi icinde gelistigi toplumun
Ozelliklerine biiriinerek sekil alir, yapisiyla, tiim yonleriyle o toplumun i¢cinde dogar

ve ona benzer.

“Siddet hayatin her alaninda, duygusal, sdzel, fiziksel, cinsel, siyasal ve daha
bir¢ok boyutuyla karsimiza ¢ikmaktadir. Siddetin karmasik yapisi dolayist ile tarif
edilmesi sebeplerinin  arastirilmast  ve Onlenmesine yonelik ¢aligsmalarin
yiriitilmesinde zorluklar yasanmaktadir. Siddet, kizginhik, ofke, kin, nefret,
diismanlik gibi duygu durumun etkinlik kazandig saldirganlik diirtlisiiniin eyleme

doniigmiis birimi olarak ele alinabilir” (Savrun, Balcioglu 2000: 46).

Ulkemizde genel olarak siddet, bireylerin birbirlerine fiziksel anlamda zarar
vermesi olarak algilanmaktadir. Bu yaygin algilanis bigimi siddetin en ¢ok dikkat
¢eken yoOniine isaret etse de yapilan caligmalar siddetin sadece fiziksel yoniiniin degil
psikolojik, ekonomik gibi daha az g6zlemlenen yoniinde ciddi oranda hasar verici

oldugudur.

“Siddeti tanimlamak i¢in arastirmacilar bir ¢ok kriter kullanmistir. Yaygin bir

tanimlama yontemi, siddeti davranigin tiiriine gore tanimlamaktadir” (Tekin 2011: 4).

Siddet davranisi toplumsal normlarla yakindan iligkilidir. Bir davranisin
siddet davranist olup olmadigi o toplumun o davranisi nasil algiladig: ile yakindan
alakalidir. Siddet davraniginin algilanist kisiden kisiye de farklilik gosterebilir. Siddet
yas, cografi sinir, egitim, statii vs. tanimadan yasamin her doneminde ge¢cmisten
giiniimiize ve gelecege daima var olmus, olan ve olacak bir olgudur. Toplumsal
dizenin oldugu her yerde siddet vardir. Siddet yasam boyu toplumsal diizen

igerisindeki tiim bireyleri goriinmez ¢emberi altina alir.

2.3 Kadina Yonelik Siddetin Tanimi

“Birlesmis Milletler'in 1993'te yayimlanan 'Kadina Yonelik Siddetin Yok
Edilmesi Bildirisi* bu siddet bi¢imini, cinsiyete dayali ve kadinlarda fiziksel, cinsel,
psikolojik her hangi bir zarar ve {iiziintli sonucunu doguran veya bu sonucu
dogurmaya yonelik 6zel yasamda veya kamu yasaminda gerceklesebilen her tiirlii

davranig, tehdit, baski veya Ozgirligin keyfi bicimde engellenmesidir, diye
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tanimlanmaktadir” (Ari 1996: 305).

Kadina yonelik bir baska siddet tanimi da CEDAW'da ge¢mektedir. “Bu
vurgunun devaminda Kadinlara Kars1 Her Tiirlii Ayrimciligin Onlenmesi Komitesi
(CEDAW Komitesi), 19 No’lu Tavsiye Karari’nda kadinlara yonelik toplumsal
cinsiyete dayali siddet, “bir kadina sirf kadin oldugu icin yoneltilen ya da oransiz bir
sekilde kadinlar1 etkileyen siddet” olarak tarif edilmistir. Bu siddet, kadina fiziksel,
zihinsel ya da cinsel yonden zarar veya aciya neden olan davraniglari, bu davraniglara
iliskin tehditleri, zorlamay1 ve oOzgiirliiklerin kaybedilmesine neden olan diger

davraniglar1 kapsamaktadir” (https://www.ailevecalisma.gov.tr/).

Cinsiyete dayali bir siddet tiirii olan kadma yonelik siddet, kadinlarin
toplumsal yasamda kendilerini gelistirebilecekleri potansiyelleri agiga ¢ikarmalari
oniinde ciddi bir sorun teskil etmektedir. Bu durumun toplumun cinsiyetler arasi
iligkilerde adil ve esit gelisimini de engellemektedir. Toplumun iiretim iliskilerinde

dengesiz bir gelisim gostermesine neden olmaktadir.

“Ozellikle kiz c¢ocuklar1 ve kadimnlar, ¢ekirdek aile iginde, genis aile
baglaminda, sokakta, okulda ve is hayatinda fiziksel, ekonomik, psikolojik ve cinsel
siddete maruz kalmakta; hayata etkin katilmalarina, kadinlarin ¢ocuklarina
uyguladiklar1 siddetin artmasindan istenmeyen evliliklere, sakatliklardan Oliimlere
kadar ¢ok kapsamli sonuglara neden olmaktadir. Namus adina islene cinayetler bu
siddet tiiriiniin en 6liimciil ve goriiniir bicimlerinden biridir. Ancak daha az gorunir
bicimiyle de kadina yonelik siddet, Tiirkiye'de yasayan milyonlarca kadinin bedensel
ve ruhsal biitiinliigiinii tehdit etmektedir. Aile i¢i siddet, ozellikle koca siddeti,
kadinlarin yasamlarinin “belirleyici bir boyutunu” olusturmaktadir” (Altinay, Arat
2007: 11-12).

BM'nin bildirisi kadina yonelik siddetle miicadele 6nemli bir belge olmustur.
Ayn1 zamanda bu bildiri siddeti boyutuna iligkin 6nemli bir ayrim yaparak siddetin
sadece aile i¢inde yasanan O6zel boyutunu degil toplumsal boyutunu da ortaya
koyarak kamusal alanda siddet iizerinde yeni tartigmalar yaratmistir. BM'nin

kategorize ettigi kadina yonelik siddetin boyutunu irdelersek;
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2.3.1 Kamusal (Toplumsal) Alanda Kadina Yonelik Siddet:

Kamusal alan siddetin en fazla goriiniir oldugu bu nedenle de daha fazla
toplumsallagsma alan1 buldugu yerdir. Ev i¢i/ aile i¢i siddet gibi kapali kapilarin
ardinda degil is yerin de, aligveris merkezlerin de, restoran da, cafe de, otobus de,
metro da, park da, sokak da, konser de kisaca insan yasamin gectigi her noktada
yasanan siddet olarak ele alabiliriz. Glivenlik ya da kontrol gerekgesiyle sayilar1 daha
fazla artan mobese sistemine giin iginde fazlaca siddet olaylar1 yansimakta ve her
giin onlarca kadin bu kameralar onlinde yani kamusal alanda siddetin her tiiriine

maruz kalmakta cogu zaman 6ldiiriilmektedir.

Kadinin rizasi1 disinda bedenine, cinselligine, yasamina doniik her tirli
miidahale siddet edimi olarak gosterilmektedir. Yildirim, kamusal alan da siddeti
sOyle ifade etmektedir: “pornografik dille, sozle, elle sarkintilik, laf atmak, anlamh
sozlerle yapilan sakalar, cift anlamli sozciiklerle kadin cinselliginden ya da cinsel
iligkiden sz etmek, 1srarli komplimanlar, bakislar, dost¢a goriiniimiin altinda rahatsiz
eden konusma ve dokunma konusunda firsat¢1 tutumlar, siirtiinme, 1srarli teklifler,
cinsel kufirler, tecaviiz, vurmak, yaralamak, yakmak, korkutmak, zorlamak, malina
zarar vermek vb. olarak 6rneklenmesi olanaklidir. Is yerinde egitim kurumlarinda ve
baska yerlerde tecaviiz, cinsel saldiri, gozdag: tehdit de dahil olmak iizere fiziksel,
cinsel ve psikolojik siddet, kadin ticareti ve fahiselige zorlama kamusal alanda

kadina yonelik siddet bi¢imleridir” (1998: 27).

2.3.2. Ozel Alanda (Aile I¢i/ Ev i¢i) Kadina Yonelik Siddet:

Ozel alanda yani aile i¢inde siddetin yonii daha ¢ok erkekten kadina yonelen
siddettir. Erkekler, ev icinde/ aile i¢inde fiziksel olarak kendinden daha zayif
gordiigli kadina karsi bu giicii kullanmak suretiyle siddet edimine bagvurmasi haline
0zel alanda siddet diyebiliriz. Bu durum erkegin beklentilerinin gergeklesmemesi,
kendi taleplerini kabul ettirmek istemesi, bir nedenden 6fkelenmesi, ekonomik sikinti
yagamasi, yemegin tuzu gibi son derece giindelik yasamin i¢inde karsilagilan
sorunlarla gerekgelendirilebilmekte bazen de kiskanglik, kadin1 kontrol altina alma,
sindirme gibi daha psikolojik nedenlerle de olabilmektedir. Bireyin en giivenli alani,
evi yuvasi kabul edilen aile ortami, kadina en yakin olan baba, es, kardes tarafindan

karsilagtig1 siddet, baski, huzursuzluk, tedirgin olma halleriyle yasanmasi imkéansiz
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bir alana doniisebilmektedir. Arastirmalar1 inceledigimizde kadinlarin siddete en

fazla 6zel alanda yani ev iginde maruz kaldiklarini ifade edebiliriz.

Ozel alan da yasanan siddet olaylarmi irdeledigimizde, kadinin sik sik
elestirilmesi, horlanmasi, asagilanmasi, arkadas ve sosyal ¢evresiyle iligkisine sinir
konulmasi ya da bu duruma gizil miidahale, ev islerini yapmaya zorlanmasi,
istemedigi sekilde cinsel iliskiye zorlanmasi olarak gérmekteyiz. Bunun yanisira
ailenin ve evin tiim bakimimin kendisinden sorumlu tutulmasi, hizmet¢i gibi
davranilmasi, bedenine doniik olumsuzlama, bagkalarinin yaninda degersiz
hissettirmesi, parasiz birakilmasi ya da istemedigi islerde calismaya zorlanmasi,
calismasinin yasaklanmasi, egitim gorme hakkinin engellenmesi, sahip oldugu
mallarimin  kullanimimmin  kisitlanmas1  ya da zarara ugratilmasi seklinde

orneklendirilebilir (Yildirim 1998: 28).

2.4. Kadina Yonelik Siddetin Turleri

Kadinla yasamlar1 boyunca siddetin bircok tiirii ile kars1 karsiya kalsalar bile
kadina yonelik siddet dendiginde ilk akla gelen fiziksel siddet oluyor. Bu durum
belki de fiziksel siddetin daha goriiniir olmasindan ve kadinlarin diger siddet tiirlerini
igsellestirmis olmasindan ya da tam olarak ifade edememesinden kaynaklanabilir.
Kadina yonelik siddet tiirlerini Inceledigimizde 4 farkli siddet tiirii karsimiza

¢ikmaktadir;
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Tablo 1: Siddetin Turleri

Vurma
Fiziksel Siddet Yaralama
Kavga Etme

Bedene zarar verme

Asagilama
So6zIlu-Duygusal Tehdit Etme
Psikolojik Siddet Kisisel Gelisimine Engel Olma

Taciz
Cinsel Siddet Tecaviiz
Ensest

lliskiye Zorlama

Zorla Calistirma
Ekonomik Siddet Calismasina Engel Olma
Parasiz birakma

Maasina El koyma

2.4.1. Fiziksel Siddet

"Kisiye fiziksel olarak zarar vermeyi amaglayan vurma, tokat atma, itme, kol
biikme, herhangi bir aletle yaralama, sagliksiz kosullarda yasamaya zorlama vs. gibi
hareketleri icermekte ve Oldirmeye kadar uzanan ¢ok genis bir kapsama alani
bulmaktadir" (Karal, Aydemir 2012: 22).

Fiziksel siddet, siddetin en acik bi¢imidir. Kadinlarin yasadiklari siddet
yiiziine yakic1 (asit gibi) bir madde dokme; bedeninde sigara sondiirme; aski, elektrik
stipdrgesinin hortumu, kemer ya da sicimle dévme olabilebilecegi gibi, silah, bigak
balta gibi 6lduruct aletleri kullanmak ise 6lumle sonuclanabilecek en tehlikeli
fiziksel siddet durumudur (Mavili 2014: 33).

Bu tanimlamalarin disinda Diinya Saglik Orgiitii fiziksel siddeti derecesine

gore ayirmistir ve siddetin bicimine gore siniflandirmistir. Buna gore;
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Orta derecede fiziksel siddet; sadece tokat atma, esya firlatma, itisme, sagini

cekme gibi siddet igeren davraniglar olarak tanimlanmastir.

Agir derecede fiziksel siddet; bir cisimle vurma, yumruk atma, bogazini
sitkma, viicut biitlinliigiinii bozma, bir yerini yakma, yaralama, bicak ve silah gibi
aletlerle tehdit olusturma ya da bu aletleri kullanma suretiyle fiil olusturma agir

siddet iceren davraniglar olarak tanimlanir (KSGM 2015: 85).
2.4.2. S0zlii, Duygusal, Psikolojik Siddet

Fiziksel siddete maruz kalmis tiim kadinlarin ayn1 zamanda psikolojik siddete
de maruz kaldigim1 da soOyleyebiliriz. Fiziksel siddetin aksine psikolojik siddet
hasarlar1 bakimindan onarilmasi daha agir ve goriinmesi daha zor siddet turudur.

Psikolojik siddete tanimlayacak olursak;

“Asagilama, hakaret etme, dalga gecme, karar verme hakkina engel olma,
baskalar1 ile karsilastirma, kisisel gelisimine engel olma, aileyle, arkadaslarla
konusma hakkini elinden alma, ekonomik veya sosyo-kulttrel Gstunlik belirtme vs.
gibi davraniglari icermektedir. Dolayisiyla partnerlerin kendi aralarinda kullandiklari
dil, bireylerin birbirlerine karsi olumsuz tavirlari, herhangi asagilayici bir tavir
igerisinde bulunup bulunmamalar1 da siddet kapsamina girmektedir. Yaygin olarak
goriilen bir diger aile i¢i psikolojik siddet bi¢imi de 6zgiirliikten yoksun birakmadir.
Kisiyi evde bir odaya kilitlemek, disariya c¢ikmasina izin vermemek buna

ornektir*(Karal, Aydemir 2012: 22-23).
2.4.3. Cinsel Siddet

Kadina yonelik siddet tiirleri arasinda kadinlarin diger siddet tiirlerinden daha
az karsilasmamalarina ragmen daha az dile getirilen siddet tiiriidiir. Geleneksel ve
kiiltiirel normlar igerisinde kadinlarin en fazla baskilandiklar1 ve kontrol altina
alindiklar1 alanin cinsellikleri olmasi, ¢cogu zaman kadina yonelik cinsel siddette bir

tehdit ve santaj araci olarak kullanilmasina neden olmaktadir.

Cinsel siddet; kisinin bedenine rizasi disinda dokunmak, miidahale etmek,
istemedigi yerde, zamanda ve sekilde cinsel iliskiye zorlamak; cinsiyetler arasi
esitsizligin, cinsellik {izerinden yarattig1 etkinin sonucglar1 da dikkate alindiginda bir

sindirme, korkutma, tehdit ve kontrol arazi olarak kullanilmasi oldugunu
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gérmekteyiz. Diinya Saglik Orgiitii tarafindan cinsel siddet su sekilde tanimlanmistir;
“cinsel eylem gerceklestirmek amaciyla girisim, istenmeyen cinsel igerikli
konusmalar, birini cinsel amagli kullanmak, magdur ve fail arasindaki iliskinin
niteligine bakmaksizin, ev ya da is ortaminda kisinin cinselligine yonelik zorlayici

yaptirimlar' olarak tanimlamistir”’(KSGM 2016: 5).

Cinsel siddet, cinsel hedefli olsun ya da olmasin kadina rizast disinda
yoneltilen her tiir cinsel igerikli s6z ya da davranistir. Zorla evlendirilme, taciz,

tecaviiz 6rnek olarak gosterilebilir (Karal, Aydemir 2012: 23).

Ulkemizde 6zellikle de namus ve tore gibi kiiltiirel kavramlarmn kadin bedeni
izerinden tanimlanmasi, kadinin yasadigi cinsel siddet sorununu paylagsmasini daha
zor bir duruma getirmektedir. Evlilik, toplumsal olarak ciftler arasi cinsel yasamin
mesrulastigi bir kurumdur. Ancak kadinlar evlilik i¢i tecaviiz olaylarin1 da maruz
kalmakta ve bu siddet bir kadinlik goérevi olarak dayatilabilmektedir, bu durum

kadinlarin da cinsel siddeti bir siddet bi¢imi olarak tanimlamasini giiglestirmektedir.
2.4.4. Ekonomik Siddet

“Zorla calistirma, c¢alismaktan alikoyma, kisisel mal varliginin izinsiz
kullanim1 vb. gibi konular1 igermektedir. Bir baska tanim ise; "bireylerin
calismalarinin ve gelir saglamalarinin engellenmesi, ¢alismaya zorlanmalari, kisisel
kazanglarina veya mal varliklarina el koymak, bunlar1 yonetmelerine engel olmak
seklinde ortaya ¢ikan davranislar"olarak ifade edilmektedir” (Karal, Aydemir 2012:
23).

Ekonomik siddet sadece kadinin ekonomik olarak iiretim hayatindan yoksun
birakilmas: degil ayni zamanda erkegin kazandigi parayr aile diginda kisisel
zevklerine  harcamasidir.  Arastirmalar  gosteriyor ki, “Tiirkiye c¢apinda
gayrimenkullerin %92 gibi bliylik bir oraninin erkeklerin elinde olmasi gergegi,
kadinin ekonomik giigsiizliiginii acikca gostermektedir. Ancak bu tutum, aile
geleneginde erkek cocuklarina atfedilen deger(soyun devami, mirasin ailede kalmasi
yoniinde) ve kadinlarin erkek ¢ocuk dogurduklarinda edindikleri sosyal statii ile
yakindan iligkilidir. Kadinin sosyoekonomik statiisii erkekle esit ve denk olsa da

psikolojik donanimi yetersiz ve giicsiiz oldugunda ekonomik siddete maruz
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kalabilmektedir” (Mavili 2014: 36).

Kadina yonelik uygulanan siddet tiirlerinden yukarida ifade ettikleriminiz
disinda Mor Cat1 Kadin Siginag1 Vakfi'nin kadinlarla uzun yillar yaptiklari ¢alismalar
sonucunda literatiirde ¢ok sik karsilasmadigimiz ancak sosyal medya ve dijital
araclarin kullaniminin artmasiyla farkli siddet tiirlerinin de hayatimiza girdigini

vurguluyor. Mor Cat1 Vakfi, bu siddet tiirlerini s0yle agikliyor;

-Flort Siddeti: Flortiin yeni basladigi 13-23 yas donemindeki romantik
iliskiler de yasanan siddet oldugunu ifade ediyor. Hala toplumun bazi kesimlerince
flortiin ayip, saklanmasi gereken bir durum olarak yaklasmasi, evlilik 6ncesi yakin
iligkilere hos bakmayan deger yargilar1 gibi durumlar, kadinlarimin karsilastiklar
baskiy1 ve tehditleri paylasmasini engelliyor. Flort siddetinde erkek kadinin sosyal
iliskilerini kisitlayarak, yalnizlagsmasina c¢ogu zaman sadece kendisine zaman
ayirmasina, kimlerle goriisecegini kendisinin belirlemesi ve hatta boyle yaparak
sevgilisinin  “namusunu  korudugunu” soyleyerek erkek arkadas edinmesini
engelleyici tutum sergiler. Aksi durumda da kiskanglik yaparak bunun sevginin

dogasinda oldugunu ifade ederler (https://www.morcati.org.tr/).

-Dijital Siddet: “Bu siddet tiiriinden, yeni kusak siddet bi¢imi olarak da ifade
edilebilir. Gelisen teknoloji, yeni siddet araglari arasinda yerini aldi. Kadinlarin,
cekilen fotograflar1 veya kaydedilen goriintiileriyle tehdit edilmeleri veya santaja
maruz kalmalar1 ile cep telefonlarinin, e-posta hesaplarinin ve sosyal paylasim
aglarindaki hesaplarinin erkekler genellikle sevgili-es tarafindan devamli takip
edilmesi yoluyla iizerlerinde baski kurularak kontrol altinda tutulmaya caligmalar

dijital siddete ornektir” (Akyiiz, Ayata vd. 2014: 21).

Kadinlarin yasadiklar1 siddet kadinlarin 6ncelikli yagsam haklarini ihlal etmekte,
bedensel ve ruhsal biitiinliiklerine bir saldir1 teskil etmekte ve birgok olumsuz

sonuclar dogurabilmektedir. Arin, bu sonuglar1 s6yle siralamaktadir;

- Oltimcil olmayan Sonuglar,

- Fiziksel saglik sonuglari,

- Cinsel Temasla Bulagsan Hastaliklar(Irza gegmelerde),
- Yaralanmalar,

- Pelviste atesli hastaliklar,
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- Istenmeyen gebelikler,

- Cocuk diistirmeler,
- Kronik karin agrisi,
- Bas agrilari,

- Jinekolojik sorunlar,

- Alkol/ hap bagimliliklari,

- Astim,

- Sinirsel bagirsak hastaliklar1 belirtileri,

- Yaralayici( zarar verici) saglik davranislar: (sigara igmek gibi),
- Kismi veya siirekli maluliyet,

- Zihinsel Saglik Sonuglari;

- Travma sonrasi stres bozukluklari,
- Depresyon,

- Anksiyete,

- Cinsel Islevsizlik,

- Yeme Bozukluklari,

- Sabit fikir- zorlama bozukluklari,
- Oliimciil Sonuglari;

- Intihar,

- Katl(éldurme-Cinayet) (1996: 309).
2.5. Kadina Yonelik Siddetin Dongiisel Asamalari

Siddetin 6grenilen bir davranis oldugu tezinde hareket edecek olursak,
siddetin, sosyallesme siirecinde ic¢sellestirildigi ¢esitli arastirmalarla ortaya konulmus
bir gercektir. Bu sekilde siddet kendi i¢inde bir kisir dongii meydana getirmektedir
(Karal, Aydemir 2012: 37).

Siddet birden bire baslayan bir siire¢ olmadigi i¢in kendi iginde belli olaylar
orglisi seklinde gelisir. Siddetin, taraflar arasi hangi siireclerden gectigini
anlayabilmek icin Oncelikle siddetin seyrinin hangi agsamalardan gegtigine bakmamiz

gerekir.
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2.5.1. Gerginligin Tirmanmasi Asamasi

Siddet iki taraf icinde yiikselmekte ancak tartismanin seyri dalgalanmalar
icermektedir. Bu asama firtina Oncesi sessizlik asamasi gibidir. Taraflar duygu
karmasas1 yasayip sakinlesip birden yeniden tartisma alevlenebilmektedir. iki taraf

da aradaki gerilimin farkindadur.
2.5.2. Siddet Asamasi

Bu asama siddetin basladigr asamadir, o an tartismadaki duygusal durum
neyse o yansir ve siddet giderek artig gosterir. Siddet fiziksel, duygusal, cinsel ya da

sOzlii siddeti icerebilir.
2.5.3. Balay1 Asamasi

Siddet sonrasi uygulayanin davranis degisikligi degistirdigi asamadir. Firtina
olup bitmistir, siddet esnasindaki tavirlardan pismanlik ya da tam zitt1 yonde
davranma seyri gosterir. Siddet uygulayicis1 oziirler dileyerek yumusama gosterir,
hediyeler alinir ya da intihar tehditleri ile kadin1 geri kazanma ¢abasina girilir, seklini
almadik¢a yeni gerilimler beklenebilmektedir. Bu asamalar siddetin nasil bir
sireklilik izledigini ve ardi ardina tekrar edip kisir bir dongli yarattiginin

goOstergesidir.

Bu konuyla ilgili benzer bir siniflandirmay1 da Mor Cati kadin Sigiag Vakfi

yapmustir:
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Sekil 1: Kadina Yonelik Siddetin Dongiisel Asamalari

Birinci asama: ikinci asama:
Siddet uygulayan Erkek dfkesini kentrol etmez,
gerilim yaratir, kiskanglik fiziksel siddet uygular ve
gosterir, kiiglk seylerden siddeti uyguladiktan hemen sonra

kavga cikarnir, kadimin tim bahaneler sunmaya baslar
yasamin kontrol etmeye calisir,

psikolojik siddet uygular

SIDDET
DONGUSU

Ugiinct asama:

Siddet uygulayan erkek, pismanlifin dile getirir,
Gzir diler, deflisecedine iliskin sézler verir,
hediyeler alir; durumun “normale” ddnmesi igin
ilgili, sevecen ve yapici bir tutum sergler,
ta ki tekrar gerilim artma asamasina,
yani en basa dénene kadar.

Kaynak:www.morcati.org

2.6. Kadina Yonelik Siddetin Nedenleri

Siddetin nedenleri oldukga karmasiktir ve bu nedenler birbirleriyle etkilesim
icerisindedirler. Cogu zaman bu nedenleri ortaya koymak pek de kolay
olmamaktadir. Ustelik tarih boyunca degisen kiiltiirel ve psikolojik faktérler, siddetin
her donem ve her cografyada farkli nedenlerle ortaya ¢ikmasina neden olmustur.
“Tirkiye'de kadinin ¢alisma hayatina girmesiyle birlikte sarsilan otoritelerini kadina
kabul ettirmek i¢in erkegin siddete daha ¢ok basvurdugu diisiiniilmektedir” (Kocacik
2004: 10).

“Toplumsal cinsiyet esitsizligine bagli olarak yasanan, insan haklar ihlali ve

kadinlara yonelik ayrimcilik bigimlerinden biri olan kadina yonelik siddet, kadinlara
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kadin olmalarindan dolayr uygulanmaktadir. Kadinlara yonelik siddet, kadinlara
yakin c¢evrelerindeki erkekler basta olmak iizere, tanidiklart ve tanimadiklari
erkeklerden yonelmektedir. Ayrica bazi durumlarda ailedeki diger kadinlara siddet

uygulamaktadir”’(KSGM 2015: 82).

Aile i¢inde siddete en ¢ok kadinlarin ugradig: yapilan arastirmalarla da ortaya
konmustur. Bu da aile i¢inde yasanan siddetin ve gerilimin ailedeki tiim bireylere
yansidigi ve yasanan siddetten varsa evdeki evcil hayvandan cocuga herkesin

etkilendigini sdyleyebiliriz.

2.6.1. Biyolojik ve Psikolojik Nedenler

Insan psikolojisi olduk¢a karmasik siirecler igerisinde pek ¢ok etmenin
etkilesimiyle olusmaktadir. Biyolojik etmenler homo sapiensin genetik evrimi
igerisinde olusmus, bazi temel davranis kaliplarin1 da igeren faktorlerdir ve insan
davranisini belirleyen temel nedenlerden biridir. Insan davranislarinda kalitimsal
etmenlerin var oldugu yadsinamaz ama bu davraniglart belirleyen seylerden sadece

birinin genetik 6zellikler oldugu unutulmamalidir (Savrun 2000: 1).

Genetik ve biyolojik etmenler arasinda hormonal etkiler, baz1 kalitimsal
olabilen ya da sonradan kazanilan siddetli obsesyon, sizofreni bozukluklar1 ve
paranoid kisilik bozuklar1 gibi mental hastaliklar ve bagimliliga yatkinlik genetik
yapiya bagli madde kullanimi sayilabilir.

“Baz1 kisilerin asir1 ve sik olarak siddete basvurmalar1 ise beyin
bozukluklarindan ileri gelir. Kronik sara nobetleri gegirende bazen siddetli ve
tehlikeli saldirganliklar goriiliir. Beyin travmalarindan sonra da siddete bagvurmalari
daha siklikla gortilebilir. Bir kismi genetik hastaliklarda diisiinme, irade ve bazi
duygu merkezleri ya da g¢ekirdeklerindeki islev bozukluklarindan ileri gelen asiri

siddet davranislar1 goriliir”’(Erten, Ardali 1996: 161-162).

Siddetin siklikla erkekler tarafindan uygulaniyor olmasi bazi arastirmacilara,
testosteron gibi androjenik hormonlarin siddetin sebebi oldugunu diistindiirmiistiir.
Orta yas istiinde androjenlerin azalmasiyla beraber siddette de azalma egilimi
gosteriyor olmasi iliskilendirilmis olsa da bu bizi kesin bir bilginin dogruluguna

gotirmemektedir.
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Siddetin biyolojik nedenleri inceledigimizde bagka bir bakis acist da Simon
De Beauvior de siddetin erkekten kadina yonelmesinde biyolojik etkenlerin dnemine
vurgu yapar. “Biyolojik 6zelliklerin kadinlarin ezilmesinin nedeni saymasi ise, 6znel
faktorlere, erkegin kadin1 egemenligi altina alma, ezme istegine baglar”’(Cosar 2013:
156).

“Hormon s6zciigii bedende veya bir organinda yapilan etkisini biitiin beden de
ya da organda gdsteren kimyasal maddeleri anlatmak icin kullanilir. I¢ salg1 bezleri
endise, kaygi, korku, kizginlik, 6fke gibi duygu durumu diizeylerinin degismesine,
yiikselmesine sebep oldugu bunun da saldirganligt artirdigi, insanin siddet
eylemlerine daha yatkin duruma getirdigi kabul edilir. Engel ve zorlanma karsisinda
erkeklerde kaygiyi, korkuyu, kizginligi, 6tkeyi artiran, adrenalin ve noradrenalin kan
diizeyinin, kadinlara oranla daha fazla yiikseldigi tespit edilmistir’(Balcioglu 2000:
74).

Bagka bir yaklasima gore siddet, sizofreni baz1 depresyon tiirleri ve psikotik
ruh ve sinir problemlerinin sonucu olarak ortaya ¢ikar. Hormonlarin etkisi, sizofrent,
paranoid sizofreni gibi kisilik sorunlari, haliisinasyonlar, duygusal cevaplarin kaybi,
sosyal iliskilerin bozulmasi gibi belirtilerle ortaya ¢ikan sizofreni ve 6zel bir ¢esidi
olan siiphe, kiskanglik, kendini begenmislik gibi duygular ve ¢esitli akil hastaliklari
da biyolojik nedenler arasinda siralanabilir. Ayrica sorumsuzluk ve diisiincesiz
hareket etme, sug niteliginde davraniglar sergileme ve antisosyal kisilik bozukluklar1
da siddetin biyolojik nedenlerin arasinda sayilabilir (Hayli, Gokdogan: 2019). Ancak
bu yaklagim siddet vakalarinin bir kismi i¢in dogru olabilir ve siddet vakalarinin geri
kalan kismi 'normal' bireyler tarafindan yapilmaktadir. Yine de belli bir kisminin

patolojik oldugu g6z ardi edilmemelidir.

Psikolojik nedenler arasinda; “kisinin mutsuz olmasi, kendini degerli
hissetmemesi gibi etkenlerde goriilmektedir. Aile i¢inde yas farki olmasi ve dini
etkenler de aile ici siddetin nedenleri arasinda gosterilmistir. Ozellikle gocuklara
yonelik siddetin yaygin bir sekilde goriilmesi onlarin ilerideki hayatlarinda da siddet
yanlisi olacag1 goz oniinde bulundurulmalidir” (Hayli, Gokdogan: 2019).

Kronik stres giinimuizin en blyik problemlerinden birisidir ve stres temelde

zor bir durum karsisinda hayatta kalabilmek i¢in viicuttaki gerekli mekanizmalari
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calistirir. Saldirganlasmak da bunun sonuglarindan bir tanesidir. Stres sadece hayatin
tehdit altinda oldugu durumlarda ortaya ¢ikmaz. Modern hayatta pek ¢ok sebeple

stres ortaya ¢ikabilir ve bazi kisilerde bu durum saldirganliga neden olmaktadir.

“Saldirganlik biitliin canlilarda ortak bir diirtiidiir. Saldirganlik, beslenme,
korunma, cinsellik i¢gilidiilerinin altinda yer alan, onlar1 birlestirip biitlinlestiren bir

alt icguidu olarak ele alinmigtir”(Balcioglu 2000: 67).

Kiiclik yaslarda yasanan travmatik olaylar, kotii tecriibeler ve kazalar
insanlarin psikolojilerinde biiyiik izler birakabilmekte ve kendi yakinlarina karsi

siddete bagvurma gibi sonuglara sebep olabilmektedir.

2.6.2. Kiltirel Nedenler

Insan hayati boyunca sosyal etkilesimlerle toplum ve aileden pek ¢ok
davranig bicimini 6grenmektedir. Buradan hareketle siddeti inceledigimizde nesiller
boyu aktarilan ve Ogrenilen kiiltiirel etkisi olan bir davranig big¢imi oldugunu
goruyoruz. Ataerkilligin ilk egemen oldugu donemlerden beri kadinlar toplumsal
olarak erkeklere gore daha az hakla, 6zgiirliige ve giice sahip olmustur. Bu durum
dinden toreye pek ¢ok yerde kendini gostermekte ve hala toplumsal davraniglarimizi

yonlendirmektedir.

“Erkegin sozlii ve fiziksel siddeti kendi ailesindeki rol modellerinden
Ogrenmis olmasi, bu gergegin dogal olduguna iligkin bir anlayis gelistirmesine neden
olabilir. ‘Benim babam da bdyleydi, o zaman benim yaptigim dogru' yoniindeki

biling, bu davranis1 degistirmeyi engelleyebilir’(Mavili 2014: 100).

Kiiltiirel kaliplar kadin1 erkeklere gore daha digik bir seviyeye
konumlandirir. Kadinin toplum igerisinde bir rolii vardir ve bu roller Kkiiltiirel
bicimlerle net bir sekilde ortaya konmaktadir. Bu kiiltiir igerisinde yetisen kadin ise

yasadig1 siddeti normal olarak algilar ve kendi haklarinin farkina bile varamaz.

“Fakat higbir erkek, sadece cinsiyeti nedeniyle diglanmamigstir. Oysa kadinlar,
tarihin i¢inde etkin 6zneler olmalarina ragmen, tarih i¢inde goriinmez kiliniyor ve

boylece kendi tarihlerini bilmekten alikonuluyorlar” (Yiikselbaba 2017: 15).

Kadinlar her donem farkli araglarla denetim altina alinmislardir. Kaynagini

toplumsal yapilardan alan denetim mekanizmasi bazen kiiltiirel kaliplar bazen de dini
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yaptirimlarla kadinin yasami {izerinde etkin olmustur. Kadinlarin maruz kaldigi bu
denetim, en fazla bedenleri yani cinsellikleri iizerinde ve en yakinlar1 tarafindan
saglanir. Kadinlar bu denetimi igsellestirerek 6zalgilar1 ve yaklasimlarini bu eksende
belirler boylelikle kendileri de bedenleri Gizerinde aile, cevre ve toplumun séz sahibi
oldugu fikrini benimser (Kandiyoti 2015: 73).

Siddetin kdltirel sebepleri olarak; “din, mezhep, cemaat, etnik kdken, hatta
giinliik politika ve hayatinin meydana getirdigi alt kiiltiirlerin, kimligini belirlemek,
giiclinii  gostermek, birligini, beraberligini, biitiinliiglini korumak, karsilastigi
engelleri agsmak, problemler ¢ozmek gayesi ile saldirgan davraniglara ve siddet
eylemlerine basvurmasi toplumsal 6grenmenin olumsuz koétii orneklerini gosterir”
(Balcioglu 2000: 71). Bu nedenle siddet, toplumsal kiiltiiriin kaliplar1 yerine evrensel

ilkeler dogrultusunda degerlendirilmeli ve normallestirilmesinin 6niine gecilmelidir.

Kadma yonelik siddetin kiiltiirel boyutlarindan en can alic1 kismi, uzun yillar
bircok kadinin yasamina malolan ve etkisini siirdiiren 'Tére ve Namus Cinayetleri'
idi. “Erkek egemen bir sistemde “namus” kavrami adi altinda kadinlarin edilgen,
ikincil, silik, soluk durumunu, konumunu siirdiigii sdylenebilir. Ancak geng¢ kizin ya
da kadinin, namus kavrami adi altinda yer alan ilkelerin, kurallarin, 6l¢iilerin, birine
kars1 ¢ikmasi, uymamasi ya da uymadigina iliskin dedikodularin, sdylentilerin olmasi
bile “namussuzluk” olarak kabul edilir. Aile biiyiigiiniin, ailenin karariyla gen¢ kizi

ya da kadin1 cezalandirir” (Koknel 2013: 193).

Ulkemizde de bdlgesel bir problem gibi algilansa da kadina yonelik siddet de,
kadin cinayetlerinde namus kiiltiirel bir sorun olarak yerini korumaktadir. Kadinlar,
erkekler tarafindan ikincil cins olarak degerlendirilmis, atfedilen toplumsal degerler
bakimindan erkek namusu koruyan, kadin namusu korunan olarak goriilmiis, kadinlar
bu alg1 ve yarg ile pasifize edilerek tiim yasamlar1 “namus” ile iliskilendirilip
kontrol altina alinmistir. Kadina yonelik islenen suglarda ¢ogu kez fail, namusu
gerekce gostererek cezai indirimlerden yararlanmis, toplumsal ve kiiltiirel olarak
benimsenen namus anlayis1 hukuk sistemi i¢inde de kadinin aleyhine karsiligini
bulmustur.

Erkeklerle ilgili kiiltiirel ortamin degismesinin zor olacagini ifade eden

Mavili; bu konuda 6nemli adimlarin atildigini bazi sivil toplum kuruluslarinin ve
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belediyelerin erkeklere doniik egitici programlar gelistirdigini ancak bu olumlu

adimin bu koklii sorun karsisinda yeterli géziikmedigini ifade ediyor. (2014: 103)

2.6.3. Ekonomik Nedenler

Kadina yonelik siddete iligskin en ¢ok tartisilan konularin basinda “ekonomi ”
gelmektedir. Erkekten kadina yonelen siddette kadinlarin iiretim hayatinin disinda ev
hanim statiisiiyle olmas1 ya da is yasaminda olup aile ekonomisine katki sunmasi

gibi durumlar erkegin kadina yonelik siddetin de etkili unsurlar olabilir.

“Ailelerin gelir seviyeleri diistiikce, sosyo-ekonomik sebepler daha fazla
yasanmaktadir. Ekonomik sikint1 durumlarinda erkekler, evin geciminden kendilerini
sorumlu hissettikleri i¢in ¢ok daha biiyiik travmalar yagamakta, evin ge¢imini olmasi
gerektigi sekilde gerceklestiremediklerini diisiindiiklerinde de kendilerini yetersiz
hissetmektedirler. Boyle bir durumda tiiketici konumunda gordiikleri kadina, siddet
uygulayarak kendilerini rahatlatmis, kadin iizerinde hakimiyetlerini ekonomik
olmasa da fiziksel olarak devam ettirmis kabul etmektedirler. Hayata dair
beklentilerin karsilanamamasindan kaynaklanan gerilimin, siddeti koriikledigi kabul
edilmektedir. Ancak bu durum, ekonomik sikintilarin olmamasi durumunda siddetin

olmadig1 veya olmayacagi seklinde yorumlanmamalidir” (Senol, Yildiz 2013: 8).

Pek ¢ok arastirmaya gore, sosyo- ekonomik gruptaki diisiik gelirli erkeklerin
eslerine yonelik siddete daha yatkin olduklarin1 ortaya koymustur. Bu durumun
sebepleriyle ilgili pek ¢ok teori mevcuttur. Kadina keskin roller bicen ve iizerine
ciddi yukler bindiren toplumsal ve kultirel nedenler, erkekleri de es gecmez ve
ozellikle ekonomik yiikii erkegin omuzlarina bindirir. Pek ¢ok toplumda erkegin
yeterli kazancinin olmamasi erkegin yetersiz gorlilmesine ve ona saygi
duyulmamasina neden olur ve bu da o birey iizerinde ciddi bir psikolojik etkiler
yaratir. Erkek yasadigi bu stresi en yakininda bulunan kadina yansitabilmekte ve

siddete bagvurabilmektedir.

Kadmin kazancinin erkekten fazla olmasi da bazi toplumlarda erkegin
yetersiz ve zayif goriinmesine yol agmakta ve yine erkek yasadigi stresi siddet
biciminde kadina yansitabilmektedir. Siddeti uygulayan erkegin “cesitli
gerilimlerden, ekonomik sikintilardan kaynaklanan ego zayiflamasi ve azalan

tahammiil sinirlart da kadina yonelik siddetin sebeplerindendir. Cesitli ruhsal
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rahatsizliklar, kisilerin bireysel gerilimlerindeki takilma ve duraksamalar, asiri

saldirganlik ve diirtiisellikte diger etmenlerdendir”(Erten, Ardali 1996: 160).

Bu konu ile ilgili Arat ve Altinay, yaptiklar1 ¢alismada kadinlarin aileye
kocalarindan daha ¢ok gelir getirmesi, dayak riskini en az iki misli artirmakta, bu
durumda olan her ii¢ kadindan ikisinin fiziksel siddete maruz kalmaktadir. Bu bulgu
ekonomik giiciinii kaybeden ataerkil otoritelerini fiziksel giice bagvurarak

perginlemeye ¢alismalari olarak yorumlanabilir (2007: 106).

2.7 Toplumsal Cinsiyet ve Kadina Yénelik Siddet Iliskisi

Son yillarin sosyal bilim alaninda en canli tartigmalarindan biri kuskusuz
“cinsiyet” ve “toplumsal cinsiyet” ayrimi iizerine yapilan tartismalardir. Cinsiyet,
insanlarin anne karninda belirlenen fiziksel ve hormonal 6zelliklerinin ayrigsmasinda
etkili rol oynayan unsurlardir. Toplumsal cinsiyet, toplumsal yap1 ve kiiltiirel yap1 ile
sekillenen bireyin cinsiyetine 0zglin toplum tarafindan belirlenen davranmis ve

tutumlardir. Bu kavramlarin daha genis tanimsal anlamlarini inceleyecek olursak;

“Cinsiyet (sex) terimi, kadin ya da erkek olmanin biyolojik yoniinii ifade
eder ve biyolojik bir yapiya karsilik gelir. Cinsiyet, bireyin biyolojik cinsiyetine
dayali olarak belirlenen demografik bir kategoridir. Toplumsal cinsiyet terimi ise
kadin ya da erkek olmaya toplumun kiiltiiriin yiikledigi anlamlar1 beklentileri ifade
eder; kiiltiirel bir yapiy1 karsilar ve genellikle bireyin biyolojik yapisiyla iligkili
bulunan psikolojik dzelliklerini de igerir’(Dokmen 2018: 19-20).

“Cinsiyet her birimizin bu diinyaya gelitken yanimizda getirdigimiz
Ozelliklerimizden biridir: Kiz ya da oglan bebekler olarak dogariz. Bu nedenle
cinsiyet ozelliklerini biyolojik birer nitelik olarak kabul ederiz. Fizyolojik
yapimizdaki farkliliklar, toplumsal rollerimiz ve iliskilerimizi belirleseydi, kadinlar
ve erkekler diinyanin her yerinde, tarihin her doneminde ayni olurlardi. Oysa
biliyoruz ki cinsiyet rollerinde ve iliskilerinde toplumdan topluma biiyiik farkliliklar
vardir ve bu farkliliklar biyolojik farkla aciklanamayacak niteliktedir’(Bora 2009: 6).
Bora, cinsiyet ve toplumsal cinsiyet ayrimini yaparken cinsiyetin dogustan getirilen,
Toplumsal cinsiyetin ise kiiltiir, inan¢, normlar ve degerlerle verili olan yanina dikkat

cekiyor.
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“Cinsler arasindaki biyolojik farklilik, yani eril ve disil bedenler ve bilhassa
da cinsel organlar arasindaki anatomik farklilik, cinsler arasinda toplumsal olarak
insa edilmis farkliligin, 6zellikle de cinsellige iliskin isboliimiiniin dogal gerekgesi

gibi ortaya ¢ikabilir”’(Bourdieu 2016: 23).

Bourdieu, kadin ve erkek olarak sahip oldugumuz biyolojik farklarin
yarattig1 sonug cinsellik iizerinden dogal bir isb6liimii gibi sunulmustur. Biyolojik bir
kavram olan cinsiyetin toplumsallikla iligkili bir bitisiklik i¢inde ele alinmasi kiiltiirel

ve sosyal yapinin kadinin yerlestirdigi konumla yakindan ilgilidir.

Butler'a gore, bedenin cinsiyetiyle kazandigi anlamlar biitiinii kiiltiir i¢inde
sekilleniyorsa ve beden bu anlamlar biitiiniiyse bu durumda toplumsal cinsiyet, tek
bir cinsiyetin neden oldugu bir durum degildir. O toplumsal cinsiyet nasil kiiltiirle
yakindan iligkiliyse cinsiyet de dogayla iligkili oldugunu ifadesinin dogru bir ¢ikarim

olmadigini vurgular (2018: 50).

Butler, cinsiyet ve toplumsal cinsiyet ayrimini 'biyoloji kaderdir' soylemine
itiraz etmek i¢in deginmistir. Cinsiyet anatomik olarak geri ¢evrilemez gibi
goriinmesi kiiltiiriin ve toplumsal yapinin insa ettigi toplumsal cinsiyetin de onun
kadar degismez oldugu nedenselligini dogurabilir. Butler, cinsiyeti ve kiulturin
degismezlik ifadesini sikintili bir tanim olarak goérmiis ve sadece kadin ve erkek

tizerinden bu tanima kars1 ¢ikmistir (2018:50).

“Cinsiyete dayal1 igbdliimii, kadinlarla erkekleri farklilastirmakla kalmaz,
ayni zamanda toplumsal kaynaklara erisimlerini de etkiler ve esitsiz kilar. Bu
esitsizlik cinsiyete dayali ¢esitli engellemelerle giiglenir, sadece kadinlarin degil,
biitiin toplumun ekonomik, siyasal kiiltiirel gelismesi Oniinde ciddi bir engel haline

gelir’ (Ustiin 2011: 9).

“Toplumsal cinsiyet, bireyi kadins1 ya da erkeksi olarak karakterize eden
psikososyal Ozelliklerini de icerir. Ancak cinsiyet ve toplumsal cinsiyeti tamamen
birbirinden ayirmak miimkiin degildir; c¢ilinkii kiiltiiriin kadindan ve erkekten
bekledikleri (toplumsal cinsiyet) kadinin ve erkegin fiziksel bedenlerine (cinsiyet)

iliskin gozlemler tamamen ayr1 degildir” (Dékmen 2018: 20).

Dokmen'in cinsiyet ve toplumsal cinsiyet terimlerini keskin hatlarla

ayirmadigin erkek ve kadin ayriminda sekillenen farklarin cinsiyetle iliskisi oldugu
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kadar bireyin kiiltlirel yoniiniin de 6nemine vurgu yapiyor ve bu iki durumun ig ige
geemis oldugunu ifade ediyor. Bu tartismalar Tiirkge de bu iki sézciigiin birbiri

yerine sik¢a kullanildigini da destekler niteliktedir.

Ingilizce de “Gender” ve “sex” diye ifade edilmesi “Toplumsal Cinsiyet” ve
“Cinsiyet” kavramlarinin terimsel anlaminda net bir ayrima yoneldigini gosteriyor.
Bu ayrimi toplumsal cinsiyet tartismalarinda belirgin bir sekilde yapan feminist
kuramcilarin basinda Joan W. Scott gelmektedir ve Scott; “Toplumsal Cinsiyet:
Faydali Bir Tarihsel Analiz Kategorisi” eseriyle bir cinsiyet kategorisi yapmis ve bu

alandaki tartigmalara dnemli bir boyut kazandirmistir.

“Toplumsal cinsiyet erkeklerin ve kadinlarin 6znel kimliklerinin sadece
toplumsal kokenlerini belirgin kilmanin bir yoludur. Bu tanimlama da toplumsal
cinsiyet cinsiyeti olan bir beden zorla kabul ettirilmis bir toplumsal kategoridir”

(Scott 2007: 11).

Toplumsal cinsiyetin  bir  kategori olarak analiz  edilmesi ve
toplumbilimcilerce tartisilmasi yakin bir zamana denk diiser. Bu kavram 18. ve 19.
ylizyll diliminde toplumsal kuram tartigmalarinda heniliz anlamli bir sekilde
tartisilmamistir. Kuramin asli gévdesi 20. ylizyilda sekillenmis ve tartigmalarda bir
erkek kadin karsitligi iizerinden, bazen kadin sorunu seklinde de karsimiza ¢iktigi

gibi bazen de 6znel bir cinsel kimlik tartismasi olabilmektedir (Scott 2007: 34-35).

“Toplumsal Cinsiyet gliniimiiz feministlerinin, iddialarin1 belirli bir tanimsal
zeminde savunma ve mevcut kuramlarin kadinlar ile erkekler arasindaki esitlikleri
aciklamak konusunda yetersiz olduklarina dair 1srarlarinin bir parcasidir” (Scott
2007: 35). Scott'un ifade ettigi yetersizlikleri destekler benzer tanimlama Firestone

tarafindan da yapilmistir.

Shulamith Firestone bu kavrami agiklarken “dogasal olgularla toplumsal
olgulan birbirine karigtirir. Kadin ya da erkegin biyolojik yapisi, cinsiyeti dogasal
olgudur. Erkeklik ya da kadinlik ise toplumsal gelismeye paralel, toplumsal iliskilerle
belirlenmis kategorik bir olgudur. Biyolojik cinsiyet, tiiriin ilk ¢ikisindan itibaren
varken ve tiirlin kendini irettigi siirece var olacak bir seyken; kadinlik ya da
toplumsal cinsiyet, belirli bir toplumsal siirecte ortaya ¢ikmis ve yine belirli bir

stirecte ortadan kalkabilecek bir seydir”(Cosar 2013: 178).
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“En giincel kullanimiyla “toplumsal cinsiyet” ilk kez, cinsiyete dayali
ayrimlarin asli toplumsal niteligini 1srarla vurgulayan Amerikali feministler
tarafindan ortaya ¢ikmis gibi goriiniiyor. Bu kelime, “cinsiyet” ya da “tinsel farklilik”
gibi terimlerin kullaniminda oOrtiik bir sekilde mevcut biyolojik determinizmin

reddedilmesi anlamina gelmistir”’(Scott 2007: 3).

Kadin ¢aligmalarimin kurumsallagmasi, kadin miicadelelerin giiclenmesi ve
kadina yonelik siddetin geldigimiz noktada daha da goriiniir olmasiyla toplumsal
cinsiyet tartismalar1 daha genis bir alana yayilmustir. Universitelerin ve kamu
kurumlarmin egitim programlari igerisinde giderek daha sik rastladigimiz bu kavram
teorik tartigmalardan ziyade kadina yonelik siddetin genis kabuliiniin cinsiyet
ayrimciligi temelli olmasi lizerinedir. Toplumsal cinsiyete dayali esitsizlikle yasanan
siddet sorunu kadina ydnelik ayrimciligin sadece yasalar {izerinden tanimlanan
boyutuna degil sosyal alanda da kadinin 6zne olarak var olmamasiyla

iligkilendirilebilir,
2.8. Ataerkil Sistem ve Kadina Yonelik Siddet Iliskisi

Ataerkillik, terimsel olarak 'baba egemenligi' anlammna gelen ve Ingilizce
karsilig1 'patriarkal' olan, geleneksel aile yapilarinda, tarimsal iiretim iligkilerinde ve

kicik gruplardaki erkek egemenligini ifade eder.

Ataerkillik kavramini incelen 6nemli disiiniirlerin basinda Sosyolog Max
Weber gelmektedir. Weber bu terimi agiklarken; “babanin genis akrabalik aginin
diger iiyelerine egemen oldugu ve evin ekonomik iiretimini denetledigi belirli bir ev

orgilitlenmesi bi¢iminde” ele almistir (Barrett 1995: 16).

Bir diger tanimlama da feminist kuramci Kate Millett tarafindan yapiliyor.
Millet kuramini bir erkek egemenlik kategorisi olarak ataerkillik {izerinden agiklar.
Millet; “erkek egemenligini, dogustan yonetim hakkini elinde bulunduran gruplar
hizla yok oluyor, fakat geriye bir grubun digerine egemenligi i¢in evrensel ve antik
bir sema kaliyor: cinsiyet alaninda egemen olan sema. Millett, erkeklerin kadinlar
tizerinde uyguladig: politik giiciin, toplumdaki temel politik ayrima denk distiigiinii

savunur ve bu ayrimin bir yanilsama oldugunu savunur”’(Barrett 1995: 16-17).

Millet, Ataerkil sistemi tanimlarken aileye en basat yere koyar, ailenin tiim bu
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sistemin siirekliligini saglayan énemli bir lokomotif gorevi yiiklendigini ifade eder.
Millet'a gore; “Ataerkil diizenin temel kurumu ailedir. Aile toplumun hem aynasi
hem de baglant1 noktasidir. Bir bagka deyisle aile, ataerkil bir birim i¢indeki ikinci
bir ataerkil birimdir. Aile birey ile toplumsal cat1 arasinda bir araci olarak, politik ve
diger faktorlerin yetersiz kaldig1 yerde denetim gorevini yiiklenip, diizenin devamini
saglar. Aile ve ailenin yiiklendigi roller ataerkil toplumun temel aract ve temel birimi
olmalar1 yoniinde bir prototip niteligindedir. Aile biiyiik toplumun bir arac1 olmak
gorevini yaparken sadece kendi icindeki bireyleri dizene uymaya yoneltmekle
kalmaz; ayn1 zamanda vatandaglar1 aile reisleri kanaliyla yoneten ataerkil devletin
hiikiimetinde de bir birim olarak yer alir. Vatandaglik haklarinin yasalarla korundugu
ataerkil toplumlarda dahi, kadinlar, aile igindeki baski kanaliyla yonetilirler ve
devletle herhangi bir resmi iligkileri olmaz ya da yok denecek kadar ufak oranda

olur”(Millett 2018, 60).

“Erkegin egemen, kadinin ise erkege tabii olmasi tizerinden varligini siirdiiren
ataerkil toplumda; kadinlar genel olarak itaat etmeyi erkekler ise hiikmetmeyi
Ogrenerek toplumsallasmaktadir. Dogumla birlikte baslayan ve yasam boyu devam
eden toplumsallagma siirecinde, kadin ve erkek toplumsal cinsiyet rollerini igine
dogduklar1 ataerkil toplumun kendilerinden bekledigi sekilde; herhangi bir direng
gostermeden oynamalar1 durumunda itaat ve tahakkiim dengesi kurulabilmekte ve
ataerkil toplum kendisini yeniden iireterek devamini saglayabilmektedir. Dolayisiyla
ataerkil toplum diizeninin en 6nemli dinamiklerinden birisi kadinin itaat erkegin ise

tahakkiim etmesi sonucu olusan dengedir” (Aydin 2017: 2256).

“Ataerkillik tarih boyunca erkek iktidarinin siirmesine neden olan ve kadinlar
iktidara tabi kilan genis diizeydeki toplumsal yapidir. Kadinlarinin gliclenmesini
engellemek tizere kurulan toplumsal denetim mekanizmalarinin destegiyle cinsiyete
dayal1 bir iktidar mekanizmasi olan ataerkillik, kadinlarin toplumsal yasama etkin bir
sekilde katilmalarin1 baski altinda tutarak, erkek egemenliginin olugmasin

saglar’(Oztiirk 2015: 1).

Kadina yonelik siddet olgusunu incelerken toplumsal cinsiyet esitsizliginin en
biiyiik dayanagi olan ataerkil sistem oldugunu sdyleyebiliriz. Bu sistem de erkeklik

ya da toplumsallik kadinin iizerinde dylesine biiyiik bir gili¢ ve baski mekanizmasini
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kurmustur ki Ataerkil sistemin tarihsel siirecleri inceledigimizde karsimiza her tiirlii

gaddarlik ve barbarlik durumlariyla ¢ikmaktadir.

“Hindistan'da kadinlarin kocalar1 6liince onunla beraber gémulmeleri, Cin'de
kadinlarin ayaklarinin ufak olmasi i¢in kiigiik yasta onlar1 sararak yapilarini
bozmalari, Islam iilkelerinde kadinin pege ardina gizlenmesi ya da diger iilkelerde de
ayr1 yaygin uygulamasi olan kadinin erkeklerden ayri yasamasi, perde arkalarina,
kafes gerilerine, harem dairelerine kapatilmasi bu gaddarlik ve barbarligin canli
orneklerindendir. Kadinin siinnet edilmesi, kadinlarin su ya da bu bigimde satilmalari
ve kolelikleri, ¢cocuk yasta ya da zorla evlendirilmeleri, sirasiyla Afrika'da, Yakin
Dogu ve Uzak Dogu'da, metres olma ve fahiselik etme ise genel olarak biitiin

diinyada bugiin bile siiregelen olaylardir”’(Millett 2018: 82-83).

Ataerkil sistem kadina karsi tiim bu siddet, baski ve kontrol olaylarini

toplumsallastirarak, hakli gerekceler gosterip kendini nesiller boyu yasatmstir.

Ataerkil sistem hakkinda 6nemli bir analizi de Deniz Kandiyoti yapmaistir, o
ataerkil sistemin kadinlar iizerindeki hakimiyetinin bir “Ataerkil Pazarlik” oldugunu
vurgulamistir. Toplumsal cinsiyet rollerinin kiiltiirel ve sosyolojik insasinda Uretilen
“kadinlik” ve “erkeklik” kavramlar1 kadin1 erkege tabi kilarken, kadinlarin farkina
vararak ya da varmayarak icsellestirdikleri “erkeklik™ kiiltiirii ya da “ataerkillik”

kiiltiirti kadinlarin eliyle de toplumsal yagam alan1 bulmustur.

Kandiyoti, “ataerkilligi degisik bigimlerinin saptanmasina, kadinlarin bunlarla
basa ¢ikmak i¢in bagvurduklar stratejileri arastirarak girmeyi 6nermistir. Kadinlarin
siif, kast ve etnik kimlige gore cesitlilik gosteren bir dizi somut kisitlama altinda
saptadiklar1 stratejilerin “ataerkil pazarlik” olarak adlandirdigin1 ifade eder. Bu
ataerkil pazarliklarin kadinlarin  toplumsal cinsiyete dayali 6znelliklerinin
bicimlenmesinde giiclii bir etkisi oldugunu varsaymistir ve kadinlarin yasam
dongiilerinin farkli noktalarinda belirli ataerkil senaryolara nasil katlandiklarini ya da

nasil direndiklerini ¢éziimlemeye ¢alistigini ifade etmistir”(2015: 201).

Kandiyoti, kadinlarin ataerkil pazarligi bir ¢esit stratejik uzlagsma bigimi
olarak ele alir ve kadinlarin yagamlarina devam etme siireglerinde kolaylastirict bir
rol yiikler. Bu tanim bizlere namus adina islenen cinayetlerde bir¢ok kadinin erilligi

kadinlar {izerinden nasil yeniden iirettiklerini ve ataerkil diizenin devam etmesinde
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nasil 6nemli rol oynadiklarini, kadinlarin namus gerekgesiyle infaz edilmesinin
kadinlar tarafindan da onayladiklar1 6rnegiyle pekisiyor. Kadinlarin erkek evlada
sahip olma ve onun {izerinden giic ve soz sahibi olmasi arzusu ve erkek ve kiz
blyiitirken toplumsal cinsiyet rol kaliplarna uygun yetistirmesini de

ornekleyebiliriz.

Ataerkil gelenek, erkegin kadin {izerinde hiikiim siirdiigii bir toplumsal diizen
yaratmis ve kadinlarin maruz kaldigi baski, kontrol ve siddet iligkilerini mesru bir
zemine oturtmustur. Erkek egemen sistemin dayanaklar1 bazen geleneksel yapinin
iginden ¢ikan orf, adet, tore, namus gibi kavramlar olurken bazen de hukuk, sanat, tip

gibi alanlar olmaktadir.

2.9. Kadina Yonelik Siddete iliskin yaklasimlar

Kadina yonelik siddetin bir¢ok boyutuna dikkat c¢eken kuramcilar farkl
yaklagimlar ¢ergevesinde agiklamaya calismislardir. Bu yaklagimlar; kadina yonelik
siddetin tarihsel siire¢ icerisinde nasil bir yol izledigine, feminizmi ortaya ¢ikaran
kosullarla beraber yiikselen kadin haklar1 miicadelesinin iligkisine, siddetin hangi
toplumsal ve kulturel streglerden etkilendigine, psikolojik ve sosyolojik dinamikleri
ile birlikte ele almaktadir. Kadina yonelik Siddeti agiklayan yaklasimlara deginecek

olursak;

2.9.1. Feminist-Politik Yaklasim

Kadinlar yasamlar1 boyunca siirekli ya sinifsal ya da cinsiyet temelli baskiya,
ayrimcilia ve siddete maruz kalmaktadirlar. Feminizm, kadinlarin hayatin her
alaninda giliclenmesini, siyasetten sanata her platform da var olmasini, gelismesini ve
O0zne olmasimi saglayan politikalar iiretmis, kadinlar arasi bir dayanigsma hatti
Ormastiir. Boylece kadinlarin; esitlik, 6zgiirliik, adalet arayisinda oncii bir akim
olmus ve Ozellikle kadina yonelik siddetin Oonlenmesi yoniinde 6nemli devrimsel

adimlar atmustir.

Feminizm tartigmalari, ilk olarak 18.yiizy1l da Ingiltere de ortaya ¢ikmustr.
Feminizm ekseninde sosyal ve siyasal alanda kadinlarin maruz kaldigi ayrimeiligin,
esitsizligin, adaletsizligin giderilmesine doniik baslatilan hak ve 6zgiirliik arayislari,

onemli bir siire¢ baslatmis, bir toplumsal miicadeleye donlismiistiir (Marshall 2003:

37



240).

Mithell, Feminizmin gelisiminde, ingiltere de hakim olan tarihsel déneme
isaret eder. Bu donem feminizmin toplumsalligi, is¢i smifi haklar1 ve kadin
miicadelesinin ilermesi agisindan ¢ok Onemli tartismalar1 beraberinde getirmistir
(1998: 24).

Feminizmin terimsel olarak tartisiimast “ilk olarak 1890'larda 6zellikle,
kadinlara oy hakki verilmesi ve kadmlarin egitim ve calisma olanagina sahip
olmalar1 i¢in kampanya yiiriiten kadinlar ve erkekler i¢in kullanilmistir. Oy hakkinin
ABD'de 1920'de, Britanya'da 1928'de kazanilmasindan sonra, feminizm igindeki,
kamusal alanda erkeklerden farkliliklarinin taninmasi istemleri arasinda goriilen

kalic1 gerilim iyice su yiiziine ¢tkmistir”(Oztiirk 2011: 29).

Diinyada Feminist hareket 1969’lardan sonra gelisen “ikinci dalga” feminizm
hareketi sonrasi bir¢ok kola ayrilmis ama ortak baglamlar1 feminizm olmustur.
Ingiltere de baslayan dalga tiim diinyaya yayilmis ve Birlesmis Milletler 1975-1985
yillari1 kadinin on yili ilan etmistir. Kadin hareketinin biiyiiylip gelismesi ve
giiclenmesinde 6nemli bir siire¢ olmustur. Bu dénem de ortaya ¢ikan ikinci dalga
feminizm hareketi sosyolojiyi de onemli Olciide etkilemis ve kadinlar akademik
alanda da yaptiklar1 calismalarla 6ne c¢ikmistir. Sosyoloji de erkek merkezli
gelistirilen kuramlar elestiri alirken kadin sorunlarina doniik caligmalar da artig

gorlilmiistiir (Marshall 2003: 240).

Berktay, feminist Yaklasima iliskin goriislerin de kadinlarin ezilmesi
konusunun toplumsal ve kiiltiirel bir olgu oldugundan s6z eder. Haksizliga ugrayan
kadinlar ezilen bir siifa dahildir ve bu durum dogal bir sonug¢ degildir. Kadinlarin
yasadigi haksizliga karsi ancak miicadele ederlerse bir bagimsizlik elde
edebileceklerini vurgular. Kadinlarin bilinen tarihlerinde her zaman ayrimciliga
ugradiklarini ve ezildiklerini bilindigini ancak her zaman bu duruma kars1 diizenli bir

kars1 ¢ikis bilinmedigini ifade eder(2018: 88-89).

Feminizmin tartismalar1 diinyada Onemli bir ivme kazanirken kadinlarin
ezildigi, somirildigi, adalet ve hak arayiglarindan esit yararlanmadigr i¢in kamusal
meseleler glindeme getirilirken diger yandan O6ne c¢ikan patriarkal sisteme dayali

toplumsal cinsiyet esitsizligi ve ev i¢i emek sOmiiriisii onemli glindemler yaratmaistir.
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Bu yaklagim, kadina yonelik siddetin patriarkal toplum yapisindan
kaynaklandigini ileri siirer. Bu yaklasima gore, erkekler kadmin yasaminda baski
kuran esitsizligi dayatan ve haklarin1 kisitlayan bir yaklasim igindedirler. Erkegin
kadina gore kendini daha giiclii hisseder ve siddet gilicten beslenir. Feminist
perspektife gore, bu gii¢ dengesizligi de kadina yonelik siddetin dogmasina neden
olmustur (Yildirim 1998: 29).

Feminizm, kadin ve erkek arasinda toplumsal cinsiyete dayali esitsizliginin
besledigi ataerkil sisteme en biiylik elestirileri getirmistir. Bu sistemin kendisi siddeti
ureten bir mekanizmadir. Uzun yillar siddetin dogas1 iizerinde yiiriitiilen
tartigmalarda erkegin dogasinin siddete yakin oldugu goriisii ataerkil sistemin iirettigi

ve siddeti destekleyen bir soylemdir.

“Feminist yaklasimin temel ilgi odagi, yeni davramis ve iletisim becerileri
kazanmasina ragmen siddet uygulamaya devam eden erkektir. Bu ¢ergevede erkegin
hangi niyetle ya da amacla boyle bir davranisa yoneldigi dikkat edilmez. Feminist
yaklasimi benimseyenler, erkegin kadini olumlu yénden desteklememesinin de bir
cesit kontrol davramisini oldugunu ileri stirmektedirler. Erkegin, esinin olumlu
davraniglarini destekleme ve ddiillendirmeden kaginmasi kadini siirekli bir ¢aba igine
sokar. Kocalarinin gozline girmek icin kadinlar, dldiiresiye ¢irpinirlar. Bu noktada
erkegin, kadinin davraniglarini siirekli olarak elestirmesi ve cezalandirmasinin
gercekte esiyle iletisiminde ebeveyn davranigini iistlendigini distindirmektedir”

(Mavili 2014: 120).

Bu yaklagim, “siddet ve saldirgan davranislarin arkasinda yatan nedenler
tizerinde yogunlasmaz. Miidahale siirecinin ilk asamasinda siddet ve kontrol etme

yoniindeki biitiin davranislarin 6nlenmesi lizerinde yogunlasir”’(Mavili, 2014: 121).

2.9.2 Sosyo-Kiiltiirel yaklasim

Sosyo-kiiltiirel yaklasim aile i¢i siddeti incelerken, siddeti one c¢ikaran
unsurlarin basinda; aile yapisi, mesleki unsurlar, gelir durumu ve aile ig¢i iliskilerin
bicimine ve onemine atif yapmustir. Siddetin ortaya ¢ikmasii ya da ¢ikmamasini

belirleyen bu unsurlar etrafinda tartisma yiiriitiilmiistiir.

Sosyo-kiiltiirel yaklagim kadin ve erkek arasindaki gii¢ iliskilerinin dnemine
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deginir ve toplumsal cinsiyet rollerinin yasattig1 esitsizliginin kadin ve erkek
arasindaki siddetin siirmesinde temel neden oldugunu savunur. Sosyolojik olarak
incelediginde siddetin sosyologlarca toplumsal yapidan ve gevresel faktorlerden
kaynakladigi savi egemendir. Siddet erkekler araciligiyla kadina bir ceza olarak
uygulanirken erkekler bu iliski bi¢iminde hiyerarsik olarak iistiin bir konuma
yerlestirir ve otoritesini pekistirir. Toplumsal olaylar kendiliginden degildir ve tek bir
itici giic sonucunda gerceklesmez. Bu nedenle aile i¢i siddette sosyal sistem
sorunudur. Bu yaklasima gore, aile iginde yasanan siddet, iletisim problemlerine
bagli olarak gelisen basarisiz iligkilerin bir sonucudur. Gii¢ ve otorite dengesini
elinde bulunduran erkek, beklentileri karsilanmadiginda veya aile de soziiniin
gecmedigi kanisina kapildiginda, mevcut otoritesini, statiisiinii kaybetmemek adina

zorbaliga basvurabilir (Aytag, Sert 2016: 278).

Bu yaklagim feminist-politik teorilerle psikolojik teorilerin arasinda yer alir.
Sosyologlar siddet olgusunu ¢evresel kosullar1 esas alarak agiklamaya caligirlar. Bu
yaklasima gore, kadina ve ¢ocuga yonelik siddet bazi toplumlarca hos giiriiler bir
durumdur. Sosyal yasamin iginde, sokakta, televizyonlarda siddetin sergilenmesi o
kiiltiirin kendi talebi olabilir. Siddet ¢evresel ve kiiltiirel baglamda toplumun kendi

yapisindan kaynaklanan bir sorun halini alir (Y1ldirim 1998: 30).

2.9.3 Psikolojik Yaklasim

Psikolojik yaklasim, siddete maruz kalmis kadinlarda daha ¢ok toplumsal
yapinin etkisi ve onemi iizerinde durur. Kadinlar yasadiklar1 karsisinda aldiklari
tutum Olgiitlinde siddete ve kendine anlamlar yiikler. Yapilan bazi arastirmalar
sonucunda eger kadin, siddet olayr sonrasi siddet ortamini ve esini terketmigse
sorunun kaynagi olarak esini goriir, siddet gérmesine ragmen siddet ortamini ve esi
terk edememisse kendini sorunun kaynagi olarak gérme egilimi artar. Bir diger
psikolojik unsur da siddet ve depresyon iliskisidir. Siddet goren kadinlar da siddet

gormeyenlere oranla depresyon daha sik rastlanan bir durumdur (Yildirim 1998: 32).

Siddetin nesilde nesile aktarildigini ifade edersek bu aktarimin en 6nemli ve
etkisini en cok hissettiren boyutu psikolojik boyutudur. Ozellikle erken gocuklukta
siddetle karsilasilmigsa bu durum kendisini ruhsal bozukluklar, duygusal travmalar,

¢oklintii, 6fke, korku ve travma sonrasi stres bozukluklar1 seklinde gdsterebilir ve bu
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olumsuz tablo kisiyi yasam boyu etkileyebilir.

Kadma yonelik siddet ve psikolojik etkileri lizerine yapilmis bazi ¢aligmalar

ve teoriler mevcuttur. Bu teorilerden bahsedecek olursak;
2.9.3.1. Bilissel Celiski Teorisi

Bilissel uyumsuzluk olarak da bilinen bu teori ABD'li Sosyal Psikolog Leon
Festinger tarafindan ortaya atilmigtir. Bireyin sahip oldugu bilgi tutum ve inang yine
bireyin sahip oldugu bu degerlerin tersini yapmasini gerekirse bir uyumsuzluk hali
ortaya ¢ikar. Birey yasadigi celiskiyi sirasinda bir gerginlik huzursuzluk hali yasar ve
bu celiskiyi ortadan kalkinca biligsel bir uyum yasanir. Bu teoriye gore davranis ve
diisiincelerimiz degerlerimizle belirlenir. Zamansal ve c¢evresel etkiler degerleri ve

dolayis1 da bireyi belirleme de etkilidir (Y1lmaz 2018).
2.9.3.2. Agresyon Teorisi

Siddet davranisin zeminin de yer alan temel giidii agresyon (saldirganlik),
degisik sekillerde ortaya c¢ikan ve cevresel kosullara bagli 6grenilen bir glidiidiir.
Cevresel o0grenmeler ve model alma bireylere saldirgan olmamay1 da 6gretebilir.
Burada etkili olan taklit edilen modelin tutumudur bu durum da saldirganligin
gelisiminde taklittin 6nemli bir rol oynadigin1 gosterir. Aile i¢i siddet dykiilerinde
ebeveynlerinin giddet, 6fke ve kontrolsiiz davranislarina, olumsuz sozlerine seyirci
kalan ¢ocuk ya da geng¢ ailesinden Ogrendigi bu tutumu sergileyebilir, siddet
uygulayabilir, 6fke kontrolsiizliigii yasayabilir, sdzel olarak sert ifadeler kullanabilir.
Bu da tamik olunan saldirganlik egiliminin  gozlemlenerek kendinden

bicimsellesmesinin ifadesidir (Aytag, Sert 2016: 279).

“Saldirganlik davranist ve onun somut 6rnegi olan siddetin temelinde bireyin
icgiidiisel davranislari, taklit ve engellenme gibi siireglerin yaninda, bireyin tiim
yasantisi boyunca gercgeklestirdigi kendine 6zgili sosyallesme siirecinin bulundugu
ortaya koymamiz gerekmektedir. Ayrica kisiligin temel yapisinin boyutlart olarak

giiven duygusu ve sevgi faktorlerinin de 6nemli oldugunu vurgulamamiz gerekir”

(Kocacik 2004: 62).

Bu teori, saldirganin eylemlerinden ziyade siddet uygulayanla siddete maruz
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kalan arasindaki davranis ve eylemleri agiklamaktadir. Bu teori cocugun egitiminde
ve gelisiminde saldirganligi 6grenmeyecegi kosullarinin 6nemine dikkat g¢eker

(Yildirim 1998: 32).
2.9.3.3. Klinik Psikolojik Teoriler

“Aile ici siddeti, aile iiyelerinin davranig, duygu ve diisiinceleri ile aciklarlar.
Sosyal Ogrenme Teorileri daha ¢ok ampirik ve klinik verilerden elde edinilen bilgiler
15181nda, siddeti 6grenilmis agresyon davraniglar olarak ele alir. Bu teoriye gore aile
i¢i siddet fikri ev iginde model alinarak 6grenilir ve kusaklar aras1 aktarima baghdir”

(Yildirim 1998: 32).

Sosyal 6grenme teorilerini benimseyenler, birey 6grendigi davranisi ya kisisel
deneyimlerinden ya da sosyal c¢evresini olusturan bireylerden Ogrenmistir.
Dolayisiyla siddet, bireyin ¢evreden gozlemleyerek 6grendigi ya da birebir maruz
kaldig1 bir davranistir. Bu teoriye gore siddet davranisina maruz kalan bireyin siddete

maruz kalmayanlara oranla daha yogunluklu siddet uyguladigi 6nermesini savunur.

Sosyal Ogrenme Kuramlar, saldirganligin iggiidiisel ya da biyolojik ve
genetik kaynakli oldugu savini reddeder. Benzer davranislarimizin da Ogrenme
yoluyla dogustan yani sonradan O6grenme yoluyla kazanildigini belirtir. (Kocacik

2004: 57).

Aile i¢i siddetin gelisim seyrine baktigimizda ¢cocugun aileden 6grendiklerini
taklit ederek sekillendigini ve siddete yatkinhiginin ilk evresinin aile de gelistigini

sOyleyebiliriz.

Bandura tarafindan 1977 yillarinda ortaya atilan kuram, birgok aragtirmacinin
ilgisini ¢cekmis 6grenmenin sosyal etkilerinin ortaya konulmasi sebebiyle gelistirilmis
ve bu kuram Bandura ve bagkalar1 tarafindan cinsiyet rollerinin 6grenilmesinin bir

aciklamasi olarak da temel alinmistir (D6kmen 2018: 59).

Ogrenme davranisi ilk olarak cocukluk evresinde cocugun yakin cevresini
taklit ve model almasiyla gerceklesir. Bu nedenle 6grenmenin ilk basamaginin aile
icinde gerceklestigini sdyleyebiliriz. Cocuklar ebeveynleri gozlemleyerek onlarin

davranislarini taklit eder ve model alir.
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2.10. Diinya'da Kadina Yonelik Siddetle Miicadelenin Tarihsel
Gelisimi

Kadma yonelik siddet, tiim uluslarin ¢aglar boyu ortak problemi olmustur.
Uluslarin gelismislik diizeyi, ekonomileri, ya da insanlik tarihine katkilar1 ne yazik ki
kadina yonelik siddet olgusu ile birlikte degerlendirildiginde anlamli ve tutarli bir
iligski i¢inde seyretmemistir. Kadinlar erkek egemen sistemin getirdigi ayrimciliga,

giic iligkilerinin yarattig1 esitsizlige tarihin her doneminde maruz kalmislardir.

Siddetin tarihi glintimiizden 3000 yil 6ncesine dayanmaktadir. Arkeolojik
caligmalarla kanitlanan bu durum siddetin insanligin tarihi kadar eski oldugu tezini
dogrular niteliktedir. Yapilan calismalarinda kazilar da ortaya ¢ikan erkek
mumyalarin kemiklerin de %9-20 kirik tespit edilirken kadin mumyalar da bu oran
%30-50 arasindadir. Yine Antik Roma yazitlarinda eslerinden izinsiz oyuna katilan
kadinlar ya da esini aldatanlar erkekler, tarafindan cezalandirmak suretiyle

bosayabilir ve dldiirebilir (Tekin 2011: 24).

Kadmlarim ayrimcilia ve siddete maruz kalmast her cag da farkh
bigimleriyle karsimiza ¢ikmaktadir. Insanlik tarihi kadar eski olan kadina siddet
Ortacag'da da devam etmekte ve kadinlarin siddete maruz kalmasinda hi¢ bir yasal

engel gorilmemektedir.

1800'li yillar kadinlar acisindan ilk defa tibbi ve yasal caligmalara bu
donemde gortlmektedir. 1883'te Maryland'de ilk defa kadina yonelik sug sayilmis ve
yasalarda yer almistir. Amerika Birlesik Devletleri'n de ise erkeklerin esini dévmesi
suc olarak goriilmedigi gibi 1884'li yillara kadar yasalarla desteklenmekteydi.
Benzer bir yaklasim 18. ve 19 yy. Ingiltere’sinde de goriilmiistiir. Erkeklerin
kadinlar1 dovmesi yasalarca korunmus ve tarif edilmis, gerektigi durumlarda baski ve
siddet dahil kontrol edebilmek ya da cezalandirmak i¢in isaret parmagindan kalin
olmayan bir sopa kullanmasi yasalarca onaylanmistir. Bu durum ABD'de tim

eyaletlerce ceza kapsamina alinmistir (Tekin 2011: 24).

Kadma yonelik siddet 20.ylizyilin ilk yarisina kadar tiim diinya da yaygin bir
sekilde goriiliirken yasalarca da korunmustur. Fiziksel siddet konusunda daha net
tanimlamalara gidilmis, kadinlarin haklarin1 aramasinin onii de yine yasalarca

engellenmistir. 1970'ler dncesi aile icinde yasanan siddet olaylar1 toplumsal bir sorun
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olarak ele alinmamis, su¢ kapsaminda degerlendirilmemistir. Diinya da hizla yayilan
ogrenci hareketleri ile beraber baglayan toplumsal hareketlilik beraberinde kadin
miicadelesinin de yiikseldigi bir doneme denk diismiis bu siire¢ de kadin hareketi

agisindan bir doniim noktas1 olmustur.

Kadina yonelik aile i¢i siddetin sug olarak tartisilmaya baslamasi, kadinlarin
ev icinde yasadiklari siddet sonrasi giivenli bir alana duyduklar ihtiya¢ feminist
kadinlarca dile gelmistir. Ilk kadin sigmaklar1 bu ihtiyag sonrasi olusturulmaya
baslanmistir. Kadinlar arasi dayanmigsmanin yiikseldigi, gilinlimiizde hala kadin
calismalarina model olusturacak yaklagimlar o donem de olusturulmus, seslerini her
yerde duyurmaya c¢alisan kadinlar arasinda kiz kardeslik, esitlik, 6zgiirliikk temalari
one c¢ikarken, bir¢ok alanda kadinlarin ugradigi toplumsal cinsiyet esitsizligi,
ayrimciliga karsi ciddi tartigsmalar elestiriler bu déonemde daha da ivme kazanmistir.
Siddetin sadece kamusal alan da degil 6zel alanda da goriiniirliiliigiin artmast bu

doneme damgasini vurmustur.

1971'de Ingiltere'de kurulan ilk yardim siginagi Chiswik Kadin Merkezi bu
alandaki calismalar agisindan O6nemli bir baslangi¢ olmustur(Yildirrm 1998: 33).
1973'te Londra'da kadinlarin yasadiklart siddet sonucu siginma evi agilmis, ilerleyen
siire de bu saytr binlere ulasmis kadinlar koca dayagindan kurtulmak i¢n bu
siginaklara miiracaat etmistir. Bu si@inaklar da kadinlar gecici ya da belirli siirelerde
kalmis, siddetten korunduklar1 bu siire siddet ¢alismalar1 agisindan da nedenleri ve
sonuglarin arastirilmasina, siddetin tiirleri ve benzeri detaylarla ilgili bilgi birikimi

saglamistir (Kocacik 2004: 41).

Ingiltere'de baslayan gelismeler kisa siirede diger Avrupa iilkelerine yayilds.
1974 yilinda Almanya'da gelisen kadin hareketinin katkisiyla ilk siginma evi
Berlin'de acildi. 'l1. Kadin Evi' olarak hizmete giren kurulus ev i¢i siddet magdurlar
icin 6nemli bir merkez oldu. 1994 gelindiginde Almanya'da bu merkezlerin sayisi
artti ve bagimsiz kadin orgiitlerinin yonetiminde 10 kadin siginma evi mevcutken
260 kadin evi, 130 kilise, belediye vb. resmi ya da yar1 resmi kuruluslarca aile iginde
ya da disinda siddete maruz kalan kadin ve ¢ocuklara destek hizmetleri sunmustur.
Benzer gelismeler diger Avrupa iilkelerinde yankisini gostermis 1976 yilinda

Fransa’nin baskenti Paris'te Flora Tristan siginagi agilmistir. Siiregelen donemde
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1977 yilinda Norveg, Oslo’da ilk kadin evini kurmus ve ayni yil siddete ugrayan
kadmlar igin acil telefon hattin1 kurarak 6nemli bir gelisme kaydetmistir. Isvigre
Zirih'te 1977 yilinda 'K6tii Muamele Goren Kadinlar1 Koruma Dernegi' kurulmus.
Bu dernegin ¢alismalarini yiiriiten kadinlar 1978 yilinda bir danisma Merkezi ve bu
merkezin biinyesinde 1979 yilinda kadinlara giivenli alan saglayan bir siginma evi
hizmete koymuslardir. Norveg'in ardindan gelismelere komsu iilke olan Isvec'te dahil
oldu ve Stockholm'de 1979 yilinda bir danigma merkezi ile siginma evi agti. Bati
Avrupa birbirini takip eden yillarda goriilen bu gelismeler yayginlasmistir. ABD'de
1986 yilinda kadinlara hizmet veren 700 kadin siginma evi oldugu belirtilmistir
(Y1ildirim 1998: 49).

Bat1 Avrupa iilkeleri kadina yonelik miicadele de attigi 6nemli adimlar bir
yandan siddete maruz kalan kadinlarin tablosunu ortaya ¢ikarirken diger yandan bu
geligsmelerin olumlu yankist kadina yonelik siddet konusunda diger iilkelere de 6rnek
teskil etmistir. 1960'da diinyada esen Ozgiirliik, esitlik, insan haklar1 riizgarlarn
kadinlar agisindan 6nemli kazanimlar yaratmis gelismis Avrupa devletleri 1970'lerde

yaptiklar1 ¢alismalarla kadin miicadelesini daha kurumsal bir boyuta tagimistir.

1990'ar diinyasinda Dogu ve Orta Avrupa'da Berlin Duvariin yikilmasi ile
baslayan siyasal ve toplumsal hareketlilik ciddi degismeler ve doniisiimlere sahne
olmustur. Sosyalist yonetimlere karst 6nemli muhalefet yiirliten ve kadin hareketi
icinde yer alan aktivistlerin en 6dnemsedigi konularin baginda sosyal alandan izole ele
alinan kadina siddet sorunu gelmistir. Cekoslovakya, Romanya, Macaristan, Polonya
ve Rusya gibi Sosyalist rejimle yonetilen iilkelerde yasanan siyasal gelismeler
toplumsal alanda karsiligin1 bulmus ve bu gelismelerle beraber kadina yonelik

hizmet veren kuruluslar agilmistir (Y1ldirim 1998: 49- 50).

Diinyanin cesitli iilkelerin de kadinlarin aile i¢cinde yasadigi cinsiyet temelli
siddete kars1 6nemli adimlar atilmis, kadinlar erkeklerle esit haklar elde edebilmek
icin toplumsal miicadeleler yiiriitmiislerdir. Bu siiregte en dnemli uluslararas1 adim
Birlesmis Milletlerden gelmis, Evrensel Insan Haklar1 Beyannamesini esas alarak
diinyanin her yerinde kadinlarin esitlik, 6zgiirliik ve adalet arayislarina karsilik
yuriittiigli girisimler tiim diinyada yanki uyandirmigti. BM'nin bu adimlar1 ayni

zamanda kadina yonelik siddetle miicadelede de 6nemli katkilar sunmus devletleri
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sorumluluk altina alan antlagsmalarla birlikte devletlere bu sorunu ¢é6zmede Snemli
sorumluluklar yiiklemis, i¢ hukukta bir takim diizenlemeleri Ongdrmiistiir. Bu

donemlere kisaca g6z atacak olursak;

“1975 yihi Birlesmis Milletler Genel Kurulu tarafindan “uluslararasi kadin
yili” ilan edilmis, ayn1 yil 19 Haziran- 2 Temmuz 1975 tarihlerinde Meksika'da
Birinci Diinya Kadin Konferansi gergeklestirilmistir. Konferansta ortaya ¢ikan Eylem
Plani'nda, BM'ye iiye ilkelerde kadin sorunlarina ¢oziim getirecek ulusal
mekanizmalarin kurulmasi 6nerilmis; Eylem Planin1 desteklemek ve kadinlar i¢in bir
fon olusturmak amaciyla 1976 yilinda BM Kadinlar i¢in Kalkinma Fonu (UNIFEM)
kurulmustur”’(Ersecen, Tosun 2015: 19).

“Birinci Diinya Kadin Konferansinin ardindan Birlesmis Milletler Genel
Kurulu 1976-1985 yillarin1 “Esit Haklar, Kalkinma ve Baris i¢in Kadin On Y1ili” ilan
etmistir. Bu on yil icerisindeki en 6nemli gelismelerden biri kadin erkek esitligini
saglamaya yonelik hukuki baglayiciligt olan Kadinlara Kars1 Her Tiirlii Ayrimciligin
Ortadan Kaldirilmasi S6zlesmesinin (CEDAW) Birlesmis Milletler Genel Kurulu'nda
1979 yilinda kabul edilmis olmasidir”’(Ersegcen, Tosun 2015: 19).

Bu donem yapilan gelismeler Uluslararas: alanda bir etki ve yanki uyandirmais,
kadin hareketinin ivme kazanmasia doniik atilan adimlarla kadina yonelik siddet
onemli bir tartigma alan1 yakalamis ve glindeme oturmustur. Bu donemin kadinlar
acisindan e en onemli gelismesi kadina yonelik ayrimciligin bdylesi bir platformda
acikca beyan edilmesi ve bunun ortadan kaldirilmasi yoniinde planli hedefler
olusturulmasidir.

“Uluslararas1 Kadin On Yilinin ikinci yarisinda, 14-30 Temmuz 1980
tarihinde, Kopenhag’da Ikinci Diinya Kadin Konferans: yapilmistir. Konferans ilk
bes yilda kaydedilen asamay1 degerlendirmek amacimi tagimistir. Bu konferans
sonunda hazirlanan raporla ev i¢i siddet ilk kez Birlesmis Milletler'in resmi bir

belgesinde yer almistir” (Ersecgen, Tosun 2015: 19).

3.Diinya Konferans1 1985 yilinda Nairobi'de yapilmis, konferansta kadina
yonelik siddet genis bir sekilde ele alinmis, 'Kadinin ilerlemesi Igin Nairobi Ileriye

Doniik Stratejileri' kabul edilmistir (Ersegen, Tosun 2015: 20).

Bu konferansa CEDAW" imzalamak icin katilan Tiirkiye, bu amacim
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gerceklestirmis ve taraf devletlerden biri olmustur. CEDAW'In ayrimciligin ve
siddetin Onlenmesine yonelik getirdigi yiikiimliiliikler agisindan iilkemizin ilk

imzacisi olmas1 6nemli bir adim olmustur.

“1993 yilinda Viyana'da gerceklesen Birlesmis Milletler insan Haklar1 2.
Konferansinda, 'Kadinin insan haklar' kavrami Birlesmis Milletler Belgelerine
girmis, kadinlarin siddetten uzak yasama hakkinin temel insan haklarmin ayrilmaz
bir parcast oldugu kabul edilmistir. 20 Aralik 1993 tarihinde Birlesmis Milletler
Genel Kurulu'nda “Kadinlara Yonelik Siddetin Onlenmesi Bildirgesi” kabul
edilmistir. Bildirge, kadina yonelik siddetin kapsamli bir sekilde tanimlamasi, kadina
yonelik siddetin onlenmesine iligkin devletlere diisen sorumluluklar1 diizenlemesi

bakimindan son derece 6nemlidir” (Ersecen, Tosun 2015: 20).

Pekin'de 1995 yilinda 189 iilkenin katilimiyla Dordiincii Kadin Konferansi
gerceklesmis. Bu iilkelerce konferansta tartisilan Pekin Deklarasyonu ve Eylem
Platformu kabul edilmistir. Konferansin en 6nemli karari; kadina yonelik siddetin
kadinin insan hakki ihlali olarak deklare edilmesidir (Ersecen, Tosun 2015:20). Bu
konferans, katilimci iilkelerin kendi statiilerine katki sunmayir amaclayarak

katildiklart stratejik bir toplant1 olmustur.

Dordiincti  Kadin Konferansinin, kadina yonelik siddetin  6nlenmesi
hususunda devletlerin sorumluluklarim1 vurgulamasi acisindan O6nemi biiyiiktiir.
Pekin Eylem Deklarasyonu ve Eylem Platformu ardindan yapilan gelismeleri
izlemek adina Pekint+5 Konferansi diizenlenir ve burada 6zel ya da kamusal alan
ayrimina gidilmeksizin kiz ¢ocuklar1 ve kadina yonelik siddetin bir insan haklari

sorunu oldugunun net bir sekilde alt1 ¢izilir (Karal, Aydemir 2012: 56).

Turkiye, 4-15 Eylil 1995 tarihinde, Pekin'de diizenlenen ve Diinya
kadinlarinin statiilerini yiikseltmeyi amaglayan bu uluslararasi bulugsmaya, hi¢ bir
cekince belirtmeden onaylamistir. Ulkemiz de 2000 yilma kadar anne ve bebek
Oliimlerinin %50 azaltilmasi, zorunlu egitimin sekiz yila ¢ikarilmasi, okuryazarlik
seferberligi yapilarak kadinlara okuma kurslar1 acgilmasi ve okuryazarlik oraninin
%100 c¢ikarilmast hususu Pekin Eylem Planinin uygulanmasma yonelik

geligsmelerdir(Karal, Aydemir 2012: 56).

2005 yilinda, BM Kadin Statiisi Komisyonunca Pekin+10 toplantisi
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gerceklesmistir. Bu Komisyonun toplanma amaci, 1995 Pekin+5 Konferansi ve 2000
yilinda BM Genel Kurulunda alinan kararlarimin degerlendirilmesi, Pekin+5
Konferansi sonrasindaki gelismeler, eksiklikler ve yeni diizenlemelerin goriisiilmesi
konusudur. Pekin+10 Konferansi, kadinlara doniik kiiresel Olgekte ileri stratejik

kararlarin alindigi tarihi bir toplant1 olmustur(Ersecen, Tosun 2015: 20).

Kadina yonelik siddetin, her tiirlii ayrimeciligin, esitsizliklerin, insan hakki
ihlallerinin egemen oldugu bir zamanda devletlerin kimi zaman sembolikte olsa
katilim gosterdigi bu konferanslarda kadin sorunlarinin birinci glindem olarak ele

alinmas1 sorunu ¢oziime goétiirmede yeterli olmasa da dnemli katkilar sunmustur.

2.11. Tirkiye'de Kadina Yonelik Siddetle Miicadelenin

Tarihsel Gelisimi

Kadmnlar toplumsal ve 6zel yasamda karsilastiklar1 ekonomik, psikolojik,
fiziksel ve cinsel siddete karsi verdikleri miicadeleler kadin hareketinin olusmasina
zemin hazirlamistir. Kadin hareketlerinin gelisip giiclenmesi kadinlarin siyasal,
sosyal yasamda varolmalarina, 6zne olmalarina olanak sunmus, toplumsal cinsiyete
dayali siddetle miicadele de oOnemli tarihsel olaylara eslik eden gelismeler

kaydetmislerdir.

1987'de 'kadinin sirtin1 sopasiz, karnini sipasiz birakmamak gerek' atasoziine
atifla esinden dayan yiyen hamile bir kadinin actifi bosanma davasini reddeden
Cankiri'da bir yargica kadinlarin agtiklar1 manevi tazminat davasindan bugiine
hareketin itici giicii kadinlarin aile i¢i siddete isyani olmustur (Altinay, Arat 2007:
17). Bu dava Tiirkiye' de kadin hareketlerinin dinamiklerini harekete gegirmesi

anlaminda tarihi bir siire¢ baglatmistir.

“17 Mayis 1987°de, 2500 civarinda kadinin katildig1 'dayaga kars1 dayanisma
yiriiyiisii' aile i¢i siddetin toplumsal bir sorun oldugunu ve 6zel alanin disinda
tartisilmas1 gerektigini belirten ilk sokak yiirliylisiidiir. Kadina yonelik siddetin
kurumsal mekanizmalar tarafindan 'ailenin korunmasi, mahremiyet' gibi konular
cercevesinde degerlendirilemeyecek, yapisal bir problem oldugunu ilk kez

1980’lerde gelisen kadin hareketi ortaya koydu”(Karal, Aydemir 2012: 7).

Bu gelismeler sonrasi kadinlar, ¢esitli kampanyalar ve etkinliklerle kadin
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haklarinin taninmasi yoniinde ¢aba gostermis ve kadinlarin siddetle miicadele

tarihinde yeni kazanimlar elde etmesine 6nemli katkilar sunmustur.

Ulkemizde kadma yonelik siddeti anlamaya calisirken de kadmn toplumsal
yasama katilimi, sosyo-ekonomik diizeyi, egitim imkanlarina erisimi ve ataerkil
kiiltiirel yapida yasadig1 ¢cok yonlii esitsizlikleri gozden gegirmekte fayda var (Karal,
Aydemir 2012: 7).

“Tiirkiye’nin, 1986 yilinda, CEDAW" kabul etmesi devlet diizeyinde atilan
onemli bir adimdir ve bu adimin ardindan birgok iilkede oldugu gibi Tiirkiye’de de
devlet bilinyesinde ¢esitli birimler olusturulmustur. Tiirkiye’de 1987 yilinda Kadina
Yonelik Politikalar Danisma Kurulunun, Devlet Planlama Teskilat1 Sosyal Planlama
Genel Midiirliigiiniin biinyesinde kurulmasiyla baslayan siireg, 1990 yilinda o
donemdeki kurumsal adlartyla Kadinin Statiisii ve Sorunlart Baskanliginin
kurulmasi, ayni yil Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumuna (SHCEK) baglh
olarak ilk kadin konukevinin acilmasi, 1993 yilinda Devlet Istatistik Enstitiisii
biinyesinde Toplumsal Yap1 ve Kadin Istatistikleri Subesinin olusturulmasi biciminde
devam etmistir. Ayrica, tiniversitelerde de Kadin Arastirma ve Uygulama Merkezleri

ve yliksek lisans programlart agilmaya baglanmistir” (KSGM 2015: 35).

Tiirkiye'de bahsi gecen s6zlesmenin imzalanmasi ve taraf devletlerin eylem
planlarinin  raporlanmasi iizerine atilan kurumsal adimlar ve Universitelerde
olusturulan programlar ve kadin calismalar1 ve arastirmalarinin verisel raporlarin,
dokiimanlarin Istatistiki olustutulmasi somut adimlarin atilmas1 bakimindan &nemli

gelismeler olmustur.

1987 yilinda bir grup feminist kadin tarafindan yiiriitiilen tartigmalarinin
sonucunda olusan Kadin Tartisma Grubuna dayanan Kadin Dayanisma Vakfi, 6nce
Ankara Altindag Belediyesi ile isbirligi icinde 1991 yilinda Kadin Dayanisma
Merkezi'ni daha sonra 1993 yilinda yine ayni belediye ile isbirligi i¢cinde Tiirkiye'nin
ilk bagimsiz kadin siginma evi agmustir. 1990 yilinda kurulan Mor Cati Kadin
Siginagr Vakfi, 1995 yilinda ise Vakif siginma evini acarak kadin caligmalarina
onemli katkilar sunmus ve giiniimiize kadar etkinligini siirdiirmiistiir (Oztiirk 2015:

30-31).

Tiirkiye’de 90"l yillar da kadin hareketleri ve devlet kurumsallagma yoniinde
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Oonemli girisimlerde bulunmuslardir. Kadina yonelik siddetle miicadele de ilk yasal
adim 1998 yilinda yiiriirlige giren 4320 Sayili Ailenin Korunmasina Dair kanun
olmustur. 2000'li yillar gelindiginde yasalar nezdinde ciddi degisikliklere gidilmistir.
En onemli gelismelerden biri Medeni Kanun'un degistirilmesi siirecinde yapilan
calismalar olmustur. 2001 yilinda 'Koca'nin aile reisi olarak kabul edilmesinden
vazgecilmis ve eslerin aile birligini esit ortaklar olarak esit kararlar alarak
yiiriitmesine ve ailenin miilkiyeti iizerinde ortak haklara sahip olunmasina, evlilik
siirecince edilen mallar ile ilgili esit hal sahibi olmas1 hiikmedilmistir. 2003 yilinda
bosanma ve aile i¢i siddet konularinda aile hukukundan dogan dava islerini uzman
ekiplerin ortak isbirligiyle gérmesi etkinlestirilmis ve aile mahkemeleri kurularak
bilinyesinde pedagog, psikolog ve sosyal ¢alismaci ile ihtisaslagtirilmistir (Kurtoglu,

Bayrakceken 2014: 86-88).

Kadin yonelik siddet acisindan en can alici konularin basinda '"Tére ve Namus
Adina Islenen Cinayetler' gelmektedir. Uzun yillar kamuoyunda bu cinayetlerin nasil
islendigi soru isareti olustururken intihar mi cinayet mi tartismalar1 yasanmakta,
bolgesel bir sorun olarak ele alinan ancak ¢i1g gibi biiyliyen mesele de haksiz
indirimler uygulanarak kamuoyu vicdanini rahatsiz edecek kararlar alinmaktaydi. Bu
duruma iligkin en 6nemli adim 2005 yilinda TBMM'de olusturulan 'Tére ve Namus
Cinayetlerini Aragtirma Komisyonu' olmustur:

“Komisyon, c¢alismalar1 esnasinda kadina yonelik siddet alaninda yer alan
kurum temsilcileri, akademisyenler ve kadin orgiitleri ile gorlismeler yapmis ve
kapsamli bir rapor hazirlamistir. Rapor, 2006 yilinda Basbakanlik¢a ¢ikarilan
2006/17 sayili 'Cocuk ve Kadinlara Yonelik Siddet Hareketleriyle Tore ve Namus
Cinayetlerinin Onlenmesi Igin Alinacak Tedbirler' baslhikli genelgenin &ziinii

olusturmaktadir’(Kurtoglu, Bayrak¢eken 2014: §9).

2005 yilinda Tiirk Ceza Kanununda 6nemli kararlar alinmis ve degisiklikler
yapilmistir. Bakire-bakire olmayan, evli-bekar gibi kadinlar arasinda ayrim yapan
maddeler degistirilmistir. Tore gerekcesiyle islenen cinayetler de hafifletici etkiler,
haksiz indirim durumlarn aranmaksizin agirlastirllmis  miiebbet cezas1 ile
cezalandirilmasi dngoriilmistiir. Evlilik ici tecaviiz sikayet dahilinde su¢ kapsamina
alimmistir. Benzer sekilde kadinlarin aile i¢i siddet olaylarinda eziyet etme, yaralama

cezalar artirllmistir. Kadinlara karsi islenen cinsel taciz ve tecaviiz suglarinda zorla
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bekaret kontrolii sug¢ kapsamina almip cezalandirilmaktadir (Oztiirk 2015: 34).

2005 yilinda yapilan bir baska diizenleme de yerel yonetimlerin kadina
yonelik siddetle miicadele kapsaminda siginaklar(konukevi) agmasi konusu olmustur.
5393 sayili Belediye Kanunu'nca Biiyliksehir Belediyeleri ile niifusu 50.000 gecen
belediyelere, kadinlar ve ¢ocuklar igin siginma evi agma yiikiimliliig getirilmistir.
Ancak uygulama da ¢ok da karsiligin1 bulmayan bu kanun sivil kuruluslar ve kadin
orgiitleri tarafindan cokga elestiri almis ve bu durum sonucunda 2012 yilinda yapilan
diizenlemeyle ylikiimliiliik ibaresi zorunluluk olarak degistirilmis ve niifusu 50.000'"

gegen yerine 100.000 olarak yiikseltilmistir(Kurtoglu, Bayrakgeken 2014: 90-91).

“Kadin sorunlar1 alaninda ulusal mekanizma gorevini kuruldugu 1990
yilindan itibaren farkli yasal statiiler ile yiiriiten Kadinin Statiisii Genel Miidiirliigii
(KSGM), 2011 yilinda ¢ikarilan 633 sayili Kanun Hiikmiinde Kararname ile Aile ve
Sosyal Politikalar Bakanligi'na baglanmisti. KSGM, kadma yonelik siddetle
miicadele i¢in siddeti doguran ve pekistiren olumsuz tutum ve davraniglarin ortadan
kaldirilmas1 amaciyla kadina yonelik siddet ve toplumsal cinsiyet esitligi konularinda
farkindalik yaratilmasi igin ¢esitli bakanliklar ile isbirligi ve egitim programlari

hazirlamakta ve yiiriitmektedir’(KSGM 2015: 36).

2009 yilinda TBMM biinyesinde Toplumsal Cinsiyet Esitliginin saglanmasi
amaciyla “Kadm Erkek Firsat Esitligi Komisyonu” kurulmustur. O dénem yururlukte
olan 4320 Sayili Yasa'min kadinlar1 korumak agisindan olusturdugu ciddi bosluklar
kadin orgiitlerince tartisilmis ve Kamuoyuna yansiyan bosanmis oldugu eski esi
tarafindan koruma karar1 uygulanmayan Ayse Pasali Cinayeti, yasanin degismesinin
gerekliligi anlaminda doniim noktast olmustur. 4320 Sayili kanunun evli olmayan,
nisanli veya bosanmis kadinlar i¢in de uygulanacak bi¢imde ele alinmasi siddetin
sadece aile i¢i ve resmi baglar1 asan diizeyde olmasi nedeniyle kapsamli bir kanunun

cikarilmasi hiz kazanmistir (Kurtoglu, Bayrakceken 2014: 91).

Tiirkiye, Avrupa Konseyi Bakanlar Komitesince 2011 yilinda onaylayarak
imzaya acilan 'Kadma Yoénelik Siddet ve Aile I¢i Siddetin Onlenmesi ve Bunlarla
Miicadeleye Iliskin Avrupa Konseyi Sozlesmesi'nin hazirlanmasi aktif olarak katki
saglayan ve sOzlesmeyi imzalayan ilk iilkedir. S6zlesmenin 4320 sayili yasanin

bosluklarin1 doldurmasi kadina yonelik siddetin onlenmesine doniik tarihsel bir
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adimdir. Istanbul Soézlesmesi ile yiiriirlikte olan 4320 sayili yasanin kadimlari
siddetten korumakta yetersiz bulunmasi sadece evlilik kurumu i¢inde siddet gérmiis
kadin1 tanimlamasi hiikiimleri siklikla tartmasi konusu olmus ve yerine daha
kapsamli tanimlar igeren 6284 sayili 'Ailenin Korunmasi ve Kadina Kars1 Siddetin
Onlenmesine Dair Kanun' 8 Mart 2012'de vyiiriiliige girmistir. Bu kanun siddet riski
altinda bulunan kadini1 sadece evlilik ibaresiyle tanimlamamis, nisanli, dini nikahli,
bosanmis, ayrilmis kadinlar1 ve beraberindeki ¢ocuklari korumayi hedeflemistir

(KSGM 2015: 37).

2.12. Kadina Yonelik Siddete Iliskin Arastirmalar

Birlesmis Milletlerin kadina yonelik siddet konusunda girisimleri sonucu
gerceklesen ve yankilart bugiinlere gelen 'Kadin Konferanslari', bircok devletin
imzacist oldugu 'Uluslararast Sozlesmeler'in de katkisiyla kadina yonelik siddet
konusu evrensel bir sorun oldugu noktasinda iizerinde durulmus ve arastirmacilarin
giindeminde yerini almistir.

“1970'li yillarda kadinlarin maruz kaldiklar siddete iliskin neler yasadiklar
siddetle miicadele bigimlerinin neler oldugu gibi sorularin cevaplarimi dgrenmeyi
hedefleyen ve Avrupa iilkeleri basta olmak iizere gelismis iilkelerde yiiriitiilmekte
olan aragtirmalarda 19901 yillarla birlikte yapisal bir standartlasmaya gidilmistir.
Sorunun uluslararasi boyutta ele alinir hale gelmesi nedeniyle, 19901 yillardan
itibaren ortak tanimlar ve hedefler olusturulmasi giindeme gelmis ve arastirmalar

uluslararasi 6l¢ekte tasarlanmaya baslanmistir”(KSGM 2015: 33).

Kadia yonelik siddet konusunda yapilan ¢aligmalar da baglangigta bu sorun
aile iginde ele alinmis ve siddetin bir saglik sorunu oldugu konusu 6ne ¢ikmuistir.
Yapilan caligmalarin artmasi ve gerek icerik olarak gerekse niceliksel eksikliklerin
giderilmesiyle kadina karsi islenen suglar konusunda aile ve kadin olgusu bagimsiz
olarak ele alinmis bu durum kadinlarin yasadigi sorunu aile igi bir mesele olmaktan

cikarip kadinlarin yasadigi siddetin goriintirliigiine katki sunmustur.

Kadia yonelik siddet ile ilgili yapilan arastirmalar da son yillarda standart bir
metodolojiye kavusmasi saglanmis bu durum da yapilan calismalarin uluslararasi
diizeyde bir veri tabani olugsmasina imkan saglamis, karsilastirma yapmaya olanak

sunmustur (KSGM 2015: 33-34).
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Diinya Saglik Orgiitiiniin 2005 yilinda, 10 iilkede 15-49 yas grubunda 24.072
kadn ile yaptg 'Cok Ulkeli Kadin Sagligi ve Aile Igi Siddet' arastirmasi, yukarida
soziinii ettigimiz yontem ve kapsam bakimindan éne ¢ikan arastirmalardandir. DSO,
yaptig1 calismalar i¢in etik kurallar gelistirmesi, kadinlarin giivenligini 6n planda
tutmasi alanda yapilan ¢alismalara model teskil etmistir(KSGM 2005: 33-34).

Kadina yonelik tiim uluslarin ortak problemi olmasi bu alanda arastirmalarin
da genis bir alana yayilmasina neden olmustur. Ingiltere'de yapilan bir ¢alismada evli
ciftlerin %16's1 fiziksel siddete maruz kalmistir. ABD'de ise bir ay iginde cerrahi bir
klinige bagvuran kadmnlarin %3,8’i, psikiyatri servisine bagvuranlarin da %3,4’i
birlikte yasadiklar1 erkek ya da esleri tarafindan siddete ugradiklarini beyan etmisler.
Siddet yasanan evliliklerde, siddetin ilk yillarda goriilme sikligr %80 oranindadir. Bu
evlilikler icin de en az ayda bir kez doviilen kadinlarin oran1 % 48'dir. Siddet goren
kadinlarin % 76'simnin yas1 35'in altindadir. Siddet goren kadinlarin yarisina yakin
oraninda depresyon ve sizofreni gibi psikolojik hastaliklar, alkol ve uyusturucu gibi
bagimliliklar goriilmiistiir. Bu kadinlarin % 65'1 psikiyatrik tedavi talep ederken 5
29'u intihara tesebbiis etmis ve % 37's1 ise hastaneye yatirilmistir(Erten, Ardali 1996:
160-161).

Uzun yillar fiziksel siddete maruz kalmis ve aile i¢indeki siddet ortamini terk
etmemis kadinlar {izerinde yapilan arastirmalar, kadinlarin cocukluklarinda {i¢
tipolojide ebeveyn ile yetistiklerini gostermektedir. Birinci tipoklojide kontrol
merkezli ve ailenin reisi olarak kendini goren baba, ikinci tipolojide herseye itaat
eden anne diktator baba, son olarakta ruhsal bozukluga sahip anne ve iivey babadan

olugmaktadir(Erten, Ardali 1996: 161).

Kadinin Statiisii Genel Miidiirliigii (KSGM) tarafindan Hacettepe Universitesi
Nifus Etutleri Enstitiisii'ne 2008 yilinda yaptirilan 'Tiirkiye'de Kadina Yonelik Aile
Ici Siddet Arastirmasi, ulusal temsil niteligine sahip ilk ve en kapsamli siddet
arastirmasidir(KSGM  2009). Arastirmanin bulgular1 Tiirkiye Istatistik Kurumu
(TUIK) tarafindan resmi veri olarak kabul edilmektedir. Arastirmanin sonuglarina
gore, Tiirkiye'de kadina yonelik fiziksel, duygusal, cinsel ve ekonomik siddet ¢ok
yaygindir. Siddet kadinlarin fiziksel ve ruhsal sagliklari tizerinde son derece olumsuz
etkiler ~yaratmistir. Arastirma kadinlarin  yasadiklart  siddeti  bagkalariyla

paylasmadiklarim1 ortaya koymustur. Cok az sayida kadin destek almak {izere bir
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kuruma bagvursa da sonugtan memnun kalmadiklar1 sonucu ¢ikmistir.  Arastirma

sonucu elde edilen bazi veriler sunlardir;

= “Tirkiye'de esi veya eski esi tarafindan fiziksel siddete maruz birakilan
kadinlarin orani %39'dur.

= Hayatinin herhangi bir déneminde duygusal siddet yasayan kadinlarin
orani %43,9'dur.

e Sadece cinsel siddete maruz kalan kadinlarin orami %15,3'tiir. Kentte
fiziksel siddet oran1 %38 iken, kirda %43 'tiir.

= Yasadiklar fiziksel siddet sonucunda yaralanan kadinlarin orani %25'tir.

= En az bir kez fiziksel veya cinsel siddete maruz kalmis kadinlardan
egitimi olmayanlarin orant %55,7, lise ve lizeri diizeyde egitim alanlarin
orani ise %27'dir.

= Yasadiklar siddeti kimseye anlatmayanlarin oran1 %48,5'tir.

e Siddete ugrayan kadinlarin saglik sorunlart yasama, intihar etmeyi
diisiinme ya da deneme olasiliklar1 en az iki kat artmaktadir.

= Her on kadindan 1'i gebeligi sirasinda fiziksel siddete maruz kalmaktadir.

* Cinsel siddet birgok durumda fiziksel siddet ile birlikte yaganmaktadir;
kadinlarin  %42'si fiziksel veya cinsel siddete maruz kaldiklarini

belirtmislerdir”’(KSGM 2009: 26-27)

Tiirkiye Niifus ve Saglik Arastirmasit (TNSA), 2014 yilinin Kasim ayinda

hazirladiklar1 raporda kadina yonelik siddet ile ilgli su verileri elde etmislerdir;

e “Her dort kadindan biri evlendikten sonra isini birakmustir.

e 15-49 yas arasindaki kadinlar arasinda %13'i erkegin esine fiziksel
siddet uygulamasini belirli nedenlerle hakli bulmustur.

e Evli kadinlarin %17'si esi ya da ailesi tarafindan caligmasina izin
verilmemistir.

= Herhangi bir egitimi olmayan veya ilkokul mezunu olan kadmnlarin bir
nedenle fiziksel siddete maruz kalmasini 'neden' gosterilen durumlardan
birini dogru bulan lise ve {lizeri egitimi olan kadinlara gore 8 kat fazladir.

e 15-49 yas arasindaki kadinlarin %39'u eslerinin/birlikte oldugu kisilerden

kontrol edici davranislarina maruz kaldigini belirtmistir. Kontrol etme
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davranislarina maruz kalan kadinlarin orani hi¢ evlenmemis (%51,8) ve
bosanmig/esi/0lmiis/ayr1 yasayan kadinlar (%61,3) arasinda yiiksektir”
(Ersecen, Tosun 2015: 12)

Kadinin Statiisii Genel Miidiirliigii (KSGM) tarafindan Hacettepe Universitesi
Niifus Etiitleri Enstitiisii'ne 2014 yilinda yaptirilan, 'Tiirkiye'de Kadina Yonelik Aile
Ici Siddet Arastirmasi’' 2008 yilinda yiiriitiilmiis olan ayni isimli arastirmanin takibi
niteligindedir. Arastirmanin verisi nicel ve nitel arastirma yontemleri kullanilarak
elde edilmistir. Nicel aragtirma Tiirkiye genelinde, 12 istatistiki bolge ile kentsel ve
kirsal yerlesim alanlarini temsil edecek sekilde 15.072 hedef 6rneklemi olusturan
hanelerde 15-59 yaslar1 arasindaki kadinlar ile yiiz yiize goriismeler yaparak
gerceklestirilmistir. Nicel arastirma yontemiyle elde edilen sonuglar, kadinlarin halen
ya da daha 6nce yakin iligki i¢inde olduklar1 es/nisanli/s6zlii/erkek arkadas tarafindan
maruz birakildiklar1 fiziksel, cinsel ve duygusal siddeti kapsamanin yani sira
egitimlerinin ve ev disinda lcretli ¢alismalarinin engellenmesi ve 1srarli takip
sonucunda yasamlarmin kisitlanmasi gibi farkli siddet bi¢imlerine iligkin bilgileri

icermektedir. Arastirmanin kisaca sonuglarini inceleyecek olursak;

e “Evlenmis kadinlarin yiizde 36’s1, yasamlarinin herhangi bir déneminde
esleri ya da birlikte olduklar1 erkeklerin fiziksel siddetine maruz
kaldiklarin1 belirtmislerdir. Ayrica fiziksel siddet, her 10 kadinin
neredeyse 1’inde gebelik sirasinda da devam etmektedir.

= Evlenmis kadinlarin yiizde 12’si, yasamlarinin herhangi bir doneminde
esleri ya da birlikte olduklar1 erkekler tarafindan cinsel siddete maruz
birakildiklarini belirtmislerdir.

e Kadinlarin yiizde 38’1 yasamlarmin herhangi bir doneminde fiziksel
ve/veya cinsel siddetten birine maruz kalmisti. Bu durum, 2008
aragtirmasinda da tespit edildigi gibi, fiziksel ve cinsel siddetin daha ¢ok
bir arada yasandigina isaret etmektedir.

e Kadinlarin yiizde 26’s1 18 yasini tamamlamadan evlenmislerdir. Erken
yasta evlenen kadinlarin yaris1 fiziksel ve/veya cinsel siddete maruz
kalirken,18 yasindan sonra evlenen kadinlarda bu oran {igte bire
inmektedir. Erken yasta evlenen kadinlarin maruz kaldig: siddet bigimleri

arasinda cinsel siddet orani, yiizde 19 ile daha belirgindir.
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Kadinlarin maruz kaldiklart siddet yiizdeleri medeni durumlarina gore
farklilagsmaktadir. Bogsanmis/ayr1 yasayan kadinlarin yaklasik dortte {igii
yasamlarmin herhangi bir doneminde fiziksel ve/veya cinsel siddete
maruz kaldiklarin1 belirtmislerdir. Hi¢ evlenmemis ancak birlikteligi
olmus kadinlar arasinda fiziksel ve/veya cinsel siddet yaygmligimin % 7
diizeyinde olmas1 da, siddetin evlilik iliskisi disindaki varligina dikkat
cekmektedir.

Evlenmis kadinlarin yaklasik yarisi esleri/birlikte olduklar1 erkeklerin
korkutma, tehdit, kiflr, hakaret ve asagilama gibi duygusal istismar
konusu olacak davranislarina maruz kaldiklarini belirtmislerdir.

Tirkiye genelinde hakkinda ilk kez bilgi toplanan israrhi takip, her 10
kadindan neredeyse 3’niin en az bir kez maruz kaldig1 siddet bi¢imidir.
En yaygin 1srarli takip big¢imleri telefonla arama (% 19), kisa mesaj,
mektup ya da e-posta gonderme (% 8), sosyal medya araciligiyla takip
etme (% 6) ile calisilan ya da yasanilan mekénlara gelerek rahatsiz etme
(yuzde 6) bigimindedir.

Arastirma sonuglar1 sik rastlanan israrli takip eylemlerinin faillerinin
daha ¢ok yabancilar oldugunu ortaya ¢ikarmistir. Ancak 6liim ve zarar
verme tehdidi i¢eren 1srarli takip bigimlerinin failleri daha ¢ok eski esler
ve birlikte olunan erkeklerdir.

Kadinlarin esleri ya da birlikte olduklar1 erkekler disindakilerden maruz
kaldiklar1 istismar ve siddet bicimleri arasinda en fazla goriilen duygusal
istismardir. 15 yasindan sonra yasanan duygusal istismar1 % 22), fiziksel
siddet (%14) ile daha az oranda dile getirilen cinsel siddet (%3)
izlemektedir.

Kadinlarin yiizde 9’u, ¢ocukluk doneminde (15 yasindan 6nce) cinsel
istismara maruz kalmaktadir. Cinsel istismarin yiizde 38’1 kadinlarin
tanimadiklar1 yabanci kisilerden, yiizde 29’u ise baba, {ivey baba, erkek
kardes, agabey, dede, amca ve day1 disinda kalan erkek akrabalardan
kadinlara yonelmektedir.

Arastirma kapsaminda yer alan yeni konulardan biri de kadinlarin esleri

disindaki kisiler tarafindan egitim ve ¢alisma yasamina katilmalarinin
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engellenmesine iligkindir. Kadinlarin neredeyse iicte biri egitiminin
engellendigini, onda biri ise 15 yasindan sonra c¢alisma yasamina
katilmasina izin verilmedigini ya da isten ¢ikmasina neden olundugunu

belirtmektedir” (http://www.hips.hacettepe.edu.tr/).

Kadma yonelik siddetin mevcut halinin raporlanmasi ve siddetin onlenmesine
doniik arastirmalar yiiriiten Diinya Saglik Orgiitii, 79 iilkeden topladig1 verilere gore
diinya da fiziksel ve cinsel siddet goren kadin sayis1 %30’un iizerindedir. DSO’niin
2013 yilinda yapmis oldugu diinya ¢apinda bu konudaki karsilastirmali ilk ¢alisma
olan ve 7350 adet makalenin incelenmesi sonucu elde edilen bilgilere gore; her 3
kadindan biri (%35), siddete maruz kalmaktadir. Bu siddetin ¢ogu aile i¢i (intimate
partner) siddettir ve kadinlarin %30'a partnerleri tarafindan fiziksel ya da cinsel
siddet gormektedirler. Kadin cinayetlerinin %381 ise, esleri tarafindan
gergeklestirildigi goriilmektedir. Siddet kadinin fiziksel, cinsel ve iireme sagligin
bozmakta ve kadinlar yasadiklar1 cinsel siddet sonucu, HIV gibi 6liimciil virtislere
daha fazla yakalanmaktadirlar. Siddet uygulayan erkegin profili incelediginde ise,
genel olarak diisiik egitim seviyesi, ¢ocukken istismara ugramis olmalari, alkol ve
benzeri maddeleri kullanmalari, yasadiklar1 toplumda kadina yonelik siddetin makul
goriilmesi  gibi  gerekgeler nedeniyle siddete daha ¢ok  meylettikleri
gorilmiistir(WHO 2013: 31-32).

Adalet Bakanlig1 bir soru onergesi ¢ergevesinde kadin cinayetlerinin 2002 ile
2009 yillar1 arasinda 66’dan 953’e ulasarak %1400 arttigin1 ifade etmis, kadin
orgutleri ise Objective Arastirmaci Gazetecilik Programi destegiyle yiiriitiilen Erkek
Siddet Cetelesi arastirmasinin sonuglarina gore ise 2010-2015 yillart arasinda en az

1134 kadin dldiirtilmistiir (Boyacioglu 2016: 127).

Bagimsiz iletisim Agi(Bianet) 2008 yilindan beri erkek siddetinin cetelesini
tutmaktadir. Basina, resmi birimlere yansiyan kadina yonelik siddet, taciz-tecaviz ve
kadin cinayetlerini sistemli bir sekilde kayit altina almak da ve bu kayitlari tutmala-
rindaki en 6nemli gerekce olarak erkekten kadina yonelen siddetin miinferit bir olay
olmadig1 sistematik bir siddet oldugunun kanitin1 sunmak oldugunu ifade etmislerdir.
Bianet tarafindan aylik tutulan cgeteleler gosteriyor ki her ay en az 20 kadin

olduriulmektedir.
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Binaet'in 2018 yilinda tuttugu ¢etele de en az 255 kadim1 ve 17 ¢ocuk 6ldU-
rilmiistiir. 61 kadin tecaviize ugramis, 188 kadin tacize maruz kalmais, aralarin da kiz
cocuklariin da oldugu 516 kadina zorla seks is¢iligi yaptirilmis ve 347 kiz ¢ocuguna
cinsel istismarda bulunulmus, en az 380 kadin da siddet sonucu yaralanmustir.
Bianet’in tuttugu rapor da 2019 yilinda en az 328 kadin ve 15 ¢ocuk o6ldiiriilmiis, 51
kadmna tecaviiz edilmis, 712 kadin seks isciligine zorlanmig, 232 kadin tacize
ugramis, 279 ¢ocuk istismara ugramis ve 630 kadin siddete ugramstir. 2019 yili iger-
isinde basmna yansimig 134 kadinin 6liimii ise siipheli 6lim olarak belirtilmistir

(https://m.bianet.org).

Kadina yonelik siddet alaninda yapilan arastirmalar da gosteriyor ki, kadinlar
siddetin her tiiriine hayatlarinin bir doneminde maruz kalmislardir. Bu siddet 6nemli
Olclide yakinlar1 olan erkekler tarafindan gerceklestirilmistir. Calismalarin arasinda
gecen siire kadina yonelik siddetin azalmasi konusunda anlamli bir tablo
gostermemis, aksine siddete doniik rakamlar ciddi oranda artis gostermistir. Cinsiyet
esitsizligi, eril degerler sistemi, kadinlara yonelik ayrimcilik ve bu nedenlerden

beslenen siddet siireklilik gostermistir.

2.13. Kadina Yonelik Siddete iliskin Uluslararasi Sozlesmeler
ve Hukuksal Mevzuatlar

Tiim diinyay1 yakindan ilgilendiren énemli sorunlarin basinda kadina yonelik
siddet gelmektedir. Sorunun yakici sonuglart artarak devam ederken gelinen noktada

gecerli ¢ozimlerin hukuksal siireglerle yapilandirildigidir.

“1789 Fransiz Ihtilalinden bu yana kadinlar, erkeklerle esit haklara sahip
olabilmeleri igin ¢esitli miicadelelere girmislerdir. Bu miicadele ancak ikinci Diinya
Savasit sonrasi, Devletlerin karsilikli yaptiklar1 anlagmalarla viicut bulabilmistir.
Evrensel degerlerin anlam kazandig Ikinci Diinya Savasindan sonra bu degerlerin
gelistirilmesi ve korunmasi, siirekli barisin saglanabilmesi ve bunlarin temelindeki
her tiirlii ayrimciligin ortadan kaldirilarak, gergek anlamda 'esitligin' saglanabilmesi
icin 1945 yilinda Birlesmis Milletler Teskilati kurulmustur. Buna bagl olarak
kurulusun ana organlarindan 'Ekonomik ve Sosyal Konsey'e bagli bir 'Kadinin
Statiisii Komisyonu' kurulmasi da ithmal edilmemistir. Yaptiklar1 ¢alismalarla su an

yiiriirliikte olan ve kadin haklarinin her gecen giin gelismesine ve ilerlemesine katki
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da bulunan bircok uluslararasi so6zlesmenin temelini de bu Komisyon c¢aligmalari
olusturmaktadir. Siiphesiz ki bu belgelerin temeli 1948 yilinda {iye {ilkelerin onayma

sunulmus olan ‘Insan Haklar1 Evrensel Bildirgesi’dir” (Unlii 2003: 1-2).

2.13.1. Kadina Yénelik Her Tiirlii Ayrimcihgin Onlenmesi Sozlesmesi

(CEDAW)

CEDAW kadinlara yonelik ayrimeciligin  giderilmesi yoniinde en Onemli
Uluslararas1 belgedir. Bu belge ayrimciligin sadece yasal mevzuatlarda, hukuki
konularda degil sosyal anlamda insa edilmis tiim formlarindan izole etmeyi
hedeflemektedir.

CEDAW, BM tarafindan 1979 yilinda kabul edildi ve 1981 yilinda yiiriirliige
girdi. Ulkemiz de 1985 yilinda onaylanmis 19 Ocak 1986'da yiiriirliige girmistir.
S6zlesmenin 18. maddesi uyarinca; imzaci devletler her dort yilda bir kadina yonelik
ayrimciligin giderilmesini iceren somut adimlarini, devlet uygulamalarini, raporlayip
CEDAW Komitesine sunmakla yiikiimlii kilinmistir. Tiirkiye ilk Golge Raporunu
1990 yilinda sunmus takibinde 1997, 2005, 2010, 2016 yillar1 olmak iizere Komiteye

resmi raporlarint sunmustur( http://www.kadinininsanhaklari.org).

Soézlesmenin 1.maddesine baktigimizda,” Kadin-erkek esitligine dayali olarak
kadinlarin medeni durumlarina bakilmaksizin ekonomik, politik, kultlrel, sosyal ve
diger alanlardaki insan haklar1 ve temel ozgiirliiklerin taninmasini ve bunlardan
faydalanilmasini engelleyen veya ortadan kaldiran, cinsiyete bagl olarak yapilan her

tirlii ayrim ya da siirlama tanimlanmistir” (Karal, Aydemir 2012: 57).

Soézlesmenin 2.maddesine baktigimizda ise, ”Ayrim gozetilmeksizin herekse
ayni hak ve oOzgirliiklerin taninmasim1 giivence altina alir. Bu acgidan ayrim
yapmama(nondiscrimination) liberal ilkesine dayanir. Ayni ilke diger uluslararasi
belgelerde de yer alir. Kadinlara kars1 ayrimciligi yasaklayan sézlesme de esas olarak
“ayrimcilik yapmama” ilkesini benimsemekte, ancak bu hukuksal normu kadinlar
gelistirmektedirler. S6zlesme erkege ve kadina esit muameleyi iceren ve genellikle
erkege yapilan muameleyi Olgiit olarak alan cinsiyet acisindan notr bir yaklasimin
Otesine gecerek kadinlara yonelik ayrimciligin 6zgiil niteligine yanit veren bir

hukuksal yaklasima sahiptir” (Berktay 2018: 37-38).
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CEDAW da yayinlayan 19 sayili Genel Tavsiye kararina gore “toplumsal
cinsiyete dayali siddet ayni zamanda kadinlarin, “yasam”, “insanlik dis1 koti
muameleye veya cezaya maruz kalmama”, “silahli catigmalarda esit korunma”,
”ozgiirlik” ve “giivenlik”, ”yasalarca esit korunma”, “aile i¢inde esitlik”, fiziksel ve
diistinsel sagligin en yiiksek standardina ulasma” ve “adil g¢alisma kosullarina
ulasma” hak ve ozgiirliiklerini de ihlal etmektedir. Buna gore toplumsal cinsiyete ev
icinde ve toplumun her alaninda maruz kalinabilmesi ve hatta devletin de boyle bir
siddet uygulayabilmesi nedeniyle, taraf devletler, nerede ve kim tarafindan
uygulanirsa uygulansin toplumsal cinsiyete dayali her tiirlii siddetin ortadan

kaldirilmasi i¢in uygun ve etkili 6nlemler almalidir” ( Kurtoglu, Bayrak¢eken 2014:
58).

2.13.2. istanbul Sézlesmesi ve 6284 Sayih Kanun

11 Mayis 2011'de istanbul'da imzaya acilan o dSnem Mayis Protokolii adiyla
anilan giincel ismi “Istanbul Sézlesmesi” olan ayn1 zamanda Kadina Yénelik Siddet
ve Aile i¢i Siddetin Onlenmesi ve Miicadeleye Iliskin Avrupa Konseyi Sézlesmesi’ni
ilk imzalayan ve onaylayan {iilke Tiirkiye’dir. 2011'de imzalanmasina ragmen kadin
orgiitlerinin yogun miicadelesi sonucu 1 Agustos 2014'te yiiriirliige girdi. Temelinde
toplumsal cinsiyet esitligine dayanan sozlesmeyi Avrupa Konseyi iiyesi 45 iilke ve

Avrupa Birligi imzaladi, ancak s6zlesme 34 iilkede onaylanarak yiiriirliige girdi.

Istanbul S6zlesmesi baglaminda diizenlenen ve 8 Mart 2012 Resmi Gazete'de
yayinlanarak yiriirliige giren 'Ailenin Korunmasi ve Kadima Karg1 Siddetin

Onlenmesine Dair Kanun'un (6284 Sayili Kanun ) MADDE 1. “Bu Kanunun Amaci;

1) Siddete ugrayan veya siddete ugrama tehlikesi bulunan kadinlarin,
cocuklarin, aile bireylerinin ve tek tarafli israrli takip magduru kisilerin korunmasi ve
bu kisilere yonelik siddetin dnlenmesi amaciyla alinacak tedbirlere iliskin usul ve

esas dizenlenmektedir.

2) Bu kanunun uygulanmasinda ve gereken hizmetlerin sunulmasinda

asagidaki temel ilkelere uyulur:

a) Turkiye Cumhuriyeti Anayasasi ile Tiirkiye’nin taraf oldugu uluslararasi

sozlesmeler, ozellikle Kadinlara Yénelik Siddet ve Aile I¢ci Siddetin Onlenmesi ve
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Bunlarla Miicadeleye Iliskin Avrupa Konseyi Sozlesmesi ve yiiriirliikteki diger

kanuni diizenlemeler esas alinir

b) Siddet magdurlarina verilecek destek ve hizmetlerin sunulmasinda temel
insan haklarina dayali, kadin erkek esitligine duyarli, sosyal devlet ilkesine uygun,

adil, etkili ve suratli bir usul izlenir.

c) Siddet magduru ve siddet uygulayan i¢in alinan tedbir kararlari insan

onuruna yaragir bir sekilde yerine getirilir.

¢) Bu Kanun kapsaminda kadinlara yonelik cinsiyete dayali siddeti 6nleyen
ve kadinlar1 cinsiyete dayali siddetten koruyan o&zel tedbirler ayrimcilik olarak

yorumlanamaz” (https://www.mevzuat.gov.tr ).

“Sozlesme, baris ve savas durumlar1 dahil olmak iizere hangi kosullarda
ortaya ¢ikarsa ¢iksin, kamusal ve 0zel alan dahil nerede gergeklesirse gerceklessin,
yasal ve toplumsal statlisi ne olursa olsun, hangi gruba Gye olursa olsun bitin
kadinlar (18 yas istii ve alti) orantisiz sekilde etkileyen her tiirlii siddeti
kapsar”(Kurtoglu, Bayrak¢eken 2014: 75).

Istanbul Sézlesmesi Kadina Yonelik Siddetin Onlenmesinde simdiye kadar
yiirlirliige girmis en kapsamli metindir. S6zlesme Onceden kapali bir sekilde ele
alinan toplumsal cinsiyet temelli siddet sorununu ayr1 ayr1 tanimlayarak kategorik bir
tanimlamaya gitmistir. Bu s6zlesme, “kadina siddeti temel bir insan hakki ihlali
olarak goriip, kadina yonelik siddetin dnlenmesini ve tasfiye edilmesini iki temel
prensibe dayandirmistir: Ayrimcilik yasagi ve esitlik. Temel bir hak ihlali olarak
kadina yonelik siddetin tasfiyesi, taraf devletlerin kadinlara siddetten arinmis bir
yagsam hakk1 sunmaya yonelik yasal diizenlemeler yapmalarini ve tedbirler almalarini
sart kosmaktadir(Kurtoglu, Bayrakgeken 2014: 76).

Tiirkiye, Istanbul Sozlesmesi'ni ilk taniyan ve imzacisi olan iilke olmasi

bakimindan 6nemlidir.

“GREVIO olarak adlandirilan kadinlara yonelik siddet ve ev ici siddete karsi
uzman eylem grubu, Sozlesme'nin taraf devletlerce uygulanmasini izlemekle
yikiimlii kilmmigtir. GREVIO izleme sonucunda raporunu yaymlar. Bu rapor
sonucunda Taraf Devletler Komitesi ilgili taraf devlete cesitli tavsiyeler yaynlar.

Gerekli durumlarda GREVIO (iyeleri taraf devletleri ziyaret edebilir’(Ozturk 2015:
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33).

“Sozlesme ile kadin siginma evi, tibbi ve adli muayene, travma destegi ve
danmismanlik saglamak iizere tecaviiz, kriz veya cinsel siddet yonlendirme
merkezlerinin kurulmasi ve iilke capinda kesintisiz telefon danigma hatlarinin
acilmast desteklenmektedir. Siddete tanik olanlarin, siddeti yetkili makamlara
ihbarda bulunmasinin tesvik edilmesi, siddet gorenlere yonelik yeterli hukuksal
basvuru yollarinin gelistirilmesi ve tazminat 6denmesi Ongoriilmektedir. Ayrica
siddet faillerinin, siddet uygulamalarini engellemek {izere, failleri egitmeyi

hedefleyen programlar olusturmas: yiikiimliiliigii de getirilmistir”(Oztiirk 2015: 33).

2.14. Kadima Yonelik Siddetle Miicadelede Destek

Mekanizmalari

2.14.1. Alo 183 Aile, Kadin, Cocuk ve Engelli Sosyal Hizmet Danisma
Hatti

Aile ve Sosyal Politikalar Bakanliginin 7/24 ulasilabilirligi olan acil destek
hattidir. Bu hat aile, kadin, ¢ocuk, engelli, yasl, sehit yakinlar1 ve gazilere yonelik
sosyal hizmetler hakkinda bilgilendirme ve ilgili duruma doniik yonlendirme

saglayan bir hattir.

Kadina ve ¢ocuga doniik her tiir siddet, ihmal istismar vakalari, tore ve namus
cinayetleri gibi can alict olaylarda dnleyici ve gerekli tedbirlerin organize edildigi
acil destek birimi olarak hizmet vermektedir. ihbarin yA da miidahale edilmesi
gereken durumun igerigine gore kolluk kuvvetleri ve saglik ekipleri ile koordineli bir

iliski i¢indedirler.

2.14.2. 155 Polis Ve 156 Jandarma ihbar Hatlar1

Kolluk kuvvetlerine bagli hizmet veren bu hatlar bulundugunuzun ilin
sinirlarinda Polis ya da Jandarmayla irtibat kurmay1 saglar. Siddete ugrayan kisinin
bu hatlar1 arayarak ihbarda bulunmasi iizerine sikayetin niteligine gore gerekli
tedbirler alinip yonlendirmeler yapilir. Kadinin can giivenligi veya siddet ortaminin
giivenligi degerlendirilip kadinin talebi ilizerine Siginma evi, hastane, mahkeme ve

benzeri mercilerle ilgili siirecleri baslatir.
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2.14.3. 112 Acil Yardim Hatt1

Saglik Bakanligina bagli Acil Saglik Birimi olarak 7/24 hizmet veren servis,
siddete ugramis, darp, yaralama ya da benzer saglik durumlarinda ilk miidahale
ekipleri olarak hizmet verir ve ilgili durumda kolluk kuvvetleri ile kolektif isbirligi

igindedir.
2.14.4. ilk Kabul Birimleri

ASP 11 Miidiirliikleri’ne ya da SONIM'e basvuran kadinlarin ilk gézlemlerinin
yapildigi, Psikolojik, sosyal, ekonomik ve hukuksal destek verebilmek adina
bagvurulariin alindig1 en fazla iki hafta kalabilecekleri birimlerdir. Bu birimlerde
ilde s1iginma evi yoksa ya da mevcut siginma evlerinde bos yer olmamasi durumunda
ilk kabul birimindeki kalig siiresi uzatilabilir. Bu birimlerde Psikolog, Sosyolog,
Sosyal Hizmet Uzmanmi gibi meslek elemanlar1 calisir ve basvurucunun sosyal

incelemesi yapilarak uygulanacak hizmet modeli belirlenir.

2.14.5. Kadin Damismanhk Merkezleri

Kadina Yonelik Siddetle Miicadele 6nemli birimlerin basinda olan merkezler
Belediyelere ve Sivil Toplum Orgiitlerine bagli hizmet vermektedir. Calisanlarin
kadinlarda olugmasi biinyesinde psikolog, sosyolog, cocuk gelisimci, sosyal hizmet
uzmani ve avukat gibi meslek elemanlarin1 bulunduran bu merkezler psikolojik,
sosyal, ekonomik ve hukuksal destek veren merkezlerdir. Merkezlerin kadinlarin
ulasilabilirligini esas almasi kadinlarin siddete doniik farkindaliklarini yiikselten,
mahalle c¢alismalarini yiiriiten, bu birimler kuruldugu kentlerde Barolarin Kadin
Komisyonlari, Siginma evleri, Sonimler ve kolluk kuvvetleri ile gerektiginde isbirligi

halinde ¢alismalar yiirlitmektedirler.

2.14.6. Kadin Siginma Evleri

Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi biinyesinde Kadinin Statiisii Genel
Midiirliiglince hizmet veren birimlerdir. Kadin Siginma evleri Siddeti dnleme ve
kadinin siddet sonrasi can giivenligi ve korunmasiyla ilgili birimlerdir. Siddete
ugrayana ya da can giivenligi tehdidi altinda olan kadin ve varsa ¢ocuklar ile tahsis

edilmis giivenli alanlardir. Kadinlarin Thtiyaclar1 dogrultusunda psikolojik, sosyal ve
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hukuksal destekler saglanip gerekli durumlarda adli yardim fonlariyla siddet
ortamindan uzaklagtig1 ve yeni bir hayat kurabilmesi i¢in gecici yerlesim sagladigi
ortamlardir. Kadin Siginma Evlerinde 3 ay ile 6 ay arasinda kadinlar ¢cocuklar ile
beraber kalabilir. Bu siire i¢erisinde eger kadin kosullar1 iyilesmemis, yasam tehdidi
devam ediyorsa ve giivenli kalinabilecek kosullar olusmamissa bir 6 ay daha siire
uzatilabilir. 5393 Sayili Yasa gergevesinde niifusu 100.000'i gecen Belediyelerin de
bu hizmeti vermesi zorunludur ancak Belediyelere bagli sinirli sayida Kadin Siginma
evi mevcuttur. Bunun yani sira Mor Cati Vakfi ve Ankara Kadin Dayanigsma Vakfi

gibi bagimsiz kadin orgiitlerinin biinyesinde kurulan siginma evleri de mevcuttur.

2.14.7. Siddet Onleme ve izleme Merkezleri (SONIM)

Siddet Onleme ve izleme Merkezleri Istanbul sdzlesmesi ve 6284 sayil1 Yasa
dayanak alimarak Kadina Yonelik Siddeti onlemek amaciyla Aile ve sosyal
Politikalar Bakanlig1 biinyesinde 2013 yilinda acilmistir. Baglangigta pilot bir
uygulama olarak 14 ilde kurulmus, suan da ise 76 ilde hizmet vermektedir. Siddete
ugrayan kadinlarin 7/24 bagvuru yapabilecegi, bagvurunun niteligine bagh gerekli
destek ve oOnleyici tedbirlerin alindigr birimlerdir. Ayrica Siddet sonrasi yasadigi
travmanin etkisini hafifletebilmek icin psikolojik destek, hukuki talepleri
dogrultusunda hukuksal destek, Siddete doniik farkindalik artirict egitsel ¢alismalar,
yeni bir hayat kurmasi destekleyici meslek edindirme kurslari, hobilerinin bilgi
beceri ve yeteneklerinin destekleyen ¢esitli kurslarla uyum siireci desteklenerek

siddet ortamindan uzaklasmasi desteklenmektedir.

2.14.8. Cumhuriyet Savcilhigi

Siddete ugrayan kadinlarin dogrudan bagvuracagi adli bir mercidir. Kadinin
sikdyetiyle birlikte Cumhuriyet Savcisi adli sorusturma baglatacak, varsa darp
yaralama gerekli birimlerden rapor ve belgelerin olusturmasini saglayacak ve Aile
Mahkemesine durumu bildirip, 6284 Sayili Kanun kapsaminda tedbir kararlarinin
almasin1 saglayacaktir. Eger fiziki bir siddet varsa Adli Tip Kurumundan gerekli

raporlar alinarak saldirgan hakkinda kamu davasi agilmasini saglayabilir.
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2.14.9. Aile Mahkemeleri

Kadma Kars1 Siddetin Onlenmesine Yénelik Kanun (6284 Sayili Yasa)
kapsaminda, Aile Mahkemelerine 6nemli gorevler tanimlanmistir. Bu Kanunun en
onemli amaci; aile i¢i siddeti dnleyici tedbirler almak, siddet magduru ¢ocugun ya da
kadinin korunmasi yoniinde ivedilikle karar alip uygulayicist olmaktir. Kadinlarin
siddet durumlarinda s6zlii beyanlari esas alinir, herhangi bir dilekge ya da burokratik
engele takilmaz, mahkeme gerekli durumlar da ise, ese ya da siddet uygulayan kisi

hakkinda uzaklastirma cezas1 verip siddet magdurunu koruyucu tedbirler alir.
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111. BOLUM

3. DIYARBAKIR'DA KADINA YONELIK SIDDET
VE ALAN ARASTIRMASI

3.1. Arastirmanin Evrenine Ait Veriler

3.1.1. Arastirma Hakkinda Bilgiler

Arastirma, Diyarbakir il merkezinde yasayan ve Biiyiiksehir Belediyesine
bagl hizmet veren kadin danismanlik merkezine (DIKASUM) basvurmus ve siddet
gordiiglinii beyan eden 30 kadinla yapilmistir. Kadinlar farkli egitim diizeyi ve
sosyo-ekonomik profilden se¢ilmis, Diyarbakir'in evrenini temsil etmesi agisindan
Diyarbakir Ilinin 4 merkez ilgesi olan; Baglar, Kayapmar, Yenisehir ve Sur

ilgelerinde ikamet eden kadinlar olmasina dikkat edilmistir.

Diyarbakir Biiyliksehir Belediyesi, kadin ¢alismalarina 2001 yilinda, bolgede
acilan ilk kadin kurumu olan Diyarbakir Kadin Sorunlarini Arastirma ve uygulama
Merkezini (DIKASUM) agarak baslamistir. Bu kurum, 5393 Sayili Belediyeler
Kanununda niifusu 50.000 gegen yerlesim yerlerinde Kadin Danigsmanlik Merkezleri

acilmali ibaresine dayanarak kurulmustur.

Diyarbakir Bilyiiksehir ~ Belediyesi DIKASUM’la  basladigi  kadm
caligmalarina 2003 ve 2004 yillarinda sosyo-ekonomik olarak dar gelirli kesimin
yasadigy, kirsal bolgelerden yogun go¢ alan, ayni zamanda siddet olaylarinin gorece
daha yogun oldugu Hasirli, Ben u Sen, Aziziye ve Yenikoy Mahallerin de kadinlarin
yasamlarimi kolaylastirmak, ev ortamindan ¢ikmalarin1 ve sosyallesmelerini
saglamak amaciyla, kendilerine bagli ¢amasir evleri agmis, Toplumsal Cinsiyet
Esitligi Egitimi, Kadinin Insan Haklar1 Egitimi gibi egitimler verip, Kadina Y&nelik
Siddetle Miicadelede hukuksal, sosyal ve psikolojik destekler sunarak bu alanda

giinlimiize degin 6nemli ¢alismalar yapmistir.

Merkezin c¢alismalar1 kapsaminda, 5393 Sayili Belediyeler Yasasinin niifusu
100.000 gegen sehirlerde Belediyeler Kadin ve Cocuk Konukevi agmak zorundadir
ibaresine dayanarak, 2008 yilinin May1s ayinda 12 kisilik kapasiteye sahip bolgenin
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ilk Kadin siginma evi agilmistir. Kadin siginma evi ile siddete maruz kalmig veya
siddete maruz kalma riski tagiyan kadinlar ile terk edilmis ve ekonomik yoksunluga
diismiis kadinlarin psiko-sosyal ve ekonomik sorunlarinin ¢éziimlenmesi sirasinda
varsa cocuklar ile birlikte destek sunmak Uzere gecici bir sire kalabilecekleri
saglikli bir ortam olusturulmus ve kadinlarin hizmetine sunmustur. 2008 yilinda
Biiyiiksehir Belediyesi Kadin ve Cocuk Sube Miidiirliiglinii olusturarak kadin

caligmalarin1 daha da kurumsal bir boyuta tagimistir.

DIKASUM’a basvuru da bulunan 10.037 kadma bireysel damismanlik hizmeti
verilmis ve bireysel goriigme yapilmistir. Yapilan bireysel danismanlik hizmetlerinin
ardindan psikolojik destek talebinde bulunan 1.259 kadina psikolojik destek verilmis,
hukuki destek talebinde bulunan 562 kadin Baro Adli Yardima yonlendirilmis, is
talebinde bulunan 880 kadindan 816’s1 c¢ocuk bakiciligi, temizlik, yasl bakimi
vb. islere yerlestirilmistir. Nakdi, esya, gida vb. yardim taleplerinde bulunan 3.610
kisi Biiyiiksehir Belediyesi Sosyal Hizmetler Daire Baskanligi Yardim Sandigina,
Sosyal Yardimlasma Vakfi’na ve yoksulluk kapsaminda ilde hizmet veren
Sarmasik Gida Bankasina, Giinisigi Giyim Bankasina yonlendirilmistir. Saglik
sorunlart nedeniyle basvuruda bulunan 1075 kisi ¢esitli saglik kuruluslarina
yonlendirilmistir. Resmi nikah islemleri i¢in bagvuruda bulunan 140 kadinin resmi

nikah iglemleri ilgili kurumla yapilmistir.

3.1.2.Diyarbakir ilinin Tarihi ve Cografik Ozellikleri

Diyarbakir, tarih oncesi donemlerden gilinlimiize bircok medeniyete ev
sahipligi yapmis, her ¢ag da dnemini korumus Anadolu ile Mezopotamya, Avrupa ile
Asya arasinda koprii gorevi gormiistiirt. Cesitli uygarliklarin kiiltiirel mirasini
glinimiize tasimis, gorkemli surlar1 hanlari, hamamlari, kopriileri, camileri ile
bilenen eski bir yerlesim yerlerindendir. Diyarbakir, Giineydogu Anadolu Bélgesinin

orta kisminda yer alir.

Diyarbakir’in koordinatlari; 37” 30” kuzey enlemi ile 40” 37 ve 417 20”
dogu boylamlari arasindadir. Diyarbakir'in dogusunda Siirt, Mus, glineyinde Mardin,
batisinda ise Urfa, Adiyaman, Malatya, Kuzeyden Elazig ve Bingo6l komsu illeri
arasindadir. Diyarbakir etrafi yiiksek daglarla ¢evrili ortast gukur bir gériiniimdedir.

Sehrin ylizeyini %37 daglarin kapladig: il smirmin %31'1 ovalardan olusmaktadir.
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Dz bir ova tzerine kurulu olan kent, sulak ve verimli topraklara sahiptir. Dicle nehri
bu topraklari sulayan biricik nehirdir. Diyarbakir Karacadag'dan Dicle’ye uzanan
genis bir bazalt plato {izerine kuruludur. S6nmiis bir volkan dagi olan Karacadag,
bolgede yer alir. Verimli bir arazi olan bu bolgede ekonomik degeri yiiksek tarimsal

tirtin yetistirilir (Beysanoglu 1996: 1).

Diyarbakir'm ismi bugiinkii haline alana kadar c¢ok ciddi degisimlerden
gegmis, en antik zamanlarda, Amida, Amid, Kara-Amid, Deyr-il Bakir, Diyar-Bekir
olarak kullanilmistur.

1937 yilinda M.Kemal Atatiirk'iin Diyarbakir'a yaptig1 gezi sirasinda Tiirk Dil
Kurumu'na génderdigi bir telgrafla isim tartigmasi yiiriitiilmiis ve kent o giinden beri

Diyarbakir ismi ile anilmaya baslamistir(https://www.neoldu.com/).

Diyarbakir'in Ergani ilgesinin yakinlarinda yer alan tarihi Hilar Magarasi
Yontma Tas ve Mezolitik devirlerden kalma kalintilar1 tasidigi yapilan arkeolojik
calismalarla ortaya konmustur. Ergani de bulunan bir baska tarihi yer de Cayonii
Tepesidir. Gilintimiizden 10.000 y1l 6ncesine ait bu antik alan sadece Diyarbakir'in
degil tim uygarlik tarihine de 151k tutmaktadir. Cayonii bolgesi insanlik tarihinin
onemli yerleskelerindendir. M.O. 7500 ve 5.000'li yillarda cesitli araliklarla
yerlesimin saglandigi bu alan kent uygarliklarinin temellerinin atildigi yerdir.
Neolitik Devir olarak adlandirilan bu donem de insanlar; avcilik ve toplayiciliktan
besin iiretimine, gdcebe hayattan yerlesik hayata gecmislerdir. Insanlik tarihinde
bircok ilkle anilan Cayonii’n de yabani bugday, mercimekgiller gibi bitkilerin tarima
alinmasi, koyun ve ke¢inin evcillestirilmesi ile tarimsal alanda da 6nemli gelismeler

kaydedilmistir (https://www.diski.gov.tr/ ).

Insanligin en eski yerlesim yerlerinden olan bu tarihi kent asirlar boyu énemli
medeniyetlere ev sahipligi yapmistir, bu nedenle kentte ¢ok degerli tarihi yapilar
koruma altina alinan 6nemli tas evler, kiliseler, hanlar hamamlar mevcuttur. Y1l boyu

turizm merkezi olan Diyarbakir'da yasamis medeniyetler sunlardir;

M.O 3000'de Diyarbakir'in kent merkezinde Hurri-Mitani'lerin  hikim
stirdiigiinii gérmekteyiz. 1260'a kadar egemen olan bu uygarlik sonrasi Asurlular,
Aromiler, Urartular, Iskitler, Medler, Persler, Makedonyalilar, Selevkoslar, Partlar,

Bilylk Tigran idaresi, Romalilar, Sasoniler, Bizanslhilar, Emeviler, Abbasiler,
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Seyhogullari, Hamdaniler, Mervaniler, Selguklular, Inalogullari, Nisanogullari,
Artuklular, Eyyubiler, Mogollar, Akkoyunlar, Safeviler ve Osmanlilar Diyarbakir’a
egemen olmustur. Diyarbakir da egemenligini siirdiiren bu medeniyetler giiniimiize
degin sayisiz tarihi eser birakmislardir. En fazla iz birakan medeniyetler arasinda
Romalilar, Abbasiler, Mervaniler, Selguklular, Artuklular, Hristiyan ve Osmanlilar
gelmektedir (https://www.neoldu.com/).

Diyarbakir'in en degerli tarihi eserlerinden olan Surlar1 Cin Seddi'nden sonra
diinyanin en biiyiik ikinci Sur'u olan bu tarihi yapi, 5.700 metre uzunlugunda, 12
metre yliksekligindekidir. Kentin en 6nemli simgesi olan Surlarin {izerinde yer alan
kabartmalar, yazitlar, kitabeler ve figiirlerle bir agik hava miizesi goriiniimiindedir.
Kentin Dicle nehri kiyisinda yer alan 700 hektarlik Hevsel Bahgeleri de dogal sebze
meyve yetistiriciliginin yapildigr endemik bitki ¢esitliligi, tibbi ve aromatik 6zellige

sahip nadir yerler arasindadir.

Diyarbakir Surlar1 ve Hevsel Bahgeleri, 4 Temmuz 2015 yilinda 39. Birlesmis
Milletler Egitim, Bilim ve Kiiltir Orgiiti (UNESCO) Diinya Miras Komitesi

tarafindan “Diinya Kiiltiir Miras1” listesine alindi(http://www.milliyet.com.tr/).

3.1.3. Diyarbakir ilinin Demografik Yapisi

Tiirkiye Istatistik Kurumu'nun 1 Subat 2019 giincel niifus verilerine gore;
“adrese dayali niifus kayit sistemi sonuglaria gore 1.699.901 kisi olan Diyarbakir
niifusu, 32.495 kisilik bir artigla 1.732.396'ya yiikseldi. 2019 TUIK verilerine gére
kentin nifus yogunluga baktigimizda, 50 kilometrekareye 114 kisi dismektedir.
Diyarbakir'in yiizolgiimii ise, 15.168 kilometrekaredir. Ilde yillik niifus artis orani

1.91 olmustur” (https://www.nufusu.com/).

Cinsiyete gore verilerde, “erkek ile kadin niifusu arasindaki fark 18.540 kisi
oldu. Erkek niifus 875.468, kadin niifus ise 856.928 olarak kaydedildi. Bu verilere
gore Diyarbakir'in niifus agisindan en biiyiik ilgesi Baglar 388.387 kisi ile birinci
sirada yerini alirken sirasiyla Kayapinar, Yenisehir ve Sur ilgeleri gelmektedir”

(https://www.nufusu.com).
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Tablo 2: Diyarbakir'in ilgeleri ve 2019 TUIK Niifus Verileri

ILCELER NUFUS SAYISI
BAGLAR 388387
KAYAPINAR 362.407
YENISEHIR 206.793
SUR 112306
ERGANI 130105
BISMIL 117674
SILVAN 86.672
CINAR 74.207
CERMIK 50.812
DICLE 38.220
KULP 36.640
HANI 33.100
LICE 26.163
EGIL 23.369
HAZRO 16.935
KOCAKQOY 16.679
CUNGUS 11.927
TOPLAM 1732396

3.1.4. Diyarbakar ilinin Iklim ve Bitki Ortiisii

Diyarbakir Giineydogu Anadolu Bolgesinde hakim olan karasal iklim
Ozelligine sahiptir. Yazlar1 mevsim normallerinin iizerinde sicak geger, ancak kentin
rakiminin diisiik olmas1 ve daglik bir cografya da olmamasi ve Giineydogu Toroslar

yayimnin kuzey riizgarlar1 kesmesi nedeniyle kiglart Dogu Anadolu kadar sert gegcmez.
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En sicak ortalamasi 40,2 derece, en soguk ortalamasi ise -10,1 derecedir. Gunumuze
kadar olgiilen en yiiksek sicaklik ise -25,7 derece ile 11 Ocak 1933 ginlnde
yasanmistir. Yillik Yagis Ortalamast 496 milimetre olan sehirde, bu yagisin %2'lik
kismi yaz aylarinda diismektedir.

Dogal bitki Ortiisiinii, genellikle otsu bitkilerin agir bastig1 bozkir bitkileri
olusturur. Bunlar ilkbaharda kisa bir siire icinde yeserip ciceklenir, ama yagislarin
kesilmesiyle yaz basinda kururlar. Cevredeki daglar, yer yer mese ormanlariyla
kaplidir. Orman bakimindan ¢ok yoksul olan Karacadag'in Diyarbakir ili i¢indeki
kesimlerinde yer yer mese topluluklarina rastlanir. Ama ormanlar, ilin toplam

yuzeyinin onda birini bile bulmaz (http://web.archive.org/).
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V. DORDUNCU BOLUM

4 BULGULAR VE YORUM

4.1. Arastirma Bulgulari

Bu arastirma, Diyarbakir ilinde siddete ugramis 30 kadinla, siddetin

bicimini, hangi sosyo-ekonomik diizeyde gerceklestigini ve siddetin nasil
Ogrenildigini incelemek amaciyla bilimsel veri toplama tekniklerinden nitel goriisme
teknigi kullanilarak yapilmistir. Yapilan goriismelerde kisilerin 6zel bilgilerin
korunmasi1 esas alinarak goriismeci isimleri G1,G2,G3....... G30 seklinde
kodlanmistir. Yapilan goriismeler birinci agizdan aktarilmis, goriismeler yiiz yiize
yapilmis, goriisme sirasinda kayit cihazi kullanilmis, goriismeciler, arastirmanin
amact ve yontemine iliskin bilgilendirilmis ve goriigmeler de katilimcilarin

gontlliliigl esas alinarak yapilmistir.

4.1.1. Siddete Maruz Kalmis Kadinlarin Genel Bilgileri

Tablo 3: Kadinlarin Genel Bilgileri

Kodu |Yas1 | Medeni Nikah Egitim Evlenme Meslek
Durumu |Tara Durumu Sekli
Gl 35 Evli Resmi flkokul Goricu Usulti | Ev hanimu
G2 38 Evli Resmi Ortaokul  |Gorici Usulli | Ev hanimi
G3 52 Evli Resmi flkokul Goricu Usulti | Ev hanimu
G4 29 Bekar - Lise - Hizmetli
G5 54 Evli Resmi Ortaokul  |Gorici Usulli | Ev hanimi
G6 45 Evli Resmi Okuryazar |Gorlci Usulli | Tarla is¢isi
G7 |28 Bekar - Lisans - Ogretmen
G8 37 Evli Resmi Yiksek Severek Sosyolog
lisans
G9 17 Bosanmis | Resmi Lise - Cocuk bakicisi
G10 |36 Bosanmis | Resmi Lise Goricu Usulltl | Kuafor
Gl1 |39 Evli Resmi Lise Kacarak Gundelikgi
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Kodu |Yas1 | Medeni Nikah Egitim Evlenme Meslek
Durumu |Tadrd Durumu Sekli
Gl2 |42 Bekar - Universite | - Asci
Gl13 |34 Bekar - Yuksek Birlikte Uzman dis hekimi
Lisans Yasiyordu

Gl4 |44 Bekar - Universite | Birlikte Ingilizce 6gretmeni
Yastyordu

G15 |34 Bosanmis |Dini Lise Severek Tiyatrocu

G16 |38 Bosanmis | Resmi On Lisans | Goriici Usulii | Hemsire

G17 |29 Bekar - Ikokul - Ozel Sirkette

Hizmetli

G18 |36 Evli Resmi Ortaokul  |Kagarak Ev hanimi

G19 |38 Bosanmig | Dini Universite |Severek Ev hanimi

G20 22 Evli Resmi [Ikdgretim | Goriicti Usulii |Ev hanmm

G21 |31 Bosanmis | Resmi On lisans | Goriici Usulii | Ev hanimi

G22 |41 Bosanmis |Dini On lisans | Severek Asct

G23 |48 Evli Resmi Ilkokul Goriucu Usult | Ev hanimi

G24 |25 Bosanmis | Dini Ortaokul | Gorucl Usult | Kuafor

G25 |28 Evli Resmi Onlisans | Zorla Mobilya
Evlendirilme |Magazasinda miidiir

G26 |40 Evli Resmi Lise Goricu Usult | Ev hanimi

G27 |19 Bekar - Lise - Ev hanimi

G28 |35 Bosanmis | Dini Okuryazar | Zorla Isletmeci
Evlendirilme

G29 |32 Evli Resmi Lise Severek Ev hanimi

G30 |42 Evli Resmi Lise Severek Ev hanimi

Goriismelerimize katilan yaglar1 17-54 arasinda olan 30 kadinin 23'i evlilik

gerceklestirmis olup, 7'si bekar olduklarin1 beyan etmisglerdir. Evli kadinlardan 18'i

resmi nikahli olup, 5'1 de sadece dini nikéhla evli oldugunu ifade etmistir. Evli

kadinlardan 9'u bosanmis ve bu bosanan kadimnlarin 5'ini dini nikahli kadinlar

olusturmaktadir.
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4.1.2. Siddete Maruz Kalan Kadinlarin Evlenme Sekli Ve Siddet iliskisi

Kadinlara goriisme sirasinda nasil evlendikleri; severek mi, goriicii usull ma,
kacarak mi1 ya da aile baskiyla m1 evlendikleri sorulmustur. Bu soruya 30 kadindan
10'u goriicii usulii ile evlendigini, 7'si severek evlendigini, 3'i kagarak evlendigini,
3'0 ailesinin baskisi ile yani rizalar1 alinmadan zorla evlendirildiklerini ifade
etmislerdir. 7'si de hi¢ evlenmemistir. Verilen cevaplar incelendiginde goriicli usulii
evlilikler ilk sirada yer almaktadir. Goriicii usulii ile evlenen 10 kadindan 5'i akraba
evliligi yapmistir.

“Goriicl usulii yakin akrabamla evlendim.”(G1)
“Goricu usuli evlendirildim evlendigim kisiyi tanimiyordum ailemin uygun gordiigii
kisiyle akrabamla evlendirildim.”(G2)

“Gorticti usulilyle evlendim esimi daha 6nce tanimiyordum ama uzaktan akrabamizdi.”
(G3).

“Gorict usulu evlendim, annem babam yok beni anneannemler ilk istemeye gelen
kisiyle sormadan sorusturmadan bagima bela kalma diye evlendirdiler.” (G10)

“Akrabamla evlendirildim, hem de gérici usulli.” (G5)

“Ben 15 yasinda, haberim olmadan Islami kurallara gére evlendirildim, baba kizinin
nikdhimi kiyabilir diye. Benim nikdhimi halamim ogluna kiyip gelin ettiler ¢ocuk
yasta.”(G28)

Goriicti usulii evlilikler, geleneksel toplum yapisin da siklikla karsimiza
cikmaktadir. Bu tip evliliklerin gerceklesmesinde ailenin ve yakin c¢evrenin
belirleyici oldugunu goriiriiz. Kadinlar ya ailenin istedigi kisiyle ya da kendisine
evlenmek iizere yakin ¢evresi tarafindan tavsiye edilen kisilerle evlenmisglerdir. Bazi
durumlarda baskici aileler kizlarinin rizasini almaksizin evlilik karar1 verdigini ve
itiraz edilmesi durumunda zorbaliga bagvurdugunu ifade edebiliriz.

G6 cocuk yasta aile baskist ve tehdiyle siddete maruz birakilarak
evlendirildigini belirtmistir.

“Ben 15 yasimda istemedigim bir evlili§i yapmaya zorlandim, kabul etmeyince o giin

babamdan gin boyu dayak yedim. Dayak yememek icin daha fazla dovmesin diye

evlenmeyi kabul etmek zorunda birakildim. Tehdit edilerek evlendirdim”(G6).

G15 her ne kadar severek evlendigini ifade etse de evlilik kararinda toplumsal
baskinin belirleyici oldugunu vurgulamaktadir. Kadinin egitim durumu ve ekonomik

bagimsizligr siddetle miicadele etmesinde 6nemli bir etki yaratsa da siddetten
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tamamen izole olmadig1 ¢alismamizda da karsimiza ¢ikmaktadir. Erkeklerin saglik
durumu ya da fiziksel bir engeli olmaksizin ¢alismay1 reddedip kadinlarin emegini

somiirmesi ekonomik siddetin 6nemli gostergelerindendir.

“Asik oldum. Evlilik diisinmedigim halde evlenmeye karar verdim. Toplumun baskisi,
kosullar, bu karar1 almama sebep olmustu. Ancak iligkimiz boyunca calismadi. Evin
gecimini ben siirdiiriiyordum. Ailesinin ekonomik durumu kétii oldugu i¢in onlara da
destek oluyordum ama kendi istegimle degil. Bu kez psikolojik siddetini siirdiiriiyordu.
Benim kazandigim paray1 alip annesine ya da kardesine verdiginde bu konuyla ilgili
rahatsizligimi dile getirdigimde beni ayipliyor bdyle seyleri dile getirdigim igin beni
utandirtyordu. Gegmisinde yasadigi travmalari, yoksullugu, duygu somiiriisii olarak
kullantyordu.”(G15)

Aile i¢inde yogun baski ve siddete maruz kalan kadinlar goriicii usulii olsa
bile ¢ogu zaman evlilie riza gostermekte, evlilik tercihinin yasadigi siddet
ortamindan bir kagis olarak gérmektedir. Bu durum rizasi ile evlenen kadinlarin
siddet gormeyecegi anlamina gelmese de goriicli usulii yapilan evlilikler de siddet

siklikla karsimiza ¢ikmaktadir.

“Ben onunla evlenme karari aldigim donemde bir arayis i¢inde oldugumu biliyordum.
Sebebi babam idi. Siirekli bize anneme uyguladig: siddetten dolay1 evliligi kagis olarak
gormiistim. Ama yagmurdan kacan doluya tutulur misali bu evliligi gerceklestirdim.
Hayatim cok farkli olur diye ama maalesef degisen pek bir sey olmadi. Aradigim sevgi
sefkat o yirekliligi bulamadim. Aksine evlilikten bir haz alamadim. Bu nedenle
geldigim yere geri donme karar1 aldim ve anlagarak bosanma islemlerini baslattim. Ama
babamla esim arasinda tek fark esimden dayak yemedim. Ama babamdan yedigim

dayagin hadi var hesap yoktu.” (G21)

“Calistigim halde cok baski altindaydim, insan gibi bir huzurum rahat yattigim bir gece
yoktu, annem de asla korumazdi, sus derdi sesimiz digar1 gitmesin, ayiptir baban hakli
sen onlar1 ¢ok kizdirtyorsun, iistiine basina dikkat etmiyorsun, asla benden yana olmadi,
benim i¢in evlenmek onlardan kurulmak olacakti. Olmadi, basta kisa bir siire flort ettik.
Harika bir iliskim vardi. Cok anlayisiydi ama asirt kiskangti. Beni de seviyor diye
rahatsiz olmadim. Ne bileyim erkek iste kiskanir diye. Ailemdeki erkeklerde sertti o
bana iyi bile gelmisti. Nisanlandik, evlendik ama ¢ok anlayisliyd: baglarda. Ama kizinca
gittikce dozunu artirdi. Ben de kesin benim sugum yoksa c¢ok sakin biri falan, ilk

cocugum dogduktan sonra kabus gilinlerim basladi.”(G30)
G21 orneginde oldugu gibi G30 da aile i¢i baski, huzursuzluk ve psikolojik siddet

nedenlerin evlilik siirecinde belirleyici oldugunu ifade etmistir. Ancak her iki
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ornekde de goriildiigl tizere kadinin iizerinde cinsiyet temelli olusturulan baski aile

ici yagamla sinirl kalmamis evlilik hayatinda da benzer sikintilar yaganmastir.

4.1.3. Siddete Maruz Kalan Kadinlarin Evlenme Yas1 Ve Siddet Iliskisi

Erken yaslarda yapilan evlilik, bedensel, duygusal ve mental olarak ¢ocugun
heniliz olgunlagmadigi, cocuk dogurmaya ve sorumluluk almaya hazir olmadigi
evlilik sekli olarak tanimlanmaktadir. Olgunlagsma siirecini tamamlamamis kiz
cocuklariin bu ¢agda kars1 karsiya kaldigi problemler bir yasam boyu iz birakan
sorunlar halini alabilmektedir. Evlilik gibi kiiltiirel anlamda kadina ciddi sorumluluk
yiiklenen bir kurumun o&zellikle egitimini tamamlamis, yarida birakmak zorunda
kalmis -bunlarin ¢ogu oyun yasinda olan kiz ¢cocuklar1 olmakta- ¢ocuklarin 6niine bir
gereklilik gibi sunulmasi ciddi bir toplumsal sorun yaratmakla beraber kadina

yonelik siddet vakalarini artirict nedenler arasinda da yer almaktadir.

Katilimcilarimiza evlenme yaslarini sordugumuzda ¢alismamiza katilan 23
evli kadindan 7'si, 18 yasindan once evlenmis yani erken yasta evlilik yapmuistir.
Erken yasta evlilik, hala lilkemiz de 6nemli bir sorun olarak yerini korumakta ve
cocuk istismar1 kapsaminda degerlendirilmektedir. Bu baglamda kadina ydnelik

siddet ile erken yasta evlilik arasinda anlamli bir bag oldugunu sdyleyebiliriz.

“Ben 15 yasinda haberim olmadan evlendirildim. Islami kurallara gére baba kizinin
nikahini kiryabilir diye benim nikdhimi halamin ogluna kiyip gelin ettiler. Cocuk yasta
evliligim ilk zamanlarinda esim olan halamin oglu iyi davraniyor ve babanin sana
yasattiklarini yagsatmayacam diyordu. Ama ikinci ayda babami arar oldum. En azindan o
beni her glin dévmiiyordu. Ama esim nerdeyse yemek yiyer gibi giinde 3 posta dayak
atryordu. Cocuklugumda babamdan ¢ok dayak yedim. Babam 2 evli olmasindan dolay1
ve iki kadin arasinda kaldigini ¢ok zorlandigini bu nedenle psikolojisinin bozuldugunu

bu yiizden elinden bir sey gelmeyince hirsini bizden ¢ikardigini sdylerdi.”(G28)

“Okuryazardim, ilkokul diplomasi aldim. 15 yasinda goriicii usulii evlendim. Babamin
teyzesinin kocast istedi ve zorla evlendirildim. Hayir diyince babam beni rezil mi
edeceksin dedi ve ¢ok dayak yedim. Esimi suclamiyorum. O da beni sevmiyordu.
Aileler zorla evlendirdiler, eve gelmek istemiyordu. Beni sevmeyen biriyle yasamak
zorunda kaldim. Kocam ¢ok doviiyordu. Her itirazzimda dayak yiyordum. Tarlada

calismak icin c¢ok kiigiik olmama ragmen giiciimii asacak sekilde c¢aligtirdilar beni.”
(G6)

“Evlilik yas1, evliligin kurulusu acisindan en temel belirleyici olup, erken yasta
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yapilan evliliklerin kadinlar1 hem siddete maruz kalma, hem de siddetle miicadele
etme agilarindan daha savunmasiz hale getirdigi bilinmektedir. Tiirk Medeni Kanunu
ve Tiirk Ceza Kanunu'na gore kadinlar ve erkekler evlenmek igin 17 yasimi
doldurmak zorundadir ve ailelerin ¢ocuklarini 15 yasindan 6nce evlendirmeleri sug

kapsamindadir” (KSGM 2015: 73).

“Cocuktum, damda ip atliyordum, misafirimiz gelmis dediler. Bir akrabam ve bekar
oglu gelmis. Megerse kiz istemeye gelmisler. Terziymis, sanati elinde diyip vermeye
karar verdiler. Annem ya seni ya da ablami verecegim dedi. Ben daha gbze ¢arpici
oldugum icin beni verdiler. 13 yasindaydim. Hi¢ istemedim, ¢ok agladim, ¢ok korktum
ama bag edemedim. Babam emniyet bekcisiydi, evlenmek istemiyorum diye annem beni
babama sikayet etti. Babam da beni elindeki kemerle 6ldiiresiye dovdii, eger kotii bir kiz
olmasan eger o..pu olmasan karsi gelmezdin dedi. Adam 27 yasinda ben 13
yasindaydim. Beni satar gibi ¢ok kotii kosullarda evlendirdiler. Cok korkmustum gerdek
gecesi ailenin arasina saklandim. Esim gonderin babasina kusuru var demek ki diye
bagirdi. O gece birlikte olmadik. Namusuma ¢ok laf ettiler ve aileme sikayet ettiler.
Annem aileler birbirini dldiirecek diye beni tehdit etti ve esim zorla benimle beraber
oldu, annemden nefret ettim, 6lmesini isteyecek kadar nefret ediyorum.” (G5)

“Kadinlarin yas1 ile erken evlilikler arasinda egitim ve refah diizeyi
arasindaki iligkiye gore daha farkli bir iligki goriilmektedir. En geng yas grubu olan
15-24 vyaslarindaki evlenmis kadinlarin {icte birinden fazlasi 18 yasindan Once
evlenmistir. Daha ileri yas gruplarindan 45-59 yas grubundaki kadinlarin ise,

yaklasik iigte biri i¢in erken evlilik s6z konusudur. Diger iki grupta ise her bes
kadindan biri erken evlenmistir”’(KSGM 2015: 75).

Yapilan calismalar siddet gérmiis kadinlarin yogunlukta erken yasta evlilik
yaptigin1 dogrular niteliktedir. Katilimcilarimizdan G3, 17 yasinda yaptig1 evlilikte
yasinin kii¢iik olmasinin evlilik i¢i iliski de nasil bir dezavantaja doniistiiglinii, aile
icin de savunmasiz hissettirdigini, siddete karsi kendini koruyamadigini ifade
etmistir. G2 ailesinin kendi rizasini almadan, evlenmeye mecbur birakildigint bu
nedenle de egitimini yarida biraktigini ifade etmistir. G1 ise kendisine s6z hakki
taninmadan evlendirildigini ifade etmis, cinsiyeti nedeniyle bu konu da fikrini beyan
etmesinin ayip oldugunu vurgulamistir.

“17 yaginda goriicii usulii ile evlendim, kiiciiktiim, hicbir karari tek bagima

veremiyordum, hep haksizdim. Hakliyken bile haksiz diisiiyordum. Erkek er ve giictiir,

bunu bile yanimda hissedemiyordum. Cocuklarim biiyiiyiinceye kadar sesim
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¢ikmiyordu. Artik onlar da biiyiidii ben de biiyiidiim, sesimi ¢ikartmayr 6grendim. Ama
her tilirli siddete maruz kaldim. Aldatildim, ¢ocuklarim kii¢iiktii mecburen yuttum,
gdzlime soka soka yapmaya basladi. Toplum onun yaptigin1 normal goriiyor ben tepki
verince haksiz oluyorum. Karnimi o doyuruyor diye sesimi ¢ikaramiyordum susmak
zorunda kaliyordum Ama ben ¢ok asagilandim ¢ok hirpalandim. Esimin cinsel siddetine
de ¢ok maruz kaldim. Benimle zorla doverek birlikte oluyordu. Evli olunca bunu

kimseye anlatamiyorsun.” (G3)

“14 yasinda evlendirildigim i¢in liseyi terk ettim. Ailem rizami almadan beni akrabamla

evlendirdiler. Oyle uygun gormiisler” (G2)

“Amcamin ogluyla 17 yasimda evlendim, hem akrabaydik hem de esimin babasi
kaymbabam amcamd: yani iistelik ben de kiigiiktiim, yagsadigim her seye sessiz kalmam
gerekti ayipti bir kere konugsmam.” (G1)

Erken yasta gergeklesen evliliklerin aile Oykiilerine baktigimizda, ailenin
temel gorevi olan, cocugun ruhsal ve fiziksel anlamda saglikli gelisimine doniik
sorumluluklarin1 gergeklestirilmedigini, bdylesi aile modellerinde ise, cocugun aileyi
sicak bir yuva olarak benimsemedigini, evliligi aileden ve siddeten bir kagis, kurtulus

olarak gordiiglinii kadinlarin beyanlarina dayanarak soyleyebiliriz.

4.1.4. Siddete Maruz Kalan Kadinin Egitim Durumu

Tablo 4: Kadmlarin Egitim Durumu

Egitim Durumu Kisi sayis1
Ilkokul 5
Ortaokul 4
Lise 8
Universite 10
Okur Yazar 1
Okur Yazar Degil 1
Toplam 30

Kadinlarin yasadiklar1 siddet olaylarinda egitim en ¢ok tartisilan konularin

basinda gelmektedir. Siddeti Onleyici tedbirler arasinda da sik sik egitim vurgusu
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yapilmakta gerek siddet uygulayicisinin gerekse kadinin biling ve egitim diizeyinin
yiikselmesi siddet olaylarini azaltacagina dair bir kani olusturmaktadir. Bu iliski de
gergeklik payr azimsanmayacak durumda olsa da ¢alismamiza katilan 30 kadindan
10'u Universite mezunudur, 8 kadin lise mezunu, 4 kadin Ortaokul mezunu, 5 kadin
ilkokul mezunu, 1 kadin okuryazar ve 1 kadin da okuryazar degildir. Bu tablo bizim
icin her egitim seviyesinden kadmin siddete ugrayabilecegi tezini dogrular
niteliktedir.

Tiirkiye'de Kadina Yonelik Siddet Arastirmasi 2015 Raporunda yer alan
bilgilere gore, “Esinin veya birlikte oldugu erkeklerin fiziksel ve/veya cinsel
siddetine maruz kalmis kadinlarda, egitim diizeyi artik¢a kendi ailesinden yardim
alan kadmlarin oranmmn arttid1 goriilmektedir. Ornegin siddete maruz kalmis ve
lisans ve daha {izeri diizeyde egitime sahip kadinlarin ylizde 39'ine kendi ailesi
yardim etmistir. Benzer sekilde, egitim diizeyi ylikseldik¢e arkadas ve komsunun
yardim etmek istedigi kadinlarin pay1 da artmaktadir” (KSGM 2015: 157).

“Ailemle yasamak ¢ok giizel olsa gerek keske toplumda bu kadar yasanan kadm

siddetine kars1 tiim aileler kizlarina, kadinlarina benim ailemin bana sahip ¢iktiklart gibi

onlar da sahip ¢ikabilseler.”(G8)

“Ailemin ve arkadaslarimin bu konuda ¢ok destegi oldu. Dogru yerlere yonlendirildim,
damismanlik merkeziyle kurdugum baglanti bana ¢ok iyi geldi.”(G15)

Kadinlarin egitim diizeyinin artmasina bagli olarak toplumsal statiilerinin de
arttigini, tretim iliskilerine katildiklarini ve toplumsal cinsiyet rollerini kirmakta
daha giiclii olduklarini gozlemleyebiliyoruz. Bu durum kadinlarin kamusal yasamda
daha iiretken ve aktif olmalarina ve benlik saygisinin artmasina olanak sagliyor.
Calismamizda egitim durumu yiiksek kadinlarin aile ve ¢evre destegi aldig1 arastirma

ile ortiismektedir.

Tiirkiye'de Kadina Yonelik Aile I¢i Siddet Arastirmasi raporunda egitim
diizeyi ve siddet iliskisine yonelik; “toplumsal cinsiyet esitsizliginin bir uzanimi olan
kadina yonelik siddet olgusu da kadinin egitim diizeyine gore farklilagmaktadir.
Temel farkliligin lise egitiminden sonra goriildiigii, lise diizeyinden fazla egitime
sahip olanlar i¢in siddet diizeyinde dnemli azalmaya ragmen, lise diizeyinde egitimi
olan her dort kadindan birinin; {iniversite ve iizeri egitimi olan her bes kadindan

birinin fiziksel siddete maruz kalmis olmasi dikkat ¢ekicidir” (KSGM 2015: 92).
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Yaptigimiz gortismelerde kadinlarin maruz kaldiklar siddetin bir gerekcesini
de egitim olarak ifade etmesidir. G12 yasadig1 siddetin nedenini hakkini aramasi
oldugunu bu nedenle de siddete maruz kaldigini ifade etmistir.

“Garip olan sey bu iilkede en ¢ok siddette maruz kalan egitimli kadinlardir. Bu soruyu

bazen kendime soruyorum, cevap bu olsa gerek. Egitimli kadin her zaman hakkim

aramasini bildiginden toplum i¢inde hazmedilmeyen kisilerdir, sesini yiikselten hakkini

arayan kadmlar1 sevmiyorlar ve daha gok siddete ugruyorlar.” (G12)

Yapilan ¢aligmalar da egitim diizeyi ve siddet arasinda bir iligkinin oldugunu
dogrular niteliktedir. 2004 yilinda Kocacik'm yaptigi “Aile Ici iliskilerde Kadina
Yonelik Siddet” Arastirmasinin sonuglarini inceledigimizde; egitim diizeyi yiiksek
olanlarin siddet gérme orant %87,4 iken, egitim diizeyi diisiik olanlarla bu oran %
79,5 ve %77,3 olarak ¢ikmustir. Oransal olarak egitim diizeyi yiiksek olanlarin
gordiikleri siddetin egitim diizeyi diisiik olanlardan daha fazla oldugunu
gormekteyiz”’(Kocacik 2004: 110). Bu tablodan da anlasilacagi iizere egitimin
bireyin yasantisinda olusturdugu farkindalik, ekonomik 06zgiirliik, haklarma sahip
cikma gibi unsurlar goz oniinde bulunduruldugunda sesini ¢ikaran, hakkini arayan
kadinlar, ataerkil kiiltiirle sekillenen erkeklerin siddetine maruz kalmaktadir.

“Cesitli  tiyatrolarda  oyunculuk  yaptim. Ayni zaman da taki

tasarimcisiyim.”(G15)

“On lisans Muhasebe Boliimii mezunuyum.” (G21).

“Yiiksek lisans mezunu sosyologum.” (G8).

“Universite 2 yillik muhasebe béliimii mezunuyum.”(G2).

“Uzman Dis hekimiyim.”(G13).

“Universite mezunuyum, Ingilizce Ogretmeniyim.”(G14)

“Hemgsirelik meslek yiliksekokulu mezunuyum.”(G16)

“Yiiksekogrenim goren kadinlarin yasadiklar1 siddeti paylasmak konusunda

daha ketum davraniyor olabileceklerini ve yiiksekogrenim gormiis 6 erkekten birinin
esine fiziksel siddet uyguladigini goz oniine alsak da, egitim ve siddetle miicadele

arasinda olumlu bir iligki vardir”’(Altinay, Arat 2007: 112).

“Hayir, gérmiiyorum ama psikolojik olarak yasadiklarimin etkisi altindayim,

hala bu konular1 konugsmaktan ka¢iniyorum.”(G13)

Yiiksekogrenim mezunu olan G13 herhangi bir psikolojik destek almadigini,
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ancak yasadigi siddet olayin etkisiyle goriisme sirasinda duygularimi ifade etmekte
zaman zaman zorlandigini, yasadiklarinin etkisinden kurtulamadigini belirtmistir.
Calismamiz da egitim durumu {iiniversite ve {lizeri olan goriismecilerimizin
siddeti anlatmakta zorluk cektigini gozlemlenmistir. Bircok konuda egitim diizeyi
diisiik kadinlara oranla daha az ve kisith bilgi verdiklerini durumu ifade ederken
tekrar tekrar cumlelerini diizelttikleri izlenmistir. Her egitim diizeyinden kadinin
siddete maruz kaldig1 sonucu ¢alismamizda da yer verilmistir. Ancak egitim diizeyi
yiikksek kadinlarin hala siddet konusunda yasadiklari ile yiizlesme ve durumu
kabullenmeleri diisiik egitim diizeyindeki kadinlara gére daha fazla ¢aba ve zaman

gerektirdigi gercegini de ortaya ¢ikarmistir.

4.1.5. Siddete Maruz Kalan Kadinin Calisma Durumu

Kadnlarin diizenli bir isinin olmasi refah diizeylerini olumlu etkilerken,
ekonomik bagimsizliklarini elde etmis olmalar1 karsilasacaklari engelleri asmalarinda
kolaylastirict etkenler arasindadir. Siddete maruz kalan kadinlarin ¢aligma
durumlarini inceledigimizde c¢alisan kadinlarin da ekonomik, fiziksel, psikolojik ve

cinsel siddet bigimlerine maruz kalabildiklerini gdrmekteyiz.

Aragtirmamiza katilan 30 kadindan 10’u hayatinin hi¢ bir déneminde
calismamis ve kendilerini ev hanimi olarak nitelendiriyorlar, 20 kadindan 15'i
diizenli olarak devam ettikleri bir isleri olup diger 5 kadin ise hayatlarinin bir
donemin de calismis ancak diizenli bir isleri bulunmamaktadir. Katilimcilarimiz
arasinda doktor, hemsire, 6gretmen, sosyolog, muhasebeci, kuafor gibi profesyonel

meslegi olan kadinlar da farkl siddet tiirleri ile karsilagsmislardir.

KSGM'in Tiirkiye'de Kadma Yénelik Aile I¢i Siddet arastirmasinda
“kadinlarin siddete ugramalar1 ile bir meslek sahibi olmalar1 arasinda anlamli bir
iliski olmadigimi ifade etmislerdir’(KSGM 2015: 85). Calismamiz da egitimli ve
meslek sahibi kadinlar da siddete maruz kalmistir. Bu bilgi her kesimden kadinin
siddete ugradigi goriisii ile paralellik gostermektedir.

“Uzman dis hekimiyim, ¢alistigim fakiilteye gelip 6grencilerin ve hocalarin yaninda
bana bagirip hakaret etti. Kagarak bindigim otobiise arkamdan bindi orada da herkesin

iginde s6zlU tacizlerine devam etti. Otobiisten atlayip taksiye kostum. Pesimden taksiye

bindi ve hala ayni1 sozlerle tacizi siirdiirmeye devam etti.”(G13)
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Geleneksel toplum yapisinin baskisi ile beraber cinsiyet esitsizligini de yogun
bicimde hisseden kadinlar, egitim hakkindan mahrum edildigi gibi sosyal anlamda
ifade alan1 daraltildig1 icin de yasamin herhangi bir doneminde karsilastig
problemleri asmada dayanaksiz kalabiliyor. Yoksullugun kadinlarin/annelerin
hayatinda ¢ocuklarinin karnin1 doyurmamasi gibi insani bir soruna denk diigmesi de
bir siddet olarak kadinlarin hayatina yansiyor. Gl'in esinin cezaevine girmesiyle
beraber yoksulluk ¢ekmesi sonucu ise girmis, ancak ailesel ve g¢evresel baskilar
zorluk ¢ikarsa da gocuklarinin en temel ihtiyaglarini karsilamak kendine glvenini
artirmis.

“5 g¢ocugum var, en kiiglik gocuguma hamileyken esim cezaevine girdi. Psikolojik
olarak zor durumdaydim, zor zamanlar gegirdim. Cocuklarima bakabilmek igin ise
girdim, a¢ kaliyorduk. Calisirken esim yok diye ailesinin siddetine, baskisina maruz
kaldim. Yine de galismak bana ¢ok iyi geldi, 6zgiivenim artti, kimseye yalvarmadan
¢ocuklarima bakabildim, kendimi de onlar1 da savunabildim. Onlara temiz st bas
alabildim. Calismadan o©nce esimin ailesinden ¢ocuklarim bayramlik alsin diye
yalvardim ancak onlar1 ¢ok incittiler, git bagimdan ne bayramlifi ne elbisesi diye
uzaklagtirdilar. Asir1 horlanmig hisseden ¢ocuklarim bir daha kimseden bir sey
istemediler. Kimsenin yemegini yemezler, asirt gururlu davranirlar”(G1)

G1 orneginde oldugu gibi G2 de siddet ve sosyal yasamdan izole edilmenin
olumsuz sonuclarindan calisma hayatina atilarak uzaklastiklarini ifade etmistir.
Diizenli bir ise sahip olmadigini belli araliklarla calistigini ifade eden kadinlardan
bazilar1 eslerinin calismamasi dolayisiyla ise baglamislar, mevcut hayat kosullarinin
asgari yasam diizeyinin ¢ok altinda oldugunu, aclik sinirinda yasadiklarini, 6zellikle
cocuklarina bakabilmek i¢in ¢alismak zorunda olduklarini belirtmisler. Her ne kadar
kotli hayat sartlarinin zaruri sonucu bu ¢oziime bagvursalar da firsat verildiginde
kadinlarin tiim zorluklarla basa ¢ikabilecek giiclerinin oldugunu vurgulamistir.

“Esim ¢aligmiyor. Su anda biiyik kizim galigiyor. 700-800 TL para geliyor eve. Ev
kayinvalideme ait. Artik kadinlarin eve tikilmamasi gerektigini 6grendim. Bir iste
calismak Ozgiivenimi artirdi. Insan oldufumu kendime ait bir hayatimin oldugunu
anladim. Aile baskisi vardi, ¢calismama her iki aile de karsiydi ama mecburiyet
yiiziinden ¢aligmaya basladim, bana ¢ok iyi geldi ¢aligmak. Tim zorluklara ve de
gordiigiim siddette ragmen hayatta ve ayakta kalmayr d6grendim. Calismanin kadin

hayatindaki 6nemini 6grendim. Kadimi giiglii direngli ve de her zorluga gdgiis germeyi

kendiyle barisik yasamayi yasamasi gerektigi hayati insan gibi yasamay1 6grendim.
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Esimden ailesinden ve de ailemden nefret ettim. Ciinkii ¢ocuklarimla yasayacagim bu

kadar giizel bir hayat1 bize zindan etikleri i¢in yine de kaybettigim 6z giivenimi geri

kazanarak hayatima ¢ocuklarim i¢in kaldigim yerden devam etmeye ¢aligtim.” (G2)

Katilimcilardan g¢alismadigini beyan eden G30 ekonomik sikinti yasadigi
halde ¢alisma hakkindan alikonulmus, ¢alisma 1srar1 sonucu siddete ve tehdide maruz
kalmistir. G4 ise en biiyiikk siddeti yoksulluk ve aglik olarak tanimlamakta ve
cocuklukta yasadigi ihmal ve istismar1 dile getirmektedir.

“Cok a¢ kaldik hep ailesi bakt1 o donem, kendi aileme asla anlatamiyordum her sey ¢ok
iyi diyordum onlar da esimi seviyordu, ekonomik sorunlar hi¢ diizelmedi, esime

caligmak istedigimi sOyledim kesinlikle olmaz dedi, ben karima bakamiyorum

dedirtmem, ¢alisirsan babanin evine donersin dedi, aslinda géze aldim”(G30)

“Maruz kaldigim en bilyliik siddet ise yoksulluk ve a¢ birakilmakti, a¢ yattigim
aksamlar1 ve kahvalti yapamadigim sabahlar1 hatirliyorum. Babamiz vardi ama agtik,

bize hi¢ bakmadi. Hala evin gereksinimleri benim tizerimde”(G4)

Kadinlarin siklikla maruz kaldigi ekonomik siddetin tanimlarindan biri de
calismasina engel olunmasidir. Kadinlarin ¢alismasina engel olunmasit hem sosyal
haklarimi kisitlamakta hem de onlar1 yoksulluk, aglik gibi gayri insani kosullarda
yasamaya mahkiim etmektedir. Calisamayan, kendi yasamin1 kuramayan, parasini
kazanamayan kadin, dncelikle birey olarak yasam iginde var olamaz, benlik saygisi
kazanamaz ve 6z giivenini gelistiremez. Bu durum da kendisini eksik hissetmesine,
baskasina bagimli olmasina ya da baskasinin yasamina ve kosullarina muhtag
kalmasina neden olur. Kadinlarin siddet dongiisiinden ¢ikamamalarinin en giiglii
nedenlerinden biri de ekonomik bagimsizlik kazanamamasi ya da ekonomik alanlar

yaratamamasidir.

4.1.6. Siddet Uygulayan Erkegin Egitim Durumu
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Tablo 5: Erkeklerin Egitim Durumu

Egitim Durumu Kisi sayisi
Ilkokul 5
Ortaokul 1
Lise 14
Universite 2
Okur Yazar 5
Okur Yazar Degil 1
Toplam 30

Kadinlara siddet uygulayan erkegin egitim durumu ve siddet arasinda nasil
bir iligki oldugu iizerine ¢aligmamizda ¢ikan sonuglar soyledir; 30 erkekten 2'sinin
tiniversite mezunu, 14'lnilin lise mezunu, 1 kisinin ortaokul mezunu, 5 kisinin de
ilkokul mezunu, 5 kisinin okuryazar oldugu 1 kisinin ise okuryazar olmadigidir.

G16 Insaat miihendisi esinin psikolojik siddetine maruz kalmis. Kendisi de
hemsire olan G16, evliligi aile i¢i siddetten bir kacis olarak tercih etmistir. Egitimli
esinin em fiziksel, hem de psikolojik siddetine maruz kalmistir.

“Ben hemsireyim o ise insaat miihendisi arkadagimin vesilesiyle ailelerde kendi
aralarinda anlasinca bu evlilik gerceklesti ama ilging olan evlenmemize sebep olan kisi
bosanmamiza da sebep oldu. Esimle ortak arkadaglarimin vesilesiyle tanistim yani
gortcl usulit dncelikle uyumlu olmast benim bu karart vermem de etkili olmustu o
kadar sikintili bir babayla yasiyordum ki bu evlilik bana bir kurtulus yolu gibi
goriiniiyordu tahmin edemedim yagmurdan kagip doluya tutulacagimi... Ben 17 yasinda
ogrenci iken evlendim. Esim Onceleri bana iyi davraniyordu, zamanla alkol almaya
bagladi. Her alkol alisinda beni doviiyor calistifim hastanedeki herkesi bana
yakistirtyordu.”(G16)

G30 ise elektrik teknisyeni olan esi tarafindan siddete maruz kalmistir. Evliligi

boyunca psikolojik, ekonomik ve fiziksel siddete maruz kalmstir.
“Esim Elektrik Teknisyeni, ilk cocugum dogduktan sonra kabus giinlerim basladi,

esimin is yeri vardi, bor¢lar birikti ekonomik kriz yiiziinden kapatt1 diikkan1 ve evden

cikmadi calismadi, ailesi destek oluyordu gida yardimi falan ama esime sesimi
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cikaramiyordum, git baska is bak dedim beni oturdugumuz apartmanin
merdivenlerinden asag att1.” (G30)

Erkegin egitim durumu ve siddet uygulama durumu arasinda anlamli bir bag
kurulamamigtir.  Siddete ugrayan kadinlarin profilleri incelendiginde her
sosyoekonomik seviyeden kadinin siddete ugradigini gérmekteyiz. Dolayisiyla bu
cikarimdan hareketle siddeti uygulayan erkegin de her sosyoekonomik seviyeden
olabildigini gérmekteyiz. Goriisme gerceklestirdigimiz tiim kadinlar yakinlar1 olan
erkekler tarafindan siddete maruz kalmistir. Kadinlarin aile igi/evi igi karsilastiklari
siddete Egitimin toplumsal anlamda sagladig1 konum ve vizyon farkli bir alg1 yaratsa
da erkekten kadina yonelen siddet bi¢imsel degil kiiltiirel ve sosyolojik zeminleri

olan koklu bir sorundur.

4.1.7. Siddet Uygulayan Erkegin Calisma Durumu

Calismamizda kadinlara siddet uygulayan erkegin mevcut is durumunu
inceledigimizde 30 erkekten 12'sinin diizenli bir isinin oldugu, 7'sinin diizenli bir iste
calismadigi, 6'sinin issiz oldugu sonucuna varilmistir. ki kadinin da eslerinin isleri
ve gelirleri hakkinda fikirlerinin olmadigini, eslerinin gelirleri hakkinda bilgi
vermedigini belirtmislerdir.

Calismamiza katilan kadinlarin bir kisminin siddet Oykiisiinde eslerinin
ekonomik durumlar bozulunca siddete basvurdugunu oncesinde aile ici iliskilerin
daha iyi oldugunu ifade etmislerdir. Erkegin issiz olmasi ailenin yoksullagmasina
neden olurken yapilan caligsmalar da erkeklerin en fazla issizlik doneminde siddete
basvurdugunu gosteriyor. Issizligin kendisi, siddetin dogrudan bir nedeni olmas: da
dolayli olarak issizlik doneminde yasanilan stres, gerilim gibi olumsuz duygu
durumlar siddete yatkin erkekler de siddet gosterme egilimini daha da destekler
yonde gorinmektedir.

G2 esinin iyi durumda olan isin de iflas1 sonucu siddete bagvurmustur. G30 ise, is
durumundaki olumsuzluklarin aile i¢i huzursuzluk ve siddet nedeni oldugunu ifade
etmektedir.

“Ekonomik olarak baslarda iyi durumda olan esim iflas edince siddete basladi, ¢ok

zordu benim i¢in, Diyarbakir’dan, esimin ailesinden nefret ettim.”(G2)

“Esim ¢ok garip bir iligski anlayis1 vardi. Eger ekonomik isler yolundaysa ¢ok iyi, ama
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parasini alamamigsa ya da bir seyler ters gitmisse acisini benden ¢ikartyor. Uzun slre
cok kotli gilinler yasadim, igsizdi ¢alismiyordu, calis dedigimde evde siirekli kavga,
siddet, kiifiir, tehdit cok korkutucu birine doniisiiyor. O zamanlar da bende susuyorum,

cocuklarim dgrenci etkilenmesin diye.”(G30)

Erkege yiiklenen anlam ve deger iliskisi erkegin calisip ¢alismamasiyla dogru
orant1 icindedir. Kiiltiirel ve toplumsal degerlerle iligkili olarak erkegin giic ve
statiisel iliskisi, aile reisi, baba figiiri olmasi ekonomik durumundan 6énemli bigimde
etkilenir. Bu durum erkegin psikolojisi iizerinde de ciddi bir etkiye sahiptir, ¢inku
cinsiyet rollerini sekillendiren kaliplar erkegi de sekillendirmekte ve ¢alismamizda

da sikca degindigimiz siddet ve toplumsal cinsiyet iliskisine denk diismektedir.

G21 babasinin ekonomik sorunlar yasadigi donemde yogunluklu olarak
siddete basvurdugunu ifade ediyor. Babasinin siddetini basta annesi olmak {izere tiim
kadinlarin yasadig1 ve hepsi i¢in hayatin yasanmasi ve dayanmasi zor bir seviyeye
geldigini dile getirmektedir.

“Babam kendi yasadigi ekonomik ve psikolojik sorunlarindan dolayr sikintilarini
¢ozemedigi zaman acisin1 6nce annemden sonra da bizlerden cikararak rahatladigini
gormek bizlere 6lmeden 6limi yasamakti. Maruz kaldigimiz sikintilarin bir nebze olsa
bize yansitilmasi bunun fiziksel, sozlii, hakaret olarak da olsa acisin1 bizden ¢ikartmasi,
benim, annemin, ablalarimin hayata ¢ok soguk bakmasi sagladi; gézlerimizin dniinde
annemi oldiiresiye dovmesi sonra doniip ayni sekilde bizleri dovmesi...” (G21)

Kadinlarin yasadigi ekonomik sikintilardan bazilar1 haneye giren gelirin iyi
durumda olmasina ragmen aile de kadinin ve ¢ocuklarin yokluk ¢ekmeleri, ailenin
temel bakim ve ihtiyaglarinin karsilanmamasi ve erkegin asir1 ilgisiz davranip
ekonomik, psikolojik ve fiziksel siddete bagvurdugunu gérmekteyiz. Bu durumu G21
orneginde de gérmekteyiz. Haneye giren gelir durumunun iyi olmasina ragmen esine
ve ¢ocuklarma kars1 hi¢ bir sorumlulugunu yerine getirmeyen ve ekonomik, fiziksel,
sozel ve cinsel siddet uygulayan bir 6rnek karsimiza ¢ikmaktadir.

“Diyarbakir’da bilinen biiyiik bir kirtasiye diikkkanin sahipti, ama okul zamanlar
cocuklarina higbir sekilde defter, kitap, kalem almazdi. Bana, git baban onlara alsin ben
getirmek sorunda miyim derdi. Cocuklar babalarindan bir sey istedigim zaman
vermedigi gibi hem sdver hem de dayak atardi. Ben karsi geldigimde de c¢ocuklar
odadan ¢ikartip bana hem fiziksel hem de cinsel siddet uygulardi. Kaba dayak, darp,

kiifiir, sovme, itip kakma, zorla cinsellik. Maddi imkanlarimizin ¢ok iyi olmasina

ragmen maddi siddeti yasamak, sevgiyle bilyliyen biri olmama ragmen sevgisiz,
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saygisiz bir evliligi yiiriitmeye ¢aligmaktan dolay1 psikolojik sorunlar yasaymca bu
durum aileme yansidi.”(G8)

Mavili'nin de belirttigi iizere “erkegin kazandig1 paray1 kendi 6zel zevkleri
icin harcayarak aile gelirinden kisint1 yapmasi da bir ihmal ve istismar olarak ortaya
cikar” (2014: 35). Yukardaki Ornekte de gordiiglimiiz gibi erkegin siddet
uygulamasinda ekonominin tek gegerli degisken olmadigi, olanaklarinin iyi olmasina

ragmen ailesini her yonden ithmal ve istismara ugratabildigini gérmekteyiz.

4.1.8. Siddete Maruz Kalan Kadinin Cocuklukta Siddete Maruz Kalma

Durumu

Calismamizda siddete ugrayan 30 kadina cocukluk donemlerinde aile igi
siddet Oykiilerini sorduk, 24 kadin ¢ocuklugunda siddete maruz kaldigin ifade etti, 4
kadin ise evlilik 6ncesi aile i¢i siddete maruz kalmadigini ifade etti.

“Aile i¢i siddetin ¢cocuklara yonelik kismi da en az bilineni veya kayitlara gecenidir.

Geleneksel terbiye sisteminin uzantisi olarak, “Cocugunu (kizin1) dévmeyen dizini
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dover”, “Dayak cennetten ¢ikmadir”, Eti senin, kemigi benim” tarzindaki deyimler,

dayag1 olumlu bir davranis olarak gostermektedir” (Mavili, 2014:19).

Aile i¢i siddete erken ¢ocuklukta maruz kalan bireyler, yetiskinliklerinde de
siddet dongiisiinden kurtulamadiklarini, gordiikleri siddet karsisinda kendileri de
siddeti bir savunma mekanizmast olarak kullandiklarin1 ve kendilerine yonelen
siddeti kendilerinin de ¢ocuklarina yonelttiklerini ifade etmislerdir.

G2 cocukluk caglarinda maruz kaldigi siddetle basa ¢ikma yontemi olarak
cocuklarina zaman zaman siddet uyguladigini belirtmistir.

“Cocukken de annemin siddetine ¢ok maruz kaldim. Annem ¢aresiz kalinca beni ¢ok
doverdi. Sonradan ona hak verdim. Ben de ¢ocuklarima ¢ok siddet uyguladim. Anneme
benzettim kendimi. Esim beni doviince ben de ¢ocuklarimi déviiyordum. Cocuklar da
birbirlerini doviiyordu. Ekonomik ihtiyaclarimi karsilayamiyordum, ¢ok yoksulluk
cektim.”(G2)

G3 yasadig1 siddet Oykiisiinde {ivey babasinin annesi ddvmesine tanik olmasi
kendisinin de siddeti normallestirmesine neden oldugunu anlatiyor, Siddetin
siradanlagsmasin da en 6nemli sorunun siddet uygulayicilarinin bunu mesru gérmesi

ve durumun kaniksanmasidir.

“Kendi ailemden de siddet gordiim, onu da ¢ok agir yasadim. Annemin {ivey babamdan
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gordiigii siddet korkungtu. Annemde gordiigiim siddet bana yapiliyorsa bunu yasamak
zorunda hissediyordum kendimi. Ailem hi¢ yanimda olmadi beni hi¢ korumadi, kendimi
hep caresiz, glicsiiz, kimsesiz hissediyordum.” (G3)

Cocukluk Oykiisiinde annesinin siddetine tanik olan G3 gibi G4 de g¢ocuk
yastan itibaren annesine uygulanan siddete hem taniklik etmis hem de maruz
kalmistir. Bu durum yetiskinlik yaslarinda énemli ruhsal travmalara neden olmakta
ve kadinin siddete doniik etkin adimlar atmasina engel olmaktadir.

“On kardestik ve mevsimlik is¢i olarak calisirdik. Babam ekonomik olarak bize hig
bakmazdi ama ninem hep bizim para gizledigimizi iddia ederdi. Babam da annesinin
doldurusuna gelip siddet uyguluyordu. Ariciydi ama hi¢ para kazanmazdi. Elde
edemedigi para yiiziinden hep bizim kazandigimiza g6z dikerdi. Eve lazim olanlar1 hep
biz alirdik. Bize ahir gibi bir yer verdiler. Bugday cuvallarmin oldugu bir ambar1 oda
yaptilar. Hepimiz tek odada yasardik. Babaannemin kigkirtmasiyla ailede herkes bize

saldirirdi. Babam baslatirdi ve tiim ailesinin bize siddet uygulamasina neden olurdu.

Dedem devamli babama bizimle ilgili kot seyler soylerdi.”(G4)

“Cocugun psikolojik ve fiziksel sagligin1 bozucu eylemlerin tiimii istismar
olarak adlandirilir, ihmal de anne-babanin, ¢ocuklarin bakim, beslenme, korunma,
1sinma, giyinme, saglik ve egitim ile ilgili ihtiyaglarini karsilayamamalar1 ya da
hatali bir tutum sergilemeleri olarak tanimlanir” (Mavili 2014: 19). Calismamizda
kadinlarin ¢ogu ¢ocukluklarinda istismara ve ihmale maruz kalmis rizalar1 alinmadan
zorla evlendirilip tiim yasamlar1 bitmeyen bir siddet dongiisii igine girmistir.
Nerdeyse omriine yakin bir siire evli kalan ve her tiirlii siddet gérdiigiinii sdyleyen
G5 yasadigi siddeti sOyle anlatmaktadir;

“Annem ya seni ya da ablan1 verecegim dedi. Ben daha géze ¢arpict oldugum icin beni
verdiler. 13 yasindaydim. Hi¢ istemedim, c¢ok agladim, c¢ok korktum ama bas
edemedim. Babam emniyet bekgisiydi, evlenmek istemiyorum diye annem beni babama
sikdyet etti. Babam da beni elindeki kemerle &ldiiresiye dovdii, eger kot bir kiz
olmasan eger o..pu olmasan karsi gelmezdin dedi. Adam 27 yasinda ben 13
yasindaydim. Beni satar gibi ¢ok kotii kosullarda evlendirdiler.” (G5)

Benzer bir ornek olayda G6 tarafindan aktarilmistir, ¢ocuk yasta zorla
evlendirilen kadimnlar tiim yasamlari boyunca onarilmasi gii¢ travmalara maruz

kaliyorlar.

“Cocuklugumda babamin siddetine maruz kaldim beni 15 yasimda istemedigim bir
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evlilik yapmaya zorlad1 kabul etmeyince o giin babamdan giin boyu dayak yedim dayak
yememek icin evlenmeyi kabul etmek zorunda birakildim.”(G6)

Aile i¢inde yasanan siddet durumlarinda goézden kagan bir durum da siddet
uygulayan kisinin ruhsal sagligidir. Toplum tarafindan anne-baba terbiyesi olarak
yerlesmis bazi davranis kaliplann uzmanlarca patolojik durumlar olarak
saptanabiliyor, tedavi edilmediginde tiim ailenin ruhsal yapisin1 bozacak durumlar

yaratabiliyor ve siddet ortami siireklilik kazaniyor.

G7 ornegine baktigimizda aile de siirekli bir siddet ortam1 oldugunu belirtiyor,
annenin ¢ocuklugundan beri siddet uygulamasi ruhsal bozukluk olarak katilimciya
yansiyor. Diger Orneklere baktigimizda da katilmcilar siddete, c¢ocukluk

yasantilarindan beri maruz kaliyorlar.

“Ben ¢ocuklugumdan beri annemden ve babamdan ayrica abilerimden asir1 siddet
gordiim. Annem ruh hastast bir kadin. Hastaligini bahane ederek bana ve diger kiz
kardeslerime gerek sozlii siddeti gerekse de kaba siddeti uygulamaktaydi. Bu siddet
bugiin bile hala siirmektedir. Babam ve abilerim de kadinin amacimi erkege hizmet

olarak goriirler. Onlara gore kadinlarin bu diinyada yasam haklar1 yoktur.” (G7)

“Cocuklugumdan beri babam tarafinda her tiirlii olaya maruz kaldim, onun yiiziinden
kacirildim, tacize, tecaviize, dayaga, iskenceye, zorla uyusturucu kullandirilmaya maruz
birakildim. Bu yasadigim olaylardan devlet korumasma alindim ama babamdan

kurtulamadim.” (G8)

“Cocuklugumda anneannemden stirekli sozlii siddette maruz kaliyordum, ailemi trafik
kazasinda kaybettim. Bana siirekli annen gitti seni basima bela etti, asil sorun abimin
erkek oldugu icin babaannem ve dedem onu yanlarma almasi ve benim kiz ¢ocugu
olmadan kaynakli istememeleriydi. Bu nedenle abim de onlar gibi beni yaninda
istemiyordu, babaannem siirekli ona bogver onu ne basina bela edeceksin eger bir giin
biri isterse ver gitsin, sen de bdylelikle kurtulmus olursun dedi. En kot sey bu

toplumda sahipsiz olmaktir sevgisizlik zaten tarifi olmayan bir iskencedir.” (G10)

“Cocuklugumdan beridir ailemden siddet gormedigim kimse kalmadi nerdeyse annem
ablam babam amcam abim amcalarim hemen hemen herkesten ailemin timiinden her
tiirlii siddette maruz birakildim.”(G12)
Cocuklarin bas etmesi, paylasmasi ve anlamlandirmasi en zor siddet bigcimi
cinsel bir siddet tiirii olan ensest iliskidir. “Cocuk Haklar1 S6zlesmesi' nin 19. ve 39.
maddeleri, imza sahibi devletin, ¢ocuklarin kendi anne-babalarinin veya bunlardan

birinin vasinin, kayyimin veya bakimlarindan sorumlu herhangi bir kisinin bakimi
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altinda iken bedensel ve =zihinsel siddet, yaralanma, taciz ve diger benzer
davraniglardan korunmalarin1 saglamak icin her tiirlii yasal, idari, sosyal, egitsel ve

diger 6nlemleri almalarin1 gerektirmektedir”(Mavili 2014: 19).

G19 ensest iliskiye maruz kaldigin1 anlatmis ve yetiskinlik yasina kadar bu
durumu hi¢ kimseyle paylasamamasinda ki en Onemli nedenin aile i¢i siddet,
kendisine inanilmayacagi korkusu, istismart anlamlandiramayacak kadar kiguk
olmasi istismar olayinin devam etmesine ve ¢ocukluk déoneminde bu sorunla yalniz

miicadele etmesine neden olmustur.

“Cocuklugumda hi¢ unutmadigim ve suana kadar hi¢ kimseye anlatamadigim bir
olaydir. Amcamin bana yaptig1 taciz olayini ilk defa sizinle paylastyorum. O zamanlar
cocuktum, ne oldugunu bile anlamiyordum. Zamanla biiyiliylince olayin farkina vardim.
Ama kime desem, bana asla kimse inanmayacakti. Bu nedenle bu yasima kadar sustum
ve amcami her gordiigiimde ondan her giin bin kere nefret ettim. Ama babamin da
ondan geri kalan bir yan1 yoktu. O da dyle psikopat ruhlu bir adamdi. O da bize az
cektirmedi. Bana, anneme, kardeslerime 6mriim nerdeyse dayak, asagilanmayla gegti.
En biiyiik sikinti, bu toplumda gergek yasadiklarimizi paylasacak kimsenin olmamasi.
Kime giderseniz gidin anlattiginiz an size ilk sdylenen hadi canim bu kadar da abartiya

gerek yok.”(G19)

G21 ise aile i¢i siddete ¢ocukluk caginda maruz kaldigini, babasinin ekonomik
ve psikolojik nedenleri gerekge gostererek siddete bagsvurdugunu ifade etmistir. G21
aile i¢i siddetin ailedeki diger bireylerce de sik sik uygulandigini bu siirecten derin

psikolojik hasarlar aldigini ifade etmektedir.

“Cocuklugumdan beri babamin siddetine maruz kaldim. Babam kendi yasadigi
ekonomik ve psikolojik sorunlarindan dolay:r sikintilarini ¢dzemedigi zaman acisini
once annemden sonra da bizlerden ¢ikararak rahatladigini gérmem &lmeden Sliimii
yagsamakti. Maruz kaldigimiz sikintilardan bir nebze olsa da bize yansitilmast bunun
fiziksel, s06zli, hakaret olarak olsa da acisim1 bizden ¢ikartmasi benim annemin
ablalarimin hayatta cok soguk bakmasini sagladi. Gozlerimizin Oniinde annemi
Oldiiresiye dovmesi sonra doniip ayni sekilde bizleri dovmesi artik hi¢ birimizin
tahammiil edecek bir hal birakmamasi hemen ardindan hicbir sey olmamus gibi

davranmasi bizlerle giiliip yemek yemesi artik ¢ekilmez bir igkenceydi.”(G21)

“Ben hi¢ ¢ocuklugumu yasamadim diyebilirim bazen ¢ocukluk nedir diye kendime
sordugumda giizel hatirlayabildigim higbir sey aklima gelmiyor tek hatirladigim

abimden siirekli dayak yedigim amcalarimdan, dayilarimdan yedigim dayaklardir.
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Aklimda kalan bu yiizden hatirlamak istedigim pek bir sey yok hayatimda.”(G21)

Cocukluk insanin yasaminin en 6nemli, en degerli yillaridir. Gelecege saglikli,
giivenli baglamanin da temellerinin atildig1 son derece kritik bir donemdir. Bu stlirecte
aile i¢inde yasanan siddet olaylar1 ¢ocugun hayatinda kalici izler birakmakta zihinsel
ve fiziksel gelisimini olumsuz etkilemektedir. Cocukluk Oykiisiinde, siddete maruz
kalan bireyler sagliksiz bir yetiskinlik donemi gecirmekte, gerek okul hayatin da
gerekse 0zel yasam da saglikli karar alma da, 6zgiivenli iliski kurma da, egitsel
stireclerde akademik basar1 sergileme de, siddetsiz bir dil ve eylem gelistirme de
ciddi sorunlar yasamakta olduklarini kalici psikolojik sorunlarla karsi karsi

gelebildiklerini gdzlemlemekteyiz.

4.1.9. Siddet uygulayan erkegin cocuklukta siddete maruz kalma

durumu

Calismamizin ana konusunu erkekten kadina yonelen siddet olusturmaktadir.
Kadinlar aile icinde ve kamusal alanda azimsanamayacak diizeyde erkek siddetine
maruz kalmakta ve bu siddetin kdkeninde 6nemli sosyal degiskenler olabildigi gibi
toplumsal cinsiyet esitsizligi de belirleyici olmaktadir. Ataerkil kiiltiiriin
sekillendirdigi cinsiyet kaliplar1 ve 6grenilmis roller erkekten yonelen siddetin bir
problem olarak algilanmasini engellemis ve toplumda iyice yerlesmis bu davranig
kaliplariin asilmast gli¢ davranislar oldugunu soyleyebiliriz.. Aile i¢inde siddete
tanik olan ¢ocuk ayn1 zamanda annesiyle ya da kiz kardesiyle birlikte siddete maruz

kalmakta ve ilk karsilastig1 giicliikte kendisi de siddet uygulamaktadir.

Katilimcilarimiza, kendisine siddet uygulayan erkegin siddet Oykiisiinti
sordugumuzda yukarida belirttiimiz nedenlerin kisir bir siddet dongiisiinii
yarattigin1 soyleyebiliriz. G30'un esiyle yasadigi problem de esinin annesinin de
babasinin siddetine maruz kaldigin1 soyle anlatiyor;

“Esim babasinin kopyasidir. Kaymbabam da esim gibi kayimvalideme inanilmaz siddet
uyguluyor su an 81 yasinda olmasina ragmen degisen bir sey yok esim de cocukken
babasindan korkung sekilde siddette maruz kalmis aslinda babasindan gordiiklerini

uyguluyor sanki. Babasindan ve bu hayattan intikam alircasina gordiiklerini

yasatiyor.”(G30)

Siddete elverisli ortamda yasayan erkeklerin 6zellikle bu ortamlar hiyerarsik
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iligkiler icinde yer aliyorsa gii¢ ve otoritesini ortaya koyamadigi yerde kendinden

daha giigsiizlere siddet uyguladigini diistinmekteyiz ve aile i¢i siddette sikca erkegin

otoritesini kendinden daha zayif gordiigli es ve cocuk iizerinde uyguladigini

sOyleyebiliriz. G7'nin aile i¢i siddet Oykiisiinde cezaevinde calisan babasinin is

yerinde kullandig1 nesneyle ¢ocuklarin1 ddvmesi bu duruma 6rnek teskil ediyor.
“Babam cezaevinde gardiyandir. Cezaevinde mahkiimlar1 ddvmedigi zaman eve gelip
sopayla basimiza vurarak doverdi. Ben bugiin yeterince antrenman yapmadim
isinmadim diyerek doverdi. Ciinkii o da babasindan ¢ocukken aymi sekilde siddet
gormiistii. Soylerdi, benim babam beni dovdiigiinde sesim bile ¢ikmaz, simdi sizin de
sesiniz ¢ikmayacaktir. Sonra da itekleyerek, haddinizi agmayin derdi.”(G7)

G12 aile i¢i yasadigr siddet Oykiisiinde tiim aile bireylerinin siddete maruz
kaldigini, siddetin hem tanig1 hem de magduru olmanin yarattifi etkiyle aile de
bireylerin siddeti normallestirdigini ifade ediyor. Siddetin kisir dongii seklinde
yasandig1 bu tip aileler siddet kaginilmaz son olabiliyor.

“Ailemde aile biiyiiklerim babami amcami halami1 ¢ocukluklarinda her tiirlii siddette
maruz biraktiklari i¢in onlar da bu dogruymus gibi gordiikleri ayni1 siddeti bugiin kendi
cocuklarina uyguluyorlar sanki tarih tekerriirden ibaretmis gibi.”(G12)

Aile i¢i siddet arastirmasiin bu konuya doniikk 6nemli bulgularindan biri de
arastirmaya konu olan tiim erkeklerin iicte biri fiziksel siddet uygularken, babasi

annesine siddet uygulayan erkeklerin yarisi esine siddet uygulamaktadir (Ersegen-

Tosun 2015: 14).

Cocukluk donemin de annesinin ve diger aile bireylerinin siddetine tanik olan
ve maruz kalan c¢ocuklar siddete daha fazla meyilli olduklar1 sdylenebilir. Aile i¢i
siddet ortaminda biiyliyen ¢ocugun sagliksiz gecen cocuklugu yetiskinlik evresinde
de ¢esitli davranis bozuklugu olarak kendini gdosterebilir. Siddetin ayni1 zamanda
toplumsal cinsiyet rolleri ile Ogrenilen bir davranis oldugu savindan hareketle
erkegin ve kadmin c¢ocukluk Oykiilerindeki aile i¢i siddet sonucu, siddetin

igsellestirildigi cogu zaman ise bir iletisim bi¢imi olarak kullanildigini gérmekteyiz.

4.1.10. Siddete Maruz Kalan Kadinlarin Siddeti Haklhilastirma Durumu

30 kadin ile yaptigimiz ¢alismada kadinlara yonelttigimiz sorular arasinda

siddetin haklilig1 ile ilgili dogrudan bir soru bulunmamaktadir; ancak kadinlarin
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siddet deneyimlerinin sonucunu inceledigimizde katilimcilarin 6nemli bir kismi
yasadiklar1 siddet olayini bir nedenle gerekcelendirmemis ve siddetin hakli bir

dayanagi olmadigini beyan etmistir.

2007 yilinda A.Altinay ve Y.Arat'n yaptiklar1 “Kadma Yo6nelik Siddet”
Aragtirmasinda “hakli gériilecek dayak yoktur” sorusuna Tiirkiye Ornekleminde
kadin katilmeilarin %89,4’0i olumlu yanit verirken 'Bazi durumlarda erkekler
eslerini dovebilir” sorusuna ise %10,6 olumlu yanit alinmistir. Bu arastirmadan ¢ikan
en onemli sonuglarindan biri 'on kadindan dokuzuna goére hakli goriilebilecek dayak
yoktur” sonucunun ¢ikmasidir (2007: 73).

“Boyle bir bahane olamaz. Babam, esim, annelerim kendi egolarimi tatmin edecekler
diye acisini bizden ¢ikarmaya hi¢ haklar1 yoktu ama kendileri mutlu huzurlu degiller

diye sizde olmayin sizde yasamayin diye artik yiizimiize bile sdyler oldular, sevgi,

saygiy1 bilmeyen kimseden de beklemesin.”(G10).

“Kimse siddeti hak etmiyor, en ¢ok da kadinlar hak etmiyor. Sessiz kalmak care
degilmis, onu anladim ama saghigimdan oldum, kadinlar1 degil erkekleri egitsinler,

kadinlara degil erkeklere ¢6ziim bulsunlar, bizi ddven de 6ldiiren de onlar.”(G30)

Siddet hakkindan yiiriitillen en Onemli tartismalardan biri hakli siddet var
mudir sorusudur. Ulkemizde geleneksel normlar evliliklerde kadina ve erkege farkli
cinsiyet rolleri atfetmis ve uzun yillar aile i¢i kadina yonelik siddet bu normlarla
karsiligint bulmustur. “Kocandir sever de de dover de” sozii simdilerde pek
duymasakta erkegin/kocanin siddet uygulamasini mesru, mazur géren bir sdylem

tiretmistir.

“Zaten yapacak bir sey kalmamisti, aileye sikdyet ettim sonugsuz, savciliga sikayet
ettim sonugsuz, nereye bagvurdumsa sonug¢ alamadim. Ortada ben haksiz kaldim, ag
kaldim, sokakta kaldim ve her kosulda tiim rezilligi ben yasadim bu nedenle ¢ocuklarim
yiiziinden geri donmek zorunda kaldim. Sadece sunu merak ediyorum neden kadinlar
neden erkeklerde sorun olamaz diye disiiniiliiyor, neden kadinlara sug yiikleniliyor, bu
nasil bir hak arayisi asla, dlene kadar beni bu duruma iten herkesi her seyi Allah'a

havale ediyorum.”(G11)

“Kadinlar toplumda hep giiclii kalmak i¢in bu yasamin tiim zorluklarina mahkim
ediliyorlar bu onlara yapilan en biiylik haksizlik ve zuliimdiir.”(G6)

“Evlendigim zaman esime olanlar1 anlatim, yasadiklarimi anlattim diye bana bir kere
bile siddet uygularsan sana eslik etmeyecegimi vurguladim, ama o ne yapti; hem beni

dovdii hem de bana yedigim dayaklar yiiziime vurdu ve doniip hak ediyormusgasina,
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bir canli neden dayag:1 hak eder? Ne yapmistim kendisine yasadigim sikintilar1 tekrar

yasamak istemiyor diyerek aslinda sitemimi dile getirmistim, ¢aligmasini istemistim,

eve ekmek getirmesini istemistim, bunlar dayak sebebi olamaz, ¢ocuklarina gergek

babalik yapmasini istedim, dayak sebebi olamaz. Bir giin bile adamlik gururu ile

oynamadim, kiiclik diisiirecek seylerden kagindim ama yine dayak yedim hem de
karnimda olan ¢ocugumla yedim.”(G25)

Siddetin hem tanig1 hem de magduru olan katilimcilarimiz siddetin haklilig
konusuna deginmislerdir. Siddete doniik en yanlis kanilardan birisi de kadinlarin
siddeti hak ettigi goriisiidiir ya da siddete maruz kalma ile ilgili bir gerek¢e arama
ihtiyacidir. Calismamizda kadinlar maruz kaldiklar1 siddeti haklilagtirmamis ve

sorunun kaynag olarak kendilerini gérmemiglerdir.

4.1.11. Kadinlarin Siddete Doniik Farkindaliklar:

Calismamizda siddet deneyimi olan kadinlara siddet denince ne anladiklar
ifade etmelerini istedik, bu soruyu sordugumuz 30 kadindan siddet hakkinda
aldigimiz cevaplar yasadiklar1 siddet deneyimleri ile yakindan iligkili oldugunu ifade
edebiliriz. Calismamiza katilan kadin profilini g6z 6niine alirsak her sosyo-ekonomik

yapidan ve yastan kadinin siddetin farkli bi¢imine maruz kaldigini sdyleyebiliriz.

Kadma yonelik siddet tiirlerinden en sik yasanan ve goriiniirliigii daha az
olan, ancak etkisi ve hasar1 bakimindan belki de onarilmasi en zor siddet tiirlerinden
biri olan duygusal-psikolojik siddettir. Bir¢ok kadin yasadigi bu siddet tiiriinii
igsellestirdiginden ya da yasadiklarinin normalize edilmesinden dolay1 ¢ok sonralari
siddetle yiizlesebilmislerdir.

“Siddet denince toplumda s6zlii ya da kaba kuvvette bagvurarak size uygulanan hakaret
taciz tecaviiz gerek ruhsal gerek psikolojik her sekilde yapilan sizi rencide eden her sey
siddettir. Siddet sadece dayak degildir, bunun iceriginde sizi her seye maruz birakmak
ekonomik, cinsel baski, sozlii hakaret, kiifiir, asagilama, tehdit, yaralama her tirll
hakkiniz gasp edilmesi bile bir siddettir.”(G11)

Gl ile yaptigimiz goriisme siddet denince ne anliyorsunuz sorusuna sozli
siddeti ilk sirada belirtmesi anlamhdir, ¢alisma hayatina girmeden, evden
uzaklagmadan once aile i¢i siddette en sik karsilagilan sozlii siddeti normallestirdigini

ifade etmis;

“Sozlii siddete cok maruz kaldim, ¢alismadan dnce bunu bilmezdim normal sanirdim.
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Ise giderken beni asir1 siizen kaymvalidemin bakislar1 ve elbiselerime asir1 miidahalesi
beni ¢ok rahatsiz ederdi. Esim kiloma doniik ¢ok rahatsiz edici konusurdu. Oysa ben bes
cocuk annesiyim. Sen de kadin misin, disarida ¢ok giizel kadinlar var demesi beni ¢ok
iizdli ve degersiz hissettirdi. O kadar ¢ok oldu ki bunlar artik etkilemiyorum galiba.

Siddet denince dovmek, dayak atilmasi da var.”’(G1)

“Siddet benim i¢in psikolojik ve fizikseldir. Kadinin kendini 6zgiir hissetmedigi her sey
siddettir. Ben fiziksel siddete amcam ve abim tarafindan maruz birakildim, psikolojik

olarak da hem aile hem de is ortaminda siddete maruz kaldim.” (G4)

“Baski hakaret dayak kaba kuvvet taciz tecaviiz aile baskisi sevgiden saygidan
yoksunluk kisinin istemedigi olaylara kendi iradesi disinda zorla maruz
birakilmasi.”(G6)
Siddetin en yaygin, bilinen tiirii fiziksel siddettir. Calismamizin bu béliimde
kadinlar siddet tiirleri arasinda en fazla degindikleri konu olmustur.
“Siddet diyince aklima psikolojik baski, kaba dayak, cinsel istismar, zorlama, fiziksel

baski, darp, zorlama, sozlii hakaret, agagilama, kiifiir ve karsidakinin egosunu tatmin

etmek icin asagilamasi gibi seyler geliyor.”(G8)

“Siddet; kisinin psikolojik bedensel ruhsal fiziksel maruz kaldigi dayak sozlii hakaret

tecaviiz taciz kisinin kendi istemedigi ve i¢inde maruz kaldig1 her sey siddettir.”(G10)

Calismamiz da siddet deneyimlerinde de tecaviize maruz kaldiklarin1 anlatan
kadinlar dile gelmesi en zor siddet tiirii olan cinsel siddete de ¢ok sikca yer
vermislerdir.

“Tecaviiz, dayak, sozlii baski, psikolojik baski,- taciz, hakaret kisinin istemedigi

olaylara kendi iradesi disinda zorla maruz birakilmasi.”(G9)

Kadinlarin siddete doniik farkindaliklar1 egitim durumlar1 degismeksizin bir
benzerlik gostermis, her kadinin siddete doniikk vurgusunda mahrum birakildig
ozgurliigii, ekonomik, psikolojik, fiziksel, cinsel tiim siddet tiirleri ifade edilmistir.

“Bireyin fiziksel, cinsel, psikolojik veya ekonomik yonden zarar gérmesiyle ya da aci

¢ekmesiyle sonuglanan veya sonug¢lanmasi muhtemel hareketleri, buna yonelik tehdit ve

baskiy1 ya da ozgirliigiin keyfi engellenmesini de igeren, fiziksel, cinsel, psikolojik,

sozli veya ekonomik her tirli tutum ve davranistir. Bunun yaninda ailenin ya da

cevrenizdeki tiim insanlarin size kendi c¢ikarlari igin bile olsa zorla uygulamasi bir

siddettir.”(G12)

“Siddet denince kiginin elinde alinmig tiim yasam haklarinin ihlalidir. Bunun igine her
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sey dahil edilebilir. S6z1i hakaret, kaba kuvvet, dayak, fiziksel siddet, psikolojik baski,
taciz, tecaviiz, kendi verecegin kararlarinin engellenmesi her tiirlii baski dikkate
almmama agliga mahkiim edilmek. Ekonomik olarak yokluk, ¢aligmanin engellenmesi,
arkadaslarindan yoksun birakilmak, bagkalartyla kiyaslanmak, hakir goriilmek, hor
goriilmek, asagilanmak, yapmadigin her seyle agir bicimde suglanmak, agir ithamlara

maruz birakilmak, agir derece her tiirlii cisimle dayak yemek.”(G19)

“Siddet denince aklima ilk gelen kadimlara ¢ocuklara uygulanin psikolojik baski, taciz,
dayak, kiifiir, hakaret, darp, yapmak istediklerimin engellenmesi, kisinin kendi egosunu
tatmin etme, kisisel haklarimin kisitlanmasi, kéle muamelesi yapilmasi, korku, tehdit,

santaj, bu tiir durumlara maruz kalmak.”(G23)

“Siddet denince aklima ilk dnce kadin cinayetleri geliyor buna taciz tecaviiz dayak
hakaret asagilanma hor goriilme ekonomi sikintilar a¢ birakilmak calismana izin
verilmeme kisinin bir baskasina ekonomi olarak mahkiim kilmaktir 6zgiin yasam
haklarinin elinden alinip ihlal edilmesidir.”(G29).

Katilimcilarimizin siddet konusunda vurguladiklar: detaylar yasadiklari siddet
deneyimleri ile benzerlik géstermektedir. Ayn1 zamanda kadinlar yasadiklar1 siddet
sorununu tekillestirmeden kadinlarin yasadigi bu problemin ciddiyetle ¢6zim
bulmasi gerektiginin altin1 ¢izmisler. Giindemde siklikla yer alan kadina yonelik
siddet ve kadin cinayetleri haberlerinin kendilerinin de yasadigi siddet sorunu
tizerinden benzerligi kaygi ve endiselerini artirmakta zaman zaman caresiz

hissettirmektedir.

4.1.12. Kadinlarin Maruz Kaldig: Siddet Tiirleri

Kadinlar yasamlarinda aile i¢inde siddetin tiim bigimiyle karsi karsiya
kalmakta ve yapilan ¢aligmalar bu durumun sadece iilkemizde degil tiim diinyada

yaygin bir bigimde oldugunu gostermektedir.

Kadinlarla yaptifimiz c¢alismada yasadiklar1 siddet deneyimlerini ifade
etmisler. Anlatimlardan yaptigimiz ¢ikarimlarda yasamlarinin birgok ddneminde
sOzlu-psikolojik-duygusal, cinsel ve /veya fiziksel siddete maruz kaldiklarini
belirtmislerdir. Yasadiklar1 siddet tiiriinli, baz1 kadinlar sadece duygusal-sézel siddet
tiirli olarak ifade ederken bazi kadinlar da tiim yasami boyunca ayni anda birden

fazla siddet tiirline maruz kaldiklarii vurgulamislardir.

Siddet sonrasi kadinlarda benlik saygisinda bozulma, sosyal izolasyon,
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mutsuzluk, depresyon, intihar gibi olaylar sik goriilmekte birlikte ayn1 zamanda aile
yapist ve diizeni bozmaktadir. Cocuklarda ise ige kapanik bir ruh haliyle birlikte
kendisiyle barisik olmayan ve gelecek i¢in mutsuz bireylerin yetismesine zemin

hazirlanmaktadir(Hayli, Gokdogan 2019: 632).

Tiirkiye'de Aile i¢i Siddet arastirmasmin sonuclarina gore kadinlar
yasamlarinin bir déneminde fiziksel ve/veya cinsel, duygusal ve ekonomik siddete
maruz kaliyorlar. Bu siddetin %38'i fiziksel ve/veya cinsel, %44 duygusal ve %30'u

ise ekonomik siddetten olusuyor (KSGM 2015: 121).

Ulke geneli temsiliyeti olan arastirmanin yaptigimiz calismayla ile sonuglar
arasinda bir benzerlik izlenmistir. Arastirmanin sonuglarinda kadinlarin yasadiklar
siddet tiirleri arasinda 6ne ¢ikan anlamli bir fark olmamasi, kadinlarin neredeyse tim
siddet tlirlerine maruz kalmasi durumu, yaptifimiz calismamizin bulgularini
destekler niteliktedir. 30 kadinin anlattigi siddet deneyimlerinde her 30 kadinin
fiziksel ve psikolojik siddete birlikte maruz kaldiklarini ifade etmislerdir. 24 kadin
ise ekonomik siddete maruz kalmis olup 12 kadin cinsel siddete ugradigimi
belirtmistir. Fiziksel siddete maruz kalan her kadin cinsel siddete maruz kaldigini
ifade etmemistir. Ancak cinsel siddet ayn1 zaman da fiziksel siddeti de icerdigi goz
Oniine alinirsa cinsel siddete maruz kalmis her kadin fiziksel siddete maruz kaldigini

beyan etmistir.

Annesinin, babasinin siddeti sonucu agir sekilde yaralanip felg kalmasina
taniklik eden G4 yasadig1 siddet sonrasi olanlar1 hi¢ unutamayacagini ifade ediyor.
Annesinin ve kendisinin dramatik bir sekilde yasadigi siddet olay1r hem fiziksel, hem
duygusal hem de kendi gegimleri i¢in boylesi bir agir yiikiin altina girmeleri

sebebiyle ekonomik siddete 6rnek gdsterilebilir.

“Ahirin birini daha eve eklemeye karar verdik ve annemle beraber duvari yapmaya
bagladik. Kardeslerim fabrikada is¢iydi. Camurdan siva yapip duvari onariyoruz. Kapi
takilmasi lazimdi. Babam birden gelip sakladigimiz paralarla ev yaptigimizi sdyleyerek
annemi doévmeye bagladi. Tekme atinca kapi yerinin iizerindeki biiyiikk tas annemin
kafasina diistii. Annem ¢amura diigmiis yerde can g¢ekisirken babam tekme atmaya
devam ediyordu ve o giinden sonra annemde felg kaldi. Hastaneye bile gotiirmedi ve
yatigimiz duvarlari yikti. O giinii asla unutamiyorum, annem bir daha eskisi gibi olmadi,

0 yizden babamdan nefret ediyorum.”(G4)
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Ogretmenlik yapan G7 ekonomik gelirinin kullanimimin kendi tasarrufunuzda
olmadigini, aile bireylerin fiziksel siddetine maruz kalarak onlara vermek zorunda
kaldigin1 beyan ediyor. Fiziksel, duygusal-psikolojik-sozel ve ekonomik siddete

birlikte maruz kaliyor.

“Ailemdeki herkesten dayak, siddet, ktli muamele ne varsa hepsini gérdim ve hala da
maruz kaliyorum. 28 yasinda sézlesmeli 6gretmenim, benim kazandigim paraya da el
koyuyorlar, kendilerine harciyorlar. Vermedigimde defalarca dayak yiyorum. Kafami
kirdilar ve yirmi dikis izi var su an kafamda. Yasadigim siddet hem psikolojik, hem
fiziksel hem de maddidir. Abim uyusturucu kullanir. Disaridan ¢ok iyi birisi gibi
goriiniir. Yabancilara ¢ok yardim eder ama bize gelince korkung bir canavara doniisiir.
Bir keresinde bana goriicii ¢ikti, goriiciilerim gelecek diye dayak yedim. Beni ¢ok fena
dovdii ve dedi ki seni asla evlendirmeyecegim. Olene kadar bana hizmet et diye
gonderildin. Gelenlere benimle ilgili inanilmaz yalanlar s6yleyip beni onlarin yaninda
rezil riisva edip onlara benim akil hastasi oldugumu soyleyerek gonderdi. Ve bana

donerek sen daha neler géreceksin diye tehdit etti.” (G7)

Aile I¢i siddet Arastirmasinda; Ulke genelinde yerlesim yeri ve bdlgeler
ayirnminda, sadece fiziksel siddete, sadece cinsel siddete ve her iki siddet tiiriine
maruz kalan evlenmis kadinlarin %68'i sadece fiziksel siddete maruz kalmis iken,
hem fiziksel hem cinsel siddete maruz kalan kadinlarin orani ise %27'dir. Bu tablo

icinde kadinlarin sadece %5'1 cinsel siddete maruz kaldigini ifade etmislerdir (KSGM
2015: 87).

G11 yasadig1 siddet olayini anlatirken evlilik i¢i fiziksel siddet sonucu cinsel
siddete maruz kalmis ve sonrasinda da fuhusa zorlanmistir, G11 siddet Oykiisiinde
tiim siddet tiirleri karsimiza ¢ikmaktadir. Evlilik i¢i cinsel iligkiye zorlanma toplum

tarafindan uzun yillar normal karsilanmis su¢ kapsaminda tartisilmamastir.

“Esimden siddet goérdiim dayak, hakaret ekonomik baski ve zorla bagka erkeklerin
tacizine maruz birakilmak. Ben bir siire ¢alismak istemedim. Esim bu ara alkole
baglamigti. Artik her gece alkol alip bana zorla tecaviiz ediyordu benden internette
izledigi her seyi yapmamu istiyordu. Yapmayinca da dayakla sonuglaniyordu. Birgiin
arkadaslarin1 da eve getirip alkol masas1 kurdu ve bana gidip en agik kiyafetlerimi giyip
gelip masada oturmami sdyledi. Kabul etmeyince beni hepsinin yaninda déviip sonra
odaya alip bana elimi ayagimi baglayip zorla anal tecaviiz etti. Ben bir hafta ayaga
kalkamadim, oturamiyordum. Ne yasadigimi ben biliyordum. Artik siirekli bana ayni
hareketleri yapmaya basladi. Tabi buna artik hakaret dayakta eklenmisti ekonomi
zorluklar yetmez gibi artik buna dayanacak bir halim yoktu.”(G11)
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Gl evliliginde tiirli siddetlere maruz kalmasina ragmen sozel siddet ifadesi
daha belirgin anlatiminda yer aliyor. G1 ¢aligma hayatina baslamadan 6nce sozel
siddetin normal bir durum oldugunu bdyle bir havramin hayatinda bir karsilig
olmadigmi ifade ediyor. Boylesi bir farkindaligin kadin merkezinde edindigi
bilgilerin kazanimi oldugunu belirtiyor.

“Sozlii siddete ¢ok maruz kaldim, ¢alismadan 6nce bunu bilmezdim normal sanirdim.
Ise giderken beni asir1 siizen kaymvalidemin bakislar1 ve elbiselerime asir1 miidahalesi
beni ¢ok rahatsiz ederdi. Esim kiloma doniik ¢ok rahatsiz edici konusurdu. Oysa ben bes
¢ocuk annesiyim. Sen de kadin musin, disarida ¢ok giizel kadinlar var demesi beni ¢ok
iizdli ve degersiz hissettirdi. O kadar ¢ok oldu ki bunlar artik etkilemiyorum galiba.
Siddet denince dovmek, dayak atilmasi da var.” (G1)

Kadma yonelik siddet durumlar1 farkh tiirlerle karsimiza ¢ikmakta, kadinlar
siddet Oykiilerinde ayn1 anda fiziksel, s6zel-psikolojik, ekonomik ve cinsel siddete
maruz kalmaktadir. Siddetin boyutu ve dozu bu siddet tiirlerinden bagimsiz olarak
farklilik gosterse de siddet magduru kadinlarin ig¢ice gegmis bu siddet Oriintiilerinden

styrilip yeni bir siire¢ baglatmalar ciddi ve sistemli bir caligma gerektirmektedir.

4.1.13. Siddet Sonrasi Fiziksel Yaralanmalar

Kadinlar yagadiklar1 siddet sonucu ¢ok ciddi travmalara, yaralanmalara, kalici
saglik sorunlarina ve uzuv kayiplarina maruz kalabilmekte, kimi zaman hayati risk
tasiyabilmekte ve siddet sonrasi yasamlarini kaybedebilmektedirler. Aile i¢i siddet
sonrasi yasanan basit diizeyde yaralanmalar da kadinlar bir saglik kurulusuna
basvurmamakta, kendilerine tanman yasal hakki kullanip adli rapor vb siirecleri
baslatmadiklar1 gozlemlenmistir. Yaralanmalarin boyutu ciddi ise de ¢ogu zaman
kaza stisii verilmekte ve bu durum adli bir takibe takilamamaktadir. Bu durumlarda
en Onem arz eden birimler, kuskusuz saglik kuruluslaridir. Saglik personelinin
vakaya dogru yaklasmasi, siddet sonrasi korku ve panik yasayan kadinlar agisindan
bu siireci profesyonel yiiriitmesi son derece hayati énem tasimaktadir. Onemsiz,
basit, aile i¢ci mesele olarak ele alinan hadiseler ¢ok agir sonuglara neden
olabilmektedir.

“Aile i¢i siddete maruz kalan ¢ogu kadin, istismar sonucunda olusan yaralar
nedeniyle doktora gitmemektedir. Doktorlarin, kadinlarin viicutlarinda olusan

yaralarin farkinda olmasi 6nem arz etmektedir. Saglik ¢alisanlarinin siddete ugramis
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olan kisileri rahatlatmalari, onlarin yanlarinda olduklarimi hissettirmeleri gerekir.
Siddete maruz kalmis kisiler kendilerini ifade edemezler, hep korku dolu bakislarla
cevresinden kendilerini soyutlar1 goriilmiistiir. Sorular1 onlar1 yargilamadan, tehdit
olusturmayacak bir iislupla sormak, istismar1 ve siddeti genel olarak sormaktansa
dogal davranislart sormak, gorlismenin en azindan bir kismini, konusmay1 esinin
duyamayacagini giivence ederek kadinla yalnizken yiirlitmek, iliskilerdeki engellerin
ve sikintilarin oraninin ve esi kotiiye kullanmanin nadir olmadigini benimsemek
faydali olacaktir” (Hayli, Gokdogan 2019: 633-634).

G30 yasadigr siddet sonrasi gecirdigi beyin kanamasini doktorlara
anlatamamistir. Korku, gilivenlik kaygisi, cocuklarina ne olacak sorusu, siddetin
failinin cezasiz kalmasina neden oldugu gibi kadinlar agisindan da hayati risk altinda
yasamak gibi 6nemli bir psikolojik yiik haline gelmektedir.

“Beyin kanamasi ile hastaneye kaldirdim ve 1 ay yogun bakimda kaldim. Beyin hasar1
almistim doktorlar bir yere ¢arpip carpmadigimi sordugunda hayir dedim. Ailesi bile
esimden siiphelenmisti. Onceden basimi duvara carparak dovdiiginii kimseye
sOylemedim. O an o halde aslinda benim de aklima gelmedi sonralar1 da suurumu
kaybedip defalarca sdylemisim de bu sefer de kimse dikkate almamis. Son olarak
hastaneden taburcu oldum. Ucuz kurtuldum boyle ciddi bir olaydan 6lmeden yirttim.
Derken esim bu seferde toparladigimiz evi tagimayip bana iskence etti. Hastaneden
¢iktim ama ortalikta kaldim. 3 ¢ocuguma aile bakti. O da ailesinin evine tagindi. Beni
annemler de istemiyor git kendi evine diyordu. Esim de istemiyor, bana yiik olma
annenlerde kal diyordu. Keske 6lsem dedim. Cocuklar hep benim i¢in hayata tutunma
sebebiydi. Ailem ve ailesi esimi 1srar edip 6 ay sonra yeni bir ev tuttu. Evde yalniz
kaldigimiz ilk gece uykudayken agir bir tavayr basimin hasarli yerine vurup beni
komalik etti. Yine de ¢ok korkuyordum artik kesin dlecem diyordum. Doktorlar
esinizden sikayetgiyseniz rapor tutacaz dediler. Ben ¢ok istedigim halde yapamadim ve
olay sonrasi beyin hasarindan epilepsi olugsmus, defalarca nobet gegirdim, psikiyatri
ilaglarina bagl oldum psikolojik destek aliyorum, artik yasadigim siddeti herkes biliyor
biraz ailesi konustu korkuttu onu ama ben sagligimdan oldum.”(G30)

Aile icinde yasanan siddet olayinda bu duruma tanik bireylerde de benzer
sekilde siddet etkisi yarattig1 gozlemlenmistir. Bu durumdan en ¢ok etkilenenler ise
kuskusuz annesinin siddetine tanik olan g¢ocuklardir. Annesinin yasadiglr agir ve
sistematik siddete taniklik eden ve sonrasi annesinin fel¢ kaldigin1 géren, olaylar

sirasinda onlu yaglarda bir ¢ocuk olan ve o esnada kendisi de siddete maruz kalan

G4, yasadig1 siddete tanik olup garesiz kalmayr daha agir bir psikolojik durum
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olarak ifade ediyor. G4'in siddeti yasadig1 ve tanik oldugu yaslarda ¢ocuk olmasi,
savunmasiz olmasi, korkmasi vb. nedenlerle annesine yapilanlar hukuki ve adli
siirece tabi olmamustir.
“Ben de annemi destekliyordum ve haksizliga dayanamiyordum. Bu kez de ben siddete
maruz kaliyordum. Onlu yaglarimin ortalarindaydim, ben de hep nasibimi aliyordum.
Simdi anliyorum ki o siddete maruz kalmak degilmis. Annemin doviilmesini izlemek
daha agir bir siddetti. Annem doviildiigii her sefer ben de siddete maruz kaldim.
Siddetin siddeti ¢ok agirdi. Tokatla, sopayla her sekilde doviildiim.”(G4)

“Tiirkiye geneli siddet goren her 10 kadindan 6’s1 maruz kaldiklar1 siddet
sonucu 3 kez veya daha fazla sayida yaralanmistir; bu yaralanmalarin yariya
yakininin tedavi gerektirecek olmasi, siddetin kadinlarin fiziksel sagligina yonelik
ciddi bir tehdit yarattigin1 gozler Oniine sermektedir. Siddet sonrasi yaralanmis
yaklagik her iki kadindan biri en az bir kez tedavi olmasini gerektirecek kadar
siddetli derecede yaralandigini belirtmistir. Siddet sonucu tedavi gerektirecek kadar
agir yaralandigini belirten kadin yiizdesinin yiiksekligi, siddetin derecesinin ne kadar
yiiksek oldugunu gosterirken yaralanmalarin sikligi, siddetin kadinlarin fiziksel
sagligr iizerindeki olumsuz etkilerini carpict bir bi¢cimde gostermesi agisindan

onemlidir’(KSGM 2015: 127).

4.1.14. Siddet Sonrasi Psikolojik Travmalar

Kadina yonelik siddet hangi tiiriiyle karsimiza ¢ikarsa ¢iksin her bir siirecinde
kadinlarin siddetten en fazla psikolojik olarak zarar gordiigii yapilan ¢alismalarda da
aciga cikmaktadir. Fiziksel, cinsel, sozel ve ekonomik siddet tiirlerinin her biri ayni
zamanda psikolojik siddete eslik etmektedir. Siddetin kalic1 ve gdozlemlenemeyen en

Oonemli sonucu ruhsal olarak yasanan travmalardir.

Aile i¢i siddet aragtirmasinin sonuclarina gore; fiziksel ve cinsel siddete
maruz kalmig kadinlarin {igte biri hayatlariin bir déneminde intihar etme fikrini
tasimaktadir. Yine siddet gormiis kadinlarin intihar girisiminde bulunma orani
ise%]150lmaktadir. Siddet goérmedigini ifade edip intihar girisiminde bulunan
kadinlarin orant %3 olmaktadir. Dolayisiyla bu oran siddet gormeyen kadinlarin
oranindan 5 kat fazla olmaktadir(KSGM 2015: 127).

G25 yasadig1 yogun siddet sonrasi hayattan nefret ettigini ve 13 defa intihar
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girisiminde bulundugunu ifade etmistir. 13 defa tesebbiis ettigi intihar girigimi
sonrast hayatla barisamayan, ailesel, ¢evresel, hukuksal desteklerin yetersizligi bir
yana bu siirecin defalarca tekrar etmesi de sorumluluk altinda olan kisi ve kurumlarin
bu vakaya yeterince 6zenli ve dogru miidahale edemedigini gostermektedir.

“Ofke, 6lme istegi hatta 13 defa intihara kalkismam kag kere yogun bakima girdigimi
hatirlamiyorum bile artik ¢ocuklardan olmasa yasamay1 halen bile diisiinmiiyorum, her
seyden herkesten nefret ediyorum hatta aldigim nefesten bile. Bence kadinlar
dogmamali ve dogurmamali, kadinlar insan olarak goriilmiiyor, herkes tarafindan
asagilanmak cok kotii durumlara maruz birakilmak kendi evinin iginde yasadiklarindan
kagacak bir yerin olmamasi, her seyden daha da kotisii su an tek yaptigim
calisabilecegin kadar ¢aligmak dlecegim giiniin bekgiligini yapmaktir.”(G25)

“Kadinlar sadece evli, nisanli ya da sevgili olduklar1 erkeklerden degil, ayni
zamanda c¢ekirdek ve genis aile igindeki erkeklerden de siddet goriiyor.
Yaralanmalara, psikolojik ve psikiyatrik hastaliklara neden olan siddet, intihar
girisimlerini de beraberinde getirebiliyor. Avrupa Birligi parlamentosu Asamblesi
tarafindan yapilan bir arastirmaya gore, 16-44 yas arasindaki kadinlarin en ¢ok
hastalanma ve 6liim nedenleri arasinda ev i¢i siddet gosteriliyor”(Akyiiz, Ayata vd.
2014: 34).

G20 de yasadig1 siddet sonrasi derin bir yanlizlik, korku ve i¢ine kapanma
stirecine girdigini ifade etmistir. Uzun yillar seyreden siddet hadisesi kadinlarda bir
seylerin yoluna girecegi inancin1 ve umudunu azaltmakta yasamaya karsi isteksiz
hale getirmektedir. Insan yasamini devam ettirmede en etkili gii¢ hi¢ siipsesiz
sevgidir. Aile i¢i en sevdiklerinden siddet géren bireyler oncelikle sevgisizligin
getirdigi miicadele etme azmini ve inancini yitirmektedir.

“Herkesten her seyden uzak kalmak, insanlara olan glvenimi kaybetmek,

sevdiklerinizden beklemediginiz durumlara maruz kalmak, yasayabileceginiz en kotii

durumdur. Ben ki insanlari ¢ok seven ve gilivenen biriydim. Simdi ise en kii¢iik bir
sesten bile korkuyorum, uyuyamiyorum. Sabahlara kadar oturup ne olacak diye
diistinmekten aklimi kagirmak {izereyim. Benim psikolojik olarak artik bir tedaviye
ihtiyacim var. Sevgisizlik beni oldiirliyor. Susmak konusamamak sessiz kalmak ve
gittikce icime kapaniyorum. Sonu ne olur bilmiyorum ama ben bu sekilde yavas yavas
oluyorum.” (G20)

Kadinlarin siddet sonrasi siiregte arkadas ya da aile destegi alma konusunda da

onemli sorunlar yasadiklarini, kroniklesen problemleri asmada c¢ogu zaman
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Ogrenilmis ¢aresizliklerin yeni girisimler de bulunulmalarinda, problemlerle bas etme
hususunda destege basvurmada zorluk ¢ektiklerini, gii¢siiz hissettiklerini ve
yalnizlastiklarin1 kendi ifadelerinden de ¢ikarabilmekteyiz. Bazi kadinlarin ise,
girdikleri agir bunalimlarin da etkisiyle intihara egilimli bir izlenim biraktiklari

gOzlemlenmistir.

G22 oOrneginde esinden uzun siire siddet gérmesi, esinin kendisiyle beraber
cocuklarina da kotli davranmasi, siddet uygulamasi sonucu kiz evladi intihar etmistir.
Bir annenin yasaminda tanik olacagi en biiyiik aciy1 yasayan G22, yasadiklarinin
etkisinin bir 6miir slirecegine inanmaktadir. Bu elim hadise sonrasi siddet gordigi

evliligini sonlandirabilmis, diger cocuklarina korumak i¢in bu karar1 alabilmistir.

“Bosandigim esimden her seferinde dayak yedim, ¢ocuklarim icin sustum katlandim.
Yemek glizel olmamig diye doverdi. Giildiim diye doverdi. Gezmeye gittim diye
doverdi. Biri gelse doverdi. Cocuklarn yaptigi bir sey olsa o yine beni doverdi.
Thanete ugradim, gocuklarim igin sesimi ¢ikarmadim, katlandim. Bunun igin bile dayak
yedim. Her seferinde ¢ocuklarimin i¢in kaldim ama biiyiik kizim bu olaylara daha fazla
dayanmayarak intihar etti. Bu olayin ardindan daha fazla sessiz kalamayarak kizzimin bu
olaylar yiiziinden intihar etmesi sonucu ben de esimden bosanarak belki biraz da olsa
acimu hafifletmeye calistim. Artik hicbir sey umurumda degildi kizimi1 kaybetmistim.
Herseye ragmen 2 ¢ocugum daha vard: diyerek her sey onlar i¢in onlart da kaybetmeyi
goze alamayacagimdan hayatima kaldigim yerden devam etmeye karar verdim. Onlar
icin esimden bosanip yeniden diizen kurmaya g¢alistim kizimin 6limiinden sonra igime

kapanmigtim.”(G22)

Kadinlar yasadiklar1 siddet sonucu agir travmatik durumlarla karsi karsiya
kalabiliyor, bu durum siddet ortamindan wuzaklasmasini, siddete doniik
mekanizmalar1 harekete gecirmesini zorlastirabiliyor. Kadinlarin yasadiklart bu gibi
cikmazlar, intihar girisimine meyletmelerine, siklikla intihart diistinmelerine,
umutsuzluk, caresizlik, yalnizlik gibi olumsuz siirecleri de beraberinde getirmektedir.
Boylesi donemler de kadinlarin ¢ok azi profesyonel destek arayisina girmektedirler.
Bu durum da sorunun kroniklesmesine daha da neden olmaktadir.

“Yasadigim olaylardan ¢ok yipranmigtim, igimde korku, endise, panik, nefret, dfke
sevgisizlik, giivensizlik olusmustu. Insanlardan uzak durmak istiyordum, elimden
geldigi kadar kimseyle goriismemeye dikkat ediyordum, isim olmadiginda pek digariya

¢ikmay1 sevmiyordum, basima yine bir sey gelir korkusunu yasiyordum; hem agresif

hem de asabilesmistim.” (G29)
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“Berbat hissediyorum, ¢aresiz, 6zgiivenimi kaybetmis hissediyorum, gugsiz, sevgisiz,

Oylesine yasiyorum sanki savunmasizim, ¢ocuklarim i¢in onlar umudum sadece.” (G30)

“Icimde en cok nefret ve 6fke var, gegmiyor, hayattan, insanlardan uzaklasma istegi
olustu, ailemden nefret ediyorum, 6zelikle babamin ailesinden bize yillarca haksiz yere

yasattiklarini asla unutmayacam, anneme yaptiklarini da unutmayacam.”(G4)

“Yasadigim bu kadar olaylardan sonra higbir sey yapmadim yapacak imkanim yok zaten
ne yapabilirim ki susmaktan bagka konugsam ne diizelecek hi¢ bir sey belki her sey
daha kotii olacak belki de benim yasamima son verecekler, oldiirecekler ve intihar etti,

psikolojisi iyi degil diyecekler, onlarla konugmaktansa 6miir boyu susmay1 yeglerim.”
(G7)

“Allah'tan tek dilegim 6liimdiir. Bu sekil yasamaktansa 6lim benim i¢in huzurdur. Su an
normalmis gibi ise gelip gidiyorum ama i¢im yarali, ilag aliyorum bazen dertlesir gibi
doktora, uzmana gidiyorum ama ge¢miyor.”(G5)

Calismamiza katilan 30 kadin katilimcimizin tamami psikolojik siddete
maruz kaldig1 ifadelerinde de ortaya ¢ikmaktadir. Psikolojik siddet diger tiim siddet
tiirlerinin sonucunda ve onlardan bagimsiz olarak da yasanabilir. Cinsel ve fiziksel
siddet goren katilimcilarimizin bir kismi bu durumu ¢ok agir yasadigini belirtmis,
sonug olarak siddet sonras1 psikolojik hasarlar, beraberinde agir travmalara ve kimi

zaman kalic1 ruhsal bozukluklara eslik etmistir.

4.1.15. Hamilelikte Siddet Gorme Durumu

Kadimnlarin anne olmaya hazirlandiklar1 gebelik siireci hem bebegin hem de
annenin saglig1 acisindan son derece 6nemli bir siirectir. Hamilelikte yasanan siddet
durumlarinda anne, diisiik ve erken dogum gibi riskli durumlar yasarken, siddetin
dozuna ve bicimine bagh olarak anne ya da bebegin hayatin1 kaybetmesi s6z konusu

olabiliyor.

Yaptigimiz calismada evli kadinlar siddet Oykiilerinde gebelik donemin de
gordiikleri siddete de yer vermisler. Kadinlar ifadelerinde unutamadiklar1 siddet
Oykiilerinin bazilar1 bu donem de yasanmistir. G1l'de gebelikte yasadigi siddettin
kendisinde derin izler biraktigini, ilk siddet olaymin bu doneme denk geldigini ve
sonrasinda da devam ettigini ifade etmistir. Dikkat ¢ekici diger dnemli vurgu ise
erkek ¢ocuguna hamile oldugunu bilen esinin bebege zarar vermemek icin karnina

vurmamasi ancak anneyi boylesi bir donemde bile incitmekten cekinmemesidir.
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Kadina yonelik siddet sorununun cinsiyet temelli bir sorun oldugu detay1 bu 6rnekte
de karsimiza ¢ikmaktadir.

“Hi¢ unutamadigim bir siddet olay1 var. 2. ¢ocuguma hamileydim. Esimin kardesiyle

benim kardesim evlendi, onlarin arasi bozuktu. Bir giin sorun yokken esim eve geldi.

Onlarin sorunlarinin olmasini bahane ederek tizerime saldirdi. Beni hamile halimle yere

yatird1 ve yumrukladi, 1sirdi, her yerime vurdu, erkek bir ¢ocuga hamileyim diye sadece

karnima vurmadi, sonra bu durumu esimin ailesine haber verdim. Onlar da hakaret edip

neden adami delirttin diye bana yiiklendiler. Zor dayandim, icimden 6lmek geliyordu,

sadece karmimdaki cocuk i¢in dayandim. Bu dayagi hayatta unutamam, yardim

isteyecek kimsem yoktu. Psikolojim ¢ok bozuldu, o olaydan sonra esim bana sik sik

siddet uygulamaya baslad1.”(G1)

“Tirkiye genelinde, en az bir kere gebe kalmis kadmnlarmm % 8't gebeligi
sirasinda esinin veya birlikte oldugu erkeklerin fiziksel siddetine maruz kaldigim
belirtmistir. Arastirma sonuglari, gebeligi sirasinda fiziksel siddete maruz kalma
durumunun kentsel ve kirsal yerlesim alanlarinda yasayan kadimnlar arasinda
farklilagmadigin1 gostermektedir. Arastirmada 15 ve 24 yaslar1 arasindaki kadinlarin
fiziksel siddete daha ileri yas gruplarindaki kadinlara gore daha diisiik oranlarda
maruz kalmalarina benzer sekilde, bu yas grubundaki kadinlarin yiizde 7’si
gebelikleri sirasinda es veya birlikte olduklar1 erkekler tarafindan fiziksel siddete

maruz birakildiklarini sdylemislerdir”(KSGM 2015:131).

G5 gebelik doneminde esinin ve kayinbiraderinin siddetine maruz kalmus,
aynt donem kaymbiraderinin agir siddetine dayanamayarak esini de intihara
stiriklemesi kendisi i¢in bir yandan biiylik yikim olurken &te yandan ailenin ve
cocuklarin annenin Oliimii sonrasit nasil parcalandigina taniklik edip siddetten
kurulmak i¢in intihar fikrinden vazgectigini belirtmistir.

“Hamileyken ¢ok dayak yedim asagilandim. Kayinbiraderim de beni doviiyordu. Eltim

de kocasmin siddetine dayanamayip kendini asti. Ondan iki c¢ocuk kaldi nasil
ezildiklerini nasil ac1 ¢ektiklerini gérdiim. Aileme yalvartyorum; gel ama ¢ocuklarini
getirme diyorlardi. Ben ¢ocuklarimi birakamazdim. Cok ¢ektim hamileyken, dogum
sancilar1 ¢ekerken bile hakaretleri, kifirleri bitmezdi. Annemden iyi misin Képek gibi

dogur derdi. Derdimi kimseye anlatamadim. Cok zor durumlarda anneme misafirlige

gider gibi gittim.”(G5)

G8 ise gebelik doneminde yogun bir sekilde esinin cinsel siddetine maruz

kaldigin1 psikolojik olarak ¢ok sarsildigini ifade etmistir.
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“Kii¢iik ogluma hamileyim artik son aylar, iyice agirlastim, sancilarim basladi esim
gece uykudan uyandirip siirekli onunla birlikte olmam i¢in rahatsiz ediyordu, bu halde
nasil olur dedigimde o halde ¢ok pis dovmiistli, yine de birlikte oldu zorla benimle,
stresten, erken dogum yapmaktan korkmustum.” (GS8)

Siddet alaninda yapilan c¢alismalarda siklikla karsilasilan konulardan biri
gebelik doneminde siddete maruz kalma durumudur. Bu donemin kadinlar i¢in 6zel
ve hassas bir donem olmasi siddete meyilli erkegin kadinin i¢inde bulundugu durumu
ozellikle dikkate almadig1 ya da 6nemsemedigi goriislinii kadinlarin deneyimlerinden
de cikarabiliyoruz. Ayni zamanda kadinlarin yasamlarmin her doneminde siddete
maruz kalabildigi gebelik gibi en korunakli siiregcte de ortaya ¢ikmasi sorunun baska

bir boyutunu ortaya koymaktadir.

4.1.16. Kadinlarin Siddet Ortamim Terk Etme Ya Da Terk Edememe

Durumu

Aile ortami her kadin ve ¢ocuk icin sicak yuva anlamina gelmemektedir.
Tiim canlilarin en temel ve ortak ihtiyaci olan giivenli alan ihtiyaci, en temel
gereksinimdir. Kadinlar i¢in aileleriyle, ¢ocuklariyla yasadiklar1 yerleri terk etmeye
mecbur kalmalar1 siddet karsisinda bir zorunluluk olarak dursa da bu siirecte manevi
tahribat yasamakta olduklar1 gozlemlenmistir. Siddetin dozu artik¢a ev, giivenli alan
olmaktan ¢ikmakta kadinlar i¢in siginilacak bagska alanlar arama ihtiyaci ortaya
cikmaktadir. Bu sliregte ekonomik kosullar, yakin arkadas ya da aile destegi alan
kadinlar, Sivil Toplum Kuruluslarina erigsebilen kadinlar yeni bir yol ¢izme sansina

erisebilmekte dolayisiyla siddet ortamina terk edebilmektedir.

Ancak yaptigimiz ¢alismada da gozlemledigimiz kadinlarin énemli bir kismi
bu destege ve bilgiye erisemediklerinden ya da c¢evresel nedenlerden, siddet

gordiikleri yakinlarinin tehditleri gibi nedenlerle giivenli bir yere gecememektedir.

Yapilan ¢alismalar kadinlarin fiziksel ve/veya cinsel siddete maruz kalmalari
evlerini terk etmelerine neden oldugunu gostermektedir. Esinin veya birlikte oldugu
erkeklerin fiziksel ve/veya cinsel siddetine maruz kaldigini belirten kadinlarin yiizde
30’u siddet sonucu bir geceligine bile olsa en az bir kez evlerini terk etmislerdir.
Kadinlarin yiizde 13’1 evlerini sadece bir kez terk ederken, ylzde 14°G, 2 ile 5 kez
terk ettiklerini ifade etmislerdir” (KSGM 2015: 159).
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“Su an haklarimi biliyorum. Artik kimse dévemez beni yine de hala iyi bir hayatim

yok. Esim huzursuzluk cikartiyor. Evi terkedip gitmek istiyorum ama ¢ocuklarim var.

Miicadele ediyorum cocuklarima bakiyorum, esim ¢alistigim i¢in asagiliyor beni. Alt1

kisiye de ben bakiyorum. Cocuklarim da ¢ok {izgiin ama hep yanimdalar. Esimden ve de

ailemden nefret ediyorum.” G6)

“Fiziksel ve/veya cinsel siddet sonucu evlerini terk etmis kadinlar ilk olarak
cogunlukla kendi ailelerine gitmektedirler. Siddete maruz kalma sonucunda evlerini
terk eden kadinlarin bir kismi ise akrabalarina gitmisken, daha az bir kismida erkegin
ailesine/akrabalarina ya da kendi arkadaslarina gitmislerdir”(KSGM 2015: 160).

“Simdi babama muhtag olmamak i¢in ¢alistyorum. Psikolojim ¢ok iyi degil etkisinden

kurtulamadim, evet babam beni simdi ddvemez ama o yasadigim olaylar ruhumu hala

eziyor, erkeklere guvenemiyorum, korkuyorum, evlenmek istemiyorum, biri digerine
bagirsa yanimda asir1 geriliyorum ve sanki beni dévecekler saniyorum, destek almak iyi
geliyor ama daha fazlasina ihtiyacim var unutmak i¢in.”(G4)

Kadinlarin siddet ortamimi terk etmeme sebeplerinin basinda gidecek
yerlerinin olmamasi ve c¢aresiz ve giivencesiz hissetmeleri geliyor. G20, ilgisiz ve
sevgisiz bir evlilik yasadigini dile getirmis ancak gidecek bir yerinin olmamasi
kendisini istemeyen bir erkekle evliligi siirdiirmeye mecbur biraktigini ifade etmistir.

“Esimle aramizda her hangi bir sevgi yok beni sevmiyor bana ¢ok soguk davraniyor.

Her seferinde benimle yaptig1 evlilikten pismanlik duydugunu dile getirip elimden gelse

simdi bu evliligi, bitiririm diyor, her seferinde bana git bu evden istemiyorum seni, niye

kaliyorsun diye siirekli sdyleniyor. Babam yeni vefat etti. Gidebilecegim bir yer

olmadigindan kalmak zorunda kaliyorum.”(G20)

“Siddete maruz kalan kadinlarin biiyiik ¢ogunlugu “siddeti ve caresizligi
kabullenmekte”, ikinci blylk bir kismi susmak, esi kizdiran davraniglardan
kacinmak gibi “pasif tavir benimsemekte”, ¢ok kiigiik bir kismi ise erkegin alkol
tedavisi gormesi, kadinin veya erkegin psikologa gitmesi gibi “aktif c¢oziimler”
olarak siniflandirabilecegimiz ¢oziim yollarna basvurmaktadir. Ozellikle ilk siddet
deneyimi sonrasi kadin evliligini siirdiirmeyi tercih etmekte, ancak bu tercih erkegin
kronik siddet kullanimini artirici etki gosterebilmektedir. Caresizlik duygular1 ve
kronik siddet ¢ok ciddi sonug¢lar dogurmakta, 6rnegin tiim diinyada kadinlarin ilk
siralardaki intihar nedenlerinden biri olarak karsimiza g¢ikmaktadir”’(Boyacioglu

2016: 136).
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Kadinlar yasadiklar1 siddet karsisinda basvurduklart mekanizmalar yetersiz
olabiliyor ya da mevcut ¢ézliimler kadinin sorununu ¢6zme de sonugsuz kalabiliyor.
Siddet sonras1 bu duruma maruz kalan kadin daha biiylik bir caresizlik ve korku
icinde kacarak uzaklagsmaya caligsa da siddet uygulayan erkegin tacizine, 1srarl
takibine maruz birakilarak bu ¢abadan vazgecirilebiliyor. G10 yasadigi siddet sonrasi
kendisinin ve tiim ailesinin bu duruma maruz birakildigi ve yasal basvurularin
kadinin lehine sonuglanmadigina vurgu yapiyor.

“Siddet sonrasi sehri terk etim ama bununla da kurtulamadim. Beni bulmak igin
arkadaslarimi1 kullanmasi, yatalak anneannemi kullanmasi, onlarda kendilerini rahat
biraksin diye siirekli benim degistirmek zorunda kaldigim telefon numaralarimi
vermeleri, bu isi ¢igirindan ¢ikardi. Tekrar tekrar savciliga giderek bana gelen tehdit
dolu mesajlar1 gdstermeme ragmen halen yapilan bir sey su ana kadar da olmadi. Ben
korkularla yasarken o elini kolunu sallayarak geziyor. Ne yazik ki yasalar yetersiz ve
kadim koruyamiyor.”’(G10)

(G28 Siddet sonrasi esinden bosanmis ve yeni bir hayat kurmustur. Yasadigi
siddete karsi cikabilmesinde aile i¢i destegin ¢ok Onemli oldugu ve desteklenen
kadinlarin siddet sonrasinda yasamlarima yone vermekte daha basarili olduklari
sonucuna varabiliriz.

“Esim siddet uyguluyor diye bosandim. Babamdan gordiigiim siddet yiiziinden evden
ayrilip erkek kardesimle yasamaya basladim, bunlar1 yapabildigimden dolay1 kimsenin
bana siddet uygulamasma artik izin vermiyorum, kendi hayatimm yolunu kendim
¢izdim, egitimli degilim ama elimden geldigince aklimi kullanmaya gayret ediyorum.
Tek merak etigim konu; bu duruma maruz kalan ka¢ kadmn, bunu yapabildi diye.”(G28)

Kadma yonelik siddet iliskisinde sosyoekonomik diizey farki degismeksizin
kadinlarin siddete maruz kaldig1 yapilan caligmalarda da ortaya konmustur. Ancak
siddet sonrasi ayr1 bir yasam kurmada is ve sosyal anlamda kadinin desteklenmesi
onemli bir fark yaratiyor, kadinlar eger ciddi bir yasam tehdidi altinda degil iseler

siddet ortamindan uzaklasabiliyor ve yeni alternatifler yaratabiliyor.

4.1.17. Kadinlarin Siddet Ortamina Geri Donme Gerekgeleri

Kadinin siddet sonrasi net bir tutum sergilememesinde ya da siddet ortamina
geri donmesinde, devlet kurumlarmin ve sivil toplum kuruluslarinin sayica az

olmalari, verdikleri hizmetlerdeki kisithiliklar, kadinin bu orgiitler hakkinda yeterince
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bilgiye ulasamamalart ve bunlara karst duydugu giivensizlikler 6nemli 06lclde
etkilemektedir. Ne yazik ki kadinlarin kurumlara karsi hissettigi bu giivensizligin
yasanan olumsuz oOrneklerle de gdrmekteyiz. Ornegin, Tiirkiye, Nahide Opuz
Davasi’nda haksiz bulunmus ve kadini siddetten koruma gorevini etkin sekilde
yerine getirmeme sebebiyle Avrupa Insan Haklar1 Mahkemesi tarafindan tazminata

mahklm edilen tek iilke Tiirkiye olmustur(Boyacioglu 2016: 136).

G25 sistematik olarak siddete maruz kalmasi nedeniyle evden ayrilmis ve
ailesinin yanina yerlesmistir. Aile ortaminda da benzer siddet durumlarina maruz
kalmasi sonucu i¢ine kapanip yalnizlasmis ve siddetin kaginilmaz oldugunu diisiiniip
gerekli ¢cabay1 gosterememistir.

“Strekli yedigim dayaklar yiiziinden evden uzaklastim, annemin evine gittim. Orada da
kiigiik kardesimin giddetine maruz kaldim, esrar bagimlisi olmasi, sebepli sebepsiz
dovmesi, artik dayanacagim bir durum degildi artik babamdan, kardesimden, kocamdan,
nefret ediyordum. Dayak yesem de yemesem de gidecek bir yerim olmadig: i¢in yan
odaya kapanir, sabaha kadar aglardim, derdimi anlatacak kimse de olmadigindan artik
bu durumlara o kadar aligtim ki bana her sey ¢cok normal geliyor.”(G25)

Kadnlar terk ettigi evine, siddet ortamina bazi kosullar nedeniyle geri
donebilir. Bazen cocuklarinin evlerine, alistigi g¢evreye donme arzusuyla donmek
ister. Esinin oziir dileyip degisecegini ifade etmesiyle, esinin intihar etme iddias1 ya
da tehdit etmesi durumunda, aile ve ¢evre baskisinin etkisiyle, toplumsal baskilarin

ayrilmasinda olumsuz rol oynamasiyla terk ettigi evine geri donebilir.

G30 yasadig agir siddet kosullarina ragmen siddet ortamini terk edememistir.
Benzer oykiisii bulunan bir¢ok kadin gibi ¢ocuklarinin diizenini bozmak istememesi,
bu sorunu paylastigi yakin ¢evresi ve ailesinin bekledigi destegi sunmamasi ve tabiki

tehditkar erkek modeli sonucunda siddet dongiisiinden kurtulamamastir.

“Siddet sonrasi bilmiyorum. Basta sessiz kaldim, kimseye sdylemedim. Anlattim yani
ailem destek degildi. Egsim tehditkar bir tipti. Cocuklarim basariliydi. Simdi diyorum
susup sadece kendime zarar verdim, ama esim hasta ruhlu bir adamdi. Korkutuyordu
beni, acayip zekiydi, gucliydi. Sdylesem de kimse Ustesinden gelemezdi diye caresiz
hissediyordum. Ailem ¢ok pasifti. Erkektir deyip isin i¢inden ¢ikiyordu. Birkag defa
gorimceme sOyledim, o sikayetci olalim dedi, ama esim tehlikeli biriydi, ama ailesi
korkuttu onu, onlar da olayin ciddiyetini anladilar ve simdi biraz daha kendine

¢ekidiizen vermeye bagladi.”’(G30)
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G3 kendisini caresiz ve yalniz hissetmesi ve esinin onu cezalandiracagindan
korkmas1 nedeniyle yasadigi siddet ortamimi terk edememistir. Sosyal destekten
yoksun olan G3 uzun siire siddet ortamindan uzaklagamamustir.

“Kendimi yalniz hissediyordum, yasadigim yerde herkesin birbirini tanimasi beni
oldukca da korkutuyordu. Ciinkii yapacagim en kiigiik bir sikdyetin bana daha korkung

bir sekilde geri donmesini saglardi. Bu nedenle hep suskunlugumu korudum elimden

gelen sadece buydu, esim de ailesi de giicliiydii oysa benim ailem o kadar da giiclii
degillerdi.” (G3)
G18 Yasadigi kosullara degistirebilecek giiciiniin ve imkanin olmamasi

nedeniyle siddet ortaminin disina ¢ikamamuistir.

“Yasadigim bu kadar sikintiya ragmen yapabilecegim hicbir sey yok ¢ilinkii bulundugum ortamin
disina cikip gidebilecegim bir yerim yok yapmam gereken sessiz kalip olanlara katlanmaktan bagka

carem yok.” (G18)

Yapilan caligmalar kadinlarin fiziksel ve/veya cinsel siddet sonucu evlerini terk
ettikten sonra geri donme nedenlerinin basinda %61 ¢ocuklari ile ilgili durumlar
gelmektedir. Cocuklarin bu siiregte mutsuz olacaklarindan korkmasi, ¢ocuklarini
kaybedeceginden korkmasi ve c¢ocuklarin kadinin geri donmesini istemesini
icermektedir. Bir diger neden de kadinin erkegi sevmesi, affetmesi, erkegin
degisecegini diisiinmesi %31 oraniyla izlerken, erkegin kadinin geri donmesini
istemesi %20oraninda seyretmektedir. Erkegin ya da kendi ailesinin 1srari/baskisi
sonucu evine donen kadinlar ise %19 oranindadir(KSGM 2015: 160).

Aile ic¢i siddete maruz kalip evliligi siddet dongilisiinden c¢ikis olarak
tasarlayan bircok kadinin Oykiisiinde siddet kaginilmaz son olarak karsimiza
cikmakta ve yeterli destegi bulamayan kadinlar i¢in bu siire¢ ¢ikmaz bir noktaya
gelmektedir. Bu nokta da kadinlarin haklarina erisecek yeterli donanima ve giice
sahip olmamasi, kadin kuruluslarinin yeteri kadar seslerini duyuramamasi, kadinlarin
koruma taleplerine yeterince glivenmemesi gibi durumlar siddet sonrasi destek

mekanizmalarina erigsmeleri hususnda ciddi bir engel olarak karsilarina ¢ikmaktadir.

4.1.18. Kadinlarin Siddet Sonras1 Basvurduklan Kisiler, Kurumlar Ve
Siddetle Basa Cikma Mekanizmalari

Kadinlarla yapilan goriismelerde, siddet sonrasi bagvurduklari herhangi bir

kurum ya da kisi olup olmadigimi bilgisine erisilmeye calisilmistir. Baz1 kadinlar
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siddetin ilk donemlerinde bu sorunu kimseyle paylagsmadiklarini ifade etmistir.
Kadinlar yogunlukla siddet olayr tahammiil edemeyecekleri seviyede ise, savciliga,
polise, mahkemeye, ya da bir saglik kurulusuna bagvurmus bu kurumlar araciligiyla

kadin merkezi, s1ginma evi ya da SONIM'e yonlendirilmislerdir.

G14 ¢ocukluk yillarindaki aile i¢i Ogretilerin, toplumsal cinsiyet rollerinin,
yetiskinlik yillarinda karsilastigi bir sorunu ¢ézme de nasil edilgen hissettirdigine
onemli bir model teskil ediyor.

“Yalniz yasayan bir kadin olarak olabileceklerden beni koruyacak bir
mevkiinin olmadigin1 bilmek buna itti. Belki de kiigiikliglimden beri hi¢ bir
kosulda sorun ¢ikarmamak ogretildigi i¢in oldu bunlar. Kiz ¢ocugu olarak
biiyiitiilirken hanim bir kiz olmamin, sorun ¢ikarmamamin gerektigine
inandirtldim. Hakli oldugum da bile hakkimi arayamaz durumda kaldigimda
icimi ¢ok acitti. Bilemiyorum. Sikayet¢i olmadim. Eve geri dondiik,

jandarmanin ikna etmesi sonucu ¢antami verdi ve ertesi giin bana ait olan evi

kendisine biraktim.” (G14)

Kadinlarin siddet sonrasi karsilastiklari en biiylik sorun, siddetten ortamindan
uzaklasacak yeterli bilgi ve destege sahip olmamalaridir. Yogunlukla bu siirecte aile
ve cevre desteginin eksikligi, ekonomik yetersizlikler, kadin kurumlarinin,
SONIM!'lerin ve siginma evlerinin isleyislerinden habersiz olmalar1 kadinlar1 mevcut

siddet ortaminda birakmaya iten en 6nemli neden olmaktadir.

Yapilan caligmalar siddet sonrasi kadinlarin énemli bir oranda yasadiklar
siddeti kimseye anlatamadiklarin1 bu sorunla kendi imkanlar1 ile micadele etmeye
calistiklarini ortaya koymustur. Tiirkiye'de Aile I¢i Siddet Arastirmasinin sonuglarina
gore; “siddete maruz birakilan kadinlarin %44’ siddetten kimseye sz
etmemislerdir. Kadinlarin siddeti saklama egilimleri egitim diizeyinin artmasiyla
azalmakta, siddeti kendi ailelerine anlatma egilimleri ise artmaktadir. Siddet goren
kadinlarin %39’u siddete tanik olan ya da siddetten haberdar olan kisilerden
hi¢birinin kendilerine yardim etmediklerini agiklamiglardir. Kadinlarin %37’s1 siddeti
kendi ailesine anlattigini, ancak sadece %19’u ailesinin kendisine bu konuda yardim
etmek istedigini belirtmistir’(KSGM 2015: 161).

“Siddet gordiigiim ilk zamanlar hi¢ kimseyle paylasmiyordum. Sadece onun

ailesi biliyordu. Kars1 ¢ikarsam ise yaramayacagini ve daha fazla dayak

yiyecegimi diisliniiyordum. Sonra yasadigimiz mahalleye bir kadin merkezi
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acildi. Once oraya gitmeye korktum ama sadece kadinlarin gidip geldigini
goriince biraz rahatladim ve bir giin esimle c¢ok tartismistik, biraz evden
uzaklagsmak istedim, merkeze o gilin gittim ve benim i¢in ¢ok Onemli bir
giindii bu. Ilk defa kendim i¢in bir adim attim ve haklarinu 6grendim. Siddet
sonrast yalniz olmadigimi 6grendim ve en oOnemlisi siddeti artik kabul
etmedigimden emin oldum.” (G2)

Kadinlar siddet sonras1 kurumsal bir bagvuru yapmaya iten en énemli neden
siddetin dayanilamayacak bir seviyeye gelmesi oldugunu ifade etmislerdir. Fiziksel
velveya cinsel siddete maruz kalan kadinlar arasinda, kurumlara basvuruda
bulunmayanlarin orani %89’dur. Bu oran 2008’de yapilan arasgtirma da %92 olup,
gecen donemde %3 oranlik bir iyilesme saglanmistir (KSGM 2015: 160).

“O zamanlar siddete dair haklarimi bilmiyordum, bildigim tek sey siddete tekrar
maruz kalacagimdi. Artik bilingliyim. Hukuki tiim siiregleri isletebiliyorum.
Kendimi savunabiliyorum. Fiziksel siddet artik kolay kolay basima gelmez
ama hala psikolojik siddet gordiigiimi diisiiniiyorum. Maruz kaldigim en
biiyikk siddet ise yoksulluk ve a¢ birakilmakti, a¢ yattigim aksamlart ve

kahvalt1 yapamadigim sabahlar1 hatirliyorum. Babamiz vardi ama agtik, bize

hi¢c bakmadi.” (G4)

Kadinlar, siddete dair ¢oziim arayislarinda; karakol, jandarma gibi adli
mercilere bagvurabilmektedir. Kadinlarin yasadiklar1 siddet sonrasi deyim yerindeyse
kacarak bagvurduklari, destek istedikleri ilk merciler de bu merkezler olmaktadir.
Ancak kadinlarin ifadelerinde de belirttikleri lizere siddet ortamina geri donmeye iten
durumlarla karsilagabilmekte ve erkekten yana tavir alan, kadinin karsilastig1 vakayi
su¢ unsuru lizerinden degerlendiremeyen gorevli memurlarin tutumlar1 kadinlar
caresiz hissettirmekte, siddet ortamina geri dondiiriici sebepler arasinda

olabilmektedir.

G7, G9 ve G24 bagvurular1 sonucu yasadigi siddeti zaman zaman basit, aile
ici mesele olarak degerlendiren cinsiyet¢i sOylemlerle beraber suclayici ifadeler
sergileyen gorevliler oldugunu beyan etmislerdir. Ev ya da aile iginde erkek
tarafindan siddete maruz kalan kadinlara, kamu kurumlarinda c¢alisgan erkek
personellerinde siddeti gérmezden gelen bir yaklagim sergilemesi, sorunun ¢ozimii
statiisiinde olan adli mercilere olan giiveni ve umudu zedelemekte, kadinlar1 siddet
karsisinda daha da caresizlestirmekte ve bu mercilerin sonug alict bir kurum olarak

gorulmesini engellemektedir.
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“Esimin bana yasattig1 tecaviiz olayinda savciligin verdigi karar uzaklastirma
karartydi, bagka bir sey yapilmadi ben kabahatliymisim gibi ona hicbir ceza
uygulanmadi bu en biiyiik haksizlikt1.” (G24)

“Abimi emniyete sikayet ettim. Polis arkadaslari var, sikayetimi tutanaga
almayip ona sdylemisler. Bu olay iistiine yedigim dayaktan dolay1 hastanelik
oldum. Kayitlara merdivenden diistii diye gecti, ne yapabilirim, polisleri
sikdyet etmek istedim bu sefer de onlarin tehdidinden korktum. Aslinda

yaptiklar1 sug biliyorum ama garesiz hissettim.” (G7)

“Cocuklugumdan beri babam tarafindan her tiirlii olaya maruz kaldim. Onun
yiiziinden kagirildim. Tacize, tecaviize, dayaga, iskenceye, zorla uyusturucu
kullandirilmaya maruz birakildim. Bu yasadifim olaylardan devlet
korumasina alindim, ama babamdan kurtulamadim. Halen bana yaptig1 bu
kadar rezalete ragmen devlet onu degil beni suglu buluyor. Bana koruma
karar1 ¢ikarildigi halde higbir sekilde korunmuyorum. Sadece hafta bir
tedaviye gonderiliyorum.” (G9)

Calismada yasadigi siddet sonrasi soruna sessiz kalmayip adli mercilere
bagvuran kadinlarda olmustur. Ancak kadinlar yasal haklarimi tam olarak
bilmediklerinden ya da yasa koruyucularin bu konuda mesleki sorumluluga uygun
davranmamasindan kaynakli su¢ unsuru olan fiillere doniik kadinlarin yaptigi
bagvurular hukuki karsiligini bulamamaktadir. Bir diger durum da agir siddet
vakalarinda ilk bagvurulan merciler kolluk kuvvetleridir, dolayisiyla burada kadinlara
uygulanan tutum Onem arz etmekte sorunun nasil ¢oziilecegine dair akisi

belirlemektedir.

Ulkemizde birgok siddet olayinda kadinlar, basvurduklari karakollar da
eslerinin tehdidi sonrasi koruma tedbir karar1 alma haklar1 olmasina ragmen, bu karar

gerekli goriillmediginden ya da uygulanmadigindan oldiiriilmislerdir.
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V. BOLUM

DEGERLENDIRME VE SONUC

Toplumsal cinsiyet esitsizliginden kaynaklanan kadina yonelik siddet olgusu,
sadece iilkemizde degil tim diinyada, lizerinde uzun miicadelelerin verildigi ve
ilerleme kaydedilmeye ¢alisilan toplumsal bir sorundur. Kadinlar egitim, sosyal statii,
etnik kimlik, yas, meslek ve ekonomik farklar gézetilmeksizin siddetle kars1 karsiya

kalmaktadir.

Bu calisma siddete ugramis kadinlarin siddeti nasil yasadiklarini; toplumsal
cinsiyetten kaynakli esitsizligin hayatlarina nasil yansidigimi ve siddete maruz
kalmanin egitim ve sosyo-ekonomik diizeyle nasil bir iligki sergiledigini niteliksel

yontem kullanarak betimlemeye caligmistir.

Calismada siddetin kuramsal yonii ele alinip kavramsal tanimlamalar
yapilmis ve bu dogrultuda siddete ugramis kadinlarla yari-yapilandirilmis
derinlemesine goriismeler gerceklestirilmistir. Calismanin  temelini  olusturan
siddetin, farkli yonlerine ve farkli siddet bicimlerine yonelik sorularin yani sira
demografik sorularla yas, egitim, medeni durum ve sosyo-ekonomik duzey gibi
degiskenler hakkinda bilgiler edinilmistir. Ayrica, siddeti uygulayan erkegin ve diger
aile bireylerinin de profilini yansitacak gelir durumu, ¢alisma durumu, is ve meslek
durumu, esin ve/veya ailedeki bireylerin egitim diizeyleri hakkinda sorular
yoneltilmistir. Kadinlarla yaptigimiz goriismelerde elde ettigimiz sonuglari

degerlendirecek olursak;

Calismamiza katilan yaglar1 17 ila 54 arasinda degisen 30 kadindan 23"
evlilik gerceklestirmis olup 9'u bosanmis, 7'si bekardir. 23 evli kadindan 10'u goriicii
usulii ile evlendigini, 7'si severek evlendigini, 3'li kacarak evlendigini, 3'li ailesinin
baskis1 ile yani rizalar1 alinmadan zorla evlendirildiklerini ifade etmislerdir. Verilen
cevaplar incelendiginde goriicii usulii evliliklerin ilk sirada yer aldig1 goriilmektedir.
Goriici usulii ile evlenen 10 kadindan 5't akraba evliligi yapmistir. Yine
calismamizda yer alan 23 evli kadindan 7'si, 18 yasindan once evlenmis; yani erken

yasta evlilik yapmustir.
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Evlilik, insan yasaminin en Onemli doniim noktalarindan birini
olusturmaktadir. Evlilik, ailenin temelinin atildig1 giiven, sevgi, saygi temelinde
olmast umut edilerek yola ¢ikilan bir kurumdur. Ataerkil anlayisin hakim oldugu
toplumlarda aile kurmak, toplumda kabul gérmenin zorunlu bir sarti olagelmis;
evlenmeyen kadinlara ‘evde kalmig’ yaftasi yapistirilarak evlenip cocuk sahibi
olmayan kadinlarin her zaman ‘yarim’ kalacagi sdylemi kadinlar iizerinde baski
unsuru olusturmustur. Erkekler icin ise, evlenip yuva kurmak ‘adam’ olmanin sarti
olarak kabul edilmis ve erkekler de bu sdylemle evlilige tesvik edilmislerdir. Bu
calismada da kadinlarin evlenmesine karar vermede en etkili aktoriin aileler oldugu
goriilmiistiir. Kizlarinin yasina bakmaksizin zorla evlendiren ailelerin yani sira, aile
ici yogun siddete maruz kaldigr i¢in evlenmeyi sectigini ve evliligi sigmilacak
giivenli bir alan gibi gérdiigiinii belirten katilimcilar da mevcuttur. Yine ¢alismamiza
katilan bazi kadinlar ailelerinin kendilerini ge¢im kaynagi olarak gordiigiinii ifade
edip evlenmelerinin engellendigini ifade etmislerdir. Yasanilan siddet durumlarinda
kadinlarin evlenme bicimi, siddet silirecinde etkin olurken erkegin siddet uygulama
slirecinde kadinlar, siklikla bu gerekgelerle siddete maruz birakilmistir. Bu durum en
stk kagarak yapilan evliliklerde karsimiza c¢ikmaktadir. Benzer bi¢imde, kendi
istegiyle evlenen kadinlar evliliklerinde sorunlarla karsilastiklarinda ailelerin kadinin
yasadig1 sorunu bu tercihle iliskilendirip suglayici bir tutum sergileyebildigi; eslerini
kendileri se¢mis olduklarindan siddete maruz kalmanin da sorumlusu olarak

gorilebildigi durumlar gézlenmistir.

Calismada erken yasta yapilan evlilikleri kendi istekleriyle gerceklestirdigini
belirten kadinlar ise, bu erken evlilikleri aile i¢i siddetten kagmak istemeleri
nedeniyle gerceklestirdiklerini ifade etmislerdir. Erken yasta aile baskisiyla ve
rizalar1 alinmaksizin evlendirilen 3 kadin evliliklerin de siddete maruz kalmustir.
Kadinlarin evlenme siireclerinde tek soz sahibi olan aileler, otoriter bir yaklagim
sergilerken, evlilik siiresince gerekli destegi gostermemistir. Aile i¢inde kizina siddet
uygulayan baba, koca siddetini normal gormekte, erkekligin bdyle bir sistem
oldugunu diisiinmektedir. Benzer bir egilim anne i¢in de s6z konusu olabilmekte;
evliliginde siddet goren kadinlarin, siddete karsi net bir tutum sergilemedikleri
goriilmektedir. Kizlarinin siddet ortaminda olmasinda sakinca gérmeyen ebeveynler

evliligin mutlak oldugunu diistinebilmekte ve evlilik i¢i problemlerde kadin yalniz
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kalmaktadir. Cevresel ve ailesel destegin eksikliginin, kadimnlar i¢in bir ¢ikmaz
yarattigini ve evliliginde siddet goren kadinlarin bu siirecte siddetin her tiirline maruz
kaldigin1 gérmekteyiz. Benzer bir oriintii 18 yas iistii yapilan evliliklerde de kendini
gostermistir. Evliligin gerceklesme bicimi ve gerekcesi mevcut aile ve gevre yapisi
ile birlikte ele alindiginda kadinlar1 siddetten uzaklagtirmamis her iki durumda da

siddet kadinlarin hayatlarindaki varligini siirdiirmiistiir.

Kadinlarin evlenme bicimlerinde 6ne cikan bir diger unsur goriicii usulii
evliliklerdir. Calismamiza katilan 23 evli kadindan 10'un goriicii usulii evlenmesi bu
evlilik seklinin hala toplumuzda yaygin bir evlilik tiirii oldugu c¢ikarimima bizi
gotiirmektedir. Goriicti usulii gergeklesen evliliklerden 5'i akraba evliligidir. Akraba
evliliklerinde siddet goren kadinlarin en biiyiilk agmazi bu evliligin kronik bir aile
problemi haline gelmesi; tim aile bireylerinin evlilik i¢i sorunlara miidahil olmas1 ve
siddetin yogunlukla genis aile ile iliskili yagsanmasidir. Bu evliliklerde kadinlar esleri
tarafindan maruz birakildiklart siddet durumlarimin ayni zamanda kayinvalide,
kaympeder ve/ya da kaymbirader tarafindan da tekrarlandigini ifade etmislerdir.
Benzer sekilde aile i¢i siddetin bir nedeni de ¢ekirdek ailenin disinda yasanan
problemlerin erkegin akrabalar1 vasitasiyla ailenin merkezi sorunu olarak goriilmesi

ve erkegin her sorunda kadini suglayip siddet uygulama gerekgesi olarak sunmasidir.

Calismamiza katilan kadinlarin egitim durumuna bakacak olursak; 30
kadindan 10'u liniversite mezunu, 8 kadin lise mezunu, 4 kadin ortaokul mezunu, 5
kadin ilkokul mezunu, 1 kadin okuryazar ve 1 kadin da okuryazar degildir.
Caligmamiza katilan kadinlardan 18’inin lise ve iizerinde egitim durumuna sahip
olmasi dnemlidir bir bilgidir. Buradan ¢ikan sonug, katilimer kadinlarin karsi karsiya
kaldiklar1 siddet ile egitim diizeyi arasinda anlamli bir iliski olmadigidir. Diger bir
deyisle, yiiksek egitim diizeyine sahip olmak, kadinlar1 es veya erkek akraba
siddetinden koruyamamakta; egitim diizeyinden bagimsiz olarak kadinlar siddete

maruz kalmaktadir.

Egitim konusu, karsilasilan bir¢ok toplumsal sorunun ¢6ziim noktasinda ilk
siradaki yerini korusa da kadina yonelik siddet olaylarinda orantili bir durum
gbzlemlenmemistir. Siddet sorunu iizerine yiiriitiilen kurumsal tartigsmalar, bu konuda

gerek erkegin gerekse kadinin egitim ve biling diizeyine siklikla deginmekte; siddete
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maruz kalan kadmin sosyo-ekonomik yetersizligi bir gerek¢e olarak
goriilebilmektedir. Benzer sekilde, erkegin siddet uygulamasina diisiik egitim diizeyi,
igsizlik, gelir durumu vb. gibi sorunlar neden gosterilmekte; bu sorunlarin

¢Oziimlenmesi ile siddetin engellenecegine dair bir kaniya varilmaktadir.

Calismamiza katilan kadmlar egitim diizeyi fark etmeksizin siddetin her
bigimiyle karsilasmiglardir. Ozellikle 30 katilimcidan 10'unun sosyoekonomik diizeyi
yiiksek kadinlardan olusmasi ve fiziksel, cinsel, sdzel-psikolojik ve ekonomik siddet
olmak tizere siddetin tiim tiirlerine maruz kalmalar1 egitim dilizeyinin siddeti
aciklamada ya da ortadan kaldirmada yeterli bir degisken olmadig1 ger¢egini ortaya
cikarmaktadir. Bu durum bizi egitimin Onemsizligine degil siddete doniik farkl

mekanizmalara da ihtiya¢ duyuldugu sonucuna gotiirmektedir.

Yiiksek 6grenimin, kadinlarin yasamini degistirmede, is ve sosyal imkanlar
konusunda 6nemli alanlar yaratsa ve refah diizeyini iyilestirmede olumlu destekler
sunsa da kadinlart siddet ortamindan uzaklastirmadigini sdyleyebiliriz. Ancak egitim
diizeyinin yiiksek olmasi kadinlarin siddetle basa ¢ikabilmede ve haklarim
kullanabilmede ve siddet sonras1 onemli kararlar almada daha basarili olabildikleri

gorilmektedir.

Kadinlarin  ¢alisma  durumu  {izerine yaptifimiz  incelemede 30
katilimcimizdan 10'u hayatinin hi¢ bir doneminde c¢alismamis ve kendilerini ev
hanimi olarak nitelendirmis; 20 kadindan 15'1 diizenli bir ise sahip olduklarini
belirtmis ve diger 5 kadin ise hayatlarinin bir déneminde diizensiz sekilde
calistiklarim1 ifade etmistir. Katilimcilarimiz arasinda doktor, hemsire, 6gretmen,
tiyatrocu, sosyolog, muhasebeci, kuafor gibi profesyonel meslegi olan kadinlar
oldugu gibi asc1, giindelik¢i, biiro personeli, tarlada mevsimlik is¢i ve ¢ocuk bakicisi

olarak calisan kadinlar da yer almaktadir.

Kadinlarin ¢aligma durumu ile siddet iliskisini inceledigimizde karsimiza iki
farklh tablo ¢ikmaktadir. Birincisi, egitim siireci sonrasi meslek edinmis kadinlarin
daha nitelikli islerde calismasi ve iyi iicretler almasi yasam standartlar1 agisindan
onemli bir fark yaratmistir. Ekonomik gecimsizlik sonucu calisan ve meslek sahibi
olmayan kadinlar toplumsal cinsiyet rolleri ile baglantili olan giindelik¢ilik, ¢ocuk

bakiciligi, as¢ilik gibi islerde calismistir. Her iki durumda da calisan kadinlarin da
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siddete ugradig1 gergegi degismezken siddet dongiisiinden ¢ikis noktalarinda ve yeni

bir yagam kurmada, bagimsiz kara alma stirecinde igin 6nemli etkisi olmustur.

Calisan kadinlar arasinda gelirini 6zgiirce kullanamayan kadinlar oldugu gibi
ev hanimi oldugunu ifade eden kadinlar da calisma hakkindan alikonulmus ya da
erkegin calismayip kadini zorla koti islerde calistirdigi ornekler de caligmamiza
konu olmustur. Caligan ve ¢alismayan kadinlar 6zelinde degerlendirdigimizde her iki
gruptan kadinin da ev hanimi, 6gretmen, doktor ya da giindelik¢i olmasi siddet

gormesine engel olmamaistir.

Calismamizda siddet uygulayan erkegin ¢alisma durumuna baktigimiz da 30
erkekten 12'sinin diizenli bir isinin oldugu, 7'sinin diizenli bir iste ¢calismadigi, 6'sinin
issiz oldugu sonucuna varilmustir. Iki kadin da eslerinin isleri ve gelirleri hakkinda
fikirlerinin olmadigini, eslerinin gelirleri hakkinda bilgi vermedigini belirtmislerdir.
Aile ici siddet olaylarinda siklikla karsimiza ¢ikan konulardan birisi de erkegin
calisma durumudur. Bu bilgi bize erkegin ve ailenin gelir durumu, sosyal refah
diizeyi ve aile i¢i yagsanan sorunlarin kaynagina doniik bilgi sunmaktadir. Calismada
s0z konusu erkeklerin yariya yakiinin igsizlik problemi yasadigi, diizenli calisan
erkeklerden bazilarinin da aileye ekonomik anlamda da siddet uyguladigi, bu
erkeklerden kazandig1 gelirin miktar1 hakkinda bilgi paylasmayan oldugu gibi ytiksek
gelirli olmasina ragmen hane icindeki bireylerin aclik ve yoksulluk ¢ektigi durumlar
da yer almistir. Bu durum aileye giren gelirin, erkegin belli bir meslek ya da is sahibi
olmasmin ya da issizlik gibi 6nemli bir ekonomik sorunun olmasinin, siddet

uygulamada 6nemli bir degisken olmadigini ortaya ¢ikarmistir.

Aile i¢i siddete maruz kalan kadinlarin ve erkeklerin siddete doniik
yaklasimlar1 degiskenlik gostermektedir. Cocukluk yillarinda aile i¢i siddete maruz
kalmis bir¢cok kadin siddetle basa ¢ikmakta zorlanmis, annesinin babasi tarafindan
doviilmesine, parasiz birakilmasina ya da hakaret edilmesine taniklik etmistir.
Siddetin yasandig: aile ortaminda kadinlar, kendilerinin de siddete maruz kaldigini,
babalarindan ya da annelerinden dayak yediklerini ifade etmislerdir. Eslerinin de
siddet ortaminda biiyliyen ¢ocuklar oldugu vurgusunu yapan kadinlardan bazilari,
eslerinin kendilerini dovmesini aile i¢i siddete maruz kalmalariyla iligkilendirmistir.

Siddetin aile i¢inde Ogrenildigi tezi calismamizda yer alan Orneklerde de
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vurgulanmigtir.

Siddetin hem tanig1 hem de magduru olan katilimcilarimiz siddetin haklilig
konusuna deginmistir. Siddete doniik en yanlis kanilardan birisi de kadinlarin siddeti
hak ettigi ya da siddete maruz kalma ile ilgili bir gerek¢e arama ihtiyacidir.
Calismamizda kadinlar maruz kaldiklar1 siddeti haklilagtirmamis ve sorunun kaynagi

olarak kendilerini gérmemislerdir.

Hem Tiirkiye’de hem de diinya Olgeginde yapilan c¢aligsmalar, kadinlarin
yasamlar1 boyunca siddetin pek ¢ok bicimine maruz kaldigimi gostermektedir.
Literatire dayanarak, yukarida da belirtildigi gibi bu c¢alismada kadinlara maruz
kaldiklar farkli siddet bigimlerini sorulmus yasadiklari siddet olaylarini anlatmalari
istenmistir. Sonuglar incelendigin de kadinlarin yasamlarinin birgok dénemde sozlii-
psikolojik -duygusal, cinsel ve /veya fiziksel siddete maruz kaldiklari sonucuna
vartlmistir. Kadinlar, yasadiklar1 siddet tiiriinii bazen sadece duygusal-sozel ifade
ederken bazen tlim yagami boyunca tiim siddet tiirlerini yagadiklarini belirtip anlaml

bir ayrim yapmamislardr.

Calismay1 gerceklestirdigimiz 30 kadin katilimcinin tamami yakinlar1 olan
erkekler tarafindan, fiziksel ve psikolojik siddet bi¢imine maruz kaldiklarini
belirtmislerdir. 24 kadin ise ekonomik siddete maruz kalmis olup 12 kadin, cinsel
siddete ugradigin1 belirtmistir. Cinsel siddet kadinlarin anlatmakta en zorlandigi,
dolayisiyla en hassas yaklasilmasi gereken siddet tiiriidiir. Gegmis yillarda yapilan
caligmalarda bu siddet tiiriine ¢ok az rastlandigin1 goriiyoruz. Aile i¢i mahrem bir
konu olarak ele alinan cinsel siddet konusu simdilerde daha sik giindeme
gelmektedir. Taciz, tecaviz, evlilik ici tecaviiz konusunun giderek daha fazla adli
mercilere yansimasi bu sorunun kadinlar agisindan ele alinis bigiminde anlamli bir
fark oldugunu gostermistir. Dolayisiyla gegmis ¢alismalar da cinsel siddetin yaygin
olarak bulunmamasi bu siddet tiiriiniin sik yasanmamasindan degil anlatilmasi en gii¢
olan siddet tiirli oldugundan literatiirde yeterince yer almadigini sdyleyebiliriz. Bu
nedenle ¢alismamiz da dikkat ¢eken Onemli bi nokta da cinsel siddete ugrayan

kadinlarin bu durumu net bir sekilde beyan etmeleridir.

Yaptigimiz c¢alismada kadinlar siddete gebelik doneminde de maruz

kaldiklarini ifade etmisler. Gebelik doneminde yasadiklari siddetten her zamankinden
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fazla etkilenen kadinlar bu donemde yasadiklart siddetin daha olumsuz iz
biraktiklarini ifade etmisler. Annenin ve bebegin saglig1 agisindan son derece hassas
olan bu donemin erkeklerin siddet uygulamasi agisindan bir engele doniismedigini,

hamileligin aile ici siddeti azaltan bir unsur olmadigini belirtebiliriz.

Siddet sonrasi kadinlarin ilk ulasabilecegi noktalar arasinda acil servis,
karakol ve siginmaevleri gelmektedir. Bu durum siddetin seyrine gore
degisebilmektedir. Calismamizda kadinlarin yogun olarak kullandigi ilk merkezin
karakol oldugu sonucuna vardik. Calismamiza katilan kadinlar, kadin merkezlerini,
siginma evlerini, karakol, savcilik ve 112 Acil servisi kullandiklarini ifade etseler de
siddet sonrast bu merkezlerin sorunun ¢éziimii noktasinda kalic1 ve yeterli destegi
saglamamiglardir. Calismamiza katilan her kadin siddet sonrasi bu destek
mekanizmalarina saglikli erisemedigini ifade etmistir. Kimi zaman bagvurularda
karsilagilan olumsuz tutumlar, aile i¢i siddete bakis agisinda eril ve geleneksel
yaklasimlar, kadmlarin olumsuz yonde etkilenmelerine ve umutsuzluga

kapilmalarina neden olmustur.

Kadinlarin siddet sonrasi siiregte arkadas, ya da aile destegi alma konusunda
da Onemli sorunlar yasadigini, kroniklesen problemleri asmada ¢ofu zaman
Ogrenilmis caresizliklerin yeni girisimlerde bulunulmasinda, destek istenmesinde
giicsliz biraktigi ve yalmzlagtiklari ve bazi kadinlarin yasadiklar1 psikolojik
travmalarinda etkisiyle intihara egilimli bir izlenim biraktiklar1 gozlemlenmistir.
Gerekli psikolojik ve cevresel destege erisen kadinlarda ise siddet sonrasi karar
almak ve siddet ortamindan uzaklagsmak konusunda daha saglikli bir siire¢ izlendigi

sonucuna varilmistir.

Kadinlar ilk yardim istasyonlari, kadin merkezleri ve siginma evleri gibi
siddet sonrasi miicadele mekanizmalarin1 kullanabilmekte, ancak bu merkezleri
¢ozlim olarak gérmekte sorunlar yasamaktadirlar. Bu merkezlerden faydalanan bazi
kadinlar kisa siireli de olsa siddet ortamindan uzaklagsmis, ancak bu merkezler
kadinlarin belirli siireler i¢ersinde kalmalarina imkan sundugu bir ¢6ziim degil destek
mekanizmalaridir. Siddetin yasamlarindan tamamen uzaklasmasi i¢in kadinlar, daha

fazla kalic1 ¢oziime ve destege ihtiya¢ duymaktadirlar.

Sonug olarak; siddet sonrasi acil desteklerin saglanamamasindan kaynakli
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olarak kadinlarin yasadiklar1 siddeti hadiselerini, fiziksel ve psikolojik sonuclari ile
beraber degerlendirdigimizde, Istanbul Sozlesmesi ve 6284 sayili yasanin, kadina
yonelik her tirlii siddet ve ayrimcilik konusunda basvurulabilecekleri dnemli bir
kaynak oldugu gérmekteyiz. Ancak siddet sonras1 kadinlarin bagvurduklar1 kurum ya
da merciler de bu yasanin uygulanmasi yoniinde heniiz aksakliklarin giderilmedigini,
kadinlarin hukuksal siire¢lerinin dogru ilerlemesinin Oniiniin tikandigini, yasa
koruyucularin da cinsiyet¢i tutumlarinindan kaynakli, kadinlarin korunmasi yoniinde
koruyucu ve oOnleyici tedbirler almakta gerekli ciddiyet ve 6zenin gosterilmedigi

gorilmektedir.

Kadina yonelik siddet tiim uluslarin ortak sorunudur. Ancak her toplumsal
sistem kendi dinamikleriyle ¢oziim yollar1 gelistirebilir. Elbette ortak paydanin,
Evrensel Insan Haklar1 Yasas1 ve Uluslararas1 Sozlesmelerin olmasi gerekliligiyle,
kadina yonelik siddetin kiiltiirel ve toplumsal yapilarin farkliligin1 dikkate alan lokal
cozlimlerin ortaya konmasini da gerektirmektedir. Buradan hareketle kadina yonelik

siddetin 6nlenmesine dair ¢oziim ve Onerilerini su sekilde siralayabiliriz;

Kadinlar cinsiyet ayrimciliginin en sert bigimine kendilerine yoneltilen siddet
vb. suclarin hukuksal silireclerinde maruz kalmaktadir. Bu siiregcte, 6284 sayili
yasanin uygulanmasi, hukuke¢ularin ve kolluk kuvvetlerinin bireysel insiyatifine
kalabildigini gormekteyiz. Uygulamadaki aksakliklar giderilirse Ulkemizin de
imzacis1 oldugu Istanbul Sézlesmesi ve vyiiriirliikte olan 6284 sayil1 yasa, kadma ve
cocuga iliskin her tiirlii koruyucu ve Onleyici tedbirleri kapsayict sekilde
icermektedir. Bu hususta calisgmamizdan vardigt onemli sonuglardan biri de
kadinlarin haklarim1 tam olarak bilmedigi ya da bu haklara erismede ve etkin

kullanma da sorunlarla kars1 karsiya kaldiklar1 gercegidir.

Siddet sonrasi ¢ok az sayida kadin, yasal haklarimi korumak, kendilerine
yonelen sucun cezalandirilmasini talep etmek ve gerektigi durumlar da tibbi ve adli
destek almak i¢in bir kuruma basvurmaktadir. Bu bilgiler goz oniine alindiginda,
toplumun her kesimine 6zellikle de siddetle siklikla karsi karsiya gelen kadinlara
yasanin tanitimini sorunun ¢ozlimiine etkin destek saglayacaktir. Kadinlar yasadiklari
siddet ve haksizliklara kars1 kendilerini yalniz ve umutsuz hissettikleri ¢alismamiz da

siklikla karsimiza ¢ikmaktadir. Haklarint bilmek, siddet karsisinda nasil bir tutum
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sergileyecegini 6grenmek bu sorun karsisinda yalniz ve umutsuz olmadiklar1 algisini

yayginlagtiracaktir.

Kadinlara yonelik siddetin 6nlenmesinde 6nemli destek mekanizmalar1 olan
kadin danismanlik merkezleri, siginmaevleri ve SONIM'ler siddet sonras1 kadinlarin
yeterince ulasabildikleri ya da etkin bir sekilde yararlanabildikleri merkezler
olamamistir. Bu noktada yasanan eksiklerin giderilmesi gerektigi durumlarda merkez
blinyesinde ¢alisanlar uzmanlarin kadinlara ulagabilmesinin saglanmasi yoniinde
caligmalar yiiriitilmelidir. Merkezlerin 7/24 hizmet verebilir donanimda olmasi,
kadinlarin kars1 karsiya kaldigi risk unusurunun zamansal bir ¢izelgesinin olmadigi
g6z Oniine almirsa siddet karsisinda basvuracaklart merkezlerin iyilestirilmesi,
blinyesinde iyi yetismis, kadin bakis acisina sahip meslek elemanlarinin varligi,
kadinlarin bu noktalara ulagsmasin1 kolaylastiracak ve siddet ortamindan gilivenle

uzaklagmalarina yardimcei olacaktir.

Yapilan arastirmalar, resmi rakamlar ve giindemin ilk sirasinda yerini koruyan
kadin cinayetleri gosteriyor ki, her giin en yakinlar1 tarafindan 3 kadinin
oldiirtldiilmektedir. Kadina yonelik siddetin geldigi son nokta olan bu cinayetler, aile
ici Oonemsenmeyen, basit siddet vakasi olarak ele alinan, gormezden gelinen
sorunlarin sonucu olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Kadin yonelik siddet ve cinayet
vakalarinda en 6nemli ihmalin, kadinlarin etkin ve yeterli bir korunmadan yoksun

olmalarindan kaynaklandigini sdyleyebiliriz.

Buradan hareketle; 6284 sayili yasanin tiim birimlere, kurumlara ve
kamuoyuna tanitim1 ve bu yasanin egitim ve bilgilendirilmesinin eksiksiz
yapilabilmesi i¢in kamu spotlar1 hazirlanmasi, yasa koruyucularin ve kolluk
kuvvetlerin yasada da belirtildigi tizere (doktorlar, savcilar, hakimler ve tiim giivenlik
personelinin, alan da uzman meslek elemanlarinin) kadin bakis agisiyla egitiminin

yapilmasi, sorunun hukuksal boyutuna katki sunacaktir.

Hukuksal diizenlemelerin, toplumsal kabullerin, ¢cagimizda daha etkin olan ve
herkesin hizli bir sekilde iletisim i¢inde olmasini kolaylastiran sosyal aglarin
katkisiyla her meslek grubundan kadin, yasadigi siddeti daha acgik bir sekilde
kamuoyuna sunmakta, hukuksal mucadelelerini yiritebilmektebilmekte ve bir sosyal

sorumluluk gorevi ile ¢agrilar yapmaktadir.
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Kadma yénelik siddet artik her kesimce iizerinde durulan bir meseledir. lyi
derece de egitim gormils, kariyer yapmis kadinlarin da siddete ugradigini
gormekteyiz. Akademisyen, doktor, hakim, sanat¢i linvani tasiyan kadinlarin da
yasadiklar siddet karsisinda seslerini ¢ikardiklarina zaman zaman tanik olmaktayiz.
Bu sorunun toplumun tiim kesimlerin de yer alan kadinlarca kollektif olarak dile
getirilmesi, gecmis yillar da oldugu gibi bir sayginlik zedeleme riski ya da aile ici
mesele olarak goriip istiinii 6rtme anlayis1 giderek terk edilen bir yaklagim halini
almaktadir. Bunun 6rnegini gegtigimiz yil Sila isimli ses sanat¢isinin yine baska bir
erkek sanatgi tarafindan siddete maruz birakilmasiyla tamiklik ettik. 6284 sayili
yasaya dayanakla sikayette bulunan kadin sanat¢i her vatandas gibi hakkini aradigini
ifade etmistir. Bu durumda siddeti 6nlemeye doniik 6ncli kadin modellerin, benzer
cagrilarinin 6nemli bir hareket yaratacagini, bu meselenin sadece bir kesim kadinin

meselesi gibi ele alinarak ¢oziilemeyecegi acik¢a goriilmektedir.

Tiirkiye’de yapilan arastirmalarda toplumun her kesimini ilgilendiren kadina
yonelik siddet sorunun da yogunluklu olarak kadinlar ile yapilmakta dolayisiyla
kadinlara yonelik detayli bilgilere ulasilabilirken erkeklere iliskin bilgiler eksik
kalmakta ya da bu bilgilere kadinlar {izerinde ulasilmaktadir. Bu sorunun
magdurunun kadinlar olmasi, kadin1 bir yandan goriiniir kilarken faili olan erkegi
bircok anlamda disarda birakmaktadir. Kadma yonelik siddet konusu, erkek
tarafindan kadma yoneltilen bir sorundur. Dolayisiyla erkek odakli bir sorundur.
Yapilan aragtirmalar da erkeginde aktif katiliminin saglanmasi farkli bir perspektif

sunacag gibi alana veri saglamas1 yoniinden 6nemlidir.

Kadma yonelik siddet kaynagini toplumsal cinsiyet esitsizliginden alan bir
sorundur. Cinsiyet esitsizliginin giderilmesine doniik kadinlarin egitime, sagliga,
toplumsal anlamda kisitlandiklar1 alanlara erismesinin Oniindeki engellerin
kaldirilmasi, cinsiyete dayali is boliimlerinin yerine kadinlarin istihdami ve sosyal
alanlara erisebilmesine yonelik kalici ¢aligmalar planlanmali, bu ¢alismalarin

sirekliligin saglanmas takip edilmelidir.

Toplumsal cinsiyet esitsizliginin yapisal bir sorun oldugu ve ilk 6grenilen
kurumun da aile oldugu gergeginden hareketle, esitsizliginin giderilmesine donik

farkindalik ¢aligmalarinin yapilmasini, ¢ocugun aile dis1 ilk egitim aldig1 birimlerin
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cocugun gelisiminde, algisal ve davranmigsal siireclerinde son derece belirleyici
oldugu tezinden hareketle, anaokulu, kres ve ilkdgretim miifredatlarina girecek
toplumsal cinsiyet esitligi egitim modiillerin hazirlanmasi, sorunun sosyal ve kiiltiirel

ve egitimsel yapida ¢oziimiine katki sunacaktir.

Kadimna yonelik siddetin siireklilik arz eden bir sorun olmasinda kiiltiirel,
ahlaksal, dinsel ve hukuksal mekanizmalarin cinsiyet ayrimci bakis agisina sahip
olmas1 da 6nemli rol oynamaktadir. Bu sorunun ¢oztimiinde en 6nemli adim, siddetin
bir insanlik sucu olarak kabul edilmesi, kadin ve erkek ayirt edilmeksizin siddetin
aile bir su¢ olarak ele alinmasi, sugluyu koruyan haksiz indirim tartismalarinin
hukuki bir sdylem olarak telaffuz edilmemesi ve cinsiyetci bakis agisinin ivedilikle
terk edilmesidir. Kadinlarin kars1 karsiya kaldigt her olumsuz durum, iginde
bulundugu toplumun da refah diizeyini, gelismisligini, aydinlanmasin etkileyecegi
gerceginden hareket edilmeli, bu sorunun ¢éziimiinde daha ilerlemeci bir perspektifle

yaklasilmalidir.

Ulusal ve uluslararas1 tiim gelismelere ragmen, kadina yonelik siddet tiim
diinyada oldugu gibi iilkemizde de 21. ylizyila tasinmis en onemli sorunlar arasinda
yerini korumaktadir. Toplumsal yasamin her asamasinda rastlanan kadina yonelik
siddet olgusu, kadinin maddi ve manevi biitiinliigline agir zarar vermesi nedeniyle
ciddi bir halk sagligi sorunu olmakla beraber, kadinin toplumsal yasama aktif ve
tiretken katiliminin oniine gegerek sosyal ve ekonomik kalkinma onilinde bir engel

olusturmakta, kadin-erkek esitsizliginin devamina neden olmaktadir.

Cok boyutlu bir sorun olan kadina yonelik siddeti en aza indirmek, ancak
toplumun tiim kesimlerinin ortak ve kararli miicadelesi ve biitlinciil bir yaklasimla
miimkiindiir. Bu g¢erg¢eve de vyiiriitilecek calismalar da, disiplinler aras1 bir
yaklasimla, ilgili tiim taraflarin koruyucu ve Onleyici tedbirlere daha gercekgi bir
politikayla yaklasmasi, ceza siireclerinin hizli ve caydirici olmasit yoniinde ¢aligmalar

yuratulmesi buyuk 6énem arz etmektedir.

Ulkemizde kadin-erkek esitliginin saglanmasi ve kadmm insan haklarinin
guclendirilmesi konusunda yasal dizenlemeler tamamlanmis, bu diizenlemeler ile

kadina yonelik siddetle miicadele de 6nemli adimlar atilmistir.

Ancak, bu alanda yapilan yasal diizenlemeler kadar bu diizenlemelerin etkin sekilde
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uygulanmasi, kadina yonelik siddet konusunda 6nemli bir gelisme saglayacaktir.
Ayn1 zamanda siddet uygulayan erkege yonelik zorunlu cinsiyet esitligi egitimleri,
tedavi protokolleri ve rahabilitasyon ¢alismalarin ydratilmesi biyik 6nem
tasimaktadir. Kadina kars1 islenen suglarin iyi hal indirimi, haksiz tahrik gibi siddete
maruz kalan, cinsel istismara ugrayan, oldiiriilen kadinlari, yakinlarint ve toplumu
incitmeyecek, kamuoyu vicdanini rahatlacak hukuki ve adli yaklagimin gosterilmesi
yoniinde kararlar alinmasi yoniinde ¢alismalarin yapilmasi toplumsal farkindalik ve

duyarliligin artirilmasi nispeten siddeti azaltma yoniinde anlamli fark yaratacaktir.
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Ek: 1 Kadinlarin Goriisme Bilgileri

Gorismeci 1

35 yasindayim.

Evliyim.

Resmi nikahlryim.

Ortaokuldan terkim.

17 yasinda evlendim.

Goriicti usulii yakin akrabamla evlendim, bes cocugum var.

5 ¢ocugum var.

Kirada oturuyorum.

Evin gecimini esim sagliyor. Giinlik 50 TL yovmiye aliyor, biriken kiralarimiz
oluyor.

Esim yovmiyele calisiyor giinliik 50 TL aliyor aylik 1500 TL oluyor.

3 sene kadar ¢alistim, bir aya yakin bir kafede gézlemecilik yaptim, sonra bir kadin
merkezinde 3 sene yardimci personel olarak calistim, mutfak isleriyle ilgilendim. 5
cocugum var, en kiiclik cocuguma hamileyken esim cezaevine girdi. Psikolojik
olarak zor durumdaydim, zor zamanlar gecirdim. Cocuklarima bakabilmek i¢in ise
girdim, a¢ kaliyorduk. Calisirken esim yok diye ailesinin siddetine, baskisina maruz
kaldim. Yine de calismak bana ¢ok iyi geldi, 6zgiivenim artt1, kimseye yalvarmadan
¢ocuklarima bakabildim, kendimi de onlar1 da savunabildim. Onlara temiz {ist bas
alabildim. Calismadan Once esimin ailesinden cocuklarim bayramlik alsin diye
yalvardim ancak onlar1 ¢ok incittiler, git basimdan ne bayramligi ne elbisesi diye
uzaklagtirdilar. Asir1 horlanmis hisseden ¢ocuklarim bir daha kimseden bir sey
istemediler. Kimsenin yemegini yemezler, asir1 gururlu davranirlar.

Esim ilkokul mezunu ve benim amcamin oglu.

Esim diizenli bir iste ¢alismiyor, glindelik islerde ¢alisiyor.

Esimin aylik geliri 1500 TL dir.

Esim akrabam oluyor babamin kardesi oglu.

Artik siddete hi¢ tahammiiliim yok, ¢ocuklarim biiylidii. Sesimi ¢ikartip itiraz ettigim

icin esim eskisine gore ¢ekiniyor siddet uygulamaya. Siddete ilk maruz kaldigimdaki
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17.

18.

19.

20.

21.

22.

gibi degilim, artik daha farkindayim, yaptigim bagvurular sonrasi bilinglendim ve
simdi asla kabul etmiyorum. Babam ¢ok korkutmustu beni, “Ne yasarsan yasa evinde
kalacaksin!” diye. Hep i¢ime attim, ruhum bitmisti. Artik miicadele etmeyi
biliyorum. Her ne olursa olsun artik evlilik bir 6liim bir seklinde babamin baskisina
maruz kalinca dayanaksiz gli¢siiz hissettim, hep ¢ektim.

Siddet diyince aklima bir¢cok sey geliyor. Sozli siddete ¢ok maruz kaldim,
calismadan &nce bunu bilemezdim normal sanirdim. Ise giderken beni asir1 siizen
kayinvalidemin bakislar1 ve elbiselerime asir1 miidahalesi beni ¢ok rahatsiz ederdi.
Esim kiloma doniik ¢ok rahatsiz edici konusurdu. Oysa ben bes ¢ocuk annesiyim.
Sen de kadin misin, disarida ¢ok giizel kadinlar var demesi beni ¢ok iizdii ve degersiz
hissettirdi. O kadar ¢ok oldu ki bunlar artik etkilenmiyorum galiba. Siddet denince
dovmek, dayak atilmasi da var, aklima geliyor.

Her cocuk gibi bazen annemden ya da babamdan azar isitip ya da dayak yemisligim
var ama esimden gordiigiim siddeti kimseden gérmedim diyebilirim.

Ben bu kadar yasadigim siddet karsisinda ne ¢ocuklarimla ne de bir bagkasina siddet
uygulamadim.

Evet, siddet gorliyorum ama artik kendimi savunmasini 6grendigimden dolayr esim
¢ekiniyor benden cocuklarda biiylidii yoksa elinden gelse yine ¢ekinmeden siddet
uygulardi bana

Hi¢ unutamadigim bir siddet olay1 var. 2. cocuguma hamileydim. Esimin kardesiyle
benim kardesim evlendi, onlarin arasi bozuktu. Bir giin sorun yokken esim eve geldi
ve onlarin sorunlarinin olmasini bahane ederek iizerime saldirdi. Beni hamile halimle
yere yatird1 ve yumrukladi, 1sirdi, her yerime vurdu, erkek bir ¢cocuga hamileyim diye
sadece karnima vurmadi sonra bu durumu esimin ailesine haber verdim. Onlar da
hakaret edip neden adami delirttin, diye bana yiiklendiler. Zor dayandim igimden
Olmek geliyordu, sadece karnimdaki cocuk i¢in dayandim. Bu dayagi hayatta
unutamam, yardim isteyecek kimsem yoktu. Psikolojim ¢ok bozuldu, o olaydan
sonra esim bana sik sik siddet uygulamaya bagladi.

Yagadiklarim karsisinda eskisi gibi sessiz kalmiyorum geregini yapabildigim
kadariyla yapmaya calisiyorum egitimim olmasa da artik haklarimi biliyorum
kendimi savunabiliyorum bunlar1 da bilmek bir kadinin hayatinda 6nemli bir yeri

olmasi1 demektir.
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Bunca yasadigim korkung siddet olaylar1 karsisinda hayata bakisim cok degisti
icimdeki giizel duygular kaybettim, insanlara esime olan saygim eskisi gibi yok artik
ama ¢ocuklarim i¢in bile olsa yasamak zorundaydim.

Kadin haklarinin bu iilkede var oldugunu, her gun televizyonlarda gazetelerde
mansetlerde gormemize ragmen neden bu kadar kadinin yasadigi vahsette cinayette
ragmen Onlenemiyor. Bunu aklim almiyor. Bu tilkede yasalar yarg:i adalet nerde diye
sormak istiyorum. daha kag¢ kadinin 6lmesi gerekir dur denilmesi i¢in bunun cevabi

ne zaman verilir diye merakla bekliyorum.

Goriismeci 2

38 yasindayim.

Evliyim.

Resmi nikahliyim, 14 yasinda evlendirilecegim i¢in liseyi terk ettim. Ailem rizami
almadan beni akrabamla evlendirdiler. Oyle uygun gérmiisler.

Ortaokul mezunuyum.

14 yasinda evlendim.

Goriicti usulii evlendirildim evlendigim kisiyi tanimiyordum ailemin uygun gordigi
kisiyle akrabamla evlendirildim.

4 ¢ocugum var.

Ev kayinvalideme, ait kira almryor bizden.

Evin gec¢imini biiylik kizim sagliyor.

800 tl aliyor kizim.

Bir kamu kurumunda ascilik yaptim. Sonra bagka bir kuruma yardimci personel
olarak gectim. Esim c¢alismiyordu, ¢ocuklarima bakabilmek icin ise basladim, su
anda c¢alismiyorum.

Esim ilkokul mezunu.

Esim ¢alismiyor.

Kizimin aylik geliri 800 TL.

Esimle akrabay1z.

Esim ¢alismiyor. Su anda biiyiikk kizim g¢alistyor. 700-800 tl para geliyor eve. Ev

kayinvalideme ait. Artik kadinlarin eve tikilmamasi gerektigini 6grendim. Bir iste
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calismak dzgiivenimi artirdi. Insan oldugumu kendime ait bir hayatimin oldugunu
anladim. Aile baskis1 vardi, ¢alismama her iki aile de karsiydi ama mecburiyet
yiiziinden ¢alismaya bagladim, bana ¢ok i1yi geldi ¢alismak.

Siddetin her tiirliisine maruz kaldi feodal oldugu bir ¢evrede yasiyordum.
Kiiciiktlim, gilizeldim, kiskanglikla basladi 6nce. Disar1 ¢ikmam engelleniyordu.
Ekonomik olarak baglarda iyi durumda olan esim iflas edince siddete basladi, ¢ok
zordu benim icin, Diyarbakir’dan, esimin ailesinden nefret ettim. Evlenmeden 6nce
sosyal biriydim gezerdim. Evlendikten sonra kapali bir ortamda kaldim. Esim beni
dovdiigiinde ailesi de bana saygi duymuyor ve hakkettigimi diisiiniiyorlardi. Esim
ailesinin tek erkek ¢ocugu ve ¢ok simarik. Ailesinden siddet gébrmemis ama siddet
igeren filmleri ¢ok severdi. Cok erkeksi bir ortami vardi, onlara gore kadin evden
disar1 ¢ikmamali, onun karnindan sipay1 sirtindan sopay1 eksik etmemelisin. Boyle
bir anlayislar1 vardu.

Cocukken de annemin siddetine ¢ok maruz kaldim. Babamla annem ¢ok kavga eder
babam annemi ¢ok doverdi, sonra da o gidince hirsin1 benden ¢ikardi. Annem caresiz
kalinca beni ¢ok doverdi. Sonradan ona hak verdim. Ben de ¢ocuklarima ¢ok siddet
uyguladim. Anneme benzettim kendimi. Esim beni doviince ben de ¢ocuklarimi
doviiyordum. Cocuklar da birbirlerini  doviiyordu. Ekonomik ihtiyaglarimi
kargilayamiyordum, ¢ok yoksulluk ¢ektim.

Esimden ve de annemden gordiiglim siddeti bilingsizce ¢ocuklarima uyguluyordum.
Esimden ekonomik olarak siddet goriiyorum c¢alismiyor bakmiyor bizlere o
calismadigindan kizim c¢alismak zorunda kaliyor. Birde ¢ok ilgisiz evle sorumsuz
yani, evde hava bu ylizden hep gergin.

Siddet gordiigim ilk zamanlar hi¢ kimseyle paylasmiyordum. Sadece onun ailesi
biliyordu. Kars1 cikarsam ise yaramayacagini ve daha fazla dayak yiyecegimi
diisiiniiyordum. Sonra yasadigimiz mahalleye bir kadin merkezi agildi. Once oraya
gitmeye korktum ama sadece kadinlarin gidip geldigini goriince biraz rahatladim ve
bir giin esimle ¢ok tartismistik. Biraz evden uzaklasmak istedim. Merkeze o giin
gittim ve benim i¢in cok énemli bir giindii bu. Ik defa kendim i¢in bir adim attim ve
haklarim1 6grendim. Siddet sonrasi yanliz olmadigimi 6grendim ve en Onemlisi
siddeti artik kabul etmedigimden emin oldum.

TUm zorluklara ve de gordiigiim siddette ragmen hayatta ve de ayakta kalmayi
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ogrendim caligmanin kadin hayatindaki dnemini 6grendim kadini giiglii direngli ve
de her zorluga gogiis germeyi kendiyle barisik yasamay1 yasamasi gerektigi hayati
insan gibi yasamay1 6grendim

Esimden ailesinden ve de ailemden nefret etim ¢iinkii cocuklarimla yasayacagim bu
kadar giizel bir hayat1 bize zindan etikleri i¢in yine de kaybettigim 6z glivenimi geri
kazanarak hayatima ¢ocuklarim i¢in kaldigim yerden devam etmeye ¢aligtim. Birde
siddette susmanin ¢are olmadigini1 anladim, kadinlarin haklarini 6grendim, gittigim
merkez bana ¢ok destek verdi belki evimi hayatimi degistiremedim ama en azindan
yapabileceklerimi 6grendim.

Kadmin toplumdaki yeri ve de Oneminin erkeklere asilanmasi lazim bunun igin
yapilmasi gereken c¢aligsmalara bir an 6nce baslanmasi gerek. Tamam her konuda esit

olmayalim ama insaniz ve bizi dovmeye haklar1 yok.

Goriismeci 3

52 yasindayim.

Evliyim.

Resmi nikahliyim.

Ilkokul mezunuyum.

17 yasinda goriicii usuliiyle evlendirildim.

Goriicti usuliiyle evlendim esimi daha dnce tanimiyordum, ancak uzaktan akrabamiz
olurdu.

Yedi tane ¢ocugum var, biitiin bunlar sonrasinda bu yasinda kendimi gii¢lii kilmak
zorunda hissediyorum. Artik eskisi gibi siddet gérmiiyorum. Esimin hasta oldugunu
diistinliyorum, onu Oyle kabul ettim. Beni seviyor ama istemeden de olsa
incitebiliyor. Zaten ben bu evliligi istedigim gibi bitiremem. Beni tehdit eder,
cocuklarimla aramdaki iligskiyi bozar.

Yagsadigimiz ev bize ait.

Evin gec¢imini esim sagliyor.

Gelirimiz aylik ortalama 20.000 TL dir.

Simdiye kadar hi¢ calismadim. Ev hanimiyim.

Esim lise mezunu.
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Esimin kendine ait is yeri var oto alim satim isi yapiyor.

Esim aylik geliri 20.000 TL.

Esimle uzaktan akrabayiz.

Esim Suan bana eskisi gibi olmasa da artik 1yi davranmaya calisiyor ¢ocuklar biiyiidi
bir oglumu, iki kizimi evlendirdim. Aile olarak da biiytlidiik bir torunum var ikincisi
de yolda. Artik bunlarin olusmasinda da esimin iizerindeki etkisi biiyiik, bunlar1 da
varsayarsak her sey eskisi gibi olmasa da idare edecek kadar iyi diyebilirim.

Esim ailesine karsi pasifti, 6zgiiveni yoktu, kendi kararlarin1 veremiyordu. Bu da
benim i¢in siddetin en biiyligiiydii. Hem fiziksel hem psikolojik siddet olarak bana
yansidi. Kendimi c¢ok yalmiz hissediyordum. Siirekli doviiliip kapmin Oniine
konulacagimdan korkuyordum. Higbir karar1 tek basima veremiyordum, hep
haksizdim. Hakliyken bile haksiz diistiyordum. Erkek er ve giictiir, bunu bile
yanimda hissedemiyordum. Cocuklarim biiyliylinceye kadar sesim ¢ikmiyordu. Artik
onlar da buyudu ben de biyudium, sesimi ¢ikartmayr 6grendim. Ama her tiirlii siddete
maruz kaldim. Aldatildim, ¢ocuklarim kiigiiktii mecburen yuttum, géziime soka soka
yapmaya bagladi. Toplum onun yaptigini normal goriiyor ben tepki verince haksiz
oluyorum. Karnimi o doyuruyor diye sesimi ¢ikaramiyordum susmak zorunda
kaliyordum Ama ben ¢ok asagilandim ¢ok hirpalandim. Esimin cinsel siddetine de
¢ok maruz kaldim. Benimle zorla doverek birlikte oluyordu. Evli olunca bunu
kimseye anlatamiyorsun. Sadece kocamin degil onun ailesinin, {ivey kaynanamin,
kayinbiraderimin de siddetine maruz kaldim, beni hizmetci gibi goriiyorlardi.

Kendi ailemden de siddet gordiim, onu da c¢ok agir yasadim. Annemin iivey
babamdan gordiigii siddet korkungtu. Annemde goérdiigiim siddet bana yapiliyorsa
bunu yagamak zorunda hissediyordum kendimi. Ailem hi¢ yanimda olmadi beni hig
korumadi, kendimi hep ¢aresiz, gili¢siiz, kimsesiz hissediyordum.

Ben bazen cok sinirli olunca ister istemez c¢ocuklarimi déverdim ama bunu
istemeyerek yapardim. Yasadiklarimin bazen ¢ok etkisinde kaliyordum.

Su an eskisi gibi siddet gérmiiyorum hayati da kendimi de onu da artik Oyle
kabullendim.

Aylik gelirimiz 20 bin TL, evim var, kolejde okuyan iki tane cocugum var. Esim lise
mezunu, aramizda uzak akrabalik var. Esim de ¢ocuklugunda annesini kaybetmis.

Uvey anne cok kotii davranmis ona, ddvmiis, hi¢ sahip ¢ikmamis, zaman zaman
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siddete maruz kalmis. Ailesi ona da sahip ¢ikmamis, sokaklarda kendi biiylimiis,
hayata tutunmus. Ben de ¢ocuklarimi ¢ok dovdiim. Esimin siddeti beni de delirtmisti,
ona glcum yetmeyince cocuklara yoneliyordum. Cocuklar1i diisman gibi
goriiyordum, sonradan da ¢ok pigsman oluyordum. Bir kere intihara kalkistim, o
zaman aklim bagima geldi, onlar1 annesiz birakmak da ¢ok korkung geldi bana.

Hi¢ bir sey yapmadim hep suskun kaldim yapacak fazla bir seyim yoktu sessiz
kalmaktan bagka da carem yoktu ¢ilinkii gidebilecegim kapisini ¢alabilecegim bir yer
yoktu. Kendimi yalniz hissediyordum yasadigim yer de herkesin birbirini tanimasi bu
da beni olduk¢a da korkutuyordu. Ciinkii yapacagim en kiigiik bir sikayetin bana
daha korkung bir sekilde geri donmesine sebep olurdu. Bu nedenle hep
suskunlugumu korudum elimden gelen sadece buydu, esim de ailesi de gilicliiydi
oysa benim ailem o kadar da giiclii degillerdi.

Kiiskiinliik, suskunluk, hir¢in &fkeli ruh yapis1 ¢okmiis. Insanlar1 ¢cok sevmeyen
bazen de herkesten nefret eden biri oluyordum. Bazen yasadiklarimi
hazmedemiyordum. Esimin bana yaptiklarim1 hak etmedigimi bilsem de beni
aldatmasinin, ddvmesinin bir nedenini bulamasam da kendime &zglivenim
kalmamisti, su¢lu benmisim gibi geliyordu. Cok begenilen giizel bir kadindim hep
ama siirekli benim neyim eksik diyordum. Aldigim psikolojik destekler sonrasi daha
da toparlandim, kizlarim biiyiidii iiniversite okudu, onlar da ¢cogu kez kizdilar bana -
anne bizi cok doverdin-diye, biri sosyolog biri sosyal hizmet uzmani oldu, bu
meslegi senin yiiziinden segtik diyip giilseler de ¢ok hakli olduklarini biliyorum.
Siddet hi¢ bitmedi ama artik neler yapabilecegimi biliyorum. Kurslara gidiyorum,

kendimi gelistiriyorum, her tiirlii yetenek kursuna gittim, sosyallestim.

Goriusmeci 4

29 yasindayim.

Bekarim.

Ailemle yastyorum hi¢ evlenmedim.

Lise mezunuyum, aslinda {iniversite terk biiro yonetimi boliimiinden.
Evlenmedim, bekarim.

Suan bir evlilik planim yok.
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10 kardesiz.

Kirada oturuyorum.

Evin gecimini ben sagliyorum.

Aylik gelirim 2400 TL dir.

Sosyal hizmetler yaslh biriminde evlere temizlik yapiyorum.

Babam ilkokul mezunu.

Babam aricilikla ugrasiyor ama su ana kadar kazancinmi gérmedik evin biitiin
giderlerini ben karsiliyorum.

Babamin yaptig1 ise gore herhangi bir kazanci yok.

Annemle babamin bir akrabalig1 yok.

Babam halen eskisi gibi huylu huyundan vazge¢cmez derler, Kim demisse dogru
demis. Huyu da suyu da aym degismedi. Ofkesi de hir¢inligi da halen var. Calisir
ama eve para getirmez bizden bekler, bu saatten sonra degistirebilecegimiz bir sey
yok.

Siddet benim i¢in psikolojik ve fizikseldir. Kadinin kendini 6zgiir hissetmedigi her
sey siddettir. Ben fiziksel siddete amcam ve abim tarafindan maruz birakildim,
psikolojik olarak da hem aile hem de is ortaminda siddete maruz kaldim. Abim
benden 2 yas biiyiiktii ve hi¢ anlagamazdik. Ben her zaman hakkimi savunurdum. En
cok da annemi savunurdum. Siddete ¢ok maruz kaliyordu. Dedemin, ninemin,
babamin ve amcamin yogun siddeti vardi. Annem ¢ok itilip kakildi, ailesi ¢ok
yoksuldu. Onlar da annemi giigsiiz gordiikleri igin siddet uyguluyorlardi. Ben de
annemi destekliyordum ve haksizliga dayanamiyordum. Bu kez de ben siddete maruz
kaliyordum. Onlu yaglarimin ortalarindaydim, ben de hep nasibimi aliyordum. Simdi
anliyorum ki o siddete maruz kalmak degilmis. Annemin doviilmesini izlemek daha
agir bir siddetti. Annem dovildiigii her sefer ben de siddete maruz kaldim. Siddetin
siddeti ¢cok agirdi. Tokatla, sopayla her sekilde doviildim.

On kardestik ve mevsimlik is¢i olarak ¢alisirdik. Babam ekonomik olarak bize hig
bakmazdi ama ninem hep bizim para gizledigimizi iddia ederdi. Babam da annesinin
doldurusuna gelip siddet uyguluyordu. Ariciydi ama hi¢ para kazanmazdi. Elde
edemedigi para yiiziinden hep bizim kazandigimiza goz dikerdi. Eve lazim olanlar
hep biz alirdik. Bize ahir gibi biryer verdiler. Bugday ¢uvallarinin oldugu bir ambar1

oda yaptilar. Hepimiz tek odada yasardik. Babaannemin kigkirtmasiyla ailede herkes
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bize saldirirdi. Babam baglatirdi ve tiim ailesinin bize siddet uygulamasina neden
olurdu. Dedem devamli babama bizimle ilgili kotii seyler sdylerdi.

Ben kimseye suana kadar siddet uygulamadim uygulayamam da bunu kendim
yasarken ne yasanildigini bilirken ben nasil bir bagkasina yapayim asla diisiinemem
bile s6z konusu olamaz.

O zamanlar siddete dair haklarimi bilmiyordum, bildigim tek sey siddete tekrar
maruz kalacagimdi. Artik bilingliyim hukuki tiim stiregleri igletebiliyorum. Kendimi
savunabiliyorum. Fiziksel siddet artik kolay kolay basima gelmez ama hala
psikolojik siddet gordiigimii diisiiniiyorum. Maruz kaldigim en biiyiik siddet ise
yoksulluk ve a¢ birakilmakti, a¢ yattigim aksamlar1 ve kahvalti yapamadigim
sabahlar1 hatirliyorum. Babamiz vardi ama actik, bize hi¢ bakmadi. Hala evin
gereksinimleri benim iizerimde. Evde tek ¢alisan benim 2400 TL aliyorum.

Ahirin birini daha eve eklemeye karar verdik ve annemle beraber duvari yapmaya
basladik. Kardeslerim fabrikada is¢iydi. Camurdan siva yapip duvari onariyoruz.
Kap1 takilmasi lazimdi. Babam birden gelip sakladigimiz paralarla ev yaptigimizi
sOyleyerek annemi dovmeye basladi. Tekme atinca kap1 yerinin tizerindeki biiyiik tas
annemin kafasina diistii. Annem ¢camura diismiis yerde can ¢ekisirken babam tekme
atmaya devam ediyordu ve o giinden sonra annemde fel¢ kaldi. Hastaneye bile
goturmedi ve yatigimiz duvarlar yikti. O gilinii asla unutamiyorum, annem bir daha
eskisi gibi olmadi, o yiizden babamdan nefret ediyorum.

O zaman hi¢ bir sey yapamadim, ne yapacagimi bilmiyordum, c¢linkii haklarimi
bilmiyordum, kiigiiktiim sadece sessizce yapilanlart izliyordum ama simdi olsaydi
haklarimi biliyorum. Simdi babama muhta¢ olmamak i¢in ¢alistyorum, psikolojim
cok 1yi degil etkisinden kurtulamadim. Evet, babam beni simdi dovemez ama o
yasadigim olaylar ruhumu hala eziyor, erkeklere glivenemiyorum, korkuyorum,
evlenmek istemiyorum, biri digerine bagirsa yanimda asir1 geriliyorum ve sanki beni
dovecekler saniyorum, destek almak iyi geliyor ama daha fazlasina ihtiyacim var
unutmak icin.

Icimde en ¢ok nefret ve dfke var, gegmiyor, hayattan insanlardan uzaklasma istegi
olustu, ailemden nefret ediyorum, 6zelikle babamin ailesinden bize yillarca haksiz
yere yasattiklarini asla unutmayacam, anneme yaptiklarini da unutmayacam.

Toplumda ne olursa olsun en c¢ok siddette maruz kalan kendini savunamayan
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kadindir, kadin toplumun aynasidir. Sanki biitiin evlilikler kotii gibi, sanki biitiin
erkekler dover gibi hissediyorum, ama artik kadinlarda seslerini ¢ikartyor karsisinda

dayak yeseler bile, o yuzden belki éldurtyorlar.

Gorusmeci 5

54 yasindayim.

42 yildir evliyim.

Resmi nikahlryim.

Ortaokul terk.

13 yasinda zorla evlendirildim.

Akrabamla evlendirildim hem de gorici usulu.

5 ¢ocugum var 3 kizim benim ikisi ise erkek (intihar eden eltimin ¢ocuklari).
Yasadigimiz ev bize ait.

Esim ikinci evliligi yapinca bize bakmaz oldu su an kizim calisiyor eve kizim
bakiyor.

Kizimin aylik geliri asgari ticret.

Hayir, hi¢ ¢calismadim ev hanimiyim ama yeni ¢alismaya baslayacam.

Ben ortaokulu terk ettim ikinci sinifta, esim ise okuryazar.

Suan ¢aligmiyor esim kizim ¢alistyor.

Esim eskiden terzilik yapiyordu su an hasta ¢alisamiyor.

Esimle akrabay1z.

Ben annemden siddet goriirdiim, babamsa dokunmazdi. Tabi aile i¢i siddete maruz
kalmis oldum. Annem {ivey evlat gibi davranirdi, aslinda anne olunca anladim onun
ne kadar bana kotii davrandigini anneligin bodyle olmadigini, ben kizimi asla
sevmedigi tanimadigr biriyle evlendirmem mesela, ¢ocuklu bile olsa esi koti
davransa yer yerinden oynatir kizimi alirim yanima... Ama ben bu yasimda bile
thanete ugradim. Esim diyaliz hastasi, kalp hastasi, tansiyon hastasi ama bu durumda
bile Suriyeli bir kadin ald1, tiim parasini ona yedirdi, siirekli esya tasidi. Bize higbir
sey vermedi. Eve kizim calisip bakiyordu. Bu olay benim isyanim oldu. Bizim
zamanimizda sosyal imkanlar yoktu, boyle yasant1 yoktu, ¢cekmek kadinin kaderiydi,

ne aile destegi sevgisi gordiik ne bir sey. Onun i¢in boynumuzu biiktiik ama artik
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kabul etmiyorum. Cocuklarim da biiyiidii artik mecbur degilim. Bu sartlar o zaman
olsa, simdiki gibi kendime gilivensem ayrilirdim artik hem ekonomik hem sosyal
sartlar degisti.

Eskisi gibi fiziksel siddete, dayaga kavgaya maruz kalmiyorum ama ckonomik,
psikolojik siddette maruz kaliyorum. Bunun iginde ihanetti de sayarsam tabi ki
devam ediyor, bunca yildan sonra gidip tizerime bir de kuma getirdi yetmez gibi.
Beni sanati var diye verdiler, o benden 14 yas biiyiik adama, ama actik, rezil
haldeydik, parasiz kaldim ¢ok. Hamileyken cok dayak yedim, siirekli dalga
geciyordu benimle, kedi gibi dokuz canin var m1 bakalim diyordu hem asagiliyordu
hem doviiyordu. Kaymbiraderim de beni doviiyordu. Cok pis bir aileydiler, eltim de
kocasimnin siddetine dayanamayip kendini asti. Diinya basima yikildi, ben de
dayanamiyordum ama eltim intihar edip O©liince ondan iki c¢ocuk kaldi nasil
ezildiklerini nasil aci1 c¢ektiklerini, nasil rezil olduklarin1 gordiim. Aileme
yalvariyordum, beni kurtarin bu aileden, bu adamdan, en son annem de babam da gel
ama c¢ocuklarini getirme diyorlardi. Ben ¢ocuklarimi birakamazdim. Cok ¢ektim ama
cocuklarimi1 namusumla serefimle, a¢ birakmadan biiyiittiim. Ug tane piril piril kiz
yetistirdim.

Ben asla yasadiklarimdan dolayr ne c¢ocuklarima ne de baskasina siddet
uygulamadim. Ben cocuklarimi dovmedim, &yle ufak tefek seyler olmustur ama
ciddi bir sey yapmadim.

Esim bugiin bile hala kaba ve emrivakilik yapan bir erkek, yapacaksin, edeceksin
diye konusuyor, ¢ok huzursuzum, hasta ve ¢ocuklarimin babasi. Cocuklar hastaligina
aciyor bana da rica ediyorlar, anne insanlar ayiplar bizi elleri ekmek tuttu babalarina
attilar diye, Evliligimiz bitmis gibi zaten, ikinci kere evlendi kandirildi, yanimiza
geri dondu. Tim evlilik hayatim boyunca zorla cinsel siddete maruz kaldim.
Hamileyken, dogum sancilar1 c¢ekerken bile hakaretleri, kiiflirleri bitmezdi.
Annemden iyi misin? Kopek gibi dogur derdi. Derdimi kimseye anlatamadim. Cok
zor durumlarda anneme misafirlige gider gibi giderdim yardim ister gibi degil, esim
evliligimiz boyunca cinsel anlamda hep zorla beraber oldu, sonra kiifiir eder, parayla
o***puya gitsem senden iyi derdi, tecaviize ugramis gibi oluyordum her defasinda.
Cocuktum, damda ip athiyordum, misafirimiz gelmis dediler. Bir akrabam ve bekar

oglu gelmis, megerse kiz istemeye gelmisler. Terziymis, sanati elinde diyip vermeye
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23.

24.
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karar verdiler. Annem ya seni ya da ablani verecegim dedi. Ben daha giizel ¢arpici
oldugum icin beni verdiler. 13 yasindaydim. Hi¢ istemedim, ¢ok agladim, ¢ok
korktum, okula gidiyordum hayallerim vardi, ama basedemedim. Babam emniyet
bekeisiydi, evlenmek istemiyorum diye annem beni babama sikayet etti. Babam da
eve gelip beni saklandigim yerden cikardi, elindeki kemerle oldiiresiye dovdii,
sabaha kadar dayak yedim diyebilirim, eger kotii bir kiz olmasan eger o....pu olmasan
kars1 gelmezdin babana dedi. Adam 27 yasinda ben 13 yasindaydim. Beni satar gibi
cok kotii kosullarda evlendirdiler. Cok korkmustum gerdek gecesi ailesinin arkasina
saklandim. Esim gonderin babasina kusuru var demek ki diye bagirdi. Her yerim
titriyordu, basima gelecekleri bilir gibiydim, O gece birlikte olmadik. Namusuma ¢ok
laf ettiler ve aileme sikayet ettiler. Annem aileler birbirini 6ldiirecek, erkeklerimizin
katili olacaksin diye diye beni tehdit etti ve esim Once ¢ok dovdii beni bayilmisim
zorla benimle beraber oldu, o gece benim i¢in bitti her sey hem esimden hem de
annemden nefret ettim, 6lmesini isteyecek kadar nefret ediyorum hala onu hig
affedemedim, ben de anne oldum ama annem gibi olmamaya s6z verdim.

Hig bir sey yapmadim evliligim boyunca yasanan tiim siddete maruz kaldim derdimi
anlatacak kimseyi bulamadim asla annemi afetmeyecem tabii esimi de. Aslinda dil
aliskanlig1 es, koca hig iyi bir duygum yok ona karsi...

Artik calistyorum, para kazaniyorum ama ne annemi ne de kocami affetmedim.
Berbat bir hayat yasadim. Ne bir sevgi ne bir heyecan higbir sey yasamadim, babam
yasinda bir adamla korkung bir hayat yasadim. Biiylittiiglim, basin1 yikayip okula
gonderdigim kaymbiraderim bile beni ¢cok dovdu.

Allah'tan tek dilegim 6liimdiir. Bu sekil yagamaktansa 6liim benim i¢in huzurdur. Su
an normalmis gibi ise gelip gidiyorum ama i¢im yarali, ilag aliyorum bazen dertlesir

gibi doktora, uzmana gidiyorum ama ge¢miyor.

Goriismeci 6

45 yasindayim.
Evliyim.
Resmi nikahl:.

Okuryazarim.
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17.

18.

19.

20.

15 yasinda goriicii usulii evlendirildim.
Goruct usult evliendim.

Bes cocuk annesiyim.

Kirada oturuyorum.

Evin ge¢imini ben sagliyorum esim ¢aligmyor.

. Asgari iicret kazaniyorum.
11.
12.
13.
14.
15.
16.

Tarla is¢i olarak ¢alistim.

Esim ilkokul mezunu.

Esim calismay1 sevmiyor.

Calismadigindan bir geliri yok ailesinde gordiigii bir destek de yok.

Uzaktan akrabayiz.

Yasadigim bu kadar sikintiya ragmen yetmez gibi yasadigim Sur ilgesinde olaylar
baslad1 ve uzun bir siire olaylardan dolay1 ciddi ekonomik sikint1 yagsadik. Ailem ve
de esim bu olaylarda yasadigimiz sikintilara duyarsiz kaldilar olaylarin durulmasiyla,
surdaki eski evimize geri dondilk ama orada ¢ikan olaylar nedeniyle evimizden
olduk. Sokakta kaldik, sefil olduk a¢ kaldik. Bir ev kiralayacak paramiz bile yoktu.
Esyalarimiz da surda kaldi. Uzun bir siire bu sekilde baskalarinin evinde kalarak yeni
bir ortam kurmaya calistim.

Benim i¢in siddet; baski, hakaret, dayak, kaba kuvvet, taciz- tecaviiz, aile baskisi,
sevgiden saygidan yoksunluk, kisinin istemedigi olaylara kendi iradesi disinda zorla
maruz birakilmasi bunlarin hepsi siddet, hepsi iskencedir.

Cocuklugumda babamin siddetine maruz kaldim. Beni 15 yasimda istemedigim bir
evliligi yapmaya zorladi, kabul etmeyince o giin babamdan giin boyu dayak yedim.
Dayak yememek icin daha fazla dévmesin diye evlenmeyi kabul etmek zorunda
birakildim. Tehdit edilerek evlendirdim.

Ben ailemden ve de kocamdan gordiiglim siddette ragmen kimseye ya da
cocuklarima asla siddet uygulamadim.

Dokuz kardestik, esim de ¢cok gencti, issizdi, kumar oynuyordu, i¢ki i¢iyordu, babam
da bunlar1 bilmesine ragmen beni vermisti. Cocugum zorluk c¢eker mi diye hig
diisiinmedi ger¢i beni doverek evlendirmisti niye diisiinsiin ki. Beni tarlaya hizmetci
olarak almislardi. Hep tarlada is¢ilik yaptim. Kaynanam kendi ogullarint hig
calistirmazdi hep gelinleri ezerdi, tarla kadinlarin isiydi. 15 yil bu sekilde yasadim.
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22.

23.

Oradan kazanilan paray1r da hi¢ gérmedim, el koyuyorlardi. Calistyordum ama
karnim hala agt1, parasizdim.

Okuryazardim, ilkokul diplomasini disardan aldim. 15 yasinda goriicii usulii
evlendim. Babamin teyzesinin kocasi istedi ve zorla evlendirildim. Hayir diyince
babam beni rezil mi edeceksin dedi ve ¢ok dayak yedim. Esimi su¢lamiyorum. O da
beni sevmiyordu. Aileler zorla evlendirdiler, eve gelmek istemiyordu. Beni sevmeyen
biriyle yasamak zorunda kaldim. Kocam ¢ok doviiyordu. Her itirazimda dayak
yiyordum. Tarlada ¢aligmak i¢in ¢ok kii¢iik olmama ragmen giiclimii asacak sekilde
caligtirdilar beni. Babama gidip anlattim bunlar1 beni kovdu ve ancak kefeninle
gelirsin dedi bana. Hi¢ anlasamadik evlilik boyunca. Abimlere gittim, ¢are olarak
bosandik ama aileler araya girdi, cok ugrastilar ve bir araya getirdiler bizi. Bu sayede
ayr1 bir ev tuttular bana. Artik esimin ailesinin yanindan ayrildik. Esim ¢alismadigi
icin mecburen tarlaya ben geri dondiim. Eve ben baktim. Bu sefer de beni bagka bir
yere gotiirdiiler. Mersin'de bir tarlada is¢ilik yaptirdilar. Esim birikmis az paramizi da
aldi. Sera kiraladik, kayin biraderimle aynm1 evde yasadik. Biiylik olaylar ¢ikardilar.
Kafama silah dayayip kendimi 6ldiirmek istedim. Orada bir kanal vardi kendimi
atmak istedim. Ilk defa esim destek oldu, onun da cam yanmisti ciinkii. Onun
ailesinin beni sevmedigini kabul etti ama gegici bir durumdu bu. iskur’da ise girdim,
dokuz ay orada calistim. Artik ¢alistyorum, eve bakiyorum. Esim bundan rahatsiz, bu
durum dokunuyor ona, her lafim batiyor, her seyden bahane ¢ikariyor, delirecek gibi
oluyorum, karnimizi doyurmaya c¢alistigim ic¢in onun her tiirlii kotii olaymna maruz
kaliyorum.

Yasadigim siddet olayr sonrasi bir giivensizlik vardi aslinda yapabileceklerimi
biliyordum ama korkuyordum, ayakta durmak i¢in elimden geleni yapmaya calistim
halan da buna devam ediyorum. Su an haklarimi biliyorum. Artik kimse dovemez
beni yine de hala iyi bir hayatim yok. Esim huzursuzluk cikartiyor. Evi terkedip
gitmek istiyorum ama ¢ocuklarim var. Miicadele ediyorum ¢ocuklarima bakiyorum,
esim ¢alistigim icin asagiliyor beni. Alt1 kisiye de ben bakiyorum. Cocuklarim da ¢ok
Uzgln ama hep yanimdalar.

Esimden ve de ailemden nefret ediyorum. Beni bdyle bir hayati yasamak zorunda
biraktiklari i¢in iki diinyada da affetmeyecem onlari, insan gibi bir hayat yasamadim,

annelik ¢ok giiclii bir duygu o yasatiyor miicadele etmemi sagliyor.
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10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.

17.

18.

Kadinlar toplumda ikinci sinif insan, hep giiglii kalmak zorundalar, yasamin tiim
zorluklarina mahkum ediliyorlar, bu onlara yapilan en biiyiik haksizlik ve de

zulimdir.

Gorusmeci 7

28 yasindayim.

Bekarim.

Ailem izin vermedi, kim geldiyse istemeye sen bize bakacaksin bizim kdlemizsin
diyerek evlenmemi engellediler.

Lisans mezunuyum, 6gretmenlik yapiyorum.

Biitiin hayatim evde ve de iste calisarak gecti, evlilik benim i¢in bir hayal.

Evlenmeyi c¢ok istiyorum ¢iinkii yasadigim bu hayattan kurtulmak istiyorum ama
bana bu firsati tanimiyorlar gelen herkese benim ruh hastast oldugumu
evlenemiyecegimi bdyle bir sorumluluk almak istemediklerini anlatiyorlar.

6 kiz 2 erkek 8 kardesiz.

Yasadigimiz ev babama aittir.

Evin gecimini ben ve babam sagliyoruz.

Aylik kazandigimiz gelir 10 000 tl dir.

8 yildir sozlesmeli 6gretmenlik yapiyorum.

Babam lise mezunudur.

Emekli gardiyan.

Babamin aylik 8 000 TL benim 2000 TL’dir.

Babamla annemin bir akrabalig1 yoktur.

Babam da annem de bana ¢ok kotii davrantyorlar her sabah uyandiklarinda ilk isleri
bana kiifiir hakaret etmek basimiza bela kaldin hastasin keske olmasaydin diye
sOylemleri artik psikolojimi bozmaktan baska bir ise yaramiyor.

Siddet benim igin; sozlii siddet, hakaret ve dayaga maruz kalmaktir. Kars1 taraf
egosunu tatmin edemeyince karsidakine sozle hakaret edip, onu asagilamasi ve
dovmesidir. Birinin hayatina karigsmakta siddettir, 6zgiirliigiinii yasaklamak da.

Ben c¢ocuklugumdan beri annemden ve babamdan ayrica abilerimden asir1 siddet

gordiim. Annem ruh hastasi bir kadin. Hastaligin1 bahane ederek bana ve diger kiz
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19.

20.

21.

kardeslerime gerek sozlii siddeti gerekse de kaba siddeti uygulamaktaydi. Bu siddet
bugiin bile hala siirmektedir. Babam ve abilerim de kadinin amacini erkege hizmet
olarak goriirler. Onlara gore kadinlarin bu diinyada yasam haklar1 yoktur, erkegin
hizmetgisi, kolesidir.

Ben cocuklart hayvanlart ¢igekleri bocekleri ¢ok seviyorum, yasamayr c¢ok
seviyorum, bunca gordiigiim yasadigim siddete ragmen kimseye zarar verecek bir
durumum olmadi, bana zarar veren aileme bile, yine de elimden gelen her seyi
yapiyorum.

Babam cezaevinde gardiyandir. Cezaevinde mahkiimlar1 ddvmedigi zaman eve gelip
sopayla basimiza vurarak doverdi. Ben bugiin yeterince antrenman yapmadim
isinmadim diyerek doverdi. Ciinkii o da babasindan ¢ocukken ayni sekilde siddet
gormiistii sOylerdi benim babam beni dovdiigiinde sesim bile ¢ikmaz simdi sizin de
sesiniz ¢ikmayacaktir. Sonra da itekleyerek, haddinizi asmayin, hadi kalkin yemek
hazirlayin, evi temizleyin derdi. Her yerimiz morarmis halde sesimizi ¢ikartamazdik.
Abilerimi de kendi gibi yetistirdi ve simdi aynisini onlar bize yapiyor. Saglarimdan
beni stiriikleyerek carsidan eve getirip demir sopayla dovdiiklerini unutamiyorum.
Kendi psikopatti abilerimi de yapti.

Ailemdeki herkesten dayak, siddet, kotii muamele ne varsa hepsini gordim ve hala
da maruz kaliyorum. 28 yasinda sozlesmeli 6gretmenim, benim kazandigim paraya
da el koyuyorlar, kendilerine harciyorlar. Vermedigimde defalarca dayak yiyorum.
Kafami1 kirdilar ve yirmi dikis izi var su an kafamda. Yasadigim siddet hem
psikolojik, hem fiziksel hem de maddidir. Abim uyusturucu kullanir. Digaridan ¢ok
1yi birisi gibi goriiniir. Yabancilara ¢ok yardim eder ama bize gelince korkung bir
canavara doniisiir. Bir keresinde bana goriicii ¢ikt1, goriiciilerim gelecek diye dayak
yedim. Beni ¢ok fena dovdii ve dedi ki seni asla evlendirmeyecegim. Olene kadar
bana hizmet et diye gonderildin. Gelenlere benimle ilgili inanilmaz yalanlar séyleyip
beni onlarin yaninda rezil riisva edip onlara benim akil hastast oldugumu sdyleyerek
gobnderdi. Ve bana donerek sen daha neler goreceksin diye tehdit etti. Yasadigim
mahallede herkes birbirini tanir. Bu olaydan sonra arkadaslik yaptigim komsularim
bile uzak durmaya bagladi. Kadinin zaten ¢ok degerli olmadigint diisiiniiyorum.
Erkekler boyle hissetiriyorlar. Evde bosanmis bir ablam var, ¢cocuguyla bizde kaliyor.

Ona da her giin basimiza kaldin, seni kocaya verelim, nikahini kiy git diyorlar.
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Kismetine bak, seni kim isterse verecegiz evde kalirsan sokak yiizii goremezsin
diyorlar. Bu bizden sana hediye, kiymetini bil diyorlar.

Siddeti tarif bile edemiyorum. Intihar1 diisiiniiyorum, dayanacak giiciim yok, kendimi
bile ifade edemedikten sonra yagsamanin ne anlami var. Abimi emniyete sikayet ettim.
Polis arkadaglar1 var, sikayetimi tutanaga almayip ona sOylemisler. Bu olay iistiine
yedigim dayaktan dolay: hastanelik oldum. Kayitlara merdivenden diistii diye gegti,
ne yapabilirim, polisleri sikayet etmek istedim bu sefer de onlarin tehdidinden
korktum. Aslinda yaptiklar1 sug biliyorum ama caresiz hissettim.

Yasadigim bu kadar olaylardan sonra hi¢ bir sey yapmadim yapacak imkanim yok
zaten ne yapabilirim ki susmaktan baska konussam ne diizelecek higbir sey. Belki her
sey daha kotli olacak belki de benim yasamima son verecekler, dldiirecekler ve
intthar etti, psikolojisi iyi degil diyecekler, onlarla konusmaktansa 6miir boyu
susmay1 yeglerim.

Yasadiklarimi her giin binlerce kelimeyle anlatsam hayatimda bir seyler
degismeyecek, anlatmanin bir anlamini olmadigindan ve biz bdyle yasamaya alistik
artik demekten bagka soOylenecek bir sey yok. Ailem disinda baska insanlara
bagvurdum kadin merkezine gittim, ama ¢oziim Onerileri ne bileyim yapamadim
haklilard1 siddete katlanmak zorunda degildim ama ailem ¢ok yildirmis ¢ok sindirmis
kendime hala tam giivenim yok. Sanki bir sey yapmaya kalksam her sey daha kotuye
gidecek...

Gorusmeci 8

37 yasindayim.

Bosandim.

Resmi nikahl evliydim.

Yiiksek lisans mezunu sosyologum.
24 yasinda evlendim.

Severek evlendim.

2 ¢ocugum var biri kiz biri erkek.
8, yasadigim ev babama ait.

Evin gec¢imini su an babam sagliyor.
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10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.

17.

18.

19.

20.

21.

Emekli maas1 aliyor.

Ozel bir sirkette yonetici olarak ¢alistim.

Babam lise mezunu.

Babam emekli.

Babam aylik 2200 TL geliri var.

Ayrildigim esimle bir akrabaligim yok neyse ki.

Ayrildigim esimden gerilim filmlerine tas cikartacak kadar kabus dolu bir hayat
yasadim 10 y1l boyunca ama tam aksine ailemle hayal etigim sevgi dolu bir hayat
yasiyorum su an onlarla ve de c¢ocuklarimla bir arada olmanin mutlulugunu
paylastyorum.

Siddet diyince aklima psikolojik baski, kaba dayak, cinsel istismar, zorlama, fiziksel
baski, darp, zorlama, sozlii hakaret, asagilama, kiifiir ve karsidakinin egosunu tatmin
etmek i¢in agagilamasi gibi seyler geliyor.

Ailemden ¢evremden, akrabalarimdan, arkadaglarimdan hi¢ bir zaman siddet
gormedim sadece evlendikten sonra siddeti bana esim uyguladi.

Ben ¢ok giizel bir aile ortaminda yetistirilen ve biiyiiyen biri olarak hep sevgiye
saygiya onem verdim asla ne ¢ocuklarima ne de bir baskasina siddet uygulamadim.
Esimden bosandigim i¢in su an ailemle yasiyorum, gérdiigim kabus dolu giinler geri
kald1 eger esimle yasiyor olsaydim tabi ki halen siddet goriiyor olacaktim hatta belki
hayatta olmuyor olacaktim.

Aile hayatim giizeldi, sevgiyle biyiitiildim. Ama evliligim tam bir kabustu.
Kocamdan siddet gordiim ve ayrilip ailemin yanina dondiim. Cocugum var bir kiz ve
bir erkek. Cocuklarim da babalarindan hem sézel hem fiziksel hem de maddi siddete
maruz kaldilar. Beni dovdiigiinde onlar1 da déviiyordu. Diyarbakir'da bilinen biiyiik
bir kirtasiye diikkkanin sahibi ama okul zamanlar1 ¢ocuklarina higcbir sekilde defter,
kitap, kalem almazdi. Bana, git baban onlara alsin, ben getirmek sorunda miyim
derdi. Cocuklar babalarindan Bir sey istedigi zaman vermedigi gibi hem sdver hem
de dayak atardi. Ben kars1 geldigimde de ¢ocuklar1 odadan ¢ikartip bana hem fiziksel
hem de cinsel siddet uygulardi. Kaba dayak, darp, kiifiir, s6vme, itip kakma,
sonrasinda cinsel iliskiye zorlardi, zevk alirdi doviip beraber olmaktan. Bir keresinde
kiiciik ogluma hamileydim artik son aylar, iyice agirlastim, sancilarim basladi esim

gece uykudan uyandirip siirekli onunla birlikte olmam i¢in rahatsiz ediyordu bu
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halde nasil olur dedigimde o halde ¢ok pis dovmiistii, yine de birlikte oldu zorla
benimle, stresten erken dogum yapmaktan korkmustum.

Doyumsuzlugu yiiziinden hemen her saat benden cinsellik talep ediyordu ve izledigi
porno filmlerin aynisin1 uygulamamai talep ediyordu. Artik tahammiil edecek ne bir
beyin ne de ruhsal giicim kalmisti. Artik her glin geceli giindiizli bu durumu
yasamaktan yorulmustum. En sonunda dayanamayarak artik yeter diyince beni
yatakta bogmaya, oldiirmeye kalkti. O, beni doverken c¢ocuklarim ¢ok korkmusg
yatagin altina saklanmisti, ¢ocuklarimin psikolojisi mahfoldu, gece ¢iglikla uyanir
oldular, iistelik bu olay1 tetikleyen en biiylik neden ise esimin bilgisayarinda bagka
kadinlarla ¢ektigi ve sakladigi porno filmleri gorlip yiiziine vurmam oldu,
dayanamiyordum ve ben g¢ocuklarimi alarak babamin evine sigindim. On yillik
evliyim ve siddet evliligimin ikinci ayindan onuncu senesine kadar devam etti. On yil
boyunca her giin siddete maruz kaldim. Aileme anlatinca yapma kizim, evlendin bir
kere yuvani terk etme, ¢cocuk olunca diizelir dediler ve 2 ¢ocugum oldu ama esimin
doyumsuzlugu, tatminsizligi artti. Maddi imkanlarimizin ¢ok iyi olmasina ragmen
maddi siddeti yasamak, sevgiyle biiyliyen biri olmama ragmen sevgisiz, saygisiz bir
evliligi yiirtitmeye ¢alismaktan dolay1 psikolojik sorunlar yasayinca bu durum aileme
yansidi. Ailem yapma kizim, erkektir. Belki morali bozuk alttan al demelerine
tahammiilim kalmadi. Her yerim her giin morarmasina ragmen gittikce yasadigim
olaylarin canimi acitmasi kendime olan glivenimin kaybolmasina neden oldu. Tiim
bunlar1 yasarken bir de baska bir kadinla bir hayat yasamasi, gizli imam nikahiyla
evlenmesi ve ondan iki ¢ocuk yapmasi da tiim baglar1 kopardi. En sonunda beni
ikinci defa 6ldiirmeye kalkmasiyla olaylar adli vaka olarak adliyeye tasindi uzun stire
iskenceye donen dava siireci, onun bitmeyen seni 6ldiirecem tehditleri, koruma karari
cikarmama ragmen ¢ok korkuyordum ama 6lmek olsa bile ucunda bu hayati kendime
de ¢ocuklarima daha fazla yasatmayacam diyerek direndim ve bosandim. Ayrildigim
esimin bana yasattig1 kabuslardan sonra iki ¢ocugumu alarak aileme sigindim onu
mahkemeye vererek bosanma davasi agtim ve bosandim. Iki cocugumun nafakalarin
0dememek i¢in beni her giin arayarak tehdit etti ve tiim malvarligin1 evlendigi diger
kadinin iizerine gegirmesi de ayrica iskence oldu. Su an c¢ocuklara hig¢ bir katki
sunmayarak onlardan nefret ettigini hatta onlar1 gérmek bile istemedigini her

defasinda dile getirerek iskencelerine devam ediyor olmasi ondan ayrilarak bu
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iskenceye son vermem babamin bize sahip ¢ikmasit benim ve de cocuklarimin
gelecegi icin yeterli. En biiyiik sansim ailem oldu.

Bosandigim esimden gordiiglim siddet sonrasi sadece ona karsi olan nefretim kat kat
art1 cocuklarim i¢in bile olsa ikinci bir evliligi asla diigtinmiiyorum ama ailemi
cocuklarimi ¢ok seviyorum bu hayat onlar i¢in bile olsa yasamaya deger diyorum.
Bosanma siirecinde mahkemelik olduk, ¢ocuklarimin nafakasini 6demek istemedi,
hakkinda 2 kere tutuklama karari ¢ikti, cezasi ertelendi, evliyken belediyenin siginma
evinde de kaldim 3 ay siireyle, esimin psikolojik hasta oldugunu diisiinliyorum o
sebeple psikiyatristlerden profesyonel destek de aldik.

Ailemle yasamak ¢ok giizel. Keske toplumda bu kadar yasanan kadin siddetine kars1
tiim aileler kizlarina kadinlarina benim ailemin bana sahip ¢iktig1 gibi onlar da sahip
cikabilseler, en biiyiik sorun ailelerin ataerkillik yiiziinden evlilik sonras1 bosanmay1
da namus sorunu haline getirmeleri. Su an ailemle yasiyorum onunla yasamaktansa

her tiirlii zorlugu yeglerim. Onunla evlenecegime keske dmiir boyu bekar kalsaydim

diyebilirim...

Gorismeci 9
17 yasindayim.
Bekarim.

Evlendirilmek istendim, 15 yasinda evden kagmak zorunda kaldim, babam beni
stirekli psikolojik baski ve sozlii hakarete maruz birakiyordu; kacarak kendimi
kurtardim.

Lise mezunuyum.

Evlenmedim.

Evlenmedim babama kalsaydi zorla beni kagirtarak evlendirecekti.

4 kardesiz; 1 kiz 3 erkek kardesiz evin biiyiigii benim digerleri oldukca kiictikler.
Kirada oturuyoruz.

Evin ge¢imini annem ve ben sagliyoruz.

. Aylik 2500 TL'dir.
11.

Evet, calisiyorum siirekli, ayni1 isi yapiyorum, cocuk bakiciligi ve halen devam

ediyorum.
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12.
13.

14.

15.
16.

17.

18.

19.

20.

21.

Babam ilkokul annem lise mezunu.

Babam calismiyor, bos gezmeyi, benim kazandigimi harcamayi seviyor bir de.
Benim yapabilecegim bir is imkan1 yok bir olursa belki ¢alisirim diyip giiliip geciyor.
Babam ¢alismiyor annem giindelik islerde calisiyor babam calismak istemiyor bos
oturup ¢alismadan bizim kazancimizla geginiyor.

Annemle babam akraba degiller.

Babam bana ve anneme her konuda kétii davraniyor, baskalarinin yaninda melek gibi
gorlinse de kesinlikle yapacagi her seyi onceden diisiiniir planlar hesaplar ve Oyle
uygular ki kimse onu suglamasin, bakin ben degil onlar her zaman kotii diistintirler
imajin1 yaratir.

Tecaviiz, dayak, sozlii baski, psikolojik baski, taciz, hakaret kisinin istemedigi
olaylara kendi iradesi disinda zorla maruz birakilmas.

Cocuklugumdan beri babam tarafinda her tiirlii olaya maruz kaldim, onun yiiziinden
kagirildim, tacize, tecaviize, dayaga, iskenceye, zorla uyusturucu kullandirilmaya
maruz birakildim, bu yasadigim olaylardan devlet korumasma alindim ama
babamdan kurtulamadim. Halen bana yaptig1 bu kadar rezalete ragmen devlet onu
degil beni suclu buluyor. Bana koruma karar1 c¢ikarildigi halde hicbir sekilde
korunmuyorum sadece hafta bir tedaviye gonderiliyorum. Bana psikiyatri ilaglar
veriliyor aliyor gibi yapiyorum almiyorum ¢iinkii uyurken basima bir sey gelir
korkusuyla temkinli olmaya caligiyorum.

Ben sessiz sakin bir ruh haline sahibim kimseyle kavga etmeyi bile sevmem hele
tartigmayi asla.

Ben halen babamdan siddet gériiyorum, hem sozlii hakaretlerine maruz kaliyorum
hem de beni déviiyor, bazen de ben kendime zarar vermisim gibi gosterip gidip beni
kardeslerine sikayet ediyor.

Evet, halen babamdan ara ara s6zlii hakarete maruz kaliyorum ve bana siirekli sunlari
sOylityor neden geri geldin seni kagiran adamlarin yaninda kalsaydin ki ben de
onlardan para koparirdim ama sen kagip geri geldin benim yapmak isteyip
yapacagim her seye engel oldun. Iste bu nedenle bana siirekli hakaret ve kiifiir edip
annemi benim yanimda doverek sen onu alistirtyorsun diye elinden geleni ardina
koymuyor. Bazen intihar1 etmek bazen de onu 6ldiirmek istiyorum annem buna engel

oluyor, yasim 17 ve bunlara artik dayanacak giicim yok, babam polise verdigi
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22.

ifadede benim ruh hastast oldugumu iddia ediyor, benim bunlar1 uydurdugumu
sOyliiyor, o kadar giizel ¢ift karakteri oynuyor ki onlar bile bana degil ona inanip
sunlar1 ifade ediyorlar. Polisin dedigine gore bu yastaki kizlarin hayal giicii o kadar
cok ki kendi beyinlerindeki senaryolar1 bize anlatinca biz giiliip geciyoruz ve biz de
onlara diyoruz ki; bagka anlatacak hayalleriniz kalmadimi1 ki bunlar1 uyduruyorsunuz
sizin amaciniz biz erkekleri siirekli kotii duruma diisiirtip bakin kadinlar, kizlar nelere
mahkim kaliyor dedirmek, ama bizde elimizden geldigi kadariyla siz kadin ve
kizlara bu firsat1 tanimiyacagiz ki, erkekleri kotii duruma maruz birakmayasiniz diye.
Biz buradayiz diyip giilmesi bile bana gore bir psikolojik travma gegirmeme sebep
oldu. Bu kosullarda ben ya da annem artik hi¢ kimseye hicbir seye, akrabaya,
arkadasa komsuya, ese dosta, giivenmiyoruz ki bu sartlarda ben yarin bir hayat
kurmak istesem, nasil inancam, nasil giivenecem, en giivendigim babamdi. O da beni
para icin bir bekg¢iye vermek istedi, ama dogal bir sekilde degil! Beni kacirtip
Mazidag’da bir kuliibeye kapatip gilinlerce uyusturucu vererek tecaviiz edilip
fotograflarimin ¢ekilmesi, hakarete maruz birakilmam, tiim bunlarin {istiine bu adam
emniyette beke¢i ellerinden kagip kurtulmayr basardigimda bana bir de yalan
sOyliiyorsun demeleri, onlart mahkemeye vermeme ragmen bana kendi rizanla geldin
demeleri, babam bunu planladigi halde herkese bilgim yok, haberim yok, kendisi
yapti, yalan sdyliiyor, diyip beni zorla psikiyatriste yatirmalari, beni uyutup giinlerce
gece mi giindiiz mii bilmeden uyutulmam, yasadigim zorluklarda giivenebilecegim
kimsenin olmamasi, mahkeme sonuglandiginda babam degil de annemin yiiksek
miktarda para cezasi almasi ve babamla halen ayni1 evde yasamak zorunda kalmam,
bu diinyada yasamak zorunda kaldigim en biiyiik iskence artik ne diyim tarifi cok zor
bir yagam bu.

Yasadigim olaylar adli vaka olarak savciliga intikal etti, doktor kontroliinden gectim,
sonuglar1 géremedigimden ve dosyamda gizlilik karar1 oldugundan uzun bir siire
kadin siginma evinde kaldim avukatim dosyada gizlilik karar1 var diye bir sey
yapamiyorum dedi kadin siginma evinden sonra eve gonderildim koruma karar1 ¢ikti
formalite olarak. Beni koruyan kimse yok, halen babamdan da o bek¢iden de tacize
maruz kaliyorum ama artik susuyorum neden mi? Kime derdimi anlatayim, hakl
oldugum halde haksiz olup herkese rezil oldum kimse yasadiklarima inanmadi bana

yardimci olabilecek kimseyi goremedim halen koruma karari devam ederken halen
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23.

24.
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her hafta mecburen psikyatiri tedavi gormeye gitmek zorunda kalmamdan bagka ne
kald1 bu gen¢ yasimda bu iilkede kadini1 koruyan hi¢ kimse yok hatta devletin bu
yasalar1 kadin1 korumamakla kalmayip sadece yok etmeye 6zenle ¢alisiyoruz bu
sartlarda artik kimseden yardim istemiyorum yetmedi mahkeme sonucu emniyetteki
polisle bek¢i olayda berat alirken ben ve annem c¢ok ciddi para cezasina maruz
kaldim artik ne diyim.

Karamsar, i¢ine kapanik kimseye inanmayan, giivenmeyen, giilmeyi unutup her seye
bos bir duvara bakar gibi bakip bazen nerde oldugumu bile bilmeyen uyurken
uykuda ¢igliklarla uyanip aglama krizlerine giren sevmeyi unutan bazen giilen bir
insan goruince neden guluyor diyip sinir krizleri geciren bir halim var.

Bunlarin disinda en ¢ok merak etigim, ben ve benim gibi bu durumlara maruz kalan
kadinlarimizin hali ne olacaktir. Artik diistinmekten beynim algilamiyor. Buna bir
¢Oziim olmali. Buna bir ¢are bulunmali. Kadin1 koruma karar1 yalan mahkemeler
yalan. insanlarin sana bakis1 bile yalan toplumdan dislanman, aileden dislanman ve
en kotiisti gercekten kendi kendine vermedigin biiyiik bir zarardan cezalandirilman.
Bunu yapanlar ise elini kolunu sallayarak dolagmalar1 iste bu benim tahammiil
edemeyecegin, asla ve asla kabul edemiyecegin bir hal aliyor ve artik yeter demekten

baska bir sey kalmiyor.

Goriismeci 10

36 yasimdayim.

Esimden ayrildim dulum.

Resmi nikahli evliydim.

Lise mezunuyum, liniversite sinif 6gretmenligi 2. sinif terk.

22 yasinda evlendim.

Goruct usull evlendim annem babam yok. Beni anneannem ilk istemeye gelen
kisiye sormadan sorusturmadan bagima bela kalma diye evlendirdi. Bir abim var o da
benim varligim veya yoklugumla ilgilenmezdi, verelim gitsin en azindan bagimiz
kulagimiz rahat eder derdi. Bu nedenle komsunun beni begenip oglunu evlendirmek
isteyen aileye dnermesi benim yasayacagim belalarin baslangici oldugunu bilmeden

mecbur kalip evet demem hayatimin tiimiiyle kararmasina sebep oldu.
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10.
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12.
13.
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15.
16.

17.

18.

1 oglum var 14 yasinda.

Kirada kaliyorum ama kendime bir ev aldim Toki’den, onu kiraya verdim, kiraci
Kiradan gelen ayliklarla evin kredi taksitini 6diiyor bu nedenle kendi evimde degil
kirada kaliyorum.

Evin ge¢imini kendim sagliyorum. Esimden bosandiktan sonra giizellik merkezi agip
isletmeye baglattim. Bu sekilde geciniyorum, ¢iinkii esim ¢ocugumu bende alip bana
gecimimi saglayacak bir nafaka 6dememek icin beni parasiz biraktl. Anneannem ¢ok
yasl beni yanina kabul etmedi. Abimde bagima dert olursun gelme yanima diyerek
ne halin varsa gor benden uzak kal ne yaparsan yap, beni arama sorma dedi. Bu
nedenle kimsenin yanina gidemedigimden tek yasiyorum.

Aylik ortalama 3000 TL buluyor.

Stirekli ayni isle mesguliim glizellik merkezi isletiyorum, bekarligimda bunun
egitimlerini almisim malum bu durum yasaninca en azindan kimseye muhtag
kalmadan kendi ayaklarimin {izerinde durmay1 basardim.

Lise mezunuydu.

Bosandigim esim de isletmeciydi. Diyarbakir'da biiyiik bir kirtasiyesi vardi.

Esimin aylik geliri 20.000 TL’yi buluyordu ama bana ve ogluma verdigi bir sey
yoktu.

Bosandigim esimle goriicii usulii evlendim. Herhangi bir akrabaligim yoktu.

Esim bana ¢ok kotlii davraniyordu asla evlendigim gilinden bugiine bana karsi
agzindan giizel hos tatl1 tebessiim edici bir s6z ¢gikmamistir. Esim ¢ok soguk, giilmeyi
pek sevmeyen, her zaman soguk bir goriintii icerisinde bazen de patavatsizlasmay1
seven, sadist bir yapis1 vardi. Hep derdi insanlar neden giiler anlamiyorum bu durum
onu ¢ok rahatsiz ederdi, ben giiliince kiyametler kopardi giilme derdi sus yerinde otur
giilmek de neymis. Dengesiz biriydi, gercek bir psikopatti.

Siddet kisinin hem psikolojik bedensel hem de ruhsal ve fiziksel maruz kaldigs,
dayak, sozlii hakaret, tecaviiz, taciz ve kisinin kendi istemedigi ve i¢inde maruz
kaldig1 her sey siddettir.

Evet, cocuklugumda anneannemden stirekli sozlii siddette maruz kaliyordum. Ailemi
trafik kazasinda kaybettim. Bana siirekli; annen gitti seni bagima bela etti demesiydi,
derdi. Asil sorun abim erkek oldugu i¢in babaannem ve de dedem onu yanlarina

almasi1 ve benim kiz ¢cocugu olmadan kaynakli istememeleriydi. Bu nedenle abim de
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19,

20.

21.

onlar gibi beni yaninda istemiyordu. Babaannem siirekli ona bos ver onu ne basina
bela edeceksin eger bir giin biri isterse ver gitsin sen de bdylelikle kurtulmus olursun
dedi en kotii sey bu toplumda sahipsiz olmaktir. Hatta sahipsiz kiz olmaktir;
sevgisizlik zaten tarifi olmayan bir iskencedir, bagka aileleri goriince esleri goriince
bazen kendine bu soruyu sormaktan geri kalmiyorsun, ben gergekten sevilmeyecek
kadar ne yaptim? Sizlere egoist bencil sevgiden uzak insanlarla yasamak ¢ok zor
tarifi yok nerdeyse ailemi kaybettikten sonra kalanlarin tiimiinden siddette maruz
kaldim. Doniip baktigimda onlarda kendi ailelerinden boyle yetistirildiklerinden
dolay1 bu halleydiler. Ciinkii sevgi bilmeyen sevgi gosteremez, bilmez buna inandim
artik.

Ben agir psikolojik depresyon geciriyordum ki bazen farkinda olmadan ogluma hem
sozle siddet uyguluyor hem de dayaga maruz birakiyordum. Kendimi alamiyordum
aslinda tiim 6fkemi ondan ¢ikariyordum yaptigimin yanlis oldugunu bildigim halde
kendimi tutamayip oturup saatlerce agliyordum ama yine de rahatlamiyordum,
kagacak bir ¢ikar yolum yoktu.

Su an ayrildigim esimden sozli siddette maruz kaliyorum, siirekli senin yaninda
birini goriirsem ya da evlendigini duyarsam seni yasatmam diyordu. Ama kendisi
evlendi bana yasak gordiiglini kendine mikafat diye goriiyor bu hayatta
yasanabilecek en biiyiik haksizlik bu olsa gerek.

Esim beni sevmiyordu. Sadece giizel bir bayan oldugum icin benimle evlendigini
sOyliiyordu. Ona gore kadinlar giizel olmali, zarif olmali ama aksine ben evlenirken
cok zayiftim. Dogumdan sonra ¢ok kilo aldim. Sudan bahaneler bulup, bunu bana
stirekli bir kabahatmis gibi gosterip, eve masraf getirmeyip, a¢ kal biraz zayiflayip
adam olursun yoksa gittik¢ce gorillesiyorsun diye bana sozlii hakarette bulunuyordu.
Annem babam yoktu, gidecek bir yerimde yoktu. Ne yapacagimi bilemiyordum.
Uzun bir siire sessiz kalmayr denedim. Ama arttk evden de c¢ikmama firsat
vermeyisleri, aramizdaki baglarinin tamamen kopmasina sebep oldu ve artik bunun
icine dayaklar da eklenince ben onu savciliga sikayet ettim. O da bunu yaptigim ig¢in
beni 6ldiirmeye kalkti. Beni, kocan olacak yegane adami sen nasil emniyette sikayet
edersin diyerek Oldiirmeye kalkti. Komsularimin polisi ¢agirmasiyla elinden
6lmekten son anda kurtuldum. Hastaneye kaldirildim, konu adli vaka olarak savciliga

intikal etti davaci olunca bosanma davasi agildi. Bana sartlarimi kabul edersen
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22.

23.

24.

bosanirim dedi ben de ondan kurtulmak i¢in tiim sartlarin1 kabul ettim tek celsede
bosandik. Ben de ¢ocugu almayacaksin evden hicbir esya almayacaksin, benden
nafaka istemeyeceksin dedi kurtulmak igin her seyi kabul ettim.

Olaylar mahkeme bittikten sonra da bitmedi. Bu seferde telefonlarla tehdit bagsladi.
Seni bagka biriyle duyarsam ya da evlendigini goriirsem oOldiiriirim demesi bizi
tekrar savcilikta bir araya getirmeye mecbur kildi. Savcilik bana koruma karari
cikartti. Koruma karar1 c¢ikartmasina ragmen halen tacizlerine, tehditlerine,
eziyetlerine mahkum kaliyorum. Bu nedenle kadin siginma evine gonderildim, kadin
siginma evinde 3 ay kaldim ortam ve sartlarin elverigli olmadigin1 gérdiigiim igin
oradan kendi istegimle ayrildim. Uzun bir siire i§ ve yasayacagim giivenli bir ortam
kurana kadar siirekli tanidik arkadas ve ¢evremde yer degistirmek zorunda kaldim
ama siirekli beni bulmak i¢in takiplerine ve tacizlerine devam ediyordu. Artik suna
inanmigtim tam bir psikopat olduguna. Kimsesizligin insani nelere mahkim
kildigina, hayatimin nerdeyse tamami abimin ve de anneannemin yiiziinden berbat
bir hal aldi. Ustiine bu durum nasil toparlayacagimi bilmedigim igin bulundugum
sehri terk etme karar1 verdim, kendimi bundan sonraki yasantimda nelere mahkim
kilacagint bilmeden bilmedigim bir sehre yola ¢ikmak zorunda biraktigimi
biliyorum.

Siddet sonrast sehri terk etim, ama bununla da kurtulamadim beni bulmak igin
arkadaslarimi kullanmasi, yatalak anneannemi kullanmasi, onlar da kendilerini rahat
biraksin diye siirekli benim degistirmek zorunda kaldigim telefon numaralarimi
vermeleri, bu isi ¢igirindan ¢ikardi. Tekrar tekrar savciliga giderek bana gelen tehdit
dolu mesajlar1 géstermeme ragmen halen yapilan bir sey su ana kadar da olmadi. Ben
korkularla yasarken o elini kolunu sallayarak geziyor. Ne yazik ki yasalar yetersiz ve
kadin1 koruyamiyor.

Hayatin c¢ok giizel oldugunu bildigim halde bunu yasayacagim hi¢ kimsenin
olmamasi en kotii durum olsa gerek mutlu olmak istiyorsunuz; ama mutlu olacak
kimseyi bulamiyorsunuz. Giivenmek istiyorsunuz; ama giivenecek kimseyi
bulamiyorsunuz. Cok zor sevgisiz, saygisiz, giivensiz bir ortamda yasamak. Artik
umutlarim da iimitlerim de tiikkendi ne diyebilirim bilmiyorum. Aslinda her sey o
kadar agik ki ailelerin her konudaki yoksunlugu gelecek hayatta bir gen¢ kizin kendi

hayat yolunu ¢izmesine, kendi kararlarin1 almasina, toplumda dislanmadan yasamak
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11.
12.
13.
14.
15.
16.

zorunda birakilmasina, sevgisiz biiylitiilerek gordiigi kiigiiciik bir 15181n i¢inde bile
korkarak, giivensizce yasamasina neden oluyor. Eger bu yasamaksa, eger bu
sevmekse, eger bu insanliksa ben bunlar1 yasadigim miiddetge istemiyorum. Bu nedir

biliyor musunuz? Umutsuzsaniz yasayan bir 6lii demeksiniz, yoksunuz yok.

Goriismeci 11

39 yasindayim.

18 yillik evliyim.

Kagarak evlendim bu nedenle 6nce imam nikahi kiyildi ¢ok sonradan resmi nikah
yapildi.

Lise mezunuyum.

21 yasinda kacarak imam nikahli evlendim.

Kacgarak evlendik babam yoktu, tekstil firmasinda calisiyordum esimi ¢ok
seviyordum, istedi beni vermediler, biz de kagma karar1 aldik ve kacarak 6nce imam
nikahimizi kiydik ¢ocuk dogmaya yakin resmi nikdhimiz1 yaptik.

Biri kiz 3 erkek ¢ocugum olmak tizere 4 tane.

Yasadigim ev kira, kendimize ait evimiz yok.

Esim issiz, is bulmak istemediginden dolay1 ben calisiyorum bir kadin olarak evi ben
gecindiriyorum.

Kocam calismadigindan benim gelirim asgari iicret.

Evet, ¢alisiyorum temizlik islerinde aylik¢iyim bazen de giindelige giderim.

Esimin egitimi; okuryazar ilkokul dort terk.

Hayir ¢alismiyor.

Esim hayati boyu hi¢ calismadigindan bir geliri yok.

Kocamla herhangi bir akrabaligim yok.

Esim bana ilk evlendigimiz yillarda ¢ok iyi hatta beklemedigim kadar iyi davranirdi.
Dedim ya ikinci ¢ocuk olana kadar bir sorun yoktu. Elimizde biriktirdigimiz paramiz
vardi. Glizel gecinip gidiyorduk. Ta ki elimizdeki para bitti. Esim c¢aligmadigindan
giderek zorlanmaya basladik. Kendisine artik ¢alismasi gerektigini, iki gocugumuzun
oldugunu, bu sekilde ne yer ne igeriz dedigim i¢im ortami birbirine katip sen varken

ben niye c¢alisayim bilmiyor musun? Bana gore is yok nereye bagvurayim. Ben
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17.

18.

19.

bulana kadar sen kadinsin daha rahat bulursun demekle yetindi. Bir iki hafta
bekledim. O ig bulmaya gitmeyince ¢ocuklar1 ona biraktim. Is aramaya ¢iktim ve o
giinden beridir ben ¢alistyorum o ise evde oturup hazira konmayi yegliyor.

Siddet denince, toplumda s6zlii ya da kaba kuvvette basvurarak size uygulanan
hakaret, taciz, tecaviiz gerek ruhsal gerek psikolojik her sekilde yapilan sizi rencide
eden her sey siddettir. Siddet sadece dayak degildir. Bunun iceriginde sizi her seye
maruz birakmak, ekonomik cinsel, baski, sozlii hakaret, kiifiir, aclik, asagilama,
tehdit, yaralama her tiirlii hakkiniz gasp edilmesi bile bir siddettir.

Hayir, sadece esimden siddet gérdiim dayak, hakaret ekonomik baski ve zorla bagka
erkeklerin tacizine maruz birakilmak. Ben bir siire ¢aligmak istemedim esim bu ara
alkole bagslamisti, artik her gece alkol alip bana zorla tecaviiz ediyordu. Benden
internette izledigi her seyi yapmami istiyordu, yapmaymca da dayakla
sonuglaniyordu, bir giin arkadaslarin1 da eve getirip alkol masas1 kurdu ve bana gidip
en acgik kiyafetlerimi giyip gelip masada oturmami sdyledi kabul etmeyince beni
hepsinin yaninda doviip sonra odaya alip bana elimi ayagimi baglayip zorla a..l
tecaviiz etti. Ben bir hafta ayaga kalkamadim, oturamiyordum. Ne yasadigimi ben
biliyordum. Artik siirekli bana ayn1 hareketleri yapmaya basladi. Tabi buna artik
hakaret dayakta eklenmisti. Ekonomik zorluklar yetmez gibi artik buna dayanacak
bir halim yoktu. Cocuklar1 aldim, evi terk ettim. Annemin evine geldim, annem yaslh
bir kadin olarak bana onun igin yapabilecegim bir sey olmadigini kacarken bunlari
diisinmen gerektigini séyledi ve agabeylerini bu kosulda oyle biri icin kurban
edemem geldigin yere geri don dedi ben ise bunlari duyduktan sonra oradan ayrilip
savciliga gidip onu sikayet ettim. Ama sikayetim sonugsuz kaldi. Bana sdylenen su
oldu; hi¢ insanin kocasi tecaviiz eder mi olsa olsa sen onu azdirmissin, evli erkek tabi
ki esiyle beraber olmak ister. Bunun neresi sug. iki ¢ocukla ortada kalinca garesiz eve
donmek zorunda kaldim ve esim halen ¢alismayan eve bir katkisi olmayan biri ve
cocuklarim i¢in yasanan her seyi unutmaya ve higbir sey olmamig gibi devam etmeye
basladim. Ama simdi sorarsaniz onu seviyor muyum, hayir, nefret ediyorum. Kegke
onunla kacarken Olseydim, ka¢ defa intihar1 diislindiim, ama ¢ocuklar1 bu adama
nasil emanet birakabilirim diyerek vazgegtim.

Evet, ben bazen yasadigim sorunlardan farkinda olmadan ¢ocuklara da

yansittyordum, bazen agladiklari zaman susturamayinca Ofkemi c¢ocuklardan
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cikartyordum, hi¢ incitmek istemedigim halde ruhsal halim berbatti, desteksiz,
dayanaksiz bir haldeydim.

Suan eskisi kadar olmasa bile sozlii hakaret bazen de asagilama gibi durumlar oluyor.
Bazen de sunu diyor, ben eskiyi 6zledim diye sen 6zlemedin mi? iste o zaman onu
6ldiiresim geliyor. Ama bu toplumda ben onu gergekten Sldiirsem haksiz da suglu da
olan ben olacam. Ama halbuki onun bana yaptiklarina doniip baksam herkesin dedigi
ne var ki. Toplumda kadin geker ama ¢eker bu kuraldir, ama erkek cekmez. Iste ben
bu s6ze tahammiil bile edemiyorum. Lanet olsun nasil bir adalet bu, nasil hak hukuk
bu, nasil bir alg1 ve ben erkeklerden toplumun ahlak anlayisindan nefret ediyorum.
Ben intihar etsem namusumu sorgularlar, o beni 6ldirse yine namusumu sorgularlar,
her durumda namus sadece kadindir, oysa esini erkeklerin yaninda agik giydirmek
kimse bunlar1 bilmez aile, olunca mahrem oluyor, kol kirilir yen i¢inde kalir, bunlari
nasil unutabilirim ki.

Esim bana ilk tamistigim yillarda miikemmel bir kisilikle davraniyor. Beni g¢ok
sevdigini sdyliiyordu. Ben de geng¢ oldugumdan her dedigine inaniyor, o ne derse
Oyledir zannederek beni ne olursa olsun asla lizmeyecegine inanan biriydim. Ta ki 2
cocugumu diinyaya getirdikten sonra, esimin aslinda Oyle biri olmadigini aksine,
saygisiz, insanliktan anlamayan, asalak ge¢inmeyi seven, ¢alismaktan nefret eden, bir
yapiya sahip oldugunu fark ettim. Tabi benim i¢in is isten ge¢misti. Geriye donecek
bir yerim yoktu, artik ve tam ¢ikmazin ortasindaydim, ne yapacagimi bilmiyorum,
saglikli diisiinemiyor ve derdimi anlatacak yakinimda kimse yoktu, ¢aresizdim ¢linkii
esim asla caligsmay1 diisiinmeyen ve hala da bunun i¢in direten biri ¢alismiyor. Hatta
sunu soyliiyor; benim i¢in bu iilkede ¢alisacak kapasitede is yok. Ne yapayim yok,
iste farz et ki ben kadin sen erkeksin c¢alis ne olacak. Ha ben ha sen der benim
getirdigim parayla eksiklerini tamamlar. Aligverisini yapar, bana benim parami
harcamama izin vermez. Once ben der, vermezsem sikinti ciddi anlamda biiyiir.
Dedigim gibi 21 yasinda kagarak evlendim. Giizel hayallerim vardi; ama ikinci
cocuktan sonra ekonomi kosullarda agirlasti. Hazira dag dayanmaz. Eldeki avuctaki
tilkkenince bizim sevgili kocamizin gergek yiizii de ortaya ¢ikmaya basladi. Zaten
calismay1 sevmeyen, yan gelip yatan asalak gibi kadindan gecinmeyi bilen, kendini
bu diinyada cok &zel biriymis gibi goren her seyi aslinda o ¢ok iyi bilen. insanliktan

nasibini almamis, insan demeye gergekten sahit isteyen biriyle ben nasil kagarak
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23.

24.

1.
2.
3.

evlenmistim. Artik kendimi tanimayan akliniza gelen her seye maruz kalan hakkim
armaya bile giliciim kalmamis aciz bir hal almistim. Tabi bunlar yetmeyip birde
iistline dayak acglik tecaviiz konsumatrislik yapmam istenmesi, kagtigim i¢in aileden
dislanmam, arkadaslarimin hepsi kocamin hareketleri yiiziinden benden uzak
durmasi, artik beni iyice ¢igirindan ¢ikaracak bir hal almistt ve benim gidecek bir
yerim olmadiginda kimsenin hatta en deger verdiginiz ailenizin bile size sahip
c¢ikmamasi sizin bu yasamdaki deger yargilarinizi kaybetmeniz i¢in yeterlidir en
kotiisti kagtigimiz yere kendi ayaklarmizla geri donmesiniz basiniza gelecekleri bile
bile sesiz kalmaniz karanligin i¢inde sessiz ¢igliklariniz feryatlarinizin duyulmamasi
bile sizin i¢in 6lmeye yeter mi bence yeter. Cilinkii bu yasamak degil yasarken
6lmektir.

Zaten yapacak bir sey kalmamisti aileye sikdyet etim sonugsuz kaldi, savciliga
sikdyet ettim sonugsuz nereye basvurdumsa sonuc¢ alamadim ortada ben haksiz
kaldim a¢ kaldim sokakta kaldim ve her kosulda tiim rezilligi ben yasadim be
nedenle ¢ocuklarim yiiziinden geri dénmek zorunda kaldim. insan hayatta evlenirken
bir daha diistinmesi gerek. Dogru kisimi diye ben neyine glivenip de geldim diye hep
kendimi su¢luyorum. Cézliim arryorum onu da bulamiyorum. Bu iilkede kadina saygi
yok ki glivence olsun. Bu iilkede kadin esya konumdadir. istenmeyince onlar i¢in her
zaman ikinci bir alternatifi var at gitsin nasil olsa yenisi gelir zihniyeti mevcuttur.
Insanin yasayabilecegi en kotii talihsizlikleri yasadim. Ben bir kadin olarak higbir
sey hissetmiyorum. i¢imde ne sevgi ne saygi var suan her seyden yoksun sadece bu
cocuklar biiylitmekle kendimi sorumlu bildigimin diginda artik yapmak istedigim bu
hayatta bir beklentim yok.

Sadece sunu merak ediyorum neden kadinlar neden? Neden erkeklerde sorun olamaz
diye distiniiliiyor neden kadinlara sug¢ ylikleniliyor bu nasil bir hak arayisi, olene

kadar beni bu duruma iten kimseyi affetmiyorum, her seyi Allaha havale ediyorum.

Goriismeci 12
42 yasindayim.

Bekar.

Evli degilim hi¢ evlenmedim.
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17.

Universite 2 yillik muhasebe boliimii mezunuyum.

Ailemin yliziinden hi¢ evlenmeyi diisiinmedim.

Bekarim ailemle yastyorum.

6 kardesiz; 4 evli, 2 bekar.

Yasadigimiz ev oldukca eski olmasina ragmen, ev babama ait kiraci degiliz.

Evin gecimini benle babam ortaklasa sagliyoruz.

. Babamin 1500 TL, benim 2500 TL.
11.
12.
13.
14.
15.
16.

Ozel bir sirkette ascilik yapiyorum.

Babam ortaokul mezunu.

Babam emekli, ben ise as¢ilik yaptryorum 6zel bir sirkette.

Babam bag-kur emeklisi 1500 TL dir.

Annemle babam akraba degiller.

Yasadigim siddet yillarca benim diinyaya gelmemi saglayan varligima varlik katan
babamdir. Ama ne yazik ki ben asla ona doniip bir saygisizlik yapmadigim halde
bana siirekli herkesin yaninda ama sozilyle, ama hareketiyle ama tavriyla rencide
edip asagilamasi, kiiftirleri sopayla ya da kayisla dovmesi, beni bircok gece a¢
birakmasi, evde olmadigim zamanlarda olan her seyin mesuliyetini bana yiiklemesi,
beni su¢lu gostermesi, evdeki erkek agabeylerime beni dayaga c¢ektirmesi, benim o
evden gitmem icin yeterli bir nedendi. Ben halama gittigim gece benim evden
kactigimi iddia ederek oliim fermanimi ¢ikarmisti. Halam tesadiif evi arayarak kizin
hali berbat hastaneye gotliriiyorum demesiyle benim kagmadigimi halamda oldugu
ogrendiklerinde artik olayin farkli bir boyutta savciliga gidecegini anladiktan sonra,
halama donup bir daha bu eve gelmesin. Biz onu 6l0 de diri de istemiyoruz
demesiyle onlardan kurtuldum tabi bu arada diger kiz kardesim de kacarak evden
gitti babamin yiiziinden bu sekilde evlendi onu da benim gibi evden kagirttilar. Boyle
yasamak, sizce yasamak mi ne dersiniz bilmiyorum toplumun en derin yarasi bu olsa
gerek ve buna ylizyillar da gegse c¢are bulunmayacak carenin bulunmasi igin
toplumun en bastan sevmeyi Ogrenmesi gerek burda da ebevyenler biiyiik rol
diistiyor. Ama hani nerde yok ki malasef.

Bireyin fiziksel, cinsel, psikolojik veya ekonomik yonden zarar gérmesiyle ya da act
¢cekmesiyle sonuclanan veya sonuclanmasi muhtemel hareketleri, buna yonelik tehdit

ve baskiyr ya da oOzgirligin keyfi engellenmesini de igeren, fiziksel, cinsel,
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19.

20.

psikolojik, sozlii veya ekonomik her tiirlii tutum ve davranisti. Bunun yaninda
ailenin ya da cevrenizdeki tiim insanlarin size kendi c¢ikarlar1 i¢in bile olsa zor
uygulamasi bir siddettir.

Cocuklugumdan beridir ailemden siddet goérmedigim kimse kalmadi nerdeyse.
Annem, ablam, babam, amcam, abim, amcalarim hemen hemen herkesten ailemin
timiinden her tiirli siddette maruz birakildim ailem de; aile biiyiiklerim babami
amcami halami ¢ocukluklarinda her tiirli siddette maruz biraktiklar: i¢in onlar da bu
dogruymus gibi gordiikleri ayn1 siddeti bu giin kendi ¢cocuklarina uyguluyorlar sanki
tarih tekerriirden ibaretmis gibi.

Ben, kimseye hayatimda zarar verecek bir sey yapmadim ya da bugiline kadar
kimseyi kirmadim tizmedim.

Babam bana her zaman oldugu gibi davraniyor yani ne yaparsan yap onu basinda
gezdir fayda etmez. Bildiginden sasmayan kati kurallar1 olan siirekli her seyde her
konuda yalnizca kendi hakli asla senin ne istedigin ne diislindiigiin ne hissettigin
onemli degil sadece varsa yoksa o evde erkek ¢ocuklari onlarin gelecegi yasadiklar
imkansizliklarin1 nasil daha iyi bir hal almasim1 saglamak onlara saglam gelecek
kurmak, eslerini memnun etmek aldigi emekli parasini nerdeyse onlarla paylasmak
senin bir ihtiyacin olur mu diisiinememek varsa yoksa erkek g¢ocuklari. Sen var
misin, yok musun farkinda bile degildir. Tabi ki baba evde bu sekilde davranirsa
evdeki diger erkekler de size ayn1 muameleyi yapar hi¢ fark etmiyor; abi, dayi, amca,
baba hepsi ayn1 diisiincede ayni eziyette. Sizin onlarin yaninda bir degeriniz olmuyor.
Baba, size bu degeri vermezse digerleri de vermiyor 42 yasindayim, evlenmedim
diye siirekli onlarin hep sozlii dayak asagilama eziyetlerine mahkim kaliyorum.
Hatta bir seferinde; evde misafir vardi aksilik evdeki tiip bitti ben ¢ay1r ocaga
biraktim ge¢ hazir olunca babam mutfaga geldi saglarimda tuttu kafami duvara vurdu
ve doniip bana sakin aglama o6ldiiriirim seni, utanmaz, insan tiipii kontrol eder
misafir varken nasil biter beni rezil etmeye mi c¢alisiyorsun? Dediginde icerdeki
misafirler mutfaga geldiler ne oldu diye doniip misafirlere verdigi cevap kizim
sakardir iste bu yiizden evde kaldi1 kimse istemiyor diistii onu kaldiriyorum diyerek
giilerek cevap vermisti ben bu durumda saka gibi sok gec¢irmistim ve sagkin saskin
misafirlerin yiizline bakarak ne diyecegimi bilemedim Oylece kalakalmistim. Aile

icinde yasmiz ne olursa olsun eger huzuru olmayan bir ortamda iseniz yasam
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22.
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hakkiniz da yoktur ve siz her seyden once kendi yasam hakkiniz i¢in miicadele
etmeyi bileceksiniz ben de onu yaptim evi terk ettim su an halamla yasiyorum
aylardir eve gitmiyorum ve hi¢ biriyle goriigmiiyorum. Artik geri donmeyi
diistinmiiyorum, benim i¢in onlar yok artik sadece annemden dolayr kazandigim
paranin bir miktarin1 ona gonderiyorum, magdur olmasin diye. Suan halamla birlikte
yastyorum nerdeyse 2 yil oldu tabi siddeti evde ayr1 disarida ayri yastyorsunuz
calistiginiz is yerinde kadin olmanizin verdigi zorluklar da ayr1 bir sikinti, bazen ister
istemez bir miisterinin hakaretine ya da baska bir personelin agagilamasina ya da size
igveren patronunuzun tacizine maruz kalabiliyorsunuz. Siddet sadece evde degil ki
siddete bu toplumda yasiyorsaniz. Her yerde maruz kalabilirsiniz. Toplumun
zihniyeti tipki babama benziyor ama yasamak i¢in miicadele etmeye mecburuz
alternatif arayis1 yok maalesef imkanlarinizda kisitliysa isiniz daha da zorlasiyor.
Hayatimda bir seyler degismedi. Ciinkii kisiler degismedi. Bu nedenle hayatimdaki
her sey ayni yasananlar da yasatanlar da ne olursa olsun kimseye zarar verecek hicbir
sey yapmadim. Suna inan biriyim, hayati ve bu hayatta sevilecek insanlarin hala var
olduguna inan biriyim. Evden halama gittikten sonra biraz toparlanip isime kaldigim
yerden devam ediyorum. Bazen bayan arkadasimi arayip yasadiklarimi anlatip benim
daha saglikli kararlar alabilmem igin onlardan da fikir aldigim oluyor. Clinki bu
hayat yalniz yasanmiyor. Ne yasarsaniz yasaymn ila ki birine ya da birilerine
giivenmek zorundasiniz.

Yagadiklarimdan sonra hayata kaldigim yerden devam etmek zorundaydim ne olursa
olsun benim bu hayatta halan giivenebilecegim 2 kisinin var olmasi bu hayatta
devam etmem igin yeterli bir neden.

Ne yasarsaniz yasayimn birilerine giivenmek zorundasiniz, sevmeden giivenmeden
yasanmiyor i¢cime kapanmadim daha da sosyallestim, acildim arkadas edindim
koreltmedim kendimi.

Bunlarin diginda kadin egitimine 6nem verilmesi gerektigini diislinliyorum ama garip
olan sey bu lilkede en ¢ok siddette maruz kalan egitimli kadinlardir. Bu soruyu bazen
kendime soruyorum, cevap bu olsa gerek egitimimle kadin her zaman hakkini
aramasini bildiginden toplum i¢inde hazmedilmeyen kisilerdir, sesini yiikselten

hakkin1 arayan kadinlar1 sevmiyorlar ve daha ¢ok siddete ugruyorlar
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Goriismeci 13

34.

Ayrildim.

Birlikte yasiyorduk.

Yiiksek Lisans.

Birlikteligimiz 30 yasinda basladi.
Severek birlikteligime baslatmistim.
Cocugum yok.

Hayr, kirada oturuyorum.

Gegimini ben sagliyorum, yalniz yasiyorum su an.

. Aylik kazancim 8000 TL dir.

. Uzman Dis hekimiyim.

. Lise mezunuydu.

. Hayir, ara ara ¢aligip isi birakiyordu.

. Dogru diizgiin bir geliri yok.

. Hayir, bir akrabaligim yok.

. Suan ayr1 oldugumdan bana kotii davranmasi ihtimali yok.

. Siddet; kars1 tarafi kontrol altina almak, kendine tabi kilmak icin ¢esitli yollarla baski

uygulanmasidir.

Akran zorbaligina maruz kaldim. Ilkokulda, farkli yerde dogdugum igin
memleketimin ailemin farkli olmasi yiiziinden digladilar beni.

Ben kimseye siddet uygulamadim.

Is yerinde gordiigiim mobingi saymazsak fiziksel olarak gérmiiyorum ama psikolojik
olarak yasadiklarimin etkisi altindayim, hala bu konular1 konugmaktan kagintyorum.
Eski sevgilim tarafindan gergeklesti. Baslangicta beni goklere ¢ikaracak kadar sevgi
dolu ilgili ve alakaliydi. Ama sonrasinda asagilayict konugmalar, sesini yilikseltme,
hakaret, terk etme tehditleri, intihar tehditleri olan tartismalar siklagmaya basladi.
Tartigmalardan sonra yaptiklarindan ¢ok pisman olarak geri donmeler af dilemeler
dongiisiine girdi. I¢inde yasadigimiz sehirde o dénem yogun catismalar vardi.
Psikolojim 1yi degildi, onun da iyi degildi. Biitiin bunlarin o ylizden oldugunu
diisiindiim ve anlamaya calistim. Kendimde de hatalar oldugunu diisiindiim. Ancak

giin gegtikce siddetin ve paranoyalarmin dozu artti. Birini kiskandig1 i¢in tim gece
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bagirip hakaretler etti. Beni evden kovdu. Bir siire goriigmedik. Sonra is yerime
geldi. Pisman oldugunu diisiindiim ancak yaptiklar1 i¢in 6ziir dilemeyecegini ¢linkii
hakli oldugunu diislindiigiinii soyledi ve calistigim fakiilteye gelip 6grencilerin ve
hocalarin yaninda bana bagirip hakaret etti. Kacarak bindigim otobiise arkamdan
bindi, orada da herkesin icinde s0zlu tacizlerine devam etti. Otobiisten atlayip taksiye
kostum. Pesimden taksiye bindi ve hala ayn1 sozlerle tacizi siirdiirmeye devam etti.
In bu taksiden dedim ve sok halinden ¢ikip kendimi savunmaya basladim. Taksiciden
yardim istedim. Bunun iizerine asagilik diyerek arabadan indi. Yasadiklarim
nedeniyle isimi aksatiyordum ve sagligim gittikge bozuluyordu. Bu olaydan birkag
giin sonra ayrildigimi kesin olarak sdyledim. Bu konugmay1 yaptigimiz mekanda
olay cikardi. Eve dogru giderken pesime takildi. Bencilsin sen, egoistsin sen,
cikarcisin sozleriyle tacize devam etti. Yanimizdan gecen erkekler yardima ihtiyacim
olup olmadigini sordular. Onlara bigak ¢ekti, olay ¢ikardi. Kendi adima ¢ok korktum,
bana da saldirabilecegini diisiindiim. G6zii donmiistii, ben hizlanarak eve dogru
yuridim ama bana yetisti iki koluma tirnaklarimi gecirdi ve sarsmaya basladi,
elinden kurtulup eve kagmayi basardim, kollarrm mosmor olmustu. Iliskimi bitirdim.
Ancak o insanlarla siddet olayin1 konustugum igin iftiralar att1 sonradan. Fiziki siddet
boyle yasanirken psikolojik olarak tiim iligkili oldugum erkekleri yakin takibe alir,
bir gece arkadaslarla eglenmek i¢in gittigimiz bir yerde birlikte vakit gecirdigimiz
kiz arkadasimin sevgilisini bana yanlis davrandigimi diistinerek dévmeye basladi.
Isletmenin korumalar1 uzaklastirmaya calissa da kiifiirleri hakaretleri bitmedi, bu ve
bunu gibi olaylar1 yasama korkusu beni siirekli huzursuz ediyor, arkadaglarimizla
gecirdigimiz vakitte kendimi siirekli kontrol ederken buluyordum.

Yalnizca arkadaglarim/ ortak arkadaslarimiz ile paylastim. Onlarin manevi destegi
oldu. Daha sonra psikolojik destek almaya karar verdim ve uzun siliren terapiler
aldim.

Hayatimi devam ettirmekte ¢ok zorlandim. Psikolojim bozuldu. Thanete ugramus,
kandirilmig hissettim. Ona karsi uzun siire 6tke besledim. Herkesin bu adamin gergek
yuziind gérmesini istedim.

Siddet tekil olarak bir kisinin uyguladigi bir sey olarak goriinse de siddeti
uygulayana, o zamana kadar gosterilen toplumsal miisama 6dillendirme nedeniyle

aslinda siddet toplumsal olarak olusturulup kadinlara, ¢ocuklara, dogaya sistematik
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olarak uygulanan bir iktidar mekanizmasi diye diisiiniiyorum.

Goriismeci 14

44yasindayim.

Bekarim.

Evlenmedim.

Universite mezunuyum, ingilizce 6gretmeniyim.
Iliskim oldugunda 42 yasindaydim.

Birlikte yasiyordum.

Cocugum Yyok.

Kirada oturuyorum.

Evin ge¢imini ben sagliyorum.

. Gelirim aylik 5000 TL dir.
. Evet calistim.

. Birlikte oldugum kisi liniversite mezunuydu.

. Aylik geliri 2000 TL idi.
. Hayir, bir akrabaligim yok.
. Gorligmiiyorum kendisiyle.

. Riza disinda bagka bir birey ya da bireyler tarafindan istenmeyen bir seyi yapmak

zorunda birakilmak.

Psikolojik siddete maruz kaldim.

Evet uyguladim.

Hayir gormuyorum.

Evet, birlikte yasadigim erkek tarafindan eve kitlendim, psikolojik ve sozel siddet
gordiim. 7 aylik bir iliskim vardi. 4. ayindan itibaren kontrol altinda tutuldugumu
farkedip, tepkiler gostermeye basladim. Is yerime arabayla birakilip arabayla
alimiyordum, kendime ait bir zaman ya da arkadaslarimla birlikte sevgilim yanimda
olmadan zaman ge¢irmem hos karsilanmiyor, s6zel olarak dile getirilmese de viicut
diliyle ve viicut tepkisiyle belli ediliyordu. Daha sonra giyim kusama da karisilmaya
baslandi. Giyim stilimin disinda seyler satin almam iizerine yonlendiriliyordum. Ev

islerine de yardim etmek istemiyor ya da bu aramizda problem oluyordu. Samimi
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10.

oldugum erkek arkadaslarimla telefon konusmalar1 da problem oluyordu, bu nedenle
i3 yerimde  onlarla  iletisim  kurmayir  tercih  ettigimi  farkettim.
En son olarak bir tartisma sonrasi bagka bir sehirde arkadaslarimin yanina gitmeye
karar verdim, evden ayrilmak iki tarafa da iyi gelir diye diisiindiim. I¢inde para,
kimlik ve kiyafetlerimin oldugu ¢antami arabasina kilitledi ve gitmemem i¢in baski
uygulamaya basladi. Is daha cirkin olmamasi i¢in bir panikle jandarmaya gittim.
Ama maalesef sikayetci olmaya korktum. Yalniz yasayan bir kadin olarak
olabileceklerden beni koruyacak bir mevkiinin olmadigini bilmek buna itti, belki de
kiigiikliigiimden beri hi¢ bir kosulda sorun ¢ikarmamak 6gretildigi i¢in oldu bunlar.
Kiz ¢ocugu olarak biiyiitiiliirken hanim bir kiz olmamin, sorun g¢ikarmamamin
gerektigine inandirildim, hakli oldugumda bile hakkimi arayamaz durumda
kaldigimda i¢imi cok acitti. Bilemiyorum. Sikayet¢i olmadim. Eve geri dondiik,
jandarmanin ikna etmesi sonucu g¢antami verdi ve ertesi glin bana ait olan evi
kendisine biraktim.

Hayir, bir destek almadim.

Korku, evi terkettim, kendi evimi hi¢ bir sey yapamadan terk ettim, 6gretmedim ve
yaz tatili oldugu icin ben de uzaklasabildim ama hayatta bir desteginiz olmayinca
toplumsal olarak basiniza gelenlere sesinizi bile ¢ikarsaniz ayiplanma korkusu belki
de o an i¢in bir seyler yapmami engelledi.

Hayir, baska anlatmak istedigim bir sey yok.

Gorusmeci 15

34 yasindayim.

Esimden ayrildim, su an bekarim.
Imam nikahliydik.

Universite terk.

27 yasinda evlendim.

Severek kendi rizamla evlendim.
Cocugum yok.

Kiractyim.

Gegimim hep kendim sagladim.

Diizenli net bir gelirim yok bazen ¢ok iyi kazantyorum bazen islerim olmuyor.
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Yillardir kendi isimi yapryorum, kendi gecimimi sagliyorum. Cesitli tiyatrolarda
oyunculuk yaptim. Taki tasarimcistyim. Kendi isletmem vardi, taki iizerine yaptigim
tasarimlar1 satiryordum, kapatmak zorunda kaldim.

Esim lise mezunuydu.

Diizenli bir iste ¢alismiyordu, baslangicta islere giriyordu, bir sorun bulup ayriliyor
ve evde oturuyordu.

Calismiyordu.

Akrabaligim yok.

Esimle iliskim baslangicta ¢cok giizeldi, sevgi, ask her sey vardi, ancak ilerleyen
stirecte garip bir sekilde psikolojik yiikler hissetmeye bagladim omuzlarimda. Siirekli
kendimi kontrol altinda hissediyor, giydigime kimle goriisece§ime kadar her seye
karar veriyor ama bunlar1 s6zde benim iyiligim i¢in istedigini ifade ediyordu, basta
rahatsiz etmiyor, ya da birbirimizi seviyoruz hakli onu incitmiyim gibi uyum
gosteriyordum. Ben uyum gosterdikge o abartmaya basladi ve onunla iligkimde sevgi
saygi catlamaya bagladi, bu da onu hir¢in, huysuz birine ¢evirdi, siirekli kusuru bana
yiikliiyor, kendini savunuyordu, cok sik tartismamak icin alttan aliyordum bu
durumda beni kendime yabancilagtirmaya basladi. Benim zayif yonlerimden,
zaaflarimdan faydalaniyordu. Biiyiik ¢aresizlik i¢indeydim. Yasadigim iliski bir agk
degil artik merhamet duygusuna doniigmiistii. Yasadigimiz sehirde ki catigsmalar
nedeniyle bagka sehire go¢ etmek durumunda kaldik. Sehirden uzaklasmis olmak
biraz kendime gelmemi saglamisti. Evliligimiz bir ¢ok anlamda bitmisti. Yavas yavas
artik iliskimizin bitmesi gerektiginin ikimiz de farkindaydik. Ancak durumu benim
acimdan stirekli zorlagtirtyordu, toplumsal anlamda “namusuma” laf getirecegini ima
ediyordu, ancak bu konuda giiglii bir ¢evrem vardi istedigini yapamadi, yaptirtmadim
ve ondan ayrilmay1 basardim, ne yazik ki ekonomik olarak bu kolay olmadi, kendi
actigim isletmeyi ve tiim gelirlerini o aldi ve uzun siire a¢tigim diikkan1 ona birakip
sehri terk etmek zorunda kaldim, evliligim boyunca askere gitmedi, benim emegimle,
gelirimle bedelli askerlik parasini toplayip 6yle ¢ikti. Hayatimdan siirekli ekonomik
olarak emegimin sOmirildiigiinii hissettim, kendi meslegim ve yetenegimle
kazandigim para sadece onun giinliik 6zel harcamalarina gidiyordu ve bu durum beni
cok incitiyordu, sik sik asagiliyor kendimi kotii hissetmeme neden oluyordu, sonunda

kurtuldum ama hasar1 kald1 tizerimde.
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Birey bir bagka bireyin yasam alanini kisitlayacak davraniglar sergiliyorsa (sozli,
sOzsliz, fiziksel, psikolojik) bu bir siddettir. Siddet aslinda hayatimizin her alaninda
var, yasadiklarimin sadece goriinen kismini siddet saniyordum fazlasiymais. Elbette ki
ailemin, arkadaglarimin, toplumun psikolojik siddetine maruz kaldim. Kaba anlamda
siddete maruz kalmadim zaten annemle babam ben kiiciikken ayrildilar, babam
askerdi benim annemi aldatinca bosandilar.

Evliligimin ilk zamanlarinda iki kez fiziksel siddete maruz kaldim. Bir tartismanin
ardindan biraz yiiriiyelim konusalim diyerek elini omuzuma atip boynuma
tirnaklarim1  gegirdi. Bunu ilk yasadigimda sasirmis ve kormustum ve nasil
davranmam gerektigini bilmiyordum. Ayni1 durumu bir siire sonra tekrar yasadim ve
biliyordum vyine fiziksel siddete maruz kalacagimi. Ilk yasadigimda tepkimi
koyamadigim igin kendimi ¢ok kot hissetmistim. Ama ikinci kez buna maruz
kaldigimda sokak ortasinda cinnet hali yasadim, bagirdim, kedimi savundum.
Tepkimden dolay1 sinmisti, bu kez o korkmustu, bir daha tekrarlamadi.

Istemeden psikolojik siddet uygulamis olabilirim. Ic¢sellesmis i¢imizde biz de
yasadiklarimizi 6grenip baskasina yansitabiliriz.

Hayir, fiziksel anlamda en azindan bunun Oniinii kesmeyi artik becerebildigimi
diistinliyorum. Ancak yasadiklarimin psikolojik olarak hala etkisindeyim, bunu
sayarsak bitmis bir sey olmuyor, kurtulamadigimi diisiiniiyorum, profesyonel destek
almaya bagladim.

Bir tiyatro projesiyle gittigim sehirde, kendi memleketimde, Diyarbakir'da yasamaya,
yerlesik olmaya karar verdim. Asik oldum. Evlilik diisiinmedigim halde evlenmeye
karar verdim. Toplumun baskisi, kosullar bu karar1 almama sebep olmustu, ancak
iliskimiz boyunca calismadi. Evin gecimini ben siirdiirliyordum. Ailesinin ekonomik
durumu kotii oldugu i¢in onlara da destek oluyordum ama kendi istegimle degil. Bu
kez psikolojik siddetini siirdiiriiyordu. Benim kazandigim paray: alip annesine ya da
kardesine verdiginde bu konuyla ilgili rahatsizligimi dile getirdigimde beni ayipliyor
boyle seyleri dile getirdigim i¢in beni utandiriyordu. Gegmisinde yasadigi travmalari,
yoksullugu duygu sémiiriisii olarak kullaniyordu. Eve her giin arkadaglarin1 getiriyor,
evle ilgili hi¢bir sorumluluk almiyordu.

Ailemin ve arkadaslarimin bu konuda ¢ok destegi oldu. Dogru yerlere

yonlendirildim, danismanlik merkeziyle kurdugum baglanti bana ¢ok iyi geldi.
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Kendimi ¢ok caresiz, asagilanmis ve yalniz hissettim. Giiciimii hayat enerjimi
emmisti sanki kendimi sugladim, kendime 6fkelendim, baglangigta kabul ettigim
seylerin beni yenik diisiirmesine izin verdigim i¢in ¢ok kavga ettim kendimle.

Kadin olarak; yasadigimiz cografyada aslinda neredeyse her zaman diliminde siddete
maruz Kaltyor olma olasiligimiz yiiksek. Devlet, toplum, aile, es, arkadas hiyerarsinin

kanitlanma, kabul ettirilme bi¢imi olarak bakiyorum.

Goriusmeci 16

38 yasimdayim.

Esimden 15 sene 6nce ayrildim.
Resmi nikahli evliydim.
Hemsirelik meslek yiiksekokulu mezunuyum.

17 yasinda evlendim.

Goriicti usulii evlendim, ortak arkadaslarimiz vardi ben hemsireyim o ise insaat
mithendisi. Arkadagimin vesilesiyle aileler de kendi aralarinda anlasinca bu evlilik
gerceklesti ama ilging olan evlenmemize sebep olan kisi bosanmamiza da sebep
oldu. Esimle ortak arkadaslarimin vesilesiyle tanistim yani goriicli usulii 6ncelikle
uyumlu olmasi benim bu karar1 vermemde etkili olmustu o kadar sikintili bir babayla
yastyordum ki bu evlilik bana bir kurtulus yolu gibi goriiniiyordu, tahmin edemedim
yagmurdan kagip doluya tutulacagimu.

1 kizim var.
Esimden ayrildim babamla tekrar oturdugumdan ev babama ait.
Babam ge¢imi sagliyor.

6.000 TLyi buluyor benim ise asgari Ucrettir.
Evet, hemsireyim saglik kurulusunda, 6zel bir hastanede calistyorum.
Babam {iniversite mezunu TRT genel miidiirliigiinde emekli oldu.
Babam emekli TRT Miidiirliiglinden.

6.000 TL idi babamin maasi.
Ayrildigim esimle hig¢bir akrabaligim bulunmuyor.

Siddet denince aklima once gozlerimin igine bakilarak sdylenen nefret dolu sozler
gelir, buna kaba kuvvet, psikolojik baski, tecaviiz, taciz, hakaret ve daha da

sayabilecegim her sey... Benim yasadigim yerde bunlar o kadar normal goriiliiyor ki
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sanki hayatin dogal bir parcas1 gibi.

Ben babamdan, kocamdan ve annemden o kadar siddette maruz kaldim ki bu
yasadiklarimin i¢inde kardesimi bile kaybettim. Bu olayda babamdan kizip evi terk
eden kiz kardesim 8 ay boyunca kayip olarak her yerde aranirken 8 ay sonra bir
hastane morgunda 6lii bulundu, bu olayin ardinda amcam polis olmasina ragmen
olay hi¢ aragtirlmadan kapatildi. Bense yillar oldu nedeni bilmedigim bu olay
yliziinden travma gec¢irdim. Her gece kabuslarla uyanip aglamaktan bagska
yapabildigim hicbir sey olmadi. Bu olaydan dolay1 ablamin nigan1 gerilendi kardesim
isten cikarildi, evimiz ikametgah adresi degistirildi, artik her giinlimiiz bir kdbusa
donmiistii. Bizim i¢in artik hayat felaketlere doniigmiistii, ama babam ve de amcam
icin her sey normaldi ve biz bunu kabullenemiyorduk. Babam her sabah hi¢bir sey
olmamis gibi kalkip kahvaltisin1 yapip, kahveye cay icmeye, arkadaslariyla sohbete
giderdi. Anneme giderken géziinii a¢ bunlar da kagmasmlar der giiliip giderdi. Iste
ben o zaman kalkip onu Oldiirmek istiyordum, ¢iinkii insanin evi huzurudur, hig
kimse huzur buldugu ortamdan kagmaz aksine siki siki baglanir, daha ¢ok giizel
zaman gecirmek icin.

Cocuklugumdan su ana kadar babam annem amcam kocam erkek kardeslerimden
tabi ki maruz kaldim hepsi o kadar kotii ortamlarda yetigsmisler ki bunlari normal
goriyorlar.

Evet, uyguladim, ¢ocuguma degil ama kardesime yaptigim siddetin en kotiisiiydii,
ben Sirnak’tan doniiyordum yolda bir aracin kaza yaptigim1 gordiim aracimizi
durdurup olay yerine kosarak gittim yardim etmek i¢in aracin i¢inde gordiigiim kisi
benim 8 aydir aradigim kayip kiz kardesimdi ve kazada Olmiisti! O an durup
dakikalarca ne yapacagimi nasil davranacagimi bilmeden izledim onu ve o anda eve
bildirsem ben yapmigsim gibi her tiirlii kaba kuvvete maruz kalacaktim. Hakarete
dayaga ve o anda kendime karar aldim bildirmeyecem diye. Sonrasinda jandarma
geldiginde hi¢ tanimiyormus gibi davrandim ve olay yerinden uzaklagtim. Ama sunu
da ihmal etmedim. Oraya gelen haber ajanslarinin olayr hangi gazetede
yayinlayacaklarimi 6grenmeye ¢alisim ve 6grendim bir giin sonra gidip o gazeteyi
aldim. Olay verilmisti, yaymlanmisti. Cok hizli bir sekilde gazeteyi alip eve gittim.
Cantamda sakladifim gazeteyi kimse gdrmeden ¢ikarip annemin gorebilecegi bir

yere biraktim ve bagka odaya giderek oyalanmaya basladim. Yaklasik yarim saat
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gecmisti ki annemin eyvah eyvah diye ¢igliklariyla odaya kosup ne oldu diye
sordugumda gazeteye bak bu benim kizim. Cabuk haber ver babana hastaneye
gidiyoruz demesiyle evde kosusturma baglamisti. Ben bir an durup evdeki yasanan
bu siddet olmasaydi bunu yapacagima diinden haber verip onun orda ne isi vardi
neden 6ldii diye ¢ok rahat davranacagima higbir seyden haberim yokmus gibi
davranmama sebep oldu. Bu siddet degilse nedir? Bu bir dlitye uygulanacak en agir
siddettir. Asla kendimi afetmeyecem, yillar oldu halan unutmadigim, unutamadigim
ve kendimi suclu hissettigim mezarina bile gidince beni affet diye gizli gizli
agladigim ve defalarca orda olmasi gereken kisinin kiz kardesim degil de babamin
olmas1 gerektigini diistindiim.

Babam bize oldukea sert agresif davranir kendisi de cocuklugunda boyle yetistirildigi
icin sevgi gostermeyi bilmez, dogup biiyiidiigii yer Urfanin Siverek ilgesi. Burada
asiret sistemi uygulandigindan bilmezler sevgiyi tek bildikleri kavga catisma kiifiir
kaba kuvvet bunlarla biiylimiisler bize de bunlar1 Ogretirler ve ¢ok dogru bir
hareketmis gibi de Gviine Oviine anlatirlar. Kocamdan ayrildigim i¢in hayir siddet
gérmiiyorum, babamda artik olduk¢a yash oldugu i¢in karigmiyor bize ama eger ki
eski giinleri olmus olsaydi yine de pek degisen bir sey olmazdi.

Ben 17 yasinda 6grenci iken evlendim. Ailemden yasadigim sikintilar1 evlenirsem
kurtulurum diyerek diisiiniiyordum, ama c¢ok sonra yanildigimi anladim. Esim
onceleri bana iyi davraniyordu, zamanla alkol almaya bagladi. Her alkol alisinda beni
doviiyor calistigim hastanedeki herkesi bana yakistiriyordu. Onunla tanigsmama
arkadasim vesile olmustu ama bir siireden sonra arkadasim benimle degil de kocamla
olan samimiyetini artirmaya basladi, o arada kizim da yeni diinyaya gelmisti. Yine
bir gece arkadasim habersiz bize geldi ben yeni ¢ay demlemistim o ara esime doniip
hayirdir bu saatte geldi bir sey mi var diye o da bana yok dylesine geldi dedi. Cocuk
aglamaya basladi, benim ¢ocuga bakmaya odaya gidip gelmem 10 dakikami aldi
cocugu uyutup geldikten sonra kalan ¢ay1 igmeye devam ettim 10 dakika ya da 15
dakika gecti ki beni ¢ok agir bir uyku bast1 gerisini hatirlamiyorum. Sabahin besiydi
uyandigimda, ¢ocugum nasil agliyor ben koltukta uyumus haldeyim. Kocamla
arkadagim benim yatagimda ciril¢iplak uyuyorlardi. Ben sok gegiriyordum, saka
olamaz yasadiklarim, bu olmasi imkansizdi, ¢ocugu susturup odaya gittigimde

kocami uyandirip bu ne rezalet diye sordugumda begenmiyorsan al ¢ocugu git dedi.
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Ben de Oyle yaptim, ama asil simdi nereye gidecem? Babam kocamdan, kocam
babamdan beter. Alip ¢ocugu annemin yanina gittim olayr anlatim. Annem bana
bakti, kadin olup kocam elinde tutmasini bilmeyen sensin, bu senin kabahattin
demesi. Babam geldi olay1 annem anlatti babam bana destek ¢ikacagi yerde eyvah
kiz gitti dul geldi ev bagimiz yikilacak dedi. Ben ise hangisine yanayim, sagkinlikla
ortada kalmistim. Esimden bosanma davasi agtim ve tek celsede bosandim. Tiim
haklarimi da aldim Ama neye yarar ki artik sikintilar daha da biiyiimeye baslayacak
ve kactigim ortama yine kendi ayaklarimla dénmek zorunda kalmistim. Bunun
tizerine kiz kardesimin 6liimii, ablamin nisanin atilmasi, evdeki olmayan huzurun
benim yliziimden oldugunu iddia eden bir anne ve baba. Ne yapacagimi nasil
yasayacagimi bilmiyorum. Daha yasadiklarimi hazzetmeden {istline amcamdan
yedigim dayaklar bir de doniip bana bizde kadin 6lse de kalsa da gittigi yerden
gelemez. Gelinliginle gidersin kefeninle gelirsin. Bu s6zii unutmam; biz kadinlar
neden ni¢in bu durumlara maruz kaliyoruz halbuki kadinsiz hayat olmaz kizima hep
diyorum sakin ha benim gibi bir hayatin olacagina hep bekar kal.

Yasadigim o kétii stirece de bir tek arkadagimdan yardim aliyordum, o benim ayaga
kalkmami sagladi. Onun diginda yaptigim bir sey yoktu ¢iinkii hayatimin her seyi
ailem tarafindan kisitlanmist1 zaten imkansizdi.

Icimde insanlara kars1 olan giiven saygi tamamen bitmisti artik herkes benim igin
nerdeyse ayniydi; kimsenin bir farki yoktu, sevmeyen, inanmayan, saygiyl unutan,
giivenin zerresine bile ihtimal vermeyen biri olup ¢ikmistim. Ben boyle degildim
gorevim hayat kurtarmak, ben bir hemsireyim ama yasadiklarim beni bu hale getirdi
lizglinim su an bile hastalarima sdyledikleri her sey i¢in inanmayip ama soguk bir
sekilde bakip dinliyorum sadece.

Korelmis hayatimiz tekrar normallestirmek i¢in neler yapmamiz gerekiyor, bize bu

konuda destek ve yardim saglansa bence her sey biraz daha farkli olur bir nebze olsa
da.

Gorusmeci 17

29 yasindayim, Diyarbakirliyim.
Bekarim.

Hi¢ evlenmedim, diisiinmiiyorum, annem-babam olmadigindan dislandigimi
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diisiindiigiimden evlilikten uzak durdum.

Ilkokul mezunuyum.

14 yasinda kimsesiz kalinca calismak zorunda oldugumdan evlenmeye vaktim
olmadi.

Bekarim, 6z erkek kardesime bakiyorum.

2 0z, 8 livey 10 kardesiz.

Yasadigim ev babamdan kaldi.

Evin gecimini ben sagliyorum, annem babam ben 14 yasindayken vefat ettiler.

. Babamin aylik geliri asgari ucretti.
11.
12.
13.
14.

Evet, calisiyorum; 6zel bir sirkette temizlik islerine bakiyorum.

Babam lise mezunuydu.

Babam imamlik yapiyordu.

Babamdan annemden kalan bir maas olmadigi icin aylik aldigim 1300 TL ile
geciniyorum.

Babamla annemin bir akrabalig1 yoktu.

Babam bize inanilmaz giizel cana yakin olmasi gerektigi bir sekilde davraniyordu,
ondan asla kirilmadik incinmedik. Babami 71 yasinda kaybettik babamin vefatindan
bir sene sonra annemi 35 yasinda rahim kanserinden kaybettim ve benim felaketlerim
iste o zaman basladi, annem babamin ikinci esi babam ilk esi dliince kendinden ¢ok
geng biriyle evleniyor, ilk esinden 8 kardesim daha var. Babam her zaman dogrulugu
seven, bdyle olmamiz icin bize siirekli nasihatler veren biriydi ama onun ve de
annemin Oliimiiyle hayatimiz benim ve kardesimin kabusa dondii.

Siddet; kisiden ya da kisilerden gordiigiiniiz s6zlii hakaret kaba kuvvet taciz tecaviiz
size ya da bedeninize art niyetle uygulanan her sey siddettir, aslinda psikolojik
yaklasimlar tavirlar hareketler bile bir siddettir.

Cocuklugumda annem ya da babamdan herhangi kotii bir davranis gérmedim.
Onlarin vefatindan sonra iivey abi ve ablalarimdan inanilmaz bir sekilde siddette
maruz birakildim ben ve kardesim ortada kaldik. Ben daha 14 yasindaydim annemi
kaybettigimde kardesim 6 yasindaydi. Daha annemin cenazesi yerdeydi halen defin
icin kaldirilmamisti. Ben o arada sinir krizi gecirmistim. Beni hastaneye
sakinlestirmek icin gotiirdiiklerinde kardesimi de c¢ocuk esirgeme yurduna

birakmiglardi, ben 1 giin sonra kendime geldigimde annemin defin edildigini
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kardesimin ¢ocuk esirgeme yurduna birakildigini 6grendigimde aklimi kagirmigtim.
Hastaneden yuvaya giderek kardesimi almak istedigimde bana yasin kiiciik onu
alamasin artik o burada kalacak hatta benim deli oldugumu sdylemisler. Bu nedenle
kardesimi gormeme izin bile vermiyorlardi. Ben gilinlerce gecelerce yuvanin
kapisinda oturup bekledim, belki verirler ya da gorurim diye. Ama bunun imkéansiz
oldugunu anlamam i¢in giinler ge¢cmisti, a¢ perisan sokaklarda kalmigtim, anne yok,
baba yok, kardesim yok, hatta bununla bile yetmediler. Evimi, annemle babamla
kardesimle yasadigim o giizel evimi bile kapatmislardi. Artik gidecek bir yerim
yoktu. Mecbur kalip ablamin evine gittim. O da bana artik buradasin, ben ne dersem
onu yapacaksin. Beni kendi ¢ocuklariyla bile ayni1 sofrada yemek yedirmeyen, evin
en kotii yerinde uyutan, bana siirekli evin tiim islerini yaptiran, hatta bu yetmez gibi
enistemin bana vermesi i¢in biraktig1 paray1 kendine harcayan enistem sordugunda
ben ona verdim. Gidip harcamis ne bileyim diye cevaplar veren beni a¢ biraktiginda
enistem neden yemek yemiyorsun diye sordugunda o senden dnce yemek yedi diyen,
cani bir iivey ablam vardi. Artik her gece aglayarak bu gordiiklerimin saka gibi bir
riiya oldugunu uyandigimda her seyin eskisi gibi olmasi i¢in defalarca dua
ediyordum, ama maalesef her sabah uyandigimda bunun bir riiya olmadigini ve
dahasi1 giin gegtikce tahammiil edilemeyen bir hal almaya basladigini fark ettim. Bu
arada sigaraya da baslamistim artik ev temizliklerine giderek para biriktirmeye
basladim, kardesimi 4 sene boyunca hi¢ gérmedim. Onu, annemi babami, o kadar
Ozliiyordum ki her gece aglayarak uyuyordum, belki riiyalarimda goriiriim diye ve en
sonunda yuvaya gidip yalvarmaya basladim ne olur gosterin deyince miidiir
aglamama dayanamayinca beni kardesimin yanima gotiirdii ona dyle bir sartlmistim
ki aglamam tiim odalardan duyuluyordu yasadiklarimi miidiire anlatinca onu buradan
¢tkarmamin imkansiz oldugunu anlatti ama s6z verdi; her istedigim zaman gérmeye
gelebilecegimi soyledi iste o an artik bir nebze de olsa i¢im rahatti onu Operek
koklayarak oradan ayrildim ama kardesimin bana doniip; annem ve babam nerde, sen
niye beni yalniz biraktin? Gitme, beni burada birakma diyisini aglayarak abla gitme
demesini asla hi¢ unutmuyorum nasil olur da bir gecede biitiin hayatim degisebilir ve
bana bunu yagatan ablalarimi agabeylerimi asla affetmeyecegime yemin ettim.

Kardesimin asla bir dedigini iki etmedim, onun saglikli yetismesi ve de biiyiimesi

icin okuyamadim, ¢alistim o daha giizel bir yasam yasayabilsin 18 yasinda yuvadan

177



20.

21.

cikinca hayatinda eksik kalan her seyini yapabilmek icin hep c¢alistim, para
biriktirdim ve kendi hayatimi1 kendi gelecegimi hice sayarak c¢iinkii ben artik hem
anneydim hem de baba, iste bu nedenle bana hep soruldugunda 10 kardesiz
demiyorumdur, hatta onlarin varligini bile dile getirmiyorum biz sadece iki kardesiz
diyorum ama babamin ailesine bana yaptiklar1 i¢in hepsini mahkemeye vererek
hakkimi aramaya baglamisini da 6grenmistim verdigim mahkeme sonucunda tiim
haklarim bana geri iade edilerek elimden aldiklar1 evimi geri alarak 5 yil sonra kendi
evime geri donmeyi basardim. Ciinkii benim 7 yil sonra bu kardesim yuvadan
cikarak geri gelecek hayalleri beni daha da gii¢lii kilmami sagliyordu ve ben artik
daha giiclii daha da azimli bir sekilde ¢alismaya devam ederek biriktirdigim paramla
evi giizel yasanacak bir hale getirmeye basladim.

Su an gordigiim siddet psikolojik olarak. Toplumda annesi babasi olmayan kizla
kimse evlenmek istemiyor diyebilirim. Hayatimda iki kisi oldu her ikisi de evlenme
teklifin ardinda anne ve de babamin olmadigini duyunca bu yasina kadar Allah bilir
neler yapmigsin diyerek benimle evlenmekten vazgectiler. Ama bunu yliziime degil
daha sonradan bana atiklar1 mesajla dile getirdiler ve ben hayatimda bir kez daha
yikilmanin acisiyla kaldigim yerden higbir sey olmamig gibi hayatima devam etmek
zorunda kaldim ve aldigim kararla evlenmekten artik tamamiyla vazgegtim. Bu
sartlarda benimle kimse evlenmek istemiyorsa benim zorla yapabilecegim bir sey
yok. Artik belki bir giin olur ihtimaliyle demekten bagka.

Dedigim gibi annemle babam 1 yil arayla vefat ettiler babamin hi¢ kimsesi yok yani
ne amca ne de halam belki onlar olsayd: birazcik her sey farkli olabilirdi. Annemin
kardesleri yani 9 tane dayim hi¢ yiiziinii gérmedigim teyzelerim vardi. Ama ne yazik
ki onlar higbir zaman bizi aramaz sormazlardi. Varligimizdan yoklugumuzdan
haberdar degillerdi. Hepsinin durumu o kadar iyiydi ki ama asla kimseyle
paylasmayr sevmezlerdi. Annem hayattayken bazen aglardi. Ben de onlarin
kardesiyim beni neden aramaz sormazlar diye bilmedigim icin cevap veremezdim.
Sadece sessiz sessiz izlemek yetinirdim. Babam imamlik yapardi ama devletten gelen
maasin haram olduguna inandig1 i¢in resmi higbir girisi kabul etmezdi. Halbuki
bugiin babam o resmi islemleri yapsayd: ben onun yoklugunda bu kadar rezillik
yasamak zorunda kalmazdim. Kii¢lik yasta is aramak bulmak zorunda kalmazdim

beni evinde istemeyen insanlarla yasamak zorunda kalmazdim a¢ kalmazdim ama
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yapmayinca ben ve kardesim her tiirlii olaya maruz kaldik, bazen ben onlardan
yedigim dayaklarin kiifiirlerin haddi vardi hesab1 yoktu ama kardesim icin her seye
katlanmak zorunda kaliyordum ve kendime iiziilme elbet bir giin bunlarin hepsi
gececek diyordum ve yillar sonra kardesim 18 yasina girerek yurttan ayrildi ve evine
geldi ve ben o sabah ise gitmedim evimde bayram vardi annemin ve de babamin
mezarlarina birlikte giderek dua etik sonra eve doniip yillardir 6zlemle bekledigim
birlikte yapacagimiz ilk kahvaltiyr ne bulduysam mutlulukla hazirlayarak birlikte
yaptik ki o sabahin ilk darbesi dayimin esi kapiy1 ¢alarak bana o..pu bu sabah
yetinmedin eve erkek alip onunla fingirdesiyorsun, demesiyle solugu savcilikta aldik
benle kardesim tiim aileyi ikinci bir defa tekrar mahkemeye vererek haklarinda
sorusturma actim, aksami dayimin oglu mahalleye gelerek bana sokagin ortasinda
etmedigi hakaretleri birakmadi, tekrar karakola gittim tekrar davaci oldum tiim
mabhalle sakinlerinin beni savunmasiyla bu olaydan onlara ciddi bir para cezasi
verildi ve kardesimle bir karar aldik ailenden hi¢ kimseyle ne olursa olsun
goriismeyecegimize dair halan bile onlar bizi her firsat bulduklarinda rahatsiz etmeye
devam ediyorlar, bize ise onlardan kacmaya devam ediyoruz halbuki herkes bana
senin diger kardeslerin var neden onlarin da yanina gitmiyorsun ki diye sorar artik
bu sozden bile o kadar nefret etmisim ki nedeyse kimsenin olmadig: bir yere gidip
orada yasamak isterim toplumda gordiigimiiz psikolojik baski bile tahammiil
edilmeyen bir siddettir. Babamin ve annemin yakinlar1 diye adlandirdigim kisi veya
kisiler benim i¢in asla bir sey ifade etmiyorlar. Ben bu yasadigim olaylarda aldigim
ders ne olursa olsun hayat devam ediyor, bir kadin olarak miicadele etmeye devam
etmeliyiz asla vazgegmemeliyiz ben bunu 6rgendim.

Yasadigim siddet sonrasi kimsesiz oldugumdan c¢okta yapabilecegim bir sey yoktu
kendi kendime ayaklarimin iizerinde durmay1 dylede olsa bdylede olsa d6grenmek
zorundaydim yapabilecegim bagka higbir alternatifim yoktu inandiklarimla ayakta
kalmay1 bagardim.

Yagsadiklarimdan sonra inanilmaz bigimde insanlara karsi sevgisiz saygisiz biri
olmustum. Artik hi¢ kimsenin soyledigi higbir seyi dikkatte almadan sadece kendi
dogrularimla hareket eden bir kisilige biirlindiim. Cok fazla insan igine girmeyi
sevmeyen caligmadigim zamanlarda haftalarca evden disar1 ¢ikmayan komsularimla

bile vakit gecirmeyen biriyim insanlarla vakit gecirece§ime hayvanlarla zaman
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gecirmeyi seviyorum c¢iinki onlardan gelebilecek bir zarar yok.

Kardesimi okuttum kendim okuyamadim. Hep ¢alismak zorunda kaldim. Hem anne
hem de baba roliinii {istlendim. Kardesim devlet memuru oldu simdiki gérevim onu
evlendirip glizel bir yuva kurmasini saglamaktir. Bana gelince artik bu saatten sonra
kendime ne yapabilirsem onlar1 yapmaya calistyorum. Bir hayat kurabilir miyim
bilmiyorum, ama umut ediyorum ki bundan sonra her sey benim ve kardesim ig¢in

daha farkli ve giizel olmasi1 temennisiyle hayatta kaldigimiz yerden devam etmek.

Gorusmeci 18

36 yasindayim.

Evliyim.

Resmi nikahliyim, kacarak evlendim.

Ortaokul mezunuyum.

28 yasinda evlendim.

Kagarak evlendim. Benim babam ¢ok zengindi, seker hastaligina yakalandi,
yakalandig1 hastalik sonucu hayatin1 kaybetti. Ben kardeslerim, annemle babamin
Oliimiiniin ardindan ekonomi olarak perisan bir hale geldik. Babam 6lmeden once
tiim malim ailesine bagislamisti. Bize birakilan miras yerine sadece babadan kalan
borglardi. Bizde mecburen reddi miras yapmak zorunda kaldik. Bu nedenle parasiz
kalinca babamin kiracis1 olan simdiki kocamin yanina giderek ondan is istedim.
Clinkii parasizdik oda bana size yardimci olacam dedi ve bu arada aramizda farkinda
olmadan olan yakinlagsma giderek iliskiye donmeye basladi ama kotii olan sey o
insan evliydi ama imam nikahli olan esini ¢ok sevmediginde aradigi sevgiyi bende
buldugunu dile getiriyordu. Bu da beni ona yakinlastirmaya yetiyordu, arada gecen
zamanda hamile oldugumu fark etim ve evden kagmaya karar verdim. onunla
anlasarak ka¢gmaya karar verdik ve kagarak resmi nikahli esi olarak evlendim ve
olaylar bundan sonra basladi.

1 ¢ocugum vardi oda dogdugunda 6ziirlii dogdu kisa bir siire sonra vefat etti.

Kirada oturuyorum.

Esim suan uyusturucudan dolayi cezaevinde yatiyor, kagarak evlendigimden dolay1
ailem bu konuda bana ekonomi olarak yardim etmiyorlar, kocamin tarafindan

aldigim yardimlarla ge¢iniyorum baska gelirim yok
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650 TL kocamin ailesinden gelen para.

Calismiyorum ev hanimiyim ama daha énceden ISKUR eleman: olarak camilerde
temizlik personeli olarak ¢alismistim suan esim ¢alismama izin vermiyorlardi.

Esim okuryazar ama o kadar da yeterli degil.

Esim suan cezaevinde, cezaevine girmeden once kahvehane isletmecisi.

Esim cezaevine girmeden Once islettigi kahvehaneden aylik 3000 tl kazantyordu.
Esimle her hangi bir akrabaligim yok.

Ben suan 36 yasindayim, 28 yasinda kacarak evlenmek zorunda kaldim. 28 yasindan
onceki hayatimda her tiirlii imkana sahip birisiyim. Babam hayattayken bize asla
hicbir sikinti yasatmadi. Annem biraz agresif bir yapiya sahipti. Ekonomi
durumumuz oldukga iyiydi. Babamin seker hastaligina yakalanmasi ve durumunun
gittikce kotiilesmesi ve durumunun agirlagsmasi bu arada bilmediginiz konu babamin
tim mal varligmni ailesine hibe etmesi ve bunu neden yaptigini bilmememiz bu
olaydan kisa bir siire sonra babam hayatini kaybetti. Biz babamimn mal varligini
vefatinda kisa bir siire sonra ailesine hibe etigini 6grendik ve bir kez daha yikildik.
Tabii ki elimizde hi¢gbir maddi destek olmadigindan gittikce ekonomi durumumuz
kotiiye gitmeye bagladi. Artik hepimizin calisip eve bakmak zorunlugu mecburi
kilindi. Annem artik tiim hirsin1 bizden ¢ikarmaya basladi evdeki ortam dayanilacak
gibi degildi. Ben evdeki ortamdan kurtulmak i¢in is aramaya basladim. Babamin
eskiden tanidigi kiracist olan suan ki esim olan kisinin yanina giderek ondan yardim
istedim. O da bana size yardim ederim dedi ve de yapti. Ben babami kaybettigim i¢in
onun bana her zamanki gosterdigi sicak sevgi ve sefkati bu sahistan gordigiimii
diistinerek nerdeyse her giin yanina gitmeye basladim. Kendisi imam nikahli evli ve
de ¢ocuklar1 vardi biliyordum. Ama gitmeden de duramiyordum ve kendimi dyle bir
kaptirdim ki artik doniilmez bir yolun basindaydim ve iliskimiz gittik¢e farkli sekil
almaya baslamisti. Uzun bir aradan sonra hamile oldugumu fark etim. Annem benim
halimden siipheliydi zaten. Hamile oldugumu anladig1 an evden kacarak o kisinin
yanina gittim. Durumu anlattim. O da bana artik o eve donemesin dedi ve kagtik
ailem beni savciliga bildirmisti. Artik bizim durumumuz savciliga intikal ettiginden
eve donmeyi birak goziimii kadin siginma evinde agtim. 4 ay gibi orda kaldim.
Dogumu kadin siginma evinde yaptim. Bebegim o6ziirlii hasta olarak dogdu, 4 ay

yasadi, ailem beni artik istemiyordu. Bebegimi de kaybetmistim, psikolojim
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tamamen bitmisti, haber aldim ki ailem beni 6ldiirmeye tesebbiis edecek. Durumu
esim olacak kisiye bildirdim. O da bana korkma bir sey yapamazlar ve bana haber
gonderip ¢ik bu giin oradan gel seninle resmi nikah kiyalim artik resmi olarak esim
ol dedi. Ve o giin i¢inde bunlarin hepsini yapti. ik isi bana bir ev tutup igine bize
yetecek kadar esya alip benim o eve yerlesmemi sagladi. Resmi nikahimiz
kiyildiktan sonra evimize giderek artik saglikli bir sekilde hayatimiza yeniden
kaldigimiz yerden yasamaya basladik ki sorunlarda ardi arkasi kesilmeden devam
etti. Esim uyusturucu kullandigindan psikolojisi artik eskisi gibi normal degildi.
Aramizdaki yas farki oldukg¢a fazla yani nerden bakarsaniz 19 yas var. Daha 6nce
sevgi sefkat gordiigiim adamdan artik dayak, hakaret, asagilama, hor goriilme,
dislanma, fiziksel, psikolojik, her tiirlii iskenceye maruz kaldim. Ailesi yapmadigim
her seyi yapmisim gibi kendisine anlatilmasi, benim her giin yedigim dayagin haddi
var hesab1 yoktu. Nerdeyse artik yaptigim bu evligin keske yapmasaydim dedirtecek
duruma kadar getirdi. Ama yapabilecegim bir sey yok ¢iinkii donebilecegim bir yer
yok bazen bana doniip sana baska bir ev tutayim. Bir yillik kiran1 da édeyim sana
birazcik da para vereyim git istemiyorum demesi, beni artik Oldiirmeden beter
etmesidir. Bunu yaparken susuyorum, ¢linkii yaptigim hatanin bedelini suan oldukca
agir bir sekilde 6dityorum. Kendisi suan cezaevinde yakinda ¢ikacak ve biliyorum ki
hicbir sey degismeyecek. Belki de daha kotii olacak ama donebilecegim. Higbir yer
yok her tiirlii destek icin devletin tiim kapilarin1 ¢almama ragmen hi¢ kimseden,
devletten bile yardim alamadim. Artitk her seyden vazgectim, bundan sonra
olacaklara razi kalmaktan bagka carem yok. Ciinkii sahip ¢ikan yok, yasadiklarim bir
yana yasatilanlar bir yana. Umarim devlet kadinlarla ilgili yeni yasalar ve onlarin
yasatilmas1 i¢in yeni yasalar ¢ikarir ki bizi bu tiir insanlara magdur ve de maruz
birakmasinlar. Cok dua ediyorum. Siddetten de kotiisii yasadiklarinizdan ¢ok
yasatilandir.

Dayak, kiifiir, hakaret, sozlii saldir1, fiziksel saldiri, cinsel saldiri, taciz, tecaviiz,
psikolojik baski, davraniglarin kisitlanmasi, 6zgilir yasam haklarinin elinden alinmasi
ve de ihlal edilmesidir.

Cocuklugumda beri herhangi bir siddette maruz kalmadim, ama evlendikten sonra
ailemden, esimde,n teyzemden, kocamdan,akrabalarimdan siirekli her tiirlii dayaga,

hakarete, asagilanmaya, hor goriilmeye, sozlii, psikolojik baskiya. Her tiirlii 6zgiirliik
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haklarimdan, hatta ekonomi olarak magdur edilmeye maruz kaldim.

Ben yasadigim bu kadar sikintiya ragmen yasadigim siddette karsi asla kimseye
siddet uygulamadim.

Bazen ¢ok agresif, bazen sinirli, bazen sevecen, hir¢in bazen, cok kaba daha dogrusu
aldig1 ve de ara sira kullandigi uyusturucudan dolayr o anki psikolojisine gore
hareket eder. Bazen de ¢ok kotii dover. Ettigi kiiftirleri sozleri de dovmekten beter,
dayagin acis1 gegiyor soziin acisi hi¢ gegmiyor.

Suan esim cezaevinde oldugundan dolay1 bana yasatilan psikolojik baskiya acliga
mahkiim edilmeme, hor goriilmeme, hakaretlere, akrabalarimin, komsularimin,
benim evime geldiklerinde senin evindeki su bile haram yenmez, icilmez. Cunki
kocan uyusturucuyla ilgileniyor demeleri. Kocamin kendi yaptiklarini sanki ben
yapmisim gibi herkesin beni de suglamalari. Bu nedenle kimsenin bana sahip
¢tkmamasi, benim gelirim ve de isim olmadig1 bir ortamda agliga mahkiim edilmem.
Baz1 geceler bile bu nedenle a¢ kalmam. Gidip devletten yardim istedigim de devlet
bile bu konuda bana herhangi bir destek saglamamasi, yardim istemeye gittigim
kapilardan eli bos donmem. Artik dayanacak ne bir giicim ne de yasama istegi
kalmadig1 gibi bu hayat yasadigim en biiytik iskencedir.

Yasadigim bu kadar sikintiya ragmen yapabilecegim hicbir sey yok. Ciinkii
bulundugum ortamin disina ¢ikip gidebilecegim bir yerim yok. Yapmam gereken
sessiz kalip olanlara katlanmaktan baska ¢carem yok.

Giivensizlik, hayata olan kirginligim, hayal giiciimiin yok olmasi, erkeklere 6zelikle
kocam dahil hi¢ birine inanmayisim. Artik sevgi, saygi, yoksunlugunun agir basmasi.
Insanlara artik bos bir duvara bakar gibi bakmam. Her seyden nefret duymam,
yasama sevincimin kaybolmasi, tiim beklenti ve umutlarimin ¢alinmasi, bana yeterde
artar bile.

Esime, aileme, akrabalarima, arkadaslarima hi¢ kimseye. I¢imde kalan ne bir saygi,
ne de bir sevgi yok. Artik annem, kocam, kardeslerim. Bu saatten sonra dlseler de
benim i¢in bir degerleri yok. Ben bir hata yaptim, onlar bin hata yapti. Beni yok
saymalar1 her seyi diizeltmedi. Aksine daha kotiiye gitmesini sagladi. Artik bundan

sonra ne olur bilmiyorum ve diisiinmek istemiyorum.
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Goriismeci 19

38 yasindayim.

Esimden ayrildim 1 sene 6nce.

Imam nikahli evliydim resmi nikah1 hi¢ yanasmadi hep erteledi.

Universite mezunuyum.

21 yasinda evlendim.

Severek evlendim, o sadece sever gibi yapmis bunu yillar sonra fark ettim, O beni
hi¢ sevmemis sadece ben onun i¢in aligkanliklarindan biriymisim bunu anlamak ig¢in
o kadar yilin gegmesi gerekiyormus.

Ikizlerim vardi vefat ettiler. Dogduktan 2 giin sonra oldiiler. Doktor oliimlerini
aciklayacak bir neden gosteremedi. Sadece yeterince gelismediklerini sdyledi. Her
iki seferde de ikizlerim oldu yasamadilar. Yani 4 cocugumu kaybettim.

Ailemle yasiyorum, oturdugum ev babama ait.

Evin ge¢imini babam sagliyor.

2500 TL dir.

Suan ¢alismiyorum. Daha dnce 6zel sektorde ¢alistim. Evliyken esim ¢alismama izin
vermedi. Kadin ¢alismaz, evinde oturur dedi.

Esim 6n lisans mezunu, babam ortaokul mezunu.

Esim kamu da memur idi, babam ise esnaft1.

Esimin aylik geliri 4500 TL, babamin ise 2500 TL.

Esimle herhangi bir akrabaligim yok.

Esim basta bana kars1 olduk¢a iyi davraniyordu. Her sey giizel yolunda gider gibi
goriiniyordu. Beni ¢ok sevdigin zannederdim ama Oyle degilmis o sadece kendi
egolarini tatmin etmeyi seven desinler sadece desinler diye dyle davranan bir kisilige
sahip biridir asla benim ne diisiindiigiim ne istedigim ne bekledigim umursamaz idi
cocuklar1 kaybedince de daha hir¢in daha egoist biri oldugunu agikc¢a vurgulamaya
basladi her seyi o bilir o diisiiniirse olur onun disinda senin ne diisiindiigiin ¢ok da
onemli degil artik bunun icine dayak asagilanma hakaretlerde eklenince dayanilmaz
bir hal almasi iistiine onu istemiyorum diye dayaga ¢ekip ardindan tecaviiz eder gibi
iliskiye girmesi artik beni dldiirmekten beter ediyordu ona her seferinde ayrilalim
dedigimde benim hayatinda bagka erkekler var igreng iftiralarina maruz birakmasi ve

siz derdinizi kimseyle paylagmaym diye sizi siirekli oldiirmekle tehdit etmesi

184



17.

18.

yetiyordu bu yillarca boyle devam etti artik bunlara dayanamayacagimi ve 6ldiirende
onunla yagamak istemedigimi sdyleyip ondan ayrilmaya karar verdim suan tehditler
ayni sekilde devam ediyor ben halen durumu kimseyle paylasmadigim igin bildigini
yapiyor ama ona geri donmeyi diistinmiiyorum sonu ne olursa olsun hani derler
kocanda babamda ayni olurmus babamda anneme ayni sekilde davranmasi benim bu
hayattaki tiim erkeklere bakis acimin daha da igren¢ bir hal almama sebep oldu
elimde gelse bu diinyada erkeklere yasam hakki vermem i¢imdeki ¢ocukca sevgi
koca bir nefrette dond.

Siddet denince kisinin elinde alinmis tiim yasam haklariin ihlalidir bunun igine her
sey dahil edilebilir s6zlii hakaret kaba kuvvet dayak fiziksel siddet psikolojik baski
taciz tecaviiz kendi verecegin kararlariin engellenmesi her tiirlii baski dikkatte
alinmama aclhifa mahkum edilmek ekonomi yokluk c¢alismanin engellenmesi
arkadaglarindan yoksun birakilmak bagkalartyla kiyaslanmak hakir goriilme hor
goriilmek asagilanmak yapmadigin her seyle agir bicimde su¢lanmak agir ithamlara
maruz birakilmak agir derece her tiirlii cisimle dayak yemek.

Cocuklugumda en ¢ok babamin ailesi tarafindan her tiirli siddette maruz kaldim.
Annemin tarafi seSsiz goriiniir ama onlarda yapmadigin her sey i¢in yapmissin gibi
yalan dolanla ugrasirlardi. Ama en ¢ok babamin tarafinda yasadiklarimi hatirlamak
bile istemiyorum. Taciz, dayak, hakaret, iftira, yalan, asagilama ne arasaniz mevcut.
Hala bile onlar1 gordiigiimde nefret ederim, belki 6ldiirsem vicdanim bir dirhem
sizlamaz. Ama kahretsin ki Oyle bir ortamda 6yle bir toplumda yasiyoruz ki ne
yapsak faydasiz. Cocuklugumda hi¢ unutmadigim ve suana kadar hi¢ kimseye
anlatamadigim bir olaydir. Amcamin bana yaptig1 taciz olaymi ilk defa sizinle
paylasiyorum. O zamanlar ¢ocuktum. Ne oldugunu bile anlamiyordum. Zamanla
bliyliyiince olayin farkina vardim. Ama kime desem bana asla kimse inanmayacakti.
Bu nedenle bu yasima kadar sustum ve amcami her gordiigiimde onda her giin bin
kere nefret ettim. Ama babamin da ondan geri kalan bir yan1 yoktu. O da Oyle
psikopat ruhlu bir adamdi. O da bize az c¢ektirmedi bana anneme kardeslerime
Omrim nerdeyse dayak asagilanma hakaretle gecti. En biiyiikk sikint1 bu toplumda
gercek yasadiklarinizi paylasacak kimsenin olmamasi. Kime giderseniz gidin
anlattiginiz an size ilk sdylenen hadi canim bu kadarda abartiya gerek yok dercesine

ben bu yasimda sunu 6grendim; hi¢ kimsenin kimseyi sevmedigi sadece her seyin
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cikar oldugunu eger senin sagladigin bir ¢ikar yok ise kimsenin seni adam yerine
koymadigin1 6grendim. Cirkefligin once aileden gelen bir hastalik gibi topluma
yayildigini séyleyebilirim. Clnki siz ¢ocuklugunuzda goérdiigiiniiz ve 6grendiginiz
her seyi yasadiginiz miiddetce sergilersiniz. Hani derler ¢ocuk anne ve de babanin
yansimasidir. Ben buna inanirim ¢iinkli ¢ocuk oOnce aileden sonrada cevreden
gordiikleriyle dgrenir, yetisir, biylr, gelisir ve bunu sergilemeye baslar. Iste ben
ailemden gordiiklerim yiiziinden suan etrafimdaki hi¢ kimseye ne saygim, ne sevgim,
ne de giivenim kalmadi. Her sey bana o kadar bos yalan gelir ki. Bazen i¢cimde donip
insanlara yeter yeter bu kadar oyunu kime oynuyorsunuz ki demek gelir. Ama
susmay!1 tercih ediyorum. Babamin ailesi bize her geldiginde onlar1 dldiirme planlar
yaparim. Ama i¢cimde Allah korkusu var yoksa bu giine kadar babam dahil hic birini
sag birakmazdim, Allaha dua etsinler sadece.

Ben yasadiklarimi kimseye yasatmadim. CUnkd insan olan insana bunu yapmaz
diyebilirim. Oyle &grendim annemden, insanlara insan olanlara yardim ederim.
Kisiligim de var erkekler hari¢ herkese yardim ederim, ama erkeklere asla elimden
gelse de yapmam.

Artik siddet gormiiyorum. Ciinkii babam artik yasli kocamdan da ayrildim ama
icimden yasadiklarimi unutmama imkan yok. Hatirladik¢a iiziiliir sessiz kalirim. En
kiictik bir giiriiltiiye dair tahammiiliim yok. Ne giizel bu hayattan umutlarimiz varken
hepsi yok etmeyi basardilar. Bu bile aslinda bir siddettir ne diyim.

Yasadigimiz siddet bu toplumdaki diisiince yapisini degistirmedigi miiddetce hep var
olacaktir. Erkekler kadimi 2 smif vatandas muamelesi yaptik¢a asla bu sorunlar
degismeyecek ve  duzelmeyecektir. Devlet kadim1i koruma kanunlarini
degistirmedik¢e daha ¢ok kadinlarimiz yok olmaya mahkum kalacaktir. Kadinlarimiz
once kendi ekonomi &zgurluklerini kazanacak duruma gelmeleri gerekiyor, yoksa
erkege maddi yonden mahkum kaldikca bu durum asla bir nebze olsa da
dizelmeyecektir. Clnkl erkeklerin kadinlart ilk vurdugu ve mahkum ettigi konu
maddiyattir, yani ekonomidir. Ben de ailemden hep bu yiizden ¢ok sikint1 yasadim.
Babam asla bize para vermezdi, vermedigi gibi sanki biz g¢alisiyoruz da var olan
parayt ondan sakliyoruz diislincesini yasardi. Bir giin ailece diigiine gittik, tum
kardeslerimle birlikte diigiinde oynayanlarin iizerine para atarlardi. Biz de o paralar1

bir kismimi toplamistik, ¢ocuktuk Oylesine oyun olsun diye almistik. Baska bir
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maksadimiz yok idi olsaydi bile ne olabilirdi ki diigiin bitti, eve geldik tabii bagimiza
ne gelecegini bilmiyorduk. Eve geldikten bir yarim saat sonra bize donerek salondan
topladiginiz paray1 bana vereceksiniz dedi. Biz de o para ne kadar ki zaten dedik iste.
O saatten sonra belinden kayisini ¢ikarip sirayla hepimiz dayaga ¢ekerek o paralar
bizden alip 2 saat sonra hicbir sey olmamis gibi meyve getirip yemezmisiniz dedi ve
donerek siz zaten insan degilsiniz iki kurusu bile saklarsiniz. Sizi adam zanneden
adam olmaz asla diyerek yuziimize bakarak meyve yedi ve bu olay1 sanki o degil de
biz yapmigsiz gibi giinlerce bize tavir aldi. Ben bu yasadigim olaydan sonra asla bir
daha hi¢ kimsenin diigiine gitmedim. Bunun disinda daha da yazabilecegim ya da
anlatabilecegim milyonlarca olay1r var babamin beni ya da kardeslerimi herkesin
yaninda dover, sover, kirar, rencide eder. Anneme yapmadigini birakmazdi ve kendisi
stitten ¢itkma ak kasik gibi sugsuz giinahsiz sadece biz giinah kegisiydik. O kadar
ondan nefret ederim ki onun yaptiklariyla onu hep dldiirmeyi disiindiim. Ta ki bir
glin annem bana sakin ha ona bir sey yapma kimse ona bir sey demez. Ortada tek
suglu sen kalirsin diye beni ikna etmeye ¢alisti. Halbuki ikimiz de ondan nerdeyse
her giin dayak vyiyerdik. Neden nigin diye sordugumuzda annem bana bizim
kaderimiz bu olamaz. Bdyle bir kader bu nasil bir hayat. Ben bu diinyaya her giin
dayak yemeye gelmedim. Ama ne yazik ki tek dayakla kalsam neler yapmazdi ki en
cok korktugum babam gibi bir kocam olmasi. Maalesef kocam babamdan beter
ciktt. Babamdan kurtulmak i¢in yaptigim evlilik yasadiklarimin tekrarini yasatti.
Erkekler gic gosterisini kendilerinde marifet gibi sayarlar. Ne kadar zuliim o kadar
guc demektir. Onlar i¢in halbuki ben bu dunyada ilahi adalet var diye bilirim
yasattigini yasamadan dlmeyecekler umarim diyorum.

Higbir sey yapmadim hayatim boyunca hep sustum hep de sussacam. Konussam ne
olacak sikayet etsem ne degisecek. Hicbir sey bu nedenle yapacagim tek sey var
insanlardan uzak kalmak.

Nefret dolu bakiglarla insanlarin iginde yasamaya devam ediyorum. Sevgisizlik,
guvensizlik, asla kimseye inanmam asla kimsenin dedigi bir lafla hareket etmem,
saygisizlasmam. Ama yanlis goriince de inanilmaz tepki veririm. Kalabalik
ortamlarin igine girmem arkadasim pek yok derdimi hi¢ kimseye anlatmam. Sessiz
suskun bir yasamim var boyle de devam edecek. Ne bir diigline ne de cenazeye asla

gitmem bu hayatta ne varsa hepsinde uzak bir yasami tercih ediyorum ben bdyle bir
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insan degildim, beni bu hale babamla kocam getirdi.
Aslinda anlatacak ¢ok sey var ama bir yandan da anlami yok. Bu hayat1 erkekler
yazmis gibi yasarlarsa kadinlar yokmus gibi davranirlar. Yasattiklarini bir giin onlar

da yasarlarsa belki o giin i¢cimdeki acilar biraz hafifler.

Goriismeci 20

22 yasindayim.

Evliyim.

Resmi nikahli evliyim.
[k Ogretim mezunuyum.
17 yasinda evlendim.
Goruct usult evliendim.
1 kizim var.

Kirada oturuyorum.

Esim sagliyor evin ge¢imini.

. 3000 TL dir.

. Ev hanimiyim sauna kadar her hangi bir iste caligsmadim.
. Esim lise mezunu.

. Insaatta ustabasi.

. Esim aylik kazanc1 3000 TL.

. Esimle bir akrabaligim yok.

. Gunlerden hafta sonuydu insattan gelmisti eve ¢ok yorgun oldugunu ve bana

banyoyu hazirlar misin dedi hi¢ sesimi ¢ikarmadan gidip banyoyu hazirladim. Banyo
yapana kadar kahvalti hazirliyim dedim. Banyodan c¢ikip geldi kahvalti hazir gordii.
Durdu bana bakarak kim sana kahvalti hazirla dedi. Seninle kahvalti yapacagimi
zannediyorsun, ben sana hep ne diyorum al kizin1 git bu evden, seni istemiyorum,
anlamiyor musun. Ben de nereye gideyim, o benim sorunum degil, onu da sen diisiin
seni sevmiyorum. Seninle niye evlendim ki basima bela aldim. Benim ne giizel bagka
bir sevdigim vardi diye, bana bakarak kiifiir etmeye basladi. Higbir sey diyemedim
aldim kizimi, odaya gectim, kapiy1 kapattim. Gelip odanin kapisini agarak ben evden
¢ikana kadar bu odadan ¢ikmayacaksin, o gocugun sesi bana gelmeyecek, gelirse sen

bilirsin diyip odadan ¢ikti. Baska odaya giderek uyudu. O uyanana kadar ben ve
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kizim hi¢ odadan ¢ikmadan sesimizi ¢ikarmadan oturup uyanmasini bekledik.
Uyand1 yanima gelerek ben gidiyorum, ne halin varsa gor diyip ¢ikip gitti. Ben o gun
sabahtan aksama kadar bir odanin i¢inde basima ne gelir korkusuyla beklemekten
bagka higbir sey yapamamak beni c¢ildirtiyordu. Zaten annem, ablalarim,
agabeylerim, bu yasadiklarimdan habersiz benim giizel bir evliligim var
zannediyorlardi. Ama ben inanilmaz korkung bir ortamin i¢inde oldugumdan bile
habersizler. Bu evlilik bu sekilde nasil yiirliyecek ve ben ne yapacam kimseye
derdimi anlatamiyorum. Kimseyle de paylasmama izin vermiyor. Anlattigimi bilse
beni 6ldirdr, odalarimiz ayr1 zaten birlikte uyumuyoruz. Bir insan olarak, bir kadin
olarak benim de sevgiye sefkate ihtiyacim oldugunu bilmiyor mu? Biliyor beni neden
sevmiyor diye sordugumda kendime cevap bulamiyorum. Halbuki ben esimi ¢ok
seviyorum ama o beni sevmiyor. Sevmediginde dolay1 elinden gelen her kottligi
yapiyor. Kizim var birakip gidemem gitmeyi diisiinsem gidebilecegim bir yer yok.
Anlayacaginiz isin i¢inde g¢ikamiyorum, evliligim tek tarafli sevgiyle olsa bile
ydrumdayor.

Siddet denince Once psikolojik baski, kaba kuvvet, kiflr, asagilama, hor gérme, darp
ve kisisel haklarin ihlalidir.

Ailemden ya da bagka birinden ¢ocuklugumdan bu giine kadar herhangi bir seye
maruz kalmadim. Ustelik babam ve annem tarafindan sevgiyle biiyiidiim. Sadece
evlendikten sonra esimin bana uyguladigi ¢ok seye maruz kaldim Oncesinde
bilmezdim, bilseydim zaten evlenmezdim.

Bazen o kadar sinirleniyorum ki yasadiklarimdan farkinda olmadan kizimi
doviyorum. Sadece kizimi, esimin yasattigi siddet sonrasi kontroliim kayboldu, ¢ok
sevdigim kizimi doviiyorum.

Esimle gorici usuli evlendim. Aramizda her hangi bir sevgi yok. Beni sevmiyor,
bana c¢ok soguk davraniyor. Her seferinde benimle yaptigi evlilikten pigmanlik
duydugunu dile getirip elimden gelse simdi bu evliligi bitiririm diyor. Her seferinde
bana git bu evden istemiyorum seni, niye kaliyorsun diye siirekli sdyleniyor. Babam
yeni vefat etti, gidebilecegim bir yer olmadigindan kalmak zorunda kaliyorum.

Su an esimden sadece siddet gorliyorum. O da eve geldigi zamanlar evde
olmadiginda kendimce rahatim. Ama eve geldigi zaman biitiin hirsin1 benden

¢ikariyor, doviyor, kufur ediyor, evden ¢ikmama izin vermiyor. Arkadasa, akrabaya
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gitmemi engelliyor. Zaten babam yeni vefat etti, annem ¢ok yaslh biri. Agabeylerim,
ablalarim, evli onlar da. ilceden uzak bir kdyde yasiyorlar. Ben istedigim zaman
gidip gelemiyorum. Bu durumu da su ana kadar kimseyle paylasmadim. Paylagsam
beni oldirdr diye korkuyorum. Bir kizim var giniimii evde onunla birlikte
geciriyorum. Yapabilecegim bagka bir seyim yok. Zaten ilgede yasadigim igin sosyal
bir ortamim da yok tiim giinii mii evde is yaparak geciriyorum. Kendisi insaatta
ustabasi oldugunda ara sira eve gelmiyor. O gelmediginde ben ¢ok rahatim ama
geldiginde benim iskencem bashiyor. Kapidan girdigi gibi hakaretleri, kuftrleri
dayagi baghiyor. Sudan bahaneler bularak elinden geleni ardina koymuyor.
Gidebilecegim bir yer olmadigindan susmak zorunda kalryorum.

Yagsadigim bu durumda yapabilecegim bir sey yok. Bagvurdugum yerler de ¢are degil
¢linkili anlatamiyorum. Ben yasadiklarimi aileme bile anlatamazken, baskalarina nasil
anlatayim.

Herkesten, herseyden uzak kalmak, insanlara olan guvenimi kaybetmek,
sevdiklerinizden beklemediginiz durumlara maruz kalmak yasayabileceginiz en koti
durumdur. Ben ki insanlar1 ¢ok seven ve guvenen biriydim. Simdi ise en kuguk bir
sesten bile korkuyorum, uyuyamiyorum. Sabahlara kadar oturup ne olacak diye
diistinmekten aklimi1 kagirmak {izereyim. Benim psikolojik olarak artik bir tedaviye
ihtiyacim var. Sevgisizlik beni 6lduruyor, susmak, konusamamak, sesiz kalmak ve
gittikce icime kapaniyorum. Sonu ne olur bilmiyorum ama ben bu sekilde yavas
yavas Oliiyorum.

Bunlarin disinda anlatabilecegim bir sey yok.

Goriismeci 21

31 yasindayim Diyarbakirliyim.

Esimden 1 y1l 6nce mahkeme karariyla anlasarak bosandim

Resmi nikahli evliydim

On lisans mezunuyum muhasebe bélumii

27 yasinda goriicti usulii evlendim

Goriicii usulii olarak esimle tanismam 1 ay i¢inde evlenerek sonuglandi.

Cocugum yok istemedim evliligim c¢ok saghkli kararlar i¢cinde alinmadigindan bu
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sikintilarin i¢inde ¢ocuk yapmak istemedim.

Evliyken kirada oturuyordum bosandiktan sonra babama ait evde yasiyorum.

Gegimi babam sagliyor. Esimden bosandiktan sonra ¢ocuk olmadiginda herhangi bir
nafaka almam s6z konusu olmadigindan tiim ihtiyaclarim ailem tarafindan
karsilaniyor. Issizim, is artyorum is bulmakta da ¢ok zorlaniyorum. Dul oldugumdan
hem ailemden hem de ¢evrem de bu konuda oldukga sikintili bir siire¢ yastyorum.
Calismam1 bu kosulda istemiyorlar. Yasayacagim sorunlarin daha da biiyiiceginde
korkuyorlar.

Babamin geliri 3200 TL dir.

Suan c¢alismiyorum. Evliyken de ¢alismadim. Ama bekarligimda turizm acentesinde,
sigortact da kisa zamanl islerde calismistim. Bosandigim esim askeri personeldi.
Babam ise gece bekeiligi yapmaktadir.

Bosandigim esim {iniversite on lisans mezunu, babam ise ilkokul mezunu idi.
Ayrildigim esim askeri personel, babam ise gece bekgiligi yapiyor.

Evin gecimini babam sagliyor. Bosandigim esimden aldigim herhangi bir nafaka yok.
Sadece babamin gece bekgiligi ve kiralardan gelen geliri var aylik 3200 TL.

Esimle herhangi bir akrabaligim yok.

Evliyken esim bana normalin disinda davranirdi. aAamizda ¢ok fazla bir sevgi bagi
yok idi. Ben onunla evlenme karar1 aldigim donemde bir arayis iginde oldugumu
biliyordum. Sebebi babam idi. Siirekli bize anneme uyguladigi siddetten dolay1
evliligi kacis olarak gérmiistiim. Ama yagmurdan kacan doluya tutulur misali bu
evliligi gergeklestirdim. Hayatim c¢ok farkli olur diye ama maalesef degisen pek bir
sey olmadi. Aradigim sevgi sefkat o yiirekligi bulamadim aksine evlilikten bir haz
alamadim bu nedenle geldigim yere geri donme karar1 aldim ve anlasarak bosanma
islemlerini baglattim. Ama babamla esim arasinda tek fark esimden dayak yemedim
ama babamdan yedigim dayagin hadi var hesap yok idi.

Siddet denince aklima fiziksel, sozlii siddet, maddi manevi eksiklikleri, kararlarin
Ozgiirce alinmamasi, ayrimcilik, azarlanma, haksizlik yalan iftiralara maruz kalma,
ekonomi 6zgiirliigiin kisitlanmasi hepsi yasatilan bir siddet durumudur.
Cocuklugumdan beri babamin siddetine maruz kaldim. Babam kendi yasadigi
ekonomi ve psikoloji sorunlarindan dolay1 sikintilarini ¢6zemedigi zaman acisin dnce

annemde sonrada bizlerden c¢ikararak rahatladigini gérmem Olmeden Oliimii
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yagsamakti. Maruz kaldigimiz sikintilardan bir nebze olsa da bize yansitilmasi bunun
fiziksel, s6zll, hakaretli olarak olsa da acisini bizden ¢ikartmasi benim annemin
ablalarimin hayatta ¢ok soguk bakmasini sagladi. GoOzlerimizin 6nlinde annemi
olduresiye dovmesi, sonra doniip ayni sekilde bizleri dovmesi. Artik hi¢ birimizin
tahammiil edecek bir hal birakmamasi, hemen ardindan hicbir sey olmamis gibi
davranmasi, bizlerle giiliip yemek yemesi artik ¢ekilmez bir iskenceydi. Ben bu
yasadiklarimdan dolayr bulundugum ortamda, yeni tanidigim ve hi¢ diisiinmeden
kurtulmak icin aldigim yanlis kararla hayatimin belki biraz daha farkli olacagini
diislinmem yaptigim en biiyiik yanliglardan biri olsa gerekti. Yaptigim evlilige 3 yil
dayandim. 3 yil sonra artik yiirlitemeyecegime karar verdim ve bosanmakla
sonuglandirdim. Yasadigim ortama geri dondiim. Artik her sey eksisi gibi
olmayacagini biliyordum ama gii¢lii olmak zorundaydim. Verecegim kararlar artik
cok dikkatli bir sekilde vermeye calistyorum ki tekrar bir hataya maruz kalmamak
icin.

Yasadigim agir sorunlardan dolay1 istemeyerek olsa da yakinlarima bazen farkinda
olmadan psikolojik siddet uyguladigimi diisiiniiyorum. Ciinkii aldigim kararlarin
saglikli olmadigini bildigimden, yaptigim her seyin onlar1 oldukga kotii etkiledigini
diisiiniiyorum.

Babam tarafinda fiziksel ve sozlii siddette maruz kaldim. Gittigim okul yillarinda
arkadaslarimin oturdugum mahallede ise komsularimin yalan iftiralarina maruz
kaldim. Bu nedenle insanlara cok fazla inanmayan, hata givenmeyen, hayata
tutunmak i¢in bir nedeni olmayan sevgisiz tek bagima yasamaya aligtim artik.

Suan eskisi kadar olmasa da psikolojik olarak kendimi etkileyecek her seyden uzak
kalmaya ¢alistyorum.

Yasadigim siddetin tarifi yok. Herkes kendine gore aciklar. Ben ise tek yaptigim sey
sessiz kalmayi tercih etmek, susmak en giizel cezadir. Bunu disinda yaptigim hicbir
sey yok.

Umutsuzluk, hayal kirikligi, duygu kirikligi, yasama hevesini kaybetmek, insanlara
olan saygi, sevgi, glveni kaybetmek. Toplumun i¢inde elimden geldigi kadariyla
uzak kalmaya c¢alismak. Cok fazla insan igine girmeyi sevmiyorum. Culnku
giivenmiyorum artik.

Siddeti en ¢ok elestiren kisiler uygular ve en ¢ok siddeti uygulayan kisiler bunun bir

192



© 0o N o g bk~ w DN PE

[ R N S N o
o U~ W N B O

17.

18.

19.

20.

giic gosterisi oldugunu vurgulamaktan geride kalmazlar.

Goriismeci 22

48 yasindayim.

Bosandim.

Imam nikahli evliydim.

On lisans mezunuyum.

18 yasinda evlendim.

Severek evlendim.

1 kizim vefat etti 1 kizzim 1 oglum var.
Kirada oturuyorum.

Kizim evi gegindiriyor.

. Ortalama 2500 TL.

. Daha once ara¢ firmasinda as¢ilik yapiyordum.

. Bosandigim esim lise mezunu.

. Bosandigim esimin kendine ait is yeri vardi.

. Bosandigim esimin asla geliriyle ilgili bilgi vermezdi bilmiyorum.
. Bosandigim esimle bir arabaliligim yok.

. Bosandigim esim bana oldukga kétii davranirdi. Ofkesini her sekilde bende ¢ikarird.

Ya dOverek ya da soverek asla ondan sevgi, saygi gormedim. Ondan hep nefret ettim.
Siddet denince aklima her sey geliyor. Bir insana yapilabilecek en kotii davranig
onun her tirlii yasam hakkinin elinden alinmasidir. Bunu i¢inde fiziksel siddet,
psikolojik baski, hakaret, kufur, dayak, cinsel ya da ekonomi anlamda zarar
gormesidir ya da acit ¢ekmesiyle sonuglanan ve sonuglanmasit muhtemel yapilan
hakaret ve hareketlerdir.

Esim ve oglumun disinda bu giine kadar kimseden veya ailemden her hangi bir
siddette maruz kalmadim.

Asla, ben su ana kadar kimseye zarar verecek ne bir s6z ne de herhangi bir harekette
bulunmadim.

Esimde her giin gordiiglim psikolojik baski ve de fiziksel siddet yiiziinden bosandim.

Normal hayatinda bile herkese bu kadar siddet uygulayan biri ailesine mi guler yiz
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goOsterecek. Asla kendini sevmezdi. Bizi nasil sevsin. O kadar sinirli, agresif bir
yapiya sahiptir ki kendi oglunu bile kendi gibi yetistirdi. Kocamda bosanarak
kurtuldum ama bana oglunu miras birakti. Simdi oglum kocami aratmiyor o ayni
sekilde evde hepimize hem fiziksel hem de psikolojik baski uyguluyor. Artik ikisinde
de nefret ediyorum.

Esimden bosandiktan sonra oglumun bize yaratigi sikintilar diginda gordiiglim bir
siddet yok. Oglum ablasinin intiharindan sonra daha bir i¢ine kapanarak hirsini
bizden almaya calisiyor. Halbuki kizim babasi yiiziinden intihar etmisti. Bosandigim
esimden her seferinde dayak yedim, ¢ocuklarim igin sustum, katlandim. Yemek guzel
olmamis diye doverdi, gildim diye doverdi, gezmeye gittim diye doverdi. Biri gelse
doverdi. Cocuklarin yaptig1 bir sey olsa o yine beni doverdi. Ihanette ugradim,
cocuklarim igin sesimi ¢ikarmadim. Katlandim bunun i¢in bile dayak yedim. Her
seferinde g¢ocuklarimin i¢in kaldim. Ama biiylik kizim bu olaylara daha fazla
dayanmayarak intihar etti. Bu olayin ardinda daha fazla sessiz kalamayarak kizimin
bu olaylar yiziinden intihar etmesi sonucu bende esimden bosanarak belki biraz da
olsa acimi hafifletmeye calistim. Artik hicbir sey umurumda degildi. Kizimi
kaybetmistim, her seye ragmen 2 c¢ocugum daha vardi diyerek her sey onlar i¢in
katlandim. Onlar1 da kaybetmeyi goze alamayacagimdan hayatima kaldigim yerden
devam etmeye karar verdim. Onlar i¢in esimden bosanip yeniden diizen kurmaya
calistim kizimin 6liimiinden sonra i¢gime kapanmistim.

Ilk baslarda korktum. Hicbir sey yapamadan kalamazdim. Daha sonra bir care
aramaya basladim. Karakola gittim kesinlikle yardimci olmadilar, kocandir severde
dover de dediler dalga gecer gibi beni gene o eve yolladilar. Bu sebepten dolay1 da
dayak yedigim oldu. Sonrasinda hi¢ kimseye bir sey sdylememeye karar verdim ve
esimden bosanmanin yollarini arayarak uygulamaya gectim. CUnki bu durumlar da
karakolda ya da emniyette gorevli kisiler size care olacaklari yerine sizi batagin igine
stiriiklemek i¢in ugrasiyorlar. Ben asla bir daha o insanlar glivenmek sozunu bile dile
getirmem sz konusu degildir.

Icimde kizzmin 6liimiinden sonra duydugum pismanlik, 6fke, evlendigim igin
kendimi lanetlenmem, dlme istegi, kizginlik, kirginlik, k6tt olan hangi duygu varsa
onlar1 hissettim.

Ben yasadim diye kimsenin yasamasini istemiyorum. Evlat acist hi¢ bir seyle
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kiyaslanamaz. Bir erkegin bir kadina yasattig1 siddetin higbir tarifi olamaz, telafisi ve
de tamiri yoktur. O yara ruhundan agildim m1 ne yaparsa yapsin bir tiirlii kapanmaz.
Kadinlarin daha fazla korunmaya ihtiyaglari var ve higbir seyden degil dogurdugu
insanlardan yani erkeklerden korunmaya ihtiyaci vardir. Eger yapilacak bir sey varsa
kadinlar 6lmeden 6nce yapilmali. Hayatim boyunca hi¢ atlatamayacagim travmalarin
icine atan benim adam ise ben bosandiktan sonra baskasiyla evlenip tekrar ¢ocuk
sahibi oldu. Ben ise yasadiklarimla kalip bu olaylarin istiine kizimi1 kurban verdim
ve yillardir kizimin hasretiyle yasiyorum. Allah kimseye yasatmasin ama onlem
alinmazsa daha ¢ok beni gibi kadinlar bunlar1 yasayacaklar. Bu ne ilk ne de son
olacak kadinlarimiz artik 6lmesinler, Oldirtlmesinler. Durdurun bu cinayetleri

demekten baska.

Goriusmeci 23

41 yasindayim.

Evliyim.

Resmi nikahlt evliyim.
[lkokul mezunuyum.

19 yasinda evlendim.
Gorucd usuli ile evlendim.
6 kiz 1 erkek cocugum var.
Kirada oturuyorum.

Evin gecimini kizlarim sagliyor.

. Askeri ticretle geginiyoruz iki kizim galistyor.

. Hayir, ¢aligmiyorum ev hanimiyim.

. Esimin egitim durumu ilkokul mezunu.

. Esim mevsimlik islerde calisiyor.

. Esimin isi1 belli olmadigindan kazandig1 paray1 eve vermiyor.
. Esim ile herhangi bir akrabaligim yok.

. Suan esimden hem fiziksel hem de psikolojik hem de ekonomik siddet goriiyorum.

Her tiirli baskisina maruz kaliyorum. Ekonomik giici yok diye, bunu bana bahane

ederek siirekli fiziksel siddet uyguluyor.

195



17.

18.

19.
20.

21.

22.

23.

Siddet denince aklima ilk gelen kadinlara ¢ocuklara uygulanin psikolojik baski, taciz,
dayak, kiifiir, hakaret, darp, yapmak istediklerimin engellenmesi, kisinin kendi
egosunu tatmin etme, kisisel haklarimin kisitlanmasi, kdle muamelesi yapilmasi,
korku, tehdit, santaj, bu tiir durumlara maruz kalmak.

Cocuklugumda aile bireyleri veya baskalar1 tarafindan siddete maruz kalmadim,
sadece esimden siddet gordiim.

Ben herhangi bir kimseye siddet uygulamadim.

Esim bana oldukg¢a kotii davraniyor. Siddet uyguluyor, egitim diizeyi yetersiz olmasi
vasifsiz olmasi, mevsimlik islere gidip gelmesinden yasadigi sorunlar1 sanki biz
yapmigiz gibi tiim hirsint 6fkesini bizden c¢ikartiyor. Yasadigi olumsuzluklar ile
siirekli bizleri sugluyor. Eve kendisinin maddi yardimda bulunmasi gerektigi yerde
kendisi evden maddi yardim almaya c¢alisiyor alamadigi zamanda siddet uyguluyor.
Esim is bahanesi ile siirekli il disinda kaliyor. Cocuklarimin evimin ihtiyaglarini
karsilamiyor. Eve geldigi zamanlarda ¢ocuklarimin ve evin ihtiyaglarin1 sdyledigim
de bahaneler tireterek asagiliyor ,hor goriyor. Bana surekli kaba kuvvet uygulayarak
ondan bir sey istememi engelliyor. Para kazandigi zamanlar da kazandigi parayi
kendisi harciyor. Bize vermemek i¢in eve geldiginde siirekli beni gerek fiziki,
gerekse psikolojik baski uygulayarak baski altinda tutuyor. Suan i¢in kizlarimin eve
getirdigi maddi destek ile ayakta durabiliyoruz. Kizlarimin evlilik ¢agi geldigi igin
kisa bir siire igerisinde evlenecekler. Kizlarim evlendigi zaman evimin ihtiyaglarini
hi¢ bir sekilde karsilayamayacam. Bu diisiinceler beni her seyden ¢ok korkutuyor.
Biliyorum ki esim eve hig bir sekilde bakmayacagini ve ben hep acik ortada kalacam.
Kizlarim evlendikten sonra ev ihtiyaclari icin esimden daha fazla yardim
isteyecegim. Bu da bana karsi daha fazla asagilama hakaret taciz olarak bana
donecegini biliyorum. Bunlardan dolay1 ne kadar dayanabilecegimi bilmiyom.

Siddet sonras1 yapabilecegim bir sey olmadigindan yasadiklarimi sadece kizlarimla,
kuzenimle, teyzemle paylasabiliyorum. Onlarin bana verdikleri teselli ile ayakta
durabiliyorum. Derdimi baska kimselere anlatamiyorum. Bu yasanan sikintilar1 aile
icine ya da etrafimizdaki insanlara yansitamiyoruz. hHkli iken haksiz duruma
diisiiyoruz.

Siddet sonras1 yasadigim duygular, mutsuzluk, dfke hissediyorum. Insanlara olan

sevgimi, saygimi, giivenimi kaybediyorum. Allahtan sadece hayirli bir kapimin
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acilmasini istiyorum, duadan bagka elimden bir sey gelmiyor.

Kadin kendi hakkindan gelmezse ezilmeye mahkimdur. Gelen gegen ezer.
Karsisindaki kim olursa olsun kadin her zaman sesini yiikseltmesini bilmeli ve dik
durmasini 6grenmeli. Ben hi¢ sesimi ¢ikaramadim bu yiizden hep ezildim. Esim
tarafindan her sekilde magdur edildim. Ama benden sonraki kadinlar bu duruma
maruz kalmamasi i¢in seslerini yiikseltip haklarin1i aramayr bilmeli, bunlarin

kendilerinin en dogal haklar1 oldugunu bilmelidirler.

Gorusmeci 24

25 yasindayim.

Esimden bosandim.

Imam nikahl evliydim.
Ortaokul mezunuyum.

22 yasinda evlendim.
Gorticii usulii evlenmistim.
1 ¢ocugum var.

Kirada oturuyorum.

Abimle birlikte ge¢imi sagliyoruz.

. Evin aylik geliri 4500 TL dir.

. Bayan kuaforligii yapiyorum kuaforde ¢alistyorum.

. Bosandigim esim lise mezunu, abim de lise mezunu.

. Bosandigim esimde abimde esnaf.

. Esimin suan bilmiyorum abim ise 3000 TL benimde 1500 TL kazanci var
. Bosandigim esimle bir akrabaligim yok

. Evet, eski esimden hala psikolojik siddet goriiyorum, tecaviize ugradim giinlerce

icime kapandim. Kimseye anlatamadim, en sonunda kendisini sikayet ettim. Sadece
uzaklastirma karar1 verildi, bagka da bir sey yapilmadi.

Siddet denince aklima ilk gelen dayak, ekonomik baski, aglik, parasizlik, kufur
hakaret, taciz-tecaviiz geliyor.

Cocuklugumda biiyiiklerimden hatirladigim kadariyla ayni olmasa da hakaret, kifiire

maruz kaliyordum. Bazen de dayak yiyordum ama ben yasadifim ortamdan

197



19.

20.

21.

kurtulmak i¢in bile olsa evliligi kabul ettim. Beteriyle karsilastim. Artik bu duruma
dayanacak bir giicim kalmayinca kagtigim yere geri donmek zorunda kaldim. Geng
yasimda yasadiklarim beni 50 yas yaslandirdi ve bir daha asla evlenmeyi
distinmiiyorum. O kadar nefret doluyum ki hayata olan saygimi da sevgimi de
yitirdim.

Hayir, ben kimseye bu giine kadar en kiigiik boyle bir durum yaratmadim, siddet
uygulamadim.

Esimden bu ylizden bosandim siirekli hem fiziksel hem de psikolojik baski
goriiyordum beni ve ¢ocugumu ag¢ birakiyordu bize bakmiyordu bu yetmez gibi
iistline birde kaba kuvvet uyguluyordu artik dayanamadim aglifa abimin yanina
donerek bosandim.

Esimle goriicii usulii evlendim, sevmiyordum. Zaten yasadigim ortam cok fazla
sikintilarla doluydu. Yani ailemde sikintilar yagiyordum. Belki evlenirsem mutlu bir
hayatim olur, her sey diizelir diye karsima ¢ikan bu kisiyle goriicii usulii
evlendirildim. Evliligimden kisa bir siire sonra dayak, kiifiir hakaretleri basladi. Ben
ise onu bu sekilde diisinmemistim ama korktugum basima gelmisti. Glnler gectikce
durum daha da koétiilesiyordu ve dayaklar1 6fkesi daha da artiyordu. Yetmiyor gibi
eve hicbir masraf getirmeyip bizi a¢ birakip yalvarircasina ondan yiyecek bir seyler
istememizi istiyordu. Ben en az 5 gece a¢ yatigimi biliyorum evden ¢ikmamiza izin
vermiyordu kimseye anlatamiyorduk bunun iizerine isteyince de dayak yiyordum. O
evde yok iken kapiy1 kirip ¢ocugumu alip evden kagarak abime sigindim ve resmi
nikahl1 evli olmadigimdan hemen abim miidahale ederek bosanmami sagladi. Uzun
bir aradan sonra haber gdndermisti ¢cocugu alacam senden diyerek bende kendisi
arayarak cocugumu vermeyecem diye telefonla goriistim o da bana gel bunu yiiz
yilize gorlislip ortak bir ¢6ziim bulalim demisti. Ben onun ne kadar igreng bir plan
yaptigindan habersiz saf gibi yanma giderek goriismeyi kabul ettim. Beni zorla
tehditle eve g6turip orda tecaviiz etti. Neye ugradigi bilmeden oradan kagip
emniyette sigindim, basima gelenleri anlatim olay savciliga intikal etti, verdigi
ifadede benim kendi istegimle oraya gittigim ve kendi iste§imle onunla birlikte
oldugumu sdylemis verilen karar benden ve ¢ocugumdan uzaklastirma karar1 aldi. Bu
kadar yani cezasi sadece uzaklastirma. Bu nasil bir adalet nasil bir hukuk isleyisi ben

kendimden de bu hayattan da nefret ettim. Artik disariya gitmiyorum, Kimseyle
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goriismiiyorum ve artik hi¢ kimseye giivenim kalmadi. Babama, kocama, abime,
giivenemeyeceksem ben kime giivenecem. Bazen geceleri agliyarak uyaniyorum,
yasadiklarim resmen kabus ve unutmama imkéan yok.

Esimin bana yasattig1 tecaviiz olayinda savciligin verdigi karar uzaklastirma
karartydi, bagka bir sey yapilmadi ben kabahatliymisim gibi ona higbir ceza
uygulanmadi bu en biiyilik haksizlikti, onu asla affetmeyecem asla bir daha insanlar
sevmeyecem ve de glivenmeyecem...

Nefret, ofke, igrenmek, tiksinti gibi duygulari hissediyorum. Insanlara ne saygim
kald1 ne de givenim. Kimseyi ne ¢evremde ne de etrafimda gérmek istemiyorum.
Artik hayattan oldukca sogudum. Insanlara kars1 sevgimi de saygimi da kaybettim.
Bir daha geri kazanabilecegimi zannetmiyorum.

Artik toplumda yasayan kadinlar i¢in alinmas1 gereken her tiirlii 6nlemin alinmasini
istiyorum. Ciinkii bu yasadiklarimdan sonra hayatta en ¢ok kendimden nefret

ediyorum, tecaviiziin su¢ olmadigini 6grendim bu ¢ok agrima gidiyor.

Gorusmeci 25

28 yasindayim.

Evliyim.

Resmi nikahli evliyim imam nikahi da var.

On lisans mezunuyum.

20 yasinda evlendim.

Kacgtim, ailemden kactim ama annem i¢in evlendim, gelinlik giymeden diigiin
yapilmadan evlendirildim, annemin hayatina karsilik evlenmeyi kabul ettim.

1 kizim 1'de oglum var.

Kirada oturuyorum.

Evin ge¢imini ben sagliyorum esim 13 ay hapis cezasi aldi. Ceza evinde 3 ay sonra
c¢ikacak igerden.

Calistigim magazada midiirliik yapiyorum, aylik kazancim 2500 TL dir.

Calistyorum, mobilya magazasinda miidiirliik yapiyorum.

Esim lise mezunu.

Esim cezaevine girmeden Once sigara satiyordu, kacak sigaradan dolay1 ceza aldi.
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Suan cezaevinde ¢ikinca ne is yapar bilmiyorum.

Suan bir geliri yok cezaevine girmeden 6nce 3000 TL idi.

Esimle bir akrabaligim yok.

Eskiden oldukga kotii davraniyordu. Simdi ise cezaevinde oldugundan dolay1 bana
pek sesini ¢gikarmiyor ama ¢ikinca ne olur bilmiyorum.

Siddet denilince aklima babam, abim, kocam geliyor. Kesinlikle aklima canilik
geliyor, ne derseniz aklima geliyor, siddetin her tiirliisii dayak, tecaviiz, taciz,
ekonomik siddet, psikolojik siddet, baski ve tore geliyor. En kdtiisii tiim yasam
haklarinizin ihlali geliyor.

Evet, herkesten siddet gordiim, hem babamdan hem kiicliik erkek kardesimden,
amcalarimdan, onlarin ¢ocuklarindan, yengemden, o&gretmenimden bu sebepten
dolay1 asla ¢ocuk olmak istemiyorum. Cocuklugumu hatirlamak bile istemiyorum.
Sanki bu diinyaya ben dayak yemek i¢in gelmistim.

Evet, bazen yasadiklarimdan o kadar sinirleniyorum ki kendimi kaybediyorum. O
esnada farkinda olmadan ogluma siddet uyguluyorum, istemiyorum. Ama farkina
geldigim zamanda beni aglama krizleri tutuyor. Bu seferde yasadiklarimi
hazmedemiyorum.

Babam ile annem ben 6 yasindayken ayrildilar. Bazen annemi gérmeye giderdim.
Ben annemi gordim diye o gun babamdan feci dayak yiyerdim. Agzim burnum
kanlar icinde kalana kadar déverdi. Benim kardesim esrar bagimlisiydi. O da sebepli
sebepsiz doverdi, evlendigim zaman esime olanlar1 anlatim. Yagadiklarimi anlattim
diye bana bir kere bile siddet uygularsan sana eslik etmeyecegimi vurguladim. Ama o
ne yapti hem beni dovdii, hem de bana yedigim dayaklar1 yiizime vurdu ve donup
hakediyormuscasina bir canli neden dayagi hak eder. Ne yapmistim kendisine,
yasadigim sikintilar1 tekrar yasamak istemiyor diyerek aslinda sitemimi dile
getirmistim. Calismasini istemistim, eve ekmek getirmesini istemistim, bunlar dayak
sebebi olamaz. Cocuklarina gergek babalik yapmasini istedim, dayak sebebi olamaz,
bir giin bile adamlik gururu ile oynamadim. Kiigiik diisiirecek seylerden kagindim;
ama yine dayak yedim hem de karnimda olan ¢ocugumla yedim, hamileyken yedim o
dayagi, sadece gilizel mutlu huzurlu bir evim esim olsun diye yedim bu dayaklart.

Su an en ¢ok esimden psikolojik baski goriiyorum. Cezaevinde olmasindan dolay1

bana uygulamaya ¢alistig1 psikolojik baski ¢ok fazla. Ama korktugum ¢iktiktan sonra
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neler olur kestirmek istemiyorum.

Siirekli yedigim dayaklar yiiziinden evden uzaklastim. Annemin evine gittim. Orada
da kiiciik kardesimin siddetine maruz kaldim. Esrar bagimlis1 olmasi, sebepli
sebepsiz dovmesi artik dayanacagim bir durum degildi. Artik babamdan,
kardesimden, kocamdan nefret ediyordum. Dayak yesem de yemesem de gidecek bir
yerim olmadig i¢in yan odaya kapanir. Sabaha kadar aglardim, derdimi anlatacak
kimse de olmadigindan artik bu durumlara o kadar alisttm ki. Bana her sey ¢ok
normal geliyor. Sanki tim diinya boyle biraz huzur istemek ¢cok mu zor. Bak simdi
kendi cezaevinde ona da ¢ocuklara da ben bakiyorum. Yine yardim eden yok bu
adalet degil bu bana hayatimda yapilmis en biiytik haksizliktir.

Ofke, 6lme istegi hatta 13 defa intihara kalkismam. Kag kere yogun bakima
girdigimi hatirlamiyorum bile. Artik c¢ocuklardan olmasa yasamayi halen bile
diistinmiiyorum, her seyden herkesten nefret ediyorum hatta aldigim nefesten bile.
Bence kadinlar dogmamali ve dogurmamali, kadinlar insan olarak goriilmiiyor,
herkes tarafindan asagilanmak, ¢ok kotii durumlara maruz birakilmak. Kendi evinin
icinde yasadiklarindan kacacak bir yerin olmamasi, her seyden daha da kotiisii su an

tek yaptigim caligabilecegin kadar ¢alismak 6lecegim giiniin bekgiligini yapmaktir.

Goriismeci 26

40 yasindayim.

Evliyim.

Resmi nikahli evliyim.

Lise mezunuyum.

24 yaslarinda evlendim.

Garuct usult evlendim.

2 ¢ocugum var 1 kizim 1de oglum.

Ev bana ait devlet tarafindan ipotekli TOKI’lerde otuyorum.
Esim sagliyor evin ge¢imini.

2200 TL asgari ticret altyor.

Ev hanimiyim hi¢ ¢calismadim bu giine kadar.

Esim lise mezunu.
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Sehir disinda resmi bir sirkette is¢i olarak ¢aligiyor.

Esimin geliri asgari {licret.

Esimle herhangi bir akrabaligim yok.

Esim oldukg¢a sikintili bir ruh yapisina sahip. Oldugundan bize asir1 oranda
psikolojik baski uyguluyor. Senenin 11 aymi il disinda gecirdiginden pek yiiziinii
goremiyoruz. Buna ragmen aldigi maasini siirekli bahislere yatirdigindan bizi
ekonomik agliga, yoksulluga mahkim ediyor. Cocuklarin kiigiik olmasi onlarin
masraf paralarin1 kumara yatirmasi, bizi her konudan perisan ediyor. Surekli
psikiyatri ilaglar1 da kullandigindan kendisine bir sey diyemiyoruz. Bize bagka
zararlar vermesin diye, ama aldig1 maasi her ay kumara bahise vererek. Belki bir glin
cok zengin olurum diisiincesiyle bizi de kendisinde her konuda perisan etti.

Siddet denince aklima ilk dnce ekonomik sikintilardan kaynakli yasanan her sey
geliyor. Bu toplumda en ¢ok ¢ikan olaylarin biiyiik bir kismi1 ekonomiye dayalidir.
Bunu yaninda aile i¢i siddette bagli yasanan kavgalarda dayak, fiziksel siddet, darp,
taciz-tecaviiz psikolojik baski diyebilirim.

Cocuklugumdan bu yana yani evlenen kadar asla ailemden cevremden ya da
yakinlarimdan her hangi bir siddette maruz kalmadim. Ama tiim yasadigim sikintilar
evlendikten sonra esimden yasadim. Onun yaratigi her durumda hem psikolojik
olarak hem de maddi manevi olarak maruz kaldim. Halende ekonomik olaraktan ayni
durumlar1 yasatamaya devam ediyor. Bazen maasin1 alip haftalarca ortadan
kayboluyor parayi bitirmeden perisan bir hale gelmeden bize de o perisanligi
yagsatmadan ortaya c¢ikmiyor. Ben artik onun yalanlarinda ¢ok sikilmigim ve
kendisinden bosanmay1 diistiniiyorum. Aileler izin vermiyor. Bu durumda bu sekilde
yarl a¢ yar1 tok devam etmiyor. Oglum babasi oldugu halde babasini gérmeden
blyldl. Suan yas1 ¢ok kiigiik ama biiylidiiglinde umarim beni anlar.

Asla ben ¢ocuklarima yagadigim sikintilar ne olursa olsun elimden geldigi kadariyla
bana yasatilan1 yagatmamaya ve de yansitmamaya calistyorum.

Suan esimden en ¢ok gordiigiim sikinti ekonomik ve psikolojik baskidir. Bizi ¢ok
fazlasiyla bu iki konuda perisan edip ac¢lifa mahkum etmesi, ¢ocuklarin higbir
ihtiyacini kargilamamasi, siirekli kazandig1 paray1 bahise kumara vermesi ¢ocuklarin
babast oldugu halde babasiz biiyiimesi, onlarin en c¢ok baba sevgisine ihtiyag

duydugu zamanlarda ortadan kaybolup eve aylarca gelmemesi, varligimizdan
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yoklugumuzdan habersiz, kendi egosunu tatmin etmesi, ¢ocuklara size bakarken
sanki domuzlar1 goriiyorum diye tabir kullanmasi, biiyiik kizimim bu yiizden igine
kapanmasi, erkekleri gordiigii zaman yiiziindeki korku ifadesini olusmasi, benim ona
duydugum saygi ve sevginin kaybolmasi, artik onunla ayni ortamda ayni ¢at1 altinda
yasama istegimin kalmamasi, ondan dolay1 hayatta bakisim bile negatif bir hal
almasi, ailesinin bile kendisi yiizlinden elindeki avucundaki ne varsa satip kumar
borcunu kapatmasi bizi yeterince biktirdi. Babasi bile en son aldigr emekli
tazminatin1 oglunun kumar borcuna odemesi, adami ¢ileden ¢ikarmaya yetti ve
kendisini evlatliktan reddetti. Ben bu yasananlardan dolay: artik onunla yasamak
istemiyorum ve bosanmanin bir yolunu artyorum. Aileler bu durumun ciddiyetini
bilmelerine ragmen yine de beni vazgecirmeye calisiyorlar.

Oglumda hamileydim. Doguma 2 ay vardi. Rahatsizligim hat safhaya gelmisti. Ay
sonu evin kredisi 0denecek. Disarida esnaftan aldigim borglar 6denecekti. Evde
yiyecek hicbir sey kalmamisti. Bana maas1 alip geliyorum dedi. Birkag giin sonra da
bayrama giriyorduk. Hem aligveris yapar, hem de kizima bayram i¢in biraz iist bas
alirrm dedim. Gitti maas1 almaya 6glen vaktiydi, gitti bir daha gelmedi. Odemeler
kaldi. Kira, aidat, elektrik, dogalgaz esnafa olan borg, iistelik bayram gelmisti, evde
higbir sey yok idi. Ben artik bu durumu kimseye anlatamayacagimdan dolay1
bayramda kimse kapiy1 ¢almasin diye kapiya biz evde yokuz diye bir yaz1 astim. En
azindan gelene gidene kotii duruma diismeyim diye. Kayinbabam durumu fark
etiginde o yaslh haliyle gidip pazardan imkan1 neye yeterse onu alip getirdi. Kocam
olacak adam eve bir buguk ay sonra dondii, ben ona kapiyr agmayarak nereden
geldinse oraya git artitk seni istemiyoruz onu evden kovdum. Aldigi ilaglarin
etkisiyle de bazen bizi tanimamisliktan gelip ben size bakmak zorunda degilim.
Allahtan dévmesi yok zaten bir o eksikti. Hakaretin i¢inde a¢ligin iginde bir dayak
eksik kalmisti, artik yillarca evden calip sattigi esyalar soyledigi yalanlar, yaptigi
hatalarin haddi var hesabi yok. Ben artik hicbir gsekilde bu yasatilanlar1 kabul
etmiyorum. Onu eve almiyorum artik ailem, kardeslerim durumun farkinda olduklari
icin cocuklarla onlar ilgileniyorlar. Ben bosanmanin yolunu artyorum buldugumda da
ilk yapacagim sey onu bosamak olacaktir.

Bana yasattig1 bu durumlardan sonra konuyu aile igine tagiyarak bana kalici bir

¢oziim bulmalarini istedim. Onlar da esimi hastaneye yatirarak tedavi olursa diizelir
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diye ¢ok defa hastaneye yat ¢ik yapildi. Ama degisen bir durum olmadigindan yine
ayni konuya ayn1 sekilde kaldigimiz gibi devam ediyoruz. Ama tek bir fark var, aile
icinde az olsa bana birazcik destek gelmesi, benimde ¢ocuklarinda rahat bir nefes
almamizi sagladi.

Pozitif bir yapiya sahipken hayatta negatif yaklasmami sagladi. Esimden dolay1
insanlara bakis acimi degistirdi, i¢imdeki sevgiyi, saygiyl, giivenin yok olmasini
sagladi. Evet, hayat devam ediyor ama keske bu sekilde olmasaydi her sey daha
giizel olmasi i¢in biraz ¢abalayabilirdi.

Kadinlarin toplumdaki yeri anlatilmaz sekilde 6nemlidir. Ama erkeklerin bu kadar
sorumsuz olmalar1 kadinlarin yasam kalitesini yok etmekle kalmayip onlart 6liime
stiriikliiyor, ne olursa olsun toplumda kadin ¢alismali gii¢lii olmali ve yasamasi i¢in
yapilmas1 gereken ne varsa yapilmali ve her konuda toplumda kadina destek

¢ikilmalidir, kadinsiz yasam olmaz olamaz da.

Goriismeci 27

19 yasindayim.

Bekarim.

Ailemle yasiyorum bekar oldugumdan.
Lise mezunuyum.

Bu ay s6z kesilecek.

Ikimizde bir birimiz ¢ok seviyoruz.

8 kardesiz, 2 abim 5 ablam var.
Yagadigimiz ev babama ait.

Babam evin gecimini sagliyor.

. Aylik evin geliri 10 000 TL dir.

. Gegen sene ¢ocuk kresinden ¢alistim onlara ablalik yapiyordum su an ¢alismiyorum.
. Babam lise mezunu.

. Emekli baggardiyan.

. Babamin aylik emekli maas1 3000 TL dir.

. Babamin kiziyim akrabaligim sadece onun kiz1 olmak!

. Babam, bana ne kotii ne de iyi orta hali davramyor. Bizde oyle karsilikli oturup
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18.

19.

20.

birbirimizin halini sormak gibi bir durum yok. Sadece ne yapiyorsun denilir bizde
iyidir diye gecistirili. Ama evde 2 abim var bunlardan biri kendi halinde digeri ise
tam bir piskopat. Elinden geleni ardina koymaz, bize her tiirlii sikintiy1 yasatmaktan
oldukca keyf alir. Evde bile yanimizda uyusturucu haplar1 kullanip itiraz1 olan var
m1 diye sorar. Eger yanlislikla bir sey demis olsak o giinii burnumuzdan getirir.
Annem hasta bir kadm, giin i¢inde ne yaptigini hartirlamadigindan stirekli bizi
asagilar. KUflir hatta bununla yetinmez, esyalarimiz sirf biz biraz daha sinirlenelim
diye konu komsuya dagitir. Benim normal bir ailem yok. Bu nedenle bizler evin
icinde kapali bir ortamda ne yasadigimizi kimse bilmeden derdimizi kimseye
anlatmadan kendi halimizle yasayip gecinmeye calisiyoruz. Tabi bunun iginde

giinliik yedigimiz dayaklar1 saymazsak.

Siddet diyince aklima kadin, caresizlik, gézyasi, yardim, intihar, yasam haklarmin
elinde alinmasi, Ozgirliigiin kisitlanmasi, tacize ve tecaviize maruz kalmasi,
psikolojik baskiya, ekonomik baskiya, maddi manevi zorluklara maruz birakilmak,
bilingli bir sekilde kotii ortamlara itilmek, yasayacagin her tiirlii sikint1 i¢inde yalniz
birakilmak, sevgisiz, saygisiz, giivensiz bir ortamda yasamak zorunda kalmak
geliyor.

Ben hi¢ ¢ocuklugumu yasamadim diyebilirim. Bazen ¢ocukluk nedir diye kendime
sordugumda giizel hatirlayabildigim hicbir sey aklima gelmiyor. Tek hatirladigim
abimden siirekli dayak yedigim, amcalarimdan, dayilarimdan yedigim dayaklardir,
aklimda kalan bu yiizden hatirlamak istedigim pek bir sey yok hayatimda.

Suan siddet gormedigim kimse yok. Nerdeyse ailemden herkes, yasadigim kagirilma
olayinda beni su¢lu bularak herkes bana yapmadigini birakmiyor. Abim, babam,
amcam, annem, dayim, dayim cocuklar1 nerdeyse ailenin tlimii benim karsimda bana
hesap soruyorlar.

Bazen bana ya da ablalarima yasatilan sikintilar1 hatirladigim zaman o anki 6fkemi
yanimda kim varsa ona kusuyorum. Bir seferinde abimin oglu yanimdaydi, abim hem
beni dovdi. Hem de bana agzina ne geldiyse soyledi ve gitti. Bende donup abimin
ogluna bakarak suratina dyle okkali bir tokat atim ve doniip nasil canin acidi mi
baban geldiginde sdylersin sen onu dovdiin kiifiir saydin oda beni dovdi dersin.

Uziildiim ama i¢imde 6fke ve siddet birikti dayanamiyorum.
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21. Evet, suan daha da koti bir ortamin igindeyim. Dayim oglu tarafinda zorla
kacirilarak giinlerce alikonuldum sézde beni ¢ok seviyor ve evlenmek istiyor diye
beni kacirip merkezden uzak ilgenin bir kdyiline gotiiriip orda bana siddet
uygulayarak elimi ayagimi baglayip dovd. Bu yetmez gibi elimdeki telefonumu
alarak kirdi kolumda ve boynumdaki altinlarimi gasp etti. Giinlerce a¢ susuz birakip
hem psikolojik hem de fiziksel siddet uyguladi benim kagirildigimdan ailem emin
olunca solugu emniyette aldilar. Polisler olayin ilizerinden en az 24 saat gectikten
sonra islem yapabiliriz demisler. Aileme ben bu arada ka¢ giin baygin kaldigimi
hatirlamiyorum. Kendime geldigimde elim kolum ayaklarimdaki baglar ¢6ziilmiis,
yerde Oyle yatiyordum. Kendime gelince firsatini buldugum gibi evden kagip evin
yakininda gegen dereye kendimi attim. Suyun icinde uzun bir sure bocalarken beni
suyun i¢inde yakalayip c¢ikardilar ve tekrar eve getirip bunu yaptim diye beni
dovduler ve tekrar elim kolumu bagladilar o 1slak elbiselerle 6ylece kaldim. Yedigim
dayak da c¢abasi oldu. Bir giin sonra dayim gelip ogluna kizarak beni oradan alip
karakola getirdi. Ben de yasadiklarimi anlatim hepsinden sikayet¢i oldum. 10 kisi
gbzaltina alindi, bir giin sonra ¢ikarilan mahkemede 9 serbest birakildi. Sadece beni
kaciran halen tutuklulugu devam ediyor. Savciliktan eve getirtildigimde ailemden
birazda olsa yasadigim korku ve panikle basima gelenlerin ne oldugunu sormadan
abim bana doniip sarilacagi yerde, bana biraz da olsa sevgi gosterecegi yerde, bu
boyle olmaz it olsa, kopek de olsa seni hem evlendirmemiz lazim sen bizim basimiz
egdin diyerek bunu odaya kapatin. Bu saatten sonra disar1 ¢ikmasi yasaktir. Avaz
avaz bagirtyordu. Halbuki savci bana istersen seni kadin siginma evine yerlestirelim,
orda bu yasadiklarini unutman igin biraz kafani dinlersin demisti. Ben ise ailemin
yaninda olmak istemistim. Bana boyle davranacaklarini bilseydim savcinin dedigini
yapardim. Benim sevdigim kisi doktor, olaylardan haberi yoktu, ailem daha 6nce
beni istemeye gelen doktora git sinavlarini bitir dyle gel demisti. Nisan1 o zaman
yapariz. Abim doktoru arayarak bdyle bir durum oldugunu gelip alacaksan al yoksa
biz onu bagkasina verecegiz diye sOylenince doktor bir siire miisaade edin
smavlarimi bitirip geliyorum demesi iizerine su an herkes sessiz bir sekilde doktorun
gelmesini bekliyor. Eger doktor vazgegerse beni kagirana 300 bin TL karsiliginda
para alarak vermeyi planliyorlar. Umut ediyorum ki doktor benden vazgegmesin

yoksa tlm hayatim kararacak ve nefret etigim asla sevmedigim bir insanla
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evlendirilmek zorunda kalacam, hem de 300 bin TL karsiliginda. Bunu yapan babam,
abim, amcalarim ve dayilarimi asla affetmeyecem. Annemi de unutmuyorum bu
arada hep merak ettigim bir aile ¢cocuklarina nasil olsa da bu kadar i¢ten diigmanlik
besler. Aklim almiyor halbuki su ana kadar kimse bana sunu sormadi; ne yasadin ne
geldi basina biz arkandayiz, korkma kimse sana bir sey yapamaz diye, herkes beni
karsina alarak anlat, sen ne yaptin anlat, neden bu olay i¢inde sen varsin, su an ortada
tek gunah kecisi benim. Ben kaldim bundan sonra ne olur bilmiyorum bildigim tek
sey doktor vazgegmesin gecerse 6lmekten baska ¢carem yok artik.

Yasadigim olaydan dolay:r savcilik evin kapisina tekrar bir durum yasanmasin diye
glivenlik nedeniyle bekleyen polislerin olmasi ¢ikarilan darp raporundan dolay1 beni
zorla kagiran kisiyi alikoymasi ve bu isin halen arastirma kapsaminda devam etmesi
beni biraz olsa da rahatlatiyor.

Nefret, Ofke, kin, intikam, hirs, aci, ne arasaniz var. Artik bazi duygularimi
kaybettigimi diisiiniiyorum, giilemiyorum, stirekli aglama krizleri tutuyor, geceleri
kabuslarla uyaniyorum, yemek yiyemiyorum, en kiiciik bir sesten korkup
irkiliyorum. Her seye herkese olan giivenimi kaybettim. Icimdeki cocugu bir kez
daha oldirduler. Artik herkesten her seyden nefret ediyorum.

Umarim bu saatten sonra evlenmeyi hayal ettigim kisi benim bu yasadigim olaydan
dolay1 benden vazgecmez. Gegerse tek carem Olmektir, ¢linkii baska yapacak bir

seyim yok artik.

Gorusmeci 28

35 yasindayim.

Bosandim.

Imam nikahl evlendim.

Okuryazar degilim.

15 yasinda evlendim

Akraba evliligi yapild1 aile karariyla evlendirildim.
Cocugum yok.

Erkek kardesimle kaliyorum ev kendisine ait.

Benle erkek kardesim evin ge¢imini sagliyoruz.

207



10.
11.
12.
13.
14.
15.
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17.

18.

19.

20.

4000 TL dir.

Kendime ait kozmetik magazasi isletiyorum.

Okuma yazmasi yok.

SGK emeklisi.

1500 TL.

Esim halamin ogluydu.

Beni 15 yasinda haberim olmadan Islami kurallara gére baba kizinin nikahim
kiyabilir diye benim nikahimi halamin ogluna kiyip gelin ettiler. Cocuk yasta
evliligim ilk zamanlarinda esim olan halamin oglu iyi davraniyor ve babanin sana
yasattiklarin1 yasatmayacam diyordu. Ama ikinci ayda babami arar oldum. En
azindan o beni her giin dovmiiyordu. Ama esim nerdeyse yemek yiyer gibi giinde 3
posta dayak atiyordu. Cocuklugumda babamdan ¢ok dayak yedim. Babam 2 evli
olmasindan dolay1r ve iki kadin arasinda kaldigini ¢ok zorlandigmni bu nedenle
psikolojisinin bozuldugunu bu yiizden elinden bir sey gelmeyince hirsini bizden
cikardigini soylerdi. Bdyle bir bahane olamaz. Babam esim annelerim kendi
egolarin1 tatmin edecekler diye acisini bizden ¢ikarmaya hi¢ haklar1 yoktu. Ama
kendileri mutlu huzurlu degiller diye sizde olmayin sizde yasamayin diye artik
yuziimize bile séyler oldular. Sevgiyi saygiy1 bilmeyen kimseden de bekleyemez.
Siddet diyince aklima ilk gelen kadindir, gbzyasidir, acidir, acitilmaktir,
sevgisizliktir, yalmzliktir, aglamaktir, caresizliktir, umutsuzluktur, cevabim
bulamadigin i¢ini acitan seni sahipsiz birakan her seydir.

Cocuklugumda babam 2 evli oldugundan ikinci annemizin istedikleri yerine
gelmeyince babamdan siddet goriiyorduk. Babam bizi doviince annemiz sakinlesiyor
ve babam bizi dévmekten vazgeciyordu. Aksi takdirde o giin bize evde kalmak
haramda.

Ben bu yasima kadar gordiiglim eziyetlere ragmen kimseye siddet uygulamadim
bana gore her insan saygiy1 sevgiyi hak ediyor.

Esim siddet uyguluyor diye bosandim. Babamdan gordiigiim siddet yiiziinden evden
ayrilip erkek kardesimle yasamaya basladim. Bunlar1 yapabildigimden dolay1
kimsenin bana siddet uygulamasina artik izin vermiyorum. Kendi hayatimin yolunu
kendim ¢izdim egitimli degilim ama elimden geldigince aklimi kullanmaya gayret

ediyorum. Tek merak ettigim konu bu duruma maruz kalan kag kadin bunu yapabildi
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diye.

Evliydim esim eve gelmisti. Ona yemek hazirladim elini yiiziinii yikayip gelip
yemegini yedi ve bana donerek sana ne kadar para vereyim dedi. Bende saskin saskin
bakarak ne parasi bana bu gece istediklerimi ver istegin parayr altin1 al bende ¢ok
ayip ediyorsun ben senin karinim helalimsin bana neden para ddeyeceksin. Bu nasil
bir ifade ben genelevinde ¢alismiyorum. Senin karinim beni istedigin zaman tabii ki
senle olurum dedi. Ama boyle bir teklifle gelirsen asla dedim, o gece asir1 alkolde
almist1 sOylediklerini ¢ok dikkatte almadim, o ara sizmisti. Sabah uyanip kendine
geldiginde ayni seyi tekrar edince bunu aldigi alkolle bir alakasinin olmadigini
anladim ve asla boyle bir sey olmayacak dedim. Beni dovmeye ve bana hakaret
etmeye basladi. Bu artik bardag: tasiran son damlaydi. DOnlp ona seni istemiyorum
artik nefret ediyorum birak beni dememle, agzimi burnumu kanlar iginde birakana
kadar dovdii kafami 3 yerden kirdi. O halimle bana tecaviiz etti ve kalkip iizerini
degistirdi, evden cikip gitti. Ben {lizerimi degistirdikten sonra esyalarimi toplayip
evden ¢ikip babamin evine gittim. Olanlar1 anlattim savciliga gidecektim babam izin
vermedi. Sen zaten ayrilmaya karar vermissin, artik sikayet etmenin bir geregi yok
diyip beni vazgegirdi. Yegenimizdir, onu igeriye atmana misaade etmem diyerek
konuyu kapat dedi ve benim esimden bosanmam i¢in gerekenleri yapti. Esimin bana
halan yaptiklar1 aklima geldiginde o giinii yasar gibi kriz ge¢iyorum. Kadin olarak
yapilanlar1 ne tahammiil edebiliyorum nede kabullenebiliyorum. Istemedigim bir
evlilik ¢ocuk yasta sana sormaya bile gerek duymuyorlar, bildiklerini yapiyorlar.
sonrasinda acisint sen yagtyorsun onlarin tek diyebildigi kismet degilmis ne yapalim
baskasina bakariz bizde diyerek ¢okta normalmis gibi davranmalari beni dldiirmeye
yetiyor. Zaten esimden ayrilali 18 yil oldu halan baska bir evliligi diistinmedim.
Bosandiktan sonra babamin siddeti basladi. Artik her giin bana sen kocana kadin
olamadm. Evine bakamadin bir ¢ocuk bile yapamadin. Hemen ilk firsatta kocan
senden kiiciik bir sey istemisti. Onu bile vermeye ¢ok gordiin, sen kocana bakamasan
babana nasil bakacaksin demeleri {izerine babamin evinde de esyalarimi alarak erkek
kardesim evine yerlestim. Allahtan o onlara benzememis, yoksa gercekten artik
gidebilecegim bir yer yoktu. Tek carem O6lmek kaliyordu ve kendimi 6ldiirmiis
olsaydim yine toplumda ben suclu kalacaktim onlar biz bir sey yapmadik o kendisi

yapti diye beni sucglayacaklardi. Ben onlara bir daha bu firsatti yasatmama karari
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alarak kendi is yerimi kurup kendi hayatima kendi diizenimde yiirlime karar1 aldim
ve de uyguladim.

Yasadigim siddet sonrasi hi¢bir sey yapmadim esimden bosanarak kendime yeni bir
diizen kurdum eski esim benden sonra tekrar evlendi. Yetmedi ikiyi o da yetmedi ¢l
getirdi. Ben kurtulduguma suan ¢ok mutluyum. Daris1 diger kadinlarin basina olsun
diyorum.

Siddet sonrasi kirginlik kizginlik giivensizlik yasadim. Ama umudumu kaybetmedim.
Kadin olarak giiclii kalmak ayakta dik olmak zorunda oldugumu hissettim ve
uygulamak icin ge¢ kalmadigimi. Belki benim yaptiklarim baska kadinlar i¢in 6rnek
olur onlarda hayatta ve ayakta kalmak icin micadele ederler diye diisiindiim
umarimda Oyle olur.

Kadin toplumun aynasidir. Kadin ne kadar gii¢lii olursa toplum o kadar yiikselir.
Kadin ne kadar zayif olursa toplum cabuk yikilir. Kadinlarimizi 6ldiirmeyelim,

yasatalim ki toplumda yasasin kadinlarimiz analarimizdur.

Gorusmeci 29

32 yasinda Diyarbakir dogumluyum.
Evliyim.

Resmi nikahl1 evliyim.

Lise mezunuyum.

28 yasinda evlendim.

Severek evlendim.

1 kizim var ismi ada.

Yasadigim ev kiradir.

Evin gecimini esim sagliyor, esim lokantada doner ustasi.

. Esim aylik kazanc1 3000 TL dir.

. Evlenmeden once ¢alistyordum, ¢ocuk bakiciligi yapiyordum, evlendikten sonra

esim izin vermedi ¢aligmama.
Esim lise mezunuyum.
Esim lokantada calisiyor diizenli olarak.

Lokantadan aldig1 giinliikk yovmiye 100 TL’dir.
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Esimle hi¢ bir akrabaligim yok.

Esim bana ¢ok iyi davraniyor. Kendisi de oldukga iyi huylu. Sessiz kavga, gurultiy
pek sevmeyen tartismaktan nefret eden biridir. Oldukca da benimle giler yizli
sevecen cana yakindir.

Siddet denince aklima ilk 6nce kadin cinayetleri geliyor. Buna taciz tecaviiz dayak
hakaret asagilanma hor goriilme ekonomi sikintilar a¢ birakilmak g¢alismana izin
verilmeme kisinin bir baskasina ekonomi olarak mahkum kilmaktir. Ozgiin yasam
haklarinin elinden alinip ihlal edilmesidir.

Benim annem 13 yasindayken vefat etti. Babam bana bakamiyordu. Annemin
vefatindan sonra abimlerde kalmaya basladim. Yengemin agresif bir kisiligi vardi.
Birazda tembeldi, giinliik ev islerini bile yapmaya acizdi. Evde yapilmayan isleri i¢in
kirilan bardak igin ¢ocuklarimin firina ekmek almaya gitmemesine bile beni bahane
ederek her giin abime beni sikayet ederek, o yapmiyor, o alistirtyor demesine
abimden hem azar isitiyordum, hem de dayak yiyordum. Annem 6liminden babam
evi kapatti. Gidecek bir yerim olmadigindan onlarin siddetine maruz kaliyordum.
Artik yedigim dayaklara dayanamayarak, Erganiden gecenin bir vakti kacarak
Diyarbakirdaki ablamin evine sigindim. Enistemde ¢alismiyordu. Ben onlara gidince
evin niifusu arti diyerek huzursuzluklar c¢ikarmaya basladi. Ablam bir sey
diyemiyordu. Benim yiiziimden aralar1 agiliyor, tartismalar yasiyorlardi. Olacak gibi
degildi. Oradan da ayrilarak bagka bir yakinim yanina yerlestim. Artik caligmak
zorundaydim. Kimse bana bakmiyordu, belki calisip onlara para verirsem benim
yanlarinda kalmama izin verirler diye diisiindim ve ¢ocuk bakiciligina basladim.
Boylelikle hem para kazaniyordum, hem de kaldigim yere para vererek kalmami
sagliyordum. Uzun yillar boyle devam etti. Babam Diyarbakir’da bir ev tutup beni
yanina alana kadar. Isin k&tii yan1 2 sene sonra babamda vefat etti ve ben yine yalniz
bagima ortada kaldim. Artik biiylimiistim, hakkimdan gelebiliyordum, bana kimse
bir sey diyemiyordu. Ciinkii ¢alisiyor ve de para kazaniyordum. Bir gun ablam
yanima gelerek bir sart koydu bize destek olursan gelip bizde kalabilirsin diyerek
bende kabul ettim. Boylece tekrar ablamin evine geri dondiim. O aralar esimle yeni
tamismistik, esim askere gitti o askerden gelene kadar ablamda kalacaktim. Nasilsa
onunla evlenip kendi yuvami kurana kadar onun gelmesine kadar olan her seye

katlanip sesimi ¢ikarmama karart aldim. Esim askerden dondiikten hemen sonra
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diigiinii kendim yaptim. Esimden hig bir sey istemedim. Onun askerde oldugu 20 ay
boyunca para biriktirip esyalar1 alip depoya yigdim. Evimi kendim dizdum.
Ablalarimdan abilerimden hig¢ bir sey istemedim. Cogu gece a¢ yattim ama sonunda
giizel bir hayatim olacak hayaliyle yasiyordum ve bunu da basardim. Esim askerden
geldi diigiinii yaptik. Hayalini kurdugum evime yeni yuvama kavusmanin
mutlulugunu yasarken esimin babasi yasadiklar1 kdyde silahla arasa yiiziinden
abisiyle kendi karisin1 6ldiirmiistii. Gelen haber {izerine esimin yikildi. Aslinda ben
nisanliyken kayinbabam yari saka yari ciddi bunu yapacagimi soyliiyordu ama biz
inanmak istemiyorduk yapana kadar.

Ben annesiz biiylidiim ¢ok tathi bir kizim var hep hayal ederdim ilk ¢cocugum kiz
olsun diye biri ikiz ikisi tek olmak iizere 3 defa diisiik yaptim ¢ocuk benim hayalimdi
ben ¢ocuk bakiciligi yaptim. Asla yasadiklarimi degil bir ¢ocuga bir hayvana bile
siddet uygulayamam insan yasadiklarini yagsatmaz yasatmamali.

Evlenmeden Once abimden yengemden enistemden ablalarimdan defalarca siddet
gordim. Dayak yedim, Ylzim g6zim mosmor edildim. Esimden asla iste bu nedenle
esimi ¢ok seviyorum asla bana 5 yillik evliligimden bu giine kadar ne bir s6z ne bir
laf etmemis. S0z konusu degil ama ailemden hatirladigimda onlardan nefret
ediyorum. Ailemin bana yaptiklart en biiyiik tek iyilik esimle tanigmama vesile
oldular. Benden para istiyorlardi, g¢ocuk bakiciligindan aldigim para yeterli
gelmiyordu. Ben de yeni bir is artyordum. Bir sirkette is gorlismesine gidecektim.
Gitmeden Once c¢ok aglamistim. Yilziim goziim sisti. Esimi gittigim sirkette
tanimistim. Benimle ¢ok ilgilenmisti. O glinden sonra onunla goériismeye basladim ve
goriigmelerimiz gittikce duygusalliga doniistii ve kendi aramizda evlenme karari
aldik askere gidip geldikten sonrada evlendik. Bana tiim yasadigim o kotii siire de
sadece esim destek oldu. Aksine ailem bana her tirli maddi manevi ekonomi akliniz
gelen her tiirlii siddeti uyguladi.

Siddet denince bekarligim da yasadigim o korkung giinler aklima gelir ve kizima
sarilir derim ki asla kimsenin sana zarar vermesine izin vermeyecegim. Ben annemi
kaybettigim 13 yasinda kimseye anlatmadigim ve de asla yasarken unutmayacagim o
taciz olayini herkesten sakladim. Eger sdyleseydim bana kimse inanmaz ve hata
belki bu giin hayatta bile olmazdim. Cocuk bakicilig1 yaptigim evin sahibi mahalle

muhtariydi. 6 cocugu vardi karist yine hamileydi. Dogumuna 2 ay kalmisti. Hastaydi
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cocuklara bakamiyordu. Cocuklarin hepsi ler yas olmak iizere olduk¢a da
kigulklerdi. En biiyiigii 7 yasindaydi, evde hanimin olmadigi bir giin ¢ocuklara banyo
yaptirtyordum. Cocuklarin banyosu bitmisti. Uzerlerini giydirip onlar1 odalarma
biraktim ve banyoyu toparlamaya gittim. Arkam doniiktii birden muhtar olan kisi
bana arkandan sarilarak beni 6pmeye ve de oksamaya basladi. Bana karim hamile
benim onunla birlikte olmam yasak benimle birlikte ol seninle evlenirim demesi bir
elimle agzimi kapatmis diger eliyle tiim viicudumu oksuyordu ben o sok gecirdim
elinden kurtulmak icin caba sarf ediyordum. Bana siirekli ayni seyleri anlatip
duruyordu ve o esnada bana dokunarak rahatlamaya calisiyordu, en az bu durum
yarim saat siirdii. Sonra bana donup birine anlatirsan gelip kendisi bunu istedi derim
kimse sana inanmaz herkes bana inanir dedi ben ne yapacagimi bilmeden aglayarak
oradan Kkacar bir vaziyette ¢iktim. Bir daha oraya asla geri donmedim. Bu olaya
sadece bir abla bildigim birine anlattim. O da bana sus kimseyle paylagsma bana birak
ben geregini yaparim dedi ve onu Oldirmedi. Ama 6ldurmekten beter etti. Benim
adimi kullanmadan muhtarin bagli oldugu asirette haber verdi. Asiretteki aile
biiyiikleri gelip muhtar1 evire ¢evire sira dayagina gektiler. Kendisine uyarida
bulunarak bir daha boyle bir duruma bizi maruz birakirsan onlar degil de seni biz yok
ederiz, diyerek konuyu kapattilar ve ben bu olay1 ablanin disinda kendi aileme bile
anlatmadim. Bilseydiler bugiin benim yasama sansim yoktu. Clnki beni dinlemeden
bu durumu benim yaptigimi diisiinerek beni dldiiriirlerdi.

Ailemden yasadigim siddetten dolay1 hi¢ bir sey yapmadim, yapamadim. Yasadigim
taciz olayinda sesiz kalmak zorunda kaldim. Derdimi kime anlatabilirdim ki kim
bana yardimci olacakti ki hayata kalmak i¢in susmak zorunda kaldim. Tabi o zaman
ki yasim kiiglik olmasinin da etkisi vardi. Ama arkamda duracak kimsemde yoktu.
Simdiki zaman olsaydi hakkimi hukugumu aradim, yanlarina birakmazdim. Ama
simdi bir kizzim var. O biiylirken ¢ocuk yasta hem hakkini hem de hukugunu
ogrenecek ve oda birilerine d6gretecek ki haklarimiz kaybolmasin. Kimseye kimselere
mecbur kalmadan yasamayr Ogrensin. Bu toplumda en c¢ok zarar goren
kadinlarimizdir. Toplumun yasamasi i¢in kadinlarimiz yasatalim yok etmeyelim.
Yasadigim olaylardan ¢ok yipranmistim. icimde korku, endise, panik, nefret, 6fke
sevgisizlik, giivensizlik, olusmustu. Insanlardan uzak durmak istiyordum. Elimden

geldigi kadar kimseyle goriismemeye dikkat ediyordum. Isim olmadiginda pek
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disartya ¢ikmayr sevmiyordum. Basima yine bir sey gelir korkusunu yastyordum,
hem agresif hem de asabilesmistim.

Elimden geldigi miiddetce benim yasadiklarimi yasamasin diye kizimi okutup
gelecekte toplumdaki kadinlarimiza sahip ¢ikarak kadinlarimizi hem savunabilsin

hem de koruyabilsin istiyorum.

Goriismeci 30

42 yasindayim.

Evliyim.

Resmi Nikahliyim.

22 yasinda evlendim.

Lise mezunuyum.

Severek evlendim, ayni sektorde calisiyorduk.
3 ¢ocugum var.

Kiractyim.

Esim sagliyor.

. Duzenli bir gelirim yok.

. Evlenmeden once ¢alistim, evlendikten sonra ¢ok istedim esim engel oldu tehdit etti.

Su an ¢aligmiyorum.

Lise Mezunu.

Evet, Elektrik Teknisyeni.

Dizensiz bir geliri var, 2.500- 3000 TL arasi.

Esimle akrabaligimiz yok.

Esim ¢ok garip bir iliski anlayis1 var, eger ekonomik isler yolundaysa ¢ok iyi ama
parasin1 alamamigsa ya da bir seyler ters gitmisse acisin1 benden ¢ikariyor, uzun siire
cok kotl giinler yasadim, igsizdi ¢alismiyordu, ¢alis dedigimde evde siirekli kavga,
siddet, kiiftir, tehdit cok korkutucu birine doniisiiyor o zamanlarda bende susuyorum,
cocuklarim &grenci etkilenmesin diye.

Ben maruz kaldim, kalmazmiyim. Hem babamdan, hem abimden.

Siddet bence birinin yapmasini istemediginiz seyi zorla yaptirmasi, c¢alismaniza

engel olmasi, Ozgilirliiglinlizii kisitlamasi, kiifretmesi, a¢ birakmasi, esinizin
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calismayip evde oturmasi bunlarin hepsi siddettir. Dayak belki en kabasi ilk aklimiza
geleni ama insanin canmni acitan her sey siddettir. Esim babasinin kopyasidir
kayinbabamda esim gibi kaymvalideme inanilmaz siddet uyguluyor suan 81 yasinda
olmasina ragmen degisen bir sey yok esimde cocukken babasinda korkung sekilde
siddette maruz kalmis aslinda babasindan gordiiklerini uyguluyor sanki babasindan
ve bu hayattan intikam alircasina gordiiklerini yasatiyor.

Ben aslinda uygulamiyorum ya da istemiyorum ama ¢ok sinirli bir insan oldum
yasadiklarim beni de ¢ok degistirdi, bazen tahammiiliim ¢ok azaliyor bagiriyorum
cocuklarima ufakta olsa bir tokat attigim olmustur illa ki, az da olsa dévmiisiimdiir,
cok fazla degil, ama sesimi ylikselttigim ¢ok oluyor.

Maalesef esimden goriiyorum. Hem fiziksel, hem psikolojik, hem de sozel siddet
gorayorum.

Nasil anlatilir bilmiyorum, aslinda belki en basa gitmeliyim, evlenmeden dnce ¢ok
zor bir ¢cocukluk ve genglik donemim oldu babam sikintili ¢ok sorunlu biriydi, kiz
cocugu ile erkek cocugunu ¢ok ayirirdi ben okumak istiyordum 6nce okumama engel
oldu ben ¢ok caligkandim, okula gitmek istiyordum, giinlerce agladim, liseye gizli
kaydimi yaptim, duyunca kiyametler koptu ¢ok dayak yedim ¢ok. Ben de gidip
ogretmenime sdyledim, onlar da kizip sikdyet¢i olacaklarini sdyleyince araya giren
diger insanlarin da etkisiyle izin verir gibi oldu ama ben ona goriinmeden okula
giderdim ama hep tehdit etti beni, iste kiz kism1 okumaz, bir yanlisin olursa okuldan
aliriz diye sonra da her giin abim beni takip ediyordu, biriyle goriisiiyor muyum
okula m1 gidiyorum diye siirekli kontrol altindayim ama aklim hep okuldayd: ve
basariyla bitirdim, sirada tiiniversite vardi kazandim ama babam bunda kesin
kararliydi il disina 6liim ¢iksa evden gondermeyecekti, harglik zaten vermiyordu,
okul bitmis evde zor gilinler ge¢irdim sonra bir tanidigin yaninda ise girmeme izin
verdi galiba para istemeyeyim diye yoksa onun aklindaki bir an 6nce evlenmemdi,
esimle ig ortaminda tanistik, babam, abim bana hayati dar ediyorlardi, calistigim
halde ¢ok baski altindaydim, insan gibi bir huzurum rahat yattigim bir gece yoktu,
annem de asla korumazdi, sus derdi sesimiz disar1 gitmesin, ayiptir baban hakli sen
onlar1 ¢ok kizdirtyorsun, iistiine bagina dikkat etmiyorsun, asla benden yana olmadi,
benim igin evlenmek onlardan kurulmak olacakti. Olmadi, basta kisa bir siire flort

ettik, harika bir iliskim vardi, ¢ok anlayisiydi ama asir1 kiskangti, beni de seviyor
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diye rahatsiz olmadim ne biliyim erkek iste kiskanir diye, ailemdeki erkekler de sertti
0 bana iyi bile gelmisti, nisanlandik, evlendik ama ¢ok anlayigliydi baslarda ama
kizinca gittikge dozunu artirdi bende kesin benim su¢um yoksa ¢ok sakin biri falan,
ilk ¢ocugum dogduktan sonra kabus giinlerim basladi, esimin is yeri vardi, borglar
birikti ekonomik kriz yiiziinden kapatti diikkkan1 ve evden ¢ikmadi ¢alismadi ailesi
destek oluyordu gida yardimi falan ama esime sesimi ¢ikaramiyordum, git baska is
bak dedim beni oturdugumuz apartmanin merdivenlerinden asagi atti, neyse ki ufak
tefek yaralanmalar oldu ama c¢ok korktum, ailem o kadar kotuydid ki onlara
gidemezdim evime geri yollar senin sucun derlerdi, bende herkese ayagim kaydi
diistim dedim, cocuklarimi okula gotiirdim geldigimde esim tiim ev esyalarni
kirmis her yeri pargalamisti, korktum deliye dondiim bana daha ¢ok zarar vermesin
diye agladim ama sustum, ¢ok a¢ kaldik hep ailesi bakt1 o donem, kendi aileme asla
anlatamiyordum her sey ¢ok iyi diyordum onlar da esimi seviyordu, ekonomik
sorunlar hi¢ diizelmedi, esime c¢aligmak istedigimi soyledim kesinlikle olmaz dedi,
ben karima bakamiyorum dedirtmem, ¢alisirsan babanin evine donersin dedi, aslinda
gbze aldim tamam dedim a¢ kalacagima ben ¢ocuklarima bakarim hem de dayaktan
da kurtulurum, eziyetinden ama bu sefer de bana kotii plan hazirlamisti ben karar
verip i buldugumda buldugum is yerine gidip sahibini tehdit etmis, sonra da beni
adliyeye gotiirdii ve dedi ki bosanma davasi agacam, ben kabul ettim bu sefer de
silahla tehdit etti eger bosanirsan ve ¢alisirsan dost bulmus beni aldatmis diyecem iyi
bir kadin degil diyecem seni de dldiirecem.3 ¢ocugum var ¢ok basarililar, cok giizel
cocuklar, kendime soviip eve dondiim ama s6z verdigi gibi yapmadi ¢aligmadi, ya da
kiiclik isler yapip az para getiriyor al diyordu ama yetmiyordu, yine bor¢lar kapiya
dayandi ve ev kiram1 6demedigimden ev sahibim ¢ikmamizi istedi, biz de daha ucuz
ev bulup tasinmaya karar verdik o sira ben beyin kanamasi ile hastaneye kaldirdim
ve | ay yogun bakimda kaldim, beyin hasar1 almistim doktorlar bir yere carpip
carpmadigimi sordugunda hayir dedim ailesi bile esimden siiphelenmisti, dnceden
basimi duvara ¢arparak dovdiigiinii kimseye sdylemedim, o an o halde aslinda benim
de aklima gelmedi sonralar1 da suurumu kaybedip defalarca sdylemisim de bu sefer
de kimse dikkate almamis, son olarak hastaneden taburcu oldum, ucuz kurtuldum
bdyle ciddi bir olaydan 6lmeden yirttim derken, esim bu seferde toparladigimiz evi

tagimayip bana iskence etti, hastaneden ¢iktim ama ortalikta kaldim, 3 ¢ocuguma aile
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bakti. O da ailesinin evine tagindi. Beni annemler de istemiyor git. Kendi evine
diyordu, esim de istemiyor bana yuk olma annenlerde kal diyordu. Keske dlsem
dedim, cocuklar hep benim i¢in hayata tutunma sebebiydi. Ailem ve ailesi esimi 1srar
edip 6 ay sonra yeni bir ev tuttu ve evde yalmz kaldigimiz ilk gece uykudayken agir
bir tavayl bagimin hasarli yerine vurup beni komalik etti, yine de ¢ok korkuyordum
artik kesin Olecem diyordum. Doktorlar esinizden sikayetciyseniz rapor tutucaz
dediler. Ben ¢ok istedigim halde yapamadim ve olay sonrasi beyin hasarindan
epilepsi olusmus, defalarca nobet gecirdim, psikiyatri ilaglarima bagli oldum
psikolojik destek aliyorum, artik yasadigim siddeti herkes biliyor. Biraz ailesi
konustu korkuttular onu ama ben sagligimdan oldum. Cocuklarim c¢ok siiriindii,
basarili {iniversiteye hazirlanan oglum c¢ok etkilendi, derece alacakken geriledi
kazanamadi sinavi, kii¢iik oglum okul birincisi annem o6liirse ne yapariz dedi, gece
uykusunda sayikliyor, kizim lise 1 de igine kapanik bir kiz oldu, fen lisesi 6grencisi
kizim, ¢ocuklarim babalarindan korkuyor basimda ndbet tutuyorlar. Simdi esim ¢ok
pismanim affet diyor ama ¢ok gecici bir durum oldugunu biliyorum.

Siddet sonrasi bilmiyorum basta sessiz kaldim. Kimseye sdylemedim, anlattim ya
yani ailem destek degildi, esim tehditkar bir tipti, ¢ocuklarim basariliydi, simdi
diyorum susup sadece kendime zarar verdim ama hasta ruhlu bir adamd,
korkutuyordu beni acayip zekiydi, gugcliydi soylesem de kimse (stesinden
gelemezdi, diye ¢aresiz hissediyordum ailem ¢ok pasifti, erkektir deyip isin i¢cinden
cikiyordu. Birkag defa goriimceme sOyledi, o sikayet¢i olalim dedi ama esim tehlikeli
biriydi ama ailesi korkuttu onu ve onlarda olayin ciddiyetini anladilar ve simdi biraz
daha kendine ¢ekidiizen vermeye basladi.

Berbat hissediyorum, ¢aresiz, 6zgiivenimi kaybetmis hissediyorum, gli¢siiz, sevgisiz,
Oylesine yasiyorum sanki savunmasizim, ¢ocuklarim i¢in onlar umudum sadece.
Kimse siddeti hak etmiyor en ¢ok da kadinlar hak etmiyor. Sessiz kalmak care
degilmis onu anladim ama sagligimdan oldun, kadinlar1 degil erkekleri egitsinler,

kadinlara degil erkeklere ¢6ziim bulsunlar, bizi déven de 6ldiiren de onlar.
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Ek: 2 Yanr1 Yapilandirilmis Goriisme Formu

1. Kag yasindasiniz?
2. Medeni durumunuz?
3. Nikah turtnuz nedir? (Resmi nikdh /imam nikahi)
4. Egitim durumunuz?
5. Kag yasinda evlendiniz?
6. Nasil evlendiniz (goriicii usiilii /kagarak/berdel/severek/aile baskis1)?
7. Kag ¢cocugunuz var?
8. Yasadiginiz ev size mi ait?
9. Evin gec¢imini kim sagliyor?
10. Evin aylik geliri ne kadardir?
11. Herhangi bir iste ¢alisiyor musunuz / daha 6nce ¢alistiniz mi?
(Eger calisiyorsaniz gelirinizi istediginiz gibi harcayabilir musunuz?)
12. Esinizin egitim diizeyi nedir?
13. Esiniz diizenli bir iste ¢alistyor mu?
14. Esinizin aylik gelir durumu ne kadardir?
15. Esinizle akrabaligimiz var m1?
16. Esiniz size nasil davraniyor? (Siz de yarattig1 duygu nedir?)
17. Siddet denince ne anliyorsunuz ya da siddeti nasil tarif edersiniz?
18. Cocuklugunuzda aile bireyleri ya da bagkalar1 tarafindan siddete maruz kaldiniz mi1?
19. Cocugunuza ya da bir yakininiza siz siddet uyguluyor musunuz/uyguladiniz mi?

20. Su an siddet gériiyor musunuz?
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21. Yasadiginiz siddet olayini anlatabilir misiniz?

22. Siddet sonrasi neler yaptiniz? (psikolojik destek ya da siginma talebi/tedbir karar

/adli merci, hastane raporu, aile, arkadas destegi sikayet, vs...)
23. Siddet sonras1 duygunuz neler oldu?

24. Bunlar disinda anlatmak istediginiz baska bir sey var mi1?
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