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OZET

5 YAS COCUKLARININ SOSYAL KONUMLARININ ANNE BABALARININ
KABUL RED DUZEYLERI iLE iLiSKiSININ INCELENMESI

UCAR CABUK, Feyza
Yuksek Lisans Tezi
iIkdgretim ABD Okul Oncesi Bilim Dali
Tez Danismani: Dog. Dr. Hilya GULAY OGELMAN

Temmuz 2013, 151 Sayfa.

Bu ¢alismanin temel amaci, anne babalarin kabul red degiskenleri
ile 5 yas c¢ocuklarinin sosyal konumlari arasindaki iligkileri ortaya
koymaktir. Arastirmanin orneklemini 2012-2013 egitim 6gretim yilinda Mus
il merkezinde okul 6ncesi egitimi almig 114 ¢cocuk (54 erkek, 60 kiz) ve
anne babalar olusturmaktadir. Arastirmada iligkisel tarama yontemi
kullanilmigtir. Veri toplama araci olarak; Kisisel Bilgi Formu, Resimli
Sosyometri ve Ebeveyn (Anne-Baba) Kabul Red Olcegi (EKRO)
kullanilmistir. Kigisel Bilgi Formu ve Ebeveyn Kabul Red Olgegi cocuklarin
anne ve babalan tarafindan doldurulmus, Resimli Sosyometri Olgegi
arastirmaci tarafindan gocuklara uygulanmigtir. Cocuklarin cinsiyetlerine
gore sosyal konumlarinin ve ebeveynlerin kabul red dizeylerinin
farkhlagip farklilasmadigi iligkisiz Orneklemler igin “t” testi ile
belirlenmistir. Annelerinin, babalarinin toplam kabul red diizeyi ve cinsiyet
degiskenlerinin, 5 yas c¢ocuklarinin sosyal konumlar {izerindeki ortak
etkisine iki Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) ile analiz edilmistir. Bes yas
¢ocuklarinin annelerinin ve babalarinin sicaklik-sevgi, diigmanlik-
saldirganlik, kayitsizlik-ihmal, ayrismamis red diizeylerinin ¢ocuklarin
sosyal konum duzeyi uzerinde yordayici etkisi olup olmadigini belirlemek
icin Basit Dogrusal Regresyon Analizi uygulanmistir. Toplanan veriler
SPSS 16.0 ile analiz edilmistir. Analiz sonucunda, 5 yas c¢ocuklarinin
sosyal konumlari ile ebeveynlerin kabul red diizeyleri arasinda anlaml bir
iliski bulunmustur. Ebeveynlerin sicaklik-sevgi, diigsmanlik-saldirganlik,
kayitsizlik-ihmal, ayrismamis red diizeyleri, gcocuklarin sosyal konumunu
yordamaktadir.

A_\nahtar Kelimeler: Sosyal Konum, Anne Baba Kabul Reddi, Bes Yas, Okul
Oncesi Donem.



ABSTRACT

INVESTIGATION OF RELATIONSHIP BETWEEN SOCIAL STATUS OF 5
YEAR OLD CHILDREN AND THEIR PARENTAL ACCEPTANCE REJECTION
LEVELS

UCAR CABUK, Feyza
Post Graduate Thesis
Pre-School Department of Primary School Division
Thesis Advisor: Assoc. Prof. Dr Hilya GULAY OGELMAN
July 2013, 151 Pages.

The main purpose of this study is to introduce the relationships
between parental acceptance rejection variables and social status of their
5 year old children. The sample group of the study consists of 114
children (54 boys, 60 girls), who received pre-school education in the city
center of Mus within 2012-2013 school year, and their parents. Relational
survey method was used in the study. Personal Information Form, Picture
Sociometry and Parental (Mother-Father) Acceptance Rejection
Questionnaire (PARQ) were used as data collection tools. Personal
Information Form and Parental Acceptance Rejection Questionnaire were
filled out by parents of children; Picture Sociometry Scale, on the other
hand, was applied to children by the researcher. Whether social status of
children and parental acceptance and rejection levels differentiate
according to the gender of children or not was determined by using
independent samples “t” test. Two-Way Analysis of Variance (ANOVA)
was used to analyze the joint effect of variables of gender and total
parental acceptance rejection levels on social standings of 5 year-old
children. Simple Linear Regression Analysis was carried out to determine
whether there is a predictor effect of warmth-love, hostility-aggression,
indifference-neglect, and undifferentiated rejection levels of parents on 5
year-old children’s social status level. SPSS 16.0 was used to analyze the
data obtained. As a result of analysis, a significant relationship was found
between social status of 5 year- old children and parental acceptance
rejection levels. Parents’ warmth-love, hostility-aggression, indifference-
neglect, and undifferentiated rejection levels predict social status of
children.

Key Words: Social Status, Parental Acceptance Rejection, Five Years Old,
Pre-School Period
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BIRINCi BOLUM

GiRiS

Dogum o&ncesinden itibaren bireyin tim yasantisi, ¢evresine uyum
saglama c¢abasi icerisinde gegmektedir. Ailedeki birey sayilarinin kigulmesi,
genis aileyle iligkilerin azalmasi, okulda gegen yillarin artmasiyla gunimuzuin

bireyci toplumlarinda ebevynlere ve akran iligkilerine verilen dnem artmaktadir.

Akran iligkileri sosyal becerilerin, kurallarin, toplumsal rollerin 6grenilmesi
ve uygulanmasinda bluylk énem tasimaktadir. Cocuklarin akranlariyla kurdugu
iliski gelisimlerini olumlu ya da olumsuz etkileyebilmektedir. Olumlu akran
iligkileri, ¢ocuklarin sosyal, duygusal ve zihinsel gelisimine yardimci olarak
hayattaki basarilarini  desteklerken, olumsuz akran iligkileri 6grenme

deneyimlerini ve basarilarini olumsuz etkileyebilmektedir (Gllay, 2010: 58).

Cocugun akranlari tarafindan kabul edilme dizeyi onun akran grubu
icindeki sosyal konumunu gosterir. Sosyal kabul, sosyal statl, akran kabuld,
akran konumu ifadeleriyle de adlandirilan sosyal konum, sosyal popularite ve
sosyal red olmak Uzere iki boyutu icermektedir. Bu boyutlar cocugun duygusal,
sosyal, fiziksel gelisiminde etkili olabilmektedir. Ornegin, sosyal konumu dusik
dizey olan bir g¢ocukta, okuldan kagma, disuk akademik basari, asosyal
davraniglar ve ileriki yagsamlarinda ruhsal bozukluklar gorulebilir (Gifford-Smith
ve Brownell, 2003). Akranlari tarafindan kabul edilen cocuklarin ise daha
basarili, iletisim becerilerinin kuvvetli, dikkatli ve sabirli olduklari goralmustar
(Atli, 2006; Cillesen ve Mayeux, 2004).

Sosyal konumu etkileyen birgcok degisken bulunmaktadir. Bu
degiskenlerden birisi de ebeveyn kabul reddidir (Gulay, 2009a). Ebeveynleri

tarafindan olumsuz davraniglara maruz kalan gocuklarin sosyal becerilerinde



eksiklikler yasayabildigi ve bu eksiklikler sonucunda c¢ocugun davranis
problemleri sergileyerek sosyal red yasadigi gorulmustir (Wood, Emerson ve
Cowan, 2004). Cocukluk déneminde yasanan olumlu ebeveyn-gocuk iligkisinin
ilerleyen yillarda sosyal konumu olumlu bir sekilde etkileyebildigi belirtiimektedir
(Erwin, 2000; Scaramella ve Leve, 2004).

Bes yas cocuklarinin sosyal konumlarini anne-baba kabul red kuramiyla
iliskilendirme amaciyla yapilan bu c¢alisma alti bélimden olusmaktadir:
Arastirmanin birinci béliminde ele alinan soruna temel olusturan sosyal konum
ve Ebeveyn Kabul Red Kurami ile ilgili temel bilgilere, ardindan sirasiyla
problem cumlesi, alt problemler, arastirmanin amaci, arastirmanin onemi,
sayiltilar, sinirliliklar ve arastirmada kullanilan temel kavramlarin tanimlarina
yer verilmigtir. Arastirmanin ikinci béluminde, okul dncesi déonemde sosyal
konum ve Ebeveyn Kabul Red Kurami ile ilgili yurt i¢i ve yurt disinda
gerceklestirilmis bazi calismalara yer verilmistir. Uglincti bélimde, arastirmanin
yontemi, evren, orneklem, veri toplama yontemi, veri toplama araglari ve veri
toplama araglarini uygulanmasina iligkin bilgiler yer almaktadir. Arastirmanin
dorduncu bolumunde, arastirma sonucunda elde edilen bilgiler ve bu bilgilerin
yorumlarina yer verilmektedir. Besinci bdlimde ise bulgular ve yorumlar
tartisiimaktadir. En son boliumde sonuglar, uygulamaya ve arastirmaya iligkin

Oneriler yer almaktadir.

1.1. Problem Durumu

Akran iligkileri, sosyal becerileri kazandirmada zemin olmasli, ¢ocuga
glven duygusu kazandirmasi, sosyal bilissel gelismeyi desteklemesi,
sosyallesmeyi saglamasi gibi nedenlerden 6tlrl cocuklarin sosyal, duygusal,

biligsel gelisimleri agisindan buyuk 6nem tagimaktadir (Erwin, 2000).

Arastirmanin bir diger degiskeni olan sosyal konum ise akran iligkilerinin
goOstergesidir. Cocuklarin akranlari tarafindan kabul ya da reddedilmesidir
(Gulay, 2010: 109). Sosyal kabul, kisinin iginde bulundugu sosyal cevre
tarafindan kabul edilmesi anlamina gelmektedir. Bebeklik ddneminde

akranlariyla oynayan ve sosyal kabul géren g¢ocuklarin yasamlarinin ilerleyen



yilllarinda daha az saldirgan, daha az ige kapanik ve akademik basarilarinin

daha yuksek oldugu bulunmustur (Howes ve Philipsen, 1998).

Cocugun cevresi ile olan sosyal iligkilerinin nasil olacagi hayatinin ilk
yillarindaki ogrenmelere baghdir. Bu yillarda, ebeveynleriyle saglikli bir iligki
kuran cocuk, benzer bicimde gevresindeki diger bireylerle de saglikh iligkiler
kurmaktadir. Bu nedenle gocug@a aile iginde yoneltilen davraniglar gocugun ilk
sosyal yasantilarinin olugmasinda, istendik veya istenmeyen davraniglar
gelistirmesinde buylk 6énem tasimaktadir (Yavuzer, 2000). Olumlu ebeveyn-
cocuk iligkisi ileriki donemlerde c¢ocugun sosyal iligkilerini ve akademik
basarisini olumlu ydnde etkilemektedir. Olumsuz ebeveyn-gocuk iligkisi
yasayan cocuklarin sosyal red yasadiklari, daha saldirgan ve ige kapanik
olduklari gozlenmigtir. Diger bir ifadeyle ebeveynleri tarafindan kabul edilen
cocuklar akranlari tarafindan kabul edilirken, reddedilen g¢ocuklar akranlari

tarafindan reddedilirler (Scaramella ve Leve, 2004; Wood ve dig., 2004).

Okul 6ncesi donem, tim gelisim alanlarinda oldugu gibi sosyal iligkilerin
gelisiminde de buylk 6neme sahiptir. Sosyal konum, cocuklarin bilissel ve
sosyal gelisimlerinin yani sira psikolojik uyumlarinda da son derece 6nemlidir
(Gulay, 2009b). Turkiye’de okul dncesi donemde sosyal konum ile ilgili yapilan
calismalar yeterli dizeyde degildir (Ummunel, 2007).

Sosyal konumu etkileyen degiskenler arasinda yer alan ebeveyn kabul
reddi ile ilgili Amerika’da 1980’lerde gelistiriimis ¢arpici bir kuram vardir. Ronald
Rohner tarafindan gelistiriien Ebeveyn Kabul Red Kurami'nin temelinde;
“Ebeveyn davraniglarinin, gocugun sosyal, duygusal ve psikolojik gelisimindeki
etkilerini arastirmak” bulunur (Rohner, 2001). Turkiye’de Ebeveyn Kabul Red
Kuramr’yla ilgili birgok ¢alisma yapilmistir (Demir, 2006; Demir ve Kaya, 2008;
Ekmekgi, 2008; Eryavuz, 2006; Kayahan, 2002; Ongider, 2006; Ozyavru, 2008;
Salahur, 2010; Toran, 2005; Yener, 2005). Ancak bu c¢alismalarin ¢ogu
ilkogretim, lise gagindaki ogrencilerle ya da yetigkinlerle gergeklestirilmistir. Bu
arastirmalarda bireyin ¢ocukluguna donuk sorular sorularak ebeveynlerine
yonelik kabul red algisi Olgllmektedir. Yapilan 6lgimuin sonucuyla Kiginin su
anki akademik basarisi, psikolojik uyumu ya da esiyle-sevgilisiyle iligkisi

degerlendiriimektedir. Okul ©6ncesi dénem c¢ocuklariyla c¢alisarak anne



babalarinin kabul red duzeyini olgen ve baska degiskenlerle iligkilendiren
calismalarin sayisi oldukga azdir (Gulay, 2009a; Gulay, 2011a; Toran, 2005).

Erken cocukluk dénemindeki sosyal konumun ve ebeveynin kabulin(n
takip edilmesi ile birbirleri arasindaki iligkilerin incelenmesi, okul oncesi egitimin
kalitesinin arttirlimasi agisindan dnem tasimaktadir. Boylelikle gocuklarin sosyal

konumlarini ve ebeveynlerin kabul duzeylerini geligtirebiliriz.

1.2. Problem Ciimlesi

Bu calismada, 5 yas c¢ocuklarinin sosyal konumlari ile anne-babalarinin
kabul red duzeyleri arasindaki iligkiler incelenmistir. Bu baglamda “Anne
babalarin kabul red duzeyleri, 5 yas cocuklarinin sosyal konum duzeyini
yordamakta midir?” calismanin temel problemidir. Problem daha ayrintili olarak,

asagidaki alt problemlerle ifade edilmistir.

1.2.1. Alt Problemler

1. Bes yas cocuklarinin sosyal konumlari cinsiyetlerine goére farklilasmakta
midir?

2. Anne ve babalarin ¢ocuklarina yonelik sicaklik-sevgi, dismanlik-saldirganlik,
kayitsizlik-ihmal, ayrismamis red duzeyleri cocuklarinin cinsiyetlerine goére
farkhlasmakta midir?

3. Annelerin toplam kabul red dlzeyi ve ¢ocuklarin cinsiyeti, 5 yas ¢ocuklarinin
sosyal konumlari Gzerinde ortak etkiye sahip midir?

4. Babalarin toplam kabul red duzeyi ve cinsiyet degiskenleri, 5 yas ¢ocuklarinin
sosyal konumlar Gzerinde ortak etkiye sahip midir?

5. Annelerin  sicaklik-sevgi, dusmanlik-saldirganlik,  kayitsizlik-ihmal,
ayrismamis red duzeyleri, ¢ocuklarinin sosyal konumunu anlamh bir sekilde
yordamakta midir?

6. Babalarin  sicaklik-sevgi, dusmanlik-saldirganhk, kayitsizlik-ihmal,
ayrismamis red duzeyleri, gocuklarin sosyal konumunu anlamli bir sekilde
yordamakta midir?

7. Annelerin toplam kabul red duzeyi, gocuklarin sosyal konumunu anlamli

bigcimde yordamakta midir?



8. Babalarin toplam kabul red duzeyi, ¢ocuklarin sosyal konum duzeyini

anlamli bicimde yordamakta midir?

1.2.2. Hipotezler

1. Bes yas c¢ocuklarinin sosyal konumlari cinsiyetlerine goére farklilasmaktadir.

2. Anne ve babalarin ¢ocuklarina yonelik sicaklik-sevgi, dugmanlik-saldirganlik,
kayitsizlik-ihmal, ayrismamis red duzeyleri gocuklarinin cinsiyetlerine goére
farkhlagmaktadir.

3. Annelerin toplam kabul red dizeyi ve ¢ocuklarin cinsiyeti, 5 yas ¢ocuklarinin
sosyal konumlari tzerinde ortak etkiye sahiptir.

4. Babalarin toplam kabul red duzeyi ve ¢ocuklarin cinsiyeti, 5 yas ¢ocuklarinin
sosyal konumlari Gzerinde ortak etkiye sahiptir.

5. Annelerin  sicaklik-sevgi, dusmanlik-saldirganhk, kayitsizlik-ihmal,
ayrismamig red duzeyleri ¢ocuklarinin sosyal konumunu anlamh bir gekilde
yordamaktadir.

6. Babalarin  sicaklik-sevgi, dusmanlik-saldirganhk, kayitsizlik-ihmal,
ayrismamis red duzeyleri, gocuklarin sosyal konumunu anlaml bir sekilde
yordamaktadir.

7. Annelerin toplam kabul red dizeyi, ¢ocuklarin sosyal konumunu anlamli
bigimde yordamaktadir.

8. Babalarin toplam kabul red duzeyi, c¢ocuklarin sosyal konum duzeyini

anlaml bicimde yordamaktadir.
1.3. Aragstirmanin Amaci

Bu ¢alismanin temel amaci, anne babalarin kabul red degiskenleri ile 5

yas cocuklarinin sosyal konumlari arasindaki iligkileri ortaya koymaktir.
1.4. Aragtirmanin Onemi

Yapilan alan yazin taramasi sonucunda Ulkemizde okul dncesi ddnemde
akran iligkileri ile ilgili son yillarda ¢alismalarin arttigi ancak hala yeterli duzeyde
olmadigi gorulmektedir. Akran iligkilerinde onemli bir yere sahip olan sosyal
konumla ilgili arastirmalar oldukga azdir. Oysa okul dncesi donem, gocugun

gelisiminde 6nemli bir yere sahiptir. Sosyal konum, ¢ocugun sosyal, duygusal



gelisiminde sosyal beceri kazanmasinda etkili bir degiskendir (Gulay, 2009).
Ebeveynlerin gocugunu kabul etmesi ya da reddetmesi gocugun ileriki yillardaki
gelisimini de etkilemektedir. Sosyal konumun ve Ebeveyn Kabul Red
Kurami’'nin g¢ocugun gelisimi Gzerinde 6nemli ve kalici etkilerinin oldugu
bilinmektedir. Bu arastirma, gocuklarin sosyal konumlarini Ebeveyn Kabul Red

Kuramr'yla iligkilendirmesi agisindan 6nem tasimaktadir.

ilerleyen vyillar igin temel olan iki konuyu arastirmak ve sinirli sayida olan
calismalara yenisini eklemek arastirmanin 6nemini arttirmaktadir. Ebeveyn
Kabul Red Kuramr'yla ilgili galismalarin genelde okul dncesi donem gocuklarini
kapsamamasi ve her iki konuyla ilgili Turkiye'deki ¢alismalarin az sayida olmasi
konunun 6nemini ortaya koymaktadir. Okul éncesi donemin yasam icin temel
gOrevini gormesi, bu donemi konu alan ¢alismalarin da arttirlmasi ihtiyacini
gundeme getirmistir. Kuglk cocuklarin sosyal gelisim o6zelliklerini ortaya
koymasi acgisindan bu galismanin énem tasiyan bir ¢calisma oldugu sdylenebilir.
Bu calisma ile aileler ve egitimcilere yol gosterilerek, konunun dnemine dikkat

cekmek hedeflenmisgtir.

1.5. Sayiltilar

1. Arastirmada veri toplama araci olarak kullanilan Resimli Sosyometri
Olgegdi’nin gocuklarin sosyal konumlarini dlgebildigi varsayilmistir.

2. Arastirmada veri toplama araci olarak kullanilan Ebeveyn Kabul Red
Olgegi'nin ebeveynlerin kabul red diizeylerini dlgebildigi varsayilmistir.

3. Kisisel bilgi formlarindaki bilgilerin dogru oldugu varsayiimistir.

4. Anne babalarin Ebeveyn Kabul Red Olgegi formunu samimiyetle ve gercekgi
doldurduklari varsayilimistir.

5. Orneklem gruplarindaki gocuklarin evrenle ayni ozelliklere sahip olduklari
varsayillmigtir.

6. Resimli Sosyometri Olgegi’nin arastirmaci tarafindan dogru ve objektif sekilde
uygulanildigi varsayilmigtir.

7. Cocuklarin Resimli Sosyometri Olcegi'ne dogru cevap verdikleri

varsayillmigtir.



1.6. Sinirhliklar

1. Arastrmanin verileri 2012-2013 egitim ogretim yilinin guz ve bahar
donemlerinde, Mus il merkezinden Milli Egitim Bakanhgi'na bagh 5 ilkokulun 7
anasinifina devam eden 60 kiz ve 54 erkek olmak Uzere 5 yas grubundan 114
cocuk ve anne babalari (114 anne, 114 baba) ile sinirhdir.

2. Arastirma 2012-2013 egitim ogretim yili ile sinirhidir.

3. Olgme araglar dogrultusunda elde edilen veriler, ebeveyn ve akran gorisleri
ile siirhdir.

4. Ebeveyn Kabul Red Olgegi, anne babalarin ¢ocuklarina yénelik gérisleri ile
sinirhdir.

5. Arastirma ulasilan kaynaklarla sinirhdir.

1.7. Tanimlar

Akran: Yasca denk olan Kisi, yas, meslek, toplumsal durum vb. bakimindan

birbirine esit olanlardan her biri (www.turkdilkurumu.com).

Akran Reddi: Kisinin akranlar tarafindan sevilmemesi, kabul edilmemesidir
(Ummunel, 2007).

Akran lliskileri: Cogunlukla ayni yas, gelisim dlizeyi ve sosyal konumu paylasan

ortak ilgileri olan gruplarda gelisen iligkilerdir (Gulay, 2010a).

Sosyal Konum: Cocugun icinde bulundugu grup tarafindan ne kadar sevilip

sevilmedigini ortaya koyan pozisyondur (Demir, 2006).

Sosyal Kabul: Kisinin i¢inde bulundugu sosyal cevre tarafindan kabul
edilmesidir (Gulay, 2008).

Sosyal Red: Kisinin iginde bulundugu sosyal g¢evre tarafindan reddedilmesidir
(Demir-Sad, 2007).

Sosyal Tercih: Olumlu ve olumsuz degerlendirmeler arasindaki goreceli sevgiyi

ve tercihi dlger (Kosir ve Pejack, 2005).



Popiiler: icinde bulundugu sosyal grup tarafindan taninan ve sevilen kisidir
(Yavuzer,1998).



IKINCi BOLUM

KURAMSAL CERGEVE ve ILGILi ARASTIRMALAR

2.1. Kuramsal Cergeve

Bu bolumde okul 6ncesi donemde sosyal konum ve Ebeveyn Kabul Red

Kurami ile ilgili bilgilere yer verilmistir.

2.1.1. Sosyal Konum

Akran ligkileri ile ilgili temel kavramlardan biri olan sosyal konum,
gocugun akran grubu icerisindeki seviime, kabul edilme derecesini
belirtmektedir (Gulay, 2009). Cocugun iginde bulundugu akran grubu igindeki
sosyal statusu, sosyometrik statisu, sosyal kabulu, akran kabull, akran statusu
olarak da adlandiriimaktadir. Sosyometrik statli, cocugun akran grubu icindeki
sosyal statlisU veya sosyal kabul durumudur. Sosyal kabul, sosyal popularite
(cocugun akranlar tarafindan sevilmesi) ve sosyal red (akranlar tarafindan

sevilmemesi) olmak Uzere iki farkl boyutu icermektedir (Kaya, 2004).

Akran kabuli ve reddi cocuklarin sosyal konumlarini gdsterir ve bu
sayede akran iligkileri degerlendirilir (Beyazkurk, Anliak ve Dinger, 2007;
Gifford-Smith ve Brownell, 2003; Gulay, 2010). Hartup (1989), ¢cocugun sosyal
etkilesimde gordugu sosyal begeni derecesini popdulerlik olarak tanimlarken
statl ya da sosyal konum kavramlarinin populerligi iceren genel bir kavram
oldugunu belirtmektedir (Akt. Gulay, 2010: 110).

Akranlar tarafindan kabul edilmenin ya da reddedilmenin ilk akran
iligkilerinin baslamasiyla ortaya c¢iktigi bilinmektedir. Akranlar tarafindan kabul,
genel olarak iginde bulundugu grup tarafindan sevilmeyi ifade etmektedir
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(Lindsey, 2002). Akran kabull, bir gocugun akran grubu tarafindan sevilme ve
sevilmeme derecesi ile ortaya c¢ikan profilidir. Cocugun akranlari tarafindan
kabul dizeyi, gocugun sosyal konumunu ortaya koyar (Birch ve Buhs, 1999;
Choi ve Kim, 2003; Coleman, 1997; Farmer, 2000; Slaughter, Dennis ve
Pritchard, 2002).

Hartup’a gore (1989), akranlari tarafindan kabul gbren c¢ocuklar sosyal,
isbirlik¢i, arkadas canlisi, empatik, kaygl dizeyi dusuk, zeki, akademik yonden
daha basarihdir. Akran kabulinun ya da reddinin kisa sureli etkilerinde okula
uyum ve akademik basari gelmektedir. Akranlar tarafindan kabul goren yani
sevilen ¢ocuklar okula daha kisa surede uyum saglarlar. Okuldaki faaliyetlere
katilmakta isteklidirler. Ayrica akademik olarak daha basarilidirlar. Akranlari
tarafindan reddedilen cocuklarin ise okula gelmek istemedikleri, cekingen,
dikkatleri daginik ve akademik olarak daha basarisiz olduklari goéralmustar
(Ladd ve dig., 1997).

Akran kabullinin veya reddinin uzun sureli etkilerinde kisilik gelisimi ve
psikolojik saglik gelmektedir. Akran kabull, bireyin kendilik degerini
arttirmaktadir. Kabul gdéren gocuklar; sosyal iligkileri kuvvetli, empati becerisi
yuksek ve isbirlikgidirler. Bu ¢ocuklarin sosyal becerileri geligsmistir. Akranlari
tarafindan reddedilen c¢ocuklar diger cocuklarla etkilesime girme firsatini
kacirdigindan sosyal becerileri kazanmakta yetersiz kalirlar. ilerleyen vyillarda
su¢ isleme, depresyon, madde bagimhhgl gibi problemlerle karsilasabilirler
(Coie ve Hubbard, 1994; Gulay, 2010; Hay, 2006; Ladd ve Burgess, 2001; Ladd
ve dig., 1997; Polenski, 2001; Santrock, 2004; Smith, Cowie ve Blades, 2005).
Hartup (1989), akranlarinca kabul gérmeyen c¢ocuklarin sosyal iliskilerinin zayif

oldugunu ve bu ¢ocuklarin genel olarak tzgun olduklarini belirtmigtir.

Okul 6ncesi donemde sosyal konum; c¢ocugun bilissel, duygusal ve
sosyal gelisimine katki saglamasi ve sosyal becerilerini geligtirmesi bakimindan
uzerinde durulmasi gereken bir kavramdir. Bu nedenle ebeveynler ve

ogretmenler gocugun sosyal konumunu gelistirmek igin isbirligi icinde olmaldir.
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2.1.1.1. Sosyal Konumu Etkileyen Unsurlar

Sosyal konumu etkileyen etmenler arasinda; arkadas canlisi, sorumluluk
sahibi olma, fiziksel gekicilik, dusuk duzeyde saldirgan davraniglara sahip olma,
oyun becerileri, ahlak anlayisi, yardimsever, nazik, sosyal, uyumlu, igbirlikli ve
pozitif olma, empatik bakis agisi ve sosyal problem ¢dézme becerilerine sahip
olma sayilabilir (Gulay, 2010: 96; Hay, Payne ve Chadwick, 2004).

Reddedilen ¢ocuklarin sosyal konumlari, populer ¢ocuklara gore dusuk
duzeyde olabilmektedir. Bu cocuklar iletisime katilma konusunda basarisiz
olabilmektedirler. Cekingen ve ice kapanik ¢ocuklar ise sosyal uyum sorunu
yasayabilmektedirler. Populer ¢ocuklar populer olmayanlara gore empatik ve
isbirlikgi olduklarindan diger cocuklarla daha kolay iletisim kurabilirler. Bu
¢ocuklarin problem ¢ézme becerilerinin yuksek olmasi akranlariyla iligkilerini
kuvvetlendirir (Gllay, 2008: 75).

Cocugun fiziki oOzellikleri ve kisisel Ozellikleri sosyal konumunu
etkilemektedir. Olumlu iligkiler kuran, sosyal becerilere ve fiziki gekicilige sahip
cocuklar akranlarinca diger gocuklara gore daha ¢ok tercih edilebilmektedir.
Ebeveynler, cocuklarini gozlemleyerek ve oOgretmenleriyle iletisim kurarak
cocugunun sosyal konumu hakkinda bilgi sahibi olmalidir. Ogretmenler de
egitim-6gretim yilinin basindan itibaren sosyal iligkileri ve dinamikleri duzenli

sekilde gbzlemleyip sinifin sosyal yapisini ortaya ¢ikarmalidirlar.

2.1.1.2. Sosyal Konum Tipleri

Cocuklarda sosyal konumun 6énemi, okul yillarinda giderek artmakta ve
gerek arkadaslarina, gerek arkadas olmayan akranlarina karsi gosterdikleri
davranis kaliplari da farklilasmaya baslamaktadir. Kiglk yaslarda cocuklarin
sosyal konumlarini belirlemek, ileriki yillardaki sosyal uyumu hakkinda bilgi
sahibi olma ve gerekli dnlemleri alma agisindan blyuk éneme sahiptir (Gulay,
2008: 77).

Olumlu iletisim becerilerine sahip olan g¢ocuklarin daha az saldirgan
davraniglarda bulunduklari, isbirligi, uzlagsma ve paylasma gibi olumlu tutum ve

davraniglar sergiledikleri dolayisiyla olumlu tutum ve davraniglara sahip olan
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cocuklarin akranlar tarafindan daha c¢ok kabul gordugu diger bir ifadeyle

sosyometrik konumlarinin yuksek oldugu gorulmektedir (Erwin, 2000).

Bes sosyal konum tipi vardir: Populer ¢ocuklar, reddedilen g¢ocuklar,

dislanan ¢ocuklar, tartismali gocuklar ve ortalama cocuklar.

2.1.1.2.1. Populer Cocuklar

Populer ¢ocuklar akranlarinin buyuk bir kismi tarafindan sevilen, az bir
bolumu tarafindan sevilmeyen cocuklardir (Gifford- Smith ve Brownell, 2003).
Popduler olan gocuklarin 6zellikleri séyle siralanmaktadir (Braza ve dig., 2007,
Cillesen ve Rose, 2005; inang, Bilgin ve Atici, 2004; Slaughter ve dig., 2002);

e Toplumsal agidan disa dénukluk,

Grup faaliyetleri icinde enerji duzeylerinin yiksek olmasi,
o Arkadasliklarinin ve toplumsal yeterliliklerinin iyi olmasi,

e Kabul edici, sempatik ve koruyucu olmalari,

e Eglenceli, iyi huylu ve sevimli olmalari,

e Ogretmen igin de toplumsal acgidan gekici olmalari,

e Toplumsal, bilissel ve iletisim becerilerinin iyi olmasi,

e DuslUk duzeyde saldirganlik gosterme

e Mutlu, sosyal becerileri iyi

e Liderlik becerilerine sahip, 6zguvenleri yuksek olmasi

e Esprili ve kibar

Populer cocuklar genellikle herkesin begendigi ¢ocuklar listesinde yer
alan cocuklardir. Diger bir deyigle popdulerlik, diger akranlari tarafindan
taninmasi, sevilmesi ve ilgi ¢ekici yonlerin 6n planda olmasidir (Nickolls ve
Kauffman, 2003). Populerlikte en énemli etken, cocugun nasil gérindugu degil,
nasil davrandigidir. Populer ¢ocuklar kavrayis gucune sahip ve yuksek duzeyde
sosyal becerilere sahiptirler. Akranlarina kargi destekleyici, olumlu ve saldirgan
olmayan sekilde davranirlar. Sosyal becerilerinin yiksek olmasi diger ¢ocuklar
tarafindan daha ¢ok sevilmelerini saglar. Cocuklar onlarla birlikte olduklarinda
daha ¢ok eglenmektedirler (Demir, 2006: 25).

Hartup (1983), cocugun sosyal etkilesimde gordugu sosyal begeni

derecesini populerlik olarak tanimlarken stati ya da sosyal konum
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kavramlarinin popdulerligi iceren genel bir kavram oldugunu belirtmektedir (Akt.
Cetin ve dig., 2002: 24 ).

Populer c¢ocuklarin kendi aralarinda olusturduklari dinamikler vardir.
Populerlik statusu, c¢ocugun veya kiginin degerleri ile kendine 06zgu
davraniglarinin etkisiyle kazanilir. Fakat grup icerisinde liderligi ellerinde tutmak
icin birbirlerine karsi psikolojik baski uygulayarak rakip gordukleri gocuklari
dislama egilimine gidebilirler. Bunun tam tersi olarak, bazi ¢ocuklar ise populer
olarak bilinen ¢gocuklara daha yakin davranip onlarla yakin iligkiler kurarak, diger

akranlari tarafindan da populer olarak tanimlanabilirler (Demir, 2006: 26).

Popduler gruplarin bir diger dinamigi ise arkadasliga yeni baslamada
sergilenen davraniglari, arkadaslhgin yeniden yapilandiriimasini, kendini kabul
ettirmeyi ve sevdirmeyi icermektedir. Populer grup Uyeleri arkadasliga yeni
baslamada sergilenen davraniglari, okula yeni baslamada diger akranlarina
karsi uygularlar. Populer ¢ocuklar kendilerine 6zgu olumlu davraniglari ile diger
cocuklari etkileyerek gruplarina alirlar. Gruba yeni Gye olan ¢ocugun kendini
kabul ettirebilmesi i¢in diger arkadaslariyla iligkisini kesmesi bile gundeme
gelebilir, hatta var olan iligkilerini bitirirler. Populer ¢ocuklarin istegine ya da
davranis oruntulerine uymayan c¢ocuklar genelde reddedilme damgasiyla karsi
kargsiya kalirlar. Populer ogrencilerin davraniglari benimsendigi igin, onlarin
disladigi ¢cocuk, diger akranlari tarafindan da dislanir. Béylece popller statlideki
cocuklar, kendilerine 6zgl dinamikleri sayesinde konumlarini korumus olurlar
(Demir, 2006: 28).

Toplumsal gekiciligi olan ¢ocuklarin akademik basarilari normalden daha
yuksek duzeydedir. Buna karsin c¢ok yuksek duzeyde basari goOsteren
ogrenciler, populer olamayabilirler. Cekici olmada, ayni sosyal siniftan ve farkli
cinsten olma Ozellikleri etkilidir. Ayni grup iginde ve kargi cinsten olmak
populerlik agisindan 6nemli etkenlerdir. Erkekler fiziksel gu¢ gdstermeye,
yarismacl beceriler sergilemeye gereksinim duyarlar. Kizlarin toplumsal
cekiciliklerini olusturan etkenler ise fiziksel gekicilik ve toplumsal olgunluktur.
Toplumsal cekicilik 6zellikleri, kiltirlere goére de degismektedir. Ornegin

¢ekingenlik, Cin kdltirinde kizlar igin bir toplumsal ¢ekicilik 6gesi iken, bati
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kultarinde toplumsal gekicilik olusturan bir 6zellik olarak kabul edilmez (Akt.
Inang, Bilgin ve Atici, 2004: 20).

Populerlikte, sosyometrik populerlik ve algilanan popdulerlik kavramlari
yer almaktadir: Sosyometrik popdulerlikte, bir gruptaki c¢ocuklara en ¢ok
sevdikleri ve en az sevdikleri arkadaglarinin adlari sorulur. Degerlendirme
sonucunda herkes sosyal tercihi ifade eden bir dlgek Uzerinden ¢esitli puanlar
alir. Sosyometrik popdulerlikte yer alan c¢ocuklarin algilanan popdulerlikteki
gocuklara gore daha kibar, guvenilir, igbirlik¢ci ve sosyaldirler. Algilanan
populerlikte ise grup igcindeki en ¢ok populer ve en az populer kigiler belirlenir.
iki populerlik tipi farklilik gostermektedir. Dolayisiyla sosyometrik popiilerlik, bir
cocugun akranlari arasinda ne kadar sevildigini gdsterir. Sosyometrik olarak
populer olan g¢ocuklar, populer olarak algilanmayabilir. Populer olarak algilanan
cocuklar da sosyometrik olarak populer olmayabilir. Algilanan popduler
cocuklarin atletik, kibar fakat baskin, fiziksel ve iligskisel saldirgan ve kibirli
olarak algilandiklari belirlenmigtir. Bu durum saldirgan ¢ocuklarin da taninmiglik

anlaminda popduler olabildiklerini géstermektedir (Gllay, 2010: 115).

Sosyometrik ve algilanan popdulerlikteki gocuklar baskalarina yardim
etmeyi sever ve isbirlikgi davranis sergilerler. Diger cocuklar tarafindan “iyi
arkadas” olarak tanimlanirlar. iletisim becerileri yiiksek, dikkatli, dzgiivenleri
yuksek, mutlu gocuklardir. Karsisindakini dinlemeyi bilirler ve kibardirlar. Oyun
Onerileri sunmada ve oyunu yonlendirmede etkilidirler. Liderlik ruhuna sahiptirler

(Giilay, 2008).

Yukarida da belirtildigi gibi, ¢ocugun populerlik duzeyi akademik
basarisini, sosyal ve duygusal becerilerini, 6zguveninin geligsimini etkilemesi
acisindan buyuk onem tasimaktadir. Populer olan ¢ocuklarin sahip oldugu
olumlu 6zellikler yagsaminin ilerleyen yillarini da olumlu etkilemektedir. Populer
olmayan c¢ocuklarda bu durumun tam tersi s6z konusudur. Cocuk igin riskli olan
bu durum, ileriki yillarda sosyal ve duygusal acidan ciddi problemler

yasamasina neden olabilmektedir.
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2.1.1.2.2. Diglanan Gocuklar

Dislanan g¢ocuklar akranlari tarafindan sevildikleri halde, en gok sevilen
akran olarak secilmemektedirler. Akranlari tarafindan az sevilen, yalniz ve az
arkadas! olan c¢ocuklardir (Gifford-Smith ve Brownell, 2003; Kochenderfer ve
Ladd, 1997).

Dislanan c¢ocuklar saldirgan davranislar sergilerler. Sosyal yeterlikleri
dusuk duzeydedir. Genel olarak arkadaglarindan ayri bir kenarda tek baslarina
oynarlar. Cekingendirler, kisiler arasi becerileri ve sosyal becerileri
gelismemistir. Mutsuzdurlar ve okulu sevmediklerinden okulu birakma
egilimindedirler. isbirligi, uzlasma ve grupla hareket etme becerilerinden
yoksundurlar. Akranlari tarafindan sevilirler ancak yakin iligkiler kuramazlar.
Akranlarinca daha az konugkan, daha az sosyal ve daha az yardimsever olarak
algilanmaktadirlar (Demir, 2006: 28).

Dislanan ¢ocuklar, zaman zaman saldirgan davranislar sergilemesi, az
konusmasi ve sosyal becerilerinin dustk dizeyde olmasi agisindan
akranlarinca tercih edilmemektedir. Ogretmen dislanan cocuk oldugunu
g6zlemlediginde aile ile igbirligi yapmali ve sinifta ¢ocuda uygun ortamlar

olusturabilmelidir.

2.1.1.2.3. Reddedilen Gocuklar

Reddedilen ¢ocuklar arkadaslar tarafindan ylksek duzeyde sevilmeyen,
en az duzeyde sevilen, bir bagka deyisle, pek ¢ok kisi tarafindan sevilmeyen,
cok az kisi tarafindan sevilen g¢ocuklardir. Bu ¢ocuklar arkadaslar tarafindan
acilkca begenilmezler. Arkadaslari tarafindan bu  c¢ocuklarin  hos

karsilanmadiklari hissettirilir (Yavuzer, 2000).

Reddedilen c¢ocuklar, sosyallesmeye ve iligkilerini zenginlestirmeye
yonelik aktivitelere daha az zaman ayirmakta, hos olmayan durumlara ise daha
fazla zaman ayirmaktadir. Koivusaari (2004)’ye goére reddedilmis gocuklar, diger
akranlarindan daha olumsuz ve daha az olumlulardir. Yuksek seviyedeki
cekimserlik, disuk derecedeki sosyallesme ve biligssel yetenekler reddedilmis

akran durumunun nedenidir. Bazi g¢ocuklarin  akranlari  tarafindan
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reddedilmesinin nedenlerinden biri de populer olma ve dikkat gekme arzusuyla
saldirgan davraniglarda bulunmasidir. Bu sekilde davranan g¢ocuklar zamanla
akran grubu tarafindan istenilmeyen kisi olarak tanimlanir ya da onlarla ayni

ortami paylasmak istenmeyebilir (Boivin, 2005).

Reddedilen gocuklarin olumsuz sosyal yasantilarinda birgok c¢esitlilik
vardir. Bazilari dogrudan veya dolayl yoldan haksizliga ugramis ya da kotu
muameleye maruz kalmistir. Bazilari ise ailesinden hak ettigi sevgiyi gorememis
ya da fazla hosgéri goérmus cocuklardir. Bazilari da akranlarinin olumsuz
davraniglariyla kargi karsiya kaldigini ve kendini savundugunu iddia eden
cocuklardir (Sandstrom ve Cillesen, 2003). Reddedilmis ¢ocuklarin arkadas
sayisi bir veya ikidir. Surekli saldirgan davranislar sergilerler ve ileriki
yasamlarinda ciddi uyum problemleriyle karsilagsmalari muhtemeldir (Juffer,

Stams ve Van ljezndoorn, 2004).

Yavuzer (2000: 34-35) bazi ¢ocuklarin neden arkadaslari olmadiklarini

ug grup altinda toplamaktadir. Bunlar:

% Cocukla llqili Etmenler

* Mizag (gugll, utangag),

» Dikkat problemleri/hiperaktivite,

« Ogrenme guclikleri,

» Sosyal beceri problemleri,

« lletisim becerileri ile ilgili glicliikler,

» Fiziksel, duygusal veya bilissel gelisimde gorulen gecikmeler,

» Fiziksel engel veya itici fiziksel goérunus,

» Kronik hastaliklar, sik hastaneye yatmak, okul devamsizlig,

+ Grup faaliyetlerine katihmi sinirlayan zayif blylk kas becerileri,

» Duygusal guglikler (depresyon, anksiyete, dusik benlik saygisi),

« Cocugun yalniz kalmayi tercih etmesi,

* Cocugun sosyal doyumunun ve arkadaslik ihtiyacinin blyuk bir olctide aile
bireyleri tarafindan karsilaniyor olmasi,

« Sahip oldugu kulttrel degerlerin akranlariyla uyusmamasi.
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% Aileyle /lgili Etmenler

* Anne babanin tutumunun (asiri otoriter veya hoggorulu, kayitsiz-ilgisiz)
gocugun sosyal geligsimini olumsuz yonde etkilemesi,

* Anne babanin, cocugu, arkadaslik gelistirmek icin ihtiya¢ duydugu zamanini,
enerjisini ve olanaklarini, onu sinirlayan programli faaliyet ve gorevlerle mesgul
etmesi,

* Anne babanin gocugun arkadas secimi konusunda asiri elestirici ve olumsuz
olmasi,

* Anne babanin yetersiz sosyal becerilere sahip olmasi; cocugun iyi bir modele
sahip bulunmamasi,

* Anne babanin depresyonda olmasi, ruh sagliginin bozuk olmasi,

* Anne babanin madde bagimlisi olmasi,

» Cocugun egitiminde anne babanin siddet kullanmasi,

* Ailede stres ve/veya istismar yasanmasi,

* Anne babanin gocugu asiri derecede korumasi veya bulundugu etkinliklere
asiri sinirlamalar getirmesi,

* Anne babanin, ¢ocuklarin bireyselligi veya 6zel ihtiyaglarini degerlendirme

konusunda zorlanmasi.

% Cevresel-Sosyal Etkenler

* Ailenin kirsal, izole bir bolgede yasamasi,

* Evin okula uzak bir yerde bulunmasi,

» Civarda az gocugun bulunmasi,

* Ailenin her yaz tatil amaciyla uzak yorelere gitmesi,

* Ailenin ekonomik agidan sikinti yagsamasi ve sik sik taginmasi,

* Ailenin kaltur veya dile ait farklihginin bulunmasi,

» Toplumun gocuklari bir araya getirmek ve toplumsallastirmak igin olanak veya
programlarinin yetersiz kalmasi,

* Cocukla akran grubu arasinda giyinis, davranis ve diger farkhliklarin

bulunmasi.

Akranlari tarafindan reddedilen ¢ocuklar tanimlanacagi zaman ilk olarak
antisosyal davraniglar ve rahatsiz edici kisilik 6zellikleri akla gelmektedir. Bu
cocuklar, ihmal edilen, ortalama ve kabul edilen g¢ocuklardan daha fazla
davranig problemleri sergilemektedirler. Reddedilen erkek cocuklar asir
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derecede cgevrelerine karsi tepkilidir. Grup Uyeleri tarafindan reddedilen erkek
cocuklar kavga baslaticilar olarak algilanmaktadirlar. Kabul edilen erkek
¢ocuklar daha ¢ok kuralli ortamlarda bulunmakta, yabanci gruplara girdiklerinde
olumlu davraniglar sergilemektedirler. Reddedilmeye aligkin olan ¢ocuklar ¢esitli
sosyal durumlara uyum saglamada da zorluklar yasamaktadirlar (Akt. Demir,
2006: 31).

Coie ve Kupersmidt'de (1983), duslk sosyal statinin kismen de olsa
saldirganlikla iligkili oldugunu belirtmektedir. Akranlari tarafindan reddedilen
erkek g¢ocuklarin saldirgan bir davranisin ardindan bagka bir saldirgan davranis
gOsterme olasiliklari yuksektir. Bu ¢ocuklarda saldirganligin birgok c¢esidi, arag
kullanarak saldirma, zorbalik, o6fkeli olma vb. birbiri ardina gelmektedir.
Renshaw ve Asher'in (1983) bir arastirmasinda reddedilen ve kabul edilen
cocuklarin kisilerarasi iligkilerde bazi ikilemlere ¢dzUm Uretmeleri istenildiginde
reddedilen ¢ocuklarin kabul edilen ¢ocuklara gore daha az olumlu yontemler
kullandigi, daha ¢ok saldirganlik iceren ¢ozumler Urettigi ve ¢6zum uretme

asamasinda daha ¢ok beceriksizlik yasadiklari gozlemlenmigtir.

Saldirgan ve saldirgan olmayan reddedilen ¢ocuklar kendi reddedilme
durumlarina karsi farkll farkindalik geligtirmislerdir. Saldirgan-reddedilen
cocuklar, akranlari tarafindan hangi alanlarda reddedildiklerinin farkinda
degillerdir. Saldirgan-reddedilen cocuklarin, diger cocuklarin kendilerine
yonelttikleri olumsuz davraniglari olduklarindan daha olumlu gdrdukleri,
kendilerine iligkin olumsuz bilgileri kendilerine yonelik olumlu bilgiler olarak
algiladiklari géralmustar. Saldirgan olmayan-reddedilen ¢ocuklar ise akranlari
tarafindan hangi alanlarda reddedildiklerinin olduk¢a farkindadirlar (Zakriski ve
Coie, 1996). Akranlari tarafindan reddedilen ve bu nedenle yalnizlik problemi
yasayan cocuklar saldirgan davraniglar igine girebilirler. Reddedilen-saldirgan
cocuklar ise kendileri gibi reddedilen akranlari ile arkadaslik kurma egiliminde
olurlar. Dolayisiyla bu arkadaslik iligkilerinde olumsuz, istenmeyen davranis
kaliplarini égrenirler (Kupersmidt, Coie ve Howell, 1999).

Calismalar akranlan tarafindan reddedilen bir gocugun davraniglarinin
olumsuz olarak degerlendiriimesi olasiliginin, ayni davranigta bulunan diger

cocuklara kiyasla bes kat fazla oldugunu gostermektedir. Ornegin akranlari
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tarafindan kabul edilen bir ¢gocuk etkinlik esnasinda bir baska ¢ocugu iterse,
sinif arkadaslari “Bdyle olmasini istememisti, o iyi bir arkadas, yanlislikla
olmustur, o kadar da sert itmedi.” gibi sozlerle durumu kabul edilebilir hale
getirmeye calisacaklardir. Eger reddedilen bir gocuk ayni davranigta bulunursa
“O kotu bir gocuk, onu incitmek istedi, hep boyle seyler yapar zaten, hep sorun
cikarir.” diyeceklerdir. Cocuklarin reddedilen bir gocuk hakkindaki yerlesik
sosyal algilamalari nedeniyle, bu tip ¢cocuklarin reddedilmis ¢ocuk statusunden

kurtulmalari oldukg¢a zordur (Thompson ve dig., 2002: 144).

Reddedilen ¢ocuklarin genel olarak su Ozelliklere sahip olduklari

belirtiimektedir (Demir-Sad, 2007);

e Ben merkezlilik ve toplumsal ice donuklulik,

e Kaygil ve korkulu olma,

e Duygusal agidan dengesizlik,

e Ddartusellik ve duygularini kontrol edememe,

e Bagkalarina karsi duyarsiz olma,

e Uygunsuz davranislar gosterme,

e Saldirganlik,

¢ Yasitlarindan daha buyukmus ya da daha kagukmus gibi davranma,

e Davraniglarinda farklilik gésterme, siradan olmama,

e Kendini kabul duzeyinin dusuk olmasi

e Toplumsal gekiciligi olmayan gruplara Gye olma,

Ozetle, reddedilmis cocuklar; olumsuz davranislarda bulunma, suca
yonelme, okuldan kagma gibi davranislar gosterme acisindan risk grubu
olusturmaktadirlar. Bu durum onlarin ¢evresel, akademik basarilarini, sosyal ve

duygusal uyumlarini olumsuz ydnde etkileyebilmektedir.

2.1.1.2.4. Tartigmah Cocuklar

Tartismali ¢ocuklar arkadaslari tarafindan hem sevilen hem de
sevilmeyen c¢ocuklardir. Bazilari bu g¢ocuklari severken bazilari sevmeyebilir.
Populer ve reddedilen ¢ocuklarin ézelliklerini bir arada tasirlar. Sosyal iligkileri
hem olumludur hem de olumsuzdur. Sdéyle ki; akranlarina karsi yardimsever,

igbirlik¢i, lider olduklari gibi saldirganca da davranabilirler. Reddedilen
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cocuklarda gorulen bu Ozellikler tartismali ¢ocuklarla benzerlikleri ve farkhliklar
bulunmaktadir. Reddedilen gocuklarin biligsel kapasiteleri ve riskli davraniglara
maruz kalma olasiligi daha duguktir. Reddedilen gocuklarin ileriki yillarinda da
reddedilmesi ve olumsuz davraniglar sergilemesi yuksektir. Tartigmal
cocuklarin ilerleyen yillarinda sosyal konum tipleri degisebilir. Ornegin gocukluk
yillarinda tartismali gocuk grubunda yer alan bir gocuk olumlu akran iligkileri ve
cevre sayesinde populer ¢ocuk grubuna katilabilir (Gifford-Smith ve Brownell,
2003; Braza ve dig., 2007).

Tartismali ¢ocuklara 6gretmenleri tarafindan zamaninda ve etkili bir sekilde
rehberlik edilmelidir. Cocugun sosyal konumu aile, o6gretmen ve akran
yardimiyla gelistirilebilir. Su da unutulmamaldirki, cocugun cevresindekilerle
iletisiminin zayiflamasi sonucunda zaman iginde reddedilen ¢ocuk grubuna

katilma olasiligi da s6z konusudur.

2.1.1.2.5. Ortalama Gocuklar

Ortalama c¢ocuk grubundakiler yuksek duzeyde popdulerlige sahip
olmamakla birlikte reddedilen ¢ocuk grubuna da dahil degillerdir. Akranlar
tarafindan orta diizeyde sevilir ve sevilmezler. Popliler cocuklar kadar sosyal
becerilere sahip degildirler ancak isbirlikgidirler. Populer ¢gocuklara gore daha az
liderlik becerileri ve sosyal etkileri vardir. Sosyal etki ve sosyal tercih puanlarina

bakildiginda ortalama seviyede yer alirlar. (Gulay ve Akman, 2009: 77).

Cocuklarin akranlariyla kurdugu iligski buyidk 6neme sahiptir. Akranlari
tarafindan kabul edilen cocuklar her gin popdulerliklerini pekistirirler. Diger
cocuklar onlari sever, onlari gormekten memnun olurlar, onlarin yaptiklar
faaliyetlere katilmak isterler. Bu tir pekistirme yollari ile kabul edilen gocuklar
glven kazanirlar ve bu faaliyetleri kendi sosyal becerilerini geligtirici firsatlar
olarak degerlendirirler. Reddedilen gocuklar ise geginilmesi zor, memnuniyetsiz
ve zayIf-glgsUz gocuklar olarak algilanmaktadir. Reddedilen gocuklarda olumlu
yonde davranis degisiklikleri olsa bile, reddedilen gocuklarin diger ¢ocuklarda
uyandirdiklari olumsuz algilar sureklilik gostermektedir. Dislanan ve ortalama
cocuklar ne ¢cok ne de az sevilen cocuklardir. Bu iki grup arasindaki fark,

diglanan ¢ocuklarin diger gruptaki cocuklara gbére daha c¢ekimser ve igine
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kapanik olmasidir. Problemlerini daha ¢ok kendi iglerinde yasarlar. Ayrica bu
gruptaki cocuklar ylksek kaygi ve dusuk sosyal kabule sahiptirler (Arnett,
2001: 247; Demir ve Kaya, 2008). Arastirmalar genellikle populer, reddedilen,
dislanan cocuklar Uzerinde odaklanmaktadir. Tartismali ¢ocuklar genel akran
gruplarinda % ©5’lik bir ylizdeye sahiptirler. Ortalama statu ise U¢ grubun

(populer, reddedilen, diglanan) belli 6zelliklerini tagimaktadir (Bendt, 1997).

2.1.1.3. Sosyal Konumun Belirlenmesi

Birgok c¢ocuk icin akranlariyla ve arkadaglariyla iletisim kurmak zor
olabilir. Sosyal iliskilerinde problemler yasayabilirler. Bazi ¢ocuklar arkadaslari
tarafindan dislanir, bazilari reddedilir, bazilari ihmal edilir, bazilari ise sevilir.
Cocukluk yillarinda baglayan bu iligkilerin yasamin ilerleyen yillarini etkilemesi
bakimindan erken yillarda ¢ocugun sosyal konumunu belirleyerek gerekli

Onlemleri almak son derece 6nemlidir (Demir-Sad, 2007; Odom, 2005).

2.1.1.3.1. Sosyometri

En genel tanimiyla sosyometri, belli kriterler dikkate alindiginda, bir grup
icinde, kimlerin kabul ya da reddedildiginin sayisal olarak belirlenmesidir. Sosyal
iligkileri 6lgme teknigi olarak nitelenebilir (Demir-Sad, 2007). Basit gibi gérinen
bu inceleme seklini Moreno, felsefeden yola ¢ikip oldukga soyut ve karmasik
birtakim basamaklardan sonra gelistirebilmistir. Grup icindeki kisiler arasindaki
iligkilerin derecesi sosyometri sayesinde ortaya ¢ikar. Sosyometri teknigi, grup
uyelerinin  birbirlerini  6zel kriterler dogrultusunda degerlendirmeleri ile
gerceklestirilir. Katihmcilara dahil olduklari grupta kimlerle arkadaslik etmek
istedikleri sorulmaktadir. Boylece, katilimcilarin verdiklere cevaplara gore
grubun sosyal yapisi hakkinda bilgi sahibi olunur (D6kmen, 2001: 50; Gdlay,
2008; Odom, 2005).

2.1.1.3.2. Sosyometrinin Tarihgesi

1920’lerin sonlari ve 1930’larin basina dogru ilk sosyologlardan olan
Bogardus (1928) ve Moreno (1934), gruplar arasi ¢atisma ve Kkigiler arasi
iligkilere olan ilgilerinden dolay! “sosyometri” adi verilen karsilagtirilabilir 6lgum
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teknigini geligtirmislerdir. Moreno ve Bogerdus Olgumlerini ilk defa Amerika'ya
yeni gelen gogmenlerin ¢evrelerine nasil uyum sagladiklari ve yerli vatandaglar
tarafindan nasil kabul edildikleri ile ilgili kullanmiglardir. Moreno’nun gelistirdigi
modelde 4 tema vardir:

1. Cekicilik ve iticilige odaklanmak,

2. Algilayanin dusguncesi ve digerlerini algilama seklini ortaya ¢ikarmak,

3. Coklu sosyometrik yapinin tespiti ve

4. Sosyometrik verinin dinamik yapisi.

Moreno (1934), insan iligskilerinde iki temel unsurun Gzerinde durmustur.
Bunlardan cekicilik, diger insanlar tarafindan begenilmeyi, istenilmeyi; iticilik de
diger insanlar tarafindan tercih edilmemeyi ifade eder. Moreno’ya gére bu iki
kavram aslinda birbirine zit kavramlar degildir. SOyle ki sosyal olarak ¢ekici olan
cocuklar, akranlari tarafindan sevilmeyebilirler, itici olanlar ise sevilebilirler. Ayni
cocuklar hem sevilebililer hem de sevilmeyebilirler. Sosyometrik siniflama
sistemleri, Olgumlerin  tum  yonlerini icermelidir. Bircok sosyometrik
degerlendirmede, sosyal cekicilk ya da kabulde Olgut olarak, akranlar
tarafindan en sevilen olma alinmaktadir. lticilik ya da reddedilme sevilmeme
olarak degerlendiriimektedir (Akt. Gllay, 2008: 83).

Bronfenbbrenner 1943-1944 yillarinda kisinin grup uyeleri tarafindan
kabulinl yuksek ve algak olarak degerlendiren bir siniflama olusturmustur. Bu
modelde, kisi grup Uyelerinin buydk bir bélimu tarafindan cekici bulunuyorsa,
sevilenlerin grubundadir. Cok az kisi tarafindan c¢ekici bulunuluyorsa,
sevilmeyenlerin grubundadir. Fakat bu degerlendirme sisteminin kalabalik
gruplarda karsilastirimasi istatiksel acidan saghkh  degerlendirmeler

saglayamamigtir.

1950’li yillarda yeni bir grup eklenmistir. Populer ve reddedilen ¢ocuklara
diglanan gocuklar eklenmistir. Ayni yillarda Thompson, Powell ve Dunnington
dusuk konum (reddedilen ¢ocuklar), orta konum (hem reddedilen hem kabul
edilen ¢ocuklar) ve yuksek konum (kabul edici ¢ocuklar) olmak tGzere 3 temel
sosyal konumu savunmustur. Sosyometri teknigi daha sonra devlet okullarinda

sinif igi etkilesim icin kullaniimistir. Bu konu ile ilgili ilk olarak, Fritz Redl ve
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William Wattenberg'in (1959) “Sinifta Grup Yasami”, Norman Gronlund’un
(1959) “Sinifta Sosyometri” kitabi c¢ikarak diger c¢alismalara 11k tutmustur
(Nickolls and Kauffmann, 2003). Gronlund (1959) tarafindan olusturulan
sosyometrik konum siniflandirmasinda 4 konum yer almaktadir: Yildizlar
(genellikle olumlu degerlendirmeler almis ¢ocuklar), Reddedilenler (genellikle
olumsuz degerlendirme almis ¢ocuklar), Dislananlar (dlsUk dlizeyde olumlu ve
dusuk duzeyde olumsuz de@erlendirme almis ¢ocuklar), Tartismali g¢ocuklar
(¢cok sayida olumlu ve olumsuz degerlendirme almis ¢ocuklar (Akt. Cillesen ve
Bukowski, 2000). Perry (1979), Dunnigton’nin (1957) da konum ve bilgi olarak
belirledigi boyutlari yeniden adlandirarak, kabul ve reddedilmede yeni bir
siniflandirma getirmislerdir: kabul ve reddedilme ham puanlarini standardize
ederek, siniflandirmada iki yon sosyal etki ve sosyal tercih ortaya koymustur.
Bu iki yon arasinda 4 grup yer almaktadir: Etki ve tercih puanlari ortalamanin
uzerinde olanlar popliler, etki ve tercih puanlari ortalamanin altinda olanlar
dislananlar, etki puanlari ortalamanin Uzerinde olanlar, tercih puanlari
ortalamanin altinda olanlar reddedilenler ve tercihte ortalamanin Uzerinde,

etkide ortalamanin altinda olanlar sevilenler.

Coie, Dodge ve Cappotelli (1982), Newcomb ve Bukowski (1983), Asher
ve Dodge (1986), Crick ve Ladd (1989) ve Terry ve Coie (1991) tarafindan
yapilan calismalarda farkli teknikler gelistirilmistir. Bu tekniklerde, Peryy’nin
geligtirdigi model temel alinmistir. En sik kullanilan siniflama teknigi ise
Newcomb ve Bukowski (1983) tarafindan gelistiriimistir. Bu sisteme gore

cocuklar 5 gruba ayriimaktadir:

1. Popller g¢ocuklar. YUksek duzeyde sosyal tercihe sahip, birgok c¢ocuk
tarafindan sevilen ¢ocuklar,

2. Reddedilen g¢ocuklar. Birgok gocuk tarafindan sevilmeyen ve disuk sosyal
tercihe sahip ¢ocuklardir.

3. Tartismalir gocuklar: Hem sevilen hem de sevilmeyen, yluksek dizeyde sosyal
etkiye sahip cocuklardir.

4. Diglanan gocuklar: Cok az sevilen ya da sevilmeyen, disuk sosyal etkiye
sahip cocuklardir.

5. Ortalama c¢ocuklar: Akran grubu iginde sevilme ve sevilmeme degerleri

arasinda ortalama puanlar almis ¢cocuklardir (Akt. Gilay, 2010: 114).
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Sosyometri calismalar tarihi incelendiginde, ilk sosyometri gruplariyla
gunumuzde kullanilan gruplamalar arasinda buylk bir gelisimin oldugu
gorulmektedir. Yapilan ilk calismalarda sosyal konum tipleri sevilme/sevilmeme
(kabul\red) olarak sadece 2 gruba ayrilmaktaydi. Daha sonra diglanan,
tartismall ve ortalama olmak Uzere 3 grup daha katildi. Bu sayede sosyal

konum tipleri genigletilerek detaylandiriimistir.
2.1.1.3.3. Sosyometrinin islevleri

Sosyometrinin islevlerini iki grupta ele alabiliriz. Bunlardan birincisi

bireylere, digeri ise grubun tumune yoneliktir.

Bireye yonelik faydalarinda; kisinin sosyal konumunun belirlenmesi yer
alir. Kiginin sosyal ¢evrede nasil algilandigi 6grenilir. Bu sayede, bireyin yer
aldigr konumda bulunmasinin nedenleri ve sonuglari arastirilabilir. Ayrica aileler
ve oOgretmenler igbirligi yaparak c¢ocugun bulundugu konumu gelistirmeye
yonelik calisabilir. Cocuga yapilan destek sayesinde ¢ocugun sosyal statisu

degisebilir.

Gruba yoénelik faydasi ise grubun sosyometrik orintustnu belirledikten
sonra grubu bu oOruntd dogrultusunda yeniden organize etmektir. Boylece

akranlar arasindaki problemler daha kolay ¢6zumlenir (Dékmen, 2001).

Kiginin hem kendisine hem de c¢evresine faydali olan sosyometri,
ogretmenler ve arastirmacilar tarafindan dogru kullanildiginda akran iligkilerinin
gelistirimesine katki saglanabilir. Sosyometri sonucunda elde edinilen bilgiler

gerek gorulurse aile ile paylasiimali ve uzman yardimi alinmalidir.

2.1.1.3.4. Sosyometrinin Onemi

Sosyometri dlgumleriyle ¢ocugun akranlari tarafindan sevilen ya da
sevilmeyen bir ¢ocuk oldugu tespit edilir. Sevilmeyen cocuklar i¢in bu durum
tehlikeli olabilir. Sevilmeyen cocuklarda akademik basarisizlik, okula uyum
sorunu goruldugu gibi ilerleyen yillarda saldirgan davraniglar sergileyen, sug

islemeye egilimli, madde bagimhsi bireyler olabilirler. Cocugun sosyal
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konumuna gore erken ve gerekli mudahale yapilirsa sosyal konum duzeyinin

olumlu yonde ilerlemesi saglanabilir.

2.1.1.4. Sosyal Konumu Gelistirmede Yapilabilecek Yardimlar

Basta reddedilmis ¢ocuklar olmak uUzere dislanan, tartismali ve ortalama

sosyal konum tipinde yer alan ¢ocuklar, akran problemlerini agmak igin yetigkin

destedine ihtiyagc duyabilirler. Walker (2004)e goére asagida yer alan

yontemlerle gocuga yardim edilebilir:

R/
L X4

%

R/

ligili Problemlere Miidahale Etme: Cocuk sinif ortaminda veya
arkadaglar arasinda diglaniyorsa bir yetigkinin yardimina ihtiya¢ duyar.
Boyle bir durumda bir uzman yardimiyla bu duruma mudahale edilebilir.
Oncelikle gocugun diglanmasina neden olan faktérler arastiriir. Daha
sonra bu faktorlerin en aza indirgenmesi igin c¢alismalar yapilabilir.

Ornegin ailenin etkiledigi distnulliyorsa aile ile igbirligi yapilir.

Sosyal Beceri Egitimi: Riskli grupta yer alan c¢ocuklarin ileriki
yasamlarinda psikolojik uyum ve iletisim sorunlariyla kargilagsmasi
muhtemeldir. Riskli grupta yer alan cocuklar akranlariyla arkadasligi
baglatma ve surdirme ile ilgili becerileri 6grenmek zorundadirlar. Sosyal
becerilerin kazandirilmasina yonelik programlar uygulanarak c¢ocuga

destek saglanabilir.

Kiiciik Sosyal Deneyimler: Cekingen ¢ocuklar igin genis gruplar
korkutucu ve itici olabilir. Kuguk gruplar igerisinde akran iligkilerini
kuvvetlendirerek genis gruplara hazirlamak daha dogrudur. Ebeveynler
ya da oOgretmenler c¢ocuklarin akranlariyla kurduklari iletisimde,
gocuklarin olumlu yonlerini 6n plana c¢ikararak cesaretlendirebilirler.
Cocuklarin dis gevreye uyumunu kolaylastirmak igin gocugun ilgilerinden
faydalanilabilir. Mudzik, resim gibi c¢ocugun etkilesimini kolaylastirici
aktivitelerle c¢ocugun 06z guveninin artmasina yardimci olunarak,

arkadagslik iligkilerinde daha basarili olmasi saglanabilir.

Isbirligine Dayali Sinif Projeleri: isbirligine dayal sinif projeleri gocuklarin
sosyal popdulerligini arttirmak ve akran kabulini saglamak amaciyla

yapilan calismalardir. Bu projelerde 6gretmen kuglk calisma gruplari
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olusturarak o6grencilere gelisim seviyelerine ve ilgilerine yonelik farkli
gorevler verir. Grup uyeleri verilen gorevleri yerine getirmek igin
birbirleriyle etkilesimde bulunacagindan aralarinda iletisim saglanir.
Yetiskinler cocuklarin akranlariyla yasadiklari iletisim problemlerinde
problemin icerigine midahale etmek yerine, onlarin sosyal deneyimlerini
ve akran iligkilerini gozlemleyerek ¢ocugun problemlerini anlatmasini

saglamalidir.

Yukaridaki maddelerde de goruldigu gibi okul o©Oncesi donemde
cocuklarin sosyal konumlarini gelistirmede, 6gretmenin ve ailenin rehberlik
roliiniin etkisi oldukga buylktir. Ogretmen sistematik gozlemler yaparak,
gocuklarin oyunlarina katilarak, aile ziyaretleri yaparak ve uygun ortamlar
hazirlayarak ¢ocuklarin sosyal konumlarinin geligtiriimesini olumlu yonde

desteklemelidir.
2.1.2. Ebeveyn Kabul-Reddi

Cocuklar bakimlarindan sorumlu olan kisilerle (anne-baba-bakici gibi)
olumlu iligkiler yasamaya ihtiya¢ duymaktadirlar. Bakim saglayan kisiyle kurulan
olumlu ya da olumsuz iliski gocugun tim yasamini negatif ya da pozitif ydonde
etkileyebilmektedir. Bakim saglayan kisiyle olumlu iliski yasayan cocuklar
dzglivenleri yiksek, arkadas canlisi, mutlu ve igbirlikgi olmaktadirlar (Onder ve
Gulay, 2007).

Anne babanin kabull, c¢cocugunu sevmesi, oksamasi, kucaklamasi,
duygularini  paylasmasi ve ihtiyaglariyla ilgilenmesidir. Anne babanin
reddetmesi ise gocugun bedensel ve ruhsal ihtiyaglarini kargilamayi aksatarak

ona dismanca duygular beslemesidir (Yavuzer, 2000).

Ebeveyn reddi; ebeveynin c¢ocuguna karsi sicakllk ve sevgi
gOstermemesi, ¢ocugun ilgi ve bakimini ihmal etmesi ve ¢ocuguna fiziksel ve

psikolojik zarar verici davranmasidir (Rohner ve Khaleque, 2005).

Ebeveynlerin gocuklarini kabul etmesi ya da reddetmesi ¢ocugun tum
yasamini etkilemesi bakimindan buyuk dneme sahiptir. Ebeveynlerin bu konuda
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bilingli olmasi gerekir. Ogretmen bu konuda bir problem oldugunu gézlemlerse

gerekli mudahalelerde bulunmaldir.

2.1.2.1. Ebeveyn Kabul-Red Kuramr’nin Tarihgesi

Ebeveyn kabul-reddine iliskin ¢calismalar 1890’li yillara dayanmaktadir.
Fakat konu ile ilgili calismalar, 1930’lu yillara kadar sureklilik géstermemistir.
1930-1940 vyillari arasinda Fels Arastirma Enstitisi’nde geligtirilen Fels
Ebeveyn Davranig Skalasi, ebeveyn kabul reddini dlgmek icin gelistirilen ilk
Olgcme araci olmustur. 1930-1960’h yillar arasinda, ebeveyn kabul-reddi Uzerine

yapilan yayinlarda artis olmustur (Rohner ve Khaleque, 2005).

Ebeveyn Kabul Red Kuramrnin etkisiyle ilgili esas c¢alismalarin 1960-
1980 ‘li yillarda oldugu dikkat gekmektedir. 1960 yilinda Rohner’in ebeveyn
kabul-reddinin kdlturlerarasi karsilastirmasi ile ilgili olan yuksek lisans tezi basta
psikologlar olmak Uzere tim didnyanin dikkatini cekmistir (Rohner, Khaleque ve
Cournoyer, 2003). Daha sonra Rohner, 1975-1986 yillarinda Ebeveyn Kabul
Red Kurami’ni tim detaylariyla ortaya koymustur. Bu vyillarda kuram ile ilgili
badimsiz programlar olusturulmustur. Bu programlar; 1979 yillinda Rollins ve
arkadaslarina ait ‘Aile Destegi’ ve ‘Ailenin Destekleyici Davraniglar’’ Uzerine
gelistirdikleri program, Baumrind’e ait aile prototiplerini; otoriter, reddedici,
ihmalkar aile stillerini iceren program ve Downey, Feldman ile arkadaslar
tarafindan olusturulan reddetme duyarlihgini temel alan programdir. Downey,
Feldman ve arkadaslarina gore, kisiler arasi reddetme 6zellikle ebeveyn reddi,
reddedilmeye karsi gelisen duyarlihig arttirir ve gocuga gelisimi boyunca yol
goOsterir. Bu sekilde reddi algilayan c¢ocuklar asiri tepki gosterirler ve

arkadasglarina kargl daha saldirgan olurlar (Rohner, 1994).

Ebeveyn Kabul Red Kurami arastirmalarinin ¢ikis noktasinda en ¢ok ¢
program etkili olmustur. Bunlardan birincisi, ‘Kendini Anlatma Olgegi’; Perris,
Emmelkamp ve arkadaslarinin baglattigi kabul ve reddin, psikolojik etkileriyle
ilgili Avrupa’da ve baz kiltirlerde gerceklestirilen programidir. ikincisi az
gelismis uluslarda, Parker ve meslektaglarinin Avustralya ve ingiltere’de
kullandigi ‘Ebeveyn lliskisi Olgegi'dir. Uciinclisii ise; 90’h yillarda baglayan

Chen ve arkadaslarinin ilk olarak Cin Halk Cumhuriyeti ve Kanada’da hem
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annesel hem ailesel redle ilgili boylamsal ve bolgeler arasi c¢alismalaridir
(Rohner, 1994).

Kuram, bagta Amerika olmak Uzere tUm dunyada dikkat ¢ekmis ve bu
sayede farkli etnik gruplarda bir¢gok ¢alisma yapilmigtir. 1990’h yillarin sonunda
Ebeveyn Kabul Red Kuramr'yla ilgili arastirmalar sadece anne baba kabul reddi
ile sinirh kalmamis, arkadas kabul reddi, es kabul reddi, kardes kabul reddi gibi
farkh ¢alismalar yUratiimustir (Rohner ve Khaleque, 2005).

Ebeveyn Kabul Red Kuramrnin tarihi incelendiginde; basta psikologlar
olmak Uzere birgok arastirmacinin bu konu Uzerinde durdugu gorulmektedir.
Gelistirilen bu kuramin farkli kisilere gore uyarlanmasi (es kabul red, kardes
kabul red, arkadas kabul red gibi) ebeveynlere ek olarak cevremizdeki diger

insanlarin da kabul red dizeyinin dnemli oldugunu kanitlamaktadir.

2.1.2.2. Ebeveyn Kabul-Red Kurami

Ebeveyn Kabul Red Kurami, anne-baba tarafindan kabul edilmenin ve
reddedilmenin temel nedenlerini, sonuglarini ve diger degiskenleri yordamaya
ve aciklamaya c¢aligir. Diger bir ifadeyle, ebeveyn kabul ve reddinin ¢ocuklarin
davranigsal, biligsel ve duygusal gelisimleri Uzerindeki olasi sonuglarini inceler
(Khaleque ve Rohner, 2002).

Rohner, kuraminda evrensel bir yaklasimi benimseyerek insan
davraniginin kulturler arasi genellenebilir ilkelerini tanimlamayi amaglamigtir.
Kuramin temelinde su vardir: Tum insanlar kendileri igin dnemli olan Kigilerden
sicaklik almaya ihtiya¢c duyarlar. Bu ihtiyag; kaltur, irk, fiziksel 6zellikler, sosyal
stati, dil, cografya gibi diger kisitlayici kosullardan bagimsiz olarak tum
insanlikta bulunmaktadir (Akt. Akkus-Ortiin, 2010: 33).

Rohner ve arkadaslari gesitli dlgekler gelistirerek kurami bagta Amerika
olmak Uzere birgok uUlkede degerlendirmigler ve insan davraniginin kulturler
arasi genellenebilir ilkelerini belirlemeye calismislardir. Yapilan arastirmalarda
ebeveynleri tarafindan kabul edilmenin veya reddedilmenin sekli, sikhdi, suresi
ve siddetinin, kigilerin dini inancglarindan aile yapilarina kadar degisen cesitli
sosyal ozelliklerle iligkili oldugu tespit edilmigtir. Batih psikologlarin 20. yuzyilda
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ebeveynlerin gocuklari ile olan iligkilerine dikkat ¢gekmesi sonucunda ortaya
¢tkan kuramin temelinde ebeveyn ve gocuk arasindaki duygusal bagin niteligine
ve ebeveynin c¢ocuga yonelik duygularini nasil ifade ettigi Uzerine
odaklaniimaktadir. Ayrica kurama gore insanin biyolojik olarak hayatinda onemli
olan kisilerden olumlu tepkiler almaya ihtiyaci vardir. Bunlardan bazilari
cocugun sevilmesi, bakiminin yapiimasi, guvenliginin saglanmasi, korunmasidir
(Akkus-Orln, 2010: 34).

Ebeveyn Kabul Red Kurami, iki 6nemli gocuk yetistirme tutumu boyutunu
icerir. Bu boyutlar, ebeveynligin “davranigsal veya psikolojik kontrol” boyutu ve “
¢ocugu kabullenme-reddetme” boyutudur. Davranigsal kontrol, ¢ocuk yetistirme
tutumlarinin gesitli boyutlarini igerir. Bu boyutlar, kurallarin duzenlenigi ve
uygulanisi, ¢ocuklarin nerede oldugunu izleme ve hareketlerinin sonucunda
olusan disiplin teknikleridir. Kabullenme ve reddetme boyutu ise ebeveyn ile

cocuklar arasindaki sicaklik-sevgi boyutunu icermektedir (Akt. Kaya, 2003: 46).

Cournoyer'e goére (2000), Ebeveyn Kabul Red Kurami, insan
davraniglarini agiklamaya ve yordamaya caligsmasi ve evrensel olabilmesiyle
bayUk bir boglugu tamamlamaktadir. Ebeveyn tarafindan kabul edilme veya
reddedilme c¢ocukluk ve yasamin diger donemlerini etkilemektedir. Birgok
arastirmaci tarafindan farkli toplumlarda cesitli yontemlerle 200’den fazla
calisma yapilmasi kuramin 6nemli oldugunu desteklemektedir (Khaleque ve
Rohner, 2001). Kuramda c¢ocuklarin ebeveyn tarafindan kabul veya red
nedenleri, sonuglari arastirimakta ve c¢ocugun sosyalizasyon yasantilari
kisiligiyle birlikte incelenip sosyokiiltirel streclerle iliskilendiriimektedir (Ongider,
2006: 36).

Kuramin dil, din, irk, kultirel ozellikler gbzetmeksizin tUm insanlarda
ortak olan bir ihtiya¢c Uzerine temellenmesi, bireyin gelisiminde olan etkisini
arttirmaktadir. Okul 6ncesi donemin 6nemiyle birlikte Ebeveyn Kabul Red
Kurami dusunuldugunde, ebeveynlerin, dgretmenlerin ve arastirmacilarin son
derece hassas olmasi gerektigi gorulmektedir. Arastirmacilar okul oncesi
dénem c¢ocuklariyla yaptiklari galismalarin sonugclarini 6gretmen ve ebeveynler
ile paylasmalidir. Ogretmenler, kuram hakkinda ebeveynlere temel bilgiler

vermeli, aileler ile igbirligi iginde olmalidir.
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2.1.2.3. Ebeveynligin Sicaklik Boyutu

Ebeveyn Kabul Red Kurami'nin temelini olusturan ebeveynligin sicakhk
boyutu, bir tarafinda kabulu (sicaklik, sefkat, ilgi) yani sevgi ihtiyacglarini, diger
tarafinda reddi (dismanlik, saldirganlik, ihmal) igerir. Kurama gore, tiUm insanlar
gocukluk donemlerinde ebeveynlerinden ya da bakimindan sorumlu olan
kisilerden az ya da c¢ok sicaklik goérduklerinden bu boyutta yer alirlar (Rohner,
2004).

Sicaklik boyutu, gocuk ile bakimindan sorumlu olanlar (anne, baba, bakici
gibi) arasindaki sosyal etkilesime ait bir tutumdur. Ayni zamanda bu, ¢ocugun
sosyal etkilesiminin zihnindeki tasarimidir. Cocugun zihinsel tasarimi, kabul
edildigine veya reddedildigine dair subjektif algisidir. Kuramda, kabul ya da
redde yol acan ebeveyn davraniglarinin kiltarel olarak farklilasabilecedi yer
almaktadir. Buna karsin 0Ozellikle subjektif reddedilme algisinin, degisik
toplumlarda kendilik degeriyle ilgili benzer sonuglari doguracagi 6ne surulen en

onemli savdir (Eryavuz, 2006: 17).

Ebeveyn kabullinu (sicaklik-sevgi-ilgi) sozel ve fiziksel ifadelerle gosterir.
Sozel ifadeler cocugu 6vmek, ona sarki sdylemek veya hikdye anlatmak,
hakkinda guzel seyler soylemek, sohbet etmek gibi eylemleri kapsar. Fiziksel
ifadeler ise ¢ocuga sarilma, 6pme, gulimseme, oksamadir. Fiziksel ve sozel
ifadeler cocugu kabul etmenin davranigsal gostergeleridir (Rohner ve Brothers,
1999: 83).

Ebeveyn reddi olumlu duygularin, tutumlarin olmayisi ile fiziksel ve
psikolojik acidan zararli davranislarla gorulmektedir (Rohner, 2004). Cocugun

ebeveyni tarafindan reddedildigini algilamasi Rohner’e goére 4 sekilde gorulur:

1. Sicaklik ve sevgi eksikligi,
2.Ebeveynlerin dugmanca ve saldirganca davraniglari,
3. Cocugu ihmal etme ve ilgilenmeme,

4.Ayrismamis reddetme.

Sicaklik-sevgi eksikliginde ebeveynler gocuklarina karsi davraniglarinda
sevgi, sefkat gostermeyebilirler ya da bu davranislarini nadir sergileyebilirler.
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Cocuklarina karsi kizgin, huzursuz ve tahammilsiiz olabilirler (Akkus-Orln,
2010: 34).

Ebeveynin dusmanca ve saldirganca davraniglarinda fiziksel veya
psikolojik incitme amaci guden davraniglar goérular. Fiziksel saldirganliga érnek
olarak tekmeleme, c¢imdikleme, bir sey firlatma, bogma, isirma, yakma
verilebilir. S6zel saldirganlik; igneleme, alay etme, dalga gegme, beddua etme,
kigumseme, iftira atma seklinde gorulebilir (Khaleque ve Rohner, 2002;
Rohner, 2004).

Cocugu ihmal etme veya kayitsiz kalma; ebeveynin ¢ocugun fiziksel,
tibbi ve egditim ihtiyaclarini karsilayamamasi ve ilgi ve isteklerine kayitsiz
kalmasidir (Rohner, 2004). Kayitsizlik, i¢sel bir gudileyicidir. ihmal ise
kayitsizlik duygusunun davranisa yansimis halidir (Ongider, 2006: 37). ihmal
eden aileler genelde kati kurallari ve sinirlari olan ailelerdir. Boyle aileler
cocuklariyla az vakit gegirirler. Cocuklarinin ihtiyaglari oldugunda taleplerine
karg! kayitsiz kalirlar. Sinirlendiklerinde ¢ocuklarini gdrmezden gelerek fiziksel
siddet uygulamamak igin ihmal ederler. Bu aileler ¢ocuklarina kin duymazlar (
Eryavuz, 2006: 18; Ozyavru, 2008: 40).

Ayrismamis red algilanmasinda, ebeveynler gocuklarini ihmal ettiklerini
dusunmezler. Ayni zamanda bu ebeveynler ¢ocuklarina kargi dugsmanca ve
saldirganca acik bir davranig sergilemelezler. Fakat cocuklar anne babalarinin
umurunda olmadiklarina veya onlar tarafindan sevilmediklerine inanirlar. Bazi
ebeveynler farkinda olmadan bu davranisi sergileyebilirler. Ayrismis ve
ayrismamis red arasindaki fark, ayrismis reddin davranigsal olarak saldirganlik
veya ihmal olarak gézlenmesi ya da subjektif olarak dismanlik ya da kayitsizlik
duygulari ile hissedilmesidir. Diger yandan ayrismamis red ise sergilenen agik
bir davranis olmaksizin kiginin sevilmedigini hissetmesidir (Akkus-Orin, 2010:
36, Ongider, 2006: 38).

Ebeveyn Kabul Red Kurami'nin sicaklik boyutu en c¢ok duyulan ve
kullanilan boyutudur. Ebeveynlerin ¢ocuklarini kabul etmesini ya da
reddetmesini iceren boyutun temelinde sevginin oldugu gorulmektedir.

Ebeveyn, cocuguna gosterdigi sicakligin yani sira ¢ocugun algiladiklarina da
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dikkat etmelidir. Ebeveyn ya da ilgilenen kisi; cocugu sevdigini ve ilgilendigini

dugunurken; cocuk bu ilginin ve sicaklhigin farkinda olmayabilir.

2.1.2.4. Ebeveynligin Kontrol Boyutu

Cocugun yasami uzerinde etkili olan Ebeveyn Kabul Red Kurami’nin
sicaklik boyutundan sonra diger énemli boyutudur. ki uglu boyutun bir ucunda
kontrol diger ucunda 6zerklik yer alir. Ozerklik boyutunda ebeveynin asiri izin
vericiligi yer alirken, kontrol boyutunda asin kisitlayiciligi  bulunmaktadir.
Cocuklarinin davraniglarini dakika dakika kontrol eden ebeveynler kisitlayici
yani yuksek kontrolli ebeveynler olarak tanimlanir. Nadiren kontrol eden
ebeveynler kuramda izin verici yani duguk duzeyde kontrollu olarak belirtilmigtir
(Glltekin, 2011; Ozyavru, 2008: 41).

Kontrol boyutunda ebeveynin c¢ocugunun davraniglarini ne kadar
sinirladigi veya kisitladigi ve bu sinirlamalarin 6lgusu ele alinir. Ebeveynlerin
genellikle tuvalet egitimi, din egitimi, cinsellik, evde sorumluluk verme, belli
ahlaki degerler ve duzenli olma gibi hususlarda c¢ocuklarini kontrol ettigi
gorulmektedir. Diger ucunda yer alan 6zerklik, yani kontrolin olmamasi veya
fiziksel ve guvenlik ihtiyaglari icin olmasidir. Cocuga hicbir kural getirmez ve

kendi kararlarina tamamiyla izin verir (Ongider, 2006: 38).

Ebeveynler, cocugu sikmadan temel kurallari vererek gocugun yasamini
sekillendirmesini saglamalidir. Kati disiplin ya da ¢ok serbest ebeveynler yerine,
orta duzeyde kural ve serbestligi ilke edinen ebeveynler ¢ocugun gelisimine

daha faydalidirlar.

2.1.2.5. Ebeveyn Kabul-Red Kurami’nin Alt Alanlar

Ebeveyn Kabul Red Kurami, “kisilik”, “basetme” ve “sosyokdiltiirel’ alanlar
olmak Uzere, Ug farkl alanda bes temel soru sormaktadir (Akkus-Oriin, 2010:
39-45; Campo ve Rohner, 1992; Eryavuz, 2006: 22-26; Gultekin, 2011; Rohner,
2004).
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l. Kisilik Alani:

1. Ebeveynleri tarafindan reddedilen gocuklara ne olmaktadir? Diger bir ifadeyle
anne-babasi tarafindan kabullenilen veya reddedilen ¢ocuklar bu duruma nasil
bir tepki vermektedir?

2. Ebeveynleri tarafindan ¢ocuklukta kabullenilmis veya reddedilmis yetigkinler,
yetigkinlikte nasil bir durumda olmaktadir? Yani, c¢ocuklukta yasanan

reddedilmenin etkileri yetiskinlik veya yaslilik donemine kadar stirmekte midir?

/l. Basetme Alani:

3. Ebeveynleri tarafindan reddedilmis bazi ¢ocuk veya yetiskinler neden bu

olumsuz durumla digerlerine gore daha etkin bir sekilde basa ¢ikabilmektedir?

Ill. Sosyokliltiirel Alan:

4. Neden bazi anne-babalar ¢ocuklarina kargi sicak ve sevgi dolu bir sekilde
yaklasirken, diger bazi anne-babalar gocuklarina kargi soguk, ilgisiz hatta
saldirgan olabilmektedir? Anne ve babalarin ¢ocuklarina kargi olumlu veya
olumsuz davraniglarinda hangi psikolojik ve/veya toplumsal faktorler rol
oynamaktadir?

5. Toplumun genel yapisi ve iginde yer alan bireylerin davranis ve inanclari,

cocuklukta yasanan kabullenilme veya reddedilme ile ne kadar iligkilidir?

Ebeveyn Kabul Red Kuramrnin Kkigilik, bas etme ve sosyokdlturel
alanlarina genel olarak bakildiginda c¢ocugun davranislarini, ebeveynlerin
davraniglarini, ¢cocugun ebevynine verdigi tepkilerini, davraniglarin ve verilen
tepkilerin yasadiklari yerin genel kulturiyle olan iligkilerini inceledigi

gorulmektedir.

2.1.2.5.1. Ebeveyn Kabul-Red Kuramrnin Kisgilik Alani

Kisilik alani, anne babalar tarafindan reddedilmis ¢ocuk veya yetiskinleri
tanimlayan belirgin Ozellikleri arastirmaktadir. Diger bir ifadeyle anne baba
tarafindan reddedilmenin kisilik Uzerinde goérulen psiklojik (6zellikle ruhsal
saghgi) ve akil saghg ile ilgili problemleri inceler (Onder ve Gilay, 2007;
Rohner, 1992).
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Kisilik kavrami, kiginin cesitli ortamlarda veya yasam durumlarinda,
goreceli olarak stabil olan tepki verme egilimleri (duygusal, biligsel, algisal ve
gldusel) ve sonugcta ortaya ¢ikan davranislari (g6zlenebilen davranislar) olarak
tanimlanir. Bu tanim davranisin hem digsal (cevresel) hem de igsel (6rn.
duygusal, biyolojik ve  6grenme) faktorler tarafindan  etkilenip,
gudulenebilecegini ve davranigin bir zaman ve mekandan digerine genellikle
tutarlihk gosterecedini kabul etmektedir (Rohner, Khaleque ve Cournoyer,
2003).

Kuramin temelinde insanlarin kendileri icin onemli olan bireylerden
olumlu tepki alma ihtiyaci bulunmaktadir. Cocugun duygusal guvenligi ve
gelisimi ebeveynleriyle olan iligkisinin niteligine bagh oldugu igin ebeveynler
cocuklarin yagaminda ¢ok Ozel bir yer tutmaktadir. Bu nedenle, Ebeveyn Kabul
Red Kuramrnda c¢ocugun ebeveynleri tarafindan kabul ya da red gdrmesi
gocugun kisiliginde en énemli faktorlerden biri olarak gorilmektedir (Ozyavru,
2008: 51).

Birey yasami boyunca olumlu tepki alma gereksinimi duyar. Bu
gereksinim biyolojik temellidir. Kisi farkinda olarak ya da farkinda olmadan ilgi,
bakim, sevgi, sefkat arar. Bebeklik ve ¢gocukluk donemlerinde olumlu tepki alma
gereksinimi en iyi kargilayabilecek kisiler ebeveynlerdir. Ebeveyn olarak
nitelendirilen  kisi, c¢ocugun anne-babasi olabilecegi gibi, buylUkanne-
blylUkbabasi veya bagka bir akrabasi ya da c¢ocugu evlat edinmis veya
kurumsal bir ortamda anne-baba yerini almis bir kisi de olabilmektedir (Gultekin,
2011: 19).

Ergenlik ve yetigkinlik doneminde olumlu tepki alma ihtiyaci duyulan
bireylerin farklilagtigi goérilmektedir. Ergenlik ve yetiskinlik déneminde kiginin bu
gereksinimini kargilayabilecek anne baba diginda "diger énemli kisiler" ortaya
ctkmaktadir (Yavuzer, 2000).

Ebeveyn Kabul Red Kurami'nin Kigilik kurami, dinya utzerindeki farkli
kaltar, irk ve dillerde, kisinin anne-babasi tarafindan reddedildigi durumda yedi
kisilik 6zelliginin ortaya cikacagini ileri surmektedir. Kuramda siralanan yedi

kisilik 6zelligi yedi kigilik boyutu olarak ele alinmaktadir (Khaleque ve Rohner,
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2002). Asagida siralanan yedi kisilik 6zelligi, bu yedi boyutun reddedilme ile

ilgili olumsuz uglandir:

1. Bagimlilik veya savunucu bagimsizlik (yasanilan reddedilmenin derecesine
ve bigimine bagdli olarak)

2. Duygusal tepkisizlik (duyarsizlik)

3. Diasmanlk, saldirganlik, pasif saldirganlik veya dusmanlhk veya
saldirganligin denetimiyle ilgili sorunlar

4. Olumsuz 6z-saygl

5. Olumsuz 6z-yeterlik

6. Duygusal tutarsizlik

7. Olumsuz dinya gorusu

Kuramda, anne-baba tarafindan reddedilmenin yol actigi yogun psikolojik
acl yuzinden yukarida bahsedilen ézelliklerin olusmasi beklenmektedir. Onemli
duzeyde reddedilme yasayan birgok ¢ocuk, giderek artan ve kendisine giderek
daha fazla aci veren 6fke, kizginlk gibi yikici duygular yasar. Bunun sonucunda
birgcok reddedilmis ¢cocuk, daha fazla reddedilmekten korunabilmek i¢in kendisini
duygusal olarak kapatir. Diger bir ifadeyle, ice kapanirlar ve duygusal agidan
daha tepkisiz olurlar. Bu durumda, sevgi gosterebilme, sevgi gostermeyi isteme,
nasil sevgi gosterecegini bilme ve baskalarinin kendisine gosterdigi sevgiyi

kabul etmede sik sik sorun yasanir (Ongider, 2006: 44).

Ebeveyn Kabul Red Kuramrnin Kkigilik alaninin reddedilme ile ilgili

olumsuz uglari asagida agiklanmigtir.

2.1.2.5.2. Bagimhlilik veya Savunucu Bagimsizhk

Bagimlilik, Ebeveyn Kabul Red Kurami’'nda ele alinan yedi kisilik 6zelligi
arasinda en karmasgik ve en sorunlu olanidir. Bunun en 6nemli nedeni bagimlilik
kavramina farkli kuramlarda farkli anlamlar verilmis olmasidir. Bagimhlik ve
bagimsizlik kavramlari bazen ayni uzantinin iki zit ucu gibi degil, birbirlerinden

niteliksel olarak farkl iki ayri fenomen olarak gorilmustur (Rohner, 1999).

Genel olarak "bagimlilk" kelimesi diger insanlarin tepkisine, 6zellikle de

olumlu tepkisine duyulan duygusal bir ihtiyacgtir. Teoriye gore, olumlu tepkiler
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(bakim, sevgi, sefkat, ilgi gibi) kisi icin glglii bir motivasyon kaynagidir (Onder
ve Gulay, 2007). Bagimhlik digerlerinden bir kisiye huzur, onay verilmesi;
rehberlik edilmesi ve destek saglanmasidir. Diger bir deyisle; duygusal destek,
ilgi, bakim, rahatlik ve benzer davranislar i¢cin cocugun baglanma figurlerinden

icsel ve psikolojik arzusudur (Akkus-Oriin, 2010: 42).

Bireyler,  cocukluktan yetiskinlige uzanan surecin neredeyse her
asamasinda insanlardan olumlu tepki alma girisimindedirler. Olumlu tepki alma
ihtiyaci her doénem farkhdir. Klglk c¢ocuklarda, “anne-babalar uzaklasirken
onlara tutunmak, sizlanmak, aglamak ve onlar geri geldiginde yeniden fiziksel
yakinhk saglamaya calismak” gibi davraniglardir. Daha buylk c¢ocuklar ve
yetiskinler olumlu tepki alma gereksinimini daha sembolik olarak; kendileri i¢in
onemli olan kisilerden (genellikle gencler icin aileleri, yetigkinler icinde anne
baba disindaki diger dnemli kisiler) cesaretlendiriime, onaylanma, desteklenme,
rahatlatiima, yatistinima ve sefkat gorme olarak ifade ederler (Rohner,

Khaleque ve Cournoyer, 2003).

Bireylerin reddedilmeye verdikleri tepkiler artan olgunlukla beraber
degismektedir. Bagimhlik ile reddedilme arasinda karmasik ve dogrusal
olmayan bir iligki vardir. Ebeveynlerin reddedici davraniglari arttikga (belirli bir
noktaya kadar) cocugun da olumlu tepki alma yonundeki girisimleri artacaktir
yani c¢ocuk ebeveynlerine karsi daha fazla bagiml olacaktir. Reddedilme
uzantisi Uzerinde yeri belirli olmayan noktadan sonra ¢ocugun olumlu tepki
alma girisimi azalacaktir. Bu asamadan sonra gocuk bagimsiz gibi gortiinse de
bu bagimsizlik saglikli bir bagimsizlik degil savunucu bir bagimsizlik olacaktir
(Kaplan, 2005: 49).

Reddedilmis ¢ocuklar olumlu tepkiye daha fazla ihtiya¢c duyarlar. Fakat
ilgi gostermeyen ebeveynleri tarafindan sevgi istemeye devam etmek onlar igin
aci verici olmaktadir. Bu nedenle bu ¢ocuklar genellikle duygusal olarak daha
az tepki vermeye baslarlar ve olumlu tepki i¢cin daha az girisimde bulunurlar.
Ebeveynlerinden uzaklasirlar hatta bazi ¢ocuklar kabul edilmemenin acisiyla
ebeveynlerini reddedebilirler (Eryavuz, 2006: 24).
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Cocuklarin reddedilmeye verdikleri tepki ile yagsamlarindaki dnemli birinin
kaybini beklerken verdikleri tepkinin birgok ortak noktasi vardir. Her iki
baglamda da ¢ocuklar veya yetigkinler buyuk bir sikinti yasarlar; her iki baglam
da psikolojik degisikliklerle iligkilidir; her iki baglam da daha onceki sicak iligkiyi
yeniden olusturmaya ¢abalamayi da iceren belirli davranigsal tepkilerle ilgilidir.
Hem beklenen yas, hem de algilanmis reddedilmede kisi iliskinin kaybina veya
aksamasina gugclu bir gekilde direnir. Hem yas hem de reddedilme onemli
miktarda endise, guvensizlik ve diger aci verici duygusal tepkilerle iligkilidir.
Ancak, bazen, 6fke veya buyuk bir kizginlik, yasla normalde iligkili olan endise,
guvensizlik ve diger duygularin Ustlinu oOrtebilir veya yerini alabilir. Bu duruma,
dzellikle savunucu bagimsizlik durumunda rastlanilir (Ongider, 2006; Unubol,
2011).

Birey yasaminin her doneminde ¢evresindekilerden olumlu tepki almaya
ihtiyag duyar. Okul d6ncesi donemde bu ihityaci en iyi sekilde karsilamak,
gocugun geligimi icin onemlidir. Bagimliik veya savunucu bagimsizlik alt
alaninda c¢ocugun baglanma figiri olan birey, c¢ocugun isteklerini

karsilayabilmeli ancak bunun dizeyini iyi ayarlamahdir.

2.1.2.5.3. Duygusal Tepkisizlik (Duyarsizlik)

Duygusal tepkisizlik (duyarsizlik) bagimliiga gore daha acik ve kolay
anlasilir bir 6zelliktir. Duygusal duyarhlik, kisinin duygusunu 6zgurce ve agikga
ifade edebilme yetenegi olarak tanimlanmaktadir. Duygusal agidan duyarli olan
kisiler, karsilarindaki kisilere duygusal olarak yakinlasan ve kendilerine
yakinlasmak isteyenlere tepki vermekte zorluk yasamayan kisilerdir (Rohner,
1999). Diger yandan, duygusal agidan tepkisiz olan kigiler ise, sevgi
gOsterebilme, sevgi gostermeyi isteme, nasil sevgi gosterecegini bilme,
bagkalarinin kendisine gosterdigi sevgiyi kabul etmede siklikla sorun yasayan

kisiler olarak tanimlanirlar (Rohner ve dig., 2003).

Kisinin bagkalarina verdigi duygusal tepkileri ne kadar kolay ve dogal
verebildigi veya kisinin (ister ¢ocuk ister yetiskin olsun) baska kisilerle duygusal
suphe, katilik ve guvensizlikten uzak, ne kadar yakin, sicak, kalici ve savunucu

olmayan iligkiler (duygusal baglar) kurabildigi, onun duygusal duyarligina
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baghdir. Ornegin, duygusal duyarlih@ yiksek olan biri baska birine olan ilgisini,
sevgisini ve sempatisini rahat¢ca gosterebilir. Duygusal agidan duyarli olan
kisiler, karsilarindaki kisilere duygusal olarak yakinlasmakta veya kendilerine
yakinlasmak isteyenlere tepki vermekte zorluk yasamamaktadir. Diger tarafta
ise, duygusal agidan tepkisiz kigiler, diger insanlardan duygusal olarak
soyutlanir. Diger bireylerle iligkileri sinirli ve siklikla da sadece savunmaya
yonelik duygusal iligkilerdir. Bu kigiler, sosyal ve arkadasga olabilir. Ancak,

arkadas olmak, yakin bir iligkiye girebilme yetenedgi ile karistiriimamalidir.

Duygusal tepkisizlik sorunu yasayan c¢ocuklar, ebeveynler tarafindan
cesaretlendirilmeli ve duygularini rahat ifade edebilmeleri saglanmalidir. Ayrica
ebevyn cocuk iligkisinde ebeveyn c¢ocuguna sevgisini hissettirebilmelidir.
Cocugun akranlariyla iletisim problemi oldugu gdézlendiginde ¢ocuga sosyal

ortamlar hazirlayarak iligkileri kuvvetlendirilmelidir.

2.1.2.5.4. Dugsmanlik ve Saldirganhk

Dusmanlik, ofkenin duygusal reaksiyonu olmakla birlikte baska bir kisiye
veya kendisine karsi direk olarak kizmasidir (Rohner, 1999). Saldirganlik,
genellikle bir kisinin bagska bir kisiye, bazen de kendisine tasarlayarak zarar
vermesidir. Saldirganlik bazen s6zel olarak kendini gosterebilir. S6zel saldirganhga
ornek olarak tartismak, kavga etmek, azarlamak, alay etmek, elestirmek, kufur
etmek, utandirmak, disuncesiz, acimasiz, kirici seyler sdylemek verilebilir.
Saldirganlik fiziksel olarak da gdsterilebilir. Fiziksel saldirganliga Ornek olarak
dovmek, vurmak, tekmelemek, 1sirmak, tirmalamak, ¢imdiklemek, bir seyi firlatmak
verilebilir (Akkus-Oriin, 2010: 46).

Reddedilmis cocuklar, ebeveynlerine o6fkelenme veya kizginlik duyma
egilimindedirler. Bu ¢ocuklar 6fkelerini dogrudan ortaya koyarlar veya iglerinde
biriktirirler. Bir middet sonra bu birikim 6fke denetiminde sorunlara yol acar.
Ebeveyn Kabul Red Kuramri'nin kisilik kuramina gore, ebeveynlerin ¢ocugu
reddetme bigimi, dismanlik ve saldirganlik seklinde ortaya c¢ikiyorsa,
reddedilmis ¢ocuklar dusmanlik duygulari hissetmeye, saldirgan olmaya veya

pasif agresif bir tutum igerisine girmeye egilimli olurlar (Rohner, 2004).
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Saldirganhgin dolayli yoldan diga vurulmasi pasif saldirganlik olarak
tanimlanir. Ornegin; surat asma, somurtmak, bir seyi geciktirmek, inatgilik gibi
davraniglardir. Ebeveynleri tarafindan reddedilen c¢ocuklar dusmanlik
duygularini daha siklikla yasama, saldirgan veya pasif davraniglar sergileme
egiliminde olurlar (Akkus-Oriin, 2010: 46; Kanyas, 2008).

Fiziksel saldirganlik ve soOzel saldirganlik ¢cocugun ofke denetiminde
sorunlar yasamasina neden olabilir. Reddedilen ailelerin g¢ocuklari
ebeveynlerinden gordukleri saldirganlik davraniglarini ayni sekilde gevrelerine
uygulayabilir. Bu nedenle g¢ocuga ornek olmak, saldirganca ve dusmanca

davraniglardan kaginmak énemlidir.

2.1.2.5.5. Olumsuz Oz-saygi

Oz-degerlendirme, kisinin olumludan olumsuza uzanan bir uzant
uzerinde yer alan kendisiyle ilgili duygu, tutum ve algilarinin tamamidir.
Ebeveyn Kabul-Red Kurami'nin kisilik kuraminda 6z degerlendirme "6z-saygi"

ve "0z-yeterlik" olarak iki iliskili boyutta degerlendirilir (Rohner,1999).

Oz-saygi boyutunda kisi kendi degeri ile ilgili degerlendirme yapar.
Olumlu 6z-saygi, kisinin kendisini begendigi, onayladigi, kabul ettigi, kendisiyle
rahat oldugu, kendisini degerli, bagkalarinin saygisini hak eden biri olarak
gordugu, ender olarak kendisinden memnun kalmadigi anlamina gelir. Olumsuz
0z-saygi ise, kiginin kendisini begenmedigi veya onaylamadigi, kendi degerini
dusuk gordugu, kendisini higbir degeri olmayan, suclanmayi hak etmis biri
olarak algiladigi ve kendisini diger kisilerden asagi gordugu anlamlarini tasir
(Rohner, 1999).

Diger boyutlarda oldugu gibi olumsuz 6z-saygi boyutunda da kisi boyutun
bir noktasinda yer alir. Kisilik olusumunun bagladigi okul oncesi yillarinda
gocugun Ozguven kazanmasi ebeveynlerin ¢ocugu sekillendirmesiyle olur.
Cocuguna kizan, baski uygulayan, kigimseyen ailelerin ¢ocuklari bir muddet
sonra kendilerini deg@ersiz hissedebilir. Bu da c¢ocugun olumsuz 6zsaygi

tasimasi anlamina gelir.
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2.1.2.5.6. Olumsuz Oz-yeterlik

Kendi yeterliligimiz hakkinda yaptigimiz degerlendirmeleri igcerir. Ben
karsima c¢ikan sorunlarla bas etmek ve kendi aragsal gereksinimlerimi
kargilayabilmek icin yapmam gereken isleri yapabilecek kadar yeterli miyim?

Sorusuna verilen cevaptir (Rohner ve dig., 2003).

Olumlu 6z-yeterlik duygularina sahip kisi kendisini "sorunlariyla yeterince
basa cikabilen", "basarili veya yapacagi islerde basarili olacadini dasunen",
"kendinden emin", "kendine glvenen" ve "sosyal agidan yeterli" biri olarak
tanimlar. Diger yanda olumsuz 6z-yeterlik duygularana sahip olan kigi kendisini
“‘gunlik yasamin taleplerini karsilamada yetersiz’ ve ‘“istedigi seyler igin

yeterince miicadele etmeyen” birey olarak tanimlar (Ongider, 2006: 50).

Cocugun kendini degerlendirmesiyle ilgili olan olumsuz O6zyeterlik,
cocugun akademik basarisini etkileyebileceg@i gibi ileriki yillarini da tehlikeye
sokabilir. Kendine givenmeyen ve kendini yetersiz hisseden ¢ocuk problemlere
Onyargili bakar ve akranlarina karsi g¢ekingen davranir. Bu da c¢ocugun

akademik basarisini ve sosyal becerilerini olumsuz etkiler.

2.1.2.5.7. Duygusal Tutarsizlik

Ebeveyn Kabul Red Kuramr'nin kisilik alt alaninda “duygusal tutarsizlik”
kisinin duygusal durumundaki tutarhligi ile iligkili olarak kullaniimaktadir.
Duygusal acgidan tutarli (stabil) olan kisiler, gunlik yasamin getirdigi kdguk
gerginlikleri, kucuk engellenmeleri, zorluklari veya stresi cani sikilmadan,
endise, sinirlilik veya gerginlik yagsamadan tolere edebilirler; kiiguk duygusal
stresler kargisinda sogukkanhligini  koruyabililer ve kolayca sinirlenip
ofkelenmezler. Duygusal durumlari bir neden olmadik¢a gun igerisinde ayni
kalan bu kigiler, ¢ok stresli bir durum ile karsi karsiya kalirlarsa duygusal
durumlari degisse bile, tekrar olay éncesindeki duygusal durumlarina dénmekte

zorluk yasamazlar (Rohner ve dig., 2003).

Diger taraftan, duygusal agidan tutarli olmayan Kkisiler, kuiglk
engellenmeler, zorluklar veya sorunlar karsisinda keyifleri kolayca kagan; stresli

bir durum ile karsilastiklarinda sogukkanliliklarini kolayca kaybedebilen kKigiler
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olarak tanimlanmaktadir. Bu kisiler bekledikleri bir sey gerceklesmediginde
kendilerini kotu hissederler ve ofkelenirler. Duygusal agidan tutarh kisilerin
aksine, duygusal acgidan tutarli olmayan kigilerin duygu durumu, iki kutup
arasinda oldukga genig, sik ve yordanamayan dalgalanmalar gosterebilir. Bu
kisiler bir an neseli iken, birden karamsar ve depresif; bir an sakinken, bir an

gergin ya da bir an sicakken bir an dugsmanca olabilirler (Eryavuz, 2006: 29).

Rohner'e goére (1986) ebeveynleri tarafindan reddedilmenin getirdigi
psikolojik hasardan dolayi sevilmediklerini hisseden cocuklar, kabul edilen
(sevildigini hisseden) g¢ocuklara gore strese karsi toleranslari daha azdir. Bu
nedenle, anne babalari tarafindan reddedilmis cocuklar, kabul edilmis ¢ocuklara
gore duygusal agidan daha az tutarh olurlar, stresli durumlarla karsilastiklarinda
daha fazla etkilenirler, aglarlar ya da 6fkelenirler (Rohner ve dig., 2009; Unibol,
2011).

Duygusal acgidan tutarli olmayan c¢ocuklar c¢evrelerine kargi celiskili
hareketler sergilemektedir. Cocugun sakinken birden bire sinirlenmesi ¢evresine
ve kendisine zarar vermesine neden olabilir. Cocugun bu sekilde davranmasina

neden olan faktorler arastirilmall ve gerekli yardimlar yapilmalidr.

2.1.2.5.8. Olumsuz Dunya Goérusu

Olumsuz dinya gorusu az bilinen ve karistirilan bir kavramdir. Ebeveyn
Kabul-Red Kurami'nin kisilik kuraminda "dunya-gorusu” kavrami, Kiginin
yasamini veya varolug ozunu temelde olumlu veya olumsuz olarak
degerlendirmesi ile ilgilidir. Kisinin yagam, kainat ve var oluguyla ilgili bu genel
degerlendirmesi genellikle sb6ze dokulmemis bir degerlendirmedir. Dunya
gOrusu olumlu olan biri, yagsami temelde iyi, glvenli, dostga, mutlu, tehdit edici
olmayan ya da bagka bigimlerde olumlu goérur. Diger yanda, olumsuz dunya
gorusune sahip olan bir Kisi i¢cin yasam kotu, guvensiz, tehdit edici, dusmanca,
belirsiz ve/veya tehlikelerle doludur. Diger bir ifadeyle, dinya gorusu insanlarin

varolusunun kalitesi hakkindaki yargilaridir (Ongider, 2006: 53).

Kisinin sosyal, politik veya ekonomik olaylarla ilgili bilgileri dinya gorusu
olarak dusunulmemelidir. Bu bilgiler dunya gorusu ile ilgili bilgiler degildir.
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Dunya gorusu ayri bir boyuttadir ve bireyin varhiginin kalitesini iyi ya da kotu
olarak hissetmesiyle ilgilidir.

Ebeveyn Kabul Red Kurami'nin kisilik kurami, diinya Uzerindeki tim farkli
kaltar, irk ve dillerde, kisinin anne-babasi tarafindan reddedildigi durumda
yukarida ozetlenen yedi kigilik 6zelliginin olumsuz uglardan olusan bir Kigilik
oruntusunun ortaya cikacagini ileri surmektedir. Bagimhlik veya savunucu
bagimsizlik, dusmanlk veya saldirganlik, olumsuz 0z-saygi, olumsuz Oz-
yeterlik, olumsuz diunya gorusu, duygusal tepkisizlik, ve duygusal tutarsizlik
anne-babalar tarafindan reddedilmenin Kkigilikte yol acabilece@i Ozelliklerin
elbette tamamini degil, ancak, en 6nemlilerini kapsamaktadir (Akkus-Orin,
2010: 49).

Cocugun annesi ve babasi tarafindan kabul ya da reddedilmesiyle ortaya
¢lkan dinya gorusu, ¢ocugun yasami hakkindaki genel dusuncelerini igerir.
Olumsuz dunya goérlisune sahip c¢ocuklar cevreyi glvensiz, kotu olarak
tanimlarken olumlu dinya gorugune sahip ¢ocuklar mutlu, guvenilir ve eglenceli
olarak tanimlamaktadir. Cocugun dinya goértsinin olusmasinda etkili olan

aileler, yukarida bahsedilen olumsuz alt alanlara dikkat etmelidir.

2.1.2.6. Ebeveyn Kabul Red Kurami’nda Bag Etme Alani

Ebeveyn Kabul Red Kurami bas etme alaninda su soruya cevap
aramaktadir: “Bazi ¢ocuklar reddedilmenin érseleyici etkilerine, duygusal veya
zihinsel sagliklari (reddedilmis ¢ocuklarda tipik olarak gérilen derecede)

zedelenmeden nasil gbéglis gerebilmektedirler?”

Ebeveyn Kabul Red Kurami'na gore, insanlarin ruh sagligi yasadiklari
reddedilmenin sikligina, siddetine ve suresine bagl olarak bozulmaktadir.
Amerika basta olmak Uzere vyapilan calismalarda kuramin One surdugu
hipotezin gecerli oldugu goértlmustir. Cocuk ve yetiskinlerin yaklasik % 80’inin
kisilikle ilgili gorusleri dogrultusunda tepki verdikleri belirlenmistir. Beklentiler
dogrultusunda tepki vermeyen kigilerin bir bolimiU ‘sorunlu’ Kkisiler olarak
adlandiriimigtir. Boyle kisiler bir reddedilme yasamamalarina ragmen ruhsal
sagliklar1 yine de zedelenmis kisilerdir (Akt. Eryavuz, 2006: 31).
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Bas etme kuraminda asil ilgi odagi, ciddi bir bigimde reddedici olan
aileler tarafindan yetistirimelerine ragmen yine de duygusal ve genel ruhsal
saghgi iyi olan “duygusal bas edici’ lerdir. Diger yanda, mesleklerinde veya
islerinde basarili olan ama duygusal ve ruhsal sagli§i zedelenmis “aragsal bas
ediciler” kisilerdir. Duygusal bas ediciler reddedilmenin en yikici etkilerinden bile
bir sekilde siyrilan kisilerdir. Bu kisiler reddedilmeden higbir zarar gérmemis,
yani reddedilmeye kargi dayanikli ve duygusal acidan saglikli kisilerdir
(Eryavuz, 2006: 32; Ongider, 2006: 42).

Ebeveyn Kabul Red Kurami'na goére, bas etme surecini anlayabilmek
icin, hem Kkisiyi hem de kisinin igerisinde bulundugu durumu dikkate almak
gerekmektedir. Bu ¢ok yunlu bakis acisinin bireyin kendisi, digerleri ve
igerisinde bulunulan durum-baglam olmak uzere Ug¢ 6gesi vardir. Ebeveyn Kabul
Red Kurami’nda benimsenen ¢ok yonlu davranis modeline gére davranis; Kisi,

digerleri ve baglam arasindaki etkilesimin bir fonksiyonudur (Rohner, 2004).

Kisinin kendisi ile ilgili ozellikler gocugun zihinsel tasarimlari ile daha
once deginilen diger ic ve dis (kisilik) o6zellikler; yas, cinsiyet, zeka, mizaci
kapsar. “Digerleri” ile ilgili 6zellikler, reddedici ebeveynlerin kisisel dzelliklerinin
yani sira, reddedilmenin sekli, sikligi, suresi ve agirhgi gibi faktorleri icerir.
“‘Baglam” oOzellikleri ile kastedilen ise, ¢ocugun yasamindaki “diger onemli
kisiler” ile gocugun igerisinde bulundugu c¢evrenin sosyal durumsal ozellikleridir.
Hipotetik olarak diger butin kosullarin esit oldugu bir durumda, reddedilmis
cocuklarin reddedilme ile bas etme olasihgi, sicak, destekleyici, bir alternatif
“‘bakim veren” kisi veya bir “diger onemli kisi’nin varhgi ile yukselecektir.
Cocukluktan yetiskinlige kadar, cok agir bir sekilde reddedilmis ve psikolojik
olarak c¢ok hasar gormus kisiler hari¢, birgok reddedilmis Kisinin, ailelerinin
disinda, maruz kaldiklari reddedilmenin birgok duygusal, biligsel ve davranigsal
etkilerini hafifletecek yeterince olumlu deneyimleri olmaktadir. Basarili bir
psikoterapi, olumlu is yasantilari, tatmin edici bir evlilik gibi diger bazi doyurucu
sure¢ ve sonuglarla, cocuklukta anne-babalar tarafindan reddedilmis cocuklar,
reddedici anne-babalarinin dogrudan etkisi altinda olduklari gunlere nazaran
duygusal ve psikolojik olarak daha uyumlu olabilirler. Ancak, bu kigiler yine de

kendilerini, cocukluklarindan beri sevildigini hissetmis olan kigiler kadar iyi
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hissetmeyebilirler. Reddedilmenin 6nemli 6geleri yetigkinlige kadar uzanir.
Cocuklugunda reddedilen kigiler, ileriki yillarinda sosyal, fiziksel ve duygusal
sorunlar yasayabilir (Akkus-Oriin, 2010: 50-51; Giltekin, 2011).

Zorluklara yenilmeden mucadele eden gocuklarin bunu nasil basardigini
arastiran bas etme alaninin G¢ dnemli égesinin oldugu gorilmustar. “Kendisi,
digerleri ve iginde bulundugu durum” olan bu Ogeleri butin olarak

degerlendirmeli ve etkileyen faktorlerin Gzerinde durulmahidir.

2.1.2.7. Ebeveyn Kabul-Red Kuramr’nin Sosyokiiltiirel Sistemler Modeli

Bazi ebeveynlerin neden sicak-sevgi dolu, bazilarinin ise neden soguk-
saldirgan ve reddedici olduklarini inceleyen teoridir. Teorinin ele aldigi temel
Ogeler, dogal ¢evre, koruma sistemleri, ebeveyn davranisi, ¢cocugun Kisiligi ve

davranisi kurumlasmis sistem ve davraniglardir (Onder ve Giilay, 2007).

Sosyokdltirel Sistemler Modeli hem dinya Uzerinde yasayan cesitli
kulturlerden, hem de Amerika Birlegsik Devletleri'ndeki gesitli etnik gruplardan
toplanmis kultarler arasi verilere dayanmaktadir. Kuram ebeveynlerin gocuk
yetistirmelerinde dogal ve sosyal ¢evrenin nasil etkili oldugunu, ¢evresel, politik,
ekonomik veya diger kurumsal durumlarin ebeveynlerin gocuklarina karsi sevgi
dolu kaygisiz veya dismanca olmalarini ya da arastirmacilarin bu farkli
durumlarda ebeveynlerin davranislarini  nasil yordayabilecedini ortaya
¢clkarmaya calismaktadir. Ebeveyn Kabul Red Kurami'nin Sosyokultirel
Sistemler Modeli butin dinyadaki ebeveyn kabul ve reddini aciklamaya ve
yordamaya cabalamaktadir (Akt. Akkus-Oriin, 2010: 51).

2.1.2.8. Ebeveyn Kabul Red Kuramrna Fenomenolojik Yaklagim

Ebeveyn Kabul-Red Kuramr’nda fenomenolojik yaklagima goére, insanin
davraniglarinda yasanan olaylardan c¢ok, kisinin bu olaylari nasil algiladigi,
yorumladigi ve anlamlandirdigi 6nemlidir. Rohner’in kuraminda énemle belirttigi
nokta, sozu edilen “reddedilmenin” bir yargl degeri tasimadigidir. Diger bir
ifadeyle, ebeveynlerin reddedici olusu ¢ocugun algisidir. Cocuklari tarafindan
tutarli bir bicimde “reddedici” algilanan ebeveynlerin c¢ocuklarinin Ebeveyn

Kabul Red Kuraminda ongorulen sorunlari yasadigr arastirmalarla ortaya
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konmustur. Buradaki dnemli nokta, reddedilmenin ¢ocugun subjektif yasantisi
oldugudur (Rohner ve dig., 2003).

Cocuklarin uyumu ile ebeveyn davraniglari arasinda anlamli iliski
bulunmayan birgok calismada sadece ebeveyn davraniglari Uzerine
odaklanilmig, cocuklarin bu davraniglari nasil algiladigi goz ardi edilmigtir.
Ancak Fenomenolojik bir bakis agisiyla ebeveyn davraniglari ve g¢ocugun
psikoljik uyumu arasinda bir iliski kurulabilecegi savunulmaktadir (Rohner ve
dig., 2003).

Okul 6ncesi donemde g¢ocugun biligssel, zihinsel, sosyal ve duygusal
gelisiminde sosyal konumun o6nemi buyudktir. Sosyal konumun, cocuklarin
akran iligkilerinin geligtiriimesinde gerekli olduguna sik sik karsilagiimaktadir.
Akran iligkileri ¢ocugun gelisiminde ihtiyagc duydugu bir iligki tard olmasi
agisindan oldukga 6nemlidir. Ebeveynlerin kabul red duzeyi ¢ocugun sosyal
konumunu etkilemektedir. Cocugunu kabul eden, seven, bakimiyla ilgilenen
ebeveynlerin ¢ocuklari, akranlarinca tercih edilen c¢ocuklardir. Ebeveynlerin
cocuklarina sicakliklarini hissettirerek gerekli bakimini yapmasi, ilgilenmesi
gocugun sosyal konum duzeyini arttirmaktadir. Ebeveynlerin kabull ya da reddi
¢ocugun sosyal konumunu etkiledigi gibi, akademik basarisini, akran iligkilerini

ve psikolojik uyumunu da sekillendirmektedir.

Konu ile ilgili yapilan c¢aligmalar incelendiginde, yurt disinda yapilan
calismalar arasinda okul oncesi donem cocuklarinin sosyal konumu ile ilgili
¢alismalarin oldugu gorulmektedir. Turkiye'de ise sosyal konum ile ilgili olarak
ilkogretim ve ortadgretim ogrencilerine yonelik yapilan c¢alismalarda artis
goOrulmektedir. Ancak Okul 6ncesi donem cocuklarinin incelendigi arastirmalarin
yeterli olmadigi ve bu konuda o6nemli bir eksikligin oldugu tespit edilmistir.
Ebeveyn Kabul Red Kurami ile ilgili Tarkiye’de yapilan ¢alismalarin bulundugu
ancak okul 6ncesi donem c¢ocuklari i¢in yapilan galismalarin son derece az

oldugu gorulmektedir.
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2.2. Okul Oncesi Dénemde Sosyal Konum ile ilgili Yapilan Bazi Yurtigi
Calismalar

Ummunel’in (2007) yaptidi ¢alisma; okul dncesindeki ¢ocuklarin akran
kabulinlU c¢esitli degiskenler agisindan inceleyen betimsel bir arastirmadir.
Arastirmanin 6rneklemini Kuzey Kibris Tudrk Cumhuriyetinde ¢ farkh okul
oncesi egitim kurumuna devam eden 75'’i kiz, 83’'U erkek olmak Uzere toplam
158 gocuk olusturmustur. Bu ¢ocuklarin yas araligi 40-72 aydir. Arastirmanin
amaci, okul oncesi c¢ocuklarda akran kabulini yordayan bazi degiskenleri
belirlemektir. Bu degigskenler; mizag Ozellikleri, gelisim duzeyi, duygusal-
davranigsal sorunlar ve ebeveyn kabul-reddidir. Arastirmanin sonucunda, okul
oncesi donemde gorulebilecek duygusal davranigsal sorunlarin akran kabulUnd
yordadigi gorulmastir. Ebeveyn-gcocuk arasindaki dusuk baglanma puaninin
gocugun ileride akran reddi ve bir takim davranigsal sorunlar yasamasina
neden olabilecedi saptanmistir. Glvenli olmayan ebeveyn-gcocuk baglanmasi
cocukta bir takim davranis bozukluklarina ve daha sonra da ¢ocugun akran
reddi yasamasina neden olabilmektedir. Dusuk baglanma puanina sahip olan
cocuklarin yuksek duzeyde akran reddi ve dusuk duzeyde akran kabull
yasadigi bulunmustur. Ayrica guvenli baglanan cocuklarin okul doneminde
arkadaslariyla daha iyi iligkiler geligtirebildigi ve diger ¢cocuklara nazaran daha
az sosyal red yasadiklari saptanmigtir. Ebeveynleriyle guvenli baglanma modeli

gelistiremeyen ¢ocuklarda ise sosyal reddin daha fazla oldugu goralmustar.

Gulay (2008) yaptigi calismada, cocuklarin sosyal konumlarini cesitli
degiskenlerle arastirmistir. Arastirmaya 5-6 yas grubundan 461 cocuk, 461
anne ve 26 6gretmen katilmigtir. Arastirmanin sonucunda, anne ve baba egitim
dizeylerine bagh olarak c¢ocuklarin sosyal konumlari arasinda anlamh bir
farklihga rastlanmigtir. Egitim dulzeyi yidksek babalarin g¢ocuklarinin, egitim
dizeyi dusik babalarin ¢ocuklarina gore akranlar tarafindan daha cok tercih
edildikleri belirlenmistir. Cocuklarin cinsiyetlerine bagl olarak sosyal konumlari,
asosyal davraniglari, korkulu-kaygili davraniglari ve diglanma duzeyleri
arasinda anlaml bir farklihga rastlanmamistir. Anne tutumlarina bagh olarak

cocuklarin sosyal konumlari arasinda da anlamh bir farkhlik gérilmemistir.
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Oneren-Sendil (2010), yaptigi calismada, 5-6 yas cocuklarin sosyal
konumlarinin, cinsiyetlerinin ve mizag¢ ozelliklerinin sosyal yetkinlik ve davranis
sorunlarina etkilerini arastirmistir. Arastirmaya Ankara ilinden 42 ¢ocuk
katilmistir. Arastirmanin sonucunda, akranlari tarafindan daha cok tercih edilen,
daha sebatkar ve sicakkanli olan cocuklarin daha yuksek sosyal yetkinlik
becerisine sahip olduklari; tepkiselligi daha ylksek olan gocuklarin ise daha
yuksek duzeyde kizginlk-saldirganlik igeren davranig sorunlari gosterdikleri
belirlenmistir.  Cinsiyetin, yetkinlik, kizginlik-saldirganlik veya anksiyete-
icedonuklik davranig sorunlarindan herhangi birini farklilagtirmadigi ortaya

cikmigtir.

Okul 6ncesi donem c¢ocuklarinin sosyal konumlarini aile degiskenlerine
badli olarak inceleyen Gilay-Ogelman (2012) yapti§gi arastirmayi Denizli'de
gergeklestirmistir. Arastirmanin érneklemini Denizli ilindeki 5—6 yas grubu 400
cocuk olusturmustur. Arastirmada veri toplama araci olarak kisisel bilgi formu ve
resimli sosyometri Olgegi uygulanmigtir. Arastirmanin sonuglarina gore,
gocuklarin sosyal konumlari, anne-baba egitim dizeyine, annenin c¢alisma
durumuna, baba yasina, kardesinin olup olmamasina ve kardes sayisina gore
farklihk gostermigtir. Ayrica; baba mesleginin, anne yasinin ve cinsiyetinin

sosyal konum Uzerinde etkili olmadigi belirtilmigtir.

Sar (2007), 5-6 yas grubundaki anasinifi cocuklarina yénelik yapilan bir
¢alismada, annelerinin gocuk yetistirmedeki tutumlarina karsilik goézlenen
gocugun sosyal uyum ve sosyal becerileri arastiriimistir. Calismanin érneklemi,
devlet okullarindan rastgele secilen 370 ¢cocuk ve anne, 6zel okullardan rastgele
secilen 330 ¢ocuk ve anneden olusturulmustur. Yapilan bu ¢alismada Ug¢ farkl
form kullaniimigtir. Genel Bilgi Formu, ailenin ve c¢ocuklarin demografik
bilgilerini tespit etmek icin; Aile Hayati ve Cocuk Yetistirme Tutumu Olgegi
(PARI), annelerin gocuk yetistirme tutumlarini belirlemek igin; Sosyal Uyum
Olgegi ise gocuklarin sosyal uyumlarini belirlemek igin uygulanmistir. Sonug
olarak, sosyal uyum annenin ve babanin yasina go6re anlamh farkhlik
gOsterirken sosyal uyumsuzluk, okul tiri ve yas grubuna gére anlamli farklilik
gOstermigtir. Sinirli sosyal uyum ise annenin egitim dizeyi, okul tlrd ve annenin

calismasina gore anlamli farkhlik sergilemistir.
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Akman ve meslektaslari (2011) tarafindan 6 yas grubundaki ¢ocuklara
yonelik yapilan bir arastirmada, gocuklarin sosyal becerilerinin oyun arkadasi
tercihi Uzerindeki etkileri incelenmistir. Calismanin érneklemini 6 yas grubu 156
kiz ve 155 erkek cocuktan olusturulmustur. Tercih edilen ve edilmeyen
cocuklarin tespiti amaciyla 311 ¢ocugun herbirine sosyometri uygulanmistir.
Ayrica, bu uygulama sonucunda belirlenen 91 gocuk i¢in sinif 6gretmenlerinden
“Sosyal Beceriler Formu’nu doldurmalari istenmistir. Sonug¢ olarak, ¢ocuklarin
sosyal beceri puan ortalamalari cinsiyete gore anlamh bir degisim
gOstermemigstir.  Oyun arkadagsi olarak tercih edilen ve edilmeyen cocuklarin
sosyal beceri puan ortalamalari ise cinsiyete goére anlamli bir degisim

gOstermisgtir.

Gllay (2009b), yaptigi bir diger arastirmada, istanbul ilinde yasayan ve
anasinifina devam eden 5-6 yas grubu 400 cocuk ile galismistir. Veri toplama
araci olarak kisisel bilgi formu, Ladd ve Profile Cocuk Davranis Olgegi,
Akranlarin Siddetine Maruz Kalma Olgedi ve Resimli Sosyometri Olgegi
kullaniimistir. Cocuklarin sosyal konumlarini etkileyen cesitli degiskenleri ve bu
degiskenlerin birbirleri ile iligkilerini incelemigstir. Arastirmanin sonucunda, sosyal
konum ile korkulu-kaygili olma, dislanma, bagkalarina yardimi amaglan sosyal
davranig ve sosyal olmayan davranis arasinda iliski olmadigi belirlenmistir.
Cocuklarin sosyal konumlari ile asiri hareketlilik ve akranlarinin siddetine maruz

kalma arasinda olumsuz yonde anlamli iligkinin oldugu tespit edilmistir.

Onder ve Gllay-Duman (2006), sosyometri ile depresif egilim diizeyi
arasindaki iliskiyi incelemislerdir. Calismanin &rneklemini istanbul ilindeki
anaokullarina devam eden 6 yas grubu 100 ¢ocuk olusturmustur. Sonug olarak,
cocuklarin depresif egilim dizeyi ile sosyometri puanlari arasinda bir iliski tespit

edilememigtir.

Corbaci-Orug¢ (2008) calismasinda, okul dncesi egditimine devam eden
cocuklarin sosyal yeterlik alanlari, sosyal konumlari ve sosyal bilgi islem
suregleri arasindaki iligkiyi incelemistir. Ayrica, cinsiyet ve anne-baba 6grenim
dizeyinin bu U¢ faktdr Uzerine olan etkisini de arastirmigtir. Arastirmanin
orneklemini Antalya ilindeki 6 yas grubu 62 ¢ocuk olusturmustur. “Sosyal Bilgiyi

isleme Sireci” ve “Okul Oncesi Dénem Cocuklar icin Problem Durumlarin
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Siniflamasi (OPDS)” gegerlik ve guvenirlik calismasi uygulanmistir. Sonug
olarak, OPDS O0lgeginin “Ogretmen beklentileri” ve “tepkisel saldirganlhk” alt
boyutu ile cinsiyet arasinda anlamli bir farklihk goértulmustir. Anne 6grenim
dizeyi ve cinsiyet degiskeni ile sosyal konum arasinda ise anlamli bir farkllik

tespit edilmemistir.

Gulay ve meslektaslan (2010) tarafindan yapilan bir galismada, buyuk
kas gelisimi ile akran iligkileri ve sosyal konum arasindaki iligki incelenmistir.
Calismanin érneklem grubunu Denizli ilinde okul éncesi editime devam eden 5-
6 yas grubu 64 kiz ve 55 erkek gocuk olusturmustur. Sonug olarak, buyuk kas
gelisiminin ¢ocuklarin olumlu sosyal davranig, saldirganlik, sosyal olmayan
davranig, dislanma, korkulu-kaygili olma, asiri hareketlilik-dikkat daginikhigi,
akran siddeti ve akran kabull Uzerinde etkili oldugu gorulmustir. Bu arastirma
sonuglarina gore ayrica, fiziksel gelisim ile sosyal gelisim arasinda etkilesim

oldugu tespit edilmistir.

Gulay ve Erten (2011) tarafindan yapilan calismada, okul o6ncesi
dénemdeki ¢cocuklarin akranlari tarafindan kabul edilme dizeyi ile okulu sevme,
isbirlikli katihm, okuldan kaginma ve kendi kendini yonetme gibi okula uyum
degiskenleri arasindaki iligskiler incelenmistir. Calismanin 6rneklemini Denizli
ilinde anasinifina devam eden 5-6 yas grubu 99 cocuk olusturmustur. Elde
edilen sonuglara goére, akranlar tarafindan kabul edilme dizeyi ile okulu sevme,
isbirlikli katilim ve kendi kendini yonetme degiskenleri arasinda olumlu ve
anlamli bir iligki goralmustir. Cocuklarin akranlari tarafindan kabul edilme
duzeyi ile okuldan kagcinma duzeyi arasinda ise olumsuz ve anlaml bir iligki
bulunmustur. Cocuklarin akranlar tarafindan kabul edilme dlzeyinin, okulu
sevme, igbirlikli katilm, okuldan kag¢inma ve kendi kendini yonetme gibi okula

uyum degigkenlerini ayri ayri anlamli bir bigimde yordadigi belirtilmigtir.

2.3. Okul Oncesi Dénemde Sosyal Konum ile igili Yapilan Bazi Yurtdigi

Calismalar

Cohn (1990)un yapmis oldugu bir arastirmada, Beidel, Turner ve
Morris'in (1999) oOrneklem grubu ile g¢alisiimis ve sosyal kaygl yasayan

gocuklarin anne-gocuk arasindaki baglanma stili ile ¢ocuklarin sosyal iligkileri
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arasindaki iligki arastinlmigtir. Guvenli baglanmayan erkek c¢ocuklarin
akranlarinca daha az tercih edildigi, daha az sosyal kabul gérdigu bulgusuna
varilmistir. Ayrica bu ¢ocuklarin daha saldirgan oldugu gorualmuagtar. Arastirma

sonucunda kiz ¢ocuklari i¢in bu baglamda bir bulguya rastlaniimamistir.

Deater-Deckard ve meslektaslarn (1998) tarafindan yapilan benzer bir
calismada, Amerikali 566 cocuk 5 yasindan 10 yasina kadar izlenmistir.
Arastirmanin sonucunda, 5 yasindaki ¢ocuklarin yasadiklari akran reddinin
gocugun ileriki yillarinda davranig problemlerine neden oldugu saptanmistir.
Ayrica, bu ¢ocuklarin ige kapaniklik ve yalnizlik duygularini da yogun bir sekilde

yasadigi tespit edilmigtir.

Schmidt, Demulder ve Denham (2002) tarafindan yapilan arastirmada,
anne-gcocuk arasindaki guvenli baglanma ile ¢ocugun igce yonelim ve disa
yonelim bozuklugu arasindaki iligkiye ve ailede yasanan stresin gocuk
uzerindeki etkilerine bakilmigtir. Arastirmanin sonucunda, akranlarina gore
daha az guvenli baglanma gosteren g¢ocuklarin akranlarinca daha az tercih
edildikleri ve daha saldirgan olduklari goralmustir. Akranlarina gére daha fazla
aile stresi yagayan gocuklarin okul 6ncesi yillarda daha saldirgan, daha kaygili

olduklari ve akranlarinca daha az sosyal kabul gordukleri sonucuna variimigtir.

Dodge ve meslektaglari (2003) yaptiklari arastirmayr doért asamada
tamamlamislardir. Birinci asamada, 6 yasindan baslayan ve 8 yasina kadar
olan 259 kiz ve erkek cocuk 10-12 yaglarina gelene kadar izlenmistir. Bu
asamada, okulun ilk yillarinda yasanan akran reddinin bir kez olsa bile sonraki
yillarda c¢ocukta saldirgan davraniglar gorulmesine neden olabilecegi
saptanmistir. ikinci asamada, ilk asamada yapilan islemler yeni bir boylamsal
calismaya yayllmak istenmigtir. Bu amagla 585 kiz ve erkek ¢ocuk 5 yasindan 8
yasina kadar izlenmigtir. Bu ¢alismanin sonucunda zor mizaca sahip ¢ocuklarda
akran reddinin saldirganlik davranigini tetikledigi tespit edilmistir. Uglincl
asamada ilk asamada izlenen c¢ocuklarin 259’u katiimistir. Bu asamada
uygulanan ve dogrulanan iki hipotezden ilki akranlari tarafindan kabul
edilmeyen, oyuna alinmayan bir gocugun sosyal geligsimlerinin ve sosyal
becerilerinin gocugun gelisim firsatlarini olumsuz etkileyebilecegidir. Digeri ise

gcocugun, akranlar tarafindan kabul edilmemesi neticesinde gocukta yalnizlik,
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kizginlik ve yabancilik duygularinin olusabilecegidir. Dordlincu agsamada, ikinci
yillarinda sosyal iligkilerini ve sosyal becerilerini olumsuz etkiledigi sonucuna

variimistir.

Wood, Emerson ve Cowan (2004) yaptiklari arastirmada, okul oncesi
egitimine devam eden 37 c¢ocuk igcin ebeveyn-cocuk arasindaki baglanma
niteliginin, ¢ocugun sosyal kabulu ile iligkisini incelemislerdir. Arastirma
sonucunda, ebeveyn-cocuk arasindaki duslik baglanma puaninin, g¢ocugun
ileride akran reddi ve bir takim davranigsal sorunlar yasamasina neden
olabilecegi belirtilmistir. Guvenli baglanan g¢ocuklarin okul 6ncesi doneminde
arkadaslariyla daha iyi iligkiler gelistirebildigi ve diger ¢ocuklara nazaran daha
az sosyal red yasadiklar saptanmistir. Ebeveynleriyle glivenli baglanma modeli
gelistiremeyen cocuklarda ise sosyal reddin daha fazla oldugu saptanmistir. Bu
cocuklarda davranis bozukluklarinin da ortaya c¢iktigi ve bu davranis

bozukluklarinin sosyal redde neden olabilecegi Uzerinde durulmustur.

Chang ve meslektaslari (2005) 377 cocuk Uzerinde yaptigi arastirmada,
cocuklarin saldirganlik, akran kabuli ve sosyal igcedonukligu algilamasi
arastinimistir. Sosyal kabul ile s6zel ve s6zel olmayan saldirganlik arasindaki
iliski incelenmistir. Arastirmanin sonucunda, akranlarinca reddedilen gocuklarin
sozel saldirganhginin davranigsal saldirganliga neden olabilecegi saptanmistir.
Ayrica, igedonuk cocuklarin akranlarinca reddedilebildigi ve sosyal becerilerinin

olumsuz etkilenebilecegi belirtilmigtir.

Schrepferman ve meslektaslari (2006) tarafindan yapilan ¢alismaya 267
cocuk katimig ve depresyon Dbelirtilerinin  sosyal problemlerle iligkisi
arastinimistir. ilk élcimler cocuklar anaokulu ve birinci siniftayken, ikinci
Olcimler ise ayni cocuklar uglncli ve doérdiuncua siniftayken yapilmistir.
Arastirmanin sonucunda, depresyon belirtilerinin sosyal problemlerle iligkili
oldugu saptanmistir. Akranlarinca reddedilen c¢ocuklarin depresyona girme
egilimi fazla olmakla birlikte, bu egilimin kiz ¢ocuklarinda erkeklere oranla daha

yuksek oldugu gorulmustar.

Straus, Lahey, Frick ve Frame'nin (1988) yapmis olduklari bir bagka

arastirmada da kaygi bozuklugu olan ¢ocuklarin, bdyle bir sorun yasamayan
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cocuklara gore daha az sevildigi ve bu ¢ocuklarin sosyal kabul gormedikleri

goOzlenmigtir.

Mize ve Ladd (1990) tarafindan Sosyal beceri egitimi Uzerine yapilan
calismada, akranlari arasinda sosyal konumu ve sosyal becerileri dusuk olan
okul éncesi cocuklarina “Biligsel Sosyal Ogrenme Yaklasimina dayali Sosyal
Beceri Ogretim Programi” uygulanmistir. Sosyometrik diizeyleri ve sosyal
becerileri kullanma duzeyleri duguk olan ¢ocuklardan deney ve kontrol gruplari
olusturulmustur. Cocuklara akranlariyla nasil etkilesimde olacaklari konusunda
acgiklama yapilmig, el kuklalari ve oyuncaklar yoluyla model olunmus, ¢cocuklarin
izledikleri modelin davranisini yapmalari saglanmis, geri bildirim verilmistir.
Cocuklar uygun beceriyi yaparken video kaydi alinmis ve daha sonra bu
kasetler cocuklara izletilerek kendilerini degerlendirmeleri istenmistir. Sonug
olarak, beceri egitimi alan c¢ocuklarin gosterilen becerileri sergilemelerinde
anlamli bir artis olmasina ragmen sosyometrik olgumlerinde anlamli farklihga
rastlanmamistir. Kontrol grubuna bakildiginda becerileri sergilemelerinde ve

sosyometrik konumlarinda bir farkhlik gézlenmemistir.

Lewis (1988) tarafindan yapilan bir baska calismada, okul Oncesi
donemdeki cocuklarin akran kabull ile zorluklarla basa c¢ikma becerileri
arasindaki iliski incelenmistir. Calismanin o6rneklem grubunu gelisimsel
bakimdan yetersiz olan ve olmayan toplam 14 ¢ocuk olusturmustur. Cocuklar 6
aylik sure boyunca akran kabull ve zorluklarla basa ¢ikma becerileri ydonunden
izlenmis ve akran kabull agisindan sosyometrik konumlari istatistiksel olarak
hesaplanmistir. Sonug olarak, zorluklarla basa ¢ikmada basarili olan gocuklarin
sosyal yeterlilik testinden de basarili olduklari ve akran kabullerinin yuksek

oldugu gorulmusgtur.

Peterson (2001) calismasinda, 3 ve 5 yaslari arasindaki 43 c¢ocugun
akranlariyla tartigmalari, ¢6zum becerileri ve 6z guvenleri arasindaki iligkiyi
incelemigtir. Cocuklarla goérismeler yapilarak ve 06gretmen-akran-ebeveyn
goérugleri alinarak yapilan arastirmada, saldirganlk ile 6z guven arasinda
herhangi bir iliski bulunmamistir. Ogretmen ile ebeveyn gérisleri arasinda ve

sorun ¢6zme ile akranlar tarafindan kabul edilme arasinda olumlu bir iligki
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gorilmustir. Ogretmenin saldirgan olarak niteledigi gocuklari, ebeveynleri de

yuksek duzeyde saldirgan olarak degerlendirmiglerdir.

Ciccone (1980), dusik ve yuksek sosyal konuma sahip okul 6ncesi
gocuklarin akran etkilesimini incelemigtir. Arastirmaya 4 yas grubu 71 cocuk
katilmistir. Cocuklar sosyometri testine gore serbest oyun zamaninda goézlem
teknigi ile degerlendirilmistir. Arastirma sonucunda, Sosyometri testinden
yuksek puan alan gocuklarin diger ¢ocuklara oranla daha uzun sure akranlariyla
olumlu etkilesimde bulunduklari goérulmustur. Ayrica, yuksek puan alan
cocuklarin duygularini ifade ederken olumlu stratejileri kullanma becerileri de
daha fazladir (Akt. Demir ve Kaya, 2008: 136).

Mussun-Miller (1993) yapti§i calismada, 4-5 yas grubu cocuklarin sosyal
problemleri ¢cozme stratejileri ile akranlari tarafindan kabul dizeyi arasindaki
iliskiyi aragtirmistir. Bu ¢alismada, i¢cinde sosyal problem orneklerinin oldugu 12
kisa hikdye g¢ocuklara okunmusg ve hikayelerdeki problem durumlarina yonelik
hazirlanan formlar cocuklara uygulanmistir. Cinsiyete gore bakildiginda kizlarin
sosyal problemlere kargi daha olumlu ve daha yapici ¢ozumler getirdikleri
gorulmustir. Cocuklarin problem ¢6zme yontemleri ile akranlar tarafindan
kabul edilme duzeyi arasinda da cinsiyete gore anlaml farkliliklar bulunmustur.
Populer olan kizlar sosyal problemlere karsi daha gercekgi bir bakis agisina
sahip iken, populer olmayan kizlarin olumsuz davraniglara daha ¢ok
odaklandiklar, problem durumlari karsisinda daha sagliksiz ¢ozumler

sunduklari gérulmasgtur.

Verschuren ve arkadaslari (1996) tarafindan 51 ve 76 aylik okul dncesi
egitime devam eden 95 cocuk Uzerinde yapilan calismada, “Cassidy Kukla
Gorusme Formu” kullaniimisg ve gocuklarin benlik saygisinin anneye baglilik,
bilissel yetenek, fiziksel yetenek ve akran uyumu ile arasindaki iligkileri
incelenmigtir. Calismanin sonucunda, benlik saygilari arttikga ¢ocuklarin anne
baglihg1 artis gostermistir. Fakat benlik saygisi ile bilissel yetenek, fiziksel

yetenek ve akran uyumu arasinda bir iligki gorulmemigtir.

Walker ve meslektaslari (2001) tarafindan yapilan arastirmada cinsiyet,

sosyal konum ve davranigslar arasindaki iligki incelenmigtir. Arastirmanin
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sonucunda, cinsiyet farkliliklarinin sosyal konumun belirlenmesinde ¢ok az da
olsa etkili oldugu gortulmustur. Arastirmanin drneklemini 92 erkek ve 90 kiz
¢ocuk olusturmustur. Populer, reddedilen, ihmal edilen, tartismali ve ortalama
olmak Uzere bes gruba ayrilan ¢ocuklarin sosyal davraniglari, gruba giris ve
catisma ¢dzme becerileri 6gretmenleri tarafindan degerlendirilmistir. Sonug
olarak, igbirlikgi davraniglar gosterme olasiliklari bakimindan reddedilen
cocuklarin diger gruplardaki ¢ocuklara oranla daha dusuk seviyede oldugu
gorulmustur. Reddedilen gocuklar gruba giriste daha az basar elde etmekle
birlikte, daha yuksek saldirgan ya da rahatsiz edici davraniglar gosterme
egiliminde olduklari  bulunmustur. Ogretmen degerlendirmelerine gore
bakildiginda, erkek c¢ocuklarin kiz gocuklara oranla daha saldirgan olduklari,
catisma ¢Ozme ve gruba girig becerilerinde saldirgan ve rahatsiz edici

yontemler kullandiklari goraimustar.

Martinsen ve arkadaslarinin (2010) yaptid1 calismada, 11-61 ay arasi 64
gocugun sosyal konumlari serbest oyun zamaninda video kaydina alinarak
incelenmistir. iki yasindan kiiciik cocuklarin daha biiyiik yas gruplari icinde
daha pasif olarak yer aldiklari gozlenirken; iki yastan bluyuk gocuklarin daha
klguk yas gruplarinda daha aktif olduklari ve daha c¢ok etkilesimde olduklari

gozlenmisgtir.

Putallaz ve Gottman (1981) c¢ocuklarin akran gruplarina giris
davraniglarina yonelik yaptiklari bir ¢calismada, kabul edilen ve reddedilen
cocuklarin ikili iligkilerini incelemiglerdir. Arastirmanin sonucunda, Reddedilen
gocuklarin huysuzluk, yapici olmama, kurallari benimsememe gibi davranislar
gOsterdikleri goralmustir. Ayrica, reddedilen cocuklarin bir grup tarafindan
kabul edilme ihtimalinin daha dusuk oldugu ve daha az ciddiye alindiklari tespit

edilmistir.

Nygaard (1988) akranlari tarafindan reddedilen ve kabul goren
cocuklarin anne ve babalari ile etkilegimlerini arastirmistir. Hangi tir anne baba
tutumlarinin  gocuklarin  sosyal yeterliliklerini gelistirmede etkili oldugu
belirlenmeye caligiimistir. Arastirmanin sonucunda, g¢ocuklarin sosyal-biligsel
gelisimi ve sosyal becerileri arttirici rolleri sergilemeleri agisindan bakildiginda,

akranlari tarafindan kabul edilen c¢ocuklarin ailelerinin, akranlari tarafindan
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reddedilen c¢ocuklarin ailelerine oranla bu rolleri daha fazla sergiledikleri

gOrulmustar.

Cillessen ve meslektaslan (1992) tarafindan yapilan bir galismada,
reddedilen cocuklar, ‘saldirgan-reddedilen’ ve ‘saldirgan olmayan-reddedilen’
olmak uUzere iki gruba ayrilmigtir. Saldirgan-reddedilen c¢ocuklar kargsilikli
iligkilerde saldirgan olmayan-reddedilen ¢ocuklara oranla daha ¢ok saldirgan,
tepkisel, rahatsiz edici ve igbirlikgi olmayan tutumlar sergilerken, saldirgan
olmayan-reddedilen gocuklar ise utangag¢ olduklari ve kendilerini akranlarinin
g6ziinde daha olumsuz olarak algiladiklari tespit edilmistir. lleriki yillarda
yapilan incelemeler sonucunda, %66 oraninda saldirgan olmayan-reddedilen
grubundaki c¢ocuklarin sosyal konumlarini ortalama veya populer olarak
degistirdikleri, diger gruptaki cocuklarin ise ayni konumlarina devam ettikleri

gOrulmustar.

Gavrilidou (1993) tarafindan yapilan calismada, akranlari tarafindan
kabul edilen, reddedilen ve ihmal edilen g¢ocuklarin degerlendiriimesi
Ogretmenleri, arkadaslari ve kendileri tarafindan yapilmistir. Arastirmanin
sonucunda, ihmal edilen ¢ocuklarin isbirligi yapma ve empati kurma becerileri
anlamli duzeyde dusik bulunmustur. Calismada, sosyal liderlik roli akranlari
tarafindan kabul edilen ¢ocuklara, 6fkeli-bozucu davranis rolleri ise akranlari

tarafindan reddedilen ¢ocuklara verilmistir.

Silva (1993) yaptigi c¢alismasinda, akranlari tarafindan reddedilen
cocuklarin  kendilerini algilamalarini incelemigtir. Calismada 1060 c¢ocuk
kendilerini algilama duzeylerine gore reddedilen, ortalama ve kabul edilen
olmak Uzere U¢ gruba ayrilmiglardir. Sonug olarak, reddedilen grubun diger iki
gruba oranla kendilerini daha olumsuz algiladiklari gordlmustir. Bu durum

cocuklarin kisilik 6zelliklerinin bir sonucu olarak degerlendirilmistir.

Ward (1996) tarafindan yapilan bir benzer arastirmada 1092 gocugun
sosyal konumlari ile depresyon, umutsuzluk, yalnizlik, korku, c¢ekingenlik ve
Ozsaygi arasindaki iliski arastirilmistir. Akranlari tarafindan reddedilen ve ihmal
edilen gocuklar kendilerini diger gruplardaki ¢ocuklara oranla daha olumsuz

olarak algilamislardir.
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Lier ve meslektaslari (2005) yaptigi arastirmada, ¢ocukluk doneminde
yasanan akran reddi ile sosyal olmayan davraniglar arasindaki iligkiyi
incelemiglerdir. Sosyal olmayan davraniglar yuksek, orta ve dusuk olarak
siniflandinimistir. Calismada, ylksek seviyede sosyal olmayan davranislar
gOsteren erkek gocuklarin, orta ve dusuk seviyede sosyal olmayan davranislar
gosteren erkek cocuklara oranla akranlari tarafindan daha yuksek reddedilme
dizeyinde oldugu bulunmustur. Orta derecede sosyal olmayan davranislar
gOsteren kiz ve erkek c¢ocuklarda ise akranlari tarafindan reddedilme

diuzeylerinin egit oldugu gorulmastuar.

Wier (2001) yaptigi ¢alismasinda sosyal yonden dislanan okul éncesi
gocuklarinin sosyal konumlarini ve sosyal davraniglarini degistirmeye yonelik
bir kaynastirma egitim programi uygulamistir. 10 okuldan 143 sosyal olarak
diglanmis okul dncesi gocuklar, orta dlizeyde kabul edilen gocuklarla birlikte
klguk grup igbirligi etkinlikleri ve rehberligi iceren egitim programina katilarak
sosyal konumlari ve sosyal davraniglarindaki degisimler izlenmistir. Cocuklarin
sosyal statileri Asher’in “Okul Oncesi Sosyometrik Oranlama Olgegdi (Asher vd,
1979)” ile degerlendirilmigtir. Her bir cocugu sosyal konumu belirlenmis ve her
sinif 2 diglanmig 2 kabul géren gocuk olarak eslestirilerek tesadufi olarak 2
gruba ayrilmistir. Egitimden énce “Okul dncesi Davranis QSort Olcegi” ile iki
gruptaki ¢ocuklarin sosyal davranislari belirlenmistir. Arastirmanin sonucunda,
sosyal kabul goren akranlariyla kuguk grup isbirligi etkinliklerine katilan ve
rehberlik edilen sosyal agidan diglanmis ¢ocuklarin sosyal kabuli anlaml
diizeyde artis gostermistir. isbirlikci ve bagdimsiz gruptaki cocuklarin sosyal

davraniglarinda da ilerlemeler gozlenmigtir.

Haselager ve arkadaslari (2002), akranlan tarafindan reddedilen erkek
cocuklar Uzerine yaptiklari boylamsal arastirmada sosyal davraniglar ile sosyal
konum arasinda anlamli bir iliskinin oldugunu belirtmislerdir. Sosyal davranig

puanlarinin degisimi, sosyal konum puanlari ile uyum icerisinde bulunmustur.

Erwin (1994) yaptigi ¢galismasinda 5 ve 6 yas grubundaki sosyometrik
Olgimle belirlenen populer ve populer olmayan g¢ocuklarin gosterdikleri sosyal
problem ¢6zme yeteneklerini ve sosyal davraniglarini karsilastirmigtir.

Arastirmanin érneklem grubunu 5-6 yaslarinda ayni okul éncesi egitim sinifina
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devam eden 26 ¢ocuk olusturmustur. Cocuklarin sosyal davranislari, gocuklarin
serbest zaman etkinliklerinde video kaydi yapilarak gozlemsel kodlama formu
ile ¢ocuklarin sosyal konumlari hakkinda bilgisi olmayan iki kisi tarafindan
degerlendirilmigtir. Calismanin sonucunda populer ¢ocuklarin sosyal ikilemlere
daha etkili ve iligkiyi artirici cevaplar verdikleri goralmustir. Bu ¢ocuklarin ayni
zamanda davranigsal gozlemleri de karsilastiriimis, her iki gruptaki ¢ocuklarin

sosyal davraniglari arasinda anlamli bir farklilik tespit edilmistir.

Ladd (1990) tarafindan okula uyum ile ailenin, akran kabulinln, sosyal
motivasyon ve Kigiler arasi iligkilerin incelenmesine yonelik yapilan galismada,
gocugun akranlari tarafindan sevilme, arkadas edinme, arkadasligini devam
ettirme degiskenlerinin erken okul uyumuna etkisi arastirilmigtir. 125 anasinifi
ogrencisinin katildigi c¢alismada ogrenciler, okul yilinin baslangicinda, iki ay
sonra ve yilin sonunda izlenmiglerdir. Sonug¢ olarak, akran iligkilerinin okulun
baslangicinda ve okul yili suresince okula uyumunu etkiledigi gorulmustar.
Akranlan tarafindan reddedilen c¢ocuklarin okulun ilk yilinda da okula
uyumlarinin olumsuz etkilendigi tespit edilmistir. Arkadas edinmenin okul
performansini olumlu yonde etkiledidi, akranlar tarafindan reddin ise okul

performansini olumsuz yonde etkiledigi bulunmustur.

Ladd ve meslektaslarinin (1996) yaptigi bir diger arastirmada, ¢cocuklarin
arkadaslik iligkilerini algilayig bigimleri ile okul uyumlari arasindaki iligki
incelenmigtir. Arastirmanin o6rneklem grubu okul Oncesi egitimlerine devam
eden 5-6 grubu 82 c¢ocuktan olusturulmustur. Calismanin sonucunda,
arkadashgin okul uyumuna bagh oldugu, arkadaslariyla iyi iligkiler icerisinde
olmayan c¢ocuklarin okulu c¢ok sevmedikleri, okul etkinliklerine katiimayi
istemedikleri ve yalnizlik duzeylerinin yuksek oldugu tespit edilmistir. Arkadagslik

memnuniyeti ile akademik basarinin iligkili oldugu bulunmustur.

Wentzel (1999) sosyal motivasyon ve Kigiler arasi iligkilerin, ¢ocuklarin
okul motivasyonuna etkisini incelemistir. Calismanin sonucunda, 6zellikle akran
kabulinin o6grencinin motivasyonu ve okula olan baghlig! ile akran kabulu
arasinda yuksek duzeyde iligki bulunmustur. Akranlari tarafindan dislanan
cocuklarin okula olan ilgileri ve okul basarilari digus gostermistir (Akt. Corbaci-
Orug, 2008: 58).
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Phillipsen ve meslektaglari (1999) c¢ocuklarin, ebeveynlerin ve
ogretmenlerin arkadaslik becerisine yonelik goruslerini incelemiglerdir. Bu
arastirmada, ¢ocuklarin ve ebeveynlerin goruslerine gore arkadaslik becerisinin
akran kabulu ile iligkili oldugunu ve 6gretmenlerin duglncelerine gore, arkadas
kabull ne kadar fazla ise geri ¢ekilmenin ve utangachdin o kadar dusuk

oldugunu saptamiglardir.

Ladd ve Burgess (2001) tarafindan yapilan c¢alismada, saldirganhk
uzerinde etkili olan c¢oklu iliskisel risk ve koruyucu faktorlerin (akran ve
ogretmenlerle iligkilerinin stresli ve destekleyici yonleri) etkisi incelenmistir.
Arastirmaya 5 yas grubu esit sayida kiz ve erkek cocuktan olugsan 396 kisi
katilmistir. Orneklem grubu, 6gretmenleri tarafindan anasinifi ve ilkégretim 1.
sinifin sonuna kadar 2 yil boyunca degerlendirilmistir. Arastirmanin sonugclarina
gore, dogrudan saldirganhgin hem psikolojik hem de okul uyumu agisindan risk
faktorid oldugu gorulmastir. Akran siddetine maruz kalmaya gore
kiyaslandiginda, akranlar tarafindan reddedilme ve 6gretmen-gocuk catismalari,
psikolojik ve sosyal uyumu daha guicli bir sekilde belirlemistir. Ogretmen-gocuk
arasindaki kronik hale gelen gatismalar, gcocuklarin dogrudan saldirganliklarinin
artmasina neden olmustur. Samimi arkadas sayisi, 0gretmen-cocuk
iliskilerindeki yakinlk, akranlar tarafindan kabul edilme, uyumu kolaylastirici ve

koruyucu faktorler arasinda oldugu goértulmastir.

Ladd, Birch ve Buhs (1999) tarafindan yapilan arastirmada, 5,5 yas
ortalamasina sahip 200 gocugun okula uyumlari gesitli agilardan (akran iligkileri,
ogretmen iligkileri, zihinsel gelisim, ailenin sosyo-ekonomik dizeyi vb.)
incelenmigtir. Arastirmanin sonucunda, baskalarina yardimi amacgli sosyal
davranis, yakin arkadasliklarla, akranlar tarafindan kabul edilme ile iligkili iken
sosyal olmayan davraniglarin yakin arkadas sayisinda azalma, akran reddi ve
olumsuz 6gretmen-gocuk iligkisiyle baglantili oldugu goralmustir. Olumlu ve
destekleyici iligkilerin ve baskalarina yardim amagh sosyal davraniglarin sinif
katilimini arttirdig1  bulunmustur. Akranlari tarafindan reddedilmenin, kabul
edilmeye oranla ¢ocukta okul uyumunu daha ¢ok etkiledigi gérulmastir. Ayrica,
cocuklarin biligsel olgunluklari, ailelerin sosyo-ekonomik duzeyleri ya dogrudan

ya da dolayli olarak okula uyumlarini etkiledigi bulunmustur.
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Wainwright (2002) yaptidi c¢alismasinda, annenin, g¢ocugun akran
iligkilerini yonetme sekillerinin ¢ocuklarin sosyal iligkilerine etkisini ve ¢ocuklarin
sosyal yeterligine iligkin anne algilarini incelemigtir. Arastirmaya 3-4 yas
grubunda 61 okul Oncesi 6grencisi ve anneleri katilmistir. Sonug olarak,
annelerin akran iligkilerini yonetme tarzlari ile ¢ocuklarin akran kabuli ve
kisilerarasi iliski becerilerinin baglantili  oldugu bulunmustur. Annelerin
olusturdugu sosyal ¢evrenin gocuklarin sosyal uyumunu etkiledigi gorulmusgtar.
Annelerin ¢ocuklarin sosyal hayatlariyla ilgilenmesi, gocuklarin etkilegimlerini ve
kendi olusturduklari sosyal ¢evrenin c¢ocuklarin sosyal yeterliklerini, akranlari

tarafindan kabul edilmelerini etkileyebildigi belirlenmistir.

Decovic ve Janessens (1992) ebeveynlerin gocuk yetistirme tutumlari ile
cocuklarin sosyal konumlari arasindaki iligkiyi incelemiglerdir. Calismanin
sonucunda, 6-11 yas arasindaki kabul edilen ¢ocuklarin ebeveynlerinin yetkeci
tutuma sahip olduklarini, reddedilen cocuklarin ebeveynlerinin ise otoriter

tutuma sahip olduklarr gérulmustuar.

Melson, Ladd ve Hsu (1993) tarafindan yapilan calismada, annelerin
sosyal cevreleri, ebeveynlik algilari ile ¢ocuklarin sosyal gelisimleri (akranlar
tarafindan kabul edilip edilmeme) ve biligsel gelisimleri incelenmistir. Calismaya
yas ortalamasi 4 yil, 9 ay olan 69 ¢ocuk ve anneleri katilmistir. Arastirmanin
sonucunda, annenin sosyal cevresi, ¢ocuklarin biligsel geligsimini dogrudan
etkilerken akranlar tarafindan kabulu etkilemedigi goriimustur. Sosyal ¢evrenin,
annelerin sorunlarini algilamasina yardimci oldugu, cocugun sosyal becerilerini
gelistirdigi ve bu nedenle akran iligkilerini de etkiledigi belirlenmistir. Annelerin
sosyal ¢evresinin, ¢cocuklarin akran iligkilerini dolayli olarak etkilemesi, annelerin

surekli yetiskinler ile iletisimde olmasiyla agiklanmigtir.

Ladd ve Burgess (1999) tarafindan yapilan bir arastirmada, yas
ortalamasi 5 yil 7 ay olan 399 anaokulu ddrencisi, anaokulundan, ilkogretim 2.
sinifa kadar izlenerek davranigsal o&zelliklerin ¢ocuklarin okul ortamindaki
uyumlarina etkisi arastinimistir. Saldirgan, ¢ekingen ve saldirgan/gekingen
olmak Uzere U¢ gruba ayrilan gocuklar, kontrol grubu ile karsilastiriimiglardir.
Her donem olmak Uzere yilda 2 kez, arastirma boyunca toplam 6 kez, sinif

arkadasligi, akranlar tarafindan kabul edilme, akran siddetine maruz kalma,
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yalnizlik, algilanan akran iligkileri memnuniyeti, 6gretmen-6grenci yakinlhgi ve
Oogrenci-ogretmen  catismasi  bakimindan  ¢ocuklar  degerlendirilmigtir.
Arastirmanin sonucunda, baslangigta saldirgan olan gocuklarin, ilkogretim 1. ve
2. sinifta da saldirgan davranis O6zellikleri devam etmistir. Saldirganlik,
cekingenlik ve saldirgan-gekingenlik davranis orneklerinin, okul ortamindaki
problemlerle iligkili oldugu gorulmustur. Cekingen c¢ocuklar, akranlariyla
ortalamanin altinda, 6gretmenleriyle daha az yakin ve daha ¢ok bagimli iliksiler
kurmusglardir. Saldirganhgin 6égretmen-gcocuk arasindaki anlagsmazliga dayal
iligkilerin olusmasinda etkili oldugu bulunmustur. Okul 6ncesi egitime baglarken
ve ilkogretim boyunca saldirgan-gekingen olan ¢ocuklarin, saldirgan ¢ocuklara
oranla akranlar tarafindan kabul edilmelerinin disik dizeyde oldugu ve sinirl

saylda yakin arkadasa sahip olduklari gorulmustar.

Peterson (2001) 3-5 yas arasindaki 43 g¢ocugun akranlariyla
tartismalarini, ¢c6zim becerilerini ve 6z glvenleri arasindaki iligkiyi inceledigi
calismasinda, c¢ocuklarla goériserek ve 06gretmen-akran-ebeveyn gorusleri
alarak bilgiler toplamistir. Calismanin sonucunda, saldirganligin 6z guven ile
iligkili olmadigi goérulmuastur. Akran tarafindan kabul ile 6gretmen gortusindeki
akran kabulii arasinda olumlu iligki bulunmustur. Ogretmen ve ebeveyn
gorusgleri ile sosyal durumlarda sorun ¢ézme ve akranlari tarafindan kabull
arasinda da olumlu yénde bir iliski gortimistir. Ogretmenin saldirgan olarak
niteledigi  ¢ocuklar, ebeveyn goruslerinde yine saldirgan  olarak

nitelendirilmiglerdir.

Monks, Ruiz ve Val (2002) tarafindan yapilan c¢alismada, akran,
ogretmen ve kigisel degerlendirmelerle saldirganlikla ilgili roller incelenmisgtir.
Saldirganhk ile ilgili olan roller saldirgan, siddete maruz kalan, siddeti
destekleyen, maruz kalani savunan ve izleyici olarak belirtilmistir. ispanyol
anaokulu égrencisi olan 4-6 yas grubu 49 erkek ve 43 kiz ile yapilan ¢alismanin
sonucunda, saldirgan c¢ocuklarin, sosyal ac¢idan reddedilmis oldugu
gorulmustir. Savunmacilarin ise siniftaki en populler c¢ocuklar oldugu
belirlenmistir. ispanyol cocuklarin yaptigi degerlendirmede, arkadaslarinin %
12’ si saldirgan, % 13.5’ i kurban edilen, % 29’ u savunucu, %30’ u da izleyici

olarak belirtilmigtir. Akran siddetine maruz kalma deneyimleri agisindan
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bakildiginda kizlar ve erkekler arasinda bir farkhlik gézlenmemistir. Erkeklerin
akran, Kkisisel ve oOgretmen degerlendirmeleri sonucunda daha saldirgan
olduklari belirlenmistir. Kizlar, erkeklerle gdre daha savunucu ve izleyici
konumunda bulunmustur. Akran siddeti ile bas etme stratejilerine bakildiginda
en fazla yetiskine sdyleme, arkadastan yardim isteme, kagma, aglama gibi
davraniglar gorulmustur. Akran siddetine kuguk yasta maruz kalan gocuklar
sosyal olarak reddedilmekte, buyuk yasta olanlar ise reddedilmemiglerdir. Akran
ve oOgretmen degerlendirmeleri sonucunda c¢ocuklarin sosyal konumlari
ortalama c¢ocuklar sinifinda bulunmustur. Saldirganlikla, sosyal olarak

reddedilme arasinda olumlu bir iligki bulunmustur.

Kochenderfer ve Ladd (1997) tarafindan vyapilan bir arastirmada,
akranlarin siddetine maruz kalan c¢ocuklarin verdikleri tepkiler incelenmigtir.
Anaokuluna devam eden 96 erkek ve 103 kiz cocuk 5 yil boyunca izlenmigtir.
Aragtirma suresi boyunca her donem cocuklarin sosyal konumlari, yalnizlik
duzeyleri, saldirganliklari, baskalarina yardimi amacglayan sosyal davranislari,
akran siddetine maruz kalip kalmamalari, o6gretmen degerlendirmeleri,
gOzlemler ve c¢ocuklarla yapilan gorusmelerle sonucunda belirlenmigtir.
Calismanin sonucunda, akran siddetine maruz kalma ile ilgili olarak gozlem
yapanlarin ve ¢ocuklarin yaptiklari degerlendirmeler arasinda iliski bulunmustur.
Yapilan gozlemler ve bireysel gorugmeler sonucunda, akran siddetine maruz
kalma ile yalnizlik arasinda olumlu yénde anlamh iliski bulunmustur. Erkek
cocuklar, kizlara gore akran siddetine kargi daha c¢ok siddet gosterdikleri
gorulmustur. Ayrica, cinsiyet ile akran siddetine maruz kalma arasinda bir
farkhlik goérilmemistir. Erkek cocuklar kiz ¢ocuklara gore daha uzun sire akran

siddetine maruz kaldiklar belirtilmigtir.

Ladd ve Troop-Gordon (2003) c¢ocuklarin akranlariyla yasadiklar
problemlerin, psikolojik uyum problemlerinin gelisimine olan etkisini
arastirmiglardir. 193 kiz, 206 erkek ¢cocuktan olusan grup 5 yasindan 10 yasina
gelinceye kadar izlenmiglerdir. Arastirmanin sonuglarina goére, okul oncesi
dénemde gorulen saldirgan ve kaygili davranigslar, devam eden senelerdeki
uyumsuzluklarla dogrudan iliskili bulunmustur. Cocuklarin mizaglari ile birlikte

yasadiklari olumsuz akran deneyimlerinin ileriki yillardaki uyumsuzlukla etkili
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tanimlandigr gorulmastir. Olumsuz akran algilari ve akranlar tarafindan
reddedilme ile yalnizlik arasinda iligki tespit edilmistir. Akranlar tarafindan
reddedilen ve akran siddetine maruz kalan ¢ocuklar ileriki yillarda disa yonelik
davranis problemleri riski tagsimaktadir. Cocukluk déneminde yasanan sosyal
reddin ve saldirganlik davranislarinin yasamin ileriki yillarinda disa yodnelim
(externalizing) bozukluklariyla baglantili olabilecedi ve saglik sorunlarina da

katkida bulunabilecegi gosterilmigtir.

Criss, Pettit, Bates, Dodge ve Lapp (2002) tarafindan yapilan boylamsal
bir calismada, aile sikintilari acgisindan akran kabul-reddini incelenmistir.
Calismanin detayinda aile sikintilari, akran iligkileri ve davranis problemleri
arasindaki iliski irdelenmistir. Sonug olarak, sosyal kabul ile arkadasligin ailede
yasanan sikintilar (cevresel eksiklikler, kaba disiplin ve evlilik problemleri) ve
cocuklarin davranig problemleri arasinda bir dengeleyici unsur oldugu
bulunmustur. Sosyal kabul ve arkadasligin gocuklarin davranis bozukluklarina
karsi koruyucu bir rol oynadigi belirtilmistir. Erken yaslarda arkadas sahibi olan

¢cocuklarda saldirganlik ve sosyal ret riskinin olmayacagi aciklanmigtir.

Lindsey (2002) tarafindan yapilan c¢alismada, okul dncesi donemdeki
cocuklarin arkadasliklari ve akran kabulinin sosyal beceriyle baglantisini
incelemiglerdir. Ortalama yasi 62 aylik olan 3-6 yas arasi 166 cocuk ile
sosyometrik yontemler vyoluyla gorusulmus ve oOgretmenler c¢ocuklarin
saldirganligini ve akranlarinin becerilerini degerlendirmislerdir. Arastirmanin
sonucunda, ¢ocuklarin %73’Unun en azindan bir tane karsilikh arkadashginin
oldugu ve %27’'sinin iki veya daha fazla karsilikli arkadashg oldugu
gérulmustur. En azindan bir tane karsilikli arkadashgi bulunan cocuklarin
akranlari tarafindan daha fazla sevildigi ve ayni zamanda bu c¢ocuklarin
ogretmenleri tarafindan diger gruptaki ¢ocuklara goére daha becerikli oldugu
belirlenmistir. iki yildan daha uzun siire izlenen 36 g¢ocukla yapilan boylamsal
analiz sonuglarindan, birinci yilda en azindan bir tane kargilikli arkadasligi olan
cocuklarin, ikinci yilda kargilikli arkadaglhdi olmayanlara gore akranlar
tarafindan daha fazla sevildikleri bulunmustur. Ayrica, yapilan her iki analiz
sonuglarinda da, karsilikli arkadas olan c¢ocuklarin saldirganlik seviyesi,

akranlik seviyesi ve akranlarinin kabull bakimindan benzerlikler goralmustar.
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Bu g¢alismanin sonucunda gorulmustur ki karsilikli arkadaglik, okuloncesi

yillarda ¢ocuklarin sosyal gelisiminde énemli bir faktordur.
2.4. Ebeveyn Kabul Red Kurami ile ilgili Yapilan Bazi Yurtigi Arastirmalar

Ebeveyn Kabul Red Kurami ile ilgili alan yazin incelendiginde,
gunumuzde kabul-red ile ilgili gok sayida arastirmanin bulundugu ve kuramda
en cok kisilik alt alaninin geligtigi gorulmektedir. Ancak yapilan arastirmalarin
¢ogunlugunu okul ¢cagi ¢ocuklarina ve yetigkinlere yonelik yapilan c¢aligsmalar
olusturmaktadir. Irk, kaltar, dil ve diger degiskenlere bakilmadan, hemen hemen
her gcalismada ayni oOlgeklerin kullanildigi EKAR Kurami'nin kisilik alaniyla ilgili
olan arastirmalarda genel olarak ayni sonuca ulasiimigtir. Aragtirmalarda, kisilik
alt kuraminin éne surdiugu gibi, ebeveyn kabull-reddi ile psikolojik uyumun ya
da uyumsuzlugun iligkili oldugu saptanmigtir. Bu uyum ya da uyumsuzluk

bireyin yasantisinda bir¢cok gelisim turtni etkileyebilmektedir (Rohner, 2004).

Tarkiye’de yurGtilen calismalar incelendiginde, genellikle cocuklarin
anne- babalarini sicak ve sevgisini gosteren bireyler olarak algilama egiliminde
olduklari ve yetigkinlerin buyuk bir cogunlugunun cocukluklarinda, anne-babasi
tarafindan kabul algiladigi belirlenmigtir (Erkman ve Rohner, 2006; Eryavuz,
2006; Salahur, 2010; Varan, 2005; Varan ve dig., 2008). Bunlara ek olarak,
yapilan ¢alismalarda, genel olarak, yetigkin kisilerin, genclerin ya da ¢ocuklarin
genel psikolojik uyumunun anne ve baba kabul-reddi ile iligkili oldugunu
belirlenmistir (Erkman ve Rohner, 2006; Eryavuz, 2006; Ongider, 2006;
Ozyavru, 2008; Varan ve dig., 2008).

Toran (2005), farkli sosyo-kultlrel dizeylere sahip olan annelerin
cocuklarini kabullenme ve reddetme davraniglarini arastirmistir. Arastirmaya
Diyarbakir ilinden 123 alt ve 123 Ust sosyo-kultlrel dlizeye sahip toplam 246
anne ve 6 yas cocugu katilmistir. Annelerin ¢ocuklarina kargi olan kabul ve
reddetme davranislari ile alt ve Ust sosyo-kultirel duzey arasinda anlamli bir
fark bulunmustur. Annelerin ¢cocuklarini kabullenme ve reddetme davraniglari
Uzerinde sosyo-kultirel degiskenlerin sosyo-kulturel dizeye goére etkili oldugunu
ortaya ¢cikmistir. Arastirma sonuglarina gore alt sosyo-kultirel diuzeye sahip

annelerin kiz ve erkek ¢ocuklarina kargi daha reddedici olduklari sdylenebilir.
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Anne babalarin kabul red boyutlarinin 5-6 yas cocuklarinin toplumsal
beceri seviyeleri Uzerindeki yordayici etkisini belirlemek amaciyla yapilan
calismayl Gulay (2011c)de Denizlide gergeklestirmistir. Arastirmanin
orneklemini 60 ¢gocuk ve gocuklarin anne babalari olugturmaktadir. Veri toplama
araglari olarak Ebeveyn Kabul-Red Olgegi ile sosyal beceri formu kullanilmigtir.
Annelerin ve babalarin ¢ocuklarina yonelik sicaklik-sevgi, dusmanlk-
saldirganlik, ilgisizlik-ihmal ve ayristinimamis red duzeylerinin ¢ocuklarinin
sosyal beceri seviyeleri Uzerinde anlamli ve yordayici bir rolinin oldugu
gorulmasgtur. Arastirmaya gore, anne-babalarin okul 6ncesi donem c¢ocuklarina

yonelik kabul-red duzeyleri onlarin toplumsal iligkilerini etkileyebilmektedir.

Ebeveyn kabul-reddinin, okul éncesi donemde 5-6 yas c¢ocuklarinin
sosyal becerileri ile olan iligkisini inceleme amaciyla Erler (2011) bir ¢calisma
yapmistir. Arastirmaya; Istanbul ili, Atasehir ilgesinde yer alan resmi anaokulu
ve ilkdgretim okullarindan 15 6gretmen ve 216 veli katilmigtir. Arastirmada veri
toplama araci olarak Kisisel Bilgi Formu, Ebeveyn Kabul-Red Olgegi (EKRO/K)
ve Sosyal Becerileri Derecelendirme Olgegi (SBDO) Aile ve Ogretmen Formu
kullaniimistir. Arastirma sonucunda; Ebeveyn red puanlari arttikga, sosyal
beceri puanlarinin azaldigi; ebeveyn kabul puani arttikga sosyal beceri
puanlarinin da arttigi saptanmistir. Ayrica ebeveyn reddinin, sosyal beceri
dususunun yordayici etkiye sahip oldugu gorulmustir. Bunlarin yanisira
ebeveyn red puanlarindaki arttikga, problem davranislar alt dlgeginden alinan

puanlarinda arttigi bulunmustur.

Kaplan (2005), 3-12 yas l6semili cocugu olan annelerin, hastaligin teshis
ve tedavi surecinde c¢ocugunu kabul ve red davraniglari ve depresyon
duzeylerini inceleme amaciyla bir galisma yapmistir. Arastirmanin evrenini,
Ankara il Merkezinde yasayan, cocudu I6semi hastaliinin teshis ve tedavi
surecinde bulunan, 3-12 yas I6semili ¢cocugu olan anneler olusturmaktadir.
Arastirmanin 6rneklem grubunu 19'u Calisma ve Sosyal Glvenlik Bakanhgi
Sosyal Sigortalar Kurumu Baskanhgi Saglik isleri Genel Mudirligiu Ankara
Cocuk Hastaliklari Egitim Hastanesi Hematoloji Servisi'nde, 46'si Ankara Doktor
Sami Ulus Cocuk Hastanesi Onkoloji ve Hematoloji Servislerinde hastaligin

teshis ve tedavi surecinde 3-12 yas Akut Lenfoblastik Lésemili (ALL) ¢cocugu



65

olan toplam 65 anne olusturmaktadir. Arastirmada veri toplama araci olarak
Cocuk Demografik Bilgi Formu, Anne Demografik Bilgi Formu, Beck Depresyon
Olgegi (BDO) ve Ebeveyn Kabul-Red Olgegi (EKRO) (Anne Formu)
kullanilmistir. Arastirma sonuglari; 3-12 yas ALL tedavisi goren g¢ocuk
annelerinin bayuk ¢ogunlugunun orta ve ciddi duzeyde depresyonda oldugunu
ancak, depresyon duzeylerinin yas, ogrenim duzeyi, ¢ocuk sayisi, ¢alisma
durumu ve gelir dizeyine gore farklilasmadigi géstermistir. Ayrica arastirmada
annelerin ALL tedavisi goren ¢ocuklarini kabul davranigi gosterdiklerini ancak
kabul davraniginin yas, 6grenim diuzeyi, ¢ocuk sayisi, ¢galisma durumu ve gelir

duzeyine gore farkllagsmadigim gostermistir.

Ebeveyn kabul red dizeyi ile gocuklarin biligsel geligsimleri arasindaki
iliskiyi arastiran Altay (2012), 6 yas ve 1. Sinifta okuyan 73 kiz, 67 erkek olmak
uzere toplam 140 c¢ocuk ile galismistir. Bu genel amag cergevesinde veri
toplama araglari olarak Bilissel Degerlendirme Sistemi ve Ebeveyn Kabul Red
Olgegi kullanilmistir. Arastirmanin sonucuna gore, okul 6ncesi dénemde
ebeveyn kabul-reddi ile ¢ocugun bilissel gelisimi arasinda anlamli bir fark
olmadidi bulunmustur. CAS alt Oolgeklerini olusturan planlama, dikkat, es
zamanliik ve ardillik alanlarindan sadece dikkat puanlari cinsiyete gore
farkhlasmistir ve kiz &grencilerin dikkat puan ortalamalarinin, erkek

ogrencilerinkinden daha yuksek oldugu gortulmustuar.

Gulay (2011b) yaptigi c¢alismada, 5-6 yas grubundaki anaokulu
ogrencilerinin akran iligkilerini ve ebeveyn kabul red duzeylerini kargilagtirmistir.
Calismanin orneklem grubunu Denizli ilinde yasayan 150 c¢ocuk ve onlarin
aileleri olusturmustur. Arastirmanin sonucunda annenin kabul red duzeyinin 5-6
yas c¢ocuklarinin saldirganlik, olumlu sosyal davranig, dislanma ve
hiperaktivitelerini yordadigi saptanmigtir. Babalarin kabul red duzeyinin ise bu
faktorleri yordamadigr bulunmustur. Ayrica, annelerin ve babalarin kabul red
dizeylerinin birlikte saldirganlik, dislanma, magduriyet ve hiperaktiflik-dikkat
daginikhgini yordadigi bulunmustur.

Varan (2004) Ebeveyn Kabul Red Kurami ve odlgeklerini kullanarak anne
baba kabul-reddinin yetiskinlikteki yakin iligskilere etkisini Turkiye'de ilk aragtiran

kisidir. Varan her iki cinsiyette de gocuklukta algilanan ebeveyn kabul-reddinin
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buglin yakin iliskide algilanan kabul-red ile anlamh duzeyde iligkili oldugunu
“Tarih tekrarlantyor mu?” alt baslikl galismasinda ele almisgtir. Evli ve bekarlarin
paralel sonuglar gosterdigi ¢alismada, iliskisinden memnun olan ve olmayan
kisiler ise bir ¢ok acidan farklilasmaktadir. Ornegin iligkisinden memnun olan
kisilerin cocukluklarinda da kabul algiladigi belirtimektedir. Ayrica, annenin
kabul ya da reddinin kiginin yetigkinligindeki iligkisini bicimlendirmede daha etkili

oldugu sonucuna ulagiimigtir.

Deniz ve meslektaslari (2002), dikkat eksikligi-hiperaktivite bozukluguna
eslik eden karsit olma, karsi gelme bozuklugu ve davranim bozuklugu olan 6-13
yaslarindaki gocuklar Gzerinde alti ay sureyle takip edilen bir izlem ¢alismasi
yapmislardir. Ebeveyn egitiminin etkilerinin ve ilag kullaniminin degerlendirildigi
bu calismada Ebeveyn Kabul Red Olgegi kullaniimistir. Uygulanan tedavi
etkinliginin  olabildigince farkli acilardan degerlendiriimesi amac¢ olarak
gudulmagtir. Sadece davranim bozuklugu grubunun dusuk sicaklik,

saldirganlik ve ayrismamis reddetme puanlarinda duzelme goézlenmigtir.

Kasuto (2005) tarafindan yapilan anne kabul reddi ile ¢ocuklarin gelisim
Ozellikleri arasindaki iligskinin incelendigi arastirmaya, 4-6 yas grubundaki 295
cocuk ve aileleri katilmigtir. Arastirmanin sonuglarina gore anneleri tarafindan
reddedilen cocuklarla, anneleri tarafindan kabul edilen cocuklarin biligsel
gelisimleri arasinda, kabul edilen cocuklarin lehine farklihk goéruldugu tespit
edilmistir. Ayni sonug sosyal gelisim agisindan da gegerlidir. $Soyle ki, anneleri
tarafindan kabul edilen ¢ocuklarin sosyal gelisimlerinin, reddedilenlere gore

daha ileri durumda oldugu tespit edilmistir.

Erkan ve Toran’nin (2010) yaptigi ¢galismada, dusuk (n =123) ve ylksek
(n =123) sosyo-ekonomik duzeydeki annelerin ¢ocuklarini  kabul-red
davraniglarini inceledikleri bir galismada anne kabulinin sosyoekonomik
dizey, annenin yasi ve annenin ¢ocuk sayisi gibi faktorlerden etkilendidi,
ancak, cocugun cinsiyetinin anne kabulliniu etkilemedigi belirlenmistir. Dusuk
sosyoekonomik duzeydeki annelerin yaslari ve sahip olduklari ¢ocuk miktari

arttikga, gocuklarini reddetme dlzeylerinin arttig1 sonucuna ulagiimigtir.
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Batum’'un (2007) yapmis oldugu calismada ebeveyn kabul reddi ile
igsellestirme ve digsallastirma arasindaki iligki arastiriimistir. Orneklem grubunu
ogrenme bozuklugu olan 63 ¢ocuk ve bu bozuklugun olmadigi karsilagtirma
grubu olarak nitelendirilen 57 ¢ocuk olusturmaktadir. Ogrenme bozuklugu olan
grupta, annelerin ¢ocuklarina yonelik red algisi ile digsallagstirma ve davranis
sorunlari arasinda pozitif yonld anlamli bir iliski bulunurken, ig¢sellestirme
sorunlari ile anlaml bir baglanti bulunmamistir. Ayrica, c¢ocuklarin anne
babalarindan algiladiklari kabul-red ile davranis sorunlari arasinda anlamli iligki
belirlenmemistir. Karsilastirma grubuna bakildiginda ise, annelerin ¢ocuklarina
yonelik red algilari ile ig¢sellestirme, dissallastirma ve davranis sorunlari
arasinda anlamli iligki belirlenmistir. Cocuklarin daha fazla igsellestirme,
dissallagtirma ve davranis sorunu gostermelerinin annelerin red algisinin
yukselmesiyle yakindan ilgili oldugu gozlenmistir. Ayrica, c¢ocuklarda
icsellestirme ve davranis sorunlar arttikga anneleri ile olan iligkilerinde daha
fazla red algiladiklari, buna karsin babalari ile olan iligkilerinde algiladiklari
reddin gocuklarin davranig sorunlari ile iligkili olmadigi gézlenmistir. Bunlarin
diginda, annenin red algisi ve ¢ocugun annesiyle olan iliskisinde algiladigi

reddin i¢sellestirme sorunlarinin varyansinin %26’sini1 agikladigi saptanmigtir.

Kadan ve meslektaslari (2013) hasta g¢ocuklarin annelerinin kabul red
duzeyinin, ¢ocuklarinin algiladigr anne-kabul reddi Uzerindeki yordayici etkisini
incelemigtir. Arastirmanin 6rneklemini g¢ocuk ve ergen psikiyatrisi klinigine
bagsvuran 50 ¢ocuk ve anneleri ile okullardan segilen 50 ¢ocuk ve anneleri
olusturmaktadir. Arastirmada Ebeveyn Kabul Red Kontrol Olgegi, yetiskin
(yetiskin EKRO) ve Cocuk (Cocuk EKRO) formlari kullaniimistir. Arastirmanin
sonucuna gore, hasta cocuklarin anneleriyle ilgili algiladiklari kabul-red
duzeyleri, sicaklik-sevgi boyutu, dismanlik-saldirganlik boyutu, ilgisizlik-ihmal
boyutu ve ayrismamis red boyutu ile annelerinin kabul-red boyutu arasinda
istatistiksel acidan anlamli dlizeyde, olumlu yonde iliski bulunmustur. Yine
arastirmaya gore, cocuklarin annelerine yonelik kabul-red algilari yukseldikge,
annelerin kabul red algisi da yukselmektedir. Benzer sekilde annelerin kabul-
red algilari ylUkseldikge, cocuklarin annelerine ydnelik kabul-red algilari da
yukselmektedir. Annelerin ¢ocuklarina yonelik kendi kabul-red duzeyleri ile ilgili
algilari, cocuklarin anneleriyle ilgili kabul red algilarini yordayabilmektedir.
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Hasta gocuklarin ve annelerinin anne kabul-reddi agisindan bireysel algilar
karsilikli etkilesim icindedir. Anneler c¢ocuklarini, cocuklar da annelerini

yordayabilmektedir.

Yildiz (2009) tarafindan yapilan arastirmada, engelli cocuga sahip olan
annelerin engelli gocuklarini kabullenme veya reddetme davraniglarina ait algisi
ve umutsuzluk duzeyleri arasindaki iliski incelenmistir. Sonug olarak, annenin
engelli gocugunu kabullenme veya reddetme davranigina ait algisi ¢ocugun
yasl, cinsiyeti, ailedeki ¢ocuk sayisi, ailenin gelir dizeyi, annenin yasi ve
annenin egitim durumu degiskenlerine gore farklilagsmadigi; fakat cocugun
engel grubuna gore farkhlastigi gozlenmigtir. Otistik ¢ocuga sahip annelerin
reddetme puani “saldirganlik ve kin” alt boyutunda daha yiksek cikmistir.
Annenin umutsuzluk duzeyinin gocugun cinsiyeti, annenin yasi degiskenine
gore farkhlasmadigi; fakat cocugun yasi, engel grubu, ailedeki gocuk sayisi,
ailenin gelir diuzeyi, annenin egitim durumu degiskenine goére farklilastig
bulunmustur. 6 yas engelli ¢gocuga sahip annelerin umutsuzluk puani daha
yuksek bulunmustur. Otistik gocuga sahip annelerin “gelecekle ilgili duygular ve
beklentiler” ve “umut” alt boyutlarinda umutsuzluk puanlari daha yuksek

cikmigtir.
2.5. Ebeveyn Kabul Red Kurami ile ilgili Yapilan Bazi Yurtdisi Arastirmalar

Anjel ve Erkman (1993), 129 anne ile yaptiklari calismada ebeveyn
kabul-reddi ile aile ortami, kaygl ve gocuk yetistirme tutumlari arasindaki iligkiyi
incelemiglerdir. Yuksek reddetme puani alan annelerin aile ortami boyutlarindan
birlik-beraberlik ve demokraside daha dusuk puanlar aldiklari, suarekli
kaygilarinin daha yuksek oldugu, c¢ocuk yetistirme tutumu boyutlarindan siki
disiplin ve ev kadinligi rolinu reddetmede ise daha yuksek puanlar aldiklari

gOrulmustar.

Rohner ve Chaki-Sircar (1988) Hindistan’daki ebeveynlerin ¢cocuklarina
karsi olan kabul-red davranigi ile gocuklarin ebeveynlerinden algiladiklari kabul-
red davranislarinin nedenleri Uzerinde yaptiklari arastirmada, gocuklarina karsi
cocukluk doneminde kalabalik ailelerde yasamis olan annelerin ihtiyaglari olan

duygusal doyum, kendini ifade etme, kabul ve onay gérmenin aile uyelerinin
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farkli olan tutumlarindan etkilendigi bundan dolay! annelerin ¢ocuklarina karsi
reddedici davraniglarinin fazla oldugu bulunmustur (Akt. Toran, 2005: 46).

Carter (1983) zenci ve beyaz annelerin ¢ocuklarina karsi olan kabul
dizeylerini bulunduklari sosyal sinifa gére degerlendirdigi arastirmasinda,
sosyal siniflara gore ebeveynlerin gocuklarina karsi kabul ve red davranislarinin
farkh olmadigi ancak 6rnekleme alinan annelerin kabul ve red davranislarinin

cocuklarin cinsiyetlerine gore farkllastigini belirtmistir (Akt. Toran, 2005: 46).

Bluestone ve Tamis-LeMonde (1999) calisan orta sinif Afrika kokenli
Amerika’li annelerin ebeveynlik becerilerini karsilagtirdiklari arastirmada,
cocuklari 5-12 yas arasinda olan g¢alisan orta sinif annelerin ¢ocuklarini kati
disiplin ile yonlendirdiklerini bu annelerden olumsuz c¢ocukluk yasayanlarin
calisma yasantisi ile daha c¢ok depresyona girdikleri ve ¢ocuklarina kargi

davraniglarinin sicakliktan yoksun, reddedici oldugunu gézlemlemiglerdir.

Tein, Roosa ve Michales (1999) ebeveyn c¢ocuk arasindaki kabull
arastirdiklar1 ¢alismalarinda, ailelerde annelerin ¢ocuklarina kargi olan kabul
duzeylerinin sahip olduklari ¢ocuk sayisi ile iligkili oldugu, ¢ocuk sayisinin az
oldugu ailelerde anne c¢ocuk arasindaki kabul dizeyinin guglendigi, ¢ocuk
sayisinin fazla oldugu ailelerde ise anne ¢ocuk arasindaki kabulin zayifladigi

gorulmustar.

Rohner ve Khaleque (2002) diinya ¢apindaki ebeveyn kabul-red ile ilgili
elde edilen verilerden yola c¢ikarak cocuk ve vyetigkinlerin %80’inin cografi
kosullarina ve etnik kokenlerine bakilmaksizin ebeveyn reddinden olumsuz
olarak etkilendikleri %20’sinin ise basa ¢ikan olarak kendilerini ebeveyn

reddinden koruduklarini ifade etmislerdir.

Deater-Deckard (1996) ebeveyn kontrol ve sicakliginin ¢ocuklarin sosyal
ve duygusal geligsimi ile aile farkhliklarinin etkilerini incelemek amaciyla orta
sosyo-ekonomik dizeyde 112 anne ve 92 baba Uzerinde yaptigi arastirmada,
ebeveynlerin sozel ve fiziksel olarak asiri kontrollerinin ¢ocuklarin davraniglarini
olumsuz etkiledigi, ebeveynlerin sicak-kabul edici davraniglarinin ise gocuklarin

davraniglari Gzerinde olumlu bir etki olusturdugunu belirtmistir.
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Siantz (1990) tarafindan yapilan Meksika kokenli, 3-5 yas arasi ve head
Start egitim programina devam eden gocuklarin tarim iggisi annelerinin kabul-
red duzeyleri ile sosyal destek (terk, duygusal destek kaynaklari, memnuniyet,
kabullenicilik) ve yasam kosullari (egitim, is imkani, arkadas c¢evresi, saglik,
ekonomik kosullar) arasindaki iliskinin incelendigi c¢alismaya 100 anne
katilmigtir. Calismanin sonuglari, sosyal destegin ve yasam kosullarinin
annenin ¢ocuguna kargi reddedici ya da kabullenici olmasini etkilemedigini
ortaya koymustur. Tarim iggisi annelerden olusan orneklem grubunun sosyal
destekten yoksun oldugu, yasam kosullarinda cesitli problemlerin oldugu ve
¢ocuklarinin anne reddiyle kargsilasmak acisindan risk altinda olduklari

belirlenmistir.
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UGUNCU BOLUM

YONTEM

Bu bdlimde, sirasiyla arastirmanin modeline, evren ve 6rneklemine, veri
kaynaklarina, veri toplama araclarina, verilerin toplanmasi ve ¢ozumlenmesi igin

yapilan ¢alismalara deginilmigtir.

3.1. Arastirma Modeli

Yapilan arastirma, okul oncesi ¢ocuklarda sosyal konumun ebeveyn
kabul-reddi acisindan degerlendiriimesini amacglayan tarama modelli bir
calismadir. Tarama modelinde ge¢gmiste var olan ya da o anda var olan bir
durum oldugu gibi tanimlanir Tarama modelinde arastirmaci tuttugu kayitlarin
yani sira gecmiste var olan kaynaklari degistirmeye kalkmadan

yorumlayabilmelidir (Karasar, 2009: 82).
3.2. Evren

Aragtirmanin  evreni, 2012-2013 egitim-6gretim yilinda Mus i
Merkezinde Milli Egitim Bakanligrna bagh 17 ilkokulun 43 anasinifindaki bes
yas grubu 1880 erkek, 1683 kiz cocuk ve anne babalarindan olugmaktadir.
Evrene iligkin bilgiler Mus il Milli Egitim Mudarliginden temin edilmigtir.
Arastirmada, evrendeki ¢ocuklarin timune ulasilmasi zaman, maliyet ve kontrol
guclukleri nedeniyle mumkun gorulmediginden verilerin segilecek orneklemden

toplanmasinin uygun olduguna karar verilmigtir.
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3.3. Orneklem

Aragtirmanin 6rneklem grubunu 2012-2013 egitim-6gretim yilinda Mus il
merkezinde bulunan Milli Egitim Bakanhdrna bagh ilkokullarin 7 anasinifina
devam eden 60 kiz, 54 erkek olmak Uzere 114 c¢ocuk, anne ve babalan (114
anne, 114 baba) olusturmaktadir. Orneklem grubu belirlenirken basit rastgele
ornekleme yontemi kullaniimigtir. Bu yontemde, evreni olugsturan her birimin

orneklem iginde esit secilme olasihdi vardir (Altunisik, vd., 2005).

Orneklem iki asamada olusturulmustur. Birinci asamada Mus merkez ilde
bulunan okullar arasindan kura ile 7 anasinifi segilmigtir. Buna gore segilen
okullar ve bu okullarda okuldncesi egditimine devam etmis 5 yas cocuklarinin

sayllari séyledir: Atatiirk ilkokulu, 12 cocuk;
ilyas Sami ilkokulu, 37 cocuk;

Turk Telekom llkokulu, 57 ¢ocuk;

Yavuz Selim ilkokulu, 30 gocuk;

Vali Adil Yazar ilkokulu, 39 ¢ocuk.

Orneklemin ikinci asamasinda verilerin toplanacadi c¢ocuklar belirlenmistir.
Arastirmaya yukarida belirtilen okullardaki 5 yas, anne ve babasiyla yasayan,
herhangi bir engeli bulunmayan, okula devam eden cocuklar dahil edilmistir.
Sonugcta, belirtilen kosullari saglayan 114 c¢ocuk arastirmanin o6rneklemini
olusturmustur. MEB Mus il Mudirligi ve okul midirleri araciligiyla ailelerin

orta sosyo-ekonomik duzeyden geldikleri 6grenilmistir.

Orneklem grubundaki gocuklarin yas ortalamasi 5 yil 5 ay 26 ginddr (en
az 5 yil, 4 gin; en ¢ok 5 yil, 11 ay, 26 gin). Orneklem grubuna iligkin

demografik veriler Tablo 3.1 ile Tablo 3.6 arasinda verilmistir.
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Tablo 3.1. Orneklem Grubundaki Cocuklarin Cinsiyete Gére Dagilimi

Cinsiyet f %

Kiz 60 52.6
Erkek 54 47.4
Toplam 114 100.0

Tablo 3.1’de goruldugu gibi arastirmaya

cocuklari, %47.4’anu erkek ¢ocuklari olusturma

katilan gocuklarin %52.6’sini kiz
ktadir.

Tablo 3.2. Orneklem Grubundaki Annelerin Ogrenim Durumlarina Gére Dagilimi

Anne Ogrenim f %
Durumu

ilkokul 26 22.8
Ortaokul 24 211
Lise 36 31.6
Onlisans 7 6.1
Lisans 19 16.7
Lisansustu 2 1.8
Toplam 114 100.0

Tablo 3.2'de drneklem grubunun annelerinin % 22.8’inin ilkokul mezunu

oldugu, % 21.1’inin ortaokul, % 31.6’sinin lise,

% 6.1’inin onlisans, %16.7’sinin

lisans ve %1.8'inin ise lisanslstl dlzeyinde mezun oldugu gorilmektedir.

Tablo 3.3. Orneklem Grubundaki Babalarin Ogrenim Durumlarina Goére

Dagilimi

Baba Ogrenim f %
Durumu

ilkokul 4.4
Ortaokul 35
Lise 49 43.0
Onlisans 16 14.0
Lisans 36 31.6
Lisansustu 4 35
Toplam 114 100.0
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Tablo 3.3'te drneklem grubundaki babalarin % 4.4’Gnun ilkokul mezunu
oldugu, % 3.5'inin ortaokul, % 43’Unun lise, % 14’Unun on lisans, % 31.6’sInIn

lisans ve % 3.5’inin ise lisansustl dlizeyinde mezun oldugu belirlenmigtir.

Tablo 3.4. Orneklem Grubundaki Annelerin Mesleklere Gore Dagilimlari

Anne Meslegi f %
Ev Hanimi 77 67.5
IsGi 6 5.3
Memur 28 24.6
Serbest Meslek 3 2.6
Toplam 114 100.0

Tablo 3.4 incelendiginde 6rneklem grubundaki annelerin % 59.4°Gnln ev
hanimi, % 22.9'unun memur, % 10.3’Unun isci, % 7.4’Gn0n serbest meslek
sahibi oldugu gorulmektedir.

Tablo 3.5. Orneklem Grubundaki Babalarin Mesleklere Gére Dagilimlari

Baba Meslegi f %
Memur 43 37.7
isci 27 23.7
Serbest meslek 43 37.7
Emekii 1 0.9
Toplam 114 100.0

Tablo 3.5 incelendiginde érneklem grubundaki babalarin mesleklerinin %
37.7’sinin memur, % 23.7’sinin is¢i, % 37.7 ’sinin serbest meslek, % 0.9’'unun
emekli oldugu tespit edilmistir.
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Tablo 3.6. Orneklem Grubundaki Cocuklarin Kardes Sayisina Gére Dagilimlari

Kardes Sayisi f %

Kardesi yok 18 15.8
1 kardes 26 22.8
2 kardes 24 21.1
3 kardes 23 20.2
4 kardes 15 13.2
5 kardes ve Usti 8 7.0

Toplam 114 100.0

Tablo 3.6’da goéruldugu gibi érneklem grubunun % 15.8’inin kardesi
bulunmazken, % 22.8’inin 1 kardesi, % 21.1'inin 2 kardesi, % 20.2’sinin 3

kardesi, % 13.2’sinin 4 ve % 7’sinin 5’'ten fazla kardesi bulunmaktadir.

3.4. Verilerin Toplanmasi

Verilerin toplanmasi surecinde oncelikle uygulama yapilacak okullar igin
MEB Mus Il Midirligi’'nden izin alinmistir. Alinan izinle okullar ziyaret edilmis
ve yapilacak uygulama ve oOlcme araglari hakkinda idareciler, anasinifi
ogretmenleri ve aileler bilgilendiriimistir. Ebevenlerden de arastirmaya
katilabileceklerine dair izin alinmistir. Bilgilendirmenin ardindan ebeveynlere
Ebeveyn Kabul Red Olgegi formu génderilmistir. Ebeveynler “Ebeveyn Kabul
Red Olgegi” formunu doldurmaya devam ederken arastirmaci uygulama éncesi
cocuklarin siniflarinda etkinliklere ¢ gun boyunca katilarak gocuklarla vakit
gegcirmistir. Uygulama igin okul icerisinde ¢ocukla yalniz kalinabilecek sessiz bir
oda segcilmigtir. Cocuklar bu odaya tek tek gagiriimig ve resimli sosyometri

uygulanmigtir. Bu uygulama su sekilde gercgeklestiriimistir:

Aragtirmaya katillan c¢ocuklarin resimleri c¢ekilerek bu resimlerin
bulundugu bir poster hazirlanmigtir. Uzerinde mutlu, Gzgin ve nétr duygu
ifadelerinin oldugu resimler U¢ ayri kutuya yapistinimigtir (Ek:4). Cocuklarin
sevdikleri, az sevdikleri ve hi¢c sevmedikleri yiyeceklerin bulundugu kartlar
gOsterilerek cocuklardan sevdigi nesnenin kartini mutlu kutuya, az sevdigi
nesnenin kartini notr kutuya ve hig sevmedigi nesnenin kartini Gzgun kutuya

atmalari istenmis ve bu sekilde birka¢ 6rnek uygulama yapilmigtir. Mutlu yiz
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ifadesinin o gocugu ¢ok sevdigini, uzgun yuz ifadesinin o gocugu pek fazla
sevmedigini, notr yuz ifadesinin ise o gocugu bazen sevip bazen de sevmedigi
anlamina geldigi soylenmistir. Aragtirmacinin sordugu sorulara gore gocuklarin,
her bir arkadasinin fotografini alip teker teker bu ¢ kutudan birine atmalari
istenmistir. Kutularda toplanan fotograflar arastirmaci tarafindan sosyometri

cizelgesine not edilmistir. Veri toplama iglemi yaklasik 4 ay surmustur.

3.5. Veri Toplama Araglari
3.5.1. Kisisel Bilgi Formu

Kisisel Bilgi Formu arastirmacinin kendisi tarafindan gelistiriimistir.
Orneklem grubundaki gocuklarla ve ebeveynleriyle ilgili bilgileri igermektedir.
Formda 6rnekleme dahil edilen gocuklarin cinsiyeti, dogum tarihi, dogum sirasi,
kardes sayisi, anne ogrenim durumu, baba 6grenim durumu, anne mesleqi,

baba meslegi ile ilgili bilgiler yer almaktadir (Ek 2).

3.5.2. Resimli Sosyometri Olgegi

Olgek 1979'ta Asher, Singleton, Tinsley ve Hymel tarafindan
gelistirilmistir. Olgegin giivenirlik calismasinda 19 cocuk (10 erkek, 9 kiz) ile
calisiimis, c¢ocuklarin her birine akranlarinin fotograflari gosterilerek oyun
oynamayi en ¢ok sevdikleri ve sevmedikleri 3 arkadaslarinin kim oldugunu
belirlemek amaclanmistir. Test-tekrar test guvenirligi yapiimig ve arastirmanin
test-tekrar test korelasyonu dereceleme yoénteminde .81 (n=17), olumlu
siniflandirma (sevilme sayisi) yénteminde .56 ve olumsuz siniflandirma

(sevilmeme sayisi) yonteminde .42 olarak bulunmustur (Akt. Gulay, 2008: 132).

Gulay tarafindan 2008 yilinda i¢ madde daha eklenerek Olgegin gegerlik
guvenirlik calismasi yapilmis ve Cronbach Alpha i¢ tutarlik katsayisinin .91
oldugu gériilmistiir. iki hafta arayla Resimli Sosyometri Olgegi’ nin Tirkge
formunun iki defa uygulanmasi sonucuna bagdli olarak pozitif yonde anlamli ve
yuksek bir iligski vardir (r= .98, p< .01) (Gulay, 2008). Elde edilen sonug, dl¢egin
devamliliga bagli guvenirlige sahip oldugunu ifade etmektedir. Turkce versiyonu

4 maddeli olarak son halini almigtir.
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Olgegin uygulanmasinda her bir gocuga siniftaki arkadaslarinin
fotograflari tek tek gosterilir ve fotograftaki arkadasini ne kadar sevdigi sorulur.
Cocuk soruya verecegi cevaba gore arkadasinin fotografini, Gzerinde gulen yuz
(cok severim cevabini temsil etmektedir), ifadesiz yluz (az severim cevabini
temsil etmektedir), Uzgun yuz (hic sevmem cevabini temsil etmektedir)
resimlerinin bulundugu kutulardan birinin icine atar. Fotografta gOsterilen her
cocuk icin dort soru sorulur ve arastirmaci tarafindan her soru 1-3 arasinda
puanlandirilir. Uygulamaya katillan c¢ocuk, gosterilen fotografi Uzgin ylz
ifadesinin oldugu kutuya atarsa 1, notr yiz ifadesinin oldugu kutuya atarsa 2 ve
gulen yuz ifadesinin oldugu kutuya atarsa 3 puan verilir. DOrt sorunun
sonucunda elde edilen toplam puan, c¢ocugun sosyal konumunu ifade
etmektedir. Toplam puan arttikga ¢ocugun arkadaslari tarafindan kabullde
artmaktadir. Bu galisma kapsaminda Crombach alfa i¢ tutarliik katsayisi .72

bulunmustur.

3.5.3. Ebeveyn Kabul-Red Olgegi (EKRO)

Ebeveyn Kabul Red Olgegi (EKRO) ebeveynin ¢cocugunu kabul etme ve
reddetme davraniglarina ait algilarini 6lgmektedir. 1980 vyilinda Rohner,
Savedra ve Granum (Akt. Anjel, 1993) tarafindan gelistirilen form 60 maddeden
olusmakta ve sicaklik- sevgi, dusmanlik-saldirganlik, kayitsizlik-ihmal ve
ayrismamis red olmak lizere dort alt boyut icermektedir. Olgegin sicaklik-sevgi
boyutu, sicaklik, sevgi ve sefkatin yer aldigi ebeveyn tutumlarini élgmektedir
(ben cocugum hakkinda guzel seyler sdylerim). Dusmanlik- saldirganlik boyutu
cocuga karsi hissedilen kizginlik, nefret, kot niyet gibi duygulari 6lgmektedir
(cocugum kotu davrandiginda onu kigumseyerek azarlarim). Kayitsizlik-ihmal
boyutu ebeveynin ¢cocuga karsi ilgisiz, kayitsiz olma durumunu (gocugum sanki
orada yokmus gibi davranirim), ayrismamis red boyutu ise red davraniglarinin
ortada olmamasina kargin ¢ocugun kendisini sevilmeyen, istenmeyen veya
reddedilmis gibi hissetmesine neden olabilecek tutumlari (cocugumu gergekten
sevip sevmedigimden siiphe ediyorum) 6lgmektedir. Olgek ‘hemen hemen her
zaman dogru’, ’bazen dogru’, ‘nadiren dogru’, ‘higbir zaman dogru degil’
segenekleri olan 4’'ten 1’e dogru puanlanan doért dereceli likert tipi bir olgektir.
Sicakhk- sevgi boyutu 1, 5, 8, 12, 15, 18, 20, 24, 27, 30, 31, 34, 38, 41, 45, 48,
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51, 53, 54 ve 56. maddeleri; dismanlik- saldirganlik boyutu 2, 6, 9, 13, 16, 19,
21, 25, 28, 32, 35, 39, 42, 43, 46 ve 49. maddeleri; kayitsizlik- ihmal boyutu 3,
7, 10, 14, 17, 22, 26, 29, 33, 36, 40 ve 47. maddeleri; ayrismamig reddetme
boyutu ise 4, 11, 23, 37, 44, 50, 52 ve 55. maddeleri igermektedir. Bu
maddelerden 1, 5, 7, 8, 12, 14, 15, 18, 20, 24, 26, 27, 31, 33, 34, 38, 40, 41, 45,
47, 48, 51, 53, 54 ve 56. maddeler ters kodlanmaktadirlar (Akt: Ummunel, 2008:
47).

Form ilk kez 1988 yilinda Polat ve Sunar tarafindan Turkge'ye
cevrilmigtir. Daha sonra Anjel ve Erkman (1993) tarafindan geri ceviri islemleri
yapilmigtir. Her iki dildeki formlar arasinda anlamh farkhlik bulunmadigi
gorulmustur. Madde toplam ve madde alt test korelasyon analizinde bazi
maddeler disik korelasyon (p<.20) gdstermistir. Olcedi daha saglhkli kilmak
amaciyla bir pilot galisma yapilmis ve Ug farkli egitim dizeyinden segilen 139
anne olgegi cevaplamiglardir. TUm grup i¢in alt test toplam korelasyonlari .63 ve
-89 arasinda; Cronbach alfa degerleri toplam .90 olarak bulunmustur. Daha
sonra maddelerden 8’i ¢ikariimistir. Bu islemin ardindan élgegin alt test toplam
ve Cronbach alfa korelasyonlari ylkselmistir. Test tekrar test guvenirligi igin
Ebeveyn Kabul Red Olcedi 48 ebeveyne iki ti¢ hafta aralikla iki kez verilmistir.
Olgegin test tekrar test korelasyonu distik (toplam .46) bulunmustur. Formun i¢
tutarhgr ve batinlagad Cronbach alfa ve Pearson carpim korelasyonlari ile
arastinimistir. Tum 6lgek icin Cronbach alfa degeri .90 olarak bulunmustur. Alt-
testlerle toplam puan arasindaki korelasyonlar .75 ile .86 arasinda
degismektedir. Madde toplam korelasyonlari ise .16 ile .59 arasinda
degismektedir. Alt testlerden alinan puanlar toplanip toplam reddetme (total
rejection) puanina ulasiimaktadir. Toplam puan ne kadar ylksekse annenin
¢ocugunu reddetme orani da o kadar yuksek demektir. Toplam puan dustikge

ebeveynin gcocugunu kabul etmesi de artmaktadir.

Bu calisma kapsaminda Cronbach alfa i¢ tutarlihk katsayisi anneler igin
.64, babalar i¢in .68 bulunmustur. Tersine c¢evrilecek maddeler gevrildikten
sonra alt dlgeklerine ayrilarak her alt élgegin toplam puani ve tum alt dlgeklerin

toplam puani hesaplanmigtir.
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3.6. Verilerin Coziimlenmesi

Cocuklarin sosyal konumlarini belirleme amaciyla kullanilan sosyometri
puanlari, sosyometri gizelgesi yardimiyla arastirmaci tarafindan hesaplanmistir.

Ardindan her bir gocugun aldigi sosyometri puani T puanina donusturtlmustur.
T =[10x (X — X)/ss]+50

Bu esitlikte, T; T puani, X; Sosyometri puani, X ; aritmetik ortalama puani ve ss;

standart sapmay! gostermektedir.

Ebeveyn Kabul Red Olgedi'nin hesaplanmasi amaciyla tersine
cevrilecek maddeler gevrildikten sonra alt olgceklerine ayrilmigtir. Her alt dlgegin
once toplam puani ardindan bu puanlar icinden ortalama puanlari
hesaplanmigtir. Ortalamanin altindaki puanlara 1 ve uUstindeki puanlara 2
yazilarak  kategorilendirilmistir.  Cocuklarin  cinsiyetlerine  gbére sosyal
konumlarinin ve ebeveynlerin kabul red duzeylerinin (sicaklik-sevgi, dismanlik-
saldirganlik, kayitsizlik-ihmal, ayrismamis red alt Olcekleri icin ayri ayr)
farklilasip farklilasmadigina iliskisiz Orneklemler igin “t” testi ile bakilmistir.
Annelerinin, babalarinin toplam kabul red dizeyi ve cinsiyet dediskenlerinin, 5
yas cocuklarinin sosyal konumlari tizerindeki ortak etkisine iki Yonli Varyans
Analizi (Cift Yonlu Anova) ile bakilmistir. Bes yas cocuklarinin annelerinin ve
babalarinin  sicaklik-sevgi, dusmanhk- saldirganhk, kayitsizlik- ihmal,
ayrismamis red, anne toplam kabul red, baba toplam kabul red duzeylerinin
cocuklarin sosyal konum duzeyi Uzerinde yordayici etkisi olup olmadigini
belirlemek icin Basit Dogrusal Regresyon Analizi uygulanmigtir. Analizler

bilgisayar ortaminda SPSS 16.00 paket programi yardimiyla test edilmigtir.
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DORDUNCU BOLUM

BULGULAR VE YORUM

Bu bolimde, 5 yas ¢ocuklarinin sosyal konumlarinin anne baba kabul
red duazeyleriyle iliskilendirimesi amaciyla yapilan arastirmanin analizi

sonucunda elde edilen bulgular sirasiyla sunulmakta ve yorumlanmaktadir.

4.1. “Bes Yas Cocuklarinin Sosyal Konumlari Cinsiyetlerine Gore

Farklilagmakta midir?” Alt Problemine iligkin Bulgular ve Yorum

Tablo 4.1. 5 Yas Cocuklarinin Sosyal Konumlari ile Cinsiyet Degiskenine
Yonelik “t” Testi Sonuglari

Degiskenler Cinsiyet N X S sd t P

Kiz 60 50.3500 9.72821 112 .469 .640

Sosyometri
Erkek 54 49.5000 9.59904

Tablo 4.1’de 5 yas ¢ocuklarinin sosyal konumlari ile cinsiyet degiskenine

yonelik “t” testi sonuglari verilmigtir.

Cocuklarin sosyal konumlari cinsiyetlerine gore istatistiksel acgidan
anlamli bir farkhihk gostermemektedir [t(112)=.469, p>.05].
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4.2. “Anne Ve Babalarin Cocuklarina Yonelik Sicaklik-Sevgi, Dliismanlik-
Saldirganlik, Kayitsizlik-ihmal, Ayrismamis Red Diizeyleri Gocuklarin
Cinsiyetlerine Gore Farklilagsmakta midir?” Alt Problemine iliskin Bulgular

ve Yorum

Tablo 4.2. Anne ve Babalarin Sicaklik-Sevgi, Dusmanlik-Saldirganlik,
Kayitsizlik-lhmal, Ayrismamis Red Duzeyleri lle Cinsiyet Degiskenine Yonelik
“1” Testi Sonuclari

Degiskenler Cinsiyet N X S sd t P
Kiz 60 69.2167 8.64770 112 1.118 .266
Erkek 54 67.3704 8.97017
Kiz 60 23.6500 5.74847 112 -944 347
Erkek 54 24,7407 6.58525

Sicaklik-sevgi

Dismanlik-saldirganlik

[}
c
< ) Kiz 60 21.9167 5.98385 112 -1.180 .240
Kayitsizlik-ihmal
Erkek 54 23.3148 6.66397
Kiz 60 16.0000 3.44447 112 -1.316 .191
Ayrismamis red
Erkek 54 17.0370 4.90653
Kiz 60 69.1500 9.98783 112 1.206 .230
Sicaklik-sevgi
Erkek 54 67.0000 8.92738
Kiz 60 235333 7.26605 112 -.652 .516
Dusmanlik-saldirganlik
« Erkek 54 24.4074 7.01082
Q
& Kiz 60 23.2000 6.66588 112 -1.325 .188

Kayitsizlik-ihmal
Erkek 54 24.8333 6.46544

Kiz 60 15.2000 3.91780 112 -.182 .856

Ayrismamis red
Erkek 54 15.3333 3.91417

Tablo 4.2’de anne ve babalarin sicaklik-sevgi, dismanlik-saldirganlik,
kayitsizlik-ihmal, ayrismamis red duzeyleri ile cinsiyet dediskenine yonelik “t”

testi sonuglari verilmigtir.

Annelerin sicaklik-sevgi [t(112)=1.118, p>.05], dusmanlk-saldirganlik
[t(112)=-.944, p>.05], kayitsizlik-ihmal [t(112)=-1.180, p>.05], ayrismamis red
[t(112)=-1.316, p> .05] duzeyleri gocuklarinin cinsiyetine gére anlaml farklihk
gostermemektedir. Benzer sekilde babalarin sicaklik-sevgi [t(112)=1.206,
p>.05], dugmanlik-saldirganlik [t(112)=-.652, p> .05], kayitsizlik-ihmal [t(112)=-
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1.325, p>.05], ayrismamis red [t(112)=-.182, p>.05] duzeyleri, ¢ocuklarinin

cinsiyetlerine gore anlamh farklilk gostermemektedir.

4.3. “Annelerin Toplam Kabul Red Diizeyi Ve Cocuklarn Cinsiyeti, 5 Yas
Cocuklarinin Sosyal Konumlari Uzerinde Ortak Etkiye Sahip midir?” Alt

Problemine iligkin Bulgular ve Yorum

Tablo 4.3. Cinsiyet ve Annelerin Toplam Kabul Red Dizeyine Gore Sosyal
Konum lle ligili Tanimlayici Istatistik Sonuglari

Degisken Cinsiyet Dizey N X S

Yiuksek 33 52.9394 8.53646

Kiz Dusuk 27 47.1852 10.30324
Toplam 60 50.3500 9.72821

Yiksek 27 51.3704 9.22433

Erkek Dusuk 27 47.6296 9.77103
Toplam 54 49.5000 9.59904

Toplam Yuksek 60 52.2333 8.81133
Dusuk 54 47.4074 9.94801

Annelerin toplam kabul red
puanlari

Tablo 4.4. Cinsiyet ve Annelerin Toplam Kabul Red Diizeyine Gore Sosyal
Konum lle llgili Iki Boyutlu Varyans Analizi (ANOVA) Sonuglari

Varyansin kaynagi Kareler sd Kareler F P
Toplami ortalamasi

Cinsiyet 8.943 1 8.943 101 752

Anne Toplam 637.518 1 637.518 7.166 .009

C*A 28. 668 1 28.668 322 571

Hata 9786.545 110 88.969

Toplam 294888.000 114

Tablo 4.3'te cinsiyet ve annelerin toplam kabul red duzeyine gore sosyal

konum ile ilgili betimleyici istatistik sonuglari verilmistir.

Annelerin toplam kabul red puanlarina goére sosyal konuma bakildiginda;
kiz cocuklari arasinda en yuksek sosyal konum ortalama puaninin, kabul duzeyi
yiksek annelerin gocuklarinda (X = 52.9394) oldugu gorilmektedir. Erkek
cocuklari arasinda da en yuksek sosyal konum ortalama puaninin, kabul duzeyi

yiiksek annelerin gocuklarinda ( X = 51.3704) oldugu goérilmektedir.
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Tablo 4.4’te cinsiyet ve annelerin toplam kabul red dizeyine gore sosyal

konum ile ilgili iki boyutlu varyans sonuglari sunulmustur.

Cinsiyet ve annelerin toplam kabul red dlzeylerine gére sosyal konum ile
ilgili yapilan ilgili yapilan iki boyutlu varyans analizinin (ANOVA) sonucunda,
cocuklarin sosyal konumlari arasinda cinsiyete gore istatistiksel agidan anlaml
bir farklilk bulunmamaktadir [F (1,110) = .101; p > .05]. Cocuklarin sosyal
konumlari arasinda annelerin toplam kabul red dizeylerine goére istatistiksel
agidan anlaml bir farkilik gértlmektedir [F (1,110) = 7.166; p < .05]. Ancak
cinsiyet ve annelerin toplam kabul red duzeylerinin sosyal konum Uzerinde ortak
etkisinin istatistiksel agidan anlamli dizeyde olmadigi belirlenmigtir [F (1,110) =
.322; p > .05].

4.4. “Babalarin Toplam Kabul Red Diizeyi ve Cocuklarin Cinsiyeti, 5 Yas
GCocuklarinin Sosyal Konumlari Uzerinde Ortak Etkiye Sahip midir?” Alt

Problemine iligkin Bulgular ve Yorum

Tablo 4.5. Cinsiyet ve Babalarin Toplam Kabul Red Duzeyine Gore Sosyal
Konum lle ligili Tanimlayici Istatistik Sonuglari

Degigsken Cinsiyet Diizey N X S

Yiksek 34 53.5882 7.86676
Kiz Dusuk 26 46.1154 10.42814
Toplam 60 50.3500 9.72821
Yuksek 24 52.1667 8.48870
Erkek Disuk 30 47.3667 10.03265
Toplam 54 49.5000 9.59904
Toplam Yiksek 58 53.0000 8.08724
Disuk 56 46.7857 10.14390
Toplam 114 49.9474 9.63387

Babalarin toplam kabul red
puanlari
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Tablo 4.6. Cinsiyet ve Babalarin Toplam Kabul Red Dizeyine Gore Sosyal
Konum lle ligili Iki Boyutlu Varyans Analizi (ANOVA) Sonugclari

Varyansin kaynagi t}f) eglils:l orf:IraerLearﬂ F P
Cinsiyet .203 1 .203 .002 .961
Baba Toplam 1054.241 1 1054.241 12.420 .001
C*B 50.003 1 50.003 589 444
Hata 9337.189 110 84.884

Toplam 294888.000 114

Tablo 4.5'te cinsiyet ve babalarin toplam kabul red dizeyine gore sosyal

konum ile ilgili betimleyici istatistik sonuglari verilmistir.

Babalarin toplam kabul red puanlarina goére sosyal konuma bakildiginda;
kiz cocuklari arasinda en yuksek sosyal konum ortalama ortalama puaninin,
kabul dizeyi yilksek babalarin gocuklarinda (X = 53. 5882) oldugu
gorulmektedir. Erkek cocuklari arasinda da en yuksek sosyal konum ortalama
ortalama puaninin kabul diizeyi yiiksek annelerin gocuklarinda (X = 52. 1667)

oldugu gorulmektedir.

Tablo 4.6’da cinsiyet ve babalarin toplam kabul red diizeyine gére sosyal

konum ile ilgili iki boyutlu varyans (ANOVA) analizi sonuglari sunulmustur.

Cinsiyet ve babalarin toplam kabul red duzeylerine gore sosyal konum
ile ilgili yapilan ilgili yapilan iki boyutlu varyans analizinin (ANOVA) sonucunda,
cocuklarin sosyal konumlari arasinda cinsiyete gore istatistiksel agidan anlaml
bir farklihk bulunmamaktadir [F (1,110) = .002; p > .05]. Cocuklarin sosyal
konumlari arasinda babalarin toplam kabul red dizeylerine gore istatistiksel
acidan anlaml bir farklihk goérulmektedir [F (1,110) =12.420; p < .05]. Ancak
cinsiyet ve babalarin toplam kabul red duzeylerinin sosyal konum Uzerinde ortak
etkisinin istatistiksel agidan anlamli olmadigi belirlenmigtir [F (1,110) = .589; p >
.05].



85

4.5. “Annelerin Sicaklik-Sevgi, Diismanlik-Saldirganlik, Kayitsizlik-ihmal,
Ayrismamis Red Diizeyleri Cocuklarinin Sosyal Konumunu Anlamh Bir

Sekilde Yordamakta midir?”’ Alt Problemine lligkin Bulgular ve Yorum

Tablo 4.7. 5 Yas Cocuklarinin Sosyal Konumlari lle Annelerinin Sicaklik-Sevgi,
Dusmanlik-Saldirganlik, Kayitsizlik-lhmal, Ayrismamis Red Dlzeyi Arasindaki
lligkiyi Gosteren Pearson Momentler Carpimi Korelasyon Katsayisi Analizi

Sonuglari
Degiskenler N r p
Sicaklik-sevgi 114 .309 .001

Sosyal konum
Ddsmanlik-saldirganhik 114 -.293 .002

Sosyal konum

Kayitsizlik-ihmal 114 -.325 .000
Sosyal konum
Ayrismamis red 114 -302 .001

Sosyal konum

Tablo 4.8. 5 Yas Cocuklarinin Sosyal Konumlarinin Annelerinin Sicaklik-Sevgi,
Dusmanlik-Saldirganlik, Kayitsizlik-lhmal, Ayrismamis Red Duzeyine Gore
Yordanmasina lliskin Basit Dogrusal Regresyon Analizi Sonuglari

Degiskenler B Standart ¢] T P
Hata
Sicaklik-sevgi .337 .098 309 3971 .001

Sosyal konum

R=.309 R°=.095 F(1, 113)= 11.787

Dusmanlik-saldirganlik  -.459 141 -.293 -3.244 .002
Sosyal konum

R=.293 R” =.086 F(1,113)=10.524

Kayitsizlik-ihmal -.495 136 -325 -3.636 .000
Sosyal konum

R=.325 R°=.106 F(1,113)=13.220

Ayrismamis red -.691 .206 -.302 -3.354 .001
Sosyal konum

R=.302 R*=.091 F(1,113)=11.252

Tablo 4.7°de 5 yas c¢ocuklarinin sosyal konumlari ile annelerinin sicaklik-
sevgi, dusmanlik-saldirganlik, kayitsizlik-ihmal, ayrismamis red duzeyi
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arasindaki iligkiyi gosteren pearson momentler garpimi korelasyon katsayisi

analizi sonuglari verilmigtir.

Annelerin sicaklik-sevgi duzeyleri ile gocuklarinin sosyal konum duzeyleri
arasinda olumlu yénde anlamli diizeyde iligki belirlenmistir. Buna goére annelerin
sicaklik-sevgi (r=.309, p<.01) duzeyi arttikga c¢ocuklarinin sosyal konum
duzeyinin de arttigi, sicaklik-sevgi duzeyleri azaldikga gocuklarin sosyal konum
duzeylerinin de azaldigi gorulmektedir. Buna kargin annelerin dusmanlik-
saldirganlik, kayitsizlik-ihmal ve ayrismamis red duzeyleri ile g¢ocuklarinin
sosyal konumlari arasinda olumsuz yonde anlamli dizeyde iligki bulunmustur.
Annelerin dusmanlik-saldirganlik (r=-.293, p<.01), kayitsizlik-ihmal (r=-.325,
p<.001), ayrismamis red (r=-.302, p<.01) dlizeyleri arttikca ¢ocuklarinin sosyal
konum duzeyleri azalmaktadir. Annelerin digmanlik-saldirganlik, kayitsizlik-
ihmal, ayrismamis red duzeyleri azaldikgca c¢ocuklarinin sosyal konum

duzeylerinde artisg s6z konusudur.

Tablo 4.8te 5 yas cocuklarinin annelerinin sicaklik-sevgi, dismanlik-
saldirganlik, kayitsizlik-ihmal ve ayrismamis red duzeyine gore sosyal
konumunu yordama gucunu degerlendirmek amaciyla yapilan basit dogrusal

regresyon analizi sonuglari sunulmustur.

Annelerin sicaklik-sevgi (f=.309, p<.01), dismanlik-saldirganlik (p=-
293, p<.01), kayitsizlik-ihmal (B=-.325, p<.001), ayrismamis red (f=-.302,
p<.01) dizeylerinin ¢ocuklarin sosyal konumlarini anlamh bicimde yordadigi
gorulmektedir. Annelerin sicaklik-sevgi duzeyleri sosyal konum degiskeninin %
10’unu, dusmanlik-saldirganlik degiskeninin sosyal konumun % .09’unu,
kayitsizlik-ihmal degiskeninin % 11’ini, ayrismamis red degiskeninin ise sosyal
konumun % .09'unu aciklayabilmektedir. Sonuglara bakildiginda 5 vyas
cocuklarinin sosyal konumunu, annelerinin kayitsizlik-ihmal degigkeninin en
fazla yordadigi gortlmektedir. Ardindan sirasiyla sicaklik-sevgi, ayrismamis red
ve dugsmanlik-saldirganlik degiskenleri gelmektedir.



87

4.6. “Babalarin Sicaklik-Sevgi, Diilsmanlik-Saldirganlik, Kayitsizlik-ihmal,
Ayrismamigs Red Duzeyleri Cocuklarin Sosyal Konumunu Anlamhi Bir

Sekilde Yordamakta midir?”’ Alt Problemine iligskin Bulgular ve Yorum

Tablo 4.9. 5 Yas Cocuklarinin Sosyal Konumlari ile Babalarinin Sicaklik-Sevgi,
Diismanlik-Saldirganlik, Kayitsizlik-ihmal, Ayrismamis Red Diizeyi Arasindaki
lligkiyi Gosteren Pearson Momentler Carpimi Korelasyon Katsayisi Analizi
Sonuglari

Degiskenler N r p
Sicaklik-sevgi 114 481 .000
Sosyal konum

Ddsmanlik-saldirganhik 114 -.495 .000

Sosyal konum

Kayitsizlik-ihmal 114 -.490 .000
Sosyal konum
Ayrismamis red 114 -477 .000

Sosyal konum

Tablo 4.10. 5 Yas Cocuklarinin Sosyal Konumlarinin Babalarinin Sicaklik-
Sevgi, Dugmanlik-Saldirganlik, Kayitsizlik-lhmal, Ayrismamis Red Dizeyine
Gore Yordanmasina lligkin Basit Dogrusal Regresyon Analizi Sonugclari

Degiskenler B Standart B T P
Hata
Sicaklik-sevgi 486 .084 481 5.801 .000

Sosyal konum

R=.481 R°=.231 F(1,113)= 33.657

Dusmanlik-saldirganlik  -.669 11 -495 -6.029 .000
Sosyal konum

R=.495 R*=.245 F(1,113)=36.353

Kayitsizlik-ihmal -.715 .120 -490 -5.944 .000
Sosyal konum

R=.490 R°=.240 F(1,113)=35.332

Ayrismamis red -1.179 .205 - 477 -5.746 .000
Sosyal konum

R=.477 R*=.228 F(1,113)=33.015
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Tablo 4.9'da 5 yas ¢ocuklarinin sosyal konumlari ile babalarinin sicaklik-
sevgi, dusmanlik-saldirganhk, kayitsizlik-ihmal, ayrismamis red duzeyi
arasindaki iligkiyi gosteren pearson momentler ¢arpimi korelasyon katsayisi

analizi sonuclari verilmistir.

Babalarin sicaklik-sevgi dizeyleri ile gocuklarinin sosyal konum duzeyleri
arasinda olumlu yonde anlamlh duzeyde iligki belirlenmigtir. Buna gore babalarin
sicaklik-sevgi (r=.481, p<.001) dizeyi arttikga cocuklarinin sosyal konum
duzeyinin de arttigi, sicaklik-sevgi duzeyleri azaldikga gocuklarin sosyal konum
duzeylerinin de azaldigi gorulmektedir. Buna karsin babalarin dismanlik-
saldirganlik, kayitsizlik-ihmal ve ayrismamis red duzeyleri ile ¢ocuklarinin
sosyal konumlari arasinda olumsuz yonde anlamh duzeyde iligki bulunmustur.
Babalarin diasmanlik-saldirganhik (r=-.495, p<.01), kayitsizlik-ihmal (r=-.490,
p<.001), ayrismamis red (r=-.477, p<.01) duzeyleri arttikga ¢ocuklarinin sosyal
konum duzeyleri azalmaktadir. Babalarin dusmanlik-saldirganlik, kayitsizlik-
ihmal, ayrismamis red duzeyleri azaldikga c¢ocuklarinin sosyal konum

duzeylerinde artis s6z konusudur.

Tablo 4.10°da 5 yas c¢ocuklarinin babalarinin sicaklik-sevgi, digsmanlik-
saldirganlik, kayitsizlik-ihmal ve ayrismamis red dizeyine gobre sosyal
konumunu yordama gucunu degerlendirmek amaciyla yapilan basit dogrusal

regresyon analizi sonuglari sunulmustur.

Babalarin sicaklik-sevgi (B=.481, p<.001), dusmanhk-saldirganlik (B=-
495, p<.001), kayitsizlik-ihmal (B=-.490, p<.001), ayrismamis red (B=-.477,
p<.001) dizeylerinin gocuklarinin sosyal konumlarini anlamli bigimde yordadigi
gorulmektedir. Babalarin sicaklik-sevgi dizeyleri sosyal konum degiskeninin %
23’Un0, dusmanlik-saldirganhk degiskeninin  sosyal konumun % 25’ini,
kayitsizlik-ihmal degiskeninin % 24’Gna, ayrismamis red degiskeninin ise sosyal
konumun % 23'Unu aciklayabilmektedir. Sonuglara bakildiginda 5 vyas
cocuklarinin sosyal konumunu en fazla babalarinin dismanlik-saldirganlik
degiskeninin yordadigi gorulmektedir. Ardindan sirasiyla kayitsizlik-ihmal,

sicaklik-sevgi ve ayrismamis red degiskenleri gelmektedir.
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4.7. “Annelerin Toplam Kabul Red Duzeyi, Cocuklarin Sosyal Konumunu
Anlamli Bigimde Yordamakta midir?”’ Alt Problemine iliskin Bulgular ve

Yorum

Tablo 4.11. 5 Yas Cocuklarinin Sosyal Konumlari ile Annelerinin Toplam Kabul
Red Duzeyi Arasindaki lliskiyi Gosteren Pearson Momentler Carpimi
Korelasyon Katsayisi Analizi Sonuglari

Degiskenler N r P
Toplam Anne 114 -218 .000

Sosyal konum

Tablo 4.12. 5 Yas Cocuklarinin Sosyal Konumlarinin Annelerinin Toplam Kabul
Red Dizeyine Gére Yordanmasina lliskin Basit Dogrusal Regresyon Analizi
Sonuglari

Degiskenler B Standart B T P
Hata
Toplam Anne  -.183 .078 -.218 -2.361 .020

Sosyal konum
R=.218 R°=.047 F(1,113)= 5.573

Tablo 4.11’de 5 yas ¢ocuklarinin sosyal konumlari ile annelerinin toplam
kabul red duzeyi arasindaki iligkiyi gosteren pearson momentler c¢arpimi

korelasyon katsayisi analizi sonuglari verilmigtir.

Annelerin toplam kabul red dizeyleri ile g¢ocuklarinin sosyal konum
duzeyleri arasinda olumsuz yonde anlamh duzeyde iliski belirlenmistir. Buna
gore annelerin toplam kabul red (r=-.218, p<.001) duzeyi arttikga ¢ocuklarinin
sosyal konum dizeyleri azalmaktadir. Annelerin toplam kabul red dizeyi
azaldikga ¢ocuklarinin sosyal konum duzeyinde artig s6z konusudur.

Tablo 4.12'de 5 yas c¢ocuklarinin annelerinin toplam puanlarina goére
sosyal konumunu yordama gucinu de@erlendirmek amaciyla yapilan basit

dogrusal regresyon analizi sonuglari sunulmustur.

Sicaklik-sevgi, dismanlk-saldirganlik, kayitsizlik-ihmal ve ayrismamis
red degiskenleri birlikte toplam varyansin % .05’ini agiklamaktadir. Annelerin
toplam kabul red puanlan (B= -.218, p<.01) cocuklarinin sosyal konumunu

anlamli bicimde yordamaktadir.
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4.8. “Babalarin Toplam Kabul Red Diizeyi, Cocuklarin Sosyal Konumunu
Anlamli Bigimde Yordamakta midir?”” Alt Problemine iliskin Bulgular ve

Yorum

Tablo 4.13. 5 Yas Cocuklarinin Sosyal Konumlari ile Babalarinin Toplam Kabul
Red Duzeyi Arasindaki lliskiyi Gosteren Pearson Momentler Carpimi
Korelasyon Katsayisi Analizi Sonuglari

Degiskenler N r P
Toplam Baba 114 -.420 .000

Sosyal konum

Tablo 4.14. 5 Yas Cocuklarinin Sosyal Konumlarinin Babalarinin Toplam Kabul
Red Duzeyine Gore Yordanmasina lligkin Basit Dogrusal Regresyon Analizi

Sonuglari

Degiskenler B Standart B T P
Hata

Toplam Baba -.354 072 -420 -4.896 .000

Sosyal konum
R=.420 R°=.176 F(1,113)= 23.973

Tablo 4.13’te 5 yas ¢ocuklarinin sosyal konumlari ile babalarinin toplam
kabul red duzeyi arasindaki iligkiyi gosteren pearson momentler carpimi

korelasyon katsayisi analizi sonuglari verilmistir.

Babalarin toplam kabul red duzeyleri ile ¢ocuklarinin sosyal konum
duzeyleri arasinda olumsuz yonde anlamli duzeyde iligki belirlenmistir. Buna
gOre babalarin toplam kabul red (r=-.420, p<.001) dlzeyi arttikca ¢ocuklarinin
sosyal konum duzeyleri azalmaktadir. Babalarin toplam kabul red dizeyi

azaldik¢a gocuklarinin sosyal konum duzeyinde artis s6z konusudur.

Tablo 4.14'te 5 yas c¢ocuklarinin babalarinin toplam puanlarina gore
sosyal konumunu yordama gucunu degerlendirmek amaciyla yapilan basit

dogrusal regresyon analizi sonuglari sunulmustur.

Sicaklik-sevgi, dismanlik-saldirganlik, kayitsizlik-ihmal ve ayrismamis
red degiskenleri birlikte toplam varyansin % 18’ini aciklamaktadir. Babalarin
toplam kabul red puanlari (B= -.420, p<.001) c¢ocuklarinin sosyal konumunu

anlamli bicimde yordamaktadir.



91

Arastirmanin istatistik analizlerinden elde edilen bulgular, arastirmaya
temel olan hipotezler baglaminda tartisiimis ve elde edilen bulgulara iligkin

yorumlar sunulmustur.
Arastirma sonucunda elde edilen bulgular;

‘Bes yas cocuklarinin  sosyal konumlari cinsiyetlerine  gore

farkhlagsmaktadir.”

‘“Anne ve babalarin ¢ocuklarina yodnelik sicaklik-sevgi, dismanlik-
saldirganlik, kayitsizlik-ihmal, ayrismamis red duzeyleri ¢ocuklarinin

cinsiyetlerine gore farklilagmaktadir.”

‘Annelerin toplam kabul red duzeyi ve c¢ocuklarin cinsiyeti, 5 yas

cocuklarinin sosyal konumlari tGzerinde ortak etkiye sahiptir.” ve

“‘Babalarin toplam kabul red dizeyi ve c¢ocuklarin cinsiyeti, 5 yas
cocuklarinin sosyal konumlari Uzerinde ortak etkiye sahiptir.” seklinde ifade

edilen hipotezlerin dogrulanmadigini gostermektedir. Buna karsilik,

“‘Annelerin  sicaklik-sevgi, dusmanlik-saldirganlik, kayitsizlik-ihmal,
ayrismamig red duzeyleri ¢ocuklarinin sosyal konumunu anlamh bir gsekilde

yordamaktadir.”,

“‘Babalarin  sicaklik-sevgi, dusmanlik-saldirganlik, kayitsizlik-ihmal,
ayrismamig red duzeyleri, ¢ocuklarin sosyal konumunu anlamli bir gsekilde

yordamaktadir.”,

“‘Annelerin toplam kabul red duzeyi, ¢ocuklarin sosyal konumunu anlaml

bicimde yordamaktadir.” ve

“‘Babalarin toplam kabul red duzeyi, ¢cocuklarin sosyal konum duzeyini
anlamli bicimde yordamaktadir.” hipotezlerinin dogrulandigini gostermistir.
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49. “Bes Yas Cocuklarinin Sosyal Konumlari Cinsiyetlerine Gore

Farklilasmakta midir?” Alt Problemine iliskin Tartisma

Bes yas cocuklarinin cinsiyete gbére sosyal konumlari incelendiginde
anlamli bir farklihk bulunmadigi goérilmektedir. Cocuklarin sosyal konumlari

cinsiyetlerine gore degismemektedir.

Sosyal konumun cinsiyete gore farklilagabilecegi yoninde farkli
sonuglara sahip arastirmalar bulunmaktadir. Walker ve meslektaslarinin (2001)
cinsiyet, sosyal konum ve davraniglar arasindaki iligkiyi inceledigi
arastirmasinda 182 cgocuk (92 erkek, 90 kiz) ile galismistir. Cocuklar sosyal
konum tiplerine goére 5 gruba ayrilmigtir. Arastirma sonucunda, cinsiyet
farkhliklarinin sosyal konumun belirlenmesinde etkili oldugu bulunmustur. Bu
bulgu Eder ve Hallinan (1978)'in arastirma bulgulariyla da &rtismektedir.
Benzer bir bicimde Wood ve dig. (2002)’'de sosyal konumunun cinsiyete gore
farkhlik gosterebilecegini, kiz gocuklarinin erkek ¢ocuklara gore sosyal konum
dizeyinin daha gelismis olabilecegini savunmusglardir. Ummunel (2007) yaptigi
arastirmada, okul o©ncesi donem cocuklarinda akran kabulunu cesitli
degiskenler acgisindan incelemistir. Bu degiskenlerden biri de cinsiyettir.
Arastirmanin sonucuna gore, sosyal konum cinsiyete gore degismektedir. Kiz
cocuklarin erkek cocuklarina gore sosyal konum duzeyleri daha yuksek
bulunmustur. Kizlar akranlariyla igbirligi yapma, onlarla esyalarini paylagsma, zor
durumda olanlari teselli etme gibi davraniglari daha sik gostermektedir. Bu
nedenle sosyal iligkileri daha kuvvetli olabilmekte ve sosyal konumlari
gelismektedir. Akman ve meslektaslari (2011) tarafindan 6 yas grubundaki
cocuklara yonelik yapilan bir arastirmada, tercih edilen ve tercih edilmeyen
cocuklarin tespiti icin (156 kiz ve 155 erkek) c¢ocuklara sosyometri
uygulanmigtir. Oyun arkadagsi olarak tercih edilen ve edilmeyen cocuklarin
sosyal beceri puan ortalamalari cinsiyete gore anlamli bir degdisiklik gostermistir.
Sosyal konumun cinsiyete gore farklhlastigi sonucunu destekleyen farkli
arastirmalar da bulunmaktadir (Laibe ve dig., 2004; Ogretir, 1999; Yagmurlu ve
dig., 2005).

Ote yandan, Oneren-Sendil (2010) 5-6 yas cocuklarinin sosyal

konumlarini cinsiyetlerine, miza¢ Ozelliklerine, sosyal yetkinlik ve davranis
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sorunlarina gore arastirmistir. Arastirma sonucunda g¢ocuklarin sosyal konumu
cinsiyete gore anlamli bir farklihk gostermemistir. Gulay (2008) yaptigi
calismada sosyal konumu etkileyen cesitli degiskenleri arastirmigtir. Bu
degiskenler arasinda cinsiyet de yer almaktadir. 5-6 yas grubundan 461 ¢ocuk,
461 anne ve 26 ogretmen ile yapilan arastirmanin sonucunda c¢ocuklarin
cinsiyetlerine bagli olarak sosyal konumlari arasinda anlamli bir farkliliga
rastlaniimamigstir. Cinsiyete gore sosyal konumun farkina bakan Dodge ve dig.
(2003), 6-8 yas arasi 259 kiz ve erkek cocugunu 10-12 yaslarina kadar
izlemiglerdir. Calismanin sonucunda sosyal kabul-reddin cinsiyete gore anlaml
bir farkliik gostermedigini belirlemislerdir. Corbaci-Orug¢ (2008) arastirmasinda
Antalya ilindeki 6 yas grubu 62 cocuk ile ¢calismistir. Arastirmaci, okul oncesi
egitime devam eden cocuklarin sosyal yeterlik alanlari, sosyal konumlari ve
sosyal bilgi islem suregleri arasindaki iligkiyi incelemistir. Ayrica cinsiyetin bu Ug
faktor Uzerine olan etkisini arastirmistir. Cinsiyet degiskenine goére sosyal

konum arasinda anlaml bir farklilik tespit edilmemistir.

Bu durumda alan vyazinda sosyal konumun cinsiyete gore
farklilagsabilecegi yonunde birbiriyle farkli sonuglara sahip arastirmalar
bulundugu goértulmektedir. Bunun nedeni olarak, kuiltirlerarasi farklilik
gOsterilebilir. Genel olarak kultlrlerde ¢ocuk yetistirme tutumlarinda cinsiyete
gore farkllik, cinsiyet rolini kazandirmak adina farkhlasabilmektedir. Bu
farkhlik gocuga yonelik yaklagsimlarda da kendini gdsterebilmektedir. Soyleki,
erkek cocuklarinin kiz gocuklara gore daha girisken, hareketli, baskici olmasi
kabul edilebilir 6zellikler iken kiz ¢ocuklarinin erkek ¢ocuklara gore daha sakin,
uyumlu, gulerylzli olmasi beklenmektedir. Bunun sonucunda erkek
cocuklarinda saldirganhk gibi olumsuz davraniglar, kiz ¢ocuklarina gore daha
az tepki ile karsilanir ve erkek cocuklarda saldirganlik daha olagan bir durum
olarak kabul edilebilir. Erkek ¢ocuklari bu davranig oéruntulerini akran iligkilerine
tasidiklarinda sosyal konum duzeyleri kizlara gore dusuk duzeyde olabilir.
Ancak cinsiyet degiskeninin sosyal konum uzerinde etkili olmadigi bulgularda,
secilen drneklem gruplarinda sosyal konumu etkileyen cinsiyete gore daha
baskin durumda farkli degiskenlerin (baglanma tipi, ebeveynlerin 6grenim
duzeyi, ebeveynlerin ¢alisma durumu, sosyo ekonomik duzey, kardes sayisl,

mizag, fiziksel gérinim v.b.) olabilecedi disunulebilir.
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4.10. “Anne Ve Babalarin Cocuklarina Yonelik Sicaklik-Sevgi, Diismanlik-
Saldirganlik, Kayitsizlik-ihmal, Ayrismamis Red Diizeyleri Gocuklarinin

Cinsiyetine Gore Farklilagsmakta midir?” Alt Problemine iliskin Tartisma

Yapilan arastirmada, annelerin ve babalarin sicaklik-sevgi, diismanlik-
saldirganlik, kayitsizlik- ihmal, ayrismamis red diizeyleri gocuklarinin cinsiyetine

goére anlaml bir farkhlik géstermemistir.

Ummunel (2007) in yaptigi arastirmada annelerin sicaklik-sevgi,
dismanlik- saldirganlik, kayitsizlik-ihmal duzeyleri cinsiyete gére anlamli
degildir. Ancak annelerin ayrismamis red duzeyi cinsiyete gore
farklilagsmaktadir. Annelerin erkek cocuklarina yonelik ayrismamis red duzeyi,
kiz gocuklarina yonelik ayrismamig red duzeyi ortalamasindan daha yuksektir.
Afag (2002), yapti§i calismada 50 anne ve 50 baba ile ¢alismistir. Arastirma
sonucunda; ebeveyn kabulinin, ¢cocugun cinsiyetine gore anlamh bir farkhlik
gOstermedigine ulagmistir. Ansari (2002), anne ve babalarin ¢gocuklarina karsi
olan kabul edici ve reddedici davranislarinin gocugun cinsiyetine gore anlamli
bir farklihk géstermedigini, annelerin kiz veya erkek ¢ocuklarina kargi kabul ve
reddetme davraniglarinin ayni oldugunu ortaya koymustur. Bu sonuca paralel
olarak Altan (2006)'in galismasina gore, annelerin gu¢ kullanma davraniglari ile
cinsiyet arasinda herhangi bir farklihk tespit edilmemistir. Brody ve
meslektaslari (1994) annelerin ¢ocuklarina karsi olan yakinlik ve sevgi
davraniglarinin ¢ocuklarinin cinsiyetine gore farklilik olusturmadigini, annenin
her iki cinsiyete de es duzeyde yakinlik ve sevgi gosterdigini belirtmistir (Akt.
Toran, 2005: 108). Ebeveyn kabul red dizeyinin, ¢ocuklarinin cinsiyetlerine
gore farkhlasmadigini belirleyen farkh c¢alismalar (Ansari, 2002; Becerik-
Ozdiker, 2002; Cakici, 2006; Ozel, 1999; Polat, 1988; Turner ve dig., 2001;
Yener, 2005) da bulunmaktadir.

Ote yandan, Toran (2005) 246 ¢ocuk ile gerceklestirdigi ¢alismada, alt
sosyokultirel duzey ve Ust sosyokulturel duzeydeki ailelerin ebeveyn kabul
reddi ile demografik Ozelliklerini incelemigtir. Arastirma sonucunda, annelerin
kabul-red davraniglari ¢ocuklarin cinsiyetine gére hem alt hem de Ust sosyo-
kiltarel duzeyde farkhlik géstermemektedir. Ancak annelerin hem kiz hem de

erkek cocuklarina karsi olan kabul ve red davraniglarinin alt ve Ust sosyo-
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kiltirel diizey arasinda anlamh bir farkhlik tespit etmistir. Ozdiker (2002),
annelerin erkek c¢ocuklarina oranla kiz gocuklarina daha fazla saldirgan ve
reddedici, erkek ¢cocuklarina karsi ise kiz gocuklarina oranla daha fazla ilgisiz ve
sevgisiz davrandiklarini belirtmistir (Akt. Toran, 2005: 108). Kagit¢ibasi’'na gore
(2000) ulkemizde cinsiyet, ebeveynlerin ¢ocuklarina kargi olan tutumlarinda
onemli bir degiskendir. Ebeveynler, erkek c¢ocuklarini ileriki yaslarinin bir
garantisi olarak gérmekte ve bu g¢ocuklara kargi daha yuksek kabul tutumu
icerisindedir. Ebeveyn kabul red duzeyinin cinsiyete goére farklhlastigini
belirleyen farkli galismalar (Bao ve dig., 1999; Schumacher ve dig., 1999) da

bulunmaktadir.

Ebeveyn kabul reddinin cinsiyete goére farklilagip farklilasmadigi yoninde
bu calismayl destekleyen ve desteklemeyen arastirmalar bulunmaktadir.
Ebeveynlerin c¢ocuklarina tutumlarindaki farkhlik ebeveynlerin yasi (Toran,
2005), kardes sayisi (Cagatay, 2003; Yasar, 2009), kardes sirasi (Cuceloglu,
1993), ebeveynlerin yasadiklari yerin kiltarel ézellikleri (Toran, 2005), cocugun
engel durumu (Afag, 2002; Macias ve dig., 2003), cocugun kisilik 6zellikleri (Oz,
2003) gibi degiskenlerden kaynaklanabilmektedir. Bu arastirmanin 6rneklem
grubunda da ebeveynlerin kabul red duzeyini etkileyebilecek farkli degiskenlerin

varligi dugunuldlebilir.

4.11. “Annelerin Toplam Kabul Red Diizeyi Ve Cocuklarin Cinsiyeti, 5 Yas
Cocuklarinin Sosyal Konumlari Uzerinde Ortak Etkiye Sahip midir?” Alt

Problemine iligkin Tartisma

Arastirmaya goOre, c¢ocuklarin sosyal konumlari cinsiyete gore
farkhlasmamaktadir. Bu bulguyu destekleyen ve desteklemeyen calismalar

bulunmaktadir. Bulguya yonelik tartismaya yukarida yer verilmistir (s. 86-87).

Calismaya gore, ¢cocuklarin sosyal konumlari, annelerin toplam kabul red
dizeylerine gore istatistiksel agidan anlamli bir farklilik gostermektedir. Sosyal
konumu ylUksek dizeyde olan, akranlari tarafindan kabul edilen ¢ocuklarin,
annelerinin de gocuklarina yonelik kabul duzeyinin yiksek oldugu bulunmustur.
Sosyal konum duzeyi duslk olan ¢ocuklarin, annelerinin de kabul dizeyi dusik,

red duzeyleri yuksektir.
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Aragtirmanin sonucuna paralel olan Scramella ve Leve (2004) nin
calismalarinda, erken cocukluk doéneminde ebeveynleri tarafindan sevilen,
intiyaglari karsilanan, olumlu ebeveyn-cocuk iligkisi kurulan ¢ocuklarin sosyal
konum dlzeylerinin daha ylksek oldugu bulunmustur. Anneleri tarafindan kabul
edilen c¢ocuklarin sosyal konum duzeylerinin daha yuksek, reddedilen
cocuklarin sosyal konum duzeyinin daha dusuk oldugu gorulmastir. Anjel
(1993), okul 6ncesi donem cocuklariyla yaptigi ¢alismada, ¢ocuklarin sosyal
konumlarinin annelerinin kabul dizeylerine goére farklilik gosterdigi sonucuna
ulasmigtir. Cocuklarina karsi kabul dizeyi yuksek annelerin gocuklari akranlari
tarafindan tercih edilirken; kabul diuzeyi dusuk annelerin ¢ocuklari akranlari
tarafindan tercih edilmemektedir (Akt: Ummunel, 2007: 73). Rohner (1980)e
gore, ebeveyn reddi yasayan cocuklarin saldirganlk dizeylerinin daha yliksek
olabildigi goérulmuastir. Saldirgan davraniglarin  goérulmesi g¢ocugun sosyal
konumunu olumsuz ydnde etkileyebilmektedir (Basak-Altay, 2007). Bu bulguya
ornek gosterilebilecek bir calisma Monks ve dig. (2002) tarafindan 4-6 yas
grubu cocuklarla ispanya’da gerceklestirilmistir. Arastirmanin sonucuna gore
reddedilen c¢ocuklarin saldirganlik duzeylerinin daha ylksek oldugu tespit
edilmistir. Diger bir calismada Chang ve meslektaslari (2005) tarafindan 377
cocuk ile yapilmistir. Bu ¢ocuklarin sosyal kabull ile sozel ve sbzel olmayan
saldirganlik duzeyleri arasindaki iliskiler incelenmistir. Arastirmanin sonucunda,
akranlarinca reddedilen c¢ocuklarin s6zel saldirganliginin  davranigsal
saldirganliga neden olabilecegi saptanmistir. Putallaz ve Gotman (1981)
yaptiklari calismada, reddedilen ¢cocuklarin huysuzluk, yapici olmama, kurallari
benimsememe gibi davraniglar sergiledikleri bu nedenle akranlari tarafindan

kabul edilmedikleri sonucuna varmiglardir.

Kennedy (1992), anneleriyle iligkileri gugli ve olumlu olan gocuklarin,
akran gruplar icerisinde kabul edildiklerini ifade etmektedir (Akt. Shin, 1996).
Hisley (1989) tarafindan yapilan arastirmada, gocuklarin anneleriyle iliskileri ve
sosyal konumlari incelenmigtir. 56-83 ay arasi 53 ¢ocugun ve annelerinin
katildigi arastirmanin sonucunda, annelerin kabul duzeylerinin ¢ocuklarin
sosyal konum duzeylerini etkiledigi bulunmustur. Cocugunu seven, ilgi gosteren

annelerin ¢ocuklari akranlari tarafindan tercih edilmektedirler.
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Bunlarin yani sira, Ummunel'in (2007) 5-6 yas cocuklari ile yaptigi
calismada, annelerin kabul red duzeyleri ile ¢ocuklarin sosyal konumlari
arasinda anlamli bir farkhliga rastlaniimamistir. Annelerin kabul red dizeylerine
go6re cocuklarin sosyal konumlari farklihk géstermemistir. Bunun nedeni olarak

ortalamanin dusik olmasi gosterilmigtir.

Cocuklarin sosyal konumlari ile anne kabul red duzeyi arasindaki iligki
genel olarak incelendiginde bir¢ok arastirmaci; sosyal konum ile anne kabul
reddi arasinda anlamli bir iliski oldugunu belirtmistir (Anjel, 1993; Gllay ve
Onder, 2011b; Gulay, 2011c; Scramella ve Leve, 2004). Ote yandan, sosyal
konum ile anne kabul red duzeyi arasinda anlamh bir iliskiyi belirtmeyen bir

calismaya da rastlaniimaktadir (Ummunel, 2007).

5 yas cocuklarinin cinsiyet ve annelerin toplam kabul red diizeylerinin
sosyal konum lizerinde ortak etkisinin anlamh olmadigi saptanmistir. Bu
degiskenlerin ayri ayri etkisi oldugu belirlenmistir. Sdyleki, cinsiyet sosyal
konum Uzerinde etki sahibi degilken, anne kabul reddi etki sahibidir. Her iki
degiskenin ortak etkisinin olmamasi arastirmanin hipotezini dogrulamamaktadir.
Bu da cinsiyet yerine farkl degiskenlerin (6gretmen-cgocuk iligkisi, sosyal beceri,
sinif yonetimi, anne-baba tutumu, fiziksel gorinim v.b.) érneklem grubundaki

cocuklarin sosyal konumlarini etkileyebildigini dusindurmektedir.

4.12. “Babalarin Toplam Kabul Red Dizeyi Ve Cocuklarin Cinsiyeti, 5 Yas
Cocuklarinin Sosyal Konumlari Uzerinde Ortak Etkiye Sahip midir?” Alt

Problemine iligkin Tartisma

Arastirmaya gore, c¢ocuklarin sosyal konumlari cinsiyete gore
farkhlasmamaktadir. Bu bulguyu destekleyen ve desteklemeyen calismalar
bulunmaktadir. Bulguya yonelik tartismaya yukarida yer verilmistir (s. 86-87).

Calismaya gore, ¢ocuklarin sosyal konumlari, babalarin toplam kabul red
dizeylerine gore istatistiksel agidan anlamli bir farklilik gostermektedir. Sosyal
konumu ylksek dizeyde olan, akranlari tarafindan kabul edilen ¢ocuklarin,

babalarinin da ¢ocuklarina yonelik kabul duzeyinin yuksek oldugu bulunmusgtur.
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Sosyal konum duzeyi dusuk olan ¢ocuklarin, babalarinin kabul dizeyi dusuk,

red duzeyleri ise yuksektir.

Gulay (2011c) anne babalarin kabul red boyutlarinin 5-6 yas ¢ocuklarinin
sosyal beceri Uzerindeki yordayici etkisini belirlemek amaciyla yaptigi
calismada 60 cocuk ile calismigtir. Annelerin ve babalarin sicaklik-sevgi,
dusmanlik-saldirganlik, ilgisizlik-ihmal ve ayrismamis red duzeylerinin
gocuklarin sosyal beceri seviyeleri Uzerinde yordayici etkisi oldugu sonucuna
ulasiimistir. Connor (2004), babalarin; cocuklarin asosyal ve saldirgan davranis
sergilemesinde onemli bir role sahip oldugunu ifade etmistir. Dodge ve dig.
(2003) ve Wood ve dig., (2004)e gore gocuklarin asosyal olmasi ve saldirgan
davraniglar sergilemesi sosyal konumlarini olumsuz etkilemektedir. Petit ve dig.
(2009), 585 cocugu 5 yasindan 12 yasina gelinceye kadar izlemislerdir.
Babalarindan kabul gérmeyen cocuklarin, akranlari tarafindan da sevilmedigi
sonucuna ulasmislardir. Benzer bicimde Lamb (2000) ve Hoffman (1994),
babalarin ¢ocuk gelisimi Uzerinde onemli bir etkiye sahip olduklarini

savunmaktadir.

Ote yandan Gllay ve Onder (2011b), Denizli’'de 150 gocuk ile yaptiklari
arastirmada anne ve baba kabul reddinin 5-6 yas cocuklarinin saldirganlik,
sosyal olmayan davranig, olumlu davraniglarini aragtirmislardir. Arastirmanin
sonucunda baba kabul reddinin c¢ocuklarin davraniglarini  yordamadigi

belirlenmistir.

Cinsiyet ve babalarin toplam kabul red diizeylerinin sosyal konum
tzerinde ortak etkisi anlamli degildir. Bu degdiskenlerin ayri ayri etkisi oldugu
belirlenmistir. $oyleki, cinsiyet sosyal konum Uzerinde etki sahibi degilken, baba
kabul reddi etki sahibidir. Her iki degiskenin ortak etkisinin olmamasi
arastirmanin hipotezini dogrulamamaktadir. Bu da cinsiyet yerine farkli ¢ocukla
ilgili farkli degiskenlerin (¢ocugun baglanma sekli, mizag, isbirligi yapma ve
empati becerileri, sosyal davraniglar, 6z yeterlik algisi, sosyal yetkinlik vb.) ve
baba ile farkli degiskenlerin (baba-gocuk iletisimi, babanin tutumlari, 6z yeterlik
algisi, saghgdi v.b.) orneklem grubundaki c¢ocuklarin sosyal konumlarini

etkileyebildigini distindurmektedir.
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Genel olarak degerlendirildiginde annelerin ve babalarin kabul red
dizeylerinin gocuklarin sosyal konumlari Gzerinde etkili oldugu gorulmektedir.
Sosyal konumu ylksek dizeyde olan, akranlari tarafindan kabul edilen
gocuklarin, anne ve babalarinin da gocuklarina yonelik kabul dizeyinin yuksek
oldugu bulunmustur. Akranlari tarafindan tercih edilmeyen g¢ocuklarin anne ve
babalarinin kabul duzeyi dusuktur. Bu sonug, alan yazinla paralellik
g6stermektedir (Basak-Altay, 2007; Becerik-Ozdiker, 2002; Erkan ve Toran,
2005; Erler, 2011). Ancak cinsiyetin ve ebeveynlerin kabul red dizeylerinin

ortak etkisine bakildiginda anlaml bir farkhliga rastlaniimamistir.

4.13. “Annelerin Sicakhk-Sevgi, Dusmanhk- Saldirganhk, Kayitsizlik-
ihmal, Ayrismamis Red Diizeyleri, Gocuklarinin Sosyal Konumunu Anlamli
Bir Sekilde Yordamakta midir? ” Alt Problemine iliskin Tartisma

Annelerin sicaklik-sevgi dlizeyleri ile gocuklarinin sosyal konum dlizeyleri
arasinda olumlu yénde anlamli dizeyde iligki belirlenmigtir. Buna gore annelerin
sicaklik-sevgi duzeyi arttikga ¢ocuklarinin sosyal konum dizeyinin de arttigi,
sicaklik-sevgi duzeyleri azaldikga cocuklarin sosyal konum duzeylerinin de
azaldigr goérulmektedir. Buna karsin annelerin  dismanlik-saldirganlik,
kayitsizlik-ihmal ve ayrismamis red dlizeyleri ile ¢ocuklarinin sosyal konumlari
arasinda olumsuz ydénde anlamh duzeyde iligki bulunmustur. Annelerin
dusmanlik-saldirganlik, kayitsizlik-ihmal, ayrismamis red duzeyleri arttikca
gocuklarinin  sosyal konum duzeyleri azalmaktadir. Annelerin dismanlik-
saldirganlik, kayitsizlik-ihmal, ayrismamis red duzeyleri azaldik¢ga ¢ocuklarinin

sosyal konum duzeylerinde artis s6z konusudur.

Bes vyas c¢ocuklarinin sosyal konumunu, annelerinin kabul red
degiskenleri arasindan en fazla kayitsizlik-ihmal degiskeninin yordadigi
gorulmektedir. Ardindan sirasiyla sicaklik-sevgi, ayrismamis red ve dismanlik-

saldirganlik degigkenleri gelmektedir.

Bulgular genel olarak degerlendirildiginde; Ebeveyn Kabul Red
Olgeginin tim alt olgeklerinin sosyal konumu yordadig§i goriimektedir.
Annelerin alt Olgeklerinden kayitsizlik-ihmal degiskenin en fazla yordamasi,

gocugun sosyal konumunda ilginin dnemli oldugunu gdstermektedir. Davidov
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ve Grusec (2006), 6-8 yas arasi 106 gocuk ve ebeveynleri ile bir arastirma
yapmiglardir. Arastirmanin sonucuna gore ebeveynleri tarafindan ihmal edilen,
reddedilen ¢ocuklar akranlarina kargi olumsuz davraniglar sergilemektedir. Bu
cocuklar akranlari tarafindan tercih edilmemektedirler. Ebeveynleri tarafindan
kabul edici davraniglarin ve sicak iligkilerin kuruldugu ailelerden gelen

cocuklar, akranlari tarafindan sevilmektedirler.

Ote yandan, Ummunel (2007), 5-6 yas ¢ocuklarinin akran kabulln{
etkileyen etmenleri arastirdi§i ¢calismada farkli bir sonuca ulagmistir. Sicaklik-
sevgi, dusmanlk- saldirganlik, kayitsizlik- ihmal, ayrismamis red alt
Olceklerinin  sosyal konumu yordamadigini tespit etmistir. Ayrica yaptigdi
calismada bu alt dlgeklerin birbirleriyle olan iligkisini aragtirmigtir. Ayrismamig
red ile kayitsizlik-ihmal; dusmanlik-saldirganlikla kayitsizlik-ihmal; dugmanlik-
saldirganlikla ayrismamig red; sicaklik-sevgi ile kayitsizlik-ihmal ve sicaklik-

sevgi ile ayrismamis red alt boyutlari arasinda anlamh bir iligki bulmusgtur.

Cok sayida arastirmada, anne c¢ocuk iliskisinin, ¢ocugun sosyal
iliskilerine 6nemli katkilari olduguna deginilmistir (Basak-Altay, 2007; Beyazkulrk
ve dig., 2007; Criss ve dig., 2002; Gulay, 2008; Wainwright, 2002). Yapilan
¢alismalarda; anne-cocuk arasindaki olumlu etkilesim c¢ocudun sosyometri
puanlarini arttirmakta, bu cocuklar akranlari tarafindan sevilmekte, sosyal
konum duzeyleri artmakta ve akranlari arasinda populer olmaktadirlar (Brody ve
Shaffer 1982; Paley ve dig., 2000). Bu ifadeye verilebilecek ornek olarak,
Wainwright (2002) tarafindan 3-4 yas grubu 61 cocuk ile yaptigi arastirma
verilebilir. Calisma sonucunda, annelerin akran iliskilerini ydnetme tarzlari ile
cocuklarin akran kabull ve Kkisilerarasi iliski becerilerinin baglantili olduguna
ulasilmistir. Annelerin ¢ocuklarin sosyal hayatlariyla ilgilenmesinin, ¢ocuklarin
sosyal etkilesimlerini ve akranlari tarafindan kabul edilmelerini etkiledigi
belirtiimigtir. Paley ve meslektaslart (2000) 451 cocuk ve ebeveynleriyle
gerceklestirdigi calismada, 4 vyl boyunca ebeveyn-cocuk iligkilerini
incelemiglerdir. Calismanin sonucunda, ebeveynleriyle kabul edici, sicak iligkiler
icerisinde olan g¢ocuklarin kardesleriyle ve akranlariyla olumlu iligkiler
geligtirdikleri, diglanan, reddedilen ¢ocuklarin ise sosyal iligkilerinde problemler

yasadiklari, akranlari tarafindan sevilmedikleri goéralmuUstir. Benzer bir
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calismada Chen ve meslektaglari (2005), anne babalari ile olumlu iligkiler
kurabilen gocuklarin sosyal becerilere sahip ve olumlu akran iligkileri kurabilen

cocuklar olduklarini belirtmektedir.

Anne ve babasi tarafindan reddedilen c¢ocuklar, duygusal acgidan
Orselenebilmekte, bu cocuklarda ice kapaniklik, g¢ekingenlik gibi davranig
sorunlarinin yani sira diger insanlara yonelik 6fke, saldirganlik, dusmanlik
iceren davraniglar da gorulebilmektedir. Bu durum, c¢ocuklarin sosyal
konumlarini olumsuz yonde etkilemektedir. Annelerin sicaklik-sevgi, dusmanlik-
saldirganlik, kayitsizlik- ihmal, ayrismamis red duzeylerinin, gocuklarin sosyal
konumunu anlamli bir sekilde yordamasi varsayilan hipotezi dogrulamakta, ilgili
alan yazini (Davidov ve Grusec, 2006; Wainwright, 2002; Wolchik ve dig. )

desteklemektedir.

4.14. “Babalarin Sicaklik-Sevgi, Diigmanlik- Saldirganlik, Kayitsizlik- ihmal,
Ayrismamis Red Diizeyleri, Cocuklarinin Sosyal Konumunu Anlamh Bir

Sekilde Yordamakta midir? ” Alt Problemine iliskin Tartisma

Babalarin sicaklik-sevgi diizeyleri ile gocuklarinin sosyal konum diizeyleri
arasinda olumlu yénde anlamli duzeyde iliski belirlenmistir. Buna gore babalarin
sicaklik-sevgi duzeyi arttikca cocuklarinin sosyal konum duzeyinin de arttigu,
sicaklik-sevgi duzeyleri azaldikga cocuklarin sosyal konum duzeylerinin de
azaldigr gorulmektedir. Buna karsin babalarin  dismanlik-saldirganlik,
kayitsizlik-ihmal ve ayrismamis red dlizeyleri ile ¢ocuklarinin sosyal konumlari
arasinda olumsuz ybnde anlamli diizeyde iliski bulunmustur. Babalarin
dusmanlik-saldirganlik, kayitsizlik-ihmal, ayrismamis red duzeyleri arttikca
gocuklarinin sosyal konum duzeyleri azalmaktadir. Babalarin dismanlik-
saldirganlik, kayitsizlik-ihmal, ayrismamis red duzeyleri azaldik¢ga ¢ocuklarinin

sosyal konum dlzeylerinde artis s6z konusudur.

Babalarin  sicaklik-sevgi,  dismanlik-saldirganlik,  kayitsizlik-ihmal,
ayrismamig red dlzeylerinin ¢ocuklarinin sosyal konumlarini anlamli bigimde

yordadigi gorulmektedir.
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Sonuglara bakildiginda 5 yas gocuklarinin sosyal konumunu babalarinin
kabul red degiskenleri arasindan en fazla diismanlik-saldirganlik degiskeninin
yordadigi gorulmektedir. Ardindan sirasiyla kayitsizlik-ihmal, sicaklik-sevgi ve

ayrismamig red degiskenleri gelmektedir.

Rohner (1998), baba kabulinin ¢ocuk gelisimi Uzerinde etkilerini
inceledigi makalesinde, babalarin sevgi ifadeleriyle ilgili davraniglarinin
oneminin annelerin sevgisine kiyasla ihmal edildigini, birgok arastirmanin
annelerin kabul red dizeyi ile ilgili yapildigini vurgulamigtir. Gulay (2011a)’a
gore cocuklar okul 6ncesi donemde ebeveynlerini model aldiklari igin onlarda
g6zlemledikleri saldirganlik, ihmal, dislama gibi olumsuz davraniglari da
ogrenerek diger kisilerle olan iliskilerinde uygulayabileceklerdir. Walker (2004)’e
goére reddedilen g¢ocuklarin saldirgan davraniglar gosterme olasiligi yuksektir.
Bader (2001), 174 cocuk Uzerinde yaptigi ¢alismasinda gocuklarin anne ve
babalarindan algiladiklart saldirganlik ile kendi saldirganlik davraniglari
arasinda anlamli bir iligkinin oldugunu belirtmigtir. Bu sonug, yapilan arastirma
ile paralellik tagsimaktadir. Gulay (2011b), 6 yas grubundan 247 ¢ocuk, anne ve
babasinin katildigi bir arastirmada, anne ve babalarin gocuklarina yonelik
kabul-red duzeyleri ile c¢ocuklarinin sosyal gelisim duzeyleri ve akran
iligkilerindeki saldirganlik, olumlu sosyal davranig, dislanma, sosyal olmayan

davranig, akran siddetine maruz kalma duzeyleri arasinda iliski bulmustur.

Ebeveyn Kabul Red Kurami ile ilgili yapilan birgok ¢alismada (Rohner,
1975; Rohner ve Brothers, 1999; Rohner ve Veneziano, 2001; Salahur, 2010;
Veneziano, 2000) baba kabul-reddinin anne-kabul reddi ile iligkili olabildigi ve
cocuklar Uzerinde etkili olabildigi belirtiimektedir. Babalarin sicaklik-sevgi,
dusmanlik-saldirganlik, kayitsizlik-ihmal, ayrismamis red duzeylerinin
gocuklarinin sosyal konumunu anlaml bir sekilde yordadigi bu ¢alisma, baba

kabul-reddinin ¢ocuk Uzerinde etkili oldugunu gostermektedir.
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4.15. “Annelerin Toplam Kabul Red Duzeyi, Cocuklarin Sosyal Konumunu

Anlamli Bicimde Yordamakta midir?”’ Alt Problemine iliskin Tartisma

Annelerin toplam kabul-red diizeyleri ile ¢ocuklarinin sosyal konum
dlizeyleri arasinda anlaml duzeyde iligki belirlenmistir. Annelerin toplam kabul-

red puanlari, gocuklarinin sosyal konumunu anlamli bigimde yordamaktadir.

Ozyavru (2008: 135) aktardigina gére, Burger ve dig. (1975), 6-10 yaslar
arasindaki ¢ocuklarin davraniglarini annelerinin belirledigini ortaya koymustur.
Bu donemde c¢ocuklar annelerini gozlemlemekte ve onlarin yaptiklarini
yapmaktadirlar. Annesinden sicaklik, sevgi, ilgi, bakim gobren c¢ocuk
cevresindekilere de ayni sekilde davranmaya c¢aligir. Bu da ¢gocugun akranlari
tarafinda sevilmesine neden olur. Scheinder (1993) aktardigina goére; Putallaz
ve Helfin (1986) anneler ile onlarin g¢ocuklari Uzerinde yaptiklari ¢alismada
anneleri kabul edici olan gocuklarin sosyal iligkilerinin yuksek oldugu, anneleri
reddeci, ihmalkar ve olumsuz duygusal tepkiler veren ¢ocuklarin ise sosyal
iligkilerinin zayif oldugu sonucuna varmistir. Bu calismaya paralel bir
arastirmada 100 ¢ocuk ile ¢caligilarak gocuklarin algiladiklari kabul red duzeyinin
annelerinin kabul red duzeyini yordayip yordamadigi incelenmistir. Aragtirmada
Ebeveyn Kabul Red Olgegi, cocuk (EKRO), yetiskin (EKRO) kullaniimigtir.
Arastirmanin sonucuna gore, g¢ocuklarin annelerine yonelik kabul-red algilar
yukseldikce annelerin kabul red algisi da yukselmektedir. Benzer sekilde
annelerin kabul-red algilar yukseldikge, gocuklarin annelerine yonelik kabul-red
algillant da yukselmektedir. Annelerin ¢ocuklarina yonelik kendi kabul-red
duzeyleri ile ilgili algilari, c¢ocuklarin anneleriyle ilgili kabul red algilarini

yordayabilmektedir (Kanday ve dig§., 2012).

Wolchik ve meslektaslari (2000)nin 678 ¢ocuk ve anneleriyle
gerceklestirdigi calismada annelerin kabul red duzeyi ile gocuklarinin sosyal
iletisim becerileri arasindaki iliski arastiriimistir. Reddeci tutuma sahip annelerin
cocuklarinin ézguvenlerinin dusik oldugu, iletisim becerilerinin zayif oldugu ve
duygularini paylasma gibi duygusal becerilerde yetersizlikler gosterdikleri ifade
edilmistir. 6-8 yas arasi 106 c¢ocuk ve ebeveynlerinin, arkadaslarinin ve
ogretmenlerinin katildigi bir arastirmada, ¢ocuklarin ebeveynleriyle iligkilerinin

akranlariyla iligkilerine yansimasi incelenmigtir. Davidov ve Grusec (2006)’ in
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gerceklestirdigi bu arastirmanin sonucunda; kabul edici, sicak iligkilerin
kuruldugu ailelerden gelen cocuklar, arkadaglari arasinda reddedilen, ihmal
edilen akranlarina gore daha ¢ok iletisim becerisine sahip olarak
nitelendiriimektedirler. Benzer bir ¢alismay! yapan, Boivin (2005) anaokulu
ogrencileri Uzerinde erken vyaslarda kurulan iligskilerin olumlu arkadaslik
duygusuna sahip olmadaki etkisini arastirmigtir. Ogretmen ve ebeveyn
raporlarina dayali galismasinda arastirmaci, okul dncesi donemde akranlarina
kargi olumlu davranislar sergileyen ve ailesiyle olumlu iligkiler kurabilen
cocuklarin daha ust siniflarda iletisim ve sosyal beceri konusunda daha basarili

olduklari, akranlari tarafindan tercih edildikleri sonucuna varmigtir.

Anne-gocuk iligkileri goz onune alindiginda; anne kabul red duzeyinin
gocugun sosyal konumunu anlamli bigimde yordamasi, anne-g¢ocuk iligkilerinde
anne sicakhginin, ilgisinin ve yakinhginin 6nemini desteklemektedir. Erken
cocukluk doneminde sosyal konumun onemi (Gulay, 2008; Hay, 2005;
Koivussari, 2004; Ladd, 1990; Musun-Miller, 1993; Oral, 2007; Prinstein ve La
Greca, 2004) ile anne kabul-reddinin énemi (Ansari, 2002; Batum, 2007;
Becerik-Ozdiker, 2002; Cenkseven, 2000; Chang ve dig., 2005; Eryavuz, 2006;
Rohner, 2004) bir arada dusunuldagunde c¢ocuk icin ciddi sonuglar
dogabilmektedir. Anne kabul-red dizeyini yordayan farkh degiskenler (sosyal
beceri, akademik basari, okula uyum, sosyal davraniglar, empati becerileri,
kardes iligkileri, eslerin evlenme bigimleri, psikolojik uyum v.b.) arastirilarak

anne-cgocuk iligkilerine katki saglanabilir.

4.16. “Babalarin Toplam Kabul Red Diizeyi, Cocuklarin Sosyal Konumunu

Anlamli Bicimde Yordamakta midir?” Alt Problemine iliskin Tartisma

Babalarin toplam kabul-red diizeyleri ile g¢ocuklarinin sosyal konum
dlizeyleri arasinda olumsuz yonde anlamli duzeyde iligki belirlenmigtir. Buna
g6re, babalarin toplam kabul-red puanlari, gocuklarinin sosyal konumunu

anlamli bicimde yordamaktadir.

Lamb (2000), cocuklarin akranlariyla olan iligkilerinde ve ilerleyen
yillarinda pskilojik uyumlarinda anne sevgisi gibi babanin sevgisinin de 6nemli

oldugunu belirtmigtir. Rohner (1998), baba kabullnin ¢ocuk gelisimi Uzerinde
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etkilerini inceledigi makalesinde, babalarin sevgi ifadeleriyle ilgili davraniglarinin
oneminin annelerin sevgisine kiyasla ihmal edildigini, bircok aragtirmanin
annelerin kabul red dizeyi Uzerinde yapildigini vurgulamigtir. Paley ve dig.
(2000), 451 ¢ocugun ve ebeveynlerinin 4 yil boyunca ebeveyn-¢ocuk iligkilerini
incelemigtir. Calismanin sonucunda ebeveynleriyle kabul edici, sicak iligkiler
icerisinde olan c¢ocuklarin akranlar tarafindan sevilen c¢ocuklar olduklari,
reddedilen gocuklarin ise sosyal iligkilerinde problemler yasadiklari, akranlari

tarafindan sevilmedikleri belirlenmistir.

Yalginkaya (1997) sadece kadin deneklerle yapmis oldugu calismada,
baba kabul-reddinin kiz ¢ocuklarinin yetigkinlikteki duygusal iligkileri igin
Ozellikle 6nemli oldugunu bulmustur. Varan (2005) ise, hem erkek hem kadin
deneklerle yaptigi calismasinda, babalarin gocuklarinin yasaminda hemen

hemen anneleri kadar 6nemli oldugu sonucuna varmigtir.

Birgok arastirmaci, ebeveynin destekleyici, kabul edici tavri ile gocuklarin
davranislari arasinda gugclt olumlu bir iligki oldugunu savunmaktadir (Bierre ve
Runtz, 1990; Hoglund ve Nicholas, 1995; Houston ve Vavak, 1991; Rohner ve
Rohner, 1980). Finkenauer ve meslektaglari (2005) nin 1359 cocuk ile
gerceklestirdigi arastirmada ebeveyn-gocuk iligkileri ile ¢ocuklarin davranigsal
ve duygusal problemleri incelenmistir. Arastirmanin sonucunda, ebeveynlerin
kabul edici ve destekleyici tavrinin artmasiyla ¢ocukta duygusal problemlerin
azaldigi belirlenmistir. Intiyaglariyla ilgilenen, sicaklik gosteren ebeveynlerin
cocuklari sosyal iligskilerinde katihimci, girisken davraniglar segilemekte,
akranlarina karsi olumlu tavirlar gelistirmektedir. Bu olumlu tavir ¢ocugun
akranlari tarafindan tercih edilmesine neden olacaktir. Gllay (2011) tarafindan
6 yas grubundan 247 cocuk, anne babasinin katilldigi arastirmada, anne ve
babalarin ¢ocuklarina yonelik kabul-red duzeyleri ¢ocuklarinin sosyal gelisim
duzeyleri ve akran iligkilerindeki saldirganlik, olumlu sosyal davranis, dislanma,
sosyal olmayan davranig, akran giddetine maruz kalma diuzeyleri arasinda iligki
bulunmustur. Konu ile ilgili ¢alisan bazi arastirmacilar (Eastburg ve Johnson
1990; Hummel ve Gross 2001) ebeveyn kabulinin g¢ocuklardaki dusuk
utangaclik, kontrol ve reddetmenin ise ¢ocuklarda yluksek dlzeyde utangacliga

yol acabildigini ifade etmislerdir.
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Cocugun akranlan tarafindan tercih edilmesinde, bebeklik doneminde
annesi ile arasinda olugsan bagin 6nemi buyuktir. Cocugun akranlariyla
iligkilerini anlamak icin erken cocukluk déneminde ebeveynleriyle iligkilerini
calismak ¢ok dnemlidir (Bierman ve Erath, 2004). Diger bir deyisle, ebeveyn—
cocuk iligkisi, gocuklarin akranlariyla olan sosyal yasantisi i¢in bir model
olusturur. Yapilan arastirmalar sonucunda, saglikli ebeveyn-cocuk iligkisi
kuramamig c¢ocuklarin daha ¢ok olumsuz ve uyumsuz davranislar sergileyen,
akranlarinca sevilmeyen c¢ocuklar oldugu tespit edilmistir (Franz ve Gross,
2001; Gulay, 2011a). Bu acidan bebeklik ve ¢ocukluk doneminde kurulacak
destekleyici iligkiler bireyin daha sonraki yasaminda anne—baba ve akran
gruplariyla olan iligkilerini olumlu yénde etkilemektedir. Bu ifadeye 6rnek olarak;
Deater-Deckard (1996) ebeveyn kontrol ve sicaklidinin ¢ocugun sosyal ve
duygusal gelisimine olan etkisini arastirdigi ¢alisma verilebilir. Arastirmaci,
ebeveynlerin kati ve reddeci davraniglarinin gocuklarin akranlariyla iligkilerini
olumsuz etkiledigini ebeveynlerin sicak ve ilgili davranmalarinin ise ¢ocuklarin

davraniglari Uzerinde olumlu bir etki olusturdugunu belirtmektedir.

Genel olarak degerlendirildiginde, cinsiyete gore sosyal konumun ve
anne baba kabul reddinin degismedigi gorulmektedir. Bu durum farkl
degiskenlerin (sosyal beceri, empati ve isbirligi becerileri, anne baba tutumlari,
baglanma sekli, 6gretmen-6grenci iligkileri, sosyal uyum, is doyumu, ¢ocugun
ve ebeveynlerin Kigilik oOzellikleri, fiziki gorunum, cocugun kendilik algisi,
akademik basari, okula uyum, sosyal davraniglar, sinif ydnetimi, problem
¢cbzme becerileri) sosyal konum ve ebeveyn kabul reddi Uzerinde ortak

etkilerinin olabilecegini disindlrmektedir.

Anne kabul red duzeyinin ve baba kabul red duzeyinin ¢ocuklarin sosyal
konumunu yordadigi goérilmustir. Babalarin toplam puanlarinin ¢ocuklarin
sosyal konum duzeyini daha fazla yordadigi sonucuna ulasiimistir. Bu sonug
orneklem grubuyla ilgili olabilir. Séyle ki; arastirmanin Mus’ta yapilmasi, Mus’ta
yasayan annelerin daha cok bakimla ilgilenip, c¢ocuk yetistirmede babalara
kiyasla geri planda kalmasi, babalarin ¢cocuklar Gzerinde daha etkili olmasi olasi
nedenler arasindadir. Ayrica annelerin egitim duzeylerinin dusuk olmasi

nedeniyle ankette yer alan sorulari tam olarak anlayamamasi yine olasi
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nedenler arasinda sayilabilir. Cocugun akranlariyla olan iligkilerinde babanin
rolindn 6nemli oldugunu savunan aragtirmacilarin (Parmar ve Rohner, 2005;
Rohner, 1998; Rohner ve Veneziano, 2001; Varan, 2005; Varan ve Eryuksel,
2004; Yalginkaya, 1999) ulastigi sonuglar yapilan arastirmayi desteklemektedir.
Bunun yani sira; anne-baba kabul red duzeyi alt olgekleri (sicaklik-sevgi,
kayitsizlik-ihmal, dusmanlik-saldirganlik, ayrismamis red) ile anne-baba kabul
red toplam puanlarinin sosyal konumu yordamasi her iki cinsin de g¢ocugun

akran kabulunde etkili oldugunu gostermektedir.
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BESINCI BOLUM

SONUG VE ONERILER

5.1. Sonug

Calismanin sonuglari su sekilde 6zetlenebilir:

Cocuklarin sosyal konumlari cinsiyetlerine gore istatistiksel agidan

anlamli bir farkhhk gostermemektedir.

Annelerin  sicaklik-sevgi, dusmanlik-saldirganlik, kayitsizlik-ihmal,
ayrismamis red duzeyleri gocuklarinin cinsiyetine gore anlamli degildir. Benzer
sekilde babalarin sicaklik-sevgi, dusmanlik-saldirganhk, kayitsizlik-ihmal,
ayrismamis red duzeyleri, c¢ocuklarinin cinsiyetlerine gore farklilik

gOstermemektedir.

Cinsiyet ve annelerin toplam kabul red dizeylerine gbre sosyal konum ile
ilgili yapilan ilgili yapilan iki boyutlu varyans analizinin (ANOVA) sonucunda,
¢ocuklarin sosyal konumlari arasinda cinsiyete gore istatistiksel agidan anlamli
bir farklihk bulunmamaktadir. Cocuklarin sosyal konumlari arasinda annelerin
toplam kabul red dizeylerine gore istatistiksel acidan anlamli bir farkhlik
gorulmektedir. Ancak cinsiyet ve annelerin toplam kabul red duzeylerinin sosyal

konum Uzerinde istatistiksel agidan ortak etkisi anlamli degildir.

Cinsiyet ve babalarin toplam kabul red duzeylerine gore sosyal konum ile
ilgili yapilan ilgili yapilan iki boyutlu varyans analizinin (ANOVA) sonucunda,
cocuklarin sosyal konumlari arasinda cinsiyete gore istatistiksel agidan anlamli
bir farklilk bulunmamaktadir. Cocuklarin sosyal konumlari arasinda babalarin

toplam kabul red dizeylerine gore istatistiksel acgidan anlamh bir farklilik
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gorulmektedir. Cinsiyet ve babalarin toplam kabul red duzeylerinin sosyal

konum Uzerinde istatistiksel agidan ortak etkisi anlamli degildir.

Annelerin sicaklik-sevgi duzeyleri ile gocuklarinin sosyal konum duzeyleri
arasinda olumlu yonde anlamli dizeyde iligki belirlenmistir. Buna gore annelerin
sicaklik-sevgi duzeyi arttikga cocuklarinin sosyal konum duzeyinin de arttigu,
sicaklik-sevgi duzeyleri azaldikga ¢ocuklarin sosyal konum duzeylerinin de
azaldigi gorulmektedir. Buna karsin annelerin  dugmanlik-saldirganlik,
kayitsizlik-ihmal ve ayrismamis red duzeyleri ile gocuklarinin sosyal konumlari
arasinda olumsuz yonde anlamh duzeyde iligki bulunmustur. Annelerin
dismanlik-saldirganhk, kayitsizlik-ihmal, ayrismamis red duzeyleri arttikca
gocuklarinin sosyal konum duzeyleri azalmaktadir. Annelerin dusmanlik-
saldirganlik, kayitsizlik-ihmal, ayrismamig red duzeyleri azaldik¢ga ¢ocuklarinin

sosyal konum duzeylerinde artis s6z konusudur.

Bes yas cocuklarinin annelerinin sicaklik-sevgi, dusmanlik-saldirganlik,
kayitsizlik-ihmal ve ayrismamis red duzeyine gore sosyal konumunu yordama
gucunu degerlendirmek amaciyla basit dogrusal regresyon analizi
uygulanmigtir. Buna go6re; annelerin sicaklik-sevgi, duismanlik-saldirganlik,
kayitsizlik-ihmal, ayrismamis red duzeylerinin ¢ocuklarin sosyal konumlarini
anlaml bicimde yordadigi gorulmektedir. Annelerin sicaklik-sevgi duzeyleri
sosyal konum degdiskeninin % 10’unu, dismanlik-saldirganlik degiskeninin %
.09’unu, kayitsizlik-ihmal degigkeninin % 11’ini, ayrismamis red degiskeninin %
.09’unu agiklayabilmektedir. Sonuglara bakildiginda 5 yas ¢ocuklarinin sosyal
konumunu, annelerinin kabul red dediskenleri arasindan en fazla kayitsizlik-
ihmal degiskeninin yordadigi gértlmektedir. Ardindan sirasiyla sicaklik-sevgi,

ayrismamig red ve dugmanlik-saldirganlik degiskenleri gelmektedir.

Babalarin sicaklik-sevgi duzeyleri ile c¢ocuklarinin sosyal konum
dizeyleri arasinda olumlu yonde anlamli dizeyde iligki belirlenmigtir. Buna gore
babalarin sicaklik-sevgi duzeyi arttikga gocuklarinin sosyal konum duzeyinin de
arttigi, sicaklik-sevgi duzeyleri azaldikga ¢ocuklarin sosyal konum dizeylerinin
de azaldigi gorulmektedir. Buna karsin babalarin dismanlik-saldirganlik,
kayitsizlik-ihmal ve ayrismamis red duzeyleri ile gocuklarinin sosyal konumliari

arasinda olumsuz yonde anlaml duzeyde iliski bulunmustur. Babalarin
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dugmanlik-saldirganhk, kayitsizlik-ihmal, ayrismamis red duzeyleri arttikca
cocuklarinin sosyal konum duzeyleri azalmaktadir. Babalarin dusmanlik-
saldirganlik, kayitsizlik-ihmal, ayrismamig red duzeyleri azaldik¢ga ¢ocuklarinin

sosyal konum duzeylerinde artis s6z konusudur.

Bes yas c¢ocuklarinin babalarinin sicaklik-sevgi, digsmanlik-saldirganlik,
kayitsizlik-ihmal ve ayrismamis red duzeyine gore sosyal konumunu yordama
gucunu degerlendirmek amaciyla basit dogrusal regresyon analizi
uygulanmigtir. Babalarin sicaklik-sevgi, dusmanlik-saldirganlik, kayitsizlik-
ihmal, ayrismamis red dizeylerinin ¢ocuklarinin sosyal konumlarini anlamli
bicimde yordadigi goérulmektedir. Babalarin sicaklik-sevgi duzeyleri sosyal
konum degiskeninin % 23’0Und, dismanlhk-saldirganlik degdiskeninin % 25’ini,
kayitsizlik-ihmal degiskeninin % 24’Unu, ayrismamis red degiskeninin % 23’Unu
acgiklayabilmektedir. Sonuglara bakildiginda 5 yas ¢ocuklarinin sosyal
konumunu babalarinin kabul red degiskenleri arasindan en fazla diasmanlik-
saldirganlik degigkeninin yordadigi gorulmektedir. Ardindan sirasiyla kayitsizlik-

ihmal, sicaklik-sevgi ve ayrismamis red degiskenleri gelmektedir.

Annelerin toplam kabul-red puanlari ile g¢ocuklarinin sosyal konum
duzeyleri arasinda olumsuz yonde anlaml duzeyde iligski belirlenmigtir. Buna
gbre annelerin toplam kabul-red puani arttikga cocuklarinin sosyal konum
duzeyleri azalmaktadir. Annelerin toplam kabul-red puani azaldik¢a

¢ocuklarinin sosyal konum duzeyinde artig s6z konusudur.

Bes yas c¢ocuklarinin annelerinin toplam puanlarina goére sosyal
konumunu yordama gucunu degerlendirmek amaciyla yapilan basit dogrusal
regresyon analizi sonucunda sicaklik-sevgi, dismanlik-saldirganlik, kayitsizlik-
ihmal ve ayrismamis red degiskenleri birlikte toplam varyansin % .05’ini
aciklamaktadir. Annelerin toplam kabul- red puanlari g¢ocuklarinin sosyal

konumunu anlamli bicimde yordamaktadir.

Babalarin toplam kabul-red puanlari ile g¢ocuklarinin sosyal konum
duzeyleri arasinda olumsuz yonde anlaml duzeyde iliski belirlenmigtir. Buna

gOre babalarin toplam kabul-red dizeyi arttikga gocuklarinin sosyal konum
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duzeyleri azalmaktadir. Babalarin toplam kabul-red puani azaldikga

cocuklarinin sosyal konum duzeyinde artis s6z konusudur.

Bes yas cocuklarinin babalarinin toplam puanlarina goére sosyal
konumunu yordama gucunu degerlendirmek amaciyla yapilan basit dogrusal
regresyon analizi sonucunda; sicaklik-sevgi, dugsmanlik-saldirganlik, kayitsizlik-
ihmal ve ayrismamis red degigkenleri birlikte toplam varyansin % 18'ini
aciklamaktadir. Babalarin toplam kabul red puanlari g¢ocuklarinin sosyal

konumunu anlamli bigimde yordamaktadir.

5.2. Oneriler

5.2.1. Sonraki arastirmalar igin oneriler

Bu arastirma, okul oncesi egitime devam eden 5 yas cocuklari ile
sinirhdir. Bu nedenle konu ile ilgili sonraki ¢alismalar 4 ve 6 yas ¢ocuklari igin
de gergeklestirilebilir. Arastirma Mus ilinin merkezinde 114 ¢ocuk ve anne-
babasi ile sinirlidir. Benzer ¢alismalar, farkli illerde ve daha genis bir érneklem
gruplariyla yapilarak uygulanabilir. Yapilan ¢aligmada, cinsiyete gore ebeveyn
kabul red duzeyinin ve sosyal konumun farklilasip farklilasmadigi arastiriimistir.
Ebeveyn kabul red dizeyi ve sosyal konum farkli degiskenler (yas, sosyo-
ekonomik duzey, bilissel, duygusal, fiziksel gelisim, anaokuluna devam suresi,
tek ebeveynli aileler, kardes sayisi, anne-babanin egitim durumu vb.) agisindan

da incelenebilir.

Bu calismada, cinsiyetin ve ebeveyn kabul reddinin ortak etkisi
incelenmigken, ilerideki arastirmalarda ebeveyn kabul reddi ile farkl
degiskenlerin (6gretmen-cocuk iligkileri, sinif ydnetimi, sosyal beceri, anne baba

tutumu, esler arasi iligkiler gibi) ortak etkisine bakilabilir.

Aragtirma tarama yontemiyle sinirhdir. Sonraki ¢alismalarda, boylamsal
calismalar ile sosyal konum ve anne-babalarin etkilerinin uzun sureli sonuglari
incelenebilir. Ayrica gocugun sosyal konumunda ebeveynlerin kabul reddinin
yani sira farkl degiskenlerin (kardes kabul reddi, 6gretmen kabul reddi gibi)

iligkileri arastirilabilir. Cocuklarin, anne ve babalari tarafindan kabul ya da
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reddini Olgen bu arastirmada, eslerin birbirleriyle olan iligkileri arastirilarak

cocuklariyla birlikte degerlendirmesi yapilabilir.

Deneysel caligmalar, uygulamada onemli ilerlemelerin kaydedilmesini
saglayacaktir. Bu baglamda, ebeveynlerin kabul red davraniglarina yonelik bir
egitim programi hazirlanip, programin baginda ve sonunda c¢ocuklarin sosyal

konumlarinda olan etkileri incelenebilir.

Ebeveyn kabul reddinin okul éncesi déonem cocuklarinin farkli gelisim
alanlarina (dil, biligssel, duygusal v.b.) etkisinin ele alindigi arastirmalar

yapilabilir.

Sosyometri ve anne-baba gorusinun yani sira gozlem, 6gretmen gorusu

gibi farkl bilgi kaynaklarindan verilerin toplandigi ¢galismalar yapilmalidir.

Akranlari tarafindan reddedilen ¢ocuklarin reddedilme nedenlerine, hangi
alanlarda yetersizlikler yasadiklarina ve bu yetersizliklerin giderilmesine yonelik

deneysel ve boylamsal ¢alismalar yapilabilir.

Farkli sosyometrik tekniklerle ¢ocuklarin sosyal konumlarini belirleyen

calismalar gerceklestirilebilir.

Tarkiye'de okul dncesi donemde gerek sosyal konum gerekse ebeveyn
kabul reddi ile ilgili calismalar az sayida oldugu icin bu konularin farkli

degigkenlerle iligkilerini ele alan galismalar arttirilmali, yayginlastiriimalidir.

5.2.2. Uygulamalar igin oneriler

Akranlar tarafindan reddedilen 6grencilerin sosyal konum dtzeylerinin
yukseltiimesine, sosyal becerilerinin arttiriimasina, davranig problemlerinin
ortadan kaldiriimasi ya da azaltiimasina yonelik sosyal beceri egitimleri, akran
iligkileri geligstirme programlari, grup rehberligi etkinlikleri, psikolojik danigsma

calismalari yapilabilir.

Okul 6ncesi 6gretmenlerinin sosyometri teknigi ile siniflarinin sosyal
oruntllerini 6grenmeleri ve sosyometri sonuglarina gére herhangi bir gruba

kabul edilmeyen ogrencilerin bir gruba dahil edilmelerine yonelik ¢alismalari
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yararli olabilir. Okul 6ncesi 6gretmenleri, ¢ocuklar icin olusturduklari portfolyo
dosyalarina gocuklarin sosyometri puanlarini ekleyip yil iginde sinifin degisen
yapisini yakindan takip etmelidir. Ayrica ogretmenler sosyal konum ile ilgili

detayli bicimde bilgilendirilmelidir.

Ogretmen, sinifinda gdzlemledigi reddedilen, ihmal edilen ve dislanan
cocuklarin aileleriyle igbirligi yapmali, gerekirse rehber 6gretmen, psikolog gibi

uzmanlardan, Rehberlik ve Arastirma Merkezlerinden yardim almalidir.

Psikolojik danigsmanlar akranlari tarafindan reddedilen 6grencilerin sosyal
kabul duzeylerini arttirmaya yonelik arabuluculuk ve akran reddetmelerine karsi
Onleyici rehberlik programlari hazirlamali ya da alan yazinda var olan

programlardan faydalanmalidir.

Reddedilen c¢ocuklara yonelik 6zel calisma gruplar olusturularak bu
cocuklarin ¢esitli sosyal etkinliklere katilmasi saglanmalidir. Bu etkinlikler

araciligiyla gocuk, akranlariyla etkilesime girebilir.

Universitelerin ilgili bolimleri Milli Egitim Bakanhg ile isbirligi yaparak,
paneller, acik oturumlar, egitimler dizenlemelidir. Anne babalara rehberlik

edebilecek radyo ve televizyon programlari arttirilmali ve yayginlastiriimahdir.

Okul 6ncesi 6gretmenleri, psikolojik danigsmanlar ve rehber 6gretmenler,
akranlari tarafindan reddedilen 6grencilerin anne-babalarina yonelik aile egitimi
calismalari yapabilirler. Anne-babalarin ¢ocuklarina yonelik daha saglikl
tutumlar, davranislar gelistirmeleri adina egitim calismalari ve uygulamalar
yapilmalidir. Okul 6ncesi egitim kurumlarinda duzenli olarak aile katilimi
calismalari gerceklestirimeli ve bu c¢alismalar sirasinda anne-baba-gocuk
arasindaki saglikli iligkilere dikkat cekilmelidir. Halk Egitim Merkezleri gibi
kuruluglarda anne-baba adaylarina ve anne-babalara gocuk gelisimi ve egitimi

ile ilgili seminerler, kurslar dizenlenmelidir.
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EK 2. Kigisel Bilgi Formu

COCUGUN;
Adt:
Cinsiyeti:

Kardes Sayisi (Kendisi Harig):

Yetistigi Cevre () Kirsal kesim
Yasadigi Ev () Mistakil
Aile Tipi () Cekirdek
ANNENIN;
Ogrenim Durumu: () ilkokul

() On Lisans
Calisma Durumu : () Cahsiyor
Meslegi:
BABANIN;
Ogrenim Durumu: () ilkokul

() On Lisans
Calisma Durumu : () Galisiyor

Meslegi:

Dogum Tarihi:

Kardes Siralamasi:

() Sehir

() Apartman

() Genis

() Ortaokul
() Lisans

() Galismiyor

Yaklasik Geliri:

() Ortaokul
() Lisans

() Galigmiyor
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EK 3. Ebeveyn Kabul-Red Olgegi’nden 6rnek maddeler

Kod no: Tarih
Cocukla iligkiniz: Anne Baba Uvey anne: Uvey
baba: Diger (belirtiniz) -

ilisikteki sayfalar anne-babalarin cocuklarina karsi bazen nasil davrandiklarini anlatan
ifadeler icermektedir. Her ifadeyi dikkatle okuyup, sizin igin gocugunuza karsi davranisiniza ne
kadar uygun olup olamayacagdini disunin. Hizli okuyup, ilk akliniza gelen disinceye gore
yanitlayiniz ve bir sonraki ifadeye geginiz. Higbir ifade Ustlinde ¢gok vakit harcamayiniz.

Her cumlenin yaninda doért tane kutu var. Eger ifade,sizin g¢ocugunuza Kkarsi
davranisiniz hakkinda temelde dogru ise, kendi kendinize sorun; "Hemen hemen her zaman mi
dogru?" yoksa “ Bazen mi dogru?”. Eger ¢cocugunuza karsi hemen hemen her zaman bdyle
davrandi§inizi diisiiniiyorsaniz HEMEN HEMEN HER ZAMAN DOGRU kutusuna, bazen bdyle
davrandiginizi diisiinliyorsaniz BAZEN DOGRU kutusuna X isareti koyun.

Eger cimle sizin gocugunuza karsi davranisinizi dogru olarak anlatmiyorsa ona karsi
davranislariniza temelde uymuyorsa, o zaman kendi kendinize sorun,"Nadiren mi dogru? yoksa
"Hemen hemen hi¢ bir zaman dogru degil mi?".Eger ¢ocugunuza kargi nadiren boyle davraniyor
iseniz, "NADIREN DOGRU" kutusuna, eger higbir zaman bdyle davranmiyor iseniz "HEMEN
HEMEN HiCBIR ZAMAN" kutusuna X koyun.

Unutmayin, dogru veya yanlig bir yanit yoktur. Onun iginde mumkun oldugu kadar
durist ve acik olun. Cevaplarinizi nasil olmak isteyebileceginize gore degil, gercekte nasil
oldugunuzu hissediyorsaniz ona goére verin.

Ornek: Eger gocugunuz iyi davrandiyinda hemen hemen her zaman ona sariliyor ve
onu opuyorsaniz, o zaman ifadeyi asagidaki gibi isaretlemelisin.

BENIM iCIN DOGRU BENIM iCIN DOGRU DEGIL
Hemen hemen Bazen Nadiren Hemen hemen
her zaman dogru dogru dogru hicbir zaman

dogru degil

-Cocugum iyi oldugunda sarilirim

ve onu éperim.

(x) () () ()

Ronald p.Rohner.1989,1987 ceviri:M.Anjel,F Erkman,1993 Kontrol alt test ¢eviri:A.Varan 2000
Duzelmeler F.Erkman 2000



BENIM iCIN DOGRU

Hemen hemen her

zaman dogru

1.Ben cocugum hakkinda guzel seyler séylerim.

2.Cocugum koétu davrandiginda ona
soylenir veya onu cezalandirirm.

3.Cocuguma sanki orada yokmus gibi
davranirim.

4.Cocugumu gercekten sevip
sevmediginden sliphe ediyorum.

5.Cocugumun neleri yapip neleri
yapamayacagini kesin olarak bilmesini
saglarim.

6.Gundelik genel yapilacaklari gcocugum
ile konusur ve sdyleyeceklerini dinlerim.

7.Cocugum beni dinledidi zaman gocugumu
baskalarina sikayet ederim.

8.Cocugumla yakindan ilgilenirim.

9.Disari gikacagl zaman, gocuguma kesin
olarak saat kagta evde olacagini séylerim.

10.Arkadaslarini eve getirmesi igin gocugumu
cesaretlendiririm ve onlarin iyi vakit
gecirmesi icin elimden geleni yaparim.

11.Cocugumla alay ederim.

12.Beni rahatsiz etmedigi siirece gocugumun
varligini bilmezlikten gelirim.

13.Kizgin oldugum zaman ¢ocuguma bagiririm.

(

(

(

(

(

(

(

(
(

)

)

)

)

)

)

)

)
)

Bazen

dogru

(

)
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BENIM iCIN DOGRU DEGIL

Nadiren

dogru

()

Hemen hemen

higbir zaman

dogru degil



EK 4. Sosyometri Cizelgesi
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Secilen
Ogrenci

Secen Ogrencilerin Ad1 Soyadi

ADI
SOYADI

(o]

6

9

10

Toplam
Tercih
Derecesi

14

1123

Secilme Puani

[§]

[#e]

9
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EK 5. Sosyometri Uygulama Goériintiileri
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